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YAYIMLAMA VE FIKRI MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstitil tarafindan onaylanan lisansiistii tezimin tamamini veya herhangi bir kismin,
basili (kdgit) ve elektronik formatta argivleme ve asagida verilen kosullara kullanima
agma iznini Hacettepe Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle Universiteye
verilen kullamm haklar1 digindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak, tezimin
tamaminm ya da bir bélimiiniin gelecekteki ¢aligmalarda (makale, kitap, lisans ve

patent vb.) kullanim haklar1 bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal ¢aligmam oldugunu, baskalarmin haklarmi ihlal etmedigimi ve
tezimin tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Tezimde yer alan telif
hakk: bulunan ve sahiplerinden yazili izin almarak kullamlmasi zorunlﬁ metinlerin
yazili izin alinarak ve istenildiginde suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit

ederim.

Yiiksek6gretim Kurulu tarafindan yaymnlanan “Lisansiisti Tezlerin Elektronik
Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iliskin Yinerge”
kapsaminda tezim agagida belirtilen kosullar haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.UU.

Kiitiiphaneleri A¢ik Erigim Sisteminde erisime ag1lir.

o Enstitdl / Fakiilte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi

mezuniyet tarihimden itibaren 2 y1l ertelenmistir. (1)

o Enstitii / Fakiilte yonetim kurulunun gerekceli karari ile tezimin

erigime acilmasi mezuniyet tarihimden itibaren ..... ay ertelenmistir. (2)

o Tezimle ilgili gizlilik karar1 verilmistir. (3)
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“Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erigsime

Acilmasina Iigkin Yonerge”

(1) Madde 6. 1. Lisansiistii tezle ilgili patent basvurusu yapilmast veya patent alma
stirecinin devam etmesi durumunda, tez damismanimin onerisi ve enstitii anabilim
dalimin Uygun goriisii iizerine enstitii Veya fakiilte yonetim kurulu iki yil siire ile tezin

erisime acilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6. 2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye
doniismemis veya patent gibi yontemlerle korunmamis ve internetten paylasilmasi
durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang imkant olusturabilecek bilgi ve
bulgular: iceren tezler hakkinda tez damismaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin
uygun gortisii tizerine enstitii Veya fakiilte yonetim kurulunun gerekceli karart ile alti

ayr asmamak tizere tezin erisime agilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal ¢ikarlart veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat,
savunma ve giivenlik, saghk vb. konulara iliskin lisansiistii tezlerle ilgili gizlilik karari,
tezin yapldigr kurum tarafindan verilir *. Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi
protokolii ¢ercevesinde hazirlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili
kurum ve kurulusun onerisi ile enstitii veya fakiiltenin uygun goriisii iizerine
iiniversite yonetim Kkurulu tarafindan verilir. Gizlilik  karart verilen tezler

Yiiksekogretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan
gizlilik kurallar ¢ergevesinde muhafaza ediliv, gizlilik kararimin kaldirilmasi halinde

Tez Otomasyon Sistemine yiiklenir.

* Tez danigmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii iizerine enstitii

veya fakiilte yonetim kurulu tarafindan karar verilir.
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OZET

KAYA TERME, Kiibra. Cikolatanmin Tarihinde Isvicre ve Isvicre Kiiltiir Ekonomisinde
Cikolata, Yiksek Lisans Tezi, Ankara, 2019.

Ulkelerin ekonomik kalkinma giicleri, son yillarda, kiiltiirel 6zellikleriyle dogru orantili
olarak sekillenmeye basladigi i¢in ekonomi ve dolayisiyla tiiketim unsuru olan yeme
igme kiltiirii, Tirk Halkbilimi alaninda ¢alisilmasi gereken bir konu héline gelmistir.
Buna bagh olarak giinlimiizde toplumlarin yeme i¢me kiiltiirleri igerisinde yogun olarak

yer alan ¢ikolata da arastirilmasi gereken bir konu olmustur.

Cikolatanin tarihi 3000 yil kadar 6nceki zamanlarda, Meksika’nin giineyindeki algcak
alanlara yayilmig ormanlarda yasayan Olmeklerle baslamistir ve Olmekler’in komsulari
olan Mayalar ve Aztekler, Olmekler’den 6grendikleri cikolatayr oOncelikle kiltiir
belleklerinde ‘tanrilarin yiyecegi’ olarak kodlamislar daha sonra kakao ¢ekirdeklerini

ticaret amagli kullanarak ekonomik acidan ¢ikolatay ele almaya baglamislardir.

Giiniimiizde cikolata denilince akla ilk olarak Avrupa iilkeleri 6zellikle de Isvigre
gelmektedir. Isvicre yilda kisi basina 11 kilo gikolata tiiketerek diinya siralamasinda
birinci siradadir ve bu tiiketimi Isvicre kiiltiir ekonomisi ile birlestirerek avantaja
cevirmistir. Ozellikle tarihsel siirecte cikolata sektoriine markalarin katmis oldugu
yenilikler ve kiiltiirel ¢alismalar araciligiyla cikolata Isvigre nin imgesi haline gelmistir.
Bu baglamda Isvigre’de yaratici endiistrilerin ¢alismalarina ve dénemsel etkinliklere yer
verilmistir. Calismamizda bu kapsamda ii¢ saha ¢aligsmasi yapilmistir ve bunlardan ilki
‘Cailler Maison’dur. ‘Cailler Maison’ Isvicre’de en cok ziyaret edilen miizeler listesinde
liciincli sirada yer alan bir fabrikadir. Donemsel bir etkinlik olan ‘Le Rallye du
Chocolat’ ise yil igerisinde farkli donemler ve sehirlerde diizenlenen, iizerinde heniiz
aragtirma yapilmamis olan c¢ikolata mitingidir. Cikolata kapsaminda eski bir faaliyet
olan ‘Cenevre Cikolata Festivali’ baska bir ifadeyle ‘Festichoc’ 2005 yilindan beri
diizenlenmektedir ve yillar igerisinde bu festival ekonomik gelir kaynagi haline

gelmistir.
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Bu ¢alisma, kiiltiirlinii ekonomiye yansitmasi konusunda bagar1 gostermis ve gelismis
bir Avrupa iilkesi olan Isvigre’nin ¢ikolata baglamindaki ekonomik faaliyetlerini
incelemek iizere; Temel Kavramlar ve Yaklasimlar, Cikolatanin Tarihi Kokeni,
Cikolatanin Avrupa’ya Gelisi, Cikolatanin Tarihinde Isvigre ve Isvigre’yi Cikolata
Ulkesi Yapan Markalar ve Cikolatanin Isvicre Kiiltiir Bellegi ve Ekonomisindeki Yeri

olmak iizere bes boliimden olugsmaktadir.

Calismamizda yukarida bahsi gecen arastirma sahalari incelenerek ¢ikolatanin,
Isvigre’deki kiiltiirel ekonomik boyutu ve Isvicre kiiltiir bellegindeki yeri tespit edilmis,
boylece Tiirkiye’deki kiiltiir ekonomisi ¢alismalarina katki saglamasi ve yeni calisma
alanlar1 ortaya ¢ikarmasi amaglanmistir. Cikolata, Isvigre kiiltiir belleginde 19.
yiizyildan itibaren yer alabilmisken Tiirkiye kiiltiir belleginde baklava, mesir macunu
gibi yoresel iriinler daimi olarak bulunmaktadir. Calismamiz ydresel iriinlerden
ekonomik gelir elde edebilmek i¢in yukarida ifade edilen donemsel etkinliklerin
Tiirkiye’de de diizenlenmesi ve {iretim alanlarinin turistik mekanlar haline getirilerek
ekonomik kazang elde edilmesi noktasinda Tiirkiye’deki yaratici endiistrilere 6rnek
olabilmesi amaciyla hazirlanmistir. Bunun i¢in alaninda profesyonel olan markalarin

sektore saglayacagi yeniliklere ve yatirimlara da ihtiyag duyulmaktadir.

Anahtar Sozciikler

Kiiltiir ekonomisi, ¢ikolata, fabrika, miize, festival ve etkinlik, Isvigre, Tiirkiye, baklava,

mesir macunu.



ABSTRACT

KAYA TERME, Kiibra. Chocolate in the Swiss and Swiss Cultural Economy in the
History of Chocolate, Master Thesis, Ankara, 2019.

Since the economic development forces of the countries have started to shape in a
correct proportion with their cultural characteristics in recent years, the food and drink
culture, which is an element of economy and consumption, has become a subject to be
studied in the field of Turkish Folklore. In addition, chocolate, which is widely used in

the eating and drinking cultures of societies.

In the past 3000 years, the history of chocolate began with olmekler living in the
lowlands in southern Mexico, and the Mayans and Aztecs who were neighbors of
Olmekler, encoded the chocolate as "the food of Gods" in their cultural memory, and
then began to take the cocoa beans economically for trading purposes been a subject to

be investigated.

Today, when chocolate is called, it first comes to mind European countries, especially
Switzerland. Switzerland is ranked first in the world by consuming 11 kilograms of
chocolate per person per year, and it combines this consumption with the Swiss cultural
economy to gain advantage. Especially in the historical process, chocolate has become
the image of Switzerland through the innovations and cultural studies that brands have
added to the chocolate industry. In this context, the work of creative industries and
periodic activities are presented in Switzerland. Three field studies were carried out in
this study and the first one was ‘Cailler Maison’. ‘Cailer Maison’ is the third largest
factory on the list of most visited museums in Switzerland. The ‘Le Rallye du Chocolat’
is a periodical event that is organized in different periods and cities throughout the year
and has not been researched yet. In other words, ‘Festichoc’ has been organized since

2005 and over the years this festival has become a source of economic income.

This study is composed of five parts: Basic Concepts and Approaches, The Historical

Origin of Chocolate, The Arrival of Chocolate to Europe, The Brands in Switzerland



and Switzerland That Make Chocolate Country in the History of Chocolate, and The
Place of Chocolate in the Swiss Culture and Economy.

In this study, the research areas mentioned above have been examined and the cultural
economic dimension of chocolate in Switzerland and its place in Swiss cultural memory
has been determined, thus contributing to cultural economy Studies in Turkey and
introducing new study areas. Chocolate, Swiss culture memory 19. while it can be
located from the beginning of the century, local products such as baklava, Mesir putty
are constantly available in Turkish cultural memory. In order to achieve economic
income from local products, our study has been prepared in order to organize the
periodical activities mentioned above in Turkey and to make the production areas a
touristic place for economic gain in Turkey as an example for creative industries in
Turkey. In order to do this, there is also a need for the innovations and investments that

professional brands will provide to the sector.

Keywords

Culture economics, Chocolate, Factory, Museum, Festival and Event, Switzerland,

Turkey, Baklava, Mesir putty.
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ONSOZ

Gelismis tilkelerde cikolatanin popiiler olmasinin sebebi gercekten tibbin 6ngordiigii
gibi fizyolojik ihtiyaglar m1 yoksa kiiltiirel ekonomik sebepler mi? Toplumlarin
ciklolataya yiikledikleri anlamlar aslhinda ¢ikolatanin lezzetiyle degil, kiiltiirel
belleklerinde nasil yer aldigiyla ilgilidir.

Cikolatanin Oykiisii Amazon ormanlarda baglamis ve Orta Amerika’nin kiiltiir
belleginde ‘tanrilarm yiyecegi’ olarak algilanmistir. ilk ¢ikolata tiiketimi ormanlarda
yasayan vahsi hayatla goriilmiistiir ve ¢ikolatanin bu vahsi hayattan ¢ikip Avrupa ile
tanigmas1 kiltiirel cesitlilik ve kiiltiir aktarimi, bir diger ifadeyle, savas, gog¢ gibi

unsurlar neticesinde gergeklesmistir.

Bu kiiltiir aktarimini baglatan milletlerin yani ¢ikolatay1 ilk kesfedenlerin kim olduklari
yizyillardir tartisilan bir konudur. Bu belirsizligin aksine giiniimiizde bilinen husus,
cikolata denildiginde akla gelen ilk iilkenin Isvigre olmasidir. Cikolatanin Isvigre
kiiltiiriiyle birebir baglantis1 bulunmazken ve Isvicre, ¢ikolatanin dogdugu topraklar

degilken cikolata konusunda diinyanin merkezi olmay1 basarmistir.

Isvigre, gerek cikolatada sundugu kalite, gerek donemsel diizenledigi festival ve
etkinliklerle sik sik giindeme gelmektedir. Yapilan bu etkinlikler Isvigre’nin kiiltiirel
kimligini ve degerlerini korumasini saglarken ayni zamanda bu degerler iizerinden

ekonomik gelir elde etmesine de katki saglamaktadir.

Her yi1l diizenlenen bu etkinliklere yerel halkin disinda yabancilarin da katilim oram
yiiksektir. Bu etkinlikler aracihifiyla {ilke ve bolge ekonomisi olumlu yonde
etkilenmektedir. 2015 yilindan beri diizenlenmekte olan ‘Cikolata Mitingi’ ve on yildir
diizenlenen ‘Cenevre Cikolata Festivali’ cikolatanin Isvicre kollektif belleginde nasil
yer aldiginin gostergesi haline gelmistir ve bu ¢alismalar ‘kitle psikolojisini’ agikga
yansitan kiiltiirel ¢alismalar olmustur. Diizenlenen bu gibi kiiltiirel etkinlikler yaratici

yonleriyle 6n plana ¢ikarken yaratici bireyler yetistirmeyi de amaglamigstir.

Bu baglamda yaratic1 endiistrilere ve ¢alismalara da onem veren Isvigre, basta Ziirih
sehri ve Fribourg’un ‘Broc’ bolgesinde bulunan ‘Cailler Maison’ fabrikasi olmak {izere

pek cok girisimciyi desteklemektedir. Ziirih’te her yil diizenli toplantilarin yapilmasi
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yaratici sehirleri ve yaratici ¢aligmalart desteklemeye yoneliktir. ‘Broc’ gibi kiigiik bir
bolgede, fabrika Gtesinde yaratict endiistri konumunda olan ‘Cailler Maison’ bolgesel

ekonomiye sagladiklariyla 6rnek teskil etmektedir.

Yiyecek, igecek unsuru toplumlarin daima kiiltiirel yansimalari olmustur ve olmaya
devam etmektedir. Her toplumun kendine 6zgii yeme-igme aliskanliklar1 ve farkliliklar
mevcuttur. Bu bakimdan ¢ikolata daha ¢ok Avrupa ilkelerinin yiyecek kiiltiirii haline
gelmistir, Orta Asya ve Uzak Dogu’nun tercihleri arasinda yer almamistir. Bunun
sebepleri; tarihsel gelisim, kiiltiirel farkliliklar, ekonomik sebepler, toplumun algi ve

tutumu etrafinda sekillenmektedir.

Bu c¢alismada ¢ikolatanin kiiltirel ve ekonomik boyutu incelenerek gelecekte
Tiirkiye’deki ¢calisma alanlarina katki saglamasi ve yaratici endiistriler baglaminda yeni
calisma alanlar1 olusturmasi amaglanmistir. Cikolata, tarihi seriiveninde Avrupa ile
biitiinlesirken Tiirkiye tiim diinyada baklava ile bilinmektedir. Buna bagli olarak
Tiirkiye’nin geleneksel tatlis1 baklava i¢in benzer politikalar ve etkinlikler uygulanarak
kiiltiirel ekonomik kazang elde etmek miimkiindiir. Bolgesel ve ulusal diizenlenebilecek
etkinlikler ya da kurulacak yaratici endiistriler sayesinde Tiirkiye’nin sahip oldugu

geleneksel bilgi, turizm alan1 olarak degerlendirilebilecek duruma gelecektir.

Giliniimiizde baklava da c¢ikolata gibi diinyaca tanman bir lezzettir; fakat, baklavanin
kiltirel — ekonomik  boyutunu ele alma  konusunda gerekli  faaliyetler
yiriitilememektedir. Bunun i¢in alaninda profesyonel olan markalarin sektore
saglayacag yeniliklere ve yatirimlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Tiirk kiiltiir belleginde yer
alan geleneksel lezzet, devletin saglayacagi tesvik politikalariyla korunmalidir ve
Ramazan ve Kurban Bayramlarina yakin dénem igerisinde ‘Baklava Festivali’
yapilmali, Baklava Mitingi diizenlenerek halkin kiiltiirel bellegi tazelenip grup bilinci
aciga ¢ikarilmali ve turistik bir alan olabilecek nitelikte ‘Baklava Miizesi’ kurulmalidir.
Bu bakimdan yerel halk ve turistler, Turk kiiltiir bellegindeki geleneksel bilginin nasil
icra edildigini gozlemlerken geleneksel lezzeti tadarak siirecin kiiltiirel ekonomik

boyutunu aciga ¢ikarmalidir.



GIRIS

Yiyecek ve igecek tarihi ancak yakin gegmiste popiiler bir arastirma konusu olarak
kabul edilmeye baslanmigtir. Bunun sonucu olarak da diinya mutfak kiiltiirlerinin
tarihini, aligkanliklarini, degerlerini ve oOzelliklerini incelemenin gerekliligi ortaya
cikmistir.  Yiyecek ve igecek konusu bir arastirma alani olarak giliniimiizde
yayginlasmaya baglamistir; fakat, kiiltiir ekonomisi igerisinde degerlendirilmesi heniiz
cok yenidir. Arastirmalar sonucu gosteriyor ki, yeme ve igme kiiltiirii igerisinde yer alan
cikolata daha ¢ok tip ve kimya alanlarinin konusu olabilmistir. Bu ¢alisma bunlarin
aksine ¢ikolatanin kiiltiirel boyutunu, Isvigre kiiltiir bellegindeki yerini ve Isvigre kiiltiir
ekonomisine katkisini ele alacaktir. Bagka bir ifadeyle giinliik hayatin igerisinde yogun
olarak tiiketilen bu yiyecegin Tiirk Halkbilimi alaninda da arastirilmas: gerekli

goriilmiistir.

Cikolata, tarihi seriiveni incelendiginde bugilinkii halinden sekil ve méana olarak
farkliliklar gostermektedir. Yapilan kazilar ve arastirmalar sonucu gostermektedir ki,
cikolatanin iglenmis madde olarak yaratilisi giiniimiizden binlerce yil Oncesine isaret

eder.

Cikolatanin ge¢misi 3000 yil kadar 6nceki zamanlarda, Meksika’nin giineyindeki algak
alanlara yayilmis ormanlarda yasayan Olmekler’e dayamr.! Olmekler’in sonrasinda
Mayalar, komsulart Olmekler’den kakaoyu 6grenmis ve kakaonun islenisini, kullanigin
gelistirmislerdir. Aztekler, Maya topraklarini istila edince kakao tanelerini kullanmak
onlara da ge¢mis bOylece hem para hem besin olarak cikolata 6nem kazanmaya

baslamistir. (Coe, Sophie; Coe, Micheal 2005: 49).

Kakao cekirdeklerinin olduk¢a zahmetli bulunmasi sebebiyle ¢ikolata tarih boyunca
degerli ve kutsal sayilip zengin kesim yiyecegi (icecegi) kabul edilmistir. Zaman
igerisinde, Fransiz Ihtilali’nin etkisiyle, ¢ikolata alg1 ve zevklerinde sekillenmeler ortaya

cikmistir.

‘Cailler Maison’ fabrikasinin ziyaretinden edindigimiz bilgilere gore, 1930’lara kadar

beyaz ¢ikolatanin olmadigini goriiriiz. 1890’1ara kadar ise bugiin bildigimiz haliyle siitli

! Olmekler Orta Amerika’nin Kolomb ve Aztek 6ncesinde yasamis bir halkidir. Yasadiklar1 bolge
Meksika Korfezi kiyilaridir.



cikolata yoktur ve bugiinkii tad1 ve sekliyle tablet ¢ikolata tiiketimi de ¢ok enderdir. 18.
yiizyilda ig¢ine; baharat, karabiber, kirmizibiber, sarap, bira katilan ve hazirlanmasi
olduk¢a zahmetli bir igecek oldugunu bildigimiz ¢ikolata 19. yiizyilda eczanelerde

standart ilaglar arasinda yer alir ve bugiinkii kahvenin yerini tutan kahvalti1 igecegidir.

Cikolata bugiin biiyiik 6l¢iide yaygin, alisilmis ve giinliik hayatla biitiinlesmis genellikle
de sevilen bir yiyecektir. Dolayisiyla hemen her tiiketici ¢ikolatayla ilgili bir fikre ve
tecriibeye sahiptir; ¢iinkii, ¢ikolata hayatimiza ¢ok erken donemlerde girmistir. Zamanla
cikolatayla ilgili zevklerimiz gelismistir, marka ya da ¢esit tercihlerimiz sekillenmistir;
cikolatanin viskiyle ya da kahveyle sevilmesi, ramazan ve kurban bayramlarinda
tezgahlara konulmasi, ¢ikolataya Paskalya Bayrami’nda yumurta ve tavsan seklinin
verilmesi, ¢ikolatanin giizellik igin, Ozellikle bitter, yenmesi seklinde c¢ikolatanin

tilkketim alanlar1 ¢esitlenmistir.

Sekil, tat ve mana olarak c¢ikolatanin degismesiyle Avrupa cikolatayr benimsemeye
baslamigtir. Ispanya, Fransa, Italya’nin ardindan ¢ikolatanin Isvicre’ye gelmesiyle
cikolataya pek ¢ok yenilik katilmistir ve Isvicre ¢ikolatay:, kiiltiir belleginden de
yararlanarak bir kiiltiir ekonomisi unsuru haline getirmistir. Bu baglamda Isvigre, kiiltiir
bellegini korumay1 amaglarken yaratici endiistriler ve girisimciler araciligtyla ulusal ve

bolgesel ekonomisini de gelistirmistir.

Tezin birinci boliimiinde ¢ikolatanin mensei sorunu ve tarihsel siireci ele alinmustir.
Cikolatanin ortaya ¢ikisi Olmeklere dayanmasina ragmen, veri yetersizligi nedeniyle
arastirtlmasi1 zor, bu milletin goz ardi edilmesiyle ¢ikolatanin aidiyet sorunu ortaya
cikmistir ve Mayalar ile Aztekler ¢ikolatanin yaraticilar olarak kabul edilmislerdir. Bu
milletler, cikolata tariflerini kendilerine 6zgli olarak ortaya ¢ikarirken cikolataya
kutsallik atfederek bu yiyecege daha ¢ok dini torenlerde ve sembollerde yer

vermislerdir.

Tezin ikinci boliimiinde ¢ikolatanin tarihi seriiveni i¢inde degisen lezzetiyle beraber
Avrupa’ya gelisi ele alinip bu yolculugun son duragmin Isvigre oldugu tespit edilmistir.
Ziyaret edilen fabrika ‘Cailler Maison’ aracilifiyla elde edilen bilgiler ve ses kayitlar

yazili ortama aktarilmistir.



Tezin iigiincii boliimiinde ¢ikolatanin merkezi olan Isvigre’nin; yonetim sekli, ekonomik
ozellikleri ve yemek kiiltiirii hakkinda bilgiler verilmistir. Isvigre’yi ¢ikolata iilkesi
yapan ve diinyaca taninan bazi markalarin bilgileri ve c¢ikolata sektoriine getirdigi
yenilikler yine bu boliimde ele alinmistir. Geleneksel lezzet haline gelen Isvicre

cikolatasinin yapilis asamalarina ve geleneksel tariflerine bu boliimde yer verilmistir.

Dordiincii boliimde; kiiltiir ekonomisi, kiiltiir turizmi gibi kavramlarin agiklanmasiyla
beraber Isvigre nin gikolatay kiiltiir ekonomisiyle iliskilendirmesi ve bunun sonucunda
yaptig1 caligmalar ele alinmistir; ayrica, bu bolimde kiiltiir turizmi ve kiltiir

ekonomisinden bagimsiz diisiiniilemeyecek Isvicre kiiltiir miraslarina yer verilmistir.?

Cikolatay: kiiltiirel bir unsur olarak gdren Isvicre, kiiltiir ekonomisi ile ¢ikolatay:
iligkilendirerek ¢ikolatayr kiiltlir mirast haline getirmistir. Bu baglamda ii¢ saha
caligmas1 yapilarak tezde fabrika ziyaretinden elde edilen verilere, festival ve

etkinliklere katilim sonucundaki gézlemlere yer verilmistir.

Cailler Maison fabrikas1 gorsel kiiltiir yaklasimiyla ele alinarak, fabrikanin bdlge
kalkinmasindaki ve g¢ikolata sektdriindeki rolii tespit edilmistir. Buna goére fabrika

Isvigre’de en cok ziyaret edilen ilk ii¢ miize icerisinde yer almaktadir.

Her milletin sahip oldugu ve toplumdan topluma farklilik gdsteren kiiltiirel kimligi ve
benlik algis1 bulunmaktadir. Milletleri ayiran bu farkli unsurlar insanlarin aidiyet
olgusunu agiga ¢ikarmaktadir. Dini anlayistan yola ¢ikarak on iki yildan beri her yil
diizenlenen ‘Cenevre Cikolata Festivali’ Isvigre yerel halki iizerinde ortak baglar
olugtururken kiiresel bir boyut da kazanarak iilke ekonomisini olumlu yo6nde

etkilemektedir.

Heniiz {i¢ yildan beri diizenlenmekte olan ‘Le Rallye du Chocolat’ (Cikolata Mitingi)
etkinligi ise yerel halkin grup olma bilincini ortaya ¢ikarirken ayni zamanda bolgenin

cikolata satig miktarini da arttirarak bolgesel kalkinma amaglanmaistir.

Bu calismalar saha calismasi kapsaminda yerinde incelenerek birincil kaynaklara
ulasilmistir ve Tiirkiye’de 6zellikle Halkbilimi alaninda kiiltiir ekonomisi ¢aligmalarina

katk1 saglayacak veriler elde edilmistir.

? [svigre’nin UNESCO listesinde yer alan kiiltiir miraslar1 ele alinmustir.



1. BOLUM

TEMEL KAVRAMLAR VE YAKLASIMLAR

1. 1. ARASTIRMANIN TEORIK VE METODOLOJIK CERCEVESI
1. 1. 1. Arastirmanin Konusu ve Amaci

‘Cikolatanin Tarihinde Isvicre ve Isvicre Kiiltiir Ekonomisinde Cikolata’ baslikli bu
calismanin konusunu ¢ikolata ve cikolatada lider konumdaki Isvigre’nin bunu kiiltiir

ekonomisine yansitmasi olusturmaktadir.

Bu calismada cikolatanin ¢alisma alan1 genisletilerek fizik, kimya ve tip alanlarinin
otesinde ¢ikolatanin kiiltiir ve kiiltiir ekonomisi ¢aligma alanlariin igerisindeki yeri ele
alinmistir. Biyolojik beslenmenin 6tesinde olan ¢ikolata kiiltiirel olarak yasatildiklari
tilkelerde ekonomik gelir elde etme aracina doniismiistiir. Bu bakimdan diinyada tiretim

ve tiiketimde 6n siralarda yer alan Isvigre nin arastirilmasi gerekliligi ortaya cikmistir.

Tarihsel siirecte cikolata hususunda Isvigre &n planda degilken ve Isvicre’nin yerel
yiyecegi olarak goriilmezken giiniimiizde c¢ikolata denildiginde akla ilk gelen iilke
Isvigre’dir. Avrupa’ya ¢ikolatanin gelis siireci incelendiginde Isvigre son siralarda yer
almaktadir; fakat, bugiin Isvicre gikolatay kiiltiirel imgesi héline getirerek diizenledigi
donemsel etkinlikler ve kiiltiirel miraslar araciligiyla ekonomik gelir elde etmektedir.
Bu baglamda Isvicre’de ii¢ saha ¢aligmas yapilmustir. Bunlardan ilki Cailler markasina
ait olan ‘Cailler Maison’ isimli ¢ikolata fabrikasidir. Cailler, Nestlé markasinin
ortakligiyla ¢alismalarina yiiriiten bir ¢ikolata fabrikasi olmasina ragmen, kiiltiirel
faaliyetleriyle bugiin Isvigre’de en gok ziyaret edilen iigiincii miize niteligindedir. Bir
diger calisma sahamiz 2005 yilindan beri isvicre’nin Cenevre kentine bagl Versoix’da
diizenlenen ‘Cenevre Cikolata Festivali’dir. Bir diger adiyla ‘Festichoc’ olan bu
festivale katilim yillar igerisindeki yogun ilgi sayesinde bugiin uluslararasi bir festival
hélini almigtir. Son galigma sahamiz ise heniiz 2015 yilindan beri diizenlenmekte olan
‘Le Rallye du Chocolat’ (Cikolata Mitingi) etkinligidir. Bu etkinlik ilk olarak
Cenevre’de baglamistir ve ekonomik gelir elde etmenin 6tesinde kiiltiirel kimlik ve

benlik algisi1 yaratmak amaciyla diizenlenmistir.



Yukarida bahsi gegen bu ii¢ calisma alaninda arastirma ve gozlem yoluyla saha
calismasi yapilarak ¢ikolatanin kiiltiirel boyutu incelenmis ve g¢aligmanin gelecekte
Tirkiye’de yeni c¢alisma alan1 yaratmasi ve yaratict endistrilere katki saglamasi

amaglanmustir.
1. 1. 2. Arastirmanin Yaklagimi, Yontemi, Siirlar1 ve Baglamsal Sartlar

Cikolatanin tip, fizik ve kimya alanlarinin ¢alismasi igerisinde yer almasi ¢ikolatanin
yalnizca bir gida olarak goriilmesi sorununu yaratmis ve ¢ikolatanin kiiltiirel islevi ile
kiiltiir ekonomisindeki yerini sorgulamaya yonlendirmistir. Bu bakimdan c¢aligma

sirasinda baglamsal bir yaklagimin uygun olacagi kanaatine varilmistir.

Tezde One siiriilen ¢ikolata ve gikolatanin kiiltiir ekonomisi boyutunu her yoniiyle sunan
Isvigre’nin diizenledigi etkinliklerin ve festivallerin cikolatanin islevsel olarak gelecek
nesillere aktarilmasi1 baglaminda degerlendirilmesi islevsel yaklagim yontemini

kullanmamizi gerekli kilmistir.

One siiriilen tezde ¢ikolatanin evrensel yeme-igme kiiltiirii i¢inde yer aliyor olmasi
calismanin alanmi sinirlandirmay1 gerektirmistir. Bu bakimdan aragtirmamizi ileride
Tiirkiye’deki ¢aligmalara kaynaklik edecegi diisiincesinden yola cikarak Isvicre ile
sinirlandirdik. Arastirmayi yapan kisinin Isvicre’de yasamasi sebebiyle de verilere ilk
elden ulasilmis, bdylece calisma Olgeginin  giivenirligi arttirlmustir.  Isvicre’de
bulunarak saha calismasi yapmak ve birincil kaynaklara ulasmak gelecekte Tiirkiye’de

yapilacak olan ¢ikolata baglamindaki ¢calismalara katki saglayacaktir.

Calismanin literatiir tarama doneminde, ¢ikolatayla ilgili yapilan arastirmalarda ele
aliman konunun kiiltiirel boyutunun simdiye kadar detayli bir bicimde incelenmedigi
goriilmiistiir. YOK tezlerinde gikolatamin tip, fizik ve kimya alanlarinda incelendigi;

fakat, kiiltiir ekonomisi ve Isvigre baglaminda ¢alismanin yapilmadig goriilmiistiir.

Calismada ozellikle cikolatanin tarihgesi arastirildiginda yeterli kaynaga ulasilamamis
ve D. Coe’nin ‘Cikolata’nin Gergek Tarihi’ adli calismasi bu bakimdan aydinlatici
olmustur. Kiiltiir ekonomisi ve Isvigre ile ilgili calisma béliimlerinde ise Fransizca
kaynaklarin ¢evirisi yapilarak, c¢alisilan sahalarin  Tiirkiyede’de c¢alisilabilecek

potansiyeli yliksek alanlar oldugu goriilmiistiir. Bu alanlardan Tiirkiye’de de ekonomik



gelir elde edilebilecegi, istihdam saglanacagi ve gelecekte yaratici endiistrilere yatirimin

yiiksek olacagi arzusuyla elde edilen veriler ve yontemler incelenmistir.

Bu tez Isvicre’deki saha galismalar ile yiiriitiilmiistir ve bu baglamda; Isvicre’deki
‘Cailler Maison’ fabrikas1 ziyaret edilirken ‘Cenevre Cikolata Festivali’ ve ‘Le Rallye
du Chocolat’ etkinligine katilim gergeklestirilmistir. Calismanin  olusturuldugu
alanlardan brosiir, reklam, katolog ve kitapgiklara ulasilarak ¢eviriler sonucunda birincil
kaynaklar elde edilmistir. Arastirmanin yapildigi sahadaki yabanci dil (Fransizca)
kullanim1 sebebiyle c¢evirilerin yapilmasi, goriintii ve ses kayitlarin desifre edilmesi
gerekli gorilmiistiir. Bu bakimdan ¢alisma giivenirligi ve gecerligi yliksek bir hale

getirilmeye ¢aligilmistir.

Bu calisma yapilirken konu simirlandirilmasinin yapilmasi gerekli goriilmiis ve bu
bakimdan c¢ikolatanin Tiirkiye’deki siireci ve yapilan faaliyetlere yer verilememistir.
Tiirkiye’deki festivaller ve fabrikalarla ilgili sorunlart tespit etmek farkli bir ¢alisma
gerektirmektedir; fakat, bu baglamda calismamiz yol gosterici olacaktir ve yeni ¢alisma

kapilar1 acacaktir.
1. 1. 3. Arastirmanin Onemi

Cikolata baglaminda diizenlenen etkinlikler ve festivaller yalnizca eglence islevine
hizmet etmezler. Bu faaliyetler ayn1 zamanda kiiltiir miraslarinin bir pargasidir ve
toplumlarin  kiiltiiriinii ~ yansitan  degerlerdir. Isvicre’de  diizenlenen ¢ikolata
kapsamindaki faaliyetler ve ‘Cailler Maison’ fabrikasi Isvigre kiiltiir belleginde yer alan
geleneksel lezzete sahip ¢ikmanin gostergesi oldugu gibi Isvigre kiiltiir ekonomisini de

yansitmaktadirlar.

Heniiz yeni bir ¢aligma alani olarak goriilen kiiltiir ekonomisinde, ¢ikolata Halkbilimi
alan1 icerisinde degerlendirilememistir. Dolayisiyla cikolatada merkez olan Isvigre de
bu bakimdan ele alinmamistir. Arastirma esnasinda Isvigre’de bulunuyor olmanin tesvik
ve avantajiyla ¢ikolata hususunda iiretim ve tiiketimde basta olan Isvigre’yi ve kiiltiirel
ekonomik boyutu ele alinarak c¢alismanin Tiirkiye’deki aragtirmalara 151k tutmasi

amaclanmustir.



Cikolata ile ilgili diinyanin herhangi bir yerinde yapilacak olan ¢aligmanin ¢ikis noktasi
iiretim ve tiiketimde birinci sirada olan Isvigre’den gegmektedir ve bu baglamda ¢alisma
onem teskil etmektedir. Tiirkiye’de ¢ikolata disinda da yapilacak olan ¢alismalar i¢in bu
verilerden yararlanmak miimkiindiir. Omegin; UNESCO Gastronomi sehri olan
Gaziantep acisindan baklava, Isvigre nin ¢ikolatas: kadar popiiler, geleneksel ve sevilen
bir lezzettir. Tiirkiye mutfak kiiltiiri bakimindan diinyanin en zengin {ilkeleri
arasindadir ve bu durumu avantaja gevirmelidir. Isvigre’de yil igerisine yayilmis olan
cikolata hususunda yapilan etkinlik politikalar1 gibi benzer politikalar Tiirkiye’de
baklava i¢in uygulanmalidir. Ozellikle dini bayramlardan dnce festival ve etkinlikler

diizenleyerek atalarimizdan miras kalan geleneksel lezzetimizi giin yiiziine ¢ikarmaliyiz.

Tim diinyada kiiltiir turizmi denildiginde ilk akla gelen yaratici endiistri alanlari
miizelerdir. Bu baglamda Ankara, Istanbul, Izmir gibi metropol kentlerde baklava
fabrikalarindan bir tanesi miize haline getirilerek turistlere acilmalidir. Bu sekilde milli
degerimize sahip ¢ikarken ayni zamanda degerimizi siirekli kilmak adina eknomik gelir

elde edebilir, genclere yeni istihdam alanlar1 olusturulabilir.

Tiirk diinyasinda kiiltiirel belleketen yola ¢ikarak kurulacak olan kiiltiir endiistrileri,
stirdiiriilebilir kalkinma projesi ve hizli ekonomik gelismenin temel dinamigi olarak
goriilmelidir. Bir {lkeyi digerinden farkli kilan ayricaliklarin dogru olarak
tanimlanmasinin - ve  hangilerinden ne sekilde yararlanilarak turizm amach
kullanilabileceginin saptanmasi kiiltiir ekonomisinin temel politikalarindandir. Tiim
diinyada geleneksel lezzetten kazang¢ elde etme arzusu her gegen giin artarken, gerek
kiiltiirel bakimindan gerek geleneksel lezzet bakimindan diinyaca taninan Tiirkiye bu

duruma seyirci kalmamalidir.



2. BOLUM

CIKOLATANIN TARIHI KOKENIi

2. 1. CIKOLATANIN TARiIHi KOKENINE GENEL BiR BAKIS

Kakao bitkisinin kokenleri giiniimiiziin ¢oziilmesi zor ve belirsiz donemlerinde; yani,
tarihOncesi c¢aglarda gizlidir. Cikolatanin gegmisine iliskin yiyecek yazilarinin bir¢ogu
Voltaire’in de ifade ettigi ‘onaylanmis masallar’ tanimina girer (Coe, Sophie; Coe,
Micheal 2005: 18). Eski donemlere ait arkeolojik kazilarda gercek kakao ¢ekirdekleri
bulunmadikga bu problemler ¢oziimlenemez; fakat, bu arkeolojik kazilardan da istenilen
kesin sonuglara ulagsmak, dogal afetler nedeniyle, zordur. Dogal afetler ¢ekirdeklerin

giintimiize kadar bozulmadan gelmesini engelleyen en 6nemli etkenlerdir.

Diinyanin ilk uyarici i<;kisi3 olan c¢ikolatanin onem ve etkilerinin tarihgesini arastirmak
icin kullanilacak yontem, gegmise donerek bu bitkiyi kesfeden ve yetistiren insanlarin

tarihini izlemektir.

Mayalar, komsular1 Olmekler’den kakaoyu 6grenmis ve kakaonun islenisini, kullanisini
gelistirmislerdir. Aztekler, Maya topraklarini istila edince, kakao g¢ekirdeklerini hem
para hem besin olarak kullanmaya baslamislardir. Christophe Colomb’un Yeni
Diinya’y1 kesfiyle Aztek Imparatorlugunu fetheden Ispanyollar ise, cikolatayr dnceleri
hi¢ begenmezken damak tatlarina uygun degisiklikler yapip kullanmaya baslamiglardir.

Bu sayede ¢ikolata giiniimiizde oldugu gibi Avrupa’nin vazgecilmez yiyecegi olmustur.

Mat’in (2014: 7) ifadesine gore, Avrupali halklar arasinda ¢ikolata, ¢ay ve kahve
kullanimiin yayginlagsmas1 ancak XVII. yiizyll ortalarinda gergeklesebildigi ve
Avrupa’nin sivi alkaloit tiiketme zevkiyle ilk kez tanigmasinin c¢ikolatayla oldugu,
bir¢cok insan i¢in yeni ve sasirtict bir bilgidir. Tarth boyunca kiiltiirler aras1 etkilesim
sonucu oldugu gibi kakao cekirdekleri de baska kiiltiirlere taginmis, bu durum; savas,

istila ve gb¢ sonucu ortaya ¢ikmustir.

Cikolatanin kasifleri olan Olmek ve Mayalar, Avrupalilar alkaloit igeren sicak

igeceklerin ne derecede saglikli oldugu konusunu tartisirlarken ve bunlarin Incil’de veya

3 Cikolata, kahve ve ¢aydan daha 6nce hayatimiza girmistir.



Klasik Cag’daki Onciillerini ararken ¢ikolatanin hammaddesi olan kakaoyu kullanmaya
baslamislardir. Coe’nin (2005: 47-48) ifadesine gore, Avrupalilarin ilk kez kakaoyla
karsilagsmalari: Amerika’ya dordiinci ve son seferini yaptigi sirada Kolomb’un,
kargosunda kakao ¢ekirdekleri de tasiyan biiyiik bir Maya kanosuna rastladigi zamana
denk diiser. Bunun bir kanit1 olarak bu ilk tanismanin gergeklestigi yerin adi, Guanaja,

giiniimiiziin pahal1 bir ¢ikolata markasina verilmistir.

Mayalar, c¢ikolatanin tarihsel gelisimi siirecinde etkili rol oynamislardir; fakat,
calismalarin ¢ogunda goriiyoruz ki Mayalar ve kiiltiirlerine dair; zengin, ayrintili ve
0zgiin kaynaklara bagvurulmamistir. Meksika’nin uzak ge¢misinde kalmis bu millet

hakkindaki aragtirmalar kusur tespitinden 6te olamamuistir.

Bu durumda Ispanyol isgalcilerin kakao bitkisiyle ilgili ilk gercek bilgileri ve ‘cacao’
kelimesini, sanildig1 gibi Aztekler’den degil de Orta Amerika’nin Yucatan Yarimadasi
ve civarindaki Maya halkindan 6grendikleri aciktir. Son on yil igerisindeki yapilan
arastirmalar gsteriyor ki Maya halki, Ispanyollar kiyilarina ayak basmadan bin yil énce
krallar ve asiller i¢in ¢ikolata hazirlamakta kullandiklar1 toprak kaplarin iizerine ‘cacao’

yazmaktadir. Bu durumda da ¢ikolatay1 kesfedenlerin Ispanyollar olmasi imkansizdur.
2.2. ‘TANRILARIN YiYECEGIi’ OLAN KAKAONUN DOGUSU

Coe (2005: 25), bu bitkinin onemini su sekilde ifade eder: “Dogum yeri olan Yeni
Diinya’da bu ¢ekirdek; gida, para ve dini bir sembol olarak Oyle degerliydi ki,
hakkindaki literatiiriin miktar ve cesitliligi ag¢isindan Eski Diinya’ya go¢ eden diger

Amerikan bitkileri arasinda rakibi yoktur.”

Bu seriiven Meksika ve Orta Amerika’da, Ispanyollarin buralari fethetmesinden binlerce
yil once baglamistir ve Meksikali Aztekler, ¢ikolatayr ¢oktan hem bir icecek hem de

aligveriste para olarak kullanmaya baslamiglardir.

Iki diinya arasinda siiregelen bu catisma agacin bilimsel adinda da kendisini gosterir.
Coe’nin (2005: 27) ifadesine gore, ‘Theobroma cacao’ ismi 1753 yilinda Isvecli bilim
adami Carl von Linné tarafindan verilir ve bu terim ‘tanrilarin yiyecegi’ anlamina gelir.
Yeni Diinya’nin kullandig1 isim olan ‘cacao’ ise g¢ikolatanin en eski tarihgesinin

¢oziimlenmesinde ©nemli ipucu saglar. Amerikan Ingilizcesinde kakao bitkisi ve
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bundan elde edilen tiim iiriinlere islenme Oncesi asamada ‘cacao’ denilmesi gelenegi
vardir. Islemden gectikten sonra kakao cekirdeklerinden, ister kati ister s1v1 halde olsun

‘chocolate’® olarak sdz edilir.

Bu bitkinin yetistirilmesi isminin sOylenisi kadar kolay degildir. Cekirdekleri degerli
olan kakao agaci, yetistirilmesi zor bir bitkidir. Nemli ortami seven bu aga¢ sik sik
sulanmaya ihtiya¢ duymaktadir. Modern teknolojinin kullanilmasiyla kakao ¢ekirdekleri
ekildikten bir iki giin sonra yeserirler ve ancak ligiincii ve dordiincii yilda meyve
verebilecek duruma gelirler. Bu agaglar diisiik 1s1 ve yetersiz nem ortaminda

filizlenemezler (Young 1994: 65).

Diger taraftan teknolojik diizey ne olursa olsun yilda iki kez yapilan hasatin islemler
strast vardir; mayalama, kurutma, firinlama ve ayiklayip elemedir. En az {i¢ bin yildan
beri bu islemlerin sirasi degismemektedir ve modern diinyamizda da aynen
uygulanmaktadir.’> Kakao bitkisinde bulunan 6zel koku sayesinde kakao ve kakaodan
yapilan i¢ecekler oncelikle tanrilarin, asil yoneticilerin ve savasgilarin igecegi olmus,
sonrasinda da Avrupa’nin seckin ve ayricalikli sinifina ulagsmistir. Cocuklarin eline

gectigi tarih ise ancak yakin ge¢mis olabilmistir.
2.3. OLMEK VE MAYA KULTURLERI

Cikolatanin kokenini bilmek i¢in Oncelikle tarthe bir yolculuk yaparak ii¢ bin yil
onceye, Amerika’nin ilk medeniyetini kuran Olmekler’e kadar geriye gitmemiz

gerekmektedir.

“Olmek medeniyeti MO 400 civarinda giiciinii kaybedip, 6nemini yitirmistir.” (Coe
Sophie; Coe Micheal 2005: 42). Olmekler’e ait yazili metinlerin bulunmasi yiizyillart
almistir. Baz1 arkeolojik kazilar sonucunda hiyeroglif yazitlar bulunsa da desifresi
yapilamamigstir. Olmekler’in gergekte hangi isimle anildiklar1 ve hangi dili konustuklari

bu sorunlardan kaynakli bilinememektedir.

Pek ¢ok yiyecek ve icecek kelimelerinin 6diing alindig1 gibi, ‘cacao’ kelimesi de Mixe-

Zoquean dil ailesinden alinma kelimelerden birisidir. Dilbilimciler, Mixe-Zoquean

* Basit ve tekrarlanan hecelerden olusan bitki isimleri, giindelik lisanda oldukga yaygindir ve bu durum
akilda kalicilig1 kolaylastirmaktadir.

® Elde edilen saf ¢ekirdekler toz haline getirilerek ticaret amach ‘kakao likorii® adiyla bir baska iiriine de
doniistiiriilmektedir.
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dilinin ilk zamanlarinda 6zgiin sdylenisi ‘kakawa’ olan kelimenin Olmek medeniyetinin
zengin dénemlerinde, MO 1000 yil1 civarinda San Lorenzo gibi yerlesim merkezlerinde
kullanilan kelimelerden biri oldugunu saptamislardir (Justeson vd., 1985: 53-52).
Boylece dilbilimsel veriler ve kazilar sonucunda, Olmekler’in kakao kelimesini ilk kez

kullanan, dolayisiyla da bitkiyi ilk kez yetistiren insanlar oldugu kesinlik kazanmaistir.

Klasik Maya medeniyeti ise, Olmekler’den ¢ok daha sonra ortaya ¢ikmis bir
medeniyettir. Klasik Mayalar, MS 250 yilindan itibaren yilikselmeye baslamislardir ve
MS 900’lLi yillardaki ‘Klasik Maya’nin Cokiisii’ gergeklesene kadar varliklar1 devam
etmistir. Ilk Mayalar, Golf Koérfezi Sahili’ndeki ovalarinda yasayan cagdaslart
Olmekler’e kiyasla oldukega ilkel ciftgilerdir ve Olmekler ile ayn1 donem olmalarina
ragmen, bu siirede kakaoyu kullanip kullanmadiklart hakkinda bilgi yoktur (Coe 2005:
43). Gogten Once Klasik Mayalar da, hala milyonlarca Maya’nin giiniimiizde yaptigi
gibi, Guatemala ve Meksika’'nin Chiapas eyaletinin serin, yiliksek tepelerinde

yasamislardir.

Bu yorelerde kakao sadece egzotik bir ithal mali olarak bilinebilir hatta hi¢ taninmiyor
da olabilirdi. Mayalarin gogtiikleri algak ovalarda yabani olarak yetisen kakao
kullanilms olsa bile baska bir isim verildigi diisiiniiliir; ¢iinkii, Mayalar, ancak MO 400
ile MS 100 yillar1 arasindaki bir zamanda, Mixe-Zoquean dilini konusanlar gibi
giinimiizdeki haliyle kakaoyu telaffuz ederler. O devirlerde de kakao hala
kullandigimiz gibi bir tarim bitkisi haline gelmis olan ‘Theobroma cacao’ anlamina
geliyordu ve ‘Theobroma’ bitki ailesinin yabani cinslerini veya diger tiirlerini

kapsamiyordu (Justeson vd., 1985: 52-53).

Yukaridaki ifadelerden de anlagilacagi gibi, Klasik Maya Medeniyeti Olmekler’den
sonra ortaya ¢ikan bir medeniyettir ve buna ragmen Olmeklere’e kiyasla daha ilkel bir
topluluktur. Olmekler’den sonraki donemde yasamis olmalarina ragmen kakaoyla
alakali higbir veriye ulasilamamaktadir. Mayalar’in  Guatemala’da yasadiklari

bilinmekte olup bu ydrelerde kakao ithal iiriin olarak goriilmektedir.

Izapan medeniyeti6 alcak ovalardaki Mezoamerika Kkiiltiirliniin; hiyeroglif yazisi,

takvim, anitsal yontular, Kahraman ikizler’e odaklanmis seckin bir mitoloji olgusu,

® Genel olarak arkeologlarin, Mayalar i¢in kullandiklar1 diger ifade.
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kakaonun elit tabakaya Ozgii bir icki haline donistiiriilmesi gibi temel Ogelerini
gelistirirken kuzeydeki Guatemala ve gilineydeki Yucatan’da bulunan ormanlarda yeni

bir kiiltiir, dev Maya uygarligi olugsmaya baslamistir.

Coe’nin  (2005: 58-59) kodeksler {izerinden yaptigi c¢alismalara gore, Dresden
Kodeksi’nde yer alan Mayalarin bir yilin 260 giinliik kutsal dontimiiyle ilgili dini téren
ve ayin gibi etkinliklerini anlatan ¢esitli bolimlerinde: Ellerinde kakao fasulyeleri veya
kakao c¢ekirdekleriyle tepeleme doldurulmus tabaklarla oturan tanrilari gérmek
miimkiindiir. Coe, bu maddenin kakao oldugundan da emindir; ¢iinkii, her tanr
resminin {lizerine yazilmis metinde elde tasinan seyin tanrinin kakaosu yani ‘kakaw’
oldugu ozellikle belirtilmistir. Yeni yil torenini anlatan boliimde ise, Oppossum Tanrisi
sirtinda  Yagmur Tanrisim1  tagiyarak kutsal yoldan sehrin  kiyisina yliriirken
resmedilmistir. Bununla ilgili metinde ise “Kakao onun yiyecegidir- kakaw u hanal”

yazilidir.

Fotograf 1: (Coe 2005: 60)

‘Madrid Kodeksi’nde ise, kakaodan bahsedilen son boliimde, dort tanr1 kulaklarini siyah
volkanik tastan yapilma nesterle delip akan kiymetli tanrisal kanlaryla kakao
cekirdeklerini sularken resmedilmistir (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 58-59).
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Fotograf 2: (Coe 2005: 61)

[k kez ¢dziimlenebilen ‘yemek tarifi’, kakao kelimesini anlatan hiyeroglif olmustur. Bu
durum sekiz yagindan beri Maya yazilarini inceleyen epigraf, David Stuart’in (1988: 79)
calismalariyla ortaya ¢cikmistir. Arkeologlarin kazilari sonucunda yemek tarifi, bir Maya
kenti olan Rio Azul’da bulunmustur ve buradaki mezarin ¢ikolata tiiketimine iliskin
cesitli aletlerle dolu oldugu anlasilmistir. Bu kazilar sonucunda kakao ¢ekirdeklerinin
eski donemde bozuk para olarak da kullanildig:r anlasilmistir. Kakao g¢ekirdeklerinin
para olarak kullanilmasi, ¢ikolata {izerine yazilan kitaplarin bir¢cogunda Aztekler’e
atfedilmigtir; fakat, Maya bolgelerinde hatta tim Mezoamerika bdlgelerinde bu
gelenegin siirdiiriildiigline deginilmemistir. Kakaonun nakit para olarak degeri hakkinda
yazilan en kesin bilgiler, erken XVI. yiizyil tarihgilerinden Francisco Oviedo y
Veldés’in anlatilaridir. Buradan anlagiliyor ki bir kéle yiiz kadar gekirdek, bir fahise ise
on ¢ekirdege bedeldir (Anderson vd., 1976: 213).

Iyi bir disi hindi 100 dolgun kakao cekirdegi veya 120 kurutulmus gekirdek etmektedir.
Bir hindi horozu 200 kakao ¢ekirdegi degerindedir.

Kiigiik bir tavsan 30 ¢ekirdek etmektedir.

Bir biiyiik domatesin fiyat1 1 kakao ¢ekirdegine esittir.

Misir kabuklarina sarilmig bir balik 3 kakao ¢ekirdegi etmektedir.

Kakao cekirdeginin degis tokusta dnemli olmasi kadar, bu cekirdeklerden elde edilen
cikolatali iceceklerin Maya ayin ziyafetlerinde, geleneklerinde ve ritiiellerinde yer
almas1 da Onem teskil etmektedir. Mayalar biiyiikk davetler verir ve davet sahibi

ikramlarda bulunur. Gelenek geregi davete icabet de zorunludur.
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Bu ziyafetlerde kutlamalar iki sekilde olur: Asiller ve énemli yoneticilerin tercih ettigi
sekilde olur ve ev sahibi davet ettigi her bir konugunu buna benzer baska bir g6len
vermek zorunda birakarak ikinci tip bir sdlen yapilir. Bu davetlerde her misafire bir
kizartilmis kiimes hayvani, ekmek ve bol miktarda kakaolu i¢ki ¢esitleri ikram edilir.”

(Tozzer 1941: 92).

“ ... Kakao plantasyonu olan kisiler, Muan ay1 icinde bir giin kutsal arabulucular
saydiklar1 tanrilar1 Ek Chuah, Chac ve Hobnil’in serefine bir festival diizenler. Bu
kutlamalara daha bir resmiyet kazandirmak amaciyla i¢lerinden birinin ¢iftligine gider,
kakao renklerinde benekleri olan bir kdpegi kurban ederler. Putlarin 6niinde tiitsii yakip,
tanrilara mavi renkli iguanalar, kus tiiyleri, baska tiir av hayvanlar sunarlar, ayrica her

bir resmi gorevliye kakao meyvesinin bir dikenini verirler...”(Tozzer 1941: 164).

Etnik tarih uzmanlarinin bulgularina gore, nisan ve diigiin térenlerinde 6zellikle zengin
kesimde yaygin bir bicimde cikolata kullanilir. Anlatilara bakilirsa, bir Quich¢ Maya
kral1 kendisine bir es aradiginda kralin habercisinin eline bir fi¢1 kirmiz1 icki ve bir fici

da doviilmiis ¢ikolata verir (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 83).

“ ... Evlilik formaliteleri soyledir: Gelin, giiveye cesitli renklere boyanmis kiiciik bir
tabure verir, ayrica bes adet kakao ¢ekirdegi sunar ve “Bunlar1 size kocam olarak kabul
ettigimi gosteren bir isaret niyetine size veriyorum,” der. Sonra erkek ayni soézleri
sOyleyerek geline bir kag¢ tane yeni eteklik hediye eder ve ayrica bes kakao ¢ekirdegi
verir.” (Thompson 1938: 602).

Kakao, yukaridaki ritiiellerden de anlasildig: tizere pek ¢ok arastirmanin iddia ettigi gibi
Aztekler’in kesfettigi bir sey degildir; bilakis, Mayalarin ve onlardan 6nceki devirlerde
yasamis Mixe-Zoquean dilini konusan Olmekler’in buldugu bir {irtindiir. Eski Diinya’ya
cikolata igmeyi ilk kez 6gretenler de bizlere ‘cacao’ kelimesini verenler de Mayalardir.
Buna bagli olarak bu insanlarin ‘Theobroma cacao’nun mutfak tarihinde yer almaya

haklar1 vardir.

Mayalar hala kendi kakaolarimi yetistiriyorlar ve kakaodan iki cins icki hazirliyorlar;

ickilerin birisi glindelik tiikketim, digeri ise tanrilarina sunulmak i¢in kullaniliyor.
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2. 3. 1. Giindelik Hazirlanan Cikolata I¢kisi

“Mayalanmis ve kurutulmus ¢ekirdekler bir tavada kavrulur ve 6ncelikle dis kabuk zari
cikartilir. Sonra ‘suqir’ denilen sarmasiktan bir parca kesilir; bu kopiirtiicii katki
maddesi olarak kullanilir. Alinan sarmasik kesitinin sert kisimlar1 6giitiiliir ve sonra bu
lif ve ¢ikan sivi, sukabagindan yapilma bir siizgecin i¢ine konularak su dolu bir
tencereye yerlestirilir. Bir siire karistirilir ve sonra siizgegte kalan lifler atilir. Bundan
sonraki asamada ev hanimi ‘suqir’ sarmasi@inin  yumusak kisimlarini, kakao
cekirdekleri ve kizartilmis misirla birlikte 6giitiir; bu karisim daha dnce hazirlanan suya
karistirilarak eklenir, 1sitmadan veya pisirmeden bir tahta kasikla doviiliir. Elde edilen
koptik, kasikla alinip misir bulamacinin tizerine dokiiliir ve istahla yenilir. Biitlin kdpiik
silinip, siiplriildiikten sonra kalan ¢ikolata igkisi icilir ama kopik en ¢ok sevilen

kismidir.” (Baer ve Merrifield 1971: 209-10).

Yukarida da ifade edildigi gibi gilindelik hazirlanan ¢ikolata igecegini kopiirtebilmek
icin kesilen bir parca sarmasiktan yararlanilmaktadir. Bu islem bir kasik yardimiyla da
yapilabilecekken 6zellikle sarmasik kullanilmasinin sebebi ¢ikolatali icecegi daha iyi
kopiirtebilmek olmalidir; ¢iinkii sarmasik kesildiginde uglar1 piiskiil halini almaktadir ve

tipki miksere benzemektedir.
2. 3. 2. Kutsal Cikolata ickisi

Dini ayinleri himaye eden adamin karis1 tarafindan kakao cekirdekleri kavrulur ve sonra
tastan yapilma bir mano ve metate’ ile é')giitl"lll"lr.8 Kakaoyu 6giitiirken ak denilen bir ot
ilave edilir.” Karigima su eklenir ve karigtirilir, sivi slizgegten gegirilir ve en sonunda
kaselere dokiiliir. Kaselerde ya balché'® ya da sak ha (musir bulamaci) bulunur. Elde
edilen karisim daha sonra tanrilarin kaplarma konulur ( Baer ve Merrifield 1971: 209-
10).

" Dibek tagidir. Bu islem sirasinda siradan evlerde kullanilan demir el degirmenleri kullanilmaz.

8 Bu iglemler 6zel bir mutfakta, topraktan yapilma tanr1 heykel ve resimleriyle siislii “tanrilarmn kaplarmimn
saklandig ve tanr1 evinin” yanindaki bir mekanda yapilir.

® Tahta bir degnekle doviildiigii zaman kakao sivisinin kopiirmesini bu madde saglar.

19 Belli bir agac kokii ile tatlandirilmis ve dini térenlerde kullanilan alkollii bir icki.
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2.4. AZTEKLER

Aztek kiiltiiri ve diislince tarzinda en 6nemli iki i¢ecek olan ‘octli’(yerel sarap) ile
cikolata arasinda bir ¢eliski vardir. Bu ¢eligki toplumlarin genelinde var olan kararsizlik

ve tutumlardan kaynaklanir.

Coe (2005: 102), Aztekler’in ¢ikolatayla bu kadar ilgilenmesinin nedenini yerli ickileri
‘octli’nin hafif alkollii bir icki olmasi ve Aztek toplumunda sarhoslugun hos
goriilmemesi seklinde ifade etmektedir. Aztekler ¢ikolatanin 6zellikle de savasgilar ve
asiller i¢in ¢ok daha giizel bir igecek oldugunu diisiinlirken geleneklerine
bagliliklarindan dolay1 da ‘octli’yi tamamen yasaklamamislardir. Yaslt kimselerin bu
ickiyi igmesine izin verilmistir; ama, genel olarak yasaklar son derece ciddidir ve

sarhosluk ¢ogu zaman 6liimle cezalandirilir.

Cikolata bu nedenle Aztek toplumunun en iist kademelerinde kiiltiirel bakimdan kabul
edilebilir bir icecek haline gelmistir. Azteklere’e ait olan kakao g¢ekirdeklerinin ve
dolayisiyla c¢ikolatanin ne kadar onemli oldugunu ellerinde bulunan miktardan da

anlamak miimkiindiir. Bu miktar1 Cervantes su anlatimi ile ifade etmektedir:

“Aztek krali kendi sarayinda tutsak edildigi sirada, bir gece Ispanyollara hizmet eden
300 civarinda Kizilderili depoya girmistir ve sabaha kadar calisarak tagiyabildikleri
kadar kakaoyu calip gotiirmiiglerdir. O aksam Alvarado ve yanindakilerin aldigi miktar
43 milyon 200 bin adet kakao ¢ekirdegi olarak bilinir. Eldeki verilere giivenilirse bu,
imparatorun kakao stoklarinin yirmide biri bile degildir.” (Cervantes 1936: 107-108).

Ozetle, ¢ikolata ‘octli’nin yerini almakta ¢ok basarili olmustur; ama, herkes ¢ikolata
icmeyi kabul etmemistir. Bu durumda da ayni tiirden bir ¢eliski yasanmaktadir; ¢iinkii,
cikolata egzotik ve liikks bir tiiketim maddesi olarak goriiliir ve Aztekler’in sade yasam

tarzi i¢in yabancidir (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 101-103).
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2. 4. 1. Azteklerin Cikolata Tarifi

Azteklerin ¢ikolata hazirlarken kullandiklar1 temel yontem, Mayalar arasinda genellikle
kullanilan metodun hemen hemen aynisidir; fakat, ikisinin arasindaki yegéane fark

Aztekler’in ¢ikolatay1 soguk, Yucatan Mayalari’nin ise ¢ikolatay1 sicak sevmesidir.

Sahagun’un yerli bilgi kaynaklarina gore kaliteli ¢ikolataya ‘tlaquetzalli’(degerli nesne)

denilmektedir ve satici tarafindan su sekilde hazirlanir:

(13

. Kadin kakao ¢ekirdeklerini o6giitiir; kirip parcgalar, ezer. Cekirdekleri ayiklar,
aralarindan bazilarin1 seger ve ayirir. Bunlar1 suya batirir, 1slatir, suda bekletir. Suyu
dikkatle azar azar ekler, sonra havalandirir; filtreden gecirir ve suyunu siizer. Kaptan
kaba aktararak yine havalandirir... Koyulasmasini saglar ve sonra kurutur. Uzerine su

ekleyerek karistirir.” (Sahagun 1959: 71).

Sahagun’un anlattigina gore, daha diisiik kaliteli c¢ikolata suyla karistirilir, bir baska
deyisle misir bulamaciyla karistirilan ¢ikolata ickisidir. Yine bu kaynaklarin anlattigina

gore kotii cikolatada, kopligiin tistiindeki kabarciklar hemen patlar.
2. 4. 2. Aztekler’in Kullandiklar1 Cesni ve Baharatlar

Gilinlimiiz toplumlarinin ¢ikolata damak zevklerine baktigimizda sade ve tath
¢ikolatanin daha ¢ok tercih edildigini gérmekteyiz."* Oysa gegmiste Mezoamerika’nin
hemen hemen her toplumunda kurutulmus kirmizibiberli ¢ikolata i¢ilmektedir. Sahagun

(1959: 40) bunu su sekilde ifade eder:

“... Ve ondan sonra kral kendi evinde, tek basina kaldiginda 6zel gikolatasi ikram
edilirdi: Yesil kakao fasulyeleri, bal, ¢igek ya da yesil vanilyayla tatlandirilmis ¢ikolata,
parlak kirmizi renkli ¢ikolata, ‘huitztecolli’ ¢i¢egi katilmis ¢ikolata, siyah veya beyaz
cikolata” (Sahagun 1959: 40). Sozi edilen ‘yesil kakao fasulyelerinin’ nasil yenildigi
hakkinda bir fikrimiz yok; ama, sadece c¢ekirdeklerin etrafindaki tatlh meyve 0zii

emildigi bilinmektedir. Sahagun bunlarin insani sarhos ettigini sdyler.

1 Tirk kiiltiiriinde ¢ikolatanin tatli olarak tiiketilmesi tercih edilir.
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2. 5. ESKi DUNYA’DA KAKAONUN iKRAMI VE ELIT TABAKADAKI
KONUMU

Giiniimiizde ¢ikolata kat1 veya sivi bigimde ve sinif ayrimi gozetmeksizin tiiketilebilen
bir besin maddesidir; fakat, Aztekler ve diger Mezoamerikalilar arasinda durum boyle
degildir. Elimizdeki kaynaklarin ortak yorumu: Cikolata icme imtiyazinin sinirh kisilere
ve sadece Azteklerin elit tabakasina yani; kraliyet ailesi, lortlar ve asiller, uzak mesafe
tiiccarlar1 ve savascilara verildigini ifade eder. Anlasildigr {izere avam tabakadan bu
liiks i¢kiyi deneme firsat1 bulan insanlar yalnizca savasa giden askerlerdir. Rahiplerden
cikolata tiiketicisi olarak hi¢ s6z edilmedigi gibi yine bu tarihlerde halkin ¢ikolatay1

tilketmeye baglamasindan da bahsedilmemektedir.

Cikolata tiiketimi konusunda bir baska Ozellik ise, cikolatanin sdlenlerde verilen
yemeklerde yenildigi ve rutin yemeklerde tiiketilmedigidir. Cikolata genellikle
sOlenlerde, yemegin sonunda tiiten tiitiinler esliginde sofraya getirilir ve bu 6zelligiyle
hazmi kolaylagtirdigi diistiniiliir. Sahagun (1959: 35) bu tiir toplantilarda ne cins
yiyeceklerin ikram edildigini biitiin ayrintilariyla anlatir, bu ziyafetlerin finalinde nasil

cikolata icildiginden de su sekilde bahseder:

“ ... Ve sonunda ziyafeti ¢ikolatayla bitirirlerdi. Cikolatay1 tasimak i¢in kupa sag elde
tutulurdu. Kupa kenarindan tutulmazdi, sukabagi avug icine yerlestirilirdi. Cikolatay1
karigtirmak i¢in kullanilan ¢ubuk ve kupanin iizerine oturtulacag: altlik elde taginirdi.
Biitiin bunlar lortlara saygi gostermek igin yapilirdi. Arkadan gelenlerin hepsine sadece

toprak kupalarda ikram yapilirdi.”

Anlatima gore c¢ikolataya iliskin gorgli kurallarina baktigimizda kaliteli sukabag:
kupalarindan ¢ikolata igmek {ist sinifin, kilden yapilma kupalardan ¢ikolata icmek ise alt
sinifin gostergesidir. Eski diinyada da toplumsal hiyerarsi s6zsiiz iletisim yoluyla aciga

cikarilirken cikolatanin gizil islevi yine bu yolla yansitilir.
2. 6. SEMBOLLERDE VE DiN{ TORENLERDE KAKAO

Kakaonun Mayalar’da oldugu gibi Aztekler’de de sadece ekonomik ve gastronomi
anlaminda degeri yoktur; ayrica, derin ve sembolik bir anlami1 da vardir. Féjérvary-

Mayer kodeksi olarak bilinen kitapta resmedilmis bir agacin tepesinde bir ‘macaw
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kusu’*? var. Bu kus ashinda bir tiir kakaonun geldigi sicak yorelerin sembolii niteligini

tasimaktadir (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 127).

‘Macaw kusu’ disinda kakao fasulyesi de sembolik bir terimdir ve dini tdrenler
sirasinda kullanilir. Kurban edilen insanin kalbinin kopartilip disar1 ¢ikartilmasini ifade
eden bir semboldiir. Maya ve Aztekler’de kakao konusunu ele alan 6ncii ¢alismasinda
Eric Thompson, insan kalbi ile kakao ¢ekirdekleri arasindaki fiziksel benzerligin, buna

sebep oldugunu ileri siirer (Coe, 2005: 128).

Duran’in (1964: 162) ifadesine gore kakao, ritiiellerde tanrilari temsil etmek amaciyla
esirlerin de igmesiyle karsimiza g¢ikar. Yilda bir kereye mahsus olarak, biiylik tanri
‘Quetzalcoatl’1 temsil etmek tizere kusursuz bir bedeni olan bir esir segilir. Bu esir 40
giin boyunca tanrinin giysileri ve miicevherlerine biirlinmiis olarak gezdirilir ve
kendisine tanr1 muamelesi yapilir."® Daha sonra kurban téreni arifesinde tapinagin yash
biiyiikleri esire Olecegini bildirir. Bu haberi alan esirin bir dans gdsterisi sunmasi
gerekir, lstelik dans ederken sanki basina geleceklerden dolayr ¢ok mutluymus gibi
davranmasi zorunlulugu vardir. Eger mutlu degilse Aztekler’in buldugu ¢are putperest
biiyiisiidiir.** Boylece esir aklini kaybederek dans eder ve biiyii sayesinde kendisini
bliyiik bir seving ve mutlulukla 6lime sunar. Biiyli sirasinda hazirlanan ickiye

‘itzpacalat]’ denilir ve anlami “obsidiyen bigaklarin yikanmasindan saglanan su” dur.™

Aztekler’in cikolata ve kakaoya yiikledikleri baska bir anlamda; ¢ikolatanin edebiyata
yansimis halidir. Aztekler’in siirlerinde ve sarkilarinda ¢ikolataya sik¢a yer verilir

(Leon-Portilla 1963: 92).

“Dostlarim ayaga kalkin
Prensler hiiziinlenmis.
Ben Nezahualcoyotl’um
Bir sarkici,
Bir ‘macaw’ papaganinin basi.

Cigeklerinizi ve yelpazenizi elinize alin

2 Uzun kuyruklu bir tiir papagan.

13 Esirin kagmasim engellemek amaciyla, bu kisi geceleri bir kafese kapatilir.

 Bu biiyii 6nceki kurbamin kani olan bigagin yikandigi suyla ¢ikolata hazirlanip bunun esire igirilmesi
seklindedir.

' Kurbana bu i¢kiyi ikram etmelerinin nedeni, eger kurban edilecegini 6grenen kisi mutsuz olursa bunun
cok kotii bir kehanet veya gelecekte olabilecek felaketleri haber veren bir isaret olacagina inanilmasidir.
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Ve onlarla disar1 ¢ikin, dans edin
Siz benim ¢ocugumsunuz,

Sizler Yoyontsin’siniz.
Cikolatanizi alin,

Kakao agaciin ¢iceklerini.
Hepsini i¢in

Dansinizi edin,

Sarkinizi sdyleyin

Burada, bizim evimizde degil,
Biz burada yasamiyoruz,

Sizler de gitmek zorunda kalacaksiniz.”

2. 7. CIKOLATA iLE ILGILi TARIHSEL SURECTE YASANAN BAZI
SORUNLAR

2. 7. 1. Tibb1 Sorunlar

Cikolata insan sagligi i¢in yararli midir ya da zararli midir? Bu soru giinlimiiziin de
tartisilan konusudur ve Ispanyollar icin de dnem tasiyan bir husustur; ¢iinkii, Ispanyollar

da tipki diger Bati iilkeleri gibi bir takim teorilerin etkisinde kalmaistir.

Azteklerin, Bernard Ortiz de Montellano’nun'® da ifade ettigi gibi, gergcekten tedavi
eden yiizlerce bitkinin etkileri konusunda deneysel bilgileri vardir. Bu nedenle kakao

bitkisi de saglik agisindan oldukga dikkat ¢ekicidir.

Serin tabiatli olmasindan dolay1 kakaodan yapilan iceceklerin; sicak havalarda ve atesli
hastaliklarin tedavisinde uygun oldugunu sdyleyen Ortiz (1990: 31), ayrica ¢ikolatayi
tatlandirmak i¢in ‘mecaxochitl’ c¢esnisinin katilmasinin da hem ickinin tadini
glizellestirdigini hem de ¢ogu kakao baharatlar1 gibi ‘sicak’ tabiatli oldugu i¢in mideyi
isitip nefesi parfiim gibi kokuttugunu ifade eder. Ayni zamanda kakaolu icecekler
zehirlere kars1 miicadele eder, bagirsak agrilarin1 ve kolik buluntularini giderir. Birkag
maddenin birlesmesinden olusan ¢ikolata igkilerinin cinsel istah1 kabartip, arttirdigi da
ifade edilir. Ortiz, bu 6zeligi ile ¢ikolatanin, ispanyollara daha da cazip geldigini ifade

eder.

'® Antropolog ve kimyager.
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Francisco Hernandez de ¢ikolata tariflerinin cinsel istah1 kabarttigini iddia eder. Bernal

Diaz (1982: 185) bu durumu su sekilde aktarmaktadir:

“... Ve zaman zaman ona ¢ok giizel altin kupalar i¢inde kakaodan yapilan 6zel bir
icecek getirdiler. Bu ickinin kadinlarla basarili olmak i¢in faydasi oldugunu
sOyliiyorlardi; ondan sonra bir daha bu konuyu hi¢ diisiinmedik ama 50 kavanozdan
fazla hazirlanmis kopiiklii kakao getirdiklerini gérdiim, o da bunlardan igti; kadinlar ona

bu ickiyi pek saygili bicimde sundu.”

Cikolatanin afrodizyak etkisinin olduguna iliskin iddialar giiniimiizde de tartisma
konusu olup Avrupa’da zaman zaman ortaya atilmistir. Bu iddia agikca goriildiigi gibi

giiniimiiz yazarlarini da ilgilendirir.
2. 7. 2. Dini Sorunlar

Yiyecek ve inang sistemi arasindaki bag tarihin her donemini mesgul etmistir ki bu
konu Katolik iilkelerini de ilgilendirmistir. Cikolata tiiketmenin kilisenin 6ngordigii

perhizleri bozup bozmadigi meselesi hep giindemde olmustur.

“Cikolata hem igecek hem yiyecek maddesi ise Katolik dinini harfiyen uygulayan
kisiler, ¢ikolatay1 gece yarisindan sabah yapilan ‘Kutsal Komiinyon’a'’ kadar gecen
saatler boyunca yiyemezdi.'® Ayrica orug tutulan zamanlarda ki buna “biiyiik perhiz’*®
sirasindaki kirk giinliik oru¢ da dahildi, ¢ikolata tiiketilemeyecekti.” (Coe Sophie; Coe
Micheal 2005: 181). Cizvitler,”® genellikle gikolatamin orucu bozmayacagim
savunmuglardir. Cizvitlerin, bu dénem boyunca diismani olan tutucu Dominiken

rahipleri ise karsit gorilisii benimsemislerdir.

Saint-Simon Diikii’niin anlatimlarindan 6grendigimize gore, Cizvit papazlarinin XIV.
Louis’ye orug giinlerinde, kendisinin yaptig1 gibi ¢ikolata i¢gmesini; ama, i¢ine ekmek

banmak adetinden sakinmasini tavsiye etmislerdir (Bourgaux 1935: 107).

" Hristiyanlarin inamigina gére, Isa’nin son aksam yemeginde ekmek ve sarabi kendi bedeni ve kani
olarak dgrencilerine sunugsunu anmak amaciyla diizenlenen ve Evkaristiya olarak da bilinen ayin. (Bkz.
wol.jw.org).

181958 yilinda I1.Vatikan bu siireyi 1 saate indirdi.

!9 Hristiyanlikta Paskalya Dénemi’nde kirk giin boyunca hayvansal gidalari yememek kayd ile tutulan
orugtur.

% Bu grubun soruna tarafsiz kalmasi miimkiin degildi; ¢iinkii, kendileri kakao ticaretiyle ugrastyorlardi.
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Bunu takip eden yiizyillar boyunca bu tartismali konuda, bir¢ok papaza goriisleri
sorulmustur. Genel goriis ise, ‘oru¢’ kavrami insanin bedenini, besinlerden ve susuzluk
giderici sivilardan yoksun birakarak terbiye etmesi demek oldugu icin®! ¢ikolata, orug

zamaninda tiiketildiginde orucu bozar seklinde olmustur.
2. 7. 3. Lezzet Sorunu

Toplumlarin ortak yasanmisliklari, kodladiklar1 kiiltiirel bellekleri ve inang sistemleri
vardir. Bir toplum yeni bir seyle tanistig1 zaman; saskinlik, merak, direnis, yasaklamak
gibi pek cok tepkiyi iginde barmndirir. Insan viicuduna etki edecek bir sey ise, toplum
buna daha da dikkat eder ve temkinli yaklagir; ayrica yenilecek seyin dini boyutu ve
kokeni arastirilmak istenir. Cikolatay1 sevmek ya da sevmemek iyi bir is yapmak ya da
kotli bir is yapmak demek degildir. Bugiin ¢ok sevilen ¢ikolataya, gegmiste Bati da
nefretle bakmaktaydi.

1575 yilinda basilan ‘History of the New World’ adli kitabinda Benzoni (1962: 103-
104) sunlart anlatir: “Bu (¢ikolata) insanlardan ziyade domuzlar i¢in hazirlanmis bir
ickiye benziyor. Ben bu iilkede (ispanya) bir yildan fazla bulundum ve higbir zaman
tadina bakmak istemedim, yerlesik bolgelerinden gegisimde her sefer bir Kizilderili
bana bu ickiden ikram etmek istemistir. Ama sonralar1 sarap zor bulunur olunca, her
zaman su igmemek icin denedim ve bu digerlerini begendim. Tadi biraz aci, bedeni
doyuruyor ve tazeliyor ama sarhos etmiyor, ayrica o iilkenin Kizilderililerine gore en

giizel ve en pahali tiriiniidiir bu.”

Bartolomé de las Cassas’in diismanlarindan biri olan ve Yeni Diinya’nin yerli halkini
hor géren Gonzola Fernandez de Oviedo (1959: 272), ispanyollarin Nikaragua’y: isgali
sirasinda ¢ikolatayla tanismis ve igren¢ bulmustur. “Genellikle ¢ikolata i¢ildiginde
Kizilderililerin agizlari, dudaklar1 ve biyiklari, sanki kan igmislercesine kipkirmizi

olur.” seklinde ifade etmistir.

Biitiin bu fikirlere ve benimsenmeyise ragmen Ispanyollarin cikolata igkisine karsi
hissettikleri olumsuzluk zaman igerisinde degisecektir. Bu gorlisii teyit eden bir bilgi,
Cizvit papazi José de Acosta’nin (1590: 251) yayimlanan ‘Natural and Moral History’
adli kitabindaki ac¢ikladig: fikirlerinde gortilebilir:

2! Miisliimanlarin, ramazan inancina ¢ok yakin bir anlayistir.
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“Kakaonun en temel iiriinii kendilerinin ¢ikolata dedikleri bir igkidir, aliskin
olmayanlar tiksindirir, ¢iinkii tistiinde bir kopiik veya i¢inde hava kabarciklari olan kir
tabakasina benzer bir sey vardir. Kizilderililer topraklarindan gecen veya ziyarete gelen
lortlarma bundan ikram ederler. Ve Ispanyol erkekleri ve kadimlari bu ¢ikolataya

baglanmigtir.”

Isgaller neticesinde Ispanya’da melez bir kiiltiir ortaya ¢ikmistir ve Aztekli kadinlar da
Ispanyol mutfaginda yer almistir. Cok zaman gegmeden Aztek topraklarinda yeni bir
nesil dogmus, bunun sonucunda da yeni bir kiiltiir meydana gelmistir. Her iki kiiltiirden

de baz1 ozellikleri almis; fakat, ikisinden de farkli bir melez kiiltiir sekillenmistir.

Etnik kokenli lezzet engellerini asmas1 ve Ispanya’nin benimseyebilecegi normal bir
icecek haline gelmesi i¢in genellikle soguk, act ve sekerle tatlandirilmamis ¢ikolata
ickisinin kendisi de, bir degisim siirecinden gegcmek ve melezlesmek zorunda kalmistir.
Bundan yola ¢ikarak ¢ikolatanin ilk olarak 1sisinin degistirildigi agiktir. Aztekler’in
soguk olarak tiikettigi bu icecek, Ispanyollar tarafindan artik sicak olarak tiiketilmeye
baslanmistir. Bir diger degisim tadinda olmustur ve aci biber yerine daha tatli baharat

olan tar¢in kullanilmistir.

Cikolata hazirlama esnasinda kullanilan arag¢ gereglerde de modernligin esas alinmasina
onem verilmistir. Biitiin bu yeniliklerin neticesinde c¢ikolatanin Avrupa’da dagilma

siirecini baglatmis ve Avrupa’nin vazgecilmez lezzeti olmustur.
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3.BOLUM
CIKOLATANIN AVRUPA’YA GELISI

3. 1. CIKOLATANIN AVRUPA’DA YAYILMA SURECI

Pek cok alanda oldugu gibi ¢ikolatanin da Avrupa’ya gelisi ‘yeniden dogus’ olarak da
bildigimiz ‘Ronesans Donemi’ne denk gelmektedir. Geldigi her Avrupa iilkesinde
baslangigta zengin ve elit tabakanmin igecegi olmustur ve Ispanyollar bu icecegi
‘tanrilarin yiyecegi’ olan sembolik anlamindan uzaklastirip, aslinda bugiinkii anlamina

yakin boyutlara tagimis ve glinlimiizdeki halinin temellerini atmislardir.

Cikolatanin aldig1 bu yeni hali tiiketimi arttirmis; doygunluk ve uyaricilik hislerini agiga
cikarmistir. Yani cikolata glinlimiizdeki gibi vazgecilmez halini almaya baglamis, ilag
olarak kullanimiyla beraber pek ¢ok alanda tiiketimi goriilmiistiir. Bu siire¢ Ispanya ile
baslayarak; Italya, Fransa, ingiltere ve Avrupa’nin Stesindeki iilkeler?? seklinde devam
etmistir. Cikolatanin en son duragi olarak niteleyebilecegimiz Isvicre’de ise yeni

kesifler ve teknikler sonucunda ¢ikolata tiiketimi {ist seviyelere ulasmistir.
3. 1. 1. Ispanya

Kakaonun Ispanya’ya tam olarak hangi tarihlerde getirildigi konusu kesinlik
kazanmamigtir. Birgok kaynakta, Hernan Cortés’in ilk kez ¢ikolatay: tanittig1 bilinse de

bu bilgi kesinlige ulasmamustir.

Cikolatanin Ispanya’da ilk kez goriilmesine iliskin ilk bilimsel veriler farkli bir
kaynaktan gelir: Bu veriler kakaonun oOykiisii anlatilirken genellikle tizerinde cok

durulmayan Mayalarla ilgilidir.

Monray’in (1979: 195) anlatimina gore, 1544 yilinda Dominiken rahipleri Maya
asilzadelerinden olusan bir delegasyonu, Ispanya’da bulunan Prens Felipe’yi ziyarete
gotiirmiislerdir. Prense ¢ok uzaktaki iilkelerinden getirdikleri hediyeler; kendileri i¢in
kiymetli olan 2.000 adet ‘quetzal’ (kus tiiyii) ve kilden yapilmis kaplar, kirmizibiber
cesitleri, doviilmiis ¢ikolatayla dolu kaplardir. Bu durum Eski Diinya’da c¢ikolatanin

sahneye ¢ikisini ilk kez gostermektedir.

?2 Uzak Dogu iilkeleri ve Tiirkiye.
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Cikolatayr Avrupa’ya tanitmasi da goz Oniine alindiginda Ispanyollar o dénemde iin

yapmis, farkl arag-gere¢ kullanimi ve tarifleriyle pek ¢cok kaynaklara konu olmuslardir.

1701 yilinda bir Ingiliz gezgin Veryard, Ispanya’da XVII. yiizyilin ikinci yarisinda
yaptig1 seyahatleri anlatan ‘Choice Remarks’ adli kitabin1 yayimmlamistir. Yazarin
Ispanyollarin ¢ikolatayr nasil hazirladiklarina dair anlattiklarma baktigimizda, yirmi
libre civarinda kakao c¢ekirdeginin bes parcaya boliindiigiinii ve orta ateste siirekli
karistirilarak  kurutuldugunu  anlariz.  Ispanyollara gore kurutulan cekirdeklere
bastirildiginda toz haline gelmeden parcalaniyorsa istenilen kurutma islemi yapilmis
demektir. Bu islemden sonra kakao kapali bir kutuya konulur ve her iki saatte bir, gece
de, kanistirilir. Ertesi gilin tasa serilen c¢ekirdekler oklava ile ezilir ve kabuklar tamamen
ayrilir. Dibek taginda kakao dgiitiilerek icerisine tatlandirmak igin seker ve targin ilave
edilir. Biitiin malzemelerin karismasi icin elle yogurma islemi yapilir ve ikinci kez
oglitme islemiyle hamur, pliriizsiiz héle getirilir. En son hamura sekil verilir ki bu

sekiller glinlimiizdeki kadar cesitlilik gdstermez. (Veryard, t.y: 273).

Ancak yazarin ‘kakao hamuru’ icin verdigi bu tarif, devrin Ispanyollarmin ¢ikolata
tercihlerine kiyasla daha yalindir. Elit sinifin kullandigr malzemeler hakkinda bilgi
sahibi olmak i¢in Antonio Colmenero de Ledesma’nin (1644: 21) yayimladigi ve
cevrilerek Avrupa’da, hatta Ingiltere’de dagitilan kitabma bagvurabiliriz. Yazar,
kakaonun ‘cok soguk ve kuru’ olmasi sebebiyle, ‘humoral’ sistemin diisiincesine gore

melankoliye sebep olabilecegi ifadesinde bulunur ve asagidaki tarifi verir:

100 kakao ¢ekirdegi

2 ac1 kirmuzi biber®

Bir avu¢ anason tohumu
Cymbopetalum penduliflorum?®

2 mecasuchile (mecaxochitl)

1 vanilya

2 ons (60 gram) tarcin

12 badem ve istenildigi kadar findik
Y5 libre (450 gram) seker

2 Kirmizibiber yerine karabiber de kullanilabilecegi tarifte verilir.
" Bir ¢esit bitkidir ve bulunmasi zor bir bitki oldugu i¢in, bulunamadiginda Iskenderiye’nin giilleri
kullanilmaktadir.
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Istenildigi kadar acciote

Bi¢im verilmis kuru hamur karisimi kavanoz veya ¢ikolata kabina konulup i¢ine sicak
su eklenir, kapakla agz1 sikica kapatilarak ¢alkalama yontemiyle kopiik olusturulur. Her
tarifte oldugu gibi ¢ikolatanin hazirlanmasinda da farkli malzeme kullanimi, {slup
farkliligt s6z konusudur; fakat, hangi malzeme kullanilirsa kullanilsin ¢ikolatay1

hazirlamadaki yontem genellikle aynidir.

Cikolata tipk1 Mayalar ve Aztekler’deki gibi Ispanya’da da kamusal térenlerin ve kutsal
giinlerin bir pargasi haline gelmistir. Boyle bir torene seyirci olan bir yabanci, Kutsal
Biiro’nun Yahudileri infazi sirasindaki cekilen aci ve iskenceleri ¢ok acimasiz
bulmustur. Bu kisi, Fransa Biiyiikel¢isi’nin esi Marie de Villars’dir. Villars’in (t.y.: 132)
anlatimina gore, iilkenin ¢ogu geleneksel adetinden hoslanmaz, o6zellikle de bol
sarimsak kullanilan mutfagini sevmez; ama, cikolataya karsi bazi olumlu diisiinceleri

vardir. Buna kanit olarak bir arkadasina gonderdigi mektupta yazdiklar1 gosterilebilir:

“Cikolata diyetime dikkat ediyorum, sagligimi buna bor¢lu oldugumu diisiiniiyorum.
Cikolatay1 ¢ilginca tilketmiyorum ya da onlem almadan. Sanirim benim tabiatim bu
besin maddesini kabul etmekten aciz, 6te yandan ¢ok da giizel ve lezzetli bir sey.
Kendim evde hazirladim boylece bana higbir zarar vermedi. Seni tekrar gorebilirsem
senin de bunu diizenli bir sekilde alman1 saglayacagim ve sonra saglik i¢cin bundan daha

1yi bir sey olmadigini itiraf ettirecegim.”
3.1.2. Italya

Cikolatanin Avrupa’nin elit mekanlarina, evlerine, saraylarina ve kiliselerine girmesi
kolay olmamustir. Bu ¢ag; din miicadelelerinin oldugu, Katoliklerle Protestanlarin,
Reformcular ile Reform karsitlarinin arasindaki savaslarin kitayi sarstigi ve Avrupa’nin

savag alan1 olarak goriildiigii, yapilan ittifaklarin hizli degisim gosterdigi bir cagdir.

Italya’nin ¢ikolatay: tiiketmeye baslamasi Ispanya ve Portekiz’i takibi ile oldugu sanilir;
fakat, italya'min da tipki diger Avrupa iilkeleri gibi ¢ikolatayr benimsemesi kolay
olmamistir. Bir teoriye gore “cikolata Italya’ya ilk kez Savoia’li Emanuele Filiberto
(1528-1580) tarafindan getirilmistir.” Ispanyol ordusunun komutani olan Filiberto, San

Quentin’de Fransizlari yendikten sonra iilkesi italya’ya geri dénmiistiir. Bu teoriyi teyit

> Asit iceren baharat ve renklendirici tohumdur.
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eden higbir kanit yoktur. Bir diger teori ise, “gikolatanin Ispanya Krali II. Felipe’nin
kizi ve 1580-1630 yillar1 arasinda Savoia Diikii olan I.Carlo Emanuele’nin esi olan
Avusturyali Catherine tarafindan ithal edildigi” teorisidir (Casati ve Ortona 1990: 170).

Yine bu teoriyi de teyit eden hi¢bir kanit bulunmamaktadir.

Ispanya ve Meksika’da kullanilan bazi ¢esni ve baharatlarm degisimi ile italya’da da
cikolata benimsenmeye baslamistir. Cikolatanin tarihinde, yogun parfim kokulu
baharatlarin katilmaya baslamasi bir yeniliktir. Bir zamanlar ila¢ yapimi i¢in yaygin
olarak kullanilan amber, giiniimiizde daha ¢ok parfiimeri sanayisinde kullanilir ve kir

menekselerini animsatan ¢i¢eksi bir kokusu vardir.

Chase’in (1992: 59) ifadesine gore, ayni derecede egzotik diger bir madde de misktir.
Bu parfiim malzemesi Himalaya Daglari, Tibet, Sibirya ve Kuzeybati Cin’de yasayan
misk geyiklerinin karin derisi altinda bulunan bir bezden salgilanir, kokusu giiclii bir
maddeden elde edilir. Misk bilinen en kuvvetli kokulardan birisidir. Kiiglik bir zerresi

milyonlarca metre kiipliik bir alan1 kokutabilir.

Floransa’da Sinyor Cestoni’ye 1680 yilinda yazdigi bir mektubunda Redi (t.y: 315)
yakin arkadasia soyle der: “Ag¢iklamamin 6zel bir emirle yasaklandigi bir seyi, yani
cikolatanin yasemin kokulu olarak hazirlanma ydntemini bana sordugun igin ¢ok
lizglinim.” Redi yine de bir uyarida bulunur, ¢ikolatayr yasemin suyuyla yapmaya
calismamas1 gerektigini soyler; ciinkii, bu su kakao ile birlesmemektedir. Redi 1697
yilinda oldiikten sonra, ¢ikolata ickisinin en eski ve o zamana kadar bir sir olarak

gizlenen tarifine doga bilimci Antonio Vallisnieri ulagir;
Meshur Yasemin Cikolatasi

Malzemeler

10 libre (4,5 kg) kavrulmus kakao ¢ekirdegi,
Temizlenmis ve ezilmig taze yasemin ¢igekleri

8 libre (3,6 kg) beyaz seker, iyi kurutulmug olmali
3 ons (85 gr) vanilya ¢ekirdegi

4 ila 6 ons (115-170 gr) tar¢in

2 parca (1/12 ons, 2,5 gr) amber

Hazirlanisi
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Bir kutu veya benzeri bir kap igine yasemin ¢igekleriyle ezilmis kakao cekirdekleri
sirayla kat kat yerlestirilir ve 24 saat bekletilir. Sonra bunlarin hepsi karistirilir, bu
karisima ¢igek ve kakao tabakalar1 sirayla yerlestirilir, yine bekletilir. Bu igslem en az on
veya on iki kez yapilmalidir ki, yasemin kokusu kakaoya gerektigi gibi sinebilsin. En
son kalan malzemeler alinir ve yaseminli kakao karigimina eklenir. Hafif 1sitilmig bir
dibek tasinin Ustiinde tiim malzemeler oOgiitiiliir; eger tas c¢ok sicak olursa koku

kaybolabilir (Vallisnieri t.y.: 345-346).

Cikolatanin Avrupa’daki yayilma siirecinde Italya’nin da kendine 6zgii gizlenen bazi
geleneksel tarifleri vardir. Yukarida da ifade edildigi bu tarife ancak 1697 yilindan
itibaren ulasilmas1 miimkiin olmustur. Tarifte de belirtildigi gibi aslinda ‘Yasemin
Cikolatasi’ malzemelerin tag lizerinde 6gitiilmesi sonucunda elde edilmektedir ve bu
isin pif noktas1 yasemin kokusunun kaybolmasini dnlemek i¢in tagin sicakligin iyi

ayarlanmasi gerekmektedir.
3. 1. 3. Fransa

Cikolatanin Fransa’da tiiketilmeye baslamasina dair tarihi bilgiler, tipki Ispanya ve
Italya’da oldugu gibi belirsiz ve tahminlerden ibarettir. Fransa’da c¢ikolatanin

kullanilmaya baglamasiyla ilgili ii¢ teori vardir.

[lk teoriye gore; gikolata Ispanya Krali Ill. Felipe ile Avusturya’nin Stiria eyaletinden
Margherita’nin kizi Anne (1601-1666) tarafindan Fransa’ya getirilmistir. Bu teoriye
gore, cikolatanin Fransa’ya gelisi politik c¢ikarlar sonucunda evlenme ile
gerceklesmistir. Ikinci teoriye gore; Ispanyol din adamlari, Fransiz meslektaslarina
cikolatay1 hediye olarak gondermislerdir. Son teori; baz1 belgelere dayanir ki, bu teoriye
gore cikolata Fransa’ya ilk ila¢ olarak gelmistir. (Bourgaux 1935: 83). Arastirmalara
bakildiginda da son teori imkansiz degildir; doneme 6zgii tipik bir davranig bigimi
oldugu g6z 6niine alindiginda bu teorinin daha gergekgi oldugu goriiliir. Bu son teorinin

dayandirildig1 bazi kanitlar ve bilgiler:

Alfred Franklin’in (1893: 162-63) cay, kahve ve ¢ikolatanin tarihi konusunda yazdig:
Kitapta su boliim yer alir: “Bu iddia ¢ok daha makul ¢linkii Paris’in {inlii doktorlarindan
René Moreau, 1642 yilindan 6nce Lyon kardinalinin kendisine bagvurarak ¢ikolatanin

tedavi edici 6zellikleri hakkinda bilgi edindigini anlatir.”
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Albert Bourgaux’un (1935: 83) goriisiine baktigimizda ise ¢ikolatanin Fransa’da oldugu
hakkinda bilgi edinirken ayn1 zamanda Fransizlarin ¢ikolata hakkindaki ilk izlenimleri
konusunda da fikir sahibi oluruz. Mazarin ve Fransiz Maresali Gramont Diikii 1654
yilinda italya’dan cay, kahve ve cikolata hazirlamakta usta iki as¢1 getirtmistir.
Bourgaux (1935: 84), aym zamanda Italyan ¢ikolatasinin Fransizlarca hig
begenilmedigini, fazla kavrulmus, c¢ok act ve pek besin degeri olmadiginin

diisiiniildiiglinden de bahseder.

Fransa’da c¢ikolatanin tiiketilmeye baslanmasiyla ilgili bir bagka bilgi de cikolatanin
kraliceye yasak olmasidir. Montpensier Diisesi hatiralarinda; kraligenin, kral pek
onaylamadigi i¢in ¢ikolatay1 gizlice igtigini, onceleri La Molina adli bir nedimesi ile
onun gitmesinden sonra da ‘La Philippa’ ile birlikte bu isi yaptigini anlatir (Le Grand
d’Aussy 1815: 120). Bu duruma gore o donemde Fransa’da ¢ikolata vardir hatta saygin

Fransiz kadinlarinin ¢ikolata i¢ilmesine izin verilmemektedir.

Cikolatanin Fransa’ya geldigini gosteren belgelerden bir digeri; Madam de Sévigné’nin
Provence’ta bir kraliyet gorevlisiyle evli olan kizina yazdigi hususi mektuplardir. 1671
yilinda kaleme aldig1r ilk mektup cikolata igmenin Fransa’nin Aristokrat kadinlari
arasinda popiiler olduguyla ilgilidir. Tkinci mektup ise, kendisinin ¢ikolatanin faydalar

konusunda kararsizlik yasadigiyla alakalidir.

11 Subat tarihli mektubunda soyle yazar: “Ama o kadar saglikli degilsin neredeyse hi¢
uyumamugsin, ¢ikolata seni toparlayacaktir. Fakat senin bir ‘cholacolatiere’in (¢ikolata
cezvesi) bile yok; belki binlerce kez bunu disiindiim ne yapacaksin? Ah yavrucugum,
benim senin i¢in duydugum endisenin, senin benim i¢in endiselenmenden ¢ok daha

fazla olduguna inanmakta haklisin.” (Sevigné 1671).

Bu durum aslinda ‘Madame’mn, kizinin sagligt yaninda modadan geri kalmasina
izlildiigliniin de gostergesidir. Bu icecek ile ilgili doktorlarin veya elit kesimin ifadeleri
giiniimiiziin reklam ve tanitimlar1 durumundadir. Doktorlarin ve elit kesimlerin anlatima,
insanlarin kafasinda belli kaliplar olusturur ve bu, bir sonraki mektubunda ¢ikolatayla
ilgili olumsuz seyler yazarken bir digerinde olumlu ifadeler kullanilmasindan da

anlasilmaktadir.

Madam de Sévigné 15 Nisan giinii diisiincelerinin tam tersini savunur:
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“Sevgili yavrucugum, sana ¢ikolatanin benim i¢in bir vakitler ifade ettigi seyi artik ifade
etmedigini anlatmak istiyorum, moda olusu beni yaniltti, zaten her zaman bdyle olur.
Cikolatayr hep methedenler simdi bana onun hakkinda koétii seyler sOyliiyor; onun
lanetli oldugunu, insanda pek ¢ok hastalifa sebep oldugunu, bayginliklara ve
carpitilara neden oldugunu anlatiyorlar. Gegici bir siire i¢in insana kendini iyi
hissettiriyor ama sonra siirekli bir ates yakiyor i¢inde ve bu da 6liime yol agryormus...
Tanr1 askima sakin igmeye devam etme, ayrica modaya Onciilik edenler arasinda
cikolatanin hala moda oldugunu da sanma. Biitiin biiyiik adamlar, biiylik olmayanlar da,
senin hakkinda ne kadar iyi sey soyliiyorlarsa onun hakkinda da o kadar koti seyler

sOyliiyorlar...” (Sevigné 1671).

Beslenme konusu tipki glintimiizde oldugu gibi o donemde de karmasiktir. Bazi besinler
hakkinda iyi bilinenler, aragtirmalar sonucunda degismistir ve degismeye devam
etmektedir. Saray c¢evresinde de ¢ikolatanin zarar ve faydasi konusunda karmasa
yasandig1 ortadadir; fakat, biitliin bu kafa karigikligi, 1684 yilinin Mart ayinda, Joseph
Bachot adl1 Parisli bir doktorun ¢ikolata hakkindaki goriisleri ile ortadan bir siire de olsa
kalkmistir. Bachot ¢ikolatay1r 6yle begeniyor ki, soyle ifade eder: “Herkes tarafindan
bilinen cikolata Gyle asil bir icattir ki, nektar veya ‘ambrosia’?® yerine ¢ikolatanin
tanrilarin beslendigi madde olmasi gerekir.” (Le Grand d’Aussy 1815). Bu tez etkili
olmus olacak ki, bir donem tiim kamuya agik térenlerde, toplant1 ve yemeklerde ¢ikolata

ikram edilmistir.

Netlige kavusmasi gereken bir diger husus da Fransizlarin ¢ikolata cezvesinin kasifi
olarak kabul edilmis olmalaridir. Bu mutfak gerecinin kdkeni aslinda daha gerilere
Meksika’ya kadar uzanmaktadir. Ispanyol istilasindan onceki  devirlerde
Mezoamerikalilar ¢ikolatayr bir kaptan digerine aktararak hazirladiklarini bu sekilde
koptik olusturduklarini tariflerde gormiistiik. Aslinda Fransizlarin cezveye getirdigi
yenilik, bir tahta sapin cezvenin agzina dik ag1 olusturacak sekilde madeni govdeye
eklenmesidir. Bu ucu vidali sap, saat yoniinde agilacak sekilde oturtulur. Boylece saatin
aksi yoniinde bir hareketle yapilan igecegin dokiilmesi durumunda sap gevsemez (Deitz
1989: 43). Fransa’da cezvede hazirlanan en eski tarif, Mosy6 Aziz Disdier’in (1692: 56)
yayimladigi ¢ikolata tarifi:

% Tanrilarm yiyecegi.
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Malzemeler

2 libre (900gr) hazirlanmis kakao

1,5 libre (680 gr) seker

6 drachm (3/4 ons= 20gr) toz vanilya
4 drachm (1/2 ons=14 gr) toz targin

Hazirlanist

Sekerle beraber 1sitilan kavrulmus kakao taneleri bir tas iizerinde Ogiitiiliir, sonra bu
karigima baharatlar ilave edilir. Cezvede igecegin hazirlanmasi i¢in 5 ila 7 ons (140 ila
205 ml) su % ons (35gr) sekerle kaynatilir.?” Sonra icine parcalanmis olan ¢ikolata
tableti eklenir. Eger kaynadiktan sonra ¢ikolata bir siire daha hafif ateste pisirmeye

devam ettirilirse kopiligii daha giizel olacaktir.

Arastirmalarimiz neticesinde ulastigimiz verilere gére yukarida da belirtildigi gibi cezve
ile yapilan en eski cikolata tarifi Fransizlara aittir. Fransizlarin ¢ikolatayi tarihi siirecte
moda olusuna bagli olarak benimsedikleri bilinmektedir. Buna bagli olarak Fransa’daki
cikolata tiretim ve tiikketimi geg¢miste bliylik oranda ve hizli bicimde istatistiksel

farkliliklar ortaya ¢ikarmistir.
3. 1. 4. Ingiltere

Ingilizlerin kakaoyla tanismasi Italya, Ispanya ve Fransa’ya bakildiginda farklidir.
Thomsen’in (1938: 584) anlatimma gore, Ingiltere korsanlar ve maceraperestler
araciligiyla ¢ikolata ile tanismistir. Korsanlar, ¢evreyi yakip yikmislardir ve bu aci
cekirdeklerle  karsilastiklarinda  ilgilenmemislerdir, ne  oldugunu anlamaya

calismamislardir. Bir gemi dolusu kakao ¢ekirdegini hayvan pisligi sanip yakmaislardir.

Cromwell, Kral I. Edward tarafindan dort yiiz yil kadar once iilkeden gonderilen
Yahudilerin Ingiltere’ye dénmelerine izin vermistir. Ulkelerine dénen Yahudilerin
cogunlugu cay ve kahvenin yaygin olarak kullanildigi Hollanda’dan gelmistir. Bu
sekilde kahvehanelerinde arttigin1 ifade eden Coe (2005: 201), iki yil sonra bir Ingiliz

tiiccarin usagi olan bir Yunanlinin, Londra’da ilk kahvehaneyi actigini; kahvesini

27 Sicaklik ne kadar yiiksek olursa o kadar iyi olur.
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Osmanh Tiirklerinin iilkesinde bulunan Izmir’den getirttigini anlatir.”® 1663 yilina
gelindiginde Ingilizlerin bagkentinde en az seksen iki kahvehane vardir ve bunlarin cogu

ticaret merkezi civarindadir.?®

Cikolata Ingiltere’ye gelmekte c¢ay ve kahvenin gerisinde kalmamistir. Cromwell
kuvvetleri Jamaika Adasi’m1 1655 yilinda Ispanyollarin himayesine almistir; burada
gelismis aktif kakao ¢iftlikleri bulunmustur ve bu tarihten itibaren Jamaika, ingiltere’nin

en dnemli ¢ikolata kaynagi haline gelmistir (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 203).

Ingiltere’de ¢ikolatanm tutulmaya baslanmasiyla bu sektdr gelistirilmis, ilk reklamlar
verilmeye baslanmistir. 1657 yilinda bir girisimci, Ingiliz gazetesine ¢ikolata reklami
vermistir. ‘Needham’s Mercurius Politicus’ adli gazetenin 12-23 Haziran 1659 tarihli

niishasinda asagidaki yazi ¢ikmistir:

“Harikulade bir Bat1 Hindistan igkisi olan ¢ikolata, Bishopsgate Sokagi’ndaki Queen’s-
Headalley’de, daha 6nce Gracechurch Sokagi’nda ve ‘Clement’s-churchyard’da bu isi
yapan bir Fransiz tarafindan satilmaktadir; bu kisi Ingiltere’de ilk kez ¢ikolata satan
adamdir. Bu mekanda makul fiyatlarla hem i¢ilmeye hazir durumda ¢ikolata
bulabilirsiniz hem de evde hazirlamak iizere paketler halinde satin alabilirsiniz, listelik
nasil yapilacagini da o6gretiyorlar. Burada satilan gikolatanin miikemmel bir kalitesi
oldugundan, her yerde begenilir. Aym1 zamanda orada satilan bir kitaptan da
gorebileceginiz gibi ¢ikolata, viicudu bir¢ok hastaliktan korur ve hastaliklar1 tedavi

eder.” (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 204).

Reklamlarin verilmeye baslandigi donem ayni zamanda, XIV. Louis’nin kraliyet adina
biitiin iilkede ¢ikolata satilmasi i¢in Chaliou’ya verdigi tekel hakkinin da imzalandigi
donemdir (Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 204). Aktif kakao ciftliklerinin bulunmasi

ve tekel hakki imzalanmasi olaylar1 iki iilke*® arasindaki ayriliklara isaret etmistir.

Ingiltere, diikkan sahiplerinin ve 6zel girisimci is adamlarmin iilkesiyken Fransa,
devletin siki gdzetimi altinda bulunan genis kapsamli ve ayricalikli tekel haklarmin

verilmedigi, merkezilesmis otoriter bir kralliktir. Fransa’da c¢ikolata, yalnizca

% Yine bu kaynaktan yola c¢ikarak restorasyon déneminin ilk yillari boyunca kahvehanelerin agilmaya
devam ettigi bilgisine ulasiriz.

? {leride de gorecegimiz gibi bu mekéanlarda miisterilere sadece kahve sunulmamustir.

* Fransa ve Ingiltere.
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Aristokratlarm icebildigi bir igecekken, Ingiltere’de satin almaya yetecek kadar parasi
olan herkesin alabilecegi hale gelmis ve kahvehanelerde bulunan herkese verilebilen bir
icecek olmustur. Bu sekilde aslinda cikolata, Ingiltere ile demokratiklesme siirecine

girmistir.

Ispanya, Fransa, Italya gibi Ingilizlerin de kendine &zgii ¢ikolata hazirlayis bigimi
vardir. Dufour, cikolatanin hazirlamis ve igilis teknikleri bakimindan, Bati Hint
Adalari’nda ve Ispanya’da uygulanan tekniklere kiyasla Ingilizlerin ¢ikolata hazirlama

tislubunu begenmemektedir:

13

. Fakat bizler Ingiltere’de c¢ikolatayr suyla kaynatiyoruz, bazilari da lezzetini
bozmakla beraber daha zarif hale getirmek i¢in yumurta ve siit ilave ediyor. Bir baska
pisirme usulii daha var, yukaridakinden farkli bir metot, buna gore ¢ikolata ile su
birlikte iistiinde yaglh bir madde olusana kadar kaynatilir, burada ¢ikolatanin k&piirtip,
tagmamasi i¢in atesin fazla olmamasma dikkat etmek gerekir. Ama ben bu sekilde
cikolata hazirlanmasini onaylamiyorum ¢ilinkii yagla daha kati kisim birbirinden
ayrildig1 ve kat1 maddeler dibe ¢oktiigii, yagl kisimda iiste ¢iktig1 i¢in bunu igcen kimse
once kakaoyagini igiyor, bu da mideyi gevsetip, istah1 azaltiyor, en son igilen kisim ise

melankoliye sebep oluyor.” (Dufour 1685: 107).

Hazirlanan bu ¢ikolatada Toskana’da igilen c¢ikolatadan yontem ve lezzet olarak
farklidir. Redi’nin tarifindeki gibi zahmetli ve vakit calan yontemler; mekan isleten,
isletmeci bir millete aykiridir. Ingiltere hizla diinyanmn en biiyiik ticari giicii haline
gelmektedir ve Ingiliz halki da aceleci bir yapiya sahiptir. Giiniimiizde is adamlarinin
tiikkettigi ‘fast food’ yiyecekler tarzinda hizli, pratik yontemler o donemde de ¢ikolatada

kendisini gostermistir.

Bir de Ingilizlere‘o’l 0zgii olan cubuk seklindeki parca ¢ikolatalar vardir ve bunlara
‘Chocolat Délicieux a Manger’32 ismi verilmistir. Bu yeni sekerleme tiiriine olan ragbet
hizla arttig1 i¢in kakaoyagmin fiyat: da artmigtir ve bu durumda gegici bir siire i¢in de

olsa kati ¢ikolata yine elit tabakanin yiyebildigi yiyecek haline gelmistir. Yiizyilin ikinci

s, Fry & Sons sirketi.

%2 0 doénemde Fransizcayi andiran yiyecek isimleri popiiler oldugu icin, Sirket bu sayede ¢ikolata
satiglarin1  arttirmustir. Bu yeni iriin Birmingham’da 1849 yilinda sergilenmistir. XVIII. yiizy1l
Fransasinin kalipta bigimlendirilmesi imkansiz olan sert ve kuru pastilleri ve parca ¢ikolatalar1 goz ardi
edilirse, bu diinyanin yenilebilen ilk gercek cikolatasidir.
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yarisina gelindiginde J.S. Fry&Son sirketi diinyanin en biiylik ¢ikolata {ireticisi
olmustur. Bunun sebebi kraliyet donanmasinin ¢ikolata ve kakao ihtiyacini saglayan tek
sirket olma hakkini kazanmis olmasidir. Rakip markanin® basinda olan George
Cadbury (1839-1922) Amsterdam’a giderek, bu is ziyaretinden kendi fabrikasi i¢in Van
Houten’in makinesinin bir modelini satin alarak donmiistiir; o yil i¢inde kendi toz
kakaolarin1 ‘Cadbury’s Cocoa Essence’ adi altinda halka sunmustur ve bu iiriin ¢ok

ge¢meden basarili olmustur (Freeman, Sarah 1989: 90).

Bir siire sonra Richard Cadbury ilk ‘cikolata kutusunu’ piyasaya cikarmistir ve ilk
Sevgililer Giinii sekerleme kutusunu da icat etmistir (Fuller 1994: 147). Hirst’in (1993:
26-29) anlatimima gore, Cadbury’s firmasi, fabrikalarini kurduklar1 Bournville’de kiigiik
bir kasaba yaratmistir ve buraya iscileri i¢in yeterli biiyiikliikte evler, yemekhane ve
kiitiiphane insa ettirmistir. Bu kasabanin bir diger 6zelligi ise, bira ve daha sert alkollii

iceceklerin bu kasabada yasak olmasidir.>*

Cikolata imalat1 artik Biiyiik Britanya’da onemli bir is kolu haline gelmistir. Bir¢ok
isletme artik kendi ¢ikolatalarini {iretmeye baglamistir. Ayrica sivi haldeki toz kakaoyu
kullanarak diger sekerlemeleri de ¢ikolatayla kaplamislardir. Toz kakao ise
pastanecilikte; kek, pasta, dondurma ve biskiivi gibi bir¢ok degisik tatl yiyeceklerde

kullanilarak lezzet katan bir malzeme olarak genis bir kullanim alan1 bulmustur.
3. 1. 4. 1. Cikolatahanelerden Kuliiplere Dogru Bir Akim

Asiller, elit kesim ve yeni gelismeye baslayan burjuvalarin sosyal ve siyasal
hayatlarmin biiylik kismi1 Londra’daki cikolata ve kahvehanelerde, ¢ok sonralar1 bu
mekanlardan kuliibe donlisen merkezlerde olmustur. Bu tarz yerleri giiniimiizde

dernekler karsilamaktadir ve siyasilerin de i¢inde yer aldig: alanlardir.

Coe’nin (2005: 270) anlatimina gore, bu alanlarin en eskilerinden olani St. James’s
Street’te bulunan ‘Cacao-tree Cikolatahanesi’dir ve burasi ‘Jakobenlerin®® meshur

bulusma noktasidir. 1746 yilinda Hannoverler’e karsi isyan eden Stuartlar%, Culloden

%3 John Cadbury

% Cadbury’s diinyasinda dindarlik giiniimiizde hala kendini korumaktadr.

% Kelime anlamu itibariyle devrimci anlamma gelir ve Fransiz Devrimi sonrasinda kurulan ‘Demokratik
Kuliibiin® fikirlerini benimseyen kisilerdir.

% 1371-1603 yillar1 arasinda iskogya’da, 1603-1714 yillar1 arsinda da ingiltere’de hiikiim siiren krallik
ailesidir (Bkz. www.nkfu.com.).
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Savasi’nda kaybedince burasi Cacao-tree Kuliibii’'ne doniismustir. XVIIL ylizyil
Londra’sindaki diger kuliipler gibi Cacao-tree de biiyiik paralarin dondiigii bir

kumarhane olarak meshur olmustur.

Kahvehaneler bu donemde en biiyiik ingiliz kurumlar1 haline gelmistir; bu toplumsal ve
siyasal yapilarin1 sonraki yiizyilin ortalarina kadar da muhafaza etmislerdir ve
sonrasinda Ingiliz kuliiplerine déniismiislerdir. Londra’da yasayan Italyan Lorenzo
Magalotti donemin kahvehanelerini anlatir. Bu mekanlarda; isteyen herkese kahvenin
satildigi, yalnizca kahveyle kalmayip mevsime gore g¢ay, serbet ve ¢ikolatanin da
tiikketildigini sdyleyen Magalotti, kahvehanelerde bulunan odalar hakkinda da bilgi
vermektedir. Bu odalarda son dénemin popiiler konulari, kimin ne yaptigi, ne Yyiyip
ictigi, dogrunun ve yanlisin ne oldugu konularinin konusuldugunu anlatan yazar; odanin
kisaca betimlemesini de yapmaktadir. Bugiiniin sartlar1 da g6z oniine alinarak, az para
ile fazla uyarict etki veren igecek c¢ikolata degil, kahvedir. Bunun i¢in ‘cikolatahane’

degil ‘kahvehane’ denildigi diisiiniilmektedir (Magalotti t.y: 130).

1709 yilinda Isaac Bickerstaft takma ad1 altinda yazan Richard Steele, ‘The Tatler’1n ilk
sayisinda donemin meshur Whit’s Cikolatahanesi ile Will’s Kahvehanesine
deginmektedir. Richard Steele; nezakete, modaya, eglenceli konulara, kahramanliklarla
ilgili haberlere ‘Whit’s Cikolatahanesi’ baslig1 adi altinda yer verilirken; siir, edebiyat
gibi kiiltiir agirlikli konularim ‘Will’s Kahvehanesi’ bashigi adi altinda yer verildigini
ifade eder. Bu nedenle burasi (W.K) akademisyen ve Oxford’daki hocalarin sikca
geldigi yerdir. Disisleri ve igisleriyle ilgili haberlerin ‘St. James Kahvehanesinde
konusuldugunu sdyleyen Steele, bunlar disindaki bilgilerin de kendi dairesinden
geldigini ifade ederek bu duruma ayni zamanda farkli bakis agis1 getirmistir (Steele
1709: 10).

3. 2. AVRUPA DISINDAKI ULKELERDE CIKOLATANIN GELISIiM
SURECI

Cikolata, Yakindogu insanlarinda Avrupa’da oldugu kadar popiiler olamamistir: Bu
durumu Tirk toplumu igin Careri, “savas¢i ve sevket diiskiinii Tiirk ¢ikolatayi

benimsemeyip geri ¢evirdi” seklinde ifade eder. Giovanni Francesco Gemelli Careri
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diinyay1 gezen Italyan ve ticaretle ugrasan biridir, yaklasik ara vermeden 6 y1l gezmistir.

Seyahatleri sirasinda bir ara Tiirk sahillerinde bulunan izmir kentine ugramistir:

“Persembe giinii Sidon’un agasi beni gérmeye geldi. Ona biraz ¢ikolata ikram ettim ama
0 yabani ya dmriinde tatmamist1 ¢ikolatay1 ya da belki de sarhostu veya tiitiin dumanlari
onu kotii etkilemisti. Bana fena halde kizdi, onu hasta etmek ve dogru diisiliniip karar
vermesini engellemek i¢in kendisine bu igkiyi ikram ettigimi sOyledi. Kisacasi, eger
Ofkesi biraz daha devam etseydi benim i¢in pek kotii olacakti, aslinda bdylesi kaba bir
adama cikolata ikram edip, itibar ettigim i¢in hak ettigim belayr bulmus olacaktim.”

(Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 210).

Careri’nin elestirisini yaparken goz ard1 ettigi bazi hususlar bulunmaktadir ki, bunlardan
ilki Orta Asya’nin akinci milletlerden olustugudur. Buna baglt olarak ikinci husus ise
gocebe bir yasam siiren ve bolgelerin cografi 6zelliginden kaynakli bozkir yasam
tarzinda olan bu milletlerin daha ¢ok aristokratlarin tercih ettigi bu yiyecege yabanci

olmasi kacinilmazdir.

Yakindogu ve Orta Asya mutfaklar1 konusunda bir otorite olan Charles Perry ise
diinyanin o taraflarinda ¢ikolatanin nicin hi¢cbir zaman tam anlamiyla kabul gérmedigini

sOyle ifade ediyor:

“Cikolatal1 sekerlemelerin aci tatli karisimi lezzetinin, icine ceviz veya fistik
doldurulmus hamur tathilarinin ¢ok popiiler oldugu diinyanin bu bolgesinde sevilmesi
gerekirdi. Bliylik olasilikla kahve kiiltlirii ve yasamin kahvehane g¢evresinde doniiyor
olmasi, eski zamanlarda ¢ikolata igme zevkinin yayginlagmasini engelledi; daha sonraki
tarihlerde ise iklim kosullar1 bir etmen olmus olabilir, ¢linkii buralarin iklimi 1slah
edilen®’ ¢ikolata icin uygun degildir. Belki temel sebep, kiiltiirel tutuculuktur; bunun bir
kanit1 da yerfistigidir. Hamur tatlhilarinda kullanilan geleneksel fistik ve ceviz tiirlerinin

arasina pek az katilabilmistir yerfistig1.” ( Coe Sophie; Coe Micheal 2005: 212).

Coe’ye gore ise son aciklama kabul goriiyor; ama, bu konu hala gizemini koruyor.

Ayrica yalnizca Tirkiye’yi degil, c¢ikolata hi¢bir zaman Hindistan, Giineydogu Asya

%7 Kakaoyu 1slah etmek: Once 1sitilan gikolatanin sonra sogutulmast isidir ve genellikle ¢ikolata kaplanan
sekerlemeler i¢in kullanilir. Bu sekerlemelerin 6zelligi yiiksek diizeyde kakaoyagi igermeleridir.
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veya Uzakdogu’yu beklenen olciide etkilememistir.®® Portekizli tiiccarlar ve Cizvit
misyonerler Dogu’ya yapilan seferlerde ¢ikolatay1 beraberlerinde gétiirmiislerdir; ama,

yerliler bu yiyecege fazla ilgi duymamislardir.

Cinlilerin damak zevkini degistirmek iimidiyle 1993 yilinda Cadbury Schweppes, bir
ortak yapim isine girismistir ve Pekin yakinlarinda bir alanda fabrika insaatina
baslamistir, ancak; bu haberi yazan bir gazete, su bilgiyi vermistir: “Cikolata tiryakisi
Ingilizlerin tiikettigi her 1.000 parcaya karsilik Cinliler sadece tek bir parca cikolata
yiyordu.” (The Economist 1993: 7).

Tek bir olay ve tek bir 6rnekten yola ¢ikarak Yakindogu’'nun ¢ikolatayr benimsemedigi
bununda bir kiiltlirel yobazliktan kaynaklandig1 ifadesine varmanin akademik ve tarihi
boyut acisindan bazi riskleri vardir. Coe ve Careri’nin ‘Yakindogu’ ile tam olarak hangi
cografyay: ifade ettikleri agik degildir. Izmir’deki olayr ele almalari, dénem dikkate
alindiginda, Osmanli toplumunun elestirinin merkezinde oldugunu gosterir; fakat, goz
ardi edilen durum; cikolatay1 benimseyip benimsememek, kotii ya da iyi bir sey yapmis
olmak degildir. insanoglunun sagligmni ve inancini etkileyecek yiyecekler tarih boyunca

toplumlar tarafindan 6n yargiyla karsilanmistir.

Cikolatanin Osmanli sehirlerinde yayginlasmasi 19. yiizyilla denk gelmistir. Ozen’in
(2012: 51) ifadesine gore, Osmanli Donemi’nde ¢ikolatanin her ¢esidi hemen
benimsenmemis, Ozellikle de sivi tiiketimi hep geride kalmistir. Bazi kaynaklar
incelendiginde de goriilecektir ki; Avrupa’da da ¢ikolata hemen hosgdrii gormemis,
bir¢ok tartisma ve kafa karisikligina sebep olmustur ki bu konu detayli bir sekilde 1.

Boliimde ele alinmustir.

Hollandali cografyact ve Flemenk Sark Ticaretinin miidiirii Joannes de Loet 1640’ta
soyle yazar: “Kakaodan temel alarak ¢ikolata dedikleri, bu sira disi bolgelerde®
yasayanlarin pek sevdigi bir igecek yaparlar, ne kadar muteber bir sey olursa olsun

aliskin olmayani kusturur.” (Franklin 1893: 158).

Bir kraliyet gorevlisiyle evli olan kizina sik sik mektup yazan Madame de Sévigné de,

tam anlamiyla cikolatay1r benimseyememistir ve kararsiz kalmistir. Bir mektubunda

% Katolik Filipinler harigtir.
** Orta ve Gliney Amerika.
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cikolata icin 6vgii dolu sozler soylerken diger mektubunda olumsuz ciimleler sarfetmis
ve ¢ok da gerekli olmadigim savunmustur. Isin asli ise Madame de Sévigné, bu

dénemde moday: takip etmistir.

Goriildiigii iizere Izmirli aganin ikram sahibini reddederken yaklasimi, kisiliginin ve
tislubunun bir gostergesidir. Aga’nin ¢ikolatay1 reddetmis olmasi biitiin bir cografyaya
genelleme yapilmasini gerekli kilmaz. Cikolata Avrupa’da da lezzet bakimindan
smnanmis, negatif bazi diislincelere sebep olmustur. Teknik agidan atlanmamas1 gereken
diger nokta cikolata ile ilgili ger¢ek tiiketim rakamlarmin ne oldugudur. Ne kadar ve
kimler tarafindan tiiketildiginin net verilerine ulagsmak, donemin sartlar1 géz Oniine

alindiginda imkansizdir.

Careri anlatiminda izmir’de gerceklesen olayda aganin ¢ikolatayla ilk kez tamistigini
ifade eder. Ozen’in (2012: 52) arastirmalarina gére ise bu olaydan bahseden
kaynaklarin bugiine kadar gézden kacirmis oldugu bir durum s6z konusudur: Careri,
[zmirden &nce Osmanli Imparatorlugu sinirlarindaki Kudiis’ten gegmis, oradan
ayrilirken ziyaret ettigi Aziz Kurtarici Kilisesi’nde yasanan bir olaya seyahatnamesinde
yer vermistir. “... Heniiz giin dogmadan Aziz Kurtarici Kilisesi’ne geri dondiim. Téren
kiyafetlerini giymis olan tarikatin bagrahibi beni kutsadi. Sonra yaninda kilisenin
baspapaziyla odama gelip, en sefkatli ifadeleriyle bana iyi seyahatler diledi; her ikisi
bana cikolata ve bir ka¢ kutsal emanet hediye ettiler...” Bu alintidan yola ¢ikarak
cikolata, Osmanli topraklarma Careri’nin ziyaretinden 6nce ulagsmistir diyebiliriz. Bu
durum ¢ikolatanin halk arasinda kabul gordiiglinii géstermez; ama, Osmanlh ¢ikolatay1

bilmiyor da denilemez.

Uzak Dogu iilkeleri ve Tiirkiye’nin cikolataya bakis acismin disinda bir de ingiltere gibi
isin daha cok ticari boyutuyla 6ne ¢ikan Amerika Birlesik Devletleri’nin yaklagimi s6z

konusudur.

Amerika Birlesik Devletleri’ne ait olan Hawaiian Vintage Chocolate, Big Island olarak
anilan Hawaii Adasi’nda yetistirilen kakaodan iiretilir. Aslinda burasi Amerika Birlesik
Devletleri’nde ticari amagla kakao yetistiren ilk yerdir (Fabricant 1994). Fabricant’in
ifadesine gore, Bu ¢ikolata Chicago’lu eski reklam ve seyahat sirket yoneticilerinden

Jim Walsh tarafindan icat edilmistir. Sili’de bir rafting gezisi sirasinda bagina gelen
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neredeyse dliimciil bir kaza nedeniyle yatarken aklina gelen bir fikri 1984 yilinda hayata
gecirmeyi diisiinen Walsh, ailesiyle birlikte Hawaii’ye taginmistir ve bu adalarda daha
once denenmis olan kakao yetistiriciligine baslamaya karar vermistir. Bundan sonraki
iki y1l boyunca Walsh, diinyanin tropikal bolgelerini gezerek, kakao bitkisinin nasil
yetistirildigini Ogrenmistir ve hangi tiirlin daha iyi uyum saglayacagimi anlamak
amaciyla 130 6rnek toplamistir. Sonunda ‘criollo’ tiirlinde karar kilmistir ve 1986

yilinin Aralik ayinda ilk 18.000 kakao agacin1 dikmistir (Fabricant 1994).

Walsh’in diislincesine gore Hawaii’nin avantaji, bu adalarda biiyiikk bir titrer sinek
niifusunun barinmasidir.”> Walsh “Diinyada tam bes ¢esit titrer sinek bulunur, bizde
hepsinden bulunur” seklinde bu durumu ifade eder. Ayrica diger bdlgelerde bir agag
istiinde en fazla 5 adet olgunlagmis kakao fasulyesi zarfi sayilabilirken, Hawaii’de agag
basma 25 adet bulunur. Ustelik baska yerlerde doniim basma 200 ila 600 agac
dikilebilirken Hawaii’de 1.350 agag¢ dikilebilir; ancak, bu plansiz programsiz bir toplu
tiretim sistemi degildir ve Walsh biiyiik bir dikkatle her bir agaca verilmesi gereken su
miktarin1 hesaplamis ve denetlemistir. Amaci; bitkiye tam yeterli diizeyde bir baski
rejimi uygulamak ve istenilen lezzet yogunlugunu elde etmek olmustur (Fabricant
1994).

Biitiin imalat asamalar1 tamamlandiginda elde edilen cikolata bir ¢eyrek Amerikan
dolar1 biiyiikliigiinde, yuvarlak ve yass1 ‘pistole’ denilen ¢ikolata pargalar1 bigiminde
olmustur. Bu c¢ikolata, Amerika Birlesik Devletleri’ndeki liiks restoranlarin pasta
seflerine satilmistir. En yliksek kalitedeki cikolatay: {irettiginden emin olmak isteyen
Walsh, Hawaii’deki Ritz-Carlton Mauna Lani otelinin yonetici sefi Philippe
Padovani’yi ise almistir; Padovani, biitiin diinyadan getirilen en iyi ¢ikolatalarin hepsini
test ettikten sonra i¢inde yogun bicimde kakaoyagi ve ¢ikolata likorii bulunan, yumusak
ve plriizsiiz bir ¢ikolata yaratmistir. Bu yeni cikolata dylesine begenilmistir ki, 1994
yilina gelindiginde Hawaiian Vintage Chocolate’in iirettigi ¢ikolata, Valrhona
cikolatalarindan libre basina neredeyse iki dolar daha pahaliya satilmistir (Coe Sophie;
Coe Micheal 2005: 311).

Coe’nin (2005: 312) ifadesine gore gerceklestirilen biitiin bu gelismeler toplu iiretim

yapanlarin asagida siralanan basarilari ile 6viindiigli bir doneme de denk gelmistir:

*% Bu sinekler kakao polenlerini yaymakta biiyiik rol oynarlar.
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1-Cikolatalarin iistiine hologram resim basma metodunun bulunmasi

2-Col Firtinas1 Operasyonu sirasinda yasanan 50-60 derece 1siya dayanabilecek bir ¢ikolatanin
icat edilmesi

3- ‘Kirazli ve gikolatali fistik yagiin da dahil oldugu, “cikolata severler igin kisisel bir kilo
verme programi” yaratilmasidir.

3.3. TARIHSEL SURECTE MUTFAKTA CIKOLATA

Aztek mutfagiyla alakali boliimlerin higbirinde, Sahagun’un yazilarina baktigimizda,
yemeklerde ¢ikolataya yer verildigine dair bilgiye ulasilamaz; fakat, gliniimiiz yemek

yazarlar1 ve gurmeleri yemeklerde ¢ikolata kullanimindan bahsetmektedir.

Mutfakta cikolataya yer verilmesinin temeli Italyanlara mi dayanmaktadir yoksa
Ispanyollara m1? Bu durum tarih boyunca tartismalara konu olmustur. Puebla de los
Angeles sehri, Orta Meksika’nin diger kentlerine bakarak, Azteklerle alakasi
bulunmayan tek sehirdir. Bu kentin kendine has yemegi bulunur ve bu yemegin tarifinin

Azteklerle herhangi bir bagi yoktur (Mota 1992: 377).

Mole Poblanolu Hindi

1 kg mulato biberi

1.25 kg ancho biberi

500 gr domates

1 ¢ay kasig1 karabiber

1 ¢ay kasig1 tar¢gin

3 musir tortillast

Istenildigi kadar tuz

500 gr domuz yagi

300 gr susam

1 hindi

750 gr pasilla biberi

250 gr kuru tiziim

Yarim bag sarimsak

1 ¢ay kasig1 anason tohumu
1 ¢ay kasig1 karanfil

1 parca altin rengi alana kadar yagda kizartilmis ekmek

4 tablet ¢ikolata
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Istenildigi kadar seker

250 gr yer fistig1

Bu malzeme listesi gz oniine alindiginda kullanilan ¢esni ve baharatlardan yola ¢ikarak
yemegin menseinin Ispanya oldugu goriilmektedir. Bunun yam sira, Italya’da
olusturulduklar1 zaman kesinlikle belli olan ve i¢inde kakaoya yer verilen ilk yemek
tariflerinin* 1680 ile 1684 yillari arasinda ortaya ¢iktigi bilinir ve sonraki yiizyillarda
daha da yayginlagir. Mutfaklarda cikolatayla yapilan tarifler oldukga fazladir ki, 1736
yilinda sair Francesco Arisi, ‘II. Cioccolato’ adli eserinde kakaoyu yanlis kullananlarla
ilgili sikayetlerini bir liste halinde sunmustur. (aktaran Coe Sophie; Coe Micheal 2005:
261). Sikayetlerinin baslica hedefleri su insanlardir:

1) Fincanin istiindeki kopuigii tifleyecek kadar aptal olan kisiler.

2) Cikolatay1 icki gibi sagliga kadeh kaldirmak amaciyla igenler.

3) Cikolataya brendi katanlar.

4) Cikolata icerken burnunu pisletenler.

5) Et suyuyla birlikte ¢ikolata igenler.

6) Kahve veya gayla karigtirip igenler.

7) Igine yumurta saris1 ekleyenler.

8) Kakaoyu ‘pasticcie’ye (etli borek) katan veya borek igine hapseden asgilar.

Lucca kentinin sulh hakimleri i¢in hazirlanan XVIII. yiizyilin son dénemlerine ait

tariflerde cikolata; ¢ikolatali kahve, yas pasta ‘papardelle di cioccolata’*? seklinde
kullanilmaktadir (Giovannini 1987).

Iki yiizy1l 6nce Italyanlarmn cikolatayr makarnalarda ve etli ana yemeklerde kullanmas:
popiilerligini bir siire sonra kaybetmis olsa da giiniimiizde bu anlamda tariflere ulasmak
miimkiindiir. Glinlimiizde de ulagsmanin miimkiin oldugu bir¢ok yemek tarifleri kitaplari
XVIII. yiizyllda Alp Daglari’nin eteklerinde Trento sehrinde yazilmistir; bunlardan
rahip Felici Libera (1986: 95-97) tarafindan yazilan kitapta, asagida yer alan listedeki
gibi ¢esitli ¢ikolatali yemek tarifleri yer almistir.

- Cikolataya batirilmis, unlandiktan sonra bir kez daha batirilmis ve yagda kizartilmis,
dilimlenmis karaciger

- Siyah ‘polenta’®

- Geyik eti, kemik iligi ve meyve sekerlemeli ¢ikolata pudingi

- Moka muhallebisi

* Sicak olarak hazirlanan tariflerin digindakiler.
*2 Kurdele bigiminde kesilmis makarna.
3 Cikolata, ekmek kirmtist, tereyagi, badem ve tar¢in malzemeleriyle olusturulan bir tarif.
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- ‘Mosa di latte’ bugday, musir unu ve ekmek kirintilariyla koyulastirilmis ¢ikolatal
puding

- ‘Crema di cioccolata

- Yesil, kirmizi ve sar1 gida boyastyla renklendirilen bademli kek

244

Ayrica Trento bolgesinde ‘cikolata corbasi’ da tiiketilmektedir; burada bahsedilen
‘¢ikolata corbasi® giiniimiiz Isvicre geleneksel lezzeti igerisinde de yer alan ‘fondue
chocolat’ olmalidir. Anlasildigi iizere geleneksel bazi tarifler giiniimiize kadar kendisini

korumustur.

Bir bagka giliniimiize yakin ornekte Napolili F.Vincenzo Corrado’nun 1794°te
yayimlanan ‘La Manovra della Cioccolata e del Caffe’ adli kitabinda detayli olarak yer

verdigi, ¢ikolata serbetidir (David 1994: 141-80).
Cikolata Serbeti Tarifi, Napoli, 1794

1 kilo c¢ikolata ile 680 gr seker ve 14 gr toz vanilya 1,5 litre suda kaynatilir.
Malzemelerin hepsi eridikten sonra karigim ince bir elekten gecirilir ve koyulasana
kadar tekrar pisirilir.*> Bundan sonra biraz kakaoyag ilavesiyle birlikte bir siirahinin
icine bosaltilir ve sogumaya birakilir. En sonunda siirahi, arasina tuz serpilmis kar

tabakalarinin i¢ine gomiiliir ve dondurulur.

Cikolatanin aci, baharathi ve soguk olarak tiiketiminin aksine Yeni Diinya’da ¢ikolata
bugiinkii alisilan lezzetiyle benimsenmis ve Avrupa mutfagindaki yerini almistir. Bu
haliyle cikolata hem yemeklerde hem de tathilarda tiiketilebilir, besleyici bir yiyecek

olarak algilanmaya baglanmigtir.
3. 4. CIKOLATANIN KITLESELLESMESI

Fransiz Devrimi ile kilise aristokrasisinin iistiinliigli son bulmustur ve Sanayi Devrimi
ile de pek ¢ok {iriin gibi ¢ikolata da pahali icecek olmaktan ¢ikmistir, ucuz fiyatlarla
satilmaya baglamistir. Cay ve kahvenin de bu donemde piyasaya ¢ikmis olmasi

fiyatlarin diismesine sebep olmustur.

Cikolatanin sividan kat1 hale gelmesinin gergeklestigi donem, bu yeniligi gergeklestiren

teknoloji, genellikle Kuzey ve Orta Avrupa’daki Protestan ve kapitalist olan milletlerin

* Pot-de-creme olarak da bilinen bu tarif, ¢ikolatali krema seklindedir.
* Yeterince koyulasmis ise kasigin iizerini tabaka halinde kaplar.
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elindedir. Bir Fransiz gazetesinde 1920’de yayimlanan makalede Aranzadi (1920: 169),
cikolata diisiincesinin Ispanya’da nasil yasatildigini anlatir. Yazar ‘Katalan® cikolata
imalatgilarin1 gormiis ve Barcelona’da hala ¢ikolatay: tasla dgiiterek hazirlayan fabrika
ve atdlyelerin oldugunu belirtmistir. Yazarin gozlemlerine gore isgiler ayakta
duramayacak kadar dar bir alanda ¢omelerek ¢aligir ve bu ¢alismay1 herkes seyredebilir.
Boylece miisteri satin aldig1 ¢ikolatayr gorebilir ve katki maddesi katilmadigindan emin
olur. Bu sekilde kakaoyla ugrasmanin zor bir is oldugu kanaatine vararak igine baska

maddelerin katildig1 ihtimaline yer verilmez.

Cikolatanin burjuvaya 6zgii durumdan kurtulmasi, bundan sonra herhangi bir kisinin,
herhangi bir alanda ne zaman ve hangi bi¢imde ¢ikolata isterse g¢ikolata yiyebilecegi
anlayisin1 dogurmustur. Obezite, ergenlik sivilceleri, dis ¢iiriimesi i¢inde bulundugumuz
doneme ait sorunlardir. Eskiden insanlar, saglik problemlerini diisiinemeyecek kadar
cikolataya meraklilardir. Giiniimiizde insanlarin artik cikolata ve tatlandirici ¢esnilerin
‘sicak’, ‘soguk’ ya da ‘1lik’, ‘kuru’ veya ‘nemli’ olup olmadigi konusunda celiskili

yasamalar1 gerekmemektedir.

Bu gelismelerle kisi bagina tiiketilen ¢ikolata miktar1 artmistir. Cikolata artik kati
formda oldugu i¢in de sekersiz diistiniilemez hale gelmistir. Cikolataya bagli olarak

seker {liretim ve tiiketimi de ayn1 oranda artmustir.

Bu yiizyillarda sekerlemeler ve cikolatalar, diinya iizerinde egemenlik kurmustur;
sonucunda da Hollanda, Ingiltere, Amerika Birlesik Devletleri ve Isvicre’de pek cok
cikolata iireticisi ortaya cikmistir. Bugiin ¢ikolata dedigimizde akla ilk olarak Isvigre

gelmektedir ve Isvicre diinyada cikolata tiiketiminde birinci sirada yer almaktadir.
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4. BOLUM

CIKOLATANIN TARIHINDE iSVICRE VE ISVICRE Y1
CIKOLATA ULKESIi YAPAN MARKALAR

4. 1. ISVICRE’YE GENEL BAKIS
4.1.1. Yonetim Sekli

Isvigre 1291 yilinda ii¢c dag vadisinin birlestigi zamanda kurulmus, 16. yiizy1l baslarinda
10 6zerk bolgenin birlige katilmasiyla sinirlarmi genisletmistir. 1848 yilina kadar
konfederal devlet anlayisiyla ydnetilen Isvigre bu tarihten itibaren federal yonetim
seklini kabul etmistir. Bagka bir ifadeyle Sosyal Giivenlik Dergisi’nde (1956: 261-263)
yayimlanmis bir yaziya gore Isvigre 1848’den sonra miistakil devletlerin birliginden
cikip birlesmis milletler haline gelmistir. 19. yiizyilin ortalarindan itibaren Isvigre,
diizenli ve istikrarli bir sekilde gelismistir; glinimiizde gelismis tlkeler arasinda ilk

siralarda yer almaktadir.

Isvigre Avrupa’nin merkezinde bulunup 26 kantondan olusan bir federasyondur. Alman,
Italyan, Avusturya ve Fransiz olmak {izere birlesik kantonlardan olusur ve bu
kantonlarin {igli yarim kanton sayilirken, parlamentoda bu kantonlar tam olarak
sayilirlar. On dért kanton Almanca, ii¢ kanton Fransizca, bir kanton Italyanca, ii¢ kanton
Almanca-Fransizca konusurken, bir kanton Italyanca hari¢ diger ii¢ dili konusmaktadur.
Bu i¢ dilde resmi dil sayilir, kanunlar ve nizamlar her ii¢ dilde de yaymlanir.

Parlamento ve mahkemelerde de bu ii¢ dil konusulur.

Isvicre’de dort dil konusulmakta ve komsu iilkenin etkisi her bir kantonda
hissedilmektedir. Fransiz kanton tipki Fransa gibi gastronomi alaninda, yani
lezzetleriyle tinliidiir. Alman kantonlar1 niifusunun fazla olmasiyla dikkat ¢ekerler ve
buna bagli olarak da Almanca, Isvicre’de konusulan diller arasinda birinci sirada yer
alir. Siralamaya gore Alman kantonu iilke niifusunun yaklasik %65ini olusturmaktadir,
ikinci sirada Fransiz kantonu, sonrasinda ise Italyan kantonu bulunmaktadir. Niifusun

%1ini ise ‘Rehation’ dilini konusan Raheto-Romalilar olusturur.
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Kantonlar arasindaki iliski -6zellikle Fransiz ve Alman kantonlarinin iligkisi- sicak
degildir; fakat, kanun ve nizamlarin etkisiyle gozle goriiliir bir anlagsmazlik yoktur.
Kantonlar kendi iclerinde birbirinden bagimsiz olarak yonetilmekte, her kantonun
kendine ozgii idare sekli ve resmi tatilleri bulunmaktadir. Resmi kurumlarin agilis
kapanis tarihleri ve okullarin donemsel kapanis tarihleri de kantondan kantona farklilik

gostermektedir.
4. 1. 2. Ekonomik Durum ve Genel Yasam Kosullar

Isvigre diizenli yerlesim alanlari, dogal miraslar1 ve Alp Daglari’nin yam sira refah
seviyesiyle de dikkat ¢eken bir iilkedir. Antik Roma Dénemi’nde Isvigre nin topraklar
pek c¢ok iilke tarafindan cazip bulunmustur. Orta Cag’da ise imrenilen bu topraklar
onemli bir ulasim ve ticaret yollariin merkezinde olmasi sebebiyle daha da

degerlenmistir.

Isvigre ekonomik gelirinin biiyiik bir kismini sanayi ile saglamaktadir. Gelismis bir
sanayiye sahip olan Isvigre’de niifusun %311 sanayi ile ugrasirken, %21’i de ziraat ile
ugrasmaktadir ve issizlik oran1 Isvigre’de %3 tiir. Ekonomik anlamda refah olan Isvigre
aym zamanda bagimsiz bir politika yiiriitiir. Isvigre’yi bagimsiz yapan pek cok faktor
bulunmaktadir ki bunlarin en belirleyicisi Avrupa’yr dagitan II. Diinya Savasi’na
Isvigre’nin tarafsiz kalmasidir. Isvigre, 1000 y1l énce baslayan feodal bagimsizligini, bu
tarafsizlikla sonlandirmustir. Isvigre nin bugiinkii ekonomik giice sahip olmas1 da, bu

tarafsizligin avantajlariyla olusmaya baslamistir. (Sosyal Giivenlik Dergisi 1956).

Isvigre 2011 ylhnda46 birlige liye olabilecegini aciklamistir; fakat, devletin ylirtittiigi
politika geregi; halkin ilgi ve ihtiyaglar1 referandum ile belirlendigi igin AB’ye
iiyelikten vazgecilmistir. Isvigre’de kabul edilmis bir yasa ve kanun ciddi bir durum soz
konusu olmadig1 siirece degismez ve bu sebepten dolayr da hala Isvicre, Avrupa

Birliginde degildir.

Ulke topraklarmin %60’dan fazlasi daglarla kapli olmasma, geng, kiigiik bir iilke
olmasina ragmen Isvigre, komsu iilkelerin iiriinlerine itimat etmeyip yerli iiretime énem
verir. Modern yontemlerle kurulmus iiziim baglari, elma bahgeleri hem iilke ihtiyacim

karsilar hem de ihracat amagh yetistirilir.

*® Kendi koymus oldugu 6zel sartlarla.
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Ulke topraklarinin %10unu olusturan Jura ve Alpler iizerinde bulunan daglarda yetisen
kiigiikbas ve biiyilkkbas hayvanlar iilkenin siit ihtiyacini tek basina karsilayacak
niteliktedir. Kuzey’de tekstil atolyeleri Giiney’de ise cikolata fabrikalar1 ekonomide

Onemli yer tutar.

Isvigre’nin saat ve miicevher atdlyeleri de iilkeler arasi rekabete ragmen iist siralardaki
yerini korumaktadir. Ayn1 zamanda Isvicre’ye gelen pek ¢ok turist Rolex ve Omega

magazalarin ziyaret ederek iilke ekonomisine biiylik oranda katki saglamaktadir.

Isvigre’de gelir seviyesi ve refah diizeyi yiiksektir. Bu durum yerel halkin bakis agisini
degistirmemistir ve israf kagmilan bir durum olmustur. Isvigre geri doniisiimii
onemseyen bir iilkedir ve buna bagli olarak da ¢ok sayida ikinci el magazalar
bulunmaktadir. Bu magazalar devlet kontroliindedir ve gelirin bir kismi devlete
birakilmaktadir. Boylece iilke ve bolge ekonomisine de katki saglanir. Isvigre’nin
ekonomi politikasi {iretiminde az masraf ile {list seviyede iirliin ortaya koymaktir. Bu
sebeple lilke katma degeri yiiksek, iiretim alanlarinda basarili sirketler ortaya ¢ikarmigtir

(Taslical1 2003: 59).

Merkezi Bern’de bulunan hiikiimetin bankalardaki paralara karismamasi, Isvigre’nin
biitlin diinyanin finans kaynaklarin1 kendine ¢eken bir merkez haline gelmesini
saglamistir. Bu durum, finans sistemi sayesinde Isvigre’yi en giivenilir iilke olarak

nitelendirirken ayrica iilkenin ekonomik yapisini da olumlu yonde etkilenmistir.

Isvigre’yi giivenilir kilan bir diger husus diizenli olmas1 ve vatandaslarin kanunlar ve
kurallara uymasidir. Insan yasammin kalitesine énem verilen bu iilkede, kanunlara
saygl duyuldugu i¢in medeniyetin varligr giinlik yasamda da kendisini gdsterir.
Saldirgan davramslar Isvigre vatandaslarinin genel goriisiine aykir1 bir durum oldugu
icin konfederal varligin 6zellikleri genel yasam iginde de kendisini gostermez. Halkin

genel itibariyle yapis1 huzurlu ve naziktir.

Geng niifusun az oldugu Isvicre’de, hayat olduke¢a degerlidir; fakat, intihar vakalar1 gelir
seviyesi ve refah diizeyi iyi bir iilke olmasina ragmen, diger iilkelere kiyasla en yogun
Isvigre’de yasanir. Bunun nedenleri arastirildiginda ise, halkin genel gériisiine gore,
“zengin ve kaliteli bir yasam siirerken; amagsiz ve hayal kurmadan yasamak zorunda

kalmanin olusturdugu bosluk” sonucuna ulasilmaktadir.
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Isvigre gecim sikintisinin olmadig1 bir iilkedir. Issiz kalan bir birey ‘chommage’ adi
verilen kuruma bagvurarak, ayda bir randevuya gitmek ve is aramaya devam etmek
kosuluyla maasini bir siire daha almaya devam eder. Aymi zamanda da kurum bireyler
icin is olanaklarini arastirir. ‘Social’ ad1 verilen bir diger kurum ise devletin yine issiz;
ama, calisacak durumda olmayan vatandaslarina yardim ettigi bir kurumdur. Bu kurum
ev kirasi, sigorta ve faturalara destek olurken mutfak masraflarina da katkida bulunur.
Isvigre’de statii, maddi durum ve basarilar goz oniinde yasanmaz genel anlamda bu

durum ay1p karsilanir.
4. 1. 3. Yemek Kiiltiirti

Yemek kiiltiirii bir iilkenin ya da bdlgenin kendine 6zgii yiyecek gesitliligini ve pisirme
tekniklerini belirlemektedir. Diinyada her mutfagin kendine has 6zellikleri vardir. Bu
ozellikler o mutfag: diger mutfaklardan ayirmaya yardimci olur. Bu ayrima sebep olan
temel Ozellikler ise cografi sartlar ve buna bagli olarak bdlgeye Ozgii tarim ve

hayvancilik, din ve inanis gibi unsurlardir.

Ozellikle inang sisteminin, bazi1 yiyeceklere dzel dnem vermesinin yam sira bazilarina
yasaklar getirmesi: Farkli kiiltiirel kimliklerin olusmasini ve toplumlarin birbirine
yakinlik duymasmi saglar ya da toplumlar arasi mesafe konulmasina sebep olur.
Hatemi’nin (1996: 126) ifade ettigi gibi hi¢ et yemeyen Hintli, et yemenin helal oldugu
Islam dinine mensup birinden kendisini ayirir. Aym Miisliiman et yeme konusunda
Hristiyan ile ortak paydada bulusurken domuz yememek konusunda ise Musevilere

yakinlik duyar.

Inang sisteminin yani sira toplumlarin iginde bulundugu ekonomik kosullarda mutfak
yontem ve tekniklerini belirlemede rol oynar. Buna bagli olarak toplumlarin yasadigi
cografya, ekolojik yap1 ve bitki Ortiisiiniin yeme igme kiiltiiriinii etkileyen en 6nemli
etkenler oldugunu kabul ettigimizde, her toplumun kendi lezzet esigine sahip oldugunun
bilgisine de variriz. Olusan bu tatlar ve lezzet kaliplar1 da yemek ve mutfak kiiltiirliniin

meydana gelmesinde dnemli yer tutar.

Insanlarin beslenme seklini ve toplumsal durumunu belirleyici etkenlerden biri de
Tarim ve Sanayi Devrimi’dir. Besirli’nin (2010: 161) ifadesine gore bu durum sosyal

Darwinist bir ¢izgide kendisini gdsterir. Bu anlayisa gore yiyecek toplayicilar, tarim
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yapmayan ve hayvan besleyen kisilerdir. Bundan dolay1 da yerlesim yeri olarak yiyecek
temin edebilecekleri yerleri tercih ederler. Yiyecek toplayict toplumlarda yiyecegin
paylasilmasi 6nemlidir ve bu durum onlarda esitlik¢i anlayis1 agiga ¢ikarmistir. Bu
toplumlar mal biriktirme amacindan uzaktirlar, ayrica yas ve statii bakimindan
farklilasmanin minimum diizeyde kaldigi topluluklardir. Yiyecek grup igerisinde esit
olarak dagitildigindan; hi¢ kimse mal ve servet biriktirmek, zengin olmak ve statii elde
etmek amacinda olamaz. Bu tip toplumlarda zenginlik ve satafatli hayat istenilen 6zellik
olarak gériilmez. Bu baglamdan yola ¢ikarak Isvicre’yi, zenginlik ve statiiniin 6n planda
olmamasi, gosterisli hayatin hos karsilanmamasi gibi genel yasam o6zelliklerinden
dolay1 yiyecek toplayict bir toplum olarak nitelemek miimkiindiir. Toplumun genel
yasam tarzi sade ve gosteristen olabildigince uzaktir. Yiyecek toplayici toplumlarin
ozelligi olan esitlik ve adalet de Isvigre’nin gerek kanunlarinda gerekse toplum
yapisinda dnemli rol oynar. Bunun ge¢misten gelen yiyecek toplayict bir toplum olma

ozelliginden kaynaklandig: aciktir.

Isvigre’nin yiyecek toplayici bir toplum oldugunu gdsteren bir baska unsur iilkenin
cografi konumudur. Isvigre’de tarimdan ziyade, daglarla cevrili bir iilke oldugu igin,
hayvancilik 6n plandadir. Avrupa’nin verimli biiylikbas ve kiigiikbas hayvanlari
Isvigre’de yetistirilmektedir. Bu durumdan kaynakli olarak da Isvicre’nin tiim
kantonlarinda ve bu kantonlarin mutfaklarinda peynir, tereyagi, krema ve cesitli siit
tiriinleri 6nemli dlgiide yer alir. Bu nedenle de tarim alanlarinin %80°1 yine hayvancilik
amactyla kullanilir. Sebze ve tahil iiriinleri Isvigre mutfaginda yaygin bir sekilde

kullanilmaz.

Mutfak kiiltiiriiniin degismesinde cografi sartlarin yaninda ‘igsel’ ve ‘digsal’ etkenler de
s0z konusudur. Pisirilen yemegin igerisine konulacaklar1 belirlemek ‘igsel’ yeni bir kita
bulunup domatesin ve patatesin gelmesi ‘digsal’ etmenlerdir (Belge 2016: 25).
Domatesin Italya’ya Amerika’dan gelmesi bu duruma érnek gosterilebilir (Orkun 2009:
50). Kanik’a (2016: 10) gore insanlik tarihinin zaman i¢inde sosyal, ekonomik ve siyasi

degisim ile birlikte beslenme bi¢iminin kodlar1 yani yemek kiiltiirii de degismektedir.

Yemek Kkiiltiiriindeki hizli degisim kimi toplumlarda direng gostermeyi de acgiga
cikarmistir. Bu direncin sonucu olarak ‘Yavas Yemek Hareketi’ italya’da ortaya ¢ikmus

bir harekettir (Giirhan 2017: 563). Roma’da Mc¢ Donalds’n ilk subesini agmasiyla yerel
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ve saglikli beslenmenin 6nemine vurgu yapilarak geleneksel beslenmeye doniis fikri 6n
plana ¢ikarilmistir. Giiven’in (2011: 114) ifadesine gore ‘slow food’ 1989’da ortaya

cikmistir ve 80 bini agkin liyesiyle uluslararasi bir sivil toplum 6rgiitii olmustur.

Isvicre’nin meshur ‘raclette’ ve ‘fondue’*’

yemekleri bu Orgiitiin bir pargasi
niteligindedir. Bu iki yemek kisik ateste uzun siireyle piser ve pismeye devam ederken
yemek yenilmeye baslanir, yeme islemi bitene kadar da kisik ateste peynirler erimeye
devam eder. ‘Raclette’ ig¢in her defasinda bir dilim peynirin erimesini beklemek
gerekmektedir. ‘Fondue’de ‘raclette’ gibi kendine 6zgii bir makinada ve atesin iizerinde

yavas yavas karistirilarak yenen bir yemektir.

Tiim diinyada oldugu gibi Isvi¢re’de de kiiresellesmenin etkisiyle mutfak kiiltiiriinde
degisimler meydana gelmistir. Fendal’a (2014: 158) gore mutfakla ilgili mekan, teknik
ve bilgilerin degisim degeri elde ederek birer meta haline gelmesi 6nemli bir unsurdur.
Kiiresellesme ve diinyada yasanan teknolojik gelismeler, siirekli degismeyi ve bu
degisime ayak uydurmay1 hedef almistir. Bu degisim toplumsal degisimi de beraberinde

getirmistir.

Toplumsal degisim “belirli bir toplulugun sosyal organizasyonunun yapisint ve
isleyisini kalict bir sekilde etkileyen ve tarihin gidisatini degistiren herhangi bir
degisim”dir (Kibora 2015: 108). Toplumsal degismeyi etkileyen birgok faktor
bulunmaktadir; kiiltiir, demografik ve fiziki ¢evrenin degisimi, kiiresellesme, goc,
teknolojik ve bilimsel gelisme ile kitle iletisim teknolojilerindeki ilerlemeler gibi pek
cok etkene bagli olarak ortaya ¢ikmakta hem yerel hem kiiresel diizeyde toplumsal
yapinin bir¢ok alaninda etkili olmaktadir (Yesildal 2012: 55-57).

Toplumsal degisim yalnmizca yemekte farkliliklar ortaya ¢ikarmamis, toplumsal

organizasyon ve yasam bicimi olarak etkileri giderek yayginlasan modernligin kentler

*" Fondue’niin tarihi seriivenini ifade eden ii¢ kaynak bulunmaktadir. Birincisi ; Homeros’un ilyada
Destan1’dir. Bu destanda fondue, kegi peyniri, sarap ve un karigimi olarak tarif edilir. ikincisi; 17. yiizyil
sonlarinda Isvigre yemek kitabr olan ‘Kochbuch der Anna Margaretha Gessner’ dir. Bu kitapta sarapla
peynir karisimindan olusan tarifler yer alir. Ugiinciisii ise; Isvigre daglarinda yasayan koyliilerdir. Kis
aylarinda daglarda taze iiriinler bulunamadigi igin bayat ekmek ve eski peynir kullanmanin bir yolu olarak
‘fondue’ niin yaratildig: ifade edilir. Bu sekilde sarap ve eritilmis peynirle ekmek israfindan kaginilarak
bu yiyecekler tiiketilebilir hale getirilir. Bu yemek, zaman igerisinde Isvigre’de koyliiler tarafindan bir kis
gelenegi halini almustir (http://www.bbc.com/travel/story/20130212-tracing-fondues-mysterious-origins).
Yaklagik 18. ylizyildan beri de et, tavuk, deniz, iirlinleri ve ¢ikolata i¢in ‘fondue’ tiirleri bulunmaktadir
(https://everythingfondue.wordpress.com/history/).
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tizerindeki donistiiriicti etkisini de arttirmistir (Kaypak 2013: 80-81). Bu durum sofra
diizeni ve yemek kiiltiiriinii de etkilemektedir. Ailelerde ¢ekirdek bir yap1 buna bagh
olarak cekirdek sofra diizeni tipi yayginlagsmistir. Giinlimiizde yemek yeme pratikleri
acisindan bakildiginda kent-kir ayriminin belirgin bir sekilde sofralara yansidigi
goriilmektedir. Kent yasaminin giindelik yasam pratiklerini degistirmesine bagl olarak
yer sofrasindan masaya gecis ve ayri tabaklarda yemek yeme aligkanlik haline gelmistir.
Doniistiirticti bu etkiler gerek ‘fondue’ gerekse ‘raclette’ makinalarinda da degisikligi

getirmis, bireysel ve iki kisilik makinalar liretilmeye baslanmistir.

Hem olumlu hem olumsuz etkilere sebep olan bu gelismeler dogrultusunda da ulusal
mutfak mantigi ortaya c¢ikmustir. 18. yiizyildan itibaren diinya Olg¢eginde giderek
yayginlagan ulusguluk ideolojisi, edebiyattan sanata, iktisattan egitime neredeyse biitiin
alanlart etkisi altina almistir (Firat 2014: 133-134). Mutfak kiiltiirii de; milletlerin
mutfagi, yemek cesitliligi, yemek isimleri, kullanilan arag-gerecler, sofra adabi gibi
unsurlar dahilinde ulusguluk ideolojisi etkisi altinda kalmistir ve Fransiz mutfagi,
Italyan Mutfag1, Tayland Mutfag: gibi kavramlar ulusuluk kavramiyla uyumlu; fakat,

modernlesmis sekliyle karsimiza ¢ikmustir.

Yemek kiiltiirii ile ideoloji arasindaki iligkiyi agiklayan Roland Barthes’e gore,
yiyecekler toplumdaki mevcut toplumsal sinirlar1 ve birliktelikleri imgeleyen bir
iletisim sistemi, imaj biitiinii, durum ve davranis protokolii olusturmay1 saglar (Orkun
2009: 2). ideoloji hayatin her alaninda goriilmektedir ve yeme-igme pratiklerinde de

etkin rol oynar.

Bir ulusun yemek aliskanliklari o ulusun kimligini de yansitir. Beslenme pratiklerinin
icerdigi biitlin geleneksel ve modern sekiller aslinda gizil anlamlar igerirler. Bu gizil

anlamlardan biri de toplumun ideolojik yapisinin belirleyici oldugu kiiltiirdiir.

Fredric Barth’in derledigi ‘Etnik Yapilar ve Siirlar’ adli eserde, etnik sinirlarin degisik
kiiltiirel unsurlarin yardimiyla nasil olusturulduklar1 ele almaktadir. Etnik sinirlar ile
kiiltiirel sinirlar arasinda ayrim yapilmaktadir: Kiiltiirel farkliliklarin devami etnik
sinirlarin devamini saglamaktadir; ancak, kiiltlir higbir zaman etnik gruplarin arasinda

var olan sinirlarla endeksli degildir, kiiltlir her zaman degisebilir ve 6grenilebilir
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(Barthes 2003: 40). Bu durumda etnik yapilar yemek kiiltiirii sinirlarini belirleyemezler.

Mutfak kiiltiirii aslinda kiiltiirleraras etkilesimleri saglamaya en miisait alanlardir.

Isvigre mutfagi komsu iilkelerin mutfak ve yemek kiiltiirlerini de i¢inde barindirdig1 icin
tarith boyunca bu sekilde gelismis ve ¢esitlilik gostermistir. Smirda bulunan iilkeler
arasinda sinir ¢izgileri ¢cizmemis ve ulusal isvigre yemek tarifleri arasinda; Avusturya,
Almanya, Italya ve Fransa mutfagindan da tarifler yer almstir. Unlu mamuller ve
pastaneciligin oldukca gelismis oldugu Isvigre’de kruvasana Fransiz kantonunda
‘croissant’ ve Alman kantonunda ‘Aargauer Riiblitorte’ denilmesi disinda bir farklilik
s0z konusu degildir. Bunlar disinda kalan diger kantonlarda da beslenme kiiltiirii

icerisinde kruvasana yer verilmistir.

Fransa’nin ‘boef bourguignon’48 yemegi Ozellikle Isvicre’nin Fransiz kantonlarinda
tercih edilen bir yemektir. Etnik yapilar ile yemek kiiltiirii arasindaki sinir ortadan

kaldirilarak, Fransiz kantonlar, Fransiz yemeklerinden etkilenmislerdir.

Isvigre’nin yemeklerinde sos kullanilmasi olduk¢a yaygin bir gelenektir. Fransiz
kantonunda kullamlan ‘Bérnaise’ sosu®® kirmuzi etle beraber tercih edilen bir sostur.
Isvigre mutfagi hemen hemen Fransiz mutfagma ait olan soslarn tamamin
kullanmaktadir. Sos bakimindan {ilkenin zenginligini dénemin diplomatigi Talleyrand
su sekilde ifade eder: * Ingiltere’de ii¢ yiiz altmis bes din ve tek bir sos vardir; nane
sosu. Oysa Fransa’da tek bir din (Katolik) ii¢ yiiz altmis bes ¢esit sos vardir” der (Belge
2016: 128).

Etin pisirilme usulii de yine Fransa'min mutfak kiiltiiriinden Isvigre’nin Fransiz
kantonundaki mutfak kiiltiiriine yansimstir. Isvigre’de de tipk1 Fransa’da oldugu gibi az
pismis et tercih edilir; fakat, bu pisme derecesi goreceli bir konu oldugu icin cesitli
yontemler denenmistir. Belge’nin (2016: 128) ifadesine gore bu yontemlerden biri de;
bonfilenin iki biftek arasmma sandvi¢ gibi konularak ateste pisirilmesidir. Biftekler

komiir gibi oldugunda (chateoubriond) et, tam kivaminda pismis olur.

Isvigre yemek kiiltiiriiniin temel amac1 farkli ya da yenilik¢i olmak degildir. Bu anlamda

ideolojik smirlar ¢izmemis ve farkli mutfak kiiltiir zenginliklerine kendi mutfaginda yer

*® Arding ile defne yapragi ve 6zel hazirlanmis siyah sos esliginde, haslanmis sigir eti ve sebzelerle servis
edilen yahnidir.
9 Saf tereyag, beyaz saraptan elde edilen sirke ve yumurta saristyla yapilan sostur.
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vermistir. Isvigre i¢in énemli olan; yemek miktari, yemek ve zaman, en iyi malzemeleri

kullanmak ve yemegin sunumudur. Biitiin bunlar aslinda birer kiiltlir unsurudur.

Besirli’ye (2010: 160) gore, kiiltiir; ne yiyecegimizin temel belirtisidir ve 6grenilmistir.
Yiyecek aligkanliklar1 da kii¢lik yasta 6grenilir, 68renildikten sonra uzun siire degismez.
Belge’ye (2016: 25) gore de ana tatlar arasinda yer alan ‘tuz’ fiziksel ihtiyaca cevap
verirken, ilk besin olan anne siitlinde bulunan ‘seker’ de temel bir tattir. Bu iki tat
disinda kalan tercihler ise tamamen Kkiiltlireldir. Yani dogustan elde edilen tercihler

degil, sonradan kazanilan tercihlerdir.

Yenen seyin lezzetini ve bunun sonucunda agiga cikan tercihleri toplumun o yemek
hakkindaki diisiinceleri de etkiler. Bunu yaparken kiiltiiriin bir 6zelligi olan ayni
sembolleri kullanan ve ortaya konulan davraniglara ayni anlamlar yiikleyen insanlarin
birlikteligi aciga ¢ikar. Kiiltiirel unsurlarin aktarilmasi siirecinde bu sembollerin sik¢a
goriildiigii yer olan torenler ve térensel yemekler olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Her
toplumun diinyayr anladigi kiiltiirel ya da sembolik sistemler vardir. Toplumlarin
varliklarin1 devam ettirmelerini saglayan ve onlar1 6teki toplumlardan ayiran en 6nemli
unsur da kiiltiir ve bu sembolik anlamlardir. Kiiltiirii olusturan unsurlardan beslenme
tarz1 ve beslenme pratikleri; sadece insanin biyolojik bir organizma olarak yasamini

stirdlirmesi i¢in temel ihtiyag olarak goriilmemelidir, kiiltiir i¢in de 6nem arz etmektedir.

Yiyeceklerin se¢imi, hazirlanigi, yeme metodu, giinliik 6giin sayisi, yemeklerin yenme
zamani ve porsiyon Ol¢limil gelenek ve pratiklerin rol oynadig1 yemek kiiltiirii ve genel

olarak kiiltiirel 6riintiilerle biitiinlesiktir.

Isvigre’de diizenlenen yemek davetlerinde yemekler gelecek kisi sayisina 6zel hazirlanir
ve fazlasindan kaginilir. Israf, Isvigre yemek kiiltiirii icerisinde hassasiyetle karsilandig
icin fazla yemek yapilmaz ve “yarin da yenir” mantig1 yoktur. Gelen misafire bir seyi
ikram etmek i¢in bir kez sorulur ve ikinci kez sorulmasi karsi tarafa baski yapilacagi
diisiincesiyle kaginilan bir davranistir. Ziyafete oncelikle aperatifle baslanir; genellikle

borek ve gesitleri yer alir. Misafirlige gidilen yerde yemege ge¢mek icin en az kirk
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dakikanin ge¢mesi beklenir.”® Genellikle de davetlere bir sise sarap gotiiriiliir ve bu

durum bir tiir gelenektir.

Gelenekler beraberinde bazi tabu ve kurallar meydana getirir. Her kiiltliriin kendine
0zgii yenilebilir ve yenilemez olan yiyecekler seklinde tabular1t mevcuttur ve bu tabular
kurallarla sabittir. Bazi normlar yazili degil yazisiz olarak karsimiza ¢ikar ve toplum
bellegi iizerinde yazili kurallara oranla daha etkili oldugu goriilmektedir. Ornegin,
Isvigre’nin geleneksel tatlis1 olan ¢ikolata bir donem bazi toplumlarm tabularmdan
kaynakli olarak az miktarda tiiketilirken Isvigre geleneksel yiyecegine siki siki
baglanmistir. Toplumlarin gelenekleri 1979-1983 yillar1 arasinda c¢ikolata sektoriini

etkilemigtir.>

Yemek ayni zamanda kimlik tasiyicisidir. Yenen sey (cikolata) bir gruba ait olan bireyin
sembolii haline gelmis, bu sembol araciligiyla kendini ve 6tekini diisiinmek i¢in bir arag
olmustur. Yemek hususunda eski aligkanliklar devam ettirilmeye ¢alisilirken, vazgegme
cabasina da girilmistir. Bu tezat konusunda biliriz ki yemek; insanlarin kimligi, sosyal

statiisii, toplumun dinamigi hatta hayat goriisiiyle yakindan ilgilidir.

Besirli’nin (2011: 140) ifadesine gore insanoglu bu semboller baglaminda ayrim
yaparak biz-onlar, ayni-farkli, i¢-dis, iyi-kotii, yapay-dogal gibi zitliklart agiga cikarir.
Kabul gormeyen besinler toplumun ve bireylerin kimlik gostergeleridir. Bunun
sonucunda biz ve bagkalar1 kavramlar1 ve buna bagli olarak aitlik olgusu aciga ¢ikar.
Yiyecekler bir bakima grup kimligini yansitan gizil islevlerdendir. Assman’in (2018:
17-18) ifadesine gore, Kimlik ¢ogulluk ifade eden bir kavramdir ve baska kimlikleri de

i¢cine alir. ‘Cesit olmaksizin birlik, bagkalar1 olmaksizin benlik olmaz.’

Isvigre’nin ‘fondue’ yemegi bu grup kimligini olusturma bakimindan &rnek
gosterilebilir. Bu yemek yapilirken igerisine alkol, kirsch (siyah morello visnelerinin
fermante edilmesiyle elde edilen igki) konulmaktadir; fakat, Isvicre’de bulunan

Miisliman aileler, alkoliin yasak olmasindan dolay1 yerine sirke kullanarak bu yemegi

> Bu durumun temel sebebi yine isvigre’nin yeme icme aliskanligiyla alakahdir. isvicre’de yemekler
davetli sayisina gore az miktarda hazirlanir ve ana yemek 6ncesinde alkolle beraber aperatif tiketilirek
aclik bastirihr.

* Bu konu detayl1 olarak tezin besinci boliimiinde ele alinmistir.
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yemeyi tercih etmektedirler. Daha 6nce de ifade ettigimiz gibi din ve inang sistemleri

yemek de belirleyici rol oynarken grup kimligi ve aitlik olgusunu da agiga ¢ikarir.

Isvigre’nin meshur ‘fondue’® yemeginin bir bagka ozelligi ise birlik ve beraberligi
temsil ediyor olmasidir. Gruyer, Emmental, Vacherin, Comté ve bir ka¢ ¢esit daha
peynirin bir araya getirilip eritilmesiyle yapilan bu yemek ‘caquelon’ denilen 1siya
dayanikli 6zel bir tencerede hazirlanir. Hafif 1sida peynir eritildikten sonra igerisine
cesitli otlar, baharatlar ve sarimsak eklenir. Bu yemegi yemek i¢in 6zel, uzun ¢atallara
ve dilimlenmis ekmeklere ihtiya¢ vardir. Catallarin ucuna ekmekler batirilir ve erimis
peynire bu ekmekler bulanarak tencereden yenilir. Yemegin 6zelligi bir tencereden
toplu olarak yenmesi ve birlik beraberligin saglanmasidir. Catalin ucundaki ekmegi
diisiiren kisinin hesab1 6demesi ise Isvigre kiiltiir belleginde yer alan bir tiir gelenektir.
Bu yemegin bagka bir versiyonu da ‘fondue chinoise’dir.® Aym mantikta; fakat, ekmek
yerine; kirmizi et, balik, tavuk eti kullanilir, peynir yerine ise etler kizgin yaga
batirilarak yenilir. Isvigre’nin geleneksel yemeklerinin neredeyse tamamina kornison,
kuru et, sogan ve sarimsak eslik etmektedir. Corbalart da dahil olmak iizere yemekleri

genellikle peynir eklenerek tiiketilmektedir.

Bir iilkenin yemek kiiltiirii, o iilkenin imgesi niteligindedir. Ozdemir’in (2011: 47)
ifadesine gore imgeler, “dogal, tarihi ve kiiltiirel kent belleginden beslenilerek
tasarlanan yeni somut veya soyut yaratmalar/goriintillerdir.” Bu bakimdan Bati
Avrupa’da Italya’nin Toscano bolgesine keci peyniri yemek ve sarap igmeye gitmek
(Yergaliyeva 2011: 98) Fransa’da diizenlenen liziim/sarap tatma festivaline katilmak
(Aslan; Giineren; Coban 2014: 5) gibi Isvigre’de fondii yemek de yalnizca Isvigre nin
mutfagini degil, tilkeye yapilan ziyaretle burayi tanimay1 da saglar. Bunlar, kiiltiirel kent

belleginden beslenen somut yaratmalardir.

Yoresel yemekler ayni zamanda kiiltiirel mirasin bir pargasi olup ziyaret edilen alanin
ozgiin niteligine de katkida bulunan énemli ¢ekicilik unsurlarindandir. Isvigre’nin Basel

kentinde geleneksel yapilisinin hi¢ bozulmadigi bir ¢orba cesidi bulunmaktadir. Tost

2 1930 yilinda Isvicre Peynir Federasyonu tarafindan ulusal yemek olarak ilan edilmistir

(http://www.bbc.com/travel/story/20130212-tracing-fondues-mysterious-origins).
>3 Cin usult fondudur.
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unundan yapilan bu ¢orba; s1gir et suyu, un, tereyagi ve sogandan olusmaktadir. Uzerine

rendelenmis peynir serpilerek yenmektedir.

Yiyecek-igecek somut kiiltiirel mirasin bir yansimasidir (Siinnetgioglu; Ozkaya; Can
2013: 13). Ozellikle 1431-1439 yillarinda yapilmaya baslanan ‘Basler Leckerli’ Isvicre
tarafindan o zamanlar bilinmeyen yag, yumurta, seker yerine bal hamuru kullanilarak
yapilan zencefilli bir ¢orektir. Bu ¢orek Isvigre nin kiiltiir mirasi niteliginde olup bolge

halki tarafindan korunmaktadir.

Tiim bu kiiltiirel degerlerin bir parcasi olan yemek kiiltiirii, toplumlarda statii simgesi,
ziyafetlerde ve festivallerde yiyecek araci, torenlerde ikram edilen seyler ve hediye
olarak sunulacak maddeleri kapsar. (Tezcan 2000: 19). Buna bagh olarak Isvigre’de
diizenlenen peynir gecelerinin yemegi ‘raclette’ kiiltiiriin maddi bir 6gesidir. ‘Raclette’,
stirtinmek anlamina gelen ‘racler’ sozciiglinden tiiremistir. Sert ve koyu sar1 renkli bu
peynir yemeginin yaninda sarkiiteri tiriinleri ve tursu; konserve sarimsak, sogan eslik
eder. Bu peynir yemegi Holland’a (aktaran Belge 2016: 47) gore, “Alpler *de gegirilen
soguk bir giiniin kusursuz panzehridir. ‘Raclette’ kendine ozgii bir makinayla
peynirlerin eritilip haslanmis patates tizerine dokiilmesi sonucunda yenilen bir yemek

tirtidiir.

Yukaridaki birka¢ yemek 6zelliginden de anlasilacagi gibi bir tarif icin Isvigre usulii
denildigi zaman; créme, zeytinyadi, sarimsak ve peynir akla gelir. Ozellikle peynir
yemeklerinin meshur oldugu Isvigre’de verimli hayvanciliga bagli olarak peynir
cesitliligi de olduk¢a fazladir. En iinlii Isvicre peynirleri; ‘Emmental’, ‘Gruyer’,
‘Appenzeller’dir. Emmental; hafif ve tatlimsit bir yapida olup baharatlari yapim
asamasinda eklenen bir peynir ¢esididir. ‘Gruyer’ daha yogun bir tada sahip olup
‘Emmental’den sadece bir delik eksikligi ile gorlinlimde ay1rt edilebilmektedir. ‘Gruyer’
hala giiniimiizde Isvigre’nin Gruyer bolgesinde iiretilmekte ve geleneksel tadindan
vazge¢cmemektedir. ‘Appenzeller’ iilkedeki en eski peynirlerdendir ve 700 yildir aym
tarifle yapilmaktadir.

Isvigre’nin bir diger sert ve kokulu peyniri ‘Vacherin’dir. Bu peynirin 6zelligi tahta
kasnaklar igerisinde satilmasidir. Ozellikle Fransa’nin Rhone-Alpes bolgesinde de

yogun olarak tiiketilen bu peynirin asil kaynagi Isvigre’dir. Fransa’nmn meshur
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Savoie’ya ve ‘Gratin Savayord’ gibi {inlii yemeklerinin yapiminda sert ve taze peynirler
kullanilmalidir ki, Isvigre’ye dzgii olan ‘Gruyer’ peyniri bu yemek icin en uygun

olandir.

‘Rosette’, (domuz pastirmasi) ‘Andouille’,® “Norin Rebokunan’, ‘Tortifette’, ‘Roesti’

ise Isvigre’nin aperatif; ama, geleneksellesmis yiyecekleri arasindadir.

Bunun disinda Isvigre, pastanecilik ve unlu mamuller alaninda da 6n planda olan mutfak
kiiltiiriine sahiptir. Isvigre’nin bin alt1 yiiz seksenden fazla ticari firin1 bulunmaktadir
(Wwww.eda.admin.ch). Bir hamur iginin iyi olmasindaki temel faktdrlerden biri de
tereyaginin iyi olmasidir. Hayvanciligin verimli oldugu Isvigre’de elde edilen kabarik
hamurlarin aslinda temel sebebi bu tereyaglarin iyi olmasindan kaynaklanmaktadir.
Kabarik hamurdan elde edilen ‘tarte’ tereyagi sayesinde lezzetlenir. Isvigre’nin
geleneksel tatlilar1 arasinda ‘Chausson aux Pommes’ (elmali turta), ‘Paté aux Prunes’
(erikli turta) bulunmaktadir. Isvigre’nin asil yerel tatlis1 ise binlerce cesitten olusan
cikolatadir. Isvigre’de yilda kisi basma 11 kilo cikolata tiiketilmektedir

(www.eda.admin.ch).

Icecek konusunda bira en popiiler igecek olmasina ragmen Isvigre’nin yerel icecekleri;
ozellikle Wallis bolgesinde bulunan sarap, kuru saraplar, visne votkasidir. Alkolsiiz
icecek olarak 1950°de satilmaya baslanan siit Oziinden yapilmis ve Isvigre’nin

geleneksel icecegi olan ‘Rivella’ tercih edilir.

Isvigre mutfak miraslarini harita iizerinde su sekilde gostermek miimkiindiir:

54 o . .-
Sarap, sarimsak ve sogandan elde edilen flime sucuktur.
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Fotograf 3: (www.eda.admin.ch)

Fotografa gore, Isvigre’de kisi basma yilda 11 kilo ¢ikolata diismektedir ki bu durum
diinya siralamasinda Isvigre’nin cikolata tiiketimi konusunda birinci iilke oldugunun
gostergesidir. Aym zamanda Isvigre’de 450°den fazla peynir cesidi bulunmaktadir ve
200’e yakin iiziim baglar1 yer almaktadir. 40 gesit yerli bitkinin yetistirildigi Isvigre’de
ayrica 200°den fazla ekmek ¢esidi bulunmaktadir.
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4. 2. ISVICRE’Yl CIKOLATA ULKESI YAPAN BAZI MARKALAR VE
MARKALARIN SEKTORE KATTIGI YENILIKLER

4. 2. 1. Philippe Suchard

DERNIERE
CREATION.

Fotograf 4: (www.lempertz.com) Fotograf 5: (www.alchetron.com)

Cailler’nin® ¢ikolata akimina nciiliik etmesinden kisa bir siire sonra, 1826°da Philippe-

Suchard (1797-1874) ikinci 6nemli girisimci olarak karsimiza ¢ikmustir.

On iki yasindayken Suchard, Neuchatel’deki bir eczaneye hasta annesine bir miktar
cikolata®® almak icin gonderilmistir; ¢ikolatanin 6 frank tuttugunu ve bunun da bir
is¢inin li¢ gilinliikk yevmiyesine denk geldigini 6grenen Suchard, bu durumdan
etkilenmistir ve bu tecriibesi sonrasinda Suchard ¢ikolata imalatina girmistir (Cailler

Maison 2018).

Gilinlimiizde hald ¢ikolata sektoriinde 6nemli bir isim olan Suchard, 1826 yilinda
cikolata liretimine baslamistir ve ‘Serrierers’ olarak da bilinen bolgede ¢ikolata fabrikasi
kurmustur. Suchard da Cailler gibi fabrikasinda kendi icadi olan yerel makinalar
kullanmaya baglamistir. Bunlarin arasinda diinyanin ilk ‘mélangeur’ii yani karistirma
makinasi da yer almistir. 1880 yilinda marka yurt disina agilmistir ve 2012 yilinda Grup
Mondalez International tarafindan satin alinmistir (Bernard Vuilleme, Jean; Gentil Eric
1993: 105).

% Cailler Maison baglig1 altinda markanin ¢alismalarina detayli yer verilmistir.
% Cikolatanin eczanelerde ilag olarak kullanildigi déneme denk gelmektedir.
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4. 2. 2. Charles Amédée Kohler

( ,/ @) ‘@) Lr/ﬂ?‘,
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Fotograf 6: (www.cailler.ch) Fotograf 7: (www.notrehistoire.ch)

1830°da Charles Amédée Kohler (1790-1874) o giinilin ¢ikolata gesitliligini arttirarak
kendi fabrika sistemini Isvigre’nin Lozan kentinde kurmustur (Mestrol 1960: 37). Diger
Onciiler gibi amact; cikolata yapiminda teknolojiyi daha da ileriye gotiirmek olmustur.

[k bulusu findikl1 ¢ikolata olan Kohler’in ogullar1 bu isi daha da ilerletmistir.

Bu dénemdeki diger 6nemli bulus ise siitle ¢ikolatanin birlesmesidir. Cikolatay1 siitle
birlestiren ilk kisinin Nicholas Sanders adl1 bir ingiliz oldugu bilinir (Cook 1963: 117).
Cook’a gore siitii kullanarak 1727°de ‘Sir Hans Sloane™’ i¢in bir icecek hazirlayan
Sanders’in ¢ikolatas1 bilinen anlamda bir siitlii ¢ikolata degildir; ¢ikolata likorii ve
sicak siitle yapilan bir icecektir. Bu nedenle siitlii ¢ikolatay1 bulan ilk kisinin, Nicholas
Sanders oldugunu sdylemek pek miimkiin degildir. Gergek siitlii ¢ikolatanin yapima, iki

sirketin isbirligiyle gerceklesmistir: Henri Nestlé ve Daniel Peter’dir.”®

5 Sir Hans Sloane(1660-1753), Irlanda’nin kuzeyinde, Ulster’de, Iskogya’min Ayrshire Bolgesi’nden
gelen gdgmenlerin oglu olarak diinyaya gelmistir. Paris ve Montpellier’de tip ile botanik {iizerine
okumustur. Yenilik¢i bir doktor olan Sloane, ¢igek hastaligina karsi agilama ydntemini ve sitma
hastaliginin tedavi yontemini gelistirmistir. Siitle karistirilan ¢ikolatanin sagligi olumlu yonde etkiledigini
farkedince, insanlari ¢ikolata igmeye tesvik etmistir. (Bkz.britishmuseum.org).

% 1929 yilinda Nestlé; Peter, Kohler ve bir ka¢ yil sonra da Cailler fabrikalarii devralmustir.
(www.lamalleapapa.com).
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4.2.3. Henri Nestlé

Fotograf 8: (www.flickr.com) Fotograf 9: (www.gurmedergisi.blogspot.com)

Isvigreli bir kimyager olan Néstle (1814-1890), 1867°de siitii buharlastirarak siittozu
elde etmeye yarayan bir islemi kesfetmistir ve kisa bir siire sonra siittozu suyla
karistirildiginda bebeklere ve c¢ocuklara verilebilen bir besin tiirli olmustur. Bugiinkii
bebek mamalarinin temeli Néstle ile atilmistir. Henri Néstle bunun ¢ok kazangli bir
bulus oldugunu zaman i¢inde kanitlamigtir ve Nestlé’nin sirketi gelisip biliylimiis ve
giiniimiizde diinyanin en biiyiik yiyecek kurulusu haline gelmistir. Nestlé, biitiin

diinyada siittozu bulusuyla taninmis, ¢ok sonralar® ¢ikolata imalatina baslamistir.

Tiirkiye’de ilk olarak 1927 yilinda Istanbul Ferikdy’de ¢ikolata fabrikasini agmustir. 110
yil 6nce bebek mamasiyla adim1 duyuran Nestlé: Uretimine 12 kategoride, 800 iiriiniin
tizerinde iirlin ve 50 marka ile devam etmistir. 1933 yilinda Tiirkiye’nin 6nemli tarimsal
iirlinli olan Antep fistigini ¢ikolatayla birlestirilerek ‘Damak’ markasint olusturmustur
(https://www.yenisafak.com/ekonomi/mamayla-girdi-4-fabrika-kurdu-3446259  Erisim
Tarihi: 13.02.2019).

Isvigre merkezli olan Nestlé, 2014 yilindan beri diinyanin en biiyiik gida firmasi olarak
kabul edilmektedir. 2017 yilinda Fortune Global 500 Listesi’nde Nestlé, 64. Sirada yer
almistir. Firmanin 29 alt markasinin yillik satislart 1,1 milyar ABD dolar1 civarindadir
(https://www.gidahatti.com/dunyanin-en-buyuk-gida-firmalari-ne-zaman-kuruldu-

142293/ Erisim Tarihi: 13.02.2019). Nestlé, kazancini yalnizca bir {iriinden degil pek

1k ¢ikolata imalatina 1904 yilinda baslamustir.


https://www.gidahatti.com/dunyanin-en-buyuk-gida-firmalari-ne-zaman-kuruldu-142293/
https://www.gidahatti.com/dunyanin-en-buyuk-gida-firmalari-ne-zaman-kuruldu-142293/
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cok {irlin tiretimiyle elde etmektedir, bunlar; tibbi ve bebek gidalari, sise su, siit tiriinleri,

donmus gida, sekerleme ve evcil hayvan yiyecekleridir.

4. 2. 4. Daniel Peter

PETER’'S
. MiIK-Chocolate

Fotograf 10: (www.alchetron.com) Fotograf 11: (www.alamy.com)

Siitlii ¢ikolata®® iiretiminde ikinci kisi olan Daniel Peter (1836-1919) Alsace
bolgesinden gelme Isvigreli ¢ikolata iireticisidir. Peter, Nestlé nin siit tozunu yeni bir tiir
cikolata tUretmek i¢in  kullanmigtir. 8 yillik deneme ve incelemeden
(peterchocolaite.com) sonra 1879°da ilk siitlii ¢ikolata paketini icat etmistir (Mat 2014:
27). 1887 yilinda ‘Chocolat au Lait Gala Peter’ diinyanin ilk ticari olarak satilan siitlii
cikolatasi olmustur. Peter’in ¢ikolata sektoriine kattig1 bir diger yenilik ise; elde edilen

karisimdaki nemi tamamen kurutarak ¢ikolataya kakaoyagi eklenmesi fikridir.*

1917 yilinda Peter’in bir ¢ikolata fabrikasi New York’ta agilmistir. Bir siire sonra Nestlé
ile ortaklik yapan ‘Peter’s Chocolaite’ 1951 yilinda Carlis&Company tarafindan satin
alinmis 2002 yilinda ise marka, ‘Cargill Incorparated’ sirketine gegmistir. Peter ¢ikolata

markasi glinlimiizde varligin1 korumaya devam etmektedir.

%0 1980’lerde siitlii ¢ikolata satis1 oldukga popiiler bir hal almigtir. Bdylece biitiin markalar siitlii ¢ikolata
iiretimine baslamigtir. 50 kiloluk kakao ¢ekirdeginden 100 kiloluk gikolata hamuru hazirlanmis, bu
hazirlanan hamurun %25°1 siitten olusturulmustur. Buna ilk 6nciiliik eden isim ise Daniel Peter olmustur.
Vevey’de kurmus oldugu bir sirket araciligiyla, aragtirma ve c¢alismalarini gergeklestirmistir.
(Chocosuisse 2008: 12).

® Kaliplama islemi sirasinda karigimi kaliplara kolaylikla dokiilmesi ve bu karisim sonucu elde edilen
cikolatanin kolaylikla kaliplardan ¢ikarilmasi i¢in kullanilan bir yontemdir.
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4. 2. 5. Le Bernais Rudolf Lindt

Fotograf 12: (www.Lindt-spruengli.com) Fotograf 13: (www.mdemajoco.com)

1879 pek ¢ok anlamda Isvicre’nin adini1 duyurdugu yil olmustur; ciinkii, bu yilda Le
Bernais Rudolf Lindt (1855-1909) g¢ikolatanin Kkalitesini biiyilk oranda gelistiren
‘conching’ metodunu icat etmistir. Lindt’in makinesine adin1 veren ‘conche’
kelimesinin karsilig1 deniz kabugu oldugu i¢in ve makinanin deniz kabuguna benzemesi
sebebiyle bu ismin verildigi soylenmektedir (Chocosuisse 2008). Geleneksel ‘conche’
kenarlar1 kivrik olan diiz granit bir yataktan olusur. Bunun iizerinde giiglii ¢elik kollarla
baglanmis agir granit rulolar ileri geri hareket ettirilir. Rulolar yatagin kivrik kenarina
hizla ¢arptifinda ¢ikolata likoriiniin rulolarin {istiinden asarak tekrar yataga donmesi
saglanir. Bu islem sirasinda hareket ile bir siirtinme ve dolayisiyla 1s1 olustugundan
cikolata hamuru ve bulamacinin 1sisinin da yiikselmesine yol acar; bu 1s1 sayesinde
bazen kakao ¢ekirdeklerinin dnceden kavrulmasi gerekmeyebilir. 72 saat hatta bazen
daha da uzun siiren bu rock-and-roll isleminin sonunda cikolata istenen lezzetli
kivamina ulasir. Ayrica islem c¢ikolata pargaciklarimi ufalayip kiigiilttiigii igin ¢ikolata

hamuru tamamen piiriizsiiz hale gelir.

Lindt’ten 6nce yenilen ¢ikolata ¢ogunlukla kaba yapili ve piiriizliidiir. Lindt’ten sonra
artik c¢ikolata daha yumusak hale gelir; Lint bu iiriine piiriizsiiz kremali seker ezmesi
manasina gelen ‘fondan’ adimi vermistir. Boylece ¢ignenmeden yenen, agizda eriyen

cikolata icat edilmistir. Atlantik’in her iki yakasindaki halk, donemin satis oranlarina da
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bakildiginda bu agizda eriyen c¢ikolataya hayran olur ve kati c¢ikolata iiretilirken

562

‘conche’”” sisteminin kullanilmas1 evrensel bir hal alir.

Bu buluslar isvigre’yi hem teknolojik hem de ekonomik agilardan ¢ikolata sekerlemeleri
imalati  iginin  zirvesine tasir; fakat, Lindt bu talebi kKkarsilayamayinca
(https://candyhalloffame.org/) sonrasinda bu fabrika satilir ve tarifler Spriingliler ile
paylasilir. 1899°da Lint ve Spriingli olarak yeni bir sirket ortaya ¢ikar ve glinlimiizde

hala bu ortaklik varligini korur.

4.2.6.Jean Tobler

Fotograf 14: (www.toblerone.co.uk) Fotograf 15: (www.crazyilyfoodie.wordpress.com)

Jean Tobler (1830-1905) Bern’de 6zel bir sekerlemeci agarak kendi ¢ikolatalarini yapip
satmaya baglar. 1899 yilinda iinlii ‘Toblerone’ ¢ikolatasini ilk kez pazarlar ve hala ¢ok
popiiler olan bu c¢ikolatanin kesiti ﬁggen63 biciminde olmas1 bakimidan diger

cikolatalardan ve markalardan ayrilir.

Tobler markasina 6zgii bir bagka bulus ise zamanla kaliteli ¢ikolatanin disin1 kaplamak
icin kullanilan ¢ikolata sivisindaki kakaoyaginin kristalleserek ¢ikolata yiizeyinin koti

bir renge doniismesine sebep olacagi diisiincesiyle (Chocosuisse 2008: 22) ‘1slah etme’

%2 Bern’de bir gikolata fabrikasiin agilmasiyla baslayan markamin seriiveni agizda eriyen gikolatalarin
iiretimi yayginlasarak, yiikselise geger. 1879 yilina ait olan bu bulus, bircok asama ve denemeler
sonucunda bulunur. Ilk denemelerde c¢ikolatanin asit orani yiiksek olur. Lint, eczaci kardesiyle
aragtirmalara devam ederken kardesi bir dneri de bulunarak hazirlanan karistiricinin karigima sicak halde
eklenmesini ve icine kakao yaginmn konulmasini sdyler. Istenilen kivama gelene kadar ii¢ giin boyunca
karigim karigtirilir. Bu sekilde istenilen parlak ve yumusak kivam elde edilir. (Chocosuisse 2008: 17).

% Bu iicgen kesitlerin i¢i, bal, badem ve nuga ile doldurulur. Bu geleneksel lezzet giiniimiize kadar
korunmustur. Bugiin diinyanin pek ¢ok yerinde bu ¢ikolata orijinal ismiyle taninmakta ve telaffuz
edilmektedir.
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isleminin kesfedilmesidir.** Tobler’in firmast 1970 yilinda Suchard ile ortaklik
kurmustur ve bu ortaklik devam etmektedir. Giliniimiizde Toblerone’un fabrikasi hala
Bern’de bulunmaktadir ve ¢ikolata paketlerinin iizerinde Isvi¢re’nin meshur ‘Cervin’

dag1 yer almaktadir.®®

Fotograf 16: (www.alpenwild.com)

Isvigre cikolata endiistrisi organizasyonlar: yakin geg¢misten itibaren degismeye
baslamistir. Sirketlerin birlesmesi popiilerlesmis, bu sirketler ayrica Isvicre disinda da
fabrikalar acip, diinyaya yayilmaya baslamislardir. Agilan bu fabrikalarin en temel
ozelligi ise, lilkelerin damak zevkine gore iiretim yapmalart olmustur. Bu sekilde

begenilmemeye ihtimal verilmeyip, genis bir pazarlama ag1 olusturulmustur.

Bir siire yurtdiginda iiretilen ¢ikolatalar yalnizca Isvicre’den gonderilmistir. Yani iiretim
yetkisi neredeyse tamamen Isvigre nin elinde olmustur. Isvicre ¢ikolatas1 patenti, Isvicre

kalitesini gosteren bir marka haline gelmistir (Chocosuisse 2008: 19).

4. 3. GUNUMUZ TEKNOLOJIiSINE UYGUN OLARAK IiSVICRE’DE
CIKOLATANIN YAPILISI VE HAZIRLANIS ASAMALARI

Cikolata iiretimine iliskin islemler ve uygulama sirasi 19. ve 20. yiizyilda uluslararasi
Olcekte kesinlik kazanmustir. Cikolata aslinda temel olan {i¢ islemden gecer ve bunlarin
sonucunda ii¢ farkli iirlin elde edilir ve bunlar; kakao tozu, siyah c¢ikolata ve siitlii
cikolatadir (Minifie 1980: 22). Bernard’in (1980) bu islemler sirasin1 kabaca anlatimina

gore kakaoyaginin biliyiikk bir boliimii ayristirilarak kakao tozu olusturulur ve bunun

® Bu islemde ¢ikolata kitlesinin 1sis1 arttirilir ve sonra dikkatle 1s1 azaltilir. Boylelikle yagin igindeki
yapisal kristaller yok edilir. Islah etme sistemi giiniimiizde de en iyi kalite ¢ikolatalarin tiretiminde hayati
Onem tastyan asamadir, ¢linkii bu tiir ¢ikolatalarda biiylik oranda kakaoyagi bulunmaktadir.

% Bern’de bulunan bu meshur dag1 temsil etmek icin ¢ikolata paketlerinde ‘ay1 figiirii’ yer alir.
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sonucunda elde edilen hamur makina yardimiyla ezilerek toz haline getirilir. Bir sonraki
asamada ise pisen kakaoya seker eklenir. Alkalize etmek icin eklenen maddeler kakao

cekirdeklerine, ¢ikolata likoriine ya da kat1 haldeki ¢ikolataya karistirilabilir.

Her iilkenin ve fabrikanin kendine has ydntemleri olmakla beraber, Isvicre’deki fabrika
ve atdlyelerin kullandig1 yontemler ve asamalar kendi icatlarindan da kaynakli olarak

farklilik gostermektedir.

Baslangicta kakao cekirdekleri kirilana kadar wsitilir.% Cailler ve Philippe Suchard’in
kakao cekirdeklerini parcalamadaki uyguladigi yoéntem de aynidir. Uzerinden 200 yil
geemis olmasina ve glinlimiizde malzemelerin g¢esitlenmesine ragmen bu yontem hala

varligini korumaktadir.®’

Giiniimiizde diinyada oldugu gibi isvigre gikolata iiretiminde de malzeme gesitliligi s6z
konusudur; fakat, asil olan ii¢ tip ¢ikolata vardir ve bunlarin iceriginde bulunan

malzemeler asagidaki gibidir:
Siyah ¢ikolata; kakao hamuru, kakao yagi, seker, vanilya
Siitlii ¢ikolata; kakao hamuru, kakao yagi, seker, siit tozu, vanilya
Beyaz ¢ikolata; kakao yagi, seker, siit tozu, vanilya
4. 3. 1. Cikolatanin Yapim Asamalar1

Her markanin kendine 6zgili tarifi vardir ve her marka kakao c¢ekirdeklerini kendi
usuliine uygun bir sekilde ve miktarda ekleyerek ortaya bir karisim ¢ikarir. En kabaca
tarifiyle; kakao hamuru, kakao yag1, seker ve bazi aromalar® katilarak gikolata yapilir.
Yine siit tozu katilarak siitlii ¢ikolata elde edilebilir. ‘Cailler Maison’ fabrikasindan da

goriildiigii iizere cikolata liretiminde gerceklesen islemler sirasiyla asagidaki gibidir:

% Bu yontem iizerindeki kalin tabaka olan kabugun agilmasi i¢in yapilan bir yontemdir (Chocosuisse
2008: 26).

¢7 Chocosuisse’in ifadesine gore ilerleyen zamanlarda bir makina i¢inde kakao g¢ekirdeklerinin agilmasi
saglanir. Bu makinanin 6zelligi ise istenildiginde komiir etkisiyle yaniyor olmasidir. Bu islem yavas
yavas ve tokmakla yapilir. Piiriizsiiz bir hal alana kadar kakao gekirdekleri ezilir. Basit el yapim ¢ikolata
bile bu islemden ge¢mek zorundadir. Bu tarif, 1816 yilinda Almanya’da c¢ikarilan bir dergide de
yayinlanmistir (Choccosuisse 2008: 27).

08 Vanilya, bal, findik, likor gibi ¢esitli malzemeler ve aromalar eklenir.
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Kirma ve Parcalama: Kakao ¢ekirdeklerinin her biri ortalama biiytikliikte kirilir. Bu
kirilan pargalarin tamami elekten gegirilir ve bu islem bir ka¢ kez tekrarlanir. Ayrilan
kabuklar ise baska endiistrilerde kullamilmaktadir.’® Cikolata yapiminda kullanilan

kakao ¢ekirdeklerinde genel olarak ol¢ii 15-20mm olarak belirlenmektedir.

Kavurma: Kakaoyu kavurmaktaki amag¢ tadimin yiiksek seviyeye ulasmasini
saglamaktir. Bu kavurma islemi 6zel figilarda ve yaklasik 80 derecedeki sicaklikta
yapilir. Bu yapilan islem ¢ok uzun yillar dncesine dayanmakla beraber, bu islem
sayesinde cok iyi kalitede kakao elde edilmektedir. Bugiin bu islem daha modern

metotlarla yapilmaktadir ve bu sekilde zaman ve enerji tasarrufu saglanir.

Ogiitme: Amag kavrulmus kakaoyu toz haline getirmektir ve degirmende yapilan bu
islem sonucu direk olarak karigtiriciya giden kakao, karistiricidan ¢ikarildiginda kakao

tozu halini alir. Kakao tozu sekerli isteniyorsa bu islem sirasinda ayrica seker eklenir.

Bu 6giitme islemi her cikolata fabrikasinda cesitlilik gostermektedir ve 6giitme islemi
yapilirken ayni anda, kakao hamurunun sicaklig1 da ayarlanir. Bu hamur 80 derece 1s1
ile 1sitilir ve bu 1sitma sonucunda likit halini alir. Cikolatay1 yapacak markanin istegine
gore beyaz, siyah ve siitlii ¢ikolata” olmasi i¢in gerekli malzemeler bu agsamada eklenir.
Ayrica aromali ¢ikolatalar elde etmek i¢in kuru yemis ¢esitleri; bal, findik, ceviz,
badem, kuru iiziim ve meyve parcaciklari; portakal, limon, greyfurt, ananas, kiraz vd. ile
likor, tahil, irmik, ac1 biber yine bu asamada ¢ikolataya eklenir. Giiniimiizde neredeyse
her damak zevkine hitap eden ¢ikolata c¢esidi bulmak miimkiindiir. Biitiin bu bahsi
gecen malzemeler kavrulup parca halinde ¢ikolataya eklenebildigi gibi, tiim olarak

eklendigi de goriilmektedir.

Kanstirma: Elde edilen hamur ‘mélangeur’ denilen karistiricinin i¢inde karistirilir.
Karstirier bir tiir degirmen gorevi lstlenir; genellikle bu karistirici granit bir yatak
iistlinde donen granit rulolardan olusur. Cikolatayr 1sitmak i¢in buhar veya sicak su
kullanilir. Bundan sonraki asamada karistirllmis olan kakao hamuru kitlesi ¢ok sayida

rulonun meydana getirdigi rafineriden gegerek incelir ve bdylelikle piiriizsiiz hale

% Cikolatanin diisen kalitesinin konusuldugu donemde bu kabuklar toz haline getirilerek c¢ikolata
icerisinde hacmi arttirmak i¢in bazi markalar tarafindan kullanilmaktadir.

70 fslem siras1 tamamen diger ¢ikolatalar gibi olup tek fark igindeki suyun biiyiik boliimii buharlastirilmig
olan siitlin bu asamada ilave edilmesidir.
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gelmesi saglanir. En son asamada ¢ikolataya lezzetini veren Lindt tarafindan icat edilen
‘conching’ islemi yapilir; kalitesi yliksek ¢ikolatada, bitter ¢ikolata, bu islem 72 ile 96

saat arasinda surebilir.

Kakaoyagi: Ogiitmenin sonucunda elde edilen kakao yagmnin bir béliimii hidrolik
baskiya gider ve saf kakao yagi ¢ikarilir. Sofralarda kullanilan yaga benzemekle beraber

daha sert ve tadi yogun bir yagdir.”*

Yogurma: Buraya kadar yapilan islemler sonucu elde edilen hamurun tadi hala eksidir.
Bu islemin yapilmasindaki amagta son tadi vermektir ve ¢ikolata havalandirilarak asil
tadina ulagtirilir. Bu islem giiniimiizde teknoloji sayesinde kiyma makinasina benzer bir

makinada yapilir ve bu sekilde az zamanda ¢ok kar elde etmek amaclanir.

Kaliplastirma: Bu islem i¢in 80 derece ile 1sitilan hamur, elde karistirma islemiyle 28
dereceye kadar disiiriiliir ve sonra tekrar 30 dereceye c¢ikarilir. Sivi hale getirilen
cikolata, cesitli kaliplara dokiiliir. Kaliplarin kolay ¢ikmasi i¢in ise isin piif noktasi elde

edilen ¢ikolatanin 1sitilmis kaliplara dokiilmesidir."

Cikolatalarin kaplanmasinda kullanilan temel madde kakao tozudur. Kakao tozundan
elde edilen ‘saf’ ¢ikolatada ¢ok miktarda kakaoyagi bulunur ve ¢ikolata fazla sert bir
kivamda olup katilastiginda kakao tozundan kaynakli olarak ¢ikolatanin {izeri pul
halinde dokiiliir. Bu sorun lesitin ile ¢oziimlenmistir ve bu bitkisel yagmn kullaniimas
sonucunda daha esnek cikolatali kaplamalar elde edilmistir. Baz1 fabrikalar lesitini
pahali buldugu igin soya fasulyesi tercih ederken ‘Cailler Maison’ iriinlerinde lesitin

kullanmaktadir.

Sekillendirme: Kaliplardan c¢ikartilan ¢ikolatalar istenen sekle getirilir ve istenilen
malzemeyle; yuvarlak, kare, kiiciik, biiyiik sekiller verilir. Temelde isim olarak siyah,
beyaz, siitlii ¢ikolata seklinde ifade edilir; fakat, ¢ikolatalar bicimlerine gore de ¢esitlilik
gosterir. Chocosuisse’in (2008: 2) ifadesine gore sekil bakimindan “yeryiiziinde dort

cesit ¢ikolata vardir.”

! Kakaoyagy, ilag sektériinde de kullaniimaktadir ve bu bakimdan da degerli yaglar arasinda yer alir.

2 Bu kaliplastirma isleminin hemen éncesinde 100 metre bir bant kullamlarak, kaliplara konulacak
cikolatada olusan hava kabarciklar1 alinir ve elde edilen hamur kaliplara konulup, sogumaya birakilir.
Eger likor eklenecekse, soguma siiresi daha kisa tutulur.

® Yumurta sarisindan elde edilen bitkisel yagdr.
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1) Ustii a1k kaliplara konulan cikolatalar: Bunlar fantezi kaliplar olarak da bilinmektedir
ve badem sekerleri 6rnek olarak gosterilebilir.

2) Iki tarafli da kapali olan kaliplar: en sik Paskalya Bayrami’nda gordiigiimiiz kaliplardir
ve top, tavsan figiirleri buna 6rnek gosterilebilir.

3) Parmak cikolatalar: Isvigre’nin ‘Merci’ markali ¢ikolatasidir ve likérlii, naneli, siitlii,
findikl1 olarak bir paket igerisinde pek ¢ok ¢esidi bulunmaktadir.

4) Geometrik sekiller: Ozellikle ‘Toblerone’ markasinin meshur iicgen ¢ikolatas1 drnek
gosterilebilir. Ayrica gofret, bonbonlar da yine geometrik sekiller olarak bilinir.

Cikolata iiretiminde hassasiyet gerektiren kisim sekil verme ve silisleme kismidir.
Cikolatalarin dokiildiigii kaliplar ve sekerlemelerin {istiinii kaplayan ¢ikolatalar, {iriiniin
albenisini arttirmaktadir. Ornegin; i¢i bos olan kaliplarin orta kismi gergekten de bos
birakilir’® ya da icleri fondan, yumusak seker ezmesi, yumusak karamela, karamel ve
egzotik alkollii likorlerle doldurulur. Bu tiir fantezi ¢ikolata tiirlerinin satigini arttirmada
cikolatanin ambalaji, ¢ikolata paketinin bicimi ve reklam gibi faktorler 6nemli rol

oynar.

Paketleme: 20. yiizyilin baglarinda elle paketleme yapilirken giiniimiizde otomatik
makina kullanilmaktadir. Isvicre’de paketleme endiistrisi ileri seviyededir ve geri
doniistimii miimkiin olan malzemeler kullanilarak cevre kirliliginin Oniine gecilmesi

amagclanmaktadir.

4. 4. iSVICRE’DE CiKOLATANIN NiCELIiK DEGIL NITELIiK
BAKIMINDAN ONEMI

1828 yil1 ¢ikolatanin yapilis ve tiretiminde modern zamanlarin bagladigini belirleyen yil
olmustur. Bu tarihte Coenraad Johannes Van Houten isimli bir Hollandali kimyager,
yag orani az olan bir ¢ikolata tozu olusturmak ve gelistirdigi yeni bir sistem igin patent
almistir. Van Houten 1815°ten beri Amsterdam’daki imalathanesinde, kakaoyaginin
biiyiik bir boliimiinii ¢ikolatadan ayirmak i¢in kakaoyu sadece kaynatip lizerinden yagi
almaktan daha iyi bir yontem bulmak i¢in arastirmalar yapmistir. Sonunda pratik ve
verimli ¢alisan bir hidrolik pres makinasi icat etmistir. islenmemis gikolata likériinde”
%353 oraninda kakaoyagi bulunur; ama, Van Houten’in sikma makinesi bu oran1 %27’ye

diistirmeyi basarmistir (Harwich 1989: 130-131).

“ Paskalya Bayramu i¢in hazirlanan tavsan ve yumurta seklindeki ¢ikolatalar 6rnek gosterilebilir.
> Ogiitme isleminin sonunda elde edilen madde.
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Bu bizlerin kakao olarak bildigi maddedir. Elde edilen maddenin suyla iyi karigsmasin
saglamak i¢in Van Houten alkalik tuz ilave etmistir. Daha sonralar1 ‘Dutching’ olarak
tanmnan bu yontem ile Van Houten, kakao tozunun sicak su iginde kolayca
karistirilabilmesini saglamis ve bu islem c¢ikolatanin rengini koyulastirirken ayni
zamanda ¢ikolataya daha hafif bir lezzet vermistir. Giiniimiiz tiiketicileri Hollanda
cikolatasinin en iyi tada sahip oldugunu diisiinir ve bu durum bu islemden
kaynaklanmaktadir. Bu icat sayesinde 1828 yilinda yiizyillarin yogun ve kopiikli
cikolata icecegi yerini daha kolay hazirlanan ve daha kolay hazmedilen ¢ikolata
yiyecegine birakmigtir. Van Houten’1in kakaonun yagini azaltan ve alkalize eden sistemi

icat etmesi, ucuz gikolatanin da imalatini kolaylastirmistir (Coe 2005: 284).

Buna bagh olarak cikolatada talebin artmasiyla ve Van Houten icadinin pratikligiyle
tiretim artarken farkli olumsuz sonuglar meydana gelmistir. Pek ¢ok iilkede imalat¢i ve
tiiccarlar yogun talebi firsat bilerek c¢ikolataya kurutulmus bezelye tozu, piring ve
mercimek unu katarak iiretimde sahtekarlik yapmaya baslamistir. Philadelphia’da 1846
yilinda c¢evirisi yayimlanan bilimsel bir yazida Saint-Arroman, c¢ikolataya nisasta
katarak yapilan bu tiir sahtekarliklari ortaya ¢ikarma metotlar1 onermistir. Bunlardan en
onemlisi ise iyot kullanmak olmustur; ancak, bundan daha zararl bir katki maddesinin

kullanilmasini 6nererek yazisina devam etmistir:

“Diizeni bozulan kansizlik hastaligina tutulan kadinlar i¢in ¢ok yararli olan demir 6zlii
cikolata, cikolata hamuruna demir tozu, oksitlenmis demir past veya karbonat
karistirtlarak hazirlanir. Demir 6zlii ¢ikolata yapmak i¢in daha basit olan metot, ki bu
aileler tarafindan en sik kullanilan metottur, saglik i¢in yenilen iyi cins ¢ikolatay1 su

yerine demir suyunda eritmekten ibarettir.” (aktaran Coe 2005: 285).

1875 yilinda bir baska Fransiz yazar ilkesinde gecgerli olan iki tiir sahtekarlik
konusunda uyarida bulunmustur (Riant 1875: 90-91). Sahtekarligin ilki pahali
kakaoyaginin tamamen cikartilmasiyla’ zeytinyagi, tatli bademyag, yumurta sarist,
dana veya koyunun bdbrek yagi kullanilmasidir. Ikinci sahtekarlik tiirii ise patates
nisastasi, bugday veya arpa unu, toz haline getirilmis kakao kabuklari, zamk, nisasta

zamki ve Ogiitiilmils tuglanin kakaoyagi yerine kullanilmasidir. 20. yilizyilda bazi

"® Cikolatada kullanmak yerine ticaret maksatli kullanmak o dénemde 6n plana ¢ikmustir.
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tireticiler maliyeti diistirmek ve daha fazla kar elde etmek amaciyla kakaoyag1 yerine

bitkisel yaglar1 kullanmay1 da uygun gérmiislerdir.

Icilen kakao artik yogun ve ac1 ¢ikolataya kiyasla hafif ve sade bir icecektir. Chesterton

(1914: 224) bu konuda ¢ay ve kakaoyu kiyaslayarak su igneli s6zleri kullanmistir:

Cay, Dogulu olmakla birlikte

Hi¢ olmazsa bir centilmendir:

Kakao ise bir serseri ve korkaktir,

Kakao asagilik bir hayvan,

Kakao donuk, sadakatsiz,

Yalanci, yerlerde siiriinen bir serseri ve palyagcodur
Ve minnettar olmakla haklidir

Kendisini i¢ine kabul eden aptala.

Yukarida belirtildigi gibi pek ¢ok sahtekarlik ¢ikip kakao, lezzetini kaybedince ve bu
durumun 6nii kesilemeyince hukuki yollara bagvurulmustur. Bir siire sonra hiikiimetler
bu konuda dnlemler almak i¢in ¢alismalar baslatmistir. 1850°de Ingiliz tip dergisi ‘The
Lancet’ yiyeceklerinin analiz edilmesi i¢in bir saglik komisyonunun kuruldugu haberini

vermistir (Harwich 1980: 164-167).

Cikolataya iliskin slipheler komisyon aracilifiyla agiga cikmustir: 70 ornekten 39’u
ogiitiilmiis tugladan yapilmis kirmizi asiboyasiyla boyanmistir. Orneklerin ¢ogunda
hububat unu ve patates ile tropikal bitki olan ‘Canna giganta’ ve ‘ararot nisastasi’
bulundugu anlasilmistir. Fransa’da da himaye altina alinan ¢ikolatalarin incelenmesi
sonucunda benzer sonuclar elde edilmistir. Bu arastirmalar 1860’ta Britanya Gida ve
[lag Yasast’nin ve 1872 yilinda da Gida Maddeleri Sahtekarligi Yasasi’nin

c¢ikarilmasina yol agmistir.

Danimarka, Irlanda ve Ingiltere yasalardan memnun olmayinca Avrupa Birligi
yasalariin degistirilmesini istemislerdir. Uzun siiren tartismalarin sonunda ise (1999)
bu konu Avrupa Birligi Parlamentosu’nda kabul gérmiistiir. Oylama sonucunda varilan

bu karara Bel¢ika ve Hollanda itiraz etmistir (Mat 2014: 27).
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Gliniimiizde de cikolatanin niteligi tartisilan bir konudur. Markalar kullanilan bitkisel
yaglarin smirim’’ agarak cikolatayr sagliksiz bir duruma getirmekte, lezzet ve kalite
problemleri yasanmaktadir. Isvicre’de bitkisel yaglar™® genellikle tercih edilmemektedir

ve ¢ikolata iiretiminde %100 kakaoyag: kullanilmaktadir.

Onceki ¢aglarda ¢ikolata burjuva, asilzade ve din adamlarna 6zgii bir i¢ecekken, bugiin
bu anlamini tamamen kaybetmis ve Fransiz Devrimi’nin etkisiyle de seri liretime
gecilmistir. Bu seri iiretimin olumsuz yonii ise ¢ikolatay1 kaplama ve kaliplara dokme
asamasindaki yapilan islemlerde sahtekérliklarm ortaya ¢ikmasidir. Kakaoyagi™® yok
denecek kadar az miktarda kullanilarak kaliteli ¢ikolatalar piyasadan yok edilmeye
baslanmistir. Daha 6ncede belirttigimiz gibi ¢ogu sirket, kakaoyagindan daha ¢ok kar
elde etmek i¢in ecza ve ilag sektdriine kakaoyagini satmiglardir. Boylece kakaoyagi
bulunmasi gereken siitlii ¢ikolatalarin i¢cinde degil, onun yerine biiyliik ¢apta imalat
yapan sirketlerin kullandig1 diger alanlar icinde yer almistir. Kakaoyagi yerine
kullanilan bagka bitkisel yaglarda ayni islemi gormiis; fakat, sonucunda kalitesiz ve

sulandirilmis bir ¢ikolata lezzeti ortaya ¢cikmistir.

Yakin zamana kadar Avrupa’nin ‘chocolatier’leri (gikolata iireticileri) ozellikle de
Fransiz ve Belcikali ¢ikolatacilar, iiriinlerinin lezzetli olmasi konusunda, Ingiltere ve
Amerika Birlesik Devletleri’ndeki meslektaslarina kiyasla ¢ok daha fazla dikkatli
olmuglardir. Petkanas’in ifadesine gore seckin pazar i¢in liiks, {istlin kaliteli ¢ikolata
gesitleri iireten firmalarin en tnliisti, Briiksel’de II. Diinya Savasi’ndan sonra kurulan
‘Godiva Chocolatier’ sirketi olmustur. Bu sirket pahali ve c¢ok cazip bir sekilde
paketlenmis sekerlemelerini tiim diinyada pazarlamis Suudi Arabistan’da da satig
yapmustir. Bu sirketin yani sira ¢ikolata uzmanlar1 arasinda daha prestijli olan, 1925
yilinda kurulan Fransiz Valrhona sirketidir (Petkanas 1987: 24-28). Yonetim merkezi
Lyon’un gilineyindeki Tain-I’Hérmitage’dadir. Bu isletme 150 calisan ve 10 kisiden

olusan jliriden meydana gelirken, burada bulunan jiiri {iyelerinin isi biitiin giin ¢ikolata

" Bu oran en fazla %5 olmalidir ki bu 6l¢ii 100 gram iizerinden belirlenmektedir.

78 Kullananlarin sebebi ise; sicaga bu yaglarin daha dayanikli olmasi ve kati kalmasini saglamak igindir;
ama, Isvicreli iireticiler bunun ¢ikolatanin kalitesinde olumsuz etki yarattigini diisiiniirler (Cailler Maison
2018).

¥ Kaliplara gikolata dokerken kakaoyagi kullamlmasi Isvicre cikolata iireticisi Daniel Peter tarafindan
icat edilmistir.
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yiyerek, iiretilen yeni {irlinleri elestirmek olmustur. Bu donemde cikolata, sirket

tarafindan yalnizca profesyoneller i¢in liretilmistir.

Gazeteci Christopher Petkanas’in  (1987) bildirdigine gore; Valrhona sirketinin
pazarlama miidiiri Alphonse Daudet, i¢inde %50’den daha az oranda ‘kati kakao
maddesi’ (cikolata likorii) olan ¢ikolatayr ‘unutun gitsin’ demistir ve ona gore bunlar

cikolata bile degildir.

1980’11 yillarda “Valrhona’nin tacindaki en parlak miicevher”, on ayr1 yoreden alinan
kakao c¢ekirdeklerinden olusan “Guanaja 1502 c¢ikolatasidir. Bu c¢ikolatada %70
oraninda “kat1 kakao maddesi” vardir ve bu bir diinya rekorudur. Bu ¢ikolatada tipik
seri tiretim ¢ikolatalarindaki kalori miktarinin sadece onda biri bulunur. Valrhona’nin en
son yarattig1 ¢ikolataya ‘Manjari’80 ad1 verilmistir (Blythman 1991: 33). Bu ¢ikolata
%100 ‘criollo’ kakao agacinin ¢ekirdeklerinden yapilir ve ‘criollo’ birinci sinif ¢ikolata

imalat¢ilarinin tercih ettigi bir kakao tiiriidir.

Iyi bir cikolatanin hangi kalitede olmasi lazzm? Diinya iizerinde bunun &zelliklerini
aciklayacak bir kural yoktur. Bu bir zevk isidir ve kisiden kisiye degisiklik gosterir;
fakat, Isvigre’deki cikolata iireticilerinin, bugiin istatistiklere bakildiginda, iiretim,
tiketim ve kalitede iist seviyede olmasinin da belli basl sebepleri vardir. Isvicre,
cikolatalarmin Kkalitesini garanti eder ve bu kalitenin sebebini de kullanilan
malzemelerin kalitesiyle aciklar. Kusaktan kusaga aktarilan yontemlerle lezzette

kusaktan kusaga gecer.

Chocosuisse’in (2008: 34) cikolatanin bazi betimleyici 6zelliklerini aktarimina gore
Isvigre’nin ¢ikolatada basarili olma sebebi malzemesini dzenle se¢mesidir. “Kaliteli bir
cikolatada burun yanilmaz. Nasil bir sarabin kendine has kokusu var ise, ¢ikolatanin da
kendine 6zgii kokusu vardir. Iyi bir ¢ikolata demek agizda, tereyag: gibi eriyen ¢ikolata
demektir. Agizda bir saman tadi degil, gercek bir tat birakmalidir. Bunlarin sonucunda

da Isvigre ¢ikolatada bir numara oldugunu iddia etmektedir.”

Cikolatanin lezzetini kaybetmemesi i¢in saklama kosullarina da uymak bir diger 6nemli
husustur. Cikolata ¢ok uzun omiirlii saklanabilecek bir yiyecektir; fakat, cesidine gore

saklama stiresi de degisiklik gostermektedir. Siitlii cikolata paketlerinin arkasinda

8 Sanskrit¢e’de ‘buket’ anlamina gelir.



73

genellikle maksimum 12 ay siire verilmektedir. Siyah ¢ikolata i¢in ise bu siire 15 aya
kadar ¢ikmaktadir. Saklamanin en iyi derecesi ise 10-18 derece arasindadir. Cikolata
kokudan, giinesten ve rutubetten uzak tutulmalidir. I¢inde alkol, meyve pargaciklari,
kuru yemis tarzi tirtinlerin bulunmasi saklama siiresini ve seklini degistirmektedir. Bu

tarz ¢ikolatalar daha hizli tiikketilmelidir.

Kalite garantisini saglayan makinalarla yiiksek hizda; ama, ayni kalitede c¢ikolata
iiretildigi Isvigre ¢ikolata iireticilerinin iddiasidir. Isvicre, kakaoyu ithal ederek ulasilan
cikolatanin kalitesine sadik kalmak i¢in kakao, biiyiik hangarlarda ve klimali ortamda
saklanir. Fabrikalasmadan once mekanik fircalarla temizlenen kakao; aga¢ kalintilari,

kum ve tozdan arindirilir ve tazyikli havayla mekanik pargalardan temizlenir.

Isvigre’de kullanilan malzemelerin oran1 kanunlarla sabitlenmistir. Cikolata tiiriine gore
bu oranlar farklilik gostermektedir ve Isvigre’nin kullandig1 malzeme oranlari Avrupa

Birligine de uyumluluk gosterir.

Devlet Kurallar1 (isvicre-Avrupa Birligi)

Sade Cikolata

Kuru Kakao Orani En Az %35
Yag1 Alinmis Kuru Kakao Miktari En Az %14
Kakao Yagi En Az %18

Tablo 1: Sade ¢ikolatanin igerisindeki malzeme oranlari. (Chocosuisse 2008).

Siitlii Cikolata

Kuru Kakao Orani En Az %25
Biitiin Siit Malzemeleri ve Siit Uriinleri En Az %14
Yagi Alinmis Kuru Kakao Miktar1 %?2,5

Stt Yagi En Az %3,5
Icindeki Kakao Yagi ve Siit Yaglarmin Toplami En Az %25

Tablo 2: Siitlii ¢ikolatanin igerisindeki malzeme oranlar1 (Chocosuisse 2008).
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4. 5. ISVICRE’NIN GELENEKSEL BAZI CIKOLATA TARIFLERI

Mousse au Chocolat

100 gram siitlii ¢ikolata

Yarim litre krem

Yapilist:

Cikolatalar kiiciik pargalara ayrilir. Krem kaynatilir ve atesten alinir. Igine ¢ikolatalar
atilir ve eriyene kadar karistirilir. Buzdolabinda 5 derecede 3-4 saat bekletilir. Servis

yapmadan once tekrar ¢irpilir.

Mousse au Chocolat Riche, pour 6 a 8 Personnes
2 tablet siyah ¢ikolata

1 tablet siitlii ¢ikolata

1 litre siit

3 litre kaymak

3 yumurta sarist

3 yumurta beyazi

1 ¢orba kasig1 seker

Yapilist:

Cikolatalar pargalanir. Siitle beraber tencere i¢ine konulur. 60 derecede sivi halini alana
kadar pisirilir. Atesten alindiktan sonra yumurta sarilar1 ve seker eklenerek girpilir.
I¢ine ¢irpilmis kaymak eklenerek 2-3 saat dolapta bekletilir. Uzerine kaymak konularak

servis edilir.

Parfait au Chocolat
200 gram siyah ¢ikolata
2.5 litre kaymak

4 yumurta

6 corba kasig1 pudra sekeri

Yapilist:

Bu tarifi yaparken iki tencere kullamlir. Islem {istteki tencerede uygulanmir. Amag

malzemenin yanmasini engellemektir. Cikolata tencereye konularak eritilir. 6 ¢orba
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kasig1 pudra sekeri ile 2 kasik sicak su karistirilir. Bagka bir kapta yumurtanin saris1 ve
beyazi ayrilir. Cirpilan yumurtanin sarisi, eriyen ¢ikolataya konulur, kaymak eklenerek

dolaba konulur ve 2-3 saat dolapta bekletilir.

Cocktail au Chocolat

60 gram siyah cikolata
Yarim litre siit
1 yumurta saris1

Yarim bardak (tercihe bagli) konyak
Yapilist:

Tencerenin igine siit konulur. 60 gram c¢ikolata eklenir ve ¢ikolata iginde eridigi zaman
dolaba konulur. Daha sonra bir miiddet bekletilir. (yaklasik 1 saat) yumurta saris1 ve

konyak eklenerek karistirilir ve servis edilir.
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5. BOLUM

CIKOLATANIN iSVICRE KULTUR BELLEGI VE
EKONOMISINDEKI YERI

5. 1. KULTUR EKONOMISINE ILISKIN TEMEL KAVRAMLAR
5. 1. 1. Kiltiir Ekonomisi Nedir?

Kiiltiir, bir cemiyetin kendi problemlerini ¢6zmenin bir tarzi olarak benimsenmis olup
kullandig1 her tiirlii davranis sistemleri ve maddi vasitalarin bir terkibidir (Gilingor 2007:
31). Cobanogluna (2005: 18) goére ise kiiltlir, “insanlarin biyolojik kalittimlarinin
Otesinde ihtiyaclar, doyumlar ve doyumsuzluklarin sekillendirdigi ve insanlarin
O0grenme yoluyla kazandigi, edindigi, insa ettigi maddi ve manevi birikimi, degerleri,
yonelimleri, duygu ve diisiince diinyalari, sosyal davranislari, teknolojileri ve
sanatlarinin tamamini ifade eden ve dogaya (nature) eklenmis yaratmalar, donatmalar

butiininin adidir.”

Kiiltiir, insanligin varolusundan bugiine kadar geliserek devam eden siirectir ve bir
birikim {riiniidiir. Bu irlinler kiiltiir miraslari; setler, miizeler, binalar, tarihl yapilar

olabilecegi gibi festivaller, yoresel yemekler ve kiyafetler, ritiieller de olabilir.

Insanlarin her tiirlii kiiltiir faaliyetleri olan unsurlardan maddi gelir elde etmek
diisiincesi kiiltiir ekonomisini aciga ¢ikarmustir. Ulkelerin ekonomik biiyiime ve
kalkinma teorileri II. Diinya Savasi’ni takip eden yillarda gelisme gdstermis ve ekonomi
literatiirii yeni bir boyut kazanmistir. 1960°1 takip eden yillarda Almanya’da kentlerin
kiiltiir ekonomisine dair ¢aligmalar yapilmaya baglanmistir. Theodor Adorna ve Max
Horkheimer’in ilk kez kullandig1 ‘kiiltiir endiistrisi’ terimi karamsar bir bakis acgisiyla
ortaya cikmistir (Ozdemir 2012: 10). Adorna ve Horkheimer’a gére kiiltiir endiistrisi,

kiiltiirlin metalagmasinin ve tektiplesmesinin sorumlusudur.

Kaynak’in (2005: 15) ifadesine gore ekonomide kalkinma sorunu 200 yil 6nce Adam
Smith’le aragtirilmaya baslanmistir. Diinyada yasanan 1930 krizinden sonra 6zellikle de
1950 yillarindan itibaren ekonomik kazang elde etmek i¢in uluslararasi ve bolgesel

kalkinma politikalart 6ne ¢ikmistir (Bahar 2007: 5). Bu politikalarin en basinda ise
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kiiltiir ve kiiltiirii olusturan unsurlardan ekonomik kaynak elde etmek olmustur ve

sonucunda ‘kiiltiir ekonomisi’ a¢iga ¢ikmustir.

Son yillarda turizmde gergeklestirilen tiim aktiviteler kiiltliriin ve dolayistyla kiiltiir
ekonomisinin bir parcas1 haline gelmistir. Ozellikle diinyada son 20 yil icerisinde
kiltiirel miraslar ve bu miraslarin sektor olarak algilanmaya baslamast ‘kiiltiir

ekonomisi’ gibi yeni bir kavramin ve ¢alisma alaninin agiga ¢ikmasina sebep olmustur.

Turizmin O6zellikle de kiiltlir turizminin ekonomiye kattigi anlami géz Oniine alirsak
Dieke’e (2003: 287) gore bu iki tiirlii olmaktadir: birincisi makro ya da ulusal, ikincisi
mikro ya da bolgesel yapidadir. Dieke, makro anlamda bir iilkede turizmden saglanan
gelirin {ilkeye kattig1 kalkinmayi, mikro anlamda ise; turizm bolgesinde yeni istihdam
alanlarmin gelismesi ve bolgeye turistlerin gelmesiyle bolge ve iilke ekonomisine

olumlu etkiyi kastetmektedir.

Kiiltiir ekonomisi dogrultusunda gelismekte olan ve turizm potansiyeline sahip birgok
tilke yaptiklari turizm gelistirme politikalariyla bu sektdrden uzun vadede faydalanmak
ve kazang elde etmek istemektedirler (Bahar 2007: 8). Kiiltiir ekonomisi, basta gelismis
iilkelerde turizmin, yaygin olarak da kiiltiir turizminin etkisiyle kentlerin kiiltiirel

ekonomik yapilarinin ¢dziimlenmesi cercevesinde gelismistir (Ozdemir 2012: 9-10).

Kiiltiir ekonomisi ya da kiiltiirel ekonomi gibi kavramlar, 6zellikle son ¢eyrek asirda
onem teskil etmeye baslamigtir. Ozdemir’in (2012: 12) ifadesine gore bu durumu
tetikleyen unsurlar; gorsel-isitsel medya, bilisim, kayit ve dijital araglar ve turizm gibi
cesitlenen kiiltiir endiistrileri ve sektorlerindeki hayati degistiren hizli ve kokli

degismelerdir.
5. 1. 2. Kiiltiir Turizmi Nedir?

Kiiltiir turizmi, “Bir bolgede yasayan insan grubuna 6zgii somut ve soyut 6zelliklerinin,
ziyaret¢inin ilgi ve amacina gore gergek ortaminda deneyimlemesi i¢in yapilan seyahat”
olarak tamimlanabilir (Bahge 2009: 3). Ornegin, Paris’e Eiffel Kulesi'ni ziyarete giden

de Viyana’ya klasik miizik konseri i¢in giden de kiiltiir turistidir.

Kiiltiirel turizm seyahat sanayisinin en hizli gelisen sektoridiir. Kiiltlir turizmi

maksadiyla bir iilkeye giden turist diger turizm faaliyetlerini gerceklestiren turistlere
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kiyasla glinde 62 dolar, her ziyarette ise 200 dolar fazla harcama yapar. Ayn1 zamanda
kiiltiirel turizm amaciyla gelen turistler gittikleri yerlerde tek bolgeyi gezmekle

kalmazlar ve birden fazla bolgeyi ziyaret ederler (Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 2006).

Kiiltiir ve turizm arasindaki bag, kiiltiirlin turizme yol agmasi ve turistlerin gezip
gordiikleri yerlerin kiiltlirline etkileri olarak iki tiirli ifade edilir (Usta 2001: 87). Bu
bakimdan turizm, kiiltiirlerin birbirini anlamasin1 saglayan isleve de sahiptir. Garrod’un
(2001: 1050) ifadesine gore, kiiltiir ve turizm arasindaki bag: Kiiltiir, kalite ve
seckinlikle ilgilenirken turizm, ticaret ve kitlesellikle alakalidir. Kiiltiirel turizm bir

isbirligidir ve kiiltiir olmadan turizm, turizm olmadan da kiiltiir olmaz.

Giinlimiizde teknolojinin insanliga getirisi olan iletisimin kolaylig1 ve ulagim sonucunda
meydana gelen kiiresellesme ile insanlar farkli kiiltiirleri deneyimleme arzusuna
biiriinmiis ve bu durum kiltiir turizmini agiga ¢ikarmistir. Aydin’in (1990: 27) ifadesine
gore kiltiirel turizm; festival, folklor, tiyatro, sergi gibi sanat etkinliklerine katilmak,
yasamig ve yasayan uygarliklarla kiiltiirel zenginlikleri tamimak, tarihi yerleri ve

toplumun yasam tarzini kesfetmek amaciyla yapilan seyahatlerdir.

Bu seyahatleri doga kosullarina bagli kalmadan tiim yila yaymak turizme dinamizm
getirmistir.  Toplumlarin; kiiltiirinii  yerli ve yabancilara tanitmasi, kiiltiirel
zenginliklerini korumasi, gecmise ve gelecege sahip ¢ikmasi amaglart dogrultusunda
kiltiirel turizm Onem arz etmeye baslamistir. Modern zamanda insanin gecmise
duydugu 6zlemin karsilanamamasi, insanlarin kendi ge¢misleri kadar diger milletlerin
gecmislerine de ilgi duymasina neden olmustur. Bu durum kiiltiirel turizm talebinin

artmasini saglamistir.

Kiiltiir turizmine artan talep dogrultusunda kiiltiir turizminin kiiltiirel ekonomik
tanimlarinin  yapilmas: gerekliligi ortaya c¢ikmistir. Ozdemir (2012: 225-241) bu

tanimlamay1 alt1 baglik altinda incelemistir:

Kiiltiir turizmi kiiltiirel miras alan1 ve ekonomisidir

Kiiltiir turizmi bir deneyim alani ve ekonomisidir

Kiiltiir turizmi bir igerik alan1 ve ekonomisidir

Kiiltiir turizmi bir yaraticilik alan1 ve ekonomisidir

Kiltir turizmi bir telif, tescil ve marka alan1 ve ekonomisidir

Kiltiir turizmi kentsel siirdiiriilebilir kalkinmay1 gerceklestiren kiiltiirel ekonomik bir
alandir.
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Kiiltlir turizmi, 6zel bir ilgi sonucunda agiga ¢ikmis ve dinlenme, eglenmenin 6tesinde
bireylerin ilgi alanlar1 dogrultusunda sekillenmistir. Bu anlatimlardan yola ¢ikarak ve
Emekli’nin (2006: 55) ifadesiyle kiiltiir turizminin 6zelliklerini su sekilde ifade etmek

mumkundir:

* Her iilkenin kiiltiirel zenginlikleri kendi igerisinde sekillenir ve kendine has unsurlar
bulundurur.

» Kiiltiirel turizm ortak miraslari tanimada firsat esitligi yaratir.

» Kiiltiirel zenginlikler turizm yoluyla daha da degerli hale gelir.

« Kiiltiirel turizm bir tiir tanitim ve reklam aracidir.

» Kiiltiirel turizm, turizmin dért mevsim yaganabileceginin kanitidir.
« Kiiltiirel turizm bir organizasyon isidir.

» Ulkelerin diinya markasi1 olmasinda en etkili rol kiiltiirel kaynaklara aittir. Baska bir ifadeyle;
talep yaratma, talep g¢esitlendirme, turistik iirlin yaratma, triin ¢esitlendirmede kiiltiirel turizm
ayricalikli bir konuma sahiptir.

« Kiiltiirel turizm, turizmde arz-talep dengesi kurar.

« Kiiltiirel turizm daima korunmay1 bekler; ciinkii, her bir kiiltiirel unsur diinyada esi benzeri
olmama ya da nadir olma 6zelligi gosterir.

Her kiiltiirel iirlin; miize, tarihi sit alanlar1 ya da popiiler turizm alanlar1 olmayabilir. Bu
baglamda kiiltiirel turizmin islevi Schweitzer’e (1999: 1-2) gore ii¢ bashkta
incelenebilir: Estetik ve sanatsal 6zellikler, tarih ve kiiltiirel miras, bir yerin 6zel yapisi.

Ayni zamanda kiiltiirel turizmin bu islevleri ii¢ yonden ele alinir:

1) Deger arttirict yon: Kiiltiirel turizm, milletlerdeki farkli kiiltiir 6zelliklerini, genel yap1
ozelligiyle birlestirerek deger katar.
2) Farklilik olusturucu yon: Kiiltiirel turizmin uygulandigi alanlar, aym kategoride bile
olsalar farklidir ve her biri 6zeldir.
3) Rekabeti yok edici yon: Milletlerin kiiltiir zenginliklerindeki farkliliklar her millette
turizmin meydana gelmesini saglar, bu durum da rekabeti onler.
Turizm, son yillarda kiiltiiriin ekonomik degerini arttiran bir sektor halini almistir. Bu
durum kiiltiire realist olma 6zelligi kazandirmistir. Kiiltiiriin gercekgi bir bakis agisiyla
degerlendirilmesinde yukarida ifade edilen 6zelliklere ek olarak turizmcilerin de katkisi
bliyliktiir. Baska bir ifadeyle turistlerin talepleri dogrultusunda milletlerin farkl kiiltiirel
ozellikleri deger kazanmis ve bu sayede rekabet yok edilerek ortak kiiltiir miraslar

yaratilmigtir.
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5.2. AVRUPA’NIN KULTUR TURIZMi POLITIKALARI

Kiltiir turizmi bireylerde tarih ve kiiltlir miras: bilincini arttiran bir ara¢ olarak,
milletlerin refah seviyesini yiikseltmeyi amaglarken halkin genel yasam tarzini asimile

etmekten kaginan bir turizm seklidir (Cave, Ryan ve Penakara 2001: 372).

Kiltiirel miras turizmi olarak da adlandirilan kiltiir turizmi modeli, isminden de
anlasilacag tizere kiy1 turizminden farkli olarak daha ¢ok kiiltiirel i¢erik gostermektedir.
Giliniimiizde kiiltiir miras1 turizmi en ¢ok tercih edilen turizm tipi haline gelmistir. Ryan
(2002: 953), kiiltiir miras turizmini yerel kiiltiir ve degerlere saygili, entelektiiel ve

nitelikli bir etkinlik bi¢imi olarak ele almaktadir.

Insanlar ziyaret ettikleri yerlerin kiiltiirleri hakkinda bilgi edinmek ve folkloru,
gelenekleri, dogal giizellikleri ve tarihi mekanlar1 deneyimlemek i¢in kiiltiir turizmini
gerceklestirirler. Kiiltiir turistleri aym1 zamanda doga, macera, spor, festivaller ve
sanatsal faaliyetlere de katilirlar. Salamone’e (1997: 312) gore, gergeklestirilen bu
aktiviteler yalnizca rekreasyonel bir aktivite degil, katilimcinin 6zgiinliik dahil olmak

tizere pek cok 6zelligine anlam katan unsurlardir.

Bugiin kiiltiir turizmi, 6zgiinliik ve yaraticilik denildiginde akla ilk olarak gelen iilkeler
Avrupa tlkeleridir. Avrupa, farkl kiiltiirleri biinyesinde barindiran ve bu farkliliklari
avantaja gevirerek diinya turizminde rol oynayan bir birliktir. Tarihi binalarin, sit
alanlarinin ve miizelerin olusturdugu kiiltiir turizmi Avrupa’nin pek cok sehrinde yer

almaktadir.

Turizmin tarihsel siireci incelendiginde, Avrupa ve Avrupa Birligi iilkelerinin merkez
oldugu goriilmektedir. Baska bir ifadeyle uluslararasi turizm hareketlerine en fazla
katilim gosteren ve en fazla turiste sahip olan iilkeler Avrupa ilkeleridir. Emekli’nin
(2005: 100) ifadesine gore Avrupa lilkeleri gliniimiizde diinya turizmini yonlendiren bir
yaptya sahiptir. Diinyada onde gelen 40 turizm {ilkesinin 12 tanesi AB {iyesidir.
Ispanya, Italya, Fransa; deniz, kum, giines agirlikli kiyr turizmi, Orta Avrupa iilkeleri
kis turizmi ve termal turizmi, Bati Avrupa’nin biiyiik sehirlerinde moda, kongre, is,

festival gibi etkinlikleri i¢ine alan kiiltiir turizmi 6n plana ¢ikmaktadir.
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Avrupa iilkeleri diinya turizm hareketlerinin %60’ 11 ve turizm gelirlerinin %353’ {inii
elde etmektedir. Turizm sektorii AB milli gelirinin %5,5’ini, toplam istihdamin %6’sin1
olusturmakta ve dogrudan 9 milyon kisiye is istthdami saglamaktadir. AB ayn1 zamanda
diinyanin en biiylik turizm alanlarini olusturmaktadir (Avrupa Birligi 2000). Son donem
arastirmalarina bakildiginda AB iilkelerini 300 milyon turist ziyaret etmistir ve AB’nin

diinyadaki pazar pay1 %40’tir (Avcikurt 2001: 48).

Avrupa’nin turizmden elde ettigi gelirin miktarmni anlamak adina diger iilkelerin
oranlarina bakmakta fayda vardir. Diinya Ticaret Orgiitii verilerine gére 2008 yilindaki
turizm gelirleri Avrupa’da; 473,7 milyar dolar, Asya-Pasifik iilkelerde 206 milyar dolar,
Amerika’da 188,4 milyar dolar, Afrika’da 306 milyar dolar ve Ortadogu’da 45,6 milyar
dolar seklinde gelisme gostermistir. Uluslararasi ziyaretci sayisinda ilk {i¢ siray1 Fransa,
ABD ve Ispanya almistir. 2020 yilinda uluslararasi ziyaretci sayisinin 1,6 milyar olacagi
tahmin edilmektedir (www.unwto.org). Buradaki istatistiklerden de yola ¢ikarak,
turizmin uluslararast 6lgekte genis istihdam olanaklari da yaratan bir sektor oldugu

aciktir.

Ozdemir ve Kervankiran’in (2010: 3) ifadesine gore, turizm diinyada yaklasik 300
milyon insani istihdam etmektedir. Diger ifadeyle, diinyada her 16 calisandan biri
turizm sektorii icerisindedir ve tiim uluslararasi sermaye yatirimlarinin yaklasik %7’si

turizm alaninda yapilmaktadir.

AB, tiim ekonomik sektorlerde ve sosyokiiltiirel yapida ortak politikalar dogrultusunda
biitlinlesmeyi ve birlik olmayir hedefler. Olusturdugu bu ortak politika diislincesi
kendisini ‘turizm’ sektoriinde de gosterir ve ortak turizm politikast olusturur. Bu
politika kapsaminda; kiiltiirlerarast yakinlasma, turizm vasitasiyla cok kiiltiirliligi

avantaja ¢evirme ve toplumsal yakinlasma hedeflenir.

Avrupa’nin kiiltlir zenginliginden kaynaklanan ortak mirasa sahip oldugu diislincesi
1993 yilinda Viyana’da toplanan Avrupa Konseyi 1. Zirve Toplantisi’'nda ifade
edilmistir. 1997°de de bir araya gelen Avrupa Konseyi iilkeleri kiiltiirel cesitlilik
tizerinde durmus ve 11 Eylil 1999°da Avrupa Konseyi Biikres’te diizenledigi bir
toplantida ‘Avrupa Bir Ortak Miras’ ¢aligmasini baslatmistir (Emekli 2005: 102).
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Avrupa Konseyi ve Avrupa Birligi’nin ortak programla uyguladigi ¢aligmalara OECD,
UNESCO, merkezi Liiksemburg’ta bulunan Avrupa Kiiltiir Yollar1 Enstitlisii, Avrupa
Miras Becerileri Vakfi gibi kurumlarin yaninda; sirketler, dernekler ve goniillii

kuruluslar da destek vermektedir (UNESCO 1998).

Avrupa Birligi 1990’larin basina kadar turizmin bolgesel kalkinma ve istihdamdaki
Ooneminin farkina varmis olsa da baslangicta turizme sektor goziiyle bakmamis, turizmi
dolayli yollardan siirdiirmiistiir (Aydin 2005). Emekli’nin (2005: 101) aktarimina gore
Avrupa Birligi son yillarda turizmi bir sektdr olarak algilamaya baslamis ve turizm

caligmalarini gelistirmek i¢in hedefler belirlemistir. Bu hedeflerden bazilari:

e Turizmde son teknoloji ile bilginin tanitilmasini ve dagitilmasini kolaylastirmak.

e Turizm sektoriindeki calismalarin ve dolayisiyla iscilerin kalitesini yiikseltmek
amaciyla mesleki egitimlere agirlik vermek.

e Turizmin olusumunu saglayan unsurlarin ve iirlinlerin iyilestirilmesini saglamak

e Turizmde c¢evre koruma ilkelerinin genisletilmesi ve desteklenmesi amacina

hizmet etmek.
AB’nin ortak turizm politikalar1 TEP araciligiyla desteklenmektedir. Amag;

e Az gelismis bolgelerde turizmi gelistirerek bolgeyi yararli hale getirmek.

e Turistik olan bolgelerde alt yapiya 6nem vermek.

e (evreyi korumak.

e Ortak kiiltlir miraslarina sahip ¢ikmak.

e Turizmde zaman ve mekani ayarlamak.

e Turizmi siirdiirebilirlik politikasi kapsaminda dort mevsim yasatabilmek.

e Arastirma sahasi i¢in turizm hakkindaki istatistiklere kolay ulasim ve bilgilerin

anlasilir olmasini saglamak.

Avrupa Birligi turizm politikalar1 amaglarina baktigimizda kiiltiirel turizmin 6n plana
cikarildigini goriiriiz. Avrupa’da deniz-kum-giinesin oldugu kiyr turizmi varligim
korurken son yillarda turizm, kiiltiir turizmini de igine alarak daha kapsamli ve farkli
boyutlara ulagmistir. Dogal, kiiltiirel, sanatsal ve entelektiiel degerlere sahip olan tilkeler

bu degerlerini pazarlayarak turizm pazarindaki rekabet oranini arttirmislardir.
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Amerikalilarin %70’inin Avrupa’ya ziyaret nedeni kiiltiirel kalintilar1 gérmektir. Aym
sekilde Ingiliz turistlerin %67’si seyahatlerinin en azindan birini kiiltiirel kalintilari
gormek i¢in yapmaktadir. Amerika’yr ziyaret eden turistlerin %401 kiiltiir turizmiyle
ilgilenir. Amerika’daki yaklagik 65 milyon insan kiiltiir turizmi etkinliginin bir¢oguna
katilmistir. Kaliforniya’y1 ziyaret eden turistlerin %45°1 tarihi yerleri gérmek amaci
tasir. Kanadalilarin %901 ise iilkelerin tarihi ve Kkiiltiirel zenginlikleriyle ilgilenir

(Meydan Uygur ve Baykan: 9).

6 Nisan 2005 tarihinde AESK, ‘genisgletilmis Avrupa Birligi’nde turizm politikalar1’
gorlslerini kabul etmistir. Stratejik amac; Avrupa’yr “siirdiiriilebilir biiylime ile daha 1yi
isler ve daha ¢ok sosyal birlesme saglama kapasitesine sahip ve diinyanin en rekabet¢i
ve dinamik bilgi bazli ekonomisi yapmaktir.” Siirdiiriilebilir bir biiylime saglamak ile
daha cok sayida kisinin dinlenme, tatil ve turizme ulasabilmesini saglamak dogru
orantilidir. Bu baglamda merkezi Briiksel’de yer alan BITS, herkesi turizme tesvik
amacinda olan, kdr amaci giitmeyen bir kurulustur. Bu kurulusa; Meksika, Fransa,

Ispanya, Italya, Belcika, Portekiz ve Tiirkiye iiyedir (Meydan Uygur ve Baykan: 12).

5. 3. ISVICRE KULTUR TURIiZMi POLITIKALARI VE KULTUR
TURIZMININ EKONOMIYE KATKILARI

Kiiltir insanoglunun meydana getirdigi birikimlerdir. Bu birikim insanlarin
belleklerinde ylizyillarca tasinir ve bu bellek ayni zamanda insanlarin olusturdugu
kiiltiirel bellektir. Kiiltlir bellegini olusturan kiiltiir unsurlar siirekli degisen ve gelisen
bir dinamiktir. 21.asrin baglarinda toplumsal bellegin alt sinifi olan kiiltiirel bellegin ve
bu bellegin olusturdugu geleneklerin dogal hallerine birakilamayacak kadar degerli
oldugu anlasilinca gelenegin bu sekilde kurgulanip yaratilacagi ve ele alinacagi
diisiincesi dogmustur (Ozdemir 2007: 223-224). Bunun sonucunda ‘kiiltiir turizmi’

kavrami agiga ¢ikarilmis ve gelistirilmesi amaglanmaistir.

Kiiltiir turizmi; Beeho ve Prentice’e (1997: 76) gore, “bireylerin her zaman ikamet
ettikleri yerlerden ayrilarak kiiltiirel ihtiyaglarini tatmin etmek ve bagka kiiltiirler
hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla kiiltiirel ¢ekiciliklere seyahat etmeleridir.” Kiiltiir

turizmi pek cok anlamda zengin bir faaliyet alanidir. Kiiltiir turizminin popiiler olmasi
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insanlarin yaratici diisiincelerini sekillendirmis ve kiiltiir bir tiir sektor halini almis ve

‘kiiltiir ekonomisi’ ¢alisma alan1 ag1ga ¢ikmustir (Ozdemir 2013: 200).

Kiiltiir ekonomisi kiiltiirel miras unsurlarinin yaratilmasi yaninda daha ¢ok kazang elde
etmek odaklidir. Bu sebepten olusan kiiltiir ekonomisi ve buna bagh kiiltiir endiistrileri,
iilkelerin siirdiiriilebilir ekonomik kalkinmalarmin saglanmasina Onemli katkilar
saglamaktadir (Ozdemir 2009: 79). Kiiltiir ekonomisi baglaminda gelisen kiiltiir turizmi,
hem kiiltiirii yasatir hem de ticarl zenginlik saglar. Kiiltiir turizmi toplumlarin iginde
bulundugu dogal yasam ile birlikte olusturduklar kiiltiirel degerleri turizm bakimindan
inceleyerek insanligin ortak mirasi olan bu kiiltiirel degerleri koruyup nesilden nesle

aktarmay1 kendine gorev edinmistir.

Kiiltlir turizmi; kiiltiir sanayileri, yaratict sanayiler ile turizm ve seyahat arasinda
entegrasyon saglayan tek yoldur (Pekin 2011: 13-14). Genel anlamda diinya turizminde;
kazangh ve siirdiiriilebilir olabilecek turizm, ‘kiltiir turizmi’dir. Kiltiirel zenginlikler,
yerel halkin yasam seviyesini yiikseltir ve yeni is olanaklar1 yaratir. Ekonomik
gelismeler sosyokiiltiirel gelismeleri de beraberinde getirir. Kiiltiir zenginlikleriyle elde
edilen kazang, kiiltiirel miraslarin korunmasi i¢in finansal destek de saglar. Cevreyi ve
kiiltiirel degerleri koruma adina yapilan harcamalar, uzun donemde ekonomik gelir elde
etmeye yardimci olur. Bu nedenle kiiltlir miraslar1 ve kaynaklar1 siirdiiriilebilirlik ve

ekonomik gelisme acisindan birbirlerine ihtiyag duyar (Akgtil 2003: 63).

Kiiltiir mirasi, somut ve soyut unsurlartyla birlikte ulusal miras olarak 6nceki nesilden
almir. Bir kiiltliriin geleneksel iiretim metotlari, yasam tarzi, gelenekler veya ibadet
bigimleri gibi soyut ya da mimari; arkeolojik alanlar, el sanatlari, kiyafet ve yoresel
yemekler gibi somut unsurlari, yaraticilar1 hakkinda bilgi verir (Bahge 2009: 3). Bu
unsurlarin tamaminit bir biitiin olarak diisiindiiglimiizde kiiltlir miraslar1 toplumlarm

gecmis, yasayan ve gelecek nesillerini yansitir diyebiliriz.

Kiiltiir miraslar1 kiiltiir turizminin yap1 tasidir. Isvigre kiiltiir turizmini daha cok kis
turizmi, kiiltiir miraslar1 ve donemsel faaliyetleriyle olusturmaktadir. Kiiltiir turizmi
denilince bir iilkedeki; kiiltiir politikalar, kiiltiir endiistrileri, yaratict endiistriler akla

gelmektedir.
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Isvigre’nin kiiltiir ekonomisi politikalarindan biri olan, dénemsel diizenlenen etkinlikler
iilkede turist sayismin artmasini saglamaktadir. Isvigre’nin her yil diizenledigi
Olimpiyatlar buna Ornek gosterilebilir. Olimpiyatlar sayesinde iilkeye o6zellikle de
Lozan schrine gelen turistlerin iilke ve bolge ekonomisine Kkatkisi biyliktiir.
Olimpiyatlar i¢in gelen turistler yalnizca Olimpiyatlar1 izlemekle kalmayarak ‘Lozan
Olimpiyatlar Miizesi’ni gezerek de ekonomiye katkida bulunurlar. Bu miize, siirekli ve
donemsel sergiler diizenlemekte ve 10 000 parcadan fazla sergilenen iiriin ile diinyadaki

en genis arsive sahip olan olimpiyat miizesi niteligi tagimaktadir.

Her kiiltiiriin kendine has Kkiiltiirel unsurlar1 ve degerleri vardir. Kiiltiirel yapidaki bu
farkliliklar farkli turizm alanlarinin meydana gelmesini saglar. Bu farkli zenginlikler
tilkeler arasinda bazi donemlerde rekabete sebep olmustur ve olmaya devam etmektedir.
Her iilke ve bolge degerlerini korumak igin ¢6ziim yollart iiretmis ve politikalar
uygulamustir. Isvicre, kiiltiirel turizmin bolge icin sagladigi ekonomik, toplumsal,
kiiltiirel faydalar kalic1 kilmak igin su politikalar1 izlemistir (Fuchs, Gasser, Weiermair
1998: 26):

« Ulkeye has dogal ve kiiltiirel unsurlar turizm kaynagi olarak kullanmak

« Kiiltiirel turizme destek saglayarak bolgeler i¢in yliksek katma deger elde etmek

 Talepleri bolgelere yayarak turizm kaynaklarinin asir1 tiiketimini 6nlemek

* Yeni is olanaklar1 yaratmak ve i alaninda egitimler vermek

* Var olan talepleri gelistirerek geleneksel turizm faaliyetlerine ek katki saglamak
ve geleneksel turizmi gelistirmek

 Kiiltiirel turizmin bolge acgisindan ortaya ¢ikarabilecegi olumsuzluklarin 6niine
gecmek

« Kitle taleplerinin carpik niifuslanmaya sebep olmasi durumunun 6niine gegmek

. Gelismﬁmis ve verimsiz olan bazi bdlgelerden, yapilan diizenlemelerle, kar elde
etmek

Gelismis bir iilke olan Isvigre’de tatiller yalnizca yaz mevsiminde goriilmemekte, tiim
yila yayilmaktadir. Isvigre’de okul tatilleri béliinerek sene igerisine yayilmustir. Bu
durum yil igerisinde insanlarin birden fazla tatile ¢ikmasini saglarken tatil sezonunun
uzamasina da sebep olmustur. Ozellikle kis aylarinda 2 ayda bir verilen haftalik okul
tatilleri 0grencilere, gerek okulla gerekse ailesiyle daga kayak yapmaya gitme firsati

vermistir. Bu bakimdan Isvigrelilerin %90°1 tatil i¢in kendi iilkelerini tercih etmektedir.

8 fleride ifade edildigi iizere, saatgilik endiistrisi Isvigre’de bu sekilde gelismistir.
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I¢ turizmin dolayisiyla i¢ pazarmn canli tutulmasindan dolay: iilke kis aylarinda da

turizmden gelir elde etmektedir.

Kis turizminin yaygin olarak Isvicre’de faaliyet gdstermesi sonucu ve bundan istifade
etmek i¢in gelen yabancilarin talebi tizerine 1950’lerden itibaren otel merkezleri
kurulmaya baslanmistir. ilk olarak goller etrafinda® kurulmaya baglayan oteller,

Ingilizlerin ortaya atti1 dagcilik faaliyetleriyle daglarda da goriilmeye baslamustir.

1 Ocak 1956 tarihinde yiiriirlige girmis olan kanuna gore otelcilik konusunda milli ve
hukuki kanunlar getirilmistir. Bunun sonucunda 1956 yilinda Bern’de otelcilik
hususunda bir kooperatif kurulmustur.®® Kooperatifle yiiriitilen ortak calismalar
sonucunda gelisen turizm ve otelcilik 1955 yilinda otel sayisini 6,574; yatak sayisini
174.035 ve bu otellerde istihdam edilen personelin sayisint 70 bin civarina ulastirmistir.
Ayni yil igerisinde otellerde gecirilen gecenin sayist 23 milyondur. 1955 yilinda elde
edilen net gelir 580 milyon frank olarak tespit edilmistir (Pastanoglu 1957: 9).

Daglarda turizmin gelismesi sonucu karayollari, demiryollari ve dag yollarinda
gelistirme politikalar1 baglatilmigtir. Avrupa’nin en yiiksek demiryolu hatt1 (3542
metre). Isvicre’nin Jungfraujoch daginda kurulmustur (Pastanoglu 1957: 9). Teknoloji
sonucunda ulasgimm vermis oldugu konfor ile de kis turizmi bakimindan Isvigre

diinyada adin1 duyuran bir iilke héaline gelmistir.

Isvigre de her iilke ve bdlge gibi kendi kiiltiirel zenginliklerini korumak adina ¢alismalar
yuriitmiistiir; fakat, kiiltlirler ortak mirastir neticesinde UNESCO temel alinmis ve

evrensel politika izlenmistir.

5. 3. 1. lIsvigre’nin Kiiltiir Turizmi ve UNESCO Listesindeki Somut Kiiltiir

Miraslarinin Kiltiir Ekonomisine Etkisi

I. Diinya Savasi’ndan sonra turizm anlayisinda tiim diinyada oldugu gibi Isvicre’de de
degisim s6z konusu olmus; ge¢mis yillarin aksine gezme, eglenme ve dinlenme gibi
faaliyetler yalnizca zengin kesimin degil orta sinif insanlarinda odak noktasi haline

gelmis ve bu faaliyetler bir tiir yasam tarzi olmustur.

8 Montrd, Interlaken, Liisern, Lugano Gélleri
8 Coopérative Cautionnement pour L’hotellerie.
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Turizmi gergeklestirdigimiz cografi ¢evre, insanlarin yasamlarini siirdiirebilmek igin
cesitli amaglarla kullandigi, insan1 etkiledigi kadar kendisinin de etkilendigi, dogal ve
kiiltiirel elemanlardan ve karsilikli iliskilerden olusan biitiinsel bir mekandir. Bu mekana
en fazla gereksinim duyan, hatta onun varlik nedeni olan sektér ise ‘turizm’dir

(Ozdemir; Kervakiran 2011: 2).

Turizm ve tatil denildiginde ilk akla gelen deniz, kum ve giinestir; fakat, son yillarda
bunun yerini tarihi ve dogal giizellikleri gorme meraki almigtir. Turizme getirilen bu
yeni bakis agisinin da etkisiyle iilkelerin i¢ kesimlerine yonelmeler baslamistir. Dogal,
tarihi ve kiiltiirel anlamda degerli olan bu yerler turizmin etkisiyle mekansal ve yapisal
olarak degisiklik gostermistir. Insanlari kiiltirel amagli seyahate yonelten 18

motivasyonun 6 tanesi dogrudan kiiltiir turizmiyle alakalidir (Akgiil 2003: 57). Bunlar:

Diger iilkelerdeki insanlarin nasil yasadigini, ¢aligtigini ve eglendigini gormek,
Haber ve bilgi olarak 6grenilenleri deneyimlemek,

Baska toplumlar1 anlamak ve farkina varmak,

Tarihi bilmek (tapinaklar, harabeler, yakin tarih vb.),

Sosyolojik motifler, diirtiiler ve diinyay1 kesfetme istegi,

Belirli yerleri gérme istegi, seklinde siralanabilir.

Bu siralamaya eklenebilecek bir diger maddede giiniimiiziin popiilerlik anlayis1 ve
modaya uyma istegidir. Teknolojinin gelismesi sonucu sosyal medyanin etkisiyle
insanlarda kiltiir tiiketimini yani “o gitmis ben de gitmeliyim” diislincesini agiga

cikarmustir.

Turizm olgusu, ¢ogunlukla sanayilesmis tiilkelerden gelismekte olan {ilkelere dogru
gerceklestiginden, gelismis toplumlarin; degeri, kiiltiirleri, davranis kaliplar1 ve orgiitsel
yapilar1 gelismekte olan toplumlara yayilarak evrensel boyuta tasinir (Alaeddinoglu
2007: 2). Gelismis toplumlar turizmin korunmasi i¢in genis kapsamli caligmalar
yiiriitmektedir. Ozdemir ve Kervankiran’in (2010: 3) arastirmalarina gore, turizm igin
yapilan caligmalar 1972 yilinda BM tarafindan Stokholm’de yapilan konferans® ile
baslamig, 1980’de hazirlanan Diinya Koruma Stratejisi ve 1987 Brundtland Raporu ile

gelistirilmistir.

8 Human Environment.
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Son donemlerde yiikselen refah seviyesine bagl olarak seyahate ve ulagima ayrilan gelir
orani artmistir. Bu baglamda biiyiiyen uluslararasi pazarin en yiiksek pay: alan sektoriin

turizm oldugunun farkina varilmis ve uluslararasi rekabet seviyesi de yiikselmistir.

Turizmin tlkelere pek ¢ok anlamda katkilar1 bulunmaktadir: Toplumlara ekonomik
anlamda; gelir, istihdam, kalkinma ve yatirim alanlar1 sunmaktadir. Bunlar disinda bazi
cevresel olumlu yonleri vardir; ¢evre kalitesini ve degerini arttirir, alt yap1 olanaklarini
gelistirir ve bdlgenin 6n plana ¢ikmasini saglar. Sosyo-kiiltiirel anlamda ise, kiiltiirel

miraslar korunurken kiiltiirel degisimler agiga ¢ikar.

Kiiltiirel miras; “ge¢misten miras alinan ve farkli nedenlerle gelecege miras birakilmak
istenen, fiziksel olarak var olan ve insanlar tarafindan yapilmis her tiirlii eserler ile bir
topluma ait degerler biitiinii” seklinde tanimlanir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi 2009: 3).
Insanlarin yasayis bicimini, geleneklerini, goreneklerini kapsamasindan dolay1 insanlik
tarihi kadar eski olan kiiltiire]l miras1 somut ve somut olmayan kiiltiirel miras olarak iki

grupta ele almak miimkiindiir (Saruhan 2012: 26).

UNESCO’nun 1972 yilinda Paris’te toplanan 17. Genel Konferansi’nda somut kiiltiirel
miraslar; anitlar, sit alanlar1 ve miizeler korumak ve yasatmak adina sdzlesmede yer
almistir (Hocaoglu 2016: 220). AB Kkiiltiirel mirasi, kiiltiir ekonomisi ve endiistrisi
olarak kabul etmis ve boylece kiiltiir miraslarinin korunmasini saglamistir. Stratejik
amac; Avrupa’yi, siirekli biiylime ile sosyal birlesmeler saglayarak diinyadaki en
rekabetgi, dinamik, bilgi odakli ekonomisi yapmaktir. Ozdemir’in (2009: 73) ifadesine
gore, Avrupa ve ABD her firsatta kiiltiir temelli bir endiistri olusturma gayesindedir.
Milletlerin ortak amaci ise; tarthe kaynaklik eden soyut ve somut degerleri

yitirmemektir ve bunlar tizerinden ekonomik fayda saglamaktir.

Isvigre’nin sehirlerinde de kiiltiirel miras gesitli projelerle korunmaya calisilirken, bu
miraslardan ekonomik gelir elde etmek amaclanmistir. Isvigre, UNESCO tarafindan

degerlerini ve bazi kiiltlir miraslarin1 korumaya almig bir Avrupa iilkesidir.

2008 yilinda Isvicre geleneksel listesini diizenlemeye baslamistir ve diinyada koruma
altina alman 981 bodlgenin 11 tanesi Isvigre’ye aittir: Bunlarmn 8 tanesi Diinya Gelenek
Mirasi, 3  tanesi Diinya  Dogal  Mirasi  olarak  nitelendirilmektedir

(https://www.eda.admin.ch/aboutswitzerland/fr/home/gesellschaft/kultur/unesco


https://www.eda.admin.ch/aboutswitzerland/fr/home/gesellschaft/kultur/unesco%20welterbe.html
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welterbe.html Erisim Tarihi: 19.11.2018). Isvigre’nin UNESCO listesinde yer alan

kilttir miraslart;

Yaklasik 130 bin niifusuyla Isvigre Konfederasyonu’nun 1848’den beri baskenti olan
Bern Avrupa’nin korunmus Ortacag sehirlerinden birisidir. Sehri ‘U’ seklinde bolen
‘Aare Nehri’ i¢inde kalan Eski Bern, 1983’te UNESCO tarafindan kiiltiir miras listesine
almmistir  (http://www.gezialemi.com/DunyaMiraslariAyrinti.asp?ID=74&SAYFA=15
Erisim Tarihi: 09.11.2018). Yine aymi yil igerisinde Kanton Grabiinden’deki vadi
tizerinde bulunan ve 8. yiizyilda Charle-Magne tarafindan insa edilen 1200 yillik

‘Benediktinerinnen Kloster St. Johann Manastir’t UNESCO lisetesine alinmistir.

2000 yilinda ‘Tessin’ kantonuna bagli Bellinzona’da ii¢ tane Ortagag’a ait olan savunma
mimarisi koruma altina alinmistir: ‘Castelgrande’, ‘Montebello’ ve ‘Sasso Corbaro’.
Castelgrande; iki kule, sperler, sehrin hikayesini anlatan miize, sergi ve restoranttan
olugur. Dar bir sokak gec¢idinin ardindan ‘Montebello’ kalesine gegis yapilir ve bu
kaleden sonra gegilen akarsu ve iiziim baglari sonunda ‘Sasso Corbaro’ surlarina ulagilir

(https://www.ticino.ch/ Erisim Tarihi: 09.11.2018).

2001 yilinda Isvigre’nin en g¢ok ziyaret edilen daglari Jungfrou-Atletsch, ‘Alpler’in
anahtar’’ kodlamasiyla koruma altina almmistir. Alpler’deki en biiyiik buzul bu
daglarda yer almaktadir (https://www.myswitzerland.com/en/home.html Erisim Tarihi:

09.11.2018).

2003 yilinda, kanton Tessin’de, piramit seklindeki ‘Monte San Giorgio’da bulunan ve
250-300 milyon y1l dncesine dayanan fosiller koruma altina alinmistir. 19. yiizyildan
beri fosil bilim insanlar1 i¢in buranin adeta Mekke konumunda oldugu sdylenir
(https://www.myswitzerland.com/en/home.html Erisim Tarihi: 09.11.2018). 6 metre
kadar uzunluga sahip balik ve deniz hayvanlarimin fosillerine ulasmak bu bdlgede
miimkiindiir. ‘Monte San Giorgio’da 80 farkli balik tiirli, 30 deniz hayvam ve kara
stirlingeni kesfedilmistir. Orta Triyos Donemi’nde bu bolgede bilim insanlar: tarafindan
yiizlerce fosillesmis omurgasiz hayvan ve bitki bulunmustur. Mario Botta tarafindan
yenilenen Meride’deki Fosil Miizesi’nde, ‘Monte Son Giorgio’da kesfedilen fosillesmis
hayvan ve bitkiler sergilenir (https://www.myswitzerland.com/en/home.html Erisim
Tarihi: 09.11.2018).


https://www.eda.admin.ch/aboutswitzerland/fr/home/gesellschaft/kultur/unesco%20welterbe.html
http://www.gezialemi.com/DunyaMiraslariAyrinti.asp?ID=74&SAYFA=15
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2007 yilinda kanton ‘Waadt’ bolgesindeki teras seklinde olan {iziim baglar1 ‘Weinberge
von Lavaux’ koruma altina alinmistir. Burasi dogal ¢evrenin kiiltiir miras1 haline
getirildigi bir alan olmas1 bakimindan dikkat ¢ekicidir. Zengin iiziim baglarindan dolay1

burasi, Isvigre nin en biiyiik sarap yetistirme bolgesidir.

2008 yilinda ‘Albula und Bernina’ bolgesindeki 122 kilometre olan ‘Rhaetian’®
demiryolu hatlar1 koruma altina alinirken yine ayn1 yil igerisinde Pizol Panorama Dag
Yolu tizerindeki ‘Tektonik-Arena Sardona’ diinya miras listesine alinmistir. Bu dag 3
kilometre uzunlugundadir ve 2222 metre olan yiiksek bir plato iizerinde yer alir.

Fotograf ¢ekmek icin gidilen Isvigre’nin 40 fotograf noktasindan birisi de burasidir.

Ekonomik gelismeler icin Isvigre genelde yatirimlarini; sanatsal faaliyetler, miizeler,
festivaller ve kiiltiir turizmi {lizerine yapmaktadir. Bunu yaparken ‘6lii bolge’ seklinde
nitelendirebilecegimiz yerleri de gbéz Oniine alarak bolgesel calismalara da Onem
vermektedir. Isvigre’nin Fransa smirindaki iki kasabasi ‘La-Chaux-de-Fonds’ Jura
Daglari’nin verimsiz topraklari {izerinde bulunan bir kasabadir ve bu bolgede saatcilik
on plana c¢ikarilmistir. Bu yerlesim yeri 19. yiizyilin baglarinda saat endiistrisine uygun

hale getirmek i¢in yeniden tasarlanmistir.

Bu iki kasabanin da sokak goriintiisii satranc tahtasi gibi paralel ¢izgiler iizerine
kurulmustur. Bu cizgilerin uglar1 agik birakilarak evler ve saat atolyeleri i¢ ige
konumlandirilmistir. UNESCO’ya gore ise bu kasabalar, tarihi 17. yiizyila dayanan ve
yerel saat yapiminda kiiltiiriin ihtiyaglarini bugiin hala yansitan tasarim Ornegidir
(http://www.gezialemi.com/DunyaMiraslariAyrinti.asp?ID=74&SAYFA=15 Erigim
Tarihi: 09.11.2018). Bu nedenle Diinya Kiiltiir Miras1 Listesine 2009 yilinda bu
kasabalar da alinmistir. Bu iki kasaba kiiciik esnafliktan fabrikaya gecisi temsil
etmektedir. Karl Marx, ‘Das Kapital’ adli eserinde Jura’daki is giicii ile saat yapim
endiistrisini ve ‘La-Chaux-de-Fonds’u ‘biiyiik bir fabrika-kasaba’olarak tanimlamistir
(http://www.gezialemi.com/DunyaMiraslariAyrinti.asp?ID=74&SAYFA=15 Erigim
Tarihi: 09.11.2018). isvi¢re’de bulunan bu kasabalar diinyada saat endiistrisinin dogum
merkezi olarak nitelendirilmektedir. Bu iki kasaba dogal, tarihi ve kiiltiirel turizm
bakimindan elverissiz bir 6zellige sahipken bolgenin ekonomik olarak canlanmasinda

bolge halkinin g¢abasi, bolgede yapilan ¢alismalar ve istthdam etkili olmustur. Sonug

8 jki demiryolu hattinin birlestirilmesiyle olusturulmustur.
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olarak bu bolge potansiyel turistik mekan haline getirilmistir. Bu bdlge saat iiretimi
yapmastyla korunmus ve yasatilan bir kiiltiir mirasidir. 16. ylizyilin sonlarina dogru
Cenevre’de baglayan saatgilik sektorii bu sekilde neredeyse tiim iilkeye yayilmaya
baslamustir. Isvicre’de onceleri evde gegim kaynagi olarak gériilen saatcilik, sonradan
halkin asil isi haline gelmistir ve 1921 yilinda Neuchatel’de bir saat aragtirma
laboratuvart kurulmustur. Amag, ‘kaliteli saat {retimi’ yapmaktir ve basarili
olunmustur: 1955 yillarinda Isvigre 77.181.781 frankla ihracatta diinyada birinci sirada
yer almistir (Pastanoglu 1957: 8). 2008 yil1 verilerine gore ise diinya altin ve miicevher

ticaretinde Isvigre ti¢iincii siradadir.

ULKE IHRACAT DUNYA TOPLAMINDAN
(MILYON DOLAR) | ALDIGI PAY (%)

ITALYA 5.307 11,1

ABD 5.064 10,6

ISVICRE 4,521 9,5

HINDISTAN 4.475 9,4

INGILTERE 3.930 8,3

HONG KONG | 3.859 8,1

BAE 3.699 78

CiN 2.267 48

TAYLAND 1.964 41

FRANSA 1.762 3,7

TURKIYE 1.585 3,3

DUNYA 47.616

TOPLAMI

Tablo 3: Diinya altin ve miicevher ticaretinin 2008 y1l1 verileri

KAYNAK: Trademap, ITC, icinde: Altin Diinyasi, ‘Tiirk Miicevher Sektorii Rehberi 2010°, Altin
Diinyas1 Yayim, istanbul, 2010

Isvigre’nin Diinya Kiiltiir Miras1 Listesi’ne son olarak 2011°de “Alpler’in ¢evresindeki
Prehistorik Kazi Konutlarr” (MO 5000-500) ve bu konutlarda yapilan kazilar sonucunda
cikan eserler alinmistir. Alt1 iilkede yer alan ve toplam yiiz on bir adet olan bu
konutlarm elli alt1 tanesi Isvigre’de yer alir (https://www.swisspasses.com/ Erisim
Tarihi: 18.12.2018).


https://www.swisspasses.com/
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Belirtilen kiiltiir miraslar1 belli bir birikim sonucunda aciga ¢ikmistir ve bu birikim ayni
zamanda kentlerin kimligi haline gelmistir. Her kentin kimligi o kentin hatta iilkenin
ayirt edici 6zelligi niteligindedir. Kevin Lynch, ‘Kent Imgesi’ adli yapitinda, adlari
bulunduklar1 kentlerin adiyla 6zdeslesen imgelerden soz eder (Keles t.y.: 14). Eiffel
Kulesi Paris’le, Topkap:t Sarayr Istanbul’la 6zdeslesmis olan imgelerdir. Isvigre
kentlerinin imgesi haline gelmis olan ve Isvigre kiiltiir ekonomisine olumlu ydnde katk1

saglayan turizmle iligkili olarak pek ¢ok yer bulunmaktadir.

Ozellikle Isvigre’nin besinci biiyiik sehri olan Bern kiiltiir turizmi bakimindan zengin
bir sehirdir. Buradaki katedral diger sehirdekilere kiyasla farklidir; ¢ilinkii, simgesel
yapist 15.ylizyilda gotik tarzda insa edilmistir. Yine Bern’de Parlamento binasimnin
oniinde 26 kantonu simgeleyen 26 fiskiye bulunmaktadir. Bern sehrini ve Isvigre’yi
sembolize eden yap1 turistler tarafindan ilgi gormektedir. Sehrin bir diger sembolii ise
saat olan Ortagag kulesi ‘Zytglogge’dir.®® Bern’i turistlerin ilgi odag: haline getiren bir
diger yapi ise, Albert Einstein’nin da bir siire Bern’de yasamis olmasi ve evinin miizeye

donistiirilmiis olmasidir.

Ulkeler sahip olduklar1 degerlerle kiiltiir miraslarmi biitiinlestirip degerlerin ve
miraslarin dogdugu kentleri tanitmakta ve bu kentlere vurgu yapmaktadirlar. Bern,
sehrin tanitiminda kiiltiirel mirasin1 kullanmasmin ve bu sayede ekonomik gelir
saglamasinin yani sira, saatgilige dayali kiiltlir mirasim1 turizmle iliskilendirerek
ziyaretcilerinin ilgisini ¢eken ve bolge ekonomisine katki saglayan da bir sehirdir.
Insanoglunun yaratmis oldugu kiiltiir ve kiiltiirel degerler zamana ve cografyalara bagh
olarak degisiklik gosterirler. Kiiltiiriin merkezinde daima insan vardir. Insanlar bazi
faaliyetler yaparlar ve belli bir siire sonra bu faaliyetler etkisiz hale gelse de iilkelerin

kaltiirel mirasi olarak daima kalirlar.

Insanoglunun yaraticihigi, talep ve ihtiyaglari, ilgi alanlarinin gesitliligi sonucunda
Isvigre’de gelisen kis turizmi buna Ornektir. Yaratict girisimcilerin calismalariyla
popiiler kis sezonu tatil yerleri burada yer alir; 6zellikle de bunlar Jungfrau Dagi’nda
bulunmaktadir. Burada bulunan iinli ‘Wengen’ bolgesi uluslararasi diizeydeki
yarismalarinda yapildig1 yer olmasi1 bakimindan ayrica iilke ve bolge ekonomisine katki

saglamaktadir. Bolgelerin kendisini tanitmasinda en énemli giiciin kiiltiirel olaylara ev

8 UNESCO tarafindan koruma altina alinan Eski Bern’de yer alir.
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sahipligi yapmak oldugunu daha oOnce ifade etmistik. Uluslararast diizeydeki
yarigmalarin burada yapilmasi hem kiiltiirii hem de bolge ekonomisini 6n plana ¢ikarir.
Yarisma i¢in araglarin kiralanmasi, konaklama, basilan brosiirler ve tanitim amaclh
yapilan diger faaliyetler ve yeme igme ekonomiye katki saglayan 6nemli

sektorlerdendir.

Turizm, Isvigre’nin 6nemli bir disa agilim kapisidir. Couchavel, Davos gibi kayak

merkezleri ve orijinal zip hattina sahip olan ‘Sternensauser’®’ yogun ilgi gérmektedir.®®

Jura ve Alp Daglar ise kayak turizminden ziyade Isvicre topraklarmimn %30’unu
olusturan vadideki diinyanin en zengin ve verimli sehirleri olan; Cenevre, Lozan, Bern
ve Ziirih’in bu daglar arasinda yer almasiyla 6ne ¢ikar. Ozellikle bu sehirler turistler

bakimindan yogun ilgi gérmektedir ve her gegen yil ziyaretci sayist artmaktadir.

Cenevre Birlesmis Milletler ’in merkezi ve diger bircok kamu kurulusunun bulundugu
Uluslar Sarayi’yla taninmaktadir. Burada siyasi goriismeler, diplomatik g¢aligmalar,
sanatsal ve ticari fuarlar diizenlenerek iilke ekonomisine katki saglanir. Birlesmis
Milletler, IAEA ve UNESCO’nun temel aldig1 Kizil Hag ve Kizilay Miizesi, Etnografya
Miizesi, Saat ve Tarih Miizesi ve Milletler Saray1 Cenevre’de yer alir ve kentin imgesi
haline gelmistir. Diplomasiyle ilgili yogun olarak yapilan ziyaretlerin yani sira turistler
de; Modern Sanat Miizesi, Petit Palais, Reformasyon Duvari, Biiyiikk Hadron

Carpistiricisi ve Aziz Paul Katedrali’ni ziyaret i¢in Cenevre’ye gelmektedirler.

Cenevre Golii kiyisinda Chillon kalesi bulunur ve 12. yiizyilda insa edilmis bu kale 24
binadan ve buray1 anlatan bir sergiden olusmaktadir. Bu kalede yogun ziyaret edilen

yerler arasinda olup Isvigre’nin kentsel imgesi 6zelligini tasimaktadir.

En eski giizel sanatlarin yer aldig1 tek miize ise Basel’dedir. ‘Antikenmuseum Basel und

Sammking Ludwig’ Antik Yunan, Roma, Eski Misir ve Etriisk kiiltiir sergilerinin yani

8 Sternensauser yaklasik 2 kilometredir ve bu 6zelligi sayesinde diinya iizerindeki tiiriiniin en uzun hava
yolu pisti olmustur.

% Buray: diger kayak merkezlerinden fakli yapan bir cihaz bulunmaktadir ve bu cihaz; basit, ilk ve ara
istasyonlar arasinda uzanan yiiksek yapili bir kablodan olusur. Bu cihazin genis panoramik pencereli,
klasik kabinleri yoktur, her bir yolcu i¢in 6zel olarak tasarlanmis montaj sistemi vardir. Demir tesisatinda
0zel kablo sistemi kullanilarak, silindire baglanir ve hareket bu sekilde saglanir. Bu sistem ise ‘Flying
Fox’ olarak adlandirilir. Teleferik hareketi yolcunun kendi agirligi altinda yiiriitiilir ve zip hattinin
90km/saatte hiz kazanmasi saglanir. Teleferik yalnizca yaz aylarinda kullanima agiktir ve 70 CHF
civarinda ticretlendirilir. Tek bagina bolge ekonomisini kalkindirma giiciine sahip bu kayak merkezi
teknolojinin getirdigi bu sistem sayesinde ilgi gdrmektedir.
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stra, 20.ylizyilin en biiyiik koleksiyoncusu olan Peter Ludwig’in de antik koleksiyonlari
burada sergilenmektedir. Sanatsal yonii agir basan ve sanatla ilgilenen turistler burayi

her yil ziyaret etmektedir.

Verkehrshaus der
Schweiz,

Luzern

Maison Cailler,
Broc

536.431

411.864

Chateau de Chillon,

367.477
Montreux

Fondation Beyeler,

332.014
Riehen

Kunsthaus,

Zrich

Muséum d'histoire
naturelle,

Genéve

Musée Olympique,
Lausanne

318.580

313.918

303.761

Swiss Science
Center Technorama,

Winterthur
Landesmuseum

Zirich,

Zirich

Kunstmuseum Basel,
Basel

281.427
276.216

258.860

Chaplin’'s World,

, 224.618
Corsier-sur-Vevey

Sekil 1: 2016 yilinda Isvigre’de en ¢ok ziyaret edilen miizelerin bir kism (de.statista.com).

Isvigre kiiltiir ekonomisini turizmle iliskilendirmis ve bunu 6zellikle iki kategoride
sekillendirmistir. ilki, kis turizmi ikincisi ise kiiltiir miras1 unsurlarindan olan
miizelerdir. Isvigre yiizolgiimii kiiciik ve niifusu az olan bir iilke olmasina ragmen
nitelik ve nicelik bakimindan 6n planda bulunan ve turistlerin ilgi gosterdigi pek ¢ok
miizeye ev sahipligi yapar. Yukaridaki sekilde de goriildiigii gibi Isvigre’de en ¢ok

ziyaret edilen miizelerin bulundugu sehir Ziirih’tir.

Ozellikle yaratic1 sehir niteligindeki Ziirih, diizenledigi fuarlar, sanat galeri, festivaller
araciligiyla tilke ekonomisini olumlu yonde etkilemektedir. Turistler tarafindan yogun
olarak ‘Eski Ziirih’ ilgi gdormektedir ve burada pek ¢ok miize yer almaktadir. Ozellikle

Isvigre Ulusal Miizesi yogun ilgi gérmektedir. Ronesans Fransiz eklektizmi tarzinda



95

insa edilmis bu miizede; gilindelik yasam nesneleri, gotik kiiltiir 6geleri ve sovalyeler
donemi, fayans ve porselen koleksiyonlar1 yer alir. Ziirih’te dinozorlar, oyuncaklar,
sarapeilik, donen tekerleklere ve tavsanlara ayrilmis miizeler de bulunur. Yine sikca
ziyaret edilen Zirih’in en biiylik katedralleri ise; erkek ve kadin manastirlar1 olan
‘Grossmiinster’ ve ‘Fraumiinster’dir. En eski tapinak olan ‘Aziz Petrus Kilisesi’de

turistik alanlarin yogun oldugu Eski Ziirih’te; yani, tarihi sehir merkezindedir.

Zirih en ¢ok ziyaret edilen miizelere ev sahipli§i yapan bir sehir imajinda olmasi

disinda yaratici ¢calismalariyla da bilinmektedir.

5. 4. YARATICI SEHIR BAGLAMINDA ZURiIH’IN iSVICRE KULTUR
EKONOMISINDEKI YERI

Gelismis lilkelerde turizmin, 6zellikle de kiiltlir turizminin etkisiyle kiiltliir ekonomisi
daha ¢ok kentlerin kiiltiirel ekonomik yapilarinin gelistirilmesi dogrultusunda gelisim
gdstermistir (Ozdemir 2013: 133). Kiiltiir ekonomisinde énemli paya sahip olan sehirler
tilkelerden bagimsiz olarak kiiltiir turizmi ve kiiltlir miraslarini 6n plana ¢ikarip marka
haline gelmislerdir. Bu durum sayesinde de sehirler kendi baslarina girisimci konuma

ulagmislardir.

Ozel sektorlerin de bulundugu girisimler ‘kent pazarlamasi® kavramini aciga ¢ikarmus,
1980’lerde bu kavram Avrupa tarafindan benimsenmeye baslanmistir (Paddison 1993:
340). Bu sekilde sehirler yiizeysel olmaktan kurtularak markalasmis ve kendilerini

diinyaya tanitmiglardir.

Kiiltiirtin ekonomik ve endiistriyel boyutu giinlimiizde daha ¢ok ele alinmaya
baslanmustir. Yakin zamana kadar kiltir ekonomisi, folklorun ve Halkbilimi’nin
arastirma sahasi igerisinde olmamustir ve kiiltiir ekonomisi daha ¢ok Avrupa ve gelismis
iilkelerde calisiimistir. Bu anlamda pek c¢ok projeler yapilirken ama¢ daima; kiiltiirii bir
endiistri olarak ve ekonomi igerisinde ele alarak iilke ve bdlge ekonomisine katki
saglamak olmustur. Bunu yaparken sehirlerdeki girisimcilerden ve toplumlarin kiiltiirel

belleklerinden yararlanilmigtir.
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Sehirlerin kendisini tanitmasini saglayan en 6nemli etken kiiltiirel olaylara ev sahipligi
yapmasi ve kiiltlir turizmidir. Bu tanitim yapilirken sektorler birbirine bagh bir sekilde

caligmalar sunar ve bu ¢alismalar cogu zaman kiiltiir ekonomisine hizmet eder.

Kiiltiir ekonomisini meydana getiren bazi kiiltiir sektdrleri bulunmaktadir. Ozdemir’in
(2012: 106) ifadesine gore bunlar; yaymcilik (yayin evleri, gazete sahipleri ve
yayincilari, kayit stiidyolari, miizik yapimcilar1 ve dagitimcilari, edebiyat, yazarlik) ve
film (sinema, tv, video yapimcilig1 ve dagitimeiligi, sinema salonu isletmeciligi, teknik
sahne yatirimlar1 vb.) gazeteler ve haber ajanslari, miizeler, miize diikkanlar1 ve sanatsal
sergiler (ticari, 6zel sektor miizeciligi etkinlikleri) kiiltiirel iirlinlerin perakende ticareti
(miizik diikkanlari, kitap evleri, galeriler ve sanat ticareti), mimarlik (tarihi miras, i¢
mimari, bahce diizenlemesi, dizayn yapilar), tasarim (endiistriyel, imalat, moda, tekstil
tasarimlar1 vb.), tanmitim ve reklamcilik (reklam tasarimi da dahil), yazilim ve oyun
sektorii, festivaller, mutfak eglence, turizm ve kiiltir turizmi, koku, kuyumculuk,
mobilya, deri, hali gibi alanlar en Onemli sektor olarak kabul edilmektedir. Bu
sektorlerin ortak noktasi yaraticilik temelinde var olmasi ve bu anlamda caligmalarini

yiiritmesidir.

Yaraticilik belli bir bilgi birikimi yaninda bunu deneyimlemeyi gerektirmektedir;
clinkii, kiiltiir sektorleri gelecege yonelik olan sektorler olarak nitelendirilmektedir ve

bunu saglamak yaratici girisimcilerle miimkiindiir.

Bu baglamda Ziirih, gelismis ve refah diizeyi yiiksek olan Isvigre’nin, yaratici
endiistriler sektoriinde nitelik ve nicelik bakimindan iyi konumda olan sirketlere sahip
olan bir sehirdir. Yaratici endiistrilerde ¢alisan insanlarin ekonomik odak noktasi;
kiiltiirel yaratict mal ve hizmetlerin yaratilmasi ve bunlarin tiretimi, dagitimi1 ve medial

dagilimi lizerinedir.

On ¢ alt basghk altinda ele alabilecegimiz; miizik, kitap, sanat filmleri, radyo,
performans sanatlari, dizayn, mimari, reklam, yazilim/oyun endiistrisi, sanat ve el isi,
medya, kayit sanayi gibi yaratici endiistrilerin tamamini Ziirih biinyesinde barindirir. Bu
sektorleri gelistirmek maksatli bazi etkinlikler diizenleyen Ziirth kenti, yaratici

girisimcileri de desteklemektedir.
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Ziirih kentinin diizenli etkinlik yaptig1 ‘Yaratic1 Ziirth Carsamba Giinii’ yilda dort kez
gerceklesmektedir. Burada giincel olan konular ele alinirken ilgili tiim endiistriler
hakkindaki sdylemlere de yer verilmektedir. Toplantilarda yaratici endiistrilerin
ekonomideki yeri hakkinda veriler yayinlanir ve topluma fayda saglayan 6zel projeler
desteklenir. STATENET 2013 verilerine gore, sadece 2013 yilinda Ziirih kantonunda
yaratict endiistri sektdriinde 17.000 sirket bulunmaktadir. Bu sektérde 76.300 kisi
calisirken Isvigre’nin geneline bakildiginda 71.400 sirkette yaklasik 275.000 calisan
bulunmaktadir. Ziirih kantonunda briit katma deger 7,1 milyar Isvicre Frangiyken
Isvigre’nin geneline baktigimizda bu rakam 22,4 milyar Isvigre Frangma ulasmaktadir
(https://awa.zh.ch/internet/volkswirtschaftsdirektion/awa/de/home.html  Erisim Tarihi:
15.11.2018 ). Bu ifadelerden de anlasilacag: iizere yaratici endiistriler istihdam alani

yaratirken lilkelerin refah seviyesinde de olumlu etkiler meydana getirirler.

Tiim diinyada oldugu gibi yaratici endiistriler, Ziirih’e de yasam kalitesi acisindan
diinya lideri olmas1 yolunda 6nemli katkilar saglamaktadir. Sehirlerin iiretim, tiiketim
ve ticaret merkezli olarak faaliyet gosterebilmeleri i¢in girisimci ve yaratici bireylere
ihtiyact vardir. Bliylik sehirlerde kiiltiirlerle etkilesim sonucu yeni {iriin, fikir ve proje
meydana getirilmektedir. Bu anlamda Ziirih kozmopolit bir yapiya sahiptir; yaraticilik,
yenilik ve bilgi aktariminin saglanmasi i¢in 6nemli bir konumdadir. Ziirih’te kiiltiir
cesitliliginin bulunmasi ve iilkenin diger sehirlerine oranla niifusunun fazla olmasi
sebebiyle, bireyler arasi etkilesimin aktifliginden de dolayi, yaratici fikirlerin ortaya

c¢ikisinin daha kolay oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Yaratict mekanlarin, yabancilarin mekana kazandiracagi yeni fikirlere, iriinlere ve
hizmetlere ihtiyaci vardir (ATAY, Ozlem; ESEN, Ulkehan Bike 2017: 59-80). Bu
anlamda Isvigre’nin ¢ok uluslu bir iilke oldugu goz oniine alindiginda yabancilarin

endustrilere kattiklar1 ortadadir.

Yaratici sehir adindan da anlasilacag: gibi tek tiplesmeye karsidir ve bu durum yaratici
sehir tiplerinin gesitliligini agiga cikarmistir. Tarith boyunca pek ¢ok yaratici sehir
tipinin ortaya ¢iktigi bilinmektedir. Bunlar Hospers’in (2003: 147) siniflandirmasina

gore;

» Teknolojik- Yenilik¢i


https://awa.zh.ch/internet/volkswirtschaftsdirektion/awa/de/home.html
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 Kiiltiirel- Entelektiiel

* Kiiltiirel- Teknolojik

» Teknolojik- Organizasyonel
Ziirih sehri organizasyonlarin yapildigi, teknolojinin ve yeniligin iist diizeyde oldugu bir
sehir olmasimin yan sira bu smiflandirmalar igerisinde konumuz geregi ‘Kiiltiirel-
Entelektiiel’ baglig1 altinda analiz edilebilir. ‘Kiiltiirel-Entelektiiel’ sehir tipinin i¢inde
bulundurdugu basliklari; fuarlar, konserler, sokak gecit torenleri, festivaller ve gesitli

tasarim platformlari seklinde alt basliklarda ele almak miimkiindiir.

Eyliil 2019°da yirmi birincisi diizenlenecek olan ‘Uluslararas1 Sanat Fuari’na Ziirih, her
yil ev sahipligi yapmaktadir (www.art-zurich.com). Burada bulunan koleksiyoncular,
sanatcilar ve sanatla ilgilenen halk bir bulusma gerceklestirmektedir. Fuar, bireyler
arasinda iletisim olustururken ayni zamanda satis ve kiiltiirel aligverisle de 6n plana
cikmaktadir. Multimedya, fotografeilik, klasik resim ve heykel baglica fuarda yer alan
sanat alanlaridir. Yeni ve yerlesik sanatgilarla beraber ¢aligmalara katilmak da fuarin
etkinlikleri arasindadir. Yani bu fuar ayni zamanda yaratic1 6grencileri, gelecek nesli

destekleyerek kiiltiirel bellegi korurken iilke ekonomisine de katki saglamaktadir.

En cok ilgi goren miizik sektoriiniin festivali ise ‘Migros’ marketler zincirinin
katkilariyla diizenlenen ‘M4MUSIC Festivali’dir. Bir tiir pop miizik festivali olan bu
festival, yeni yetenekleri kesfetmeyi amacglarken amatdr sanatgilarin  miizik
endiistrisindeki profesyonel sanatgilarla tanismasini da saglar. Isvigre pop miiziginin
duyulmasini ve tanitilmasini saglayan festival, yabanci gruplara da yer vermektedir. Bu
yilki festivalin Mart 2019°da yapilmasi beklenmektedir
(https://www.m4music.ch/de/music-festival Erisim Tarihi: 15.11.2018).

Isvigre’de kiiltiirel bellek baglaminda diizenli olarak yapilan bir diger etkinlik ise,
‘Sokak Gegit Torenleri’dir. Bu gegitlerden en bilineni ‘Culture of Tolerans’dir. Bu gecit
‘teknoloji  kiiltiirli ve hosgoérii’ temasindan yola c¢ikilarak gergeklestirilmektedir.
‘Hosgorti kiiltiirii’ sloganiyla organizatorler insanlara, toleransli bir kiiltiir olarak
teknolojinin hayatimizda 6nemli bir hale geldigini vurgular. Sanat eseri sanatgisi olan
Ona Sadkowski tarafindan tasarlanmis gecitte; miizikale, havai fisek ve roket
patlamasma yer verilirken yabanci gruplarin miizikleri de bulunmaktadir

(https://www.streetparade.com/en/info/ Erisim Tarihi: 16.11.2018). Bu durum kiiltiir


https://www.m4music.ch/de/music-festival
https://www.streetparade.com/en/info/
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aktarimini ve uluslararasi kiiltiir etkilesimine de katki saglamas1 bakimidan énem arz

eder.

15 Subat-30 Haziran 2019 tarihlerinde on besincisi diizenlenecek olan ‘Ziirih Film
Festivali’ Uluslararast Uzun Metraj Film Yarigsmasi, Film Yarigsmasi, Uluslararasi
Belgesel Film Yarigmasi basliklar altinda kategorilenmektedir
(https://zff.com/en/festival-info/mission/ Erisim Tarihi: 15.11.2018). Her kategoride bir
jiiri en iyi filmi belirlemektedir ve kazanan kisiye 6diil olarak 25 000 Isvigre Frang
verilmektedir. Bunun disinda kazanan filmlerin Isvigre’deki dagitimi igin tanitimlar

yaplhr.89

Yaratici bir sehir, farkli amaclar1 olan gruplari ortak paydada bulusturmay: saglarken
sektorlerde daha yaratic1 ve girisimci olan bireyleri desteklemektedir. Isvicre tasarim
enddistrisi i¢in hazirlanan bir platformda; yaratici baglanti, yaratici taahhiidii ve yaratici

platform yer almaktadir.

Yaratict baglanti; bir iiriinii ya da fikri gelistirmek, pazarlamak ya da piyasaya siirmek
isteyen olgunluga erismis tasarimcilara hitap eder. Isvicre’nin genelinde gecerli olan bu

program, 5-10 kisilik gruplar halinde ¢alismasini yiirtiitmektedir (www.creativehub.ch).

Yaratici taahhiidii; girisimci olmak isteyip istemedikleri hususunda kararsizlik yasayan,
bir grup benzer fikirli insan ve profesyonelde pazar potansiyeli olan bireylere hitap eder.
Belirli bir projeyi takip etmek isteyen ve zaten tasarim girisimcisi olan; ama, bu hususta
pratik yapmak isteyen yaratici bireyler bu platformda bulusurlar. Programin amaci; bir
tasarim sirketinin kurulmasina ve gelistirilmesine katki saglamaktir. Pratik odakli olan
bu program atdlye caligmalarina da yer vermektir. Program belli bir {icret karsiliginda 8-
10 kisilik gruplardan olusur ve 6 ay siirer. Hizmet i¢i egitim olarak da
niteleyebilecegimiz bu platform, yaratict ve girisimci bireyler yetistirmeyi hedefler.
Aslinda yaratici taahhiidii platformu, bireylerin bildikleri konularda daha fazla kazanim

elde etmelerini saglar.

Yaratict platform ise; tasarim endiistrisinin ne kadar canli oldugunu ispatlama, kalite,

ozgiinliik ve bireyselligi dne ¢ikarma konusuna oncelik verir. Ozellikle de Isvigre’ye

¥ Bu yarigmalara katilabilmek icin en az 60 dakikadan olusan filmler hazirlanmalidir ve yarigmalarin
¢ocuklara ait olan kategorisi de mevcuttur.


https://zff.com/en/festival-info/mission/
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deger veren yani daha ¢ok milli sinirlar gergevesinde yerli miisterilere hitap eden bir
platformdur. Bu kapsamda yiiriitiillen ve ‘vitrin’ olarak isimlendirilen ¢alismanin iiriin
yelpazesi; taki, kiyafet, aksesuar, mobilya, siis esyalar1 ve oyuncaklardir. ‘Vitrin’in
tanittim1 igin; hedefli basim makaleleri yazilir, blog yazarlar1 ile is birligi yapilir,
biiltenler hazirlanir, afis reklamcilig1 yapilir ve sosyal medya etkinlikleri ara¢ olarak

kullanilir.

Web sitesinin bir diger yaratici 6zelligi ise ‘haftanin iiriinii’ olarak iriin belirlemesi ve
bu sekilde arz ve talebi arttirmasidir. “Vitrin® uygulamasi; siteye konulan resim ve
metinleri kontrol etmek, bireylerin sundugu iriinleri ‘haftanin {iriinii’ olarak
yaymlamak, Facebook’ta {riiniin reklammi yapmak ve bireylerin kendi web
magazalarin1 olusturmasini saglamak seklinde yiiriitiilmektedir. Sonucunda bireylerin
kendi galigma at6lyelerini de kurmalar1 hedeflenmekte ve daha ¢ok yaratici sirket portali
olusturmak amaclanmaktadir. Bu programin belli bir siiresi yoktur, istenilen her zaman
katilmak miimkiindiir. Bu 6zellik bize programin siirekliligini ve bireylere kiiciik ¢aph
bir yatirim yapma imkani1 sundugunu gosterir. Bu sekilde bolgesel istihdam saglanirken
igsizlik problemi Onlenmis olur. Uygulama bireylerde yetenek, bilgi, beceri ve
yaraticiligi 6n plana ¢ikarirken yeni is imkanlart da yaratir. Bireyler tasarladiklari
aksesuar, kiyafet, hediyelik egyalar1 ‘vitrin’ uygulamasiyla satisa sunabilirler. ‘Vitrin’

uygulamasi bu 6zelligiyle tasarim sektoriine 6rnektir.

Ziirih, ‘vitrin’ uygulamasini bir devlet politikasi haline getirmistir. Tasarimin biitiinsel
bir devlet politikas1 olarak gelistirilmesine iliskin ¢alismalar ilk olarak Ingiltere’de
kurulmustur. Japonya, Almanya ve Kore gibi iilkelerde etkili politikalar varligini
siirdiiriirken; Finlandiya, Norveg, Isve¢, Danimarka ve Irlanda gibi iilkelerde de
promosyonel etkinlikleri yiiriiten tasarim konseyleri ve tasarim merkezleri kurulmustur
(Yalmiz 2010: 127). Buna baglh olarak tasarim politikasi; devletin tasarima sahip
cikmasi, ulusal tasarim kimligini diinyaya tanitmak, iilke ¢apinda endistriyi

tasarimciyla bulusturmak gibi misyonlara sahiptir.

Yukarida bahsedilen ‘vitrin’ g¢alismasi tasarimcilar 1s18inda gelismektedir. Burada
bulunanlar yaratici ¢alisanlardir ve ¢alisma esnasinda sadece is¢i ve ustalar bulunmaz,
tim vatandaslar yaratici faaliyetlere dahil edilmektedir. Bu anlamda bir tiir ‘kolektif

caligma’ saglanmaktadir.
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Internet {izerinden yiiriitiilen ‘vitrin® programu kiiltiir ve sanatin yaratici faaliyetlerini
destekleyen kiiltiirel bir kurum niteligindedir. Bu sekilde program sehir, iilke, bolge
ekonomisine katki saglar ve bireylere de ekonomik 6zgiirliik ortami sunar. Program,
vatandaslarin talepleri dogrultusunda bireylerin yaraticiliklarint ve duyarliliklarini
gelistirmeye de yoneliktir. Ortaya ¢ikan bu talepler firmalar1 6zgilin olmaya, farkl bakis
acilart gelistirmeye, risk almaya cesaretlendirir. Bu bakimdan Ziirih; yaratici siireci
destekleyen, yaratici sektorlerin yenilik¢i olmalarini ve yeni iiriin gelistirmeleri i¢in
tesvik eden bir sehirdir. Isvigre ¢cok uluslu bir iilke ve Ziirih’te kozmopolit bir sehirdir.
Her cografyanin kendine has 6zelligi, tarihi ge¢misi ve yasam kosullar1 vardir; fakat,
yaratici politikalar yalnizca kent merkezli diisiiniilmemelidir. isvigre’nin pek ¢ok kdy ve
kasabalar1, kentlerden bagimsiz olarak kirsal bdlgelerde basar1 ve yaraticiligi

desteklemektedir.*°

5. 5. iISVICRE’DE ‘KENT iMGESiI’ HALINE GELEN CiKOLATANIN
ISVICRE KULTUR EKONOMISINDEKI YERI

Hocaogluna (2011: 219) gore, sehirler kendisini tanimlarken bir {iriin gibi yol izlemekte
ve kimlik belirlemektedir. Bir marka olarak goriilen sehirlerin de {iriinde oldugu gibi,
ayirict Ozelliklere sahip olmasi ve fayda saglamasi beklenir. Tipki bir {irin gibi
sehirlerinde kendilerine has markalari, 6zellikleri, tanitimlar1 ve logolart mevcuttur. Bu

ozelliklerin tamami aslinda bize ‘imge’yi isaret eder.

Imgeler konusunda yapilan ilk ¢alismalar 1880 yilinda Francis Galton’un, insanlarin
gecmisi nasil animsayip, ne derecede canlandirabileceklerini arastirmasi ve hayal giicii
bakimindan farkliliklart ortaya koymasiyla ortaya ¢ikmistir (Wellek; Warren 1983:
249).

Imge, gormekten c¢ok hissetmek ve algilamakla ilgilidir. John Berger (2011: 10),
‘Gorme Bicimleri’ adli ¢aligmasinda gorsel anlatimin bir pargast olan imgeyi insan
yapistyla biitiinlestirir. imge, yeniden iiretilmis goriiniim olarak ilk ortaya ¢iktig1 yer ve

zamandan bir kag¢ dakika veya bir kac¢ ylizy1l kopmus goriintimler diizenidir.

% Ornegin, Friborg, Isvigre’nin niifus bakimindan oldukgca kiigiik sehirlerindendir ; ama, buranmn ‘Broc’
kasabasinda bulunan fabrika, Cailler Maison, yaratic1 endiistriye 6nemli 6l¢iide destek saglayan bir
sektordiir.
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Arikan (2009: 8) imge kavramini “...lreten, iiretilen ve tiikketen agisindan ortak anlam
yaratma ¢abasmnin yapi taslarindan biridir.” seklinde ifade eder. Imge kavramma dair
tanimlamalar, imgenin farkli boyutlarini ele almistir ve imge ¢ok boyutlu 6zelligiyle,
yeni yaklagimlar sonucu tanimlanmasi daima degisecek ve giincellenecek olan bir
kavramdir. Akkaya’nin (2016: 46) anlatimina gore, dilsel bakimdan imge sairler igin:
Anlam ve duyular alanina girmeyen bir gergegi somutlagtirmaktir. Kent bilimciler i¢in:
Insanin gevresiyle ilgili deneyimlerinin iiriinii sonucu hayallerin gorsele yansimis
halidir. iletisim teknoloji ve tasarimi alanlarinda imge: iireten, iiretilen ve tiiketen
arasinda ortak anlam elde etme cabasidir. Gorsel sanatlarda ise: Yeniden yaratilmis

goriintiiler seklinde ifade edilmektedir.

Lynch (2011: 4), imgeyi ¢evreyle beraber ele aldigi ¢alismasinda, ¢evreyi zihinsel resim
olarak tanimlamaktadir. Kent imgesini somut mekan ve insan arasindaki iliskide pusula
olarak goren Lynch, kent imgelerini kent bilimci olarak yapilandirilan bir terim olarak

ifade eder.

Oguz (2002: 59), ‘Kiiresellesme ve Uygulamali Halkbilimi® adli galismasinda
‘Halkbilimi Calismalarinda imgeleri One Cikarmak’ baslikli yazisinda, Halkbilimi’nin

3

ilgilenmesi gereken bir alan olarak gordiigii imgeyi, “...secilmis, meshur olmus,
islenmis ve tlizerinde uzlasilmis kiiltiirel verimler” seklinde ifade etmektedir. Oguz’un
tanimindan da anlasilacag1 lizere, kent imgeleri kiiltlirel yonii olan iiriinlerdir. Bu
triinler kentin kimligini agiga cikarirken kent markasi, kentin kiiltiir turizmi ve kiiltiir

ekonomisini de karsilamaktadir.

Isvigre’de bir kent imgesi haline gelmis olan ¢ikolata ayn1 zamanda Isvicre kiiltiir
ekonomisini de gelistirmektedir. Diinyada olusturulan ekonomik diizen, bugiin kaliteye
onem verilmesinin yani swa farklibk ve Ozgiinligli de On plana c¢ikarmay:
gerektirmektedir. Toplumlarin kiiltiirel ekonomik degerlerine 6zgiinliik katmalari ve
sahip cikmalari, bahsi gegen degerlerin tiikketim oranlariyla dogru orantili olarak
degerlendirilmelidir. Ornegin, 1990-1991 yillar1 arasinda Isvigre’de kisi basina gikolata
tiiketimi yilda 5,09 kilo ya da 11 libreydi; ayn1 donemde Amerikalilar kisi basina 2,24
kilo ya da 5 libre ¢ikolata tiiketmekteydiler (Vayssade 1992: 136). Gelir seviyesi iyi

olan ve gelismis tlkelerde kisi basma tiiketilen ¢ikolatali mamullerin tiiketimi de
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yiiksektir. Ornegin, 2002 yilinda cikolata tiikketimi Isvigre’de 10,3, Avusturya’da 9,8,
Irlanda’da 8,8 ve Ingiltere’de 8,4 tiir.
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Sekil 2: 2002 yil1 iilkeleraras1 ¢ikolata tiiketimi (Ozel 2006: 15).

Isvigre’de ¢ikolata tiiketimi 2003 yilinda 83,258 ton diizeyine ulasmistir ve 2004 yilinda
%2,6 artarak 85.400 tona ylikselmistir. Ayrica bu yillarda kisi basina diisen ¢ikolata

tilkketimi artarak 11,6’ya ulasmistir.

2015 yilinda ise, Isvigre’nin 6nde gelen 18 ¢ikolata iireticisi 180.000°den fazla cikolata
{iretmistir ve bunun 164.000 tonu ihra¢ edilmistir. Ayni1 yilda Isvigre’de ¢ikolata

tilketimi kisi bagina 11 kilogram olarak belirlenmistir (www.eda.admin.ch).

S6z konusu tiiketim ve ihra¢ miktarlar itibariyle Isvigre ¢ikolata sektoriinde ilk sirada
yer almis ve almaya devam etmektedir. Isvigre c¢ikolata sektdriiniin ihracati yillar
itibariyle artis kaydetmekte olup ihracatin yaklasik %67’si AB ve EFTA iilkelerine
yapilmaktadir (Ozel 2006: 18).

Isvigre’nin iilkeler bazinda cikolata ihracati incelendiginde ihracatin yaklagik
%22’sinin (16.412 ton) Almanya’ya, %12’sinin (8.952 ton) Ingiltere’ye, %10’unun
(7.500 ton) Fransa’ya, %6’smnin (4.476 ton) ABD’ye ve %4’iliniin (2.984 ton)
Kanada’ya yapildig1 bilinmektedir (Isvigre Cikolata Sanayicileri Birligi 2005).
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Diinyada kisi basina yillik cikolata tiiketimi en yiiksek olan Isvicre, iiretimde de
diinyanin 6nde gelen iilkesidir. Kalitenin birinci sirada yer aldig1 Isvicre’de cikolata
sektoriine iliskin olarak derlenen piyasa bilgileri Ozel’in (2006: 17) ifadesine gére su
sekildedir:

« Isvicre, cikolata sektdriinde kalite ve marka acisindan diinya iilkeleri arasinda birinci
sirada yer alir.

» Uretimin yaklagik %47’sinin i¢ piyasaya, %>53’{iniin ise dis pazarlara ihrag edildigi
bilinir.

* Cikolata sektoriinde yaklasik 4.500 kisi istthdam edilmektedir.
Diinya ihracatinin 6nemli bir kismi biiyiik iiretici ve ihracatgr firmalar tarafindan

gerceklestirilmektedir. En ¢ok ihracat yapan ilk bes firma, ihracatin yaklasik %44’ linii
gerceklestirmektedir. Diinyanin en iyi 10 kiiresel ¢ikolata iireticisi Tablo 4’teki gibidir:

2002 Toplam
Sirket Adi Satig
Milyar $
Mars Inc. 7.5
Nestlé 7,2
Hershey Foods 4,5
Cadbury Schweppes 4.4
Ferrero 39
Kraft Foods 2,8
Meiji Seika Kaisha Ltd. 1,9
Barry Callebaut 1,8
Lindt & Sprungli 1,1
Lotte Confectionery Co 0,9

Tablo 4: Diinyamn en iyi 10 kiiresel ¢ikolata iireticisi (Ozel 2006: 16).

Isvigre’nin iilkeler bazinda cikolata ithalati incelendiginde ise, 2003 yilinda yaklagik
20.000 ton olan ¢ikolata ithalati, 2004 yilinda %12 artarak 22.500 tona ulagmustir.
Ithalatta ilk sirada Almanya (6.636 ton), ikinci sirada Fransa (3.896 ton) yer almaktadur.
Ayrica Isvigre, Hollanda’dan (3.577) ve italya’dan da (1.950 ton) ¢ikolata temin
etmektedir (Isvigre Cikolata Sanayicileri Birligi 2005). 2001-2004 yillar1 arasinda

Isvigre’nin ¢ikolata iiretimi, ihracat1 ve ithalat1 su sekildedir:
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URETIM IHRACAT ITHALAT
YIL
(Ton) (Ton) (Ton)
2001 141.243 66.041 20.112
2002 142.186 69.138 19.670
2003 139.663 71.383 20.177
2004 148.216 71.383 22.545

Tablo 5: 2001-2004 yillar1 arasinda Isvigre’nin cikolata iiretim, ihracat ve ithalat oranlar1. (Ozel 2006:

17).

Isvigre ¢ikolata iireticileri iiretim asamasinda kullandiklari siitiin en fazla %20’sini ithal

etme imkanma sahiptirler ve tamamen yerli siit kullanimlari durumunda ise 100 kilo

cikolata icin devlet tarafindan 80 Isvigre Frangi destegi saglanarak yerli iiretimde tesvik

politikas1 uygulanmaktadir (Isvigre Cikolata Sanayicileri Birligi 2005).

Isvigre, iizerinde hayvanlarin otladig1, Alpler’e 6zgii ¢ayirliklarla kapli bir iilkedir.

Hayvanciligin gelismis olmasi, Isvigre’nin ¢ikolata iiretimi ve pazarlanmasi alaninda®

gosterdikleri basarimin sirridir. Isvigre’nin genel sakin ve huzurlu hayat goriisii,

cikolatanin hammaddesini saglayan inekler tizerinde de kendisini gostermektedir.

Ineklerin yaz kis verimli beslenebilmesi igin gerekli hazirliklar énceden yapilmaktadir.

Bigilen taze otlarin desteler halinde depolanmasi buna &rnektir. Isvicre’de ineklerin

yayilabilmesi ve huzurunun saglanmasi i¢in genis alanlar tahsis edilmistir ve cografi

konum o6zellikleri bu duruma miisait oldugu icin tarimsal alanlarin %70’1 tarim ig¢in

degil, hayvancilik i¢in kullanilir.

Ikinci boliimdeki anlatimlarda goriildiigii gibi Avrupa’da cikolatanin son durag: Italya

sanilsa da bugiin cikolata denilince akla ilk gelen iilke Isvigre olmustur. Cikolata

tarihsel siiregte en son Isvigre’ye gelmis olmasma ragmen hizla diinya pazarindaki

yerini almistir ve Isvigre kiiltiir belleginde imgelesmistir.

Uluslararas1 imge diinyasinda, dahasi sektoriinde her ulusun kendine has 6zellikleri ve

kiiltiirel 6zgiinliikleri bulunmaktadir. Ornegin, Ispanya Flamenko’suyla, Hollanda

% Bu is koluna gec donemde girmis olmalarina ragmen iiretimde basar1 saglamiglardir.
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lalesiyle, Fransa Eiffel Kulesiyle bilinmektedir. Oguz, ‘Halkbilimi Caligmalarinda
Imgeleri One Cikarmak’ adli galismasinda somut ve somut olmayan imgelerin neler
oldugu konusunda detayl bilgi vermistir. Oguz’a (2002: 61) gbre yeme-i¢me kiiltiirii de
kent imgesi olusturmaktadir. Mersin’deki havug tatlisi, Gaziantep’teki baklava gibi

Broc’ta gikolatasiyla taninmaktadir.*?

Turistler oncelikli olarak bunlar1 gérmek ve deneyimlemek isterler ve turistlerin
gormeyi ve deneyimlemeyi tercih ettigi yerler, genellikle gelismis olan {ilkelerdir.
Cikolata hususunda turistlerin deneyimleyecegi yaratici bir endiistri olan ‘Cailler

Maison’u bu baglamda tanimak faydali olacaktir.
5. 5. 1. Gorsel Kiiltlir Yaklasimiyla Cailler Maison’un Rolii

Teknolojinin hizla gelismis olmast ve bu gelismenin sonucunda ilk olarak fotograf
makinasinin, sonrasinda ise sinema ve televizyonun hayatimizda yer almaya
baslamasiyla insanlik hizla gorsel kiiltiir ve imgeler diinyasinin igerisine girmistir.

Gorsel kiiltiir bir iletisim siirecidir ve birey bunu tek bagina da gergeklestirebilmektedir.

Gorsel kiiltiir, Bat1 uygarliklarinda imgelerin merkezine alinarak ‘gdz merkezli’
toplumlarin olusmasini saglamistir (Rose 2001: 7). Tarih oncesi okuma-yazmanin
olmadig1 donemlerde insanlar basit bir bicimde ve kendi algilariyla gorsel kiiltiirii
olusturmuslardir. Ornegin, magara duvarlarina yapilan gizimler zihinde yaratilmis ve bir
gereksinim sonucu ortaya ¢ikmus imgelerdir. 11k olarak magaralarda baslayan imgelerin

¢izimi sonralar1 hayvan derileri, taglar ve kagit tizerinde goriilmiistiir.

Leppert’a (2002: 14) gore, “Imgeler maden cevheri gibi kazilip cikartilan bir sey degil,
belli bir sosyo-kiiltiirel ortam igerisinde belli bir islev gormesi i¢in insa edilen
seylerdir.” Imgelerin en belirleyici islevi ise dgretmedir ve Buehler’in ifadesine gore
okuma ile yapilan 6grenmelerin akilda kalma orani %10 iken, izlenen bir video

ardindan akilda kalan bilginin oran1 %50°dir (Parsa 2007: 4).

Gorsel kiltiir iizerine ¢alismalar yapan Stuart Hall ve Jessica Evans’in 1999 yilinda
derledikleri ‘Visual Culture: The Reader’ adl1 ¢aligmada gorsel kiiltiir sorgulanmaktadir.

Hall ve Evans’mn (1999: 1) ifadesine gore, son yirmi bes yildir medya ve kiiltiir

% svigre’de ¢ikolata iilke imgesi haline gelmistir ve neredeyse tiim sehirlerinde iiretimi yapilmaktadir;
fakat, kiiltiir endiistrisi baglaminda konumuz geregi Broc ile biitiinlesmektedir.
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calismalar1 gorsel kiiltiirle ilgilidir. Ong’a (1995: 23) gore ise, giiniimiizde yaygin
olarak kullanilan yeni iletisim teknolojileriyle ‘ikincil sozlii kiiltiir ¢ag1’ yasanmaktadir.
Yazidan elde edilen bazi sozlii nitelikler goriintii ve konusma diline doniistiigii i¢in

‘ikincil sozli kiiltiir cag1’ denilmektedir.

Bernard, gorsel kiiltiire iliskin siniflandirmay1 dort sekilde yapmaktadir (Parsa 2007: 9):

e FEl yapimu gorsel kiiltiir rnekleri,

e Arag yapim gorsel kiiltiir iirtinleri,

e Makine yapimi ve

e Bilgisayar yapimu kiiltiir tirtinleridir.
Nesnelerin yapilis yolunu tarif eden bu siniflandirmaya gore el yapimi lriinlerde de
aslinda ara¢ kullanilmaktadir. Ara¢ yapimi lriinlerde ise 6zel malzemeler ve egitim
gerekmektedir. Makina yapimi trlinler genelde biiylik miktarlarda ve kitlelere yonelik

hazirlanirken, bilgisayarla yapilan {irinler bilgisayar tabanli olan tiim programlari

kapsayan triinlerdir (Parsa 2007 : 10-11).

‘Cailler Maison’ fabrikasi Bernad siniflandirmasinda yer alan, nesnelerin yapilis
yollarimin tamamint gorsel kiiltiirde kullanmig ve markasinin tanitiminda akilda
kalicilig1 bu yolla saglamay1 amaglamistir. Buna gore sirastyla fabrikada yer alan gorsel

kiiltiir unsurlarini incelemekte yarar vardir.

Fabrikaya ilk giriste, biiyiik bir asansorle asagiya inerek sirasiyla bazi odalara
girilmektedir. Bu odalarin ilkinde mistik bir miizik esliginde, seslendirme araciligiyla
kakaonun dogusundan itibaren cikolatanin tarihi anlatilmaktadir. Bunu yaparken
sirastyla odalarda bulunan her bir objeye 151k yansitilarak anlatilmakta ve dikkati
dagitmamak icin odanin geri kalan kismi karanlikta birakilmaktadir. Bu odada
cikolatanin Ispanya’ya gelisine kadar olan tarihi siire¢ anlatilmaktadir. Ikinci odaya
giriste cuvallar icerisindeki gercek kakao tanecikleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu odada
denizcilerin aylarca evlerine gidememeleri ve kakao cekirdeklerinden habersiz oluslar
ile Ispanya’da kakaonun &nemi iizerinde durulmaktadir. Ayrica Avrupa’nin Ispanya

sayesinde cikolatay1 tanidig1 bilgisine yine bu odada ulasilir.

Gezi sirasinda herkesin bir sonraki odaya gectigi emin olunduktan sonra anlatimlar ve

gorseller baslamakta ve kapilar kapanmaktadir. Bu sekilde gecilen iiciincii odada
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cikolatay: tadan ilk Ispanyol’un tablosunu gérmekteyiz. Kadimlar arasinda g¢ikolatanin
kafa karigikligina sebep oldugunu yine bir tablo tizerinden yansitilan yiiz ifadelerinden

anlamaktayiz.

Fotograf 17: ispanya’da kadinlar arasinda ¢ikolatanin kafa karisikligim gosteren tablo

Girdigimiz tgilincli odada ise; romantik bir miizik karsilamaktadir ve yatak ile makyaj
masasi bulunmaktadir. Bu odada seslendirme araciligiyla kakao ¢ekirdeklerinin sirasiyla
Portekiz, Italya ve Fransa’ya gectigini dgreniriz. Cikolatanin, Aztekler’in kullanimina
gore, bu donemde yumusak bir tada sahip olsa da ayni zamanda baharatlarin yogun
oldugu bir lezzettedir. Arkadan gelen kahkaha sesleri esliginde ¢ikolatanin uykudan
once igilerek afrodizyak etki yarattig1 ifade edilmektedir. Kadinlar ve erkekler ¢ikolata

ictiklerinde daha kuvvetli hale geldiklerine inanilmaktadir.

Cikolata o donemde oldukga pahali bir igecektir; bir adet ¢ikolata yiyebilmek icin, bir
koyliiniin bir hafta calismas1 gerekmektedir ve bu durumda cikolatayr yalnizca
burjuvalar tiikketebilmektedir. Avrupa ve Bat1 diinyas: tarihinde bir doniim noktasi olan
Fransiz Devrimi yine bu odada canlandirilmaktadir. Tiim diinya i¢in doniim noktasi
olan Fransiz Devrimi ¢ikolata fiyatlarim1 da etkilemistir ve cikolata halkin da

tiiketebilecegi bir hale gelmistir.
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Girilen dérdiincii odada ziyaretgileri doga ve Isvigre nin imgesi haline gelen inek sesleri
karsilamaktadir. Digerlerine oranla burasi olduk¢a genis bir odadir ve Isvigre’nin

daglar1 ii¢ boyutlu olarak resmedilmistir.

Fotograf 18: Cailler Heykeli Fotograf 19: Kohler Heykeli

Bu odada verilen ilk bilgiye gére yaklasik 19. yiizyila kadar Isvigre’de kimse tarafindan
cikolata bilinmemektedir. Ilk olarak Cailler’in heykeli daglar arasindan ¢ikarak anlatima
baslanir ve Cailler’nin Isvigre’nin ilk c¢ikolata markasi oldugu anlasilir. Isvicre
cikolatalarmin seriiveni, Isvicre’den Italya Torino kentindeki Cafferal sirketine bir
ogrencinin (Frangois-Louis Cailler,1796-1852) ¢ikolata yapimini 6grenmek igin
gitmesiyle baslamustir. Cailler, yaptig1 ¢alismalar neticesinde Isvigre’ye déndiigiinde,
1819°da® ¢ikolata imalathanesi agmistir ve bu imalathanede makina yardimiyla ¢ikolata
iiretmeye baslamistir. Cailler en eski marka olan kendi markasini olusturmustur ve
kendi markas1 disinda 1875’te ‘Fanny Cailler Peter Cailler et Campagnie’ adinda
Vevey’de bir sirket kurmustur. Bu tarihin ve sirketin asil 6nemi ise tiim diinyaya siitli

cikolatanin tanitilmasi ve hizla siitlii ¢ikolata {iretimine gecilmistir.

Cailler’nin ilk kurmus oldugu fabrika gosterildikten sonra, sirasiyla Kohler, Peter ve

Nestle’nin heykeli ¢ikmaktadir. Cailler’den sonra ziyaret edilen bu fabrikay1 biiylitmeye

% Carsier-sur-Vevey’de imalathanesini agmustir.
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karar vererek yeni mekan bulan ve yenilikler getiren kisi Cailler’nin torunudur ve

Gruyer’de bulunan yeni fabrika 1898’de onun ¢alismalar1 sonucunda gelismistir.

O donemde yasanan diinyadaki ekonomik krizden dolayi fabrika bir siire ¢aligmaya
kapatilmistir. Peter, Cailler ve Kohler 1911 wyilinda sirketlerini bir kurulusa
birakmuslardir ve Frigor, Isvi¢re’de o donemde iiretimi yapilan son siitlii ¢ikolata olarak
kalmistir. 1928 yilinda Nestle ve Cailler arasinda yapilan goriismeler sonucunda Cailler,
hissesinin %40’1n1 Nestle’ye devretmistir ve bu ortaklik giiniimiizde hala devam

etmektedir.

Son olarak girilen alti numarali odada baz1 kullanilan eski ¢ikolata ambalajlart yer
almaktadir. Cailler 200 yildan beri varligimi korumus bir markadir. Bu odada ayni
zamanda siyah beyaz ii¢ televizyonda o donemde yayinlanmis olan ii¢ reklam filmi
gosterilmektedir. Bir diger televizyonda giiniimiiz teknolojisine uygundur ve fabrika,

calismalarini tanitarak kapilarini ziyarete agmaktadir.

Cikolatanin tarihi gelisimi ve Isvicre’deki siireci gorsel ve isitsel unsurlardan
yararlanilarak anlatilmistir. Isvigre kiiltiir belleginde yer alan cikolata ziyaretgilere
kiiltiir aktarimi saglamistir. Kiiltiirleri 6grenmenin bir baska yolu olan yaparak

yasayarak 6grenme de fabrikanin ¢alisan kisminda goriiliir ve deneyimlenir.

Fabrika girisindeki duvarlara, c¢alisma alanlarina gore ¢alisanlarin gorselleri
konulmustur. Bundan sonrasinda ¢alisanlar ve diger biitiin detaylar fabrikada yer alan
kayit diigmeleri aracilifiyla dinlenilerek bilgi edinilir. Bu boliimde ilk olarak orijinal
Cailler ¢ikolatalarinin; hammaddesi ve bu hammadde saglanirken nelere dikkat
edildigi, hala en iyi kakaoyu aramaya devam edildigi gibi konulardan bahsedilir.
Fabrika belli kriterlere sahiptir ve malzemesini de ¢alisanlarinm1 da bu kritere uygun

olarak belirlemektedir.®*

Cikolatanin hammaddesi olan kakaonun toplayicist Sandrine, kakao hakkinda bilgi
verir: 10-15m yiikseklikteki aga(;larda95 yetisen kakaolarin olgunlasinca toplanmasi

gerekir, hassas ve tropikal bir {irlin olan kakaonun sicak ve rutubetli bir iklimde

% <The Origins of Cailler ingredients’ anlatimindan ceviri yapilmustir.
% Bu agaglar siklikla budanmasi gereken agaglardur.
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yetismesi uygundur. Sandrine, ayni zamanda bu isin bir profesyonellik gerektirmedigini

ve kakao toplayicihigini kendi halinde insanlarinda yapabilecegini ifade eder.*®

= FEDI

Fotograf 20: Kakao toplayicisi Sandrine Fotograf 21: Findik toplayicisi Fedime

Fabrikanin bu boliimiinde bazi bolmelerden olusan masalar ve iizerlerinde; findik,
badem, kakaoyagi, vanilya yer almaktadir. Bunlara, dokunmak, koklamak ve tatmak
icin bolmeler olusturulmustur. Ziyaretgiler duyular1 aracilifiyla bu lezzetleri
deneyimleme firsatlar1 bulurken ayni zamanda hammaddelerin tarihgesi hakkinda da

bilgi edinirler.

Vanilya; ¢ikolata yapiminda kullanilan 6nemli bir malzemedir ve sanildiginin aksine
meyvedir. Yetismesinde nemli ortam gereklidir ki bunun i¢in de Hindistan’da okyanus

kenarinda yetismektedir.

Findik; ‘Cailler Maison’ findign Tiirkiye ve Italya’dan temin etmektedir. Cikolata
tiretiminde Tiirkiye ve italya’dan gelen findiklar kullanilirken, atdlyelerde yapilan yeni
tarifleri denemek i¢in Romanya findigin1 kullanmaktadirlar. Tiirkiye’de findik toplama
is¢isi olan Fedime Hanim’in (muhtemelen Fadime) duvarda findik toplarken cekilmis

fotografi da yer almaktadir. Anlatisin1 dinledigimizde: Fedime Hanim’in Karadeniz’de

% Giiniimiizde Endonezya bu agac1 yetistirebilmek igin ugrasmaktadir. En eski dikim yerleri Giiney
Amerika’nin dogu kismi ve Orta Amerika, Meksika, Venezuella, Ekvator’dur. Bu bélgeler ayn1 zamanda
en biiyiik kakao iireticileridir; fakat, 19. yiizyildan sonra bu iiretim Bat1 Afrika’ya ge¢mistir ve Isvigre’ye
de kakao Bat1 Afrika’dan gelmektedir.
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yasadigini, Isvigre’nin ihtiyaci olan findigin %80’inin Tiirkiye’den gittigini, hasatin
Temmuz ve Eyliil arasinda yapildigini ve topladiklar1 findiklar1 Cailler’nin ortagi olan
Nestlé¢’ye verdiklerini anliyoruz. Anlatima goére findiklarin ¢ogunun Nestlé’ye verilme

sebebi ise; Nestlé’nin insan sagligina ve calisan is¢iye deger vermesidir.

Badem; Kaliforniya ve Ispanya’dan temin edilmektedir. Cok biiyiik agaclarda yetisen
badem de vanilya ve findik kadar ¢ikolatalarda kullanilmaktadir. Kaliforniya’da bir
badem yetistirici olan John, hasati Agustos ve Ekim aylar1 arasinda yaptiklarindan,
kurutarak fabrikaya gonderdiklerinden bahsetmektedir. Isvigre’de nemli hava

sartlarindan dolay1 bademlerin kurumasinin imkan1 yoktur.

Fotograf 22: Cailler Maison fabrikasinda kakao ¢ekirdeklerinin, findigin, bademin tadildigi bélmelerdir.

Fabrikada is paylasimi yapilmis ve uluslararasi is ve is¢i ag1 kurulmustur. Calisanlarin
tamami kendi alaninda iiretim yapmakta ve iriin satmaktadir. Bir siit iiretici olan
Vincent, sehre 30km uzaklikta yagamaktadir ve meslegi kendisine babasindan kalmistir.
60 adet inege sahip olan Vincent, yalnizca ‘Cailler’ i¢in siit tiretmektedir. Siit iiretiminin
ve kalitesinin devamliligi i¢cin Vincent, yeni teknolojiyi degerlendirirken kaliteden 6diin
vermemek icin geleneksel olan yontemden de kopmamaktadir. Gerek ineklerin bakimi

gerekse yazin ve kisin hazirliklari igin 6zel metotlar kullanmaktadir.
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Jean Luc ise, her giin ¢iftlikleri sabahtan aksama kadar gezerek siit toplayan kisidir.
Fribourg’ta yasayan Luc, bir bakima tasimacilik isi yapmaktadir. Fabrikanin ¢alisanlara
sahip olmasi, yerli iiretime 6nem vermesi ve hizmet i¢in yaptig1 tim faaliyetler ayni

zamanda bolge insaninin ekonomisine de katki saglamaktadir.

Yaratic1 Endiistri olan ‘Cailler’nin bir diger ¢alisan1 olan satin alma uzmani Daniel ise,
kardesinin ¢iftliginden bahsetmektedir. Anlatimina gore burada siit ve seker pancari
yetistiriciligi yapilmaktadir ve ‘Cailler’, ¢ikolalatalarinin iiretimi sirasinda tamamen

dogal seker kullanmaktadir.

Fabrika, yalnizca kurucu smifi ve is¢i sinifi degil, neredeyse tiim vatandaglari bu
yaratict faaliyetlere dahil eder. Landry ‘nin (2007: 7) ifadesine gore, yaraticiligin
bireyler igin anlami; sinirlarin diginda diistinebilme, disiplinler arasi gegisler yapabilme,
konuya biitiinciil yaklagsmakla ilgilidir. Indergaard’a (2013: 44) gore ise; Yaratici
calisanlarin etkilesimleri yaraticiligi koriikler ve bu da ekonomik dinamizmi atesler.
‘Cailler Maison’ fabrikasinda c¢alisanlar; c¢alismalarini sistematik, biitliinciil bir

cergevede gergeklestirmektedirler.

Calisanlarin gorev paylasimlarin1 ve anlatilarini dinledikten sonra ¢ikolatanin tiretildigi
alana gelinir ve burada canli olarak ‘Cailler’ ¢ikolatalarinin nasil tretildigi izlenir.
Calisanlar camekanin arkasinda yer alirken, bu camlarda verilen bazi c¢izimlerle
istenilen bilgiye ulasmak miimkiindiir. Ornegin; bir yilda 1 milyar kakao g¢ekirdegi

tiretilirken, bir ayda 600.000 litre taze siit iiretilmektedir.

Cailler’nin bir yilda tiikettigi siit ve kakao cekirdegi oranlarindan sonra markanin; siitlii
cikolatada, beyaz ¢ikolatada ve bitter ¢ikolatada kullandigi malzemelerin Slciilerine

gorseller araciligiyla ulasilir:
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BITTER CIKOLATA SUTLU CIKOLATA BEYAZ CIKOLATA

Fotograf 23: Cailler Maison Fabrikasi’nda ¢ikolata ¢esitlerinin malzeme oranlart.

Duvarda yer alan bir diger ¢izim ise ¢ikolatanin hayatimizin hangi noktalarinda fayda
sagladigiyla ilgilidir; igerigindeki antioksidan sayesinde kalp hastaliklarina iyi gelir,
stresi azaltarak iyi hissetmeyi saglar, aski tetikledigine inanilir, kafein ve bazi maddeler
ile beyin gelisimini olumlu yonde etkiler. Mineral ve seker bakimindan zengin olan
cikolata enerji verirken ayni zamanda kozmetik icin de kullanilan c¢ok yonlii bir

yiyecektir.

Cikolata tiretiminde kullanilan biiyiik makinalar; giivenlik sebebiyle fabrikanin kapali

alaninda yer almaktadir.”’

Makinalarin ¢ikolata tiretimindeki islevlerini ekrandan
izleyerek anlamak miimkiindiir. Fabrikay, caligma sistemini, is¢ilerin ¢alisma seklini ve
kullanilan makinalarin fonksiyonlarim1 6grenmenin ardindan alerjen etkenlerin neler
oldugu uyarisiyla beraber fabrikada heniiz {iretilmis olan ¢ikolata ¢esitlerinin tadildigi

boliime gecilir.

Lezzeti test etmeye baslamadan 6nce hangi cikolatay1 tadacagimiz ve igeriginde neler
oldugu bilgisinden sonra sirasiyla neler yapmamiz gerektigi anlatilir ve ¢ikolatalarin

lezzetlerini test etme asamasina gegilir. Anlatima gore;

Oncelikle tadina bakilacak olan ¢ikolata secilmelidir. (1) Cikolatayr yemeden dnce
gormek, bakmak gerekir. (2) Cikolatayr gorme duyusundan sonra isitme duyusuna
gecilir ve cikolatanin kalitesinin kirilmasi sirasinda ¢ikardigi sesten anlasildigi ifade

edilir. (3) Cikolatay1 tatmadan once koklamali; (4) kakao ve siit kokusu hissedilmelidir.

% Cikolata hamurunu karistirma, cikolatay1 kaynatma ve sogutma gibi islemlerin kullan1ldig1 makinalar.
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(5) Cikolata agza alindiginda yutmadan once dilin {izerinde bekletilmeli ve 1sirildiginda

cikan sese dikkat edilmelidir. (6) Son olarak da agizda biraktig1 tat diigiiniilmelidir.

Fotograf 24: Cailler Maison Fabrikasi’nda sirasiyla ¢ikolata tadim asamalari

Isvigre kiiltiir belleginde ¢ikolata gelisi giizel yenilecek bir yiyecek degildir. Cikolata
Isvigreliler i¢in bir tiir yasam tarzi ve sanattir. Yenilecek ¢ikolata 6zenle secilmeli ve
diisiiniilerek, hissedilerek yenilmelidir. Cikolata seciminden ¢ikolatanin yenildigi
zamana kadar tlim siire¢ bir olay orgiisiidiir. Bu durumun 6nemsendigi ziyaretin sonuna
dogru “sizin igin ¢ikolatanin zamani ne zamandir?” sorusundan da anlagilir. Elektronik
ortamda diizenlenen bu anketlere katilan milletlerin diinya haritas1 {izerinde

yorumlarinin ve cevaplarinin gorselleri vardir.

‘Cailler Maison’ ayn1 zamanda fabrika igerisinde bir de at6lyeye sahiptir. Bu fabrikada
cikolata iireticisi ve tasarimcilarindan ders almak miimkiindiir. Atdlyeye girebilmek ve

burada ¢ikolata yapmay1 deneyimlemek icin 77 Isvigre Frang1 6demek gerekmektedir.

Bu fabrikada ¢arsamba giinleri 6gleden sonra ¢ocuklara ayrilan “gikolata el sanatlari ve
becerileri” atolyesi de bulunmaktadir. Isvicre’de c¢arsamba ogleden sonralarinin
okullarda tatil olmas1 sebebiyle burada gesitli aktiviteler yapilirken ¢ocuklarin yaratici
diinyas1 kesfedilir. Ayn1 zamanda burada gruplar halinde ¢alismalar yapilirken dogum
giinii kutlamalarma da yer verilmektedir.®® Boylece ‘Cailler Maison’ Isvigre kiiltiir
belleginin 6nemli unsuru olan ¢ikolatayr gelecek nesillere de aktarma islevine sahiptir.
Isvigre kiiltiir belleginde anlam aktarimim saglayan ‘Cailler Maison’ fabrikas1 gelecek
nesillerinde bunu deneyimlemesini saglar. Bunu yaparken amag, Isvigre nin kiiltiirii ve

degerleri i¢in geng bireylere duyarlilik kazandirmaktadir.

% Atolyede 6-12 yas araligindaki ¢ocuklara ¢arsamba 6gleden sonralari dogum giinii kutlamalart imkanin
verilmektedir. Sunduklar1 program yaklasik iki saat slirmekte ve okullarin 6gleden sonralar tatili goz
oniine almarak 14.00’te baslamaktadir. Bu aktivitede 10 cocuk icin 350 Isvigre Frangi 6demek
gerekmektedir. Burada her ¢ocuk kendi ¢ikolatasini yaratir, dogum giinii ¢ocugu i¢in siirpriz hediyeler
verilir.
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Fabrikaya ait bir de sinema salonu bulunmaktadir. Sinemalarin niceliksel ve niteliksel
olarak gelismeleri sinemanin tiikketici tizerindeki algisin1 da degistirmistir ve daha ¢ok
eglence araci olarak algilamaya baslanmistir. Agirlikla aligveris merkezlerinin igerisinde
yer alan sinemalarin aksine burasi fabrika igerisindedir ve eglenme ‘bos vakit gecirme’
algisinin Otesinde Ogretici amagla hizmet vermektedir. Bir tiir aileler i¢in eglence
merkezi haline gelen sinema salonlar1 aligveris merkezlerinde gegirilen bir kag saatin
parcast haline gelmistir ve tiiketimin bir pargasi olmustur. Burasi ise igerde alinan
bilgileri test etmek amacgli soru ve cevaptan olusarak hazirlanan bir ekranin oldugu
sinema salondur. Vakitten ziyade bilginin tiiketildigi bir kiiltiirel mekandir. Oguz’un
(2007: 31) ifadesine gore folklorun firetildigi yerler olarak ‘kiiltiirel mekanlar’ bu
anlamda son derece 6nemlidir. Dijital doneme gegisle beraber kiiltiirel bellegin olustugu
gecmiste, aktif olan mekanlar terkedilip modern mekéanlar segilmeye baslanmstir.
Sinema salonlart bu modern mekanlar igerisinde yer alip yeni kiiltiirler aciga
cikarmigtir. Bu sinema salonunda soru cevap yoluyla fabrikanin tarihi ve ‘Cailler’
cikolatalar1 yeniden ifade edilerek mekéanla biitiinsel olarak kiiltiiriin kalicilig
saglanmigstir. 1958-2011 yillar1 arasinda yayinlanmis olan reklam filmleri izlenilmesinin
ardindan yaklasik 15 dakikalik bir de belgesel yayinlanmaktadir. Bu belgesel Cailler
markasinin ilk ¢iktig1 zamandan baslayip giliniimiize kadar gelir ve bunu yaparken o
yillarda ¢ikolataya ne gibi yenilikler getirildigine de vurgu yapilir. Ornegin, 1875

yilinda ¢ikolata ilk kez siit ile bulusturulmus ve siitlii ¢ikolata icat edilmistir.

Cailler’nin 6liimiiyle torununun yerine ge¢mesi burada da canlandirilmistir. 1898°de
siradan bir ¢iftlik olarak baslayan Cailler, burayr zaman igerisinde fabrika haline
getirmistir ve is¢i sayisimi arttirmistir. En son 2015 yilina kadar gelen tarihi siralama
markanin 2019°daki hedefleri de gosterilir. Yillar igerinde markanin devamliligi olacagi

ifade edilerek siireg, 2087 yillarina kadar getirilmektedir.

5. 5. 2 Yaratic1 Bir Endiistri Olan ‘Cailler Maison’un Cikolata Baglaminda Kiiltiir

Ekonomisine Etkisi

Ozdemir’in (2009: 78) ifadesine gore bilim, teknoloji, kiiltiir, turizm ve ekonomiyi bir
araya getiren temel kavram ‘yaraticilik ’tir. Yaraticiligin bir sektor olarak algilanmaya

baslanmasiyla yaratici endiistriler meydana gelmistir.



117

Yaygin olarak kabul géren Ingiliz Kiiltir Medya ve Spor Miidiirliigii’niin (DCMS,
2001: 9; UNCTAD 2010: 10) tanimina gore, yaratici endiistriler; bireysel yaraticilik ve
yetenegi barindirarak fikri miilkiyete dayali bir bi¢cimde istthdam ve refah yaratan
endiistrilerdir; fakat, gliniimiizde yaratici endiistriler, bireysel yaraticiliktan ziyade

toplumsal bir yaraticilikla da karsimiza ¢ikmaktadir.

Yaratict endiistriler kavraminin yayginlagmaya baslamasiyla ekonominin merkezinde
yer alan hizmet, {liretimin Oniine gegmeye baslamistir ve hizmet sektoriinii 6n plana
¢ikaran Avrupa, ABD ve gelismekte olan iilkeler yaraticiliga verilen 6nemi arttirmistir.
Yaratic1 endiistriler ifadesinin giindeme bu kadar gelmesinde, ticari kazang saglamak

isteyen sirketlerin biiyiik pay1 vardir.

Yaratict endiistrilerde yatirnm yapma fikri Avrupa’da, tarih olarak, eskiye
dayanmaktadir. Bu endistriler milletlerin refah seviyesini yiikseltmeye yarayan
endiistriler oldugu gibi istihdam da saglamaktadir. Idris’in (2003: 5) anlatimina gore,
ekonomik anlamda zamanla degeri artan yaratici endiistriler; kiiltiirleraras: etkilesimi
saglarken, toplumsal degeri ortaya koyar ve ayni zamanda yeni is alanlar1 saglayarak

ulke ekonomisine katkida bulunur.

Yaratici diisiince yaratict bir ekonomiyi de beraberinde getirir. Atay ve Esen’e (2017:
59) gore yaratict ekonomi fiziksel sermayeye degil entelektiiel sermayeye onem verir.
Yaratict endiistriler bu baglamda bilgi ile dogru orantilidir. Bir seyi var edebilmek igin
oncelikle o sey hakkinda belli bir bilgi birikimine sahip olmak gerekmektedir. Bunun
sonucunda iiretilen bilgi ise paylasilmalidir. Bu sekilde bilginin tahmin edilemeyecek
kadar genis alanlara yayilmasi saglanir. Buna bagli olarak ortaya ¢ikan bilgi ekonomisi
Ugkan’a (2006: 30) gore, daha donanimli ve yaratict bir toplum var etmeyi

hedeflemektir.

Yaratict endiistrilerin kurulmasi ve devamliliginin saglanmasi egitimli bir ortamla
miimkiindiir ve iilkenin refah seviyesi yalnizca ekonomiyle degil, egitimle de dogru
orantilidir. Geligmis {ilkelerin okuma yazma bilmeyen oranlarina baktigimizda ve bu
iilkelerin yaratic1 endiistriler agisindan zenginligini arastirdi§imizda bu bilginin

dogrulugu kanitlanmis olur. Bu anlamda kiiltiir endiistrileri; alaninda donanimli ve
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olaylara daima sorgulayici, elestirel yaklasan bireylere ihtiyag duyar. Bu sekilde

sektordeki aciklarin ve eksikliklerin giderilmesi amaclanir ve sektorler iyilestirilir.

Yaratict smifin  mesleki smiflandirmasi, insanlarin mezun olduklar1 okullarin
niceliginden ziyade, mevcut islerine neler kattiklariyla ve yeteneklerini nasil ortaya
koyduklariyla yani niteligiyle ilgilenmektedir (Gabe; Mellander; Florida 2013: 40).
Gliniimiiz bilgi ¢ag1 olup akli ve yaraticiligi dnemseyen bir ¢cagdir. Bir bireyin yaratici
diistinceleri, toplumun en temel tas1 olan aile ile baslarken okul ve is hayatiyla sekil
kazanir. Gelismis iilkelerin egitim sistemindeki amaci 6zgiin bireyler yetistirmektir.
Yaraticilikta belli kaliplar ve uyulmasi beklenen zorunlu kurallar olmamalidir. Bir
kurumun ya da bireyin yaratici olabilmesi i¢in bu unsurlardan arinmis ve elestirel bakis

acisini gelistirmis olmasi beklenir.

Bireylerin ve dolayisiyla toplumlarin yaraticiliklarini ortaya koyduklari; reklam, el
sanatlari, moda, film, miizik, performans sanatlari, tasarim, radyo ve televizyon yaratici
endiistrileri olusturan baz1 sektorlerdir. Yaratict endiistriler yalnizca bu sektorlerle sinirh
degildir ve kiiltiirel anlamda kapsamlar1 Atay ve Esen’in aktarimima gore; ilgili
endustriler, yaratici endiistriler ve aktiviteler, kiiltiirel endiistriler, ¢ekirdek sanat alanlari

olmak iizere dort baslik altinda ele alinir.

-Bilgi, iletisim ve Teknoloji
Ureticileri

/ Killtiirel Turizm
ilgili Enduistriler

. " | _—t -Tasarim
Yaratici Endiisrtiler ve Aktiviteler | -Mimarlik

-Reklamcilik

~
Kltiirel Endustriler

s,
Cekirdek Sanatlar Alani
-Film ve Video

el -Televizyon ve Radyo
-Bilgisayar Oyunlar
-Miizik

-Kitaplar ve Basin

-Gorsel Sanatlar
-Performans Sanatlar
(Tiyatro, Dans, Sirk,
Festivaller)

-Kiiltiirel Miras

Sekil 3: Kiiltiirel ve Yaratict Endiistrilerin Kapsamu (Atay ve Esen 2017: 62).

Bu sektorlerin tarihleri ve islevleri ¢ok eskiye dayanmasina ragmen yaratici endiistri

alaninda kullanilmalar1 ancak yakin ge¢cmiste olabilmistir. Ekonomide ‘yaratici
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ekonomi’nin aciga ¢ikmast sektorlerde degisim ve farklilagsmay1 getirirken: Sektdrlerin,

tiikketici ihtiyag ve taleplerine gore sekil almaya baslamasina sebep olmustur.

Her iilkenin tarihi ge¢misine, bulundugu konuma ve degerlerine gore ihtiya¢ duyulan
yaratic1 endstriler ¢esitlilik gostermektedir. Tiirkiye mutfak zenginlikleriyle 6n plana
cikarken Isvigre kis turizmi ve ¢ikolata iilkesi olmasiyla bilinmektedir. Tiirkiye’de
yiyecek endiistrisinde calisan sayisi fazlayken kis turizminde c¢alisan sayisi azdir.
Isvigre’de ise bu tam tersi olarak karsimiza c¢ikar ve kis turizminde calisan sayisi
fazladir. Ayn1 zamanda Isvi¢re’de bankalarda, uluslararasi yapilan fuarlarda, kayak
merkezlerinde ve miizelerde calisan sayisina da bakildiginda yaratici sinifin yogunlugu
anlagilmaktadir. Isvigre niifusunun %60°1 yaratici kiiltiir endiistrileri alaninda istihdam

saglamaktadir (www.orangesmile.com).

Ekonominin en karli sektdrlerinden biri olan ‘kiiltiir ekonomisi’ agisindan ‘yaraticilik’
on sarttir. Kiltiir turizmi; festival, edebiyat, tiyatro, fuar, spor, medya, hediye, giyim-
kusam, yiyecek, dans, inan¢ gibi alanlarin yaninda miizeleri de kiiltiir miras1 olarak ele
alir. Isvigre’de bulunan miize niteligindeki ‘Cailler Maison’ da bu baglamda yaratic1 bir
endiistridir. Yani aslinda bir fabrika olan ‘Cailler Maison’ lilkeye ve bolgeye saglamis
oldugu yaratici hizmet ile Isvicre’de en cok ziyaret edilen miizeler arasinda yer
almaktadir. Buray: fabrikadan kiiltiir miras1 konumuna getiren temel faktor ise; Isvigre
kiltiir belleginde yer alan c¢ikolatanin fabrika ile biitiinleserek kiiltiir ekonomisine

yaratici baglamda sagladig: katkilardir.

Fabrika sahasinda kaliplardan ¢ikip kurallar1 degistirmek kolay olmasa da ‘Cailler
Maison’ fabrika i¢in yaratict anlamda ¢aba harcayarak ekonomik boyutu disinda

kiiltiirel anlamda da basarisini kanitlamis bir fabrikadir.

Bir fabrikayken sonrasinda miize olarak da tasarlanan ‘Cailler Maison’ bu yoniiyle
‘tasarim’ sektoril icerisinde de ele alinmaktadir. Cikolata atdlyelerinde bireyler, ¢ikolata
yapimini1 6grenirken ayni zamanda kendi bireysel yaraticiliklar1 dogrultusunda ¢ikolata
kaliplar1 ortaya ¢ikarirlar. Ozel giinlerde bu cikolata kaliplarindan yapilma cikolatalar
degerlendirilirken Demir’in (2014: 91) de belirttigi gibi, yaratici endiistri diisiince ve
bicimleri kullanilarak talebi daha yiiksek olan {riinleri fabrika, yaratmayi

hedeflemektedir.
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Yaratic1 endiistriler sonucunda olugsan ekonomi; bilinmeyeni bildirmeyi, 6zgiin olani
bulmayi, tecrilbe edilmemis olani tecrilbbe etmeyi, olmayani {iretmeyi, karsilasilan
sorunlara ¢6ziim getirmeyi ve elestirel yaklasmay1 hedef alir. ‘Cailler Maison’ yaratici
endiistrilerin yer aldig1 tasarim, mimarlik, reklamcilik, radyo ve televizyon, kiiltiirel
miras ve gorsel sanatlarin igerisinde degerlendirilebilecek nitelikte bir fabrikadir. Bu
baglamda ‘Cailler Maison’ bir fabrikanin Otesinde c¢ikolata endiistrisine kiiltiirel ve

ekonomik anlamda biiyiik katkilar saglayan kurulustur.

Ulkenin c¢ikolata karsisindaki tutumu ve buna bagh tiiketim de ekonomiyi
etkilemektedir. Yalmzca Isvigre icin degil genel anlamda tiim iilkelerin kiiltiirel
belleklerinde, inang sistemlerinde yer alan yenilebilir yenilemez kodlamasi, tutum ve

gelenekler tiim yiyeceklerde oldugu gibi cikolata da etkin rol oynar.

Cagdas pazarlama anlayis1 tiiketici tatminine ve uzun vadede tiiketici toplum ve endiistri
cikarlarinin  dengelenmesine dayanmaktadir. Isletmelerin pazarlamada etkin rol
oynayabilmesi i¢in tiiketici tutum ve davranislar1 hakkinda verilere sahip olmasi gerekir.
Ogiit Eker’in (2014: 208) ifadesine gore tiiketici i¢in yasamin vazgecilmez halini alan
tiiketim, tiretici i¢in de yeni bir anlam ifade etmektedir. Yiiklenen deger ve atfedilen
anlam, Uretilecek veya doniistiiriilecek bir sonraki anlama kadar gegerlidir. Buna gore
tilketici taleplerinin nasil sekillendigini ve degistigini bilmek ve ihtiyaca cevap vermek
endiistriyi ayakta tutacak temel etkendir. Diinyada cikolatali iiriinler pazari, yaklasik 6
milyon tonluk tiiketim hacmi ve 54 milyar dolarlik cirosu ile diinyadaki en biiyiik gida
pazarlarindan biridir (Ozel 2006: 15). Gegen yiizyilin sona ermesinden itibaren Isvigre
cikolata iiretiminde diinyaya egemen olmus ve Isvigreliler giiniimiizde bu iiriiniin bir
numarali tiiketicisi héline gelmistir. Isvicre’nin tiiketim hususunda birinci sirada yer
almas1 kent imgesi olan ¢ikolatanin bir kiiltiir unsuruna doniistiigliniin de gostergesidir.
Kentlerin begenileri ve kente 6zgli meshur olmus olan iriinler ¢ogu zaman kent

imgesini karsilamaktadir.

Ozellikle ‘Cailler’ kurdugu fabrika, imalathaneler ve yaptig1 ortakliklar neticesinde
markasini giiniimiize kadar tasimis ve ¢ikolatanin Isvigre’de 6zgiin olmasini saglamistir.
‘Cailler Maison’ her gecen yil bir¢ok iilke tarafindan yogun ilgi goren bir yer haline
gelmektedir. Fabrikaya girmek igin iki saate yakin beklemek gerekmektedir. Ziyaret 10
kisilik gruplarla gerceklestirilir ve kisi bas1 12 Isvicre Frangi ddemek gerekmektedir.
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Yilda 500 bine yakin ziyaret¢iye ev sahipligi yapan ‘Cailler Maison’ kazancini yalnizca
satilan biletler iizerinden saglamaz. Kiiltiir ekonomisini saglayan maddi 6gelerini analiz

etmek gerekirse su sekildedir:

e Fabrikanin girisinde bir kafe bulunmaktadir. Bu kafede gruplarin sirasi gelene
kadar beklenirken sicak ¢ikolata ile kahve i¢ilir, yemek yenir: Bekleme siiresi iki
saate yakindir.

e Fabrikanin igerisinde atdlye salonlar1 bulunmaktadir ve burada ¢ikolata yapmayi
deneyimlemek i¢in 77 isvigre Frang1 6demek gerekmektedir.

e Atodlyelerden biri Carsamba giinleri 68leden sonra ¢ocuklar i¢in ayrilmistir. Bu
atolyede dogum giinii partileri diizenleyen fabrika, ¢ocuklara iki saatlik hizmet
sunmaktadir. Bu hizmetin karsiliginda 10 kisilik gruplar icin 350 Isvigre Frangi
O6demek gerekmektedir.

o Fabrikay: ziyaret sirasinda ‘Cailler’e ait gorsellerin yer aldigr bir ekranda ticret
karsiliginda fotograf ¢ekinmek miimkiindiir.

e QGilinlimiizde tiiketim kiiltiiriiniin igerisinde Onemli bir yere sahip olan
hediyelesme, fabrikada iki sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki ‘bons
cadeaux’lardir (hediye ¢eki). Hediye cekleri bir ¢ocuga alinacaksa 25 Isvigre
Frang, yetiskine hediye edilecekse 77 Isvigre Frangi 6demek gerekmektedir.
Ikinci tiir hediyelesme sekli ise bildigimiz sekilde karsimiza ¢ikar. Yani fabrika
ziyareti sonunda hediyelik esyalarin satildig1 bir boliim bulunmaktadir. Burada
satilan esyalar; miizeye 0zel olarak dizayn edilmis paketler icerisinde ¢ikolatalar,
markaya ait posterler, anahtarlik, magnet, kalem, tisort, kart postal, semsiye

seklinde ¢esitlenmektedir.

5.5. 2. 1. Bolgesel Kalkinmada Cailler Maison’un Rolii

Bir tilkenin az gelismis bolgesinde turizmi gelistirmek, tilkenin dengesiz gelisiminin
oniine gecmek demektir. Turizm sayesinde az gelismis bolgeye gelir saglanirken ayni
zamanda yeni is sahalar1 ve istihdam olusturulur. Beceren’e (2003: 6) gore, bir bolgede
kalkinmay1 etkileyen bdlge istihdamindaki artis ya da azalisin li¢ temel faktorii

bulunmaktadir:

e  Ulkenin genel anlamda biiyiimesinden etkilenen yerel biiyiime,
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e Bir bolgede var olan sektdrlerin, ulusal ekonominin diger bolgelerinde yer alan ayni
sektorlere oranla ok daha hizli biiytimeleri,

e Bolgenin dogal kaynaklar ve diger ¢ekicilikler agisindan sundugu kaynaklarin ya da
avantajlarin lilkedeki diger bolgelere oranla daha fazla olmasidir.

Bolgesel bir gelisme stratejisi olarak da goriilen bu sektor, az gelismis ve geri kalmig
bolgenin gelismesine, ekonominin yeniden canlanmasina ve sonugta bir biitiin olarak
ekonomik biiyiime ile kalkinmaya katki saglamaktadir. Ornegin, denize kiyisi olan az
gelismis ya da gelismekte olan bolge i¢in kiyr turizminde yenilige gidilmesi o bolgede

istthdam basta olmak tizere pek ¢ok alanda 1yilestirme saglar.

Bolgesel kalkinmadaki sebeplere ve bu bolgelerin genel 6zelliklerine bakildiginda tarim
ve sanayi bakimindan az gelismis ya da gelismemis oldugu goriilmektedir. Bunun
sonucunda bolgeleri gelistirmek amaciyla hizmet sektoriine yonelmeler baslamistir.
Kaynak’in (2005: 7) ifadesine gore giiniimiizde yiiksek gelir elde eden {ilkelerin
sektorler arasindaki durumlar1 kiyaslandiginda hizmet sektoriiniin %70 {zerinde bir

paya sahip oldugu goriilmektedir.

Endiistrilesme ve teknoloji nedeniyle kirsal bélgelerin gelisimi yavaslamistir. Bu
bolgeleri canlandirmak amaciyla turizm bir ara¢ olarak goriilmeye baslanmistir. Her
yorenin turist ¢ekmek i¢in dogal mirast olmasa da kiiltiir mirast bulunmaktadir.
Isvigre’nin Fribourg sehrine bagli ‘Broc’ dogal mirastan ziyade kiiltiir mirasi olan
‘Cailler Maison’ ile 6n plana ¢ikmaktadir. Bolgeye ve yerel halka firsat yaratmak
amaciyla ‘Broc’ta kiiltiir turizmi gelistirilmistir. Bu bolgede kiiltiirel ifadenin farkli
bi¢imlerinden yola ¢ikarak sosyal ve ekonomik gelismeye kadar her alanda fayda
saglamak amaglanmistir. Bu durum ayni zamanda UNESCO’nun sosyal ve kiiltiirel

bakimdan faydalar saglamay1 hedefleyen koruma ve gelistirme politikasina uygundur.

Bolgesel gelisen kiiltiir turizminde 6n plana c¢ikarilan iiriinler genellikle geleneksel
lezzetlerdir. Isvigre’de ilk kurulan ¢ikolata fabrikasi ‘Cailler Maison’ geleneksel lezzeti
olan c¢ikolata ile linlenmis ve hizmet sektoriindeki yerini almistir. Yerel ve yoresel
tirtinlerin turizm unsurlarina doniistiiriilmesine yonelik calismalar turizmde bolgesel
pazarlamanin Onemini ortaya cikarir. Bu tarz yoresel iiriinlere sahip olan bolgeler,

tanitimlarini yapmak disinda ekonomik kazang elde etmek amaci da giiderler.
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Son donemlerde tilkelerin ekonomilerine biiyiik oranda katki saglayan turizm sektort,
kiiltiirel ve geleneksel degerlerin tanitimina dogru yonelim gostermeye baslamistir. Bu
baglamda turizme hizmet eden ve diinyada deger kazanmaya baglayan yoresel iirtinler
On plana cikarilmaya baslanmistir. Bu durum kiiltiir miraslarinda oldugu gibi yoresel

tiriinlere de diizenlemeler getirilip koruma altina alinmasina sebep olmustur.

Yoresel iriinlere ilk yasal diizenleme Avrupa Birligi tarafindan 1992 yilinda
getirilmistir. Yapilan diizenlemelerle birgok {irlin koruma altina alinmistir (Ayhan 2010:
243-244). Koruma altina alinan bu iriinler milletlerin geleneklerini ve degerlerini
anlamada 6nemli unsurlardir. Ayhan’in (2010: 244) ifadesine gore bu iiriinler ekonomik
bakimdan onem kazanirken, yapilan koruma calismalariyla Diinya Ticaret Orgiitii
biinyesine alinarak uluslararasi hale getirilmistir. Baska bir ifadeyle yoresel iiriinler de

‘ortak miras’ kapsaminda yer almaya baslamistir.

Kiiltiirel ve tarihsel agidan bakildiginda diinyanin hi¢ bir yerinde yoresel {riinler
etkinligini kaybetmemistir. Hayatin her noktasinda canli tutulan bu iirlinler kiiltiir

ekonomisi kapsaminda yeni ele alinmaya baslanmistir.

Isvigre’nin Friborg sehrine bagl ‘Broc’ kasabasi ¢ok kiiltiirlii bir yapiya sahip olmasi ve
gerek cografi konum bakimindan elverisli olmasiyla ¢ikolatayr daima canli tutmaktadir.
Kiltirtin ve kiltlirtin -~ olusturdugu  iriinlerin ~ sistematik olarak pazarlanmasi
gerekmektedir. Ayhan’in (2010: 244) ifadesine gbre bu sistematik icerisinde; hedef
kitle, pazarlanacak mal ve hizmetin igerigi Onem teskil etmektedir. Bu mal ve
hizmetlerle ilgili tanitimlar, bahsi gecen hedef kitlenin en ¢ok dikkat ettigi unsurdur. Bu
bakimdan ‘Cailler Maison’ yoresel iriinii olan cikolatay:, kiiltiir miras1 kapsami

igerisinde kitlelere sunmustur.

Sanayi Devrimi sonrasinda farkli yorelerden sehirlere go¢ eden topluluklar
sehirlesmenin hizlanmasina neden olmuslardir. Bunun olumlu bir sonucu, yoresel
{iriinleri sehirlere tasiyarak iiriinlerin marka haline gelmesi olmustur. Isvigre nin
ozellikle ‘Broc’ kasabasinda baglayan cikolata iiretimi ve tiiketimi zaman igerisinde
iilkeye hatta tilkelere dagilarak uluslararasi bir yiyecek haline doniismiistiir ve ‘ortak
miras’ olmustur. Ayrica bu baglamda ¢ikolata {iretimi tarihsel siirecte hem yerel halkin

hem disardan gelen topluluklarin ge¢cim kaynag: haline gelmistir.
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Cikolata {iiretimi gelisen teknoloji ve insanlarin yoresel yiyeceklere olan meraki
neticesinde son donemlerde pazar payim arttirmistir. Cikolata iiretimi 6nemli 6lgiilerde

istihdam saglarken alt sektorlere de olumlu etkiler géstermistir:

e Hammadde olarak kakao, siit, seker, vanilya, findik... kullanimi

e Enerji tiikketimi; dogalgaz ve elektrik

e C(Cikolata iiretim makinalart imalati, ambalaj {ireten firmalar, dagitim ve
pazarlama firmalari, lojistik firmalar, geri doniisiim

e Tanitim ve reklamcilik sektorii gibi alanlarda istihdam saglamstir.

Cikolata iiretimi ciddi sermaye gerektiren bir sektdrdiir. Isvigre’de faaliyet gdsteren ve
markalagmis birgok iretim ve dagitim yapan firma bulunmaktadir. Bazi markalar
donemsel etkinlikler diizenlerken Cailler, kurmus oldugu fabrikayr yil boyunca
ziyaretcilerine acgarak kiiltiir pazarlamasinin siirekliligini hedeflemistir. Bu sekilde

hizmet sektoriindeki kaliciligini saglamistir.

Son donemlerde hem Isvicre’deki markalar arasinda hem de uluslararasi bir sekilde
cikolata sanayisi rekabet gostermektedir. Pek c¢ok iilke en iyi ¢ikolatay1 kendilerinin
yaptigii savunmaktadir. Isvigre’nin farkli bolgelerinde gikolata iiretimi yapilmakta ve
ihra¢ edilmektedir. Ulkeler aras1 rekabette cikolata tiiketiminde birinci sirayr hala

Isvigre korurken, Isvigre’deki markalar arasindaki rekabette Cailler 6ne ¢ikmaktadur.

Isvigre topraklarmin 6z varliklari olan bu deger, iilkeye istihdam ve yiiksek kalite saglar.
Bu degerlerin gorsellik boyutu turizm sektdriiniin bir parcas1 haline gelmistir. I¢inde
bulunmus oldugumuz bilgi ¢ag1 beraberinde i¢-dis turizmi ve geleneksel degerlere olan
ilgiyi agiga ¢ikarmigtir. Ayhan’a (2010: 250) gére bu durum iilkelerin bir politikasi
haline gelmistir. ‘Kiiltiir turizmi’ basgligi tasiyan bu politika uygulamasi; yoresel
degerlerin aciga cikarilmasi ve bu degerlerin yeni pazarlama alani olarak kullanilmasi

diinya iilkelerinin benimsedigi temel politika haline doniigsmiistiir.

Kiiresellesme stirecinin yasandigr 1980-1990°11 yillarda uygulama alani olusturan
bolgesel kalkinma politikalart ile bolgeler arasi farkliliklar1 ortadan kaldirmak

piyasadaki giigler tarafindan saglanamayinca devletin bolgesel kalkinma yaklagimi
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giindeme gelmistir (Ayhan 2010: 250). Bu sekilde geri kalmis yorelerin canlandirilmast,

piyasada yerlerinin korunmasi, bolgelerin ekonomisine destek olmas1 amaglanmugtir.

Son yillarda diinyada metropol konumda olan pek c¢ok sehir, kiiltiirel degerlerini 6n
plana ¢ikararak pazarlamaya baslamistir. Bu Kkiiltiirel degerlerin basinda da yoresel
yiyecekler bulunur. Ornegin, Isvicre ¢ikolatasim kiiltiir ekonomisi cercevesinde ‘Cailler

Maison’ fabrikasini ziyarete agmastyla en iyi ‘Fribourg’ta pazarlamaktadir.

5. 6. CENEVRE CIKOLATA FESTIVALI VE EKONOMIYE
YANSIMALARI

5. 6. 1. Festival Kavrami

Latince ‘festivas’ kelimesinden tiiretilen ‘festival’ kutlama ya da slikran duygularini
sunma amaciyla gerceklestirilen sosyal bir toplanmay1 ifade eder (Kladou 2011: 27). Ilk
olarak inang¢ olgulariyla baglayan festivaller, etnik olan geleneklerle biitiinlesmektedir.
Bugiin wulusal, milli anlamda ve eglence, kiiltiir anlaminda pek c¢ok festival

bulunmaktadir.

Festivallerde bir yere 6zgii bilgi birikimi siirekli iiretilir ve bir mekan1 digerinden ayiran
tarihi, kiiltlirel mirasi, sosyal yapilari devam ettirilir, dislanir ya da sil bastan yaratilir

(Bernadette 2005: 240).

Falassi’ye gore, festivallerin sembolik manalari; toplumun kendi diisiince yapisi ve
diinya goriisii, sosyal statiisli, siirekliligi ve maddi olarak varligini siirdiirmesi i¢in
gerekli gordiigii sosyal degerlerle yakindan alakalidir (Falassi 1987: 5). Festivallerin
igeriklerine baktigimizda kiiltiirel bellegin korunmasi amacmin giidiildiigiinii, maddi
olan degerlerin siirekliligini saglamanin amaclandigini ve toplumlarin diislincelerini ve

deger yargilarin yansittigini goriiriiz.

Getz’e (1997: 1) gore festival, “Miisteri ya da konuk igin giinliik yasamin 6tesinde ya da
normal se¢eneklerin disinda kalan eglence, sosyal ve kiiltiirel deneyim firsat1 veren 6zel

etkinlik”tir.

Yurdakul’a (aktaran Yildirim 2010: 12) gore ise festivaller, “Miizik, dans, drama gibi

etkinlikleri iceren, ayn1 anda birden ¢ok etkinligin ayni alanda ve genelde acik, kamusal
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bir mekanda, bir arada var oldugu, kendine has ritiielleri ve ¢ogunlukla kendine has
yemekleri ve kostiimleri olan, karmasik, diizensiz goriinen ama kendi i¢inde bu

karmasay1 yaratan ve siirdiiren bir diizeni olan, herkesin katilabilecegi etkinlikler”dir.

Bu duruma gore son yillarda festivallerin islevleri géz oniine alindiginda festivalleri,
Onceden planlanmis, ortak amag etrafinda bir araya gelmis insanlarin aitlik olgusuyla
katilm gosterdigi ve bazi kesimlerce iizerinden kazang¢ elde edilerek kiiltiiriin de
yansitildigr alanlardir seklinde ifade edebiliriz. Festivaller biitlinciil bir yaklasimla ele
alindiginda halk kiiltiiriiyle alakali olarak faaliyetleri de i¢ine almaktadirlar. Gliniimiizde
insanlarda sekillenen merak duygusu sonucunda artan talep iizerine festivaller bir sektor

haline gelmisleridir.

5. 6. 2. Cenevre Cikolata Festivali’'nin Kiltirel Bellek Agisindan

Degerlendirilmesi

Kimlik, kisisel ve sosyokiiltiirel sekilde iki tiirlii ele alinmaktadir. Kisisel kimlik daha
cok bireylerin amag¢ ve degerleriyle ilgiliyken kiiltiirel kimlik bireylerin toplum
icerisindeki konumlari ve aidiyetleriyle ilgilidir. Bilgin ve Oksal’in (2018: 82)
ifadesine gore bu aidiyet; ik, dil, din, etnik grup ve toplumsal cinsiyet rolleriyle

agiklanmaktadir.

Gilintimiizde kullandigimiz haliyle kimlik kavrami temel olarak Erikson’un 1950’lerdeki
calismalariyla ortaya ¢ikmistir. Erikson, ¢aligmasinda kimligin gelisimsel ve olusumsal
etkisine vurgu yapmaktadir (Bilgin; Oksan 2018: 84). Durkheim ise bireyi tanimlarken
kiiltirin 6nemini dikkate almaktadir (Usborne; Sablonniere 2014: 436). Buna gore
birey bagli oldugu kiiltiir ve toplumdan bagimsiz diisiiniilemez. Bagka bir ifadeyle

bireyin kimligi etnik kimligi, etnik kimlik ise bireyin kimligini etkilemektedir.

Schrell (1990), kiiltiirel veya etnik kimligin 80 tane islevi oldugunu ifade eder.
Bunlardan bazilari; dil kullanimi, dini uygulamalar, etnik gruba 6znel baglilik, farkl

uluslara duyulan sempati, kiiltiirel aligkanliklar, ulusal ve dini bayramlara katilim

seklindedir.

Kiiltiirel kimlik; gelenek ve gorenekleri, tarihi ve inanclari igermektedir. Tarihsel

stirecte kimlik iizerine farkli anlamlar ortaya ¢ikarilmistir. Giiniimiizde dini kimligin
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Otesinde ulusal kimlik bilinci 6n plandadir. Bu bakimdan kiiltiirel degerler gelenekgi
olmaktan uzaklasarak kokleri saglama dayandirilmis modern unsurlar haline gelmistir.
Yani yok olmaya karsi direnen toplumlar degerlerini dini kimlikle degil, kiiltiirel
kimlikle korumayr amaglamislardir. Ornegin, Cenevre’de diizenlenen ¢ikolata festivali
‘Paskalya Bayrami’na yakin tarihte diizenlenmesine ragmen ismi ‘Paskalya Bayrami
Festivali’ degildir. Hristiyanlarin inanglar1 ve kiiltiirel degerleri festival alaninda

yasatilirken festival din ayrimi gézetmeksizin gergeklestirilmektedir.

Hristiyan inancinin temeli ‘Isa Mesih’e dayanmaktadir. Ozellikle Isa’nin dirilis siireci
Hristiyanlik dininin ana temasin1 olusturmaktadir. Hristiyanlara gore Isa’nm 6liimii ve
dirilisi insanoglunun 6zgiirliigii olarak anlasilmaktadir. Bu dirilis siireci Hristiyan dinine

‘Paskalya’ olarak yansimistir ve bayram seklinde kutlanmaktadir.

Paskalya kelimesi Ibranice ‘gegis’ anlamina gelen ‘Pesah’tan (fisth) gelmektedir.
‘Easter’ ise biiylik giin anlamina gelmektedir ve en eski Hristiyan bayrami olarak
Ingilizce literatiirde yer alir. Paskalya, Isa’nin tiim insanlarin giinahi igin kendisini
carmihta feda edisini ve sonrasinda dirilisini ifade etmek icin kullanilan bir kelimedir.
Pazar gilinii dirilisin gerceklestigi giindiir ve tiim Hristiyanlar tarafindan bu giin, kii¢iik

capli Paskalya Bayrami olarak nitelendirilmektedir (Kiigiik 2016: 232-233).

Paskalya Bayrami’nin sembolii yumurta ve tavsanla ilgili yapilan her seydir. Tiirkoglu
(2006: 87) bunu, “yumurtanin kabugu Olimii; kirilmast ise yeniden dirilisi
simgelemektedir.” seklinde ifade etmektedir. Tavsan ise hem dogurganligin sembolii

hem de bolluk ve bereketi temsil eden baharin gelisini gostermektedir.

Bugiine 6zgii olarak yumurtalar boyanirken 6zel paskalya ¢orekleri de yapilmaktadir.
Bu hafta Hristiyanlar i¢in kutsal kabul edilen haftadir ve Pazar Giinii isa’ya hitaben
festival, solen havasinda kutlanmaktadir. Bu kutsal haftanin ardindan memnuniyetin
gostergesel islevi olarak kiliseler ciceklerle siislenirken rahipler beyaz agirlikli daha

gosterisli giyinir ve halk dirilisin simgesi olarak birbirine yumurta hediye eder.

‘Festichoc’un® Paskalya Bayrami'nin hemen oncesinde yapilmasi tesadiif degildir.
Festivalde yumurta ve tavsan figliriinde olan pek ¢cok markanin 6zel ¢ikolatalar1 yer

almaktadir. Festival, Isvicre kiiltiirel kimligini yansitirken kolektif bellek agisindan da

% Cenevre Cikolata Festivali’nin sembolik adidir.
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dinl inanis1 hatirlatmaktadir ve buraya gelen yabancilar da festival araciligiyla

bayramlarinin kiiltiirel ve dini yansimalarini farkli toplumlarda deneyimlemektedirler.

Her milletin sahip oldugu ve toplumdan topluma farklilik gosteren; cografi yapisi,
tarihi, sosyal ve kiiltiirel kimligi ve kendini diger milletlerden ayiran farkli unsurlar
vardir. Bu yap1 insanin kendisini bir topluluga ait hissetmesini ve ‘ben kimim?’

sorusuna cevap bulabilmesini saglamaktadir.

Icinde bulundugumuz ortamlar, festivaller, karnavallar ve organizasyonlar aslinda
bireysellikten ziyade, ortak baglarla biz olmayr agiga cikarmaktadir. Baz1 unsurlarin
bellekte yer alabilmesi ve unutulmamasi igin o unsurun tekrari gereklidir. Boylece
kiiltiirlerin siirekliligi saglanir ve bu anlamda festivaller kuskusuz en temel alanlardir.
Festivallerde yer alan yiyecek, igecek, miizik, kostiim ve makyaj kiiltiirel ortaklik ve
beraberlik saglar. Bu festivaller, temaya, milletlere, kolektif bellege gore sekil
kazanmaktadir ve toplumdan topluma farkliliklar gosterir. Festivallerin her yil
diizenlenmesi festivalin ve buna bagl olarak kiiltiir stirekliligini ve duygu aktariminin

gostergesidir.

Assmann’a (2018: 65) gore; yazisiz kiiltiirlerdeki kiiltiirel bellege, hazir bulunmaktan
baska tiirlii katilmak miimkiin degildir. Bu tiir bulugmalar i¢in yaratilan mekan ve
ortamlar ise bayramlar ve festivallerdir. Bayramlar ve festivaller diizenli tekrarlariyla
kimligi koruyan, bilginin nakledilmesini boylece kiiltiirel kimligin yeniden iretimini
saglayan alanlardir. Bayram ve festivallerde gergeklestirilen ritiieller ve ritiiellerin

tekrar1 grubun zamansal ve mekansal birlikteligini garanti eder.

Kiiltiirel bellek konusu yaklasik on yil 6nce giiniimiizdeki kadar etkin bir hale gelmeye
baglamistir. Kiiltiirel bellek konusunun son donemlerde yaygin olarak calisiimasi

durumunu etkileyen en az {i¢ faktorii Assmann (2018: 17-18) su sekilde ifade eder:

. Yeni elektronik medya ile bellek dis1 kaydin (yapay bellegin) miimkiin oldugu bir ¢agin
iginde olunmasi,

. Bugiinlin kiiltiiriinii gecmisin ‘ardil kiiltlirii’ olarak kavrayan tutum, yani (Niklos
Luhmann’m ‘eski Avrupa’ diye niteledigi) devrini tamamlamis bir sey olarak tanimlayip gegmis
kiiltiirii bir hatirlama ve ge¢misi anlama ¢abasini konu eden bir tutumun yayginlasmasi,

. Bizi ¢ok daha kisisel ve yasamsal diizeyde etkileyen bir seyin sonuna gelinmis
olunmasi, bir bagka ifadeyle yazili insanlik tarihinin kaydettigi en agir felaketlerin ve insanlik
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suglarmin islendigi doneminin gorgli tanikligini yapmis bir kusagin artik yasama veda
etmesidir.

Bu ii¢ baglamdan da anlasilacag: {izere kiiltiirel bellek konusu ¢agimizin yenilikleriyle
beraber glinlimiizlin popiiler konusu haline gelmistir. Toplumlarin kiiltiirel bellekleri
ortak amaclarda bulusan bireylerin grup kimliklerinin farkina varmalarmi ve ayni
toplumun parg¢ast olma huzurunu yasamalarin1 saglamaktadir. Baska ifadeyle, bir
cografyada ortak amaglar dogrultusunda bir araya gelmis ortak ge¢mis ve gelecege

sahip bireyler, o ulusun kiiltiirel kimligini olustururlar.

Mora’nin (2008: 5) ifadesine gore toplumlar; kiiltiirel aidiyetlerine gore diisiiniir,
davranig sergiler ve kutlamalariyla bayramlari ait olduklari kiiltliriin kodlarina gore
tanimlanir. Bu baglamda festivallerin en 6nemli 6zelliklerinden biri de toplum odakli
ve toplum tarafindan benimsenmis olmalaridir. Uzerinde durulmasi gereken husus
festivallerin Oncelikle yerel halka hitap ediyor olmasidir. Bu bakimdan milletlerin ortak
degerleri festival alanlarinda 6nem teskil etmektedir. Isvigreli Swan Oberson 5
kilometre yiizme dalinda diinya sampiyonudur. Ayda 260 kilometre yiizen Swan
Oberson, bir ayda 7 kilo cikolata tiiketmektedir. Milli sporcu enerjisini Isvigre
cikolatasindan aldigin1 temsili bir sekilde ifade etmektedir. Bir diger ifadeyle milli

sporcu Isvicre’nin milli yiyecegi olan ¢ikolata ile 6zdeslestirilmistir.

OBERSON @

4y monde de
1

o SWANN

MIOTIIC

Fotograf 26: (Festichoc 2015)
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Festival alaninda yer verilmis olan bu afis yerel halkin yogun ilgisini ¢ekmistir. Milli
sporcu, yerel halki ortak bir bellek ve kimlikte birlestirmistir. Kosogluna (2015) gore
millet olmus sahsiyetli toplumun; varliga, diinyaya, hayata, esyaya bakis tarzi ve
diisiince, duyus ve davranis bigimi farkli olur. Kiiltiiriin tabiatinda insanin varolusundan
kaynakli bazi ortak degerler baska bir ifadeyle kiiltiirel bellek vardir ve bu bellek

disinda kalanlar mill1 kiiltiiriin yansimalaridir.

Sonug olarak son dénemlerin popiiler yiyecegi olan cikolata, Isvigre toplumunun milli
kimligini yansitan bir yiyecek haline gelmesinin yani sira toplumlari ortak faaliyetlerde
bulusturan iiriin olmustur. Ogiit Eker’in (2018: 170) ifadesine gore diinyada var olan
topluluklarin, herhangi bir yiyecek ve icecek gibi goriinen segimleri, sosyal grubu
olusturan bireylerin belleklerinde kodlanan diinya goriislerinin, yasama sartlarinin, dini
inanglarinin, mesleki ve cinsel tercihlerinin bir gdstergesidir. insanin yasammi devam
ettirmesi i¢in gerekli olan yemek yeme eylemi zorunlulugun 6tesinde kiiltiirel degerler

icerisinde yer alan bellek kodlamasidir.
5. 6. 3. Cenevre Cikolata Festivali’nin Kiiltiir Ekonomisindeki Yeri

Festivaller bir iilkenin, iilkede yasayan milletin degerlerini ve kiiltiirlinii yansitan,
toplumlarin diinya goriisiinii ve sosyokiiltiirel yapilarini ortaya koyan kutlamalardir
(Luther 2004: 5). Bu bakimdan festivaller kiiresellesme, kiiltiirel hareketlilik ve
teknolojinin getirdigi kiiltiirel farklilagma nedeniyle toplumlarin bir tepkisi olarak,
kiiltiirlerini koruma istegiyle de ortaya ¢ikmiglardir. Festivaller genellikle bolgesel ve
mahalli hizmet vererek kapsamlari dar olmakla beraber ¢ogu zaman toplumlarin

geleneklerine ve degerlerine hizmet ettikleri icin gegerliligi yiiksek alanlardir.

Kolektif bellekte kodlanarak saklanan toplumsal kararlilik olan gelenek, insan hayatini
diizenleyen, insanlarin bunu anlamlandirmasii saglayan ve bu anlamlarla biitiinliik
saglayan normlardir (Ogiit Eker 2016: 137). Gelenek, insanlarmn diinya goriisiinii
sekillendirirken deger yargisini da siizgegten gegirmeyi saglar. insanoglu daima toplum
icerisinde toplumsal bir diizene ihtiya¢ duyar. Bu nedenle gelenek daima varligini
korumakta ve hayatimizda kalici izler birakmaktadir. Bu bakimdan festivaller gelenek

koruyucu gorevi de iistlenmektedirler.
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Seyyid Hiiseyin Nasr’a gore, gelenekler kutsal iken modern olan her sey diinyevidir
(Ogiit Eker 2016: 138). Diinyevi olan seyler daha ¢ok nefis, hevesle alakalidir ve
gecicidir. Temelleri saglama dayanmamis olan bu istekler yok olma tehlikesi

yasamaktadirlar.

Gelenege dayanmayan modernligin yok olma tehlikesi karnaval ve festivallerin, modern
din veya kiiltliriin bir pargasi olmasini gerekli kilmistir. Smith’in ifadesiyle festival
‘diger tiim alt simiflar1 biinyesine alan bir halkbilim siifidir.” (Ogiit Eker 2016: 139).
Fransa’da her yil diizenlenen Limon Festivali, Paris Karnavali, irlanda’nin istiridye ve
Deniz Uriinleri Festivali gibi Isvigre’de diizenlenen Cenevre Cikolata Festivali de 21.

yiizyilda gelenegin modernlige yansimasi drnegidir.

Teknoloji ve akil caginda olmamiz topluma olumlu seyler katarken pek ¢ok
olumsuzlugu da beraberinde getirmektedir. Bunlarin en basinda gelen unsur ise en temel
ihtiyacimiz olan ‘aidiyet duygusu’dur. Birey kendini daima bir gruba, topluluga ait
hissetmek ister. Bu noktada festivaller, modernizmin insanlar ve toplumlar tizerinde
yarattig1 yalnizlik duygusunu bastirirken bir gruba ait olmanin verdigi hazla kendini
giivende hissetmesini saglayan bireylerin vazgegilmez mekanlaridir. Festivaller duygu
aktarimi saglarken kiiltiir etkilesimi, deger yargilarini, kiiltiirel bellegi disa vuran agik

alanlardir.

Festivaller; asil olarak toplumlarin dinini, etnik yapisini geleneklerini ve aitlik hissini
ortaya koymak icin meydana gelmis olsalar da zaman igerisinde farkli boyutlarda
hizmet etmeye baslamislardir. Festivaller, turizm alaninda kiiltiir miraslarina verilen

Onemin artmasiyla giiniimiizde daha da islevsel boyutlar kazanmislardir.

Baz1 toplumlarda festivallere katilan kitlelerin olugsmaya baslamasiyla beraber iilkeler,
kiltiirel degerlerini ve tarihgelerini festivallerle 06zdeslestirerek kiiltiir ekonomisi
hizmetine sunmuslardir. Bu toplumlar, festivaller araciligiyla kiiltiirel degerlerini
yeniden kesfetme ve canlandirma imkéani bulmuslaridir. Festivaller gliniimiizde biitiin
toplumlarda turizmin dolayisiyla da kiiltiir ekonomisinin bir parcast halini almislardir;
ayrica, kiiltiirel turizm ve tilkeleri tanitma bakimindan iilke ekonomilerine olumlu yonde

katki saglayan alanlardir. Komiircii "niin (2013: 35) ifadesine gore festivaller; bir iiriin
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yelpazesini genisletmek, somut olmayan mirasi, gelenekleri, etnik kdkenleri ve kiiltiirel

unsurlari giin yiiziine ¢ikarmak igin firsat sunan etkinliklerdir.

Chang (2006: 1224) destinasyon pazarlamasinda ve iilke ekonomilerinin
giiclendirilmesinde festivallerin 6nemli bir rol iistlendigini ifade etmistir. Festivaller
araciligiyla insanlar eglence ihtiyacini karsilarken destinasyon i¢in de gelir kaynagi
saglamis olurlar. Festivallerin turist harcamalarini arttirdigi bir gercektir ve yerel
festivallerin birgogunda giris ticreti alinmazken festival alaninda yiyecek, igecek,

hediyelik esya ve aktiviteler i¢in turistler harcama yapmaktadirlar.

2005 yilindan beri diizenlenen Cenevre Cikolata Festivali Sengiil ve Geng’in (2016: 81)
de ifade ettigi gibi genellikle etkinlikleri sezona yaymayi, diisiik sezonu canlandirmayz,
bolgesel imaj olusturmayi, ¢ekici iirlin ¢esitliligini saglamay1; dogal miraslari, gelenek

ve gorenekleri korumay1 ve tanitmayi amag edinmistir.

12 Mart 2005 yilinda olusturulmaya baslanan Cenevre Cikolata Festivali, ‘Philippe
Chevrier ve Club of Passionate Chocolate’ tarafindan desteklenmistir. Festivale ilk
yilinda 8 bin kisi katilim gdstermistir ve 300m2’lik bir ¢adirda yalnizca yedi ¢ikolata

100 4lanma

markasiyla festival yapilmistir. 2006 yilinda festival alan1 ‘Place de la Gare
tasinmistir ve Favarger’in fabrika kapilarii ziyaretcilere agmasiyla, katilim sayist 15
bine ¢ikmistir. 8 Mart 2008 yilinda diizenlenen festivale katilim 19 bine ¢ikmis ve o
donem igerisinde bu festival rekor kirmustir  (https://www.versoix.ch/sites-

festichoc/festichoc/festichoc-1380 Erisim Tarihi: 09.03.2019).

2 Nisan 2011 tarihinden itibaren festival, Versoix’da yapilmaya baglanmistir ve
katilimci sayis1 tahmini 24 bin olmustur. 2012 yilinda festival iki giline yayilacak sekilde
programlanmistir ve 2017 yilindan itibaren festivale katilan ziyaret¢i sayis1 50 bine
ulasmistir. 2018 yilina gelindiginde ise festivalde yalmzca Isvigreli ¢ikolatacilara yer
verilmeye baglanmstir (https://www.versoix.ch/sites-festichoc/festichoc/festichoc-1380
Erigim Tarihi: 09.03.2019).

Cenevre’de diizenlenen ¢ikolata festivali her yas grubundan katilan bireylerin kendisini

keyifli, eglenceli hissettigi, bireylerin inanglarin1 ve inanglarinin gerekliliklerini

100 versoix’da gara yakin bir yerdir ve ulasim kolayligi agisindan burasi festival alami olarak tercih
edilmigtir.


https://www.versoix.ch/sites-festichoc/festichoc/festichoc-1380
https://www.versoix.ch/sites-festichoc/festichoc/festichoc-1380
https://www.versoix.ch/sites-festichoc/festichoc/festichoc-1380
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yansitan bir yapiya sahiptir. Festival alaninda ¢ocuklar i¢in ayrilmig 6zel bir bolim de
vardir ve burada ¢ocuklar, ¢ikolatalarini yerken yiizleri boyanarak kiiltiirel siirece dahil
edilirler. Festival alaninda Isvicre’nin kiiltiirel bellegine bagli olarak Paskalya Bayrami
icin ¢ocuklara 6zel kendi tavsan ¢ikolatalarini yaratmalari amaciyla diizenlenmis bir de

atdlye bulunmaktadir.'®*

Bu anlamda festival eglence islevinin yani1 sira ekonomik yoniiyle de degerlendirilebilir.
Acilacak atdlyenin duyurulmasi, festival alanina araglarla gitmek miimkiin olmadigi i¢in
0zel otoblislerle festival alanmna gidilmesi, hediyelik esyalarin ve ¢ikolatalarin
tezgahlarda satisa sunulmasi kiiltiiriin ekonomik yansimalaridir. Yine beslenme kiiltiiri
icerisinde festival alanindaki sandvig, sekerleme, tathi ve igecekler tiiketimin bir

parcasidir.

Versoix bolgesel ozellikleri bakimindan kiiciik O6lgekli bir kasabayken festival
doneminde iiretim ve tiiketim mekanlarmin halini almaktadir. Ogiit Eker’e (2016: 142)
gore, bu festivaller eglence alt yapisi icinde ekonomik faaliyetler, legal firmalarin
iiretim ve satisinin, talep ve ihtiya¢ dogrultusunda, yerel halkin amatérce olusturdugu

ekonomi piyasasi formatini alir.

Festival alanindan 33 adet ¢ikolata sanat¢isinin bulunmasi, markalarin da iilke ve bolge
ekonomisini desteklediginin bir gostergesidir. Bu ¢ikolatacilarin geneli yapilan
festivallerde yer almaktadir ve aralarinda bu anlamda ortakliklar kurmuslardir.
Festivallerdeki calisma sartlar1 ve c¢alisanlarin yaraticiliklari géz oniline alindiginda
cikolata markalarinin festivale, bolge ekonomisine ve daha genis ¢ercevede iilkenin
ekonomisine kattigi deger yadsinamaz. Cikolatacilar markalarinin devamliligim
saglamak amaciyla ve satis stirekliligi i¢in brosiir, kartvizit gibi tanitim ve haberlesme
unsurlarina da Onem vermislerdir. Neredeyse her tezgéhta c¢ikolatalarini tanitan,

tariflerini veren ve iletisim bilgilerini paylasan markalara dair brosiir yer almaktadir.

Festivalin ilgi ¢ceken bir baska yonii ise burada satis1 yapilan iiriinlerdir. Ozellikle “Les
Délices de la Ruche Charmoille, Jura” tarafindan hazirlanan el yapimi c¢ikolata ve

“Me¢étafil-la Grolle SA” tarafindan hazirlanan c¢ikolata kesme makinalar1 ragbet

101 “Espace Lachenal’ tarafindan agilacak olan atélyenin duyurusu yapilmaktadir. Bu kurum 6-9 saat

arasinda etkinlik yaparak 4-12 yas arasindaki ¢cocuklara hizmet vermeyi hedeflemektedir. Etkinlik {icretli
olup 7 Isvigre Frang1 denmesi gerckmektedir.
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gormektedir. Makinanin 6zelligi el yapimi olup yine bu makinalara 6zel hazirlanan
kalip cikolatalarin da el yapimi olmasidir. Fribourg’ta bulunan bu ¢ikolatact yaptig

cikolatalar1 son kullanim tarihine kadar kendisi belirlemektedir.

Makinanin ‘super girolle originale’, ‘marmory’, ‘tradition’, ‘harmonie’, ‘fantasy Suisse’
olmak tizere pek ¢ok dizayn edilmis ¢esidi bulunmaktadir. Bunlardan 6zellikle ‘fantasy
Suisse’ olan1 hediye etmek amacli ilgi gdormektedir. Isvigre nin milli kimlik ve kiiltiirel
kimliginin bir yansimasi olan bu ¢esit makina, bu anlamiyla da yerel halk tarafindan

tercih edilmektedir.

Fotograf 27: (Festichoc 2015)

Bu makinalar, festival alaninda dagitilan brosiirleri doldurarak posta yoluyla siparis
edilebilecegi gibi telefon yoluyla da siparis edilebilir. Makinalar, ayn1 zamanda
Isvigre’nin yoresel kalip peynirlerini kesmek igin de kullanilmaktadir; fakat, festival
alaninda peynir kesmek i¢in degil ¢ikolata kesmek i¢in kullanimina agirlik verilmistir.

Makina bir kez alindiginda ¢ikolatanin siirekli siparis edilecegi diisiiniiliirse bu kiiltiir
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ekonomisinin siirekliligini gosterir ve yaratici endiistri olarak {ilke ekonomisine de katki

saglar.

Isvigre’nin Cenevre kentine bagli olan Versoix kasabasinda 10 yildir diizenli olarak
yapilan bu festivale bazi ¢ikolata markalari da'® hazirladiklari ¢ikolatalar1 festival
araciligiyla halka sunmaktadirlar. Bu festival 6zellikle ‘Paskalya Bayrami’na yakin
yapilmaktadir ve festival alanindaki tezgahlarda, bayramin sembolik ifadesi olan tavsan

ve yumurtaya agirlik verilmektedir.

1-2 Nisan 2017 tarihinde on iigiinciisii diizenlenen ‘Festichoc’a yerel halkin disinda
yabancilarin da ilgisi yogun olmustur. Yerel halk igin Isvigre kolektif belleginde aitlik
duygusu, kiiltiirel degerler, gelenekten gelecege duygu aktarimi islevlerini géren
festival; yabacilar i¢in ise eglence ortami hazirlarken; bilgi, kiiltiir edinme gibi alanlara

hizmet etmistir.
5. 6. 4. Cenevre Cikolata Festivalinin Halkbilimsel Islevleri

‘Cenevre Cikolata Festivali’ folklorun eglence islevine hizmet etmenin Otesinde
Isvigrelilerin inang ve kolektif belleklerini aciga ¢ikarmasi bakimindan da énem arz
etmektedir. Festivalin Hristiyanlarin kiiltiirel belleginde ve inang sisteminde yer alan

‘Paskalya Bayrami’na yakin gerceklesmesi tesadiif degildir.

Festival bireyleri eglendirirken ayn1 zamanda giindelik hayatin telasindan kurtarma,
desarj etme islevlerine de sahiptir. Acik alanlarda gerceklesen festivallerin ¢ogu
insanlarda birlik, beraberlik disinda aitlik duygusunu ve Ozgiirlilk hissini agiga
cikarmaya yardimci olur. Cenevre Cikolata Festivali’nin, Isvigrelilerin heyecanini ve
gururunu arttirma ve bunu bireylerle paylasma islevi bulunmaktadir. Milli sporcu Swan
Oberson’a festival alaninda telmih yapilmasi, yerel halki onurlandirmig ve kiiltiirel

degerlerini hissettirmistir.

Festivaller, iilkelerin ve yoérelerin farkliliklarini ve Ozgiinliiklerini ortaya koyan
alanlardir. Diinyada hemen hemen her iilke c¢ikolata festivali yapmaktadir; fakat,

cikolataya ait unsurlarin en ¢ok Isvicre’de yer almasi, yerli ve yabanci turist tarafindan

192 Cailler ve Lint markalar1 basta gelmektedir.
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yogun ilgi gérmesi ¢ikolatanin Isvigre’de 6zgiin olmasiyla alakalidir. Bu durum ayni

zamanda Isvicre toplumunun imajimi olusturmaktadar.

Festivaller, toplumlarin kiiltiirel beceri ve yeteneklerini ortaya ¢ikardiklart ya da zaten
var olan becerilerini gosterdikleri alanlardir. Bu baglamda 6zellikle ‘Cenevre Cikolata
Festivali’nde satilan ‘Métafil-la Grolle SA’ markali ¢ikolata kesme makinalari, ‘yaratici
endistri’ igerisinde yer alan ‘tasarim’ sektorliniin 6nemli bir 6rnegidir. Bu tasarim
triinler ayn1 zamanda kiiltiirel ekonomik faaliyetleri olusturmaktadirlar. ‘Métafil-la
Grolle SA’ markali ¢ikolata kesme makinalar1 reklami yapilan en iyi hediyelik esya
kategorisindedir. Makinay1r satin alirken makinalara 06zel olarak hazirlanmig
cikolatalarin da satin alinmaya mecbur kalinmasi ve tiikketimde siirekliliginin olmasi
bireysel olarak ekonomik kazang elde etmeyi saglarken, bu makinalarin ve ¢ikolatalarin

festival alaninda yer almasi bolgesel ekonomiyi olumlu yonde etkilemektedir.

Festival siiresince hazirlanan yiyecek, igecek, miizik, dekorasyon; reklam ve tanitim
amacli basilan brosiir, kartvizit ve afisler Isvicre Kkiiltiir ekonomisine ve bdlge
ekonomisine katki saglamaktadir. Hazirlanan brosiir, afis ve kartvizitler ise genellikle

festivalin en dikkat ¢ceken 6zelliklerinin altin1 ¢izmek i¢in hazirlanmaktadir.

Festival alani, Versoix, amacina hizmet etmek i¢in diizenlenir ve burada gerceklesecek
festivale ev sahipligi yapilmasi i¢in kalkinma planlari, ekonomik yatirimlar yapildigi
goriiliir. Yani festival yapilan yer, gelecek misafirlere daha iyi bir hizmet vermek igin
yerel yonetimler tarafindan turistik mekanlar haline getirilir ve buralara yapilan

yatirimlarin sayist arttirilir.

‘Cenevre Cikolata Festivali’ tarihteki kiltiirel kodlarin tekrarlanmasiyla varligini
koruyacak olan gelenekten yola ¢ikarak modern olan bir etkinliktir. Bu festival,
folklorun temel islevlerinden kabul edilen ‘eglendirme’ ve ‘hos zaman gegirme’
islevlerinin Gtesinde  ‘gelene8i gelecek nesillere aktarma’ isleviyle de oOnemlidir.
“Gelenegi gelecek nesillere aktarma” iglevi festival alaninda cocuklar i¢in hazirlanmis
olan c¢ikolata resim yapma atolyesiyle oOrneklendirilebilir. Burada ¢ocuklar
deneyimleyerek bilgiyi 6grenir ve yaratict yonleri kesfedilerek bilgiyi gelecek nesillere

aktarirlar.
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‘Festichoc’ sayesinde yetiskinler gibi ¢ocuklarin da kiiltiirel becerileri ve yetenekleri
kesfedilir ve bunlarin gelistirilmesi i¢in firsatlar saglanir. Yetenegi kesfedilen bireyler,

0zel projelerle desteklenerek, kiiltiirel deger koruma altina alinabilir.

5. 7. iISVICRE KULTUREL BELLEGiIi BAGLAMINDA ‘LE RALLYE DU
CHOCOLAT’ ETKINLIGI

Douglas’in ifadesiyle “Her yemek, kendi imgesinde grup {iyelerini birlestiren
yapilandirilmis sosyal bir etkinliktir.” (Ogiit Eker 2018: 172). Toplumdaki diger
insanlardan farklilik gostererek 6zel etkinliklerde yer alan grup iiyeleri, yemek yeme
eylemi ¢ercevesinde grup olma bilinci kazanarak sosyal yapida bir kimlige ve aitlik

hazzina sahip olurlar.

Ogiit Eker’in (2018: 173) ifadesine gdre yemek yapiminda kullanilan malzemelerin
diinyadaki pek ¢cok mutfak kiiltiiriinde benzer 6zellikler géstermesine ragmen yemegin
farkli sekillerde ortaya ¢ikmast Ttriin doniistirme/kullanma/algilama sekillerine
yiiklenen cografi ve kiiltiirel sonuclardir. Ornegin, fistigin Tiirkiye’de baklava igerisinde

kullanilmasina karsin Isvicre’de cikolata icerisinde kullanilmasidur.

Kiiltirel ve cografi nedenlerle topluluklarin rutin hayati iginde var olan yeme
kiiltiirlindeki farkli bakis acilar1 yiyecegin tiiketim boyutunu da etkilemistir.
Yosmaoglu'nun (1988: 50-51) arastirmalarina goére toplumlarin tutumlar g¢ikolata ve

sekerleme sektorlerinin de tiiketim ve ekonomik boyutunda 6nemli rol oynamaistir:

1979 1980 1981 1982 1983
B.Almanya |12.1 12.7 13.0 12.9 12.8
Avustralya | 8.3 7.7 8.1 8.0 7.9
Avusturya 8.6 8.8 9.0 8.9 94
Belcika 10.7 9.9 111 11.6 114
Danimarka | 9.5 9.3 10.2 10.3
Finlandiya 6.5 6.6 8.4 7.4 7.1
Fransa 8.0 7.9 8.0 8.2 7.6
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Irlanda 13.1 12.1
italya 3.3 3.4 3.3 3.3 3.5
Japonya 2.5 2.6 2.6 2.5
Hollanda 11.4 10.4 9.9 10.2 10.1
Norvec 10.2 10.6 10.7 11.10 11.4
Isvec 10.2 9.7 9.7 9.3
Isvicre 12.3 13.3 13.4 12.8 12.8
Ingiltere 12.2 11.7 11.9 12.6 12.6
ABD 7.5 7.0 7.2 7.4 8.1
Yugoslavya | 4.0 4.1 4.3

Tiirkiye 2.0 2.1 2.0 2.1 2.2

Tablo 6: Ulkelere Gére Toplam Cikolata ve Seker Mamulleri Tiiketimi (Yosmaoglu 1988: 51.)

Gelismekte olan bazi toplumlardaki cocuklara seker ve c¢ikolatanin zararli oldugu
konusundaki yaygin diisiince tiiketimin dolayisla da iiretimin azalmasinda rol oynamis;
anne, babalar sektoriin etken bireyleri olmustur. Ciklet ¢ignemenin basitlik ve ahlak
kurallarma aykirt oldugu kanisindaki diistincelerde bazi toplumlarda bu alandaki
sektorlin gelisimini olumsuz yonde etkilemistir. Ayn1 zamanda ¢ikolatanin kilo almaya
sebep olarak gosterilmesi bu sektdriin gelismesini engelleyen bir diger faktordiir. %%
Gelismekte olan toplumlardaki bu olumsuz yaklasima ragmen Avrupa ve Amerika’da
tiretim, dolayisiyla tiiketimin ¢ok gelismis bir sanayi kolu olan bu sektoriin, en ufak

fabrika iiretimi Tiirkiye'deki en biiyiik tesisin iiretiminden tam on kez daha fazladir.

Toplumlarin deger yargilarindan kaynakli tutumlar1 c¢ikolata iiretim ve tiiketimini
olumsuz yonde etkilemesine ragmen Isvigre geleneksel degeri olan cikolataya bagl
kalmis ve kiiltiiriinii kusaktan kusaga aktararak bireylere ‘biz’ deme imkani verirken
kimlik ve aidiyet temelleri yaratmistir. Bireylerin ortak yasanmisliklari, bilgi aktarimi
sayesinde bireysellikten ¢ikip toplumsal bir yapiya dontismiistiir. Bu durum insanlarda
aidiyet hissi sonucunda rahatlama ve huzur getirirken ulusal kimligi de agiga

cikarmustir.

1% Bjr dilim ekmekten ya da bir elmadan alinan kalori kadari 15 gram ¢ikolatadan alinir (Chocosuisse

2008: 47).
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Kiiltiirde temel alinan sey ‘biz’ kavramini agiga ¢ikarmaktir. Bunu saglamakta gecmise
baglilikla miimkiindiir. Burada bahsi gegen ge¢mise baglilik geleneksel bilgiyi agiga
cikarmaktadir. Ozdemir’in (2018: 2) ifadesiyle geleneksel bilgi, bellegi insanoglunun
birbirleriyle ve dogayla etkilesimleri sonucunda yaratilmis, aktarilmis ve

zenginlestirilerek var olmaya devam etmektedir.

WIPO kapsaminda geleneksel bilgi “geleneksel baglamda atalardan miras olarak alinip
nesilden nesle aktarilan, yerli ve yerel topluluklarin geleneksel yasam tarzlarinin bir
parcasi olan bilgi, teknik bilgi (know how), beceri, inovasyon ve uygulamalar” olarak
tamimlanmistir (Oguz 2009: 10-44). Geleneksel bilgi ifadeleri yerli topluluklarin
kimliklerinin ve kiiltiir miraslarinin pargasi olan toéren ve ritiielleri, sarki ve tiirkiileri, el

becerileri, mimarileri ve mutfak kiiltiirleri gibi unsurlar1 igerisine almaktadir.

Geleneksel bilgi ve deneyim bellegi, varligint muhafaza ettigi siirece nesiller arasinda
aktarilmaya devam edecektir. Bu baglamda ¢ikolata ve kakao icecekleri, Mayalarin
0ziinii ve Guatemala’nin kiiltiirel kimligiyle ge¢misi arasindaki organik bag: giiniimiize
kadar tagimaktadir. Guatemala’da tiiccarlarin oliiler diyarindaki ilahlari, Tanr1 L.’nin
tasvir edildigi bir Maya vazosunun iizerindeki bir sahnede, bir kadin ¢ikolatali bir
icecegi bir tastan digerine kopiiglin olusmasi i¢in yukaridan dokmektedir. Su an
Princeton Sanat Miizesi koleksiyonunda bulunan bu vazo yalnizca dnce Azteklere,
sonra da Ispanyol kolonilerinin eline gegmis Maya geleneklerinin ilk resmedilisi degil,
ayn1 zamanda maya kadinlarinin ¢ikolata yapimindaki énemli roliinii gosteren ilk eser

olmustur (Presilla 2012: 94-99).

Kakao bitkisini sadece bir meyve olarak degil onun bir adim sonrasi olan karmasik bir
yaptya sahip c¢ikolata olarak gorenler, arastirmalara bakildiginda Mezoamerika
kadinlaridir. Modern Maya kadinlar1 olan Guatemala kadinlari, bu gelenekleri canli
tutmak adma Princeton vazosunda oldugu gibi, tekniklerini degistirmeden ¢ikolata
yapimini bir zanaatkar gibi ele almaktadirlar. Ayrica her toplumda oldugu gibi bu
yiyecek ve icecekler Guatemala hiikiimetine, 6zel kurumlara ve ciftgilere ahlaki bir
yiikiimliiliikte getirir. Binlerce kadin ve ailelerinin ge¢imi buna bagliyken kakao isiyle
ugrasmamak bir secenek olarak diisliniilmez. Bir diger ifadeyle yasami var eden

degerler bir yaniyla kiiltiire diger yaniyla da ekonomiye hizmet etmektedirler.
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Isvigre’de cikolata sektdriinde giin gectikee calisan sayisi arttirilmakta ve istihdam
alanlar1 yaratilmaktadir. Chocosuisse Dernegi’nin *** (2008: 37) aktarimina gére; 1890-
1920 yillar1 arasinda Isvigre ¢ikolatasinin, Isvigre ekonomisine en ¢ok katki sagladig
yillardir. 1880-1890 yillar1 arasinda fabrikalar 13’ten 23’e, calisan sayis1 ise 528’den
5547’ye vyiikselmistir. Bu tarihler arasinda Isvicre, turizm sektdriinde de parlak bir
donemdedir. Yurtdisindan gelen misafirler ve turistler, doniislerinde gittikleri yerlere
cikolata gotiirdiikleri i¢in ekonomi farkli bir boyut kazanirken sadece ekonomi degil
Isvigre ¢ikolatas1 bu sekilde diinyaca tanmarak prestij de kazanmistir. 1905°te 13.000
ton, 1918°de 40.000 ton ¢ikolata iiretilirken bunun %75°1 ihra¢ ediliyordu. 20. Yiizyilin
ilk 20 senesinde Isvicre, diinyada cikolata alaninda bir marka haline gelmistir. 1912°de

ise Isvicre diinyadaki ¢ikolata ticaretinin %55 ini elinde bulundurmustur.

. Diinya Savasi, Avrupa’da bulunan pek ¢ok iilkenin aksine Isvicre’nin cikolata
sektoriine fayda saglamistir. Savas olmasina ragmen cikolata sektdriiniin yiikselisi
devam etmektedir. Bu donemde i¢ pazara yonelme olsa da buna ragmen yine de yasanan
sikintilar vardir: Kakao ve sekerin Isvigre’ye getirilmesi, ithalatinda zorlasmasiyla
kullanilan malzemelerin yerine ceviz, konserve meyve kullanilmasi gibi durumlar s6z
konusu olmustur. I. Diinya Savasi’ndan dolayr yasanan bir diger zorluk ise,
yurtdisindaki taleplerden dolay fabrikalarin agilip is¢ilerin ¢ogaltilmasidir. Savasa bagh
olarak da calisan iscinin zor bulunmasi sorunu yasanmistir. 1950’den sonra ¢ikolata
sektorii tekrar yiikselise gegmistir ve bu yiikselis gliniimiizde de devam etmektedir

(Chocosuisse 2008: 15). isvigre tiiketimde diinyada birinci sirada yer almaktadir.

Kiiltiiri ekonomik boyutuyla ele alip incelemek diisiiniilenlerin aksine kiiltiire anlam ve
deger katmaktadir. Kiiltiirlerin nesilden nesle aktarilmasinda kiiltiirel ekonomik
faaliyetler 6nemli rol oynarlar. Kiiltiirel bellegin ilk organizasyon hali olan bu tarz
etkinlikler ve festivaller, yaz1 kiiltiirline sahip olmayan toplumlarda, giindelik hayatin

parcast haline gelmistir. Diizenlenen etkinliklere gosterilen 6zen, katilim orani,

1% 1 Temmuz 1901 tarihinde 16 cikolata fabrikas birleserek isvigre gikolata markasini ¢ikariyor. Bir

federasyon kurularak 1916 yilina kadar bu sendikalar defalarca yenileniyor. 1948’de en son haliyle
‘Chocosuisse’ olarak bu sendika ortaya ¢ikiyor. Bu sendika sayesinde yardimlar toplanarak dersler
veriliyot ve cesitli organizasyonlar diizenleniyor. Sendika sadece isvicre ¢ikolata markalarini korumak
icin degil toplumsal sorunlari iyilestirmeye de yonelik ¢calismalar ylritlyor; is haklari, tarim politikalari,
is glvenligi, dis ticaret, Urlin kalitesi gibi... 1938’den beri ¢calismalarina devam eden sendika okullar ve
o6grencilere bilgiler vererek ¢esitli gbsteriler sergiliyor. Uluslararasi organizasyonlarda yer alan sendika
ayni zamanda gerekli kaliteye ulasmak ve isvigre marka kalitesini korumak igin calismalar yiritiyor.
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kiiltiirlerin korunmas1 o kiiltiirlin gelecek kusaklara aktarilmasiyla diinya diizeni ayni
zamanda grup kimligi korunur. Assmann’mn (2018: 65-66) aktarimina gore, kiiltiirel
bellek varligin giindelik yasama bagl olarak kaybettiklerini yeniden kazanmasini,

giindelik olmayan olaylarin ise hatirlanmasini saglar.

Yapilan etkinliklerin tekrar1 ve bolge halkinin etkinlige verdigi deger kiiltiir ekonomisi
baglaminda oOnemlidir. Grupo Gestor Son Antonio tarafindan bolgede kakaoyu
canlandirmaya yonelik diizenlenen, San Antonio Suchitepéquez’deki ulusal kakao
etkinligi bolge halkinin ritiiellerinin tekrari ile grubun zaman ve mekansal birlikteligini

aci1ga ¢ikarmaktadir (Presilla 2012: 96).

Kiiltiirel bellek sadece yazili metinlere dayanmaz. Metinler disinda danslar, oyunlar,
gelenekler, miizik, yeme-igme, geleneksel kiyafetler, miizeler, etkinlikler de kiiltiirel
bellek kapsamindadir. Yazili- basili veya farkl tiir igerikler bellekte yer alsa da bilgi ve
deneyimlerin sozlii bellekte yer aliyor olmasi ve bu bellegin sembolik dil olusturmasi
onemlidir. Toplumlarin eski zamanlarina ait sembolik dil, sosyal islevini zamanla
genisletmis ve farkliliklar ortaya ¢ikarmistir. Toplumlara 6nderlik eden insanlar zaman
igerisinde kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda bu dili farkli yonlerde kullanmaya
baglamislardir (Tirkyilmaz 2009: 45). Burada bahsedilecek olan etkinlikte toplum
kendisini ve bellegini yenileme firsati1 bulurken ayni zamanda gruplar arasinda sembolik

dili ag1ga ¢ikarmistir.

Isvigre igin bir kiiltiir endiistrisi olan ve Isvicre ile biitiinleserek iilkenin imgesi haline
gelen, gelecege yatirnm sektorii olarak goriilen ¢ikolatanin yerel halkin belleginde
varhigini korumast i¢in donemsel olarak bazi kentlerde etkinlikler diizenlenmektedir. Bu
baglamda Isvigre’de her yil diizenlenmesi planlanan ve heniiz 2015 yilindan beri
diizenlenmekte olan ‘Le Rallye du Chocolat’ (Cikolata Mitingi) etkinliginin ana temasi
olan cikolata sehirleri markalastirmaktadir. Ozdemir’in (2013: 135) aktarimma gore,
kiiltiirel bellek ve imge merkezli kent markalarinin olusturulmasinda kiiltiir ekonomisi
kapsaminda 6zel bir 6nem verildigi goriilmektedir. Kentsel imge yaraticilar1 herhangi
bir kenti marka haline getirirler. Buna bagl olarak yiyecek unsuru tek basina bir kenti

hatta iilkeyi kiiltiir merkezi haline getirebilir.
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1 Ekim 2015’te Diinya Kakao ve Cikolata Giinli’nii kutlamak amaciyla tasarlanan ‘Le
Rallye du Chocolat’ ilk olarak Isvigre’nin Cenevre kentinde baslamistir. Isvigre’nin
taninmis ¢ikolatacilariyla yerel halkin bulugsmasini saglayan bu etkinlik ayn1 zamanda

bir gurme giinii olarak nitelendirilmektedir.

Bu etkinlikten, Lozan’in etkinliklerini halka duyurdugu yerel bir kitap¢igin tiim Lozan
sehrine posta yoluyla ulagsmasi sonucunda haberdar olunmaktadir. 23 Nisan 2016
tarininde saat 10.00-17.00 arasinda Isvigre’nin Lozan sehrinde ikincisi gerceklesen
etkinlik sabah saatinde kayit yaptirilmas: gereken alanda gruplarin toplanip siraya
girmesiyle baglamaktadir. Yogun ilgi dolayisiyla siraya girmenin gerektigi bu etkinlik;
sOzllii ve sembolik bir iletisimin gostergesi olarak ¢ikolata magazalarina asilmis olan
etkinlik afisinden anlagilmaktadir; ¢iinkii, etkinlik geregi her cikolata magazasi degil,
yalnizca etkinlige katilan ve afisin asili oldugu c¢ikolata magazalarina girerek

cikolatalar1 tatmak miimkiindiir.

‘Sllnn des
Chocolatiers

Miting A ve B bolgeleri olarak ikiye ayrilmistir ve bazi ¢ikolata diikkkanlar i¢in toplu
tasima araci kullanmak gerekmektedir. Bu sekilde etkinlik bolge ekonomisine de katki
saglamaktadir. A bolgesindeki ¢ikolata diikkanlar1 ile B bolgesindekiler farklidir.
Chiristian Boillat, Blondel Chocolat Fins, L’éspace Chocolat, Chocolaterie du Bugnon
gibi ¢ikolata magazalarinin katildig: etkinlikte yaklasik on bes magaza bulunmaktadir.

Etkinlikte amag; belirlenen her ¢ikolata magazasina girerek baslangig noktasinda
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dagitilmis olan ve damga yerleri bulunan Kkartviziti doldurabilmektedir. Amag, belirtilen

tiim magazalardan damga toplayarak mitingi tamamlamaktir.

w-CUNCUURS « CHOCONNAISSEURS »

VOTRE PARCOURS PARCOURS A nu
LES CHOCOLATIERS I L[E{!;IHE LAT
A

JEU-CONCOURS « CHOCONNAISSEURS »
Chague joueur choisi de se rendre chez les 6 chocolatiers du parcours A ou du
aque étape. e joueur doi ré un

n

galement!
ystére et inscrire
us tard le samedi

trouver les
lisiblement
23 avril 2016 & 17h00 dan:
seul bulletin autorisé par

L & huis clos.
evront le

P gale
un bon pour participer & un atelier chez un chocolatier pour 4 personnes

Quel chocolatier vous a le plus séduit par sa création
ée ?

PHRASE MYSTERE
COORDONNEES DU PARTICIPANT
NOM PRENOM
ADRESSE

QUIZ A cocker)

1. De quel pays est originaire le cacao Maracaibo ? E-MAIL

Colombie ¥ Venezuela T
2. Aquelle variété appartient le cacao Maracaibo ?
() Forastero \A Criollo -Salnn e "
Chocolatiers salondeschocolatiers.com

Mitingi tamamlayabilmek i¢in her magazanin kasa boliimiinde kutulara yapistirilmis
anahtar kelimeler vardir. Bu kelimeleri birlestirerek cevap olan ciimleyi bulmak
gerekmektedir. Etkinligin sonunda cekilisle katilimcilara ddiiller verilmektedir. Odiiller
arasinda ‘Leman Golii’ iizerinde bulunan ve restoranta doniistiiriilmiis Isvicre’nin en
eski gemisinde 2 kisilik yemek daveti, otobiis ve trenlerde kullanim icin biletlerde

indirim uygulamasi yer almaktadir.

Miting sirasinda girilen bir diikkkanda kiiciik ¢ikolata atdlyesi vardir ve ¢ikolatanin
yapiligini izlemek de etkinligin bir pargasidir. Geleneksel bilgi ile hazirlanmis ve heniiz
paket icerisinde olmayan bu c¢ikolatalarin icerisinde neler oldugu el yazisiyla
bildirilmistir. Girilen ¢ikolata magazalarinda ¢ikolatadan yapilma; araba, tavsan,
yumurta, anahtar, ev, kalem, inek figiirlerine rastlanmaktadir. Ozellikle Isvigre nin

kiiltiirel imgesi olan ‘Isvigre inekleri’ ve hediyelik ¢ikolatalar mevcuttur.

Etkinlikte yas sinirlamasi yoktur ve ¢ocuklarin da etkinlige katilimi1 gozlemlenmektedir.
Gurmelerinde yer aldig1 ¢ikolata mitinginde sanatgilar ve yerel halk bulugmaktadir.
Miting boyunca cikolata sektoriinde isim yapmis markalarin ¢ikolatalarini tatmak ve
geleneksel ¢ikolata yapimini gérmek miimkiindiir. Bu yoniiyle etkinlik eglendirme, hos

zaman gecirme ve killtlirii gelecek nesillere aktarma islevinin yani sira UNESCO
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SOKUM Sézlesmesi’nde de yer alan ‘yasayarak’ ve ‘yasatarak’ davranisa doniistiirmeyi

saglar.

Sonu¢ olarak ‘cikolata mitingi’ olarak bilinen etkinligin tarihi ¢ok eskiye
dayanmamasia ragmen yerel halk ve yabancilar tarafindan yogun ilgi goren bir
etkinliktir. Isvicre kiiltiir belleginde cikolatanin anlam aktarimi olduk¢a onemlidir ve

bunu yerel, uluslararasi etkinliklerle korumaktadir.

Cikolata magazalarina asilmis olan afisler sdzsiiz ve sembolik bir iletisim bigimi olup
etkinlige katilan davetliler arasinda grup bilinci yaratmaktadir. Buna bagli olarak
etkinligin A grup ve B grup olarak ayrilmasi da gruptaki iiyeler arasinda aitlik duygusu
olustururken kitle psikolojisini aciga ¢ikarmistir ve ait olmanin verdigi giivenle etkinlik,

baska bir islevi de ortaya koymustur.

Etkinligin diizenlendigi giine 6zel olarak ev yapimi ¢ikolatalarinda 6zel indirimlerin
uygulanmasi halki ¢ikolata satin almaya tesvik etmistir ve bunun sonucunda bolge
ekonomisine katki saglanmistir. Burada etkinligin devamliligi i¢in toplu tagima araci
kullanimi, bugiine 6zel indirim yapilmasi, afis ve kartlarin basilmasi, ¢ikolata ve
hediyelik ¢ikolatalarin satilmasi, ¢ikolata pisirmek i¢in kullanilan malzemelerin bélgeye
getirilmesi, gurmelerin magazalarda yer almasi ve dekorasyon gibi unsurlarin
uygulanmasi etkinligin kiiltiir ekonomisi boyutunun ve tiikketim agirlikli bir etkinlik

olma 6zelliginin de gostergesidir.

Etkinligin hizmet sektoriinde yer alan bireylerin ortak noktasi giydikleri kahverengi
onliiklerdir. Onliiklerde ‘Le Rallye du Chocolate’ yazmaktadir ve bu tek tip olusta
hizmet sektoriiniin kendi i¢inde grup bilinci ve kitle psikolojisi olusturmasini
saglamaktadir. Rengin kahverengi olmasi ¢ikolatay1 cagristirirken yine sozsiiz ve

sembolik bir iletisim tiiriinii ag1a ¢ikarmustir.

Isvigre yaptig1 bu etkinlikler neticesinde diinya tarafindan cikolatasiz diisiiniilemez bir
iilke olarak algilanmaya baslanmistir. Isvigre’nin bu denli ¢ikolata hususunda popiiler
olma sebeplerinin baginda kiiltiirel bellegini mekansal olarak bireylerle 6zellikle de geng
turistlerle paylasmasi gelmektedir. Geng niifusun az oldugu tilkede gengleri kiiltiir ve
degerleri gelecek kusaga aktarmada etkin rol oynamasi i¢in tesvik edici etkinlikler

diizenlenmektedir. ‘Le Rallye du Chocolat’ etkinligi 6zellikle genclere hitap etmesi ve
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stirekli hareket halinde olunmasi gereken bir etkinlik olmas1 bakimindan ilgi ¢ekicidir.
Etkinlige katilan gengler hos wvakit gegirirken ayn1 zamanda geleneksel bilgiyle
hazirlanmis ¢ikolatalar1 tadarak ve kiiltiirel degerleri 6grenerek gelecek nesillere bu
degerleri aktarmaktadirlar. Ayrica etkinlik Isvigre’nin biiyiik sehirlerinde ve farkli
donemlerde y1l boyunca devam etmesi bakimindan siirekliligini koruyan da bir yapiya
sahiptir. Assmann’in (2018: 22) da ifade ettigi gibi, bir seyi baglayici yapan sey o seyin

tekrariyla orantilidir. Bu sekilde olaylarin zaman iginde kaybolmasi engellenir.
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SONUC VE ONERILER

Tarihsel gelisim siirecinde kimlik karmasasi yasayan ve aidiyet problemleri goriilen
cikolata ylizyillar i¢inde kimlik kazanmistir. Olmeklerin, Mayalarin ve Azteklerin
aligveriste takas maksatli ve para yerine kullandiklar1 kakao ¢ekirdekleri ayn1 zamanda
‘tanrilarin  yiyecegi’ seklinde kiiltiirel belleklerinde kodlanmasiyla beraber kakao
cekirdekleri ritiiellerde ve torenlerde de yer almaya baglamistir. Avrupa’nin kakao
¢ekirdeklerini tanimasi sonucunda bu ¢ekirdekler kullanim alani olarak cesitlilik
kazanmis ve Ispanyollar ¢ikolata baglaminda lezzet olarak mutfak kiiltiiriine farkliliklar
katmislardir. Yapilan bu yenilikler sonucunda ¢ikolata Avrupa’nin damak zevkine daha

uygun héle getirilmistir ve ¢ikolata Avrupa mutfagindaki yerini almistir.

Toplumlarin yeme ve igcme tercihleri tesadiif degildir ve mutfak kiiltiirii basit bir olgu
olarak diisiiniilemez. Avrupa’nin kisa bir siire sonra benimsedigi ¢ikolata, Orta Asya ve
Uzak Dogu kiiltiirlerinde ayni hizda benimsenmemistir. Giiniimiiz ¢ikolata iiretim ve
tiketim miktarlar1 incelendiginde bu kiiltiirlerde ¢ikolatanin hala Avrupa kadar kabul
gormedi8i gercegiyle karsilasiriz. Arastirmalara gore bunun genel sebebi kiiltiirel
tutuculuk olabilecegi gibi ekonomik sebeplerden de kaynaklanmaktadir. Cikolata genel
alg1 itibariyle zengin yiyecegi olarak kabul goriir ve daha ¢ok gelismis iilkelerde
tilketilmektedir. Avrupa iilkeleri c¢ikolata iiretimi ve tiiketimi bakimindan Onde
olmalarinin yani sira ¢ikolatay kiiltiir ekonomisi unsuru haline getirme konusunda da

basar1 gostermislerdir.

Ozellikle son yillarda gelismis toplumlar, temeli kiiltiire dayanan ekonomik faaliyetler
yiirlitme amacindadirlar. Bu durum 6zel bir ilgi sonucunda ortaya ¢ikmis olan ‘kiiltiir
turizmi’ alanim yaratmigtir. Teknolojinin gelismesi sonucunda insanlarda artan merak
duygusu ile toplumlarin koruma altina aldigi kiiltirlerin degerlerini gormek,
deneyimlemek ve tatmak gibi arzular agiga ¢ikmistir. Bireylerde olusan bu kesfetme
algis1 ve toplumlarda daimi olarak bulunan kiiltiirel kodlamalar ‘kent imgeleri’ nin

sekillenmesine sebep olmustur.

Cikolata iiretimi ve tiiketimi agisindan onde gelen Isvicre, &zellikle son yillarda

cikolatas1 ile de tanman bir iilke olmustur ve g¢ikolata Isvigre icin bir imge
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olusturmustur. Isvicre markalarmin icra ettigi yenilikler ve sektore bu anlamda
kattiklariyla Isvigre cikolatasiz diisiiniilemez bir iilke haline gelmistir. Bir yiyecek
unsuru olan ¢ikolata; Isvicreliler icin biyolojik anlamda yeme ve igmenin &tesinde
miizelerde, festivallerde ve etkinliklerde yer alarak sosyal hayatin bir parcasi haline

gelmis ve hosca vakit gegirme unsuru olarak kiiltiirel bir kodlama olusturmustur.

Ozellikle 2015 yilindan beri diizenlenmekte olan ‘Le Rallye du Chocolat’ etkinligi yerel
halkin eglenme ve hos vakit gecirme gibi temel ihtiyaclarinin Otesinde kiiltiirel
belleklerinde yer alan degerlerini yasama ve yasatma bakimindan da onem teskil
etmektedir. Henliz yeni olan bu etkinlik yerel halk tarafindan yogun ilgi gérmiistiir ve
ozellikle gelenegi gelecege aktarmada biiyiik rol oynayan ¢ocuk ve genclere hitap
etmesi bakimindan ilgi ¢ekicidir. Etkinlik katilimcilar arasinda grup bilincini, aitlik ve
beraberlik duygusunu agiga c¢ikarirken ayni zamanda katilimcilara giinlik lezzetlerin

otesinde geleneksel lezzeti icra etme ve tatma imkani da sunmustur.

Bir diger saha calismamiz 2017 yilinda 13.sii diizenlenen Cenevre’nin Versoix
kasabasinda gergeklestirilen ‘Festichoc’ festivalidir. Fetivalin en belirgin 6zelligi ‘Le
Rallye du Chocolat’ etkinligine gore daha uluslararasi nitelikte olmasidir. Bu festivale
ilk yillarda katilim kiigiik gruplar halinde olmustur ve bir ¢adirda yapilmstir; fakat,
zamansal ve mekansal degisimle festival, biiyilk 6lgekli bir ozellige sahip hale
getirilmistir. ‘Festichoc’ goriinenin 6tesinde sembolik manalara hizmet etmektedir.
Festival, Paskalya Bayramina yakin bir zamanda gergeklestirilerek toplumlarin eglenme
ihtiyaclarinin yaninda temel ihtiya¢c olan inanma duygusuna da hitap etmektedir.
Festichoc, Isvigrelilerin kiiltiir bellegini koruyan, Isvigreliler igin kiiltiir miras1 olan

cikolatanin siirekliligini saglayan ve deger yargilarini yansitan bir festivaldir.

Son yillarda festivaller kiiltiir ekonomisi alaninda da etkin rol oynamaktadir. Isvigre nin
iinlii ¢ikolata markalarinin festival alanlarinda standlar kurmasi, brosiirler, kartvizitler
ve reklamlar dagitmasi festivalin kiiltiirel ekonomik boyutunu gostermektedir.
Standlarda yer alan hediyelik esyalar, giindelik paketlerden farkli olarak ozenle
hazirlanmis cikolata paketleri yer almaktadir.  Ozellikle ‘Les Délices de la Ruche
Charmoille, Jura’ tarafindan hazirlanan el yapimi cikolata ve ‘Métafil-la Grolle SA’
tarafindan hazirlanan c¢ikolata kesme makinalari, tiikketimde siirekliligi saglayan ve

cikolatalarin tiiketilmesinden sonra insanlar1 ¢ikolata kaliplarimi devamli olarak satin
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almaya tesvik eden yaratici bir tasarimdir. Festival alaninda gelecegin icracilart olan
gengler ve ¢ocuklar i¢in ¢ikolata atdlyesi kurulmustur ve bu atdlye ¢ikolata sanati kursu
vermektedir. Kursun duyurusunu yapmak ve kursa katilim gostermek kiiltiir ekonomisi
alanina isaret ederken, Isvicre kiiltiir belleginde yer alan degerin gelecek nesillere de

aktarilacak olmasi kursun kiiltiirel yoniinii gostermektedir.

Son calisma sahamiz olan ‘Cailler Maison’ fabrikasi ise bir fabrika Gtesinde miize
niteligindedir ve Isvigre’de turistlerin en ¢ok ziyaret ettigi ikinci mekandir. Cailler

Maison bu anlamda Isvigre’deki diger markalarin dniine gegmistir ve kurumsallasmistir.

Toplumlarin kiiltiir mirast olan miizeler, bir toplumun tarihini, kiltiiriinii, inang
sistemini, deger yargilarim1 ve aliskanliklarin1 yansitan 6nemli kiiltiirel mekanlardir.
Gorsel kiiltiir yaklasimiyla ele almis oldugumuz Cailler Maison, Broc adli kiiglik bir
kasabada yer almaktadir; fakat, elde ettigi basar1 sayesinde bolgesel kalkinmada dnemli
rol oynamaktadir. Ziyaret¢i sayisinin her gecen giin arttigi miize, saglamis oldugu
hizmetle kiiltiirel ekonomik ac¢idan da kazang elde etmektedir. Cocuklar i¢in dogum
giinii kutlamas1 amaciyla olusturulan atdlye ve yetiskinler i¢in ¢ikolata yapma sanatinin
Ogretildigi alanlar sayesinde miize yas sinir1 olmaksizin biitiin bireylere hos vakit

gecirme imkani sunmaktadir.

Miizede cikolatanin tarihgesinden baslayarak Isvigre’ye kadar gelmesi ve Isvigre’de
cikolataya getirilen yeniliklerin sozli kiiltiir baglaminda hikayelestirilerek anlatilmasi
cocuklar da dahil olmak iizere bilginin keyifle Ogrenilmesini ve kalict olmasim
saglamaktadir. Fabrika boliimiine gecildigin de ise kakao tanelerine dokunmak, findik
ve bademleri tatmak, vanilyanin yapisini incelemek UNESCO’nun da temel aldigi

‘yaparak’ ve ‘yasayarak’ 6grenme amacina hizmet etmektedir.

Cikolata, Isvicre’nin dogdugu topraklar degildir; fakat, zaman icerisinde Isvigre’nin
kiiltiir ekonomisi politikalar1 ve diizenledigi donemsel, yerel ve ulusal caligmalari
sayesinde cikolata Isvigre’nin imgesi haline gelmistir. Cikolatanin bir numarali
tiikketicisi olan Isvigreliler, geleneksel olan degerlerine yasamin her déneminde sahip
cikarak yaratict c¢alismalar yliriitmeyi amac¢ edinmislerdir. Yapilan yaratict ve
endistriyel caligmalar yil icersine yayilarak kiiltiir ve ekonominin devamlilig

saglanmustir. Yerli iiretime onem veren Isvicre’nin ¢ikolata baglamindaki en 6nemli
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devlet politikas1 ise ¢ikolatanin vazgegilmezi olan siitte yerli {iriine tesvik igin
uyguladig1 politikalar olmustur. Isvigre’de hammaddenin ve fiiriinlerin en 1iyisi

kullanilmaya caligilarak iiretim ve tiiketimde nicelige degil nitelige 6nem verilmistir.

Isvigre’de arastirma yapilan sahalardan yola cikarak Tiirkiye’de de geleneksel lezzet
bakimindan kiiltiirel ekonomik faaliyetler gelistirilmelidir. Tiirkiye gerek geng niifus
bakimindan gerekse kiiltiirel zenginlik bakimindan avantajlara sahip bir tilkedir. Kiiltiir
turizminin elverisli oldugu bir cografyaya sahip olan yaratici endiistriler gelenege sahip
cikarak gelenegi gelecek kusaklara aktarmak icin calisma alanlari olusturmalidir. Var
olan etkinlikler ve festivallerde yaraticilik 6n plana ¢ikarilarak yerli halk ve turistler
tarafindan ilgi odagi olusturulmalidir. Farklilik ve 6zglinliik, son yillarda ekonominin
Oziinii olusturmaya baslamistir ve kiiltiir miraslar da temel farklilik ve Ozgiinlik
kaynagidir. Kiiltiirel ekonomi baglaminda pek ¢ok dinamigi biinyesinde barindiran
Tiirkiye’de, eglence turizmi potansiyelinin yanisira daha etkili kiiltiirel organizasyonlar

one cikarilmalidir.

Kiiltiirel faaliyetlerin degeri, ekonomik yasam tizerinde beliren etkilerine paralel olarak
giin gectikce ulusal ve evrensel boyutta artis gostermektedir. Bu sebeple kiiltiir
ekonomisini olusturan sektorler, kalkinma hedefleri cer¢evesinde hayati katkilari
olabilecek nitelikte alanlar olarak goriilmelidir. Tirkiye kiiltiir ekonomisi, engin
hammadde kaynaklarina ve gelismekte olan pek ¢ok iilkeye gore iistiinliige sahip oldugu
halde, beklenen sektorel biiytikliiklere erisememekte, bu alandaki yeterli isgiicii talebini
aciga c¢ikaramamakta ve bu bakimdan ilisikli alanlarda motivasyon saglayacak

nitelikteki giiclii dinamikleri piyasalara yansitamamaktadir.

Kiiltiirel miraslar1 tanimlanmak ve bu miraslardan kentsel hedeflere ulagsmak i¢in nasil
faydalanilabilecegine dair stratejiler liretmek kiiltiir ekonomisinde basar1 i¢in goz ardi
edilemeyecek nitelikte bir zartriyettir. Kiiltiir degerlerinin tespit edilebilmesi ve bu
degerlerden kazang elde edilebilmesi i¢in kiiltiir envanterinin olusturulmasi bir

zorunluluktur.

Tirkiye’de kiiltiir ekonomisi faaliyet alanlar1 goreceli olarak incelendiginde; medya,
yayimcilik faaliyetleri, bilgisayar programlama, danismanlik ve hizmet alanlarinda

onemli bir potansiyele sahiptir ve bu alanlarda Tiirkiye’nin ortalama {izerinde
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performans sergiledigi goriilmektedir. Bu performansa gore Tiirkiye’de diizenlenen
cikolata festivalleri ya da geleneksel lezzetler (pismaniye, mesir macunu, baklava gibi)
icin hazirlanan kiiltiirel faaliyetlerde amag; ulusal ve uluslararasi diizeyde dogru
zamanlama ve konumlama olmali, ¢ok etkinlik yapmanin G&tesinde etkili
organizasyonlar gerceklestirilmelidir. Kiiltiirel turizmde amag kisa siirede ¢ok kazang
elde etmek olmamali uzun siirede nasil rekabet edilecegi, kaynaklarin siirdiiriilebilir
olmasmin nasil saglanacagina dayali bolgesel ve ulusal diizeyde turizm politikalari

olusturulmalidir.

Tirk diinyasinda kiiltiirel bellekten yola ¢ikarak kurulacak olan kiiltiir endiistrileri,
stirdiirtilebilir kalkinma projesi ve hizli ekonomik gelismenin temel dinamigi olarak
goriilmelidir. Bir yoreyi digerlerinden farkli yapan ayricaliklarin dogru olarak
tanimlanmasmin ve hangilerinden, ne sekilde yararlanilarak turizm amach
kullanabileceginin saptanmas kiiltiir yonetiminin temel ilkelerindendir. Isvigre cografi
bakimindan elverisli hayvanciliga sahip, refah seviyesi yliksek bir {ilke olmasi
neticesinde ¢ikolatada birinci olma potansiyeline sahiptir; fakat, ihtiyaci olan findigin
%80’ini Tirkiye’den karsilamaktadir. Yoresel iirlinler, olusturduklari katma deger,
istthdam ve dis ticaretteki oranlar1 bakimindan Tirkiye ekonomisi 6l¢eginde Onem
teskil etmektedirler. Cografi Isaretler korumasi altinda yer alan iiriinlerden, Giresun
findig1 yaklasik 2,5 milyar dolara ulagsan dis ticaret hacmi ile Tiirkiye tarimsal
ihracatinin % 60’lik kapasitesini olusturmaktadir. (Orhan 2010: 250). Son donemlerde
diinyada metropol 6zellige sahip pek ¢ok kent, kiiltiirel degerlerini 6n plana ¢ikararak
pazarlamaya baslamistir. Kiiltiirel degerlerin basinda bahsi gegen kentlerin yoresel
gidalart gelmektedir. Tiirkiye ¢ikolata iiretim ve tiiketim hususunda hammaddeye sahip
olsa da gerek refah seviyesi gerekse Kkiiltiirel tutuculuk sebebiyle bu sektorde
gelismemis olabilir; fakat, uluslararasi bilinen farkli lezzetlerini endiistriye cevirme

konusundaki avantajlarin1 degerlendirmelidir.

Tiim diinyada kiiltiir turizmi denildiginde ilk akla gelen yaratici endiistri alanlar
miizelerdir. Bu baglamda ‘Baklava Miizesi’ olusturularak geleneksel lezzet turistik bir
araca donistiiriilebilir ve bundan ekonomik kazang saglanabilir. Tiim diinya geleneksel
lezzetinden ekonomik kazang elde etmek igin politikalar gelistirirken zengin mutfak

kiiltiriine sahip Tiirkiye’nin bu duruma seyirci kalmasi beklenemez.
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EK 1. Cailler Maison Fabrikasina Ait Tanitim Brosiirii.

MAISON CAILLER®

LA CHOCOLATERIE SUISSE

DUVERT | OFFEN | OPEN 7/7

P
LR
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EK 2. Cailler Maison’un Distan Goriiniisii

EK 3. Cailler Maison’da Hammeddelerin Tanitildig1 ve Tadildigi Boliim
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EK 4. Cailler Maison Cikolata Atdlyesi
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EK 5. 23 Nisan 2016 Tarihinde Katilinilan ‘Le Rallye du Chocolat’ Etkinligi

Sirasinda Cekilen Fotograflar:
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EK 6. Cikolatanin Elementleri (Chocosuisse 2008: 46).

170

Elementler BITTER SUTLU BEYAZ
Protein 3,20 7640 750

Yag 33,50 32,39 3709
Karbonhidrat 60,3 g 57,09 52,09
Lecithin 0,39 0,39 0,39
Theobromine 0649 0,29 -

Kalsiyum 20 mg 220 mg 250 mg
Magnezyum 80 mg 50 mg 30 mg

Fosfor 130 mg 210 mg 200 mg
Demir 2,0mg 0,8 mg Eser miktarda
Bakir 0,7 mg 0,4 mg Eser miktarda
A 12 mg 90 mg 66 mg

Bl 0,06 mg 0,1 mg 0,1 mg

B2 0,06 mg 0,3 mg 0,4 mg

C 1,14 mg 3,0 mg 3,0 mg

D 1,3 mg 1,8 mg 0,4 mg

E 2,4 mg 1,2 mg Eser miktarda
Kj 2320 2300 2380

Kcal 555 550 570




SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

HACETTEPE UNIiVERSITESI
(7 YUKSEK LISANS TEZ CALISMASI ORiJiINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TURK HALKBILiMi ANABILiM DALI BASKANLIGI'NA

Tarih: 03/07/2019

Tez Bashg1 : CIKOLATANIN TARIHINDE iSVICRE VE iSVICRE KULTUR EKONOMISINDE CIKOLATA

Yukarida baghgi gosterilen tez ¢alismamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana béliimler ve d) Sonu¢ kisimlarindan
olusan toplam 162 sayfalik kismina iliskin, 02/07/2019 tarihinde sahsim/tez danismanim tarafindan Turnitin adli
intihal tespit programindan asagida isaretlenmis filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik raporuna gore,
tezimin benzerlik orani % 6 ‘dir.

Uygulanan filtrelemeler:
1- Kabul/Onay ve Bildirim sayfalar1 haric

2- \%aynakca hari¢

3- Alintilar harig¢

4- [] Ahintilar dahil

5- \D/{kelimeden daha az ortiisme iceren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Calismasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasi Uygulama
Esaslari'ni inceledim ve bu Uygulama Esaslari’'nda belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢alismamin herhangi
bir intihal icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul
ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Tarih ve imza

AdiSoyadi: KUBRA KAYA TERME OS@GL\ZO 8
Ogrenci No: N12224617

Anabilim Dali: TURK HALBILiMi

Program: TURK HALKBILIMI

DANISMAN ONAYI

L A (b

[ (Unva\o/Ad Soyad, Imzla)
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Ek 8. Muafiyet Formu
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SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU

HACETTEPE UNIVERSITESI
F] TEZ CALISMASI ETiK KOMiSYON MUAFIYETI FORMU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TURK HALKBILiMi ANABILIM DALI BASKANLIGI'NA

Tarih: 03/07/2019

Tez Bashgr: CIKOLATANIN TARIHINDE iSVICRE VE iSVICRE KULTUR EKONOMISINDE CiKOLATA
Yukarida baglig1 gosterilen tez calismam:

insan ve hayvan tizerinde deney niteligi tasimamaktadir,

Biyolojik materyal (kan, idrar vb. biyolojik sivilar ve numuneler) kullanilmasini gerektirmemektedir.

Beden biitinligine miidahale icermemektedir.

Gozlemsel ve betimsel arastirma (anket, milakat, élgek/skala calismalar), dosya taramalari, veri kaynaklari
taramasi, sistem-model gelistirme calismalar) niteliginde degildir.

oW N e

Hacettepe Universitesi Etik Kurullar ve Komisyonlarinm Yénergelerini inceledim ve bunlara gore tez calismamin
yiritilebilmesi icin herhangi bir Etik Kurul/Komisyon’dan izin alinmasina gerek olmadifini; aksi durumda
dogabilecek her tiirli hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu
beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Tarih ve imza
AdiSoyadi: KUBRA KAYA TERME

Ogrenci No: N12224617

Anabilim Dali: TURK HALKBILIMI

Programi: HALK BILIMI

Statiisii: Yiiksek Lisans

DANISMAN GORUSU VE ONAYI

Detayh Bilgi: http://www.sosyalbiliml

Telefon: 0-312-2976860 Faks: 0-3122992147 (}m{sosvam”
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