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OZET

Ustiindag, A., 10-18 Yas Arasi Genglerin izledikleri Dizilerin Icerik Acisindan
Incelenmesi, Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi
ve Egitimi Doktora Tezi, Ankara, 2017. 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin
izledikleri dizilerin igerik agisindan incelenmesi amaciyla yapilan bu arastirma iki
asamali olarak tasarlanmistir. Arastirmanin birinci asamasinda, 10-14 ve 15-18 yas
arast gengler tarafindan en c¢ok izlenen diziler tespit edilmistir. Birinci asamada,
betimsel arastirma modeli ve anket yontemi kullanilmistir. Tabakali 6rneklem
yontemiyle belirlenen 10-14 yas aras1 1530 geng ile 15-18 yas aras1 2124 geng
arastirmanin Orneklem grubunu olusturmustur. Genglerin giinde ortalama iki
saatlerini televizyon izlemeye ayirdiklarin1 ve bu siireyi dizi izleyerek gecirdikleri
goriilmiistiir. 10-14 yas arasi kizlarin en ¢ok izledikleri dizi Kiralik Ask ve en ¢ok
sevdikleri dizi oyuncusu Elgin Sangu, erkeklerin en ¢ok izledikleri dizi Dirilis
“Ertugrul”, en ¢ok sevdikleri dizi oyuncusu da Engin Altan Diizyatan; 15-18 yas
arast hem kizlarin hem de erkeklerin en ¢ok izledikleri dizi Dirilis “Ertugrul” ve en
¢ok sevdikleri dizi oyuncusu da Engin Altan Diizyatan olarak belirlenmistir.

Aragtirmanin ikinci asamasinda, ilk asama sonucunda elde edilen ve gencler
tarafindan en cok izlenen ilk on dizinin igerikleri incelenmistir. Ikinci asamada,
betimsel arastirma modeli ve icerik analizi yontemi kullamlmustir. Icerik analizi
formu olarak; “Cocuk Programlarina Yénelik Igerik Degerlendirme Formu”
kullanilmistir. Incelenen dizilerin igeriklerinde en fazla sosyal ve duygusal gelisim
alanina yonelik igeriklerin bulundugu ve akabinde siddet igeriklerinin, bilissel/algisal
gelisim alanina yonelik igeriklerin ve model alma igeriklerinin yogun oldugu
gorlilmiigtiir.  Fiziksel gelisim alanmna yonelik igeriklerin ise yiizdesel olarak bir

anlam ifade etmedigi belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: televizyon, televizyon dizileri, gencler, gelisim alanlari, dizi

icerikleri, medya
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ABSTRACT

Ustiindag, A., Review of the TV Series Watched by the Young People Between
the Ages of 10-18 in Terms of Content, Hacettepe University Institute of Health
Sciences Child Development and Education Doctoral Thesis, Ankara, 2017. This
research was designed in two stages for purposes of content review that is the most
watched TV series by young people between the ages 10-14 and 15-18. In the first
stage of the research was determined the most watched TV series by young people
between the ages 10-14 and 15-18. In the first stage was used the descriptive research
model and survey method. Determined by the method of stratified sampling 1530
young people between the ages of 10-14 and 2124 young people between the ages of
15-18 has been the research's sample group. It has been seen that young people spend
an average of two hours a day watching television and watching this time in a TV
series. Girls of between the ages 10-14 are the most watched TV series is Kiralik Ask
and most loved TV series player is El¢in Sangu, boys are the most watched TV series
is Dirilis “Ertugrul” and most loved TV series player is Engin Altan Diizyatan;
determined that not only girls but also boys of between the ages 15-18 are the most
watched TV series is Dirilis “Ertugrul” and most loved TV series player is Engin
Altan Diizyatan.

In the second stage of the research was examined that the contents of the top ten
most watched TV series by young people that obtained from as a result of the first
stage. In the second stage was used the descriptive research model and content
analysis method. As content analysis form; "Content Evaluation Form for Children's
Programs™ was used. It has been observed that the content of the examined TV series
contains the most social and emotional content and then that the contents of violent
content, cognitive/perceptual development and modeling contents are intense. It has
been identified that content for the physical development area, however, does not

mean a percentage.

Key words: television, television series, young people, development areas, TV series

content, media
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1. GIRIS

1.1.  Arastirmanm Amaci ve Onemi

Insan, dogumundan itibaren duyu organlar araciligiyla icinde yasadig1 hayat
ve sosyal ¢evresi hakkinda bilgi toplamaya baslamaktadir. Medya ve medya araglari
-ozellikle de televizyon- sadece cocuklart degil, tim izleyicileri degisik sekillerde
etkileyebilmektedir (1). Televizyon, hem igerdigi mesajlar1 ayn1 anda bir¢ok kisiye
iletebilen etkili bir verici (2) hem ¢ok kullanilan gérsel medya araci (3) hem de
sosyallesme aract olarak kabul edilmektedir (3, 4). Medya, bireyleri etkileyen,
cevrelerinde olup bitenden haberdar olmalarim1i ve model almalarimi saglayan,
toplumun tiim katmanlarina hitap edip iletiler génderebilen bir aragtir. (2).

Televizyon; her evde birden fazla olmasi, birgok yerli ve yabanci kanalinin
bulunmasi, kesintisiz yayin yapilmasi, tiim insanlara hitap etmesi, rahat
izlenebilmesi, olaylar1 goriintiilerle aktarmasi, hem goze hem de kulaga ayni anda
hitap etmesi, izlendigi igin igerdigi olaylarin gercek olarak algilanmasi sebebiyle
kitle iletisim araglar1 arasinda en etkilisi ve en ¢ok kullanmilamidir (5, 6, 7, 8).
Toplumun her kesiminden, her yastan insanin kullandig1 televizyon, en ¢ok ¢ocuklar
ve gengler tlizerinde etkilidir. Karacoskun (9) televizyonun, toplumun diger
kesimlerine oranla ¢ocuk ve gencler iizerinde daha fazla etkili oldugunu ifade
etmektedir. Televizyonun her evde bulunmasi ve kolay ulasilabilir bir ara¢ olmasi,
cocuklar ve gengler iizerinde ¢ok etkili olmasina sebep olabilmektedir (10).

Televizyon ¢ocuklar1 ve gengleri olumlu etkileyebilecegi gibi olumsuz da
etkileyebilmektedir (6, 11). Televizyonun olumlu etkileri arasinda; bilgilendirme,
sosyallestirme, bilgi liretimine katilmay1 saglama, dil ve biligsel gelisimi tesvik edici
olma, igerikte gegen olaya katilma, bireyin giinlik yasaminda ulagamayacagi
gorlntiileri getirerek cevresini zenginlestirme, cocugun dis diinyayr tanimasi ve
anlamlandirmasini saglama sayilabilir (11, 12, 13). Ayrica; televizyonun ¢ocuklarin
ve genglerin gelisimine ve egitimine katkida bulundugu, genglerin olay oriintiisiinii
kavrayabilmeleri ve ¢ikarimda bulunabilmeleri i¢in zekalarini kullanmaya, icinde
yasadiklar1 diinyayr yorumlamaya ve becerilerini gelistirmeye ittigi de ifade
edilmektedir (12). Olumsuz etkileri olarak da; tiiketimi tesvik edici olma, olumsuz

cinsel kimlik, olumsuz cinsel igerik, karsi cinsle yaslarina uygun olmayan iliski,



olumsuz anne-baba iligkisi, siddet goriintiileri, siddet egilimi, okumaya-diisiinmeye-
basartya olumsuz etki, kiiltiirel yabancilagsma, dil yozlasmasi, olumsuz beden imaji,
madde ve istismar goriintiilerine maruz kalma ve kimlik olusumuna olumsuz etki
durumlar ifade edilebilir (11, 14, 15).

Televizyonun hem birey hem de toplum iizerinde etkileri ile ilgili birgok
arastirma yapilmigtir. Bu arastirmalarin son zamanlarda model alma davranigini
temel aldig1 goriilmektedir (16).

Ulkemiz agisindan bakildiginda gengler tarafindan hangi dizilerin daha ¢ok
izlendigini ortaya ¢ikaran bir arastirmaya rastlanmamistir. Milli Egitim Bakanligi
Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligi (EARGED) tarafindan 2008
yilinda "Ogrencilerin Televizyon Izleme Aliskanliklar" isimli bir arastirma
yapilarak, ilkdgretim ve ortadgretim okullarinda 6grenim goren Ogrencilerin
televizyon izleme aligkanliklarinin belirlenmesi amaglanmistir (17). Benzer bir
arastirma da 2006 yilinda Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) tarafindan
"{lkdgretim Cagindaki Cocuklarin Televizyon Izleme Aliskanliklari Arastirmasi” adi
altinda yapilmistir (18). Her iki arastirmada da genel olarak ilkdgretim ve
ortaggretim Ogrencilerinin televizyon izleme aliskanliklari ortaya c¢ikarilmig ancak
hangi dizilerin daha fazla izlendigine yer verilmemistir. Bu nedenle yapilan arastirma
iki agamali olarak ele alinmistir. Aragtirmanin birinci asamasinin temel amaci; 10-14
ve 15-18 yas aras1 gengler tarafindan en ¢ok izlenen dizileri tespit etmektir. En ¢ok
izlenen dizilerin belirlenmesinin yan1 sira, genglerin televizyon izleme aligkanliklari
ile ilgili de bilgiler elde edilmistir. Belirlenen amag dogrultusunda asagidaki sorulara

yanit aranmigtir:

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin televizyon izleme sebepleri nelerdir?
10-14 ve 15-18 yas arasi gengler bos vakitlerini nasil degerlendirir?
10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin dizileri sevme nedenleri nelerdir?

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin en ¢ok izledikleri diziler hangileridir?

o ~ w0 e

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin televizyon izleme 6zellikleri nasildir?



Arasgtirmanin ikinci asamasinin temel amaci; 10-14 ve 15-18 yas arasi gengler
tarafindan en ¢ok izlenen dizilerin gelisim alanlarina gore igeriklerinin

incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmuistir:

1. 10-14 ve 15-18 yas aras1 genclerin izledikleri dizilerin, geng¢lerin psikomotor
gelisimine yonelik igerikleri nasildir?

2. 10-14 ve 15-18 yas arasi1 genglerin izledikleri dizilerin, genglerin bilissel ve
algisal gelisimine yonelik igerikleri nasildir?

3. 10-14 ve 15-18 yas arast genglerin izledikleri dizilerin, genglerin sosyal ve
duygusal gelisimine yonelik icerikleri nasildir?

4. 10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri diziler, siddet icerigi acisindan
nasildir?

5. 10-14 ve 15-18 yas arasi genclerin izledikleri diziler, tiiketim kiiltiirii icerigi
acisindan nasildir?

6. 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin izledikleri diziler, model alma igerigi
acisindan nasildir?

7. 10-14 ve 15-18 yas arasi genclerin izledikleri diziler, aile yapist igerigi
acisindan nasildir?

8. 10-14 ve 15-18 yas arast genglerin izledikleri diziler, aile degerleri igerigi
acisindan nasildir?

9. 10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin, dil gelisimine yonelik

igerikleri nasildir?

1.2. Arastirmamn Hipotezleri

Arastirma kapsaminda iki temel hipotez bulunmaktadir:

1. Bazi diziler gengler tarafindan daha fazla izlenmekte olup, 10-14 ve 15-18
yag arast gencler tarafindan izlenen diziler ve bu dizilerin izlenme oranlari
kendi iginde farklilik gostermektedir.

2. 10-14 ve 15-18 yas aras1 gengler tarafindan izlenen diziler, genglerin fiziksel,
bilissel/algisal, sosyal-duygusal, dil ve diger (model alma, siddet, marka, aile
ici iligkiler ve arkadas iliskileri) gelisim oOzelliklerine yonelik mesajlar

acisindan ¢esitlilik gostermektedir.



1.3.

Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirmanin birinci asamasi; arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket
formunda bulunan sorular ile sinirlandirilmastir.
Bu arastirmanin ikinci asamasi; birinci arastirma sonucunda belirlenen ilk on

dizinin incelenmesi ile smirlandirilmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Medyanin Yeri ve Gengler Uzerindeki Etkileri

Son yillarda teknoloji ve medya araglar1 alanlarinda ¢ok hizli gelismeler
olmaktadir. Bu gelismeler giiniimiiz gengligi lizerinde etkili olmakta ve hatta gencler
tizerinde onemli bir rol oynamaktadir. Artik evlerde birden fazla medya aracinin
bulunmasi da bu durum {izerinde etkilidir. Gengler, evleri disinda gittikleri
ortamlarda farkli medya araglar1 ile Karsilasabildikleri gibi; sahip olduklari,
taginabilir medya araclarini yanlarindan ayirmayarak siirekli medyanin etkisi altinda
bulunmaktadir: diz iistii bilgisayarlar, tabletler, akilli cep telefonlari... Gengler medya
araglarii genellikle; sosyal medya uygulamalarimi kullanmak, miizik dinlemek,
haberleri takip etmek, televizyon, dizi ve film izlemek i¢in kullanmaktadir (19, 20).

Medya; diinya goriisli, inang, kiiltiirel deger ve yonelim gelistirilmesinde
onemli bir role sahip olmasinin yani sira, ¢ogunlukla kliselesmis goriinti ve
degerlerin diinyaya yayilmasini da saglamaktadir. Medya, kiiltiirel yonelimin aynasi
olmakla birlikte toplumu y6nlendirerek, toplumun temel unsuru olabilmektedir (21).

Medya araglarinin ¢ocuklar ve gengler tizerindeki etkileri yeni tartisilan bir
konu degildir. Bu konuda yerli ve yabanci pek ¢ok arastirma yapilmistir (16, 22).
Yapilan arastirmalar (11, 16, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28), medya araglarimin,
ozellikle de televizyonun, ¢ocuklar ve gencler iizerinde hem olumlu, hem de olumsuz
etkileri oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklar1 ve gengleri pasif hale getirme, kalip
yargilar1 6gretme, saldirgan ve siddet egilimli modeller sunma, gercekte olmayan
hayatlar1 temsil etme, obezite ve hareketsiz yasama sebep olma gibi olumsuz etkileri
olabilecegi gibi; etkili egitim programlart ile genglerin gelisim siirecini destekleme,
farkli yerler, uzak iilkeler ve diinya hakkinda bilgilerini arttirma, olumlu davranislar
sergileyen modeller sunma gibi olumlu etkileri bulunmaktdir.

Capli (29) tarafindan medyanin gengler iizerindeki etkisininin ii¢ unsura bagl
oldugu ileri siiriilmektedir. Bunlar; a) izleme siiresi ve sikligi, b) icerik ve c) izlenen
programin &zellikleridir. Gengler iizerinde olasi olumsuz etkiye sahip igerik alanlar
ise; a) siddet ve korku, b) kaba, argo ve kiifiirli konusma, ¢) olumsuz Ornek
olusturabilecek davraniglar ve d) cinsellik olarak dort ana bashk altinda
toplanabilmektedir (23, 30).



Medya araglari, 6zellikle de televizyon, bireylerin sembolik ¢evrelerine, yani
gercekte olmayan olay ve durumlarin sembolik ortamda var olmasi ve sanal ortamda
nispeten iyi tanimlanmis bir anlam, tanim, formiilasyon ve agiklama i¢ermesinde
etkili bir giice sahiptir (19). Perloff (31)’a gore gencler genellikle hem televizyonun
hem de diger medya araglarinin kendi tizerindeki etkisinden haberdar olmamakta ve
medya kullaniminin tutumlarini, inanglarint ve eylemlerini etkileyebilecegini
diisinmemektedir. Nabi (32) medya araglarinin genglerin hem bilis yapilarin1 hem de
belirli kosullar altinda sergiledikleri davraniglar1 etkiledigini ileri siirmektedir.
Yetistirme ve sosyal 6grenme kurami, medya araglarinin sundugu toplumsal cinsiyet
Ozelliklerinin genclerin davranislart {izerinde nasil ve neden 6nemli oldugunun

anlasilmasini saglamaktadir (28).
2.2. Yetistirme Kuram

Yetistirme Kurami, George Gerbner tarafindan 1960'larin  sonunda
gelistirilmistir (33). Kuram, televizyonun uzun siirede birey tizerindeki etkilerini
incelemektedir. Yetistirme kuramimin temel Onermesi; insanlarin televizyon
diinyasinda ¢ok fazla zaman harcamalarinin, televizyonda resmedilen toplumsal
gercege inanma olasiliklarini izledikleri siire kadar attirmakta oldugudur (33, 34).
Cohen ve Weimann (35) bu bakis agisiyla, medya ve popiiler medya araglarindan
televizyon araciligr ile iletilen imgeler ve ideolojik mesajlarin, bireylerin diinyay:
algilama yapilarini biiyiik oranda etkiledigini ifade etmektedir.

Yetistirme Kuramina gore, medya araglar (6zellikle de televizyon) tarafindan
olusturulan mesajlara, degerlere ve standartlara uzun siire maruz kalma, bir
seyircinin diinya goristinii etkileyerek, bireyin kendi gergekligini televizyon
gecekligine doniistiirmekte ve ayrica bu etkinin ¢cok uzun siire seyredenlerde, az siire
seyredenlere gore daha belirgin oldugunu ortaya koymaktadir (36). Yani, televizyon
basinda fazla zaman gegirenler, bir Siire sonra, televizyonda yinelenen mesaj ve

degerlerden yanstyan diinya goriisiine sahip olmaktadir (37).



Yetistirme Kuraminin kavramsal modeli asagidaki sekilde sematize edilmistir
(Sekil 2.1.).

TV izleme Tesadiifi bilgi Toplumsal
edinme gerceklik
(Ogrenme) (Olusturma)
/
Kapasite, Anlam ¢ikarma becerisi, |
stratejilere sosyal yapilar, diger
odaklanma, deneyimler
dikkat, bag
kurma

Sekil 2.1. Yetistirme kuraminin kavramsal modelinin sematik gosterimi

(38)

Gerbner ve Gross (33)’a gore televizyon insanlarin davranislarinin
standartlastiritlmis rol ve davranislara doniistiiriilmesinin bir aracidir. Televizyonun
islevi tek kelime ile “kiiltiirel”dir. Yetistirme Kuraminda Gerbner ii¢ kavrama dikkat
¢cekmektedir. Bunlar; kurumlar, mesajlar ve halklar’dir. (39, 40). Yetistirme

Kuraminda ii¢ temel varsayim bulunmaktadir (33). Bunlar:

1. Televizyon, diger Kkitle iletisim araclarindan temel olarak

farkhdir.

Bu ilk varsayim televizyon ile diger medya araglari arasindaki farkliliklari
ifade etmektedir. Televizyon gorsel ve isitsel bir ara¢ olup, izleyicilerin okuryazar
olmasi gerekmemektedir. Ayrica herkesin evinde bulunan bir aragtir, kullanimi1 ve
ulasilmasi kolaydir. En 6nemli 6zelligi ise, televizyonda bulunan igeriklerin herkes
tarafindan kavranabilir olmasidir (34).

Gerbner, Gross, Morgan ve Signorielli (41), eski zamanlarda din veya

egitimin sosyal egilimler iizerinde daha biiyiikk etkileri olmasina karsin, son



zamanlarda en yaygin sekilde paylasilan imgelerin ve mesajlarin kaynaginin
televizyon oldugunu ileri siirmektedir. Bu arastirmacilara gore birey, bebeklik
doneminden itibaren televizyon ile biiyiimekte ve televizyondan edindigi bilgi, mesaj
ve degelerle kendi beceri, yatkinlik ve tercihlerini gelistirmektedir. West ve Turner
(42) televizyonun, basili medya araglarinin tersine, kitlesel olarak tiretilmis mesaj ve
goriintiilerinin tekrar eden Oriintiisii nedeniyle daha disiik bir maliyete sahip
oldugunu ifade etmekte olup, Gerbner ve arkadaslarina (34) gore ise televizyon;

toplumumuzun merkezi kiiltiirel silah1 haline gelmistir.

2. Televizyon, toplumdaki bireylerin birbirleri hakkindaki

diisiincelerini ve birbirleriyle olan iliskilerini sekillendirir.

Gerbner ve Gross (33)’a gore; televizyonun yetistirdigi/yerlestirdigi bilincin
0zii, yasamin gercekleri ve yasanilanlarin sonug¢larinin dayandig yargi standartlar
hakkinda gelistirilen tutum ve diisiinceler temel varsayimlarina dayanmamaktadir.
Daha basit bir sekilde ifade etmek gerekirse; televizyon tarafindan yaratilan
gercekler, gercek gergeklere degil spekiilasyonlara dayanmaktadir. Gerbner, yaptigi
gozlemler sonucunda, insanlarin giinde ortalama yedi saatten fazla televizyon
izlediklerini sonucuna ulamistir.  Televizyon izlerken, televizyon insanlara
"hikayesini anlatan merkezi bir sistem” sunmaktadir (39).

Gebner (39), televizyonun temel Kkiltirel islevinin, sosyal kaliplari
saglamlastirmak oldugunu savunmaktadir. Gebner (39)’a gore, televizyonda anlatilan
hikayelerle yasamaktayiz ve televizyon insanlara bu hikayeleri ¢cogu kez haber, dizi
ve reklam yoluyla anlatmaktadir. Yetistirme Kuramina gore, siddet iceren bir
televizyon programini izledikten sonra tutumumuzun siddete karsi olmak degil,
siddet programina maruz birakildiktan sonra siddet dolu bir diinyada yasadigimiz

endise ve korkusunu barindirmamiza sebep olmaktadir (34).
3. Televizyonun etkileri simirhdir.

Ugiincii varsayima gore televizyon, sosyokiiltiirel sistemin bir parcasidir. Bu
nedenle, televizyon izlemenin etkileri bazen artmis veya azalmis olsa da, siirekli bir
etki mevcuttur (34).

Gerbner'in buz devri benzetmesine gore, birkag derecelik sicaklik degismesi

buzul ¢agina yol acabilecegi gibi, yapilan secimlerin sonuglar1 hafif ayrimlarla da



degisebilmektedir. Bu nedenle de nispeten kiigiik, fakat yaygin etkisi dnemli ve
biiyiikk bir fark yaratmaktadir (39, 43). Bu etkinin boyutu televizyonda izlenen
program igeriklerine gore degisiklik gostermektedir (44). Televizyondaki siddet
igeriklerinin toplamina odaklanmak yerine seyircilerin ge¢mislerinde izledikleri
siddet programlarinin bir etkisi oldugu ger¢egine daha fazla odaklanilmalidir (33,
45). West ve Turner (42) Gerbner’a gore televizyon izlemenin belirli bir davraniga
neden olmadigini, televizyon izlemenin zamanla ¢evremizdeki diinyayi algilayisimizi
degistirdigini savundugunu ifade etmektedir.

Televizyon gergegi, televizyon seyretmekten cok televizyon seyredenler
tizerindeki etkilerinden bahsetmektedir. Yetistirme kuramina gore; ¢ok televizyon
seyretme, bir televizyon gergekligi, ger¢eklerden ziyade televizyon icerigine dayanan
bir dizi olgu ve inang tizerine etkili oldugunu desteklemektedir (46). Genel olarak,
cok televizyon izleyenlerin gercek diinyayla ilgili inanglari, televizyonda sunulan,
tekrar eden ve vurgulanan goriintiiler ve temalar ile tutarlilik gostermektedir (43). Bu
nedenle c¢ok televizyon seyretme, “televizyon bi¢iminde” bir diinya goriisi
gelistirmektedir (47).

Televizyon seyircilerinin  demografik ozellikleri birbirinden farklilik
gosterirken, televizyon izleme siireleri ile toplumsal gerceklik algisi olusturmalari
arasinda da fark bulunabilmektedir (44). Wyer ve Unverzagt (48) c¢ok televizyon
izlemenin bireyler {izerine etkilerini incelemek, desteklemek ve televizyon gergekligi
kuramiyla iligkisini agiklamak i¢in birgok arastirma yapildigini ifade etmektedir.

Yetistirme Kurami, televizyonun topluma etkilerini inceleyen ii¢ asamali bir
stirecin son adimdir (40). Bu asamalarin ilki kurumsal siire¢ analizi, ikincisi mesaj
sistemi analizi ve igiinclisic de yetistirme teorisidir (44). Yetistirme teorisi
televizyonun makro sistemlerine ve bir biitiin olarak toplum iizerindeki etkisine
odaklanirken, ilk iki adim medya mesajlarinin olusturulmasi ve bu mesajlarin bir

Kitleye nasil goriintiilendigini ele almaktadir (49).

1. Asama: Mesaj Sistem Analizi: Kuramim ilk kismi olarak bilinen mesaj
sistem analizi, 1967’den beri medya icerigindeki en kalict ve tekrar eden
gortintiileri  izlemek ig¢in kullanilmaktadir (44). Yerlestirme kurami
arastirmacilar1 mesaj sistem analizini temel alarak, gesitli konular ya da

gercekler hakkinda bildikleri her seyin televizyonun baskin tasvirlerinden
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tiretildigi varsayildiginda, insanlarin kendi gergekliklerinin gesitli yonleri
hakkinda ne disiindiigii hakkinda hipotezler gelistirmektedirler (50). Bu
asama, belirli bir medya icerigindeki kalic1 goriintiiler, temalar ve mesajlar
hakkinda ayrmtili bir igerik analizi yapmay1 gerektirmektedir (40). Gerbner
(39) tarafindan gelistirilen mesaj sistemi analizinin bir diger 6zelligi, Griffin
(51)"in "esit siddet, esit olmayan risk" durumu iledrtiismektedir. Griffin (51)’e
gore, Gerbner tarafindan yapilan arastirmalar, medya araglarinda gosterilen
siddet goriintiileri sayilarmin kalict oldugunu ancak bu siddetin yayilma
durumunun higbir zaman esit olmadigini gdstermistir. Ornegin; cocuklar ve
yaslilar siddet konusuna geng ya da orta yasli eriskinlere gore daha duyarlidir.
Gerbner (43), yaptig1 icerik analizlerinde azinlik gruplarina yonelik siddet
egiliminin daha fazla oldugunu kesfetmistir. Benzer bir esitsizlik durumunu
yasayan bir diger grup da kadinlardir. Televizyonda genellikle azinlik gruplar
ve kadinlar siddete ugramaktadir (41).

. Asama: Izleyicilerin Sosyal Gergcekleri ile Ilgili Sorular: Bu yaklasimin
ikinci kismi, insanlarin giinlik yasamlarini anlamak icin insanlarin
gergeklerini nasil algiladiklarima dair daha genis bir anlayis kazanmak

amaciyla sorular sorulmasini igermektedir (52).

. Asama: Seyirciyi Arastirmak: Bu yaklagimin igiincii asamasi, ikinci
asamay1 harekete gegirmektedir. Seyircilerin hayatlarini anlamak i¢in onlara

sorular sorarken ayn1 zamanda televizyon izleme siireleri de arastirilmaktadir

(52).

. Asama: Yetistirme Farklari: Bu yaklagimin son asamasi yetistirme farkidir.
Bu durum, "az ve ¢ok televizyon izleyenler arasinda verilen yanitlarin
farkliligimmin yiizdesi" olarak tanimlanmaktadir (42). Griffin (51)’e gore,
yetistirme, Ozellikle ekrana yapisarak ¢ok fazla televizyon izleyenleri,
televizyon igeriginin nasil etkiledigi ile ilgilenmekte olup yetistirme
kuramimin temelde gelistigi nokta da burasidir. Gerbner (43), televizyonun

seyircileri lizerindeki etkisinin tek yonli olmadigini, televizyonun toplumsal
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gerceklik kavramina katkida bulunma durumunun, tek yonlii ve tek pargali bir
stire¢ anlamina gelmedigini ifade etmektedir. Bu yapi1 karmasiktir ve ince
ayrintilara sahiptir. Dolayisiyla kuram, televizyon igerigi ve seyirci arasindaki
etkilesimi ifade etmektedir (41). Gerbner (39), ¢ok uzun siire televizyon
izleyen bireylerin medyada gordiiklerinden etkilendiklerini ve bir siire sonra
televizyonda verilen goriisle ayn1 goriiste olduklari durumunu ortaya koymak
istemistir. Griffin (51)’e gore Gerbner; kisinin hayatinda ‘“televizyondan
once” asamasmin olmadigini, medyanin dogdugu andan itibaren Kisiyi
etkiledigini ifade etmektedir. Griffin (51)’e¢ gore Gerbner'in {izerinde durdugu
dort durum bulunmaktadir. Bunlar; bireyin siddet olaymna karisma ihtimali,
geceleri yalmiz yiirimekten korkma durumu, polisin hareket halinde
olmasindan korkma ve insanlara kars1 genel bir giivensizliktir. Gerbner (43)
bir kisinin c¢ok televizyon seyrettiginde, o kisinin kendi hayatinda siddete
maruz kalacagini diisiinme ihtimali olasiliginin ¢ok daha yiiksek oldugunu
savunmaktadir. Ayrica bireyin geceleri yalmiz ylirimekten korkma
ihtimalinin de daha yiiksek olacagini belirtmektedir. Sonu¢ olarak, c¢ok
televizyon seyredenlerin, az veya orta seviyede televizyon seyredenlere gore
insanlara daha az gilivendigini ifade etmektedir. Diinyadaki bu siipheli

gorliniimii de, ortalama diinya sendromu olarak tanimlamaktadar.

Yerlestirme kuraminin iki anahtar terimi bulunmaktadir. Bunlar yaygin goriis

haline getirme ve rezonans’tir (33).

1. Yaygin Goriis Haline Getirme

Yaygin goriis haline getirme; farkli gruplardan olusan ve ¢ok uzun siire
televizyon izleyen seyircilerin, televizyonda ayni goriintii ve mesajlara uzun siire
maruz kalmalar1 Ssonucunda ortak bir diinya bakis agis1 gelistirdikleri bulagsma, uyum
saglama ve esneme islemi olarak tanimlanmaktadir (44, 50). Televizyonun
yayginlagmasi da toplumda merkezi olmasi agisindan 6nemli bir rol oynamaktadir
(51).

Yaygin goriis haline getirme, kitle iletisim araglarinin dengelendigi ve bakis

acilarii karigtirdigi bir siirectir (44). Cok fazla televizyon seyredenler, nadiren
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televizyon seyredenlere gore televizyon programlart tarafindan c¢evrelenmis
diinyadan, ozellikle izleyicinin ilk elden deneyim sahibi oldugu konulardan, daha
fazla etkilenmektedir (41). Nadiren televizyon izleyenler ¢ok fazla izleyenlere gore

yasadiklar1 problemlere daha fazla ¢6ziim yolu bulmaktadir (4, 53).

2. Rezonans

Rezonans, televizyondaki goriintiilerin gercek giinliik gerceklerle uyustugu
zaman ortaya c¢ikmaktadir (44). Gerbner (39), bu durumun, yani tekrarlayan
mesajlarin yerlestirmeyi giliglendiren ¢ift doz etki sagladigini belirtmektedir.

Yerlestirme kuramina gore, televizyonda yer alan mesajlar bireylerin
davraniglarini etkilemektedir. Az televizyon izleyenler ile ¢ok televizyon izleyenler
arasinda yerlestirme etkisi farki bulunmaktadir (37). Bu durumla ilgili hipotezler
asagidaki gibidir (54, 55):

HI1: Televizyonda ¢ok fazla siddet programi izleyenlerin tutum, deger ve inanclar1 az
televizyon izleyenlere gore daha fazla siddet igermektedir.

H2: Televizyonda moda programlarini daha fazla izleyen kadinlar zayif olmanin iyi
ve 6nemli olduguna az televizyon izleyenlere gore daha fazla inanmaktadir.

H3: Televizyonda moda programlarin1 daha fazla izleyen kadinlar, az izleyenlere
gore beden yapilari ve dis goriiniislerinden daha az memnundur.

H4: Yasam tarz1 ile ilgili programlar1 ¢ok daha fazla izleyenler, yasam tarzi ile ilgili
programlari az izleyenler gore daha ileri bilgi diizeyine sahiptir.

HS5: Yasam tarzi ile ilgili programlar1 ¢ok daha fazla izleyenler, yasam tarzi ile ilgili
programlar1 az izleyenlere gore sosyal davraniglarinin daha gelismis oldugunu
diistiinmektedirler.

H6: Saglik ile ilgili programlar1 ¢cok daha fazla izleyenler, az izleyenler gore saglik
durumlari ile daha yakindan ilgilidir.

H7: Cok fazla televizyon izleyen 6grenciler, az televizyon izleyen 6grencilere gore
daha diisiik okul basarisi gostermektedir.

H8: Cok fazla televizyon izleyenlerin tutum, deger ve inanglar1 az televizyon

izleyenlere gore farklilik gostermektedir.
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Cesitli aragtirmalar (56, 57, 58, 59), uzun siire televizyon izleyenlerin depresif
ve yalniz olma, yabancilagma hissi, giivensizlik ve diinyayr kotii bir yer olarak
diistinme egilimi oranlarinin daha ytiksek oldugunu géstermektedir.

Ozetle; televizyon, izleyicilerin diisiincelerini, inanislarmi, davranislarini ve
hatta kisiliklerini etkileme ve sekillendirme giiciine sahiptir (39). Kuram, medyanin
genel olarak diinyay1 yansitmayan bir diinya imgesi sundugunu savunmaktadir (41).
Televizyon goriintiileri, gercekte var olanin abartili hali ya da fantezisidir.
Televizyonda, ¢ok sayida yakisikli erkek, giizel kadin, sug, servet ve siddet
bulunmaktadir (36). Sonug¢ olarak, insanlar ger¢ek diinyayi ¢arpitilmis bir sekilde
algilamakta ve bir “televizyon perspektifiyle" gercekligi izlemektedir (51).
Televizyon; 1rk, cinsiyet ve cinsellik gibi cesitli sosyal ve kiiltiirel dinamikler iizerine
bir¢ok fikir ve diisiince sunmaktadir. Sunum siiresince ¢esitli insan gruplarinin sabit
bir goriintiisii olugsmakta ve izleyiciler bu fikirleri 6ziimsemeye baslamaktadir (60,
61). Medya igerigine siirekli maruz kalma, insanlardaki belirli degerleri, inanglari,
tutumlar1 ve arzulan gelistirmektedir. Bu yeni Onyargili kavramlar, diinyay1
algilamalarmi ~ sekillendirmekte ve nihai olarak bagkalarinin  onlart  nasil
algiladiklarin1 da etkilemektedir. Giiniimiiz diinyasinda, yasadigi toplumun normlari,
degerleri ve bakis acisinin karmagsik agini anlamak i¢in insanlar giderek diger medya
araglarindan daha fazla televizyona bagimli hale gelmeye baslamislardir (60, 61, 62,
63). Yetistirme kurami arastirmalari, televizyonu mesajlar sistemi olarak gormekte
ve seyirciler tizerindeki islevini ve sonuglarini anlamaya ¢alismaktadir. Bu mesajlar
birbirini tamamlamakla birlikte kendi yapilarinda dogal ve tutarlidir. Yetistirme
analizi, televizyona, eklenerek artan ve uzun siireli maruz kalmanin etkisine
odaklanmaktadir (64).

2.3.  Sosyal Ogrenme Kuram

Seyirci, televizyondan, temel olarak model alma yoluyla etkilenmektedir.
Model alma sosyal 6grenme kuraminin temel kavramlar1 arasinda bulunmaktadir.
Psikoloji, egitim ve iletisim alanlarinda kullanilan sosyal 6grenme kurami, bireyin
bilgi edinme yonteminin, baskalari ile kurdugu sosyal etkilesimler, deneyimler ve dis
ortam etkileri baglaminda gézlemlenmesiyle dogrudan iliskili olabilecegini kabul

etmektedir (65). Sosyal 6grenme kuramina gore, insanlar, bir davranis sergileyen bir
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modeli ve bu davranisin sonuglarin1 gozlediklerinde olay dizisini hatirlamakta ve
sonraki davraniglarini yonlendirmek icin bu bilgiyi kullanmaktadir. Bir modelin
gbzlenmesi, izleyicinin, daha Once Ogrendigi davranmiglar1 kullanmasin1 da
saglayabilmektedir (66, 67). Baska bir ifadeyle, insanlar yalnizca onlar1 denemek,
basarili ya da basarisiz olmak amaciyla yeni davraniglar 6grenmemekte, aksine,
onaylanan ve kabul goren insan davraniglarinin devam etmesi igin bagskalarinin
davraniglarin1 kopyalamaktadir. Gozlemci, davranislart ve davranislarin sonucunda
insanlara 6dil ya da ceza verilmesine bagli olarak, model aldiklar1 davraniglar1 tekrar
etmeyi se¢ebilmektedir (68, 69). Medya, birgok insan igin farkli ortamda g¢ok gesitli
modeller sunmaktadir (65).

Sosyal ogrenme kuramma gore, baskalarin1 gozlemleyerek Ogrenilen
davraniglar, kisiligin merkezi olabilmektedir. Sosyal psikologlar, kisinin biiyiidiigii
ortamin sergiledigi davranislara etki ettigini kabul etmekle birlikte, bireysel yapinin
(ve dolayisiyla bilis) da en az g¢evre kadar Oonemli oldugunu belirtmektedirler.
Insanlar ¢evreyi ve davraniglari baskalarmi gdzlemleyerek dgrenmektedir. Insan-
cevre-davranis karsilikli t¢lii iliski, 6grenmenin temel faktoriinii olusturmaktadir
(69).

Cevre, kisinin davranisimi etkileyebilecek faktorleri belirtmektedir. Cevre;
sosyal ve fiziksel cevre olarak ikiye ayrilmaktadir. Sosyal cevre, aile {iyeleri,
arkadaslar ve meslektaslar1 igermektedir. Fiziksel ¢evre ise, odanin biiyiikliigii, ortam
sicakligi veya yiyeceklerin bulunmasi anlamina gelmektedir. Cevre ve durum, insan
davraniglarin1 anlamak i¢in genel bir ¢ergeve olusturmaktadir (70). Durum, gevrenin
kisinin davranisin1 etkileyebilecek biligsel ya da zihinsel sembollerini ifade
etmektedir. Durum, bireyin zaman-fiziksel Ozellikler-aktivite arasindaki bagi
algilamasidir (71).

Cevre, insan ve davranis tiggeni birbirini siirekli etkilemektedir. Davranis,
sadece g¢evre ve insanin sonucu olmadigi gibi, ¢evre de sadece insanin ve davranisin
sonucu degildir (71). Cevre davranis icin modeller saglamaktadir. Gézlem yoluyla
O0grenme, bir kisinin baska bir kisinin davraniglarin1 ve davraniglarinin sonucunu
izledigi zaman ortaya ¢ikmaktadir (72). Davranis, pek ¢ok acgidan goriilebilmektedir.

Davranis yetenegi, bir kisi bir davranisi gergeklestirebilmesi i¢in davranisin ne
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oldugunu bilmesi ve bunu gergeklestirecek becerilere sahip olmasi anlamina
gelmektedir (73).

Gozlem yoluyla 6grenme igin dikkat, hafizada tutma, gerceklestirme ve
motive edici sonug¢ gerekmektedir. Dikkat; gézlemci, davranisa, davranisin islevsel
degerine, uygulanabilirligine, erisilebilirlige, karmasikligina ya da onyargi, bilgi,
yetenek, degerler gibi bazi kisisel 6zelliklere bagli olarak belirli bir sosyal davranisa
secici olarak dikkat etmesidir. Hafizada tutma; bir davranis ve sonuglarinin
gbzlemlenmesi ve daha sonra bu gézleme gore, davranisin gelecekte yeniden
sergilenmesi i¢in hafizada erisilebilen bir sembole doniistiiriilmesidir. Olumlu bir
davranis sergilendigi zaman olumlu bir sonu¢ olmast davranisin uygulanma
ihtimalini arttirmaktadir. Benzer bir durum olumsuz davraniglar ig¢in de gegerlidir.
Gergeklestirme; gbzlemlenen davranisin hafizada tutulmasi yoluyla davranisin
eyleme dondstiiriilmesinin  simgesel temsilini ifade etmektedir. Davranisin
gerceklestirilmesi  sirasinda, kiginin bagkalarindan olumlu geribildirim almasi,
davranigin  gerceklestirilme sikligim1  arttirabilmektedir. Motive edici sonug;
gbzlemcinin bu davranisini tekrar gergeklestirirken cevresinden aldigi sonuclara

bagli olarak bir davranisi yeniden gergeklestirmesidir (66, 67, 74).

2.4.  Yas Gruplan ve Televizyon

2.4.1. 7-11 Yas ve Televizyon

Piaget’in Bilissel Gelisim Kuramma gore “Somut Islemler Dénemi”nde yer
alan bu ¢ocuklarda mantiksal diisiinme baglamakta olup, problemler somut iglemlere
dayanilarak ¢oziilmektedir (75). Cocuklar kendi bakis agilari ile bagkalarinin bakis
acilart arasinda bag kurabilmekte, nedensellikten kaynaklanan farklari ayirt
edebilmekte ancak mantiksal sonuglar ortaya koymakta zorluk yasanabilmektedir
(76). Dustinme yapisi agisindan bakildiginda bu yas grubu g¢ocuk ile yetiskin
arasindaki tek fark; cocuklarin bu biligsel islemleri duyu organlar ile algilanabilen,
somut ve gergekte var olan obje, olay ve kisiler tizerinden yapabilmesidir (77).

Bu donemde soyut diislince yapisi yavas yavas gelismeye baglar. Soyut
diisiince yapisinin gelismeye baslamasinin da etkisiyle cocuklar televizyonda

gordiikleri igerikleri yetiskinlere benzer sekilde izlemeye calismaktadir. Cocuklar
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ailelerinin ya da arkadaslarinin bakis acilar1 ve yaptiklar1 yorumlar ile kendi diisiince
yapilarint sekillendirir (78). Yetiskinlerin ya da arkadaslarmin televizyon izlerken
verdikleri korku ve kaygi tepkileri, ¢ocuklara dogrudan yansir. Bu nedenle de
cocuklar saldiri, savas, vurulma, yaralanma, kan ve siddet durumlarindan korkabilir
(79). Cocuklar gercek olaylar ile kurgu olarak tasarlanmis olaylar arasindaki
gerceklik farkini ayirt etmekte zorluk yasayabilirler. Ayrica, biligsel becerileri tam
olarak gelismedigi i¢in daginik ve dolayh yollarla verilen mesajlar1 anlamakta ve bir
biitiin olusturmakta da zorluk yasayabilirler (80).

Bu donemin bir diger 6nemli 6zelligi de ¢cocuklarin kadin ve erkek toplumsal
cinsiyet rollerini ve kalip yargilarimi Ogrenip, igsellestirmesidir. Televizyonda
gordiikleri icerikleri olmasi gereken olarak algilama ihtimalleri yiiksektir. Ayrica bu
dénemde otorite kosulsuz kabul edilmektedir. Otoritenin davraniglar1 sorgulanmadan
kabul edildiginden, televizyonda verilen yanlis mesajlar bu yas grubunun olumsuz
yonde etkilenmesine sebep olmaktadir (81).

7-11 yas aras1 ¢ocuklar davraniglariyla, ailesi ve yakin g¢evresinin goziine
girmek ve takdir edilmek ister. Bu nedenle de dogru olmayan yollarla basariya ulasan

ve takdir edilen modelleri izlemeleri sakincali olabilmektedir (78, 80).
24.2. 12-18 Yas ve Televizyon

12-18 yas arasinda bulunan ¢ocuklar Piaget’in kuramina gore “Soyut Islemler
Donemi”nde yer almaktadir. Soyut islemler doneminde yer alan ¢ocuklarda soyut
diistinme baslamakta olup, soyut kavramlar1 anlayabilir ve soyut diigiinceleri analiz
edebilirler. Problemler mantiksal islemlere dayanilarak ¢6ziilmektedir. Diisiince
yapilar1 daha bilimsel boyuta taginmistir (82, 83).

Bir onceki gelisim doneminde diigiince yapisint duyu organlart ile
algilayabilen, somut, gerg¢ekte var olan obje, olay ve Kkisiler iizerinde yapan (77)
cocuklar, bu donemde somut ger¢eklere ihtiyag duyarak  kendilerini
simirlandirmayarak fikirler ve olaylar hakkinda diistinmeye baslarlar. Diistintirken de
sevgi, inang, zaman, nefret gibi degerleri etkili sekilde kullanirlar. Ortalma 15 yas
civarindaki ¢ocuklar zihinsel gelisimin en {ist noktasina ulagirlar (75).

Bu yas grubu cocuklar dis goriiniislerine ve kiyafetlerine asir1 duyarhdir.

Giydikleri kiyafetlerin akran grubu tarafindan begenilmesi ve modaya uygun olmasi
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onlar i¢gin son derece dnemlidir. Model aldiklar1 oyuncular gibi giyinip, onlar gibi
saclarini yapmak i¢in ayna Karsisinda saatlerini harcayabilirler (84).

Ergenlik doneminde bulunan genglerin ruh halllerinin degisken olmasi1 bazi
genglerin sorun yasamasina sebep olabilmektedir. Kurallardan hoslanmadiklar1 igin
kurallar1 zorlamay1 denemekte ve riskli davraniglarda bulunabilmektedirler (81). Son
yillarda kiz ve erkek genclerin sug isleme oranlarindaki artis da bu durumun somut
gostergesi olarak kabul edilebilir (85). Bu nedenle televizyon igeriklerinin gengler
tizerindeki etkisi dikkate alinmalidir. Genglerin tam olarak yetiskin diisiince yapisina
sahip olmadiklari1 ve televizyondan izledikleri goriintiileri diisiinmeden
benimseyebilecekleri unutulmamalidir. Ayrica; riskli davraniglarin ilgi  ¢ekici
sunulmasi, gengler tarafindan davranislarin model alinarak taklit edilmesi ihtimalini
arttirabilir (86).

Bu yas donemi; karsi cinse ve cinsellige ilginin de arttigt donemdir. Bu
nedenle gengler televizyonda ask, kadin ve erkek iliskileri ile ilgili dizi ve yapimlari
daha fazla takip etmeye baslarlar. Asiri, yasina uygun olmayan, yanlis cinsel
mesajlarin verildigi ve siddet goriintiilerinin fazla oldugu yapimlar, genclerin
oyuncularla kurduklar1 6zdesim sonucunda deger ve algi yapilarini olumsuz yonde
etkileyebilir (81).

2.5. Dizilerin Gelisim Alanlarina Gore Icerikleri

RTUK tarafindan yapilan kamuoyu aragtirmasi sonucunda, ¢ocuklarin ve
genclerin medya kullaniminin eskiye oranla 5-10 kat arttifi tespit edilmistir.
Cocuklar ve gengler, giinde ortalama 2-3 saatlerini televizyon ekrani karsisinda
gecirmektedir (18, 87). Genglerin "ekran kullanimi" sonucunda harcadiklar1 zaman
biiyiik oranda yiiz yiize iletisim, aile ve arkadaslarla etkilesim, 6dev yapma, ev
islerine yardimci olma, kitap okuma ve acik hava etkinlikleri gibi giinliik diger
aktivitelerden, yeterli ve nitelikli uyku diizeninden alinmaktadir (88). Uzun siire
televizyon izleyen ¢ocuk ve genglerde diizensiz uyku, gece uyanmalari, kabus ve
uyurgezerlik gibi problemler goriilebilmektedir. Yetersiz uyku durumunun bagisiklik
sistemi ve metabolizma ilizerinde olumsuz etkileri bulunmasinin yani sira obezite,
diyabet, okul basarisizlig1 ve hiperaktivite gibi davranis sorunlar ile iliskili oldugu
da belirtilmektedir (89).
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2.5.1. Dizilerin Genglerin Fiziksel Gelisim Alanina Yonelik icerikleri

Fiziksel gelisim alani; psikomotor gelisim ve cinsel gelisim olmak iizere iki

alt boyutta ele alinmstir.

2.5.1.1. Dizilerin Genglerin Psikomotor Gelisim Alanma Yonelik

icerikleri

Ergenlik donemi fiziksel gelisimin hizli oldugu donemlerden biri olup,
fiziksel biiyiime siiresince kaslari, kemikleri ve bedeni gelisen gencin hareket etme
ihtiyact bulunmaktadir. Cocuk ve genglerin televizyon ekrani karsisinda hareketsiz
oturmalari, fiziksel gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica; ¢ok fazla ilgi
gosterdigi bir program sebebiyle televizyonun oniinden ayrilmayip, hareket bile
edemeyen gencin fiziksel gelisiminde gecikme de olabilmektedir. (90, 91).
Televizyon izleyen pek ¢ok cocuk ve gen¢ daha diisiik fiziksel aktivite seviyesine
sahip olmaktadir. Normal agirliktaki ¢ocuklar bile televizyon izleme sirasinda diisiik
metabolik hiza sahiptir. Bu durum biiyiik olasilikla genglerin uzun siire televizyon
karsisinda hareketsiz kalmalarindan kaynaklanmaktadir (92, 93).

13.000'den fazla g¢ocuk iizerinde yapilan arastirma sonucunda, televizyon
izlenilen her bir saat i¢in ¢ocukluk ¢agindaki sismanlik oraninin %?2'lik bir artig
gosterdigini kanitlanmistir (94, 95). Benzer bir ¢alisma Ulusal Saglik ve Beslenme
Inceleme Arastirmasi sonucunda elde edilmistir. Arastirma 4-11 yas arasi 2964
cocuk tizerinde yapilmis ve artmis medya kullanimi ile yaglanmanin artmasi arasinda
pozitif bir iligki oldugu bulunmustur (96). Diisiik fiziksel aktivite ve yiiksek diizeyde
televizyon izleme gibi yerlesik davranisa sahip ¢ocuklar ile kilolar1 arasindaki iliskiyi
inceleyen arastirma sonuglarinda da diisiik fiziksel aktivitenin kilolu olma ile

arasinda iliski oldugu bulunmustur (97, 98).

25.1.2. Dizilerin Genglerin Cinsel Gelisim Alanmma Yonelik

Icerikleri

Televizyon dizilerinde ag¢ik, yanlis ve yaniltict olarak verilen cinsel
mesajlarin, genellikle ¢ocuklar ve gencler tarafindan gercege doniistiiriilmesi ve

gercek olarak algilanmasi sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (99). Buckingham ve
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Bragg (100) ¢ocuk ve genglerin televizyon dizilerinde gordiikleri cinsellikle ilgili
goriintliler ve konusmalar hakkinda sorular sorduklarini ve g¢ocuklarin cinsellikle
ilgili elestiri yapma yeteneginden yoksun olmalar1 sebebiyle bu goriintii ve
sozctklerin bilingaltlarinda "dogallastirilmis" hale geldigini belirtmektedir.

Dizilerde oldukga fazla cinsel i¢erik bulunmaktadir. Gengler, medyay1 cinsel
davranig hakkinda ikinci en iyi bilgi kaynagi olarak degerlendirmektedir. Cinsel
igerigi yiiksek programlari ¢ok fazla izleyen genglerin, oniimiizdeki ti¢ yil iginde
gebelik yasama olasiliginin, cinsel igerigi yiiksek programlari izlemeyen genglere
oranla iki kat daha yiiksek oldugu arastirmalarla ortaya konmus olup (101, 102, 103),
bu arastirmalar genglerin ne kadar ¢ok cinsel igerikli televizyon programlari
izlerlerse, o kadar erken cinsel aktiviteye basladiklarin1 gostermektedir. Diger
caligmalar da (101, 103), televizyonda cinsellikle ilgili programlar1 ya da sahneleri
izleyen genclerin, gercek bir cinsel iliskiyi izleyen genglerle benzer riskler tasidigini
gostermektedir.

O’Hara, Gibbons, Gerrard, Li ve Sargent (104) tarafindan Amerika Birlesik
Devletleri (ABD)'nde 10-14 yas aras1 6522 ergen ile yapilan uzunlamasina aragtirma
sonucunda, sevilen ve fazla izlenme oranina sahip film ve dizilerde bulunan cinsel
igerige erken donemde maruz kalmanin genglerin erken donemde cinsel iliskiye
baglamalarina ve riskli cinsel davraniglarda bulunmalarina sebep oldugu tespit
edilmigtir. Dizi ve filmdeki cinsel igerige uzun siire maruz kalma sonucunda
genglerin cinsel davranig ve tutumlarinin degistigi ve cinsel risk alma davranislarinda
artis oldugu ortaya cikmustir. 14-21 yas arasindaki 1058 geng ile yapilan bir bagka
arastirma (105) sonucunda da "medyada cinsel davranislar1 daha sik izleme ile erken
yasta cinsel iligki yasama, zorla cinsel iliskiye girme ve taciz etme durumlari
arasinda pozitif iliski bulunmustur. ABD'deki genglerin dizi ve film araciligi ile
erken donemde cinsel iceriklere maruz kalmalarinin, erken donemde cinsellik
yasamalarinin yani sira riskli cinsel davraniglara da sahip olmalarinda sebep etkili

oldugu aragtirmacilar (104) tarafindan ifade edilmektedir.
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25.2. Dizilerin Genglerin Bilissel ve Algisal Gelisim Alanina Yonelik

icerikleri

American College of Pediatricians (88)’a gore ayna noéronlari, beyindeki
empati ve vicdan gelisiminde etkili olan hiicreler olup, ayna noronlart bir kiginin
baskasinin bakis acisin1 kavrayabilecek zihinsel beceriyi kullanarak "biligsel empati”
gelistirmesini saglamaktadir. Beynin diger alanlarinda oldugu gibi ergenlik
déneminde de ayna noronlarinda etkileyici degisiklikler oldugu ifade edilmektedir.

Christakis ve Zimmerman (106)’a gore, fazla televizyon izleme beyin
yapisini etkilemekte, cocukluk doneminde gelismesi gereken beyin baglantilarinin
kopuk ve kesik olmasina sebep olmakta ve bunun sonucunda da genglerin dikkat
becerisi olumsuz yonde etkilenmektedir. Yani, genclerin televizyon seyretmek igin
harcadiklar1 zaman ile gelecekte yasayabilecekleri dikkat zorluklari arasinda da iliski
bulunmaktadir. Genglerin dikkatlerini toplamakta zorlanmalarinin yanm1 sira
televizyonda goriintiilerin de hizli gecisi odaklanma sorunu yasamalarina sebep
olmaktadir (78). Swing ve Gentile (107) tarafindan yapilan arastirma sonucu da,
genclerin televizyon karsisinda uzun saatler gecirmelerinin dikkat sorunu
yagsamalarinda etkili oldugunu gostermistir.

UCLA'da altinci1 smif ogrencilerinin fotograf ve videolardaki insanlarin
duygularin1 tanima becerileri ilizerine yapilan arastirma (108), medya ve cep
telefonlarinin duygular iizerindeki etkisini ortaya koymustur. Arastirmada, 6grenciler
iki gruba ayrilmis ve 5 giin siiren bir kampa alinmistir. Birinci grubun kamp boyunca
ekran saati olmamistir. 5 giin sonunda dgrencilere fotograf ve videolar gosterilerek
duygular hakkinda sorular sorulmus ve iki grubun verdigi cevaplar karsilagtirilmistir.
Aragtirmacilar, ekran saati bulunan dgrencilerin, hem fotograf ve videoda bulunan
insanlarin  duygusal ipuglarma karst duyarlilik diizeyinin, hem de bagkalarinin
duygularin1 anlama yeteneklerinin diger 6grencilere kiyasla azaldigi sonucuna
ulagsmiglardir. Bu sonuglar, genclerin ekran karsisinda uzun siire gegirmesinin sosyal
becerilerini de zayiflattigini gostermektedir. Yapilan diger aragtirmalar da (109, 110)
medyanin genglerin karar verme davranislarini olumsuz yonde etkiledigini
gostermektedir. Ayrica, genglerin medyada goérdiiklerini, dogru ve dogru olmayan ya
da aldatic1 bilgi olarak ayirt edebilmeleri i¢in gerekli elestirel diistinme becerisine

sahip olamadiklarini ifade eden arastirmacilar da bulunmaktadir (109, 110, 111).
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Alkol, televizyon dizilerinde yer alan maddelerden olup, ¢cogu alkol kullanim1
dizilerde normal olarak tasvir edilmektedir (109). Siegel ve arkadaslari (112)
tarafindan yapilan arastirma sonucunda, genglerin alkol tiilketimine maruz kalmasi ve
son otuz giinliik alkol tiiketimi arasinda giiglii bir iliski oldugu kanitlanmustir.
Dizilerde reklami yapilan alkol iiriinleri ve markalarinin tiiketilme oranlarini bes kat
daha yiiksek oldugu da Scull ve arkadaslar1 (113) tarafindan yapilan arastirma
sonucunda saptanmistir. Scull ve arkadaslar1 (113)’na gore; alkol ve diger maddelerle
ilgili medya mesajlarinin kullanimi imgesel tasvirlerle orneklendirilmekte olup,
bunlar hem heyecan verici, biiyiileyici, kot sonuglart olmayan ve genellikle bedava
olan iriinler olarak gosterilmekte hem de baskalariyla uyum saglamanin, isyerinde
zor bir giiniin ardindan dinlenmenin veya stresi hafifletmenin iyi bir yolu olarak
gosterilmektedir. Sonug olarak, medya, ergenlerin alkol ve diger maddelere yonelik
tutumlarini sekillendirmede ve toplumsallastirmada énemli bir rol oynamakta (109)
ve genglerin ¢ok begenilen dizi karakterlerine yonelik olumlu ve tarafli tutumlar
mantikli karar verme becerilerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir (114).

Belirtilen olumsuz 6zelliklerin yani sira film ya da dizi karakterlerinden
birinin davranisi, davranisinin sonucu hakkinda verdigi karar, davraniginin sonucunu
gorme ve etkisine miidahale etme gibi olumlu durumlar g6z Oniinde
bulunduruldugunda; dizilerin genglerin 6grenmelerini kolaylastirdigi ve elestirel

izleme becerilerini gelistirdigi de sdylenebilir (13, 115).

2.5.3. Dizilerin Genglerin Sosyal ve Duygusal Gelisim Alanina Yonelik

icerikleri

Gengler, bagkalar1 ile iliski kurabilmek i¢in duygusal becerilere ihtiyag
duymaktadir. Aslinda bagkalarinin duygularini tanima ve yorumlama becerisi, sosyal
yeterliligin temel yapi tasidir (116). Hem gelisim psikologlari hem de medya
aragtirmacilari, ekranin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde 6nemli rol
oynadigini savunmaktadir (117). Duygusal gelisimin ilk becerilerinden biri,
baskalarinin duygular1 tanima becerisidir. Deutsch (118)’a gore; okul oOncesi
cocuklari televizyon karakterlerinin yasadiklar1 mutluluk, hiiziin ve korku gibi temel
duygular1 tanimlayabilmekte ve ayirt edebilmektedir. Cok kiigiik ¢ocuklar, daha

karmasik duygular1 tanimlama konusunda zorluk yasamalarina ragmen hareketli
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karakterler tarafindan gosterilen goriintiileri daha iyi hatirlama egilimindedirler ve bir
televizyon programinda anlatilan durumun tekrar etme o6zelliginin de olmasi
sebebiyle ¢ocuklar karakterlerin duygularina odaklanmaktadir (119). Cocuklar sekiz
yasina geldikleri zaman, 6zellikle de kiz ¢ocuklarinin, televizyonda anlatilan bir
hikayeyi yeniden dile getirirken, karakterlerin duygularindan s6z etmesi daha yiiksek
olasiliklidir (120). 8 yasindan biiyiik ¢ocuklar televizyon karakterlerinin ¢ok daha
karmasik duygularini (kiskanglik gibi) anlamaya baslamaktadir (121). Bu yas grubu
cocuklar, daha kii¢iik ¢ocuklarda da oldugu gibi programlar1 ve yasanilan olaylari
gercek olarak algilamakta ve durumdan etkilenmektedir (120).

Aragtirmacilar (122, 123), genglerin televizyon dizilerinde yer alan duygular
ogrenebildiklerini bulmuslardir. Calvert ve Kotler (124), altinct sinif 6grencilerinin,
en sevdikleri dizilerden farkli bilgileri nasil edindiklerini arastirmislardir. Ulkenin
dort bir yanindaki okullardan 6rneklem grubu segilerek, 6grenciler i¢in 6zel olarak
tasarlanmig bir web sitesini ziyaret etmeleri istenmistir. Arastirmacilar dizilerin
belirli boliimlerini  segerek 6grencilerin  bu bdliimleri izlediklerinde nasil
etkilendiklerini 6grenmeye calismiglardir. Arastirma sonucunda; genglerin gosterilen
durumlar hatirladiklart ve acgikga ifade edebildikleri bulunmustur. Genglere
Egitim/Bilgilendirici (E/B) olarak derecelendirilen programlar hakkinda sorular
soruldugunda, bilissel durumlara kiyasla sosyal duygusal durumlari daha fazla
ogrendikleri gozlemlenmistir. Farkli bir ifadeyle, genglerin izledikleri bir durum
hakkinda onlara sorular soruldugunda, biligsel 6zelligi olan durumlari daha fazla
ogrenip ifade etmeleri beklenirken, korkularinin iistesinden gelme, duygularini ifade
etme, saygl, paylagsma ve sadakat gibi kisilerarasi becerileri daha fazla 6grenip ifade
ettikleri bulunmustur.

Yapilan bir diger arastirma ise (125), genglerin televizyondan ogrendikleri
duygusal mesajlar1 gergek hayatlarina gegirebildiklerini gostermektedir. Ortaokula
devam eden gencler arasinda olusturulan iki gruba, iki olumsuz durumu igeren
donemin popiiler bir dizisi izlettirilmistir. Olumsuz durumlar; karakterlerin birinin
deprem korkusu olmas1 ve bisiklete binmeyi 6grenmeye ¢alisirken diisen geng bir
karakterin duydugu 6fkedir. Genglerin yaris1 gercek diziyi, diger yarist da gergek
temaya bircok komik sahnenin eklendigi diger silirimi izlemislerdir. Komik

sahnelerin eklendigi kismi izleyenlerin, gercek dizide bulunan olumsuz duygulardan
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etkilenmedigi sonucuna ulasilmistir. Diziye eklenen komedi sahneleri genglerin
gercekte olan duyguyu anlamalarina engel olmustur.

Isbirligi, sorumluluk, paylasim ve gorgii kurallar1 gibi bazi1 sosyal
davraniglarin desteklenmesi amaciyla bazi televizyon dizilerini izlemek, ¢ocuklar ve
gencler i¢in yararli olabilmektedir. Cocuklar ve gencler, televizyon dizileri
araciligiyla algi ve davranislarimi etkileyen iletilere karst savunmasizdir. Birgok
cocuk ve geng, gordiikleri ile gerceklerin arasinda ayrim yapamamaktadir. Bu
nedenle de goriintiilerini “gercek” olarak 6ziimseme egilimi gostermektedir (126).

Onder ve Dagal (127), baz1 dizilerin genglerde olumlu sosyal davranislar,
isbirligi, paylasma, yardimlasma, diisiinme becerisini gelistirme, empati kurma, etkili
ve ¢abuk 6grenmeyi kolaylastirma, bilmediklerini kesfetme, dostluk, sorumluluk ve
kelime dagarciginin gelismesi gibi gencin gelisimine biiyiik katkilari oldugunu ifade

etmektedir.
2.5.4. Dizilerin Genglerin Gelisimine Yonelik Diger icerikleri

Gelisim alanlarina gore diger igerikler; siddet, tiiketim kiiltiirii, model alma,

aile yapis1 ve aile degerleri olmak {izere bes alt boyutta ele alinmistir.
Siddet

Medyada, o6zellikle televizyon dizilerinde yer alan siddet ile ilgili gesitli
yontemler kullanarak yerli ve yabanci arastirilmalar yapilmistir. Uzunlamasina
yontemlerin kullanildig1 bazi arastirilmalar (128, 129, 130, 131, 132), katilimcilarin
cocukluk ve genclik yillarinda izledikleri televizyon programlarindaki siddet
miktarinin, uzun vadede bireyin saldirganlik diizeyini etkiledigini ortaya
koymaktadir. Diger arastirmacilar ise (133, 134, 135, 136), televizyon dizilerinde ve
programlarinda yer alan siddet durumlarina maruz kalmanin kisa ve uzun siireli
etkilerini belirlemek icin deneysel arastirmalar yapmislardir. Yapilan arastirmalarin
sonucunda; dizilerde yer alan siddetin, cocuk ve genclerde saldirgan tutum, saldirgan
bakis acis1 ve saldirgan davraniglart ortaya ¢ikardigini gostermistir. Ayrica yapilan
meta-analiz c¢alismalari, siddet davranislarini izleme ve zararli etkileri arasinda

nedensel bir iligski oldugunu dogrulamistir.



24

Televizyon dizilerinde yogun olarak belirli (siddet igeren, cinsel igerikli)
iceriklere maruz kalmanin ¢ocuklarin ve genglerin inang, deger ve davranislarini
nasil etkileyebilecegi kapsamli sekilde arastirilmistir. Arastirmacilar (43, 102, 137,
138, 139, 140, 141), bu iliskiyi agiklayabilecek en az ti¢ durum bulmuslardir:

Bunlardan ilki egilimdir. Belirli bir dizi igerigi, bir kisinin gergek diinyadaki
algisini degistirebilir. Dizilerde ¢ok fazla siddet olay1 goriintiilerini izleyenler, ger¢ek
diinyada daha fazla siddet kullanabilir ya da bir siddet olaymna kurban olma korkusu
yasayabilir (43), kendilerini savunmasiz hissedebilir (137) ve hatta insanlarin genel
olarak siddet egilimli ve saldirgan olduklarma dair giiclii bir beklentiye sahip
olabilirler (138). Dizilerde ¢ok fazla cinsel igerik izleyenler de benzer sekilde
etkilenmektedir. Bu bireylerin, akranlarini cinsel olarak aktif olarak algilama, erken
yasta cinsel iliskiye hosgoriilii tutum gelistirme ve erken yasta cinsel iligki yasama
olasiliklar1 daha yiiksektir (102, 139, 140).

Ikinci durum duyarsiziasmadir. Cocuklar ve gencler televizyon dizilerinde
yer alan siddet igeriklerine diizenli ve siklikla maruz kaldiklarinda, siddet durumlar
ve sonuglarmma daha az duyarli hale gelmektedir (141). Dizilerde siddet igerikli
yapimlart izleyen ve izlemeyenlerin tepkileri karsilastirildiginda, izleyenlerin siddet
sahnelerine daha az tepki gosterdikleri (136, 142), ger¢ek hayattaki siddet ve
saldirganliga karsi daha toleransli olduklar1 (135, 143, 144), baskalarina daha az
empati kurduklar1 (145), saldirgan diisiince ve duygu gelistirdikleri gorilmistiir
(146).

Ugiincii durum ise taklittir. Televizyon dizilerinde gosterilen durumlar taklit
edilmeyi kolaylastirmaktadir. Bandura ve ark (68) tarafindan gelistirilen kuram,
cocuklarin saldirgan bir modele tanik olduktan sonra saldirgan davraniglar1 dncelikle
oyuncak bebeklerine vurarak taklit ettiklerini agik¢a gostermistir. Buna karsin, siddet
gosterimi durumuna maruz kalmayan ¢ocuklar oyuncak bebeklerine karsi herhangi
bir saldirgan eylem gostermemislerdir. Benzer bir durum da ¢ok sayida cinsel igerikli
dizi izleyen c¢ocuklarda goriilmektedir. Bu ¢ocuklarda, erken donemde cinsel
deneyim yasama egilimi fazla olmaktadir (102, 140).

Siddet igeriginin bulundugu, televizyon dizilerinin de iginde yer alan medya
araclari, saldirgan davraniglar gosteren rol modellerle karsilasmaya sebep olmalari

nedeniyle son derece onemlidir (147). Cocuklar ve gengler dizilerde gordiikleri
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siddet olaylariyla insanlara zarar vermekte ve siddet gostermenin yeni sekillerini
Ogrenip, bunlar1 davranislarinda sergilemektedir (148). Arastirmacilara gore (149,
150) dizilerde siddet ve saldirgan davranislar sergileyen modellerle karsilasmalari
sonucunda, ¢cocuk ve gencler siddete maruz kalmasalar bile, model alma yoluyla,
sorun ¢ozme yolu olarak siddet kullanmayr Ogrenmekte ve bu tiir siddet
davraniglarinin  sonuglarna karsi duyarsizlasmalar1 sebebiyle de saldirganliga
egilimli hale gelmektedirler.

Medyada yer alan siddetle ilgili arastirmalarda (151, 152), medya siddeti ile
gercek hayatta saldirgan davranig gosterme ve sorunlarimi siddet yoluyla ¢ozme
davraniglar1 arasinda bag oldugu belirtilmektedir. Comstock ve Strasburger (153)’e
gore, gergek hayatta gosterilen siddet davraniglarinin %10-20'sinin medya siddeti
etkisiyle oldugu soylenebilmektedir. ABD Ulusal Televizyon Siddet Arastirmasi
sonuclarina gore; tim programlarin neredeyse iigte ikisi siddet igermekte oldugu; en
fazla siddet goriintiisiiniin ¢ocuk ve genglere yonelik programlarda bulundugu; siddet
gortintiilerinin ~ genellikle etkileyici sekilde wverildigi ve suglularin/siddet
uygulayanlarin genellikle cezasiz kaldig1 goriilmektedir (154).

Inanl1 (155) medyada izledikleri siddet goriintiileri arttikga gocuk ve genglerin
basgkalarina kars1 daha fazla siddet davranisi sergilediklerini, daha fazla diismanlik
duygusu gelistirdiklerini, daha korkulu ve daha giivensiz olduklarini, baskalarinin
cektigi ac1 ve eziyete karsi duyarsizlastiklarini, gittikce siddeti daha arzular hale

geldiklerini, kaygt ve uyku bozukluklari gésterdiklerini belirtmektedir.
Tiiketim Kiiltiirii

Televizyon izleyici oraninin artmasi sonucunda her yastan insana yonelik
tirtinler sunan reklam sayilarinda da artis olmustur (156). Christakis (157), giindiiz ve
aksam kusaginda yer alan programlarin ¢ok fazla izlenmesi sonucunda bu
programlarin reklamlariin siirekli arttigina ve hedef izleyicilere yonelik tasarlanan
reklamlarin bir saatlik gosterinin en az 16 dakikalik bir pargasini olusturduguna
dikkat ¢ekmektedir. Ayrica genglere yonelik televizyon programlari ve diziler
yayinlandiginda, ¢cogunlukla gencler icin 6zel olarak tasarlanmis kiyafet, makyaj ve
kullanilan teknolojik aletlerle ilgili reklamlara yer verilmektedir (158, 159). Yapilan

aragtirmalar (156, 160), reklamlarin genglerin tiiketim davranisinin artmasinda etkili
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oldugunu ortaya koymakla birlikte, gen¢lerin reklami yapilan iiriinleri bilingli olarak
algilayip algilamadiklar1 konusundaki endiseleri de ortaya ¢ikarmaktadir.

Gengler dizilerde yer alan reklam ve triin yerlestirmenin genellikle diziye
para kazandirma, bilgilendirme, dogru bilgi verme ve eglendirme amaciyla
yapildigin diisiinmekte (156) ve genellikle dizi ya da film izlemeye baslar baslamaz
farkinda olmadan igerigindeki reklamlardan etkilenmektedir (160). Buijzen ve
Valkenburg (161), yerlestirmesi yapilan tiriinlerin énemli oldugunu, giizellik, basar1
ve mutluluk gibi ¢ok arzulanan niteliklerin yalnizca tamitimi yapilan iriinler
tarafindan elde edilebilecegi fikrine odaklanildigi i¢in, aile ve ¢ocuk arasinda catigsma
durumlarinin ortaya ¢ikabilecegini vurgulamaktadir.

Dizi ve programlarda yer alan reklamciligin ¢ocuk ve geng tizerindeki etkileri
konusunda en biiyiik endise; reklamlarin gencglerin davraniglarina yonelik etkisidir.
Arastirmacilar (162, 163), genglerin reklam mesajlarina kars1 kendilerini koruyacak
biligsel becerilerden yoksun olmalar1 sebebiyle, yetiskinlere gore reklam
goriintiilerinin diisiince yapilar tizerindeki etkisine karsi genglerin daha savunmasiz
olmalarindan endise duymaktadir. Cilinkii Levin ve digerlerine gore (160) gencler

televizyon izlemeye baslar baglamaz genellikle reklamdan etkilenmektedir.
Model Alma

Eski NBA basketbol yildiz1 Charles Barkley'in 1993 yilinda yer aldig: linli
Nike reklam filminde "Ben rol modeli degilim. Rol model olmak igin para
almiyorum. Basketbol sahasina zarar vermemek i¢in para aldim. Ebeveynler rol
model olmalidir. Ciinkii sadece basketbol oynadim diye, bu ¢ocuklarinizi
yetistirmem gerektigi anlamina gelmiyor"” sozlerini ifade etmistir (164). Bu reklam
yayinlandiktan sonra, televizyonda goriilen pek c¢ok karakterin isteseler de
istemeseler de rol model olduklarina dair ¢okga tartisma ¢ikmistir. Kolayca etkilenen
cocuklar, sevdikleri ve rol model aldiklar1 kisilerin, iyi ya da kotlii olmasina
bakmaksizin; iin, soéhret, zenginlik ve saygi duyulma durumundan etkilenmekte ve
kahramanlariin davraniglarini taklit etmektedirler (123, 165). Veritas (166)’a gore;
medya araglarmin yaygin olmasi, gengler tarafindan model alinan kahramanlarin
cevrelerinde her zaman bulunabilmesini saglamaktadir: televizyon, film, bilgisayar,

telefon ve tablet...
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Televizyon dizilerinde olumsuz roller sergileyen karakterlerin g¢ocuklar ve
gengler tarafindan rol model alinmasinda, televizyonun bu karakterleri diziler
araciligiyla yansitma bi¢imi etkili olmaktadir. Ciinkii diziler, insanlarin duygu ve
diistincelerini etkileyen, belirli konularda tavir almalarini, kisiler ve olaylar ile ilgili
sema olusturmalarini saglayan bir aragtir (167, 168). Verilmek istenen mesajlar
karakterler aracilig1 ile dogrudan ya da dolayli olarak verilebilmekte olup, izleyici

se¢im yapma konusunda 6zgiir degildir (169).
Aile Degerleri ve Aile Yapisi

Televizyonlarin yayginligi, ailelerin artik oturma odalarinda tek bir
televizyona sahip olmalarinin yetmedigi, mutfaklarinda ve yatak odalarinda da
televizyona ihtiyag duymalari sebebiyle ortaya g¢ikmistir. Ev iginde televizyon
sayisindaki bu artig, geleneksel ailelerde aile bireyleri ile etkilesimli olarak gegirilen
aktif zamanin, daha pasif bir zamana degismesine sebep olmustur (170). Tubbs ve
arkadaglarma (170) goére, bu ailelerde televizyonun rolii, esas itibariyle aile
etkilesimini ve aile c¢evresini etkileyebilen, ailenin baska bir iiyesi olarak
distinilmelidir.

Televizyon, 6zellikle ¢cocuk ve genglerin ¢ogunun her giin seyrettiklerini
belirttikleri, hayatlarinda 6nemli rol oynamaya devam eden medya aracidir. Moawad
ve Ebrahem (171) trafindan yapilan genglerin televizyon izleme aliskanliklari ile
aragtirma sonucunda, genglerin ¢ogunun ebeveynlerinin televizyonda istedikleri
programi izlemelerine izin verdiklerini ortaya koymaktadir. Cok az sayida geng,
ebeveynlerinin kendileriyle belirli bir programi veya diziyi izlemeye istekli
olduklarini belirtmistir.

Genglerin ve ailelerinin izledikleri televizyon programlarinin igerigi, aile ici
iligkilerin nasil sekillendigini belirlemekte onemli bir rol oynamaktadir. Dizilerde,
degisen aile yapilar1 gercek aile yapilarinin birebir temsili degilken, normal aile i¢i
iliskileri olarak gosterilen durumlar genclerin yanlis bir anlam ¢ikarmasina sebep
olmaktadir (172). Gengler iizerindeki etkileri konusunda en 6nemli durum; aile
catismalarinin televizyon dizileri i¢inde yorumlanma seklidir. Cogu sahnede, aile
yasaminda catisma normal olarak gosterilmektedir ve bir dizinin akisina ¢atigma

sahneleri eklendigi zaman 6zellikle ¢ocuklar1 ve gengleri etkileyebilecek bir sahne
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olup olmadigi, yapimcilar ve senaristler tarafindan 6nemsenmemektedir (173). Weiss
ve Wilson (125) tarafindan yapilan arastirmada, televizyon dizilerinde duygusal
catisma sahneleri izleyen ¢ocuklarin, bu sahnelerin genel etkisiyle, ger¢ek olduguna
inandiklar1 ve kendi yasaminda da ayni1 ¢atismay1 yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Douglas (174) aile iginde ¢atigmalarin olmasinin normal ve gerekli oldugunun
televizyon dizileri aracilifiyla kolaylikla saglanabildigini vurgulayarak, aslinda ¢cogu
televizyon dizisinin, giiniimiizde ailelerin karsilastiklar1 birgok sorunun kolayca
¢oziimlenebilecek sekilde de tasvir edebilecegine dikkat cekmektedir. Wilson (175)’a
gore de diziler kullanilarak aile bireylerine en siddetli aile sorunlarinin bile hizlica
¢oziime ulasabilecegi fikri sunulabilir ve oldukga ideal bir aile tasvirinin
yaratilmasina katkida bulunulabilir.

Pahad, Karkare, ve Bhatt (176)’a gore; cbeveynler genellikle stresten
uzaklagmak ve bos vakitlerini degerlendirmek igin televizyon seyretmektedir. Tiim
aile birlikte izlenen dizilerde saldirganlik, kiifiirlii ve argo konusma, kiskanglik ve
rekabet gibi olumsuz durumlara iliskin sahnelere maruz kalmanin, aile bireylerinin
zihinlerinde olumsuz algi olugmasini saglayabilecegi ve bu durumlarda gengler ve
aileleri arasinda sorun yasanmasina ve Stres olusmasina sebep olabilecegi ifade
edilmektedir.

Morley (177) dizilerin aile degerleri ve yapisina olan etkisini arastimanin tam
olarak miimkiin olmayacagini, aragtirilmasi gereken konunun dizilerin ailelere neler
yaptiginin degil, ailelerin televizyonu nasil kullandig1 ve hangi programlari izlemeyi
tercih ettiklerinin olmas: gerektigini belirtmektedir. Morley (177)’e gore; genc-
ebeveyn etki durumunu degerlendirmek icin aile yapisi, ebeveyn bakis agisi ve

ailenin dizi izleme ortamna gore bir degerlendirme yapilmalidir.
2.5.5. Dizilerin Genglerin Dil Gelisimine Yénelik Icerigi

Genglerin konusma yapilarmin televizyondan etkilenmesi, televizyonun
izlenme siiresiyle dogrudan iligkilidir. Televizyon izlenme siiresi arttikga genglerin
kullandiklar1 kelime sayis1 ve sozciik dagarciklari da artig gostermektedir (178, 179).
Genglerin televizyon izleme siirelerindeki artis, dil 6grenme araci olarak en ¢ok
medyayr kullanma ve medyayr model alma egilimine sebep olmaktadir. Duyarak

Ogrenilen dil karsisinda gencler medya dilini giinliik konusma sekli olarak
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algilamakta ve kullanmaktadir (180). Televizyondan etkilenme her zaman farkinda
olmadan ger¢eklesmemekte, ¢ogu zaman gencglerin severek izledikleri dizi
karakterlerini taklit etmelerinden dolay1 kendi istekleri ile de gerceklesebilmektedir.
Boylece, dizilerde kullanilan dil, gengler tarafindan yayginca kullanilmakta ve hatta
slogan haline gelebilmektedir (181, 182). Yani dizi karakterlerinden hizh
etkilenmelerinin gencler i¢in hem olumlu hem de olumsuz yanlari bulunmaktadir
(183).

Genglerin hem davranislart hem de konusma bigimleriyle 6rnek aldiklar dizi
karakterlerinin yanlig, uydurma ve hatali sdzciik kullanimlar1 dili olumsuz yonde
etkilemektedir. Dilin bozulmasi olarak da isimlendirilen bu durum, yaygin kullanim
sebebiyle toplum dilini etkilemekte ve dili kurallarina aykiri bir degisime
zorlamaktadir (184, 185). Aksan (186)’a gore dizi karakterleri tarafindan sdylenen
her kelime gengler tarafindan kullanilmaktadir. Eger karakterler olumsuz
konusuyorsa olumsuz, olumlu konusuyorsa da olumlu konusma gencgler arasinda
yaygin olarak goriilmektedir.

Akbulut (20) televizyonun dil gelisimine olan bir diger onemli etkisini
cocuklar1 ve gengleri ¢ocuk ve geng¢ edebiyatina yonlendirmemesi olarak ifade
etmektedir. Akbulut (20)’a gore gengler, eski nesillerdeki gelencksel oOykii ve
hikayeleri bilmemekte, genellikle ckran karsisinda zaman gegirmekte, bir sey
okuyacaklar1 zaman da izledikleri dizi ya da film kahramanlar1 hakkindaki eserleri
tercih etmektedir.

Genglerin ¢ogu, Ozellikle de erkekler kitap okumaktan hoslanmadiklari i¢in
televizyon karsisinda konusmaya ihtiyag duymadan oturmak onlar i¢in cazip hale
gelmektedir. Bu nedenle fazla televizyon izleyen genglerin duygu ve diisiincelerini
ifade etmek igin kullandiklari dil de genellikle televizyon dili olmaktadir (187). Film
ve dizilerde uydurma, hatali, argolu ve siveli kelimelerin kullanilmasi genclerin
konusma dil yapilarini olumsuz etkilemektedir (188, 189).

Yapilan aragtirmalar (168, 190) televizyonda ve dizilerde kullanilan dilin
cocuklar ve gencler tarafindan taklit edildigini, televizyondaki karakterler gibi
konustuklar1 zaman arkadaslar tarafindan daha c¢ok sevileceklerini diistindiiklerini,
genglerin giizel konusmay1 karakterlerden daha iyi 6greneceklerini diisiindiikleri,

televizyondan sozclik dagarciklarimin gelistirdigini  diisiindiiklerini, televizyonun
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konusma sekillerini bozdugunu diistinmediklerini ortaya koymaktadir. Bu durumun
yant sira Isik ve ark (191) gore sadece olumsuz etkilerini diisiinerek hem egitici hem

de eglendirici yapimlardan gengleri uzak tutmak dogru bir davranis degildir.

3. GEREC VE YONTEM

3.1.  Arastirmanin Modeli

Genglerin izledikleri dizilerin icerik agisindan incelenmesi amaciyla yapilan
bu arastirma iki asamadan olusmaktadir.

Birinci asamada, 10-14 ve 15-18 yas arast genglerin televizyon izleme
aligkanliklar1 ve en ¢ok izledikleri dizilerin tespit edilmesi amag¢lanmaktadir. Bu
amact gerceklestirmek icin nicel arastirma yontemlerinden betimleyici arastirma
modeli kullanilmistr.

Betimleyici arastirma, betimsel bir durum saptama niteliginde olup, durum
calismalarinin "nasil" ve "ni¢in" sorularim1 temel alarak, arastirmacinin kontrol
edemedigi bir olgunun ya da olayin derinlemesine incelemesine olanak verdigini
sOylemek miimkiindiir (192, 193).

Betimleyici arastirma yontemlerinden anket yontemi kullanilarak 10-14 ve
15-18 yas aras1 genglerin televizyon izleme aligkanliklar1 ve en ¢ok izledikleri diziler
belirlenmistir. Anket; herhangi bir konuyla ilgili durumu ve tutumu belirleyebilmek
i¢in diizenlenmis ayrintili ve kapsamli soru dizisi olup, sistematik veri toplanmasini
saglamaktadir (192).

Aragtirmanin ikinci asamasinda, ilk asama sonucunda elde edilen ve 10-14 ile
15-18 yas arasi gengler tarafindan en cok izlenen ilk on dizinin igeriklerinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amaci gerceklestirebilmek icin nicel arastirma
yontemlerinden betimleyici arastirma modeli kullanilmistir. Betimleyici arastirma
yontemlerinden igerik analizi yontemi kullanilarak, dizilerin farkli gelisim alanlarina
gore igerikleri incelenmistir.

Icerik analizi metin iceriginin toplanmasmm ve analiz edilmesini
saglamaktadir. Filmler igerik analizi yontemi kullanilarak incelenebilmektedir. Film

analizlerinin sozlerin, jest ve mimiklerin saptanmasinin saglamasi, farkli zamanlarda
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ve bircok kez ayni davranisi izleyebilme olanagi sunmasi gibi avantajlart

bulunmaktadir (192, 194).

3.2. Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin birinci agamasinin evrenini Ankara kent merkezinde (Cankaya,
Yenimabhalle, Pursaklar, Sincan, Etimesgut, Kec¢idren, Altindag ve Mamak) bulunan
ve Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl ortaokul ve ortadgretim okullarina
devam eden gengler olusturmaktadir.

Arastirmanin ikinci asamasinin evrenini 2015-2016 yillar1 arasima ulusal

kanallarda ve uydu iizerinden yayinlanan tiim diziler olusturmaktadir.
3.3. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin birinci asamasinin orneklemini, ortaokula devam eden 10-14
yas arast 1530 genc¢ ve ortadgretime devam eden 15-18 yas arast 2124 geng
olusturmaktadir. Arastirmada katilimcilarin belirlenmesi i¢in tabakali Orneklem
se¢imi yonteminden yararlanilmigtir. Tabakali 6rneklemin segilmesinin amaci, evreni
en iyi temsil eden O6rneklem yontemi olmasidir. Temel amacimiz; Ankara kent
merkezinde yer alan il¢elerde bulunan tiim ortaokul ve ortaggretim okullarina esit
derecede secilme sansi sunmak ve segilen 6érneklemin tiim evreni temsil edebilmesini
saglamaktir. Ankara kent merkezindeki ortaokul ve ortadgretim okullarindan,
Ogrenci sayilarina gore biiyiikliige orantisal olasilikli se¢im yontemi kullanilarak 15
ortaokul ve 15 ortadgretim okulu segilmistir. Orneklem grubunda yer alan genglerin

yas ve cinsiyetlerine gore dagilimlar1 Tablo 3.1.’de sunulmustur.

Tablo 3.1. Birinci asamanin érneklem grubunun yas ve cinsiyete gére dagilimi.

Kiz Erkek Toplam
Yas
n % n % n %
10 60 3,4 123 6,4 183 5,0
11 105 6,0 189 9,8 294 8,0
12 147 8,4 182 9,3 329 8,9

13 144 8,3 216 11,2 360 9,9
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14 226 0,2 138 7,1 364 10,0
15 321 18,5 345 17,9 666 18,2
16 390 22,5 351 18,2 741 20,3
17 241 13,9 282 14,7 523 14,4
18 98 SiS 96 4,9 194 5,3
Toplam 1732 47,5 1922 52,5 3654 100,0

Arastirmanin ikinci asamasimin orneklem grubunu ise, birinci asamanin
orneklem grubunda yer alan gengler tarafindan doldurulan anket sonucunda
belirlenen, 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin en ¢ok izledikleri ilk on dizi
olusturmaktadir. Orneklem grubunda yer alan dizilerin dagilimlari Tablo 3.2. ve

Tablo 3.3.’te sunulmustur.

Tablo 3.2. 10-14 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri ilk 10 dizinin dagilimi.

En cok izlenen ilk 10 dizi K Erkek Toplam
n % n % n %

Dirilis Ertugrul 155 22,7 270 31,8 425 278
Kirahk Ask 211 30,9 194 229 405 26,5
Tath intikam 194 284 184 21,7 378 24,7
Kirgin Cicekler 138 20,2 137 16,2 275 18,0
Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz 105 154 158 186 263 17,2
Kara Sevda 128 18,8 133 157 261 17,1
Ask Yeniden 122 179 124 146 246 16,1
Poyraz Karayel 111 16,3 113 13,3 224 146
Arka Sokaklar 89 13,0 129 152 218 14,2
The Flash 83 12,2 108 12,7 191 125

Tablo 3.3. 15-18 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri ilk 10 dizinin dagilimi.

Kiz Erkek Toplam

En ¢ok izlenen ilk 10 dizi
n % n % n %

Dirilis Ertugrul 242 23,0 297 27,7 539 254
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Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz 188 179 249 23,2 437 20,6

Tath Intikam 228 21,7 206 19,2 434 204
Kirahk Ask 214 204 186 17,3 400 188
Walking Dead 178 17,0 183 170 361 17,0
The Flash 170 16,2 185 17,2 355 16,7
Kara Sevda 174 16,6 173 16,1 347 16,3
Game Of Thrones 172 16,4 174 16,2 346 16,3
Poyraz Karayel 160 15,2 173 16,1 333 157
Arrow 151 14,4 147 13,7 298 14,0

Tablo 3.2. ve Tablo 3.3. incelendiginde 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin
izledikleri 7 dizinin ortak oldugu goriilmektedir. Arastirmanin ikinci asamasinin
orneklem grubunu 10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri ilk on dizi

olusturdugu i¢in 6rneklem grubunda toplamda 13 dizi bulunmaktadir.
3.3.1. En Cok izlenen Dizilerin Kiinye Bilgileri

Televizyon dizilerinin ¢ocuk ve gencleri gercekten etkileyip etkilemediklerini
degerlendirmeden Once, bir dizinin ne tir inang, deger ve davranis kaliplarim
icerebileceginin tanimlanmasi gerekmektedir. Bu boliimde gengler tarafindan en gok

izlenen dizilerin kiinye bilgilerine yer verilmistir.
Dirilis “Ertugrul”

Dirilis “Ertugrul”; yapimciligint Tekden Film'in iistlendigi, yonetmenligini
Metin Giinay'm yaptig1, senaryosunu Mehmet Bozdag, Atilla Engin ve Asli Zeynep
Peker Bozdag’in yazdigi, basrollerini Engin Altan Diizyatan, Esra Bilgi¢, Kaan
Tasaner, Didem Balgin ve Hiilya Darcan'in paylastiklari, ilk boliimii 10 Aralik 2014
tarihinde TRT 1 ekranlarinda yayinlanmaya baslayan ve halen devam eden dizidir
(195).

Dirilis  “Ertugrul”; diinyanin kaderini belirleyen bir adamin hikayesini
anlatmaktadir: “O; giinesi bayrak, gogii ¢adir eyleyip kisraklarini ugsuz bucaksiz

ovalara siirdli. Yagiz yerti titretip, mavi gogii deldi. Pusatlarini yar eyleyip, ordularini
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giir kildi. Daha ¢ok denize, daha ¢ok topraga ilahi mustuyu tasidi. Diinyanin iki
hiikiimdara dar geldigine inandi ve diinyay: bir hiikiimdara yar kildi. Siileymansah
oglu Ertugrul tmitlerin tiikendigi bir cagda dirilisin adi oldu” sloganiyla yayimn
hayatina baslamustir (195). ilk béliimiin yayinlanmasinin ardindan yayilandig
giiniin ve haftanin AB grubu reyting siralamasinda her hafta birinci sirada yer
almistir (196).

Dizi; 2015 yilinin en iyi dizisi (197), 12. Uluslararas: Kar Filim Festivalinde
de en 1yi dizi ve en iyi senaryo dallarinda 8 ddiile layik goriilmiistiir (198). Diinyada
en ¢cok konusulan 10 televizyon programinin yer aldigi “Social Wit List 2014” Aralik
raporunda da 9. sirada yer almustir (199). 43. Pantene Altin Kelebek Odiilleri'nde
2016 Yiinm En lyi Dizisi 6diiliinii kazanmis ve &diil gecesinde konusma
yapamadiklar1 gerek¢esiyle yapimci tarafindan 6dil iade edilmistir (200). Dizi,
okcularin bagparmaklarma taktiklart milli icadimiz okcu yiiziigli zihgire, kayi
sapkalarina ve Ata sporumuz olan okguluga ilgiyi arttirmistir (201).

Dizinin ilk sezonu, 13. yiizyillda Kayr Boyu'nun Tapinak Sovalyeleri'ne karsi
olan miicadelelerini; ikinci sezonu, 13. yiizyilin ortalarinda yine Kayr Boyu'nun bu
kez Mogollar’a kars1 olan miicadelelerini; {iglincii sezonu ise, 13. yiizyilin ortalarinda
Ertugrul Bey’in 6nderliginde Sogiit'e yerlesen Kayr Boyu’nun Bizans Imparatorlugu
ve Candarogullar1 Obasina karst miicadelesini konu alan, icerisinde entrika, tehlike,
olim, yoldaslik, fedakarlik, cesaret, yigitlik ve bilyiileyici bir askin bulundugu
yapimdir (195).

Tath intikam

Tath Intikam; yapimciligii D Yapim’in iistlendigi, yonetmenligini Baris
Ercetin’in yaptig1, senaryosunu Giilsev Karagdz, Zafer Ozer Cetinel, Yasemin Ozek
ve Leyla Uslu Oter’in yazdigi, basrollerini Leyla Lydia Tugutlu ve Furkan Andi¢'in
paylastiklari, ilk boliimii 26 Mart 2016’da yayimlanan ve 12 Kasim 2016’da final
yapan, Kanal D ekranlarinda yaymlanmig 30 boliimliik dizidir (202).

Tatli Intikam; Pelin ve Tankut arasindaki intikam alma niyetiyle baslayan ask
hikayesini anlatmaktadir. Hikaye; {iniversite yillarinda Pelin’e asik olan Tankut’un
herkesin Oniinde Pelin tarafindan asagilanmasi ve hakarete ugramasi ile

baglamaktadir. Tankut yasadigi olay sonucunda tip egitimini birakip yurtdisina gider.
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Yillar sonra as¢1 olarak yurda doner ve kendi restoranini agar. Pelin’in ise askta bir
tirlii yiizii glilmemistir. Hayallerindeki erkekle evlenmek {izereyken damat adayi
nikah giinii ortadan kaybolur ve Pelin asik oldugu adam tarafindan diigiiniinde terk
edilir. Falcidan, yasadiklarinin sebebinin  ge¢miste 1izdiigii birinin ahindan
kaynaklandigin1 6grenen Pelin, Tankut’u bulup ondan 6ziir dileyecegini ve pesindeki
bu kara biiyliden kurtulacagini diisiinmektedir. Ancak, Tankut i¢in de artik intikam
zamani gelmistir (202).

Furkan Andig, kendisi i¢in 0zel bir anlam tasiyan yiiziigiinden 1000 adet
lirettirip satmis ve gelen tiim geliri "lyilik Melekleri Dernegi"ne bagislamstir.
Yapilan bagis ile tiim masraflar1 karsilanan Sanlurfa Kapikaya Ilkogretim Okulu etiit
odasina geng oyuncunun adi verilmistir (203). Leyla Lydia Tugutlu ve Furkan Andig
43. Pantene Altin Kelebek Odiilleri'nde 2016 Yilmin En Iyi Dizi Cifti odiiliinii
kazanmislardir (204).

Kiralik Ask

Kiralik Ask; yapimciligini Ortaks Yapim’n iistlendigi, yonetmenligini Senol
Sonmez’in yaptidi, senaryosunu Meri¢ Acemi’nin yazdigi, basrollerini Elgin Sangu,
Barig Ardug, Salih Bademci, Miijde Uzman, Seckin Ozdemir, Nergis Kumbasar,
Levent Ulgen ve Onur Biiyiiktopgu'nun paylastigi Star TV'nin 2015 yilinda baslayip
20 Ocak 2017’de final yapan romantik komedi dizisidir (205).

Kiralik Agsk; garsonluk yapan Defne’nin abisinin borcunu d&demek igin
kendisine yapilan ask oyunu teklifini kabul ederek karmagik bir isin i¢ine girmesini
konu edinmektedir. Zengin is adami Omer’i kendisine asik etmeye calisan Defne'ye
bu oyunda yardimci olacak kisi ise Defne'nin gercekten asik oldugu adamdir. Ancak
zamanla isler karismaya baslar ve is olarak baslayan bu oyun bir ask licgenine
dontisiir (206).

Kiralik Ask dizisi yayinlandigi giin izlenme oranmi ile birinci sirada yer
almaktadir. Arnavutluk Tring TV’de yayimnlanan ve yiiksek reyting orani ile dikkat
ceken Kiralik Ask dizisinin iilkede yiiksek bir fan kitlesi de bulunmaktadir.
Kazakistan Astana TV’de yaymlanan dizi, kanalinin izlenme oranlarini arttirmistir.
Ortadogu Ulkeleri ve Makedonya satislar1 da tamamlanmis olan dizinin, bu iilkelerde

de 2017 yilinda yaym hayatina baglamasi planlanmaktadir (207).
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Kiralik Ask dizisi yayinlandigi gilinden itibaren pek ¢ok odiile layik
goriilmiistir. MCD Genglik Kuliibli ve Diinya Genglik Politikalar1 Dernegi
tarafindan ABD, Cin, Brezilya, Misir, Rusya, Almanya, Fransa ve Suudi
Arabistan’in da i¢inde oldugu 22 iilkede yapilan oylama sonucunda Kiralik Ask
dizisi En lyi Dizi Film segilmis, En Iyi Erkek Dizi Oyuncusu ise Kiralik Ask’ta
Omer’i canlandiran Baris Ardug¢ olmustur. Dizide Yasemin’i canlandiran Sinem
Oztiirk, En Iyi Yardime1 Kadin Dizi Oyuncusu Odiilii’nii, Sinan’1 canlandiran Salih
Bademci ise En Iyi Yardimci Erkek Dizi Oyuncusu segilmistir (208). Dizi 2015
yilinda en iyi dizi dalinda Kristal Fare Odiilii almistir. 43. Pantene Altin Kelebek
Odiilleri'nde En Cok Yakisan Cift diiliinii Elgin Sangu ve Baris Ardug almistir. 43.
Pantene Altin Kelebek Odiilleri'nde 2016 Yilmin En lyi Komedi Dizisi Kadin
Oyuncu &diiliinii El¢in Sangu, En Iyi Komedi Dizisi Erkek Oyuncu 6diiliinii de Baris
Ardug almigtir (209).

Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz

Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz, yapimciligin1 Raci Sasmaz’in iistlendigi,
yonetmenligini Onur Tan’in yaptigl, senaryosunu Raci Sasmaz ve Bahadir
Ozdener'in yazdigi, basrollerini Oktay Kaynarca, Deniz Cakir, Sanem Celik, Ozan
Akbaba ve Tarik Unliioglu'nun paylastiklar1 2015 itibariyle ATV’de yayimnlanan
aksiyon, devlet ve mafya dizisidir (210, 211).

Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz, yeralti diinyasinin tepesine dogru
tirmanmakta olan Hizir Cakirbeyli ve ailesinin hikayesini anlatmaktadir. Hizir
Cakirbeyli sevmeyi-sevilmeyi ¢ok seven, tim kadinlarin ilgi odaginda olmak isteyen,
ailesine diiskiin, fedakar bir baba ve agabey, vefakar bir dost, adil ve comert bir
reistir. Devlet, kontrol etmek istedigi gayri mesru faaliyetleri yiiriitmek i¢in Cakir'a
en biiyiik olma teklifini sunar. Ancak bu teklifin kabulii mafya ailesine ihaneti, reddi
ise ebediyen mahktmiyetini ifade etmektedir. Bu durum da Hizir Cakirbeyli’nin
etrafinin ihanetle 6riilii bir agla ¢evrilmesine sebep olur (210, 211).

Dizide c¢alan miiziklerin ¢ok begenilmesi ve sosyal medyada c¢okca
paylagilmasinin ardindan dizi miiziklerinden olusan bir albiim yapilmistir. Ayrica
yeni sezon tanitimlari Facebook, Twitter, YouTube fan sayfalarinda 20 giinde 1

milyon kez tiklanmigtir (211).
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'Quality of Magazine' dergisinin 2016 yili1 'En Quality' dizi 6diiltiinii "Eskiya
Diinyaya Hiikiimdar Olmaz" almistir (212). Magazin Gazetecileri Dernegi (MGD)
Altin Objektif Odiillerinde En lyi Erkek Oyuncu 6diiliinii Oktay Kaynarca, En lyi
Kadin Oyuncu &diiliinii Deniz Cakir, En lyi Dizi 6diiliinii Eskiya Diinyaya

Hiikiimdar Olmaz ve En lyi Yapime édiiliinii de Raci Sasmaz almistir (213).
Kara Sevda

Kara Sevda; yapimciligini Kerem Catay’in iistlendigi, yonetmenligini Hilal
Saral'in yapt1g1, senaryosunu Anil Eke, Ozlem Yilmaz ve Burcu Gérgiin'iin yazdigi,
basrollerini Burak Ozgivit, Neslihan Atagiil ve Kaan Urgancioglu’nun paylastiklari,
ilk boliimii 14 Ekim 2015 tarihinde Star TV ekranlarinda yaymlanmaya baslayan agk
dizisidir (214).

Kara Sevda otobiiste tesadiifen tanisan Nihan ve Kemal’in aski ile
baslamaktadir. Maden kazasi sonrasinda hayat1 degisen maden miithendisi Kemal ile,
kardesi i¢in kendi hayatini hige sayan Nihan’in hikayesi anlatilmaktadir (215).

2015 Ayakli Gazete Odiillerinde, En Iyi Kadin Oyuncu &diiliinii Neslihan
Atagiil, En Iyi Erkek Oyuncu &diiliinii Burak Ozgivit, En Iyi Yardimci Kadin
Oyuncu 6diiliinii Zerrin Tekindor, En Iyi Yardimci Erkek Oyuncu 6diiliinii de Kaan
Urgancioglu almistir (216). 4. Bilkent Televizyon Odiillerinde En Iyi Drama Erkek
Oyuncu ddiiliinii Burak Ozgivit almistir (217). 16. Magazinci.com Internet Medyas1
Yilin Dizisi 6diiliinii Kara Sevda, Yilin Televizyon Performansi odiiliinii Burak
Ozgcivit, En Iyi Kadin Oyuncu 6diiliinii de Neslihan Atagiil almistir (218). 2016
Seoul Drama Odiillerinde En Iyi Dizi 6diiliinii Kara Sevda ve En Iyi Kadin Oyuncu
odiiliinii de Neslihan Atagiil almistir (219).

Poyraz Karayel

Poyraz Karayel; yapimciligin1 Hayri Aslan’in istlendigi, yonetmenligini 62.
boliime kadar Cagr1 Vila Lostuvali ve 63. boliim sonrasini Osman Tasci'nin yaptigi,
senaryosunu Ertan Kurtulan ve Ethem Ozisik’in yazdigi, basrollerini Ilker Kaleli,
Bur¢in Terzioglu ve Musa Uzunlar'in paylastiklari, ilk boliimii 07 Ocak 2015
tarihinde Kanal D ekranlarinda yaymlanmaya baglayip 01 Mart 2017°de final yapan
polisiye, dram, ask ve komedi dizisidir (220).



38

Poyraz Karayel; polis olan Poyraz karakteri lizerinde sekillenmektedir.
Poyraz duygularini u¢ noktalarda yasayan bir adamdir. Hayatta deger verdigi her
seyini kaybetmistir. Dertlerinden kurtulmak i¢in hayatla dalga gegmektedir. Esinden
ayrilmis ve oglunun velayetini eski kayinpederinden almak i¢in mafyanin igine
sizmay1 kabul etmistir. Bu arada Aysegiil ile tanismig ve ona asik olmustur, ancak
Aysegiil’iin mafya babasmin kizi oldugundan habersizdir. Hayati siirekli sorunlarla
dolu olan Poyraz, girdigi her belanin igine Aysegiil’ii de siiriiklemektedir (220).

42. Pantene Altin Kelebek Odiilleri'nde En Iyi Cocuk Oyuncu &diiliinii
Ataberk Mutlu; 43. Pantene Altin Kelebek Odiilleri'nde 2016 Yilinin En lyi Kadin
Oyuncu 8diiliinii Burgin Terzioglu ve En Iyi Erkek Oyuncu ddiiliinii de ilker Kaleli
almustir (204).

The Flash

The Flash; yapimciligmi  Warner Bros. Television’in  {istlendigi,
yonetmenligini David Nuttern ve Jesse Warn’in yaptigi, senaryosunu Kenneth
Chisholm’un yazdigi, basrollerini Grant Gustin, Danielle Panabaker, Rick Cosnett,
Candice Patton, Carlos Valdes, Tom Cavanagh ve Jesse L. Martin’in paylastiklari,
2014 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde yaymlanmaya baslayip orijinal dili
Ingilizce olan aksiyon-macera, siiper kahraman, fantastik ve bilim kurgu tiiriinde
dizidir. DC Comics ¢izgi romanindan uyarlanmistir (221).

The Flash yani Barry Allen’in, ¢ocuklugunda esrarengiz sart ve kirmizi bir
151k tarafindan anne ve babasinin 6ldiriilmiistiir. Barry, Merkezi Polis Miidiirliigiinde
olduk¢a mutlu hayati olan bir adli bilim uzmanidir. Laboratuvarda calisirken ani
parcacik hizlandiriciya yildirnm ¢arpmasi sonucunda gecirdigi kaza sonucunda
Barry’nin tiim hayati degismistir. Kazadan 9 ay sonra komadan ¢ikmistir. Barry ve
arkadaslar1 S.T.A.R laboratuvarinda calisirken, Barry’nin artik insaniistii bir hizda
hareket etme yetenegine sahip oldugu kesfedilmistir. Dahas1 Barry, bu tiir kaza
gegirenlerin ¢ogunun giiglerini kotiilik yapmak i¢in kullandiginmi fark etmistir. Fark
yaratmak isteyen Barry, The Flash olarak hayatin1 kotiiliikklere karsi savagsmaya
adamistir. Yaninda destekgisi ¢ok olmasa bile ona yardimci ve destek olabilecek iyi

bir arkadas ekibine sahiptir (222).
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Australia:M, Brazil:12,Canada:14A, Canada:G (Québec), Denmark:15,
Finland:K-12, France:Tous publics, Germany:12, Ireland:12, Italy:T, Mexico:B,
Netherlands:12, New Zealand:M, Norway:15, Poland:12, Russia:12+, South
Korea:15, Spain:7, Sweden:15, UK:12 ve USA:TV-PG kanallar1 tarafindan en
popiiler dizi olarak segilmistir (222). Teen Choice Awards 2015 En Iyi Cikis Yapan
Oyuncu &diiliinii ve 2016 En Iyi Fantastik Dizi Oyuncusu 6diiliinii de Grant Gustin
kazanmustir (223).

The Walking Dead

The Walking Dead; yapimciligin1 Frank Darabont, Gale Anne Hurd, David
Alpert, Robert Kirkman, Charles H. Eglee ve Glen Mazzara’nin {istlendigi,
yonetmenligini David Boyd’un yaptigi, senaryosunu Contributors’un yazdigi,
basrollerini Andrew Lincoln, Jon Bernthal, Sarah Wayne Callies, Laurie Holden,
Jeffrey DeMunn, Steven Yeun, Chandler Riggs, Norman Reedus, Lauren Cohan,
Danai Gurira, Michael Rooker, David Morrissey, Melissa McBride, Scott Wilson,
Michael Cudlitz, Emily Kinney ve Chad Coleman’mn paylastiklari, 2010 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri’nde yaymlanmaya baslayip orijinal dili Ingilizce olan
korku tiirtinde dizidir. Robert Kirkman, Tony Moore ve Charlie Adlard 'n ¢izgi
romanindan uyarlanmistir (224).

The Walking Dead; gorev sirasinda vurulup birkag¢ ay komada kalan eski serif
yardimcist Rick Grimes’m hikayesini anlatmaktadir. Rick komadan ¢iktiginda,
diinyanin kiyamet yeri gibi oldugunu, zombi salgini tarafindan altiist edildigini ve
hayatta olan tek insanin kendisi oldugunu fark eder. Esi ve oglunun izini siirmeye
basladiginda hala hayatta olan Morgan ve oglu ile karsilasir. Morgan’dan
yasayanlarin Atlanta’da olduklarim1 6grenir, ailesini bulmak i¢in Atlanta’ya yola
cikar. Atlanta’ya giderken zombilerin saldirisina ugrar ve yasayan diger birkag
insandan yardim alir. Daha sonra zombilerle savasan kiigiik bir insan grubu iginde
ailesine kavusur. Artik bu sert yeni diinyada hayatta kalmak i¢in ne gerekiyorsa
yapmaya hazirdir, hem zombilerle hem de hayatta kalan diger gruplarla rekabet
baslar (225).

The Walking Dead; kablolu televizyon kanali dizisi olarak Nielsen reytingi

elde etmis ve liclincli sezonun promiyeri 10.9 milyon kisi tarafindan seyredilerek,
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tarihteki en c¢ok izlenen kablo drama dizisi olmayr basarmistir (226).
Australia:MA15+, Australia:R18+ (sezon 6), Brazil:16, Canada:14A (Manitoba),
Canada:18A (Nova Scotia/Ontario), Canada:13+ (Québec), Czech Republic:15,
Denmark:15, Finland:K-18, France:16, Germany:18, Ireland:18, Italy:VM14,
Mexico:B-15, Netherlands:16, New Zealand:R18, Norway:18, Poland:18,
Portugal:16, Russia:18+, Singapore:M18, Singapore:PG13, South Korea:15, South
Korea:18, Spain:12, Sweden:15, UK:18 ve USA:TV-MA kanallar tarafindan en
popiiler diziler arasinda gosterilmistir (227). Dizi ABD’nin en ¢ok izlenen dizileri
arasinda yer almaktadir (228). Zap2It (229) internet sitesinde yer alan habere gore;
The Walking Dead’in son sezonunun yogun siddet sahneleri igermesi izlleyicilerin
diziden uzaklasmasina sebep olmustur. Ciinkii haftalik reyting oranlar
incelendiginde; dizi, yaym tarihindeilk defa 6. sezonda izleyici oranini
disiirmiistiir. 6. sezonun ilk bolimi 17 milyon kisi tarafindan izlenmis, ikinci
bolimde 13 milyon kisi izleyerek diisiis yasanmistir. Sonraki boliimlerde ise 11
milyona kadar diisiis devam etmistir.

2012 Emmy Odiilleri’nde The Walking Dead En lIyi Plastik Makyaj 6diiliinii
kazanmustir. Saturn Award for Best Television Presentation ve Satellite 2016 Yilin
En lyi Dizisi 6diillerini de kazanmistir (230). IMDb’nin tiim zamanlarin en gok
begenilen TV dizilerini sectigi listede The Walking Dead dizisi 38. sirada yer
almaktadir (231).

Kirgin Cicekler

Kirgin Cigekler; yapimciligint NTC Medya’nin istlendigi, yonetmenligini
Serkan Birinci'nin yaptigi, senaryosunu Giil Abus Semerci ve Yelda Eroglunun
yazdigi, basrollerini Ipek Karapinar, Ozgiir Cevik, Biran Damla Yilmaz, Gékge
Akyilldiz ve Hazar Motan'n paylastiklari, 2015 yilinda ATV ekranlarinda
yayinlanmaya baslayan dram, aile ve genglik dizisidir (232).

Kirgin Cigekler; Eyliil karakterinin basina gelenlerden yola ¢ikarak 5 geng
kizin hayatin1 konu edinmektedir. Eyliil 16 yasindadir ve 11 yasindayken babasini
kaybetmistir. Gecekonduda annesi, kiz kardesi ve iivey babasi ile birlikte
yasamaktadir. Eyliil iivey babasi tarafindan defalarca tacize ugrar ve durumu

annesine anlatir. Annesi Eylil'in anlattiklarina inanmayip onu yetistirme yurduna
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verir. O giinden sonra Eyliil'iin yetistirme yurdu giinleri baglar. Eyliil'iin kaldig1
odada 4 kiz daha vardir ve bu kizlar kader bagi ile birbirlerine baglanir. Dizi, 5 geng
kizin hayat miicadelelerini ve anne baba 6zlemlerini anlatmaktadir (232, 233).

Kirgin Cigekler; Engelsiz Yasam Vakfi 2016 En Iyi Dram 6diiliinii, Istanbul
Gelisim Universitesi tarafindan yapilan 6diil téreninde en iyi dizi ddiiliinii almugtir

(234).
Game Of Thrones

Game Of Thrones; yapimciligint HBO’nun istlendigi, yonetmenliginim Tim
Van Patten, Brian Kirk, Daniel Minahan ve Alan Taylor’in yaptigi, senaryosunu
David Benioff, D. B. Weiss, George R. R. Martin ve Jane Espenson’un yazdigi,
basrollerini Peter Dinklage, Nikolaj Coster-Waldau, Lena Headey, Emilia Clarke, Kit
Harington, lain Glen, Aidan Gillen, Natalie Dormer, Sophie Turner, Maisie
Williams, Alfie Allen, Isaac Hempstead Wright, Carice van Houten, Liam
Cunningham ve Rory McCann’in paylastiklari, 2011 yilinda Amerika Birlesik
Devletleri’nde yaymlanmaya baslayan fantastik bir dizidir (235).

Game Of Thrones; efsanevi Westeros kitasinda, birkag¢ giiclii ailenin Yedi
Krallik Demir Tahtin1 kontrol edip ele gegirmek i¢in yaptiklar1 savasi anlatmaktadir.
Savag; ofke, toprak kavgasi, sehvet ve entrikalarin ortaya ¢iktig1 giineyden, geng
kraligcenin bir ordu olusturdugu engin ve vahsi dogu topraklarina kadar uzanmaktadir.
Tiim bu savas siiresince iilke, donmus kuzeyde, 800 fitlik buz dag: tehlikeli ve
karanlik giliclerden korumaktadir. Krallar ve kraliceler, sovalyeler ve hainler,
yalancilar, efendiler ve diirlist insanlarin hepsi “Taht Oyunlar1’” oynamaktadir.
George R. R. Martin'in fantezi serisi Buz ve Atesin Sarkisi'ndan uyarlanmis olan
dizi, adin1 serinin ilk kitabindan almaktadir (235, 236).

Game Of Thrones; 73 iilkede 95 kanalda yaymlanmakta olup reyting
sonuglarina gore diinyada en ¢ok izlenen dizidir. 67. Primetime Emmy Odiillerinde
Yilin En lyi Drama Dizisi 6diilii, Primetime Emmy Bir Drama Dizisinde En lyi
Senaryo Odiilii, Primetime Emmy Bir Drama Dizisinde En lyi Yénetmenlik Odiili,
68. Emmy Odiillerinde, toplam 12 dalda 6diil almis olup simdiye kadar aldig: 6diil
sayisini gecen yillarla birlikte 38'e ¢ikarmistir. Boylelikle, Game of Thrones 70 yildir

dagitilan Emmy Odiilleri'nde bir rekor kirmistir. Game of Thrones; En Iyi Drama, En
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Iyi Senaryo ve En Iyi Reji dallarinda ddiile layik gériilmiistiir. HBO yapimi ayrica 9
teknik dalda daha 6diil kazanmistir (237).

IMDb’nin tim zamanlarin en ¢ok begenilen TV dizilerini segtigi listede
Game Of Thrones 3. sirada yer almaktadir (231). Dizi miiziklerinden olusan bir
albiim de yapilmistir. Ayrica miizik telefon uygulamalari da bulunmaktadir. Dizi

karakterlerinin oyuncaklari da yapilmis olup lisansli iiriin olarak satilmaktadir (235).
Ask Yeniden

Ask Yeniden; yapimciligmi Inci Giindogdu ve Ismail Giindogdu nun
tistlendigi, yonetmenligini Ersoy Giiler’in yaptigi, senaryosunu Ersoy Giiler, Eda
Tezcan, Giilbike Sonay Ute ve Ramazan Demirli’nin yazdigi, basrollerini Ozge
Ozpiringei ve Bugra Giilsoy’un paylastiklari, 2014 yilinda baslaylp 2016 yilinda
biten, FOX TV’de yayinlanmis romantik komedi dizisidir (238).

Ask Yeniden; sevdigi erkek ugruna ailesini, sevdiklerini ve hayatini geride
birakarak Amerika’ya giden Zeynep ile Amerika’ya egitim i¢in gidip hayal
kirikliklar1 ile {ilkesine ve ailesine donen Fatih’i konu almaktadir. Zeynep
Amerika’dan hayal kiriklig1 ve bebegi ile geri donmiistiir. Zeynep ve Fatih’in yolu
ucakta kesismis ve asklar1 baglamistir (238).

Ask Yeniden 3 iilkede, 3 kanalda yaymlanmaktadir (239). 42. Pantene Altin
Kelebek Odiillerinde En Iyi Kadin Komedi Oyuncusu Odiiliinii Ozge Ozpiringci ve
En lyi Dizi Senaryo Yazari Odiiliinii Ersoy Giiler almistir (240). Dizi ilk sezon

reytinglerini yakalayamamasi nedeniyle final yapmustir (241).
Arka Sokaklar

Arka Sokaklar; yapimeiligim Tiirker Inanoglu’nun iistlendigi, yonetmenligini
Orhan Oguz’un yaptigi, senaryosunu Ozan Yurdakul, Sinan Yurdakul ve Omer
Geng’in yazdi1, basrollerini Zafer Ergin, Sevket Coruh, Ozgiir Ozan, Oya Okar, Alp
Korkmaz, Ozlem Cinar, Ozan Cobanoglu, Boga¢ Aksoy, Figen Evren, Nazl
Tosunoglu, Yiisra Geyik, Furkan Goksel, Onur Bay, Manolya Asik, Efe Giinay,
Kerimhan Duman, Ipek Yaylacioglu Usta, Hiilya Celik, Kaan Uslu, Tung¢ Oguz,
Beste Samci ve Garip Kont’n paylastiklari, 2006 yilinda baslayip Kanal D

ekranlarinda yayinlanan polisiye, aksiyon, dram, komedi ve macera dizisidir (242).
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Arka Sokaklar; Istanbul’da gorev yapan polis ekibinin aile yasantilarini ve
sokaklarinda suclularin pesinde kosmalarini konu almaktadir. Dizi 2 iilkede, 2
kanalda yayinlanmaktadir (243).

Arka Sokaklar; Antalya Biiyiliksehir Belediyesi ile Antalya Kiiltiir Sanat
Vakfi'nca (AKSAV) diizenlenen 2011 Antalya Televizyon Odiilleri'nde en iyi
polisiye dizi odiiliinli, Magazin Gazetecileri Dernegi (MGD) Altin Objektif
Odiillerinde Ozel Basar1 Odiilii'nii ve 10. Yilinda En lyi Polisiye Dizisi Odiiliinii
almistir (244).

Arrow

Arrow; yapimciligint Warner Bros. Television’nun iistlendigi, yonetmenligini
David Nutter’in yaptigi, senaryosunu Greg Berlanti, Marc Guggenheim, Andrew
Kreisberg ve Mort Weisinger’in yazdigi, basrollerini Stephen Amell, Katie Cassidy,
Emily Bett Rickards, David Ramsey, Willa Holland, Susanna Thompson, Paul
Blackthorne ve Colton Haynes’in paylastiklari, 2012 yilinda basglayip Amerika
Birlesik Devletleri’nde yayinlanan siiper kahraman, drama, gizem, aksiyon ve
macera dizisidir (245).

Arrow; Oliver Queen ve babasinin firtinada liiks yatlariin batmasi ve
denizde kaybolmalari ile baslamaktadir. Babas1 Oliir, ancak Oliver bir adada 5 yil
kalir ve sonunda evine geri doner. Oliver, adada kaldig1 siirece sadece nasil
savasilacagini ve hayatta kalacagii degil, babasinin yolsuzluklarini ve kanunlara
aykini is iligkilerini de 6grenmisir. Oliver sehre isleri diizeltmek i¢in kararli bir
sekilde doner. Kendini gizemli yesil kapiisonu ile saklamakta ve silah araci olarak da
yay kullanmaktadir. Babasmin son istegini gergeklestirmek i¢in kentin diizenini
bozan adam ve kadinlar1 avlamaya baglamaktadir (246).

BMI Film & TV Awards 2013 En lyi Dizi Miizigi Odiiliinii Blake Neely,
Canadian Society of Cinematographers Awards 2013 En lyi Gériintii Y&netmeni
Odiiliinii Glen Winter, IGN Summer Movie Awards 2014 En Iyi Dizi Odiiliinii, Leo
Awards 2013 En Iyi Gérsel Efektli Dizi Odiiliinii, TV Guide Awards 2013 ve 2014
En lyi Dizi Odiiliinii kazanmistir (245).
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Televizyon yaymlarinin igerigi hakkinda bilgi verilmesini ve yayin
iceriklerinden ¢ocuk ve genclerin olumsuz etkilenmemesini saglamak amacryla 2006
yilindan itibaren RTUK tarafindan akilli isaretler kullanilmaya baslanmistir. Akilli
isaretler; genel izleyici kitlesi, 7 yas ve lizeri i¢in uygun, 13 yas ve {izeri i¢in uygun,
18 yas ve iizeri i¢in uygun, cinsellik igerir, korku ya da siddet igerir ve olumsuz
ornek olusturabilecek davranis icerir olmak {izere 7 cesit olarak kategorize edilmistir
(247). Incelenen yerli diziler akilli isaretler acisindan degerlendirildiginde; Dirilis
“Ertugrul” dizisinide; birlik, beraberlik, aile baglari, vatanseverlik, liderlik,
sorumluluk, dostluk gibi olumlu pek ¢ok igerikle birlikte cok fazla savas ve siddet
goriintiistiniin yani sira, biiyli, rekabet, ihanet, batil inan¢ gibi gengleri olumsuz
etkileyecek iceriklerin de bulunmasina ragmen sadece +7 akilli isareti
kullanilmaktadir (247). Tath Intikam dizisi; intikam, evlilik dis1 iliski, Tiirk¢enin
olumsuz kullanimi, zenginlik, asagilama, kibir ve argo kullanimi gibi igerikler
bulunmakla birlikte eglenceli ve olumlu davraniglarin da bulundugu bir romantik
komedi dizisi olup, +7 ve olumsuz Ornek olusturabilecek davranis igerir akilli
isaretleri kullanilmaktadir (247). Kiralik Ask dizisi; ask, tutku, cinsellik, yalan, hrs,
rekabet, argo, Tiirkge olmayan kelimeler, aile baglari, kibir, basari, dostluk gibi hem
olumlu hem de olumsuz igerige sahip bir dizi olup genel izleyici akilli isareti
kullanilmaktadir (247). Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz dizisi; siddet, kan, korku,
gerilim, mayfa, kanun dis1 davranislar, evlilik disi iliski, olumsuz aile yasantis1 gibi
pek ¢ok igerigin bulunmasina ragmen sadece +7 akill isareti kullanilmaktadir (247).
Kara Sevda dizisinde; ask, cinsellik, ihanet, tehdit, Kibir, kiigiimseme, asagilama,
entrika, rekabet, evlilik dis1 cinsel iliski, siddet gibi igerikler bulunmakla birlikte +7,
siddet/korku ve olumsuz oOrnek olusturabilecek davranis igerir akilli isaretleri
kullanilmaktadir (247). Poyraz Karayel dizisinde; siddet, mafya, ihanet, yalan,
dostluk, aile birligi, liderlik, sorumluluk, dostluk gibi icerikler bulunmakla birlikte
+7, siddet/korku ve olumsuz ornek olusturabilecek davranis icerir akilli isaretleri
kullanilmaktadir (247). Kirgin Cigekler dizisi; aile baglari, dosluk, vefa, sorumluluk,
yardimlagma gibi olumlu igeriklerin yani sira siddet, hirsizlik, argo, anne ve babay1
kiigimseme, rekabet, intikam, umutsuzluk ve caresizlik gibi olumsuz igeriklere de
sahip bir dizi olmasina ragmen sadece genel izleyici kitlesi akilli isareti

kullanilmaktadir (247). Arka Sokaklar dizisi; suglari 6nleme, suglular1 yakalama,
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kanunlara uyma, vefa, yardimseverlik, aile iligkileri gibi olumlu 6zelliklerin yan1 sira
alkol tliketimi, argo, siddet goriintiileri de iceren bir dizi olup +7, siddet/korku ve
olumsuz 6rnek olusturabilecek davranis igerir akilli isaretleri kullanilmaktadir (247).
Ask Yeniden dizisinde ise; yalan, ihanet, evlilik dis1 iligki, cinsellik, argo, sive,
anlasilmaz konugma, siddet, kiigiimseme, kibir, asagilama, zenginlik, olumsuz aile
iligskisi, uygunsuz ahlaki degerler gibi olumsuz igeriklerin yani sira sevgi, ask,
dostluk, yardimseverlik gibi olumlu icerikler de bulunmakla birlikte gene izleyici

kitlesi akill1 isareti bulunmaktadir (247).

3.4.  Veri Toplama Araclari

Arastirmanin birinci asamasinda kullanilan temel veri toplama araci ankettir.
Anket formu hazirlanirken konuya iligkin literatiirden ve daha 6nce ¢esitli yiiksek
lisans ve doktora tezlerinde kullanilan televizyon ile ilgili degerlendirme
anketlerinden faydalanilmistir (17, 18, 87, 248, 249). Arastirmacilar tarafindan
gelistirilen anket formu, arastirmanin amaclar1 dogrultusunda “Kisisel Bilgiler” ve
“Televizyon Izleme Aliskanliklarma Iligkin Bilgiler” olmak iizere iki béliimden
olusmaktadir. Anket formunda hem coktan se¢meli sorulara, hem de agik uclu
sorulara yer verilmistir.

"Kisisel Bilgiler" formu 13 ¢oktan se¢gmeli sorudan olugsmaktadir. Gencin ve
ailesinin demografik 6zelliklerine ait bilgileri igermektedir. "Televizyon Izleme
Aliskanliklarma iliskin Bilgiler” formu ise 10 ¢oktan se¢cmeli ve 9 acik uglu sorudan
olusmaktadir. Genglerin giinde kag saat televizyon izledikleri, hangi saatler arasinda
televizyon izledikleri, neden televizyon izledikleri, giinde kag saat dizi izledikleri, en
cok hangi diziyi izledikleri, en ¢ok sevdikleri oyuncular1 ve dizileri sevme sebepleri
gibi televizyon izleme aligkanliklarina ait bilgileri icermektedir.

Arastirmanin ikinci asamasinda kullanilan temel veri toplama araci ise
“Cocuk Programlarma Yonelik Igerik Degerlendirme Formu”dur. Form, TC
Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii tarafindan gelistirilmistir.
10-14 ve 15-18 yas arasi gencler tarafindan en c¢ok izlenen ilk on dizinin igerikleri
forma uygun olarak incelenerek kodlanmustir. Icerik analizinde yapilar bir kodlama

sistemi ile islemsel hale getirilmektedir. Kodlama sistemi, metindeki bilgileri ¢esitli
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kurallar dogrultusunda, sistematik olarak gozlemleme ve kaydetmeyi ifade
etmektedir. (194).

2008 yilinda TC Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirligi
tarafindan yayinlanan “Cocuk Programlar1 ve Bu Programlarda Yayimlanan
Reklamlarin  Icerik Analizi Arastirmasi” kapsaminda gelistirilen “Cocuk
Programlarma Yonelik Icerik Degerlendirme Formu” icin ilgili literatiir incelenmis,
¢ocuk programlarinin igerikleri, ¢ocuklarin farkli gelisim alanlar1 da g6z oniinde
bulundurularak asagida belirtilen kategoriler halinde gruplandirilmstir:

1. Cocugun Fiziksel Gelisimine Yonelik Igerikleri

a) Psikomotor Gelisimine Y&nelik Igerikleri
b) Cocugun Cinsel Gelisimine Yonelik Igerikleri

2. Cocugun Biligsel/Algisal Gelisimine Yénelik Igerikleri

3. Cocugun Duygusal/Sosyal Gelisimine Y®&nelik igerikleri

4. Cocugun Gelisimine Yénelik Diger igerikler

a) Siddet

b) Tiketim Kiiltiiri
c) Model Alma

d) Aile Degerleri
e) Aile Yapisi

5. Cocugun Dil Gelisimine Y®énelik igerikleri

Formun giivenirliginin saglanmast i¢in birden fazla kisi tarafindan
doldurulmustur. Formun gecerliginin saglanmasinda kapsam ya da yapr gecerligi
gosterge olarak kullamilmistir. Bu nedenle formda bulunan ifadelerin amaca
uygunlugu konusunda uzman goriisiine basvurulmus ve uzman goriislerinin
uyumuna/tutarligina dair hesaplamalarda da Lawshe formiilasyonu kullanilmistir
(250).

Formun orijinal halinde, "Cocuk Programlarinin Cocuklarin Fiziksel
Gelisimine Yénelik Igerikleri" bashigi altinda, 3 tanesi psikomotor gelisim alt
basligma ait, 5 tanesi de cinsel gelisim alt bashigina ait toplamda 8 madde yer
almaktadir. "Cocuk Programlarinin Cocugun Biligsel/Algisal Gelisimine Y6nelik
Icerikleri" bashg altinda 8 madde yer almaktadir. “Cocuk Programlarmnin Cocugun

Duygusal/Sosyal Gelisimine Y&nelik Icerikleri” bashg altinda 20 madde yer
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almaktadir. “Cocuk Programlarinin Cocugun Gelisimine Yonelik Diger Icerikler”
baslig1 altinda, 10 tanesi siddet alt basligina ait, 6 tanesi tiiketim kiiltiirii alt basligina
ait, 8 tanesi model alma alt basligina ait, 10 tanesi aile yapisi alt basligina ait, 3 tanesi
aile degerleri alt basligma ait toplamda 37 madde yer almaktadir. “Cocuk
Programlarmin Cocugun Dil Gelisimine Y&nelik Icerikleri” baslig altinda 7 madde
yer almaktadir. Formda toplamda 80 madde bulunmaktadir. Ancak dizilerin
igeriklerinin incelenmesi siirecinde form maddelerinin baz1 gelisim alanlarinda
yetersiz kalmasi sebebiyle arastirmacilar tarafindan madde eklemesi yapilmistir.
"Cocuk Programlarmin Cocugun Biligsel/Algisal Gelisimine Yonelik Igerikleri"
baslig1 altina 8 madde, “Cocuk Programlarinin Cocugun Duygusal/Sosyal Gelisimine
Yoénelik igerikleri” bashg altma 17 madde, “Cocuk Programlarmin Cocugun
Gelisimine Yonelik Diger igerikler” bashigi altinda, siddet alt basligina 1 madde, aile
yapisi altbagligima 2 madde ve “Cocuk Programlarinin Cocugun Dil Gelisimine
Yénelik Igerikleri” baslig1 altina da 4 madde eklenmistir. Form toplamda 112 madde

olmustur.
3.5. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin birinci asamasinda kullanilan temel veri toplama aract ankettir.
Arastirmaya baslanmadan once, Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu'ndan Etik
Kurul Onayr alimstir. Etik Kurul Onay1 ile Ankara i1 Milli Egitim
Miidiirligii’nden, Ogrenci sayilarma gore biylikliige orantisal olasilikli seg¢im
yontemi kullanilarak belirlenen 15 ortaokul ve 15 ortadgretim okulu i¢in arastirma
izni almmistir. Verilerin toplanmasi 2016 yilmin  Nisan ay1 igerisinde
gergeklestirilmistir.

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket formu; 10-14 yas arasinda bulunan
ve ortaokula devam eden 1530 geng ile 15-18 yas arasinda bulunan ve ortaggretime
devam eden 2124 gence uygulanmistir. Her bir siniftan (5., 6., 7., 8., 9., 10, 11. ve
12. smnif) anket formunu dolduracak &grencilerin belirlenmesi igin sistematik
ornekleme yonteminden yararlanilmis olup, 6grenci listesinin sonunda bulunan 5 kiz
ve 5 erkek 0grenci tarafindan anket formu doldurulmustur.

Arastirma sonucunda 6grencilerden elde edilen veriler ayr1 ayr1 incelenmistir.

Coktan se¢meli sorularin incelenmesinde betimsel istatistiksel yontemler kullanilarak
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her bir soru i¢in frekans ve ylizde hesaplamalar1 yapilmis olup, sonuglar tablolarla
ifade edilmistir. Acik uglu sorularin degerlendirilmesinde ise, Oncelikle verilerin
dokiimii yapilmis, daha sonra dokiimii yapilan veriler, arastirmanin amaglar ile
iliskilendirilerek kodlanip, tablolar haline sunulmustur.

Aragtirmanin ikinci asamasinda kullanilan temel veri toplama aract Cocuk
Programlarina Yonelik Icerik Degerlendirme Formu’dur. Formun kullanilmadan
once Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Aile ve Toplum Hizmetleri Genel
Midiirligi’nden izin alinmistir. Daha sonra arastirmanin birinci asamasi sonucunda
belirlenen, 10-14 yas ve 15-18 yas arasi gengler tarafindan en ¢ok izlenen ilk on
dizinin 2015-2016 sezonunda yayinlanan bolim sayilari ve bir boliim yayin siireleri
listelenmistir. Her bir diziden incelenecek bolimlerin belirlenebilmesi icin sistematik
ornekleme yonteminden yararlanilmis olup, dizi boliimlerinin ilk 5, orta 10 ve son 5
dakikalar1 form kullanilarak incelenmistir. Dirilis “Ertugrul” dizisinden 11, Tath
Intikam dizisinden 6, Kiralik Ask dizisinden 12, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz
dizisinden 13, Kara Sevda dizisinden 12, Poyraz Karayel dizisinden 12, The Flash
dizisinden 8, Walking Dead dizisinden 5, Kirgin Cigekler dizisinden 16, Game Of
Thrones dizisinden 4, Ask Yeniden dizisinden 9, Arka Sokaklar dizisinden 10 ve
Arrow dizisinden de 8 bdliim izlenerek toplamda 126 boliim incelenmistir.

Aragtirmanin ikinci asamasinin bulgularinin degerlendirilmesi igin igerik
analizi yonteminin analiz tiirlerinden “frekans analizi” yontemi kullanilmistir.
Frekans analizi yontemi, belirli bir durumun sikligimi ortaya koymakta olup,
Ooneminin anlagilmasini saglamaktadir (251).

Aragtirma sonucunda formda bulunan maddelerin her biri ayr1 ayn
incelenmistir. Frekans analizi yapilabilmesi i¢in 6ncelikle degerlendirme formunda
bulunan her bir madde igin verilerin dokiimii yapilmis, daha sonra dokiimii yapilan
veriler, arastirmanin amaclar1 ile iligskilendirilerek kodlanip, tablolar haline
sunulmustur.

Aragtirmanin ikinci asamasinin giivenirligini saglamak amaciyla, incelenen
diziler i¢in gozlemciler arasi giivenirlik ¢aligmast yapilmistir. Gozlemciler arasi
giivenilirlik; tek bir formun iki farkli gozlemci tarafindan doldurulmasi ve iKi
gbzlemcinin sonuglar1 arasindaki korelasyona bakilmasi ile dl¢iilmektedir. Olgegin

evet/hayir gibi kategorize edilmis Ol¢iim yapmasi durumunda, iki gozlemcinin
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sonuclarimin ne kadar uyum sagladigina bakilmakta olup, gézlemcilerin aralarindaki
uyum rapor edilmektedir (252). Diger goézlemci tarafindan orneklem grubunun
%20’si incelenmistir (toplamda 26 boliim).

Gozlemciler arasi giivenirlik; “P (Uzlasma Yiizdesi) = [Na (Goriis Birligi) /
Na (Goris Birligi) + Nd (Gortis Ayrihig)] X 100 (Tirnikli, 2000) formiili
kullanilarak gergeklestirilmistir. Bu hesaplama sonucunda P: %92,0 bulunup,

arastirma giivenilir olarak varsayilmistir.
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4. BULGULAR

41.  Birinci Asamaya Iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci asamasinin bulgular kisminda; 10-14 ve 15-18 yas arasi
genglerin televizyon izleme aligkanliklart ve en cok izledikleri diziler ile ilgili
bulgular yer almaktadir. 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin bos vakit etkinlikleri
dagilimi Tablo 4.1. ve Tablo 4.2.”de sunulmustur.

Tablo 4.1. 10-14 yas aras1 genglerin bos vakit etkinlikleri dagilima.

Bos vakit etkinlikleri K Erkek Toplam
n % n % n %

Bilgisayarda vakit geciriyorum 369 54,1 486 57,3 855 559
Televizyon izliyorum 306 449 393 46,3 699 457
Kitap okuyorum 321 471 364 429 685 448
Disari ¢cikiyorum 221 32,4 297 35,0 518 33,9
Telefonla ugrasiyorum 215 315 240 283 455 29,7
Uyuyorum 149 21,8 247 291 396 259
Ders ¢alisiyorum 208 30,5 272 32,1 480 31,4
Miizik dinliyorum 194 28,4 185 21,8 379 24.8
Spor yapiyorum 86 126 117 138 203 133
Test ¢oziiyorum 136 199 156 184 292 191
Mag izliyorum 61 8,9 125 14,7 186 12,2
Maket yapiyorum 11 1,6 32 3,8 43 2,8
Alsveris merkezine gidiyorum 18 2,6 27 3,2 45 2,9
Kuran-1 Kerim okuyorum 17 2,5 26 3,1 43 2,8

Tablo 4.1. incelendiginde bos vakitlerinde, kizlarin %54,1’inin, erkeklerin
%57,3’linlin  bilgisayarda vakit gecirdikleri; kizlarin %44,9’unun, erkeklerin
%46,3’linlin televizyon izledigi; kizlarin %47,1’inin, erkeklerin %42,9’unun kitap
okudugu; kizlarin %32,4’tintin, erkeklerin %35,0’min disar1 ¢iktigi; kizlarin
%31,5’inin, erkeklerin %28,3’liniin telefonla ugrastigi; kizlarin %21,8’inin,

erkeklerin %29,1’inin uyudugu; kizlarin %30,5’inin, erkeklerin %32,1’inin ders
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calistigi; kizlarin %28,4’liniin, erkeklerin %21,8’inin miizik dinledigi; kizlarin
%12,6’sinin, erkeklerin %13,8’inin spor yaptigi; kizlarm %19,9’unun, erkeklerin
%18,4’liniin test ¢ozdiigii; kizlarin %8,9’unun, erkeklerin %14,7’sinin mag izledigi;
kizlarin  %1,6’sinin, erkeklerin  %3,8’inin maket yaptigi; kizlarin %2,6’smnin,
erkeklerin %3,2’sinin aligveris merkezine gittigi ve kizlarm %2,5’inin, erkeklerin de

%3,1’inin Kuran-1 Kerim okudugu goriilmektedir.

Tablo 4.2. 15-18 yas aras1 genglerin bos vakit etkinlikleri dagilima.

Bos vakit etkinlikleri K Erkek Toplam
n % n % n %
Bilgisayarda vakit geciriyorum 505 48,1 534 49,7 1039 48,9
Televizyon izliyorum 435 414 375 349 810 38,1
Kitap okuyorum 429 40,9 359 334 788 37,1
Disar ¢cikiyorum 305 29,0 351 32,7 656 30,9
Telefonla ugrasiyorum 295 28,1 322 30,0 617 29,0
Uyuyorum 285 27,1 275 25,6 560 26,4
Ders calisiyorum 232 22,1 241 224 473 22,3
Miizik dinliyorum 260 248 204 19,0 464 21,9
Spor yapiyorum 200 19,0 237 22,1 437 20,6
Test ¢cozilyorum 110 10,5 123 115 233 11,0
Mag izliyorum 116 11,0 147 13,7 263 12,4
Maket yapiyorum 28 2,7 29 2,7 57 2,7
Ahsveris merkezine gidiyorum 26 2,5 13 1,2 39 1,8
Kuran-1 Kerim okuyorum 11 1,0 14 1,3 25 1,2

Tablo 4.2. incelendiginde bos vakitlerinde, kizlarin %48,1’inin, erkeklerin
%49,7’sinin  bilgisayarda vakit gegirdikleri; kizlarin %41,4’tiniin, erkeklerin
%34,9’unun televizyon izledigi; kizlarin %40,9’unun, erkeklerin %33,4’{inlin kitap
okudugu; kizlarm %29,0’min, erkeklerin %32,7’sinin disar1 ¢iktigi; kizlarin
%28,1’inin, erkeklerin %30,0’mnin telefonla ugrastigi; kizlarin %27,1’inin, erkeklerin
%25,6’smin uyudugu; kizlarin %22,1’inin, erkeklerin %22.4’tiniin ders calistigs;

kizlarin %24,8’inin, erkeklerin %19,0’min miizik dinledigi; kizlarin %19,0’nin,
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erkeklerin %22,1’inin spor yaptigi; kizlarin %10,5’inin, erkeklerin %11,5’inin test
¢ozdigi; kizlarm %11,0’inm, erkeklerin %13,7’sinin mag izledigi; kizlarin
%?2,7’sinin, erkeklerin %2,7’sinin maket yaptigi; kizlarin %2,5’inin, erkeklerin
%1,2’sinin aligveris merkezine gittigi ve kizlarin %1,0’1nn, erkeklerin de %1,3’tiniin
Kuran-1 Kerim okudugu goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin televizyon izleme durumlarina gore

dagilimlar1 Tablo 4.3. ve Tablo 4.4.’te sunulmustur.

Tablo 4.3. 10-14 yas aras1 genglerin televizyon izleme durum dagilimlari.

Kiz Erkek Toplam
Televizyon izleme durumlari
n % n % n %
Izlerim 661 96,9 812 95,8 1473 96,3
Izlemem 21 3,1 36 4,2 57 3,7
Toplam 682 100,0 848 100,0 1530 100,0

Tablo 4.4. 15-18 yas aras1 genglerin televizyon izleme durum dagilimlari.

Kiz Erkek Toplam
Televizyon izleme durumlari
n % n % n %
Izlerim 996 949 1044 97,2 2040 96,0
Izlemem 54 5,1 30 2,8 84 4,0
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.3. ve Tablo 4.4. incelendiginde, ortaokula devam eden genglerin
%96,3 oraninda, ortadgretime devam eden genglerin de %96,0 oraninda televizyon
izlediklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin televizyon izleme saatlerine gore

dagilimlar1 Tablo 4.5. ve Tablo 4.6.’da sunulmustur.

Tablo 4.5. 10-14 yas aras1 genglerin televizyon izleme saatlerine gére dagilim.

Kiz Erkek Toplam

Televizyon izleme saatleri
n % n % n %
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1 Saat 250 36,7 265 31,2 515 337
2 Saat 210 30,8 324 382 534 349
3 Saat 177 26,0 189 223 366 239
4 saat ve daha fazla 45 6,6 70 8,3 115 7,5

Toplam 682 100,0 848 100,0 1530 100,0

Tablo 4.5. incelendiginde, kizlarin %36,7’sinin 1 saat ve erkekerin
%38,2’sinin 2 saat televizyon izledikleri goriilmektedir. Toplamda ise ortaokula
devam eden genclerin %34,9 oraninda giinde 2 saat televizyon izledikleri

goriilmektedir.

Tablo 4.6. 15-18 yas arasi genglerin televizyon izleme saatlerine gore dagilim.

) ) ) Kiz Erkek Toplam

Televizyon izleme saatleri

n % n % n %
1 Saat 396 37,7 363 338 759 357
2 Saat 378 36,0 415 386 793 373
3 Saat 187 178 179 16,7 366 17,2
4 saat ve daha fazla 89 8,5 117 10,9 206 9,7
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.6. incelendiginde, kizlarmm %37,7’sinin 1 saat ve erkeklerin
%38,6’smin 2 saat televizyon izledikleri goriilmektedir. Toplamda ise ortadgretime
devam eden genglerin, %37,3 oraninda giinde ortalama 2 saat televizyon izledikleri
gorilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genclerin giin i¢inde en ¢ok televizyon izledikleri

saat dilimine gore dagilim Tablo 4.7. ve Tablo 4.8.”de sunulmustur.

Tablo 4.7. 10-14 yas aras1 genglerin televizyon izledikleri saat dilimine gore dagilim.

Kiz Erkek Toplam
Saat araliklar
n % n % n %
07:00 - 10:00 36 5,3 45 5,3 81 5,3

10:01 - 13:00 18 2,6 33 3,9 51 3,3



13:01 - 16:00
16:01 - 19:00
19:01 - 22:00
22:01 -

Toplam

78 11,4
171 25,1
361 529
18 2,6

682  100,0

82 9,7
237 279
421 49,6
30 3,9
848  100,0

54

160 10,5
408 26,7
782 511
48 3,1
1530 100,0

Tablo 4.8. 15-18 yas aras1 genglerin televizyon izledikleri saat dilimine gore dagilim.

Saat arahiklar: K Erkek Toplam

n % n % n %
07:00 - 10:00 27 2,6 21 2,0 48 2,3
10:01 - 13:00 6 0,6 12 1,1 18 0,8
13:01 - 16:00 13 1,2 12 11 25 1,2
16:01 - 19:00 287 27,3 159 148 446 21,0
19:01 - 22:00 579 55,1 671 625 1250 58,9
22:01 - 138 13,1 199 18,5 337 15,9
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.7. ve Tablo 4.8. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin %51,1

oraninda, 15-18 yas aras1 genglerin de %58,9 oraninda en fazla 19:01-22:00 saatleri

arasinda televizyon izledikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin giin i¢inde dizi izleme siirelerine gore

dagilim Tablo 4.9. ve Tablo 4.10.’da sunulmustur.

Tablo 4.9. 10-14 yas arasi genglerin giin i¢inde dizi izleme siirelerine gore dagilim.

Kiz Erkek Toplam
Dizi izleme siiresi
n % n % n %

Hic izlemiyorum 21 3,1 42 5,0 63 41
1 Saat 189 27,7 280 33,0 469 30,7
2 Saat 293 43,0 303 35,7 596 39,0
3 Saat 140 20,5 166 19,6 306 20,0
4 saat ve fazlasi 39 5,7 57 6,7 96 6,3



Toplam

682

100,0

848

100,0

1530

55

100,0

Tablo 4.9. incelendiginde, kizlarin %43,0’1inin ve erkeklerin de %35,7’sinin

giin icinde 2 saat dizi izledikleri goriilmektedir.

Tablo 4.10. 15-18 yas aras1 genglerin giin i¢inde dizi izleme siirelerine gore dagilim.

Dizi izleme siiresi K Erkek Toplam

n % n % n %
Hig izlemiyorum 42 4,0 45 4,2 87 4.1
1 Saat 407 38,8 450 419 857 40,3
2 Saat 398 379 371 345 769 36,2
3 Saat 137 130 145 135 282 133
4 saat ve fazlasi 66 6,3 63 5,9 129 6,1
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.10. incelendiginde, kizlarin %38,8’inin ve erkeklerin %41,9’unun

giin icinde 1 saat dizi izledikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin dizi oyuncularini sevme sebeplerine gore

dagilim Tablo 4.11. ve Tablo 4.12.”de sunulmustur.

Tablo 4.11. 10-14 yas arast genglerin dizi oyuncularin1 sevme sebeplerine gore

dagilim.

Dizi oyuncularim sevme Kiz Erkek Toplam
sebepleri n % n % n %
Giizel rol yaptiklari icin 425 62,3 527 62,1 952 62,2
Yakisiklh olduklari i¢in 110 16,1 81 9,6 191 12,4
Komik olduklar icin 88 12,9 189 22,3 277 18,1
Basrol olduklar icin 66 9,7 96 11,3 162 10,5
Giizel olduklari icin 45 6,6 12 14 57 3,7
Fantastik oldugu i¢in 3 0,4 12 1,4 15 0,9
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Tablo 4.11. incelendiginde, kizlarin %62,3’{iniin, erkeklerin %62,1’inin giizel
rol yaptiklari igin; kizlarin %16,1’inin, erkeklerin %9,6’sinin yakisikli olduklari igin;
kizlarin  %12,9’unun, erkeklerin  %22,3’tiniin  komik olduklar1 i¢in; kizlarin
%9,7’sinin, erkeklerin %11,3’iniin basrol olduklar1 i¢in; kizlarin %6,6’sinin,
erkeklerin %1,4’tiniin giizel olduklart i¢in ve kizlarin %0,4 {inlin, erkeklerin de

%1,4’lintlin fantastik olduklar1 i¢in dizi oyuncularini sevdikleri goriilmektedir.

Tablo 4.12. 15-18 yas arasi genglerin dizi oyuncularini sevme sebeplerine gore

dagilim.

Dizi oyuncularini sevime Kiz Erkek Toplam
sebepleri n % n % n %
Giizel rol yaptiklar icin 718 684 85 79,6 1573 74,0
Yakisikh olduklari icin 233 222 108 10,1 341 16,0
Komik olduklari i¢in 50 4.8 12 6,7 122 5,7
Basrol olduklari i¢in 36 3,4 48 45 84 3,9
Giizel olduklari icin 21 2,0 0 0,0 21 0,9
Fantastik oldugu icin 3 0,3 9 0,8 12 0,5

Tablo 4.12. incelendiginde, kizlarin %68,4 tiniin, erkeklerin %79,6’simin
glizel rol yaptiklart igin; kizlarm %22,2’sinin, erkeklerin %10,1’inin yakigikli
olduklar1 i¢in; kizlarin %4,8’inin, erkeklerin %6,7’sinin komik olduklar1 igin;
kizlarin %3,4’tiniin, erkeklerin %4,5’inin basrol olduklar1 i¢in; kizlarin %2,0’1mnin
giizel olduklart i¢in ve kizlarin %0,3’tiniin, erkeklerin de %0,8’inin fantastik
olduklar1 i¢in dizi oyuncularini sevdikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin dizileri sevme sebeplerine gore dagilim

Tablo 4.13. ve Tablo 4.14.’te sunulmustur.

Tablo 4.13. 10-14 yas arasi genglerin dizileri sevme sebeplerine gére dagilim.

o ) Kiz Erkek Toplam
Dizileri sevme sebepleri
n % n % n %
Eglenceli/komik 323 474 390 46,0 713 450

Giizel 222 326 2715 324 497 314
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Yapacak baska bir seyim yok 134 19,6 135 15,9 269 17,0
Eski zamanlar1 6gretiyor 18 2,6 79 9,3 97 6,1
Cok uzun yillar siiriiyor 0 0,0 9 1,1 9 0,3

Tablo 4.13. incelendiginde, kizlarin %47,4’{iniin, erkeklerin %46,0’inin
eglenceli/komik olduklari i¢in; kizlarin %32,6’smin, erkeklerin %32,4’liniin giizel
olduklar1 i¢in; kizlarin %19,6’sinin, erkeklerin %15,9’unun yapacak baska bir seyi
olmadig i¢in; kizlarin %2,6’sinin, erkeklerin %9,3’iiniin eski zamanlar1 6grettigi i¢in
ve erkeklerin %21,1’inin ¢ok uzun yillar sirdigii i¢in dizileri sevdikleri

goriilmektedir.

Tablo 4.14. 15-18 yas arasi genglerin dizileri sevme sebeplerine gore dagilim.

o ) Kiz Erkek Toplam
Dizileri sevme sebepleri
n % n % n %
Eglenceli/komik 457 435 525 489 982 46,0
Giizel 241 230 261 243 502 236

Yapacak baska bir seyim yok 343 32,7 261 243 604 284
Eski zamanlar: 6gretiyor 9 0,9 30 2,8 39 1,6

Tablo 4.14. incelendiginde, kizlarin %43,5’inin, erkeklerin %48,9’unun
eglenceli/komik olduklart i¢in; kizlarin %23,0’min, erkeklerin %24,3’tinlin giizel
olduklar i¢in; kizlarin %32,7’sinin, erkeklerin %24,3’{iniin yapacak baska bir seyi
olmadig i¢in ve kizlarin %0,9 unun, erkeklerin de %2,8’inin eski zamanlar1 6grettigi
icin dizileri sevdikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin se¢imini yapan kisiye

gore dagilim Tablo 4.15. ve Tablo 4.16.’da sunulmustur.

Tablo 4.15. 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin se¢imini yapan kisiye gore

dagilim.

: . Co Kiz Erkek Toplam
Izlenen dizinin secimini yapan
kisi n % n % n %
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Diziye gore degisir 476 69,8 545 64,3 1021 66,7
Cocuklar (ben) 51 7,5 48 57 99 6,5
Baba 62 91 113 133 175 114
Hep birlikte 57 8,4 112 13,2 169 11,0
Anne 36 5,3 30 3,5 66 4,3
Toplam 682 100,0 848 100,0 1530 100,0

Tablo 4.15. incelendiginde, kizlarin %69,8’inin, erkeklerin %64,3 tiniin
diziye gore degisir; kizlarin %7,5’inin, erkeklerin %5,7’sinin ¢ocuklar (yani ben);
kizlarin %9,1’inin, erkeklerin %13,3’iintin baba; kizlarin %8,4 iiniin, erkeklerin
%13,2’sinin hep birlikte ve kizlarin %5,3’lintin, erkeklerin de %3,5’inin anne

yanitini verdikleri goriilmektdir.

Tablo 4.16. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin se¢imini yapan kisiye gore

dagilim.

izlenen dizinin secimini yapan Kiz Erkek Toplam
Kkisi n % n % n %
Diziye gore degisir 775 738 699 651 1474 69,4
Cocuklar (ben) 134 128 153 142 287 135
Baba 51 4,9 120 11,2 171 8,1
Hep birlikte 24 2,3 42 3,9 66 3,1
Anne 66 6,3 60 5,6 126 59
Toplam 1050 100,0 1074 1000 2124 100,0

Tablo 4.16. incelendiginde, kizlarin %73,8’inin, erkeklerin %65,1’inin diziye
gore degisir; kizlarin %12,8’inin, erkeklerin %14,2’sinin ¢ocuklar (yani ben);
kizlarin %4,9’unun, erkeklerin %11,2’sinin baba; kizlarin %?2,3’{iniin, erkeklerin
%3,9’unun hep birlikte ve kizlarin %6,3 liniin, erkeklerin de %>5,6’sinin anne yanitini
verdikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizileri takip etme sekillerine
gore dagilim Tablo 4.17. ve Tablo 4.18.’de sunulmustur.
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Tablo 4.17. 10-14 yas aras1 genclerin izledikleri dizileri takip etme sekillerine gore

dagilim.
Kiz Erkek Toplam
Dizileri takip etme sekilleri
n % n % n %

Televizyon 399 585 583 688 982 64,2
Internet 175 25,7 133 157 308 20,1
Her ikisi de 108 158 132 156 240 157
Toplam 682 100,0 848 100,0 1530 100,0

Tablo 4.18. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizileri takip etme sekillerine gére

dagilim.
Kiz Erkek Toplam
Dizileri takip etme sekilleri
n % n % n %

Televizyon 388 370 511 476 899 423
Internet 566 539 435 40,5 1001 471
Her ikisi de 96 91 128 119 224 105
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.17. ve Tablo 4.18. incelendiginde, 10-14 yas hem kizlarin (%58,5)
hem de erkeklerin (%68,8) %64,2 oranla dizileri televizyondan takip ettikleri; 15-18
yas kizlarin dizileri (%53,9) internetten, erkeklerin de (%47,6) televizyondan takip
ettikleri, toplamda ise %47,1 oraninda internetten takip ettikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin dizi tercihlerine gore dagilim Tablo 4.19.

ve Tablo 4.20.’de sunulmustur.

Tablo 4.19. 10-14 yas aras1 genglerin dizi tercihlerine gére dagilim.

o ) ) Kiz Erkek Toplam
Dizi tercihleri
n % n % n %
Yerli Dizi 471 69,1 568 67,0 1039 67,9
Yabanci dizi 148 217 184 217 332 217

Her ikisi de 63 9,2 96 11,3 159 10,4
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Toplam 682 100,0 848 100,0 1530 100,0
Tablo 4.20. 15-18 yas aras1 genglerin dizi tercihlerine gére dagilim.
o ) ) Kiz Erkek Toplam
Dizi tercihleri
n % n % n %

Yerli Dizi 388 370 478 445 866 40,8
Yabana dizi 563 53,6 459 42,7 1022 481
Her ikisi de 99 9,4 137 12,8 236 111
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.19. ve Tablo 4.20. incelendiginde, 10-14 yas hem kizlarin (%69,1)

hem de erkeklerin (%67,0) %67,9 oraninda yerli dizi izlemeyi tercih ettikleri; 15-18
yas kizlarin (%53,6) yabanci dizi izlemeyi tercih ederken, erkeklerin (%44,5) yerli
dizi izlemeyi tercih ettikleri goriilmektedir. Toplamda ise %48,1 oraninda yabanci
dizileri tercih ettikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin dizinin bir boliimiiniin tamamini izleme

durumlarina gore dagilim Tablo 4.21. ve Tablo 4.22.”de sunulmustur.

Tablo 4.21. 10-14 yas arasi genglerin dizinin bir boliimiiniin tamamini izleme

durumlarina gore dagilim.

Bir boliimiin tamamini izleme Kiz Erkek Toplam
durumu n % n % n %
Evet 463 67,9 529 62,4 992 64,8
Hayir 219 32,1 319 37,6 538 35,2
Toplam 682 100,0 848 100,0 1530 100,0
. . Kiz Erkek Toplam
Tamamini izlemeyenlerin
izleme durumu n % n % n %
Reklama kadar 210 95,9 306 95,9 516 96,0
Sadece ozetini 9 41 13 41 22 4.0
Toplam 219 1000 319 100,0 538 100,0
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Tablo 4.22. 15-18 yas arasi genglerin dizinin bir boliimiiniin tamamini izleme

durumlarina gore dagilim.

Bir boliimiin tamamini izleme Kiz Erkek Toplam
durumu n % n % n %
Evet 898 85,5 930 86,6 1828 86,1
Hayir 152 14,5 144 13,4 296 13,9
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0
Tamamini izlemeyenlerin Kiz Erkek Toplam
izleme durumu n % n % n %
Reklama kadar 143 94,1 144  100,0 287 97,0
Sadece 6zetini 9 5,9 0 0,0 9 3,0
Toplam 152 100,0 144 100,0 296 100,0

Tablo 4.21. ve Tablo 4.22. incelendiginde, hem ortaokula (%64,8) hem de
Ortadgretime (%86,1) devam eden genglerin (%62,4) %77,2 oranla dizilerin bir
bolimiin tamamini izledikleri goriilmektedir. Bir boliimiin tamamini izlemeyen 10-
14 yas kizlarin %95,9’u, erkeklerin de %95,9’u reklama kadar izledikleri yanitini
vermiglerdir. Bir boliimiin tamamini izlemeyen 15-18 yas kizlarin ise %94,1°1,
erkeklerin de tamami reklama kadar izledikleri yanitini vermislerdir.

10-14 ve 15-18 yas arast genclerin haftada izledikleri dizi sayisina gore
dagilim Tablo 4.23. ve Tablo 4.24.’te sunulmustur.

Tablo 4.23. 10-14 yas arasi genglerin haftada izledikleri dizi sayis1 dagilimi.

Kiz Erkek Toplam
Haftada izlenen dizi sayisi
n % n % n %

1 63 9,2 108 12,7 171 112
2 120 176 157 185 277 181
3 130 191 173 204 303 198
4 80 11,7 111 13,1 191 125
5 ve daha fazla 280 424 299 353 588 384

Toplam 682 1000 848 100,0 1530 100,0
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Tablo 4.24. 15-18 yas arasi1 genglerin haftada izledikleri dizi sayis1 dagilimu.

Haftada izlenen dizi sayisi K Erkek Toplam

n % n % n %
1 107 10,2 102 9,5 209 9,8
2 143 13,6 169 15,7 312 14,7
g 193 18,4 212 19,7 405 19,1
4 163 15,5 132 12,3 295 13,9
5 ve daha fazla 444 42,3 459 42,7 903 42,5
Toplam 1050 100,0 1074 100,0 2124 100,0

Tablo 4.23. ve Tablo 4.24. incelendiginde, hem 10-14 (%38,4) hem de 15-18
yas grubunda bulunan genclerin (%42,7) bir haftada 5 ve daha fazla dizi izledikleri
goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin televizyon izleme sebeplerine gore dagilim
Tablo 4.25. ve Tablo 4.26.”da sunulmustur.

Tablo 4.25. 10-14 yas aras1 genglerin televizyon izleme sebepleri dagilima.

] ] ] Kiz Erkek Toplam
Televizyon izleme sebepleri
n % n % n %
TV seyretmeyi seviyorum 357 523 439 518 796 52,0
Olacaklar1 merak ediyorum 250 36,7 301 35,5 551 36,0

Yapacak baska bir seyim yok 175 25,7 201 23,7 376 24,6
Hayal diinyam gelistirdigi icin 110 16,1 145 17,1 255 16,7

Bilmiyorum 69 10,1 79 9,3 148 9,7
Annem-babam da izliyor 26 3,8 51 6,0 77 5,0
Disarida oynama imkanmim yok 26 3,8 31 3,7 57 3,7
Arkadasim yok 13 1,9 24 2,8 37 2,4
Annem-babam benimle 6 0,9 8 0,9 14 0,9

yeterince ilgilenmiyor

Tablo 4.25. incelendiginde, kizlarin %52,3’{iniin, erkeklerin %51,8’inin
televizyon seyretmeyi sevdigim igin; kizlarin %36,7’sinin, erkeklerin %35,5’inin

olacaklar1 merak ediyorum; kizlarin %25,7’sinin, erkeklerin %23,7’sinin yapacak
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bagka bir seyim olmadigi i¢in; kizlarin %16,1’inin, erkeklerin %17,1’inin hayal
diinyami1 gelistirdigi i¢in; kizlarm %10,1’inin, erkeklerin %9,3’liniin bilmiyorum;
kizlarin %3,8’inin, erkeklerin %6,0’inin annem-babam da izledigi igin; kizlarin
%3,8’inin, erkeklerin %3,7’sinin disarida oynama imkanim olmadig1 i¢in kizlarin
%1,9’unun, erkeklerin %2,8’inin arkadasim olmadigi i¢in ve kizlarin %0,9’unun,
erkeklerin de %0,9’unun annem-babam benimle yeterince ilgilenmedigi i¢in yanitini

verdikleri goriilmektedir.

Tablo 4.26. 15-18 yas aras1 genglerin televizyon izleme sebepleri dagilimi.

) ) ) Kiz Erkek Toplam
Televizyon izleme sebepleri
n % n % n %
TV seyretmeyi seviyorum 441 42,0 458 426 899 423
Olacaklar1 merak ediyorum 345 32,9 395 36,8 740 34,8

Yapacak baska bir seyim yok 294 28,0 276 25,8 570 26,8
Hayal diinyam gelistirdigi icin 133 12,7 145 13,5 278 13,1

Bilmiyorum 112 10,7 99 9,2 211 9,9
Annem-babam da izliyor 67 6,4 70 6,5 137 6,5
Disarida oynama imkanmim yok 34 3,2 38 3,5 12 3,4
Arkadasim yok 10 1,0 16 15 26 1,2
Annem-babam benimle 5 0,5 5 0,5 10 0,5

yeterince ilgilenmiyor

Tablo 4.26. incelendiginde, kizlarin %42,0’min, erkeklerin %42,6’sinin
televizyon seyretmeyi sevdigim igin; kizlarin %32,9’unun, erkeklerin %36,8’inin
olacaklar1 merak ediyorum; kizlarin %28,0’min, erkeklerin %25,8’inin yapacak
bagka bir seyim olmadigi i¢in; kizlarm %12,7’sinin, erkeklerin %13,5’inin hayal
diinyam1 gelistirdigi igin; kizlarn %10,7’sinin, erkeklerin %9,2’sinin bilmiyorum,;
kizlarin %6,4’tiniin, erkeklerin %6,5’inin annem-babam da izledigi i¢in; kizlarin
%3,2’sinin, erkeklerin %3,5’inin disarida oynama imkanim olmadig: i¢in; kizlarin
%1,0’mnn, erkeklerin %1,5’inin arkadasim olmadigi i¢in ve kizlarin %0,5 inin,
erkeklerin de %0,5’inin annem-babam benimle yeterince ilgilenmedigi i¢in yanitini

verdikleri goriilmektedir.
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10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri dizilerin dagilimi Tablo

4.27 ve Tablo 4.28’de sunulmustur.

Tablo 4.27. 10-14 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri dizilerin dagilimu.

Diziler Kiz Erkek Toplam
n % n % n %

Dirilis Ertugrul 155 22,7 270 318 425 278
Tath intikam 194 28,4 184 21,7 378 24,7
Kirahk Ask 211 30,9 194 229 405 26,5
Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz 105 154 158 18,6 263 17,2
Kara Sevda 128 18,8 133 157 261 17,1
Poyraz Karayel 111 16,3 113 13,3 224 14,6
The Flash 83 122 108 12,7 191 125
Walking Dead 78 11,4 92 10,8 170 11,1
Kirgin Cicekler 138 20,2 137 16,2 275 18,0
Game Of Thrones 50 7,3 85 10,0 135 8,8
Arka Sokaklar 89 130 129 152 218 14,2
Teen Wolf 69 101 81 9,6 150 9,8
Arrow 57 8,4 73 8,6 130 8,5
Ask Yeniden 122 179 124 146 246 16,1
Kehribar 57 8,4 98 11,6 155 10,1
Supernatural 69 10,1 68 8,0 137 9,0
Kurtlar Vadisi Pusu 58 8,5 117 138 175 114
Hayat Sarkisi 84 123 84 9,9 168 11,0
The Originals 51 7,5 57 6,7 108 7,1
Sherlock Holmes 59 8,7 74 8,7 133 8,7
Baba Candir 90 13,2 99 11,7 189 12,4
Kertenkele 66 9,7 109 129 175 114
The Vampire Diaries 56 8,2 59 7,0 115 7,5
Doctor Who 60 8,8 67 79 127 8,3
Mr. Robot 51 7,5 51 6,0 102 6,7
Filinta 39 57 92 10,8 131 8,6
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Tablo 4.27. incelendiginde, 10-14 yas grubu genglerin toplamda 50 diziyi en

cok izledikleri diziler olarak belirttikleri goriilmektedir. Agiklama kisminda ilk 10

dizi sonucuna yer verilmistir. Kizlarin %22,7’sinin, erkeklerin %31,8’inin Dirilig

Ertugrul,

kizlarin %30,9’unun, erkeklerin %?22,9’unun Kiralik Ask; kizlarin

%28,4’liniin, erkeklerin %?21,7’sinin Tatl Intikam; kizlarin %20,2’sinin, erkeklerin

%16,2’sinin Kirgin Cigekler; kizlarin %15,4’linilin, erkeklerin %18,6’sinin Egkiya

Diinyaya Hiikiimdar Olmaz; kizlarin %18,8’inin, erkeklerin %15,7’sinin Kara Sevda;
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kizlarin %17,9’unun, erkeklerin %14,6’smnin Ask Yeniden; kizlarin %16,3 {iniin,
erkeklerin %13,3’liniin Poyraz Karayel; kizlarin %13,0’1in1in, erkeklerin %15,2’sinin
Arka Sokaklar; kizlarin %12,2’sinin, erkeklerin %12,7’sinin The Flash dizisini

izledikleri goriilmektedir.

Tablo 4.28. 15-18 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri dizilerin dagilimiu.

Diiler Kiz Erkek Toplam
n % n % n %

Dirilis Ertugrul 242 23,0 297 27,7 539 25,4
Tath Intikam 228 21,7 206 192 434 204
Kirahk Ask 214 204 186 17,3 400 18,8
Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz 188 17,9 249 232 437 206
Kara Sevda 174 166 173 16,1 347 16,3
Poyraz Karayel 160 15,2 173 16,1 333 15,7
The Flash 170 16,2 18 172 355 16,7
Walking Dead 178 170 183 170 361 17,0
Kirgin Cigekler 119 113 101 9,4 220 10,4
Game Of Thrones 172 16,4 174 16,2 346 16,3
Arka Sokaklar 113 108 145 135 258 121
Teen Wolf 148 14,1 143 133 291 137
Arrow 151 144 147 13,7 298 14,0
Ask Yeniden 100 9,5 80 7.4 180 8,5
Kehribar 110 105 150 140 260 12,3
Supernatural 135 129 142 13,2 277 13,0
Kurtlar Vadisi Pusu 92 8,8 140 130 232 10,9
Hayat Sarkisi 118 11,2 84 7.8 202 9,5
The Originals 131 125 127 118 258 121
Sherlock Holmes 117 111 102 9,5 219 10,3
Baba Candir 70 6,7 69 6,4 139 6,5
Kertenkele 64 6,1 86 8,0 150 7,1
The Vampire Diaries 103 9.8 101 9,4 204 9,6

Doctor Who 108 10,3 68 6,3 176 8,3
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Mr. Robot 97 9,2 92 8,6 189 8,9
Filinta 76 7,2 84 7,8 160 7,5
The 100 96 9,1 99 9,2 195 9,2
Iliski Durumu Kansik 68 6,5 52 4,8 120 5,6
Yeter 77 7,3 65 6,1 142 6,7
If | Stay 74 7,0 64 6,0 138 6,5
Seksenler 64 6,1 74 6,9 138 6,5
The Big Bang Theory 86 8,2 83 7,7 169 8,0
How | Met Your Mother? 84 8,0 77 7,2 161 7,6
Giinesin Kizlan 46 4.4 44 4.1 90 4.2
46 Yok Olan 74 7,0 73 6,8 147 6,9
My Mad Fat Diary 58 55 36 3,4 94 4.4
Yesil Deniz 44 4,2 46 4,3 90 42
Merlin 57 54 51 4,7 108 51
Beni Unutma 41 3.9 40 3,7 81 3,8
Inadina Ask 43 41 31 2,9 74 35
Cifte Saadet 25 2,4 27 2,5 52 2,4
Paramparca 32 3,0 41 3,8 73 3,4
Aile Isi 51 49 31 2,9 82 3,9
Yunus Emre 37 3,5 45 4,2 82 3,9
O Hayat Benim 32 3,0 17 1,6 49 2,3
Dr. House 32 3,0 37 3,4 69 3,2
Kordiigim 23 2,2 20 1,9 43 2,0
Muhtesem Yiizyil 19 1,8 19 1,8 38 1,8
Yedi Giizel Adam 7 0,7 4 0,4 11 0,5
Kerbela 2 0,2 3 0,3 5 0,2

Tablo 4.28. incelendiginde, 15-18 yas grubu genglerin toplamda 50 diziyi en
cok izledikleri diziler olarak belirttikleri goriilmektedir. Ag¢iklama kisminda ilk 10
dizi sonucuna yer verilmistir. Kizlarin %23,0’1inin, erkeklerin %27,7’sinin Dirilis
Ertugrul; kizlarin %17,9’unun, erkeklerin %23,2’sinin Eskiya Diinyaya Hiikiimdar

Olmaz; kizlarin %21,7’sinin, erkeklerin %19,2’sinin Tathh Intikam; kizlarm
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%20,4’iiniin, erkeklerin %17,3’iniin Kiralik Ask; kizlarin %17,0’mun, erkeklerin
%17,0’min Walking Dead; kizlarin %16,2’sinin, erkeklerin %17,2’sinin The Flash;
kizlarin %16,6’smin, erkeklerin %16,1’inin Kara Sevda; kizlarin %16,4’tiniin,
erkeklerin  %16,2’sinin Game of Thrones; kizlarin %15,2’sinin, erkeklerin
%16,1’inin Poyraz Karayel; kizlarin %14,4’{iniin, erkeklerin %13,7’sinin de Arrow
dizisini izledikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arast genglerin tercih ettikleri dizi tiiri dagilimi Tablo
4.29. ve Tablo 4.30.’da sunulmustur.

Tablo 4.29. 10-14 yas aras1 genclerin tercih ettikleri dizi tiirii dagilimu.

Kiz Erkek Toplam
Dizi tiirii . % . % N %
Aksiyon 268 39,3 400 472 668 43,7
Macera 234 343 314 370 548 358
Komedi 244 358 283 334 527 344
Ask 190 279 198 233 388 254
Bilimkurgu 149 218 162 191 311 20,3
Tarihi 124 182 172 20,3 296 193
Fantastik 131 19,2 155 183 286 18,7
Siddet 100 14,7 161 190 261 171
Romantik Komedi 127 186 118 139 245 16,0
Korku 96 141 114 13,4 210 13,7
Egitici 92 13,5 96 11,3 188 123
Genglik 92 13,5 95 11,2 187 122
Dram 60 8,8 78 9,2 138 9,0
Polisiye 64 9,4 82 9,7 146 9,5
Aile 58 8,5 61 7,2 119 7,8
Dini 41 6,0 55 6,5 96 6,3

Tablo 4.29. incelendignde, kizlarin %39,3’liniin, erkeklerin %47,2’sinin
aksiyon; kizlarin %34,3’{iniin, erkeklerin %37,0’1nin macera; kizlarin %35,8’inin,

erkeklerin %33,4’iniin komedi; kizlarin %27,9’unun, erkeklerin %23,3 {iniin agk;
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kizlarin  %21,8’inin, erkeklerin %19,1’inin bilimkurgu; kizlarin %18,2’sinin,
erkeklerin %20,3’{iniin tarihi; kizlarin %19,2’sinin, erkeklerin %18,3’liniin fantastik;
kizlarin %14,7’sinin, erkeklerin %19,0’min siddet; kizlarmm %18,6’sinin, erkeklerin
%13,9’unun romantik komedi; kizlarin %14,1’inin, erkeklerin %13,4’tiniin korku;
kizlarin %13,5’inin, erkeklerin %11,3liniin egitici; kizlarin %13,5inin, erkeklerin
%11,2’sinin genglik; kizlarin %9,4’{niin, erkeklerin %9,7’sinin polisiye; kizlarin
%8,8’1nin, erkeklerin %9,2’sinin dram; kizlarin %8,5’inin, erkeklerin %7,2’sinin aile
ve kizlarin %6,0’1nin, erkeklerin de %6,5’inin dini tiirde dizleri tercih ettikleri

goriilmektedir.

Tablo 4.30. 15-18 yas arasi genglerin tercih ettikleri dizi tiirti dagilimu.

Digi tiirii Kiz Erkek Toplam

n % n % n %
Aksiyon 415 395 547 50,8 962 453
Macera 347 330 413 385 760 358
Komedi 278 265 248 231 526 248
Ask 263 250 211 19,6 474 2273
Bilimkurgu 270 25,7 280 261 550 259
Tarihi 202 192 235 22,0 437 20,7
Fantastik 196 18,7 203 189 399 188
Siddet 166 158 235 220 401 19,0
Romantik Komedi 192 18,3 149 13,9 341 16,1
Korku 139 132 134 125 273 129
Egitici 146 139 121 112 267 125
Genglik 149 14,2 114 10,6 263 12,4
Dram 116 11,0 124 11,5 240 11,3
Polisiye 94 9,0 116 108 210 9,9
Aile 75 7,1 76 7,1 151 7,1
Dini 45 4,3 48 4,5 93 4,4

Tablo 4.30. incelendiginde, kizlarin %39,5’inin, erkeklerin 9%50,8’inin

aksiyon; kizlarin %33,0’min, erkeklerin %38,5’inin macera; kizlarin %26,5’inin,
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erkeklerin %23,1’inin komedi; kizlarin %25,0’min, erkeklerin %19,6’smin ask;
kizlarin  %25,7’sinin, erkeklerin %26,1’inin bilimkurgu; kizlarin %19,2’sinin,
erkeklerin %22,0’min tarihi; kizlarin %18,7’sinin, erkeklerin %18,9’unun fantastik;
kizlarin %15,8’inin, erkeklerin %22,0’min siddet; kizlarin %18,3 lniin, erkeklerin
%13,9’unun romantik komedi; kizlarin %13,2’sinin, erkeklerin %12,5’inin korku;
kizlarin %13,9’unun, erkeklerin %11,2’sinin egitici; kizlarin %14,2’sinin, erkeklerin
%10,6’smin  genglik; kizlarim %11,0’min, erkeklerin %11,5’inin dram; kizlarin
%9,0’1n1n, erkeklerin %10,8’inin polisiye; kizlarin %7,1’inin, erkeklerin %7,1’inin
aile ve kizlarin %4,3’iintin, erkeklerin de %4,5’inin dini tirde dizleri tercih ettikleri
goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genclerin en ¢ok sevdikleri dizi oyuncularinin

dagilimi Tablo 4.31. ve Tablo 4.32.’de sunulmustur.

Tablo 4.31. 10-14 yas arasi genglerin sevdikleri dizi oyunculart dagilima.

Dizi tiirii Kiz Erkek Toplam
n % n % n %

Engin Altan Diizyatan 121 17,7 228 26,9 349 228
El¢in Sangu 190 279 155 183 345 225
Baris Arducg 187 27,4 155 18,3 342 22,4
flker Kaleli 125 183 122 144 247 16,1
Burak Ozcivit 125 18,3 116 13,7 241 158
Dyla O’Brean 92 13,5 87 10,3 179 117
Leyla Lydia Tugutlu 95 13,9 83 9,8 178 11,6
Burcin Terzioglu 86 12,6 90 106 176 115
Giirkan Uygun 49 7,2 96 11,3 145 9,5
Serkan Cayoglu 94 13,8 88 10,4 182 11,9
Onur Tuna 61 8,9 117 138 178 116
Oktay Kaynarca 53 7,8 71 8,4 124 8,1
Cem Ugar 55 8,1 103 12,1 158 10,3
Baris Baga 55 8,1 103 12,1 158 10,3
Emilia Clarke 41 6,0 58 6,8 99 6,5

Necati Sasmaz 50 7,3 83 9,8 133 8,7
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Seckin Ozdemir 69 10,1 53 6,2 122 8,0
Erdal Besik¢ioglu 25 3,7 30 35 55 3,6
Hande Dogandemir 73 10,7 59 7,0 132 8,6
Kit Harington 15 2,2 22 2,6 37 2,4
Berna Kuraltiirk 66 9,7 52 6,1 118 1,7
Uraz Kaygilaroglu 56 8,2 51 6,0 107 7,0
Yurdaer Okur 20 2,9 41 4,8 61 4,0
Deniz Cakir 26 3,8 26 3,1 52 3,4
Burcu Biricik 5 0,7 20 2,4 25 1,6
Pelin Karahan 14 2,1 17 2,0 31 2,0
Brad Pitt 5 0,7 8 0,9 13 0,8
Cansel Erg¢in 5 0,7 3 0,4 8 0,5

Tablo 4.31. incelendiginde, kizlarin %17,7’sinin, erkeklerin %26,9’unun
Engin Altan Diizyatan; kizlarin %27,9’unun, erkeklerin %18,3’iiniin El¢in Sangu;
kizlarin %27,4’tntin, erkeklerin %18,3’tinlin Baris Ardug; kizlarin %18,3 liniin,
erkeklerin %14,4’tiniin Ilker Kaleli; kizlarin %18,3iiniin, erkeklerin %13,7’sinin
Burak Ozgivit; kizlarin %13,8’inin, erkeklerin %10,4’{iniin Serkan Cayoglu; kizlarmn
%13,5’inin, erkeklerin %10,3’{iniin Dyla O’Brean; kizlarin %13,9’unun, erkeklerin
%9,8’inin Leyla Lydia Tugutlu; kizlarin %8,9’unun, erkeklerin %13,8’inin Onur
Tuna; kizlarm %12,6’smin, erkeklerin %10,6’sinin Burgin Terzioglu; kizlarin
%8,1’inin, erkeklerin  %12,1’inin Cem Ugar; kizlarin %8,1’inin, erkeklerin
%12,1’inin Barig Bagci; kizlarin %7,2’sinin, erkeklerin %11,3’tiniin Giirkan Uygun;
kizlarin %7,3’Uniin, erkeklerin %9,8’inin Necati Sasmaz; kizlarin %10,7’sinin,
erkeklerin %7,0’inin Hande Dogandemir; kizlarin %7,8’inin, erkeklerin %8,4’{iniin
Oktay Kaynarca; kizlarm %10,1’inin, erkeklerin %6,2’sinin Seckin Ozdemir;
kizlarin %389,7’sinin, erkeklerin %6,1’inin Berna Koraltiirk; kizlarin %8,2’sinin,
erkeklerin %6,0’min Uraz Kaygilaroglu; kizlarin %6,0’mnin, erkeklerin %6,8’inin
Emilia Clarke; kizlarin %2.,9’unun, erkeklerin %4.8’inin Yurdaer OKur; kizlarin
%3,7’sinin, erkeklerin %3,5’inin Erdal Besik¢ioglu; kizlarin %3,8’inin, erkeklerin
%3,1’inin Deniz Cakir; kizlarin %2,2’sinin, erkeklerin %2,6’sinin Kit Harington;

kizlarin %2,1’inin, erkeklerin %2,0’min Pelin Karahan; kizlarin %0,7’sinin,
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erkeklerin %2.,4’uniin Burcu Biricik; kizlarin %0,7’sinin, erkeklerin %0,9’unun Brad
Pitt ve kizlarin %0,7’sinin, erkeklerin de %0,4iiniin Cansel Er¢in’i sevdikleri

gorilmektedir.

Tablo 4.32. 15-18 yas arasi genglerin sevdikleri dizi oyunculart dagilima.

Disi tiirii Kiz Erkek Toplam
n % n % n %

Engin Altan Diizyatan 192 183 233 21,7 425 20,0
El¢in Sangu 164 15,6 122 11,4 286 13,5
Baris Arducg 155 14,8 131 12,2 286 13,5
flker Kaleli 162 154 172 16,0 334 157
Burak Ozcivit 156 149 149 139 305 144
Dyla O’Brean 187 17,8 171 15,9 358 16,9
Leyla Lydia Tugutlu 144 137 128 11,9 272 128
Bur¢in Terzioglu 129 123 132 123 261 123
Giirkan Uygun 106 10,1 147 13,7 253 12,0
Serkan Cayoglu 116 11,0 100 9,3 216 10,2
Onur Tuna 93 8,9 114 106 207 9,7
Oktay Kaynarca 84 8,0 159 14,8 243 11,4
Cem Ugar 84 8,0 103 9,6 187 8,8
Baris Bagc1 81 7,7 98 9,1 179 8,4
Emilia Clarke 109 104 125 11,6 234 11,0
Necati Sasmaz 68 6,5 106 9,9 174 8,2
Seckin Ozdemir 86 8,2 67 6,2 153 7,2
Erdal Besik¢ioglu 84 8,0 113 105 197 9,3
Hande Dogandemir 47 45 62 5,8 109 51
Kit Harington 88 8,4 92 8,6 180 8,5
Berna Kuraltiirk 58 55 41 3,8 99 4,7
Uraz Kaygilaroglu 47 4,5 37 3,4 84 4,0
Yurdaer Okur 54 51 57 53 111 5,2
Deniz Cakir 38 3,6 48 4,5 86 4,0

Burcu Biricik 30 29 27 2,5 57 2,7
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Pelin Karahan 20 1,9 21 2,0 41 1,9
Brad Pitt 12 11 13 1,2 25 1,2
Cansel Erg¢in 8 0,8 9 0,8 17 0,8

Tablo 4.32. incelendiginde, kizlarin %18,3’(iniin, erkeklerin %21,7’sinin
Engin Altan Diizyatan; kizlarin %17,8’inin, erkeklerin %15,9’unun Dyla O’Brean;
kizlarin %15,4’tiniin, erkeklerin %16,0’mmn Ilker Kaleli; kizlarmm %14,9’unun,
erkeklerin %13,9’unun Burak Ozgcivit; kizlarmn %15,6’sin1n, erkeklerin %11,4’iiniin
El¢in Sangu; kizlarin %14,8’inin, erkeklerin %12,2’sinin Baris Ardug; kizlarin
%13,7’sinin, erkeklerin %11,9’unun Leyla Lydia Tugutlu; kizlarin %12,3 {iniin,
erkeklerin de %12,3’inlin Burgin Terzioglu; kizlarin %10,1’inin, erkeklerin
%13,7’sinin  Giirkan Uygun; kizlarin %8,0’1inin, erkeklerin %14,8’inin  Oktay
Kaynarca; kizlarin %10,4’tintin, erkeklerin %11,6’sinin Emilia Clarke; kizlarin
%11,0’min, erkeklerin %9,3’linlin Serkan Cayoglu; kizlarin %8,9’unun, erkeklerin
%10,6’simin - Onur Tuna; kizlarin  %8,0’inm, erkeklerin  %10,5’inin  Erdal
Besikgioglu; kizlarin  %8,0’min, erkeklerin  %9,6’sinin  Cem Ugar; kizlarin
%8,4’lintin, erkeklerin %8,6’sinin Kit Harington; kizlarin %7,7’sinin, erkeklerin
%09,1’inin Baris Bagci; kizlarin %6,5’inin, erkeklerin %9,9’unun Necati Sasmaz;
kizlarin %8,2’sinin, erkeklerin %6,2’sinin Seckin Ozdemir; kizlarin %S5,1 inin,
erkeklerin %5,3’intin Yurdaer Okur; kizlarin %4,5’inin, erkeklerin %5,8’inin Hande
Dogandemir; kizlarin %35,5’inin, erkeklerin %3,8’inin Berna Kuraltiirk; kizlarin
%3,6’smin, erkeklerin %4,5’inin Deniz Cakir; kizlarin %4,5’inin, erkeklerin
%3,4’tiniin Uraz Kaygilaroglu; kizlarin %2,9’unun, erkeklerin %2,5’inin Burcu
Biricik; kizlarin %1,9’unun, erkeklerin %2,0’min Pelin Karahan; kizlarin %1,1 inin,
erkeklerin 9%1,2’sinin Brad Pitt ve kizlarin %0,8’inin, erkeklerin de 9%0,8’inin
Cansel Er¢in’i sevdikleri goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arast genglerin biiylidiiklerinde benzemek istedikleri dizi

oyuncularinin dagilimi Tablo 4.33. ve Tablo 4.34.’te sunulmustur.

Tablo 4.33. 10-14 yas arasi genglerin biiyiidiiklerinde benzemek istedikleri dizi

oyuncular1 dagilimu.

Benzemek istenen dizi Kiz Erkek Toplam
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oyuncusu n % n % n %
Hic kimseye 395 57,7 500 59,1 895 58,5
Engin Altan Diizyatan 0 0,0 142 16,8 142 9,3
El¢in Sangu 169 24,7 0 0,0 169 11,0
Necati Sasmaz 0 0,0 85 10,0 85 5,6
flker Kaleli 0 0,0 73 8,6 73 4,8
Demet Ozdemir 71 10,4 0 0,0 71 4,6
Oktay Kaynarca 0 0,0 66 7,8 66 4,3
Acelya Topaloglu 68 9,9 0 0,0 68 44
Hande Ergel 88 12,9 0 0,0 88 5,8
Serenay Sarikaya 43 6,3 0 0,0 43 2,8
Burak Ozcivit 0 0,0 65 7,7 65 4,2
Ceren Moray 67 9,8 0 0,0 67 44
Onur Tuna 0 0,0 60 7,0 60 3,9
Grant Gustin 0 0,0 48 5,2 48 3,1
Uraz Kaygilaroglu 0 0,0 35 4,7 35 2,3
Yurdaer Okur 0 0,0 24 3,1 24 1,6

Tablo 4.33. incelendiginde, kizlarin %57,7’sinin, erkeklerin %59,1’inin hig
kimseye; kizlarin %24,7’sinin Elgin Sangu; erkeklerin %16,8’inin Engin Altan
Diizyatan; kizlarin %12,9’unun Hande Ergel; erkeklerin %10,0’inin Necati Sasmaz;
erkeklerin %8,6’smin Ilker Kaleli; kizlarin %10,4’tiniin Demet Ozdemir; kizlarin
%9,9’unun Acelya Topaloglu; kizlarin %9,8’inin Ceren Moray; erkeklerin %7,8’inin
Oktay Kaynarca; erkeklerin %7,7’sinin Burak Ozgivit; erkeklerin %3,9’unun Onur
Tuna; erkeklerin %3,1’inin Grant Gustin; kizlarin %6,3’linlin Serenay Sarikaya;
erkeklerin %2,3’lintin Uraz Kaygilaroglu ve erkeklerin %1,6’sinin da Yurdaer Okur

yanitin1 verdikleri goriilmektedir.

Tablo 4.34. 15-18 yas arast genglerin biiyiidiiklerinde benzemek istedikleri dizi

oyuncularinin dagilimai.

Benzemek istenen dizi Kiz Erkek Toplam

oyuncusu n % n % n %
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Hic kimseye 692 66,0 676 62,8 1368 64,4
Engin Altan Diizyatan 0 0,0 160 14,9 160 7,5
El¢in Sangu 120 115 0 0,0 120 5,6
Necati Sasmaz 0 0,0 189 176 189 8,8
flker Kaleli 0 0,0 191 178 191 9,0
Demet Ozdemir 154 14,7 0 00 154 73
Oktay Kaynarca 0 0,0 140 13,0 140 6,6
Acelya Topaloglu 88 8,4 0 0,0 88 41
Hande Ergel 63 6,0 0 0,0 63 3,0
Serenay Sarikaya 98 9,4 0 0,0 98 4,6
Burak Ozcivit 0 0,0 71 6,6 71 3,3
Ceren Moray 69 6,6 0 0,0 69 3,2
Onur Tuna 0 0,0 73 6,8 73 34
Grant Gustin 0 0,0 50 4,6 50 2,4
Uraz Kaygilaroglu 0 0,0 44 4,1 44 2,1
Yurdaer Okur 0 0,0 33 3,1 33 1,6

Tablo 4.34. incelendiginde, kizlarin %66,0’min, erkeklerin %62,8’inin hig
kimseye; erkek 6grencilerin %14,9’unun Engin Altan Diizyatan; kizlarin %11,5’inin
Elgin Sangu; erkeklerin %17,6’sinin Necati Sasmaz; erkeklerin %17,8’inin Ilker
Kaleli; kizlarin %14,7’sinin Demet Ozdemir; erkeklerin %13,0’1nin Oktay Kaynarca;
kizlarin %8,4’tiniin Acelya Topaloglu; kizlarin %6,0’inin Hande Ercgel; kizlarin
%9,4’iiniin Serenay Sarikaya; erkeklerin 9%6,6’sinin Burak Ozgivit; kizlarin
%6,6’sinin Ceren Moray; erkeklerin %6,8’inin Onur Tuna; erkeklerin %4,6’sinin
Grant Gustin; erkeklerin %4,1’inin Uraz Kaygilaroglu ve erkeklerin %3,1’inin de

Yurdaer Okur yanitin1 verdikleri goriilmektedir.
4.2.  likinci Asamaya iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci asamasinin bulgular kisminda; birinci asama sonucunda
elde edilen ve 10-14 ile 15-18 yas aras1 genglerin en ¢ok izledikleri ilk on dizinin
gelisim alanlarina gore igeriklerinin incelenmesine ait sonuglar yer almaktadir. 10-14

ve 15-18 yas aras1 genclerin izledikleri dizilerin Cocuk Programlarina Yoénelik Icerik
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Degerlendirme Formu genel sonuglart dagilimi Tablo 4.35. ve Tablo 4.36.’da

sunulmustur.

Tablo 4.35. Cocuk Programlarina Yénelik Icerik Degerlendirme Formu 10-14 yas

genel sonu¢ dagilima.

Gelisim alanlan icerikleri n %
Fiziksel Gelisim
Psikomotor Gelisim 27 0
Cinsel Gelisim 955 3
Biligsel/Algisal Gelisim 2616 9
Duygusal/Sosyal Gelisim 13894 47
Diger
Siddet 5934 20
Tiiketim Kiiltiirii 525 2
Model Alma 1983 7
Aile Yapisi 1091 4
Aile Degerleri 280 1
Dil Gelisimi 2108 7
Toplam 29413 100

Tablo 4.35. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde

gelisim alanlarina ait 29.413 igerigin bulundugu goriilmektedir. Bu igeriklerin

%3’1iniin cinsel gelisim, %9 unun biligsel/algisal gelisim, %47’ sinin duygusal/sosyal

gelisim, %20’sinin siddet, %2 sinin tiiketim kiiltiirti, %7’sinin model alma, %4 {iniin

aile yapisi, %1 inin aile degerleri ve %7’sinin de dil gelisimi alanina ait oldugu ve

psikomotor gelisim alanina ait igeriklerin yiizdesel olarak anlamli sonug ifade

etmedigi goriilmektedir.

Tablo 4.36. Cocuk Programlarina Yénelik Igerik Degerlendirme Formu 15-18 yas

genel sonug dagilimi.

Gelisim alanlar icerikleri

%

Fiziksel Gelisim
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Psikomotor Gelisim 47 0
Cinsel Gelisim 731 3
Biligsel/Algisal Gelisim 2594 11
Duygusal/Sosyal Gelisim 11751 48
Diger
Siddet 5202 21
Tiiketim Kiiltiiri 312 1
Model Alma 1550 6
Aile Yapis1 882 4
Aile Degerleri 180 1
Dil Gelisimi 1053 4
Toplam 24302 100

Tablo 4.36. incelendiginde, 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
gelisim alanlarina ait 24.302 igerigin bulundugu goriilmektedir. Bu igeriklerin
%?3’linlin cinsel gelisim, %1 inin biligsel/algisal gelisim, %48’inin duygusal/sosyal
gelisim, %21’inin siddet, %1 inin tiikketim kiiltiirli, %6’sinin model alma, %4’tiniin
aile yapisi, %1’inin aile degerleri ve %4’linlin de dil gelisimi alanina ait oldugu ve
psikomotor gelisim alanina ait igeriklerin yiizdesel olarak anlamli sonug ifade
etmedigi goriilmektedir.

Fiziksel gelisim alani; psikomotor gelisim ve cinsel gelisim olmak tizere iki
alt boyutta incelenmistir. 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin
psikomotor gelisim alan1 igerikleri dagilimi Tablo 4.37. ve Tablo 4.38.’de

sunulmustur.

Tablo 4.37. 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin psikomotor gelisim alani

icerikleri dagilimai.

Psikomotor gelisim alani icerikleri n %
Cocuklarn tehlikeli durumlara sokabilecek ifade veya gorsel 19 70
sunum vardir

Cocuklar, saghklarini olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler 2 7

icerisinde gosterilmektedir
Cocugun fiziksel 6z bakimini gelistirici iletiler vardir 6 22
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Toplam 27 100

Tablo 4.37. incelendiginde, 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerde 27
psikomotor gelisim alani iceriginin bulundugu ve bu igeriklerin %70’inde ¢ocuklar1
tehlikeli durumlara sokabilecek ifade veya gorsel sunumlarin oldugu, %7’ sinde
cocuklarin sagliklarint olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler icerisinde gosterildigi,
%22’sinde de cocuklarin fiziksel 6z bakimini gelistirici igeriklerin bulundugu

gorilmektedir.

Tablo 4.38. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin psikomotor gelisim alani

icerikleri dagilimu.

Psikomotor gelisim alani icerikleri n %
Cocuklarn tehlikeli durumlara sokabilecek ifade veya gorsel 45 96
sunum vardir

Cocuklar, saghklarim olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler 2 4
icerisinde gosterilmektedir

Cocugun fiziksel 6z bakimini gelistirici iletiler vardir 0 0
Toplam 47 100

Tablo 4.38. incelendiginde, 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde 47
psikomotor gelisim alani igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %96’sinda ¢ocuklari
tehlikeli durumlara sokabilecek ifade veya gorsel sunumlarin oldugu, %4’tinde
cocuklarmm sagliklarini olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler igerisinde gosterildigi
iceriklerin bulundugu ve ¢ocuklarin fiziksel 6z bakimini gelistirici igeriklerin
bulunmadig1 goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arast genclerin izledikleri dizilerin cinsel gelisim alani

icerikleri dagilimi Tablo 4.39. ve Tablo 4.40.’da sunulmustur.

Tablo 4.39. 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin cinsel gelisim alani

icerikleri dagilimai.

Cinsel gelisim alani icerikleri n %

Evlilik disi iliskileri icerir 282 30
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Fiziksel cinsellige (sarilma, 6piisme vs.) ait unsurlar icerir 422 44
Cinselligi vurgulayicr kiyafet goriintiileri icerir 208 22
Cocugun gelisim diizeyine uygun olmayan cinsel modeller 43 5
icerir

Cocuklar arasi arkadashklar cinsel cagrisimlarla verilmektedir 0 0
Toplam 955 100

Tablo 4.39. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde 955
cinsel gelisim alami igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %30’unda evlilik dis1
iliskilerin, %44’tinde fiziksel cinsellige (sarilma, Oplisme vs.) ait unsurlarin,
%?22’sinde cinselligi vurgulayici kiyafet goriintiilerinin, %5’inde de gocugun gelisim
diizeyine uygun olmayan cinsel modellerin bulundugu ve ¢ocuklar arasi

arkadasgliklarin cinsel ¢agrisimlarla verildigi igeriginin bulunmadigi gériilmektedir.

Tablo 4.40. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin cinsel gelisim alani

icerikleri dagilimu.

Cinsel gelisim alani icerikleri n %
Evlilik disi iliskileri icerir 249 34
Fiziksel cinsellige (sarilma, 6piisme vs.) ait unsurlar icerir 293 40
Cinselligi vurgulayicr kiyafet goriintiileri icerir 162 22
Cocugun gelisim diizeyine uygun olmayan cinsel modeller 27 4
icerir

Cocuklar arasi arkadashklar cinsel cagrisimlarla verilmektedir 0 0
Toplam 731 100

Tablo 4.40. incelendiginde, 15-18 yas arasi1 genglerin izledikleri dizilerde 731
cinsel gelisim alani iceriginin bulundugu ve bu igeriklerin %34’{inde evlilik dist
iligkilerin, %40’inda fiziksel cinsellige (sarilma, Oplisme vs.) ait unsurlarin,
%22’sinde cinselligi vurgulayici kiyafet goriintiilerinin, %4’{inde ¢ocugun gelisim
diizeyine uygun olmayan cinsel modellerin bulundugu ve ¢ocuklar arasi
arkadagliklarin cinsel ¢agrisimlarla verildigi igeriginin bulunmadigi goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin bilissel/algisal gelisim

alani igerikleri dagilimi Tablo 4.41. ve Tablo 4.42.”de sunulmustur.
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Tablo 4.41. 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin biligsel/algisal gelisim

alani icerikleri dagilimu.

Biligsel/algisal gelisim alam icerikleri n %
Olaylar, cocugun benzerlerine kendi yasaminda 299 8
rastlayabilecegi tiirdendir

Karakterler, problemlerini dogaiistii giicler kullanarak 76 3
¢ozmektedir

Karakterler, problemlerini siddet kullanarak ¢ozmektedir 447 17
Goriintiilerde cocugun algilamasim zorlastiran hizh gegisler 45 2
vardir

Seslerde ¢cocugun algilamasim zorlastiran ani degisiklikler 25 1
vardir

Cocugun diis kurma giiciinii etkileyecek olumlu goriintiiler 19 1
vardir

Fiziksel ozelliklerin (giizel ve yakisikli olma) onemi 209 8
vurgulanmaktadir

Karakterler gercekte olamayacak ozelliktedirler 150 6
Zengin olmanin ¢ok onemli ve gerekli oldugu 118 5
vurgulanmaktadir

Saldiran Kkisilik yapisin1 normallestiren iletiler vardir 132 5)
Hirsizhigi normallestiren iletiler bulunmaktadir 48 2
Cocugu diisiindiirmeye yoneltici iletiler tasir 103 4
Cocugu karar vermeye yoneltici iletiler tasir 55 2
Kanunlara karsi gelmeyi normallestiren ifadeler/goriintiiler 444 17
vardir

Mafyay1 6zendirici iletiler/goriintiiler vardir 168 6
Cocuga aktardig ileti, hakhidan yana olmay1 6zendirir 355 14
Toplam 2616 100

Tablo 4.41. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
2.616 bilissel/algisal gelisim alani iceriginin bulundugu ve bu igeriklerin %8’inde
cocugun benzerlerine kendi yasaminda rastlayabilecegi tiirden olaylarin oldugu,
%3’tnde problemlerin dogaiistii giigler kullanilarak ¢oziildiigii, %17 sinde
problemlerin siddet kullanilarak ¢ozildigl, %2’sinde goriintilerde ¢ocugun
algilamasini  zorlastiran hizli gegislerin  oldugu, %]1’inde seslerde ¢ocugun
algilamasini zorlastiran ani degisikliklerin oldugu, %1’inde ¢ocugun diis kurma

giiciinii etkileyecek olumlu goriintiilerin oldugu, %8’inde fiziksel 6zelliklerin (giizel
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ve yakisikli olma) oOneminin vurgulandigi, %6’sinda karakterlerin gergekte
olamayacak ozellikte oldugu, %5’inde zengin olmanin ¢cok 6nemli ve gerekli oldugu,
%5’inde saldiran kisilik yapisinin normallestirildigi, %?2’sinde hirsizlik yapmanin
normallestirildigi,  %4’linde  cocugu  diisiindiirmeye  yoOneltici iletilerin
oldugu,%?2’sinde ¢ocugu karar vermeye yoneltici iletilerin oldugu, %17 sinde
kanunlara karst gelmenin normallestirildigi, %6’sinda mafyaya oOzendiren ve
%]14’tinde de c¢ocuga haklidan yana olmayr Ozendiren igeriklerin oldugu

gorilmektedir.

Tablo 4.42. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin biligsel/algisal gelisim

alani icerikleri dagilimu.

Biligsel/algisal gelisim alam igerikleri n %
Olaylar, ¢cocugun benzerlerine kendi yasaminda 139 5
rastlayabilecegi tiirdendir

Karakterler, problemlerini dogaiistii giicler kullanarak 188 7
cozmektedir

Karakterler, problemlerini siddet kullanarak ¢ozmektedir 561 22
Goriintiilerde ¢ocugun algilamasim zorlastiran hizh gegisler 51 2
vardir

Seslerde cocugun algilamasim zorlastiran ani degisiklikler 27 1
vardir

Cocugun diis kurma giiciinii etkileyecek olumlu goriintiiler 12 0
vardir

Fiziksel ozelliklerin (giizel ve yakisikli olma) 6nemi 140 5
vurgulanmaktadir

Karakterler gercekte olamayacak ozelliktedirler 551 21
Zengin olmanin ¢ok 6nemli ve gerekli oldugu 3 0
vurgulanmaktadir

Saldiran Kkisilik yapisin1 normallestiren iletiler vardir 17 1
Hirsizhig1 normallestiren iletiler bulunmaktadir 19 1
Cocugu diisiindiirmeye yoneltici iletiler tasir 75 3
Cocugu karar vermeye yoneltici iletiler tasir 47 2
Kanunlara karsi gelmeyi normallestiren ifadeler/goriintiiler 325 13
vardir

Mafyay1 6zendirici iletiler/goriintiiler vardir 130 5
Cocuga aktardigi ileti, haklidan yana olmay1 6zendirir 309 12

Toplam 2594 100
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Tablo 4.42. incelendiginde, 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
2.594 biligsel/algisal gelisim alani igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %5’inde
cocugun benzerlerine kendi yasaminda rastlayabilecegi tiirden olaylarin oldugu,
%7’sinde problemlerin dogatistii giicler kullanilarak ¢6ziildigl, %22’sinde
problemlerin siddet kullanilarak ¢o6ziildiigii, %2’sinde goriintiilerin  gocugun
algilamasini zorlastiran hizli gegisleri oldugu, %1’inde seslerde ¢ocugun algilamasini
zorlastiran ani degisikliklerin oldugu, %5’inde fiziksel oOzelliklerin (giizel ve
yakigikli olma) 6neminin vurgulandigi, %21’inde karakterlerin gercekte olamayacak
ozellikte olduklari, %1’inde saldiran kisilik yapisinin normallestirildigi, %1’ inde
hirsizlik yapmanin normallestirildigi, %3’linde ¢ocugu diisiindiirmeye yoneltici
iletilerin oldugu,%?2’sinde c¢ocugu karar vermeye yoneltici iletilerin oldugu,
%13’tinde kanunlara kars1t gelmenin normallestirildigi, %5’inde mafyaya 6zendiren
ve %]12’sinde de ¢ocuga haklidan yana olmayi 6zendiren igeriklerin bulundugu,
cocugun diis kurma giiciinii etkileyecek olumlu goriintiilerin oldugu ve zengin
olmanin ¢ok 6nemli ve gerekli oldugunun vurgulandigi igeriklerin bulunmadigi
goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin duygusal/sosyal
gelisim alani igerikleri dagilimi Tablo 4.43. ve Tablo 4.44.’te sunulmustur.

Tablo 4.43. 10-14 yas arasi1 genglerin izledikleri dizilerin duygusal/sosyal gelisim

alani icerikleri dagilimu.

Duygusal/sosyal gelisim alani icerikleri n %
Sorumluluk duygusunu gelistirici iletiler vardir 1162 8
Yardimseverlik duygusunu gelistirici iletiler vardir 700 5
Adalet duygusunu gelistirici iletiler vardir 487 4
Ozgiiven duygusunu gelistirici iletiler vardir 317 2
Intikam duygusunu gelistirici iletiler vardir 593 4
Erkek ¢ocuklarin aglamayacag ifadesi vardir 5 0
Ofke/Siddet duygusunu gelistirici iletiler vardir 719 5
Kiskang¢hk duygusunu gelistirici iletiler vardir 381 3
Sevgi duygusunu gelistirici iletiler vardir 1010 7
Thanete ugrama duygusunu gelistirici iletiler vardir 542 4



Hayal kirikhig1 duygusunu gelistirici iletiler vardir
Caresizlik duygusunu gelistirici iletiler vardir
Tehdit edici ifadeler vardir

Alkol tiiketimi model olarak sunulmaktadir
Rekabet duygusunu gelistirici iletiler vardir

Yalan soyleme davranmisim destekleyen iletiler vardir
Dedikodu yapmay1 6zendirici iletiler vardir

Kibir duygusunu gelistirici iletiler vardir

Liderlik duygusunu gelistirici iletiler vardir

Dostluk duygusunu gelistirici iletiler vardir
Dogruluk duygusunu gelistirici iletiler vardir

Sabir duygusunu gelistirici iletiler vardir

Saygi duygusunu gelistirici iletiler vardir

Hayvan sevgisi iletileri bulunmaktadir

Pismanhik duygusunu gelistirici iletiler vardir
Ozdenetim duygusunu gelistirici iletiler vardir
Ozelestiri duyusunu gelistirici iletiler vardir

Empati duygusunu gelistirici iletiler vardir

Dini degerleri gelistirici iletiler vardir

Toplumsal kurallar konusunda bilin¢lendirici iletiler tasir
Ahlak kurallari konusunda bilin¢lendirici iletiler tasir
Kaderci bir bakis acis1 mevcuttur

Batil inanclar icermektedir

Boyun egmeyi yiicelten bir iletiye sahiptir

Bireyci bir mesaja sahiptir

Farkh sosyal siniflar birbirlerinden ayristirilarak
sunulmaktadir

Giyim bicimleri farklh sosyal simiflarla ilgili kalip yargilar
olusturacak sekilde kurgulanmistir

Toplam

648
302
796
84
489
692
185
209
253
741
660
269
296
34
318
292
459
291
112
190
62
75
66
54
70

205

126

13894
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Tablo 4.43. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde

13.894 duygusal/sosyal gelisim alani igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %8’inde

sorumluluk duygusunu gelistirici, %5’inde yardimseverlik duygusunu gelistirici,
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%4’ tinde adalet duygusunu gelistirici, %?2’sinde 6zgiiven duygusunu gelistirici,
%4’tinde intikam duygusunu gelistirici, %5’inde 6fke/siddet duygusunu gelistirici,
%3’tinde kiskanglik duygusunu gelistirici, %7’sinde sevgi duygusunu gelistirici,
%4’tinde ihanete ugrama duygusunu gelistirici, %5’inde hayal kirikligi duygusunu
gelistirici, %2’sinde caresizlik duygusunu gelistirici, %6’sinda tehdit edici ifadelerin,
%]1’inde alkol tiiketimini destekleyici, %4’iinde rekabet duygusunu gelistirici,
%S5’inde yalan soyleme davranmisini destekleyici, %]1’inde dedikodu yapmay1
Ozendirici, %?2’sinde kibir duygusunu gelistirici, %?2’sinde liderlik duygusunu
gelistirici, %5’inde dostluk duygusunu gelistirici, %5’inde dogruluk duygusunu
gelistirici, %?2’sinde sabir duygusunu gelistirici, %?2’sinde saygi duygusunu
gelistirici, %2’sinde pismanlik duygusunu gelistirici, %2’sinde 6zdenetim duygusunu
gelistirici, %3’linde Ozelestiri duyusunu gelistirici, %2’sinde empati duygusunu
gelistirici, %1’inde dini degerleri gelistirici, %1’inde toplumsal kurallar konusunda
bilinglendirici, %1’inde kaderci bakis agis1 gelistirici, %1’inde bireyci mesajin
bulundugu, %1’inde farkli sosyal siniflarin birbirlerinden ayristirilarak sunuldugu,
%]1’inde giyim bigimlerinin farkli sosyal smiflarla ilgili kalip yargilar olusturacak
sekilde kurgulandig igeriklerin oldugu; erkek cocuklarin aglamayacagini, hayvan
sevgisini gelistiren, ahlak kurallar1 konusunda bilinglendirici, batil inanglar igeren ve

boyun egmeyi yiicelten iletilere sahip igeriklerin bulunmadig gériilmektedir.

Tablo 4.44. 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin duygusal/sosyal gelisim

alani icerikleri dagilimu.

Duygusal/sosyal gelisim alam icerikleri n %
Sorumluluk duygusunu gelistirici iletiler vardir 1014 9
Yardimseverlik duygusunu gelistirici iletiler vardir 673 6
Adalet duygusunu gelistirici iletiler vardir 300 3
Ozgiiven duygusunu gelistirici iletiler vardir 327 3
Intikam duygusunu gelistirici iletiler vardir 552 5)
Erkek ¢ocuklarin aglamayacag ifadesi vardir 5 0
Ofke/Siddet duygusunu gelistirici iletiler vardir 641 5)
Kiskanchk duygusunu gelistirici iletiler vardir 278 2
Sevgi duygusunu gelistirici iletiler vardir 759 6



Thanete ugrama duygusunu gelistirici iletiler vardir
Hayal kirikhig1 duygusunu gelistirici iletiler vardir
Caresizlik duygusunu gelistirici iletiler vardir
Tehdit edici ifadeler vardir

Alkol tiiketimi model olarak sunulmaktadir
Rekabet duygusunu gelistirici iletiler vardir

Yalan soyleme davranisini destekleyen iletiler vardir
Dedikodu yapmayi é6zendirici iletiler vardir

Kibir duygusunu gelistirici iletiler vardir

Liderlik duygusunu gelistirici iletiler vardir
Dostluk duygusunu gelistirici iletiler vardir
Dogruluk duygusunu gelistirici iletiler vardir

Sabir duygusunu gelistirici iletiler vardir

Saygi duygusunu gelistirici iletiler vardir

Hayvan sevgisi iletileri bulunmaktadir

Pismanhik duygusunu gelistirici iletiler vardir
Ozdenetim duygusunu gelistirici iletiler vardir
Ozelestiri duyusunu gelistirici iletiler vardir
Empati duygusunu gelistirici iletiler vardir

Dini degerleri gelistirici iletiler vardir

Toplumsal kurallar konusunda bilin¢lendirici iletiler tasir

Ahlak kurallar1 konusunda bilin¢lendirici iletiler tasir

Kaderci bir bakis acis1 mevcuttur

Batil inanclar icermektedir

Boyun egmeyi yiicelten bir iletiye sahiptir
Bireyci bir mesaja sahiptir

Farkl sosyal siniflar birbirlerinden ayristirilarak
sunulmaktadir

Giyim bicimleri farklh sosyal simiflarla ilgili kalip yargilar

olusturacak sekilde kurgulanmistir
Toplam

466
559
275
620
54
399
481
91
184
314
684
567
211
271

314
275
398
253
100
171
51
59
74
37
46

132

107

11751
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Tablo 4.44. incelendiginde, 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerde

11.751 duygusal/sosyal gelisim alani igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %9’unda
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sorumluluk duygusunu gelistirici, %6’sinda yardimseverlik duygusunu gelistirici,
%3’tinde adalet duygusunu gelistirici, %3’linde 06zgiiven duygusunu gelistirici,
%S5’inde intikam duygusunu gelistirici, %5’inde 6fke/siddet duygusunu gelistirici,
%?2’sinde kiskanglik duygusunu gelistirici, %6’sinda sevgi duygusunu gelistirici,
%4’tinde ihanete ugrama duygusunu gelistirici, %5’inde hayal kirikligi duygusunu
gelistirici, %2’sinde caresizlik duygusunu gelistirici, %5’inde tehdit edici ifadelerin,
%3’tinde rekabet duygusunu gelistirici, %4’linde yalan sOyleme davranigini
destekleyici, %1’inde dedikodu yapmay1 6zendirici, %2’sinde Kibir duygusunu
gelistirici, %3’inde liderlik duygusunu gelistirici, %6’sinda dostluk duygusunu
gelistirici, %5’inde dogruluk duygusunu gelistirici, %?2’sinde sabir duygusunu
gelistirici, %2’sinde saygi duygusunu gelistirici, %3’linde pismanlik duygusunu
gelistirici, %2’sinde 6zdenetim duygusunu gelistirici, %3’iinde dzelestiri duyusunu
gelistirici, %2’sinde empati duygusunu gelistirici, %1’inde dini degerleri gelistirici,
%1’inde toplumsal kurallar konusunda bilinglendirici, %1’inde kaderci bakis agisi
gelistirici, %]1’inde batil inanglar1 gelistirici, %1’inde farkli sosyal siniflarin
birbirlerinden ayristirilarak sunuldugu, %1’inde giyim big¢imlerinin farkli sosyal
smiflarla ilgili kalip yargilar olusturacak sekilde kurgulandigi igeriklerin oldugu;
erkek cocuklarin aglamayacagini, alkol tiiketimini tesvik edici, hayvan sevgisini
gelistiren, ahlak kurallar1 konusunda bilinglendirici, boyun egmeyi yiicelten ve
bireyci iletilere sahip igeriklerin bulunmadig1 goriilmektedir.

Genglerin izledikleri dizilerin gelisim alanina yonelik diger igerikleri; siddet,
tiketim kiiltiirii, model alma, aile yapis1 ve aile degerleri olmak iizere bes alt boyutta
incelenmistir. 10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin siddet igerikleri

dagilimi Tablo 4.45. ve Tablo 4.46.’da sunulmustur.

Tablo 4.45. 10-14 yas arasi1 genglerin izledikleri dizilerin siddet igerikleri dagilimu.

Siddet icerikleri n %
Cocuklarda korku yaratacak goriintiiler/sozler vardir 678 11
Cocuklarda kayg) yaratacak goriintiiler /sozler vardir 611 10
Siddet uygulayanlarin eylemleri 6zenti olusturabilecek bir 376 6
cercevede verilmektedir

Siddet kiiltiirii belirli bir sosyal sinifa 6zgiilenmektedir 135 2

Kahramanlar, fiziksel siddet (vurma, yaralama, 6ldiirme vs.) 925 16
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kullanmaktadir
Kahramanlar, sozel siddet (bagirma, hakaret vs.) 1163 20
kullanmaktadir
Kahramanlar, psikolojik siddet (kii¢iimseme, karalama, 896 15

dislama, alay etme vs.) kullanmaktadir
Kaotii ve haksiz kahramanlar, siddet yoluyla ceza gormektedir 278 5)

Siddet araci olarak atesli silah kullanmilmaktadir 450 8
Siddet araci olarak atessiz silah kullamlmaktadir 296 5
Siddet araci olarak dogaiistii giicler kullanilmaktadir 126 2
(radyoaktif, simsek, yildirim)

Toplam 5934 100

Tablo 4.45. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
5.934 siddet igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %]11’inde c¢ocuklarda korku
yaratacak goriintiilerin/sézlerin bulundugu, %10’unda ¢ocuklarda kaygi yaratacak
goriintiilerin/sozlerin bulundugu, %6’sinda siddet uygulayanlarin eylemlerinin 6zenti
olusturabilecek bir ¢ergevede verildigi, %2’sinde siddet kiiltiiriiniin belirli bir sosyal
simifa 6zgiilendirildigi, %16’sinda kahramanlarin fiziksel siddet (vurma, yaralama,
6ldiirme vs.) kullandigi, %20’sinde kahramanlarin sézel siddet (bagirma, hakaret vs.)
kullandig1, %15’inde kahramanlarin psikolojik siddet (kiiglimseme, karalama,
dislama, alay etme vs.) kullandigi, %5’inde kotii ve haksiz kahramanlarin siddet
yoluyla cezalandirildigi, %8’inde siddet araci olarak atesli silahin kullanildigy,
%5’inde siddet araci olarak atessiz silahin kullanildigi ve %2’sinde de siddet araci
olarak dogaiistii giiclerin (radyoaktif, simsek, yildirim) kullanildig1 igeriklerin oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.46. 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin siddet igerikleri dagilimu.

Siddet icerikleri n %
Cocuklarda korku yaratacak goriintiiler/sozler vardir 958 18
Cocuklarda kaygi yaratacak goriintiiler /sozler vardir 514 10
Siddet uygulayanlarin eylemleri 6zenti olusturabilecek bir

. . 281 5
cercevede verilmektedir
Siddet kiiltiirii belirli bir sosyal sinifa 6zgiilenmektedir 123 2

Kahramanlar, fiziksel siddet (vurma, yaralama, éldiirme vs.) 843 16
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kullanmaktadir
Kahramanlar, sozel siddet (bagirma, hakaret vs.)
598 11
kullanmaktadir
Kahramanlar, psikolojik siddet (kii¢iimseme, karalama, 572 11

dislama, alay etme vs.) kullanmaktadir
Kaotii ve haksiz kahramanlar, siddet yoluyla ceza gormektedir 224 4

Siddet araci olarak atesli silah kullamlmaktadir 396 8
Siddet araci olarak atessiz silah kullamlmaktadir 475 9
Siddet araci olarak dogaiistii gii¢cler kullamilmaktadir 218 4
(radyoaktif, simsek, yildirim)

Toplam 5202 100

Tablo 4.46. incelendiginde, 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
5.202 siddet igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %18’inde g¢ocuklarda korku
yaratacak goriintiilerin/sézlerin bulundugu, %10’unda ¢ocuklarda kaygi yaratacak
goriintiilerin/sozlerin bulundugu, %5’inde siddet uygulayanlarin eylemlerinin &zenti
olusturabilecek bir ¢ergevede verildigi, %2’sinde siddet kiiltiiriiniin belirli bir sosyal
simifa 6zgiilendirildigi, %16’sinda kahramanlarin fiziksel siddet (vurma, yaralama,
oldiirme vs.) kullandigi, %11’inde kahramanlarin sézel siddet (bagirma, hakaret vs.)
kullandigi, %11’inde kahramanlarin psikolojik siddet (kiigiimseme, karalama,
diglama, alay etme vs.) kullandigi, %4’iinde kotii ve haksiz kahramanlarin giddet
yoluyla cezalandirildigi, %8’inde siddet araci olarak atesli silahin kullanildigy,
%9’unda siddet araci olarak atessiz silahin kullanildigi ve %4’{inde de siddet araci
olarak dogaiistii giiclerin (radyoaktif, simsek, yildirim) kullanildig1 igeriklerin oldugu
goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas arasi genclerin izledikleri dizilerin tiiketim kiiltiirti
icerikleri dagilimi1 Tablo 4.47. ve Tablo 4.48.’de sunulmustur.

Tablo 4.47. 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin tiiketim kiiltiirti i¢erikleri

dagilimu.

Tiiketim kiiltiirii icerikleri n %

Karakterlerin kullandiklar iiriinlerle, iistiinliik sagladig:
duygusu/mesaji verilmektedir
Tiiketim, haz kaynagi olarak sunulmaktadir 6 1

199 38

israfi tesvik edici iletiler vardir 9 2
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Marka ismi, gorsel olarak yer almaktadir 247 47
Marka ismi, sézel olarak yer almaktadir 34 6
Anlaty, tiikketim nesnesini elde etme hedefine yonelik olarak 30 6
kurgulanmistir

Toplam 525 100

Tablo 4.47. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde 525
tiketim kiltiirii igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %38’inde karakterlerin
kullandiklar iiriinlerle tstiinliik sagladigi duygusunun/mesajinin verildigi, %1’inde
tiketimin haz kaynagi olarak sunuldugu, %2’sinde israfi tesvik edici iletilerin
bulundugu, %47’sinde marka isminin gorsel olarak yer aldigi, %6’sinda marka
iIsminin sozel olarak yer aldig1 ve %6’sinda da anlatinin tiikketim nesnesini elde etme

hedefine yonelik kurgulandigi igeriklerin bulundugu goriilmektedir.

Tablo 4.48. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin tiiketim kiiltiirii igerikleri

dagilima.
Tiiketim kiiltiirii icerikleri n %
Karakterlerin kullandiklar iiriinlerle, istiinliik sagladig:
duygusu/mesaji verilmektedir 105 34
Tiiketim, haz kaynagi olarak sunulmaktadir 1 0
israfi tesvik edici iletiler vardir 1 0
Marka ismi, gorsel olarak yer almaktadir 155 50
Marka ismi, sézel olarak yer almaktadir 33 11
Anlati, tiikketim nesnesini elde etme hedefine yonelik olarak 17 5
kurgulanmistir
Toplam 312 100

Tablo 4.48. incelendiginde, 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerde 312
tiketim kiltiiric igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %34’tiinde karakterlerin
kullandiklar iirtinlerle tstiinliik sagladigi duygusunun/mesajimin verildigi, %50’sinde
marka isminin gorsel olarak yer aldigi, %11’inde marka isminin sozel olarak yer
aldigi ve %5’inde de anlatinin tiiketim nesnesini elde etme hedefine yonelik
kurgulandig iceriklerin bulundugu; tiiketimin haz kaynagi olarak sunuldugu ve israfi

tesvik edici iletilerin bulunmadig: goriilmektedir.
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10-14 ve 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin model alma igerikleri
dagilimi Tablo 4.49. ve Tablo 4.50.’de sunulmustur.

Tablo 4.49. 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin model alma igerikleri

dagilimi.
Model alma igerikleri n %
Cocuklarin ornek alabilecegi olumlu davramslar 333 17
sergilenmektedir
Davramslarin dogurdugu sonuglara iliskin, uygun modeller 938 12
sunulmaktadir
Olumsuz davrams sergileyen kahramanlar, model olarak 691 35
sunulmaktadir
Karakterler, tek bir cinsiyetten olusmaktadir 404 20
Karakterler, belli bir sosyal sinifi temsil etmektedir 292 15
Karakterlerin kiyafetlerinde milli ya da dini sembollere yer 18 1
verilmektedir
Karakterlerin irksal 6zellikleri belirli bir irk lehine olacak 4 0
sekilde vurgulanmaktadir
Farkl milletlere dair kalip yargilara (sterotiplere) 3 0
gondermeler vardir
Toplam 1983 100

Tablo 4.49. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
1.983 model alma igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %17’sinde ¢ocuklarin 6rnek
alabilecegi olumlu davranislarin sergilendigi, %12’sinde davramiglarin dogurdugu
sonuglara iliskin uygun modellerin sunuldugu, %35’inde olumsuz davranig
sergileyen kahramanlarin model olarak sunuldugu, %20’sinde karakterlerin tek bir
cinsiyetten olustugu, %15’inde karakterlerin belli bir sosyal sinifi temsil ettigi ve
%]1’inde de karakterlerin kiyafetlerinde milli ya da dini sembollere yer verilen
iceriklerin bulundugu; Karakterlerin irksal 6zelliklerinin belirli bir 1tk lehine olacak
sekilde wvurgulandigi ve farkli milletlere dair kalip yargilara (sterotiplere)

gondermelerin oldugu igeriklerin bulunmadig: goriilmektedir.

Tablo 4.50. 15-18 yas arasi genclerin izledikleri dizilerin model alma igerikleri

dagilimi.

Model alma igerikleri n %
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Cocuklarin ornek alabilecegi olumlu davranislar 233 15
sergilenmektedir

Davramslarin dogurdugu sonuglara iliskin, uygun modeller 135 9
sunulmaktadir

Olumsuz davrams sergileyen kahramanlar, model olarak 606 39
sunulmaktadir

Karakterler, tek bir cinsiyetten olusmaktadir 332 21
Karakterler, belli bir sosyal sinifi temsil etmektedir 219 14
Karakterlerin kiyafetlerinde milli ya da dini sembollere yer 18 1
verilmektedir

Karakterlerin irksal 6zellikleri belirli bir irk lehine olacak 4 0
sekilde vurgulanmaktadir

Farkl milletlere dair kalip yargilara (sterotiplere) 3 0
gondermeler vardir

Toplam 1550 100

Tablo 4.50. incelendiginde, 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
1.550 model alma igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %15’inde ¢ocuklarin 6rnek
alabilecegi olumlu davraniglarin sergilendigi, %9’unda davraniglarin dogurdugu
sonuglara iliskin uygun modellerin sunuldugu, %39’unda olumsuz davranig
sergileyen kahramanlarin model olarak sunuldugu, %21’inde karakterlerin tek bir
cinsiyetten olustugu, %14’tiinde karakterlerin belli bir sosyal sinifi temsil ettigi ve
%]1’inde de karakterlerin kiyafetlerinde milli ya da dini sembollere yer verilen
iceriklerin bulundugu; karakterlerin irksal 6zelliklerinin belirli bir itk lehine olacak
sekilde wvurgulandigi ve farkli milletlere dair kalip yargilara (sterotiplere)
gondermelerin oldugu igeriklerin bulunmadig: goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genclerin izledikleri dizilerin aile yapisi igerikleri

dagilimi Tablo 4.51. ve Tablo 4.52.’de sunulmustur.

Tablo 4.51. 10-14 yas arast genglerin izledikleri dizilerin aile yapist igerikleri

dagilimi.
Aile yapisi icerikleri n %
Kadin ve erkek rolleri ayristirilarak islenmektedir 117 11
Aile yapisi, ¢cocuklu aile bi¢cimindedir 177 16
Ailede ileri yetiskinlere yer verilmemektedir 0 0

Aile, ev disindaki ortamlarda da gosterilmektedir 112 10
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Ailede ¢cocuk calismaktadir 7 1
Ailede sadece anne ¢cahsmaktadir 1 0
Ailede sadece baba ¢cahsmaktadir 33 3
Ailede anne ve baba cahsmaktadir 10 1
Tek ebeveynli (evlenmemis) aile modeli sunulmaktadir 2 0
Yashlar aile disinda kurumsal yapilarda (6rnegin huzurevi) 0 0
sunulmaktadir

Erkek ¢ocuk sahibi olmay1 6zendirici mesajlar vardir 28 3
Aile baglarim giiclendirici ifadeler vardir 604 55
Toplam 1091 100

Tablo 4.51. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
1.091 aile yapist igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %11’inde kadin ve erkek
rollerinin ayristirilarak islendigi, %16’sinda aile yapisinin gocuklu aile bigiminde
oldugu, %10’unda ailenin ev disindaki ortamlarda da gosterildigi, %1’inde ailede
gocugun calistigi, %3’linde ailede sadece babanin ¢alistigi, %1’inde ailede anne ve
babanin ¢alistigi, %3’liinde erkek ¢ocuk sahibi olmay1 dzendirici mesajlarin oldugu
ve %55’inde aile baglarini gii¢lendirici igerikler bulunurken; ailede ileri yetiskinlere
yer verilmedigi, ailede sadece annenin c¢alistigi, tek ebeveynli (evlenmemis) aile
modelinin sunuldugu ve yaglilarin aile disinda kurumsal yapilarda (6rnegin huzurevi)

sunuldugu iceriklerin bulunmadig: goriilmektedir.

Tablo 4.52. 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerin aile yapisi igerikleri

dagilimi.
Aile yapisi icerikleri n %
Kadin ve erkek rolleri ayristirilarak islenmektedir 86 10
Aile yapisi, ¢cocuklu aile bi¢cimindedir 166 19
Ailede ileri yetiskinlere yer verilmemektedir 0 0
Aile, ev disindaki ortamlarda da gosterilmektedir 102 12
Ailede cocuk ¢calismaktadir 1 0
Ailede sadece anne ¢cahsmaktadir 1 0
Ailede sadece baba ¢aliymaktadir 16 2
Ailede anne ve baba calismaktadir 6 1
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Tek ebeveynli (evlenmemis) aile modeli sunulmaktadir 6 il
Yashlar aile disinda kurumsal yapilarda (6rnegin huzurevi) 0 0
sunulmaktadir

Erkek ¢ocuk sahibi olmay1 6zendirici mesajlar vardir 16 2
Aile baglarim giiclendirici ifadeler vardir 482 55
Toplam 882 100

Tablo 4.52. incelendiginde, 15-18 yas aras1 genclerin izledikleri dizilerde 882
aile yapisi igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %10’unda kadin ve erkek rollerinin
ayristirillarak islendigi, %19’unda aile yapisinin c¢ocuklu aile bi¢iminde oldugu,
%12’sinde ailenin ev disindaki ortamlarda da gosterildigi, %2’sinde ailede sadece
babanin galistigi, %1’inde ailede anne ve babanin ¢alistigi, %1’inde tek ebeveynli
(evlenmemis) aile modelinin sunuldugu, %2’sinde erkek cocuk sahibi olmay1
Ozendirici mesajlarin oldugu ve %55’inde aile baglarimi giic¢lendirici igerikler
bulunurken; ailede ileri yetigskinlere yer verilmedigi, ailede ¢ocugun calistigi, ailede
sadece annenin calistigi ve Yyaslilarin aile disinda kurumsal yapilarda (6rnegin
huzurevi) sunuldugu iceriklerin bulunmadig1 goriilmektedir.

10-14 ve 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin aile degerleri igerikleri

dagilimi Tablo 4.53. ve Tablo 4.54.’te sunulmustur.

Tablo 4.53. 10-14 yas arasi genclerin izledikleri dizilerin aile degerleri igerikleri

dagilimu.

Aile degeleri icerikleri n %

Tiirk aile degerleri icinde yer almayan degerler islenmektedir 179 64

Aile kararlarinda cocugun katihmi 6zendirilmektedir 60 21
Anne/babayi kii¢iimseyici mesajlar vardir 41 05
Toplam 280 100

Tablo 4.53. incelendiginde, 10-14 yas aras1 genclerin izledikleri dizilerde 280
aile degerleri igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %64’iinde Tiirk aile degerleri
icinde yer almayan degerlerin islendigi, %?21’inde aile kararlarinda cocugun
katilimmin 6zendirildigi ve %15’inde de anne/babayr kii¢iimseyici mesaj

igeriklerinin bulundugu gorilmektedir.
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Tablo 4.54. 15-18 yas arasi genclerin izledikleri dizilerin aile degerleri igerikleri

dagilima.
Aile degeleri icerikleri n %
Tiirk aile degerleri icinde yer almayan degerler islenmektedir 128 71
Aile kararlarinda ¢cocugun katihmi 6zendirilmektedir 23 13
Anne/babayi kiiciimseyici mesajlar vardir 29 16
Toplam 180 100

Tablo 4.54. incelendiginde, 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerde 180

aile degerleri iceriginin bulundugu ve bu igeriklerin %71’inde Tiirk aile degerleri

icinde yer almayan degerlerin islendigi, %13’iinde aile kararlarinda ¢ocugun

katilimimin 6zendirildigi ve %16’sinda da anne/babayr kiiglimseyici

igeriklerinin bulundugu gorilmektedir.

mesaj

10-14 ve 15-18 yas aras1 genclerin izledikleri dizilerin dil gelisim alani

icerikleri dagilimi Tablo 4.55. ve Tablo 4.56.’da sunulmustur.

Tablo 4.55. 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin dil gelisim alan1 igerikleri

dagilimi.

Dil gelisim alani icerikleri n %
Cocugun anlamayacagi tiirden karmasik ciimle yapilar icerir 89 4
Anlatimda, agiz ve sive ozellikleri kullanilmaktadir 449 21
Tiirkce olmayan uydurulmus kelimeler/ifadeler kullanilmistir 69 3
Argo sozciikler kullamilmustir 901 43
Anlatimda anlasilmasi zor ifadeler kullanmilmistir 129 6
Tiirkce disindaki dillerin iistiinliigii vurgulanmaktadir 71 3
Karakterlerin dil kullamimlari, sosyal ayrismayi besleyecek

sekilde verilmektedir e L
Kizlarim erkeksi konusma sekli vurgulanmaktadir 114 5
Erkeklerin maco tavirh konusma sekli vurgulanmaktadir 256 12
Biiyii dili kullanmilmaktadir (gercekte olmayan karisik ifadeler) 0 0
Ingilizce disinda farkh bir dil kullamlmaktadir 0 0
Toplam 2108 100
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Tablo 4.55. incelendiginde, 10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde
2.108 dil gelisim alani igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %4’iinde ¢ocugun
anlamayacag tiirden karmasik ciimle yapilariin bulundugu, %21’inde anlatimda,
agiz ve sive Ozelliklerinin kullanildigi, %3’tinde Tirkge olmayan uydurulmus
kelimelerin/ifadelerin kullanildigi, %43 linde argo sozciiklerin kullanildigi, %6’sinda
anlatimda anlasilmasi zor ifadelerin kullanildigi, %3’iinde Tiirk¢e disindaki dillerin
Ustlinliigliniin - vurgulandigi, %1’inde karakterlerin dil kullanimlarmin sosyal
ayrismayi besleyecek sekilde verildigi, %5’inde kizlarin erkeksi konusma seklinin
vurgulandig1 ve %12’sinde de erkeklerin mago tavirli konusma seklinin vurgulandigi
iceriklerin bulundugu; biiyii dilinin ve Ingilizce disinda farkli bir dilin kullanildig

iceriklerin bulunmadig: goriilmektedir.

Tablo 4.56. 15-18 yas aras1 genglerin izledikleri dizilerin dil gelisim alani igerikleri

dagilima.

Dil gelisim alani icerikleri n %
Cocugun anlamayacag tiirden karmasik ciimle yapilari icerir 87 8
Anlatimda, agiz ve sive ozellikleri kullamlmaktadir 93 9
Tiirkce olmayan uydurulmus kelimeler/ifadeler kullanilmistir 38 4
Argo sozciikler kullamilmustir 470 45
Anlatimda anlasilmasi zor ifadeler kullamlmistir 114 11
Tiirk¢e disindaki dillerin iistiinliigii vurgulanmaktadir 49 5
Karakterlerin dil kullamimlari, sosyal ayrismayi besleyecek

sekilde verilmektedir L %
Kizlarin erkeksi konusma sekli vurgulanmaktadir 0 0
Erkeklerin mago tavirh konusma sekli vurgulanmaktadir 131 1%
Biiyii dili kullanilmaktadir (gercekte olmayan karisik ifadeler) 20 2
Ingilizce disinda farkh bir dil kullanlmaktadir 32 3
Toplam 1053 100

Tablo 4.56. incelendiginde, 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde

1.053 dil gelisim alani igeriginin bulundugu ve bu igeriklerin %8’inde ¢ocugun
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anlamayacagi tiirden karmasik climle yapilarmin bulundugu, %9’unda anlatimda,
agiz ve sive Ozelliklerinin kullanildigi, %4’tinde Tiirkge olmayan uydurulmus
kelimelerin/ifadelerin kullanildigi, %45’inde argo sozciiklerin kullanildigi, %11’inde
anlatimda anlasilmasi zor ifadelerin kullanildigi, %5’inde Tiirkge disindaki dillerin
Ustlinliigliniin - vurgulandigl, %2’sinde karakterlerin dil kullanimlarinin sosyal
ayrismayi besleyecek sekilde verildigi ve %12’sinde erkeklerin mago tavirli konugma
seklinin vurgulandigi, %?2’sinde biiyii dilinin kullanildig1 ve %3’iinde de Ingilizce
disinda farkli bir dilin kullanildig: igeriklerin bulundugu; kizlarin erkeksi konusma

seklinin vurgulandigi igerigin bulunmadig1 goriilmektedir.



97

5. TARTISMA

5.1.  Birinci Asamaya iliskin Sonuclar

Elde edilen bulgular incelendiginde; 10-14 ve 15-18 yas arast kiz ve
erkeklerin bos vakitlerini gegirmek igin benzer etkinlikler yaptiklart goriilmektedir
(Bkz. Tablo 4.1. ve Tablo 4.2.). Tokgdz ve arkadaslar1 (253) da benzer sekilde
ortaokul 6grencilerinin serbest zaman tercihlerini cinsiyet degiskenine gére incelemis
ve serbest zaman tercihlerinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi sonucuna
ulagsmiglardir. Cinsiyetler arasinda yapilan etkinliklerin farklilik gostermemesine
karsin, siralamaya bakildig1r zaman, kizlarin bos vakitlerinde yaptiklari etkinlikler ile
erkeklerin bos vakitlerinde yaptiklari etkinlikler arasinda siralama farki oldugu
belirlenmistir. Ayrica, Tablo 4.1. ve Tablo 4.2. incelendiginde hem kizlarin hem de
erkeklerin bos vakitlerinde en ¢ok bilgisayarda vakit gegirdikleri goriilmektedir.
Yapilan diger arastirma sonuglarinda da (254, 255), ortaokul ve ortadgretime devam
eden 6grencilerinin okul dis1 zamanlarinda en ¢ok bilgisayarda vakit gegirdikleri ve
internette dolasip video izleyerek oyun oynadiklar1 belirlenmistir. Ayrica genglerin
spor yapma, televizyon seyretme, ders ¢alisma, kitap, dergi ve gazete okuma, gezme,
miizik dinleme, miizik aleti ¢alma, aile ve arkadaglarla vakit gecirme, spor
yarigmalarini izleme ve miizik aleti ¢alma gibi aktiviteler yaptiklar: tespit edilmistir
(256, 257, 258, 259, 260, 261, 262). Bu sonuglar elde edilen bulgular ile tutarlilik
gostermektedir.

Yapilan arastirmalar (263, 264) televizyon izleme siiresi ile obezitenin
gelisme riski arasinda giiclii bir nedensel iliski oldugunu ortaya koymustur. Obezite
acisindan genclerin gilinliik besin alimi, fiziksel aktivite ve giinliik yasam
davraniglarinin incelendigi bir arastirma sonucunda (265); normal kiloya sahip
genglere gore obez genclerin okul disinda daha az fiziksel aktivite yaptiklar1 ve daha
fazla televizyon izledikleri bulunmustur. Arastirmada, televizyon izleme giinliikk
etkinlikler arasinda yasamin vazgeg¢ilmez bir parcasi olarak tanimlanmis ve beden
kitle indeksi ile arasinda pozitif iliski oldugu kanitlanmistir. Amerika Birlesik
Devletleri’nde lise 6grencilerinin televizyon izleme aligkanliklari ile obezite, giinliik
yasam tarzi ve yetersiz sebze-meyve tiikketimi arasinda iliski olup olmadiginin

incelenmesi amaciyla yapilan bir diger arastirma sonucunda da (266), lise
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Ogrencilerinin %10’unun obez oldugu, televizyon izlemenin obezite ilizerinde baskin
etkisinin bulundugu ve genglerin fiziksel aktiviteyi daha az yaptiklari saptanmistir.
Ayrica dizilerin obezite iizerine etkisinin, gencleri hedef alan sagliksiz gida mesajlari
yoluyla da olabilecegini savunan ¢alisma da bulunmaktadir (267). Saglik Bakanligi
ve Hacettepe Universitesi’nin 2010 yilinda yapmus olduklar1 “Tiirkiye Beslenme ve
Saglik Arastirmas1” sonuglarina gore; 12 yas iizerinde bulunan genglerin %71.9’unun
fiziksel aktivite yapmadigi, % 9.7’sinin haftada 1-2 kez ve % 10.8’inin her giin
fiziksel aktivite yaptigi sonucuna ulasilmistir (268). Ergenlik doneminde ekran
basinda gecirilen siirenin artmasi sonucunda; hamstring kisaligi, obezite, beden kitle
indeksinin normal olmamasi (269), haftalik fast food tiikketimlerinin yiiksek olmasi
(270) ve fiziksel aktivite ile giinliik hareketli yasam siirelerinin az olmasi (271)
durumlarinin bulunmasi da g6z 6niinde bulunduruldugunda; genglerin takip ettikleri
dizilerdeki karakterlerin fiziksel aktivite agisindan da rol model olabilecekleri
iceriklerin bulunmasi, spor ve spor dallarim1 konu alan dizilerin sunulmasi
gerekmektedir.

Bu bulgularin yanisira ders c¢alismak ve test ¢ozmek gibi akademik
etkinliklerin ve uyumanin gengler tarafindan bos zaman etkinligi olarak
degerlendirildigi goriilmektedir. Bu durumun; toplum baskis1 nedeniyle akademik
olarak basarilt olmanin, gengler icin 6nemli ve dncelikli hale gelmesi ve yogun gegen
egitim hayati nedeniyle dinlenmeye olan giinlilk ihtiyaglarimin artmasindan
kaynaklandigini diisiinebiliriz. Yapilan ¢alismalar da (272, 273) genglerin yeterince
uyumadiklarini gostermektedir. Ergenlik doneminde az uyuma ile istahsizlik,
yorgunluk, odaklanma sorunu yasama, giin iginde uykulu olma, risk alma
davraniglarinda artis, depresif belirtiler, sinirlilik, arkadas iliskilerinde bozulma, aile
ici iliskilerde bozulma ve akademik basarida diisme gibi belirtiler arasinda iliski
oldugu tespit edilmistir (272, 274, 275). Kis saati uygulamasinin kaldirilmasinin en
cok ogrencileri etkiledigini sdyleyebiliriz. Karadiiker (276)’in haberine gore sabah
giines dogmadan once evden c¢ikip, aksam da karanlikta eve donmeleri, ge¢ uyuyup
erkek kalkmalar1 sebebiyle gencler ve aileleri ¢esitli sorunlar yasamakta ve genellikle
ilk dersi uyuyarak gegirmektedirler.

10-18 yas arast gengler televizyon izlemekte ve televizyon izlemeyi

sevmektedir. Ayrica giinde en az 2 saat televizyon izledikleri Tablo 4.3. ve Tablo
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4.4.te de goriilmektedir. Yapilan arastirmalar da (26, , 277, 278, 279, 280, 281)
benzer sekilde, genglerin giinde ortalama 2-3 saat televizyon izlediklerini ortaya
koymustur. Gauntlett ve Hill (282)’in ev halkinin (6grenciler, aileler, yaslilar, yalniz
yasayanlar ve c¢ocuklu aileleri kapsayan) televizyon izleme aliskanliklarini
belirlemek i¢in yaptiklar1 arastirma sonucunda da televizyon ve giinliik yasam
aktiviteleri arasinda karmagik bir iliski oldugu ve ev halkinin tamaminin giinliik
yasam aktiviteleri arasinda mutlaka televizyon izlemeye vakit ayirdiklar
belirtilmistir. Cosgun (248) yaptig1 arastirma sonucunda 16-18 yas arasi genglerin
okul digindaki vakitleri en fazla (%40,3) televizyon izleyerek gecirdiklerini
saptamistir. Ozkan (259) da yaptig1 arastirmada, lise 6grencilerinin kitle iletisim
aract olarak en ¢ok televizyon izlemeyi tercih ettikleri sonucuna ulagmistir. Bu
arastirma sonuglar1 genglerin neredeyse tamaminin televizyon izledigini ifade etmesi
bulgusu ile tutarlilik gostermektedir. Bu sonu¢ genglerin hayatinda televizyonun
onemli bir yeri oldugu ve genglerin giinliik rutinleri arasinda mutlaka bulundugu
sonucuna ulasmamizi da saglamaktadir.

Elde edilen bulgular 10-18 yas arasi genglerin en ¢ok 19:01-22:00 saatleri
arasinda televizyon izlediklerini gostermektedir (Bkz. Tablo 4.7. ve Tablo 4.8.).
Yapilan arastirmalar (17, 18, 283, 284,) sonucunda da, 10-24 yas arasi genglerin
18:00-23:00 saatleri arasinda en fazla televizyon izledikleri bulunmustur. Genglerin
egitimlerinin devam etmesi, giindiiz okulda olmalari, TEOG ve iiniversite i¢in de
cesitli kurslara gitme durumlar1 géz oniinde bulunduruldugunda elde edilen sonug,
genglerin daha ¢ok aksamlari evde olma durumlariyla Ortlismektedir. Ayrica;
okullarin ¢ogunlukla tam giin egitim vermesi nedeniyle gilindiizleri genclerin evde
olmamasi, dizilerin ve programlarin genellikle aksam kusaginda yer almasi
durumuyla da agiklanabilir.

Gengler, giinde 2 saatlerini dizi izlemeye ayirmaktadir. Tablo 4.5. ve Tablo
4.6.’da genglerin giinde ortalama 2 saat televizyon izledikleri sonucu, genglerin
televizyonu dizi izlemek icin kullandiklarin1 da gostermektedir. Genglerin gilinliik
televizyon izleme siireleri ve tercih ettikleri program tiirlerinin incelendigi arastirma
sonuglarina gore (25, 190, 248); gengler en ¢ok dizi/sinema tiiriinde programlari
izlemeyi sevmekte ve dizi izlemeyi tercih etmektedir. Bu arastirma sonucu, elde

edilen bulgularla tutarlilik gostermektedir. Genglerin televizyonu ¢ogunlukla dizileri
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izlemek i¢in kullanmalar1 sonucunun; giinliikk yogun tempodan uzaklagma, dinlenme,
eglenme ve rahatlama ihtiya¢larindan kaynaklandigini da diistindiirebilir.

Genglere dizi oyuncularin1 sevme sebeplerinin 10-14 ve 15-18 yas gruplari
arasinda fark olmadig1 ancak siralama farkinin oldugu goriilmektedir. Genel olarak
gengler; giizel rol yaptiklar i¢in, yakisikli olduklari i¢in, komik olduklari i¢in, basrol
olduklari i¢in, giizel olduklari i¢in ve fantastik olduklari igin yanitlarini vermisledir
(Bkz. Tablo 4.11. ve Tablo4.12.). Ozkan (259), rollerini iyi yaptiklar1 i¢in genglerin
dizi oyuncularini model aldiklar1 sonucuna ulagmistir. Bu durum genglerin dizi
oyuncularint sevme sebepleri ile tutarlilik gostermektedir. Ayrica, oyuncularin giizel
rol yapmalarmin, komik ve yakisiklt olmalarinin oynadiklar1 dizilerin gengler
tarafindan takip edilme ihtimalini arttirdig1 ve bu tiir dizileri izlemeyi tercih ettikleri
sonucuna da ulasabiliriz.

Genglere dizileri sevme sebepleri sirasiyla; eglenceli/komik olduklart igin,
giizel olduklari i¢in, yapacak baska bir seyim olmadigi i¢in, eski zamanlar1 6grettigi
icin ve ¢ok uzun yillar siirdiigii i¢in seklindedir (Bkz. Tablo 4.13. ve Tablo 4.14.).
10-14 yas grubunda bulunan erkeklerin dizileri sevme sebepleri arasinda %l,1
oraninda ¢ok uzun yillar siirdiigii i¢in yanit1 bulunurken, kizlar tarafindan bu yanitin
verilmedigi; 15-18 yasgrubunda bulunan hem kiz hem de erkeklerin ¢ok uzun yillar
stirdiigii igin yanitin1 vermedikleri de goriilmektedir. Ayrica, Tablo 4.13. ve Tablo
4.14. incelendiginde hem 10-14 ve hem de 15-18 yas arasi kiz ve erkeklerin %45,0
ve %46.0 oraninda eglenceli/komik olduklari i¢in dizileri sevdikleri goriilmektedir.
Elde edilen bu bulgu Tablo 4.11. ve Tablo 4.12.’de elde edilen iyi rol yapan, komik
ve eglenceli oyunculart sevmeleri sonucu ile tutarlilik gostermektedir. Yapilan
arastirmalar (283) genglerin, dizileri keyifli olmasi (eglence), merak etmeleri ve
zaman gecirmek icin izledikleri; genglerin izledikleri programlarda aradiklari temel
ozelligin “eglendirme” oldugunu (285) ve genglerin televizyonu en ¢ok eglence-
rahatlama-aligkanlik sebebiyle izlediklerini ortaya koymaktadir (281). Elde edilen
bulgudan, genclerin egitim hayatlarinin yogun ge¢mesi, farkli fiziksel aktiviteler
yapmaya zaman bulamamalar1 sebebiyle daha c¢ok eglenceli ve komik yapimlar
tercih ederek rahatlamaya galistiklarini diistindiirebilir. Genglerin, eglenceli/komik
oldugu icin dizileri sevmeleri; stresten uzaklasma, rahatlama ve eglenme

ihtiyaglarinin oldugu genel kanisini da desteklemektedir.
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Izlenecek dizilerin se¢iminin diziye gore degistigi yanits; birlikte yasayan aile
bireylerinin ortak izledigi dizilerin oldugu gibi farkli dizileri de takip etme
ihtimallerinin  bulundugunu ve/veya farkli izleme alternatilerini (bir diger
televizyonun olma durumu, gencin odasinda televizyonun olmasi, bilgisayar, tablet
gibi) kullanabildikleri gibi, izlenecek dizi konusunda anlasabildikleri sonucuna
varmamizi saglamaktadir (Bkz. Tablo 4.15. ve Tablo 4.16.). Dizilerin genellikle
kadinlar —6zellikle de ev hanimlari- tarafindan daha fazla izlendigi ve takip edildigi
ile ilgili genel bir kan1 bulunmaktadir. Elde edilen sonuglar gostermektedir ki; diziler
tiim aile bireyleri tarafindan izlenmekte ve se¢im yapilacagi zaman babalarin goriisii
annelerin goriisiinden daha etkili olmaktadir.

10-14 yas grubunda bulunan hem kiz hem de erkekler izledikleri dizileri
televizyondan takip etmekteyken, 15-18 yas grubunda bulunan kizlar dizileri
internetten, erkekler de televizyondan takip etmektedir. 15-18 yas grubu genel
toplaminda ise internetin daha ¢ok kullanildigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.17. ve
Tablo 4.18.). Giiner ve arkadaslar1 (286) yaptiklar1 aragtirma sonucunda, ortaokul
Ogrencilerinin en sik kulladiklari medya aracinin televizyon oldugunu ifade
etmiglerdir. 15-18 yas aras1 genglerin i¢inde bulundugu yas doneminin sosyal ve
duygusal gelisim ozellikleri dikkate alindiginda, bu yas grubunun daha ¢ok yalniz
kalmak istemeleri, kendi odalarinda vakit gecirmek istemeleri ve kendilerine ait
esyalar1 (internet baglantis1 olan televizyon, bilgisayar ya da tablet) kullanmak
istemeleri beklenen bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

10-14 yas grubunda bulunan hem kiz hem de erkekler yerli dizileri tercih
etmekteyken, 15-18 yas grubunda bulunan kizlar yabanci, erkekler de yerli dizileri
tercih etmektedir (Bkz. Tablo 4.19. ve Tablo 4.20.). RTUK (87) tarafindan yapilan
aragtirma sonucunda televizyon programlarinin izlenme sikligi ile ilgili verilere
bakildiginda, %76.7 ile yerli dizilerin ilk sirada oldugu goriilmektedir. Ayrica
televizyonlarda oncelikli olarak yayinlanmasi istenilen program tiirleri arasinda da
%86.3 oraninda yerli diziler ilk sirada yer almaktadir. Tablo 4.17.’de 10-14 yas aras1
genclerin dizileri daha ¢ok televizyondan takip ettikleri sonucuna ulagilmistir. Bu
sonu¢ yerli dizilerin daha fazla izlenmesini aciklayabilmekte ve genclerin yerli
dizileri daha fazla tercih etmeleri de en ¢ok kullandiklari medya aracinin televizyon

olmasi ve televizyonda yerel kanallarin daha fazla izlenmesi durumuyla
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aciklanabilmektedir. Genel sonuca bakildigi zaman, 15-18 yas arast genclerin
yabanc dizileri tercih ettikleri goriilmektedir. Internet ve uydu kanallar1 araciligiyla
yabanci iilkelerde yayinlanan dizilere rahatlikla ulasilabilmesi, genglerin ilgilerini
ceken dizileri takip etmelerini kolaylastirmaktadir. Ayrica, dizilerin yaymlandigi giin
ve saat zorunlulugu bulunmadan istedigi zaman izleyebilme olanagi da hem yerli
hem de yabanci dizilerin internetten izlenmesini daha cazip hale getirebilmektedir.
Elde edilen sonug ayn1 zamanda Tablo 4.17. ve Tablo 4.18. sonuglari ile de tutarlilik
gostermektedir.

Hem 10-14 hem de 15-18 yas arasinda bulunan gengler dizinin bir boliimiin
tamamini izlemektedir. Bir boliimiin tamamini izlemeyenlerin de reklama kadar
izledikleri goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.21. ve Tablo 4.22.). Kogak (281) tarafindan
yapilan arastirma sonucunda da benzer sekilde televizyon izleyicilerinin en yiiksek
oranla (%57.4’liniin) reklam basladigi zaman kanali degistirdikleri bulunmustur.
Aytug (287)’a gore reklamlarin toplum ve gengler tarafindan izleme keyfini bdlen,
cekilmez, sikict ve abartili olarak algilanmasi izlenme oranini diisiirmektedir.
Genglerin biiyiik ¢ogunlugunun dizileri internetten takip etmeleri reklam ile
kargilasmamalarini da saglamaktadir. Ayrica, 15-18 yas arasinda bulunan genglerin
dizileri televizyon yerine internetten takip etme oranlarmin daha fazla olmasinda
(Bkz. Tablo 4.18.) reklamlarin etkisi oldugu da diisiiniilebilir.

Hem 10-14 hem de 15-18 yas arasinda bulunan gengler bir haftada en az 5
dizi izlemektedir (Bkz. Tablo 4.23. ve Tablo 4.24.). Elde edilen bulgu, genglerin
hergiin en az bir diziyi takip ettiklerini gdstermektedir. Kanal sayisinin fazla olmasi
ve her kanalda hergiin en az bir dizinin yayimnlanmasimin, gencgleri hergiin dizi
izlemeye yonlendirdigi diigiiniilebilir. Ayrica, Tablo 4.13. ve Tablo 4.14.’te elde
edilen sonuglar da g6z 6niinde bulunduruldugunda, rahatlamak, giilmek ve eglenmek
icin her giin en az bir dizi izlediklerini de sdyleyebiliriz.

Genglere televizyon izleme sebepleri sirasiyla;  televizyon seyretmeyi
sevdigim i¢in, Olacaklar1 merak ediyorum, yapacak bagka bir seyim olmadig igin,
hayal diinyami gelistirdigi i¢in, bilmiyorum, annem-babam da izledigi i¢in, disarida
oynama imkani olmadigi i¢in, arkadasim olmadigi i¢in ve annem-babam benimle
yeterince ilgilenmedigi i¢in seklindedir (Bkz. Tablo 4.25. ve Tablo 4.26.). 10-14 ve

15-18 yas arasinda bulunan genglerin televizyon izleme sebepleri arasinda siralama
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farki goriilmemistir. Ayrica, tablolar incelendiginde genglerin televizyon izlemeyi
sevmeleri ilk sirada yer almaktadir. RTUK (18) tarafindan yapilan kamuoyu
arastirmas1 sonucunda da hem kiz hem de erkek Ogrenciler en yliksek oranda
televizyon izlemeyi sevdigim ig¢in yanitin1 vermislerdir. Cetin ve Bilgin Aksu
(288)’ya gore de c¢ocuklar televizyonu daha ilgi ¢ekici bulduklarindan
izlemektedirler. MEB (17) tarafindan yapilan arasgtirma sonucunda da dgrencilerin
“Televizyon izlemeyi seviyor musunuz?” sorusuna %86,3 oraninda evet yanitini
vermiglerdir. Arastirma sonuglar1 elde edilen bulgu ile tutarlilik gostermektedir.
Ayrica elde edilen bu bulgu, gencglerin her giin iki saatlerini televizyon izlemeye
ayirdiklar1 ve bu siireyi de dizi izleyerek gecirdikleri sonucuyla tutarlilik gostermekte
olup (Bkz. Tablo 4.5., Tablo 4.6., Tablo 4.9. ve Tablo 4.10.), televizyonun en gok
kullanilan eglence ve rahatlama araci oldugu genel goriisiinii de desteklemektedir.

Genglere en ¢ok izledikleri diziler olarak 50 dizi belirtmislerdir (Bkz. Tablo
4.27. ve Tablo 4.28.). Belirtilen dizilerde 10-14 yas arasinda bulunan gencler
arasinda cinsiyete gore bir fark bulunmaktadir. Kizlarin hi¢ izlemedigi Kebela dizisi
erkekler tarafindan %0,1 oraninda izlenmektedir. Ayrica siralamaya bakildiginda
hem cinsiyetler arasinda, hem de genel sonu¢ siralamasinda fark oldugu
goriilmektedir. Ayrica; genglerin en ¢ok tercih ettikleri dizi tiirleri (Bkz. Tablo 4.29.
ve Tablo 4.30.) ile en ¢ok tercih ettikleri dizilerin birbiri ile tutarli oldugu da
goriilmektedir.

Genglere tercih ettikleri dizi tiirleri aksiyon, macera, komedi, ask, bilimkurgu,
tarihi, fantastik, siddet, romantik komedi, korku, egitici, genclik, dram, polisiye, aile
ve dini tiir olarak elde edilmistir (Bkz. Tablo 4.29. ve Tablo 4.30.). 10-14 ve 15-18
yas grubunda bulunan kiz ve erkeklerin izlemeyi tercih ettikleri dizi tiiriinde fark
goriilmemigtir. Ancak, cinsiyetlere gore siralamaya bakildigi zaman kizlar ve
erkekler arasinda fark oldugu goriilmektedir. MEB (17) tarafindan yapilan arastirma
sonucunda da genglerin en cok aksiyon ve macera tiriindeki yapimlardan
hoslandiklart sonucuna ulagilmigtir. Cesur ve Paker (25) yaptiklari aragtirma
sonucunda da ilkdgretim Ogrencilerinin televizyonda en ¢ok macera tiirii dizi ve
filmleri izlemeyi tercih ettikleri ifade edilmistir. Taylan (284) yaptig1 arastirmada,
lise 6grencilerinin en ¢ok tercih ettikleri televizyon program igerigini incelemis ve en

cok siddet, aksiyon ve macera, komedi ve mizah igerikli televizyon programlarin



104

tercih ettikleri sonucuna ulagsmistir. Elde edilen bu bulgu genglerin en ¢ok izledikleri
diziler agisindan degerlendirildiginde, en ¢ok izlenen diziler ile tercih edilen dizi
tirlerinin sonuglarinin tutarh oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.27. ve Tablo
4.28.).

Genglerin biiyiidiiklerinde benzemek istedikleri dizi oyunculari sorusuna,
hem 10-14 (%58.5) hem de 15-18 yas arasinda bulunan genglerin (%64.4) en yiiksek
oranla dizi oyuncularindan hi¢ kimseye benzemek istemedikleri yanitin1 verdikleri
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.33. ve Tablo 4.34.). 10-14 yas arasinda bulunan kizlarin
ikinci tercileri Elgin Sangu, erkeklerin de Engin Altan Diizyatan olmustur. Bu sonug,
hem kizlarin ve erkeklerin en ¢ok sevdikleri dizi oyuncusu sonucuyla (Bkz. Tablo
4.31.) hem de en ¢ok izledikleri dizi sonucuyla (Bkz. Tablo 4.27.) tutarlilik
gostermektedir. Genglerin  biiylidiiklerinde kimseye benzemek istememeleri;
kendileri ile baristk olduklarini ve kendilerini sevdiklerini  diislinmemizi
saglayabilmektedir. Ancak i¢inde bulunduklar1 gelisim donemi ve ozellikleri goz
oniinde bulunduruldugunda; takip ettikleri, benzemek istedikleri, begendikleri ve
model aldiklari iinliilerin olmas1 normal bir durum olarak degerlendirilebilir.

Kiz ve erkek 6grencilerin en ¢ok sevdikleri dizi oyunculart arasinda cinsiyet
acisindan bir fark bulunmamustir. Ancak siralamaya bakildigi zaman, hem kiz ve
erkek Ogrenciler arasinda hem de genel sonug ile cinsiyetler arasinda siralamanin
farkli oldugu goriilmektedir. 10-14 yas arasinda bulunan kizlarin en ¢ok sevdikleri
ilk ii¢ dizi oyuncusu El¢in Sangu (%27,9), Baris Ardug (%27,4), ilker Kaleli (%18,3)
ve Burak Ozgcivit (%18,3) iken, erkeklerin en ¢ok sevdikleri ilk ii¢ dizi oyuncusu
Engin Altan Diizyatan (%26,9), Elgin Sangu (%18,3), Baris Ardug (%18,3) ve llker
Kaleli (%14,4) olarak tespit edilmistir (Bkz. Tablo 4.31.). Kizlarin en ¢ok izledikleri
dizi %30,9 oraninda Kiralik Ask dizisidir (Bkz. Tablo 4.27.) ve en ¢ok sevdikleri ilk
iki dizi oyuncusunun da Kiralilk Ask dizisinin basrol oyunculart oldugu
goriilmektedir. Erkeklerin en ¢ok izledikleri ilk iki dizi %31,8 oraninda Dirilis
“Ertugrul” ve %22,9 oraninda Kiralik Ask dizisidir (Bkz. Tablo 4.27.) ve en ¢ok
sevdikleri ilk {i¢ dizi oyuncusunun da Dirilis “Ertugrul” ve Kiralik Ask dizilerinin
basrol oyunculari oldugu goriilmektedir. 15-18 yas arasinda bulunan kizlarin en ¢ok
sevdikleri ilk ti¢ dizi oyuncusu Engin Altan Diizyatan (%18,3), Dyla O’Brean
(%17,8) ve El¢in Sangu (%15,6) iken, erkeklerin en ¢ok sevdikleri ilk ii¢ dizi
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oyuncusu Engin Altan Diizyatan (%21,7), Ilker Kaleli (%16,0) ve Dyla O’Brean
(%15,9) olarak tespit edilmistir. Kizlarin en ¢ok izledikleri dizi %23,0 oraninda
Dirilis “Ertugrul” dizisidir (Bkz. Tablo 4.28.) ve en ¢ok sevdikleri dizi oyuncusunun
da Dirilis “Ertugrul” dizisinin basrol oyuncusu oldugu goriilmektedir. Erkeklerin en
¢ok izledikleri dizi %27,7 oraninda Dirilis “Ertugrul” dizisidir (Bkz. Tablo 4.28.) ve
en ¢ok sevdikleri dizi oyuncusunun da Dirilis “Ertugrul” dizisinin basrol oyuncusu
oldugu goriilmektedir. Ilhan (283) yaptif1 arastirma sonucunda 14-15 yas grubu
genglerin dizi oyuncularina yogun ilgisi oldugunu saptamistir. Ayrica, oyuncularin
giizel rol yapmalarinin dizilerin izlemesini saglamasi (Bkz. Tablo 4.11. ve Tablo
4.12.) sonucu da elde edilen bulgu ile tutarlilik gostermektedir. Arastirmaya katilan
genclerin tamaminin sevdikleri oyuncuyu belirtmeleri, dizileri takip ettikleri kadar
dizi oyuncularmi da takip ettikleri sonucuna ulagmamizi saglamaktadir. Ayrica;
genclerin sevdikleri dizi oyuncularini model alma egilimi gosterebileceklerini de
ortaya koymaktadir. Benzer bir arastirmayla (289) uyumlu olarak, oyuncularin sosyal
medya hesaplarinin gencler tarafindan yakindan takip edilmesi ve takipgi sayilarinin

fazla olmas1 da bu sonug ile aciklanabilmektedir.
5.2. Ikinci Asamaya liskin Sonuclar

Arastirmanin ikinci agsamasinda, birinci asama sonucunda elde edilen ve
gengler tarafindan en c¢ok izlenen dizilerin igeriklerinin incelenmesi amaglanmustir.
Dizi igerikleri Cocuk Programlarina Yonelik icerik Degerlendirme Formu kullanarak

incelenmis olup, bu boliimde elde edilen bulgular tartisilmistir.
5.2.1. Fiziksel Gelisim

Fiziksel gelisim alam1 psikomotor gelisim ve cinsel gelisim alanlar1 olmak

tizere iki alt boyutta incelenmistir.

Psikomotor Gelisim

Psikomotor gelisim alaninda ¢ocuklar1 tehlikeli durumlara sokabilecek ifade
veya gorsel sunumlara daha fazla yer verilirken (10-14 yas genglerde %70 ve 15-18
yas arast genglerde %96), genclerin sagliklarimi olumlu etkileyecek fiziksel

etkinlikler icerisinde gosterildigi (%7 ve %4) ve fiziksel 6zbakimlarin1 gelistirici
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iceriklere (%22 ve %0) ¢ok az yer verildigi ve hatta 15-18 yas arasi genglerin
izledikleri dizilerde fiziksel 6zbakimlarini gelistirici igeriklerin hi¢ bulunmadig:
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.37. ve Tablo 4.38.). Cocuklar1 tehlikeli durumlara
sokabilecek ifade ve gorsel sunumlara; intihar etme sahneleri, hirsizlik, cinayet,
kavga, stliper kahramanliklar, alkol kullanimi ve Oliimsiizlilk gibi sahneler 6rnek
olarak gosterilebilir. Sosyal 6grenme kuramina (68) gore ¢ocuklar model alma yolu
ile 6grenmektedir. Gengler tarafindan izlenen dizilerin igeriginin tehlikeli durumlar
acisindan yogun olmasi, genglerin davraniglari model alarak Ogrenmesine ve
denemek istemelerine sebep olabilecegini diisiindiirmektedir. Ayrica; kurama gore
gengler dizilerde gordiikleri olumlu fiziksel davranmiglar1 da kendilerine model
alacaklardir. Bu nedenle; fiziksel gelisimin hizli oldugu dénemde bulunmalar
sebebiyle fiziksel aktivitenin Oneminin vurgulandigi, bisiklete binme, yliiriiyiis
yapma, dans etme ve ylizme gibi sagliklarini olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler
icinde gosterilmeleri ve sik sik dus alma, temiz kiyafetler giyme, bedensel
temizligine 6zen gosterme, ellerini yikama gibi iceriklerin varligi da model alma
sebebiyle onem arz ettigi disiiniilmektedir. Cilinkii diziler hem genclere sagliklarini
olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler ve fiziksel 6zbakimlarini gelistirici igerikler
sunmamakta hem de ekran karsisinda uzun siire hareketsiz kalmalarina sebep

olmaktadir.
Cinsel Gelisim

Sarilma ve 6piisme gibi fiziksel cinsellige ait igeriklere (%44 ve %40), evlilik
dis1 iligkilere (%30 ve %34) ve cinselligi vurgulayici kiyafet goriintiilerine (%22 ve
%22) daha fazla yer verilirken, dizilerin ¢ocugun gelisim diizeyine uygun olmayan
cinsel modelleri (%5ve %4) az oranla da olsa igerdigi; ¢cocuklar arasi arkadasligin
cinsel ¢agrisimlarla verildigi igeriklerin ise hi¢ bulunmadigi goriilmektedir (Bkz.
Tablo 4.39. ve Tablo 4.40.). Cocugun gelisim diizeyine uygun olmayan cinsel
modellere; escinsellik, ensest iliski, evlilik dis1 iliski, 7 yasindaki oglunun 6niinde iki
seksi kiyafet giyerek hangisinin daha giizel oldugunu-bulusacagi adamin hangisini
begenebilecegini sorma ve tanistigi adam gece eve getirme ve sevgilisini karisinin
evine getirme gibi &rnekler verilebilir. RTUK (290) tarafindan hazirlanip Resmi
Gazete’de yayimlanan 2 Kasim 2011 tarihli ve 28103 sayili Yayin Hizmeti Usul ve

Esaslar1 Hakkinda Yonetmelikte; “Cinsel duygulari sémiirmeye yonelik, bireyleri
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cinsel meta olarak gosteren, insan bedenini cinsel tahrik unsuruna indirgeyen,
toplumsal yasam alani i¢inde sergilenemeyecek mahrem soz ve davranislar igeren,
toplumda yasayan bireylerin ar ve utanma duygularini érseleyen ve cinsel isteklerini
tahrik ve istismar eder nitelikte” yayinlarin yapilmamasi ve “Cocuk ve genglerin
fiziksel, zihinsel veya ahlaki gelisimine zarar verebilecek tiirde icerik tasiyan
programlar bunlarin izleyebilecegi korumali saatlerde, koruyucu sembol kullanilsa
dahi yayinlanamayacagini ve korumall saatlerdeki program tamitimlarinda ¢ocuk ve
genglerin fiziksel, zihinsel veya ahlaki gelisimine zarar verebilecek tiirde siddet,
cinsellik ve benzeri unsurlar tasian igeriklere yer verilemeyecegini” agikga
belirtilmesine karsin elde edilen bulgularin yonetmelikle Ortiismedigi goriilmektedir.
Ayrica RTUK tarafindan (18) yapilan arastirma sonucunda da ilkdgretim
Ogrencilerinin televizyonda izlemekten en cok rahatsiz olduklar1 goriintiiler; acik
sacik ve ¢iplaklik igeren goriintiiler olarak tespit edilmistir. Collins ve arkadaslar
(291) 12-17 yas arasindaki 1792 geng ile yapmis oldugu arastirma sonucunda;
televizyonda cinsel igerikli programlari izlemenin, genglerin cinsel davraniglarini
tetikledigini saptamistir. Ayrica; dizilerde cinsellikle ilgili igeriklerin fazla olmasina
ve cinsellige onem verilmesine karsin, cinsellige baglama yasi, giivenli cinsel yasam,
giivenli cinsel iliski, cinsel saglik, kondom kullanma ve cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korunma gibi konularin yaymlanan dizi iceriklerinde yer almadig:
saptanmig olup, bu durum yapilan arastirmalarla da ortaya konmustur (292, 293).
Cinsellik bir ¢ok iilkede tabu olan konular arasinda yer almaktadir ve gengler
cinsellikle ilgili bilgileri en ¢ok akranlarindan, daha sonra medyadan, ailesinden ve
okuldan almaktadir (294). Toplumumuz agisindan degerlendirdigimizde anne ve
babalar cinsel gelisim, cinsel saglik ve lireme sagligi konularinda ¢ocuklarina ya hig
bilgi vermemekte, ya ¢ok kisitli bilgi vermekte ya da tabu sayip hi¢ bilgi
vermemektedir (288, 289, 290). Yetiskinlerin c¢ocuklariyla cinsel konularda
konusmak i¢in kendilerini rahat hissetmemeleri ve bu konuda yapilan yasaklar,
cocuklarin farkli kaynaklardan bilgi almalarina yol acabilmektedir (295, 296).
Genglerin arkadaglarindan sonra rehber olarak kullandiklar1 bilgi kaynaklari medya
ve diziler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Henry (297)’e gore gelisim siireci boyunca
gengler izledikleri goriintiilerle ahlaki ve etik kurallarini gelistirir, cinsel gelisimleri

hakkinda bilgi edinir, degisen bedenleriyle uyumlu bir model secer, cinsiyet rol
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kavramlarini agikliga kavusturur ve gelecekteki mesleki tercihlerine hazirlanirlar. Bu
nedenle de genglerin dogru kaynaklardan bilgilendirilmeleri gerekmektedir (298).
Cinsel saglik ve fiireme sagligi konularinda bilgilendirilmis gencgler nasil
davranmalar1 gerektigini bilebilir, doneme ve meydana gelecek degisikliklere daha
rahat uyum saglayabilir ve sorunlarin1 daha kolay ¢ozebilir. Bu nedenle genglerin
cinsel gelisimleri i¢in egitim almalari ve uygun modellerin sunulmasi agisindan

dizilerin de biiylik sorumluluklarinin bulundugu diisiiniilmektedir.
5.2.2. Bilissel/Algisal Gelisim

10-14 yas arasi1 gengler tarafindan takip edilen dizilerde en fazla karakterlerin
problemlerini siddet kullanarak ¢ozdiigii (%17) ve kanunlara karsi gelmeyi
normallestiren ifadeler/goriintiilerin oldugu (%17); 15-18 yas aras1 gengler tarafindan
takip edilen dizilerde ise; yine karakterlerin problemlerini siddet kullanarak ¢6zdiigii
(%22) ve karakterlerin gergekte olamayacak Ozelliklere sahip olduklart (%21)
iceriklerin bulundugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.41. ve Tablo 4.42.). 15-18 yas
aras1 genglerin yabanci dizileri daha fazla izlemesinin bu sonug ile iliskili oldugu
diisiiniilmektedir. Ciinkii izlenen diziler arasinda kopekbaligi adam, kedi kadin,
yildirirm adam, meta adam, tas adam, ates adam, goril adam, kaplumbaga adam ve
zombiler gibi fantastik karakterler bulunmaktadir. Diger igerikler incelendiginde ise;
dizilerin gocuga aktardigi iletinin haklidan yana olmay1 6zendirdigi (%14 ve %12) ve
olaylarin ¢cocugun benzerlerine kendi yasaminda rastlayabilecegi tiirden oldugu (% 8
ve %5) gibi olumlu igeriklerin orta diizeyde bulunmasinin yani sira; mafyayi
Ozendirici iletiler/goriintiilerin oldugu (%6 ve %)5), giizel ve yakisikli olma gibi
fiziksel ozelliklerin vurgulandigr (%8 ve %5), karakterlerin problemlerini dogatistii
giicler kullanarak ¢ozdigi (%3 ve %7), goriintilerde cocugun algilamasin
zorlagtiran hizli gecislerin oldugu (%2 ve %?2), seslerde ¢ocugun algilamasini
zorlastiran ani degisikliklerin oldugu (%1 ve %]1), zengin olmanin ¢ok dnemli ve
gerekli oldugunun vurgulandig (%5 ve %0), saldiran kisilik yapisini normallestiren
iletilerin oldugu (%5 ve %1) ve hirsizli§1 normallestiren goriintiilerin bulundugu (%2
ve %]1) gibi olumsuz olarak degerlendirilebilecek iceriklerin de orta ve az diizeyde
bulundugu; ¢ocugu diisiindiirmeye (%4 ve %3), karar vermeye yoneltici iletilerin
oldugu (%2 ve %2) ve ¢ocugun diis kurma giiciinii etkileyecek olumlu goriintiilerin

oldugu (%1 ve %0) gibi mutlaka olmasi1 gereken iceriklerin ¢ok az bulundugu
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goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.41. ve Tablo 4.42.). Olaylarin ¢ocugun benzerlerine
kendi yasaminda rastlayabilecegi tiirden oldugu igeriklere; hastalanma, evlenme,
maga gitme, bosanma, misir patlatip film izleme, taginma, dogum, evlilik teklifi,
hasta bakicilik, denize diisme, asik olma, ma¢ kazanma, 6diil alma ve sinemaya
gitme; kahramanlarin doga Ustii giligler kullanmalarina da; biiyil, yiiz degistirme,
biiyii ile Oliiyli canlandirma ve sihirli ok 6rnek olarak verilebilir. Dizi igeriklerinde
genglere olumlu ve iyi degerler ile olumsuz degerler bir arada verilerek gengleri
diisiinmeye, karar vermeye ve genclerin iyi ve dogru olan durumu kendi kendine
bulabilmesi saglanabilir. Hem de bdoylelikle bazi toplumsal degerlerin genglere
aktarilabilecegi de diistintilmektedir.

Piaget’in bilissel gelisim kuramina gore c¢ocuklar biligsel olarak farkli bir
yapiya sahiptir. Bu nedenle, soyut kavramlari daha fazla disiinebilirler, daha
karmasik problemleri ¢ozebilirler ve baskalarinin bakis agilarini alabilirler (299).
Flannery (300) ergenlik doneminde uzun siire siddet, stress, kaygi ve korku ortamina
maruz kalan ve beyin gelisimi de bu olumsuz deneyimlerle gelisen genglerin
diirtiilerinin siddet egilimli olma riskinin ¢ok daha yiiksek olacagini ifade etmektedir.
Gl ve Giines (301)’e gore de bu diirtii siiregelen bir i¢giidii olup, siddet durumlarina
fazla maruz kalmanin beyinde sematize olmasiyla baslamaktadir. Gengler ekranda
izledikleri ile gercek yasamda karsi karsiya kaldiklart durumlar arasinda ayrim
yapamayabilir. Bu nedenle de, dizilerde sorunlarin ¢6ziim yolu olarak en fazla
siddetin kullanilmas1 ve kanunlara karsi gelmenin normal ve cezasiz olarak
gosterilmesinden etkilenebilirler. Boylelikle de, hirsizlik, sosyal medya hesaplarinin
calinmasi, hackerlik ve sorunlarini emniyet giiclerine bildirmek yerine siddet
kullanarak ¢dzme gibi suglarin normallesmesi sorununun ortaya ¢ikma ihtimalinin
yiiksek oldugu diigiiniilmektedir. Durmus ve Giirgan (302) yapilan istatistiksel
caligmalarin genclerin sucga egilimlerinin daha fazla oldugunu ve siddet olaylarinin
gencler tarafindan daha ¢ok gerceklestirildigini ortaya koydugunu ileri stirmektedir.
Yapilan arastirmalar (152, 303) dizilerin birincil olumsuz etkilerinin siddet ve
saldirgan davranislar oldugunu ortaya koymustur. Lopez ve Emmer (304)’e gore
genglerin saldirgan davranislar ceteye katilma, c¢ete ile ya da baska arkadaslar ile
hirsizlik yapma, okuldan kagma ve kanunlara aykiri davranma gibi davraniglari

igermektedir. Arastirmacilar tarafindan (305, 306) bu tiir olumsuz davranislarin daha
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cok 15-17 yas arasinda ortaya c¢iktigi ve ergenlik donemi sonunda azaldigi da
belirtilmektedir. Arastirmacilar (307, 308, 309), genglik doneminde bu tiir sorunlarin
ortaya ¢ikmasinda; genclerin ergenlik donemindeki degisikliklerden etkilenmeleri,
soyut diislincenin tam olarak gelismemis olmasi, bir gruba dahil olma istekleri,
kimlik arayisi, sosyal becerilerin tam olarak gelismemis olmasi, 6tke kontrol sorunu
yasamalari, sorunlar1 ve ¢atismalar1 ¢ozmede becerikli olmamalarinin etkili olugunu
ifade etmektedir. Tablo 4.41. ve Tablo 4.42. incelendiginde de izlenen dizilerde ayni

olumsuz igeriklerin yogun sekilde bulundugu goriilmektedir.
5.2.3. Sosyal ve Duygusal Gelisim

Dizilerin gelisim alani igerikleri incelendiginde; sosyal ve duygusal gelisim
alanina ait iceriklerin, diger gelisim alanlarina oranla ¢ok daha fazla oldugu
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.35. ve Tablo 4.36.). Iceriklerde; sorumluluk (%8 ve
%09), sevgi (%7 ve %6), dostluk (%5 ve %6), yardimseverlik (%5 ve %6), dogruluk
(%5ve %5) ve adalet (%4ve %3) duygusunu gelistirici iletilerin yiiksek oranda
olmasinin (Bkz. Tablo 4.43. ve Tablo 4.44.), genglerde iyi ve olumlu deger ve
davraniglarin gelismesi, olumsuz deger ve davranislarin kontrol altina alinabilmesi ve
durumlar arasi ¢ikarimda  bulunabilmeleri  agisindan  Onem  tagidigin
diisiindiirmektedir. Ozgiiven (%2 ve %3), liderlik (%2 ve %3), sabir (%2 ve %2),
saygl (%2 ve %2), 6zdenetim (%2 ve %2), 6zelestiri (%3 ve %3), pismanlik (%2ve
%3) ve empati (%2 ve %2) duygusunu gelistirici gibi iyi ve olumlu &zellikleri
gelistirici igerikler orta diizeyde bulunurken; dini degerleri gelistirici (%1 ve %1) ve
toplumsal kurallar konusunda bilinglendirici (%1 ve %]1) igeriklerin ¢ok az
bulundugu, hayvan sevgisi ve ahlaki kurallar konusunda bilinglendirici igeriklerin
ylizdesel olarak bir anlam ifade etmedigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.35. ve Tablo
4.36.). Incelenen dizilerde toplumsal kurallar konusunda bilinglendirici igeriklere;
sucluyu ihbar etme, 6ziir dileme, dua etme ve tesekkiir etme gibi davranislar 6rnek
olarak verilebilir. Empati duygusunu gelistirici igeriklere; “Seni anlamiyor degilim,
sana destek olmak i¢cin buradayim” ve “Buraya kadar geldigin icin tesekkiir ederim.
Zira yolculugun ne kadar zor ve dayanilmaz oldugunu bizzat deneyimledim” 6rnek
olarak verilebilir. Kaderci bakis acis1 gelistirici igeriklere; “Her sey tanrinin
buyrugudur!”; batil inan¢ gelistirici igeriklere; bliyli, saman ve falci; tehdit edici

ifadelere de; “Yiyebilecegin kadarini iswr, yoksa senin dislerini tek tek séker tesbih
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vapar siilalene ¢ekerim”, “Cigeri bes para etmez ama bobrekleri belki ise yarar”,
“Amcan senin aglamalarmma dayanamayp da bir sey yaparsa, onu da gittigi
kadinlarin birinin evinde bulur vururum. Kadina ne yaparim, bilmem. O an bakarim.
Ben plan yapmayr da sevmem” ifadeleri o6rnek olarak verilebilir. Pahad ve
arkadaglarina (176) gore dizilerde verilen mesajlar, ¢evremiz ile ilgili bakis agimizi
degistirme ve etkileme 6zelligine sahiptir ve bu nedenle dizilerin diisiincelerimiz,
inan¢larimiz, degerlerimiz ve davraniglarimizin {izerinde olumlu etkisinin olmasi
gerektigi ifade edilmektedir. Dogan (310) da televizyon programlarinda igki, sigara,
madde, cinsellik ve siddet 6gelerinin bulundugu dizi, film ve programlar yerine
sevgi, yardimseverlik, merhamet, adalet, dogruluk ve sefkat gibi &geler igeren
programlara agirlik verilmesi gerektigini ifade etmistir. Dizi kahramanlarinin
iliskilerinde paylagma, yardimlasma, isbirligi, dostluk ve sorumluluk gibi olumlu
sosyal davraniglariyla genglere model olmalarinin, genglerin bu tiir davraniglarini
pekistirerek olumlu sosyal gelisimlerini destekleyecegi diistiniilmektedir. Krebs
(311)’e gore; model alinan kisiler, olumlu sosyal davraniglarin gelistirilmesi tizerinde
etkilidir. Bu nedenle; iyi ve olumlu sosyal davranis modellerinin daha fazla
sunulmasi, genclerin  bu  davraniglart  igsellestirmesini  ve uygulamasini
saglayabilecektir.

Tiim bu 1y1 ve olumlu olarak nitelendirilebilecek degerlerin yani sira dizilerin
duygusal ve sosyal igeriklerinde, tehdit edici (%6 ve %b5) iletiler, hayal kirikligt (%5
ve %5), ofke/siddet (%5 ve %5), yalan sdyleme (%5 ve %5), intikam (%4 ve %5),
ihanete ugrama (%4 ve %4) ve rekabet (%4 ve %3) duygusu gibi olumsuz duygu ve
diistinceleri gelistirici igerikler daha fazla bulunurken; kiskanghik (%3 ve %2),
caresizlik (%2 ve %2) ve kibir (%2 ve %2) duygusunu gelistirici igerikler orta
diizeyde; alkol tiiketimi (%1 ve %0), dedikodu yapma (%1 ve %1), kaderci bakis
acist (%1 ve %1), batil inang (%0 ve %]1), bireyci mesaj (%1 ve %0), farkli sosyal
siiflarin birbirlerinden ayristirilmasi (%1 ve %1) ve giyim bi¢imlerinin farkli sosyal
smiflarla ilgili kalip yargilar olusturmasi (%1 ve %1) igeriklerin ¢ok az bulundugu ve
erkek cocuklarmin aglamayacagr ve boyun egmeyi yiicelten iceriklerin yiizdesel
olarak bir anlam ifade etmedigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.35. ve Tablo 4.36.).
Televizyon diziler araciligiyla, duygulart gézlemlemek ve yasamak i¢in genglere ¢ok

cesitli firsatlar sunmaktadir. Gotz (312) tarafindan genglerin dizi izlerken; heyecan,
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zevk, korku ve heyecanlar yasayip karakterlerle duygusal baglar kurduklari ve
genellikle de duygusal olarak etkilendikleri karakterleri tercih etme egiliminde
olduklar1 ifade edilmektedir. Valkenburg ve Buijzen (161)’¢ gore de duygular
dizilerde biiyiik rol oynamakla birlikte bu alanda yapilan arastirmalar ¢ogunlukla
korku ve siddet ile ilgili olmustur. Giiniimiize kadar dizilerin gencler iizerindeki
olumlu duygu etkisi ile ilgili yapilan tek arastirma konusu “empati”dir (313).
Feshbach ve Feshbach (314)’a gore empati; bir etkilesim sirasinda nesne ya da konu
arasindaki ortak hislerin gozlemci ve gozlemlenen arasinda paylasilmasiyla olusan
bir duygu olarak tanimlanmaktadir. Calismalar (175, 314) yaslar arttik¢a ¢ocuklarin
empati kurma yeteneklerinin arttigin1 ve sonug olarak da dizi icerikleri ile ilgili alg1
gelistirip empatik tepkileri oldugunu géstermistir. Wilson (175) dizi izlerken empatik
duygular gelistirmenin gostergesi olarak, genclerin kahramanlarin davranislarini
yargilamast durumunu kabul etmektedir. Yani; eger gen¢ bir kahramani olumlu
sekilde yargilarsa ya da kahramanin davranislariyla kendi davraniglari arasinda
benzerlikler kesfederse, duygusal bag kurma ve empati diizeyinin daha yiiksek
olacagim1 ifade etmektedir. Gengler davranislarin1  gelistirirken —¢evrelerini
gozlemlemekte, taklit etmekte ve o davranislar1 gerceklestirmektedir. Bu nedenle de
izledikleri diziler genglerin davranis Oriintiilerini olumlu ya da olumsuz
etkilemektedir. Gengler, bazen de dizilerde yer alan mesajlarla sunulan durum, tutum
ve davraniglara hemen uyum saglayabilmektedir (30, 99, 126, 189, 315). Bu nedenle
genglerin elestirel diisiinme ve karar verme becerilerinin 6nemli hale geldigi
diistintilmektedir. Arastirmacilara gore (316, 317) karar verme becerisi 6grenilmis bir
beceridir ve elestirel diisiinme yetenegini gelistiren genglerin daha iyi, daha dogru ve
daha saglikli karar verme egiliminde olduklar1 6ne siirilmektedir. Bu nedenle de
elestirel diisinme becerisi gelistiren genglerin, dizi igeriklerinde yer alan mesajlar
anlama ve ¢6zme becerisi gelistirmelerinin yanmi sira igeriklerde yer alan olumlu ve

olumsuz mesajlar1 da ayirt edebilecekleri diistiniilmektedir.
5.2.4. Diger I¢erikler

Cocuklarin gelisimine yonelik diger icerikler; siddet, tiiketim kiiltiirti, model

alma, aile yapisi ve aile degerleri olmak iizere bes alt boyutta incelenmistir.
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Siddet

10-14 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde kahramanlarin bagirma ve
hakaret gibi sozel siddet (%20), vurma, yaralama ve Oldiirme gibi fiziksel siddet
(%16) ve kiiglimseme, karalama, diglama ve alay etme gibi psikolojik siddet (%15)
yiiksek oranda bulunurken (Bkz. Tablo 4.45.), 15-18 yas aras1 genclerin izledikleri
dizilerde en yiiksek oranda korku ve kaygi yaratacak goriintiiler/sézler (%18) ve
fiziksel siddet (%16) Ogelerinin bulundugu (Bkz. Tablo 4.46.) goriilmektedir.
Ayranci ve arkadaglar1 (318) tarafindan yapilan arastirma sonucunda da; dizilerde en
fazla fiziksel siddet, sozel siddet ve psikolojik siddet iceriklerinin bulundugu ortaya
cikmigtir. Ayrica; her iki tablo da incelendiginde, kaygi yaratacak goriintiiler/sézler
(10-14 yas genglerde %10 ve 15-18 yas genglerde %10), korku ve kaygi yaratacak
goriintiiler/sozler (10-14 yas genglerde %11), kahramanlarin bagirma ve hakaret gibi
sozel siddet (15-18 yas genglerde %11), kiiglimseme, karalama, dislama ve alay etme
gibi psikolojik siddet (15-18 yas genclerde %11), siddet araci olarak atesli silah
kullanilmasi (%8 ve %8), siddet araci olarak atessiz silah kullanilmasi (%5 ve %9),
siddet uygulayanlarin eylemlerinin 6zenti olusturabilecek sekilde verilmesi (%6 ve
%b5) ve Koti ve haksiz kahramanlarin siddet yoluyla ceza gormesi (%5 ve %4), orta
diizeyde bulunurken, radyoaktif, simsek, yildirim gibi dogaiistii seylerin siddet araci
olarak kullanilmasi (%2 ve %4) ve siddet kiiltiirtiniin belirli bir sosyal sinifa
Ozgiilenmesi (%2 ve %2) igeriklerinin diisiik diizeyde bulundugu goriilmektedir
(Bkz. Tablo 4.45. ve Tablo 4.46.). Siddet araci olarak doga istii giiclerin
kullanilmasina; elle ates topu yapma, sihirli ok, elektromanyetik kursun ve zamani
yavaslatma; fiziksel siddet kullanimina da; uyusturucu tiiccarlarini yakarak 6ldiirme,
parmak kesme, adam kac¢irma, esyalar1 kirma, kursuna dizme ve adam asma 6rnek
olarak verilebilir. Elde edilen bulgular dizi igeriklerinde siddetin yogun olarak
islendigini gostermektedir. Siddet igeriklerinin yogun olmasi dizilerin olumsuz
Ozelligi olarak nitelendirilebilir. Arastirmacilar (135, 319), dizilerde siddet igeriginin
yogun olmasmin saldirgan davranislarin 6grenilip uygulanmasit ve kiskirtic
olmasinda etkili oldugunu ifade etmektedir. Ciinkii siddet uygulayan kisiler gencgler
tarafindan model olarak alinabilir. Gengler siddet sahneleri nedeniyle insanlara,
kendilerine ya da diger canlilara zarar vermenin yeni yOntemlerini Ogrenip

davraniglarina katabilirler (132, 320). Dizilerde sunulan siddet goriintiilerinin en
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olumsuz yonii; yakin ¢ekim olmasi, yogun olmasi ve ilgi ¢ekici sekilde sunulmasidir
(146, 321). Ayrica; Kapicioglu (147)’na gore; dizilerde bulunan siddet goriintiileri
sonucunda, kisi kendisi siddete maruz kalmasa bile model alma yoluyla davranislar
Ogrenebilir, sorun ¢O6zme yoOntemi olarak kullanabilir ve siddet davranisinin
sonuglarina kars1 duyarsizlagabilir. Yapilan arastirmalar (322, 323, 324, 325, 326,
32), olumlu davraniglar ile saldirganlik durumu arasinda olumsuz yoénde iliski
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle, genclere uygun davranis sergileyen
modellerin sunulmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Ciinkii genglerin dizi ve
filmlerde seyrettikleri siddet sahnelerini ve davraniglarini model almalari, olumsuz
sonuglarm ortaya c¢ikmasina sebep olabilecektir. Ornegin; 1999 yilinda Amerika
Birlesik Devletlerinde iki lise 6grencisi okulu basarak 12 6grenci ve bir dgretmeni
Oldiirmiistiir. Bu saldir1 6ncesinde iki 6grencinin bir¢ok kez “Katil Doganlar” filmini
seyrettikleri ortaya ¢ikmistir (328). Karaman’da 6zel yurtta kalan 6grencilerin kendi
aralarinda ¢ete kurup, yurtta kalan diger 6grencilerden zorla para topladiklari ve para
vermeyen Ogrencileri dovdiikleri ortaya ¢ikmistir. Bu 6grenciler ifadelerinde “Kurtlar
Vadisi gibi bir araya geldik” agiklamasinda bulunmuslardir (329).

Aragtirmacilara gore (85, 115, 330) diziler hemen ortaya ¢ikmayan etkisiyle,
yavas yavas ve farkinda olmadan yasama yon vermektedir. Ciinkii dizilerde maruz
birakilip pekistirilen deger ve davraniglar zamanla gengler tarafindan kabul edilebilir
bir hal alabilmektedir. Sergilenen davranis bir siire sonra yayginlasip, popiiler hale
gelebilmektedir. Yani diziler, kurgusal olarak sug¢ iceriklerinin en fazla oldugu
medya araci olarak belirtilmektedir. Dizilerde su¢ durumu; iyi ve koti karsitlig
tizerine kurularak verilmektedir. Mutlu (115)’ya gore, dizi iceriklerindeki kotii: sug
ve sugludur. Incelenen dizilerden Dirilis”Ertugrul”, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar
Olmaz, The Flash, Arrow, The Walking Dead, Gameof Thrones, Arka Sokaklar ve
Poyraz Karayel dizileri, icerikleri nedeniyle bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Bu
dizilerde atesli ve atessiz silah kullanma, adam oOldiirme, kétiilerin siddet yoluyla
cezalandirilmasi, kanunlara kars1 gelme ve siddet uygulayanlarin eylemlerinin dzenti
olusturacak sekilde verilmesi nedeniyle siddet izleyicilerin —yani genglerin- goziinde
mesru hale getirilmekte; haksizlarin cezalandirilmasi, magdurdan yana olmalk,
vatanseverlik, birlik ve beraberligin savunulmasi nedeniyle siddetin kullanimi

haklilagtirilmaktadir. Bu karakterleri oynayan oyuncularin da yakisikli ve popular
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olmalari, siddetin hakli ve uygulanabilir hale getirilmesinde etkili olabilmektedir.
Poyraz Karayel ve Arka Sokaklar dizileri polisiye dizi olmalar1 sebebiyle farkli
acidan degerlendirilmelidir. Arka Sokaklar dizisinde polisler kendi goérevlerini
yapmakta, gorevleri nedeniyle siddet ve silah kullanmakta ve suglularla miicade
etmektedir. Bu nedenle silah kullanmalar1 yasaldir. Ancak bu dizide de polis
uygulamalari ile ilgili, sorgu odasinda bulunan kameralarin kapatilarak sorguya
alinanlarin fiziksel iskence ve siddete maruz birakilmasi, varsa iskence ve siddet
gorlntiilerinin kayitlarinin silinmesi ve bu uygulamalarin amirler tarafindan da hos
goriilmesi ve istliniin kapatilmast gibi uygun olmayan igerikler mevcuttur. Polisin
gorevi suclulart yakalamak ve adalet oniline ¢ikarilmalarini saglamaktir. Dizide ise
polislerin ¢ogu zaman suclular1 kendileri cezalandirma yolunu segtikleri
goriilmektedir. Poyraz Karayel dizisinde, Poyraz hem polislik hem de mafyalik
yapmaktadir. Farkli bir polis karakterini oynayan Poyraz’in silah kullanmasi yasaldir,
ancak dizide mafya karakterleri de silah kullanmaktadir. Ayrica; Eskiya Diinyaya
Hiikiimdar Olmaz dizisindeki neredeyse kadin ve erkek tiim karakterler silah
kullanmaktadir. Ozellikle Hizir karakteri ve ailesi vatansever, diiriist, giivenilir ve
cesur gibi degerlere sahip olarak gosterilmektedir. Ancak hig¢biri kanun adam
olmadig1 i¢in karakterlerin silah kullanmasi yasal degildir. Hizir karakterinin yasal isi
araba kiralama, alim ve satimi olan ancak gercekte mafya babaligi yapan bir silah
tiiccaridir. Karakterlerin hem mayfa olmalari hem de diger mayfa liderlerine karsi
kendilerini savunma ihtiyaclar1 nedeniyle dizi geregi silah ve siddet kullanmalar
mesru hale getirilmektedir. izlenen yabanci diziler bu acidan degerlendirilediginde;
hepsinde fantastik 6gelerin bulunmasi, kahramanlarin ger¢ekte olmayacak o6zellikte
olmalart ve gergek dist silah araci kullaniyor olmalari nedeniyle gengleri gerceklik
algisindan  uzaklastirabilecegini  diislirdiirtmektedir. Ancak yine de siddet
goriintiilerinin yogun olmasi olumsuz bir durumdur. Ortaya ¢ikan bu sonug; dizilerin
sorun ¢ozmek icin kanun dis1 eylemleri ve siddeti etkili bir yontem olarak
gosterdigini ortaya koymaktadir. Belirtilen tiim durumlar; genglerin siddet
uygulamay1 model almalar1 ile kendi adaletlerini kendilerinin yerine getirebilecegi,
suclu gordiikleri kisileri siddet uygulayarak cezalandirabilecekleri ve siddet

uygulamanin normal oldugu mesajlarini verdigini de diisiindiirtmektedir.
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Tiiketim Kiiltiirii

Bautirillard (331) tiketim kiiltiiriinii; kiiresellesme sonucunda iriinlerin
tiikketilmesiyle olusan kiiltiirel bir olgu olarak tanimlamaktadir. incelenen dizilerin
tilketim kiiltiirii iceriklerine bakildiginda; marka isimlerinin goérsel olarak yer aldigi
iceriklerin ¢ok fazla oldugu (%7 ve %50) ve Karakterlerin kullandiklar1 {iriinlerle
tistiinliilk sagladigi duygusu/mesajinin verilmesinin onu izledigi (%38 ve %34)
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.47. ve Tablo 4.48.). Marka isminin sozel olarak yer
almasi1 (%6 ve %11) ve icerigin tiikketim nesnesini elde etme hedefine yonelik olarak
kurgulanmasi (%6 ve %5) igerikleri orta diizeyde bulunurken, israfin tesvik edilmesi
(%2 ve %0) ve tiketimin haz kaynagi olarak sunulmasi (%1 ve %0) igeriklerinin
diisiik diizeyde bulundugu goriilmektedir. Yapilan arastirmalar (332, 333, 334, 335)
genclerin markalarla ilgili olumlu tutum ve davranis gelistirmesinde gorsel medya
araclarmin -6zellikle de dizilerin- etkili oldugunu ve genglerin kendilerini iyi
hissetme, itibar kazanma ve statiilerini arttirma sebebiyle kullandiklar1 markalari
onemsediklerini ortaya koymustur. Kellner (336)’e gore moda, tiiketim kiiltiiriiniin
onemli bir o6gesi olup; moda tarzi yaratilarak gengler tiiketime aligtirilmakta,
kendilerini ifade etmek ve kanitlamak i¢in moday: takip etmekte ve zamanla bu algi
toplum geneline yansitilmaktadir. Genglerin tiiketim aligkanlhiklart ve tiiketim
kimlikleri televizyon araciligiyla bi¢imlendirilmekte olup, medya ve diziler tiikketim
kiiltiiriniin sekillenmesinde 6nemli paya sahiptir (337, 338, 339, 340). Genel tiikketim
kiiltiiriinii inceleyen Topguoglu (341), iilkemizde taklit egiliminin fazla oldugunu ve
insanlarin reklamlarda, dizilerde ve programlarda gordiikleri her seyi elde etmeye
yoneldiklerini ifade etmektedir. Incelenen dizilerde aileler genellikle gok zengin
olup, biiyiikk evlerde, yalilarda, hizmetcilerle ve liikks esyalarla yasamaktadir.
Karakterlerin kullandiklar1 bilgisayar, televizyon, cep telefonu ve saat gibi teknolojik
esyalarin, kiyafetlerin ve kulladiklar1 aksesuarlarin satisina yonelik sitelerin (342,
343, 344) olusturulmasi da genglerin bu markalara ilgi gosterip almak istediklerini
distindiirtmektedir. Genglerin dizi karakterleri tarafindan kullanilan {riinler ve
markalar1 hakkinda fikir sahibi olduklari durumu g6z 6niinde bulunduruldugunda,
irlin yerlestirme ya da dizi ig¢indeki iirlin tanitimlarinin ¢ogunlukla ¢ocuk ve genclere
yonelik yapildigi da soylenebilir. Dizilerde iiriin yerlestirmeye tiiketici olumlu

bakmakta (345), diziler aracilig ile tiikketim artmakta (346) ve diziler tiiketim kiiltiirti
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degerlerini yeniden egemen hale getirmektedir (347). Dizilerin bu dolayl etkileri
sebebiyle genglerin tiikketim davraniglarini normal olarak algilayabilecekleri
diistiniilmektedir. Nielsen Media (278) tarafindan yapilan arastirma sonucunda da,
dizilerde, filmlerde ve programlarda kullanilan {iriin yerlestirme uygulamalarinin
marka bagimhligini arttirdigi goériilmiistiir. Ayrica; satin alma davraniglarinda {iriin
yerlestirmenin, sponsorluktan daha etkili oldugu da Cakir ve Kinit (348) tarafindan
kanitlanmustir.

Game of Thrones dizisinde Daenerys Targaryen karakterinin platin sari-
giimiis sa¢ rengi, Jon Snow karakterinin sakallari, Dirilis “Etugrul” dizisinde Kay1
Boyu Armasinin simgesinin yiiziik, ¢anta, ciizdan gibi aksesuarlarda kullanilmast,
Ertugrul karakterinin sakallari, Tatli Intikam dizisinde Pelin karakterinin kiyafetleri
ve kullandigr makyaj malzemeleri markasi, Sinan karakterinin sakallar1 ve kiyafet
sponsoru, Kiralik Ask dizisinde Defne karakterinin makyaji, kullandig1 ruj markasi
ve kiyafetleri, Omer karakterinin evi, kiyafetleri, Kara Sevda dizisinde Kemal
karakterinin sa¢ sekli, sakali ve arabasi, Nihan karakterinin ayakkabilari, kiyafeti,
telefon melodi sesi gibi ozelliklerin gengler tarafindan yogun olarak kullanilmasi,
arastirilmast ve takip edilmesi tiiketim kiiltiriiniin sadece kiyafet ve kullanilan
teknolojik araglarla smirli olmadigini diistindiirtmektedir. Yani tiiketim kiiltiirtiniin
kahramanlarin yagsam bigimlerine gore sekillenebildigi de sdylenebilir. Yapilan
haberlerde (349, 350) genglerin dizi karakterleriyle kendilerini 6zlestirmesi
sonucunda isimlerini degistirdikleri ve ailelerin yeni dogan ¢ocuklarina sevdikleri
dizi karakterlerinin isimlerini verdigi goriilmektedir. Ayrica; Britanya Ulusal
Istatistik Ofisi tarafindan aciklanan raporda en fazla Game of Thrones dizi
karakterlerinin isimlerinin yeni dogan ¢ocuklara verildigi ve en fazla da Arya isminin
koyuldugu belirtilmistir (351). Ulkemizde de son yillarda Arya isminin fazla
koyuldugu ve ismin koyulmasinin dinen caiz olup olmadigma dair agiklamalarin

bulundugu da goriilmektedir (352).
Model Alma

Olumsuz davranis sergileyen kahramanlarin model olarak sunudugu (%35 ve
%39), karakterlerin tek bir cinsiyetten olustugu (%20 ve %21), ¢ocuklarin 6rnek
alabilecegi olumlu davraniglarin sergilendigi (%17 ve %15), karakterlerin belli bir

sosyal siifi temsil ettigi (%15 ve %14) ve davranislarin dogurdugu sonuglara iliskin



118

uygun modellerin sunuldugu (%12 ve %9) icerikler yiiksek oranda bulunurken,
karakterlerin kiyafetlerinde milli ya da dini sembollere yer verildigi (%1 ve %]1)
igeriklerin az oldugu ve karakterlerin irksal 6zelliklerinin belirli bir 1tk lehine olacak
sekilde wvurgulandigi (%0 ve %0) ve farkli milletlere dair kalip yargilara
gondermelerin bulundugu (%0 ve %0) igeriklerin yiizdesel olarak bir anlam ifade
etmedigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.49. ve Tablo 4.50.). Olumsuz davranis
sergileyen kahramanlarin model olarak sunulmasi davraniglarina; mafya olan
babasinin baska bir mafya tiyesine etek giydirmesi sonucunda lise 6grencisi olan
oglunun da sinif arkadasina etek giydirmesi, bir kiz 6grencinin okulda erkekler
soynuma odasina girerek erkek Ogrenciye tekme atmasi, yiizme dersinde gizlice
arkadasinin kiyafetlerini alip ¢ope atma, kopya ¢ekme, okuldan kagma, sevgilisiyle
yetistirme yurdundan kacip eve c¢ikma, biiyli yapma, sevgilisine onu sevdigini
kanitlamak igin silahla mekan basma ve kapi dinleme gibi igerikler 6rnek olarak
verilebilir.  Cocuklarin 6rnek alabilecegi olumlu davranislara; dostluk, dostunu
savunma, muhtaclar1 koruma, arkadasimi kurtarma, goniillii resim dersi verme,
kardesini hastaneye gétiirme, arkadasina yardim etme, hastalara yardim etme, hediye
alma, Oziir dileme, kitap okuma, siit icme ve kiitiiphaneye gitme gibi icerikler 6rnek
olarak verilebilir.

Arastirmacilara (16, 353, 354, 355, 356) gore gencler izledikleri dizilerde
bulunan kahramanlardan etkilenmekte ve onlarin davranislarini model almaktadir.
Bu durum g6z 6niinde bulunduruldugunda; davranislarin dogurdugu sonuglara iliskin
uygun modeller sunuldugunda genglerde olumlu ve istendik davraniglarin
gelismesine katki saglanacagini, olumsuz davranis sergileyen kahramanlarin model
olarak sunuldugu igeriklerin yogun olmasinin da olumsuz davraniglarin
gelistirilmesinde etkili olabilecegini diisiirtmektedir. Ornegin Kirgmn Cigekler
dizisinde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi (ASPB)’nin yetistirme yurdunda kalan
bes lise 0grencisi kiz bulunmaktadir. Eyliil karakteri {ivey babas1 tarafindan siirekli
taciz edilmektedir. Eyliil bir gece iivey babasi onu yurdun bahgesinde taciz ederken
bicak ile yaraliyor ve 6ldiirdligiinii diisiiniiyor. Bu olay1 goren diger kizlar Eyliil’e
yardim ediyor ve adami yurdun bahgesine gémerek sug isliyorlar. Birkac giin sonra
adamin 6lmedigi ortaya ¢ikiyor ve intikam almak istiyor. Bir diger 6rnekte de Songiil

karakteri hi¢ paralar1 olmadig1 ve paraya ihtiyaclar1 oldugu i¢in Kader karakteri ile
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liks bir villaya hirsizlik yapmak icin giriyorlar. Ev sahipleri gelince Kader kagiyor
ve Songiil iceride kaliyor. Yurtta kaldigini, ¢cok ihtiyaglart oldugunu sodyleyince ev
sahipleri tarafindan affediliyor ve Songiil’iin koruyucu ailesi oluyorlar. Dizide benzer
igerikte pek cok ornek bulunmaktadir. Her iki 6rnekte de sug, sonucunda cezasiz
kalmakta hatta bazi durumlarda 6diillendirilmektedir. Dizi iceriginde genel olarak;
ASPB yurtlarinin giivensiz oldugu, yurtlarda kalan ¢ocuklarin takip edilmedigi, ag ve
parasiz birakildigi, bu cocuklarin su¢ isleme oranlarinin yiiksek oldugu, anne-
babasiz kalan ¢ocuklarin yetistirme yurduna gittiginde basina her tiirlii kot olayin
gelebilecegi ve bu duruma hazirlikli olmalart gerektigi mesajinin  verildigi
diisiiniilmektedir. Toplum tarafindan yurttan ¢ikan ¢ocuklarla ilgili de, bu ¢ocuklara
giivenilmez, bu cocuklardan basar1 ve iyi niyet beklenmez ve bu cocuklara karsi
stirekli temkinli olmalisiniz mesajlart verilerek 6tekilestirmeye sebep oldugu
diisiiniilmektedir. Yapilan arasgtirmalar (260, 357, 358) genglerin dizilerin gergegi
yansittigint disiindiiklerini ortaya koymustur. Bu nedenle medya okuryazarliginin
gengler tarafindan Gziimsenmesinin  onemli  oldugu sOylenebilir. Medya
okuryazarliginin pek ¢ok tanimi olmakla birlikte, Aufderhide (359)’e gore medya
okuryazarligi; bir kisinin genis kitlelere ulasan iletisim araclarin1 ve formlarini
kullanarak mesajlara erisme, analiz etme, degerlendirme ve iletme yetenegidir.
Medya okuryazarligi, genglerin elestirel diisiinme becerlerini gelistirmek, medya ve
dizi mesajlarinda bulunan sagliksiz ve aldatci bilgilerin/igeriklerin etkisini ortadan
kaldirmak i¢in etkili bir yol olarak pek ¢ok uzman (109, 113, 360, 361, 362, 363)
tarafindan da Onerilmektedir. Medya okuryazarligi egitimi, elestirel diisiinme
becerilerini gelistirerek medya mesajlarinin olumsuz etkilerini azaltmak igin
bireylerin medya mesajlarina kars1 stipheciligini artirmaya yardimci olmaktadir (114,
364, 365). Brown ve Bobkowski (109)’ye gore tarafsiz medya okuryazarligi egitimi
programlarinin amaci; bireylerin -¢ogunlukla genglerin- medya mesajlarinin
gerceklik durumunun degerlendirilmesi ve karar vermede bu durumun etkili bir
sekilde kullanilmasi i¢in ihtiya¢ duyduklar yeterliligi gelistirmelerini saglamaktir.
Medya okuryazarligi egitiminin kabul gdormesi, anlasilmasi ve desteklenmesinde
saglik ve egitim alaninda c¢alisan meslek elemanlarina biiyilk sorumluluk
diismektedir (366). Genglerin televizyon izleme aligkanliklarini ve izledikleri

icerikleri takip etmenin, gencleri yaslarma uygun programlart izlemeye tesvik
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etmenin, olumlu ve saglikli davranis iceriklerinin yogun oldugu dizileri tercih
etmelerine rehberlik etmenin genclerin gelisimleri iizerinde olumlu etkileri
olabilecegini diisiindiirtmektedir. Arastirmacilar da (188, 189) medya igeriklerinden
egitici, yaraticiligr ve olumlu diisiinceyi harekete gegirici programlarin se¢ilmesinin,
cocuk ve genglerin egitiminde yararli olacagini ve genglerde siddet davranislarinin

azalmasini saglayacagini belirtmektedir.
Aile Yapisi ve Aile Degerleri

Aile yapisi alt basliginda; aile baglarin1 giiglendirici ifadelerin en yiiksek
oranla bulundugu (%55 ve %55); aile yapisinin ¢ocuklu aile bigiminde oldugu (%16
ve %19), ailenin ev disindaki ortamlarda da gosterildigi (%10 ve %12), kadin ve
erkek rollerinin ayrigtirilarak islendigi (%11 ve %10) igeriklerin orta diizeyde
bulundugu ve ailede sadece babanin ¢alistig1 (%3 ve %2), erkek ¢ocuk sahibi olmay1
6zendirici mesajlarin bulundugu (%3 ve %2), ailede anne ve babanin galistigi (%1 ve
%1) igeriklerin az bulundugu ve ailede ¢ocugun ¢alistigi (%1 ve %0), evlenmemis-
tek ebeveynli aile modelinin sunuldugu (%0 ve %]1), ailede ileri yetiskinlere yer
verilmedigi (%0 ve %0), yashlarin aile disinda kurumsal yapilarda (6rnegin
huzurevi) sunuldugu (%0 ve %0) ve ailede sadece annenin galistigi (%0 ve %0)
igeriklerin bulunmadigi ve/veya yiizdesel olarak bir anlam ifade etmedigi
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.51. ve Tablo 4.52.).

Aile degerlerinde ise; Tiirk aile degerleri i¢cinde yer almayan degerlerin
islendigi (%64 ve %71) igeriklerin en yiiksek oranda oldugu, aile kararlarinda
¢ocugun katilimimin 6zendirildigi (%21 ve %]13) ve anne/babayi kiiglimseyici
mesajlarin  bulundugu (%15 ve %16) igeriklerin de orta diizeyde yer aldigi
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.53. ve Tablo 4.54.). Dizi igeriklerinde Tiirk aile
degerleri iginde yer almayan degerlere; ebeveyne ismiyle hitap etme, ailesinden izin
almadan aradasinda kalma, iivey kizin1 taciz etme, annenin ¢ocugunu yalan
sOyleyerek zor durumda birakmasi, esini aldatma, ensest iliski, komsularin nikahsiz
iligkisi, kaymvalideyi evden kovma, esini aldatmay1 normal gérme, yapilacak isin
karsiliginda cinsel iliski teklif etme, kocasiyla birlikte olan kadini cezalandirmak i¢in
kiralik katil tutma, kardesini kendini oldiirmeye zorlama, evli oldugu halde eski
sevgilisiyle dag evinde gece gecirme, evliyken evlilik dis1 iliskisinden ¢ocuk sahibi

olma, kaymbiraderinin esi ile gizli iliski yasama ve cocuk sahibi olma, kizim
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kacirtma, torununu 6ldiirtmeye c¢alisma, ogluna iftira atma, tehdit etme ve kocasina
cinsel iligki yagsamasi i¢in bagka kadin bulma gibi davranislar 6rnek olarak verilebilir.
Anne ve babayi kii¢cliimseyici mesajlara da; “Senin gibi anne olmaz olsun, Allah seni
kahretsin™, “Milli Piyango saticisi gibi giyinmissin, ¢ok kotii”, “Anne, dgretmenine
yalakalik yapan ¢ocuk gibisin, utantyorum senden”, “Basimiza gelen bu durumlar
hep senin sucun, hep senin aptalligin yiiziinden”, 9 yasindaki karakterin vefat etmis
olan annesi i¢in: “Annem swradan bir kadindi. Hi¢hir 6zelligi yoktu. Giizel de degildi,
savags¢t hi¢ degildi” ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.

Aile baglarini gii¢lendirici ifadeler (%55 ve %55) ile Tirk aile degerleri
icinde yer almayan degerlerin islendigi (%64 ve %71) igeriklerin yiiksek oranlarda
bulunmasi geliskili bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dirilis “Ertugrul” dizisi;
biiylikbaba, biiylikanne ve genis akrabali bir yasam tarzinin bulundugu, aile
biiyiiklerine biiyiiklere saygi ve hiirmet gosterilen, kiigiiklerin sevilip, merhamet
edildigi bir yapim olarak degerlendirilebilir. Cilinkii dizinin aile degerleri ve aile
baglar1 agisindan olumlu pek ¢ok 6zellige sahip oldugu goézlemlenmistir. Dizinin
olumsuz iceriklerinin de bulunmasia karsin, olumlu igeriklerinin yogun oldugu
Yalgin (367) tarafindan yapilan arastirma ile de desteklenmektedir. Ancak incelenen
dizilerde islenen konular genel olarak degerlendirildiginde; aile ve toplumsal ahlak
yapisina uygun igeriklerin bulunmadigi gozlemlenmistir. Model olarak sunulan
karakterler genellikle eslerini aldatmakta, gayri mesru ¢ocuk sahibi olmakta, ¢arpik
iligkiler yasamakta ve aile biiyiiklerine kars1 saygisizca davranmaktadir. Ayrica, dizi
igeriklerinin gencler lizerindeki etkisi goz onilinde bulunduruldugunda; gayri mesru
iliskilerin agk olarak ifade edilmesinin genglerin yanlis alg1 ve tutum gelistirilmesine
sebep olabilecegini diisiindiirtmektedir. Ornegin; Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz
dizisinde Hizir karakteri, evli ve iki ¢ocuk babasi iken Nazli karakteri ile gayri mesru
iliski yasayip ¢ocugu olmaktadir. Aradan gecen zaman ve olaylar sonucunda ¢ocuk
resmi nikahli es Meryem tarafindan kabul edilmis ve eve getirilmistir. Daha sonra
Hizir karakterinin, Ceylan karakteri ile de evlenmeden once iligki yasadigir ve 24
yasinda bir oglu oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu gen¢ de resmi nikahli es Meryem
tarafindan kabul edilmistir. Kara Sevda dizisinde Nihan karakteri evlidir ve Kemal
karakteri ile yasadigi gayri mesru iliski sonucunda cocugu olmustur. Nihan

karakterinin kocasit Emir karakteri de Kemal karakterinin kiz kardesi Zeynep ile
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gayri mesru iliski yasamasi sonucunda Zeynep karakteri hamile kalmistir. Bu arada
Zeynep karakteri, Nihan karakterinin ikiz kardesi Ozan ile evlidir. Ozan karakterinin,
¢ocugun kendinden olmadigimi 6grenmesi lizerine, esi Zeynep karakteri tarafindan
yastikla bogularak 6ldiiriilmiis ve Zeynep karakteri yasadigi stresten dolay1 ¢ocugunu
diisirmiistir. Emir karakterinin evliyken bir diger gayri mesru iliskisi ise
sekreteriyledir ve sekreteri de Kemal karakterinin abisiyle evlidir. Nihan karakterinin
annesi, ablasinin nisanlisila yasadig1 gayri mesru iliski sonucunda Nihan ve Ozan’a
hamile kalmis ve ablasina durumu nikah giinii itiraf ederek nisanlisiyla ayrilmalarina
sebep olmustur. Tirlii entrikalar yasanmis ve aradan gecen yillar ve Ozan’in
oldiiriilmesi sonucunda iki kiz kardes birbirini affetmistir. Poyraz Karayel dizisinde
Poyraz karakteri ve Aysegiil karakteri gayri mesru iliski yasamis, Aysegiil karakteri
hamile kalmis ve ¢ocugu Poyraz karakterinin babasinin tuttugu bir doktor tarafindan
santaj zoruyla kiirtaj yaptirilmistir. Aysegiil karakteri, Poyraz karakterinin 6ldiigiint
diistinip Cinar karakteriyle sahte bir evlilik yapmis, ancak Poyraz’in 6lmedigini
ogrendikten sonra yeniden iligski yasamaya baslamislardir. Aysegiil karakterinin abisi
Sadrettin evlidir ve ¢ocugu olmamaktadir. Mafyanin basinda olan babasi torun
istedigi i¢in esi Songiil bagkasindan hamile kalarak ¢ocuk dogurmustur. Sadrettin
karakterinin ¢ocugun kendisinden olmadigini Ogrenmesi {iizerine esi Songiil
tarafindan ayarlanan Ipek Kkarakteriyle bir siire gayri mesru iliski yasamistir. Daha
sonra Poyraz’in eski esi Begiim karakteriyle iliski yasamustir. Songiil karakteri ise
yarim biraktig liniversiteye geri donmiis ve orada tamistigi bir 6grenci ile gayri
mesru iliski yasamaya baslamistir. Ask Yeniden dizisinde Zeynep karakteri ve Fatih
karakteri gayri mesru bir iliski yasamakta ve ailelerine evli olduklar1 yalanini
sOylemektedir. Aradan gecen uzun siire sonunda gergekten evlenip cocuk sahibi
olmuslardir. The Walking Dead dizisinde Lori karakteri, Rick karakteriyle evlidir.
Rick ve Shane ortaktirlar. Lori karakteri ve Shane karakteri gayri mesru bir iligki
yasamaktadir. Game of Thrones dizisinde kardes olan Jaime ve Cersei karakterleri
ensest iliski yasamakta olup li¢ cocuga sahiptir. Kardeslerin bu iligki durumu dizide
“birbirlerine asik” olarak gosterilmektedir. Kirgin Cigekler dizisinde Eyliil karakteri
tivey babast Kemal karakterinin siirekli tacizine ugramakta ve tecaviize yeltenme
sahneleri fazlaca gosterilmektedir. Dizilerde aldatma, gayri mesru iliski yasama,

gayri mesru ¢ocuk sahibi olma, zinanin “normal” olarak gosterilmesi, temanin “agk”
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ile verilmesi, yapilanlarin affedilmesi, eslerin bagislanmasi ve nikahsiz dogan
cocuklarin kabul gérmesi sonucunda Tiirk aile yapisi ve degerlerinin yipranacagi
disiiniilmektedir. Tablo 4.51., Tablo 4.52., Tablo 4.53. ve Tablo 4.54.’ten elde edilen
sonuglar, olumsuz olarak nitelendirilebilecek iceriklerin ¢ok daha yogun oldugunu
gostermektedir. RTUK 2015 yili sikayet istatistikleri incelendiginde de; 82.922
sikayette bulunuldugu, bu sikayetlerin en ¢ok “Dizi Filmler” tiirii hakkinda oldugu
(%23.86 oranla) ve sikayetlerin “Genel Ahlak, Manevi Degerler ve Ailenin
Korunmasi Ilkesine Aykirilik” inceleme kriterinde oldugu aciklanmustir (368). Dizi
iceriklerinin en fazla sikayet oranina sahip olmasi durumu; halkin aile degerlerini ve
aile yapisini koruma cabasi olarak ele alinabilecegi gibi bu yapimlarin en fazla
reytinge sahip olmasi durumunun da bir geliski olarak karsimiza ciktigi ifade
edilebilir.

5.2.5. Dil Gelisimi

Hem 10-14 hem de 15-18 yas arasi genglerin izledikleri dizilerde argo
sozciiklerin kullanildigr (%43 ve %45) igeriklerin en yiiksek oranda oldugu
goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.55. ve Tablo 4.56.). 10-14 yas aras1 genglerin izledikleri
dizilerin %21’inde anlatimda, ag1z ve sive 6zelliklerinin kullanimi da yiiksek oranda
bulunmaktadir. Iceriklerde yer alan argo sdzciiklere; lavuk, it, manyak, metres,
korkak, hain, mal, aptal, hayvan, gerizekali, hiyar, ¢atlak, serefsiz, ayi, haysiyetsiz,
oha, deli, beceriksiz, salak, igren¢ insan, fitne, ahmak, soysuz, ¢irkef ve kopek 6rnek
olarak gosterilebilir. Yapilan aragtirmalar da (30, 188), dizilerde ya da filmlerde
kullanilan konugma dilinin argo igerikli, siveli oldugunu ve bu durumun da ¢ocuk ve
genglerin dil gelisimlerini olumsuz yonde etkiledigini ortaya koymustur. Ayrica her
iki tablo incelendiginde; erkeklerin mago tavirli konusma seklinin vurgulandigi (%12
ve %12), anlatimda anlasilmasi zor ifadelerin kullanildigi (%6 ve %11), ¢ocugun
anlamayacagi tiirden karmasik ciimle yapilarmi iceren (%4 ve %8) ve Tiirkge
disindaki dillerin stiinligiiniin vurgulandigi (%3 ve %5) igeriklerin orta diizeyde
bulundugu ve Tiirk¢e olmayan uydurulmus kelimeler/ifadelerin kullanildigi (%3 ve
%4), karakterlerin dil kullanimlarinin sosyal ayrismay1 besleyecek sekilde verildigi
(%1 ve %2), kizlarin mago tavirh konusma seklinin tstiinligiiniin vurgulandigi (%5
ve %0), biiyii dilinin kullanildig1 (%0 ve %2) ve Ingilizce disinda farkli bir dilin

kullanildig1 (%0 ve %3) igeriklerin bulunmadig1 ve/veya yiizdesel olarak bir anlam
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ifade etmedigi gorilmektedir (Bkz. Tablo 4.55. ve Tablo 4.56.). Dizi igeriklerinde
Tiirkge olmayan uydurulmus kelimeler/ifadelere; NoOrom, canistan, canom,
askoskom, ben Operce ve kardo gibi ifadeler 6rnek olarak verilebilir.

Ayduttu (369)’ya gore diziler gengleri etkilemekte ve dizilerde kullanilan
yanlis dil, giinlik konugma diline de yansimaktadir. Genglerin dizilerdeki konugma
seklini taklit ettikleri (190), televizonun tekrar etme durumunun fazla olmasi
nedeniyle hatalarin konusma dilinde kalic1 hale getirme etkisinin oldugu (185), ana
dilin 6grenilmesinde televizyonun diger her seyin Oniine gectigi (370) ve kelime
dagarcigint gelistirdigi (179) arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir. Subatli ve
arkadaglar1 (371) tarafindan yapilan arastirma sonucunda; genglerin izledikleri film
ve dizilerin kahramanlarina benzemeye c¢alistiklari, aile ortaminda ve okulda akran
gruplart icerisinde model aldiklar1 kahramanlara 6zgli davranislar sergileyip
konusma dili gelistirdikleri saptanmistir. Suataman (372) tarafindan dizilerin
Tiirkce’ye gereken 6zeni gostermedigi, yabanci ifadelerin siklikla kullanildigs, dil
kullanim hatalarinin  fazla oldugu ve bunlarin dilimizin yapisin1  bozdugu
belirtilmekte olup, énemli olan durumun ise; genglerin dizilerde kullanilan dili dogru
olarak algilamalari, dil kullanim hatalarindan rahatsizlik duymamalar1 ve giinlilk
konusma dillerinde repliklere sikca yer vermeleri oldugu belirtilmektedir. Kavalci
Goktepe (373) lise Ogrencilerinin izledikleri dizilerin gilinliikk dile yansimasini
incelemis ve genclerin duygu ve diisiincelerini ya da duygusal tepkilerini ifade
ederken takip ettikleri dizilerde kullanilan pek ¢ok kelime, kelime grubu, sifat ve
climleyi kullandiklar1 sonucuna ulagmistir. Ayrica 6grencilerle yaptigi goriismeler
sirasinda Ogrencilerin dizilerdeki dilden etkilendiklerini ve dizilerden &grenerek
kullandiklar1 Kkelimeler/ciimleler oldugunu belirtmistir. Bu kullanim durumunun
gencler tarafindan farkinda olmadan gergeklestigi arastirmaci tarafindan

vurgulanmaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER

10-18 yas arasi genclerin izledikleri dizilerin igeriklerinin incelenmesi
amaciyla yapilan bu arastirma iki asamadan olusmaktadir. Arastirmanin birinci
asamasinda; genclerin izledikleri diziler ve televizyon izleme aliskanliklari ile ilgili
sonuclar elde edilmistir. Arastirmanin birinci asama sonuglari genel olarak
degerlendirildiginde; tercih edilen bos zaman etkinlikleri a¢isindan cinsiyetler
arasinda farklilik olmadigi sdylenebilir. Bu yorum diger arastirmacilarin (253)
yorumlart ile de tutarlidir. Benzer ¢alismalarla (254, 255, 257, 258, 262) uyumlu
olarak, genglerin en cok tercih ettikleri etkinlikler; bilgisayarda vakit gegirmek,
televizyon izlemek ve kitap okumak olarak siralanabilir. Kitap okuma oranlarinin
diisiik olduguna yonelik genel alginin aksine, kitap okumanin kizlarda en ¢ok tercih
edilen etkinlik olarak ikinci sirada ve erkeklerde ise ii¢lincli sirada yer aldigi
goriilmektedir. Genglerin spor ve miizik gibi etkinlikleri daha az tercih ettikleri
sOylenebilir. Bu degerlendirme, son donemde yaygin olan genclerin spor, kiiltlir ve
sanat etkinliklerine katilimlarinin diisik oldugu yoniindeki genel kani ile de
tutarhidir. Bunun yani sira, ders ¢aligmak ve test ¢ozmek gibi akademik etkinliklerin
gengler tarafindan bos zaman etkinligi olarak degerlenildirdikleri goriilmektedir.
Genglerin bu algilarinda akademik basarinin toplumsal bir beklenti olarak 6n sirada
gelmesinden kaynaklandigi distiniilebilir. Bu arastirma sonuclari, diger bircok
calismada (26, 277, 278, 279) da iddia edildigi gibi, genglerin gilinde ortalama iki
saatlerini televizyon izlemeye ayirdiklarim1 gostermektedir. Ayrica bu siirenin dizi
izleyerek gecirildigi goriilmiistiir. Bu durum genclerin haftada en az 14 saatlerini
televizyon karsisinda gegirdiklerini diisinmemizi de saglamaktadir.

10-14 yas aras1 genglerin yerli dizi, 15-18 yas aras1 genglerin de daha ¢ok
yabanci dizileri izlemeyi sevdikleri sdylenebilir. Genglerin en ¢ok tercih ettikleri dizi
tiiri; aksiyon, macera ve komedi olarak siralanabilir. Dizileri sevme sebeplerinin de
yiiksek oranda eglenceli/komik olmasi, genglerin giilmeye ve rahatlamaya ihtiyaglar
oldugunu; televizyon ve bilgisayarin da bu amagla kullandiklar1 sdylenebilir.

Genel olarak genclerin en ¢ok izledikleri dizi Dirilis “Ertugrul”, en ¢ok
sevilen dizi oyuncusu da Dirilis “Ertugrul”un basrol oyuncusu Engin Altan Diizyatan
olarak belirlenmistir. 10-14 yas aras1 kizlarin en ¢ok izledikleri dizi Kiralik Ask ve

en ¢ok sevdikleri dizi oyuncusu Elgin Sangu, erkeklerin en ¢ok izledikleri dizi Dirilis
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“Ertugrul”, en ¢ok sevdikleri dizi oyuncusu Engin Altan Diizyatan iken; 15-18 yas
aras1 hem kizlarin hem de erkeklerin en ¢ok izledikleri dizi Dirilis “Ertugrul” ve en
cok sevdikleri dizi oyuncusu da Engin Altan Diizyatan olarak belirlenmistir. Bu
sonug ile genglerin, izledikleri dizilerden etkilendikleri ve basrol oyuncularini
sevdikleri sdylenebilir.

Arastirmanin ikinci asamasi sonucunda genglerin izledikleri dizilerin
gelisim alanlarma gore igerikleri incelenmistir. Ikinci asamanin sonuglar1 genel
olarak degerlendirildiginde; dizilerde sosyal ve duygusal gelisim alanina yonelik
iceriklerin ¢ok fazla oldugu soOylenebilir. Sosyal ve duygusal gelisim alaninda
sorumluluk, yardimseverlik, sevgi, liderlik, dostluk ve dogruluk gibi iyi ve olumlu
duygulart gelistiren igerikler ile ofke/siddet, hayal kirikligi, tehdit, rekabet, yalan
soyleme ve intikam duygusunu gelistirici igeriklerin benzer oranlara sahip
olmalarinin geligkili bir sonug olarak karsimiza ¢iktig1 ifade edilebilir.

Sosyal duygusal gelisim alan1 sonrasinda siddet igeriklerinin, sonrasinda
da bilissel/algisal gelisim ve model alma igeriklerinin yogun oldugu goriilmektedir.
Fiziksel gelisim alanina yonelik iceriklerin ise yiizdesel olarak bir anlam ifade
etmedigi belirlenmistir. Cocuklarin sagliklarin1  olumlu etkileyecek fiziksel
etkinlikler icerisinde gosterildigi iceriklerin bulunmamasi, i¢inde bulunduklar
gelisim ozellikleri nedeniyle olumsuz bir durum olarak belirtilebilir. Yapilan
arastirmalar (51, 124, 373) genglerin izledikleri dizilerden etkilendiklerini ortaya
koymustur. Bu nedenle yapilacak yeni sezon dizileri arasinda fiziksel aktivitenin ve
hareketli yasamin 6neminin vurgulandigi, spor yapmayi ve sporcuyu sevdiren ve
spor dallarin1 6greten dizilerin de bulunmasinin, olumlu ve iyi modellerin sunulmasi
agisindan onemli oldugu sdylenebilir. Bu agidan olumlu bir gelisme olarak yeni
sezonda basketbol, boks ve doviis alanlarinda ii¢ spor dizisinin baslayacagi da
aciklanmistir (374). Yukarida belirtilen durumlar géz Oniinde bulunduruldugunda,
spor dizilerinin, olumlu ve iyi igeriklerin fazla bulunmasi kosuluyla, fiziksel aktivite
ve sporun genglerin hayatinda olmasi agisindan atilan 6nemli bir adim olarak
degerlendirilebilir.

Dizi igeriklerinde iyi ve olumlu igeriklere nazaran olumsuz igeriklerin
yogun olmasi, genellikle siddet, dram ve c¢aresizlik temalarinin islenmesi, sug

islemenin sorun ¢6zme yontemi olarak kullanilmasi, islerin yasal yollarla
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¢oziilmemesi, aile kurumu ve degerlerinin dnemsenmemesi ve devlet kurumlarinin
itibarsizlastirilmasi, dizilerin olumsuz etkileri olarak degerlendirilebilir. Elde edilen
sonuglara gore; olumsuz igeriklerin oranlarinin, iyi ve olumlu igeriklerin oranlarina
gore daha fazla oldugu soylenebilir. Boylelikle elde edilen bu sonuglar, dizilerin
olumsuz igeriklerinin oldugu genel kanisinin bilimsel verilerle ortaya konulmasina
imkan saglamistir.

Incelenen yerli diziler genel olarak degerlendirildiginde; basari, ¢alisma
ve azmetme hikayelerinin hi¢ olmadigi sdylenebilir. Genglere; basarili olmaliyim,
cabalarsam iyi sonuglar elde edebilirim, hayat ne kadar zor olursa olsun miicadele
edersem istesinden gelebilirim ve hayatimi degistirebilirim bakis agisini
kazandirarak 6zgiiven veren igeriklerin oldugu yapimlara agirlik verilmesi gerektigi
distiniilmektedir. Bu nedenle; verilen mesajlarin ve igeriklerin mutlaka kontrol
edilmesi ve verilen mesajlarin ¢ogunlugunu olumsuz igeriklerin olusturmamasina
dikkat edilmesi gerektigi Onerilebilir. Birinci arastirma sonucunda belirlenen ve
genglerin en ¢ok izledikleri yabanci diziler genel olarak degerlendirildiginde ise;
calisirsan basarili olursun, birlikte hareket edersen kazanirsin, devlet her zaman
arkandadir ve sana sahip ¢ikar, kahramanlar mutlaka o6diillendirilir, kotiiler ve
kotiiliikler mutlaka cezalandirilir, hep basariya ulasilir, her hikaye mutlaka iyi sekilde
sonuglanir ve hikayede iyi seylerin yapilmasi i¢in adimlar atilir mesajlarinin ¢ok
daha yogun oldugu sdylenebilir. incelenen yabanci dizilerin hepsinin bir konusu
oldugu ve bu konudan sapmadiklar1 da gézlemlenmistir. lyi karakterler hep iyi, iyi
olmayan karakterler de hep kotiidiir. Geneli de kahramanlik hikayesidir. Cogu dizide
karakterlerin fantastik olmasina karsin, yine basar1 ve haklidan yana olma mesajlari
yogun olarak islenmistir. Ozel giiglere sahip kahramanlar yine 6zel gii¢lere sahip
diger kotii kahramanlarla miicade etmekte, sonucta basarili olmakta ve kotiiler
cezalandirilmaktadir. Ancak bu dizilerde de siddet, korku-kaygi verici goriintiiler ve
uygun olmayan cinsel mesajlarin yogun olmasi sebebiyle igerik agisindan mutlaka
kontrol edilmesi gerektigi soylenebilir. Dizilerde verilen hak, adalet ve savunma gibi
mesajlarin  gencgler tarafindan bu dizilerin tercih edilmesinde etkili oldugu
diistiniilmektedir. Genglerin i¢cinde bulunduklar1 ahlak gelisimi ve soyut diisiinme
donemi goz oniinde bulunduruldugunda, bu kavramlarin gencler i¢in 6nemli oldugu

sOylenebilir.
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Yapilan aragtirma ile, programcilarin ve dizi yapimcilarinin, dizilerin icerigi
ve genclere olasi etkileri hakkinda bilimsel agidan geri bildirimde bulunulmasina
yardimc1 olundugu da diisiiniilmektedir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda;

1.  Genglerin ekran basinda gegirdikleri vakit ve bos zamanlarinda yaptiklar
etkinlikler dikkate alindiginda, fiziksel gelisimin hizli oldugu donemde
bulunmalar1 ve fiziksel aktivite yapmamalar1 sebebiyle, fiziksel aktivitenin
O6neminin vurgulanmasinin faydali oldugu diistiniilmektedir.

2. Genglerin izledikleri dizilerin siddet igeriginin yogun olmasindan dolay,
Ogretmenlerin medya okur-yazarligi konusunda cesitli etkinlikler yaptirarak
genclerin  bilinglenmesine  katki  saglamalarimin =~ 6nemli  oldugu
diistiniilmektedir.

3. Velilerin bu konuda bilinglenmesine yonelik ¢alismalar planlanabilir.
Velilerin, g¢ocuklarmin ve kendilerinin dizi izleme aligkanliklarin1 gdzden
gecirmeleri ve dizilerin igeriklerine dikkat etmeleri konusunda toplumsal
mesajlar verilebilir.

4.  Yapilan inceleme sirasinda bazi dizilerin igerikleri ile kullanilan akill
isaretlerin zaman zaman uyumsuzluklari oldugu gézlemlenmistir. Bu nedenle
dizilerin akilli isaretler konusunda yeniden degerlendirilmesi gerektigi

diistiniilmektedir.



10.

11.

12.

13.

14.

129

7. KAYNAKLAR

Mutlu, E. Televizyon ve toplum. Ankara: Tirkiye Radyo ve Televizyon
Kurumu; 1999.

Pembecioglu N. TRT ¢ocuk/cocuklar i¢in egitim hedeflerinin eglenceli igerige
donilismesi slirecinin arastirilmasi.  Yavuzer H, Sirin, MR, editorler. 1. Tiirkiye
Cocuk ve Medya Kongresi; 14-15 Kasim 2013; Istanbul. Istanbul: Cocuk Vakfi
Yayinlart; 2013. 5.473-511.

Signorielli N. Aging on television: message relating to gender, race, and
occupation in prime time. Journal of Broadcasting and Electronic Media.
2004;48(2):279-301.

Ozer, O. Yetistirme kurami: Televizyonun Kkiiltiirel islevlerinin incelenmesi
[Doktora Tezi]. Ankara: Ankara Universitesi; 2004.

Ayaslt Z. Televizyonun popiiler kiiltiirii olusturma ve yayma etkisi [Yiksek
Lisans Tezi]. Istanbul: Maltepe Universitesi; 2006.

Kalan GO. Medya okuryazarligi ve okul oncesi ¢ocuk: Ebeveynlerin medya
okuryazarlig: bilinci iizerine bir arastirma. Istanbul Universitesi Iletisim
Fakiiltesi Hakemli Dergisi. 2010;1(39):59-73.

Giiriin OA. Cocugumuzu tantyalim. Istanbul: inkilap Yaymevi; 1984.

Sayin O. Aile ortaminda televizyonun ¢ocugun toplumsallasmasindaki tek yonlii
belirleyiciligi. iletisim Ortamlarinda Cocuk Birey Sempozyumu; 13-15 Nisan
1999; Eskisehir. Eskisehir: Anadolu Universitesi.

Karacoskun MD. Televizyon yayinlarinin ¢gocuk ve gengler iizerindeki olumsuz
etkileri. Somuncu Baba Dergisi. 2006;185(67):52-58.

Aral N, Aktas Y. Cocuklarin televizyon ve diger etkinliklere harcadiklari siirenin
incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi. 1997;13:99-105.

Biiyiikbaykal G. Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki etkileri. Iletisim Fakiiltesi
Dergisi. 2007;28:31-44.

Akyliz E. Cocugun bilgi edinme ve zararli yaymnlara karsi korunma hakki.
Yavuzer H, Sirin MR, editorler. I. Tiirkiye Cocuk ve Medya Kongresi; 14-15
Kasim 2013; Istanbul. istanbul: Cocuk Vakfi Yayinlari; 2013. 5.115-132.

Mutlu E. Globallesme, popiiler kiiltiir ve medya, Ankara: Utopya Yayinevi;
2005.

Wake M, Hesketh K, Waters E. Television, computer use and body mass index
in australian primary school children. J. Paediatry Child Health. 2003;39:130-
134,



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.

26.

27.

28.

130

Batmaz V, Aksoy A. Tiirkiye’de televizyon ve aile. Ankara: T.C. Bagbakanlik
Aile ve Arastirma Kurumu; 1995.

Erjem Y, Caglayandereli M. Televizyon ve genglik: Yerli dizilerin genglerin
model alma davranisi iizerindeki etkisi. Sosyal Bilimler Dergisi. 2006;30(1):15-
30.

Milli Egitim Bakanligi Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligi.
Ogrencilerin Televizyon Izleme Aliskanliklari. [Internet] 2008 [Erisim Tarihi 10
Ocak 2016]. Erisim adresi:
http://www.meb.gov.tr/earged/earged/TV _izleme.pdf

RTUK. TIlkdgretim ¢agindaki cocuklarin televizyon izleme aliskanliklar:
kamuoyu arastirmasi [Internet] 2006 [Erisim Tarihi 15 Ocak 2016]. Erisim
adresi:  www.rtuk.org.tr/sayfalar/lcerikGoster.aspx?icerik_id=57ce5022-fd71-
442a--6567ae4a9e9b

Arslan A. Medyanin birey, toplum ve kiiltiir tizerine etkileri. Journal of Human
Sciences. 2006;1(1):1-12.

Akbulut N. Televizyon cocuklari. Istanbul Universitesi lletisim Fakiiltesi
Dergisi. 2001;11:363-367.

Groebel J. The UNESCO global study on media violence. Study for UNESCO.
Paris; 1998.

Balik¢ioglu B, Volkan P. Sosyal medya, televizyon ve akran iletisiminin
materyalizm ve gosteris tliketimi {izerindeki etkisi: tliketici sosyallesmesi

perspektifi. Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi.
2016;13(35):299-319.

Zorlu Y. Medyadaki siddet ve etkileri. Humanities Sciences. 2016;11(1):13-32.

Karaca A, Turnag6l HH. Calisan bireylerde ii¢ farkl fiziksel aktivite anketinin
giivenirligi ve gecerligi. Spor Bilimleri Dergisi. 2007;18(2):68-84.

Cesur S, Paker O. Televizyon ve cocuk: Cocuklarin tv programlarma iliskin
tercihleri. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi. 2007;6(19):106-125.

Aksacoglu AG, Yimaz B. Ogrencilerin televizyon izlemeleri ve bilgisayar

kullanmalarimin okuma aligkanliklar1 tizerine etkisi. Tirk Kiitliphaneciligi.
2007;21(1):3-28.

Weintraub Austin E, Pinkleton BE. The viability of media literacy in reducing
the influence of misleading media messages on young people’s decision-making
concerning alcohol, tobacco, and other substances. Current Addiction Reports.
2016;3(2):175-181.

Mastro DE, Sink AC. Phenotypically bias on television? A quantitative content
analytic examination of primetime programming. Cepeda M, Casillas D, editors.



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

131

The Routledge Companion to Latina/o Media. New York: Routledge Press;
2016.

Capl1 B. Televizyon karsisinda ¢ocuk: Tiirkiye 6rnegi. Onur B., Editor. 3. Ulusal
Cocuk Kiiltiirii Kongresi: Diinyada ve Tiirkiye’de Degisen Cocukluk; 16-18
Ekim 2000; Ankara: Cocuk Kiiltiirii Arastirma ve Uygulama Merkezi Yayinlari;
2001. s.215-228.

American Academy of Pediatrics Committee on Public Education. Children,
Adolescents, and Television. Pediatrics.2001;107(2): 423-426

Perloff RM. The third-person effect. Bryant J, Zillmann D, editors. Media
effects: Advances in theory and research. New York: Routledge Press; 2002.

Nabi RL. The SAGE handbook of media processes and effects. Oliver MB,
editor. Thousand Oaks, CA: Sage; 2009.

Gerbner G, Gross L. Living with television: The violence profile. Journal of
Communication. 1972;26(2):172-194.

Gerbner G, Gross L, Jackson-Beeck M, Jeffries-Fox S, Signorielli N. Cultural
indicators violence profile no. 9. Journal of Communication. 1978;28(3):176-
207.

Cohen J, Weimann G. Cultivation revisited: some genres have some effects on
some viewers. Communication Reports. 2000;13(2):99-114.

Gerbner G, Gross L, Morgan M, Signorielli N, Shanahan J. Growing up with
television: Cultivation processes. Bryant J, Zillmann D, editors. Media effects:
Advances in theory and research. New York: Routledge Press; 2002.

Morgan M, Shanahan J. Comparative cultivation analysis television and
adolescents in argentina and taiwan. Mass media effects across cultures.
Korzenny F, Ting-Toomey S, editors. Newbury Park CA: Sage Publication;
1992.

Hawkins RP, Pingree S. Television's influence on social reality. Mass
communication review yearbook. 1983;5:53-76.

Gerbner G. Cultivation analysis: An overview. Mass Communication and
Society. 1998;3(4):175-194.

Morgan M, Shanahan J. The State of cultivation. Journal of Broadcasting &
Electronic Media. 2010;54(2):337-355.

Gerbner G, Gross L, Morgan M, Signorielli N. Living with television: The
dynamics of the cultivation process. Perspectives on media effects. Bryant J,
Zillman D, editors. Hilldale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates; 1986.

West R, Turner LH. Introducing Communication Theory: Analysis and
Application. Fourth Edition. New York, NY: McGraw Hill Education; 2014.



43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

132

Gerbner G. The politics of media violence: some reflections, in Mass
Communication Research: On problems and policies. The art of asking the right
questions. Halloran JD, Hamelink CJ, Linne O, editors. Norwood NJ: Ablex;
1994,

Gerbner G, Gross L, Signorielli N, Morgan M. Aging with television: Image on
television drama and conceptions of social reality. Journal of Communication.
1980;30:37-47.

Gerbner G, Gross L, Morgan M, Signorielli N. The mainstreaming of America:
Violence profile no. 11. Journal of Communication. 1980;30(3):10-29.

DeMars TR. Modeling behavior from 1mages of reality in television narratives.
USA: The Edwin Mellen Press, Ltd; 2000.

Hawkins RP, Pingree S, Alter I. Searching for cognitive processes in the
cultivation effect: Adult and adolescent samples in the United States and
Australia. Human Communication Research. 1987;13(4):553-557.

Wyer, RS. Unverzagt, WU. Effects of instructions to disregard information on
1ts subsequent recall and use in making judgments. Journal of Personality and
Social Psychology. 1985;48(3):533-549.

Potter WJ. A critical analysis of cultivation theory. Journal of Communication.
2014;64(6):1015-1036.

Morgan M, Shanahan J. Television and its viewers: Cultivation theory and
research. United Kingdom: Cambridge University Press; 1999.

Griffin E. Communication communication communication. 8th edition. New
York: McGraw-Hill; 2012.

Morgan, M. A different road of taken. Lent JA editdr. The Critical Contribution
of George Gerbner. WestviewPress; 1995.

Perse ME. Cultivation Analysis: New Directions in Media Effects Research.
Signorielli N, Morgan M, editors. Cultivation and mvolvement with local
television news. Sage Publication; 1990.

Moon K, Blaney J. Cultivation theory definition. Final paper [Internet]. 2007
[Erisim Tarihi 25 Aralik 2016]. Erisim adresi:
https://pdfs.semanticscholar.org/dfd4/ca391731cdd56871e4e6¢9efc0d8d078613
6.pdf

Potter WJ. Cultivation theory and research. Human Communication Research.
1993;19(4):564-601.

Shrum LJ. Processing strategy moderates the cultivation effect. Human
Communication Research. 2001;27(1):94-120.



S7.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

133

Bushman BJ, Huesmann LR. Short-term and long-term effects of violent media
on aggression in children and adults. Archives of Pediatrics & Adolescent
Medicine. 2006;160(4):348-352.

Kottak CP. Prime-time society: An anthropological analysis of television and
culture. Routledge; 2016.

Greenfield PM. Mind and media: The effects of television, video games, and
computers. New York: Psychology Press; 2014.

Dominick, JR. The dynamics of mass communication. New York: McGraw-Hill;
1990.

McQuail D, Windahl S. Communication models for the study of mass
communication. London: Longman; 1993.

Hammermeister J. Brock B. Winterstein D. Page R. Life without TV?
Cultivation theory and psychosocial health characteristics of television-free
individuals and their television-viewing counterparts. Health communication.
2005;17(3):253-264.

Evra JV. Television and child development. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum;
1990.

Communication Theory [Internet] 2012 [Erisim Tarihi 18 Ekim 2016]. Erisim
adresi: http://communicationtheory.org/cultivation-theory/

Bandura A. Self-efficacy: toward a unifying theory of behavioral change.
Psychological Review. 1977;84(2):191-215.

Bandura A. Social cognitive theory of mass communication. Bryant J, Oliver
MB editors. Media effects: advances in theory and research. New York:
Routledge; 2002.

Bandura A. Social foundations of thought and action: a social cognitive theory.
Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall; 1986.

Bandura A, Ross D, Ross SA. Imitation of film-mediated aggressive models.
J.Abnorm. Soc. Psychol. 1963;66:3-11.

Bandura A. Social cognitive theory of mass communication. Media Psychology.
2001;3(3):265-299.

Parraga IM. Determinants of food consumption. Journal of American Dietetic
Association. 1990;90:661-663.

Glanz K, Rimer BK, Lewis FM. Health behavior and health education. theory,
research and practice. San Fransisco: Wiley & Sons; 2002.

Bandura A. Self-efficacy: the exercise of control. New York: Freeman; 1997.


http://communicationtheory.org/cultivation-theory/

73.

74.

75.

76.
77.

78.

79.

80.
81.

82.

83.
84.

85.

86.

87.

88.

134

Bussey K, Bandura A. Social cognitive theory of gender development and
differentiation. Psychology Review. 1999;106:676-713.

Pajares F, Schunk DH. Self-beliefs and school success: Self-efficacy, self-
concept, and school achievement. Self-perception. Riding R, Rayner S, editors.
London: Ablex Publishing; 2001.

Charles CM. Ogretmenler i¢in Piaget ilkeleri. 2. Baski. Ankara: Am Yayincilik;
19909.

Bacanli H. Gelisim ve 6grenme. Ankara: Nobel Yayinlari; 2005.

Yapici S, Yapict M. Cocukta bilissel gelisim. Bilim, Egitim ve Diisiince Dergisi.
2006;6(1):1-3.

Ertiirk YD, Akkor Giil A. Cocugunuzu televizyona teslim etmeyin. Istanbul:
Nobel Yayin Dagitim; 2006.

San Bayhan P, Artan I. Cocuk gelisimi ve egitimi. Istanbul: Morpa Kiiltiir
Yayinlart; 2004.

Biilbiil AR. Iletisim ve etik. Ankara: Nobel Yayin Dagitim; 2001.

Oktem F, Sayil M, Celenk Ozen S. RTUK Gérsel-isitsel programlarin
siiflandirilmas: sisteminin gelistirilmesi ve kiigiiklerin korunmasima yonelik
simgelerin benimsenmesi: Akill isaretler siniflandirma sistemi. Ankara: RTUK
Yayinlari; 2006.

Wade C, Tavris C. Psychology. Second Edition. NewYork: Harper and Row;
1990.

Woolfolk AE. Educational psychology. Boston: Allyn ande Bacon; 1993.

Arn R. Egitim psikolojisi gelisim ve 6grenme. 5. Baski. Ankara: Nobel Yayin
Dagitim; 2010.

Ugur Tanriéver H. Vadi’de biiyiiyen erkek ¢ocuklar. Medya ve Cocuk Rehberi.
Giritli Inceoglu Y, Akiner N, editorler. Konya: Egitim Kitabevi Yayinlari; 2008.

Turam E. Televizyonla yetisen nesil ekranalti ¢ocuklari. Istanbul: Irfan
Yayimeilik; 1996.

RTUK. Televizyon izleme egilimleri arastirmasi [internet] 2012 [Erisim Tarihi
25 Haziran 2016]. Erisim adresi: www.rtuk.org.tr/Icerik/DownloadReport/13
adresinden erisildi.

American College of Pediatricians. The Impact of media use and screen time on
children, adolescents and families. [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 01 Kasim
2016]. Erisim adresi:  https://www.acpeds.org/the-college-speaks/position-
statements/parenting-issues/the-impact-of-media-use-and-screen-time-on-
children-adolescents-and-families


https://www.acpeds.org/the-college-speaks/position-statements/parenting-issues/the-impact-of-media-use-and-screen-time-on-children-adolescents-and-families
https://www.acpeds.org/the-college-speaks/position-statements/parenting-issues/the-impact-of-media-use-and-screen-time-on-children-adolescents-and-families
https://www.acpeds.org/the-college-speaks/position-statements/parenting-issues/the-impact-of-media-use-and-screen-time-on-children-adolescents-and-families

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

135

Zimmerman FJ. Children’s media use and sleep problems: Issues and
unanswered questions. Research Brief, Kaiser Family Foundation. 2008.

Ocel N. lletisim ve cocuk: Iletisim ortamlarinda ¢ocuk ve reklam iletisimi.
Istanbul: Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi Yayinlari; 2002.

Uskun E, Oztiirk M, Kisioglu AN, Kirbiyik S. ilkdgretim dgrencilerinde obezite
gelisimini etkileyen risk faktdrleri. SDU Tip Fakiiltesi Dergisi. 2005;12(2):19-
25.

Klesges RC, Shelton ML. Klesges LM. Effects of television on metabolic rate:
Potential implications for childhood obesity. Pediatrics. 1993;91:281-286.

Vandewater EA, Shim M, Caplovitz AG. Linking obesity and activity level with
children's television and video game use. Journal of Adolescence. 2004;27:71-
85.

Ballard KD. Media habits and academic performance: elementary and middle
school students’ perceptions. ERIC. 2003;1-21.

Braithwaite I, Stewart AW, Hancox RJ, Beasley R, Murphy R, Mitchell EA.
The worldwide association between television viewing and obesity in children
and adolescents: cross sectional study. PloS one. 2013;8(9):1-8.

Anderson DR, Huston AC, Schmitt KL, Linebarger DL, Wright JC. Early
childhood television andadolescent behavior: The Recontact study. Monographs
of the Society for Research in Child Development. 2001;66(1):154-162.

Anderson DR, Pempek TA. Television and very young children. The American
Behavioral Scientist. 2005;48(5):505-522.

Rey-Lopez JP, Vicente-Rodriguez G, Biosca M, Moreno LA. Sedentary
behaviour and obesity development in children and adolescents. Nutrition,
Metabolism and Cardiovascular Diseases. 2008;18(3):242-251.

American Academy of Pediatrics Committee on Public Education. Sexuality,
contraception, and the media. Pediatrics. 2001;107(1):191-194.

100. Buckingham D, Bragg S. Young people, sex and the media: the facts of life?

New York: Palgrave Macmillan; 2004.

101. Collins R. Watching sex on television predicts adolescent initiation of sexual

behavior. Pediatrcs. 2004;144(39):280-289.

102. Escobar-Chaves SL, Tortolero SR, Markham CM, Low BJ, Eitel P, Thickstun

P. Impact of the media on adolescent sexual attitudes and behaviors. Pediatrics.
2005;116(1):303-326.

103. Manlove J, Moore K. Sex Between Young Teens and Older Individuals: A

Demographic Portrait. Child Trends Research Brief; 2005.



136

104. O’Hara RE, Gibbons FX, Gerrard M, LZ, Sargent JD. Greater exposure to
sexual content in popular movies predicts earlier sexual debut and increased
sexual risk taking. Psychol Sci. 2012;23(9):984-993.

105. Ybarra ML, Strasburger VC, Mitchell KJ. Sexual media exposure, sexual
behavior, and sexual violence victimization in adolescence. CLIN PEDIATR.
2014:53:1239-1247.

106. Christakis DA, Zimmerman FJ, et al. Early television exposure and subsequent
attentional problems in children. Pediatrics. 2004;113:708-713.

107. Swing EL, Gentile DA, et al. Television and video game exposure and the
development of attention problems. Pediatrics. 2010;126:214-221.

108. Uhls YT, Michikyan M, Morris J, Garcia D, Small GW, Zgourou E, Greenfield
PM. Five days at outdoor education camp without screens improves preteen
skills with nonverbal emotion cues. Computers in Human Behavior.
2014;39:387-392.

109. Brown JD, Bobkowski PS. Older and newer media: patterns of use and effects
on adolescents’ health and well-being. J Res Adolesc. 2011;21(1):95-113.

110. Primack BA, Kraemer KL, Fine MJ, Dalton MA. Media exposure and
marijuana and alcohol use among adolescents. Subst Use Misuse.
2009;44(5):722-309.

111. Collins RL, Martino SC, Elliott MN, Miu A. Relationships between adolescent

sexual outcomes and exposure to sex in media: robustness to propensity-based
analysis. Dev Psychol. 2011;47(2):585.

112. Siegel M, Ross CS, Albers AB, DeJong W, King Il C, Naimi TS, et al. The
relationship between exposure to brand-specific alcohol advertising and brand-
specific consumption among underage drinkers—United States, 2011-2012. The
American journal of drug and alcohol abuse; 2015.

113. Scull TM, Kupersmidt JB, Parker AE, Elmore KC, Benson JW. Adolescents’
media-related cognitions and substance use in the context of parental and peer
influences. J Youth Adolesc. 2010;39(9):981-998.

114. Austin EW, Pinkleton BE, Chen Y, Austin BW. Processing of sexual media
messages improves due to media literacy effects on perceived message
desirability. Mass Commun Soc. 2015;18(4):399-421.

115. Mutlu E. Televizyonu anlamak. Ankara: Glindogan Yayinlari; 1991.

116. Halberstaadt A, Denham S, Dunsmore J. Affective Social Competence. Social
Development. 2001;79: 79-119.

117. Dorr A. Television and affective development and functioning in television and
behavior: ten years of scientific progress and implications for the eighties. Pearl



137

D, Bouthilet L, Lazar J editors. Washington D.C.: U.S. Government Printing
Office, 1982.

118. Deutsch F. Observational and sociometric measures of peer popularity and their
relationship of egocentric communication in female preschoolers.
Developmental Psychology. 1974;10(5):745-747.

119. Hayes D, Casey D. Young children and television: the retention of emotional
reactions. Child Development. 1992;63(6):1423-1436.

120. Huston A, Wright J, Alvarez M, Truglio R, Fitch M, Piemyat S. Perceived

television reality and children’s emotional and cognitive responses to its social
content. Journal of Applied Developmental Psychology. 1995;16:231-251.

121. Knowles A, Nixon M. Children’s comprehension of a television cartoon’s
emotional theme. Australian Journal of Psychology. 1990;42(2):115-121.

122. Weiss A, Wilson B. Emotional portrayals in family television series that are
popular among children. Journal of Broadcasting & Electronic Media.
1996;40(1):1-29.

123. Coats EJ. Feldman S. The role of television in the socialization of nonverbal
behavioral skills. Basic and Applied Social Psychology. 1995;17:327-341.

124. Calvert S, Kotler J. Lessons from children’s television: The impact of the
children’s television act on children’s learning. Journal of Applied
Developmental Psychology. 2003;24:275-335.

125. Weiss A, Wilson B. Children’s cognitive and emotional responses to the
portrayal of negative emotions in family-formatted situation comedies. Human
Communication Research. 1996;24:584-609.

126. American Academy of Pediatrics Committee on Public Education. Media
violance. Pediatrics. 2001;108(5):122-126.

127. Onder A, Dagal BA. Okul éncesi ¢ocuklarm annelerinin ‘benimle oynar misin?”’
cocuk programini kalite kriterlerine gore degerlendirmesi. II. Uluslararas1 Cocuk
ve lletisim Kongresi; 4-6 Nisan 2005; Istanbul. Istanbul: istanbul Universitesi
[letisim Fakiiltesi Yayinlar1; 2006. s.171-184.

128. Eron LD, Huesmann LR. Adolescent aggression and television. Ann. N. Y.
Acad. Sci. 1980;347:319-331.

129. Anderson CA, Bushman BJ. Human aggression. Annu. Rev. Psychol.
2002;53:27-51.

130. Johnson JG, Cohen P, Smailes EM, Kasen S, Brook JS. Television viewing and
aggressive behavior during adolescence and adulthood. Science Science.
2002;295(5564):2468-2471.



138

131. Huesmann R, Moise-Titus J, Podolski CL, Eron LD. Longitudinal relations

between children’s exposure to TV violence and their aggressive and violent
behavior in young adulthood:1977-1992. Dev. Psychol. 2003;39:201-221.

132. Gentile DA, Lynch PJ, Linder JR, Walsh DA. The effects of violent video game
habits on adolescent hostility, aggressive behaviors, and school performance.
Journal of Adolescence. 2004;27:5-22.

133. Kiewitz C, Weaver JB. Trait aggressiveness, media violence, and perceptions of
interpersonal conflict. Pers. Individ. Dif. 2001;31:821-835.

134. Anderson CA, Carnagey NL, Flanagan M, Benjamin AJ, Eubanks J, Valentine
JC. Violent video games: specific effects of violent content on aggressive
thoughts and behavior. Adv. Exp. Soc. Psychol. 2004;36:200-251.

135. Carnagey NL, Anderson CA, Bushman BJ. The effect of video game violence
on physiological desensitization toreal-life violence. J. Exp. Soc. Psychol.
2007;43:489-496.

136. Krahé B, Moller I, Huesmann LR, Kirwil L, Felber J, Berger A. Desensitization
to media violence: links with habitual media violence exposure, aggressive
cognitions, and aggressive behavior. J. Pers. Soc. Psychol. 2011;100:630-646.

137. Reid P, Finchilescu G. The disempowering effects of media violence against
women on college women. Psychol. Women Q. 1995;19:397-411.

138. Bushman BJ, Anderson CA. Violent video games and hostile expectations: a
test of the general aggression model. Pers. Soc. Psychol. 2002;28:1679-1686.

139. Escobar-Chaves SL, Anderson CA. Media and risky behaviors. Future Child.
2008;18:147-180.

140. Martino SC, Collins RL, Kanouse DE, Elliott M, Berry SH. Social cognitive
processes mediating the relationship between exposure to television’s sexual
content and adolescents’ sexual behavior. J. Pers. Soc. Psychol. 2005;89(6):914-
924.

141. Anderson CA, Berkowitz L, Donnerstein E, Huesmann LR, Johnson JD., Linz
D, et al. The influence of media violence on youth. Psychol. Sci. Public Interest.
2003;4:81-110.

142. Bartholow, BD, Bushman BJ, Sestir MA. Chronic violent video game exposure
and desensitization to violence: behavioral and event-related brain potential data.
J. Exp. Soc. Psychol. 2006;42:532-539.

143. Drabman RS, Thomas MH. Exposure to filmed violence and children’s
tolerance of real life aggression. Pers. Soc. Psychol. 1974;1(1):198-199.



139

144. Molitor F, Hirsch KW. Children’s toleration of real-life aggression after
exposure to media violence: a replication of the Drabman and Thomas studies.
Child Study Journal. 1994;24:191-207.

145. Konrath SH, O’Brien EH, Hsing C. Changes in dispositional empathy in
American college students over time:a meta-analysis. Pers. Soc. Psychol. Rev.
2011;15:180-198.

146. Funk JB, Baldacci HB, Pasold T, Baumgardner J. Violence exposure in real-
llife, video games, television, movies, and the internet: 1s there desensitization?
Journal of Adolescence. 2004;2:23-39.

147. Kapicioglu 1. Universite ogrencilerinin siddet algis1 [Yiiksek lisans tezi].
Konya: Selguk Universitesi; 2008.

148. Paik H, Comstock G. The effects of television violence on antisocial behavior: a
meta-analysis 1. Commun. Res. 1994;21:516-546.

149. Dill, KE, Dill JC. Video game violence: are view of the empirical literature.
Aggress. Violent Behav. 1999;3:407-428.

150. Zillmann D, Weaver JB. Effects of prolonged exposure to gratuitous media
violence on provoked and unprovoked hostile behaviorl. J. Appl. Soc. Psychol.
1999;29:145-165.

151. Strasburger VC. Adolescents and the media: Medical and psychological impact.
Thousand Oaks CA: Sage; 1995.

152. Willis E, Strasburger VC. Media violence. Pediatr Clin North Am.
1998;45:319-331.

153. Comstock GC, Strasburger VC. Media violence. Adolesc Med. 1993;4:495-509.

154. Federman J, National television violence study. vol 3. Seawell M editor.
Thousand Oaks CA: Sage; 1998.

155. Inanli1 MS. Televizyondaki ¢ocuk programlarinin bes-alt1 yas ¢ocuklar1 igin
sozel siddet ve anti sosyal sozciikler icerme durumunun incelenmesi [Yiiksek
lisans tezi]. Ankara: Gazi Universitesi; 2009.

156. Chan K, McNeal JU. Children’s understanding of television advertising: a
revisit in the chinese context. Journal of Genetic Psychology. 2004;165(1):28-
36.

157. Christakis DA. The hidden and potent effects of television advertising. Journal
of American Medical Association. 2006;295(14):1698-1699.

158. Feshbach ND, Dillman AS, Jordan TS. Children and television advertising:
some research and some perspectives. Journal of Clinical Child Psychology.
1979; 8(1):26-30.



140

159. Greer D, Potts R, Wright JC, Huston AC. The effects of television commercial
form and commercial placement on children’s social behavior and attention.
Child Development. 1982;53:611-619.

160. Levin SR, Petros TV. Petrellsa FW. Preschools’ awareness of television
advertising. Child Development. 1982;53:933-937.

161. Valkenburg PM, Buijzen M. Fear responses to media entertainment. Calvert, S,
Wilson B, editors. The handbook of children, media, and development. Malden:
Blackwell; 2008.

162. Larson MS. Gender, race, and aggression in television commercials that feature
children. ProQuest Education Journals Sex Roles. 2003;48(1/2):67-75.

163. Buijzen M, Valkenburg PM. The effects of television advertising on
materialism, parent-child conflict, and unhappiness: A review of research.
Applied Developmental Psychology. 2003;24:437-456.

164. Nike "I Am Not a Role Model" commercial w/Charles Barkley — 1993
[Internet] 1993 [Erisim Tarihi 19 Kasim 2016]. Erisim adresi:
https://www.youtube.com/watch?v=4ggk4WPnrpM

165. Chen JL. Kennedy C. Cultural variations in children's coping behavior, TV
viewing and family functioning. International Nursing Review. 2005;52:186-
199.

166. Veritas S. Helping our children choose role models. American College of
Pediatricians. [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 22 Kasim 2016]. Erisim adresi:
https://www.acpeds.org/helping-our-children-choose-role-models.

167. Busby G, Klug J. Movie-induced tourism: The challenge of measurement and
other issues. Journal of VVacation Marketing. 2001;7(4):316-332.

168. Karaman K. Cizgi/dizi film karakterlerinin ¢ocuklarin tiikketim aliskanliklar
tizerine etkisi. Karadeniz-Black Sea. 2010;2:66-84.

169. Batmaz V. Televizyonlar MGK Giindemine Alinmali. Radikal Gazatesi. 1998.

170. Tubbs C, Roy K, Burton L. Family ties: Constructing family time in low-
imncome families. Family Process. 2005;44:77-91.

171. Moawad GE, Ebrahem GGS. The relationship between use of technology and
parent-adolescents social relationship. Journal of Education and Practice
2016;7(14):168-178.

172. Mares ML. The role of source confusions in television’s cultivation of social
reality judgements. Human Communication Research. 1996;23:278-297.

173. Wilson BJ. 2004. The mass media and family communication. Handbook of
family communication. 2004;563-591.


https://www.youtube.com/watch?v=4gqk4WPnrpM
https://www.acpeds.org/helping-our-children-choose-role-models

141

174. Douglas W. The fall from Grace? the modern family on television.
Communication Research. 1996;23:675-702.

175. Wilson B. Media and children’s aggression, fear, and altruism. The Future of
Children. 2008;18(1):87-118.

176. Pahad A, Karkare N, Bhatt M. Influence of reality television shows on society.
Social Science. 2015;5(4):703-705.|

177. Morley D. Family television: Cultural power and domestic leisure. England:
Routledge; 2005.

178. Aydin Yilmaz Z, Uzman E. Televizyonun g¢ocuklarin dil gelisimine etkileri.
Tiirk Dili. 2005;643:16-27.

179. Yilmaz E. Tirkiye Tirkcesi lizerine aragtirmalar. Ankara: Pegem A Akademi;
2009.

180. Tandaggiines N. Cocuklugun kiiltiirel yabancilasmasinda televizyon:
[Ikdgretimde dil algilamasi iizerine bir érnek olay. 1. Uluslararast Cocuk ve
Iletisim Konferans1 Milenyumda Cocuk ve Iletisim; 13-15 Ekim 2003; istanbul.
Istanbul: Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi Yayinlari; 2004. S.197-211.

181. Meinhof U. Language learning in the age of satellite television. Oxford: Oxford
University Press, 1998.

182. Bell A. The language of news media. Language in society. 16th ed. Oxford:
Blackwell; 1991.

183. Ziilfikar H. Dogru yazma ve konusma bilgileri 1. 2. Baski. Ankara: Zerpa
Yayini; 2009.

184. Karahan L. Radyo ve televizyon yayinlarinda yoresel sOyleyis sorunu. Radyo ve
televizyon yayinlarinda Tiirk dilinin kullanimi tebligler. Ankara: Tiirkiye Radyo
ve Televizyon Kurumuj; 1998.

185. Tombul I. Kiiltiirel yozlasmanin gostergesi olarak televizyonda dilin kullanimu:
Televizyon sunuculart 6rnegi [Yiiksek lisans tezi]. Izmir: Ege Universitesi;
2006.

186. Aksan D. Tiirkiye Tiirkgesinin diinii, bugiinii, yarin1 (4. Basim). Ankara: Bilgi
Yaymevi; 2005.

187. Oztiirk S. Televizyonda siddet igerikli yaymnlar karsisinda cocugun durumu. I1.
Uluslararas1 Cocuk ve letisim Kongresi, 2006. s.3-22.

188. Bar-on ME. The effects of television on child health: implications and
recommendations. Arch Dis Child. 2000;83:289-92.

189. American Academy of Pediatrics Committee on Public Education. Media
education. Pediatrics. 1999;104(2):341-343.



142

190. Gogen G. Televizyonun konusma egitimine etkileri [Yiiksek lisans tezi].
Sakarya: Sakarya Universitesi; 2011.

191. Isik M, Erdem A, Giilliioglu O, Akbaba E. Televizyon ve ¢cocuk. Konya: Egitim
Kitabevi Yayinlari; 2007.

192. Yildinm A, Simsek H. Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Ankara:
Seckin Yaylari; 2005.

193. Karasar N. Bilimsel aragtirma yontemi. Ankara: Nobel Yayimn Dagitim; 2015.

194, Neuman WL. Toplumsal arastirma yontemleri. Ankara: Yayin Odasi
Yaymcilik; 2013.

195. Dirilis “Ertugrul” [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 28 Kasim 2016]. Erisim
adresi: http://dirilisdizisi.com/

196. Dirilis “Ertugrul” Reyting Rekoru Kird: [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 28 Ekim
2016]. Erisim adresi:
http://www.haber10.com/televizyon/dirilis_ertugrul_reyting_rekoru_kirdi-
663451

197. Dirilis Ertugrul Yiln “En”i Secildi [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 8 Ocak
2016]. Erisim adresi: http://www.turkiyegazetesi.com.tr/magazin/337332.aspx

198. Dirilis Ertugrul’a dadas odiilii [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 12 Mart 2016].
Erisim  adresi:  http://www.erzurumgazetesi.com.tr/haber/Dirilis-Ertugrul-a-
dadas-odulu/99467

199. Social Wit List - December 2014 [internet]. 2014 [Erisim Tarihi 5 Aralik 2016].
Erisim adresi: http://www.thewit.com/

200. Dirilis  Ertugrul'un yapimcist o6diiliinii iade ettigini agikladi, Semercioglu
yasananlar1 yazdi [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 15 Kasim 2016]. Erisim adresi:
http://www.hurriyet.com.tr/dirilis-ertugruldan-altin-kelebekte-tepki-ve-
semercioglunun-yaniti-40277397

201. Dirilis Zihgir'i de diriltti! [Internet]. 2015 [Erisim Tarihi 17 Ocak 2016]. Erisim
adresi: http://www.haber10.com/siyaset/dirilis_zihgiri_de_diriltti-541937

202. Hikaye ve Kiinye [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi: 10 Kasim 2016]. Erisim
adresi: https://www.kanald.com.tr/tatli-intikam/hikaye-ve-kunye

203. Furkan Andi¢'a anlamli 6diil! [internet]. 2016 [Erisim Tarihi 17 Nisan 2016].
Erisim adresi:  https://www.kanald.com.tr/tatli-intikam/haber/furkan-andica-
anlamli-odul

204. Altin Kelebek Odiilleri sahiplerini buldu [Internet]. 2016 [Erisim Tarihi 15
Kasim 2016]. Erisim adresi: http://www.hurriyet.com.tr/43-pantene-altin-
kelebek-odulleri-sahiplerini-buldu-40276830


http://dirilisdizisi.com/
http://www.haber10.com/televizyon/dirilis_ertugrul_reyting_rekoru_kirdi-663451
http://www.haber10.com/televizyon/dirilis_ertugrul_reyting_rekoru_kirdi-663451
http://www.turkiyegazetesi.com.tr/magazin/337332.aspx
http://www.erzurumgazetesi.com.tr/haber/Dirilis-Ertugrul-a-dadas-odulu/99467
http://www.erzurumgazetesi.com.tr/haber/Dirilis-Ertugrul-a-dadas-odulu/99467
http://www.thewit.com/
http://www.hurriyet.com.tr/dirilis-ertugruldan-altin-kelebekte-tepki-ve-semercioglunun-yaniti-40277397
http://www.hurriyet.com.tr/dirilis-ertugruldan-altin-kelebekte-tepki-ve-semercioglunun-yaniti-40277397
http://www.haber10.com/siyaset/dirilis_zihgiri_de_diriltti-541937
https://www.kanald.com.tr/tatli-intikam/hikaye-ve-kunye
https://www.kanald.com.tr/tatli-intikam/haber/furkan-andica-anlamli-odul
https://www.kanald.com.tr/tatli-intikam/haber/furkan-andica-anlamli-odul
http://www.hurriyet.com.tr/43-pantene-altin-kelebek-odulleri-sahiplerini-buldu-40276830
http://www.hurriyet.com.tr/43-pantene-altin-kelebek-odulleri-sahiplerini-buldu-40276830

143

205. Oyuncular ve Kiinye [Internet]. 2015 [Erisim Tarihi 18 Kasim 2016]. Erisim
adresi: http://www.startv.com.tr/dizi/kiralik-ask/oyuncular

206. Kiralik Ask Dizisi Oyuncular1 ve Konusu - Star TV [internet] 2015 [Erisim

Tarihi 18 Kasim 2016]. Erisim adresi:
http://www.dizileroyuncular.com/2015/05/kiralk-ask-dizisi-oyuncular-ve-
konusu.html

207. Her Boliim Zirvede! [internet] 2015 [Erisim Tarihi 18 Kasim 2016]. Erisim
adresi: http://www.startv.com.tr/dizi/kiralik-ask/haber/her-bolumu-zirvede

208. Kiralik Ask Odiilleri Toplad: [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 18 Kasim 2016].
Erigsim adresi: http://www.magazingo.com/ekran/kiralik-ask-odulleri-topladi

209. Elgin Sangu'dan 'Altin Kelebek' aciklamasi [internet] 2016 [Erisim Tarihi 17
Kasim 2016]. Erisim adresi: http://www.ntv.com.tr/galeri/yasam/elcin-
sangudan-altin-kelebek-aciklamasi%2chDWdSOt_gEG3Wn4JBafKXg

210. Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 20 Kasim
2016]. Erisim adresi: http://www.atv.com.tr/diziler/eskiya-dunyaya-hukumdar-
olmaz/hakkinda

211. Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 20 Kasim
2016]. Erisim adresi: http://eskiya.tv/

212. Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz 'En Quality' dizi secildi [Internet] 2016
[Erisim Tarihi 20 Kasim 2016]. Erisim adresi:
http://www.mynet.com/magazin/detay/dizi/eskiya-dunyaya-hukumdar-olmaz-
en-quality-dizi-secildi/83665/

213. Karaoglu T. MGD &diilleri sahiplerini buldu [internet] 2016 [Erisim Tarihi 20
Kasim 2016]. Erisim adresi: http://www.hurriyet.com.tr/galeri-40111512?7p=22

214. Oyuncular ve Kiinye [Internet]. 2015 [Erisim Tarihi 25 Kasim 2016]. Erisim
adresi: http://www.startv.com.tr/dizi/kara-sevda/oyuncular

215. Kara Sevda Oyunculari, Konusu, Fragmani [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 25
Kasim 2016]. Erisim adresi: http://kara-sevda.com/

216. Ayakli Gazete TV Yildizlar1 Odiilleri' sahiplerini buldu [Internet] 2015 [Erisim
Tarihi 25 Kasim 2016]. Erisim adresi: http://www.ayakligazete.com/

217. Ay Yapmm Odiillerimiz [internet] 2015 [Erisim Tarihi 25 Kasim 2016]. Erisim
adresi: http://www.ayyapim.com/odullerimiz

218. Magazinci.Com Odiilleri Sahiplerini Buldu [internet] 2016 [Erisim Tarihi 25
Kasim 2016]. Erisim adresi:
http://www.magazinci.com/icerikler/magazin/magazinci-com-odulleri-
sahiplerini-buldu_53217.html


http://www.startv.com.tr/dizi/kiralik-ask/oyuncular
http://www.dizileroyuncular.com/2015/05/kiralk-ask-dizisi-oyuncular-ve-konusu.html
http://www.dizileroyuncular.com/2015/05/kiralk-ask-dizisi-oyuncular-ve-konusu.html
http://www.startv.com.tr/dizi/kiralik-ask/haber/her-bolumu-zirvede
http://www.magazingo.com/ekran/kiralik-ask-odulleri-topladi
http://www.ntv.com.tr/galeri/yasam/elcin-sangudan-altin-kelebek-aciklamasi%2chDWdSOt_qEG3Wn4JBafKXg
http://www.ntv.com.tr/galeri/yasam/elcin-sangudan-altin-kelebek-aciklamasi%2chDWdSOt_qEG3Wn4JBafKXg
http://www.atv.com.tr/diziler/eskiya-dunyaya-hukumdar-olmaz/hakkinda
http://www.atv.com.tr/diziler/eskiya-dunyaya-hukumdar-olmaz/hakkinda
http://eskiya.tv/
http://www.mynet.com/magazin/detay/dizi/eskiya-dunyaya-hukumdar-olmaz-en-quality-dizi-secildi/83665/
http://www.mynet.com/magazin/detay/dizi/eskiya-dunyaya-hukumdar-olmaz-en-quality-dizi-secildi/83665/
http://www.hurriyet.com.tr/galeri-40111512?p=22
http://www.startv.com.tr/dizi/kara-sevda/oyuncular
http://kara-sevda.com/
http://www.ayakligazete.com/
http://www.ayyapim.com/odullerimiz
http://www.magazinci.com/icerikler/magazin/magazinci-com-odulleri-sahiplerini-buldu_53217.html
http://www.magazinci.com/icerikler/magazin/magazinci-com-odulleri-sahiplerini-buldu_53217.html

144

219.2016 Seul Uluslararasi Drama Odiilleri Sahiplerini Buldu [internet] 2016
[Erisim Tarihi 25 Kasim 2016]. Erisim adresi:
http://guneykoresinemasi.com/haberler/2595-2016-seul-uluslararasi-drama-
odulleri-sahiplerini-buldu.html

220. Hikaye ve Kiinye [Internet]. 2015 [Erisim Tarihi: 1 Aralik 2016]. Erisim adresi:
https://www.kanald.com.tr/poyraz-karayel/hikaye-ve-kunye

221. The Flash [internet] 2014 [Erisim Tarihi 3 Aralik 2016]. Erisim adresi:
https://tr.wikipedia.org/wiki/The_Flash_(dizi)

222. The Flash [internet] 2014 [Erisim Tarihi 3 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.imdb.com/title/tt3107288/

223. Winners Of “Teen Choice 2016” Announced [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 8
Aralik 2016]. Erisim adresi: http://www.fox.com/teen-choice/article/winners-of-
%E2%80%9Cteen-choice-2016%E2%80%9D-announced

224. The Walking Dead [Internet] 2010 [Erisim Tarihi 15 Aralik 2017]. Erisim
adresi: https://tr.wikipedia.org/wiki/The_Walking_Dead_(dizi)

225. The Walking Dead [Internet] 2010 [Erisim Tarihi 15 Aralik 2016]. Erisim
adresi: http://www.amc.com/shows/the-walking-dead

226. Hibberd J. "Walking Dead' premiere gets fall's biggest rating. Entertainment
Weekly; 2012;15.

227. The Walking Dead [Internet] 2010 [Erisim Tarihi 15 Aralik 2017]. Erisim
adresi: http://www.imdb.com/title/tt1520211/

228. Dalak B. The Walking Dead’in reytingleri diisiise gecti [internet] 2016 [Erisim
Tarihi 15 Aralik 2016]. Erisim adresi: http://www.log.com.tr/the-walking-
deadin-reytingleri-dususe-gecti/

229. Sunday cable ratings: ‘The Librarians’ returns slightly lower ‘Walking Dead’
dips a bit more [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 26 Aralik 2016]. Erisim adresi:

http://tvbythenumbers.zap2it.com/daily-ratings/sunday-cable-ratings-nov-20-
2016/

230. The Walking Dead [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 15 Aralik 2016]. Erisim
adresi: http://www.walkingdeadtr.com/

231. En iyi televizyon serileri [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 25 Aralik 2016]. Erisim
adresi: http://www.haberturk.com/kultur-sanat/haber/1320764-en-iyi-televizyon-
serileri/4

232. Kirgin Cigekler [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 20 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.atv.com.tr/diziler/kirgin-cicekler/hakkinda

233. Kirgin Cigekler [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 20 Aralik 2016]. Erisim adresi:
https://tr.wikipedia.org/wiki/K%C4%B1rg%C4%B1n_%C3%87i%C3%AT7ekler


http://guneykoresinemasi.com/haberler/2595-2016-seul-uluslararasi-drama-odulleri-sahiplerini-buldu.html
http://guneykoresinemasi.com/haberler/2595-2016-seul-uluslararasi-drama-odulleri-sahiplerini-buldu.html
https://www.kanald.com.tr/poyraz-karayel/hikaye-ve-kunye
https://tr.wikipedia.org/wiki/The_Flash_(dizi)
http://www.imdb.com/title/tt3107288/
http://www.fox.com/teen-choice/article/winners-of-%E2%80%9Cteen-choice-2016%E2%80%9D-announced
http://www.fox.com/teen-choice/article/winners-of-%E2%80%9Cteen-choice-2016%E2%80%9D-announced
https://tr.wikipedia.org/wiki/The_Walking_Dead_(dizi)
http://www.amc.com/shows/the-walking-dead
http://www.imdb.com/title/tt1520211/
http://www.log.com.tr/the-walking-deadin-reytingleri-dususe-gecti/
http://www.log.com.tr/the-walking-deadin-reytingleri-dususe-gecti/
http://tvbythenumbers.zap2it.com/daily-ratings/sunday-cable-ratings-nov-20-2016/
http://tvbythenumbers.zap2it.com/daily-ratings/sunday-cable-ratings-nov-20-2016/
http://www.walkingdeadtr.com/
http://www.haberturk.com/kultur-sanat/haber/1320764-en-iyi-televizyon-serileri/4
http://www.haberturk.com/kultur-sanat/haber/1320764-en-iyi-televizyon-serileri/4
http://www.atv.com.tr/diziler/kirgin-cicekler/hakkinda
https://tr.wikipedia.org/wiki/K%C4%B1rg%C4%B1n_%C3%87i%C3%A7ekler

145

234. Kirgin Cigekler [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 20 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.hurriyet.com.tr/index/kirgin-cicekler

235. Game Of Thrones [Internet] 2011 [Erisim Tarihi 25 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.hbo.com/game-of-thrones

236. Game Of Thrones [internet] 2011 [Erisim Tarihi 25 Aralik 2016]. Erisim adresi:
https://tr.wikipedia.org/wiki/Game_of Thrones#Konu

237. Game of Thrones Emmy Odiilleri'nde rekor kirdi[ Internet] 2016 [Erisim Tarihi
25 Aralik 2016]. Erisim adresi: http://www.bbc.com/turkce/haberler-37405870

238. Ask Yeniden [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 2 Ocak 2017]. Erisim adresi:
http://www.fox.com.tr/Ask-Yeniden/bolumler

239. Ask Yeniden [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 2 Ocak 2017]. Erisim adresi:
https://tr.wikipedia.org/wiki/A%C5%9Fk_Yeniden_(dizi)

240. Ask Yeniden [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 2 Ocak 2017]. Erisim adresi:
http://www.sinematurk.com/film/59952-ask-yeniden/

241. Ask Yeniden [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 2 Ocak 2017]. Erisim adresi:
http://www.askyeniden.tv.tr/

242. Hikaye ve Kiinye [Internet]. 2015 [Erisim Tarihi: 8 Aralik 2016]. Erisim adresi:
https://www.kanald.com.tr/arka-sokaklar/hikaye-ve-kunye

243. Arka Sokaklar [internet] 2006 [Erisim Tarihi 7 Ocak 2017]. Erisim adresi:
https://tr.wikipedia.org/wiki/Arka_Sokaklar_(dizi)

244. Arka Sokaklar [internet] 2006 [Erisim Tarihi 7 Ocak 2017]. Erisim adresi:
https://www.kanald.com.tr/arkasokaklar/haberler/kanal-d-odule-
doymuyor/28918.aspx

245. Arrow [Internet] 2012 [Erisim Tarihi 15 Ocak 2017]. Erisim adresi:
http://www.imdb.com/title/tt2193021/

246. Arrow [Internet] 2012 [Erisim Tarihi 15 Ocak 2017]. Erisim adresi:
https://tr.wikipedia.org/wiki/Arrow_(dizi)

247. Akill Isaretler Nedir? [Internet] 2006 [Erisim Tarihi 14 Ocak 2017]. Erisim
adresi: https://www.rtukisaretler.gov.tr/AlsaretlerPublic/content?id=1&mid=3

248. Cosgun M. Genglerin kimlik gelisimi ve sosyallesme siirecine televizyon
dizilerinin etkisi (Sakarya ili Kocaali il¢esi 6rnegi). Akademik Bakis Dergisi.
2012;28:1-21.

249. Rideout VJ, Foehr UGD, Roberts DF. Generation media in the lives of 8- to 18-
year-olds. A Kaiser Family Foundation Study. California: Menlo Park; 2010.

250. Aile ve Sosyal Arasirmalar Genel Midirligi. Cocuk Programlart ve Bu
Programlarda Yaymmlanan Reklamlarin Igerik Analizi Arastirmasi [internet]


http://www.hurriyet.com.tr/index/kirgin-cicekler
http://www.hbo.com/game-of-thrones
https://tr.wikipedia.org/wiki/Game_of_Thrones#Konu
http://www.bbc.com/turkce/haberler-37405870
http://www.fox.com.tr/Ask-Yeniden/bolumler
https://tr.wikipedia.org/wiki/A%C5%9Fk_Yeniden_(dizi)
http://www.sinematurk.com/film/59952-ask-yeniden/
http://www.askyeniden.tv.tr/
https://www.kanald.com.tr/arka-sokaklar/hikaye-ve-kunye
https://tr.wikipedia.org/wiki/Arka_Sokaklar_(dizi)
https://www.kanald.com.tr/arkasokaklar/haberler/kanal-d-odule-doymuyor/28918.aspx
https://www.kanald.com.tr/arkasokaklar/haberler/kanal-d-odule-doymuyor/28918.aspx
http://www.imdb.com/title/tt2193021/
https://tr.wikipedia.org/wiki/Arrow_(dizi)
https://www.rtukisaretler.gov.tr/AIsaretlerPublic/content?id=1&mid=3

146

2008 [Erisim Tarihi 5 Ocak 2016]. Erisim adresi:
http://ailetoplum.aile.gov.tr/data/54292ce0369dc32358ee2a46/rapor_tuml.pdf

251. Tavsancil E, Aslan AE. Sozel, yazili ve diger materyaller icin igerik analizi ve
uygulama drnekleri. Istanbul: Epsilon Yayinlari; 2001.

252. Aktiirk Z, Acemoglu H. Tibbi aragtirmalarda giivenilirlik ve gegerlilik. Dicle
Tip Dergisi. 2012;39(2):316-319.

253. Tokgdz M, Demiroglu B, Aslan Y. Ortaokul 6grencilerinin serbest zaman
tercihlerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi. Uluslararast Multidisipliner
Akademik Arastirrmalar Dergisi. 2015;2(3):29-44.

254. Arslan Cansever B. Ergenlerin internet kullaniminin aile ve okul baglaminda
yarattig1 sorunlar [Doktora tezi]. izmir: Ege Universitesi; 2010.

255. Gokgearslan S, Seferoglu SS. Ortaokul 06grencilerinin internet kullanim

bicimleri: riskli davraniglar ve firsatlar. Kastamonu Egitim Dergisi.
2015;24(1):383-404.

256. Hekim M, Eraslan M. Ortadgretim oOgrencilerinin rekreatif tercihlerinin
incelenmesi (Burdur USO Anadolu Lisesi 6rnegi). Simsek KY, Tiitiincii O,
editorler. III. Rekreasyon Arastirmalart Kongresi; 5-7 Kasim 2015; Eskisehir.
Eskisehir: Anadolu Universitesi; 2015. 5.453-460.

257. Aslan N. Arslan Cansever B. Ergenlerin bos zaman degerlendirme algisi.
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi. 2012;42:23-35.

258. Hekim M, Yiiksel Y. Kirsal kesimde yasayan ortaokul 6grencilerinin rekreatif
tercihlerinin incelenmesi (Aglasun ilgesi &rnegi). Simsek KY, Tiitiincii O,
editorler. III. Rekreasyon Arastirmalar1 Kongresi, 5-7 Kasim 2015; Eskisehir.
Eskisehir: Anadolu Universitesi; 2015. s.439-446.

259. Ozkan N. Siddet igerikli yerli dizilerin gengler {izerindeki etkisi: Ankara ili
ornegi [ Yiiksek lisans tezi]. Ankara: Polis Akademisi; 2013.

260. Gliner B. Tiirkiye’de lise ve lniversite Ogrencilerinin rekreatif tercihlerinin
degerlendirilmesi: Bir literatiir taramas1. Simsek KY, Tiitiincii O, editdrler. II1.
Rekreasyon Arastirmalart Kongresi; 5-7 Kasim 2015; Eskisehir. Eskisehir:
Anadolu Universitesi; 2015. s.518-522.

261. Aktekin S, Pata A. Ortadgretim Ogrencilerinin bos zamanlarinda tarih
ogrenmeye yonelik egilimleri (Trabzon Ornegi). Ahi Evran Universitesi Kirsehir
Egitim Fakiiltesi Dergisi. 2013;14(2):20-37.

262. Ilhan V, Cetinkaya C. Ilkokul 6grencilerinin tematik ¢ocuk kanallarindaki ¢izgi
filmleri izleme aligkanliklari. Egitim ve Ogretim Arastirmalar1 Dergisi.
2013;2(1):317-326.


http://ailetoplum.aile.gov.tr/data/54292ce0369dc32358ee2a46/rapor_tum1.pdf

147

263. Dietz WH, Gortmaker SL. Do we fatten our children at the television set?
Obesity and television viewing in children and adolescents. Pediatrics.
1985;75:807-812.

264. Kuriyan R, Bhat S, Thomas T, Vaz M, Kurpad AV. Television viewing and
sleep are associated with overweight among urban and semi-urban South Indian
children. Nutr J. 2007;6:25-28.

265. Patrick K, Norman GJ, Calfas KJ, Sallis JF, Zabinski MF, Rupp J, Cella J. Diet,
physical activity, and sedentary behaviors as risk factors for overweight in
adolescence. Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine. 2004;158(4):385-
390.

266. Lowry R, Wechsler H, Galuska DA, Fulton JE, Kann L. Television viewing and
its associations with overweight, sedentary lifestyle, and nsufficient
consumption of fruits and vegetables among us high school students: differences
by race, ethnicity, and gender. Journal of School Health. 2002;72(10):413-421.

267. Lewis MK, Hill AJ. Food advertising on British children’s television: a content
analysis and experimental study with nine-year olds. Int J Obes Relat Metab
Disord. 1998;22:206-214.

268. Saglik Bakanligi. Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi 2010. Beslenme
durumu ve aliskanliklarinin degerlendirilmesi sonug¢ raporu [Internet]. 2014
[Erisim Tarihi 25 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.sagem.gov.tr/TBSA_Beslenme_Yayini.pdf

269. Berber M, Karadibak D, Ugurum SG. Adolesan donemde ekrana bagh
aktivitelerin hamstring kas uzunlugu, reaksiyon zamani ve viicut kitle indeksi
lizerine etkisi. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Degisi. 2014;28(1):1-6.

270. Muhderem N, Demirkol M, Topcu B, Beldek K, Nergiz M, Cémlek B, Ozcan S.
Effect of use of mobile phone and electronic devices m the childhood and
adolescence on body mass index and sleep time as well as fast-food
consumption and physical activity. International Journal of Basic and Clinical
Medicine. 2014;2(3): :113-117.

271. Ucar M. Konya ili yetistirme yurtlarinda barman 14-18 yas grubu kiz ve erkek
ogrencilerin fiziksel aktivite ve uygunluk diizeylerinin degerlendirilmesi
[Doktora tezi]. Konya: Selguk Universitesi; 2014.

272. Senol V, Soyuer F, Peksen Akga R, Argiin M. Adolesanlarda uyku kalitesi ve
etkileyen faktorler. Kocatepe Tip Dergisi. 2012;14:93-102.

273. Wolfson AR, Carskadon MA. Sleep schedules and daytime functioning in
adolescents. Child Development. 1998;69(4):875-87.

274. Akdemir D. Ergenlikteki gelisimsel faktorlerle ilgili uyku sorunlart. 21. Ergen
Giinleri. 2016;16.


http://www.sagem.gov.tr/TBSA_Beslenme_Yayini.pdf

148

275. Dawson P. Sleep and adolescents. Principal Leadership. 2005;5:11-15.

276. Karadiiker OO. ik Derste Uyuyoruz [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 12 Ocak
2017]. Erigim adresi: http://www.milliyet.com.tr/-ilk-derste-uyuyoruz--gundem-
2358028/

277. Aral N, Ceylan R, Bigak¢gt MY. Cocuklarin televizyon seyretme
aligkanliklarinin yas ve cinsiyete gore incelenmesi. Kastamonu Egitim Dergisi.
2011;19(2):489-498.

278. AC Nielsen Media. AC Nielsen Media Radio Ratings 1999 Metropolitan
Survey Results. [Internet] 1999 [Erisim Tarihi 28 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.nielsenmedia.co.nz/en/pdf/mri/13/TotalMetropolitanmarketsSurvey6
-1999.pdf

279. Kann L, Kinchen S, Shanklin SL, Flint KH, Hawkins J, Harris WA, et al.
Youth risk behavior surveillance-United States, 2013. Morbidity and Mortality
Weekly Report; 2014.

280. Eurodata TV Worldwide. Young adults report-september 2014-April 2015 15-
34 years old: Flagship shows, events and new viewing habits. Press Release;
2015.

281. Kogak A. Televizyon izleyici davranislari, televizyon izleyicilerinin tercihleri
ve doyumlari lizerine teorik ve uygulamali bir ¢alisma [Doktora tezi]. Konya:
Selcuk Universitesi; 2001.

282. Gauntlett D, Hill A. TV living: television, culture and everyday life. England:
Routledge; 2002.

283. ilhan V. Medya ve genglik: 15-24 yas arasi genglerin televizyon dizilerini
izleme pratiklerindeki déniisiim [Doktora tezi]. Kayseri: Erciyes Universitesi;
2010.

284. Taylan HH. Televizyon programlarindaki siddetin yetistirme etkisi: Konya lise
ogrencileri {izerine bir arastirma [Doktora tezi]. Konya: Selcuk Universitesi;
2011.

285. Sagan S, Adibelli D. Universite 06grencilerinin medya okur-yazarlik
diizeylerinin bazi faktorler ile iliskisi. Global Media Journal TR Edition.
2016;6(12):27-43.

286. Giliner F, Topaloglu N, Gen¢ SZ. Medya iletilerinin gercegi yansitma
diizeylerinin 6grenci goriislerine gore tespiti. Bilgisayar ve Egitim Arastirmalari
Dergisi. 2014;2(3):69-90.

287. Aytug Y. Reklamlar niye izlenmiyor? [Internet]. 2013 [Erisim Tarihi 15
Haziran 2016]. Erisim adresi:


http://www.milliyet.com.tr/-ilk-derste-uyuyoruz--gundem-2358028/
http://www.milliyet.com.tr/-ilk-derste-uyuyoruz--gundem-2358028/
http://www.nielsenmedia.co.nz/en/pdf/mri/13/TotalMetropolitanmarketsSurvey6-1999.pdf
http://www.nielsenmedia.co.nz/en/pdf/mri/13/TotalMetropolitanmarketsSurvey6-1999.pdf

149

http://www.sabah.com.tr/yazarlar/gunaydin/aytug/2013/08/11/reklamlar-niye-
izlenmiyor

288. Cetin N, Bilgin Aksu M. Ilkdgretim 4-8. smif (10-14 yas) Ogrencilerinin
televizyon izleme profili. Milli Egitim Dergisi. 2010;187:122-137.

289. Babacan ME. Sosyal medya ve genglik. Istanbul: Ac¢ilim Kitap; 2015.

290. RTUK. Resmi Gazete’de yayimlanan 2 Kasim 2011 tarihli ve 28103 sayili
Yaymn Hizmeti Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik [Internet] 2011 [Erisim
Tarihi 6 Aralik 2016]. Erisim adresi:
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2011/11/20111102-14.htm(2011)

291. Collins RL, Elliott MN, Berry SH, Kanouse DE, Kunkel D, Hunter SB, Miu A.
Watching sex on television predicts adolescent initiation of sexual behavior.
Pediatrics. 2004;114(3):280-289.

292. Vessey J, Yim-Chiplis P, MacKenzie N. Effects of television viewing on
children’s development. Pediatric Nursing. 1998;24(5):483-486.

293. Giliney N, Erten C, Atalan D, Cok F. Ergenlikte risk almanin televizyon
tizerinden incelenmesi. Tirk HIV/AIDS Dergisi. 2006;9(1):17-22.

294. Akin A, Bahar Ozvaris S. Adolesanlarin/genclerin cinsel ve {ireme saghigin
etkileyen faktorler'projesi (rapor). HUTF Halk Sagligi Anabilim Dali. 2003:1-
183.

295. Kerimoglu G, Ustiindag A. Ergenlik déneminde cinsel egitimin 6nemi. Saglik
ve Toplum Dergisi. 2014;24(1):8-14.

296. Savaser S. Knowledge and attitudes of high school students about AIDS: A
Turkish perspective. Public Health Nurs. 2003;20:71-79.

297. Henry J. Reflections of girls in the media: A two-part study on gender and
media. Summary of key findings. Kaiser Family Foundation, Menlo Park, CA;
Children Now, Oakland, CA; 1997.

298. Artan I. Cinsel egitimde televizyonun rolii. Egitim ve Bilim. 2001;26(120):50-
54

299. Piaget J. The role of action in the development of thinking. In Knowledge and
development. 1977:17-42.

300. Flannery D. Violence and mental health in everyday life. Lanham, MD editor.
USA: AltaMira Press; 2006.

301. Giil SK, Giines ID. Ergenlik dénemi sorunlar1 ve siddet. Sosyal Bilimler
Dergisi. 2009;X1(1):79-102.

302. Durmus E, Giirgan U. Lise 6grencilerinin siddet ve saldirganlik egilimleri. Tiirk
Egitim Bilimleri Dergisi. 2005;3(3):253-269.


http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2011/11/20111102-14.htm(2011)

150

303. Strasburger VC. Sex, drugs, rock’n’roll, and the media: Are the media
responsible for adolescent behavior? Adolesc Med. 1997;8:403-414.

304. Lopez VA, Emmer ET. Influences of beliefs and values on male adolescents’
decision to commit violent offenses. Psychology of Men & Masculinity.
2002;3:28-40.

305. Aydin B. Cocuk ve ergen psikolojisi. 2. Baski. Ankara: Nobel Yayincilik; 2005.

306. Ogel K, Tan1 I, Ek, CY. Okullarda su¢ ve siddeti énleme klavuzu. Istanbul:
Yeniden Yaynlari; 2006.

307. Namka L. The dynamics of anger in children [Internet] 1997 [Erisim Tarihi 25
Kasim 2016]. Erisim adresi: www.forteachersthedynamicsangerin children.htm

308. Weir E. Preventing violence in youth. Canadian Medical Association Journal.
2005;172(10):1291-1292.

309. Morganet RS. Yasam becerileri ergenler i¢in grupla psikolojik danigma
uygulamalari. 1. Baski. Cev: Giicray S, Kaya A, Sackes M. Ankara: Pegem A
Yayincilik; 2005.

310. Dogan M. Tiirkiye’de aileye ve aile fertlerine tesirleri agisindan kitle yayin
araclari. Tiirk Aile Ansiklopedisi. Ankara: AAK Yayinlari; 1991.

311. Krebs DL. Altruism-an examination of the concept and review of the literatiire.
Psychological Bulletin. 1970;73:258-303.

312. Gotz M. What makes them so special? The utility value of children’s favourite
heroes and heroines. TeleviZlon. 2011;24:27-32.

313. Cantor J. Byrne S. Moyer-Guse E. Riddle K. Descriptions of mediainduced
fright reactions in a sample of US elementary school children. Journal of
Children and Media. 2010;4(1):1-17.

314. Feshbach ND, Feshbach S. Children’s empathy and the media. Realizing the
potential of television. Kirschner S, et al. editors. Perspectives on psychology
and the media. Washington: American Psychological Assoc; 1997.

315. Villani S. Impact of media on children and adolescents: A 10-year review of the
research. J Am Acad Child Adolesc Psyhiatry. 2001;40(4):392-401.

316. Elias MJ, Branden-Muller LR, Sayette MA. Teaching the foundations of social
decision making and problem solving in the elementary school. Baron J, Brown
RV, editors. Teaching decision making to adolescents. Hillside: Lawrence
Erlbaum Associates; 1991.

317. Fischhoff B. Assessing adolescent decision-making competence. Dev Rev.
2008;28(1):12-28.



151

318. Ayranci U, Kosgeroglu N, Giinay Y. Televizyonda cocuklarin en ¢ok
seyrettikleri saatlerde gosterilen filmlerdeki siddet diizeyi. Anadolu Psikiyatri
Dergisi. 2004;5:133-140.

319. Williams R. Televizyon, teknoloji ve kiiltiirel bicim. Ankara: Dost Kitabevi,
2003.

320. Griffiths M. Violent video games and aggression: a review of the literature.
Aggression and Violent Behavior. 1999;4(2):203-212.

321. Bourdieu P. Televizyon iizerine. Cev: Ilgaz T. Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari;
1997.

322. Eisenberg N, Fabes RA. Prosocial development. Damon W, Eisenberg N,
editors. Handbook of child psychology, Vol.3: Social, emotional, and
personality development 5th ed. New York: John Wiley; 1998.

323. Ogretir AD. Televizyonun okul éncesi ¢ocuklara etkileri: Aile degerlendirme
Olgegi ve televizyon izleme siireleri lizerine bir arastirma. e-Journal of New
World Sciences Academy. 2009;4(3):881-891.

324. Chapell M, CaseyD, De La Cruz C, Ferrell J, Forman J, Lipkin R, Newsham M,
Crick NR, Bigbee MA, Howes C. Gender differences in children’s normative
beliefs about aggression: How do hurt thee? Let me count the ways. Child
Development. 1996;67:1003-1014.

325. Carlo G, Hausmann A, Christiansen S, Randall BA. Sociocognitive and
behavioral correlates of a measure of prosocial tendencies for adolescents.
Journal of Early Adolescence. 2003;23(1):107-134.

326. Epstein NB, Bolwin LM, Bishop DS. The mcmaster family assessment device.
Marital and Family Therapy. 1983;9:171-180.

327. Schonert-Reichl KA. Relations of peer acceptance, friendship adjustment, and
social behavior to moral reasoning during early adolescence. Journal of Early
Adolescence. 1999;19(2):249-279.

328. Hasgiir 1. Iletisimle gelen siddet. Sizint1 Dergisi. 1999;251:498-501.

329. Bahadir A. Cocukluk donemi din ve deger yapilanmasinda TV yayinlarinin
olumsuz etkileri ve ¢dziim onerileri. Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi. 2005;20(20):29-64.

330. Oktay A. Kiiltiir ve ideoloji. Istanbul: Giir Yayinlari; 1987.

331. Bautirillard J. Tiiketim toplumu. Cev: Delicayli H, Keskin F. Istanbul: Ayrint:
Yayinlart; 1997.

332. Moschis, GP, Moore RL. Decision making among the young: a socialization
perspective. Journal of Consumer Research. 1979;6(2):101-112.



152

333. Worsching M. Promotional culture in german magazines-re/fashioning gender
difference? Debatte. 2000;8(2):177-198.

334. Dursun Y. Genglerin tiiketicilik rolii kazanmalari [Doktora tezi]. Kayseri:
Erciyes Universitesi; 1993.

335. Sonmez E. Giyimde marka bagliligi ve marka duyarliligi: Gengler iizerine bir
arastirma. Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi. 2010;28(1):67-91.

336. Kellner D. Theorizing globalization. Sociological Theory. 2002;20(3):285-305.

337. Ozdemir S. Medya emperyalizmi ve kiiresellesme. Istanbul: Timas Yayinlari;
1998.

338. Robertson R. Kiiresellesme. Cev:. Yolsal H. Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlart;
19909.

339. Steger MB. Globalization: A very short introduction. New York: Oxford
University; 2003.

340. Tomlinson J. Kiiresellesme ve kiiltiir. Cev: Eker A. Istanbul: Ayrint1 Yaynlar;
2004.

341. Topguoglu N. Basinda reklam ve tiiketim olgusu. Ankara: Vadi Yaynlart; 1995.

342. Dizi Kiyafetleri [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 3 Ocak 2017]. Erisim adresi:
http://www.dizikiyafet.com/

343. Dizilerde Taki1 Modasi [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 3 Ocak 2017]. Erisim
adresi: http://www.modamanya.net/dizilerde-taki-modasi-bendis-marka-takilar/

344. Dizilerde Kullanilan Cep Telefonlar: 2016 [internet] 2016 [Erisim Tarihi 3
Ocak 2017]. Erisim adresi: http://cepkolik.com/dizilerde-kullanilan-cep-
telefonlari-2016-132293/

345. Akgiil D. Dizi ve filmlerde iiriin yerlestirmeye tiiketicinin bakisi. 12.Ulusal
Isletmecilik Kongresi; 02 -04 Mayis 2013; Mugla. istanbul: Istanbul Kiiltiir
Universitesi Yaymlari; 2013. 5.593-606.

346. Kula N. TV dizileri yoluyla yeniden {iretilen tiiketim kiiltiirii. Tarih Kiiltiir ve
Sanat Arastirmalar1 Dergisi. 2012;1(4):507-530.

347. Kiikrer Aydin O. Televizyon reklamlarinda dizi karakteri kullanimiyla sunulan

tiketim kiiltlirii degerleri: Yalan Diinya 6rnegi. Journal of Yasar University.
2014,9(36):6261-6380.

348. Cakir V, Kmit E. Televizyon dizilerinde iiriin yerlestirme ve sponsorlugun
sonuclari. Global Media Journal: TR Edition. 2014;5(9):19-47.

349. Tirk Oyuncularmin Isimleri Yabanci Cocuklara Veriliyor [Internet] 2016
[Erisim Tarihi 3 Aralik 2016]. Erisim adresi: http://www.haberler.com/turk-
oyuncularinin-isimleri-yabanci-cocuklara-8210537-haberi/


http://www.dizikiyafet.com/
http://www.modamanya.net/dizilerde-taki-modasi-bendis-marka-takilar/
http://cepkolik.com/dizilerde-kullanilan-cep-telefonlari-2016-132293/
http://cepkolik.com/dizilerde-kullanilan-cep-telefonlari-2016-132293/
http://www.haberler.com/turk-oyuncularinin-isimleri-yabanci-cocuklara-8210537-haberi/
http://www.haberler.com/turk-oyuncularinin-isimleri-yabanci-cocuklara-8210537-haberi/

153

350. Diziler ¢ocuk isimlerinde etkili [internet] 2007 [Erisim Tarihi 3 Ocak 2017].
Erisim  adresi:  http://www.hurriyet.com.tr/diziler-cocuk-isimlerinde-etkili-
6191184

351. 10 pop culture influences on baby names: Game of Thrones, Marvel, Frozen
and more [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 5 Ocak 2017]. Erisim adresi:
http://visual.ons.gov.uk/baby-names/

352. Arya Ismi Caiz Mi? [Internet] 2015 [Erisim Tarihi 15 Ocak 2017]. Erisim
adresi: http://www.ismicaizmi.com/arya-2741

353. Biitiin E. Medya okuryazarligi dersine iliskin Ogretmeni Ogrenci ve veli
goriigleri Samsun ili 6rnegi [Yiksek lisans tezi]. Samsun: Ondokuz Mayis
Universitesi; 2010.

354. Dogan A, Goker G. Tematik televizyon ve cocuk: ilkdgretim Ogrencilerinin
televizyon izleme aliskanliklari. Milli Egitim Dergisi. 2012;194:5-30.

355. Semiz L. Ortaokul 6grencilerinin medya okuryazarligi yeterlilikleri ve medya
okuryazarlig1r dersini yiirliten 6gretmenlerin karsilastiklart sorunlar [Yiksek
lisans tezi]. Rize: Recep Tayyip Erdogan Universitesi; 2013.

356. Sevim Y, Sen BG. (2009). iletisim fakiiltesi dgrencilerinin ‘sosyallesme araci
olarak televizyonun c¢ocuklarda kimlik olusumu siireci iizerindeki etkisi’
konusuna iligskin goriislerinin degerlendirilmesi. Medya ve Etik Sempozyumu; 7-
9 Ekim 2009; Elaz1g: Firat Universitesi; 2009. S.321-333.

357. Giiner F. Tlkdgretim II. kademe dgrencilerinin televizyon dizilerindeki mesajlar
algilamalarinda medya okuryazarligimin etkisi [Yiiksek lisans tezi]. Canakkale:
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi; 2011.

358. Kartal OY. Ortadgretim 10. smf Ogrencilerinin televizyon dizilerindeki
mesajlart algilamalarinda medya okuryazarligmin etkisi [Yiiksek lisans tezi].
Canakkale: Onsekiz Mart Universitesi; 2007.

359. Aufderhide P. National leadership conference on media literacy. Conference
report. Washington, D.C.: Aspen Institute; 1993.

360. Hanewinkel R, Isensee B, Sargent JD, Morgenstern M. Cigarette advertising
and teen smoking initiation. Pediatrics. 2011;127(2):271-278.

361. Chen Y. The effectiveness of different approaches to media literacy in
modifying adolescents’ responses to alcohol. J Health Commun.

2013;18(6):723-739.

362. Hobbs R, RobbGrieco M. African-American children’s active reasoning about
media texts as a precursor to media literacy in the United States. J Child Media.
2012;6(4):502-519.


http://www.hurriyet.com.tr/diziler-cocuk-isimlerinde-etkili-6191184
http://www.hurriyet.com.tr/diziler-cocuk-isimlerinde-etkili-6191184
http://visual.ons.gov.uk/baby-names/
http://www.ismicaizmi.com/arya-2741

154

363. Primack BA, Douglas EL, Land SR, Miller E, Fine MJ. Comparison of media
literacy and usual education to prevent tobacco use: a cluster-randomized trial. J
Sch Health. 2014;84(2):106-115.

364. Pinkleton BE, Austin EW, Chen Y, Cohen M. The role of media literacy in
shaping adolescents’ understanding of and responses to sexual portrayals in
mass media. J Health Commun. 2012;17(4):460-476.

365. Pinkleton BE, Austin EW, Chen Y, Cohen M. Assessing effects of a media
literacy-based intervention on US Adolescents’ responses to and interpretations
of sexual media messages. J Child Media. 2013;7(4):463-479.

366. Duyan Camurdan A. Gorsel medyanin ¢ocuk sagligina etkileri. Siirekli Tip
Egitimi Dergisi. 2007;16(2):25-31.

367. Yalcin M. Popiiler kiiltlir tirinii olarak tiirk televizyon dizilerinde etnografik
iletisim kodlarin kullanimi: Dirilis “Ertugrul” dizisi 6rnegi. Insan ve Toplum
Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi. 2016;5(7):2332-2341.

368. RTUK. Radyo ve Televizyon Ust Kurulu 2015 faaliyet raporu [Internet] 2016
[Erisim Tarihi 22 Aralik 2016]. Erisim adresi:
file:///C:/Users/alev/Desktop/2015%20Y IL1%20FAAL%C4%B0YET%20RAP
ORU_1026.pdf

369. Ayduttu S. Dizilerin Tiirk diline olumsuz etkileri. Uluslararast Sosyal ve
Ekonomik Bilimler Dergisi. 2011;1(1):31-34.

370. Sis N. Medya dili sorunu. Tiirk¢enin ¢cagdas sorunlari. 2. Baski. Ankara: Gazi
Kitabevi; 2006.

371. Subath T, Akgéngiir I, Oztirk H, Urus A, Inan M, Aydogdu B. (2006).
Liselerde neler oluyor? [internet] 2013 [Erisim Tarihi 28 Aralik 2016]. Erisim
adresi: http://www.gazetevatan.com/

372. Suataman O. "Ana dili kullanimma verilen 6nem: basin-yaymda Tiirk dili."
Sosyal ve Beseri Bilimler Dergisi. 2013;5(2):407-416.

373. Kavalc1 Goktepe O. Television viewing habits of teenagers in high school and
wish it daily reflection. Route Educational and Social Science Journal.
2015;2:630-639.

374. Yeni Sezonda 3 Spor Dizisi Yaymnda Olacak [Internet] 2016 [Erisim Tarihi 2
Ocak 2017]. Erisim adresi: http://www.sondakika.com/haber/haber-yeni-sezona-
iddiali-gelen-3-dizi-reyting-savasina-9013265/


http://www.gazetevatan.com/
http://www.sondakika.com/haber/haber-yeni-sezona-iddiali-gelen-3-dizi-reyting-savasina-9013265/
http://www.sondakika.com/haber/haber-yeni-sezona-iddiali-gelen-3-dizi-reyting-savasina-9013265/

155

8. EKLER
EK-1: Tez Calismasi ile lgili Etik Kurul izni
T

HACETTEPE UNIVERSITESI
Rekiorlitk

A
4]

Sayr - 39883172 37 ¥ EF

SAGLIK BILIMLER]I FAKTULTESI DEKANLIGINA

- Fakfilteniz Cocuk Geligifsi w¢ Faitims) Bolimii Ogeetim Oyesi Dog. Dr, Ozcan
DOGAN dangmanbifindy doltom (ruzvane ddreacisi Aley USTUNDAG  tarafindan
yiiritdlen “10-18 Yas Arest Gongidrie (iaditieri Dizilerin fcerik Agisindan fneclenmesi”
baglikls tez galigmast, Unifverritimiz oo omn Lk Komisyonunun 09 Subat 2016 tasihinde

yapmig oldugu toplantide laculene®y alvw 2l ngidan uvgun bulunmustur,

Bilgileninizi v geres!i oo

~

‘/w u’/\

Prof. Dr. A, Haluk OZEN

Rektor

Gorew [ Farat 1

Maenyr 1920272005

suf 19120

$0.Ma Y/ 3 ]

SenSos frd 1gN7 9,20 i 4 5%

Gan Sek Y, e )

|~

Hacattepe Univeryitesi Rekroddik 06100 gmhlyt-.‘\hkum Ayrintil Bilg igin.
Telefon: 0 (312) 315 3001 - 3002 « Faks: 0 (312) 311 9992 Vazi {glert Madaniagn

E-posts: yarimdifhacettzpe.eda.ir « www hacettepe odu or 07312 105 1003



156

EK-2: Tez Calismast ile Tlgili Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigii izni

o 'n,’ S
Y ANKARA VALILIGI
o d N Milli Eggitim Modarioga
g
Sayr : 14588481-605.99-E.322998% 21.03.2016
Konu : Aragtinma lzni
.......... KAYMAKAMLIGINA

(Hlge Milli Egitim M0darlogo)

llgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midiirliganin 2012/13 nolu Genelgesi,
b) Hacettepe Universitesi'nin 15/03:2016 tarihli ve 623 Sayils yazst,

Hacettepe  Universitesi  Sughk  Bilimleri  Fakithes:  doktora  Ogrencisi  Aley
OSTONDAG "10-18 Yas Aram Genglerin izledikleri Dizilerin fcerik  A¢mimdan
Incelenmesi™ konulu tez kapsammnda uygulama talebi  Arsstrma Komisyonumuzea
incelenmiy olup;  ilgenize bagh ckli listede belimilen okullarda  caligmanin yapilmast
Miidarlagimizee uygun gorilmilstir.

Gorlgme  formunun (4 sayfa) uygulama yvamilacak sayida aragtrmact tamfindan
cogalularak, aragtiomanmin ilgi (a) genelge ¢erpevesinde, ilge milli cgitim mbdarioklerinin
sorumiulufunda okul ve kurum yoneticileri de uygun gordigd takdirde gdndlnlok esasima
gore uygulanmasim rica ederim,

Maberm OGUZ
Mikdtir a.
Subse Mildiirid
EK:
1-Goriigme formu (4 sayfa)
2-Okul listesi (1 sayfi)
DAGITIM:
Cankaya-Altindag
Etimesgut-Kegioren
Mamak-Sincan
Yemmahalle .
\

. .“\\
Nomy i yelu thagkhenmt Ogpatsmen Tyl ko Heyovlor ANKARA Ayl bedgt sgm ‘ ;
R S TEE D R TR SR Teh O MBI

vk slivesds ebckmmik inen fie anasbirmmgse. lisr v s b s it adroinden 2042-0700-30Sc-8aT-0708 Lods ile sevir alilebatie
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EK-3: Tez Calismasi ile ilgili ASPB Izni

T.C.
’@;:;;;-- AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI mnb?
Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Midirbiga (4=t

Say::  94582304-622.01-189105 23/122015
Konu:  Aley USTONDAGm Dilskgesi

Uzm Alev USTUNDAG
(Ahi Mesod Bulvan Topou Mah. 1495, cad. Ik Amac 90 Sitesi 106'E Blok No:T7)
Etimesgut/ANKARA

’blZ’NlSuﬁhﬂdqmmdmnso&pMmzmwmm
Gene! Midiritgd (milzaT.C. Bagbakanhk Afle ve Sosyal Arstrmmalar Genel Mudirhigi)
tanafindan yapilan *Cocuk Programian ve Bu Programlarda Yaymlanan Reklamlann fcerik
Amliz Angurmas” infemet sitemezde yer almaktadir ve erisame aciknr. Soz komusu Cocuk
P:og:mhmYmﬂlpaﬂDengmeyaMpmkmmuﬁede
paylaginas nedeniyle kullamlabilir peteliktedir

Bileilerinize rica ederi

Emre ERTEKIN
Bakan a.
Daire Bagkan V.

Bu evrak 5070 sanh Eledrronik bozs Kanunn'ng pliee dekionik olarsk inal s,

Adres : gl Yoo S99 Mahales! 2177 Safcak Noc 20A Ayvaed: Tidg! : P. FROL Urous Yardman
Cackaa/ ANKARA

Telefoe - 0312708 % 29 Pae: 0312704 %6 2]

poea | pras aechBale gov £ Recrok AL won slagous




EK-4: Tez Calismas1 Anket Formu

KiSiSEL BILGILER

1. Cinsiyetin: 1. Kiz () 2. Erkek ()

2.Yasmn: 1.10 () 2. 11 ()3.12 () 4.13 () 5.14 () 6.15 () 7.16 () 8.17 () 9. 18 ()
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3.Smifin: 1.() 5. Stuf 2.() 6. Simf 3.() 7. Stmif 4.() 8. Sinif 5.() 9. Smif 6.( ) 10. Stif

7.0) 11. Simf 8.( ) 12. Sif

4.Anne ve baban; 1.() Birlikte 2.( ) Bosanmis

5.Annen; 1. () Sag 2.() Vefat etmis
6.Annenin ogrenim diizeyi nedir?
() 1. Okur-yazar degil

() 2. Sadece okur-yazar

() 3. Ilkokul mezunu

() 4. Ortaokul mezunu

() 5. Lise mezunu

() 6. Yiiksekokul veya iiniversite mezunu

7. Annenin Meslegi: ...

8.Baban; 1.()Sag 2.() Vefat etmis
9.Babanin 6grenim diizeyi nedir?
() 1. Okur-yazar degil

() 2. Sadece okur-yazar

() 3. Tlkokul mezunu

() 4. Ortaokul mezunu

() 5. Lise mezunu

() 6. Yiiksekokul veya iiniversite mezunu

10. Babanin Mesle@i: ...

11. Kag kardesin var?

1.()02.() 13.()2 4.() 35.() 4 6.() 4ten fazla

12.Ailenin yasadig1 ev kime ait?
() 1. Kendimizin
() 2. Kiralik

() 3. DIZET (ceveeveeeiieeieeie et

13.Ailenin yasadig: ev tipi nedir?
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() 1. Gecekondu

() 2. Apartman dairesi

() 3. Miistakil ev

I 1= o SR )
TELEVIZYON iZLEME ALISKANLIGINA ILiSKiN BILGILER

1. Televizyon izler misin?

() 1. Evet () 2. Hayir

2. Evet ise, giinde kac saat televizyon izlersin?

() 1.1 Saat

() 2. 2 Saat

() 3.3 Saat

() 4. 4 Saat ve daha fazla

3. Giin icinde en ¢ok hangi saatler arasinda televizyon izlersin?

() 1.07:00 - 10:00

() 2.10:01 - 13:00

()3.13:01-16:00

()4.16:01-19:00

()5.19:01-22:00

()6.22:01-

4. Neden televizyon izlersin?

() 1. Televizyon seyretmeyi sevdigim i¢in

() 2. Hayal diinyam1 gelistirdigi igin

() 3. Yapacak baska bir seyim olmadig i¢in

() 4. Disarida oynama imkanim olmadigi igin

() 5. Annem-babam da izledigi i¢in

() 6. Arkadagim olmadig igin

() 7. Annem-babam benimle yeterince ilgilenmedigi i¢in

() 8. DHZEr (Lnviniirie i )

() 9. Bilmiyorum

5. Televizyonda giinde kag saat dizi film izlersin?

() 1. Hig izlemiyorum

() 2. En fazla 1 saat

() 3.2 saat

() 4. 3saat



() 5. 4 saat ve daha fazla
6. Evde izlenecek dizinin secimini kim yapar?
()1. Baba ()2. Anne ()3. Cocuklar ( )4. Diziye gore degisir ( )5. Hep birlikte

7. En ¢ok izledigin dizi filmleri yazar misin? (Dizi Film Adlari)

160
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B

12. Biiyiidiigiinde TV dizilerinde gordiiklerinden kime benzemek istersin?

13.Dizileri televizyondan m1 yoksa internetten mi takip ediyorsun?

a) Televizyon b) Internet c) Her ikisi de

14. Yerli dizileri mi yoksa yabanci dizileri mi daha ¢ok seviyorsun?

a) Yerli Dizi b) Yabanci Dizi ¢) Her ikisi de

15. Dizinin tamamim izliyor musun?

a) Evet b) Hayir

hayir ise, ne kadarini izlediginizi aciklaymmz............ccooviiiiiiiiiiiiiiiiinin,

16. Bos vakitlerinizde neler yapiyorsun?
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EK-5: Cocuk Programlarina Yénelik i¢erik Degerlendirme Formu

COCUK PROGRAMLARINA YONELIK iCERIK DEGERLENDIiRME
FORMU
I. Cocuk Programlariin Cocuklarin Fiziksel Gelisimine Yonelik Icerikleri
I.I. Cocuk Programlarimin Cocuklarin Psikomotor Gelisimine Yonelik Icerikleri
1. Cocuklar tehlikeli durumlara sokabilecek ifade veya gorsel sunum vardir.
2. Cocuklar, sagliklarint olumlu etkileyecek fiziksel etkinlikler icerisinde
gosterilmektedir.
3. Cocugun fiziksel 6z bakimini gelistirici iletiler vardir.
I.11. Cocuk Programlarimin Cocuklarin Cinsel Gelisimine Yonelik Icerikleri
Evlilik dis1 iligkileri igerir.
Fiziksel cinsellige (sarilma, 6piisme vs.) ait unsurlar igerir.
Cinselligi vurgulayici kiyafet goriintiileri igerir.

Cocugun gelisim diizeyine uygun olmayan cinsel modeller igerir.

o B~ WD e

Cocuklar aras1 arkadasliklar cinsel ¢agrisimlarla verilmektedir.

Il. Cocuk Programlarinin Cocuklarin Bilissel/Algisal Gelisimine Yonelik
Icerikleri

Olaylar, cocugun benzerlerine kendi yasaminda rastlayabilecegi tiirdendir.

Karakterler, problemlerini dogaiistii gii¢ler kullanarak ¢6zmektedir.

Karakterler, problemlerini siddet kullanarak giizmektedir*.

Goriintiilerde ¢cocugun algilamasini zorlastiran hizl gegisler vardir.

Seslerde ¢ocugun algilamasini zorlastiran ani degisiklikler vardir.

Cocugun diis kurma giiciinii etkileyecek olumlu goriintiiler vardir.

Fiziksel ozelliklerin (giizel ve yakisikli olma) 6nemi vurgulanmaktadir*.

Karakterler gercekte olamayacak ozelliktedirler*.

© ©® N o O b~ w DR

Zengin olmanin ¢ok 6nemli ve gerekli oldugu vurgulanmaktadir™.
10. Saldiran Kisilik yapisin1 normallestiren iletiler vardir*.

11. Hirsizhi@1 normallestiren iletiler bulunmaktadir™.

12. Cocugu diisiindlirmeye yoneltici iletiler tagir.

13. Cocugu karar vermeye yoneltici iletiler tasir.

14. Kanunlara karsi gelmeyi normallestiren ifadeler/goriintiiler vardir*.

) Aragtirmacilar tarafindan eklenen maddeleri gostermektedir.



15.
16.

Mafyay1 6zendirici iletiler/goriintiiler vardir™.

Cocuga aktardigi ileti, haklidan yana olmay1 6zendirir.
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I11. Cocuk Programlarinin Cocuklarin Sosyal ve Duygusal Gelisimine Yonelik

Icerikleri

© © N o 0ok~ wDd P

N NN DN DN NN NN R B B B B BB R
0 N O OO0~ W NP O © 0 N O o~ W N L O

Sorumluluk duygusunu gelistirici iletiler vardir.
Yardimseverlik duygusunu gelistirici iletiler vardir.
Adalet duygusunu gelistirici iletiler vardir.

Ozgiiven duygusunu gelistirici iletiler vardir.
Intikam duygusunu gelistirici iletiler vardir*.
Erkek cocuklarin aglamayacag ifadesi vardir™.
Ofke/Siddet duygusunu gelistirici iletiler vardir*.
Kiskanchk duygusunu gelistirici iletiler vardir*.

Sevgi duygusunu gelistirici iletiler vardir™.

. Thanete ugrama duygusunu gelistirici iletiler vardir*.
. Hayal kirikhigi1 duygusunu gelistirici iletiler vardir*.

. Caresizlik duygusunu gelistirici iletiler vardir*.

. Tehdit edici ifadeler vardir™*.

. Alkol tiikketimi model olarak sunulmaktadir™.

. Rekabet duygusunu gelistirici iletiler vardir*.

. Yalan sdoyleme davranisim destekleyen iletiler vardir*.
. Dedikodu yapmayi 6zendirici iletiler vardir*.

. Kibir duygusunu gelistirici iletiler vardir™*.

. Liderlik duygusunu gelistirici iletiler vardir.

. Dostluk duygusunu gelistirici iletiler vardir.

. Dogruluk duygusunu gelistirici iletiler vardir.

. Sabir duygusunu gelistirici iletiler vardir.

. Saygi duygusunu gelistirici iletiler vardir.

. Hayvan sevgisini gelistirici iletiler vardir*.

. Pismanlik duygusunu gelistirici iletiler vardir*.

. Ozdenetim duygusunu gelistirici iletiler vardir.

. Ozelestiri duyusunu gelistirici iletiler vardir*.

. Empati duygusunu gelistirici iletiler vardir.



29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
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Dini degerleri gelistirici iletiler vardir.

Toplumsal kurallar konusunda bilinglendirici iletiler tagir.

Ahlak kurallar1 konusunda bilinglendirici iletiler tasir.

Kaderci bir bakis agis1 mevcuttur.

Batil inanglar icermektedir.

Boyun egmeyi yiicelten bir iletiye sahiptir.

Bireyci bir mesaja sahiptir.

Farkli sosyal siniflar birbirlerinden ayristirilarak sunulmaktadir.

Giyim bigimleri farkli sosyal siniflarla ilgili kalip yargilar olusturacak sekilde

kurgulanmistir.

IV. Cocuk Programlarinda Cocugun Gelisimine Yonelik Diger Icerikler

IV I Siddet

1.
2.

N o g &

©o

10.
11.

Cocuklarda korku yaratacak goriintiiler/sézler vardir.

Cocuklarda kaygi yaratacak goriintiiler/sozler vardir.

Siddet uygulayanlarin eylemleri 6zenti olusturabilecek bir ¢ercevede
verilmektedir.

Siddet kiiltiirii belirli bir sosyal sinifa 6zgiilenmektedir.

Kahramanlar, fiziksel siddet (vurma, yaralama, 6ldiirme vs.) kullanmaktadir.
Kahramanlar, sozel siddet (bagirma, hakaret vs.) kullanmaktadir.
Kahramanlar, psikolojik siddet (kiiciimseme, karalama, diglama, alay etme
vs.) kullanmaktadir.

Kotii ve haksiz kahramanlar, siddet yoluyla ceza gérmektedir.

Siddet araci olarak atesli silah kullanilmaktadir.

Siddet arac1 olarak atessiz silah kullanilmaktadir.

Siddet araci olarak dogaiistii seyler kullamlmaktadir (radyoaktif,
simsek, yildirim)*.

IV.11. Tiiketim Kiiltiirii

1.

Karakterlerin kullandiklar1 {iriinlerle, stlinliikk sagladigi duygusu/mesaji
verilmektedir.

Tiiketim, haz kaynagi olarak sunulmaktadir.

Israfi tesvik edici iletiler vardir.

Marka ismi, gorsel olarak yer almaktadir.
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5. Marka ismi, sozel olarak yer almaktadir.

6. Anlati, tiketim nesnesini elde etme hedefine yonelik olarak kurgulanmistir.
IV.111. Model Alma
Cocuklarin 6rnek alabilecegi olumlu davranislar sergilenmektedir.
Davraniglarin dogurdugu sonuglara iliskin, uygun modeller sunulmaktadir.
Olumsuz davranis sergileyen kahramanlar, model olarak sunulmaktadir.
Karakterler, tek bir cinsiyetten olugsmaktadir.
Karakterler, belli bir sosyal sinifi temsil etmektedir.

Karakterlerin kiyafetlerinde milli ya da dini sembollere yer verilmektedir.

N o a s~ wDd e

Karakterlerin 1rksal oOzellikleri belirli bir 1rk Iehine olacak sekilde
vurgulanmaktadir.
8. Farkli milletlere dair kalip yargilara (sterotiplere) gondermeler vardir.
IV.1V. Aile Yapisi
Kadin ve erkek rolleri ayristirilarak iglenmektedir.
Aile yapisi, ¢ocuklu aile bi¢gimindedir.
Ailede ileri yetigkinlere yer verilmemektedir.
Aile, ev disindaki ortamlarda da gosterilmektedir.
Ailede ¢ocuk ¢alismaktadir.
Ailede sadece anne c¢alismaktadir.
Ailede sadece baba ¢alismaktadir.

Ailede anne ve baba ¢alismaktadir.

© © N o g bk~ w0 D

Tek ebeveynli (evlenmemis) aile modeli sunulmaktadir.
10. Yaglilar aile disinda kurumsal yapilarda (6rnegin huzurevi) sunulmaktadir.
11. Erkek cocuk sahibi olmay1 6zendirici mesajlar vardir™.
12. Aile baglarim gii¢lendirici ifadeler vardir*.
IV.V. Aile Degerleri
1. Tiirk aile degerleri i¢inde yer almayan degerler islenmektedir.
2. Aile kararlarinda ¢ocugun katilimi 6zendirilmektedir.
3. Anne/babayi kii¢iimseyici mesajlar vardir.
V. Cocuk Programlarimin Cocuklarin Dil Gelisimine Yonelik Icerigi
1. Cocugun anlamayacag: tiirden karmasik ciimle yapilari igerir.

2. Anlatimda, ag1z ve sive 6zellikleri kullanilmaktadir.
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8.
9.
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Tiirk¢e olmayan uydurulmus kelimeler/ifadeler kullanilmistir.

Argo sozciikler kullanilmigtir.

Anlatimda anlasilmasi zor ifadeler kullaniimistir.

Tirk¢e disindaki dillerin iistliinliigli vurgulanmaktadir.

Karakterlerin dil kullanimlari, sosyal ayrismayr besleyecek sekilde
verilmektedir.

Kizlarim mago tavirh konusma seklinin iistiinliigii vargulanmaktadir™.

Erkeklerin maco tavirh konusma seklinin iistiinliigii vargulanmaktadir*.

10. Biiyii dili kullamlmaktadir (ger¢ekte olmayan karisik ifadeler)™.
11. Ingilizce disinda farkh bir dil kullanilmaktadir*.
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EK-6: Tez Calismast ile ilgili Yayin

Ustiindag A, Dogan O. 10-14 Yas Arast Genglerin Televizyon izleme
Aliskanliklar1 ve Cok izledikleri Diziler. iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi.

2016;43:77-97.
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