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SANATTA OLUM OLGUSUNUN BEDEN FRAGMANLARIYLA ELE ALINISI
Damisman: Dog¢. Tansel Ceber
Yazar: Serap Guzel
0z
Tarih boyunca insanlik tarafindan {izerine en ¢ok diisiiniilen ve teoriler iiretilen konulardan
biri ruh - beden iliskisi iizerinden “6liim” olgusudur. Insan 6nce kendisini ve cevresindekileri
merak etmis ve kavramis, ardindan siirekli bir gelisim ¢abasinda olmustur. Bazen bilingli
olarak bazen de farkinda olmadan her donem kosullara en iyi uyum saglayacagi haline
gelmistir. Bedenin tamamen biyolojik bir varlik oldugunu ¢evresindekilerin 6limiiyle goéren
insan, sonrasinda ¢iiriime ve parcalanmaya da sahit olunca; bu bilinmezligi, {izerine ¢esitli
yorumlamalar yaparak aciklamaya ¢alisir. Farkli inaniglarda 61i bedene farkli uygulamalar

yapilma sebebi de budur. Beden, ilk 6nce diisiincede sonra fiziksel olarak par¢alanmis, bu

durum toplumsal ve donemsel bakis agilariyla sanatta yerini almistir.

Bu Yiksek Lisans Sanat Calismasinda “Sanatta Oliim Olgusunun Beden Fragmanlariyla Ele
Alinis1” bagligr altinda pargalanan bedenin daha anlagilir bigimde anlatilmasi amaciyla
beden ve bedenin sanattaki yeri 6nce “beden biitiinliigi” Uzerinden incelenecektir. Sonraki
bolimlerde tarih, felsefe, tip, inaniglar, sanat gibi agilardan “beden”, “6lim”, “pargalanma”
gibi kavramlar irdelenecektir. Bedenin biitiinliik algisinin yani1 sira pargalanmasi fikrinin de
aslinda insanligin yaratilisindan beri var olmasina ragmen donemsel faktorlere gore nasil
degiskenlikler gosterdigi; 6liim olgusu ile iliskilendirilerek giiniimiize kadar degiserek gelen
bu anlayisin giinlimiizde nasil bir hal aldig1 sanat eseri 6rnekleri, okumalari ve Uretimleriyle

desteklenecektir.

Anahtar Sozciikler: Beden, Butinluk, Oliim, Parcalanma, Fragman.



APPROACHING DEATH IN ART WITH BODY PARTS
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ABSTRACT

Historically, one of the subjects on which the most ideas and theories have been produced
by humanity is the phenomenon of "death” over the soul-body relationship. The human
being, who first wonders about herself/himself, then looks into the people around her/him,
and subsequently strives for continuous improvement after perception, has become the best
person to adapt to the conditions at all times, sometimes consciously and sometimes
unconsciously. Besides the human being, who sees that the body is a purely biological entity
with the death of those around her/him, tries to explain this obscurity by making various
interpretations when she/he witnesses decay and disintegration afterwards. This is the reason
why different applications are made to the dead body in different beliefs. The body has been
first intellectually and then physically disintegrated, and has taken its place in art with its

social and periodical perspectives.

In this Master's Work of Art, under the title of "Approaching Death In Art With Body Parts",
the body and its place in art will first be examined as "body integrity" in order to explain the
disintegrated body in a more understandable way. In the relevant chapters, concepts such as
"body", "death”, "disintegration” will be examined in terms of history, philosophy, medicine,
beliefs, and art. Although the idea of the disintegration of the body, as well as the perception
of body integrity, has in fact existed since the creation of humanity, how it changes according
to periodic factors, how this understanding, which has changed until today by being
associated with the phenomenon of death, takes shape today will be supported by examples
of artworks and readings.

Keywords: Body, Integrity, Death, Disintegration, Fragment.



Tesekkiir
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GIRIS
Beden kavrami tarih boyunca sanat, sosyoloji ve felsefe gibi pek ¢ok alanda tartigilan en
o6nemli ve temel olgulardan biri olarak varligini stirdiirmiistlr. Biitiinliigti kadar olimlilagi
ve parcalanisi da oldukca merak uyandiran bedenle ilgili bu tartigmanin ¢ikis noktasi temelde
ruh-beden iliskisi tizerine odaklanir. Cevresindeki varliklarin ne’ligini tanimlamaya caba
harcadig1 kadar kendi ne’ligini de ¢6zlimleme ihtiyaci i¢erisinde olan insanin nereden geldigi
diisiincesiyle varligini sorgulamasinin ardindan yasaminin sonu olan dliimiinden sonra ne
olacag: diisiincesi belki de insanin en biiyiik soru isaretidir. Oliimden sonra bedenin
clridiigini  gbren insan Oluminld dert edinirken; deneyimlenemez oldugundan
aciklayamadig1 bu bilinmezligin aksine 6liimsiizliigii hayal eder. Oliimle gelen yok olusu
aciklayamamasinin sonucunda ¢6zimd, varligini ruh/zihin ve beden olarak iki ayr1 varlikta

tefekkir etmekte bulur.

Bu diisiincede beden 6liimlii, ruh/zihin ise dliimsiizdiir. Insan mantig1 6liim korkusuyla bas
etmenin ilkel yontemini bu sekilde bulur. Fakat insanin bu diisiinceleri bedeni igerisindeyken
kavrayabilmesi sebebiyle beden ve =zihin olgularinin ancak bir butinluk icerisinde
degerlendirilmesi miimkiindiir. Glinlimiizde bu ayr1 veya biitiinciil diistinme problemi ruhsal
ve fiziksel baglamlarin karsilikl etkilesimi olarak kabul edilir. Ancak bilince karsilik insan
bedeni yalnizca biyolojik bir varlik olarak goriilmez ve toplumda sosyal olarak varligim

stirdiirdiigii diistincesiyle birlesir.

Insanlik tarihi boyunca beden tiim disiplinlerde incelenmis, detayli arastirmalara konu olmus
bir olgudur. “Diisiince tarihinde Ilk¢agdan bu yana farkli beden anlayislar1 6ne strlilmiistiir”
(Cevizci, 2019, s.64). Bunun nedeni insanin kendisini tanimaya ve anlamaya yonelik
cabasidir. Insanm kendi bedenini algilamasi tarih icinde farkli etkenlere bagl olarak

degiskenlik gdsterir.

Bu diisiinceler sanatta da her déonem yerini bulur ve temel olarak beden tzerinden buttunlik
ve parcalanma fikirleri cesitli yollarla izleyiciye aktarilir. Insan bedeni gegmisten bugiine
farkl kiiltiirlerde, kiiltiirel ve sanatsal ifade araci olarak ¢esitli sekillerde topluma sunulur.
Sanat eserlerindeki beden tasvirleri ise iginde bulundugu donemin 6zellikleri ve sanatsal

egilimi ile gesitlenir.

Sanatta beden, imge/nesne/konu olarak 6nemli bir yer tutar. Ciinkii insan, diger canlilardan

ayrilan dzellik olan biling sayesinde kendisi ve gevresiyle en ilgili varliktir. Oliime kars1 da



merak ve korku besleyen insan, bu konuda tarih boyunca teoriler Uretir ve gesitli inaniglar
edinir. Bu nedenle estetik fikirler, dini temalar ve mitolojik olaylar anlatilirken en uygun

ifade bicimi olarak insan bedeninin kullanilmasi tercih edilir.

Beden formlari, dinsel anlayis, ideolojik ve politik egilimler, donemin kiiltiirel, ekonomik
oOzelliklerini yansitirken bigimsel olarak kiyafetleri, aksesuarlari, sag stilleri gibi doneminin
Ozelliklerini yansitan ifade araglariyla 6ne ¢ikar. Collins konu hakkinda soyle der; “Yiizyillar
boyunca, insan viicudunun heykelleri, din, mitoloji, ideolojiler, siyaset ve ulusal kimligin
hizmetine sokulan parcali anlatilar, duygular, 6zlemler ve endiselerin yani sira soyut

kavramlari ifade etmek i¢in kullanild1”(2014, s.14).

Genel olarak sanat ve felsefe tarihinde bedenin algilanmasinda gerek biitiinligii gerekse
olimliligl ya da pargcalanmasi bakimindan farkliliklar olusur. Tarih boyunca bedenin énce
bir biitiin halinde gbzlemlenip irdelenmesinin ardindan 6liimliiliigii konusunda farkl fikir ve
inaniglar ortaya ¢ikar. Bedenin toplumsal olaylar ve savaslar gibi bir¢cok sebeple parcalanisi

farkli sekillerde ele alinir.

Bu ¢alisma beden hakkinda degisen fikirleri kronolojik olarak ele almaktadir. Bu sebeple
oncelikle Oliim olgusu ve beden biitiinliigii algisi, ardindan parcalanma konusuna
odaklanacaktir. Konunun daha anlasilir olmasi igin sonrasinda incelenecek bireysel

caligmalar baglaminda, ilgili sanat 6rnekleriyle desteklenecektir.



1. BOLUM: OLUM OLGUSU VE RUH-BEDEN AYRIMI
Tarihte inaniglar her donem var olmustur ve neredeyse higbirinde 6liimden sonra yok olus
diisiincesi yoktur. Fazlaca degisken yonleri olsa da hepsinin ortak noktasi bedenin
Oliimiinden sonra ruhun bagka bir alemde yagamini siirdiirecegine inanmalaridir. Bu noktada
eski inaniglar diisiiniildiigiinde ilkel ¢aglarda dahi fikir olarak bedenin 6lim olgusuyla

parg¢alanmasindan soz edilir.

(...) insanin yaratilis1 ruh-beden iligkisinin baglangicini ifade eder. Ruhun bedenden 6nce, birlikte
ve sonra yaratilmasi diialist insan anlayis1 savunuculari tarafindan ¢6ziimlenmesi gereken en 6nemli
sorunlardan biri olmustur. Bu sorun, ruh ister cisim isterse cevher olarak anlasilsin, bedenden ayr1
olarak anlasildigi algilandigi siirece, cisim olan bedenle birlesmesi veya iligki kurmasinin
mahiyetinin agiklanmasinda karsimiza ¢ikacaktir. Ciinkii ruh ve beden birbirinden baska
varliklardir (Yar, 2016, 5.72).

Oliim, canli organizmanin varligmin sona ermesidir. TDK, bunu “Bir insan, bir hayvan veya
bitkide hayatin tam ve kesin olarak sona ermesi, ahiret yolculugu...” (TDK) olarak tanimlar.
Insan viicudu sadece yasayan, bilingli ve diisiinen bir organizma olarak diisiiniiliirse, bu
tamimdaki en uygun ifade ‘yasamin tam ve nihai sonu’ olacaktir. Oliim aninda bilincin
islevsiz hale gelmesi, beden i¢in tamamen ve nihai olarak varli§inin sona erdigi anlamina
gelmektedir. Ancak tanimda gegen “ahirete yolculuk” bedenin digsinda o6liimden sonra
yolculuk eden bir varliga da isaret eder. Bu da bir¢ok inanista yer alan; bedenin 6liimiinden

sonra bilincin bir sekilde varligini siirdiirecegine dair teorilere dayanur.

Oldiikten ve yok olduktan sonra, bedenin hicbir bireysel 6zelligi kalmaz. Hareketsiz beden
sadece kendisinin bir goriintiisiidiir ve bagka hic¢bir sey gostermez. Bu biyolojik beden,
disaridan gozlemlenen bir bireyin ifadesi olamaz. Bir baskasinin cansiz bedeni imgesinin
ifadesizligi, yasamda ifade ettigi duygulardan koptugu icin nesnellesir ve bireyselligini
kaybeder. Yasam kalitesini ve insan dogasini yansitmayan bedenden geriye ne kaldig fikri,
sanatta da yerini almstir.

Oliim fenomeninde sonu ve yoklugu okumamanin imkani yoktur. Ama bu cansiz bir nesnenin ya

da herhangi bir canlinin yok edilmesiyle, bir tas erozyonuyla, su buharlagsmasiyla drtiismez; ¢iinkii

bu durumlarda biitiin maddi seylerin yok edilmesinden sonra yok olusun kendisi daima bir dncesi

ve sonrasi olan bir zaman dilimine yerlestirilir; ayn1 zamansal ¢izgi lizerinde, ayn1 tezahiirde, ayni

diinyada yer alirlar. Oliimiin sonu bir mekanizmanin ya da bir bicimin tahribatiyla rtiisebilir mi —

ya da acaba insanin 6limii s6z konusu oldugunda bir anlam fazlalig1 m1 bizi kaygilandirir, yoksa
bir anlam eksikligi mi (Levinas, 2014, s.45).

Oliim, diger canlilarin farkina varmadan ortadan kaybolmasi anlamina gelirken, dlecegini
bilen ve bunu bilingli bir bigimde sanatina aktarabilecek tek canli insandir. Insanin 6liimii
bilmesi, onu buna kars: diisiinmeye ve hareket etmeye sevk etmistir. Ote yandan &liimiin

deneyimsizligi onu ¢ok ¢esitli diislincelerin konusu ve birgok diisiiniiriin odak noktasi haline



getirmistir. Alman filozof Arthur Schopenhauer, 6limiin acidan daha yiiksek bir korku
oldugunu ve 6liim diisiincesinin hayvanlarda bile dogustan gelen bir i¢giidii oldugunu sdyler.
Schopenhauer'e gore 6liim dogal bir zorunluluk ve kaginilmazliktir. Dogadaki her canli 6liim
korkusunu yasar. Schopenhauer'in goriisiine gore;

Oliim korkusu, aslinda biitiin bilgilerden bagimsizdir ¢iinkii her ne kadar 6liimii tanimiyor olsa da

bir hayvanda da 6lim korkusu bulunur. Diinyaya gelen her varlik, en basindan bu korkuyu da

beraberinde getirir. Gergekte bu korku, sadece a priori, hepimizin sahip oldugu yasam isteginin ters

tarafindan baska bir sey degildir. Dolayisiyla her hayvandaki kendi yok olusuna karsi duyulan
korku, tipki yasamini siirdiirme ¢abas1 gibi dogustan gelir ( 2019, s. 7).

Oliime dair merak ve korku, &liimle ilgili bircok diisiince ve teoriye yol a¢mustir.
Jankelevitch! &liimii tarif ederken bile onu yoklukla parantez icine alir ve dogumdan 6nceki
yoklukla karsilastirir. Dogumdan 6nce ve dliimden sonra hicbir sey olmamasina ragmen,
onlar1 ayn1 gérmemis ve tamamen farkli olduklarini savunmustur.

Insan hayat1 dogum ile baglayip 6liim ile biter. Ikisi arasinda higbir ortaklik yoktur. Asla es zamanl

bir deneyim iginde ikisine birlikte rastlanmaz. Karsilagtiracaksak eger - karsilagtirilabilir

olmamalaria ragmen- bu ancak tamamen farkli olduklarini gostermek igin olacaktir ¢linkii s6z

gelimi, yasamdan bahsederken higlik 6nce gelirken, dliimde higlik sonradir. Higligin, baglangigta

once olmasi1 ve gelecegin uzun bir var olma vaadini temsil etmesi, sz konusu 6liim oldugunda ise

tam aksine dnce gelenin uzun bir gegmisi temsil etmesi ve higligin sonra gelmesi her seyi degistirir.
(Jankelevitch, 2012, s. 14).

Jankelevitch’ten farkli olarak Schopenhauer; 6liim ve dogum arasindaki baglantida higbir
sekilde kesinti olmadigini sdyler ve yasami bir "intermezzo"ya -tiyatro ya da operada iki
perde arasinda galinan besteye yani bir gegise- benzetir. “Ciinkii 6liimden sonra var olmama
ile dogumdan 6nce var olmama arasinda higbir fark olmadig: kesindir ve bu nedenle biri

digerinden daha az acinasi degildir” (Schopenhauer, 2019, s. 9).

Oliimiin doganin dogal bir siireci ve yasamin kagimilmaz sonu oldugu fikrine ragmen Elias
Canetti?, 6lum fikrine ve bunun beklenen son olduguna karsi ¢ikar. Heidegger ve
Schopenhauer'in "kabul edilen™ 6liim diisiincelerine ragmen, Canetti 6lumi neredeyse
lanetler ve istenmeyen bir sey oldugunu diisiiniir. Ona gére Sliimle savasiimalidir. Olimiin

kaginilmaz oldugunu ve hayatin merkezi haline getirilmemesi gerektigini ileri sirmektedir:

Canetti'nin 6liim tizerine diisiinceleri 6liimii insanin altina yerlestirir ve ayni zamanda 6liime
kars1 direnisi temsil eder. “Oliimiin inkar1 ve bastirma ydntemleri, dliime kars1 direnisin en

basarili bigimleri degil midir” der (Canetti, 2007, s. 116). Olumii kabullenmekte zorlanan bir

1 Vladimir Jankelevitch (1903-1985), ‘6znelligin problemleri’ iizerine diisiinmiis Fransiz filozof ve miizikologdur.
2 Elias Canetti (1905-1994), Nobel Edebiyat Odiillii, fikirlerinin zenginligiyle bilinen modernist roman, oyun ve ani
yazaridir.



kisi, 6liimden sonraki yikim siirecine girdikten sonra kalan bedeninin degerini diigiirme ve
kendini kaybetme korkusuyla 6liimii gergek bir fenomen olarak kabul etmekten kaginacaktir.
Sonug olarak biling, i¢inde varligini siirdiirecegi sahte bir varlik yaratmaya ¢alisacaktir. Bu
nedenle dinlerin 6liimle nasil bir iligski kurdugu ve neden 6liimden ortaya ¢iktig1 erken ama
anlasilir bir durumdur. Ciinkii biling, yokluktan kurtulmak i¢in ‘Ruh’ a giivenecek ve bunun

sonucunda 6liimsiiz bir ruh kavrami yaratilacaktir.

Bu asamada 6liimiin nasil karsilanmasi gerektiginden ¢ok oliimiin beden i¢in ne anlama
geldigine odaklanmak daha dogru olacaktir. Ciinkii ‘yokluk’® kavrami biling igin 6limden
sonra deneyimlenebilecek bir olgudur. Simdilik, 6liime atfedilen anlamlardan ziyade

6liimiin beden i¢in ne anlama geldiginin yolunu izlemekte fayda vardir.
1.1. Beden Biitiinliigii

Bu calismanin odaklandigi; bedenin felsefi agidan ‘6liim’ olgusuyla ya da fiziksel olarak
savaslar, hastaliklar gibi ¢evresel etmenlerle pargalanmasinin daha iyi anlasilabilmesi igin

bedeni once bir biitiin olarak ele alip incelemek gerekir.

Insanlik tarihi kadar eski olan benligini sorgulama diirtiisii, fiziksel varlig1 sorgulamaktan
oteye gecip bilinci ¢oziimleme ¢abasina yonlenir. Fakat insanin biitiin bunlar1 sorgularken
fiziksel bir bedende yasiyor olusu, bedenin 6liimiine kadar ruhun ayri bir varlik olarak degil,

ikisini i¢ ige gegmis biitiin bir yap1 olarak diisiiniilmesini saglar.

Biling, enerjik olarak yogun oldugu fiziksel gevre ile etkilesimde olmak ve bu ¢evrede var olmak
icin enerji ve maddeden yapilmis bir beden kullanir; fiziksel beden. Fiziksel beden, yiyecek, su ve
hava gibi hayatta kalmak icin gereksinim duydugu kaynaklari isleyebilecegi fiziksel boyuta
kusursuz bir bi¢imde adapte olur. (...) Eger fiziksel varolusumuz bizim kafamizi ¢ok kurcalarken
bir anligina kendimizi daha yakindan incelemek i¢in durursak, sadece fiziksel bedenler degil, biling
oldugumuza dair, siradan, giinliik hayatimiza yayilmis bir¢ok ipucu oldugunu goriiriiz (Gustus,
2014, s.40).

Bedenin pargalanma fikri modern ¢agda daha goriiniir olsa da bu fikir aslinda ¢ok daha
eskiye dayanir. Tarih boyunca suregelen farkli beden algilari arasinda en Onemli
tartismalardan biri bedenin biitiinliigli konusudur. Bu tartismanin temelde odaklandig1 yer
ise ruh - beden iliskisidir. Bu konuda zitliklar1 bakimindan Dogu-Bati felsefeleri dikkat
ceker. Ruhun beden ile olan iliskisi dogu ve bat1 felsefelerinde temelden farklilik gosterir.

Bat1 felsefesinde ruh ile bedenin ayr1 iki varlik oldugu diislincesi 6n plandadir. Bati

3 Felsefede ve kelime anlami olarak higlik, var olmama durumu ya da namevcudiyet olarak tanimlanir.



felsefesinde beden maneviyat olgusu 6n plana ¢ikana kadar bir biitiin olarak algilanir. Ancak

6lim olgusunun beden ile ruhu ayirmasi ile ruh beden ayrimi ortaya ¢ikar.

Nitekim beden, daha Eski Yunan Felsefesi'nden baglayarak yasam boyunca insan tinini(ruhunu)
tutsagi olarak kendi i¢inde tasiyan bir kafes olarak gériilmiistiir. Buna bagli olarak filozoflarn ¢ok
biiyiik bir boliimii, insan tinini bedenden ya da bedensel olandan ayirarak diisiinmeye, bedeni hep
zihinle taban tabana zit konuma yerlestirerek anlamaya ayr1 bir 6zen gostermistir (Tuncegil, 2008).
‘Dogu felsefesi’ ile genelde en belirgin olan Hindistan ve Cin’de baslayan felsefe gelenegi

kastedilir ve mitolojik, mistik ya da gizemci, simgesel yanlari bulunur.

Cin felsefesinde ruh-beden biitiinliigii 6n plana ¢ikar ve beden biitlinliigii, zitliklardan dogan
birlik felsefesi (Yin-Yang) ile her alanda korunur. Negatif taraf (Yin) ve pozitif taraf (Yang)
ile birlik, teklik anlayisina paraleldir. Bu iki zitlik daha ziyade birbirini tamamlayan iki gii¢
olarak goriiliir. Geleneksel Cin tibbinda da bu dengenin kurulmasi gerekliligi diisiincesiyle
hastalar bitin olarak tedavi edilir. Yin ve Yang taraflarindan biri agir basarsa kisinin
bedensel ve ruhsal acidan sagliksiz oldugu diisiiniiliir. Bu ¢ercevede degerlendirildiginde
Dogu felsefesinde beden bir biitiindiir. Ayrica Yin-Yang felsefesinin barindirdig: biitiinliik
anlayisindan sonra beden bir¢ok kez parcalansa da ilk ¢aglardan beri siliregelen bir felsefi
gorilis olmustur. Tarih boyunca ortaya ¢ikan ¢ogu inang ve bilgi kaynaklari tizerinde etki

birakir ¢iinkii aslinda bu inanglar biitiin kainatin isleyisini aciklar.

Yine Cin felsefesine dahil olan; insan ve doganin bagina inanan, her seyin dongiisellik ilkesi
ile Tao’ya dondiigii ‘Taoizm’, diger Budist &gretilerinin arasinda meditasyona verdigi
degerle ayirt edilen ve digsal bir cevap arayisina yonelten ‘Zen’, bir din ya da tarikat
olmamasiyla birlikte cografi, dini, matematiksel, estetiksel ve ideolojik fikirlerin karisimini
iceren bir sistem olan Feng-Shui (Riizgar ve Su)’ de temelde farkliliklar1 olsa bile beden ve

ruha biitlinciil bir bakis a¢isiyla yaklasir.

Hint felsefesi kapsaminda M.O. 2000 dncesi ortaya ¢ikmis Brahmanizm, Tanr1’nin goriinen
her sey olduguna, 6liimden sonra yasam fikrini kabul ederek birbirini sonsuz sekilde tekrar
eden hayatlar yasanabilecegine inanir. Buna benzer bir inanis Hinduizm’de de yer alir.
Ruhun defalarca bedenlenisine olan inang, 6zellikle Hindistan’da fazlaca yaygindir. Karma
felsefesi, Yoga (kavusma, birlik gibi anlamlara karsilik gelir), Budizm de beden ve ruhun
ayr1 diisiiniilemedigi bu tarz inanis bi¢cimlerine drnektir. Japon felsefesine bakildiginda yine
diinyanin en eski dinlerinden olan Sintoizm inancinda 6liim, ruhun yenilenmesi olarak
algilanir ve Japonlar 6len yakinlarina sunak tizerinde dlen kisinin sevdigi yemekleri, giinliik

olarak taze yiyecek ve icecekler ikram eder.



Dogu felsefesinde durum boyleyken bati felsefesinde beden bdliinmeye, pargali bir bakis
acistyla incelenmeye baslar. Dogu ve Bati felsefeleri zitliklarina ragmen, karsilikli etkilesim

halinde gelisim gosterir.

Bati felsefesinin tarihi Antik Yunan felsefesi donemiyle baslar. Ancak batidaki filozoflar
dogu diisiincelerini felsefe dis1 olarak goriir ve bedene biitiinliikten 6te daha pargalayici
bakar. Genel olarak Platon ve Descartes’in oncii oldugu ruh ile bedenin birbirleriyle iligkili

ancak ayri iki varlik oldugu diisiincesi hakimdir.

Platon “... bedeni ruhun mezar olarak, kokleri artik gokte degil yerde olan bir insanligin
kokten kusuru olarak gorur. Ruh kendisini hapseden bir bedenin i¢ine diismiistiir” (Le

Breton, 2019, s.9). Platon’a gore ruh, tanrisal bir kaynaktan ¢ikip diinyaya gelir.
Felsefe sozliigiinde beden su sekilde tanimlanir;

1- (Eski Yunan felsefesinde) insan ruhunu bu diinyadaki yasami sirasinda icinde tutsaklayan
canli varlik. 2- (Aristoteles’te) Ruhun etki araci ve aygiti. 3- (Descartes’ta) Ruhun yani sira

insanin bagka bir bagimsiz kurucu 6gesi. 4- Ruhsal yasamin temeli. 5- Yasamin goriinen,

somut bicimi. (Akarsu, 1987, s.29.)

Aristoteles’te ve Descartes’ta goriildiigii gibi Antik Yunanda beden algisinin biitiin olarak
degil, ruh ve beden olarak ikiye ayrildig: goriiliir. Bu diisiincede, temelde fiziksel varlik olan
beden, yasamin esas kaynagi olan ruhu tasir. Ruh ve bedenin farkli iki yaratim olmasina
ragmen i¢ i¢e yasamini siirdiirmelerini kavramak giigtiir. Bu duruma Descartes’in
aciklamasi, zihin ister, beden yapar; bedenin gereksinimlerini de, zihin karsilama yoluna
gider seklindedir. Bu yaklasim “karsilikli-etkilesimcilik (interactionism)” ismini tasir.
Birbiriyle uzlagmayan bu iki yaratimin nasil bir araya geldigi ya da nasil etkilesim i¢inde

olabildikleri sorusunun Descartes’a gore teolojik yaniti tanrinin dyle yaratmis olmasidir.

Felsefe alaninda pek ¢ok diisiiniir bedeni, zihnin karsiti olarak ortaya koyar. Cagin
diisiiniirleri zihni ne kadar olumlu kabul ettilerse, bedeni o kadar olumsuz niteliklere sahip
bir varlik olarak gérmiislerdir. Beden, Antik Yunan felsefinden itibaren, yasami boyunca
ruhu i¢inde hapseden bir kafes olarak goriiliir. Ortacag felsefesinde ise beden, o donemlerde
egemen olan din ya da tanriya yonelis sebebiyle tanrinin yiice giicleri karsisinda kotiiliiklerin

kaynagi olarak diisiiniiliir. Bu anlay1s tarihsel olarak degiskenlikler gosterir.



Bedeni ruhun karsisinda degil; beden ile ruhu bir biitiin olarak goren islam Felsefesinde ise
ruh-beden agisindan Uzak Dogu’daki anlayisa benzer bir biitiinliikk algis1 vardir. Soézliik
anlami olarak ‘bir ve tek olmak’ anlamina gelen ‘vahdet’ kavrami benimsenir.
Islam felsefesinde ruh ve beden arasindaki iliski, ruhun bedenle birlesmesi, beden iizerindeki etkisi,
ruhun bagimsizligl, bedenin durumu, bedenin Oliimiinden sonra ruhun ayrilmasi, ve ruhun
bireyselligini koruyup korumadigma goére sekillenir. Islim filozoflarmin ruh -beden iliskisi
konusundaki argiimanlari genelde birbirine benzemektedir. Antik Cag filozoflarindan etkilendikleri
gercegi goz ard1 edilemez. Ancak Islam dininde temel inang konular1 olan Ahiret hayati, ruhun
oliimsiizligi, cennet - cehennem gibi meseleler de bu konu ile baglantilidir (Turkish Studies-Social
Sciences).
Antik Misir déneminde 6liimden sonra ruhun bedenden ayrilarak uzaklagtigi fakat belli bir
zaman sonra tekrar bedenine donebilecegi inanci vardir. Bu sebeple imparatorlarini
mumyalayarak ruhunun geri gelecegi zamana kadar bedenini korumak i¢in ciddi hazirliklar
olmustur. Hatta insanlar ya da hayvanlar tarafindan zarar gormemesini kesin olarak

saglamak i¢in tuzaklarla dolu yapilar inga etmislerdir.

Felsefi acidan biitiin olarak diisiliniilen bedenin sanata yansimalari da biitlinciil bir diislince
igerir. Antik Misir heykelinde beden biitiin olarak yer alir. Daha ¢ok mimarinin elemanlari
olarak kullanilan dénemin heykel bigimlerinde beden, mimariyle de birlesmesinin etkisiyle

biitlin olarak ele alinir (Gorsel 1).

Antik Misir heykelleri, dini inanglara tamamen bagli olarak ortaya ¢ikar. Tas, kemik, maden

gibi malzemeler kullanilir, tanr1 ve krali temsil eden figiirlerin boyutlar1 oldukga biiyiiktiir.

Gorsel 1. Antik Misir. Firavun Ailesi. Firavun Ramses Tapinagi.

Erisim: 02.01.2023. https://124.im/Q69 .



Yunan heykelciliginin baslangi¢c noktasi olan M.O. 7. yiizyilin ardindan insan bedeninde
biitiin ile parga iligkisi hayranlik uyandiran bir dl¢ii ile ortaya konulur. Antik Yunan’da da
Antik Misir’a benzer bir ruh-beden diisiincesi vardir. Eski Misir sanatiyla karsilastirildiginda
figiirlerde biraz hareket goériilmesine ragmen beden biitiinliikten ve mimariden kopmamis,
hatta kolonlarda kullanilmasi sebebiyle tasiyict unsur oldugundan daha saglam ve bitun
gorunmektedir.

Gorsel 2. Antik Yunan. Akropolis Tapinaklart. (Hollingsworth, Mary, 2009, s.62.).

Antik Yunan sanat eserlerine yansiyan beden algisinda ideal ve 6l¢iilil bir beden anlayis1 6n
plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda ideal beden algisinin hem kadin hem de erkek bedenlerinde
toplumsal islevlerine ve varolus nedenlerine uygun olarak gelistigi sOylenebilir. Antik
Yunan'da hakim olan giizellik ve estetik fikirlerinin viicudun algilanmasinda da etkili oldugu
ortaya ¢cikmustir. Ideal erkek bedeni genellikle bir savas¢inin bedeninde viicut bulurken, ideal
kadin bedeni, bir kadinin sosyal roliin bedene tekabil eden geng, yuvarlak bir viicut
goriintiisiinde bedenlenir. Kadin bedeni imajindaki diger ortak 6zellikler de yuvarlak bir

gogls, ince ve zarif bir bel ve yuvarlak kalgalar gibi ayirt edilmektedir.



Gorsel 3. Yunan Heykellerinde ideal Bedenler. (Hollingsworth, Mary, 2009, s.63.).

Klasik donem ile modern donem arasinda dnemli bir zaman dilimini temsil eden Ortagag
tarihi, insan varligin1 Tanr1 merkezlilik agisindan agiklamaya ¢aligmistir. Bu donemde akail,
din araciligiyla yeniden diistinilmustiir. Akil, diizenleyici ilkeyi degil, yaratict ilkeyi
gerceklestirmek igin kullanilmaktadir. Ruh-insan iliskisinde kigisel yonelimlerden ziyade
inang ve toplumsal kiiltiir birligi vurgulanarak fiziksel zayifliklar giderilmistir. Fiziksel
zayifliklar cinsiyete baglidir. Kadinlarin erkeklere gore zayif ve gii¢siliz goriilmesinin yani
sira kadin bedeni gilinahkar sayilir. Bu donemde beden ‘en biiylik diigman’ seklinde

algilanmaktaydi.

Ortacag’da insana ve bedene bakis agis1 degisir. Sanat, kiiltiir, ekonomi gibi pek ¢ok sey
kilisenin elindedir ancak halkin kiliseye olan giiveni azalir. Yasanan toplumsal gerginlikler
ve salginlar nedeniyle beden algis1 ve biitiinliikk anlayisi bu donemle birlikte degiskenlikler

gosterir.
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Gdorsel 4. Matthias Griinewald. Seytan in Aziz Antonius 'u Bastan Cikarigi. (1512-1516).

Erisim: 11.01.2023. https:/124.im/K2q .

Din merkezli bu dénemde giizellik ve iyiligin karsit1 olarak toplum tarafindan korkutucu
olan ve uzak durulmasi gereken yegine sey seytandir. Ozellikle Ortacag’in Hristiyan
gelenegine bakildiginda seytanin goriintiileri deccal olarak ortaya ¢ikar. Deccal, korkung
cirkinligiyle anlatilir ve bedeni bir biitiin olarak sunulur. Ayni1 zamanda halkta, Deccal kadar
clizzam ve veba korkusu da vardir. Bu hastaliklar tedavi edilemedigi i¢in halk tarafindan
korku ve panikle karsilanir ve Deccal’in isi olarak kabul edilir. Dolayisiyla toplumun gozleri
oniinde hastaliklar sebebiyle beden fiziksel olarak ¢iiriiyiip parcalanirken; ayni1 zamanda bu
donem igerisinde dehset verici olaylara taniklik etmenin sonucunda psikolojik olarak da bir

parcalanma yaganir.

Ancak bu doénemin bitiminde kendini gdsteren Ronesans -yeniden dogus anlamiyla da
oldugu gibi- parcalanma diigiincesinin yogun yasandig1 Ortacag’in yaralarini sarip beden

konusunda bir nevi tekrar biitlinliigii saglamay1 basarir.

15. ve 16. yiizyillarda italya'da edebiyat ve sanattaki tiim yeniliklere uzanan bir akim olan
Ronesans, yeniden dogus demektir. Insan hayatina odaklanan bu dénem, hiimanizmin
baslangici olmustur. Ortagag’in insanlari yaratict adina pasiflestirdigi diisiincesinin aksine
Ronesans, insan1 merkeze almistir. insan1 merkeze alan bu diisiince, insan1 her seyin 6lgiisii

olarak alir. 20. yiizyill modern diisiincesinin 6nemli elestirmenleri bu insan merkezli
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paradoksa isaret ederler: insan goriiniisiinii kontrol eder, insan kendini kontrol eder; 20.

ylizyilin fiziksel sanatlar1 bu paradoksu gorsellestirir.

Gorsel 5. Leonardo Da Vinci. Vitruvius. (Hollingsworth, Mary, 2009, s.75.).

Ronesans'ta, metafizik ve doga bilimleri tarafindan belirlenen insan imajinin yeniden
diisiiniilmesi vardir. Ronesans, metafizigin insanliktan ¢ikarici ve kisiliksizlestirici tutumuna
ragmen, insanin doganin yaraticist olan Tanri'nin ruhuna benzer bir ruha sahip olduguna
inanir. Biling-beden iliskisinde, kendi yasalarina gore isleyen iligkiler diistiniiliir. Bu goriis
Descartes'in seylerin, zihnin ve bedenin kendi yasalaria sahip oldugu seklindeki ifadesine

yol agacaktir.

Biitlin parcalar birbirinden bagimsiz gibi goriinse de aslinda tek bir biitlin olustururlar:
tabiattaki insan, kendi kanunlarmi yapan insan, ilahi ruhun korumas: altindaki insan. Insanin
akil yoluyla ¢esitliligi, yaratici kesif adamini 6n plana ¢ikarir. Paradoksal olarak, Ronesans
insan kavramini her seyin standardi olarak kabul etmesine ragmen igerik, dil ve sanatsal
yaratim agisindan yonetici sinifa bagli kalir. Burada insan olan her seyin 6lgiitii, sanat¢inin

anlatim dilinin bigimsel ve anlaml1 yenilikleri yardimiyla yaratilir.

Beden ve Hiristiyanlik arasindaki iliskide Tanri'nin insan bi¢iminde anlasilmasi ve Isa'nin
giinahkarlar1 kurtarmak igin bedenini terk etmesi, fiziksel diisiisiin baslangicidir. Isa’nmn
carmihta kanli, eziyetli ve yoksul olarak ifade edilmesi, bedenin vyuceltilmesi ve
asagilanmasi seklindeki ikili bakis agist dikkat ¢ekicidir. Bir yanda Tanri'nin Oglu olarak
Isa, kutsal bir bedene, diger yanda ise kolektif yasamin giinahlarin1 temsil eden bir bedene

sahiptir. Insan viicudu bu gerilime kaplir.
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Ronesans ve Klasik donemde beden din temasindan tam olarak siyrilmasa da idealin tasviri
olarak on plana ¢ikar. Ayni zamanda Orta Cag donemi heykelleri mimariye bagimli iken
Ronesans doneminde heykel, Roma déneminde de goriildiigii gibi mimariden bagimsizdir.

Mimariden kopan beden artik kendi dinamikleri ile 6n plana ¢ikar.

Realist formlar1 son derece etkili bicimde kullanan ROnesans doneminin sanatgilarinin
eserlerinde figlrlerdeki canliik goze c¢arpar. Heykeller saraylarda, kosklerde ve
meydanlarda sergilenmeye baslar. Isa, melekler gibi dinsel sahnelerin ve mitolojinin konu

edilmesinin yan1 sira zenginlerin de heykelleri yapilmaya baglanir.

Ronesans’1 giiclii sekilde temsil eden isimler arasinda siiphesiz Michelangelo yer alir. Resim
ve mimari alaninda da calismalar yapan Michelangelo, resimlerinde kullandig1 figiirleri
heykellestirmesiyle bilinir. Konusunu genellikle Incil ve Tevrat’tan aldigi heykellerinde
figlrlerin anatomik hatlarina fazlasiyla 6nem verir. Figiirler dev boyutlardadir ve en 6nemli

6zelligi ruhsal durumu ve fizyolojik yapinin biitlinliigiinii yansitmasidir.

Insan bedenini anitsallikla anlatan Michelangelo, giizel insan viicudunu tiim kaslar1 ve
sinirleriyle hareket halinde tasvir ederek oOncelikle Ronesans'in ikinci yarisina ait
heykelleriyle dikkatleri {izerine ¢eker. Leonardo'nun evren ve insan arasindaki simetri
anlayisinin aksine, Michelangelo insanin tiim yonlerine odaklanir.

Ronesans’tan itibaren insan bedeninin tasvirinde morfoloji esas alinmistir. Morfoloji ise anatomiye

ve 19. ylizyilda, hatta 20. yiizyilin daha da 6ncesinde sanat okullarinda hala icra edilmekte teshire

dayanir. Bu ¢ergevede bedenleri resmetmek, boyamak, sekillendirmek onlart gergek anatomileriyle

yakalamak ve sonra sahnenin ya da eylemin kosullarmin gerektirdigi sekilde giydirmek anlamina
gelir (Corbin, vd., 2013, 5.343).

Ronesans’ta sabitlik tagiyan ve daha duragan goriinen figiirler Barok donemi igerisinde
hareketlilik kazanir. Michelangelo heykellerinde bedenler yere biitiin agirhigiyla sabit
sekilde temas eder. Barok heykel sanatinda figurler oldukga hareketli olaylardan anlik bir
goruntu verir. Kiyafetler bedeni ve durusu goésterir. Bedende daha yumusak gecislerle
gercekei gorinumin saglandigi Ronesans’a zit olarak sert ve koseli formlar kullanilir. Bu
sayede bedenin hareketi etkili sekilde gosterilir ve canliligi vurgulanir. Ote yandan bedenin

biyolojik bir varlik olarak oliimliiliigi fikri sanata yansimaya baslar.
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Gorsel 6. Caravaggio. Judith Holofernes 'in Basini Keserken. (1598-1599). (Ondin, Niluifer, 2018, s.45.).

Bedenin oliimliliga ile ilgili Barok dénemin ilgi ¢eken tablolarindan biri olan “Judith
Holofernes’in Basini Keserken” adl1 eser (Gorsel 6.), incil’de yer alan bir hikayeyi konu alir.
Halki Asurlular tarafindan katledilen Yahudi Judith, Asurlularin kampina sizar ve Asur
generali Holofernes’in sarhos oldugu bir esnada kafasini keser. Elinde generalin basi olan

bir torbayla kamptan ayrilir ve halkini isgalcilerden kurtarmis olur.

Bu eserinde gerek imzas1 niteliginde olan glcli 1s1k-golge kullanimiyla gerek izleyiciye
olaym gergekligini teatral haliyle son derece etkili aktaran Caravaggio, gigli ve yapili
bedeniyle Holofernes’i can vermek; daha narin bir yapida olan Judith’i ise can almak
uzereyken resmeder.
...bu tablo; karanlik ile aydinligin savastigi, hayatin ve 6limin bulustugu yerde durmaktadir. (...)
Caravaggio yasami boyunca hep kavganin i¢inde yer almig hatta sonunda katil olmus biri olarak,

yasam ve 6lim arasindaki bu ince cizgiye oldukca vakifti. Eserlerinde sik sik bu temayi kullandigi
ve bu gecis anini islemeyi tercih ettigini biliyoruz (Wannart).

Oldiikten sonra bedenden ayrilan ruha ne olduguna tarih boyunca kafa yoran insan verdigi
hayat miicadelesi i¢inde, sonucunu engelleyemeyecegi 6liimiinii; diger diinyada yeniden
dogacag1 diisiincesi ile &zdeslestirip benimser. Oteki diinya inanci, ruhun bedenden
ayrildiktan sonra varligin1 baska bir bigimde siirdiirmesini varsaydigindan, oliimliilik
gerceginin daha kolay kabullenilmesini saglar. Ik varligindan beri insan sonsuz bir yasama
inanmak istemis ve yok olup gitme fikrine daima karst koymustur. Bu bakimdan ruhun

bedenden ayri, beden oldiikten sonra bile yasamaya devam ediyor olarak diisiiniilmesi
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insanin yok olmay1 kabullenemeyisinden kaynakli bir var olma diirtiistidiir. Boyle diisiinmek
insan1 beden &ldiikten sonra bile varliginin yok olmayacagi konusunda rahatlatir. Bedenle
ruhu ayrn distinme fikri sonucunda fiziksel biitiinliigii korunmus olsa da beden,

‘igindekinden’ bir anlamda ‘6ziinden’ ayrilarak parcalanir.
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2. BOLUM: PARCALANMAYA GIRiS

Sanat1 i¢inde bulundugu toplumun cografyasindan, ekonomisinden, sosyal yapisindan,
teknolojisinden, kimliginden ve kiiltiirel degerlerinden soyutlamak imkéansizdir. Sanati,
donemini bilmeden anlamak miimkiin degildir. insan sosyal bir varlik olarak yasamini
stirdiirirken dogal olarak i¢inde yasadigi zamanin yapisindan da etkilenir. Bu nedenle
toplumdan etkilenen sanatgilar bircok farkli ifade bigimine ydnelmis ve sanatin toplum
Uzerindeki guclnl kullanarak kitlelere ulasmanin bir yolunu bulmuslardir. Yasanan bir
takim toplumsal ve bireysel parcalanmalarin sanata yon verdigi bu donemler fiziksel ve

diistinsel pargalanma baglamlarinda incelenecektir.
2.1. Diisiinsel Parcalanma

Sanatsal iiretim bicimleri ve yontemleri, mitoloji, dinler, savaslar, salgin hastaliklar vb.
faktorlere bagli olarak degismekle birlikte, her dénem toplumun ve bireylerin duygu

durumlarinda kendine 6zgii bir etkiye sahiptir.

Antik ¢agin bitiminde kendini gostermeye baslayan Ortacag felsefesi, daha ¢ok din merkezli
bir felsefedir. Dinsel dgretileri temel haline getirmek amaclanir. Bu donemde bedene bakis
da din merkezli olmustur ve 6liim olgusu her zaman gbéz Oniindedir. Buna bagli olarak
donemin sanatinda beden imgesi de dinsel bir tasvire hizmet eder. Ortacag sanatinda dinsel
anlatilarin yani sira 14. yy’in ortasinda baglayan ve etkilerinin 17. yy’a kadar devam ettigi
diistiniilen, Avrupa’da niifusu etkiledigi kadar sosyal yasami, ekonomiyi, kiiltiirli, sosyal
yasantiy1 etkileyen Veba hastalig1 sanat eserlerinde beden tasvirleri iizerinden kendine yer

bulur. Ortacag sanatinda beden, din ve 6liim olgulari lizerinden tasvir edilir.

Bu donemin “Karanlik Cag” olarak da adlandirilmasinin sebeplerinden biri bu yillarda pek
¢ok salginin ortaya ¢ikmasidir. Avrupa iilkeleri hem kiiltiirel hem ekonomik anlamda geriler.
Bireysel haklarin hice sayildigi, dogmalarin hakim oldugu, zihinsel tutulmalarin yasandig:
bir donemdir. Buna ragmen Ortagag’da Farabi, imam Gazali gibi iinlii filozof ve bilim
adamlar1, Michelangelo ve Leonardo Da Vinci gibi bu karanlik doneme 151k tutan dnemli

sanatcilar yetismistir. Donemin karanlig1 giiclii eserleri ve tavirlar sayesinde asilir.

Orta Cag doneminde halktan alinan vergilerle diizenlenen Hagli Seferlerinin basarisizlikla
sonuglanmasinin ardindan halkin kiliseye olan giliveninin sarsilmasinin etkisiyle i¢ isyanlar

¢ikmis ve bu isyanlarda ¢ok sayida insan 6lmiistiir. Basta kiliseye kars1 basilan kitaplarin
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yazarlar1 olmak iizere pek ¢ok kisi idam edilir, bu da Avrupa’nin uzun yillar bilim, kiiltiir,
sanat alaninda ilerleyememesine sebep olur. Bu donemde beden, 6liime bu denli sahit olan
ve bdyle karanlik bir ortamda bedeniyle ruhunu bir biitiin olarak tutmakta zorlanan sanatgilar

tarafindan yansitilir ve bu sebeple ‘61l beden’ sanatta kapsamli bir yer bulur.

Ortacag ve Reformasyon arasindaki donem olarak bilinen ve yenilenme siireci olan
Ronesans beden algisinda deneysel diisiincelerin canlandigr bir donemdir. Ortagag
Avrupa’sinda insan pek deger gérmezken “15. yiizyilda Italya’da baslayan bu aydinlanma
donemi Diinya’nin bilim, sanat, arkeoloji, tarih, edebiyat, insan sevgisi (hiimanizm), kiiltiir

ve daha bir¢ok alanda gelistigi bir donemdir” (Tarihi Olaylar).

Doneminin gicli temsilcilerinden Michelangelo’nun bagyapitlarindan biri ve tek imzaladigi
eseri olan Pieta heykeli (Gérsel 1.) Meryem’in kucaginda yatan 6lii Isa Mesih’in tasviridir.
Heykel ¢armihtan indirilis anin1 betimlerken Meryem’in giiclii kivrimlara sahip kiyafeti, bir
eliyle Isa’yr giiglii bir sekilde kavrayip diger eliyle Isa’nin 6lii bedenini izleyiciye sunar
sekilde agikligmin Isa Mesih’in neredeyse tamamen ¢iplak ve 6lii bedeniyle yarattigi zithik

oldukga etkileyicidir.

Gorsel 7. Michelangelo. Pieta. (1498-1499). (Ondin, Niliifer, 2018, 5.138.).

RoOnesans’in hemen ardindan gelen Barok doneminin etkileyicili§ini yansitan “Azize
Teresa’nin Vecdi” kompozisyonunda yine iki biitiin beden olmasina ragmen ruhun bedenden

bir tiir trans haliyle kopusu goriiliir. Bulutlarin Uzerinde duran figurlerden melek, elindeki
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oku azizenin gogsiine saplamak iizereyken azizenin dini duygularla kendinden gegerek tanri

ile biitiinlesmesi konu edilmistir.

Gorsel 8. Gian Lorenzo Bernini. Azize Teres 'min Vecdi. (1647-1652). (Ozdemir, 2022.).

Ik defa ruh-beden olarak ikiye ayrilan insan bedeni farkli sebeplerden tiirii tarihi boyunca
bircok kez parcalanmistir. Bedenin biitiin olarak degil parcalanmis, boliinmiis olarak
algilanmasinin biyolojik, sosyolojik, politik, kiiltiirel, fiziksel vs. birgok sebebi vardir. Bu
sebeplerden en belirgin olanlar1 ve sanatta beden tasvirlerini net bir bicimde etkileyenler,
atomun kesfi ile tiim maddeler gibi bedenin de parcalardan olustugu fikrinin yani sira tim
diinyay1 etkileyen iki biiyiik diinya savasi, yayginlasan televizyon ve gelisen canli yayin
teknolojisi ile evlere kadar giren Vietnam Savasi’nda parcalanan bedenlerin gorunttsi ve

Postmodern Cag’a damgasini vuran, genis kitleleri etkileyen salgin hastaliklardir.

Bedeni fiziksel agidan pargalanmis olarak gostererek siirrealist ¢alismalar tireten Bellmer,
1933 yilinda yaptig1 ilk bebegi ile izleyicide derin izler birakmay1 basarmis olmanin yan1
sira diger calismalarinda da bedenin diislinsel agidan parcalanmasini etkili bigimde

yansitmay1 basarmis bir sanat¢idir. Cocuklugundaki itaatsiz, siddetli ve mizahtan yoksun bir
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baba otoritesine kars1 kizginlikla iliskilendirdigi bebekleri mutasyona ugramis formlarin
alisilmigin disinda duruslariyla, geng bir kiz olarak agikca cinsellestirir. Bellmer, iretimleri
sirasinda kagit, metal, al¢1 gibi endustriyel malzemelerin yani sira keten lifi ve yapistiric
kullanir. Sanatgmin figiirlerine eksik ve eklemli uzuvlar yapma 6zen gosterdigi de
fotograflarinda goriiliir. Bu uzuvlarin eklemli olmasindaki 6nemi ise sanat¢inin ¢ektigi
fotograflar arasinda degisik kombinasyonlar kurmay1 hedeflemesidir. Her bir fotografta
takma kirpikler, dagiik bir peruk, maske benzeri bir kafa ve her defasinda degisen eksik
uzuvlar vardir. Bellmer’ in fotograflarinda, yarattigi bebegin alisilmamis duruslariyla
amaclanan; o6zellikle donemin Almanya’sinda 6ne ¢ikan miikemmel viicut kiiltiine karsi

cirkin figiirler yaratmaktir.

Gorsel 9. Hans Bellmer,.Plate from La Poupee. (1936). Cift pozlamayla ¢ektigi fotografta Bellmer ve bebek.

Erisim: 11.01.2023. https://124.im/xPA

Genellikle tek basina fotografladigi bebeginin yanina bu kez kendini de dahil ederek poz
veren Bellmer, bize dogru bakarak bebege dogru egilmistir. Cift pozlamayla ¢ekilmis bu
fotografta bebek net olmasina ragmen Bellmer belli belirsiz; bebegin yaraticis1t konumunda
tanr1 roliinde, Dr. Frankenstein gibi bir goriintli verir. Adeta bir aile fotografindaki huysuz
cocuk roliinii tistlenen oyuncak bebek dikkati dagilmis gibi bagka bir yone bakar. Bebegin
parcalarinin bir diizenlemesi olan bir diger fotografta, sag alt kosede bulunan elin parmaklari
gergindir ve yeni uyanmakta gibidir. Bellmer bir oyuncak bebekle fanteziye bagladigi

caligmalarinda bebegi tehditkar bir figlire doniistiirmeyi basarir ve bir gerilim alan1 yaratir.
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Gorsel 10. Hans Bellmer. flk bebegin parcalar: ve 'biitiinii". (1935).
Erisim: 11.01.2023. https://124.im/JD8]

20. yy. basinda sanatin hayati idealize etmesine karsi olan avangard sanatgilar doga, sehir,
toplumsal hayat iliskilerini sanata tagirken gergek hayat1 gdstermek isterler. O zamana kadar
ideal olan bedeni gostermeyi tercih eden sanatcilar gergek hayati, ideal olmayan insan1 da
konu edinmeye baglar. Simetriyi ve bedenin temsili kurallarin1 reddeden bir anlayisla
Kiibizm’in temelleri atilir. Bedenin ideal fiziksel 6zellikleriyle goriilmek istendigi gibi degil
hisleri ve kusurlariyla gériildiigii/oldugu gibi ¢izilmesinden yana olan Picasso, bu yeni sanat
dilinin 6nclsiddr. Bir anlamda primitif ve arkaik sanata yeniden bakarak izlenimlerini

yansitir ve bedeni pargalayarak yeniden birlestirir.
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Gorsel 11. Picasso, Guernica. (1937). (Hollingsworth, Mary, 2009, s.466.).

Picasso’nun oldukga biiyiik boyutlardaki Guernica tablosu (Gorsel 11.), biiyiikliigiiniin yani
sira konusuyla anit niteligindedir. ispanya i¢ savasi sirasinda niifusunun cogunlugu kadi ve
cocuklardan olusan kii¢iik bir bolge olan Guernica’ya yapilan hava saldirisini konu alir. Tek
basina anlamsiz gibi goriinen parcalar olaganiistii bir kompozisyonla anlam kazanir. Savasgin
acimasizligini gésteren Guernica tablosu giiclii ifadesiyle savas karsit1 bir ikon halini alir.
“Bu, siyah beyaz, 6lim kadar soguk eser; ‘Ben gordiigiim gibi degil, hissettigim gibi

boyarim.” diyen Picasso’nun elinden ¢ikmistir.” (Babacan, 2020.)

I. Diinya Savasi’nin yikici etkisi Dada tavriyla eser lireten sanatgilar ortaya g¢ikarir. Dada
hareketinin amaci yerlesmis anlayiglara korii koriine baglanmanin koétiliigiine dikkat
¢cekmek, diinyay1 oldugundan daha giizel bir yer olarak gosterdigi igin sanati elestirmektir
ve bu tavri yine sanatin i¢inde bulunarak ortaya koyarlar. Cephede binlerce insan yaralanip
Olmekteyken bicimsel estetigi barindiran igler yapmanin manast olmadigini savunurlar. Bu
ideolojiyi; mantigi reddeden, kaosu ve akil disilig1 kucaklayan bir sanatsal ifade yoluyla
reddederler. Uretimlerinin ortak noktasi elestiridir ve tepkilerini bedeni parcalayarak, aykir:
seyler yaparak gosterirler. Sanatta bedenin pargalanmasi ve yeniden diizenlenmesi fikri bu
donemde kendini gostermeye baslar. Artik pargalanarak tabu olmaktan ¢ikan ve tartismaya

acilan beden 1950’lerden sonra sanat icin bir deney alani haline gelir.

II. Diinya Savasi’ndan dnce beden, geleneksel sanat formlarinda dogrudan konu olarak
ortaya ¢ikarken, sonrasinda temsile sahip aktif bir 6zne haline gelmeye baslar. Sanat objesi
olarak bedenlerini kullanan sanatgilar, kapitalizme kars1 olusturduklari tavirla, sanat objesini

aliip satilabilir, el degistirilebilir olmaktan ¢ikarirlar. Zaman ilerledik¢e daha da 6zgiirlesen
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sanatgilar, tarih boyunca en ¢ok islenen konulardan olan insan bedenini islerken; form,
malzeme ve teknik alanda sinir tanimazlar. Bu, beden anlayisinin idealize edilen yapisindan
uzaklasmasini saglar. Sanatgilar, cagdas sanat bilinyesinde insan bedenini sanat malzemesi
hatta objesi olarak kullanilirken, benimsedigi sanat disiplinini diger sanatsal, diisiinsel ve
bilimsel disiplinlerle iliskilendirirler. Bu sebeple disiplinler arasi iliskilerde sinirlar da

ortadan kalkar.

1960’11 yillarda artik alisilmisin disinda sanat eseri seklinde ortaya cikarilan eserler ile
‘kavramsal sanat’ kavrami ortaya ¢ikar. Sanat eserinin maddi varligiin yerine kavramsal
diistinceyi getiren bu anlayis temelde bigcimsel yetkinligi arayan, geleneksel sanatin yerine
yeni bir yasam bi¢imi Onerisi olarak da algilanir. Bir direnme bi¢imi seklinde ortaya ¢ikan
bu anlayista sanatcilar metalagsmaya ve nesnelesmeye karsi direnirler. Yasadiklar1 donemin
barindirdig1 sorunlar1 bedenlerine uyguladiklari siddetle sorgularlar.

Son elli yilda tamamlanma ve biitiinliik fikirleri, parga, kismi ve eksik fikrinden daha az yaygin

hale geldi. Modernizm, birlik, biitiinliik ve tutarlilik niteliklerini tesvik etti ve 1960'larda diisiisii ile

bunlar, modern sanatla ilgisiz goriildi. Birinci Diinya Savasi Oncesindeki Kiibist hareketin

parcalanmay1 ortaya ¢ikardigi sdylenebilir, ancak Amerikali elestirmen ve sanat tarihgisi Linda

Nochlin, parcalanmis beden fikrinin, Fransiz amitlar1 sirasinda Avrupa'da ortaya ciktigina ve

insanlarin kafalarinin kesildigine inantyor. giyotin; bdylece sanatcilar beden pargast kavramini
alegorik amaglar i¢in kullanmaya bagladilar (Collins, 2014. s.56).

Cok sayida sanat¢gt bu donemde sanatin anlami ve amaci lizerine derin diisiincelerini

alternatif yollarla aktarma yoluna gider.

Tiim toplumlar1 her agidan derinden etkileyen savaslarin yarattig1 tahribatlar savasa katilan
askerler kadar yasananlara kayitsiz kalamayan sanatcilarda da pek ¢ok psikolojik yaralar
birakir ve bu durum bedene karsi olan diisiincelerini etkiler. Bir¢ok ac1 ve dliimle karsilasan
insanlar savas sonrasinda uzun yillar kendilerini toparlayamazlar. Farkl {ilkelerden farklh
sanatcilar da savasin korkung yiiziinde ya birebir yasadiklarini ya da savagin biraktig derin
duygusal ¢oklintiiyii eserlerine yansitirlar.

Savagta tecriibe edilen her ne varsa dncelikle bedenle ilgilidir. Savasta siddet uygulayan da siddete

maruz kalan da bedendir. Savasin bedenselligi savas olgusunun kendisiyle o kadar i¢ ige gecmistir

ki “savasin tarihini” bu eylemin bedene yasattig1 tecriibelerin tarihsel antropolojisinden ayirmak
kolay degildir (Corbin, vd., 2013. 5.235).

Hayatta olan olumlu ya da olumsuz tiim bu degisim ve gelismeler insanin ¢evresi ile bagini
kurmasini saglayan bedenini algilamas1 hakkinda tekrar diisiinmesi ve yorumlamasina sebep

olur. “Bin yillar boyunca diinyayla iligski beden dolayimiyla kuruldu” (Le Breton, 2019, s.16-
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17). Burada sanat bedenimizi anlamak ve yorumlamak i¢in kullandigimiz en 6nemli arag¢
olarak belirir. Glinlimiizde, Cevizci’nin tanimindan da anlasilabilecegi gibi,

20. ylizy1l ise sdz konusu beden goriislerine alternatif bir anlay1s olarak, 6zellikle fenomenolojiden

gelen, yasayan beden anlayigma tanik olur. Bu anlayisa gore, birer beden olarak insanlar, fiziki

olarak sandiklanmig bir zihinden veya iggiidiilerin toplamindan meydana gelmez. Beden, daha

ziyade insanlarin gevreleriyle iletisime gegmelerini, ¢evreleriyle basa ¢ikmalarini miimkiin kilan
beseri deneyimin gergeklestirildigi ana ortami olusturur (2019. s5.64).

Insanligin aklin1 bu kadar mesgul eden bu konu elbette sanatta da yerini bulur. Tarih icinde
beden algis1 degisen inanglar ve sanat anlayisi ile degiskenlik gosterse de, beden ruhun
manevi diinya ile temasini kuran, fiziksel olan1 deneyimleyebilme araci olarak her zaman
sanatin en gozde konusu olmustur. Sanatgilar 6liim, yasam, mitoloji ve din {izerinden 6bur
diinya, ruhun niteligi gibi konular1 beden temasi {izerinden tarih boyunca ele almislardir.
“Uzun tarihinin biiyiik bir boliimiinde, heykelin birincil kaygisi, insan viicudunun hem ¢iplak
hem de elbise gibi gercekei temsiliydi ve simdiye kadar yapilmis tiim heykellerin en az onda
dokuzu bu konuya adandi” (Collins, 2014. s.14). Marcel Duchamp, Picasso, Rudolf Belling
gibi sanatcilar yapitlariyla bedenin Sliimliiliigiinii, ruhun ve bilincin 6liimsiizligi fikri ile

kars1 karstya getirmislerdir.

Cagdas sanat algisinda beden fikri geleneksel zamanlardaki algidan farklidir. Geleneksele
alternatif bir anlayisla bedenin yasayan sanatsal bir goriintiisii ortaya ¢ikmistir. Bu durumun

anlasilmasinda asil doniim noktas1 yirminci yiizyilin ikinci yarisinda meydana gelmistir.

Modern Sanat diinyasinda beden bir model ve bir aragsa, ¢agdas sanatta da merkezi bir nesne
olarak konumlanir. Estetik agidan bakildiginda bedenin formu, Duchamp'in hazir
nesnelerinden Klein'in fir¢a olarak kullanilan bedenlerine evrilmis ve bir¢ok ifade araci ve
malzemesi haline gelmistir. Ote yandan ¢agdas sanat akimlarinda sanat alaninda ortaya ¢ikan

bedene iligkin goriisler, beden fikrini temelden sarsmustir.

Sanatci, bedenini sanat objesi olarak sunarken muhalif bir tavir benimser. Genellikle
smurlarini fiziksel ve ruhsal agidan zorlarken seyirciyi sarsmayi, rahatsiz etmeyi de basarir.
Bu tarzi benimseyen performans sanatgilart bedenlerine zarar vererek siddet ulagilmazlik

gibi kavramlar irdeler. Seyircilerin de duygusal agidan zorlanmasini amaglar.
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Gorsel 12 . Marina Abramovic. Rhythm-0. (1974).

Erigim: 22.03.2023. https://124.im/Kxc5n

Sinirlar1 zorlama konusunda en basarili sanatgilarindan biri olan Marina Abramovic’in
Rhythm-0 isimli etkileyici performansi diinyanin en uzun ve unutulmaz gosterilerinden biri
olma 6zelligine sahiptir. Abramovic sabit sekilde durmaktayken konuklar salonda bulunan
cikolata, bigak, ¢icek, silah gibi farkli nesnelerle sanatgiya istediklerini yapabileceklerdi. Bir
nevi insanlara iyi ve kotii arasinda se¢cim yapma sansi veren bu performansta basta her sey
sevgi cercevesinde giderken; izleyicilerden birinin Abramovic’e tokat atmasiyla iskence ve
gozyaslar1 dolu bir gosteriye doniisiir. 6 saat siiren performansin ardindan sanatginin hareket
etmeye baslayip toparlanmasiyla izleyiciler karsilarinda bir birey oldugu goriintiisiiyle
karsilagir. Farkinda olmadan toplumsal bir deneye doniisen bu performansta iyiligin ve

kotiiligiin cesaret isteyen bir davranig gerektirdigi gozler ontine serilir.

Performans sanati, beden sanati, fluxus, arte povera ve yeni disavurumculuk gibi sanat
akimlari, bedeni estetik zevkin Gtesine tastyarak beden farkindaligini artirmay1 amaclamis
ve diisiinsel sorunlar1 6n plana ¢ikarmayr amaglamistir. Beden, onu temsil edebilecek ve
onun yerini alabilecek tiim yapay normlardan ayrilmistir; toplumun taleplerinden uzak
dururlar ve goriiniiglerin 6tesinde elestirel bir kimlige kavusurlar. Ahu Antmen kitabinda

toplum baglaminda bedene su ifadeleri atfetmektedir:

Bedeni sanatsal bir dil olarak kullanan ¢ok ¢esitli yaklagimlarin ortak noktasi, bedenin, toplumsal
normlarin &grettigi kiiltiirel degerlerin 6tesinde bir dogallik (dogaglama) i¢inde sunulmasidir.
Bedene odaklanan hemen tum performanslarda bir tiir kiiltiir/doga ikileminden s6z edilebilir.
Bedenin (doganin) kendi Ggretisine dnem veren bu sanatsal anlayis icinde akil/beden ayrimi
tizerinden bakmamaya, akla hiyerarsik bir tstiinliik tanimaktansa bedeni deneyimlemeye éncelik
verilir (2017, s. 222-223).
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Bedenin en dogal ve en ilkel performanslarla sergilenip izleyiciye sunuldugu bu deneyim,
tiyatrodan farkli olarak dis diinya i¢in dogal bir deneyim olarak algilanir. Sahne sanatlari
icin en 6nemli kriterlerden biri olan dogallik unsuru, izleyiciyi olup bitene dahil ederek
duygu yogunlugunu artirmaktadir. Seyirci i¢in olay bir gosteriden daha fazlasidir: Bedenin
icgiidiisel hareketleri ve modern diinyanin bedene dayattig1 yapay davranis ve goriiniimden
uzaklagma, duygularin bedenden ¢ikmasi olarak algilanir. Gergek insan iggudulerini

kesfetmeye ve deneyimlemeye ¢alisir. Ahu Antmen'e gore:

...bedene yonelik bu tavir, izleyicinin olay: bir "gosteri" degil, gercek bir deneyim olarak
algilamasina ve paylasmasina neden olur. Yasam i¢giidiisiiyle 6liim i¢giidiisii, sadizm ve mazosizm,
izleme ve izlenme, hastalik ve sagaltim arasindaki ikilemleri irdeleyerek dramatize eden
Performans Sanati, Maurice Merleau-Ponty'nin dedigi gibi "insan bedeninin ancak yasayarak
kavranabilecegi" gercegi lizerine kuruludur (2017, s. 223).

Sanatgilarin ¢alismalartyla 6ne ¢ikardiklar1 konular genellikle kisisel ya da toplumsal
tahribatlardir. Parcalanan ya da deforme olan bedenlerin lizerinde savaslar ve salginlarin
biiyliik etkisi vardir. HIV virlisiiniin bagisiklik sistemini etkisiz kilmasiyla bedeni
savunmasiz hale getirerek basit hastaliklarin bile 6liimciil olmasina sebep olan AIDS salgini
da savaglar gibi diger toplumsal sarsintilar kadar sanatgilart etkilemistir. “AIDS aslinda
sadece son 20 seneye damgasini vurmus olmasina ragmen 20. yiizyilda bedenin tarihinde

ayr1 bir yere sahiptir” (Corbin, vd., 2013, 5.26).

1980’lerin basinda Orta ve Giiney Afrika’da giindeme gelerek yayilan HIV viriisii kaynakli
AIDS hastaligindan aile bireylerinin 6liimiine sahit olan Amerikali sanat¢1 Kiki Smith,
oldukca etkilendigi bu durumu eserlerine yansitir. Bedene faniligi acisindan bakarak
olimliiliigl hatirlatan ¢aligmalar yapar. Buna bagli olarak Kiki, AIDS krizi, kadinlarin regl
donemi gibi konular1 ele alarak kan, idrar, digkilar gibi viicut sivilar1 ve kalp, mide,
karaciger, dalak dahil olmak iizere insan organlarim1 kesfeden eserler sergiler. Beden

ciplakligiin geleneksel olmayan kullanimini tercih eder.

Kiki Smith, babas1 ve erkek kardesini AIDS yiiziinden kaybetmesi sonucu toplumsal 6nem
tastyan kan, idrar, diski gibi viicut sivilari lizerine ¢alismalar iiretmeye baslar. Sanat¢1 6liim
stirecini yakindan gozlemlemis oldugundan bedenin dliimliiliigii ve pargalanmasi ile ilgili

oldukca etkili eserler verir.
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Gorsel 13. Kiki Smith. Jsimsiz. (1995).

Erigim:10.01.2023. https://124.im/xbsT

Kiki Smith’in sanatinda idealize edilmis kadin bedeni tasviri yikima ugrar. Digkilama,
hastalik, 6liim ve bunlarin igrengligini konu edinirken, buna paralel olarak cezbedicilik kadar

iticiligin de bedene ait oldugunu izleyicinin yuziine carpar (Gorsel 13).

Salgin hastaliklar bedenin ne kadar kirilgan, hassas ve 6liimlii oldugunu hatirlatirken riskler
karsisinda duyulan kaygilart artirir. Bununla birlikte 6len kisinin uzaklastirilmast yani
defnedilmesi, ciirtidiigiiniin goriilmemesi etten kemikten ibaret olan bedenin organikligi

karsisindaki ¢aresizligi ortaya koyar.

Bedenin 6liimliiliigii konusunda etkili performanslar yapan Stelarc, bedenini farkl yerlerde,
farkli durumlarda ve farkli pozisyonlarda asmistir. Kancalara asilan beden, performans
sirasinda sallanmis; riizgar, hava akimi ve titresimden dolay1 pozisyonunu degistirmistir.
Kancalar1 gererek viicuttaki tepkiler ve sesler viicudun cevre ile etkilesime girmesini
saglamistir. Oturma/Sallanma: Kayada Asma ve Deniz Kenarinda Asma gibi 6ne ¢ikan
performanslarin ¢ogu 6zel galerilerde ve uzak yerlerde gerceklesmistir (Gorsel 14).
Sanatciya yardimci olanlar disinda izleyicilerin katilimina izin verilmemis; seyirci sayist

minimumda tutulmustur. (Stelarc)

Bu, viicudun aciyla karsilastigi siirecteki insan tepkilerini sinirlamaya yonelik bir
performansti. Beden aciyla savasirken, zihin ve bedenden olusan benlik, aciya karsi savunma

mekanizmalar gelistirir. Tiim biyolojik ve psikolojik tepkiler viicudu korumaya yoneliktir.

26



Ancak bu performansinda Stelarc'in govdesi, etrafindaki diger nesnelerle biitiinlesecek
sekilde tasarlanmigtir. Amaci aciyla savasan bir beden yansitmak degil; varliginin pasif
kalmasiyla ciplak, sessiz, bos ve tamamen isimsiz bir beden goriintiisii sunmaktir. Asili

duran herhangi bir nesneden ayirt edilemez.

Beden; diisiince, tepki, arzu gibi insani unsurlardan soyutlanarak, modern hayatin tortulari
gibi hareketsiz kalir. Bedenin o andaki yasami yokmus gibi gézlemlenir. Bedeni kendisinden
ayirmak ve onu bir nesne olarak gérmek, insan ve beden arasindaki en keskin ayrimlardan
birini yaratmig, bedeni insan smirlamalarindan uzaklastirmistir. Beden insanin kontrolii
altina girmistir; Etten, kemikten ve kandan olustugunu gostererek, giiciinii inga ettigi yeni

bir imaj yaratmustir. (Stelarc)

Gorsel 14. Stelarc. Oturma / Sallanma: Kaya Siispansiyonu Performanst 2. (11 Mayis 1980). Tamura Galerisi.

Erisim: 11.01.2023. https://124.im/JjO6i

Performans sanat¢ilarinin bedeni kendi dogasina dondiirme girisimleri, bedene dogal bir
kimlik kazandirmis ve onu zamanin diginda ilahi bir konuma indirgemistir. Bedene dayatilan
insani degerleri reddederek kendilerini kimliksizlestirmeye calistilar. Viicut seklindeki
degisikliklere sosyal modellerle cevap verdiler. Mary Kelly ve Cindy Sherman gibi feminist
sanatcilar, kadin bedeninin bir gdsteri ve arzu nesnesi olarak kullanimini vurgulayan eserler
yarattilar. Ciplak bedenin kigkirtici, ezilen ve somiiriilen olarak goriilmesine verilen tepki

bedensel 6zgurliikk kavramini giindeme getirdi.

Toplumsal surecler ve etkileriyle ilgili bu o6rnekler, fiziksel pargalanma baglaminda

glinlimiize kadar etkili olmustur ve iiretilen ¢calismalara hala yon verir. Bu tarz etkilesimler
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sayesinde hala bir sanat eserine bagka bir sanat eseriyle gondermeler goriiliir. Bazen ayni

donemlere denk gelen fakat parcalanmaya alternatif bir agidan bakan sanat¢ilar da bulunur.

2.2.Fiziksel Parcalanma

Gelisen teknoloji ile birlikte hayatin her alaninda degisimler olmasi sonucu sosyolojik
anlayisin da degismesi, sanatta konu edinilen beden kavramini degistirir. Ne geleneksel ideal
giizel ne de pargalanmis ya da deforme edilmis ¢agdas beden tasvirleri sanat¢inin aktarmak
istediklerine yetmemeye baslar. Artik beden, iizerinde sosyolojik ve felsefi tanimlarin
irdelendigi, gondermelerin yapildig1 bir sanat objesi olarak ortaya ¢ikar. Cagdas Ozne,
bedeniyle olan iligkisini eserlerine yansitir.

XX. ylizy1l felsefesinde, bedensel siireclerin isleyisi ile diisiinsel siireclerin isleyisi arasinda hi¢ de

kiiglimsenmeyecek bir baglanti oldugu ortaya c¢ikmistir. Yine bu baglamda, dilci felsefelerden

gorlingubilimci felsefelere, post-yapisalc felsefelerden yorumbilgici felsefelere gogu elestirel tistfelsefe

anlayisi, zihin ile beden arasinda ne amagla olursa olsun belli bir ayrim yapmanin felsefi bakimdan son
derece yanlig bir tutum oldugunun altimi ¢izmektedir (Tuncegil. 2008.).

Gorsel 15. Kiki Smith. simsiz. (1995).

Erisim: 11.01.2023. https://124.im/Ey5)4i8
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Isa Mesih’in ¢armihtaki durusuna atifta bulundugu eserinde malzeme olarak kraft kagit,
metil selilloz ve at kili kullanan Smith, derideki kirilganli§1 ve bas asagi duran saglarin

yogunlugu ile etkileyici bigimde sahip oldugu bedeni de gosterir.

Kiki Smith’in eserlerinden farkli olarak gevresindekileri model alan, canli bedenin duragan
hallerini kaliplayarak eserler tireten George Segal 1961°de basladig1 canli modellerden aldigi
al¢1 kaliplarla olusturdugu gercek boyutlu heykelleriyle taninmaya baglar. Klasik heykel
bicimlerini yeniden olusturan Segal’in tek basina, figlir grubu seklinde ve nesnelerle

diizenledigi ¢alismalari can sikintisi, hiiziin ve yalnizlik izlenimi verir.

Gorsel 16. George Segal. Girl Resting. (1970). (25,4 x 33 x 38,1 cm).

Erisim: 23.06.2021. https://tini.to/Bt4

Segal bedenin gevresiyle etkilesiminden etkilenir. Bu sebeple heykellerinde figiirleri idealize
etmez. Caligmalari siradan insanlarin siradan eylemlerini yansitir. Gergek boyutlu insan
figlirleri insan olmanin kirilganhigini ifade eder. Segal’in “Ne figiirleri ne de figiirlerin
diizenlemeleri tamamlanmig goriiniiyor, izleyicileri bosluklart doldurmaya ve kendi
gerceklerini, duygularin1 ve goriislerini empoze etmeye cagiriyor” (Steptoe) Modellerin
kalip alinma siiresinin uzunlugundan kaynakli kat1 pozlart ile dogal formlar1 arasindaki

gerginligin yarattig1 ¢agrisim, modelin ve sanat¢isinin psikolojisini etkili bicimde yansitir.

Segal’den farkli olarak kendi biist kalibina kendinden bir malzemeyle dokiim yapan Marc
Quinn’in belirli araliklarla ¢alistigi “Self” isimli eserlerinden her biri kendi kaninin 10
litresinden olusur ve serinin ilk pargasi Quinn’in alkolik oldugu bir donemde yapilir (Gorsel

16.). Bu baglamda bu seri, bir bagimlilik kavramini ve roportajinda bahsettigi canli
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kalabilmek i¢in bir seylere ihtiyag duymay1 ifade eder. Portrelerin formunun korunabilmesi
icin dondurulmus sekilde sergilenmeye; bu sebeple elektrige muhtagtir. Bu durum 6lim ve

yasam arasindaki bagla (kosullu olma durumuyla) oldukca benzerdir.

Gorsel 17. Marc Quinn. Self (1991-2011).

Erisim: 24.06.2021. https://124.im/dx3At28

Segal ve Quinn hala hayatta olan bedenleri sanat tretimlerinde kullanirken; farkli olarak
6liim anin1 yansitan ¢alismalar iireten Christina Bothwell, diisiinsel par¢alanma kapsaminda,
biiyiileyici ile rahatsiz edici arasinda fantastik ve garip bir sekilde zorlayici figiiratif
heykeller dretir. Kendi mitolojisi ve berrak riiyalar1 arasindaki gezintiyi son derece 6zgiln

bigimde yansitir. (Bothwell)

Christina Bothwell, yumusak ve parlak goriinen etkileyici figiirlerinde dokme cam ve
seramik tekniklerini ustalikla kaynastirir. “ Ruhu ne olusturur?” sorusuyla uzun siire mesgul

olmus ve fikirlerini hassas bedensel formlarla aktarir.
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Gorsel 18. Christina Bothwell. Gece Yolculugu. (2020).
Erisim:26.06.2022. https://124.im/WUm

Bothwell’in eserlerinin iiretim siirecinin bel kemigini olusturan dogum, 6liim ve yenilenme
kavramlar1 eserlerini iiretme konusunda sanat¢iya biiyiik bir destek saglamistir. Bu
kavramlarin karsili§i olarak cam, seramik ve cesitli organik malzemeler heykellerinde
gormek mumkindir. Sanatgmin yasami incelendiginde {iretim surecinin altinda yatan
birikimlerinin bu diinyanin disinda yeni bir boyuta dogru evrilmesine neden oldugu goriiliir.
Evrilmeler sanat¢cinin g¢evresinde karsilagtigi, temasta oldugu nesneleri kullanarak yeni
figurleri yaratmasinda etkilidir. Bothwell, eserlerini Uretirken donem doénem yasadig
farkhliklarla da olduk¢a dikkat gekmeyi basarir. Eline gegen bazi nesneleri ¢ok titiz ve nazik
bir sekilde kullanarak eserler iiretmesinin yani sira igreng, rahatsiz edici figiirler yaparak
tiretimini siirdiiriir. Genel anlamda incelendiginde ise sanat¢i heykellerinde hareketin ve

devam eden siirecin oldugu animsatir. Tipk1 bir dogum ve 6liimiin varlig: gibi...

Segal’in canli bedenin duraganligini aktaran ¢aligmalarina karsilik James Lomax’ “Me and
My Friend” isimli eserinde 6li bedenin temsili olarak viicudundan alinmig kalibin iki lateks
dokiimiine hareket kazandirir. Stirekli hareket halinde olan figiirler, rastgele araliklarla sisip
sonerek, bagli oldugu sisirme cihazinin tehditkar mekanik ¢i1glig1 esliginde soniik bedenlere
Ongorulemeyen bir yasam ve 6liim dongiisii verir. Sanatg1 bu eseri ile yasayan ve 6lii beden

arasindaki rahatsiz edici bir duruma yeniden sekil verir. Lomax bu ¢aligsmasini sdyle anlatir;
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Gorsel 19. James Lomax. Me and My Friend. (2011).
Erigim: 11.01.2023. https://124.im/mjLx5qv

Bu isi yaparken yasadig1 ger¢eklikten gecici olarak kopusun, heykelin somutlagtirdigi yasam/6lim,
gerceklik/hayal giicii arasindaki kaymayi giizel bir sekilde yansittigini diisiiniyorum. James, kendi
6lim maskesinin yaratilmasina etkili bir sekilde katildi1 ve ardindan derileri bir yasam destek
makinesinin suni nefesini taklit eden bir pompaya baglayarak psikolojik travmaya yanit verdi. Bu
stirecin, arkadagmin 6liimiiyle tetiklenen bir dizi bilingli karar m1 yoksa i¢giidiisel tepkiler mi
oldugundan emin degilim, ancak ortaya ¢ikan sanat eseri kesinlikle yasam ve 6liimiin karmagtk
Ortlismesi tizerine giiglii bir meditasyon (Nichols, 2012).

Lomax’in bedenleri 6liim ile yasam arasinda parcalansa da beden biitiinliigli fiziksel olarak
korunur. Berlinde De Bruyckere ise bedeni 6liimden sonra ¢iiriime asamasindaki gibi bir
goriintliyle izleyiciye sunar. Balmumu ve sentetik recineden yapilmis bu ¢alismalar rahatsiz

edici goriindiigii kadar heyecan vericidir.
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Gorsel 20. Berlinde De Bruyckere. Kendi 61tim korkusu. (2009).

Erigim:11.01.2023. https://[24.im/XwLfmB

Bacaklar1 ve govdelerinin hala biitiin ancak mumsu goriintiistiyle bu iki figiiriin boyun ve
gogiis kismindan ¢iiriimeye ve yok olmaya basladig: goriiliir. Sentetik regine sayesinde bu
iki insan bedeni ceset benzeri bir seffaflik tasir. Yani sanatci ¢lirlime siirecini gézler dniine

serer. Bu goriintii de akla organik beden kavramini getirir.

Gliniimiize yaklastikga organik beden vurgusunun azalmasi ve belirgin bazi orneklerle
tanrilagsma istegi, bedene ya da bilince birtakim eklemeler ve islevi artirma hedefiyle sonsuz
kilma fikri ortaya ¢ikar. 1930’lu yillarda Bellmer’in ¢esitli beden fragmanlariyla kendi
tasarimi olan bir bebek yaratarak Dr. Frankenstein roliine soyunmasina benzer sekilde ayni

yiizyilin sonunda Stelarc kendi viicuduna eklemeler yapar. (Stelarc)

Karin ve bacak kaslarindan gelen sinyallerle tutma-kavrama-birakma, 290° bilek doniisii
kabiliyetleri olan aliminyum, paslanmaz celik, akrilik, lateks gibi pargalardan olusan bir

ticlincii kol ve koluna yaptirdigi iiglincii bir kulak gibi performanslart vardir.

Ayrica “Ping Body” isimli performansinda bir internet etkinligi olarak viicudunu makinelere
emanet eder. Yani viicudunu kendi sinir sistemi degil; veri akisiyla disaridan uyarilar

sayesinde hareket ettirir.
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' PING BOD )

AN INTERNET ACTUATED &

UPLOADED PERFORMANCE

Gorsel 21. Stelarc. Ping Body. (1996).

Erisim: 11.01.2023. https://124.im/JczPn

Stelarc’in bu tarz ¢aligmalar1 ve deneyimleri giiniimiizde Elon Musk’in Neuralink projesiyle
fazlaca yakinlik gosterir. Bugiin felgli hastalar1 hareket ettirmek i¢in kullanilan beyin
ciplerinin daha gelismis versiyonlarni tasarlayarak biyonik cipler sayesinde insanligin
gelecegini degistirecek deneyler {lizerinde ¢alisilmaktadir. Evrime yon verecegi iddiasinda
olan Neuralink sirketi insan bilincini bilgisayar arayiizlerine baglayacak teknolojiye sahip
olmay1 hedeflemekte. Bu tarz girisimler biling ve bedenin 6liimden baska yollarla da

ayrilabilecegini gosterir.

Simdiye kadar anlatilan tarihsel, felsefi ve psikolojik bakis ag¢ilarinin sanatcilar tizerinden
yaratim sagladiklar ¢alismalarla desteklenen bu raporda son olarak bireysel caligmalar ve
aciklamalarina yer verilecektir. Tarihten giiniimiize oldugu gibi igsellestirilen bazi olaylar,
derin diistiniilmiis ve miimkiin oldugunca etkili bigimde izleyiciye aktarilma gayesi tasimis

kavramlar; bireysel parcalanma baglaminda incelenecektir.
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3. BOLUM: BIREYSEL PARCALANMA

Bu rapor kapsaminda iiretilen ¢alismalarda, sanat tarihi boyunca farkli yaklagimlarla ele
alinan bedenin pargalanmasi1 konusuna 6liim olgusu tizerinden yaklasilmistir. Calismalarda
tamami gosterilmeden fragmanlar halinde beden parcalari konu edilmistir. Olumden sonra
ruhun bedenden ayrilmasiyla geriye kalan bedenin deformasyonu, c¢liriimesi, kokmasi,
parcalanma kapsaminda irdelenmistir. Gomiilen bedenin parcalanisina ragmen bedenden
ayrilan ruha ne oldugu konusu lizerine yogunlasilmis, bu baglamda temsili uygun goriilen
malzemeler kullanilmistir. Gelip-gegici etkide olan kagit, ip, kendir gibi malzemelerle
parcalanma fikrini destekleyen kompozisyonlar elde edilmistir. Bu siire¢ icerisinde
caligmalarda parcalanma ve oliim fikrinin seyirciye etkili bir bi¢imde aktarilmasi

hedeflenmistir.

Insanhigin tarihi boyunca kendine, bedenine, benligine, nereden geldigine ve nereye
gidecegine duydugu merak gibi calisma siirecinde iiretilen ¢aligmalarda beden ve ruhu

kesfetme siirecinin ardindan ciddi bir inceleme ve arastirma igerisine girilmistir.

Yalnizca maddi ve fiziksel bir varlik olarak degil; bir bilinmezligin iginde -ya da i¢cimde olan
bir bilinmezle- yasiyor oldugumu farketmek oldukga etkileyici ve heyecan vericiydi. Bu
diisiincelerimi ve hissettiklerimi ¢caligmalarima aktarma siirecimi, donem dénem yasadigim

ve beni derinden etkileyen olaylar sekillendirdi.
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Gorsel 22. Serap Glizel. Ziyan. 2019.

Bedenin bir biitiin olarak degil, fragmanlar halinde konu alinip diizenlendigi ‘ziyan’ isimli
caligma, kraft kagidin tutkal ile sabitlenerek yapilan dokiimiidiir. Bedenin durusunun
carmiha gerilisi hatirlatmasi, aktarilmasi amaglanan duygu bakimindan Onemlidir.
Malzemenin gelip — gegiciliginin konu Uzerinde buytk etkisi bulunur. Olusturulan doku,
yasanmigliklarin sebep oldugu kirisikliklar1 ifade eder. Diizenlenmek icin secilmis olan
beden pargalar1 genel anlamda fiziksel olarak bedeni tasiyan kritik noktalar oldugu gibi en
cok saglik sorunlarinin da ortaya ¢iktig1 bolgelerdir. Ayni zamanda bir kadin bedeninin karin
kisminin bulundugu bu calismada annelik gibi i¢giidiisel duygularin da tasinan fiziksel

yiiklerle benzerliginin oldugu vurgulanmak istenir. Bir nevi kendi bedenini feda etme halidir.
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Gorsel 23. Serap Glizel. Inceldigin Yer. 2021.

Ruh-beden ayrimmin konu alindig1 ‘Inceldigin Yer’ isimli ¢alismada bedenden bir parca
olarak ayaklar ve onlar1 bir biitiin olarak tutan beden temsili bulunur. Ayaklarin yere bastyor
olmasi iizerinde tasidigir agirligi ve hatta tasidigi agirlik kadar topraga yakin olusunu,
ayaklar1 bir arada tutan parca ise yiikselme ve hafifleme egilimini simgeler. Ruh ne kadar
mechule gitmeyi hedef edinse de beden hayatta kalma ic¢giidiisiindedir. Alg1 iizerinde
pigment ve vernik kullanilarak renklerin de etkisi ile nemli bir toprakta yillarca beklemis bir

malzeme goriinlimii amaglanmistir.
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Gorsel 24. Serap Giizel. Oliime Bir Teselli Olarak Yasamn Giizelligi / Detay. 2020.

Beden ile ruh birbirinden ayrildiginda ruha ne olacagi bilinmediginden iizerine ¢okga
disiiniilmiis ve farkli inaniglar ortaya ¢ikmistir. Fakat 6liimden sonra bedene ne oldugu
konusu herkes tarafindan gézlemlenebilir oldugundan bilinen bir gergektir. Sogur, katilasir,
etrafa kot bir koku yayar, ¢iiriir ve parcalanma baslar. Bu ¢alismada malzeme olarak kendir
segilmesinin sebebi de bedenin Olimiinden sonrasinin izleyiciye koku duyusuyla
aktarilmasini saglamaktir. Vernik ile sertlestirilmesi ise Oliim katiligiin yansitilmasi
amacini tasir. Oliim aninda ruhun goge dogru yiikselmesi fakat bedenin topragimn altina
goémiiliiyor olmasindaki tezatlik, bedeni tasiyan ayaklarin ters durusuyla saglanmigtir. Blytk

bir kism1 gdériinmeyen beden, goge degil topraga yonelir.
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Gorsel 25. Serap Glzel. Azinlik. 2021.

Toplumdan ayrilan kii¢iik bir kesimi konu alan ‘Azmlik’ isimli ¢alismada parcalanmaya
daha genis bir acidan bakilmistir. Kraft kdgidin rengi ve kirisgikligindaki etkiden
yararlanilarak bir toplulugun digerlerinden ayrilisi1 anlatilir. Bir anlamda fondaki diizliikten
one ¢ikan figiirler vardir. Alt kisimlar1 yakilan bu figiirler, topraklarindan, koklerinden ve
gecmisinden ayrilisi temsil eder. Birey olarak bedenin degil, bir toplumun par¢alanmasindan

sOz edilir.
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Gorsel 26. Serap Giizel. Yuva. 2019.

Gorsel 27 deki Yuva adli galismada malzeme olarak kumas, anne ile bebek arasindaki ilk
fiziksel bag olan gobek bagi konu alarak kullanilmistir. Yasamin basladigi anne karm
formunda birlestirilmistir. Bu kez 6liimden sonras1 degil, 6nceki yasam hatta yasamdan da

oncesi fikri vardir. Bu durum 6liimden sonras1 bilinmeyen ruh kadar belirsizdir.
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Gorsel 27. Serap Glizel. Acim | Detay. 2023.

Bir kadin bedeninin dogum Oncesi, dogum ani ve sonrasindaki fizyolojik degisimlerle
birlikte duygusal durumu ve ruh halindeki dengesizlikten yola ¢ikilan ‘Acim’ isimli ¢alisma;
bedenin organikligini vurgulamak amaciyla kendirle islenmistir. Kasik ve karm kismi
savastaki askerlerin tibbi yardim ¢adirindaki yaralarinin goriintiisii gibi sarilidir ve sarginin
baz1 yerlerinden yaranin hala agik oldugunu belirten izler bulunur. Yasam seriiveni bir
savasa benzetilmistir ve annelik bu siirecte her acidan en ¢ok savas verilen duygudur. Tabii
bu seriivende heniiz yeni baslamakta olan bir hayat, 6liimle ¢ok daha erken tanigabilir. Fakat

bu durum en biiyiik savasin yine anneye yiiklenmesi ger¢egini degistirmez.
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Gorsel 28. Serap Guzel. Teslim. 2023.

Yasamin oldugu gibi 6liimiin de evreleri vardir. Her ikisinin de biiyiik bir kismi siik(inet ve
bekleyis icinde gecer. Insan siirekli diisiiniip hayatini1 planlasa bile bu her zaman disaridan
hareket halinde goriilmez. Zamanin ¢cogunlugu bir bekleyis halinde gecer ve gosterilen her

cabanin ardindan bir bekleyis ile tamamen evrenin isleyisine ‘Teslim’ olma durumu vardir.
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Gorsel 29. Serap Glizel. Sanci. 2023.

Kivranan bir bedenin tasvir edildigi ‘Sanct’ isimli ¢calismada pigment ile renklendirilmis al¢1
tors, bir vida saplanmis ahsap kaide {lizerinde durur. Karin kismindan yukariya dogru
cekilmekte ya da son giiciinii kullanarak yattig1 yerde kivranan bedenin alabilecegi hal ile
kendini asagidan ittirmektedir. Bu durum 6liim gibi ruhu zorlayan herhangi bir duygunun

yansimasidir.
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Gorsel 30. Serap Guizel. Basin: Iki Elinin Arasina Koy. 2021.

Akla 6liim diisiincesinin diisiisiinii anlatan ‘Basimi iki Elinin Arasmna Koy’ isimli eserde
ahsap, kraft kagit ve kendir kullanilmistir. Kendir bu ¢calismada hem saglar1 hem diistinceleri
temsil ederken kagittan ellere, eller ise bir ucu agik ahsap cerceveye tutunur. Aktarilmak
istenen; Olim gergegi akla geldigi an insanin degistiremeyecegi bu disiinceyle ne kadar
icinden ¢ikilamaz bir hal alabilecegidir. Nazim Hikmet’in de dedigi gibi... Olecegini bile

bile nasil yasar insan? Ya ¢ildirir ya da unutur bir giin 6lecegini.
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Gorsel 31. Serap Glizel. Enkaz. 2023.

‘Enkaz’ adli calismada yikilan bir bina* gibi tasvir edilmis beden pargasi, yikilmanin
etkisiyle normalde goriinmeyen i¢ pargalariyla birlikte gériiniir. Orgii tel, al¢1, kendir ve
kraft kagit ile beden kalibina yapilan dokiimle ortaya ¢ikmistir. Temeli saglam olmayan bir
binanin kii¢iik sarsintilarda bile yikilabilecegi gibi ruhu saglam olmayan bir beden de

duygusal bir boslukta yerle bir olabilir.

4 Bu calismada 2023 yilinin Subat ayinda yasanan, Kahramanmaras merkezli olup 10 cevre ili etkileyen ve
kayitlara ‘asrin felaketi’ olarak gecen depremlerden etkilenilmistir.
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Gorsel 32. Serap Guzel. Bogum. 2023.

Bogularak 6len bir bedeni® anlatan ‘Bogum’ isimli calismada bedenden bir parca olarak
cigerler konu alinmistir. Nefes almak temel bir i¢giidii oldugundan suyun igerisinde kalan
bir bedenin 6liim sebebi cigerlerindeki havanin yerini suyun almasidir. Kendir bu sefer

cigerlere dolanmis, dolmus ve hatta tagsmis suyu temsil etmektedir.

5> Bu calismada Subat 2023’te yikici depremin hemen ardindan yasanan sel felaketinden etkilenilmistir.
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Gorsel 33. Serap Guizel. Vebal. 2023

Alg¢i kaliba kendir dokiimle olusturulan ‘Vebal isimli ¢calismada ellerin tirmanma durumuyla
beraber yukariya dogru bir hareketi vardir. Depremin ardindan kopan uzuvlariyla hayatta
kalma c¢abasinin ardindan uzanan tozlu yardim ellerinin kendi ¢abalariyla yiizeye ¢ikiginin

ya da ¢ikamayisinin vebali agirdir.
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Siire¢ igerisinde Yapilan Denemeler

Gorsel 34. Serap Glizel. Miphem. 2019.

pr— '“‘VW"'I

Gorsel 35. Serap Gizel. Ginahkar. 2020

Gorsel 36. Serap Giizel. Temkin. 2022.

Gorsel 37. Serap Guzel Muphem-2. 2020.
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SONUC

Oliim ve sonrast, yiizyillardir siiregelen bir bilinmezdir. Olim konusunda kesin, bilimsel bir
bilgi edinilemeyecegi gibi hayattayken deneyimlemek de miimkiin olmadigindan; bu gercek
giinliik hayattan dislanmis durumdadir. Olen bedenin kefenlenmesi, gdmiilmesi, yakilmasi
gibi bedenin curiime ve parcalanma sireclerini gozle goriinmeyecek sekle sokmanin
sebepleriyle mezarliklarin yasam alanlarindan uzakta olmasi tercihinin sebepleri de aynidir.
Oliimiin bu sekilde maskelenmesine ragmen hayattan ¢ikarilamayan gergek bir olgu olmasi
ciddi bir tezattir. Dolayistyla hala hayatta olan insan, 61im korkusuyla stirekli yiiz yize olup

yeterince Ozgiirlesemez ve diledigince bagimsiz yagayamaz.

Oliim gercegine ragmen kendini ifade etme big¢imi olarak oliimsiiz eserler iiretme
gereksinimi duyan sanatcilar bu tezatligi siirdiiriirler. Olime deginen sanat eserlerinde, hayat

gibi 6liimiin de evreleri oldugu gozlemlenir.

Beden her donem yogun sekilde irdelenmesine ragmen hala arastirilmaya muhtag bir
konudur. Din, bilim, sanat gibi toplumsal konularda ge¢misten giiniimiize kadar devamli
yeni kesifler yapilmis ve hala yapilmaya devam etmektedir. Baz1 inanislarda 6liim olgusu
ile pargalanmaya duyarliligin asir1 oldugu gibi; baz1 6gretilerde bedeni bir biitiin halinde

tutmanin ve incelemenin 6nemi vurgulanir.

Sonug olarak ‘beden’, ‘Olim’ ve ‘parcalanma’ kavramlar1 asirlardir teknoloji, savaslar,
hastaliklar gibi toplumsal olaylarla dogrudan iligkili oldugundan; degisimi asla sona
ermeyecek olgulardir. Her alanda oldugu gibi sanattaki yeri de her zaman kendini

koruyacaktir.

Yuksek lisans surecinde yapilan ¢alismalarda beden pargalari arasinda birakilan bosluk ile
kurulan denge, aktarilmak istenen konuyu desteklemesi bakimindan secilen malzemenin
koku, renk, doku gibi 6zellikleri ile birlikte kurulan kompozisyonun mekan ile iligkisinin

eseri etkili kilmasi, konuyu vurgulamasi bakimindan 6nemi gézlemlenmistir.
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