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TESEKKUR
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oldugu biiyiik 6zveriden dolayr ¢ok degerli hocam saym Dr. Yesim BULCA’ya bir
minnet bor¢luyum. Nitel verilerin analiz asamasinda zamanlarindan biiylik bir boliim
aywran degerli hocalarim Dog. Dr. Canan KOCA ARITAN ve Prof. Dr. Ron
McBride’a, arastirmanin bu noktaya gelmesinde her daim sorularimi yanitlayan ve
bana yol gosteren degerli hocam saymn Prof. Dr. Arif ALTUN’a, yaratici dramaya
dair engin bilgileri ile bu aragtirmaya katkida bulunan degerli hocam sayin Dog. Dr.
Omer Adigiizel’e, elestirel diisiinme egilimleri 6lgegine iliskin bilgilerini
paylasmaktan sakinmayan saym Prof. Dr. Dogan KOKDEMIR’e ¢ok tesekkiir

ederim.

Hig diistinmeden beni evinde misafir eden ve bana rahat bir ¢calisma ortami sunan
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hakkinit 6deyemem. Hep c¢alistigim i¢in kendisiyle bir tirlii rahat oyun
oynayamadigim sevgili yegenim Irem’den beni anlamasmm diliyor ayrica, birlikte

oynamay1 sabirla bekledigi i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.



OZET

Sach F. Yaratici drama egitiminin aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel
diisiinme becerileri ve egilimleri iizerine etkisi. Hacettepe Universitesi Saghk
Bilimleri Enstitiisii Spor Bilimleri ve Teknolojisi Programm Doktora Tezi,
Ankara, 2013. Bu aragtirmanin birinci amaci, aday beden egitimi dgretmenlerinin
elestirel diisinme (ED) becerileri ve egilimleri iizerine yaratict drama (YD)
egitiminin etkili olup olmadigini arastirmak; ikinci amaci, YD egitimi alan aday
beden egitimi 6gretmenlerinde ED becerileri ve egilimlerine yonelik kanit/lar olup
olmadigin1 ortaya c¢ikarmaya calismak; tii¢lincii amact ise, aday beden egitimi
Ogretmenlerinde elestirel diistinmeye yonelik degisimler olup olmadigim
incelemektir. Arastirma gurubunu, Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve
Teknolojisi Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programinda 2010-
2011 egitim-6gretim yil1 giiz doneminde 6grenim goren 64 (deney grubu n= 34;
kontrol grubu n= 30) aday beden egitimi dgretmeni olusturmustur. Arastirmada,
karma aragtirma yontemlerinden olan gomiilii desen kullanilmigtir. Deney grubu
toplam 30 saatlik YD egitimi alirken, kontrol grubu herhangi bir drama egitimi
almamustir. Nicel verilerin toplanmasinda Kaliforniya Elestirel Diisiinme Becerileri
Testi- Form 2000 (KEDBT-2000) ve Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri
Olgegi (KEDEO) nin Tiirkge formlar1 kullanilmistir. Yansitic1 dgrenci giinliikleri ve
yari-yapilandirilmis goriismeler ise nitel veri kaynaklarini olusturmustur. Nicel
verilerin analizinde Cronbach’s Alpha katsayilar1 hesaplanmig, tanimlayici istatistik,
tek yonlii varyans analizi (ANOVA), tek yonlii kovaryans analizi (ANCOVA) ile
bagimli gruplarda t-testi tekniklerinden yararlanilmigtir. Nitel veri seti ise, igerik
analizi yontemleri kullanilarak ¢oztimlenmisti. ANCOVA sonuglari, deney
grubunun degerlendirme boyutu disinda ED beceri ve egilim son-test puanlarinin
kontrol grubunun puanlarindan istatistiksel olarak yiiksek oldugunu (p<.05; p<.001)
ortaya koymustur. Bagmmli gruplarda t-testi sonuglari, deney grubunun
degerlendirme boyutu disinda tiim boyutlarda ve toplamda ED beceri ve egilim
puanlarinda anlamli artislar oldugunu (p<.05; p<.001), buna karsin, kontrol grubunun
degerlendirme boyutu ve toplam ED beceri puanlarinda anlamlh disiisler oldugunu
(p<.05) gostermistir. Icerik analizi sonuglarma gore, yansitict 6grenci giinliiklerinden
elde edilen diisiinsel zorluklar, diisiinsel kaynaklar, mantikly ¢oziimler ve égrenme
¢tktilart ile yari-yapilandirilmis  goriismelerden elde edilen elestirel diisiinme
stirecinden yararlanma ve yaratici dramada yer alan elestirel diisiinme dinamikleri
ana temalari, temalara iliskin kategoriler ile alt kategoriler elestirel diisiinmeye iliskin
kanitlar ortaya koymustur. Yansitict 6grenci giinliikleri, YD egitimi alan grubun
donem baslar1 ve sonlarindaki derslerde karsilastiklar diisiinsel zorluklar ve tiretilen
mantikli ¢ézlimler arasinda baskin sekilde yer alan ED oraninin, dénem ortalarinda
yerini grup c¢aligmalaria biraktigini, bununla birlikte, elestirel diislinmenin donem
basindan sonuna kadar diisiinsel kaynak olarak kullanildigin1 ortaya koyarak elestirel
diistinmeye iliskin olumlu degisimler oldugunu gostermistir. Elestirel diistinmeye
yonelik elde edilen kanitlar ve goriilen degisimlerden hareketle sonu¢ olarak, aday
beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diistinme becerileri ve egilimlerinin
gelistirilmesinde 30 saatlik yaratici drama egitiminin etkili oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel diisiinme, beden egitimi, aday 6gretmen, yaratict drama
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ABSTRACT

Sacli F. The effect of creative drama education on critical thinking skills and
dispositions in preservice physical education teachers. Hacettepe University
Institute of Health Sciences, Ph.D. Thesis in Sport Sciences and Technology,
Ankara, 2013. The first purpose of this study was to examine whether creative
drama (CD) education has an effect on critical thinking (CT) skills and dispositions
of pre-service physical education teachers. The second purpose was to seek evidence
of critical thinking dispositions and skills among pre-service physical education
teachers enrolled in creative drama classes. The third purpose was to seek changes in
critical thinking skills and dispositions among pre-service physical education
teachers. Participants comprised of 64 (treatment group n = 34; comparison group n
= 30) pre-service physical education teachers attending the Physical Education
Teacher Education (PETE) program over the fall semester of the 2010-2011
academic year at Hacettepe University’s School of Sport Sciences and Technology in
Ankara. The embedded mixed methods research design was used in the study. The
treatment group received a 30-hour creative drama education, while the comparison
group did not. A Turkish version of the “California Critical Thinking Skills Test-
(CCTST) Form 2000 ” and the “California Critical Thinking Dispositions Inventory”
(CCTDI) were used to collect quantitative data. Qualitative data sources included
reflective student journals and semi-structured interviews. Cronbach’s Alpha
coefficient was calculated, descriptive statistics, analysis of variance (ANOVA),
analysis of covariance (ANCOVA) and paired sampled t-tests were used for the
quantitative data analysis. Content analysis was used to examine all qualitative data
sources. The results from ANCOVA indicated that there were significant differences
among the total and subscale post-test scores in critical thinking skills and
dispositions of groups (p<.05; p<.001), but in the evaluation subscale there were no
significant differences found. At the same time, the paired sampled t-test showed that
the treatment group had a significant improvement (p<.05; p<.001) on critical
thinking skills and dispositions components over the course of 10 weeks, however
the evaluation subscale did not. By contrast, the comparison group showed
significant decline from pretest to posttest in evaluation subscale as well as in total
critical thinking skill scores (p<.05). Content analysis revealed six main themes,
including categories and subcategories that prove the existence of critical thinking
dispositions and skills in preservice physical education teachers who took creative
drama education. Themes of critical challenges, intellectual resources, reasonable
responses and learning outcomes emerged from reflective student journals. The
other two emergent themes from semi-structured interviews were the utilization of
critical thinking process and critical thinking dynamics involved in creative drama.
Although early semester responses recorded the place of critical thinking in critical
challenges and reasonable responses, students’ reflections shifted to group work in
the middle of the semester. It should be noted that critical thinking was used as an
intellectual resource during the whole semester. As a result, it can be said that some
evidence of and changes in critical thinking strengthened the idea that a 30-hour
creative drama education has a positive effect on critical thinking skills and
dispositions for preservice physical education teachers.

Key Words: Critical thinking, physical education, preservice teachers, creative drama
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GIRIS

Yirmibirinci yiizyilin kiiresel diinyasinda artik basarinin sirr1  isbirligi
yapabilme, paylasimda bulunabilme, karmasik problemlerin ¢6ziimiinde bilgiyi
kullanabilme, yeni ve degisen sartlara uyum saglayabilme, duruma gore yenilikler
yapabilme ve teknolojinin giiciinii kullanabilme becerilerinde yatmaktadir. Bu
nedenle, ge¢miste O6grencilerden beklenen temel bilgi, beceri ve yeterliklerin yerini,
artik bu ¢agin temel zorunluluklar1 haline gelen elestirel diisiinme, yaratici diisiinme,
yenilik, problem ¢6zme, isbirligi, etkili iletisim, ortak karar verme, bilgi paylagimi,
cabukluk, bilgi, iletisim ve teknoloji (BIiT) okuryazarhigi ile esneklik, iist diizey
tiretkenlik, uyum gibi yasam ve kariyer becerileri almistir (143,185).

Bir yasam becerisi olarak bu ¢agin temel zorunluklari arasinda yer alan
elestirel diistinme, bireylerin etkili bir sekilde mantik yiirlitmesini, farkli bakig
acilarii dikkate almasini, soru sormasini, problemler karsisinda ¢oziimler liretmesini
ve aldig1 kararlar {izerine diisiinmesini gerektirir (185). Elestirel diisiinmeye iligkin
literatiirde tek ve kesin bir tanim olmayip birbirinden farkli pek ¢ok tanimlama
mevcuttur. Ennis (51) elestirel diisinmeyi, ne yapacagina ve neye inanacagina karar
vermeyi saglayan yansitict ve mantikli diistinme olarak tanimlamis, ayrica elestirel
diistinebilmek i¢in fikirlerini agiklama, bilginin dogrulugunu degerlendirme ve
problem ¢ozme yetenegi gibi becerilerin de olmasi gerektigini belirtmistir. Alanin
onde gelen isimlerden Richard Paul ise elestirel diisiinmeyi; analiz, sentez ve
degerlendirme sorularinin nasil sorulacagini ve cevaplandirilacagini 6grenme, bilgi

ve gozlemlere dayanarak anlamli sonucglar ¢ikarma yetenegi olarak tanimlamistir

(146).

Biligsel beceriler ve duyussal egilimlerle bir biitiinii olusturan (57,59) elestirel
diisiinmenin kavramsallastirilmasi: amaciyla ABD ve Kanada’dan elestirel diisiinme
alaninda uzman 46 arastirmacinin katildigi Delphi aragtirma projesi sonucunda
saglanan fikir birligine gore; elestirel dilisinme, bir amag¢ dogrultusunda 06z
diizenleyici bir sekilde yansitici karar verirken, goz onilinde bulundurulan kanit,

baglam, kavram, yontem ve Olclitlerin gerekgelerine yonelik agiklama, yorumlama,



¢oziimleme/analiz, degerlendirme yapma ve ¢ikarimda bulunma siireci olarak
tanimlanmustir. Ideal bir elestirel diisiiniiriin, aliskanlik olarak merakls, ileri goriislii,
hakli gerekgelere giivenen, acik fikirli, esnek, tarafsiz degerlendiren, kisisel
Onyargilar ile ylzlesirken diiriist, karar verirken sagduyulu, yeniden diisiinmeye
istekli, olaylar karsisinda net, karmasik konularda diizenli, ilgili bilgiye ulasmada
gayretli, Olciit seciminde mantikli, sorgulamaya odakli ve sonuca ulagsmada kararli

bir tutum sergiledigi ifade edilmistir (5, 54, 56).

Ust diizey diisiinmenin bir 6lgiitii olarak goriilen elestirel diisiinmenin (113)
gelistirilmesi, iist diizey diisiinebilen bireyler yetistirmenin énem kazanmasiyla (152)
birlikte, egitimin tiim alanlarinda bir zorunluluk haline gelmistir (38). Cok boyutlu
bir yapt olan elestirel diislinmenin 6gretim programlarina dahil edilerek
gelistirilmesinin amaglanmasi tartisma gétiirmez bir gergektir. Bu baglamda, bireyin
biligsel, fiziksel, sosyal, zihinsel, ruhsal ve duygusal yonden gelisimini hareket
yoluyla saglamay1 amaglayan beden egitiminde bu gelisim alanlari arasindaki yogun
iligki, elestirel diisiinmeyi beden egitimi programlart i¢in vazgegilmez bir unsur
yapmaktadir (72, 119). Ciinkii elestirel diisiinme, 6zellikle yaratict dans, beden
egitimi ve yaratict drama gibi derslerin 6gretim programlarinda temel kazanim olarak

goriilmektedir (2, 10, 31, 199).

Fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal gelisime katkida bulunmanin (117), yasam
boyu fiziksel etkinliklere katilimi1 saglamanin, yaparak yasayarak ve asamali sekilde
O0grenmenin temele alinarak {ilkemizde de son bes yil igerisinde gelistirilen beden
egitimi dersi Ogretim programlarina bakildiginda, kazandirilmas: hedeflenen temel
becerilerin baginda elestirel diisiinme, yaratici diisiinme, problem ¢6zme, karar verme
gibi Uist diizey diisiinme gerektiren biligsel becerilerin yer aldigi goriilmektedir (129,
130, 131). McBride (119) ile Tishman ve Perkins (189)’e gore elestirel diistinmenin
beden egitiminde kullanilmasi, genis ve maceract diisiinme, yenilik¢i ¢ozlimler
bulma, nedensel ve degerlendirici bir akil yiiriiterek kiyaslama yapma, planli ve
stratejik diisiinme, iist-bilis (metacognitive- {istbilis elestirel diisiinme i¢in 6nemli

olup Ogrenen kisinin bireysel diistinmesi ve Ogrenmesi konusunda kendini



degerlendirmesini ve yansitmasini saglar) kullanma ve hareket gorevleri ya da

zorluklar1 karsisinda mantikli ve savunulabilir kararlar almay1 saglamaktadir.

Soyle ki, McBride (119) beden egitiminde elestirel diistinmeyi; bir hareket
hakkinda savunucu ve mantikli kararlar alabilmek icin kullanilan yansitict diisiinme
olarak tanimlamaktadir. Bu nedenle, harekete yonelik etkinliklerle biligsel
zorluklarin etkilesimde bulunma gerekliligi beden egitimi alaninda elestirel
diistinmeyi son derece onemli kilmaktadir (123). Gabbard ve McBride (67)’in
belirttigi gibi, 6grencilere beden egitimi dersinde firlatma, yakalama, vurma gibi ¢ok
temel becerilerin yani sira, problem ¢6zme, timdengelim ve bilginin siniflandirilmasi
gibi temel elestirel diisiinme becerileri de 6gretilmelidir. Bununla birlikte, bilgiye
dayali konugma, olaylara biitiinsel olarak bakabilme, a¢ik fikirli olma, baskalarinin
diisiincelerine duyarlilik gosterme, alternatif ¢6ziim yollar1 bulma, 6ne siiriilen
diisiincelerden mantikli olanlar1 kabul etmeye agik olma ve isbirligi iginde
calisabilme gibi bir takim egilimlerin ortaya ¢ikmasi i¢in elestirel diisiinmeye yonelik

motivasyon saglanmali ve isteklilik olusturulmalidir (119).

Buradan da anlasildig iizere, beden egitimi derslerinde 6grencilerden elestirel
diisiinme becerilerini ve egilimlerini kendi kendilerine kazanmalar1 ve kullanmalari
beklenemez. Iste bu noktada, beden egitimi Ogretmenlerinin rolii 6n plana
cikmaktadir (31). Beden egitimi Ogretmenleri, Oncelikle ihtiya¢ duyulan bilissel
uyumsuzlugu yaratarak, elestirel diisinmeyi tesvik etmeye ve gelistirmeye istekli
olmalidirlar. Aym1 zamanda tek basina analiz etme, degerlendirme, Ogrenciye
dogrudan geribildirim verme sorumlulugundan vazge¢meli; bunun yerine, elestirel
diistinmeyi gelistirmek i¢in Ogrencilere sorgulama firsatlar1 sunmali, 6grencilerin

kendi aralarinda isbirligi yapmalarini tesvik etmelidirler (119, 123).

Gillespie ve Culpan (72)’in aktardigina gore, Brookfield (1995) ve Smyth
(1992), ogretmenin Ogrenme durumlart iginde biligsel uyumsuzluk yaratarak
ogrencileri elestirel diislinmeye yonlendirebilmesi i¢in “Bu bilginin kanit1 nedir?, Bu
bilgi konusundaki diistincelerim nelerdir? Neden buna inaniyorum?, Bu agidan

bakinca hangi bilgiler eksik?, Bu bilgi neden eksik?, Kim avantajli olur?, Kim



dezavantajli olur?, Degisiklik icin nelere ihtiya¢ vardir ve ben bu degisime nasil
katkida bulunabilirim?” gibi bir takim “Sokratik sorular” sormasi ve kendisinin de
durumlar1 analiz etmesi, degerlendirmesi, kisacasi elestirel diisiinebilmesi gerektigini
ifade etmislerdir. Bu nedenle, eger ogrencilerden etkili bir sekilde elestirel
diisiinmeleri bekleniyorsa, Oncelikle Ogretmenlerin elestirel diisiinebilen bireyler

olarak dgrencilere model olmalar1 gerekmektedir (115, 119, 123).

Elestirel diisiinmenin gelistirilmesi konusunda 6nemli rolii olan 6gretmenlere
(138, 156, 193) clestirel diisiinmenin kazandirilmas: igin Underbakke, Borg ve
Peterson (197) dgretmenlere egitim vermenin egitimin en biiylik dnceliklerinden biri
olmas1 gerektigini vurgulamiglardir. Cilinkii ezberden uzak, cagdas Ogretim
yaklagimlarinin kullanildig1, 6zgiir ve esnek, Ogrencinin kendini ifade ettigi,
diisiincelerini serbestge tartistigl, korku ve otoritenin olmadigi bir siif ortaminda
diisiinebilen, sorgulayabilen bireylerin yetistirebilecegi ortami saglayacak en dnemli

kisiler 6gretmenlerdir (9).

Ogretmenlerin elestirel diisiinme becerileri ve egilimleri ile ilgili yapilan
caligmalar, elestirel diistinmenin etkili 6gretmen olmanin Onemli bir bileseni
oldugunu desteklemesine (30) karsin; gerek genel egitim alaninda Ogretmen
yetistirmeye (2, 3, 6, 13, 17, 28, 37, 47, 50, 70, 75, 78, 79, 81, 101, 102, 104, 108,
141, 196, 213, 220) gerekse beden egitimi dgretmeni yetistirmeye yonelik yapilmig
aragtirmalar (29, 111, 114, 121, 122) incelendiginde, aday Ogretmenlerin elestirel
diisinme becerileri ve egilimleri acisindan yetersiz olduklart ve bu yonde
gelistirilmeleri gerektigi bir gercektir. Sagli ve Demirhan (157, 158)’1n beden egitimi
ogretmenligi programlarinda O6grenim goren Ogrencilerle yapmis olduklar
aragtirmalar sonucunda da, Tirkiye’deki aday beden egitimi &gretmenlerinde
elestirel diisiinme becerilerinin yetersiz oldugu ve gelistirilmesi gerektigi, bunun yani
sira elestirel diislinme becerileri ile birlikte egilimlerinin de ele alinmasina ihtiyag

duyuldugu 6nemle vurgulanmistir.

Tinning (187)’e gore, elestirel bakis agisin1 kullanma konusunda yetersiz olan

aday Ogretmenler, 6gretmen yetistirme programlari kapsaminda diisiince ve bilgi



yoniinden zorlayict durumlara dahil edilerek, karsilasacaklart problemlerin
istesinden gelmede yetkin kiliabilirler. Wetterstrand (208), diisiinmenin dgretilmesi
konusunda Ggretmen yetistirmeye odaklanilmasi, Ogretmen adaylarmma ve
Ogretmenlere diisiinme siirecinin unsurlar1 ve diisiinme stratejilerinin 6gretilmesi
gerektigini ifade etmistir. Bunun i¢in de oOzellikle, Ogretmen yetistirme
programlarinda yaratict drama dersleri icerisinde elestirel diisinmenin aday
ogretmenlere kazandirilmasimi onermistir. Philbin ve Myers (149) de, egitimdeki
yeni yaklasimlardan biri olarak kabul edilen, 6gretmen ve ogrencilerin bir grup
etkinligi igerisinde karsilikli etkilesim yoluyla problem ¢6zme siireclerine dahil
olduklar yaratict drama araciligiyla elestirel diistinmenin gelistirilmesi i¢in olanaklar

sunulacagini ifade etmislerdir.

Disiplinleraras1 ve kisileraras: etkilesim, aktif rol alma, dogaclama teknikleri
ve yasantilar yoluyla Ogrenme gerceklestigi icin dramada Ogrenciler bilgiyi
ezberlemeden 6grenmekte, bu nedenle de 6grencilerin elestirel diisiinme, tartisma ve
soru sorma Yyetenekleri gelismektedir (165). Yaratici drama odakli egitimde,
Ogretmen tarafindan verilen bilgiyi dogrudan almak yerine, biligsel siirecler
kullanilarak bilgi yeniden yapilandirildigi igin egitimde yaratict drama,
yapilandirmaci yaklagimda kullanilan bir yontem olarak kabul edilir (46). Fischer
(64)’in Gardner (1973), May (1975), Osborn (1963)’dan aktardigina gore, ozellikle
diistinme becerilerini kazandirmada sorgulama yoluyla 6grenme yontemi olarak
yaklasildiginda drama, diisiince ve bilgi etkilesimini, duyusal ve kinestetik
yasantilari, degerlendirme ve karar vermeyi, karmasik konularin neden ve nasil
oldugunu anlamay: igerir. Daha da ©Onemlisi, bu yaklagim yoluyla 6grenme ve
Ogretmede 6gretmen ve Ogrenci yasam boyu 0grenme ve kesfetme siirecine birlikte
katilirlar. Yaratict drama c¢aligmalar1 bireylerin  yaraticiliklarimi  6n  plana
cikarabilecekleri, karsilikli etkilesim ve iletisimlerin iist diizeyde yer verildigi,
yaparak, yasayarak, zevk alarak, biligsel, duyussal, devinissel kapasitelerini ise

kosarak kendilerini gerceklestirebilecekleri aktif ortamlar sunmaktadir.

Ustiindag (198, 199), yaratici dramanin bir 6gretim ydntemi, sanat egitimi alan1

ve bir disiplin olarak {i¢ boyutta ele alinabilecegini vurgulamaktadir. En genel



tanimiyla, egitimde yaratici drama; her hangi bir konuyu, olayi, fikri, kimi zaman
soyut bir kavrami ya da bir davranisi dogaglama, rol oynama vb. gibi tiyatro ya da
drama tekniklerinden yararlanarak, bir grup c¢alismasi icinde ve grup tiyelerinin
birikimlerinden, yasantilarindan yola ¢ikarak oyunsu siireglerde anlamlandirmak,
canlandirmaktir (1, 2, 164). Heathcote (83)’a gore, drama yapilari i¢inde gerceklesen
ve katilimcilar1 zorlayan etkinlikler katilimcilarin diisiinceleri sorgulamalarini ve

elestirel diisiinmelerini gerektirmektedir.

Bailin (10) ile Bailin ve dig. (11), dramanin egitsel degerinin, elestirel
diisiinmeyi icermesi oldugunu ve elestirel diislinmenin dramadaki etkinlikler yoluyla
gelistirilebilecegini ileri siirmiistiir. Bu goriisiinii desteklemek i¢in drama ile elestirel
diisiinme arasindaki iligkiyi detayl bir sekilde incelemis ve drama egitimi igerisinde
elestirel diistinmenin nasil anlasilabilecegine agiklik getirmistir. Bailin (10)’e gore
temel anlamda “diistinsel zorluklar, diisiinsel kaynaklar ve elestirel diisiince iceren
yanitlar” elestirel diistinmenin drama ile ortiistiigii ti¢ temel boyutu olusturmaktadir.
Elestirel diistinme bos bir sekilde degil, belli bir gorev, bir soru, sorun ya da zorluk
iceren bir durum ya da bir meydan okumaya yanit olarak ortaya ¢ikar. Bu nedenle
diistinsel bir sorunla karsilagildiginda, eger diisiinen kisi kaynaklardan yararlanmay1
elestirel diisiinme igin dnemli goriirse elestirel diisiinme ortaya ¢ikabilir; hatta kisi bu
kaynaklar elestirel diisiinme icin birlestirir ya da iliskilendirirse elestirel diisiinme

artirilir. Ortaya ¢ikan bileske sonug, elestirel diislince i¢eren bir yanit olabilir.

Derinlemesine arastirma, sorgulama ve soru sorma Ozelliklerinin kullanilmasi
ile tim Ogrencilerin smif yasantilarimi {ist diizeye ulastiran drama yoluyla,
Ogrencilerin yaratici, elestirel, biligsel ve kinestetik olarak gelisim gostermeleri icin
olanaklar sunulur (64). De La Roche (42)’a gore hayal giiciinii kullanma ve empati
becerisini  gelistirme anlamina gelen dramada kullanilan etkinlikler elestirel
diigiinme, problem ¢dzme, karar verme ve dzglin olma becerilerini gelistirmekte ve
elestirel diisinme dramatik siirecin birgok farkli asamasinda tesvik edilmektedir.
Neelands (137) ile Tarlington ve Verriour (180) da yaratict dramaya katilim sonucu

elestirel bir sekilde diisiinmenin gelistigini savunmaktadirlar.



Fischer (64)’in nicel yontem kullanarak yedinci simif 6grencileriyle;
Berghammer (16)’1n nitel yontem kullanarak 4-5 yas grubu ¢ocuklarla; Wetterstrand
(208)’in nitel yontem kullanarak besinci sinif 6grencileriyle; Vural (203)’1in karma
yontem kullanarak ortadgretim hazirlik sinifi 6grencileriyle; Kettula-Konttas (96)’in
nitel yontem kullanarak iiniversitede ormancilik ve isletme boliimii 6grencileriyle
yapmis olduklar1 aragtirma sonuglari, genel anlamda elestirel diisiinmenin ya da
elestirel diistiinmenin diger unsurlarinin gelistirilmesinde dramanin etkili bir arag
olabilecegini ortaya koymus ve elestirel diisiinmenin yaratic1 drama etkinlikleriyle
gelistirilebilecegine iligkin alanyazini desteklemistir. Bu sonucglardan hareketle, aday
beden egitimi oOgretmenlerinde elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde yaratici

dramanin etkili olup olmayacaginin arastirilmasi diisiincesi dogmustur.

Yapilan aragtirmalarin  ¢ogunlukla kiicik yas gruplarmi  kapsadigi,
yiiksekdgretim basta olmak {izere, 6gretmen yetistirme alaninda bu tiir ¢aligmalara
gereksinim oldugunun goriilmesi bu arastirma diistincesini giliglendirmistir. Tate
(182)’in egitimde yaratict dramanin etkililigini farkli alanlarda ve farkli diizeylerde
ortaya koyan aragtirmalarin 6zellikle son yirmi yil i¢cinde artis gosterdigini, ancak
Ogretmen yetistirme alaninda bu konuda yapilan aragtirmalarin yetersiz oldugunu
ifade etmis olmasi, Wetterstrand (208)’mn Ogretmen yetistirme programlarinda
yaratict drama dersleri kapsaminda elestirel diisiinmenin aday Ogretmenlere
kazandirilabilecegini onermis olmasi da elestirel diisiinmenin aday beden egitimi
ogretmenlerine kazandirilmasinda yaratici dramanin etkililigini arastirma konusunda

tesvik edici olmustur.

Bu arastirmanin nasil bir yontemle yapilmasma karar verme konusunda,
konuyla dogrudan ilgili olan arastirmalarin yaklasimlar1 (16, 64, 96, 203, 208) da
etkili olmustur. Bu arastirmalarda problemlere c¢ogunlukla ya nicel ya da nitel
aragtirma yontemleriyle yaklasilmis olmasi bir eksiklik olarak goriilmiis ve problem
durumunun derinlemesine ele alinmasi agisindan bu arastirmada her iki yontemin
birlestirilmesi tercih edilmistir. Ogretmen yetistirme alanindaki arastirmalarin pek
cogunda elestirel diisiinmenin beceri ve egilim boyutlariin ayr1 ayri ele alindigi

ancak, elestirel diisiinmenin bir biitiin olarak ele alinmasi i¢in her iki boyutun birlikte



incelenmesinin 6nerildigi goriilmiistiir. Oneriler de dikkate alnarak, aday beden
egitimi 6gretmenlerine elestirel diislinmenin kazandirilma siirecinde beceri ve egilim
boyutlarinin birlikte ele alinmasinin daha biitiinsel bir bakis agis1 kazandiracagi

Ongorilmiistiir.

Kuramsal bilgiler ve arastirma sonuglarindan hareketle, bu arastirma
kapsaminda, aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri ve
elestirel diistinme egilimleri tizerine yaratici drama egitiminin olumlu bir etkisi olup

olmadigi incelenmis, buna iligkin derinlemesine kanitlar aranmstir.

1.1. Arastirmamin Amaci: Bu arastirma {ic temel amac¢ dogrultusunda
gerceklestirilmistir. Birinci amag, aday beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel
diisinme becerileri ve egilimleri iizerinde yaratici drama egitiminin etkili olup
olmadigini arastirmak; ikinci amag yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi
ogretmenlerinde elestirel diisiinme becerileri ve egilimlerine yonelik kanit/lar olup
olmadigin1 ortaya c¢ikarmaya calismak; iclincli ama¢ ise aday beden egitimi
Ogretmenlerinde elestirel diisiinmeye yonelik degisimler olup olmadigini

incelemektir.

1.2. Problem:

1.2.1. On haftalik yaratici1 drama egitimi alan aday beden egitimi Ogretmen
grubunun elestirel diisiinme becerileri ve egilimleri son-test puanlari ile yaratici
drama egitimi almayan grubun son-test puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

1.22. On haftalik yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi
ogretmenlerinde elestirel diisiinmeye iliskin kanit/lar var midir?

1.2.3. On haftalik siire i¢inde aday beden egitimi Ggretmenlerinde elestirel

diisiinmeye yonelik degisimler olmus mudur?

1.3. Sayiltilar: istenmedik degiskenlerin deney ve kontrol grubundaki aday beden
egitimi Ogretmenlerini ayni sekilde etkiledigi, aday beden egitimi 6gretmenlerinin

nicel ve nitel veri toplama araglarina igtenlikle yanit verdikleri varsayilmigtir.



1.4. Simirhiklar:

Bu arastirma;

e 2010-2011 egitim dgretim y1l1 giiz donemi,

e Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu, Beden
Egitimi Ogretmenligi Programinda &grenim gdéren 30 iigiincii, 34 dérdiincii
siif 6grencisi,

e Birinci ve 12. haftalarda on-testler ve son-testlerin uygulanmasi, 13. ve 14.
haftalarda yari-yapilandirilmis gériismelerin yapilmasi i¢in toplam 14 hafta,

e SBE-419 kodlu drama dersi kapsaminda, her biri liger saatlik oturumlardan
olusan toplam 30 saat siiren 10 haftalik yaraticit drama egitimi,

e Deney ve kontrol grubundaki G&grencilerin KEDBT-Form 2000 ile
KEDEO niin alt boyutlarindan ve tamamindan aldiklar1 puanlar,

e Deney grubundaki &grencilerin yansitict 6grenci giinliikklerinde ve bireysel

goriismelerde ifade ettikleri goriisler ile sinirhidir.

1.5. Tanmmlar: Arastirma kapsaminda kullanilan ifadeler bu arastirmaya 6zgii

olusturulan islevsel tanimlarla aciklanmaya ¢alisilmistir.

Elestirel Diisiinme Egilimleri: Toplam 51 maddeden olusan 6’l1 likert tipi
Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olceginin analitiklik, acik fikirlilik,
meraklilik, elestirel diistinmede kendine giiven, dogruyu arama, sistematiklik alt

Olceklerinden ve tamamindan alinan puanlar1 yansitmaktadir.

Elestirel Diisiinme Becerileri: Toplam 34 maddeden olusan ¢oktan se¢meli
Kaliforniya FElestirel Diisiinme Becerileri Testinin analiz, ¢ikarimda bulunma,
degerlendirme, tiimevarim yoluyla akil yliriitme, tiimdengelim yoluyla akil yiiriitme

alt testlerinden ve tamamindan alinan puanlar1 yansitmaktadir.

Yaratict Drama Egitimi: Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve Teknolojisi
Yiiksekokulu Beden Egitimi Ogretmenligi Programmin SBE-419 kodlu drama dersi
kapsaminda haftada iiger saatlik oturumlar seklinde 10 hafta boyunca verilen toplam

30 saatlik yaratict drama etkinliklerini ifade etmektedir. Alanyazinda drama, egitsel
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drama, egitimde drama, uygulamali drama olarak farkli bi¢imlerde kullanilan

kavramlar bu aragtirma kapsaminda yaraticit drama olarak ele alinmistir.

Aday Beden Egitimi Ogretmeni: Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve
Teknolojisi Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programinin iigiincii
ve dordincii sinif diizeylerinde 6grenim goren Ogrencileri ifade etmektedir.
Ulkemizde Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programlari’ndan mezun olan
ogretmenler “beden egitimi ve spor 6gretmeni” tinvani almis olsalar da gerek pratikte
gerekse uluslararasi yazinda “beden egitimi dgretmeni” ifadesinin kullanim1 yaygin
oldugundan bu arastirmada “beden egitimi 6gretmeni” ifadesinin kullanilmasi tercih

edilmistir.

1.6. Arastirmanin Onemi:

Farkli gruplarda yapilmis olan arastirma sonuglart (16, 64, 96, 203, 208)
elestirel diistinmenin gelistirilmesinde dramanin etkili bir yontem oldugunu ortaya
koymus olmakla birlikte, gerek genel 6gretmen yetistirme, gerekse beden egitimi
Ogretmeni yetistirme alaninda bu konuda yapilacak olan arastirmalara duyulan
ithtiyag, bu arastirmanin gerekliligini 6n plana c¢ikarmistir. Elestirel diistinmenin
gelistirilmesinde yaratici dramanin etkili bir ara¢ olarak kullanilabileceginin ortaya
konulmasi, beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilme siirecinin gozden gegirilerek
bu siirecte elestirel diisinmeyi tesvik edecek uygulamalara yer verilmesine 1sik
tutacaktir. Universite diizeyindeki 6grencilerde elestirel diisiinmenin gelistirilmesi
konusunda ge¢ kalindigi seklindeki goriiglerin aksine aday beden egitimi
ogretmenlerinde elestirel diistinmenin  gelistirilmesi  konusunda hala gec
kalinmadigimmi gosteren bu arastirma sonuglari, basta beden egitimi Ogretmeni
yetistirme olmak iizere Ogretmen yetistirme ve genel anlamda yiiksekdgretim
diizeyinde 6grencilere elestirel diisiinmenin kazandirilmasinda yaratict dramanin bir

arag olarak kullanilmasi agisindan yol gdsterici olacaktir.

Elestirel diisiinmenin  gelistirilmesinde  yaratict dramanin  kullanildig:
aragtirmalarin bazilarinda yalnizca nitel bir yaklasim, bazilarinda ise yalnizca nicel

bir yaklasim benimsenerek arastirma problemlerine ¢oziim aranmis olmasinin
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zay1fligi, bu arastirma kapsaminda ele alinan problemlere her iki yaklagimi igeren
gomiilii yari-deneysel karma arastirma yontemiyle ¢oziim aranarak giliglendirilmeye
calisilmis olmas1 onem tagimaktadir. Creswell ve Plano Clark (36)’a gore oncelikli
olarak baskin olan yari deneysel nicel arastirma siirecine nitel verilerin dahil
edilmesiyle farkli tiirdeki arastirma sorularina yanit aranmis olmasi arastirma
stirecinin  giiglendirilmesini, deneysel islem boyunca ve sonrasinda katilimci

yansitmalariin incelenmesiyle de derinlemesine bilgi edinilmesini saglamistir.

Bu aragtirmada, elestirel diisinme becerileri ve egilimlerinin birlikte
incelenerek, aday beden egitimi Ogretmenlerine elestirel  diisiinmenin
kazandirilmasina biitlinsel bir bakis agis1 ile yaklasilmasi agisindan Onem

tasimaktadir.
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GENEL BIiLGILER

Bu boliimde sirasi ile; elestirel diisiinmenin gerekli olup olmadigi, elestirel
diistinmenin neyi ifade ettigi, elestirel diislinme konusunda beden egitiminin 6nemi,
elestirel diisinmenin beden egitimi O6gretmenlerine kazandirilmasinin gerekliligi,
elestirel diistinmenin nasil gelistirilecegi ve elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde

yaraticit dramanin rolii konularina agiklik getirilmeye caligilmistir.

2.1. Elestirel Diisiinme Gerekli midir?

Bilgi ve iletisim teknolojileri ¢agi olan Yyirmi birinci yizyilin kiiresel
diinyasinda artik bireylerin 6grenme bi¢imlerinden sosyal iligkilerine kadar pek ¢ok
sey degisime ugramig, her gecen giin de degismeye devam etmektedir. Pasifik
Politika Arastirma Merkezi’ne gore, gerek giinliik yasamada, gerekse is yasamindaki
basarinin sirri, artik ezberlenen bilgilerde ya da basmakalip diisiincelerde degil;
isbirligi yapabilme, paylasimda bulunabilme, karmasik problemlerin ¢oziimiinde
bilgiyi kullanabilme, yeni ve degisen sartlara uyum saglamakla birlikte duruma gore
yenilikler yapabilme ile yeni bilgi yaratirken teknolojinin giiciinii kullanabilme ve
genisletebilme becerilerinde yatmaktadir. Bu nedenle, gecmiste Ogrencilerden
beklenen bilgi, beceri ve yeterliklerin yerini, bu ¢agin temel zorunluluklar1 haline
gelen elestirel diistinme, yaratici diisiinme, yenilik, problem ¢6zme, isbirligi, iletisim,
ortak karar verme, bilgi paylasimi, cabukluk, bilgi, iletisim ve teknoloji (BIT)
okuryazarligi ile esneklik, tiretkenlik, uyum gibi yasam ve kariyer becerileri almigtir
(143, 185).

Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’nde yirmi birinci yiizyilin gereksinim ve
beklentilerini karsilayabilecek Ogrenciler yetistirilmesi gerektigini savunan ve bu
yonde calismalar yapan 21. Yiizyil Becerileri Ortaklik Sirketi (The Partnership for
21st Century Skills) tarafindan gelistirilen 6grenme yapisinin temelini; dil, sanat,
bilim, ekonomi, kiiresel farkindalik gibi temel alanlar ve 21.yy. temalari; 4C olarak
adlandirilan yaraticilik ve yenilik, elestirel diisiinme, problem ¢ozme, iletisim ve

isbirligini  (Creativity and innovation, Critical thinking ve problem solving,
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Communication and Collaboration) iceren 6grenme ve yenilik becerileri; bilgi,
iletisim ve teknoloji (BIT) okuryazarhig: ile medya becerilerinin yani sira esneklik ve
uyum becerisi, sosyal ve kiiltiirleraras: beceriler, tiretkenlik, liderlik, sorumluluk gibi
temel yasam ve kariyer becerileri olusturmaktadir. Bunlarla birlikte, standartlar,
degerlendirme, 6gretim programi ve dgretim, mesleki gelisim ile 6grenme g¢evreleri
de gerekli destek sistemlerini olusturmaktadir. Bir biitiin olarak bu sisteme dayali
yetistirilen Ogrencilerin O6grenme siirecine daha aktif sekilde katilacaklari ve

giinimiiz kosullariyla daha iyi bas edebilecek sekilde mezun olacaklar1 ifade

edilmektedir (185).

Bu nedenle, etkisi evrensel boyutlara ulasan olaylarin ve insan aklinin sinirlarini
zorlayan teknolojilerin var oldugu giiniimiiz diinyasinda, egitimi yalnizca istendik
davraniglarin kazandirildig1 bir siire¢ olarak gérmek de yanlis olur. Bu ¢agda verilen
egitim, bireylerin kendi potansiyellerini agiga c¢ikartip bunlart en iyi sekilde
kullanarak gelistirdigi, tim gelisim alanlarin1 iceren yasamsal bir ugras olarak
degerlendirilmeli; ezberci, kosullayici ve pasiflestirici unsurlardan arindirilarak, pek
¢ok modelin uygulanabilecegi bir siire¢ olmalidir (80, 219). Bu siireg, 6grencilere ne
diistineceklerini degil, nasil diisiineceklerini 6gretmekle ilgilenmelidir. Bu noktada,
stirecin odak noktasini kuskusuz elestirel diistinmenin gelistirilmesi olusturmalidir.
Ciinkii, diisiinme becerileri ve stratejileri, kazandirilmasi hedeflenen temel
becerilerin en Onemli bilesenleridir (148). Keza, bireyin 6grenmesinden,
diistinmesinden ve yasantisindan kendisinin sorumlu olmasinda ve bunlar1 kendi
kontroliinde yiiriitmesinde bir ara¢ olan elestirel diisinme (146), 21.ylizyilin ileri
teknolojilerine ulagabilme, teknolojiye kendi ihtiyaglarina gore yon verebilme,
yaratici olabilme, analiz edebilme, bilgiyi yonetebilme, saklayabilme ve aktarabilme
gibi bu ¢agin temel zorunluluklar1 olan becerileri yerine getirebilme siirecinin de en
onemli unsurlarindan birisidir (143, 185). Gregory (74)’nin yapmis oldugu
aragtirmada, Ogretmen yetistirme fakiiltelerindeki {niversite Ogretim elemanlar
elestirel diisiinmeyi dogrudan 21. yiizyil becerileri ile iliskilendirmislerdir. Ust diizey
diistinme stirecinin en {ist noktasinda oldugunu diisiindiikleri elestirel diisiinmeyi
yaratict dislinme olarak da goéren Ogretim elemanlari, topluma iiretken bireyler

yetistirme konusunda elestirel diisiinmenin Onemini vurgulamislar, o6gretmen
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yetistirme basta olmak iizere genel egitimin temel amacinin elestirel diisiinen bireyler

yetistirmek olmas1 gerektigini ifade etmislerdir.

Mantikli ve elestirel diisiinebilmenin gelistirilmesi yeni bir akim olmayip (32)
yaklagik 2.000 yil Oncesine dayanmaktadir. Her ne kadar Socrates’in elestirel
diistinmeyi bir 6grenme yaklasimi olarak kullandigin1 gosteren kanitlar olsa da,
modern anlamda egitimde elestirel diisiinme akiminin babasi John Dewey olarak
bilinir (65). Yirminci ylizyilin felsefecisi olarak kabul edilen ABD’li filozof,
psikolog ve egitim kuramcisi Dewey (44)’ye gore, insan yasami boyunca devam
eden egitimin temel amaci diisiinmeyi 6grenmek, elestirel ve yansitict diislinebilen
bireyler yetistirmektir. Cogulcu ve demokratik bir toplumda, bireylerin giinliik
yasantilarinda karsilastiklar1 problemlerle bas edebilmeleri icin elestirel diisiinme
yeteneklerini kullanmalar1 kagmilmaz bir ihtiyactir (6). Bu nedenle, bireylere
demokratik bir egitim sunma, ancak mantikli ve elestirel diisiinmenin gelistirilmesi

ile miimkiin olabilir (207).

Elestirel diisiinme kuramcilari, orta 6gretim ve daha iist diizeylerde 6grenim
goren Ogrencilerin elestirel diisiinme siirecinde biligsel becerilerini bilingli ve yetkin
bir sekilde kullanma kapasitesine ulastiklari, bu nedenle 6zellikle bu diizeydeki
Ogrencilerin egitiminde elestirel diisiinmenin gelistirilmesinin temel hedef olmasi
gerektigi konusunda fikir birligi saglamislardir (54, 57). Bu baglamda, diigiinme
yeteneklerini gelistirmeyi saglayan 6grenme firsatlariin 6grencilere sunulmasinda
egitim kurumlarma biiyiikk sorumluluk diigmekte, bilhassa yliksekogretim
kurumlarinin elestirel olarak diisiinebilen, etkili ve yerinde karar verebilen, yeterli
kanit kullanarak, sorgulayarak degerler ortaya koyabilen mezunlar vermeleri
amaclanmaktadir (107). Waite ve Davis (205) de, giliniimiiz kosullarinda
tiniversiteden mezun olan her 6grencinin sahip olmasi1 gereken becerilerin basinda
elestirel diisiinebilme ve grup olarak c¢alisabilmenin gelmesi gerektigini
vurgulamiglardir.

Universite diizeyindeki egitimden beklenen, ne yapacagi ya da ne yapmayacagi
konusunda amagli bir sekilde karar verebilmek i¢in analiz, yorumlama, ¢ikarimda

bulunma, agiklama, iist-bilis ve 6z-denetim gibi bilissel becerilere sahip olmakla
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birlikte, bu becerileri kullanmaya istekli 6grenciler yetistirmesidir (5, 53, 105, 145).
Sonug olarak, basta ABD olmak {izere diinya genelinde pek ¢ok iiniversitenin temel
amaclarinda, elestirel diisiinebilen Ogrencilerin yetistirilmesi egitimde Onemli ve

vazgecilmez bir unsur olarak yer almaktadir (106, 143, 185).

Universite egitiminden elestirel diisiinebilen bireyler yetistirmesi beklenmekle
birlikte, 6grencilerin elestirel diisiinme ¢iktilar1 ile beklentiler arasinda uyusmazlik
oldugu (95, 98), elestirel diisiinme ve problem ¢ozme yeteneklerini 6grencilere
kazandirma konusunda yetersiz kalindigi (98, 201), egitimin genelde ezbere dayali
olup diisiinme becerilerini gelistirecek yontem ve etkinliklere fazla yer verilmedigi,
en 6nemli basar1 olgiitii olarak notun dikkate alindigi (140) goriilmektedir. Var olan
bu gercekler, elestirel diisiinmenin Ogrencilere nasil kazandirilacagi konusunu

egitimin genel kabul gérmiis bir sorunu haline getirmistir (54, 55, 146).

Kiiresel rekabet ve ileri teknoloji kullaniminin kaginilmaz oldugu 21. ylizyilin
zorunluluklarin1 yerine getirebilmek i¢in gereksinim duyulan temel becerilerin
basinda gelen elestirel diisiinmenin tiniversite diizeyindeki 6grencilerde olmasi
gerekenden diisik diizeyde oldugunun (194, 201) ifade edilmesi, 6grencilerin
okuduklarini nasil analiz edeceklerini ve diisiincelerini etkili bir sekilde nasil ifade
edeceklerini 6grenmediklerinin (151) ortaya konulmasinin yani sira, gerek genel
egitim (3, 6, 13, 17, 21, 37, 47, 50, 70, 79, 81, 101, 102, 104, 196, 213, 220) ile
beden egitimi alaninda (29, 111, 114, 121, 122) gerekse diger alanlarda (18, 77, 90,
125, 150, 161, 168, 177, 178, 190, 200, 217) diinya genelinde yapilmis pek ¢ok
aragtirma sonucunda da, iiniversite diizeyinde 6grenim goéren Ogrencilerde elestirel
diiginmenin zayif oldugu ve gelistirilmesi gerektiginin vurgulanmis olmasi, bu
becerilerin 6grencilere nasil kazandirilacagi konusundaki var olan sorunu dogrular
niteliktedir. Elestirel diisiinme alanindaki ¢ogu uzmanin, okulda O6grenilen
yasantilarin, iyi bir elestirel diislinme yeteneginin desteklenmesine ve gelistirilmesine

zarar vermesinden korkuyor olduklarini belirtmis olmalar1 (56) da diistindiiriictidiir.

Elestirel diisiinmenin 6nemi siddetle vurgulanmis olmasina ragmen, elestirel

diisinmeye iliskin arastirmact ve kuramcilar tarafindan kesin bir tanimlama
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yapilmamis olmasi elestirel diisiinmenin derinlemesine aragtirilmasini zorlastiran bir
faktor olabilir (5, 10, 56, 95). Goriliyor ki, bu kadar gerekli ve énemli olan bir
yetinin nasil gelistirilmesi gerektigi konusu tartisilmadan 6nce bu kavramin
gercekten neyi ifade ettiginin agiklanmasi, bu yetinin neden bu kadar Onemli

oldugunun daha iyi anlasilmasina da yardime1 olacaktir.

2.2. Elestirel diisiinme nedir, ne degildir?

Televizyon ya da sinema filmlerinde gordiigiiniiz dedektifleri, durusma
avukatlarini, bir problemi ¢6zmek igin birlikte ¢alisan insanlar1 ya da bir anlasmazlik
durumunda herseyi dikkatlice dinleyen, biitiin durumlar1 degerlendiren, neyin o
durumla ilgili, neyin ilgisiz oldugunu gbéz Oniinde bulunduran ve daha sonra da
mantikli bir karara varan kisiyi diisiiniin...Ornegin, miivekkilini savunurken hakimi
ikna edebilmek i¢in kanitlar sunan, karsi tarafin avukati tarafindan sunulan kanitlarin
onemini degerlendiren, delilleri yorumlayan ya da dnceden toplanan belgeleri analiz
eden bir avukati diisiinilin...Ya da isbirligi yaparak birlikte bir problemi ¢ézmeye
calisan grubu canlandirin goziiniizde. Herkesin ortak bir amaci vardir, o amaca
ulagsmanin yolu ise birbiriyle yarismak degil, birlikte ¢aligmaktir. Ciinkii probleme
¢Oziim bulundugunda herkes kazanacak, problem c¢oziilmedigi siirece kimse
kazanamayacaktir. Orneklerden hareketle, elestirel diisinmenin; i¢inde bir amag
barindiran, amaci olan bir diisiinme, bunun yani sira yaris biciminde olmayan aksine
isbirligiyle olusturulan bir ugras oldugu sonucu ¢ikarilabilir (56). Amerikan Felsefe
Dernegi (APA) (5)’nin yapmis oldugu tanimda, elestirel diistinmenin problem ¢6zme
ve karar verme becerilerini kullanarak 6z diizenleyici bir sekilde sonuca ulasmay1
saglayan amacli bir siire¢ olarak kabul edilmis olmasi da elestirel diistinmenin amagh

bir diistinme oldugu goriisiinii desteklemektedir.

Egitim alaninda elestirel diisiinmenin ilk savunucusu olan John Dewey (44),
elestirel diistinme icin yansitict diigiinme kavramimi kullanmig ve yansitici
diistinmeyi; bir konu iizerine uzun siireli dikkat vererek titizlikle derinlemesine
diistinme bi¢cimi olarak tanimlamis, bu siirecte problem ¢6zmenin Gnemini
vurgulamistir. John Dewey’nin ardindan elestirel diistinmenin 6l¢lilmesinde oOncii

olan Watson ve Glaser (206) elestirel diisinmeyi; herhangi bir diisiince ya da bilgiyi,
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destekleyici kanitlar dogrultusunda incelemek ve dngoriilen sonuglart ortaya koymak
icin devamlilik gosteren bir ¢caba harcama, kanitlar1 degerlendirme, problemlerin
farkina varma, dili etkili bir sekilde kullanma ve anlama, verileri yorumlama,
Onermeler arasinda mantiksal iliski olup olmadigini ayirt etme, dogrulugu kesinlesen
sonuclar1 ortaya koyma ve genellemeler yapma, uygun olan yeni durumlara bunlari

uygulayarak sonugclari test etme olarak tanimlamustir.

Beyer (19) eclestirel diisiinmeyi, herhangi bir bilgi, inang, iddia ya da
diisiincenin dogru, gecerli ve/ya degerli olup olmadigina karar vermek igin var olan
durumun dikkatli, hassas, nesnel ve siireklilik gosteren bir yaklagimla analiz edilmesi
ve degerlendirilmesi olarak ifade etmistir. Buna ek olarak, var olan bir fenomenden
ya da belirgin bir anlama sahip goriinmeyen seylerden anlam olusturmaya
calistiklari, bir bagka deyisle, bireylerin yasantilarindan anlam ¢ikardiklar1 zihinsel
stirecler olarak tanimlamistir. Ennis (51) elestirel diistinmeyi, ne yapacagi ve neye
inanacag1 konusunda karar vermeyi saglayan mantikli ve yansitici diisiinme olarak
tanimlamis, diisiincelere netlik kazandirma, bilginin dogrulugunu degerlendirme,
¢ikarimda bulunma ve problem ¢dzme gibi becerilerin de elestirel diisiinmenin
bilesenleri oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte, dogru bilgiye ulasma, olaya biitiin
olarak bakma, acik fikirli olma, bagkalarmin diisiincelerine duyarli olma gibi

egilimler de elestirel diisiinme i¢in gerekli unsurlar olarak gorilmiistiir (19, 20, 51).

Watson ve Glaser (206) elestirel diisiinmeye iligkin kavramsal bir tanim
yaptiktan sonra, elestirel diisinmenin beceriler ve egilimler seklinde iki temel
bilesene ayrilmasini ileri siirmiistiir. Egilim, tutum ya da yatkinlik olarak ifade edilen
bilesen duyussal; beceri olarak ifade edilen bilesen ise biligssel boyut olarak ele
alimmistir. Bu nedenle, yetkin bir elestirel diisiiniir olabilmek i¢in bireyin bilisgsel
yonden ihtiya¢ duyulan becerilere sahip olmasinin yani sira duyussal yonden de bu
becerileri kullanmaya yatkinlik gostermesinin gerekli oldugu belirtilmistir. Watson
ve Glaser (206)’e gore yasam bi¢iminin bir pargasi olan elestirel diisiinme egilimleri,
Facione, Facione ve Giancarlo (59)’ya gore, problem ¢ozme ve karar vermede
diistinme siirecinin kullanildig: tutarli bir i¢ motivasyondur. McPeck (126) elestirel

diistinmeye iliskin, yansitict bir siliphecilikle harekete gecme egilimi ve becerisi



18

seklinde One siirdiigii genis bir tanimda elestirel diisiinmenin her iki boyutunu da
vurgulamistir. Hudgins ve Edelman (87) de, elestirel diisiinme siirecinde, bireylerin
olaylar1 ya da durumlan yalnizca mantikli bir sekilde degerlendirmelerinin yeterli
olmadigmi, ayn1 zamanda verdikleri kararlar1 destekleyici kanitlar sunmalari, bu
kararlara iliskin sorumluluk almalar1 gerektigini ifade ederek elestirel diistinmenin

her iki boyutunun 6nemini ortaya koymustur.

Elestirel diisiinme kavramina iliskin bir fikir birligi saglamak amaciyla, fen
bilimleri, sosyal bilimler, egitim bilimleri ve beseri bilimlerde elestirel diisiinme
alaninda uzman olan ABD ve Kanadali 46 aragtirmaci, Amerikan Felsefe Dernegi
tarafindan 1990 yilinda yiiriitiilen Delphi Arastirma Projesi kapsaminda bir araya
gelmistir. 1ki yil siiren bu projede elestirel diisiinme ile ilgili bilissel beceriler ve
duyussal egilimler uzunlamasina tartisilmis ve proje bitiminde elestirel diisiinmenin
yiiksekogretim diizeyinde nasil tanimlanmasi gerektigi konusunda fikir birligi
saglanarak, bu seviyede 6gretim yapan egitimcilerin dgrencilerinde hangi beceri ve

egilimleri gelistirmeleri gerektigine karar verilmistir (5, 55, 56).

“Elestirel diislinme, bir ama¢ dogrultusunda 6z diizenleyici bir sekilde yansitic1 Karar verirken,
g6z Oniinde bulundurulan kanit, baglam, kavram, yontem ve olgiitlerin gerekgelerine yonelik
aciklama, yorumlama, c¢oéziimleme/analiz, degerlendirme yapma ve ¢ikarimda bulunma
siirecidir. Ideal bir elestirel diisiiniir; aliskanlik olarak merakls, ileri goriislii, hakl1 gerekgelere
giivenen, acik fikirli, esnek, tarafsiz degerlendiren, kisisel dnyargilart ile yiizlesirken diiriist,
karar verirken sagduyulu, yeniden diisiinmeye istekli, olaylar karsisinda net, karmasik

konularda diizenli, ilgili bilgiye ulasmada gayretli, 6l¢iit se¢iminde mantikli, sorgulamaya

odakl1 ve sonuca ulasmada kararl1 bir tutum sergiler ” (5, 55, 56).

Mantikli  muhakeme ya da yansitict karar verme g6z Oniinde
bulunduruldugunda, elestirel diisiinmenin farkli sekillerde “yaygin” olarak ortaya
ciktig1 soylenebilir. Elestirel diisiinmenin goriilmedigi bir zaman ve yer diisiinmek
olanaksiz denilebilir. Ciinkli insanin aklinda amagclar1 oldugu ve onlar1 nasil
gerceklestirecegine, neyi kabul edip neyi reddedecegine iliskin degerlendirme
yaptigl, neyin dogru neyin yanlis oldugunu merak ettigi siirece iyi bir elestirel

diistinme gerekli olacaktir. Bir amag¢ dogrultusunda yansitici karar verme siirecinde
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kullanilan ve elestirel diislinmenin ¢ekirdegini olusturan temel biligsel becerilerin;
yorumlama, analiz, degerlendirme, ¢ikarsama, agiklama ve Oz-diizenleme oldugu
konusunda ortak karara varilmistir (5, 55, 56). Delphi arastirma projesindeki fikir
birligi raporundan hareketle, bu becerilere iliskin detayli agiklamalar asagida

orneklerle birlikte verilmistir:

- Yorumlama, ¢ok farkli yasantilarin, ifadelerin, verilerin, olaylarin, kararlarin,
adetlerin, inanglarin, kurallarin, prosediirlerin ya da olgiitlerin gerek anlamini,
gerekse Onemini kavramak ve ifade etmek olarak agiklanir. Siniflandirma, anlam
¢ikarma ve anlamlara aciklik getirme ise yorumlamanin alt becerileridir. Ornegin; bir
problemin farkina varmak ve dnyargilardan uzak bir sekilde tanimlamak, bir kisinin
niyetini yiiziindeki ifadeden okumak, bir metindeki ana diisiinceyi yan diisiincelerden
ayirt etmek, herhangi bir diisiinceyi kendi diisiinceleri ile ifade etmek, bir isaret, tablo
ya da grafigin anlamini agiklamak, bir yazarin amacini, temasimni ya da bakis agisini

tanmimlamaktir (55, 56).

- Analiz, durumlari, sorulari, kavramlari, tanimlar1 ya da inanglari, kararlari,
yasantilari, gerekgeleri, bilgi veya fikirleri agiklamayr hedefleyen farkli ifade
bicimleri arasindaki c¢ikarimsal iligkileri tanimlamaktir. Fikirleri derinlemesine
inceleme, argiimanlari tanimlama, argliimanlari bilesenlerine ayirma becerileri ise
analiz becerisinin alt becerileridir. Ornegin; verilen bir problemin ¢dziimiine yonelik
iki farkli yaklasim arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 belirlemek, bir gazete kose
yazisinda ileri siiriilen temel iddianin ne oldugunu ortaya koymak ve yazarin bu
iddiay1 desteklemek i¢in sundugu farkli gerekgelerin kaynagini bulmak, acikca
belirtilmemis varsayimlar1 tanimlamak, ana sonucu ve onu destekleyen ya da
elestiren farkli gerekgeleri ortaya koyan bir yol ¢izmek, paragraflar ya da climlelerin
kendi aralarindaki ve metnin ana temasi ile aralarindaki iliskileri kabaca agiklamaktir

(55, 56).

- Degerlendirme, algilara, yasantilara, durumlara, kararlara, inanglara ya da
goriislere iliskin yapilan agiklama ya da tanimlamalarin veya ifadelerin inanilirligini
belirlemek, bunun yami sira ifadeler, tanimlar, sorular ya da diger gosterimler

arasindaki cikarimsal iligkilerin mantiksal giiciine deger bigcmek olarak aciklanir.



20

Iddialarin ve argiimanlarin degerlendirilmesi ise degerlendirmenin alt becerileridir.
Arastirmada kullanilan KEDBT-Form 2000’deki degerlendirme becerilerini dlgen
maddeler kisinin mantik yiiritme sonuglarini ortaya koymasini, bununla birlikte
sonuglarin dayandigi kanitsal, kavramsal, yontemsel ve baglamsal nedenler agisindan
mantik yiiriitmeyi hakli ¢ikarmasini/dogrulamasini ya da kisinin mantik yiiriitme
siirecini ikna edici gerekceler seklinde sunmasini amaglar. Ornegin; bir yazarm ya da
konusmacinin inanilirhgina karar vermek, degisik yorumlarin giicli ve zayif
yonlerini karsilastirmak, bir bilgi kaynaginin giivenirligini-inanilirligini muhakeme
etmek, iki ifadenin birbiriyle gelisip ¢elismedigine karar vermek, eldeki kanitlarin
ulagilan sonucu destekleyip desteklemedigine karar vermek, bir kisiyi, verilen bir
konuya iligskin giivenilir bir otorite ya da bir olaya iliskin gilivenilir bir tanik yapan
unsurlart ortaya koymak, varsayimsal durumlara dayanarak ileri siiriilen iddialarin
mantiksal giicline karar vermek, ileri siiriilen iddianin var olan durumla iliskili olup

olmadig1 ya da duruma uygun olup olmadigina karar vermektir (55, 56).

- Cikarsama, mantikli sonuca ulagsmak i¢in gerekli olan unsurlar1 tanimlamak
ve saglamlagtirmak, varsayimlar ve hipotezler olusturmak, ilgili bilgileri géz oniinde
bulundurmak, ifadeler, ilkeler, kanitlar, kararlar, inanglar, goriisler, kavramlar,
sorular ve diger gosterim bigimlerinden elde edilen sonuglari ortaya ¢ikarmak olarak
tanimlanir. Kanitlar1 sorgulamak, olasiliklara iliskin fikir yiiritmek, sonuglar
cikarmak ise ¢ikarsamanin alt becerileri olarak bilinir. Ornegin; belirli bir durumda
bilinenden hareketle sonraki adimda ne olacagini tahmin etmek, ilgili fikirlerin
sentezinden tutarli bir bakis agis1 olusturmak, savunma yapan birinin durumundan
cikarilacak olast sonuglar1 gormek, kontrollii bilimsel bir deney yaptiktan sonra
uygun istatistiksel yontemleri uygulamak ve deneysel hipotezin dogru ya da yanlis

oldugunu gostermektir (55, 56).

Yorumlama, analiz, degerlendirme ve ¢ikarsama becerilerinin yani sira iyi
elestirel diisiinen kisiler ne disiindiiklerini ve o karara nasil vardiklarini
aciklayabilirler. Elestirel disiinme giiglerini kendilerine uygulayarak OnceKi

diisiincelerini gelistirirken agiklama ve 6z-diizenleme becerilerini kullanirlar.
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- Agiklama, Kisinin mantik yiliriitme sonuglarini ikna edici ve birbiriyle tutarli
olacak sekilde ortaya koymasidir. Bu, biiyiik bir resme biitiin olarak bakabilmek
demektir. Sonuglarin dayandigi mantik yiirtitmeyi kanitlar, yontemler, Olglitler ve
icerikler acisindan ortaya koyma ve dogrulamadir. Mantik yiiritmeyi ikna edici
diisiinceler ortaya koyma bi¢iminde gerceklestirmektir. Yontem ve sonuglarin ortaya
konulmasi, iglem basamaklarinin dogrulanmasi, bakis agilar1 ya da olaylarin nedensel
ve kavramsal olarak iyi gerekgelerle ortaya konulmasi ve savunulmasi agiklama
becerisinin alt becerilerdir. Ornegin, bulgular1 diizenleyen bir grafik olusturmak,
onemli ve karmasik konular hakkinda o andaki diislinceleri ilerde kullanmak
amaciyla yazmak, bir metne iliskin yorumun niteligini degerlendirmede kullanilan
standartlar ve iceriksel unsurlardan s6z etmek, aragtirma sonuglarini ortaya koymak,
sonuca ulasmada kullanilan Slgiitleri ve yontemleri tanimlamak, verilen kararin akla
uygunlugunu gostermenin bir yolu olarak Olgiitlere basvurmak, kavramlar ya da
fikirler arasindaki alt ve ist anlam iliskilerini dogru bir sekilde ortaya koyan bir
grafik tasarlamak, final notunu verirken gbéz Oniinde bulundurulan unsurlari

listelemektir (55, 56).

Bu noktaya kadar agiklanan biligsel beceriler i¢inde belki de en gdze garpani
sonuncusu olan 0z-diizenlemedir. Ciinkii bu beceri, elestirel diisiinen bir kisinin
kendi diisiinme siirecini gelistirmesini saglar. Bu anlamda kendine uygulanan
elestirel diisiinmedir. Bu nedenle bazilar1 6z-diizenlemeyi, diisiinmeyi bagka bir
diizeye ¢ikaran anlaminda olan {ist-bilis olarak nitelendirir. Ancak “bagka bir diizey”
bunu tam olarak karsilamaz. Ciinkii, 6z-diizenlemenin oldugu o st diizey, elestirel
diistinmenin tim boyutlarin1 yeniden gozden gecirir ve kendini iki kez kontrol eder.
Oz-diizenleme, kendisi de dahil her seye uygulanabilir. Yaptigimiz bir yorumu
gbzden gecirebilir ve diizeltebilirsiniz. Yaptiginiz ¢ikarsamalardan birini inceleyip
diizeltebilirsiniz. Acgiklamalarimizdan birini yeniden inceleyebilir ve yeniden
olusturabilirsiniz. Kendinizin inceleme ve diizeltme yeteneginizi bile inceleyip
diizeltebilirsiniz. Nasil m1? Geriye doniip kendinize “Nasil yapiyorum? Onemli bir
sey kacirdim m1? Bir sonraki asamaya ge¢cmeden once iki kez kontrol edeyim”

diyerek (55, 56).
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- Oz-diizenleme, bireyin kendi bilissel etkinliklerini, bu etkinliklerde kullandig1
unsurlar1, ulastigi sonuglar1 bilingli bir sekilde izlemesidir. Ozellikle sorgulama,
dogrulama ya da diizeltme bakis acilariyla varilan ¢ikarimsal kararlarinda analiz ve
degerlendirme becerilerini uygulamaktir. Oz-inceleme (kendini denetleme) ve 6z-
diizeltme (kendini diizeltme) ise Oz-diizenlemenin iki alt becerisidir. Ornegin;
tartismal1 bir konuya iligkin goriislerinizi kigisel onyargilariniz, ilgi ve isteklerinizin
olas1 etkilerinden uzak kalarak incelemek, birini dinlerken o kisinin gergekten ne
sOyledigini anladiginizdan emin olmak i¢in 6nyargilarinizdan uzaklasarak kendinizi
kontrol etmek, okudugunuzu ne kadar iyi anladiginiz ya da kavradiginizi kontrol
etmek, bir metin okurken kisisel goriiglerinizi ve varsayimlarinizi, yazarmin
goriiglerinden ve varsayimlarindan ayri tutmayr unutmamak, olaymn gercek yiiziinii
detayli bir sekilde ortaya koymak amaciyla 6nceden yapilan yorum ya da verilen
kararlar1 yeniden gdzden gegirmek, herhangi bir konuda fark edilen hatalar agisindan
onceden verilen yanitlar1 yeniden inceleme, dnceki karariniza etki eden unsurlarin

onemini yanhs degerlendirdiginizi fark ederek ulastiginiz sonucu degistirmektir (55,

56).

Elestirel diisiinme, yukarida agiklanan temel biligssel becerileri gerektiren
zihinsel yeteneklerle birlikte temel egilimleri gerektiren tutumlar ya da aliskanlik
haline gelmis Ozelliklerden olusan bir biitiindiir. Peki kimler elestirel diisiinme
becerilerini kullanma egilimine sahiptir? Bu soruya Delphi projesindeki uzmanlar
“clestirel ruh”a sahip olan insanlar yanitim1 vermislerdir. Sherlock Holmes gibi bir
insan diisiiniin. .. Bunlar siirekli, “Neden, nasil?” ya da “Bdyle/soyle olursa ne olur?”
gibi sorular sormak isteyen bir insan tiiriidiir. Ger¢cek yasamdan farkli olan,
Sherlock’in kurgusal ortamda siirekli olarak bir gizemi ¢6zmesidir. Bu nedenle,
“Elestirel ruh” kavramindan, herkesi ve her seyi siirekli olumsuz yonden elestiren bir
yapt anlagilmamali aksine, “Arastirici bir meraklilik, zihinsel bir ¢aba, mantik
yiirlitme ic¢in asir1 bir Ozveri, glivenilir bilgiye ulasma konusunda aclik ya da
isteklilik” 6zellikleri anlagilmalidir. Goriildiigii gibi, ne kadar 6nemli olsa da yalnizca
biligsel becerilere sahip olmak, iyi bir elestirel diisiiniir olabilme konusunda yeterli
degildir, becerileri kullanmak igin 6zel ¢aba gosterilmesi, 6zverili olunmasi, bununla

birlikte igsel bir motivasyona da sahip olunmasi gerekir (55, 56, 59). Becerileri
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kazanmak i¢in ¢ok calisip ardindan yetersiz pratik nedeniyle gelisim gosterememek
biiyiikk utangtir. Bu noktada, insanoglunun diisiinen makinelerden daha iistiin
oldugunun bir gostergesi olan duyussal yonii 6n plana c¢ikmakta, bu da bizi
uzmanlarin “egilimler” olarak ifade ettigi ve her birinin elestirel diistinme i¢in ¢ok
onemli oldugu tutumlara getirmektedir (55, 56). Sosyal psikolojide tutum ya da
“davranigsal yatkinlik” olarak ifade edilen egilimler i¢in Dewey (44) “kisisel
Ozellikler” terimini kullanmistir. Delphi projesinde uzmanlar elestirel diisiinme
egilimlerini genel olarak yasama dair ve 6zel durumlara dair yaklagimlar seklinde iki

grupta toplamiglardir (55, 56).

Genel olarak yasama dair yaklasimlar su sekilde siralanabilir:

- Genis ¢apl sorunlara iligkin merakli olmak,

- Bilgilenmeyi ve bilgili kalabilmeyi 6nemsemek,

- Elestirel diisiinmeyi kullanma firsatlarina agik olmak,

- Mantikli sorgulama siirecine glivenmek,

- Farkl diinya goriislerine iliskin acik fikirli olmak,

- Segenekleri ve olasiliklar1 g6z 6niinde bulundururken esnek olmak,

- Diger insanlarin fikirlerini anlamak,

- Diisiinceleri degerlendirirken tarafsiz davranmak,

- Kendi yanliliklari, Onyargilari, kaliplari ve benmerkezci egilimleriyle
diirlistce ylizlesebilmek,

- Kararlar alma, almman kararlarda degisiklik yapma ya da kararlardan
vazgecebilme konusunda sagduyulu olmak,

- Acik yiirekli (diirtist) disiinceler degisiklik yapilmasini Ongordiigiinde,
goriiglerin yeniden gozden gecirilmesi ve degistirilmesi konusunda istekli

olmak (55, 56).

Ozel konulara, sorulara ya da sorunlara yoénelik yaklasimlar su sekilde
siralanabilir:

- Bir soru ya da endiseyi ifade ederken acik olmak,

- Karmasiklikta ¢alisirken diizenli olmak,

- llgili bilgiyi ararken titiz davranmak,

- Olgiitleri secerken ve uygularken makul olmak,
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- Eldeki sorunlara odaklanmay1 6nemsemek,
- Karsilasilan zorluklara ragmen devam etmek,

- Konu ve kosullar izin verdigi 6lglide duyarlilik/hassasiyet géstermek (55, 56).

Delphi projesi ile birlikte saglanan fikir birliginden hareketle elestirel diisiinme
egilimleri gergegi/dogruyu arama, agik fikirlilik, analitiklik, sistematiklik, meraklilik,
elestirel diistinmede kendine giiven ve biligsel olgunluk olmak iizere yedi kategoride
simiflandirilmistir (54, 55, 56, 57).

- Gerg¢egi/ dogruyu arama, herhangi bir baglamda en iyi bilgiyi bulmaya istekli
olma, soru sorma konusunda cesaretli olma ya da bulgular kisinin 6nceki bilgilerini
veya bireysel ilgilerini desteklemese bile sorgulamay: siirdirme konusunda nesnel ve
diirlist davranmay: ifade eder. Gergegi arayan bir kisi, sahip oldugu goriislerin
degismesini gerektirecek olsa dahi yeni bir fikre, gerekgeye ya da baska durumlara
ciddi 6nem vererek agik olmay siirdiiriir. Ogrenciler, iiniversite dgretim elemanlari,
arastirmacilar gibi gercegi arayan meslekler siirekli olarak yeni bilgileri ve kanitlar
degerlendirirler. Ornegin; “Ben de dahil, herkes herzaman kendi ¢ikarlarini savunur”
ve “Dort lehte, bir aleyte gerekge olursa ben lehte olana katilirnm” seklindeki
ifadelere katilmayan bir kisinin dogruyu aramaya yatkin oldugu ongoriilebilir (54,
55, 56, 57).

- Acik fikirlilik, farkli goriisleri sabir ve hosgoriiyle karsilamayi, bunun yani sira
kendinin olasi on yargilarma karsi duyarlilik gostermeyi ifade eder. Degisik
milletlerden olusan ve ¢ok kiiltiirli bir toplumda yasayan bir birey i¢in bagkalarinin
inanglarini, goriislerini, yasam tarzlarimi anlamak ve onlar1 tolere edebilmek
acisindan oldukga gerekli bir dzelliktir. Ornegin, agik fikirli olmaya yatkin olan bir
kisi muhtemelen su ifadelere katilacaktir: “Bagkalarinin bir konu ya da olay hakkinda
ne disiindiigini anlamak benim i¢in Onemlidir” ve “Farkina varmadigim o6n

yargilarimin olabilecegi beni endiselendirir.” (54, 55, 56, 57).

- Analitiklik, mantik yliritmeye Onem vermeyi, problemlerin ¢oziimiinde
kanitlar kullanmay1, olast kavramsal veya uygulamali zorluklar1 tahmin etmeyi ve

miidahale etmek i¢in siirekli uyanik olmayi ifade eder. Analitiklik, sorugulayan bir
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beyin i¢in temel Ozelliktir. Bu 6zellige sahip bireyler, olaylarin ya da diisiincelerin
sonuglarini tahmin etmeye istekli olma egilimi gosterirler, ciddi problemleri ortaya
koymak i¢in diger stratejileri kullanmaktan ziyade sorgulamay1 kullanirlar ve puzzle
yapmaktan keyif alirlar. “Mantikliymigim gibi davrandim ama degilim”, “Bir
¢Oziimiin digerinden iyi olup olmadigin1 bilmenin yolu yoktur” Seklindeki ifadelere
katilmayan, buna karsmn, “Insanlarin giizel fikirleri savunmak icin zayif gerekcelere
dayanmalar1 beni rahatsiz eder” ve “Insanlar bagskalarinin diisiincelerine
katilmayacaklarsa gerekce gostermelidirler” seklindeki ifadelere katilan bir kisinin

analitik olmaya olumlu bir egilim gosterdigi ongoriilebilir (54, 55, 56, 57).

- Sistematiklik, sorgulama konusunda organize, diizenli, dikkatli ve gayretli
olmay1 ifade eder. Organize olma konusunda, dogrusal olmayan ya da dogrusallik
aranmaz. Ortaya konulan problemin hangi alandan olduguna bakilmaksizin, problemi
¢ozmeye ve karar vermeye belli bir diizen iginde sira ile yaklagsmak mantikli ve
sistematik olmanin isaretidir. Ornegin, “Yanit vermeye c¢alismadan 6nce daima
soruya odaklanirim” ifadesine katilan, buna karsin “Tartismali konulardaki goriisiim,
cogu kez en son goriistiigiim kisiye bagldir” ya da “Insanlar, kararlari vermede gok
aceleci davrandigimi soOylerler” ifadelerine katilmayan bir kisinin sistematik

diistinme egilimi olmasi1 beklenir (54, 55, 56, 57).

- Elestirel diisiinmede kendine giiven, kisinin kendi mantik yiiriitme
stireclerindeki pozisyonuna, kendi verdigi mantikli kararlarin saglamligina
giivenmesini ve problemlere mantiksal ¢6ziim arama konusunda bagkalarina yol
gostermesini ifade eder. Elestirel diisiinme konusunda kendine olan giivenin, kiginin
olgunlagmasiyla ya da elestirel diistinme becerilerinde yetkinlesmesiyle belli diizeyde
artis gostermesi tiim Ogrenciler i¢in istenilen bir gelisimsel yoriingedir. Biligsel
gelisim konusundaki rahatlik, beraberinde giliveni artiracak, ya da aksine bilissel
uyumsuzlukla birlikte azalan giiven aym1 zamanda kisiyi daha ileriye tasiyan bir
uyaran Ozelligi gosterecektir. Ancak bunun bir garanti olmadigi da bir gergektir.
Ciinkii bazilar elestirel diistinme yeteneklerini oldugundan diisiik algilarken, bazilari
da yiiksek algilayabilmektedirler. “Hatirlamayr gerektiren degil, diistinmeyi

gerektiren testler benim i¢in daha iyi” ve "Bagkalarinin fikirlerini anlama yetenegimle
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grur duyuyorum” seklindeki ifadelere katilan kisinin diisiinme siirecinde kendine

glivenmesi beklenir (54, 55, 56, 57).

- Meraklilik, entelektiiel olarak kisinin merakli olmasini, nasil uygulanacagi
acikca belli olmayan bir bilgiyi bile 6grenme isteginin olmasini ifade eder.
Entelektiiel merak ve 6grenme istegi demokratik ve 6zgiir bir egitim almis bireylerin
Ozellikleri arasindadir. Merakliligin yetersiz olmasi, kisinin gerek yasam becerileri,
gerekse mesleki bilgi ve becerilerle ilgili potansiyellerinin gelisimini sinirlayan en
biiyiik etkendir. Cogunlukla, “Hangi konuda olursa olsun, daha fazla 6grenmek i¢in
istekliyimdir”, “Ogrenebildigin herseyi Ogren, ne zaman isine yarayacag belli
olmaz” ve “Tiim hayatim boyunca yeni seyler calismak harika olurdu” gibi ifadelere
katilanlarin meraklilik egilimlerine sahip olduklar1 Ongoriilebilirken; “Pek cok
tiniversite dersi gereksiz ve almaya degmez” gibi ifadelere katilanlarin meraklilik

egiliminden uzak olduklar1 diistiniilebilir (54, 55, 56, 57).

- Bilissel olgunluk, karar verirken mantikli olmayi, problemlere, sorgulamaya
ve karar vermeye yaklasirken problemlerin kotii yapilandirilmis oldugu duygusu
tasimayi, bazi durumlarda birden fazla olasi segenegi kabul etmeyi ve cogu kez
kararlar1 verirken kanitlara, dlgiitlere ya da baglamlara dayanmay1 ifade eder. Diisiik
olgunluk diizeyine sahip kisiler biiyiik olasilikla “Bir fikir i¢in en iyi argiiman, o
anda benim nasil hissettigimdir”, “Hersey goriindiigii gibidir”, “Problemi ¢6zmenin
en iyi yolu yanit1 bagka birine sormaktir” gibi ifadelere katilacaklardir (54, 55, 56,
57).

Elestirel diisinme yoniinde egilimleri “gligli” olan kisiler su tiir ifadeleri
muhtemelen kabul edeceklerdir (55, 56):

- Herhangi birinin notlarina inanmaktansa, materyalleri kendim okumayi tercih ederim.
- Secenekleri basindan sonuna dek diisiinene kadar, karar vermekten uzak dururum.

- Daha sonra kabul etmesem bile bagka birinin goriislerine saygi gdstermeye caligirim.
- Problem bekledigimden daha zor olsa bile, {izerinde ¢aligmaya devam ederim.

- Akillica kararlar almak, tartismalar1 kazanmaktan daha 6nemlidir.
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Elestirel diisinme yoniinde egilimleri “zayif” olan kisiler ise muhtemelen

yukaridaki ifadelere katilmazken asagidaki ifadelere katilacaklardir (55, 56):

- Amirimin tam olarak ne yapacagimi ve nasil yapacagimi sdyleyecegi meslekler tercih
ederim.

- Ne kadar karmasik problem olursa olsun, siz basit bir ¢6ziim bulunacagini iddia edebilirsiniz.

- Bir seyleri arayarak zaman kaybedemem.

- Ogretmenin problemlerin yanitlarini dogrudan vermeyip tartismasindan nefret ederim.

- Benim inanglarim gergekten samimi ise, aksine olan kanitlar ilgisizdir.

- Bir fikri satmak araba satmak gibidir, iginize geleni sdylersiniz.

Yukarida goriildigl gibi, “gliclii” elestirel diislinlir ifadesinin karsiti olarak

2

“zayif” elestirel diisiiniir ifadesi kullanilmistir. Ancak, “giicli” ya da “iyi” sifati
kaldirilip yalnizca “elestirel diisiiniir” ifadesi ile de “iyi elestirel disiiniir” ifadesi
kastedilebilmektedir. Ancak bu konuda uzmanlar arasinda tam bir fikir birligi
saglanamamistir. Ciinkli “iyi” ifadesi ¢ok belirsizlik iceren bir kavramdir. Bir kisi
gerekli biligsel becerilere ve egilimlere sahip olarak elestirel diisiinme konusunda iyi
olabilir ancak “etik” olarak iyi bir elestirel diisiiniir olamayabilir. Ornegin, akil
yirlitme konusunda yetenekli olan bir kisi bu becerilerini etik dist bir sekilde
kullanarak saf birini yaniltabilir, istismar edebilir ya da dolandiricilik yapabilir.
Uzmanlarin bir boliimii, elestirel diistinmenin zaten dogas1 geregi, 6rneklerde verilen
etik olmayan, kasith zarar verici tiirden davraniglarla tutarli olmadigini ileri siirerler.
Elestirel diisiinme konusunda iyi olup kisisel ve sosyal anlamda iyi olmayan birini
hayal etmenin zor oldugunu savunurlar. Gergekten usule uygun elestirel yonden iyi
diigiindiigiinde ve gerekli tiim egilimlere sahip oldugunda, zaten o kisinin bu tarz

zarar verici ve can sikict davranislar gostermeyecegini ongoriirler (55, 56).

Buna karsin uzmanlarin biiyiik bir boliimii kars1 goriisii savunurlar. Bu grubun
goriislerine gore, dini inanislar, etik degerler, toplumsal adetler, politik egilimler ya
da geleneksel goreneksel her hangi bir seyin elestirel diisiinme ile ilgisi yoktur. Iyi
bir elestirel diisiinliir daima nesnellikle, diiriistliikle ve tarafsizca dogruyu arayan
kisidir. Ne yazik ki, uzmanlarin biiyiik cogunlugu elestirel diisiinmenin, herhangi bir
kisinin bilgisi, becerisi ya da giiciinii kotii kullanmasi ile tutarsiz olmadigini savunur.

Ustiin diisiinme becerilerine ve giiclii zihinsel ozelliklere sahip bazi Kkisilerin
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yeteneklerini acimasiz, korkung ve ahlaksiz amaglar dogrultusunda kullandiklarini
dile getirirler. Yapilan son degerlendirmede uzmanlarin biiyiik ¢ogunlugu, birinin
yaptigini sirf biz “etik” olarak onaylamiyoruz diye onun elestirel diistinmedigini

sOyleyemeyiz yoniinde goriis birligine varmiglardir (55, 56).

Giinliik hayatla baglantili olarak ele alindiginda elestirel diisiinmenin,
anlasilmas1 zor diisiinme bigimlerinin aksine problem ¢6zme, karar verme, yaratici
diisiinme, iist-bilis gibi list diizey diisiinme bigimlerinden faydalandigi, yliksek zeka
gerektirmeyip aksine olaylara c¢ok yonlii bakabilme, karar alirken birden fazla
secenegi goz Oniinde bulundurma gibi egilimler sergilemeyi gerektirdigi agiktir
(189). Elestirel diisiinme siirecini destekleme ve harekete ge¢irme konusunda énemli
bir yere sahip olan egilimlerin, yalnizca becerilere yonelik davranig gosterme
isteginin Gtesinde, egitsel yonden motive edilmeyi ifade ettigi de bir gergektir (19).
Yapilan tanimlamalar ve agiklamalara bakildiginda elestirel diisiinmenin, bilissel
boyutu yansitan beceriler ile duyussal boyutu yansitan egilimlerden olustugu,
kesinlikle tek bir boyuttan degil, pek ¢cok boyuttan olusan karmasik bir yapiya sahip
oldugu anlasilmaktadir. Gregory (74)’nin yapmis oldugu c¢alismada da, elestirel
diistinme kavramina iliskin 6gretim elemanlar1 tarafindan farkli sekillerde anlayislar
ileri siiriilmiis olsa da “elestirel diislinmenin kavramsallastirilmasi™ adi altinda elde
edilen en temel kategoride elestirel diistinmenin i¢inde pek c¢ok farkli bileseni
baridiran genis bir yapiya sahip oldugu ortaya konulmustur. Bu baglamda, akilci ve
demokratik bir toplumun temeli olan elestirel diisiinmenin kazandirilmasinda ideale
ulagsmaya caligirken, elestirel diisiinme becerileri ve egilimleri birlikte desteklenmeli
ve gelistirilmelidir (55, 56, 57, 59).

Elestirel diisiinme alaninda yapilan ilk caligmalarda, biligssel yonii yansitan
beceri boyutuna agirlik verilirken, 1980’lerin sonundan itibaren duyussal yoni
yansitan egilim boyutuna da 6nem verildigi ifade edilmistir (51, 101, 102, 213, 218).
Gerek yiiksekogretim diizeyinde gerekse Ogretmen yetistirme alaninda elestirel
diistinmeye yonelik yapilan ¢alismalar genel olarak incelendiginde elestirel diisiinme
bilesenlerinin birbirinden bagimsiz olarak ele alindigi ve gogunlukla problem duruma

nicel ya da nitel yontemlerle yanit aranmaya ¢alisildigi goriilmiistiir. Ancak, 6zellikle
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Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi ve Kaliforniya Elestirel Diisiinme
Becerileri Testinin gelistirilmesi ve diinya c¢apinda yaygin olarak kullanilmaya
baslamasiyla birlikte, yiiksekogretim diizeyinde yiiriitiilen arastirmalarda (13, 150,
161, 213) her iki boyut birlikte ele alinmaya baslanmistir. Buna ragmen Ogretmen
yetistirme boyutunda elestirel diisiinmenin bir biitiin olarak ele alindig1 arastirma (8,
101) sayisinin sinirli oldugu, bu durumun beden egitimi gretmeni yetistirme boyutunda

ise eksik oldugu dikkat ¢ekmistir.

Biitiinsel olarak bir degerlendirme yapildiginda, Ogretmen yetistirmede
elestirel diisiinmenin bir biitin olarak ele alinabilmesi acisindan hem beceri
boyutunun hem de egilim boyutunun birlikte incelenmesi gerektigi, bunun da
yalnizca nicel ya da nitel yontemlerle degil, karma arastirma yontemleri kullanilarak

birlikte arastirilmasi gerektigi sonucu ¢ikarilabilir.

2.3. Elestirel diisiinmede egsiz bir alan: Beden egitimi ve spor

Bireysel sporlar ve takim sporlari, macera igeren etkinlikler, problem ¢6zme ya
da fiziksel uygunluk etkinlikleri yoluyla bireyin fiziksel, sosyal, duygusal ve bilissel
yonden gelisimini saglayan firsatlar sunan beden egitiminin (117) birey ve toplum
acisindan pek ¢ok fayda sagladigi bilinmesine ragmen neden hala okullarda beden
egitimine yeterince onem verilmedigi siirekli tartisilmis ve hala tartisilmaktadir.
Buna iligkin olarak Landers ve dig. (109) beden ve zihnin birbirinden ayr1 tutuldugu,
bu nedenle de beden egitiminin zihinsel fonksiyonlara yeterince katki saglamadig:
seklindeki yanlis inaniglarin beden egitiminin 6nemsiz goriillmesine neden oldugunu
belirtmislerdir. Gillespie ve Culpan (72) da bu goriislere paralel olarak, beden
egitiminde biligsel, duyussal ve psikomotor alan arasinda var olan yogun iligkiye
ragmen, bilissel boyutun gelistirilmesinde psikomotor alanin sundugu firsatlarin
yeterince 6nemsenmedigi ve degerlendirilmedigini ifade etmislerdir. Stodolsky, Salk
ve Glaessner (176) elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde, biligsel zorluklar1 hareket
orlintiileriyle birlestiren beden egitimini, okul programlari i¢inde en uygun alan

olarak goriirler.
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Postmodern bir ¢agda olundugu kabul edilse de edilmese de, etkileri diinya
capinda hissedilen ve bireylerin giinliikk yasantilarina kadar uzanan, derin sosyal ve
kiltlirel degisimlerle nitelendirilen bir donemde bulunuldugu konusunda sosyal
arastirmacilarin hemfikir olduklar1 bir gercektir. Bu degisimlerin en bliyiik nedeni
olarak goriilen teknolojideki iist diizey ilerlemeye bagl olarak, gerek ayni kiiltiir ve
tilke icinde gerekse kiiltiirler ve iilkeler arasinda bilginin kazanimi ve aktarimi biiyiik
hiz kazanmistir. Bunun sonucunda ortaya cikan bilgi patlamasi ve toplumsal
degerlerdeki degisimler, bireylerin icinde bulunduklari yasam durumlar1 ve
ihtiyaclarda goriilen degisimlere yansimistir. Degisen yasam kosullar1 baglaminda
ortaya ¢ikan yeni ihtiyaclarin karsilanabilmesi i¢in diger egitim alanlarinda oldugu
gibi beden egitimi alaninda da 6gretim programlarinin gézden gegirilmesi ve yeniden

diizenlenmesi gerekli goriilmiistiir (210).

Edginton, Chin ve Demirhan (48)’in da belirttigi gibi, bu amaca yonelik
diizenlenen Beden Egitimi Pedagojisi 2010 Kiiresel Toplantis1 (GoFPEP 2010)
sonucunda varilan gorlis birligi raporunda; cocuk ve genclerin 21. yiizyilda
yasayabilme, ¢alisabilme ve oyun oynayabilmeleri i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve
egilimlerin basinda elestirel diisiinme ve problem ¢ézme becerilerini kazanmalari,
gevre sartlarina uyum saglamalari, bilgiyi etkili bicimde analiz etmeleri, gerek sozlii
gerekse sozsiiz ifadeleri kullanarak farkli sekillerde iletisim kurmalari, diisiiniirken
merak, hayal giicii (imgelem) ve yaraticilik 6zelliklerini daha ¢ok yansitmalarinin

yam sira saglikli aktif bir yasam tarzi gelistirmeleri gerektigi ortaya konulmustur
(48).

Wright (210)’m belirttigi gibi, diinya genelinde uygulanmakta olan beden
egitimi programlar (Birlesik Krallik, Amerika Birlesik Devletleri, Avustralya ve
Yeni Zelanda) farklilhik gostermekle birlikte, son yillarda yapilan beden egitimi
ogretim programlarindaki degisikliklere bakildiginda, iki unusurun 6n plana ¢iktig
goriilmektedir. On plana ¢ikan unsurlardan birincisi, beden egitiminin sosyal ya da
sosyo-kiiltiirel yoniine giderek daha ¢ok agirlik verilmesi, digeri ise genel egitimde
baskin duruma gelen biligsel 6grenme kuramlarinin beden egitimi uygulamalarina

yansitilmasidir. Ornek olarak Avusturalya’nin eyaletlerinden biri olan Queensland’in
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ortadgretim beden egitimi ders programina bakildiginda kazanim, uygulama,
degerlendirme, tutum ve degerler olmak iizere dort temel ama¢ dogrultusunda
sekillendirilen programda Ogrencilerin, fiziksel etkinlikler yoluyla 6grenen, akill
uygulayicilar olmalar1 beklenir. Akilli uygulama ise, mantikli ve yaratici diisiinmeyi
gerektiren st diizey bilissel fonksiyonlarla nitelendirilmektedir. Fiziksel etkinliklerle
bireysel yasantilar arasinda bag kurarak bilgiyi isleme yoluyla anlamlandiran
bireylerin aktif birer karar verici konumunda olmalar1 hedeflenir (153). Amerika
Birlesik Devletlerinde ulusal bir beden egitimi Ogretim programi olmasa da
ulasilmasi beklenen temel alt1 standarttan ikinci, ti¢iincii, besinci ve altinci standarda
bakildiginda, fiziksel etkinligi 6grenirken ve uygularken hareketle ilgili kavram, ilke,
kural, strateji ve taktikleri anladigin1 géstermenin, fiziksel etkinliklere diizenli olarak
katilmanin, fiziksel etkinlik ortamlarinda sorumlu bir bireysel ve toplumsal davranis
sergilemenin, saglik, eglence, miicadele, kendini ifade etme ve sosyal etkilesim igin

fiziksel aktiviteye deger vermenin (136) 6neminin vurgulandigi dikkat cekmektedir.

Diinya standartlarin1 yakalama gayesi ile iilkemizde uygulanan beden egitimi
Ogretim programlarinin da yenilendigi ve 2006 yilindan itibaren yiiriirliikte olan
Ogretim programlariin gelistirilmesinde NASPE (National Association for Sport and
Physical Education) (136)’nin belirledigi temel standartlarin g6z Oniinde
bulunduruldugu bilinmektedir. Bu dogrultuda, programin igerdigi kazanimlar
yoluyla; elestirel diisiinme, yaratict diisinme, problem ¢6zme, karar verme,
Tiirkge’yi dogru, etkili ve gilizel kullanma, arastirma, iletisim, bilgi teknolojilerini
kullanma, 6z yonetim, etik davranma, eglenme, 6grenmeyi 6grenme, amag belirleme,
kendini tanima ve kigisel gelisimini izleme, duygu yonetimi, Kariyer planlama,
sorumluluk, zaman ve mekani dogru algilama, Katilim, paylasim, is birligi ve takim
caligmasi, liderlik, farkliliklara saygi, bilimin temel kavramlarmi tanima, milli,
manevi ve evrensel degerlere duyarli olma, Kisisel ve sosyal degerlere 6nem verme,
estetik zevk kazanma, giivenlik ve korunma saglama gibi temel becerilere ulagilmasi
ve bu becerilerin 6grenenler tarafindan hayat boyu kullanilmasi hedeflenmistir (129,

130, 131).
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Beden egitimi ders programlarinin yeniden sekillendirildigi 1990’larin sonu
ve 2000’li yillarda, gerek diinya genelinde gerekse iilkemizdeki Ogretim
programlarinda yer verilen amagclar, standartlar ve kazanimlarin dogrudan elestirel
disiinme ile baglantili oldugu gorilmektedir. Wright (210)’in  yorumundan
anlasildig1 tlizere, motor beceri igerikli fiziksel etkinliklerin yani sira farkliliklari
anlama, problem ¢ozme, igbirligine dayali ¢alisma, elestirel sorgulama ve elestirel
diistinme gerektiren etkinlikler yoluyla, Ogrenenlerin bilgiye nasil ulasilacaginm
ogrenecekleri firsatlar sunarak egitimin genel amacina hizmet eden bir beden egitimi

hedeflenmektedir.

Ogrenciler beden egitiminde kazandiklar1 becerileri yasamin diger alanlarinda
da wuygulayabileceklerinin bilincine vardiklarinda, beden egitimi ogrencilerin
yasantilarini etkilemeye baslayacak ve bdylece yasam boyu 6grenen ve hareket eden

bir nesil elde edilecektir (25).

Bu baglamda, beden egitimi alanindaki egitimcilerin beceri kazanimini
gelistirmek icin yalnizca psikomotor alana degil, ayni1 zamanda hareketin arkasindaki
diisinme siirecini de dikkate alarak biligsel alana odaklanmalart (122), bilissel
zorluklar1 harekete yonelik etkinliklerle biitiinlestirerek elestirel diisiinmeyi tesvik
etmeleri ve gelistirmeleri sayesinde beden egitimi ortamlari ulagilmasi hedeflenen
noktaya tagmabilir (67, 123). Beden egitiminde 6grencilerin ist diizey diisiinme ve
elestirel diistinme becerilerinin gelistirilmesi gerektiginin farkina varilmasi ile
birlikte bu alanda yapilan arastirmalar da (33, 118, 119, 120, 166) elestirel
diistinmenin tesvik edilmesinde beden egitiminin kacinilmaz bir firsat oldugunu

ortaya koymustur.

Elestirel diistinmenin bagimsiz ve 6zgiin bir yapiya sahip oldugunu belirten
McBride (119) beden egitiminde elestirel diisiinmeyi, hareket gorevleri ya da
zorluklarina iligkin savunulabilir ve mantikli kararlar vermede kullanilan yansitic
diistinme olarak tanimlamaktadir. Yansific: ifadesi ile bireyin genel ve alana 6zgii

bilgilerinden yararlanmasi; mantikli ifadesi ile mantiga uygun, akla yatkin bir
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diistinme siireci; savunulabilir ifadesi ile elestirel diisiinme siirecinde verilen

kararlara iliskin sorumluluk alma, kararlarin arkasinda durabilme kastedilmektedir.

Beden egitiminde elestirel diisiinme siirecine iligskin Sekil 2.1°de goriilen bir
sema olusturmasina ragmen McBride (118), elestirel diisiinme siirecinin art arda
izlenen dogrusal ya da bir takim becerilerin uygulandig1 basit dizgesel bir siireg

olmadigini vurgulamistir.

Elestirel diistinmenin olugmasi i¢in Ogrencilere Oncelikle sorgulama firsati
verilmelidir. Ciinkii karsilastirma, ¢eliskileri ortaya koyma, ¢ikarimlarda bulunma ve
varsayimlari deneme gibi bilissel fonksiyonlar yoluyla yalnizca sorgulama siiresince
elestirel diisinme aktive edilebilir. Sekil 2.1°de gorildiigii gibi, sorgulama
durumunda olan 6grenci pasif bir sekilde var olan1 kabul edip biligsel uyum i¢inde
bulunmanin Gtesine gecer ve aktif bir karisiklik yasayarak bilissel uyumsuzluk
alanina kayar. McBride (118)’in Festinger (1957)’den aktardigina gore, bilissel
uyumsuzluk, kiside sorgulama ve ¢ézlimler arama istegi yaratir. Bu istek ve tutumlar

da yine elestirel diistinme egilimleri ile ilgilidir.
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Sekil 2.1. Beden egitiminde elestirel diisiinme semasi (118)

Bu nedenle, Gabbard ve McBride (67)in belirttigi gibi, Ggretmenlerin
oncelikli olarak biligsel uyumsuzluk yaratarak elestirel diisiinmeyi tesvik etmeye
istekli olmalar1 gerekmektedir. Ogrenen bireyler ise kendi baslarma diisiinme
sorumluluguna sahip olduklarmi bilmelidirler. Ogrenmenin belli bash driller ve
tekrarlar yoluyla olustugu geleneksel etki-tepki modelinden &grenenlerin
uzaklagtirilarak, etkin bir sekilde ¢oziimler aradiklar1 ve elestirel diisiinmeyi

kullandiklar1 6grenme durumlarina dahil edilmeleri ancak bu yolla saglanabilir.

Ogrenenler ¢oziim aramaya yonlendirildiginde, bilissel diizenleme, bilissel
eylem, bilissel kazanimlar ve psikomotor kazanimlar olmak iizere dort bilesen ya da
stirecten olusan elestirel diisiinme siirecinin ortaya ¢ikacagi sdylenebilir. Dogasi
geregi bu siireg, diisiinceleri anlasilir bicimde diizenleme, agik ve 6z bir sekilde ifade
etme yetenegidir. Diistincenin hassashigi iist diizey diistinmenin temel 6zelligi olarak

gortlebilir. McBride (118)’a gore bu dort siirec asagida kisaca agiklanmistir.
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1. Biligsel diizenleme: Elestirel diislinmenin ilk ve bazen de en zor boyutu
problemin ya da zorluk durumunun farkina varilmasidir. Etkin elestirel diisiinen
bireyleri, elestirel diistinmede zayif olanlardan ayiran genel 6zellik, oncelikle asil
problemi belirlemeye yogunlasma yetenegidir. Ennis (51), probleme odaklanma ve
problemi ortaya koymay1 temel elestirel diisiinme yetenegi olarak kabul etmistir.
McBride (118)’ in aktardigina gore, Bransford ve dig. (1986), baslangicta problem
durumu tam olarak belirlenemezse, ¢oziim arama silireci de hatali ya da eksik
olacaktir. Bu siirecte soru sormak da elestirel diisiinmenin 6nemli bir bileseni olarak
rol alir. Ogretmenin sordugu sorular, elestirel diisinme siirecinde dgrencilere yol
gosterme agisindan tesvik edici olabilir. Problem durumu tanimlandiginda ve uygun
sorular soruldugunda, 6grenen birey bilgiyi diizenleme ve degerlendirmeye baslar, bu

da onu elestirel diisiinme siirecinde bir sonraki agamaya tasir.

2. Bilissel eylem: Biligsel eylem, yanitlar1 gozden gecirme, degerlendirme yapma,
karar verme ve varsayimlar olusturma amaciyla diizenleme asamasinda olusturulan
bilgileri kullanma yetenegini ifade eder. Probleme iliskin yanitlarin gbzden
gecirilmesi ve degerlendirilmesi, 6grenenin ¢ikarimlarda bulunarak makul sonuglar

elde etmesi ve test edilebilir varsayimlar olusturmasina olanak tanir.

3. Bilissel ve psikomotor kazanmimlar: Biligsel eylem siirecinde olusturulan
varsayimlar1 degerlendirmenin yolu onlari test etmektir, ki bu da dgreneni elestirel
diisiinme siirecinde yer alan bilissel ve psikomotor kazanimlar siirecine gotiiriir. ki
farkli siire¢ gibi ifade edilse de biligsel ve psikomotor kazanimlar birbirinden
tamamen bagimsiz olarak goériilmemelidir. Ogrenen, olusturdugu varsayimlari
biligsel olarak fikirlerini 6gretmene sunma ya da nihayetinde motor performans
sergileme yoluyla test edebilir. Sergilenen performansa gore, 6grenen farkli sorular
sormak isteyebilir, kararlarin1 degistirebilir, yeni varsayimlar olusturup test edebilir.
Bu siireg basit bir deneme yanilma siireci degildir. Ogrenen, dikkatle atilan biligsel
adimlarla a¢ik ve mantikli bir siire¢ iginde, var olan bilgileri analiz eder, problem
yoluyla diisiiniir. Bu biligsel adimlar ise psikomotor kazanimlarla sonug¢lanir, daha

sonra kazanimlara gore tekrar diizeltmeler yapilabilir. Karsilastirma, degerlendirme,
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hatirlama, imgelem gibi bir ¢ok biligsel fonksiyon, ayn1 zamanda motor programlarin

olusturulmasi ve uygulanmasinda da yer alir.

4. Ustbiligsel izleme: McBride (118)’in Sternberg (1987), Flavell (1976) ve
Norris (1985)’ten aktardigina gore elestirel diisiinme, yalnizca harekete iliskin
gorevler ya da zorluklar hakkinda karar vermeyi degil ayn1 zamanda tist bilisleri ya
da yiiriitiicii siirecleri de icerektedir. Bu iist bilissel beceriler, 6grenenin iiretken bir
yolda ilerleyip ilerlemedigini belirlemekte olup bireyin diisiinme siirecini planlama,
izleme, gozden gecirme ve degerlendirmede kullanilirlar. Bir bagka deyisle iistbilis,
Ogrenenin hareket gorevlerine iligkin daha 6nceden mantikli ve savunulabilir kararlar
almaya calistig1 biligsel islemleri ile ilgili se¢imlerini yonlendirmede, siraya

koymada ve bunlar1 uygulamaya gecirmede rol oynar.

Cok yonlii bir siireg olan elestirel diistinmenin beden egitimi ortamlarina dahil
edilmesi sonucunda, Ggrencilerin genis ve maceract diisiinme, sorunlara yonelik
farkli ¢ozlimler iiretme, nedensel ve degerlendirmeye dayali muhakeme yapma,
planlama ve stratejik diisiinme, Gistbilis becerilerini kullanma, hareket gorevlerine ya
da zorluklarina iliskin mantikli ve savunulabilir kararlar alma konusunda gelisim
sagladiklar1 gortlecektir (118, 119, 189). Landers ve dig. (109) de bir st diizey
diistinme bi¢imi olan kesfedici ve degisen kosullara uyum saglamayi gerektiren
yaratict  diisiinmeyi ¢ocuklarin dogal olarak sergilediklerini belirtmiglerdir.
Cocuklarin hi¢ bir miidahale olmadan da, kendi taraflarimi sectiklerini, grupga
basarili olmak i¢in takim arkadaslariyla iyi gegindiklerini, isbirligi yaptiklarini,
stratejiler olusturark, kurallar konusunda karara vardiklarmni, fikir birligi saglayarak
kendi kurallarin1 olusturduklarimi  ve olast anlasmazliklari kendi aralarinda
¢Ozdiiklerini 6grenebildiklerini ifade etmislerdir. Bu baglamda, ¢ocuklarin diisiinme
ve mantik yiiriitme becerilerinin gelistirilmesinde spor ve oyun ortamlarinin biiyiik
firsat sundugunu, beden egitimi ogretmenlerinin de derslerini planlarken gocuklarin
bu dogal kesfedici ve yaratici ozelliklerini akilda tutmalar1 ve ¢ocuklarda elestirel

diisiinmeyi tesvik etmeleri gerektigini vurgulamiglardir.
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Beden egitiminde beceriler agirlikli olarak dogrudan Ogretmenin merkezde
oldugu geleneksel yaklagimlarla Ogretilmis (82), beden egitiminde Ogretim,
O0gretmenin gostermesi ve gosterdiginin tekrar edilmesi ile karakterize edilmistir
(67). Oysaki 1990°dan itibaren yapilan arastirma sonuglart dolayli 6gretim
yaklasimlarinin elestirel diisiinmeyi tesvik ettigi goriisiinii desteklemistir (34). Beden
egitimi alaninda elestirel diistinmenin gelistirilmesi amaciyla yapilmis olan arastirma
sonuglarinda, Mosston ve Ashworth (135)’iin 6gretim yontemlerinden katilim (15,
26, 89), yonlendirilmis bulus, yakinsak bulus ve 1raksak tiretim (32, 33, 34, 35) gibi
Ogretim yontemleri ile taktiksel oyun yaklasimi modeli (133) sorgulama yoluyla
Ogrenme stratejisi ve igbirligine dayali 6grenme stratejisinin  (127) elestirel

diistinmenin gelistirilmesine hizmet ettigi belirtilmistir.

Geleneksel yaklagimda bilgiyi kontrol eden 6gretmenin rolii, 6grenen merkezli
smiflarda 6grenmeyi kolaylastirmaya kaymistir (82, 138). Bu nedenle beden egitimi
Ogretmenlerinin bilgiyi kontrol etmeye degil, 6§renmeyi kolaylastirmaya yonelik

hizmet etmeleri gerekmektedir (119).

2.4. Beden egitimi ve spor 6gretmenleri neden elestirel diisiinmelidirler?

Yost, Sentner ve Forlenza-Bailey (221)’ye gore 21. yiizyil okullarinda teknoloji
kullaniminin artmasiyla birlikte 6grenciler istedikleri konuda istedikleri alanda
sinirsiz  bilgiye ulasabilecekler ve basarili olanlar analiz etme, degerlendirme,
olasiliklar1 arama gibi elestirel diistinme Ozellikleri acisindan da gelismis olacaktir.
Ogretmenlerin de bu okullarin zorlayan sartlar1 ile bas edebilmeleri icin zihinsel,
ahlaki ve elestirel diisiinme yetileri yoniinden gelismis olarak mezun olabilmelerini
miimkiin kilabilmek, 6gretmen yetistirme programlarinin 6gretmen adaylarini bu

kosullara uygun yetistirmeleri ile kolaylastirilabilir.

McBride (120), zihinsel siireglerin  gelistirilmesinde beden egitimi
ortamlarinin biiyiik bir firsat alanina doniistiiriilebilmesi i¢in 6grenme g¢evrelerinin
elestirel diisiinme becerilerini tesvik edecek sekilde yapilandirilmasi gerektigini ifade
etmistir. Edginton, Chin ve Demirhan (48)’in belirttigi gibi GoFPEP (2010)’nin
ortaya koydugu rapordaki temel bilgi, beceri ve egilimlerin basinda yer alan elestirel

diistinme yeteneklerini etkin kilmak i¢in Cleland Donnelly, Helion ve Fry (32)’a gore
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ogrencilerin pasif olarak bilgiyi alict konumundan, aktif &greniciler konumuna
gecirilerek kendi o6grenme ve diisiinme yeteneklerinin sorumlulugunu almay1

O0grenmeleri saglanmalidir.

Bu noktada, Wuest ve Bucher (211)’in de belirttigi gibi oncelikli olarak
beden egitimi Ogretmenlerinin gerekli donanima sahip olmalari, bilgiyi isleme,
diistinme, karar verme ve 6z denetim gibi becerilerden olusan elestirel diistinmeyi
kazanmis olmalar1 gerekmektedir. Gillespie ve Culpan (72)’a gore, aday beden
egitimi Ogretmenlerinin bilissel bir uyumsuzluk yaratarak oOgrencileri elestirel
diisinmeye yonlendirme konusunda istekli olmalar1 ve elestirel diisiinmeyi nasil
tesvik edeceklerini Ogrenmis bir sekilde mezun olmalart beklenmektedir. Bu
baglamda, 6gretmen yetistirme programlarinin temel sorumluluklarindan birisi de
beden egitimini bir diisiinme alan1 olarak goren, ona uygun etkinliklerle
zenginlestirilmis  ders  planlayabilen, planin1  etkin  sekilde uygulayip

degerlendirebilen beden egitimi 6gretmenleri yetistirmek olmalidir.

Ne yazik ki, gerek genel egitim alaninda aday 6gretmenlerin elestirel diistinme
egilimlerine yonelik (3, 8, 9, 17, 37, 47, 50, 79, 81, 104, 167, 196, 220) gerekse aday
beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri (29) ve elestirel diisiinme
becerilerine (157, 158) yonelik yapilmis olan arastirma sonuglari incelendiginde,
aday Ogretmenlerin elestirel diisiinme konusunda yeterli olmadiklar1 goriilmiistiir.
Yapilan c¢aligmalarda, aday oOgretmenlerde elestirel diisiinmenin gelistirilmesi

gerektigine vurgu yapilmistir.

Howarth (86)’in beden egitimi 6gretmenleriyle yapmis oldugu nitel ¢alismada,
ogretmenlerin beden egitiminde diisiinme becerilerini 6gretmekten neyi anladiklari,
diistinme becerilerini 6gretmeye ne Olclide odaklandiklari, diisiinme becerilerini
Ogretmeyi nasil planladiklart ve wuyguladiklari, diisiinme becerilerinin beden
egitiminde gelisiminin nasil bir ortam igerisinde saglanacagl arastirilmistir.
Arastirma sonucunda, diisiinme becerilerinin beden egitimi derslerinde dgretilmesine
esit sekilde onem verilmedigi, elestirel ve yaratici diisiinmeye problem ¢dozmeden

daha az 6nem verildigi, problem ¢dzme ve grup olarak karar verme stratejilerinin
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ders planlama boyutunda zaman zaman dikkate alindigi, degerlendirme ve analiz
stirecinin performansi gelistirmede gerekli olan gozlem siireci ile iligkili oldugu,
istbilisin bir bagka deyisle diistinmeye iliskin diistinme becerisinin beden egitiminin
amac1 olarak goriilmedigi ortaya konulmustur. Ogretmenlerin elestirel diisiinme

becerilerinin 6gretimindeki rollerine iligskin algilarinin 6nemi vugulanmistir.

Sacl ve dig. (159)’nin aday smif 6gretmenleri ile yapmis olduklar1 ¢caligmada
O0grenen merkezli 6gretim yontemleriyle islenen 14 haftalik bir badminton dersinin
elestirel diistinme becerileri ve egilimlerine etkisi arastirnlmigtir. Aragtirma
sonucunda, isbirligine dayali, yonlendirilmis bulus, yakinsak bulus ve iraksak tiretim
yontemleri gibi 6grenen merkezli yoOntemlerle islenen dersin aday smif
Ogretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri ve egilimlerini gelistirdigi ortaya
konulmustur. Yapilan bu arastirmada, 6zellikle iist diizey diisiinme ve karar vermeyi
gerektiren elestirel diisiinme becerilerinin, isteklilik, meraklilik, ag¢ik fikirlilik,
kendine giliven gibi elestirel diisiinme egilimlerinin beden egitimi dersinde
Ogrencilere kazandirilabilmesi i¢in Ogrencinin etkin oldugu, kendi diizeyine gore
katihm gosterdigi, kendine giiven duydugu,  kararlar1 kendisinin verdigi,
degerlendirme yaptigi, isbirligi yaptigi, karsilastigt problemlere ¢6ziim yollari
onerdigi Ogretim yontem, model ve stratejilerinin etkin bir sekilde kullanilmasi
gerektigi vurgulanmistir.

Edginton, Chin ve Demirhan (48)’in makalesinde belirtildigi gibi, beden
egitimi Ogretmeni yetistirmeye yonelik olarak GoFPEP (2010)’nin sundugu goriis
birligi raporunda, beden egitimi 6gretmenlerinin 6grenme siirecinde 6grencileri aktif
birer katilimci olmaya tesvik edecek ve Ogrenciyi merkeze alan uygun 6grenme
ortamlarinin yaratilmasini saglayacak niteliklere sahip olmalari amaglanmaktadir. Bu
dogrultuda, beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilmesinde yeni yontemlerin ortaya
konulmasina duyulan ihtiyacin artmis olmasinin da diinya c¢apinda kabul edilen bir

gercek oldugu vurgulanmaktadir (48).

Nitekim, beden egitimi 6gretmenlerinin igbirligine dayali 6grenme, problem
¢ozme, gozlem, bulusa dayali yaklagimlar, arastirma, sorgulama gibi yontemlerin

yani sira, yorumlama ve acgiklama gibi bilgi, beceri ve tutumlar1 6grencilere
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kazandiracak, aktif katilimi saglayan 6grenci merkezli yaklagimlari kullanmalari,
O0grenme c¢evrelerini yapilandirmaci yaklagima uygun diizenlemeleri, 6grenme
ortamlarin1  gesitlendirmeleri, 6grenciyi dogrudan siirece dahil edip Yyaparak-
yasayarak Ogrenmenin saglanmasina rehberlik etmeleri gerekmektedir (129, 130).
Elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde, 6grenen merkezli 6gretim yontemleri (135),
spor egitimi (170), taktiksel oyun (133) ile kisisel ve sosyal sorumluluk (84)
modellerinden yararlanmalar1 6nerilmektedir. Soyle ki, beden egitiminde 6grenciyi
merkeze alan 6gretim programlarinin diinya ¢apinda ve tilkemizde (129, 130, 131)
yapilandirmacit kurama goére hazirlandigi ve gelistirildigi, bununla paralel olarak
yontemlerin ve modellerin yapilandirmaci kuram temelinde sekillendirildigi (127)

bilinmektedir.

2.5. Elestirel diisiinme gelistirilebilir mi?

Vygotsky (204)’ye gore insan, dogast geregi sosyal bir varliktir ve
ogrendiklerinin ¢ogu, cevresi ile yasadigi etkilesim sonucu edindigi bilgi ve
becerilerden olusur. Zaman ic¢inde toplumda ortaya c¢ikan degisimlerin, insanlarin
diisinme ve davranis bi¢imlerini 6nemli Olgiide etkileyecegini ileri siiren Karl
Marx’tan etkilenen Vygotsky, toplumu ileriye tasimada fiziksel araglardan ziyade
kavramlar, kuramlar ve problem ¢6zme stratejileri gibi bilisse/ unsurlarin etkili birer
ara¢ olacagin1 vurgulamistir. Bu nedenle, biligsel gelisimin tesvik edilmesinde sosyal

ve kiiltiirel ¢cevre biiyiik 6nem tagimaktadir.

Vygotsky (204)’nin biligsel gelisim kuraminin temel kavrami olan “Yakinsak
Gelisim Alani” (Zone of Proximal Development), bagimsiz problem ¢dzme olarak
belirlenen gercek gelisim diizeyi ile yetiskin rehberliginde ya da daha yetenekli
akranlarla igbirligi yaparak problem ¢ozme olarak belirlenen gizil gelisim diizeyi
arasindaki fark olarak tanimlanir. Vygotsky’nin yakinsak gelisim alani insan
gelisimine sosyo-kiiltiirel yonden yaklagimin iki temel varsayimini yansitir. Birincisi,
yiiksek zihinsel faaliyetlerin kelimeler, soz bi¢imleri ve dil tarafindan yiiriitiildigi,
bunlarin zihinsel faaliyetleri kolaylastirmada ve sekillendirmede birer arag
oldugudur. ikincisi ise yiiksek zihinsel faaliyetlerin, kaynagini sosyal iliskilerden

aldigidir. Davis ve Sumara (40)’ya gore, sosyal yapilandimacilik olarak ifade edilen
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Vygotsky’nin kuraminda, 6znellik ile nesnelligi birbirinden ayr1 iki diinya olarak
gorme egilimi yoktur, aksine, bunlarin birbiriyle iliski ig¢inde oldugu siirece

varoldugu diisiincesi hakimdir.

Yapilandirmaci kuramda bilgi, 6grenenin var olan deger yargilart ve yasantilar
tarafindan iretilir, bireyin yasantisindan bagimsiz degildir. Birey, var olan bilgileri
ile yeni karsilastigi bilgiler arasinda bag kurup bunlar biitiinlestirdigi ve kendi
yorumlarini kattig1 siiregte Ogrenir. Sadece okumak ve dinlemek yerine tartisma,
fikirleri savunma, hipotez kurma, sorgulama, fikir paylasiminda ve etkilesimde
bulunma gibi etkin katilim yoluyla 6grenme gergeklesir. Bireyin Ogrenmesi
ezberleme, bilginin tekrar1 ya da biriktirilmesi ile degil, bilginin transferi, var olan
bilginin yeniden yorumlanmasi, diisiinme, analiz ve yeni bilgiler olusturma ile
ilgilidir.  Yapilandirmaci 6grenmede asil olan bilginin 6grenen tarafindan alinip
kabul edilmesi degil, bireyin bu bilgiden nasil bir anlam ¢ikardigidir. Bu nedenle
bilgi oldugu gibi kabul edilmez, aksine tekrar kesfedilir ya da yaratilir (148).
Yapilandirmact kuramin temelinde, bilgiyi arastirma, yorumlama ve analiz etme;
bilgiyi ve diisiindiirme siirecini gelistirme; gecmisteki yasantilarla yeni yasantilari

biitlinlestirme vardir.

Yapilandirmaci yaklagima gore 6grenciler, kendi 6grenmelerini yapilandirirlar.
Yeni 6grenmeler 6grenenin Onceki yasantilarina dayanir. Buna gore 6grenme igin
toplumsal etkilesim gereklidir ve anlamli 6grenme i¢in 6zglin 6grenme gorevleri
olmas1 gerekir. Yapilandirmaci yaklasim ilkeleri ile islenen derslerde G6gretme-
ogrenme ortamlarini katilimei ve etkili hale getirmek gerekmektedir. Bu durumda her
ogrenci etkinlige katilmakta ve kendisini ifade etmektedir. Cilinkii Ogrenme
yasantilar1 ogrencilerin ilgi, istek, gereksinim ve 6n Ogrenmelerine dayanmaktadir.
Her birey birbirinden farkli ve kendine 6zgii oldugundan, 6grenme yollar1 da buna
gore farklilik gostermelidir. Bu baglamda, yapilandirmaci yaklagimin temel ilkeleri

asagidaki gibi 6zetlenebilir (223):

- Tim 6grenme etkinlikleri genis bir gérev ya da probleme baglanmalidir.
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- Ogrenenlerin kendilerine 6zgiin bilgi yapilari, kendilerinin olusturacaklar:
yasantilar seklinde diizenlenmeli ve bu yasantilar yoluyla 6grenme sorumlulugu
Ogrenenlere birakilmalidir.

- Yeni 6grenmeleri olusturmada on bilgiler (6grenmeler) dikkate alinmalidir.

- Ogrenme siirecinde sosyal etkilesim saglanmalidir.

- Anlamli  0grenmeyi gergeklestirmek ilizere 0Ozgiin Ogrenme gorevleri
tasarimlanmali ve gercek yasamin karmasikligini yansitacak 6grenme ortami
olusturulmalidir.

- Coklu gerceklikler agiga cikarilarak biligsel geliskiler yaratilmali ve bireysel
anlamin olusmasini destekleyecek etkinlikler diizenlenmelidir.

- Bilgiyi yapilandirma siirecinin farkina varilmasini desteklemek {izere nasil
Ogrenildiginin yansitilmasini saglayacak yasantilar diizenlenmelidir.

- Ogrenme icin tehlikesiz ve giivenli bir ortam yaratilmalidir.

- Ogrenen diisiincelerinin desteklendigi bir grenme ortam1 yaratilmalidir.

Yapilandirmacilikta, Ogrencilerin bagimsiz diisiinme ve problem ¢dzme
yeteneklerini gelistirmek amaciyla 0grenme-Ogretme siirecinde Ozel bir iletigim
bicimi benimsenir. Bu iletisim bigiminde 6grencilere “Bu konu ile ilgili olarak ne
disiiriiyorsunuz?”, “Nigin boyle diisiiniiyorsunuz?”’, “Nasil bu sonuca ulastiniz?”
gibi sorular yoneltilir. Yapilandirmaci anlayis bilingli, yaratici, arastiran, sorusturan,
neyi, nereden ve ni¢in 6grendigini bilen, kendi teknolojisini iiretebilen 6grenenleri
gerektirir. Bu baglamda, yapilandirmacilikta etkin 6grenme, amacli 6grenme, 6zgiin
O0grenme ve igbirligine dayali 6grenme ile teknolojiyi etkin kullanma 6n plandadir.
Ogrenme ve 6gretme cevrelerinin olusturulmasinda isbirligine dayali 6grenme ve

ogretimin kullanimi 6nem tasir (92).

Yapilandirmact 6grenme, 6grenenin kendi yetenekleri, giidiileri, inanglari,
tutumu ve tecriibelerinden edindikleri ile olusan bir karar verme siirecidir. Ogrenenin
kendi kararlarini kendisi aldig1 yapilandirmaci 6grenmede, bireyin dnceki yasantilari,
ogrenme stilleri, bakis acilar1 ve hazir bulunusluk diizeyleri yeni 6grenmelere yon
veren etmenlerdendir. Bilginin arastirip kesfederek, yaratarak, yorumlayarak ve

cevre ile etkilesim kurarak yapilandirildigi (24) yapilandirict 6grenme ortamlarinda,
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bireylerin miicadeleci, merakli, girisimci, sabirli olma, kendini ifade etme, iletisim
kurma, elestirel gozle bakma, plan yapma, 6grendiklerini yasamda kullanma gibi

Ozelliklere sahip olmalar1 beklenir (116).

Brooks ve Brooks (24)’a gore, yapilandirmact kurama uygun nitelikler tasiyan
Ogretmenin bilgiyi aktaran degil, uygun Ogrenme yasantilarin1 saglayan ve
Ogrenenlerle birlikte 6grenen, ¢agdas bir yapiya sahip olmasi gerekir. Yapilandirmaci
O0gretmen, alaninda yeterli donanima sahip olmakla birlikte, agik fikirli, farkli bakis
acilarma saygi duyan, bireysel farkliliklar1 dikkate alan ve bireye uygun etkinlikler
yaratabilen, kendini siirekli yenileyebilen, 6grencilerin kendi aralarinda ve kendisi ile
Ogrenciler arasinda iletisim kurmalarini cesaretlendiren, isbirligi yapmay1 ve grup
olarak c¢alismay1 tesvik eden, diisiinmeyi saglayan sorular sorarak Ogrenenleri
arastirmaya ve problem ¢ézmeye tesvik eden, 6grenenlerin fikirlerini ve sorularini
acikca ifade edebilecekleri demokratik bir ortam olusturabilen yol gdsterici bir

rehber olmalidir.

Freeland (66)’in elestirel diisinmeye uygun Ogrenme ¢evrelerinin
yaratilmasinda, 6gretmenlerin katalizor gorevi gordiiklerini onemle belirtmis olmasi
ve Cleland Donnelly, Helion ve Fry (32)’m etkili bir katalizor durumuna
gelebilmenin bilgiyi kontrol eden geleneksel 6gretmen roliinden uzaklasilip bilgiyi
kolaylastiran bir rol sergilemeye gecilmesi ile miimkiin olabilecegini ifade etmesi,
aday beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilmesinde yapilandirmaci kuramin temele
alinmas1 ve elestirel diisiinme yeteneklerinin gelistirilmesine yonelik uygulamalar

yapilmasi diisiincesini desteklemektedir.

Benzer sekilde, okullarda ders anlatimi ve talim temelli 6gretim gibi demode
ogretim yontemlerinin kullanildigini elestirel Richard Paul 6zellikle yiiksekogretim
kurumlarinda elestirel diisiinmenin gelistirilmesi i¢in 6grencilere elestirel diisiinmeye
yonelik firsatlar sunulmasi gerektigini belirtmistir (145). Garside (69) ise, demode
Ogretim yontemlerinin 6grencilerin, bilgiye nasil ulasilacagi, bilginin nasil analiz

edilecegi, sentezlenecegi ve degerlendirilecegini 6grenmelerini engelledigini, bunun
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sonucunda oOgrencilerin yiizlestikleri problemler karsisinda diisiinme becerilerini

kullanamadiklarini ifade ederek bu goriisleri desteklemistir.

Tok ve Seving (192)’in diisiinme becerileri egitimi programinin okul &ncesi
O0gretmen adaylarinin elestirel diistinme ve problem ¢6zme becerilerine etkisini
belirlemek amaciyla yapmis oldugu Ontest- sontest kontrol gruplu yari-deneysel
calismada egitim alan grubun Elestirel Akil Yiiriitme Giicii Olgeginde “yorumlama”
boyutu disinda biitiin boyutlar ve toplamda son test puanlarinin 6ntest puanlarindan
yiiksek oldugu, bununla birlikte toplamda son test puanlarinin egitim almayan

grubun son test puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu ortaya konulmustur.

Yiiksekogretim diizeyinde elestirel diistinmenin gelistirilmesine yonelik
yapilmis olan arastirmalarda miinazara (fikir c¢atigmasi), miizakere (anlagmaya
varma) (144), online tartigsmalar (212), iyi bir elestirel diisiiniir olarak model olma,
sosyal etkilesim, disiinme igin firsatlar tanima, geribildirim verme (213) gibi
yontemlerin kullanildig1 ve bu yontemlerin elestirel diisiinmenin gelismesine katkida
bulundugu goriilmistiir. Garside (69), tniversite 6grencilerinin elestirel diigiinme
becerilerinin gelistirilmesinde 6gretim stratejisi olarak kullanilan grup tartigmasi
yonteminin analiz, sentez ya da degerlendirme gibi iist diizey diisiinme bilesenlerinde

anlaml gelisime yol agtigin1 ortaya koymustur.

Mantikli diisinme ve kanita dayali sorgulama kiiltiiriinii destekleme, 1yi
diistinme davranis1 sergileyen model sunma, diistinmeye yonelik akranlar arasinda
etkilesim firsatlar1 yaratma, yalnizca sonug¢ degil siireci degerlendirme, erdemliligi
bekleme ve oOdiillendirme gibi bazi temel ilkelerin elestirel diisiinme egilimlerini
destekledigi (57, 188) bilinmektedir. Tishman, Jay ve Perkins (188), egilimlerin
kazanilmasim, kiiltiire dayali 6grenilen bilissel gelisimlerle iliskilendirirler. Ornegin,
farkli bakis agilarin1 kabul eden bir ailede yetisen ¢ocugun genis ve maceraci olma
egiliminin tesvik edilebilecegini belirtirler. Ogretmen tarafindan verilen bilgiyi
dogrudan almak yerine, bilissel siirecler kullanilarak bilgi yeniden yapilandirildig
i¢in egitimde yaratic1 drama, yapilandirmaci yaklasimda kullanilan bir yontem olarak

kabul edilir (46). Hughes ve Wilson (88) genel egitim alaninda drama ve isbirligine
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dayali ogrenme stratejisinin yapilandirmaci ogrenme ortamlariin

sekillendirilmesinde yaygin olarak kullanildigin1 ifade etmistir.

2.6. Elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde yaratici drama bir arac olabilir mi??

Bilgi ¢agi, kiiresellesme ve yeni egitim standartlarinin ortaya ¢iktigi yirmi
birinci yiizyilda, egitimin biitiin seviyelerinde kullanilmasi gerektigi belirtilen
dramaya olan ilgi giderek artmaktadir. Dramanin yiim yas gruplar igin belirgin

yararlar1 oldugu siiphe gotiirmemektedir (182).

Drama, o6grenmenin Otesinde, elestirel ve yaratict yanitlar yoluyla elestirel
diisiinmeyi gerektirmektedir. Drama temelli 6gretimin pedagojik alt yapis1 oncelikli
olarak Dorothy Heathcote (83)’un devrim niteligi tasiyan ¢alismalarina
dayanmaktadir. Heathcote’un drama anlayisinda drama yasantilari, katilimcilarin
olaya dahil olmalarin1 gerektirir. Ogrenciler drama yasantilarma dahil olarak,
duruma iliskin bir anlayis gelistirirler. Ogretmen ya da lider, dogru bir anlayist
empoze etme yoluna gitmez, aksine, yasantilara yonelik farkli yorumlar yapilmasi
icin firsatlar sunar. Ogrenenin var olan bilgi yapis1 ve gegmis yasantilarini kullanarak
bilgiyi yapilandirdigi yapilandirmacilik bakis acisindan ele alindiginda, drama
temelli egitimde Ogretileni taklit etmek yerine, Ogrencilerin hayal kurma,
canlandirma ve kendi yasantilarim1 yansitmalar1 yoluyla kendi bilgilerini
yapilandiracaklart bir ¢evre yaratilir (22). Zihinsel etkinliklerle fiziksel etkinlikleri
birlestiren drama, tiyatro teknikleri ve oyun siire¢lerinden de yararlanarak
ogrencilere kelime, kavram, fikir, yasanti ya da olaylar1 dogaclama yoluyla

anlamlandirmalari igin olanak tanir (163).

Sembolik bir ortamda, kiyaslanabilir anlamlarin kesfedildigi ve yasamin
anlamli kilindig1 bir siire¢ olarak goriilen dramanin kurgusal bir yasami anlamh
kilmak i¢in 6grencilerin miicadele i¢inde olduklar1 bir kesif siireci olarak goriilebilir.
San (162, 163) yaratict dramayi, Onceden yazilmis bir metin olmaksizin,
katilimcilarin kendi yaratici buluslari, 6zgilin diisiinceleri, yasantilar1 ve bilgilerine
dayanarak olusturduklari eylem durumlari, dogaclama ve canlandirmalar olarak

tanimlar. Bu canlandirmalar bir grup calismasi i¢inde, 6grencilerin bir yasantiy1, bir
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kavrami, belli bir konu ya da temay1 yasayarak, oynayarak 6grenmelerini saglayan
bir siire¢ ve egitsel bir ortamda gerceklestirilir. Bu siiregte eski bilgiler yeniden
gbzden gecirilir, sorgulanir, yeni biligsel ve duyussal oOriintiiler i¢cinde pekistirilir.
Adigiizel (2)’e gore yaratict drama; “Bir grupla ve grup tyelerinin yasantilarindan
yola ¢ikarak, bir amacin, diislincenin, dogaclama, rol oynama ve diger tekniklerle
birlikte oyunun genel Ozelliklerinden yararlanarak deneyimli bir lider/egitmen
esliginde kendiligindenlige (spontaniteye), simdi ve burada ilkesine, -mis gibi

yapmaya dayali olarak canlandirilmasidir.”

San (164) ve Adigiizel (1, 2)’in tanimlarindan hareketle, biitiinsel bir anlamda
bakildiginda, egitimde yaratici drama; “Bireylerin bir yasantiyi, bir olay1, bir konuyu,
bir fikri, kimi zaman soyut bir kavrami ya da bir davranisi, bir mekanda lider
esliginde dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanarak,
bir grup calismasi bigiminde, grup iiyelerinin birikimlerinden, yasantilarindan yola
cikarak, eski biligsel oriintiilerin yeniden diizenlenmesi yoluyla gdézlem, deneyim,
duygu ve yasantilarin gézden gecirildigi “oyunsu” siireclerde anlamlandirilmasi ve

canlandirilmasidir” seklinde tanimlanabilir.

Yaraticilik ve hayal giicii, elestirel ve bagimsiz diisiinebilme, demokratik tutum
ve davranig gelistirme, kendini tamima, gerceklestirme ve bagkalariyla iletisim
Kurma, isbirligi yapabilme, birlikte g¢alisabilme, sosyal duyarlik yaratma, estetik
davraniglar gelistirme, duygunun kontrolii ve saglikli bir bigimde bosalimi, dil
gelisimi ile sézel ve sozel olmayan ifade becerilerinde gelisim saglamay1 amaclayan
yaratict dramanin genel amaci; “katilimcilarin gergek diinya ile kurgusal diinya
arasinda gidip gelmelerini saglayarak, bir bilinglenme ve kiiltiirlenme siireci
icerisinde, her alanda yaratici, kendine yetebilen, kendini taniyan, ¢evresiyle iletisim
kurabilen ve bunu gelistirebilen, ifade giicii ve bigimleri artmis, imgesel diisiinebilen,

estetik kaygi, demokratik tutum ve davranislari gelismis bireyler yetistirmektir” (2).

Temel amaglarla bir biitiin olusturacak sekilde, uyum, 6zgiiven, karar verme
becerilerini kazandirma, farkli olay ve durumlarla ilgili deneyim kazanma, problem

cozme ve karsilagilan problemleri yeni bakis agilariyla inceleme, bireyler arasindaki
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farkliliklara hosgoriiyle bakabilmeyi saglama, soyut kavramlari, olgulari ya da
yasantilart somutlastirma, icinde yasanilan diinyayr daha kolay ve somut olarak
gérmeyi ve anlamayi saglama, hoslanilmayan durum, olay ya da olgularla nasil basa

¢ikilacagini gosterme gibi yaratici dramanin farkli alt amaglar1 vardir (2).

Yaratici dramanin olusabilmesi ve gerceklesebilmesi icin Once bir gruba,
alania hakim ve yeterli deneyime sahip bir lidere, grubun rahat¢a kullanabilecegi
acik ya da kapali bir mekana, grubun canlandirma yapabilecegi dramatik yapiya
sahip bir diisiinceye gereksinim vardir. Grup, lider, mekan ve diislince’den olusan bu
dort temel bilesenin yani sira diisiinceleri harekete gecirici bir takim yaklasimlar,
strateji ve yontemlere ihtiya¢ duyulur. En 6nemli tekniklerden olan dogaglama ve rol
oynama araciligiyla, kendiligindenlige (spontaniteye) dayali, simdi ve burada
ilkesine uygun ve —mis gibi yapabilme Ozelligine sahip cesitli canlandirmalar
yaptirilarak grubun diislincesini gelistirmeleri ve sonuca gotiirmeleri saglanir.
Bunlara ek olarak, grubu olusturan birey, bireyin yasantilari, dramanin hemen her
asamasinda kullanilan, 6zelliklerinden dogrudan yararlanilan oyun ve canlandirma da

yaratict dramanin bilesenleri arasinda yer alir (2).

Belirli konularin Ogretilmesi amaciyla bir 6grenme-6gretme yontemi olarak,
sanat egitimi alani olarak ve zorunlu ya da se¢imlik bir ders kapsaminda bir disiplin
olarak ii¢ boyutta ele alinabilen (2, 199) yaratici drama etkinlikleri, bu aragtirmada
bir ders olarak yiiriitilen basli basina bir amag¢ niteligi tasimaktadir. Ders olan
yaratict drama bir yandan kendi igerigine uygun olarak cesitli ¢atisma durumlarini
¢ozmeye odaklanirken, diger yandan baska disiplinlerin amaglarina da yanit aramaya
calisir. Bu yaklasim, pek ¢ok drama oOnciisliniin de Ongordiigli genel amaclara
ulagmada etkili olan bir “Yaratict Drama Dersi” ile olanakli olur. Bu ders, drama
yontemi ve teknikleriyle yiiriitiilen bir 6zellige sahiptir. Dramanin bash basina
“amag¢” yani bagimsiz bir ders oldugu Ozellik ayni zamanda estetik bir egitim

stirecini de i¢inde barindirir (2).

Yaratic1 drama caligmalarina ne, ni¢in, ne zaman, nasil, nerede, kim, kime gibi

sorulara verilecek yanitlar tiim siirecin yapilandirilmasinda izlenecek asamalar
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zincirini olusturur. Yaratici drama c¢alismalarinda 6nemli olan, saptanan amaclara
gore islenecek konunun uygun olan gruba ve gereken zamanda verilirken, tim
etkinlikler arasinda bir baglantinin olmasi, etkinliklerin bir birini destekleyen ve
biitiinleyen o6zellige sahip olmasi ve katilimcida igsellestirilmesi diisiiniilen
kazanimlara ulagsmada etkili olup olmayacagini belirlenmesidir. Bu aragtirma
kapsaminda, Adigiizel (1, 2)’in “Isinma-hazirlik ¢alismalari, Canlandirma ve
Degerlendirme-tartisma” agsamalarindan olusturdugu yapilandirma dikkate alinmstir.
Bunun yani sira, Fischer (64) drama siirecine iliskin bes asamanin varligindan sz

eder. Her bir asamaya iliskin kisa agiklamalar asagida verilmistir:

- Istnma/Mazirlik: Yaratici drama siireci igerisinde, katilimcilarin bedensel ve
zihinsel bir etkilesime dayali olarak bir sonraki agsamaya hazir duruma gelmesinin
saglandig1 baslangi¢ asamasidir. Katilimcilarin kendi aralarinda, katilimeilar ile lider,
grup ile mekan arasinda iletisim siirecinin baglamasi ve olusmasina hizmet eden spor,
dans ve harekete dayali etkinlikler, bu asamanin temelini olusturmaktadir (1, 2).
Fischer (64)’e gore bu asamanin oncelikli amaci, uyum saglama, giiven gelistirme ve

gruba dahil olmaktir.

- Kesif/Arastirma: Katilimcilarin  arastirma ve sorgulama becerilerini
gelistirmeye yonelik dogrudan farkli fikirlerin harekete gecirilmesini ve {iiretken

sonuglara ulagilmasini tesvik etmeyi amaglayan bir asamadir (64).

- Canlandirma/Gelisme: Bir konunun siire¢ i¢cinde bicimlenip ortaya c¢iktigi,
belirlendigi, big¢imlendirildigi ve diger katilimcilara sergilendigi tiim olusum
caligmalarin1 iceren bu asama, canlandirilacak konu cercevesinde lider tarafindan
verilen ve bir baglangi¢ noktasi olan, dogac¢lama, rol oynama (rol alma) ve diger
tekniklerin yogun olarak kullanildig1 bir 6zellige sahiptir. Dramatik durumlar ve
anlar1 ¢ozmek i¢in yapilan canlandirmalar dramatik kurgunun bilesenleri dikkate
alinarak degerlendirilir. (1, 2). Fischer (64)’e gore bu asamada ortaya konulan
fikirlerin aciklig1 iist diizeydedir. Dogaglama ve canlandirmalar yoluyla bilissel
diistinme, yaratict diislinme (yorumlarin ve fikirlerin farkliligi), farkli ifade
bi¢imleriyle psiko-motor ve kinestetik yonden etkin olma, elestirel diistinme (agiklik

ve degerlendirme) etkinlestirilir.
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- Tasarlama: Bu siire¢ boyunca planlama konusunda gelisim saglanmasi igin
tekrar yapilmalidir. Bireysel giinliik yazmanin kullanimi ya da konunun

cesitlendirilmesi anlama yeteneginin gelistirilmesini kolaylastiracaktir (64).

- Degerlendirme-Tartisma: Yaratict drama c¢alismalarinda elde edilen
sonuglarin  tartisildigi, degerlendirildigi, Ogrenilenlerin  kazanima  dondsiip
doniismedigi ve bu durumun gelecek yasantilara etkisinin olup olmayacagi, tim
siirecin nasil algilandig1 ve anlasildigina yonelik duygu ve diislincelerin paylasildig
asamadir (2). Fischer (64)’e gore “diizeltme” seklinde ifade edilen bu asama
boyunca, katilimcilar fikirlerini netlestirmek ve sunmak i¢in kullanacaklari
tekniklerden en iyisinin hangisi olduguna karar verirler. Bu noktada elestirel

diisiinme becerileri degerlendirme siirecine yon verebilir.

Bir drama etkiliginin ama¢ ya da ara¢ boyutlarindan herhangi birinde
gerceklesmesi i¢in grup icinde, kiigiik gruplarla tartisarak fikir aligverisi yapma,
degerlendirme, tartisma, yargilama, elestirme gibi diisiinsel boyutta caligsmalarin
yapilmasi ve daha sonra bunlarin bir canlandirma siirecinden gegirilmesi gerekir. Bu
stirecin islemesi icin bireylerin kendilerini grupta rahat ve giivenli hissetmeleri
gerekir. Gruptaki bireyler kendince saptanmis bir ¢erceve i¢cinde kalirlar, bu ¢erceve
icinde birey, kendi yaraticiligi, igselligi, Onceki yasantilarmin bilgileri 15181inda
deneyim ve izlenimlerinin etkisi ve rehberliginde olduk¢a 6zgiindiir. Bu yoniiyle

Ozgiirdiir. (2).

Fischer (64)’in belirttigi gibi, Okuma Diinyast (1980) bilgilerine gore,
bireylerin diisiinme etkinliklerini destekleyen drama, insanoglunun yapisinda var
olan hikaye anlatma, dil olusturma ve semboller yaratma ozelliklerini dogrudan
icinde barindirmaktadir. Kaaland-Wells (93) de hikaye anlatma, rol oynama ve
dogaglamanin yaratict dramada bulundugunu ifade etmektedir. Drama yoluyla
gerceklesen dgrenme bireysel oldugu icin daha anlamhdir. Ozellikle dramada yer
alan dogaclamalar “laboratuvar ortaminda” farkli diistinme becerilerini kullanmalar

icin katilimcilara firsatlar sunmaktadir. Lider esliginde yiiriitiilen derinlemesine
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arastirma, soru sorma ve sorgulama yoluyla katilimcilarin yaraticilik, elestirellik,
bilissel ve kinestetik yonlerinin gelisimi i¢in gerekli olan olanaklar arttirilabilir. Tate
(182) de, yaratici drama ortamlarinda yapilan canlandirmalar, diyaloglar ve buluslar
yoluyla yasanilan kiiltiir, var olan durum, olay ya da kavramlarin daha derin
anlasilabilecegini ifade etmistir. Fischer (64)’e gore, dramatik etkinliklerin hazirlik
ve canlandirma asamalarinda ortaya c¢ikan disiincelerin, duygularin, fikirlerin
kesfedilmesi ve sorgulanmasi 6grencilerin diisiinme siireglerinin ve stratejilerinin
farkina varmalarina yardimci olur. Greene (73) hayal kurmanin tesvik edilmesiyle

cocuklarin bilgi ediniminin Gtesine gegeceklerini savunur.

Hayali yasantilar yoluyla duygusal bir tepki uyandirmayir amaglayan drama
stirecine dahil olan 6grenciler duygusal olarak olaya katilirlar. Bu nedenle, etkinlikler
kurgusal olmasia ragmen duygusal yasantilar 6grenciler igin gercek bir anlam
kazanmir (137). Ogrenciler bu kurgusal diinyada, insanhigin merkezinde olan
kavramlari, olaylari, problemleri arastirir ve bu arastirma siiresince kesfettiklerini
bedensel ya da sozel yolla ifade ederler. Ardindan elestirel diistinmenin siirece dahil
edilmesiyle degerlendirme yapilarak ve mantikli kararlar verilerek durumun daha da

anlam kazanmas1 saglanir (61).

Ustiindag (198) egitimde dramanmn, bireye kendini gerceklestirebilmesi igin
birlikte ¢aligma ve sorumluluklar1 paylasma olanagi tanidigini, yine bireye yeni
yasantilar ve goriisler kazandirdigini ve belirli kurallar i¢inde sorumluluk yiiklemekle
birlikte sonsuz ozgirliikler sagladigini, 6§retmen ve 6grencilere siirece etkin olarak
katilimlar1 yoluyla sosyal rollerin benimsenmesi i¢in olanaklar verdigini, drama ile
bireyin kendi yasantilarinin farkina vardigmi ve diger insanlarla ortak yanlarinin
neler oldugunu gorebildigini, s6z haznesini genislettigini ve sozel iletisimler ve oyun
yoluyla yeni yasantilar kazandigini, kiginin baskalarinin bakis acisindan bakmasini,
baskalarinin goriislerini anlamasini sagladigini ifade etmistir. Yine Ustiindag (198),
dramanin soyut kavramlarin somutlagtirilmasini sagladigini, hayal kurmalara
olanaklar tanidigindan bireylerin gergek diinyay1 daha somut olarak gormeleri i¢in

onlar1 yonlendirdigini belirtmistir.
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Tate (181), yirmi birinci yiizyilin ihtiyaglarina karsilik verebilecek sinif
Ogretmenlerinin  yetistirilebilmesine  yonelik  Oneriler  getirmek  amaciyla
tiniversitelerdeki yaratic1 drama derslerini inceledigi nitel arastirmada gézlem, alan
notu ve online tartisma yontemleriyle veri toplamistir. Iki farkli profesoriin yiiriittiigii
yaratict drama derslerine katilan 61 {iniversite d6grencisinin goriisleri dogrultusunda
elde ettigi sekiz tema ve bu temalara iligkin gozlenebilir gostergelerin, yaratici
dramanin yararlarina iliskin alanyazindan elde edilmis olan sekiz tema ile
ortiistiiglinii ifade eden Tate, yaratici dramanin yararlarini gosteren temalar ve
parantez icinde verilen temalara iliskin gozlenebilir gostergeleri su sekilde
ozetlemistir: - Ogrenci merkezli 6gretimi vurgulamasi (6grenci gruplar1 arasindaki
gelisim diizeylerini ortaya koyar, bulus ya da etkilesim yoluyla aktif bilgi kazanimini
kolaylastirir, farklh kiiltiirlere ve deneyimlere sahip 6grenciler icin bir dizi farkh
etkinlik sunar) - Isbirligi firsatlar1 sunmasi (sinifta karsilikli saygiya dayali bir iklim
yaratir, olumlu sosyal etkilesimi tesvik eder) - Katilimi artirmasi (6grenmeye etkin
katilim1 6zendirir, bireysel motivasyonu tesvik eder, 6grencileri motive etmek icin
farkli etkinlikler kullanir) - Yakinsak diisiinmeden ziyade 1raksak diisiinmeyi
gelistirmesi (problem ¢ozme ve elestirel diistinme becerilerini gelistiren firsatlar
sunar, derste problemler ve ikilemler ortaya koyar) - Farkli &gretim alanlarini
icermesi (6grenme etkinliklerini biitiinlestirir, farkli 6gretim programlarindaki
konular ele alir) - Problem ¢6zmeyi gelistirmesi (¢ozlimleri belirlemek i¢in tartisma,
grup etkilesimleri, hareket ve yazma etkinliklerini kullanir, elestirel ve analitik
diistinmenin gelistirilmesi i¢in sorular sorar) - Coklu 6grenme stillerini barindirmasi
(coklu zekaya hizmet eden etkinlikler sunar, farkli duyularin kullanimimi gerektiren
etkinlikler sunar) - Okuryazarlik ve dil gelisiminin tiim alanlarin1 gelistirmesi
(okuryazarlik, akicilik, kelime ve anlama, anadil ve ikinci dil 6grenimi, konusma ve

dinleme becerileri ile s6zsiiz iletisim becerilerinde gelisim gdsterme firsatlari sunar).

Disiplinler aras1 ve kisileraras: etkilesim, aktif rol alma, dogaclama teknikleri
ve yasantilar yoluyla Ogrenme gergeklestigi icin dramada Ogrenciler bilgiyi
ezberlemeden 6grenmekte, bu nedenle de dgrencilerin elestirel diisiinme, tartisma ve
soru sorma yetenekleri gelismektedir (165). Heathcote (83)’a gore, drama yapilar

icinde gergeklesen ve katilimcilar1 zorlayan yorumlar, katilimcilarin diislinceleri
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sorgulamalarint ve elestirel diisiinmelerini gerektirmektedir. Drama yoluyla 6grenme
ve Ogretmede, Ogretmen ve OZrenci yagsam boyu Ogrenme ve kesfetme siirecine
birlikte katilirlar. Derinlemesine arastirma, sorgulama ve soru sorma &zelliklerinin
kullanilmasi ile tiim Ogrencilerin siif yasantilarini st diizeye ulastiran drama
yoluyla, Ogrencilerin yaratici, elestirel, biligsel ve kinestetik olarak gelisim
gostermeleri igin firsatlar sunulur (64). De La Roche (42)’a gore hayal giiciinii
kullanma ve empati yetenegini gelistirme anlamina gelen dramada kullanilan
etkinlikler elestirel diisiinme, problem ¢6zme, karar verme ve 6zgiinliik yeteneklerini
gelistirmekte ve elestirel diisiinme dramatik siirecin bir¢cok farkli asamasinda tesvik
edilmektedir. Neelands (137) ve Tarlington ve Verriour (180) da egitsel dramaya
katilim sonucu elestirel bir sekilde diisinmenin gelistigini savunmaktadirlar. Philbin
ve Myers (149) de, egitimdeki yeni yaklasimlardan biri olarak kabul edilen,
Ogretmen ve Ogrencilerin karsilikli etkilesim igerisinde problem ¢ozme siireglerine
dahil olduklar1 yaratict drama yoluyla elestirel diisiinmenin gelistirilmesi i¢in firsatlar
sunulacagimi ifade etmislerdir. Bir toplum yaratilmast ve toplumu olusturan
bireylerin elestirel diistinmelerinin gelistirilmesinde, dramanin 6gretmenlere degisik

olanaklar sundugu bir gercektir (139).

Bireylerin yaraticiliklarint 6n plana ¢ikarabilecekleri, karsilikli iletisim ve
etkilesimlerin ist diizeyde yer verildigi, yaparak, yasayarak, zevk alarak, bilissel,
duyussal ve devinissel kapasitelerini ise kosarak kendilerini gerceklestirebilecekleri
aktif ortamlar sunan drama egitiminin elestirel diistinme ile baglantisini agiklayan
Bailin (10) ile Bailin ve dig. (11), dramanin egitsel degerinin, elestirel diisiinmeyi
icermesi oldugunu ve elestirel diisiinmenin dramadaki etkinlikler yoluyla
gelistirilebilecegini ileri slirmiistiir. Bu goriisiinii desteklemek amaciyla drama ile
elestirel diistinme arasindaki iliskiyi detayli bir sekilde incelemis ve drama egitimi
igerisinde elestirel diisiinmenin nasil anlasilabilecegine agiklik getirmistir. Elestirel
diistinmenin bilgi olmadigini, ancak bilgi olmadan da elestirel diisiinmenin
gerceklesemeyecegini ifade eden Bailin (10)’e gore bireyin nitelikli diisiinme
ozelligini yansitan elestirel diisiinme, mantikli degerlendirme yapmay1 gerektiren
problem igeren durumlar araciligiyla neye inanilacagi ya da nasil davranilacagi

konusunda diisiinmeyi igermektedir. Bailin (10)’e gore temel anlamda “diisiinsel
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zorluklar, diisiinsel kaynaklar ve elestirel diisiince iceren mantikli yanitlar” elestirel
diisiinmenin drama ile ortiistiigii ti¢c temel boyutu olusturmaktadir. Elestirel diistinme
durduk yere kendiliginden degil, belli bir gorev, bir soru yada problem veya
miicadele igeren bir duruma yant olarak ortaya ¢ikar. Bu nedenle, birey drama
stirecinde diislinsel bir zorlukla ya da sorunla karsilasildiginda, eger zihinsel
kaynaklardan yararlanmay1 énemli goriirse elestirel diistinme ortaya c¢ikabilir; hatta
kisi bu kaynaklar1 elestirel diisiinme i¢in birlestirir ya da iliskilendirirse elestirel
diistinme daha da gelisebilir. Ortaya ¢ikan bileske sonug ise elestirel diisiince igeren
bir yanit niteliginde olabilir. Bailin (10) ile Bailin ve dig. (11), elestirel olan1 elestirel
olmayan diisinmeden ayiran seyin diislinmenin niteligi oldugunu, bu niteligin de
bireyin zorlanma durumuna yansiyacagii belirtir. Ogrencilerin  diisiiniirken
zorlanmadiklar siirece, diisiinmelerinin elestirel goriilmemesi gerektigini vurgular.
Bu nedenle, elestirel diisiinmenin daima bir gorev, belli bir soru, problemli bir durum
ya da miicadele gerektiren sartlar karsisinda ortaya ¢ikacagini, degerlendirme ve

mantikli karar vermeyi gerektirecegini belirtir.

Elestirel diistinmenin gelistirilmesinde dogrudan dramanin etkisini ele alan
arastirmalarin oldukga eskiye dayandigi sOylenebilir. Fischer (64)’in gelisimsel
drama siirecinin elestirel diisiinme ve yaratic1 diisinmeyi gelistirip gelistirmedigini
belirlemek amaciyla yapmis oldugu ¢alimaya 107 yedinci simif 6grencisi dahil
olmustur. Mitoloji dersi kapsaminda, kontrol gruplarinda okuma, anlatim, ¢alisma
yapraklari, alistirma ve testler gibi geleneksel 6gretim teknikleri kullanilarak ders
islenirken, deney gruplarinda gelisimsel drama etkinlikleri, okuma, etkilesim,
tartigma, bilgi aligverisi ve testler gibi 6gretim yontemleri kullanilmistir. Elestirel
diisinmeye yonelik verilerin toplanmasinda Watson Glaser Elestirel Diisiinme
Olgegi’nin A ve B formlar1 kullanilmistir. Arastirma sonucunda kontrol grubundaki
ogrencilerle kiyaslandiginda, deney grubundaki ogrencilerin elestirel diistinme ve
yaratict diisiinme becerilerinde anlamli artis goriildiigii ortaya konulmus, bdylece
dramanin elestirel ve yaratici diisiinmenin gelisimini olumlu yonde etkiledigi
goriisleri dogrulanmistir. Bununla birlikte elestirel diisiinme ile yaratici diisiinme

arasinda anlaml bir iligki oldugu bulunmustur.
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Berghammer (16), yaratict dramanin, dort ve bes yasindaki ¢ocuklarin elestirel
diistinme beceri ve egilimlerini gelistirmede etkili bir yontem olup olmadigim
belirlemek amaciyla yapmis oldugu nitel calismada, yaratici dramayi iki ders
initesine entegre etmistir. Deney grubundaki cocuklar, giinde 30-45 dakika ve
haftada ili¢ giin olmak {lizere toplam sekiz hafta yaratici drama etkinliklerine
katilirken, kontrol grubundakiler yaratici drama etkinliklerine katilmamislardir.
Veriler, on-test ve son-test seklinde yapilan goriismelerin video ile kaydedilmesi
yoluyla toplanmigtir. Goriismelerde tahmin etme (6ngdrme), planlama,
degerlendirme, yaratma veya hayal etme yeteneklerini ortaya ¢ikarmak amaciyla
sorulan sorulara verilen yanitlar dikkate alinmigtir. Cevaplar, videoya kaydedilmis,
ayn1 zamanda her bir ¢ocugun drama hakkinda ne hissettigi, 6grenme stratejileri,
drama etkinlikleri ve siif cevresi konusundaki goriislerini almak amaciyla
Ogrencilere duyusgsal bir sekil testi uygulanmigtir. Arastirma, duyusal farkindalik,
hareket, pandomim, hikaye dramatizasyon ve rol oynama etkinlikleri igeren yaratici
drama etkinlikleri yoluyla gelistirilen okuldncesi 6gretim programinin dort-bes yas
cocuklarinin tahmin etme ve degerlendirme yeteneklerinde anlamli bir artis, yaratma,
hayal kurma, planlama yeteneklerinde onemli gelisim sagladigini gostermistir.
Ayrica, yaratict drama etkinliklerine katilimin, dort-bes yasindaki ¢ocuklarin test
sorularma bulduklart ¢oziimlerin sayisin1 ve niteligini gelistirdigi ifade edilmistir.
Bununla birlikte, yaratici dramanin ¢ocuklarin ulastiklar1 sonucu sorgulama ve
destekleme yeteneklerini artirdigi sonucuna varilmistir. Arastirmada uygulanan
duyussal sekil testi, arastirmaya katilan ¢ocuklarin sinif etkilesimi, sosyallesme ve
drama becerilerine yonelik tutumlarinda gelisme oldugunu goéstermistir. Arastirma
sonucunda, yaratici drama programinin dnemli sonuglar gostermesi i¢in en az sekiz

haftalik bir siirede uygulanmasi gerektigi 6nerilmistir.

Wetterstrand (208) yapmis oldugu nitel ¢alismada, ilkdgretim 6grencilerinin
yaratict drama etkinliklerine katildiklarinda ne o6lciide elestirel diisiinme
sergilediklerini ve bu diisiinmenin dogasinin ne oldugunu arastirmistir. Bir devlet
okulunun besinci sinif diizeyinde 6grenim goren 25 (9 kiz, 16 erkek) 6grenci ile
stirdiiriilmiis olan arastirmada sekiz ay boyunca drama etkinliklerine katilan tiim

ogrenciler gozlemlenmis ve Ogrencilerle yapilan goriismeler video kamera ile
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kaydedilmigtir. Elde edilen verilen etkilesimli analiz yoluyla degerlendirilmistir.
Arastirma sonucunda, yaratict drama etkinliklerine katilan Ogrencilerin elestirel
olarak diisiinebildikleri, elestirel diisinmenin ilerletilebilmesi i¢in Onemli olarak

goriilen kaynaklara ulasabildikleri ortaya konulmustur.

Vural (203), drama ve sahneleme yontemlerinin ortadgretim hazirlik smnifi
Ogrencilerinin elestirel diisiinme egilimlerine etkisi olup olmadigini karma yontem
kullanarak yari-deneysel bir calisma ile incelemistir. 1ki deney bir kontrol grubu
olmak ftizere arastirmaya 78 Ogrenci katilmistir. Arastirmada Bertolt Brecht’in
Ogretici oyunlari, deney gruplarindan birine egitimde drama yontemi, digerine ise
sahneleme yontemi ile haftada dort saat olmak {izere 12 hafta boyunca islenmistir.
“Elestirel Diisiinmeye Yonelik Tutum Olgegi” dn-son test seklinde tiim gruplara
uygulanmustir. Ontest puanlart kontrol altina alindiginda son test puanlar
karsilastirilmis ve elestirel diistinme egilimleri 6l¢eginin paranormal inanglar, agik
fikirlilik, tartigma ve biligsel ¢aba boyutlarinda deney ve kontrol gruplar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmazken; katilik, kadercilik ve dogmatizm alt boyutlarinda

anlaml farklar oldugu gorilmistiir.

Uygulamali (applied) drama yontemiyle islenen mesleki etik dersinin tiniversite
ogrencilerinin elestirel diislinme yeteneklerini gelistirip gelistirmedigini nitel
yontemle arastiran Kettula-Kontas (96), ormancilik ve isletme boliimiinde okuyan 41
(22 erkek, 19 kadin) 6grenciyle, her biri ticer saat siiren alt1 oturum (toplam18 saat)
kapsaminda yapmis oldugu arastirmada veri toplama araci olarak 6grencilerin her
ders sonunda tuttuklart &grenme giinliiklerinden yararlanmistir.  Ogrenciler
giinliiklerde, o giinkii derste ne 6grendikleri, 6grenmenin ne anlama geldigi, bu
ogrenmenin kendilerini bir sonraki asamada nereye tasiyacagi gibi sorulara yanit
vermiglerdir. Donem sonunda ise, tiim dersleri kapsayacak sekilde kendilerinin en
belirgin ne 6grendiklerini yansitmalar1 istenmistir. Arastirma sonucunda, elestirel
diisiinme deneyimleri, yeni bakis agilar1 ve kanitlama becerileri seklinde {i¢ ana tema
elde edilmis, drama kapsaminda yapilandirilan bir dersin biitlinsel olarak elestirel

disiinmeyi ve farkli bakis acilar1 ile empati gibi elestirel diisiinmenin diger
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unsurlarin1 destekledigi ortaya konulmustur. Tek veri kaynagmin kullanilmasi ve

analizde tek arastirmacinin olmasi arastirmanin sinirliklari olarak gosterilmistir.

Paul (145) de farkli bakis agilar1 arasinda gecen diyaloglarin ve empatinin
elestirel diisiinme igin bir 6n gereklilik oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Ennis
(51, 52) de, agik fikirli olmayi, alternatifler aramayi, baskalarmin diisiince ve

duygularia duyarli olmayi elestirel diisiinmeye yonelik egilimler olarak belirtmistir.

Dogrudan drama olmamakla birlikte dramada kullanilan bir yontem olarak,
Yang ve Wu (214) dijital hikaye anlatimmin (Gykiiciligin) onuncu sinif
Ogrencilerinin elestirel dilistinme yeteneklerini gelistirip gelistirmedigini, karma
yontem kullanarak yari-deneysel bir calisma ile ortaya koymaya calismistir. Deney
grubunda 54, konrol grubunda 56 6grenci yer almistir. 20 hafta siiren ¢alismada,
kontrol grubunda bilgi teknolojileriyle biitiinlestirilmis 6gretimde anlatim yoluyla
ders islenirken, bilgisayar, projeksiyon, power point sunum ve Ogretim geregleri
kullanilmis, 6devler genelde bireysel olarak kagit kalem testlerinden, nadiren de grup
tartismalarindan olusmustur. Deney grubunda ise dgrenciler, dijital hikaye anlatimi
projelerine aktif olarak katilmiglardir. Bu gruptaki 6grencilerden; sekiller, grafikler,
miizik ve ses unsurlarinit kendi sesleriyle bir araya getirerek projeye iligkin ders
iceriklerini yaratmalari, ardindan igerigi agiklamalar1 ve daha sonra isbirligi i¢inde
calisarak dijital hikayelerini yaratmalar1 beklenmistir. Elestirel diistinme becerileri
testinden alinan son test puanlar karsilastirildiginda, anlamli farklarin yorumlama ve
arglimanlar1 degerlendirme boyutlar1 ile toplam elestirel diisiinme puanlarinda
goriildiigii belirtilmistir. Ogretmen ve 6grencilerle yapilan goriismelerden elde edilen
geribildirimlerde de, isbirligine dayali 6grenmeyi tesvik eden bu yontemin iist diizey
diislinme becerilerini ve 6grenme motivasyonunu gelistirdiginin ifade edilmesi nicel
bulgular1 desteklemistir. Yorumlama becerisinde goriilen gelisimin, Yang ve Wu
(214)’nun aktardigina gore hikaye anlatmanin yapisindan kaynaklanabilecegi
belirtilmistir. Clinkii hikayeyi olusturanlar, hikayenin taslagimni c¢ikarmak ve diger
kisileri hikayede anlatilan olaylar konusunda ikna etmekten sorumludur. Hikayelerin
gbzden gecirilmesi ve netlestirilmesi, grup i¢cindeki bireyler arasinda etkilesimin iist

diizeyde olmasini gerektirir, bunun bir sonucu olarak, bireylerin yorumlama ve
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arglimanlar1 degerlendirme becerilerinde gelisim goriilebilir. Katilimcilar, farkli
bakis acilar1 ya da bilgi kaynaklarini birlikte ¢alisarak degerlendirmis ve hikayelerini
olustururken hangi Onerinin ya da argiimanin daha uygun olacagina karar
vermiglerdir. Diger gruplarin iriinlerini degerlendirirken de yorumlar yapmus,
Oneriler getirmis ve Onerileri i¢in acgiklamalarda bulunmuslardir. Yang ve Wu
(214)’nun aktardigina gore, Benmayor (2008), Maier ve Fisher (2006) ile Sims
(2004) tarafindan yapilmis olan arastirma sonuglar1 da, karakterler yerine karar
verebilmek ve izleyenleri ikna edebilmek i¢in 6grencilerin elestirel diisiinmeleri

gerektigini vurgulamislardir.

Garrett (68)’in elestirel pedagoji yaklasimindan hareketle yapmis oldugu
calismada, aday beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilmesinde bir 6gretim stratejisi
olarak elestirel Oykiilemenin (hikaye anlatimmin) kullanimi incelenmistir.
Oykiilemenin bir dgretmen yetistirme stratejisi olarak kullamildiginda, dgrenen ile
yakinlik kurma ve elestirel bakis agis1 gelistirmede biiyiik firsatlar sundugu ifade
edilmistir. Arastirma sonucunda, bag kurma, farkli bakis acilar1 kazanma ve empati
yetenegini gelistirme aday beden egitimi Ogretmenlerinde anilarin temel etkileri
olarak on plana c¢ikmistir. Anilar, aday Ogretmenlerin olaylar1 farkli agilardan
gormelerini, O6grenenlerin bireysel farkliliklarina iliskin empati gelistirmelerini
saglamistir. Bununla birlikte, beden egitiminde karsilagilan 6grenme ve Ogretme

sorunlarini bulmaya ¢alisma konusunda tesvik edici olmustur.

Fischer (64)’in nicel yontem kullanarak yedinci smif Ogrencileriyle;
Berghammer (16)’1n nitel yontem kullanarak 4-5 yas grubu ¢ocuklarla; Wetterstrand
(208)’in nitel yontem kullanarak besinci sinif 6grencileriyle; Vural (203)’1in karma
yontem kullanarak ortadgretim hazirlik sinifi 6grencileriyle; Kettula-Konttas (96)’n
nitel yontem kullanarak iiniversitede ormancilik ve isletme boliimii 6grencileriyle
yapmig olduklar1 arastirma sonuglari, genel anlamda dramanin elestirel diistinmenin
ya da elestirel diislinmenin diger unsurlarinin gelistirilmesinde etkili bir arag
olabilecegini ortaya koymus ve elestirel diisiinmenin yaratici1 drama etkinlikleriyle

gelistirilebilecegine iliskin alanyazin1 desteklemistir.
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Boyle olmakla birlikte, yapilan calismalarin ¢cogunlukla kiiciik yas gruplarimi
kapsadigi, yiiksekogretim basta olmak iizere, 6gretmen yetistirme alaninda bu tiir
calismalara ihtiyag oldugu bir gercektir. Tate (182)’in yaratici dramanin egitimde
etkililigini farkli alanlarda ve farkli diizeylerde ortaya koyan arastirmalarin 6zellikle
son yirmi y1l i¢inde artig gosterdigini, ancak dgretmen yetistirme alaninda bu konuda
yapilan aragtirmalarin yetersiz oldugunu ifade etmesi de bunu desteklemistir. Soyle
Ki, Wetterstrand (208), ogrencilerin diisiinme becerilerinde gelisim olmasini
beklemeden Once diisiinmenin &gretilmesi konusunda Ogretmen yetistirmeye
odaklanilmasi, ogretmen yetistirme programlarinda yaratict drama dersleri
kapsaminda elestirel diistinmenin aday Ogretmenlere kazandirilmasini Onermistir.
Tinning (187)’e gore, elestirel bakis agisini kullanma konusunda yetersiz olan aday
Ogretmenler, Ogretmen yetistirme programlart kapsaminda diisiince ve bilgi
yoniinden zorlayict durumlara dahil edilerek, karsilasacaklart problemlerin
tistesinden gelmede yetkin kilinabilirler. Yau (216), egitsel/yaratici dramanin tiim
potansiyellerini ortaya ¢ikarmak amaciyla, O&gretmenlerin dramayr heniiz
yetistirilirken 6grenmeleri gerektigini vurgulamistir. Bu baglamda, beden egitimi
Ogretmenlerinin  uygun Ogrenme ¢evreleri yaratarak Ogrencilerin elestirel
diistinmelerini  gelistirebilmeleri icin Oncelikle kendilerinin aday &gretmenlik
donemleri boyunca boyle bir 6grenme ortaminda yetismeleri ve mezun olmadan dnce

elestirel diisiinme niteligini kazanmis olmalar1 gerekmektedir.

Gerek genel 6gretmen egitimi, gerekse beden egitimi 6gretmen egitimi alaninda
dogrudan bu konuyla ilgili bir arasgtirmaya rastlanmamis olmasi bu arastirmanin
yapilmasinda tesvik edici olmustur. Farkli gruplarda yapilmis olan arastirma
sonuglari elestirel diistinmenin gelistirilmesinde dramanin etkili bir yontem oldugunu
ortaya koymus olsa da, arastirmalarin ¢ogunda ya nitel ya da nicel bir yaklagimla
arastirma problemlerine ¢6ziim aranmis olmasi bir eksiklik olarak goriilmiistiir. Bu
eksikligi gidermeye yonelik, Creswell ve Plano Clark (36)’a gore oncelikli olarak
baskin olan yar1 deneysel nicel arastirma siirecine nitel verilerin dahil edilmesini
ifade eden karma aragtirma yontemlerinden gomiilii desen kullanilarak farkli tiirdeki

arastirma sorularma yanit aranma siirecinin giiglendirilmesi, deneysel islem boyunca
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ve sonrasinda katilimer yansitmalarinin incelenmesiyle de derinlemesine bilgi

edinilmesi saglanmstir.

Sonug olarak, aday beden egitimi Ogretmenlerinde elestirel diistinmenin
gelistirilmesinde yaratict dramanin etkili olabilecegi diistiniilmiis, beceriler ve
egilimler boyutuyla bir biitiin olarak ele alinan elestirel diistinmeye iligkin

derinlemesine kanitlar aranmustir.
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YONTEM

3.1. Arastirma Deseni

Farkli tiirdeki arastirma yontemlerinin ya da desenlerinin  farkh
paradigmalardan kaynaklandigi sdylenebilir (76). Alanyazinda Kuhn ile 1970
yillarinda ortaya cikan “paradigma” kavrami, bir grup arastirmaci tarafindan ortaya
konulan ortak inanislar, degerler ve genellemeleri ifade etmekte, bir “diinya goriisi”
(36, 183) olarak nitelendirilmekte ya da sosyal bilimler alanindaki arastirma
yontemlerinde yaygin olarak “epistemolojik durus” kavrami ile ifade edilmektedir
(134).

Diinya goriiglerinin farklilastigi temel noktalar; ontoloji (gergegin dogasi),
epistomoloji (bilginin nasil elde edildigi), aksiyoloji (arastirmada rol oynayan
degerler), yontem (arastirma siireci) ve retorik (arastirma dili) gibi felsefi unsurlarin
farklillk  gostermesinden kaynaklanmaktadir (36, 76). Arastirmanin  nasil
yiiritiilecegine yon veren bu unsurlar dikkate alindiginda positivist, postpositivist,
yapilandirmaci  (constructivism),  doniistliriicii  (transformative) ve yararci
(pragmatism) olmak iizere bes temel diinya goriisiinden s6z edilmektedir (36, 183).
Diinya goriiglerinin dayandigi felsefi varsayimlarin tamamen birbirinden farkli
oldugu gerekgesiyle, bilimsel arastirmalarda nicel ve nitel yontemler ayri ayri
kullanilmakta iken, son yirmi yil i¢inde her iki yontemin bir arada kullanilmasi karsit
diinya gorlslerinin  ya da paradigmalarin  aym1 arastirmada  kullanilip
kullanilamayacag1 tartismasini ortaya ¢ikarmistir (172). Karma yontemlerin
kullanildig1 aragtirmalarda paradigmalar arasinda uzlagma saglanmasi hala bir sorun
olarak goriilse de (71) paradigmalarin birbirlerine istiinlikklerini tartigmak yerine
aragtirmanin farkli asamalarinda her birinin roliine odaklanilmasi1 gerektigi goriisii
agirhik kazanmigtir. Karma yontem arastirmalarinda tek bir durus sergilenmesi

benimsendiginde, “yararc1t” yaklasimin en uygun diinya goriislerinden biri oldugu
kabul edilmektedir (36, 62, 91, 134, 183).
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John Dewey’nin onciiliigiinde 19. yiizyilda ortaya ¢ikan “yararcit” gorlisiin
temelinde, bilginin kaynagina iligkin varsayimlara yonelmekten ote, “hersey uyar”
(what works) yaklasimiyla hareket edilmesi, ger¢ek diinya problemlerine pratik
¢Ozlimler Tretilmesi yer almaktadir. Buradan hareketle, karma yoOntemlerin
kullanildig1 arastirmalarda, arasgtirmanin amacina ve problemlerine en iyi yanit
verebilecek yontemlerin segilmesi, bu dogrultuda farkli tiirden verilerin elde

edilmesi, analiz yapilarak yorumlanmasi temel hedeftir. (36, 62, 183).

Karma yontem desenlerinden biri olan gomiilii desen (embedded design)
geleneksel nicel ya da nitel bir arastirma modeli igerisinde hem nicel verilerin hem
de nitel wverilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi temeline
dayanmaktadir (36). Alanyazinda en yaygin olan gomuilii desen, deneysel desenler
igerisine nicel ve nitel veri toplama siirecinin yerlestirilmesidir. Bu arastirmada,
gomiilii yari-deneysel karma yontemler deseni (embedded quasi-experimental mixed
methods design) kullanilmis olup 6n-test son-test kontrol gruplu yar1 deneysel desene
nitel veri toplama siirecinin dahil edilmesiyle, farkli tiirdeki arastirma sorularina
yanit aranmis, bu yolla aragtirma siirecinin gii¢lendirilmesi, deneysel islem boyunca
katilimer  yansimalarinin  incelenmesi  ve  derinlemesine  bilgi  edinilmesi

amaglanmistir. Aragtirma desenine iliskin akis semasi Sekil 1°de verilmistir.
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3.2. Arastirma Grubu

Arastirma konusuna iligkin 0zellikle bilgi verecek olan bireylerin ya da
durumlarin segilmesini gerektiren amagli 6rneklem dogrultusunda elverislilik
durumu (124) dikkate alinarak bu arastirmaya 2010-2011 egitim 6gretim yili giiz
doneminde Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu,
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programinda 6grenim goéren 64 aday beden
egitimi 6gretmeni goniilliilik esas alinarak dahil edilmistir. Deney grubunda 34 [16
kadin (%47), 18 erkek (%53)] dordiincii sinif 6grencisi yer alirken, kontrol grubunda
30 [16 kadin (%57), 14 erkek (%43)] tiglincii sinif 6grencisi yer almistir. Yaslar: 21
ile 27 arasinda degisen deney grubundaki aday Ogretmenlerin yas ortalamasi
23.3+1.7 iken, kontrol grubundakilerin yas ortalamasi 21.8£1.5 olup yas araligi 20
ile 26 arasinda degismektedir. Biitiin olarak ele alindiginda, yaslari1 20 ile 27 arasinda
degisen ve yas ortalamasi 22.6+1.8 olan katilimcilarin higbiri daha 6nce drama
egitimi almamistir. Calismaya baslamadan once elestirel disiinme becerileri ve
egilimleri agisindan gruplarin benzer olup olmadigina bakmak amaciyla donem
basinda elestirel diisiinme testlerinden alinan On-test toplam puanlar
karsilastirilmistir. ANOVA sonuglar1 [KEDBT (F(1,62)=.603, p>.05) ve KEDEO
F(1,62)=.067, p>.05)] gruplarin elestirel diisiinme beceri ve egilim puanlar1 a¢isindan

benzer 6zelliklere sahip oldugunu gostermistir.

3.3. Veri Toplama Siireci

On Calisma

Ana galisma oncesinde, 6n ¢alisma yapmak amaciyla liger saatlik oturumlardan
olusan bes oturumluk drama ders planlari arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve
drama egitimi alaninda iki uzman (Drama egitimi alaninda iiniversite 6gretim iiyesi)
goriistine sunulmugstur. Uzman goriisleri dogrultusunda yapilan degisikliklerin
ardindan ders planlar1 son seklini almistir. Bir program gelistirme uzmani (Beden
egitimi ve spor pedagojisi alaninda bir {iiniversite Ogretim {yesi) ile birlikte
arastirmaci bir araya gelerek, planlardaki her bir etkinlige iligkin siire tahmininde
bulunmuslar ve bir ders siiresinin {i¢ saatte tamamlanmasmi ongdrmiislerdir. i¢

Anadolu bolgesinde bulunan bir devlet iniversitesinin beden egitimi ve spor
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ogretmenligi programinda 6grenim goren, daha 6nce drama egitimi almamis iKinci
ve Uglincii smif &grencilerinden olusan 15 aday ogretmen ile bireysel olarak
goriisiilmiis ve 7-11 Temmuz 2010 tarihlerinde goniillii olarak 15 saatlik yaratici
drama egitimine katilmalar1 istenmistir. Adigiizel (2)’e gore, farkli deneyim ve
Ozelliklere sahip bireylerden olusan yaratict drama grubunun asgari diizeyde ortak
Ozelliklere sahip olmasi siirecin basarili olmasi agisindan gerekli bir unsurdur.
Dersler 10.00-13.00 saatleri arasinda kapali, ahsap zeminli bir mekanda yiiriitiilmiis
ve tim dersler video kamera ile kaydedilmistir. Tim video kayitlari, biri
aragtirmacinin  kendisi olmak iizere UGC program gelistirme uzmani tarafindan
izlenmis, degerlendirilmis ve derslerin planlara uygun islendigi konusunda fikir

birligine varilmistir.

Ders Planlarinin Hazirlanmasi

Ana galigmanin, beden egitimi ve spor dgretmenligi programi dordiincii sinif
diizeyinde ii¢ kredilik zorunlu bir ders olan drama dersi kapsaminda ytiriitiilmesi
planlanmustir. Arastirmada kullanilacak ders planlariin hazirlanmasi amacryla, YOK
(222)’tin beden egitimi ve spor 6gretmenligi programlari i¢in 6nerdigi drama ders
icerigi, farkli tiniversitelerin beden egitimi ve spor Ogretmenligi programlarinda
uygulanan drama ders igerikleri ve yaratici dramanin genel amaglar1 incelenmistir.
Daha 6nce hi¢ drama egitimi almamus yetiskin bir grup i¢in uygun olacak amaglar ve
kazanimlar belirlenerek secilen konular degerlendirme ¢izelgesi seklinde ii¢ uzman
(tiniversite diizeyinde drama egitimi veren iki dgretim gorevlisi, bir 6gretim iiyesi)
goriigiine sunulmustur. Miles ve Huberman (128)’in formiilii kullanilarak hesaplanan
uzmanlar aras1 goriis birligi %92 bulunmustur. Bu dogrultuda belirlenen konularin;
Tanigma-iletisim-etkilesim, duyular, uyum, giiven, rol oynama ve dogaglamaya giris,
rol oynama ve dogaclama, oyun ve yaratict drama iliskisi, dramatik kurgunun
bilesenleri, rol karti, yaratict dramanin toplumsal boyutu olmasina karar verilmistir.
Yaratic1 dramanin temel unsurlarindan biri olan “konu”, drama c¢alismalarinda
coziilmesi gereken bir problem olabilecegi gibi herhangi bir olay ya da durum da
olabilir. Ozel hayatlar ve evrensel degerlere ters diisen durumlar disinda her sey
yaratict dramanin konusunu olusturabilir. Hangi Olciitlerle segilirse secilsin, dnemli
olan o konunun kisilere hangi davranig, tutum ve becerileri kazandirmada

kullanilacagi, kazanilmasi uygun goriilen davranigin uygun amaclarla nasil verilecegi
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ve ise kosulacagidir (2). On haftalik egitimi kapsayacak sekilde hazirlanan ders
planlart iki farkli uzman (iiniversitede yaratici drama dersi veren bir &gretim
gorevlisi, bir 6gretim tiyesi) tarafindan degerlendirilmis, Cohen'in Kappa katsayisi ile
hesaplanan uzmanlar aras1 goriis birligi k=.83; p<.001 bulunmustur. Landis ve Koch
(110)’a gore 0.81 — 1.00 arasindaki degerler, iki uzman arasinda neredeyse
miitkemmel uyusma oldugunu gosterdiginden her iki uzman goriisleri dogrultusunda

yapilan diizenlemelerle ders planlari son seklini almistir.

Etik Sartlarin Saglanmasi

Arastirma Oncesinde sirayla, Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve
Teknolojisi Yiiksekokul Miidiirliigii, Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu
ve tiim katilmcilardan onay almmus, arastirma siiresince, Hacettepe Universitesi
Senato Etik Komisyonu tarafindan Ongoriilen yonergeler takip edilmistir.
Katilimcilara aragtirmanin igerigi ve sahip olduklar1 haklar konusunda bilgi verilmis
ve onay formu imzalatilmistir. Arastirmaya katilimin ders notlarina kesinlikle etki
etmeyecegi konusunda katilimcilar bilgilendirilmis ve katilimda goniilliiliik esas
almmugtir. Yaratict drama etkinliklerine katilimda dogrudan goniilliliikk esas
alinmakla birlikte dersi zorunlu olarak almak durumunda olan bir smif da grup
ozelligi gostermekte ve bu durum yaratict dramanin grup etkinligi 6zelligini olumsuz
etkilememektedir (2). Gizliligin saglanmasi i¢in tezde takma isimler kullanilmistir.
Yalnizca arastirmaci, danismani ve arastirmaya katilan O6grenciler ham verilere
ulagabilirler. Kansu (94)’nun “bilimsel yayinda etik ilkeler” konulu makalesinden
hareketle, Avrupa Birligi Etik Kurul Standartlarina gore, aragtirma verileri en az bes

yil siireyle saklanacaktir.

Uygulama

Arastirma 14 hafta stirmistiir. Sekil 3.1°de gortildiigi gibi, birinci haftada nicel
verilerin toplanmasi amaciyla her iki gruba elestirel diisinme becerileri testi ve
egilimleri 6lgegi verilmistir. Ikinci haftadan itibaren, deney grubu on hafta boyunca,
haftada ticer saatlik oturumlardan olusan 30 saatlik yaratici drama egitimi alirken,
kontrol grubu herhangi bir drama egitimi almamustir. Dersler her haftanin sali giini

saat 13.00-16.00 arasinda Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve Teknolojisi
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Yiiksekokulu’nun miicadele sporlart salonunda gergeklestirilmis ve arastirma
bitiminde degerlendirme yapilmas: amaciyla her ders video kamera ile
kaydedilmistir. Yaratict drama g¢alismalar1 agik ya da kapali hemen her mekanda
yapilabilmekle birlikte, drama egitimi i¢in ayri bir salonun saglanmasi, ortamin
katilimcilarin glivenli bir bigimde rahatlikla hareket edilebilecekleri bir yapida
olmasi, yerlerde birbirlerine dokunmadan rahatlikla yatabilecekleri genislikte olmasi,
ayakkabisiz girilen ya da disarida giyilen ayakkabi ile girilmeyen nitelikte olmasi,
zemini ahsap ya da hali malzemelerle dosenmis, minderlerin ve drama arag
gereclerinin oldugu, olasi ses yaliimina sahip, 1s1 ve 1sik agisindan calismaya
elverigli, konu dis1 uyaricilarin engellenmesine uygun bir yapida olmasi
gerekmektedir (2). Adigiizel (2)’in yapmis oldugu agiklama dikkate alindiginda,
arastirmanin siirdiiriildigii miicadele sporlart salonunun yaratict drama egitimi i¢in

uygun sartlara sahip ideal bir mekan oldugu soylenebilir.

Arastirmaci, arastirma silirecine baslamadan Once her biri birbirine bagl
yiriitiilen ve kendi i¢inde siireklilik gosteren toplam alt1 asamadan olusan 320 saatlik
“Yaratict Drama Egitmenligi/Liderligi Programini” tamamlamigtir. Cagdas Drama
Dernegi tarafindan yiiriitiilen ve MEB tarafindan onaylanan bu program, iilkemizde
ilk ve tek olup programi tamamlayanlara MEB biinyesinde yaratict drama derslerini
yiiriitebilme imkan1 tanimaktadir. Program kapsaminda katilimcilarin; yaratict drama
ile ilgili kavramlar1 bilmesi; yaratict drama, egitim, sanat ve diger disiplinler
(alanlar) iligkisini kurmasi, yaratici dramanin boyutlarint ve 6gelerini bilmesi,
yaratict dramaya iligkin yurti¢ci ve yurtdisi alan yazinina hakim olmasi, yaratici
drama liderlik mesleginin yeterlilik alanlarin1 bilmesi, egitmenlik/liderlik uygulama
becerisini kazanmasi, yaratict dramayi derslerde yontem olarak kullanmasi, yaratici
dramay1 bir ders olarak yiiriitebilecek becerileri kazanmasi, yaratict dramayi
kullanarak yeni programlar gelistirmesi, ¢ocuk oyunlari konusunda kavramlari
bilmesi, ¢ocuk oyunlar1 uygulama konusunda beceri sahibi olmas: beklenmektedir
(27).

Ik bes ders arastirmaci tarafindan yiiriitiiliirken, arastirmacinin saglik problemi

nedeniyle diger bes ders, uygulamali dersler alaninda uzman bir bagka arastirmaci
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(liniversite 0gretim elemant) tarafindan yiiriitiilmistiir. Arastirmaci, diger aragtirmact
ile bir araya gelip islenecek olan ders planlar1 {izerinde ¢alisarak, anlasilmayan
noktalara aciklik getirerek, sorulan sorular1 yanitlayarak, islenen ilk bes dersin
videolarini birlikte inceleyip dersin nasil bir akis i¢inde ilerledigini gdstererek diger

arastirmactya 20 saatlik bir egitim vermistir.

Genel bir ders akisi, hazirlik-1sinma, canlandirma ile degerlendirme-tartisma
olmak iizere li¢ boliimden olugsmustur. Birinci haftadan itibaren sirayla 6grencilerin
su konularda gelisim gostermeleri amaglanmistir: Tanigma-iletisim-etkilesim,
duyular, uyum, giiven, rol oynama ve dogaclamaya giris, rol oynama ve dogaglama,
oyun ve yaratici drama iliskisi, dramatik kurgunun bilesenleri, rol karti, yaratici
dramanin toplumsal boyutu. Nicel verilerin toplanmasi amaciyla, ilk haftada oldugu
gibi deneysel islem sonunda da, 12. haftada, her iki gruba elestirel disiinme
becerileri testi ve egilimleri 6l¢egi verilmistir. Nitel verilerin toplanmasi amaciyla,
her yaratici drama dersi sonunda 6grencilerden bireysel olarak yansitict 6grenci
giinliiklerini doldurmalari istenmis, 13. ve 14. haftalarda drama egitimi alan gruptaki
ogrencilerle yari-yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmigtir. Tiim gortismeler ses
kayit cihazi yoluyla kaydedilmistir. Derslerin tamamlanmasinin ardindan igiincii,
besinci ve yedinci derslere iliskin video kayitlar1 secilmis, derslerin planlara uygun
islenip islenmedigi konusunda iki uzman tarafindan degerlendirilmistir. Cohen’s
Kappa istatistigi kullanilarak hesaplanan iki uzman arasindaki goris birligi k=.86;

p<.001 bulunmustur.

Landis ve Koch (110)’a gére 0.81 -1.00 arasindaki degerler, iki uzman arasinda
neredeyse milkemmel uyusma oldugunu gosterdiginden derslerin planlara uygun
islendigi kabul edilmistir. Baslangigtaki planlarda alternatif olarak yer verilen
etkinlikler icerisinden, o giinkii derse katilan 6grenci sayisi, ilgi ve istekleri
dogrultusunda en uygun olan etkinliklerin se¢ilmesi, islenen ders planindaki etkinlik
sayisinin baslangigta yapilan ders planinda yer alan etkinlik sayisindan az olmasina
neden olmustur. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin  uygulanmasi ve yari-
yapilandirilmig  goriismelerin  yapilmasi nitel arastirma alaninda uzman bir

arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir.
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3. 4. Veri Toplama Araglari

3.4.1. Nicel Veri Toplama Araclar:

Aragtirmanin nicel veri kaynaklarini, Kaliforniya Elestirel Diisinme Becerileri
Testi- Form 2000 (KEDBT) ile Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi
(KEDEO)’nin Tiirk¢e formlarindan alinan puanlar olusturmustur. Amerikan Felsefe
Birligi (5) tarafindan yiiriitiilmiis olan Delphi Arastirma Projesi kapsaminda
gelistirilen bu oOlgekler ortadgretim ve daha ileri diizeyde -elestirel diisiinme
becerilerinin ve egilimlerinin dlgiilmesini amaglamaktadir. Olgekler 6n-test ve son-
test seklindeki arastirma desenlerinde kullanima uygundur (56). Arastirma
kapsaminda, testlerin ilk sayfasinda yas ve cinsiyet degiskenleri de eklenmistir. Elde
edilen nicel verilerle arastirmanin birinci ve tiglincli problemlerine yanit aranmaya

calisilmigtir.

Kaliforniya Elestirel Diisiinme Becerileri Testi (KEDBT)- Form 2000

Facione ve dig. (58) tarafindan gelistirilen, ¢oktan se¢meli 34 adet sorudan
olusan standartlagtirilmis test, alan bagimsiz olup bes temel elestirel diisiinme
becerisini  6lgmeyi hedeflemektedir. Testte yer alan her bir madde, elestirel
diisinmenin tanimlanmasina iliskin fikir birligi sonucu belirlenmis olan analiz,
¢tkarsama, degerlendirme boyutlarindan birine hizmet etmektedir. Ayrica elesirel
diistinmeye geleneksel acidan bakilarak, 34 maddeden 30’u tiimevarimsal akil
yiiriitme ya da timdengelimsel akil yiiriitme seklinde yeniden atanarak, iki boyutta
ele alinmistir (56). Bu arastirma kapsaminda elestirel diisiinmeye analiz, ¢ikarsama,
degerlendirme boyutlar1 agisindan yaklasilmistir. Olgekte yer alan boyutlar asagida

aciklanmustir.

* Analiz: Disiiniilen seyin nedenini ortaya koymak amaciyla kanitlarin ve
gortiglerin bulunup agiga cikarilmasidir. Bir baska deyisle, one siiriilen bir
iddia ya da ulasilan bir sonug¢ta kullanilan Onermelerin ve varsayimlarin
ayristirilmasidir.

* Cikarsama: Gerekgeler ve kanita dayali sonu¢ c¢ikarmaktir. Cikarimda

bulunurken tiimevarim ya da tiimdengelim ydntemiyle mantik yiiriitiiliiyor



69

olabilir. Yanlis bilgiye dayanarak herhangi bir sonuca varilirsa, ¢ikarimda
bulunma becerileri ¢ok iyi kullanilsa dahi ulagilan sonug hatali olacaktir.

» Degerlendirme: One siiriilen goriislerin ne kadar giiclii ya da zayif olduguna
karar vermek ya da verilen bir ifadenin inandiriciligi konusunda muhakeme
yapmaktir.

* Tiimevarimsal akil yiiriitme: Eldeki kanitlara dayanarak, ulasilan sonucun
bliyiik olasilikla dogru oldugunun gosterilmesi, giiglii ya da zayif
cikarimlarda bulunulmasidir. Ornegin, ge¢mis yasantilara dayanarak
gelecekte neler olacagina iliskin kestirimde bulunulabilir

* Tiimdengelimsel akil yiiriitme: Onermelerin dogrulugunun kabul edildigi
varsayim, sonuclarin da dogru olmasini gerektirir. Gegerli ya da gecersiz

¢ikarimlarda bulunulur (56).

Testte yer alan sorular 0—1 puanlama yontemi ile degerlendirilmekte, her dogru
yanit i¢in 1 puan verilerek, testten en fazla 34 puan elde edilmektedir. Her bir alt
boyuttan elde edilen dogru sayisinin toplami 0 alt boyuta iliskin puani1 yansitmakta,
34 sorudan elde edilen dogru yanit toplami ise genel olarak elestirel diisiinme
becerileri puanini yansitmaktadir. Testin tamamlanmasi yaklasik 45 dakika
stirmektedir Testin giivenirlik ve gegerlik calismalar1 her gegen giin yiiriitiilen
calismalarla giincellenmektedir. Giivenirlik ¢alismalarinda, i¢ tutarlik katsayilarinin
toplam test icin KR—20= .68 ile 80 arasinda, alt testler i¢in .52 ile .77 arasinda
tutarlilik gosterdigi dogrulanmustir. ikili olarak 0—1 seklinde puanlanan testlerde ic
tutarlik Olgiitii olarak kullanilan KR-20 degeri 6zellikle elestirel diisiinme gibi ¢ok
boyutlu kavramlar1 dlgen Slgeklerde genellikle diisiik katsayilar ortaya koymaktadir.
Facione, Facione ve Winterhalter (56)’in Nunnally (1978)’den aktardigina gére bu
tiir 6lcekler icin .65 ile .75 arasindaki degerler yeterli dl¢lide gilivenilir olarak kabul
edilmektedir. Testin igerik, yap1 ve 0Ol¢iit gecerligi APA (5) tarafindan yiiriitiilmiis
olan Delphi Arastirma Projesi kapsaminda saglanmis, en son yiiriitiilen gegerlik
caligmalarinda da, her bir alt testteki madde faktor yiiklerinin .30 ile .77 arasinda

PO

degistigi goriilmistiir (56).
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Gerek genel egitim ve spor egitimi (6, 13, 21, 114, 213) gerekse diger alanlarda
(18, 125, 150, 161) yapilan arastirma sonuglart CCTST’nin ABD ve diger
iilkelerdeki iiniversite 6grencilerinde gegerli ve giivenilir sonuglar ortaya koydugunu
gostermistir. Katilimcilarin Tiirk olmasindan dolayi, bu arasgtirmada Sagh ve dig.

(160) tarafindan uyarlamasi yapilan 6l¢egin Tiirkge formu kullanilmistir.

Testin Tiirkge 've Uyarlanmast

Sa¢li ve dig. (160)’nin aday Ogretmenler ile yapmis olduklar1 c¢alisma
kapsaminda, ik olarak California Insight Assessment
(http://www.insightassessment.com) ve Peter Facione ile iletisime gegilerek 6lgegin
Tiirkceye uyarlanma izni alinmis ve orjinal test kitapcigi elde edilmistir. Ikinci
olarak, test kitap¢igindaki tiim sorularin ve segeneklerinin arastirma grubunda yer
alan ayn1 zamanda Ingilizce-Tiirkge bilen dort arastirmaci tarafindan Tiirkgeye
cevirisi yapilmistir. Ceviri slirecinde Peter Facione’nin onay1 alindiktan sonra testte
gegen kisi, yer ve takim isimlerine tarafsiz Tiirkge isimler verilmis ve boylece testin
tiim Ingilizce ifadelerden arindirilmasi saglanmustir. Dért arastirmact arasinda % dil
birlikteligi saglandiktan sonra Tiirk¢e olarak tek bir test kitapgigi olusturulmustur.
Tiirkce test kitapgigi, bu kez Ingilizce Miitercim Terciimanlik Boliimiinde dgretim
iiyesi olan dort farkli dil bilimci tarafindan geri ingilizce’ye cevrilmis ve dort dil
bilimci arasinda da % dil birlikteligi saglandiktan sonra Ingilizce olarak tek bir test
kitapgig1 elde edilmistir. Arastirma grubunun Ingilizce-Tiirkge bilen diger iki iiyesi
ile de bir araya gelinerek elde edilen Tiirk¢e ve geri cevirisi yapilan Ingilizce test

kitapgiklari karsilastirilmis, %97.02 birliktelik saglanmustir.

Testte gecen bazi 6zel Ingilizce ifadelerin ve cevirilerinin detayli olarak ne
anlama geldigi konusunda Peter Facione ile yapilan yazismanin ardindan Tiirkge ile
Ingilizce test kitapgiklart arasinda herhangi bir uyusmazlik olmadigi kanisina
varilmustir. Ugiincii olarak, Tiirkiye nin ii¢ farkl1 bolgesinde bulunan illerden rastgele
secilen U¢ farkli devlet {iniversitesinin Egitim Fakiiltesi ve Beden Egitimi
Ogretmenligi programlarinda birinci smiftan dérdiincii sinifa 8grenim goren 620
(n=365 siif 6gretmeni; N=255 beden egitimi 6gretmeni) aday Ogretmene Tirkge

form uygulanmistir. Testin tim kullanim hakki California Insight Assessment’a ait
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oldugu icin toplam test puanlarinin ve giivenirlik degerinin hesaplanmasi da bu
kurum tarafindan yapilmistir. Analiz sonucunda KEDBT-Form 2000’in Tiirkce
formuna iliskin i¢ tutarlik katsayis1 KR-20=.60 bulunmus ve bu tiir testler igin
giivenirlik degerinin kabul edilebilir oldugu California Insight Assessment tarafindan
dogrulanmis, Tiirk¢e formun arastirmalarda kullanimi onaylanmistir. Yapisal yonden
gecerliginin test edilmesi i¢in gerekli analiz sonuglarinin agiklanmasi yoniinde istekte
bulunulmus olmasina ragmen testin kullanim hakki geregi detayli bilgi
verilemeyecegi ifade edilmistir. Test kullanim kilavuzunda da, testte yer alan tiim
maddelerin ve alt boyutlarin psikometrik agidan 6lgiitlere ulasmadig: takdirde, testin
farkli dillere gevrilen formlarinin Insight Assessment tarafinca onaylanmayacagi
kabul edilmistir (56). Buradan hareketle, testin Tirk tniversite Ogrencilerinde

kullanildiginda gecerli ve giivenilir sonuglar verecegi ongoriilmiistiir.

Aragtirmada KEDBT-Form 2000 test kullanim kilavuzuna (56) dayanarak alt
testler ve testin tamamindan alinan puanlara gore elestirel diisiinme becerileri diisiik-
orta-yiiksek seklinde ii¢ diizeye ayrilmistir. Herbir diizeye iliskin detayli puanlar
Tablo 3.2’de verilmistir.

Tablo 3.1. Alt testler ve testin tamamindan alinan puanlara gore elestirel diisiinme

beceri diizeyleri

KEDBT-Form 2000 Elestirel Diisiinme Beceri Diizeyleri
Diisiik Orta Yiiksek
Analiz 2> 3-4 5<
Cikarsama 5> 6-11 12<
Degerlendirme 3> 4-7 8<
Tiimevarimsal akil yiiriitme 5> 6-11 12<
Tiimdengelimsel akil yiiriitme 5> 6-11 12<
Toplam 11> 12-24 25 <

Kaliforniya Elestirel Diigiinme Egilimleri Olcegi (KEDEO):

Facione ve dig. (57) tarafindan gelistirilen 6lgegin orjinali likert tipi, tamamen
katiliyorum ile hi¢ katilmiyorum arasinda degisen, altili derecelendirmeye sahip 75
maddeden ve herbiri elestirel diisinme egiliminin bir yoninii yansitan yedi alt

Olcekten olusmaktadir. Bunlar: Ag¢ik fikirlilik, Meraklilik, Dogruyu arama,



72

Analitiklik, Sistematiklik, Elestirel diisiinmede kendine giiven ve Olgunluktur. Alt
Ol¢eklere iliskin asagida aciklama yapilmistir:

 Agik fikirlilik: Kisinin kendi olas1 6nyargilarina kars1 duyarli olarak farkli
goriiglere hosgoriilii olmasini ifade etmektedir.

* Meraklhiik: Bilgiyi uygulama imkan1 kolay gibi goriinmediginde de
entellektiiel ilgi ve 6grenme istegine sahip olmay1 ifade etmektedir.

* Dogruyu arama: Kisisel c¢ikarlarmmi ya da yerlesmis fikirlerini
desteklemeyen durumlar karsisinda bile karar alirken diiriist ve tarafsiz
olmay1 ifade etmektedir.

* Analitiklik: Sorunlarin ¢6ziimiinde mantik yiiriitmeye ve kanit kullanmaya
deger vermeyi ifade etmektedir.

+ Sistematiklik: Arasgtirma ya da mantik yiiriitme asamasinda orgiitlii, planl,
dikkatli ve 6zenli bir ¢alisma siirecini takip etmeye egilimli olmay: ifade
etmektedir.

* Elestirel diisiinmede Kendine giiven: Kisinin kendi diisiinme siirecine olan
giivenini ifade etmektedir.

* Olgunluk: Karar verme konusunda sagduyulu olmay: ifade etmektedir.

Olgegin i¢ giivenirlik katsayilar1 (Cronbach’s alpha) toplam &lgek puanlari igin
a=.90, alt dl¢ek puanlari i¢in a =. 71 ile. 80 arasinda degismektedir (Facione ve
Facione, 1992). Ol¢egin tamamlanmasi yaklasik 20 dakika siirmekte ve dlgekten yedi
alt 6l¢ek puani ile onlarin birlesiminden olusan toplam puan elde edilmektedir. Her
bir alt dlgek igin ham puanlar hesaplandiktan sonra soru sayisina boliinerek 10 ile
carpilmakta, en diigiik altt ve en yiiksek 60 degerini alan standart puanlar elde
edilmektedir. Bu nedenle, biitiin alt Glgekler igin olasi en diisiik ve en yiiksek
degerler sabittir. Alt 6lgek puanmi 40’tan diisiik olan kisilerin o boyuttaki elestirel
diiginme egilimlerinin zayif, puan1 50’den yiiksek olanlarin ise giiclii oldugu
diisiiniilmektedir. Olgekten alinan toplam puanlar 70 ile 420 arasinda degismekte
olup 350’den yiiksek puan alanlarin yiiksek, 280-350 arasinda alanlarin orta, 280’den
diisiik puan alanlarin disiik elestirel disiinme egilimlerine sahip olduklar1 ifade

edilmektedir.
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Gerek genel egitim ve beden egitimi (13, 101, 102, 103, 111, 121, 122, 213)
gerekse diger alanlarda (90, 150, 161, 168, 177, 178, 190, 217) yapilan arastirma
sonuglart Olgegin ABD ve diger iilkelerdeki iiniversite Ogrencilerinde gecerli ve
giivenilir sonuglar ortaya koydugunu gostermistir. Katilimcilarin Tiirk olmasindan
dolayi, bu arastirmada Kokdemir (100) tarafindan uyarlamasi yapilan 6lgegin gerekli

izin alindiktan sonra Tiirk¢e formu kullanilmistir.

Olgegin Tiirkce Formu

Kokdemir (100)’in uyarlamis oldugu toplam alt1 boyut ve 51 maddeden olusan
Tiirk¢ce Olgekteki alt olgekler: A¢ik fikirlilik, meraklilik, dogruyu arama, analitiklik,
sistematiklik ve elestirel diisiinmede kendine giivendir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi
(Cronbach’s alpha) toplam o6lgek i¢in 0=.88 olup alt oOl¢ekler i¢in a=.61 ile .78
arasinda degismektedir. Temel bilesenler analizi sonucunda elde edilen faktorlerin
acikladig toplam varyans % 36.13’diir. Dogrulayici faktor analizi sonucuna gore
Olcegin uyma endeks degerleri olan GFI ve AGFI sirasiyla .86 ve .84, RMR ise 0.049
olup mikemmel wuyuma isaret etmektedir. Biitin endeksler beraber
degerlendirildiginde, KEDEO’niin yapisal olarak gegerli ve giivenilir oldugu
soylenebilir. Olgekte yer alan maddelerin 22’si olumsuz (5, 6, 9, 11, 15, 18, 19, 20,
21,22, 23,25,27, 28, 33, 36,41, 43, 45, 47, 49, 50); 29’u olumludur (1, 2, 3, 4, 7, 8,
10, 12, 13, 14, 16, 17, 24, 26, 29, 30, 31, 32, 34, 35, 37, 38, 39, 40, 42, 44, 46 ,48,
51). Her bir alt dlgekte yer alan toplam madde sayilar1 ve maddelerin dagilimi su
sekildedir (100):

e Analitiklik: 10 (2, 3, 12, 13, 16, 17, 24, 26, 37, 40)

o Acik fikirlilik: 12 (5, 7, 15, 18, 22, 33, 36, 41, 43, 45, 47, 50)

e Merakhilik: 9 (1, 8, 30, 31, 32, 34, 38, 42, 46)

e ED-Kendine giiven: 7 (14, 29, 35, 39, 44, 48, 51)

e Dogruyu arama: 7 (6, 11, 20, 25, 27, 28, 49)

e Sistematiklik: 6 (4, 9, 10, 19, 21, 23)

Olgegin tamamlanmas: yaklasik 15 dakika siirmekte ve &lgekten alt1 alt dlgek
puani ile onlarin birlesiminden olusan toplam puan elde edilmektedir. Her bir alt

oOlgek igin hesaplanan puanlar orjinal dlgek ile ayni olup yalnizca toplam puanlar 60
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ile 360 arasinda degismektedir.Toplamda 300’den yiiksek puan alanlarin yiiksek,
240-300 arasinda alanlarin orta, 240’dan diisiik puan alanlarin diisiik elestirel
diisinme egilimlerine sahip olduklar1 ifade edilmektedir. Olgegin iiniversite
diizeyindeki Tiirk Ogrencilerine uygulandig1 arastirmalarda hem genel egitim ve
beden egitimi alanlarinda (3, 8, 17, 29, 37, 47, 50, 79, 81, 104, 167, 196, 220) hem de
farkli alanlarda (100, 142) gecerli ve giivenilir sonuglar elde edilmistir. Sagl ve dig.
(160)’nin yapmis olduklar1 bir ¢alismada da, 6l¢cek 96 (82 kadin, 14 erkek) aday
Ogretmene 20 gilin ara ile uygulanmis ve test- tekrar test giivenirligi toplam olgek
puanlari i¢in 0.91, alt dlgek puanlari i¢in 0.76 ile 0.89 (p<.001) arasinda degismistir.
Ayni grup i¢in i¢ tutarlik katsayisi ise toplam 6lgek puanlari i¢in a = .91, alt dlgek
puanlar i¢cin o = .82 ile .94 arasinda bulunmus, 6l¢egin aday 6gretmen grubunda da

giivenilir sonuglar verdigi goriilmiistiir.

Bu arastirma kapsaminda aday beden egitimi 6gretmenlerine uygulanan 6lgegin
toplam puan ve alt 6lgek puanlarina iliskin 6n-testler ve son testlerden elde edilen
Cronbach’s a katsayilarinin sirasiyla, analitiklik i¢in .80 ve .83, acik fikirlilik i¢in .67
ve .87, meraklilik i¢in .76 ve .81, ED-kendine giiven i¢in .88 ve .91, dogruyu arama
icin .95 ve .96, sistematiklik i¢in .85 ve .81, toplam 6l¢ek i¢in .92 ve .93 oldugu ve

oldukca giivenilir sonuclar verdigi sdylenebilir.

3.4.2. Nitel Veri Toplama Araclar:

Creswell ve Plano Clark (36)’a gore, nicel yontemle yanitlanamayan arastirma
sorularina yanit aramak, arastirma siirecini giiglendirmek, deneysel islem boyunca
derinlemesine bilgi edinmek amaciyla deney grubundaki aday 6gretmenlerden nicel
verilerin yani sira arastirma sirasinda ve sonrasinda nitel veriler de toplanmistir.
Arastirmanin nitel veri kaynaklar1 yansitict 6grenci giinliikleri ve yari-yapilandirilmis
goriigmelerden elde edilmistir. Arastirmanin ikinci problemine yanit aramak i¢in her
iki nitel veri kaynagindan yararlanilirken, tigiincii problemine yanit aramak igin nicel
verilerin yanit sira yansitict O6g8renci giinliiklerinden yararlanilmistir.  Veri
kaynaklarinda yer alan sorularin olusturulmasinda literatiir taramasi yapilmais,

yaratici drama alaninda (Dr. Adigiizel) ve elestirel diisiinme alaninda (Dr. McBride)
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uzman olan iki arastirmacinin gorisleri alinmig, bununla birlikte elestirel

diisiinmenin drama ile ortilistiigli boyutlar (10) g6z 6niinde bulundurulmustur.

Yansitic1 6grenci giinliikleri: Deneysel islem siirecinde on hafta boyunca (ikinci
ile on birinci haftalar arasinda) her ders bitiminde, aday ogretmenlerin o giinkii
yaratict drama dersinde gercekten ne yaptiklar1 konusunda diisiinmeleri istenmis, 0
andaki distinceleri ve hissettikleri dogrultusunda goriislerini agik uglu sorular
dahilinde yazili olarak yansitmalari saglanmistir. Her derse yonelik her bir dgrenci

icin hazirlanan yansitict 6grenci giinliiklerinde dort soruya yer verilmistir:

1- Bu derste ne 6grendiniz? Neden? Liitfen Agiklayimiz.

2- Bugiinkii ders sizi diisiindiirdii mii? Evet ise nasil? Hayir ise neden?

3- Bugiinkii derste yapilan etkinliklerde ne tiir problem/lerle karsilastiniz?
4-Bugiinkii derste yapilan etkinliklerde karsilagtiginiz problem/lere ne tiir ¢éziimler

diislindiiniiz/iirettiniz?

Ogrenci giinliiklerinde yansitilan gériislerin hicbir sekilde ders notlarina etki
etmeyecegi, ders notu olarak kullanilmayacagi ve yazilanlardan dolay1 kesinlikle
hicbir sekilde yargilamada bulunulmayacagi konusunda arastirmanin basinda
katilimcilara agiklamada bulunulmus ve bu her derste tekrar hatirlatilmistir. Her soru
icin yaklasik bes dakika ayrilmasi istenmis ve toplam 20 dakikalik siire iginde
giinliiklerin tamamlanmasi saglanmistir. Her dersin bitiminde yazili olarak toplanan

giinliikler arastirmaci tarafindan elektronik ortama aktarilmistir.

Yari-yapilandirilmig - goriismeler: Deneysel islem sonrasinda son-testlerin
ardindan iki haftalik siirecte (13. ve 14. haftalarda) yapilan bireysel goriismelerin her
biri yaklagik 15 dakika siirmiis ve iki 6grenci katilamadigi i¢in 32 ogrenci ile
toplamda sekiz saatte tamamlanmstir. Nitel goriisme yontemleri konusunda
deneyimli bir arastirmaci tarafindan yiiriitiilen goriismeler, Hacettepe Universitesi
Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu’nun sessiz bir sinifinda gergeklestirilmis
ve ses kayit cihazi ile kaydedilmistir. Yapilan tiim goriismeler tamamlandiktan sonra
arastirmaci tarafindan kelimesi kelimesine metne dokiilmustiir. Goriismelerde yer

verilen sorular sunlardir:



76

1. Yaratic1 drama dersinde, elestirel diisiinme ile ilgili ne 6grendiniz? iki ya da iic
ornek veriniz.

2. Yaratict drama dersi sizi elestirel olarak diisiindiirdii mii? Evet ise nasil, hayir ise
neden?

3. Yaratic1 drama dersindeki etkinliklerde ¢oziim/ler liretirken ne gibi diiglinme
stratejileri kullandimiz? Iki ya da ii¢ 6rnek veriniz.

4. Yaratici drama egitimi almis bir kisi olarak, aday beden egitimi 6gretmenlerinin
elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde yaratict dramanin

kullanilabilecegini diisiiniiyor musunuz? Evet ise nasil, hayir ise neden?

Nitel Verilerin Gegerlik ve Giivenirligi

Arastirmaci tarafindan elektronik ortama aktarilan tiim nitel veriler dikkatli bir
sekilde okunmus, tekrar okunmus ve kodlama yapilarak birimlere ayrilmistir. Birisi
arastirmact olmak {izere nitel arastirma alaninda deneyimli iki Ogretim {iyesi
tarafindan orjinal veri setleri ve kodlanan birimler 6nce bagimsiz olarak incelenmis
ve ardindan uygun zamanlarda bir araya gelinerek ortak karsilagtirma yapilmistir.
Toplam 16 saat siiren grup g¢alismasi sonucunda, Miles ve Huberman (128)’in

onerdigi yol izlenerek ti¢ farkli arastirmaci arasindaki goriis birligi hesaplanmistir.

Yansitict  6grenci  gilinliiklerinden elde edilen verilerde %93, vyari-
yapilandirilmis goriigmelerden elde edilen verilerde %94 goriis birligi saglanmais, her
bir veri setine iliskin yapilan fikir aligverigleri dogrultusunda %100 goriis birligine
ulasilmigtir. Yansitic1 6grenci giinliiklerinden olusan veri setinden 102 sayfalik
dokiim alinmig ve on derse iliskin toplam 2291 (691 birinci soru, 809 ikinci soru, 358
ticlincli  soru, 433 dordiinci soru) kodlanmis birim elde edilmistir. Yari-
yapilandirilmis goriismelerden olusan veri setinden 23 sayfalik dokiim alinmis ve

toplam 651 kodlanmis birim elde edilmistir.

Amerika Birlesik Devletleri'nde Texas A&M Universitesi’nin Saglik ve
Kinesiyoloji Boliimiinde elestirel diislinme alaninda uzman bir arastirmact (Dr.
McBride) ile birlikte ¢alismaya baslamadan once, nitel verilere iliskin kategoriler ve

temalarin olusturulmasi amaciyla daha once elde edilen tiim kodlanmis birimlerin
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aragtirmaci tarafindan Tiirkge’den Ingilizce’ye cevirisi yapilmistir. Cevirilerin
kontrol edilmesi acisindan, analiz dncesinde, anadili ingilizce olan uzman arastirmaci
ile uygun zamanlarda bir araya gelinmis ve orjinal veri setleri ile birebir karsilastirma
yapilarak cevirilerin ayn1 anlami ifade edip etmedigi incelenmistir. Yapilan fikir
aligverisleri dogrultusunda, bazi gramer ve ifade hatalar1 giderildikten sonra ¢evirinin
dil agisindan gegerli oldugu dogrulanmistir. Lincoln ve Guba (112)’nin yontemi

izlenerek tiim nitel veri kaynaklari igerik analizine tabi tutulmustur

Kategorilerin ve temalarin olusturulmasinda, %100 goriis birligi saglanana
kadar arastirmacilar kodlanmis birimler {izerinde uzunlamasina tartismiglardir.
Denzin (43) ve McMillan ve Schumacher (124)’den hareketle, iki farkli nitel veri
kaynagmin kullanilmasi (yontemsel c¢aprazlama), farkli aragtirmaci denetiminin
yapilmasi (arastirmaci ¢aprazlamasi), olumsuz ve celiskili durumlarin detayli bir
sekilde incelenmesi yoluyla caprazlama gergeklestirilmis, nitel verilere iliskin

sonuclarin gegerlik ve glivenirligi saglanmistir.

Arastirmanmin Gegerlik ve Giivenirligi

Birden fazla arastirma yonteminin birlestirilerek kullanilmasimi ifade eden
caprazlama yonteminde, farkli kaynaklardan elde edilen verilerin karsilikli
dogrulanmas: yoluyla sonuglarin gecerligi ve giivenirligi artirthr. Bu amag
dogrultusunda dort temel caprazlama tiirii kullanilabilir. Bunlardan birincisi
yontemsel gaprazlama olup veri toplamak i¢in dlgek ve gortisme gibi birden fazla
yontemin kullanilmasini ifade eder. Ikincisi, veri ¢aprazlamasidir, farkli zamanlarda
ve farkli kisilerden veri toplamay icerir. Uciinciisii, arastirmact ¢aprazlamasi olup
bir arastirmada birden fazla arastirmacinin ise kosulmasini gerektirir. Dordiinciisii ise
kuram c¢aprazlamasi olup bir olguyu yorumlamak i¢in birden fazla kuramsal
cercevenin kullanilmasmni icermektedir (43, 124). Bu arastirma kapsaminda,
yontemsel, veri ve arastirmaci olmak tizere li¢ farkli gaprazlama tiirii kullanilarak

tiim verilerin gegerlik ve giivenirlikleri saglanmistir.
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3.5. Verilerin Analizi

Testlerden elde edilen puanlara iliskin gilivenirlikler i¢in Cronbach’s Alpha
katsayilar1 hesaplanmistir. Nicel verilerin analizinde temel tanimlayici istatistikler,
KEDBT-Form 2000 i¢in California Insight Assessment tarafindan yapilirken,
KEDEOQ i¢in arastirmaci tarafindan yapilmistir. Deney ve kontrol grubunun &n-test
puanlarinin  karsilastirilmasinda Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Tabashnick ve Fidell (179)’e gore, ger¢ek random atama yapilamadigi
durumlarda kovaryans tekniginin kullanilmasi uygun oldugundan ve arastirmada
deney ve kontrol grubunda ger¢ek random atama yapilamadigi i¢in elestirel diistinme
Olceklerinin alt boyutlar1 ve toplamlarindan edinilen son test Ppuanlarinin
karsilastirilmasinda Tek Yonli Kovaryans Analizi (One way ANCOVA)
kullanilmistir. Her iki grubun kendi i¢inde On-test puanlari ile son-test puanlarinin
karsilastirilmasinda ise bagimli gruplarda t-testi (14) kullanilmistir. Tiim nitel veri
kaynaklar1 Lincoln ve Guba (112)’nin yontemi izlenerek icerik analizine tabi

tutulmus ve analiz sonuglar1 dogrultusunda arastirma bulgular1 ortaya konulmustur.
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BULGULAR

Bu béliimde, arastirma sorularini sirasi ile yanitlayacak sekilde nicel, nitel ve
karma bulgularin sunumuna yer verilmistir. Birinci probleme iligkin, nicel veri
kaynaklarindan elde edilen tanimlayici istatistik ve ANCOVA sonuglari; ikinci
probleme iligskin, nitel veri kaynaklarindan (yansitici O6g8renci giinliikleri, yari-
yapilandirilmis goriismeler) elde edilen ana tema, temalara iliskin kategori ve alt
kategoriler sunulmustur. Ugiincii probleme iliskin bulgularm sunumunda, nicel
olarak bagimli gruplarda t-testi sonuglari, nitel olarak ise yansitici Ogrenci
giinliiklerinden elde edilen ana tema ve temalara iliskin kategorilerin frekans ve

yiizde degerlerinden yararlanilmstir.

4.1. “On haftalik yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi ogretmen
grubunun elestirel diisiinme becerileri ve egilimleri son-test puanlari ile yaratic
drama egitimi almayan grubun son-test puanlart arasinda anlamh bir fark var

mudir?” Seklindeki Birinci Arastirma Problemine Iliskin Bulgular:
4.1.1. Elestirel diisiinme becerilerine iliskin bulgular:

Aday beden egitimi 6gretmenlerinin donem bas1 ve donem sonunda KEDBT-
Form-2000’den aldiklar1 puanlara iliskin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo

4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. KEDBT- Form 2000’¢ iliskin ortalama (E) ve standart sapma (Ss)
degerleri

Bagiml1 degiskenler Grup n On-test Son-test
w Ss = Ss
Analiz Deney | 34 3.74 1.21 | 4.38 1.39
Kontrol | 30 3.63 152 | 340 | 1.63
Cikarsama Deney | 34 7.29 2.34 8.62 1.94
Kontrol | 30 6.73 242 | 6.93 | 243
Degerlendirme Deney | 34 4.26 1.62 3.94 1.46
Kontrol | 30 4.17 184 | 343 | 152
Toplam Deney | 34 15.29 3.68 | 16.94 | 3.44
Kontrol | 30 14.53 416 | 13.77 | 3.88

KEDBT: Kaliforniya Elestirel Diistinme Becerileri Testi




80

Facione, Facione ve Winterhalter (56)’a gore, analiz boyutunda 3-4;
¢ikarsama boyutunda 6-11; degerlendirme boyutunda 4-7; toplamda ise 12-24 puan
aralig1 elestirel diisiinme becerilerinin orta diizeyde oldugunu ifade etmektedir.
Buradan hareketle, Tablo 4.1°e gore, gerek deney, gerekse kontrol grubundaki aday
beden egitimi Ogretmenlerinin analiz, ¢ikarsama boyutlar1 ile biitiinsel agidan
elestirel diisiinme becerilerinin donem basinda ve sonunda orta diizeyde oldugu
sOylenebilir. Bununla birlikte, degerlendirme boyutunda donem basinda orta diizeyde
olan her iki gruptan, deney grubu donem sonunda orta diizeyde kalmay siirdiirtirken,

kontrol grubunun diisiik diizeye gegtigi goriilmiistiir.

Deney ve kontrol grubunda bulunan aday beden Ogretmenlerinin son-test
puanlar dikkate alindiginda, yaratici drama egitimi alan grubun puanlarinin drama
egitimi almayan grubun puanlarindan goreceli olarak yiiksek oldugu goriilmektedir.
On-test puanlari kontrol edildiginde son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup

olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii Kovaryans Analiz sonuglari

(ANCOVA) Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. KEDBT-Form 2000’¢ iliskin i¢cin ANCOVA sonuglari

Bagimli Grup Diizeltilmis | Ortalamalar | SE F p eta

Degiskenler Ortalamalar | Farki (I-J)

Analiz Deney (1) 4.35 91 .28 | 10.48 | .00* | .15
Kontrol (J) 3.44

Cikarsama Deney 8.43 1.27 29 | 19.12 | .00** | .24
Kontrol 7.15

Degerlendirme | Deney 3.92 .28 28| 260 | .11 | .04
Kontrol 3.46

Toplam Deney 16.67 2.59 52 | 25.01 | .00** | .29
Kontrol 14.08

**p<.001

*p<.05

Tablo 4.2°ye gore, deney ve kontrol grubunun son-test puanlari arasindaki
ortalamalar farkinin elestirel diisiinme becerilerinin alt boyutlarinda .28 ile 1.27
arasinda degistigi, toplamda ise farkin 2.59 oldugu goriilmektedir. Kovaryans analizi
sonucu, oOn-test puanlart kontrol edildiginde, deney ve kontrol grubunun

degerlendirme boyutu hari¢ diger boyutlarda ve toplamda elestirel diisiinme
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becerileri son-test puanlar1 arasinda istatistiksel a¢idan anlamli farklar oldugunu
ortaya koymustur. Kinnear ve Gray (99)’n eta® degerlerine gore yapmus olduklari
etki biiyiikliikleri siniflamasina gore; kiiciik etki biiyiikligii .01< eta® <.06, orta etki
biiyiikliigii .06< eta’ <.14, biiyiik etki biiyiikliigii eta® >.14. olarak kabul edilmektedir.
Bu siniflamadan hareketle, degerlendirme disindaki diger boyutlarda ve toplamda
etki faktorlerinin biiyiik oldugu sdylenebilir. Buradan hareketle, 10 haftalik yaratici
drama egitimi alan aday beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme beceri
puanlarinin, drama egitimi almayanlarin puanlarindan, degerlendirme boyutu

disinda, anlamli bir gekilde yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.1.2. Elestirel diisiinme egilimlerine iliskin bulgular:
Aday beden egitimi Ogretmenlerinin donem basi ve donem sonunda
KEDEO’den aldiklar1 puanlara iliskin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo

4.3’te verilmistir.

Tablo 4.3. KEDEQ’ye iliskin ortalama (X) ve standart sapma (Ss) degerleri

Bagimli Grup n On-test Son-test
Degislenler b, Ss b, Ss
Dogruyu arama Deney | 34 39.92 | 11.88 | 44.79 | 11.73
Kontrol | 30 | 39.81 | 11.26 | 40.76 | 12.09
Agik fikirlilik Deney |34 | 4223 | 593 | 45.69 | 7.38
Kontrol {30 | 41.08 | 4.38 | 41.86 | 4.65
Sistematiklik Deney | 34 43.19 9.25 | 46.81 | 8.32
Kontrol | 30 42.94 8.70 | 4383 | 841
Analitiklik Deney |34 | 4535 | 6.95 | 49.15 | 6.35

Kontrol | 30 45.00 6.65 | 4447 | 554
ED-Kendine giiven | Deney | 34 43.57 9.27 | 4950 | 8.84
Kontrol | 30 43.52 8.26 | 43.86 | 9.43

Meraklilik Deney |34 | 44.77 6.04 | 48.86 | 5.90
Kontrol | 30 | 44.56 7.53 | 44.70 | 8.07
Toplam Deney |34 | 259.03 | 34.05 | 284.79 | 30.60

Kontrol | 30 | 256.92 | 30.64 | 259.48 | 28.66

KEDEQ: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi

Kokdemir (100)’e gore, alt boyutlarda 40-50; toplamda ise 240-300 puan
araligl orta diizeyde elestirel diisiinme egilimlerinin varhigmi ifade etmektedir.

Buradan hareketle, Tablo 4.3’e gore, gerek deney, gerekse kontrol grubundaki aday
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beden egitimi Ogretmenlerinin dogruyu arama, acik fikirlilik, sistematiklik,
analitiklik, elestirel diisiinmede kendine giiven, meraklilik boyutlar1 ve biitiinsel
olarak elestirel diisinme egilimleri agisindan donem basinda ve sonunda orta

diizeyde olduklar1 sdylenebilir.

Deney ve kontrol grubunda bulunan aday beden &gretmenlerinin son-test
puanlar1 dikkate alindiginda, yaratici drama egitimi alan grubun puanlarinin drama
egitimi almayan grubun puanlarindan goreceli olarak yiiksek oldugu goriilmektedir.
On-test puanlari kontrol edildiginde son-test puanlari arasinda anlamli bir fark olup
olmadigint belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii Kovaryans Analiz sonuglar

(ANCOVA) Tablo 4.4’te verilmistir.

Tablo 4.4. KEDEO’ ye iligkin icin ANCOVA sonuglar

Bagimli Grup Diizeltilmis | Ortalama | SE F p eta’

Degiskenler Ortalamalar | Farki (I- J)

Analitiklik Deney(1) 49.02 4.41 69 | 41.08 | .00** | .40
Kontrol (J) 44.61

Acik fikirlilik Deney 45.17 2.72 93 | 858 | .00* | .12
Kontrol 42.45

Meraklilik Deney 48.77 3.97 1.04 | 1453 | .00** | .19
Kontrol 44.80

Kendine giiven | Deney 49.48 5.60 1.42 | 15.52 | .00** | .20
Kontrol 43.88

Dogruyu arama | Deney 44.75 3.94 1.75 | 509 | .03* | .08
Kontrol 40.81

Sistematiklik Deney 46.73 2.81 1.37 | 421 | .04* | .07
Kontrol 43.92

Toplam Deney 283.95 23.51 2.80 | 70.56 | .00** | .54
Kontrol 260.44

**p<.001

*p<.05

Tablo 4.4’e gore, deney ve kontrol grubunun son-test puanlari arasindaki

ortalamalar farkinin elestirel diisiinme egilimlerinin alt boyutlarinda 2.72 ile 5.60
arasinda degistigi, toplam puanlarda ise farkin 23.51 oldugu goriilmektedir.
Kovaryans analizi sonucu, 6n-test puanlari kontrol edildiginde, tiim alt boyutlarda ve
toplamda deney ve kontrol grubunun elestirel diisinme egilimleri son-test puanlart

arasinda istatistiksel agidan anlamli farklar oldugunu ortaya koymustur. Kinnear ve
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Gray (99)’'m eta’ degerlerine gore yapmus olduklari etki biyiiklikleri dikkate
alindiginda, meraklilik, elestirel diisiinmede kendine giiven, analitiklik boyutlar1 ile
toplam puanlarin etki faktorlerinin biiyiik; sistematiklik, dogruyu arama ve agik
fikirlilik boyutlarinin ise orta biiytikliikte etkiye sahip olduklar1 sdylenebilir. Buradan
hareketle, 10 haftalik yaratici drama egitimi alan aday beden egitimi 6gretmenlerinin
elestirel diislinme egilim puanlarinin, drama egitimi almayan aday beden egitimi

O0gretmenlerinin puanlarindan anlamli bir sekilde yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.2. “On haftalik yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi
ogretmenlerinde elestirel diisiinmeye iliskin kanit/lar var midir?” Seklindeki Ikinci

Arastirma Problemine Iliskin Bulgular:

Yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi &gretmenlerinde elestirel
diisiinmeye iliskin kanit/larin olup olmadigina, yansitict 6grenci giinliikleri ve yari-
yapilandirilmis goriismelerdeki kapali uglu sorulara verilen yanitlarin incelenmesiyle
baglanmistir. Ardindan yansitict 6grenci gilinliikleri ve yari-yapilandirilmis
goriigmelerin her birinden elde edilen ana tema, temalara iliskin kategoriler ve alt

kategoriler sirasi ile sunulmustur.

Yansitic1 6grenci gilinliiklerinde, aday Ogretmenler birinci haftadan itibaren
yaratict drama egitimi siiresince her dersin bitiminde o giinkii dersin kendilerini
elestirel yonden diigiindiiriip diisiindiirmedigini yazili olarak yansitmiglardir. Her bir
derse katilan 6grenci sayist dikkate alinarak, verilen yanitlara iligkin yiizde degerleri
hesaplandiginda (Evet yanit1 / O giinkii dersteki Katilimcr sayis1 x 100), “evet” yaniti
verenlerin yiizdesi her bir ders igin sirasi ile %100, %96, %88, %93, %96, %92,
%96, %100, %92 ve %93 olarak bulunmustur. Buradan hareketle, 10 hafta boyunca
derse katilan aday beden egitimi 6gretmenlerinin ortalama %95’inin yaratici drama
dersinde elestirel olarak diisiindiiklerini ifade ettikleri sdylenebilir. “Cok fazla degil”

ya da “hayir” yanit1 verenlerin yiizdesi ise ortalama %35’lik orani olusturmaktadir.

Donem sonunda yapilan yari- yapilandirilmis goriismelerde de, aday beden

egitimi Ogretmenlerine hem on hafta boyunca aldiklar1 yaratict drama dersinin
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kendilerini elestirel yonden diislindiiriip diisiindiirmedigi, hem de yaratict dramanin
beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde
kullanilip kullanilamayacagi soruldugunda, her iki soru i¢in de, goriismeye katilan 32

aday 6gretmenin %97’si (n=31) “evet” yanit1 vermistir.

Gerek donem boyunca her hafta uygulanan yansitici 6grenci giinliiklerinde,
gerekse donem sonundaki yari-yapilandirilmis goriismelerde aday beden egitimi
Ogretmenlerinin yaratict dramanin Kendilerini elestirel yonden diisiindiirdiigiinii ve
aday beden egitimi 6gretmenlerinde elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde yaratici

dramanin kullanilabilecegini ifade etmis olmalar1 birbiriyle tutarlik gostermistir.

Derinlemesine incelenen yansitict Ogrenci giinliiklerinden; “diisiinsel
zorluklar, diistinsel kaynaklar, mantiklt ¢oziimler ve o&grenme ¢iktilari”, yari-
yapilandirilmis goriismelerden ise “elestirel diisiinme siirecinden yararlanma Ve
varatict dramada yer alan elestirel diisiinme dinamikleri” olmak lizere toplam alt1
ana tema elde edilmistir. Her bir veri kaynagindan elde edilen temalar, temalara

iligkin kategoriler ve alt kategoriler devamda agiklanmis, 6rneklerle desteklenmistir.
4.2.1. Yansitici ogrenci giinliiklerinden elde edilen bulgular:
Yansitict 68renci giinliiklerinden elde edilen dort ana tema, temalara iligkin

kategoriler ve elestirel diisiinme kategorileri altinda yer alan elestirel diistinme

bilesenleri Sekil 4.1°de verilmistir.
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ANA TEMALAR

1. Tema
Diisiinsel Zorluklar

2. Tema
Diistinsel Kaynaklar

3. Tema
Mantikli Coziimler

4. Tema
Ogrenme Ciktilar

KATEGORILER

1- Elestirel Diisliinme
2- Grup galismast

3- Yaraticilik

1- Elestirel Diisiinme

2- Bag kurma

3- Yaraticilik

1- Grup caligmast
2- Elestirel Diistinme
3- Bag kurma

4- Yaraticilik

1- Elestirel diisiinme

2- Bag kurma

3- Duyularin farkina varma

4- Dogaclama
5- Grup uyumu

Elestirel Diisiinme
Bilesenleri

- Iraksak diisiinme
— - Mantikli gerekgeler bulma
- Amacli hareket etme
- Karar verme
- Yansitma

- Elestirel diistinmeye iliskin
— > farkindalik

- Farkli bakis agilar1

- Empati

- Iraksak diisiinme

- Mantikli gerekgeler bulma

- Ust-bilis

- Karar verme

- Yansitma

- Amacli hareket etme

- Elestirel diistinmeye iliskin
farkindalik

- Farkl1 bakis agilar1

- Empati

- Strateji gelistirme

- Karar verme

— - Elestirel diisiinmeye iligkin
farkindalik
- Farkl1 bakis agilar1
- Iraksak diisiinme
- Mantikli gerekgeler bulma
- Karar verme
- Yansitma

6- Yaratic1 drama ve oyunun

ozellikleri
7- Yaraticilik

8- Dramatik kurgunun
bilesenleri

9- Toplumsal sorunlara iligkin

farkindalik

Sekil 4.1. Yansitic1 68renci giinliiklerinden elde edilen temalar, temalara iliskin

kategoriler ve elestirel diistinme bilesenleri




86

1. Diigiinsel zorluklar temas: altinda elestirel diistinme, grup calismasi ve
yaraticilik kategorileri elde edilmistir. Aday Ogretmenler yaratict drama egitimi
boyunca amaca baglh kalma, iraksak diisiinme, mantikli gerekceler bulma, karar
verme ve yansitma gibi konularda diisiinsel olarak zorlandiklarini yansitarak gerek
egilimler gerekse beceriler boyutu ile bir biitiin olarak ele alinan elestirel diisiinmeyi

bu siirecte diigiinsel bir zorluk olarak goérdiiklerini ortaya koymuslardir.

Elestirel diisiinme Kategorisi kapsaminda aday ogretmenler, dogaclama ve
canlandirmalarda o6zellikle alisik olmadiklari durumlarla karsilastiklarinda ne
yapacaklar1 ve ne soyleyecekleri lizerine pratik ve iyi diistinme ya da dogaclamalarda
role girerek empati yapma konusunda diisiinsel olarak zorlandiklarini ifade ederek
elestirel diisinmeye yonelik dogrudan kanitlar ortaya koyan sdylemlerde

bulunmuslardir. Bazi1 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 2, No 21: “Dogaclama ve canlandirmalarda kendime sira geldiginde ne yapacagimi, ne
sOyleyecegimi diisiinmek zorladi.” Ders 7, No 9: “Daha once hig karsilagsmadigim bir olayla
ilgili dogaglama yapmam iyi diistinmemi gerektirdi ve diger dogaglamalardan daha zor oldu.”
Ders 3, No 23: Verilen duyguya hemen girememem bagskasiymis gibi diisiinememem benim
icin bir problemdi.” No 33: “Daha 6nce karsilasmadigim bir olayin dogaclamasini yapmak

empati yapmanmu gerektirdi, zorlandim.”

Aday 6gretmenlerin diisiinsel bir zorluk olarak gordiikleri elestirel diisiinme
bilesenlerine iligkin sdylemlerden baz1 6rnekler agsagida verilmistir:

elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik gelistirme,

- Amaca bagli kalma: Ders 3, No 10: “Derste ikili dogaglamalarda konudan uzaklasilmast,

amaca bagli kalarak farkli fikirlerin savunulmasi bir problem olarak one ¢ikti.” No 16:
“Dogaglama kisminda konudan disari ¢ikmadan bir goriisii savunmak ve devam ettirmek

zorladi bizi.”

- Iraksak diisiinme: Ders 2, No 31: “Dogaglamalarda ¢ok yonlii diisiinme ile ilgili
yaptigimiz ¢aligma oldukca zordu. Farkli diisiinmek, farkli yapmak zihnimi zorlad1.”
- Mantikl1 gerekgeler bulma: Ders 2: No 4: “Ikna edememe, sorun karsisinda mantikl

cevap bulamama beni zorladi.” Ders 10, No 34: “Hizl bir sekilde olaylar1 analiz edip mantikli

¢Oziimler bulmada zorlandim.”
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- Karar verme: Ders 7, No 15: “Rollerimizi oynarken ne sdyleyecegimize karar vermek zor
oldu.” Ders 2, No 19: “Beden egitimi dersinde karsi cinsten arkadaginin elini tutmak istemeyen
O0grenci ve bunu ikna etmeye c¢alisan Ogretmen roliinde oldugu gibi hangi ¢oziimii

uygulayacagimiza karar veremedik.”

- Yansitma: Ders 3, “No 33: “Soyut bir diisiinceyi somut olarak resmetmekte, afislere

yansitmakta zorlandim.” Ders 7, No 34: “Verilen duyguyu afislere ya da posterlere yansitirken
sorun yasadim.” Ders 8, No 1: “Bir konuda kisa reklam filmi {iretirken diisiinceleri

davraniglarimiza aktarma konusunda zorlandik.”

Grup c¢alismast kategorisi kapsaminda aday Ogretmenlerin karsilastiklari
diistinsel zorluklarin bir boliimii; etkinlikler esnasinda iletisim, birbirini dinleme,
karsilikl1 fikirlere saygi duyma, grup i¢i uyum saglama, grup i¢i rol paylasiminda
bulunma, isbirligi yapma, elestiriye agik olma, ortaya konulan firtinlere yapilan
yorumlarda ve degerlendirmelerde objektif olma olarak yansitilmistir. Soylemlerden

bazi 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 3, No 20: “Cok ciddi problemlerle karsilagmasak da iletisim kurma, grupta birbirini
dinleme, anlama konular1 sorundu.” Ders 4, No 33: “Dinlememe en biiyiik problem idi bana
gore. Higkimse baskasinin fikrini dinlemiyor, buna dikkat etmiyor.” Ders 5, No 2: “Grupca
afis hazirlarken grup iginde ¢atisan disiincelerle kars1 karsiya geldik, farkli goriislere saygi
duymada sorunlar oldu.” Ders 3, No 8: “Gruplardaki kisilerin birbirleriyle uyumu, ortaya
¢ikacak {irlinleri etkileyecegi igin igbirligi yapmak zor oldu.” Ders 5, No 26: “Bazen grup
calismalarinda rol paylasiminda problem yasadik.” Ders 5, No 1: “Grup c¢alismasinin iiriinii
olan afigleri elestirirken arkadaslarimin adil davranmadiklarini gérdiim. Kotii elestiri yapildigi
zaman, kotii elestiri alan kisiler hemen sinirlendi.” No 11: “Karsilasilan tek problem, poster ve
afislere yapilan yorumlarin gruplara gore yanlilik gostermesi ve gruplarin kendi resimlerini

savunurken yaptiklari elestirilerin savunucu olmamast.”

Yaraticilik kategorisi kapsaminda aday ogretmenler karsilastiklart diislinsel
zorluklarin bir boliimii olarak hayal giiclerini ve yaraticiliklarini yeterince
kullanamadiklarin1 tek bir ciimle ile ifade ederken, bir bolimii de 6zgiin fikirler
ortaya koymada zorlandiklarimi dile getirmislerdir. SOylemlerden bazi Ornekler

asagida verilmistir:
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Ders 5, No 15: “Hayal giiciinii ve yaraticiligimiz1 yansitamadik.” Ders 8, No 27: “Oyun ve
reklam bulurken yaraticiligimi kullanmak beni zorladi.” No 33: “Yaraticilik en 6nemli
problemdi. Kisitli zamanda yeni bir sey liretme zorlad: bizi.” Ders 8, No 9: “Reklam filmi
cekiminde nasil daha ozgiin ve degisik fikirler ortaya koyabilir ve etkili oluruz diye
diistiinmek zordu.” No 19: “Reklam filminde var olan reklamlar diginda orijinal bir reklam

yapmak istedik ancak bu bizi zorladi.”

2- Diigsiinsel kaynaklar temas:1 altinda ortaya c¢ikan elestirel diisiinme, bag
kurma ve yaraticilik kategorilerinden elestirel diisiinmeye iliskin olarak aday
Ogretmenler yaratict drama egitimi boyunca i¢inde bulunduklar diislinsel zorluklar
karsisinda; elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik gelistirme, farkli bakis agilarin
anlama ve saygi duyma, empati yapma, iraksak diisiinme, mantikli gerekgeler bulma,
iist-bilis, karar verme ve yansitma becerilerini kullandiklarini ifade ederek yaratici
drama ortamlarinda, beceriler ve egilimler boyutuyla bir biitiin olarak elestirel

diisiinmeyi diisilinsel bir kaynak olarak kullandiklarin1 yansitmiglardir.

Elestirel diigtinme kategorisi kapsaminda aday Ogretmenler, canlandirma ve
dogaglamalarda karsilastiklar1 c¢eliskiler ve zorluklar karsisinda, 6nce problemin
kaynagini arastirdiklarini, daha sonra ipucglarmi kullanarak sonuca ulagmada
parcalardan biitiine biitiinden pargaya ulastiklarini, ne sdyleyecekleri konusunda akil
yiriittiiklerini, yorumlama ve degerlendirme gibi bir takim biligsel becerileri
kullanarak diisiindiiklerini ifade ederek elestirel diistinmeye yonelik dogrudan

kanitlar ortaya koyan sdylemlerde bulunmuslardir. Baz1 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 2, No 14: “Ozellikle 6gretmen- 6grenci dogaclamasinda bu soruna nelerin neden
olabilecegini irdeledim ve bunu diizeltmek i¢in nasil bir yol izlemem, ne gibi ¢oziimler
tiretmem gerektigi hakkinda diisiindiim.” Ders 3, No 4: “Ritim verme oyununda ebe
oldugumda, ritmi kimin verdigini bulmak i¢in bayag: diisiindiim. Ip uglarindan yola ¢iktim,
pargalari birlestirdim ve o kigiyi buldum.” No 15: “Verilen karikatiirler tstiinde distindim,
pargalardan biitiine ulagsmaya calisim.” Ders 7, No 26: “Bazen pargadan tiime, bazen de
tiimden pargaya gittik duygular1 aktarirken.” Ders 4, No 33: Ebenin oldugu oyunlarda
insanlarin yiiz ifadelerini, hareketlerini, bakislarini izleyerek bir sonu¢ c¢ikarmak igin
diisinmem gerekli idi.” Ders 4, No 28: “Dogaclamadan 6nce ne sdyleyecegimiz, nasil ifade
edecegimiz konusunda akil yiiriittiik ve olay1 ¢ok kisa zamanda kafamizda canlandirdik.”

Ders 5, No 17: “Afisler konusunda yorum yapmak temaya uygun diisiinceyi yakalayabilmek
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diisinmeye neden oldu.” No 25: “Bugiinkii ders hazirladigimiz pankartlari, afisleri
yorumlarken ve degerlendirirken diisiindiik.” Ders 3, No 10: “Ozellikle ¢izilen posterlerin
degerlendirilmesi ve yorumlanmasi boliimii diistindiirdii.” Ders 7, No 25: “Bugitinkii ders bir

olay1 sistematik ve serinkanli bir bicimde degerlendirmemiz gerektigini diislindiirdii bana.”

Aday 6gretmenlerin diistinsel bir kaynak olarak kullandiklar elestirel diisiinme

bilesenlerine iligskin sdylemlerden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

- Elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik gelistirme: Ders 6, No 26: “Oynadigimiz
oyunlarda stirekli problemlere iliskin ¢oziimler liretmeye ¢alisirken iist diizeyde diisiinmek
zorunda kaldik.” Ders 2, No 21: “Bazilarmin sadece sorunlara odaklanmasi, bazilarinin
sorunun ¢oziimiine ulagsmaya caligmas: zorunlu olarak bizi diigiindiirdi.” Ders 3, No 8:
“Anlamli bir sonuca varabilmek diisiinme becerilerimizi kullandirdi.” Ders 9, No 20: “Olaylar1
incelerken kim, ne zaman, nasil gibi sorular1 dikkate alarak degerlendirmek bizi elestirel olarak

diisiindiirdi.”

- Farkli bakis acilarin1 anlama ve saygi duyma: Ders 2, No 12: “Bir durum, olay
karsisinda bir ¢ok davramis ve diisiince sekli oldugunu, bu davranislarin ve farkli
diisiincelerin hayatimizda karsimiza ¢ikacagini diisiiniip ona gore biling gelistirdik” Ders 3,
No 15: “Kendi yaptigimiz posterlerde ayni resmi yapmamiza ya da ayni resme bakmamiza
ragmen biitlinden herkesin farkli bir yoruma ulastigini gérdiim.” Ders 5, No 10: “Hirsizligin
kot yanlari lizerine insanlarin farkli bakis agilarini irdeleme agisindan diisiindiirdii.” Ders 5,
No 31: “Ben karsimdakinden benim bekledigim tepkiyi vermesini bekledim ancak o farkli
diiclinceyle bana gelince saygi duydum ve hemen olayin gidisatina gore yon vermek zorunda
kaldim kendi diisiincelerime.” Ders 6, No 7: “Derste verilen konuya istenilen bakig agistyla
bakabilmek, olay1 o yonde gelistirmek i¢in diisindiim. Aym olaya birden ¢ok agidan
bakabildik.” Ders 10, No 1: “Kadin, erkek esitsizligini herkes kendine goére farkli sekilde
yorumladi ve bu yorumlamalar herkesin olaya farkli baktig1 konusunda beni diigiindiirdii.”

Ders 10, No 2: “Karsit goriisleri dinlemeyi ve anlamay1 basardik diyebilirim.”

- Empati yapma: Ders 5, No 21: Kendimi oynanan karakterin yerinde hissettim, onun gibi
diistinmeye ¢alistim.” Ders 2, Nol: “Oynadigimiz rollerde duyu organlari saglikli galismayan
bireylerin yasadigi sikintilar1 anlamak igin onlar gibi diigiindim” Ders 4, No 28: “Rol
yapmadan 6nce mecburen diisinmek zorunda kaldik. Oyle bir durumda olsaydik nasil
davranirdik diye.” Ders 7, No 19: “Tim dogaglamalarda diisiiniiyoruz. Bu karakter nasil

olmali, ne gibi 6zellikleri olmali, nasil duygulara sahip olmali, biz bunlar1 nasil ifade
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etmeliyiz, nasil bir 6ykii olusturmaliyiz diye diisiindiik.” Ders 10, No 2: “Kadin erkek esitligi
hakkinda dogaclama yaparken baska biriymis gibi diistindiik ve o sekilde davrandik.”

- Iraksak diistinme: Ders 2, No 15: “Bugiinkii derste mesleki yasantilarimda
karsilasabilecegim sorunlarin bazilarini gdérdiim ve sorun ayni olsa da ¢6ziim yollarimin
birden fazla oldugunu diisiindiim.” Ders 2, No 24: “Yapilan dogaglamalarda tek bir harfe
bagli kalarak kelime bulma gereksinimimiz kisa zamanda ¢ok genis diisiinmeye itti bizi.”
Ders 6, No 22: “Var olan bir olaya ya da duruma farkli bakis agilariyla yaklasmay1 ve olay1
farkli sekilde agiklamayr diigiindiim.” Ders 10, No 7: “Aym olaylarin farkli mekanlarda

gelistiginde nasil olabilecegi konusunda ¢ok yonlii diistinmemi sagladi.”

- Mantikli gerekceler bulma: Ders 4, No 7: “Bugiinkii derste dzellikle dogaglama
kisminda anlamli diyaloglar iiretmek fazlasiyla diisiindiirdii.” No 20: “Dogaglamalarda giiven
vermek i¢in kullanacagim kelimeler ve hareketlerle olayin mantikli bir sonuca baglanmasinin
gerekmesi beni diisiindiirdii.” Ders 6, No 31: “Ikna etmeyi basarana kadar degisik yollar

denedik, anlamli nedenler bulduk.”

- Ust-bilis: Ders 4, No 25: “Bugiinkii ders kendi tutum ve davramislarim konusunda
diisinmemi tetikledi. Herhangi bir olay karsisinda neden &yle diislindligiimii, neden Oyle
hareket ettigimi sorguladim.” No 29: “Rol oynarken ve oynadiktan sonra nasil oynadim,
neden 6yle oynadim diye kendim hakkinda diisiindiim.” Ders 10, No 27: “Giinliik hayatimda
bazi alanlarda (egitim, is vb.) karsi cinse bakis agimizi gozden gecirdim. Diislincelerimi

irdeledim.”

- Karar verme: Ders 2, No 28: “Canlandirma kisminda ortak karar verip bir seyler
tretmeye ¢aligsmak, tiiretmek insani diislindiiriiyor.” Ders 3, No 24: “Resim ¢izerken gruptaki
herkesi nasil bir ortak noktada bulusturabiliriz konusu beni diisiindiirdii. Ciinkii ilk basta
herkes ¢ekimser kalarak fikrini sdylemedi ama bir sekilde baslamamiz gerekiyordu bunu
¢ozmek i¢in. Ben fikrimi soyleyince digerleri de bagladilar ve sonunda ortak karara vardik.”
Ders 5, No 9: Grup olarak karar alirken daha ¢ok diigiindiik.” Ders 6, No 29: “Anne-baba
roltinii canlandirirken nasil bir 6rnek sunabiliriz diye diistindiik ve grupga ortak karar alarak

rolii gergeklestirdik.”

- Yansitma. Ders 3, No 19: “Posterde uyumsuzlugu hangi 6rnekten nasil bir resimle
yansitmamiz gerektigi lizerine ¢ok farkli fikirler ortaya koymak diisiindiiriicii oldu.” Ders 5,
No 1: Afisi gizerken hirsizlik fikrini resmetmeye c¢alistik ve bunu resmetmek icin afis

iizerinde diisiindiik. Afisin dogru manaya gelmesi gerektigini diisiindiim.”
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Bag kurma kategorisi kapsaminda, etkinlikler esnasinda daha once izledikleri
filmler ya da giinlik yasamda biiriindiikleri rollerden esinlenerek gergcek yasam
durumlar1 ile kurgusal durumlar arasinda iliski kurduklarini, bunlar1 mesleki
yasantilarina nasil aktaracaklarini diisiindiiklerini ifade eden aday beden egitimi
Ogretmenlerinin bag kurmayi diisiinsel bir kaynak olarak kullandiklarini yansitan

sOylemlerden bazi1 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 8, No 2: “Ozellikle reklam yapmamiz istendiginde gegmiste oynadigimz oyunlar ve
reklamlart diislinerek kararlar aldik.” Ders 9, No 19: “Verilen rollere iligkin gergek
yasantilardan 6rnekler diisiindiim ve dogaglama yaparken neler olabilir diye kurguladim.” Ders
4, No 2: “Bu giinkii ders normal hayatta karsilagabilecegimiz sorunlar iizerine diislinmemiz ve
¢oziimler iiretmemiz agisindan diigiinmeye sevk etti.” Ders 5, No 2: Dersteki sorunlarla giinliik
hayatta karsilasabiliriz. O zaman nasil tepki verecegimizi bir nebze diisiinmemizi sagladi.
Yasamdan bir ornek gibi.”, No 24: Diislindiirdii, ¢linkii &gretmen oldugumda bu tarz
problemlerle karsilagirsam nasil bir yol izleyebilecegimi merak ediyorum.” Ders 10, No 16:
“I¢inde bulundugumuz kiiltiirii gdziimde canlandirarak, gercek yasamda nasil davrandiginizi
diisiindiim.” No 24: Ustlendigimiz roller ve nedenleriyle gercek hayatta sahip oldugum rollerin

secimi arasindaki fark ve benzerlikler arasinda iligski kurmak diisiindiirdii diyebilirim.”

Yaraticilik kategorisi kapsaminda, yeni oyunlar ya da Oykiiler iretirken,
oyunlara iliskin kurallarin ne olacagina karar verirken, oyunlarin g¢esitlendirmesini
yaparken diislindiiklerini, verilen olgiitlere gore farkli ve 0Ozgilin iriinler ortaya
koyabilmek i¢in yaratict diisiinmeye calistiklarin1 ifade eden aday beden egitimi
ogretmenlerinin diisiinsel bir kaynak olarak yaraticiligi kullandiklarimi yansitan

sOylemlerden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 8, No 13: “Yoktan bir iriin var etmek beni ¢ok diisiindiirdii.” No 9: “Yeni bir oyun
planlarken, kurallarim belirlerken, nasil oynanacagini belirlerken yaratic1 diisiinmeye ¢alistik.”
No 20: “Bilinen bir oyunun degistirilip cesitlendirilmesi diisiindiirdii beni.” Ders 9, No 12:
Belli bir konuda dramatik kurgunun bilesenlerini diislinerek, kriterler dogrultusunda 6zgiin
Oykiiler olustumak diistinmeye zorladi.” Ders 10, No 26: “Egyalar1 kullanarak farkli bir oyun
yaratirken ve onu ¢esitlendirirken diisiindiim.” Ders 10, No 33: Birka¢ objeden yola ¢ikarak
hikayeleri yaratmak icin diisinmem gerekliydi.” Ders 10, No 31: “Tiyatro sporunda hep
beraber birbirimizin ardi sira dogaclamayi siirdiirerek oykii olusturmak kisa zamanda yaratici

diistinmemizi gerektirdi.”
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3- Mantikli ¢oziimler temas: altinda grup calismasi, elestirel diislinme, bag
kurma ve yaraticilik kategorileri elde edilmistir. Aday Ogretmenlerin icinde
bulunduklar1 zorluklara yonelik gelistirdikleri mantikli ¢ézlimler arasinda goriilen
elestirel diistinmenin bilesenlerini ise amacli hareket etme, elestirel diistinmeye
iliskin farkindalik, farkli bakis agilari, empati, strateji gelistirme ile karar verme

becerisi olusturmustur.

Grup c¢alismasi kategorisi kapsaminda aday oOgretmenler karsilastiklar
problemler karsisinda ¢oziimler {iretebilmek ve sonuca ulagsmayi kolaylastirmak i¢in
grup olarak haraket ettiklerini, bir arada ¢alismanin, isbirligi yapmanin, birbirini
dinleme ve anlamanin 6nemini kavradiklarini, yalnizca sozlii ifadeleri degil, aym
zamanda jest, mimik ve beden dilini de etkin sekilde kullanmanin kendilerini ¢6ziime
ulastirdigini, bunun yani sira fikir aligverisinde bulunduklarini, birbirlerinin
fikirlerine saygi duyarak, fikirleri bir araya getirip en mantikli olanmi sectiklerini
belirtmislerdir. Aday 6gretmenlerin grup c¢alismasini mantiksal bir ¢éziim yolu
olarak gordiiklerini ve uyguladiklarin1 yansitan sdylemlerden bazi 6rnekler asagida

verilmistir:

Ders 3, No 4: “Grup i¢inde gorev paylasimi yapmak, birbirimizi dinlemek ve ¢6ziim bulmak
isi kolaylastirdi.” Ders 6, No 31: “En 6nemlisi, birbirimizi dinlemeyi 6grendik. Kolay ¢6ziime
ulagsmada bu etkiliydi.” Ders 3, No 30: “Resim ¢izme boliimiinde diisiincelerimizi afislere
yansitirken birbirimize saygili olmaya calistik.” Ders 4, No 17: “Sorunlart ¢dzmek igin
yapilacak tek sey bence herkesin dikkatli bir sekilde birbirini dinlemesi, fikirlere yorum
katmadan anlamaya ¢alismasi, ancak bu yolla ¢6ziim bulunabilir.” Ders 4, No 21: “Grupta var
olan durumu netlestirmek, kimin ne yapmasi gerektigini belirlemek, isbirligi yapmak bizi
sonuca ulastirdi.” Ders 8, No 1: “Aramizda konusarak, isbirligi yaparak bir reklam filmi
diistindiik ve i¢inden ¢ikilmasi gereken durumun iistesinden geldik.” Ders 5, No 19: “Grupla
paylasim yapilmasi ve baskasinin fikrine saygi duyulmasi ¢6ziimii kolaylastirdi.” Ders 6, No
1:” Cogu zaman grup iginde rol paylasimi yaptik, ¢ikan problemi bu sekilde ¢ozdiik.” Ders 2,
No 20: “Problemi ¢dzmek i¢in daha iyi dinlemek sorunu daha iyi anlamamiza yardimci oldu.”
Ders 5, No 1: “Afis cizerken aramizda fikir alis verisi yaptik, bir kisi bir fikir belirtti, biz de
aramizda bunu tartigarak ortak bir noktaya vardik.” Ders 10, No 25: “Olusturdugumuz
gruplarda rol dagilimlarim1 yaparken birbirimize anlayis gostermeye, saygi duymaya basladik.

Grup i¢inde uyumlu olmamiz kisa zamanda ¢6ziim bulmamizi kolaylastirdi.”
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Elestirel diisiinme kategorisi kapsaminda, karsilastiklari diistinsel sorunlar
karsisinda elestirel, ¢ok yonlii ve hizli diistinmeyi mantikli bir ¢6ziim yolu olarak
gorlip kullandiklarin1 dogrudan ifade eden aday Ogretmenlerin sdylemlerinden bazi

ornekler asagida verilmistir:

Ders 2, No 31: “Olaylar karsisinda elestirel olarak diisiinmeye kendimi zorladim.” No 24:
“Gordiigiimiizden farkli bir sey soylerken ¢ok yonlii ve pratik diisiinmeye calistik.” No 21:
“Etkinliklerde hizl1 diisiinerek, ne sdyleyecegime kisa siirede karar vermeye ¢aligtim.” NoO 4:
“Anlik aklimdan geceni sdylerken neyi nasil sdyleyecegimi diisiindiim.” No 1: “Dogaclama

yaparken duruma yonelik hizli diisiindiim ve ani ¢6ziimler iirettim.”

Aday oOgretmenlerin mantikli bir ¢6ziim yolu olarak kullandiklar1 elestirel

diisiinme bilesenlerine iliskin sdylemlerden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

- Amach hareket etme: Ders 3, No 21: Dogaglamalarda konudan sapmamak, odaktan
uzaklasmamak icin c¢evre faktorlerinden uzaklastim ve o dogrultuda diisiinmeye caligtim”
Ders 2, No 2: “Dogaclama yaparken amaca odakli mantikli bir gidisat yakalamaya ¢alismak
icin diisiinmeye zorladim kendimi.” Ders 3, No 16: “Duruma yonelik ¢dziimiim sadece

konuya odaklanip, ama¢ dogrultusunda diisiinmeye ¢alismak oldugunu gérdiim.”

- Elestirel diistinmeye iliskin farkindalik: Ders 2, No 7: “Rol iginde sorunu ¢ézmek
icin ilk olarak problemin nedenini sordum.” Ders 4, No 16: “i¢inde bulundugumuz durumun
celiskisinden kurtulmak i¢in problemlerin kaynagii bulduk, ¢ok farkli fikirler ortaya atildi,
tutarsiz olanlar1 eledik, birbirine yakin olanlar1 dikkate alip, mantikli olani sectik.” No 13:

“Kafamdaki diisiinceleri siraya koydum ve deneme yanilma yoluyla uyguladim.”

- Farkli bakis acilari: Ders 2, No 25: “Bugiinkii etkinliklerde problemlere farkli bakis
acistyla bakarak ¢ozmeye calistik. Ders 3, No 27: “Catisma konusunda yeni bir fikir ortaya
koymadan dnce diger fikirleri iyi gdzlemledim. Herkesin fikrini anlamaya ve onlara saygt
duymaya calistm.” Ders 5, No 14: “Biraz daha farkli fikirlere saygi duyulmaya ve
karsidakini iyi anlamaya bagladigimizi diisiiniiyorum.” No 21: “Bakis agilarina saygi duyarak
grup ic¢i anlasmazliklar1 ¢ézdiik.” Ders 5, No 26: “Arkadaslarimizin anlatmak istedigi
diisiinceleri farkli agilardan bakarak anlamaya calistik.” Ders 5, No 12: “Herkesin
diisiincesini saygiyla dinleme ve elestirilere acik olmaya basladik.” No 11: “Olaylara objektif

bakip tarafsiz elestiri yapmaya daha ¢ok agirlik verdim.”
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- Empati: Ders 2, No 13: “Sorunlara farkli ¢éziimler bulurken empati kurmak gerekiyor.”
No 10: “Bir sorunu ¢ozerken, karsimizdaki insani anlayabilme konusunda kendimizi
gelistirmemiz ve empati yetenegimizi artirmamiz gerektigi anladim.” No 9: “Bilmedigim,
daha 6nce bulunmadigim bir ortamda empati kurarak sorunu hallettim ve yabanci ortami
bildik bir ortama g¢evirebildim.” Ders 4, No 2: “Bir problemi agsmak i¢in kendimi
bulundugum konumdan farkli konumlarda diistinerek ¢oziimler aradim.” Ders 2, No 23: “Rol
geregi, engelli biriyle iletisim kurmak igin onlar gibi diislinmeye ve onlar1 anlamaya
calistim.” Ders 4, No 15: “Degisen olay ve durumlar karsisinda yeni karakterlere biiriinerek,

onun gibi diisiinmeye, o durumdaymus gibi ¢oziimler iiretmeye ¢alismak etkili oldu.”

- Strateji gelistirme: Ders 4, No 25: “Bugiin oynadigimiz oyunlarda hirsiz poliste strateji
gelistirmem gerektigini diisiindiim, var olan ipuglarin1 dikkate alarak diistindiiklerimi
uyguladim.” Ders 5, No 27: “Karakterler ve duruma gore stratejiler gelistirerek elimizden
geleni yapmaya calistik.” Ders 7, No 15: “Problemi grupca tartisarak beyin firtinasi yaptik,
grupla birlikte ne gibi ¢oziimler liretebiliriz diye diisiindiik.” No 9: “Celiskiden kurtulmak
icin grupga beyin firtinasi yaptik 6nce, sonra da fikir aligverisinde bulunduk.” Ders 8, No 12:
“Reklam filmi bulmada zorlansak da grup olarak beyin firtinasi yaptik. Coéziime gitmek igin,
herkes diigiindii ve fikrini soyledi sonunda ortak noktaya varildi.” No 33: “Herkes fikrini

belirttikten sonra beraber beyin firtinas1 yaparak ¢6ziime ulastik.”

- Karar verme: Ders 2, No 27: “Genellikle aklima gelen ilk ii¢ sey arasindan en mantikli
olanma karar verdim ve uyguladim.” Ders 3, No 3: “Canlandirmalarda hep birlikte fikir alis
verisi yapip ortak karar vermek sonuca ulagsmayr kolaylastirdi.” Ders 4, No 3:
“Canlandirmalarda gruba dahil olmaya hep birlikte bir karar almaya ¢alistik.” Ders 8, No 23:
“Reklam filminin daha 6zgiin olabilmesi i¢in farkli fikirler sunuldu, bu fikirleri irdeleyip

tekrar diisiiniip grup olarak arkadaglarla ortak karara vardik.”

Bag kurma kategorisi kapsaminda, aday 6gretmenlerin kendi yasantilarindan
yola ¢ikarak hareket ettiklerinde, olaylarla gercek yasam durumlar arasinda iliski
kurduklarinda karsilastiklar1 celiskiler ve zorluklara yonelik daha kolay ¢oziimler

bulduklarin1 yansitan sdylemlerden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 3, No 23: “Uyumsuzlukla ilgili dogaglamalarda sadece kendi hayatimdan orneklere
bagvurarak ¢oziim yollari aradim.” Ders 2, No 12: “Derste bir¢ok problemle karsilastik ve
gercek yasamdaki problemleri ¢ozerken kullandigimiz yontemler bize 1s1k tuttu.” No 14:
“Uretilen ¢dziimlerde herkesin hayatinin bir béliimiinii yansitigim ve ona gére bir ¢dziim

iirettigini goérdiim. Hem gecmisi hem gelecegimizi oynadik ve ¢oziim {rettik.” No 20:
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“Yasantimizdan yola ¢ikmak da hizli diisinmemize yardimci oldu belki de.” Ders 3, No 15:
“Hayattan problemlere derste yer verdigimiz i¢cin hem mesleki yasantimiza dair bir prova
yaptik hem de karsilasacagimiz problemleri diigiinme firsatt bulup kafamizda simdiden bir

¢6ziim yolu ¢izmis olduk.”

Yaraticilik kategorisi kapsaminda etkinliklerdeki zorlayici durumlar karsisinda
hayal gii¢lerini ve yaraticiliklarini kullanmay1, 6zgiin ve yeni fikirler liretmeyi ¢6ziim
yolu olarak diistindiiklerini, yaraticiliklarin1 kullanmaya basladiklarini farkettiklerini

ifade eden aday 6gretmenlerin sdylemlerinden baz1 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 8, No 25: “Hayal giiciimiizii zorlayarak degisik seyler denedik.” Ders 9, No 30: “Roliimii
yaparken hayal giictimii kullanarak kendimden birseyler katmaya ¢alistim.” No 8: “Herkes
elinden geldigince sira dist diistinmeye ve farkl fikirler ortaya koymaya galisti.” Ders 9, No
26: “Problemi ¢ozme asamasinda hayal giiclimiizli devreye soktuk ve alisik olunanin disinda
bir durum yaratmaya calisirken canlandirmayi gesitlendirici farkli fikirler iirettik.” No 33:
“Hikayenin devamini getirme kisminda hayal giictimiizii kullanarak, farkli fikirler tiretmeye,
yeni seyler bulmaya g¢aligtik.” Ders 8, No 27: “Yaraticiligimi ve bilgi birikimimi daha etkin
kullanmaya basladim, bu da karsimiza c¢ikan problemlere uygun ¢o6ziimler bulmamizi
kolaylagtirdi.” Ders 9, No 27: “Hizli cevap verebilmek i¢in yaraticiligimi daha iyi kullanmaya
bagladigimi goérdiim, bu da anlik celiskilere anlik ¢oziimler iiretmemi kolaglagtirdi.” No 1:
“Grup icinde ¢éziim bulmak i¢in herkesin daha yaratici fikirler ortaya koymaya bagladigini

gordiim.” No 31: “Artik daha yaratici fikirler geliyordu gruptan.”

4- Ogrenme ciktilart olarak elestirel diisiinme, bag kurma, duyularin farkina
varma, dogaglama, grup uyumu, yaratict drama ve oyunun Ozellikleri, yaraticilik,
dramatik kurgunun bilesenleri ile toplumsal sorunlara iligkin farkindalik kategorileri
elde edilmistir. Siire¢ boyunca ne 6grendiklerine iliskin yansittiklarinin arasinda yer
alan distinmeye iligkin farkindalik, farkli bakis agilari, raksak diisiinme, mantikli
gerekgeler bulma, karar verme ile yansitma becerileri de yaratict drama siirecinde

elestirel diisiinmenin bir 6grenme ¢iktist olarak ortaya ¢iktigini ortaya koymustur.

Elestirel diisiinme kategorisi kapsaminda, aday ogretmenlerin bir konuda
bireysel ya da grupga yaptiklari degerlendirmelerin ve bir fikri savunmanin

kendilerini biligsel yonden gelistirdigini, oynadiklar1 rollere biirlinerek o karakter
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gibi diisiinmeyi, onun duygu ve diisiincelerini anlamay1 6grendiklerini ifade eden ve

sOylemlerden bazi1 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 6, No 11: “Bir olay ya da duruma iliskin degerlendirme yapabilmeyi sinif¢a ve bireysel
olarak gelistirdik.” Ders 5, No 30: “Cesitli rol kartlariyla yaptigimiz dogaclamalarda bir seyi
savunmak, o dogrultuda diyalogu siirdirmek biligsel olarak bizi gelistirdi diye diistinliyorum.”
Ders 6, No 1: “Kendimi bir ebeveynin yerine koyup onun gibi diisiinebilmeyi 6grendim.” Ders
7, No 13: “Bir durum karsisinda farkl1 bir karaktere biiriiniip onun gibi hissederek davranmayi,
rol oynamay: 6grendik.” No 4: “Bu derste ¢esitli karakterlere biiriiniip, ses tonumuzu,
mimiklerimizi ve hareket yeteneklerimizi kullanarak rol iginde baska biriymis gibi diisiinerek
canlandirma yapmay1 Ogrendik.” Ders 9, No 1: “Bu derste farkli sartlarda insanlarin
duygularim1 anlamay1 6grendim.” Ders 2, Nol: “Bu derste engelli bireylerle empati yapma
sansint yakaladim, engelli bir 6grencinin durumunu anlayarak, Ogrencinin sorununa nasil

¢oziim bulacagimi diisiindiim.”

Aday 6gretmenlerin bir 6grenme ¢iktist olarak gordiikleri elestirel diislinmenin

bilesenlerine iliskin sdylemlerden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

- Elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik: Ders 2, No 5: “Dogaglama yapmak igin
diistinmeyi 6grendim.” Ders 5, No 17: “Gordiiglimiiz seyler hakkinda diisiinmeyi 6grendim.”
Ders 3, No 22: “Bedensel etkinlikler yaparken ayni zamanda diisiinebilmeyi 6grendik.” Ders
4, No 17: “Rol yaparken ne sdyleyecegimizi, nasil bir tavir sergileyecegimizi diisiinmeyi
6grendik.” Ders 2, No 3: “Cok yonlii diigiinmenin énemini gordiim.” Ders 3, No 11: “Yapilan
dogaglamalarda ortaya atilan problemi ¢6zmek igin ileri diizeyde diisinmeye 6nem vermemiz
gerektigini anladik.” Ders 5, No 27: “Ders boyunca rol oynama ve canlandirmaya yonelik
yapilan aktiviteler ile, bir rolii oynamay1 ve bu role yonelik stratejiler gelistirerek sonuca
gitmeyi 6grendim. Bu egzersizler genel olarak bilissel yonde kazanim elde etmeme yardimci
oldu.” No 21: “Bir durum karsisinda farkli senaryolar yaratilmasi, bir olaya degisik bakis
acilarindan bakmamiz, bir problemi ¢ozmeyi sagladi, elestirel diisiinmeyi kullandigimizi

hissettim.”

- Farkli bakis agilar1: Ders 6, No 7: “Bu derste hayata farkli bakis agilarindan bakildigini
ogrendik. Ayn1 olaya bir kisi duygusal yaklasabiliyorsa, diger bir kisi de 6nyargili bir sekilde
bakabilir.” Ders 2, No 19: “Diisiinme ve farkli agilarindan bakabimeyi 6grendik.” Ders 7, No
21: “Aymt duruma farkli yonlerden bakabilmeyi 6grendik. Ders 2, No 14: “Normal
hayatimizda ayni sorunlara farkli bakis agilariyla yaklasmamiz gerektigini 6grendim.” Ders 5,

No 17: “Cevremdeki olaylara ve durumlara farkli bir agidan bakmaya basladim.” Ders 2, No5:
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“Insanlarla her zaman ayn1 konuda hem fikir olunmadigini, saygili olmak gerektigini anladim.”
Ders 5, No 12: “Herkesten farkli goriisler ortaya atildi ve herkes birbirine saygi duymay1
ogrendi.” Ders 9, No 33: “Farkli gozlerden farkli mekanlarda karsit goriiglerin varligint ve

buna saygt duymamiz gerektigini 6grendik.”

- Iraksak diisiinme: Ders 2, No 13: “Olaylar1 kisa zamanda ¢ok yonlii ve tersten diisiinmeyi

ogrendik.” No 19: “Sinirlandiginda ve sinirlanmadiginda bir konu hakkinda ne kadar genis
diigiinebiliriz bunu gordilkk. Ciinkii dogaglama kismuinda harfler verilince baglangi¢ harfiyle
simirlandik ve diiginme a¢imiz daha ¢ok genisledi.” Ders 7, No 1: “Belli duygu durumlarina

biiriinerek ayni1 durumlari farkl sekillerde ifade etmeyi 6grendim.”

- Mantikli gerekgeler bulma: Ders 5, No 11: “Ip uglarini kullanarak mantikli sonuglara
ulagma yetenegimizi gelistirdik.” Ders 6, No 30: “ikna ederken anlamli fikirler iireterek sonuca

ulagmay1 6grendik.”

- Karar verme: Ders 2, No 31: “Birbirimizi dinlemeyi ve birlikte karar alabilmeyi

ogrendik.” Ders 5, No 11: “Demokratik sekilde grup olarak bir seylere karar vermeye
calismamiz beni ¢ok gelistirdi.” No 30: “Hirsizligin nedenlerini ve sonuglarini hizli bir sekilde

grupga diisiinerek en iyi fikirlere karar kilmada basarili olduk.”

- Yansitma: Ders 5 No 1: “Bir olay: diisiiniip, somut olarak nasil afise dokmemiz
gerektigini 6grendim.” No 9: “Bir konuyu, bir diisiinceyi ya da fikri resmetmeyi 6grendik.” No
24: “Grup caligmalarinda afislere yapilan yorumlarda nesnel davranmamiz gerektiginin
O6nemini gordiik.” Ders 7, No 9: “Renk kartlarindaki degisik duygulari jestlerle, mimiklerle ve

seslerle ifade etmeyi, disa yansitmay 6grendik.”

Bag kurma kategorisi kapsaminda, derste karsilastiklar1 problemlerin gercek
yasamla dogrudan iliskili oldugunun farkina vardiklarini, giinlik hayatta
karsilagtiklar1  durumlart dogaglama ve canlandirmalar yoluyla yansitmay1
ogrendiklerini ve bu siirecte gecmis yasantilarindan esinlendiklerini belirten aday

O0gretmenlerin sdylemlerinden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 3, No 25: “Dogaglamanin gercek hayatta karsilasabilecegimiz problemlerle paralellik
gosterdigini, yasamdaki durumlarin kiigiik bir 6rnegi oldugunu gordiim. Ikisi arasinda iliski
kumak daha iyi yapmama yardim etti.” Ders 8, No 20: “Yaratict dramanin hayatta ne kadar
o6nem tasidigini, hayatin i¢indeki tiim olaylarla baglantili oldugunu gérdiim.” Ders 3, No 9:

“Giinlik hayatta yasadiklarimizi dogaglamalar yoluyla yansitabilmeyi 6grendik.” Ders 9, No
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8:“Giinliik yasantimizdaki durumlarin dramanin igerisinde ele alinmasi bizim kendi
yasantilarimizdan faydalanmamiza neden oldu.” Ders 3, No 33: “Dogaclama sirasinda,
izledigim bir filmin ¢ok etkili oldugunun farkina vardim.” Ders 9, No 1: “Okudugumuz
romanda ya da sinema filminde gordiiklerimizi grupla paylastik ve canlandirmalarda onlardan

faydalandik.”

- Duyularin farkina varma kategorisi kapsaminda, aday 6gretmenlerin yaratici
drama sayesinde duyularin 6nemini fark ettiklerini ve duyularmi daha etkin
kullanmayr o6grendiklerini ifade ettikleri sOylemlerden bazi Ornekler asagida

verilmistir:

Ders 2, No 7: “Duyu organlarimizin hayatimizda ¢ok fazla 6nemi oldugunu 6grendik.” No 31:
Bugiin 1sinma calismalari sirasinda goziimiizli kapatarak bir etkinlik yaptik. Bunun sonucunda
duyu organlarimizdan birini kullanmadigimizda diger duyu organlarimizin daha fazla devreye
girdigini gérdiim. Duyu organlarimiz ve islevlerinin 6énemini bir daha anladim.” Nol: “Bu
derste duyu organlarimizi kullanmay:r &grendim.” No 28: “Duyu organlarimizin biz

farketmesek de hayatimizi ne kadar yakindan etkiledigini gérdim.”

- Dogaglama kategorisi kapsaminda, aday Ogretmenlerin her hangi bir konu,
olay ya da durumu spontan bir sekilde metne bagli kalmadan bireysel ya da grupga
rol oynayarak canlandirmay1, dogaglama ve canlandirmalarda nelere dikkat edilmesi
gerekildigini  6grendiklerini, farkli problem durumlar iceren dogaglamalarin
diistinmeden yapilamayacagini farkettiklerini yansitan sdylemlerden bazilar1 asagida

verilmistir:

Ders 2, No 5: “Belli bir konuda o anda hizli bir sekilde diisiinerek rol oynama yoluyla
canlandirmalar yapmayi 6grendik, dogaglamanin nasil oldugunu 6grendim.” No 15: “Bugiinkii
derste dogaclamanin ne oldugunu, dogaglamanin hicbir metne bagli olmadan olsa da
mekandan, durumdan etkilendigini 6grendim.” No 9: “Dogaclamalarda spontanligi 6grendik.
Hepsinde de giderek artan bir zorluk vardi.” Ders 5, No 2: “Dogaclama yaparken dikkat
edilmesi gereken noktalart 6grendim ve bunu diislinerek bir rolii oynamanin beni zihinsel
olarak zorladigini gérdiim.” Ders 2, No 23: “Farkli problem durumlari igeren dogaglamalar
yapild.” No 13: “Doga¢lamanin zorlugunu, hizli diisiinme gerektirdigini fark ettik. Farkli ve

hizli diistinmeden dogaglama olmuyor.”
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- Grup uyumu kategorisi kapsaminda, isbirligi i¢cinde caligsarak, birbirlerini
dinleyip, birbirlerine saygi duyarak grup biitiinliigli saglamay1 6grendiklerini, sonuca
ulagsmada yardimlagsma, giiven duygusu ve grup uyumunun ne derece Onemli
oldugunu fark ettiklerini ifade eden aday 6gretmenlerin sdylemlerinden bazi 6rnekler

asagida verilmistir:

Ders 3, No 9: “Bu derste ritim, koordinasyon, uyum gibi etkinlikler iginde grup ¢alismasi ve
isbirligi yapabilmeyi 6grendik.” No 21: “Isbirligi icinde calismay: 6grenmeye basladik.” No
22: “Grup g¢aligmalar1 sirasinda birbirimizi dinleyip, anlamaya ¢alistik, uyum yakalayabilmeyi
ogrendik.” No 4: “Bu derste grup biitiinligii saglamay1 6grendik.” Ders 4, No 33: “Grup
calismasi halinde bir sonuca varmayi ya da sonuca varmak i¢in yardimlagmayi, birlikte
calismayi tecriibe ettik.” No 6: “Giliven duygusunun grup ic¢indeki calismada ve toplumsal
yasamdaki gerekliligini 6grendim.” No 8: “Giiven duygusunun insanlar i¢in énemli bir duygu

oldugunu, giiven olmadan birlikte ¢alisamayacagimizi 6grendik.”

- Yaratict drama ve oyunun Oézellikleri kategorisi kapsaminda, aday
Ogretmenlerin yaratict drama ile oyunun genel 6zelliklerini 6grendiklerini, benzerlik
ve farkliliklar agisindan karsilastirdiklarini yansitan sdylemlerden bazi drnekler

asagida verilmistir:

Ders 8, No 7: “Bu derste yaratici drama ile oyun arasindaki farklar1 6grendik, benzer ve farkli
olan ozellikleri agisindan karsilagtirdik.” No 15: “Dramanin oyundan ayrilan yonlerini
ogrendim. Ikisi de bir ¢izgi iizerinde gibi fakat biri saginda ipin biri solunda.” No 33: Yaratict
drama ve oyun arasindaki farklari 6grendik. Oyunun nesnel degerlendirmesinin oldugu ve
sonu¢ odakli oldugunu anladik, dramada ise nesnel bir degerlendirmeden ziyade 6znellik var

ve drama daha ¢ok siire¢ odakl1.”

- Yaraticilik Kkategorisi kapsaminda, yoktan ya da var olanlar iizerinde
degisiklikler yaparak yeni bir seyler ortaya koymanin yaraticilik gerektirdiginin
farkina vardiklarmi, bu siiregte bireysel ya da grupca hayal giiglerini ve
yaraticiliklarim1 ~ kullanmayr  6grendiklerini  ifade eden aday ogretmenlerin

sOylemlerinden bazi 6rnekler asagida verilmistir:

Ders 8, No 13: “Yoktan bir konu veya oyun var ederek birilerine sunmanin ne kadar zor

oldugunu ve yaraticihk gerektirdigini &grendim.” No 9: “Yaratict dramadaki oyunun
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kurallarim1 degistirerek, yeni oyunlar ortaya ¢ikarmayi, yaraticiligimizi kullanmayi ve bunu
reklam filmine uygulamay1 6grendik.” No 19: “Gruptaki herkesin hayal giicii ve yaraticiligini
zorladig1 zaman gercekten degisik ve farkli seyler ortaya koyabildik.” No 25: “Kisa zamanda

yeni ve degisik seyler iiretmek icin hayal giiciimiizii zorladik.”

- Dramatik kurgunun bilesenleri kategorisi kapsaminda, dramatik kurgunun
bilesenlerini ve bu bilesenlere gore kurgulama yapmayi, giinliik hayatlarinda
dramatik kurgunun bilesenlerini dikkate alarak olaylar1 ele alip degerlendirebilmeyi
ogrendiklerini belirten aday Ogretmenlerin sdylemlerinden bazi ornekler asagida

verilmistir:

Ders 9, No 12: “Dramatik kurgunun teker teker 6gelerini ele aldik.” No 8: “Yer, alan, rol,
zaman, hareket, mekan gibi degiskenlere cevap verecek bir sey kurgulamay1 6grendik.” No 19:
“Dramada kimin, mekanin, roliin ne oldugunu ve bunun ne i¢in 6nemli oldugunu, bunu nasil
canlandirmalara uyarlayabilecegimizi 6grendik.” Ders 9, No 14: “Giinlik hayatimizda gecen
pek cok seyin detaylarina dikkat etmedigimizi fark ettim, yer, zaman, odak gibi unsurlarla

olaylara bakabilmeyi, degerlendirirken bunlart g6z 6niinde bulundurmay1 6grendik.”

- Toplumsal sorunlara iligkin farkindalik kategorisi kapsaminda, yaratict drama
kapsaminda toplumsal olaylar1 farkli agilardan ele aldiklarini, en basit 6rnek olarak
kadin erkek esitligini farkli yonlerden ele alarak on yargilarindan uzak bir sekilde
tartigabildiklerini ifade eden aday Ogretmenlerin sdylemlerinden bazi Grnekler

asagida verilmistir:

Ders 10, No 5: “Toplumsal agidan kadin-erkek esitligi konusunu tartistik, farkli agilardan ele
alarak canlandirmalar yaptik.” No 7: “Kadm- erkek esitliginin ¢esitli mekanlarda nasil farkli
yansitildigini tarafsizca ele aldik.” No 12: “Toplumda kadin-erkek iligkisini farkli boyutlarda
ele aldik, tarafsiz bir agidan degerlendirmeye ¢alistik.” No 19: “Toplumun bize yansittigi
kimliklerin (kadin-erkek iliskilerinde) rollerin neler oldugunu diisiindiik. Bunu canlandirmalara
aktarirken gergek rollerimizin farkina vardik.” No 31: “Toplumsal iliskilerde birbirimizin

haklarina saygi duymay1 6grendik.”

Goriildiigii gibi her bir temanin altinda ortaya ¢ikan kategorilerden elestirel
diistinme kategorilerini olusturan ortak elestirel diisiinme bilesenleri bir araya

getirildiginde; iraksak diisiinme, mantikli gerekceler bulma, amacl hareket etme,
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karar verme, yansitma, elestirel diisiinmeye iligkin farkindalik, farkli bakis agilari,
empati, list-bilis, yansitma ve strateji gelistirme gibi egilimlerin ve becerilerin aday
beden egitimi Ogretmenleri tarafindan yaratici drama siirecinde diisiinsel yonden
zorlayici bir faktor olarak goriildiigii, zorluklarin {istesinden gelirken bu bilesenlerin
ayni zamanda diisiinsel kaynak olarak kullanildigi, sorunlari ¢ozerken ya da
zorluklarin stesinden gelirken yine bu bilesenlerin mantiksal ¢6ziim yolu olarak
goriildiigii ve kullanildigi, bununla birlikte yaratici drama siirecinin bir 6grenme

¢iktisi olarak diisiiniildiigii yansitilmistir.

Yine her bir temanin altinda goriilen grup c¢aligmasi, bag kurma ve yaraticilik
kategorilerinin de ortak oldugu ve aday beden egitimi Ogretmenleri tarafindan
yaratict drama slirecinde diisiinsel yonden zorlayici birer faktér olarak goriildiigi,
icinde bulunulan zorluklarin tistesinden gelirken diislinsel kaynak olarak kullanildigi,
sorunlara yonelik mantikli ¢ézlimler olarak diisiiniildiigi ve siirecin birer 6grenme

ciktilar1 olarak yansitildig goriilmiistiir.

Biitiinsel agidan bakildiginda, yansitict 6grenci gilinliikklerinden elde edilen
bulgularin yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi 6gretmenlerinde elestirel

diistinmeye iliskin kanitlar ortaya koydugu soylenebilir.

4.2.2. Yar1 yapilandiridmig goriismelerden elde edilen bulgular:

Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen iki ana temadan birincisi olan,
elestirel diisiinme siirecinden yararlanma, temaya iligkin kategoriler ve alt
kategoriler Sekil 4.2°de verilmis ve agiklanmustir. Ikinci ana tema olan, yaratici
dramada yer alan elestirel diisiinme dinamikleri, temaya iliskin kategoriler ve alt

kategoriler ise Sekil 4. 2°de verilmis ve agiklanmustir.
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1. TEMA
ELESTIREL DUSUNME SURECINDEN YARARLANMA
A
j N
1. Kategori 2. Kategori
Elestirel Diisiinme Becerileri Elestirel Diistinme Egilimleri
Alt Kategoriler Alt Kategoriler
» Elestirel diisiinmeye iligkin farkindalik «  Empati
*  Mantikl gerekgeler ortaya koyma
* Analiz
» Iraksak diisiinme o Acik-fikirlilik
*  Yansitma
» Kendini/ bagkalarmi/durumlari +  Baskalarim dinleme ve
elestirme anlama
*  Karar verme «  Bagkalarmin
»  Strateji gelistirme diisiinceleri
*  Beyin firtinasi usunceietine saygl
*  Yansiticr diisiinme ) F;_lrkh bakig agilari
« imgelem «  Bireysel farkliliklara
e  Yaraticilik aciklik
»  Farkli ¢oziimler iiretme »  Tarafsizlik
»  Karsit durumlar g6z 6niinde
bulundurma

Sekil 4.2. Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen birinci ana tema, temaya

iliskin kategori ve alt kategoriler

Aday beden egitimi Ogretmenleri yaratict drama derslerinde “elestirel
diisinme siirecinden yararlanma” ya dair birtakim bilissel (elestirel diisiinme
becerileri) ve duyussal (elestirel diisiinme egilimleri) becerilerle birlikte bazi
stratejiler uygulama konusunda da bilgi sahibi olduklarini ortaya koymuslardir.

1. Kategori: Elestirel diisiinme becerileri- Elestirel diisiinme siirecinin

kullanimin1 olusturan kategorilerden biligssel beceriler boyutunu yansitan elestirel
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diisinme becerileri kapsaminda aday Ogretmenler, elestirel diisiinmeye iliskin
farkindalik ortaya koymus, diisiincelerini mantikli gerekgeler ileri stirerek
savunmuslardir. Yiizlestikleri durumlar karsisinda analiz, raksak diisiinme, aciklik
getirme, olaylari, kendilerini ve bagkalarini elestirme becerilerini kullanarak karar
verme siirecine dahil olmuslardir. Bu siiregte karsilastiklar1 problemler karsisinda
farkli ¢oziimler iiretirken, beyin firtinasi, yansitict diisiinme, yaraticilik, imgelem,
karsit durumlar1 géz oniinde bulundurma gibi stratejiler kullanmislardir. Elestirel
diisiinme becerileri kategorisine iliskin alt kategori tamimlar1 ve ilgili ornekler

devamda verilmistir.

1.1. Alt kategori: Elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik- Elestirel diisiinmeye
iliskin farkindalik gelistiren aday beden egitimi 6gretmenleri, etkinlikler esnasinda
yasadiklar1 ¢eliskiler ve karsilastiklari problemlerin  kendilerini  diisiinmeye
sevkettigini, elestirel olarak diisiinmek zorunda kaldiklarini farketmisler ve bu

konuda bilinglenmislerdir. Ornegin

Enes 10. “Yaratic1 drama dersi bizi elestirel diisiinmeye tesvik ediyor”, Feriha 25.  Yaratici
drama dersinde diigtinme becerilerimizi kullanmamiz gerektiginin farkina variyoruz”, Hazal

23. “ Yaratict drama elestirel diisiinmemizi gelistirmeye yardimci oluyor”.

1.2. Alt kategori: Mantikli gerekgeler ortaya koyma- Aday Ogretmenler,
oynadiklar roller i¢inde karsisindakileri ikna edebilmek i¢in diisiincelerini mantikli
bir sekilde savunmak zorunda kaldiklarini, etkinlikler kapsaminda fikirlerini
savunurken mantikli gerekgeler ortaya koymalari gerektigini, farkli agilardan
diigiinerek verilen duruma iliskin gerek bireysel gerekse grup olarak degerlendirme
yapabilmek icin elestirel yonden diisiinmeleri gerektigini ifade etmislerdir. Ornegin:

Ali 3. “Bireysel ve grup olarak degerlendirme yapmak igin diisinmek gerekiyordu”, Isil 31.
“Degerlendirme yaparken farkli bakis agilarindan diisiinmek zorundaydik”, Akin 25.
“Dersteki etkinliklerde 6z-degerlendirme yapiyorduk”, Davut 28. “Bir fikri savunabilmek
i¢in mantikli gerekgeler sunmak zorunda kaldik”, Ediz 29. “Rol oynarken fikrimizi mantikli

bir sekilde savunduk”, Mine 23. “Spontan bir sekilde anlaml yamtlar bulabilmek i¢in ¢ok
diigiindik”.
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1.3. Alt kategori: Analiz- Analiz becerisini kullanan aday 6gretmenler, verilen
konuya iligkin olarak grupca hazirlanan posterler, afisler ya da yapilan
canlandirmalar Uzerine dustinmis, farkli fikirleri karsilastirmis ve elde ettikleri

sonuglarin nedenlerini ortaya ¢ikarmaya ¢alismislardir. Ornegin:

Kiraz 21. “Farkli durumlarla ilgili hazirladigimiz posterler tizerinde diisiindiik ve onlar
analiz ettik”, Ferdi 33. “Canlandirmalar1 yaptiktan sonra hep birlikte tekrar diigiindiik ve
analiz ettik”, Feriha 21. “Degerlendirme yapabilmek i¢in farkli fikirleri karsilagtirmak
zorunda kaldik”, Giines 21. “Yaptigimuz iiriinleri incelerken ve farkli fikirleri kargilagtirirken

diigiindik”™.

1.4. Alt Kkategori: Iraksak diisiinme: Iraksak diistinmeyi kullanan aday
Ogretmenler, anlamli bir dogaglama ve canlandirma yapmak, bir yenilik ortaya
koymak i¢in hizli bir sekilde farkli diisiinceler liretmeye ya da farkli ¢6ziim yollari
bulmaya ¢alistiklarini ifade etmislerdir. Ayni duruma iligkin birden fazla farkl tepki,
ayni soruna yonelik birden fazla ¢6ziim yolu oldugunu farketmislerdir. Elde ettikleri
sonuclart farkli sekillerde agiklamayi denemis, ayni durumdan farkli anlamlar
¢ikarmig, ayni duruma yonelik farkli yorumlarda bulunmuslar ve farkli uygulamalar

sergilemislerdir. Ornegin:

Ismail 13. “Olaylar karsisinda farkli sekillerde diisiindiik”, Caglar 15. “Bir problemi ¢6zmek
icin birden fazla yol oldugunu farkettim”, Giines 17. “Farkli durumlara iligkin farkli tepkiler
bulmak zorundaydik”, Ipek 34. “Ayni seyi farkli sekillerde ifade ederken ¢ok diisiinmemiz
gerekti”, Giilsen 22. “Kurgusal bir ortamda karsimiza ¢ikan farkli problemlere iligkin farkli

¢oziim yollar1 liretme sansimiz oldu”.

1.5. Alt kategori: Yansitma: Yansitma becerisini kullanan aday Ogretmenler,
diisiincelerini kisa ve 6z bir sekilde nasil ifade edebileceklerini diisiinmiisler, yazil
ya da s6zlii olarak ifade edilen goriisleri farkli sekillerde aktarmaya ve yorumlamaya

calismiglardir. Ornegin:

Arif 14. “Diisiincelerimi net bir sekilde nasil ifade edebilirim diye kendime sordum”, Esra
18. “Diisiindiiklerimi agik bir sekilde ifade edebilmek i¢in diisiindiim”, Mehmet 16. “Verilen
durumlara yénelik agik ve net fikirler {iretmemiz gerekiyordu”, Ismail 13. “Diisiincelerimizi

acikea dile getirebilmek i¢in diisiindiik”.
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1.6. Alt kategori: Kendini, baskalarini ya da durumlari elestirme- Aday
ogretmenler, etkinliklerde ortaya konulan firiinlere yonelik olarak diistincelerini
yansitirken kimi zaman 6z-degerlendirme yapmislar, Kimi zaman birbirlerinin mantik
yiirtitme siirecine iliskin degerlendirmede bulunmuslar, kimi zaman da dogrudan
verilen durumlar karsisinda bir takim Olgiitler kullanarak olumlu ve olumsuz

yonlerden durum analizi yapmuslardir. Ornegin:

Bedri 27. “Pek ¢ok durum karsisinda 6z-elestiri yaptim”, Ediz 29. “Her bir canlandirma
sonrasinda once biz kendimizi elestirdik daha sonra diger gruplar bizi elestirdi”, Arif 14.
“Verilen durumlar1 nasil elestirmemiz gerektigini 6grendim”, Feriha 21. “Yaptigimiz
posterleri ve diger farkli durumlari degerlendirirken ve elestiri yaparken mantikli gerekceler
sunmak zorunda kaldik”, Davut 28. “Bir seyi elestirirken o konu hakkinda yeterli bilgi sahibi
olmamiz gerektigini farkettik”, Miige 22. “Verilen 0Slgiitleri kullanarak ortaya koydugumuz

iiriinleri elestirdik™.

1.7. Alt kategori: Karar verme- Aday 6gretmenler, etkinliklerde karsilastiklar
problemlere ¢6ziimler bulurken en mantikli olan diisiincenin belirlenmesi igin fikir
aligverisi yaparak kisa zamanda grupg¢a en uygun olani segcmeye ¢alismiglar ve karar

verme siirecine dahil olmuslardir. Ornegin:

Isil 31. “En mantikli olan fikre karar verdik”, Ayse 22. “Duruma uygun olabilecek en
mantikh diistinceyi sectik”, Mine 8. “Kisa zamanda iyi karar vermek igin diistindiik”, Ferdi
33. “En mantikli olan gériisii bulmaya ¢alistik”, Miige 22. “Verilen soruna yonelik en uygun

¢oztiim yoluna karar verirken diisiindiik”.

1.8. Alt Kkategori: Strateji gelistirme- Aday Oogretmenler karsilastiklart
problemlerin ¢6ziimiinde strateji kullanim becerilerini sergilemislerdir. Etkinlikler
kapsaminda problemlere ¢oziim bulabilmek igin beyin firtinas1 yaptiklarini, grup
olarak calistiklarini, isbirligi yaptiklarini, yansitic1 diigiinme, yaraticilik ve imgelem
giiciinii kullandiklarini, farkli ¢6ziimler iiretirken karsit durumlari goz Oniinde

bulundurduklarini ifade etmislerdir. Ornegin:

Giilsen 22. “Grup olarak beyin firtinas1 yaptik”, Ayten 22. “Beyin firtinas1 yaparken
digiinmek zorunda kaldik”, Kiraz 20. “Yaptigimiz etkinliklerde distindiiklerimizi disa
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yansitmamiz ve isbirligi yapmamiz gerekiyordu”, Feriha 21. “Sorunlar1 ¢6zerken yansitict
diigiinmeyi kullandim”, Ali 3. “Hepimiz imgelem giiciini kullandik’, Bedri 27.
“Yaraticthgimmizi kullanmaya calistik”, Erol 32. “Sorunlara yonelik kisa zamanda ¢oziimler
tiretebilmek i¢in dislindiik”, Caglar 15. “Diistindiikten sonra verilen soruna yonelik ¢oziim
bulmam gerekiyordu”, Bedri 27. “Verilen bir duruma iligkin karsit iki acidan nasil
bakabilirim diye disiindiim”, Ayse 22. “Yalnizca olumlu degil aynm1 zamanda olumsuz

yonden de diistincelerimizi ifade etmek i¢in diigiindiik”.

2. Kategori: Elestirel diisiinme egilimleri- Elestirel diisiinme siirecinin
kullaniminm1 olusturen kategorilerden duyussal beceriler boyutunu yansitan elestirel
diisiinme egilimlerinin kapsaminda, aday 6gretmenler agirlikli olarak empati ve acgik
fikirlilik egilimlerine sahip olduklarmni ortaya koymuslardir. ilgili alt kategorilere

iligkin tanimlar ve drnekler devamda verilmistir.

2.1. Alt kategori: Empati- Empati alt kategorisi kapsaminda, aday 6gretmenler
empati becerisinin gerekli oldugunu farketmisler, empati yaptiklariin bilincine
varmiglar ve bu siire¢ boyunca diislinmek zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir.
Oynadiklar1 roller ve canlandirdiklar1 durumlar karsisinda zihinsel olarak diisiinmiis,
aynt durumda kendileri oldugunda ne yapacaklarini sorgulamis ve olaylar1 farklh

acilardan anlamaya ¢alismislardir. Ornegin:

Yeliz 26. “Empati yapmay1 6grendim”, Erol 32. “Oynayacagim role girebilmek i¢in empati
yapmam gerekiyordu”, Giilsen 22. “Pek ¢ok durum kargisinda empati yaptim”, Arif 14.
“Ayni durumda olsaydim ben ne yapardim diye diisiindiim”, ismail 13. “Farkl1 yasantilara ve
durumlara girebilmek i¢in role iliskin -m1s gibi yaparken diistindiim”, Mine 8. “Ayn1 sorun

benim olsaydi ben ne yapardim diye sordum kendime”.

2.2. Alt kategori: Acgik fikirlilik- Agik fikirlilik alt kategorisi kapsaminda bes
farkli bileseni vurgulayan aday ogretmenlerin bir boliimii, asagidaki oOrneklerde
gorlildiigii gibi bagkalarmi dinleme ve anlama becerisi kazandiklarini ifade

etmislerdir.

Isil 31. “Konusurken birbirimizi dinlemeyi 6grendik”, Lale 1.“Baskalarimin diislincelerini
dinledikten sonra farkl fikirlere sahip olduk”, Akin 25. “Farkl fikirleri anlamak igin farkli agilardan
diistindik”.
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Farkli diisiinceler ve fikirlere saygi duymanin 6nemini farkettiklerini ortaya

koyan aday 6gretmenlerin sdylemlerinden bazi 6rnekler;

Akin 25. “Farkli bakis acilarina saygi gostermeyi Ogrendik”, Erol 32. “Bagkalarimin
diistincelerine saygi duymayt 6grendik”, Miige 19. “Farkli diisiincelere saygi duymayi

ogrendik”.

Aday Ogretmenlerin  bir kismi, olaylara farkli agilardan bakabilmeyi
ogrendiklerini ve bakarken diisiinmek zorunda kaldiklarini, genis ve elestirel bir

bakis agis1 kazandiklarini belirtmislerdir. Ornegin;

Ayten 22. “Ayni duruma farkli agilardan yaklasirken diisiindiik”, Yeliz 26. “Farkli bakis
acilarindan bakarken diistinmek durumunda kaldik”, Miige 19. “Olaylara farkli agilardan
bakabilmeyi 6grendik”, Arif 14. “Bu ders, olayla genis bir agidan yaklasmama yardimci
oldu”, Kiraz 20. “Elestirel olarak diisiinmeye agik hale geldik”.

Bireysel farkliliklarin  bilincine vardiklarin1i  ve buna saygi duymayi

ogrendiklerini ifade eden adaylardan bazi 6rnek sdylemler su sekildedir;

Erol 32. “Herkesin farkli bir diislincesi oldugunu gordiik”, Akin 25. “Birgok bireysel
farkliliklar oldugunun bilincine vardik”, Ferdi 33. “Bireysel farkliliklara saygi duymay1
6grendik”, Enes 25. “Ayni1 olay1 herkesin farkli sekillerde algilayabildigini gordik”.

Degerlendirme yaparken Onyargilardan uzak kalarak tarafsiz olmaya

calistiklarin1 ifade eden aday 6gretmenlerden bazi1 6rnek sdylemler ise su sekildedir;
Erol 32. “Onyargilarimizdan uzak kalmayr 6grendik”, Kiraz 20. “Tarafsiz davranmay1
ogrendik”, Giilsen 22. “Ozellikle, &nyargilarimizdan uzak bir sekilde durumlari nasil

degerlendirebilecegimizi diistindik”.
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2. TEMA
YARATICI DRAMADA YER ALAN ELESTIREL DUSUNME DINAMIKLERI

/ = t/
J Ust-bilis \ | Uygulama/ |
\ ) Transfer :
\/ G ru p LL! v
\ Dinamigi

?;;glitellll;nrle : Yansitma ‘

Sekil 4.3. Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen ikinci ana tema ve temaya

iliskin kategoriler

Yaratici dramada yer alan elestirel diisinme dinamikleri, aday beden
egitimi 0gretmenlerinin yaratict drama etkinlikleri boyunca ge¢mis yasantilarindan
yola c¢iktiklarini, yaratici dramaya iliskin ist-bilis sergilediklerini, etkinlikler
sonucunda bir takim somut o6grenme c¢iktilar1 tanimladiklarini, derse iliskin
yansimalarda bulunduklarini, yaratici dramayr kisisel ve mesleki yasantilari ile
iligskilendirdiklerini ve tiim bu strateji, bilis ve 6grenme ¢iktilarinin bir grup dinamigi

iginde gerceklestigini ortaya koymustur.

Grup dinamigi- Yaratici dramadaki elestirel diisinme dinamiklerinin her

biriyle iligkili olan kategori grup dinamigidir. Grup dinamigi kapsaminda aday beden
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egitimi Ogretmenleri Oncelikle grup calismasinin, isbirliginin ve grup {yeleri
arasindaki uyumun Onemini farketmisler, problemler {iizerine diisiiniirken grup
arkadaslar ile fikir aligverisinde bulunduklarini, igbirligi yaptiklarini, ne yapacaklari
ve nasil yapacaklar1 konusunda ortak karar verdiklerini, kararlar1 verirken grup
olarak diigiiniip en mantikli olan fikri sectiklerini ve uygulamaya gecirdiklerini ifade

etmislerdir. Ornegin:

Can. 22. “Kararlarimiz1 grup olarak uyguladik”, Miige 19. “Grupga tartistiktan sonra ortak
karara vardik”, Feriha 21. “Genellikle grup olarak ¢alistik”, Lale 1. “Grupta arkadaglarimiza
giivenmek i¢in distindiik”, Giines 17. “Gruptaki tiim iiyelerle bir arada ¢alistik”, Funda 9.
“Grup olarak calisirken diisiinmek zorunda idik”, Mine 8. “Canlandirmalarda kimin ne
sOylemesi gerektigini diisiindiik”, Ayse 7. “Grup olarak karar verdik”, Davut 28. “Herkes
fikrini soyleyerek katkida bulundu”, Hazal 23. “Coziim bulmak igin grup olarak diisiindiik”,
Kiraz 20. “Olast ¢dziim yollar1 iizerine tiim grup iyeleri diisiindii”, Ipek 34.
“Diigiincelerimizi paylastiktan sonra en mantikli olan fikre grup olarak karar verdik” Caglar
15. “Hepimiz biitiiniin bir pargasi olduk”, Can 22. “Grup biitiinliigii saglamamizayardimci
oldu”, Bedri 27. “Daha yaratici {irlinler ortaya koymak i¢in gruptaki her bir kisinin ne kadar

onemli oldugunu gordiik™.

Bag kurmak- Aday 6gretmenler etkinliklerde yeni fikirler ortaya koyabilmek
ve karsilastiklar1 problemlere ¢oziimler iiretebilmek icin gegmis yasantilarindan
esinlendiklerini, gercek yasam durumlarinda karsilastiklar1 olaylarla iligki kurarak

yasantilarin1 kurgusal ortama uyarlamaya calistiklarini ifade etmislerdir. Ornegin:

Erdal 30. “Birseyler yaratmak igin ge¢cmis yasantilarimi kullandim”, Ediz. 23. “Baz1 gercek
yasam durumlarini kurgusal ortama uyarladik”, Giilsen 22. “Genellikle kendi yagamimda
benzer olan durumlari diisiindim”, Gamze 22. “Daha 6nce okudugum bir kitap ya da
izledigim bir filmden hatirladiklarrmi  kullandim”, Ismail 13. “Giinlik yasantida
karsilastigimiz genel olaylardan esinlendik”, Hikmet 2. “Ger¢ek yasamda kargilagilan
sorunlar1 diisiindiim ve anlarla bag kurdum” , Ferdi 33. “Siirekli olarak gercek yasam

durumlari ile iligkiler kurduk”.

Ust-bilis- Aday dgretmenler yaratict drama siirecinde kendilerini siirekli olarak
izledikleri ve karsilastiklar1 farkli durumlar karsisinda nasil yapmalart ve ne

soylemeleri gerektigine iliskin diisiindiiklerini vurgulamislardir. Ornegin:
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Can 22. “Siirekli olarak ne yapmam gerektigi konusunda disiindiim”, Ediz 29. “Tim
dogaglama ve canlandirmalar bizim diisiinme siirecimize katkida bulundu”, Isil 31.
“Dogaglamada ne sdyleyecegimizi 6nceden diisiinmek zorunda idik”, Lale 1. “Dogaglama ve
rol oynamayi kullanarak herhangi bir konuyu anlatirken ve canlandirmalar yaparken

diisiinmek zorunda kaldik”.

Ogrenme ¢iktilari- Aday 6gretmenler yaratict drama siirecinde kendini ifade,
iletisim becerilerini gelistirme, uyum saglama, duyularin 6nemini farketme, yorum
yapma, imgelem ve yaraticilik giiciinii kullanma, bireysel farkliliklara ve farkli
diisiincelere saygi duyma, dogaclama, rol oynama ve canlandirma, grup uyumu,
elestirel diistinme, genis ve maceract diisiinme, 1raksak diistinme, karar verme,
giinliik yasamla bag kurma gibi temel kazanimlar elde ettiklerini vurgulamislardir.

Ornegin:

Gilines 17. “Artik toplum Oniinde c¢ekinmeden konusabiliyorum”, Erdal 30. “Artik
diistincelerimizi kolay bir sekilde ifade edebiliyoruz”, Erol 32. “Bu derste herkes farkl
sekillerde diisiindii”, Miige 19. “Daha 6nce hi¢ diisiinmedigimiz boyutlarda diigiindiik bu
derste”, Giilsen 22. “Dramada —mus gibi yapmak beni diisiindiirdii”, Enes 10. “Etkili iletisim
becerilerini gelistirmemizi sagladi”, Can 22. “Farkli durumlara uyum saglamayi 6grendik”,
Ayten 12. “Farkli durumlara gore degisim gostermemizi sagladi”, Caglar 15. “Farkli
cevrelere uyum gostermemize yardimer oldu”, Erol 32. “Imgelem giiciimiiz gelisti”, Miige
19. “Yorumlama yetenegimiz gelisti”, Akin 25. “Olaylar karsisinda esnek olmay1 6grendik”,
Lale 1. “Bu ders, bizim derse istekli bir sekilde katilmamizi sagladi ”, Caglar 15. “Bu ders,
motivasyonumuzu artird1”, Lale 1. “Bu ders sayesinde, 6gretmen daima bilgi verir, 6grenciler
de bu bilgiyi alir seklindeki diisiincem degisti”, Salih 6. “Bu dersin bilissel ve sosyal gelisim

icin 6nemli oldugunu anladim®.

Yansitma- Yaratict drama dersinin daha verimli olabilmesi agisindan aday
beden egitimi 6gretmenlerinin ileriye doniik onerilerini ortaya koymus, dersin daah
erken donemlerde ve daha erken yaslarda baslamasi, daha uzun siire devam etmesi ve
tiim meslek gruplarma 6gretilmesi gerektigini vurgulamislardir. Sdylemlerden bazi

ornekler:

Davut 28. “Bu ders gruplarin kaynasmasi agisindan iniversite birinci ve ikinci sinifta

olmal1,”, Funda 24. “Bu ders daha 6nceki yillarda baslamali ve bir donemden fazla olmali”,
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Ayse 7. “Sosyal gelisim saglamak agisindan tiniversite birinci sinifta ¢ok daha etkili olabilir”,
Miige 19. “Birbirini tanimak agisindan bu ders iiniversite birinci simif boyunca iki donem
verilmelidir’, Enes 10. “Diisiinmeyi gelistirmek acisindan bu ders her meslek grubundaki
insanlara verilmelidir”, Salih 23. “Diigsiinme ve yaraticilifin gelismesi i¢in bu ders
cocukluktan Ogretilmeye baslanmalidir”, Davut 28. “Smiftaki katilimci sayist daha az

olmalidir”.

Uygulama ya da transfer- Aday ogretmenler Kkarsilastiklar1 problemlere
¢Ozlim tiretirken gegmis yasantilarindan yola ¢ikmakla birlikte, kullandiklar1 problem
¢ozme stratejilerini nasil ve ne zaman hayata aktaracaklarini diisiindiiklerini, gergek
yasam durumlar ile yaratici drama etkinliklerindeki durumlan iliskilendirdiklerini,
edindikleri bilgileri kisisel ve mesleki hayatta nasil kullanabileceklerine dair
diisindiiklerini, mesleki yasantilarinda yaratici dramayi kullanarak o6grencilerin
elestirel diistinme becerilerini gelistirebileceklerini, yaratici dramanin bir yasam
becerisi oldugunu ve kendilerini hayata hazirlamaya yardimci oldugunu ifade

etmislerdir. Ornegin:

Arif 24. “Ilerde smf ydnetimi becerilerimizi gelistirmemize yardimer olabilir”, Ediz 29.
“Yaptigimiz ~ dogaglama  ve  canlandirmalar  ilerdeki ~ mesleki  yasantimizda
karsilasabilecegimiz olas1 sorunlara hazir olmamuzi sagladi”, Ipek 34. “Ogretmenlige
bagladigimizda 6grencilerin elestirel diisiinmelerini gelistirmek i¢in bir 6gretim yontemi
olarak kullanabiliriz”, Akin 25. “Mesleki yasantiya hazirlanmamiza yardimei oldu”, Can 22.
“Mesleki yasamda da grup calismalar1 yapabilmemiz i¢in etkili oldu”, Giilsen 22. “Gergek
yagsamdan bir kesitti”, Isil 31. “Mesleki yasantimizda dramayi bir disiplin ve bir §gretim
yontemi olarak kullanabiliriz”, Bedri 27. “Davraniglarimiz1 sergilerken bunu gerc¢ek yasama
nasil uygulayabiliriz diye diisiindiik”, Hazal 23. “Bu ders, yasam becerileri ile ilgili bilgi
vermektedir”’, Akin 25. “Gergek yasamda karsilagilan problemlerle bag kurmamizi sagladi”,
Enes 10. “Gergek yasamdaki sorunlar1 ¢6zmek icin pek ¢ok acidan yararl oldu”, Funda 9.

“Ogrendiklerimi mesleki yasamda nasil kullanabilirim diye diisiindiim”.

Biitiinsel olarak ele alindiginda, yari-yapilandirilmis goriigmelerden elde edilen
bulgularin yaratici drama egitimi alan aday beden egitimi 6gretmenlerinde elestirel

diisiinmeye iliskin kanitlar ortaya koydugu soylenebilir.
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4.3. “10 haftalik siire iginde aday beden egitimi dgretmenlerinde elestirel
diigiinmeye yonelik degisimler olmus mudur?” Seklindeki Ugiincii Arastirma

Problemine Iliskin Bulgular:

Aday beden egitimi Ogretmenlerinde 10 haftalik siire iginde elestirel
diistinmeye yonelik bir degisim olup olmadigini belirlemek amaciyla 6nce deney ve
kontrol gruplarmm KEDBT ve KEDEQO’den aldiklar1 &n-test puanlari ile son-test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 bagimli gruplarda t-testi kullanilarak
incelenmistir. Ardindan nicel bulgularin derinlemesine anlagilmasi i¢in yansitici
ogrenci giinliiklerinden elde edilen temalara bagh kategorilere iliskin hesaplanan

frekanslardan hareketle ulasilan yiizde degerleri grafiklere yansitilmistir.

KEDBT’den alinan 6n-test puanlar1 ile son-test puanlari1 karsilastirildiginda,
deney grubundaki aday beden egitimi 6gretmenlerinin toplam test puanlari ile analiz
boyutunda 0.05, ¢ikarsama boyutunda 0.001 diizeylerinde anlamli fark oldugu
[toplam puanlar tz3)= -3.61 p=.001, analiz tz3)= -3.44 p=.002, ¢ikarsama t(z3)= -4.59
p=.000,] buna karsin, degerlendirme [tz3= 1.27 p=.215] boyutunda anlaml1 bir fark
bulunmadigr ortaya konulmustur. Kontrol grubundaki aday beden egitimi
ogretmenlerinin 6n-test puanlari ile son-test puanlari karsilastirildiginda, analiz [tg)=
1.05 p = .305] ve ¢ikarsama [tpg)= -1.65 p = .110] boyutlarinda anlamli bir fark
bulunmazken, toplam test puanlar1 [tg= 2.68 p = .012] ile degerlendirme [t9)= 3.61
p = .001] boyutunda anlamli fark bulundugu ortaya konulmustur.

On hafta yaratici drama egitimi alan aday beden egitimi &gretmenlerinin
elestirel diisiinme beceri puanlarinda goriilen degisimlerin olumlu yonde oldugu ve
anlaml farklarin son-test puanlarindaki artislardan kaynaklandigi, buna karsin
yaratict drama egitimi almayan grubun puanlarinda goriilen degisimlerin olumsuz
yonde oldugu ve anlamli farklarin son-test puanlarindaki diisiislerden kaynaklandigi
goriilmiistiir. Buradan hareketle, aday beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel
diistinme becerilerinin gelistirilmesinde 10 haftalik yaratici drama egitiminin olumlu

yonde etki ettigi soylenebilir.
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KEDEQO’den alinan 6n-test puanlari ile son-test puanlar1 karsilastirildiginda,
deney grubundaki aday beden egitimi 6gretmenlerinin sistematiklik boyutunda 0.05,
diger boyutlarda ve toplamda 0.001 diizeyinde anlaml fark oldugu [toplam puanlar
ts)= -11.11 p=.000, analitiklik t3)=-7.11 p=.000, acik fikirlilik tz3= -4.79 p=.000,
meraklilik tz3)= -6.07 p=.000, kendine giiven tg3)= -5.74 p=.000, dogruyu arama
tza= -3.98 p=.000, sistematiklik tzs)= -3.42 p=.002] bulunmustur. Buna karsin,
kontrol grubunda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi [toplam puanlar
teg= -1.36 p=.184, analitiklik tpg= .95 p=.351, acik fikirlilik tpg= -1.46 p=.154,
meraklilik tg)= -.17 p=.863, kendine giiven tpg= -.32 p=.750, dogruyu arama tq)= -
.72 p=.475, sistematiklik tog)= -.83 p=.411] ortaya konulmustur.

On hafta yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi 6gretmenlerinin
elestirel diisiinme egilim puanlarinda istatistiksel olarak anlamli artis olmasi1 yoniinde
bir degisim goriliirken, yaratici drama egitimi almayan grubun puanlarinda anlaml
bir degisim olmadigr goriilmistiir. Buradan hareketle, aday beden egitimi
ogretmenlerinin elestirel diistinme egilimlerinin gelistirilmesinde 10 haftalik yaratici

drama egitiminin olumlu yonde etki ettigi soylenebilir.

Yaratic1 drama egitimi alan grupta elestirel diisiinmeye yonelik degisimler
olup olmadigimin derinlemesine incelenmesi amaciyla, nitel analizler tamalandiktan
sonra Silverman (171)’a gore basit bir nicel analiz yapilmig ve yansitict dgrenci
giinliiklerinden elde edilen her bir kategoriye dahil olan birimlere iligkin frekans ve
yiizdeler hesaplanmistir. Frekanslar hesaplanirken, ilgili kategoriye katkida bulunan
birimleri ifade eden kisi sayis1 yalnizca bir kez sayilmistir. Tiim kategorilere iligkin
frekanslar elde edildikten sonra her bir frekansin 0 haftaki toplam katilimer sayilarina
orant hesaplanarak yiizde degerleri elde edilmistir. Yansitict 6grenci giinliiklerine
gore her bir ders i¢in hesaplanan katilimer oranlarinin birinci hafta %71 (n=24),
ikinci hafta %74 (n=25), tiglincii hafta %71 (n=24), doérdiincii hafta %79 (n=27),
besinci hafta %68 (n=23), altinc1 hafta %77 (n=26), yedinci hafta %68 (n=23)
sekizinci hafta %82 (n=28), dokuzuncu hafta %77 (n=26), son hafta %79 (n=27),
ortalama katilim oraninin ise %75 (n=26) oldugu gorilmistiir. Yansitici dgrenci

giinliiklerindeki tiglincii ve dordiincii sorular ikinci haftadan itibaren giinliiklere dahil
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edildiginden, birinci ve ikinci sorudan ilk hafta elde edilen veriler biitiinliik
saglamas1 agisindan bulgulara yansitilmamis, grafiklerde sunulan bilgiler ikinci
haftadan baslatilmistir. Ikinci hafta ile dérdiincii hafta aras1 dénem baslari, besinci
hafta ile yedinci hafta aras1 donem ortalari, sekizinci hafta ile 10. hafta aras1 donem
sonlar1 olarak ifade edilmis ve her ii¢ haftaya iliskin her bir kategorinin ortalama

yiizde degerleri bulunarak yorum yapilmstir.

Yansitic1 d6grenci giinliiklerinden dokuz hafta boyunca elde edilen diisiinsel
zorluklar, diistinsel kaynaklar, mantikly ¢oziimler ve ogrenme ¢iktilar: temalarina
bagl kategorilere iliskin katilimei yiizdeleri sirasi ile Grafik 4.1, Grafik 4.2, Grafik
4.3 ve Grafik 4.4’ te verilmistir.
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Grafik 4.1. Yansitic1 6grenci giinliiklerinden elde edilen diisiinsel zorluklar temasina

bagl kategorilere iliskin hesaplanan yiizdeler

Grafik 4.1’e gore, donem baslarindaki yaratict drama etkinlikleri esnasinda
aday beden egitimi 6gretmenlerini diisiinsel olarak zorlayan faktorlerden biri olan
elestirel diisinme katilimcilarin ortalama %76’s1 tarafindan yansitilarak 6n plana
¢ikmistir. Bunu %51 oran ile grup c¢alismasinin izledigi ve son olarak katilimcilarin
%22’s1 tarafindan yaraticiligin zorlayici etken olarak yansitildigr goriilmistiir.
Doénem ortalarindaki yansimalara bakildiginda, ortalama %64 oran ile grup

caligmasinin artig gosterdigi ve agirlikli sorun olarak goriildiigii, %48 oran ile
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elestirel diisinmenin bunu takip etti§i ve donem baglarina gore diisiise gectigi,
yaraticiligin ise yine %22 oran ile sabit kalarak elestirel yonden zorlayici bir etken
olarak yansitildig1 soylenebilir. Donem sonlarma gelindiginde, elestirel diistinmeyi
diisiinsel yonden zorlayici bir faktor olarak yansitan aday beden egitimi 6gretmenleri
oraninda goriilen disiisiin devam ederek bu oranin ortalama %42’ye ulastig
goriilmektedir. Yaraticiligin yine goreceli olarak %23 ile benzer diizeyde kaldigi,
ancak donem baslar1 ve ortalarina kiyasla grup c¢alismasimmin artik aday
Ogretmenlerince diisiinsel yonden zorlayici bir faktdr olarak yansitilma oraninda

diisiis oldugu ve %23’e geriledigi sdylenebilir.
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Grafik 4.2. Yansitict 6grenci giinliikklerinden elde edilen disiinsel kaynaklar

temasina bagl kategorilere iligkin hesaplanan yiizdeler

Grafik 4.2°de gorildiigii gibi donem baslarindaki yansimalardan hareketle, aday
beden egitimi 6gretmenlerinin ortalama %79 unun elestirel diisiinmeyi, %15’inin bag
kurmay1 diisiinsel kaynak olarak kullandiklart séylenebilir. Donem ortalarinda yine
benzer sekilde %80 oraninda aday oOgretmen tarafindan elestirel diisiinmenin
diistinsel kaynak olarak agirlikli bir sekilde kullanildigr ve bag kurmanin kullanim
oraninin %30’a yiikselerek buna eslik ettigi goriilmiistiir. Donem sonlarina

gelindiginde yine aday Ogretmenlerin ortalama %73’ tarafindan elestirel
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diisinmenin baskin sekilde diislinsel bir kaynak olarak kullanilmaya devam ettigi,
bunun yan1 sira %30 oraninda katilimci tarafindan yaraticiligin devreye sokuldugu,
bag kurmanin ise donem ortalarma gore hafif diisiis gostererek katilimeilarin

ortalama %24’i tarafindan diisiinsel kaynak olarak kullanilmaya devam ettigi

sOylenebilir.
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Grafik 4.3. Yansitict 6grenci giinliiklerinden elde edilen mantikli ¢6ziimler temasina

bagl kategorilere iliskin hesaplanan yiizdeler

Grafik 4.3’e¢ gore aday beden egitimi Ogretmenlerinin donem baslarinda
yiizlestikleri diisiinsel zorluklar karsisinda tirettikleri mantikli ¢6ziim yollarindan biri
olan elestirel diistinme, katilimeilarin ortalama %56’s1 tarafindan yansitilarak 6n
planda yer almustir. Ikinci sirada %55 ile grup calismasi ve son sirada %19 ile bag
kurma etkin ¢6ziim yolu olarak diistiniilmiis ve kullanilmistir. Donem ortalarina
gelindiginde grup calismasinin katilimcilarin ortalama %50’si tarafindan ¢6ziim yolu
olarak yansitildigi, elestirel diisiinmenin ise goreceli olarak diislis gostererek
katilimcilarin %26°s1 tarafindan ¢6ziim yolu olarak diisiiniildiigii ve kullanildigi
goriilmiistiir. Mantikli ¢6ziim yolu olarak olarak goriilen grup ¢alismasi oranindaki
artisin donem sonlarinda siireklilik gostererek ortalama %65’e ulastigi, elestirel

diistinmenin ise goreceli olarak %29’a yiikseldigi ancak donem basina gore hala
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diisiik oldugu, buna karsin yaraticilifin devreye girerek katilimcilarin %20°si

tarafindan ¢6ziim yolu olarak yansitildig1 sdylenebilir.
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Grafik 4.4. Yansitict 6grenci giinliiklerinden elde edilen 6grenme ¢iktilari temasina

bagl kategorilere iliskin hesaplanan yiizdeler

Grafik 4.4’te gorildigi gibi aday beden egitimi Ogretmenlerinin donem
baslarindaki o6grenme ¢iktilarina bakildiginda, katilimcilarin ortalama 9%65°1
tarafindan yansitilan elestirel diisiinmenin ilk sirada; %621 tarafindan yansitilan
duyularin farkina varmanin ikinci; %53’0 tarafindan yansitilan grup uyumunun
ticiincll; %31°1 tarafindan yansitilan bag kurmanin dordiincii ve %?24°0 tarafindan
yansitilan dogaglamanin son sirada yer aldigi goriilmektedir. Donem ortalarinda
ortalama %73’e yiikselen elestirel diisiinme oraninin baskin bir sekilde 6grenme
ciktist olarak yansitildig1 sdylenebilir. Donem sonlarina gelindiginde, %17’ye diisiis
gosteren elestirel diigiinmenin yerini, %79 ile yaratict drama ve oyunun 6zelliklerine,
%73 ile dramatik kurgunun bilesenlerine, %41 ile toplumsal sorunlara iligkin

farkindaliga, %36 ile yaraticiliga ve %29 ile bag kurmaya biraktig1 goriilmiistiir.
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Sonug olarak, aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel diisiinme beceri ve
egilim puanlarinda anlamli degisimler oldugunu ortaya koyan bagimli gruplarda t-
testi sonuglarina gore bu degisimlerin yaratict drama egitimi almayan grupta olumsuz
olmasina karsin, yaratici drama egitimi alan grupta olumlu yonde olmasini yansitici

ogrenci glinliiklerinden edinilen bulgularin dogruladig1 ve destekledigi sdylenebilir.
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ARASTIRMANIN BAGLAMI

Altun (4)’a gore, arastirmanin nasil bir baglamda yapildigini anlayabilmek igin
yaratict drama dersinin nasil bir ortamda, hangi saatlerde, nasil bir siire¢ izleyerek
baslatildigi, yiirttildigli ve sonlandirildiginin resmedilmesi faydali olacaktir.
Oncelikle dersin ilk giinii neler yapildig1 konusunda bilgi verilerek baslanabilir,
ardindan bir yaratici drama dersinde rutin olarak neler yapildigina iliskin bir 6rnek

verilerek agiklanabilir.

Haftanin her sali giinii saat 13.00 ile 16.00 arasinda islenecek sekilde 6gretim
programina yerlestirilen yaratici drama dersi i¢in Hacettepe Universitesi Spor
Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu’nun birinci katinda merdivenlerden ¢iktiktan
sonra tam karsida bulunan miicadele sporlar1 salonu tahsis edilmistir. Salon, kapidan
girildiginde karsis1 aynalarla kapli, sag ve sol yanlarda penceleri ve perdeleri olan,
aydinlik, sessiz, yanda ¢ok sayida minderlerin oldugu, bir miizik seti ve ses
sisteminin, bir adet tasnabilir tahtanin bulundugu, yeterli sayida elektrik prizleri
olan, orta sertlikte zemine sahip ve kKatilimcilarin giivenli bir bigimde rahatca hareket

edilebilmelerine imkan taniyacak genislikte bir mekandir.

[k derste dgrenciler salona geldiklerinde, dncelikle salona disarida giyilmeyen
ayakkabilarla gelinmesi gerektigi konusunda bilgilendirildi ve bunun {izerine bazi
ogrenciler ayakkabilarimi cikarip salona girdiler, ardindan liderle birlikte ortada
bliylik bir ¢gember yapilarak oturuldu, 6grencilerle onceden tanisiliyor olunmasina
ragmen herkesin ismini hatirlatmasi istendi. Ogrenciler, klasik bir dersten farkl
olarak egitmenin de Ogrenciler gibi ¢emberde yer almasinin gok farkli bir durum
oldugunu, dort yildir boyle bir ders gormediklerini ifade ettiler. Egitmen, 6nceden
hazirlanmis olan ders igeriklerinden her Ogrenciye birer tane vererek, hangi
haftalarda ve tarihlerde hangi konulara odaklanilacagi, hangi kaynaklarin
kullanilacagy, genel bir ders akisinin hazirlik-1sinma, canlandirma ile degerlendirme-
tartisma olmak tizere ii¢ boliimden olusacagi konusunda 6grencileri bilgilendirdi.
Ikinci haftadan itibaren sirayla; tanisma-iletisim-etkilesim, duyular, uyum, giiven, rol

oynama ve dogaclamaya giris, rol oynama ve dogaglama, oyun ve yaratici drama
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iligkisi, dramatik kurgunun bilesenleri, rol karti, yaratict dramanin toplumsal boyutu
konularinin ele alinacagina degindi. Dersin bir grup etkinligi olarak siirdiiriilecegi,
mekanin optimum diizeyde kullanilacagi, biligsel, duyussal ve devinissel olarak aktif

olunacagindan rahat kiyafetlerin tercih edilmesi gerektigi agiklamaya eklendi.

Bu ders kapsaminda planlanan arastirmanin amact konusunda &grenciler
bilgilendirildi, arastirmaya katilimin goniilliiliik ilkesine bagl oldugu, arastirmaya
katilma ya da katilmamanin ders notunu higbir sekilde etkilemeyece§i Onemle
vurgulandi. Tiim 6grenciler katilim konusunda istekli ve goniillii olduklarii ifade
ettiler, bunun iizerine onay formlarini imzaladilar, ayrica derslerin video kamera ile
kaydedilmesi i¢in Ogrencilerden onay alindi. Arastirma kapsaminda 10 hafta ders
islenecegi, her dersin bitiminde yansitict 6grenci giinliikleri i¢cin 20 dakika zaman
ayrilacagi, ilk hafta ve 12. haftalarda elestirel diisiinme testlerinin doldurulacagi, 13.
ve 14. haftalarda yari-yapilandirilmis goriismelerin yapilacagi konusunda bilgi
verildikten sonra her 6grenciye elestirel diisiinme testleri ile birlikte bir kalem

verilerek testlerin doldurulmasi saglanda.

Genel bir ders akisi, hazirlik-isinma, canlandirma ile degerlendirme-tartigma
olmak iizere ii¢ bolimden olusan yaratict drama dersinden bir 6rnek sunmak
amaciyla 12.10.2010 tarihinde baglayan ilk dersin nasil gerceklestigine iliskin bilgi
verilmistir. “Tanisma-Iletisim ve Etkilesim” konulu derse hazirlik olarak egitmen
ders oncesinde, degisken ritimli bir hafif miizik CD’si, CD c¢alar ve ses sistemini
ayarlamig, afis i¢in altt adet biiylik renkli karton, afislerin hazirlanmasinda
kullanilacak renkli kecgeli kalemler, degerlendirmede kullanilacak ciimlelerin
tizerinde yazili oldugu 34 adet kiiciik kagidi salona getirmis ve ders sonrasi igin
herbir 6grenci adina hazirlanmis olan 6grenci giinliikleri ile kursun kalemleri hazir
bulundurmustur. Video kaydi yapilmasi i¢in kameray1 salonun girisinde sol koseye
ayarlamig ve ¢ekime hazir hale getirmistir. Bu derste; arkadaslarina isimleri ile hitap
etme, iletisimin Onemini farketme, iletisim kurmaya istekli olma, arkadaslart ile
iletisim ve etkilesim kurma, grup caligmalarina katilma ve isbirligi yapma,
arkadaslarinin siirece dair duygu ve diisiincelerini dinleme, saygi goOsterme ve

anlama” 6zelliklerinin kazandirilmasi amaglanmistir.
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Tiim hazirliklar tamamlandiginda 6grenciler yavas yavas salona geldiler. Saat
13.00’da salonda toplam 24 6grenci vardi ve diger 10 6grenci o giinkii derse gelmedi.
Derse baslamak i¢in salonun kapisi kapatildi. Egitmen, grupla bir araya gelerek
salonun ortasinda biiylik bir ¢ember olusturulmasini sagladi. Her dersin basinda
hazirlik ve 1sinma asamasina gegmeden bunun yapilacagini ve sinifla her hangi bir
paylasimda bulunmak isteyenlerin paylasimlarini gergeklestirmesi igin firsat
taninacagini, bir 6nceki haftadan bu yana degisik neler yapildigi konusunda fikir
aligverisinde bulunulacagimi soyledi. Egitmenin de yonlendirmesiyle, 6grenciler
izledikleri filmler ya da okuduklari kitaplar, film ya da kitaplarda gecen olaylara dair

diisiincelerinin ve goriislerinin neler oldugu konusunda paylasimda bulundular.

Yaklasik on dakika siiren paylasimlarin ardindan egitmen, miizik basladiginda
miizige uyarak mekanda serbest bir sekilde yiirimeye baslamalarini ve miizik
durdugunda, herkesin kendine en yakin olan arkadasi ile istedigi bigimde
selamlagsmasini sOyledi. Egitmen miizigi baslattt ve miizik durdugunda 6grencilerin
birbirleriyle farkli sekillerde (tokalasma, el iglerini karsilikli olarak birbirine vurma,
burunlarin1 birbirine siirtme, dizleri dokundurma, baslar1 birbirine dokundurma,
kalgalarin yanlarin1 dokundurma gibi) selamlasmalarini sagladi. Ogrenciler miizik
esliginde yiiriirken ilk basta rahat davranamadilar ancak egitmenin de olaya dahil
oldugunu goérmeleriyle ve egitmenin bu derste herkesin i¢inden geldigi gibi ozgiirce
davranmast gerektigini, hicbir seyden c¢ekinilmemesi gerektigini sdylemesiyle
Ogrencilerin daha icten, dogal ve Ozgiirce davrandiklar1 gozlemlendi. Miizik
durdugunda, bu kez duruma gore selamlagilmasini istedi Ve egitmen sirayla; “Sabah
evden ¢ikarken asansérde komsunuzla karsilastiniz, kalabalik bir otobiiste uzun siire
gormediginiz bir akrabanmizi gordiniiz, kiitiiphanede hi¢ sevmediginiz bir
arkadasimizla goéz goze geldiniz, tuttugunuz takimin magina gittiginizde en yakin
arkadagimizi gordiiniiz, aksam eve doniiste apartman gorevlisi ile karsilastiniz, gece
barda ¢ok begendiginiz bir kisi ile tanigmak istediniz” gibi durumlar sdyledi ve
ogrencilerin o durumlarda nasil selamlastiklarini yansitmalari i¢in firsatlar sundu.

Etkinlik esnasinda 6grencilerin gercek yasamda karsilastiklart benzer durumlar icine
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girerek kurgusal ortamda o an1 yagsamalar1 ve o an i¢in farkli bir role biirlinmeleri ig¢in

olanak saglandi.

Yaklasik on dakika siiren birinci etkinligin ardindan “El sik selam ver kos”
isimli oyun i¢in el ele tutusarak biiyiik bir ¢cember olusturuldu. Segilen bir ebe
¢emberin disina ¢ikti ve yiiriiyerek ¢emberin ¢evresini dolasmaya basladi. Ebe
herhangi bir arkadasinin sirtina dokunarak g¢emberin etrafinda kosmaya basladi.
Ebenin dokundugu kisi de ¢gemberden ¢ikarak ebenin kostugu yoniin ters yoniinde
kosmaya basladi. Ebe ile arkadasi karsilagtiklar1 yerde durdular, kendi isimlerini
sOyleyip “memnun oldum” dedikten sonra kibarca el sikigtilar ve hemen kosmaya
devam ettiler. Bos olan yere once gelemeyen kisi yeni ebe oldu ve yaklasik bes
dakika boyunca oyun ayni sekilde devam etti. Oyun esnasinda ogrenciler bos olan
yere Once ulasma konusunda aceleci davrandiklarinda, kimi zaman isimlerini ve
memnun oldum ifadesini sdylemediklerinde ya da el sikismadiklarinda egitmen

miidahale ederek oyunun amaglandigi gibi oynanmasini sagladi.

Uciincii  etkinlik olarak, egitmen grupla birlikte ortada c¢emberde kaldi.
Cemberdeki bir kisi belirli bir ritimle ellerini ¢irptiktan ya da ayaklarini yere
vurduktan sonra ismini soyledi ve gruptakiler hep birlikte o ritmi tekrar ederek
arkadaslarmin ismini yiiksek sesle soylediler. Sirayla, herkes kendi belirledigi ritimle
birlikte ismini soyledi ve ardindan grupca tekrar edildi. Herkes en az bir kez
sOyledikten sonra bu kez, siras1 gelen kisi dnce kendinden 6nce yapanlarin ritimlerini
ve isimlerini tekrarladiktan sonra kendisininkini yapti. Boylece, gemberin sonundaki
kisi kendinden Once gelen tiim arkadaslarinin ritimlerini hatirlayarak yapmak ve
isimlerini sdylemek durumunda kaldi. Tiim grup ¢alismay1 tamamladiktan sonra hig
sagirmadan yapabilecek olanlara firsat tanindi ve ii¢ 6grenci sasirmadan yapabildi.
Yaklagik 15 dakika siiren etkinlikte, bu kez Ogrencilerin ¢emberdeki yerleri
degistirildi ve sasirmadan yapip yapamayacaklari soruldu, bes 6grenci denedi ancak

tam olarak hatirlamay1 basaramadilar.

Doérdiincti etkinlik olarak, ¢cemberde Ogrencilerin omuzlar1 birbirine degecek

sekilde daraltildi. Bagslar one egildi ve herkesin gozleri yere cevrildi, kimsenin
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birbirine bakmamas1 sdylendi. Egitmen her elini ¢irptifinda dgrencilerden baslarini
kaldirmalarin1 ve o anda goz goze geldikleri kisiyle ayn1 anda “aaaa!” diyerek ¢iglik
atmalarini ve oyun disinda kalmalarin1 sdyledi. i1k olarak baslar kaldirildiginda birisi
ile goz goze gelinmedi ise sonradan goz goze gelinemeyecegi hatirlatildi. Oyun, en

sona kalan iki kisinin alkislanmasiyla yaklasik on dakika sonunda tamamlandi.

Besinci etkinlik olarak, grup i¢inden bir ebe secildi ve ebe disar1 ¢ikarildi.
Grupla birlikte uzun bir sézciik bulundu ve sozclikteki hece sayist kadar grup
olusturuldu. Grubun sectigi “pa-ta-gon-ya” kelimesi iizerine alt1 kisiden olusan dort
grup olusturuldu ve her gruba bir hece verildi. Her grubun arasinda yaklasik iicer
metre mesafe olacak sekilde gruplar mekana yerlestiklerinde ebe iceri cagrildi.
Gruplar kendi hecelerini hep bir agizdan tekrarlamaya basladilar. Ebe de hecelerden
hareketle bu sozcligii bulmaya ¢alisti. Ebe sozctigli buldugunda bir baska sozciik ve

yeni ebe ile devam edilen oyun yaklasik on dakika siirdii.

Ara degerlendirme yapmak amaciyla grupla birlikte ortada ¢embere oturan
egitmen, etkinlikler esnasinda neler hissettiniz sorusunu sordugunda, Ogrenciler;
iletisimde goz temasi, konusma, dokunma, dinleme gibi faktorlerin 6nemli oldugunu,
birisiyle tanigmanin 6nemli oldugunu, gilinlik hayatta farkli durumlarda farkli
sekillerde farkli insanlarla goriistiiklerinde farkli yollarla iletisim kurduklarini
hatirladiklarini, o anda hisettikleri duygu durumlarina girdiklerini, her bir kisiye 6zgii
hareketi ve ritmi akillarinda tutmakta zorlandiklarini, kendilerini zihinsel olarak
zorladiklarmi, oOzellikle son etkinlikte oldugu gibi, aym1 anda konusuldugunda
birseyin anlasilmasinin ¢ok zor oldugunu, iletisimde ayni anda konusulmamasi
gerektigini anladiklarini ifade etmislerdir. Buna ragmen, yaklasik on dakika siiren
tartisma ve fikir aligverisi esnasinda dgrenciler zaman zaman birbirlerinin sézlerini
kestiler, kendi fikirlerini sdylemek i¢in sabirsiz davrandilar ancak egitmenin, “Gnce
biz birbirimizi dinlemeyi 6grenmeliyiz” demesiyle daha verimli bir degerlendirme

ortami saglandi.

Dersin “canlandirma” asamasina gegildiginde, altinci etkinlik i¢in A-B seklinde

ikili gruplar olusturuldu. A’larin B’lere “Hey, baksana!, higst!!” demesiyle eszamanl
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olarak ikili dogaglamalar baglatildi. Yaklasik iki buguk dakika sonra egitmen rollerin
degismesini sdyledi. iki buguk dakika daha dogaglamalar siirdiiriildii ve egitmen
dogaglamalar1 durdurarak rastgele belirledigi ¢iftlerin dogaglamalarin1 grupla
paylasmalarin1 sagladi. Yaklasik 25 dakika boyunca devam eden etkinlikte ciftler
arasinda ortalama ikiser-iicer metre mesafe birakildi ve g¢iftlerin mekanda serbest
bicimde yerlesmeleri saglandi. Her c¢iftin dogaclamasi bittikten sonra grupca
alkislandi. Baz1 ikililer dogaglamalarini belli bir mantik akisinda siirdiirebilirken,
bazilar1 ¢ok kisa zamanda sonlandirmak zorunda kaldilar. Dogaclamalar bittikten
sonra ¢ember olusturularak yere oturuldu ve “dogaclamalar sirasinda dikkati dagilan
oldu mu?” sorusu sorularak grup ile fikir aligverisinde bulunuldu. Ardindan

asagidaki sorular sorularak yaklasik on dakika boyunca grupla tartisildi:

-Karsimizdakine ismi ile hitap etmek dnemli midir? Neden?
-Biri size isminizle hitap ettiginde neler hissedersiniz? Neden?
-Biri size isminizle hitap etmediginde, “Hey baksana, hisst” diyerek seslendiginde neler

hissedersiniz? Neden?

Ogrenciler dogaglamalarda yansittiklariyla paralel olacak sekilde kendilerine
ismiyle hitap etmeden o sekilde bir ifade ile seslenildiginde genelde sinirlendiklerini,
kendilerini degersiz hissettiklerini ve bu nedenle o anda kontrollerini kaybedip
benzer sekilde yanit verdiklerini ifade ettiler. Birine ismiyle hitap etmenin etkili bir
iletisimin baslangic1 i¢in 6nemli oldugunu, karsimizdakine deger vermenin bir
gostergesi oldugunu belirtmislerdir. Buna karsin, ifadenin sdylenis tarzina gore olayi
farkli sekilde canlandiran kisiler de, 6nemli olan seyin sdyleyis tarzi oldugunu ifade
ederek olaya farkli bir agidan yaklagmislardir. Eger yumusak, espirili, arkadasca ve
samimi bir yaklagimla sOylenirse sorun yasanmayacagini disiindiiklerini ifade
etmisler, bununla birlikte iligkinin yakinliginin da énemli oldugunu vurgulamislardir.
Samimi bir arkadasi bu sekilde seslendiginde kizmazken, hi¢ tanimadiklari birisi
seslendiginde sinirleneceklerini belirtmislerdir. Gerek dogaclamalar gerekse bu
tartismalar esnasinda O6grenciler ayn1 durum karsisinda farkli tepkiler olabilecegini,
herkesin benzer bir olay hakkinda farkli diisiincelere sahip olabilecegini gorme sansi

yakalamislardir.

Grup olarak ayaga kalkilarak, canlandirma asamasiin ikincisi olan yedinci

etkinlige gegildi ve dnceki calismada es olunmayan biri ile A-B seklinde ikili gruplar



125

olusturulmasi istendi. Egitmen, A olanlarin; “Beden egitimi alanindaki bir kongrede
sozel sunum yapmak amaciyla Tiirkiye’ye gelen bir yabanci”, B olanlarin ise;
Kongreye katilan ve yabancimin sunumunu dinleyen bir beden egitimi 6gretmeni”
oldugunu soyledi. Beden egitimi 6gretmeni sunumun ardindan yabanciya bir soru
soracaktir ancak yabancinin konustugu dilde S harfi olmadigr i¢in kullandigt
kelimelerde “S” harfinin olmamas1 gerekmektedir. Egitmenin yonergesiyle
Ogrenciler es zamanli olarak ikili dogaglamalara basladilar. Yaklagik iki buguk
dakika sonra egitmenin sdylemesiyle roller degisti ve iki buguk dakika daha devam
edildi. Ardindan egitmen dogaclamalar1t durdurdu ve rastgele sectigi ciftlerden
dogaglamalarini grupla paylasmalarini istedi. Bu esnada egitmen secilen harflerde
teker teker degisiklik yaparak “P, R, K” harflerini kullanamayacaklar1 konusunda
ciftleri uyardi.  Yaklasik 25 dakika siiren dogaglamalarin ardindan ¢ember
olusturularak yere oturuldu ve egitmen asagidaki sorulari yonelterek on dakika
boyunca grupla birlikte tartisma ortam1 yaratilmasini sagladi:

-Verilen yonergeye uygun sorular sorulabildi mi? Evetse neden, hayirsa neden?

-Dogaglamalarda herkes kendine 6zgii bir davranista bulunabildi mi?

Ogrenciler dogaglamalarda sergiledikleri performanlarla benzer sekilde, verilen
yonergeye uygun davranmaya ¢alistiklarini ancak zihinsel olarak ¢ok zorlandiklarini,
¢linkii hem kullanmamalar1 gereken harflerin i¢inde olmayacagi sozciikleri se¢meyi
diisiindiiklerini hem de ayn1 zamanda o sozciikleri kullanarak mantikli ciimleler
olusturmaya calistiklarini, bir de bunun yan1 sira birbiriyle tutarli ciimleler kurarak
konuyla ilgili bir diyalog gelistirmek i¢in amagtan uzaklagsmamalar1 ve rollerini
unutmamalart gerektigini ifade etmislerdir. Karsisindakinin sdyledigi ciimleye
anlamsal yonden uygun olabilecek bir yanit bulmak i¢in ¢ok hizli diisiinmek zorunda
kaldiklarini, belli bir 6l¢iit verildiginde ona uygun dogaclama yapmanin kendilerini
zihinsel olarak c¢ok yordugunu ve iletisim kurmayr zorlastirdigini, yavaslattigini
vugulamislardir. Bunlara ek olarak, oynanacak roller ayni oldugu halde herkesin
farkli bir durum ortaya koydugunu ve hi¢ akillarina gelmeyen farkli diyaloglar

izleme firsat1 yakaladiklarini belirtmislerdir.

Degerlendirme ve tartisma asamasina gecildiginde sekizinci etkinligin

gerceklestirilmesi i¢in egitmen, altisar kisiden olusan dort grup yapilmasini istedi.
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Ardindan, “Bir Onceki etkinlikte, kongredeki yabanci ile iletisim kurarken neler
hissettiginizi diisinmenizi ve grup arkadaslarimizla tartistiktan sonra bu
diisiincelerinizi yansitan bir afis hazirlayip sunmanizi istiyorum” dedikten sonra her
gruba birer tane renkli karton ile kegeli renkli kalemler verdi. Afislerin hazirlanmasi
icin yaklasik on dakika verildi. Grup c¢alismalari esnasinda gruplar arasinda yaklasik
iki bucuk li¢ metre mesafe birakildi, her bir gruptaki 6grencilerin bazilari oturdu
bazilar1 yerde minderlere uzanarak ¢alisti. Egitmen aralarda gezerek, herkesin grup
caligmalarina katkida bulundugunu, calismalar sirasinda 6grencilerin  miimkiin
oldugu kadar birbirlerini dinlediklerini, birbirlerine saygi duyduklarini, ortaya
konulan fikirlerden en uygun olani sectiklerini, bununla birlikte kimi zaman fikir
catismasi yasadiklarini, bagka diisiinceyi kabullenmek istemediklerini, bazilarmin

grup i¢inde baskin olmaya ¢alistiklarini gézlemledi.

Afigler hazirlandiktan sonra tiim grup iyeleri salonun sol orta tarafinda
minderler iizerine oturdular, sirayla her bir grubun sozciisii katilimcilarin karsisina
gecerek afiglerini tuttular ve diger grup liyeleri soz alarak afisten ne anladiklarim
ifade ettiler, ardindan o grubun sozciisii afiste ne anlatmak istediklerini agikladi.
Yaklasik 20 dakika siiren bu etkinlik esnasinda iletisimin 6nemi, iletisim sorunlari ve
iletisim sorunlar1 sonucunda karsilasilabilecek durumlari yansitan farkli temalar
iceren afislere iliskin yapilan elestirilerde zaman zaman kendini savunmaya ge¢me,
yapilan elestiriyi kabul etmek istememe, diger gruplarin afiglerine yonelik yorumlar
yaparken yanli davranma, konusurken birbirini dinlememe gibi durumlar ortaya ¢ikti.
Egitmenin tiim degerlendirmeler bittiginde, birbirini dinlemenin iletisimde onemli
olduguna, bir konuda hazirlanan bir afige iliskin farkli anlamlar ¢ikarildigina,
herkesin farkli bir goriise sahip olabildigine, farkli goriislere saygi duymak
gerektigine, yapilan elestirilerin olumsuz algilanmamasi gerektigine, degerlendirme
yaparken nesnel olunmasi gerektigine iliskin yaptig1 agiklamalarla bu konuda

farkindalik saglandi.

Dersin sona ermesinden sonra her bir 6grencinin kendi adina diizenlenmis olan
bireysel giinliik sayfasin1 ve kursun kalemini alarak salonda rahat bir ortama ge¢mesi

saglandi. Egitmen, giinlilkkte bulunan sorulara iligskin goriislerin igtenlikle, hig
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birseyden c¢ekinmeden yansitilmasini istedi, olumlu ya da olumsuz olarak
yazilanlarin higbir sekilde ders notunu etkilemeyecegini hatirlatti. Yaklasik 20
dakika siiren bu uygulama sonunda bitirenler giinliiklerini ve kalemlerini teslim edip

salondan ayrildi.

Yaratici drama dersi kapsaminda bu arastirmaya dahil olan toplam 34
Ogrencinin hicbiri daha 6nce drama egitimi almamis oldugundan, her bir 6grencinin
yaratict drama konusundaki goriislerini almak amaciyla, hem donem basinda hem de
donem sonunda kisisel ve mesleki olarak yaratici dramadan ne bekledikleri
sorulmustur. Ogrencilerin dénem basindaki beklentileri arasinda sosyallesme,
iletisim becerilerini gelistirme, empati ve gercek yasamla bag kurma agisindan
gelisim gosterme On planda iken; donem sonuna gelindiginde ilk beklentilere ek
olarak, olaylara farkli a¢ilardan bakabilme, farkli bakis agilarina saygi duyma,
bireysel farkliliklar1 kabullenme, yaraticiligi kullanma, isbirligi yaparak grupla
caligabilme, mantikli kararlar alabilme, beden egitiminde ve diisiinme becerilerinin
tesvik edilmesinde yaratici dramayi kullanma gibi beklentilerin 6n plana ¢iktig

gorilmistir.
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TARTISMA

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, genel acidan bakildiginda elestirel
diistinmenin 6gretmen yetistirme siirecinde kazandirilmasiyla ilgili alanyazina katki
saglamig olup Ozelde ise elestirel diisiinebilen beden egitimi 6gretmenlerinin

yetistirilmesinde yaratict dramanin roliinii ortaya koymustur.

Yaratic1 drama egitiminin aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel diisiinme
becerileri ve egilimlerine olan etkisine biitlinsel olarak yaklasabilmek i¢in birinci,
ikinci ve Uglincli aragtirma problemlerinin birlikte ele alinip tartisiimasinin daha
verimli olacagi disiiniilmistiir. Buradan hareketle, hem gruplarin son test puanlari
arasinda, hem de kendi iglerinde On-test puanlariyla son-test puanlari arasinda
goriilen anlaml farklar1 destekler nitelikte olan yari-yapilandirilmis goériismeler ve
yansitict 0grenci giinliikklerinden elestirel diisiinmeye iligkin elde edilen kanitlar ve
degisimler birbirleriyle iliskilendirilerek tartisilmis ve yorumlanmistir. Sirasiyla, ilk
asamada elestirel diisiinme becerileri, ikinci asamada elestirel diisiinme egilimleri,
son agamada ise bir biitiin olarak elestirel diistinmeye iliskin bulgularin tartisilmast

ve yorumlanmasina yer verilmistir.

Elestirel Diisiinme Becerilerine Iliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Kaliforniya Elestirel Diisiinme Becerileri Testi- Form 2000’den alinan son test
puanlart karsilastirildiginda; degerlendirme boyutu disinda, analiz ve ¢ikarsama
boyutlar1 ile toplam elestirel diisiinme becerileri agisindan gruplar arasinda anlaml
farklar bulundugu, deney grubundaki aday Ogretmenlerin puanlarmm kontrol
gurubundakilerin puanlarindan anlamli 6lgiide yiiksek ve etki faktorlerinin biiyiik
oldugu goriilmistiir. Gruplarin ayni testten aldiklari Ontest puanlari ile sontest
puanlar1 karsilagtirildiginda; degerlendirme boyutu disinda, analiz, ¢ikarsama ve
toplam elestirel diisiinme beceri puanlar1 agisindan deney grubunun anlamli gelisim
gosterirken, kontrol grubunun analiz ve ¢ikarsama boyutlarinda anlamli bir degisim
gostermedigi gibi, degerlendirme boyutu ve toplam elestirel diisiinme becerileri
acisindan anlamli gerileme gosterdiginin ortaya konulmus olmasi sontest puanlari

acisindan gruplar arasinda goriilen anlamli farklari destekler niteliktedir.
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Bu bulgulara pararel olarak, yansitict 6grenci giinliiklerine gore, “diisiinsel bir
zorluk” olarak goriilen, bu zorluklar karsisinda “diisiinsel bir kaynak” olarak
kullanilan, sorunlara yonelik “mantikli ¢oziimler” arasinda yer alan elestirel
diistinme bilesenlerinin, yari-yapilandirilmis goriismelerden elde edilen “elestirel
diistinme stirecinden yararlanma” temasi altindaki elestirel diisiinme becerileri
kategorisini olusturan alt kategorilerle ortiistiigi goriilmistir. Bu dogrultuda,
elestirel diistinmeye iliskin farkindalik, amaca bagli kalma, mantikli gerekceler
ortaya koyma, raksak diisiinme, analiz, yansitma, kendini/baskalarini/durumlari
elestirme, strateji gelistirme (beyin firtinasi, yansitict diisiinme, imgelem, yaraticilik,
farkli ¢oziimler tiretme, karsit durumlart goz Oniinde bulundurma gibi) ve karar
verme gibi bir takim biligsel becerilerin aday beden egitimi 6gretmenleri tarafindan
yaratict drama siirecinde kullanilmasi, elestirel diisiinme becerilerinin ortaya

ciktigina dair birer kanit niteligi tagimaktadir.

Elestirel diisiinme becerilerine iliskin elde edilen kanitlarin elestirel diisiinme
becerilerinde goriilen anlamli gelisim ve olumlu degisimleri desteklemesinden
hareketle, yaratict drama egitiminin aday beden egitimi Ggretmenlerinin elestirel
diistinme becerileri iizerine olumlu etki ettigi, 10 haftalik siire i¢inde egitim alan
grupta gelisimler goriiliirken, egitim almayan grupta gerilemeler goriildiigi

sOylenebilir.

Bu alanda, 12-14 yas grubu 6grencilerinde gelisimsel drama siirecinin elestirel
diisiinme ve yaratici diisiinme becerilerini gelistirdigini ortaya koyan Fischer (64)’in
yapmis oldugu arastirma sonucunda, deney gruplarindaki Ogrencilerin son test
puanlarinin  kontrol grubundakilerin puanlarindan anlamli bir sekilde yiiksek
oldugunun ifade edilmesi bu arastirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.
Fischer (64), drama siirecinde gerek karsilikli etkilesim ve diyaloglar araciligiyla,
gerekse liderin derinlemesine arastirma, sorgulama ve soru sormasi Yoluyla
Ogrencilerin elestirel, yaratici, bilissel ve kinestetik diisiinme yoniinden gelisim

gostermeleri igin gesitli firsatlar sunuldugunu ifade etmistir.
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Miri, David ve Uri (132)’nin lise 6grencileri ile yapmis olduklar1 ¢alismada,
farkli alanlara iligkin ger¢ek yasam durumlarindan faydalanma, smif igi tartisma
olanag1 saglama gibi {ist diizey diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik 6gretim
stratejilerinin kullanildigi grubun toplam elestirel diisiinme becerilerinin yani sira
¢ikarimda bulunma ve degerlendirme gibi elestirel diisiinme bilesenlerinde anlamli
gelisme oldugunu ortaya koymus olmalari bu aragtirma bulgularini destekler
niteliktedir. Soyle ki, yaratici dramada en belirgin 6zelliklerden biri de yasantilardan
yola ¢ikilmasi ve canlandirmalar esnasinda ¢ogunlukla dramatik bir anin, ¢atismanin
ya da toplumsal bir sorunun katilimeilarin kendi birikimlerinden ve yasantilarindan
yola ¢ikarak ¢6zmeye ¢aligmalaridir (2, 165). Miri, David ve Uri (132)’nin arastirma
sonucundan farkli olarak, bu arastirmada degerlendirme boyutunda gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmasa da, yaratict drama egitimi almayan grubun dénem basina
kiyasla donem sonu degerlendirme ve toplam elestirel diisiinme beceri puanlarinda
goriilen anlamli diistisler, Facione, Facione ve Winterhalter (56)’in ¢ogu zaman
okulda Ogrenilen yasantilarin iyi bir elestirel diisiinmenin desteklenmesi ve
gelistirilmesine zarar vermesinden korkuyor olmalarini hakli ¢ikarabilir bu da, aday
beden egitimi Ogretmenlerine diislinmeyi tesvik eden herhangi bir miidahale

yapilmadiginda elestirel diisiinme becerilerinin zayifladigi seklinde yorumlanabilir.

Yiksekogretim diizeyinde elestirel diisiinmenin  gelistirilmesine yonelik
yapilmis olan arastirmalarda da miinazara (fikir catigsmasi), miizakere (anlasmaya
varma) (144), Sokratik sorularla birlikte eszamanli olmayan online tartismalar (215),
online tartigmalar (212), iyi bir elestirel diisliniir olarak model olma, sosyal etkilesim,
diistinme i¢in firsatlar tanima, geribildirim verme (213) gibi yontemlerin elestirel
diisiinmenin gelismesine katkida bulundugu ortaya konulmustur. Benzer sekilde,
Kong (101)’un aday 6gretmenlerin elestirel diistinme becerilerinin gelistirilmesinde
biligsel destekli egitim modiiliiniin etkisini inceledigi aragtirma sonucunda, ¢ikarimda
bulunma, tiimdengelim, varsayimlarin farkinda varma ve toplam elestirel diisiinme
beceri puanlarinda goriilen anlamli artislar bu arastirma bulgulariyla benzerlik
gostermis olup aday 6gretmenlerde elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilebilmesi
icin ge¢ kalinmadigin1 ortaya koymustur. Beyer ve Pasnak (20)’m da diisiinme

becerilerinin dgretilebilecegini ve Ogrenildikten sonra tiim Ogretim programi
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alanlarinda kullanilabilecegini ifade etmis olmalar1 yaratict drama egitimi alan aday
beden egitimi Ogretmenlerinde elestirel diisiinme becerilerinin gelismis olmasini

desteklemektedir.

Dramanin egitsel degerinin elestirel diisiinmeyi igermesi oldugunu ve elestirel
diisinmenin dramadaki etkinlikler yoluyla gelistirilebilecegini ileri siiren Bailin
(10)’in elestirel diisiinme ile dramanin oOrtiistiigi boyutlar1 “diisiinsel zorluklar,
diisiinsel kaynaklar ve elestirel diistince igeren yanitlar” olarak belirlemis olmasi,
aday beden egitimi 6gretmenlerinin diisiinmeye iliskin farkindalik, amaca bagh
kalma, mantikli gerekgeler ortaya koyma, iraksak diisiinme, analiz, yansitma,
kendini/baskalarini/durumlar1 elestirme, strateji gelistirme ve karar verme gibi
elestirel diisiinmeye iliskin bir takim biligsel becerileri diisiinsel bir zorluk olarak
gorerek, sorunlar Karsisinda diisiinsel bir kaynak ve sorunlara iliskin mantikli
cozlimler olarak kullanarak bu becerilerden yaratict drama siirecinde yararlanmig

olmalarin1 dogrudan desteklemektedir.

Yaratict drama siirecinde yararlanilan elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik
becerisi kapsaminda aday Ogretmenler, dogaglama ve canlandirmalarin igerdikleri
zorluklar karsisinda soruna ve sorunun ¢dziimiine odaklanirken diisiinme becerilerini
kullanma, iist diizey diisiinme becerilerini harekete gegirme, degerlendirme yaparken
elestirel diisiinme becerilerini kullanma ve c¢ikarimlarda bulunurken kendine
giivenme konusunda farkindalik yasadiklarini ifade etmislerdir. Karsilastiklar1 zorluk
ya da celiskilerden kurtulmak i¢in oncelikli olarak problemin kaynagini sorgulama,
analiz etme, ne gibi ¢6ziim yollar1 olabilecegini siralama, ¢éziim yollarinin olumlu ve
olumsuz yanlarim1 karsilastirma gibi farkli bilissel becerileri kullandiklarini
belirtmislerdir. I¢inde bulunduklari celiskiler ve problemli durumlarm onlari elestirel
diistinmeye tesvik ettigini, iist diizey, cok yonlii ve elestirel diisiinmenin 6nemini fark
ettiklerini, dogaclama, rol oynama ve canlandirmalardaki zorluklar yoluyla biligsel
kazanimlar elde ettiklerini ve bu sayede diisiinmeyi 6grendiklerini ifade etmislerdir.
Aday 6gretmenlerin analiz, ¢ikarimda bulunma, degerlendirme becerilerinin yani sira
diger biligsel becerileri de etkin sekilde kullanarak elestirel diisiinmeye iliskin
farkindalik gelistirmeleri gerek bu boyutlarda gerekse biitiinsel olarak elestirel
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diisiinme becerilerinde gelisim gdstermelerinin birer kanit1 olabilir. Bu arastirmanin
bulgularina paralel olarak Fischer (64), dramatik etkinliklerin hazirlik ve
canlandirma asamalarinda ortaya c¢ikan diisiincelerin, duygularin, fikirlerin
kesfedilmesi ve sorgulanmasi sonucunda diisiinme siireglerinin ve stratejilerinin
farkina varildigini ifade etmistir. Bununla birlikte, elestirel diisiinen bireylerin kendi
diisiinme siirecinin farkinda olduklar1 ve daha kaliteli diisiinmek, diisiinmenin
kalitesini yiikseltmek icin kendi diisiinme siirecini gozlemledikleri belirtilmistir.
Drama yontemiyle islenen dersin tniversite Ogrencilerinin elestirel diistinme
yeteneklerini gelistirip gelistirmedigini nitel yontemle arastiran Kettula-Kontas
(96)’1n 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerinde ders boyunca ilerleme oldugunu
hissettiklerini, elestirel diisiinme becerilerinin yetersiz oldugunu farkettiklerini ve
elestirel diistinmenin Onemini farkettiklerini belirtmis olmalar1 bu arastirmanin

bulgularini destekler niteliktedir.

Adigiizel (2)’in de belirttigi gibi, drama ¢alismalarinda ortaya ¢ikan bir catisma
durumunun, canlandirma siireglerinde o anda, yasandigi yerde ele alinmasi ve
¢oOziilmesi gerektigi icin katilimcilarin o andaki diisiinceleri ve duygulari énem
tagimaktadir. Bu durum katilimcilarin hizli diistinme ihtiyaclarini ortaya ¢ikarmis
olabilir. Yine, yaratici dramanin temel amagclar1 arasinda bulunan dramatik tutum ve
davranis ya da dogrudan elestirel ve bagimsiz diisiinebilme becerisi kazandirma
yoluyla da katilimcilarin olaylara elestirel bir agidan bakabilmeleri tesvik edilmis
olabilir. Calismalar esnasinda, gruptaki her bireyin kendi diisiincelerini aktarmasi ve
biitiine katkida bulunmasi, liderin tiim bu ortaya konan ¢alismalart 6nemsemesi ve
onyargilardan uzak bir sekilde degerlendirmesi, bunun yani sira, oyunda ortaya ¢ikan
karakterlerin kim oldugu, neye benzedikleri, oyunda gorevlerinin neler oldugu, ni¢in
Oyle davrandiklari, nigin bu eylemi ya da mekani sectikleri gibi sorular sorularak
katilimcilarin ~ diistinme  becerilerinin ~ gelismesine  katkida bulunulmaktadir.
Arastirmanin baglamida da goriilecegi gibi, egitim siireci boyunca yapilan
canlandirmalar sonrasinda bu gibi sorular sorularak gruplarin once kendilerini
degerlendirmeleri ardindan gruplarin birbirlerini degerlendirmeleri i¢in firsatlar

sunulmasi aday 6gretmenlerin elestirel diistinmeye iligskin bir farkindalik kazanmalar1
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ve elestirel diistinmenin 6nemini anlamalari i¢in uygun bir 6grenme ortami saglamis

olabilir.

Yaratict drama siirecinde yararlanilan amacgli hareket etme becerisine iliskin
aday Ogretmenler, dogaclama ve canlandirmalarda oynadiklari roliin amacina bagl
kalmakta ve o ama¢ dogrultusunda fikirlerini savunmayi siirdiirmede
zorlandiklarini ifade etmislerdir. Ancak bu zorluk durumlarini da yine diisiinsel
olarak amaca odaklanmaya ve karsilikli diyaloglarda amagtan sapmamaya ¢alisarak
cozdiiklerini belirtmislerdir. Elestirel diisiinme alaninda 46 uzmanin katilarak
gereklestirdigi Delpi arastirma projesi sonucunda elestirel diisiinmenin amagl bir
diisiinme siireci olduguna karar verilmistir. Bu siirecte bulunan birey, belirli bir
baglamda neye inanacagi ya da ne yapacagina iliskin muhakeme yaparken analiz,
yorumlama, ¢ikarimda bulunma, aciklama, degerlendirme, 6z-diizenleme gibi bir
takim biligsel becerileri kullanmaktadir (54, 55). Adigiizel (2)’in de belirttigi gibi,
bir grup etkinligi olan yaratic1 drama, 6ziinde bir amag ya da diisiincenin dogaclama
ve rol oynama teknikleriyle grup {yelerinin yasantilarindan yola c¢ikarak
spontaniteye ve —mis gibi yapmaya dayali olarak canlandirilmasidir. Spence-
Campbell (174)’in Gadamer (1975)’den aktardigina gore, drama ortamlarinda
ogrencilere sunulan gercek yasam durumlari, giinliikk siradan amag¢ dogrultusunda
hareket eden Ogrenciler bu kurgusal diinyada bir takim olaylar1 ve problemleri
arastirir ve g¢ozerler, bu arastirma siiresince kesfettiklerini bedensel ya da sozel
yollarla ifade ederler. Ardindan, elestirel diisiinmeyi etkinlestirerek degerlendirme
yoluyla mantikl1 kararlar verirler boylece var olan duruma bir anlam yiiklemis
olurlar (61). Aday beden egitimi 6gretmenlerinin, yaratici drama ortamlarinda bir
amag dogrultusunda bir takim fikirleri savunurken diger biligsel becerileri kullarak
elestirel diisiinme silirecinden yararlanmis olmalar1 literatlir bulgular1 tarafindan

desteklenmistir.

Yaratict drama siirecinde yararlanilan becerilerden bir digeri olan mantikii
gerekgeler bulma kapsaminda, aday Ogretmenler dogaglama ve canlandirmalarda
oynadiklar1 roller icinde karsi goriisleri savunabilme, mantikli gerekgeler ileri

stirerek karsidaki insani ikna edebilme ve olaylar1 kisa siirede analiz edip mantiklt
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¢Oziimler iiretebilme konularinda zorlandiklarint ve diistinmek zorunda kaldiklarini
dile getirmiglerdir. Bu siiregte oynadiklar1 roller kapsaminda baskalarin1 ikna
edebilmek ya da sonuca ulagsmak i¢in mantikli diisiinmeleri, mantikli nedenler ileri
siirerek savunduklar1 fikirlerin tutarli olmasi gerektiginin farkina vardiklarim
yansitmiglardir. Elestirel diisiinme kavraminin temel biligsel becerilerinden biri olan
“aciklama” becerisi sergileyen bireylerin mantik yiirlitme sonuglarini ikna edici ve
birbiriyle tutarli olacak sekilde ortaya koymasi (55, 56), Paul (145)’un elestirel
diistinmeyi ¢ok yonlii bakis agilarin1 dikkate alarak, anlasmazliklar1 gerekgeler ve
kanitlar ortaya koyarak ¢oziimleme olarak ifade etmis olmasi aday 6gretmenlerin
yaratict drama siirecinde elestirel diisiinme becerilerini kullandiginin gostergesi

olabilir.

Adigiizel (2)’in Way (1967)’den aktardigina gore yaratict drama, “insanlarin
mantikli davraniglar dizisi” olarak goriiliir. Kettula-Kontas (96)’in drama yontemiyle
isledigi ders sonucunda, iiniversite Ogrencilerinin mantik yiiriiterek kanitlama
becerilerinde gelisme olduguna iliskin kanitlar bulunmasi, 6grencilerin tigte ikisinden
fazlasinin gilinliiklerinde mantik yiirlitme becerileriyle ilgili olabilecek konulardan
bahsetmis olmalari, mantik yiirlitme becerilerinin ya da bu becerilerin bazi
unsurlarinin  gelistigini ifade etmis olmalari, bununla birlikte bu becerilerin
kendilerinde yetersiz oldugunun farkina varmis olmalar1 bu aragtirmanin bulgularini

dogrudan destekler niteliktedir.

Bireyin nitelikli diisiinme 06zelligini yansitan elestirel diisiinme, mantikl
degerlendirme yapmay1 gerektiren problem igeren durumlar aracilifiyla neye
inanilacagi ya da nasil davranilacagi konusunda diisiinmeyi icermektedir (10, 11).
Bailin (10), elestirel olani elestirel olmayan diisiinmeden ayiran seyin diistinmenin
niteligi oldugunu, bu niteligin de bireyin zorlanma durumuna yansiyacagini belirtir.
Ogrencilerin  diisiiniirken  zorlanmadiklar1 ~ siirece, diisiinmelerinin elestirel
goriilmemesi gerektigini vurgular. Bu nedenle, elestirel diisiinmenin daima bir gorev,
belli bir soru, problemli bir durum ya da miicadele gerektiren sartlar karsisinda

ortaya ¢ikacagini, degerlendirme ve mantikli karar vermeyi gerektirecegini belirtir.
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Benzer sekilde, aday beden egitimi 6gretmenleri, verilen konuya iliskin olarak
grupca hazirladiklart posterler, afigler ya da yapilan canlandirmalar {izerine disiiniip
onlar1 analiz ederken zorlandiklarini, bu siiregte farkli fikirleri karsilastirmak zorunda
kaldiklarin1 ve elde ettikleri sonuglarin nedenlerini ortaya koyarken etkinlestirdikleri
analiz becerisini yaratici drama ortamlarinda kullandiklarini yansitarak elestirel
diistinme siirecinden yararlandiklarina iliskin kanitlar ortaya koymuslardir. Facione,
(55) ile Facione, Facione ve Winterhalter (56)’1n belirttigi gibi, elestirel diistinme
kavraminin temel bilissel becerilerinden biri olan “analiz” becerisine sahip bireyler,
durumlari, kavramlari, kararlari, yasantilari, bilgi veya fikirleri agiklarken bir takim
cikarimsal iligkileri ortaya koyabilirler. Ornegin, verilen bir problemin ¢dziimiine
yonelik iki farkli yaklasim arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 belirlemek, bir konuda
ileri siiriilen bir iddiay1 ortaya koyabilmek ya da iddiay1 desteklemek icin ileri
striilen farkli gerekgelerin kaynagini bulmak analiz becerisinin sergilendigini
gostermektedir. Wilk (209), analiz, degerlendirme ve sentez becerilerini gelistiren
O0grenme ¢evrelerinin ayni zamanda problem ¢6zme, ¢ikarimda bulunma, tahmin
etme, genelleme, yaratici diistinme, karar verme ve elestirel diisiinme gibi iist diizey
diistinme becerilerini de gelistirecegini ifade etmistir. Buradan hareketle, yaratici
drama egitimi alan aday beden egitimi 6gretmenlerinin analiz, ¢cikarsama ve biitiinsel
anlamda elestirel diistinme beceri puanlarinda goriilen anlamli gelisimlerin ve egitim
almayan grupla karsilastirildiginda ortaya c¢ikan anlamli farklarin nedenlerini

anlamak mumkiindiir.

Aday 6gretmenlerin yaratici drama ortamlarinda, elestirel diistinme siirecinden
yararlanirken kullandiklar1 biligsel becerilerden bir digeri iraksak diisiinmedir.
Dogaglamalardaki durumlar karsisinda kisa siire icinde farkli ¢oziim yollari
bulabilmek, ozellikle belli ol¢iitleri dikkate alarak (kim, nerede, nasil, neden gibi)
canlandirmalar yapabilmek ve bir yenilik ortaya koyabilmek i¢in farkli fikirler
iiretme, ¢ok yonlii ve farkli agilardan diistinme konularinda zorlandiklarini yansitan
aday beden egitimi 6gretmenleri, bu zorluklarin {istesinden gelmeye ¢aligirken ayni
durum ya da soruna yonelik birden fazla ¢6ziim yolu oldugunun bilincine
vardiklarin1 belirtmislerdir. Bununla birlikte, siire¢ boyunca bir takim Odlgiitler

konuldugunda genis ¢apli ve ¢ok yonlii diisiinmeyi, benzer konular farkli sekillerde
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ifade edebilmeyi, bir canlandirma iizerine farkli yorumlar yapabilmeyi ve ayni

yorumdan farkli anlamlar ¢ikarabilmeyi 6grendiklerini ifade etmislerdir.

Adigiizel (2)’in yaratict drama ¢alismalarinda olusturulanlarin o anda
yaratildigin1 ve ilk kez var oldugunu, dolayisiyla bir problemin ¢oziimiine iliskin
birbirinden farkli da olsa gesitli bakis agilarinin dogal olarak ortaya c¢iktigini, bu
nedenle ortaya cikan firiinlerin dogrusu ya da yanlis1 lizerinde fazla durulmayip
bunun yerine farkli bakis acgilar1 ve bunun yansimalar1 {izerinde duruldugunu
belirtmis olmas1 yaratict drama egitimi alan aday beden egitimi Ogretmenlerinde
iraksak diisiinmenin tesvik edilmis olmasinmi desteklemektedir. Tishman ve Perkins
(189)’e gore, uygun sartlar saglanip elestirel diisinmek zorunda birakildiginda,
Ogrenciler genis ve maceract diislinmeye baslamakta, goriinenin Otesine gitmeye,
fikirlerini alisik olunmayan bigimlerde aciklamaya ya da olaylara farkli agilardan
bakmaya ¢aligmaktadirlar. Giinliik hayattaki karar verme ve problem ¢6zme
tiirlerinden ¢ok da farkli olmayan, temel bir diistinme bi¢imi olan elestirel diisiinme,
yiiksek diizeyde bir zeka gerektirmemekte, temel olarak farkli ¢6ziim yollar1 arama,
sorunu farkli agilardan ele alma ve soruna yonelik birden fazla alternatifler ortaya

koyma yetenegini gerektirmektedir.

Yaratict drama ortamlarinda elestirel diisiinme siirecinden yararlanirken
kullandiklar1 yansitma becerisi kapsaminda, aday 6gretmenler, duygu, diisiince ya da
fikirlerin somut olarak gerek posterlere ve afislere yansitilmasi gerekse sozlii ya da
sOzsiiz olarak kisa, 6z ve anlagilir bir sekilde ifade edilmesi konusunda
zorlandiklarini, bunun igin diisinmek zorunda kaldiklarini, bu konuda yeterince
yaratici olamadiklarin1 ifade etmislerdir. Urettikleri farkli fikir ve diisiinceleri
posterlere ya da afislere etkin sekilde nasil aktaracaklari ve aktarilanlari nasil
yorumlayacaklar1 konusunda diistindiiklerini belirtmislerdir. Bu siiregte, farkli duygu,
diisiince ya da fikirleri, posterlere ve afislere somut olarak nasil aktarabileceklerini,
ortaya koyduklari tirtinleri tarafsiz bir sekilde nasil degerlendireceklerini, duygularini
beden dilini kullanarak nasil disa yansitacaklarinm1 6grendiklerini ifade etmislerdir.

Dewey (44)’nin en 6nemli gordiigii 6gretmen niteligi elestirel yansitmadir. Yansitma,
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herhangi bir inan¢ ya da bilginin onu destekleyen nedenler ya da olas1 sonuglar

dogrultusunda etkin, siirekli ve dikkatli bir sekilde incelenmesidir.

Bu aragtirmada ortaya c¢ikan yansitma becerisinin, temel elestirel diisiinme
becerilerinden biri olan, farkli yasantilarin, ifadelerin, olaylarin, kararlarin, adatlerin
ya da inanglarin gerek anlamini gerekse dnemini anlama ve ifade etmeyi gerektiren
yorumlama becerisi ile ortiistiigii soylenebilir. Ornegin, bir problemin farkina
varmak, bir kisinin niyetini yiiziindeki ifadeden anlamak, herhangi bir diisiinceyi
kendi diisiinceleri ile ifade etmek ya da bir yazi, grafik gibi somut seylerden anlam
¢ikarmak (55, 56) olan yorumlama becerisinin ozellikle yaratici dramada grup
calismasi icinde yapilan afisler, posterler ya da yapilan canlandirmalarda aktarilmak
istenen diisiinceye aciklik getirme, orada yansitilan diisiinceyi kendi ifadeleri ile
aciklama asamasinda etkinlestirildigi sOylenebilir. Adigiizel (2)’in de belirttigi gibi,
canlandirma siireglerinde katilimcilarin olusturduklari kurgusal biitiinliikte, soruna
iliskin her tiirlii olanak somut ag¢ik ve anlasilir bicimde ele alinmali, ¢6ziim Onerileri
net bir sekilde ifade edilmeli ve gelistirilmelidir. Yaratict drama siirecinde
karsilastiklar1 dramatik durumlar karsisinda aday 6gretmenlerin diisiincelerini sinirli
zaman dilimi i¢inde agik ve anlasilir bigimde ifade etmek zorunda kalmalar1 elestirel

diistinmenin agiklik (55, 56) boyutunu da tesvik etmis olabilir.

Bununla birlikte, aday beden egitimi Ogretmenleri dersin daha verimli
olabilmesi i¢in ileriye doniik Onerilerde bulunmuslardir. Sosyal gelisim, birbirini
tanima ve kaynasma agisindan dersin {liniversitenin ilk yillarinda olmasini, diigiinme
becerilerini gelistirmek agisindan bir donemden daha fazla olmasi ve her meslek
grubunun dahil edilmesini, diisiinme ve yaraticilik becerilerinin gelismesi icin
cocukluktan itibaren bu siirece dahil olunmas1 gerektigini, katilime1 sayisinin daha az
olabilecegini vurgulamiglardir. Aday Ogretmenlerin yansitmalarina paralel olarak,
Shin ve dig. (169) 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede egitim
programlarinin siiresi ve igeriklerinin énemli oldugunu vurgulamustir. Ozellikle de
Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerinin daha erken yasta gelistirilmesi icin
ortadgretim programlarinin ilk yillarinda elestirel diisiinme etkinliklerine yer

verilmesi gerektigini, 6grencilerin diisiinmelerini gelistirecek egitim hedeflerinin tiim
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egitim sistemine, 6gretim programlarina, ders hedeflerine ve dgretim yontemlerine
acik bir sekilde yansitilmasi gerektigini ifade etmistir. Benzer sekilde, Tate (182)’in,
sanat temelli 6grenmenin etkili bir 6grenme ve Ggretme stratejisi olmasina ragmen
sanat ve dramanin 6gretmen yetistirme programlarinda kullanilmasinin pek yaygin
olmadigini, yaratici drama dersine yer veren iiniversite programlarinin sayisinin da
smirli oldugunu ya da bu dersin programda segmeli ders olarak yer aldigini belirtmis
olmasi aday Ogretmenlerin derse yonelik yapmis olduklar1 yansitmalarin dikkate

alinmasini destekleyebilir.

Yaratic1 drama ortamlarinda elestirel diisiinme siirecinden yararlanirken aday
ogretmenler kendilerini, baskalarini ya da durumlart elestirdiklerini ortaya
koymuslardir. Ortaya konulan firiinlere yonelik diisiincelerini yansitirken kimi
zaman 0z degerlendirme yapmislar, kimi zaman birbirlerinin mantik yiiriitme
stirecine iligkin degerlendirmede bulunmuslar, kimi zaman da dogrudan verilen
durumlar karsisinda bir takim 6lciitler kullanarak olumlu ya da olumsuz ydnlerden
durum analizi yapmislardir. Ten Dam ve Volman (184)’a gore, elestirel yaklasim
cogunlukla bir se¢im yapmak, neden o sec¢imi yaptigini bilmek, baskalarinin
diisiincelerine ve tercihlerine saygi gostermek, bunlari tartisabilmek ve kendi

fikirlerini olusturarak ifade edebilmektir.

Elestirel diisiinme siirecinden yararlanirken aday dgretmenlerin kullandiklar
bir diger biligsel beceri de karar vermedir. Aday Ogretmenler, dogaglama ve
canlandirmalarda {istlendikleri rolleri oynamaya c¢alisirken ne sdyleyecekleri, nasil
davranacaklar1 ve sorunlar karsisinda hangi ¢6ziimii uygulayacaklari konusunda
karar vermede, grup olarak ortak karar alip sonuca ulagmada zorlandiklarini
belirtmislerdir. Celiskilerin ve problemlerin iistesinden gelebilmenin yolunu, gerek
iler1 siirtilen fikirler icerisinden en mantikli olan1 se¢me, gerekse grup olarak fikir
birligi saglama konusunda karar verme olarak gordiiklerini yansitmislardir. Bu
stirecte dogaclama ve canlandirmalarda ne sdyleyecekleri ve nasil davranacaklarina
kisa zamanda karar vermeyi, her hangi bir konuda isbirligi yaparak grup olarak ortak
karara varabilmeyi Ogrendiklerini ifade etmislerdir. Ennis (52)’a gore, elestirel

diistinme siirecine giren birey dis diinya ve diger bireylerle iletisime gecerek once
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problem ¢6zme siirecine dahil olmaktadir. Ardindan geg¢miste edinilen bilgiler ve
kabul edilebilir sonuglardan yararlanarak tiimevarimsal ya da tiimdengelimsel akil
yiiriitme ve deger yargilama becerilerini kullanarak ¢ikarimlarda bulunmaktadir. Bu
siire¢, nihayetinde bireyin ne yapacagi ve neye inanacagi konusunda karar vermesi
ile sonuglanmaktadir. Elestirel diisiinmeye dair Ennis tarafindan yapilan agiklama
dikkate alindiginda, yaratici drama ortamlarinda elestirel diislinmenin aday

ogretmenlerce etkinlestirildigi sdylenebilir.

Fischer (64)’in Russell (1956)’dan aktardigina goére, Katilimcilarin
arkadaglarindan aninda sozel geribildirim alabilmeleri, gorerek ve yaparak
kendiliginden 6grenebilmeleri, alisik olduklar1 becerileri kullanarak ya da gelistirerek
diislincelerle aninda hasir nesir olma deneyimi kazanmalarinin yani sira bir oyun
yaratma siirecinin (dogaclama, canlandirma, yansitma, tekrar) farkina varmalari
acisindan, diisiinme Dbecerilerinin  gelistirilmesinde dramanin  etkili bir arag
olabilecegini  belirtmistir. Drama siirecinde katilimcilarin, karakterin  ne
sOyleyecegini, sdyleyecegi seyin gecerli bir nedeni olup olmadigini, onu kime
sOyleyecegi ve soylerken zorlanip zorlanmayacagmi sorgulamayi &grenmeleri
elestirel diistime becerilerinin kullanimi1 ve gelistirilmesini tesvik etmektedir. Benzer
sekilde San (165), drama ortamlarinda disiplinler arasi ve kisilerarasi etkilesim, aktif
rol alma, dogaglama teknikleri ve yasantilar yoluyla 68renme gerceklestigi igin
bilginin ezberlenmeden 6grenildigini, bu nedenle de o6grencilerin tartigma, soru

sorma ve elestirel diisiinme yeteneklerinin gelistigini ifade etmistir.

Problem ¢dzme ya da karar verme durumlarinda zihinsel siireclerin bilingli bir
sekilde kontrol altina alinarak elestirel diisiinmenin etkin kilindigin1 ifade eden
Sternberg ve Grigorenko (175), karsilasilan zorluklarin istesinden gelirken ve
problemlere yonelik ¢oziimler ortaya konurken karar verme siirecinin isledigini, bu
sliregte ise var olan segeneklerin degerlendirildigi ve en mantikli ya da en uygun
goriinenin se¢ildigini belirtmislerdir. Benzer sekilde, elestirel diisiinmeyi giinliik
hayatta karsimiza ¢ikan olaylar1 ve davranislar1 degerlendirmenin yani sira olaylara
ve davranislara netlik kazandirmaya calisirken isleyen zihinsel bir siire¢ olarak ifade

eden Kong (103), bu zihinsel siireglerin etkin oldugu sirada ayn1 zamanda problem
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¢ozme ve karar verme becerilerinin de kullanilmasi gerektigini vurgulamistir. Aday
ogretmenlerin mantikli olan diislinceyi segmis olmalar1 ise Ennis (51, 52)’in elestirel
diistinmeyi mantikli diisiinme olarak goérmesiyle iliskilendirilebilir. Bu baglamda,
aday Ogretmenlerin karsilastiklar1 zorluk ya da ¢eliski durumlarindan kurtulabilmek
icin ¢ozlim olarak ileri siirdiikleri fikirler i¢inden en mantikli olan1 segme konusunda
bireysel ya da grupla yaptiklari degerlendirme ve karar verme siireglerinin elestirel

diistinmeye yonelik kanitlar i¢erdigi sOylenebilir.

Spence-Campbell (174)’in dramatik etkinliklerin dogrusal bir dizi seklinde
olmayip aksine degisken bir yapida oldugunu ve ogrencilerin bu degisken yapi
icerisinde zor ya da celiski igeren durumlar ¢6zmek amaciyla hayal giiclerini
kullanarak fikir aligverisinde bulunduklarin1 ve ortak kararlar alarak sonuca
ulastiklarini belirtmis olmasi drama ortamlarinda mantikli karar verme siirecini
yansitan elestirel diisiinmeye hizmet ettigine kanit olabilir. Verilen durumlarin
dramatik olmasi, Adigiizel (2)’in de belirttigi gibi etkileyici, ani, birdenbire ve
genellikle siirpriz hissi veren, heyecanli an, insan iliskileriyle gelisen, i¢inde gerilim,
catisma Ve karsitliklar bulunan olaylar igermesi demektir. Dramatik olan, bilinen,
alisilmigin digina ¢ikilma anlarinda baslar ve bu baslangiglar canlandirma siiregleri
i¢in ¢ok onemlidir. Kettula-Kontas (96)’in drama yontemiyle isledigi dersin elestirel
diistinmeye etkisini inceledigi arastirma sonucunda, iiniversite dgrencilerinin biiyiik
bir ¢cogunlugunun (%73, n=30) ders boyunca islenen konularin kendilerine genel
karar verme olanaklar1 sundugunu belirtmis olmalar1 bu arastirmanin bulgularini

destekler niteliktedir.

Elestirel diisiinme siirecinden yararlanirken aday O6gretmenler kullandiklar:
strateji gelistirme becerileri kapsaminda, etkinliklerde karsilastiklari bir problem, bir
zorluk ya da bir ¢eliski durumlarinda strateji gelistirmenin gerekli oldugunun
bilincine vardiklarini yansitmislar, ipuglarini kullanarak, sorun lizerine hep birlikte
diistinerek, fikir alis verisinde bulunarak, beyin firtinas1 yaparak, isbirligi yaparak,
yansitict diistinmeyi kullanarak, karsit durumlar1 goz Oniinde bulundurarak,
yaraticiliklarin1 ve hayal giiclerini devreye sokarak c¢oOziime ulastiklarini ifade

etmislerdir.
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Ennis (51)’in elestirel diisiinme tanimlamasindaki yansitici diisiinmenin aday
ogretmenlerce bir strateji olarak kullanilmis olmasi, elestirel diisiinme siirecinden
yararlanildiginin gostergesi olabilir. Rimiene (155), beyin firtinasi, problem ¢6zme,
isbirligine dayali 6grenme, tartisma ve ortak karar alma gibi stratejilerin kullanildig
ic aylik bir elestirel diisiinme programinin hem elesirel diisiinme becerileri hem de
egilimlerinin tiim boyutlarinda ve toplam puanlarinda anlaml artisa neden oldugunu
ortaya koydugu arastirma ile aday beden egitimi o6gretmenlerinin kullandiklari
problem ¢6zme stratejilerinin test puanlarindaki artisa yansimis olabilecegi
diisincesini desteklemektedir. Bonnette, McBride ve Tolson (23)’in beden egitimi
ortamlarinda yapmis olduklar1 ¢calismada, girisimcilik gerektiren oyunlar araciligiyla
elestirel diisiinmenin gelistirilmesi arastirilmistir.  Ogrencilerin  ancak  isbirligi
yaparak ve grupca elestirel diisiinerek ¢ozebilecekleri zorluk durumlar1 karsisinda
farkli ¢6ziim yollarinin ileri siiriilmesi tesvik edilmisg, grup ¢alismasi yaparak ¢oziime
ulastiklarinda, uyguladiklar1 planin olumlu ve olumsuz ydnlerini tartigmalari
istenmistir. Ogrenme ortamlarinda isbirliginin tesvik edilmesinin elestirel diisiinme
egilimlerinin gelistirilmesi agisindan 6nem tasidig1 ve etkili oldugunun ifade edilmis
olmasi, aday 6gretmenlerin drama ortamlarinda karsilagtiklar problemler karsisinda

bir strateji olarak isbirligi yapmis olmalarini desteklemektedir.

Gerek benzer aragtirma sonuglar1 gerekse alanyazin, bu arastirmada yaratici
drama egitimi alan aday beden egitimi dgretmenlerinin elestirel diisinme becerileri
testinden aldiklar1 son test puanlarinin egitim almayan grubun son test puanlarindan
anlaml bir sekilde yiiksek olmasina, yine egitim alanlarin donem bagina kisayla
donlim sonu puanlarinda anlamli bir gelisme olmasina ve yaratici drama stirecinde

elestirel diisiinmeye yonelik elde edilen kanitlara dayanak olusturmaktadir.
Elestirel Diisiinme Egilimlerine Iliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi’nden alman son test puanlari
karsilastirildiginda; dogruyu arama, acik fikirlilik, sistematiklik, analitiklik, elestirel
diistinmede kendine giiven ve meraklilik boyutlar1 ile toplam elestirel diisiinme
egilimleri agisindan gruplar arasinda anlamli farklar bulundugu, deney grubundaki
aday Ogretmenlerin puanlarmin kontrol gurubundakilerin puanlarindan anlamli

Olctide yiiksek ve etki faktorlerinin biyiik oldugu goriilmiistiir. Gruplarin ayni testten
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aldiklar1 dntest puanlari ile sontest puanlar1 karsilastirildiginda; deney grubunun tiim
boyutlarda ve toplamda elestirel diislinme egilim puanlarinda goriilen anlaml
artiglara karsin, kontrol gurubunun puanlarinda anlamli bir degisim olmamas1 sontest

puanlar1 agisindan gruplar arasinda goriilen anlamli farklar1 destekler niteliktedir.

Bu bulgulara paralel olarak, yansitict 6grenci giinliiklerine gore, “diisiinsel bir
zorluk” olarak goriilen, bu zorluklar karsisinda “diisiinsel bir kaynak” olarak
kullanilan, sorunlara yonelik “mantiklt ¢oziimler” arasinda yer alan elestirel
diisiinme bilesenlerinin, yari-yapilandirilmig goriismelerden elde edilen “elestirel
diigiinme siirecinden yararlanma” temasi altindaki elestirel diistinmeye iliskin
duyussal becerilerle ortiistiigli goriilmiistiir. Bu dogrultuda, empati ve acik fikirlilik
(Baskalarin1 dinleme ve anlama, bagkalarinin diisiincelerine saygi, farkli bakis
acilar1, bireysel farkliliklara agiklik, tarafsizlik gibi) gibi duyussal becerilerin aday
beden egitimi 6gretmenleri tarafindan yaratict drama siirecinde kullanilmasi, elestirel

diisiinme egilimlerinin ortaya ¢iktigina dair birer kanit niteligi tasimaktadir.

Elestirel diistinme egilimlerine iligkin elde edilen kanitlarin elestirel diisiinme
egilimlerinde goriilen anlamli gelisim ve olumlu degisimleri desteklemesinden
hareketle, yaratici drama egitiminin aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel
diistinme egilimleri iizerine olumlu etki ettigi, 10 haftalik siire i¢inde egitim alan
grupta gelisimler goriiliirken, egitim almayan grupta herhangi bir degisim

goriilmedigi sdylenebilir.

Yaratici drama ortamlarinda elestirel diisiinme siirecinden yararlandiklarini
ortaya koyan aday beden egitimi Ogretmenlerinin agirlikli olarak kullandiklar
duyussal becerilerin baginda empati yapma becerisi gelmistir. Aday 6gretmenler role
girmek i¢in empatinin gerekli oldugunu, oynadiklar1 roller ve canlandirdiklar
durumlar karsisinda —mis gibi yaparken diisiindiiklerini ve farkli yasantilar,
kisilikleri anlamaya calistiklarin1 farkettiklerini  belirtmislerdir. Karsilastiklar
sorunlara empati yaparak ¢oziim bulacaklarinin bilincine vardiklarini, kendilerini
uistlendikleri roldeki karakterin yerine koyarak onun gibi diisiiniip, onun icinde

bulundugu durumu anlamaya c¢alisarak icinde bulunduklart celigkilerden
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kurtulduklarini, role biiriinerek rolleri geregi onun gibi davranmaya ve rollerini en iyi
sekilde oynamaya calistiklarini, ayn1 durumda kendileri oldugunda ne yapacaklarim

sorguladiklarini ve olaylar1 farkli agilardan anlamaya calistiklarini yansitmiglardir.

Paul (145) de, farkli bakis acilar1 arasinda gecen diyaloglarin ve empatinin
elestirel diisiinme icin bir 6n gereklilik oldugunu belirtmistir. Giincel Tiirkce sozliikte
duygudaslik olarak da gegen empati, kisinin kendisini bir bagka bilincin yerine
koyarak, o bilincin iginde bulundugu durum karsisindaki duygularini, isteklerini ve
diistincelerini anlayabilmesidir (195). Fairbairn (60)’e gore empati, bagka bir kiginin
anladigi, gordiigii ve hissettigi gibi anlamaya, gérmeye ve hissetmeye caligmaktir.
Empati ayn1 zamanda, kendi yasantilarini g6z Oniine getirmekten &te, bagka bir
kiginin diinyasin1 yaratici bir sekilde yasamaktir. Thompson (186) simiilasyon
kuramina dayali olarak empatiyi, baska bir insan modeli yaratmak, onu tanimlamak
ve hayali olarak kendini onun bulundugu durumun iginde canlandirmak amaciyla
kisinin kendi zihinsel kaynaklarini kullanmasi olarak agiklar ve hayal kurma yoluyla
empati yeteneginin gelistirilecegini ileri siirer. Bu siiregte dort farkli empatinin
gelisebilecegini ifade eden Thompson (186)’a gore, kisi kendi canli bedeni ile bir
baska canli beden arasinda pasif bir benzesim ya da ortaklik kurabilir, hayali olarak
kendini bagkasinin yerine koyabilir, bir bagkasi olarak kendisini anlayabilir ve

yorumlayabilir, bagkasinin karsisinda etik-ahlaki sorumluluk alabilir.

Yasant1 odakli ve tamamen katilimcilarin yasantilarina dayali olan yaratici
dramada, goz kapali yliriiylis calismalar1 gibi en temel ¢alismalar ve ¢atisma igeren
her tiirlii roliin olabilecegi canlandirmalar dogrudan ya da Ortiik amaglar
dogrultusunda empatik davranisi gelistirmeye yonelik yapilabilir. Rol oynama ve
canlandirmalar yoluyla yasanan “-mis gibi yapmak™ siirecinde, bagka bir karakterin
roliine girerek olaylara onun goziiyle bakilmas1 empatik siireclerin yasanmasina ve
boylece empati becerisinin daha kolay kazanilmasina firsat verir (2). Aday beden
egitimi Ogretmenlerinde gelisen empati yetenegi, bir yonden de yaratici dramanin

sosyal duyarlik yaratarak anlayis ve duyarlik gelistirme amacina baglanabilir.
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Garrett (68), aday beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilmesinde bir 6gretim
stratejisi olarak kullandig1 elestirel Oykiilemenin, 6grenen ile yakinlik kurma ve
elestirel bakis acis1 gelistirmede biiylik firsatlar sundugunu ifade etmistir. Aragtirma
sonucunda, aday 6gretmenler anilarda gecen durumlar karsisinda kendi yasantilarini
hatirlamig, oradaki olay ve kisilerle duygusal bag kurarak farkli bakis acilari
kazanmig ve bireysel farkliliklara iliskin empati yeteneklerini gelistirmislerdir.
Bununla birlikte, beden egitiminde karsilasilan 6grenme ve Ogretme sorunlarini
bulmaya ¢alisma konusunda tesvik edici olmustur. Ciinkii Sparkes (173)’a gore
icinde giinliik yasamin ince ayrintilar1 ve zenginliklerini barindiran, yasantilarimizin
karmagikligina iliskin farkli bakis acilari sunan anilarin ya da Oykiilerin bir
sorgulama ve bilgiyi yapilandirma bi¢imi olarak drama ortamlarinda kullanilmasi,
kisinin kendisinin ve baskalarinin yasantilarin1 paylasma olanagini arttirmakta, kisiye
kendi yasantilar1 ve degerlerini elestirel olarak sorgulama, diger insanlarin yasantilar
ile bag kurma ve benzerlikleri, farkliliklar1 ortaya ¢ikarma firsati vererek, dogal bir
diisinme bicimi firsati sunmaktadir. Courtney (1989)’den Adigiizel (2)’in
aktardigina gore, imgesel diisiincenin eyleme doniistiigii bir siire¢ olan yaratici
dramada, katilimci empati yoluyla kisilestirme ya da temsil etmeye yonelir. Bu

kisilestirme, dig diinya ile kurulan karsilikli iliski yoluyla anlam kazanir.

Aday Ogretmenlerin empatiyi diisiinsel bir kaynak olarak kullanarak elestirel
diistinmenin duyussal boyutundan yararlandiklarini yansitmis olmalari, yaratici
drama egitimi alan grubun elestirel diistinme egilimlerinde goriilen anlamh
gelisimlere ve yaratict drama egitimi almayanlarla kiyaslandiginda elestirel
diistinmenin tiim boyutlarinda anlamli dl¢iide yiiksek puan almalarina katki saglamig

olabilir.

Miri, David ve Uri (132)’nin lise 6grencileri ile yapmis oldugu caligmada, {ist
diizey diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik olarak 6grencilere diisiincelerini ve
fikirlerini 6zgiirce ifade etme olanag: saglanmigtir. Bu yolla 6grencilerin kendilerine
giiven duymalar1 ve kendi mantik yiiriitme yeteneklerinden emin olmalar1 i¢in firsat
sunuldugu, bunun da elestirel diisiinme egilimleri Olcegindeki elestirel diigiinmede

kendine giiven boyutunda goriilen anlamli gelisime yansimig olacagi ifade edilmistir.
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Yine Ogrencilere farkli sorular sorarak ve kendi sorularini olusturmalari i¢in onlar
cesaretlendirerek, meraklilik egilimlerinin tesvik edildigi, bunun sonucu olarak,
Ogrencinin bilgiyi arama ve en 1yi ¢oziim yolunu bulma isteginin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte elestirel diistinme egilimleri testindeki dogruyu arama boyutunda anlamli
gelisim goriildiigii belirtilmistir. Bununla birlikte, grup calismasi, bilgi paylasimi,
isbirligi gibi yontemler kullanildiginda, 6grencilerin birbirlerinin diistincelerini
dinleme ve degerlendirme yeteneklerinin gelistirildigi, bunun bir yansimasi olarak da
elestirel diistinme egilimleri Ol¢egindeki a¢ik fikirlilik boyutunda anlamli gelisim
saglandig1 ifade edilmistir. Adiglizel (2)’in aktardigma gore, Johnson (19127?),
dramay1 “Bilmek i¢in olan istegin artmasi” olarak degerlendirmekte ve 6grenmek
icin 6nemli bir O6zendirme olarak gormektedir. Bu baglamda yaratici drama
etkinliklerinin, aday ogretmenlerin dogruyu arama isteklerini tesvik ettigi
distintilebilir.  Kong (101)’un bilissel destekli egitim modiiliinii kullandig
aragtirmada, aday Ogretmenlerin analitiklik ve meraklilik boyutlar1 ile toplam
elestirel diistinme egilim puanlarinda goriilen anlamli artiglar bu arastirmanin
bulgular1 ile benzerlik gostermekte ve elestirel diisiinme egilimlerinin aday

ogretmenlerde gelistirilebilecegine dair kanitlar ortaya koymaktadir.

Bu kanitlarla paralel olarak, yaratici drama ortamlarinda elestirel diisiinme
stirecinden yararlandiklarin1 ortaya koyan aday beden egitimi &gretmenlerinin
agirlikli olarak kullandiklar1 duyussal becerilerden bir digeri de agik fikirli olmaktir.
Aday Ogretmenler, derste yapilan etkinliklere ve olaylara farkli bakis acilarindan
bakabilmek icin diisiinmek zorunda kaldiklarini, herkesin farkli bir diisiince, tutum,
davranis ve yoruma sahip oldugunu, bunlara saygi duymalari gerektigini
farkettiklerini, farkli fikirler ortaya konuldugunda ¢oziim bulma, karar verme ve
sonuca ulasmanin kolaylagtigini ifade etmislerdir. Bu nedenle, etkinliklerdeki
zorlayict durumlar karsisinda farkl diistinceleri dikkate alip anlamaya ¢alisma, farkli
goriislere agik olma ve saygi duyma, olaylara farkli agilardan bakma, genis diisiinme
ve elestirilere agik olmay1 ¢oziim yolu olarak diisiinmiis ve uygulamis olduklarini
yansitmislardir. Bu siirecte, bagkalarini dinleme ve anlama, olaylara degisik agilardan
bakabilme, farkli fikirlere saygi duyma, farkli bakis agilarini anlamaya calisma,

degerlendirme yaparken Onyargilardan uzak kalarak tarafsiz olma becerilerini
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kazandiklarini ve bunlar1 gercek hayata gegirmenin gerekli oldugunu 6grendiklerini

ifade etmislerdir.

Ennis (51, 52) acik fikirli olmayi, alternatifler aramayi, baskalarinin diistince ve
duygularina duyarli olmay1 elestirel diisiinmeye yonelik egilimler olarak belirtmistir.
Pearce ve Jackson (147), egitsel dramanin farkli bakis agilarimin farkina varma ve
onlar1 anlama konusundaki becerileri gelistirebilecegini ifade etmistir. Ozellikle rol
oynama ve dogaglamalar sirasinda katilimcinin giinlilk yasamda karsilasacagi
toplumsal sorunlar1 deneyimleme ve gercek yasamda iginde olacagi sonuglar
yasamadan 6grenme siirecinde katilimcilar bir i¢ izleyici olarak birden fazla bakis
acist yakalarlar (2). Farkli bakis agilarini dinleme, farkliliklara saygi duyma elestirel
diisinmeye yatkinlikta Onemli unsurlardir (23). Vural (203)’in ortadgretim
Ogrencileriyle yapmis oldugu arastirmada drama yoOnteminin o6grencilerin agik
fikirlilik egilimini gelistirmediginin ortaya konulmus olmasi, 6grencilerin sorunlarin
¢Oziimiinde ya da karar vermeleri gerektiginde farkli bakis agilarina ve kaynaklara
basvurmalari, bu kaynaklar1 degerlendirmeleri yerine yalnizca kendilerine ve
ailelerine bagvurmayi tercih ettiklerini belirtmelerine baglanmistir. Oysaki aday
beden egitimi 6gretmenleri olaylara farkli agilardan bakarken zorlanmis olsalar da,
stire¢ icerisinde farkli fikirlere saygi duymanin Onemini farketmis, farkli bakis

acilarini anlamaya calisarak, bireysel farkliliklara saygi duymuglardir.

Kettula-Kontas (96)’in drama yontemiyle isledigi dersin elestirel diisiinmeye
etkisini inceledigi arastirma sonucunda, Tlniversite Ogrencilerinin biylik bir
cogunlugunun (%73, n=30) ders boyunca yeni bakis acilarimin farkina varmis
olduklarimi ve farkli bakis acilar1 kazandiklarini ortaya koymalar1 hatta islenen
konularin kendilerine empati yapma ve genel karar verme olanaklari sundugunu
belirtmis olmalar1 arastirma bulgularimizla dogrudan benzerlik gostermekte ve
yaratict dramanin elestirel diisiinmenin tiim bilesenlerine olumlu etkisi oldugunu

dogrulamaktadir.

Mantikli diisinme ve kanita dayali sorgulama Kkiiltiirinii destekleme, 1yi

diisiinme davranis1 sergileyen model sunma, diisiinmeye yonelik akranlar arasinda
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etkilesim firsatlar1 yaratma, yalnizca sonug¢ degil siireci degerlendirme, erdemliligi
bekleme ve oOdiillendirme gibi bazi temel ilkelerin elestirel diisiinme egilimlerini
destekledigi (57, 188) bilinmektedir. Bununla birlikte Tishman, Jay ve Perkins
(188), egilimlerin kazanilmasini kiiltiire dayali bir 6grenme ile iliskilendirir ve farkli
bakis acilarim1 kabul eden bir ailede yetisen ¢ocugun genis ve maceraci olma
egiliminin tegvik edilebilecegini belirtirler. Adigiizel (2)’in belirttigi gibi, dzellikle
rol oynama ve dogaglamalar sirasinda katilimcinin giinliik yasamda karsilasacagi
toplumsal sorunlar1 deneyimleme ve gercek yasamda iginde olacagi sonuglari
yasamadan Ogrenme siirecinde katilimcilarin bir i¢ izleyici olarak birden fazla bakis
acist yakalamalari, onlarin farkli diislincelere saygi duymalarini ve bireysel
farkliliklarin bilincine varmalarini saglamis olabilir. Tate (182)’in yaratict drama
ortamlarinda yapilan canlandirmalar, diyaloglar ve buluslar yoluyla yasanilan
kiiltiiriin, var olan durum, olay ya da kavramlarin daha derin anlasilabilecegini ifade

etmis olmasi da bunu desteklemektedir.

Vural (203)’in drama yonteminin ortadgretim hazirlik smifi 6grencilerinin
elestirel diisiinme egilimlerine etkisini inceledigi arastirma sonucunda deney ve
konrol grubunun puanlari arasinda agik fikirlilik ve biligsel ¢aba boyutlarinda anlamli
fark bulunmamasi aragtirma bulgularimizla farklilik gostermekle birlikte katilik ve
dogmatizm boyutlarinda anlamli farklar bulunmasimmin benzerlik gosterdigi
sOylenebilir. Acik fikirliligi kazanmanin hem gii¢ oldugu hem de uzun zaman
alacagina, bu egilime yonelik egitimlerin erken yaslarda baslamasi gerektigine
yonelik yapilmis olan yorumun aksine arastirma bulgularimiz acgik fikirli olma
egiliminin {niversite egitimi esnasinda kazanilmasimin hala ge¢ olmadigim
gostermistir.  Bunun yami sira, elestirel diisiinmeye yonelik olumlu tutumlarin
gelistirilebilmesi i¢in bireylerin kat1 bakis agisinin degistirilmesinin 6nemli oldugu
dikkate alindiginda, esnek diisiinme acisindan dramanin elestirel diisiinme
egilimlerine olumlu etkisi oldugunun bulunmasi bu arastirmada gerek agik fikirlilik
boyutunda gerekse diger boyutlarda ve toplam elestirel diisiinme egilimlerinde
goriilen anlamli gelisimi destekler niteliktedir. Biligsel caba ve bilissel merak,
dogruyu arama ile iliskilendirilerek, yalnizca tek bir caba ile degil, egitim

programinin  kapsadigi tiim igeriklerde sistematik olarak kazandirilmaya
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calisilmasinin gerektigi ileri siiriilmiis, bu goriise katilinmakla birlikte, aday beden
egitimi Ogretmenlerinde yaratict drama uygulamalar1 sayesinde dogruyu arama

egilimlerinde anlaml1 gelismeler goriildiigi sdylenebilir.

Facione, Facione ve Giancarlo (59)’ya gore, egitim ve mesleki alanda basari
elde edebilmek i¢in bireyin yalnizca diisiinme becerilerinin gelistirilmesi yeterli
olmamakta, ayni zamanda bu becerileri kullanmasini1 saglayacak tutarli bir igsel
yonelimin de desteklenmesi gerekmektedir. Her ne kadar elestirel diistinme becerileri
ile egilimleri birbirinden bagimsiz bilesenler olsa da (55) elestirel diisiinme
egilimlerinin becerileri destekleyecegi ve aymi sekilde elestirel diislinme
becerilerinde gosterilen basarinin da egilimleri destekleyecegi (57, 97) ileri
stiriilmektedir. Yang ve Chou (213)’nun sokratik sorular kullanarak es zamansiz
online tartigmalar yoluyla isledigi bir genel egitim dersi sonucunda iiniversite
ogrencilerinin elestirel diistinme becerilerinde goriilen gelisimin ayn1 zamanda
elestirel diisiinme egilimlerini destekledigini ortaya koydugu arastirma, yaratici
drama egitimi alan aday beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme
becerilerinde goriilen anlamli gelisimin elestirel diisinme egilimlerine de

yanstyabilecegini diisiindiirebilir.

Benzer sekilde, Facione, Facione ve Winterhalter (56)’mn bireysel ya da grup
olarak KEDBT-Form 2000 ve KEDEO’den elde edilen son test puanlarinda goriilen
artigin, elestirel disiinmeyi gelistirmek amaciyla yapilan uygulamanin etkilerine
baglanabilecegini ifade etmis olmalari, aday beden egitimi 6gretmenlerinde elestirel
diistinmenin hem beceriler hem de egilimler boyutunun gelistirilmesinde yaratici

drama egitiminin etkili oldugu goriisiinii desteklemektedir.

Bir Biitiin Olarak Elestirel Diisiinmeye Iliskin Bulgularin Tartisma ve

Yorumu

Yansitict 6grenci giinliiklerinde, 10 hafta boyunca aday beden egitimi
Ogretmenlerinin ortalama %95’inin o gilinkii dersin kendilerini diistindiirdiigiinii ifade
etmis olmalari, Yyari-yapilandirilmig  goriismelerde aday beden egitimi

ogretmenlerinin  %97’sinin, 10 hafta boyunca aldiklar1 yaratici drama dersinin
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kendilerini elestirel yonden diistindiirdiigiinii bununla birlikte, elestirel diistinmenin
gelistirilmesinde yaratict dramanin kullanilabilecegini belirtmis olmalari ile tutarlilik

gostermektedir.

Gerek donem boyunca her hafta uygulanan yansitict 6grenci giinliiklerinde,
gerekse donem sonundaki yari-yapilandirilmis goriismelerde aday beden egitimi
O0gretmenlerinin yaratici dramanin kendilerini elestirel yonden diisiindiirdiiglinii ve
Ogretmen yetistirmede elestirel diistinmenin gelistirilmesinde yaratict dramanin
kullanilabilecegini ifade etmis olmalarinin birbiriyle tutarli olmasinin, elestirel
diistinme becerileri testi ve elestirel diisiinme egilimleri dl¢ceginden elde edilen
puanlarda olumlu yonde goriilen anlamli farklar igin destekleyici bir unsur niteligi

tasidig1 sOylenebilir.

Bu bulgulara paralel olarak, yansitici 6grenci giinliikklerine gore, “diisiinsel bir
zorluk” olarak goriilen, bu zorluklar karsisinda “diisiinsel bir kaynak” olarak
kullanilan, sorunlara yonelik “mantikli ¢oziimler” arasinda yer alan ve bir grup
dinamigi igerisinde gergeklesen bag kurma, tist-bilis, yansitma, yaraticilik, uygulama
ya da transfer ile 6grenme ciktilar1 unsurlart ayni zamanda yari-yapilandiriimis
gorismelerden elde edilen “yaratict dramada yer alan elestirel diisiinme

’

dinamikleri” temasmin kategorileri ile Ortiismiis olup hem elestirel diislinme
becerilerinin hem de elesirel diislinme egilimlerinin etkin kilinmasin1 saglayarak,
aday beden egitimi 6gretmenlerinde elestirel diisiinmenin tesvik edildigine iliskin

kanitlar ortaya koymustur.

Yansitict 68renci giinliiklerinden elde edilen bulgular dahilinde, farkli bakis
acilar1, empati, elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik, amaca odaklanma, iraksak
diistinme, mantikli gerekceler bulma, strateji gelistirme, karar verme, yansitma ve
iist-bilis bilesenlerinden olusan elestirel diistinmenin diistinsel bir zorluk olarak
goriilmesi donem baglarinda yiiksek oranda iken, donem ortalar1 ve sonlarma dogru
dereceli bir sekilde diislis gostermis olmasi, elestirel diisiinmenin dénem boyunca
yiiksek oranda diisiinsel bir kaynak olarak kullanilmasi ve zorluk durumlarina

mantikli bir ¢6ziim yolu olarak goriilmesi, buna ek olarak 6grenme ¢iktilar1 arasinda



150

baskin sekilde yer almasi yaratici drama egitimi alan grubun elestirel diisiinme
stirecinden yararlandiklariin da bir gdstergesi olup donem basina kiyasla donem
sonu elestirel diisiinme beceri ve egilim puanlarinda goriilen anlamli gelisimleri

desteklemektedir.

Drama ortamlarinda elestirel diisiinmenin durduk yere kendiliginden degil, belli
bir gorev, bir soru yada problem veya miicadele i¢eren bir duruma yanit olarak
ortaya ¢iktigimi ifade eden Bailin (10)’e gore birey, drama siirecinde elestirel bir
sorunla karsilastiginda, eger zihinsel kaynaklardan yararlanmayr Onemli goriirse
elestirel diisiinme ortaya c¢ikabilecek, hatta birey elestirel diisiinebilme igin bu
kaynaklar1 birlikte kullanir ya da iliskilendirirse elestirel diisinme daha da
gelisebilecek, ortaya elestirel diisiince igeren yanmit niteliginde bir sonug

cikabilecektir.

Bu acgidan bakildiginda aday beden egitimi Ogretmenlerinin yaratict drama
ortamlarinda karsilastiklar1 dramatik durumlar karsisinda diisiinsel olarak zorluk
yasamalari, kimi zaman c¢eliskiye diismeleri ve o noktada diislinsel kaynaklarini
devreye sokarak elestirel diisiinmenin bilesenlerini kullanmalari, kendilerini ¢6ziime
ulagtiracak yollar1 secerken elestirel diistinme bilesenlerini yansitan mantikli
¢ozlimler ortaya koymalar1 ve biitiin bu siireci isbirligi yaparak, gergek yasam
durumlariyla ve ge¢mis yasantilarla bag kurarak, yaraticiliklarimi ve {stbilis
becerilerini kullanarak bir grup etkinligi iginde yapmis olmalari Bailin (10)’in
yaratict drama ortamlarinda elestirel diistinmenin nasil var olduguna iliskin ortaya

koydugu goriisle benzerlik gostermektedir.

Buna paralel olarak, Adigiizel (2)’in de belittigi gibi, yaratict dramadaki en
temel unsur olan “dramatik” kavrami, i¢inde ¢atisma ve eylem gibi iki 6nemli 6geyi
gerektiren, bireyde igsel bir yasanti olma durumudur. Iginde mutlaka bir sorunu
iceren dramatik durumun gelisimi, sorunun ¢oziimii konusunda baslangig, ilerleme
ve sonu¢ yoniinde ilerlemedir. Bu siliregte yasanan gerilim, eylemin dramatik
olmasini saglar. Dramatik durum catismanin ¢oziilecegi noktaya gider, ancak taraflar

bu gerilimi yasarlar, gerilimin bitmesi ya da ¢atismanin ¢éziilmesi dramatik durumu
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bitirir (2). Bu agidan bakildiginda, aday beden egitimi Ogretmenlerinin diisiinsel
zorluk olarak gordiikleri unsurlarin birer dramatik 6zellik tasidigi ve bunun da aday
O0gretmenleri elestirel diisiinmenin bilesenlerini diisiinsel bir kaynak ve mantikli bir
¢Ozlim yolu olarak kullanmaya sevkettigi soylenebilir. Sener (1997)’den Adigiizel
(2)’in aktardigina gore, dramatik durum, diisiindiiriicii bir insanlik gergegini igerir.
Bu gergek, insanin kendi eylemi, davranisi, tavri, tutumu ile ortaya c¢ikar. Eylem
Oncesi umut ve tahmin edilenle, eylem sonrasi gergeklesen arasinda bir uyumsuzluk
olusur. Bu uyumsuzluk diis kiriklig1 yaratir diis kiriklig1 acima ya da giilme gibi bir

tepki uyandirarak diisiinceye eslik eder.

Genel anlamda aday Ogretmenlerin, Ozelde ise aday beden egitimi
Ogretmenlerinin elestirel diisiinme yeteneklerinin gelistirilmesinde yaratici dramanin
etkisini ele alan aragtirmaya rastlanmamakla birlikte, bu konuda kiiciik yas gruplar
(16), ilkdgretim grubu (64, 208), ortadgretim grubu (203) ya da ftniversite
Ogrencileriyle (96) yiiriitiilen arastirma sonuglarinin bu aragtirmanin bulgularini

destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Yaratici dramada yer alan elestirel diisiinme dinamikleri, aday beden egitimi
ogretmenlerinin yaratict drama etkinlikleri boyunca gercek yasam durumlariyla bag
kurduklarini, st bilis becerisi sergilediklerini, 6grendiklerini kisisel ve mesleki
yasantilarina aktarmay1 diisiindiiklerini, yaraticiliklarini etkinlestirdiklerini, bir takim
somut 6grenme ¢iktilar1 tanimladiklarini ve biitiin bunlart bir grup dinamigi iginde
gerceklestirdiklerini ortaya koymustur. Yaratict dramada yer alan elestirel diisiinme
dinamikleri, yaratici drama egitimi alan grubun yaratict drama siirecinde elestirel
diistinmenin aktif olmasin1 ve gelismesini tesvik eden unsurlar1 yapilandirdiklarim
kanitlamakta ve egitim alan grubun elestirel diislinme beceri ve egilim son test
puanlarinin egitim almayan grubun puanlarindan yiiksek olmasi, bununla birlikte,
egitim alan grubun donem basina kiyasla donem sonunda anlamli gelisim gostermesi

sonucuna destek olmaktadir.

Yaratict dramada yer alan elestirel diisinme dinamiklerinden bag kurma

kapsaminda, aday beden egitimi Ogretmenleri, i¢inde bulunduklari zorluk ya da
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celigkili durumlardan ¢ikabilmek icin kendi yasamlarinda benzer olan durumlar
diisiindiiklerini, yasadigi bir olayr goziinde canlandirdiklarini, daha 6nce izledikleri
filmler, okuduklar kitaplar ya da giinliik yasamda biirtindiikleri rollerden esinlenerek
gercek yasam durumlar ile kurgusal durumlar arasinda iliski kurduklarini ifade
etmiglerdir. Bu siirecte gecmis yasantilarindan  esinlendiklerinde, kendi
yasantilarindan yola ¢ikarak hareket ettiklerinde ya da gercek yasam durumlar ile
iliski kurduklarinda karsilastiklart sorunlara yonelik daha kolay ¢6ziim bulduklarini
belirtmislerdir. Adaylar, derste karsilastiklar1 durumlarin ger¢ek yasamla dogrudan
iligkili oldugunun farkina vardiklarini, glinlik hayatta karsilastiklar1 durumlart

dogaglama ve canlandirmalar yoluyla yansitmayi 6grendiklerini ortaya koymuslardir.

Bu bulgulara paralel olarak, yansitici 6grenci giinliiklerinde aday 6gretmenlerin
bag kurmay1 diisiinsel bir zorluk olarak yansitmamig olmalari, aday 6gretmenlerin
kendi yasantilariyla iliski kurmada ve ge¢mis yasantilarindan yola ¢ikarak hareket
etmede sikinti yasamadiklarini gdstermistir. Bununla birlikte bag kurmayir donem
baslar1 ve sonlarinda bir 6grenme c¢iktist olarak yansitmalari, yaratici drama siireci
boyunca aday 6gretmenlerin gergek yasam durumlari ile kurgusal durumlar arasinda
bag kurmay1 6grendiklerinin bir gostergesi olabilir. Bunu destekleyecek sekilde, bag
kurma becerisinin déonem boyunca artan oranlarda diistinsel bir kaynak olarak
Kullanilmis olmas1 Adigiizel (2)’in belirttigi gibi yaratici dramada katilimcilarin
gecmis yasantilarindan yola c¢ikarak canlandirmalar yapmalarimin bir gostergesi

olabilir.

Yaratict dramanin en temel unsurlarindan ve en belirgin 6zelliklerinden biri de
yasantilar ve yasantilardan yola ¢ikilmasidir. Katilimeilar, canlandirmalar esnasinda
cogunlukla dramatik bir ani, catismayr ya da toplumsal bir sorunu kendi
birikimlerinden ve yasantilarindan yola ¢ikarak ¢ézmeye calisirlar (2). Way (1967)
ve Heathcote (1984)’tan Adigiizel (2)’in aktardigina gore, bir “yasam pratigi” olarak
goriilen yaratict drama, yalnizca bir okul dersi olarak degil ayn1 zamanda bireysel bir
gelisim ortami olarak goriiliir. Egitimde yaratict dramayi, bireylerin her hangi bir
konuyu, olay1, yasantiyi, fikri ya da kimi zaman soyut bir kavrami dogaglama ve rol

oynama gibi tekniklerden yararlanarak bir grup ¢alismasi iginde, grup iiyelerinin
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birikimlerinden ve yasantilarindan yola ¢ikarak oyunsu siire¢lerde anlamlandirmalari
ve canlandirmalar1 seklinde ifade eden San (165) ve Adigiizel (1)’in tanimlamasi
dikkate alindiginda, aday beden egitimi Ogretmenlerinin drama egitimi boyunca
kendi birikimlerinden ve yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmalar yaptiklarini
yansitmalart anlamli gelmektedir. Elestirel diistinme becerileri testinde yer alan
maddelerin giinliik olaylardan esinlenerek yazilmis senaryolardan olusmasi (56)
drama egitimi aldiktan sonra aday Ogretmenlerin bu senaryolar1 daha kolay
anlamalari, zihinlerinde canlandirmalar1 ve kendi yasantilariyla bag kurarak ¢6zmeye

caligsmalarina olumlu katki saglamis olabilir.

Dramada kullanilan bir yontem olan dykiileme siirecinin 6gretmen yetistirmede
elestirel diisiinmeyi tesvik edebilecegini ifade eden Garrett (68), bu siiregte aday
Ogretmenlerin gergek yasamin karmasikligina iliskin bir bakis agis1 gelistirdiklerini
ve diisiincelerinde yer alan yasanmis deneyimleri derinlemesine degerlendirilerek,
oradaki kisi ile duygusal bir bag kurma yoluna girerken tiim bu silire¢ boyunca
elestirel diistinmeyi etkinlestirdiklerini  belirtmis olmast da bulgularimiz1
desteklemektedir. Soyle ki, birey, gercek yasam ve yasanmis olaylarla iliski kurdugu
vakit, kargilastig1 durumlar arasinda anlamli baglar olusturabilir, bu da derinlemesine
anlama ve 6zgiin 6grenme agisindan onemlidir. Adigilizel (2)’a gore, yaratict drama,
gercek yasantilar ile kurgusal yasantilar arasinda olma durumu olarak adlandirilan
metaksis ile dogrudan iligkilidir. Katilimcilar bu siiregte, ger¢ek diinyada kendi
yasantilarindan yola ¢ikarak olusturduklar1 kurgusal gerceklikler igerisinde dogrudan
bir yasantinin i¢ine girerler. Tishman ve Perkins (189)’e gore gegmis yasantilarla bag
kurma ve bu baglar1 degerlendirmeyi iceren elestirel diistinmenin bir boyutunu
olusturan nedensel diisiinme, insanin ge¢misteki olaylarla i¢cinde bulundugu olaylar
arasinda kurdugu iliskilerden sonuglar ¢ikardigi bir diisiinme tiiriidiir. Bu anlamda,
aday Ogretmenlerin elestirel diistinme bilesenlerini etkinlestirmede bag kurmanin

olumlu etkisi oldugu soylenebilir.

Yaratici dramada yer alan elestirel diisiinme dinamiklerinden dist-bilis
kapsaminda, aday beden egitimi 6gretmenleri, siire¢ boyunca kendilerini siirekli

olarak izlediklerini, dogaglama ve canlandirmalar esnasinda karsilastiklart farkl
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durumlar karsisinda, nasil yapmalar1 ve ne sdylemeleri gerektigine iliskin devamli
olarak diistinmek zorunda kaldiklarin1 ifade eden aday Ogretmenler, etkinlikler
boyunca ve etkinlikler sonrasinda neden Oyle diislindiikleri konusunda sorgulama

yaptiklarini belirtmislerdir.

Elestirel diisiinen bir kisinin kendi diislinme siirecini gelistirmesini saglayan,
diistiinmeyi baska bir diizeye ¢ikaran, bu anlamda kendine uygulanan bir elestirel
diistinme olarak kabul edilen 6z-diizenleme becerisi ayn1 zamanda iist-bilis olarak
nitelendirir. Kendisi de dahil her seye uygulanabilen 6z-diizenlemenin oldugu o iist
diizey, elestirel diisinmenin tiim boyutlarini yeniden gézden gecirmektir. Bireyin
geriye doniip “Nasil yaptim? Neden dyle yapttm? Onemli bir sey kagirdim mi1?” gibi
kendine sorular sormasi iist-bilisin etkinlestirildigini gostermektedir (55, 56, 119,
189). Bireyin kendi bilissel etkinliklerini, bu etkinliklerde kullandigi unsurlari,
ulastigi sonuglart bilingli bir sekilde izlemesi sayesinde ozellikle sorgulama,
dogrulama ya da diizeltme bakis agilartyla varilan ¢ikarimsal kararlarda analiz ve
degerlendirme becerileri uygulanir. Birey bu siiregte kendini denetleyebilir velya
diizeltebilir (55, 56). Biitiinsel olarak bakildiginda aday o6gretmenlerin kendi
diistinme stireglerini sorgulamalari, Vural (203)’1in da belittigi gibi, yaratici dramada
ele aliman konularin dogmatizme karsin akil yliriitme, sorgulama, sorun ¢dzme,
alternetifleri degerlendirme, 6n yargilardan uzak olma, bir fikre varirken kanitlar

arama ve kanitlar1 degerlendirme becerilerini 6ne ¢ikarmasina baglanabilir.

McBride (120)“n ifade ettigi gibi, elestirel diisiinmede 6nemli bir unsur olan ve
diiginmeye iligkin diisinme eylemi olarak goriilen iisbilis sayesinde, Ggrenmeye
iliskin herhangi bir gorevin yerine getirilmesi siiresince, bilissel siireclerini uygun
olarak izleyen ve diizenleyen bireyler digerlerinden daha basarili olabilmektedirler.
Kong (102)’a gore, aday Ogretmenlerin diisiinme becerilerini kazanmis olmalari,
ilerde kendi derslerinde iist diizey diisiinme becerilerini kullanmalarin1 saglayacak
bununla birlikte, 6gretmenler karar verme ve problem ¢ézme gibi karmasik diisiinme
becerilerinde etkin olabilmeyi kendi 6grencilerine nasil 6gretebileceklerini {istbilis

becerisini kullanarak daha iyi anlayacaklardir.
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Bu anlamda aday ogretmenlerin etkinlikler esnasinda kullandiklar1 elestirel
diisiinme bilesenleri ilizerine gerek etkinlik esnasinda gerekse etkinlik sonrasinda
distinerek kendi diistinme siireclerini  sorgulamalar1  {st-bilis  becerilerini

etkinlestirdiklerini yansitmaktadir.

Yaratict dramada yer alan elestirel diisiinme dinamiklerinden uygulama ve
transfer becerileri kapsaminda aday 6gretmenler, karsilastiklar1 problemlere ¢oziim
uretirken kullandiklar1 stratejileri nasil ve ne zaman hayata aktaracaklarini,
edindikleri bilgi, beceri ya da tutumlar1 kisisel ve mesleki hayatlarinda nasil
kullanabileceklerini, iirettikleri ¢6ziim yollar1 sayesinde ilerde karsilagsacaklar
sorunlara hazirlikli olacaklarini diisiindiiklerini ifade etmisler. Mesleki yasantilarinda
yaratict dramayr kullanarak  Ogrencilerin  elestirel  diisiinme  becerilerini
gelistirebileceklerini vurgulamislardir. Bununla birlikte yaratict dramanin bir yasam
becerisi oldugunu ve kendilerini hayata hazirlamaya yardimci oldugunu ifade eden

sOylemlerde bulunmuslardir.

Miri, David ve Uri (132) derste Ggrenilenlerle gilinlik yasam arasinda bag
kurmanin diistinme becerilerinde gelisime neden oldugunu ifade etmislerdir.
Adiglizel (2)’in yaratict dramada katilimcilarin yaparak, yasayarak, hissederek
duyular yoluyla 6grenmelerinin onlara tiim yasamlar1 boyunca benzer yasantilarda
karsilagtiklar1 sorunlar1 ¢ézmede kolayliklar saglayacagini ifade etmis olmasi, aday
O0gretmenlerin bu durumun farkina varmis ve diisiinmiis olmalar1 ile ortiismektedir.
Vigil ve Edwards (202), 6grenmenin daha anlasilir ve eglenceli kilinmasi, okulda
Ogrenilenlerle gergek yasam durumlar arasinda bag kurulabilmesi igin geleneksel
yontemlerin yani sira kurgusal ya da kurgusal olmayan spor romanlarinin beden
egitiminde kullanilarak elestirel diistinmenin tesvik edilebilecegini, bu yolla
ogrencilerin kendi fiziksel yasantilar1 ile duygusal ve zihinsel yasantilar1 arasinda
bag kurabileceklerini, kendilerini romandaki karakterlerin yerine koyarak, Antik
Yunan felsefesine dayali beden ve zihin dengesini kavrayacaklarini ve bunu kendi
yasantilarina yansitabileceklerini ifade etmislerdir. Garrett (68)’in yapmis oldugu
calismada aday oOgretmenlerin okuduklar1 anilar1 farkli sekillerde yorumlamus,

anilarda gecen durumlart kendi yasantilan ile iliskilendirmis, bireysel farkliliklarin
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ve cesitliligin  bilincine varmis olmalarinin, ilerde O6gretmenlik yasantilarina
yanstyacagi, farkli gruplara gore en uygun O6grenme yasantilarinin se¢imine karar

verme konusunda tesvik edici olacagi belirtilmistir.

Yaratici dramada yer alan elestirel diisiinme dinamiklerinden yaraticilik
kapsaminda, aday Ogretmenlerin bir boliimii hayal giiclerini ve yaraticiliklarin
yeterince kullanamadiklarin1 dogrudan ifade ederken, bir bolimii de 6zgiin fikirler
ortaya koymada zorlandiklarii dile getirmislerdir. Aday 6gretmenler 6zgiin iiriinler
ortaya koyabilmede farkli diisiincelerin ve istekliligin 6nemini kavradiklarini
belirtmis, yeni oyunlar ya da Oykiiler iretirken, oyunlara iliskin kurallarin ne
olacagina karar verirken, oyunlarin ¢esitlendirmesini yaparken yaraticiliklarini
kullanabilmek i¢in diistinmek durumunda kaldiklarin1 yansitmiglardir. Zamanla
sorunlarin ¢dziimiinde hayal giiclerini kullanarak gerek bireysel, gerekse grup olarak
yeni ve Ozgiin fikirler iiretmeye basladiklarini belirten aday 6gretmenler yoktan ya da
var olanlar iizerinde degisiklikler yaparak yeni bir seyler ortaya koymanin yaraticilik
gerektirdiginin farkina vardiklarini, bu siirecte bireysel ya da grupca hayal giiclerini

ve yaraticiliklarini kullanmay1 6grendiklerini ifade etmislerdir.

Yansitic1 6grenci giinliiklerine gore yaraticilik kategorisindeki degisimlerin de
bu bulgularla paralellik gosterdigi sdylenebilir. S6yle ki, donem bagindan sonuna
kadar tutarli bir sekilde diislinsel zorluk olarak goriilen yaraticilik oranlarinin, ancak
donem sonlarinda diisiinsel bir kaynak ve benzer sekilde mantikli ¢oziimler olarak
ortaya ciktigi goriilmiistiir. Yaraticiligin ancak dénem sonundaki 6§renme ¢iktilari
arasinda yer almasi da diger bulgular1 desteklemekte ve aday beden egitimi
ogretmenlerinin bu beceriyi egitim siirecinin sonlarinda kazanmaya ve kullanmaya
basladigini diistindiirmektedir. Bununla birlikte yaratict dramada yer alan elestirel
diisiinme dinamiklerinden biri olarak yaraticilik becerisinin de egitim siirecinde etkin
oldugunu ve elestirel diislinmenin gelistirilmesine  katkida  bulundugunu

gostermektedir.

Biiyiik Tiirkce sozliikte yaratict olma durumu, yaratma yetenegi ya da her

bireyde var oldugu kabul edilen, bir seyi yaratmaya iten farazi yatkinlik (195) olarak
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ifade edilen yaraticilik kavrami San (1985)’dan Adigiizel (2)’in aktardigina gore,
daha onceden kurulmamuis iliskiler arasindaki iliskileri kurma yoluyla olusturulan
yeni diisiince semasi i¢inde yeni yasantilar, deneyimler, diisiinceler ve iirlinler ortaya
koyma yetisi olarak tanimlanir. Sternberg ve Grigorenko (175)’ya gore yaratic diisiinme,
problemlere yonelik alisilmadik segenekler sunmayi ve kararlar vermeyi igerir. Temel
amagclarindan biri yaraticiligr gelistirmek ve yaratici birey yetistirmek olan egitimde
yaratict drama siireci bireylere; farkli kaliplarin digina ¢ikma, alisiimis diisiince
zincirlerinden kurtularak {tiretici diisiinme zincirlerini kullanma, rahatsiz edici ya da
eksik 0geleri sezip bunlara yonelik diisiinceler gelistirme, varsayimlar kurma, bunlari
deneme ve gerektiginde degistirme gibi firsatlar sunar. Yaratici birey bu dzellikleri
yerine getirirken ayni1 zamanda diisiincelerinde esneklik, 6zgiinliik ve duyarlilik da
gosterir. Bunun yani sira, farkli diisiince sekillerine ulasabilmek i¢in merak, sabir,
hayal giicii gibi 6zellikler de mutlaka gereklidir. Bir yaratma siirecine giren katilimci,
kendi varolusu ile karsilagir, kendini ve kendi bulusunu ortaya koyabilme cabasi
icine girerek kendine sunulmus degerleri asip yenilerini yaratmaya ugrasir Hem
diisiinsel hem de duygusal yasami ifade eden yaraticilikta; 6zgiinliik, olaganiistiiliik,
kural disilik ve degisik olma gibi 6zellikler bulunmaktadir. Yaratict bireyler her

alanda 6zgiir ve esnektirler (2).

Yaratict dramanin temel amagclar1 arasinda yer alan yaraticilik ve hayal giiclinii
gelistirme, Ozellikle sorunlar1 ¢dzme girisimlerinde ve canlandirmalarin temelini
olusturan dramatik kurgunun olusturulmasinda etkindir. Yaraticilik yetisi gelismis
bireyler, arastirici, 6zgiir diislinen, soru soran, uygucu olmayan, merakli, sabirl,
ileriyi gorebilen bireylerdir (2). Howard-Jones, Winfield ve Crimmins (85), kisa
stireli drama uygulamalar1 sonucunda bile aday 6gretmenlerin siniftaki yaratici bilisi
anlama konusunda gelisim gosterdiklerini vurgulamiglardir. Ogrencilerin giinliik
yasantilarini ve tiim yetenek diizeylerini i¢ine alan genis bir siire¢ olarak goriilen
elestirel diisiinme, Tishman ve Perkins (189)’e gore yaraticilik boyutunu da
icermektedir. Yaraticilik sayesinde, bir problem karsisinda goriinenin Gtesine
bakmak, olaylar1 farkli yonlerden ele almak, degisen durumlar karsisinda ortaya
c¢ikan sorunlar1 bulmak ve fikirleri yeni kesfedilen yollarla ifade etmek miimkiindiir.

Fischer (64)’in kiiciik yas grubu Ogrencilerle yapmis oldugu calisma sonucunda,
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drama egitiminin yaratic1 diislinme yeteneginde ve elestirel diisiinme becerilerinde
anlaml gelisime neden oldugunu, yaratici diisiinme ile elestirel diisiinme arasinda
iliski oldugunu ortaya koymus olmasi bu arastirma bulgularini desteklemekte ve
aday Ogretmenlerin elestirel diisiinmelerinin gelistirilmesinde yaraticiligin tesvik

edici bir unsur olarak rol aldigin1 ortaya koymaktadir.

Yaratic1 dramada, bir rolii listlenmenin, bir rolii oynamanin ve onu var etmenin
temel stireglerinden biri olan “-mis gibi yapmak”, “Gyleymis gibi olmak™ ya da bir
baska deyisle “sanki —imis gibi” canlandirmalarin temel karakterini olusturur.
Yaratic1 drama calismalarinda “-mis gibi yapma” siireci dogaglama, rol oynama ve
kendiligindenlik ile es zamanl olarak yer alir. Katilimcilar, canlandirmadaki tiim
olay, mekan, zaman ve dramatik durumlarin ger¢ek olmadiginmi bilirler ancak,
gercekmis gibi dogaglama yapar ve gercekmis gibi canlandirirlar. Spontanlik
(Kendiligindelik), bireyin distan bir diirtii almadan serbest ve bagimsiz davranma
yetenegi ve buna hazir olma durumudur. Burada amag, insana 6zgii kendiligindenligi
Ozglir birakmak ve yasamla biitiinlestirilerek yaraticiligl ortaya ¢ikarmaktir. Clinkii
Moreno’ya gore, yaraticilik ve kendiligindenlik birbirine siki sikiya baglidir.
Potansiyellerin ortaya c¢ikmasi, iiriine doniisebilmesi i¢in kendiligindenlige gerek
vardir. Katilimcidan beklenen, kendine doniik, yasanti, deneyim ve birikimleri
yansitacak sekilde aldigi rolii igsellestirmesi ve canlandirma siiresince roliinii

stirdiirmesidir (2).

Yaratict dramada yer alan elestirel diisinme dinamiklerinden olan égrenme
¢tktilar:  yaratict drama siirecinden elde edilen kazanimlarin somut olarak
yansitilmasina ve elestirel diisiinmenin de bu temel kazanimlar arasinda yer almasina
dair kanitlar ortaya koymustur. Aday Ogretmenler, bu siiregte kendini ifade etme,
birbirini dinleme ve anlama, yalnizca sozlii ifadeleri degil, ayn1 zamanda jest, mimik
ve beden dilini de etkin sekilde kullanarak iletisim becerilerini gelistirdiklerini,
uyumun ve duyularin 6nemini farkettiklerini, duyularini daha etkin kullanmay1
ogrendiklerini, her hangi bir konu, olay ya da durumu spontan bir sekilde metne bagh
kalmadan bireysel ya da grupca rol oynayarak canlandirmayi, dogaglama ve

canlandirmalarda nelere dikkat etmeleri gerektigini 6grendiklerini, farklt problem
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durumlart igeren dogaglamalarin diisiinmeden yapilamayacagini farkettiklerini,
yaratict drama ile oyunun genel 6zelliklerini 6grendiklerini, benzerlik ve farkliliklar
acisindan karsilastirdiklarini, dramatik kurgunun bilesenlerini ve bu bilesenlere gore
kurgulama yapmayr ogrendiklerini, ancak bu bilesenleri dikkate alarak
canlandirmalar yapmanin kendilerini biligsel yonden zorladigini farkettiklerini,
giinliik hayatlarinda dramatik kurgunun bilesenlerini dikkate alarak olaylar ele alip
degerlendirebilmeyi 68rendiklerini, toplumsal olaylar1 farkli agilardan ele aldiklarini,
en basit Ornek olarak kadin erkek esitligini farkli yonlerden ele alarak o6n
yargilarindan uzak bir sekilde tartisabildiklerini, yorum yapma becerilerini
gelistirdiklerini, hayal kurma giiclerini ve yaraticiliklarini genislettiklerini, bireysel
farkliliklara ve farkli diisiincelere saygi duymaya basladiklarini, grup uyumunu
yakaladiklarini, giinliik yasamla bag kurmaya basladiklarini, elestirel diisiinme, genis
ve maceraci diisiinme, iraksak diisiinme, karar verme becerilerini kazandiklarini

yansitan s0ylemlerde bulunmuslardir.

Adigiizel (2)’e gore, yaratict dramada her yas diizeyi i¢in kazandirilmasi
hedeflenen temel degerlerden bazilari; hayal giiciinii, iletisim becerilerini
gelistirmek, kendini tanimak, kendi ile barisik olma yollarin1 fark ettirmek, bagimsiz
diisiinebilmek, isbirligi yapabilmek ve sosyal duyarlik olusturmaktir. Daniel ve
Bergman-Drewe  (38)’in  oyun Ogretimi  yoluyla elestirel  diiglinmenin
Ogrenilebilecegini ifade etmis olmasi, dramadaki oyunsu siirecler yoluyla
canlandirmalar yapilmasinin (1, 2, 164) elestirel diisiinmenin gelistirilmesine katki
saglayabilecegini diisiindiirebilir. Bu baglamda aday beden egitimi 6gretmenlerinin
hedeflenen kazanimlara ulastiklar1 diisiiniilerek elestirel olarak diisiinme yetenegini
kazanmis olduklari kabul edilebilir. Drama yontemiyle islenen dersin {iniversite
ogrencilerinin elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirip gelistirmedigini nitel
yontemle arastiran Kettula-Kontas (96)’m, ogrencilerin iigte birinin elestirel
diiginmeyi temel Ogrenme ¢iktilarindan biri olarak ifade etmesiyle, dogrudan
elestirel diistinmeye iliskin kanitlar oldugunu ortaya koymus olmasi bu arastirmadan

elde edilen bulgular1 dogrudan desteklemektedir.
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Yaratic1 drama c¢aligmalarindaki rol oynama eylemleri, toplumsal kabulu olan
“.mig gibi yapma”ye dayalidir, bu nedenle roller ayni zamanda toplumsal roller
olusturur ve katilimei ile dogrudan iliskilidir. Ozellikle rol oynama ve dogaglamalar
sirasinda katilimei, gilinliik yasamda karsilasacagi toplumsal sorunlar1 deneyimleme
ve gercek yasamda iginde olacagi sonuclari yasamadan Ogrenme sansini elde
edebilir. Uzun ya da kisa vadede toplumsal duyarlilik kazandirmayi hedefleyen
yaratict dramada katilimcilar, kendilerini baskalarmin yerine koyarak toplumsal
cevrelerine yonelik bir anlayis ve duyarlik gelistirir, toplumsal ¢evresinde ne olup

bittiginin farkina varir (2).

Yaratici dramada yer alan elestirel diisiinme dinamiklerinden olan grup
dinamigi, yaratict drama siirecindeki tiim elestirel diisiinme dinamiklerini bir semsiye
gibi sarma Ozelligine sahiptir. Aday Ogretmenler, etkinlikler esnasinda iletigim,
birbirini dinleme, anlama, karsilikli fikirlere saygi duyma, ortaya konulan iiriinlere
yapilan yorumlarda ve degerlendirmelerde objektif olma ve elestiriye agik olma, rol
paylasiminda bulunma ve isbirligi yapma konularinda grup ici ve gruplar arasinda
sorun yasandiklarini belirtmiglerdir. Zamanla, karsilastiklar1 problemler karsisinda
¢cozlimler tiretebilmek ve sonuca ulagsmay1 kolaylastirmak igin grup olarak haraket
etmenin, fikir alisverisinde bulunmanin, birbirlerinin fikirlerine saygi duymanin,
birbirini dinleme ve iletisim kurmanin, isbirligi yapmanin 6nemini farkettiklerini
ifade eden aday ogretmenler Verilen bir olay, durum ya da bir probleme iliskin olas1
¢oziim yollarmi grup olarak diisiinmeye bagladiklarini, bireysel fikirlerini ifade
ederek arkadaslar ile fikir aligverisinde bulunup ne yapacaklar1 ve nasil yapacaklari
konusunda ortak karar verdiklerini, karar verirken olas1 secenckler ya da ¢oziim
yollar1 lizerine hep birlikte diisiiniip, tartisip, i¢lerinden en mantikli olan1 sectikleri ve
uyguladiklarint belirtmiglerdir. Yaratici triinler ortaya koyabilmek icin gruptaki
herkesin ne kadar 6nemli oldugunu farkettiklerini yansitan aday 6gretmenler bu
stiregte, birbirlerini dinlemeyi, birbirlerine saygi duymayi, isbirligi yaparak grup
olarak c¢alismay1, grup biitiinliigli saglamayi, sonuca ulasmada yardimlagma, giiven
duygusu ve grup uyumunun ne derece Onemli oldugunu ogrendiklerini

belirtmiglerdir.
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Bu bulgulara paralel olarak, yansitict 6grenci giinliiklerine gore diisiinsel bir
zorluk, zorluklara yonelik mantikli bir ¢6ziim ve bir 6grenme ¢iktist olarak ortaya
c¢ikan grup calismasinin donem baslar1 ve ortalarina kiyasla dénem sonlarinda
diisiinsel bir zorluk olarak goriilme oraninda diisiis olmasi, grup uyumunun
yakalandiginin bir gostergesi olabilir. Yine mantikli bir ¢6ziim olarak kullanilma
oraninin donem basindan sonuna kadar diizenli bir sekilde artis gostermesi de aday
O0gretmenlerin sorunlarin ¢oziimii karsisinda bir grup olarak hareket edip isbirligi
yaptiklarinin bir kanit1 olabilir. Donem baglarindaki 6grenme ¢iktilar1 arasinda grup
uyumunun yiiksek oranda goriilmiis olmasi da aday 6gretmenlerin grup uyumunu ilk
dort derste kazandiklarini diisiindiirmekte, bununla birlikte yaratict dramada yer alan
elestirel diisiinme dinamiklerinden biri olarak grup dinamiginin egitim siiresince
etkin oldugunu ve elestirel diisiinmenin gelistirilmesine katkida bulundugunu

gostermektedir.

Adigiizel (2)’in de belirttigi gibi yaratict drama, bir grup calismasi icerisinde
birbirinden farkli diisiincelerin paylasilmasi i¢in ¢esitli olanaklar sunmaktadir.
Diistinme, farkli bakis acilar1 ya da kaynaklar cergevesindeki diyaloglari icerdigi
stirece, Paul (145) elestirel diistinmenin diyalojik ve diyalektik durumlarda en iyi
sekilde Ogrenilebilecegini ileri siirer. Bakhtin (12) temel kavramlardan olan ve
diinyanin  ¢ok-dilliligini yansitan diyalojizm ya da diyalojik diisiinmeye
baktigimizda, normal diyaloglardaki gibi karsilikli konusma siireci olmadigi, aksine,
karsilikl1 etkilesimler yoluyla kelimelere anlam kazandirildigi ve konusmalarin
anlamsal biitiinlige ulastirildig anlasilir. Adigiizel (2)’in belirttigi gibi katilimcilarin
duygular ve hareketler yoluyla sozciikler arasinda iliskiler kurdugu yaratict dramanin
temel amaclarindan birisi de dil gelisimi ile birlikte sdzel ve s6zel olmayan ifade
becerisinin gelistirilmesidir. Yaratici drama c¢alismalar igerisinde, plan yaparken,
dramatik sorunlar1 ¢dzerken, roller olustururken ve canlandirirken grupla kurulan
etkilesim sonucu katilimcilar konusma, diistinme, dinleme, anlatma ve birbirleriyle
iletisim kurma becerileri kazamirlar. Iletisim ve etkilesimin olmadig,
olusturulamadig: bir yaratici drama ortami da diisliniilemez. Etkilesimin olmasi i¢in
bir olayr yasayan ve paylasan insanlarin bir “eylemin” anlami hakkinda yeni

diisiincelere sahip olmalar1 ve temelde anlagmalar1 gerekmektedir. Diisiince ve
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duygularda yatan eylemler yalnizca harekete dayali olmayip i¢inde bir amag ve biling
bulunduran farkli “edimlerden” olusur. Eylemlere gore daha o6zgiin, planl,
programli ve zihinsel olan edimler, eylemlerin amacli ve bilingli bir sekilde
kullanilarak sonuca ulastirilmasidir. Yaratici drama ortamlarinda, verilen bir konuyu
oynayan ya da canlandiran katilimei, ¢6zmek durumunda oldugu problem ya da
catismay1 dogaclama ve rol oynama yoluyla irdelerken, ayni zamanda sahip oldugu
tiim gizli giiclerini, davraniglarini ve niteliklerini ortaya koyar, o sorunu ¢ézmek igin
bir edimde bulunur. Bu baglamda, drama etkinlikleri esnasinda gelisen diyaloglarda
karsilikli etkilesimler lizerine kurulu bir anlamlastirma diisiincesinin tesvik edilerek
eylemlerin amagh ve bilingli bir sekilde kullanilmast yoluyla elestirel diisiinmenin

desteklendigi sdylenebilir (2).

Sosyal yapilandirmaci 6grenmeyi yansitan bir sanat bi¢imi olan dramanin
amaci, etkilesimli sosyal iliskiler yoluyla O&grenmenin gergeklesecegi ve
katilimcilarin bilgiyi kendilerinin yapilandiracaklari olumlu bir 6grenme cevresi
yaratmaktir. Katilimcilar grup dinamigi igerisinde etkilesimde bulunarak kendi
diistincelerini ve fikirlerini ifade etme, baskalariyla paylasma firsat1 yakalarlar.
Drama egitimi, bir grup etkinligi olarak karsilikli diyaloglara ve ortak karara
varmaya dayali bir siire¢ olarak goriiliir (154, 191). Adigiizel (2)’in belirttigi gibi,
yaratict drama siirecinin en belirgin 6gelerinden biri olan grup sayesinde,
katilimcilarin birlikte ¢alisma ve isbirligi yapma becerilerini gelistirmeleri amaglanir.
Bireyin aktif olarak katildig siiregte konular, grup ici etkilesim yoluyla yasanmakta,
denenmekte ve dgrenilmektedir. Ozellikle canlandirma oncesi hazirliklarda farkl
ozelliklere sahip bireylerin fikir aligverisinde bulunarak dogaclama hazirlama
sirecinde birlikte calismalari, dogal olarak isbirligi yapmalarini gerektirir ve bu
siirece katilan her birey grup dinamiginin olusturulmasina katkida bulunur. Tanisma,
uyum, giliven, iletisim-etkilesim, kendini ifade etme, empati, eylem, devinim, rol
oynama, dogaclama, hayal giicii, kurgusallik ve haz alma ve demokratik tutum gibi
unsurlar drama c¢alismalarinda grup dinamigi i¢in Onemlidir. Facione (54) ile
Facione, Facione ve Giancarlo (59)’ya goére bir kisiyi tanimak, onun egilimlerini
bilmek, o kisinin farkli durumlar karsisinda nasil tepki verecegi ya da nasil
davranagimi asagi yukari tahmin etmeye yardimci olur, nitekim bu siire¢ elestirel

diistinme egilimlerini de etkin kilar. Grup i¢inde bireylerin birbirlerini tanimalar da,
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hangi durumda nasil tepki vereceklerini tahmin etmelerini kolaylastirarak elestirel
diistinme egilimlerini tesvik etmis olabilir. San (162)’1n da belirttigi yaratict dramada
grup i¢i tartismalar yoluyla fikir aligverisi yapma ve elestirme gibi diisiinsel boyutta
etkin olunmakta, gruplar birlikte yaratma, {iretme ve paylasma siireclerine

girmektedirler.

Sosyo- kiiltiirel bakis agisina gore, isbirligi 6grencilerin diistinmelerini ve grup
icindeki farkli bakis agilart ile yiizleserek akil yiiriitme yetilerini gelistirmelerine
yardimci olur. Ciinkii, isbirligine dayali ¢alismalar, farkli bakis agilarin1 beraberinde
getirir (133). Buna paralel olarak, Eggen ve Kauchak (49) isbirligine dayali grup
calismalarinda 6gretmenin sundugu bilgiyi pasif olarak almaktan 6te 6grencilerin
aktif bir sekilde katilim gostererek var olan durumlar arasindaki iligkileri bulmaya ve
diizenlemeye c¢alistiklarini, bu nedenle de isbirligine dayali 6grenme gruplarinin
etkili Ogrenmeyi tesvik ettigini ifade etmistir. Garside (69)nin {niversite
Ogrencilerinin elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde 6gretim stratejisi
olarak grup tartigmasi yonteminin analiz, sentez ya da degerlendirme gibi iist diizey
diisiinme bilesenlerinde anlamli gelisime yol agtigini1 ortaya koymus olmasi da bu

arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Yaratict drama yer alan elestirel diisiinme dinamiklerine paralel olarak, aday
ogretmenlerde elestirel diisiinmeye dair goriilen degisimler biitiinsel olarak ele
alindiginda, dénem baslar1 ve sonlarindaki derslerde diisiinsel bir zorluk olarak
goriilen ve tretilen mantikli ¢oziimler arasinda baskin sekilde yer alan elestirel
diigiinme oraninin, donem ortalarinda yerini grup c¢aligsmalarina birakmasi, buna ek
olarak elestirel diisiinmenin dénem basindan sonuna kadar diisiinsel bir kaynak
olarak kullanilmasi Bailin (10)’in yaratici drama ortaminda elestirel diisiinmeye
iliskin yapmis oldugu tanimlama ve agiklamalarla Ortiistiigii sdylenebilir. Biitlinsel
agidan incelendiginde, biligsel beceriler ve duyusgsal egilimlerden olusan bir yapi
baglaminda ele alinan elestirel diisiinme temel olarak yorumlama, analiz,
degerlendirme, cikarimda bulunma, aciklama ve 0Oz-diizenleme gibi becerileri;
meraklilik, acik fikirlilik, sistematiklik, analitiklik, dogruyu aramak, kendine giiven
ve olgunluk gibi egilimleri igermektedir (56).
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Bu aragtirmada kapsaminda da, bir takim biligsel beceriler ve duyussal
egilimlerden olusan bir yap1 baglaminda ele alinan elestirel diisiinmenin aday beden
egitimi  O0gretmenlerinde 10 haftalik, 30 saat yaratict drama egitimiyle
gelistirilebilecegi ortaya konulmus, bu sonuclar elestirel diisiinme becerileri ve
egilimlerine yonelik elde edilen kanitlarla desteklenmistir. Buna karsin, normal
Ogretim programina devam eden ancak yaratici drama egitimi almayan aday beden
egitimi 6gretmenlerinin 10 haftalik siire sonunda elestirel diistinme agisindan olumlu
bir gelisim gostermemelerinin yani sira bilissel beceriler boyutunda anlamli gerileme
yasadiklarinin ortaya konulmasi da Ogretmen yetistirme programlarinda elestirel
diistinmenin tesvik edilmesine yonelik yapilacak girisimlere ihtiyag oldugunu

gostermistir.
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SONUC VE ONERILER

Bu boliimde “Yaratict Drama Egitiminin Aday Beden Egitimi Ogretmenlerinin

Elestirel Diisiinme Becerileri ve Egilimleri Uzerine Etkisi” baslikli arastirmanin

sonuglarina ve Onerilerine yer verilmistir.

7.1. Sonuclar
Elestirel diisiinme becerilerine iliskin sonuglar

Kaliforniya Elestirel Diistinme Becerileri Testi- Form 2000’den alinan son test
puanlar karsilastirildiginda; analiz ve ¢ikarsama boyutlari ile toplam elestirel
diisiinme becerileri acisindan gruplar arasinda anlamli farklar vardir. Deney
grubunun puanlart kontrol gurubun puanlarindan anlamli Glglide yiiksektir.
Buna karsin, degerlendirme boyutu agisindan gruplar arasinda anlaml bir fark
yoktur.

Kaliforniya Elestirel Diistinme Becerileri Testi- Form 2000’den alinan Ontest
puanlart ile sontest puanlari karsilastirildiginda; deney grubunun analiz,
cikarsama ve toplam elestirel diislinme beceri puanlarinda anlamli 6l¢iide
artiglar olmustur. Buna karsin, degerlendirme boyutunda anlamli bir degisim
gorlilmemistir.

Kaliforniya Elestirel Diistinme Becerileri Testi- Form 2000’den alinan Ontest
puanlari ile sontest puanlari karsilagtirildiginda; kontrol grubunun analiz ve
cikarsama boyutlarinda anlamli bir degisim goriilmemistir. Buna karsin,
degerlendirme ve toplam elestirel diisiinme beceri puanlarinda anlamli 6l¢iide
diistisler olmustur.

Yansitict 6grenci giinliiklerinden elde edilen “Diigiinsel zorluklar, diisiinsel
kaynaklar, mantikli ¢éziimler ile 6grenme ¢iktilari” temalarn altinda ortaya
cikan elestirel diistinme; elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik, mantikli
gerekceler ileri siirme, iraksak diisiinme, karar verme, strateji gelistirme
becerileri ve amaca bagli kalma bilesenlerinden olusmustur. Elde edilen bu

bilesenler, elestirel diisiinme becerilerine iligskin kanitlar ortaya koymustur.
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Yari-yapilandirilmis goriismelerden elde edilen “Elestirel diisiinme siirecinden
yararlanma” temasi1 altindaki elestirel diisiinme becerileri kategorisini
olusturan; elestirel diisiinmeye iliskin farkindalik, mantikli gerekgeler ortaya koyma,
analiz, 1raksak diisiinme, yansitma, kendini/ baskalarini/durumlari elestirme, karar
verme ve strateji gelistirme (beyin firtinasi, yansitici diisiinme, imgelem, yaraticilik,
farkli ¢oziimler iiretme, karsit durumlar1 g6z 6niinde bulundurma gibi) alt kategorileri

elestirel diistinme becerilerine iligskin kanitlar ortaya koymustur.

Elestirel diigiinme egilimlerine iliskin sonu¢lar

Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi’nden alinan son test puanlar
karsilastirildiginda; dogruyu arama, acik fikirlilik, sistematiklik, analitiklik,
elestirel diisiinmede kendine giiven ve meraklilik boyutlari ile toplam elestirel
diisiinme egilimleri acisindan gruplar arasinda anlamli farklar vardir. Deney
grubunun puanlart kontrol gurubun puanlarindan anlamli dl¢tide yiiksektir.
Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi’nden alinan dntest puanlari ile
sontest puanlart karsilastirildiginda; deney grubunun dogruyu arama, agik
fikirlilik, sistematiklik, analitiklik, elestirel diisinmede kendine giiven ve
meraklilik boyutlar1 ile toplam elestirel diistinme egilim puanlarinda anlamh
Olciide artiglar olmustur. Buna karsin, kontrol gurubunun puanlarinda anlamli
bir degisim goriilmemistir.

Yansitict 6grenci giinliiklerinden elde edilen “Diisiinsel zorluklar, diisiinsel
kaynaklar, mantikly ¢oziimler ile ogrenme ¢iktilar1” temalar1 altinda ortaya
cikan elestirel diisiinme; farkli bakis acilart ve empati bilesenlerinden
olugsmustur. Elde edilen bu bilesenler, elestirel diistinme egilimlerine iliskin
kanitlar ortaya koymustur.

Yari-yapilandirilmig goriismelerden elde edilen “Elestirel diisiinme siirecinden
yararlanma” temas1 altindaki elestirel disiinme egilimleri kategorisini
olusturan; empati ve agik fikirlilik (Baskalarini dinleme ve anlama,
baskalarmin diisiincelerine saygi, farkli bakis acilari, bireysel farkliliklara
aciklik, tarafsizlik gibi) alt kategorileri elestirel diistinme egilimlerine iliskin

kanitlar ortaya koymustur.
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Bir biitiin olarak elestirel diisiinmeye iligkin sonuglar

Yansitict 6grenci giinliiklerinde, 10 hafta boyunca aday beden egitimi
Ogretmenlerinin ortalama %95°1 o giinkii dersin kendilerini diisiindiirdiigiinii
ifade etmistir.

Yari- yapilandirilmig goriismelerde de, aday beden egitimi 6gretmenlerinin
%97’s1, 10 hafta boyunca aldiklar1 yaratict drama dersinin kendilerini elestirel
yonden diislindiirdiigiinii ifade etmistir. Bununla birlikte, aday beden egitimi
ogretmenlerinin - %97’si  elestirel diisiinmenin  gelistirilmesinde Yyaratici
dramanin kullanilabilecegini belirtmislerdir.

Yari-yapilandirilmig goriismelerden elde edilen “Yaratici dramada yer alan
elestirel diigiinme dinamikleri” temasi ile yansitici 6grenci giinliiklerinden elde
edilen “Diisiinsel zorluklar, diistinsel kaynaklar, mantikli ¢oziimler ile 6grenme
¢tktilar1” temalarn altinda ortaya ¢ikan ve grup dinamigi icerisinde gerceklesen
bag kurma, ust-bilis, Ogrenme ¢iktilari, yansitma ve uygulama/transfer
kategorileri hem elestirel diistinme becerilerinin hem de elesirel diisiinme
egilimlerinin etkin kilinmasini1 saglayarak elestirel diistinmeye iliskin kanitlar
ortaya koymustur.

Yansitict dgrenci gilinliikleri, doénem baslar1 ve sonlarindaki derslerde
karsilagilan diistinsel zorluklar ve tretilen mantikli ¢oziimler arasinda baskin
sekilde yer alan elestirel diisiinme oraninin, dénem ortalarinda yerini grup
caligmalarina biraktigini, bununla birlikte, elestirel diistinmenin donem
basindan sonuna kadar diisiinsel kaynak olarak kullanildigin1 ortaya koyarak 10
hafta yaratici drama egitimi alan grupta elestirel diisinmeye yonelik olumlu

degisimler oldugunu gostermistir.

7.2. Oneriler

Arastirmaya doniik oneriler:

Karma arastirma yontemiyle yapilan bu arastirmada, yansitict Ogrenci
giinliikleri ve yari-yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen bulgular
aday beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diistinme becerileri ve

egilimlerinin gelistirilmesinde yaratict drama egitiminin etkili oldugunu
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ortaya koyan nicel bulgulari desteklemis olsa da, aday oOgretmenlerin
algilarindaki elestirel diistinme kavraminin neyi ifade ettiginin sonraki
arastirmalarda ortaya ¢ikarilmasi daha agiklayici olacaktir.

Yaratict drama egitimi almayan grubun donem basina kiyasla donem
sonundaki elestirel diisiinme beceri puanlarinda goriilen anlaml diisiislerin
nedenlerini de ortaya koyabilecek yeni arastirmalar planlanabilir. Boylece o
nedenleri yok etmeye yonelik Onlemler alinarak aday beden egitimi
Ogretmenlerinin elestirel diisiinmeden yoksun olarak mezun olmalarinin
Ontine gegilebilir.

Beden egitimi 0gretmeni yetistirmeye yonelik gerekli olan bilgi, beceri ve
yeterlikler baglaminda elestirel diisiinmeye iliskin somut kazanimlar
gelistirilebilir.

Elestirel diisiinmenin yaratici drama yoluyla gelistirilmesi ve uygulamaya
aktarilmas1 konusunda boylamsal arastirmalar yiiriitiilerek, beden egitimi
Ogretmenleri iiniversiteden mezun olmadan once izlenmeye baslanabilir ve
goreve bagladiklarinda da izlenmeye devam edilebilir, bdylece elestirel
diisiinmeyi ne derece kazandiklar1 ve uygulamada kullandiklar1 arastirilabilir.
Aday beden egitimi 6gretmenlerinde elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde
etkili olan yaratici drama egitiminin, gérev yapmakta olan beden egitimi
ogretmenlerinde de etkili olup olmadigi arastirilabilir. Sayet, o gruplarda da
etkili oldugu ortaya konulursa, hizmet i¢i egitimler kapsaminda elestirel
diistinmeyi gelistirmeye yonelik yaratict drama egitimleri verilerek beden
egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme nitelikleri gelistirilebilir.

Aday beden egitimi Ogretmenleri i¢in elestirel diislinmeyi gelistirmeye
yonelik bir 6grenme c¢evresi yaratmak amaciyla iniversitedeki Ogretim
elemanlari ile arastirmalar yapilarak onlarin elestirel diisiinme kavramindan
neyi anladiklari, ne diizeyde elestirel diistindiikleri, 6gretim uygulamalarinda
elestirel diistinmeye yer verip vermedikleri, veriyorlarsa da ne olclide yer
verdikleri gibi konulara agiklik getirilebilir. Ogretim elemanlarinin yaratic
dramay1 derslerinde bir Ogretim yontemi olarak kullanmalar1 y6niinde
egitimler verilerek, biitlinsel anlamda elestirel diistinmenin gelistirilmesine

hizmet etmeleri saglanabilir.
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Elestirel diisiinmeyi gelistirmeye yonelik hicbir miidahale yapilmadiginda
tiniversite 6grencilerinin neden elestirel diisiinmeden yoksun olarak mezun
olduklarinin nedenlerini bulmaya yonelik arastirmalar yapilarak, {iniversite
Ogretim programlarimin elestirel diisiinmeyi ne olgiide destekledigi ya da

engelledigi derinlemesine incelenebilir.

Uygulamaya Déniik Oneriler

Beden egitimi Ogretmenligi programlarinda yer alan yaratici drama dersi
birinci ya da ikinci sinif diizeyine alinabilir ve ayn1 zamanda en az iki
donemlik bir ders haline getirilebilir, bununla birlikte yaratict drama diger
derslerde bir 6gretim yontemi olarak kullanilabilir.

Yaratict drama dersi Yiiksekogretimin her alanina dahil edilerek, elestirel
diisiinmenin gelistirilmesinde etkili olup olmadig arastirilabilir, etkili oldugu
takdirde elestirel diisiinebilen iiniversite 6grencilerinin yetistirilmesine hizmet
edilebilir.

Okullarda beden egitimi Ogretiminde elestirel diislinmeyi gelistirmeye
yonelik kullanilan 6gretim yontemleri ve modellerinin yani sira yaratici

drama yonteminin de etkili olup olmadig arastirilabilir.
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EK?2

ARASTIRMA AMACLI CALISMA iCIN BILGILENDIRILMiS ONAM
FORMU

Sevgili Beden Egitimi Ogretmeni Aday1 Arkadasim,

Yaratict drama egitiminin aday beden egitimi 6gretmenlerinin elestirel
diistinme becerileri ve elestirel diisiinme egilimleri iizerine etkisinin incelendigi bir
arastirma yapiyoruz. Arastirmanin basligi “Yaratict drama egitiminin aday beden
egitimi 6gretmenlerinin elestirel diistinme becerileri ve elestirel diistinme egilimleri
lizerine etkisi” olup arastirma, Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi
Yiiksekokulu’nda yapilacaktir.

Bu arastirmaya katilmanizi Oneriyoruz. Ancak hemen sdyleyelim ki bu
arastirmaya katilip katilmamakta serbestsiniz. Calismaya katilim goniilliiliikk esasina
dayanmaktadir. Kararinizdan once arastirma hakkinda sizi bilgilendirmek istiyoruz.
Bu bilgileri okuyup anladiktan sonra arastirmaya katilmayi isterseniz formu
imzalayimiz.

Aragtirmay1, sorumlu arastirmaci Prof. Dr. Giyasettin Demirhan ve ben birlikte
yaptyoruz. Bu arastirmaya katilacak olursaniz, islenecek olan drama dersini video
kamera ile kaydedecegiz ve aragtirmanin amaci dogrultusunda degerlendirecegiz.
Arastirmada elestirel diistinme becerilerinin Ol¢iilmesinde Kaliforniya Elestirel
Diisiinme Becerileri Testi-Form 2000, elestirel diistinme egilimlerinin 6l¢iilmesinde
Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi kullanilacaktir. Olgekler ddénem
basinda ve sonunda olmak iizere iki kez uygulanacaktir. Elde edilen sonuglardan
dolay1 kesinlikle bir yargilama yapilmayacak herhangi bir kétii s6z ya da davranista
bulunulmayacaktir. Arastirma i¢in yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal
sorumluluk altina girmeyeceksiniz ve size de herhangi bir 6deme yapilmayacaktir.

Bu arastirmanin sonuglari, beden egitimi Ogretmeni yetistiren kurumlar
acisindan bilgilendirici olacaktir. Bu arastirmanin sonuglarini arastirmacilara da
bildirecegiz ama sizin adinizi sdylemeyecegiz. Bu ¢alismaya katilmak tamamen sizin
isteginize baglidir.

Akliniza simdi gelen veya daha sonra gelecek olan sorulari istediginiz zaman
bana sorabilirsiniz. Telefon numaram ve adresim bu kagitta yaziyor. Bu arastirmaya
katilmay1 tercih ediyorsaniz, asagiya liitfen adinizi, soyadimizi yazin ve imzanizi
atimz. Imzaladiktan sonra size bu formun bir kopyasi verilecektir.

Katilimcinin adi, soyadi:
Imzasi: Tarih:

Arastiricinin adi, soyadi, Unvani: Fatma SACLI, Arastirma Gérevlisi
Adres: Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu
06800, Beytepe/ANKARA

Tel: 0312 297 6890-148

Imza: Tarih:
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EK3

ARASTIRMA AMACLI CALISMA ICIN GONULLU KATILIM FORMU
Sevgili Beden Egitimi Ogretmeni Aday1 Arkadasim,

Benim adim Fatma SACLI. Yaratict drama egitiminin aday beden egitimi
O0gretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri ve elestirel diisiinme egilimleri iizerine
etkisinin incelendigi bir arastirma yapiyoruz. Amacimiz yaratict drama egitiminin
aday beden egitimi 6gretmenlerin elestirel diisiinme becerileri ve elestirel diisiinme
egilimleri lizerine etkisi olup olmadigini incelemektir. Bu arastirma ile yeni bilgiler
edinecegiz, bu nedenle arastirmaya katilmani dneriyoruz.

Arastirmay1 ben ve sorumlu arastirmact birlikte yapiyoruz. Bu arastirmaya
katilacak olursan, 2010-2011 egitim-6gretim yili giiz donemi boyunca her ders
sonunda yansitici 6grenci gilinliikleri yazmaniz istenecek, donem sonunda bireysel
goriisme yapilacak ve islenecek olan drama dersleri video kamera ile kaydedilecek
ardindan bu goriintiller ve goriismeler analiz edilecektir. Elestirel diisiinme
becerilerini, elestirel diisiinme egilimlerini kagit kalem testleri ile donem bas1 ve
donem sonunda olmak iizere toplam iki kez Olgecegiz. Arastirma igin yapilacak
harcamalarla ilgili sen herhangi bir parasal sorumluluk altina girmeyeceksin ve sana
da herhangi bir 6deme yapilmayacaktir.

Bu arastirmanin sonuglari senin gibi baska tiniversite Ogrencilerine, beden
egitimi Ogretmenlerine ve arastirmacilara bilgiler saglayacaktir. Bu arastirmanin
sonuclarint baska arastirmacilara da sOyleyecegiz, sonuglart bildirecegiz ama senin
adin1 sdylemeyecegiz.

Bu arastirmaya katilip katilmamak i¢in karar vermeden once diisiinebilirsin. Bu
arastirmaya katilmak senin istegine bagh ve istemezsen katilmazsin. Bu nedenle hig
kimse sana kizmaz ya da kiismez. Once katilmayr kabul etsen bile sonradan
vazgecebilirsin, bu tamamen sana bagli.

Aklina simdi gelen veya daha sonra gelecek olan sorular istedigin zaman bana
sorabilirsin. Telefon numaram ve adresim bu kagitta yaziyor. Bu arastirmaya
katilmayr kabul ediyorsan asagiya liitfen adin1 ve soyadimi yaz ve imzani at.
Imzaladiktan sonra sana bu formun bir kopyas verilecektir.

Katilimeinin adi, soyadi:
Imzast: Tarih:

Arastiricinin adi, soyadi, Unvani: Fatma SACLI, Arastirma Gorevlisi
Adres: Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu
06800, Beytepe/ANKARA

Tel: 0312 2976890-147

Imza:

Tarih:
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EK 4
KATILIM SONRASI BILGILENDIiRME FORMU

Bu arastirma daha once de belirtildigi gibi Hacettepe Universitesi, Spor
Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu &gretim iiyelerinden Prof. Dr. Giyasettin
DEMIRHAN’1n sorumlulugunda, Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Spor Bilimleri ve Teknolojisi Programi doktora 6grencisi olan yardimei arastirmaci
Fatma SACLI tarafindan yiiriitiilen bir doktora tez ¢alismasidir. Amacimiz yaratici
drama egitiminin aday beden egitimi dgretmenlerinin elestirel diislinme becerileri ve
elestirel diisiinme egilimleri tizerine etkisi olup olmadigini ortaya koymaktir.

Arastirma sonunda, yaratict drama egitiminin aday beden egitimi
Ogretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri ve elestirel diisiinme egilimleri tizerine
etkisi olup olmadig1 goriilecektir.

Beden egitimi oOgretmenlerinin yapilandirmact yaklagim bakis agisiyla
okullardaki beden egitimi derslerini yiiriitebilmeleri i¢in 6ncelikli olarak kendilerinin
elestirel diisiinmeye egilimli olmalar1 ve elestirel diisiinme becerilerine sahip
olmalar1 gerekmektedir.

Arastirma, lilkemizdeki egitim fakdilteleri basta olmak iizere, 6zellikle beden
egitimi 0gretmenligi programlarinda 6grenim goren aday dgretmenlerin yetistirilme
siireglerinde elestirel diisiinme egilimleri ve elestirel diislinme becerileri
kazanmalarinda yaratici dramanin etkililigini incelemek acisindan alana yenilik
getirecektir.

Elde edilen bilgiler sadece bilimsel arastirma ve yazilarda kullanilacaktir.
Aragtirmanin sonuglarin1 6grenmek ya da bu arastirma hakkinda daha fazla bilgi
almak icin asagidaki isimlere bagvurabilirsiniz. Bu arastirmaya katildiginiz icin
tekrar ¢ok tesekkiir ederiz.

Arastiricinin adi, soyadi, Unvani: Fatma SACLI, Arastirma Gorevlisi
Adres: Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu
06800, Beytepe/ANKARA

Tel: 0312 2976890-147

Imza:

Tarih:
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EK5

ORNEK DERS PLANI

YARATICI DRAMA DERS PLANI-VI

Ders : Yaratic1 Drama
Konu : Rol Oynama ve Dogaglama
Smnif /Grup : Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi

Yiiksekokulu, Beden Egitimi Ogretmenligi Programi dérdiincii sinif dgrenci grubu /
Daha 6nce drama egitimi almamis 34 kisi
Mekan : Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi

Yiiksekokulu, Miicadele Sporlar1 Salonu

Siire : 180 dakika
Ders Sorumlusu  : Fatma Sagh
Tarih : 30.11.2010
Kazanimlar

» Bedenini ve bedeninin anlatim olanaklarini (ses-jest- mimik)
etkin bir sekilde kullanir

» Bedenini ve bedeninin anlatim olanaklarini (ses-jest- mimik)
roliin gerektirdigi gibi kullanir

» Olaylar farkl bir agidan bakarak degerlendirir

Yontem > Yaratic1 Drama

Teknikler : Rol oynama, dogaglama, donuk imge, liderin role girmesi,
tartigma.

Arac-gerec : Miizik ve hareketli miizik CD’si, her grup icin alti farkli

renkte sapka (beyaz-kirmizi-siyah-sari-yesil-mavi), renkli kalemler, sapka
renklerinin birer ikiser ciimle ile a¢iklandig1 kagitlar, her bir 6grenci igin hazirlanmis

Ogrenci giinliik kagitlari, 34 adet kursun kalem.
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Hazirhk Isinma:

1. Etkinlik: “Adam-silah-kaplan” (Arda ve Deniz, 2008, s. 227). Ogrenciler iki
gruba ayrilir. Her grup, kars1 grubun duymayacagi sekilde hangi hareketi yapacagini
kararlastirir. Daha sonra gruplar birbirlerine sirtlart doniik sekilde karsilikli dizilir ve
liderin isaretiyle birlikte ayni anda kararlastirdiklart hareketi yaparak birbirlerine
yiizlerini donerler. Eger silah yapmaya karar vermislerse isaret parmaklarini uzatarak
nisan aliyormus gibi yapar ve “Dsinn!” diye bagirirlar. Eger “kaplan” hareketi
yapilacaksa, iki elleri penge gibi havaya kaldirarak dislerini gosterir ve “Gravv!”
diye kiikrerler. “Adam” yapilmas: gerektiginde ise isaret parmaklarint st
dudaklarina gotiirerek biyik yaparlar. Adam silahi yener ¢iinkii onu kullanan biri
olmadan silah ates alamaz. Kaplan silah1 vurulabilir. Adam ise kaplan tarafindan alt
edilir. Oyunun ka¢ puanda bitecegine bagta karar verilip ona gore puan tutulur. Ya da
her defasinda, puan kaybeden gruptan bir kisi ¢ikar. Tiim {iyeleri 6nce biten grup

oyunu kaybeder.

2. Etkinlik: Sapka tekmeleme (Arda ve Deniz, 2008, s. 276). Yere bir metre ¢apinda
li¢ daire cizilir. U¢ ya da dért grup olusturulur ve her gruptan bir ebe secilir. Ebe,
istedigi renkte bir sapka seger ve o sapkanin 6zelligini yiiksek sesle sdyler (Ornegin,
beyaz sapkayi segtiyse, tarafsizim diye...) ardindan sapkasini dairenin igine koyar
(Beyaz-tarafsiz, kirmizi-duygusal, sari-iyimser, siyah-kotiimser/elestirel, yesil-
yenilik¢i, mavi-serinkanli). Amaci, o sapkayr savunmaktir. Digerlerinin amaci,
ebelenmeden sapkayr almaktir. Ebe sapkasini savunurken bir ayagi daima yerdeki
¢izgi lizerinde olmal1 ve kesinlikle ¢izgideki ayagim1 kimildatmamalidir. Diger ayag:
ile saga sola donebilir. Diger 6grencilerdaire sinirlart i¢indeyken sapkaya elleriyle
dokunamazlar, ancak sapkay1 tekmeleyerek daire disina ¢ikartabilirler. Sapka bir kez
daire digina c¢ikartildiktan sonra hem digerdgrenciler, hem de ebe sapkay: eliyle
alabilir. Ogrencilerden biri sapkayr aldiginda, ebe onu geri almak icin o kisiyi
ebelemelidir. Oyun, duruma gore alti daire ¢izerek ve alti sapkayr ayni anda

kullanarak oynatilabilir.
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Canlandirma:

3. Etkinlik: Ogrenciler miizik esliginde serbest bicimde yiiriirler. Lider: “Miizigi
durdurdugum anda soyledigim durum, sizde ilk olarak ne uyandiriyorsa onun imgesi
(sessiz ve hareketsiz bi¢imde donmak, ama fotograf karesinden farkli olarak o anda
hissedilen duygu da yansitilmali) olusturun” der. Her miizik durdugunda sirayla:
“Takiminiz 6nemli bir mag1 kaybetti, dnemli bir sorunu ¢ézmeniz gerekiyor, ¢ok
yogun bir trafikte arabaniz bozuldu, arabanizdaki hastay1 yetistirmelisiniz, mezuniyet
toreninde 6diil alacaginizi 6grendiniz, siirekli artyorsunuz ama sevgiliniz bir tiirli
telefonu agmiyor, iyi diigiiniin vereceginiz karar ¢ok 6nemli, pesinizde birileri var, bu
durumu ag¢iga kavusturmalisiniz...” der. Liderin dokundugu kisi o anda dogaglamaya
baslar ve iki dakika boyunca dogaclama yapar. Liderin durdurmasi ve bir baska
kisiye dokunmasiyla devam eder. Her durum karsisinda olusturulan imgelerden {i¢
kisinin dogaclama yapmasi saglanir. Tiim doga¢lamalarin ardindan orada ne tiir
karakterlerin olabilecegi ilizerine konusulur ve grupla birlikte belirlenen karakterler

kagida yazilir. Lider, bir sonraki etkinlik i¢in yazilanlar i¢inden bes karakter secer.

4. Etkinlik: Alt1 grup olusturulur. Her gruba farkli renkte bir sapka ve o sapka
renginin Ozelligini belirten yazili bir kagit (Beyaz-tarafsiz, kirmizi-duygusal, sari-
iyimser, siyah-kotimser/elestirel, yesil-yenilik¢i, mavi-serinkanli) verilir. Gruplar
verilen kagitlar1 birbirlerine gostermezler. Her gruba bir A4 kagidi verilir ve bir
onceki etkinlikte belirlenen karakterler gruplara yazdirilir. Her bir gruptan, verilen
karakterlerin i¢inde gegtigi bir oykii yazmasi istenir. Gruplar dykiilerini, ellerindeki
sapka renginin bakis agisina gore olusturmalidirlar. Gruplardan, hazirliklarin
tamamladiktan sonra Oykiilerini sira ile iki dakikalik siire i¢inde canlandirmalari
istenir. Canlandirmalarin ardindan orada gegen olayin ne oldugu, olayin nasil bir
bakis agisindan ele alindig: tiim gruba sorulur ve hep birlikte tartisilir. Tiim gruplar
canlandirmalarin1 bitirdikten sonra genel olarak tartisilir. Alti sapkali diislinme

teknigindeki her bir rengin farkli bir bakis agis1 gerektirdigi sdylenir.

5. Etkinlik: Lider, okul miidiirii roliine girerek: “Arkadaslar merhaba, hatirlarsaniz

bu yil okulumuz genelinde yapilan deneme sinavinda, onuncu siniflarin matematik
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basar1 puanlari ¢ok diisiik bulunmus ve 6gretmenler kurulu toplantisinda okulumuzda
gbrev yapan matematik 6gretmenleri bu basarisizligin nedenlerini tamamen sportif
faaliyetlere baglamislardi. Bu nedenle de okul takimlarinin kaldirilmasi gerektigini
ileri stirmiislerdi. Okul takimlarinin kaldirilmamasi i¢in, okulumuzun beden egitimi
Ogretmenleri olarak bu durumu aranizda tartisarak, one siiriilen iddianin gegersiz
oldugunu kanitlamamzi bekliyorum. Oncelikli olarak alt1 kisilik gruplar olusturup
bes dakika boyunca kendi aranizda tartismaniz, ardindan da sirayla grup olarak
gorislerinizi sunmaniz gerekmektedir. Gruplar igerisinde, herkesin bir sapka giymesi
ve o sapka renginin 6zelligine gore diislinlip ona gére yorum yapmasi gerekmektedir.
Sapka renginizin Ozelligini sapkanizin iginde gorebilirsiniz” der. Bu sekilde alti
kisilik gruplar olusturulmus ve gruptaki herkes farkli bir bakis agisindan tartismaya
katilmis olur. Hazirliklarin ardindan, tiim gruplar sirayla tartigmalarini iki- ti¢ dakika
icinde sunar ve tartisma bitiminde tiim grupla tartigilir. Alt1 Sapkali Diislinme

Teknigine gore sapkalarin 6zellikleri (De Bono, 2007):

o Beyaz (Bos sayfa): Tarafsizdir. Goriisiilen konu ile ilgili net bilgi ve
raporlar ortaya koyar (Objektif).

o Kirmiz1 (Ates): Duygusaldir. Kisiye, goriisiilen konu ile ilgili olarak,
hicbir dayanagi olmadan sezgi, fikir ve duygularini sdyleme firsat1 verir
(Subjektif).

o Sar1 (Giines): Iyimserdir. O isin avantajlarin1 ortaya koyar. Olumlu
gorlsler soylenir (Objektif).

o Siyah (yargig): Kotiimserdir. Elestiri, olumsuz goriisler ile goriisiilen
konunun riskleri, gelecekte doguracagi problemleri ortaya koyar
(Objektif).

o Yesil (Bitki): Yenilik¢idir. Konuyla 1ilgili alternatifler ve yeni
yaklasimlari arastirir. Hersey uyabilir (Spekiilatif).

o Mavi (Gokyiizii): Serinkanhidir. Idareci sapkadir. Diisiinceyi sistematize

eder. Tiim siireci gézden gecirerek diistliniir.
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Degerlendirme:

6. Etkinlik: Yapilan etkinliklerdeki durumlar amag (rol), mekan, dramatik an, ¢6ziim
acisindan irdelenir. Rol oynama, dogaclama ve canlandirmalar esnasinda yapilan
hatalar iizerine konusulur ve diizeltici doniitler verilir. Dikkat edilmesi gereken

noktalar hatirlatilir.

7. Etkinlik: Her 6grenci bir kagit ve kalem alarak rahat edebilecegi bir yere oturur.
Ogrencilerden, giinliik hayatta karsilasabilecekleri bir sorunu diisiinmeleri ve bunu
alt1 sapkali teknige gore degerlendirerek bir ¢oziime ulagsmalart istenir. Bu yaptiklar
etkinligin kendilerinde uyandirdigi hisleri ve bunun nedenlerini yazmalari

sOylenir.Yazilanlar bittikten sonra isteyenler grupla paylasir ve kagitlar toplanir.

8. Etkinlik: Ogrencilerin derse iliskin bireysel giinliik tutmalarini saglamak
amactyla, lizerinde sorular ve 6grenci isimleri yazi olan kagitlar birer kalemle birlikte

gruba dagitilir. Bu boliim i¢in 15-20 dakika siire ayrilir.
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EK6

BIiREYSEL GORUSME METNi ORNEGI

Soru 1. Yaratici drama dersinde, elestirel diisiinme ile ilgili ne égrendiniz? Iki ya da
ti¢ ornek veriniz.

Lale: Gruplarla calisirken bazi seyleri canlandirmaya calisirken, fikir ayriligi
yastyorduk, ardindan birbirimizle tartistiktan sonra yok burasi bdyle olmaz, sdyle
olsa daha iyi olur diye birbirimiz elestirdik, dogru yolu bulduk diyebilirim. Rahat
davranmayr 6grendim. O anda yaptigim seyi nasil olsa yanlis olursa diizeltir
arkadasim diye rahat yaptim.

Hikmet: En son yaptigimiz etkinlikte kadin erkek esitligi ile ilgili yaptigimiz
canlandirmada, karsit disiincelerin belirtilmesi, her iki taraftan diisiincelerin
yansitilmasin1  sagladi. Insanlarm birbirlerine farkli acilardan bakabildiklerini
gordiim.

Soru 2. Yaratici drama dersi size elestirel olarak diisiindiirdii mii? Evet ise iki ya da
ti¢ 6rnek veriniz. Hayir ise neden?

Lale: Diisiindiirdii. Ornegin, bir seyi canlandirmamiz gerektiginde, bir dgretmen-
Ogrenciyi canlandirdik. Burada karsi tarafi nasil ikna edebiliriz, onu o anda
diistindiik. Viicut dili ile ifade etmede zorlandik.

Hikmet: Diisiindiirdii. Kim, nerde, ne zaman, nasil, ne yapti1 gibi kavramlara gore

diistindiik herseyi.

Soru 3. Yaratict drama dersindeki etkinliklerde ¢oziim/ler iiretirken ne gibi diigiinme
stratejileri kullandiniz? Iki ya da ii¢ ornek veriniz.

Lale: O anda aklimiza bir yerlerden ¢agrisim yapti, okudugumuz kitap, izledigimiz
bir fil, internetten bir sekilde cagrisim yapmistir, oradan yakalayip, herkes goriis
belirttikten sonra ortak noktay1 buluyorduk.

Hikmet: Gergek yasamdaki olaylar ya da olabilecek olaylar, ama daha ¢ok yaganmis
olaylardan yola ¢iktim.

Soru 4. Yaratict drama egitimi almig bir kigi olarak, aday beden egitimi

ogretmenlerinin elestirel diigiinme becerilerinin gelistirilmesinde yaratict dramanin
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kullanmilabilecegini diistiniiyormusun? Evet ise iki ya da ii¢ 6rnek veriniz. Hayir ise
neden?

Lale: Diisiiniiyorum. ilk basta kimse bir sey yapmak istemeyebilir. Ama biz de dyle
oldu, baktik ki ikinci hafta daha istekliyiz, li¢lincii hafta daha rahatiz, dordiincii hafta
artik herkes kaynasti, sakalast1 birbiriyle. Bizde boyle etki yaptiysa okullarda da
etkili olacaktir. Hep hoca bir sey verecek biz de yapacagiz diye diisiiniiyorduk ama
bu derste o bakis agis1 degisti. Once verilen bir durumu diisiindiim, burada nasil bir
durum olabilir dedikten sonra canlandirdik. Kendi goérmedigim taraflarimi da

gordiim. Arkadaslarimin goriisleri de bana fikir verdi.

Hikmet: Evet. En basitinden kisinin kendini daha iyi ifade etme Ozelligi ortaya
cikabiliyor bu derste. Bu dersi aldigi zaman kisi kendini daha rahat tanitabilir.

Degisik ortamlarda degisik roller iistlenebilir.
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EK7

YANSITICI OGRENCI GUNLUGU METNIi ORNEGI

DERS 2:

Soru 1. Bu derste ne 6grendiniz? Neden? Liitfen A¢iklayiniz.

Engin: Derste aniden gelisen olaylar karsisinda hizli diisiinlip ¢6ziim bulma ve
sonuca gitmeyi 6grendim. Dogaglama yetenegimizi kullanarak problemi istedigimiz
sonuca ulastirmay1 basardik. Bir insani ikna etmek i¢in mantikli nedenler bulmanin
zor oldugunu fark ettim.

Ayse: Bu derste duyu organlarimizin hayatimizda ¢ok fazla 6nemi oldugunu
O0grendik. Duyu organlarimizin hayatimizin her aninda isimizi ¢ok daha fazla
kolaylastirdigini anladik. Ornegin, goziimiizii baglayarak gormeden bir sese dogru
gitmemiz istendiginde goérmeden sadece dinleyerek sese ulagsmak ¢ok zor ve

korkutucuydu. Ciinkii karsimiza ne gibi engellerin ¢ikabilecegini goremedik.

Soru 2. Bugtinkii ders sizi diistindiirdii mii? Evet ise nasil? Hayir ise neden?

Engin: Evet diisiindiirdii. Clinkii derste gelisen olaylarda benim bir roliim ve amacim
vardi, amacimi gergeklestirmek i¢in kiiciik caplarda planlara ihtiyacim vardi. Neyi
nasil yapmam gerektigine karar verirken diigtindiim.

Ayse: Evet. Bugiinkii dersin bir kisminda ¢ok daha fazla diisiindiim. Gézlerimizi
kapatip ¢icek kokusu hissetmek veya balik kokusu hissetmek c¢ok fazla
diistindiiriiciiydii. Ayrica dogaclamalarda mantikl bir diyalog yapmak i¢in uzun uzun

degil de hizl1 diistinmeler gerceklestirdim.

Soru 3. Bugiinkii derste yapilan etkinliklerde ne tiir problem/lerle karsilastiniz?
Engin: Ikna edememe, sorun karsisinda mantikli cevap bulamama, karmagik
diistinceler, zamanin kisitli olmasi.

Ayse: Ornegin verilen bir dogaglama konusunda dgrenci arkadasmin elini tutmak

istemiyordu. Onu elini tutmaya ikna etmemiz gerekiyordu.
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Soru 4. Bugiinkii derste yapilan etkinliklerde karsilastiginiz problem/lere ne tiir

¢oziimler diistindiiniiz/iirettiniz?

Engin: Olaya iliskin anlik aklimdan gecgeni sdylerken neyi nasil sdyleyecegimi
diistindiim, benden 6nceki diyaloglardan fikir edindim, olay1 géziimde canlandirdim,
arkadaslarimdan farkli diisiinmeye ¢aligtim.

Ayse: Rol i¢inde sorunu ¢ozmek icin ilk olarak problemin nedenini sordum ve elini
tutmama sebebinin arkadasimin ellerinin kirli olmasiydi. Arkadasinin elinin
yikanmasiyla bu problem ¢oziildii. Biitiin etkinliklerde cabuk diistinerek farkl
problemlere hemen ¢oziimler iiretmek bizi zorlasa da her probleme farkli ¢oziimler

bulma yetimizin oldugunu farkettim.
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