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0z
Bu arastirmanin amaci; medya okuryazarligi kapsaminda anababa ve egitimcilerin
okul oncesi c¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin turd, televizyon izleme
suresi ve etkilerini degerlendirme acgisindan televizyon kullanimina iligkin mevcut
ve olmasi gereken durum hakkinda goruslerinin incelenmesidir. Arastirma nitel
arastirma yontemleri kullanilarak gerceklestiriimigtir. Calismanin katilimcilari
belirlenirken iki drneklem yontemi kullaniimigtir. Bunlardan “kolay ulasilabilir durum
orneklemesi” ile arastirmanin katilimci o6gretmenleri ve anababalari, “dlgut
orneklem” ve “kolay ulasilabilir durum oOrneklemesi” yontemlerinin bir arada
kullanimi ile de ¢alismanin uzman katilimcilari belirlenmigtir. Bu kapsamda 6zel
okuldan dért ana sinifi 6gretmeni ve bu siniflarin anababalarindan toplam 29'u,
devlet okulundan iki ana sinifi 6gretmeni ve bu siniflarin anababalarindan toplam
15’i galismaya gonullulik esasiyla katilmistir. Calismanin tim katilimcilar igin
gecerli olan gonulluluk esasi ile uzmanhgini program gelistirme ve 0Ogretim
alanindan almis bir akademisyen, uzmanhigini okul dncesi egitiminden alan iki
akademisyen, rehberlik ve psikolojik danismanlik alanindan iki ve radyo televizyon
ve sinema alanindan iki uzman c¢alismaya katilmistir. Calismanin verileri
arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan yari yapilandirilmig goérisme formu, agik
ve kapali uglu sorulardan olusan anket ve dokiman inceleme formu kullaniimistir.
Veriler nitel arastirma yontemleri kullanilarak betimsel ve igerik analizi ile analiz
edilmistir. Calismanin bulgulari ve sonucunda medya okuryazarligi kapsaminda
okul éncesi anababalarinin ve 6gretmenlerinin ¢cocuklarin televizyon kullanimina
iliskin izledikleri televizyon programinin turl, televizyon izleme suresi, televizyon
programlarinin etkilerini degerlendirme agisindan mevcutta yaptiklarinin yeterli
olmadidini isaret etmistir. Calismanin katihimcilarinin goérusleri dogrultusunda

olmasi ayni agilardan olmasi gereken durum ortaya gikariimigtir.

Anahtar s6zcukler: medya okuryazarlidi, okul dncesi egitimi, televizyon.



Abstract

The purpose of the research is to reveal “what is” and “what should be” on the
basis of parent’s and professional’s views on television use of preschool children
in terms of type of television program that the children watch, the time they watch
television, television program’s effects evaluation within the scope of media
literacy. The research is conducted using qualitative research methods. The
participants of the study were determined using two sampling methods.
“Convenience sampling” was used to determine teachers and parents, “criterion
sampling” and “convenience sampling” was used together to determine experts. In
this regard, four preschool teachers, seven academicians/experts and 29 parents
from a private school; two preschool teachers and 15 parents from a public school
willingly participated in the study. The data collection instruments were semi-
structured interview form, questionnaire composing of open-close ended questions
and document analysis form. Descriptive and content qualitative analysis were
used to analyze the data. Findings and results of the study indicate that what the
parent’s and preschool teachers do is not enough in terms of type of television
program that the children watch, the time they watch television, television
program’s effects evaluation within the scope of media literacy. What should be is

found out in terms of the same aspects on the basis of the participants’ views.

Keywords: media literacy, early childhood education, television.
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Simgeler ve Kisaltmalar Dizini
MEB: Milli Egitim Bakanhgi

RTUK: Radyo ve Televizyon Ust Kurulu



Bolim 1
Giris
Bu bolimde arastirmanin odaklandigi problem durumu, arastirmanin

amaci, onemi, problem cumlesi, alt problemleri, sinirhliklari ve sayiltilar yer

almaktadir.
Problem Durumu

Hizla degisen ve gelisen bilimsel ve teknolojik gelisimler insan hayatinin her
alaninda etkisini gosterdigi gibi kitle iletisim araclarinda da etkisini gostermektedir.
Bununla birlikte kitle iletisim araglarinin gegmisten gunumdize insan hayatina var
olan etkisi de artmaktadir. Kitle iletisim araclariyla birlikte iletisim ortamlari ve
iletisim araclari (TDK, 2019) olarak tanimlanan medya da yenilenmekte, kullanim
ve etki alani geniglemektedir. Medyanin gunliuk hayatin vazgecilmezi oldugu
gerceginden yola g¢ikarak medyayla olan iligki yapilarinin ve medyanin etkilerinin
sorgulanmasinin gerekliligi de ortaya ¢ikmaktadir (Sisman ve Ulug Yurttas, 2015).
Bununla birlikte Radyo Televizyon Ust Kurulu (RTUK) medya iletilerinin kendine
has vyapisi, dili ve uygulamalari bulundugunu ve sureklilik goOsterir sekilde
degismekte ve gelismekte oldugunu vurgulamaktadir (2016a). Bu noktada
bireylerin medyay! etkili ve verimli kullanmalari ve bu kullanimlarda maruz
kalinabilecek risklere karsi farkindalik gelistirebilmeleri, medya hakkinda bilgi
sahibi olmalari gerekmektedir ki bu da medya okuryazarligiyla egitimi olarak
tanimlanmaktadir (RTUK, 2016a).

Medya okuryazarliginin ¢esgitli tanimlari bulunmaktadir. Selanik Ay ve
Duban (2018) medya okuryazarliginin medyay! guvenilir ve etkili bir sekilde
kullanmak igin gerekli bilgi, beceri ve anlayisi edinmeyi ifade ettigini belirtmektedir.
Medya okuryazarh@inin, baska bir tanimi, gesitli formlardaki iletilere ulasma, bu
iletileri gozimleme, degerlendirme ve iletme yetenegidir (Aufderheide, 1993; akt.
Hobbs, 1998). Burton (2005; akt. Jusoff ve Sahimi, 2009) medya okuryazarhgini,
gorsel, isitsel ve dijital mesajlari okuma, anlama becerisi ve elestirel, bilgili ve
analitik olarak medyay! anlama ve okuma becerisi olarak tanimlamaktadir. RTUK
(2016a) ise medya okuryazarhdi kavramini, gorsel, isitsel, basili vb. cesitli

turlerden mesajlarina ulagsma, ulasilan medyalari elestirel bakisla ¢dézimleyerek



degerlendirebilme ve medya iletileri Uretebilme becerisi olarak tanimlamaktadir.
Bununla birlikte Kosic (2018) Internet ve son zamanlarda da dijital ve sosyal
medya tarafindan c¢evrelenmis olarak buyldyenler Net Jenerasyon olarak
adlandiriimaktadir. Bununla ilgili olarak dijital cagda medya okuryazarliginin dijital
medya ve teknolojileri basariyla yonetebilmek icin gerekli olan becerilere sahip

olmakla alakali oldugunu belirtmektedir.

Bu noktada, medya okuryazarliginin amaclarinin neler oldugunun ifade
edilmesi gereklidir. Cengelci ve Deveci'ye (2008) goére 6grencilere medya
okuryazarligi kazandirmanin oncelikli amaci, yasadigi toplumda olup bitenleri
anlayabilen ve sosyal sorunlara dair mantiksal gorusler sunabilen ve gelistirebilen
bilgili bireyler yetistirmektir. Minkinken ve Lioca’'ya (1978) gére medya
okuryazarliginin en temel ve genel amaci; televizyonu anlamalari ve algilamalari
konusunda yardimci olabilmektir (aktaran Elma, Kesten, Dicle, Mercan, Cinkir ve
Palavan, 2009).

Medya okuryazarhdinin tanim ve amagclarindan anlasildigi gibi medya ¢ok
genis bir kavramdir. Bu kapsamda medya okuryazarligi egitimi ele alindiginda
hem medyanin araci, televizyon, radyo gibi; hem igerigi haber, eglence gibi ve
hem de alici yas ve gelisim oOzellikleri agisindan ozellestirilerek incelenmesi

mumkun ve gereklidir.

Medya, gorsel ve isitsel birgok araci iginde barindirmaktadir. Ancak bu
aracglardan ge¢cmisten gunumuze etkisini ve varligini koruyan televizyondur. Duyan
Camurdan (2007) televizyon igin ginUmuzden ¢ok dnce bulunmasina ragmen kitle
iletisim araclarindan en yaygin kullanilan oldugunu belitmektedir. Benzer sekilde
Sahin ve Tulzel'de (2011) televizyonun en etkili medya araci olarak kabul
goérdugunu  vurgulamaktadir. Yayginhgi, gorsel ve isitsel mesaj iletimi
Ozelliklerinden dolayi da televizyon hem yetiskinler hem de gocuklar Gzerinde en
etkili medya aracidir (Gundiz Kalan, 2010). Bu kapsamda, Jusoff ve Sahimi
(2009) bugun topluma ¢ogu bilginin televizyon aracihigiyla dagitiimakta olmasi
nedeniyle geng¢ ya da yasl ¢ogu insan igin televizyonun onemli bir ara¢ oldugunu
ifade etmektedirler. Bu konuda Televizyon ge¢gmisten gunumuize 6nemli bir kitle
iletisim araci olmakla birlikte diger kitle iletisim aracglariyla karsilastirildiginda da

televizyon 6n plana gikmakta, hareket, renk ve sesi birlegtirerek ayni anda birden



fazla duyuya hitap etmekte ve teknolojiyle birlikte kendini yenilemektedir
(Buytkbakkal, 2007).

Cocuklarin ¢gogunun dinyasinda énemli bir yer tutan televizyonun (Oztiirk
ve Karayagiz, 2007) ¢ocuklar tUzerinde olumlu ve olumsuz etkileri olabilir, olumlu
olmasinin  belirleyicisi olarak dogru ve bilingli kullanima dayandigini
vurgulanmaktadir (Buyukbakkal, 2007). Jusoff ve Sahimi (2009) televizyonun
cesitli gelisim alanlarina etkilerinin ortaya konulmasindan bu yana c¢ocuklarin
televizyon izlemelerinin bir sorun oldugunu belirtmektedirler. Bu sorunun
cocuklarin televizyona maruz kalma saatlerindeki surenin ve ylzdesinin artmasiyla
daha da ciddi bir hal aldigini da vurgulamaktadirlar. Efe (2014) ¢cocuklarin gunun
buyuk bolumunu televizyon Kkargisinda gecirdigini bu nedenle bu konuda
ebeveynlerin, devletin ve egitimcilerin Onlem anlamasinin  gerektigini
belitmektedir. Efe (2014) tematik g¢ocuk kanallarinda yayinlanan program
iceriklerinin de gocuklarin gesitli gelisim alanlarini olumsuz etkiledigini bu nedenle
ebeveynlerin c¢ocuklari televizyon programlari izlerken dikkatli olmalarinin
gerektigini belitmektedir. Bunun yani sira ebeveynlerin ¢ocuklarini medyanin
olumsuz etkilerinden korumak i¢cin medya okuryazarligi konusunda
bilinglendirilmelerinin gerektigini vurgulamaktadir. Akbulut (2001) televizyonun
olumsuz etkilerinden c¢ocuklari korumak ve istenmeyen programlari izlemesini
Oonlemek igin bazi yontemlerin kullanildigini bunlardan birinin “V-Chip (Violence
chip) — kanaligi kapatma ydntemleri-” uygulandigini belirtmis ancak bunlarin
¢6zum olmadigini belirtmistir. Gergek ve etkili yontemin toplumu ve c¢ocuklari
medya ve televizyon etkileri hakkinda bilinglendirmek oldugunu vurgulamigtir.

Bircok Ulkede medya okuryazarhgi dersleri ve calismalari da varhgini
gOstermeye baslamistir. Avusturalya medya egitimini kendi egitim programinin
anaokulundan 12. Sinifa kadar olan surecine 1990’li yillarin ortasindan itibaren
dahil etmigtir, Finlandiya ayni sekilde 1990’ yillarda medya egitimini ilkokul
diizeyinde vermeye baslamistir (EIma vd., 2009). Hobbs’a (2005) gére ingiltere’de
de 1980’li yillardan itibaren 6gretim programlarinin merkezlerinde medya egitimleri
yer almaktadir (aktaran Elma vd., 2009). Bu kapsamda bir¢ok Ulkenin gerek
ortadgretim programlarinda bazi Ulkelerin ise ilkdgretim programlarinda medya
okuryazarli§i dersi gérilmektedir. Ulkemizde ise medya okuryazarligi 2007 — 2008

yilindan itibaren alinan kararlar dogrultusunda sadece ortaokul kademesindeki



siniflarda se¢meli ders olarak verilmektedir (RTUK, 2016b). Bunun yani sira
RTUK'Gn de “Akilli igaretler” ve “Uyarici Simgeler” uygulamalari yaparak
anababalara ve gocuklara yardimci olmaktadir. Ancak bireylerin en savunmasiz
olarak medyanin ve Ozellikle de medya kapsaminda televizyonun etkilerine maruz
kaldiklari donemin okul 6ncesi donemi olmasina karsin uUlkemizde mevcutta
medya okuryazarligina ve medya okuryazarligi kapsaminda televizyon kullanimina
iligkin okul dncesi egitimi kapsayici programlar, ¢alismalar ve uygulamalar azdir.
Dolayisiyla mevcut durumun yeterliligini 6zellikle de okul &6ncesi ¢ocuklari
agisindan deg@erlendiriimek icin Uzerinde arastirmalar yapilmali ve sonuglara gore

calismalara, uygulamalara rehber olunmalidir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin genel amaci;

Medya okuryazarligi kapsaminda ana baba ve egitimcilerin okul oncesi
cocuklarin izledikleri televizyon programinin tira, televizyon izleme suresi ve
etkilerini degerlendirme acisindan televizyon kullanimina iligkin mevcut ve olmasi

gereken durum hakkinda goéruslerinin incelenmesidir.
Bu amag dogrultusunda arastirmanin énemi soyledir:

Bilim ve teknolojideki gelisimler ve degisimler dogrultusunda medya turleri
ve kullanimlari da gelismekte ve degismektedir. Bunun yani sira medyanin hemen
her taranun kullanicilari da okul oncesinden yashliga genis bir kitledir. Diger bir
deyigle insanoglu dunyaya geldigi andan itibaren dogrudan medyaya maruz
kalmaktadir. Bu maruz kalma ancak egitimle bilin¢li kullanicihga donusebilir. Bu
egitimin ihtiyacinin hissedilebilmesi ve kargilanabilmesi ¢ocuklarin ve 6zellikle de
bu calismanin odaginda olan okul dncesi ¢ocuklari tarafindan kolay degildir. Bu
sebeple bu c¢ocuklarin medyaya maruz kalan degil, medyanin bilin¢li kullanicisi

olmalarinin saglanmasi gorevi egitimcilere ve yetiskinlere dismektedir.

Cocuklarin  da medya konusunda guncellenen egitim almalar

A}

gerekmektedir, bu egitim de “medya okuryazarlig1” olarak adlandiriimaktadir
(RTUK, 2016a). Wohlwend (2017) de galismasinin sonuglarinda erken gocukluk
medya okuryazarlid1 Uzerine daha fazla egitimsel arastirma ve programlama

¢alismalarina ihtiya¢ oldugunu ifade etmistir. Okul dncesi g¢ocuklar iletileri ve



etkileri etkilesimde bulundugu gesitli medya araglarindan almaktadir ancak Cesur
ve Paker (2007) gerek kendi yaptiklari calismanin sonuglarinin gerekse
gbzlemlerinin sonucu olarak c¢ocuklar icin televizyonun bilgisayar, kitap gibi

digerlerine gore ¢ok daha etkili ve tercih edilir bir mecra oldugunu belirtmektedir.

Ulkemizde de medya okuryazarhgi ile ilgili gesitli calismalar ve uygulamalar
baslamig ve yurutilmektedir. Bunlar Milli Egitim Bakanhgi (MEB) tarafindan
“Medya Okuryazarli§1” dersinin ikinci kademeye eklenmesi, RTUK'(in medya
okuryazarligi Uzerine c¢aligmalarndir. Ancak butun bu olumlu girisim ve
uygulamalara ragmen okul 6ncesi donem g¢ocuklari ile ilgili dogrudan bir girisim ve
uygulama hali hazirda Ulkemizde mevcut degildir. Bir girisimin ve ardindan
uygulamanin hayata gegmesi icin o konuyla ilgili intiya¢ analizi yapilarak mevcut
durum ve olmasi gereken durum ortaya koymali ve aradaki bogluk
tamamlanmalidir. Okul 6ncesinde medya okuryazarhdi konusu igin de okul dncesi
cocuklarinin en fazla etkilesimde oldugu medya aracglarindan televizyon
kullanimlarina 6zellesilerek bu ihtiyag analizinin yapilmasi onemli oldugu kadar
ihtiyactir. Ayrica egitim s6z konusu oldugunda hedef kitlenin 6gretmenleri ve
aileleri de 6nemli role sahiptir. Bu dogrultuda bu ¢alisma okul éncesi gocuklarinin
en fazla etkilesimde olduklari televizyon medyasi 6zelinde medya okuryazarhgi
kapsaminda ogretmenlerinin ve anababalarinin neler yaptiklarini ve yapmalari

gerekenleri ortaya ¢ikararak ihtiyag analizine katki saglayacaktir.

Arastirmanin sonuglari medya okuryazarliyi kapsaminda anababa ve
egitimcilerin okul dncesi ¢gocuklarin televizyon kullanimina iliskin gorus ve Onerileri
dogrultusunda mevcut durum ile olmasi gereken durumu sunacaktir. Bu ihtiyag
dikkate alinarak medya okuryazarligi kapsaminda okul oncesi 6gretmenleri ve
anababalarinin okul 6ncesi ¢cocuklarinin televizyon kullanimi yonlendirmelerinde
yararli olacag dustnildiginden dnemli ve degerlidir. Ayrica MEB ve RTUK gibi
kurum ve kuruluglarin medya okuryazarligi ile ilgili mevcut ¢alismalarinda ve okul
oncesi gocuklari i¢in planladiklar ve planladiklari ve girisimde bulunduklari olasi
calismalara da katkisi olabilme ihtimali agisindan da 6nemli ve degerlidir.

Arastirma Problemi

Medya okuryazarligi kapsaminda, anababa ve egitimcilerin okul oncesi

cocuklarin izledikleri televizyon programinin tura, televizyon izleme suresi ve
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izledikleri programlarin etkilerini degerlendirme agilarindan televizyon kullanimina

iliskin mevcut ve olmasi gereken durum hakkinda gorugleri nelerdir?
Alt problemler. Arastirma problemi kapsaminda su sorulara yanit aranmistir:

1. Okul 6ncesi 6gretmenleri, medya okuryazarli§i kapsaminda égrencilerinin
televizyon kullanimina iligkin neler yapmaktadirlar?
1.10kul oncesi ogretmenleri, medya okuryazarligi kapsaminda
ogrencilerinin izledikleri televizyon program turu acgisindan ne
yapmaktadirlar?
1.20kul 6ncesi ogretmenleri, medya okuryazarligi kapsaminda
ogrencilerinin televizyon izleme suresi agisindan ne yapmaktadirlar?
1.30kul 6ncesi 6gretmenleri, medya okuryazarliyi kapsaminda
ogrencilerinin  izledikleri televizyon programlarinin  Gzerlerindeki
etkilerini degerlendirme agisindan ne yapmaktadirlar?
2. Okul oncesi ogretmenleri, medya okuryazarligi kapsaminda 6grencilerinin
televizyon kullanimina iligkin neler yapmahdir?
3. Okul 6ncesi anababalari, medya okuryazarligi kapsaminda c¢ocuklarinin
televizyon kullanimina iliskin neler yapmaktadirlar?
3.10kul 6ncesi anababalari, medya okuryazarligi kapsaminda
cocuklarinin izledikleri televizyon program tlru acgisindan ne
yapmaktadirlar?
3.20kul 6ncesi anababalari, medya okuryazarligi kapsaminda
gocuklarinin televizyon izleme suresi agisindan ne yapmaktadirlar?
3.30kul 6ncesi anababalari, medya okuryazarligi kapsaminda
cocuklarinin izledikleri televizyon programlarinin tGzerlerindeki etkileri
degerlendirme acisindan ne yapmaktadirlar?
4. Okul 6ncesi anababalari, medya okuryazarligi kapsaminda ¢ocuklarinin

televizyon kullanimina iligkin neler yapmalidir?
Sayiltilar

Bu aragtirmanin sayiltilari agagidaki gibidir;

1. Arastirmada okul oncesi 6gretmenlerinden ve uzmanlardan gorisme
yoluyla veri elde edilmistir. Bu gorusmelerde katilimcilarin gérisme

sorularina igtenlikle yanit verdigi varsayilimistir.



2. Arastirmada anababalardan acgik ve kapal uclu sorulardan olusan anket
yoluyla veri toplanmigtir. Bu ankete katihmcilarin igtenlikle yanit verdigi

varsayllmistir.
Sinirhliklar

Bu arastirma Ankara il sinirlari icinde MEB’e bagh bir devlet ve bir ozel
okuldan toplam alti okul Oncesi O6gretmeni ve 44 anababayla sinirlidir. Ayrica
program gelistirme ve 6gretim uzmani akademisyen, iki okul dncesi egitimi uzmani
akademisyen, rehberlik ve psikolojik danismanlik alanindan iki ve radyo televizyon

ve sinema alanindan iki uzman akademisyenle sinirhdir.
Tanimlar

Medya Okuryazarhgi: Gorsel, isitsel, basili vb. cesitli tirlerden mesajlarina
ulasma, ulagilan medyalari elegtirel bakigla ¢ozumleyerek degerlendirebilme ve
medya iletileri Giretebilme becerisidir (RTUK, 2016a).



Boluim 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Bu bolumde arastirmaya temel olusturan ve arastirmanin gergeklestiriime
surecinde yararlanilan ilgili alanyazin ve arastirmalar sunulmaktadir. Bu ¢ergcevede
medya okuryazarligi, okul oncesi donemde medya okuryazarlidi ve okul oncesi
cocuklarin televizyon kullanimina iligkin alanyazin taramasi ve ilgili aragtirmalar Gg
baslik altinda agiklanmaktadir; “Medya Okuryazarligi ve Okul Oncesi Dénemde

” “

Medya Okuryazarligi,” “Medya Okuryazarh@, Okul Oncesi Dénemde Medya

Okuryazarligi ve Televizyon Kullanimi ile llgili Arastirmalar,” “ligili Alanyazin ve

Arastirmalarin Ozeti.”
Medya Okuryazarligi ve Okul Oncesi Donemde Medya Okuryazarligi

Lepicnik  Vodopivec (2011) gunimizde medyasiz bir hayatin
digunulemeyecegini belirtmektedir. lvanovica (2014) da medyanin, gunluk

iletisimin dnemli bir bOIUMUNU temsil ettigini belirtmektedir.

Sisman ve Ulug Yurttas (2015) medyanin en 6énemli 6zelliginin ¢ok énemli
bir etki alanina sahip olmasi oldugunu vurgulamaktadir. Medyanin yarattigi bu etki
alaninin olumlu sonuglar kadar olumsuz sonuglara da neden olabilecegini
belirtmektedirler. Kirbas (2019) da bu etkiye dikkat ¢cekmektedir. Kirbag’a (2019)
gore medya ve diger kitle iletisim araglarinin iglevleri arasinda bilgi ve haber
vermenin yani sira alig-veris ve eglenceyle yasam tarzini ve bos zamanlari
sekillendirme oldugunu vurgulamakta buna bagl olarak birey ve toplum Gzerindeki
onemli etkisine dikkat ¢cekerek medya okuryazarliginin ortaya c¢ikigina bu etkiyi

neden gostermektedir.

Sisman ve Ulug Yurttas (2015) medyanin olumsuz etkisine karsi bilingli bir
toplum olusturmak igcin, medya okuryazarhiginin egitimin bir parcasi olarak her
gecgen gun daha da énemli bir hale geldigini ifade etmektedir. Medya okuryazarligi
egitimiyle arastiran, elegtiren, sorgulayan ve tartisan bir topluma ulagsmanin,
medyada yetkin bireyler yetistirmenin hedeflendigini belirtmektedirler. Ivanovi¢a
(2014) da ogrencilerin yasadiklari zamanda ve gelecekte medyanin varligi ve
medyanin etkisine maruz kalma gercegi nedeniyle medyaya elegtirel bir tutum
gelistirmenin ve okulun da bu tutumun gelistirmek igin énemli bir yer olduguna

isaret etmektedir.



Alanyazinda medya  okuryazarligi  kavraminin  gesitli  tanimlari
bulunmaktadir. Medya okuryazarliginin tanimlanmasina iligkin olarak Kirbas
(2019) da medya okuryazarliginin medyayi olumsuzlamak olmadigini, medyanin
gucundn ve etkilerinin farkinda olarak iletilerini dogru anlama ve iletilerine elestirel
yaklagsma  becerilerine  sahip olma olarak tanimlanmasi  gerektigini
vurgulamaktadir. Medya okuryazarligi tanimlarinda ortak beceriler dikkat
cekmektedir. Bu becerileri medya ve medyadan gelen iletileri okuma, analiz etme,

¢6zUmleme, yorumlama ve dogruya ulagsma olarak siralamak mumkundur.

Rantala (2011) c¢ocuklarin medya kullanimina yonelik arastirmalarin
¢ogunun okul c¢agi cocuklara ve genclere yogunlastigini belirtmektedir. Oysa
¢ocuklar bu donemden ¢ok daha once medya ile temasa ge¢mektedir. Lepicnik
Vodopivec (2011) ¢ocuklarin okuma yazma bilmedikleri halde yazih medyayla ilk
temasinin okul 6ncesi donemde olduguna vurgu yapmaktadir. Benzer sekilde
cocuklarin okul dncesi donemde radyo ve kaset, CD gibi diger isitsel medyayla da
siklikla temas halinde olduklarina dikkat cekmektedir. TUm bunlara ek olarak da
televizyonun yine bu donemde en onemli medyalardan biri halinde oldugunu
belirtmektedir. Rantala (2011) kag¢uk cocuklarin medya okuryazarhgdinin 6zellikle
okul 6ncesi donemde internet kullaniminin yukselisiyle birlikte ¢ogu bati

ulkelerinde giindemde olmaya basladigini ifade etmektedir.

Alanyazin taramasi bati Ulkelerinin gogunun okul dncesi ddnemde medya
okuryazarliginin gundeme alinmasinin dogrulugunu destekler nitelikte gorusleri
oldugunu gostermektedir. Bunlardan birisi Potter'in (1998, 2013; akt. Diergarten,
Mockel, Nieding ve Ohler, 2017) gelisimsel bir bakis acisiyla yaklastigi medya
okuryazarligi kavramina gore 3 ile 5 yas arasi ¢ocuklarin medya okuryazarligi
kapsaminda “ilk 6grenilen beceriler” (‘rudimentary” skills) olarak adlandirilan
becerilerinin gelistigidir. Diergarten, vd. (2017) bu “ilk 6grenilen becerilerin” medya
sembollerini okumak ve bu sembollerin ortaya koydugu anlamlari fark etmek icin
temel beceriler oldugunu isaret etmektedirler. Ayrica Potterin (1998, 2013)
yaklasimina gore 5 ile 9 yas arasinda cocuklarin “ileri beceriler’in kazanildigi
ergenlik ve vyetigkinlikte ¢ok daha onemli bir hale gelecek olan elestirel
degerlendirme becerilerini gelistirmeye bagladigi ifade edilmektedir (aktaran
Diergarten, vd., 2017).



Okul oOncesi egitimde medya okuryazarhgiyla ilgili calismalar yudrutulen
ulkelerden birisi Finlandiya’dir. Okul Oncesi egitiminde medya egitiminin
geligtiriimesi Finlandiya da 2004’ten beri kultirel politika gindeminde vyer
almaktadir (Rantala, 2011). Finlandiya Milli Egitim ve Kultir Bakanhdi’'nin gocuk ve
medya programi i¢in 2003 yilinda baslatilan hazirliklarinda ¢ocuklarin medya
cevrelerinin farkli boyutlari ve geligtiriimesi gereken alanlarini belirlemek
amaclanmistir (Rantala, 2011). Bu hazirliklar sirasinda c¢ok sayida paydasla
birlikte c¢aligilmis, dedisen medya ve c¢ocuklarin medya kullanimlari dikkate
alinmigtir. Tanimlanan yeni medyada guvenligi maksimize etmek amaclanmistir.
Ancak gelismeye devam eden teknoloji, medya icerigini dagitan ¢ok ¢esitli kanallar
ve bunlarin otoriteler tarafindan kontrol edilmesi ve o6lgulmesi ile kigukleri bu
iceriklerden korumanin imkansizhdi fark edilmistir. Bu farkindalikla c¢ocuklari
birlikte korumak icin devletlerin, medya endustrisinin ve ailelerin yogun milli ve
uluslararasi igbirliklerinin gelistiriimesinin gerekliligi vurgulanmigtir. (Rantala,
2011).

Turkiye’ de medya okuryazarhgi. Kirbas (2019) Turkiye’'de 6zel televizyon
ve radyo kanallarinin 1995 yilindan sonra arttigini, 2000’li yillarin baslarinda da
internetin ev ve okullarda kullaniminin yayginlastigini belirtmektedir. Buna bagli
olarak medya ile bireylere aktarilan bilgi ve mesaijlarin etkilerinin de arttigini ifade
etmektedir. Bu etkileri bireylerin nasil davranmasi, nasil yasamasi, alacaklarini
se¢cmesi gibi oOrneklendirmistir. Medyanin bu etkilerine ¢ocuklarin da maruz
kaldigini bunun sebebinin de 6zellikle gocuklarin denetim ve ayirt etme, elestirme
becerisini kazanmamis olmalari, televizyon basta olmak Uzere yazili ve gorsel
medya programlarinda yetiskin ve ¢ocuk sinirlarinin olmamasi, denetimden uzak

olmalari olarak belirtmektedir.

20-21 Subat 2003 tarihinde Ankara’da Radyo ve Televizyon Ust Kurulunun
organizasyonuyla, Basin-Yayin ve Enformasyon Genel Mudurligua ve TRT'nin de

katkilariyla iletisim Sdrasi diizenlenmistir.

Radyo ve Televizyon Yayinciligi Komisyonu Sonu¢ Raporunda
Onerilen konulardan biri, "Toplumsal ve bireysel egitim ve kiiltiire katki
saglayacak, ruh sagligini zedelemeyecek bir yaklasimla ve O6zellikle
g¢ocuklarin zararll yayinlardan korunmasi igin Avrupa Birligine uyumlu

calismalarin baslatiimasi ve ilk ve orta 6gretim ders programlarina,
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g¢ocuklar ve genclerin  bilinglendiriimesini  saglayacak medya

okuryazarligi dersinin eklenmesi” olmustur (RTUK, 2016b).

2004 yilinda Devlet Bakanhg biinyesinde kurulan “Siddeti Onleme
Platformunda” RTUK ilk kez medya okuryazari§i derslerinin ilkdgretimde
okutulmasi 6nermistir. Yine 2004 yilinda RTUK tarafindan MEB ile iletisime
gecilmis ve medya okuryazarligi dersinin dnemine dikkat ¢ekilmigtir. 2005 yilinda
“Uluslararasi Medya Okuryazarhi§i Konferansinda” RTUK medya okuryazarhiginin
gerekliliginin nedenlerini bildiri ile sunmustur. Ardindan RTUK arastirmalarina,
igbirliklerine devam etmis ve MEB Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi arasinda
“Orta Ogretim Kurumlarina Medya Okuryazarli§i Dersi Konulmasina Dair Igbirligi
Protokoli’nii imzalanmistir. 31 Agustos 2006 tarihinde “ilkégretim Secmeli Medya
Okuryazarligi Dersi Ogretim Programi” MEB Talim ve Terbiye Kurulunda
gorusulerek kabul edilmigtir. 2006-2007 ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligi
tarafindan pilot calismasi yapilimistir (RTUK, 2016b). Bu pilot galisma Ankara,
istanbul, izmir, Adana ve izmir de “Medya Okuryazarh@” dersi 7. siniflarda
gerceklestiriimistir (Akti ve Gurol, 2012). 2007-2008 egitim-6gretim yilindan
itibaren ilkogretim okullarinin 6. 7. ve 8. Siniflarinda se¢meli ders olarak
okutulmaya baglamistir. 30 Haziran-01 Temmuz 2012 tarihlerinde RTUK
tarafindan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhdi ile Milli Egitim Bakanliginin
katkilariyla Ankara’da “Medya Okuryazarhdi Calistayl” dizenlenmistir. Calistay’ da
alinan tavsiye kararlar dogrultusunda Medya Okuryazarhgi
dersinin glncellenmesi icin RTUK ve MEB arasinda Mayis 2013 tarihinde
“llkogretim Ogrencilerinde Medya Okuryazarligi Bilincinin Gelistiriimesi ve Medya
Okuryazarliyi Dersine Yénelik isbirligi Protokolii” imzalanmistir. Protokoliin
imzalanmasindan sonra yeni bir Medya Okuryazarhi§i Dersi Ogretim Programi
gelistiriimesi icin MEB, RTUK ve akademisyenlerden olusan bir Komisyon
calismalarini tamamlamigtir. 27 Ocak 2014 tarihinde yeni 6gretim programi
onaylanmis ve “Medya Okuryazarh§ Dersi Ogretim Materyali” hazirlanmasi
yoninde karar alinmigtir. Komisyon tarafindan hazirlanan Ogretim Materyali, 2014
— 2015 egitim-6gretim yilinda okutulmaya baslanmistir (RTUK, 2016b).
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Medya Okuryazarligi, Okul Oncesi Dénemde Medya Okuryazarligi ve

Televizyon Kullanimu ile ilgili Arastirmalar

Karaduman (2015) Turkiye'de iletisim alaninda vyapilan akademik
calismalarda medya okuryazarligina ilgi ve dikkatin goreceli olarak yeni oldugunu
belirtmektedir. Benzer sekilde alanyazin taramasina dayanarak ulkemizde egitim
alaninda yapilan akademik calismalarda da okul oncesi donemde medya

okuryazarligina ilgi ve dikkatin goreceli azligindan bahsetmek mumkundur.

Medya okuryazarligi ile ilgili g¢alismalarin ¢ogu okul oncesi donemden
sonraki donemlerde olan gocuk ve genglerle ilgilidir ve 6zellikle Ulkemizde ortaokul
doneminde yogunlagsmaktadir. Benzer gekilde 6gretmen adaylari gerekse gorev
basinda bulunan 6gretmenlerle medya okuryazarligina iligkin yapilan ¢alismalarda
okul oncesi ogretmenlerle ilgili sinirli sayida calisma bulunmaktadir. Ancak
ortaokul brans ogretmenleri ve Ozellikle Turkge 6gretmenleri basta olmak Uzere
sosyal bilgiler 6gretmenleri ile ilgili galismalarin okul dncesi 6gretmenlerine kiyasla
fazla oldugu dikkat cekmektedir. ilgili arastirmalarin okul éncesi dénemde azhginin
ve ortaokul kademesinde yogunlugunun sebebi Ulkemizde medya okuryazarligi

dersinin sadece ve se¢meli olarak ortaokul kademesinde olduguyla agiklanabilir.

Bu kapsamda brans 6gretmenleri ve medya okuryazarhgi ile ilgili yapilan
arastirmalardan birisi Kirbas (2019) tarafindan Tirkgce o6gretmenlerinin medya
okuryazarligi hakkindaki goruslerini ve duzeylerinin incelenmesi amaciyla
gerceklestirmistir. Tarama modeli kullanarak yaptigi bu ¢alismada Tuarkiye’'nin yedi
bolgesinde Erzurum, Samsun, Kocaeli, izmir, Konya, Antalya ve Sanliurfa’da
gbrev yapan toplam 600 Turk¢e ogretmeninden anket yoluyla veri toplanmistir.
Calismanin sonucunda Turkce 6gretmenlerinin medya okuryazarli§i becerilerinin
bazilarinda yuksek bazilarinda ise duguk duzeyde olduklari ortaya cikmistir.
Bilginin hangi amaglarla olusturuldugunu bilme, bu bilgiye elestirel bakma ve
dogruluguna karar verme; televizyonda kullanilan akilli igaretlerin anlamini bilme
ve bu konuda duyarli olma, bilingli hareket etme becerilerinde yuksek duzeyde
olduklari aragtirmanin sonuglarindandir. Bunun yani sira medyanin yonlendiriciligi
ve kulturel degerleri olumsuz yodnde etkilemesi konusunda meslektas ve
ogrencilerini uyarmada da yuksek duzeyde c¢ikmislardir. Diger yandan bir haberi

televizyon, radyo gibi farkh kaynaklardan 6grenme, takip etme ve yargiya varma;
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televizyonda izledigi programlara iligkin yakin ¢evre ve aile ile bilgi aligverisinde
bulunarak degerlendirme; yazili medyadan bir yazi veya gorsel medyadan bir
programla ilgili medya organiyla iletisime ge¢cme; televizyonda izledigi ve milli
manevi dederlere aykiri ¢ocuklarin zihinsel ve duyussal seviyelerine uygun
olmayan bir programi RTUK’e bildirme; internette yer alan dogru olmayan ve
rahatsizlik veren bir habere, bilgiye, reklama elestiri icin ilgili yayin organiyla
iletisime gegme; akilli isaretleri dikkate alma; kitle iletisim ve medya araclarinda
yer alan her turlt yayinin yasal ve etik yasalara uygunlugunu takip etme, olumsuz
etkilerinden korunma konusunda Onerilerde bulunma becerilerinde ise dusuk

olduklari arastirmanin sonuglarindandir.

Aday 6gretmenlerin medya okuryazarligina iliskin diger bir calisma Aydemir
ve Demirkan (2018) tarafindan aday o6gretmenlerin cinsiyet farkindaligi medya
okuryazarligi egitimi i¢in ihtiyaclarinin belirlenmesi amach bir c¢alismadir.
Caligsmalarinda toplumun ve konu alaninin cinsiyet esitligi ve medya okuryazarligi
konularinda ihtiyaclarini belirlemek igin alanyazini incelemigler, bireylerin
ihtiyacglarini belirlemek amaciyla da aday ogretmenlerle gorugsmeler yapmiglardir.
llkdgretim Matematik Ogretmenligi (n=4), Almanca Ogretmenligi (n=4), Fen Bilgisi
Ogretmenligi (n=2), Turk Dili ve Edebiyati Ogretmenligi (n=2), Resim Ogretmenligi
(n=2), Fransizca Ogretmenligi (n=5), Okul Oncesi Ogretmenligi (n=2), ingilizce
Ogretmenligi (n=4), Ozel Egitim Ogretmenligi (n=5) ve Turkce Ogretmenligi (n=2)
bolimlerinden toplam 32 aday Ogretmenle goérismuslerdir.  Yaptiklar
gorusmelerde aday Ogretmenlerin medya ve medya okuryazarhdr kavramlari,
medya icerigine ulagsma ve analiz etme Uzerine goruslerinin neler oldugunun da
cevap aradiklari sorular icerisinde bulundugunu belirtmislerdir. Medyadan
edindikleri bilginin guvenirligini sorgulama konusunda aday ogretmenlerin ¢ogu
(n=19) sorgulamadiklarini belirtmislerdir. Medya kavrami tanimlarina bakildiginda
¢ogu (n=18) aday o6gretmenin medya kavramini medyanin Urdnleri (haberler,
sosyal medya, programlar ve reklamlar) olarak tanimladigi, yariya yakininin
kavrami kitlesel (televizyon, internet, radyo, gazete, dergi ve telefon) medya ile
iligkilendirdigi, bir kisminin da tanimlarinda medyanin islevlerini (bilgilendirici,
iletisimsel, 6gretici ve eglence) vurguladiklarini ortaya koymuslardir. Dikkat ¢ceken
sonugclardan birisi de gorusulen aday ogretmenlerden bir kisminin (n=11) dikkat
ceken sonuglardan birisi televizyon dizilerinde velya filmlerinde ki igerikleri
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verdikleri mesajin igerigi acgisindan incelemediklerini analiz etmediklerini belirtmis

olmalaridir.

Semiz (2013), temel amaci ortaokul 6égrencilerinin medya okuryazarhgi
yeterliklerini  belirlemek ve medya okuryazarligi dersini ydritmekte olan
ogretmenlerin  kargilagtiklari sorunlari belirlenmek olan ylksek lisans tezini
yapmistir. Arastirmasinin 6rneklemini Rize il merkezinde bulunan dort okuldan
secgilen 810 ortaokul 6grencisi ve medya okuryazarligi dersini vermekte olan alti
ogretmen olusturmustur. Calismanin sonuglarindan bazilari sdyledir; medya
okuryazarligi dersinin segmeli ders olmasinin ve notla degerlendiriimemesinin
derse olan 6gretmen ve ogrenci ilgisini azalttigi, dersle ilgili goérevlerin ciddiye
alinmamasina neden oldugu ve bu durumun dersin kalici etki yaratmasini
engelledigi tespit edilmistir. Bununla birlikte dersi veren o6gretmenlerle yapilan
mulakatla elde edilen bulgular ve o6grencilere uygulanan ankette elde edilen
bulgular degerlendirildiginde 6grencilerin medya araglari ve medya okuryazarhgi
konusunda bilgi sahibi olduklari ancak uygulamaya yonelik davraniglar
sergilemekte zorlandiklari gértlmastir. Ayrica, 6gretmenler, anababalarin medya
okuryazarligi konusunda cocuklarini yeterince yonlendirmediklerini
dusunmektedirler. Bir diger nemli sonug¢ da 6gretmenlerin mufredatin 6grencilerin
bilgileri kargisinda vyetersiz kaldigini ve guncellenmesi gerektigini belirtmis

olmalaridir.

Alanyazin okul dncesi gibi ilkokul kademesinde de medya okuryazarligi ile
ilgili olarak sinirli sayida calisma yapildigina isaret etmektedir. Bu galismalardan
birisi Selanik-Ay ve Duban (2018) tarafindan ilkokul 4. sinif 6grencileriyle
gerceklestirilmistir. ilkokul 4. sinif dgrencilerinin gériisleri agisindan disiplinlerarasi
medya okuryazarhigi etkinliklerini  incelemeyi amacladiklari  ¢alismada
disiplinlerarasi bir yaklagsim olarak medya okuryazarhg etkinliklerini Sosyal Bilgiler,
Fen ve Turkce derslerinde gergeklestirmiglerdir. Arastirmanin verilerini égrenci
gunlukleri ve 20 katilimci ile yapilan gérigmeler yoluyla toplamiglardir. Calismanin
veri analizi gercgeklegtirdikleri bu etkinliklerin 6grencilerin medya okuryazarlk

becerilerinin geligtiriimesinde etkili oldugunu gostermektedir.

Alanyazin taramasinda okul 6ncesi 6gretmenleri, anababalari ve ¢ocuklari

ile ilgili medya okuryazarhgina iliskin az sayida da olsa arastirmalara rastlanmigtir.
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Bu c¢alismalardan birisi Amerika’da Flores-Koulish, Deal, Losinger,
McCarthy ve Rosebrugh (2011) tarafindan yapilan ogretmenlerin okul oncesi
siniflarinda elestirel medya okuryazarhidini kullanimlari Gzerine bir arastirmadir. Bu
arastirmada makalenin yazarlarindan olan ug okul 6ncesi aragtirmaci 6gretmen ve
Flores-Koulish’in gelistirdigi ve yurattugu yuksek lisans medya okuryazarligi
dersini daha onceden almig olan iki 6gretmen egitimcisinin medya okuryazarligini
dersleriyle nasil butunlestirdiklerini, medya ve populer kaltar ile ilgili
otobiyografilerini iceren anlatilari incelenmistir. Bu inceleme ile medya
okuryazarligi yuksek lisans dersinde ilk kez karsilasilanlari takip ederek kendi okul
oncesi siniflarinda nasil uyguladiklarini, anlamlandirdiklarini, anlayislarini nasil
degistirdiklerini ortaya c¢ikarmayr amaclamislardir. Calismanin sonuglarinin
elestirel medya okuryazarligi dersinin dersi alan yuksek lisans ogrencileri Uzerinde
etkisinin oldugunu ortaya ¢ikmigtir. Bunun yani sira farkli gecmislere ve 6zelliklere
sahip olan katilimci 6gretmenlerin hepsi medya okuryazarliginin kendi 6grencileri
icin  uygunlugunu fark etmigler, okuryazarlik tanimlari geniglemis, okul
deneyimlerine bagl olarak daha fazla bilgi edinmeyi basarmislardir. Ayrica hepsi
bu dersle sadece 21. ylzyilda 6grenme ve 6gretme anlayiglarinin etkilenmedigini
bunun yani sira hayatlarindaki medyada kendilerinin rolinu fark etmelerine de
etkisinin oldugunu ifade etmislerdir. Bunun yani sira bu ¢alismanin sonucunda
arastirmacilar Amerika’da okul oncesi donemde medya okuryazarhgi ile ilgili daha
fazla egitime ihtiyac oldugunu belirtmislerdir. Bununla birlikte o6gretmenlerin
ogrencilerine medyaya ve populer kultire nasil erigecekleri, nasil analiz edecekleri
ve nasil etkilesimde bulunacaklarini 6gretme konusunda ihtiyaclarini fark
etmelerinin ancak hizmet oncesi ve hizmet igi egitimlerle mumkun oldugu da

vurgulanan sonuglarindandir.

Okul 6ncesi donemdeki gocuklarin medya okuryazarhgini gelistirme Uzerine
ogretmenlerin ve ailelerin gorusleri ile ilgili bir arastirma da Slovanya’da Lepi¢nik
Vodopivec (2011) tarafindan yapilmistir. Calismada ailelerin ve &gretmenlerin
kendileri medya okuryazarliklarini  medyatekniksel vyeterliliklerini  nasil
degerlendirdiklerine; ogretmenlerin kendi medyadidaktik yeterliklerini
degerlendirmelerine odaklaniimistir. Bu c¢alismada ailelerin ve 6gretmenlerin
medyatekniksel yeterligi bir cocugun medya okuryazarligini glglendirme surecinde
onemli olarak kabul edildigi belirtiimigtir. Medyatekniksel yeterlilik kapsaminda
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ogretmenlerin ve ailelerin cocuklarin hayatlarindaki medyanin varligi hakkindaki
gorusleri; ailelerin kendi ve oOgretmenlerin medya okuryazarhigi hakkindaki
gorugleri; ailelerin ve egitimcilerin okul Oncesinde medya okuryazarligini
guclendirme hakkindaki gorusleri ele alinmigtir. Bunun yani sira ayni g¢alismada
ogretmenlerin medyadidaktik yeterlilikleri kapsaminda 6zellikle 6gretmenlerin okul
oncesi ¢ocuklara ogretimde medyanin rolu hakkindaki goruslerine; okul oncesi
egitim surecine medyanin entegrasyonu hakkindaki goruslerine; okul oncesinde

medya kullanimina yonelik gorislerine bakildigi ifade edilmistir.

Gergeklestirilen c¢alismanin orneklemi Slovenya’nin dokuz bdlgesinden
rastgele segilen U¢ anaokulundan 3 ile 6 yas arasi 39 c¢ocuk ve 39 aile ile 22
egitimci olusturmaktadir. Veriler anket yoluyla toplanmistir. Arastirmanin sonuglari
hem ailelerin hem de 6gretmenlerin gunluk hayatlarinda medyanin guglu varliginin
farkinda olduklari ve televizyonun eglenmek kadar bebek bakicisi olarak da
kullanildigini dasunduklerini gostermektedir. Arastirmanin bir sonucu da ailelerin
kendilerini yetersiz medya okuryazari, oOgretmenleri ise yeterince medya
okuryazari olarak goérdukleridir. Diger yandan o6gretmenlerin kendilerini yeterli
medya okuryazari olarak dusunmedikleri diger sonugtur. Bu arastirma ailelerin ve
ogretmenlerin  okul Oncesinde medya okuryazarliginin gugclendiriimesinin

gerekliligine inandiklarini gostermektedir.

Aragtirmanin sonuglari 6gretmenlerin  medyadidaktik yeterligine iliskin
sonuglari 6gretmenlerin okul dncesi ¢ocuklarina 6gretimde medyanin énemli rol
oynadigini dusunduklerini gostermektedir. Bunun yani sira, o6gretmenlerin
cocuklarda medya okuryazarhgir gelistirmeye yardim etmek igin medya ile
ogrenmenin, medya igin 0grenmenin ve medya hakkinda 6grenmenin dneminin
farkinda olduklari da bu arastirmanin sonuglarindandir. Bir diger sonug
ogretmenlerin okul oncesi egitim slUrecine medyayi dahil ettikleri ancak medya
donanimlarinin yetersiz oldugudur. Dolayisiyla 6gretmenlerin planli ve serbest
etkinliklerde yeteri kadar medya kullanmadiklari da arastirmanin sonuglarindandir.
Ogrencilerin medya kullanimina aktif katilimina iligkin sonuglarda bunun igin
firsatlarin az oldugu nedeniyle g¢ocuklarin buylk ¢odunlugunun medyayi aktif

kullanmadiklari da sonuglardandir.

Ulkemizde okul &ncesi gocuklar ve televizyon kullanimina iligkin

arastirmalar okul oncesi donemde medya okuryazarhgi ile ilgili arastirmalarin
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azhiginin aksine fazladir. Okul Oncesi cocuklarinin televizyon kullanimi ile ilgili
olarak vyapilan bu arastirmalardan biri Serhathoglu tarafindan yapiimigtir.
Serhatlioglu (2006) bu calismayi, televizyon programlarinin okul 6ncesi egitim
kurumuna devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarinin zihin ve dil gelisimini etkileme
bigimlerine yonelik 6gretmen ve anababa goruslerini belirlemek amaciyla
yapmistir. Tarama modeli kullanarak gergeklestirdigi arastirmanin verilerini 2004 —
2005 ogretim yilinda Elazig ilinde bulunan 30 ilkogretim okulu bunyesindeki
anasiniflari ve 5 bagimsiz anaokulundan 60 6gretmen ve 524 anababadan elde
etmigtir. Arastirmanin sonuglarindan biri gocuklarin gogunlugunun hafta ic¢i 1-2
saat, hafta sonu ise 3-4 saat televizyon izledigi, evde televizyon izleme suresini
anne-babanin birlikte belirledigi ve program tercihinin ¢ocuklar tarafindan
yapildigidir. Televizyon izleme saatlerinin ise, 10.00 — 12.00 ve 18.00 — 21.00
saatleri arasinda yogunlastigi belirlenmistir. Bunun yani sira ¢ocuklarin,
televizyonda gocuk programlarini tercih ettikleri ortaya ¢ikmigtir. Arastirmanin bir
diger sonucu, cocuklarin  televizyon programlari hakkinda goruslerini
anababalariyla ve 6gretmenleriyle paylastiklari, televizyon programlari ile ilgili ve
televizyon programlarindan gordigu ya da duydugu yeni kavramlar hakkinda
sorular sorduklaridir. Ayrica bu galismada anababalar ve 6gretmenler, cocuklarin
arkadaslariyla ve cevresiyle kurdugu diyaloglari surdurebilmesinde, anlattigi
hikdye, masal ve rlyalarda, sinif ici etkinliklerde televizyon programiarinin
etkilerinin oldugu yonunde gorus bildirmislerdir. Anababalarin g¢ogunlugunun,
cocuklarin televizyonda ne izlediklerine pek fazla karismadiklari ve onlari bu

konuda yonlendirmedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir.

Baska bir arastirma Yildirm (2008) tarafindan televizyondaki siddet
sahnelerinin 5 yas cocuklarinin saldirgan davraniglari Uzerindeki etkisi ile ilgili
olarak anne ve babalarin goruslerini incelemek amaciyla yapilmistir. Bursa il
merkez ilgelerinden amaca uygun ornekleme ydntemiyle segilen okullardan sosyo-
ekonomik seviye Ozellikle annenin egitim durumu ve gelir duzeyi agisindan temsil
eden 15 anne ve 15 baba yari yapilandirimis gérugsme yoluyla veri toplanmig ve
betimsel olarak analiz edilmigtir. Calismanin sonuglarina gére ¢ocuklarin en ¢ok
izledigi program gizgi filmdir. Ayrica gocuklar igin olan programlarin igeriklerinin
cocuklara uygun olmadigi, ¢cocuklarin izledikleri siddet sahnelerinden etkilenerek
en c¢ok hareketlerine yansittiklari, arkadaslariyla sorunlarini giddet yoluyla
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¢ozmeye yoneldikleri arastirmanin sonuglarindandir. Bunun yani sira arastirmanin
bulgulari ¢ocuklarin izledikleri programlari annelerin gogunun onceden izleyerek

kontrol ederken babalarin gogunun kontrol etmedigini gostermektedir.

Can (1995) amaci Turkiye’de yayinlanan gizgi filmlerin, okul Oncesi
cocuklarin Uzerinde nasil bir etkisinin oldugunun gelisimi ve iletisimi agisindan
incelenmek olan bir arastirma yapmistir. Arastirmada okul dncesi ¢ocuklarin gizgi
film izleyip, izlemedigi, hangi siklikla ve tur gizgi film izledikleri, hangi yonlerden
etkilendikleri, izledikten sonra siddete yonelip yonelmedikleri ve televizyonda
yayinlanan ¢izgi filmlerin hangi tur 6zellikler tagimasi gerektigi arastirilmigtir. Turk
televizyonlarinda “25 Subat-3 Mart 1995” tarihleri arasindan yayinlanan ¢ocuk
programlari kusagindan siddet iceren ve guldurt 6gesi agir basan olmak Uzere iKi
tirden dort cizgi film secilmis ve kasetlere kaydedilmistir. Eskisehir ilindeki biri
resmi, Ugu 6zel dort okul dncesi kurumda toplam 4-6 yas grubundaki 65 gocuga
ogretmenleri gozetiminde izlettirilmistir. Okul dncesi ¢ocuklara ve 18 okul dncesi
ogretmene anket uygulanarak veriler toplanmigtir. Aragtirmanin bulgulari katilan
65 cocugun hepsinin ¢izgi film izledigini, 65 ¢ocuktan 45’inin her gun, ¢ocuklarin
buayuk kisminin sabahlari okul dncesi kurumda cizgi film izledigini gostermistir.
Bunun yani sira “Cizgi film izlemene kim karar veriyor?” sorusuna %70.8 oraniyla
46 cocuk anne-babasinin karar verdigini belirtmigtir. Arastirmanin 6gretmenlere
uygulanan anket sonucu elde edilen verilerinin analizi katilimci 18 okul oncesi
ogretmeninin hepsinin okul oncesi c¢ocuklarin ¢izgi film izledigini belirttigini
g6stermektedir. Ogretmenlerin %94,4’G ¢izgi film izleme isteginin cocuklardan
geldigini ve cocuklarin cizdikleri resimlerde c¢izgi filmlerden etkiler gordagina,
%88.9’'unun okul éncesi ¢ocuklarinin gizgi film izledikten sonra daha da izlemek
istediklerini belirttigini gostermektedir. Ayrica katilimci okul dncesi 6gretmenlerinin
hepsi ¢izgi filmlerin gocugun gelisimine katkida bulundugunu, okul dncesi egitimde
ve okul oncesi kurumlarda faydali oldugunu belirtmislerdir. Bunun yani sira
katilimci 6gretmenler televizyonda yayinlanan ¢izgi filmlerin okul éncesi gocuk
acisindan tagimasi gereken 6zelliklerle ilgili olarak %50’si egitici ve 6gretici olmasi
gerektigini, %27,8’i argo sozcukler icermemesini, %11,1’i siddet icermemesini ve
%11’i de eglenceli olmasini belirtmistir. Butin bunlarla birlikte okul &éncesi

ogretmenlerine sorulan “Sizce gocuklarin seyrettigi ¢izgi filmlerle ilgili en buydk
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sorumluluk kime aittir?” sorusuna oOgretmenlerin %55,6’s1 6gretmen ve aile,

%33,3’'U yayin kurulusuna ve %11’i de anne ve babaya cevabini vermigtir.
ilgili Alanyazin ve Arastirmalarin Ozeti

ilgili alanyazin ve arastirmalara bitiinsel olarak bakildiginda medyanin su
an ve gelecekte insan hayatinda varligini ve etkilerini artirarak surdurecegi
gorulmektedir. Bunun yani sira medya okuryazarliginin medyanin olumlu
olabilecegi gibi olumsuz etkilerine karsi ¢6zim olarak ortaya c¢iktigi
anlasiimaktadir. Medya okuryazarhginin gesitli tanimlarinin bulundugu ancak bu
tanimlarin icerdikleri ortak becerilerin medya okuryazarhigini tanimladig
anlasiimaktadir. Bu ortak beceriler; medya ve medyadan gelen iletileri okuma,
anlama, analiz etme, ¢d6zimleme, yorumlama ve dogruya ulasma ayrica mesa;j
olusturma ve Uretme oldugu gorulmektedir. Medya okuryazarligina iligkin
alanyazinin ve aragtirmalarin medyanin olumsuz etkilerine en agik donemin okul
Ooncesi donem olmasina ragmen daha ileriki yaglar ve kademelere iligkin daha
fazla olmasi da alan da ki ihtiyaci isaret etmektedir. Okul 6ncesi dénem medya
okuryazarligina iligkin sinirli alanyazin da bu donemde de medya okuryazarliginin
onemli oldugunu ve medya okuryazarliginin temel becerilerin gelistigi donem
oldugu gorulmektedir. Turkiye'’de medya okuryazarliginin okul oncesi donemi
kapsamadigi mevcut durumda ortaokul kademesinde se¢meli ders olarak yer
aldigl alanyazin taramasinin sonuglarindan birisidir. Bununla birlikte bu segmeli
ders icin de 2003 yilindan baglanarak RTUK, MEB basta olmak lizere drgtleri

yogun ve kapsamli galismalarla ve hazirliklarla ulagildigini géstermektedir.

ilgili arastirmalara bakildiginda ézellikle ilkemizde de ortaokul kademesi
ogretmen ve ogrencileri ile ilgili oldugu gorulmektedir. Bunun sebebi sadece ve
secmeli olarak medya okuryazarligi dersinin ortaokul kademesinde olmasi
gosterilebilir. Bu kademede de olsa arastirmalarin sonuglari medya
okuryazarliginin gerekliligi ve olumlu sonuglarini okul 6ncesi donemde yapiimakta
olan ve yapilacak olan arastirmalara yansimalar agisindan 6nemlidir. Genel
olarak sonuglar mevcut durumda ogretmenlerin medya okuryazarligi kapsaminda
bazi becerilerde iyi bazilarinda gelistirilebilir olduguna, medya okuryazarlgi
dersinin gerek 6gretmenlerin gerekse égrencilerin medya okuryazarlgi becerilerini

gelistirdigine isaret etmektedir.
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Okul 6ncesi donemde televizyon kullanimiyla ilgili aragtirmalarin okul 6ncesi
donemde medya okuryazarligina oranla daha ¢ok calisildigi gorilmektedir. Bu
kapsamda televizyonun, televizyon programlarinin, 6zellikle c¢izgi film tardndn
cocuklar Uzerindeki etkileri, anababalarin mudahaleleri, ¢ocuklarin televizyon
program turu, izleme suresi arastirilan konulardandir. Sonuglara bakildiginda
genel olarak okul o6ncesi donem c¢ocuklarinin en cok izlemeyi tercih ettikleri
program turlnin c¢izgi film oldugu, gunlik televizyon izleme surelerinin fazlaligi,
izlenilen programlardan c¢esitli boyutlarda etkilendikleri, anababalarin bazi
mudahalelerde dogru davrandigr bazilarinda gelistirimeye ihtiyaclari ortaya

koyulmustur.
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Bolim 3

Yontem

Bu arastirma medya okuryazarligi kapsaminda anababa ve egitimcilerin
okul oOncesi cocuklarin televizyon kullanimina iligkin mevcut durum ile olmasi
gereken durum hakkindaki gorUslerini U¢ agidan ortaya c¢ikarmayi
amaclamaktadir. Bu acilar okul oncesi ¢ocuklarin izledikleri televizyon program
tard, televizyon izleme suresi ve televizyon programinin uzerlerinde ki etkilerini
degerlendirmedir. Bu amag¢ dogrultusunda bu arastirma nitel arastirma yontemleri

kullanilarak gergeklestirilmigstir.

Patton (1987) nitel arastirma yodntemlerinin arastirmanin odaklandigi
sorunun, durumun ya da olayin derinlemesine c¢alisiimasini sagladigini
belirtmektedir. Bunun yani sira nitel arastirma ydntemleri hakkinda az bilinen bir
fenomenin arkasinda nelerin yattigini anlamak ve kavramak igin de
kullaniimaktadir (Strauss ve Corbin, 1990). Bu baglamda ¢alismanin baglica odagi
olan okul éncesinde medya okuryazarligi kapsaminda televizyon kullanimi genel
olarak tum dinya da Ozelde ise ulkemizde diger egitim kademelerine gore
hakkinda aragtirmanin az oldugu ve dolayisiyla hakkinda bilinenin azligindan
bahsedilebilecek bir arastirma odagidir. Bunun yani sira arastirmanin amaci ve
buna bagh arastirmanin problemi ile alt problemlerini yanittamak adina anababa
ve egitimcilerin goruglerini ortaya c¢ikarmayi gerektirmektedir. Bu da goruslerin
alinmasindan analizine derinlemesine calismayi saglayan bir arastirma yontemi
olan nitel arastirmayi belitmektedir. Bu kapsamda bu arastirma bir nitel

arastirmadir.

Yildirnm ve Simsek (2003) sosyal olgularin duragan olmadigini ve zamana
gore degisiklik gosterdigini vurgulayarak nitel aragtirma yontemlerinden siklikla
kullanilan gézlem ve gérasmenin de bu hareketliligi yakalama ve anlama amacina
hizmet ettigini belirtmektedir. Bu arastirmanin cevap aradigi sorularda duragan
olmayan zamana gore degisen ve dahasi bilim ve teknolojideki gelisim ve
degisimlerle ortaya g¢ikan bir probleme i¢inde yasanilan ¢agin imkanlari dahilinde
uretilmis bir ¢dzim olarak kargimiza ¢ikan medya okuryazarhigi etrafinda
olusturulmustur. Bu da bu calismanin nitel arastirma olarak dizenlenmesine ve

nitel arastirma veri toplama yontemlerinin kullanilmasinin bir bagka sebebidir.
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Nitel arastirma veri toplama teknikleri kullanilarak toplanan veri yine nitel

arastirma kapsaminda betimsel ve igerik analizine tabi tutulmustur.
Arastirmanin Katilimcilari

Yildirm ve Simsek (2003) nitel arastirmada birden fazla o&rnekleme
yonteminin bir arada kullanilabilecegini, arastirmanin her asamasinda orneklem
segme ve belirlemenin yeniden degerlendirilerek yeni ornekleme yontemlerinin
surece dahil edilebilecegini belitmektedir. Bu dogrultuda bu ¢alismanin
katilimcilari belirlenirken iki 6rneklem yontemi kullaniimigtir. Bunlardan “kolay
ulasilabilir durum orneklemesi” ile arastirmanin katilimci okul éncesi 6gretmenleri
ve anababalari, “6lgut orneklem” ve “kolay ulagilabilir durum orneklemesi”
yontemlerinin bir arada kullanimi ile de c¢aligmanin uzman katilimcilari

belirlenmistir.

Kolay ulasilabilir durum érneklem yontemi igin Yildirim ve Simsek (2003) bu
yontemin arastirmaya hiz ve pratiklik sagladigini belitmektedir. Bu kapsamda
arastirmacinin okul oncesi 6gretmenlerine ve anababalarina iligkin verileri duzenli,
hizli ve pratik toplayabilmesi agisindan sinif 6gretmeni olarak ¢alismakta oldugu
MEB’e bagh bir 6zel okul ile mekénsal yakinligi ve gonulli izin veren bir devlet
okulu ile irtibata gegilmigtir. Belirlenen okullardan da okul 6ncesi 6dretmenlere ve
anababalara gonullllik esasinda bu calismaya katilacaklari s6zIi ve yazih olarak
bildirilmis ve gondlli katim onayi verenler katilmislardir. Ozel okuldan dért okul
oncesi 6gretmeni ve bu siniflarin anababalarindan toplam 29’u, devlet okulundan
iki okul 6ncesi 6gretmeni ve bu siniflarin anababalarindan toplam 15’i ¢alismaya

gonulliluk esasiyla katilmistir.

Katilimci 6gretmenlerin cinsiyet, yas ve mesleki deneyimleri ile ilgili bilgiler

asagidaki tabloda sunulmaktadir.
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Tablo 1

Katilimer Okul Oncesi Ogretmenlerin Bilgileri

Mesleki deneyim

Ogretmen Cinsiyet Yas (yil)
0001 K 30 8
0002 K 38 16
0003 K 39 16
0004 K 38 17
0005 K 39 18
0006 K 45 25

Katilimci anababalarin ¢ocuklarinin okul tirl, cinsiyet ve yas ile ilgili bilgiler

Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2

Katilimci Anababalarin Cinsiyet Yas Bilgileri

Cocuklarinin okul tirt

Cinsiyet 25-30yas 31-35vyas 35 yas ve Usti Toplam
Devlet 2 3 10 15

E 2 4 6

K 2 1 6 9
Ozel 7 22 29

E - - 6 6

K - 7 16 23
Toplam 2 10 32 44

Okul turtne gore katilimci anababalarin cinsiyet ve 6grenim durumu ile ilgili

bilgiler Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3

Katilimci Anababalarin Egitim Durumu Bilgileri

Cocuklarinin okul tird

Cinsiyet ilkokul Lise Lisans Yuksek Lisans Toplam
Devlet 1 6 6 2 15

E 1 3 2 6

K 1 5 3 9
Ozel 14 15 29

E - - 2 4 6

K - - 12 11 23
Toplam 1 16 17 44
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Bu arastirmanin olmasi gereken durumun ortaya ¢ikariimasina yonelik olan
2. ve 4. sorularina iligkin verinin toplanacagi uzmanlar daha 6nce de belirtildigi gibi
“élglt drneklem” ve “kolay ulasilabilir durum érneklemesi” yontemlerinin bir arada
kullanimi ile belirlenmistir. Bu dogrultuda oncelikle olgut 6rneklem yontemine gore
hareket edilerek olgut belirlenmistir. Yildirm ve Simsek (2003) bu o6rneklem
yonteminde Olgut veya Olgutlerin  arastirmaci tarafindan belirlenecegini
belitmektedir. Bu arastirmada arastirmaci uzmanlarin seciminde “alanlarinda
medya okuryazarhgl ya da okul dncesi donem ¢ocuklari ve televizyon iliskisi ile
ilgili ¢gahigmalarinin ya da bilgilerinin bulunmasi” 0Olgit olarak belirlemistir. Bu
Olcutin temel dayanagr arastirmanin odaginda medya okuryazarhg: ile
Ozellestirilmis olan okul dncesi donem g¢ocuklari ve televizyon iligkisinin olmasidir.
Belirlenen dlgltlerle birlikte bir uzman listesi olusturulmus ve ardindan bu listeden
“kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi” yontemi kapsaminda arastirmacinin hizl ve
pratik olarak ulasabilecegi uzmanlar secilmistir. Calismanin tim katihimcilari igin
gecerli olan gonullulik esasi ile uzmanligini program gelistirme ve 0Ogretim
alanindan almis bir akademisyen, uzmanligini okul dncesi egitiminden alan iki
akademisyen, rehberlik ve psikolojik danismanlik alanindan iki uzman ve radyo

televizyon ve sinema alanindan iki uzman akademisyen galismaya katiimistir.

Tablo 4’te calismanin katilimci uzmanlar hakkinda bilgi vermektedir.
Tablo 4

Katilimeir Uzmanlarin Bilgileri

Mesleki deneyim

Katihmci Uzman Cinsiyet Yas (yil)
PG K 39 15
ECE1 K 30 !
ECE?2 K 39 20
RPD1 K 41 21
RPD2 K 43 21
iLF1 K 29 6
iLF2 K 28 >

PG: Uzmanhgini program gelistirme ve 6gretimde alan akademisyen, ECE: Uzmanhgini okul Oncesi egitiminde alan

akademisyen, RPD: Rehberlik ve psikolojik danisman, ILF: Radyo televizyon ve sinema alaninda akademisyen

Bu calismanin toplam katilimci sayilarina bakildiginda 6 okul Oncesi

ogretmeni, 44 anababa, 7 uzman katilmistir.
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Veri Toplama Sureci

Veri toplama sureci veri toplama yontem ve araglarinin belirlenmesi ile baslamistir.
Ardindan veri toplama araglari hazirlanmistir. Etik kurula basvurulmus ve onay
alindiktan sonra veri toplanmigtir. Verinin hangi sirayla toplandigi ve detaylari

Sekil 1 de sunulmaktadir.

1.Veri toplama yantem we araglannin belidenmesi ]
2 Veritoplama araglanmm hazirlanmasi ]

r 5.Gariigme ve anket sorulannm
3.¥an yapdandrdmes gordsme formianmm haearkan mass hatsrlanmas:

: 6.Uzman griigd alnmas)

7.Gereklidizeniemelerin

4 Agtk ve kapal uglu sorulardan olugan anketin vapdmas

[ 8.Dokiiman inceleme formunun hazsrkan mas ]
9.0tk kuruldan anay alinmas ]
10.0zel okulda dart afretmenle garlgme yapdmas: ve anababalara anketerin ]
11.Deviet okulunda iki Ggretmenle gariigme yapdmas: ve anababatara anketierin ]
12 Pragram geligtirme uzmannyla girisme yapidmas: ]
13.0kul dncesi egitimi uzmanlaryla griigmelarin ]

-

14.Deviet akulundan anababalarm anketlerinn toplanmas: ]

15.Psikolojk dangman ve rehbererds porismelernn

16.0zel okuldan anababatann anketlerinin toplanmas ]

17 Radya Televizyan ve Sinema uzmanlaryla gorigmelerin yapdmas:

[ 18 RTUK ve MER internet stelerinin incelenmesi ]

[ 19.Veri analiz siirecine baglanmas ]

Sekil 1. Veri toplama sureci basamaklari.

Veri Toplama Araglari

Nitel arastirma olarak gergeklestirilen bu ¢alismanin veri toplama temel

yontemleri olarak gorisme ve anket, destekleyici veri toplama yontemi olarak
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dokuman inceleme kullaniimistir. Bu yontemlerle veri toplamak i¢in arastirmaci
tarafindan yari yapilandirilmig gorusme formu, acik ve kapali uglu sorulardan

olusan anket ve dokiiman inceleme formu hazirlanmistir.

Yar yapilandiriimig gorisme formu. Birisi okul O6ncesi 6gdretmenlerle
digeri uzmanlarla yapilacak gorugmeler igin iki ayri yari yapilandiriimig goérusme
formu arastirmaci tarafindan hazirlanmisgtir. Bu formlar hazirlanirken oncelikle
arastirma sorularinin ve ilgili alanyazinin rehberliginde goriusmenin sorulari
olusturulmustur. Buna goére, okul 6ncesi 6gretmenlerin ve anababalarin okul

oncesi ¢ocuklarin televizyon kullanimina iligkin;

- okul 6ncesi gocuklarin izledikleri televizyon program tard,

- okul oncesi ¢ocuklarin televizyon izleme suresi,

- okul o6ncesi c¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin etkilerinin
degerlendiriimesi agisindan mevcut ve olmasi gereken durumlar hakkinda

gorusglerini ortaya ¢ikarmaya yonelik sorular hazirlanmistir.

Hazirlanan sorular Egitim Fakultesi Temel Egitim boéliminde ders vermekte
olan iki egitim bilimleri alan uzmanina sunularak aragtirmanin amacina uygunluk,
net ve agik anlasilirlik ve bi¢cim acisindan gorusleri alinmistir. Alinan goragler
dogrultusunda formlarda gerekli dizenlemeler yapiimis ve alternatif sorular
eklenmistir. Ardindan gorusme sorularinin iglevselligini degerlendirmek igin pilot
uygulama olarak arastirmaya katilmayacak olan bir okul 6ncesi 6gretmenine ve
uzmanlar igin hazirlanmig gérusme sorulari da pilot olarak birisi radyo televizyon
ve sinema bolumd digeri okul 6ncesi egitimi bolumd arastirma gorevlisine
uygulanmistir. Pilot uygulamada formlar slre, anlasilirhk, acgiklik ve amaca
uygunluk agisindan denenmis olup uygun bulunmus ve son hali verilmistir (bkz.
EK-A ve EK-B).

Calisma kapsaminda yapilan goérusmeler ortalama 45 dakika ile 1 saat
arasinda surmustur. Gorusulen bireylerden ses kaydi igin izin istenmis ancak rahat
olamayacaklari, ¢alistiklari kurum acgisindan sorun olabilecegi gibi nedenlerle izin
vermemislerdir. Bu nedenle gérismeler arastirmaci tarafindan yazi ile kisaltmalar
da kullanlarak birebir not edilmigtir. Ardindan ayni gun igerisinde bilgisayar

ortaminda yazilarak veri kaybi dnlenmis ve analize uygun hale getirilmigtir.
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Acik-kapali ug¢lu sorulardan olusan anket. Anababalardan veriler
arastirmaci tarafindan hazirlanan agik ve kapali uglu sorularin yer aldigi anket
yoluyla toplanmigtir. Anketin hazirlanmasi ve son halinin verilmesi gorisme
formlar ile benzer sekilde gerceklestirilmistir. ilk olarak arastirma sorularinin ve
ilgili alanyazinin rehberliginde sorular hazirlanmigtir. Anababalar hakkinda
demografik bilgilere yonelik ilk dort sorudan sonra okul oncesi gocugu ile ilgili
Ozellesen sorular yer almaktadir. Bu sorular, anababalarin okul éncesi ¢ocuklarin

televizyon kullanimina iligkin;

- okul 6ncesi ¢ocuklarin izledikleri televizyon program turd,

- okul 6ncesi ¢cocuklarin televizyon izleme suresi,

- okul o6ncesi c¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin etkilerinin
degerlendiriimesi agisindan mevcut ve olmasi gereken durumlar hakkindaki

gOrusglerini ortaya ¢ikarmaya yonelik sorular hazirlanmistir.

Hazirlanan anket Egitim Fakultesi Temel Egitim bolumunde ders vermekte
olan iki egitim bilimleri alan uzmanina sunularak arastirmanin amacina uygunluk,
net ve acik anlasilirlik, seceneklerin yeterliligi ve bigim acgisindan gorugleri
alinmistir. Alinan gorusler dogrultusunda ankette gerekli dizenlemeler yapiimigtir.
Ardindan pilot ¢alisma olarak arastirmaya katilmayacak olan okul dncesi ¢ocugu
olan bir anababaya uygulanmistir. Pilot uygulamada anket anlasilirlik, aciklik ve
amaca uygunluk agisindan denenmis olup uygun bulunmus ve son hali verilmistir
(bkz. EK-C).

Dokiiman inceleme formu. Nitel aragtirmada veri toplama yontemlerinden
birisinin de dokiman inceleme oldugunu belirten Yildirm ve Simsek (2003) bu
yontemin bagl basina bir yontem olabildigi gibi arastirmada kullanilan diger
yontemlere ek bilgi kaynagi olmasi amaciyla da kullanilabildigi belirtmislerdir.
Bunun yani sira gobzlem ve goérusmenin olanakli olmadigi durumlarda da
kullanildigini vurgulamiglar, gdézlem ve gérismeye gerek kalmadan ihtiyag duyulan
bilginin bu yontemle elde edilebilecegini belirtmiglerdir. Dokuman incelemenin
belirtilen bu kullanimlarina dayanarak bu arastirmada destekleyici veri toplama
yontemlerinden birisi olarak kullanilmigtir. Yildirrm ve Simsek (2003) arastirilan
olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazil ve godrsel materyallerin ve
malzemelerin analizinin dokiiman incelemenin kapsami oldugunu ifade etmektedir.

Bunun yani sira dokiman incelemenin asamalarinin da genel bir yonerge olarak
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ele alinarak aragtirmanin niteligine gore yeniden yorumlanabilecegini
belirtmiglerdir. Dolayisiyla bu arastirmada destekleyici veri olarak dokuman

analizinde su asamalar takip edilmistir;

- RTUK ve MEB resmi internet sitelerinin arastirma sorulari 1si§inda
incelenmesi

- ligili dokiimanlarin belirlenmesi

- Analiz i¢in rehber bir form hazirlanmasi

- Form rehberliginde ilgili dokimanlarin incelenmesi

RTUK sitesinde “Akilli isaretler,” “Medya Okuryazarhi@i,” “RTUK Cocuk”
bolimleri, MEB’in sitesinden ise “Ogretim Programlar” bélimiinden “Medya
Okuryazarligi Dersi Ogretim Programi” incelemeye alinmistir. Rehber formda
Ozelde okul 6ncesi anababalarin ve &gretmenlerin ¢ocuklarin televizyon

kullanimina iligkin olabilecek igerikler diger veri toplama araglarinin odaklari olan;

- okul 6ncesi gocuklarin izledikleri televizyon program tard,

- okul 6ncesi ¢ocuklarin televizyon izleme suresi,

- okul o6ncesi cocuklarin izledikleri televizyon programlarinin etkilerinin
degerlendiriimesi agisindan mevcut ve olmasi gerekenlere yonelik bilgi

ortaya c¢ikarilmaya yonelik sorular ve hatirlaticilar yer almaktadir (bkz. EK-
C).

Sonug olarak, bu arastirmada araclariyla birlikte iki temel ve bir destekleyici
olmak Uzere Ug¢ veri toplama yontemi kullaniimistir. Birden fazla veri toplama
yonteminin kullanimi olarak tanimlanan ve arastirmanin bulgularinda gecerlik ve
guvenirligin  arttirilmasina o6nemli katki saglayan veri c¢esitlemesi (data

triangulation) (Yildirm ve Simsek, 2003) bu ¢alismada saglanmistir
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Tablo 5

Veri Toplama Ydntem ve Araglari

Veri Veri Toplama Araci Veri kaynagi Arastirma Sorusu
Toplama
Yontemi Soru 1 Soru2 Soru3 Soru4
Gorisme Yari yapilandiriimig Ogretmen \
Yontemi gOrisme formu
Uzman \ \
Anket Acik — kapali uglu anket Anababa \ \
Yoéntemi
Dokiiman Dokiiman inceleme formu  RTUK \ \
inceleme
Yontemi MEB

Verilerin Analizi

Nitel veri analizinde gesitlilik olsa da betimsel ve icerik analizi olmak Utzere
iki baslik altinda incelenebilir (Yildirm ve Simsek, 2003). Bu kapsamda bu

¢alismanin verisi nitel veridir ve betimsel ve igerik analizine tabi tutulmustur.

Calismanin nitel veri analizi bes asamada (bkz. Sekil 2) gergeklestirilmistir.
Ayrica veri analizinde her ne kadar sirali giden bir analiz sureci takip edilmisse de
ayni zamanda her asamasinda yeni kod ekleme ve bu eklenen kodlara gore

yeniden incelemeye elverigli bir analiz sureci gerceklesmigstir. Bu agsamalar;

On kod ve kategori listesinin olusturulmasi
Verinin kodlanmasi
Son kod, tema, kategori listesinin olusturulmasi

Verinin son kod, tema, kategori listesine gore analiz edilmesi

o bk 0N PE

Bulgularin kategorilere gore raporlanmasi ve yorumlanmasi
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Veri Analizi Sireci

Asamalar Basamaklar

1.0n kod ve kategori listesinin olusturulmasi Arastirmanin cevap aradigi sorularin

ve ilgili alanyazinin incelenmesi

On kod listesi ve kategorilerin

olusturulmasi

Verinin toplanan yéntem ve

katihmcilarina gére gruplara ayrilmasi

2.Verinin kodlanmasi Verinin 6n kod ve kategori listesi

kullanilarak kodlanmasi

Yeni kodlarin ve igslemeyen kodlarin

belirlenmesi

3.Son kod, tema, kategori listesinin Yeni kodlarin kod listesine eklenmesi

olusturulmasi
Varsa islemeyen kodlarin listeden

cikariimasi

4. Verinin son kod, tema, kategori listesine | Veri gruplarinin son liste kullanilarak

gOre analiz edilmesi analiz edilmesi

Bulgularin organize edilecegi sistemin
5.Bulgularin kategorilere gére raporlanmasi ve | olusturulmasi Kategorilere gore

yorumlanmasi raporlanmasi ve yorumlanmasi

Gerektigi her asamada yeni kod eklenebilir ve 2. agamadan sireg yinelenebilir

Sekil 2. Veri analizi sireci agamalari ve basamaklari.
Her bir agamada gergeklestirilen islemler asagida belirtimektedir.

On kod ve kategori listesinin olusturulmasi. Bu asamada basta
aragtirmanin problemi ve alt problemini olusturan sorular ve ilgili alanyazin
rehberliginde bir 6n kod ve On kategoriler listesi olusturulmustur. Arastirmanin
cevap aradigi sorular ve alanyazin rehberliginde kodlarin altinda yer alacagi

kategoriler; (1) okul dncesi ¢ocuklarin izledigi televizyon program turl, (2) okul
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oncesi gocuklarin televizyon izleme suresi, (3) okul Oncesi ¢ocuklarin izledigi
televizyon programinin etkilerini degerlendirme olarak belirlenmistir. Bu
kategorilerde én kodlar belirlenmistir. ilk kod ve kategoriler veri kaynagi ve tiri ile
birlikte EK-D de sunulmaktadir.

Verinin kodlanmasi. Bu asamada veriler, veri kaynagina gore; (1)
ogretmenlerden gorisme yoluyla, (2) anababalardan agik ve kapali uglu anket
yoluyla, (3) uzmanlardan gérisme yoluyla, (4) dokiiman analiz yoluyla elde edilen
veriler olmak Uzere dorde ayrilmistir. Bu verilerin her biri olusturulan 6n kod ve
kategori listesi kullanilarak ayri ayri analiz edilmigtir. Analiz sirasinda ortaya ¢ikan
yeni kodlar not edilmis ve islemeyen kod bulunmadidindan listeden ¢ikan kod

olmamistir.

Son kod, tema, kategori listesinin olugturulmasi. Bir dnceki asamada
ortaya ¢ikan yeni kodlar kod listesine eklenmistir. ik listedeki kategorilere de bir
yeni kategori eklenerek kategorilere son hali verilmigtir. Bununla birlikte iki alt
kategori olarak adlandirilabilecek iki tema belirlenmistir; (1) mevcut durum, (2)
olmasi gereken durum. Son liste eklenen kod, tema ve kategori gri renkle

belirginlestiriimis olarak EK-E de sunulmaktadir.

Verinin son kod, tema, kategori listesine gore analiz edilmesi. Bu
calismanin veri analizinin dérdiincli asamasinda bir dnceki asama sonunda olusan
son liste ile dort gruba ayrilmis olan veri gruplari ikinci ve son kez kodlanarak

analiz edilmigtir.

Bulgularin kategorilere goére raporlanmasi ve yorumlanmasi. Bu asama
calismanin “Bulgular ve Yorumlar® bolumunu olusturmaktadir. Veri analizinin
buraya kadar olan asamalarinin raporlanmasinda kategoriler basliklari
olusturmustur. Basliklarin altinda da mevcut durum ve olmasi gereken duruma

dair bulgular sirasiyla verilmis ve yorumlanmigtir.
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Bolum 4

Bulgular ve Yorumlar

Bu bdélimde arastirma bulgularina ve bu bulgulara iligkin yorumlara doért alt
baslik altinda yer verilmistir. Bu baslklar; (1) okul éncesi c¢ocuklarin izledigi
televizyon program turd, (2) okul dncesi gocuklarin televizyon izleme suresi, (3)
okul 6ncesi ¢ocuklarin izledigi televizyon programinin etkilerini degerlendirme, (4)
okul 6ncesi ¢ocuklarin medya okuryazarhgi ve televizyon kullanimina iliskin genel
Oneriler. Bunun yani sira ilk Gg alt baslkta da “mevcut durum” ve “olmasi gereken

durum” bolumleri bulunmaktadir.
Okul Oncesi Cocuklarin izledigi Televizyon Program Tiirii
Mevcut durum.

Okul oncesi c¢ocuklarin izledigi televizyon program tirii mevcut
duruma iliskin égretmen gdériigleri. Okul dncesi 6gretmenlerinin 6grencilerinin
izledigi televizyon program turl agisindan hangi programlari izlemeleri konusunda
neler yaptiklari ile ilgili mevcut durumu belirlemeye yonelik toplanan verinin analizi
gorusulen o6gretmenlerin tir olarak ilk akillarina gelenin ¢izgi film oldugunu
gOstermektedir. Bu dogrultuda tur konusunda yaptiklarini da cesitli turleri degil
¢izgi film tarU Uzerinden belirttikleri ortaya ¢ikmistir. Diger bir ifadeyle gorusmede
tir konusunda yaptiklari ile ilgili yoneltilen soruya tim 6gretmenler icinde ¢izgi film
gecgen bir cevap vermistir. Bunlardan dordl sadece cizgi film etrafinda cevaplar
verirken iki tanesi bagka turlerden de bahsetmistir. Bu kapsamda ogretmen

goruslerinden dogrudan alintilar agsagida sunulmaktadir.

Ogrencilerimle izledikleri ¢izgi filmler konusunda konusuyorum.
Séylediklerinden izledikleri ¢izgi filmin uygun olup olmadigini
anlamaya caligiyorum. Eger olumsuz Ornek tegkil eden tiirdense
izlememeleri konusunda uyariyorum. Mesela onun yerine arkadaginin
bahsettigi X ¢izgi filmini denemek ister misin? diye soruyla
yénlendiriyorum. (0004)

5 yasinda bir ¢ocugum oldugundan c¢izgi filmlerin hemen hepsini
biliyorum. Arada soruyorum sunu izliyor musunuz? Bunu izliyor
musunuz? diye. Direkt ¢izgi filmin adiyla sorunca sasirip dogruyu

séyliiyorlar. O zaman kéti oldugunu disdindiiklerimi izlememelerini iyi
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oldugunu diisiindiiklerimi de izlemelerini séyliiyorum. lyi olanlardan

érneklerde veriyorum bazen. (0003)

Veri analizi sonucuna gore iki 6gretmen ¢izgi filmin yani sira farkh ttrlerden
yaslarina uygun kisa belgeseller, bazen de c¢ocuk filmi tlirinlG sinif iginde
kullandigini  soylemiglerdir. Ancak o6gretmen gorusmelerinde tur ile ilgili
yonlendirme konusunda soylediklerinin analizi 6gretmenlerin sinif icinde tur ile ilgili
yonlendirme amacl planh bir etkinlik yapmadiklarini ortaya koymaktadir. Bunun
yerine kendiliginden konu ¢izgi film tlrinde izlediklerine gelirse ne yaptiklarini ve
bir de sinif ici materyal ya da ara¢ olarak nasil kullandiklarini anlattiklar
gorilmustir. Ogretmenlere dzelleserek ne yaptiklari soruldugunda ise bu konuda
iki 6gretmen hemen her hafta hangi ¢izgi filmleri izlediklerini bir sekilde
konustuklarini ve kendi goruslerini c¢ocuklara soOyleyerek yonlendirdiklerini
belirtmiglerdir. Diger 6gretmenler bir sey yapmadiklarini belirtmislerdir. Bu konuda

dogrudan alintilar asagida s

Sohbet ediyorum ama belirli ve diizenli yaptigimi séyleyemem. Bir glin
6nce ya da hafta sonu ne yaptiklari (zerine konusurken kendileri
s6ylerse o zaman konu etmis oluyorum. O zaman da

yénlendirebiliyorum. (0004)

Ozel bir yénlendirme etkinligi  yapmiyorum. Sinifta izleteceklerimi

diizeylerine uygun olan ¢izgi filmlerden segiyorum. (OOQO5)

Okul éncesi c¢ocuklarin izledigi televizyon program tiirii mevcut
duruma iliskin anababa gédriigleri. Anababalara uygulanan anketin 10.
maddesinde kendilerinden c¢ocuklarinin izledigi program tarlerini birden fazla
olabilecek sekilde belirtmeleri istenmistir. Veri analizi cizgi film tlGrinin tim
Ogretmenlerin  belirttigi gibi tim anababalar tarafindan isaretlendigini
gOstermektedir. Bunun yani sira anababalarin en ¢ok belirttikleri turlerden en az
belirttiklerine dogru tarlerin siralanisi da sodyledir; c¢izgi film, ¢cocuk sinemasi,
belgesel, ¢ocuk dizileri, muzik, reklam, yetiskin dizileri, haber, magazin, yetiskin
sinemasi ve yarisma. Tablo 6 da bu tdrler ve beliten anababa sayisi

sunulmaktadir.
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Tablo 6

Anababalara Gére Cocuklarinin izledikleri Televizyon Program Tiirleri

Televizyon program tirl f
Cizgi film 44
Cocuk sinemasi 25
Belgesel 19
Cocuk dizileri 14
Muzik 8
Reklam 5
Yetiskin dizileri 3
Haber 2
Magazin 2
Yetiskin sinemasi 1
Yarisma 1

Anababalara uygulanan anketin 13. maddesinde kendilerinden gocuklari
icin uygun olarak nitelendirdikleri program turlerini birden fazla olabilecek sekilde
belirtmeleri istenmistir. Veri analizi bir anababa hari¢ hepsinin yine ¢izgi filmi
cocuklari i¢cin uygun tur olarak nitelendirdigini gostermektedir. Bu sonug¢ gerek
ogretmenler gerekse anababalar i¢in ¢izgi film tiranun iceriginden bagimsiz uygun
tur olarak kabul edildigine isaret etmektedir. Tablo 7 de anababalarin gocuklarinin
izlemesi icin uygun olarak belirttikleri tlrler ve beliten anababa sayisi
sunulmaktadir. Buna gore katilimci anababalarin yarisindan fazlasi ¢izgi film,
¢ocuk sinemasi, belgesel ve ¢ocuk dizisi turlerini gocuklarinin izlemesi i¢in uygun
tur olarak nitelendirmistir. Belirtilen diger turler ve belirten anababa sayisi tabloda
veriimekle beraber en dikkat c¢ceken magazin tarindn uygun tur olarak
nitelendirilmis olmasidir. Bu nedenle bunu ifade eden anababanin detaylari analiz
edilmistir. Bu cevabin sahibinin 35 yas Ustd, lise mezunu bir anne oldugu ve kendi
bilgi ve becerisini de orta diuzey olarak belirttigi gorulmektedir. Bu bilgilere
dayanarak magazin tlrinin uygun tir olarak belirtiimesi bilgi ve beceri diizeyinin

yeterli olmamasindan kaynakli olabilir.
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Tablo 7

Anababalarin Cocuklari igin Uygun Bulduklari Televizyon Program Tiirleri

Televizyon program tirl f
Cizgi film 43
Cocuk sinemasi 34
Belgesel 24
Cocuk dizileri 19
Muzik 8
Yarigma programlari 3
Reklam 1
Magazin 1

Yukarida da belirtildigi gibi anababalara uygulanan anketin 10. Maddesi ile
anababalardan ¢ocuklarinin izledigi program tarleri 6grenilmis, 13. Maddesi ile de
cocuklarinin izlemesine uygun olarak nitelendirdikleri program tirleri belirlenmistir.
Bu iki verinin karsilastiriimasi Sekil 3° de sunulmaktadir. Buna gore anababalarin
cocuklarinin izledigi ve izlemesi i¢in uygun buldugu televizyon program tirleri
karsilastirildiginda en ¢ok belirtilenden en az belirtilene dogru siralamanin g¢ok
benzer oldugunu ancak haber, yetigkin dizisi ve sinemasinin uygun olan turler

icinde hi¢bir anababa tarafindan belirtiimedigi ortaya ¢gikmigtir.

44 43
34
23 24
18 19
I I i i 8 a1 2 2 1 2 1 1 3
e - ___ L L L — —
N $ < .
‘ s.&((‘ ((\,b‘v\ @,?Q, \\Q}\ o X \'b@ & 4 & R & @,bc,\ é}\’b
N ) N v N\ D R ¢ D & &$
o & @ S S @ S & 3
Q > Q R N} \L_\(\ S A
\‘)l_ o) ) \i-\(\
& G *Q} )
G &
M izlenilen tlr uygun tur

Sekil 3. Anababalara gbre c¢ocuklarinin izledigi ve izlemesi igin uygun buldugu
televizyon program turleri kargilagtirmasi.

Anababalara uygulanan anketin analizinin bir sonucu da anababalarin

cocuklarinin izledigi televizyon programi turine mudahale edip etmediklerine
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iligskin olmustur. Buna gore 25’i mudahale ettigini, 12’ si kismen mudahale ettigini,
yedisi ise mudahale etmedigini ifade etmigtir. Mudahale ettigini belirten 25
anababanin mudahale yontemini belirtmeleri istenmistir. Midahale yontemlerinden
birden fazla belirtebilecekleri bilindiginden ¢odu anababa g¢ocuklarini uyararak ve
yasina uygun oldugunu dusundugu programlari izleterek mudahale ettigi
gorulmustir. Tablo 8 de katilimci anababalar tarafindan ifade edilen tim

mudahale yontemleri ile bu mudahale turuna belirten anababa sayisi verilmistir.

Tablo 8

Anababalarin Cocuklarinin izledikleri Programa Miidahale Yéntemleri

Mudahale yontemleri f
Uyarmak 21
Yasina uygun oldugunu diisiindigim programi izletmek 18
Cocuk televizyon kanallarini izletmek 14
Uzlagmaci tartismak 8
Yasaklayici kural koymak 7

Bu mudahale yontemleri ankette siralanmis ve bir de “diger (lutfen yaziniz)”
maddesi verilmistir. Bu nedenle anketteki bazi mudahale yontemlerinin
anababalarin hi¢ kullanmadigi ama okuduklarinda ideali igsaretlemek istemis
olabilecekleri de gboz ardi edilmemelidir. Bunun yani sira anababalara uygulanan
ankette bir sonraki alt baslikta bulgulari sunulan televizyon izleme suresine

iliskinde ayni durum s6z konusudur.

Anababalara uygulanan ankette gocuklarinin televizyon kullanimina iligkin

hangi program tlrlnu izlemesinin uygun oldugu konusunda kendilerinin yeterliligini

“yeterli,” “orta,” “yetersiz” duzeylerinden biriyle degerlendirmeleri istenmigtir.
Yeterlilik belirleme sorusunu anababalardan biri bos birakmis, 27 anababa bu

soruya kendisini “yeterli” olarak, 16’s1 ise “orta” olarak cevap vermistir.

Okul éncesi c¢ocuklarin izledigi televizyon program tiirii mevcut
duruma iliskin dokiiman analizi. Program gelistirme uzmaninin gorismede
belirttigi RTUK bu caligmanin dokiiman analizi kapsaminda ele alinan

kaynaklardan biridir ve dokiman olarak RTUK internet sitesi www.rtuk.gov.tr

incelenmistir. Dokiiman analizi sonugclari sitenin ana sayfasinda gorinur bir sekilde

“Medya Okuryazarligi” bolimUu bulunmakta ve bu bdlime giris yapildiginda Sekil 4

de goruntist  paylasilan  www.medyaokuryazarligi.gov.tir  adresli  siteye
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ulasiimaktadir. Bunun yani sira hemen her bélimde “Veliler,” “Ogretmenler” ve
“Ogrenciler” béltimleri vardir. Ayrica ayni ana sayfada Sekil 5 de ekran gériintiis
verilen RTUK Cocuk bélimu de bulunmakta ve bu boliime giris yapildi§inda direkt

ziyaret edilebilecek olan www.rtuk.cocuk.gov.tr adresine yénlendiriime olmaktadir.

Ancak incelenen her U¢ sitede de okul 6ncesi 6gretmenlerine, anababalarina ve
cocuklarina yonelik igerikler bulunmamaktadir. Aslinda bu sitelerde bulunan
aciklamalarda okul 6ncesi ya da ilkokul gocuklari gibi kademe bilgileri ile ayristirici
tanimlamalar sik yer almamakta sadece “gocuk” sézcugu kullaniimaktadir. Bunun
yani sira dokiman analizi kapsaminda derinlemesine incelenen bu sitelerde en
kiguk 7 yasin yazili olarak ifade edildigi goriimektedir. Bu sonuglar okul 6ncesi
ogretmenlerinin ve anababalarinin okul dncesi gocuklarinin televizyon kullanimina
iligkin televizyon program turu bakimindan yararlanabileceg@i en uyarlanabilir ya da
kullanilabilir olan igerigin akilli isaretler oldugunu gdstermektedir. Bu kapsamda
medya okuryazarligi sitesinden alinan igerik Sekil 6 da sunulmaktadir. Akilh
isaretlerle ilgili brostrin bir bolumu 6gretmenlerin ve ailelerin isaretleri cocuklarina

aciklayabilmelerine yoneliktir.

D # https://www.medyaokuryazarligi.gov.tr/menu_goster.php?Guid=B7AA7732-1593-4B32-BDE5-D76E64C2A5FA&Menuld=2
Ana Sayfa Medya Okuryazarligi Arastrmalar Proje Yayinlar Galeri Arsiv  Basinda Medya Okuryazarligi  Faydali Linkler iletisim Q

Medya Okuryazarligi Nedir?

# ANA SAYFA / Medya Okuryazarh

Medya Okuryazarhg: Nedir?

Medya okuryazarhg; yaygin kabul goren tanimiyla, cesitli tirden (gorsel, isitsel, basili, vb.) medya mesajlarina erigebilme, erisilen YERSKILER
medyalan elestirel bakis acisiyla coziimleyip degerlendirebilme ve kendi medya iletilerini retebilme becerisidir.

Medyanin cocuklarin fiziksel, bilissel ve sosyal gelisimleri (izerinde olumlu ve olumsuz etkileri oldugu ileri siiriimektedir. Yapilan .a
arastirmalar ozellikle cocuklanin hayatlarinda medyanin zaman ve mekan olarak yerinin artmakta oldugunu gostermektedir. Ote

yandan medya iletilerinin kendine 6zgi yapisinin, dilinin ve uygulamalarinin oldugu ve bunlann sirekli degismekte, gelismekte OGRETMENLER

oldugu da asikardir. Bireylerin bu mecralan daha verimli kullanmalari ve bunu yaparken maruz kalinabilecek bazi riskler
karsisinda farkindalik gelistirebilmeleri icin, medya iletileri ve yontemleri konusunda bilgi sahibi olmalan gerekmektedir. Dolayisiyla

bu durum, cocuklarin medya konusunda egitim almalarinin 6nemini ve verilecek egitimin de mitemadiyen gincellenmesi

gerektigini ortaya koymaktadir. Alandaki onci dlkelerde surdarilen bu calismalar, "medya okuryazarhigl” egitimi olarak Q}& l'/

adlandiriimaktadr. S -
OGRENCILER

W Etiketler: Medya Okuryazarhig: Nedir, medya mesajlan, erisebilme, cozimleme, degerlendirme, Gretme

Sekil 4. Medya okuryazarligi internet sitesi ekran goruntusa.

Kaynak: RTUK (2016a) www.medyaokuryazarligi.gov.tr (22.12.2018)
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RADYO ve TELEVIZYON UST KURULU

COCUK SITESI

Bu sayfa, Radyo ve Televizyon Ust Kurulunun, cocuklarda televizyon okuryazarhginin gelistiriimesi amaciyla
sundug@u bir hizmettir.

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu, Tiirkiye Emlak Bankasi ilkogretim Okulu, Misak-1 Milli ilkégretim Okulu ve
ihsan Dogramaci Vakfi Ozel Bilkent ilkogretim Okulunun isbirligi ile 6grenciler tarafindan hazirlanmakta,
Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan yiiritilmektedir.

Siteye Girig

Sekil 5. RTUK cocuk sitesi ana sayfa ekran gérintiis.
Kaynak: RTUK (2018a) www.rtukcocuk.gov.tr (22.12.2018)

medyaokuryazarligi.gov.tr/lib_yayin/5577DAE4-EC36-460F-9474-9021558BE9 1F.pdf

= S & CC i i

-]

18 Yas ve Ui Tein

Bungz\rz. ‘7&4—1/]0” szl

18 yagindan kicik izleyiciler icin uygun

degildir, = Cocuklann yayinlardan olumsuz etkilenmelerini
enlemek icin, Televizyonlarda Akills isaretierin
kullantmasi zorunludur. Yayincilar programiarda
yer alan sembolleri RTUK tarafindan olusturulan
bir intermnet sitesi araciligiyla kendilen belirter

- Cocuk kanallanndaki tim programlann iceriai
her yastaki cocukiar icin uygun olmayabilir, 7
yasindan kuguk gocuklarin, @ semboll olan
yayinlar izlemelerini engelleyin

Siddet ve/veya Korku unsurian icerir.

m Tum aile fertleriyle seyredilebilir.

- Korkung gizimli canava agin korkutucu yan
7 Yas ve Uzeri Tgin

canavar yan insan ucul , hayali yaratiklar,
vampirler gibi karakterler, surekli siddet neleri

Bu yayinlarda cinsellik iceren dil ya da ile aklin sinirlanmi zorlayict sahnelerin yer aldigs

7 yagindan kicuk izleyiciler icin uygun

degildir

13 Yag ve Uzeri Tein

m 13 yasindan kicik izleyiciler igin uygun
’ degildir.

eylemler yer alir.

ek Olabillecer: Davvsmaslar

Aynmailik, zararl madde kullanim,
yasalara aykir eylemler, kaba két(
konugmatar gibi olumsuz drnek teskil
edecek davranislar icerir.

N o
Biﬁbpr m«uup.z?
Mernaba Ben Akl lsaretierin Logosu Teleyim Ne seyremgini

i takip et

bimek istiyorsan haydi 3 e
» (IR e TR

o sana 2arack labilecek seyter foerlyoriar mul
'E {er Dery taniyon

'Eem tarimak Igin de yukandak) kisa bilgilers bakabilisin

san bunlan bilrs:

yapimlar 7 yagindan klgik izleyicileri olumsuz
etkileyebilecedi igin bu tar yayinlarda @ ve ™
semboll kullanitamaz

2 Semboli olan programlar 21:30'dan, T
sembolu olan programiar ise 24:00'den énce
yaymnlanamaz.

= Akl Isaretlerin yanbis kullanidigin fark

ederseniz, 444 1 178 RTUK lletigim Merkezine
ve www rtukisaretier.gov.tr web adresine
bildirebilirsiniz

1TURKIYE
OF cocuk VE MEDYA
KONGRES

14-15 Kasim 2013, Istanbul
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Dokuman analizi kapsaminda incelenen Milli Egitim Bakanhgrnin internet
sitesinden “Medya Okuryazarligi Dersi Ogretim Programi (Ortaokul ve imam Hatip
Ortaokulu 7 veya 8. Siniflar)” (MEB, 2018) incelenmigtir. Ortaokullar 7. veya 8.
Siniflar icin segmeli ders olan Medya Okuryazarligi dersinin 6gretim programi
disinda bakanlik sitesinde okul dncesi ve ilkokul igin 6zellestiriimis bir dokiman
olmadigi tespit edilmistir. Ayrica ortaokullar i¢in olan bu dersin 6gretim programi
bu arastirmanin sorulari odak alinarak incelenmis dolayisiyla okul Oncesi
anababalari, ogretmenleri igin televizyon program turu, televizyon izleme suresi,
izlenen televizyon programlarinin etkilerinin izlenmesi ve degerlendirmesi
boyutlarinda gocuklarin televizyon ile uygun ve dogru etkilesim iginde olmalari
acisindan yararlanabilecekleri bir bolum pratikte olmadigina isaret edilmektedir.
Ogretim programinin iceriginde MEB 6gretim programlarinin derslerin hepsi igin
gecerli amagclari, perspektifi, degerlerimiz, yetkinlikler, 6lgme degerlendirme
yaklasimi, bireysel gelisim ve 6gretim programlari bulunmaktadir. Bu sayilanlar
MEB tum ogretim programlari igin ortak ve gecerli bilgilerdir. Ayni programda
medya okuryazarhigi dersi 6gretim programi 6zel amaclari ile baslayan ve derse
0zgu kazanimlari da igeren icerikle devam etmektedir. Bir 6gretim programinda
bulunmasi gereken unsurlari kapsamaktadir. Ancak bu calisma da okul Oncesi
donem odakli arastirma sorularindan 6zellikle olmasi gereken durumla ilgili bilgiye
dogal olarak ulagilamamigtir. Mevcut duruma iligkin bulgu ise MEB sitesinde

sadece 7. ve 8. Siniflara yonelik medya okuryazarhgi igin yararlanilabilecegidir.
Olmasi gereken durum.

Okul oéncesi c¢ocuklarin izledigi televizyon program tiirii olmasi
gereken duruma iligkin 6gretmen gériisleri. Veri analizi sonuglari gértsulen alti
okul oOncesi Ogretmeninin hepsinin  okul o©Oncesi ogretmenlerinin  medya
okuryazarligi kapsaminda o6grencilerinin televizyon kullanimina iligkin izledikleri
program turld agisindan yapmasi gerekenler hakkinda gesitli gorusler sunduklarini
ortaya koymaktadir. Analiz sonucuna goére bu Onerilerden birisi iki okul dncesi
ogretmeni tarafindan belirtiimis olan okul éncesi dgretmenlerinin 6grencilerini
izlemeleri uygun olan ve olmayan televizyon programi tarleri hakkinda

bilgilendirmeleri seklindedir.

Analiz sonucuna gore diger bir oneri de uygun televizyon program turlerinin

sinif icinde kullaniimasidir. Bunu belirten iki 6gretmen sinif icinde kendilerinin gizgi
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film ve egitici kisa videolar izlettiklerini bunun hep yapilmasinin gocukta en
azindan dogru turt secme aliskanligi kazandirabilecegini varsaydiklarini

soylemiglerdir.

Veri analizinin sonuglarina gore bir diger éneri okul 6éncesi 6gretmenlerin
ogrencilere televizyonda egitici film, belgesel, ¢izgi film turlerini izlemelerini tavsiye
etmeleridir. Bunun nasil yapilacagi konusunda net bir gorus ortaya koymamakla
birlikte bu Onerinin goérlsulen tim o6gretmenler tarafindan dile getirildigi
gorulmustur. Nasil konusunda da genel olarak yine sohbet sirasinda ya da konu
televizyondan acildiginda bu turler Onerilmelidir seklinde bir gorus ortaya

koymuslardir.

Okul Oncesi 6gretmenlerle yapilan gériismenin 11. sorusu olan okul éncesi
anababalarinin ¢ocuklarinin televizyon kullanimina iligkin program turu agisindan
neler yapmalarinin gerekli oldugu sorusuna cevaplari analiz edildiginde katilimci
tum 6gretmenlerin ortak bir 6nerisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu 6neri anababalarin
kendi izlemeyi tercih ettikleri televizyon program turini g¢ocuklari agisindan
deg@erlendirmeleri ve sonrasinda izleme zamanini ayarlamalaridir. Diger bir ifade
ile gorusulen okul oncesi 6gretmenleri anababalarin kendi izledikleri her programi
¢ocuklarina uygunlugu agisindan dusunerek onlarla birlikte ya da onlarin olmadigi
zamanlarda izlemelerinin gerektigini dugunmektedir. Bu konuda ogretmenlerin

goruslerinden dogrudan alintilar goyledir;

... ¢ogu velinin dizi izledigini disdniyorum. izledikleri bu dizilerin
hemen hepsi ¢ocuklar icin sakincall icerikte. Izledikleri her tiirde ve
tiriin igeriginde g¢ocuklarina uygunlugu diginmeliler. [zlemesinler
diyemem ama ¢ocuklar uyudugunda ya da evde olmadiklarinda
izleyebilirler. (0002)

Ben de bir veliyim ve tir olarak bdlylikler igin olan higbir tiri
izletmiyorum. Belki de izledigim kanallardakiler uygun degildir. Ama
diziler mesela hepsinin konusunda siddet, kabalik var. Aileler de bir tiir
olarak degilse bile izledikleri her seyi ¢ocuklari igin dlsunidp uygun
degilse bagka zaman izlesinler. Mesela ben ¢ocuk uyuduktan sonra
takip ettigim dizileri internetten izliyorum. (0O003)
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Okul oéncesi c¢ocuklarin izledigi televizyon program tiirii olmasi
gereken duruma iliskin uzman gériigleri. Uzmanlarin bazilarinin okul oncesi
O0gretmenlerine anababalardan daha fazla gérev dustugu ifadeleri bulunmaktadir.
Rehberlik ve psikolojik danismanlik uzman katilimcilari 6gretmenlere bu konuda
¢ok goérev dustugunu ve yapabileceklerinin olduguna vurgu yapmaktadirlar.

Uzman RPD1 bu konuda soyle demektedir;

Okul éncesi égretmenlerinin ¢ocuklar (zerinde velilerinden daha etkili
oldugunu gbézlemledigim durumlar ¢ok. Bu nedenle 6gretmenler sinifta
direkt égrenciye bu konuda dokunmali. Ornedin okul &éncesi
ogretmenleri gocuk kanallarinin mesai diginda da izlese, hatta ziimre
olduklarinda kanallari paylassalar daha kolay olur. Sonra biri ¢izgi film
biri gocuk belgeseli olmak lizere iki program tird belirleseler. Sinifta
televizyondan o programi acgip iki gline bir izletseler. Belgesel tiiriine

sempati kazandirirlar.

Bunun yani sira katilimci rehberlik ve psikolojik danigmanlik alani uzmanlari
ogretmenlerin yapmasi gerekenlerden bagimsiz olmamakla birlikte anababalarin
da ogretmenlerle igbirligi halinde olmasi gerektigini belirtmiglerdir. Bu konuda
RPD2 sunu sdylemistir “Okul éncesi 6gretmeninin tirle ilgili yapacagi eylemlerin
takipgisi ve sdrdiriclst de anababalar olmalilar. Eger 6gretmen tir olarak

belgesel izletiyorsa, éneriyorsa bunun devami evde olmall.”

Calismaya katilan Radyo televizyon ve sinema alanindan iki uzman okul
oncesi ogretmenlerinin iletisim alanindaki akademik yayinlari takip etmeleri ve
siniflarina yansitmalari gerektigini belirtmislerdir. Bu konuda uzman ILF1 gérisinu

soyle ifade etmisgtir;

Okul éncesi 6gretmenleri bizim alanin akademik yayinlarini takip
etmeliler. Izleyici kitlesi ile ilgili akademik alanda 6zellikle gocuklarla
ilgili ¢alisan akademisyenler var. Ozellikle de sizin bu sorulariniz
tizerinde gtincel bilgiler sunuyorlar. Mesela televizyon program tiirleri
hakkindaki istatistikler var. Bunlar bile dogrudan degilse de dolayli
besleyecektir farkindalik yaratacaktir. Program tirlerinin  neler
oldugunun bilinmesi ve sinifta telaffuzu bile ¢ocuklarda fark

yaratacaktir.
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Okul oncesi egitimi alanindan uzmanlar da radyo televizyon ve sinema
alanindan uzmanlarin gorustne benzer ancak alan olarak okul 6ncesi ve gocuk
gelisimi alanlarindaki televizyon programlari ile ilgili yapilan ¢alismalari
ogretmenlerin  takip etmesi ve g¢ocuk program tdrlerini Ogrenerek ige
baslamalarinin gerekliligini vurgulamiglardir. Bunun yani sira yine iki uzman da
cocuk kanallarini izlemelerinin de yapmalari gerekenlerden birisi oldugunu ifade

etmislerdir. Bu konuda uzman ECE2,

‘Aslinda 6gretmenler énce ¢ocuk programlarinin tiirlerini 6grenmeli.
Béyle diyorum ¢linkii ben okul déncesi yiksek lisans mezunuyum ve
gocugum olana kadar ¢ocuk deyince tek bir tiir o da ¢izgi film aklima
gelirdi. Anne ve akademisyenlikle fark ettim ki gocuk kanallarinda ¢izgi
film yaninda bilim programlari, ¢ocuk reklamlari, ¢ocuk haberleri,
gcocuk sinema kusadi ve daha birgok tir var. Okul éncesi ve g¢ocuk
gelisimi alaninda bu konularla ilgili cok makale var. Hem makaleleri
hem de c¢ocuk kanallarini izlemeliler.” seklinde goruslerini ifade

etmigtir.

Okul o6ncesi egitimi alan uzmanlari anababalarin g¢ocuklarinin izledigi
televizyon programi tarl agisindan yapmasi gerekenler igin de gorus
belirtmiglerdir. Bu konuda anababalarin da okul 6ncesi 6gretmenlerine énerdikleri
gibi ¢cocuk kanallarindaki tim tarleri ve diger kanallarda ki ¢izgi filmleri ve aile
filmlerini izleyerek ise baglamalarini dnermektedirler. Her iki uzmanda bu oneriyi
yapmis ancak izleme sonucunda edindiklerini kullanmada farkli énerileri olmustur.
ECE2 “Tirleri goérdiikge anababalarin da c¢ocuklarina énerebilecegi tiir sayisi
artacaktir. Belki ¢ocuklar icin belgesel oldugunu égrenecekler, belki ¢cocuklar igin
haberler oldugunu ilk kez duyacaklar. Bbylece birden ¢ok tirin ¢ocuklar igin
olanini tercih ettirecekler.” derken ECE1 “izledikge ¢ocuk televizyon modasini da
o6grenecekler. Tlirlerin icerikleri hakkinda bilgi sahibi olacaklar. Olmalilar. Ardindan
iceriklerini kendi ¢gocuklarina etkisine bakarak o tird izlemesine izin verecek ya da

vermeyeceklerdir.” demigtir.

Veri analizi okul 6ncesi egitimi uzmanlari program turt konusunda akilli
isaretlerden hepsinin degilse de Ozellikle genel izleyici, 7+, siddet/korku, olumsuz

ornek isaretlerinin okul éncesi 6gretmenleri ve anababalar tarafindan okul éncesi
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cocuklara tanitilmasinin da gerekli oldugunu belirttiklerini gostermektedir. Bu
konuda ECE1 sunlari ifade etmektedir;

Okul éncesi 6gretmenleri bu isaretleri 6nce okuyarak kendisi 6grenip
ardindan okul &éncesi égrencilerine sinif icinde sadece goérselleri
gdésterip onlarin seviyesine uygun bir sekilde sbzel olarak tanitabilir.
Sinifa bir poster olarak bu isaretlerden genel izleyici, 7+, siddet/korku,

olumsuz érnek igaretlerini igerebilir.

Veri analizi okul o©Oncesi c¢ocuklarin izledigi televizyon program turu
acisindan program gelistrme uzmaninin da gorus ve Onerileri oldugunu
g6stermektedir. Program gelistirme uzmani, anababalarin RTUK sitesi gibi
guvenilir kaynaklardan ¢ocuklarin izledigi televizyon program turu igin onerileri ve
uyarilari takip etmelerinin gerektigini belirtmistir. Bunun yani sira okul oncesi
cocuklarinin izlemesi gereken turle ilgili olarak ihtiya¢ analizi yapiimasinin

gerektigini asagidaki gibi belirtmigtir;

Belki de program gelistirme uzmani oldugum igin ilk aklima gelen
ihtiyag analizi yapilmasi oluyor. Buradan okul éncesi ¢ocuklara hangi
tire ihtiyaciniz var gibi bir ¢ikarim olmasin tabi. Ama sadece
uzmanlardan goéris alinacak bir ihtiyag belirleme de olmasin. Demek
istedigim okul éncesi ¢ocuklarin ilgileri, hoslanmalari gibi unsurlarin
kendilerinden alinan bilgiler dogrultusunda ortaya koyulurken ¢ocuk
gelisimi, psikoloji, okul éncesi egitim, medya, sosyoloji alanlari basta
olmak lizere -ve daha birgcok alan da dahil edilebilir- uzmanlardan
alinacak verilerle bu yas c¢ocuguna uygun ideal tir ve igerik
belirlenmeli. Tabii belirli araliklarla da giincellenmeli bu ihtiya¢ analizi.

Ardindan da velilere, 6gretmenlere medya kanaliyla bildiriimeli.
Okul Oncesi Cocuklarin Televizyon izleme Siiresi
Mevcut durum.

Okul éncesi ¢ocuklarin televizyon izleme siiresi mevcut duruma iliskin
oégretmenler gorigleri. Okul Oncesi c¢ocuklarin televizyon kullanimina iliskin
televizyon izleme sureleri ile ilgili olarak mevcut durumla ilgili toplanan verilerin
analizi okul oncesi Ogretmenlerin slre konusunu ¢ok vurguladiklarini

goOstermektedir. Bu konuda alti katilimci okul 6ncesi 6gretmenden dordu uygun
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surede televizyon izlemenin okul oncesi ¢ocuklara en oncelikli kazandiriimasi
gereken 6zellik olarak belirtmiglerdir. Ogretmen OO04 “En éncelikli kazandiriimasi
gereken Ozellik belirli bir sire oldugunu dusdindyorum.” demistir. Diger bir
dgretmen olan OOO1’de slre ile ilgili “Kesinlikle televizyonu yarim saatten fazla
izlememeyi 6grenmeleri gerek. Aslinda bunu okul éncesi ¢ocugun ézellik olarak
kazanip uygulamasi mimkiin degil gibi ama ailenin miidahale etmesi sart.” diyerek

aile mudahalesine vurgu yapmisgtir.

Gorlsulen okul éncesi 6gretmenlerin televizyon izleme suresi konusunda
yaptiklari ile ilgili verdikleri cevaplarin analizi hepsinin sure konusunda hem
dogrudan c¢ocuklari hem de anababalarini yonlendirmeye calistiklarini ortaya
koymaktadir. Ogretmenler dégrencilerine her giin en az bir kez televizyon izleme
suresi konusunda uyarida bulunduklarini belirtmiglerdir. Ancak veri analizi bu
uyartya neden olacak bir durumun ortaya c¢ikmasinin ardindan yapildigini
g6stermektedir. Bu konuda 6gretmenlerden OO05 ve OOO1 hemen her giin
televizyonu uzun sure izlediklerinden kaynakh bir sinif problemi yasadiklarini ve bu
nedenle uyarida bulunduklarini belirtmislerdir. Bu 6gretmenlerin sdylediklerinden

dogrudan alintilar soyledir;

En sikintill konu zaten televizyonu ¢ok izlemeleri oluyor. Ya sabah
okula ge¢ kaliyor, ya okulda da televizyon izlemek istiyor, ya
arkadagina ne kadar ¢ok televizyon izledigini éviintiyor daha bir siirt
sey sayabilirim. Bunlar gibi bir sey mutlaka oluyor. Olunca da

televizyonu az izlemeleri konusunda telkinde bulunuyorum. (OO01)

Televizyonu izleme ile ilgili en blyik sorunumuz bu sire. Cok
izlediklerini sinifta mutlaka belli ediyorlar. Arkadagina anlatirken
izledigini soéyledigi programi duyuyorum. O program 1 saatten az

sirmiiyor biliyorum. Hemen uyariyorum. (OOO5)

Ayni konudaki cevaplarin analizi okul dncesi 6gretmenlerin dusundukleri
ideal sureleri de ortaya gikarmaktadir. Ogretmenlerden ikisi giinliik bir saat, ikisi
yarim saat, biri 20 dakika biri de 15 dakika izlemelerini 6grencilerine ve ailelerine

soylediklerini belirtmislerdir.

Okul éncesi ¢ocuklarin televizyon izleme siiresi mevcut duruma iliskin

anababa goriisleri. Anababalara uygulanan ankette gcocuklarinin gunluk ortalama
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ne kadar sure televizyon izledikleri sorulmus ve cevaplar analiz edilmigtir. Analiz
sonuglari 18 anababanin 2 saat, 16 anababanin 1 saat, bes anababanin 3 saat ve
Ustl, dort anababanin 1 saatten az ve bir anababanin de 3 saat olarak belirttigini
ortaya koymaktadir. Bu belirtilen slreler anababanin egitim durumu agisindan
bakildiginda lisans ve lise mezunu anababalarin gocuklarinin gunlik ortalama
televizyon izleme siresini ¢ogunun 2 saat olarak, yuksek lisans mezunlarinin
¢ogunun 1 saat olarak belirttigi goértlmektedir. Detayh olarak Tablo 9da

sunulmaktadir.
Tablo 9

Anababalarin Egitim Durumlari ve Cocuklarinin izledikleri Giinliik Televizyon

Stiresi
Egitim durumu f
ilkokul
3 saat ve Ustl 1
Lisans
2 saat 10
1 saat 7
3 saat ve Ustl
1 saatten az 1
Lise
2 saat 4
3 saat ve Usti 1
1 saat 1
Yiksek Lisans
1 saat 8
2 saat 4
1 saatten az 3
3 saat ve Usti 1
3 saat 1
Genel Toplam 44

Anababalardan ¢ocuklarinin televizyon kullanimina iliskin televizyon izleme
suresi acisindan bilgi ve beceri yeterliliklerini degerlendirmeleri istendiginde
program turindeki degerlendirme sonuglariyla benzer sekilde higbir anababanin
kendini yetersiz olarak degerlendirmedigi ortaya c¢ikmistir. Anababalardan 23’
kendini yeterli, 20’si orta duzeyde yeterli dederlendirmis bir anababa ise

degerlendirmemistir.
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Anababalardan anket yoluyla gocuklari igin uygun olarak nitelendirdikleri
gunluk ortalama televizyon izleme suresine iligkin verilerin analizine bakildiginda
ise 24 anababanin 1 saat, dokuz anababanin 1 saatten az, sekiz anababanin 2
saat ve 3 anababanin ise 3 saat olarak belirttigi gorulmuagtur. Anababalarin mevcut
durumda cocuklarinin izledikleri sure ile uygun olarak nitelendirdikleri sureler
kargilastirildiginda gogunlugun 2 saat izlerken anababalarin gogunun uygun sure
olarak 1 saati belirttikleri ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira dikkat gekici bir sonugta
uygun sure olarak 3 saat ve uzeri olarak belirten U¢ anababanin olmasidir. Bu
anababalar hakkinda toplanan veri detaylarina bakildiginda Ggunun de 35 yas ve
uzeri baba, ikisinin yuksek lisans birinin lisans mezunu oldugu gorulmustar. Bunun
yani sira bu G¢ anababanin ikisinin mevcut durumda ¢ocuklarinin 3 saat ve Uzeri
televizyon izledigi birinin ise 3 saat izledigi; cocuklarinin izledigi slreye
mudahalelerinin ise ikisinin kismen birinin ise mudahale etmedigini belirtigi ortaya

cikmigtir.

Veri analizi anababalarin ¢ocuklarinin televizyon izleme slresine mudahale
etme durumlari ile ilgili olarak 31 anababanin muidahale ettigini, yedisinin
mudahale etmedigini ve altisinin da kismen mudahale ettigini belirttiklerini
gOstermektedir. Mlidahale etmedigini belirten anababalar hakkinda toplanan veri
detaylarina bakildiginda Ugunun g¢ocuklarinin mevcutta izledigi gunluk ortalama
sure olarak 3 saat ve ustu, ikisinin 1 saat, birinin iki saat ve birinin de 1 saatten az

olarak belirttigi gorulmektedir.

Anababalardan ¢ocuklarinin televizyon izleme sdresine mudahale
yontemlerini belirtmeleri istenmis ve cevaplari analiz edildiginde program
mudahalelerinde kullandiklari yontem olarak en ¢ok soOylenen yontem olan
“‘uyarmak” slre muidahalesinde de en ¢ok kullanilan yéntem olarak ortaya
cikmigtir. Tablo 10 da goéruldigu gibi bu yontem disinda en ¢ok anababa

tarafindan sdylenenden en az sdylenene dogru yontem siralamasi soyledir;

‘uzlasmaci tartismak,” “televizyonu kapatmak,” “ " “odul

LT ”

izlemeden once izleyecegi sureyi soylemek,” “daha eglenceli

yasaklayici kural koymak,
olarak sure vermek,
seylere dikkat vermesi igin yonlendirmek,” “dikkatini ¢ekecek baska bir faaliyete
yonlendirmek,” “televizyon agmamak”. Ancak program turinde yapilan agiklama
burada da dikkate alinmalidir. Yani anababalarin sunulan mudahale

yontemlerinden isaretledikleri ve dolayisiyla anket yonteminin kisithligi
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cercevesinde ideal olani isaretleme egiliminde de bulunabilecekleri gbéz ardi

edilmemelidir.
Tablo 10

Anababalarin Cocuklarinin [zledikleri Stireye Miidahale Yéntemleri

—h

Muadahale yontemleri

N
»

Uyarmak

Uzlasmaci tartismak

Televizyonu kapatmak

Yasaklayici kural koymak

Oddil olarak stire vererek

izZlemeden 6nce izleyecegi siireyi sdylemek

Daha eglenceli seylere dikkat vermesi igin yénlendiriyorum
Dikkatini cekecek baska bir faaliyete yonlendirmek
Televizyon agmamak

[ N S I N NN

Okul éncesi ¢gocuklarin televizyon izleme siiresi mevcut duruma iliskin
dokiiman analizi. Dokiiman analizi kapsaminda incelenen RTUK internet sayfasi,
medya okuryazarliyi ve RTUK cocuk sayfalarinin analizi direkt okul &ncesi
cocuklara yénelik sure ile ilgili bir yénlendirme yapilamasa da RTUKln
kullanilabilecek igerikler hazirladigini gostermektedir. “Haydi Cocuklar Uykuya”
canlandirmasini iceren Radyo ve Televizyon Ust Kurulu ile Televizyon Yayincilari
Derneginin isbirligi sonucunda hazirlanan “iyi Uykular Cocuklar Projesi” hakkinda
ekran goruntisu Sekil 7 de sunulmaktadir. Bu sekilden de anlasilacagi gibi
cocuklara, “lyi Uykular Cocuklar’, “Haydi Cocuklar Uykuya” ve “Bugiinliik
Televizyon Yeter, Bitin Cocuklara lyi Geceler” mesajlarini igeren (i¢ canlandirma

ve uykunun gocuklar igin dnemini anlatan dort spot film bulunmaktadir.

Bu spot filmlerde cocuklara yénelik mesajlar vermektedirler. Bu toplamda
yedi icerikten anababalara yonelik olanlar anababalar ve 6gretmenler tarafindan,
diger alti icerik okul dncesi 6gretmenleri tarafindan siniflarda aileler tarafindan

evde izletilebilir niteliktedir.
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Radyo ve Televizyon Ust Kurulu [TR] | https://www.rtuk.gov.tr/aile-cocuk/3704/5265/1yi-uykular-cocuklar.htm

KURUMSAL  IZLEYICIDINLEYIiCI  YAYINCI KARARLAR  BILGI MERKEZI

RADYO VE TELEVEZYON 08T KURULY

=| Mevzuat &) Akl isaretier Medya Okuryazaridl (=) RTUK Goeuk & Unusisrarasi Faaiyetier 4 Scot Filmler

Izleyici/Dinleyici

RTUK listisim Merkezi Tarhgesi

izlenme/Dinlenme Oranlan Oigimi

Ust Kurulu ile Televizyon Yayincilan Demegi tarafindan, 80'li yillarda TRT ekraninda

si*, Unutulmaz Tiyatro Sanatcis: Adise Nasi'ten masallar dinleyersk ystisen bir

Sekil 7. “lyi Uykular Cocuklar” projesi sayfasi ekran gérintis.

Kaynak: RTUK (2018c) https://www.rtuk.gov.tr/aile-cocuk/3704/5265/iyi-uykular-
cocuklar.html (24.12.2018)

Diger yandan veri analizi sunu da gostermektedir ki bu spotlarda gunluk
ortalama televizyon izleme suresi degil televizyon izlemek yerine uyuma vaktinin

geldiginin belirtildigi Gzerine mesajlar veriimektedir.
Olmasi gereken durum.

Okul oncesi cocuklarin televizyon izleme siiresi olmasi gereken
duruma iliskin o6gretmen gdériisleri. Okul 6ncesi ¢ocuklarin televizyon
kullanimina iligkin televizyon izleme suresi agisindan okul éncesi 6gretmenlerinin
yapmalari gerekenler hakkinda gorugulen ogretmenlerin  hepsi slrenin
sinirlandirilmasini ve bu sinir konusunda hem o6gretmenlerin hem de anababalarin
ortak davranmalarini vurgulamiglardir. Belirlenen sure ile ilgili olarak nasil
davraniimali ve ne yapilmal seklinde soru detaylandirildiinda 6gretmenlerden

ikisi okul Oncesi ¢ocuklarinin gunluk ne kadar sure televizyon izlemeleri
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gerektiginin  bakanliklardan bazilari tarafindan belirlenebilecegi ve bunun
medyadan duyurulmasinin gerektigini belirtmislerdir. Boylece tum okul oncesi
ogretmenlerinin bu konuda hem &6grencileri hem de anababalari daha rahat
yonlendirebilir gériisiindedirler. Bu kapsamda 6gretmen OOQO3 “... Milli Egitim
Bakanligi okul 6éncesi ¢ocuklari igin bir Oneride bulunsa tim okul &ncesi
ogretmenleri bu konuda yapacagimiz ybnlendirmelerde ve etkinliklerde arkamizda

bir gli¢ hissederiz. Belki Saglik Bakanlgi da olabilir.” demigtir.

Okul oncesi cocuklarin televizyon izleme siiresi olmasi gereken
duruma iliskin uzman gériigleri. Veri analizi sonuglarina goére okul oncesi
cocuklarin televizyon kullanimina iligkin televizyon izleme suresine yonelik olarak
okul ©6ncesi 6gretmenlerinin  ve anababalarin yapabilecekleri konusunda
uzmanlardan cesitli gorusler gelmistir. Bu goérUslerin analizi rehberlik ve psikolojik
danigmanlik uzmanlarinin okul deneyimlerine dayanarak 6gretmenlerin en sik dile
getirdikleri konunun televizyon izleme siresi oldugunu belirttikleri gordimustir. Bu
sonug¢ bu galismada katilimci olan 6gretmenlerin de vurguladigi ve yakindigi konu
olarak ortaya ¢ikan televizyon izleme suresi ile tutarlidir. Diger yandan veri analizi
goOrusulen ogretmenlerin bu konuyu sorun olarak dile getirdikleri ve genellikle
¢o6zumU evde ve ailede olabilecegi seklindeki baskin dusuncelerine karsin
gorusulen rehberlik ve psikolojik danisma uzmanlari sinif icinde 6gretmenlerin

etkin yapabilecekleri etkinlikler oldugunu ifade etmistir. Bu konuda uzman RPD1;

Okul &ncesi d6gretmenleri dahil hemen hemen tim &gretmenler
ogrencilerin televizyon izleme siiresinden yakiniyorlar. Céziimi ailede
goriyorlar. Oysa sinif icinde ve sinif disinda &gretmen kontrollii
etkinlikler olabilir. Mesela 6gretmen sinifi ile sire konusunda bir
anlagma yapar. Anlasmada belirtilen sirenin takibi igin bir gizelge
olugsturulur. Evde bu c¢izelgeyi resimle tamamlar. Ne kadar uyabiliyor
ne kadar uyamiyor (izerinde 6gretmeni ile tartisabilir. Ama hepsinden
o6nce Ogretmen izleme siresindeki sinir konusunda c¢ocuklari ikna
etmeli. Bunun igin de bizden yardim alabilirler ya da kamu spotu gibi

carpici poster kullanabilirler. demistir.

Ayni konuda radyo televizyon ve sinema alanindan goérugulen uzmanlar da

uzman RPD7T’in ifade ettigi kamu spotlarina vurgu yapmis ve bu spotlarin sinif
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icinde ogretmenler, evde aile tarafindan kullaniimasinin etkili olacagina dikkat

cekmiglerdir. Bu konuda uzman ILF1 éncelikle kamu spotunu séyle tanimlamigtir;

Kamu spotlari bir reklam tirddir aslinda. Bu bakimdan reklamlarla
ayni 6zelliklere sahip olup amaci bir lriinin tanitimi ve pazarlamasi
degil toplumun yararina bir nevi tanitim ve tanitilan hakkinda bilgi
vererek dogru davraniga ybnlendiren kisa zamanda amacina ulasmayi

hedefleyen gérsel ve igitsel igerik blitlinud(ir.

Tanimin ardindan kamu spotlarinin kurum ve kuruluslarla isbirligi iginde
RTUK tarafindan devlet ve 6zel kanallarda zorunlu yayin olarak yayinlandigini
belirtmistir. Dogrudan medya okuryazarlidi ile ilgili uyarilar ve bazi calismalarin
bulundugunu ancak Ozel olarak okul Oncesi medya okuryazarligi icin olup

olmadigini bilmedigini de eklemistir. Bunlari belirttikten sonra

...Iste bu noktada okul éncesi 6§retmenleri RTUK'iin internet sayfasini
incelemeli ve okul éncesi g¢ocuklari igin televizyon izleme sliresine
ybnelik uygun kamu spotlari bulmalilar. Eger yoksa bu durumda en
azindan belirli bir saatten sonra kanallarda saat 21.30 da ekrana gelen
“Haydi Cocuklar Uykuya” canlandirmasi sinif ortaminda tanitilabilir.
Buradan televizyon uygun izleme sliresi égretilebilir. seklinde okul

oncesi 6gretmenlerinin yapabileceklerini belirtmigtir.

Diger uzman ILF2 de kamu spotlarinin ve mevcutta RTUK'Gin sundugu
imkanlardan okul 6ncesi 6gretmenlerinin yararlanabilecegini ifade etmekte ve ...
Yani medya okuryazarligini yine medya ile ¢b6zmeliler.” diye eklemektedir.
Gorusulen radyo televizyon ve sinema alan uzmanlari ayni konuda anababalarin
da spotlari izlemeleri ve paylarina dusen bilgiyi edinmeleri en azindan spota

uymalarinin bile blayuk bir katkisi olacagini belirtmiglerdir.

Calismaya katilan program gelistirme ve 6gretim alanindan uzman da sure
ile ilgili olarak radyo televizyon ve sinema alan uzmanlarina benzer sekilde
RTUK’lGn, kamu spotlarinin hem okul dncesi 6gretmenleri hem de anababalar
tarafindan etkili sekilde kullaniimasinin gerekliligini vurgulamistir. Bu kapsamda

RTUK’ln internet sayfasina dikkat cekmistir.

RTUK’iin internet sitesi o kadar iyi bir kaynak ki ama okul éncesi

Ogretmenlerin ve ailelerin bu siteyi gerektigi gibi kullanmadiklarini
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dusdndyorum. Direkt “okul ©6ncesi” yazmasi ya da sOylemesi
gerekmiyor akilli isaretler var, kamu spotlari var, veliler igin bilgiler var.
Bunlardan stre ile ilgili olan kisimlari kaynak olarak kullanabilirler.
(PG)

Okul Oncesi alan uzmanlarindan ECE2 de bu konuda kamu spotlarinda ki

bosluga vurgu yapmistir. Bu konuda sunlari ifade etmektedir;

... kamu spotlarinin etkililigini dusdnidyorum. Uyku vaktinin geldigini
televizyondan ileten bu spotlar yayini da kesmeden uyariyi veriyor ve
etkili oluyor. Sadece ¢ocuklara degil ailelere de g¢ocuklarinin yatacagi
vakti belirtiyor. Ancak guinliik ortalama izleme siiresi ile ilgili de uyari
olmali. Yine benzer sekilde giin iginde ekranin késesinde buglinliik X

sureni tamamladiysan sunlari yapabilirsin diyebilir mesela.

Bunun yani sira veri analizi okul 6ncesi alan uzmanlarinin hem 6gretmenler
hem de anababalarin yapmasi gerekenler ile ilgili yontemler belirtmiglerdir.
Bunlardan birisi anababalardan ¢ogunun sdyledigi “uyarmanin” aksine sadece
birinin sdyledigi dikkatini bagka bir faaliyete ydnlendirmenin ya da eglenceli baska
bir seye dikkatini vermesine yoOnlendirme yoOntemlerinin kullaniimasinin

gerekliligine isaret etmiglerdir. Bu konuda sunlari ifade etmiglerdir;

Stirede netlestikten sonra ki 1 saati asmamali. Uyarmak yetmez ki bu
cogu veli tarafindan kullanilan yéntemdir ve etkisi azdir. Bunun yerine
kendisinin televizyonu birakmasini saglayacak bir etkinlik ortaya
konulmali ve dikkati gcekilmelidir. (ECE1)

Aslinda ¢ocuklar igin televizyon programi tiirleri igin énerdigim ¢ocuk
kanallarinin izlenmesini ideal streyi belirlemek igin hem veliler hem de
o6gretmenler igin yine éneriyorum. Bir ¢izgi film ortalama kag dakika, bir
cocuk filmi kag dakika. Bunlari takip edersek ideale ulasabiliriz. ClnkU
televizyoncular dikkat strelerinin digina ¢ikmazlar ve bilgisiz degiller.
Ideal olarak 1 saati zaten geg¢miyorlar. Sonrasinda da veliler evde 1
saati asmayan bir izleme sonunda gocuga kapamasini sOyleyerek ya
da tamam bitti siire diyerek olumsuz bir atmosfer olusturmak yerine
haydi oyun oynayalm ya da boyama yapalim gibi ¢ocugunun

yapmaktan hoglandidi baska ve edgitici bir segenek sunmali. (ECE2)
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Okul Oncesi Gocuklarin izledigi Televizyon Programinin Etkilerini

Degerlendirme
Mevcut durum.

Okul oéncesi cocuklarin izledigi televizyon programinin etkilerini
degerlendirme mevcut duruma iliskin 6gretmen gériigleri. Okul Oncesi
cocuklarinin  televizyonda izledikleri programlarin  Gzerlerindeki etkilerini
degerlendirmeye iliskin okul dncesi 6gretmenlerin yaptiklariyla ilgili veri analizi
Oogretmenlerin  gozlem yaptiklarint ve sohbet ettiklerini belirttiklerini ortaya
koymaktadir. Bir 6gretmen bu konuda hig¢bir sey yapmadigini belirtirken diger tum
ogretmenler ¢ocuklarin izledikleri televizyon programlarinin tzerlerindeki etkilerini
acikca gosterdigini ve bu sekilde degerlendirmis olduklarini vurgulamiglardir.
Ogretmenlerden ikisi 6zellikle dikkat eksikligi oldugunu gdzlemledikleri 6grencilerin
bu sorununun arkasinda televizyon izlemenin oldugunu belirtmiglerdir. Ogretmen

0004 bu konuda ne izlendiginin énemi olmadigini belirtmis ve eklemistir;

...Dikkat eksikligi olan &grencilerimin hepsinin ortak bir 6zelligi
oldugunu yillarca gérdiim. Televizyon. ister dogru ister yanlis program
izlesin hi¢ fark etmiyor. Fark ettigimde aileyle konusuyorum. Evde
nasil diye soruyorum. Hep televizyon izliyor diyorlar. Ne izliyor diyorum

diizgtin ¢izgi filmler diyorlar. Béyle degerlendirebiliyorum.

Ogretmenlerden ikisi degerlendirmelerinde gdzlemlerinden edindikleri
bilgilere 6rnek olarak siddet egilimi ya da dogrudan siddet uygulayan gocuklari
vermisti. Bu konuda 6gretmen 0OOO06 “Televizyonun etkilerini  rutin
gbzlemlerimden degerlendiriyorum. Mesela ¢ocuk siddete yatkinhigi bir anda
artiyorsa ya da arkadasini déviyorsa biraz konustugumda siddetli bir ¢izgi film

izledigi ortaya ¢ikabiliyor.”

Veri analizi sonuglarina gore bir 6gretmen cocuklarin izledikleri televizyon
programinin uzerlerindeki etkilerini degerlendirmeyle ilgili anababalara yonelik
hicbir sey yapmadigini belirtmigtir. Diger bes 6gretmen ise anababalara onerilerde
bulunduklarini ifade etmislerdir. Bu onerileri veli toplantilarinda ya da bireysel
gériismelerde yaptiklarini  belirtmislerdir. Oneri olarak ailelerin gocuklarinin

izledigini onlarla izlemelerini, akilli igaretlere gore uygun olmayanlari
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izletmemelerini, televizyon izledikten sonra davraniglarinda degigiklik olup
olmadigini gézlemlemelerini ifade ettiklerini vurgulamislardir. Bunun yani sira veri
analizi sonucu gostermektedir ki ogretmenler tur konusunda oldugu gibi etkileri
degerlendirme konusunda da 6grencilerine yonelik 6zel bir uygulama yapmamakta
kendiliginden ortam olustugunda degerlendirmektedirler. Bu konuda gorus bildiren
bes 6gretmen de belirli bir zaman ve planl bir degerlendirme olup olmadigi sorusu
kendilerine yoneltildiginde 6gretmen OOO3 “...Maalesef 6yle ézel bir zaman ya da
ders saati ayiramiyorum planli degil ama genelde glin iginde bir sekilde konu
oluyor.” demigstir. Ayni konuda 6gretmen OOO1 “...Oyle ayri bir zaman ya da
etkinlik yok ama ailelerle bu konuya hemen her bir araya geldigimizde

deginiyoruz.” demigtir.

Okul oncesi c¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin etkilerini
degerlendirme mevcut duruma iliskin anababa goériisleri. Anababalara
uygulanan ankette cocuklarinin izledigi televizyon programlarinin Uzerlerindeki
etkisini degerlendirip degerlendirmedikleri sorulmustur. Verdikleri cevaplara goére
29 anababa degerlendirdigini, yedi anababa kismen dederlendirdigini, bes

anababa degerlendirmedigini belirtmis U¢ anababa ise soruyu cevaplamamistir.

Anababalara uygulanan anketin bir diger maddesinde gocuklarinin izledigi
televizyon programinin Uzerlerindeki etkisini degerlendirmek icin kullandiklari
yontemleri verilenler iginden birden fazlasini isaretleyebilecekleri ifade edilerek
belirtmeleri istenmistir. Bu maddeye verdikleri cevaplarin analizi en ¢ok kullanilan
yontemlerin, “birlikte izlemek,” “programi izledikten sonra Uzerine sohbet etmek,”
‘yeni sozcuk kullanma, tavir ve tutum degisikligi oldugunda nedenini sormak,”
“cizdigi resimleri incelemek” oldugunu goOstermektedir. Ayrica Tablo 11 de
goéruldigu gibi UG¢ anababa izledigi programlari internetten arastirma ve bir
anababada uzman bir psikologun yazmis oldugu kitabi takip ettigini degerlendirme

yontemi olarak belirtmigtir.
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Tablo 11

Anababalarin Cocuklarinin izlediklerinin Etkilerini Dederlendirme Yéntemleri

izleme ve degerlendirme yéntemleri f
Birlikte izlemek 34
Programi izledikten sonra Gizerine sohbet etmek 21
Yeni sézcuk kullanma, tavir ve tutum degisikligi oldugunda nedenini sormak 21
Cizdigi resimleri incelemek 14
izledigi programlari internetten arastirmak 3
Uzman bir psikologun cizgi filmler Gzerine bir kitabini takip ediyorum 1

Anababalara bu degerlendirme icin bilgi ve Dbecerilerinin yeterliligi
soruldugunda ise anababalardan 20’si kendini yeterli, 20’si orta diizeyde yeterli ve

Ucu yetersiz olarak belirtmis bir anababa ise cevapsiz birakmistir.
Olmasi gereken durum.

Okul oéncesi c¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin etkilerini
degerlendirme olmasi gereken duruma iliskin égretmen gériisleri. izledikleri
televizyon programlarinin  okul &ncesi c¢ocuklarinin Gzerlerindeki etkileri
degerlendirme ile ilgili olarak okul 6ncesi 6gretmenlerinin neler yapmasi gerektigi
hakkinda gorusitlen okul 6ncesi 6gretmenlerinin gogu bunun evde ve ailede
gercgeklestirimesinin  daha uygun olabilecegini belirtmiglerdir. Dort o6gretmen
cocuklarin televizyon kullanimlarinin okuldan ¢ok evde oldugunu bu nedenle bu
konuda okul Oncesi oOgretmenlerinin yapmasi gerekenlerin ¢ok olmadigini
belirtmislerdir. iki 6gretmen ise anababalara c¢ocuklarini degerlendirmeleri
konusunda uyarida bulunulabileceginin  sdylenmesinin  bir  farkindalik

yaratabilecegini sdylemistir. Bu 6gretmenlerden birisi 0002;

‘Aslinda degerlendirme ile ilgili evde yapilacaklar olabilir. Derseniz ki
égretmen hic mi bir sey yapamaz. O zaman derim ki veliye
gocuklarinin televizyonla etkilesimini izlemelerini ve
degerlendirmelerini 6nerebiliriz. Bu bir farkindalik uyandirir. En kisa
zamanda bunu soracagdim.” Bu da yine c¢ocuklar igin yapilmig bir
seydir.” diye eklemistir.

Okul oéncesi c¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin etkilerini
degerlendirme olmasi gereken duruma iliskin uzman gériisleri. Uzmanlarla

yapilan gorusmelerin analizi bu konuda hem o6gretmenlerin hem de anababalarin
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yapabilecekleri oldugunda hem fikir olduklarini gostermektedir. Rehberlik ve
psikolojik danismanlik uzmanlari kademeden bagimsiz olarak izledikleri televizyon
programinin ¢ocuk izleyicilerin Uzerindeki etkilerinin degerlendiriimesinin kolay
olmadigini ancak imkansiz da olmadigini belirtmiglerdir. RPD1 “... gerek
o6gretmenler gerekse veliler zor da olsa degerlendirmeyi 6grenmeliler. Her
gocugun lzerindeki etkisi farklidir. Ancak degerlendirilerek bu etki ortaya
¢cikarilabilir. Nasil kisminda &gretmen ve veli isbirligi icinde bir yol belirlemeli ve
ulastiklari sonuglari birbirleri ile paylagsmalilar.” demistir. RPD2 de benzer noktalari
vurgulamakla birlikte degerlendirme sonugclarinin etkili ve verimli kullaniimasinin
onemini vurgulamistir. Bu vurguda degerlendirmenin sonucunda ¢ocugun olumsuz
ya da olumlu etkilendigi sonuglarindan birisine ulagsmanin degerlendirmenin amaci
olmamasi gerektigini belirtmigtir. Ayrica RPD2 sunu da eklemistir; “... olumlu ya da
olumsuz etkilendiginin belirlenmesi degerlendirme sirecinin sondan bir énceki
asamasi olmall. Sonrasinda etki olumsuzsa tedbir alinmali. Bu tedbirler tiirde de

stirede de kisitlamalari icerebilir.”

Rehberlik ve psikolojik danigmanlik alan uzmanlarina ¢ok benzer bir
gOruste gorusulen program gelistirme uzmanindan gelmistir. Program gelistirme
uzmani okul éncesi gocuklarin anababalarinin ve 6gretmenlerinin degerlendirme
konusunda seminerlerle desteklenebilecegini ardindan yontemleri
kullanabileceklerini ama en 6nemli kismin elde edilen degerlendirme sonuglarinin

sonra ne yapilacaginin iyi bilinmesi gerektigini belirtmistir.

Okul 6ncesi egitimi alanindan goérusulen uzmanlar da okul 6ncesi donem
cocuklarinin deg@erlendiriimesinin her turli alanda rehberlikle yapilabilecegini
vurgulamiglardir. Bu uzmanlardan birisi bu rehberligin MEB ve RTUK isbirligi ile bir
kilavuz olusturularak yapilabilecegini belirtmistir. Diger uzman ise bu rehberligin ilk
asamasinin okul 6ncesi 6gretmenlere saglanmasinin ardindan da 6gretmenlerin
anababalara rehber olmasinin saglikli olacagini sdylemistir. Yontemin nasil
olmasini dusuindugu sorusuna ise Ogretmenlere egitici egitimi gibi bir egitim
olabilecegini bu egitimi de medya ve cocuk Uzerine calisan akademisyenlerin

verebilecegini belirtmigtir.

Radyo televizyon ve sinema alanindan goérusulen uzmanlarin her ikisi de bu
konunun egitim alani kapsaminda oldugunu belirterek olmasi gereken duruma

iligkin gorus bildirmemiglerdir.
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Okul Oncesi Gocuklarin Medya Okuryazarhigi ve Televizyon Kullanimina

iliskin Genel Oneriler

Buraya kadar bulgular medya okuryazarligi kapsaminda okul oncesi
cocuklarin televizyon kullanimina iligkin “izledikleri televizyon program tard,”
“televizyon izleme sulresi,” “izledikleri televizyon programinin  etkilerini
degerlendirme” agilarindan “mevcut durum” ve “olmasi gereken durum” alt
basliklari altinda sunulmustur. Bu bdélimde ise belirtilen Ug¢ agidan herhangi birine
odaklanma yerine katilimcilarin okul 6éncesi ¢ocuklarin medya okuryazarligi ve

televizyon kullanimina iligkin genel dnerilerine iligkin bulgular sunulmaktadir.

Bu kapsamda veri analizi sonuglarina dayanarak ilk olarak katilimcilarin
cogunun ortak oOnerilerine bakildiginda sunlar siralanabilir; (1) okul &6ncesi
gocuklara yonelik medya okuryazarligi egitiminde televizyonun arag¢ olarak
kullanilmasi, (2) okul ©ncesi c¢ocuklarin medya okuryazarhd: ve televizyon
kullanimina iliskin  okul Oncesi Ogretmenleri ve anababalarinin etkin
kullanilabilecegi kurumsal internet sitelerinin dizenlenmesi, (3) okul Oncesi

programina okul oncesi ¢ocuklari igin medya okuryazarhginin eklenmesi.

Katilimcilardan U¢ okul oncesi 6gretmeni, rehberlik ve psikolojik danisma
alanindan bir uzman, radyo televizyon ve sinema alanindan iki uzman, program
gelistirme ve dgretim uzmani ve alti anababa televizyonun arag olarak kullanilarak
medya okuryazarligi kapsaminda c¢ocuklarin  egitilmesini  Oonermislerdir.
Ogretmenlerle yapilan goériismelerden bu oneriyi isaret eden dogrudan alintilar

soyledir;

Evet biz 6gretmenlerin ve velilerin yapacaklari, yénlendirmeleri nemii.
Ancak en é&nemlisi de c¢ocuklarin kendileri. En ¢ok televizyon
izlediklerine gbre televizyondan onlari egitebiliriz. Hem hangi tirler
onlara uygun, hem ne kadar slire izlemeleri konusunda mesajlar
iletilebilir. (0002)

Medya okuryazarligi diye ders koyamayacadimiza gére televizyondan
en ¢ok izledikleri programlarin arasina reklam gibi mesajlar girebilir.
(0001)

Veri analizi ayni 6nerinin biraz daha genis hedef kitle i¢in radyo televizyon

ve sinema alanindan olan iki uzmanin da yaptigini gostermektedir. Radyo
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televizyon ve sinema alani uzmanlari sadece c¢ocuklarin kendileri igin dedgil
anababalari ve 6gretmenleri icin de spotlarin RTUK tarafindan zorunlu yayin
olarak yayinlanmasinin gerektigini belirtmislerdir. Bu konuda ILF2 “Televizyonun
kendisini spotlarla okul éncesi medya okuryazarligi kapsaminda televizyon
kullanimi igin kullanabiliriz. Cocuklar igin spotlar hatta programlar RTUK tarafindan
¢ocuk kanallarinda zorunlu tutulurken &gretmen ve veliler igin de prime time
programlarin arasinda yayinlatilabilir.” ILF1 de benzer gérisl ifade etmis ve
RTUK'Gn ayni anda tim kanallarda en azindan ulusal kanallarda zorunlu

yayinlatabilecegini boylece herkese ulasilabilecegini eklemistir.

Rehberlik ve psikolojik danigsmanlik alanindan RPD1 de kendisinin dnerisini

bir Gtopya olarak degerlendirmis ve olmasi gerekenin bu oldugunu vurgulamistir;

Dusiinsenize en azindan gocuk kanallari bilingli bir sorumlulukla ya da
tilkemizde ¢ocuk kanali agabilmek igin zorunlu bir kosul olarak medya
okuryazarligi kapsaminda her programlarinin éniine ve sonuna etkinlik
koysa. Mesela bir c¢izgi filmi yayinladiginda ardindan bir sunucu
¢clkarak ¢izgi filmde gecgen olaylari etkinlik gibi sorgulamalarini saglasa

ya da bir gocuk sinemasi éncesinde yine bir sunucu ¢ikarak ¢ocuklara

velilere seslense sliresi su kadar ve c¢ocuklariniz buglnliik izleme

surelerini tamamlamadilarsa bu filmle tamamlayacaklar.

Anababalara uygulanan ankette anababalardan medya okuryazarhgi
kapsaminda ¢ocuklarinin televizyon kullanimina iligkin birisi “diger (lutfen yaziniz)”
uyarisi ile agik ucglu olmak Uzere alti hazir istek/6neri sunulmus ve isteklerini
isaretlemeleri istenmistir. Alti dneriden istedikleri ile sonuglar bu bolimde ileri
paragraflarda sunulacaktir. Ancak buradaki diger kismini dolduran az sayidaki
anababadan altisinin televizyonun medya okuryazarligi icin bir ara¢ olmasi
yonunde istekler geldigi ortaya c¢ikmistir. Bu anababalardan bazilarinin

yazdiklarindan dogrudan alintilar asagidaki gibidir;

Aslinda televizyonun kendisi en iyi arag bizim igin de égretmenler igin

de ¢ocuklarimiz iginde. Medya okuryazarligi programi olabilir. (V3)

Televizyonda ki tartisma programlarinda okul éncesi ¢ocuklari igin

neler yapabiliriz anlatilabilir. (V37)
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Televizyonun kendisinden asil bunlari 6grenmeliyiz. Programlarda bize

ne yapacagimizi anlatabilirler.(\V29)

Veri analizi sonuglarinin igaret ettigi bir ortak 6neri de daha once belirtildigi
gibi okul oncesi 6gretmenleri ve anababalar agisindan etkin kullanilabilecek
kurumsal internet sitelerinin dizenlenmesidir. Bu konuda katilimci okul dncesi
egitimi uzmanlarinin ikisi de RTUK basta olmak (izere MEB'in ve Saglik
Bakanhginin okul dncesi ¢ocuklar igcin medya okuryazarhgi kapsaminda televizyon
kullanimina iligkin anababalar ve ogretmenlerin almasi gereken Onlemler ve
yapmasi gerekenler icin internet sayfalarinda bolum agabileceklerini belirtmiglerdir.
Benzer gekilde radyo televizyon ve sinema alanindan katihmci iki uzman da
RTUK'Un internet sitesinden iglevsel ve kolay ulasilabilir igerigin yaymlanmasini
dnermislerdir. Anababalarin énerilerinde diger katiimcilar gibi dogrudan RTUK ya
da bakanlik ismi verilmemekle birlikte U¢ tanesinin okul 6ncesi g¢ocuklarinin
televizyon kullanimi i¢in anababalarin, c¢ocuklarin ve o6gretmenlerin ortak
yararlanabilece@i bir internet sitesi olmasini Onerdikleri ortaya cikmistir. Bu
kapsamda anababalardan biri “Elimizden telefonlarimiz dlismiyor yani internet. Bu
konuda iyi bir site olsa takip ederiz.” (V13) demistir. Bir digeri “Instagram, facebook
gibi yerlerden ¢ocuk egitimi ile ilgili birgok sey 6greniyorum ama hig televizyonla
ilgili neler yapabilecegimi gérmedim. Belki ben bilmiyorum ama bununla ilgili bir
internet sitesi olabilir.” (V23) demistir. Rehberlik ve psikolojik danismanlk
alanindan katimci uzmanlar ile doért 6gretmen de ozellikle RTUK sitesinden

bilgilendirici ve etkin kullanilabilecek duzenlemelerin gerekliligini belirtmislerdir.

Veri analizi sonuglarina goére ¢cogu katilimci tarafindan belirtilen Gglincu
oOneri okul oOncesi egitim programina okul oOncesi c¢ocuklarl i¢cin medya
okuryazarliginin dahil edilmesidir. Bu konuda veri analizi sonuclari dort
ogretmenin, program gelistirme uzmaninin, rehberlik ve psikolojik danismanlardan
birinin ve okul dncesi egitimi uzmanlarindan birinin okul 6ncesi egitim mufredatina
medya okuryazarliginin bolum olarak ve dolayisiyla da belirli net bir strenin de
haftalik programa dahil edilmesini 6nerdiklerini gostermektedir. Bu 6éneriyi okul
Oncesi Ogretmenlerinden biri séyle ifade etmigstir; “Okul &éncesinde medya
okuryazarligi mifredatimiza dogrudan eklenebilir. Elbette bu ekleme okul éncesi
dénem c¢ocuklarinin bilissel gelisim siireglerine uygun olarak yapilimalidir.” (O006)

Calismanin katilimcilarindan program gelistirme uzmani da sunlari séylemektedir;
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Icinde bulundugumuz cadda medya okuryazarliginin gerekliligi uzun
zamandan beri ihtiya¢ olarak aragtirma sonuglariyla belirtiimektedir.
Bu ihtiyag llkemizde ilkokul sonrasi kademelerde medya okuryazarligi
dersi &gretim programi geligtirilerek ve ders olarak programlarina
eklenerek karsilanmaya calisiimaktadir. Ancak fark etmeliyiz ki bu
ihtiyag 7’den 70’e hepimiz igin. Hal béyle olunca okul éncesi dénem
icin de medya okuryazarligi programi gelistirimeli ve haftalik

programlarinda yer almalidir.

Rehberlik ve psikolojik danismanlk alanindan uzman RPD2 de benzer
sekilde ve ogretmenler ile ailelere kilavuzluk edebilecedi vurgusu ile okul
oncesinde medya okuryazarliginin program ve ders olarak geligtiriimesini su

sOzlerle onermektedir;

... Aslinda miifredatlar 6gretmenlere de kilavuzluk ediyor. Bu nedenle
okul 6ncesi medya okuryazarligi programi gelistirilirse olumlu etkisi
sadece okul éncesi c¢ocuklarina degil 6gretmenlerine de olacaktir.

Dahasi 6gretmenler araciligiyla velilere de kilavuz olacaktir.

Veri analizi bu igerigin programa nasil dahil edilecedi konusunda okul
oncesi egitimi alanindan bir uzmanin programa butinlesmis edilebilecegini
onerdigini gostermektedir. ECE1 “Bildiginiz gibi bizim Okul Oncesi Egitimi
programinda dersler yoktur. Bu nedenle medya okuryazarligi dersi yerine medya
okuryazarligi ders igeriginin programimizda kazanimlara, 6grenme merkezlerine,

aile katilimi etkinliklerine blitlinlestiriimesi gerekli diye diisiiniiyorum.” demigtir.

Anababalara uygulanan anketin 14. Maddesinde anababalardan kendilerine
sunulan alti éneri ve bir de acgik uclu “diger (litfen yaziniz)” kisimla ¢ocuklarinin
televizyon kullanimina iligkin istediklerini birden fazla olabilecek sekilde belirtmeleri
istenmistir. Acik uclu kisma sadece dokuz anababa yazmis ve yazdiklarinin analiz
sonuglari bu bolimin 6nceki paragraflarinda sunulmustur. Bu maddedeki
isaretlemeleri analiz edildiginde ise yaridan fazla anababanin “okulu ya da
ogretmeni tarafindan ¢cocuguma egitim verilmesi” Onerisi en ¢ok istenen olarak
ortaya cikmistir. ikinci en cok istenen oneri “RTUK tarafindan akilli isaretler vb.
uygulamalarin okul o6ncesi ddénemi kapsar sekilde yeniden duzenlenmesi”

olmustur. Anababalarin kendilerinin bu konuda bilgi ve becerileri edinmesine ya da
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artinimasina yonelik Onerilerden biri olan “Velilere yonelik seminerlerin
dizenlenmesi” ise Uguncu en ¢ok istenen oneri olmustur. Tablo 12’ de goruldugu
gibi anababalarin isteklerinin ¢cogu kendilerinin diginda 6gretmenler, kurumlarla
iligkili onerilerde yogunlagirken az sayida anababanin dogrudan kendilerinin bilgi
ve becerilerini gelistirici dnerileri istemiglerdir.

Tablo 12

Anababalarin Oneri istekleri

Oneriler f
2
Okulu ya da 6gretmeni tarafindan ¢cocuguma egitim verilmesi 4
RTUK tarafindan akilli isaretler vb. uygulamalarin okul 6ncesi dénemi kapsar sekilde yeniden 1
dizenlenmesi 7
1
Velilere yonelik seminerlerin dizenlenmesi 5
Okul ya da 6gretmen tarafindan brosir hazirlanmasi 6
Okul ya da 6gretmen tarafindan ¢gocugun evde izleyebilecegi tv programlarinin listesi vb. icerigi
olan aylik bilten hazirlamasi 6
Okul tarafindan brosur hazirlanmasi 5
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu bdlimde arastirmanin problemi olan “Medya okuryazarligi kapsaminda,
anababa ve egitimcilerin okul 6ncesi ¢ocuklarin izledikleri televizyon programinin
turd, televizyon izleme suresi ve izledikleri programlarin etkilerini degerlendirme
acilarindan televizyon kullanimina iligkin mevcut ve olmasi gereken durum
hakkinda gorusleri nelerdir?” sorusunun arastirmanin bulgularina dayanan

cevaplari ilgili alanyazin gergevesinde tartigiimaktadir.

Bu bdlim dort alt basliktan olusmaktadir; “Okul Oncesi Cocuklarin
Izledikleri Televizyon Program Tirline lligkin Sonuglar ve Tartigma,” “Okul Oncesi
Cocuklarin Televizyon izleme Siiresine iliskin Sonuglar ve Tartisma,” “Okul Oncesi
Cocuklarin Televizyonda izledikleri Programin Etkilerini Degerlendirmeye iliskin

Sonuclar ve Tartisma” ve “Oneriler.”

Okul Oncesi Gocuklarin izledikleri Televizyon Program Tiiriine iligkin

Sonuglar ve Tartisma

Bu bashk altinda medya okuryazarligi kapsaminda okul oOncesi
ogrencilerinin televizyon kullanimina iliskin  mevcut durumda izledikleri ve
izlemeleri uygun olan televizyon program turl, anababalarin ve okul 6ncesi
ogretmenlerinin program turine yonelik mevcutta neler yaptiklar ile yapmalari
gerekenlerin neler olduguna yonelik bulgulara dayali sonuglar ilgili alanyazin

cercevesinde tartisiimaktadir.

Arastirma bulgulari okul 6ncesi Ogretmenleri ve anababa gorusleri
dogrultusunda okul oncesi ¢ocuklarinin izledikleri program turunun ilk sirasinda
cizgi film oldugunu gostermektedir. Bunun yani sira anababalarin ¢ocuklarinin
izlemesi icin uygun bulduklari televizyon program turinde de ilk sirayi yine gizgi
film tarG almistir. Bu sonucu destekler sekilde Cesur ve Paker (2007) tarafindan
yapilan arastirmanin sonuglart da ¢izgi filmin g¢ocuklarin televizyonda
seyretmekten en ¢ok hoslandiklari tur olarak ilk sirada oldugunu gostermektedir.
Bu sonucu destekler nitelikte Yildinm’'in (2008) yaptigi arastirmada da
anababalarin gocuklarin televizyonda en ¢ok izledigi programlara iliskin goérusleri
incelenmis ve benzer sekilde en fazla ¢izgi film sdylenmigtir. Ayrica, Buyurgan

(2003) cocuklarin fantastik karakterleri ve onlari izlemeyi sevdiklerini ¢linki onlarla

61



heyecanli zamanlar gegirdiklerini belirtmektedir. Buyurgan (2003) bu karakterlerin
genelde ucan, hizli kosan, insanlara iyilikte bulunan ve genelde kazanan
karakterler oldugunu da eklemektedir. Bu agiklama da bu arastirma cizgi filmle
ilgili olarak ulasilan sonuglara ¢izgi filmlerin igeriklerinde bulunan d&geler
bakimindan aciklk getirmektedir. Okul 6ncesi ¢ocuklarin gizgi film izlemesiyle ilgili
arastirma yapan Can (1995) da okul dncesi gocuklarin en ¢ok izledikleri turin ¢izgi
film oldugunu ve bunun sebebinin de gbrsel ve isitsel 06zelliklerinden
kaynaklandigini ileri surmektedir. Bunun yani sira anababalarin evde c¢ocuklari
oyalamak igin ve ogretmenlerin de okul 6ncesi kurumlarda c¢ocuklari bir arada
tutmak ve kontroll rahat saglamak i¢in okul dncesi gocuklarin gizgi film izlemelerini

tesvik ettiklerini belirtmektedir.

Bu arastirmanin bulgularina dayanan sonuglarindan birisi de katilimci
anababalardan bazilarina gére okul 6ncesi ¢cocuklarinin gerek izledikleri televizyon
program turleri arasinda yetigkin dizileri, yetiskin sinemasinin bulundugudur. Bu
sonuca benzer sekilde Cesur ve Paker’in (2007) arastirmasinda da c¢ocuklarin
televizyonda sadece ¢ocuk dunyasina iligkin programlar takip etmedikleri bunun
yani sira yetigkinler igin olan dizi gibi turleri de tercih ettikleri ortaya ¢ikmigtir.
Buyukbakkal'in (2007) da belirttigi gibi guinimuzde cocuklarin ¢ogu ailelerinin
tercih ettigi programlari izlemektedir. Cocuklarin yetiskinler icin olan igeriklerin
izleyicisi olmasinin televizyonun c¢ocuk ve yetiskin dlinyasi arasinda oldugu
varsayilan mesafeyi de ortadan kaldirdigini belitmektedirler (Cesur ve Paker,
2007).

Aragtirmanin anababalarin okul o6ncesi c¢ocuklarinin izlemekte oldugu
televizyon programina mudahalelerine iligkin bulgularina dayanan sonuglardan
birisi de en fazla kullanilan muidahale tirinin “uyarmak” ardindan sirasiyla

” “

‘“yasina uygun oldugunu dusundugu programi izletmek,” “cocuk kanallarini
izletmek,” “uzlasmaci tartismak,” “yasaklayici kural koymak” oldugudur. Bu
mudahale turlerinden “uzlasmaci tartismak” haric digerleri sinirlayici ve
yasaklayici bir tavir igcermektedir. Bu sonug, Lepi¢nik Vodopivec’in (2011)
medyanin modern yasam tarzi Uzerindeki etkisinden hareketle ¢ocuklarin medya
kullanimina yonelik elestirdigi bir midahale yaklagsimdir. Lepicnik Vodopivec
(2011) medyanin etkisini dikkate alarak c¢ocuklarin medya kullanimlarini

sinirlamanin veya yasaklamanin amacina ulasmasini beklemenin imkansiz
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oldugunu vurgulamaktadir. Cocuklarin medyayi segmesinin, degerlendirmesinin,
medyayl ve mesajlarini kullanmasinin onlara okuma, yazma ve medya
okuryazarligi gibi beceri ve yetkinlikleri ogreterek, elestirel okuyucular, izleyiciler,
dinleyiciler olarak egiterek ve kendi estetik algilarini geligtirme ve keskinlestirme
firsati vererek saglanabilecegini belirtmektedir. Diger yandan Can (1995) da okul
oncesi ¢gocuklarin televizyon izledikleri saatlerde her turlt siddet ve olumsuz icerek
iceren filmlerin yayinlanmamasinin gerektigini ve bu konuda anababalarin da
gocuklarina bu tur yayinlari izletmemeleri gerektigini belirtmektedir. Bu
arastirmanin anababalarin mudahale yaklasimlarina iligkin sonuglara benzer
sekilde Yildirnm (2008) da arastirmasindan anne ve babalardan goérisme yoluyla
cocuklarinin izledigi programlari kontrol etme davranislarini incelemis ve su
gorusler ortaya ¢ikmistir; televizyonu kapatma ya da dikkatini bagka yone ¢cekme,
saate gore izletme, programi dnceden izleyerek se¢im yapma, akill isaretlere gore
kontrol, kanali degistirme, program turine goére kontrol. Bunun yani sira
televizyonu izlemedigi icin kontrol olmadigini ya da herhangi bir kontrol olmadigini

da belirtenler olmustur.

Arastirmanin  uzman ve 0Ogretmen katihmci gorusleri dogrultusunda
anababalarin gocuklarinin izledikleri program turd agisindan yapabileceklerine
iliskin bulgularin sonuglari da Lepi¢nik Vodopivec’in (2011) elestirdigi yasaklayici
yaklagimlari icermemektedir. Bunun yerine yetigkinlere yonelik kendi izledikleri
televizyon program turlerini gocuklari agisindan degerlendirerek onlarla birlikte ya
da ayri izleme karari almak, ¢cocuk kanallarindaki tum turleri diger kanallarda ki
cizgi filmleri ve aile filmlerini izlemeli turleri 6grenmeli ve uygun olanlari izlemeleri
icin yonlendirmek, akilli isaretlerden genel izleyici, 7+, siddet/korku, olumsuz 6rnek
isaretlerini gocuklarina tanitmak, RTUK sitesi gibi givenilir kaynaklardan
¢ocuklarin televizyon program turu igin Onerileri ve uyarilari takip etmek okul
Oncesi anababalarinin gocuklarinin televizyon program turune iliskin yapmalari

gerekenler hakkindaki goruslerin sonuglandir.

Arastirmada sadece anababalarin degil okul dncesi 6gretmenlerin de okul
oncesi ¢ocuklarinin izledikleri televizyon program turine yodnelik mevcutta neler
yaptiklari katihmci gorusleri ile incelenmigtir. Bulgulara gore sonug¢ okul dncesi
ogretmenlerinin planh etkinlikler ya da yonlendirmeler degil yeri geldikge yaslarina

uygun turleri izlemeleri dogrultusunda konustuklari sonucudur. Oysa arastirmanin
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bulgularina gore katilimci uzmanlar okul 6ncesi 6gretmenlerinin yapabilecekleri
konusunda gorugleri bulunmaktadir. Bu bulgulara gére okul 6ncesi 6gretmenlerinin
bu konuda yapabileceklerine iligkin sonuglar soyledir; 6grencilerini izlemeleri
uygun olan televizyon program turleri hakkinda bilgilendirmek, 6grencilerine egitici
kisa film, belgesel, cizgi film tdrlerini izlemelerini tavsiye etmek, konuyla ilgili
akademik yayinlari takip etmek ve ogrendiklerini sinifa yansitmak, 6grencilerine
akilli isaretlerden genel izleyici, 7+, siddet/korku, olumsuz Ornek isaretlerini
tanitmak. Bu arastirmanin sonucunda oldugu gibi okul dncesi 6gretmenlerinin de
yapabileceklerine dair Can (1995) okul o6ncesi kurumlarinda okul Oncesi
ogretmenlerinin  ¢ocuklara olumsuz Ozellikler kazandirabilecek ¢izgi filmler

izletmemeleri ve anababalari da bu konuda uyarmalari gerektigini belirtmektedir.

Okul Oncesi Gocuklarin Televizyon izleme Siiresine iliskin Sonuglar ve

Tartisma

Bu baslik altinda medya okuryazarligi kapsaminda okul ©ncesi
ogrencilerinin televizyon kullanimina iliskin mevcut durumda gunluk ortalama ne
kadar sure televizyon izledikleri ve izlemeleri uygun olan sureye iliskin bulgular,
anababalarin ve okul dncesi 6gretmenlerinin televizyon izleme suresine yonelik
mevcutta neler yaptiklar ile yapmalari gerekenlerin neler olduguna yonelik

bulgulara dayal sonuglar ilgili alanyazin ¢ergcevesinde tartisiimaktadir.

Aragtirmanin bulgularina goére katilimci anababalarin ¢odu ¢ocuklarinin
gunluk ortalama 1 ve 2 saat olarak televizyon izlemekte oldugunu belirtmigtir.
Benzer sekilde, Akkus, Yilmazer, Sahin6z ve Sucakli (2015) tarafindan yapilan 3-
60 ay arasi 155 ¢ocugun ebeveynlerinden anket yoluyla toplanan verilerin analizi
cocuklarin %52.2si ginde 2 saate kadar, %47, 7’sinin 2 saat ve Uzeri televizyon
izledigini ortaya cikarmistir. Bunun yani sira 3-24 ay arasi ¢ocuklarin gunluk
ortalama 1, 05, 25-60 ay arasi ¢ocuklarin ortalama 2,9 saat televizyon izledigi

tespit edilmigtir.

Arastirmanin bir sonucu da katilimci anababalarin gogu ¢ocuklari igin uygun
olarak nitelendirdikleri gunluk televizyon izleme suresi 1 saati uygun bulmaktadir.
Bunun yani sira c¢ocuklarinin televizyon izleme suresine c¢esitli yontemlerle
mudahale ettikleri de arastirmanin sonuglarindandir. Katilimci anababalarin

cevaplarina gore en ¢ok kullanilan mudahale yonteminden en az kullanana gore
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siralama soyledir; “uzlasmaci tartismak,” “televizyonu kapatmak,” “yasaklayici

odul olarak suUre vermek,

kural koymak, izlemeden Once izleyecegi sureyi

LI 13

sdylemek,” “daha eglenceli seylere dikkat vermesi icin yonlendirmek,” “dikkatini

cekecek baska faaliyetlere yodnlendirmek,” “televizyon agmamak”. Bu mudahale
yontemleri kismen de olsa Akkus, Yilmazer, $ahindz ve Sucakl’nin (2015) okul
oncesi cocuklarin televizyonla etkilesimine yonelik ebeveynlere bulunduklar
Onerilerle benzerlik gostermektedir. Televizyon izleme siresinin ve izlenilen
icerigin kontrol edilmesini onermektedirler. Diger bir Onerileri de televizyonun
gocugu oyalama araci olarak kullaniimasi aksine televizyon izleme suirelerinin
azaltiimasi igin gocuklarla kaliteli zaman gecirmeleri, igitsel ve gorsel uyaricilara
agirhk verilerek karsilikli iliski kurmalaridir. Oztirk ve Karayadiz (2007) da
cocuklarin kontrolstz televizyon izleme davraniglarinin biligsel, ruhsal, sosyal ve
fiziksel gelisimleri Gzerinde olumsuz etkileri olabilecegini belirtiimektedir. Bu
sebeple ebeveynlerin ¢ocuklarinin Uzerindeki bu olasi etkileri en aza indirmek igin
televizyon  izleme  saatlerini  sinirlandirmalari, izledikleri  programlari
g6zlemlemeleri, televizyon disinda farkli etkinliklere yonlendirmeleri gerekmektedir

(Oztiirk ve Karayagiz, 2007).

Ayrica arastirmanin bulgularina gore anabalarin okul 6ncesi gocuklarinin
televizyon izleme suresine iliskin yapmalari gerekenler hakkinda arastirmanin
ogretmenlerinin  ve uzman katilimcilarinin gorusleri vardir. Bunlar sdrenin
sinirlandiriimasi, stre sinirt konusunda okul 6ncesi 6gretmenlerle ortak hareket
edilmesi, ilgili kamu spotlarinin izlenmesi ve kullaniimasi, ¢ocugun dikkatinin

televizyondan baska eglenceli bir faaliyete yonlendiriimesidir.

Sonuglardan birisi de katilimci okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6drencilerinin
gunlik televizyon izleme ideal suresi icin 15 dk ile 1 saat arasinda degisen
dusuncelere sahip olarak okul 6ncesi gocuklarin izledikleri televizyon suresinden
sikdyet etmektedir. Ancak okul dncesi 6gretmenlerinin mevcut durumda sure ile
ilgili olarak yakinmalarina ragmen sadece bir durum oldugunda uyararak
mudahale ettikleri de arastirmanin sonuglarindandir. Oysa bu arastirmanin bir
diger sonucu da katilimci uzmanlarin sadece anababalarin degil okul Oncesi
ogretmenlerinin de okul 6ncesi g¢ocuklarin televizyon izleme slresine iligkin
yapabileceklerinin bulundugunu ve bunlarin neler oldugunu ifade etmeleridir.

Katilimcr uzmanlara gore okul oncesi 6gretmenleri de surenin sinirlandiriimasi
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konusunda anababalarla ortak hareket etmek, uygun izleme suresini gocuklarla ve
anababalarla paylagsmak, sinifi ile slre konusunda bir anlasma yapmak,
anlasmada belirtilen surenin takibi igin bir gizelge olusturmak, evde bu cizelgeyi
resimle tamamlamalarini saglamak, ne kadar uyabiliyor ne kadar uyamiyor tzerine

tartismak, kamu spotlarini kullanmak gibi sinif igi etkinlikler yapmak.

Okul Oncesi Cocuklarin Televizyonda izledikleri Programin Etkilerini

Degerlendirmeye iliskin Sonuglar ve Tartisma

Bu bashk altinda medya okuryazarligi kapsaminda okul oOncesi
ogrencilerinin televizyon kullanimina iligkin televizyonda izledikleri programin
etkilerinin anababalari ve 6gretmenleri tarafindan nasil degerlendirildigine ve nasil
deg@erlendiriimesi gerektigine yonelik bulgulara dayali sonuglar ilgili alanyazin

gercevesinde tartisiimaktadir.

Arastirmanin bulgularina gore anababalar okul 6ncesi g¢ocuklarinin
izledikleri televizyon programinin Uzerlerindeki etkilerini degerlendirmek igin cgesitli
yontemler kullanmaktadirlar. Bu yontemler en ¢ok kullanilandan en aza dogru

” o«

soyledir; “birlikte izlemek,” “izledikten sonra Uzerine sohbet etmek,” “yeni sdzcik

kullanimi, tavir ve tutum degisikligi oldugunda nedenini sormak”, “cizdigi resimleri
incelemek,” “kitaptan yararlanmak”. Bu yontemlerden “birlikte izlemek”
alanyazinda da vurgulanan bir yontemdir. Bu konuda Teletubbies ve Boohbah
cocuk programlarinin yaraticisi, bir anne ve 6gretmen olan Anne Wood (2004)
ailelerin cocuklari ile birlikte onlarin izledikleri programlarin izlenmesinin ¢ocuklari
hakkinda ¢ok sey 6grenmek igin iyi bir firsat oldugunu belirtmektedir. Ona gore
cocugun programi izlerken verdigi tepkileri takip ederek onun hakkinda c¢ok fazla
bilgi edinilebilir. icagasioglu (2005) da bir dizi ile ilgili yapti§i arastirmanin
sonuglarindan birisinin 9-11 yas arasi ¢ocuklarin %42 sinin diziyi yalniz izledikleri
oldugunu belirterek ¢ocuklarin  kontrolsiiz televizyon izlemeleri sonucu

televizyondan gelen tim mesajlara maruz kalacaklarini ifade etmektedir.

Katilimci okul éncesi 6gretmenlerin ve uzmanlarin gorusgleri dogrultusunda
anababalarin okul dncesi ¢ocuklarinin televizyonda izledikleri programin etkilerini
degerlendirmelerine  iligkin  neler yapabilecekleri de bu arastirmanin
bulgularindandir. Bu bulgulara dayali sonuglar; anababalarin ¢ocuklarinin

izledikleri  televizyon programinin  Uzerlerindeki etkilerini degerlendirmeyi
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ogrenmesi ve rehberlik almasi, degerlendirmeyle ilgili okul 6ncesi 6gretmenleriyle

igbirligi icinde olmasidir.

Aragtirmanin bulgularina gore okul oOncesi ogretmenleri 6grencilerinin
izledikleri televizyon programin Uzerlerindeki etkilerini degerlendirmeye iliskin
gOzlem yapmaktadir. Bunun yani sira konu bir sekilde c¢ocuklarin izledikleri
televizyon programlarina geldiginde Uzerinde sohbet etmektedirler. Ailelere veli
toplantisinda ya da bireysel gorusmelerde c¢ocuklarinin izledikleri programiari
izlemelerini, akilli igsaretleri dikkate almalarini, televizyon izledikten sonra davranig

degisikligini gozlemlemelerini onermektedirler.

Calismanin bulgularina gore katiimci 6gretmen ve uzmanlarin gorusleri
dogrultusunda okul Oncesi ogretmenlerin ogrencilerinin izledikleri televizyon
programlarinin etkilerini degerlendirme acisindan onerilerde bulunmuslardir. Bu
Oneriler okul oncesi ogretmenlerin bu degerlendirme hakkinda rehberlik ve
seminer almalari, anababalari gocuklarini degerlendirmeleri konusunda uyarmalari

ve onlara rehber olmalari ve onlarla igbirligi icinde olmalari.
Oneriler

Bu kisimda arastirmanin bulgularn ve sonuglari temel alinarak medya
okuryazarligi kapsaminda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin televizyon kullanimina
iliskin ©neriler yer almaktadir. Bu &neriler, “Uygulamaya Y®&nelik Oneriler” ve

“Arastirmaya Yonelik Oneriler” olmak Uzere iki alt baglikta sunulmaktadir.
Uygulamaya Yonelik Oneriler

= Okul 6ncesi 6gretmenleri, anabalar ve ¢ocuklar icin MEB, RTUK, Cocuk
kanallari temsilcileri, akademisyenler ve diger ilgili katilimcilarin birlikte
calisarak medya okuryazarligi kapsaminda okul oOncesi c¢ocuklarinin
televizyon kullanimlarini iyilestirici girisimler baslatilabilir, rehber kitap ve
brosurler, kamu spotlari gibi medya araciligiyla yayginlastirilabilir.

= Okul o6ncesi donemi ve egitimi kapsaminda medya okuryazarligi
uygulamaya donuk etkin hale getirilebilir, okul dncesi egitimi programina
okul Oncesi donemde medya okuryazarligr gorunur bir sekilde dahil
edilebilir.
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RTUK mevcut internet sitesini okul dncesi 6gretmenlerinin, anabalarin ve
cocuklarin medya okuryazarligi kapsaminda televizyon kullanimlarina iliskin
olarak iglevsel kullanimi igin guincellenebilir.

Okul 6ncesi ¢ocuklara yonelik medya okuryazarli§i kapsaminda televizyon
arag olarak kullanilabilir. Ornegin; RTUK tarafindan zorunlu yayinlanacak
ya da ayni anda tum kanallarda en azindan ulusal kanallarda zorunlu
yayinlanabilecek kamu spotlari hazirlanarak yayinlanabilir.

RTUK tarafindan akilli isaretler vb. uygulamalar okul 6ncesi dénemi kapsar
sekilde yeniden duzenlenebilir.

Okul o6ncesi ogretmenleri ve anababalari icin medya okuryazarlgi
kapsaminda c¢ocuklarinin televizyon kullanimini yonlendirme ve iyilestirme
acisindan etkin kullanilabilecek kurumsal (RTUK basta olmak tizere MEB
ve Saglik Bakanhg gibi) internet siteleri duzenlenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri, anababalari ve gocuklari medya okuryazarligi ve

televizyon kullanimi hakkinda seminerlerle bilinglendirilebilir.

Gelecek Arastirmalar igin Oneriler

Okul oncesi 6gretmenlerine medya okuryazarhigi kapsaminda okul dncesi
cocuklarinin televizyon kullanimina iligkin hizmetici egitimler dizenlenebilir
ve etkililigi aragtirilabilir.

Okul 6ncesi anababalarina medya okuryazarli§i kapsaminda okul éncesi
cocuklarinin televizyon kullanimina iligkin egitimler duzenlenebilir ve etkililigi
arastirilabilir.

Okul 6ncesi egitimde medya okuryazarli§i program gelistirme calismalari
yaplilabilir.

Okul o6ncesi egitimde medya okuryazarligi uygulamaya yoénelik etkinlik
calismalar geligtirilebilir, uygulanabilir, etkililigi aragtinlabilir.

Medya okuryazarhgr kapsaminda okul &ncesi c¢ocuklarin televizyon
digsindaki diger medya araglarinin kullanimina iligkin benzer arastirmalar
yapilabilir. Tum medyalardan gelen sonuglar birlikte degerlendirilerek

kuramsal ve uygulama boyutu alana yansitilabilir.
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EK-A: Okul Oncesi Ogretmenleri ile Yapilacak Gériisme Formu
Gorusme Goniilli Katilm Onay Formu

Merhaba ben Elif Tirkiin TEMIiZ, Hacettepe Universitesinde yiiksek lisans
ogrencisiyim. Dr. Ogretim Uyesi Arif YILMAZ danigmanliinda “Ana Baba ve
Egitimcilerin Okul Oncesi Cocuklarin Televizyon Kullanimina iliskin Gérisleri” adli
tez calismami yurutmekteyim.

Calismamin amaci, medya okuryazarligi kapsaminda anababa ve egitimcilerin
okul 6ncesi gocuklarin izledikleri televizyon program turu, televizyon izleme suresi
ve izledikleri programlarin etkilerini degerlendirme acisindan televizyon
kullanimina iligkin mevcut ve olmasi gereken durum hakkinda goruslerini ortaya
ctkarmaktir.

Bu kapsamda bir okul oncesi ogretmeni olarak sizinle goérismek, goris ve
dusunceleriniz yani sira onerilerinizi de almak istiyorum.

» Bu gorusmeye katiliminiz gonualluluk esasindadir. Bana gorugme surecinde
sOyleyeceklerinizin tumu gizlidir. Verdiginiz bilgiler arastirma kapsaminda
kullanilacaktir. Ayrica, arastirma sonuglarini yazarken gorusulen bireylerin
isimleri rapora yansitilmayacaktir.

» Baglamadan once, bu soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir digtince
ya da sormak istediginiz bir soru var mi?

» GoriGsmeden sonra eklemek istediginiz baska gorls ve onerileriniz igin
istediginizde verdigim iletisim adreslerini kullanarak bana ulasabilirsiniz.

» Bu aragtirmaya katildiginiz i¢in tesekkur ediyorum.

Tarih:

Katilimci:
Adi, soyad:
Adres:

Tel:

imza:

Arastirmaci:

Adi, soyadi: Elif Turkiin TEMiZ

Adres: Maya Okullari Oran Yerleskesi ANKARA
Tel: 0 532 604 2407

e-posta:

imza:
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Okul Oncesi Ogretmenleri ile Yapilacak Gériisme Sorulari

1.

Ne kadar suredir okul 6ncesi 6gretmenligi yapiyorsunuz?

Bir okul dncesi 6gretmeni olarak medya okuryazarhigi kapsaminda;

2.

Okul oncesi cocuklarin televizyon kullanimina iligkin izledikleri televizyon
program tiird agisindan hangi programlari izlemeleri konusunda neler

yapmaktasiniz?

3. Cocuklarin televizyon izleme siresi konusunda neler yapmaktasiniz?

Cocuklarin televizyonda izledikleri programlarin Uzerlerinde ki etkileri
degerlendirme acgisindan neler yapmaktasiniz?
Medya okuryazarligi kapsaminda okul oncesi 6gretmenlerinin gocuklarin
televizyon kullanimina iligkin (sizin yaptiklariniz disinda)
a. tur acisindan hangi programlari izlemeleri konusunda
b. ne kadar sure televizyon izlemeleri konusunda
c. izledikleri programlarin Uzerlerindeki etkileri degerlendirme acgisindan
neler yapmalari gerektigini distntyorsunuz? Neden?
Bir onceki soruya verdiginiz cevaplari gerceklestiriimesi icin gereklilikler
sizce nelerdir? (Ornegin bir ders eklenmesi, mifredata eklenmesi gibi.)
Medya okuryazarligi kapsaminda anababalarin okul Oncesi c¢ocuklarin
televizyon kullanimina iligkin
a. tur acisindan hangi programlari izlemeleri konusunda
b. ne kadar sure televizyon izlemeleri konusunda
c. izledikleri programlarin Gzerlerinde ki etkileri degerlendirme acgisindan
neler yapmalari gerektigini distntyorsunuz? Neden?
Medya okuryazarligi kapsaminda anababalarin, cocuklarinin televizyon
kullanimina iligkin ~ program turl, izleme slresi ve etkilerinin
degerlendiriimesi agisindan sizinle paylastiklari etkinlikler var mi? Neler?

Siz bu etkinlikleri nasil degerlendiriyorsunuz?

Bu konuda belirtmek istediginiz bagka goris ve onerileriniz var mi?

Bana zaman ayirdiginiz igin tesekkur ederim.
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EK-B: Uzmanlar ile Yapilacak Goriugsme Formu
Gorusme Goniilli Katilm Onay Formu

Merhaba ben Elif Tirkiin TEMIiZ, Hacettepe Universitesinde yiiksek lisans
ogrencisiyim. Dr. Ogretim Uyesi Arif YILMAZ danigmanliinda “Ana Baba ve
Egitimcilerin Okul Oncesi Cocuklarin Televizyon Kullanimina iliskin Gérisleri” adli
tez calismami yurutmekteyim.

Calismamin amaci, medya okuryazarligi kapsaminda anababa ve egitimcilerin
okul 6ncesi gocuklarin izledikleri televizyon program turu, televizyon izleme suresi
ve izledikleri programlarin etkilerini degderlendirme acgisindan televizyon
kullanimina iliskin mevcut ve olmasi gereken durum hakkinda goéruslerini ortaya
ctkarmaktir.

Bu kapsamda bir uzman/akademisyen/egitimci olarak sizinle gérismek, gorus ve
dusunceleriniz yani sira onerilerinizi de almak istiyorum.

» Bu gorusmeye katiliminiz gonualluluk esasindadir. Bana gorugme surecinde
sOyleyeceklerinizin tumu gizlidir. Verdiginiz bilgiler arastirma kapsaminda
kullanilacaktir. Ayrica, arastirma sonuglarini yazarken gorusulen bireylerin
isimleri rapora yansitilmayacaktir.

» Baglamadan once, bu soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir digtince
ya da sormak istediginiz bir soru var mi?

» GoriGsmeden sonra eklemek istediginiz baska gorls ve onerileriniz igin
istediginizde verdigim iletisim adreslerini kullanarak bana ulasabilirsiniz.

» Bu arastirmaya katildiginiz igin tesekkur ediyorum.

Tarih:

Katilimci:

Adi, soyadi:

Adres:

Tel:

imza:

Arastirmaci:

Adi, soyadi: Elif Tirkiin TEMiZ
Adres: Maya Okullari Oran Yerleskesi ANKARA
Tel: 0 532 604 2407

e-posta:

imza:
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Akademisyen / Uzmanlar ile Yapilacak Gorligsme Sorulari

Akademisyenlik / uzmanlik alaniniz nedir?
Yasiniz?

Mesleki deneyiminiz ne kadardir?

A

Okul 6ncesi 6grencilerinin televizyonda tiur agisindan hangi programlari
izlemeleri konusunda
a. Ogretmenleri neler yapmalidir?
b. Anababalari neler yapmalidir?
c. Diger (MEB, RTUK vb.)
5. Okul oOncesi ogrencilerinin ne kadar sire televizyon izlemeleri
konusunda
a. Ogretmenleri neler yapmalidir?
b. Anababalari neler yapmahdir?
c. Diger (MEB, RTUK vb.)
6. Okul oOncesi O0grencilerinin televizyonda izledikleri programlarin
uzerlerindeki etkileri degerlendirme agisindan neler
a. Ogretmenleri neler yapmalidir?
b. Anababalari neler yapmalidir?
c. Diger (MEB, RTUK vb.)

Bu konuda belirtmek istediginiz bagka gorlis ve onerileriniz var mi?

Bana zaman ayirdiginiz igin tesekkur ederim.
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EK-C: Anababa Anketi

Anababa Anketi Gonilli Katiim Onay Formu

Merhaba ben Elif Tirkiin TEMIiZ, Hacettepe Universitesinde yiiksek lisans
ogrencisiyim. Dr. Ogretim Uyesi Arif YILMAZ danismanhginda “Ana Baba ve
Egitimcilerin Okul Oncesi Cocuklarin Televizyon Kullanimina lliskin Goértisleri” adli
tez calismami yurutmekteyim.

Merhaba ben Elif Turkin TEMIZ, Hacettepe Universitesinde yiksek lisans
dgrencisiyim. Dr. Ogretim Uyesi Arif YILMAZ danismanhginda “Ana Baba ve
Egitimcilerin Okul Oncesi Cocuklarin Televizyon Kullanimina lligkin Gortsleri” adli
tez galismami yurttmekteyim.

Calismamin amaci, medya okuryazarlidi kapsaminda anababa ve egitimcilerin
okul éncesi gocuklarin izledikleri televizyon program turu, televizyon izleme suresi
ve izledikleri programlarin etkilerini degerlendirme agisindan televizyon
kullanimina iliskin mevcut ve olmasi gereken durum hakkinda goéruslerini ortaya
cikarmaktir.

Bu kapsamda bir okul 6ncesi anababasi olarak sizden bilgi, goéris ve
dusguncelerinizi bunun yani sira 6nerilerinizi de almak istiyorum.

= Bu anketi doldurmaniz gonulliluk esasindadir. Verdiginiz bilgiler arastirma
kapsaminda kullanilacaktir. Ayrica, arastirma sonuglarini  yazarken
goOrusulen bireylerin isimleri rapora yansitilmayacaktir.

» Anket sorular diginda eklemek istediginiz bagka gorug ve onerileriniz igin
istediginizde verdigim iletisim adreslerini kullanarak bana ulasabilirsiniz.

» Bu arastirmaya katildiginiz igin tesekkur ediyorum.

Tarih:

Katilimci:
Adi, soyadi:
Adres:

Tel:

imza:

Arastirmaci:

Adi, soyadi: Elif Tarkiin TEMIZ

Adres: Maya Okullari Oran Yerleskesi ANKARA
Tel: 0 532 604 2407

e-posta:

imza:
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1. Cinsiyetiniz; O Kadin O Erkek

2. Yasiniz: O 20 yas ve alti O 21-24 yas O 25-30 yas O 31-35 yas O 35 yas ve Usti
3. Egitim durumunuz:
O ilkokul O Lise O Lisans O Yiksek Lisans O Doktora

L B U=E =] oY o 114

5. Cocuk sayiniz (yaslari ve cinsiyetleri): ... . ...

5. Anketi doldurdugunuz gcocugunuzun yasi Ve Cinsiyeti: ................ccooiiiiiiiiiiiii

6. Cocugunuz giinliik ortalama ne kadar siire televizyon izlemektedir?

O 1 saatten az O 1 saat O 2 saat O 3 saat ve Usti
7. Cocugunuzun televizyon izleme siiresine midahale ediyor musunuz?
O Evet O Hayir O Kismen

7. soruya Evet yanitini isaretlediyseniz 8. soruyu cevaplayiniz. Diger yanitlar isaretlediyseniz 9. soruya
geciniz.

8.Cocugunuzun televizyon izleme siiresine miidahale yoénteminiz (Birden fazla segenegi
isaretleyebilirsiniz):

O Uyarmak

O Uzlasmaci tartismak

O Yasaklayici kural koymak

0O Odiil olarak stire vererek

O Diger (lutfen yaziniz).......cococviiiiiiiiinnnnn...

9. Cocugunuz i¢in uygun olarak nitelendirdiginiz ortalama televizyon izleme siiresi uygun:
O 1 saatten az O 1 saat O 2 saat O 3 saat ve Usti

Nedenini aGIKIaYINIZ: ... . e e

10. Gocugunuzun izledigi televizyon program tiirleri (Birden fazla se¢enegi isaretleyebilirsiniz):

O Cizgi Film O Magazin
O Yetiskin dizileri O Haber
O Cocuk dizileri O Mazik
O Yetiskin sinemasi O Reklam
O Cocuk sinemasi O Diger (lutfen yaziniz).........c.oooviiiiiiiiiinnnenen.
O Belgesel
11. Cocugunuzun izledigi televizyon program tiiriine miidahale ediyor musunuz?
O Evet O Hayir O Kismen

11. soruya Evet yanitini_isaretlediyseniz 12. soruyu cevaplayiniz. Diger yanitlari isaretlediyseniz 13.
soruya gegciniz.

12.Cocugunuzun izledigi televizyon program tiriine miidahale yénteminiz (Birden fazla seg¢enegi
isaretleyebilirsiniz):

O Uyarmak

O Uzlasmaci tartismak

O Yasaklayici kural koymak

O Odiil olarak istedigi programi izletmek

O Yasina uygun oldugunu disindigum programi izletmek

O Cocuk televizyon kanallarini izletmek

O Diger (lutfen yaziniz).......cocociiiiiiiiiiinnne..

13. Cocugunuz i¢in uygun olarak nitelendirdiginiz televizyon program tiirii (Birden fazla segenegi
isaretleyebilirsiniz):

O Cizgi Film

O Yetiskin dizileri

O Cocuk dizileri

O Yetiskin sinemasi

O Cocuk sinemasi

O Belgesel

O Magazin
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O Haber

O Mizik

O Reklam
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Nedenini aGIKIaYINIZ: ... .o e

14.Cocugunuzun izledigi televizyon programlarinin tizerindeki etkisini degerlendiriyor musunuz?
O Evet O Hayir O Kismen

14. soruya Evet yanitini_isaretlediyseniz 15. soruyu cevaplayiniz. Diger yanitlari isaretlediyseniz 16.
soruya geciniz.

15.Cocugunuzun izledigi televizyon programlarinin iizerindeki etkisini degerlendirmek igin kullandiginiz
yontem (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz):

O izledigi programi onunla birlikte izlemek

O Programi izledikten sonra lzerine sohbet etmek

O Yeni s6zclk kullanma, tavir ve tutum degisikligi oldugunda nedenini sormak

O Cizdigi resimleri incelemek

O izledigi programlari internetten arastirmak

[ T T LV = U= A 4

16. Bir veli olarak gocugunuzun televizyon kullanimina agsagida verilen boyutlarda sahip oldugunuz bilgi
ve beceri diizeyiniz nedir?

® Hangi program tiriinii izlemesinin O Yeterli O Orta O Yetersiz
uygunlugu konusunda

9 Ne kadar siire televizyon izlemesinin 0O Yeterli O Orta O Yetersiz
uygunlugu hakkinda

9 izledigi televizyon programlarinin iizerindeki [ Yeterli O Orta O Yetersiz

etkileri degerlendirme yollan hakkinda

13. Cocugunuzun televizyon kullanimina iliskin okulundan ya da ogretmeninden bir yonlendirme,
rehberlik vb. bir uygulama ile karsilastiniz mi? Evetse nasil oldugunu ve sonuglarini kisaca 6zetleyiniz.

14. Bir veli olarak ¢ocugunuzun televizyon kullanimi igin istekleriniz (Birden fazla segenegi
isaretleyebilirsiniz):

O Velilere yonelik seminerlerin diizenlenmesi

O Okulu ya da 6gretmeni tarafindan gocuguma egitim verilmesi

O RTUK tarafindan akilli igaretler vb. uygulamalarin okul 6ncesi ddnemi kapsar yeniden diizenlenmesi

O Okul ya da 6gretmen tarafindan brosir hazirlanmasi

O Okul ya da 6gretmen tarafindan gocugun evde izleyebilecegi tv programlarinin listesi vb. igeridi olan aylk
bulten hazirlanmasi

O Okul tarafindan brostr hazirlanmasi

[ T T {10 1= TR = 4 T o 4

15. Eklemek istedikleriniz varsa liitfen belirtiniz.

Katkiniz igin tesekkiir ederim. Elif Tiirkiin TEMiZ
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EK-G: Dokiiman inceleme Formu

Dokiimanin
turi:

Dokiimanin
kaynag:

Kimler igin
hazirlanmig?

Anababalar i¢in | Evet Televizyon
kilavuz bilgiler program tliru
yer aliyor mu? acgisindan
Televizyon Izleme
suresi agisindan
Etkilerini
degerlendirme
agisindan
Hayir
Okul oncesi Evet Televizyon
ogretmenleri program tliru
icin kilavuz agisindan
bilgiler yer Televizyon izleme
aliyor mu? suresi agisindan
Etkilerini
degerlendirme
agisindan
Hayir
Okul oncesi Evet Televizyon
cocuklarin program tliru
dogrudan agisindan
kendilerine Televizyon izleme
yonelik suresi agisindan
televizyon S
kullanimini Etkilerini
kilavuz bilgiler degerlendirme
yer aliyor mu? agisindan
Hayir
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EK-D: ilk Kod ve Kategori Listesi

Veri kaynagi Veri tiirii | On Kategori On kodlar
Anababalar Anket Okul Oncesi Tirler Tirlere mudahale ve
Cocuklarin Cizgi film ydnlendirme
izledigi Yetiskin dizileri Uyarmak
Televizyon Yetiskin sinemasi Uzlasmac tartismak
Program Tura Cocuk dizileri Yasaklamak
Cocuk sinemas! Odil vermek
Belgesel Yasina uygun olana izin
Magazin vermek
Haber Cocuk TV kanallanini izin
Muzik vermek
Reklam
Okul 6ncesi Gorusme | Okul Oncesi Sureye mudahale ve
ogretmenler Cocuklarin Siire yénlendirme
Televizyon 1 saatten az Uyarmak
izleme siiresi 1saat Uzlasmac tartismak
2 saat Yasaklamak
3 saat ve UstG Odul sire vermek
Uzmanlar Gorusme | Okul Oncesi
Cocuklarin Degerlendirme
izledigi yontemleri
Televizyon Birlikte izlemek
Programinin Sohbet etmek
Etkilerini Gozlemek
Degerlendirme | Cizdigi resmi
incelemek
RTUK Dokiiman
MEB inceleme
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EK-E: Son Kod Tema ve Kategori Listesi

Veri kaynagi | veri Son Temalar Son kodlar
Kategoriler
Anzbabalar Ankst Okul Oncesi Turler Turlers mudahale ve yonlendirme M oku ligy zenel onen
Gocuklarin Gizgi film Ang babalor ogisindan okul dncesi egitim programina
izledigi Yetigkin dizileri Uyarmak medya okuryazarhginin eklenmesi
Televizyon Yetigkin Uzlagmaai tartismak Seminerler
Program Tird sinemasi Yasaklamak Broslrler
Gocuk dizileri Gdil vermek Medyanin arac olmas
Cocuk sinemasi | Yagina uygun olana izin vermek RTUK, MEB siteleri gincellanmesi
— - — Belgessl Gocuk TV kanallanni izin vermek
Okul oncesi Gorugme 5 8 x .
Bgretmenler Magazin gl.Keden zlenmeli .
Mevcut Haber Ogretmen ana baba igbirligi
Okul Onceasi durum Miizik Akl igaretier 8gretilmeli
Cocuklarin Reklam RTUK'ten yararianmak
Televizyon Okul Gncesi Ogretmenieri agisindan
izleme siiresi Turlerde bilgilendirilmek
Tur tavsiye etmek
Akademik yayinlani tzkip edip tavsiye
Uzmanlar Gorugme Sire etmek
1saattenaz RTUK'ten yararianmak Degerlendirme yontemleri
1saat Birlikte izlemek
Okul Oncesi Olmas 2 saat Siireve midahale ve yonlendirme Sohbet etmek
Cocuklarin gereken 3 saat ve ustl Uyarmak Gozlemek
izlzdigi durum Uzlagmac tartigmak Gizdigi resmi incelemek
Televizyon Yasaklamak swnif iginde etkinlik yapmak
RTUK Dokuman Programenin Gdul sure vermek veli toplantisinda ana babalan
MEB inceleme Etkilerini Siire sinin belirlemek bilgilendirmek
Degerlendirme Ogretmen ve ana baba igbirligi 15 degisikligi gdzlemek
yapmak Rehberlik almak
Kamu spotlarini kullanmak
RTUK sitesi, kamu spotlan

Okul Oncesi
Cocuklarin
Medya
okuryazarhig
ve Televizyon
Kullznimina
iligkin Genel
Oneriler
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EK-F: Etik Komisyonu Onay Bildirimi

Tanh 21 01 2009 100
Sy SSESSE02 500 B 000004 | 6084
T
HACETTEPE UNIVERSITESI
Rektirlik

Sayr 1 35853172-300
Komu : ENf TORKON TEMIZ Hk.

EGITIM BILIMLERI ENSTITOST MUDURLUGUNE

gt :20.12.2018 tarihli ve $1944218-300/00000378292 sayrls yun.

Enstitiiniiz Temel Egitim Anabilim Dali Okul Oncesi Egitimi Bilim Dah tczli yilksek lisans
programi  bfrencilerinden Elif TURKUN TEMIZ'in Dog. Dr. Neslihan GUNEY KARAMAN
damgmanhiginds yorotti@id "Medys Okuryazarbfs Kapsaminds Ana Babalarmn ve Ogfretmenlerin
Bilgi Dazeylerinin ve Onerilerinin incelenmesi”bashkl ez ¢alismas:, Universiterniz Scnatosu Enk
Komisyonunun 8 Ocak 2019 tanhinde yapmes oldufu toplantida incclenmis olup. ctik agidan wygun
bulunmasstur,

Bilgilerinin ve gerefiini saygilanimla nea ederim.

c-imzaladr
Prof. Dr. Rahime Meral NOHUTCU
Rektbr Yardmcisi
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EK-G: Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisy, tez yazim kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez galigmasinda,

tez igindeki bitin bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde
ettigimi,

gorsel, isitsel ve yazili butin bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina uygun
olarak sundugumu,

baskalarinin eserlerinden yararlaniimas) durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

atifta bulundugum eserlerin bitinina kaynak olarak gosterdigimi,

kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

bu tezin herhangi bir bolimini bu Universitede veya baska bir Universitede
baska bir tez ¢aligmasi olarak sunmadigimi beyan ederim.

:}5@32019
E\ 4

< (
Elif Turkin TEMIZ
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EK-H: Yiiksek Lisans Tez Calismasi Orijinallik Raporu
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EK-I: Thesis Originality Report
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EK-i: Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklari Beyani

Enstitd tarafindan onaylanan lisansusti tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kusmml_bas»h (kagn)
ve elektronik formatta argivieme ve agagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesine
verdigimi bildiiAm. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari digindaki tum fikri mulkiyet hakiarim
bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir boliminin gelecekieki galigmalarda (makale, kitap, Isans ve
patentvb ) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orjinal galismam oldugunu, baskalannin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili sahibi
oldugumu beyan ve taahhit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden_yazm zin alinarak
kullaniimas! zorunlu metinlerin yazili izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretierini Universiteye tesim
etmeyi taahhut edenm.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan “Lisansisti Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erigime Agilmasina iliskin Yénerge" kapsaminda tezim asagida belirtilen kosuliar
hancince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kitiphaneleri Agik Erisim Sisteminde erigime agilir.

o Enstiti/Fakilte ydnetim kurulu karariile tezimin erisime agiimasi mezuniyet tarihinden
itibaren 2 yil ertelenmistir.

o Enstiti/fFakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erigime agiimasi
mezuniyet tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. @

o Tezimle ilgiligizlilik karar verilmigtir.®

S

Elif Tarkin TEMIZ
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