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OZET

GUNEY, Dilara Merve, Siginmaevinde Kalan Siddete Ugramis Kadinlarin Es Ve Aile
Hakkindaki Diisiinceleri/Deneyimleri, Ylksek Lisans Tezi, Ankara,2018.

Calismada, siddet magduru kadinlarin evlilik, aile, toplumsal cinsiyet rolleri
konusundaki diisiincelerini anlamak amaciyla, kadin siginmaevinden hizmet almis ve
kadin siginmaevinden hizmet aldiktan sonra ayrilan kadinlarin siddet yasantisindan
sonra siddet, aile, evlilik ve ¢ocuklarinin gelecegi hakkindaki diistinceleri ele alinmistir.
Fenomonolojik yaklasimin kullanildigi bu nitel arastirmada, 11 kadinla yari
yapilandirilmis  goériisme formlar1 ile ylizylize goriismeler gergeklestirilmistir.
Katilimcilardan 9’u kadin siginmaevi hizmeti almaya devam eden kadinlardan
olusmustur. Kadinlarin sigimmaevinden sonraki yasantisinin anlagmasi icin de

siginmaevinden ayrilmis 2 kadinla goriistilmiistir.

Calisma sonunda siddete maruz kalan kadmlarda hayata giivensiz bir bakisi agisi
olustugu ve bu giivensizligin hem kendi hayatlarina hem de ¢ocuklarinin hayatlarina
hatta ileride ¢ocuklarmin evlilik hayatlarma dair endiselerine kadar yansidigi
goriilmistiir. Calismada ulasilan bir bagska dnemli sonug ise siddete maruz kalan kadin
esine geri donse de bosanip bagimsiz hayat kursa da hayata dezavantajli olarak devam
ettigidir. Bu sebeple kadinlarin giiglenmesi i¢in sigimmaevi ve sonrasina yonelik

danigmanlik ve destek siirecinin son derece 6nemli oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler

Kadina yonelik siddet, kadin siginmaevi, aile, toplumsal cinsiyet rolleri
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ABSTRACT

GUNEY, Dilara Merve, Thoughts And Experiences About Family And Partner of
Woman Who Has Been Stayed At Shelter And Been A Subject to Violence, Master's
Thesis, Ankara,2018.

In this study, to understand the opinions of women who are victims of violence on
marriage, family and gender roles, the opinions of women, who were served from a
women's shelter and separated after receiving service from a women's shelter, were
discussed about their violence, family, marriage and the future of their children.
Qualitative research method was used in the research which used the phenomonological
approach and semi-structured interview forms were conducted with 11 women. 9 of the
participants were women who continue to receive women's shelters. Two women who
had left the shelter were interviewed for the agreement of women after their shelter.

At the end of the study, it has been observed that women who are exposed to violence
have an insecure point of view and this insecurity is reflected on their lives and their
children's lives and even their worries about their children's marriage life in the future.
Another important result reached in the study is that, despite the return of the wife to the
spouse who has been subjected to violence, divorce and independent life can be
sustained. For this reason, it is seen that the counseling and support process for the

women's shelter is very important.

Keywords

Violence against women, women's shelter, family, gender roles
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GIRIS

Siddet, giiclii olanin giigsiiz lizerinde ¢esitli sekillerde baski ve kontrol olusturmaya
calistii, sonucunun fiziksel, psikolojik olarak ciddi problemler iirettigi bir eylemdir.
Siddetin kisa tamimlamasinda fiziksel olarak zarar verme, yaralanma {izerinde
durulmaktadir. Fakat siddet sadece fiziksel siddet olarak diistinlilemeyecek kadar genis
bir sekilde toplumsal hayat igerisinde varligini devam ettirmektedir. Siddet toplumsal
kosullardan beslenebilecegi gibi insanin dogasinda da siddet barinmaktadir

(Unsal,1996:29).

Erkek egemenliginin hakim oldugu ataerkil toplumlarda, erkegin kendi egemenligini
korumasi ve devam ettirmesi icin siddet mesru goriilmekte ve cogunlukla siddet
magduru kadinlar olmaktadir. Kadina yonelik siddeti anlamak icin siddetin
gorliniirliigiiniin artmasi, siddetin detayli bir sekilde tanimlanmasi onem tasimaktadir.
Bu baglamda en genis kadina yonelik siddet tanimi, Birlesmis Milletler Kadina Y6nelik
Siddetin Onlenmesi Bildirgesinde (1993) yapilmustir. Kadina yonelik siddet, “ister
kamusal ister 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ac1
veya 1stirap veren ya da verebilecek olan cinsiyete dayali bir eylem uygulama ya da bu
tir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikkten yoksun birakma”
tanimi gerekli vurgulari yapmasi bakimmdan 6nem tagimaktadir. Burada siddetin
tiirleri detayli bir sekilde agiklanmistir; fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik siddet.
Kadinlarin maruz kaldiklarii belirttikleri ilk siddet tiirii fiziksel siddet olup diinya
genelinde kadinlarin %35’i partnerleri tarafindan ya fiziksel ya da hem fiziksel hem
psikolojik istismara maruz kalmakta olup partner disinda da cinsel istismara maruz
kalan kadinlarin orani diinya genelinde %7 oldugu ortaya konmustur (WHO,2013).
Tiirkiye’de yapilan arastirmalara bakildiginda, her 3 kadindan birinin siddete maruz

kaldig1 ortaya konmustur (KSGM,2014).

Siddet sonuclar1 agisindan bakildiginda, siddet magdurunda olumsuz birgok etkiye yol
actig1 goriilmiistiir. Diinya Saghk Orgiitii (1993) kadina yénelik siddeti, “Cinsiyete

dayali, kadin1 inciten, ona zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal olarak hasar yaratan,



toplum icerisinde ya da 6zel yasaminda ona baski uygulamasi ve 6zgiirliiklerinin keyfi
olarak kisitlanmasina neden olan her tiirlii davranis” olarak tanimlamis olup bu tanim
siddetin sonuglar1 hakkinda da bilgi vermektedir. Siddete maruz kalan kadin, siddet
sonucunda fiziksel olarak yaralanma, hayati tehlike gibi durumlarla karsilasabilirken
ayn1 zamanda psikolojik olarak da birgok problemle karsilasmakta ve yasamaya devam
etmektedir. Kadinlarin siddet igeren iliskilerinden kurtulmasi c¢esitli sebeplerle
(toplumsal, ekonomik, psikolojik vb.) hemen miimkiin olmayip uzun yillar siddete
maruz kalabilmekte, kendinin ve beraberindeki g¢ocuklarmin hayatlar1 konusunda
endiselenmeye basladiginda siddet igeren ev yasantisindan ayrildigi goriilmektedir.
Kadinlarin siddet igeren iligkilerini devam ettirmesinde kimi zaman da gidecekleri
giivenli bir yer olmadigini belirtmeleri 6nemli bir yer olusturmaktadir (Sallan
Giil,2013). Bu baglamda kadinlara giivenli yer tesisinin ve bu konuda farkindaligin

bilincin olusturulmasi 6nem tasimaktadir.

Siddet magduru kadinlar icin hizmet veren yatili sosyal hizmet kurulusu kadin
siginmaevleri siddetle miicadelede 6nemli basamaklardan biridir. Kadin siginmaevleri,
kadinin beyania gore hareket etmekte olup siddet magduru tiim kadinlara hizmet
vermeyi amaglar. Bu hizmet icerisindeki temel amag¢ kadimnlar icin siddetten uzak
giivenli barinma saglama ve ardindan giiclenip tekrar bagimsiz hayata katilmasini

saglamaktir.

Bu c¢alisma kapsaminda arastirilmast amaglanan konunun 06znesi, siddet magduru
kadinlardir. Bu 6zne baglaminda kadinlarin kok ailesinde maruz kaldigi kisitlanma ve
siddet ile devamindaki evlilik yasantisindaki maruz kaldigi siddet incelenecektir.
Calismada ayrica kadinlarin yasantisindaki uzun siiregler boyunca en yakinlarindan
siddete maruz kalmasinin ardindan, yeni bir evlilige nasil baktigi, “aile”yi nasil
tanimladigi ve bu durumlart cocuklarina nasil aktardigi kadinlarin sdylemleri ile
anlasilmaya caligilacaktir. Ailesinden ve/veya esinden sadece “kadin” olmasindan
dolay1 yasadigi engellerin, cocuk yetistirme konusundaki yaklagimini nasil etkiledigi
toplumsal cinsiyet algis1 baglaminda incelemek de arastirmanin amaglar1 arasinda yer

almaktadir.

Aragtirmada siddet ve siddet sonrasi yasamda aile, evlilik ve toplumsal cinsiyet

rollerinin siddete maruz kalmis kadinlar iizerinden ele alindigi ¢alismada fenomenolojik



yaklagim kullanilmistir. Siddet sonrasi siginmaevinde kalan kadinlara iligkin az sayida
da olsa caligma vardir (Sallan Giil,2013; Gorgiin Baran, Tasdemir Afsar, Koca Aritan,
Giiney,2015; Toktas ve Diner, 2011 ). Ancak gerek diinya gerekse Tiirkiye’deki literatiir
incelendiginde siginmaevi sonrasinda kadinlarin yagamlarini nasil kurduklari ve neler
deneyimlediklerine iliskin ¢alisma sayis1 son derece kisithdir (Maybek,2016; Krane,
Davies, 2002). Bu ¢alismada hem siginmaevinde kalan hem de siginmaevinden ayrilan
kadinlarin  yasadiklar1 deneyimler kadinlarin anlam diinyalar1 {izerinden ele
alinmaktadir. Bu baglamda ¢alismanin konusu ve amaclari baglaminda ¢alismaya en

uygun oldugu diistiniilen fenomonolojik yaklasim kullanilmistir. .

Nitel yontemin kullanildig1 ¢alismada, veri toplama teknigi olarak yari yapilandirilmisg
goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda siginmaevinde kalan 9 kadin ve
siginmaevinden ayrilan 2 kadin ile gorislilmiis olup toplam 11 kadin ile yiiz yiize
goriismeler gerceklestirilerek veri toplanmuistir. Toplanan veriler MAXQDA 12.0 ile

analiz edilmistir.

Calisma 6 boliimden olusmaktadir. i1k boliim arastirmanin konusu, kapsami ve ydntemi
hakkinda bilgi vermektedir. Ikinci boliim,  kadina yonelik siddet ve kadin
siginmaevlerine iliskin agiklamalarin yapildigi kisimdir. Bu bdliimde siddet ve kadina
yonelik siddet tanimlanirken, siddetin yayginlig1 ve giincel durumlar Tiirkiye ve Diinya
genelindeki caligmalarla aktarilmaya calisilmistir. Kadin siginmaevleri ile ilgili olarak
ise kadin siginmaevlerinin ortaya c¢ikma siireci, Tirkiye ve Diinya iizerindeki
uygulamalar ortaya konmustur. Ugiincii boliim, kadina yonelik siddetin yeniden
tiretilmesi lizerinde yogunlagmis olup siddetin yeniden fiiretilmesinde ataerkilligin ve
toplumsal cinsiyet rollerinin etkisi, aile yasantisinda siddete maruz kalmanin etkisi,
cocuk yetistirmedeki tutumlarin siddet tizerindeki etkisi ile namus ve siddet iliskisinin
ortaya konulmasi amac¢lanmistir. Dordiincii boliim, kadinlarin bagimsiz hayat kurma
stirecinde karsilastig1 engeller iizerine yogunlagsmistir. Bu baglamda kadinlarin boganma
sonrast siddete maruz kalma durumu, bagimsiz hayatin1 devam ettirme durumu, eski
partnere geri donme durumu, siddet magduru kadinin desteklenmesi literatiirden
caligmalarla aktarilmaya calisilmistir. Besinci boliim, arastirmanin teorik arka planin
olusturuldugu bolimdiir; arastirmada kadinlarin siddete maruz kalmasi baglaminda

ataerkil sOylemleri temel alirken, kadin siginmaevi hizmeti almasi, bagimsiz hayat



kurmasit baglaminda feminist sOylemleri temel alarak iliskisel teorik bakis
kullanilmistir. Altinci boliimde, arastirmanin verilerinden elde edilen bulgulara yer

verilmistir. Degerlendirme ve sonug boliimii ile arastirma tamamlanmuistir.



1.BOLUM

ARASTIRMANIN KONUSU, KAPSAMI VE YONTEMI

Bu béliimde arastirmanin konusu, kapsami ele alinmistir. Ayrica ¢alismada kullanilan
fenomonolojik yaklagim ve nitel yonteme iliskin bilgiler verilmis ve veri toplama ve

analiz siireci anlatilmistir.
1.1. ARASTIRMANIN KONUSU VE KAPSAMI

1.1.1. Arastirmanin Konusu

Kadina yonelik siddet ve kadinlarin siddete maruz kalma orani bdlgeler bazinda
degismekte olup siddet orant %10 ile %70 oraninda degismektedir (WHO, 2005).
Sadece Tiirkiye’de degil, diinya da kadinlar siddeti en ¢ok en yakin cevresi olan
ailesinin i¢inde yasamakta, siddet ¢ogunlukla aile iiyeleri olan/olmayan erkeklerden
gelmektedir (WHO,2002; KSGM,2014; Altinay ve Arat,2007). Fakat siddet sadece aile
icerisinde yasanan bir durum olmayip siddete aile temelli bakmak, kadini1 sadece 6zel
alan i¢inde konumlandirmanmn Oniinii agmakta ve siddetin yeniden {iretilmesine,
mesrulastirilmasina neden olmaktadir. Bu sebeple aile i¢i siddet degil, ev i¢ci siddet
kavraminin kullanilmasi, siddetin mesrulastirilmasinin 6niine gegebilmesi i¢in bir adim

olacag diistiniilmektedir.

Kadma yonelik siddetin toplumsal cinsiyet esitsizligi temelinden dogan, ataerkil
kiiltiirtin tirtinii olan, kadim1 yagaminin her alaninda baski ve kontrol altinda tutmay1

amagclayan bir eylem oldugunu unutmamak gerekir (Connell,1998).

Arastirmalar kadinlarin birlikteliklerinde uzun siireler siddete maruz kaldigini, evlilik

birlikteligi igerisinde gerceklesen siddette, siddetin evliligin ilk zamanlarinda



basladigini1 ortaya koymaktadir (Sallan Giil, 2013; Akkaya, Balct vd.,2009; Aksakal,
Atasayar,2011; KSGM,2009).

Kadmin kendi kok ailesi i¢inde de toplumsal cinsiyet rolleri g¢ercevesi etrafinda
biiyiitiildiigl, yani kiz ¢ocuklarinin, kadinlarin sessiz, alttan alan, duygusal olmasi gibi
rollerin 6gretildigi g6z oniine alindiginda, kadinin siddete tepki vermesi, siddeti ¢evresi
ile paylasmasi ve o yaralayici birliktelikten kagmasi uzun zaman alabilmekte ve ¢ogu
zaman siddeti hi¢ kimse ile paylasamamaktadir (Altinay ve Arat,2007). Kadinlarin
evden ayrilmasini saglayan sey ise yine siddettir; fakat siddetin dozunun farklilagmasi,
siddetin kadinin hayatina kastetmesidir. Kadin, kendisinin ve g¢ocugunun can
giivenliginden endise ettigi zaman evini terk etmektedir. Bu terk edis noktasinda da
kadinin ulasabilecegi giivenli kurumlarin ve dogru yoénlendirmede bulunan kamu
gorevlilerinin olmas1 gerekmektedir. Ne yazik ki siddet aile igi sorun olarak
goriildiigiinden, kadin, ilk ulastigi kolluk kuvvetlerinde evine geri donmesi, esi ile
barigsmas1 yoniinde tepkilerle kars1 karsiya kalabilmektedir (Sallan Giil,2013). Kadinin
evine geri donmemesi halinde kok ailesi, cogu zaman kadina destek olmamaktadir. Bu
sebeple kadin kendisine barinabilecek giivenli bir yer aramak zorunda kalmaktadir. Bu

noktada kadin siginmaevlerinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Siddete maruz kalan kadinlarin, siddetten kagcma asamasinda destek alabilecekleri
kuruluslar smirli olup bunlardan temel olanlar; kadin danisma merkezleri ve kadin
siginmaevleridir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi tarafindan sigimmaevi kavrami
yerine konukevi kavrami kullanilmakta olup 5 Ocak 2013 tarihli Kadin Konukevlerinin
Acillmast Ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik, konukevlerini su sekilde
tanimlamaktadir: “Fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik ve sozlii istismara veya siddete
ugrayan kadinlarin, siddetten korunmasi, psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarinin
cOziilmesi, giiclendirilmesi ve bu donemde kadinlarin varsa cocuklart ile birlikte
ithtiyaclarmin da karsilanmak suretiyle gecici siireyle kalabilecekleri ve kadin konukevi,
siginmaevi, kadin siginagi, kadinevi, sefkatevi ve benzeri adlarla agilmis ya da acilacak
yatili sosyal hizmet kurulusu.” Sigimmaevlerinde verilen hizmetlerin temel amacinin

“gliclenme” olmas1 gerekmektedir;  kadin ve ¢ocuklarin psiko-sosyal olarak



desteklenmesi ve boylelikle yasadiklari travmalarin etkilerinin azalmasi; siddetten uzak

yeni bir hayat kurmalarinda temeldir.

Kadmin ev i¢inde yasadig1 birgok siddet tiirii varken evden ayrilmasimin ardindan da
farkl siddet tiirleri ile yeniden karsilasabilmektedir. Ciinkii ataerkil dgretilerle biiylimiis
toplum, kadinin kontrol edemeyecegi bir alanda olmasini tercih etmez ve bunu kontrol
altina almak i¢in yeni siddet tiirleri ortaya ¢ikarir. Bosanmis kadinlar konusunda
olumsuz yargilar, bosanmis/ayrilmis kadinlarin yasadiklar1 ekonomik zorluklar, kadin
siginmaevleri hakkinda iiretilen olumsuz yargilar, kadinin siddetten uzaklagmasini

zorlagtiran etmenlerin baginda gelmektedir.

Kadinin hayatinin bir¢ok alaninda siddete maruz kaldigi goriilmektedir. Siddet ¢ok
farkli sekillerde kendini gostermektedir. Biitin bu siddet sarmalindan iginde

siginmaevine gelmeye “mecbur” kalan kadinlar, bu arastirmanin konusunun 6znesidir.

Gilinlimiize kadar kadina yonelik siddet ile ilgili yapilan c¢aligmalar incelendiginde
caligmalarin genellikle siddet tiirleri, siddetle basa c¢ikma stratejileri, siddet algisi,
siddetin nedenleri gibi konularda ve siddeti betimlemeye yonelik c¢alismalar olup
genellikle saglik bilimleri ve psikoloji bilim dallarinca incelenmistir.(WHO,2002;
KSGM,2004; Arat ve Altinay,2008; KSGM,2008; Chan,2009; Ilkkaracan,2000;
Kocacik,2004; Krahé, Bieneck ve Moller, 2005; Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Insan
Haklarin1 Inceleme Komisyonu, 2011; Hidiroglu, Topuzoglu, Ay ve Karavus, 2006;
Ayranc, Giinay ve Unliioglu, 2001; Page ve Ince,2008).

Kadina yonelik siddet ile ilgili sosyal bilimler alaninda yapilan ¢aligmalar ise genellikle
bolgesel diizeyde kalmaktadir (Gokkaya,2011; Can,2013; Aktas, Bayram ve
Erdogan,2009; Ers6z,2011; Gokulu, Uluocak ve Bilir,2014; Kocacik ve
Caglayandereli,2009; Kocacik,Kutlay ve Erselcan,2007; Arat ve Altinay,2008,
Ucgan,2011).

Literatiir incelemesi dogrultusunda bakildiginda siddetin nedenleri, siddet tiirleri detayl

bir sekilde arastirilmigken, ev ici siddet magduru olan kadinin durumu, siddet sonrasi



yasadiklari, degisen diisiinceleri, olusturdugu yeni anlam diinyast1 hakkindaki
caligmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu arastirma kapsaminda kadinlarin siddete
maruz kaldigi kok aile yasantisinin akabinde, evlilik gerceklestirmesi ve evlilik
yasantisinda da siddete maruz kalmasi sebebiyle siginmaevine gelen kadinin, evlilik, es
ve birliktelik konusunda neler diisiindiigii ve bu diisiincelerinin siginmaevine gelmeden
onceki diislinceleri ile benzer ve farkli yonlerinin neler oldugu ele alinmaktadir.
Arastirmanin bir diger inceleme konusu da, kadinlarin toplumsal cinsiyet temelli siddete
maruz kaldiktan sonra, ¢ocuklarini toplumsal cinsiyet rolleri konusunda nasil sosyalize
ettiginin, kadmlarin soéylemleri iizerinden ortaya konmasidir. Arastirmada kadinlarin
hem kendi hem de ¢ocuklari igin gelecek planlari siddet ve toplumsal cinsiyet ekseninde

siginmaevi hizmeti alma 6zelinde degerlendirilmistir.

1.1.2. Arastirmanin Amaci

Toplumsal yap1 igerisinde onemli kurumlardan olan aile, sadece resmi bir dayanak
tizerinde degil ayn1 zamanda duygusal bir birliktelige de dayanmaktadir. Ev i¢i yasanan
siddet bu duygusal temeli zedeleyebilmektedir. Kadinlarin evlilik yasantisini
sonlandirmasi i¢in siddet bir bosanma nedeni olabilirken bu sebeple bosanan kadinlarin

da tekrar evlendigini yapilan aragtirmalar gostermistir (Kog vd.,2012).

Siddet ayn1 zamanda kadin1 psikolojik olarak etkilemekte, kendisine olan giivenini, 6z
saygisini yitirmesine sebep olmakta (Stewart ve Robinson, 1998), hayata giivensiz bir
sekilde devam etmesine neden olmaktadir. Kadimnlarin siddetten kurtulmasinda
siginmaevleri Onemli bir noktada olup sigmmmaevinden hizmet alan kadimnlar
siginmaevlerinde tekrar kendine gilivenlerini kazandiklarmi ifade etmislerdir
(Maybek,2016). Bu baglamda arastirma kapsaminda amaclanan sey oncelikle, kadinin,
“kadin” olmasindan kaynakli kok ailesinde yasadigi engellerin ve siddetin ortaya
konmasi, bu durumun evlilik karar1 iizerindeki etkisi, ardindan evlilik hayat: igerisinde
siddete maruz kalip siginmaevine gelmek zorunda kalmasi ve siginmaevinde siddetten
uzaklasmasi, tekrar aile kurma, evlilik yapma, birliktelik ya da ese geri donme
hakkindaki diisiinceleri ve anlam diinyalarinin kadinlarin deneyimleri ve sdylemleri

tizerinden ortaya konmasidir.



Kadinlar hem ailelerinde hem de evliliklerinde toplumsal cinsiyet temelli siddete maruz
kaldiktan sonra siginmaevlerine ¢ocuklari ile beraber gelmeye, diizenlerini degistirmeye
mecbur kalmaktadir. Kadinlarin yasadigi bu siddet durumunun ¢ocuk yetistirirken bir
yansimasinin olup olmadig1 ve siddete maruz kalan bir annenin ¢ocuklaria toplumsal

cinsiyet rollerini nasil verdiginin 6grenilmesi amaglanmstir.

1.1.3. Arastirmanin Onemi

Siddet, maruz kalan kadin agisindan hayatinin biitiin alanlarina etki eden bir durum
olmaktadir. Kadini psikolojik, ekonomik, fiziksel olarak kétii etkilemekte olup kadinin
siddetten uzaklasmasi, kurtulmasit i¢cin mevcut hayat sartlar1 igerisinde radikal
degisiklikler yapmasi gerekmektedir. Kadinin bu degisiklikleri yapmasi i¢in destek
olabilecek bir ¢evresinin olmadigi goriilmekte olup bunun sebebinin siddetin normal

olarak algilanmasinin olabilecegi diisiiniilmektedir.

Kadm, tiim bu radikal degisiklikleri goze alip cogunlukla sosyal cevresinden higbir
destek gormeden kendisi ve c¢ocuklart i¢in siddetten uzak bir hayat kurma amaciyla

siginmaevine gelmektedir.

Kadma yonelik siddetle ilgili yapilan ¢aligsmalar, siddetin ne zaman basladigi, ne kadar
sirdiigii, ne tiir siddet goriildiigii, siddetin sonucunda yaralanma olup olmadigi
konusunda yogunlagsmaktayken kadinin siddetten uzaklasip ¢ogunlukla ¢ocuklar ile
birlikte yeni kuracagi hayat hakkindaki diisiincelerinin, endiselerinin, kaygilarinin ne

olduguna dair ¢aligmalara rastlamak pek fazla miimkiin olmamaktadir.

Bu arastirma kadmin siddet gordiikten sonra, “mecbur” kalip siginmaevine gelip
siddetten uzaklagmasimnin ardindan; aile, evlilik, es, birliktelik, ¢ocuk yetistirme
konularinda degisen diisiinceleri inceleyip kadinlarin anlam diinyalarini ortaya koymasi

agisindan 6nem tasimaktadir.
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1.2. Aragtirmanin Yontemi

Fenomenolojik yaklagimin kullanildigi bu nitel calismada, siddet gormiis ve
sigimmaevinde kalan kadinlarin aile, evlilik ve c¢ocuk yetistirme konusundaki
diisiinceleri ele alinmaktadir. Fenomenoloji, 6znel deneyim ve biling calismalarina
odaklanmaktadir. Bu felsefenin ana ilkesi, ger¢eklik, onlar1 deneyimleyen kisiler
tarafindan, algilandiklar1 sekilde nesnelerden ve olaylardan olusur. Deneyim tiim
bilgilerin kaynagidir ve bir seyi anlamak i¢in onun nasil deneyimlendiginin anlasilmasi
gerekmektedir (Husserl,2012). Bu yiizden belli bir siiregte veya bir olayda katilimcilarin
nasil bir deneyim yasadiklarin1 vurgulayan veya bunu aciklamaya ¢alisan fenomenolojik

aragtirmalar sosyoloji alaninda 6nemli bir yere sahiptir.

Bir arastirmanin fenomenoloji aragtirmalarina uygun olup olmadiginin anlasilmasi igin
aragtirmacinin arastirma problemini belirlemesi gerekir. Bu noktada bireylerin bir
fenomenle ilgili yaygin veya ortak deneyimlerini anlamanin 6nem arz ettigi bir problem
ortaya konmasi gerekmektedir. Fenomen, insanlarin tecriibe ettikleri ya da
edebilecekleri AIDS, kanser gibi bazi hastaliklar, deprem, trafik kazasi, askerlik, evlilik
gibi gilindelik hayat konulari1 olabilir. Konunun belirlenmesinin ardindan, konunun
caligilabilecegi, bu fenomeni biitiin yonleriyle deneyimlemis bir grup arasindan
katilimcilar belirlenir. Katilimeilar 3-4 kisi veya 10-15 kisi arasinda heterojen bir grup
olabilir. Arastirmaci katilimcilarin deneyimlerini anlamayr amaglarken grup ic¢indeki
katilimcilarin deneyimleri arasindaki benzerlik ve farkliliklarin ortaya konmasimi da
amaglamaktadir. Arastirmacinin grupla arastirma yaparken kendi deneyimlerini, 6n
yargilarin1 kenarda tutmasi gerekmektedir (Creswell,2007). Bu durum 6n yargi ve 6n
bilgilerin askiya alinmasi, “askiya alma/bloklama” olarak tanimlanmaktadir
(Asworth,1996). Bloklama yontemi kimi zaman arastirmacilar i¢in zor olabilmektedir.
Bunun i¢in arastirmaci kendisine bir yontem gelistirebilir. Literatiirde bununla ilgili
tavsiye edilen “zihinsel aldatmaca” yoOntemidir. Bu yOntemle arastirmaci, grubu
kendisine tamamen yabanci, kiiltlirleri farkli bir grup olarak diisiinerek hareket eder

(Dukes,1984).

Katilimcilar belirlendikten sonra veri toplama siireci baslar. Veri toplama siireci

genellik bir fenomeni deneyimlemis kisilerle yapilan miilakatlarla ilerlemektedir. Yalniz



11

bu durum cogu zaman yeterli goriilmez, arastirmacinin gdzlemleri de Onemlidir
(Creswell,2013). Van Manen (1990), yaziya aktarilmis konusmalarin, resmi yazilarin ve
drama, film, siir ve romanlarla ilgili deneyimlerin veri toplama formu olarak
kullanilabileceginden bahseder. Veri toplarken temel ama¢ fenomene ait yasam
deneyimlerinin anlami, yapisi ve Oziinlin anlasilmasidir. Bu amagtan hareketle

arastirmaci agik uglu sorularla arastirmasini ilerletir.

Yar1 yapilandirilmis veya yapilandirilmamig goriisme yontemi, katilimcilarla yiizyiize
gerceklestirilir  (Bernard,2000). Hem yapilandirilmis goriismelerde hem de yar
yapilandirilmis goriismelerde arastirmaci, katilimcinin perspektifine ve deneyimlerine
sayglt duyar ve katilimcilarin ifadelere yiikledigi anlamlara goére hedef fenomenin

yapisini agiga ¢ikartmaya ¢aligir (Marshall ve Rossman,1995).

Veri analizi dar kapsamli analiz birimlerinden baslayan ve daha genis birimlere dogru
giden ve sonrasinda bireylerin “neyi” “nasil” deneyim etkilerinin detayli
betimlenmesine dogru ilerleyen sistematik bir siire¢ izleyebilir (Moustakas, 1994’den
akt Creswell,2013). Veri analizi yapan arastirmaci fenomenle ilgili sordugu sorulara
aldig1 cevaplara giderek fenomenin nasil deneyimlendigini anlamay1 saglayan “Onemli
aciklamalar”, climleler ve alintilar yapmaktadir. Bu adim “anahtar ifadelerin
listelenmesi” olarak adlandirilir. Bir sonraki adimda aragtirmaci bu ifadelerden hareketle
temalar icinde “anlam kiimeleri/gruplar’” gelistirir. Katilimecilarin anlam  kiimeleri
betimleyici bir sekilde anlatilir. Betimleyici agiklamalar fenomenin 0Oziinii ortaya
koyarak okuyucunun “ben bdyle bir deneyimin ne anlama geldigini anliyorum”
duygusunu  hissetmesini  saglar (Polkinghorne,1989°’den  akt.  Creswell,2013).
Arastirmact verilerini analiz ederken sadece katilimcilardan aldigi yanitlart degil sozli
olmayan ipuclarina da dikkat etmesi gerekir (Biggerstaff ve Thompson,2008). Bu
baglamda katilimcilarin mimikleri, jestleri, ses tonu, duraklamalari onem tasimakta
oldugu goriilmiistiir. Analiz agsamasinda aragtirmacinin diisiinme ve analiz yetenegi
verilerin yorumlanmasinda énem tasimaktadir (Brocki ve Warden, 2006). Arastirmaci
fenomenle ilgili olarak katilimcilarin bilincin varoldugu deneyim diinyalarini anlamayi
amaclar. Yaygin olan bu deneyimlerin anlasilmasi, uygulama ve politikalar {iretmek

veya fenomenin 6zelliklerini daha detayli anlayabilmek acisindan 6nemlidir.
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Bu arastirma bi¢imi arastirmacinin birgok agamadan gectigi dongiisel bir siire¢ olarak
tanimlanabilir Arastirmaci veri toplama ve analiz siirecini birlikte yiirtitebilmektedir

(Biggerstaff ve Thompson,2008).

Fenomenoloji yalnizca bir betimleme degildir. Arastirmacinin yasanmis deneyimlerin
anlamina iligkin yorum yaptigi yorumsal bir siiregtir. Bu baglamda fenomenolojik
aragtirma tiirlerinden biri de yorumlayici fenomenolojik analiz (YFA) yontemidir. Van
Mannen, yorumlayict fenomenolojiyi, yasanmis deneyime yonelme (fenomenoloji) ve
yasama iliskin metinleri yorumlama (yorumbilim) olarak tanimlamistir. YFA’da
arastirmaci, fenomenlerin analizi siireci sonunda elde ettigi Ozlere yorumlayict bir
yonden yaklasir. Fenomenoloji yalnizca bir betimleme degildir. Arastirmacinin
yasanmis deneyimlerin anlamma iliskin yorum yaptigi yorumsal bir siiregtir (Van
Manen,1990). YFA sayesinde arastirmacilar mevcut literatiirii temel olarak olusturulan
hipotezleri dogrulamaya veya ciiriitmeye c¢alismaz, ancak analizin sonug¢larimin daha
sonra gelecek calismalarda yeniden tartisilmasina ve incelenmesine imkan saglayan
onemli bir sorgulayici temel olusturur (Smith ve Osborn,2008). YFA’nin en giiclii
yanlarindan biri de “esnek ve tlimevarimsal yaklagimi, teorik bir neden ihtiyag
duymaksizin hem yeni alanlarda hem de mevcut teorik ¢erceveler dahilinde

calisilabilmesi”dir (Brocki ve Warden,2006).

Literatiirde siddet konusunda yapilan calismalar incelendiginde ¢alismalarin daha ¢ok
nicel veri agirlikli oldugu, siddetin yogunlugunu, sikligini, hangi bolgelerde oldugunu
belirlemek amagli oldugu goriilmistiir (Kocacik, Caglayandereli,2009; Erkan,
Bozg6z,2004; Toka vd.,2010; Gokkaya,2011; Gokulu vd.,2014). Literatiirde kadinlarin
siddete maruz kaldiktan sonra ne hissettigi, ne diislindiigii, gelecegi hakkindaki planlari,
kadinlik, erkeklik hakkindaki kendi anlam diinyalarina iliskin calisma oldukg¢a azdir
(Maybek,2016; Sallan Giil,2013; Bingol,2014; Erdogan, Aktas, Bayram,2009). Bu
konularin siginmaevi sonrasinda yagamlarini devam ettiren kadinlar {izerinden ¢alismasi
durumuna ise rastlanilamamistir. Bu ¢alisma kapsaminda incelenmesi amaglanan konu
kadinin siddete maruz kaldiktan sonra aile, evlilik ve ¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet
rolleri konusundaki anlam diinyasinin 6grenilmesi ve bunun da sigimmaevinde kalan ve
siginmaevi sonrasinda yasamina devam eden kadinlarin anlam diinyalar1 {izerinden

incelenmesi agisindan arastirma konusuna en uygun arastirma bi¢iminin fenomenolojik
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arastirma oldugu goriilmistiir. Bu sayede kadinlarin siddete maruz kaldiktan sonra
degisen anlam diinyalar1, onlarin kendi ifadeleri ile aktarilabilecek ve siddetin kadinlar

tizerinde nasil bir etki olusturdugu ortaya konabilecektir.

Calismada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirmanin insanlarin yasam
tarzlarini, oykiilerini, davranislarini, orgiitsel yapilar1 ve toplumsal degismeyi anlamaya
doniik bilgi iiretme siireglerini igermesi (Strauss ve Corbin, 1990), calismada nitel

yontem kullanilma kararini etkilemistir.

Nitel arastirmanin amaci sosyal olayi, dogal ortami i¢inde tasvir etmek ve anlamaktir.
Bu “anlama” icin nicel arastirma gibi ortama degiskenler katmadan hareket ederek
ortamin kendisinin olay1 ortaya koymasi beklenir. Nitel aragtirmada arastirmaci insan ve
gruplarin  davraniglarinin - “nasil” ve “ni¢in”ini anlamaya odaklidir. Arastirma,
katilimcilarin diistinceleri, tecriibeleri, olayr yorumlayislari ve duygularindan olusan
stibjektif verilerle ilgilenir ve yorumlayici paradigmay1 esas alir (Ilgar ve Ilgar, 2013).
Nitel arastirmanin, insanlarin olaylara dair 6znel bakis agilarini kesfetmeyi hedeflemesi

sebebiyle nicel aragtirmadan daha tistiin oldugunu savunulmaktadir (Storey 2007).

Nitel aragtirmanin 6znel olan1 ortaya ¢ikaracak olmasi sebebiyle, incelenecek olan konu
g6z Oniine alindiginda, kadinlarin degisen diisiincelerinin nicel arastirma tasarimi ile
ortaya ¢ikarilmasinin yeterli olmayacagi, kadinlarin verdikleri yanitlarin, diisiincelerinin
sayisal bir veri olarak islenmeyecegi anlasilmistir. Her bir kadin 6zgiin bir varlik ve
farkli yasam tecriibesine sahip oldugundan, verilecek her cevabin da konu geregi 6zgiin
olacagi, kadinlarin siddet olayinin ardindan aile, evlilik, birliktelik, ¢ocuk, es gibi 6zel
konularda diisiincelerinin farklilasacagi diisiintilerek nitel arastirma deseni uygun

olacagi kanaatine varilmistir.

Arastirma genel olarak iki asamada planlanmistir. ilk asamada arastirma konusu
kapsaminda, siddet, siddetin yayginligi, siddetin etkileri, siddetten sonra hayat gibi
konularda literatlir taramasi yapilmig, eksik olan ve ¢aligma kapsaminda
kullanilabilecek 6nemli veriler simiflandirilmistir. Calismanin ikinci asamasinda ise
kadinlarla goriismeler yapilmis ve bunlarin analizi gerceklestirilmistir. Zaman zaman
ikinci asama sirasinda birinci agama yeniden tekrarlanmistir. Bu baglamda c¢alismada

dongiisel bir siire¢ izlenmistir.
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Arastirmaci, aragtirma donemi ve Oncesinde de kadin ve kadin sigimmaevi alaninda
calistigindan, arastirmanin evreni hakkinda yeterli gdzlemi yapabilme imkan1 olmustur.
On hazirliktan sonra pilot galismasi yapilmasina hem arastirmacinin arastirma evreni
icerisinde yer almasindan hem de nitel arastirma deseninde arastirma yapilacagindan,
saha sirasinda da eksik goriilen noktalarin eklenebilir olmamasi sebebiyle gerek

duyulmamustir.

1.2.2. Arastirma Sorulari

Sigmmmaevi deneyimi olan kadmlarin es, evlilik, birlikte yasam, aile ve toplumsal

cinsiyet rollerinin ele alindig1 bu ¢alismanin arastirma sorulari su sekildedir:

1. Siginmaevi deneyimi olan kadinlarin, si@inmaevi oncesinde es, aile, evlilik,

birlikte yasama iligkin diisiince ve deneyimleri nelerdir?

2. Sigmmaevi deneyimi olan kadinlar, si@inmaevi Oncesinde kiz ve erkek
cocuklart yetistirirken toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda nasil bir yol
izlemislerdir?

3. Siginmaevi deneyimi olan kadinlarin, si§inmaevinde es, aile, evlilik, birlikte
yasama iliskin diistince ve deneyimleri nelerdir?

4. Siginmaevi deneyimi olan kadimnlar, siginmaevinde kiz ve erkek cocuklar
yetistirmesi konusunda toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda nasil bir yol
izlemislerdir?

5. Siginmaevi deneyimi olan kadinlarin, siginmaevi sonrasinda es, aile, evlilik,
birlikte yasama iliskin diistince ve deneyimleri nelerdir?

6. Siginmaevi deneyimi olan kadinlar, siginmaevi sonrasinda kiz ve erkek
cocuklar1 yetistirirken toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda nasil bir yol

izlemislerdir?
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1.2.3. Katilimcilarin Belirlenmesi Siireci

Arastirmact 2014 yilindan itibaren kadina yonelik siddet alaninda ¢alismaktadir. 2014-
2015 yillar1 arasinda AB tarafindan finanse edilen “Kadina Yonelik Siddetle
Miicadelede Yerel ve Ulusal STK’larin Kapasitesinin Giiglendirilmesi Hibe Programi”
cercevesinde yiriitiilmekte olan “Suskunlugun Ciglig1” projesi kapsaminda kadin
siginmaevinde kalan kadinlarla goriismeler gerceklestirmistir. Ardindan metropol
kentlerin birinde kadin siginmaevinde ¢aligmaya devam etmistir. Calisma hayati siiresi
icerisinde kadinlarin gordiigii siddete ve gelecek planlar1 konusunda kaygilarina
yakindan tanik olmustur. Aragtirmacinin ev i¢i yasanan siddetten kagabilen kadinlarin
sonraki yasamlar1 hakkindaki diistincelerini 6zellikle aile, es, cocuk yetistirme ve yeni

birliktelige bakis lizerinden arastirma meraki bu tezin sekillenmesini saglamistir.

Bu kapsamda calisma Tiirkiye’nin metropol kentinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin
metropol bir kentte yiiriitiilmesi hem katilimci kadinlarin farkli bolgelerden gelebilmesi
hem de bagimsiz hayat siirecinde yeni imkanlara ulasabilmesi agisindan 6nemli bir
nokta olmustur. Arastirma kapsaminda hem siginmaevi hizmeti alan kadinlarla hem de
siginmaevinden ayrilan kadinlarla  goriismeler planlanmistir. Bu  baglamda
siginmaevinden ayrilan kadinlara wulasilmasi konusunda problemler yasanmugstir.
Kadinlara ulagmada yasanan problemlerin temeli, kadinlarin siginmaevine gelmeye
mecbur birakan olaylar1 tekrar hatirlama durumunun olmasi ve bu sebeple iletisim
bilgilerini degistirmeleri olmustur. Ancak buna ragmen ulasilabilen kadinlar ¢alismaya

dahil edilmistir.

Arastirma kapsaminda katilimcilarin belirlenmesi siirecinde, aile, evlilik, es, yeni
birliktelik, ¢ocuk yetistirme konular1 siddet baglaminda inceleneceginden katilimcilar
belirlenirken amagli 6rneklem kapsamina maksimum g¢esitlilik ilkesi benimsenmistir.
Bu baglamda, ailesinden siddet goren kadinlar, esinden siddet goren kadinlar, ailesi ve
esinden siddet goren kadinlar, evlilik dis1 birlikteliginden siddet goren kadinlar, evlilik
deneyimi olmayan kadinlarla calisilmasi kararlagtirilmistir. Siginmaevinden ayrilan
kadinlarda ise oOzellikle bosanan, bagimsiz hayat kuran, ese geri donen kadinlara
ulagilmak amaglanmistir. Bu kapsamda arastirmada siginmaevinde kalan 9 kadin ve

sigimmaevinden ayrilan 2 kadin ile goriisiilmiis olup toplam 11 kadin ile yiiz yiize
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goriismeler gergeklestirilerek veri toplanmistir. Goriisiilen kadinlarin kimliklerinin gizli

tutulmasi i¢in sigimmaevinde kalan kadinlara K1, K2 seklinde kodlar verilmis. Cikan

kadinlara ise C1, C2 seklinde kodlar verilmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin demografik 6zellikleri

K1l 33 Lisans Diyetisyen | Evli 3 kiz 3kiz Calismiyor
mezunu
1 evlilik
K2 25 Lisans Miihendis | Bekar 1 kiz | 1kiz Calismiyor
mezunu _ (hamile) | (anne
Nikahs1z istegiyle
birlikte devlet
yasama korumasin
a
verilecek)
K3 27 Ortaokul | Kasiyer Bekar 1 kiz 1 erkek Calismiyor
mezunu i
2resmi |1 erkek
evlilik (hamile)
K4 31 Ilkokul | Satis Evli 1 kiz | ikinci Temizlik
mezunu | elemani L (ilk evliliginde | personeli
ZFI?IS_T:' evlilik) | nolan olarak
eviili aninda alistyor
1 erkek Y s
(ikinci
evlilik)
K5 34 Ilkokul | Temizlik | Bekar 1 kiz 1 kiz Temizlik
mezunu | elemani ) islerine
1 resmi gidiyor
1
nikahsiz
birlikte
yasam
K6 37 Ilkokul | Temizlik | Evli 2 kiz 2 kiz Temizlik
mezunu | elemani ) personeli
2resmi |1 erkek olarak
evlilik (devlet
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korumas calistyor
nda)
K7 37 Okuma | Temizlik | Evli 1 kiz 1 kiz Calismiyor
yazma elemani )
2 resmi
evlilik
K8 32 Meslek | Satis Bekar - - Satig
lisesi danigmani danigmani
K9 21 Ortaokul | Garson Bekar 1 kiz 1 kiz Calismiyor
mezunu
(lise
terk)
C1 45 Ilkokul | Temizlik | Bekar 1 kiz Temizlik
mezunu | isleri . personeli
1evlilik | 1 erkek olarak
calistyor
C2 33 Ilkokul | Temizlik | Evli 1 kiz 1 kiz Calismiyor
mezunu | isleri .
2evlilik | 1erkek |1 erkek

1.2.4. Veri Toplama ve Analizi Siireci

Veri Toplama Stireci

Calismada veri toplamak i¢in yari-yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.
Gortisme formu siginmaevinde kalan ve siginmaevinden ayrilan kadinlar icin ayr1 ayri
diizenlenmistir. Siginmaevinde kalan kadinlarmm goriisme formundaki sorular sosyo-
demografik  bilgilerle  baslayip, aile ve evlilik yasantist  hakkindaki
diistince/deneyimlerini 6grenme amacghdir. Sigimmaevinden ayrilan kadinlarin gériisme
formunda yer alan sorular da bunlarla benzer olup, sadece sigmmaevi sonrasindaki

yasama iliskin sorular eklenmistir.

Gériismenin gergeklestirilebilmesi icin oncelikle Hacettepe Universitesi Senatosu Etik
Komisyonundan gerekli izinler alinmis (08.06.2017 tarihli 35853172/433-2108 sayili

yazi), daha sonra da siginmaevinin bagh oldugu miidiirliige arastirma hakkinda bilgi




18

verilerek kadinlarla goriisme yapilabilmesi i¢in gerekli resmi yazigmalar yapilmus,

olumlu cevaplar alinmis ve goriismelere baslanmistir.

Verilerin toplanmasi sirasinda goriigme icin hazirlanan sorularin detayli olmasi,
kadinlarin kendi yasantilarim1 anlatacak olmasi, bu sebeplerle kadinlarin her
sOylediginin 6nemli olmasi sebebiyle ses kayit cihazi kullanilmasi planlanmistir. Bu
konu katilimcilarin bilgisi ve onayma sunulmustur. Aragtirmaya katilan tiim kadinlar ses
kayit cihazi kullanmay1 kabul etmistir. Katilimcilara kisisel bilgilerinin hi¢bir metinde
paylasilmayacagina dair bilgi verilmistir. Calisma kapsaminda 11 kadinla goriisiilmiis
olup goriismelerin ortalama siiresi 60 dakikadir. Veri toplama siireci, gerekli yasal

izinler alindiktan sonra 2017 yil1 haziran ayinda baslayip ekim ayinda sonlanmastir.

Kadinlara goriisme yapabilmek igin siginmaevinden izinler alinmis ve arastirma
sahasina girilmistir. Arastirma siiresince kadinlara yar1 yapilandirilmig gériigme formlari
kapsaminda sorular yoneltilirken, arastirmacinin ayni zamanda siginmaevi galisani
olmasi goriisme siiresince kadinlarin giiveninin kazanilmasi konusunda avantaji
saglamigtir. Arastirma konusunun dogrudan kadinlarin yasamlari ve deneyimleri
oldugundan kadinlar goriismeye istekli bir sekilde katilmislardir. Arastirma konusunun
temeli si@inmaevi, siginmaevinin isleyisi ve kurallar gibi konular olmadigindan
aragtirmaci ile katilimcilar arasinda giiven iligkisini zedeleyebilecek bir durum
olusmamistir. Goriismeye baslanmadan Once, arastirmanin siginmaevinin isleyisi veya
kendilerinin siginmaevinde kalma siireleri gibi konularla ilgili olmadigi, akademik bir
calisma icin goriisme yapilacagi agiklanmistir. Bu aciklamalardan sonra kadinlarin daha

rahat cevaplar verdigi gozlemlenmistir.

Gortismek istemeyen kadinlara arastirmaya katilma konusunda Kkesinlikle 1srarci
olunmamis, c¢alisma siiresince goriismeyi terk eden ya da yarida birakan kadin
olmamistir. Kadinlarin siginmaevine gelme sebeplerinin temelinde siddet olmasindan
dolay1r siddetin travmatik sonuglar1 olabilecegi géz oniinde bulundurularak psikolojik
durumu goriisme icin uygun olmadigi disiiniilen kadinlar arastirmaya dahil
edilmemistir. Sigimmaevinde kalan kadinlarla yapilan goriismelerde, kadinlarin
cocuklarmin da kurulus hizmeti almas1 sebebiyle goriismeler, cocuklarin okulda/kreste
oldugu zamanlarda gergeklesmistir. Cikan kadinlarla yapilan goriismelerde, kadinlar

icin uygun, giivenli mekanlar tercih edilmistir. Cikan kadinlardan C1 goriismeye
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tiniversiteye hazirlanan kizi ile birlikte gelmistir. Gorlisme siiresince zaman zaman

goriismeye katilmistir.

Veri Analiz Siireci

Verilerin analiz siirecinde, incelenen konunun hassas bir konu olmasi, en kiiciik kisisel
bilginin kadinin ve siginmaevinin desifre olmasina yol agabilecegi ve etik meseleler goz
oniinde bulundurularak kadinlarin  kisisel bilgilerinin  paylagilmamasina 6zen
gosterilmesi amaglanmistir. Bu baglamda kadinlara verilecek herhangi bir takma ismin
de yeterli bir sekilde gizliligi saglamayacag diistiniilmiis ve bu nedenle katilimer (K) ve
c¢ikan (C) olarak kodlanmigtir. Siginmaevinde kalan katilimcilar K ile baglayan
siralamalar verilirken (K1, K2, K3... ) sigimmaevinden ayrilan katilimcilara C ile
baglayan siralamalar (C1, C2) verilmistir. Ses kayit cihazi ile elde edilen veriler,
arastirmaci tarafindan yazili metin haline getirilmis, Word dosyasina doniistiiriilmiistiir.
Elde edilen verilerin analizi igin MAXQDA 12.0 nitel veri isleme programi

kullanilmistir.

Verilerin analizi i¢in arastirma sorular1 temel alinmis ve ilk asama analizlerde dogrudan
katilimcilarin ifadeleri iizerinden temalar olusturulmustur. Daha sonra bunlar benzerlik
ve farkliliklar1 baglaminda yeniden gozden ge¢irilmis ve yeniden gruplandirilmistir. En
sonunda ise bu temalardan teorik kisimda ve literatiirde belirlenen kavramlara benzer ya
da yakin olanlar teorilerdeki kavramlara uygun olarak yeniden temalastirilmistir.
Ornegin, siddet tiirleri, toplumsal cinsiyet rolleri gibi. Daha sonra katilimcilarin
ifadeleri tekrar okunarak teorik kavramsallastirmanin disinda olan literatiirde
rastlamadigimiz katilimer deneyimleri dogrudan onlarin kendi deneyimleri {izerinden
olusturulan temalarda bir degisiklik yapilmadan verilmistir. Biitiin tema ve alt temalar
tez danigmani tarafindan yeniden gézden gecirilerek arastirmadan kaynaklanabilecek
hatalarin ya da yanlis anlagilmalarin 6niine gegilerek calismada gecerlik ve giivenilirlik

arttirilmaya calisilmigtir.
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1.2.5. Arastirmada Kullanilan Kavramlar

Arastirma kapsaminda kullanilan en sik kavramlardan biri aile kavramidir. Kadinlarla
yapilan goriigmelerde hem kok ailelerinde hem de evlilikleri ile kurduklar1 ailelerde
maruz kaldiklar1 siddet anlagilmaya c¢alisilmistir. Bu nedenle kadinlarla yapilan
goriigmeler analiz edilirken kadinlarin “aile” seklinde ifade ettikleri boliimler
goriigmenin devam sekline bakilarak kok aile veya evlilikle kurulan aile olarak

aktarilmaya calisilmistir.

Calismada kadinlarin yasadiklar erkek siddetinin de agiga ¢ikarilmasi amaglandigindan
siddet uygulayan kisi acisindan 6zellikle evlilik bagi aranmamis, imam nikahi, birlikte
yasam, sevgili olma durumlari da birlikte alinmistir. Bu sebeple kadinlarin es/sevgili
durumlar partner olarak aktarilmaya calisilmistir. Calisma boyunca “es” olarak ifade
edilen bu durum gerekli yerlerde siddet uygulayanin kim oldugunun belirtilmesi amaci

ile es, ya da diger erkeklerden seklinde kadin anlatilar1 baglaminda verilmektedir.
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2.BOLUM

KADINA YONELIK SIDDET VE KADIN SIGINMAEVLERI

Bu boliimde arastirmanin temelini olusturan kadina yonelik siddet, siddet tiirleri ve
sigimmaevleri, sigimmaevlerinin isleyisi Tiirkiye ve Diinya iizerinden yapilan literatiir
taramasinda elde edilen bilgiler incelenecektir. Ayn1 zamanda giincel verilere iliskin

bilgiler aktarilacaktir.

2.1. KADINA YONELIK SiDDET

2.1.1. Siddet ve Siddet Tiirlerini Anlamak

Kadma yonelik siddet oniline gecilemeyen bir problem olup, siddet magdurlarinin
sayisinin her gecen giin artmakta oldugu, Diinya’da ve Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarla
g6z Oniine serilmistir ( WHO,2002; KSGM,2004; Arat ve Altinay,2008; KSGM,2008;
Chan,2009; Ilkkaracan,2000; Kocacik,2004; Krahé, Bieneck ve Moller, 2005; Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi Insan Haklarin1 Inceleme Komisyonu, 2011). Arastirmanin bu
boliimiinde oOncelikle siddetin ne oldugu, siddet tiirlerinin ne oldugu tartisilacak,
diinyada ve Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle ilgili verilerden, yapilan arastirmalardan

siddetin boyutunu anlamaya calisacagiz.

Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) tanimina gore siddet; bir yaralanma ya da yaralanma
tehlikesi, 6liim, psikolojik hasar, gelisim bozuklugu ya da yoksunlukla sonug¢lanan, bir
kisiye, kisinin kendi kendine, bir grup ya da topluma kasith olarak fiziksel ya da
duygusal zor kullanmasi, gii¢ uygulamasi veya tehdididir (WHO, 2002; 5). Siddet
denildigi zaman akla sadece fiziksel siddet gelmektedir. Bunun sebebinin fiziksel
siddetin daha gorliniir olmasindan kaynakli oldugu diistiniilmektedir. Fakat siddet,
psikolojik ve duygusal olarak giic kullanma anlamima gelmektedir. Siddetin dogru

algilanmasi, siddetin ne oldugunun bilinmesinin Oniinii agarak siddete maruz kalma
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olasiligini diisiirebilmektedir. Bunun tam tersi durumlarda, yani siddetin ne oldugunun,
nasil goriiniir oldugunun farkinda olmadig1 durumlarda kadin uzun yillar siddete maruz

kalabilmektedir (Harcar, Cakir, Siirgevil, Budak, 2008:52).

Kadina yonelik siddeti tanimlarken bunun bir toplumsal cinsiyet esitsizligi sorunu
oldugu ve bu sebeple toplumun biitiin alanlarinda kadmin karsisina ¢iktigi, sadece
evlilik temelli birlikteliklerde goriilmedigi, sadece fiziksel olarak karsimiza ¢ikmadigi
g6z ardi edilmemelidir. Bu baglamda Birlesmis Milletler Kadina Yonelik Siddetin
Onlenmesi Bildirgesinde (1993) kadina yénelik siddet, “ister kamusal ister ozel
yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ac1 veya 1stirap veren ya
da verebilecek olan cinsiyete dayali bir eylem uygulama ya da bu tiir eylemlerle tehdit
etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikkten yoksun birakma” tanimi gerekli vurgular

yapmast bakimindan 6nem tasimaktadir.

Yves Michaud, “bir karsilikl1 iliskiler ortaminda taraflardan biri veya birkag¢i dogrudan
veya dolayli, toplu veya birka¢i dogrudan veya dolayli, toplu veya daginik olarak,
digerlerinin veya birkagmin bedensel biitiinliigiine veya torel ahlaki/moral/manevi
biitiinltigline veya mallarina veya simgesel ve sembolik ve kiiltiirel degerlerine, orani ne
olursa olsun zarar verecek sekilde davranirsa, orada siddet oldugunu belirtmektedir
(Akt. Unsal, 1996: 30) “siddeti bu sekilde tanimlamaktadir. Bu tanimda siddetin hangi
tirlerde ortaya ¢ikabilecegi detayli bir sekilde ortaya konmaktadir. Kadina yonelik
siddet de tam olarak bu tanimdaki anlatilanlar1 icermekte olup fiziksel siddet olarak,
ekonomik siddet olarak, psikolojik siddet olarak, kiiltiirel ve sembolik siddet olarak,
cinsel siddet olarak giindelik hayatta ortaya ¢ikmaktadir.

Kadmin yasam dongiisii icerisinde maruz kaldigi siddet bigcimleri su sekilde
ozetlenebilmektedir; “Dogum Oncesi; cinsiyete ydnelik kiirtaj, hamilelik siirecinde
dayagin yarattig1 etkiler, zorla hamile birakma. Bebeklik; kiz bebeklerini dldiirme,
duygusal ve fiziksel taciz. Beslenme ve tibbi bakim hizmetlerine erisimde ayrimcilik.
Cocukluk; ¢ocuklar1 zorla evlendirme, Kadin siinneti, ensest ve cinsel taciz. Beslenme,
tibbi bakim ve egitim hizmetlerine erisimde ayrimcilik. Cocuklar1 fuhusa zorlamak.

Ergenlik; sevgili siddeti, igyerinde cinsel taciz, cinsel taciz, tecaviiz, fuhusa zorlamak.
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Yetigkinlik; yakin partner siddeti, evlilikte tecaviiz, baslik parasi, cinayet, igyerinde
psikolojik ve cinsel taciz, taciz. Engelli kadinlarin engellilik durumlarini suiistimal
etmek. Yashlik; yaslilara ve dul kadinlara yonelik suiistimaller. Ekonomik nedenlerle
dullan intihara ya da cinayete zorlamak. Cinsel, fiziksel, duygusal siddet. Kadina
yonelik siddetin yasam dongiisii iizerinden degerlendirmek siddetle miicadele etmek ve
onu Onlemeye yonelik stratejiler gelistirme agisindan Onem tasiyan bir husustur.”

(UNWOMEN,2013).

Siddetin goriintirliigiinii arttirmak ve siddet konusunda farkindalik saglamak amaciyla
siddet, tiirlerine ayrilmaktadir. Fakat belirtmek gerekir ki siddetin goriiniirligiini
saglama agisindan tiirlerini belirtmek 6nemli olsa da siddet tiirlerine ayrilamayacak
kadar eklektik bir yapidadir ve biitiin siddet tiirleri i¢inde diger siddet tiiriinii

barmdirabilmektedir.

Fiziksel siddetin temelinde kadmin beden biitiinliigiine fiziksel olarak zarar verme
yatmaktadir. Fiziksel siddet cogunlukla su tiirlerde ortaya c¢ikmaktadir; tokat atmak,
tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak, kolunu biikmek, bogazin1 sikmak, baglamak,
sacint c¢cekmek, kesici veya vurucu aletlerle yaralamak eylemlerini igcermektedir.
Bununla birlikte; kezzap veya kaynar suyla yakmak, viicudunda sigara sondiirmek,
ellerini ayaklarin1 ezmek, sakat birakmak, iskence yapmak, sagliksiz kosullarda
yasamaya mecbur birakmak, saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olmak ve
bireyin bedensel biitiinliigiiniin zarar gormesine yol agan her tiirlii hareketleri i¢ine alan

genis bir kavramdir (KSGM,2008:9-10).

Psikolojik siddet; bagirmak, korkutmak, kiifiir etmek, tehdit etmek, hakaret etmek,

ailesiyle, akrabalariyla, arkadaslariyla ya da bagkalariyla goriistirmemek, eve kapatmak,
kiigiik diisiirmek, cocuklarindan uzaklagtirmak, kiskanglik bahanesiyle siirekli kontrol
altinda tutmak, baska kadinlarla kiyaslamak, kadinin nasil giyinecegi, nereye gidecegi,
kimlerle goriisecegi konusunda baski yapmak, kadinin kendini gelistirmesine engel
olmaktir. Diinya Saglk Orgiitii bu tanimi genisleterek; kadinin bilgi ya da yardima
ulagmasii kisitlama gibi ¢esitli kontrol edici davranislar1 da psikolojik siddet olarak

degerlendirmistir. (KSGM, 2008:9-10).
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Cinsel siddet; kadin1 hem kendisi hem de baskalar1 ile cinsel iligkiye zorlamak, cinsel
organlarina zarar vermek, ¢cocuk dogurmaya, dogurmamaya veya kiirtaja zorlamak,
zorla evlendirmek, telefonla-mektupla ya da sozlii olarak cinsel igerikli rahatsizlik verici
davraniglarda bulunmak olarak tanimlanmaktadir (KSGM,2008:9-10). Bu siddet
tiiriinde goriilen diger eylemler sunlardir; istemedigi sekilde cinsel iligki kurmak, ensest,
kadinligina- erkekligine laf soylemek, namus gerekg¢esiyle 6ldiirmek ya da dldiirmeye

zorlamak (KAMER, 2015).

Sozel/sozlii siddet; sozle rencide etme durumudur. Asagilayict sozler sdyleme,

zaaflariyla alay etme, asir1 genellemeler yapma (sen hep boylesin gibi), su¢lama, kiifiir
etme, kii¢iik diislirme, hakaret etme, bagirma, korkutma, kadinin 6zgiivenini yitirmesine
neden olma, tehdit etme vb. suretiyle gerceklesmekte ve kadinin baski altina alinarak

sindirilmesine neden olmaktadir (Siimer, 1997; Altinay ve Arat, 2007; KSGM, 2008).

Siddet toplumsal hayat igerisinde farkli sekillerde ortaya g¢ikabilmektedir. Siddetin en
goriinen ve bilenen hali fiziksel siddet olup, siklikla karsimiza c¢ikmaktadir.
Literatiirdeki ¢alismalar genellikle siddeti fiziksel, psikolojik-duygusal ve cinsel siddet
baglaminda ele almakta ve bazi1 siddet tiirlerini goz ardi edildigi goriilmektedir. Bu
baglamda ekonomik siddet, siklikla yasanan bir durum olup, bu konuda yeterli

farkindaliga sahip olunmamasindan dolay1 kisi siddetin farkinda olmamaktadir.

Ekonomik siddet; para vermemek veya kisithi para vermek, ailenin tasarrusari, gelir ve

giderleri konusunda bilgi vermemek, kadinin mallarin1 ve diger gelirlerini elinden
almak, calismasia izin vermemek, istemedigi iste zorla c¢alistirmak, calisiyorsa is
hayatin1 olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirmek, aileyi ilgilendiren ekonomik
konularda kadmin fikrini almadan tek basina karar vermek olarak tanimlanmaktadir

(KSGM,2008:9-10).

Ekonomik siddetin disinda, sosyal siddet, kiiltiirel siddet, simgesel (sembolik) siddet
gibi siddet tiirlerinde de s6z edilmesi Onemlidir. Kiiltiirel olarak siddet, toplum
tarafindan uygun goriilen siddet davranislarini icerir ve kadinin toplumsal normlara
uygun davranmamasi halinde siddete maruz kalabilecegini mesrulastirir. Iginde
bulundugumuz kiiltiir agisindan baktigimizda atasozleri; ‘Kizint dévmeyen, dizini

dover.’, ‘Kocamdir; sever de, dover de.’, ‘Kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipay1
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eksik etme.” seklindeki soOylemler siddet olgusunu normallestirmeye yoneliktir

(Kelebek, 2016:13).

Bourdieu ise daha genel bir siddet tanim1 yapar ve bu siddetin bir¢ok yerde oldugunu
sOyler. Onun siddet tanimlamasi “sembolik siddet” kavraminda kendisini bulur ve
siddet, yonetim tarafindan uygulanan bir gii¢ ile ve ayn1 zamanda kiiltiir ve semboller ile
ele alinir. Sembolik siddet, siddetin kibar bir formudur, belli belirsizdir, kurbanlarinca
fark edilmezdir, kurbanlari tarafindan goriilmezdir, cogunlukla idrak, bilme, iletisim ve
hatta hislerin sembolik kanallari araciligiyla kullanilir (Bourdieu, 2014: 11- vd.). Bu
siddet tanimim1 kitle iletisim araglarindan televizyon ve toplumsal kurumlardan da
egitim kurumu ile agiklamaya g¢alisan Bourdieu’ya gére sembolik siddet yasamin her

kesiminde olan bir siddet tiiriidiir (akt. Tasdemir Afsar,2015).

2.1.2. Diinyada Kadina Yonelik Siddet

Diinya Saglik Orgiitii, bolgeler bazinda sectigi 13 iilke iizerinden siddetin boyutlarini
aktarmistir. Raporda, fiziksel ve/veya cinsel siddetin yiizde 30 diizeyinde oldugu, siddet
yayginligmin Afrika, Dogu Akdeniz ve Gilineydogu Asya bolgelerinde diger
bolgelerden daha fazla oldugu belirtilmektedir (KSGM,2015). Kadinlarin %35°1
partnerleri tarafindan ya fiziksel ya da hem fiziksel hem psikolojik istismara maruz
kalmakta olup partner disinda da cinsel istismara maruz kalan kadinlarin orani diinya

genelinde %7°dir (WHO,2013).

Avrupa Birligi iiyesi 28 iilkede 2013 yilinda “Violence against women: an EU-wide
survey” adiyla gerceklestirilen kadina yonelik siddet arastirmasimin sonuglari, Avrupa
Birligine tiye tlkeler arasinda esleri ya da birlikte olduklar kisiler tarafindan fiziksel
veya cinsel siddete maruz birakildiklarini belirten kadinlarin ytlizdesinin 13 ile 32
arasinda degistigini ve Avrupa Birligi ortalamasinin yiizde 22 oldugunu gostermistir.
Avrupa Birligi {iyesi iilkelerde yasayan her 3 kadindan biri ise, 15 yasindan sonra en az

bir kez fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmistir (FRA,2014°ten akt. KSGM,2015)



26

Diinya genelinde kadina yonelik siddet sadece belirli bolgelerde degil biitiin bolge ve
tilkelerde goriilen bir durumdur. 3 kadindan biri hayatlarinin belirli bir doneminde
fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmistir (E, L. Heise, M Ellsberg, M Gottemoeller,
1999). Siddet yine en yakinlari, partnerlerinden gelmektedir (Diinya Kadinlar1 hakkinda
BM Calismasi, 2000; OMCT, 2003). ispanya’da yapilan arastirmada, goriisiilen
kadinlarin % 12.9°u son bir yilda eslerinden fiziksel siddet gordiiklerini, % 16.2°si de
esleri tarafindan cinsel istismara maruz kaldiklarini belirtirken; Isvec’te fiziksel siddete
maruz kalma oranin kadinin yasina gore % 8 ile % 20 arasinda degisiklik gosterdigi

saptanmistir (Diinya Saglik Orgiitii, 2002; Krahé, Bieneck ve Méller, 2005).

Kadinlarin cinsel siddete maruz kalma durumu ¢ok yaygindir; Her bes kadindan biri
hayatlarinda tecaviiz veya tecaviiz girisimi kurbani olacaktir (WHO 1997). Giliney
Afrika'da her giin 147 kadin tecaviize ugruyor. (Giiney Afrika Irk iliskileri Enstitiisii
2003). ABD'de her 90 saniyede bir kadin tecaviize ugruyor (ABD Adalet Bakanligi,
2000). Fransa'da her y1l 25,000 kadin tecaviize ugruyor (Avrupa Kadinlar Lobisi, 2001).

Diinya genelinde yapilan aragtirmalarda kadinlarin siddeti paylasmadigin1 (WHO,2002),
konu cinsel siddet olunca kolluk kuvvetlerine bildirmekten bile kagtiklar1 goriilmektedir

(Ulusal Magdur Merkezi/Su¢ Kurbanlar1 Arastirma ve Tedavi Merkezi, 1992).

2.1.3. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar zaman dikkate alinarak incelendiginde siddetin
oraninda azalma olmadigi gorilmektedir (KSGM,2008; Arat ve Altinay,2008;
KSGM,2014; Kamer, 2015).

KSGM tarafindan yiiriitiilen 2008 ve 2014 yillarindaki arastirmalar kiyaslandiginda her
ikisinde kadinlarin yasamlarmin herhangi bir doneminde siddete maruz kalmasi
durumun yaklasik olarak %40 oranlarinda oldugu goriilmiistiir. Glinlimiize yakin tarihli
olan 2014 arastirmasinin sonuglarindan bazilar1 su sekildedir. Bu arastirmada kadinlarin
toplumsal cinsiyet eksenli yasadig1 siddet ve israrli takip durumu diger arastirmadan

farkli olarak eklenmistir. 2014 yilinda yapilan arastirmada fiziksel ve cinsel siddeti %38
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oraninda birlikte goriildiigii ortaya konmus, 10 kadindan birinin gebe iken de fiziksel
siddete maruz kaldigi, evli kadinlarin yarisinin psikolojik ve sozel siddete maruz
kaldigi, 10 kadindan 3 iiniin 1srarli takip magduru oldugu, 3 kadindan biri egitim
hayatlarinin engellendigini, on kadindan biri ise ¢calisma hayatinin engellendigi ortaya

konmustur (KSGM,2014).

Giliniimiize yakin tarihlerde yapilan genis 6l¢ekli arastirmalardan biri olan 2015 yilinda
KAMER’in Giineydogu ve Dogu Anadolu Boélgesindeki 23 il ve Karadeniz
Bolgesindeki 3 il (Artvin, Rize, Trabzon) illerinde 24.723 kadinla yiiz ylize goriisme
yapilan aragtirmasidir. Bu ¢ergevede kadinlara hem siddeti hem de toplumsal cinsiyet
esitsizliginin ¢esitli yonlerine iliskin olgular1 aciga cikaracak sorular sorulmustur.
Raporun sonucglart KSGM tarafindan paylasilan sonuglardan ¢ok farklidir: Goriisiilen
kadinlarin  %90°’1 siddete maruz kaldigimi diisinmektedir KAMER, kendi yaptig
arastirmada goriisme gerceklestirdigi kadinlarin %90’ 1nin siddete maruz kaldigi sonucu
ile Niifus Etiitleri Merkezi tarafindan 2008 ve 2014 yillarinda yapilan arastirmalarin
sonuglar1 arasindaki yaklasik %50’lik farkin kadinlara “gizli siddet” uygulandigin1 ve
bu siddetin ortaya c¢ikarilmasi gerekliligini ifade ederek aciklamaktadir (Tasdemir
Afsar,2015). Buradan hareketle bakildiginda kadinlarin siddeti paylasma konusunda
hala olumsuz tavirlar sergilemeye devam ettigi, siddetin ev i¢i alanda kaldig

anlasilmaktadir.

Yapilan aragtirmalar kadinlarin evliliklerinin ilk aylarindan itibaren siddete maruz
kalmaya basladigini ve bunun uzun bir siire devam ettigini gostermektedir (Akkaya,
Balc1 vd.,2009; Aksakal, Atasayar,2011; KSGM,2009). Kadmna yonelik siddet
konusunda kir ve kent ayrimi s6z konusu degildir. Buradaki farklilik siddet tiirleri
acisindan olabilmektedir. Kirda yasayan kadinlar ekonomik siddete kentte yasayanlara
gore daha az maruz kaldigini ifade ederken, diger siddet tiirlerine kentteki kadinlardan

daha fazla maruz kalmaktadir (TUIK,2008).

Kadina yonelik siddetin sonuglar1 fiziksel yaralanma (KSGM,2014) ve cinayetle
sonuglanabilmektedir. Dikkat c¢ekmek iizerine kurulan Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformunun verilerine gore siddetin sonuglarinin cinayete vardigi 2018

yilinda da mart ay1 sonuna kadar 100 kadinin cinayete kurban verildigi ortaya
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konmustur.  (http://www.kadincinayetlerinidurduracagiz.net/kategori/veriler ~ Erisim

tarihi: 01.05.2018). Siddetin sonunun kadin cinayetleri olmasi kaginilmaz bir son iken
diinyada siddet dolayisiyla olen kadinlar, savas, kanser, trafik kazalar1 ve diger
hastaliklardan dolayr o6len kadinlarin tamamindan fazladir (UN Women,2011).
Kadinlarin 6ldiiriilme nedenleri incelendiginde ise yine bir ¢ok siddet tiiriinii igerdigi
goriilmektedir : %28.4 ayrilma, bosanma istegi, %32.1'1 tartisma, %10.1'i barigsma reddi,
%9.2'si namus (Uluyol ve Ulug,2016).

Nahla Abdo (Ozbek, 2009: 17), “namus cinayetlerini de kadmin varligima yonelik cinsel
siddetin bir tiirii olarak degerlendirir ve ona gore bu cinayetler, devlet politikalar1 ve
ulusal karakterler tarafindan mesru kilinan, eril kararlar ve ataerkil normlar ve adalet
tarafindan sekillendirilen bir fenomen olarak yalnizca cinsel bir fenomendir. iste Abdo
bu diisiincesi nedeniyle namus cinayetlerini de kadina yonelik siddet tanimlamasi i¢inde

diisiinmek gerektigini sdyler.”

Kadina yonelik siddetin en fazla goriildiigli yer toplumun en kiigiik birimi olarak ifade
edilen aile olup(WHO,2002; KSGM,2009), bu baglamda kadina yonelik siddet
genellikle aile i¢i siddet olarak ifade edilmektedir. Halbuki kadin sadece aile
icerisindeki birlikteliklerinden dolay1 siddete maruz kalmamaktadir. Siddetin sadece
evlilik, aile temelli olarak ele alinmasi siddetin goriiniirliiglinii azalmakta ve aile sorunu

olarak goriilmesinin 6niinii agmaktadir.

Yine kadinlarin siddete maruz kalma durumu sadece erkeklerden degil ailenin kadin
tiyelerinden de olabilmektedir. Bagka bir arastirma, kadinlarin ylizde 58'inin yalnizca
kocalarindan, nisanlilarindan, erkek arkadaslarindan ve erkek kardeslerinden degil,
kadin akrabalar da dahil olmak iizere kocalarinin ailesinden de aile i¢i siddete maruz
kaldigin1 gostermektedir. (Ankara Tabip Odasi, 2002). Kadinlarin aile iginde
kadinlardan da siddet gormesi siddetin normallestirilmesi siirecinde bir etkendir.
Kadmnlar bu siddeti normal gorerek, erkegin zaman zaman cesitli sebepler siddet

uygulayabilecegini diisiinmektedir (HUNEE,2005).

Kadma yonelik siddetin temelinde, ataerkil diislincesinin {iriinii olan kadin1 kontrol
altinda tutma vardir. Kadimin ev i¢inde kalmasi temel alinmaktadir. Ulkemiz agisindan

bakildiginda tiim bolgelerde siddetin yaygin oldugu goriiliirken dogu bdlgelerinde
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ataerkil yapiin kendisini devam ettirmeye daha ¢ok alan bulmasi sebebiyle, yapilan
arastirmalarda erkegin, kadina siddet uygulamaya hakki oldugunu belirtmesi ve kadinin
erkegin izninin dahilinde, baski altinda yasatmasi, aile disindan diger erkeklerle saglik

konusunda bile olsa iletisime geg¢irmemesi sz konusudur (Kitis ve Bilgici,2007).

Kadma yonelik siddet incelenirken bir ¢ok etken birlikte incelenmektedir. Kadinlarin
egitim durumu, calisma hayatina katilmasi, gelirinin olmasi, erkegin ¢alismasi ve maasi
bunlardan Onemli etkenler arasindadir. Yapilan ¢alismalar kadinlarin ekonomik
bagimsizlig1 oldugu durumlarda siddete ugrama olasiliginin diistiigiinii gosterirken tam
tersi durumlarda s6z konusu olabilmektedir. Burada kadinin erkekten daha fazla iicret

almasinin etkisi olabilmektedir.

Altinay ve Arat’in arastirmalarinda kadmin esinden daha fazla gelir getirmesi siddet
riskini iki kat arttirmaktadir. Eslerin esit gelir getirdikleri durumlarda ise fiziksel siddet
en alt diizeyde goriilmektedir (2007: 84). Burada etkili olan yine erkegin toplumsal
cinsiyet rollerine dair tutumlar1 ve yetistirilme tarzlaridir. Erkek ¢ocuklugundan beri
giiclii, evin gecimini saglayacak roller yiiklenerek yetistirildiginden, kadin tarafindan bu

otoritesinin sarsildig1r durumlarda siddet uygulama olasilig1 yiiksek olmaktadir.

2.2 KADIN SIGINMAEVLERI

2.2.1. Diinya’da Kadin Siginmaevleri

Diinyada siddete maruz kalmis kadinlara hizmet vermek {iizere faaliyete ge¢mis ilk
kadin sigmmaevi Norveg’te 1968 yilinda faaliyete ge¢mis, daha sonra 1971 yilinda
Ingiltere’de Chiswick Kadin Siginag: (Sallan Giil, 2013; KSGM, 2008), Almanya’da
1974 yilinda (Yildirim, 1998: 46), 1975’te kadina yonelik ¢aligma yiiriiten 35 kurulus
bir araya gelerek Women’s Aid’i olusturmustur (KSGM, 2008: 51).; Fransa’da, Isvicre
ve Isveg’te ise 1976°da, Avusturya’da 1987 yilinda ilk sigmmaevlerini faaliyete

gecirmistir (Yildirim, 1998: 46).



30

Orta Dogu Ulkelerinde kadin siginmaevleri ise su sekildedir. Israil’de bulunan 14 kadin
siginmaevini 4’1 ihtisaslasarak o6zellikle Arap ve ultra Ortodoks Yahudi kadinlar igin
tasarlanmis, devlet ile igbirligi halinde olup isletmesini kadin orgiitleri yapmaktadir.

(Ben- Porat, Itzhaky, 2008: 599).

Avusturya’da 19’u bagimsiz olmak iizere 30 tane kadin siginmaevi (AOF, 2014),
Norveg’te de 50 (Alsaker, Kristoffersen, Moen, Baste, 2011; 952) ,Liiksemburg’da 9
kadin siginmaevi, Malta’da, 43 kadin siginmaevi, Hollanda’da 100 ve Almanya’da
yaklasik 350 kadin siginmaevi bulunmaktadir. Biitlin bu iilkelerde siginmaevlerinin bir
kismui belli 6zelliklerde ihtisaslagmistir (Sallan Giil, 2013: 51-54).

Kadin siginmaevlerinin yaninda siddete maruz kalmis kadinlar hizmet veren
kuruluglardan biri de kadin danigma merkezleridir. Kadin danisma merkezlerinin
yayginlagmasi yine Bati {ilkelerinde siginmaevleri ile birlikte olmustur. 1992 yilinda
ABD’de bu kurumlarin sayist 1.500 e ulagmig, Kanada’da hemen hemen tiim
belediyelerin sinirlart iginde Kadmin Esitligi Bakanligi’ndan her yil diizenli kaynak

aktarilan bagimsiz sigimaevleri kurulmustur (ilkkaracan,1996).

2.2.2. Tiirkiye’de Kadin Siginmaevleri

Diinyada kadin siginmaevlerinin ortaya ¢ikmasi 70’11 yillar1 gosterirken Tiirkiye’de bu
durum biraz daha ge¢ olmustur. Bu durumda Tiirkiye’de, kadinin kamusal alana dahil
olmasi, ©6zel alanin sorunlarinin konusulmaya baslamasi seklinde ilerleyen kadin
hareketinin 80’li yillarda baslayabilmesi etkili olmustur. 90 11 yillarda devam eden
kadin hareketi zamanla toplumsal kurumlar degistirmis, Kadin Statiisii ve Sorunlari
Baskanligi kurulmus, iiniversitelerde kadin calismalar1 alanlari agilmis ve kanunlar

yeniden diizenlenmistir (Altinay ve Arat,2008)

Kadin hareketinin toplumsal olarak yansima bulmasi, bunun kurumlara doniismesi de
90’1 yillarda olmaya baslamistir. Kadin siginmaevlerinin agilmasi1 da bu hareketin
sonucunda ortaya ¢ikmistir. SHCEK “kadin misafirhanesi” adinda, kadin siginmaevleri

acmaya baslamis, belediyelerde bunu takip etmistir (Altinay ve Arat,2008:26). SHCEK
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tarafindan ilk acilan siginmaevi, 1990 yilinda ve Izmir’dedir. Daha sonra 1991 yilinda
Ankara ve Bursa’da, 1992°de Antalya’da, 1993’te Eskisehir’de agilmaya devam etmistir
(Yildirim, 1996;61). Yerel yonetimlere bagli kadin siginmaevleri SHCEK ile aym
tarithte 1990 yilinda, agilmaya baslamistir. Bunlarin ilk 6rnekleri Bakirkdy ve Sisli
Belediyeleridir (Karatas vd., 2008). Ancak yasanan yonetim degisikligi sebebiyle
kapatilmistir (KSGM, 2008: 52).

Yerel yonetimlerin agtig1 siginmaevleri kimi zaman sivil toplum orgiitleri ile isbirligi ile
olmustur. Bunun ilk 6rneklerinden biri 1993 yilinda Ankara’da gerceklesmistir. Bu
siginmaevi Kadin Dayanigsma Vakfi tarafindan Altindag Belediyesi ile ortak olarak
acmistir. Fakat si@inmaevinin isletilmesi kisa siirmiistiir. 1995 yilinda kapanmak
zorunda kalmistir. Kadin Dayanisma Vakfi alanda hizmet vermekten vazge¢memis,
kadin danisma merkezi ve ilerleyen yillarda tekrar belediyelerle is birligi yaparak kadin

siginmaevi igletmistir (Sallan Giil,2013:88).

SHCEK biinyesinde kurulan siginmaevleri sayis1 1998’de 7, 2006 yilinda 17, 2007
yilinda 23, 2008 yilinda 26, 2009 yilinda 29 kadin siginmaevi hizmet vermistir. 2010
yilinda ise bu say1 43 olmustur. Belediyelerin siginmaevleri sayilar1 ise 2011°de 21°dir

(Sallan Giil 2011: 90-93).

2016 yilina Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagli 99 kadin sigimmaevi, yerel
yonetimlere bagli 28 kadin siginmaevi hizmet vermektedir. 3 si§inmaevi de sivil toplum

kuruluslarinca isletilmektedir (Maybek,2016).

Yapilan arastirmalar sigimaevlerinin kapasitesinin yeterli olmadigin1 gdstermektedir
(Karatas,1996; Altinay ve Arat;2007), bu nedenle sigimmaevlerinin sayist ve yeterliligi
konusundaki tartisma giincelligini hep korumaktadir. Burada yerel yonetimlere kanunen
sigimmaevi agma “zorunlulugu” getirilmemesinin etkisi biiyliktiir. 5393 Sayili Belediye
Kanunun 14.maddesinin a bendine gore, 100.000 asan belediyeler siginma evi agma
yikiimliliigli bulunmaktadir. Ancak, agmamas1 halinde herhangi bir yaptirimdan s6z
edilmemektedir. Bu sebeple belediyeler ozellikle se¢cim donemlerinde agma gibi
calismalar yapabilirken, ilerleyen donemlerde ekonomik problemleri 6ne siirerek

siginmaevlerini kapatmaktadirlar.
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Sigimmaevlerinin sayilar1 ve yeterliligi kadin caligmalarinda devam eden bir giindem
konusu olmakta olup bu konu ile ilgili edinilen son bilgilere gore, 2017 yilinda, Aile,
Calisma ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagli kadin konukevlerinden 33.413 kadin
ve beraberindeki 23.575 ¢ocuk olmak iizere toplam 56.988 kisi hizmet almistir. Mayis
2018 itibariyle Aile, Calisma ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagl 81 ilde toplam
110 kadin sigimmmaevi bulunmakta olup toplam kapasite 2.697 kisidir. Yerel yonetimlere
baglh 11 ilde 32 kadin konukevi 725 kapasite ile ¢alismakta, STK’lara bagli 1 kadin
konukevi 20 kapasite ile, diger kamu kurumlarma (Gog Idaresi Genel Miidiirliigii) baglh
1 kadin konukevi 12 kapasite ile olmak iizere toplam 144 kadin konukevi 3.454 kapasite
ile hizmet vermektedir. Siginmaevlerinde 2018 yil1 ilk on ay1 igerisinde yaklasik olarak

49.000 kadina hizmet verilmistir. *

Siginmaevlerinin Calisma Prensipleri, Sahip Olmasi Gereken Ozellikler, Verilen

Hizmetler

Glniimiizde sigmma evlerinin c¢alistirilma gerekgesi yardimseverlik, sosyal devlet
geregi, yerel yonetim hizmetleri sunmak gibi gerekcelere dayandirilabilmektedir. Bu tiir
yaklagimlar sigmmaevine gelen kadinlarin gereksinimlerine yeterince yanit
verememektedir. Bu nedenle siginmaevlerinin ¢alistirilmasinda WAVE tarafindan da

ortaya konan feminist perspektife dayali prensipler izlenmelidir.

WAVE siginmaevlerinde etkili bir hizmet sunulabilmesi i¢in su 6zelliklerin bir arada
olmas1 gerektigini savunmaktadir (Logar, 2005: 26):

“eUlkenin genisligine bagli olarak iilke ¢apinda, ¢esitli dillerde 24 saat iicretsiz,
danigsmanlik hizmeti veren en az bir yardim hatti,

*Sigimmaevlerinin iilkenin her yerine yayginlagtirilmast ve kadin siginmaevlerinin
yeterli kapasiteye sahip olmasi (her 10.00 niifusa en az bir kalacak yer olacak sekilde),
24 saat hizmet vermesi ve siginmaevine iicretsiz ulagimin saglanmasi,

*Siginmaevlerinde yeterli giivenlik standartlarinin olusturulmasi,

! Aragtirmacinin kendisi de alanda galistigi igin, ACSPB yetkilileri tarafindan toplantida paylasilan
verilerden edindigi bilgilerdir.
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+Ulke capinda ortak bir aga bagl olarak hizmet veren damisma merkezlerinin
bulunmasi,

*Go¢men kadinlar, farkli etnik gruplardan gelen kadinlar, yeti yitimi bulunan kadinlar
gibi 6zel gereksinimleri olanlara uygun hizmetlerin saglanmasi,

*Cocuklara yonelik kapsamli hizmet sunulmasi,

*Hizmetlerin egitilmis uzmanlar tarafindan profesyonel bi¢imde sunulmasi,

*Kadin ve c¢ocuklarla ¢alismak icin rehberler ve kalite standartlarinin olusturulmasi,
*Kadinlarin giiclendirilmesi ve kadinlarin kararlarina saygi duyulmasi,

*Kadin orgiitlerinde kadmlarin otonomisine ve kendi kararlarint kendilerinin
vermelerine saygi duyan demokratik yapilanmanin olusturulmasi,

*Devletin kadinlara sunulan hizmetleri yeterli diizeyde finanse etmesi,

*Kadinlara sunulan hizmetleri deneyimli bagimsiz kadin 6rgiitlerinin devlet kurumlar

ile isbirligi i¢inde vermesi.”

Tirkiye’de kadin sigimmaevlerinin c¢alisma ilkelerine kisaca deginmek gerekirse
(KSGM, 2008: 56-59):

1. Kadinlar kendi hayatlar ile ilgili kararlar1 kendileri vermelidir.

. Gizlilik ilkesi esastir.

. Sigimmaevinde kalan kadin ve ¢ocuklar ile gorevli personelin glivenligini saglamak.

. Siginmaevi siddet icermeyen bir ortam olmalidir.

. SiZinmaevi 7/24 hizmet vermelidir.

. S1iginmaevinde iicretsiz hizmet verilmelidir.

. S1igimmaevine kadinlar ¢ocuklariyla beraber kabul edilmelidir.

. Siginmaevinde sunulan hizmetler kaliteli olmalidir.

O o0 3 N U B~ WD

. Siginmaevi farklilik gdézetmeden tiim kadilara hizmet vermelidir.

10. Kadinlarin siginmaevi yasantisina katilimi saglanmalidir.

11. Sigmmaevinde kadin bakis acisinda sahip kadi calisanlar tarafindan hizmet
sunulmalidir.

12. Siginmaevinde ekip calismasi temel ¢alisma bigimi olmalidir.

Siginmaevinin temel 6zellikleri; sigimmaevi kamu hizmeti verir, siginmaevi kar amaci

giitmez, siginmaevinde tiim hizmetler {icretsiz olarak sunulur, siginmaevinde verilen
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hizmetlerde kadinin ve ¢ocuklarinin yarar1 gozetilir, siginmaevi belirlenmis bir zaman
stiresince hizmet verir, siginmaevi kamu hizmeti verdigi i¢in seffaftir, hesap verebilir,
denetlenebilir (KSGM,2008:18). Siginmaevinin seffaf, hesap verebilir, denetlenebilir
Ozellikleri ilk bakista kadinlarin giivenligine iliskin soru olusturabilir goziikse de burada
aciklanmak istenen siginmaevinin idari isleyisi agisindan gereken ozellikleri olup
kurulusta kalmakta olan kadin ve gocuklarla ilgili bilgiler tamamen gizlidir, paylasima

acik degildir.

Tiirkiye’deki kadin siginmaevlerinin agilmasi ve isletilmesi 5 Ocak 2013 tarihinde
Resmi Gazete’de yayinlanan” Kadin Konukevlerinin  Agilmast ve Isletilmesi

Hakkindaki Yonetmelik” (http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/01/20130105-

5.htm) kapsaminda detayli bir sekilde belirlenmis olup yonetmelikte sigimmaevlerinin
fiziki 6zelliklerinden, kadin ve ¢ocuklarin nasil, ne siire hizmet alacagina kadar bir ¢ok
soru igareti agiklanmistir. Fakat Tiirkiye’deki kadin siginmaevleri hakkindaki incelemer
bir ¢ok kadin siginmaevinin yonetmeligin disinda hizmet verdigini géz 6niine sermistir
(Gorgiin Baran, Tasdemir Afsar, Koca Aritan, Gliney, 2015; Sallan Giil, 2013; Alpago,
2013’den akt. Maybek,2016).

Siginmaevinde/Konukevinde sunulacak hizmetler Kadin konukevlerinin agilmasi ve
isletilmesi hakkindaki yonetmelik tarafindan su sekilde belirtilmistir:

“MADDE 19 — (1) Konukevi, kadin ve ¢ocuklara dogrudan ya da SONIM araciligiyla
ilgili kuruluglara yonlendirmek suretiyle asagida belirtilen alanlarda destek sunar: a)
Giivenlik. b) Danigmanlik. ¢) Yonlendirme. ¢) Psikolojik destek. d) Hukuki destek. e)
Tibbi destek. f) Gegici maddi yardim. g) Is bulma konusunda destek. g) Kres. h)
Mesleki egitim kursu. 1) Grup ¢alismalari. 1) Cocuklar i¢in burs. j) Sosyal, sanatsal ve
sportif faaliyetler.”

Bu hizmetleri genel olarak degerlendirecek olursak;

Kabul hizmeti: SHCEK yonetmeligine gore, 18 yasini bitirmis olan ya da resmi evlilik
yoluyla resit sayilan 17 yasini doldurmus ve asagidaki sorunlardan en az birini yagsayan
kadinlar hizmet alabilir: Fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik istismara ugramis,

bosanma terk edilme veya esin 6liimii nedeniyle ekonomik ve sosyal yoksunluk igine


http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/01/20130105-5.htm
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/01/20130105-5.htm
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diismiis, istenmeyen evliliklere zorlanan, evlilik dis1t hamile kalan ya da ¢ocuk sahibi
olan ve bu nedenle ailesi tarafindan kabul edilmeyen, cezaevinden yeni ¢ikmis olup
yardima ve destege ihtiyaci olan kadinlar)

Sosyal inceleme, degerlendirme ve bireysel hizmet planinin yapilmasi; siginmaevine
geldikten sonra kadin ve varsa beraberindeki ¢ocugunun acil temel ihtiyaglari
belirlenmelidir. Acil miidahale edilmesi gereken saglik durumlari bu noktada dncelik
tasimaktadir.

Danismanlik hizmeti: siginmaevinde kalan kadin ve ¢ocuklara 6ncelikli olarak gizlilik
ve giivenlik kurallar1 detayli bir sekilde ve bu kurallarin neden 6nemli oldugunu
belirtecek sekilde yapilmalidir. Siginmaevine gelen kadin ve ¢ocuklarda yasanan
travmalarla basa cikma agisindan psikolojik damigsmanlik 6nemli bir yer teskil
etmektedir. Kadinin ve c¢ocugun giivenligini saglamak i¢in bagvurulabilecek yasal
haklar kadinlara aktarilarak yasal danismanlik yapilmalidir.

Giglendirme hizmeti: siginmaevinin en temel hizmetlerinden biri giiglendirme
olmalidir. Siginmaevinde kalma siiresi belirli bir siire olup bu siire igerisinde kadinin
giiclenmesi temeldir. Egitim ve isttihdam destekleri, finansal destek, toplumsal yasama,
sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilim destegi, ¢ocuk bakimi ve egitimi konusunda
destek, giiclenme agisindan 6nem tasimaktadir.

Saglik hizmeti: kurulusa giris yaptig1 andan itibaren gerekli saglik yonlendirmeleri
yapilmalidir.

Sigimmmaevinden ayrilmaya hazirlik hizmetleri: siinmaevinden ayrilma siirecine kadar
kadinin giiclenme caligsmalar ile desteklenmesi gerekmektedir. Bu noktada en 6nemli
olan maddi kaynaktir. Kadinin bagimsiz hayat kurabilmesi 1s18inda bakildiginda gerekli
olacak ihtiyaglarini karsilamasi i¢in bagvurabilecegi sosyal- ekonomik destek kurumlari
kuruluslar hakkinda bilgilendirmeli ve gerekli yonlendirmeler yapilmalidir. Kadinin
sigimmaevinden ayrildiktan sonra danigma merkezleri ve sonim tarafindan izleme
caligmalar1 yapilmasi da kadini giivende hissettiren bir ¢alisma olup siddet ugramasi

durumunda destek alabileceginin bir gostergesi olabilmektedir. (KSGM,2008:84-85).

Siginmaevinin toplum igerisindeki yerini degerlendirdigimizde, sigmmmaevi yer
acisindan gizli olmakla birlikte bir ¢ok toplumsal kurum ve kurulus ile birlikte

calismakta, kadina birlikte hizmet verilmektedir. Siginmaevine bagvuruda danisma
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merkezleri, saglik kuruluslari, STK’lar, barolar, kolluk kuvvetleri 6nemli bir yer teskil
ederken yine ayni kurumlar siginmaevi siiresince ve sonrasinda da siddetle miicadelede

Onem tasimaktadir.
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3.BOLUM

KADINA YONELIK SIDDET VE SIDDETIN YENIDEN URETIMIi

Onceki boliimlerde siddettin tanimi ve yayginlhig: iizerinde durulmus olup bu béliimde
ise siddetin yeniden firetilmesi konusunda etkili olan ataerkil toplum ve toplumsal

cinsiyet rollerinin etkisi agiklanmistir.

3.1. CALISMANIN TEORIK ARKA PLANI

Walby i¢in ataerkillik “erkeklerin kadinlar1 egemenlik ve baski altina aldig1, somiirdiigii
bir toplumsal yapilar ve uygulamalar dizgesidir’(2016: 20). Ataerkillik, feminist
yazarlar tarafindan, toplumsal cinsiyete dayali esitsizlikleri kavramlastiran bir terim
olarak gelistirilmistir. Ataerkillik temel olarak, aile i¢inde kadin ve ¢ocuklar iizerinde
erkek egemenliginin degisik bigimlerde kurumsallasmasi ve bu egemenligin toplumdaki
biitiin kadilar1 kapsamasi olarak tanimlanir. Ozel alandaki toplumsal cinsiyete dayali
esitsizlikler ve erkek egemenligi, devlet ve piyasa gibi kamusal alanlarda ortaya ¢ikar
(Dedeoglu, Oztiirk, 2010:250).Ataerkil sistem kadmi belli smirlar icinde tutmaya
calismaktadir. Kiz ¢ocugu diinyaya geldiginden itibaren baslayan sosyalizasyon siireci
icerisinde nasil bir kiz ¢cocugu olacagini 6grenirken, ileride de nasil bir kadin olmasi
gerektigini 6grenmektedir. Ataerkil sistem kendi igerisinde kadini sinirlar icerisinde
tutmak icin cesitli araclar gelistirmistir. Bunlardan biri toplumsal cinsiyet rejimi
olmustur. Toplumsal cinsiyet rejimi/rolleri ile kadin ve erkek nasil bir kadin ve erkek
olmas1 gerektigini 6grenirken bu sekilde toplumsal hayata katilir ve rollerin devamlarini
saglar. Erkekler, cocukluklarindan itibaren, gii¢ sahibi, destek veren, rasyonel, kararli
olarak betimlenmektedir. Erkek ve kadinin ayrismasi da buradan baglayip kadinlar
erkeklerin tersi olarak giic ve destek bekleyen, duygusal, gii¢siiz, korunmasi gereken
kisiler olarak betimlenir (akt. Yiiksel, 2003: 162) ve kadin ve erkeklerin bu sekilde
davranmalar1 beklenir. Erkegin bu betimlemeler baglaminda tanimlanmasi “hegemonik

erkeklik” kavramini dogurmaktadir (Connel,1990). Hegemonik erkeklik, erkeklerin
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kadinlar iizerindeki tahakkiimiinden beslenerek toplumsal cinsiyet diizenini olusturan

bir erkeklik kurgusudur (akt. Simsek ve Oner,2015).

Ataerkil sistemi aciklamasinin sadece ataerkillik kavrami ile miimkiin olmadiginm
belirten Kandiyoti (1997), “ataerkil pazarlik” kavramini gelistirir. Ataerkil pazarlik, her
iki cinsiyet arasinda gecen, her ikisinin de riza gosterdigi ama bunun yaninda zaman
icerisinde degisebilen, karsi koyulabilen ve yeniden tanimlanabilen bir iliski agina
dikkat ceker. Bu pazarliklarin nitelikleri toplumdan topluma farklilik gdstermekle
birlikte, kadinlarin aktif veya pasif direnislerinin hem niteligini hem de bigimlerini
etkiler. Ataerkil pazarliklar, toplumsal cinsiyet iliskilerinin yeniden kurulmasi sirasinda
bir takim miicadelelere agiktir. Ataerkil ag, i¢inde cesitli ¢atismalarin, pazarliklarin
oldugu bir alandir. Kadinlar ve erkekler arasinda kimi zaman uzlasilan kimi zaman da
kars1 koyulan zamanla gozden gecirilip yeniden iiretilen bir pazarlik alanidir. Ataerkil
pazarlik kadmin kamusal hayata dahil olmasmin Oniinde bir engel olmaktadir. Bu
noktada kadinlar kendilerine diisen kadinlik rollerini iistlendiginden kamusal hayata
dahil olamamakta veya olmalart durumunda yine ev i¢i benzer is kollarinda
calismaktadirlar. Kadmnlarin ¢aligma hayatina katilarak ekonomik 6zgiirliik elde edecegi
diistiniilse de kadin kazandig1 paranin tamamini erkegin yonetimine birakmak zorunda
kalmaktadir (Kandiyotti,2007). Bu noktada da kadinlarin duygusal olmasi, erkeklerin
mantikli ve rasyonel olmas1 sayesinde paranin yonetimini saglayabilecegi diisiinceleri
birbirini destekleyerek ilerlemektedir. Bu durum ekonomik siddet tiiriinii dogurmakta ve
bunun mesrulagtirmasina zemin hazirladigi disiiniilmektedir. Bu baglamda ataerkil
pazarlik ve toplumsal cinsiyet rolleri ile kadini belirli sinirlar iginde tutmaya ¢alismakta
olup bu smirlarin disina ¢ikilmasi durumunda ise siddetin mesrulastirilmasi, erkegin

siddet uygulamak icin nedenlerinin olabilmesi s6z konusu olmaktadir (Dobash ve
Dobash, 1992).

Sema 1: Calismanin Teorik Modeli: Ataerkil sistem ve siddet iliskisi
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Kadmhk Rolleri Erkeklik
Rolleri

Hegemonik

erkeklik

{Connel)

Ataerkil sistem tarafindan smirlar icinde yasayan kadin, siddete maruz kalmasi
durumunda siginmaevi vb. gibi kuruluglara ulasim konusunda ailesi ve toplumun ne
diisiinecegi konusunda da endiseler ile hareket etmektedir. Bu noktada siginmaevleri
hakkinda toplum tarafindan olusturulan olumsuz algilar (Sallan Giil,2013; Tasdemir
Afsar & Gorgin Baran & Koca Aritan,2017) ve sigmmaevine ulasimda kolluk
kuvvetlerinin engelleri kadinlarin siddetten uzaklagsmasina engel olmaktadir (Sallan

Giil,2013).

Aragtirma kapsaminda kadinlarin siddete maruz kaldiktan sonra siginmaevi deneyimleri
ve bu deneyimin ardindan yeni birliktelige, eski ese geri donmeye nasil baktiklar
inceleme konularindan biridir. Bu baglamda literatiir incelendiginde, kadmin eski
esine/partnerine donmesinde bazi risk faktorleri ortaya c¢ikmistir. Bunlar  kadinin

yasinin geng olmasi, egitim diizeyinin diisiik olmasi, partnerle uzun siireli bir iligkisinin
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olmasi, cinsel istismar magduru olmasi, travmanin ardindan yasadigi psikolojik
sorunlar, saglik hizmetlerinden yararlanamama ve destek olabilecegi c¢evresi ve
toplumsal kuruluslarin olmamasi seklindedir (McFarlane, Pennings, Symes, Maddoux,
Paulson, 2014). Yapilan bir ¢alismada ise koruma karar1 alan kadinlarin istismarcilarina
donmelerini 6ngoren 8 risk faktorii bulunmaktadir: daha yiiksek egitim seviyesi, saglik
durumunun koétii olmasi, toplum kuruluslarindan yararlanmama, ¢evre tarafindan
dislanma, az duygusal destek ve fiziksel istismardir (McFarlane, Pennings, Symes,
Maddoux, Paulson, 2014). Kadinlarin siddet uygulayan partnerlerine geri donmelerinin
ardinda kimi zaman da ofkenin geg¢mesinin ardindan affetme duygusunun yiiksek
oldugu gorilmiistiir. Ayn1 zamanda kadmlarin esine geri dondiikten sonra aligtig
diizenini devam ettirme diislincesinin de etkili oldugu goriilmiistiir. (Coop Gordon,
Burton ve Porter, 2004). Kadinlarin eski diizenlerini devam ettirme diisiinceleri arasinda
en etkili olan faktorlerden biri de ¢ocuklardir. Kadinlar siginmaevine gelirken kimi
zaman ¢ocuklarini yanina alamamaktadir. Bu sebeple eslerine geri donebildikleri gibi,

cocuklarin eve geri donme konusundaki baskilarmin da etkili oldugu goriilmiistiir

(Maybek,2016).

Siddetin bir dongii oldugundan bahseden feminist sdylem kadinlarin siddet dongiisiiniin
asamalar1 sebebiyle giderek korkak, ofkeli, tizgiin, utanma duygusuyla ve acizlikle
doldugunu ve bu durumun bu sekilde devam etmesi sebebiyle de kadinlarin giderek
giigsiizlestigini, siddetin sorumlusunu kendi davranislar1t olarak gordiigilini, 06z
saygisinin azaldigr ve degersizlik hissinin olustugu goériilmektedir. Olusan ve degisen bu
duygular sebebiyle de kadinin istismarct partnerinden ayrilmasi giiclesmektedir.
Kadinin partnerinden ayrilamamasi, siddet iceren birlikteligini devam ettirmek zorunda
hissetmesine sebep olmakta, nasil basa ¢ikabilecegini 6grenememekte, tipik direng
stratejilerinden habersiz kalmakta ve kendi kaderini yonetme edinimi hakkinda kuskuya
diismektedir. 20. ylizyilin son ¢eyreginde feminist aktivistler kadinlarin hayatinda yer
alan siddetin ortaya ¢ikartilmasinda koordineli bir ag kurmuslardir. Bu agda sigiaklarin
onemli bir yeri vardir. Kadinlar i¢in 6ncelikli bir kaynak olan kadin sigimmaevleri
oncelikle gilivenlik, danigsma ve bagimsizlik gibi hislerin gelismesinde kadinlara
yardimci olmaktadir. (Krane, Davies, 2002).S1ginmaevleri kadinlarin 6z degerinin ve 6z
saygisinin artirilmasini hedefler. Kadinin maruz kaldigi izolasyonu kirar ve kadimin

kendisi i¢in kadmin ayakta durmasini kadma o6gretir. Siginmaevi miidahalesindeki



41

“miidahale” sozciigii kadinin kendi kaderini kendisini tayin etmesi sdylemeni yansitir.
Yani biitiin kadinlar kendi biitiinliiklerini koruma ve nasil yasayacaklarina karar verme
haklarina sahiptir (Regroupement’tan akt., Krane ve Davies, 2002). Siginmaecvleri
kadinlarin siddetten uzaklagmasini, siddetin olusturdugu travmalarin etkisinin kontrol
altina alinmasini saglamak amaciyla kadina giiclenme yaklasimi ile destek olmaktadir.
Burada oncelikli olan kadina gilivenli bir barinma sagladiktan sonra siddetin etkilerinin
azaltilmas1 ve hayata yeniden dahil olmasini saglamaktir. Bu sebeple kadinlarin yeterli
bir sekilde desteklenmeden siginmaevinden ayrilmalar1 tavsiye edilmez.
Siginmaevinden yeterli destek almadan ayrilan kadinlarda eski partnerlerine geri donme
veya siddet igeren farkli iligkiler kurma olasiliklarinin yiiksek oldugu ortaya konmustur

(McFarlane, Pennings, Symes, Maddoux, Paulson, 2014).

Bu calisma olusturulurken incelenen literatiir baglaminda kadina yonelik siddet ve
toplumsal cinsiyet rolleri ataerkil kuram ekseninde; siginmaevleri, bagimsiz hayat

konusunda feminist kuram ekseninde iliskisel olarak alinmistir.

3.2. ATAERKILLIiK, TOPLUMSAL CiNSiYET BAGLAMINDA SiDDETIN
YENIDEN URETIMIi

Ataerkillik kavram olarak erkegin hakimiyeti, tahakkiimii anlamina gelmekte olup
(Marshall,2005:47) her yerde, her zamanda ve her sekilde karsimiza ¢ikabilmektedir.
Ataerkillik, toplumsal alanda erkegin kadin iizerindeki tahakkiimii olarak
anlamlandirilmakta olup bu tahakkiimiin maddi temelleri, kadin ve erkek arasindaki is

bolimiidir (Kandiyoti, 2007: 121-122).

Ataerkillik, erkeklik olgusu ile ortaya c¢ikmistir, fakat burada s6z edilen biyolojik
erkeklik degil, erkegin cinsel kimligini kesfetmesinin ardindan toplum tarafindan erkek
olarak nasil davranmasi gerektigini Ogrenme halidir. Bu baglamda erkekler,
cocukluklarindan itibaren, giic sahibi, destek veren, rasyonel, kararli olarak
betimlenmektedir. Erkek ve kadinin ayrismasi da buradan baslayip kadinlar erkeklerin
tersi olarak gii¢ ve destek bekleyen, duygusal, gii¢siiz, korunmasi gereken kisiler olarak

betimlenir (akt. Yiiksel, 2003: 162) ve kadin ve erkeklerin bu sekilde davranmalari
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beklenir. Erkegin bu betimlemeler baglaminda tanimlanmasi “hegemonik erkeklik”
kavramimi dogurmaktadir. Hegemonik erkeklikte erkek, bu betimlemelere sahiptir ve
atarerkilligin devamini bu tip erkeklik saglamaktadir, devam saglanmadigi zaman

ataerkil sistem ¢okmektedir. (Demren, 2003: 35).

Kadnlar ve erkekler arasinda ataerkillik sayesinde ortaya c¢ikan is boliimii kavrami
kadinlarin ve erkeklerin duygusal durumlarindan, ¢alisma hayatlarina, ev ici rollerine
kadar hayatlarinin biitiin kisimlarin1 sekillendirmekte kadini 6zel alana hapsetmekte,
erkegin ise kamusal alanda var olmasima izin vermektedir. Chodorrow’a gore (akt.
Yiiksel, 2003: 91) kadinin erkek karsisinda ikinci sinif konumunun nedeni de kadinlarin
0zel alana hapsolmalaridir. Kadin gelisim siirecinde siirekli olarak bu baskiya muhatap
olmaktadir. Kadin ilk baskisini aile igerisinde gormekte ve baskici erkek otoritesine
bagli olarak yetistirilmektedir. Kadin ve erkekler, nasil bir kadin ve erkek olmalarini ilk
olarak aile icinde 6grenmekle beraber devaminda bu 6grenimin saglanmasi i¢in farkl
mekanizmalar da devreye girebilmektedir: sartlanma, 6gretim, model alma, 6zdeslesme,

kurallar1 6grenme gibi (Connel, 1998: 255).

Kadin ve erkek olma konusundaki rolleri ne zaman 6grendigimiz sorusu diistinildigi
zaman kimse bunu su tarihte 6grendim gibi bir net bilgi sOyleyememektedir. Ciinkii
cocuklugumuzdan itibaren, cinsel kimligimizi farketmenin ardindan o kimliklere gore
nasil yasamak gerektigi de oOgrenilmektedir. Ornegin, “Dért yasindaki ¢ocuklar
lizerinde yapilan bir arastirmada c¢ocuklardan cogunun iki cinsiyet i¢in yapilmis
oyuncaklart  dogru  bir  sekilde  aymrabildikleri  gorilmistir”  (Selkirk,
Rosenblatt;1994:36). Bu durum sosyalizasyonun sonucu olarak karsimiza ¢ikmakta olup
kadin ve erkek olmayr bu sekilde farketmeden Ogrenmeye devam etmekteyiz.
Ataerkilligin varligimi devam ettirmesinin altinda onun yeniden iiretimini saglayan
sosyalizasyon oldugunu gormek gerekir. Sosyalizasyon ¢ocukluk doneminden itibaren
baslamaktadir. Kiz ve erkek cocuklarinin oncelikle cinsel kimliklerini tanimasinin
ardindan sosyalizasyon sayesinde kiz ve erkek c¢ocuk olarak nasil davranmalar

gerektigini 6grenirler. Bu 6grenmelerin ardindan kadinlik ve erkeklik kurgulanir.
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Kadinlik ve erkekligin kurgulanmasi tiim hayat boyunca devam ederken, ideolojik
araclarla ozellikle egitim kitle iletisim araglar1 sayesinde de goriiniirligiinii kaybetmez,

her zaman canliligini korur ve devamini saglar (Millet akt. Mitchell, 2006: 14).

Ataerkilligin dogurdugu sonug¢ olarak toplumsal cinsiyet kavrami, feminist ¢alisma
yapanlar acisindan, kadmlar ve erkekler arasindaki gii¢ iliskilerini anlama ve
esitsizlikleri sorgulama agisindan Onemli bir kavram olarak degerlendirilmektedir

(i¢1i,2018).

Toplumsal cinsiyet kavrami, bireyler arasindaki cinsiyet farkliliklarmin otesinde
toplumsal bir diizeni ve toplumsal iliskileri isaret eder (Savran;2004:234-235). Fakat
giiniimiizde bu kavram gittik¢e daha ¢ok seyin adi olmaktadir. “Hem ayrimci, esitsiz,
baskiya dayali bir toplumsal diizenin adidir toplumsal cinsiyet, hem bu iliskinin
taraflarin1 olusturan toplumsal gruplar1 dile getiren bir kategori; ama hem de bu
guruplarin mensuplarinin psikolojik ve davranigsal 6zelliklerine gondermede bulunur.
Ayrica, kavramin kapsamini, kiiltiirel-ideolojik sembollere, temsil bigimlerine ve
toplumsal kurumlarin tiimiine dogru genisletmek de miimkiindiir” (Savran;2004:235).
Diger bir deyisle toplumsal cinsiyet kavrami hem bireysel hayatta, hem toplumsal
hayatta karsimiza ¢ikan, toplumsal kurumlarin, kiiltiirlerin iiretilmesini ve devamini

saglayan bir kavramdir.

Connell’a gore (akt. Sancar, 2009: 31) bu sistemin isleyisini saglayan ii¢ temel
mekanizma vardir: Ilki, kadmlarin ve erkeklerin farkli isler yaparak farkli konumlar,
statiiler ve getiriler elde etmelerine yol agan cinsiyete dayali isbdliimii 6nemlidir. Kadin
ve erkek arasindaki i boliimiine bakildiginda ise kadin 6zel alanda hayatini devam
ettirmekte, is boliimiine bu sekilde katilmakta, erkek ise kamusal alanda varligini devam
ettirmektedir. Zaten hegemonik erkeklik de erkek, beyaz yakali olarak bir ise sahip
olmas1 gerekli, sirket, kamu gibi gorevlerde caligmalidir. Kadinin yeri ise, ev i¢i islerdir,
kadin ticretsiz aile isgisi olarak goriilmektedir. Cinsiyete dayali isboliimiindeki degisim,
ev isinin kadmlardan erkeklere gecisini degil, kadinlar arasinda yeniden dagiliminin asil
degisimini olusturur (Connel, 1998: 169). Yani erkeklerin ev i¢i isboliimiine dahil
edilmesini igermezken kadinin kamusal alanda is boliimiine dahil olmasini fakat yine ev

i¢i iglere benzer is kollarina caligma hayatina katilmasini gostermektedir.
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Ikincisi, sinif, 1k, etnisite, bolgesel gelismislik farkliliklarina dayaln iktidar iliskileri ile
cinsiyet farklarina iliskin toplumsal iligki Oriintiilerinin i¢ ice gegerek, toplumsal
cinsiyet sisteminin bir iktidar iliskileri ag1 olarak islemesine yol agtigin1 belirtir. Ugiincii
olarak, cinsiyet sistemi Connell’in kateksis dedigi, cinselligin ve cinsel arzunun
sekillendigi toplumsal iliskilerin oynadigi rolii vurgular. Bu faktdrlerin olusturdugu
toplumsal cinsiyet sistemi kadinlarin sindirildigi, erkeklere tabi kilindigi bir yapiy1
olusturur ve siirekli kilar (akt. Sancar, 2009: 31-32). Kadinin itaatkar olarak
konumlandirildig1 erkegin ise tam tersi olarak hiikmedici olarak konumlandirilmasi

anlasilmaktadir.

Connell (1998)’a gore toplumsal cinsiyet rejimi, kadinin baski altinda tutulmasini
saglayan bir sistemdir. Erkek bunu saglarken de bir¢cok kurumla isbirligi halindedir;
aile, ordu, yasa, aile, ordu, devlet, yasalar. Ayni zamanda kiiltiirel olarak da erkek,
kadinin baski altinda tutulmasi i¢in gerekli normlari almistir. Kadin acisindan
bakildiginda o da erkek gibi kiiltiirel normlardan kadin olmay1 6grendiginden, baski

altinda tutulan, ikinci planda kalmaya mecbur olan bir durumdadir.

Ataerkillik kendi i¢inde kendisini yeniden iiretebilme enerjisi bulabilmektedir ve bu
yeniden {iiretimde erkeklerin payr oldugu kadar kadinlarin da payr vardir. Bu durumu
Kandiyotti (2007: 16) ataerkil pazarlik olarak agiklamaktadir: “Kadinlarin haklarim
savunmak i¢in benimsedikleri yollar bir 6l¢iide i¢inde bulunduklar: sistemin mantigiyla
aciklanabilirdi. Biitiin egemenlik sistemlerinde oldugu gibi erkek egemenlik sistemlerin
de hem koruyucusu hem de baskici 6geleri vardir ve her sistem i¢inde kadinlarin da
kendi gii¢ ve o6zerklik kavramlar1 kaynaklar1 mevcuttur. Dolayisiyla onlar1 eziyormus
gibi goriinen sistemlere kadinlar da erkekler kadar bagli olabilir. Ancak ataerkil
pazarliklar birtakim karsilikli beklentilerin yerine getirilecegi varsayimina dayanir ve bu
beklentilerin niteligi toplumdan toplum degisebilir. (....) Kadinlarin mekandan tecrit
edildigi ve ev disindaki hareketliligin sinirlandigi Ortadogu ve Giiney Asya
toplumlarinda ise erkegin ailenin maddi ihtiyaglarin1 tamamen karsilamasi beklentisi

vardir”.
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Kadinlarin ataerkilligin iiretilmesindeki rolii, kadinlarin kendisini ev ig¢i islerde kalmaya
raz1 gorinmeleridir. Kadin ev i¢inde kalip ev islerini, cocuk bakmay1 kabullenirken ayni
zamanda erkegin de kamusal hayata katilip, para kazanmasini ve eve bakmasini

beklemektedir.

Ataerkil kiiltiir, toplumun {rettigi bir diisiince sekli olmasindan dolayr sadece erkekler
degil, kadinlar da bu diisiinceleri pekistirmektedir. Karakus (2012) ¢alismasinda kadin
polislerle siddet {izerine yaptig1 ¢alismasindaki goriismelerde kadin polislerin ataerkil
bakisi1 stirdiirdiigii goriilmekte olup, kadinin belirli sinirlar igerisinde kalmasinin uygun

olacag diisiincesi yaygindir.

Kadinin ev disinda calismasi, erkek egemen agisindan bir¢ok tehlikeyi barindirmaktadir.
En onemlisi kadiin ev i¢inde yapmasi gereken islerin ihmali iken digeri de akraba
olmayan erkeklerle iligki kurma ve bunun sonunda zina tehlikesinin olusmasidir. Ayni1
zamanda kadinin ekonomik olarak giliclenmesi istenmemektedir. Bunun altinda ise
kadinin ekonomik olarak giliglenmesinin ardindan erkegin otoritesine kars1 gelebilecegi
diisiincesi yatmaktadir. Ozellikle bu sebeplerle kadinlarin ev igi iicretsiz aile isgisi
olarak tutulmasi ¢abalanir. Boylece sahip olunan kadinlar i¢in bir tehlike olusmaz ve
erkekler tehdit algilamaz, otoriteleri sarsilmaz. Kadinlarin is hayatina katilmasi zorunlu
oldugu zamanlarda ise erkekler durumu yine kontrol altinda tutma cabasi i¢indedirler.
Kadinlara nakit 6deme yapildiginda, erkekler bir yandan bunun aile ekonomisindeki
Onemini azimsarken, bir yandan da {icretin tam olarak kendilerine “teslim edilmesi’ni
ve kendi isteklerine gore harcanmasini garantiye almaya c¢alisirlar. Bununla birlikte,

kadinlarin biitge tizerindeki denetimleri kaginilmaz olarak artar (Kandiyoti, 2007: 34).

Toplumsal cinsiyet ayrimindaki en genel geger gostergeler kadina belirlenmis rollere
aslinda rol degil yaptirnmlara bakilarak anlasilabilir. Tarihsel siire¢ icerisinde
incelendiginde toplumsal olarak olusturulmus cinsiyet ayrimiyla kadina uygun goriilen
roller, yapmasi1 gerekenler, pasiflik, sakinma, korunma, savunma ve itaat {izerinedir.
Kadinin yapmasi/olmasi1 gereken bu vaziyetler, erkeklerin meziyetlerine ve onlarin
iktidarina karsidir. “Butler, cinsiyetin maddeselliginin onu insa eden politikadan ve
iktidardan ayrilamayacagini gostermek icin erkeklerin tecaviiz hakkinda nasil

konustugunu 6rnek verir. Bir kadinin gece gec saatte tek basina sokakta dolagsmasinin,
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tecaviize ugramanin ‘pesinde kogsmak’ olarak sunuldugunu gosterir: Bir kadin o saatte
ya evde kocastyla oturuyor olmalidir ya da ona sokakta el konacaktir. Ama su ya da bu

bigimde el konacaktir, ¢linkli onun ‘cinsiyet/cinselliginin sinirlarini ‘el konmak’ ¢izer”

(Savran, 2009: 269).

Kadinin ev i¢inde olmay1 kabullenisi, ¢aligma hayatina katilamamasi, ¢alisma hayatina
katilsa bile aldig1 paray1 esine vermek zorunda kalmasi gibi durumlar kadinin hem
Ozgirliigiini hem de goriinilirliigi kisitlamakta olup kadinlar1 giicsiizliiglini
pekistirmektedir. Ev igerisinde, 6zel alanda kadin, erkek tarafindan bu kadar baski
altindayken ev igerisinde kadina yonelik meydana gelecek olan siddet eylemlerine karsi
sesini ¢ikartmamasi sonucu dogabilmektedir. Bu noktada ataerkillik kadina siddeti

besleyen ve mesrulastiran bir kavram haline doniismektedir.

Kadinlar, erkeklerin bekledikleri kadinlik rollerinden farkli davrandiklarinda, erkekler
tekrar kontrolii eline almak i¢in erkekliklerini ispat etme girisimlerinde
bulunabilmektedir. Erkeklerin bu girisimlerinin i¢inde siddet de olabilmektedir. Ki
zaten bu durum erkek egemen toplum tarafindan normal karsilanmaktadir (Tolton:2011;

Walby, 2010:30).

Dobash ve Dobash (1992: 4), erkekler tarafindan kadinlara yonelik yapilan siddetin
nedenlerini dort baglik altinda toplamislardir. Bunlar; “erkeklerin kadinlar1 baskalari ile
paylasmak istememesi ve bu istegin yonettigi kiskanglik duygusu”, “erkeklerin
kadinlarin 6zellikle hane ve aile igerisindeki gorevlerine iligkin beklentisi”, “erkeklerin
kadinlarin yaptiklar1 ‘yanlis” davraniglardan Gtiirii onlar1 cezalandirabilme hakkin
kendilerinde gorebilmeleri” ve “erkeklerin kadinlar iizerinde otorite kurma ve
pozisyonlarmin 6nemi”dir. Siddetin bu nedenlerine bakildiginda erkegin her durumda
siddet uygulamak icin bir sebebi oldugu goriiliirken kadinin siddete maruz kalmamak

icin ev i¢i alanda kalmasi, toplumsal normlara uygun kadin roliinii yerine getirmesi yani

erkegin hakimiyetini kabul etmesi gerekmektedir.

Erkegin kadina siddeti normal gormesinde, sosyallesmeleri siiresince oOfkelerini

cevrelerine yansitabilecegine, kirict ve yaralayici olabileceklerine dair biiyiitiilmeleri
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etkilidir. Bu sebepledir ki bazi cevrelerde erkeklerin kadina siddet uygulamasi
ayiplanmamakta aksine normal goriilmektedir. Erkek siddet uygulama konusunda
kendisine mesruiyet alani kazandirabilirken kadin kendisini gergin hissettiginde bile
bunu yansitma konusunda g¢ekinceler yasamaktadir. Bu durum yine kadin ve erkegin
yetistirilme tarzindaki farkliliktan gelmekte olup kadinlarin pasif yetistirilmesi ile

alakalidir(Gormez ve ark.: 1998: 25).

Kadina yonelik siddet, erkek egemenliginin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmakta olup
toplumsal hayat igerisinde erkek egemenligi biitiin kurumlar tarafindan desteklenmekte,
kadinin kamusal hayata katilmasi istenmemektedir. Kadinin kamusal hayata
katilmasinin ardindan 6zgiirlesmesi s6z konusu olabilirken, bu 6zgiirliigiin sonu yine

siddete ¢ikabilmektedir.

3.3. AILEDE SIiDDET, SIDDETIN YENIDEN URETIMI

Siddet ile ilgili yapilan arastirmalarda kadinlarin kok ailelerinden siddet gdérme
durumunun evliliklerinde de siddet gormeyi etkileyip etkilemedigi konusunda veriler
elde edilmistir. Sonuglar gostermektedir ki, kok ailesinde siddet géren bir kadin evlilik
hayatinda da siddet gérme olasilig1 yiiksektir (Cherlin, Burton, Hurt ve Purvin,2004;
KKAOK,2007; Few ve Rosen,2005; Snyder ve Fructhman,1981; Altinay ve Arat,2007).
Ayn1 zamanda ¢ocukluk déneminde babasinin annesin siddet uyguladigini géren erkek
cocuklarinda  eslerine  siddet uygulamasmin  yiiksek oldugu  goriilmiistiir

(KKAOK,2007).

Cocukluk doneminde ailesinde siddete maruz kalan kadinlarin, ¢ogunlukla, anne, baba,
agabeyleri tarafindan siddete maruz kaldiklar1 (KKAOK,2007; Erins ve Yiicens, 2016);
bu kisilerin evliliklerinde de siddet gérme olasiliginin yiiksek oldugu (Cherlin, Burton,
Hurt ve Purvin,2004, KKAOK,2007; Few ve Rosen,2005; Snyder ve Fructhman,1981;
Altinay ve Arat,2007; Erin ve Yiicens,2016) ve digerlerine gore gegici birliktelikler
veya kisa siireli birliktelikler yasama olasiliginin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Aragtirmalar sadece aile ile yasarken ¢ocukluk donemi degil yetiskinlik doneminde de
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istismara maruz kalmanm, birliktelik kurma konusunda olumsuz yonde etkili

oldugunu(Cherlin, Burton, Hurt ve Purvin,2004) gostermistir.

Tiirkiye’de hazirlanan 2007 tarihli ‘Kadinlara Karst Ayrimciligin  Onlenmesi
Komitesi’nin(KKAOK) Giineydogu Boélgesi’nin kirsal kesiminde yaptig1 incelemede
kadinlarin aile i¢inde kimlerden siddete maruz kaldiklar1 belirlenmis, buna gore,
kadinlar evlenmeden Once anneleri (%73), babalart (%78) ve agabeyleri (%78)
tarafindan, evlendikten sonra da esleri (%76) tarafindan siddet gérmiistiir. Ayn1 raporda
erkeklerin de ¢cocukluk doneminde babalar1 (%83) tarafindan siddet gordiikleri ve ayni
zamanda babalarinin annelerine (%89), kendilerinin de eslerine (%76) siddet

kullandiklar1 gosterilmistir.

Ege Universitesi'nde yapilmis ve cok sayida atif alan bir baska calismada psikiyatri
poliklinigine ilk kez bagvuran evli kadinlarda yasam boyu fiziksel es siddeti, cocuklukta
fiziksel siddet, kendi cocuguna karsi fiziksel siddet uygulama sikligi ve bunlar
arasindaki iligkinin ortaya konulmasi amacglanmis ve hastalarin % 63’iinde ¢ocuklukta
fiziksel kdtiiye kullanim dykiisii oldugu, % 62’°sinin esinden siddet gordiigii, % 42’sinin
hem c¢ocuklugunda hem evliliginde fiziksel siddet gordiigl, % 21’inin yalnizca
cocuklugunda, % 20’sinin de yalnizca evliliginde fiziksel siddet gordiigli ve yalnizca
%]17’sinin  hi¢ fiziksel siddet gormedigi anlasilmistir. Hastalarin %37 sinin
cocuklugunda siddete taniklik ettigi ve kendisi siddet goren kadinlarin ¢cocuklarina daha

cok siddet uyguladig: gosterilmistir (akt. Erim ve Yiicens, 2016).

Buna karsin Few ve Rosen’in (2005) ¢alismasinda siddet goren kadinlarin bir kisminin,
biiylidiikleri ailede de siddet gordiikleri buna ragmen evliligini sonlandirmadiklari
bulunmustur. Snyder ve Fructhman’in (1981) calismasinda ise, istatistiksel olarak
anlamli bir sonu¢ bulunamasa da evliligini siirdiirmekte olan kadinlarin % 61.1’inin
biiylidiigii ailede siddet gordiigii belirlenmistir. Altinay ve Arat (2007) de arastirmasinda
ayni noktaya deginmistir; ailesinde siddeti deneyimlemis bir kadmin siddet gérme

riskinin diger kadinlara oranla daha yiiksek olacagidir.
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34. COCUK YETISTIRMEDE TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI VE
SIDDETIN YENIDEN URETIMI

Siddet gbren bir ailede yetisen bir kadinin ve bir erkegin ileride kendi ailesinde siddete
maruz kalmasi ve siddet uygulamasinin yaygin bir sonu¢ oldugu arastirmalarda ortaya
konmustur (KKAOK,2007). Siddetin toplumsal cinsiyet temelli oldugu bir gercek olup
en ¢ok karsimiza ¢ikan yer ailedir. Cocugun sosyalizasyonun basladigi ve siireg
icerisinde en ¢ok etkilendigi birim de aile olup aile icerisinde yasanan siddet olaylarinin

ve anne-baba tutumlarinin ¢ocugun gelisiminde etkisi olacagi g6z ardi edilemez.

Toplumsal cinsiyet algis1 hakkinda yapilan g¢aligmalar genel olarak incelendiginde
calismalarin, kadinin ¢alisma hayatina katildiktan sonra ev ici islerin kadin ve erkek
arasinda paylasimma odaklandigi goriilmektedir.  (Imamoglu,1991; Basaran,1984;
Fortin,2005; Eken,2006). Calismalar ge¢misten giiniimiize seklinde incelendiginde ise
ev ici islerin paylasimi konusunda geleneksel rollerin farklilastigina dair bir degisme

oldugu goriilmiistiir (Kiray,1984; Basaran,1984; 2001 Y1ili Aile Raporu, 2002).

Kadin ve erkege yiiklenen toplumsal roller kiiresellesme ve kentlesme gibi giiglerin
etkisiyle biiyiik bir hizla degismektedir. Bu degisim ev ve is yasaminda da rol
degisimleri ve uyumlarim1 beraberinde getirmektedir. (WHO, 1998:11; Attanapola,
2004:2302; Basaran,1984:159). Kiray (1984:72) kadinin ve erkegin degisen kent
ailesinde “geleneksel rollerin sonsuz c¢esitlendigini, Ozellikle kadinin roliiniin

degismemis gorlinse de eskisine oranla farklilagsmis oldugunu” sdylemektedir.

Kadinin para kazanma islevine katilmasiyla geleneksel aile diizeninin dayandig:
ayrismis kadin-erkek rolleri yerini paylasmaya dayali cinsiyet rolleri anlayisina
birakmistir (Fortin, 2005:419). Kadin para kazanmak amaciyla kamusal hayatta
kendisine yer edinmesine ragmen ev i¢i rollerin paylasiminda, kamusal hayatta yer
edinmesiyle dogru orantil1 bir degisme goriilememis olup kadin ve erkekler arasinda ev
i¢i rollerin paylasilmasimin bu degisime direng gosterdigi anlasilmistir(imamoglu;

1991:834).

Eken (2006) tarafindan yapilan bir ¢alismada, toplumsal cinsiyet olgusu temelinde Tiirk

Silahli Kuvvetleri’'nde kadin subaylarin mesleki rol ve aile i¢i rol etkilesimleri
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incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore kadin subaylarin ailelerinde geleneksel rol
dagiliminin devam ettigi, ancak bu ailelerde erkeklerin ev i¢i sorumluluklara katiliminin
daha fazla oldugu belirlenmistir. Aile i¢i rol dagilimi konusunda kadin subaylar
geleneksel iligkileri stirdiiriirken, karar verme siirecinde daha esitlik¢i ve katilimci
iligkilere sahip olduklar1 bulunmustur. Yapilan ¢aligmalarda kadimin egitim diizeyi,
evlilik siiresi, kadinin calisma orani, ailedeki kisi sayis1 arttikga ve kirdan kente
gidildik¢e sorumluluk dagilimi ve evle ilgili faaliyetlerde isbirligine dogru bir yonelme

oldugu goriilmiistiir (2001 Y1ili Aile Raporu, 2002:18).

Ev ici rollerden hala annenin sorumlu oldugu bir yasam s6z konusuyken babanin,
erkegin egemenligi evin gecimini saglama konusunda degisme gostermistir. Bu

baglamda aile iligkilerinin nasil degistigi, ¢ocuklarin bu durumdan nasil etkilendigi

Onem tasimaktadir.

Cocuklar bilgiyi en ¢ok 0-6 yaslar1 arasinda kazanmaktadir. Cocugun sosyalizasyonun
basladigr ilk yerin de aile oldugu bilinmekte oldugundan, okul oncesi donemde
kazanilan tutum ve davramislarin kalici nitelikte oldugu ve hatali nitelikte 6grenilen

davramigin degistirilmesinin oldukga gii¢ oldugu agiklanmaktadir (Ustiinoglu, 1990).

Cocugun kisiliginin sekillenmesinde, davranislarinin yerlesmesinde anne ve baba
arasindaki iligki 6nem tasirken, anne ve babanin ¢ocuga karsi tutumlari da Gnem
tasimaktadir. Cocuklar cinsiyet rollerini ilk olarak aile i¢indeki anne ve babalarin
modellerinden 6grenmektedir. Bu baglamda anne ve babalarin toplumsal cinsiyet
rollerini nasil benimsedikleri ve bunlari nasil yansittigi ¢ocuga gegen bir durumdur.
Toplum {izerinde ataerkil bakis acisi hakim oldugundan babalarin erkek c¢ocuklarina
geleneksel roller c¢ercevesinde yaklastiklar1  goriilmektedir. Erkek cocuklari
babalarindan, bagimsiz olmay1 6grenirken kiz ¢ocuklarit annelerinden bagimli olmay1
ogrenmektedir. Yine babalar kiz ¢ocuklarina uyumlu olmay1 6gretirken, anneler kiz
cocuklarmin duyarli olmasini iyi bir evlilik yapmasini ister. Cocuklar bu sekilde
geleneksel roller benimsenerek yetistirildigi zaman toplumsal cinsiyet algis1 pekismekte
olup (Zeyneloglu, 2008; Yenilmez,2012) tekrar tekrar aymi erkeklik ve kadinliklar
karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklarin anne babalarindan geleneksel rolleri 6grenmesi s6z

konusu ise, bunun tam tersinin de s6z konusu olmasi miimkiindiir. Yani ¢ocuk
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toplumsal cinsiyet algis1 bakimindan esitlikgi bir ailede yetigmesi durumunda

davraniglarinin o sekilde sekillenecegi diisiiniilebilir.

Arastirmalar ¢ocugun toplumsal cinsiyet rollerinde ailenin bu konudaki tutumu 6nemli
bir yer teskil ederken ebeveynlerin ¢ocuklari ile birlikte yasama durumu, ebeveynlerin
birliktelik durumu (Zeyneloglu,2008) ve aile tipi (Zeyneloglu,2008; Essizoglu,2012)
gibi faktorlerin de ¢ocuklarn tutumunu etkiledigini belirtmektedir. Ebeyvenlerin
tutumlarmi belirleyen diger bir faktér de egitim olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Erzeybek,2015). Egitim diizeyi (Ayyildiz, 2005; Mizrak¢r 1994; Omeroglu, 1996;
Ozyiirek ve Sahin, 2005) ve kent yasami (Kaynar ve Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Sanli
ve Oztiirk, 2012) ebeveynlerin tutumlarimi etkilerken, bunlara ragmen ozellikle kiz
cocuklar1 hakkindaki geleneksel tutumlarin devam ettigi de sdylenmektedir

(Cansi1z,2015).

Geleneksel olarak toplumsal cinsiyet roliine gore erkegin gorevi ekmek parasini
kazanmak iken, kadinin en 6nemli sorumlulugu ¢ocuklar1 biiyiitmek ve aile yasamini
siirdiirmektir (Moya, Exposito, and Ruiz:827; 2000; Ilkkaracan Ajas, 2009:71; Atalay
vd.,1993). Kadinin goérevinin ¢ocuklar1 biiylitmek ve yetistirmek oldugu sodylemi
oldukca yaygin bir sdylem olup toplumumuzda da oOzellikle erkek ¢ocuklarinin
davraniglarindan anneler sorumlu tutulmakta olup “iyi bir erkek ¢ocuk™ yetistirmenin
gorevi tamamen kadina atfedilmistir. Toplumumuz, erkegin siddet uygulayan bir erkek
olmasinda ailenin ve annenin etkilerine sik sik vurgu yapmaktadir. Bu baglamda
partnerleri, ailesi yani kisacasi yakin g¢evresindeki erkekler tarafindan siddete maruz
kalmis olup siginmaevine kadinlarin, ¢ocuklarini yetistirme konusunda kadin-erkek
esitligi, aile i¢i roller dagilimi acisindan toplumsal cinsiyet esitligine nasil anlam

yiikledigi arastirmanin 6nemli bir basamagi olmustur.

3.5. NAMUS KAVRAMI BAGLAMINDA SiDDETIN YENIDEN URETIiMi

Tiirk Dil Kurumu’nun namus soézciigii i¢in gdsterdigi iki anlamdan ilki, namusun “ahlak
kurallaria ve toplumsal degerlere bagli olmak” oldugudur. Tanimin devaminda namus

kelimesinin tanimi i¢in “iffet” sozciigii de kullanilmigtir. TDK’ye gore “iffet”
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sOzcliglinlin anlamu ise, “cinsel saflik, temizlik ve sililik” olarak tanimlandig1 goriiliir.
Namus, sozliikteki ilk anlaminin ardindan “diiriistliik ve dogruluk™ olarak tanimlanir.
(www.tdk.gov.tr, 16.04.2018). Etimolojik olarak incelendiginde ise namus kelimesi
Eski Yunan’dan Farscaya oradan da Tiirk¢eye ge¢mis; kanun, kural anlamina gelen
nomos sozciigiinden gelmektedir. “Namus” un kelime anlamina bakildiginda genel
olarak toplumun uymasi gereken kurallar oldugu goriinmekte olup, sézciiglin taniminda
direk olarak kadinlara atfedilen, sadece kadinlarin uymasi gerektigini belirten bir
aciklama olmadigi goériinmesine ragmen namus sozciigii toplumda daha c¢ok kadin
tizerinden tanimlanmaktadir. Yapilan ¢alismalarda namusun kadinla birlikte es deger
tutuldugunu gostermekte olup, erkeklere namus nedir diye sorduklarinda es, anam,

bacim cevabini verdikleri goriilmiistiir (S1r,2005).

Namus, kiiltiirden kiiltiire degismekle birlikte genellikle kadinlar tizerinden gelistirilen
toplumsal cinsiyet Oriintiileriyle i¢ i¢e ge¢mis, bir miilkiyet bicimidir (Sosyoloji
Sozligl). Namusun bir miilkiyet big¢imi olarak goriilmesinin sonucu olarak da
erkeklerin bekaret kavramina verdigi 6nem ortaya ¢ikmaktadir. Namus kavrami genel
olarak bir ailenin ya da bir bireyin sosyal itibart ile ilintili olarak ahlaki biitlinliigii icerse
(Sev’er ve Yurdakul, 2001) ve farkli anlamlar tasiyabilse de, namus daha ¢ok cinsel

saflik ile es deger tutulmaktadir (Hasan, 2003; Tezcan, 1999).

Namus, bir kadinin sahip olmasi1 gereken fiziksel ve ahlaki degerleri belirleyen bir ¢esit
cinsel norm olarak goriilmektedir. Okyay (2007)’1n iiniversite 6grencileri ile yaptig
calismada da 6grencilerin % 26’s1 kadinlarin namusunun cinsel davraniglarla ilintili
oldugunu sdylemektedir. Benzer sekilde, baska bir ¢calismada ODTU 6grencilerinin %
32’si bakirelik ile namusu iliskilendirmektedir (Vargiin, 2002).

Sakalli-Ugurlu ve Isik (2009), arastirmasinda kadin katilimcilarin erkeklere oranla
namusun sadece bakirelikle eslestirilmesine karsi ¢iktigina ulagmistir. Bu sonuglarla
ilintili olarak namussuzluk kavraminin da yine kadinin cinselligi iizerinden tanimlandig1
gorilmektedir; Sir (2005)’te Diyarbakir’da yaptigr ¢alismada namussuzlugu; aldatma
(% 48.5), kadinin kocasin1 aldatmasi (% 12) ve bakireligi kaybetme (%10) olarak

tanimlamiglardir.
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Ataerkil toplumlarda kadinin namusundan bir tek kendisi sorumlu degildir. Namus
cercevesinde yaptiklarinin sorumluluklar1 ailenin namusu ve serefi hakkinda da bilgi
vermektedir. Burada aile i¢cindeki kadin kendi namusunu korurken ailenin de namusunu
korumaktadir. Erkeklerin baskisinin temelinde de bu durum yatmakta olup kadinin
cinselligini kontrol altinda tutmaya g¢aligmaktadirlar (Kogtiirk, 1992; Tezcan, 1999;
Tirkiye’de Namus Cinayetlerinin Dinamikleri, 2005). Bu baglamda yapilan
calismalarda da erkegin namusu annesi, ablasi, kardesi lizerinden tanimlamasi bu goriis

ile paralel oldugu ortaya konmustur.

Namus genel anlamda ilk olarak kadinin cinselligi olarak ele alinsa da giindelik yasam
icerisinde farkli durumlara bu anlam yiiklenmektedir. En yaygin namus anlayisi,
kadinlarin hayatina siki bir kontrol getirerek ve ailedeki erkeklere onlart bir mal gibi
kullanma hakkini vererek kadimlarm ezilmesine neden olmustur (Inci,2013). Namus
sadece cinsel birlesme degil, giyinis tarz1 (Arin, 2001; Bora, Ustiin,2005); kars1 cinsle el
ele tutusma, radyodan bir erkek i¢in sarki isteme, opilisme ve flortlesme (Armn, 2001);
kadinin sosyal iligkilerini kisitlama (Kogtiirk,1992; UNDP,2005); kadinlar okula
gonderilmemesi, erken yasta evlenmeye zorlanmast (¢ogunlukla tanimadiklar
erkeklerle ve resmi nikdh olmadan), bazen aileler arasindaki anlasmazliklarin
¢oziimiinde degisim araci (berdel) olarak baska bir aileye verilmesi ve kocalarinin ikinci
eslerini (kuma) kabul etmek zorunda kalmas: (inci,2013) gibi ¢ok cesitli davranislar:

igerebilmektedir.

Namus cinayetlerinin temelinde kadinin korumasi gereken namusunu, “bekaretini”
koruyamamasi1 yatmaktadir. Namus algisi c¢ocuklara, kii¢iik yaslardan itibaren
ogretilmektedir. Bu ogretiler kiz ve erkek cocuklar i¢in su sekilde farklilasmaktadir;
erkek cocuklara cinsel organini géstermesi yoniinde tesvikler yapilirken, kiz ¢ocuklarina
otururken bile diizgiin oturmalar1 yoniinde uyarilar yapilmaktadir. Yani erkek
cinselligini yasayabilir algis1 yiiklenirken kadina ise korumasi ve paylasmamasi
yoniinde baski yapilir. Bu durum kadinlarda bekaretle iliskilendirilip bakire olmasi
beklenilirken, erkekten bdyle bir beklenti olmasi s6z konusu degildir. Bu sebeple
“gerdek gecesi” ardindan bekaret kanitlar1 beklenir ve bunun tersi bir durum yasanmasi

durumunda cinayetler s6z konusu olabilmektedir(ilkkaracan, Seral; 2003:195).
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Tiirkiye’de namus durumu, kadmin bekareti ile ayn1 anlami tagimakta olup, kadinin
namusunu korumasi ve ailenin bunu kontrol etmesi s6z konudur. Bu baglamda kadinin
namusunu koruyamayacagina dair ataerkil inang s6z konusu olup kadinin buna aykiri
durumlar i¢inde bulunmasi halinde cezalandirilmasi s6z konusu olabilmektedir

(Tiirkiye’de Namus Cinayetlerinin Dinamikleri, 2005; UNDP, 2005; Kogtiirk, 1992).

Ataerkil sistemin i¢inde kendini var etmeye calisan kadin, yine sistemin var ettikleri
sebebiyle siddetin ¢ok cesitli tlirlerine maruz kalabilmektedir. Bunlardan bazilar1 da

namus ve bekaretle ilgili olan baskilardir(Cindoglu;2003:116).

Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun yiiriittiigii bir arastirmaya gore diinyada her yil beg
binden fazla kadin namusa bagli nedenlerle oldiiriilmektedir (UNFPA, 2000). “Namus”
Tiirkiye toplumunda yasamsal degere sahip Onemli bir kavram olarak karsimiza
cikmaktadir (Ergil, 1980; Kogtiirk, 1992; Sev’er ve Yurdakul, 2001). Yasamsal bir
deger olarak belirtilmesinin altinda yapilan arastirmalarda namus cinayetlerinin yaygin
olarak goriilmesidir. Emniyet Genel Miidiirliigii’niin yayinladig: bir rapora gére 2000 ile
2005 yillar1 arasinda 1091 tore ve namus vaka kaydedilirken bunlarin 322’sini namus

adina iglenen cinayetler olusturmaktadir (“Emniyet Genel Miidiirliigii”, tarih yok).

3.6. SIGINMAEVINE ULASIMDA NAMUS ENGELI

Siddet goren kadinlarin siddetten kagmaya karar vermesi ve siginmaevine gitmeye karar
vermesinin Oniinde bir ¢cok engel varken barinma hizmeti alabilecegi tek kurulus olan
kadin siginmaevlerinin de toplum tarafindan olumsuz algilanmasi bu ulagimin 6niindeki
engellerden biridir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde kadinlarin cevaplarinin genelde
siginmaevlerinin “iyi” yerler olmadigini, “kotii yerler” oldugunu duymalari, genel
olarak sigmmaevlerinin “ahlakli” yerler olmadigint duymalar1 s6z konusudur (

Tasdemir Afsar & Gorgiin Baran & Koca Aritan,2017).

Toplum tarafindaki kadin siginmaevleri hakkindaki bu olumsuz algmin aksine

sigimmaevinde kalan kadinlar bu durumun tam tersi oldugunu ifade etmekte,
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siginmaevlerine namuslu olduklarindan dolayr  geldiklerini, siginmaevlerinin

namuslarinin teminati oldugunu belirtmektedirler (Sallan Giil,2013; Ekal,2008).

Bu konudaki yapilan arastirmalarla ilgili ayrintilar su sekildedir; “Siddet magduru
kadinlarin sigimmaevine erisimlerini engelleyen bir diger faktor, karakola gittiklerinde
polislerin siginmaevine yonelik olumsuz sézler sdylemeleridir. Polisler sigimmaevine
yonelik olumsuz sdzlerinin arasinda; siginmaevinde kalan kadinlarin “koti” kadin

(154

olmasi, siginmaevinin “iyi” bir yer olmamasi, “ahlaki” yerler olmamasi da yer
almaktadir. Belirtmemiz gerekir ki, goriistiiglimiiz kadinlar, sigmmmaevine erigimde
cesitli engellerle karsilasan kadinlardir. Bu engellerin basinda da polislerin olumsuz
yaklagimlar1  gelmekte c¢alismada kapsaminda  goriisilen bagka kadinlarin
deneyimlerinde polislerin olumlu yaklasimlari da var elbette. Goriisiilen kadimnlarin
bazilari, ¢evrelerinde de siginmaevine yonelik olumsuz sdylemler s6z konusu oldugunu
belirtmislerdir. Kiminin babasi, kiminin babasinin arkadaslari, kocast ya da tanidiklar
siginmaevinin ahlakli bir yer olmadigina yonelik sozler sarf etmislerdir. Polislerin
olumsuz soylemleriyle benzer olarak; siginmaevinin kétii bir yer oldugu, ahlakl bir yer
olmadigr sdylenmistir. Ornegin, baba siddetine maruz kalan G.1’in babasi,
siginmaevinin kotii bir yer oldugunu sdyleyerek onun gitmesini engellemis, G.1 ise
siginmaevine gitmekte 1srar edince, ailesi tarafindan bir hafta evde kilitlenmis. Koca
siddeti sebebiyle siginmaevinde kalan G.7 ve G.15’nin kocalar1 da siginmaevinin

“ahlakl1” bir yer olmadigini soyleyerek, onlarin siginmaevine gitmelerini engellemisler”

( Tagdemir Afsar & Gorgiin Baran & Koca Aritan,2017).

Ekal (2011:8) yaptigi calismada, sigimmaevinde yasayan kadinlarin siginmaevini
kurdugu icin belediyeye minnettar olduklarini bu minnettarliklarini da sokakta
olmamalarina, giyecek, yemek gibi ya da giinliik ihtiyaglarinin kargilanmasi iizerinden
sekillendirmekte ve bunun igin ‘Allah raz1 olsun’ seklinde bir minnettarlik
gosterdiklerini belirtmektedir. Ayrica kadinlar hem namuslu kadinlar olduklarimi
dogrulamak i¢in “biz buraya namusumuz igin geldik” ifadesini kullaniyorlar. Bu ifade
ayni zamanda siginmaevleri hakkindaki olumsuz ifadeleri de cilirlitmek ve

siginmaevinin de namuslu bir yer oldugu diisiincesini paylagmak i¢in kullanilmaktadir.
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Ayni sekilde Sallan Giil’in yaptigt ¢aligmada da (2013), kadinlarin siginakta
kaldiklarina dair yonetimden kagit alarak es ya da ailelerine ibraz etmek istemesi de bu
yerlerin namuslu yerler oldugunu ve kadinlarin da evden ayr kaldiklar siire igerisinde
namuslarini1 koruduklarina dair bir teminat gibi goriilmektedir. Kadinlarin tiim bu ¢abas1
ve aciklamalari, sigimmaevlerine yonelik hem kolluk gii¢lerindeki hem de sosyal
cevredeki olumsuz goriislerdir. Bu noktadan bakildiginda ataerkil diisiince geregi
kadinin ev i¢inden uzaklasmasi halinde erkegin onu koruyamamasi, baskisi azalmasi
s0z konusu olacagindan, siginmaevleri hakkinda olumsuz diisiinmeleri onlara gore
normaldir. Kadin erkegin namusu olarak goriilmektedir ve erkekten uzak bir alanda
olmasi kadinin akraba olmayan diger erkekler igerisinde bulunabilme ihtimali, aileye
iiye erkekler tarafindan tehlike olarak algilanmakta, kadinin ev i¢inde kalmasini tercih

etmektedirler.
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4. BOLUM

KADINLAR ICIN SIDDET SONRASI YASAM MUCADELESI

Kadinlarin siddette maruz kaldiktan sonra, hayatini devam ettirmesi Oniinde ¢esitli
engeller oldugu yapilan literatlir taramasinda ortaya ¢ikmis olup bu baslik altinda
siddettin bosanma karar1 tizerindeki etkisi, siddettin bosanmaya ragmen devam etmesi

ve kadinlarin giindelik hayatta karsilastig1 zorluklar incelenecektir.

4.1. BOSANMA: SIDDETIN BOSANMA KARARI UZERINDEKI ETKISI

Kadina yonelik siddet, sonuclari cinayete kadar varabilen bir siire¢ olmaktadir.
Kadinlarin siddete maruz kaldigr evliligini bitirmek istemesi de ¢ogu zaman siddetin
bitmesini saglamamaktadir. Bu baslik altinda bosanma kavrami 6zellikle siddet nedeni
baglaminda incelenecek olup kadinlarin siddete maruz kaldigi evliligini bitirmeye ve
bosanmaya karar vermesi, bosanmaya nasil ve ne zaman karar verdigi, bosanma sonrasi

yasaminin nasil degistigi literatiirden ¢aligmalarla aktarilacaktir.

Son yirmi yillik siiregteki bosanmalara baktigimizda; 1990 yilinda 42.621, 1995 yilinda
55.136, 2000 yilinda 76.230 ve 2005 yilinda da 95.895 olan bosanma sayisi, 2010
yilinda 115.818 olarak gergeklesmistir. Bosanma oranlarinin -sorun alani olusturacak
kadar ciddi boyutlarda olmasa da- gegmise gore daha hizli artis egilimi igine girmis
olmasi dikkat ¢ekicidir. Kaba bosanma hiz1 1990 yilinda binde 0,7'den, 2009 yilinda
binde 1,59'a, 2010 y1ilinda ise binde 1,61'e yiikselmistir (Giinindi Ers6z,2011).

Siddet, kadinlar agisindan bosanma i¢in bir sebep olabilmektedir. Fakat siddetin
bosanma sebeplerinde ilk olarak anilmadigi goriilmektedir (Demirci,2015). 657'isi
kadin 543" erkek 1200 bosanmis bireyle, 2009 yilinda yapilan arastirmaya gore,
bosanma nedeni %90 oraninda siddetli ge¢imsizlik mahkeme kayitlarina sunulmustur.
Arastirmaya katilan kadinlardan %30’u esleriyle bir sorun yasadiklarinda esinin siddete

uyguladigini ifade etmistir. Katilimcilara evlilik donemindeki esi ile iletisimi ve
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etkilesimini saptamak amaciyla "Esinizle tartismalariniz genellikle nasil biterdi?" sorusu
yoneltilmistir. Kadinlarin  %16's1  "beni doverek sustururdu", %8.8'1 "esinin
hakaretlerine dayanamayarak aglamaya basladigin1i ve esinin o zaman sustugunu"

sOylemistir (Demirkan ve digerleri,2009:105).

2006 tarihli Aile Yapisi Arastirmasinda, siddeti bosanma nedeni olarak gosteren
kadinlarin orant %17,2 iken, bu oran 2011 yilinda kadinlarda %12,3, erkeklerde ise
%0,5 olarak ortaya ¢ikmistir (ASPB, 2014, s.204).

Yapilan caligmalarda esler arasindaki uyum sorunlari, iletisimsizlik ve es baskisi
siklikla dile getirilen bosanma nedenlerindendir. Yapilan bir ¢alismada, bosanma
nedenleri; es baskisi ve kiskanglik (%]12.5), anne-babalarin miidahalesi (%210.8),
ilgisizlik  ve  ihmal  (%7.5), kisisel  uyumsuzluk  ve  beklentilerin
gerceklesmemesi(%25.8), esin aldatmasi (%10.0), ekonomik sorunlar (%6.7) ve siddet
(%20.0) olarak belirtilmistir (Demir, 1988:138). Altinay ve Arat (2008)’ in ¢alismasinda
eslerinden bosanmis veya ayrilmis kadinlarin %78’inin fiziksel siddete ve goriisiilen

kadinlarin %14 {iniin de en az bir kez cinsel siddete maruz kaldig1 ortaya ¢ikmustir.

Aktas (2011) arastirma sonucunda, “sozlii ve/veya fiziksel siddet”i en yiiksek oranda
bosanma nedeni olarak belirtenlerin, goriicii usulii istemeyerek evlilik yapanlar oldugu;
evlilik siiresi uzadik¢a ve ailedeki cocuk sayisi arttik¢a “zina” y1 bosanma nedeni olarak

gosterme oraninin yiikseldigi ortaya ¢ikmustir.

Bosanma kararia bakisin toplumun farkli kesimlerince farkli sekilde degerlendirildigi
bir gercektir. Bu degerlendirmeleri yaparken sosyo-ekonomik diizey farkliliklar1 temel
olmaktadir. Bu baglamda Giinindi, Erséz (1999)’in kamuda yonetici olarak calisan
kadinlar ve onlarin esleri ile yapilan ¢calismasinin sonuglar1 6nem tasimaktadir. Kamuda
yonetici olarak ¢alisan kadinlarin ve eslerinin tamamina yakini hem kadinlarin hem de
erkeklerin bosanmasmna olumlu bakmiglardir. Sadece yonetici kadinlarmm %1.8’1
kadinlarin %1.4’ii erkeklerin bosanmasina direng goOstermistir. Bu oranlar es olan
erkeklerin  %6.4°1, kadinlarin; %5’1 ise, erkeklerin bosanmamasi gerektigini
diisiinmektedir. Peki siz her hangi bir problem yasadiginizda esinizden bosanmay1
diisiiniir miisiiniiz? sorusuna kadinlarin %36.8’1 evet, %61.1°1 hayir cevabini verirken,

erkeklerin %76.4’i “hayir diistinmem”, %21.1.’1 “evet disliniirim” diye cevap
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vermistir. Kadimlarin bosanma konusuna bu kadar olumsuz tutum gelistirirken
kendilerinin bosanabilecegini daha yiiksek oranda diisiinmelerinin ekonomik olarak
kendilerini daha 6zgiir hissetmeleri ve bosanma nedenin ne olduguna bagli olmasi ile

iliskili olabilecegi diistiniilmektedir(Giinindi Ersoz, 2011).

Giinindi ve Ersoz’iin ekonomik bagimsizlikla ilgili diisiinceleri Demir (1988)’in
calismasiyla Ortlismektedir. Bosanmig farkli meslek gruplarindan kadinlarin bosanma
nedenlerine bakildiginda siddet temel faktdrken, kadinlarin ekonomik bagimsizliklar
dogrultusunda siddeti algilama ve bosanma nedeni olarak gormeleri farklilasma
goriilmektedir. Giindelik¢i ve ev temizligine giden kadmnlarin %36.4°l eslerinin evi
gecindirmemesi, issizligi ve maddi sorunlar1 ve bir o kadar kadin da alkol, kumar ve
siddet nedeniyle bosanmustir. Is¢i ve tezgahtarlik yapan kadinlarin %28.6’s1 alkol,
dayak ve siddet nedeniyle bosanmistir. Memur, sekreter, ebe, hemsire kadinlarin %
26.7’si esin baskisit ve kiskangligi nedeniyle bosanmistir. Pazarlama elemani olarak
calisan ve emlakeilik yapan kadinlarin bosanma nedeni %36.4’le baska bir kadinla
esinin iligkisinin olmast ve %36.4’le alkol, kumar ve aile i¢i siddeti goOstermistir.
Esnaflik ve terzilik yapan kadinlarin en 6nemli bosanma nedeni ise %30.8’le alkol,

kumar ve dayak gibi kotii aligkanliklardir (Demir,1988:138).

Kadma yonelik siddet ile ilgili yapilan c¢aligmalarda, kadinlarin siddetle miicadele
etmelerinde kullandiklari yontemlerin farklilastigi goriilmekle birlikte, kadimin siddeti
sosyal cevresi ve ailesi ile paylagsma silireci, evden ayrilmaya karar vermesi,
siginmaevine gitmeye karar vermesi, bosanmaya karar vermesi uzun yillar siddete
maruz kaldiktan sonra ortaya ¢ikan sonuglardan olmaktadir (Gondolf &Fisher, 1988;
Goodman, Dutton, Vankos&Weinfurt, 2005; Goodman, Dutton, Weinfurt&Cook,
2003).

Bosanma kararinin verilmesinde kadinlar tek bir olay sebebiyle buna karar vermeyip
siire¢ icerisinde davraniglarda degisme olmadiginda, yasanan sorunlara ¢oziim yolu
iiretilemediginde bu karara yaklastiklar1 goriilmektedir, sadece siddet olayinin bosanma
icin neden olarak goriilmedigi, siddetin boyutunun da bu karar1 vermede 6nemli bir
etken oldugu ortaya konulmustur. Aynm1 zamanda kadimnlarin bosanma kararini almay1
ertelemesindeki onemli bir etken de “dul kadin” olarak algilanmasi ve devaminda

hayatini bu algi i¢erisinde devam ettirecek olmasidir ( ASAGM,2009; Demirci,2015).



60

4.2. BOSANMANIN ARDINDAN YASAM

4.2.1. Bosanma Sonrasi Yasanan Zorluklar

Calismalarin gosterdigi iizere kadinlar evi terk etmeyi ve bosanmay1 son c¢are olarak
gormektedir. Bu noktada bosanmanin gerc¢eklesmesinin ardindan kadin ekonomik,
sosyal ve psikolojik olarak zor bir siire¢ yasamaktadir; kadinin hayat standardi
diismekte(Arditti, 1997; Kalmijn ve Monden,2006’den akt. Ergin,2008) ve ekonomik
olarak olumsuz etkilenmekte (Yalom,2002; Arikan,1996); ekonomik olumsuzluklarin
ve sosyal cevrenin yarattig1 stres sebebiyle psikolojik sorunlar kadinlarda daha yiiksek
oranda ortaya ¢ikmaktadir (Arikan,1996; Duyan ve ark., 2007; Ongider,2006; Kalmijn
ve Monden, 2006; Aktas,2011).

Bosanmanin ardindan kadinlarin yasadiklar1 sorunlarin en basinda bosanmanin verdigi
yeni statiidlir. Cevre kadina farkli bir gézle bakmaktadir (Becker,1971; Arikan 1996).
Kadina artik “bosanmis, dul kadin” gozii ile bakilmanin (%48,5) devaminda kadinlar da
kendilerine bu gozle bakildigini farketme (%42,2), bunun yaninda kendilerine aciyarak

bakildigini (%32,4) da diisiinmektedir (Arikan,1992:36).

Kadinlarin toplumun bu olumsuz bakisinin ardindan yeni hayatinda karsilastigi
sorunlarin 6nemli sonuglarindan biri de ekonomik zorluklardir. Kadin ve erkeklerin
bosanmanin ardindan yasadigi problemler ekonomik agidan karsilastirildiginda da her
iki grubun birbirinden ¢ok farkli etkilendigi goriilmektedir. Bogsanma kadinin hayat
standardinda yiizde 27’lik bir distisle kadinin yoksullasmasimma yol acarken,
erkeginkinde ise yilizde 10’luk bir yiikselise yol aciyor. Bu rakamlar, bosanma
sonrasinda kadinlarin ve erkeklerin maddi durumlarindaki degisim arasinda neredeyse
yiizde 40lik bir ugurum oldugunu gosteriyor. (Yalom,2002). Kadinlarin bosanma
ardindan yasadig1 ekonomik giicliikler, onun bu kararini vermesinin 6niinde biiyiik bir
engel olmaktadir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde siddet nedeniyle
bosanan kadinlarin ¢ogunlukla {icretli bir iste ¢alisan kadinlar oldugu goriilmiistiir

(Basbakanlik,1995; HNEE,2015).

Tiirkiye’de bosanma ile ilgili glinlimiize yakin yapilan ayrintili ¢alismalardan olan

Aktas (2011) ¢alismasinda kadinlarin bosanma sonrasi karsilastiklar giicliikleri ortaya
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koymaya c¢alismis olup yapilan diger aragtirma sonugclari ile ortiismektedir. Calismanin
sonuclar1 dikkat ¢ekicidir. Bosanma nedeni ile bosanma sonrasi genel yasam arasindaki
iliski incelendiginde, bosanma nedenini “fikir uyusmazligi” ve “sorumsuzluk™ olarak

belirtenlerin Bosanma sonrasi genel yasamini iyi olarak nitelendirdikleri goriilmektedir..

Bosanma sonrasi karsilagilan giicliikler ile cinsiyet arasindaki iliski incelendiginde,
“ekonomik sikinti yasama”, “konut bulma sikintis1”, “cevre baskisi”, “aile baskis1”,
“hi¢bir giicliik c¢ekmeme” acisindan cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli
farklilasma bulunmustur. Bulgulara gore, kadinlarda bosandiktan sonra ekonomik
sikinti, konut bulmada sikinti, ¢cevre ve aile baskisi yasama oranmi daha yiiksek iken;
erkeklerde, bosandiktan sonra giicliik yagsamama orani kadinlardan daha yiiksektir.
Aktas (2011) i bu sonuglart Arikan(1992) sonuglart ile ortiismektedir. Bu noktadan
bakildiginda yapilan aragtirmalar arasinda yaklagik 20 yil gibi bir zaman olmasina

ragmen kadinlarin bosanmanin ardindan yasadigi ekonomik ve cevre baskist gibi

sorunlarda bir degismenin olmadig1 goriilmektedir.

4.2.2 Bosanma Siddeti Bitiriyor Mu?

Bu aragtirma baglaminda incelenen literatiirde bosanmanin siddet sebebiyle olmasi
noktasindan incelemeler yapilmistir. Kadinlar siddete maruz kaldiklar evliliklerini,
siddetten uzak, gilivenli bir hayat i¢in bitirmektedir. Bosanmanin ardindan yasadigi
ekonomik zorluklar, cevre baskisi yine kadin iizerinde farkli bir siddet tiirlini
dogurmasina ragmen es/partner tarafindan uygulanan siddetin de bosanmayla tamamen
son buldugu sdylenememektedir. Kadinlar evlilikleri siiresince siddete maruz kalmamaig
olsalar bile bu durum evliligin sona ermesinin ardindan degisebilmekte ve siddet
gormeyeceginin kanit1 olamamaktadir; evliligi stiresince siddet gérenlerin de ayrildiktan
sonra siddete ugrama olasilig1 diger kadinlara gore yliksektir (Brownridge ve Spiwak,
2005).

Bosanma sonrasinda kadin tarafindan yasanan bu dezavantajli durumun, kadinlarda ne
gibi distlinceler olusturdugu, bu durumda neler hissettigi ile ilgili calismalar

bulunmamaktadir. Diinyada bosanma ile ilgili yapilan ¢aligmalar 6zellikle ayrilmig
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kadinlarin neden daha fazla risk altinda oldugunu gostermedigi ile ilgili

elestirilmektedir.

Kalmuss ve Seltzer (1986) calismasinda, bosanmis, yeniden evlenmis ve bosanma
sonras1 geri birlesmis kisilerde es istismarinin, bosanmamis ¢iftlere gore daha olasi
oldugunu ortaya koymustur. Arastirma sonuglarmma gore, kisilerin  Onceki
evliliklerindeki siddet igceren davranislarini daha sonraki birlikteliklerinde de devam

ettirdigini gostermektedir.

Kadinlarin siddet uygulayan eslerinden ayrilsa da bu siddet devam edebilmektedir.
Kadinlarin giddet ortamindan uzaklasmasini engelleyen toplumsal yapilar soz
konusuyken (Sallan Giil,2013), bir baska neden olarak da kadinlarin g¢ocuklarinin
geleceklerinden kaygi duymasi ve eslerin ¢ocuklar1 kagirma, gostermeme tehlikesi
sebebiyle, kadin siddet iceren evliligini devam ettirmek zorunda kalmaktadir.

(Okutan,2007).

Bosanma sonrasi kadinin yoksullastigi, ekonomik zorluklar ¢ektigi, toplumsal hayatta
“dul” kadin olmanin verdigi ylikler (ASAGM,2009; Demirci,2015); kotii gozle bakilma
(Becker,1971; Arikan;1992) ve biitiin bu yiiklerin sonucu olarak da psikolojik olarak
yipranmaya daha agik hala gelmektedir. Buradan bakildiginda kadinin kimseden siddete
maruz kalmadig1 diistiniilebilir ancak, siddet sadece fiziksel olmayip psikolojik olarak
da kendini gosterebilen bir eylemdir. Kadinlar boganmalarinin ardindan kendilerine bu
gozle bakilmasindan dolay:r is bulma, ev bulma ve bunlarin devamlilifini saglama
konusunda sikintilar yasayabilmektedir. Bu durumda kadin bosanmanin ardindan
yasamini devam ettirememekte, genel olarak ailelerinin yanina dénmeye mecbur
kalmaktadirlar. Kadinlarin siddet igeren evliliklerini bitirip, tekrar farkli siddet tiirlerine
maruz kaldigr “dul” hayatindan sonra ailesinin yanina donmesinin ardindan, aile
icerisinde olumsuz karsilanmasi ve yeniden evlilige yonlendirilmesi s6z konusudur

(Demirci,2015).

Eskinat (2012) ¢alismasi kapsaminda 16 bosanmis kadinla goriisiilmiis olup, goriisiilen
kadinlarin egitim ve ekonomik durumlar orta ve iist derecedir. Calismanin sonuglari
yine bosanmanin ardindan kadinlarin ne gibi ekonomik sikintilarla bas etmek zorunda

kaldigin1 géstermesi agisindan dnemlidir. “Verilen yanitlardan sosyo-ekonomik agidan
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giiclii olsalar da ekonomik siddetin kilik degistirmis bi¢imlerine hedef olduklar
anlasilmaktadir: “Evini terk etmeyip eski diizenini koruma basarisin1 gosterenler
arasinda nafakadan vazgecenler, cocuklar ile birlikte yasamaya devam ettigi evinin yar1
degerini asir1 borglanarak eski ese 6demek gibi fedakarliklara katlananlar vardir. Eski
esin bireysel gereksinimlerini karsilamak i¢in alinan kredi borg¢larin1 bosandiktan sonra
hald O0demeye devam edenler vardir. Mal paylasiminda yalan dolanla aldatilip
hakkindan azina razi olmak zorunda kalanlar vardir. Savagmaktan yilip ne istiyorsa ver
kurtul deyip kendini kurtaranlar ve yasasin ozgiirliik diye yliksek sesle bagiranlar
vardir”. Yukarida sozii edilen ekonomik siddetlerin magduru olsalar da bu kadinlar yine
de hayati 6zgiirce yasama giiciinde olduklarini ispatlamis, kendi ayaklari iizerinde
durabilen, kendilerine verilen zamani bilingli bir birey olarak yasama kararinda olan,
sanslt kadinlardir. Sanshdirlar ¢iinkii her biri gegerli bir meslegin sahibi iiniversite
mezunu kadinlardir. Sanshidirlar ¢linkii kendilerini ruhsal ya da bedensel olarak
huzursuz eden ortamlardan kurtulma karari almis ve basarmislardir. Kisa donemde
zorluklar karsisinda tokezleseler de uzun dénemde kendi yollarini ¢izme giiciinde ve

yeteneginde olduklarini ispatlayacaklardir.” Seklinde ifade edilmektedir.

Yapilan ¢aligmalarda ayrilmis kadinlar, siddetin 7 kat daha yaygin oldugunu ortaya
cikarken, bosanmis kadinlar iki kat daha yaygin oldugunu bildirmistir. Partnerinden
ayrilmig veya bosanmis kadinlarda siddete maruz kalma konusunda geng yasta olmalari
onemli bir gosterge olmaktadir (Spiwak ve Brownridge2005; Brownridge, Murphy,
Ristock, Chan, Tyler,2008). Ayni zamanda issizlik durumu ve birliktelikten ¢ocuk
sahibi olma durumu da siddet konusunda 6nemli bir etkendir (Brownridge, Murphy,

Ristock, Chan, Tyler,2008).

4.3. YENI EVLILIK / ILISKi

Evliligi bosanma ile sonlanan kadinlarin gesitli sebeplerden dolay1 ikinci kez evlendigi
goriilmektedir. Bu noktada etkili olan 6nemli basliklar; kadinin ekonomik durumu (Kog
ve arkadaglari, 2012; Pyke,1994), cocuk sayisi (Kog¢ ve arkadaslari, 2012; Adams,2004;
Glick ve Lin,1986), aile baskisi (Demirci,2015) once gelmektedir.
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Kog ve arkadaslar1(2012) ¢alismasinda Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) derledigi
evlenme ve bosanmalara ilisgkin resmi istatistikler ile Tiirkiye Niifus ve Saglik
Aragtirmasi 2008’in evlilik tarihgesi verilerini inceleyerek, kadinlardan elde edilen bilgi
araciligiyla ilk olarak gecmisteki ve giliniimiizdeki evlenme, evliligin sonlanmas1 ve
yeniden evlenme diizeylerini tanimlaylp sonrasinda bosanmanin belirleyicilerini
arastirmiglardir. Arastirma yeni evliligin hangi sartlarda gergeklestigini agiklamasi

bakiminda dnem tasimaktadir.

Kog¢ ve arkadaglar1 (2012)’ye gore yeni bir evliligin gergeklesmesi igin, ilk evliligin
geng yaslarda yapilmis olmasi, kisa siireli olmasi, ¢ocuk sayisinin az olmasi, kadinin
rizast olmadan, aile baskisi ile gergeklestirilmesi, egitim diizeyinin diisiikk olmasi,
kadinin c¢aligma hayatina katilmamasi durumunda kadinlar ikinci evliligini %40
oraninda ilk iki yil i¢inde gergeklestirmektedir. Evlenme konusunda kadinin rizasi,
ikinci evliligi etkileyen bir faktordiir, bu baglamda kadinin kagirilarak evlenmesi

sonrasinda ikinci evliligi diistinmedigi goriilmiistiir.

Siddete maruz kalan kadinlarla ilgili yapilan g¢alismalar incelendiginde kadinlarin
evlilik, aile, es gibi konularda olan diisiincelerinin incelenmedigi gozlemlenmistir.
Maybek (2016) c¢alismasinda siginmaevinden c¢ikan kadinlarin tekrar bir erkege
giivenerek yeni bir iliski yasama durumlart ve bunun detaylar1 da irdelemis olup
bulgulart su sekildedir; Kadinlardan bir tanesi esine donmiis, 3 tanesi ise yeni bir iligki
yasamistir. Bu 3 kadindan 1 tanesinin iliskisi (resmi ve dini nikah) devam etmektedir.
Iliskisi devam eden bu kadin psikolojik siddete maruz kaldigini ifade etmektedir. Bu 3
kadinin 2’sinin partneri kadinin siginmaevi ge¢misini bilmektedir. Yine C6 partnerinin
siginmaevi gegmisini bilmesi durumunu “beni sokakta bulmus gibi davraniyor” olarak
ozetlemektedir. Kadinlardan 7’si ise siginmaevi sonrasinda yeni bir iliski yasamadigini
beyan etmistir (Maybek,2016). Yeniden evlilik kararinin ise ¢ocuk sayisi ve egitim
diizeyi gibi faktorler agisindan degerlendirildiginde anlamli bulgulara ulasildig:

goriilmiistiir(Adams, 2004; Kog ve arkadaslar1,2012).

Arastirmalar bogsanmis, yeniden evlenmis ve bogsanma sonrasi geri birlemis kisilerde es
istismarinin, bosanmamus ¢iftlere gére daha olas1 oldugunu ortaya koymustur. Aragtirma
sonuglarma gore, kisilerin onceki evliliklerindeki siddet igceren davraniglarini daha

sonraki birlikteliklerinde de devam ettirdigini gostermektedir. Ayn1 zamanda kendi
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ailelerinde ¢ocukken siddete tanik olmalarinin, kendi evliliklerinde siddet
gostermelerinde dnemli bir etken oldugu ortaya konmaktadir (Kalmuss ve Seltzer,1986;
Sallan Giil,2013, Okutan,2007). Boylelikle siddetin yeniden iiretimi hem kadin hem de
erkek tarafindan saglanmakta, yeni bir evlilikte de durum bu sekilde devam

edebilmektedir.

4.4. ESKi PARTNERE GERi DONME KARARI

Siddete maruz kalan kadinlar, yasadigi durumun “siddet” oldugunu fark ettiklerinde
olaya miidahale edebilmekte ve bununla miicadele etmeye baslayabilmektedir. Ev ici
siddet yasantisinda, siddet bir dongii haline geldiginden kadinin bu duruma miidahale
etmesi, evden ayrilmaya karar vermesinin uzun zaman aldig1 ortaya konmustur.
Siddetsiz yasama ge¢is konusunda, kadini destekleyebilecek, giiglendirebilecek ara
mekanizma olarak siginmaevlerine erisimin kolaylagmasi, bu miicadelede bir adimdir.
Yasanan travmatik olaylarin etkisinden kurtulabilmek, yeni bir yasam kurabilmek ¢ogu

zaman kolay olmamaktadir.

Siginmaevinde kalan kadinlarla ilgili yapilan caligmalarda kadmnlarin siginmaevinden
ayrildiktan sonra ¢esitli sebeplerle siddet uygulayan eski partnerlerine dondiigii de
goriilmektedir (AOF,2015; Maybek,2016; Sallan Giil,2013).

Kadinlarin eski partnerlerine donmesinin ardindaki nedenler incelendiginde bircok
faktor bulunabilmektedir. Bu noktada kadmnlarin sigmmaevinden sonra ese geri
déonmemesi i¢in kamu kurum ve kuruluslarinca yeterli sekilde desteklenmesi
gerekmektedir. Bunun gerceklesmedigi hallerde kadmin yasadigr diger sikintili

stireglerle birlikte kadin partnerine geri donebilmektedir.

Kadimin siginmaevinden ayrilip partnerine donmesinin ardinda bazi risk faktorlerinin
oldugu ortaya konmustur; kadmin yasinin geng olmasi, egitim diizeyinin diigiik olmasi,
partnerle uzun siireli bir iligkisinin olmasi, cinsel istismar magduru olmasi, travmanin
ardindan yasadig1 psikolojik sorunlar, saglik hizmetlerinden yararlanamama ve destek

olabilecegi c¢evresi ve toplumsal kuruluslarin olmamasi seklindedir (McFarlane,
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Pennings, Symes, Maddoux, Paulson, 2014). Bu noktada yine kadinin giiclenmesinin

saglanmasinin ve destek saglayan bir ¢gevre olmasinin 6nemli oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Sigmmaevi hizmeti alan ¢ocuklu kadinlar ile hakkinda koruma karar1 bulunan ancak
sigiak hizmeti almayan kadinlarin partnerlerine donme kararlar1 ve bu konudaki risk
faktorleri farkliliklar gostermektedir. Koruma karar1 alan kadinlarin istismarcilarina
donmelerini 6ngoren 8 risk faktorii bulunmaktadir: daha yiiksek egitim seviyesi, saglik
durumunun koétii olmasi, toplum kuruluslarindan yararlanmama, ¢evre tarafindan
dislanma, az duygusal destek ve fiziksel istismardir (McFarlane, Pennings, Symes,

Maddoux, Paulson, 2014).

Kadinlarin siginmaevinden, siddet uygulayan partnerlerine geri donmesinin ardinda,
kadinlarin partnerlerine duydugu 6fkeden vazge¢ip affetme duygusunun da agir bastigi,
diger faktorlerden daha etkili oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda kadin eski partnerine
donerek yasamina kaldigi yerden devam edebilecegini diisinmekte ve bunu
istemektedir, kadinlarin 6fkelerinden vazgeg¢melerinin altinda temel faktdrde budur

(Coop Gordon, Burton ve Porter, 2004).

Kadinlarin siginmaevinden ayrilirken ¢ocuklarmi da beraberinde gétiirebilmektedir, en
¢cok da cocuklarinin yaninda olmasimi tercih etmektedirler. Cocuklar ev hayatindan
sonra sigmmmaevine geldikten sonra kurulus yasantisina aligmakta zorlanip eve geri
donme konusunda annelerine baski yapabilmektedir. Cocuklarin bu baskict tutumu da
annelerinin siddet uygulayan kisiye maalesef ki partnerlerine, ¢ocuklarinin babasina geri

donmesini saglayabilmektedir (Maybek,2016:167).

Siginmaevinden ayrilip esine donen kadinlarla, siginmaevinde kalan kadinlarin yasam
memnuniyeti arasinda farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Bu noktada kadmlarin
siginmaevleri ile nasil bir bag kurdugu ve verilen hizmetlerden nasil yararlandiklari
etkili olmaktadir. Siginmaevinden ayrilan ve esine donen kadinlarda yasam
memnuniyeti saglayan, sigimmaevine baghliklar1 bulunmustur. Esine dénmeyip
siginmaevi hizmeti almaya devam edenler i¢in ise 6zsaygi, giiglenme ve siginmaevinde
edindigi orgiitsel kaynaklar onlarin yasam memnuniyetini arttiran degiskenler olarak

saptanmistir (Ben Porat, Ithazky, 2008).
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Siginmaevi sonrasinda kadinlar cesitli yollarla desteklenebilmektedir. Bunlarin en
yaygin olanlari, ilgili kamu kuruluslarinca verilen ekonomik destekler ve psikolojik
olarak destek veren kadin danisma merkezleridir. Kadinlarin siginmaevinden ayrildiktan
sonra bu kurum ve kuruluslarca destek almaya destek almaya devam eden kadinlarin
biiyiikk birgogunun istismarciya geri donmedigi de bilinmektedir (Sullivan, Baybee,
2005).

4.5. BAGIMSIZ HAYAT

Sigimmaevinde yapilan mesleki ¢alismalarda kadinin, yeterli siirece desteklenmenin
ardindan kendisi ve varsa beraberindeki ¢cocuklari i¢in siddetsiz bir yasam kurabilmeleri
temel alinir. Sigimmaevinden ayrilmig kadinlarla ilgili yapilan ¢aligmalarda karsilasilan
sonuclarin siddetsiz yasamdan uzak kalinamadigini da gostermektedir. Bybee ve
Sullivan ~ (2005)’nin  arastirmasi, siginaktan ayrilan  kadmlarin %19 unun
siginmaevinden ayrildiktan 2 ila 3 yillik zaman araliginda yeniden siddet
deneyimlediklerini (mevcut partner ve eski partner) ortaya koymustur. Maybek
(2016)’in calismasinda da benzer sonuglara rastlanmistir; sigimmaevinden c¢ikan
kadinlarin 8’1 bagimsiz hayat siirecinde siddet uygulayan tarafindan rahatsiz
edilmedigini ifade etse de 4’1 ise farkli yollarla siddet uygulayan tarafindan rahatsiz

edildigini dile getirmistir.

Kadmlar sigmmmaevi igerisindeyken bircok hizmete gizlilikle ve kolaylikla
ulasabilmektedir. Siginmaevinden ayrilip bagimsiz yasam kuran kadinlar i¢in
siginmaevinde aldigt bu hizmetlere ulagsmasi zorlagmaktadir. Bunun temelinde
kadinlarin siginmaevindeyken islerinin takip edilmesi kismini c¢ogunlukla meslek
elemanlarinin iistlenmesi oldugu diistiniilmektedir. Bu baglamda siginmaevlerinin asil
islevi kadinin giiclenmesini saglamak olmasi gerektiginden, kadinin yapmasi gereken
isleri, gorevleri ve rollerini siginmaevindeki meslek elemanlarmin istlerine almasi
kadinin yararina bir durum olmamaktadir. Ciinkii kadin siginmaevinden ayrildiktan
sonra bu hizmetlere ulasmak ve toplumsal hayata entegre olma konusunda daha da

zorlanmaktadir.
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Siginmaevinde kalmaya devam eden kadinin hukuki destegi, koruma kararlari,
psikolojik destekleri siginmaevi bilinyesinde ve iligkili oldugu kuruluslarca saglanmakta
olup kadinlarin siginmaevinden ayrilmasi durumunda bu hizmetlere ulasiminin iki kat
daha zor oldugu goriilmiistiir. Kadinlar si§inmaevinden ayrildiktan sonra sadece koruma
anlamindaki hizmetlere degil toplumsal hayata katilim anlamindaki egitim, saglik,
ekonomik, wulagim gibi kamu hizmetlerine de wulasim konusunda azalma

yasamaktadir(Grossman, George, Crabtree-Nelson, 2010).

Yapilan arastirmalarda kadinlarin istihdam edilmesinde, siginmaevinden hizmet aliyor
ve almis olmalarindan dolay1 problem yasadiklarini, isverenlerin kendilerini tercih etme
konusunda ¢ekinceleri oldugu gdstermistir (Maybek,2016; Ugan,2011). Bu noktada da
kadinlarin is bulmalari durumunda yine siddete maruz kalma gibi sonuglar da
yasanabilmektedir. Kadinlarin istihdam edilmesi durumunda istismara ugrama
risklerinin daha yiiksek oldugu, daha yiiksek istismar riski ile daha diisilk yasam
kalitesine sahip olduklari ortaya ¢ikmistir (Bybee, Sullivan, 2005).

Sigmmmaevinde kalan kadinlar, siginmaevinin katkilar1 olarak kendine giliven ve
giiclenmeyi belirtmektedir (Ben Porat ve Ithazky, 2008; Sallan Giil, 2013; Ermis, 2013;
Maybek,2016). Siginmaevinin bu katkilarinin 6zellikle bagimsiz hayat siirecinde 6nem
tagidigr goz ardi edilmemeli, diizenlenen caligmalarda bu “giiven” ve “6zgiliven”
anlamlarimin i¢i somut adimlarla doldurulmalidir ki siginmaevinden ayrilan kadin, yeni

hayatinda karsilasacagi giicliiklerle bas etmeye bilingli bir sekilde yon vermelidir.

4.6. SIDDETLE MUCADELEDE KURUMLARA DUSEN GOREVLER

Yapilan ¢alismalar siddet goren kadinlarin, siddetsiz bir hayat kurma konusunda birgok
giicliikle karsilastigin1 ortaya koymaktadir. Bu giigliiklerin basinda toplumun olumsuz
yargilart gelirken bunun devaminda da kadinin yeterli destek bulamamasi, kamu
kurumlarinin yeterli yonlendirme ve bilgilendirmeyi yapamamasi gibi sebeplerden
kaynaklanmaktadir. Bu yetersizlikler kadinin bosanma sonrasinda da kadinin siddet
gormesine zemin hazirlamaktadir. Bu baglamda siddet goren bir kadinin ilk basvuru

merkezleri ya saglik kuruluslar1 ya da kolluk kuvvetleri olmaktadir. Ik basamaktaki bu
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personellerin kadma olan tutumu onlarin gelecek yasantisini etkilemesi bakimindan

biiyiik 6nem tagimaktadir.

4.6.1.Saghk Kuruluslariy, Kolluk Kuvvetleri Ve Diger Resmi Kuruluslarda

Yapilan Miidahalelerin Onemi

Siddet goren kadinlarin basvurdugu ilk basamak saglik kuruluslari oldugundan, ilgili
kuruluslarda calisan oOzellikle acil servislerin kadina miidahale etme sekli Onem
tagimaktadir. Siddet yasantisinin saptanmasi durumunda 6ncelikli olarak acil miidahale
gerektiren bakim uygulanmali, bu sirada siddetle ilgili bulgular (kanama, morluk gibi
bedensel bulgular; giysilerde yirtiklar, yabanci sag, tiikiiriik, sperm gibi kanit olabilecek
unsurlar vb.) mutlaka kayit altina alinmalidir. Bu goriismelerde magdurla kurulan iliski
kadinin giiveninin saglanmasi acisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle personel
siddeti ifade eden sert tutumlardan kaginmali, giiven temin etmeli, onu anlamaya
calismasi, tarafsizligini korumasi, yargilayiciliktan uzak olmasi gerekmektedir (Mavili

Aktag, 2006).

Kadinlar kimi zaman siddete maruz kaldigin1 ifade etmekten kaginmaktadir. Kadinin
boyle bir beyanda bulunmadig1 zamanlarda, siddet magduru olmadigindan emin olana,

kanit olana kadar kadina siddet magduru gozii ile bakilmalidir (KSGM, 2009).

Yapilan calismalardan ortaya c¢ikan sonuglarda kadina yonelik siddetle miicadelede
toplumsal kurumlarin bir arada ve ayn1 tutumla hareket etmesi gerekmektedir. Ozellikle
olaya ilk miidahale eden birimler olan saglik kuruluslar1 ¢alisanlar ile birlikte kolluk
kuvvetleri kadina yonelik siddet ile ilgili bilgilendirilmelidir. Bu bilgilendirilmelerin
kisi bazinda kalmamasi i¢in toplumsal olarak desteklenmesi gerekmektedir. Bu noktada
kanun yapicilara, ardindan egitim kurumlarina, sivil toplum orgiitlerine ve medyaya
biiyiik rol diismektedir.(Kandemirci ve Kagnici, 2014; Armn,1996; Ilkkaracan,Giilgiir ve
Arm, 1996; Page ve Ince, 2008; Yildirim,1998; Mavili Aktas, 2006). Kadma yonelik
siddet toplumsal bir problem olup, siddetin Onlenebilmesi ic¢in toplumsal boyutta

tebdirler alinmalidir.
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Giivenlik birimlerinin kadina yonelik siddet konusundaki konumlar1 oldukc¢a kritiktir.
Kadinlarin siddetten sonra bagvurduklari yerlerden biri olan semt karakollari, kadin1 ve
Ozellikle esini tanimalar1 sebebiyle veya siddetin 6zel alan konusu olduguna dair
diisiinceler sebebiyle esleri barigtirict  tavirlar  sergileyebilmektedir(Arin,1996;
flkkaracan, Giilgiir ve Armn, 1996; Page ve ince, 2008; Yildirim, 1998). Bu noktada
ilgili personelin bu tavrindan uzaklasip kadiin giivenligini saglamasi agisindan gerekli
tedbirleri almas1 gerekmektedir. kadinin haklar1 dogrultusunda ona gerekli koruma

destegini saglayabilmesi gerekmektedir.

Kadina yonelik siddetle miicadele edilirken, yapilmasi gereken bir ¢ok gorev ve
sorumluluk vardir. Bu goérev ve sorumluluklar toplumun biitiin kurumlarina ait olup
biitiin kurumlar agisindan toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda biitiinciil bir politikanin
izlenmesi gerekmektedir. Bu noktada ozellikle egitim kurumlarina biiylik gorevler
diismektedir. Cocukluktan bagslayarak bu egitimler saglanmali, sadece ¢ocuklarin

egitimi degil yetiskin egitimleri de diizenlenmelidir(Mavili Aktas, 2006).

4.6.2.Psikolojik Destegin Siddetle Miicadelede Onemi

Siddet, kadinlarin saghgini goriintirde oncelikle fiziksel olarak kotii etkilemektedir.
Fakat siddetin kadinlarin psikolojik sagligin1 da kotii etkiledigi goz ardi edilmemelidir.
Kadinlar siddete maruz kaldiktan sonra, 6zgilivenlerinde diisiis, benlik saygisinin kaygi,
kendilerine giivensizlik (Stewart ve Robinson, 1998; American Medical Association
Council on Ethical and JudicalAffairs, 1989) depresif duygular gibi sorunlarla (Krahé
ve ark.2005) bas etmek zorunda kalip kimi zaman bu sorunlarinin farkina
varmamaktadirlar. Arastirmalar kadinlarin fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmasinin
kadin1 psikolojik olarak kotii etkiledigini, Fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan
kadinlarin tigte biri yasamlarinin herhangi bir doneminde intihar etmeyi diisiindiiklerini
gostermistir. Siddete maruz kalmayan bir kadinda bu durum ¢ok farkliyken siddete
maruz kalan kadinlar intihar diislinceleri, intihar girisimleri ile sonuglanabilmektedir

(KSGM,2015).
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Siddetle ilgili yapilan biitiin calismalarda kadinlarin siddete maruz kaldiklarini aileleri
ve c¢evreleriyle paylasmadigt (KSGM,2009;  Aksakal ve Atasayar,2011; Sallan
Giil,2013; Altinay ve Arat,2007), paylastigi durumlarda ise ailesinden destek
goremedigi (Aksakal ve Atasayar, 2011) goriilmektedir.

Kadinlarin siddeti paylasmamasinin ardinda ise “kendine yakistiramamak”, “ kendini
suclu hissetmek”, “anlatmanin ¢6ziim olmayacagini diistinmek”, “ kendini yalniz

hissetmek™ gibi diisiinceleri oldugu goriilmiistiir (Atasayar ve Aksakal,2011).

Kadinlarin yasadigi siddeti ¢evresi ile paylasamamasi, siddet ortamindan kurtulmasinin
oniinde engel olup, kadinlar1 evin igine hapsetmektedir. Ayni zamanda siddetin
mesrulastirilmasi, igsellestirilmesi ve siddetin dongii haline gelmesinin Oniinii
acmaktadir. Bu noktada ev i¢i siddete maruz kalip psikolojik destek almak icin saglik
kuruluslarina giden kadinlarin karsilastigi personelin tutumu kadinin farkindaliginin

artmasinda dnemli bir basamaktir (Kandemir ve Kagnic1,2014).

Ruh sagligi alaninda ¢alisanlarin kadina yonelik siddet magdurlar1 ile ¢alisirken
oncelikle konuya duyarli olmalari, feminist bakis acisina sahip olmalar1 (Kandemirci ve
Kagnici, 2014), etnik koken, cinsel yonelim gibi konularda fikir sahibi olmalar
(Pedersen, 1998), kisinin giivenligini saglayabilmek agisindan yargilayici tutumlardan
kaginmalar1 (Pedersen,1998), kadina benlik saygisi, se¢im ve kontrol algis1 (Kandemirci
ve Kagnic1,2014) kazandirmay1 amaclamalidirlar. Bu amaglar ve ilkeler dogrultusunda
hareket edilmesi haline kadinlar, psikolojik destek almadan Once c¢ekincelerinin
oldugunu fakat aldiktan sonra “rahatlamis”, “hafiflemis geng bir kiz” hissettiklerini ve

problem ¢6zme becerileri kazandiklar1 belirtmistir (Aksakal ve Atasayar,2011).
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5. BOLUM

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde goriismeler sonucunda elde edilen verilerin analizi sosyo
demografik ozellikler ile baslayip arastirma sorulari ile ilgili bulgularin agiklandigi 9

baslik altinda toplanmistir.

5.1. SOSYO DEMOGRAFIK BULGULAR

Yas gruplar

Calisma kadin siginmaevinde kalan 9 kadin ve kadin sigimmaevinden hizmet alip
bagimsiz yasam kuran ve esine geri donen 2 kadin ile gerceklestirilmis olup toplam 11

kadin ile gériisme yapilmistir.

Arastirmanin sigmmaevinde kalan kadinlar ile yapilan goriismelerinde yas gruplar
dagilimi su sekildedir; 17-24 yas grubundan 1, 25-29 yas grubundan 2, 30-34 yas
grubundan 4, 35-39 yas grubundan 2 kadindr.

Kadin sigimmaevinden ayrilan kadinlardan 1’1 40-45 yas grubunda, digeri 30-34 yas
grubundadir.

Egitim diizeyleri

Katilimeilarin 1’1 sadece ilkokul birinci sinifa gittigini ifade etmekte olup okuma
yazmayi temel diizeyde bilmektedir. 11 kadindan 5°1 ilkokul mezunu olup, diger egitim
diizeylerinde say1 diisiiktiir. Kadinlarin sadece temel egitim aldiginin gdstergesi olarak
diistintilebilir. Lise mezunu olan bir kadin bulunmakta olup meslek lisesi, bilgisayar
yazilimi bolimi mezunudur. Katilimcilardan 2 si {iniversite mezunu olup orman
miithendisi ve diyetisyenlik lisans bdliimlerinden mezun olmuslardir. Siginmaevinden

ayrilan kadinlarin 2 si de ilkokul mezunudur.

Kadinlarin dogum yerleri ve yagamlarini en uzun siire gegirdikleri merkezler
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Kadinlarin dogum yerleri, Tiirkiye lizerinden bir bakis agis1 edinmek i¢in bdlgesel
diizeyde incelenmistir. Arastirmaya katilan kadinlardan yaridan fazlasi I¢ Anadolu
Bolgesi’nde dogmustur. Kadinlarin 3 i Karadeniz Bolgesi’nde, digerleri ise Marmara
ve Akdeniz Bolgesi’'nde dogmustur. Kadinlarin dogum yerleri bilgisinin il bazinda
paylasilmasi giivenlik riski olusturabileceginden bdlgesel diizeyde aktarilmistir.
Katilimeilarin dogum yerlerine bolgesel olarak bakildiginda siddetin iilke bazinda genel
bir problem oldugu goriilmiistiir. Siddetin iilkenin genelinde varligini1 devam ettirmesi
ortaya konulduktan sonra kadinlarin yasamlarini sehir merkezi, ilge, kdy olarak nerede
devam ettirdiginin agiklanmasinin da 6nem tasidig1 diisiiniilmiis olup bu soruya cevap
aranmigtir. Aragtirmaya katilan kadinlarin yarisina yakini (11 kadindan 5°1) il /sehir
merkezinde yasamis olup ilgelerde yasayan (3 kadin ) ve kdy/kasabalarda (3 kadin)
yasamint devam ettirmis kadinlarin sayisi siddet baglaminda Onem tagimaktadir.
Siddetin sadece kiiciik 6lcekli yerlesim bolgelerinde goriilmedigi, sehir merkezlerinde

de varligin1 devam ettirdigi goriilmiistiir.
Meslek ve ¢calisma hayati

Kadinlarin yasadiklar1 yerlerden sonra meslek sahibi olmalari ve caligma hayatina
katilmalar1 da 6nemli bir verilerdendir. Katilimcilara “mesle§iniz var mi?” sorusu
yonetildiginde ¢ogunlukla bir meslege sahip olmadiklarini ifade etmislerdir. Ardindan
arastirmacinin meslek konusunu, ¢aligma hayati ile birlikte aciklamasi ile cevaplar
degismistir. Calismaya katilan kadinlardan 6 tanesinin meslek sahibi olmadigi, 5
tanesinin ise liniversite mezunu olmasi, meslek lisesi mezunu olmasi ve ¢esitli sertifika
kurslarima katilmasindan dolayr meslek sahibi oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda
kadinlarin ¢alisma deneyimleri de farklilagsmakta olup farkli is kollarinda c¢alisma

hayatina katildiklar1 goriilmiistiir.

Sema 2: Katilime1 Kadinlarin Calisma Deneyimi
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GALISMA DENEYIMI

temizlik .
kasiyer servis elemani
I—-r/_-r__f_________.r_kat gorevlisi
YOK

VAR diyetisyen
\mﬂhendis
tarla
pastane
el isleri
satis elemani

Arastirmaya katilan kadinlardan sadece 1 tanesi siginmaevine gelmeden Once hig
calismadigini, siginmaevine geldikten sonra ¢alismaya bagladigini belirtmistir. Diger 10

kadin siginmaevine gelmeden dnce de ¢alistigini belirtmistir.

Kadinlarin ¢ogunun ev i¢i benzer islerde ¢alisma hayatina katildigi goriilmiistiir.
Kadmlarin calisma deneyimine verdikleri farkli cevaplar bulunmaktadir. Bir kadin
birden fazla is kolunda c¢alisma hayatina katilmistir. Universite mezunu olan kadimlar
mezuniyetleri ile alakali dallarda calisma hayatina katilirken, diyetisyenlik ve
miihendislik gibi, kimi zamanda giivenlik sebebiyle bu dallarda ¢alisma hayatlarini
devam ettirememis, servis elemani, garsonluk gibi islerde, calismaya devam etmislerdir.
Kadinlarin verdikleri cevaplara bakildiginda el isleri, pastane, miihendis, diyetisyen,
tarla, kasiyer, kat gorevlisi cevabini veren 1’er kadin; temizlik personeli ve servis
eleman1 cevabimi veren 3’er kadin, satig elemanmi cevabimi veren 2 kadin oldugu

anlasilmaktadir.

Medeni Durumlari

Kadinlarin medeni durumlarini belirtirken, bosanmis olma durumunu belirtirken bekar
veya dul olarak belirtme konusunda cekinceleri oldugu gozlemlenmistir. Arastirmaya
katilan kadinlardan 5’1t evli oldugunu, 6’s1 bekar oldugunu ifade etmektedir.
Arastirmaya katilan kadinlardan evli oldugunu belirten kadinlardan 4’t siginmaevinde

kalan kadinlardir. Siginmaevinde kalan ve evli oldugunu belirten 2 kadinin bosanma
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davasi, siginmaevi siirecinde acilmistir. Diger 2 kadinin bosanma konusunda net
diisiinceleri olmadigi, zaman zaman esine geri donme konusunda diisiinceleri olustugu

gozlemlenmistir.

Siginmaevi siireci igerisinde esinden bosanan, siginmaevinden de ¢ocuklari ile bagimsiz

bir hayat kurmak i¢in ayrilan C1 medeni durumu sorusuna su seklide cevap vermistir:

“Bekar! (net bir sekilde ifade ediyor) Bosandim esimden 2 sene oldu.
Temelli koptuk artik. Inan ki rahatim desem olur. Evdeyken sikinti
vasadim da evden ayrildiktan sonra gormedim hig. Bir oglum askere
gittigi zaman gordiim, o da uzaktandr. Oyle konusmam, goriismem yok
onunla. Dava siiresince de hi¢c karsilasmadik. Hi¢c sorun cikartmadi
bana.”

Sigimmaevinde kalmakta olan, sigimmaevi siireci i¢erisinde bosanma davasi goriilen ve
sonuclanan K3 medeni durumunu “Bosandim. Artik bekarim.(giiliiyor)” seklinde ifade

etmektedir.

Yine siginmaevinde kalmakta olan kadinlardan, bosanma davasi devam eden K6

medeni durumu i¢in “Dul muyum yani (sessizce soyleyerek)” seklinde ifade etmektedir.

Bosanma ve “dul kadin” olma durumu toplum tarafindan onaylanan bir durum
olmadigindan kadinlar bu durumu belirttiklerinde ¢evrenin bakislarinda degisiklik
olacagini, bu degisikligin de ‘kotii gozle bakma’ (%48.5)  seklinde olacagini
disiinmektedirler  (Arikan,1992). Calismamizda da  kadinlarin  bosandigin
belirtmesinde, dul olma gibi kavramlar: belirtirken ¢ekinerek, sessizce konusmalarinda
toplumun bu algisinin pay biiytiktiir. Kadinlar kimi zaman toplumun bu bakis agisindan
kurtulmak i¢in kimi zamanda farkli sebeplerden dolayr bosanmanin ardindan careyi
tekrar evlenmek de bulabilmektedir. Caligmaya katilan kadinlarin evlilik durumlar1 bu
baglamda incelendiginde, katilimc1 kadinlarin yarisina yakimin ikinci evliligini yaptigi

gorilmektedir.

Kadinlarin Evlilik Sayist

Arastirmaya katilan kadinlardan 5°i ikinci evliligini yapmisken 3’4 bir evlilik

gerceklestirmistir. Calismaya katilan kadinlarin 3 tanesi ise hi¢ evlenmemistir.
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Calismaya katilan kadinlardan higbirinin esleri ile aralarinda akrabalik bagi yoktur.
Kadinlarin evliliklerini gergeklestirme sekli ve ilk evliliklerinin bitis sebebi arastirma

acgisindan 6nem tagimaktadir.

Sema 3: Katilimc1 Kadinlarin Evlenme Sekli

EVLENME SEKLI
IKINCI EVLILIK BIRINCI EVLILIK
aile izni olmadan, kagarak
kendim istedim ¢lnki sicak, samimi davraniyordu
mecbur kalarak, hamile kalma, esin baskisi
aile baskisi, dul kadinsin, goricu usili aile baskisi, istemeden, gorici usuli

Calismamiza katilan kadinlarin ¢ogunlugu ilk ve ikinci evliliklerini aile baskisi ile
goriicii usulii olarak gerceklestirmistir. Ilk evliligini goriicii usulii ile gerceklestiren 4
kadin, aile izni olmadan, kagarak gergeklestiren 2 kadin, esi tarafindan hamile kalarak

mecbur birakilan 1 kadin bulunmaktadir.

Ikinci evliligini gergeklestiren kadinlar incelendiginde; 3 kadmn “dul” olma sebebiyle
aile baskis1 yasamis ve ikinci evliligini gergeklestirmistir. 2 kadin da ilk eglerinden

gormedigi olumlu davraniglar1 gordiigii i¢in ikinci kez evlendigini belirtmistir.

Ikinci evliligini yapan kadinlar, tekrar evlenme sebepleri olarak aile baskisinin yogun
oldugunu, ¢evrenin dul kalmasinin uygun olmayacagini belirtmektedir. Her iki evliligini

de goriicii usulii ve ailesinin baskis1 ile yaptigini ifade K3:

“...Sonra zaten evlenmem i¢in bir siirii goriicii geliyordu. Ailemde baski
yvapiyordu, yasin kiictik bir daha evilen diye. Bende evlendim tekrar. Bu da
ayni goriicti ustilii. Yani isteyerek demiyorum, diyemiyorum. Bir nevi
mecburiyetten evlendim. Yine ailem. Evde gelin vardi. Ben her ne kadar
biiyiik sikintilar atlattigim halde onlara yansitmadim. Ama yine olmadh.
Yine yapamadim. Yine dislandim yani. Kendi ailemden bile dislandim yani.
Benim yiiziimden kimsenin evi huzursuz olmasin diyerekten. Erkek
kardesim de asabi biraz, evde kavga ¢ikartyyordu, kirtyordu, dokiiyordu.
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Kendim aliniyordum yani acaba benim yiiziinden mi diye. annemde yazik
agliyordu, benim kocam yok, gidecek yerim yok diye. o da kendini
sugluyordu, benim yiiziimden mi kavga ediyorlar diye. o hissi hissedince
insan ¢ok kétii oluyor. Bir nevi o yiizden evilendim ikinci kere. Goriicii
geldi. Hi¢ tanimadim sadece bir ay telefonda goriistiik.”

Yasaminin biiyiik ¢cogunlugu koy/kasaba da gecirdigini ifade eden K6 ikinci

evliliginde dul olmanin etkisi oldugunu ifade etmektedir:

“(ikinci evliligini kastederek) O da gériicii usulii. Gene annem verdi. 17 yas
biiyiik birine verdi beni... Yani dul bir kadin adi ¢ikar ¢abuk koy yerinde. Dedikodu

1

¢tkar diye hemen 2 ay sonra baskasina verdiler...’

Ik evliliginden siddet goren K7, ikinci evliliginde ailesinin baskis1 oldugunu ve “daha

iyi bir evlilik umudu” ile evlendigini ifade etmektedir:

“Ilk evliligim 4 sene siirdii, ikinci evliligimde 10 yildan beri devam ediyor. Bir
sene dul kaldim. Babamin zoruyla evlendim. Ilk eviiligimde cok siddet gordiigiim icin
aslinda hi¢ ikinciye adim atmaya niyetim yoktu. Benim babam tuttu yok bu daha iyi

olabilir, ne biliyon kotii olacagini, biraz mecbura getirdi, buraya verdi.”

Calismaya katilan kadinlarin ¢ogunlugu evliliklerini aile baskisi ile gerceklestirdigini
ifade ederken, ilk evliliginde siddet gordiigiinii ifade eden K4, ikinci evliligini ilk

evliliginde goérmedigi olumlu davraniglar: gordiigii icin gerceklestirdigini belirtmistir:

“Simdi benim ilk evliligim ¢ok sikintili gecti ¢iinkii ilk esim alkol alyyordu,
aldatma ¢ok vardi, tir soforiiydii, siirekli disaridaydi. Evle alakast yoktu.
Stirekli baska kadinlarla konusuyordu. Telefonunda falan bir sey
vakaladigimda, sordugumda falan doviiyordu. Dayak vardi. Baya baya
hastanelik oldugum zamanlar: biliyorum. Bosandik, sonra ailemin yanina
dondiim. Bu ikinci esimden ilgi gormeye basladim. Cok cana yakin
davraniyordu, beni anliyordu, sicakti, samimiydi, sahipleniyordu,
koruyucuydu.  Ister istemez — benimsiyorsun, isiniyosun, — Sseviyosun
giiveniyorsun her seyden once. Bu sekilde eviendik. Ama ¢ok fazla bir sey
degismedi yani.”
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Kog ve digerlerinin (2012) calismasinda da kadinlarin, ilk evliliginin yiizde 57 oraninda
bosanmayla sonlandigini, ilk evliligi sonlanan kadinlarin yiizde 35’inin ise ikinci kez

evlendigini géstermektedir.

Calisma kapsaminda ikinci evliligini yapan kadinlar, ilk evliliginin bitme sebebi olarak

aldatma ve siddeti gostermektedir.

Ik evliligini goriicii usulii yaptigim1 belirten K7 : “..... Ondan sonra bana siddet
uyguladigi igcin ben kendim ¢iktim....” Diyerek siddet sebebiyle evden ayrildigini
belirtmektedir.

Ik evliligini ailesinin izni olmadan, kagarak gerceklestirdigini belirten K4 evliliginin

bitme sebebi olarak aldatilma ve siddeti gostermektedir:

“Ilk esim tir soforiiydii. Iste kamyonumuz falan vardi, kendi evimiz vard:
ama ¢ok alkol aliyordu ve kadin-kiz ayag ¢oktu. Pavyondan ¢ikmazdi. Ne
biliyim, para karsiligi birlikte oldugu kadinlar vardi. Kadinlar beni
arayabiliyorlardi, rahatsiz edebiliyorlard. Iste diin gece benim yammdayd,
soyle soyle yaptik diye her seylerini anlatiyorlardi. Siddet ¢oktu, doviiyordu.
Alkol aldig1 zaman ve ozellikle kadinlarla konustugunu yakaladigim zaman
cok dovdii, hatta birinde hastanelik oldum. Arkadasim hastaneye gétiirdii,
kanamam falan oldu. En sonunda artik suraya kadar ¢ikinca bosandik....”

K6, ilk evliliginin bitme sebebini anlatirken (sdylemekten cekinerek) “Yani... beni

aldatti o yiizden. Ki sevmiyordum zaten annem vermisti 17 yasinda resit bile degildim.”

Siddet yasal olarak da gecerli bir bosanma nedenidir. 2006 tarihli Aile Yapisi
Aragtirmasinda, siddeti bosanma nedeni olarak gdsteren kadinlarin orant %17,2 iken, bu
oran 2011 yilinda kadinlarda %12,3, erkeklerde ise %0,5 olarak ortaya ¢ikmistir (ASPB,
2014, s.204). Bosanma nedenleri ile ilgili Demir (1988) esin aldatmasi (%10.0) ve
siddet (%20.0) olaylariin etkili oldugunu belirtmistir. Calismaya katilan kadinlarda da
aldatma ve siddet ayr1 ayr1 yasandiginda da bosanma sebebi olabildigini gostermis olup

literatiirdeki calismalarla ortiismektedir.

Kadinlarin siddeti bosanma sebebi olarak gormesinde evliligin goriicii  usiilii

yapilmasinin da etkisinin yliksek oldugu arastirmalarda ortaya konmustur. (Aktas,2011).
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Caligmamizda da goriicli usiilii yapilan ilk evliliklerin siddet sebebiyle bittigi

goriilmektedir.

Kadinin Esinin/ Partnerin Egitim Diizeyi

Calismaya katilan kadinlardan 3’{iniin esinin/partnerinin iiniversite mezunu oldugunu,
3’1 lise mezunu oldugunu, 2’si ise ortaokul ve ilkokul mezunu olduklarini belirtmistir.
Eslerinin/partnerlerinin  iiniversite mezunu oldugunu belirten kadinlar, eslerinin
mezuniyet durumuna siipheyle yaklasmaktadir. Katilimcilardan bir tanesi esi/partneri
olmadigin1 belirttigi i¢in dahil edilmemistir. Egitim diizeylerinden sonra eslerin ¢alisma

durumlar1 ve meslekleri incelenmistir.

Sema 4 : Katilimc1 Kadinlarin Eslerinin Calisma Durumlari ve Calistiklar1 Meslekler

ESIN IS DURUMU

su tesisatgisi

GALISMIYOR CALISMIYOR ————————ticaret alim satim

insaat isgisi / \
soférliik

asansor

madenci kaportaci

Eslerin ¢aligma durumu incelendiginde siginmaevinde kalan ve ¢ikan kadinlardan 1i
esinin ¢alismadigini belirtmistir. Calismaya katilan kadinlarin biiyiik kisminin esleri
caligmaktadir. Kadinlarin eslerinden 8’1 ¢calismakta olup insaat is¢isi 3, su tesisatgisi 2,

asansor, maden, kaporta, sofor, ticaretle ilgilenen 1 kisi bulunmaktadir.
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Sema 5 : Katilimc1 Kadinlarin Eslerinin Alkol, Madde, Kumar Bagimlilik Durumu

BAGIMLILIK DURUMU

alkol me————— VAR YOK
madde \
kumar

Katilime1 kadinlardan eglerinin  bagimlilik sorunu olmadigin1 belirten 6 kadin
bulunmaktadir. Esinin alkol, madde, kumar bagimlilig1 oldugunu belirten 1 kadin, hem
alkol hem de madde bagimlilifi problemi oldugunu belirten 1 kadin, esinin sadece
madde bagimliligi problemi oldugunu belirten 1 kadin, alkol bagimliligi problemi

oldugunu belirten 2 kadin bulunmaktadir.

Katilime1 kadinlarin ¢ocuk sayisi ile ilgili olarak, aragtirmaya katilan kadinlardan sadece
birinin ¢ocugu yoktur. Digerlerinin ¢ocuk dagilimi su sekildedir; 3 ¢ocugu olan 3 kadin,
2 ¢ocugu olan 2 kadin,1 ¢ocugu olan 3 kadin bulunmaktadir. Kadinlarin ¢ocuklarinin

yaninda olma durumuna bakildiginda;

Sema 6 : Cocuklarin Anneyle Beraber Olmasi

COCUKLARIN ANNEYLE BERABER OLMA DURUMU

2N\

YANINDA DEGIL YANINDA
ilk evliligimden olan kizim yanimda degil, esim \ birikte hayat kurduk
istemedi evlatlk verdim

hamile oldugum i¢in zaten geldim

oglumu yasindan dolayr sigmmaevine alamadim

Siginmaevinde kalan kadinlardan, evlilik dist ¢ocuk sahibi olan 2 kadin, hamile
olmasindan dolay1 siginmaevine geldigini belirtirken bunlardan bir tanesi ¢ocugun

yaninda oldugunu, digeri ise evlatlik verdigini belirtmistir. Siginmaevinde kalan
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kadinlardan, erkek cocugunun yaninda olmadigini belirten 1 kadin bulunurken, sz
konusu kadinin diger 2 ¢ocugu yaninda bulunmaktadir. Sigmmmaevinde 1 ¢ocugu ile
birlikte bulunan 1 kadin, ilk evliliginden olan kizini, ikinci esi istemedigi i¢in yanina
alamadigini, ilk esinin de sigmmaevinde olmasindan dolayr kizim1 vermedigini

belirtmistir.

Siginmaevinde olan kadinlardan 4 tanesi biitiin ¢ocuklarinin yaninda oldugunu, 2 tanesi
ilk evliliklerinden olan ¢ocuklarinin yaninda olmadigini, ikinci evliliklerinden olan
cocuklart ile birlikte siginmaevinde olduklarini, 1 tanesi, oglunun yasindan dolay:

siginmaevine alamadigini fakat diger ¢cocuklarinin yaninda oldugunu belirmistir.

Sigimmmaevinden ayrilan bagimsiz hayat kuran 1 kadin ¢ocuklarinin yaninda oldugunu,
esinin yanina geri donen 1 kadin ise ilk evliliginden olan kizin1 da yanina almak i¢in

dava agmayi planladigini belirtmistir.

5.2.KADINLARIN YASADIKLARI SiDDET: SIGINMAEVINE GiTME
KARARI ALMA SURECLERI

5.2.1. Kadinlarin Yasadiklar: Siddet

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kadinlara, siginmaevine neden geldigi soruldugundan
alan cevap ortaktir: siddet. Kadinlarla yapilan goriigmelerde, katilimcilarin hepsinin
siddete maruz kaldigi, kimisinin siddetin tiirlerini bilmedigi, ne zaman siddete maruz
kalmaya basladigin1 fark etmedigi goriilmiis olup siddet uygulayansa cogunlukla es
olmakla birlikte, aslinda aile ve ¢evreden de siddete maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Bu
baglamda kadinlarin maruz kaldiklar1 siddet, siddeti uygulayanlar, verdikleri tepkiler,

sigimmaevine gelis siirecleri bu baslik altinda detayl1 bir sekilde incelenecektir.
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5.2.1.1. Siddet Nerede Bashyor? Evlilik Oncesi Siddet Deneyimi

Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlara evlenmeden once kok aileleri ile birlikte
yasarken siddete maruz kalma durumlari hakkinda soru ydnetilmistir. Arastirmaya
katilan kadinlardan sadece 3 1 siddete maruz kalmadiklarin1 belirtmislerdir. Diger
kadinlar anne, baba ve erkek kardes/agabeylerinden siddete maruz kaldiklarimi
belirtmislerdir. Katilimc1 kadinlardan agabey/ erkek kardes siddeti goren 1 kisi, baba
siddeti goren 4 kisi, anneden siddet goren 3 kisi bulunmaktadir. Katilimecilardan siddet
gormedigini belirten bir kisi, ailesinin kilik kiyafet konusundaki baskilarini siddet
olarak gormediginden siddet goérmedim olarak cevap vermistir. Siddet tiirleri

aciklanirken kendisinin gordiigii siddet psikolojik siddet olarak ele alinmistir.

Sema 7: Evlilik Oncesi Siddet ve Uygulayan Kisi

EVLILiK ONCESi SIDDET
Erkek kardes/agabey

//Anne
YO VAR \
Baba

K8, annesinden siddet gorme sebebini su sekilde agiklamaktadir:

“Annemden ben goriiyordum. Ev isi icin, evlilik icin, karst geliyorum
diye. Yalan soyleyecek degilim, anneme karsi geliyordum. Yapmadigim bir
sey de yaptin diyordu, stirekli israr ediyordu falan c¢aligsiyorsun, hazir
yiyorsun, bunlardan dolay: yiyordum.”

Aile i¢inde siddet yasayan kadinlardan KS5, agabeyinden gordiigii siddeti su sekilde
acgiklamaktadir:

“Soyle, benim abimde ilk eginden ayrilmisti o donem. Bir takim seyleri
kabul edemiyordu. Terk edilmeyi kabul edemedi abim bir erkek olarak
sindiremedi. Benim ayrilip ailemle yasamam, sey olarak goriiyordu hani
iste terk edilmis bir adamim, senin esinde benim durumumda dermis gibi.
ilk esinden ayrildigi donemler birlikte yastyorduk ailecek. Bende ayrildim
ailemin yanina geldim. O da ayrilip dondii. Daha dogrusu babam burada
kalmasini istedi abimin bir siire kendini toparlayana kadar. Cok kiziyordu
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bana iste esinden ayrildin, terk ettin. Iste bende esimi terk etmistim. Anne
babamdan Yok hani onlardan siddet gormedim. Ama abimden ¢ok gordiim
baktim ilerleyemiyoruz ¢iinkii herkese yansiyor. Bende evimi ayirma karart
aldim. Evimi ayirma karart alinca bu sefer farkl sekilde diisiindiiler. Ama
ben yine de evimi ayirdim. Ayri yasamamdaki neden de zaten abimdir.”

Caligsmaya katilan kadinlar, ailesinden gordiigli siddet tiirii olarak psikolojik ve fiziksel
siddetin varligindan s6z etmisler, diger siddet tiirlerinden bahsetmemislerdir.
Kadinlardan 6’s1 sadece fiziksel siddet gordiiglinii ifade ederken 3’1 psikolojik siddet

gordiigiinii, fiziksel siddet gérmedigini ifade etmektedir.

K4, kdy ortaminda yasadigini, ailenin gecimini tarla isleri ile sagladigini, kendisinin de
cocukluk doneminde ev islerine yardimei oldugunu ifade etmektedir. 11 yasindayken
babasindan gordiigii fiziksel siddeti su sekilde aktarmaktadir :

“11 yasindaydim, bulasik yiiziinden tartaklamisti beni. Halam, dua
okutucaz, dolma saricaz demisti galiba, bebege bakiver diye cagirmisti beni.
Gittim, kahvalti yapimisti. Annem tarlaya gider ben kendimi bildim bilel,
babam o6glen yemege geliyor, kahvalti bulasigt hala duruyordu, babam
camdan bagiriyordu neredesin diye, halamlarin evi de boyle kars
karswyaydi bende geldim, hi¢ anlamadan dinlemeden dayagini yedim. Onun
disinda her zaman el iistiinde tutmustur ama hi¢cbir zaman da unutmadim o
attigt sopayi. Annem stirekli sozlii olarak pargalardi. Cok camina gectigi
zaman da o terlik kalkardi.”

Ailesinden gordiigii siddeti paylasirken kendisini ifade etmekten g¢ekinen K6, siddet

olaymi hatirladiginda ayni1 duygular tekrar yasadigi gézlemlenmistir:

“(soylerken ¢ekindi, utandi) yani bir kere babamdan gormiistiim.... Fiziksel

siddet... evet sandalyeyle vurdu(gozleri dolarak)”

5.2.1.2. Ailenin “Kadin/Kiz” Olma Konusundaki Tutumu, Engelleri
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Arastirmaya katilan kadinlara ailesinde kadin/kiz olmasindan dolay1 engellenme, baski
yasama durumu hakkinda sorular yonetilmistir. Arastirmaya katilan kadinlardan 1’1
engellenme ve baski yasamadigini, ailesinin kurallar1 oldugunu ve ona gore yasadigini,
bunlarin baski ve engel oldugunu diisiinmedigini belirtmistir. Diger kadinlar (10 kadin)
ise aile iiyeleri tarafindan kadin oldugundan dolay1 bir¢ok konuda baski ve engel

gordiiglini belirtmistir.

Sema 8: Ailede Kadin Olmaktan Dolay1 Yasanan Engel

Ailenizde kadin/kiz olmaktan
kaynakh engellendiginiz oldu mu?

Dul oldugum icin bir gok seyi yasmami engellediler

Hayir Eve
Egitim hakkimi engellediler

Geleneksel aile,onu giyme, oraya gitme, soyle yapma
derlerdi

Ailesinden kadin olmasindan kaynakli baski gormedigini ifade eden K3, konu ile ilgili
bilgi verildiginde erkek kardesi ve babasmnin kilik-kiyafeti yoniinde baski yaptigini,
kendisinin de onlart kiramadigindan dediklerini yaptigini, siddet gérmedigini ifade
etmektedir:

“Ashnda kiyafetime karisma baskis1 kardesimde vardy (giiliiyor). Onceden
gelen bir sey, o hi¢ sevmezdi. 15 yasindayken falan ben kapaliydim. Kiiciik
kardesim kilik kiyafet konusunda biraz baskiciydi aymi sekilde babamda,
babami kiramazdim ¢ok severdim onu. 15 yasinda kapaliyydim mesela
babam istemisti. Baski falan yoktu ama biraz giizel dille kisitlarlard.
Babami ¢ok seviyordum ben, onu hi¢ kirmazdim. Ik eviiligimde onun
yiiziinden olmustu. Pantolon giyme kizim dedigi zaman, tamam babacim
senin dedigin olsun derdim. Oyle baskiyla degil ama anlatirdr giizelce.
Siddet falan yoktu.”

Yasaminin ¢ogunu dogu bolgesinde, babaannesinin yaninda gegirdigini belirten Cl1,
torelere gore yasamini diizenledigini su sozleri ile aktarmaktadir:

“Biz o toreleri, adetleri bildigimiz igcin ona gore adumimizi atiyoruz.
Mesela bize misafir geliyordu ya, bu masada erkek varsa biz
oturamiyorduk, ¢ay icemiyorduk. Misafir odamiz ayri, bayanlar yerimiz
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ayridir bizde. Daha hala 6yle devam ediyor. Bildigimiz icin, herkes oyle
oldugu i¢in 6yle yapardik. Erkekler yedikten sonra bayanlar sofrayi serer
verdi. Erkek konustu mu bayan konusamazdi bizde. Dinler, ondan sonra
sorarlar, bi stkintin varsa soyle derlerdi. Ona gére soylerdin sen. Ben
dedemle, amcamla konusurdum. Konusup soylersin. Burada erkek
otururken ben konusamazdim. Oyleydi bizde (giiliiyor).”

Yasaminin ¢ogunu i¢ Anadolu bdlgesinde kiiciik bir ilcede gecirdigini belirten K4
baskiy1r yapanin daha ¢ok annesi oldugunu, babasinin karismadigin1 fakat annesinin
dediginin oldugunu belirtmektedir:

“Annem tarafindan bu engelleri hep gordiim. Bisiklete binemezsin, sokaga
ctkamazsin, erkek ¢ocuklariyla top oynayamazsin, yok dantel 6rmen lazim,
ceyiz diizmen lazim, basint kapatman lazim, bunlar: annemle ¢ok yasadim.
Yalniz babam her seferinde derdi, benim kizim erkek gibi kiz, pantolonda
giver, erkeklerle de oynar, karisma derdi. Ama tabi hep annemin dedigi
olurdu.”

K6, ailesinden baskini dini &gretilerle basladigini ifade etmektedir. 13 yasindayken
ailesinin zoru ile Kur’an kursuna gittigini, ardindan da kapanmak zorunda kaldiginm
belirtmektedir :

“Yani beni 13 yasinda yatili kuran kursuna génderdiler zaten ondan sonra
basladi. Artik kuran kursunda okuyorsun, kizsin, kapalisin, konusma,
vapma, 13 yasinda baslayan bir psikolojik siddet.... ..... Stirekli olan bir sey
zaten. Kizsin sen, kimseyle konusma, basini ort, boya siiriinme. Bunlar
onlara gore yanlis seyler, sigara i¢cme. Kadin kismi sigara i¢mez, stirekli
tepki zaten. ”

Ailesinde kiz ve erkek c¢ocuk ayrimi oldugunu, kadinlara/kizlara uygun davranislar
konusunda baskilar oldugunu K7 su sekilde ifade etmektedir:

“Mesela bir is yapryorsun, bu isi kizlar yapmaz, gelin oldun bu sefer
gelinler yapmaz bunu. Sen kizsin ayip, sen kizsin kétii, sen kizsin adn ¢ikar,
buraya gitme laf verme, sunu yapma. Kizsin dediler. Cok giyinme siislenme,
kime kars1 giyiniyon, kime siisleniyon, senin adn ¢ikar. Bir de anne babalar
genelde bizim oralarda oglanlara ¢ok deger verirler. Kizlara hi¢ deger
vermezler. Mesela ne olursa oglanlara, mesela bir sey alinacaksa benim
oglumun olsun, aman kiz gitsin, evlenecek zaten, kocaya varacak. Genelde
boyle.”

Ailesinden siirekli evlenmesine yonelik baski gordiigiinii, kiz c¢ocuklarina deger
verilmedigini, mal miilk gibi maddi kaynaklarin erkek ¢ocuklarina aktarildigini ifade

eden K8, su sekilde belirtmistir:
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“...Burada bile o séylediklerini birakamiyorum. Atiyorum etek giymek,
acik sagik giyinmek, kisa kollu, dar giyinmek, mal para, ya soyle soyleyeyim
para, ev var mesela hi¢bir sekilde ondan talep edemezsin, bankada paralari
var ondan talep edemezsin, kizsin geri duracaksin. Hicbir sekilde hicbir
seyden yararlanamadim ben. Hatta ¢alistyorum diye annemin 5 lira har¢lhigi
elimden aldigimi biliyorum ben bayramda o zaman erkek kardesimin is yeri
kapanmistt annem aldir elimden. Erkek ¢ocugu el iistiinde maddi manevi,
kardesim 28-29 yasinda bankada yiiklii parast var, bir meslegi var, evi var,
arabast var, herseyi var, hi¢bir sikintis1 yok. Ama ben olayim, ablam olsun,
ablamin esinden dolayr maddi durumu iyi ama o da kocasindan dolay
stkinti gekiyor, istemedigi bir evliligi siirdiiriiyor. Annemin ¢enesi yiiziinden
istemedigi bir evlilik yapti. Ciinkii annem bize 15 yasindan beri evlenin,
evlenin diye baski yapryor. Herkesin ¢ocugu evileniyor, siz evde kaldiniz
diyordu. O da oyle dayak yiyip oturuyor, simdi dayak yok ama huzuru yok.
Bana da evlen diye baski yapryordu, bende karst geldigim icin boyle oldu.
Sonucu kotii olan biriyle goriistiim, subaydi, kandirdi, dolandirdi, gitti. Ben
onun acisini ¢ekiyordum. ...Bizim tek sikintimiz evde temizlik ve ¢alismamdi.
Herkesin ¢olugu ¢ocugu evleniyor, sen neden ¢alisiyorsun. Bir de avm de
calisiyorsun, vardiyali sistem, eve gelmen 23.30 oluyordu. Sen bizi rezil
ediyorsun diyordu. Vay karsinin kizi eviendi sen hala evienmedin 31
yasindasin. Ustteki komsu bunun kizi 31 yasinda ama hala evlenmedi diye
dedikodu ediyor diyordu. Biz elalem i¢in yasiyorduk.

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kadinlarda, evlenmeden 6nce kadin/kiz olmaktan
dolay1 cesitli baskilara maruz kaldiklari, evlendikleri donemde de evli kadininin nasil
davranmasi konusunda ailesinden de kisitlamalar yasadiklari, bekar olanlara evlenme
yoniinde baskilarda bulunduklar1 goriilmiistiir. Ailenin kadin {lizerindeki kontroliiniin
bosanmadan sonra da devam ettigi goriilmiis olup K5, “dul kaldiktan™ sonra ailesinin

baskisini arttirdigini ifade ediyor :

“Tabi ki. Tabi ki evet, inanilmaz ¢ok sebepten dolayr her tiirlii siddete
maruz kaldim. Bireysel yasama karar: aldigimda da bu boyle olmugstu zaten.
Iste sen hani esinden ayrisin, zaten dulsun. Ne yapacaksin bizden uzaktasin
g6z ontinde degilsin ¢ok seyler yani. O yiizden bana o6zgiir kiz diye sifat
taktilar. Onun nedeni farklyydi tabi ben bunlari aileme anlatamadigim icin
ki zaten beni anlamig olsalardi daha farkl olurdu. Onlar esinden ayrilan bir
kadimin anne, babanmin dizinin dibinde oturup ikinci kez evlenecegi giinii
beklemesi, bu siire¢ igerisinde eve bagl kalmasi, hani ¢alisma, kisisel 6zel
bakim kesinlikle kabul etmiyorlar yani kiiltiirde yok boyle bir sey ama ben
tam tersi oldugum icin, onlarin her hayir demesinde ben bir karar aldim
hayatimla ilgili, her kosulda o kararlarin arkasinda kaldim, dogrularimdi.
Dogrularimin pegsinden gittigim icin aykirt geldi onlara, o yiizden ozgiir kiz
dediler.”
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Kadinlarin aileleri tarafindan kisitlanmalar1 konusundaki 6nemli bir konuda egitimdir.
Arastirmaya katilan kadinlarin egitim durumlarina bakildiginda yogunlugun ilkokul
mezuniyetinde oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ifadeleri, ailelerin kiz ¢ocugun
egitimi konusunda ataerkil diisiinceleri devam ettirdigi ortaya c¢ikmistir. yasaminin
biiyiikk cogunlugunu batida gecirdigini fakat ailesinin kokeninin dogu oldugunu ifade

eden C1, kendisinin okutulmadigini ama simdi durumun degistigini sdyliiyor:

“Mesela onceden kizlart okutmazlardi ama simdi okutuyorlar. Mesela bize
okul yakindi, 2 gidiyor 3 giin gitmiyordum okula. Babaannem
gondermiyordu okula, ¢alisiyorduk, kimse olmadigi igin. Geg gidiyordum
okula, kaciriyordum dersleri, sonra gidemiyordum zaten. Ogretmen
soruyordu hep neden gelmiyorsun diye ama. Cocuklara anlatiyorum simdi
giiltiyorlar bana. Siz simdi her sey var okuyun diyorum. Herkes okuyor,
herkes meslek sahibi olmus. Biz benim ¢agimda karsi gelemezdik hig.
Mesela benden kiiciik erkek kardesimin bile baskisi vard: tizerimizde. Simdi
o kizlarint okutuyor mesela. Soruyorum niye okutuyosun kizlarini diye,
aman abla sen hangi ¢agda yasiyorsun diyor. O, o zamandi diyor, sen
hatirlatma diyor. Fiziksel siddet hi¢ gormedim ama okutmadilar o i¢imde
kaldi.”

C2, ailesinin “Kiz ¢ocugu okuyup da ne olacak, aman zaten evlenmeyecek mi, ne gerek
var okumasina baskisi, evlense c¢alisacak mi?” diyerek kendisini okutmadigim

belirtmistir.

K5 okuma konusunda kendisinin ¢ok istekli oldugunu fakat ailesinin kendisini

okutmadigini belirtip ekliyor :

“Tabi ki tabi ki. Eger o baski olmamis olsaydi ya da benim yasantimda
engel olmamus olsaydi ben ¢ok farkli noktada olurdum, emin olun olurdum.
Ctinkii benim ogremme gibi bir istegim var. Kag¢ yasinda olursaniz olun,
yeter ki o istege sahip olun. Kendimi gelistirdim, onlar kadar dar diigiinceli
degilim en azindan. Bunlarin hepsi kadin olmam, esimden ayrilmig olmam,
bireysel yagsama istegim aileye aykiri geldi. Cok engellemeye ¢alistilar, her
yonden engellemeye ¢alistilar. Baba olarak, erkek olarak, abi olarak, anne
olarak, biz biiyiigiiz, biz atayiz diyerek tabiki ¢cok engel oldular.”

Arastirmaya katilan kadinlar, ailelerinin bu tutumlarina yonelik tepki koyma ve direnme
seklinde tutum sergilemiglerdir. Katilimcilardan 3’ tepki koydugunu, direndigini
belirtirken 3’1 de ailesinin dediginin oldugunu, nasil kars1 koyacaklarini bilmediklerini,

cevrelerinde karsi koyan kadinlarin da olmadigini belirmistir.
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Arastirmaya katilan kadinlar, ¢evredeki kadinlardan kendisi gibi engellenme ve baski
yasayan kadinlar oldugunu, bunun abla, kardes gibi yakin ¢evresinde de oldugunu, ayni
zamanda yasadiklar1 mahallede de bunlara sahit olduklarini belirtmislerdir. Arastirmaya
katilan kadinlardan 3l mahallesinde bdyle seyler oldugunu, 4’i ailesinde oldugunu,
2’si de duymadigimi belirtmistir. Katilimcilara ¢evredeki kadinlarin  tepkisi
soruldugunda genel olarak cevaplarin “sessiz kalmak”, “kabullenmek” oldugu, bir diger
olarak da baskidan kagmak i¢in evlenmek oldugu goriilmiistiir. Katilimcilara bu durum
ile ilgili diistinceleri sorulmus olup alinan cevaplar gesitlidir; “siginmaevine gitmesini
sOyledim” cevabimi veren 2 kadin vardir, ayn1 zamanda kadinlara cesaret vermeye
calistigini ifade eden 2 kadin bulunmaktadir. Cevresindeki kadinlarin siddete maruz
kaldiginm1 goren kadinlar erkeklere karsi giiven problemi olustugunu (3 kadin) ifade

ederken, annesini hatali bulan 1 kadin bulunmaktadir.

5.2.2. Kadinlarin Eslerinden Maruz Kaldiklar1 Siddet

Sigimmmaevinde kalan ve sigimmaevinden hizmet alip ayrilan kadinlara esinden maruz
kaldig1 siddetin tiirlerini 6grenmek soru yoneltilmistir. Kadinlar maruz kaldiklar siddeti
acikca tanimlayabilmislerdir. Caligmaya katilan kadinlarin hepsi siddete maruz kalmis
olup siddet tiirleri arasinda farkliliklar olmus ya da birkag¢ siddet tiiriine birden maruz
kalmislardir. Aragtirma kapsaminda ortaya c¢ikan siddet tiirleri yogunlukla fiziksel
siddet, psikolojik siddet ve ekonomik siddettir. Cinsel siddet hakkinda katilimcilar
cekimser davraniglar sergilemistir. Arastirmaya katilan 10 kadin fiziksel ve psikolojik

siddet magduru, 7 kadin ekonomik siddet magduru, 2 kadin cinsel siddet magdurudur.

K3, evliligi siiresince siddet gordiigiinii fakat calismaya basladiktan sonra esinden

gordiigii fiziksel siddetin boyutlarini su sekilde aktarmaktadir:

“Daha sonra ise basladiktan sonra bunda biraz kiskang¢lik dogdu.
Kiskanc¢likla basladi zaten. Son zamanlar dovmeye basladi. Sozel siddet hep
vardr zaten. Sonra bunu gsiddete basvurdu. Cok doviiyordu. Dovdiigiinde
kapuyr pencereyi kitliyip oyle doéviiyordu yani 6yle soyleyim. En son
dovdiigiinde ben iki giin Istanbul da hastane de yattim. O kadar ¢cok kotii
dovmiistii. Ic kanama falan gecirmistim, karnimi falan bayagi bi
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tepiklemisti, sorunlar yasadim.... Bu 5-6 ay devam etti hani soyle
soyleyeyim 1 hafta iyiysek bir hafta kavga, hani boyle iki kisi oturup
anlagamiyorduk. Hani ben anlatmaya c¢alistikca o tersliyordu. Ne biliyim
hep kendi tarafindan diisiinmeye c¢alistyordu. Ben onu da dinliyordum
kendimi de ifade ediyordum ama o 6yle degildi sinirleniyor, doviiyordu. (sesi
tizgiin)...”

K4 esinin kendisine, ilk evliliginden olan c¢ocuklar1 ile aralarinda tartisma
yasanmasindan dolay1 siddet uyguladigini, siddetten sonra ¢ocugunu disiirdiigiinii su

sOzleri ile aktarmaktadir:

“Suan ki esimden 2 kere agir bir sekilde dayak yedim. Birinde yeni
evliydik, iste 4 yada 5 aylik evliydik. Cocuklarini getirmisti. Bir sey
yiiziinden  siirekli asagiliyorlardi  beni, annelerinin anneannelerinin
laflarwyla. Artik kaldiramaz hale geldim ben kapuyt ¢arptim, esimde hig
benden yana konusmuyor diye kapimin camina vurdum sinirlenip, cam
dagildi. Camlardan biri ¢ocugun koluna gelmis, orada kendince hakli ama
ben kendime hakim olamadim. Ya goziine gelseydi, ya bogazini kesseydi,
bilmem ne falan diye geldi, tekme tokat saldirdi bana. Zaten problem vardi
belimde, tedavi gormiigtiim hatta kendisi gotiirmiistii, ilag falan vermiglerdi
enjekte edilmisti. Yeniden niiksetti, bir hafta falan hi¢ ayaga kalkamadim.
Cok kotii dovdii o zaman. Bir kere o zaman dovdii. Bir kerede olen
c¢ocuguma Berkay 'dan oncekine hamileydim o zaman doévdii. Yine ayni oglu
kapidan iceri girdi. Annmesi, filiz ablan hamileymis ama c¢ocuk
baskasindanmuig diye sey yapmislar. Ben bu ¢ocugu istemiyorum, bu ¢ocuk
diinyaya gelmeyecek diye saldirmaya kalkti. Bende sen ne diyorsun diye ona
atarlaminca sen karisma diyerek esim bana tokat falan atmaya basladh.
Kayinvalidem falan da vardi. Bende dedim ki diisiik falan yapsam hi¢ mi
diistinmiiyorsun, tamam o ¢ocugun ama benim karmmdaki de senin ¢ocugun
dedim bagwrdim ¢agirdim, odaya kilitledim kendimi sabaha kadar agladim.
Zaten ondan sonrada ¢ok geg¢medi 15-20 giin sonra falan karmimdaki
cocugun oldiigiinii ogrendik. 3-3,5 aylik falan hamileydim.”

Biiyiiksehirlerden birinde yasamini devam ettirmis ve tiniversite egitimi almis olan K1

evlendikten sonra biitiin ge¢misini sildigini su sozleri ile aktarmaktadir:

“Maddi, manevi kimseyle goriistiirmez. Ge¢misimi sildim. Gegmiste ben hig

yasamadim sanki. Ben onunla birlikte olduktan sonra dogdum gibi. Oyle.”

Siddet birgok tlirde ortaya ¢ikmaktadir. Arastirmaya katilan kadinlar siddet tiirlerinden

sadece birine maruz kalmamis siddet tiirleri cogunlukla i¢ ice gecmis sekilde ortaya
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cikmaktadir. Fiziksel siddet gordiiglinii ifade eden K1 esinden gordiigii ekonomik siddet

ile ilgili su sozleri ile aktarmaktadir:

“Ama hani ben bir kere ¢ikip bir sey almamisimdir ¢ocuklarima. Her seyin
kurug kurus hesabini vermigimdir. Yanima verir para ama nereye gitti hesabini sorardi.
Yani genelde bana verir hani tutmam i¢in gibi, aradan bir ay gegince ister, ihtiyaci olur

veririm gibi.”

K4 esinden gordiigli ekonomik siddeti gordiigiinii, ailesinin verdigi hargliklar olmasa

zorlandigimi su sozleri ile aktarmaktadir:

“Bizde soyle bir sey vardi. Benim pantolona mi ihtiyacim var, zaten onun
cebinde genelde ekstradan bana harcamak icin para olmazdi. Oldugu
zaman gider beraber alirdik, olmadigi zaman onun disinda da ben
annemlere gittigim zaman annem harghk olarak verdigi icin iste ben
harcamazdim ya ayakkabi alirdim, ne biliyim suan giydigim montu bile ise
baslaymca annem aldi bana, annem verdi parasini. Aligverise mesela hani
tek basima gitmezdim ama markete génderdi beni, figini getireceksin derdi,
o fis gelmedigi zaman problem, ya da tek tek hesaplattirirdi, suna ne kadar
verdin, nereye ne harcadin diye. O kadar uzun siire evli kalmis olmamiza
ragmen al su parayt da har¢lik yap dedigini hi¢ gormedim.”

Katilimeilar cinsel siddetle ilgili olarak cevap vermekten kaginmislardir. Cevap veren
iki kadindan biri cinsel siddet gormedigini fakat esi ile birlikte olmak istemediginde
psikolojik siddete maruz kaldigini belirtirken, digeri evliliginin ilk donemlerde cinsel

siddete maruz kaldigini belirtmistir.

K4,“Cinsel siddet yasamadim, allah var yukarida yapti demem. Ben
istemiyorum dedigim zaman zorlamazdi ama nolurdu 2-3 giin afrasindan tafrasindan,

’

cenesinden durulmazdi, siirekli bir igneleme.’

K1, “Cinsel siddet de ilk baslarda vardi. Hani evliligimiz béyle pat diye oldu ya,

cocuk dogana kadar ki zaman vardi o da. O giivensizlik gidene kadar. Ama sonra

12

gecti.

5.2.2.1. Esin Siddet Uyguladiktan Sonraki Tavr1 ve Kadinin Siddete TepKkisi
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Kadinlar eslerinin siddet uyguladiktan sonra ¢ogunlukla pisman oldugunu (4 kadin), bir
sey olmamis gibi davranmaya calistigimi (1 kadm), pisman olmadigini (1 kadin),
kendisini sugladigimi (2 kadin) belirtmislerdir. Ayn1 zamanda siddet uyguladigindan

dolay1 kadinin suclandigini da ifade etmislerdir.

Siddetin boyutunun anlasilmasi agisindan iki evlilik gergeklestiren, ilk evliligi siddet
sebebiyle biten K7 ‘nin ifadesi 6nemlidir:
“Ilk esimse vurduguna pisman olmaz, vurduk¢a vurast geliyordu onun. Sanki

diismana vuruyordu.”

Eslerinin kendilerini sucladigini belirtilirken, bunun temelinde de kiskanglik ve kadinin

davraniglarindan memnun olmama oldugu goriilmiistiir.

K5 |, “Cok ¢ok bahaneler vardi. Hani iste benim inat ettigimi, benim fikirlerimi
degistiremedigini, bundan dolayr ofkelendigini ¢ok dile getirirdi. Elimde avucumda
tutamiyorum seni diyordu bana, aklina yattigini yapiyorsun diyordu. Ben mesela bugiin
temizlige gidicem diyordum, haywr demis olsa bile ben o temizlige gidiyordum, parami
da alip gelivordum. Ona karsi koyardr fakat beni gitmekten, o isi yapmaktan
engelleyemezdi. En biiyiik nedenimizde buydu zaten hep bunu séylerdi.”

K6, “Genelde benim tepkimi, senin yiiziinden oluyor diyordu, yok kafani
kaldwriyon, yok onunla konusuyon, yok ona meraba diyon, genelde boyle hep beni

su¢luyordu.”

Kadinlar, eslerinin siddet uyguladiktan sonraki tavirlar1 hakkindaki diistinceleri, genel
olarak pisman olma durumlarmi gercek¢i bulmadiklari ¢linkii siirekli aym1 seyin
tekrarlandig1 yoniindedir. Bir diger olarak da “dovmek i¢in bahane aradigini” diisiinen
kadinlar da vardir. Kadinlarin siddet gordiikten sonraki tepkisi ise farklilagmaktadir.
Katilimcilar ¢ogunlukla konusmadigini, wuzaklastigim1 belirtmislerdir. Katilimer
kadinlardan 1°1 daha azimle miicadele ettigini ifade ederken, digeri ise siddetten daha az

zarar gormek i¢in esinin istedigi gibi davranmaya bagladigini ifade etmektedir.

K35, siddetten korktugunu fakat daha ¢cok azmettigini ifade etmistir:
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“Daha ¢ok azim doguyordu igime, hani tamam korkuyordum ama asla da
vazgeg¢me taraftart olmadim. Dedigim gibi dogru neyse o benim dogrumdu. Kaybetsem

’

de sonuna kadar miicadele etme taraftarryim.’

K3, esinden uzaklastigini, paylasimda bulunamadiklarini su sekilde ifade etmistir:
“Ondan boyle siddet gordiikce insan ister istemez uzaklasiyor. Bir oturup
konusamiyosun ki. Anlasamiyorduk. Bende konusmak istemiyordum artik. Aym yataga
bile girmek istemiyordum. Ben béyle yapinca o daha ¢ok sinirleniyordu. Benim onunla
ayni yataga girmedigimi, ozelimizi falan biitiin ailesine, benim aileme anlatiyordu. Ama

)

kendi yaptiklarini hi¢ anlatmiyordu.’

K1 ise siddet gormemek i¢in esinin istedigi gibi davrandigini, sustugunu su sekilde
ifade etmistir:

“Baslarda bilmedigim i¢in ben normal tavrimdaydim. Ama sonradan onu
ogrendigim icin, neye kiziyor, neye kizmiyor, ne yaparsam kiziyor, mesela ben ona
bakiyorum, arka tarafinda bir adam varmig gormiiyorum ama bana sen kime
bakiyorsun diye déven bir insan. O yiizden artik kafami yerden kaldirmayan, kiyafetime
dikkat eden, kiminle ne konustuguma dikkat eden, oturduguma, kalktigima, sustuguma,
giildiigiime, iste her seyime, evin icinde adim atarken kendi evimin iginde béyle rahat
givinemem. Buna dikkat ederim. Her seye dikkat ederim. Aman sorun ¢ikmasin diye. O

yiizden sustum.”

5.2.2.2.“Kadin” Olmaktan Dolay1 Es Tarafindan Engellenme

Calismaya katilan kadinlara esi tarafindan, “kadin” olmasindan dolayr engellenme,
baski durumu yasayip yasamadigi sorulmustur. Goriisme yapilan kadinlardan 10’u
cesitli tiirlerde baski ve engellenme yasadigini belirtirken, 1 kisi baski ve engellenme
yasamadigini fakat siddet géormesinden dolay1 kendisinin esi ile birlikte bir sey yapmak
istemedigini ifade etmistir. Engellendigini belirten 5 kadmn, esinin kilik,kiyafet ve
makyaj konularinda baski yaptigini, 2 kadin disariya ¢ikmasina izin vermedigini, 1
kadin ¢alismasina izin vermedigini, 2 kadin aile ve ¢evresi ile iletisim kurmasina izin

vermedigini belirtmistir.
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K5 esinin 6zellikle kilik-kiyafetine ¢ok karistigini, kapanmasi icin baski yaptigini fakat

kendisinin direndigini su sozleri ile ifade etmektedir:

73

Tabiki yani kiyafetim bile, ona bile miidahale ediyordu. Ben kisa etek
giyemezdim, kollarim, omuzlarim, boynum goziikmezdi gibi. Elinden gelse kapatacakti
ama ben bagsortiiye karsi oldugum igin. Onun da miicadelesini vermedi degil. Karsilikl

onun da miicadelesini verdik. Fakat ben basértiive karsi bir bayanim o konuda da

’

miicadele ettik. Cok cok direndim.’

Ailesinden de bag ortiisii konusunda baski gordiigiinii ifade eden K4 annesinin zoru ile
kapandigini, esinin de bagini agmasina izin vermedigini, hamile kaldigi donemde kilo
almasindan dolay1 parddsii giymeye basladigini, daha sonra hi¢ ¢ikaramadigimi su

sozleri ile ifade etmektedir:

“Makyaj yaptirmazdi, zaten evlenmeden annem tantana yapiyordu basini
kapatcaksin, basint kapatcaksin onunla evlendikten sonra zaten hi¢ agma
gibi bir olay olmadi. Pardesii giydim ben, hamile kalinca hani ¢ok kilo
aldim ben her tarafim belli oluyor diye ben pardesii istedim. Sonradan
zayiflayinca tunik giymeye bagladim. Pardesii giyeceksin diye yeniden baski
yapmaya basladi. Giydigin kiyafetler dar olmayacak, kalgalarini kapatacatk,
o tarz seyleri vardi yani.”

Esin aileden 6grendigi davranislari, kendisine yansittigini belirten K1, esinin ¢alisan bir
kadinla asla evlenmeyi diisiinmedigini, kayinvalidesinin de idare etmesi yoniinde

kendisine tavsiye verdigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Tabi tabi. Zaten kadin sunu yapmaz, bunu yapmaz diye o ogretilerle
biiyiimiis, dogu insani. O yiizden hani mesela ¢alisan bir kadinla evlenmem
diyormus daha onceden. Farkl diisiiniiyorlar. Neyse iste benimle eviendi.
Cok biiyiik konusmusum béyle oldu falan. Ama sey yani kadin dedigin
susar, oturur, adam dedigin istedigi her seyi yapar. Kayinvalide de bana
ayni seyi yapti. Kizim iste napcaksin, idare ediceksin, susup oturcaksin,
kadinsin, ben zamaninda neler gordiim, iste elinden tutar bi kadin getirirdi,
ben onlara hizmet ederdim filan. Yok anne derdim, ben bunu kabul
ediyorum falan filan ama o kadar da degil derdim. Hani kabul etme liiksiim
yok. Oyle yani.”
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Esinin nereye gittigi konusunda yogun baski yaptigini, ayri hareket edemediklerini
belirten K4, esi olmadan disar1 ¢ikamadigini, esinin kizini da bu sekilde yetistirdigini su
sekilde ifade etmektedir:

“...biz zaten ben ise baslayana kadar ¢ok nadirdir ¢arsiya kendi basima
ctktigim veya kizimi gormeye gittigim. Her yere beraber gideriz. Millet onu
demesin, ya su perdenin giinesligini actirmazd ilk evlendigimizde, perdeler
stirekli kapali dururdu. Cop atmaya gidiyorsan ben ¢op atmaya gidiyorum
diyeceksin, bakkala ekmek almaya gidiyorsan ben ekmek almaya gidiyorum
diyeceksin, oyle bir yapisi vardi. Ki hala da 6yle kizini da 6yle yetistiriyor.”

K6 esinin ¢ok kiskang bir yapisinin oldugunu, kiskangligindan dolay:r erkek kardesi ile

goriigmesine bile izin vermedigini su sekilde ifade etmektedir:

“Yani kardesimle bile oturup kucaklasamiyordum. Sen kadinsin, kardesin erkek
sonucta kucaklasamazsin, enistelerine merhaba diyip elini uzatamazsin. Boyleydi

stirekli.”

Katilimer kadinlardan 4’1 esinin bu engelleme ve baskilarindan dolay: sézel ve fiziksel
siddet gordiigiinii, siddet gormesinde ailesinin istedigi gibi davranmamasi ve
giyinmemesinin etkisi oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilardan sadece 1’1 siddet

gérmedigini ifade etmistir.

K5, esinin ailesinin dediklerine uymadigindan siddet gormesini su sekilde

aktarmaktadir:

“Tabi ki. Ciinkii onun ailesi, ailesindeki abilerinin esleri hep kapalvydi. O
ailede agik, makyajli, bakimli, giyinmeye dikkat eden tek kadin bendim.
Dolayisiyla o ailede de géze batiyordum digerlerine bakinca. Esime
soyliiyorlardi artik belirli bir zaman oldu kapansin, sunlar: giymesin, ben
diistincelerimi orada da belirtiyordum herhangi bir konuda sohbet ederken,
onlara farkl geliyordu. Ciinkii onlar benim a¢imdan diistinmiiyorlard.
Clinkii dedigim gibi hayatlarinda hep birileri yonlendirmis. Esim olmasa
biiyiik abisi, o olmasa kiiciik abis, 6 kardes olduklari i¢in. O bile aykir
geliyordu onlara. Eve de geldigimizde de zaten sen bu ciimleyi kurdun onlar
bu sekilde algiladi. Ben sana séyliiyorum basint kapat, en azindan gidince
kapat. O da benim oziime aykirvyd, insanlart kandirmak gibi bir sey o. Niye
bile bile yapayim ki ben. Bunlardan dolay: tartisma yasiyorduk yani siddete
kadar gidiyordu.”
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Siddet gordiigiini belirten 4 kadindan 3’ daha sonra esinin istedigi gibi davranmaya

basladigini ifade etmistir.

Esinin diisiincelerinin, annesinin diislinceleri ile uyusmasindan dolay1 ailesinden destek
goremedigini belirten K5 ¢oziimii esinin istedigi gibi davranmaya baslayarak buldugunu

belirtmistir:

“E kabul ettim. Ciinkii annemde onun kafasindaydi mecbur o ne isterse onu
giyiyordum, ya da kendisi gidiyor kafasina gore ne begeniyorsa onu. Onun begendigi,
onun aldigi seyleri giyiyordum.”

5.2.2.3. Siddetin Sebebi Kadin Olmak nm?

Arastirmaya katilan kadinlarin hem kendileri hem de ¢evrelerindeki kadinlar bir sekilde
siddete maruz kalmiglardir. Katilimcilarin bu durumun kadin olmakla ilgili olup
olmadigr hakkinda ne diislindiigiiniin anlasilmaya calisilmistir. Katilimcilarin ¢ogu
siddete maruz kalma sebeplerinin kadin olmalarindan oldugunu belirtirken,

egitimsizligin, giigsiizliigiin ve igsizligin de bunu etkiledigini belirtmektedir.

Siddetin kadin olmadan kaynakli oldugunu belirten 5 kadin, gii¢gsiizliikten kaynakli
oldugunu belirten 2 kadin, egitimsizlikten oldugunu belirten 2 kadin, sahipsizlikten ve
igsizlikten oldugunu belirten 1 kadin bulunurken “siddet géren neden biz?” diye cevap

veren 1 kadin bulunmaktadir.

K2, partnerinden hamile kalmis ve bicakli saldirisina ugramis, ardindan siginmaevine
gelmek zorunda kalmistir. Siddetin sebebinin kadin olmaktan oldugunu su sekilde

belirtmektedir:

“Evet. Mesela benim durumumda ben kimseye séyleyemezdim c¢iinkii ben
kadinim sen yapamazsin ama erkek yaparlar derlerdi ¢iinkii bizde kotii kadin damgast

yapistirtliyor.”



96

K6, da siddet gorenlerin sadece kadinlar oldugunu ifade ederek siddetin kadin olmakla

ilgili oldugunu onayliyor:

Bence var. Ciinkii erkeklerin belki sadece yiizde bir kisisi siddet goriiyor ama

kadinlarin yiizde doksan dokuzu siddet goriiyor maalesef.”

K9, kadin olmakla ilgisi oldugunu savunurken erkeklerin kadinlardan fiziksel olarak

daha giiclii oldugundan siddette ugramadiklarini diisiiniiyor:

“Yiizde 80-90 kadin oldugumuz icin yasiyoruz. Erkeklerde siddet goriiyor ama
onlarin hem fiziki hem nasil diyim beyin olarak bizden farklilar. Biz bira daha naif,

zayif oldugumuz igin, kendimizi de béyle gosterdigimiz i¢in daha ¢abuk eziliyoruz.”

K35, erkeklerin, kadinlarin bir ¢ok isi yapabilecegini kabullenmediginden bu durumun

olustugunu su sekilde acikliyor:

“Tabi ki. Yani ¢ogu zaman diigiiniiyoruz bunu bir erkegin yapabilecegi
seyi biz de yapabiliriz. Ki yapiyoruz da zaten. Fakat bu fikri bir erkege
kabullendirmek de mesele. Diistintiyoruz tabi ki illaki diisiiniiyoruz. Niye
erkek siginmaevi yok, niye erkek siddete maruz kalmiyor. Siddeti
destekledigimizden degil. Ama soyle doniip baktigimiz zaman siddet esittir
kadin. Hi¢ erkek gormedik.”

K4, siddetin egitimsiz olmakla ilgisi oldugunu diisiiniip egitimli olmas1 halinde siddete

maruz kalmayacagini diistinmektedir:

“Kadin oldugumuz icin degil, egitimsiz oldugumuz igin yasiyoruz biz bunu.
Yani ben okumugs olsaydim, tiniversite bitirmis olsaydim, her tiirlii igim
olsun, ¢evrem olsun acik bir insan olsaydim o c¢evreden bir insanla
evlenirdim. Cok bu kadar biiyiik sorunlar yasamazdim. Okumus insanlar
sorun yasamiyor mu tabi ki yasiyor ama belirli bir diizeyde kaliyor
onlarinki. Konusarak tartisip ¢ozebiliyorlar, bizde o yok. Bizim
cevremizdeki erkekler ayni sistemde yetistikleri igin direk dayakla
savunmaya gegiyorlar kendilerini.”

K9, siddetin kadin olmaktan dolay1 oldugunu onaylarken sunlar1 eklemektedir:
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“Evet diyoruz, biraz da issizlikten, sahipsizlikten.”

K3, neden siddete maruz kalanlarin kadinlar oldugunu sorguladigini ifade ediyor:

“Yani, hepsi siddet demeyelim de ama o his oluyor. Neden biz diyoruz. Bazen
oturuyorken bu his oluyor. Bazen oturuyorken diyoruz neden biz? Neden biitiin kahr
kadinlar ¢ekiyor diye diistiniiyoruz oluyor bu. Cocuklu olsun falan, yine biiyiitmek etmek

hep kadimin iistiinde. Bazen yattigimda ben neden buradayim diye diistintiyorsun.”

K1, kadin olmaktan dolayr oldugunu onaylarken, giicsiiz olmalarinda toplum

Ogretilerinin etkisi oldugunu su sekilde agikliyor:

“Evet. Yani éyle. Yani giicsiizliikten kaynakli. Toplumun getirisi. Oyle bir
ogretiyle biiyiimiisiiz. Ne kadar vasfin olursa, egitimin olursa... hani hep
diyorlar ya, okuyun, elinizde is imkaniniz olsun, iste kocaya bagiml
kalmayin, ayaklariniz iistiinde durun. Ben biitiin bunlara sahiptim. Arkamda
ailemde vardi. Ama o o6gretilerden kaynakli herhalde. Belki hi¢ boyle bi
korkuyla karsilasmadigim i¢cin ben susmayr tercih ettim. Aslhinda
cocuklarima bakabilecek durumdaydim. Ailem zaten ben hi¢ ¢alismasam
bakar. Ama sustum. Kadin oldugumuz igin yani hepsi.”

5.2.2.4.Ailenin ve Cevrenin Siddet Olayina Kars1 TepKkisi

Arastirmaya katilan kadinlara siddete maruz kaldigini aileleri ve gevreleri ile paylasma
durumu hakkinda sorular yonetilip kadinlarin ¢evre ve ailesi ile iletisimi ayn1 zamanda
siddeti paylasabilme, destek alabilme durumlar1 anlagilmaya calisilmistir. Katilimci
kadinlardan, ailesi ile siddet olayini paylastiktan sonra, ailesinden destek goren sadece
bir kadin vardir. Ailesine hi¢ anlatmayan 4 kadin, evlilik dis1 hamile kalmasindan dolay1
ailesinden tepki goren 2 kadin vardir. Siddeti paylasabilen kadinlarin 3’ ise ailesinin

normal karsiladig1 anlagilmistir.

Universite egitimi gdren ve birlikte yasadig1 partneri tarafindan hamile kalmasindan

dolay1 ailesinden gordiigii tepkiyi K2 su sozleri ile aktarmaktadir :
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“Annem agza alinmayacak bir¢ok sey soyledi. Benle bir siire hi¢ konusmadi. Bu
stirede buradaki bir aile dostumuzla goriistii onun araciligt ile bana fikirlerini iletti ve
sonra buraya bagvurmaya karar verdim.... Cok kotii karsiladilar, ben 3.5 aylik
hamileyken ogrendim anneme de 4 aylikken soyledim. Sonra da ka¢mak zorunda

kaldim.”

Esi ile hamile kaldig1 icin evlenen, evlendiginden bir siire ailesinin haberi olmayan K1,
ailesinin siddet gordiigiinii tepkilerinden anladigini, kendisinin agik¢a sdylemedigini su

sOzleri ile ifade etmektedir:

“Yani hi¢ boyle anlatmadim... Ama boyle garip tepkilerimden, eskiye gore farkl
davranislarimdan bir sey oldugunun farkindalardi. Ama ne oldugunu kestiremiyorlard.
Iste anneme de siddet olduktan sonra anladi, hep boyle bir gel, gel gel diyorlar. Bosan

’

gel diyorlar.’

ailesi ile siddet durumunu hi¢ paylagsmadigini, bunun sebebinin de babasinin saglik

durumu oldugunu ifade eden K5 su sozleri ile aktarmaktadir :

“Hayir siddete maruz kaldigimi hi¢cbir zaman séylemedim. Bilsinler de
istemedim. Ciinkii babam koah hastasi, makineye bagl yasiyor. Séylesem direk
babamin kulagina gidecekti. O yiizden babami iizmemek adina bu tiir siddete maruz
kaldigimi bilmiyorlar. Ben hi¢ séylemedim ama ben kurulusa giris yaptigim donemde

’

bir teblig gitmisti, biiyiik ihtimalle o tebligle ogrendiler.’

Ailesinin zoru ile evlenmek zorunda kalan K3 siddet gordiigiinden haberi oldugunu
fakat ailesinin tepkisinin siddeti normal gérmek seklinde oldugunu su sozleri ile

anlatmaktadir:

“Ailem gsiddet gordiigiimden haberdardi... Normal karsiladi. Hepimizin de
sorunu var diyordu. Hepimizin benzer sorunlart var seklinde tepki verdiler. Onunla da
konusuyorlard: hani uzaktik yani. Onlar burada (Ankara), biz Istanbul daydik. Illa ki

goremiyorlar yani hani Ne olup ne bittigini gormiiyordu. Telefondan anlatilanlar kadar.
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Ona da séyliiyorlardy iyi olun, iyi olun diye ama tamam tamam diyordu egim, biz iyiyiz,

’

sovle boyle, gecistiriyordu esim. Ondan sonra yine ayni.’

Kadinlarin siddet olayin1 ailesi disinda c¢evresi ile paylasma konusunda sorulan sorulara
cevaplari, ¢cevreyle paylasimin daha ¢ok oldugunu gdstermistir. Kadinlarin bu konudaki
diistinceleri su sekildedir: evden c¢ikamadigr i¢in kimseyle paylasamayan 2 kadin,
komsularin duydugunu fakat miidahale etmediklerini belirten 1 kadin, destek olan
kimse olmadigini belirten 1 kadmn, is arkadaslar1 ile paylasan 3 kadin, kizinin

Ogretmeniyle paylastigini belirten 1 kadin oldugu ortaya ¢ikmustir.

Esinin evden cikarmadigimi belirten K6 siddeti paylasabilme durumunu su sekilde
anlatmaktadir:
“Yani arkadaglarim vardi ama sadece ¢ocuklarin okuluna gidebilirsem

goriigebiliyordum. Kimseyi eve cagiramiyordum ¢iinkii istemiyordu bende kimseye

’

gitmedigim i¢in paylasamiyordum.’

Kasiyer olarak calistigini ifade eden K3, kimseyle paylasamadig icin isyerinde hatalar

yapmaya basladiktan sonra durumunun fark edildigini su sozleri ile anlatmaktadir :

“Haberdar olanlart vardi. Calistigim yerde, is yerimden samimi
arkadagslarim vardi. Onlar biliyordu. Onlarla zaten ayni mahalledeydik,
benim isyerime ¢ok yakindi evim. Zaten mahalleli egimi taniyordu. Beni de
esi oldugum icin ¢ok severlerdi. Markettekiler falan gittigimde hep
konusurduk. Zaten anlatamayinca bir siire sonra patlama oluyor, o ¢ok kotii
bir sey. Anlatamiyorsun, igin sikiliyor, ¢alisiyorsun, kendini ise
veremiyorsun yani ben ise veremiyordum artik kendimi son zamanlarda,
zaten ister istemez dikkat ¢ekiyor, agiklar vermeye baslamistim ¢ok belli
ediyordum, kasalarim tutmuyordu falan miidiiriim farketmisti. Bende kiz
arkadaglarima anlattim.”

13

K3 anlattigi arkadaslarinin tepkisini ise bir sey diyemiyorlardi...” seklinde

belirtmektedir.

siddet gordiigiinii calismaya basladiktan sonra isyerindeki arkadaslar ile paylastigini,
kadin arkadaslariin ekonomik 6zgiirliikleri oldugundan dolay1 siddete maruz kalmasini

“sacma” bulduklarini ifade eden K4 su s6zleri ile belirtmektedir:
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“Benim evime, ben size bu kadarini séyleyeyim, esimin enistesi, kiz
kardesleri, annesi bir de ev sahibim disinda misafir gelmez, ¢iinkii sevmez.
Disaryla irtibat yok. Dedigim gibi sadece ise basladiktan sonra benim
cevrem oldu. Ciinkii kendisi de gitmiyordu, bayramlar da dahil ¢ok nadir.
Bize de ¢ok gelen olmazd, ¢iinkii ya surat yapar, misafir sevmem ben der
direk. Oyle bir yapisi var. Bir kere balkona ¢ciktim, basim acik diye, bir hafia
siirekli bana hakaretler yagdirdi. Ise basladiktan sonra arkadaslarimla
konusuyorduk....Mesela ¢ok bakimli gezen arkadaglarim vardi onlar bunun
¢ok sagma oldugunu soyliiyordu ama hani bizimkilerde de var da, bizimkiler
hani basini kapatcaksin, bilmem napcaksin falan demez, ya bir de zaten
begenmiyorsa begenmesin bu eve para getiren benim, benim dedigim olacak
elbet ozgiirliigii onlarda vardi. Mesela bir arkadasim vardi, bir giin tepem
atacak, kapyt c¢arpip gidecegim, benim aldigim paraya muhtag o
diyebiliyordu, kocast da ¢alistigi halde bunu soyleyebiliyordu. Ama her
seferinde bir sekilde bu erkekler tistiinliigii saglayabiliyordu.”

K4, ailesinin de siddeti normal gordiigiinii, kendisine destek olmadiklarini belirtmis,

arkadaglariyla ortak bir tepkilerinin oldugunu su sozleri ile anlatmaktadir:

“Hepimizin konustugu ortak bir sey vardi. Arkamizda durabilecek saglam biri

olsa, kalabilecegimiz bir yer olsa ¢ekilecek dert degil diyorduk.”

5.2.3. Evden Ayrilmaya Gétiiren Son Olay

Sigimmaevinde kalan ve siginmaevinden hizmet alip ayrilan kadinlara siginmaevine
bagvurmaya nasil karar verdikleri, basvurmaya karar vermede hangi olayin etkili oldugu
sorulmustur. Kadinlarin verdikleri cevaplara genel olarak bakildiginda, kadinlarin uzun
zaman siddet gordiikten sonra, siddetle bas edemeyeceklerini, kendisinin ve
cocuklarinin hayatlarina kasit oldugu, can giivenligi riski olustugu zaman siginmaevini

care olarak goriip evden ayrilmaya karar verdikleri gortilmiistiir.

Sema 9: Kadin Siginmaevine Bagvuruyu Etkileyen Son Olay
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Hamile oldugumu égrenince erkek
arkadasim bigaklamaya galisti.

Esimin Ustiinde baski kurmaya Annem evde istemiyordu.

calismasi.

KADIN SIGINMAEVINE BASVURUYU ) .
SAGLAYAN SON OLAY ————— Esim beni evden atmaya calist,

kuma getirecekmis

-

Beni degil, alkolii tercih etti.

Hayati ka@t: —Kiskanglik krizi ve siddet
Niganll.mdan hamile 0|duéumg \\\\ﬁEn son siddetinde hastanelik
farkettim, fakat o kabul etmedi. Eve kapatacagim diye tehdit edince ‘\O\Iunca bagvurdum.
basvurdum

Gocuklarim ve bana zarar verecek
diye korkunca basvurdum

Koruma kararina ragmen tehdit
edebiliyordu

Katilimcilardan 4’iiniin verdigi cevaplar incelendiginde can giivenligi riski olustugu
zaman siginmaevine basvuru karari verdigi goriilmiistiir. Katilimcilarin siginmaevine
basvuru kararinda etkin olan aktorler eslerdir. 1 katilimcr ailesinden siddet gordiigii igin

basvurdugunu belirtmistir.

Mahkeme tarafindan yakin koruma karari verilen K5, partnerinin koruma kararina
ragmen kendisini ¢esitli yollarla tehdit ettigini, can giivenliginden endise ettigini su

sOzleri ile aktarmaktadir:

“Zaten benim yakin koruma kararim vardi kendi ikametgah adresimde.
Ciinkii ¢ok ciddi olaylar yasamistik. Dolayisiyla savcilik yakin koruma
karart verdi. Fakat benim evim boyle ¢ok islek bir yerdeydi. Her yoldan
benim evimin oniinden ge¢me sansiniz ¢ok yiiksekti. Boyle olmayacak,
esimin kendi goriinmiiyordu ama mutlaka bir iz birakiyordu. Iste bir aracini
koyuyordu kapinin oniine. Kaymimin, tamdigim bir arkadasimin arabasini
koyuyordu kapimin oniine goriiyordum. Ben burada degilim ama goz
hapsindesin der gibi mesajlar birakiyordu bana. Daha sonra ben adresten
uzaklasmam gerektigini diistindiim. Yakin korumam vardi zaten onlara
soyledim, ben adresten uzaklagmak istiyorum, miimkiinse kadin
siginmaevine yerlesmek istiyorum dedim, o sekilde basvuruda bulunduk.
Yakin korumalarim gotiirdii, biraktilar.”

Esinin ile tanmistigi donemde rizas1 disinda hamile kalip evlenmek zorunda kalan K1

siginmaevine gelme kararini verdigi ani su sekilde aktarmaktadir :
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“Bizim en sonki olay, uu, basi var da onemli degil. Tartismistik. Sehir
disindaydi. Bende o zaman annemlerde kalyyordum. Geldiginde bosanalim,
bosanalim diye kendi soyledi. Ondan sonra ben dedi, pazartesi gidip
bosanalim dedi, ama ben suan ¢ocuklarimla vakit gegirmek istiyorum dedi.
Cumartesi giiniiydii, 2-3 giinliigiine evimize gidelim dedi. Biz annemlerde
kalwyorduk, o da kalabilirdi aslinda. Gidelim iste vakit gegirelim ¢ocuklarla,
sonra pazartesi gidelim bosanma davasini acalim, sonra ben Istanbul a
giderim dedi. Bende tamam dedim. Aksam geldi bizi gotiirdii, gidiyoruz biz,
nereye gidiyoruz dedim, iste havaalani tarafina gittik, hap almaya
gidiyormus, nereye gidiyoruz dedim tekrar, simdiye kadar gitmemiz gereken
vere gidiyoruz dedi. Simdi bunun ben artik yiiziinden anlyyorum, goz
bebekleri degisiyor, diizgiin adam gidiyor, o gozleri farkl bir sey oluyor
anlatamam yani. Gozleri degigsmeye basladr mi anla ki onun iginde bir sey
var yani. Boyle gozleriyle simdiye kadar gitmemiz gereken yere gidiyoruz
diyince ben anladim ki memleketinin yolu, bizi memleketine gotiiriiyor.
Cocugun okulu umrunda degil, ondan sonra bizi orada daha rahat
kapatabilir, herseyden engelleyebilir, yani kimsenin eli kolu ulasamaz
oraya. Iste ben onu anlayinca arabayr durdurmasini istedim, durdurmad,
kiiciik kizim kucagimdaydi, arabanin direksiyonunu kirdim, korktu o sirada,
dovmeye basladi, vuruyor, vuruyor, ¢ocuk uyuyordu, bana vuruyordu. En
sonunda attim kendimi disari, ¢ocuklar arkamdan geldi, vuruyordu hep,
enseme falan vurdu. En son bayilitiyim oyle gétiireyim dedi heralde. Neyse
ben imdaat, imdaat diye bagwrdim gecenin karanlhiginda birileri durdu.
Birileri durdu dedi, kalk eve gidelim tamam dedi. Ondan sonra adamlar
geldi, onlarda bi dayilandi ne oldu falan diye, bizim aile i¢imiz siz
karismayin dedi. Ne aile icisi, biz sivil polisiz dedi. Karinsa devletin de
vatandasi dedi. Oyle diyince benim kafamda simsekler ¢akti. Ben tek basima
bu adamin elinden kurtulamam. Cocuklarimi almakla tehdit ediyor, aileme
zarar vermekle tehdit ediyor, iste bana huzur vermeyecek. Aileme gitsem,
ben ailemin en kiiciik ¢cocuguyum, yaslar:t baslari almis insanlar, boyle
kavgayla doéviisle muhabbetleri olmayan insanlar, anlamazlar. Onlarin eli
kolu yetmez, bunun desen heryerde eli kolu var. Inanilmaz giizel bir profili
vardrr, diizgiindiir, ¢cok giizel laf yapar, milletvekili tamdiklar: var, hi¢bir
sekilde ¢ikma sansim yok i¢lerinden. O devletin vatandas: dedigi anda evet
dedim, benim arkamda devlet var. Tek kurtulus yolum bu. O olaydan sonra
beni karakola gotiirdiiler. Hemen polis geldi oraya falan. Orada patlak
verdi. Yoksa ben gidip ozellikle cesaret edip basvuramazdim. Ipler koptu.
Devleti hissettigim i¢cin de, zaten siginmaevlerini biliyorum, burada
kalmanin daha iyi olacagim diisiindiim. Burada kalsaydim ailemi rahatsiz
edecek, beni rahatsiz edecek, huzur vermeyecekti. Yoktu kurtulus.”

Esinin alkol bagimlis1 oldugunu belirten C1 evden ayrilma siirecine dair su agiklamalari

yapmaktadir:

“Iste yine en son bir kavgamiz oldu. Kiz okuldaydi, oglan da isteydi. Ben dedim

ya beni tercih et ya da alkolii. Ben dedi alkolii tercih ederim, seni etmem dedi. Beni
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istemiyor musun dedim istemiyorum dedi. Nereye gidiyorsan git dedi, kiifiir etti. Bende

’

ctktim karakola gittim.’

Niganlist ile evlenmeden Once birlikte olup hamile kaldigini, ayrildiktan sonra

Ogrendigini belirten K9 siginmaevine gelmeye mecbur kaldigini belirtmistir.

“Simdi hamile oldugum igin, bir ¢ocuk oldugu icin illa ki baba evinde
kalamayacaksin. Niganlimin baska birisiyle sevgili oldugunu ogrendikten
sonra kendisiyle de irtibata gegmedim. Annesine soyledim boyle boyle diye.
Ben bu sartlarda iliskimi siirdiiremem dedim. Onlarda tabi ilk basta
ogullarina giivendiler. Bende o sekilde kendim bitirdim. Hamile oldugumu
fark ettigimde de ¢ok ge¢ olmustu. Ondan sonrada béyle bir sey basima
geldigi igin baba evinde kalamam, kimse bilmedigi icin de kimsenin yanina
gidemem. Bizim Tiirk halkinda sey var ¢evre baskisi dedigimiz, ¢evre
dedikodular:. Onlardan dolayr da bir sey yapamiyorsun. Soyle soyleyeyim
ben hastaneden ¢iktiktan sonra nereye gidecegim diye diisiindiim. O sekilde
kendimi burada buldum. Hamileligim siiresince evimdeydim. Yani soyle
soyleyeyim kizim 8 aylik dogdu. Ben hamileligimi 6grendigimde 4 aylikti.
Bir hamilelik karmimda yoktu. Bakan uzatan sen 1-2 kilo almissin derdi.
Ondan fark edilmedi. Ben bunu bir sinav olarak diistiniiyorum. Kimsenin
aklina gelmez. Benim bile boyle bir sey yapacagim aklima gelmezdi.
Kendime ¢ok sey yapiyorum. Demek ki olacagi varmis diyorum. Doguma da
kendim gittim. 8 aylikti ben beklemiyordum. Sancilandim tek basima
hastaneye gittim sabah. Annem bilmiyordu. Kimse bilmiyordu. Kimseye
soyleyemedim, soylemeye ¢ekindim. Hastaneye gittim dogum yaptim. E artik
soylemem gerekiyor. Nasil anlatayim. Inanamadilar. Sen ne ara hamileydin,
ne ara ¢ocuk dogurdun. Ilk anneme séyledim. Cok inanilmaz seye biiriindii.
Onu ben anladim ama yapabilecegim bir sey yoktu. Ilk duydugunda
inanamadi. Saka yapiyorsun dedi, bende gésterdim bebegi, aglamaya
basladi. Annem ilk basta seda sen bu ¢ocugu gotiiremezsin eve, ne diye
gotiireceksin, istersen hani bir miiddet kendini toparlayana kadar ver
bebegi dedi. Ben dogurmadan once oyle diistinmiistiim ama sonra dogunca
diigiinemedim oyle. Annem bana deseydi yok kabul edemem béyle diye, ben
cocugumla sokakta da yasarim dedim. O zaman madem ayrilmiyorsun, bir
care bulana kadar siginmaevine git dedi.”

Esinin kendisi lizerine kuma getirecegini Ogrenmesinin ardindan, esi ic¢in evden
uzaklagtirma karar1 isteyen fakat reddedilen K7, esinin kendisini evden attigini su

sOzleri ile ifade etmektedir:

“Esimle boyle kavgali olunca, beni Corum Sungurlu’ya gonderiyordu.
Annesine telefon ediyor, gelin Narin’i Corum’a gétiiriin, atin diyor. Orada
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abim var, biz kiisidik. Benim 10 yildir gormedigim abimin evine gonderiyor.
Isi diigiince kardeslerim var, bacilarima git. Oyle diyince bende siyle
diistindiim. Polisi aradim, burada gegimsizlik var siddetli dedim. Polisler
geldi, dedim ki polise, esimin evden 6 ay uzaklastirilmasini istiyorum dedim.
Sende darp izi var dedi, bende yok dedim, sadece cizikler var dedim. Olmaz
o zaman dedi, bizi mesgul etme dedi, buraya kadar geldik dedi, ondan sonra
bende dedim o zaman beni polis karakoluna birakin dedim. Ondan sonra da
tamam dediler, karakolun yakinlarinda indirdiler, yagmur yagiyordu o
giinde, hi¢ unutmam. Iste esimin bu eve getirecem dedigi, sonra paralarla
ev tutacam dedigi kadn yiiziinden oldu bunlar. Kadina ev tutacakmis da o
parayla, bende o parayr hesabima atinca, neymis efendim sen napacan. Ben
paramla namusumla sana giivenemeyecegim mi diyor bana. Asil ben sana
glivenemeyecek miyim. Bir de beni digari atryorsun. Karakolda dedim, ben
su¢ duyurusunda bulunmaya gelmistim dedim, sonra diisiindiim, ben geri
donsem beni gonderecek zaten, géndermese sen polisle ¢iktin gittin diye
daha ¢ok siddet uygulayacak, o zaman ben kadin siginmaya gitsem daha iyi
olur diye diistindiim. Ordan siginmaevine geldim.”

Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlardan bekar olanlardan K8, ailesi ile birlikte
yasadigini, annesinden psikolojik siddet gordiigiinii, evlenmedigi i¢in baski yaptigini,
annesinin kendisini evde istemedigini bu sebeple evden ayrilmak zorunda kaldigini ve

siginmaevine geldigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Isten ayrilmistim maas alamadigim icin. 2.ayin sonunda annem
bunaltmaya bagsladi. Orayr temizlemedin, bunu yapmadin falan diye.
Dayaklar temzilik i¢in, ora yikanacak sen niye oturuyon, yatiyon. Gene
boyle dovdii bir siirii hakaretler etti. Biz istemiyoruz artik 31 yasina geldin
dedi. Zaten daha oncede boyle siirekli diyordu. Git, biz mecbur degiliz,
siirekli dedikodu oluyor. internetten buldum. Istanbuldakini buldum énce
ama sonra bu bakanligin ismini verdi, en yakin ulustu bana, oraya gittim,
direk gittim, ¢cantami hazirlamistim zaten, zaten annem gitmemi istiyordu,
hi¢ gitme demedi bana. Siktir ol git dedi bana, biz mecbur degiliz sana
bakmaya dedi, devlet bile 18 yasina kadar bak diyor dedi. Git ¢alis, kendi
evini tut dedi. Bir siirii yasl, bekar var yalniz yasayan dedi. Git dedi yani,
bende gittim. buraya geldim.”
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5.3. SIGINMAEVINE BASVURU KARARI VE YASANANLAR

Kadinlart siginmaevine getiren temel seyin siddet oldugu, fakat siginmaevine gelme
karar1 verme konusunda etkili olan seyin siddetin boyutu yani hayati kasit oldugu diger
boliimde incelenmistir. Bu baslik altinda kadinlarin sigimmaevine geldikten sonraki
duygu ve diisiinceleri siginmaevinde kalan kadinlar, siginmaevinde kalan g¢ocuklar,
siginmaevinin anlami, siginmaevi hakkindaki diislinceleri, ailesinin ve c¢evresinin
siginmaevi ve sigimmaevinde kalan kadinlar hakkindaki diisiinceleri baglaminda

incelenecektir.

5.3.1. Siginmaevini Hakkinda Bilgi Diizeyi

Kadinlarla yapilan goriismelerde kadinlarin si§inmaevini nereden 6grendikleri, daha
once bilgileri olup olmadigi anlasilmaya calisilmistir. Kadinlar, siginmaevinin varliini
kitle iletisim araglari ve sosyal medyadan ogrendiklerini belirtirken, 8 kadin
siginmaevini daha 6nce duymadigin1 ve siginmaevine basvuran birini tanimadigini da
belirtmistir. Kadinlardan siginmaevini televizyon (2 kadin) ve internette 6grenenlerin (1
kadin) disindakiler siginmaevini karakolda 6grendiklerini, daha 6nce bdyle bir yer

oldugunu bilmelerinin daha farkli olacagini diisiindiiklerini belirtmislerdir.

Katilimc1 kadinlardan 2’si komsularindan bir kadimin sigimmaevine basvurdugunu
duydugunu belirtmistir. Daha 6nce siginmaevi deneyimi olan bir kadin da, o donemden

tanidig1 kadinlar oldugunu ifade etmistir.

Kadin sigimmaevine gelme sebebi ailesinden gordigii siddet olan K8, annesinin
kendisini evden kovdugu i¢in gidecek yer arastirdigini ve internetten kadin sigimaevi

oldugunu 6grendigini belirtmistir:

“Annem evde istemiyordu beni artik, bende internetten arastirdim gidebilecegim
yerleri. Istanbul daki siginmaevini bulmustum iste onlar bizim ankarada yerimiz yok

“«

ama bakanligi arayabilirsiniz demisti. Sonra kendim ulustaki yerine gittim iste.
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C1, siginmaevinden haberi olmadigini, bilse daha 6nce gelmeyi tercih edecegini su

sekilde anlatmaktadir :

“Daha énceden haberim yoktu mesela siginmaevinden. Olsaydi belki daha énce
gelirdim. O kahri cekmezdim evde. Insan kendisini oraya gidince bir giivenli hissediyor.
Bilmedigi seyleri ogreniyor. Giicleniyorsun sonugta. Ben ilk karakola gittigimde
ogrenmistim. Oradakiler bilgilendirdi. Ben ilk onu evden uzaklastirsinlar istemistim
ama daha once birkag kere istemistim. Karakol uzaklastirma veriyordu, o geri kapiya

geliyordu. Kapuyt ag, bacayt ag, kavgalar falan olmuyordu. Dediler boyle yerler var, git

’

kafani dinle. Bir yandan da iyi oldu.’

Kadin siginmaevini ilk esinden siddet gordiigli donemde televizyon programindan
duydugunu daha sonra da tekrar ulagsmak icin vakiflardan faydalandigini ifade eden K5
su sekilde anlatmaktadir :

“Ilk esimden ayrildigimda da bir hafta kalmistim. Onu da tamamen
tesadiifle ogrendim. Ik esimin annesi ve babasindan siddet goriiyordum
esimden ote. Serap Ezgii diye bir program vardi o donemler, hatirliyor
musunuz? Bir giin boyle tesadiifen, siddete maruz kaldigimda, kayinvalidem
onu seyrederdi. Bende bir boliimiine sahit oldum. Dayak yiyen kadinlar
neden sessiz kalyyorsunuz, kadin siginmaevleri var, sonlandirabilirsiniz,
durdurabilirsiniz diye bir boliimii vardi. Her ilde, her sehirde var diyordu.
Bilinmeyen numaralardan alabilirsiniz numaray:r diyordu. Bir giin miisait
oldugumda aradim vakifin numarasini verdiler. Orayr aradim. Ismimi
vermeden konustum, bana takma isim vermistiler. Ben konustukca daha ¢ok
korkmugtum, durmayin ¢ikin dediler. Ben telefonu kapattim tamam dedim.
Bir sekilde kacacaktim. Polise sikayet edin demislerdi edemem dedim.
Etsem aileme teslim edeceklerdi. Kapattim ailemi aradim. Ben karakolu
aradim ya gelip beni alin ya da ben evden kagacagim. Annem kesinlikle
istemiyorum seni, evlendin, evliliginde mezarda bitecek dedi bana. Ben
bitmeyecek dedim ya gelip alin ya da ben kagcacagim dedim. Annem hayw
dedi. Sonra ben ¢op dokme bahanesiyle evden kactim vakifa gittim. Ertesi
gtin beni siginmaevine yerlestirdiler.”
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5.3.2. Siginmaevine Basvuruda Etkili Olan Kisiler

Sigimmaevinde kalan ve ayrilan kadinlarla yapilan goriismelerde kadinlarin siginmaevi
hakkinda bilgisi olmadig1 anlagilmistir. Bu sebeple kadinlarin siginmaevine gelmesinde
destek olan kisiler ve kurumlar hakkinda bilgi alinmistir. Katilimcilardan destek olan
kimse olmadi, yakin ¢evrem destek oldu ve kolluk kuvvetleri destek oldu cevaplarini
veren katilimcilarin sayisi esittir, 3 kadin bu cevaplar1 vermistir. Hastane ve vakiflardan

bilgi alan 1’er kadin bulunmaktadir.

Arastirmaya katilan kadinlar, siddeti ailesi ile paylagsmadigini, paylagsa bile destek
goremedigini belirtmislerdir. Bu sebeple sigimmaevine giderken aile destegi goren

kadinlarin sayist da azdir.

Daha 6nce kurdugu iligkiler sayesinde Kadin Dayanmisma Vakfi’m1 6grendigini ve
iletisimimin devam ettigini ifade eden K5 buradan aldigi destegi su sekilde

aktarmaktadir:

“Cok yardim edenler oldu. Kadin dayanisma vakfindan ozellikle. Onlar
yonlendirdi. 10 senelik bir ge¢misim var vakifla. Ilk esimden ayrildigimda ailem kabul
etmemisti. Ben vakifa basvurmustum. Televizyondan numarasini almistim. O sekilde
basvuruda bulundum. Daha sonra is desteginde bulundular, tabi ailem kabul etmedi.
Siginmaevinde kaldim bir hafta kadar sonra ailemin yanmina geldim. Ben ondan sonra

1

iletisimi hi¢ koparmadim.’

K9, nisanlisindan hamile kaldigin1i ve dofgum yaptigini annesine aktarmis olup

hastanede doktorlardan siginmaevi hakkinda bilgi aldigin1 belirtmektedir :

“Anneme soyledim bebek dogduktan sonra baska kimse olmadi. Hastanedekiler

vardimct oldu. Doktorlarin dedigi kadariyla en azindan basimi sokabilecegim bir yer

’

vardi. En azindan o yeter dedim.’
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5.3.3. Siginmaevine Basvuruyu Aile Ile Paylagsma ve Ailenin Tepkisi

Kadinlar siginmaevine basvuru ile ilgili bilgileri daha ¢ok yakin ¢evresinden veya kamu
kurumlarinda gorevli kisilerden almiglardir. Kadinlarin siddeti de aileleri ile
paylagmadiklart goz Oniline alindiginda siginmaevine basvuru kararini aileleri ile

paylagsma durumu incelenmistir.

Sigimmaevine bagvurdugundan ailesinin haberi oldugunu ifade eden 5 kadin,
siginmaevine geldikten sonraki silire¢ igerisinde soyledigini ifade eden 2 kadin
bulunmaktadir. Kadinlardan 1°i ailesi ile paylastigini fakat ailesinin umursamadigini
belirtmistir. 1 kadin, babasinin durumu 6grendikten sonra ¢ok iiziildiigiinii, kendisini
“siginmaevine diismiis” olarak gordiigiinii ifade etmistir. 1 kadin, ailesi ile paylastigini
fakat ailesinin esinin iftiralar1 sebebiyle inanmadiklarini belirtmistir. 1 kadin, ailesinin

kizacagini diisiindiigii i¢in sOylemedigini belirtmistir.

Ailesinden siddet goren ve bu sebeple evden ayrilmak zorunda kalan K8 ailesi ile

durumu paylastigini ve tepkilerinin su sekilde oldugunu dile getirmistir:

“Soylemistim de bize ne dediler, hi¢c umurlarinda olmadi. Ablama séyledim yani
biz onda degiliz dedi, siginma evinde kalman umrumuzda degil dedi, neden dayimizi
sikayet ettin dedi. Ondan dolay1 ofkeliydiler bana. Yoksa obiir konuyu da artik
gecmistik, bir yerde bir sekilde atlatiyorduk ama bu olay da iistiine gelince,
kaldiramadigi o oldu. Oz dayim degil iivey. Annemin iivey kardesi. Karsimizda

oturuyordu ama 6 ayda bir gelirdi.”

Siginmaevine geldigini basta sdylemedigini, bir hafta sonra sdylediginde babasinin ¢ok

lizlildiiglni ve siginmaevi hakkinda olumsuz diisiincelerini K6 su sekilde aktarmistir:

“Endiselendim. O yiizden aramadim zaten onlari, kizarlar diye. Babam ¢ok

agladi telefonda. Bir hafta sonra séyledim... O bile dedi ki ben sizi oralara diisesiniz
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diye mi biiyiittiim. Yani iste dedigim gibi etraf bizi hep diismiis olarak goriiyor buraya

geldigimiz icin. Aslinda burasi bizim igin bir gii¢clenme yeri.”

Esinin, ailesine kendisini aldattigin1 ve bagka birisi ile kagtigin1 sdyledigi i¢in ailesinin

siginmaevine geldigine basta inanmadigini ifade eden K4 su sekilde belirtmektedir:

“Yolda gelirken haber verdim. Onlara bastan inandirici gelmedi. Ciinkii esim
sevgilimle kag¢tigimi, mafya babasi bir sevgilim oldugunu, onun da 3 tane korumasi
oldugunu, kendisine saldirdiklarini, onlar beni kagirmis o sekilde yansittigi icin. Bir de
i¢ ¢amagwrlarima kadar kontrol ediyordu beni, iliskim varmis benim artik kimlerle
birlikte oluyorduysam ben, i¢ camagsirlarimi evde makinede yikyyormusum, onlara kadar
kontrol etmis, bunlart anlatmis benim aileme. Onun etkisinde baya kaldilar. Ama
aradan bir hafta gectikten, burada oldugumdan emin olduktan sonra tavirlari baya

degisti.

5.3.4.Siginmaevine Basvuruda Endiseler

5.3.4.1. “Ailem Ne Diisiiniir?” Endisesi

Arastirmaya katilan kadinlara, siinmaevine basvururken ailesinin ve ¢evresinin ne
diistinecegi hakkinda endiseleri olup olmadigi konusunda sorular yoneltilmistir.
Kadmlarin ¢ogu bu soruya cevap verirken “mecburdum” ifadesini kullanmiglardir.
Ailelerinin daha sonra siginmaevi gelmesini sik sik hatirlatacaklarini belirtenler
olurken, siginmaevleri hakkindaki kotii duyumlardan dolayr da endiseleneceklerini
belirten kadinlarda olmustur. Kadinlardan 4’i siginmaevine gelirken endiselendigini
fakat gidecek bir yeri olmadigini belirtirken, 2’si mecbur kaldigini fakat ailesinin bu
durumla ilgili ileride s6z sOyleyeceklerini, 1 kadin da ailesinin siginmaevleri hakkindaki

olumsuz yargilardan dolay: endiselendigini belirtmistir.

Siddet gordiigiinii kardesine sdylemek icin aradigini fakat kardesinin ilgilenmedigini

belirten C1, ailenin endisesi hakkinda su sozleri aktarmistir:
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“Oyle sey hi¢ aklima gelmedi. Ciinkii ben once dedim ya, kardesimi aradim iyi
degilim dedim. Kardesim bana, abla kapim a¢ik gel deseydi, ben onlara giderdim.
Onlar é6yle sey demeyince, babamda da iivey anne var, ne kadar da olsa. Bende devleti

tercih ettim. Burasi benim ikinci evim gibi oldu.”

Destek olabilecek kimsesi olmadigini, annesinin de vefat ettigini belirten K7 mecburen

sigimmaevine geldigini su sozleri ile aktarmistir :

“Endiseleniyor insan ister istemez... Soyle diistindiim. Benim maddi durumum
falan onlarin durumunu da biliyorum. Ben evime sigmiyorum, ablam beni ne kadar
barindwrabilir. Abim evde durmuyor, kepce operatorii, yengem bana nasil bakar. Onu
oyle diisiindiim. Kiz kardesimin de kocasi ickici, ickili haliyle gelir bana saldwrir, laf
eder, onu da oyle diisiindiim. Hepsine de soyledim. Sonra buraya geldim. E ne yapayim

1

ben annem yok ki onun yanina siginayim.’

K9, hamile olmasindan dolayr birden evden ayrilmasinin ardindan ailesinin ne

diistinecegi hakkinda ¢ok endiselendigini su sekilde aktarmaktadir:

“Endiselendim elbette. Ozellikle babam a¢isindan. Neden? Séyle diisiindiim bu
zamana kadar evdeyim, boyle bir anda evden ¢ikryorum ve en son goérdiigiinden baska

bir sey konusmadan buraya geliyorum. Babam zaten kendi de séyliiyor benim kizimin

’

siginmaevinde ne igi var, yediremiyor kendisinde o a¢idan.’

K5, baslarda ailesinin ne diisiinecegi konusunda endiselendigini, kendisinin de

siginmaevinde olmay1 kabullenemedigini su sozleri ile aktarmaktadir:

“Evet oldu o yiizden ilk baslarda séyleyemedim. Neden soylemedim... yani
bilmiyorum kendim de once kabullenemedim zaten burada bulunmay:i..
Ctinkii ben bir evden, kendi diizenimden geldim. Bir kayinvalide, anne baba
vaminda degildim. Birilerine bagli yasayan bir insan degildim buraya
geldigimde. Tamamen kendi ayaklarimin iizerinde durarak geldim. Oyle bir
verden sonra buraya gelmek hani ne biliyim cift kisilikli gibi bir sey oluyor.
Hangisi daha agir geliyorsa o sekilde hareket ediyorsunuz. Ben... ilk kabul
edemedim yani iste. A¢cik olmak istiyorum iste, burasi bize aykiriydi. Bana
aykirrydi. O yiizden soyleyemedim. Hani sen ozgiir kizdin nasil yani gibi...
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tabi bu siradan bir soru ama ben biliyorum ki ¢ok daha ciddi sorularla
gelecekler. Ayaklarinin iizerinde durabiliyordun, evin nerede, boyle bir seye
maruz kalmazdin gibi, hani iste bizi elinin tersiyle itmistin gibi. Hani onur
kirict, surf bununla karsilasmamak igin saklama geregi duydum.”

K2, sevgilisinden hamile kaldigin1 ve sevgilisinin kendisine bigakla saldirdigini
belirtmis olup evden ayrilma konusunda bagka c¢aresinin olmadigini, annesinin
kendisine destek oldugunu fakat ileride bu durumun sik sik karsisina g¢ikacagini su

sOzleri ile aktarmaktadir:

“Baska caremiz yoktu zaten hani ya olecektim ya buraya gelecektim. Ciinkii
annem bana ne yaparsan yap hep benim evladimsin dedi hani ama bundan sonra

olacagini biliyorum. Stirekli bu yiiziime vurulacak biliyorum yani (giiliiyor)”

K3, ailesine siginmaevine geldigini sOylerken endiselendigini bunun sebebi olarak
ailesinin sigimmaevinin ortamini bilmemesinden dolayr sik sik soru sordugunu su

sekilde aktarmaktadir:

“E yani endigeleniyor insan ister istemez. Ilk siginmaevine gittigimde ailem
falan ne diistintir diye endiselenmistim biraz. Daha once kalmis olmama ragmen
annemle konustugumda hala soruyor, oradaki ortam nasil, insanlar iyi mi diye...
Dedigim gibi kardesim biraz sey... kendi agisindan seyleri var. Hani ara sira konusuyor

’

oralar pek iyi yerler degil diye falan ama nereden duyuyor bilmiyorum.’

Ailesinden destek goremeyen kadinlar, ailesinin sigmmaevine gelmesi hakkinda ne
diistinecegi konusunda endiselenmezken destek goren, siddet gordiigiini bilmeyen

kadinlar ailesinin ne diisiinecegi konusunda endiselenmektedir.

5.3.4.2. “Toplum, Cevre Ne Diisiiniir?” Endisesi

Kadinlarin siginmaevine bagvururken ailesinin ne diisiinecegi konusunda endiseleri
oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda kadinlara “siginmaevine basvururken toplumun sizin

hakkinizda ne diisiinecegi konusunda endiseniz oldu mu” sorusu yonetilmis olup
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kadinlarin ¢ogu endiselenmedigini, bunun sebebi olarak da devlet korumasinda
olduklarini ve hayatta kalmanin daha énemli oldugunu disiindiiklerini belirtmislerdir.

Kadinlardan 1’1 “diismiis” olarak algilanmaktan dolay1 endiselendigini belirtmistir.

Siddetten uzaklasip hayatini diizenleme konusunda yogun c¢abalar1 olan K5 daha once
yakin koruma ¢Oziimiinii denedigini fakat ¢6ziim bulamadigin1 belirtmis olup
siginmaevine gelmistir. Hayatin1 yeniden diizene sokmak icin ¢abaladigini bu sebeple

hi¢ endiselenmedigini su sekilde aktarmaktadir:

“Hayw. Haywr. Hicte diisiinmiiyorum ¢iinkii ben hayatimdaki olumsuzluklar
atmaya c¢alistyorum. Burada attim mi evet attim. Hayatimdaki olumsuzluklarin emin
olun %70 ini attim. Dolayisiyla benim ailem, arkadaglarim, ¢evrem ne diisiintiyor

umrumda degil.”

Gidecek baska yeri olmadigini, devlete siginmaktan dolayr rahat ettigini ve

endiselenmedigini K8 su sekilde aktarmaktadir:

“Hi¢bir endisem olmadi ¢iinkii gidecek baska yerim yoktu. Cebimde 5 lira para
vardi sadece. O durumda parkta yatip namusumdan olmak yerine giderim devlete
sigimirim en azindan beri bir yerde saklar. (sesi titriyor.) Sokaklarda kalsaydim boyle

’

bir endisem olurdu. Basima neler gelebilecegini bilemiyorum ¢iinkii.’

K7 evden ayrildig1 “o an” da hi¢bir sey diisiinemedigini su sozleri ile aktarmaktadir :

“O anda varya aklima hiii¢ce bir sey gelmedi. Ciinkii ¢cok zor durumdaydim.
Buraya geldikten sonra diistindiim, biraz kendimi toparladiktan sonra. Hatta ablama
soyledim. Ben kadin siginmadayim ama hi¢ kimseye séyleme dedim. Utanmadan degil
de yani burasi insanin namusunu koruyan bir yer. Belki geri giderim, benim bir de eski
es duymasin dedim. O sevinir diye, ha o iyi olsaydi bundan da ayrilmazdi, demek ki ben

)

iyiymisim derdi. Beni sevmeyen insanlar sevinmesin diye.’
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Esi ile yasadigi son siddet olayinda can giivenliginden ¢ok endiselenen K1 hayatta
kalmanin o6nemli oldugunu, bu sebeple kimsenin ne diisiinecegi konusunda

endiselenmedigini su sekilde aktariyor:

“hi¢ diisiinmedim, hi¢ umrumda degildi c¢iinkii. Benim yasadigim hayat
disaridan kim ne diisiiniirse diigiinsiin daha kétiiydii. O yiizden acaba kim ne der,
cocuklarim nasil olur, hi¢ diisiinmedim. Ciinkii o an benim icin onemli olan kurtulmakti,
camima kast etmisti, yol kenarinda bogmaya kalkti. Vururken olebilirdim, insanlarin
ayagi takilip diisiip oliiyor. O yiizden hani camima kast edildi, ¢ocuklarin goéziiniin

’

ontinde bu oldu. Hi¢bir sey umrumda degildi, bir an evvel kurtulmakti amacim.’

5.3.4.3. SiZinmaevine Bagvuruda “Namus” Konusunda Endise

Siginmaevleri hakkinda yapilan literatliir arastirmasina siginmaevlerinin toplum
tarafindan “kotii yerler” sigmmaevine giden kadinlarin da “kotii kadin”lar olarak
algilandig1 goriilmiistiir. Bu baglamda kadinlarin siginmaevine gelme konusunda
toplum tarafindan ne diisiiniilecegi hakkinda alinan cevaplarda da diismiis olarak
gorilmek, siginmaevinin ortaminin ve kimlerin kaldiginin bilinmemesi, belli
olmamasindan dolay1 kotii yerler olarak goriilmesi, kadinlarin ailelerinin diisiinceleri
olarak da karsimiza c¢ikmistir. Kadinlarin sigimmaevine gelirken namus konusunda
endiseleri su sekilde degerlendirilmistir; kadinlarin cogu toplumda sdylentiler oldugunu,

bu soylentilerden dolay1 tedirgin olduklarini dile getirmislerdir.

Siginmaevi ile ilgili olumsuz yargilar duydugunu fakat bunlar arastirdigini belirten K8

su ciimleleri kullanmaktadir:

“Onun gibi bir diisiincem olmadi ama bir yerden duymugstum orada kotii
kadinlar da oluyor dedi biraz korktum. Buranin merkezini aradim onlardan dogru bilgi
almak igin. Onlar da oyle insanlar olabilir ama size istemediginiz bir seyi yaptiramaz

’

dediler. Benden ondan sonra ben kendimi biliyorum diyerek endise etmedim.’

Endiselenmedigini, kendisine giivendigini belirten C1, su climleleri kullanmaktadir:
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“Ben gelirken hi¢ onu diigiinmedim. Ben kendim iyiysem iyiyim, koétiiysem
kétiiyiim zaten. Istemedigim birseyi kimse yaptiramaz bana. Herkes kendi hareketine

gore ben iyiysem iyiyim. Insanin kendini korumasi, bilmesi lazim.”

Sigimmaevi hakkinda bilgisi oldugunu bu sebeple endiselenmedigini belirten K9;

“Yoo ciinkii, ben siginmaevini nasil biliyorum, insanlar oluyor, kendi evini,
namusunu kendin koruyacaksin. Ben buraya bir erkegi ¢agirirsam gelirler, ben kendi
evimde yapmak istesem yapardim veya sokakta yapardim. Ama burada hi¢ yapamazsin,
buraya kendinden baska hichir seyi getiremezsin, giivenlikler var. gelince iistiinti

arwyorlar falan. Ondan yana hi¢ endisem olmadi.

Toplumun sigimmaevinde kalan kadinlar hakkinda olumsuz bir algisi oldugunu diisiinen
K35, calismaya basladiginda da bu durumu hissettigini belirtmistir:

“Toplumun ényargist elbette ki var. Buradan ise gittigim zaman bile hani
soruyorlar sen orada kalyyorsun ama neden kaliyyorsun diye. Hi¢ su a¢idan
diistinmiiyorlar. Burada kalmay elestiriyorlar, ¢ok yonlii elestiriyorlar emin
olun. Bunlar béyle bunu yapanlar da %80-90 1 bayanlar yani
hemcinslerimiz. Cok farkl sekilde, hos olmayacak sekilde elestiriyorlar. Su
acidan hi¢ diisiinmiiyorlar. Bu kadin oraya gitmese, sokakta kalsa sonu ne
olur diye diistinmiiyorlar. Burada ¢ok rahathikla digsarida istedigimiz her
seyi yapabiliyoruz gibi, zaten hayatimizin meslegi o oldugu gibi, hayat
kadinligi  yaptigimizi, ondan dolayr burada bulundugumuzu, iste
cocuklarimizin da bu sekilde biiyiidiigiinii ve aynmi meslegi icra
edeceklerini... yani inanilmaz boyle bir yargi var. Ben bunlara her girdigim
iste de maruz kaldim acgikgasi. Bunun igin ne yapilabilir bilmiyorum ama bu
diistincenin de degistirilmesi i¢in bir sey yapilmasi gerektigini diigiintiyorum
actkeasi. Tek basima bir iki aciklama yapsam da sabit fikirli insanlar bir
etki etmiyordu. Dolayisiyla ¢ok fazla duymamaya iste o tiir konular agildig
zaman ortamdan uzaklasmaya ¢alistyordum.”

Siginmaevlerinin yerinin gizli olmasindan dolayi, siginmaevi hakkindaki olumsuz
sOylemleri kadinlarin kendi ailelerinin, eslerinin {irettigini belirten K1, su sozleri ile

ifade etmektedir:

“Cevremde olmadigi i¢in pek duymadim ama toplum genelde kotii yola
diigmiis gibi karsiliyor. Nerede oldugunu bilmiyorlar. Asil bunu iireten
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kisiler burada kalan kadinlarin ¢evresi. Nerede oldugunu bilmiyor, karisi
gitti, nerede belli degil. Bir adama mu gitti, genelde algi 6yledir ya. Bence
onlardan kaynakli bunlar. Ciinkii ben soyleyenlerini duydum. Kocasi
karisina sen bir adama gittin diye soyliiyor. Benimki aylarca beni ailemin
cevresinde aradi, baskinlar yapildi, orada mi saklaniyorum diye. inanamadi
vani ilk giin soylenmesine ragmen.”

5.3.4.4.S13Inmaevine Basvurmadan Once Siginmaevinde Kalan Kadinlar
Hakkinda Diisiinceleri

Katilimer kadinlara, siginmaevine basvurmadan once, toplumdaki siginmaevleri ve
siginmaevlerinde kalan kadinlarla ilgili 6n yargilardan nasil etkilendigi, kadinlarla ilgili
on yargilar hakkinda ne diisiindiigli hakkinda sorular yonetilmistir. Kadinlar ¢ogunlukla
onyargili olmadiklarin1 belirtirken, bunun sebebi olarak korunakli bir yer oldugunu
belirtmeleri dikkat ¢ekmistir. Kadinlarin evlerinden ayrilmak ve siginmaevine gelmek
zorunda kalmalar1 konusunda erkeklere karsi 6fkeli oldugu anlasilmistir. Katilimer
kadinlar evlerini terk etmemek i¢in gerekli yasal yollara bagvurmuglar fakat verilen
koruma kararlarinin yeterli diizeyde yerine getirilmemesi sebebiyle siginmaevine
gelmiglerdir. Siginmaevinden ayrilan kadinlarla yapilan goriismeler de ise,

siginmaevinde kalan kadinlar i¢in yardim gibi dileklerde bulunmuslardir.

Siginmaevinden ayrilan C2, kadin siginmaevinde kalan kadinlar ile ilgili olarak,

onyargili davranmadigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Kadin siginmayr icine girmeyince kimse bilemez. Ben hi¢ onyargida
bulunmadigim igin tehdit edici bir sey de algilamadim. Gittikten sonra annem bile dedi
ki, kimin basina ne geldigi belli degilmis, oraya kotii kadinlar gidiyormus falan dedi.
Aslinda tam tersi. Bu konuda yanls bir algi var. Erkekler olsun, aileler olsun,
bilgilendirilmeli, gerekli c¢iinkii bence. Kimsenin sahip ¢ikmadigi, annesi babasi
olmayan, gen¢ kizlarimiz igin, esiyle sorun yasayanlar igin, olmasi gereken bir yer,

insanlarin en azindan kendisini toparlamasint saglayan bir yer.”
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Kitle iletisim araclarinda siginmaevleri hakkinda bilgi verilmesinin 6nemli oldugu

K8’in sozleri ile ortaya konmaktadir:

“Valla hi¢hir sey diisiinmedim. Oraya gidince gérecegim diye diisiindiim. Bir de
belki 2-3 ay once dogu tarafinda bir bayanin esi, ¢cocuklarinin diskisini yediyormus, o
da siginmaevine gelmis, demek ki dedim basina kotii seyler gelenler falan geliyor. Onu
da goriince korkarak gelmedim. Icim rahatladi. Nasip dedim, ya éliiriim ya ¢ikarim
dedim. Abartili soyleyenler olmustu, uyusturucu saticisi, kadin saticist kisiler var
demiglerdi korktum ama haberlerde goriince, yazilanlari okuyunca, bir de bakanligi
arayinca, buraya gelince fikirlerim degisti sonradan. Cok kotii yonde bir sey

’

diistinmedim.’

Erkekler, siddetin sorumlusu olarak kadinlar1 gérdiiginden, siginmaevine gelen kadinin

da bir hata yaptigin1 diisiindiiklerini ifade eden C2 su sozleri ifade ediyor:

“Yani erkeklere gore kadin mutlaka bir hata yapryor, bunun cezasini ¢ekmek igin
burada. Yani demiyor ki biz yapiyoruz, bizden kaynaklanan bir sey demiyorlar. Hi¢ oyle
bir sey yok.”

5.3.4.5. Siginmaevinde Kalan Kadinlar Hakkinda Ailenin ve Cevrenin
Diisiinceleri

Kadinlarin siginmaevine gelme kararini ailesi ile paylastiklarinda siginmaevleri ve
siginmaevinde kalan kadinlarla ilgili onyargilar oldugu gordiigii 6grenilmistir. Bu
baglamda ailenin ve c¢evrenin sigimmaevinde kalan kadinlar hakkindaki diistinceleri
Ogrenilmeye calisilmistir. Kadinlar genel olarak siginmaevinin cevresindeki kisiler
tarafindan bilinmedigini ifade ederken, eslerinin olumsuz tepki verdigini, arkadaslarinin
ise kiiglimser tonda konusmaya bagladiklarini ifade etmislerdir.

Cevresinde siginmaevinden haberi olan kimse olmadigini belirten 2 kadin, esinin
sigimmaevinde kalan kadinlar hakkinda olumsuz diisiinceleri oldugunu belirten 2 kadin,
arkadaglarinin  kiigimser bir sekilde konustugunu belirten 1 kadin, annesinin

si@inmaevinin olmasindan dolayr mutlu oldugunu belirten 1 kadin bulunurken,
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siginmaevinde olmanin ¢evresi tarafindan zor karsilandigini belirten 1 kadin

bulunmaktadir.

Yasaminin ¢ogunu kiiciik il¢elerde ve kdyde gecirdigini ifade eden K6 c¢evresinin

siginmaevini bilmedigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Cevrem de bilmiyordu ki siginmaevi gibi bir yer oldugunu, bizim
cevremizdekiler devletin kapisindan gegen insanlar degildir, sokaktan polis gegse igcimiz

kabarir ne oluyor diye.”

Sigimmmaevlerinin olmasindan dolay1 annesinin mutlu oldugunu belirten K2, su sozleri

ile ifade etmektedir:

“Annem devletimize milletimize zeval gelmesin der hep. Bence kadin siginma
evleri biiyiik ¢ok biiyiik bir sans. Ben buralar sayesinde asla almayacagim bir sertifikay

aldim. Kullanmasini bilene ¢ok biiyiik bir sans.”

Eslerinin siginmaevinde kalan kadinlar ile ilgili olumsuz disiindiigiinii belirten 2
kadindan K4, esinin siginmaevi ile ilgili olumsuz diisiinceleri oldugunu fakat kendisinin
buraya gelmeye mecbur kaldigini, siginmaevi yasantisinin zor oldugunu su sozleri ile

aktarmaktadir :

“Ben buradayken de benim esim de soyliiyor aymi seyi, saglam insanin
orada ne igi var. ya kocasim aldatmistir kocasi dévmiistiir sokakta kalmistir
diyor, ya yas1 kiigiiktiir biriyle bir haltlar yemistir babasi evden atmistir
ondan gelmistir. Yani erkeklere gore kadin mutlaka bir hata yapryor, bunun
cezasint ¢ekmek icin burada. Yani demiyor ki biz yapiyoruz, bizden
kaynaklanan bir sey demiyorlar. Hi¢ oyle bir sey yok. Ki benim esime gore
sen diyor oradaki insanlarla konus, dinle, en az sorunlu biziz. Ha bu bir
gergek, bicakla saldiri yok, o yok, bu yok, sadece kiskanclik bizim
sorunumuz diyor, ama kiskanglik da yeri geldigi zaman cinayet sebebi
olabiliyor. O yiizden ben kotii gozle bakmiyorum ¢iinkii gergekten zor
durumda kalmayan hi¢hbir insan tutup da 7/24 gozetim altinda olan bir
verde kalmak istemez. Ciinkii bir ozeliniz yok, ben mesela yatak odamin
kapisimi giindiiz siirekli kapali tutuyorum niye, pat diye cocuklar giriyor
ctkiyor, ya da arkadaslardan biri geliyor pat diye daliyor. Ben
sevmiyorum.”’
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Esinin siginmaevine gidecegini égrenmesinin ardindan tehditlerde bulundugunu K7 su

sozleri ile ifade etmektedir:

“Iste benim esim biraz bencil diisiiniiyordu, kendi ablasiyla mi ne konusuyordu,
ses kaydina almig, benim bacim, esim, siginmaevine gidecek, benim elimde iki kursun

olur onu oldiiriiriim dedi. Kotii mii bilmiyordu ne, oyle konustuguna gore.”

K3, cevresindeki insanlara siginmaevinde kaldigini belirttiginde “zor” dediklerini fakat
bunu tam olarak hangi manaya gelerek soylediklerini anlamadigini su sozleri ile

belirtiyor :

“Ya hani zor diyorlar. Yasayan iginde zor diyorlar. Tabi iceriyi tam olarak
bilmedikleri i¢in mi zor diyorlar ya da kotii mii diistiniiyorlar bilemiyorum ama benim
gordiigiim kadarvyla hani hapishaneye diisene derler ya Allah kimseyi diisiirmesin diye
(giiliiyor) buraya da éyle diyorlar.”

Evliligi stiresince daha 6nceki cevresi ile higbir sekilde goriismemis olup sigimmaevine
geldikten sonra goriismeye basladigini belirten K1 olup tiniversite ¢evresiyle goriismeye

basladiginda aldig tepkileri su sekilde anlatmaktadir :

“Ama ben arkadaslarimla suraya geldikten sonra goriismeye basladigimda,
konustuklarinda, sey gibi konusuyorlar, (kiigiimser bir tonda) diismiisiim, yazik, niye
boyle oldu, boyle direk soylemiyorlar ama ya bak, ¢ok zor bir durumdur, ¢ok kotii bir
verdir, sartlart kolay degildir, onlar benim eski hayatimi taniyorlar, hani eski hayatima
gore evet zor bir sart olabilir. Ama benim son 7 yida yasadiklarimi bilmedikleri igin,
gortismedigim i¢in evet kotii bir haldeyim. Ama ben 7 yilimi bildigim i¢cin ben aslinda

ozgiirlestim. Benim i¢in sorun degil ama disarida bir onyargi var.”
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5.3.4.6. Siginmaevi Hakkinda Ailenin Ve Cevrenin Diisiinceleri

Calismaya katilan kadinlarin evlilikleri siiresince ¢ogunun aile, arkadas, komsu gibi
yakin cevresi ile goriismesi engellenmistir. Kadinlar siginmaevine geldikten sonra

arkadaslar1 ve ailesi ile goriismeye basladiklarini ifade etmektedirler.

Esinin evliligi siiresince kendi ailesi ve arkadaslariyla goriismesini yasakladigin
belirten K1, goriismeye basladiktan sonra siginmaevinde kaliyor ve bosanma

asamasinda olmasindan dolay1 tedirginlik yasadigini su sekilde anlatmaktadir :

“Goriisiiyorum tabi yani buraya geldikten sonra goriismeye basladim.
Arkadaslarimla goriismeye basladigimda su konuda ¢ok tedirgindim. Ben hep
kisitlandim ya ve bu sorun oldugu icin benim kendi evimde, onlarla goriismem acaba
kocalart tarafindan yanls anlasilir mi yani iste o bosanmis bir kadin, acaba bizim
karilarimizi da etkiler mi, onlarin ailevi huzurunu kaguwrir mi diye kaygim vardi. Ama
cok siikiir 6yle bir sey olmadi. Bir de benim egim normal bir adam degil. Normal bir

sekilde ayrilmryoruz. Onlar: da rahatsiz eder mi diye tedirgin olmustum.”

Bu baglamda kadinlarin aile ve gevrelerinin goriistiikten sonraki siginmaevinde olmasi
hakkindaki ailenin tavirlar1 ve diisiinceleri anlasilmaya calisilmistir. Ailesinden destek
gérememeye devam ettigini ifade eden 2 kadin, ¢evresinin si§inmaevini benimsemesine
sasirdigini belirten 1 kadin, ailesinin gelecegi hakkinda kaygilandigini belirten 1 kadin
ve ailesinin sigimmmaevinde kalmasindan dolayr kotii etkilendigini belirten 1 kadin

vardir.

Arkadaslar ile konustugu zamanlarda siginmaevinin igerisinde yaptiklarindan bahseden
K4, arkadaslariin burayr benimsemesi hakkindaki sdylediklerini su sekilde ifade
etmektedir:

“... abla da oyle her tarafi benimsedin, ariyoruz neredesin diyoruz spor
salonundaym, kitap okuyorum. Sanki hi¢chbir sey yasamamis da oyle normal bir binada
bir daire kiralamis hayat yasiyor gibisin diyor. E napiyim dedim. Yani farkli bir sey

’

degil ki zaten.’
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K4 ayn1 zamanda ailesinin gelecegi hakkinda tereddiitlii oldugunu su sozleri ile ifade

etmektedir:

“Annem dedigim gibi tereddiitte ya birkag¢ ay sonra git derlerse ne yapacaksin, o
zaman geri mi donceksin, kendi basina nasil yasayacaksin, orada bir ev tutup diizen
kurma c¢ok zor. Alacagin parayla nereye kadar. Babam yetiremedigin yerde ben
yetiririm. Orada kaldig1 zaman da eve ¢ikacagi zaman da. Bende dedim ki tamam
buradan gonderseler bile baska bir siginmaevine gonderiyorlar sonugta sokaga
atmiyorlar. Ama orayr da bu kadar benimseyemezsin dedi, burada napiyorsun

’

dedigimde odami temizliyorum, salonumu temizliyorum diyorsun.’

K2, siginmaevine gelmek zorunda kalmaktan dolayr ¢ok yiprandigini belirtirken

ailesinin siginmaevinin etkileri hakkindaki diistincelerini su sekilde ifade etmektedir:

“Burada kalmamin benim psikolojimi nasil etkilediginin farkindalar ve biran

once hayata donmemi istiyorlar ¢iinkii annem beni tantyamryormus.

5.3.5. Cocuk Sahibi Olan Kadinlarin Siginmaevine Basvuru Siireci

Kadinlarin siddetten kurtulma, si§inmaevine basvurma karar1 vermesinde ¢ocuklarin da
etkisi oldugu yapilan literatlir taramasinda goriilmiis olup katilimci kadinlarin bu

konudaki diistinceleri anlasilmaya caligilmistir.

Sema 10: Cocuk Sahibi Olmanin Siginmaevine Basvuru Uzerindeki Etkisi
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Cocuk sahibi olmanin
mgmmaevme basvuruya etk151

Etkllemez Cocugumun hayat1 kurtulsun diye

Etk11er
Hem etkiler hem etkilemez ayrildim

Cocuk var diye evden ayrilamiyor

Cocuklar i¢in katlandim hep

Kadinlardan alinan cevaplarda, kadinlarin evden ayrilmasiin temelinde ¢ocuklar ile
ilgili endisesinin yattig1 goriilmistiir. Etkilemez cevabini veren 1 kadin, konu ile ilgili
detayli bir agiklama yapmamistir. Cocugumun hayati kurtulsun diye geldim cevabini
veren 3 kadin, ¢cocuklarim igin o eve katlandim diyen 3 kadin, ¢ocugum var diye evden

ayrilamadim cevabini veren 1 kadin bulunmaktadir.

Cocugumun hayati kurtulsun diyen kadinlar K3, K4, K5, K6, K9 ¢ocuklarin da siddet
gormesi ve siddet iceren bir evde biliylimesinden dolayr endiselerini su sekilde

aktarmaktadirlar:

Esinden hayati kasit derecesinde fiziksel siddet goren K3, esinin siddeti hamile
oldugunu bilmesine ragmen devam ettirdigini belirtmistir. Cocugunun gelecegi

konusunda endiselendiginden siginmaevine geldigini su sozleri ile aktarmistir:

“Gideyim,¢ocugumun hayati kurtulsun dedim. Hani ilk zamanlar o psikoloji ile
aldirmayr da ¢ok diistindiim ben. Hatta ilk kabulden ¢iktim yani. Ailemin falan da aldwr
gibisinden baskisi olmustu. O psikoloji ile ¢ikardilar beni bir giin oradan ama
yapamadim. Ilk kabule geri dondiim. Onlar karismadilar hi¢, senin kararin dediler.
Aldirirsan da burada bu sekilde duramazsin dediler, orasi burasi gibi degil, giren giden

’

belli degil, saghk a¢isindan sikinti olur dediler.’

Bir erkek cocugu oldugunu belirten K4, esinin siddet iceren davranislarindan ve

sOylemlerinden oglunun da etkilenmeye bagladigim1 ve bu sekilde davrandigim
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gordiigiinii, bu durumdan endiselenerek siginmaevine gelmeyi diislindiiglinii su sozleri

ile belirtmektedir:

“Ya tamam c¢ocuk var, ¢ocuklar diisiiniiyoruz ama siirekli zaten o ¢ocuk
siddeti goriiyor. Benim oglum, ne kadar catisma yasadik, ben erkegim,
benim dedigim olacak, ben patronum, benim dedigim olacak, yani babadan
onu goren ¢ocuk zaten onu bilerek yetisiyor. Yeni bir nesil siddete yonelik
baska hichir sey degil. Bence c¢ocuklart da kurtarmamiz lazim oyle bir
ortamdan. Suan da diyor esim, ¢cocugumuz var bir araya gelmeliyiz, tamam
cocuk var bir araya gelelim ama bir araya geldikten 1 ay sonra sen yine
beni bu ¢ocugun oniinde tartaklayacaksin, yine bogazimi sikacaksin, yine
balkondan atmaya ¢alisacaksin ve ¢ocuk bunlari yeniden tekrar yasayacak.
O siddetin icinde biiyiiyecegine baba hasreti ile biiyiistin.”

Cocugunun siddet igeren ortamda biiylimesini istemedigini belirten K5, kadinlarin

cocuklar i¢in bu duruma katlanmasini uygun bulmadigini su sozleri ile aktarmaktadir:

“Kadinin ¢cocugum igin siddet gormeye katlandim demesi ¢ok yanhs bir sey. Bir
seyi sonlandirmak istiyorsa bir kadin bu siddet olabilir, is olabilir, her sey olabilir.
Emin olun bir kadin alternatif iiretebilir. Mesela 3 yil sonra gelse, o 3 yil ¢cocuk siddeti
gorecek ve cocuk igin ¢ok ciddi bir siire¢. O siddet ortamindan uzak tutulabilir ¢ocuk.

Cocugun diinyasinda ¢ok biiyiik yaralar acar. Bence etkilememeli.”

Katilimer kadinlarin agirlikli olarak verdigi diger cevap da siddete ¢ocuklart yiiziinden
katlandigidir. K7, kiz ¢ocugu oldugunu ve onun gelecegi icin endiselendiginden

evliligine devam ettigini su sozleri ile agiklamaktadir:

“Cocugum var diye sabrettim. Obiiriinde aklim yetmiyordu, simdiki aklim
olsaydi hi¢ ¢cekmezdim, 1 sene ¢eker 2.sene ¢ekmezdim. Ha iyi oldu, ha iyi
olacak diye. Onda cahildim herhalde biraz. Bundan da ¢ocugum oldugu
icin, farkindaysaniz hala ayrilmiyorum, niye ¢iinkii ¢ocugum igin,
cocugumun gelecegi icin. Cocugum, kiz ¢ocugu, ortalik kotii. Bir yerde
duramuyorsun, ben bir tek basima yasayayim, surada tek basima ev tutayim,
bir hirsiz gelse kapiya vursa, ay diye bagirsan, digsaridakiler kimbilir nasil
diistintiv, kim geldi bunun evine diye bina ya herkes dedikodu yapar.
Kadinsin yani, taa benim kocam duyacak, kimbilir neler séyleyecek. Ama
insanlara da laf anlatamazsin tabi. Bir de kiz ¢ocugu var, anayla kiz
kahpeymis, evine erkek aliyor, kizim bir omiir boyu kocaya varamaz falan.
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Insan herseyi diisiiniiyor. Ben herseyimi diisiiniiyorum yani sadece simdiki
halimi degil.”

K1, esinin ¢ocuklar1 kagirmakla tehdit etmesi sebebiyle evden ayrilamadigini, siddete

katlandigin1 su sozleri ile agiklamaktadir:

“Zaten katlanmamin asil sebebi c¢ocuklar. Cocuklar var arada,
cocuklardan koparmakla tehdit ediyor, siirekli tehdit altindayim, ¢ocuklar
icin katlanmak zorundayim. Onlardan ayrilmam. Benim onlardan ayrilmak
gibi bir diisiincem hi¢ olmadi. O yiizden katlanmak zorundayim. Hani
diizeliyor, diizelecek, yavas yavas diizelecek diyordum. Ama iste bu
maddiyatimin  bozulmasi, bizim sonra ............'ya gelmemiz, siirekli
dirdirlanmasi, kadinlara dirdirct derler ya erkekler daha beter. Siirekli
annen sunu dedi, baban sunu dedi, o gelmedi, bu gitmedi falan her bir sey
sorun oldu. Zaten dayanilmaz bir insan, bir de bunlar yiiklenince iyice
dayanamadim.”

5.3.6. Siginmaevine Basvuruldugu Anki Diisiinceler

Katilime1 kadinlara, siginmaevine basvurdugu siradaki diisiinceleri ve hissettiklerini
anlamaya yonelik sorular yonetilmistir. Daha onceki boliimlerde kadmnlarin ¢ogunun
siginmaevi hakkinda bilgisi olmadigi goriilmiistiir. Bu durumla baglantili olarak
kadinlar, siginmaevine gelirken nasil bir yer oldugunu bilmediklerinden dolay1
endiselendiklerini  agirhikli  olarak (7 kadin) belirtmislerdir. Cocuklar1 i¢in
endiselendigini belirten 2 kadin, si§inacak bir yer buldugu i¢in mutlu oldugunu belirten
2 kadim, sigmmaevinde kalmasinin ileride oniine ¢ikacagini diisiindiigii icin tedirgin

oldugunu belirten 1 kadin oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Siddetten kurtulma konusunda siginmaevine erisim O6nemli bir basamak olurken
siginmaevleri konusunda yeterli diizeyde bilginin olmamas1 kadinlar {izerinde
tedirginlik yaratmaktadir. K6, hem kurtulma sevinci hem de endisesi yasadigini su

sOzlerle aktarmaktadir ;
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“Hem kurtulma sevinci vardi hem endiseliydim. Ciinkii nereye geldigimi
bilmiyordum. Hi¢ yasamadigim bir ortam. Birde yenilikler hep beni korkutmustur o
yiizden bir tedirginlik vardi.”

Siginmaevi hakkinda detayli bilgiye sahip olmadigindan, is bulma, ev tutma
konularinda siginmaevinde kalmis olmanin problem yaratabileceginden  dolay1

endisesini K8, su sozleri ile anlatmaktadir:

“Hicbir seyini bilmedigim i¢in ileride oniime ¢ikar diye korktum agik¢asi. Kadin
siginmada kaliyor, is vermezler, ev vermezler diye diisiindiim ama sonradan gizliligi

oldugunu 6grendim. O zaman rahatladim. Ilk gittigim yerde o endiselerim gitti.”

Gidecek bir yer olmasindan dolayr mutlu oldugunu ifade eden K3, su sozleri

sOylemektedir:

“Illk basvurdugumda ¢ok farkliydi. Karakola gittigimde hi¢ bilmiyordum, ilk

orada duymustum. Endiselenmistim o zaman. Yani giivende olacagimi diisiindiim. Cok

’

stikiir gergekten giivendeyim de. Siginacak, gidecek bir yer oldu diye mutluydum.’

Kadinlarin sigimmaevine gelirken en biiylik endiselerinden birinin cocuklar1 oldugu
goriilmiistiir. Kurulus hayatinda yasamanin c¢ocuklari nasil etkileyecegi onemli bir
endise konusudur. K5, kiz1 ile birlikte kurulus hayatina nasil uyum saglayacaklarindan

dolay1 endiselendigini su s6zleri ile belirtmektedir:

“kendi hayatim degil de kizim... en ¢ok kizimi diigiindiim. Benim wrmak a
evde verdigim bir terbiye var. Kizimin hayatinda hi¢ yasak olmadi. Ben
vasaklarla biiyiitmedim kizimi ¢iinkii ben yasaklarla biiyiidiim. Bizim
kurallarimiz vardi sadece evimizde. Simdi bu evimizdeki kurallarla buraya
geldikten sonra yasaklar ¢ikti. Irmak in hayati ¢ok etkilendi. Kurali kabul
eden bir ¢ocuk, yasagi hi¢cbir zaman kabul eden bir ¢ocuk degil. Kendi
hayatimdan keza ben bulundugum ortama ¢ok kolay uyum saglayabilirim
ama wrmak ¢ok etkilendi. Kizimin hayatina yasak koymadim hi¢cbir zaman o
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vasagt da sadece anne olarak bastirdim ben, kural diye anlattim ben. Fakat
burada yasak olunca... Ister istemez ev hayatiyla cok farkliliklar oluyor.
Kizimin hayatinda ¢ok biiyiik degisiklikler oldu burada kaldigimiz siireg
icerisinde. O yiizden onu diigiinerek daha ¢ok ¢abaltyorum evdi, diizendi.
Clinkii eve gectigimiz zaman buradaki yasaklar olmayacak. Kurallar
olacak.”

5.4. AILENIN KADININ SON DURUMU HAKKINDAKI DUSUNCESI

Kadinlar, evlilikleri siiresince siddet gordiiklerini farkli siirelerde aileleri ile paylagmis
ardindan ailenin destegi olarak veya olmadan kadin siginmaevine gelmislerdir.
Eslerinden ayrilip, c¢ocuklariyla veya cocuklart olmadan kadin siginmaevine
gelmelerinin ardindan ailelerinin suan ki durumlar1 hakkinda ne diisiindiigli anlagilmaya
calisilmigtir. Bu baglamda kadinlar ailelerin diislinceleri hakkinda farkliliklar oldugu
goriilmustiir. Siginmaevine gelmesini, esinden bosanmasini, yeni bir hayat kurmasini
destekleyen aileler bulunmakta olup bunun tam tersini ifade eden evden ayrildig: i¢in
suglayan, gorlismek istemeyen, esinden ayrilmasini istemeyenler de mevcuttur. Ayni
zamanda kizinin evden ayrildiginin c¢evreden duyulmasinin ardindan c¢evrenin

soyledikleri ile ikilemde kalan aileler de bulunmaktadir.

Sema 11 : Ailenin Suanki Durum Hakkinda Diisiincesi
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Ailenin Suanki Durum
Hakkimndaki Diisiincesi

Erkek kardesin ditsiincesi Ailenin genel tavr Annenin diisiincesi

Beni gormek istemiyorlar

Babanin diisiincesi

Esimden ayrilmanu istemiyor

Boganmam, yeni bir diizen kurmami
istiyor ‘
suanki hayatima miidahale etmiyorlar

/ Destekliyorlar, ¢ok mutluyum
|

Ben sizi oraya diisesiniz diye mi

biiyiittim dediler

K3, ailesini korkarak aradigini belirtirken annesi ve kardesinin s6zlerini su sekilde ifade

etmektedir:

“Korkarak ariyorum. Kiiciik kardegimle bugiin internetten konustum, cesaret
edemiyorum yazmaya korkuyorum dedigim gibi ¢iinkii digeri biraz asabi, kiziyor.
Gegende baya bir tartistik onunla telefonda yani sildiler beni ne senin yiiziinii gérmek
falan istemiyorum dedi. Annemle de gegen telefonda konustum anneler giiniinde. Oyle
vani annemle de bir sorunum yok ama dikkat et diyor artik biiyiidiin, simdi yeni bir
c¢ocugun olacak ona gore dogru adimlar at diyor. Yani hi¢hir anne eviadimin kotii
olmasini istemez. Annem suan beni destekliyor ama erkek kardesimden sey yapamiyor

)

¢linkii yaminda kaliyor.’

K1, ailesinin esi ile evliligini en basindan beri istemedikleri i¢in suan ki durumundan

¢ok mutlu olduklarini ifade etmektedir:

“Arkamdalar suan. Cok mutlular yani éyle séyleyim. Zaten en basindan beri hep
istemedikleri bir seydi. Sonra iste ilk cocugumun dogumunda annem yanima geldiginde
o da siddet gordii. Oyle oldugu icin o zamandan sonra onlar da korkmaya bagslad:.
Sonra iste hep istemiyorlardi. Son zamanlarda iste ticiincii ¢ocuktan sonra biraz biraz
toparlanilmaya baslandi, goriisiilmeye baslandi. Yani hep ayrilmami bekliyorlardi, o

viizden mutlular. Destek oluyorlar, zaten bunu istiyorlardi.”
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K4, babasinin kendisinin yeni bir diizen kurmasini istedigini su sozleri ile belirtiyor:

“Babam kesinlikle bosansin, asla diyor. Hatta 1-2 yu ........... ‘na bile gelmesin
diyor. Orada bir diizen kurabilirse kurur, kuramazsa gelir benim evime oturur diyor.

Ben zaten yaglaniyorum benim asimi, ekmegimi oniime koysa yeter diyor.”

5.5. SIGINMAEVI DENEYiMi / HAYATI

Katilimer kadinlarin  sigimmaevine gelme karar1i verme siiregleri incelenmis olup
siginmaevine gelirken higbir bilgi sahibi olmamalarindan dolay: tedirginlik yasadiklari
fakat gidebilecekleri bir yer olmasindan dolayr mutlu olduklar1 gériilmiistiir. Bu baslik
altinda kadimnlarin siginmaevinde kendilerini nasil hissettikleri, siginmaevinin anlamu,
cocuklarin siginmaevinde olma durumlarini degerlendirmeleri ve siginmaevindeki diger

kadinlarla iliskileri anlasilmaya calisilacaktir.

5.5.1. Siginmaevinde Hissettikleri

Kadinlar siginmaevine gelirken tedirgin bir sekilde gelmektedir. Siginmaevine gelmenin
ardindan bu durumun nasil degistigi incelenmis olup kadinlarin siginmaevine geldikten
sonra ¢ogunlukla duygularinin olumlu ydnde degistigi, oOzellikle ‘“glivende”
hissettiklerini belirttigi (9 kadin) goriilmiistiir. Kadinlarin siginmaevine giris yaptigi ilk
donemde tedirginliklerinin devam ettigi (1 kadin), alismalarinin ardindan rahat ettikleri
(4 kadn), ilk kabul biriminden sonra siginmaevinde ¢ok mutlu oldugunu belirttikleri (3
kadin) fakat kurallarin olmasindan dolay1 bunaldigini belirttikleri (1 kadin) ve ¢ocuklari
ile bagetme kaygisinin oldugunu belirttikleri (1 kadin) de olmustur. Ayni kadinin
verdigi farkli cevaplar, cevaplarin cesitliliginin anlasilmas: i¢in farkli yanit olarak

kodlanmastir.
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Katilimeilarin ¢ogu sigimmaevine geldikten sonra kendisini glivende hissettigini fakat
alisana kadar kurallar konusunda zorlandiklarini aynt zamanda tanimadig1 bir ¢ok insan

oldugundan dolay1 da tedirginliginin bir siire devam ettigini belirtmislerdir.

K1, farkli bir siginmaevinden geldigini, geldigi yerin kurallar agisindan kati oldugunu,
bundan dolay1 ¢ocuklar ile nasil bas edecegi konusunda endiselendigini su sozleri ile

aktarmaktadir:

“Bir de daha katyydi. 3 ¢ocuk vardr basimda, onlarla bas etmeye ¢alistyorum.
Mesela burada kres egitimi var, orada yoktu. Oyun odasi dediginiz sey buradan daha
kiiciik bir yer. Oyuncaklar kirik dékiik. Buna ragmen belirli siireleri var. 3¢ocukla
hi¢chir yere gidemiyorum. Sadece odanda durabilirsin, odana kitap gétiirmek yasak,
kalem gotiirmek yasak. 3 ¢ocugu ben nasil durduracagim. Zaten oyuncaklar: yok bir
seyleri yok. Ben yeni geldigim bir donemde zaten sinir krizi geciriyorum. Nasil

’

durduracagim ¢ocuklari.’

Siginmaevi isleyisinde toplu yasamin s6z konusu olmasindan dolayr belirli kurallarin
olmas1 gerekmektedir. Kadinlar kimi zaman bu kurallara uyum saglamakta giigliik
cekerken kimi zaman da ailesinin yanindan daha rahat ettigini ifade etmektedir. K7,

siginmaevinde kendisini ¢ok rahat hissettigini su karsilastirmasiyla aktarmaktadir :

“Benim babamin evinden daha rahat inan. Ciinkii babamin evine gidiyorsun, bir
sey demiyor da, insanlar birbiriyle doviisiince insan ister istemez benim yiiziimden mi
diye diistiniiyor. Bir seyler mi konusuyorlar diye rahatsiz hissediyor. Burada Sizi

rahatsiz eden, karisan kimse yok ¢iinkii.

Siginmaevi giivenli barmmma imkami saglamasmin yaninda kadinlarin kendi ev
yasantisindan ¢ikip kurallari olan kurulug yasantisina girmeleri tedirginlik yagamalaria
sebep olmaktadir. Bu noktada personelin davranis seklinin kadin agisindan 6nemli
oldugu bilinmektedir. Personelin ilgisinin kadinlarin giiven duygusunu etkiledigi ortaya
konmustur. K3, personellerin davraniglarindan dolayr kendisini giivende ve yalniz

hissetmedigini su sozleri ile aktarmaktadir:
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“Buradaki biitiin personel ¢ok ilgili ve giiler yiizlii ondan giivende hissetmistim.

Bir sey olunca hemen yardim ediyorlar. Yalniz degilsin gibi oluyor.”

Sigmmaevinden bagimsiz hayat kurarak ayrilan C1, siginmaevi ile ilgili diisiincelerini

su sOzleri ile anlatmaktadir:

“bir yandan iyi ki var ki biz oraya geldik. Kétii yola diigmektense ben orayi
tercih ederim. Orada da sitkintili sorunlu insanlar var ama olsun. 1-2 ay ¢ok
siziiliiyordum. Cok icime kapanmiktim. Fazla kimseyle seyim yoktu. Insan belli bir
seviyeye geldi mi alistyor. Evi gibi belliyor orayi. Bir yere gitsen mesela aksam geri

oraya geliyorsun. Zor yani ne biliyim...”

Kendi kurduklar1 diizenden ayrilip siginmaevinde kalabalik ve kimseyi tanimadiklar1 bir
ortama gelmek zorunda kalan kadinlar, bir ¢ok duyguyu bir arada yasadigini ifade
etmektedir. Bunlardan en 6nemlisi “ yalnizlik” duygusu olabilmektedir. K9 bu durumla

ilgili diistincelerini su sozleri ile ifade etmektedir.

“Nasul hissettim... (i¢ ¢ekiyor) yani soyle séyleyeyim. Cok ¢ok duygular yasadim
oyle soyleyeyim. Bir yandan hani ailenden uzak kalmanin verdigi hiiziin, odana
cekildiginde kizinla tek kalmamn verdigi hiiziin, yani ¢ok duygulara kapildim o6yle

’

soyleyeyim.’

Kadinlarin siginmaevine bagvuru asamasinda ilk basamak ilk kabul birimleri
olmaktadir. Ik kabul birimlerinde yogun bir sirkiilasyon ve kalabalik olmaktadir. ilk
kabul biriminden sonra kadinlar, giivenlik riski géz oniinde bulundurularak uygun
siginmaevlerine yonlendirilmektedir. K2, ilk kabul birimi ve siginmaevi siirecindeki ilk

duygularini su sozleri ile ifade etmektedir:

“lik kabulde yalmiz hissettim! Cok yalmz... Sonra burada ilk kabulden

’

tamidiklarimi gériince biraz daha rahatladim.’
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5.5.2. Siginmaevinin Anlami

Kadinlarin siginmaevine geldiklerinde ¢ok farkli duygular hissettikleri fakat agirlikli
olarak gilivende hissettikleri 6grenilmistir. Bu baglamda kadinlarin siginmaevine gibi bir
anlam atfettikleri 6grenilmeye c¢alismistir. Sigmmaevinde kalan ve siginmaevinden
kendi istegi ile ayrilan kadinlarla yapilan goriismelerde toplumdaki genel O6nyargilarin

aksine siginmaevine olumlu anlamlar atfetmekte olduklar1 goriilmiistiir.

Siginmaevini, “kendi ayaklarimiz iistiinde durmamiz saglayan yer” olarak ifade eden 3

3

kadin, “ rahatga uyumamizi saglayan yer” olarak ifade eden 2 kadin, “ yedek aile”,

99 13

“baba ocagindan sonra ikinci ev”, * her tiirlii siddetten uzak kaldigimiz yer”, “ihtiyaci

olan insanlarin kaldig1 yer”, “ 6nce Allah’a, sonra buraya sigindik” cevabini veren 1

kadin bulunmaktadir.

Kadinlar sigmmaevini aile gibi gordiikleri cevabini1 vermislerdir. Sigimmaevinden
bagimsiz hayat kurmak i¢in ayrilan C1 siginmaevi hakkindaki diisiincelerini su sozleri

ile ifade etmektedir:

“O da oyle sana gore yedek bir aile gibi. Bana oyle geldi, yedek bir aile gibi
gidip oraya sigindim mesela. Iyi ki varmis ora diyorum. Arkadaslarima diyorum, sikinti

cekmeyin, kimsenin kahrint ¢ekmeyin, gidin boyle yerler var diyorum. Cok séyliiyorum.
(giiliiyor)”

Siginmaevini kendi evi gibi gordiigiinii belirten K4, su sozleri ile ifade etmektedir:

“Kadinlarin baba ocagindan sonra kendilerini rahat hissedebilecekleri ikinci
bir ev. Ben ¢iinkii benim evim diyorum buraya. Ben burada yasiyorum, burada kaldigim

’

stirece benim evim.’

Siginmaevinin temel amaglarindan biri giivenli barinma imkan1 saglamanin ardindan
kadinlarin siddetten uzak bagimsiz hayat kurmalarinda, giliclenmelerine destek
olmaktadir. Kadinin ayaklar1 listlinde durmasini, 6z gilivenlerini kazanmasin saglayan

destekleyici bir yer olarak goren kadinlar su climleleri kullanmaktadir: iiniversite
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mezunu olan K2, kendisinin bu zamana kadar kendi ayaklar1 izerinde durma konusunda
zorluk yasamadigini, buradaki kadmlari da bu konuda desteklemeye calistigini su

sozleri ile ifade etmektedir:

“Kendine bakamayacak durumda siddet géren bir kadimin barinma ihtiyacini
karsilayabilmesi, kendi ayaklar tistiinde durabilmesi i¢in destek saglayan miikemmel
bir yer. Bize bu giicii astlayan bir yer, biz kadinlar boyleyiz ¢ekiniriz mesela. Ben
vasamadim ama ¢evremde boyle ¢ok insan var ve burada tamigtim bu insanlarla simdi
onlara moral veriyorum. Ciinkii her kadin kendi ayaklar: iizerinde durabilmeli bence,
ben ¢cok ¢abaladim ciinkii babam sagolsun varlik icinde yokluk yasatti bizlere, baska

>

biri de birine muhtag olsun istemiyorum o yiizden.’

Sigmmmaevinde kadinlara giliglenme amacl yapilan psiko-sosyal destekler kadinlarin
bundan sonraki hayatlarina giivenle devam etmelerini amaglamaktadir. K5, bu konuda

su sozleri aktarmaktadir:

“Inanilmaz ¢ok anlami var. Destek zaten onu séylemek bile istemiyorum ama en
biiyiik destek. Ikincisi kirilan giiveni tamir etme. Ki bu ¢ok onemli bir kadin icin.
Ozgiiveni olmazsa istediginiz kadar kalin burada hi¢hir sey elde edemezsiniz. O giiven

tamiri, ayaklanma, kaybettiklerinizi telafi etme, burada telafi etme sansiniz var.”

Sigimmaevinin suiistimal edildigini diisiinen K1, siginmaevinin anlamini su sekilde

acikliyor:

“Ihtiyact olan insanlarin kaldigi bir yer... Ama ihtiyact olan! Suiistimal

’

edildigini diistiniiyorum ben yani ihtiyact olmayanlar tarafindan.’
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5.5.3. Cocuklarin Siginmaevinde Olma Durumlar1 Hakkinda Annenin Diisiincesi

Kadinlarin evden ayrilmasinda c¢ocuklarinin etkisinin oldugu diger bolimlerde
kadinlarin cevaplari ile ortaya konmustu. Bu baglamda evinden ¢ocugu ile veya ¢ocugu
olmadan ayrilan kadinlarin, ¢ocuklarin siginmaevinde olmasi hakkindaki diisiinceleri
almmistir.  Kadimlar ¢ogunlukla ¢ocuklarinin = sigmmaevinde olmasint tercih
etmediklerini fakat kendi yanlarinda olmalarindan dolay1 huzurlu olduklarini (2 kadin),
siginmaevinde olmalarinin mecburiyet oldugunu (4 kadin); ¢ocuklarin da kurallar
acisindan zorluk yasadiklarin1 (1 kadin), zaman gegtikce diger ¢ocuklardan

etkilendiklerini (1 kadin) belirtmistir.

K2, siginmaevinde diinyaya getirdigi ¢ocugunu evlatlik vermis olup diger ¢ocuklar

hakkindaki diistincelerini su sekilde dile getirmistir:

“Uziiliiyorum. Sadece iiziilityorum. Ciinkii buramn psikolojisi bambaska... Biz
biiyiikleri bile etkiliyorsa kim bilir onlar: nasil etkiliyor bu durumlar. Hele de suan tam

gezip eglenme zamanlarinda hepsi. Cocukken de hep kétii olanlar hatirlanir

’

biiyiiyiince.’

K4, ¢ocuklarin kurallar acisindan zorlandigini dile getirmesine ragmen ¢ocuklarin anne

yaninda olmasi gerektigini su sekilde agiklamaktadir:

“Benim a¢imdan diistindiigiimde, oglumun benim yanmimda olmasi benim
icin iyi. Ama ona sordugumda istedigim zaman disari ¢ikamiyorum,
istedigim zaman parka inemiyorum, yatma saati var diyor. Ki uymuyor
zaten o yatma saatine. Televizyon izleme saati var diyor, her seye bir
kisitlama koyuyorsunuz diyor burada. Onu sevmiyor. Ama babaannesinin
yvanminda kaldigi dénemi de goz oniinden gecirdigim zaman benim ¢ocugum,
1 yasina girmeden tuvaletini ogrenen bir ¢ocuk, orada kaldiginda altina
kagirmaya baslamig, babaannesi hem benim durumumdan hem babasinin
durumundan dolayi siirekli strese girip ¢ocuga bagirmig. Mesela gecenlerde
konusu gecti, bunaldim diyince, oglum géndereyim istersen babana dedim ki
baba kesinlikle alma taraftari degil diine kadar bir hafta kalir geri getirirsin
diyordu, simdi kesinlikle diigiinmiiyor. Bir ara tutturdu, gelin géreyim diye
ama ben cevap vermedim. Ama c¢ocuklarin ya annenin ya da babanin
yaminda olmasi gerektigini diistiniiyorum.”
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Siginmaevlerinde kadinlar, cocuklar ile birlikte hizmet almaktadir. Siginmaevlerinin
mevcutlarinin yaridan fazlasinin ¢ocuklar olusturmaktadir. Cocuklarin kendi aralarinda
etkilesimlerinin yiliksek oldugu g6z oOniinde bulunduruldugunda, farkli boélgelerden,
kiltirlerden gelmis c¢ocuklarin da birbirleri ile etkilesimleri ayn1 ortamda
bulunduklarindan ¢ok kisa siirede meydana gelmektedir. K2, ¢ocuklarinin
davraniglarinin degistigini fakat burada daha rahat bir sekilde hareket edebildiklerini

anlatiyor:

“Benim yamimda olduklar siirece sorun yok. Nerede oldugunun onemi yok.
Sadece kalabalik bir ortam oldugu igin etkilesim halindeler. Huylari degisiyor ama
onun disinda biz daha ozgiirlestik aslinda. biz cocuklarimla 7 yildir tek gidebildigim yer
sitenin i¢indeki parkti. Ama ona da telefonla siirekli biz ¢iktik, simdi indik, parktayiz,
ciktik, girdik. Siirekli telefonlaydik. O yiizden biz suan iyiyiz, ozgiiriiz, rahatiz, giriyoruz,

¢tkiyoruz, alryoruz. mutluyuz yani.”

K3, ilk evliliginden olan c¢ocuklar1 ile goriisememekte olup sigimmaevine geldigi
donemde hamile oldugunu belirtmis, cocuklar hakkindaki endiselerini su sekilde ifade

etmistir:

“Bu cocuktan ¢ocuga degisiyor. Ilk geldikleri zaman ¢ok iyi, akilli oluyorlar.
Sonra zaman gectikce birbirlerinden etkileniyorlar, kiskaniyorlar. Sonra anlagmazhiklar
falan oluyor. Bilmiyorum neden béyle ama bende dogum yapicam diisiintiyorum ister
istemez benimki de béyle olacak mi diye ama yinede ¢ok siikiir oyle kotii insanlar yok

hepsi ¢ok iyi insanlar.”

K9 ¢ocuklarin burada biiylimesinden dolayr memnun olmadigin1 fakat mecbur oldugunu

su sekilde agikliyor:

“Cocuklarin burada biiyiimesi, burada zaman gegirmesine agtk¢asi hi¢ kimsenin

gonlii el vermez ozellikle bir annenin. Ben isterim ki ¢ocugumu kendi evimde, kendi
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diizenimde biiyiiteyim ama sartlar el vermedigi i¢cin mecbur bazi seylere sabrediyoruz.

’

O sekilde, hani nasil soyleyim insan tiziiliiyor, hele kiiciik cocuksa daha ¢ok iiziiliiyor.’

5.5.4. Cocuklarin Gelecegi Hakkinda Endiseler

Calismaya katilan kadinlara siginmaevine geldikten sonra, cocuklarin gelecegi
konusundaki kaygilarinin olup olmadigi, nasil bir gelecek planladigi konusunda
diisiincelerinin ~ 6grenilmesi  amacglanmistir. Kadimlarin  cevaplart  genel olarak
degerlendirildiginde, gelecek konusunda kaygilandiklar1 goriilmiis (6 kadin), fakat evin
huzursuz ortamindan kurtulmanin onlar1 rahatlattigi, gelecek planlama konusunda bu
durumun yardimecr oldugu goriilmistir. Kadinlarin siginmaevi hakkinda bilgisi
olmadigindan dolayr c¢ocuklarin egitimine devam etme durumlar1t hakkinda
kaygilandiklart goriilmiistiir. Ayn1 zamanda kurulus hayatinin ¢cocuklara etkisi sebebiyle

de kaygilandiklart goriilmiistiir.

Yiiksek can giivenligi riski sebebiyle siginmaevine gelmek zorunda kalan KS5,
siginmaevinin kendisi i¢in son ¢are oldugunu belirtirken, tekrar kurdugu diizeni

bozmasindan dolay1 gelecek kaygisi yasadigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Tabi ki endigelerim vardi. Benim gelirken ¢ok kisa bir siire kalacagimi
diistintiyordum agikgasi, tekrar bir ev, diizen diye. Burada ne yapacagim hep onun
kaygist vardi. Biraz zaman gectiginde, sogudugunda ben tekrar ayaklanacagim. Buraya
geldigimde oyle olmadi. Bir takim seyler yolunda gitmedi. Hala var gelecek kaygisi.

Yapabilir miyim, yaparum tabi ama kosullar, sartlar buna izin verecek mi.”

Arastirmaya katilan kadinlar, sigmmaevine gelirken c¢ocuklart i¢in endiselendigini
belirtmis olsa bile evdeki siddet ortaminin ¢ocuklar1 daha kotii etkilediginin farkina
varmalarindan dolayr sigmmmaevini bir ¢6ziim olarak gormislerdir. Evdeki siddet
ortaminin da ¢ocuklarini kotii etkiledigini diisiinen K6 endiselerini su sozleri ile ifade

etmektedir:
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“Fazla endiselenmedim c¢iinkii evde daha huzursuzlardi. Direk onlarin
gelecegini kurtarmak igin ¢iktim zaten o evden. Ciinkii o ¢ocuklarda siddet i¢inde

biiyiidiikleri igin siddeti ogreniyorlardi.”

Siginmaevinden sonra yeni bir diizen kurmak i¢in ilk hedefinin is bulmak oldugunu, is
bulduktan sonra, ¢ocuklarina yeni bir diizen kurabilecegini diisiinen K4, diisiincelerini

su sozleri ile ifade etmektedir:

“Burast benim igin ¢ok biiyiik avantaj simdi ¢aligiyor olsam asgari ticret
1.500 lira, benim sigaram disinda hani iistiim basim disinda ¢ok fazla
harcama yapan bir insan degilim, 500 iinii harcasam kalani déke saca
geriye kalir. Elektrik yok, kira yok, yani ¢ok rahat birikim yapilabilecek
konumda. Yani c¢ok biiyiik avantaj benim icin ben bunu anneme de
soyliiyorum. Burada mesela 5-6 ay kalmis olsam ve o siire igerisinde de
calistyor olsam hazirda direk 6000 tl para. Mantikli diistindiigiin zaman
ayakta durabilmek i¢in ¢ok giizel imkanlarimiz var. Cocuklarim igin de
daha rahat bir gelecek kurabilirim, bir dershaneye verebilirim, ne biliyim
ogretmen tutabilirim. O siire igerisinde birikim yapabilecegim igin ben
mesela 8 e kadar mi ¢aliscam, ¢ocuklarin gelme saatine gére bakici
tutabilirim. Ya da ekstradan baska bir yere verebilirim ¢ocuklari.”

Siginmaevi hizmeti alan kadinlar, kaldig1 kurulusta giivenlik riski olusmasi durumunda
farkli kuruluslara nakil olabilmektedir. K1, bu durumu yasamis olup kurulus
degistirmenin beraberindeki c¢ocuklarinin egitim hayatin1 etkilemesi konusunda

kaygilandigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Iik etapta benim icin onemli olan kizimin okuluydu, onu halletmek istedim.
Ciinkii hem okuldan sogusun istemiyorum, her giinii ayri énemliydi. Ilk gittigim yerde 1
ay kaldik, sonra islemlerim olsun diye baska bir yere gittik, sonra burada basladi okula.

Onun disinda bir kaygim olmadi. Cocuklarim yanimda sorun yok.”

5.5.5. Siginmaevinde Olmanin Cocuklarin Hayatina Etkisi

Arastirma kapsaminda kadinlarla yapilan goriismelerde, kadinlar ¢ocuklariin yaninda

olmasmi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bu baglamda kadinlarin, sigimmaevinin
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cocuklarmin hayatina etkilerine dair diisiincelerinin 6grenilmesi amaclanarak sorular
yoneltilmistir. Kadinlar ¢ogunlukla ¢ocuklarinin ev yasantisindan sonra kurulus
yasantisina alismakta zorlandiklarmi1 (3 kadin), zaman gegince alisabildiklerini
belirtirken, ¢ocuklar1 konusunda uzman kisilerden destek alabilme imkani oldugundan
dolayr rahat hissettiklerini (2 kadin) belirtmislerdir. Ayrica kadinlar, siginmaevinde
cocuklar1 ile daha c¢ok zaman gecirebildiklerini de diisiiniirlerken siginmaevinde

¢ocuklarin birbirlerinden etkilendiklerini de diistinmektedirler.

Ev yasantisindan sonra kurulus yasantisina ve kurallarina aligmak ¢ocuklar i¢in de zor
olmaktadir. K5, ¢ocugunun ev yasantisindan sonra kurulus yasantisinda zorlandigini

belirterek sunlari dile getirmistir:

“Buraya gelmeden once bizim iliskimiz ¢ok iyiydi. Biz ¢ok sey paylasiyorduk.
Her seyi birlikte yapryorduk. Benim sevdigim bir seyi o sevmiyorsa olmaz diyorduk ama

’

burada bir seylere mecbur kalyyor mesela begenmedigi yemek oluyor burada.’

K4’te ¢ocugunun kurulus yasantis1 olmasindan dolayr baslarda zorlandigim1 fakat

birlikte daha ¢ok zaman gecirdiklerini su sekilde anlatmistir:

“Bagslarda baya zorlandik ama simdi baya baya oturdu her sey. O da
benimle ogreniyor bir seyler ve ben sunu d&grendim, evde siirekli bir
gerginlik, siirekli bir asabiyet, isten geliyorum onun yorgunlugu, evde
esimin stresi simdi bakiyorum ¢ocugumla eskisi kadar diyalog kuramaz hale
gelmisim. Burada bunu farkettim. Simdi herseyimizi konusabiliyoruz.
Mesela ¢ok bunaldigim zaman ya bi git yat dedigim zamanlari hatirliyorum
ama burada simdi her aksam bir hikaye kitabt okuyarak, swrtimi kasiyarak
uyuyoruz. Sarmas dolas oyleyiz yani. Ben kendi hatalarimi, kendi agiklarimi
da goriiyorum, kendimi de yargiliyorum. Bunlart 6greniyorum.”

Siginmaevlerinde ¢ocuklarin egitimi ve psikolojik durumu uzmanlar tarafindna takip
edilmektedir. Bu konuda kadinlarin goriisleri ¢ocuklarinin uzman kisilerce takip
edilmesinden dolay1 mutlu olduklar1 konusunda birlesmektedir. K1, cocuklarinin burada
daha 1yi oldugunu, c¢ocuklariyla ilgili bir problem yasadiginda destek alabiliyor
olmaktan dolay1 rahat hissettigini, cocuklarin diger ¢cocuklardan etkilenmesinden dolay1

kaygilanmadigini su sozleri ile anlatmaktadir :
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“Daha da desteklendigimizi hissediyorum. Mesela ben evimde olsam bu
imkanlart bulamayacagim. Veya bulmak istesem belli bir iicret odemek
zorunda kalacagim. Ama suan 6yle bir durumum yok. Dolayisiyla goziim
arkada degil, bir kaygim yok. Benim yamimdalar. Dogru ellerdeler.
Anneanne, dede ozleniyor ama onlara verebilecekleri bir sey yok sevgiden
baska. Biz onlarla kalyyor olsak siirekli bir gerginlik olacak evde, bende
onlara yansitacagim igin iyi olmayacak. Dogru yerde oldugumuzu
diistintiyorum. Farkli farkly ¢cocuklar var. Farkll farkl kiiltiivlerde yetismis
insanlar var, birbirlerinden daha ¢ok etkileniyorlar. Mesela benim minik
kotii kotii kelimeler kullaniyor. Ama kaygim yok™

5.5.6. Siginmaevinde Kalan Kadinlarla Iliski

Calismaya katilan kadinlarin, kurulus hizmeti alan kadinlarla iligkilerini nasil
anlamlandirdig1, yasadiklarin1 paylasmalar1 ve sonrasinda diisiindiikleri hakkinda bilgi
alinmistir. Kadinlarin sigimmaevine gelmeden Once tanimadigi insanlarin arasina
gittiginden dolay1 endiseli oldugunu belirtirken siginmaevindeki kadinlarla iliskileri
hakkinda ¢ogunlukla 1yi oldugunu belirtmislerdir. Arkadashklar kurdugunu belirten 7
kadin bulunurken, kurulus hayati sebebiyle sikinti yasadigini belirten 2 kadin, seviyeli

bir iligki kurdugunu belirten 2 kadin bulunmaktadir.

K3, siginmaevinde kalan kadinlarla sikinti yasamadigini belirtirken su ciimleleri
kullantyor;

“Cok iyi! Cok siikiir iki bucuk ii¢ ay oldu buraya geleli kimseyle bir tartismam
olmads, kimse de hakkimda sikayetci degil.”

Kadnlar kurulus yasantisinda aymi daireyi paylastigi kadinlarla ¢ogunlukla temizlik
sebebiyle problem yasamaktadir. kadinlar kimi zaman digerlerinin temizlik anlayisini
begenmedigini ifade ederken kimi zaman da biitiin sorumlulugun kendilerinde
olmasindan dolay1 sikayetci olmaktadir. K4 sigimmaevindeki diger kadinlarla temizlik

sorunu yasadigini su sozleri ile ifade etmektedir:
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“Kendi dairemdeki kadinlarla anlasamiyoruz. Ben ¢ok titizim, onlar ¢ok
daginik, yerlerde banyoda hep saglar var. Dusu aldiktan sonra saglart hep birakiyorlar.
Senden sonra giren sikinti yasamasin diyorum ama her seferinde ayni sorunu

yastyoruz.”

Annesinden siddet gordiigl i¢in sigimmaevine gelen K8, annesinin kendisini ¢ok titiz
yetistirdigini bu sebeple siginmaevindeki diger kadinlarla problem yasadigini su sézleri

ile ifade etmektedir:

“Buradaki kadinlar benden pek haz etmediler sanirim ¢iinkii ben annemden
dolayt biraz titizlik kaptim ve burcumdan dolayr da éyle. Basak burcuyum ben, onlara
hep titiz olduklarint soylerlermis. Benim temizlik sikintim var, yemek siknitim var.
Herkesin yaptigindan, herkesin bulundugu yerden falan hani annemin kasigindan bile
yvemek yemeyen bir insan oldugum icin ¢ok sikinti ¢ektim. O yiizden burada pek
sevilmedim. Sevilmedigim taraflar: toplu alanda yasadigim icin kendim térpiiliiyorum.
Ilk bir hafta yemek yemedim, tuvalete gitmedim, banyo yapmadim simdi biraz biraz

alistyorum.”

Katilimc1 kadinlara siginmaevindeki diger kadinlarla 6zel hayatlarin1 paylagsmalari
konusunda soru yoneltildiginde kadinlarin ¢ogunun yasadiklarini anlattigi goriilmiistiir.
Kadmlar yasadiklarini paylasmanin kendilerini rahatlattigini (4 kadin) belirtirken bir
yandan da bagskalarmin hikayelerini dinlemenin de kotii etkiledigini belirtmislerdir.
Hikayelerini detaya girmeden paylastigim1 belirten 2 kadin, herkese anlatmadigini

belirten 2 kadin bulunmaktadir.

Nisanlisindan hamile kalip gebeligini ge¢ fark eden, nisanlisinin da bu durumu kabul
etmedigini belirten K9, yasadigr durumu kimse ile paylasamadan siginmaevine gelmek
zorunda kalmistir. Siginmaevindeki kadinlarla olan yasam Oykiisii paylasimlarini su

sOzleri ile ifade etmektedir:

“Yani yeri gelince ¢ok detaya girmeden. Her bayan oturdugunda derdini

’

anlatiyor, ¢ok deginmeden soyle ucundan anlatiyoruz.’



139

Sigimmaevindeki kadinlarla yakin iligki kurdugunu belirten K4, beraber olduklarinda bu
konularin sik sik agildigini belirtip kadinlarin yasadiklarini dinlemenin yordugunu ifade

etmektedir;

“Zaten toplu halde oturdugumuz zaman mutlaka konusu gegiyor. Sen niye
buradasin, ne oldu, bosanacak misin. Ne kadar samimi olursan o kadar suyu ¢ikiyor,

ben kaldiramiyorum artik ¢ok yiik binmeye bagsladi.”

Sigmmaevinde kadmlarin giivenligi icin hikayelerini diger kadinlarla paylasmalari
tavsiye edilmemekle beraber kadinlar bu durum konusunda ¢ogu zaman farkli davranip
hikayelerini anlatarak yakinlik kurduklarim1 belirtmektedirler. K3, paylasmanin

kendisini iyi hissettirdigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Yani oyle arkadaslaruimiz oluyor. Kuruyoruz. Ben mesela kendi hikayemi
anlatmiyorum dersem yalan olur. Anlatryorum. Bazen konusacak kimse olmayinca hani
o an ki gelen mesaj, telefon, insan o anki psikoloji ile hemen birisi ile paylagmak istiyor.
o an yasanan bir olay dolduruyor insani o yiizden herkesle olmasa da bazilariyla
konusuyorum, paylasimlarda bulunuyorum. Hani hepsine degil de inandigin,

giivendigin, seni anlayacak, olgun birisine illa ki soyliiyorsun.”

K2, kurulus meslek elemanlar: tarafindan paylasamamalar1 yoniinde tavsiye verildigini

belirtip ekliyor ;

“Siz paylasmamizi séylerdiniz ama anlattim yaptim yani (giiltiyor)”

Katilimc1 kadinlar diger kadinlarin yasadiklarini duyduktan sonra, kendi yasadiklar ile
karsilagtirmaya gitmektedirler. Katilimcilardan bazilar1 kendi yasadiklarina benzeyenler
oldugunu, yalniz olmadiklarin1 anladiklarini ifade etmektedir. K9 bu durumu su sekilde

ifade etmektedir;
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“Tek derdi olan ben degilmisim diye diisiindiim. Aslinda gergekten oyle yani,
ben bazen kendi derdimi biiyiik, altindan kalkamam diye diistiniiyordum ama

’

baskalarint dinledigim zaman allah yardimciniz olsun diye diistiniiyorum.’

Kadinlar hikayelerini anlattiktan sonra diger kadinlarin da benzer durumlar yasadigin
gormektedirler. Bu durum onlar1 kimi zaman olumlu etkilerken kimi zaman da siddetin
devam edecegi konusunda endiseler olustugu goriilmiistiir. K5 bu durumla ilgili su

sOzleri ifade etmektedir:

“Hikayelerimiz ¢ok benzer. Ciinkii siddetin tiirti emin olun hep ayniymis. Sadece

kisiler, karakterler, isimler farkli.”

K1 ise kadinlar i¢in hayatin zor oldugunu su sekilde ifade ediyor,

“Herkesin hikayesi birbirinden kétii. Seninki kotii. Onu dinliyorsun onunki de

kétii. Zor hayatlar. Kadnlar igin her sey ¢ok zor.”

Kadinlar diger kadinlarin yasadiklarint duyduktan sonra ¢cogunlukla yalniz olmadigini
fark ettigini, kendi durumuna stikrettigini, diger kadinlarin yasadiklarini duydukca

diistincelerinin degistigini belirtmistir.

K3, kimi zaman esine geri donme diisiincelerinin olustugunu fakat diger kadinlarla

konustukca diisiincelerinin degistigini su sekilde ifade etmektedir:

“Mesela benim ilk geldigim zamanla simdiki ben arasinda ¢ok fark var. Ben en
basinda ¢ok diigiintiyordum ne yapsam ne etsem, mesela aile baskist var o taraftan
senin yiiziinden rezil olduk diye, herkes siginmaevinde kaldigint biliyor diyolar. Ister
istemez diistiniiyorsun acaba egime geri mi donsem diye diisiiniiyordum bir de ¢ocuk
var, zaten ¢ocuk tamamiyla sey. Ama simdi konustukca, fikir aldikca, yasadiklarini
hatirladik¢a, ya gitseydin de aynisi olacak diyorsun ama ¢ocuk igin diistiniiyorsun iste.

Saglam kafayla degerlendirince vazgegiyorsun.”
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Ve diger kadinlarla konusmanin destekleyici oldugunu su sekilde anlatmaktadir :

“Gergekten iyi bir sey oluyor zamanla, konustuk¢a unutuyorsun, yaralar

sartliyor. Hani daha ¢ok birbirimize destek olma diirtiisiinii tetikledi.”

K7, diger kadinlarin yasadiklarin1 duymanin kendisini zaman zaman kétii etkiledigini ve

stikrettigini su sekilde aktarmaktadir:

“Biraz iyi biraz kotii etkiledi. Benden de kotii durumda olanlari goriince insan
siikrediyor. Insan konusmak istiyor, konusmayinca icinde biriktir, biriktir zor oluyor.
Soyleyince rahatliyor insan. Soylemek gerekiyor yani. Biraz beni rahatlatti, bazilar
benden kotii, bazilar: benimle ayni oluyor. O yiizden kendine bazen insan Allah’a ¢ok

stikiir diyor, Allah yardim etsin diyor. Aslinda paylasmak da giizel bir sey...”

Bu baglamda kadinlar, diger kadinlarla birlikte olmanin birbirlerini destekleme
acisindan olumlu oldugunu belirtmesine ragmen bu yasanmislhiklar sebebiyle ayni
ortamda bulunmanin da bunaltici olabildigini ifade ediyorlar. Katilimcilardan K8, diger

kadinlarin yasadiklarin1 duyma konusunda hissettiklerini su sekilde dile getirmektedir:

“Bir an hapishanedeyim zannettim. Herkes su¢lu, cezasini cekiyor gibi geldi.
Ama sonradan bunlart ¢evrede duydugumu fark ettim. Annem, ablam. Annem 30

’

senedir bunlart yasiyor, teyzem aldatildi, zaten bunlar var benim etrafimda.’
K6 da diger katilimciya benzer sekilde sunlari ifade etmektedir:
“Yani bunaldigim oluyordu mutlaka. Odama c¢ekilip diisiiniiyordum niye boyle

oluyor diye. Hani biz degil de. Buraya biraz béyle kapanmis gibi oluyoruz. Bana gore

erkeklerin kapanmasi gerekiyor.”
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5.5.7. Siginmaevine Gelme Kararimmi Degerlendirme

Kadinlar siginmaevine ¢ogu zaman olumlu anlam atfetse de siginmaevinde, benzer
siddete maruz kalmis kadimnlarla bir arada olmaktan olumsuz etkilendikleri,
sigimmaevine gelerek kendilerini sosyal hayattan izole olmus, bir yere kapatilmislik gibi
hisleri de yasadiklar1 goriilmiistiir. Bu baglamda kadinlarin siginmaevine gelme karari
degerlendirmelerinin nasil oldugu 6nem tasimaktadir. Arastirmaya katilan kadinlardan
“yine olsa yine gelirdim”, iyi ki gelmisim” cevabmi veren 5 kadin, c¢alisirken
siginmaevine gelmenin daha iyi olacagimi diisiinen 2 kadin, siginmaevine gelmis
olmanin kendisini yiprattigint belirten 1 kadin, “gelmeseydim nasil olurdu” cevabini

veren 1 kadin bulunmaktadir.

Katilimcilarin ¢cogu siginmaevine gelme kararini olumlu olarak degerlendirmistir.

Sigimmaevine gelme kararmi olumlu degerlendiren kadinlar, “yine olsa gelirdim”, “iyi

ki gelmisim”, “keske ¢alisirken gelseydim” cevaplarini vermislerdir.

Universite mezunu olan, hamile kalmas: sebebiyle evlenmek zorunda kalan ve esinden
yiiksek can giivenligi riski olan K1, siginmaevine gelmesi konusunda emin bir sekilde
konusmaktadir:

“lyi ki yaptim yine yaparim.”

Siginmaevine gelme kararindan memnun oldugunu belirten K6, tekrar boyle bir durum

yasamasi halinde bagvurabilecegini bildigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Yani bir daha gelebilirim (giilerek)”,

Siginmaevi hizmetinin devlet tarafindan saglanmasindan dolay1r kendisini giivende

hissettigini belirten K8 duygularini su sozlerle ifade etmektedir:

“bvi ki gelmisim yine gelirim. Hi¢ degismez yani kararim, sonucta devlet daha

giivenli.” Seklinde ifade etmislerdir.
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Siginmaevine calisirken gelmis olmasmin kendisine daha fazla faydali olacagini

diisiinen K4 su sekilde ifade etmektedir:

“Keske caligirsan gelseymisim diye diisiiniiyorum. Cok iyi olurdu benim i¢in.”

Esinin kendisini evden ayrildigi i¢in suglamaya devam ettigini belirten K7,
siginmaevine gelme kararin1 degerlendirirken kararsiz kaliyor fakat esinin kuma

getirmesinin kendisini olumsuz etkileyecegini diigsiinerek su agiklamalart yapryor :

“Mesela simdi esimin facebook paylasimlarina bakiyyorum hala beni su¢luyor. O
zaman diyorum ki hala adam kendine toz kondurmuyor, ben oraya gitsem daha kotii
olacak belki de diye diistintiyorum. Simdi kendim ¢iksam daha kotii olacak, kendi adim
atsa kendine toz kondurmuyor. Ondan bir yandan iyi ki gelmisim diyorum, bir yandan
gelmese miydim diyorum. Gelmeseydim zaten kari gelecekti, beni atacakti, bende o
zaman mecbur kalacak evde duracaktim gibi goziikiiyordu, o zaman daha kotii olurdu,

benim psikolojim daha ¢ok bozulurdu.”

Partnerinden hamile kalmasinin ve bu sebeple bicaklanma tehlikesi yasamasinin

ardindan siginmaevine gelmek zorunda kalan K2 yiprandigini su sozleri ile anlatiyor:

“Ya iste ben de kendimi tantyamiyorum. Cok hirpalandim. Kadin siginmaevine
gelmek zorunda olmak beni ¢ok yipratti. Ben bu siiregte ¢ok hirpalandim.6 yul tiniversite
okudum. Bunu beklemiyordum. Eskiden umudum vardi, karamsar biriydim ama daha da

artti karamsarligim. Ozellikle son 7-8 ayda artti.”

5.5.8. Siginmaevinin Katkilari, Kazanimlari

Kadinlar ¢ogunlukla siginmaevine gelme kararmmi olumlu olarak degerlendirirken
siginmaevinin kendisine kazanimlari, etkileri hakkinda da ¢ogunlukla olumlu cevaplar

vermektedir. “ giiglii oldugumu farkettim, kendime giivenim artt1” cevabini veren 5
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kadin, “kendimi dinleme firsatim oldu” cevabimi veren 3 kadin, “meslek edinmemi
saglad1” cevabii veren 1 kadin, “calismaya basladim” cevabini veren 1 kadin, “tek
basima oldugumu farkettim”, “hayatin zor oldugunu 6grendim, siginmaevi 6gretici bir
yer”, “ partnerlerimizi iyl se¢gmemiz gerektigini 6grendim” cevabii veren 1 kadin

bulunmaktadir.

Kadinlarin ¢ogu siginmaevinin kazaniminin kendisine gili¢lii oldugunu fark etmesi ve

kendine olan giiveninin artmasi yoniinde oldugunu belirtmektedir:

3 cocugu oldugu bilinen K1, siginmaevine gelirken ¢ocuklari ile nasil bas edecegi
konusunda endiseli oldugunu belirtmis, siginmaevinde c¢alisanlarinin bu siirecini

atlatirken giiclii olmasina yardime1 oldugunu su sekilde anlatmstir:

“Buranmin ¢ok fazla destek olan personeli var ya, konugmak insani ¢ok
rahatlatyyor. Ve bunu, ben simdi kendimi diistiniiyorum, bu siireci ailemin
vaninda atlatabilirdim ama igin i¢inden ¢itkamazdim. Napcagini bilemiyor
insan. Tepkin nasil olmali, ani bir karar verip dedfekli mi davranmalisin,
sussan i¢ini yiyorsun. Ailemin yaninda olsam, ailem tedirgin olacakti. Bir
sey oldugunda siirekli o kargasa, kaos ve korkuyu yasayacaktik.
Tedirginligimiz artacakti. Burada evet tedirginligi yastyorum ama yanimda
biri olmasi beni gii¢lii hissettirdi. Yasalarin benim yammda oldugunu
bilmek, psikolojik destek almak beni daha da giicli hissettirdi. Giiglii
oldugumu hissettirdi, ben yapabilirimi uyandirdi.”

K4, kendine olan giiveninin arttigini, bunun temelinde de meslek elemanlar ile yaptigi

goriismelerin oldugunu su sekilde belirtmektedir:

“Kendime giivenim artti. Ozellikle de damsammla konustugum zaman motive
oluyorum ben yaparim diye ama annemle veya esimle konustugum zaman direk sevkim
karilyyor acaba onlarin dedigi gibi olacak mi diye acaba sorun yasayacak miyim, acaba
her ise basladigim yerde bir ters hareket olacak diye karamsarliga diistiriiyorlar. Ama

)

sizle konustugum zaman daha oncede bunu yapabildigimi hatirliyorum.’

K6 evliligi siiresince esinden bagimsiz bir sey yapamadigini, sigimmaevine geldikten

sonra bunlarin degistigini, yasadigi sehri 6grendigini su sozleri ile belirtmektedir:
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“Yani hani adim atmak ¢ok giizel bir sey. Bir seyleri yapmak, kendi basina
yapmak, emir almadan yapmak. Ilerlemek cok giizel bir duygu bana gore. Hic
gitmedigim yerleri 6grendim. Hani onceden hi¢ Kizilay nedir sihhiye nedir

’

bilmiyordum. Simdi rahatlikla dolasabiliyorum oralarda.’

K2, partnerinden hamile kaldigimi o6grendikten sonra yine partneri tarafindan
bicaklanma tehlikesi yasadigini ve bu sebeple siginmaevine geldigini belirtirken bu
yasadiklarinin ve siginmaevine gelmesinin kendisine dgretici oldugunu, ayni zamanda

meslek edinmesini sagladigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Is giivenligi uzmam sertifikasi kazandirdr érnegin. Ayni zamanda hayatin zor
oldugunu bir kez daha burada ogrendim. Herkesin kendine gore biiyiik dertleri var
burada bunlari asmayr biraz da kendi problemlerimi kiigiik gérmeye basladim baya

1

egitici bir yer burasi.’

K9 ise siginmaevinde farkli kadinlarla tanigmanin, partner se¢cme konusunda

farkindaligini arttirdigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Yani arkadaglarimizi iyi segmemiz gerektigini fark ettim. Buradaki bayanlarin
cogu yani hepsi erkeklerden kaynaklanan sebeplerden dolayr buradalar. Ve erkeklere

cok fazla giivenilmeyecegi, bunu daha ¢ok 6grendim buradan.”

5.6. COCUKLAR VE TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI

Bu boliimde arastirmanin bulgular1 toplumsal cinsiyet baglaminda incelenecektir.
Calismaya katilan kadinlarin evlilik Oncesi ile aile yasarken ve daha sonra evlilik
yasaminda kadin olmalarindan dolay1 yasadigi engeller siddet boliimiinde incelenmis
olup bu baslik altinda kadinlarin ¢ocuklarini yetistirirken kadin ve erkek esitligi
baglamindaki vurgusunun nasil oldugunun anlagilmasi amaclanmistir. Kadinlarin bu

diisiinceleri siginmaevi dncesi ve sonrast olarak aktartilmaya calisilacaktir.



146

5.6.1. Kadinlarin Siginmaevi Oncesi Toplumsal Cinsiyet Rolleri Hakkindaki

Diisiinceleri

Aragtirmaya katilan kadinlarin evlilikleri oncesi aile yasaminda, kadin olduklar1 i¢in
cesitli engellere maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Kadinlar kok aileleri ile yasamlarinda,
ailelerinin su engellerinden bahsetmektedir; kadin olduklarindan dolay1 egitimlerinde
devam edemediklerini, aile liyeleri tarafindan kilik- kiyafet baskisi, bas 6rtme baskisi,
gidebilecegi yerleri kisitlama, aile icinde erkek cocuga daha ¢cok deger verme, kadin isi-
erkek isi ayrim1 yapip calistirmama, evlenme baskisi yasadiklarini belirtirken, kadinlar
evlilikleri doneminde de benzer baskilara maruz kaldiklarini ifade etmektedir. Bu
baglamda hayatlarinin her doneminde baskiya maruz kalan kalan kadinlarin ¢ocuklarini

yetistirirken nasil bir tutum izledigi incelenecektir.

Kadinlarin evlilikleri donemindeki aile yasantisinda c¢ocuklarina toplumsal cinsiyet
rolleri baglamindaki tutumlarinin nasil oldugu incelenmistir. Katilimci kadinlardan 2’si
“ kizima, erkegi yaptigi isleri de Ogren, dik dur”, 1’1 “her istediklerini yapmaya

calisttm” |, 1’1 “esit davranirdim” , 1’1 giymek istedikleri konusunda baski

(13 (13

yapmiyorum”, 1’1 “ hanim hanimcik ol, diizgiin otur”, 1’1 “ esim, ogluna hicbir sey

yaptirmazdi1” cevaplarin1 vermislerdir.

Kadmlarin verdikleri cevaplar cogunlukla kiz ve erkek c¢ocuk ayrimi yapmadigi
konusundadir. Kadinlarin verdigi cevaplar1 detayli bir sekilde inceledigimizde kendi
gordiikleri baskiy1 ¢ocuklarina 6zellikle de kiz ¢ocuklarina uygulamaktan kagindiklari

fakat korumaya ¢alistiklar1 da goriilmektedir:

K6’nin 3 cocugu olup 12 yasinda bir oglu ve 11 ve 9 yaslarinda kizlar1 vardir. K6

cocuklar arasinda esit davrandigini su sozleri ile anlatmaktadir :

“Hep anlayish bir anne vardi onlara karsi, hep istediklerini yapmaya
calistyordum. Hep esit davrandigimi diistiniiyorum. Bir par¢a gofret alsam hepsine esit

paylastirirdim.”
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K4 kendisinin ve esinin ilk evliliklerinden ¢ocuklar1 oldugunu, zaman zaman esi ile bu
sebeple catisma yasadiklarini, esinin ve kendisinin ¢ocuklarina davranislarini su sekilde

anlatmaktadir:

“Zaman zaman kizgin, gormezden geldigim zamanlar oluyordu. Ben kiz
cocuguma da sen erkeklerin yaptigi seyleri de yapmayi ogren, onlar
vapamasa da yapmasa da bir sekilde bize yaptirmayi ogrenirler, sen
yapmayti 6gren derdim. Sen dik durmay: ogren, ayaklarimin tistiinde durmayt
ogren. Siirekli ben yapamam, ben korkarim, mesela yemek yaparken bile
hep cagwrirdim onu. Simdi mesela babasi diyor ki eskiden mutfakta senin
vamnda dikilen ¢ocuk simdi pasta yapmis diyor. Salonu temizleyecekken
bile senin temizledigin gibi temizliyor. Erkek c¢ocuklari asla yardim
etmiyordu. Esimin oglu ictigi suyu bile (kiz)kardesinden ya da benden
isterdi. Yani o zaten esit anlayisi yoktu ama esim yapardi hakkini yiyemem.
Ben calisirken ise ilk basladigim donemlerde ilk 3-4 ay (esinin) camlara

kadar temizledigini biliyorum. ........... ‘i babasi oyle yetistirdiginden
yapmiordu. ......... ‘itkendi  oglundan soz ediyor) biz elimize almig
olmasaydik o da aynmisi olacakti, ben erkegim ben neden yapacagim
diyordu.”

K5, ailesinden yillarca bu tiir baskilar gordiigiinii bu sebeple kizina bu tiir engeller

koymadigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Ona sen kiz ¢ocugusun yapma diyemedim ¢iinkii yani seyle ben yillarca
miicadele ettim. Emin olun, geldim 30-40 yasina hala ayni miicadeleyi
aileme karst veriyorum hani gectim kocay, esi. Bu yasta bile aileme aymi
seyin miicadelesini veriyorum. Ama ben kizima hep mesela sana yakismayan
bir tavir diyorum. Mesela sesini yiikselttigi zaman ornekler vererek yanligini
agtklamaya ¢alisiyorum. Sen kiz ¢ocugusun sus dersem onun hayatinda
daha biiyiik kaywplar olur...”

K1, 3 kiz cocugu oldugunu, bir kizinin erkek oyuncaklari ile oynamak istedigini ve

kendisinin bu duruma kars1 durusunu su sozleri ile anlatmaktadir:

“Ama ne biliyim kizin biri spiderman hastasi. Hep onun oyuncaklarin
almak istiyor, tigortlerini, okul ¢antasin oyle almak istiyor. Mesela digeri
pembeler icinde gezerken, o oyle giyinmek istemiyor. Bende sen kizsin
giyemezsin, sen kizsin pembe giyeceksin falan demiyorum, ozellikle
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alryorum. Ona illa etek giy demiyorum. Ama etek giydiklerinde diizgiin otur
gibi seyler diyorum. Hanim hammecik ol diyorum.”

5.6.2. Kadinlarin Siginmaevinde Ve Sonrasinda Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Hakkindaki Diisiinceleri

Arastirmaya katilan kadinlarin siginmaevine geldikleri siire¢ ve sonrasinda ¢ocuklarini
yetistirirken nasil bir yol izleyecekleri toplumsal cinsiyet baglaminda agiklanmaya
calisilacaktir. Bu baglamda kadinlar, oncelikle siddetten uzak kalmaya calistiklarini
belirtirken, siginmaevine geldikten sonra da cocuklarina esit davranmaya devam
ettiklerini, sigimmaevindeki personellerden g¢ocuklarina nasil davranmalari hakkinda

bilgi almaya ¢alistiklarini belirtmislerdir.

K6 ve K7 siginmaevine geldikten sonra da kiz ve erkek ¢cocuk ayrimi yapmadiklarini su

sekilde aciklamaktadir :

K6: “Hala ayni benim fikirlerim. Bana gore kiz ¢ocugu erkek ¢ocugu ayrimi

’

yvapilmaz.’

K7 kiz-erkek ¢ocuk ayrimi yapmadigini belirtirken kizinin egitimine devam etmesini

istedigini ve kiz ¢ocuguna dair koruyucu tutumunu su sozleri ile belirtmektedir:

“Kizimla iliskilerimiz normal. Cok sevsem tepeme c¢ikar, az sevsem
tiztiltir. Benim soziimii dinlemedigi zaman bagiriyorum. Ama dovmiiyorum.
Ama hi¢ kiz ¢ocugu sunu yapmaz, bunu yapmaz demiyorum ¢iinkii bana ¢ok
vapiuldigi i¢in. Kizimin okumasini ¢ok istiyorum mesela. Onun okulu ¢ok
onemli benim igin... Mesela okulda falan erkek c¢ocuklarla ¢ok fazla
oynama, onlarla hi¢bir yere gitme, simdiki ¢ocuklar cin gibi, Allah
gostermesin her seyi yapabilirler. Kiz ¢ocuklar ¢oksa o ortama gir, sinifta
da fazla yalniz basina kalma. Lavabolarda ¢ok fazla kalma (giiliiyor) ben
normalde kendim okula gonderirken de bunlart hep soyliiyorum.
Baskalarimin rahatsiz edeceginden, zarar vereceginden korkuyorum.”
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K3, oglunun esi gibi siddet uygulayan biri olmamasint dilerken, kadinin kadin gibi,

erkegin erkek gibi olmasini gerektigini diisiindiigiinii su sozleri ile ifade etmektedir:

“Esim gibi davranmasini istemem oglumun. Daha anlayishi olmasin
isterim. Erkegin erkek gibi olmasini kadininda kadin gibi olmasini isterim.
Hani kadina karsi daha anlayish olmali ama kadin da asil olmali. Hani 6yle
erkegin vurdum, kirdim degil tabi. Kadin kadinligini bilmeli, asaleti falan.
Ben Babami sey yaparim hep gercekten, erkek gibi erkekti derim. Babam
gibi olmaswni isterim hani ¢ok iyi biriydi, huyu ¢ok giizeldi, ¢ok yufka
yiirekliydi, karincay: incitmezdi gercekten. Ne bileyim yani babam gibi biri
olmaswn isterdim cok. Hatta babam beni erkek kardeslerimden daha cok
severdi (giiliiyor), beni el iistiinde tutardi, ayri bir yere koyardi. Tek kiz
oldugum icin sanirim. Istedigim hicbir seyi ikiletmezdi, kéydeydik maddi
durum iyi degildi ama ona ragmen elinden gelen herseyi yapmaya ¢caligird.
Bizim mahallede ¢ocuklar hep dayr derdi, o kadar ¢ok severlerdi, sevecen,
cana yakin, merhametli biriydi.”

K4, siginmaevine geldikten sonra ¢ocuklara karsi da siddetten uzak durmaya calistigini
ayrica, evlilikleri doneminde esinin oglu {lizerinde olusturdugu kadin-erkek ayrimcilig

diistincelerini degistirmeye ¢alistigini su sozleri ile belirtiyor:

“Ilk zamanlar ¢ok tartisiyorduk. Bir de 6yle bir sey var ki yetiskin insanlar
gibi tartisryor. Kiziyorum sen bana kizamasin diyor. Ozellikle buradaki
cocuklarda ¢ok var o, annelerine siirekli sen bana bagiramazsin gider
sikayet ederim diyorlar. Diin aksam bir ¢cocuk o kadar bagirdi, ortaligi yikti
ki, benim ¢ocugum olsa, evde olsak, tutar kollarindan sarsardim dedim
icimden, kendi ¢ocuklarimizi kendimiz burada sey yapamiyoruz. (giiliiyor.)
esim hep ogluma sen erkeksin, sen yaparsin seklinde seyler séyliiyordu, ben
yvokken annene sen sahip ¢ikcaksin gibi seylerde. Buraya geldigimde ondan
oglumdan ayrt bir sey yapma konusunda zorlandim ger¢i yasindan dolay
da biraz oyle davraniyordur ama yine de boyle olmadigint ona anlatmaya
calistyorum.”

Kl1,s1gimmaevine geldikten sonra ¢ocuklari ile ilgili siirekli uzmanlardan destek almaya
calistigimi, kizinin erkek oyuncaklarina yonelmesi ile ilgili baslarda tedirginlik

yasadigin1 ama bunu uzmanla konustuktan sonra normal biraktigini su sekilde anlatiyor:
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“Ben hep c¢ocuklara nasil davranirsam dogru olur diye bir arayis
icindeydim buraya geldikten sonra kendime destek buldum. Mesela ben
onceden stresli oldugum zamanlarda c¢ocuklara ¢ok bagirirdim. Asirt
bagiriyordum éyle diyebilirim. Belki buralarda olmasam o bagirmalar,
cagirmalar devam edecekti. Burada olmam, ilk dénemde, stres doneminde,
insanlarla yasadigimiz icin dikkat etmeye basladim. Kurallarda ban bir
seylerin getirisi oluyor. Onlarin dilinden anlamaya ¢alistyorum. Her
gortismemde ¢ocuklarla alakali bilgi almaya ¢alistyorum. Mesela baslarda
biiyiik kizimin erkek oyuncaklarina falan yonelmesinden tedirgin oluyordum
hani acaba baska seyler mi var falan diye ama burada uzmanlarla
konustuktan sonra ona nasil davranmam gerektigi konusunda daha
donamimli oldum.”

K1, soylediklerinin devaminda da ileride cocuklarmin egitimine verdigi onemden

bahsediyor:

6

benim igin hep okumalari gerekliydi yani. Bundan sonrada boyle

’

davranacagim.’

Kadmlar genel olarak ozellikle kiz ¢ocuklarinin okumaya devam etmesi yOniinde
hemfikirdir. Kendisini ailesinin okutmadigini belirten K4’lin bir kiz, bir erkek ¢cocugu
bulunmaktadir. Cocuklarinin egitimi konusunda diisiincelerini su sekilde ifade

etmektedir:

“Benim icin kiz cocuklarimin okumasi erkek cocuklarimin okumasindan
daha onemli. Ciinkii her sekilde ezilen erkekler oluyor. Erkek mesela hi¢bir
is bulamasa gidiyor maden ¢alisiyor 2000-3000 lira maas alwyor. Ama
okumamis bir bayamin o6yle bir imkani yok, ya temizlige gidiyor, ya
merdiven silmeye gidiyor, en sey olarak yapabilecekleri isleri bu. Mesela
bir ¢ocuga soruyorsun, benim esimin oglu babasimin nerde c¢alistigini
soranlara benim babam miihendis, ayda 6000 lira maas aliyor, bizim evde
4-5 tane bilgisayar var derdi. Niye? Bizim evde 2 tane bilgisayar var bir
tane laptop var, bilgisayarin biri zaten bozuk yalan soylemeye gerek yok.
Kiz, yarin obiir giin, annesi veya ben, annesi de hasta bakicilik yapti, annen
nerde ¢alistyor dediklerinde annesinin hasta bakicilik yaptigi yerine termal
tatil koyiinde otelde ¢alisiyor derdi. Cocuklar bunlardan utaniyor iste. O
yiizden kiz ¢ocuklart okuyacak daha iyi yerlere gelecek ki c¢ocuklart
onlardan utanmasin.”
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Ailesini kendisini okutmadigini belirten K6, ¢ocuklarinin okumasini hep istedigini fakat
sigimmaevine geldikten sonra bu konudaki diisiincelerinin daha da netlestigini 6zellikle

kiz ¢ocuklariin kendisi gibi olmasin1 istemedigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Aymi sekilde biraz yaklastyordum ama buraya geldikten sonra benim halime
diismemesi i¢in okumasi sart artik kizlarin. Erkek ¢ocugu da okuyacak illaki ama
kadinlarin okumasi, ¢alismast sart benim icin. Ben okumus olsaydim bir igsim olsaydi
hayatim daha kolay olurdu. Okumak gelecekleri icin gergekten sart. Daha giiglii

olurlar. Daha saglam basarlar.”

Kiz cocuklarinin okumasinin erkek ¢ocuklara gore daha 6nemli oldugunu ifade eden

K7, namus konusunda diisiincelerini belirtmektedir:

“Erkek ¢ocugunun okumasi benim icin fazla onemli degil, erkek her yere
girebiliyor. Yani o da onemli de erkek disarida da olsa namusuna leke
gelecek biri degil. Disarida da yatabilir. Ama kiz ¢cocugunun gelecegi ¢ok
onemli. Disarida kalsa, bir erkek yamina gelse, adi ¢ikar. Ben adimin
ctkmasindan ¢ok korkarim. Kiz ¢cocugunun ¢alisip kendi ayaklart iistiinde
dikelmesi lazim. Genellikle ¢alistigi yerlerinde boyle ev, hane olmamasi
lazim. Bir de kadwinlar azsa c¢alistigi yerde oralarda olmasin. Biiyiik
sirketler, hastaneler daha uygun.

K9 siginmaevine gelmeden once de esitlik¢i yaklastigini fakat suan bu diisiincelerinin

daha da netlestigini su sekilde ifade etmektedir:

“Diistincelerimde bir degisiklik olmadi ama daha net bir sekilde
diigiinmeye bagladim bu konuda. Ben kiz erkek ¢ocuk ayrimina tamamen
karsyyim. Bayanmin daha onde olmasi lazim. Erkektir yapar, bayana karsi
yaparsa kotii olur. Ornek veriyim mesela, su yonden karsiyim. Ben kendimi
bildikten sonra benim i¢in sorun yok. Aksam mesela disart ¢ikacagim, kiz
arkadaslarimla bulusup sohbet muhabbet, iste buna karsi gelindigi zaman
ben ¢ok kiziyorum. Ciinkii erkek istedigi zaman, hatta istemiyor bile ¢ekip
gidiyor, ¢iinkii kadin namus olarak gériiltiyor. Evkek i¢in kayip bir sey yok.”

K2, ileride ¢ocuklarini yetistirirken anlayisinin su yonde olacagini soyliiyor:
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“Oyle erkek cocugu mutfakta is yapmaz vesaire gibi bir anlayisim hicbir zaman
olmadi. Cok sagma bir yaklasim yapmasi gerekiyor bence. Mesela ben hi¢ hanim
hamimcik oturmadim elimde tornavidayla falan dolaniyordum. Evde kaldigim

zamanlarda da erkek kardesimi de temizlikte ¢caligtirtyorum. (giiliiyor)”

K35, siginmaevi sonrasinda da anlayisinin esitlik¢i olacagini su sézleri ile belirtmektedir:

“Ben ailemden hep bu ayrimi yasadigim i¢in ¢ocuguma oyle davranmiyorum.
Benim annem babam erkek eviat kiz eviat ayrimi yaparlardi. Ben yillarca buna maruz
kaldim. Neden c¢ocuguma aymi seyi yasatayim ki. Cok kétii bir his. Ben bu hissi

cocugumun tatmasini istemiyorum. Bir erkek ¢ocugu ne yapabilir, benim kizim da

1

yvapabilir.’

C2, sigimmaevinde kalip esine geri donmiistiir. Bu siirede olaylara daha genis bakmay1
ogrendigini, esi ve annesi, kendisinin kiz ¢ocuguna olan davranislarini dogru

bulmadigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Esim ve annem kizimin bir ¢ocukla goriistiigiinii duymus mesela kiz
cocugumu daha ¢ok baski altinda tutmam gerektigini soyliiyor. Cekiceksin,
konusacaksin, izin  vermeyeceksin, telefonunu  alacaksin, evden
ctkarmayacaksin falan gibi seyler soyliiyorlar. Ben béyle olmadigini,
olmamasi gerektigini bir tiirlii onlara anlatamadim. Onlara gére kotii anne
oldum ben. Ben kizimin da erkek arkadagsi olabilecegini diistiniiyorum tabi
ki bu konuda kizimla konusuyorum, dikkat etmesi gereken seyleri
soyliiyorum. Oteki tiirlii evden ¢ikarmazsan falan ¢ocuk daha ¢ok bunalir
baska yonlere gider yine kendi istedigini yapmak icin yol bulur. Bir seyleri
gizli yapmasindansa bilmem daha iyi. Ben béyle séyledigimde esim ve
annem sen ¢ok genis diistiniiyorsun diyorlar. Evet genis diisiiniiyorum ben
clinkii bakis ag¢imi biiyiittiim! Eskiden su kadarcik yerden bakiyordum her
sey dar ve daha kiiciiktii ama simdi penceremi biiyiittiigiim icin neleri
yvapabilecegimi 6grendim ben.”
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Kadinlarin 6zellikle kiz ¢ocuklarinin egitimleri konusundaki diisiinceleri netken erkek
cocuklart konusunda da eslerine nasil davranmalar1 gerektigi konusunda agiklamalarda

bulunmaktadirlar. C2 ogluna yaklasimu ile ilgili olarak da sunlar1 belirtmektedir:

“Ogluma mesela kar: gibi aglama falan derler ya hep ben bunun tersini
soyliiyorum. Onun da duygularini yasamasini istiyorum. Duygularinin olmasi ¢ok giizel
bir sey. Kizinin da erkek gibi olmasini istemiyorum. Insan gibi insan olsunlar énce

sonra cinsellik ayrimi yapilir zaten.”

C1, de aym1 sekilde siginmaevinden sonra bagimsiz hayatinda kizi ve oglu ile iliskisini

su sOzleri ile anlatmaktadir:

“... ben hi¢ benim biiyiitiildiigiim gibi, buraya oturma, buraya gelme, gitme
demiyorum. Kizima diyorum ki mesela erkek arkadasin olursa bana soyle
diyorum, saklamasin. Ben bileyim yeter. Ben hi¢ sunu yapma, bunu yapma
diye yasaklamiyorum. Oglum mesela ben siginmaevindeyken, onceden
calisirken falan hep kardesine bakiyordu, ev islerine yardim ederdi falan.
Isten gelirdim yemek hazirdi, siipiirge yapardi. Cocuklarim béyle olmasa
ben bu duruma gelemezdim zaten.”

5.7. SIGINMAEVi DENEYiMi iLE BiRLIiKTE ES VE AILEYE ATFEDIiLEN
ANLAMDA DEGISIiM OLDU MU?

Arastirma kapsaminda goriistilen siddet magduru kadinlarin, siddete maruz kaldiktan
sonra es ve aileye ne anlam atfettikleri anlasilmaya calisilmistir. Bu baglamda
kadinlarin hem kok ailesinde hemde kendi kurduklar1 ailelerinde siddete maruz
kaldiktan sonra, kendisine destek olan kisileri nasil anlamlandirdigi, destek olmayan
aile liyeleri hakkinda ne diislindiikleri, aile olarak kimleri gordiikleri, ideal aile tanimini
nasil yaptiklari, evlilik 6ncesi es ve aile kurma hakkindaki diisiinceleri siginmaevi

Oncesi ve sonrasi olarak aktarilmaya ¢alisilacaktir.
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5.7.1. Siginmaevine Gelmeden Once Es Ve Aileye Dair Diisiinceler

Sigmmaevinde kalan kadinlarin, kendi ailelerini kurmadan once, ailelerinde siddete
maruz kaldiklari/kalmadiklar1 aile hayatlarinda yasamlarini devam ettirirken gelecekteki
evlilik ve aile hayatlar1 hakkinda ne diisiindiigii anlasilmaya g¢alisilmistir. Katilimci
kadinlardan 3’1 evlilik, mutlu bir aile hayali oldugunu dile getirirken, kendi ailesinde
gordiigii siddet sebebiyle hemen evlenmek isteyen 1 kadin, ¢ocuk sahibi olmak igin
evlenmeyi diislindiigiinii belirten 1 kadin, evliligi olmas1 gereken bir sey olarak goéren 1
kadin, birlikte yasamanin mantikli oldugunu diisinen 1 kadin, erken yasta
evlendiginden diisiinmeye firsati olmadigini belirten 1 kadin, evlili§i pranga olarak

goren 1 kadin bulunmaktadir.

Kadinlar ¢ocukluklarindan itibaren aile ortamlar: igerisinde evlilik, aile, es konularina
olumlu bir sekilde yonlendirilerek biiyiitiilmektedirler. Evlilik zamani gelince olmast
gereken bir sey olarak goriilmektedir. Arastirmaya katilan kadinlarin ¢ogu evlilik
konusunda hayalleri, disiinceleri oldugunu belirtirken K7, Evlilikle ilgili hayalleri

oldugunu fakat gerceklesmedigini su sekilde anlatmaktadir:

“Ayy ne hayaller ediyordum valla. Ama hi¢biri ger¢eklesmedi. Benim bugiine
kadar hi¢cbir hayalim gerceklesmedi, gerceklesmeyecek. Mesela ben evliligimde sadece
esim, ben olsun istiyordum, tabi kayinvalide falan olmayacak. Ta o zamandan
sevmiyordum. Esim sabah gitsin ise, eve gelsin, bende evimi ki kose toparlayim, en
¢cok da ben koy yeri seviyordum, birlikte mal biriktiririz, tarlaya gideriz diyordum.

’

Cocuklara ev aliriz diyordum. Cocuklar daha olmadan onlarin hayalini kuruyordum.’

K9 hayalleri oldugunu fakat sonra degisen seyleri su sekilde anlatmaktadir :

“Illa ki bende diyordum, soyle bir esim olsun falan diye. Dedigim zamanlarin
sonrasinda karsima ¢ikti, ben dedim evet bununla ilerisi olur diye ama sonradan ¢ok

degisti. Soyle oluyor bir miiddet sonra yiizii giizel, giiliimsemesi giizel diyorsun.”
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K8, evlilikle ilgili kiigliik yaslardan beri hayal kurdugunu ve evlenmek istemesinin

sebebinin ailesi oldugunu su sekilde anlatmaktadir :

“Hemen hemen 15 yasindan beri evlenmek istiyordum ¢iinkii evde anneden
dolayi. Hep vardi yani icimde ukdeydi hatta hep sey diye dua ederdim.
Allahim ne olur bana mutlu, huzurlu bir es, evlilik nasip et. Ciinkii
vasadigimiz ortam belli. Siirekli bir kavga. Biz bayram sabahi bile kavga
doviig vardi. Orada bayram yoktu, zehir vardi. Ve 30 senedir hi¢ degismedi.
O yiizden yani 15 yasindan beri ayni seyler ve neyi istediysem tam tersi
oldu, uzaklasti benden. O yiizden 15 yasindan beri ayni seyi diisiiniiyorum o
da evde huzursuz bir ortamimiz oldugu i¢cin anne, baba ve c¢ocuklar
arasinda, o da annemden kaynakli.”

K6, evliligin bir hayal degil, mecburiyet oldugunu su sekilde ifade etmektedir:

“Evlilik olmasi gereken bir kuraldi bana gore. Onu yapman gerekiyor. Her kiz

’

evienir.’

K2, cocuk sahibi olmak istedigi i¢in evlenmeyi diisiindiigliinii su sekilde ifade
etmektedir:

“Hayatim ¢ok giizeldi. Her seyi yapabiliyordum yine problemlerim vardi
ama boyle bu kadar biiyiik degildi. O zamanlar da aile diisiiniiyordum. Ben
tiniversite zamaminda da bir erkek arkadasimla birlikte yasadik ama
yiirtitemedim. Bir yandan evlenmek istiyordum, bir yandan evienmek
istemiyordum da. 5 ile 8 sene arasinda evlenirim diye diisiiniiyordum.
Cocuk ¢ok seviyordum c¢iinkii (giiltiyor)”

K4, evlilik hayalleri kurmadigmi, sik sik goriicii gelmesinden dolay: ailesine inat

kacarak evlendigini su sekilde anlatmaktadir:

“Ben hi¢bir zaman ben evlenecegim de, bembeyaz gelinlikle evden
¢ctkacagim, soyle evim olacak, bdyle hayatim olacak diye hayal kuran bir
insan degildim. 17-18 yasina girdim, iste diiniirler geliyor gidiyor, babam
onu begenmedim, bunu begenmedim, benim kizim aksi onunla yapamaz, biri
geldi iste verelim dedi annen dedi kafasina yatiyor, oturduk iste babamla
karsithikl sigara icerek konusuyoruz, iyi verin gitsin dedim bende. Sonra
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nisanlandik hi¢ 1sinamadim, hi¢, bilmiyorum yani ¢ok yabanciydi benim
icin. Anneme babama inat eski esime kagtim, ¢ok biiyiik asik olarak, severek
evlenmedim. Ctinkii benim babamda da su vardr ¢cok umarsiz bir insandi, su
karimus, yanmis, dokiilmiig, hi¢ sey yapmazdi. Ha ¢ok severdi ama. Annem
tarlaya giderdi, bir televizyon anteni yiiziinden tartistigini bilirim. Anneme
sen tarlalarda stiriin, ben surtimi devlete dayadim madenciyim diye sézel
olarak ezdigini bilirim. Iste bende evlenecegim de dayag: falan yok en fazla
babam gibi biri olur derdim. Umarsiz, vurdum duymaz, elinde kumanda,
cay. Hicbir zaman biiyiik hayaller kurmadim, ¢ok biiyiik bir ask
yvasayacagim, ¢ok mutlu bir evliligim olacak, kiiciik kiiciik kosan ¢ocuklarim
olacak demedim. Hayallerim yoktu yani.”

K3, resit olmadan ailesinin rizasi ile evlendigini, ¢ok kiigiik oldugunu ve evlilikle ilgili

diisiinmeye firsat1 olmadigini su sekilde ifade etmektedir:

“Pek diigiinme firsatim olmadi. Cok erken yasta evlendim ortaokulu
bitirdigim yasta evlendim yani hani ondan oncesinde de bunlar
diigtinmiiyordum zaten. Resit degildim ailemin rizasiyla evlendim yani bir
hafta aglamistim ben, evden c¢ikmamistim. Evlendigim adami da hig
gormemistim. Nisanlim ama hi¢ gérmemistim bir hafta falan sonra geldi
bize. El pmeye. Onceki devirlerde gibi gérmemistim adami. Erkek tarafi
sadece yiiziigii getirip takmislardi. Kotii bir duygu. O yiizden evlilik hayali
kurma firsatim olmadi. Nisanlilik doneminde de ¢ok sey yasadim. Yiiziigii
attim kag kere, hep yoldan c¢evirdiler beni. Kiiciiksiin ya birseyle
kandiriyolar seni.”

K2 ise evliligi pranga olarak gordiigiinii su sekilde anlatmaktadir:

“Cok iiziiliiyordum. Inamimaz iiziiliivordum. Evlenenlere, niye evlendi bu kiz
simdi, kendini yakti diye inanilmaz agliyordum. Gergekten, ¢ok iiziiliiyordum. Yani
eviilik bana goére o zaman boyle bir pranga. Kendi hayatin yok, kendinden vazgecis,

kendin yok, ¢cocuklar var, ev var, koca var filan éyleydi.”

5.7.2. Siginmaevine Geldikten Sonra Es Ve Aileye Dair Diisiinceler

Kadinlarin evlenmeden once ailesi ile yasadigi donemde evlilik ve aile diisiinceleri

hakkinda bilgi alinmistir. Calismaya katilan kadinlarin ¢ogu goriicii usulii evlendirilmis,
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evliliklerinde siddete maruz kalip sigimmaevine gelmislerdir. Bu baglamda evlilik ve

aile diisiincelerinin nasil degistiginin 6grenilmesi amaglanmustir.

Kadinlara sigimmaevinin kazanimlart ne oldugu soruldugunda, “kendimi dinleme
firsatim oldu” cevaplarin1 vermislerdi. Bu baglamda siginmaevinde es ve aileye dair de
diisiincelerinin  degistigini su sekilde anlatmaktadirlar: Katilimcilardan 2’si “sevgi,
sayginin temel olmasi gerektigini farkettim” cevabini verirken, “evliligin ¢6ziim
olmadigint farkettim”, “aileye bakisim degisti”, “kendime dair hatalar1 farkettim”,
“ikinci evliligin hata oldugunu farkettim”, “mantik evliligi diisinmeye basladim”,

“nikahs1z yasamay1 diistinmiiyorum” cevaplarini veren 1 kadin bulunmaktadir.

Ailesinin evlilik konusunda psikolojik ve fiziksel siddet uygulamasindan dolay1
siginmaevinde gelen K8, siginmaevindeki kadinlar1 goriince evliligin ¢6ziim olmadigin

anladigini fakat yine de mutlu bir ailesi olmasini istedigini su sekilde anlatmaktadir :

“Buradaki evlenen bayanlari gériiyorum kimisi ¢ocuklu kimisi ¢ocuksuz
geliyor. Diyorum ki evlilik de bir yerde ¢oziim degilmis diyorum. Ciinkii
insanlar bir anda degisebiliyor. Hele ki hani soyle séyleyeyim. Okumus
olabilir ama diigiinceleri cahil insanlari egitmek daha da zor. Hele ki o
insanla evlilik daha da zor. O yiizden ki bizim toplumumuzda degismez,
erkek yapar, bayan yapmamasi gerekiyor, evde oturmasi gerekiyor. A¢ik¢ast
biraz uzaklastim ama hala istiyorum. Aileden ¢ikip kendi ailemi olmak
istiyorum. Kendi diizenim, yuvam, esim, ¢cocugum olsun istiyorum.

Evlilik dis1 hamile kalan ve bundan dolay1 siddet goren iki kadin da mantik evliligine

sicak baktiklarini belirtmislerdir:

K9 ,“Daha onceden duygusal bakiyordum ama bu saatten sonra sana deger
veriyor mu, seni seviyor mu gercekten, kalp degil de mantik igiyle ilerlemesi gerektigini

anladim. Sadece duygusal baktiginda bazi seyleri géremiyorsun o sebeple”

K2, “Evlilik... artik ask evliligi diye bir sey yok! kesinlikle mantik evliligi

’

yaparim.’
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K4, siginmaevinde kaldigi siire boyunca diisiindiigilinii, evliligi siiresince yaptigi hatalari

fark ettigini ve ikinci evliligi yaptigina dair pismanligini su sekilde anlatmaktadir :

“Calisirken, ¢calistigim dénem ve oncesinde de hep kendimi kullandirdim,
hep ben verdim, hep kendimi harcadim, hi¢ karsiliginda bir sey almadim. Ya
bir yemek hazirladiginda bir eline saglik denmesi bu kadar mi zor yani bu
tarz seyleri ¢ok biiyiiten bir insanim. Bazen bir seyler yaptigin zaman ya bir
tesekkiir ederiz, ya ¢ok giizel olmus, ugrasmigsin gibi kelimeler ¢ok zor
degil. ben bunlari soyliiyorum ya aman ya ne gerek yok sende, mecbur
yapcan gorevin zaten, hep bu tarz seyleri duydugum icin hep kendimi
yiyordum. Buraya gelince yalniz kalip diigiinme firsatim olunca bunlarin
farkina varabildim. Sadece kendi aciklarima kizryorum. Keske ikinci
eviiligimi yapmasaydim diyorum. Tekrar tekrar aymi seyleri yasamaya gerek
voktu diye diistintiyorum.”

Kadinlarin sigmmaevine geldikten sonra aile kavramina bakiglarini degerlendirmesi
istendiginde destek olan ve destek olmayan aileler konusunda farklilasma
yasanmaktadir. Kadinlardan 2’si aile konusunda diisiincelerinin degismedigini
belirtirken, 1°1, tekrar aile kurmay1 diisiindiiglinii, 1’1 aile kurmaktan vazgectigini, 1°,
kendi ailesini sorguladigini, 1’1 ailenin 6nemini anladigini, 1’1 nasil aile kurmam

gerektigini 6grendigini belirtmistir.

K9, sigmmaevinde kaldigi donem igerisinde ailesinden destek gormektedir. Bu

baglamda aile kavramina bakista degislik olmadigt ile ilgili sunlar1 ifade etmektedir:

“Ailenin oneminden bahsediyor herkes, bende bu saatten sonra ailenin 6nemini
anliyorum. Diger bayanlarla konustugumuzda kimisi annesini, babasini saymiyor.

Burada duyulanlar daha bir 6nem katiyyor aslinda.”

K6, siginmaevinde kaliyor olmasinin kendisini etkilemedigini su sekilde ifade etmistir:

“Yok olmadi. Kalabilirim ama gidip tekrar bir yuva kurabilirim.”

K8 ise K6’nin tersine siginmaevinde kalip diger kadinlarin hikayelerini duymasinin

kendisini etkiledigini su sekilde ifade etmektedir:
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“buradaki kadinlarin hikayelerini de duymak yine aile konusunda da ne

yapmam ne yapmamam konusunda bana fikir verdi.”

K2, siginmaevinde kaliyor olmasmin etkisi olmadigindan bahsederken sunlari ifade

etmektedir:

“Haywr buramin bir etkisi olmadi...Ben aileden ¢ocugumu verdigim an

vazgegtim.”

K3 ise siginmaevinde kaliyor olmasinin kendi ailesini sorgulamaya yol actifini su

sekilde ifade etmektedir:

“insan ister istemez diistiniiyor. Ben nasil bir ailede biiyiidiim, annem,
kardeslerim bana neden destek olmuyor diye diisiiniiyor. Siirekli geri donmem i¢in baski
yvapiyorlar, senin ailen orast diyorlar. Bir daha dene aymi seyler olursa basimizin
tistiinde yerin var diyorlar ama simdi gel demiyorlar. O zaman biz nasil bir aileyiz yani.

Insamin kendi ailesi korumuyor, yaninda istemiyor ama vazgecemiyorsun iste.”

5.7.3. ideal Aile Tanim

Kadinlarla yapilan goriismelerde aile dair diisiincelerinin degistigi gézlemlenmis olsa
bile aile kurmaya dair isteklerinin oldugu da goriilmiistiir. Bu baglamda ideal aileyi
nasil tanimladiklar1 da 6nemli bir nokta olmustur. Kadinlar ideal aileyi tanimlarken
cogunlukla sevgi, saygi, anlayis ve destek (4 kadin) cevabimni vermislerdir. Yeterli
maddiyat, huzur giiven cevaplarin1 veren 2 kadin bulunmaktadir. Ideal aileyi anne
tizerinden tanimlayan 1 kadmimin yam sira, aile de illa baba olmasi gerekmedigini

savunan 1 kadin bulunmaktadir.
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Cl1, sigmmaevinden esinden bosanip bagimsiz hayat kurarak ayrilmistir. ideal aileyi
disiplin ve saygi baglaminda tanimlarken aile i¢in es, kocanin sart olmadigini su sekilde

tanimliyor:

“dile icin illa baba olmasina gerek yokmus. Bir kadin calistigr zaman,
kendi ayaklart iistiinde durdugu zaman, o evde o koca ona sart degil. Yeter
ki diiriist ol, ¢alis. Disiplin, saygi ¢ok onemli benim ig¢in. Saygi olduktan
sonra her gey oluyor. Saygi gitti mi sevgi de kalmiyor. Bir de birbirini
kandirmayacaksin. Eve yalan girdi mi o ev dagilir. O ¢ok onemli. Saygi
olmasi lazim. Aile i¢in illa baba olmasina gerek yokmus. Bir kadin ¢alistig
zaman, kendi ayaklar: iistiinde durdugu zaman, o evde o koca ona sart
degil. Yeter ki diiriist ol, ¢calig.”

K6 ailede yeterli maddiyatin olmasinin ¢ocuklar agisindan 6nemli oldugunu su sekilde

anlatiyor:

“Maddi a¢idan da bir gelirin olmali ki ¢ocuklarin ihtiya¢larint karsilayabilesin
bana gore. Kadin da erkek de ¢alisabilir bana gore, ben yillarca ¢aliymadim, o da
bwrakti isi, noldu, bu sefer ¢cocuklarin boynu biikiik kaldi, hi¢hir sey alamiyorsun, ister
istemez bu sevgi nefrete doniisiiyor. Ciinkii ihtiyaglarimi  karsilayamadigi  igin

tiztiltiyorsun. Aile demek tam bir biitiin olmali bana gére.”

K1, ideal aileyi tanimlarken Oncelikle gliven ve huzur derken, ailenin anne demek

oldugunu su sekilde ifade ediyor:

“Giiven ve huzur tabi ki. Benim icin aile anne demek. Mesela burada
gortiyorum. Anne ¢ocugunu birakmig gitmis, nerelerde biiyiimiis, ne
hallerde biiyiimiig, simdi buralarda olanlar var. O birlestiricilik anne de var
clinkii baghlik... Annenin o6yle olmast gerektigini diisiiniiyorum. Ashnda
baba da éyle olmali ama daha disart ayaklilar ya ister istemez ¢ocuklarina
bile o kadar diiskiin olmuyorlar. Bana ters davramirsa siler atarim bile
diyorlar.”
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K8, annesinden evlenmesi yoniinde baski gordiigiinii, kendi ailesinde huzur olmadigini

belirtmis olup ideal aileyi su sekilde tanimlamaktadir:

“dile benim i¢in, ya da soyle soyleyeyim eger bir ailem olsaydi huzur olsun
isterdim. Sabah kalktigimda giinaydin diyebilecegim, aksam iyi geceler diyebilecegim,
cocuguma, esime, huzurlu, mutlu, hep beraber giiltip agladigim bir ortam. Huzur yani

huzur. Mutluluktan insan aglar mi oyle bir sey istiyorum ben.”

K4, ailede cocuklarina saygi, sevgi ortami ve esler arasinda anlayist saglayabilmenin

onemli oldugunu su sozleri ile ifade etmektedir:

“Cocuklarina hem sevgiyi hem sayguy her tiirli verebilmeli. Biz bu
konuda yetersiz kalryoruz. Kart ve koca arasindaki iletisim yeterli olmali
onu kuramadigimiz zaman bu ¢ocuklarin arasinda da ¢atismaya yol agiyor.
Bunun i¢in dedigim gibi egitim gerekiyor, once insan olmak gerekiyor,
sonra egitim gerekiyor. Ciinkii Ne kadar okursa okusun icinde insanlik
olmayan bir insandan da bir sey olmaz. Cok biiyiik savaslar: ¢ikaranlar da
mesela ¢ok ¢ok biiyiik yerlerden gelen insanlar. Bilmiyorum ya once insan
olmayr ogrenmemiz gerekiyor, sevmeyi bilmemiz gerekiyor. Karsindakini
mutlu edebilmeyi 6grenmemiz lazim, ¢ok kiigiik seylerle mutlu olabilen
insanlar var. ¢ok biiyiik seyler vaat edip yerine getiremeyip mutsuz etmek
yerine once bunlari 6grenmemiz gerekiyor.”

K5 aile i¢inde anlayigin 6nemli oldugunu su sekilde anlatiyor:

“dile dediginiz bir kere baglar gii¢lii olmasi lazim her kosulda. Olumsuz
vasadigimiz seylerin karsisinda bile aile farkli yerlerde olsa bile gelip
dimdik durmast lazim. Benim kurmak istedigim aile sekli buydu.
Beceremedim yapamadim o ayri bir sey. Ama benim ailem saglam olmasi
lazim, gii¢lii olmasi lazim. Aksi takdir de heder olur gider. Bunun icin de
iletisim kurmak lazim, anlamak, anlatmak lazim. Karsinizdaki insanin da
sizi azicik da olsa anlyyor olmast lazim. Buradan baslanabilir o giiclii aileye
sahip olmak igin.”
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5.7.4. Siddetten Uzaklasmasina Destek Olan Kisileri Nasil Goriiyor?

Arastirmaya katilan kadinlarin aile hakkindaki diisiinceleri incelenirken, siddetten
kurtulmasina destek olan kisilere ne anlam atfettigi hakkindaki diistinceleri de
O0grenilmeye calisgilmistir. Bu baglamda kadinlarin verdikleri cevaplarin siddetten
kurtulmasina destek olan aileleri ve destek olmayan aileleri baglaminda farklilagtig
goriilmistiir. Siginmaevine gelmeme destek olan kisileri de ailem olarak goriiyorum
diyen 3 kadin, siginmaevi bir ailem oldu diyen 3 kadin, siginmaevi suan tek ailem
cevabini veren 1 kadin bulunurken, kok ailesinin kendisine destek olmasindan dolay:

baglarin1 koparmayan 2 kadin da aileyi sadece kok ailesi olarak gordiigiinii belirtmistir.

K2, siginmaevine gelme siiresince etkili olan kisileri ve siginmaevinde yakin arkadaslik

kurdugu kisileri de ailesinden gordiigiinii su sekilde belirtmektedir:

“Suan annem, hakim amca ve buradan birkac arkadasim ailem oldu

)

diyebilirim.’

K7 ve KI1, kok ailesinin yasadiklarint 6grendikten sonra kendisine destek olmaya

basladigini ve yeniden aile olduklarini su sekilde ifade etmektedir:

“Kendi abimle, kardegimle goriismeye basladim onlarin destek olmasi, aramasi

’

tekrar birlikte oldugumuzu anladim.’

K1: “Oncelikle kendi ailem tabiki. GiivenebileceSim insanlar. Sinirsiz
giivenebilecegim insanlar, acaba yapar mi diyecegim insanlar degil. Annem, babam ve

bi ablam mesela. Diger ablalarim ¢ok degil.”

K4, siginmaevinin kendisinin ailesi oldugunu, siginmaevinde bir aile gibi yasadiklarini

su sozleri ile ifade etmektedir:
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“Direk kalpten gelerek soyliiyorum bunu, buradaki ¢calisan herkes benim ailem
gibi. Yani ¢ok ¢abuk 1sinabilen, sevebilen bir yapiya sahip bir insanim ben. Mesela bir
sizlerle konusurken icimde cicekler agiyor gibi hissediyorum, ¢ok pozitif ¢calisanlar.
Dedigim gibi bir ailemiz var ama burast da benim ailem bana gére. Tabi her ailede
sorunlar oluyor. Burada sorun yasadigim arkadasim da benim ailemin iginde. Nasil
cocugumla sorun yastyorsam onunla da yagayabilirim. Biz burada zaten bir ailenin

icinde yasiyoruz.”

K6 da sigimmaevini ailesi olarak gordiigiinii, kendi kok ailesinin yanina gittiginde rahat

edemedigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Daha ¢ok buray aile olarak gérmeye bagladim. Annemin evine gittim ben izin
aldim 3 giin. Ama 3 giin duramadim 2 giin durdum geri geldim. Burada daha rahat
hissediyorum ¢iinkii kendimi. Annemin evinde basini ortiin diyor, sigara i¢me diyor,

baskr uyguluyor. O yiizden orast sanki benim evim degil gibi.”

K8 ailesinden siddet gordiigli icin sigimmaevine gelmis olup aile hakkinda sunlari

belirtmektedir:

“Benim ailem yok, varsa burast benim ailem oldu. Buradaki gérevliler bile daha
iyi davraniyor bana annemde. Buradaki gorevlilerden bir sey istesem hemen

’

hallediyorlar ama annemden bir sey istesem git kendin yap, 30 yasindasin diyor.’

K3, siddet sonrasi ailesinden destek gérememis olup tek ailesinin siginmaevi oldugunu

belirtiyor:

“Vallahi suan tek ailem burasi (giiliiyor).”
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5.7.5. Cocuk Yetistirirken Aile Kavrami Hakkindaki Vurgusu

Kadilar hem kok ailelerinde hem de kendi kurduklar ailede siddete maruz kaldiktan ve
sigimmaevine gelmek zorunda kaldiktan sonra ¢ocuklarina aile kavramini nasil aktardigi
hakkinda inceleme yapilmistir. Kadinlarin cevaplari genel olarak aile kavramindan
uzaklastirmama, iyi bir aile olma yolundadir. Kadinlar aile de dncelikle gliven, sonra
sevgi gelmesini belirtirken (4 kadin), daha iyi bir aile olabilmek i¢in egitimin dnemli
oldugunu belirten kadinlarda olmustur. Kadinlar cocuklarmi yetistiritken aile
kavramindan  uzaklastirmayacaklarini, Onceliginin  ailesi olmasi  gerektigini

vurgulayacagini belirtmislerdir.
K6 ¢ocuklarinin giivenebilecekleri insanlara aile demesini su sekilde belirtiyor:

“Aile gercekten insana sahip ¢ikandwr bana gore, destek olandir, yaninda

olandr, giivenebilecegi insanlara aile desinler.

K9 cocuguna iginde saygi ve sevgi iceren bir aile gosterebilmek istiyor, ileride

¢ocugunun da bunlar1 temel almasini istiyor:

“Kendi ailemden gordiigiim kadariyla, aslinda kendimden pay bigiyorum, anne
babam tarafindan yapilmasini istemedigim seyleri onun agisindan diisiiniirtim. Ona
gore kendime belirlerim. Mesela bir ¢ocuk bir sey ister, bunu hani olmaz, alamayiz
demek yerine giizel bir dille anlatip, mesela suan paramiz yok alamayiz diye agiklayp

gibi bir ¢ergevede biiyiitmek istiyorum. Saygili, sevgili, birbirini anlayan bir aile ¢izmek

’

istiyorum ona.’

K8 1yi bir aile olusturmak i¢in egitimin 6nemli oldugunu su sozleri ile anlatiyor:

“Ya once tabiki soyle olur, boyle olur dememek gerek. Benim kendimi
yetistirmem gerek. Aile ne demek, acaba bir aile terapistine, ya da ne
biliyim bir egitim, kurs gibi de olabilir. Bu hep aklimda zaten. Yani mesela
anne baba evlendikten sonra ¢ocugu ic¢in nasil verimli olabilir, mesela
hamileligi siiresince, bir egitim almak istiyorum agik¢asi. Sonugta bende
cahil bir ortamda yetistim. Sig, diisiinceleri kapali bir ortamda, yeri geliyor
yiizde 90 bende oyleyim. O yiizden kendimi gelistirmek icin bir egitim, bir
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damigmanlik istiyorum. hi¢ bulamazsam diyorum kitap¢ilardan kitap almak
istiyorum, anne baba iligkileri, anne ¢ocuk iliskileri ile ilgili dnce kendimi
egitmem lazim.”

K1 ailenin kendisi i¢in hep onemli oldugunu, ¢ocuklarina da bunu asilayacagini su

sOzleri ile anlatiyor:

“Aile benim i¢in her zaman énemliydi yani. Kotii bir durumdayken de onemliydi.
Ben hep onlara sey derdim. En onemli sey ne, aile... Kimler, anne, baba, kardeslerin,
onceligin bunlar senin icin, onceligin ailen. Suanda da oyle... Burada mesela
kardesleriyle degil de baska c¢ocuklarla oynadiginda, kardeglerine vuruyor falan,
oncelik nedir ailedir, kardeslerdir, onlara gore davranmak zorunda. Benim igin oyle,

bunlara gore de devam eder.”

K5 de kizinin ileride bir aile kurmasini istedigini bu sebeple aile kavramindan

uzaklastirmayacagini su sozleri ile anlatiyor:

“Onu suan ¢ok detayli diisiinemiyorum. Ama elbette ki aile kavramindan
uzaklagtirmam. Biiyiidiigii zaman o da bir aile olacak, kuracak, yonetecek, ayakta

)

tutacak, uzaklastirmam ama nasil bir yol izlerim onu suan kestiremiyorum.’

5.7.6. Cocuklarimin Evlilikleri Hakkindaki Diisiinceler

Katilimcr kadinlarla yapilan goriismelerde, kadinlarin ¢ocuklarini aile kavramindan
uzaklagtirmadigr goriilmiistiir. Bu baglamda cocuklarinin ileride gerceklestirecegi
evliliklerine iligkin diisiincelerinin 6grenilmesi amaglanmistir. Kadinlarin hepsi ileride
cocuklarin yapacaklar1 evliliklere dair kaygili olup bu durum 6zellikle de kiz ¢cocuklari

i¢in gecerlidir.
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Semall: Cocuklarinin Evlilikleri Hakkindaki Diisiinceleri

COCUKLARIN EVLILIKLERI
HAKKINDAKI ENDISELER

Anlayish olmal, esi ile herseyi
Evlenecegi adamu tantyip bilmek isterim paylagmalilar
\ K
KIZ

ERKEK — Siddet uygulayan biri olmasim
istemiyorum

Kiz cocuk diinayaya getirmek zor

Kizimin okumayip babasi gibi biri ile

Kizim da ¢alisin, kayinvalide olmasin evienmesinden kotkuyorum

Evlenmelerine gerek yok Benim yasadiklarimi yagamasini

istemiyorum

Yaninda olamayacagim diye Kizim kendi ayaklart iistiinde durduktan
korkuyorum sonra

Kadinlarin ¢ocuklart ile evlilikleri 6zellikle kiz ¢ocuklarimin kendileri gibi bir hayat
yasamas1 yoOniindeki kaygilardan olusurken erkek cocuklari hakkinda ideal es nasil

olmal1 ¢ercevesinde diisiincelerini paylagsmiglardir.

K3, ilk evliliginden olan kiz1 ile eski esi gdstermedigi i¢in goriisememekte olup kizinin
kendisinin yasadiklarini yasamasindan ve evlilikleri doneminde yaninda olamamaktan

dolay1 kaygilidir:

“Aileden dolayr goremeyecegim belki de bir daha hi¢ diye diisiiniiyorum
korkuyorum ama onu da diisiiniiyorum mutlu olsun istiyorum. Kaygilarim oluyor. Hani
onu da diigiiniiyorum derken benim yasadiklarimi yasamasini istemiyorum bu da beni
endiselendiriyor. Kaderleri bana benzemesin (giiliiyor) Hani hep derler ya annenin
kaderi kizina diye ben hep dua ediyorum yani gercekten benim yasadiklarimi

vasamasinlar, onun ki bana benzemesin diye.”
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K1 evliliginde yasadiklarindan dolay1 kizlarinin evlenmemesini istedigini su sozleri ile

belirtmektedir:

“Yapmamalarini isterim galiba (giiliiyor) ¢ocuklari siirekli oyle motive
ediyorum valla dogru yanlis. Bak evienirsen béyle olur diyorum. Evlenmesinler gerek

yok ben tasirim onlart.”

K7 ve K5’te K1 gibi kizlarmin evlenmesi konusunda c¢ekincelerinin oldugu dile

getirmekte olup diistincelerini su sekilde ifade ediyor :

K7,“Hig¢ evlenmesin bence (giiliiyor) ¢iinkii ben evlilikten korktugum i¢cin onun

da evlenmesini tavsiye etmiyorum. Caligsin, ayaklarinn iistiinde dikilsin, okusun. Once

’

bir hayatini kursun, sonra ingallah Allah haywl bir koca verir.’

K5, “Ben kizimi evilendirmek istemiyorum. (giiliiyor) evlenirse de i¢ giiveysi
alacagim. Ben kizimi heder edemem. Elin oglu gelsin valla bakarim yani neden

bakmayim.”

Kadinlar eslerinden gordiikleri siddetten dolayi ileride 6zellikle kiz cocuklarinin da aym
durumlar1 yasamasindan dolay1 korku i¢indedirler. K4 kizinin babasi gibi biri ile

evlenmesinden korktugunu su sekilde agiklamaktadir :

“okumazsa babast gibi biri ile evlenmek zorunda kalicak. O zaman siddet
falan goriicek. Benim yasadiklarima benzer seyler yasayacak diye ¢ok
korkuyorum. Okumazsa kayinvalide, kayinpeder ile yasamak zorunda
olabilir. Yine ezilebilir. Ciinkii babasi kamyon soforii. 11 yasinda, 16-17
vasinda geldigi zaman babasinin yaninda ¢alismis muavinlerden biriyle ya
da yine babasimin yaminda c¢aligsmis arkadaslarindan birinin ogluyla
evlenecek, soforler hep sofor oluyor! oyle biriyle evlenecek hayatini
bitirecek diye ¢ok korkuyorum. O yiizden okumasini ¢ok istiyorum. Sofor
dedigin zaman direk akla gelen, uzun yola giderken arabaya kadin alabilen,
diiiik, izbe yerlerde ne bileyim para karsiligi kadinlarla yatabilen, her
verde alkol alabilen, hastalikli insanlar olarak gériiliiyor. Ki oylelerde
zaten.”
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Kadinlar, bu donemde kiz ¢ocugu sahibi olmanin zor oldugunu su soézleri ile

anlatmaktadir:

K6, “Endiselerim var yani su devirde o kadar ortam bozuldu ki. Evli olup da
mutlu olan duymadim ben daha. O yiizden insallah iyi bir ile evlilik yaparlar, gercekten

seven saygi duyan her konuda.”

K9, “Daha bugiin de soylemistim. Bu devirde diinyaya kiz cocugu getirmek ¢ok
diye... Illa ki o da biiyiiyiince evlenecek ama o zaman nesil daha farkli olacak. Bu
devirde biz boyleysek ileride nasil olacak diye zaman zaman korkuyorum. Allah insallah

)

karsisina iyi insanlar ¢ikarwr.’

C2, kizinin okumasini ve kendi ayaklar {izerinde durduktan sonra evlilik yapmasini su

sOzleri ile anlatiyor:

“Kizimdan i¢in de ayaklarimin iizerinde durduktan sonra, ayaklarinin tizerinde

durdugu gibi karsinda birini bulursa anlagabilir diye diigiiniiyorum.”

K1, kizinin evlenmeyi diislindiigii kisiyi mutlaka tanimasi gerektigini su sozleri ile

aktariyor:

“... ben simdi oyle diyorum da gergekten istemiyorum ama evlenecek bunlar.
Cocugumu mesela ben suraya gidiyorum dediginde tamam diyip birakmam. Nereye
gidiyorsa ben gidip birakirim. Ben yalan soyledim yasadim bunlari. Yalan degil. Benim
goziimiin ontinde yapsin herseyi. Ben tanyyim biliyim. Ciinkii yapmayacak desek yalan

)

yvani. Yapacak bunlar. Dolayisiyla ben isin tam ortasinda olayim isterim yani.’

Kadmmlarin kiz c¢ocuklarinin evlilikleri hakkindaki endiseleri erkek c¢ocuklarina gore
daha yogun olup kiz ¢ocuklarinin evlenecekleri kisilerde bazi 6zelliklerin bulunmasinin

gerektigini su sekilde aciklamaktadir; “degerini bilen, seven biri” cevabini veren 5
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kadin, “okumus bir adam” cevabini veren 2 kadin, “fedakar, vicdanli, anlayish, saygili”
cevabini veren 3 kadin, “maddi, manevi anlamda iyi bir evlilik” cevabini veren 1 kadin

bulunmaktadir.

C2, kizinin evlilik yapacagi kisinin okumus biri olmasini ve kizinin degerini bilen biri

olmasini belirtirken sunlar1 sdylemektedir:

“Okumus bir adamla evlenmesini isterim. Oyle doktor olsun, ogretmen olsun

falan demiyorum. Kizimi sevebilecek, deger verebilecek biri olmasi lazim.”

K9, kizinin seven ve degerini bilen biri ile evlenmesini istedigini su soézleri

sOylemektedir:

“Yani séylerim ama burast yeri olmaz gibi. Soyle bakinca biiyiiklerimiz derler
ya bu insan ¢ok ¢akal ¢ukal birine benziyor diye. Oyle insanlardan uzak dursun hani

ona bir kotiiliik verebilecek seyi olmasin. Sadece onu sevsin, deger versin, anlasabilsin™

K1, ise kisinin dnceliginin kizinin olmasini istedigini su sdzleri ile anlatmaktadir:

“Bir kere fedakar olmali, onceligi kizim olmali. Kizimin da onceligi o olsun.
Oyle olursa bence zaten diizgiin gidecektir. Once ben sonra sen diyorsa bu bence dogru
bir iliski olmaz zaten. Once karsindakini diisiinsiin. Benimkiler biraz bencil olabilir
(giilerek) ¢ok dua ettim ben kizimda ¢ok bencil olsun, hep kendini diigiinsiin. Cok
tiztildiim ben hep vermekten, hep ben iiziildiim. Cocuklarim bencil olsun dedim hep.

Mesela ortanca kizim fedakar bir kiz, ingallah degigir.”

K5 ise vicdan ve merhamet duygularina vurgu yapmaktadir:

“Tabi bu onun karar1 ama kizimin yanina yakissin, uguk kagik biri olmasin. Aile
terbiyesi alsin isterim. Vicdani olsun. Erkeklerin de hepsi bizimkiler gibi degildir. Biraz

da yiireginde vicdan, merhamet olsun.”



170

Katilimcilar daha ¢ok kiz c¢ocuklart hakkindaki endiselerini belirtirken, erkek

cocuklariin da evlilikleri hakkindaki diisiincelerini su sekilde agiklamaktadir:

K4: “Oglumun yiiziinii giildiirsiin, yemeklerini beraber hazirlasinlar falan.
Oglum da her seyi dinleyebilmeli, anlamali, gerektiginde oturup aglayabilmeli. Hani
erkekler icin hep egemen olmasina yonelik seyler var ya ben oyle olmasini istemiyorum.
Karist ile paylagmalarin isterim ev islerini falan. Kiyafet konusunda baski yapmamal,
emir kipi kullanmasin ama boyle babayla ¢ok zor iste...Ben oglumun kesinlikle karisini
doven bir yapida olmasint istemiyorum. Zaten o yapida bir insan olmadigi zaman ¢ok

giizel bir evliligi olur.”

5.8. YENI BIRLIKTELIiK

Siginmaevinde kalan kadinlarla yapilan bu ¢alismada, siddete maruz kalmis kadinlarin,
sigimmaevine geldikten sonra yeni birliktelik hakkindaki disiinceleri 6grenilmek
amaglanmistir. Bu baglamda bu baslik altinda, kadinlarin yeni birliktelige bakisi,
evliligi sart olup olmadigi, nikahsiz birlikte yasama hakkindaki diislincesi, kadinlarin
yeni bir iligkisinin olmast durumunun siginmaevinde kalan kadin ve toplum tarafindan

nasil algilanacag ile ilgili diistinceleri aktarilacaktir.

5.8.1. Siddetin Ardindan Yeni Birliktelik Miimkiin Mii?

Arastirmaya kapsaminda kadinlara siddete maruz kalip siginmaevine gelen bir kadinin
yeni bir iligkiye baslamasini degerlendirmesi i¢in sorular yonetilmistir. Katilimel
kadinlarin ¢ogu, kadinlarin yeni bir iliskiye baglamasinin miimkiin oldugunu belirtirken,

miimkiin olmasini saglayan su unsurlardan s6z etmislerdir: zaman ve giiven.

Katilimci kadinlardan 3’1 yeni iliskinin zamanla miimkiin oldugunu, 2’si diizgiin bir
insan olduguna inandiginda mimkiin oldugunu, 1’i kadimmin hakki oldugunu, I’i

temkinli hareket etmek gerektigini diisindiiglinii belirtmistir.
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Yeni bir iligkinin kadinin hakki oldugunu diisiinen K2, sunlar ifade etmektedir:

“Onun hakki. Baglar ama hani ben hep derim ki sen hi¢cbir ders mi almadin,

birincisi cok mu iyi ¢ikti da ikincisi ¢ok iyi olsun derim ama o kadwmin hakk: (giiliiyor)”

K8 de miimkiin oldugunu belirtip durum hakkinda endiseli oldugunu, zamanla

olabilecegini su sekilde ifade etmektedir:

“Miimkiin birisi de benim ama ne kadar saglikli. Civi ¢iviyi soker diyorlar ama
sokmiiyor yani. Ciinkii o yasadiginiz psikoloji karsi tarafi da etkiliyor, giiven sifir oluyor
yani. Ikincisi karsi tarafin farklh beklentileri oluyor, siz onu karsilayamadiginiz zaman
catisma ¢ikiyor. En onemlisi giiven zaten. Giivenmedigin igin siirekli gelgitlerdesin.
Zorlanmiyorsun. Uyum sorunu yaganiyor. Yani hemen olmamasi daha iyi bence. Belki 6

ay sonra falan. Sartlarint maddi, manevi diizelttikten sonra.”

5.8.2. Siddet Goren Bir Kadinin Yeni Birlikteligi Toplum Tarafindan Nasil

Karsilanir?

Kadmlar, siddet goren bir kadinin yeni birliktelige baslamasini toplumun olumlu
algilamadigin1 belirtmislerdir. Bunu belirtirken zaman vurgusu ve nikah wvurgusu
yapilmistir. Kadinlardan 2’si ikinci toplum tarafindan ikinci evliligin bile hos
karsilanmadigini, 2’si yeni iliskinin hemen olmasi durumunda hos karsilanmadigini, 1°1
kadin1 erkek pesinde algilandigimi, 1’1 evlilik olmadan yasayanlarin da hos

karsilanmadigini, 1°1 kinayanlarin oldugunu ama normal bir sey oldugunu ifade etmistir.

Toplumun uygun gormedigini diisiinen K9, kadmnlarin erkek pesinde goriildiigiinii su

sekilde anlatiyor:

“Toplum tarafindan yani bence onlarinda ¢ok uygun gordiigiinii zannetmiyorum.
Yani sey gibi oluyor sanki boyle erkek kaciyor mu bir anda bir sey oluyor. kadini orada
cok sey goriiyorlar. Kadint biraz daha boyle... nasil anlatsam ki onu diiskiin, erkek

pesinde goriiyorlar.”
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Toplumun ikinci evliligi bile “hos” karsilamadigini belirten K4, c¢evresinde nikahsiz

yasayanlarin da kotii algilandigini su sekilde belirtmektedir:

“Mesela soyle soyleyim ben iliski olarak degil de ikinci bir evlilik olarak
baslanmast bile hos karsilanmiyor. Gegen giin mutfaktayiz, yeni gelen
bayan esi ile yasadig1 bir seyi anlatiyor, ben bazilar: gibi bir evlilik yapip
ikinci evliligimde sorun yasayip kocam bana soyle soyle demedi diyor. Ben
27-28 sene evli kaldim, kocam bana bunu yapti. Sen ne diyorsun abla
dedim, iste ikinci evliligi yapanlara hos bakmazlar ya diyor, niye dedim,
mesela dedi adam en ufak bir sorunda saglam bir halt olsaydin ilk kocan
bosamazdi der diyo, ben 6 yil evli kaldim ilk esimle dedim ikinci esimle de
ayni dedim, bir kere de agzindan éyle bir laf duymadim dedim. Yani ¢ok
biiyiik tartismalar disinda boyle birsey giindeme gelmez, o giiven meselesi
bir de yapir ama onun o soyledigi kelimeden bile ikinci evlilige hos
bakilmadigi belli oluyor. bizim Beypazari’'nda mesela evli olmayacak bir
kadin bir erkek ayni evde yasayacak, direk kapatma yapmuis kendine derler.
Kullanilan tek kelime budur. Ashinda ¢ok normal bir sey. Mesela bekar
olursun, ya da ¢ocuk olmaz o sekilde yasayabilir. Bir nevi nisanlilik evresi
gibi bir sey ki zaten giiniimiizde bekaret diye bir sey kalmadi, astik biz
bunlari, ¢ok ¢cok farkli kesimlerde bunun tartismasi oluyor. Bilmiyorum
bana gore yanls bir sey degil. Insanlar birbirlerini daha iyi taniyor, ne
biliyim o ayni evde yasadigin zaman evlilik donemi daha farkl gecgiyor. Ya
da olmadi evlenmeden ayrilyyorsun, ¢ocuk olmadan ayrilyyorsun, en
azindan o ¢ocugun hayati kararmiyor.”

Toplum tarafindan normal karsilanmadigim1 belirten K1, yeni bir iligkinin zamanla

olmas1 gerektigini su sekilde ifade ediyor:

“Ashinda normal karsilanmiyor ama bu bence biraz seyle alakali. Olug
sekli ve siiresi bunlarla alakali. Pat diye olursa kimse normal karsilamaz.
Ama aradan zaman gectiginde olursa bir sey denmiyor. Ne yazik ki
toplumda dul kadinlara bakis agist var ya, ben hi¢ oyle bir seyle
karsilagsacagimi diisiinmiiyordum ama ilk geldigimde zamanlarda maddi
yardim almak igin gittigimde oradaki adam, oradaki adam yani, abuk sabuk
sorular bosaniyor musun, ii¢ ¢ocugunda varmis, yaslart ka¢, daha da
gengsin, niye buraya geldin, ozel konular falan.. ilk kez oyle algilandigin
diigtiniirdii bana. Bosaniyor olmam digsardan acgik olmami gosteriyor gibi
hissettirdi. Oyle olacagim diisiinmiiyorum ben kendi ¢evremde ama belli de
olmaz yani. O yiizden hemen evlenirsen kotii kadin, bak o yiizden ayrilmis
demek diyorlar.”
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5.8.3. Siddet Goren Bir Kadimin Yeni Birlikteligi Sizin Tarafinizdan Nasil

Karsilanir?

Aragtirma kapsaminda kadinlarin, siddet géren bir kadinin yeni birlikteligini kendisinin
nasil karsiladig1 6grenilmeye calisilmistir. Katilime1 kadinlarin bir 6nceki cevaplarinda
bu durumun toplum tarafindan normal karsilanmadigini diisiinmelerine ragmen kendi
diisiincelerinin ¢ogunlugu (8 kadin) olabilir, miimkiin yoniindedir. Katilimcilardan 1°i
her iki tarafin bekar olmasi durumunda miimkiin oldugunu, 1’i giivenebilecegi biri

olursa miimkiin oldugunu belirtmistir.

C2, kadinlarin yeni bir iliskisi olabilecegini savunmaktadir:

“olabilir yani olmaz diye bir sey yok ki. Zaten sevgiye a¢ bir sekilde
gidiyorsun oraya. Ama goyle bir sey var. Benim esim mesela beni onu
giyme, sunu yapma diye robotlastiriyor ama ayni sey bosandiktan sonra
falan bi kisiyle goriismeye baslayinca bu kisi de bunu kullanmaya basliyor.
Hayatim soyle giyinme ben kiskanirim, dolayli yoldan, yumugsatarak,
topuklu ayakkabi giyme, hos karsilanmaz, sa¢imi sarrya boyatma ben
sevmem. Ayni seyi koca sert bir dille soyledigi zaman batiyor, baski kuruyor
ama sevgili bunu soylediginde beni kiskaniyor diye diisiiniiyoruz. Erkekler
her hdliikarda kadinlar: tavlamanin bir yolunu buluyor.”

K6, kadinin giivenebilecegi birisi olduktan sonra olabilecegini diisiinmektedir:
“Biraz korkarak olur ama gergekten giivenebilecegi birisini bulursa iyi olur.”

Esi tarafindan aldatilan K7, yeni bir iligki konusunda de her iki tarafin bekar olmasi

durumunda olabilecegini su sekilde belirtmektedir:

’

“Her ikisi de bekarsa neden olmasin yani.’

5.8.4. Siginmaevindeki Bir Kadinin Iliskisi Toplum Tarafindan Nasil Karsilanir?

Kadinlara siginmaevinde bir kadinin iliskisi olmast durumunun toplum tarafindan nasil
karsilanacag1 konusundaki diisiincelerini almak i¢in sorular yoneltilmistir. Kadinlar bu
durumla ilgili cogunlukla toplumun zaten siginmaevinde olmasindan dolayr koti

algilayacagint (6 kadin) diistinmektedir. Kadinlardan 2’si aldatma varsa 1iyi
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karsilanmadigini, 1’1 her bolgede farkli algilandigini, 1’1 evli bir adamla goriigmenin iyi
kargilanmadigmi, 1’1 kadin bosanmadiysa kotii karsilandigini, 1’1 bosandiysa
olabilecegini diisiindiigilinii ifade etmislerdir. Kadinlarin cevaplari incelendiginde yeni
birliktelik konusunda aldatma ve bekar olma durumlarinin net olmasi gerektigi

anlasilmaktadir.
K6, siginmaevinde kalan kadinlar hakkinda kot diisiiniilecegi ifade etmektedir:

“Yani kadin siginmada kalan kadinlar genelde bos, herkesle olabilir diye

diistintiyorlar bence.”

C2, toplum tarafindan ¢ok kotii algilanacagini, kadin hakkinda kotii diisiiniilecegi ifade
etmektedir:

“Cok kotii! Zaten kocasiyla sorun yasayp gittiyse direk soyle bir damga
vuruluyor. Gitmeden once onla arast iyiydi, adam 6grendi de ¢ildird:, attiysa iki tokat
atti, kadin or...... kapatmak icin oraya gitti. Simdi daha rahat fingirdesiyor. Yani
kocasini aldatmig, ondan siddet gormiis, siginmaevi diye de o adamla gériisiiyor oluyor.
Benim esim benim hakkimda béyle diistiniiyordu mesela. Kendi ailesine falan da hep
boyle soyledi. Sonra eve donmem igin de ben yanlis anlasim falan filan diyerek

’

aklamaya ¢alisti ama o damga kaldi yani.’

K2, aldatma durumu oldugunda hos karsilanmadigini su sekilde ifade etmektedir:

“In,simdi eger kocasini o adam igin terk ettiyse tabi ki kotii karsilantyor ama
kimse ses ¢ikartmiyor. Bence de bu sekildeyse eger olmamasi gereken bir sey. Ger¢i
goniil bu dur denmiyor. Boyle durumlar oldugunda ben biraz da kadimi suglu

’

buluyorum erkek yani sonugta yediremez aldatiimayr.’

K7, bosanma gergeklestiyse normal karsilanacagini diisiindiigiinii fakat evli bir adamla

goriismenin normal karsilanmayacagini su sekilde ifade etmektedir:
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“Kocasindan ayrildiysa, bosandiysa, ikinci evlilik yapmak istiyorsa kimse bir
sey diyemez. Ama yok ben kocamdan ayrildim da, evlenmiyorum, bir de evli adamla

’

iliski yasryorum diyorsa iyi karsilanmaz.’

K8, her bolgede farkli algilanacagini diisiindiigii su sekilde ifade etmektedir:

“Kesimine gore de degisiyor agikg¢asi, bu bir deniz kenari tarafinda ¢ok normal,
dogu bolgesinde ¢ok farkli, i¢ Anadolu bélgesinde ¢ok farkli. Ornegin Ankara’dayiz,
Ankara’nin bile i¢inde farkli karsilaniyor. Cankaya bolgesinde farkli, Mamak Beypazari
bolgesinde farkli.”

5.8.5 Siginmaevindeki Bir Kadimin iliskisi Sigimmaevindeki Diger Kadinlar

Tarafindan Nasil Karsilanir?

Kadimlara siginmaevinde bir kadinin iliskisi olmasi durumunun toplum tarafindan
cogunlukla toplumun zaten siginmaevinde olmasindan dolayr kot algilayacagini
diisiinmekte oldugunu belirtmis olup bu konuda kendilerinin diisiincelerinin 6grenilmesi
amaglanmistir. Kadinlar bu durumla ilgili de paralel bir cevap vermislerdir. Kadinlar,
siginmaevindeki bir kadinin iliskisini normal karsilamamaktadir (9 kadin); erkeklerden
¢ikis yolu aramanin yanlis oldugunu, siginmaevini kullandiklarimi diistindiiklerini

yoniinde ifadeler kullanmaktadirlar.

C1, kadinin iligkisi olmas1 durumunun siginmaevinde iyi ve kotl karsilandigini, kisiden
kisiye degistigini belirtirken, iliskisi olan kadinlarin kurulusu desifre etmesinin yanlis

oldugunu, kurulusu kullanmamasi gerektigini su sozleri ile ifade ediyor:

“Oradaki kadinlarla konustugumuzda, direk soyle bir sey var, ben kendi
acimdan degerlendiriyim olayi, zaten oraya esle sorunlu olarak gidiyoruz,
oradan birisi bize ilgi gosterdigi zaman, sevildigini hissediyorsun, degerinin
oldugunu hissediyorsun. Yamindakilere bunu yansittigin zaman kimisi iyi
diistintiyor, kimisi kotii diistiniiyor. Kimisi diyor ki, kocasiwla mutlu
olamamus, kadin hak ediyor, mutlu olsun, yiizii giilsiin; digeri de diyor ki
zaten saglam bir sey olsaydi kocasiyla sorun yasayan kadin buraya gelip de
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burada da birini bulmazdi. Bunlara da sahit olduk yani. Mesela kalan
kadinlardan biri mahkemelik oldugu esini paraya sikistigi icin aramis,
siginmaevinin etrafina kadar getirmis, bizlerden bahsetmis falan. Biz kotii
karsiladik tabi ki bunu. Bizi riske atmaya hakki yok. Sen bu kisiden
kurtulmak i¢in buraya gelmissin, tekrar goriisiiyorsan buradakileri riske
atma yani. Goriistiyorsan ayril siginmaevinden.”

K3 sigimmaevinde bu durumun ¢ok fazla oldugunu, fazla olmasindan dolay1r normal

karsilandigini fakat normal olmadigini diisiindiigiinii su sozleri ile belirtiyor:

“Yani o kadar ¢ok ki artik normal karsilaniyor (giiliiyor).Aslinda normal degil
ama duydukg¢a alistyorsun ¢ok var dedigim gibi.”

K8, normal karsilanmadigini, yeni bir iliskinin bela aramak gibi goriildiigiinii ifade

ediyor:

“Hos karsilanmiyor. Ciinkii herkesin fikri sabit. Sen siginmadasin, bosandin ya
da bosanmak iizeresin, neyine giivenerek bir bagskasiyla konusuyorsun? Neyine
giiveniyorsun yani sen zaten bir sitkinti ¢ekmissin, ikincisini neden basina bela alyyorsun

deniyor. Hog karsilanmiyor yani. Yalan olmasin var igeride bir bayamin. Sadece sahit

1

oldum konugsmalarina, kimse o kisiyi hos karsilamiyor.’

K5 kendisinin de bu durumu onaylamadigini su sozleri ile aktarmakta:

“Simdi hos karsilanmiyor. Neden? Insanlar dar diisiinceli oldugu icin degil,
emin olun degil. Bunu disarida biriyle tartigsaniz, sorsaniz der ki, yapabilir
neden yapmasin. Olabilir tabi ama su var burada, insani nasil bilirsiniz,
kendim gibi bilirim demisler. Bakiyorsun aymi kosullardasiniz, ayni
nedenden dolayr buradasiniz. Birine bakiyorsunuz oh, sanki o sikintidan
gelmemis gibi. Ben o yiizden diyorum ¢ogu insanin hikayesine inanmiyorum.
Digerine bakiyorsunuz, ne yapacagim, ne edecegim, giinii kurtarma kaygisi
var. Bir ¢abasi var. Ama digerinde sanki o zorluklari o yasamamis, hem
ozelinde hem sosyal hayatinda o kadar rahat ki. Bir de bunu
gozlemleyince... ben onaylamiyorum. Burasi sizin oOzelinizi yasayacaginiz
bir yer degil, biraz edepli olmak lazim.”
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K1, erkeklerden dolayr sigmmaevinde olduklarindan erkekten ¢ikis yolu aramanin

yanlis oldugunu su sozleri ile aktarmakta:

“Biz bu hayati bir erkekten yedigimiz kaziklardan dolayr burdayiz.
Dolayisiyla yine bir erkekten ¢ikis yolu aramak sagma. Ciinkii ¢ikis yolu bir
erkek olmamali. Erkekler boyle goriiliiyor genelde. Cikis yolu o degil,
sensin. Once sen yapacaksin. Olmaz yapamazsin diye bir sey yok. olacak. O
hayatin bir ritiieli. Ama pat diye olamaz zaten. Zamanla sartlarla olabilir.
Ama bir ¢ukurdan ¢ikmak igin tekrar bir ¢ukura basmazsin ki. Diizliige
basarsin. Ben yanlis buluyorum o yiizden.”

5.8.6.Yeni Birliktelik Diisiincesi

Arastirma kapsaminda kadinlarin, bagka kadinlarin yeni iliskiye baglama diisiincesi
olumlu olarak 6grenilmis olup kendisine bu durumu nasil yansittigi, yeni birliktelige
nasil baktig1, yeni birliktelik i¢in resmiyetin sart olup olmadigir hakkinda diisiincesi
ogrenilmeye ¢alisilmistir. Arastirmaya katilan kadinlardan 6’s1 yeni bir iliskiye olumsuz
baktigin1 ifade ederken olumlu baktigini belirten 3 kadin aile kurmak istediklerini

belirtmislerdir. Kadinlar nikahsiz birlikte yasam i¢in ise olumlu diistinmemektedir.

Sema 12: Yeni birliktelik diistincesi

YENI fLiSKI DUsUNCEsi

OLUMSUZf/—aSIk olma gibi bi derdim yok
OLUMLU \

"\\I‘ guvemm kirildi icin korkuyorum
aile kurmak i 1st1y0rum \
\ bana uzak artik
KARARSIZ \
NIKAHSIZ BIRLIKTE YASAM“ dnce cocuklarmmin hayatmi diizenen
\\ sokmam lazim
o oL \  birdaha asla
ailemin ve benim giivenebilecegim nikahsiz ters bana! \ evlenmeyi asla!

biri olursa \
olabilir ama gocuklar igin zor olur

Olumsuz diisiinen kadinlarin ifadeleri su sekildedir:
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K3, giiveninin kirildigini, aynt zamanda ¢ocugunun olmasindan dolayr korktugunu,
oncelikli olarak ¢ocugunun hayatini diizene sokmak istedigini su sozleri ile ifade

etmektedir:

“Korkuyorum. Cok korkuyorum giiven hani gercekten ¢ok onemli. Hani
giiven kwrildi bir kere ve giiven ¢ok énemli o yiizden korkuyorum sadece
iliski olarak degil genel olarak korkuyorum arkadashkta falanda. Hig
kimseye giivenemiyorsun. Bu kadin erkek farketmiyo. Giivenemiyorsun
gerc¢ekten yasadiklarin olaylardan sonra mi bilmiyorum ama hele ki evlilige
hi¢ bakmiyorsun. Korktugum icin ve ¢ocugum oldugu i¢in. Hani suan
kendimi ¢ocuguma adamak istiyvorum ama bir yandan ileride de neden
olmasin diyorum, daha 26-27 yasindayim neden olmasin diyorum ama yine
de ilerisi icinde korkuyorum. Iki evlilik yapmissin ikisinde de bir sey
gormemigsin, ictinciisiinden ne gorceksin diyorsun kendi kendine. Aymi
olacak kaderin diyorsun yani o yiizden korkularin var yani.”

C1 de yeni bir iliskiye olumlu bakmadigini, ¢ocuklariyla yeni bir hayat kurmayi

planladigini su so6zleri ile ifade etmektedir:

“Diistinmiiyorum hi¢, ¢ocuklarim var. Oglum askerden gelsin falan... ev yok,

cocuk geng, oglum da giizel bir ige girerse kredi ¢ekip ev almayi diigiiniiyorum. Boyle

’

planlarim var o yiizden yeni bir birliktelik diistinmiiyorum.’

K4, evlilik diistinmedigini iki evliliginde de ayn1 sorunlarini yasadigini su sozleri ifade

etmektedir:

“Asla. Eviilik gibi bir diisiincem asla yok. (giiliiyor). Sadece dedigim gibi
isim olsun, ¢ocuklarim yamimda olsun, erkek milleti aman aman. Evlilik
disinda erkek arkadas olarak olsa da c¢ok iyi tamimam lazim. Ciinkii
birincisinde aym sorunu yasadim, ikincisinde ayni sorunu yasadim.
Uciinciisiinde de melek ¢ikacagim zannetmiyorum o da bana denk gelmez
zaten. Karsimdaki insanin yapisina bagl biraz da. Giivenebilecegim biri ise
belki o zaman ama evlenmek kesinlikle. Ciinkii erkekler soyle diisiiniiyor, o
imzayr attigin zaman o tapulu malin senin. Bir kumanda gibi, bir telefon
gibi, koltuk gibi ne biliyim oyle goriiyorlar kadinlari.”

Katilimc1 kadinlar, evlilik olmadan nikahsiz birlikte yasamakla ilgili genel olarak

olumlu diistinmemektedirler. Kadinlardan 3 1 nikahsiz yasamayir uygun
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kargilasamadigin1  belirtirken, 1 1 olumlu disiindiigiinii fakat c¢evrenin olumlu

kargilamayacagini diisiindiiglinii belirtmistir.

K2, evlilik disinda bir ¢ocuk sahibi olmustur, tekrar boyle bir sey yapmasi durumunda

ailesinin ¢ok kars1 ¢ikacagini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Evlilik olmadan birlikte yasamak (giiliiyor) bir daha yapmam asla, annem de

oldiirir.”

K4 birlikte yasam hakkinda olumlu diistinmesine ragmen bu durumun ¢ocuk agisindan

ve ¢evre agisindan sorun yaratacagini diislindiigiinii su sozleri ile aktarmaktadir:

“Evlenmeden birlikte yasami da kizlarla aramizda konusuyoruz da, kafam
kizdigir zaman kapyt carpp ¢ikip gidebilivim. Hani minnetim olmaz ya
mahkemelerde falan ugrasmayacagim, hani tepem attigi zaman ya giderim
va onu gondeririz diyebiliyoruz ama oyle bir sey yasayacaksak ¢ocugumun
benim yanmimda olmamasi lazim ¢iinkii o ¢ocuk senin o adamla yattigini,
uyudugunu, her sabah masada beraber yemek yedigini gorecek, illa ki
herkesin goziinde kocasi diyecek ama biri demese biri diyecek kocast degil
diye. Yani ¢ocuklar agisindan hos bir sey degil.”

K1 ise nikahsiz yasamanin kendisine uygun olmadigini su sozleri ile ifade etmistir:

“eviilik, resmiyet illa sart benim igin. Birlikte yasamak hayir. Ben kati kurallar
olan bir insamim. Ben bunu bir kere yasadim dogru olmadigini gordiim ondan béyle

olmasi gerekiyor.”

Yeni birliktelik i¢in olumlu diisiinen kadinlardan K9, mantik evliligi diisiindiigiinii daha

onceki basliklarda belirtmis olup aile olmak istedigini su sozleri ile aktarmaktadir:

“Olumsuz bakmiyorum. Az oncede dedigim gibi bir aile kurmak istiyorum.

Bunun icin de giivenilir, beni ve ¢ocugumu sevebilecek biri oldugu zaman neden
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olmasin. O da ¢ok ¢ok uzun zaman sonra olur benim igin, kendimi toparlamam ve kizimi

’

biiyiitmem lazim. Hemen hemen 5-6 sene sonra mesela.’

K1 ilk evliligini ailesinden habersiz gergeklestirmek zorunda kalmistiri suan yeni bir
evlilik i¢in ailesinin giivenebilecegi biri olmasini, duygusal olarak diisiinmedigini su

sozleri ile belirtmektedir:

“Asik olmak gibi bi derdim yok. Ileride ailemin de benimde giivenebilecegi biri

olursa diigiintirtim tabi ki. Aile kurmak istiyorum ¢iinkii.”

Kadinlarin yeni birliktelik konusunda olumsuz diisiindiigii anlagilmis olup bu baglamda
yasadiklarinin, yeni bir iligkisi olmasi durumunu nasil etkileyecegi konusundaki
diistinceleri alinmistir. Kadinlarin ¢ogu, yasadiklarmin yeni iliskisi etkileyecegini,
giiven konusunda problem yasayacaklarin1 (10 kadin) diistinmektedir. Yasadiklarini
yeni partneriyle paylasacaklarin1 (2 kadin), aym seyleri yasamamak icin tedbirli

davranacaklarini, kurallar1 olacagini (2 kadin) belirtmektedirler.

K8 yasadiklarinin iligkilerini etkiledigini su s6zleri ile anlatmaktadir:

“vasadiklarim bunu etkiliyor tabi ki... Mesela 3 giin goriisiiyorum sonra
siirmiiyor. Soyledikleri ilk sey psikolojin bozuk senin. Etkiliyormus demek. Kimseye
glivenmiyorum agikgasi, giivenmedigim icin de bunu karsimdakine belli ediyorum. O da

stkinti oluyor.”

K5 de K8 gibi yasadiklariin yeni iligkisini etkileyecegini diislindiigiinii, giiven sorunu

sebebiyle yeni iligskinin zor insa edilecegini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Etkiler heralde bilmiyorum. Giiven konusunda emin olun ¢ok zor. Inanmak bir
seyler paylasmak baska bir sey. Ama giiven bir birlikteligin temelidir. Temel olmadan

da insaati dikemezsiniz.”
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K9 daha 6nce yasadig1 gibi sorunlar yasamamak i¢in yeni iliskisinde mantikla hareket

edecegini su sozleri ile anlatiyor:

“Aynist olmamasi igin daha ¢ok mantigimla hareket etmeyi diistiniiyorum.”

K3 yeni iliskisinde kurallar1 olacagini, yasadiklarini basinda anlatacagini su sekilde

ifade ediyor :

“Tabi ki. Kurallarim olur artik. Sunu sunu yapmam bunu yaparim seklinde.
Daha iyi olacagint umarim. Ya ben zaten ikinci evliligimde her seyi anlatmistim. Hani

her seyi bastan séylerim. Sonradan yasanmasin diye.”

K7 yeni iligkisinde de benzer sorunlar yasayacagini, yeni birlikteliginde kizinin olmasi
sebebiyle daha dikkatli olmasin1 gerektigi, bu sebeple yeni birliktelik de diisiinmedigini

su sozleri ile anlatiyor:

“ben hi¢ soyle diistiniiyorum, benim kaderim yok, onda ne yasadim, bunda
ne yasadim, bundan sonrada aynist olur diye diigiiniiyorum o yiizden benim
hi¢ evlilikte goziim yok. Suanda sadece ayaklarimin iistiinde dikilip kizimla
bir ev tutup hayatima devam etmek istiyorum. ya da babasiyla birlegirsem
babasiyla. Yani simdi soyle diistiniiyorum, ben kizimi yamima alsam, tivey
baba olsa ben her giin onu takip edemem. Ben ¢ocugumu babasina versem,
ayni durumda babasi olacak. ama buz kiz ¢ocugu oldugu igin 24 saat kiz
cocugu o kadinla aymi evde yasayacak, onun da gézii arkada kalwr. Ya
tamamuyla tek basima yasayacagim, kocam da bana destek olacak, ben
kizzmla ayaklarimin iistiinde dikilecegim, okutacagim. Ya da ikimiz
birlesmek zorunda kalacagiz.”

5.9. SIGINMAEVi SONRASINDA YASAM

Aragtirma kapsaminda katilimci kadinlarla yapilan goriismelerde si§inmaevinden sonra

kendileri ve ¢ocuklart hakkinda nasil bir yasam planladiklar1 anlasilmaya ¢aligilmistir.
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Bu baglamda hem siginmaevinde kalan kadinlarla hem de sigimmaevinden ayrilan

kadinlarla goriistilmiistiir.

Siginmaevinde kalan kadinlarla yapilan goriismelerde gelecek kaygist temelinde
sigimmaevinden ayrildiktan sonra hayatlarini nasil planlayacaklarina dair diisiinceleri ve

ese geri donme durumunu degerlendirmeleri 6grenilmeye ¢alisiimistir.

Siginmaevinden ayrilan iki kadin ile goriistilmiis olup kadinlardan biri esine geri donen
biri de siginmaevinde esinden bosanip ¢ocuklariyla beraber bagimsiz hayat kuran bir
kadindir. Siginmaevinden ¢ikan kadimnlarla yapilan goriismelerde temel olarak
Ogrenilmesi amaglanan bilgi siddetin devam edip etmedigidir. Bu baglamda esine geri
donen katilimer ile evlilik hayatinin nasil degistiine dair degerlendirmesi, ailesinin ve
cocuklarmin geri donme karar1 hakkindaki diisiincesi Ogrenilmeye ¢alisilmistir.
Bagimsiz hayat kuran katilimei ile yapilan goriismelerde yeni hayatini nasil planladigi,

yeni bir iligkiye kendisinin, ailesinin ve ¢ocuklarinin nasil baktigi, gelecek planlarinin

ne oldugu anlasilmaya calisilmistir.

5.9.1. Sigimmaevinde Kalan Kadinlarda Siginmaevi Sonrasi Yasama iliskin

Diisiinceler

5.9.1.1. Ese Geri Donme Diisiincesi

Kadinlarin yeni birliktelige olumsuz baktig1 goriilmiis olup bu durumda eski eslerine
geri donme diislincesinin olup olmadigi anlasilmaya c¢alisiimistir. Kadinlarin ¢ogu
eslerine geri donme konusunda olumsuz diisiinse de, babasiz ¢ocuk biiyiitmek zorunda
olmaktan dolayr kaygili olanlarin oldugu anlasilmistir. Katilime1 kadinlardan 3’1
kesinlikle diistinmedigini, 3’si kararsiz oldugunu, 2’si babasiz cocuk biiylitmek

konusunda endiseleri oldugunu belirtmislerdir.

Katilimer kadinlardan ese geri donmeyi diisiinmedigini belirten K6 bu durumu su

’

sekilde ifade etmektedir: “Hig diisiinmedim. Bana gore bittiyse bitmistir.’
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K7 esinin eve kuma getirmesi iizerine evden ayrildigini belirtmis olup esine geri donme

konusunda kararsiz oldugunu su sekilde ifade etmektedir:

“Esim suan o kadinmt getirmedigini soyliiyor, ileride ne yapacak
bilmiyorum (giiltiyor). Herhalde séyle diisiiniiyorum ya kadin gelmemistir
va da beni kadinla kiskandirmak istemistir ya da i¢indekini anca allah bilir,
onu da allaha havale ediyorum. Geri donersem aynen devam eder bu durum
diye diistiniiyorum. O kadin olmasa baska kadin olacag: belli. Belli oldugu
icin de... o zaman bana gostermez diye diistiniiyorum, ¢tinkii biz buraya
geldik ya herhalde o zaman gizli yapar diye diistiniiyorum. Yani bana
gostertmemis olsaydl... teyzesinin oglu dul bir kadin kacirmis, sen o kadin
gibi ¢ikamadin diyor bana. O evi terk etti mi diyor, bende diyorum ki ben
evi terk etmedim ki sen beni ¢orum’a attin, bende nereye gidecektim,
mecbur kaldim buraya geldim diyorum. Sende gidip bir ev tutsaydin, benim
hi¢  haberim olmasaydi, kadimi oraya yerlestirseydin, beni hi¢
ctkartmasaydin, oraya giderdin ama sonra buraya koymazdim kusura
bakma diyorum.”

K4, esine geri donmeyi diisiinmedigini fakat cocuk biiylitme konusunda kaygilari

oldugunu su sekilde ifade etmektedir:

“Ben suan i¢in kesinlikle esime donmeyi diisiinmiiyorum. Hatta bazen diyorum
ki keske ¢ok uzun siirmese soyle bir hafta icinde imzalari atsak bitse hayatimdan
tamamen ¢iksa. Ama bazen de diyorum ki dediklerini de diisiiniiyorum iste bu ....
ablanin oglu mesela madde bagimlisi, onun gibi mi olsun, okumasi lazim, e diyorum ki
bunlarin olmasi i¢in illa anne babanin bir arada olmasina gerek yok, imkanin olduktan

’

sonra, yine okur.’

K3, ailesinden kisilerle konustugunda, yasadiklarinin normal oldugunu soylediklerinde

geri donmeyi diisiindiigiinii fakat vazgectigini su sekilde ifade etmektedir:

“Zaman zaman kuzenimle konustugumuzda dénmeyi diigiinmedigim olmuyor

degil fakat oturup cidden diigiiniince yine aym seylerin yasanacagint hatta belki daha

’

kétiisiiniin olacagini farkediyorum o yiizden donmem’
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5.9.1.2. Gelecek Planlar:

Sigimmaevlerinde kalma stiresi belirli bir siire olup hizmet alan kadinlar bu durumun
bilincindedir. Bu sebeple kurulus hizmeti alan kadinlarin psikolojik olarak kendilerini
hazir hissetmelerinin ardindan gelecek planlamasi yapmasi Onem tasimaktadir.
Aragtirmanin bu bdliimiinde kadinlarin gelecek planlart hakkindaki diisiinceleri
paylasilacaktir. Katilimci kadinlar cogunlukla yeni hayat plan1 yapmaktadir. Yeni hayat
planinda ¢aligmasi, ¢ocuklarinin yaninda olmasi ve c¢ocuklarinin egitimine devam

etmesi On plana ¢ikmaktadir.

Yeni bir hayat kuracagim cevabimi veren 3 kadin, ¢ocuklarimi yanima alacagim
cevabin1 veren 2 kadimn, Oncelikle is bulacagim cevabini veren 2 kadin, evlenmek
istiyorum cevabini veren 2 kadin, mecburen ailemin yanina dénecegim cevabini veren 1
kadin, ailemin yanina donmek istiyorum cevabini veren 1 kadin, plan yapmakta

zorlanityorum cevabini veren 1 kadin bulunmaktadir.
K38, yeni bir hayat kuracagini belirtirken siginmaevinin diizenini evine gotiirmek istiyor:

“Kendime ev tutacagim .Daha diizenli, tertipli olur ¢iinkii buradaki seylere

alistigim icin. Benim igin tecriibe olacak zaten. Buramin diizenini gotiirecegim

’

actkcast.’

K5 yeniden bir ev diizeni kuracagini, bunun zor olacagini diisiinse de daha Once

basardig icin tekrar yapabilecegine inanmaktadir :

“Her zamanki gibi ben bir girisim icerisinde bulunmaya c¢alisiyorum.
Nereye gidersem gideyim ev girisimine ¢ok seri bir sekilde adim atacagim.
Onceligim bu zaten. Ne olursa olsun. Mecbur kalirsam da giivenlik riskimin
oldugu yerlerden tutarim c¢iinkii kizzm ¢ok zorluyor beni. Hemen ev
girisiminde  bulunacagim. Esya girisiminde bulunacagim. Onlar
vapacagim, zaten tedbir kararimizda kalkacak. Bir arkadasimla tutmayi
diistintiyorum evi. Isim de hazir ashinda ama kizimin saghk islemlerini
hallettikten sonra cevap verecegim. Oncelik kizimin sagligi ve sonrasinda
ev. Biraz zor olacak ama halledebilecegime inaniyorum. Ev, esya, is falan.”
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K3 plan yapmakta zorlandigini, destek bulamadigini su sozleri ile ifade ediyor:

“Suan iste planlar yapamiyorum ¢ocuk oldugu icin. Lyi bir is bulup, ¢calisip
annemi yanima almay: diisiintiyorum ama o da gelip gelmeme konusunda net bir sey
soylemiyor, esine don falan diyor... Hayallerim vardi ama simdi nasil olacak

bilmiyorum. (i¢ ¢ekiyor)”

K1, bu siire icerisinde hem kendisinin hem de ailesinin ¢ok yiprandigini, hemen

ailesinin yanina dénmeyi planladigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Hemen annemlerin yanina gitmek istiyorum. Benim gsuan inanilmaz
sefkate ihtiyacim var. Cok orselendim. Ayakta durma ¢abasinda degilim
suan. Sartlmaya, tutunmaya ihtiyacim var suan. O yiizden hemen
annemlerin yanina gidip sarilmak istiyorum. Ne derlerse tamam annecim,
yaparim annecim demek istiyorum. Cok tizdiim onlart da ¢ok yprattim. Ben
elin adamina 7 yu kolelik yaptim. Bundan sonrada omriimce annemlere
vapabilirim yani. Onlarin yanmina gitmek istiyorum. Onun disinda yavas
vavas her sey diizene girer. Bosandiktan sonra benim iistiimde hiikmii
olmayacagim diigiiniiyorum. O simdi 6yle diisiintiyor. Evliyim, o benim
karim, istedigimi yaparim. Simdi mesela beni kagirsa iki giin sonra diyecek
ki kendi rizasiyla geldi diyecek. Biliyorum yaptirdig1 seyleri, doverdi, ama
voluna koyardir biseyleri. Bosanmamak i¢in dilek¢esini falan zorla alwr
benden yoluna koyar herseyi. Agzi iyi laf yapryor. Cok inanilmaz dolandirict
bir insan. Esim hasta gelemedi, ben getirdim dilek¢esini, imzamda oldugu
icin kabul olur dilekcesi. Ama ayrildiktan sonra en azindan karist degilim,
suc islemis olur.”

K4 6nce is bulmay1 ve birikim yapmay1 planladigini su sekilde ifade ediyor:

“Dedigim gibi énce bir ig ayarlayabilirsem ig, sonra beni daha burada ne kadar
tutarsaniz tuttugunuz sirece kalmayr diigiiniiyorum. Hemen isimi bulduktan sonra

gitmeyi diigiinmiiyorum, ¢ok zorlanirim heralde ben. Ararim burayi. (giiliiyor)”

K6 devlet korumasinda olan oglunu da alip cocuklari ile birlikte hayat kurmayi

planladigini, ardindan ileride agk evliligi yapmayi istedigini su sekilde ifade ediyor:
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“Once bir ev tutacagim, ¢ocuklarimin 3iiniide bir yuvada toplamak istiyorum.
Belki ileride olursa bir gercekten ask evliligi yapmak istiyorum, béyle sevebilecegim bir
insan yamimda dursun olsun istiyorum. Ciinkii agk gercekten insant ayakta tutan bir sey,
sevgi bambaska bir sey yuvamin icine huzur veriyor. Yani iste de ¢alismak istiyorum
evlenmis olsam bile bwrakmak istemiyorum c¢iinkii her zaman c¢alisan kadin giiglii

’

kadindir bana gore.’

K2 annesinin de babasindan siddet gordiigiinii, Onceden birlikte ayr1 hayat
planladiklarini fakat suan durumlarin degistigini, ailesinin yanina mecburen dénecegini

fakat tekrar ayr1 hayat kurmay1 planladigini su s6zleri ile anlatmaktadar:

“Ben Ankara’yva yerlesmek istiyorum. Tek plamim oydu. Annem, kiz
kardesim buraya yerlegsmeye karar vermistik. Onlar vazgecti suan ben tek
kaldim. Annem benim oraya gelmeni istiyor bende istemiyorum. Ciinkii
biliyorum ayni olaylar tekrar yasanacak ama annem istiyor diye gidecegim
o da zaten beni kendi tekrar Ankara’ya postalayacak. En azindan bu siire
icinde orada para biriktirip burada hayatimi daha rahat kurabilecegim.
Cesitli derneklere katilip aktivist olucam. Sikici olacak. Eve dondiigiimde
daha da sikintili olacak ciinkii annem yaptigim hatayr siirekli kafama
kakacak. Kiz kardesim bir hata yapacak o da benim basima kakilacak.
Gidecegime degmeyecek diye diisiiniiyorum. Annem kazandigim paray
falan almak isteyecek bende verecegim. Ama annemler de biliyor en ge¢
Ocakta tekrar donecegim buraya. Orada kalmayacagim.”

5.9.2. Siginmaevinden Ayrilan Kadinlarda Siginmaevi Sonras1 Yasam

5.9.2.1. Siginmaevinden Ayrilma Nedeni

Katilimer kadinlardan biri bagimsiz hayat kurarak siginmaevinden ayrilmis olup digeri

ise esine geri donmiistiir. Kadinlarin bu konu ile ilgili ifadeleri su sekildedir:

Sigimmaevinden esine geri donerek ayrilan C2 geri donme nedeni olarak ailesinin baski
yaptigini, esinin pisman olmasindan dolayr “bir umut” geri dondiigiinii fakat zaman

zaman pigsman oldugunu su sekilde ifade etmektedir:
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“Tamamen annemin baskisi yiiziinden ayrildim, hi¢ de memnun degilim
(giiliiyor). Berkay ortada kalvyor diye, esin ¢cok pisman, kizin da ¢cok magdur
oluyor, kizint da yamina alamayacaksin falan filan yani tamamen anne
baskist yiiziinden dondiim diyebilirim. Bir de bir umut dedim, kizim gibi
olmasin, babasiyla birlikte biiyiisiin, babast okumus bir insan, ¢ok pisman
oldu, belki tekrar olmaz, iyi olur diye diistindiim. Pigsman oldugum zamanlar
oluyor mu oluyor, ¢ok pisman oldugum zamanlar oluyor. Mesela asagi
yukart bir yudwr buradayim. Bir yildan beri kadin siginmada kalmaya
devam etseydim hi¢cbir yere borcum kalmayacakti. Birikim dahi yapmug
olcaktim. Ama burada ¢alisiyorum, ¢alistyorum, agik kapancagi yerde daha
cok biiyiiyor. Bir de pek degisen bir sey olmadi. En ufak bir sey de ge¢cmis
giindeme geliyor. Dinledigim bir sarkida, televizyonda gecen bir haberde, ki
son zamanlarda yine kadin cinayetleri ¢ok ¢ogaldi, esim diyor ki direk kim
bilir ne yapti, kim bilir kiminle yakalad:, ondan oldiirdii, bak gériiyor musun
sevgilisi ile birlikte kocasini oldiirmiis falan. Siirekli ge¢mise yonelik bir
igneleme oluyor, laf sokmalar, atismalar, sen beni terk ettin gittin demeler.
Fiziksel olarak siddet yok ama sézel olarak hep bir igneleme var. Mesela bir
diigiine gideceksin kiyafet bakiyorsun, kime begendirceksin kendini diyor.
Atisma bashyor. Her firsatta bir igneleme var.”

C1 ise sigimmaevi siireci igerisinde esi ile bosandigini, ¢ocuklarinin evde yalniz

yasadiklarindan bir an 6nce yanlarina gitmek istedigini su sekilde ifade etmektedir:

“Cocuklarim icin ayrildim. Onlarla yuvami kurmak istedim. Esim onceden tehdit
ediyordu ama daha sonra oyle davranmadi. Sesi ¢ikmadi, hi¢ konusmadi. Bosandigini
bile  bilmiyormus. Kizimdan ogrenmis bosandigimizi. Cok diisiindiim nasil

’

gecinecegimizi. Cok sikinti ¢ektim, ¢ekiyorum da zor yani ama ¢ocuklarim yanimda.’

5.9.2.2. Siginmaevi Sonrasi Siddet Devam Etti Mi?

Katilimc1 kadinlar bu konuda her ikisi de fiziksel siddet gormedigi konusunda
hemfikirken, esine geri donen C2, zaman zaman pigsman oldugunu ve psikolojik siddet

gordiigilinii belirtmektedir:

“Pisman oldugum zamanlar oluyor mu oluyor, ¢ok pisman oldugum
zamanlar oluyor. Mesela asagi yukart bir yildwr buradayim. Bir yildan beri
kadin siginmada kalmaya devam etseydim hi¢bir yere borcum kalmayacakti.
Birikim dahi yapmis olcaktim. Ama burada ¢alisiyorum, ¢alistyorum, agtk
kapancagi yerde daha ¢ok biiyiiyor. Bir de pek degisen bir sey olmadi. En
ufak bir sey de gecmis giindeme geliyor. Dinledigim bir sarkida,
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televizyonda gecen bir haberde, ki son zamanlarda yine kadin cinayetleri
¢ok ¢ogaldi, esim diyor ki direk kim bilir ne yapti, kim bilir kiminle
vakaladi, ondan oldiirdii, bak goriiyor musun sevgilisi ile birlikte kocasint
oldiirmiis falan. Siirekli ge¢mise yonelik bir igneleme oluyor, laf sokmalar,
atismalar, sen beni terk ettin gittin demeler. Fiziksel olarak siddet yok ama
sozel olarak hep bir igneleme var. Mesela bir diigiine gideceksin kiyafet
bakiyorsun, kime begendirceksin kendini diyor. Atisma baglyyor. Her firsatta
bir igneleme var.”

5.9.2.3. Siginmaevinden Sonra Hayata Uyum

Kadinlarin siginmaevinden ayrildiktan sonra hayata nasil uyum sagladiklari, ekonomik
olarak gecimlerini nasil sagladiklari, ailelerin suan ki durum hakkindaki diisiincesi,

¢ocuklarin durumdan nasil etkilendikleri seklinde incelenecektir.
Gegimi saglama

Kadinlarin her ikisi de yeni hayatlarinda calistigini belirtirken C2 esinin calismadigini,
evin gecimini kendi sagladigini, C1 oglu ile birlikte evin ge¢imini sagladiklarini, her iki

kadin da ge¢imini saglama konusunda zorlandiklarini belirtmektedir.

C1: “Ben ve oglum ¢alisiyoruz. Beraber sagladik. Ama simdi o askerde. Asgari
ticret aliyorum. Biraz sikinti yastyoruz tabi suan. Keske mesela asker annelerine falan
para verseler yardim olarak. Aslinda veriyorlarmis ama ben sigortali olarak ¢alistigim

’

icin vermiyorlar.’

C2: “Dondiigiimden beri ben ¢alistyorum siirekli sadece bu 15 giinden beri
calismyyorum o da simdilik tarlada is bittigi icin. Esim yeni ¢alismaya bagladi babamin
yvamnda. 1400 lira alryyordum iste aylik. Kémiir yardimi falan da aliyordum. Daha sonra
ankaradan incelemeye falan geldiler ama bosanmadigim igin kocan gelebilir falan
dediler ondan ¢ocuga yardim yapamayiz dediler. Kaymakamliktan daha sonra yiiklii
parayt aldim iste. Ardindan da oglumun okul giderleri i¢cin 2 ay da bir yardim

’

alryorum.’
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Her iki katilimci da siginmaevinden ayrildiktan sonra baglarda zorlandigini, hayata

tutunmalar1 i¢in c¢ocuklarmi destek gordiiklerini ifade etmektedir. C2 siginmaevinin

ortamini aradigini su sozleri ile anlatmaktadir:

“Ilk baslarda ister istemez siginmayr ozliiyorsun, benimsedin ¢iinkii. Ilk 15-
20 giin sabah erken kalkmaya aliskin oldugum ici, ilk kalkiyordum elimi
atryorum telefon yamimda, daha erken yat diyordum sonra. Bir de devamli
hazir yemek geliyordu, eve gelince mutfaga girip yemek yapmak ¢ok zor
geldi baslarda (giiliiyor). Siirekli boyle tost, hafif seyler falan yedik
(giiliiyor). Bir de seyi ¢cok ariyorum. Oradayken mesela digar: ¢ikmasak bile
arkadaslarla balkonda sigara kahve yapip sohbet edebiliyorduk. Ben
buraya geldigimden beri bi gegenlerde kuzenim geldi, onunla oturduk ama
onunla boyle detayli konusamam, kimseyle bir seyini paylagamiyorsun,
anneme $oyle soyle sorun yasadim diye anlatinca hemen gitmeye kalkma,
sen gitmek i¢in mazeret ariyorsun diyor, hemen biiyiitme diyor. Béyle
birileriyle konusmayr ¢ok ariyorsun. Cevremde komsular falan var ama
arkadas olmaya korkuyorum. Giivenemiyorum. Arkadas dediklerimden
kazik yedigim icin. Oradayken mesela istedigimizde ¢ikabiliyorduk, kafe 2
dakika, parka gidebiliyorduk. Burada oyle bir sey yok. Ankara’da olsam
belki bu kadar bogulmazdim ama ... ..... da olunca boyle oluyor.

’

oo.. Onun disinda oglum var kizim var ayakta durmam igin bir sebep onlar.’

C1 de yalniz yagama konusunda zorlandigini su s6zleri ile anlatmaktadir:

“Yalniz yasama konusunda zorlaniyor insan. Sonugta evin yiikii senin iistiinde.

Insan valla zorlaniyor. Kendim ve ¢ocuklarim var sadece birbirimize destek.

Hayatin degismesi

Kadinlar hayatlarinin ¢ok fazla degistigini, kendilerini bagarili olarak gordiiklerini ifade

etmektedir.

C1, hayatinin ¢ok fazla degistigini, ¢ok sey 6grendigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Cok degisti... (i¢ ¢cekerek) mesela evde bir sey olur diye korkuyorsun, bir
kadin basinla nereye gidersin, ne yaparsin diye diigiiniivordum. Ayrilsam
acaba naparim, yapabilir miyim bunu, daha m1 kétii olurum diyordum. Oyle
seylere bizim aileler karsi geliyor. Evlendin mesela neden ayrildin. Biz de
evlendin, gittigin evde kalirsin. Ailem bana tepki verirdi. Mesela
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siginmaevindeyken 6 ay ailemle hi¢ konusmadim. Sadece bunlarla
(¢cocuklarla) konustum. Ciktim, evi tuttum iyi kotii, erkek kardesimi aradim.
Dedi bana kacak neredesin. Ilk dedigi laf bana oydu. Ne yaptin dedi. Bende
olmadi ayrildim dedim. Dedi niye bize haber vermedin. Sizi rahatsiz etmek
istemedim diyordum. Onceleri diyordum mesela tartistgimizda ¢ok sorun
var ayrilcam falan diyordum, kardesim bana nasil gittin onu diisiin diyordu.
Bizlik bir sey yok dedi. Sen kendin sectin onu aldin dedi. Onun igin simdi
mesela yabancimin kapisimi ¢alayim ihtiyacim oldugunda ama ailemin
kapisini  calmayim. Biiyiik konusmayim da. Suan iyivim. Iyi kotii
calistyorum, ¢ocuklarim yammda. Siikrediyorum ben. Cok sey dgrendim
ben. Ben basardim diyorum. Bu duruma geldigime c¢ok siikiir diyorum.
Zorlugu ¢cekemezsen rahatliga alisamazsin.”

C2, artik gii¢liiylim diyor :

“Daha giicliiyiim suan. O zaman hep birilerinin baskisi altinda eziliyordum.
Suan baskist altinda oldugum iki sey var o da kiramadigim i¢in yapsam yine yaparim.
Birincisi annemle esimin sa¢imi agma tantanasi, ikincisi oraya gitme buraya gitme
konusu. Onun disinda istedigim gibi borumu ottiiriiyorum. Is olsun, tarlaya gitcem
gitcem, bir de su temizlik isi olursa... sigortalr bir isim olmus olacak en onemli getirisi

’

kizimi alabilirim o zaman. Yapacagim isi o yiizden hi¢ kiiciimsemiyorum.’

Ailelerin suan ki durum hakkindaki diisiincesi

Katilimcilarin her ikisi de ailelerinin suan ki durumlarindan mutlu olduklarini ifade
etmislerdir. Katilimcilardan biri ailesinin istedigi gibi davranip esine geri donmiis,

digeri de ailesinin onaylamadig evliligini bitirmistir.

C1: “dilem sevindi inan ki. (giiliiyor) hi¢bir zaman kabullenemedi onlar. Benim
ailemde hi¢chir zaman siddet, alkol falan olmad:. Bir erkek ¢alisip ev bakacak. Sen niye
calisiyorsun dediler bana ¢ok. Dedim kiradayiz gecinemiyoruz diye. elektrik, su mu
kapansin diyordum, o napiyor diyorlardi. Ayrildigima ¢ok sevindiler. Ama destek
olmuyorlar. Kimsenin bir faydasi yok. Babam dedi Izmit e tasin diye ama ¢ocuklar yok

dedi. Biz calisir, kendi kendimize geciniriz dediler. Istemediler.”

C2: “Annem zaten en bagsindan beri geri donmemi ¢ok istiyordu, onun istedigi

’

gibi de oldu. Ondan ¢ok mutlu.’
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Cocuklarin diisiincesi

Kadinlar genel olarak ¢ocuklarinin yeni hayatlarinda mutlu olduklarini diistinmektedir.
Esine geri donen C2 oglunun zaman zaman siginmaevini aradigini belirtirken ev
yasamanin daha rahat oldugunu diisiindiigiinii ifade etmedir. C1 ise evliligi doneminde

evlerinde huzur kalmadigindan suan c¢ocuklarmin daha mutlu olduklarini ifade

etmektedir.

Cl: “evde artik huzur kalmamisti. Biz simdi ticiimiiz ¢ok huzurluyuz. Her seyi

konugsabiliyoruz. Giiliip egleniyoruz.”

C2, “Babasiyla ¢atisma yasadigi zaman ya da benle yasadigi zaman, ya da
ben babasiyla ¢atisigim zaman kadin siginmayr ariyor, bu bir gercek.
Bazen de hadi ananeme gidiyoruz, ya o (babast) gidecek, ya biz gidecegiz
diyor. Yani ananesi de ikinci bir kadin siginma oldu bizim icin (giiltiyor).
Evde olmaktan dolayr mutlu. Soyle mutlu, kuruma gére daha 6zgiir. Orada
park saati vardi burada yok, babasini taviadigi zaman aksam 8 e kadar
parkta kalabiliyor. Istedigi zaman disari ¢cikabiliyor, markete gidebiliyor,
ananesine gidebiliyor. Kurumda wyuma saati vardi, burada haftasonlari
falan oturabiliyor, c¢izgi film izleyebiliyor. Her istedigini istedigi saat
yiyebiliyor. Yani evde olmay: seviyor.”

5.9.2.4 Siginmaevine Gelme Kararimni Ve Siginmaevinden Aldig1 Destekleri
Degerlendirme

Kadinlar siginmaevine gelme kararim1 degerlendirirken yasadiklarindan sonra
kendilerini nasil hissettigi konusuna da vurgu yapmisladir. Ayni zamanda
siginmaevindeki meslek elemanlariyla yaptiklari ¢alismalarin da kendilerini olumlu

etkiledigini belirtmektedirler.

Cl: “... damsmanmmi yamna gidiyordum, oturuyordum, konusuyordum,
aghyordum. Icimden gelivordu aglamak, sonra rahatliyordum. Cok destek oldu bana.

Insanlarla konusmaniz yetiyordu.”

C2 siginmaevinin kendisine giiven asiladigini, yapabilecegini farkettigini su sekilde

ifade etmektedir:
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“cok... yani suan mesela daha dik durabiliyorum. Kadin siginmaya
gelmeden once diistiniiyordum, nasil olur, ne yapabilirim... oyle bir yer
oldugunu bile bilmiyordum isin Tiirk¢cesi. Ama simdi diyorum mesela
annemle yapamazsam, egimle yapamazsam c¢eker giderim. Ankaraya
giderim. O giiven asilandi bir kere.Ben ankara gibi bir yerde 6 ay
calistiysam, ayakta kaldiyysam, basimi hi¢bir belaya sokmadiysam, ben yine
vaparim diyorum. Evimi de tutarim diyorum. O ézgiiven var, kendime
inancimi kazandirdilar bana. Pes etmisligimin iizerine bir baski konuldu
yvani. O konuda ¢ok rahat hissediyorum kendimi. Yapabilecegimi biliyorum.
Artik ben yaparim diyorum yani. Siirekli sey vardi. Sen kadinsin
yvapamazsin, otur oturdugun yerde, o oyle olmaz simdi boyle bir sey yok.
aksine ben kadimim yapabilivim diyorum onlara. Hatta o zaman
ogretmenimiz agtk ogretime yazdiralim seni demisti ama o zaman kafam ¢ok
bulanikti yapamam demistim. Simdi yazilip okumayr diistiniiyorum hatta
ortaokulu halledip lise mezunu olup silahli giivenlik olmak istiyorum. Ister
istemez bi tepki var ama kag¢ yasina geldin sen onu bitirene kadar 40 yasina
gelirsin diyolar. Ama bunlar bana engel degil. Kizim bir sey sordugu
zaman ben anlamadim demek yerine gel beraber yapalim demek daha
giizel.”

C2 sigmmaevinin kendisini farketmesini sagladigini su sozleri ile ifade etmektedir:

“Artik soyle diistiniiyorum : Cok zorda da kalsam hi¢hir seyin altinda
kalmayacagimi gordiim. Yaparim yani. Ben her seyi yaparim. O giiciim var
kendimde. Mesela ben oglumun 6gretmeni ile konusurken mesela millet
kadin siginmada kaldigini séylemek istemiyor, ben kadin siginmada
kaldigimi ¢ekinmeden séyleyebiliyorum o kadar kattigi sey var ki bana. Ben
oradan ezilip biiziiliip gelmedim, tam tersine ayaklarimin iizerinde
durabilmeyi 6grendim, bir seylerin iistesinden gelebilmeyi ogrendim. Yeri
geldi sinirimi zapt etmeyi 6grendim. En biiyiik katkisi bu bana! Ciinkii ben
sinirlerime hakim olamiyordum, cami cerceveyi indirivordum. Iki kere
benim midem yikandi, bileklerimi kestim. Ilk evliligimde ¢ok sorunlar
vasadim, intihar girigimlerim oldu. Bunlari kaldiramadigim zamanlar oldu,
aldatilmasi, dayagi... Ama simdi diyorum ki benim igin yasamam lazim, ben
oldugum icin yasamam lazim. Birilerinin emrinde... veya onun robotu gibi
oraya git, buraya gel diye degil... kendim oldugumu hissetmemi sagladi
bana.”

5.9.2.5 Ese Geri Donme Ve Yeni Iliski Diisiinceleri

Aragtirma kapsaminda goriisiilen C2, esine geri dondiikten sonra hayatinin daha
oncesinden farkl bir sekilde ilerledigini ifade ederken, ¢ocuklarinin geri déonme karari

ile ilgili farkli diislinceleri oldugunu belirtmistir.
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“Ben eskiden onun soyledigi her seyi yutuyordum. Eziliyordum onun
baskist altinda. Tamam sen ne dersen diyordum. Kizini gormeyeceksin
demesine bile tamam diyordum ya! Simdi diyorum ki ben bunlar: nasil
vapnusim? Simdi ben diyorum ki kizim gelecek, istiyorsan sen git. Veya bir
sey istiyorsam ben bunu alabilir miyim? Demiyorum ben bunu alacagim
diyorum. Ciinkii ben kazaniyorum, bitti. Bunlar ¢ok biiyiik etken oldu, ¢ok
biiyiik degisiklik oldu benim i¢in. Bunlar onun hosuna pek gitmiyor ama
bazen de sey diyor, bu kadar dik olman hosuma gidiyor ama bana kars1 dik
olmandan hoglanmiyorum. Once sana yapacagim ki ben bunu disariya
etkim olabilsin. Simdi en ufak bir tartismada tabi sen yaparsin, sen gittin,
yine gidersin, kapilar sana sonuna kadar acik. Isin Tiirkcesi eskiden kapiyi
gosterilen sendin, simdi gosteren oluyorsun, ¢ok biiyiik farki var.”

Cocuklarin diisiincesi:

“Kizim anneme ¢ok sitem etmis...(i¢ ¢ekerek) . Keske gel demeseydin,
annem orada kalmaya devam etseydi, ben ..... amcayl sevmiyorum, annem
orada kalmaya devam etseydi babam beni annemin yanina verecekti demis.
Oglum baslarda mutluydu. Sonra birka¢ ay sonra siz demistiniz ya aradan
birka¢ ay gecince tartismalar, stirtiismeler baslar, bunlar siddete déniisiir
diye, stirtiismeler baglayinca, niye geldik ki, keske gelmeseydik demeye,
ananesine tavir almaya basladi. Tamamen esime bagh. Esim iyi davranirsa
iyi oluyor. Bende aymi seyleri diyebiliyorum bu bir ger¢ek. Ama tartistigimiz
zaman anne ben senin yiiziinden geldim, sen gel demeseydin simdiye her sey
farkl olurdu diyorum.”

Katilimcilardan esinden bosanan C1 yeni bir iliski ile ilgili diislincesi olmadigim
belirtirken ailesinin ve c¢ocuklarinin bu durumla ilgili olarak diislincelerinin
farklilastigini, ailesinin tekrar bir evlilik yapabilecegini diisiinlirken ¢ocuklarin bunun

tam tersini diislindiigiinii su sekilde ifade etmektedir:

“Ailem konusuyor mesela, bir sey oldugunda. Onlar diyor, oglun evilenir, kizin
evlenir, sen oyle mi kaliyorsun diyorlar. Bende diyorum ki onlar bana bakarlarsa
kalirim, bakmazlarsa siginmaevine gidecegim diyorum (giiliiyor) yok diyor, evlen
diyorlar. Bana karismiyorlar o konuda. Babam bir hata yaptin bir daha yapma, dikkat

et diyor. Cocuklar dyle bir sey olamaz diyorlar. Ikisi de. Paylasamazlar kimseyle.”
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5.9.2.6. Gelecek Plan1

Katilimer kadinlarin her ikisi de gelecek plani yaparken ekonomik olarak daha rahat bir

gelecek plani yaptig1 goriilmiistiir.

C1 oglunun askerden donmesinin ardindan planlama yapabilecegini su sekilde ifade

etmektedir:

“Valla ne diistiniyim ki, fazla bir sey diigiinmedim, bi ¢ocuk gelsin de o zaman
diisiinecegim. Tek basima bir sey yapamiyorum. Birbirimizin fikrini oturup konusmamiz
lazim, ben onu istiyorum ¢ocuklarimdan. Ne ben onlardan habersiz bir sey yapayim ne
onlar benden habersiz bir sey yapsin. Oglum yaza donmiis olacak mesela, tabi ki daha
iyi olacagini diistintiyorum. Evde erkek olur, sicaklik olur, iki kisi oturuyoruz simdi

mesela sessiz sessiz. Benim oglum konuskandi, evin icini dolduruyordu. O gitti zaten

’

ben soldum. Inan ki soldum o gidince.’

C2 ise esinin de calismaya baslamasinin ardindan daha rahat olacaklarini ifade

etmektedir:

“Hayaller biiyiik isin ac¢ik¢asi. Esim emekli olmak icin basvuruda bulundu.
O da diyor ki sen zaten burayi sevmiyorsun, emekli olunca Ankara’ya
tasinmayt planliyor. Annem hig istemiyor. Ankara da bende ¢alisirim, sen de
calisirsin diyorum. Iy sikintisi yasamayiz diyorum. Kizimi da aliriz.
Cocuklar okula gider. Ikimizin birden geliri olunca hersey diizene girer.
Burada bir sey yapamiyorsun, evin stresi var, disarimin stresi var. Ankara
da kimse kimseyi tammuyor. Istedigin gibi giyinebilirsin, istedigin gibi
¢tkabilirsin. Burada o&yle olmuyor iste. Diigiine gelen gen¢ kizlarin
kiyafetlerine bile laf ediyolar, aileleri okumaya génderiyo, kiyafete falan
bak diyolar. Onlar en azindan okuyor, sen ne yapiyorsun sanki.”

5.9.2.7. Kadin Ve Erkek Olmay1 Degerlendirme
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Katilimer  kadinlar, kadin olduklarindan dolayr siddete maruz kaldiklarim
diistinmektedir. Kadinlar erkeklerin daha giiclii olduguna vurgu yaparken artik

kendilerinin de bu giice sahip olmaya basladiklarini diisiinmektedir.

C1 ailesinde kizlarin okutulmadigini, erkek cocuklarinin okutuldugun ifade
ederken; “erkek olsaydim Biitiin bunlar: yasamazdim. Ilk énce okurdum, elime bir
meslek alirdim. Erkek de olsam, bir meslegim olmasi lazim.” seklinde acgiklama

yapmaktadir.

C2 ise onceden erkek olsa herseyin farkli olacagini diislindiigiinii fakat yasadiklarindan

sonra bu diislincesinin degistigini ifade etmektedir:

“Eskiden hep sey derdim ben erkek olsaydim ¢ok hovarda olurdum. Eve
girmezdim. Aksam ¢ikardim gezerdim sabah girerdim falan. O da seyden
disart ¢ikamiyoruz bi baski var ya iizerimizde hep ondan. Ama simdi erkek
olsaydim ¢ok farkli bir hayatim olurdu diye diigiiniiyorum. Evlendim mesela
cocuguma eziyetin, siddetin, kadina siddetin ne kadar kotii bir sey oldugunu
anlatirdim. Ogluma anlatiyorum zaten. Ama erkek olarak ¢evreye bunlari
anlatabilmeyi daha ¢ok isterdim... birseyler verebilmek isterdim. Ortada
kalip da bir sey yapamayan insanlara yardimct olabilmek isterdim. Ne
biliyim biz erkekleri goziimiizde ¢ok biiyiitmiisiiz ama aslinda oyle
olmadigini farkettim. Erkektir yapar, erkektir dover, erkektir icer, gezer, yok
oyle bir sey erkek neyse bende oyum. O ¢alisiyorsa ben de ¢aligiyorum. Ben
nasil evime sahip ¢ikacaksam, saygi gostereceksem o da oyle olmali. O
viizden kafamda oyle erkek olsam goyle yapardim iddias1 kalmadi. Erkek
olsam da yaparim kadinken de sadece imkanim olsun. Kadinken daha ¢ok
sey yapabiliyosun aslinda.”

Calisma kapsaminda kadinlarin, kok ailesinde, evlilikle kurdugu ailesinde kadin
olmasindan kaynakli yasadigi engeller, siddet oykiisii, ¢ocuk yetistirirken benimsedigi
toplumsal cinsiyet rollerine bakisi incelenmesi amaclanmistir. Calisma kapsaminda
kullanilan iligkisel teorik bakis ve elde edilen bulgular baglaminda kadinlarin

yasadiklari siddet sonrasindaki yagsam dongiisiine iligskin bir model 6nerilmistir.
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Aragtirma kapsaminda siddet goren kadinin, es, aile, evlilik, yeniden birliktelik ve ese

geri donme diisiinceleri ele alinmistir.

Aragtirmanin amaglar1 baglaminda aile ve es/partner sebebiyle siddete maruz kalip
siginmaevi hizmeti alan 11 kadinla goriigiilmiistiir. Arastirma kapsaminda katilimcilarin
belirlenmesinde maksimum gesitlilik ilkesi benimsenmis olup sigimmaevinde kalan ve
siginmaevinden ayrilan kadinlarla gOriisiilmiistiir. Siginmaevinde kalan kadimlar
belirlenirken sadece evlilik temelli yaklasilmamistir. Kadinlarin es/partner olarak
anlamlandirmasi yeterli olmus, resmi birlikteligi olmayan kadinlar ve sadece es siddeti
degil aile siddetinin de incelenmesi amaglandigindan ailesinden siddet gormiis, evlilik
gerceklestirmemis kadinlar da katilimcr olarak alimmustir. Siginmaevinden ayrilan
kadinlarla yapilan goriismelerdeki katilimcilar siginmaevinden esinden bosanip
bagimsiz hayat kuran bir kadin ve esine geri donen bir kadin olarak belirlenmistir.
Calisma kapsaminda ulasilan sonuglar, bulgular baslig1 altinda detayl bir sekilde ortaya

konmustur.
Kadinlarin Cocuk Yetistirmede Toplumsal Cinsiyet Algisinin Degerlendirilmesi

Kadilar ¢ocuklari i¢in siddet ortamini da terk etmek istemeyebilmektedirler. Kadinlar
cocuklarinin geleceklerinden endise duyabilmekte ve esi tarafindan ¢ocuguyla
goriismesine izin verilmemesi korkusuyla evlerinde kalabilmektedir (Okutan, 2007:38).
Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlar da siddet ortamini terk etmede temel olarak
cocuklarii diisiindiiklerini, uzun silire ¢ocuklar1 i¢in katlandiklarmi fakat yine
cocuklarinin gelecegi i¢in evden ayrildiklarimi ifade etmektedirler. Kadinlarin
cocuklaria biiyiik 6nem atfettigi anlasilmis olup hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin

siddete maruz kaldiktan sonra ¢ocuklarinin gelecegi ile ilgili kaygilar1 oldugu agiktir.

Kadinlar toplumsal cinsiyet temelli ayrimcilia, engele ve siddete hem kok ailelerinde
hem de evliliklerinde maruz kalmislardir. Bu baglamda arastirma kapsaminda
cocuklarima toplumsal cinsiyet rollerini nasil yansittiginin anlasilmasi Onem
tagimaktadir. Chodorrow’a gore (akt. Yiiksel, 2003: 91) Aile i¢inde erkek ¢ocuklardan

giic ve destek talep edilirken, kiz ¢ocuklarindan ise duygusal yetistirilmelerinden dolay1
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onlardan annelik gorevlerini siirdiirmeleri beklenir. Aile erkek ¢ocuklarint bagimsiz, kiz

cocuklarini ise bagimli birer kisilik olarak topluma hazirlar.

Aile bireyleri icerisinde yer alan anne-baba dogumdan itibaren ¢ocugun cinsiyet
rollerinin gelisiminde ¢evresindeki ilk modellerdir. Bu nedenle anne-baba g¢ocugun
cinsiyetine uygun roller kazanmasinda onemli bir faktordiir. Literatiirde babalarin
annelere gore daha geleneksel toplumsal cinsiyet rolii tutumlarina sahip olduklar1 ve
cocuklarmma bu geleneksel tutumlar1 dogrultusunda davrandiklari belirtilmektedir.
Babalar geleneksel tutumlar1 dogrultusunda erkek ¢ocuklarina bagimsizligi ve 6zerkligi
ogretmekte, kiz cocuklarina ise anlayish, yumusak basli ve yardimsever olmay1
ogretmektedirler. Anneler ise Ozellikle kiz ¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet rolil
tutumlarini etkilemektedirler. Anneler kiz cocuklarinin baskalarinin ihtiyaglaria duyarh

olmasini ve iyi bir evlilik ger¢eklestirmesini istemektedirler (Zeyneloglu, 2008).

Katilimer kadinlar ¢ogunlukla siginmaevi Oncesinde ve sonrasinda kiz ve erkek
cocuklarma esitlik¢i anlayigla yaklastiklarin1 belirtirken esleri tarafindan erkek
cocuklarin ayirt edildigini, kavgaci, eve ve evdeki kadinlara sahip ¢ikan bir figiir olarak
yetistirmeye ¢alistiklarini, ev isi gibi kadinlarin yapmasi gereken islerden uzak durmasi
gerektigini ifade etmektedir. Kadinlar eslerinin aksine erkek ¢ocuklarini da ev igi islere

dahil edip duygularin1 yasamasi ve belli etmesi yoniinde destekledigini ifade etmektedir.

Aragtirma kapsaminda goriisiillen kadinlarin egitim durumlart ¢ogunlukla ilkokul
mezuniyeti olup ailelerinde “kiz ¢ocugun okutulmasina gerek olmadigi, evlenecegi”
diistincesinin hakim oldugunu belirtmislerdir. Bu baglamda kadinlar kiz ve erkek
cocuklarma esit davrandiklarini ifade ederken kiz ¢ocuklarinin okuyup meslek sahibi

olmasina daha ¢ok vurgu yapmaktadirlar.

Kari-koca arasindaki iliskinin de ¢ocuklar {izerinde kalic1 etkileri vardir. Cocuk anne ve
babasini taklit ederek sosyal yasama alisir. Bu baglamda ¢ocugun sosyallesme stirecinde
anne ve babasindan kadin ve erkegin toplumdaki rolleri de &grenecegi sonucuna
varilabilir (Yenilmez, 2012). Bu baglamda arastirma kapsamindaki kadinlarla yapilan
goriismelerde kadinlar eslerinin siddet iceren davranislarinin ¢ocuklara yansidigini,
erkek c¢ocuklarinin babalar1 gibi konusmaya ve davranmaya bagladigim1 ifade

etmektedir.
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Kadinlarin  EvViilik, Es, Aile, Yeni Birliktelik, Ese Geri Dénme Diistincelerinin

Degerlendirilmesi

Kadinlarin si@inmaevi deneyimi Oncesinde, evlilik gerceklestirmeden oOnce es, aile,
evlilik ve toplumsal cinsiyet rolleri hakkindaki diislinceleri incelenmistir. Kadinlar kok
aileleri ile yasantilarinda ¢ogu evlilik, mutlu bir aile hayali oldugunu dile getirirken,
kendi ailesinde gordiigli siddet sebebiyle hemen evlenmek isteyenler ve erken yasta
evlendirildiginden bu konular1 diisiinmeye firsati olmadigini belirtenler de olmustur.
Calismaya katilan kadinlarin ¢ogu goriicli usulii evlendirilmis, evliliklerinde siddete
maruz kalip siginmaevine gelmislerdir.  SiZinmaevi deneyiminden sonra, evlilik
kararlarim1 sorgulayanlar, ikinci evliligin hata oldugunu diisiinenler, evliligin ¢6ziim
olmadigint fark edenler oldugu goriilmiis ve nasil aile olunmasi dair sorgulama

yapmaya basladiklar1 anlagilmistir.

Katilimcr kadinlar siginmaevinden sonra aile ile ilgili diisiincelerindeki degisimler
hakkinda agirlikli olarak aile kurma hakkindaki fikirlerinin degismedigini belirtirken,
siginmaevinde ¢ok fazla kadinla birlikte yasayip ¢ok fazla hikaye duymanin nasil aile
olunmasi yoniindeki diisiincelerine katki sagladigini belirtenler de olmustur. Bunun tam
tersini yani aile kurmaktan vazgectigini ifade eden kadinlar da bulunmaktadir.
Kadimlarin aile hakkindaki diisiincelerini degismemesinin ardinda da kok ailelerinden
gordiikleri destek oldugu anlasilmistir. Bu baglamda kadinlar ideal aileyi, saygi ve

anlayisin temel oldugu bir aile olarak tanimlamaktadir.

Kadmnlar i¢in siginmaevinin kendine kazandirdiklarindan biri “Kendimi dinleme
firsattm oldu” ifadesiydi. Ozellikle aile ve evlilik hayatlarin1 degerlendirmeleri igin

siginmaevi kadinlar i¢in bir durak yeri olmustur.

Arastirmaya katilan kadinlar siginmaevine gelmeye karar vermelerinin altinda,
siddetinin sonunun hayati kasita vardigi an oldugunu ve siZinmaevine gelmeye
“mecbur” kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Bu mecburiyetin ardindan kadinlarin yeni

birliktelik hakkindaki diisiinceleri ise ¢ogunlukla olumsuzdur.
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Kadinlar, siddet goren kadmin yeni iliskiye baslamasi konusunda giivensizlik sorunu
yasayacaklarin1 digiiniitken, yeni iligkinin zamanla miimkiin olacagini ifade
etmektedirler. Kadinlar yeni birliktelik kurma konusunda c¢ogunlukla olumsuz
diisiinceler sahibiyken yeni birliktelik gerceklestirmeyi diisiinen kadinlar ise bunun
temelinde aile kurma diisiincesi oldugun; ask evliliginin kendilerine uzak oldugunu,
yasadiklarinin yeni iliskiyi etkileyeceklerini diistindiigiinii ve ge¢mislerini agikca
anlatacaklarin1 ifade etmektedirler. Literatiirde siginmaevinden sonra yeni bir iliskiye
baslayan kadinlarla yapilan ¢alismalar yeterli olmayip Maybek (2016)’nin ¢aligmasinda
siginmaevinden sonra yeni birliktelige baglamis kadinlarla goriigiilmiis olup siginmaevi
geemisinin olmasinin kadinlarin yeni iliskisini etkiledigi ortaya konmustur. Calismamiz
kapsaminda goriisiilen kadinlarin, yasadiklarinin yeni bir iligkiyi etkileyeceklerine dair

diistinceleri diger ¢alismanin sonuglari ile benzer oldugu goériilmistiir.

Katilimc1 kadinlardan yeni birliktelige olumlu bakanlar nikahsiz birlikte yasama
konusunda olumsuz diisiindiiglinii belirtirken sadece biri olumlu diisiindiigiinii fakat
toplumun hem kadin hakkinda olumsuz diisiinecegini hem de ¢ocuklar agisindan zor
olacaginmi diislineceginden bu diisiincesini gergeklestirmedigini belirtmistir. Bu durum
da toplum tarafindan kadina ve evlilige atfedilen anlamlardan kaynakli olup,
katilimcinin belirttigi “kadin acisindan” olumlu algilanmayacagi diisiincesi de toplumsal
cinsiyet esitsizligi baglaminda yorumlanmakta olup “erkektir yapar” anlayisi ile
ortiismektedir. Arastirmaya katilan kadinlardan ikisi nikahsiz birlikte yasama deneyimi
olan kadinlardir. Yeni birliktelik durumunda kesinlikle nikahsiz yasamay: tercih

etmeyeceklerini belirtmektedirler.

Katilimer kadinlarla yapilan goriismelerde siginmaevinde bir kadmin iligkisinin olmasi
durumunun toplum tarafindan olumlu karsilanmayacagi, kadina ve siginmaevine “kotii”
gozle bakilacagi, sigimmaevleri i¢cin zaten kotii bir alginin oldugunu diistindiikleri

ogrenilmistir.

Siddet goren kadinlarin siginmaevlerine gitme kararini verdikten sonra siginmaevleri
hakkindaki toplumdaki 6n yargilar kadinlarin siginmaevine ulagimini engelledigi ortaya
konmustur. Yapilan ¢aligmalar incelendiginde kadinlarin cevaplarinin genelde

(1954

sigimmaevlerinin “iyi” yerler olmadigii, “koti yerler” oldugunu duymalari, genel

olarak siginmaevlerinin “ahlakli” yerler olmadigini duymalar1 s6z konusudur (Tagsdemir
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Afsar & Gorgiin Baran & Koca Aritan,2017). Toplumda duyulan bu yargilarin aksine
diger bir aragtirmada kadinlarin siginmaevinde kalmasinin, namuslarinin teminati olarak
gordiikleri 6grenilmistir (Sallan Giil,2013). Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlar
sigimmaevi i¢in kotii bir alginin oldugunu 6grenmelerine ragmen siginmaevine gelmeye
mecbur olduklarimi dile getirmisler, “namus” algis1 konusunda endiseleri olmadigini,
kotii  hissetmediklerini  hissetmediklerini ifade ederken sigimmaevinden ayrilan
goriismeci kadinlardan biri, si§inmaevinde kaldigini her yerde sdyledigini, siginmaevi
hizmeti hakkinda bilgi verdigini belirtmis, siginmaevinden ayrilan her iki kadin da

baska kadinlara tavsiye ettigini ve edecegini belirtmistir.

Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlara ese geri donme hakkindaki diisiincelerinin
ogrenilmesi amaclanmistir. Kadinlarin eslerine geri donme diisiincesi hakkinda yapilan
calismalarda farkli etkenler oldugu ortaya konmustur. Bunlar su sekildedir; Koruma
karar1 olan kadinlarda, istismarcilarina donmelerini ongdéren 8 risk faktorii
bulunmaktadir: daha yiiksek egitim seviyesi, koti fiziksel saglik, toplum
kuruluslarindan yararlanmama, daha ¢ok Gtekilestirme, az duygusal destek ve fiziksel
istismardir. (McFarlane, Pennings, Symes, Maddoux, Paulson, 2014); siginmaevinden
Ozgliven kazanma gibi konularda yeterli destek alma (Ben Porat, Ithazky, 2008);
siginmaevinden ayrildiktan sonra kurumsal destek alma durumu (Sullivan, Baybee,
2005; Maybek,2016); partneri bagislama, hayat devam etmek isteme, partnere beslenen
otkeden vazge¢cme (Coop Gordon, Burton ve Porter, 2004) ve c¢ocuklarin israri
(Maybek,2016) dir. Bu arastirmadan elde edilen sonu¢ olarak siginmaevinde kalan
kadinlarin ese geri donme konusunda olumsuz tutumlar1 oldugu goriiliirken yalniz
yasama ve yalniz cocuk biiyiitme konusunda kaygilar1 oldugu ve zaman zaman bu
kaygilardan dolay1r ese geri donmeyi diisiindiikleri ortaya konmustur. Literatiirdeki
calismalar kapsaminda degerlendirildiginde, calismanin kadinlarin ese geri donme
diistinceleri verilerinde dikkate ¢eken kadinlarin bagimsiz hayat kurma yoniindeki
kaygilar1 oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda kadmnlarin 6zgiiven konusunda
desteklenmeleri ve toplum kuruluslarindan yararlanmalar1 kadinlarin bagimsiz hayat
kurma konusunda kaygilanip ese geri donme diisiinceleri edinmelerinin dniine gececegi

diistiniilmektedir.
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Calisma kapsaminda siginmaevinden esine geri donerek ayrilan kadinla yapilan
goriismede, geri donme nedeni olarak ailenin 1srar1 ve gelecek kaygisi oldugu, ayni
zamanda diizelecegine dair bir umut oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda aragtirmanin
sonuglart literatiirdeki verilerle ortlismekte olup kadinlarin siddetin sonlanacagina dair

umutlarinin oldugu da geri donmeyi etkileyen bir faktor olarak karsimiza ¢gikmistir.

Calisma kapsaminda bagimsiz yasam kurarak siginmaevinden ayrilan kadinla yapilan
goriisgmede siginmaevinde esinden bosandigi ve cocuklar ile bagimsiz hayat kurdugu
Ogrenilmistir. Siginmaevinden ayrildiktan sonra ozellikle ekonomik olarak zorluk
yasadigini belirten C1, hem bosanmanin kadin yoksulluguna yol actig1 (Arikan,1996;
Duyan ve ark., 2007; Ongider,2006; Kalmijn ve Monden, 2006; Aktas,2011) hem de
siginmaevinden ayrilmanin ekonomik zorluk yarattigi konusundaki literatiirdeki
calismalarla ortiigmektedir. Literatiirdeki ¢alismalar bosanan (Brownridge ve Spiwak,
2005; Kalmuss ve Seltzer 1986). ve siginmaevinden ayrilan kadinlarin istismara

ugrama olasiliginin daha yiiksek oldugunu belirtmektedir (Bybee ve Sullivan 2005).

Arastirma kapsaminda bagimsiz hayat kuran kadinla yapilan goriismelerde eski es ile
iletisim kurmadigi ve higbir kimseden siddete maruz kalmadigi O6grenilmis olup
literatiirdeki calismalarla uyusmamasi: kadinin siddete maruz kalmamasi agisindan
olumlu olarak degerlendirilmektedir. Bogsanma sonrasinda kadinlarin bagimsiz hayat
kurmasiin oniinde o6zellikle ekonomik sikintilar ve g¢evre baski engelinin oldugu
anlasilmistir. Bosanmis kadinlarin genel olarak ailelerinin yanina dondiigii ortaya
¢ikmis olup ailesinin yanina donen kadinin aile icerisinde olumsuz karsilanmasi ve
yeniden evlilige yonlendirilmesi s6z konusudur (Demirci,2015). Arastirma kapsaminda
elde edilen veriler genellenemese de esinden bosanan ve bagimsiz hayat kuran katilime1
ailesinin  bu durumdan dolayir mutlu oldugunu, isterse tekrar evlenebilecegini
diisiindiiklerini ifade etmektedir. Ailenin bu diisiincesinde ilk evliligin aileden kagarak

yapilmasi, ailenin onay1 olmamasinin etkisi olacagi diistiniilmektedir.

Bosanip bagimsiz hayat kuran ve tekrar siddete maruz kalmadigini ifade eden
katilimciin aksine esine geri donen katilimer fiziksel siddete maruz kalmadigim
belirtse de esi ve annesi tarafindan psikolojik siddete maruz kaldigimi fakat suan igin
bunlarla bas edebildigini, bas edemedigi durumda kendi ayaklar1 iizerinde

durabilecegini, sigimmaevinin kendisine o giliveni kazandirdigimi ifade etmektedir.
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Katilimeinin bu agiklamasi kadinlarin sigimmaevinden aldigi hizmetlerin 6nemini tekrar
gostermektedir. Kadinlar siginmaevinden aldiklar1 hizmetler hakkinda memnun
olduklarini belirtirken siginmaevinin kendilerine 6zgiliven kazandirdigini belirtmesi
kadinlarin vurguyla belirttikleri ifadelerdendir. Arastirmanin bu konudaki sonuglari
literatlirdeki ¢aligmalarla ortiismektedir (Ben Porat ve Ithazky, 2008; Sallan Giil, 2013;
Ermis, 2013; Maybek,2016). Sigimmaevinde kalan ve ayrilan kadmlarin sdylemleri

tizerinden hazirlanan zihin haritasi asagida yer almaktadir.

Sema 13: Kadinlarin yasadiklari siddet sonrasi yasam dongiisii modeli

Eski Ese Doniis
Kadinlarin yeniden eslerine dénmeleri: Balg(lmsu h.ayat
: S urma ve
es. cocuklar ve aile hayat: i¢in kadinin kadimn
kendini feda etmesi giiclenmesi
Ataerkil
Tliskiler
Feminist
SIGINMAEVI S
: DENEYIMI
SIDDET
DENEYIMI Olumsuz
bilgilendirme ve
engellere
ragmen yasanan
caresizlik
sonucu
e siginmaevine
Ataerkil Séylem gitme karar
Siginmaey konusunda

olumsuz diigiinceler,
engeller ve endiseler

Siginmaevinde kalan ve ayrilan kadinlarin siginmaevi sonrasi i¢in diisiindiikleri yagama

iliskin sdylemleri lizerinden hazirlanan zihin haritasi olugturulmustur.

Kadinlarin ataerkil iliskiler sebebiyle siddete maruz kaldigi, siddetten uzaklagmak i¢in

kendisine ¢oziim yollar1 aramasi agsamasinda ailenin, toplumun evden ayrilma, bosanma
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ve siddet konular ile ilgili tutumlar1 sebebiyle, ¢6ziim yollarmma ulasamamaktadir.
Kadinin 6niindeki bu engeller disinda, evden ayrilmast durumunda destek olabilecek
kurum ve kuruluslar hakkinda bilgisinin olmamasi ve/veya siginmaecvi hakkindaki
olumsuz sOylemler, kadinin siddetten kurtulmasinin 6niinde diger bir engel olarak
ortaya cikmaktadir. Kadmlarin sigmmaevine gelmeye karar vermesinde kendi ve
cocuklarinin hayatina kasit olmasi 6nemli bir etkiye sahiptir. Kendisinin ve ¢ocuklarinin
hayatindan endise eden kadin, siginmaevine son ¢are olarak ulagmakta ve sigimmaevi
deneyimi kadinlarin hayatinda Onemli bir yere sahip olmaktadir. Kadinlarin
siginmaevine gelmesinin ardindan psikososyal olarak desteklenmesi saglanmaktadir.
Sigmmaevi siireci igerisinde kadmin ihtiyaglart dogrultusunda miidahale planlari
hazirlanmakta, kadinin giiclenmesi yoniinde destek (hukuki, ekonomik, psikolojik,
saglik) saglanmaktadir. Siginmaevi hizmetinden sonra kadinin siddetten uzak bir hayat
kurmasi amaglanmaktadir. Fakat siginmaevine gelen kadin, aile baskisi, ekonomik
sebepler, cocuklari ile ilgili kaygilar gibi sebeplerden dolay: eski hayatina geri donmeyi
de tercih edebilmektedir. Bu noktada kadinlarin tekrar ataerkil iliskileri devam ettiren
hayatlarma geri dondiigli ve siddetin de bir dongli oldugu g6z Oniinde

bulunduruldugunda, siddettin tekrarlayabilecegi diistiniilmektedir.

Feminist sdylem kadin siginmaevi hizmetinin temelinde, kadin bakis agisin1 merkeze
alarak, kadmin giliclenmesine yonelik calismalar yapilmasint 6ngdriir. Kadinin
siginmaevi hizmetlerinden faydalanma konusunda istekli olmasinin ardindan kadinin
giiclenmesinin  saglanmasiyla, siginmaevinden ayrilip kendi bagimsiz hayatini
kurabilmektedir. Bagimsiz ve siddetten uzak hayat kurabilen kadinlar igin
siginmaevlerinin islevini yerine getirdigi soylenebilmektedir. Fakat ataerkil sistemin
kadin bagimsiz hayat kurmasiin ardindan da tamamen {izerinden etkisinin ¢ekildigi
sOylenememekte olup kadin bagimsiz hayatini1 devam ettirdigi siire igerisinde de ¢esitli

zorluklarla kars1 karsiya kalabilmektedir.

Sigmmaevinden ayrilip bagimsiz yasam kuran kadinlar i¢in farkli zorluk noktalari
olmaktadir. Siginmaevi siireci sonrasinda, kadinlarin siginmaevi igerisinde aldiklari
hizmetlere ulagimlar1 zorlagmaktadir. Siginak igerisinde yeterince gii¢lendirilmeden
cikist yapilan kadinlar i¢in bu hizmetlere ulasmak ve toplumsal hayata entegre olmak

daha da zor bir hale gelmektedir. Siginmaevinde kalan kadinlar ile ¢ikan kadiin hukuki
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destek, koruma kararina ulasimlari, bireysel danigsma hizmetleri ve yetiskin grup
danigsma hizmetleri yaklasik iki kat fazladir. Ayni1 zamanda ¢ikan kadinlarin ulasim,
egitim, saglik ve ekonomik desteklere ulagimlarinda da ciddi azalmalar gorilmektedir
(Grossman, George, Crabtree-Nelson, 2010). Arastirma kapsaminda goriisiilen
kadinlarin her ikisi de kurulus hayatindan sonra toplumsal hayata uyum saglamak
konusunda zorlandiklarini ifade etmislerdir. Kadinlarin bu zorlugu daha ¢ok ekonomik
anlamda yasamasi s6z konusuyken sigimmaevinde danmismanlik hizmeti verebilecek
meslek elemanlarinin olmasinin hayatlarini kolaylastirdigi, siginmaevinden ayrildiktan
sonra bu anlamda destegin zorlagsmasi s6z konusudur. Bu baglamda kadin danisma
merkezlerine 6zellikle kadin siginmaevinden ayrilan kadinlarla ilgili 6nemli gorevler
diismekte oldugu anlagilmistir. Kadin danisma merkezlerinin, siginmaevinden ayrilan

kadinlar i¢in her anlamda ulasilabilir olmas1 6nem tasimaktadir.

Sonug Olarak;

Arastirma kapsaminda siginmaevinde kalan kadinlarin aile, evlilik, es, yeni birliktelik,
ese geri donme, c¢ocuklari, ¢ocuk yetistirme diisiinceleri siddetin ardindan degisen
diisiinceleri baglaminda incelenmistir. Siddet, maruz kalan kadin agisindan hayata
giivensiz bir bakis1 acis1 yaratmakta olup bu giivensizlik hem kendi hayatlarina hem de
cocuklarinin hayatlarina hatta ileride ¢ocuklarinin evlilik hayatlarina dair endiselerine

kadar yansimaktadir.

Siddete maruz kalan kadin esine geri donse de bosanip bagimsiz hayat kursa da hayata
dezavantajli olarak devam etmektedir. Bu sebeple kadinlarin giliclenmesi ig¢in
sigimmaevlerinin  6nemi, siginmaevlerinde verilen damigmanhik ve rehberlik
hizmetlerinin 6nemi biiyliktiir. Ayni1 zamanda kadinlarin siginmaevinde giiglenip
ayrilmasinin ardindan toplumsal hayata uyum saglamasi, dezavantajlarin giderilmesi
icin kurumlarin verecegi destekler bliyiilk 6nem tasimaktadir. Bu desteklerin basinda
ekonomik destegin gelmesi gerektigi anlasilmis olup kadinlarin nitelikli 1§ gliciine

katilmasinin saglanmas1 6nem tagimaktadir.
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Siddetin temelinde toplumsal cinsiyet algist oldugu ortaya konmus olup bu alginin
degistirilmesi i¢in topyekiin bir calismanin yapilmast ve bu sayede kadinin

giiclenmesinin siddetin 6nilinde duracag diistiniilmektedir.

Kadinlarin siddetten uzaklagsmasinda siginmaevlerinin varligt onemli bir nokta
olmaktadir. Fakat siginmaevlerine ulasilan yolda kadinlarin oniine engeller ¢ikmaktadir.
Bunlardan en 6nemlisi de siginmaevleri hakkindaki olumsuz yargilardir. Calismanin
dikkat ¢ekici sonuglarindan biri de siginmaevleri hakkindaki olumusz yargilarin devam
ettiginin ortaya konmasidir. Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlar bu olumsuz
algidan rahatsiz olduklarini ifade ederken, toplumun siginmaevlerinin verdigi hizmet
hakkinda bilgisi olmadigini, olumsuz yargilarindan bu bilgisizlik durumundan kaynakli
oldugunu diisiinmektedirler. Bu baglamda siginmaevlerinde nasil bir hizmet verildiginin
daha goriiniir bir sekilde topluma aktarilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Siginmaevleri
hakkindaki onyargilarin kirilmasinin ardindan siginmaevlerine ulasmin kolaylasacagi
fakat bu durumda da yeterli siginmaevi kapasitesi sorunu olusacagi diistiniilmektedir.
Bu sebeple yapilacak calismalarin basinda siginmaevi hizmetinin hem kapasite hem
nitelik olarak arttirilmasi ve ardindan bilinirliginin artmasi i¢in ¢aligmalar yapilmasinin

siddetle miicadelede 6nemli bir adim olacagi diisiiniilmektedir.



206

KAYNAKCA

AKINCI COTOK, Nesrin. (2015). Women’s Perspective On The Fact Of Violence To
Women In Terms Of The Gender Role. International Journal of Social Sciences
and Education Research, 1 (3), 778-790.

AKSAKAL, H. ve ATASAYAR, M. (2011). “Aile I¢i Kadina Yonelik Siddetin Biyo-
Psiko-Sosyal Sonuglar1 Uzerine Bir Calisma”, Akademik Bakis Dergisi, Say1:26,
(1-12)

ALTAN- ARSLAN, Sengiil. (2000). Egitim Diizeyi, Cinsiyet, Bosanma Nedeni Ve
Sosyal Statiiniin Kadimin Bosanma istegine iliskin Algilar Uzerine Etkisi,
Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Ankara.

ALPAGO, Ceyda. (2006). Kadma Yonelik Siddet ve Kadin Sigimma Evleri Olgusu,
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul.

ALTINAY, Aysegiil, ARAT Yesim. (2008). Tiirkiye’de Kadma Yonelik Siddet Metis
Yayinlari, Istanbul.

ARIN, Canan. (2001). Femicide in The Name Of Honor In Turkey. Violence Against
Women, 7(7), 821-825.

ARIKAN, Cigdem. (1992). Yoksulluk, Evlilikte Gegimsizlik ve Bosanma, Safak
Matbaasi, Ankara.

ARIKAN, Cigdem. (1996). Halkin Bosanmaya iliskin Tutumlar1 Arastirmasi. T.C.
Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu, Ankara.

BEN-PORAT, Anat, ITZHAKY, Haya. (2008). Factors That Influence Life Satisfaction
Among BATTERED Women in Shelters: Those Who Stay Versus Those Who
Leave, J Fam Viol, Vol. 23, s. 597-604.

BORA, Aksu. ve USTUN, ilknur. (2005). Sicak Aile Ortami-Demokratiklesme
Siirecinde Kadin ve Erkekler. Istanbul:Tesev Yayinlari.

BYBEE, Deborah, SULLIVAN, Cris M. (2005).Predicting Re-Victimization of
Battered Women 3 Years After Exiting a Shelter Program, American Journal of
Community Psychology, Vol. 36, s. 85-97.

CHAMPELL, Rebecca, SULLIVAN, Cris V., DAVIDSON II, William S. (1995).
Women Who Use Domestic Violence Shelters Change in Depression Over
Time, Psychology of Women Quarterly, NO. 19, s. 237-255.



207

CHERLIN, Andrew. J., BURTON, Linda. M., HURT, Tera. R., & PURVIN, Diane. M.
(2004). The Influence of Physical and Sexual Abuse on Marriage and
Cohabitation. American Sociological Review, 69(6), 768-789.

CONNELL, Raewyn.W., (1990). An Iron Man: The Body And Some Contradictions Of
Hegemonic Masculinity. Champaign, Human Kinetics Books.

CONNELL, Raewyn. W., (1998). Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar-Toplum, Kisi ve Cinsel
Politika, Cev. C., Soydemir, Istanbul: Ayrint1 Yaynlari.

COOP GORDON, Krsitina, PORTER, Laura. (2004). Predicting the Intentions of
Women in Domestic Violence Shelters to Rteurn to Partners: Does Forgiveness
Play a Role?, Journal of Familiy Psychology, Vol. 18, No. 2, S. 331-338.

CRESSWEL, John (2007),Qualitative Inquiry & Research Design: Choosing Among
Five Approaches. Thousand Oaks: Sage Publications.

CRESSWEL, John (2013), Nitel Arastirma Y6ntemleri, Cev: Mesut BUTUN, Selguk
Besir DEMIR, Siyasal Kitabevi, Ankara.

DEMIR, Giilperi. (1988). Bosanma Yoluyla Parcalannmis Ailede Kadinin Rol ve
Statiisiindeki Degismeler, Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi, izmir.

DEMIRCI, Mehmet, Serkan (2015). Toplumsal Cinsiyet Agisindan Yeniden
Evlenmeler: Kadinlar ve Erkekler Goziinden Niteliksel Bir Inceleme, H.U. Sosyal
Bilimler Enstitiisi, Sosyal Hizmetler Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

DEMIRKAN, S., GUNINDI ERSOZ, A., BEDER SEN, R., ERTEKIN, E., SEZGIN
,0., TURGUT, A. ve SEHITOGLU, N. (2009). Bosanma Nedenleri Arastirmast,
Bagbakanlik Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Midiirligii Yaymi. Ankara.

DOBASH, R. E., Dobash, P. R. (1992), Women, Violence and Social Change, London
and New York, Routledge.

DUYAN, G. C., ACAR, H, ACAR, Y. B. ve KARATAS, K. (2007). Bosanmis
Kadinlarin Yasam Opykiileri ve Yoksullukla Bas Etme Bigimleri. Kriz Dergisi,
15 (1), 25-38.

EKAL, Berna. (2012). Siginaklar ve Danigma/Dayanigma Merkezleri Kurultay1
Siginaksiz Bir Diinya, ed. Berna Ekal, Ulfet Tayli, Mor Cat1 Yayinlari, Istanbul.

EKEN, Hurigiil. (2006). Toplumsal Cinsiyet Olgusu Temelinde Meslege Iliskin Rol Ile
Aile Ici Rol Etkilesimi: Tiirk Silahli Kuvvetlerindeki Kadin Subaylar. Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 15,247-280.



208

ERGIN GUCLU, Nazire. (2008). Evli ve Bosanmis Kisilerin Evlilik Uyumu ve
Cinsiyetcilik  Acisindan Karsilastirilmasi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

ERZEYBEK, Buse. (2015). Anne-Babalarin Cocuklarint Yetistirirken Benimsedikleri
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlari. Ankara Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi

GOODMAN L., DUTTON M.A., VANKOS N., WEINFURT K. (2005). Women's
Resources And Use Of Strategies As Risk And Protective Factors For Reabuse
Over Time, Violence Against Women.

GORGUN BARAN, Aylin, TASDEMIR AFAR, Selda, KOCA ARITAN, Canan,
GUNEY, Dilara Merve. (2015), Suskunlugun Cighg Projesi Kadm
Siginmaevleri Sorunlarini Tartisiyor Calistayr Sonug Raporu, Iskur Matbaacilik
Kag. San. Ve Tic. Ltd. $ti, Ankara.

GORGUN BARAN, Aylin, TASDEMIR AFAR, Selda, KOCA ARITAN, Canan,
GUNEY, Dilara Merve. (2015). Suskunlugun Cighg Projesi Kadin Kadima
Yénelik Siddetle Miicadelede Kurumlararasi Isbirligi (Yerel Yonetimler, Kamu
Kurumlar1 ve STK lar), Iskur Matbbacilik Kag. San. Ve Tic. Ltd. Sti, Ankara.

GULEC, Hiiseyin, TOPALOGLU Miiriivvet, UNSAL, Demet, & ALTINTAS, Merih
(2012). Bir Kisir Dongii Olarak Siddet. Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 4(1),
112-137.

HAJ-YAHIA, Muhammed M., CHAYA COHEN, Hilla. (2009). On the Lived
Experience of Battered Women Residing in Shelters, J Fam Viol, No: 24, s. 94-
109.

HARCAR, Tijen., CAKIR, Ozlem., SURGEVIL, Olca.,, BUDAK, Géniil. (2008),
“Kadma Yonelik Siddet Ve Tirkiye'de Kadina Yonelik Siddetin Durumu®
Hakemli Sosyal Bilimler Dergisi, C.2, S.4, ss. 51-70.

ISIK, Nazik (Ed.)(2007). Kadina Karsi Siddetin Onlenmesinde Polisin Rolii ve
Uygulanacak Prosediirler Egitimi-3: Egitici Egitim Kitab1

ILKKARACAN Pmar, GULCUR Leyla, ARIN Canan (1996). Sicak Yuva Masal, Aile
I¢i Siddet ve Cinsel Taciz, Metis Yayinlari, istanbul.

IMAMOGLU, E. O. (1991). Aile i¢inde Kadin-Erkek Rolleri. Tiirk Aile Ansiklopedisi.
Ankara: Cilt 3, T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu. Ankara: Tiirkiye
Yazarlar Birligi Vakfi.



209

IMAMOGLU, E.O. (1994). Degisim Siirecinde Aile; Evlilik iliskileri Bireysel Gelisim
ve Demokratik Degerler. Aile Kurultayri. T.C. Basgbakanlik Aile Arastirma
Kurumu Yayinlar.

KADININ STATUSU GENEL MUDURLUGU (KSGM) (2009). Tiirkiye’de Kadina
Yonelik  Aile I¢i  Siddet Arastirmasi  Ozet Raporu.  (Cevrimigi).
http://kadininstatusu. aile. gov. tr/
data/542a8e0b369dc31550b3ac3O/siddetarastirmaozetrapor. pdf. (15.11.2017).

KADININ STATUSU GENEL MUDURLUGU (KSGM) (2014). Tiirkiye’de Kadina
Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmas1 Ozet Raporu. (Cevrimici). http://www. hips.
hacettepe. edu. tr/ TKAA2014_Ozet_Rapor pdf. (15.11.2017).

KAMER (2015). “Kadin Haklar1 Insan Haklaridir Projesi. Proje Final Raporu”.
(Cevrimigi).

KANDEMIRCI, Duygu, KAGNICI, Dilek, Y.(2014). Kadmna Yénelik Aile I¢i Siddetle
Bas Etme:Cok Boyutlu Bir inceleme, Tiirk Psikoloji Yazilari, Haziran 2014, 17
(33), 1-12

KANDIYOTI, Deniz. Cev. Aksu Bora, Aksu Bora, Fevziye Sayilan, Sirin Tekeli,
Hiiseyin Taping, Ferhunde Ozbay, Istanbul: Metis Yayinlari, 2007, 2. Basim

KAPTANOGLU, Y. ilknur, ERYURT, Mehmet Ali, KOC, Ismet (2012). Kadinlarin
Evlilik Dongiisii: Evliligin Sonlanmast Ve Yeniden Evlenme, Kadin/Woman 2000
2012, 13 (1) 63-96.

KIRAY, Miibeccel (1984). Biiyiik Kent ve Degisen Aile. Tiirkiye’de Ailenin Degisimi
Toplumbilimsel Incelemeler. (Der: N. Erder), Ankara: Tiirk Sosyal Bilimler
Dernegi Yayinu.

KOCACIK, Faruk. (2001). “Siddet Olgusu Uzerine”, Cumhuriyet Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Dergisi, 2:1-7.

KOSGEROGLU, Nedime, UNSAL, Alaettin, TURE, Aysun, CULHA, ilkay, OZ,
Zeliha (2016). "Eskisehir'de Yasayan Bir Grup Kadmm Aile I¢i Siddete
Maruziyet Durumlari ile Sosyo-Demografik Ozellikleri Arasindaki 1liski",
Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 17, Say1 1.

KRAHE, B., BIENECK, S., & MOLLER, |. (2005). Understanding Gender and
Intimate Partner Violence from an International Perspective. Sex Roles: A Journal
of Research, 52(11-12), 807-827.

KRANE, Julia, DAVIES, Linda. (2002). Sisterhood Is Not Enough: The Invisibility of
Mothering in Shelter Practice With Battered Women, Affilia, Vol. 1, No. 2, s.
167- 190.



210

MAYBEK, Dicle,Semahat. (2016). Siddet Géren Kadina Agilan Kapi: Sigmmaevi ve
Sonrasindaki Yasam Stratejileri, Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi, Ankara.

McFARLANE, Judith, PENNINGS, Jacquelyn, SYMES, Lene, MADDOUX, John,
PAULSON, Rene. (2014). Predicting Abused Women With Children Who
Return to the Abuser: Development of a Risk Assessment Tool, Journal of
Threat Assessment and Managment, Vol. 1, No. 4, s. 274-290.

OKTAY, EIlif Y. (2015). “Tirkiye’nin Ve Diinyanin Ortak Sorunu: Kadina Siddet”,
Akademik Arastirmalar Dergisi; Say1:64, s.57-118

OKYAY, Gaye. (2007). Women victimization: In the case of family honor in Turkey.
Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi. Orta Dogu Teknik Universitesi, Ankara-
Tiirkiye.

SAKALLI-UGURLU, Nuray, ULU, Sinan. (2003). Evlilikte kadina yonelik siddete
ilisgkin  tutumlar: Celisik duygulu cinsiyetcilik, yas, egitim ve gelir diizeyinin
etkileri. Tiirk Psikoloji Yazilari, 6, 53-65.

SALLAN GUL, Songiil. (2013). Tiirkiye’de Kadimn Sigimaevleri Erkek Siddetinden
Uzak Yasama Agcilan Kapilar m1?, Baglam Yayincilik, Ankara.

SANCAR, Serpil. (2009). Erkeklik: Imkansiz Iktidar-Ailede, Piyasada ve Sokakta
Erkekler, Istanbul: Metis Yayinlar1.

SAVRAN ACAR, Giilnur. (2004). Beden Emek Tarih — Diyalektik Bir Feminizm Igin.
Kanat Kitap, Istanbul.

SEV’ER, Aysan, YURDAKUL, Goke¢e Cicek. (2001). Culture of honor, culture of
change: A feminist analysis of honor killings in Turkey. Violence
Against Women, 7(9), 964-998.

SOKULLU-AKINCI, Fiisun. (2006). “Tiirkiye’de Aile I¢i Siddet Arastirmasi 2006”,
Galatasaray Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2/2006, s. 77-92.

STEWART D.E., ROBINSON G.E., (1998). A Review of Domestic Violence and
Women's Mental Health Archives of Women's Mental Health, 1 (1998), pp. 83-89

TASDEMIR AFSAR, Selda. (2015). “Tiirkiye’de Siddetin Kadin Yiizii”, Sosyoloji
Konferanslari, 2015/2, s.715-753.

T.C. Basgbakanlik Kadinin Statiisii Genel Midiirliigi. (2008). Kadin Siginmaevleri
Kilavuzu, Ankara.

TOKTAS, Sule, DINER, Cagla. (2013). Women’s Shelters in Turkey: A Qualitative
Study on Shortcomings of Policy Making and implementation, Violence Against
Women, Vol. 19 (3), s. 338-355.



211

UNWomen, (2013), Ending Violence against Women and Girls Programming
Essentials, the United Nations Entitiy fon Gender for Gender Equality and the
Empowerment of Women. [Erisim: endvawnow.org]

UNSAL, Artun (1996), Genisletilmis Bir Siddet Tipolojisi, Cogito, Say1 6-7, S. 29-36.

UNVER, Y. (2003). “Tiirkiye'de Aile I¢i Siddetin Boyutlar;, Nedenleri ve Coziim
Onerileri”, XIII. Diinya Kriminoloji Kongresi'nde Sunulan Tebligler (Rio de
Janeiro, 10-15.08.2003, Istanbul: Beta Basim Yayim Dagitim A.S.

YALOM, Marilyn. (2002). Antik Caglardan Giliniimiize Evli Kadinin Tarihi. ( Z. Yelge,
N. Domanig, Cev.). Citlembik Yayinlari. Istanbul.

WALBY, Sylvia., (1990). Theorizing Patriarchy, Blackwell, Oxford.

WALBY, Sylvia. Patriyarka Kurami, Cev.: Hiilya Osmanagaoglu, Ankara: Dipnot
Yayinlari, 2014

WORLD HEALTH ORGANIZATION. (2013). Global and Regional Estimates of
Violence Against Women: Prevalence and Health Effects of Intimate Partner
Violence and Nonpartner Sexual Violence, Publication of The World Helath
Organization, Geneva.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (2002) World Report on Violence and Health.
Geneva:WHO.http://www5.who.int/violence_injury_prevention/download.cfm?id
=0000000582 (18.09.2017)

2001 Y1ili Aile Raporu (2002). (Ed.Caylioglu, 1.) Aile Ici liskiler Komisyonu. 3. Ailede
Rol ve Sorumluluklar. T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yaynlari, Yayimn
No0:120. Ankara. Beyda Ofset. (ISBN 975-19-3235-1).



212

EKLER

EK 1: Siginmaevinde Kalan Kadin Goriisme Formu

Bu c¢alisma Hacettepe Universitesi Sosyoloji Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans Tez
calismam kapsaminda, olumsuz davranisa maruz kalan ve ardindan siginmaevine gelen
kadinlarin, yasadiklari olumsuz deneyim sonrasinda yeni bir evlilige, aileye, kadin ve
erkek iliskilerine ve esitligine, yeni bir birliktelige; tiim bunlar1 ¢ocuklarina yansitma
bicimlerine dair diisiincelerini incelemek {izere yapilmaktadir. Size sorulacak sorularin
dogru yanit1 yoktur, onemli olan sizin bu konudaki diisiincelerinizdir. Sorulara ilk
akliniza gelen ve sizin diislincelerinizi yansitan cevaplari veriniz. Calismanin amacina
ulagsmasinda sizin i¢ten cevaplariniz ¢ok biiyiik 6nem tasimaktadir. Calismaya katilmak
goniilliiliik esasina dayanmaktadir ve istediginiz zaman calismay1 yarida kesebilirsiniz.
Goriise yaklasik 40 dakika siirecektir. Simdiden katilimmiz ve katkilariniz i¢in ¢ok
tesekkiir ederiz...

Goriisme Tarihi:....... Goriismeye Baglanma Saati:.................. Gorilisme Bitis
Saati: ....

Siginmaevine Basvuru Oncesi Yasama Iliskin Deneyimler

1. Kag yasindasiniz?
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6. Yasaminiz boyunca hi¢ ¢alisma hayatiniz oldu mu?

7. Medeni durumunuz
(110 [ o TR

8. Evliise, evlenirken dini nikah mi, resmi nikah m1 yaptirdiniz?

Yoksa nikahsiz m1 yasiyorsunuz,

NEABNT. ..

Bekarsa, daha 6nce birlikte yasama deneyiminiz oldu

ITIU? e

9. Kag yasinda evlendiniz?

Nasil
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Esinizle aranizda akrabalik bag1 var miydi?

10. Evli degilse(birlikte yagam ise) ilk ne zaman birlikte yasamaya
basladimniz?...................
Kag
YASINAAYAINIZ? ..ottt

Birlikte yasama durumu nasil gelisti? Istediniz mi?
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Isiyle ilgili durumlarin iliskinize yansidig1 oldu mu?

Madde BagimliliGl.........cocviiiiiiiiiiiiiccccceee e
12. Sizi hig aldattigini diisiindiinliz mii? Sahit oldunuz mu? Siiphelendiniz mi?

13. Evden ayrilmadan dnce (eski esinizle /esinizle birlikte yasarken) ekonomik

durumunuz nasildi?

14. Cocugunuz var mi? ................ooeeee

Yas/yaslar1 ve cinsiyet/cinsiyetleri neler?

Cocuklarin siginmaevinde annelerinin yaninda olmasi konusunda ne

diisiiniiyorsunuz?



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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Cocuklarin burada annelerinin yaninda olmamasi konusunda ne

diisiiniiyorsunuz?

Evlenmeden/ birlikte yasam Oncesi, baba, anne, kardes, dede, biiyiikanne, amca,
sevgili vb. kisilerden hi¢ olumsuz davranig gordiiniiz

INU? e

Kimden/kimlerden ne tiir olumsuz davranis (fiziksel, psikolojik, ekonomik,

cinsel, sozel) gordiiniiz? (baba, anne, kardes, dede, biiyiikanne, amca, sevgili.vb)

Gordiigiiniiz olumsuz davranisin nedeni onlara gore

NEYAI?. ettt bbb bttt b et bt
Kadin/kiz olmaktan kaynakli hi¢ engellendiginiz oldu mu?

Bu nedenle (kizsin, ona gére davranmadin gibi sdylemler) olumsuz davranis
yasadiniz mi1?

Ne tiir olumsuz davranis gordiiniiz?

Ne zaman?

Siz ne yaptiniz?

Cinsiyetinden (kiz/kadin olmaktan) dolay: ailede ya da yakin ¢evrenizde
olumsuz davranis ugrayan kadin/ kiz oldu mu?

Sebebi neydi?

Ne tepki verdi?

Siz ne yaptiniz/ya da diistindiiniiz?

Simdi o giinleri hatirladiginizda ne diisiintiyorsunuz?

Esiniz size ne tiir olumsuz davranista
bulundu?......................ocooiii ... Bu ne kadar siire devam etti?
.................................................................. Esiniz size yonelttigi

olumsuz davranis sonrasinda bunu neden yaptig1 konusunda konusur muydu?
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Siz bu gerekgeler konusunda ne diisiliniiyorsunuz?
Olumsuz davranis yasadiginizda ne diisiindiiniiz, tavriniz ne oldu?
22. Esinizin sizi “Kadin” olmaktan kaynakli hi¢ engellendigi oldu mu?
Bu nedenle (kizsin, ona gore davranmadin) olumsuz davranis yagsadiniz m1?
Ne tiir olumsuz davranis gordiintiz?
Ne zaman?
Siz ne yaptiniz?
23. Aileniz bu durumdan haberdar miydi?
Onlar bu durumu nasil karsiladilar?
Tepkileri ne oldu?
24. Arkadaslariniz, komsulariniz bu durumdan haberdar miydi?
Onlar bu durumu nasil karsiladilar?
Tepkileri ne oldu?
25. Gordigiinliz olumsuz davranig karsisinda resmi makamlara bagvurdunuz mu?
Kag defa?
Bunun sonucunda ne oldu?

Hakkinizda herhangi bir tedbir ya da koruma karar1 verildi mi?
Siginmaevine Basvuru Siirecine iliskin Deneyimler
26. Kadin siginmaevine hangi ilden, nereden basvurdunuz?
Basvuru siirecini anlatir misiniz?
Yardim edenler oldu mu?
27. Siginmaevine bagvuru kararini nasil aldiniz? Hangi olay tetikleyici oldu?

28. Siginmaevine bagvururken toplumun sizinle ilgili ne diisiinecegi konusunda

endiseniz oldu mu?
Neden?
Bu endisede en etkili olan neydi?

29. Ailenizin siginmaevine geldiginizden haberi var miydi?
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Aileniz, yakinlariniz ya da arkadaslariniz bu siiregte etkili oldu mu?
Nasul?

30. Siginmaevine bagvururken ailenizin sizinle ilgili ne diisiinecegi konusunda

endiseniz oldu mu?
Neden?
Bu endisede “namuslu kadin” kabuliiniin yeri var miydi?

31. Siginmaevine bagvururken ne diisiindiiniiz?
Hayatiniz1 nasil etkileyecegi konusunda hig diisiindiiniiz mii? (endiselendiniz
mi? sevindiniz mi?)

32. Cocuklarin aile ortaminda biiyiimesinin, ¢ocugun yararina olacagi
diisiincesi/baskis1 kadinlarin siginmaevine basvurma siirecinde etkili olur mu?

Bagvurmasini engeller mi? Erteler mi?

Sizi etkiledi
NE?. s

33. (Cocugu olan kadinlar i¢in) Bir anne olarak siginmaevine gelme kararini alirken
cocuklariniz ve onlarin gelecegi ile ilgili ne diisiindiiniiz?
Diisiinceleriniz/endiseleriniz

NIEITI? et e e e e e e e eeeeeeeeeeeees

Siginmaevine yerlestikten sonrasina iliskin deneyimler
34. Daha 6nceden siginmaevine bagvuran birini tantyor musunuz?
Daha 6nceden siginmaevine bagvuran birini duydunuz mu?
Sigimmaevini nereden duydunuz, bu konuda nasil bilgi sahibi oldunuz?
Siginmaevinde kalan kadinlar hakkinda ne diisiiniiyordunuz?
35. Siginmaevinde kalan kadinlar hakkinda ¢evreniz ne diisiiniiyordu?

36. Siginmaevine geldikten sonra kendinizi nasil hissettiniz?
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Giivende hissetiniz mi?
Neden?
37. Siginmaevinde kalan diger kadinlarla iligkileriniz nasil?
38. Diger kadinlarla deneyim paylasiminda bulundunuz mu?
Hikayenizde benzer yanlar var m1?
Yasadiginiz olumsuz davranisin “kadin olmak™la bir iliskisi oldugunu
diisiindiigiiniiz oldu mu?
Bunlar1 duymak size ne hissettirdi, diistindiirdi?
Bu kadinlarla birlikte olmak sizi nasil etkiledi?
39. Siginmaevinin sizin i¢in kazanimlari neler (birey olma, 6zgiiven saglama vs)?
40. Sizce s1iginmaevinin anlami nedir?
Yasadiginiz siginmaevi buna uygun mu?
41. Aile ve arkadaglarimizla goriisiiyor musunuz?
Ne siklikta goriigtiyorsunuz?
Nerede goriisiiyorsunuz?
42. Aile i¢i olumsuz davranisa maruz kaldiktan sonra aile kavramina bakisiniz
degisti mi?

43. Olumsuz davraniga maruz kalmig olmanizin ve siginmaevinde kalmis olmanizin
aile kavramina bakisiniz tizerinde olumlu veya olumsuz bir etkisi oldu mu?
(sigmmaevinde yapilan mesleki ¢aligmalarin etkisi, diger kadinlarin dykiisiinii

dinlemek aile taniminda degisiklikler yaratti m1?)
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46. Olumsuz davranig gordiikten sonra size destek olan kimse oldu mu? (arkadas,
komsu, akraba,aile vb.)

47. Size destek olan kisileri hayatinizda nasil bir yere koyuyorsunuz? (Aile gibi
goriilyor musunuz?)

48. Olumsuz davranis gordiikten sonra size destek olmayan, evden ayrilmaniza karsi

c¢ikan, yasadiklarinizin normal oldugunu ifade eden kimse oldu mu?

49. Siginmaevine gelme kararinizla ilgili aileniz ya da yakinlariniz sizce ne
diisiiniiyorlar?

50. Siginmaevine gelme kararinizi simdi bir daha diistindiigliniizde ne sdylersiniz?

52. Sigimmaevine gelmeden dnce ¢ocuklariniza nasil davrantyordunuz? (Kizgin,
anlayish vb., kizlara ayri, erkek ¢ocuklarima ayr1 davranma, toplumsal cinsiyet
rollerini ¢ocuguna nasil veriyordu?)

53. Sigimmmaevinde ¢ocuklariniza nasil davraniyorsunuz/davrandiniz? (Kizgin,
anlayish vb., kizlara ayr, erkek ¢ocuklarima ayr1 davranma, toplumsal cinsiyet

rollerini cocuguna nasil veriyordu?)

Siginmaevinden Ayrildiktan Sonraki Yasama iliskin diisiinceler

55. Siginmaevinden ayrildiktan sonra neler yapmak istiyorsunuz?



56.

58.

59.

60.

61.

63.
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Sigimmaevinden ayrildiktan sonraki hayatiniz sizce nasil olur?

Siginmaevinde ayrildiktan sonra esinize/partnerinize geri donmeyi diigtiniir

musiiniiz? Neden?

Siginmaevine gelmeden dnce (olumsuz davranis Oncesi) es, aile, evlilik, birlikte
yasam konusunda ne diisliniiyordunuz?

Sigimmaevinde es, aile, evlilik, birlikte yasam konusunda ne diisiincelerinizde bir
degisim oldu mu?

Nasil bir degisim

OldU Y .

INBUBNT...... et r et r et

Bundan sonra yeni bir iligkiye nasil bakiyorsunuz?

(Kiz ¢ocugu varsa) Kiz ¢cocugunuzun iligkisine, evliligine iliskin endiseleriniz

var m1?
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Ne diisiintiyorsunuz?

64. Bundan sonra yeni bir iliskiniz olsa daha dnce yasadiklariniz bunu etkiler mi?

Daha iyi mi olur?

65. Siginmaevindeki bir kadinin, bir erkekle iliskisi siginmaevinde nasil
karsilanir?.........

66. Sigimmaevindeki bir kadinin, bir erkekle iliskisi toplum tarafindan nasil
karsilanir?....
Bu konuda siz ne diistiniiyorsunuz?

67. Olumsuz davranig goren ve bu nedenle esinden ayrilan bir kadinin yeniden bir

iliskiye baglamasi sizce miimkiin mii?

68. Cocugunuza toplumsal cinsiyet rolleri(Kiz ve erkegin gorevleri, ev i¢i rollerin
paylasimi, kiz ve erkek icin egitim gelecek beklentisi) konusunda siginmaevi

oncesi ile siginmaevindeki tutumunuzda bir degisiklik oldu mu?

69. Siginmaevi sonrasinda ¢ocuklariniza nasil davraniyorsunuz/davrandiniz?

(Kizgin, anlayish vb., kizlara ayri, erkek ¢cocuklarima ayr1 davranma, toplumsal
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cinsiyet rollerini ¢cocuguna nasil veriyordu?)

70. Bundan sonra ¢ocuklarinizi yetistirirken aile kavramini konusundaki vurgunuz

nasil olur?



224

EK 2: Siginmaevinden Ayrilan Kadinlar Goriisme Formu

Bu c¢alisma Hacettepe Universitesi Sosyoloji Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans Tez
calismam kapsaminda, olumsuz davranisa maruz kalan ve ardindan siginmaevine gelen
kadinlarin, yasadiklari olumsuz deneyim sonrasinda yeni bir evlilige, aileye, kadin ve
erkek iliskilerine ve esitligine, yeni bir birliktelige; tiim bunlar1 ¢ocuklarina yansitma
bigimlerine dair diislincelerini incelemek iizere yapilmaktadir. Size sorulacak sorularin
dogru yanit1 yoktur, énemli olan sizin bu konudaki diisiincelerinizdir. Sorulara ilk
akliniza gelen ve sizin diislincelerinizi yansitan cevaplari veriniz. Calismanin amacina
ulagsmasinda sizin i¢ten cevaplariiz ¢ok biiyiik 6nem tagimaktadir. Calismaya katilmak
goniilliiliik esasina dayanmaktadir ve istediginiz zaman calismayi yarida kesebilirsiniz.
Gortise yaklagik 40 dakika siirecektir. Simdiden katilimmiz ve katkilariniz igin ¢ok
tesekkiir ederiz

1. Kag yasindasimiz? ...

2. Nerede dogdunuz? ..........cociiiiiiiiiiiii,

3. En uzun siire nerede yasadiniz? ...................c.oeeeenll. (anne-babaniz nerede
VASIYOT, tteeentereaneeneaneenneaneanns Kardesleriniz nerede yasiyor .......................
........................................... Onlarla ayn1 yerde yasama konusunda ne
AUSTNTYOTSUNUZ? ..ottt et et et e e et e e e e e e e e enaens )
4. Egitim durumunuz ..............coociiiiii

5. Mesleginiz var M1? ......co.oiuiiiiii i

6. Yasaminiz boyunca hi¢ ¢alisma hayatiniz oldu mu? .................... (ne tiir bir
isle

USTASTINIZ?) . oottt et ettt ettt e e e e ettt e ettt e e
.................................. (ne kadar siire calistiniz?)

(1s degisikligi yaptiniZ mi?) .....o.oviniiiiiii i

(su an herhangi bir yerde calisiyor musunuz?)..........ccoovuviiiiiiiiiiiiiiieiiieaaennn.
7. Su an ki medeni durumunuz nedir?...........ccoeveeeiienieennn. evlenirken dini nikah
mi, resmi nikah m1 yaptirdiniz.................... yoksa nikahsiz m1

D1 0] 11810 /2 P neden?.............
8. Esinizin/ eski esinizin egitim durumu

NEYAI?. ..o

Esiniz/ eski esiniz ne isle ugrasiyordu? ............coiiiiiiiiiiiii e, (issizlik
SOTUNU YaSAA1 MN17) L o.utiti it ns

(Isiyle ilgili durumlarin iliskinize yansidig1 oldu mu?) .............coooviiiiiiniininnnn,
ALKl sorunu var MIYA17.......coeiiuiiiiiieieiiereeecee e
Kumar sorunu var M1ydi?.......ccoecueiiiiiriiniiieeieeeeeee e
Madde Bagimliligi sorunu var miydi?..........occeeeiieiiienieniieiieeieeeeeee e

Siz1 hig @ldattt MI?.....ccviiiiiiieie e
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9. Evden ayrilmadan once (eski esinizle /esinizle birlikte yasarken) ekonomik
durumunuz nastldi? ...
(Aylik geliriniz ne kadardi?) .......c.oooiiiiiiii e
Sizin ve eski esinizin ayr1 ayr1 aylik geliri ne kadardi?...................

10. Kag yasinda evlendiniz? ............cooiiiiiiiiii e

Kag evlilik yaptiniz? ................... Nasil evlendiniz?.........ccoccoevvviiiniii.
.............................. istedinizmi ..............................Evliliginiz/evlilikleriniz
ne kadar sUrdli? ...

Esinizle aranizda akrabalik bagt var miydi? ............ooiiiiiiiiiiiii
11.  Aileniz evliliginiz hakkinda ne diisiindii?

12. Cocugunuz var mi? ....................... kagtane ............coveiiiiiiiiiinin kag
yasindalar..................... CINSTYEtIOTT . v

Egitimleri ne durumda ............ooiiiiii e

Cocuklariniz yanimizda mi? ..o, Hepsimi? ................

Yaninda olma/olmama nedeni .............ooooiiiiiiiii i

13. Esiniz ¢ocugunuza/cocuklariniza siddet uygular miydi?

14. Cocuklar su an babalariyla goriisiiyorlar m1?

15. Cocuklarmizin dersleri nasil? (eskiye gore daha iyi/daha kotii)

16. Cocuklarimizin psikolojisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

17. Cocuklarin arkadaslariyla iliskisini nasil degerlendiriyorsunuz? (yasadiklari ¢evreye
alisabildiler mi, saldirgan davranislar var mi? eskiye gore nasil)

18. Cocuklarin siginmaevinde kaldigi donem ile bugiinii kiyaslar misiniz?

19. Cocuklarin i¢in dogru karar sizce ne? .......... (pisman m1 yoksa bu durum mu daha
iyi)

20.  Siginmaevinden ne kadar kaldiniz?

21.  Siginmaevinde neden kaldiniz?

22.  Siginmaevinde kalirken ¢ocugunuz yaninizda miydi? Degilse neden?

23.  Siginma evinde kendiniz giivende hissettiniz mi?

24. Siginmaevinde kalan diger kadinlar hakkinda ne diislinliyorsunuz (yardimci mi
tehdit mi rahatsizlik m1)?

25. Siginmaevindeki bir kadinin, bir erkekle iligkisi siginmaevinde nasil
kargilanir?.........
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26. Siginmaevindeki bir kadinin, bir erkekle iligkisi toplum tarafindan nasil
kargilanir?....
Bu konuda siz ne
AUSTNUYOTSUNUZ?......vieeiieeiiieiie ettt et et ae e e seee e

27.  Hakkinizda herhangi bir tedbir veya koruma karar1 var miydi?

28. Siginmaevinden neden ayrildiniz?
29. Siginmaevinden ayrilirken neler hissettiniz, diisiindiiniiz?

30.  Siginmaevinde almis oldugunuz hizmetler yeterli miydi? (olumluydu, pismanlik
var m1?)

31.  Siginmaevindeki gorevli personelin size kars1 olan davraniglar: nasildi?
32.  Siginmaevinde kalmay1 baska kadinlara tavsiye eder misiniz?
33.  Siginmaevinin eksik yanlar1 var miydi1? Varsa neler?

34.  Siginmaevinden ayrilirken siginmaevi size esya, is bulma vb konularinda
yardimci oldu mu?

35.  Siginmaevinden ayrilirken valilik veya kaymakamlik gibi devlet kurumlarindan
yardim aldiniz m1?

Yeterli
U2
Almadiysa neden?

36.  Siginmaevinden ayrildiktan sonra ekonomik olarak ge¢iminizi nasil

SATIAAINIZ? ..ttt ettt ettt b e

*Aylik gelirininiz ne kadar? Yeterli miydi? Beklentinizi karsiladi m1? Daha bagka ne
yapmalari gerekir?

* Toplumsal hayata nasil uyum

T T4 P T4 B4 V2 TP TOUPR

37. Siginmaevindeki arkadaglarinizla iletisiminizi stirdiirdiiniiz mii? (neden
stirdiirdii/siirdiirmedi?) (arkadas, kadin danisma, siginmaevi uzmanlari,

bakanlik). ..o s
38. Siginmaevinden tanisip da daha sonra ayni1 eve ¢ikan birini duydunuz mu veya
tantyor
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NTUSUNUZ . ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e eeeeeeeeeeee e e eeeeeeeeen e e eeeeeareennnanens

39.  Siginmaevinden dnce, siginmaevinde Ve sonrasinda hayata tutunmanizi saglayan
kisiler var m1? (arkadas,

40.  Nerde yasadiginizi1 bilen eski arkadas veya aile liyesi var m1? Size destek oldular
001 OO TP PP PURR PRI
41.  Siginmaevinde aldigimiz destekler (meslek edindirme, psikolojik vs) su andaki
hayatinda herhangi bir etkisi oldu

T PP
42.  Siginmaevinde kaldiginiz siire boyunca size siddet uygulayan kisiler sizi orada
rahatsiz etti
T2,

43.  Siginmaevinden ayrildiktan sonra siddet uygulayan kisi/kisiler sizi tekrar
rahatsiz etti
0TSSP T TP PP TPPRPRPPROR
44.  Siginmaevi deneyimi esiyle/sevgilisiyle iliskisini etkiledi mi? Nasil? (siddet
devam etti
T2,

45.  ESINE DONEN KADINLAR ICIN Esinize dondiikten sonra siginmaevine gitme
nedeninizde bir degisiklik oldu mu?

(siddet devam etti mi? Baskici tavirlar? Siginmaevine gelmesine yonelik olumsuz
sOylemler?)

46.  Esinizle iligkiniz nasil ilerledi? Suan ki durumunuzu oncesi ile kiyasladiginizda
neler soylersiniz?

47.  Aileniz esinize geri donmeniz hakkinda neler diisiindii? Desteklediler mi?

48. Cocuklariniz tekrar esinize donmeniz hakkinda neler diistindii?

49.  Ailenizle iletisiminizi siirdiiriyor musunuz? (neden ve nasil)

50. Size ailenizden yardim edenler var m1?
51. Aileniz ve ¢evrenizde kararinizi nasil karsiladilar, simdi nasil bir degisme var
mi?

52.  YENI BIR ILISKINIZ VAR MI?

*Varsa kag yasinda, ne is yapiyor, nasil

LANISTINIZ? ..ot e e e e e e e e e ata e e e e e araeeeeeasrees
FYOKSA NEUBNT......iieeeeee e
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51. TEKRAR BIRLIKTELIGE NASIL BAKIYORSUNUZ?

Yasadiklariniz yeni birliktelige baglamanizi etkiler mi?

Cevreniz, aileniz, yeni birkliktelige baglamaniz/baglamamaniz hakkinda neler
diisiiniiyor? Bu konuda baski gériiyor musunuz?

Cocuklariniz bu konuda neler diisiiniiyor?

53. YENI ILISKISI OLAN KADINLAR ICIN ge¢miste siginmaevinde kaldigimizi
esiniz/erkek arkadasiniz biliyor mu? Bu konuda ne
QUSTNTYOT? ..ottt ettt ettt et e et e e et e e bt esteeeabe e aaeesbaessbeebeesabeeabe e e st e e beeanbaesbeesnbeenbeas

54, Gecmiste si@inmaevinde kaldiginizi ¢evrenizden (komsu, akraba, arkadas)
birileri biliyor mu? Kimler?
*Bu konu hakkinda ne diisiiniiyor?

55.  Siginmaevi 6ncesinde, siginma evi hayatini ve sonrasini Kiyaslar misiniz?
Hayatiniz nasil degisti?

56. Sigimmaevinde kalmis olmanizin su andaki hayatiniza olumlu veya olumsuz
etkisi var mi1?

S7. Siginma evi deyince akliniza ilk ne geliyor?

58.  Siginmaevindeki kadinlarla ilgili ne diigiiniiyorsunuz,........... hayatlar1 nasil
olacak sizce (daha iyi mi kotii mii)

59.  En son goriismemizden bu yana duygusal durumunuz nasil degisti?

60.  Duygusal agidan ne hissediyorsunuz, ilk bagvuru, siginma evi, simdi orasi bitti

yeni yasam, ne ifade ediyor bunlar? hepsini diisiindiigiiniizde kendinizi nasil

hissediyorsunuz ( basarili m1, yorgun mu, bitkin mi, hakli mi1, bosuna mi)

61. Su an yasadiginiz herhangi bir korku var m1?

62. Siginmaevinden ayrildiktan sonra herhangi birinden fiziksel, sozel, ekonomik,

psikolojik veya cinsel siddet gordiiniiz mii? (Gordiiyse) bununla nasil miicadele ettiniz?

63.  Bundan birkag ay sonrasi i¢in kendinizi nerde goriiyorsunuz? Hayatiniz nasil

olacak?

64.  Bundan sonra hayatinizin nasil olmasini istersiniz?

65.  Hayatinizin donlim noktasi neydi? (hayati nerde ve nasil degisti? Siginmaevinin

bu siirecteki rolii)

66.  Erkek olsaniz nasil bir hayat yasardiniz?

67.  Aile kavrami hakkindaki diistinceleriniz nelerdir? Sizce ideal aile ne demek?

Ideal aile iiyeleri kimler olmali, aile icindeki iliskiler nasil olmali?

68. K1z ¢ocuklar ve erkek cocuklarinin davranislari, yapmalari gerekenler, gorevleri,
rolleri hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir? Cocugunuza toplumsal cinsiyet
rolleri(Kiz ve erkegin gorevleri, ev i¢i rollerin paylasimi, kiz ve erkek i¢in egitim
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gelecek beklentisi) konusunda siginmaevi dncesi ile siginmaevindeki tutumunuzda
bir degisiklik oldu mu? ...................ooiiiinal.

69. Cocuklarimizin nasil bir evlilik yapmasini
ISLIYOrSUNUZ?.....ccvveiecie e

70. (Kiz ¢cocugu varsa) Kiz cocugunuzun iliskisine, evliligine iliskin endiseleriniz var
mi1?

Ne
AUSTNUYOTSUNUZ?......veieiieeiiieiie et eeite et seeete et eeaeeseeeebeesaeeesseessaesnseessbeesseeanbeesseens

Nasil biri ile evlenmesini/ evlenmemesini
ISEEISINIZ?. ..
71.  Eklemek istediginiz bir seyler var m1?
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