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Yiiksek Lisans, Gida Miihendisligi Bolimiu
Tez Danismani: Prof. Dr. Dilek SiVRi OZAY

Haziran 2018, 113 sayfa

Bu calisma insan beslenmesine uygun olarak gelistiriimek istenen alternatif-yazlik
ve kislik yulaf (Avena sativa L.) gesitlerinin bazi besleyici 6zelliklerinin belirlenmesi

amaciyla 2014-2015 ve 2015-2016 uretim sezonlarinda yuratulmustar.

Arastirmada materyal olarak Ege Tarimsal Arastirma Enstitisunin (ETAE) yazlik
yulaf i1slah galismalari sonucu geligtirilen 44 hat ile 5 standart (Sari, Fetih, Checota,
Haskara, Kahraman) ¢esit ve Trakya Tarimsal Arastirma Enstitusinin (TTAE) kislik
yulaf 1slah ¢alismalari sonucu gelistirilen 60 hat ile 4 standart (Kirklar, Kahraman,

Sebat, Yeniceri) cesit yer almistir.

Aragtirmada ETAE tarafindan Karacabey ve Menemen lokasyonlarinda yetistirilen
196 adet hat/gesit (yazlik 49x2 lokasyonx2 yil) ile TTAE tarafindan Kirklareli ve
Edirne lokasyonlarinda yetistirilen 256 adet hat/gesit (kislik 64x2 lokasyonx2 yil)
olmak Uzere toplam 452 yulaf érneginin mineral madde (Ca, Na, K, Mg, Zn, Fe, Mn)

ve fitik asit igerikleri gibi bazi mindr besin bilesenleri belirlenmisgtir.

Calismadan elde edilen veriler SPSS istatistik programi kullanilarak varyans
analizine tabi tutulmusg, ortalamalar arasindaki farklar Tukey ve t testleri ile

incelenmigstir. Ayni zamanda yulaf genotipleri R paket programi ile Temel Bilesenler



Analizine (TBA) tabi tutulmus ve mineraller arasi iligkiler detayli bir sekilde

arastinimistir.

Yazlk yulaf 6rneklerinin (n=196) fitik asit miktari (km’'de) %0,97-1,94; kiglik yulaf

orneklerinin fitik asit miktari ise (n=256) %0,91-1,94 arasinda degisim gdstermistir.

Mineral madde miktari ise yazlik érnekler (n=196) igin (km’de) 31,7-61,0 mg/100g
Ca, 3,6-45,0 mg/100g Na, 310,9-755,5 mg/100g K, 113,8-215,1 mg/100g Mg, 1,8-
12,2 mg/100g Zn, 0,9-5,1 mg/100g Mn, 2,2-8,1 mg/100g Fe; kiglik drnekler (n=256)
icin (km’de) 28,4-71,0 mg/100g Ca, 1,3-22,1 mg/100g Na, 282,9-615,6 mg/100g K,
128,1-223,7 mg/100g Mg, 0,3-10,7 mg/100g Zn, 2,0-5,9 mg/100g Mn, 2,2-12,3
mg/100g Fe arasinda degisim gostermigtir.

insan beslenmesi acisindan toplam mineral madde miktarina gore Karacabey
lokasyonunda 6, 12, 19, 25, 33 nolu hatlar ile Sari ve Fetih cesitleri; Menemen
lokasyonunda 3, 26, 31, 33, 38, 39 nolu hatlar ile Kahraman c¢esidi; Kirklareli
lokasyonunda 15, 43, 44, 56, 59, 61, 62 nolu hatlar ile Sebat ¢esidi; Edirne
lokasyonunda ise 18, 26, 29, 31, 52, 53 ve 54 nolu hatlar; fitik asit miktarina goére
ise Karacabey lokasyonunda 7, 8, 9, 27, 29 ve 45 nolu; Menemen lokasyonunda 6,
24, 25, 27, 28, 45 nolu hatlar ile Haskara ¢esidi; Kirklareli lokasyonunda 5, 12, 25,
30, 34, 38 nolu hatlar ile Edirne lokasyonunda 30, 32, 45, 48, 53 ve 63 nolu hatlar

one ¢ikmistir.

Anahtar kelimeler: Yulaf (Avena sativa L.), mineral madde, fitik asit, insan

beslenmesi



ABSTRACT

DETERMINATION OF PHYTIC ACID AND MINERAL
CONTENTS OF OAT BREEDING SAMPLES

Turkan Gozde YALCIN

The Degree of Master of Science, Food Engineering Department
Supervisor: Prof. Dr. Dilek SiVRi OZAY

June 2018, 113 pages

This study was conducted to determine some nutritional properties of alternative-
summer and winter oat varieties (Avena sativa L.) desired to be developed in terms

of suitable for human nutrition in 2014-2015 and 2015-2016 crop years.

In this study, 44 lines and 5 standard varieties (Sari, Fetih, Checota, Haskara,
Kahraman) developed as a result of summer oat breeding studies by Eagean
Agricultural Research Institute and 60 lines and 4 standard varieties (Kirklar,
Kahraman, Sebat, Yenigeri) developed as a result of winter oat breeding studies by

Thrace Agricultural Research Institute were included as a research material.

In this study, minor nutritional components such as mineral elements (Ca, Na, K,
Mg, Zn, Fe, Mn) and phytic acid contents were determined for total 452 oat samples
which are 196 line/variety (summer 49x2 locationx2 year) grown by ETAE in
Karacabey and Menemen locations; and 256 line/variety (winter 64x2 locationx2

year) grown by TTAE in Kirklareli and Edirne locations.

The data were subjected to analysis of variance using SPSS statistical program. In
addition, the relationships between mineral components of oat genotypes were
investigated with Principal Component Analysis (PCA) using R program in detail

here.



The phytic acid content (in dry basis) of oat lines ranged between %0,97-1,94 in
summer oat samples (n=196), %0,91-1,94 in winter oat samples (n=256).

The mineral content (in dry basis) of oat samples ranged between 31,7-61,0
mg/100g Ca, 3,6-45,0 mg/100g Na, 310,9-755,5 mg/100g K, 113,8-215,1 mg/100g
Mg, 1,8-12,2 mg/100g Zn, 0,9-5,1 mg/100g Mn, 2,2-8,1 mg/100g Fe in summer
samples (n=196); 28,4-71,0 mg/100g Ca, 1,3-22,1 mg/100g Na, 282,9-615,6
mg/100g K, 128,1-223,7 mg/100g Mg, 0,3-10,7 mg/100g Zn, 2,0-5,9 mg/100g Mn,
2,2-12,3 mg/100g Fe in winter samples (n=256).

According the total mineral element results, the improved oat lines and varieties 6,
12, 19, 25, 33, Sar1 and Fetih in Karacabey; 3, 26, 31, 33, 38, 39 and Kahraman in
Menemen; 15, 43, 44, 56, 59, 61, 62 and Sebat in Kirklareli; 18, 26, 29, 31, 52, 53
ve 54 in Edirne were found as promising genotypes and according the phytic acid
content, 7, 8, 9, 27, 29, 45 in Karacabey; 6, 24, 25, 27, 28, 45 and Haskara in
Menemen; 5, 12, 25, 30, 34, 38 in Kirklareli; 30, 32, 45, 48, 53, 63 in Edirne location

were found as promising genotypes for human nutrition.

Keywords: Oat (Avena sativa L.), mineral element, phytic acid, human nutrition
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SIMGELER VE KISALTMALAR

A : Absorbans

AAS: Atomik Absorpsiyon Spektroskopisi

Ca: Kalsiyum

Cu: Bakir

EPA: Cevre Koruma Ajansi (Environmental Protection Agency)
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1. GIRIS
Yulaf (Avena sativa L. ve Avena byzantina coch.), bir kiltlr bitkisi olarak yetistirilen
hem insan beslenmesinde hem de hayvan beslenmesinde kullanilan énemli bir
tahildir. Bugday ve arpaya gére daha yeni bir klltir bitkisidir. Onceleri sadece
hayvan beslenmesinde 6nemli bir yeri olan yulafin, ginimizde hem insan
beslenmesinde hem de gida endustrisinde hammadde olarak kullanimi gun

gectikce 6nem kazanmaktadir.

Son yillarda yulafin gida olarak 6neminin artmasi ve endustride kullaniimaya
baglanmasi Uretim alanlarinin da artmasina sebep olmustur. Diger tahillarla
kargilastirildiginda Uretim maliyetinin duguk, besin degerinin yuksek olmasi
sebebiyle bugln aranan bir Urin olmaya bagslamistir. Bu amagla bisklvi, bebek
mamasil, yulaf unu, yulaf ezmesi, yulaf gevregi ve kahvaltilik hububat gibi GrGnlerin

yapiminda kullaniimaktadir [1;2].

Gunumuzde tuketici bilincinin artmasi sonucu her gegen gun saglikl gida trlnlerine
talep artmaktadir. Yulafin besinsel kalitesinin diger tahil Grunlerine kiyasla daha
yuksek olmasi, kimyasal bilesimi ve fizikokimyasal Ozellikleri bakimindan essiz
fonksiyonel 6zelliklere sahip olmasi, onu insan beslenmesinde kullanilabilecek en
uygun tahillardan biri haline getirmektedir. Yulaf tarimina ilgi ve talebin artmasina
ragmen, ureticilerin ihtiyaclarina cevap verecek yeterli sayida gelistiriimis yulaf
gesidi bulunmamaktadir. Ulkemizde insan beslenmesine uygun yulaf cesitlerinin

bulunmamasi nedeniyle gida sanayi ihtiyacini yurt digindan kargilamaktadir.

Yulafta simdiye kadar yapilmis olan islah galismalarinda hayvan beslenmesi esas
alinmigtir. Oysa insan ve hayvan beslenmesinde kullanilacak olan yulaf farkh
Ozelliklere sahip olmalidir. Hayvan beslenmesinde protein ve yag oraninin yuksek,
¢ozunebilir lif (B-glukan) oraninin disuk olmasi istenirken; insan beslenmesinde
yuksek protein ve B-glukan miktari ile disuk yag miktari istenmektedir [3]. Gida
sanayicisi ise yuksek kalitede Urin elde edebilmek i¢in kavuz orani dusuk, kavuzu
kolay ayrilabilir ve yuksek randimanh yulaf talep etmektedir. Ayni zamanda yulaf ve
yulaf ile hazirlanan gida maddelerinde raf dmrinin (depolama stabilitesi) ylksek
olmasi gerekmektedir.

Saglikli yasam agisindan son derece énemli bir yere sahip olan yulafin Glkemizdeki

tuketiminin artmasi, tuketim alanlarinin gesitlendirilmesi, bodlgelere uygun, verimi
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yuksek, yatma ve hastaliklara dayanikli ve beslenme dederi yuksek, fonksiyonel
minor bilesenler bakimindan zengin ve raf dmru uzun yulaf gesitlerinin gelistiriimesi

gerekmektedir.

Birim alandan alinan drun artisini etkileyen tarimsal mekanizasyon, tarimsal
micadele, ekim ndbeti, sulama ve gubreleme gibi faktorlerin yaninda diger énemili
bir etken ise tohumluktur. Kullanilan tohumun Kkaliteli olmasi verimde %20-30,
yabanci dollenen turlerde kullanilan melez tohumluklar ise bazi turlerin veriminde 3-

4 kat artis saglamaktadir [4].

Yulaftaki ¢esit sayisi arpa ve bugday cesit sayisina gore oldukca dusuktur. Yulafin
bugday ve diger serin iklim tahillarina gore daha fazla su istemesi ve sert gegen kis
sartlarina dayanikli bir ¢esidin olmamasi dretimini kisittayan en o6nemli

nedenlerdendir.

Gunumuzde Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhdr'na bagh Tohumluk Tescil ve
Sertifikasyon Merkez Mudurlugi’nin Tescilli Cesitler Listesi’nde yer alan yulaf
cesitleri; Faikbey ve Seydisehir (2004), Sebat (2011), Yenicgeri (2013), Sari, Fetih,
Kirklar ve Kahraman (2014), Haskara ve Albatros (2015), BC Marta, Arslanbey ve
Dirilis (2017)'tir [5].

Bu tez kapsaminda Trakya Tarimsal Arastirma Enstitisu ve Ege Tarimsal Arastirma
EnstitisU i1slah programinda yer alan islah materyalleri; mineral madde miktarlari
(Ca, Na, K, Mg, Zn, Fe, Mn) ve beslenme dederi acisindan olumsuz etkiye sahip
fitik asit miktari bakimindan degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda ulkemizde
enstitller tarafindan gelistirilen i1slah materyalleri igcinde, mineral madde miktari

yuksek ancak fitik asit miktari dusuk hatlar belirlenmistir.

Elde edilen veriler dogrultusunda TTAE ve ETAE’nin yulaf islah materyalleri
arasindan besleyici degeri yiuksek, gida sanayi ihtiyacina cevap verecek, insan
beslenmesine uygun, alternatif-kiglik ve alternatif-yazlik yulaf c¢esitlerinin

gelistiriimesi amac¢lanmaktadir.

Bu tez ¢alismasi 214 O 041 no'lu “insan Beslenmesine Uygun Yulaf Cesitlerinin
Gelistiriimesi” bashkli TUBITAK 1003 Oncelikli Alanlar AR-GE Projesinin bir kismini
olusturmaktadir.



2. LITERATUR OZETi

2.1. Yulaf

Yulaf botanik olarak Gramineae familyasinda Avena cinsi igerisinde yer alir [6].
Dunyada kultira yapilan yulaflarin 2/3’Gnl beyaz yulaf (Avena sativa L.), 1/3’n0
ise kirmizi yulaf (Avena byzantina coch.) olusturmaktadir. Kirmizi yulaf, beyaz
yulafa gore daha uzun bitki boyuna, daha iri salkim ve basakgiklara sahip olup,
basakgik dis kavuzu ve taneleri daha koyu renktedir. Yulaf tariminin dnemli bir kismi
kuzey yarimkirede 40° ve 60° enlemler arasinda Amerika, Avrupa ve Asya’da

yapilmaktadir [7].
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Sekil 2.1. Yulaf

2.1.1. Turkiye’de ve Diinyada Yulaf Ekimi

Dunya yulaf ekim alanlarinin uzun yillar ortalamasi 10,3 milyon hektar, tretimi 23
milyon ton olup ekim alani itibariyla serin iklim tahillari igerisinde bugday ve arpadan
sonra uguncu sirada gelmektedir. Duinya genelinde yulaf Ureten baslica Ulkeler
arasinda en fazla ekim alanina sahip olan ulke Rusya iken bunu Kanada, Avustralya
ve ABD izlemektedir [8;9].



Cizelge 2.1. Dunya yulaf uretimi ve baglica uretici ulkeler (bin ton)

Ulkeler 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16

AB(28) 8.960 8.459 7414 7886 7910 8493 7.905 7.505
Rusya 5.835 5401 3.218 5334 4.027 4932 5274 4.536
Kanada 4273 2906 2451 3.158 2.812 3.906 2979 3.428
ABD 1.287 1.351 1.178 779 929 938 1.019 1.300

Avustralya 1.160 1.162 1.128 1.262 1.121 1.255 1.198 1.308
Ukrayna 944 731 458 505 630 467 610 487

Cin 600 600 420 600 580 580 600 680
Turkiye 196 218 204 218 210 235 210 250
Diger 2641 2564 3.043  2.966 2951 2998 3.210 3.096
Dlnya 25.896 23.392 19.514 22.708 21.170 23.804 23.005 22.590

Dunya yulaf tuketim degerleri incelendiginde (Cizelge 2.2) ise en yuksek tliketimin
AB Ulkelerine ait oldugu ve bunun toplam dinya yulaf tiketiminin %32’sine karsilik

geldigi goértlmektedir [9].

Cizelge 2.2. Dinya yulaf tiketimi ve dnemli tuketici Ulkeler (milyon ton)

Ulkeler 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16

AB(28) 8,1 8,3 7,7 7,9 7,9 8,3 6,8 6,9
Rusya 57 5,4 3,3 5 4.4 4.9 5,3 4.6
ABD 3 3 2,8 2,5 2,7 2,7 2,4 2,8
Kanada 1,3 1,2 0,9 0,8 0,9 1,2 1 1

Avustralya 1 1 1 1,2 1 0,9 1 1,2
Tirkiye 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Diger 5 4.8 4.4 52 5,2 51 5,3 5,5
Diinya 24,3 24 20,4 22,9 22,4 23,5 22,1 22,2

Kanada, Finlandiya ve Avustralya yulaf ihracatinda en blyuk paya sahip Ulkelerdir.
Bu ¢ ulkenin dunya yulaf ihracatindaki payi %73’tir. Bunlardan 6zellikle Kanada

tek basina dunya yulaf ticaretinin yaklasik %55’ini kargilamaktadir [8].

Ulkemizde tarim yapilabilir 23,9 milyon hektarlik alan igerisinde en biyiik pay1 %49
ile tahillar almaktadir. Toplam tahil alanlari icerisinde ilk sirayi %67’lik pay ile
bugday almaktadir. Bugdayi sirasiyla %24’lik pay ile arpa, %6’lik pay ile misir,
%71’lik pay ile geltik takip etmektedir. Yulaf ve gavdar Uretimimiz ise alan olarak

%1’lere karsilik gelen payi uzun yillardir degismemistir.



Cizelge 2.3. Turkiye'deki yulaf ekim alani, Gretimi ve verimi

Yillar Ekim Alani (Hektar) Uretim (Ton) Verim (kg/ha)
2007 94.477 189 099 2.000
2008 91.036 196 099 2.150
2009 92.778 218 286 2.350
2010 88.390 203 870 2.310
2011 85.863 218 040 2.540
2012 89.327 210 000 2.350
2013 92.549 235 000 2.540
2014 93.862 210 000 2.240
2015 103.457 250 000 2.420
2016 99.438 225 000 2.260

Kaynak: TUIK [10]

Yulafin Turkiye’deki ekim alani ve Uretimine bakildiginda bugday, arpa, misir, ¢eltik
ve cavdardan sonra altinci sirada yer almaktadir. Ulkemizde yulaf ekim alanlari,
2007 yilinda 94.5 bin hektar iken 2015 yilinda 103.5 bin hektara kadar yukselmis,
2016 yilinda 99.4 bin hektara dismustir. Uretim miktari ise 2007 yilinda 189 bin ton
iken 2015 yilinda 250 bin tona yukselmigtir [9].

2.1.2. Yulaf ve iklim istekleri

Yulaf, serin iklim tahillari igcinde iklim istekleri en fazla olan tahildir. Serin ve nemli
iklimlerde geligirler, tohumun bas vermesinden olgunluga kadar sicak ve kuru
havaya karsi 6zellikle hassastirlar [11]. Kuraga dayanikli olmayan yulaf, kisa da
dayanikli degildir [4]. Buna karsilik toprak segciciligi yoktur. Dusuk verimli topraklara
bugday ve arpaya gore daha iyi uyum saglamaktadir [12]. Yeteri kadar nemi bulunan
her tip toprakta yetisebilir. KOk sistemi gok kuvvetlidir. Yanlara ve derinlere dogru iyi
geligir. Toprak reaksiyonunda duyarliligi fazla degildir. Bu yuzden bataklik yerlerin

kurutularak tarlaya ¢evrilmesinde ilk olarak ele alinip yetigtirilecek bitkilerden biridir
[6].

Yulaf da cavdar bitkisi gibi genellikle mart ayinda ekilmekte ve haziran-agustos

aylarinda hasat edilmektedir [9].

2.1.3. Yulafin Bilegimi
Yulafin kalitesini kimyasal bilesimi belirlemektedir. Kimyasal bilesimini ise protein,
yag, karbonhidrat, vitamin ve mineral vb. miktari belirlemekte olup; bitkinin gegidi,

yetistirildigi ekolojik kosullar ve hasat sonrasi iglemler gibi birgok faktore bagli olarak



degismektedir [13]. Yulafin bilesimindeki besin 6gelerinin miktari Cizelge 2.4’te

verilmigtir.

Diger tahillar ile karsilastirldiginda yulaftaki yagin proteine orani, lif icerigi ve

mineral madde miktarinin yuksek oldugu belirtilmigtir.

Yulaf tanesi yaklasik %12.4-24.4 protein ve %1.8-7.5 B-glukan icermektedir [2].
Yulaf proteinleri, esansiyel amino asitlerden bazilarini icermesinden dolayi biyolojik

degeri yuksek proteine sahiptir [13].

Yulaf bugday ve arpaya gore daha ylksek miktarlarda yag ve doymamis yag asitleri
icermektedir. Yulafin ylksek miktarda doymamis yag asidi icermesi yulafi besinsel
yonden degerli kilmaktadir [14]. Yulaf c¢esitlerinde doymamis yag asitleri
bakimindan en ¢ok oleik asit (18:1) bulunmakta, bunu linoleik yag asidi (18:2) takip
etmektedir. Yulafin yag iceriginin %2-12 gibi genis bir aralikta degistigi, bununla
birlikte ortalama olarak %7 yag igerigine sahip oldugu bildirilmistir [15].

Yulaf fenolik madde, fitik asit, steroller, tokoferoller (E vitamini), flavonoid ve
avenantiramid gibi antioksidan aktiviteye sahip maddeler bakimindan da oldukga
zengindir. Bu maddeler tanenin dig kismina yakin yerlerde bulunmaktadir.
Antioksidan aktiviteye sahip bu maddelerin tanede yluksek miktarda bulunmasi lipid

oksidasyonunu (ransidite) engellemektedir [16].

Yulaf fosfor, magnezyum, demir ve potasyum bakimindan oldukga zengin olmakla
beraber sinirli 6lgide kalsiyum, c¢inko ve bakir icermektedir. 100 graminda 54 mg
kalsiyum, 4.7 mg demir, 177 mg magnezyum, 523 mg fosfor, 429 mg potasyum, 2
mg sodyum ve 4 mg ¢inko i¢erdigi belirtilmistir [15].

Cizelge 2.4. Yulafin bilesimi

Besin 6gesi Birim Yulaf Yulaf Kepegi Yulaf Unu

(1009) (Kismen kepegi ayriimis)
Su g 8.2 6.6 8.6

Enerji kcal 389.0 246.0 404.0

Protein g 16.9 17.3 14.7
Karbonhidrat g 66.3 66.2 65.7

Toplam yag g 6.9 7.0 9.1

Toplam diyet lifi g 10.6 15.4 6.5

Kaynak: [15]



Fitik asit, basta tahillar olmak Uzere baklagiller, kabuklu meyveler, bazi kok ve
yumru bitkilerinde bulunan ve bu bitkilerde fosforun depo formu olan bir bilesiktir
[17]. Fitik asitin insan sagligi agisindan hem olumlu hem de olumsuz etkilerinin
oldugu tartisiimaktadir. Dogal bir antioksidan olmasinin yaninda minerallerle
kompleks olusturarak bunlarin vicuttaki emilimini azalttigi ve bu yuzden mineral
yetersizligine sebep oldugu belirtiimektedir. Yulaftaki fitik asit iceriginin 790-1010
mg/100g arasinda degistigi bildirilmigtir [18].

2.1.4. Yulafin Gidalarda Kullanimi ve Saghk Uzerine Etkileri

Yulaf Avrupa’da bugday, arpa ve misirdan sonra en ¢ok tuketilen tahildir.
Geleneksel kahvaltilik bir gida olan yulaf ginimuzde ekmek, makarna, biskivi, kek
ve atistirmalik drtnlerin bir bileseni olarak tlketilmektedir. Ylksek protein, vitamin,
mineral, ¢ozunur besinsel lif (1,3 ve 1,4-B-glukan) miktari ve iyi bir aminoasit
dengesine sahip oldugundan ustlin oOzelliklere sahiptir. Yulaf, 6zellikle gluten
icermemesi nedeniyle glutensiz gida ile beslenmek durumunda olan ¢olyak
hastalari icin de iyi bir alternatif olmaktadir. Ayni zamanda laktoz intolerant bireyler
icin Uretilen st icermeyen gidalarda (non diary) da kullaniimaktadir. Ginimuzde

yulaf bazl sut, yogurt, dondurma gibi yeni trtnler de gelistirilmistir [19].

B-glukanin glukoz, insulin ve kolesterol dusurucu etkisi Tip 2 diyabet ve kalp damar
hastaliklari riskini azaltmaktadir. Avrupa Gida Guvenligi Otoritesi (The European
Food Safety Authority, EFSA) duizenli B-glukan tlketiminin kandaki kolesterol

seviyesini kontrol altinda tutabilecegini belirtmistir [20].

Yulaf yemeklerden sonra insulini ve yemeklerin glisemik indeks degerini dugurmesi
[21], diyabet riskini ve diger kronik hastaliklari azaltmasi [22;23;24], kolestrol
dusuriclu etkisi [25;26], B-glukan ve yuksek oranda antioksidan ile biyoaktif
maddeler icermesi [27] nedeniyle glutensiz gidalarin Uretiminde kullanilabilecek en
uygun tahildir. Yulafin bu besinsel 6zelliklerinden dolay! yulaf veya yulaf kepegi
olarak firincilik Urdnlerinde kullanimi giderek énem kazanmaktadir. Yulaf ununun
ekmek, biskuvi, kek ve kahvaltilik Urunlere ilavesi ile ilgili cok sayida calisma
yapilmistir [28;29;30;31;32;33].



2.2. Mineraller

Organizmada karbonhidratlar, proteinler, vitaminler, yaglar ve suya ihtiya¢ oldugu
gibi minerallere de ihtiya¢g vardir. Mineraller organizmada birtakim fiziksel ve
kimyasal reaksiyonlari duzenler. Vicudumuzda sentezlenememeleri nedeniyle

mineraller beslenme yolu ile disardan alinmasi gereken 6gelerdir.

Mineraller i¢in uluslararasi kabul goren ortak bir tanim bulunmamaktadir. Gida ve
beslenme agisindan kabul géren mineral tanimi ise genellikle gidalarda bulunan C,

H, O ve N disindaki diger elementleri kapsamaktadir [34].

Mineraller dogada bulunan inorganik elementlerdir. Birgok mineral enzimlerin temel
bilesenleridir. Osmotik basincin dengelenmesi, vlcutta oksijen taginmasi, kaslarin
kasilmasi, merkezi sinir sistemi uyumu gibi cesitli fizyolojik islemlerin

gerceklestiriimesinde, blylimede, doku ve kemiklerin gelisimi igin gereklidir [35].

Canli varliklar yasamlarini surdurebilmek icin mineral maddelere gereksinim
duyarlar. Besinlerle yeterince alinabildiklerinden, yeterli ve dengeli beslenen
insanlarda eksikligi pek gérilmemektedir. insan viicudunun %4-5’inin minerallerden
olustugu belirtiimistir. Vicudun daha fazla ihtiya¢g duydugu kalsiyum, fosfor,
magnezyum, sodyum, potasyum, klor ve kukulrt gibi mineraller makro (major)
mineraller; daha az gereksinim duyulan demir, bakir, ¢inko, iyot, flor, manganez,
selenyum, krom, molibden gibi mineraller ise mikro (iz, eser, min6ér) mineraller
olarak adlandiriimaktadir [36;37].

2.2.1. Kalsiyum

Yetigkin vicudundaki kalsiyumun %99'u kemik ve diglerde, %1’i ise yumusak
dokularda ve kanda yer almaktadir. Vicuttaki kalsiyumun ¢odu fosforla birlesik
durumda bulunmaktadir. En 6nemli gorevi kemik ve dislerin gelisimini ve saghgini
korumaktir. Bunun disinda, kanin pihtilasmasi (kanin pihtilasmasi sirasinda
trombinin olusumunu saglar) ve kas kasilmasinda, sinirsel uyarilarin iletimesinde,
hldcre duvarinin gecirgenliginde, bazi enzimlerin aktivasyonunda da gorevleri vardir
[34;38].

Sut ve sut Urlnleri en iyi kalsiyum kaynaklaridir. Bunun diginda yesil yaprakl
sebzeler, kuru baklagiller ve tahillarda da kalsiyum vardir. Ancak bu gidalardan
alinan kalsiyumun ince bagirsaklardan kana emilimi gugtur. Yesil yaprakh



sebzelerdeki okzalik asit ve tahillarda ylksek oranda bulunan fitik asit, kalsiyumla

birleserek kalsiyum oksalat ve kalsiyum fitat gibi ¢oztinmez bilesikleri olustururlar.

Kalsiyum gereksinimi yas, cinsiyet ve bazi donemlere gore farkhlik gostermektedir.
Genel olarak gunlik énerilen miktar ¢ocuklarda ve 25 yas Uzeri yetiskinlerde 800

mg, 11-24 yas arasindakiler i¢in 1200 mg’dir [37].

Gunluk onerilen miktarin Gzerinde Ca alinmasi Fe, Zn gibi diger elementlerin
emilimini bozabilmekte ve bobrek tasi olusumuna sebep olabilmektedir. Eksikliginde
ise; kemik ve dislerde bozukluk, buyume geriligi ve yetigkinlerde osteoporoz

olusumuna sebep olabilmektedir [34;38].

2.2.2. Sodyum ve Potasyum

Sodyum ve potasyum vicut sivilarinin osmotik basinci ve asit-baz dengesinin
saglanmasi, sinir ve kaslarin ¢alismasi igin gereklidir. K vicut hucreleri icinde yer
alan en onemli pozitif yikli iyondur. Na ve K besinlerde vyeteri kadar

bulundugundan, gereksinimi de gida yolu ile kolaylikla kargilanabilmektedir [36;38].

Na iyonlari en fazla deniz sularinda bulunmaktadir. Suda c¢ok kolay eridiginden
yagmurlarla topraktan denizlere tasinmaktadir. Bu sebeple toprakta yetisen
bitkilerde Na miktari cok azdir. insanlar Na ihtiyacini bly(k oranda mutfak tuzundan

saglamaktadir [34].

Normal durumlarda Na ve K alimi az oldugunda bobrekler idrarla atilan Na ve K
miktarini azaltarak yetersizligi onlemektedir. Buna ragmen terleme ve ishal gibi
durumlarda énemli miktarda Na ve K kaybi yasanabilmektedir. Eksikliklerinde; kas
agrisi, yorgunluk, kalp ¢arpintilari goérulebilmektedir. Fazla miktarda alinan Na, kan

basincini artirarak tansiyon yukselmesine ve édemlere yol agabilmektedir [34;38].

2.2.3. Magnezyum

Canl hucrelerde potasyumdan sonra en fazla bulunan katyon magnezyumdur [39].
Vucutta besin ogelerinin metabolizmasi ile ilgili kimyasal tepkimelerde katalizor
olarak gorev yaptigindan, karbonhidrat, protein, yag ve enerji metabolizmasi igin
onemli bir mineraldir. Sodyum, potasyum ve kalsiyum ile birlikte kan basincinin

dengede tutulmasina ve kalbin duzenli galigmasina yardimci olmaktadir [34;38].

Bitkisel ve hayvansal besinlerde yeteri kadar Mg bulundugundan, insanlarda Mg
yetersizligi belirtilerine rastlanmamistir. Tahillar (6zellikle kepedi ayrilmamis



olanlar), kuru baklagiller, ceviz, findik, yesil yaprakli sebzeler en iyi Mg

kaynaklaridir. Yetiskinler icin ginde 300-400 mg magnezyum onerilmektedir [38].

2.2.4. Demir

Demir, oksijenin vucut igindeki dolagimindan sorumlu oldugu i¢in vazgecilemez bir
mineraldir. Vicudumuzdaki demir miktari ortalama olarak 4 g kadardir.
Vucudumuzdaki demirin buylk bir kismi kirmizi kan hucrelerinin rengini veren
hemoglobinin yapisinda, geriye kalani ise karaciger, dalak ve kemik iliginde depo

demiri (ferritin) olarak bulunmaktadir [37].

Demirin en iyi kaynaklari kuru baklagiller, et, yumurta, pekmez, hububat Urunleri,
findik, ceviz, susam ve yesil yaprakli sebzelerdir. Gidalardaki demirin yalnizca
%10’u emilebilmektedir. Tahillardaki demir emilim orani diger gidalara gére daha
dusuktur. Fitik asit bitkisel gidalardaki (6zellikle tahillardaki) demirin emilimini
Onleyen en etkin madde olarak tanimlanmigtir. Kepekli tahillarda ve
mayalandiriimamig tahil Grdnlerinde bulunan fitatlar (fitik asit) diyetteki demir ile
suda erimeyen ve indirgenmeyen bilesikler teskil etmektedir. Bdylece bu gibi
gidalardaki demirin emilimi disuk dizeyde bulunmaktadir. Cay icindeki tanen ve
bazi polifenoller de demiri baglayarak emilim oranini gok azaltirken, yemekle birlikte
alinan C vitamini (askorbik asit, sitrik asit) demir emilimini artirmaktadir. Mayali tahil

urtnlerinde fitat miktari azaldigi icin demirin emilimi artmaktadir [36;37;38;39].

Demir dinyada en yaygin bulunan elementlerden olmasina ragmen demir
yetersizligi ¢ok yaygin olarak gorulen bir durumdur. Danya ndfusunun yaklasik
%15’inde demir eksikligi anemisi olarak adlandirilan kansizlik durumu gorulmektedir
[37;40].

2.2.5. Ginko

Yetigkin bir insan vicudunda ortalama 2-4 g g¢inko bulunmaktadir. Cinko,
viucudumuzun enerji metabolizmasi, protein sentezi, gen dizilimi gibi cesitli
metabolik olaylarda kofaktor olarak gorev almaktadir [41]. Karacigerde, kanda, kas
ve kemiklerde, erkek Ureme organlarinda bulunan temel bir mineraldir. Ayrica ¢ok
fazla enzimin aktivitesine yardimci olur [34;37]. Cinko, birgok metabolik olayda yer
alan, hayati 6nem tasiyan ¢ok sayida enzimin yapisinda kofaktor olarak bulunur
[42].
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Gidalarin igerdigi ¢inko miktarlar oldukga farkhdir. En iyi ¢inko kaynaklari; deniz
artnleri, karaciger, et, peynir, sut, yumurta, kuru baklagiller ve tahillardir. Tahillarda
¢cinko en yogun embriyo kisminda bulunmaktadir. Tahillardaki ¢inkonun %80’i
0gutme islemi sirasinda kayba ugramaktadir. Diger minerallerde oldugu gibi ¢cinkoda
da tahillarin kepek kisminda bulunan fitatlar, ¢inkonun vicuttaki kullanimini
engellemektedir.  Yapilan arastirmalarda ¢inko eksikliginin  daha ¢ok
mayalandiriimadan hazirlanan kepekli tahil UrGnleriyle beslenen topluluklarda
goraldugu bildiriimistir [38]. Ekmegin fermentasyonu fitik asit miktarini azaltip ¢inko

emilimini artirmaktadir [36].

Insanlarda ginko yetersizligi; biyime geriligi (clcelik), 6grenme gugligi, cinsiyet
organlarinin gelisememesi, bagigiklik ve sinir sisteminde sorunlar, yaralarin ge¢
iyilesmesi gibi ¢esitli sagdlik sorunlarina sebep olmaktadir [43]. Glvenlik arali§i genis
olmasina ragmen agiri ¢ginko alimi ise toksisiteye neden olmaktadir. Toplu beslenme
yerlerinde asitli gidalarin ginko kaplarda muhafazasi sonucunda meydana gelen

zehirlenmeler bazi toplumlarda sik rastlanan olaylardandir [36].

2.2.6. Manganez
Yetigkin bir insan vicudunda 12-20 mg manganez bulunmaktadir. Manganez,

degisik enzimlerin aktivasyonunda gorev almaktadir [37].

Tahillar, kuru baklagiller, ceviz, findik, fistik, cay, yesil yaprakl sebzeler manganez
acisindan zengin besinlerdir. En iyi manganez kaynagi ise tahillarin embriyolaridir.
Oglitme sirasinda 6nemli kayiplar olabilmektedir. insanlarda manganez eksikligi

genellikle gérilmemektedir.

Meslekleri dolayisiyla yuksek oranda manganez tuzlarina veya dumanina maruz
kalan insanlarda manganez toksisitesi gozlenmigtir. Bu durumda beyinin en ¢ok

etkilenen organ oldugu bildirilmigtir [36;37].

2.2.7. Tahillarin Mineral igerigi ve Tanedeki Dagilimi
Gidalardaki mineral icerigi ¢esitli faktorlere bagh olarak degisiklik géstermektedir.
Bunlar arasinda bitkinin genetik 6zellikleri, bitkinin yetistigi topragin yapisi, iklim

Ozellikleri, hasat sirasindaki olgunlugu gibi faktorler sayilabilir [35].

Tahillar, bazi vitamin ve mineraller igin yeterli bir kaynak olarak kabul edilirler.
Tanelerdeki germ (embriyo, ruseym) ve aléron mineralleri en yiksek oranda igceren

kisimlardir. Cesitli 6gutme sistemleri ile Uretilen rafine Urinler daha disuk
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miktarlarda mineral icermektedir. Bu nedenle bu gibi gida Utrlnleri bazi vitamin ve
minerallerle zenginlestiriimektedir. Bazi tahillarin ortalama mineral igerikleri Cizelge
2.5'te verilmigtir [42].

Cizelge 2.5. Bazi tahillarda bulunan mineral madde miktari

Tahil Mineral (%) Ortalama Mineral (%)
Bugday 18-21 2.0

Arpa 26-31 29

Cavdar 1.7-22 2.0

Yulaf 29-34 3.2

Piring 0.3-0.9 0.6

Misir 14-20 1.7

Sorgum 1.1-45 1.8
Kaynak: [42]

Tahillar iyi bir potasyum kaynagidir. Tam tahil Grtnleri 6nemli dlzeylerde Fe, Zn ve
Cu gibi iz mineralleri de icermektedir. Tahillar disik miktarda Ca ve Na saglarken,
yeterli dizeyde K, P ve Mg igcermektedirler. Fosfor butin tahillarda en yuksek

oranda bulunan makro mineraldir.

Perikarp, endosperm ve aléron tabakalari mineral maddelerce zengin kisimlardir.
Bu sebeple rafine edilmis (islenmis) gidalar, unlar, kabaca o6gutilmus tahillar

o6gutme igslemi sirasinda bu maddeleri kaybetmektedirler [42].

Cizelge 2.6. Bazi tahillarda mineral madde kompozisyonu (mg/100g)

Mineral Bugday GCavdar Arpa Yulaf Piring Misir Sorgum
Fosfor (P) 410 380 470 340 285 310 405
Potasyum (K) 580 520 630 460 340 330 400
Kalsiyum (Ca) 60 70 20 95 68 30 20
Magnezyum (Mg) 180 130 140 140 90 140 150
Demir (Fe) 6 9 6 7 - 2 6
Bakir (Cu) 0.8 0.9 0.9 4 0.3 0.2 0.5
Manganez (Mn) 5.5 7.5 1.8 5 6 0.6 15
Sodyum (Na), % 0.04 0.01 0.02 0.02 0.03 0.03 0.05

Kaynak: [42;44]
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Peterson ve ark. [45] iki adet yulaf 6érneginde kepek ve endosperm kisimlarindaki
mineral madde konsantrasyonlarini ayri ayri belirlemislerdir. Kepek ve endosperm
kisminda sirasiyla ortalama fosfor miktar1 % 0.94, 0.27; potasyum miktari % 0.98,
0.18; magnezyum miktari % 0.35, 0.07; kalsiyum miktari % 0.10, 0.02; demir miktari
91 ve 20 ppm; ginko miktari 54 ve 26 ppm; manganez miktari 82 ve 32 ppm; ve
bakir miktari 5.7 ve 3 ppm olarak bulunmustur. Beklendigi gibi butln elementler icin
kepek fraksiyonlarindaki konsantrasyonlar endosperme goére oldukga yuUksek

cikmistir.

2.2.8. Minerallerin Biyoyararlanimi ve Biyoyararlanimini Etkileyen Faktorler

Bir elementin bir gida kaynagindaki veya diyetteki toplam miktarini belirlemek,
besinsel degeri hakkinda sinirli dlguide bilgi edinmemizi saglamaktadir. Bu sebeple
elementin vucuttaki yararlaniminin bilinmesi ¢ok daha o6nemlidir. Minerallerin
biyoyararlanimi kimyasal, diyetetik, fizyolojik bircok faktdre bagh olarak bireylerde

degisiklik gostermektedir. Bu faktdrlerden bazilari asagida belirtilmistir.

e Ylksek cozunmezlik gosteren gida formlari cok zayif absorblanir.

o Metallerle ¢ozunur kelat olusturan ligantlar bazi gidalarda metal
absorpsiyonunu kolaylastirir. Ornek olarak demir absorbsiyonunun artiriimasi
icin bazi gidalarin Uretimi sirasinda EDTA (Etilen diamin tetra asetik asit)
kullaniimaktadir.

e Minerallerle ¢6zinmez bilesikler (kelat) olusturan ligantlar absorbsiyonun
diismesine sebep olurlar. Ornegin, okzalatlar kalsiyum emilimini inhibe ederken;
fitik asit ise demir ve ¢inko gibi minerallerin absobsiyonunu azaltmaktadir.

e Ortamdaki reduksiyon ajanlari (askorbik asit, sitrik asit) demir emilimini
zenginlegtirirken, oksidanlar demir emilimini inhibe ederler.

e Bir diyette bulunan yuksek konsantrasyondaki bir mineral, baska bir mineralin
absorbsiyonunu inhibe edebilmektedir. Ornegin, kalsiyum, demir emilimini;
demir, ¢cinko emilimini engeller.

e Bireylerin yaslari da mineral biyoyararlanimini etkileyen bir diger faktordur.

Yaslihga bagh olarak absorbsiyon duzeyinde azalma meydana gelmektedir [36].
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2.2.9. Yulafta Mineral Madde Miktari ile ilgili Yapilan Galismalar

Ogutme suresi ve derecesinin (kabuk soyma) Cin' in (¢ farkli bdlgesinde yetistirilen
yulaf cesitlerinin (Baiyan2, Linna ve Bayou1) mineral madde, protein, yag, nisasta
gibi bazi bilesenler Gzerindeki etkisi incelenmistir. Mineral icerikleri (Ca, Fe, Zn) yas
yakma sonrasinda atomik absorpsiyon spektrometresi ile belirlenmistir. Calismada
Ca miktarn 60-48 mg/100g km; Fe miktari 6,65-2,76 mg/100g km; Zn miktari ise
3,05-1,87 mg/100g km olarak tespit edilmistir. Bu sonuglar 6gitme derecesi ve
suresinin artmasi ile mineral madde miktarlarinda 6nemli bir azalma oldugunu

gostermistir [46].

Farkli oranlarda yulaf unu (%0-kontrol, 10, 20, 30, 40) ile hazirlanan tarhanalarda
yulaf unu miktarina bagl olarak mineral iceriginin kontrole gére 6énemli diizeyde
arttig1 goértulmustar (Cizelge 2.7). Tarhana drneklerinin mineral igerikleri ayri ayri
incelendiginde en yuksek degerlere % 40 yulaf unu ilaveli 6rneklerde saptanmistir.
En dusuk degerler ise kontrol grubu yani yulaf unu ilavesiz 6rneklerde bulunmustur.
Sonuglar yulafin bilesiminde bulunan zengin mineral icerigi sayesinde tarhanalarin
da mineral madde iceriklerinde onemli dizeyde artis saglayarak besinsel kaliteyi

artirdigini gostermektedir [47].

Cizelge 2.7. Tarhana Orneklerine ait mineral madde analizi sonuglari

Yulaf Mineral Madde Miktar (mg/kg)

Orani

(%) Fe Cu Zn Mn K Mg P Ca
Kontrol 0 386 4351 498 1576 9.2  1.86 9.06 6.73

10 468 4396 568 1719 155 194 9.79 8.05
Yulaf 20 511 4785 588 1896 173 2.26 11.01 10.30
Unu 30 565 4881 635 2058 182 241 11.18 11.47
40 598 5226 654 2110 19.0 2.65 12.81 13.03

Tamime ve ark. [48] yapmis oldugu bir ¢alismada, tarhana benzeri bir uriin olan
Kishk Uretiminde bugday, arpa ve yulaf kullanmis; bu Gi¢ materyalle Uretilen Grtnlerin
kimyasal ve besinsel kompozisyonu karsilagtirmistir. Olglimler sonucunda yulaf unu
ile Uretilen Kishk orneklerinde mineral miktarlari diger tahil unlariyla Uretilen
orneklere gore onemli duzeyde yuksek bulunmus ve istatistiki olarak anlamli
farkhliklar tespit edilmistir. Ayni arastirmacilarin yapmis oldugu baska bir calisma
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da benzer sonuglar gostermistir [49].

Celik ve ark. [50] geleneksel olarak uretilen kuskusu yulaf unu ilave ederek
zenginlestirmislerdir. Yulaf unu ilavesinin kuskusun protein, kalsiyum, potasyum ve
demir icerigini arttirdidi gézlenmistir. Yulaf unu ilavesi ile potasyum miktari 366
mg/100g’ dan 410 mg/100g’a; kalsiyum miktari 48 mg/100g’dan 60 mg/100g’a ve
demir miktari ise 2.7 mg/100g’dan 3.4 mg/100g’a yukseldigi bildirilmigtir.

Mut ve ark. [51] 26 ulkeden temin edilen 81 yulaf ¢esidinin G¢ farklh lokasyonda
yetigtiriimesi ile elde edilen érneklerin kimyasal bilesimini belirlemiglerdir. Calisma
2007-2008 ve 2008-2009 sezonunda Ondokuz Mayis Universitesi, Ziraat
Fakultesinin Kurupelit Yerleskesinde yer alan Tarla Bitkileri Arastirma ve Uygulama
arazisinde ve 2008-2009 yetistirme doneminde Samsun’un Bafra ilgesinde ciftci
arazisinde yurGtilmastir. Arastirmada yulaflarin potasyum, kalsiyum, fosfor ve
magnezyum igerikleri Atomik Absorpsiyon Spektroskopisi ile belirlenmistir. Yulaf
cesitlerinin potasyum igerigi 3.95 ile 6.19 g/kg, magnezyum icerigi 1.20 ile 1.75 g/kg,
fosfor icerigi 3.07 ile 4.32 g/kg ve kalsiyum icerigi ise 0.30 ile 0.52 g/kg arasinda
degismistir. En ylksek potasyum, magnezyum, fosfor ve kalsiyum degerleri
sirasiyla % 6.06, % 1.63, % 4.01 ve % 0.46 ile Samsun-Kurupelit lokasyonunda
ikinci yilda yurutilen denemede elde edilmigtir. Bu lokasyonu sirasiyla Samsun-
Bafra lokasyonu ve Samsun-Kurupelit lokasyonunun birinci yilinda yapilan

denemeden elde edilen sonuglar izlemigtir.

Farkh lokasyonlarin degisen kosullarina bakildiginda; sicaklik, yagis ve nem
miktarlarinda en yuksek degerler Samsun-Kurupelit lokasyonunun ikinci yilinda
daha sonra sirasiyla Samsun-Bafra ve Samsun-Kurupelit lokasyonunun birinci
yihinda gézlenmistir. Yulafin nem, sicaklik ve yagis istekleri distinuldiginde elde
edilen sonuglar tutarli bulunmustur. Calismada cesit-cevre interaksiyonunun

incelenen ozellikler Gzerinde dnemli etkiye sahip oldugu gorulmasgtar.

Kara ve ark. [52], farkli basakgik gruplarinin, genotiplerin ve gevre etkisinin yulafin
makro (Ca, Mg, K) ve mikro (Na, Cu, Fe, Mn, Zn) bilesenleri tzerindeki etkisini
incelemistir. 2002-2003 hasat yilinda; Kahramanmaras, Konya ve Cumra olmak
uzere Ug farkh lokasyondan elde edilen 16 adet Turk yulaf genotipi segilmigtir.
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Genotipler arasinda mineral miktarlarinin 1529-1830 ppm Ca, 1656-1889 ppm Mg,
2559-2793 ppm K, 332-505 ppm Na, 13-18 ppm Fe, 94-101 ppm Zn, 37-52 ppm Mn

arasinda degistigi belirlenmistir.

Lokasyonlar arasindaki degisime bakildiginda ise Ca, Mg ve Zn igin en yuksek
degerler Konya’dan; K, Na, Fe, Mn icin en yluksek degerler ise Kahramanmaras
lokasyonundan elde edilmigtir. Sonuglara gore mineral madde miktari Gzerine
lokasyonun oOnemli etkisi oldugu gorulmustur. Ayrica iklim sartlari ve toprak
yapisindaki degisiklerin de mineral madde miktarina onemli etkisi oldugu

belirtilmistir.

Ozetle belirtmek gerekirse makro ve mikro element konsantrasyonlari farkli genotip,
iklim ve gevre kosullarina gore degisiklik gostermis, basakgigin farkli bolgelerinden
(bas, orta ve alt kisimlar) alinan érneklerde ise bilesiminde énemli bir farkhlik

gozlenmemistir.

Rybicka ve ark. [53] glutensiz Granlerde mineral madde tayini Gzerine yaptiklari bir
calismada 50 farkh glutensiz Gran (unlar, ekmekler, karigimlar, atistirmaliklar,
makarnalar vb.) se¢mis ve bu Urdnlerin mineral igeriklerini (Ca, K, Mg, Na, Cu, Fe,
Mn, Zn) belirlemigtir. Genel olarak yulaf bazli Grlnlerin piring, misir, patates ve
bugday nisastasi gibi gok daha yaygin olarak kullanilan trtnlere gére daha yuksek

oranda mineral madde igerdikleri belirlenmistir.

2.3. Fitik Asit

Fitik asit (myo-inositol 1, 2, 3, 4, 5, 6 - hekzakis dihidrojen fosfat, InsPs veya IPs),
tohum ve tahil tanelerinin birgogunda temel depo fosfor bileseni olup toplam
fosforun %70’inden fazlasini teskil etmektedir. Fitik asit konusunda ilk aragtirmalar

1800’IU yillarin ortalarinda gercgeklestirilmistir [54].

Fitik asitin kesfi ise 1855-1856 yillarinda Hartig adh arastirmacinin gesitli bitki
tohumlarindan nigsasta yapisinda olmayan kuguk partikllleri izole etmesiyle
olmustur. Arastirmaci, bu partikullerin tohumun ¢imlenmesi ve bitkinin gelismesinde

oénemli bir roll (depo goérevi) oldugunu bildirmistir.

Pfeffer ise 1872 yilinda, bu partikulleri globoidler olarak adlandirmis; kalsiyum,

magnezyum ve fosfor iceren ancak azot igermeyen bir yapida oldugunu belirtmistir.
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Daha sonra, Schulze ve Winterstein “globoid” olarak adlandirilan bu partiklllerin
hidrolize oldugunda inositol ve fosforik asit olusturdugunu bildirmis, bu ylizden de

bu partikulleri “inositol-fosforik asit” olarak adlandirmiglardir [55].

2.3.1. Fitik Asitin Yapisi

Fitik asitin yapisi hakkinda birgok model ileri surdlmustar. Fitik asit yapisinin
inositolin hekzafosfat esteri formunda oldugunu gosteren bugunki modelin ilk hali
1906 yilinda Suzuki vd. tarafindan énerilmistir. Ote yandan Starkenstein (1908), fitik
asitin yapisindaki fosforun pirofosfat formunda bulundugu goérisinid savunmustur.

Batun bu bulgular fitik asit igin iki farkl yapinin énerilmesine zemin olusturmustur.

Bu onerilerden biri 1908 yilinda Neuberg tarafindan tanimlanan pirofosfat ester
modeli, digeri ise 1914 yilinda Anderson tarafindan ileri sirilen hekzaortofosfat
yapisidir [17]. Bu iki yapi arasindaki farkin nedeni ise fosfat gruplarinin izomerik
konformasyonu ile yapida kuvvetli baglarla baglanmis su molekullerinin bulunup

bulunmamasidir [56].

Johnson ve Tate [17] yapmis oldudu ¢alismalar ile tahil tanelerinde bulunan fitik
asitin  Anderson tarafindan ileri sUrllen simetrik yapidaki myo-inositol

hekzaortofosfat modeline uygun oldugunu belirtmislerdir.

Anderson yapisi incelendiginde, basit bir seker olan myo-inositole alti tane fosforik

asit molekulindn bagh oldugu goérulmektedir (Sekil 2.2) [56].

0PO3H,  OPO;H,

CHyg0qsP
@ @ 61184V 2416
0PO3H,

Sekil 2.2. Anderson tarafindan dnerilen fitik asit modeli (Anderson, 1914)
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Sekil 2.3. Neuberg tarafindan dénerilen fitik asit modeli (Neuberg, 1908) [56]

2.3.2. Fitik Asit Kaynaklari
Fitik asitin bitkinin tohum, kok ve taneleri, meyve ve sebzeler, findik, farkli bitki
cesitlerinin polenleri gibi pek cok kaynadi bulunmaktadir [55]. Ancak en fazla tahillar,

baklagiller ve sert kabuklu yemislerde bulunmaktadir [57].

Fitik asit tahillarda tane agirliginin yaklagik olarak % 1-2’sini olugturmakta ve bazen
% 3-6’ya kadar c¢ikabilmektedir [57] .

Tahillardaki fitik asit miktari %0.06-2.22 arasinda, 6gutilmus tahil fraksiyonlarinda
ise %0.08-6 araliginda degigsmektedir [55].

2.3.3. Tahillann Fitik Asit icerigi ve Tanedeki Dagilimi

Fitik asit antioksidan olmasi, fosfor depolamasi ve hlicre duvarinin bir 6ncusu olarak
bulunmasi gibi gesitli fizyolojik fonksiyonlara sahiptir. Bunlara ek olarak tohumun
¢cimlenmesinde donemli ve kritik bir rol oynamaktadir. Fitik asitin buyudk bir kismi

aléron tabakasinda bulunmaktadir [42].

Fitat fosforu tahil ve tahil GrGnlerindeki toplam fosforun baylk bir kismini (%80’den
fazlasini) olusturmaktadir. Toplam fosfor igerisindeki fitat fosforu miktari esmer
piringte %74-81, bugdayda %60-80, arpada %55-70, yulafta %49-71, ¢cavdarda
%38-88, tritikalede %18-73, misirda %71-88, sorgumda %64-90 arasinda
degismektedir [55].

Tahillardaki fitik asit igerigi bitki gesidi, iklim kosullari, yetistiriime yeri ve yili, sulama,
toprak yapisi gibi pek cok faktore gore degisiklik gostermektedir. Kuru iklim
kosullarinda vyetigtirilen bugday cesitlerinin fitik asit igeriginin sulu ortamda

yetistirilenlere gore daha disuk oldugu belirtiimistir. Cesitli yillarda ve farkl yerlerde
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yetigtirilen bugday, cavdar, yulaf ve tritikalenin fitik asit iceriklerine bakilmis ve
degisiklik gosterdigi tespit edilmistir [55;58;59].

Cizelge 2.8. Bazi tahillarin fitik asit icerigi

Hububat Fitik asit (%)
Bugday 0.39-1.35
Misir 0.75-2.22
Tritikale 0.50-1.89
Yulaf 0.42-1.16
Arpa 0.38-1.16
Cavdar 0.54-1.46
Sorgum 0.67 -1.35

Kaynak: [54]

Fitik asit tane igerisinde homojen bir dagilim goéstermemektedir. Tahillardaki fitik
asitin buyuk bir kismi aléron tabakasinda (kepekte), cok az miktarda ise embriyoda
bulunmaktadir. Misir ise diger tahillardan farkli olarak fitik asitin %88’den fazlasini
embriyo kisminda bulundurmaktadir. Tahillarin 6gutilmesi ve kepeklerinden
ayrilmasi unlardaki fitik asit miktarinin 6nemli dizeyde azalmasina sebep
olmaktadir. Bugday, cavdar ve tritikale Uzerinde yapilan bir galisma, bu tahillarin
kepek kismindaki fitik asit miktarinin yine ayni tahillarin unlarindaki fitik asit
miktarindan daha yuksek oldugunu gostermigtir. Duguk ekstraksiyonlu beyaz un
dusuk miktarda fitik asit icermektedir [55;58;60].
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Sekil 2.4. Yulaf tanesinin yapisi [61]

Cizelge 2.9. Bazi tahillarin farkh kisimlarindaki fitik asit miktarlari (%)

Cesit Endosperm Ruseym Aléron
Bugday (sert) 0.001-0.01 0.86-1.35 0.91-1.42
Bugday (yumusak) 0.001 1.10 1.16
Misir (sari dig) 0.01-0.03 0.72-1.78 0.05-0.39
Pirin¢ (esmer) 0.004 0.98 0.95

Kaynak: [59]

2.3.4. Fitik Asitin Onemi ve insan Saghg: Uzerine Etkileri
Diyet liflerinin saglhiga sayisiz faydasindan dolayi kepekli tahil Grlnlerinin tiketimi
artmakta ve buna paralel olarak da fitik asitin viicuda alinan miktari da artis

goOstermektedir [54].

Birgok arastirma fitik asitin insan ve hayvanlarda mineral yetersizligine sebep
olabilen mineral baglama kapasitesi Uzerine yogunlasmigtir. Ancak son
arastirmalarda fitatlarin minerallerle gugliu kelat olusturma o6zelliklerinden dolayi
olasi yararl etkilerinin de oldugu anlasilmis ve bu konu Uzerine c¢alismalar

yogunlagmisgtir.
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Fitik asit insan beslenmesi i¢cin dnemli olan ¢ogu mineralin biyoyararlanimini
engelledigi  igcin  uzun vyillardan beri antinGtrisyonel madde olarak
degerlendiriimektedir. Ancak 1990’lardan beri, Ozellikle diyabeti, bobrek tasi
olusumunu, Parkinson hastaligini ve kanseri énlemesi [62]; serum kolesterol ve
trigliserit miktarini disirmesi [63] gibi insan saghgina olumlu etkilerinin de oldugu

yapilan galismalarla ortaya konmustur.

Yulaftaki fitik asitin antioksidan etkisi farkl galismacilar tarafindan ortaya konmustur.
Antioksidan etkisinin hidroksi radikal (OH) olusumunu engellemesi ve Fe*?
iyonlariyla kelat olusturarak inaktif hale getirmesi nedeniyle birgok arastirmaci
tarafindan belirtilmistir [62].

Bir calismada tUmor olusumu basladiktan sonra, igme suyuna %0.50 fitik asit iceren

piring kepegi eklendiginde farelerde kolon kanser riskinin azaldigi bildirilmistir [64].

2.3.5. Fitik Asitin Mineral Biyoyararlanimina Etkisi

Fitik asit mineraller ve proteinlerle bir kompleks olusturup onlarin ¢oézunurlik,
fonksiyon, sindirilebilirik ve absorpsiyonunu degistirerek biyoyararlanimlari
Uzerinde olumsuz etki yarattigi igin antindtrisyonel madde olarak
degerlendiriimektedir. Cogu fitik asit-mineral kompleksi fizyolojik pH’da ¢ézinmez.
Bu c¢o6zinmezlik mineral biyoyararlaniminin dusik olmasinin sebebi olarak

dusundlmektedir [65].

Fitik asitin uzaklastirilmasiyla cogu mineralin biyoyararlihdi ve buna bagl olarak da

gidalarin besleyici degeri artmaktadir [66].

Ekholm ve ark. [67] fitik asitin yulaf kepegindeki mineral maddelerin ¢ézunurlugu
Uzerine etkisini arastirmistir. Bu amagcla fitik asidi parcalayabilmek icin fitaz enzimi
kullaniimistir. Potasyum, magnezyum, mangan ve ¢inko i¢in yas yakma; kalsiyum
ve demir igin ise kuru yakma yontemi kullaniimis ve asetilen gazi kullanilarak atomik
absorpsiyon spektrometresiyle dlgimler yapilmistir. Mineral igerikleri; 81 mg/100g
kalsiyum, 7.5 mg/100g demir, 630 mg/100g potasyum, 231 mg/100g magnezyum,
5.5 mg/100g mangan ve 4.6 mg/100g g¢inko olarak bildiriimistir. Fitaz enzimi
kullanildiginda ve kullaniimadiginda mineral maddelerin ¢dzunurliklerindeki
degisimler incelendiginde, fitik asit fitaz enzimi yardimiyla hidrolize edildiginde Ca,
Mg ve K duzeylerinde agik bir sekilde; Zn, Mn ve Fe dlzeylerinde ise daha dusik
oranda arttig1 gozlenmisgtir.
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Tahillardan fitik asitin uzaklastiriimasi 6gutme, islatma, fermentasyon, ¢gimlendirme
gibi cesitli yontemlerle gerceklestirilebilmektedir. Ancak fitaz yardimiyla enzimatik
olarak daha kuguk pargalara ayristirlmasi tanelerdeki fitik asit miktarinin

dusurilmesinde en etkili ydontemdir [66].

Fitik asit, depolama, fermentasyon, ¢imlendirme, gida isleme ve sindirim sirasinda
enzimatik (fitaz yardimiyla) veya kimyasal olarak, inositol pentafosfat (IP5), inositol
tetrafosfat (IP4), inositol trifosfat (IP3) ve daha dusuk inositol fosfatlara hidroliz
olmaktadir. Yalnizca IP6 ve IP5 minerallerin biyoyararlanimi tUzerinde negatif etkiye
sahiptir. Diger hidroliz UrUnleri ya daha dusuk mineral baglama kapasitesi

gOstermekte ya da ¢ozunebilir bilegikler olusturmaktadir [54].

Ogiitme derecesinin yulafin fitik asit igerigine etkisinin incelendigi bir calismada Ug
farkh yulaf ¢esidi kullanilmigtir. Yulaflarin fitik asit icerigi 0.63, 0.68 ve 1.04 g/100g
olarak verilmigtir. Yulaflar 10, 20, 30, 40, 60 ve 70 saniye 6gutme islemine tabi
tutulmustur. Ogitme suresinin artmasina paralel olarak tanede fitik asit miktari
azalmigtir. 70 saniye 6gutme isleminden sonra fitik asitin sadece %30-60’inin
kalmasi yulafin i¢ kisimlarinin dis tabakasina oranla daha disuk miktarda fitik asit
icerdigini dogrular niteliktedir. Calisma sonucu 6gutme isleminin fitik asit seviyesini

etkili bir sekilde dustrdugunu gostermistir [46].
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3. MATERYAL ve METOT
3.1. Materyal
Arastirmada, Trakya Tarimsal Arastirma Enstitistnin kishk yulaf islah ¢alismalari
sonucu gelistirilen 60 hat ile 4 standart (Kirklar, Kahraman, Sebat ve Yeniceri) gesit
ile Ege Tarimsal Arastirma Enstitisunun yazlik yulaf i1slah g¢alismalari sonucu
gelistirilen 44 hat ile 5 standart (Sari, Fetih, Checota, Haskara ve Kahraman) yulaf
cesidi kullaniimistir. Yazlik ve kiglik yulaf genotiplerinin acgik isimleri (pedigri) EK-1

ve EK-2'de verilmistir.

Hasat edilen yulaf 6rnekleri Tarla Bitkileri Merkez Arastirma Enstitist (Ankara)
tarafindan temizleme ve kabuk soyma iglemine tabi tutulmus, érnekte kalan kavuzlar
elle secilerek uzaklastiriimigtir. Kavuzu soyulan numuneler Retsch ZM 200 santrif(j
oguticide (Retsch GmbH, Haan, Almanya) 500 mikron elek kullanilarak
dgutalmastar. Ogitilen yulaf unlari ¢alisma boyunca +4°C’ye ayarlanmis soguk

depoda muhafaza edilmistir.

Sekil 3.1. Tez calismasinda materyal olarak kullanilan bazi yulaf érnekleri

Tez kapsaminda 2014-2015 ve 2015-2016 sezonu olmak Uzere Trakya Tarimsal
Arastirma Enstitusunin Kirklareli ve Edirne lokasyonlarinda gelistirdigi (kishk 64x2
lokasyon=128 adet) ve Ege Tarimsal Arastirma Enstitisinin Menemen ve
Karacabey lokasyonlarinda gelistirdigi (yazlik 49x2 lokasyon=98 adet) yulaf islah
programlarinda kullanilan toplam 226 6rnekte mineral madde miktari (Ca, Na, K,

Mg, Zn, Mn, Fe) ve fitik asit miktari belirlenmistir.
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3.2. Metot

3.2.1. Yulaf Orneklerinde Mineral Madde Tayini

Yulaf érneklerinin mineral icerikleri (kalsiyum, potasyum, magnezyum, demir, ¢inko,
sodyum, mangan) atomik absorpsiyon spektroskopisi kullanilarak belirlenmigtir.
Orneklerin hazirlanmasi asit ile pargalama metodu olan EPA Metot 3051A [68]'e
(Microwave assisted acid digestion of sediments, sludges, soils and oils) goére

gergeklestiriimistir.

Yontem, yulaf érneklerindeki organik kismin (karbonhidrat, protein, yag) yas yakma
yonteminde asit yardimi ile tamamen yakilip, geride kalan inorganik kisimdaki
minerallerin belirlenmesi prensibine dayanmaktadir. Bu amacla mikrodalga ile yas

yakma yontemi kullaniimistir (Sekil 3.2).

Sekil 3.2. Mikrodalga yas yakma unitesi

1 g yulaf unu mikrodalga tlpu icerisine tartildiktan sonra tzerine 7 ml derisik (%65)
nitrik asit (HNO3) ilave edilmistir. Kapaklari kapatilan tipler mikrodalga Unitesine
(Microwave Accelerated Reaction System, MARS, CEM Corporation, USA)
yerlestirilerek yakma iglemine (30 dk) tabi tutulmustur. Yakma iglemi sonunda
tuplerin kapaklari agilmadan kahverengi duman c¢ikigi bitene kadar geker ocak
altinda bekletilmis, duman ¢ikigi bittiginde kapaklari agilarak teflon kap i¢ duvari
deiyonize su ile yikanmistir. Tuplerdeki ¢cozelti 100 ml’lik balon jojeye Whatman No:1

suzgeg¢ kagidindan stuzulmustar (Sekil 3.3).
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Sekil 3.3. Yakma iglemi sonrasinda drneklerin siztlmesi

Sluzgec kagidinin Uzeri birka¢ kez deiyonize su ile yikanmis ve balon joje hacim
gizgisine kadar deiyonize su ile tamamlanmistir. Kalsiyum analizi i¢in hazirlanan 100
ml’lik ¢cdzelti ise digerlerinden farkli olarak % 0.1 (w/v) stronsiyum klorur igerecek
sekilde hazirlanmigtir. Analizi yapilacak mineralin lambasi alevli atomik absorpsiyon
spektrofotometresine (Thermo Scientific iICE 3000 Series, USA) takildiktan sonra
cihaz o mineralin absorbans yaptigi1 dalga boyuna ayarlanmistir. Kalsiyum igin 422.7
nm, demir igin 248.3 nm, sodyum igin 589.1 nm, magnezyum ig¢in 285.2 nm,
potasyum igin 766.5 nm, ginko i¢cin 213.9 nm ve manganez i¢in 279.5 nm dalga
boyunda analiz gerceklestiriimistir.

Sekil 3.4. Atomik absorpsiyon spektrofotometresi
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Ornekler asidik oldugu icin standartlar da %5lik HNOs ¢ozeltisi ile hazirlanarak
asitlendirilmigtir. 1000 ppm’lik standartlardan (Ca, Na, K, Mg, Zn, Mn, Fe
standartlari, Chem-Lab NV, Zedelgem, Belgika) asagidaki formule gore istenen
araliktaki (kalsiyum icin 20 ppm, diger mineraller igin ise 5 ppm) ¢alisma standartlari

hazirlanmistir.

M1xV1=M2xV2

M1: 1000 ppm’lik stok standart ¢ozeltisi

V1: 1000 ppm’lik standarttan alinmasi gereken miktar (ml)

M2: Hazirlanmasi istenen standart konsantrasyonu (ppm)

V2: Hazirlanmasi istenilen standart konsantrasyonunun hacmi (ml)

Uygun dalga boylarinda standart ¢ozeltilerin absorbanslari okunarak kalibrasyon

egrisi olusturulmustur

Orneklerdeki mineral miktari, olusturulan kalibrasyon egrisi kullanilarak ppm
dizeyinde belirlenmis ve gerekli hesaplamalar yapilarak mg/100g km o&rnek

cinsinden ifade edilmistir.

Mineral miktari (mg/kg): (CxV x SF)/ m

C: Ornegin konsantrasyonu (mg/L)

V: Ornegin yakma igleminden sonra siiziildigu balon jojenin hacmi (100ml)
SF: Seyreltme faktoru (yapilmigsa)

m: Tartilan érnek miktari (g)

3.2.2. Yulaf Orneklerinde Fitik Asit Tayini
Orneklerdeki fitik asit miktari Vaintraub ve Lapteva [69] ve Aktas-Akyildiz [70]
tarafindan yapilan ¢alisma esas alinarak belirlenmistir.

250 mg yulaf unu falkon tupu igerisine tartildiktan sonra tzerine 5 ml %2.4’luk HCI
cozeltisi eklenmistir. Ornek ve ¢dzelti tam olarak karisabilmesi igin kisa bir siire
vortekslendikten sonra 2 saat boyunca, oda sicakhginda yatay calkalayicida
ekstraksiyona birakilmigtir. Ekstraksiyon iglemi biten ¢oOzeltiler oda sicakhiginda
santriflj (SIGMA 3-18K, Almanya) edilmistir (18550g x 30 dk). Santrifijden sonra
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supernatant 1:25 oraninda seyreltilip (80 ul supernatant + 1920 pl saf su) vorteks ile
karistinimis ve elde edilen seyreltik ¢cozelti Wade ayraci ile muamele edilip tekrar
vortekslenmistir (0.75 ml seyreltik ¢ozelti + 0.25 ml Wade ¢ozeltisi). Cozelti oda
sicakhginda, 10000 rpm’de 10 dk santriflij edildikten sonra spektrofotometre
klvetlerine alinarak UV Spektrofotometresinde (Thermo Scientific Genesys 10S
UV-Vis Spectrophotometer, USA) 500 nm’de okuma yapilmistir.

Sekil 3.5. UV Spektrofotometresi

Sekil 3.6. UV Spektrofotometresinde okuma yapilacak érnekler

Fitik asit standardinin farkli konsantrasyonlardaki ¢cozeltilerinden (0, 1:2, 1:3, 1:4,
1:6, 1:8, 1:16) faydalanarak Sekil 3.7’de verilen kalibrasyon egrisi olusturulmustur
(Standart ¢ozeltiler %0.1’lik HCI ile hazirlandi).

27



o
<))

e.
05  e.
= & .. y =-0,0055x + 0,5389
S R R S R2? = 0,9995
o004 T
S o.....
e O
S T
8 ........
S 02 °
(%]
<
0,1
0
0 10 20 30 40 50 60 70

Fitik asit ( pg/ml)

Sekil 3.7. Fitik asit kalibrasyon egrisi

Orneklerin fitik asit miktari kalibrasyon egrisinden faydalanarak asagidaki formiile

gore hesaplanmigtir.

A soonm = a [Fitik asit] + b

Fitik Asit (mg/g 6rnek) : [(A soonm - b) x D] / (a x dm)
A : absorbans

D : seyretme faktori =5 * 25

dm : 6rnek miktari (kuru madde esasina gore, mg)

3.2.3. istatistiksel Analizler

Calismadan elde edilen verilerin istatistiksel analizi icin SPSS 23.0 programi
kullaniimistir. Grup ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farkin olup
olmadi§ tek yénli varyans analizi (One-Way ANOVA) ile degerlendirilmistir. Onemli
farklilklar bulundugunda, bu farklihigin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit
etmek amaciyla Tukey karsilastirma testi uygulanmigtir. Ege ve Trakya bolgeleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farkin olup olmadigi ise bagimsiz 6rneklem
t testi (Independent Sample T Test) ile degerlendirilmigtir. Uygulanan testlere gore
p<0,05 icin (%95 glven araliginda) sonuglar istatistiki olarak anlamh kabul
edilmistir. Yapilan analiz sonuglarinin standart sapma degerleri MS Excel ile
hesaplanmigtir.
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Temel bilesenler analizi Gzerine yapilan istatistiksel analizler Gcretsiz yazilim olan R
paket programinin 3.5.0 versiyonu ile yapilmistir. Analizler igin Oncelikle
standartlagstirma uygulanmig, elde edilen standartlastiriimis degerler Uzerinden
degiskenlerin iligkileri incelenmistir. iliskileri yiiksek olan degiskenlerin ayni faktdre
yuklenecegi ve bu degiskenlerin yerine tek bir degigsken kullanilabilecegi
dusundlerek R paketi olan FactoMiner'dan yararlanilarak temel bilesenler elde
edilmistir. Elde edilen temel bilesenlerle agiklama orani %75’i gegecek sekilde boyut
belirlenmis ve boyutlar Uzerinden elde edilen skorlara gore lokasyon bazinda

siralama yapilmistir.
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4. ARASTIRMA SONUCLARI
4.1. Fitik Asit Sonuglarinin Degerlendirilmesi
Tez calismasinda 2014-2015 (1. Yil) ve 2015-2016 (2. Yil) drtn yillarinda, Trakya
Tarnimsal Aragtirma Enstitusunun Kirklareli ve Edirne lokasyonlarinda yetistirdigi
kighk yulaf ornekleri ile Ege Tarimsal Arastirma Enstitisinin Menemen ve
Karacabey lokasyonlarinda yetistirdigi yazlik yulaf dérneklerinin fitik asit miktarlar

belirlenmistir.

Yulaf hat ve gesitlerinin fitik asit miktarina ait degerler Cizelge 4.1 ve Cizelge 4.2'de
verilmistir. Ortalama degerler lokasyonlar bazinda Sekil 4.1’de karsilastiriimistir.
Birinci yil sonuglarina gore hat ve c¢esitlerin fitik asit miktari bakimindan Karacabey
ve Menemen lokasyonlari arasinda anlamli bir fark bulunmazken (p>0,05), Kirklareli
ve Edirne lokasyonlari arasindaki fark istatistiki olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05).
ikinci yil arastirma sonugclarina gére ise; hem Karacabey ve Menemen hem de
Kirklareli ve Edirne lokasyonlari arasinda anlamli bir fark olmadigi saptanmistir
(p>0,05).

iki yihin sonuglari birlikte degerlendirildiginde, Ege (n=196) ve Trakya (n=256)
bdlgeleri arasinda yulaf hat ve gesitlerin fitik asit miktarlari agisindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p<0,05). Buna gore fitik asit miktarlari
uzerinde lokasyonun etkisinin 6nemli oldugu; Ege bdlgesindeki yulaflarin fitik asit
ortalamasinin (%1,58) Trakya bdlgesindeki yulaflarin fitik asit ortalamasindan

(%1,51) daha yuksek oldugu belirlenmistir.

2014-2015 urun yilinda Karacabey lokasyonunda 6rneklerin fitik asit miktar1 %1,18-
1,94 araliginda degisim gostermis, butun oérneklerin ortalamasi ise %1,56 olarak
belirlenmistir. En ylUksek deger %1,94 ile 31 nolu érnekte tespit edilirken; en dusuk
deger %1,18 ile 27 nolu 6rnekte saptanmis, bunu %1,23 ile 45 nolu drnek takip
etmigtir. Menemen lokasyonunda oOrneklerin fitik asit degerleri %0,97-1,90
araliginda degisim gostermis, ortalamasi ise %1,49 olarak belirlenmistir. 21 nolu
Oornekte en yuksek deger (%1,90); 25 nolu 6rnekte ise en disik deger (%0,97)
saptanmistir. Bunu %0,99 ile 6 nolu 6rnek takip etmigtir.

2015-2016 urun yilinda Karacabey lokasyonunda 6rneklerin fitik asit miktari %1,43-
1,86 araliginda iken, butin orneklerin ortalamasi %1,65 olarak hesaplanmistir. En

yuksek deger %1,86 ile 28 nolu drnekte, en disuk degeri %1,43 ile 9 nolu érnekte
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belirlenmis, bunu 8 nolu (%1,45) 6rnek takip etmistir. Menemen lokasyonunda
orneklerin fitik asit degerleri %1,23-1,93 araliginda iken, ortalamasi ise %1,62 olarak
hesaplanmigtir. En yUksek deger (%1,93) 2 nolu Ornekte; en dusuk deger ise
(%1,23) 27 nolu drnekte belirlenmigtir. Bunu %1,30 ile Haskara ¢esidi takip etmistir.

2014-2015 dUrun yihinda Kirklareli lokasyonunda orneklerin fitik asit miktari %1,36-
1,86 araliginda degisim gostermis, lokasyon ortalamasi %1,64 olarak belirlenmistir.
En yuksek fitik asit miktari 13 nolu 6rnekte (%1,86), en dusuik fitik asit miktari ise 50
nolu (%1,36) érnekte elde edilmis, bunu sirasiyla 4 (%1,42) ve 38 nolu drnekler
(%1,42) takip etmistir. Edirne lokasyonunda orneklerin fitik asit miktari %1,04-1,72
araliginda degismis, lokasyon ortalamasi %1,45 olarak hesaplanmigtir. En ylksek
fitik asit miktari 8 nolu ornekten (%1,72), en dusuk miktar ise 56 nolu (%1,04)
ornekten elde edilmis, bunu 63 (%1,18) ve 30 nolu (%1,19) érnekler takip etmistir.

2015-2016 Urun yihinda Kirklareli lokasyonunda orneklerin fitik asit miktari %1,19-
1,83 araliginda bulunmus ve lokasyon ortalamasi %1,44 olarak hesaplanmistir. En
yuksek fitik asit miktari %1,83 ile 62 nolu drnekten, en dusuk fitik asit miktari ise
%1,19 ile 12 nolu érnekte elde edilmis, bunu %1,22 ile 30 ve 38 nolu érnekler takip
etmistir. Edirne lokasyonunda 6rneklerin fitik asit miktar1 %0,91-1,94 araliginda iken,
lokasyon ortalamasi %1,50 olarak hesaplanmigstir. En yUksek fitik asit miktar1 %1,94
ile 13 nolu drnekte, en dusuk fitik asit miktari ise %0,91 ile 32 nolu drnekte elde

edilmig, bunu %0,94 ile 45 nolu 6rnek takip etmigtir.

Tahillardaki fitik asit iceriginin genetik ve cevresel faktorler, yetistiriime yeri
(lokasyon) ve yili, sulama kosullari, toprak tipi, gubreleme gibi pek ¢ok faktdre bagh
olarak degisiklik gosterdigi bildirilmistir [71]. Ayni zamanda 6gutme derecesi ve

suresi, depolama gibi islemler de fitik asit icerigini etkilemektedir.

Elde edilen sonuglar literatlrdeki verilere benzerlik gostermektedir [54;58;72]. Bazi
sonuglarin literatirdeki degerlerden biraz yuksek c¢iktigi goérilmastir. Calismada
yulaf Orneklerinin fitik asit igeriginin degisiklik gdstermesi yukarida bahsedilen

kosullara baglanmistir.

insan beslenmesinde fitik asitin énemi minerallerin biyoyararliligini azaltma
etkisinden kaynaklanmaktadir. Fitik asit beslenme agisindan o6nemli olan
minerallerle kompleks olusturup onlarin ¢ézunurlik, fonksiyon ve sindirilebilirlikleri

Uzerinde olumsuz etki yarattiindan insanlarda mineral yetersizligine sebep
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olabilmektedir. Bu nedenle, fitik asitge zengin gida Urlnlerinin tiketimi ile mineral
absorbsiyonunun azalmasina bagli malnutrisyon riski arasinda guglu bir iliskinin
oldugu bildirilmigstir [73].

Bircok calisma, fitik asit ve tlrevlerinin kalsiyum, magnezyum, ¢inko, demir ve fosfor

gibi esansiyel minerallerin biyoyararlligini azalttigini gostermistir [74;75].

Gidalarin beslenme degerinin artirilmasi acgisindan fitik asit igerigi dusuk olan
yulaflarin insan beslenmesinde kullaniimasi 6nem arz etmektedir. Bu bakimdan

Islah programlarinda fitik asit miktari disuk olan yulaf hat ve gesitleri secgilmelidir.

Buna gore yazlik yulaf érnekleri icinde iki trtin yili da (2014-2015 ve 2015-2016)
dikkate alindiginda fitik asit miktari bakimindan en dusuk degerlere sahip olan;
Karacabey lokasyonunda 7, 8, 9, 27, 29 ve 45 nolu; Menemen lokasyonunda 6, 24,
25, 27, 28, 45 nolu hatlar ile Haskara c¢esidi; kislik yulaf érnekleri icinde ise Kirklareli
lokasyonunda 5, 12, 25, 30, 34, 38 nolu hatlar ile Edirne lokasyonunda 30, 32, 45,
48, 53 ve 63 nolu hatlar 6n plana ¢ikmaktadir.
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Cizelge 4.1. Yazlk yulaf orneklerinin fitik asit miktarlari (%,km)*

1. YIL 2. YIL

Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen
Sari 1,71 £ 0,047 1,48 £ 0,127 1,64 + 0,013 1,34 £ 0,221
2 1,78 £ 0,250 1,63 £ 0,142 1,69 + 0,040 1,93 £ 0,464
3 1,54 + 0,037 1,510,171 1,55+ 0,048 1,63 + 0,079
4 1,77 £ 0,150 1,61 £ 0,204 1,59 £ 0,090 1,79 £ 0,042
5 1,53+ 0,250 1,56 + 0,244 1,58 + 0,088 1,74 £ 0,075
6 1,50 £ 0,243 0,99 £ 0,266 1,51 £ 0,062 1,62 £ 0,450
7 1,37 £ 0,236 1,50+ 0,170 1,46 + 0,028 1,51+£0,313
8 1,49 £ 0,207 1,43 £ 0,297 1,44 £ 0,047 1,48 £ 0,404
9 1,39 + 0,060 1,31+ 0,484 1,43 + 0,027 1,60+ 0,179
Fetih 1,79 £ 0,101 1,62 + 0,185 1,610,012 1,83+ 0,204
11 1,55+ 0,100 1,59+ 0,223 1,57 + 0,006 1,563 £ 0,247
12 1,60 £ 0,163 1,71 £ 0,093 1,73 £ 0,033 1,68 £ 0,316
13 1,51+0,228 1,54 + 0,148 1,49+ 0,144 1,52 £ 0,146
14 1,65 + 0,068 1,57 £ 0,123 1,56 £ 0,014 1,62 £ 0,062
15 1,55+ 0,249 1,68+ 0,103 1,83 + 0,098 1,77 £ 0,342
16 1,61 +£ 0,209 1,62 + 0,088 1,70 £ 0,041 1,77 £ 0,104
17 1,62 + 0,053 1,62 + 0,191 1,70 £ 0,084 1,75 £ 0,048
18 1,65+ 0,183 1,68 £ 0,183 1,67 £ 0,014 1,56 = 0,369
19 1,75+ 0,390 1,78 £ 0,034 1,76 + 0,007 1,73 £ 0,292
Checota 1,70 £ 0,274 1,67 £ 0,028 1,70 £ 0,041 1,66 £ 0,143
21 1,72 + 0,094 1,90 + 0,203 1,72 + 0,029 1,75 £ 0,277
22 1,70 £ 0,219 1,36 + 0,081 1,72 + 0,068 1,55+ 0,410
23 1,54 + 0,252 1,37 £ 0,176 1,71 +£0,102 1,54 £ 0,342
24 1,52+ 0,176 1,34 + 0,047 1,52 £ 0,042 1,43 £ 0,141
25 1,76 £ 0,199 0,97 £ 0,370 1,64 + 0,069 1,78 £ 0,349
26 1,50 £ 0,134 1,40 + 0,081 1,63 £ 0,001 1,49 + 0,447
27 1,18 + 0,366 1,47 £ 0,195 1,54 + 0,000 1,23 £ 0,466
28 1,27 £ 0,115 1,27 £ 0,245 1,86 £ 0,413 1,31+0,173
29 1,41+ 0,226 1,36 £ 0,116 1,59 + 0,379 1,59 £ 0,171
Haskara 1,56 + 0,316 1,14 £ 0,207 1,60 £ 0,214 1,30 £ 0,174
31 1,94 + 0,028 1,64 + 0,192 1,78 + 0,063 1,82 £ 0,278
32 1,50 £ 0,243 1,49 £ 0,094 1,62 + 0,088 1,74 £ 0,059
33 1,51+ 0,177 1,44 £ 0,178 1,65 £ 0,349 1,61 £ 0,448
34 1,67 £ 0,095 1,65+ 0,183 1,69 + 0,158 1,57 £ 0,452
35 1,55+ 0,194 1,49 + 0,096 1,63 £ 0,022 1,57 £ 0,392
36 1,51+ 0,106 1,45+ 0,226 1,53+0,110 1,62+ 0,124
37 1,57 £ 0,174 1,50 + 0,191 1,66 £ 0,384 1,75+ 0,488
38 1,66 + 0,209 1,61 +0,150 1,64 £ 0,430 1,63+ 0,430
39 1,54 £ 0,154 1,49 £ 0,130 1,54 £ 0,369 1,42 £ 0,281
Kahraman 1,29 + 0,468 1,59 + 0,206 1,74 £ 0,117 1,84 + 0,095
41 1,54 £ 0,239 1,52 £ 0,240 1,69 £ 0,209 1,58 £ 0,014
42 1,53 + 0,007 1,59 + 0,168 1,84 + 0,079 1,44 + 0,307

33



43 1,31 £ 0,267 1,39 + 0,148 1,74 £ 0,354 1,73 £ 0,327
44 1,40 £ 0,250 1,26 £ 0,116 1,66 + 0,290 1,56 £ 0,321
45 1,23+ 0,278 1,33 £ 0,088 1,69 £ 0,426 1,45+ 0,340
46 1,63+ 0,075 1,29+ 0,115 1,70+ 0,124 1,68 £ 0,364
47 1,63+0,177 1,563+0,177 1,76 £ 0,275 1,70 £ 0,013
48 1,59 + 0,297 1,75+ 0,114 1,69 + 0,455 1,71 £ 0,002
49 1,66 £ 0,164 1,41 £ 0,259 1,80 £ 0,197 1,77 £ 0,206

Ortalama 1,56 1,49 1,65 1,62

En Kiiguk 1,18 0,97 1,43 1,23

En Biiyiik 1,94 1,90 1,86 1,93

*Ortalama degerler
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Cizelge 4.2. Kislik yulaf orneklerinin fitik asit miktarlari (%,km)*

1.YIL 2. YIL

Hat/Cesit Kirklareli Edirne Kirklareli Edirne
Kirklar 1,75 £ 0,277 1,41 £ 0,060 1,49 £ 0,051 1,41 £ 0,682
2 1,752 0,135 1,60 £ 0,060 1,38 £ 0,124 1,50 £ 0,834
3 1,72 £ 0,322 1,53 £ 0,061 1,50 £ 0,059 1,40 £ 0,502
4 1,42 + 0,397 1,39 + 0,088 1,58 £ 0,162 1,49 £ 0,722
5 1,630,234 1,41 £ 0,149 1,29 £ 0,319 1,56 £ 0,089
6 1,65+ 0,322 1,34 £ 0,034 1,35 £ 0,065 1,65+ 0,701
7 1,65 £ 0,229 1,56 £ 0,081 1,55+ 0,113 1,51 £ 0,464
8 1,64 + 0,283 1,72 £ 0,067 1,44 £ 0,309 1,88 £ 0,667
9 1,64 £ 0,230 1,37 £ 0,100 1,32 £ 0,240 1,76 £ 0,368
10 1,72 £ 0,310 1,57 £ 0,074 1,56 + 0,218 1,86 £ 0,152
11 1,69 £ 0,204 1,40 £ 0,107 1,37 £ 0,092 1,52 £ 0,331
12 1,56 + 0,168 1,36 + 0,061 1,19 £ 0,275 1,78 £ 0,139
13 1,86 £ 0,242 1,62 £ 0,040 1,68 £ 0,302 1,94 £ 0,102
14 1,67 + 0,188 1,51 £ 0,115 1,35+ 0,203 1,44 + 0,544
15 1,54 £ 0,026 1,45 £ 0,021 1,48 £ 0,198 1,47 £ 0,455
16 1,55 £ 0,040 1,32 £ 0,074 1,43+0,178 1,40 £ 0,021
17 1,69 £ 0,291 1,25 £ 0,256 1,42 £ 0,303 1,63 £ 0,204
18 1,530,162 1,29 + 0,108 1,42 + 0,129 1,42 + 0,357
19 1,64 £ 0,147 1,71 £ 0,127 1,45+ 0,273 1,57 £ 0,789
Kahraman 1,83 £ 0,269 1,54 + 0,019 1,42 + 0,401 1,72 £ 0,152
21 1,60 £ 0,234 1,50 £ 0,201 1,48 £ 0,235 1,70 £ 0,523
22 1,68 + 0,282 1,47 + 0,000 1,38 + 0,062 1,28 + 0,114
23 1,75 £ 0,337 1,60 £ 0,227 1,65+ 0,311 1,72 £ 0,042
24 1,56 + 0,148 1,43 + 0,167 1,50 £ 0,366 1,51+ 0,162
25 1,51 £ 0,141 1,44 £ 0,067 1,30 £ 0,264 1,29 £ 0,189
26 1,72 + 0,149 1,50 + 0,094 1,54 £ 0,202 1,66 £ 0,708
27 1,650,014 1,63 £ 0,027 1,38 £ 0,268 1,72 £ 0,643
28 1,75+ 0,163 1,55+ 0,168 1,50 £ 0,378 1,68 £ 0,052
29 1,59 £ 0,067 1,47 £ 0,074 1,36 £ 0,032 1,46 £ 0,878
30 1,48 + 0,048 1,19+ 0,128 1,22 + 0,191 1,44 + 0,075
31 1,47 £ 0,101 1,51 +£0,315 1,56 + 0,223 1,29 £ 0,374
32 1,64 + 0,026 1,40 + 0,168 1,23 £ 0,110 0,91 £ 0,403
33 1,52 + 0,053 1,39+ 0,115 1,41 £ 0,095 1,36 £ 0,227
34 1,56 + 0,135 1,44 + 0,000 1,25+ 0,244 1,71 £ 0,186
35 1,60 £ 0,182 1,40 £ 0,033 1,42 £ 0,001 1,45 £ 0,369
36 1,66 + 0,041 1,43 + 0,209 1,50 £ 0,114 1,23 £ 0,659
37 1,67 £ 0,033 1,43 £ 0,081 1,42+ 0,413 1,60 £ 0,787
38 1,42 + 0,081 1,35 + 0,060 1,22 + 0,025 1,42 + 0,704
39 1,58 £ 0,040 1,44 + 0,067 1,51 +£0,128 1,64 £ 0,202
Yenigeri 1,48 + 0,142 1,26 + 0,095 1,48 + 0,279 1,56 £ 0,273
41 1,67 £ 0,121 1,51 £ 0,007 1,47 £ 0,384 1,50 £ 0,082
42 1,68 + 0,094 1,57 £ 0,020 1,45+ 0,354 1,49 + 0,644
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43 1,81 £ 0,067 1,56 + 0,048 1,48 £ 0,061 1,45+ 0,131

44 1,79+ 0,100 1,33+ 0,021 1,33+ 0,082 1,72 £ 0,830

45 1,57 £ 0,061 1,29 £ 0,033 1,40 £ 0,289 0,94 £ 0,339

46 1,71+ 0,108 1,63 + 0,367 1,52 + 0,265 1,38 £ 0,334

47 1,79 £ 0,020 1,66 + 0,048 1,43 £ 0,059 1,42 £ 0,167

48 1,51+0,121 1,28 £ 0,324 1,33+ 0,141 1,08 £ 0,620

49 1,62 £ 0,108 1,30 £ 0,074 1,53+ 0,355 1,70 £ 0,061

50 1,36 + 0,067 1,36 £ 0,027 1,54 + 0,287 1,42 + 0,274

51 1,70 £ 0,156 1,60 £ 0,122 1,24 £ 0,240 1,39 + 0,386

52 1,68 + 0,081 1,45+ 0,068 1,34 + 0,351 1,23 £ 0,610

53 1,68 £ 0,094 1,20 £ 0,410 1,52 £ 0,235 1,35+ 0,244

54 1,79 + 0,061 1,39+0,128 1,53+ 0,109 1,51 £ 0,865

55 1,69 £ 0,054 1,46 + 0,167 1,40 £ 0,072 1,36 £ 0,787

56 1,83+ 0,034 1,04 £ 0,108 1,49 + 0,245 1,70 £ 0,410

57 1,59 +0,114 1,59 £ 0,120 1,43 £ 0,258 1,75+ 0,501

58 1,73 £ 0,095 1,61 +0,282 1,71+ 0,321 1,26 + 0,776

59 1,77 £ 0,020 1,59 + 0,196 1,44 + 0,091 1,22 £ 0,121

Sebat 1,56 + 0,020 1,47 £ 0,115 1,51+ 0,265 1,76 + 0,613

61 1,83 £ 0,150 1,28 £ 0,874 1,63 £ 0,367 1,38 £ 0,024

62 1,60 + 0,202 1,68 +0,182 1,83 + 0,002 1,68 £ 0,789

63 1,63+0,176 1,18 £ 0,290 1,58 £ 0,064 1,39 £ 0,378

64 1,59 + 0,068 1,35+ 0,142 1,38 + 0,156 1,67 £ 0,211
Ortalama 1,64 1,45 1,44 1,50
En Kiiguk 1,36 1,04 1,19 0,91
En Buyiik 1,86 1,72 1,83 1,94

*Ortalama degerler
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Fitik Asit Miktari
1,70 _|13_ B C
1,65 C
£ b 1 BC
£ 1,60 B
g 158 ab A A
= 1,50
= A a
< 1,45
i~
= 1,40
(I
1,35
1,30
Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
m1vil 1,56 1,49 1,64 1,45
o2.vil 1,65 1,62 1,44 1,50
OOrtalama 1,60 1,55 1,54 1,48
Lokasyon

Sekil 4.1. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
fitik asit miktar*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2. Mineral Madde Sonuglarinin Degerlendirilmesi

4.2.1. Kalsiyum Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve gesitlerinin kalsiyum miktarina ait degerler Cizelge 4.3 (yazlik) ve
Cizelge 4.4’te (kislik) verilmig, ortalama deg@erler ise lokasyon ve yillar bazinda $ekil
4.2’de karsilastinimistir. Karacabey ve Menemen lokasyonlari arasinda her iki Grtin
yihinda da hat ve cgesitlerin kalsiyum miktari bakimindan anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0,05). Buna karsilik, Kirklareli ve Edirne lokasyonlari arasinda her
iki Gran yihinda da hat ve gesitlerin kalsiyum miktari bakimindan énemli fark oldugu
gOrulmustar (p<0,05).

Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bdlgeleri arasinda yulaf hat ve gesitlerin ortalama
kalsiyum miktarlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmigtir
(p<0,05). Ege bolgesindeki yulaflarin kalsiyum miktari ortalamasi (44,64 mg/1009)
Trakya bdlgesindeki yulaflarin ortalama kalsiyum miktarindan (47,04 mg/100g)
daha dusuk ¢ikmistir.

2014-2015 urun yiinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesgitlerin Ca miktari
32,15-60,70 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Ca miktari 47,89
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mg/100g olarak belirlenmistir. En yliksek Ca miktari 49 nolu hatta (60,70 mg/100g),
en duguk Ca miktari ise 27 nolu hatta (32,15 mg/100g) elde edilmistir. Menemen
lokasyonundaki hat ve cesitlerin Ca miktari 31,72-61,01 mg/100g arasinda
bulunmus, ortalamasi ise 46,93 mg/100g olarak hesaplanmistir. En ylksek Ca
miktari 39 nolu hatta (61,01 mg/100g), en dusik kalsiyum miktari ise 9 nolu hatta
(31,72 mg/100g) tespit edilmistir.

2015-2016 urun yiinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesitlerin Ca miktari
33,86-51,38 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Ca miktari ise 41,79
mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Ca miktari 39 nolu hatta (51,38 mg/100g),
en dusuk Ca miktari ise 3 nolu hatta (33,86 mg/100g) elde edilmistir. Menemen
lokasyonundaki hat ve c¢esgitlerin Ca miktari ise 33,58-54,56 mg/100g arasinda
degisim gostermis, ortalama Ca miktari 41,94 mg/100g olarak hesaplanmigtir. En
yuksek Ca miktari 46 nolu hatta (54,56 mg/100g), en dusuk Ca miktari ise 23 nolu
hatta (33,86 mg/100g) elde edilmistir.

2014-2015 arun yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin Ca miktari 34,56-
70,00 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Ca miktari 50,35 mg/100g
olarak hesaplanmistir. En yliksek Ca miktari 42 nolu hatta (70,00 mg/100g), en
diguk Ca miktari ise 61 nolu hatta (34,56 mg/100g) elde edilmistir. Edirne
lokasyonundaki hat ve cesitlerin Ca miktari 31,46-57,37 mg/100g arasinda
bulunmus, ortalamasi ise 44,09 mg/100g olarak hesaplanmistir. En ylksek Ca
miktari 8 nolu hatta (57,37 mg/100g), en dusuk kalsiyum miktari ise 54 nolu hattan
(31,46 mg/100g) elde edilmigtir.

2015-2016 Urun yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin Ca miktar1 33,47-
71,01 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Ca miktari 51,90 mg/100g
olarak belirlenmistir. En ylksek Ca miktari 46 nolu hattan (71,01 mg/100g), en
diguk Ca miktari ise 16 nolu hattan (33,47 mg/100g) elde edilmigtir. Edirne
lokasyonundaki hat ve cesitlerin Ca miktar1 28,40-54,58 mg/100g arasinda degisim
gOstermis, ortalama Ca miktari 41,83 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Ca
miktar1 7 nolu hatta (54,58 mg/100g), en distik Ca miktari ise 62 nolu hatta (28,40
mg/100g) elde edilmistir.
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Cizelge 4.3. Yazlik yulaf orneklerinin kalsiyum miktarlari (mg/100g km)*

1.VYIL 2. YIL

Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen
Sari 49,36 + 1,740 47,40 £ 0,110 40,51 £ 0,849 42,52 + 0,988
2 48,36 + 0,541 52,89 + 1,112 43,51 £ 0,375 42,67 + 0,087
3 53,56 + 0,608 46,48 + 0,193 33,86 £ 0,459 35,41 £ 1,149
4 43,51 £ 0,087 44,63 + 0,909 38,21 £ 5,575 40,28 + 3,026
5 49,56 + 0,502 55,58 + 2,355 45,95 + 1,462 42,57 + 0,357
6 49,14 + 0,550 53,45 £ 0,049 40,32 + 1,672 38,53 £ 0,043
7 40,02 + 1,146 48,39 + 5,552 37,82+ 1,582 37,23 £ 0,449
8 52,16 £ 0,684 50,19 £ 0,894 38,73 £ 0,240 36,20 £ 0,841
9 35,93 + 0,208 31,72 £ 1,069 37,53 + 3,554 37,08 £ 0,233
Fetih 53,21 + 2,521 57,33 +2,782 48,19 + 1,473 47,88 + 2,536
11 44,92 + 0,691 43,48 + 0,632 41,45 + 0,854 41,24 + 1,385
12 53,69 + 0,351 47,87 £ 1,611 41,48 £2,743 40,92 + 0,038
13 36,56 + 0,519 37,76 £ 0,869 40,01 + 4,097 37,35+ 0,083
14 59,14 + 1,362 52,87 + 0,872 49,53 + 0,993 49,17 £ 4,524
15 50,56 + 0,506 51,80 + 1,307 48,70 + 1,299 49,44 + 1,045
16 43,18 £ 1,055 47,98 + 0,898 38,53 £ 3,549 41,30 =+ 0,567
17 42,81 + 1,338 49,98 + 0,388 42,68 + 1,091 39,10 £ 1,854
18 47,22 +£ 0,382 41,86 + 0,024 39,38 £ 5,703 34,84 £ 1,090
19 50,61 + 2,023 45,77 + 1,359 35,94 £ 1,345 37,64 £ 0,268
Checota 47,40 £ 1,761 46,80 + 0,924 37,67 £0,116 38,89 £ 0,539
21 50,44 + 0,943 57,45 + 1,439 44,45 + 1,885 39,04 + 1,558
22 46,14 £ 6,734 41,21 £ 1,019 42,25 + 0,727 33,61+ 1,329
23 45,24 + 2,276 44,78 + 1,157 39,75+ 0,815 33,58 + 2,164
24 53,47 + 0,935 42,11 +£ 0,183 40,20 £ 1,177 39,13 £ 0,631
25 57,50 £+ 11,887 52,97 + 0,703 41,28 £ 2,187 43,04 £ 2,352
26 39,44 + 3,731 38,26 + 0,362 40,06 £ 0,472 37,69 + 2,291
27 32,15+ 0,389 39,47 £ 1,435 35,84 £ 0,123 42,03 £ 1,538
28 37,07 £ 0,069 34,97 + 0,048 37,51+ 1,148 37,46 + 1,631
29 33,51+0,734 39,89 + 0,882 39,54 +£1,790 37,61+ 1,606
Haskara 43,42 + 2,071 40,21 £ 1,727 44,00 + 0,599 42,30 + 2,298
31 39,23 + 1,692 42,41 + 1,554 43,06 + 3,064 45,44 + 1,585
32 35,29 £ 0,681 36,46 £ 0,975 37,54 £ 0,453 38,68 £ 0,456
33 47,44 + 0,551 42,26 £ 0,151 39,78 + 0,874 40,80 + 1,449
34 56,78 £ 0,304 52,50 £ 0,568 44,90 + 0,624 45,08 + 0,918
35 51,23 + 0,265 49,02 + 0,838 45,58 + 0,619 48,70 £ 0,521
36 49,07 £ 0,013 52,15+ 1,574 46,15 + 0,469 46,05 + 0,367
37 51,47 + 4,343 48,32 £ 2,194 45,24 + 0,605 43,97 + 1,251
38 50,89 + 0,164 50,95 £ 2,117 43,96 + 1,606 45,89 + 0,623
39 49,44 + 1,067 61,01 £ 0,908 51,38 £ 0,795 52,41 £ 0,998
Kahraman 56,31 + 0,810 50,06 + 1,407 39,31+ 1,214 44,79 + 1,903
41 58,28 £ 4,329 52,53 + 0,576 41,92 + 1,626 41,40 £ 0,227
42 43,52 + 0,836 42,63 + 0,271 41,39 + 2,570 41,15 + 2,367
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43 44,19 + 0,863 46,35 + 0,425 40,39 + 1,345 47,91 £ 0,801
44 37,65+ 0,271 40,65 + 0,218 36,36 + 1,464 41,21 £ 2,262
45 56,03 £ 1,635 50,88 £ 0,981 40,30 = 0,300 49,30 £ 2,175
46 56,30 + 2,913 53,61+ 3,716 47,00 + 1,836 54,56 + 2,707
47 57,76 + 0,194 53,07 + 1,519 50,10 £ 1,288 44,73 + 2,095
48 55,59 + 0,668 43,30+ 0,734 42,40 + 1,603 46,98 £ 0,816
49 60,70 £ 2,652 45,94 + 0,800 46,08 + 0,028 40,45 + 1,326

Ortalama 47,89 46,93 41,79 41,94

En Kiiguk 32,15 31,72 33,86 33,58

En Biiyiik 60,70 61,01 51,38 54,56

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.4. Kiglk yulaf drneklerinin kalsiyum miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL 2. YIL

Hat/Cesit Kirklareli Edirne Kirklareli Edirne
Kirklar 46,34 £ 1,252 4240%+1,948 4498+ 1,565 44,15+ 1,399
2 53,87 £0,290 52,60+0,097 48,80x1,147 43,652,674
3 41,40+ 0,587 39,490,932 42,15+0,799 33,41+ 1,609
4 51,22+1,766 48,97 + 0,412 46,95+ 1,593 46,48 + 1,911
5 51,69+2,010 49,23+1,146 56,78 £1,077 51,40 = 1,995
6 52,07 £ 1,455 39,37 £0,149 46,79+1,170 48,20 + 1,662
7 57,46 £ 1,086 54,83+0,136 59,35+0,393 54,58 + 1,333
8 56,62 + 1,442 57,37 £ 0,227 54,48+0,215 53,98 £ 0,676
9 51,97 £ 0,254 53,60+1,938 54,10+1,640 46,530,702
10 51,55+0,190 47,811,721 4553 +1,714 46,13+ 0,780
11 46,91 +£0,415 4597+1,188 46,42+ 1,128 43,24 + 1,678
12 43,03+ 0,415 40,02+0,836 46,12+ 0,613 39,45+ 3,008
13 63,76 £ 0,922 50,99 +0,948 58,75+0,144 49,18 £ 2,205
14 46,95+ 0,020 36,660,976 37,701,177 32,50 £ 2,040
15 54,28 +0,390 42,46+0,253 41,03+£0,219 32,93+ 0,981
16 40,99 £ 0,632 33,68 +1,083 3347+2286 31,177 £1,693
17 58,42+ 1956 41,18+ 1,004 40,07 = 1,381 34,18 + 0,957
18 46,86 £+ 0,715 44,49+0,367 47,19+2,107 45,86 3,081
19 55,89 + 1,121 47,19+ 1,009 48,99+0,595 41,920,215
Kahraman 61,45 + 0,331 48,82 +1,139 52,83+0,350 36,41+ 1,693
21 57,57 +£1,913 50,99+0,053 54,58+0,088 40,62 + 0,907
22 56,98 +0,590 48,99+1,143 54,85+1,134 46,660,770
23 66,00 £ 0,702 49,50+0,899 58,09+0,880 47,65%2,721
24 45,00+ 0,295 40,76 = 1,301 49,81 £ 0,823 38,66 * 3,006
25 49,43+0,505 43,32+0,601 49,48+0,722 46,52+2,776
26 55,73+ 1,754 48,95+0,275 59,02+0,869 48,85+ 0,246
27 62,41 £ 0,701 55,15+ 0,949 63,26+0,360 51,42+1,694
28 58,96 + 0,489 48,54 +0,765 56,63 £0,865 49,96 = 0,365
29 47,51 £ 2,057 46,87 £2,157 52,57 +0,429 39,47 + 1,752
30 40,18+ 0,182 41,37 +3,277 39,56+1,184 39,97 + 1,241
31 48,50 £ 0,901 38,39+0,664 41,91+£0,926 35,46 + 3,221
32 57,29+ 1,046 45,46 +1,203 57,230,371 47,60 £ 0,220
33 52,60+ 0,606 38,96 £0,040 57,92+2,152 40,35+ 2,602
34 51,33+1,214 46,35+ 0,697 61,34 £0,305 46,99 + 0,025
35 55,11 £ 0,891 4761+£0414 60,33+1,638 51,99 + 3,143
36 49,42 + 1,061 43,61 £0,965 53,50+ 2,020 38,13 + 1,504
37 45,58 £ 0,826 36,57 £ 0,117 53,75+ 0,038 43,37 £ 2,233
38 61,18 £ 0,204 51,50 + 0,481 66,60 £ 2,085 48,02 + 1,626
39 51,19+0,374 41,00x0,666 56,82+ 1,355 38,310,705
Yenicgeri 47,05 + 0,254 39,76 £ 0,033 56,63+0,412 42,66+ 1,734
41 54,45+ 0,762 46,34 +£1,619 5417 +£1,993 38,85+ 0,651
42 70,00+ 0,728 53,26 + 3,002 68,12+1,763 42,57 + 1,318

41



43 60,72+0,977 48,61+1656 61,04+1,551 39,33+3,015

44 54,13+0,087 47,49+0,798 66,76 +2,199 43,22 + 1,350

45 43,20+0,196 40,60+0,275 53,71+ 1,605 36,40+ 1,631

46 57,40 £ 0,171 38,23+0,971 71,01+£0,641 48,32+ 1,817

47 41,06+0,421 41,490,194 68,25+1,938 35,09+1,723

48 44,35+ 0,643 40,87 +0,787 54,69+0,203 51,13+ 0,995

49 48,056+0,335 47,96+1,990 56,52+0,806 50,47 2,746

50 43,67 +2,010 43,18+1,606 53,10+ 1,336 38,94 +£2,176

51 40,25+0,368 42,78+ 0,773 46,33+2,131 32,31+0,017

52 51,60+0,250 49,63+0,055 60,76+ 1,309 45,58 + 0,093

53 35,82+0,328 33,81+0,068 40,03+0,531 28,63+ 2,834

54 36,91 £ 0,621 31,46 £ 1,994 4235+ 1,959 29,08 + 2,393

55 45,68 £ 0,784 35,95+0,855 50,77 +0,362 36,70 £ 0,101

56 58,37+ 1,378 44,80+0,391 56,41+ 0,937 46,16+ 2,318

57 41,25+£0,840 35110296 47,45+1,602 33,14 +1,704

58 51,77+ 0,640 46,49+0,077 50,52+1,484 41,78+ 1,738

59 47,82 +£0,637 43,981,619 42,21+1,062 38,53 £ 1,986

Sebat 42,52 £2,002 39,87 +0,985 44,88+ 1,416 39,10 £ 2,939

61 34,56 + 0,081 32,520,550 36,71+2,225 28,46 + 2,045

62 37,26 £+ 0,425 31,75+0,260 35,69+1,692 28,40 + 0,564

63 47,47 £1,683 4492+1,704 56,30+ 1,766 48,51 % 2,477

64 42,45+1,802 40,10+0,765 47,42+ 1,793 38,13 % 1,442
Ortalama 50,35 44,09 51,90 41,83
En Kicuk 34,56 31,46 33,47 28,40
En Buyuk 70,00 57,37 71,01 54,58

* Ortalama degerler
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Kalsiyum Miktari
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mivil 47,89 46,93 50,35 44,09
a2.yil 41,79 41,94 51,90 41,83
E Ortalama 44,84 44,44 51,12 42,96
Lokasyon

Sekil 4.2. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
kalsiyum miktar*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2.2. Sodyum Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve gesitlerinin sodyum miktarina ait degerler Cizelge 4.5 ve Cizelge 4.6'da
verilmig, ortalamalar ise yil ve lokasyon bazinda Sekil 4.3'te karsilastiriimistir.
Karacabey ve Menemen lokasyonlari arasinda 1.yilda hat ve g¢esitlerin sodyum
miktari bakimindan anlamh bir fark bulunmazken (p>0,05), 2.yilda hat ve cesitlerin
sodyum miktar1 Gzerine lokasyon etkisi 6nemli bulunmustur (p<0,05). Kirklareli ve
Edirne lokasyonlari arasinda her iki Grin yilinda da hat ve ¢esitlerin sodyum miktari

arasinda anlamli bir fark bulunmamigtir (p>0,05).

Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bolgeleri arasinda yulaf hat ve cesitlerine ait
sodyum miktarlari arasinda énemli bir fark olmadigi gértlmustir (p<0,05). Ege
bolgesinde yetistirilen yulaflarin sodyum ortalamasi (16,27 mg/100g); Trakya
bdlgesi yulaflarin sodyum ortalamasindan (4,84 mg/100g) daha ylksek ¢ikmistir.

2014-2015 arun yihinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesitlerin Na miktari 3,62-
45,03 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama Na miktari 19,64 mg/100g
olarak belirlenmigtir. En ylksek Na miktari Fetih ¢esidinde (45,03 mg/100g), en
disuk Na miktari ise 5 nolu hatta (3,62 mg/100g) elde edilmigtir. Menemen
lokasyonundaki hat ve gesitlerin Na miktari 4,37-30,88 mg/100g arasinda degismis,

ortalamasi ise 20,52 mg/100g olarak belirlenmigtir. En yuksek Na miktari 26 nolu
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hatta (30,88 mg/100g), en diusik Na miktarl ise 48 nolu hatta (4,37 mg/100g)

gOrulmustar.

2015-2016 urun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesitlerin Na miktari 5,06-
26,84 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Na miktari 17,44 mg/100g
olarak belirlenmistir. En ylksek Na miktari 24 nolu hatta (26,84 mg/100g), en dusuk
Na miktari ise 39 nolu hattan (5,06 mg/100g) elde edilmigti. Menemen
lokasyonundaki hat ve ¢egitlerin Na miktari 4,50-23,52 mg/100g arasinda degisim
gOstermis, ortalama Na miktari 7,51 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Na
miktari Sari ¢esidinde (23,52 mg/100g), en dustuk Na miktari ise 49 nolu hatta (7,51
mg/100g) elde edilmistir.

2014-2015 urdn yihnda Kirklareli lokasyonundaki hat ve cegitlerin Na miktari 1,34-
20,48 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Na miktarn 5,44 mg/100g
olarak belirlenmistir. En ylksek Na miktari 44 nolu hatta (20,48 mg/100g), en disuk
Na miktari ise 63 nolu hatta (1,34 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve ¢esitlerin Na miktar 1,563-22,12 mg/100g arasinda degismis, ortalamasi ise
4,20 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylUksek Na miktari 6 nolu hatta (22,12
mg/100g), en disuk Na miktari ise 9 nolu hatta (1,53 mg/100g) elde edilmistir.

2015-2016 urun yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin Na miktari 2,02-
9,36 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama Na miktar1 4,84 mg/100g olarak
belirlenmistir. En ylksek Na miktari Sebat ¢esidinde (9,36 mg/100g), en dustk Na
miktari ise 39 nolu hatta (2,02 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki hat
ve gesitlerin Na miktari 3,10-9,52 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama
Na miktari 4,80 mg/100g olarak belirlenmistir. En yiksek Na miktar 25 nolu hatta
(9,52 mg/100g), en dusik Na miktari ise 48 nolu hatta (3,10 mg/100g) elde

edilmistir.
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Cizelge 4.5. Yazlik yulaf orneklerinin sodyum miktarlari (mg/100g km)*

1.VYIL 2. YIL
Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen

Sari 38,62 + 10,027 6,37 £ 0,163 20,35+ 0,827 23,52 £ 0,775
2 5,77 + 0,366 7,44 + 1,077 22,99 + 2,409 21,81 £ 1,117
3 31,36 £ 0,541 27,38 £ 0,013 20,40 + 0,820 22,55 + 2,357

4 6,94 £ 2,538 5,83 £ 0,051 22,99 £ 4,749 7,11 + 0,855

5 3,62 +0,211 28,81 + 1,146 20,74 £ 0,577 5,32 £ 0,340

6 30,66 + 2,445 23,20 £ 1,292 25,24 £ 5,159 6,38 £ 0,385

7 4,51+ 0,426 24,67 £ 0,037 25,75+ 1,539 7,54 + 1,367

8 31,24 + 0,440 25,56 + 2,443 26,48 £ 0,994 4,59 + 0,059

9 5,14 £ 0,473 9,14 £ 0,722 25,17 £ 8,928 7,04 £ 0,530
Fetih 45,03 + 7,346 25,99 + 1,680 24,56 + 1,828 5,41 £ 0,136
11 6,35+ 0,157 5,61+ 0,226 22,21 +4,038 9,92 +1,773
12 34,47 + 0,321 7,31 + 0,699 22,68 + 1,428 7,01 £0,415
13 7,46 £ 0,220 27,11 +£ 0,425 23,64 £ 1,794 5,22 + 0,320
14 30,27 + 2,301 26,54 + 2,418 22,09 £ 0,425 6,22 + 1,927
15 4,08 + 0,166 25,98 + 0,985 22,44 + 0,468 7,66 £ 0,242
16 4,52 + 0,221 6,23 £ 0,328 25,68 £ 0,335 6,62 £ 0,059
17 7,65+ 0,386 28,22 + 0,021 24,85 + 0,961 7,58 + 0,288
18 31,68 £ 1,509 26,02 £ 0,020 24,60 % 3,269 7,10 £ 0,964
19 37,70 £ 1,384 6,14 £ 0,645 23,69 £ 1,708 7,20 + 0,285
Checota 35,04 + 7,633 29,73 £ 2,596 22,80 + 2,371 5,31 £ 0,632
21 3,66 + 0,480 28,42 +1,218 17,93 + 1,251 5,04 + 0,854
22 33,40 £ 0,025 23,20 £ 0,566 23,83+1,734 6,84 £ 0,887
23 29,85 + 0,984 24,89 + 0,428 23,20 £ 3,221 6,17 + 0,878
24 32,33 £ 3,968 23,89 £ 1,680 26,84 + 3,022 6,02 £ 0,076
25 31,35+ 0,016 26,86 + 2,704 24,71 £ 0,064 6,72 + 0,102
26 5,88 £ 1,359 30,88 £ 6,420 21,28 £ 0,800 6,05 £ 0,130
27 7,30 £ 3,438 8,09 + 0,321 21,74 £ 0,396 5,72 +1,124
28 5,15+ 0,008 26,29 + 1,287 6,57 + 1,786 7,54 + 0,324
29 8,11 £ 0,298 29,17 £ 0,318 6,84 + 0,479 5,61 + 1,061
Haskara 4,71 + 0,036 7,91+ 1,376 7,29 £ 0,186 5,48 £ 0,670
31 7,11+ 1,766 24,56 + 0,523 22,63 +2,725 5,69 + 0,199
32 5,58 + 0,447 9,17 + 1,870 23,60 £ 1,312 5,42 + 0,343
33 34,31 £ 1,200 24,63 + 1,428 23,35+2,014 6,46 + 0,746
34 26,71 +£0,217 23,43 £ 0,084 21,38 £ 0,764 4,26 £ 0,731
35 4,61+ 1,050 23,98 + 3,483 5,86 + 0,964 4,76 £0,719
36 6,46 * 3,566 27,36 £ 0,974 6,21 + 0,164 8,79 + 1,281
37 29,83 + 4,696 26,11 £ 1,008 5,59 + 0,089 6,64 + 1,121
38 42,13 + 3,927 25,67 + 1,068 7,39 +2,278 4,58 + 0,464
39 8,59+0,473 26,65+ 0,078 5,06 £ 0,315 4,55+ 0,113
Kahraman 28,02 + 0,693 27,00 £ 2,115 7,38 £ 1,635 6,51 £ 1,108
41 31,73 £+ 2,453 25,16 £ 0,853 5,46 £ 0,365 6,69 £ 0,142
42 6,12 + 0,457 6,22 + 0,865 13,37 £ 8,932 5,99 £ 0,506
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43 4,15+ 0,653 23,77 £ 0,353 6,38 £ 0,073 6,19 £ 0,307
44 4,46 + 0,370 6,07 £ 1,252 7,11 £ 0,705 5,18 £ 0,970
45 32,89 + 3,485 25,13 +1,712 6,32 + 0,063 6,07 + 1,152
46 38,72 + 8,209 21,51 +£1,779 5,93 +1,252 11,04 £ 1,340
47 28,08 £ 0,682 27,05+ 1,171 5,563+0,678 6,66 £ 1,134
48 34,01 £1,371 4,37 + 1,213 20,90 £ 1,758 13,92 £ 1,304
49 25,10 £ 1,571 24,93 £ 0,615 5,28 £ 0,257 4,69 + 0,879

Ortalama 19,64 20,52 17,44 7,51

En Kiiguk 3,62 4,37 5,06 4,50

En Biiyiik 45,03 30,88 26,84 23,52

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.6. Kiglk yulaf drneklerinin sodyum miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL 2. YIL

Hat/Cesit Kirklareli Edirne Kirklareli Edirne
Kirklar 17,55 £ 0,313 2,46 + 0,351 8,56 + 0,426 5,62 + 0,216
2 17,09+ 1,134 3,54 £ 0,215 4,96 £ 1,504 5,91 £ 0,832
3 15,19 £ 0,078 2,54 + 0,237 7,74 £ 0,500 6,24 + 0,633
4 17,39 £ 0,013 2,98 + 0,358 5,01 +£0,278 6,26 + 0,068
5 17,62 £ 1,053 2,71 £0,102 8,36 £ 0,722 4,15+ 0,702
6 18,24 £ 0,609 22,12 + 1,206 6,69 + 0,104 4,77 £ 0,909
7 15,76 £ 0,061 18,07 £ 0,602 5,85 + 0,625 4,78 £ 0,703
8 14,93 £ 0,701 2,52 £ 0,204 4,71+ 0,193 6,85+ 1,130
9 15,72 £ 0,218 1,63 £ 0,246 5,15+ 1,284 4,52 £ 0,496
10 15,58 £ 0,768 1,98 + 0,011 4,29 + 0,931 4,82 +1,047
11 16,24 £ 0,606 3,73 £ 0,341 5,71 £ 0,140 4,70 £ 0,288
12 2,41 + 0,586 3,38 £ 0,264 5,81 £ 1,037 491+0,374
13 1,85+ 0,426 18,65 £ 1,230 412 +1,016 3,95 %£0,705
14 2,00 £ 0,009 1,85 £ 0,309 7,29 + 0,346 3,63 £ 0,669
15 2,27 £ 0,129 2,95+ 0,230 5,48 £ 0,025 4,61+ 0,265
16 2,14 + 0,138 2,54 + 0,452 9,16 £ 1,104 4,74 + 0,266
17 2,52 +0,115 1,92 £ 0,145 6,05+ 0,116 4,87 + 1,537
18 1,64 £ 0,173 3,50 £ 0,168 5,11 £ 0,320 4,98 £+ 0,402
19 2,35+ 0,117 5,10 £ 0,681 8,13 £ 0,447 4,26 + 0,518
Kahraman 2,11 + 0,468 3,29 £ 1,285 5,33 £ 0,522 4,39 + 0,258
21 2,64 + 0,037 2,34 + 0,257 5,59 £ 0,653 3,80 £ 1,370
22 1,92 + 0,015 3,53 + 0,351 8,43 + 1,306 4,49 £ 0,440
23 1,58 £ 0,036 3,13 £ 1,046 4,42 + 0,227 4,21 £ 0,623
24 2,03 + 0,288 3,18 £ 0,084 5,40 £ 1,194 4,88 + 1,096
25 1,92 £ 0,338 3,06 + 0,464 5,60 £ 0,418 9,52 £ 0,391
26 1,93 £ 0,009 3,85+0,476 5,07 £ 0,614 4,42 + 1,208
27 1,66 + 0,038 3,21 £ 0,062 5,48 £ 1,333 5,01 £ 0,836
28 2,03 + 0,457 3,66 + 0,076 4,29 + 0,537 4,65+ 1,275
29 2,00 £ 0,228 4,41 £ 0,092 7,01 £1,426 5,73+1,194
30 2,07 £ 0,083 3,00 £ 0,547 4,24 + 1,221 5,21 + 1,441
31 1,96 £ 0,127 3,01 £ 0,530 4,31 £ 0,491 4,81+0,168
32 2,03 + 0,255 2,52 £ 0,025 3,83+0,144 4,84 +1,129
33 3,28 £ 0,207 3,68 £ 0,471 5,54 + 0,167 5,26 + 1,093
34 1,55 + 0,348 2,98 + 1,149 4,03 + 0,817 4,38 £ 1,313
35 1,37 £ 0,087 3,06 £ 0,628 3,77 £ 0,671 4,59 + 1,387
36 1,83+ 0,279 6,55 + 1,310 4,52 + 1,163 4,67 £ 0,706
37 2,24 + 0,247 7,44 £ 1,298 4,66 + 0,145 8,04 £ 0,479
38 1,94 + 0,258 4,81 + 0,143 4,69 + 0,527 5,39+ 1,475
39 1,66 + 0,268 6,64 + 0,805 2,02 £ 0,933 6,80 + 0,508
Yenicgeri 1,88 + 0,221 4,22 + 0,143 4,71 + 1,295 7,03 £ 0,609
41 3,14 + 0,968 5,39 + 1,006 2,94 + 0,400 6,31+ 1,016
42 2,85 + 0,597 3,11 +£0,916 2,76 + 1,036 5,10+ 0,477
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43 3,13+0,767 4,24 + 0,414 3,11 £ 1,545 5,53 £ 0,245

44 20,48 £ 1,234 4,21 + 0,039 3,69 + 1,203 5,29 + 1,263

45 2,90 + 0,200 3,14 £ 0,290 3,03+£0,218 6,08 £ 1,423

46 1,68 + 0,099 2,60 £ 0,392 3,06 + 0,968 3,98 + 1,315

47 1,75 +£ 0,248 2,33+ 0,241 3,17 £ 0,232 3,650,770

48 1,47 £ 0,258 3,57 £ 0,882 3,01 +£0,276 3,10 £ 1,550

49 1,97 £ 0,274 2,59 + 0,002 2,56 + 1,000 6,10 £ 1,497

50 1,73 £ 0,006 4,54 + 0,082 3,40 + 0,461 4,43 + 0,055

51 3,87 + 0,750 4,85+ 1,529 3,22 £ 0,902 4,05+ 1,030

52 2,36 £ 0,008 4,85+ 0,235 3,18 £ 1,379 4,01 £ 0,602

53 1,71+ 0,119 3,18 + 0,626 2,88 + 1,361 3,93 £ 0,863

54 2,51+0,178 2,97 £ 0,022 2,30 £ 1,420 3,24 + 1,463

55 2,80 + 0,046 2,69+0,174 4,16 £ 1,217 3,79 + 1,240

56 9,13+9,315 2,67 £ 0,021 2,78 £ 0,942 3,38 £ 1,271

57 15,78 £ 0,549 2,83 £ 0,456 3,568 £ 0,276 4,00 + 1,084

58 1,61+0,182 2,78 £ 0,199 2,61+0,832 3,65+ 0,462

59 2,20+ 0,172 3,85 + 0,985 4,47 + 0,036 3,35+£1,310

Sebat 3,03 +0,750 3,38 £ 0,010 9,39+0,216 3,47 £ 1,495

61 17,21 £ 1,558 2,72 + 0,061 3,12 £ 0,699 3,57 £ 0,838

62 1,49+0,118 2,68 £ 0,308 3,54 +£ 0,367 3,32 + 0,689

63 1,34 + 0,037 4,09 + 0,028 4,54 £ 0,221 412 +0,811

64 2,05+ 0,063 2,33+0,156 7,95+0,115 3,24 + 0,058
Ortalama 5,44 4,20 4,84 4,80
En Kiigiik 1,34 1,53 2,02 3,10
En Biiyiik 20,48 22,12 9,36 9,52

* Ortalama degerler
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w1Vl 19,64 20,52 5,44 4,20
g2.vil 17,44 7,51 4,84 4,80
@ Ortalama 18,54 14,02 5,14 4,50

Lokasyon

Sekil 4.3. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
sodyum miktari*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2.3. Potasyum Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve cgesitlerinin potasyum miktarina ait degerler Cizelge 4.7 ve Cizelge
4.8de verilmis, ortalamalar ise yll ve lokasyon bazinda Sekil 4.4'te
kargilastiriimistir. Karacabey ve Menemen lokasyonlari arasinda 1. yilda hat ve
cesitlerin potasyum miktari bakimindan anlaml bir fark bulunmazken (p>0,05), 2.
yilda énemli fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Kirklareli ve Edirne lokasyonlari
arasinda her iki uruin yilinda da hat ve gesitlerin potasyum miktari arasinda anlamli

bir fark bulunmamistir (p>0,05).

iki yillik ortalamalar karsilastirildiginda; Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bélgeleri
arasinda yulaf hat ve cgesitlerin potasyum miktarlari arasinda 6énemli fark oldugu
saptanmistir (p<0,05). Ege bdlgesindeki yulaflarin potasyum ortalamasi (489,77
mg/100g) Trakya bdlgesindeki yulaflarin potasyum ortalamasindan (423,02
mg/100g) daha ylUksek ¢ikmistir.

2014-2015 urun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve cesgitlerin K miktar
392,53-755,50 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama K miktari 587,30
mg/100g olarak belirlenmistir. En yuksek K miktari 33 nolu hatta (755,50 mg/100g),
en dustk K miktar ise 5 nolu hatta (392,53 mg/100g) elde edilmigtir. Menemen
lokasyonundaki hat ve cesitlerin K miktari 422,11-688,85 mg/100g arasinda
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degismis, ortalamasi ise 559,11 mg/100g olarak belirlenmistir. En yiksek K miktari
13 nolu hatta (688,85 mg/100g), en duguk K miktari ise 2 nolu hattan (422,11
mg/100g) elde edilmistir.

2015-2016 urln yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve cgesitlerin K miktari
362,37-488,89 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama K miktari 428,32
mg/100g olarak belirlenmistir. En yuksek K miktari 6 nolu hatta (488,89 mg/100g),
en duguk K miktari ise 21 nolu hatta (362,37 mg/100g) elde edilmistir. Menemen
lokasyonundaki hat ve gesitlerin K miktari 310,98-466,82 mg/100g arasinda degisim
gOstermis, ortalama K miktari 384,18 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek K
miktari 4 nolu hatta (466,82 mg/100g), en dusuk K miktari ise 23 nolu hatta (310,98
mg/100g) bulunmustur.

2014-2015 aran yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin K miktari 388,17 -
615,61 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama K miktari 500,55 mg/100g
olarak belirlenmigtir. En yliksek K miktari 61 nolu hatta (615,61 mg/100g), en disuk
K miktari ise 18 nolu hatta (388,17 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve cgesitlerin K miktar1 358,74-615,59 mg/100g arasinda degismis, ortalamasi
ise 492,43 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek K miktari 29 nolu hatta (615,59
mg/100g), en dusuk K miktari ise 17 nolu hatta (358,74 mg/100g) bulunmustur.

2015-2016 urun yihinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve c¢esitlerin K miktari 293,88-
417,49 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama K miktari 343,89 mg/100g
olarak belirlenmistir. En ylksek K miktari 31 nolu hatta (417,49 mg/100g), en dusik
K miktari ise 34 nolu hatta (293,88 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve cgesitlerin K miktari 282,90-425,74 mg/100g arasinda degisim gdstermis,
ortalama K miktari 355,19 mg/100g olarak belirlenmigtir. En ylksek K miktari 62
nolu hatta (425,74 mg/100g), en diusuk K miktari ise 63 nolu hatta (282,90 mg/1009)

bulunmustur.
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Cizelge 4.7. Yazlik yulaf orneklerinin potasyum miktarlari (mg/100g km)*

1.VYIL 2. YIL
Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen

Sari 726,35+ 27,920 455,15+9,241 462,97 £+6,042 435,18 + 5,094
2 538,93 + 13,838 422,11 +1,850 433,27 +5,001 425,91+ 1,125
3 668,57 £ 21,189 623,29 + 23,303 442,48 £+ 0,450 437,95+ 0,138
4 550,21 + 10,651 537,18+ 1,011 474,11 +6,588 466,82 + 18,703
5 392,53+5205 518,28+5,856 429,90+6,584 382,53 +2,312

6 711,10 £ 29,980 562,65+2,419 488,89+ 15,683 420,69 + 2,838

7 457,74 + 0,683 597,31 + 16,458 431,66+ 8,315 381,78 + 1,587

8 593,87 £ 5,706 574,28 +2,600 394,14 +2,473 342,05+ 8,124

9 554,77 £6,369 585,67 + 5,600 441,06 £8,336 405,02 + 2,919
Fetih 711,32+ 7,356 526,57 + 3,406 414,81 +£7,558 358,57 + 6,700
11 479,54 + 1,957 503,23 +12,712 421,08 +6,070 417,04 + 23,569
12 723,99 £ 3,700 480,65+ 15,804 425,45+5,024 389,42 +2,030
13 561,03 £9,127 688,85+ 8,926 462,15+8,107 388,91 + 4,353
14 636,91 £ 18,617 574,29+ 10,294 397,23 +4,542 358,97 + 1,203
15 483,36 + 3,167 567,70+ 17,372 430,10+ 9,595 390,48 + 8,010
16 472,37 £ 7,906 439,10+1,175 411,37 +4,331 397,25+ 1,258
17 488,21 +9,628 586,93 +8,824 429,49+2,005 372,97 +1,849
18 668,50 + 2,168 632,44 +4,477 441,20+17,707 401,53 + 8,871
19 717,46 £ 1,271 514,88 + 12,375 427,36 £5,806 427,02 + 2,763
Checota 715,80 + 31,942 607,83 +1,118 392,60 + 28,849 365,17 + 4,466
21 446,79+ 0,761 542,77 £+5,794 362,37 + 6,291 374,52 + 8,621
22 696,20 £ 4,421 570,33+ 1,484 438,08 £5,233 386,57 + 0,493
23 709,87 £ 3,708 552,78 +5,688 390,16 + 15,325 306,40 + 7,320
24 631,75+ 10,657 529,53+ 1,802 363,04 £4,590 326,13 +2,238
25 705,40 £ 26,944 512,38 +2,239 436,73 +6,536 391,40 + 3,642
26 544,02 + 28,871 686,60 £+ 0,675 427,61+7,629 382,45+ 5,970
27 566,73 £0,941 593,25+ 5,513 460,56 £+ 6,067 392,34 + 3,771
28 524,78 £1,939 621,07 +7,125 451,82+9,659 396,24 + 6,003
29 542,46 + 15,751 628,52 + 10,403 468,14 £+ 10,362 394,72 + 1,716
Haskara 514,49 £+ 0,982 512,82+0,341 460,64 +5,559 380,83 + 1,421
31 537,60 £ 10,742 602,02 + 13,500 437,24 +0,924 401,30+ 1,114
32 532,34 + 3,538 527,32 +2,380 484,62+ 13,934 415,37 +4,328
33 755,50 £ 3,901 640,50 £ 27,023 451,78 £0,346 394,37 + 6,291
34 588,23 £9,739 560,50 +4,095 417,94 +1,479 350,07 £ 0,109
35 413,28 £ 1,323 561,73 +3,411 408,60 + 3,449 361,19 £ 5,502
36 446,06 + 3,001 572,01 £8,736 385,81+ 13,937 352,59+7,115
37 681,43+ 7,737 546,62+ 24,781 42513 +5,682 342,15+ 6,546
38 713,67 + 13,544 641,34 +4,266 409,74 + 12,414 390,15 + 7,664
39 448,63 £9,329 601,41+ 15513 405,87 + 10,083 370,84 £ 1,963
Kahraman 703,09 + 16,447 589,78 + 20,590 433,74 +9,720 401,59 £ 0,751
41 694,64 £+ 7,469 591,05+ 21,275 453,44 +4,644 390,94 + 4,578
42 503,30 £ 2,872 468,59 + 15,090 423,54 £9,339 377,90+ 0,138
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481,73 + 7,701

588,12 + 2,016

419,82 + 0,447

375,92 + 7,221

44 505,28 £6,815 491,95+6,470 429,87 £3,925 403,49 +2,479
45 657,57 £+ 1,208 533,47 £+12,521 401,77 £5,406 382,27 + 4,219
46 623,59 £ 21,541 525,39+ 1,142 408,50+5,719 316,03 + 3,109
47 590,52 £ 29,931 535,42 + 14,758 404,91 +£1,654 355,76 + 2,862
48 558,55+ 1,042 567,12+ 11,981 440,07 £8,967 360,79 + 0,676
49 607,76 £ 12,712 503,43 +5,648 435,07 + 15,091 378,04 +£2,918

Ortalama 587,30 559,11 428,32 384,18

En Kiigiuk 392,53 422,11 362,37 310,98

En Biiyiik 755,50 688,85 488,89 466,82

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.8. Kislk yulaf drneklerinin potasyum miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL

2. YIL

Hat/Cesit

Kirklareli

Edirne

Kirklareli

Edirne

Kirklar

19
Kahraman
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
Yenicgeri
41
42

482,98 + 2,579
518,86 + 5,001

434,17 £ 5,435
446,88 + 3,562
476,52 + 11,571
431,44 + 4,031

453,95 £ 2,250
437,82 + 1,072
478,88 £ 7,778
455,98 + 12,263
499,52 + 5,031

503,21 + 8,158
466,96 + 11,122
431,48 + 0,824
546,78 + 19,543
506,71 + 0,948
482,70 + 9,057
388,17 + 10,679
496,03 + 4,857
555,19 + 3,570
465,56 + 12,452
450,75 £ 13,012
438,54 + 1,605
475,21 + 4,928
424,90 + 9,834
463,76 + 4,178
459,03 + 7,034
471,02 + 1,921

517,16 + 12,498
481,28 + 10,256
481,75 + 5,097
478,05+ 0,748
575,65 + 1,538
447,79 £ 13,132
445,88 + 4,915
493,92 + 5,459
508,72 + 4,815
492,47 + 7,911

480,06 * 5,605
493,02 + 3,576
586,61 + 26,842
549,49 + 5,601

418,71 £ 3,246
506,54 + 3,720
424,46 £ 9,101
426,57 + 5,231
421,37 £7,852
493,77 + 33,457
510,09 + 24,360
461,26 + 5,330
422,70 £ 2,133
440,94 + 3,258
509,49 + 16,746
536,52 + 0,381
569,87 + 18,923
479,67 £ 13,768
536,80 + 8,667
413,11 + 5,841
358,74 + 1,507
522,35 + 2,764
453,71 + 5,196
490,18 + 0,838
538,59 + 4,467
496,12 + 1,269
529,27 + 7,949
588,23 + 7,988
497,40 + 8,419
581,80 + 5,495
520,35 + 6,276
521,11 + 1,556
615,59 + 23,900
482,35 + 9,535
554,47 + 9,513
479,64 £ 10,004
551,55+ 1,123
435,37 + 3,232
426,95 + 10,341
465,15 + 6,687
511,62 + 10,402
476,72 + 8,676
429,17 + 4,563
388,74 + 8,130
495,68 + 11,221
460,32 + 8,506
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335,57 £ 9,347
367,45 + 10,723
312,14 £ 1,106
340,59 + 6,828
328,49 £ 2,330
320,27 + 8,618
307,68 + 10,066
317,16 + 3,792
341,53 + 8,811

321,32 + 9,581

330,80 + 0,761

363,12 + 10,747
299,51 + 4,166
302,02 + 6,672
395,31 + 3,200
335,32 + 7,822
307,67 + 5,676
336,21 + 8,609
335,35 + 4,840
341,32 + 9,551

343,25 + 0,375
311,79 + 2,460
325,61 + 5,576
363,22 + 4,951

354,86 + 10,912
332,20 + 9,426
294,38 + 3,372
319,62 + 0,276
362,30 + 7,785
318,78 + 7,088
417,49+ 7,184
344,64 + 9,812
336,86 + 3,146
293,88 + 7,522
325,22 + 2,686
359,60 + 9,813
347,37 + 3,350
338,90 + 8,190
332,43 + 2,430
324,38 + 3,730
331,14 + 1,168
312,08 + 5,934

386,91 + 14,009
399,63 + 10,157
355,79 + 10,977
348,73 + 5,558
383,47 £ 8,422
328,89 + 0,318
317,33 £ 5,211
341,82 + 5,812
390,80 £ 6,237
352,54 + 0,623
352,19 + 10,599
372,15 + 14,765
314,51 + 10,456
317,61 + 3,129
336,94 + 11,619
337,43 + 10,967
325,07 + 10,417
377,53 + 5,922
347,54 + 11,304
337,60 + 4,853
302,75 + 2,044
326,67 + 6,755
304,42 + 5,703
376,26 + 1,059
361,75 + 9,048
359,90 + 15,316
349,36 + 7,844
369,31 + 12,825
380,02 + 8,502
337,70 + 2,905
410,27 £ 11,623
353,87 + 5,964
366,62 + 5,608
310,84 + 2,540
326,85 + 0,145
355,68 + 4,634
362,33 + 12,696
358,92 + 8,103
341,34 + 3,902
331,09 + 2,595
378,08 + 13,827
359,59 + 3,189
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615,03 + 5,005

488,78 + 4,624

356,12 + 7,584

374,73 + 7,356

44 613,62 £ 3,932 446,00 + 0,507 327,46 +7,679 355,79+ 11,213

45 551,53 +10,816 528,34 + 0,918 342,57 + 10,146 397,94 + 10,957

46 481,82 £ 13,227 473,05+3,065 313,10+8,784 333,65+ 7,226

47 519,67 + 11,477 544,317,071 315,07 +4,849 317,96 + 13,317

48 457,67 £5,729 427,44 +10,804 297,45+8,625 283,99 + 9,283

49 536,33 + 3,884 472,93 +2,059 357,50 +2,591 369,55 % 2,124

50 525,10 £ 1,289 577,86 + 14,383 398,87 + 2,553 378,70 + 12,144

51 573,30 + 3,519 567,09+9,510 391,09+ 1,218 415,33 £ 5,742

52 506,79 £ 0,808 576,53 + 13,249 390,53 +£ 8,848 391,64 + 6,277

53 526,70 + 4,500 572,81 + 3,154 409,55 + 4,377 418,70 £ 10,905

54 525,36 + 10,533 607,41 +20,458 414,21 +3,591 398,11 + 9,360

55 564,79 + 0,402 513,76 £ 23,599 366,63 £ 5,823 343,95+ 11,010

56 583,25+ 0,321 415,64+0,493 358,10 +7,231 348,63 + 10,391

57 586,91 + 34,727 495,86 +2,965 351,02+ 0,351 356,44 + 14,431

58 483,29 +7,845 497,11 +1,746 35523 +1,118 353,45+ 0,888

59 564,38 + 0,982 523,77 + 1,431 369,26 £ 5,095 351,69 + 12,294

Sebat 572,06 + 8,611 480,77 £ 10,653 393,88 £5,269 384,69 + 10,734

61 615,61 + 23,083 562,48 + 3,372 399,27 + 0,123 382,88 + 14,038

62 541,92 +6,099 560,01+ 16,069 415,00+7,794 425,74 +£ 2,990

63 459,81+ 0,111 380,03 +6,410 319,71 +£6,468 282,90 £ 6,886

64 455,52 + 10,580 360,61 +0,094 338,34 £6,429 317,93+1,138
Ortalama 500,55 492,43 343,89 355,19
En Kicuk 388,17 358,74 293,88 282,90
En Buyuk 615,61 615,59 417,49 425,74

* Ortalama degerler
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Potasyum Miktari
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0 Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
mivil 587,30 559,11 500,55 492,43
a2.yil 428,32 384,18 343,89 355,19
E Ortalama 507,81 471,64 422,22 423,81
Lokasyon

Sekil 4.4. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
potasyum miktari*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2.4. Magnezyum Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve gesitlerinin magnezyum miktarina ait degerler Cizelge 4.9 ve Cizelge
4.10da verilmis, ortalamalar ise vyl ve lokasyon bazinda S$ekil 4.5'te
karsilastiriimistir. Karacabey ve Menemen lokasyonlari arasinda 1. yilda hat ve
cesitlerin magnezyum miktari bakimindan anlamli bir fark bulunmazken (p>0,05), 2.
yilda hat ve gesitlerin magnezyum miktari arasinda istatistiki olarak énemli bir fark
oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Kirklareli ve Edirne lokasyonlari arasinda her iki
ariin yilinda da hat ve cgesitlerin magnezyum miktarlar arasinda anlamh bir fark

bulunmamistir (p>0,05).

Her iki Uran yili ortalamalarina bakildiginda, Ege (n=196) ve Trakya (n=256)
bolgeleri arasinda yulaf hat ve gesitlerin magnezyum miktarlari bakimindan énemli
fark oldugu saptanmistir (p<0,05). Ege bdlgesindeki yulaflarin magnezyum ortalama
degeri (154,19 mg/100g) Trakya bdlgesindeki yulaflarin magnezyum ortalama
degerinden (161,22 mg/100g) daha dusuk ¢ikmistir.

2014-2015 urun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve c¢egitlerin Mg miktar
123,48-178,01 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama Mg miktari 152,32
mg/100g olarak belirlenmigtir. En ylksek Mg miktari 25 nolu hatta (178,01

55



mg/100g), en dusuk Mg miktari ise 29 nolu hatta (123,48 mg/100g) elde edilmistir.
Menemen lokasyonundaki hat ve gesitlerin Mg miktarn 132,22-186,08 mg/100g
arasinda degismis, ortalama Mg miktari 158,10 mg/100g olarak belirlenmistir. En
yuksek Mg miktari 21 nolu hatta (186,08 mg/100g), en disuk Mg miktari ise 32 nolu
hatta (132,22 mg/100q) elde edilmistir.

2015-2016 urun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve cgesitlerin Mg miktari
113,76-195,75 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Mg miktari 141,11
mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Mg miktari 15 nolu hatta (195,75
mg/100g), en dusuk Mg miktari ise 27 nolu hatta (113,76 mg/100g) elde edilmistir.
Menemen lokasyonundaki hat ve c¢esitlerin Mg miktari 121,99-215,13 mg/100g
arasinda degisim gostermig, ortalama Mg miktari 165,22 mg/100g olarak
belirlenmistir. En ylksek Mg miktari 31 nolu hatta (215,13 mg/100g), en dusuk Mg
miktari ise 8 nolu hatta (121,99 mg/100g) belirlenmistir.

2014-2015 urdn yihnda Kirklareli lokasyonundaki hat ve cesitlerin Mg miktar
132,90-181,27 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama Mg miktari 153,41
mg/100g olarak belirlenmistir. En ylUksek Mg miktari 59 nolu hatta (181,27
mg/100g), en dusuk Mg miktari ise 5 nolu hatta (132,90 mg/100g) elde edilmistir.
Edirne lokasyonundaki hat ve cgesitlerin Mg miktari 128,10-174,89 mg/100g
arasinda degismis, ortalama degeri ise 149,54 mg/100g olarak belirlenmigtir. En
yuksek Mg miktari 8 nolu hatta (174,89 mg/100g), en disuk Mg miktari ise 35 nolu
hatta (128,10 mg/100q) elde edilmistir.

2015-2016 drun yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve cesgitlerin Mg miktari
129,14-194,51 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama Mg miktari 167,50
mg/100g olarak belirlenmistir. En yuksek Mg miktari 15 nolu hatta (194,51
mg/100g), en dusuk Mg miktari ise 30 nolu hatta (129,14 mg/100g) elde edilmistir.
Edirne lokasyonundaki hat ve cgesitlerin Mg miktar 137,25-223,73 mg/100g
arasinda degdisim gostermis, ortalama Mg miktari 174,43 mg/100g olarak
belirlenmistir. En yuksek Mg miktari 10 nolu hatta (223,73 mg/100g), en dugsuk Mg
miktari ise 48 nolu hatta (137,25 mg/100g) elde edilmisgtir.
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Cizelge 4.9. Yazlik yulaf orneklerinin magnezyum miktarlari (mg/100g km)*

1. YIL 2. YIL

Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen
Sari 164,80+ 1,160 152,10+ 1,544 137,37 +0,394 143,69 +0,213
2 147,73 £ 2,575 148,52+ 1,539 146,50 + 3,857 149,77 + 5,347
3 150,18 + 1,991 160,57 £0,217 129,91 +0,223 140,43 + 1,521
4 146,79+ 1,289 154,96 + 1,668 136,18 +4,541 153,01 + 0,229
5 162,04 + 3,469 180,06 +3,828 132,12+0,676 150,99 + 1,158
6 158,46 + 1,781 154,13+ 3,064 130,34 +1,201 141,99 + 1,803
7 132,67 + 2,161 147,93+0,733 121,70+0,080 131,80 + 1,953
8 151,87 £ 3,247 151,48+ 0,893 118,22+0,675 121,99 +6,148
9 128,11 +0,244 136,55+1,076 121,88+2,969 134,30+ 0,983
Fetih 171,31 £2,964 175,84 +5,645 144,20+2,066 146,40 + 4,297
11 150,32+ 0,672 151,42+0,390 142,45+0,039 153,57 + 4,451
12 171,20 £ 1,391 151,87 + 2,454 142,31 +4,553 147,12 + 2,251
13 132,37 + 0,964 159,60+ 0,919 128,34 +8,301 131,87 +1,702
14 145,41 £+ 1,161 150,58 + 0,026 156,55 +2,276 134,57 + 2,817
15 150,36 + 1,010 183,60+ 0,345 195,75+1,279 157,25+2,117
16 130,05 +2,312 150,95+ 1,020 179,39 + 3,547 145,47 + 1,374
17 128,13 +4,054 169,20+4,675 181,40+3,629 152,38+ 4,324
18 162,29 + 1,450 172,10+0,977 169,25+7,934 135,09 + 2,159
19 167,22 +4,027 148,35+0,383 172,00+ 3,117 140,42 + 0,399
Checota 156,47 + 0,822 148,97 £0,650 154,46+ 16,765 136,63 + 0,899
21 151,19+ 1,519 186,08 +5,591 165,73+2,363 129,76 + 5,477
22 173,22 + 1,857 156,02+ 1,509 146,60+ 0,662 187,42 + 4,252
23 154,64 + 0,153 153,84 +0,245 137,43+6,501 151,25+2,144
24 150,07 £+ 4,446 148,95+ 1,402 133,19+0,012 172,53 +1,610
25 178,01 +2,768 176,65+2,056 15558+ 3,752 204,24 +1,731
26 132,51 +6,419 157,63+1,394 116,94 +5,410 165,79 + 0,499
27 129,22 +1,990 139,15+1,225 113,76 +0,387 176,40 + 3,925
28 137,16 £ 1,560 151,68 +0,770 134,66 +5,795 175,20+ 1,877
29 123,48 + 1,260 152,17 +1,713 134,24+0,969 176,24 + 0,960
Haskara 144,03 £ 0,669 136,00+2,589 142,83+2,296 171,35+ 3,410
31 151,79+0,193 182,12+3,198 122,88+4,241 215,12+0,210
32 142,19+ 0,846 132,22+0,568 119,85+0,612 190,07 + 1,271
33 167,91 £2,509 164,32 +2,095 124,36 +2,383 204,18 + 1,492
34 175,65+ 3,439 178,54 +0,249 131,92+ 1,307 195,22 + 2,209
35 156,93 £ 2,741 179,95+ 1,095 143,86 +4,197 190,30 + 2,741
36 139,18 £ 2,556 151,45+ 0,546 134,30+2,791 173,29+ 1,775
37 154,94 + 3,081 149,85+ 2,187 134,15+5,687 191,65+ 3,918
38 172,88 + 1,744 168,43 + 0,038 139,16 + 0,063 184,45 + 2,263
39 142,26 £ 2,894 165,49+ 2,833 144,43 +0,307 190,71 + 2,238
Kahraman 170,08 £ 1,170 165,28 + 5967 142,39+ 1,500 194,30 + 2,048
41 156,50 £ 0,943 153,49+1,814 145,06 + 1,155 149,35+ 0,627
42 149,45+ 1,038 142,17 +1,176 12269+2,316 175,41+ 1,426
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137,99 + 2,651

160,91 + 0,396

121,41 £ 4,246

187,75 £ 0,989

44 138,04 + 1,035 138,20+ 1,707 137,52+2,042 180,46 + 1,097
45 172,38 £ 1,667 162,25+ 0,943 148,49 +2,224 194,85 + 4,061
46 168,12+ 0,475 161,38+0,896 146,64 + 1,403 164,40 + 2,351
47 168,31 £ 2,105 180,21 +1,445 152,98 +0,035 202,87 + 0,848
48 151,36 £ 0,824 14541 +0,601 136,26+ 3,274 161,57 +1,571
49 166,42 £+ 2,780 158,25+2,853 144,92 +3,417 191,130,701

Ortalama 152,32 158,10 141,11 165,22

En Kiiguk 123,48 132,22 113,76 121,99

En Biiyiik 178,01 186,08 195,75 215,13

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.10. Kiglk yulaf drneklerinin magnezyum miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL

2. YIL

Hat/Cesit

Kirklareli

Edirne

Kirklareli

Edirne

Kirklar

19
Kahraman
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
Yenicgeri
41
42

147,90 £+ 1,568
160,14 + 2,894
152,82 + 1,485
145,04 + 2,686
132,90 £ 1,141
148,96 + 0,944
161,96 £ 0,312
157,98 + 2,032
162,63 £ 1,443
147,84 £ 0,877
152,29 + 1,032
133,94 + 0,053
159,15 + 2,346
139,22 £ 0,717
146,65 + 0,612
142,60 + 0,705
156,58 + 3,629
136,48 + 4,315
166,11 + 0,364
154,21 + 0,657
159,14 + 1,450
139,18 £ 0,584
156,63 + 1,853
133,13 £ 1,253
140,60 + 1,882
171,43 £ 2,145
157,70 £ 0,018
170,39 + 1,446
151,70 + 4,557
137,05 + 2,436
147,08 + 1,407
164,90 + 0,219
149,71 + 3,037
153,71 + 2,882
155,77 + 0,622
151,43 £ 0,372
162,64 + 0,945
147,78 £ 1,977
154,20 + 0,324
149,64 + 0,092
152,67 + 6,254
155,83 + 3,399

146,67 + 1,667
162,73 £ 0,484
160,27 + 0,099
141,09 £ 0,244
145,59 + 2,129
149,58 + 0,221
164,91 + 3,408
174,89 £ 2,152
149,31 £ 0,219
167,92 £ 0,420
155,04 £ 0,088
134,97 £ 0,772
170,05 £ 2,043
157,46 £ 0,754
155,41 £ 0,271
133,83 £ 2,586
144,61 £ 2,640
165,30 £ 0,588
149,82 + 3,026
150,73 £ 0,723
169,34 £ 1,675
157,37 £ 0,009
158,39 * 1,960
137,73 £ 2,168
139,48 + 1,586
158,65 + 4,182
167,90 £ 0,870
159,23 £ 1,177
143,70 £ 0,015
135,05 + 1,161
152,69 * 0,447
149,77 £ 0,127
143,12 £ 0,628
137,60 £ 0,356
128,10 £ 1,126
140,62 £ 0,375
142,18 £ 0,423
139,99 £ 4,993
137,09 + 1,911
140,41 £ 1,435
147,95 £ 5,644
153,61 £ 1,512
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164,39 + 1,530
162,80 £ 2,000
161,17 £ 0,421
146,75 £ 1,697
147,60 = 0,272
157,08 £ 0,072
160,59 + 0,084
164,23 £ 0,783
162,14 + 1,498
151,36 + 3,057
159,24 + 2,310
137,93 £ 3,603
167,83 £ 3,810
159,95 £ 1,298
194,51 £ 1,935
151,11 £ 0,936
158,27 £ 2,124
168,52 + 0,533
162,70 £ 1,386
165,27 £ 0,339
171,07 £ 3,343
141,99 £ 3,903
173,28 + 3,309
146,74 £ 2,609
148,30 * 2,417
176,05 £ 1,239
158,59 * 1,285
172,37 £ 2,143
156,79 £ 0,403
129,14 £ 3,754
182,08 £ 0,440
163,01 £ 0,060
142,41 £ 2,377
140,39 £ 2,143
174,64 £ 0,039
188,38 £ 0,842
179,68 £ 1,410
177,68 £ 3,524
179,11 £ 1,662
175,13 £ 0,190
179,41 + 3,381
192,62 £ 1,187

208,60 £ 2,175
187,61 £ 2,839
186,39 + 1,830
172,11 £ 0,179
188,30 + 1,643
177,62 + 0,231
185,16 + 1,380
199,69 + 0,621
197,35 £ 0,031
223,73 £ 2,772
192,25 + 0,065
172,48 £ 0,099
189,26 + 1,953
173,95 £ 1,917
155,20 + 0,226
171,02 £ 1,030
165,42 + 0,478
206,24 + 2,745
183,46 + 2,544
189,80 + 2,019
168,00 + 2,924
160,00 + 1,409
169,31 £ 2,139
147,13 £ 2,119
164,87 + 0,864
186,22 + 0,707
211,98 + 0,642
214,90 + 1,739
179,97 + 1,567
158,87 + 1,186
187,84 £ 2,190
184,63 + 1,949
163,85 + 0,161
180,74 + 0,827
178,04 + 1,891
180,67 + 1,224
194,13 + 1,261
177,17 £ 0,706
169,79 + 1,453
164,96 + 0,625
165,11 £ 2,813
182,24 + 1,041



43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
Sebat
61
62
63
64

157,03 + 1,181
160,92 + 2,077
147,47 + 0,051
161,74 £ 1,455
171,72 £ 0,130
147,95 £ 0,781
155,44 + 1,712
157,38 £ 0,701
153,30 + 1,535
164,34 + 1,801
162,83 + 0,088
148,77 £ 1,728
140,36 + 4,187
160,44 + 0,658
155,53 + 1,629
168,25 + 4,448
181,27 £ 0,279
136,93 + 0,648
157,03 £ 1,175
158,74 £ 0,579
153,40 + 0,391
149,89 + 0,074

163,76 £ 0,042
150,27 + 1,781
154,15 £ 1,271
168,44 + 0,166
165,77 £ 0,384
139,70 + 1,452
144,25 + 1,482
156,31 + 1,232
156,60 + 0,814
169,63 + 2,488
153,00 £ 3,214
157,02 + 2,246
141,32 £ 1,921
142,85 + 1,988
133,11 £ 1,052
135,18 £ 0,832
153,93 £ 0,015
134,22 +£ 0,738
138,82 + 2,453
128,35 + 1,937
135,42 £ 4,003
128,34 + 2,302

192,75 + 3,682
191,85 + 2,294
175,44 £ 0,029
185,67 + 2,686
190,15 £ 0,895
150,81 + 0,552
164,63 £ 1,525
179,06 + 2,978
156,31 £ 2,136
178,03 + 0,344
174,81 £ 1,055
173,03 = 1,900
164,91 + 2,851
176,64 £ 3,757
165,47 £ 3,497
172,19 £ 0,040
165,18 £ 1,757
169,06 * 2,367
174,67 £ 2,763
185,60 * 4,001
193,68 + 2,042
187,58 £ 0,780

176,21 £ 2,435
185,09 + 2,519
187,82 + 0,643
164,04 £ 0,115
167,36 + 1,110
137,25 £ 0,429
167,45 £ 2,210
162,33 £ 2,768
148,08 + 0,687
160,28 + 1,930
164,17 £ 1,195
155,07 £ 0,708
149,38 + 2,388
171,11 £ 2,917
166,39 £ 2,110
156,79 + 0,845
146,28 + 0,639
156,58 + 2,170
154,80 + 2,669
171,76 £ 0,024
146,13 £ 1,497
153,24 £ 0,220

Ortalama
En Kiigiik
En Buyitik

153,41
132,90
181,27

149,54
128,10
174,89

167,50
129,14
194,51

174,43
137,25
223,73

* Ortalama degerler
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Magnezyum Miktari

200
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B
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E s
> 60
= 40
20
0
Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
mivil 152,32 158,10 153,41 149,54
a2.yil 141,11 165,22 167,50 174,43
O Ortalama 146,72 161,66 160,46 161,99
Lokasyon

Sekil 4.5. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
magnezyum miktari*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2.5. Cinko Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve gesitlerinin ¢cinko miktarina ait degerler Cizelge 4.11 ve Cizelge 4.12'de
verilmig, ortalamalar ise yil ve lokasyon bazinda Sekil 4.6’da karsilastiriimistir.
Birinci yil arastirma sonuglarina gére hem Karacabey ve Menemen lokasyonlari,
hem de Kirklareli ve Edirne lokasyonlari arasinda hat ve cesitlerin ¢inko miktari
bakimindan anlamli bir fark bulunmamustir (p>0,05). ikinci yil arastirma sonuclarina
gore ise hem Karacabey ve Menemen hem de Kirklareli-Edirne lokasyonlari
arasinda yulaf hat ve gesitlerinin ¢inko miktari bakimindan istatistiki olarak énemli

farklihk bulunmustur (p<0,05).

Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bdlgeleri arasinda, yulaf hat ve cesitlerin ortalama
cinko miktarlari bakimindan 6énemli fark bulunmustur (p<0,05). Ege bdlgesindeki
yulaf érneklerine ait ¢inko miktari ortalamasi (3,55 mg/100g), Trakya bdlgesindeki
yulaflarin ¢inko ortalamasindan (3,10 mg/100g) daha yuksek ¢ikmigtir.

2014-2015 urun yihinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesitlerin Zn miktar 1,76-
8,27 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Zn miktari 3,52 mg/100g olarak
belirlenmistir. En yuksek Zn miktari 28 nolu hatta (8,27 mg/100g), en dusuk Zn
miktari ise 14 nolu hatta (1,76 mg/100g) elde edilmigtir. Menemen lokasyonundaki
hat ve gesitlerin Zn miktari 2,39-8,79 mg/100g arasinda deg@ismis, ortalamasi ise
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3,51 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylUksek Zn miktari Sari ¢esidinde (8,79
mg/100g), en dusik Zn miktari ise 29 nolu hatta (2,39 mg/100g) tespit edilmistir.

2015-2016 urun yihinda Karacabey lokasyonundaki hat ve ¢esitlerin Zn miktar1 2,14-
6,54 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Zn miktari 3,12 mg/100g olarak
belirlenmistir. En yiksek Zn miktari Kahraman g¢esidinde (6,54 mg/100g), en dusuk
Zn miktari ise 5 nolu hatta (2,14 mg/100g) elde edilmistir. Menemen lokasyonundaki
hat ve cesitlerin Zn miktari 2,57-12,18 mg/100g arasinda degisim gostermis,
ortalama Zn miktari 4,05 mg/100g olarak belirlenmistir. En yliksek Zn miktari 43 nolu
hatta (12,18 mg/100g), en dusik Zn miktari ise Checota ¢esidinden (2,57 mg/1009)

elde edilmistir.

2014-2015 arun yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve ¢esitlerin Zn miktar 1,74-
4,59 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Zn miktari 2,49 mg/100g olarak
belirlenmistir. En yliksek Zn miktari 19 nolu hatta (4,59 mg/100g), en dusuk Zn
miktari ise 13 nolu hatta (1,74 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki hat
ve gesitlerin Zn miktar1 1,49-4,47 mg/100g arasinda deg@ismis, ortalama Zn miktari
ise 2,65 mg/100g olarak belirlenmistir. En yiksek Zn miktari 14 nolu hatta (4,47
mg/100g), en dusuk Zn miktari ise 17 nolu hatta (1,49 mg/100g) elde edilmigtir.

2015-2016 drun yilinda ise Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin Zn miktari
1,86-10,71 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Zn miktari 4,07 mg/100g
olarak belirlenmistir. En ylksek Zn miktari 52 nolu hatta (10,71 mg/100g), en dusuk
Zn miktari ise 45 nolu hatta (1,86 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve gesitlerin Zn miktar1 0,25-8,62 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama
Zn miktar 3,23 mg/100g olarak belirlenmistir. En yuksek Zn miktari 18 nolu hatta
(8,62 mg/100g), en distk Zn miktari ise 15 nolu hatta (0,25 mg/100g) elde edilmistir.
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Cizelge 4.11. Yazlik yulaf 6rneklerinin ginko miktarlari (mg/100g km)*

1.VYIL 2. YIL
Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen

Sari 3,10 £ 1,197 8,79 £ 0,966 3,90 £ 1,835 3,24 + 0,625
2 5,04 £1,133 3,69 £ 0,004 2,70 £ 0,116 4,08 + 0,846

3 1,77 £ 0,094 2,69 £ 0,067 2,42 +0,134 4,04 + 0,070
4 3,25+ 0,046 3,86 £ 0,053 3,69+0,915 3,42 £ 0,494

5 2,25+ 0,030 2,72 +£0,163 2,14 £ 0,181 3,11+ 0,153
6 2,38 £ 0,180 3,08 £ 0,029 3,16 £ 0,169 3,01 £0,516

7 2,97 £0,151 3,38 £ 0,609 3,93 £ 0,864 3,15+ 0,527

8 2,41 + 0,090 2,79 £ 0,004 3,04 £ 0,533 3,05 £ 0,642

9 3,49 £ 0,080 3,47 £ 0,152 5,18 £ 1,422 3,62+1,017
Fetih 2,25+ 0,168 3,67 £ 0,050 3,38 £ 0,287 3,01 £0,016
11 8,23 +£0,828 7,07 £ 2,321 4,08 + 1,677 3,06 + 0,004
12 2,42 + 0,004 3,57 + 0,051 2,41 £ 0,035 2,96 + 0,269
13 2,35+0,127 2,93 +£0,392 3,11 £ 0,074 3,02 + 0,355
14 1,76 £ 0,122 2,61+0,123 2,72 + 0,520 4,25+ 0,879
15 3,04 £0,152 3,63 +£0,203 2,67 +£0,215 4,11 £ 1,202
16 2,99 £ 0,005 3,18 £ 0,061 2,86 £ 0,669 4,47 + 2,196
17 3,63 £ 0,081 4,19+ 1,204 2,22 £ 0,039 3,00 £ 0,014
18 2,12 + 0,071 3,17 + 0,064 2,60 £ 0,622 3,62 £ 0,886
19 2,32 +£0,159 3,90 £ 0,447 3,38 £ 0,064 3,09 + 0,097
Checota 3,39+ 1,763 3,10 £ 0,215 2,18 £ 0,166 2,57 £ 0,031
21 3,12+ 0,174 2,91 +0,012 3,06 £ 0,367 3,14 + 1,040
22 2,66 +0,113 3,01 + 0,026 2,54 + 0,112 3,19+0,128
23 290+0,172 3,64 £ 0,200 2,86 £ 0,195 3,97 £ 0,114
24 2,16 + 0,402 2,58 + 0,037 4,31 £ 0,445 3,41+ 0,034
25 2,43 +0,139 3,56 £0,713 3,10 £ 0,671 3,69 + 0,093
26 7,18 + 2,535 2,85+ 0,017 2,92 £ 0,305 4,68 + 0,049
27 7,04 £ 0,999 3,69 £ 0,393 3,43+0,184 3,88 + 0,083
28 8,27 + 2,628 2,40 + 0,054 2,68 +0,176 4,22 +0,142
29 3,41 £ 0,086 2,39 £ 0,064 2,26 £ 0,232 4,48 £ 0,207
Haskara 6,93 + 0,829 5,54 £ 0,130 2,69 £ 0,332 3,34 £ 0,193
31 5,60 + 1,691 3,07 £ 0,039 3,32 £ 0,459 3,83+0,129
32 5,94 £ 1,002 3,98 £ 0,058 2,90 £ 0,221 4,01 £ 0,029
33 2,13+ 0,104 3,05+0,033 3,90 £ 0,104 4,19+ 0,193
34 2,75+ 0,100 3,07 £ 0,036 2,64 £ 0,235 4,05 + 0,200
35 3,03 £ 0,053 2,90 £ 0,496 5,32 £ 3,159 3,71 £ 0,070
36 7,97 + 1,599 3,51 +0,333 412+ 2177 6,57 + 0,196
37 2,22 + 0,082 3,01 £ 0,167 2,40 £ 0,066 5,84 £ 0,103
38 2,35+ 0,311 3,05+0,125 3,20 £ 0,637 3,82 £ 0,045
39 3,66 £ 0,069 3,45 £ 0,268 3,54 £ 0,553 3,76 £ 0,232
Kahraman 2,40 + 0,103 3,21+ 0,088 6,54 + 1,104 3,07 £0,187
41 2,36 £ 0,017 3,35+ 0,011 2,34 + 0,077 3,04 + 0,041
42 3,10 £ 0,018 4,54 + 0,376 2,73+0,102 10,86 = 0,017
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43 3,48 + 0,039 4,14 £ 0,016 2,35+ 0,045 12,23 £ 0,039
44 5,56 + 3,019 3,23 £ 0,644 2,26 £ 0,157 3,38 £ 0,185
45 2,17 + 0,005 3,27 + 0,280 2,95+0,128 3,54 £ 0,014
46 3,56 £ 1,913 3,17 £ 0,029 2,37 £0,128 4,82 £ 0,058
47 2,27 + 0,046 3,01 £0,070 2,56 £ 0,009 3,62 £0,079
48 1,98 + 0,033 3,79 £ 0,041 2,50 £ 0,063 4,62 £ 0,001
49 2,54 + 0,053 3,12 £ 0,409 3,32 £ 0,058 3,42 £ 0,191

Ortalama 3,52 3,51 3,12 4,05

En Kiiguk 1,76 2,39 2,14 2,57

En Biiyiik 8,27 8,79 6,54 12,18

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.12. Kighk yulaf 6rneklerinin ginko miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL 2. YIL

Hat/Cesit Kirklareli Edirne Kirklareli Edirne
Kirklar 2,35+ 0,057 1,78 £ 0,030 5,53 £ 0,028 2,79 £ 0,504
2 2,350,134 2,13 + 0,051 3,68 £ 0,377 2,64 + 0,599
3 2,21 £ 0,044 2,35+ 0,130 4,55+ 0,129 2,00 £ 0,317
4 1,93 £ 0,039 2,46 + 0,032 2,86 + 0,019 2,09 £ 0,391
5 1,98 £ 0,112 1,92 £ 0,048 3,42 £+ 0,146 2,330,167
6 2,00 + 0,087 2,42 + 0,608 4,18 £ 0,379 3,48 + 0,541
7 2,64 £ 0,078 2,330,077 4,04 £ 0,231 3,12+ 0,073
8 2,16 £ 0,045 2,91+ 0,054 8,75+ 0,170 3,43 £ 0,250
9 2,80 £ 0,057 2,01 £ 0,039 8,13+ 0,274 3,58 + 0,533
10 2,72 +0,018 2,70 £ 0,040 3,47 £ 0,174 3,73 £ 0,405
11 2,15+ 0,115 2,36 £ 0,076 5,94 £ 0,306 3,28 £ 0,506
12 2,38 £ 0,013 2,10 £ 0,025 10,40+ 0,014 3,22 +0,101
13 1,74 £ 0,031 2,70 £ 0,062 3,70£ 0,413 3,62 £ 0,193
14 1,88 £ 0,032 4,47 + 0,716 3,50 £ 0,252 3,24 + 0,135
15 2,43 +£0,013 2,12 £ 0,009 3,44 = 0,391 0,250,614
16 2,03 £ 0,099 1,91+ 0,109 3,50 £ 0,011 3,12+ 0,271
17 1,99 £ 0,032 1,49 £ 0,028 3,21 £ 0,020 3,29 £ 0,131
18 2,10 £ 0,057 3,21 £ 0,091 5,26 £ 0,177 8,62 £ 0,012
19 4,59 + 2,326 3,39+ 0,010 3,24 £ 0,080 3,59 £ 0,446
Kahraman 2,21 £ 0,093 3,46 £ 0,815 2,97 £ 0,215 3,54 + 0,399
21 2,39+ 0,019 2,68 + 0,005 3,72 £ 0,108 3,34 £ 0,480
22 1,93 + 0,052 2,31+ 0,029 2,87 £+ 0,143 3,39+ 0,243
23 1,88 £ 0,026 3,61 2,090 4,04 £ 0,243 3,07 £ 0,594
24 2,52 + 0,020 2,44 + 0,052 4,86 + 0,047 3,12+ 0,248
25 1,89 £ 0,016 3,74 + 0,955 411 +£ 0,354 3,01 £0,316
26 2,34 + 0,095 3,07 £ 0,054 5,76 + 0,431 3,56 + 0,130
27 1,92 £ 0,031 3,11 + 0,046 3,51 £0,230 3,13+ 0,617
28 2,57 £ 0,084 2,92 + 0,062 4,31 £ 0,303 3,74 £ 0,216
29 2,63 £ 0,028 2,63 + 0,032 3,60 £ 0,392 3,23 £ 0,201
30 2,25+ 0,038 2,29 + 0,023 2,49 + 0,406 2,99 + 0,160
31 2,05+ 0,048 2,36 + 0,034 3,57 £ 0,403 3,54 £ 0,199
32 2,07 £ 0,024 1,57 £ 0,030 3,17 £ 0,445 3,13 £ 0,297
33 2,20 = 0,086 2,51+ 0,262 3,38 £ 0,210 2,85+ 0,517
34 2,13 £ 0,002 2,70 £ 0,137 3,08 £ 0,185 3,20 £ 0,483
35 2,44 + 0,036 2,52 + 0,009 3,56 + 0,257 3,44 + 0,319
36 2,34 + 0,040 2,85+ 0,008 3,72 + 0,334 3,810,017
37 2,83 £ 0,092 3,10 £ 0,204 3,07 £ 0,443 3,42 £ 0,309
38 1,99 + 0,029 3,72 + 1,300 3,39 £ 0,284 3,17 £ 0,043
39 2,25 = 0,007 2,50 £ 0,010 2,97 £+ 0,377 3,04 £ 0,504
Yenigeri 1,92+ 0,118 2,53 + 0,037 2,92 + 0,336 3,29 £+ 0,432
41 4,49 + 0,643 2,94 + 0,073 2,56 + 0,464 3,23 £ 0,617
42 2,86 + 0,482 3,21 +0,129 2,82 + 0,449 3,34 + 0,086
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43 3,12+ 0,344 2,58 £ 0,020 2,16 £ 0,168 3,40 £ 0,496

44 4,05+ 0,709 2,83+ 0,011 1,91 +£0,142 3,00+0,134

45 2,08 £ 0,080 2,47 £ 0,071 1,86 + 0,216 2,99 + 0,604

46 2,23 + 0,050 2,73+ 0,083 1,99 £ 0,096 3,430,192

47 2,43 £ 0,057 3,05 £ 0,005 2,01 £0,216 3,19+ 0,319

48 2,23+ 0,011 2,21+0,116 2,23 + 0,052 2,54 + 0,232

49 2,15+ 0,053 2,32 £ 0,029 3,99 £ 0,360 3,17 £ 0,345

50 2,89+ 0,122 3,03 £ 0,020 4,43 + 0,256 3,40 £ 0,475

51 2,75+ 0,051 2,600,114 7,48 £ 0,308 2,98 £ 0,236

52 3,18 + 0,066 2,56 +0,052 10,710,017 3,00+ 0,034

53 3,04 £ 0,097 2,65+ 0,042 3,70 £ 0,221 3,48 £ 0,076

54 3,02 + 0,098 2,69 + 0,050 7,25 + 0,453 3,39 + 0,261

55 2,14 £ 0,066 2,21 £ 0,057 2,83 £0,431 3,02 £ 0,486

56 3,20 + 1,505 2,09 +£ 0,026 6,30 £ 0,021 3,22 + 0,501

57 2,67 £ 0,082 3,66 £ 0,719 3,62 £ 0,387 3,40 £ 0,295

58 3,23 £ 0,042 3,29 + 0,968 8,60 £ 0,217 3,48 £ 0,599

59 2,32 £ 0,028 2,85+ 0,069 3,81 +£0,340 3,08 +0,518

Sebat 3,20 + 0,641 2,25+ 0,093 2,66 £ 0,389 2,66 = 0,396

61 3,42 + 0,856 2,91 +0,041 2,96 £ 0,435 3,36 £ 0,413

62 2,83 £ 0,097 2,62 £ 0,029 2,87 £ 0,331 3,74 £ 0,455

63 2,00 £ 0,001 2,42 £ 0,022 2,60 £ 0,371 2,60 £ 0,443

64 2,57 £ 0,001 2,06 £ 0,002 2,94 £ 0,122 3,06 +0,173
Ortalama 2,49 2,65 4,07 3,23
En Kiiclk 1,74 1,49 1,86 0,25
En Buyuk 4,59 4,47 10,71 8,62

* Ortalama degerler
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Cinko Miktari
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4,0 b
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o 3,5 A
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o)) 2,5
E 20
c 1,5
N 1,0
0,5
0,0 . .
Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
w1l 3,52 3,51 2,49 2,65
o2.vil 3,12 4,05 4,07 3,23
OOrtalama 3,32 3,78 3,28 2,94
Lokasyon

Sekil 4.6. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf 6rneklerinin lokasyona gore
¢inko miktar*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2.6. Mangan Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve gesitlerine ait mangan miktari Cizelge 4.13 ve Cizelge 4.14’te verilmis,
ortalamalar ise yil ve lokasyon bazinda Sekil 4.7'de karsilastiriimistir. Karacabey ve
Menemen lokasyonlari arasinda her iki drun yilinda da orneklerin mangan miktari
arasinda onemli fark bulunmustur (p<0,05). Kirklareli ve Edirne lokasyonlari
arasinda 1. yil icin yulaf hat ve gesitlerin mangan miktari bakimindan anlaml bir fark

bulunmazken (p>0,05), 2. yil icin dnemli fark bulunmustur (p<0,05).

Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bdlgeleri arasinda, yulaf hat ve cesitlerin ortalama
mangan miktarlari bakimindan dnemli fark bulunmustur (p<0,05). Ege bolgesindeki
yulaflarin ortalama mangan miktari (3,41 mg/100g), Trakya bdlgesi yulaflarin

mangan ortalamasindan (3,82 mg/100g) daha dusuk ¢ikmistir.

2014-2015 urun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gegitlerin Mn miktar1 2,39-
5,12 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Mn miktari ise 3,92 mg/100g
olarak belirlenmigtir. En yuksek Mn miktari 2 nolu hatta (5,12 mg/100g), en dusuk
Mn miktarnn ise 29 nolu hatta (2,39 mg/100g) elde edilmistir. Menemen
lokasyonundaki hat ve gesitlerin Mn miktar 2,05-4,52 mg/100g arasinda degismis,
ortalama Mn miktari 3,16 mg/100g olarak belirlenmigtir. En yuksek Mn miktari Sari
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cesidinde (4,52 mg/100g), en dusuk Mn miktari ise 33 nolu hatta (2,05 mg/100g)

elde edilmistir.

2015-2016 urun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve ¢esitlere ait Mn miktari
1,45-4,81 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama Mn miktari 2,84 mg/100g
olarak belirlenmistir. En yiksek Mn miktari 38 nolu hatta (4,81 mg/100g), en dusuk
Mn miktann ise 27 nolu hatta (1,45 mg/100g) elde edilmistir. Menemen
lokasyonundaki hat ve gesitlerin Mn miktar1 2,67-4,61 mg/100g arasinda degisim
gOstermis, ortalama Mn miktari 3,75 mg/100g olarak belirlenmigtir. En yliksek Mn
miktari 4 nolu hatta (4,61 mg/100g), en distik Mn miktari ise 13 nolu hatta (2,67
mg/100g) elde edilmistir.

2014-2015 urdn yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve ¢egitlerin Mn miktari 2,86-
5,48 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Mn miktari 4,00 mg/100g
olarak belirlenmistir. En yiksek Mn miktari 23 nolu hatta (5,48 mg/100g), en dusik
Mn miktar1 ise 12 nolu hatta (2,86 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve cesitlerin Mn miktari 2,72-5,87 mg/100g arasinda degismis, ortalama Mn
miktari ise 3,93 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Mn miktari 7 nolu hatta
(5,87 mg/100g), en dusuk Mn miktari ise 12 nolu hatta (2,72 mg/100g) elde

edilmigtir.

2015-2016 urun yilinda ise Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin Mn miktari
2,00-5,55 mg/100g arasinda degdisim gostermis, ortalama Mn miktari 3,49 mg/100g
olarak belirlenmistir. En yiksek Mn miktari 7 nolu hatta (5,55 mg/100g), en dusik
Mn miktari ise 55 nolu hatta (2,00 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve cesitlerin Mn miktari 2,18-4,81 mg/100g arasinda degisim gostermis,
ortalama Mn miktari 3,85 mg/100g olarak belirlenmistir. En yliksek Mn miktari 28
nolu hatta (4,81 mg/100g), en dustik Mn miktari ise 24 nolu hatta (2,18 mg/100g)

elde edilmistir.
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Cizelge 4.13. Yazlk yulaf orneklerinin mangan miktarlari (mg/100g km)*

1.VYIL 2. YIL

Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen
Sari 4,48 + 0,153 4,52 + 0,034 3,39 +£0,382 4,25 £ 0,145
2 5,12 + 0,236 4,35+ 0,152 3,52 £ 0,229 4,53 + 0,302
3 4,28 + 0,227 3,36 £ 0,139 3,25+0,214 3,79+0,078
4 4,90 + 0,028 3,96 £ 0,072 3,06 £0,676 4,61 +0,142
5 3,71 £ 0,040 3,29 £ 0,043 3,51+0,126 4,25+ 0,203
6 3,91 £ 0,253 3,66 +0,113 2,74 + 0,413 4,12+ 0,274
7 3,04 £0,019 2,76 £ 0,080 3,79 £ 0,492 3,42 + 0,123
8 3,66 £ 0,137 3,01 £ 0,059 3,11 £ 0,287 3,84 + 0,443
9 2,76 £ 0,053 2,84 + 0,061 3,27 £ 0,016 3,12+ 0,143
Fetih 4,71 £ 0,035 3,79 + 0,037 3,85+ 0,192 4,45+ 0,177
11 3,70 £ 0,106 3,60 £ 0,049 2,80+0,271 3,49 + 0,003
12 3,94 + 0,187 3,91+0,122 2,73+0,128 2,96 + 0,606
13 3,15+ 0,029 2,38 £ 0,077 2,30 £ 0,076 2,67 £0,172
14 3,73 £ 0,249 2,49 + 0,027 2,33 +0,352 2,87 + 0,161
15 4,50 + 0,061 3,74 £ 0,075 3,23+0,675 4,50 £ 0,324
16 3,86 + 0,128 3,51 +0,121 2,21 £0,105 3,59 £ 0,338
17 3,74 £ 0,231 3,15+ 0,092 2,81+0,124 4,27 £ 0,333
18 3,49 + 0,110 3,86 + 0,214 2,12 £ 0,148 3,85+0,186
19 4,24 + 0,192 3,73 +0,121 3,38 £ 0,009 4,09 £ 0,021
Checota 3,43 + 0,323 2,47 + 0,062 1,89+ 0,188 3,83+0,129
21 4,19 + 0,000 3,89+ 0,230 3,51 £ 0,058 3,85+ 0,075
22 4,00 £ 0,293 3,26 + 0,277 1,910,110 3,81 £ 0,000
23 3,95+ 0,150 2,57 £0,313 2,30 £ 0,104 3,16 + 0,049
24 3,88 £ 0,286 3,11 £ 0,056 2,69+0,014 3,33+0,075
25 4,24 + 0,130 3,33+0,303 2,13 +0,034 4,00 £ 0,087
26 3,30 £ 0,326 2,34 £ 0,064 0,91 £ 1,286 3,64 £ 0,058
27 3,04 £ 0,070 3,29+ 0,151 1,45+ 0,054 3,46 + 0,083
28 3,41+0,124 2,46 + 0,175 2,80 + 0,047 3,42 £ 0,065
29 2,39+ 0,331 2,26 £ 0,183 2,45+ 0,103 3,48 + 0,100
Haskara 3,83 + 0,053 2,50 £ 0,034 2,82 £ 0,029 3,28 £ 0,082
31 4,18 + 0,058 2,90 £ 0,049 1,97 + 0,339 3,92 + 0,018
32 3,13 £ 0,040 2,29 £ 0,090 2,26 £ 0,062 3,46 £ 0,037
33 3,36 + 0,284 2,05+ 0,364 2,76 £ 0,093 3,45 £ 0,052
34 4,76 £ 0,035 3,88 + 0,278 2,28 £0,144 4,26 + 0,008
35 4,14 £ 0,187 2,44 + 0,560 3,15+ 0,300 3,90 £ 0,084
36 4,72 + 0,405 3,02 £ 0,090 3,40 £ 0,093 3,71 £ 0,090
37 4,60+ 0,104 2,82 + 0,082 3,72 + 0,275 4,01 £ 0,055
38 4,65 + 0,424 2,90 + 0,059 4,81+0,122 4,05 + 0,065
39 4,55 + 0,340 3,22 + 0,237 3,31 +£0,153 4,22 + 0,052
Kahraman 4,47 + 0,060 3,15+ 0,124 3,54 +0,132 3,94 + 0,069
41 3,70 £ 0,061 3,03 £ 0,029 3,34 £ 0,125 3,80 £ 0,044
42 3,57 + 0,014 3,21 £ 0,024 3,31+£0,013 3,95 £ 0,005
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43 3,72 + 0,199 3,23 + 0,037 2,01 £ 0,164 4,06 £0,112
44 3,27 £ 0,070 2,79 £ 0,061 2,49 £ 0,322 3,17 £ 0,109
45 3,81 +£0,133 3,05+£0,235 2,60 £ 0,086 3,66 £ 0,095
46 4,22 + 0,080 3,05 £ 0,569 2,99 +£0,018 3,57 £ 0,087
47 4,14 £ 0,422 2,83 + 0,266 2,62 +0,110 3,46 £ 0,092
48 4,11 +0,109 3,91 £ 0,005 2,58 £0,012 3,52 + 0,043
49 4,22 + 0,056 3,62 + 0,241 2,71 £ 0,238 3,69 £ 0,054

Ortalama 3,92 3,16 2,84 3,75

En Kiiguk 2,39 2,05 1,45 2,67

En Biiyiik 5,12 4,52 4,81 4,61

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.14. Kiglk yulaf drneklerinin mangan miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL 2. YIL

Hat/Cesit Kirklareli Edirne Kirklareli Edirne
Kirklar 4,15+ 0,177 3,12 £ 0,071 3,68 £ 0,111 3,77 £ 0,249
2 4,07 £0,112 4,07 £ 0,053 4,12+ 0,108 4,00 £ 0,195
3 3,76 £ 0,081 3,47 + 0,096 3,48 £ 0,151 3,51 £ 0,082
4 3,565+ 0,033 3,23 £ 0,098 3,40 £ 0,037 2,97 £ 0,061
5 3,16 = 0,096 3,00 £ 0,060 3,26 + 0,087 2,99 £ 0,093
6 3,97 £ 0,151 4,30 £ 0,068 3,78 £ 0,165 3,63 £ 0,091
7 4,76 £ 0,167 5,87 + 0,066 5,55+ 0,130 4,77 £0,124
8 4,36 + 0,059 4,710,211 4,45 + 0,069 4,17 £ 0,151
9 4,44 £ 0,139 3,98 + 0,080 4,65 £ 0,036 4,47 £0,178
10 4,20 + 0,099 4,49 + 0,024 4,52 + 0,152 4,53 £ 0,047
11 3,74 £ 0,111 3,310,135 3,29 £ 0,019 2,70 £ 0,013
12 2,86 + 0,102 2,72 £ 0,042 2,97 £ 0,027 2,64 + 0,015
13 5,07 £ 0,074 4,84 £ 0,179 4,85 + 0,092 465+0,118
14 3,82+0,173 3,71+ 0,177 3,21 £ 0,155 3,56 £ 0,127
15 4,33 £ 0,088 4,16 £ 0,048 4,03 £ 0,106 2,58 £ 0,166
16 3,50 £ 0,068 2,96 + 0,084 2,80+ 0,115 2,67 + 0,237
17 4,39 £ 0,054 3,19+ 0,043 3,94 £ 0,108 3,63 £0,210
18 4,04 £ 0,221 491+ 0,374 4,15 £ 0,008 4,35 1+ 0,268
19 4,76 £ 0,115 4,20 £ 0,068 2,89 £ 0,166 3,79 £ 0,206
Kahraman 4,37 £ 0,213 4,48 + 0,049 4,20 £ 0,038 3,51 £ 0,251
21 5,20+ 0,118 5,28 + 0,129 4,89 £ 0,141 4,29 £ 0,224
22 3,86 + 0,044 4,44 + 0,021 3,79 £ 0,054 3,32+ 0,192
23 5,48 + 0,111 4,85 £ 0,003 5,19 £ 0,028 4,80 £ 0,196
24 3,00 £ 0,088 3,12+ 0,234 3,06 + 0,180 2,18 £ 0,158
25 4,02 £0,192 3,51+ 0,106 4,29 + 0,021 4,58 + 0,117
26 4,01 +0,104 4,12 + 0,262 4,29 + 0,157 4,62 + 0,019
27 5,14 + 0,231 4,85+0,182 5,05 + 0,141 475+0,179
28 3,97 £ 0,007 4,08 £ 0,190 4,00 £ 0,093 4,81 £ 0,275
29 3,42 + 0,009 3,55+ 0,024 2,98 £ 0,057 3,95+0,132
30 3,26 £ 0,175 3,17 £ 0,047 2,37 £ 0,120 3,35+ 0,169
31 3,45+ 0,053 3,91+ 0,015 2,85+ 0,155 4,04 + 0,099
32 4,10 + 0,002 4,16 + 0,107 3,36 £ 0,182 4,49 + 0,221
33 3,92+ 0,138 2,97 £ 0,273 2,46 + 0,185 3,56 + 0,081
34 4,06 + 0,101 4,22 + 0,089 2,40 + 0,096 4,32 +£0,123
35 4,03 £ 0,096 4,15+ 0,023 2,70 £ 0,147 4,24 + 0,037
36 4,25+ 0,043 3,75+ 0,082 3,83 £ 0,049 3,810,217
37 3,60 £ 0,017 3,61 +£ 0,061 3,66 + 0,156 3,78 £ 0,101
38 3,70 £ 0,025 3,33 £ 0,084 3,60 £ 0,125 3,01 £ 0,037
39 4,53 + 0,156 3,66 £ 0,129 4,39 £ 0,027 3,83 +£0,073
Yenigeri 3,63 £ 0,207 3,54 +0,124 3,55+ 0,032 4,39 £ 0,003
41 413 +0,143 3,57 £ 0,085 3,62 + 0,136 4,71+ 0,196
42 4,32 £ 0,063 3,93 £ 0,021 3,47 £ 0,001 3,78 £ 0,127
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43 5,01 +£0,016 4,93 + 0,006 4,09 £ 0,120 4,35 + 0,206

44 4,43 + 0,042 4,29 + 0,002 3,73+0,100 4,35 + 0,269

45 3,93 £ 0,267 4,26 + 0,011 3,73 £0,117 4,03 £ 0,247

46 3,92+ 0,111 3,76 + 0,404 3,39+ 0,131 3,00 + 0,069

47 4,53 +0,126 4,53 £ 0,209 3,11 +£0,176 3,31+0,144

48 3,830,114 3,44 + 0,094 2,63 +0,148 3,27 + 0,274

49 4,42 + 0,177 4,17 + 0,050 2,74 £ 0,179 4,55 + 0,009

50 3,98 +0,112 4,12 +0,187 2,59 + 0,009 3,25+ 0,097

51 3,83 £ 0,061 4,22 + 0,183 2,33 £0,025 3,48 £ 0,100

52 3,29 + 0,043 4,95 + 0,054 2,18+ 0,163 3,85+ 0,143

53 3,53 £ 0,080 3,76 £ 0,005 2,14 £ 0,181 3,54 £ 0,014

54 3,71+ 0,143 3,96 + 0,282 2,10 £ 0,095 4,45+ 0,070

55 3,60 £ 0,010 3,63 £ 0,292 2,00 £ 0,141 3,28 £ 0,252

56 4,58 + 0,067 3,91 £ 0,060 2,19+ 0,036 4,58 + 0,078

57 3,65 + 0,025 3,39 £ 0,045 2,29 +0,109 3,74 £ 0,182

58 4,15+ 0,026 4,86 +0,178 3,43 +£0,158 4,53 +0,148

59 3,72 £ 0,206 3,65+ 0,158 3,22 £ 0,116 3,27 £ 0,222

Sebat 3,23+0,179 2,95+ 0,146 3,02 £ 0,074 3,73+0,144

61 3,82 £ 0,021 3,77 £ 0,008 3,74 £ 0,088 3,81+0,118

62 3,72+ 0,076 3,91+£0,112 3,86 £ 0,036 4,31 +0,275

63 3,00 £ 0,071 3,31 £ 0,011 3,89 £ 0,079 3,71 £ 0,163

64 3,72 £ 0,036 3,56 + 0,286 4,14 + 0,156 4,28 +0,010
Ortalama 4,00 3,93 3,49 3,85
En Kiiclk 2,86 2,72 2,00 2,18
En Buyuk 5,48 5,87 5,55 4,81

* Ortalama degerler
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Mangan Miktari
4> b b B b CB
4,0 BC B
’ A = A —E— ualsa
§ 3,5 A —F— a = =
S 3,0
o 2,5
)
c 2,0
- 1,5
= 1,0
0,5
0,0
Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
w1l 3,92 3,16 4,00 3,93
o2.vil 2,82 3,75 3,49 3,85
OOrtalama 3,37 3,46 3,75 3,89
Lokasyon

Sekil 4.7. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
mangan miktar*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.2.7. Demir Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Yulaf hat ve ¢esitlerine ait demir miktarlari Cizelge 4.15 ve Cizelge 4.16’da verilmis,
ortalamalar ise yil ve lokasyon bazinda Sekil 4.6’da karsilastiriimistir. Karacabey ve
Menemen lokasyonlari arasinda her Urln yilinda da yulaf hat ve gesitlerinin demir
miktari arasinda anlaml bir farkllik bulunmamigtir (p>0,05). Kirklareli ve Edirne
lokasyonlari arasinda ise 1. yil igin 6nemli fark bulunurken (p<0,05), 2. yil igin

anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bolgeleri arasinda yulaf hat ve ¢esitlerin ortalama
demir miktari Ege ve Trakya bodlgeleri arasinda, yulaf hat ve c¢esitlerin ortalama
demir miktarlari bakimindan 6énemli fark bulunmustur (p<0,05). Ege bdlgesinde
yetigtirilen yulaf 6rneklerin demir miktari ortalamasi (3,96 mg/100g) Trakya
bdlgesindeki yulaflara gére (4,63 mg/100g) daha dusuk demir miktarina sahip

oldugu gorulmustar.

2014-2015 arun yilinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesitlerin Fe miktari 2,44-
6,41 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Fe miktari 4,10 mg/100g olarak
belirlenmistir. En yliksek Fe miktari 12 nolu hatta (6,41 mg/100g), en dusuk Fe
miktari ise 45 nolu hatta (2,44 mg/100g) elde edilmistir. Menemen lokasyonundaki
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hat ve cesitlerin Fe miktari 2,21-6,60 mg/100g arasinda degismis, ortalama Fe
miktar1 3,92 mg/100g olarak belirlenmistir. En yuksek Fe miktari 2 nolu hatta (6,60
mg/100g), en dustik Fe miktari ise 5 nolu hatta (2,21 mg/100g) elde edilmistir.

2015-2016 urun yihinda Karacabey lokasyonundaki hat ve gesitlerin Fe miktar1 3,04-
5,24 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Fe miktari 3,99 mg/100g olarak
belirlenmistir. En ylUksek Fe miktari 12 nolu hatta (5,24 mg/100g), en dusik Fe
miktari ise 42 nolu hatta (3,04 mg/100g) elde edilmigtir. Menemen lokasyonundaki
hat ve c¢esitlerin Fe miktar1 2,58-8,14 mg/100g arasinda degisim gdstermis, ortalama
Fe miktar 3,83 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Fe miktari 33 nolu hatta
(8,14 mg/100g), en dusuk Fe miktari ise14 nolu hatta (2,58 mg/100g) elde edilmisgtir.

2014-2015 arun yihinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve gesitlerin Fe miktar 2,21-
4,76 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Fe miktari 3,32 mg/100g olarak
belirlenmistir. En ylksek Fe miktari 7 nolu hatta (4,76 mg/100g), en dustk Fe miktari
ise 24 nolu hatta (2,21 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki hat ve
cesitlerin Fe miktari 3,07-7,17 mg/100g arasinda degismis, ortalama Fe miktari ise
4,49 mg/100g olarak belirlenmistir. En ylksek Fe miktari 21 nolu hatta (7,17
mg/100g), en dusuk Fe miktari ise 12 nolu hatta (3,07 mg/100g) elde edilmigtir.

2015-2016 urun yilinda Kirklareli lokasyonundaki hat ve ¢esitlerin Fe miktari 3,29-
12,33 mg/100g arasinda degisim gostermis, ortalama Fe miktari 5,09 mg/100g
olarak belirlenmistir. En ylksek Fe miktari 45 nolu hatta (12,33 mg/100g), en dusuk
Fe miktari ise 16 nolu hatta (3,29 mg/100g) elde edilmistir. Edirne lokasyonundaki
hat ve cesitlerin Fe miktari 4,05-11,01 mg/100g arasinda degisim gdstermis,
ortalama Fe miktari 5,61 mg/100g olarak belirlenmistir. En yiksek Fe miktari 26 nolu
hatta (11,01 mg/100g), en dusuk Fe miktari ise 48 nolu hatta (4,05 mg/100g) elde

edilmistir.
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Cizelge 4.15. Yazlk yulaf orneklerinin demir miktarlari (mg/100g km)*

1.VYIL 2. YIL

Hat/Cesit Karacabey Menemen Karacabey Menemen
Sari 5,80 £ 0,180 3,66 £ 0,482 4,46 + 0,055 3,55 + 0,005
2 4,57 £ 0,018 6,60 £ 0,381 4,66 + 0,095 3,85 £ 0,052
3 5,99 +£1,317 3,93 £ 0,021 4,28 + 0,008 3,49 £ 0,041
4 4,48 £ 0,016 4,22 + 0,177 4,99 + 0,004 3,95+ 0,075
5 3,42 £ 0,402 2,21 +£0,763 4,61 + 0,098 3,16 £ 0,044
6 5,65+ 0,146 4,46 + 0,739 4,35 + 0,069 3,06 £ 0,072
7 3,29+£0,318 3,92 + 0,641 3,69 +0,018 3,190,133
8 3,41+ 0,252 3,60 + 1,107 3,67 £0,018 2,86 + 0,097
9 3,77 £ 0,333 3,39+£0,112 3,56 £ 0,109 3,19 £ 0,004
Fetih 4,58 + 0,769 4,76 + 0,088 4,69 + 0,030 3,87 £0,110
11 4,13 + 0,293 3,50 £ 0,273 4,16 + 0,103 4,04 £ 0,069
12 6,41+ 0,274 4,17 £ 0,031 5,24 + 0,542 4,01 £0,043
13 3,85+0,225 3,09+ 0,635 3,50 £ 0,104 2,76 £ 0,010
14 5,30 £ 0,503 3,84 £ 0,260 3,07 £ 0,064 2,58 £ 0,021
15 3,65 + 0,041 4,64 + 0,961 4,65 + 0,027 3,63 £ 0,003
16 3,89 + 0,243 3,64 + 0,162 4,11 £ 0,073 3,48 £ 0,018
17 4,30 + 0,574 4,34 + 0,891 4,69 + 0,041 4,00 £ 0,058
18 5,58 + 0,974 5,10 £ 0,136 4,23 +0,010 3,32 £ 0,055
19 4,35+ 1,005 4,20 + 0,247 4,16 + 0,091 4,14 £ 0,044
Checota 3,65 + 0,855 5,66 £ 0,429 3,23 £ 0,345 3,46 £ 0,025
21 3,92 £+ 0,593 4,34 + 0,676 3,78 £0,135 3,42 + 0,058
22 4,03 £ 0,157 4,65 + 0,070 4,03 £ 0,035 3,95 10,142
23 3,45+ 0,129 4,09 + 0,585 3,62 £ 0,004 3,03 + 0,089
24 5,01 £ 0,077 3,28 + 1,067 3,07 £0,013 3,60£0,124
25 4,87 + 1,191 4,38 + 0,946 3,70 £ 0,064 5,09 + 0,122
26 3,01 £ 0,065 2,23 +£0,882 3,71 £ 0,151 3,89 £ 0,027
27 3,80 + 0,521 3,08 £ 0,131 3,40 £ 0,012 3,45+0,113
28 3,52 +0,034 3,58 £0,373 3,86 £ 0,004 3,63 £ 0,054
29 3,83 +£0,044 2,48 +£ 0,403 3,57 £ 0,017 3,57 £ 0,042
Haskara 3,12+ 0,478 2,67 + 0,220 3,66 £ 0,035 3,29 £ 0,039
31 3,75+ 0,625 4,33+0,133 3,87 £0,019 4,25 + 0,005
32 3,57 + 0,010 3,88 + 0,372 4,43 + 0,411 4,30 £ 0,109
33 3,66 £0,134 3,53 +0,157 3,52 £ 0,088 8,11 £ 0,033
34 5,35+ 0,249 4,21 + 0,541 4,19 + 0,067 4,91 +0,148
35 5,64 + 0,471 3,82 + 0,525 4,81+ 0,166 4,27 £ 0,115
36 3,49 + 0,307 2,76 £ 0,802 4,31+ 0,020 3,80+0,118
37 4,98 £ 0,255 4,55 + 0,521 4,69 + 0,069 3,70 £ 0,110
38 4,03 + 0,489 5,02 £ 0,485 4,03 + 0,065 4,05+ 0,019
39 4,30 + 0,060 3,37 £ 0,505 4,610,155 5,23 £ 0,145
Kahraman 3,07 + 0,691 3,11 +0,123 3,35+ 0,050 3,47 £ 0,101
41 3,39+0,118 4,48 £ 0,504 3,79 £ 0,020 3,75+ 0,106
42 3,87 £0,215 3,32 £ 0,598 3,04 £0,106 3,19+0,134
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43 2,91+ 0,037 3,99 + 1,128 3,31 £ 0,086 3,78 £ 0,127
44 3,08 £ 0,151 2,99 £ 0,049 3,64 £0,015 3,62 + 0,104
45 2,44 + 0,693 3,14 £ 0,855 3,55+0,014 3,88 £ 0,105
46 3,82 +1,011 3,86 £ 0,884 3,71 +£0,078 4,15 +£0,102
47 4,85+ 0,217 3,91+ 0,180 4,04 £ 0,015 4,28 + 0,148
48 3,03 £0,443 4,16 + 0,219 3,99 £ 0,097 3,97 £ 0,070
49 2,94 + 0,199 6,01 + 0,062 4,04 + 0,090 4,04 £0,132

Ortalama 4,10 3,92 3,99 3,83

En Kiiguk 2,44 2,21 3,04 2,58

En Biiyiik 6,41 6,60 5,24 8,14

* Ortalama degerler
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Cizelge 4.16. Kiglik yulaf drneklerinin demir miktarlari (mg/100g km)*

1.YIL 2. YIL
Hat/Cesit Kirklareli Edirne Kirklareli Edirne

Kirklar 3,41 £ 0,252 4,66 £ 0,331 4,36 £ 0,302 5,34 £ 0,392
2 3,09 + 0,036 4,06 £ 0,095 3,36 £ 0,058 4,57 £ 0,159
3 3,49 +£0,120 3,48 + 0,138 3,54 £ 0,027 4,24 £ 0,264
4 3,89 £ 0,032 4,55 1 0,094 3,42 £ 0,279 5,97 £ 0,231
5 3,19+£0,210 4,07 £ 0,219 3,39+ 0,211 4,25+ 0,270
6 3,73 £ 0,157 4,12 £ 0,056 3,94 £ 0,153 4,88 £ 0,159
7 4,76 £ 0,125 5,50 £ 0,204 3,97 + 0,206 5,14 £ 0,003
8 3,70 £ 0,320 6,81 £ 0,014 4,16 £ 0,006 4,89 £ 0,167
9 3,610,409 4,17 £0,152 3,83 £ 0,196 7,64 + 0,265
10 3,38 £0,272 3,99 £ 0,271 4,03 £ 0,265 5,60 + 0,124
11 3,23 +£0,243 4,07 £ 0,207 3,73 +£0,032 4,69 £ 0,127
12 3,30 £ 0,065 3,07 £ 0,178 3,62 + 0,002 4,59+ 0,118
13 3,24 £ 0,234 5,00 + 0,096 4,04 £ 0,302 6,01 £ 0,293
14 2,50 £ 0,190 3,49 £ 0,270 3,95+ 0,108 6,51+ 0,018
15 4,66 £ 0,254 5,71 £ 0,245 4,80 £ 0,252 5,62 £ 0,279
16 2,66 £ 0,247 4,08 £ 0,075 3,29 £ 0,247 4,95 + 0,287
17 3,19+ 0,126 3,20+ 0,183 5,66 + 0,039 4,88 + 0,186
18 2,96 + 0,005 6,56 + 0,027 3,64 £ 0,180 6,63 + 0,106
19 3,83+ 0,421 4,13 £ 0,040 5,60 + 0,275 4,63 + 0,009
Kahraman 2,53 £ 0,050 4,23 + 0,094 6,07 £ 0,112 5,30 £ 0,427
21 2,87 £ 0,102 7,17 + 0,406 7,25+0,175 4,74 + 0,014
22 2,54 + 0,106 6,10 + 0,523 9,72 £ 0,202 4,87 £ 0,079
23 2,77 + 0,055 4,95 £ 0,058 4,43 +0,186 4,90 + 0,232
24 2,21 +£0,132 4,26 + 0,296 3,45+ 0,189 4,93 £ 0,252
25 2,94 + 0,096 3,57 £ 0,371 3,630,180 4,54 + 0,350
26 3,29 + 0,006 4,25+ 0,141 4,64 + 0,279 11,01 £ 0,002
27 3,34 £ 0,102 5,21+ 0,101 4,33 £ 0,027 7,01 £ 0,064
28 3,610,298 5,50 + 0,284 5,830,115 7,46 + 0,002
29 2,76 £ 0,215 5,06 + 0,122 4,61 £ 0,265 5,36 £ 0,284
30 2,87 £0,217 5,54 + 0,092 7,650,140 4,57 £ 0,359
31 3,13 £ 0,200 6,82 + 0,230 5,30 + 0,303 5,54 £ 0,165
32 3,42 £ 0,146 6,46 + 0,417 5,46 + 0,091 6,71+ 0,186
33 3,14 £ 0,024 3,65 + 0,365 4,34 £ 0,086 6,17 £ 0,156
34 2,76 £ 0,216 3,72 £ 0,598 4,55+ 0,117 5,47 £ 0,121
35 3,06 £ 0,224 4,34 + 0,607 4,46 £ 0,154 5,18 £ 0,447
36 2,94 + 0,151 4,75 + 0,065 8,48 + 0,073 6,67 £ 0,124
37 3,51 £ 0,082 4,17 £ 0,325 7,73+ 0,234 5,31 £ 0,462
38 2,88 £ 0,209 3,76 £ 0,138 6,15+ 0,299 4,68 £ 0,070
39 2,87 £ 0,338 3,84 £ 0,155 4,66 £ 0,031 4,67 £ 0,405
Yenigeri 2,98 £ 0,284 3,56 + 0,262 4,57 + 0,212 4,88 £ 0,002
41 3,84 £ 0,264 4,36 £ 0,339 4,45 £ 0,230 9,37 £ 0,255
42 4,13 + 0,328 4,60 + 0,268 4,00 £ 0,141 5,52 + 0,055
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43 3,78+ 0,310 4,09 + 0,491 5,00 £ 0,168 5,27 £ 0,239

44 3,561+0,178 5,28 + 0,258 5,37 +0,175 7,82 0,011

45 3,22 +£0,185 3,78+ 0,109 12,33+0,015 7,08 £ 0,220

46 4,36 +0,750 4,97 + 0,005 6,22 + 0,246 4,47 + 0,335

47 3,86 £0,376 4,01 £ 0,459 6,67 £ 0,005 5,00 £ 0,213

48 349+0,126 4,09+ 0,044 3,74 + 0,002 4,05+ 0,211

49 3,77 £ 0,157 4,61 £ 0,059 5,36 + 0,282 5,76 £ 0,004

50 3,562 + 0,056 3,86 + 0,656 5,31+ 0,294 5,65+ 0,073

51 3,29 £ 0,083 3,77 £0,723 4,52 + 0,290 4,22 + 0,168

52 3,13 £ 0,267 3,49 + 0,290 5,68 + 0,081 8,03 + 0,394

53 3,24 £ 0,184 3,62 +0,418 5,89 + 0,036 5,14 £ 0,002

54 3,89+0,185 4,98 +0,731 5,26 + 0,264 5,05 + 0,362

55 299+0,344 4,08 + 0,304 7,34 £ 0,265 5,44 £ 0,196

56 3,51 +0,318 5,20 + 0,465 5,01 +£0,137 8,74 £ 0,444

57 3,60+£0,383 4,72+ 0,682 4,61 + 0,265 5,68 £ 0,123

58 3,35+ 0,157 3,95+0,225 4,68+0,194 5,02 £ 0,354

59 3,66 £0,002 4,00 + 0,606 5,06 £ 0,200 6,16 £ 0,198

Sebat 2,74 £0,174 3,97 £ 0,142 6,91 + 0,084 5,30 £ 0,367

61 3,47 £0,305 4,170,176 4,80+ 0,152 4,97 + 0,268

62 4,05+0,127 486+0,625 4,64+0,219 4,91+ 0,288

63 3,15+ 0,019 3,75 £ 0,460 4,75+ 0,289 4,79 £ 0,032

64 2,89 £ 0,069 3,62+0,419 4,59+ 0,282 4,68 + 0,286
Ortalama 3,32 4,49 5,09 5,61
En Kicuk 2,21 3,07 3,29 4,05
En Buyuk 4,76 7,17 12,33 11,01

* Ortalama degerler
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Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
w1l 4,10 3,92 3,32 4,49
o2.vil 3,99 3,83 5,09 5,61
OOrtalama 4,04 3,88 4,21 5,05
Lokasyon

Sekil 4.8. 2014-2015 ve 2015-2016 Urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
demir miktarr*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen de@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

Boila ve ark. [76] yulaftaki mineral miktarini 0,67-0,68 g/kg kalsiyum, 1,43-1,45 g/kg
magnezyum, 4,81-4,85 g/kg potasyum, 23,2-24,6 mg/kg ¢inko, 36,2-36,7 mg/kg
mangan, 36,9-41,3 mg/kg demir olarak bildirmistir.

Mut ve ark. [77] ise kavuzsuz yulafta potasyum igeriginin %0,395 ile %0,529,
kalsiyum igeriginin %0,039 ile %0,055, magnezyum igeriginin %0,171 ile %0,200

arasinda degistigini bildirmigtir.

Ozcan ve ark. [78] Konya’'dan hasat edilen 4 farkh yulaf gesidinin mineral madde
iceriklerini belirlemiglerdir. Sonuglara goére tum &rneklerin kalsiyum, fosfor,
magnezyum ve potasyum degerleri olduk¢a yuksek; kadmiyum, ¢inko ve manganez
degerleri ise kismen daha duguk tespit edilmistir. Kalsiyum degerleri 318-427 ppm,
magnezyum 1375-1533 ppm, potasyum 4093-4787 ppm, fosfor 3879-4365 ppm,

manganez 35-42 ppm, ¢inko ise 17-26 ppm olarak bulunmustur.

Kan [79] bazi tahillarin (bugday, arpa, ¢avdar, tritikale ve yulaf-Seydisehir) makro
elementlerden P, K, Ca, Mg, Na ve mikro elementlerden Fe, Mn, Zn ve Cu igeriklerini
tespit etmistir. Batin ¢esitlerde en ¢ok bulunan makro elementin potasyum oldugu
bildirilmistir. Yulafta tespit edilen mineral madde miktarlari; potasyum 5065 ppm,
magnezyum 1635 ppm, kalsiyum 225 ppm, sodyum 189 ppm, demir 92 ppm,
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mangan 25 ppm ve ¢inko 21 ppm olarak belirtiimis ve butln c¢esitler igerisinde en

yuksek demir miktarinin yulafta oldugu bildirilmistir.

Demirbas [80] Turkiye’'de yetistiriimis olan yulaf da dahil olmak Gzere 14 farkli tahilin
makro elementlerden K, Ca, Mg; mikro elementlerden Zn, Fe, Mn iceriklerini atomik
absorpsiyon spektroskopisi kullanarak tespit etmistir. Yulafta tespit edilen mineral
madde miktarlari; %1,84 potasyum, %0,12 kalsiyum, %0,16 magnezyum, 26,4
mg/kg ¢inko, 26,4 mg/kg demir ve 16,9 mg/kg mangan olarak bildirilmistir.

Tez kapsaminda elde edilen verilerin bazi farkliliklar icermekle birlikte literatlrle

uyumlu oldugu gérulmustar.

Tanedeki mineral igeriginin bitkinin genetik ozellikleri, yetistirildigi topragin yapisi,
iklim ozellikleri, hasat sirasindaki olgunlugu, sulama suyu (6zellikle Na igin) gibi

cesitli faktorlere bagli olarak degisiklik gosterdigi distunulmektedir.

Yulaf, yiksek mineral icerigi sebebiyle tane halinde veya una 6gutilerek ¢orba,
ekmek, kahvaltilik tahillar, gocuk mamasi gibi g¢esitli gida trunlerine katilarak bu
urtnlerin besleyici degerlerini artirmasini saglayabilir. Boylece yulaf ve yulaf bazl
artnlerin tuketilmesi ile vicudun gunlik mineral gereksiniminin buydk bir kismi

kargilanmig olacaktir.

Yukselci [47] yapmis oldugu c¢alismada yulaf unu ilavesinin tarhananin mineral
icerigini artirdigini, Celik ve ark. [50] ise kuskusa ilave edilen yulaf unu ile birlikte
aranlerin mineral igeriklerinin 6nemli oranda arttigini gostermistir. Arastirmalar
yulafin bilesiminde bulunan zengin mineral igeriginin gidalarin mineral igeriklerinde

onemli dizeyde artis saglayarak besinsel kaliteyi artirdigini gostermektedir.

4.3. Toplam Mineral Madde Sonugclarinin Degerlendirilmesi

Yulaf érneklerine ait toplam mineral (Ca, K, Mg, Zn, Mn, Fe) miktari hesaplanarak;
yazlik yulaf érneklerine ait toplam mineral madde degerleri Cizelge 4.17°de, kishk
yulaf drneklerine ait toplam mineral madde degerleri ise Cizelge 4.18’de verilmis,
ortalamalar yil ve lokasyon bazinda Sekil 4.9’da karsilastiriimistir.

Her iki Grin yilinda da yazlik érnekler i¢cin Karacabey ve Menemen lokasyonlari
arasinda, kighk ornekler igin ise Kirklareli ve Edirne lokasyonlari arasinda toplam

mineral madde miktari bakimindan énemli bir fark bulunmamistir (p>0,05).
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Ege (n=196) ve Trakya (n=256) bdlgeleri arasinda yulaf hat ve ¢esitlerin ortalama
toplam mineral madde miktarlari bakimindan énemli fark bulunmustur (p<0,05). Ege
bdlgesinde yetistirilen yulaf 6rneklerin toplam mineral madde miktari ortalamasinin
(699,48 mg/100g) Trakya bdlgesindeki yulaflara gére (642,83 mg/100g) daha

yuksek oldugu gorulmustuar.

Mineraller saglikh ve uzun bir yagsam i¢in vicudumuzun gerekli fonksiyonlarinin
yerine getiriimesinde anahtar bir rol oynayan bilesenlerdir. Bazi mineraller diglerin
(Ca) ve kemiklerin (Ca, Mg, Mn) yapisinda bulunurken bazilari (Fe, Mn, Mg, Zn)
enzimlerin yapisi igin hayati 6neme sahiptir. Minerallerin sinirsel uyarilarin iletilmesi,
enzimlerin aktivasyonu, kan basincinin kontrolu, bagisiklik sistemi, beyin

fonksiyonlarinin gergeklestiriimesi ve daha birgok faydasi vardir [81].

Eksikliklerinde buyume geriligi, kemik ve diglerde bozukluk, anemi, bagisiklik ve
sinir sisteminde sorunlar gibi c¢esitli saglik sorunlarina sebep olmaktadirlar.
Mineraller vucutta sentezlenemediklerinden beslenme yolu ile disardan alinmasi
gereken ogeler olmasi sebebiyle insan vicudunun buylylp gelismesi, yasamin
surdurdlmesi ve saghgin korunmasi icin gidalarla yeterli miktarda alinmalar

gerekmektedir.

Sodyum, vucut sivilarinin osmotik basinci ve asit baz dengesi i¢in gerekli olmasina
ragmen vucutta fazla miktarda sodyum birikmesi 6deme ve tansiyon ylkselmesine
sebep olmaktadir. Bu sebeple gidalarla gunluk gereksinimi asmayacak sekilde

sodyum alinmasi gerekmektedir.

Sodyumun saglik Uzerine olumsuz etkileri gz 6nunde bulundurularak toplam

mineral madde miktari Na miktarlari dahil edilmeden hesaplanmistir.

Yazlik yulaf &rnekleri icin iki Grin yih da dikkate alindiginda Karacabey
lokasyonunda 6, 12, 19, 25, 33 nolu hatlar ile Sari ve Fetih cesitleri, Menemen
lokasyonunda 3, 26, 31, 33, 38, 39 nolu hatlar ile Kahraman g¢esidi; kiglik yulaf
ornekleri icin Kirklareli lokasyonunda 15, 43, 44, 56, 59, 61, 62 nolu hatlar ile Sebat
cesidi; Edirne lokasyonunda ise 18, 26, 29, 31, 52, 53 ve 54 toplam mineral madde
miktarinin yuksek olmasi agisindan 6ne ¢ikan hat ve cgesitler olmustur.
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Cizelge 4.17. Yazlik yulaf 6rneklerinin toplam mineral madde miktari (mg/100g km)*

KARACABEY MENEMEN

Hat/Cesit 1.vil 2.yl Ortalama 1. Yil 2.Yil Ortalama
Sari 953,89 652,60 803,25 671,63 632,42 652,03
2 749,75 634,17 691,96 638,18 630,82 634,50
3 884,34 616,20 750,27 840,32 625,10 732,71
4 753,13 660,24 706,69 748,81 672,11 710,46
5 613,51 618,23 615,87 762,14 586,60 674,37
6 930,63 669,80 800,22 781,42 611,39 696,41
7 639,74 602,58 621,16 803,70 560,58 682,14
8 807,39 560,90 684,14 785,35 509,99 647,67
9 728,82 612,47 670,65 763,64 586,32 674,98
Fetih 947,38 619,12 783,25 771,96 564,17 668,07
11 690,84 616,01 653,43 712,30 622,44 667,37
12 961,66 619,61 790,64 692,03 587,39 639,71
13 739,31 639,40 689,36 894,61 566,58 730,60
14 852,25 611,43 731,84 786,67 552,41 669,54
15 695,48 685,11 690,29 815,11 609,42 712,27
16 656,34 638,47 647,40 648,37 595,56 621,96
17 670,83 663,28 667,06 817,77 575,72 696,75
18 889,19 658,79 773,99 858,54 582,24 720,39
19 946,20 646,21 796,21 720,84 616,40 668,62
Checota 930,14 592,04 761,09 814,83 550,54 682,68
21 659,66 582,90 621,28 797,44 553,73 675,58
22 926,26 635,40 780,83 778,49 618,39 698,44
23 920,06 576,12 748,09 761,70 506,11 633,90
24 846,35 546,49 696,42 729,56 548,49 639,02
25 952,43 642,52 797,47 753,27 655,94 704,61
26 729,45 593,07 661,26 889,90 599,63 744,77
27 741,97 618,43 680,20 781,92 619,28 700,60
28 714,20 633,34 673,77 816,17 620,60 718,38
29 709,07 650,20 679,64 827,71 620,67 724,19
Haskara 715,82 656,63 686,23 699,73 603,09 651,41
31 742,15 612,34 677,25 836,84 675,00 755,92
32 722,45 651,59 687,02 706,14 655,56 680,85
33 980,00 626,10 803,05 855,72 650,85 753,29
34 833,52 603,86 718,69 802,69 601,37 702,03
35 634,25 611,32 622,79 799,86 612,00 705,93
36 650,50 578,09 614,30 784,90 587,50 686,20
37 899,64 615,33 757,49 755,18 591,97 673,57
38 048,48 604,90 776,69 871,68 633,40 752,54
39 652,83 613,13 632,98 837,95 627,05 732,50
Kahraman 939,41 628,87 784,14 814,60 647,95 731,27
41 918,88 649,89 784,39 807,93 592,84 700,39
42 706,81 596,70 651,75 664,45 612,36 638,40
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43 674,01 589,28 631,64 806,74 631,76 719,25
44 692,87 612,13 652,50 679,80 638,90 659,35
45 894,41 599,67 747,04 756,06 634,57 695,31
46 859,62 611,21 735,41 750,46 547,85 649,15
47 827,84 617,21 722,52 778,45 615,57 697,01
48 774,61 627,80 701,20 767,70 583,13 675,41
49 844,58 636,14 740,36 720,37 622,56 671,47
Ortalama 799,04 621,17 710,11 774,73 602,99 688,86
En Kiiclik 613,51 546,49 614,30 638,18 506,11 621,96
En Buyuk 980,00 685,11 803,25 894,61 675,00 755,92

* Na hari¢ toplam mineral madde miktarina ait ortalama degerler
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Cizelge 4.18. Kiglik yulaf 6rneklerinin toplam mineral madde miktari (mg/100g km)*

Kirklareli Edirne
Hat/Cesit 1.V 2.yl Ortalama Vi 2.yl Ortalama
Kirklar 687,13 558,52 622,82 617,33 651,57 634,45
2 742,37 590,20 666,29 732,12 642,10 687,11

3 637,86 527,02 582,44 633,51 585,33 609,42
4 652,52 543,97 598,24 626,86 578,33 602,60
5 669,45 542,95 606,20 625,18 632,74 628,96
6 642,17 536,05 589,11 693,55 566,70 630,13
7 685,53 541,19 613,36 743,52 570,11 656,81
8 662,65 553,22 607,94 707,94 607,98 657,96
9 704,32 574,38 639,35 635,78 650,37 643,08

10 665,66 530,23 597,94 667,85 636,26 652,05
11 707,83 549,42 628,63 720,24 598,36 659,30
12 688,72 564,16 626,44 719,40 594,53 656,96
13 699,92 538,68 619,30 803,44 567,24 685,34
14 625,85 510,34 568,10 685,46 537,37 611,42
15 759,14 643,14 701,14 746,65 533,52 640,09
16 698,50 529,48 613,99 589,57 550,36 569,97
17 707,26 518,82 613,04 552,40 536,46 544,43
18 580,60 564,98 572,79 746,82 649,23 698,02
19 731,21 558,76 644,99 662,44 584,91 623,68
Kahraman 779,95 572,65 676,30 701,89 576,17 639,03
21 692,73 584,76 638,74 774,04 523,74 648,89
22 655,24 525,00 590,12 715,33 544,92 630,12
23 671,30 570,64 620,97 750,57 534,14 642,36
24 661,08 571,16 616,12 776,52 572,27 674,40
25 623,77 564,67 594,22 691,03 585,27 638,15
26 700,56 581,96 641,26 800,82 614,18 707,50
27 689,53 529,12 609,33 756,57 627,65 692,11
28 710,52 562,77 636,65 741,37 650,18 695,77
29 725,18 582,85 654,01 817,40 612,01 714,70
30 666,89 499,99 583,44 669,76 547,45 608,60
31 685,96 653,20 669,58 758,64 646,69 702,67
32 709,83 576,87 643,35 687,07 600,44 643,75
33 787,22 547,37 667,29 742,77 583,40 663,08
34 661,79 505,64 583,71 629,97 551,57 590,77
35 666,28 570,91 618,60 613,65 569,74 591,70
36 704,30 617,52 660,91 660,72 588,78 624,75
37 726,89 595,26 661,07 701,24 612,34 656,79
38 710,00 596,31 653,16 679,03 594,97 637,00
39 695,10 580,37 637,74 617,25 560,98 589,12
Yenigeri 698,24 567,17 632,71 578,54 551,28 564,91
41 806,19 575,35 690,77 700,84 599,34 650,09
42 786,64 583,11 684,87 678,93 597,04 637,99
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43 844,70 621,16 732,93 712,76 603,27 658,01

44 840,66 597,08 718,87 656,15 599,27 627,71

45 751,43 589,64 670,54 733,61 636,27 684,94

46 711,46 581,39 646,43 691,18 556,90 624,04

47 743,26 585,25 664,26 763,15 531,90 647,53

48 659,52 511,55 585,53 617,75 482,23 549,99

49 750,16 590,74 670,45 676,23 600,94 638,59

50 736,45 643,36 689,90 788,36 592,16 690,26

51 776,74 608,07 692,40 777,05 606,40 691,73

52 732,33 647,88 690,11 806,78 612,38 709,58

53 735,16 636,12 685,64 769,64 623,66 696,65

54 721,66 644,20 682,93 807,52 595,14 701,33

55 759,56 594,47 677,01 700,85 541,77 621,31

56 813,35 604,65 709,00 614,50 582,43 598,47

57 793,61 574,45 684,03 675,84 568,80 622,32

58 714,05 594,65 654,35 690,88 565,05 627,96

59 803,18 588,75 695,96 732,18 549,01 640,60
Sebat 760,68 620,42 690,55 664,03 592,06 628,05
61 817,92 622,16 720,04 744,68 578,28 661,48

62 748,53 647,64 698,09 731,49 638,86 685,18

63 668,83 580,94 624,89 569,84 488,64 529,24

64 657,04 585,02 621,03 538,29 521,31 529,80
Ortalama 714,13 575,93 645,03 697,14 584,14 640,64
En Kicik 580,60 499,99 568,10 538,29 482,23 529,24
En Buyuk 844,70 653,20 732,93 817,40 651,57 714,70

* Na hari¢ toplam mineral madde miktarina ait ortalama degerler
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Toplam Mineral Madde Miktari
900 b b
800 B B a
700 C = B — A A A A
= 600 T ]
8 500
i
> 400
£ 300
200
100
0
Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
mil.vil 799,04 774,73 714,13 697,14
o2yl 621,17 602,99 575,93 584,14
O Ortalama 710,11 688,86 645,03 640,64
Lokasyon

Sekil 4.9. 2014-2015 ve 2015-2016 urun yilinda yulaf érneklerinin lokasyona gore
toplam mineral madde miktari (Na hari¢)*

*1.yll, 2.y1l ve ortalama degerler kendi iclerinde istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Ayni sekilde
yazilmis ayni harf ile gosterilen deg@erler arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur (p=0,05).

4.4.Temel Bilesenler Analizi (Principal Component Analysis, PCA) ile Verilerin
Degerlendirilmesi

Temel bilesenler analizi, gok sayidaki degiskenin daha az sayida bilesen altinda
toplanarak boyut indirgenmesi ve yorumlanmasini saglayan, ¢ok degiskenli bir

istatistik yontemidir [82].

Temel Bilesenler Analizi (TBA), bir boyut azaltma islemi olarak tanimlanmakta, p
tane degiskenin tasidigi bilginin k tane (k<p) yeni degiskenle agiklanmasi temel

bilesenler analizinin asil amacini olusturmaktadir [83].

TBA ile elde edilen verilerin birbirleriyle iligkilerinin daha iyi acgiklanmasi
saglanmaktadir. Tez kapsaminda ele alinan minerallerin birbirleriyle olan iligkilerini

incelemek icin temel bilegenler analizi uygulanmistir.

Calismada incelenen Ozellikler arasindaki iligkiler Cizelge 4.19'da verilmigtir.
Minerallerin birbiriyle iligkileri incelendiginde sodyum ve potasyum arasinda yuksek
bir iligkinin oldugu (r=0,75); diger ylUksek iligkilerin ise sirasiyla kalsiyum-mangan
(r=0,51), kalsiyum-magnezyum (r=0,50) ve sodyum-magnezyum (r=0,47) arasinda

oldugu gorulmektedir. Cinko butin minerallerle ters iligkiye sahipken mangan da
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sodyum ve potasyum ile ters iliskiye sahiptir. iliski katsayilarinin pozitif ve 1’e yakin
olmasi aralarindaki iliskinin olumlu yonde oldugunu, yani birlikte hareket ettiklerini;
katsayilarin negatif ve -1'e yakin olmasi ise aralarindaki iligkinin ters yonde

oldugunu ve birbirleriyle farkh yonde hareket ettiklerini gdéstermektedir.

iliskileri ayni ydnde olan degiskenlerin ayni ydnde boyutlar olusturmasi beklenirken
ters iligkili degiskenlerin de farkh boyutlar olusturacagi digunulmektedir. Sekil 4.12
bu durumu dogrular niteliktedir.

Cizelge 4.19. Minerallerin birbirleri ile arasindaki korelasyon katsayilari

Ca Na K Mg Zn Mn
Na 0,19
K 0,06 0,75
Mg 0,50 0,47 0,37
Zn -0,27 -0,08 0,00 -0,15
Mn 0,51 -0,19 -0,13 0,30 -0,08
Fe 0,05 0,13 0,15 0,24 -0,05 0,28

Boyut Aciklama

Bu calismada Biplot analizi incelenen ozellikler arasindaki iligkiler, %34.1’ini Ana
Bilesen 1, %24.5’ini Ana Bilesen 2 ve %14.8’ini Ana Bilesen 3 olmak Uzere, 3
boyutta %73’lUk bir degisimle agiklanmistir (Sekil 4.10).

Scree plot

Sekil 4.10. Boyut agiklama grafigi
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Hat/cesit numaralarina goére inceleme yapildiginda goézlemlere gére yuklemeler
asagidaki grafikten incelenebilir (Sekil 4.11). Faktor yuklemeleri bir faktorle

degisken arasindaki korelasyonu gostermektedir.

Biplot of wvariables
and individuals
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Temel Bilesen Skoru

Sekil 4.11. Hat/cesitlerin incelenen 6zelliklerle olan iliskisi

Biplot grafigine gore ¢inko tek basina bir boyut olustururken sodyum ve potasyum
beraber bir boyut, kalsiyum ile magnezyum, mangan, demir ise beraber bir boyut
olarak tanimlanabilir. Buradan hareketle U¢ boyut Uzerinden inceleme yapilabilir
(Sekil 4.12).

Vektor uzunluklar etki derecelerini gostermektedir. Vektor ne kadar uzunsa o yonde

0 kadar fazla etkilidir denilebilir.
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Variables = PCA
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Sekil 4.12. incelenen dzelliklerin Biplot analizi ile gruplandiriimasi

Boyutlar ve bdlgelere gore gruplandirma yapildiginda, incelenen Ozellikler
yonunden Edirne ve Kirklareli’nin birlikte hareket ettigi, Karacabey ve Menemen’in
de birbirine benzer oldugu goérilmektedir (Sekil 4.13). Dairelerin birbiriyle i¢ ice
gecmis olmasi aralarinda énemli bir farkin olmadigini, birlikte hareket ettiklerini

gOstermektedir.
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Sekil 4.13. Lokasyonlarin incelenen 6zelliklere gore gruplandiriimasi

Sekil 4.12 ve Sekil 4.13 birlikte incelendiginde;

e Sodyum, potasyum, demir ve magnezyum bdlgesindeki dagilim genellikle
Karacabey ve Menemen lokasyonlarinda,

e kalsiyum, mangan bdlgesindeki dagilim Edirne ve Kirklareli lokasyonlarinda
gérulurken,

e ¢inko bdlgesinde her lokasyondan benzer dlgimler goértlmektedir.
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Box-plot (Kutu) Grafigi ile Kalite Olarak Siralama

Kutu diyagram; ortalama, Ust ve alt geyreklikler, en dusik ve en ylksek veri
degerlerini gostermektedir. Kutunun igindeki ¢izgi verilerin ortalama degerini,
kutunun en altindaki ve en Ustundeki gizgiler ise en kuguk ve en buyuk degerleri
gOstermektedir. Kutunun alt ve Ust sinir diginda kalan daireler ise ug degerleri

(sapan deger) gostermektedir.

Temel bilesenlere gore kalite siralamasi yapildiginda asagidaki boxplot grafigi elde
edilmistir (Sekil 4.14).

Temel Bilesen Skoru
0
|

T T T T
Edirne Karacabey Kirklareli Menemen

Sekil 4.14. Lokasyonlarin mineral madde miktarina iliskin temel bilesen skorlarina

ait box-plot grafigi

Elde edilen grafikte temel bilesen skoru olarak en yiksek dederlere Karacabey ve
Menemen lokasyonlari sahipken ortalamalar arasinda buyuk degisim
bulunmamaktadir. Ortalamada birbirlerinden farkli olmayan Grtnler olmakla beraber
kalite bakimindan Karacabey ve Menemen digerlerine gobére daha Once
siralanabilmektedir. Lokasyonlar toplam mineral madde miktari yonunden
degerlendirildiginde de Karacabey lokasyonunun toplam mineral madde miktari

yonunden daha yuksek degerlere sahip oldugu goértlmektedir.
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Cizelge 4.20. Lokasyonlarin ortalama temel bilesen skorlari

Karacabey Menemen Kirklareli Edirne
1,89 0,66 -1,34 -1,20

Batln minerallerin bir araya getiriimesiyle elde edilen boxplot grafiklerinde kutularin
birbiriyle ¢akismasi aralarinda istatistiksel olarak 6nemli bir farkin olmadigini
gOstermektedir. Ancak mineraller tek baslarina bir kiyaslama yapilirsa aralarinda
onemli farklar bulunabilir. Arastirma sonugclarinda her bir mineral batin lokasyonlar

bazinda karsilagtiriimistir.

Sonug olarak butun mineraller bir arada degerlendirildiginde yulaf érneklerini kalite
bazinda siralayabilecegimiz istatistiksel olarak 6nemli bir durum bulunmamisgtir.
Minerallerin agirhkh olarak bulundugu lokasyonlar temel bilesenler analizi ile

belirlenmistir.
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5. SONUCLAR
Gunumuzde tuketici bilincinin artmasi sonucu saglikli gida drunlerine talep her
gegen gun artmaktadir. Daha ¢ok hayvan beslenmesindeki kullanimi ile 6ne ¢ikan
yulaf, essiz fonksiyonel Ozelliklere sahip olmasi sebebiyle glnimizde insan
beslenmesi ve endustri hammaddesi olarak da gun gectikge onem kazanmaktadir.
Ancak uretici ihtiyaglarina cevap verecek yeterli sayida gelistirilmis ticari ¢esitlerin

bulunmayigi yulaf tariminin yayginlagmasina engel olmaktadir.

Ulkemizde gida sanayinin insan beslenmesinde kullanilacak tescilli bir yulaf ¢esidi
yoktur. Bu nedenle bdlgeye adapte olacak ylksek verimli ve ylksek beslenme

degerine sahip kaliteli yulaf gesitlerine ihtiyac vardir.

Bu tez galismasi ile Trakya Tarimsal Arastirma Enstitisu ve Ege Tarimsal Arastirma
Enstitisu’nun yulaf islah materyalleri arasindan gida sanayinde kullanilacak insan
beslenmesine uygun, besleyici degeri ylksek, alternatif-kiglik ve alternatif-yazlik
yulaf cesitlerinin gelistiriimesine katki saglamak istenmistir. Bu kapsamda beslenme
Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla yulaf hat/cesitlerinin mineral madde ve fitik asit

miktarlari incelenmistir.

Calismadan elde edilen veriler SPSS istatistik programi kullanilarak varyans
analizine tabi tutulmus, incelenen Ozellikler yonunden lokasyon, bolge ve yillar

arasinda 6nemli farklar bulunmustur.

Ayni zamanda tez ¢alismasinda ele alinan mineraller R programi kullanilarak temel
bilesenler analizine (TBA) tabi tutulmustur. TBA ile sodyum ve potasyum bir boyut,
kalsiyum, magnezyum, demir ve mangan bir boyut, ¢inko ise tek bagina bir boyut
olmak Uzere 3 boyut Uzerinde inceleme yapilmis, ayni boyutta ele alinan bilesenlerin

birlikte hareket ettigi belirlenmigtir.

TBA ile minerallerin lokasyonlar bazinda dagilimi tespit edilmistir. Karacabey ve
Menemen lokasyonlarinda sodyum, potasyum, demir ve magnezyum, Edirne ve
Kirklareli lokasyonlarinda kalsiyum ve mangan agirlikli olarak bulunurken, ¢inko

batin lokasyonlarda benzer dagilima sahip olmustur.

Mineraller, insanlarin yagsamlarini saglikli bir sekilde surdurebilmesi icin gidalarla
yeterli miktarda alinmalari gereken bilesenlerdir. Eksikliklerinde c¢esitli saghk
sorunlarina sebep olabilmektedir. Bu nedenle ¢alismada toplam mineral madde

miktari yuksek olan hat ve gesitler belirlenmistir.
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Yazlik yulaf érnekleri i¢cin (n=98) Karacabey lokasyonunda 6, 12, 19, 25, 33 nolu
hatlar ile Sari ve Fetih gesitleri, Menemen lokasyonunda 3, 26, 31, 33, 38, 39 nolu
hatlar ile Kahraman gesidi; kiglk yulaf 6rnekleri (n=128) igin Kirklareli lokasyonunda
15, 43, 44, 56, 59, 61, 62 nolu hatlar ile Sebat ¢esidi; Edirne lokasyonunda ise 18,
26, 29, 31, 52, 53 ve 54 toplam mineral madde miktarinin yliksek olmasi agisindan

one c¢ikan hat ve gesitler olmustur.

Fitik asit, insan beslenmesinde antinutrisyonel madde olarak degerlendirildiginden,

Islah programlarinda fitik asit miktari digsuk olan yulaf hat ve gesitleri belirlenmisgtir.

Buna gore yazlik yulaf érnekleri icinde (n=98) Karacabey lokasyonunda 7, 8, 9, 27,
29 ve 45, Menemen lokasyonunda 6, 24, 25, 27, 28, 45 nolu hatlar ile Haskara
cesidi; kighk yulaf érnekleri iginde (n=128) ise Kirklareli lokasyonunda 5, 12, 25, 30,
34, 38 nolu hatlar ile Edirne lokasyonunda 30, 32, 45, 48, 53 ve 63 fitik asit miktari
bakimindan en dusuk degerlere sahip olan hat ve cesitler olarak on plana

ctkmaktadir.

Tez calismasinda lokasyonlar bazinda bir ayrim yapmadan degerlendirme
yapildiginda, insan beslenmesine uygunlugu ve toplam mineral madde miktarinin
yuksek olmasi agisindan 6n plana ¢ikan hat/gesitlerin yazlik materyallerden (n=196)
3, 18, 33, 38 nolu hatlar ile Kahraman ¢esgidi; kislik materyallerden (n=256) ise 50,
51, 52, 53 ve 62 nolu hatlar oldugu belirlenmigtir. Ayni sekilde fitik asit miktarinin
dusuk olmasi agisindan degerlendirildiginde yazlik materyallerden (n=196) 6, 8, 9,
24, 27 ve 45 nolu hatlar; kislik materyallerden (n=256) ise 18, 25, 30, 32 ve 48 nolu

hatlar 6n plana ¢ikmigtir.

Sonu¢ olarak yulaf 1slah programlarindaki genotiplerin mineral madde
kompozisyonlari ve fitik asit miktarlari belirlenerek, insan gidasina uygun olan
hat/cesitler belirlenmistir. Bu cesitlerin beslenme fizyolojisi agisindan diger 6zellikleri
ve teknolojik ozellikleri de g6z onunde bulundurularak yulaf islah calismalari

surdurdlmelidir.
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EK-1 Yazlik yulaf drnekleri (Karacabey ve Menemen lokasyonlart)

Sira No Cesit veya Pedigri
1 SARI (st)
2 P1 10332-07 CLAYV 8226 USA
3 P1 10337-07 P1 495812 USA
4 Gokova Pl 10340-07 Pl 612394
5 Brusher AVUSTRALYA
6 Dalyan Mitika AVUSTRALYA
7 Wintaroo AVUSTRALYA
8 Yallara AVUSTRALYA
9 Pl 10357-07 IG 135962 iCARDA
10 FETIH (st)
11 IL 00-7070 1L95-4774/W1X6165-6
12 OT 2040
13 Jordan
14 Ronald
15 AC Rebel
16 AC Preakness
17 Robert
18 OA 973-1/AC Goslin
19 Sask01T-602-05-06/MN01117
20 CHECOTA (st)
21 SD97039//SD96280/0T275
22 01T-602-05-20
23 INTA, Barrow Stations, Argentina
24 MNO01135/LA976GBI-22
25 P8652Al-X-10-11-3/WI1X6356-1
26 MN97212/0A982-6
27 IL 3555-BYDV Res Line
28 (Brawn/ 1L82-2154//1L88-7457/ Brawn)/Jay
29 BYDV Res Line
30 HASKARA (st)
31 SD97039//SD96280/0T275
32 OT275/WI1X6165-6
33 Morton/IL99-8803
34 FL98005-E1 (UFRGS 93598/TX96M1536)/19-1-B-12
35 FL0108-H3 (MO 8715/LA9531BIB-24)/UFRGS 015050-1
36 (FLX500-1-B2)/FL98067 F1(TAMO 397/IA L24-5))/1L-3587
37 UFRGS 046078-1 (UFRGS87016-1/UFRGS 940548-5)/FL0123-H2 (P94327A2-
2-2-3-3/FL0027 F1 (TX96M1394/AVE 8.95, Chile))
38 Dalyan (INT77)
39 FLO4109 F199114-102-S/LA966BIB-194-1)/IL 2815 (BYDV Res. Line)
40 KAHRAMAN (st)
41 FL99114-102-S/LA966BIB-194-1
42 LA966BIB-194-1/TX97C1171-G3
43 UFRGS 01B7114-1-3(PC68/*Starter f4//UFRGS 10)/FL0127-H1 (FLOO51 F1

(FL92SA292-A1/FL920HR37,896-Y3-A1)/IL95-8217 (Blaze /Brawn)
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44

45
46

47
48
49

FLOO11-H2(Bw 296/I1L94-4322)/FL04154F1 (FL99106-E1
(FL970HR29,322/FL98067 F1(TAMO 397/IA L24-5))/TX97C1171-G3

FL98005-E1 (UFRGS 93598/TX96M1536)/FL98126-D12

LA966BIB-119-1-B-12/FL99040-D3(TX96M1390/FLIS010F1(GAS82BS-
2/UFRGS 9417009)

TX00D291/FL03191 F1 (OR21T1(Paso Fundo, Rosa’s Variety)/ND9508052)
Dalyan (INT77)

LA966BIB-106-3-B-12/FL99040-D3(TX96M1390/98010 F1(GA882BS-
2/UFRGS941709)
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EK-2 Kiglik yulaf 6rnekleri (Kirklareli ve Edirne lokasyonlart)

Sira No

Cesit veya Pedigri

[EEN

© 0O ~NOO O WN

KIRKLAR (st)

Bw 4903-0BD-0T-7T-0T
FL04167-0BD-0T-0T-1T-0T
FL04169-0BD-0T-0T-8T-0T
FL04109-0BD-0T-0T-5T-0T
FL0549-0BD-0T-0T-2T-0T
Bw 103-0BD-0T-7T-0T

Bw 1103-0BD-0T-3T-0T
Ave.98.01-0BD-0T-9T-0T
FLO557-0BD-0T-0T-1T-0T
FL04109-0BD-0T-0T-11T-0T
IL 3555-0BD-0T-5T-0T

Bw 1103-0BD-0T-6T-0T
FLO4167-0BD-0T-0T-9T-0T
FL04144-0BD-0T-0T-5T-0T
FLO4146-0BD-0T-0T-2T-0T
FLO4167-0BD-0T-0T-10T-0T
FLO507-0BD-0T-0T-7T-0T
FLO557-0BD-0T-0T-3T-0T
KAHRAMAN (st)
FLO557-0BD-0T-0T-5T-0T
FLO568-0BD-0T-0T-5T-0T
Bw 103-0BD-0T-3T-0T

IL 3555-0BD-0T-1T-0T
FLO550-0BD-0T-0T-7T-0T
FL99078-H1-0BD-0T-5T-0T
Bw 103-0BD-0T-2T-0T
FLO016-H1-0BD-0T-1T-0T
FL97107-C3-G1-0BD-3T-0T
FL04133-0BD-0T-0T-1T-0T
FL04144-0BD-0T-0T-3T-0T
FL04149-0BD-0T-0T-1T-0T
MN06203-0BD-0T-11T-3T-0T
FL0552-0BD-0T-0T-5T-0T
FL0552-0BD-0T-0T-7T-0T
FLO548-0BD-0T-0T-6T-0T
IA 01160-3-1-0BD-0T-2T-0T
FL04109-0BD-0T-0T-8T-0T
FLO552-0BD-0T-0T-1T-0T
YENICERI (st)
FLO503-0BD-0T-0T-4T-0T
FL0520-0BD-0T-0T-1T-0T
FLO516-0BD-0T-0T-3T-0T
FLO516-0BD-0T-0T-7T-0T
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45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

FLO517-0BD-0T-0T-6T-0T
FL0520-0BD-0T-0T-5T-0T
FL0520-0BD-0T-0T-9T-0T
FL0523-0BD-0T-0T-11T-0T
FL0525-0BD-0T-0T-1T-0T
FL06010-0BD-0T-0T-7T-0T
FL06010-0BD-0T-0T-8T-0T
P 0216A1-1-0BD-0T-2T-0T
FL0565-0BD-0T-0T-2T-0T
FL0522-0BDOT-0T-7T-0T
FL0543-0BD-0T-0T-3T-0T
FLO516-0BD-0T-0T-8T-0T
FL0530-0BD-0T-0T-2T-0T
FL0532-0BD-0T-0T-10T-0T
FLO6006-0BD-0T-0T-6T-0T
SEBAT (st)
FL0522-0BDOT-0T-5T-0T
FLO522-0BDOT-0T-10T-0T
FL0523-0BD-0T-0T-3T-0T
FLO523-0BD-0T-0T-6T-0T
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EK-3 istatistik Analiz Sonuglari (SPSS) / ANOVA Tablolari

1. Fitik Asit Analizi ANOVA Tablolari

Fitik_Asit_1.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 1,401 3 467 21,023 ,000
Within Groups 4,930 222 ,022
Total 6,331 225
Fitik Asit 2.yl
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 1,527 3 ,509 19,833 ,000
Within Groups 5,698 222 ,026
Total 7,225 225
Fitik_asit _ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups ,482 3 , 161 11,401 ,000
Within Groups 3,131 222 ,014
Total 3,614 225
2. Mineral Madde Analizi ANOVA Tablolari
Kalsiyum 1.yl
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 1274,566 3 424,855 8,873 ,000
Within Groups 10629,403 222 47,880
Total 11903,969 225
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Kalsiyum_2.yil

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 4630,478 3 1543,493 36,435 ,000
Within Groups 9404,564 222 42,363
Total 14035,043 225
Kalsiyum ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 2458,305 3 819,435 22,767 ,000
Within Groups 7990,309 222 35,992
Total 10448,614 225
Sodyum 1.yl
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 12915,698 3 4305,233 57,055 ,000
Within Groups 16751,586 222 75,458
Total 29667,284 225
Sodyum_2.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 5671,269 3 1890,423 96,112 ,000
Within Groups 4366,506 222 19,669
Total 10037,775 225
Sodyum ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 7801,441 3 2600,480 109,441 ,000
Within Groups 5275,072 222 23,762
Total 13076,513 225
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Potasyum_1.yil

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 348210,450 3 116070,150 24,475 ,000
Within Groups 1052833,086 222 4742,491
Total 1401043,536 225
Potasyum 2.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 230519,453 3 76839,818 82,157 ,000
Within Groups 207632,730 222 935,283
Total 438152,183 225
Potasyum_ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 279013,288 3 93004,429 55,506 ,000
Within Groups 371974,479 222 1675,561
Total 650987,766 225
Magnezyum_1.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 2074,086 3 691,362 4,382 ,005
Within Groups 35026,565 222 157,777
Total 37100,651 225
Magnezyum 2.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 33360,505 3 11120,168 31,419 ,000
Within Groups 78572,679 222 353,931
Total 111933,184 225
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Magnezyum_ortalama

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 8291,410 3 2763,803 16,956 ,000
Within Groups 36185,542 222 162,998
Total 44476,951 225
Cinko 1.y1l
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 51,202 3 17,067 14,814 ,000
Within Groups 255,769 222 1,152
Total 306,971 225
Cinko 2.yl
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 44,269 3 14,756 7,110 ,000
Within Groups 460,747 222 2,075
Total 505,016 225
Cinko_ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 19,644 3 6,548 7,555 ,000
Within Groups 192,416 222 ,867
Total 212,060 225
Mangan 1.yl
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 24,410 3 8,137 23,441 ,000
Within Groups 77,058 222 347
Total 101,468 225

110




Mangan_ 2.yl

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 33,782 3 11,261 24,769 ,000
Within Groups 100,928 222 ,455
Total 134,710 225
Mangan ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 10,048 3 3,349 10,961 ,000
Within Groups 67,840 222 ,306
Total 77,888 225
Demir_1.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 45,781 3 15,260 22,845 ,000
Within Groups 148,294 222 ,668
Total 194,075 225
Demir_2.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 125,477 3 41,826 29,507 ,000
Within Groups 314,683 222 1,417
Total 440,160 225
Demir_ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 48,517 3 16,172 28,826 ,000
Within Groups 124,548 222 ,561
Total 173,065 225
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3. Toplam Mineral Madde Analizi ANOVA Tablolari

Toplam_mineral_1.yil

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 390146,494 3 130048,831 22,763 ,000
Within Groups 1268325,858 222 5713,180
Total 1658472,352 225
Toplam mineral 2.yil
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 67242,828 3 22414,276 16,910 ,000
Within Groups 294258,724 222 1325,490
Total 361501,551 225
Toplam mineral ortalama
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 189786,276 3 63262,092 31,010 ,000
Within Groups 452896,552 222 2040,075
Total 642682,828 225
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