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0z
2010-2011 egitim 6gretim yilinda ilkdgretim programina eklenen Serbest Etkinlikler
dersiyle 6grencilerin zorunlu ders yuklerinin hafifletilerek sosyal, kilttrel, sanatsal,
egitsel faaliyetlere katilmalari; bdylece sosyal, bilissel, fiziksel ve kultlrel
gelisimlerine katki saglanmasi hedeflenmigtir. Bu arastirmada s6z konusu
uygulamalarin sinif 6gretmenleri, veliler ve ogrencilerin goruslerine gore
degerlendiriimesi amaclanmigstir. Arastirmada, var olan durumu ortaya koymak
amaciyla betimsel yontem kullaniimistir. Arastirmanin orneklemini Ankara ili
Nallihan ilgesinde yer alan sekiz ilkokulda gorev yapan 40 6gretmen, 300 ilkokul
ogrencisi ve 42 veli olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak 6gretmenlerin,
ogrencilerin ve velilerin serbest etkinlik uygulamalari hakkindaki goruslerini tespit
edebilmek amaciyla UGglu likert anketler kullaniimistir. Anket formlarinda agik uglu
sorular da yer almigtir. Elde edilen veriler SPSS istatistik paket programi ile analiz
edilerek bulgular yorumlanmistir. Serbest etkinlikler dersinin degerlendiriimesine
iligkin ogretmen, ogrenci ve veli anketlerinden elde edilen bilgilerin tutarhligini
denetlemek amaciyla yari yapilandiriimis goérisme formlarindan ve go6zlem
formundan faydalaniimigtir. Goérusmeler 10’ar o6gretmen, oOgrenci ve veliyle
yapilmig olup iki hafta sure ve 10 — 15 dakika ile sinirh olarak yapilmistir. Farkli
okullardan rastgele secilen G¢ 6gretmenin siniflarinda serbest etkinlikler dersinde
gbzlem yapiimistir. Ogretmen, 6grenci ve velilere uygulanan tim dlgekler
arastirmaci tarafindan geligtiriimigtir. Arastirma sonucuna goére, dersin iyi
tanitilamadigi, dersin tam olarak amacina ulasmadigi, kilavuz kitap ve kaynaklar
konusunda sikintilarin halen devam ettigi gorulmustar. Bu veriler gz onune
alinarak arastirmada, alandaki arastirmacilara ve uygulamacilara yonelik olarak

Onerilere yer verilmigtir.

Anahtar Sozcukler: Serbest etkinlikler dersi, degerlendirme, 6gretmen, dgdrenci

ve veli gorugleri.



Abstract

With the 2010-2011 academic year and an extracurricular time activities lesson
added to the curriculum of primary education, by alleviating the obligatory lessons,
it is aimed that the students should attend the social, cultural, artistic and
educational activities, and thanks to extracurricular time activities lesson,their
social, mental, physical and cultural developments will be better. This research
aimed to evaluate the applications which have been mentioned according to the
views of class teachers, parents and students. The sample of the research
consists of 40 teachers, 300 primary school students and 42 parents who are
randomly selected from the parents of eight primary schools in Nallihan district of
Ankara province. Three point likert scale surveys were used as data collection
tools in order to determine the opinions of teachers, parents and students about
extracurricular time activities. In the questionnaire forms, open-ended questions
were also included. The date obtained has been presented by analizing SPSS
statistical package program. Structured interview and observation forms are used
in order to check the consistency of the data obtained from teachers, students
and parents’ questionnaires.Interviews  were  conducted with 10
teachers,students,parents and these interviews lasted for two weeks,they were
limited to 10 -15 minutes. In the three classroom belongs to three randomly
selected teachers from different school were made an observation during the
extracurricular time activities lesson. All scales applied to teachers, students and
parents were developed and implemented by the researcher. According to the
results of the research, it is seen that the lessons are not well introduced, 1t is not
reached the aims of lesson, and the difficulties about guidebook and resources
are still continuing. Taking this data into account, the recommendations for

researchers and practitioners in the field have been included in the study.

Keywords: Extracurricular time activities lesson, evaluation, teachers, students

and parents’ views



Tesekkur

Gunumuzde okullarda surekli bilgi aktariimakta, ogrenciler sinav sarmali
icinde yaris ati gibi kosturulmaktadir. Ogrencilerin bilissel, bedensel ve duygusal
gelisiminin saglanarak toplum icinde uyumlu kigiler olarak yetistiriimesi ikinci plana
atilmis durumdadir. Ogrencilerin okulu severek gelmelerini, psikolojik ve sosyal
agidan gelismesini, olumlu bir Kigilik yapisi gelistirmesini, bedensel, duygusal,
disunsel ve sosyal yeteneklerini gelistirmeyi amaglayan Serbest Etkinlikler
dersinin iyi bir planlama dahilinde yapildiginda egitimde ¢ok onemli bir boslugu
doldurmasi beklenmektedir. Bu calismada ilkokullarda uygulanan Serbest
Etkinlikler dersinin uygulanmasina iliskin 6gretmen, veli ve 6grenci gorusleri gesitli
degiskenler agisindan incelenmigtir. Kuramsal cerceve ile ortaya koyulan bilgiler
ve arastirma sonucu elde edilen sonuglarin Serbest Etkinlikler derslerinde

ogretmenlere katki saglamasi umulmaktadir.

Yuksek lisans egitimim sirasinda derslerde olan katkilariyla ve arastirmanin
planlanip, uygulamasi ve degerlendiriimesinde birbirinden degerli birgok insanin
katkisi olmustur. Ozellikle calisma silrecinde ydnlendirmeleriyle katkilarini ve
destegini esirgemeyen danisman hocam Sayin Dog. Dr. Eda GURLEN’ e, tez
savunma jurimde vyer alan ve c¢alismama katki sunan Prof. Dr. Nuray
SENEMOGLU’na, Dog. Dr. Giilgiin Bangir ALPAN’a, Doc. Dr. Canay Demirhan
ISCAN’a, Dr. Ogret. Uyesi Ozge Can ARANa, arastirmanin istatistiksel
islemlerinde ve tablolarin olusmasi sirasinda her turli destegi saglayan Sayin
Aras. Gor. Sinan YAVUZ ve Aras. Gor. Meltem YURTCU’ya, her zaman destegini
hissettigim dgretmen arkadasim Yelda YUCEER'e, egitim bilimleri enstitlisiintin
izbe koridorlarinda umudumu kaybetmemi engelleyen hocam Sayin Dog. Dr. Filiz
GULTEKIN'e tesekkirlerimi sunarim. Tez calismamda yardim ve desteklerini
esirgemeyen, degerli okul yoneticileri ve 6gretmen arkadaslarima tesekkur ederim.
Calismam siiresinde her zaman bana manevi gii¢ veren esim Zihal BIRGUL’e,
gocuklarim Zeref Nur ve Eylem Su BIRGUL’e tesekkiir ederim. Ayrica yasamimin
her aninda oldugu gibi, bu arastirma suresince her konuda yardimlarini, sabir ve
desteklerini esirgemeyen degerli anneme, babama, abime, ablama ve adini
sayamadigim pek ¢ok kisiye minnettarim. Tezimin sonuglanmasinda en az benim

kadar mutluluk duyan herkese sonsuz tegekkur ederim.

Ankara — 2018 Semih BIRGUL
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Simgeler ve Kisaltmalar Dizini
MEB: Milli Egitim Bakanlhgi
MEGEP: Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guiglendiriimesi Projesi
OOEP: Okul Oncesi Egitim Programi
TDK: Turk Dil Kurumu

TTKB: Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhgi



Bolum 1
Giris
Bu boélimde arastirmaya ait problem durumu, arastirmanin amaci ve énemi,

problem cumlesi, alt problemler, sayiltilar, sinirhiliklar ve tanimlara yer verilmistir.
Problem Durumu

Son yillarda egitimin toplumsal temelleri, birey ve toplum iligkisi, bireyin
davraniglarinin toplumsal yapiya yansimasi konularina yonelik c¢aligsmalar hiz
kazanmaktadir. Bunun en onemli nedeni egitimin, toplumsal yapinin
sekillenmesinde fazlasiyla etkili olmasidir. Bir hedefi toplumsal dizeyde
gerceklestirmek, egitim surecinde bu hedefe yonelik yapilan ¢aligmalarin varligiyla
mumkun olabilir. Clnkl egitimde yapilan degisim ve yeniliklerin izdisimu, énce
bireylerde sonra toplumda goérilmektedir. Bu nedenle Ulkeler egditim felsefelerini,
politikalarini ve ekonomilerini surekli gézden gegirerek gelismekte olan dinyaya
uyum saglayabilecek ve deder katabilecek bireyleri yetistirmeye calismaktadir.
Ancak orgln egitimin bireylerin gelisimini ¢cok yonli olarak desteklemesi
gerekmektedir. Bu destek ancak bireyin 6z yeterliliginin artmasi ve kendi kendini
gelistirmeye istekli olmasi yonunde bir bilince ulagsmasiyla saglanmaktadir
(Gundlz, 2014).

Bilgi toplumuna gecis ile birlikte politika, sosyal hayat ve kulturdeki
degisimler uluslan etkileyerek butin uluslarin yeniden yapilanmasi gerekliligi
ortaya ¢cikmistir Dinyada yasanan bu gelisim ve degdisimler, teknolojilerin, yagsam
bigimlerinin, toplumdaki bireylerde bulunmasi gereken ozellikleri de etkilemekte ve
bireyin kendisini gelistirmesini saglamaktadir. Toplumun her alanindaki bu geligsim
ve degisimler egitim programlarinda da kendini gdstermektedir (Tufekgi, 2005).
“Toplumun sosyal, kudlturel, politik ve ekonomik yonden kalkinmasinda ve
bireylerin kendilerini gercgeklestirmelerinde 6nemli bir role sahip olan bilimsel
gelismeler, egditim sisteminin temel 6gelerinden biri olan egitim slreclerine de
yansimaktadir’ (Gun, 2013).

GUnUimulz kosullarinda bilim ve teknoloji kaynakli gelisim ve degisimler
bilgilerin ¢ok hizli bir sekilde tum topluma yayillmasini saglamaktadir. Bu bilgi
akisi, mevcut egitim felsefelerinin de degismesini gerektirmistir. Ogretim

programlarindan baslayan bu degisim egitim-6gretim faaliyetlerinin bireyin guncel



yasamina entegre edilmesi saglanmaya caligilmistir. Okullarin resmi 6gretim
programlarinin bireyi hayata hazirlamada tek basina yeterli olmamasi, gocugun
da kendi egitimi icinde gorev almasi gerekliligi, 6grenciyi merkeze alan egitim
programlarinin ogretim programlarina yaptigi baski nedeniyle programlarda

degisiklikler olmustur (Urey, 2013).

GUnUumuzun degigen kosullarinin getirdigi yenilikler 6gretim programlarinda
degisiklik yapiimasina sebep olmustur. Milli Egitim Bakanhgi da bu degisime uyum
saglamig ve 2005-2006 egitim-ogretim yilinda yeni ilkogretim programlarini
uygulamaya koymustur. Calismalarina devam eden Milli Egitim Bakanhgr 2010
yilinda serbest etkinlikler dersini uygulamaya koymustur. Bu dersin hedefleri
arasinda 6grencilerin sosyallesmesini ve kendi ilgi alanlarina yonelik uygulamalara
katilip okullara badgliliklarini artirarak derslere katihmlarini saglamaktir. Okul
icerisinde sosyallesebilen bireyler toplum hayatina uyum saglamada sikinti
yasamayacaktir. Serbest zamanlari degerlendirmenin, bireylerin sosyallesmesinde
ve kendilerini gerceklestirmelerinde etkiye sahip oldugu belirtiimektedir (Gedik,
1985; Bakircioglu, 1994 ; Dikici, 1994).

Okullarin egitim ile ilgili gorevleri dusunuldugunde sadece ders basarisina
yonelik olarak diizenlemeler yapmasini beklemek dogru degildir. Ogrencileri
hayata hazirlamak; kendiyle barigik, sosyal, iletisim becerisi kazanmisg,
sorunlariyla mucadele edebilen ve bu sorunlara ¢6zUm bulabilen bireyler olarak
yetistiriimesi de okulun diger 6nemli gorevleri arasindadir. Bu 6zelliklerin bir kisiye
kazandirilabilmesi ancak sosyal, kultirel, sanatsal ve sportif etkinliklerle
mumkundur. Bu etkinliklere katihmin saglanabilmesi igin kisinin serbest
zamanlarini dogru bir sekilde planlamasi gerekmektedir. Dogru planlanan zaman

akademik basariyi da beraberinde getirecektir.

Serbest zamanlarini iyi planlayan 6grencilerin  basarilarinin  arttig
disundldugunde (Kose, 2003), bu calismalarin iyi bir sekilde incelenmesi,
ogrencilerin etkinlik tercihlerine yonelik ¢alismalarin arttiriimasi ve bu ¢aligmalarin
gelistirilerek serbest zaman etkinliklerinin bireysel farkhliklar géz énitne alinarak
belirlenmesi gerekir. Ogrencilerin 6grenmek icin ayrilmis olan zamani tamamen ve
etkili bir sekilde kullanmamasi, 6grenmenin olumsuz etkilendigi etmenlerden birisi
olarak siralanmaktadir (Fidan, 1996). Ogrenmeye kars! isteksiz 6grencilerin varlig
sinif igi etmenleri de etkilemektedir. Ogrencinin okula karsi tutumunu da
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degistirmesine ve okul igerisinde olumsuz davranislarda bulunmasina yol
acmaktadir. Ulkemizde uygulanan kredili sistem déneminde artan serbest
zamanlarin  olumlu sekilde degerlendirilememesinin  6grencilerin  saldirgan
davraniglarinda artisa neden oldugu tespit edilmistir (Tezcan, 1994). Bu nedenle
Oogrencilerin zamanlarini nasil yonetecekleri ve serbest zamanlarda neler
yapacaklarina iligkin politikalarin olusturulmasi ve okul igerisinde de bu durumun
desteklenmesi gerekmektedir. Zaman konusunda iyi bir beceriye sahip olarak
yetismeyen bireylerin gunluk hayatta serbest zamanlarini olumsuz bir gekilde
degerlendirmeleri ve bundan zarar gormeleri kaginilmaz bir gergektir. Serbest
zamanlarini iyi yoneten bireylerin ise; toplum icerisinde daha uyumlu ve sosyal
bireyler olmalari beklenmektedir. Serbest zamanlarini etkin kullanan bireylerin
ileriki yasamlarinda topluma verecegi hizmetlerde verimliligi daha fazla olacaktir.
Bireylere bu becerilerin kazandiriimasi ise toplumsal bir zorunluluktur. Okul
yasamindayken bu becerileri kazanan Kigilerle donatiimis bir toplum vyapisi
muhakkak ki daha saglikli olacaktir. Bdylelikle toplumdaki bireyleri uyusturucu,
internet bagimhhigr gibi zararli aligkanlklardan korumanin yani sira serbest
zamanlarini daha iyi yonetmeleri desteklenerek bireylerin saglik problemlerinin de
azaltimasina yonelik etkinlikler planlanabilir. Serbest zamanlar gunlik
yasamimizin énemli bir pargasini olusturur. Ogrencilerin yasam kabiliyetlerinin
arttinimasinda ve kisiliklerinin olgunlastiriimasinda gerekli etkinliklere katilmasinin
sarti serbest zamanlarini etkili kullanmalarndir. Serbest zaman aktiviteleri bireyin
kendini gelistirmesine, yasadiklari Uzerine duslinmesine ve 6zglUveninin artmasina
olanak saglar (Sellick, 2002; Roberts, 2006 akt. Bektas & Dinger, 2011).

Bu konuyla ilgili yapilan arastirmalar (Ragheb & McKinney, 1993, Misra,
2000, Karagun & ark., 2010, Kilbas, 2010) da serbest zaman etkinliklerine
katiimin etkililigini gostermektedir. Yapilan g¢alismalarda; bu etkinliklere katilimin
sosyal fobilerin azaltiimasinda etkili oldugu belirtiimistir. Serbest zaman tatmini
bircok degiskenle iligkilidir. Bunlarin basinda; yagsamdan tatmin olmak, mutluluk ve
yasam kalitesinin de artinlmasiyla iligkilidir. Ayrica serbest zaman tatmininin
akademik stres ile de ters yonlu iligkili oldugu belirtiimistir (Sar & Kaya, 2016).

Bu kadar 6nemli olan bir konu Glkemizde Cumhuriyet’in ilanindan itibaren
farkli isimlerde egitim programlarimizda yer almistir. Ders digi etkinlikler
kapsaminda ilk olarak 1929 tarihli ilkmektepler Talimatnamesi (ilkokullar



Yonetmeligi)’nde gordugumuz uygulama 1974 yilinda toplanan IX. Milli Egitim
Surasi’nda, “egitsel kol calismalari” bashgl altinda toplanmis ve bir programa
baglanmistir (Akylz, 2007). Milli Egitim Bakanligi tarafindan hazirlanan ve 2140
Sayili Tebligler Dergisinde vyayinlanan ik ve Ortadgretim Kurumlan
Yonetmeligi'nde c¢esitli egitsel kollarin  kurulmasi ve bunlarin 6gretmenler
tarafindan yonetilmesi zorunlu kilinmistir (MEB, 1983). Milli Egitim Bakanhgr 1997
yihinda ilkégretim programinda d6grencilerin bireysel farkliliklarini da géz 6nine
alarak gerceklestirilebilecek farkli etkinlikler iceren “Bireysel ve Toplu Etkinlikler”
dersini programa koymustur (Dal, 2004). Bireysel ve Toplu Etkinlikler dersi
ilkégretimin ilk Gg sinifi igin 3’er saat olarak programlara eklenmistir. ilkdgretim 4.
Sinifta ise Bireysel ve Toplu Etkinlikler dersine yere verilmemis, onun yerine
secmeli derslere yer verilmistir. Bireysel ve Toplu etkinlikler dersinin uygulanmaya
baglanmasinin izerinden 8 yil gegcmisken MEB 13.01.2005 tarihinde “ilkégretim ve
Ortadgretim Kurumlari Sosyal Etkinlikler” yonetmeligini uygulamaya koymustur.
TTKB’nin 14.07.2005 tarih ve 192 sayili karariyla “ilkdégretim Okulu Haftalik Ders
Cizelge’lerinde 2005 yili igin sadece ortaokul kismina yoénelik bir dizenleme
yapimistir. Egitimin niteliginin arttinlmasi amaciyla yapildid1 belirtilen bu
yonetmelik degisikligiyle ilkégretimin 1., 2. ve 3. siniflarinda Bireysel ve Toplu
etkinlikler dersi kaldirilarak bu saatler icin segmeli dersler belirlenmesi ve bu
derslerin yiritilmesi kararlastirilmistir. ilkdégretimin 4., 5., 6., 7. ve 8. siniflarinda
ise Rehberlik ve Sosyal Etkinlikler uygulamasi programa eklenmistir (MEB, 2005).
TTKB 04.06.2007 tarih ve 111 sayil karar ile “ilkdgretim Haftallk Ders
Cizelge”sinde tekrar degisiklige gitmistir. Rehberlik ve Sosyal etkinlikler
uygulamasi 1., 2. ve 3. siniflara da getirilmistir. Ayi zamanda se¢meli ders
uygulamasi da devam etmektedir. MEB 2010 yilinda “ilkégretim Okulu Haftalik
Ders Cizelgesi’nde tekrar degigiklige gitmistir. 2010 yilindan itibaren Serbest
Etkinlikler dersi programlara konulmustur. Kisa bir sure icinde ders saatleri ve
uygulanacak siniflarda degisiklige gidilmigtir. 2010 yilinda uygulamaya konan ve
degistirilen serbest etkinlikler uygulamasinin okullarda nasil uygulandigi
arastinlmaya deger bulunmus olup, bu calismada serbest etkinlikler yoluyla
Kisilerin serbest zamanlarinin nasil planlandidi, ne tir etkinlikler yapildigi ve derse

iliskin amaglara ulagilip ulasilamadigina cevaplar aranmigtir.



Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin amaci, ilkokullarda uygulanmakta olan Serbest Etkinlikler
derslerinde gergeklegtirilen egitim etkinliklerinin  6gretmen, o6gdgrenci ve veli
goruslerine dayali olarak degerlendiriimesidir. Bu calisma sonucunda serbest
etkinlikler dersi igin hazirlik, kaynak, egitim ortaminin uygunlugu, dersin segimi,
dersle ilgili karsilasilan durumlarin tespiti ve dersin etkililigine iliskin 6gretmen,

ogrenci ve veli gorusleri degerlendirilecektir.

Serbest etkinlikler dersi MEB’in 2010 yilinda uygulamaya koydugu bir
derstir. Bu dersin programlara konulmasi TTKB’nin 20.07.2010 tarihli karariyla
“llkdgretim Okullari Haftalik Ders Cizelgesi’nde bazi degisiklikler yapiimasiyla
olmustur. Bu dersle ilgili herhangi bir pilot uygulama yapiimamis, 6gretmenlere
dersin uygulanmasiyla ilgili bir egitim ya da derse yonelik bir dokiiman veriimeden
dersin uygulanmasina gegcilmigtir. Bu arastirma ile gorusleri, dnerileri ve ihtiyaclari
dikkate alinmadan uygulamaya gecirilen Serbest Etkinlikler dersine iligkin
ogretmen, ogrenci ve veli gorugleri ve onlar acgisindan nasil algilandig,
ogretmenlerin  bu konudaki bilgi eksikliginin uygulamadaki etkilerinin neler

olabilecegi belirlenmeye calisiimaktadir.

Serbest etkinlikler dersi uygulanirken yapilacak etkinliklerin 6grencilerin ilgi
ve ihtiyaclarina uygun olarak planlanmasi gorevi tamamen sinif 6gretmenlerine
birakilmistir. Ogrencilerin bireysel farkliliklarinin ve fiziksel ortamin uygulamada
bazi sikintilar yaratmasi olasi gorunmektedir. Bu kadar genis kapsamli bir dersin
ogretmenlere yeterli bilgi verilmeden, onlari yonlendirecek kaynaklar olmadan

uygulanmaya konulmasinin ortaya ¢ikaracagi sonugclar bu arastirma igin dnemlidir.

Serbest etkinlikler dersinde o6gretmenlerin neleri yaptiklarini ve neleri
yapmadiklarini belirlemek, dersin amacina uygun olarak islenip islenmedigini

ortaya koymasi agisindan bu arastirmayi dnemli kilmaktadir.

Alanyazin taramasinda gorulmustar ki, Serbest etkinlik uygulamasina iligkin
yapilan arastirmalar ¢ogunlukla 6gretmenlerin bu uygulama ile ilgili goruglerine
dayahdir. Ancak bu aragtirma ile serbest etkinlik uygulamasi konusunda

ogrencilerin ve velilerin de gorugslerine bagvurmaktadir.

Genel olarak bu arastirmada toplanan veriler; 6gretmenlerin serbest

etkinlikler dersinde siniflarinda neler yaptiklari, amaclanan ile okullarda



gerceklestirilen uygulamalar arasindaki benzerlik ve farkliliklarin neler oldugunu ve

bu uygulamayi gergeklestiren taraflarin bu konuda neler dusunduklerini detaylari

ile ortaya koymak agisindan énemli gortlmustuar.

Arastirma Problemi

llkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin dgretmen,

ogrenci ve veli gorusleri nelerdir?

Alt problemler

1.

Sayiltilar

ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin égretmen

gorusleri nelerdir?

Ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin 6grenci

gorusleri nelerdir?

ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin veli

gorusleri nelerdir?

ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersleri nasil

uygulanmaktadir?

Arastirmaya katilan 6gretmenler, 6grenciler ve veliler anket ve gorisme

sorularini ictenlikle ve objektif olarak cevaplandirmislardir.

Sinirlihiklar

Bu arastirma,

1.

2014 — 2015 egitim - 6gretim yil,

2. Ankara ili Nallihan ilgesindeki sekiz devlet okulu,

3. Kullanilan élgme araglarindan toplanan veriler ile sinirhdir.

4. Ogretmen, d6grenci ve veli gorisleriyle sinirlidir.

Tanimlar

Zaman: Bir igin, bir olugsun i¢inde gectigi, gegecegdi veya ge¢cmekte oldugu

sure, vakit; bu surenin belirli bir pargasi; belirlenmis olan an; bir ise ayriimis veya

bir ig icin alisiimis saatler; donem, devir; ¢ag, mevsim” olarak tanimlanmaktadir
(TDK Turkge Sézluk, 2005).



Serbest Zaman: Kiginin hem kendisi ve hem de baskalari i¢in butin
zorluklardan veya baglantilardan kurtuldugu ve kendi istediyle sececedi bir
faaliyetle ugrasacadi zamandir. Kisinin kesin olarak bagimsiz ve 6zgur oldugu

zamandir (Tezcan,1982).

Serbest Etkinlikler: Kiginin mesleksel, ailesel ve toplumsal o&devlerini
yerine getirdikten sonra 0zgur iradesiyle girisebilecegi dinlenme, eglenme, bilgi ya
da becerilerini gelistirme, toplum yasamina gonullu olarak katilma gibi bir dizi

ugraslardir (Tezcan, 1982).

Serbest Etkinlikler Dersi: Ogrencilerin; okulu sevmelerini, kendilerini
rahatca ifade etmelerini, kendilerini givende hissetmelerini saglayan egitici ve
Ogretici uygulamalar yoluyla sosyallesmelerini saglayan, zihinsel, fiziksel, sosyal
ve kulturel gelisimlerinin arttigi ve sinifta yapilan etkinlikler araciligiyla yasamda

kullanabilecekleri beceriler elde ettigi etkinliklerin yapildigi derstir.



Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

GUnuimuz kosullarinda, bireylerin sahip olmasi gereken nitelikler
degismekte ve artmaktadir. Bu da ulusal egitimde yetigtirmeyi planladigimiz
ogrencilerin yeterliliklerinin  surekli olarak tartigsiimasina ve bu tartismanin
guncelligini  korumasina sebep olmaktadir. EQitim; bireylerin  yasamini
dengelemesinde, verimliligini ve yaraticiligini kullanabilen bireyler olabilmelerini
saglamak icin gerekli sartlari i¢cinde bulunduran bir slre¢ olarak yeteneklerini
geligtirmelerinde, topluma uyumlu ve olumlu davraniglar geligtiren bireylerin
yetistiriimesinde onemli bir yere sahiptir (Varig, 1994). Egitim bir kavram olarak,

bireyin kendi yasantisi yoluyla istendik davranis olusturma surecidir (Ertlrk, 1975).

Bu sure¢, amacglanan ile bireylerin yasayacaklarindan elde edecegi
deneyimlerin arasindaki uyuma baghdir. Fakat gerekli olan kosullar da yerine
getirilmelidir (Mosston & Ashworth, 2000). Ayni yas grubundaki ¢ocuklarin; gelisim
dizeyleri, ilgi ve ihtiyaclari birbirlerinden farklidir. Egitim-6gretim surecindeki
amag; c¢ocuklar arasindaki farklarin kaldirilarak her birinin kendi ihtiyaclari ve

Ozelliklerine gore gelisme yetisme imkanlari saglamaktir (MEB, 2000).

Egitim kavrami ile ilgili pek ¢ok tanimin ortak yani, "insan davraniglarinin
bilingli ve dizenli olarak gelistiriimesidir* (Ertlrk, 1975). Bu husus Milli Egitim
mevzuatinda da asagida aciklandigi sekilde yer almistir. 1739 sayih Milli Egitim
Temel Kanunu’na gore: 6grencilerin ilgileri, istidatlari ve kabiliyetleri dogrultusunda
yetigtirilerek hayata hazirlanmasi ve Ust 6drenime hazirlanmalari; mesleklere 6n
hazirhk yaparak meslege giriglerinin kolaylagtirimasi ve meslege uyumlarinin

saglanmasi gibi cok énemli amaglari vardir (MEB, 2000).

Ogrencilerin ilgi, istidat ve kabiliyetleri istikametinde yetistirmek ve meslege
olan uyumlarini saglamak birgok yontem ve teknigin bir arada kullaniimasiyla
mumkin olmaktadir. Egitim sUreci icerisinde kullanilan birgok yontem
bulunmaktadir. Bunun igin gerekli bazi sartlarin saglanmasi lazimdir. Bireylerin
sahip oldugu farkhlklar tespit edilerek degerlendirilmeli ve buna gére egitim sureci
kurgulanmalidir. Bazi bireylerin bu slregte tanimlanmasi gerekmekte iken, bazi
bireyler kendiliginden kesfedilir. Bazi bireyler ise bu sireci dérnekleme yaparak

yasamalidirlar (Kleindienst, 1978).



Ogretmenlerin yapmasi gereken, sinif ortamini 6grencilerin ilgi ve yetenek
alanlarina uygun olarak olusturmalaridir. Bunu saglamak igin mevcut programlar
ogrencilerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda zenginlestirilerek sunulmalidir.
Ogretmenler, 6grencilerin aktif olarak katilabilecekleri etkinlikleri diizenleyerek

ogrencilerin kendi ilgi ve yeteneklerini gelistirmelerine katki saglamahdirlar.

Bireylerin kendi ilgileri ve vyeteneklerinin farkinda olarak meslek
secgebilmelerinin yolu okuldncesinden baslayarak farkindalik arttirici ¢alismalarin
yapiimasidir. ilgi ve vyeteneklerin taninarak gelistirilecegi dénem ailede
baslamaktadir. Anaokulu, anasinifi ve ilkogretimde ilgi ve yetenekler ailede
oldugundan daha planli bir sekilde gelistiriimeye baslanir. Okulun temel
islevlerinden bir tanesi de c¢ocuklarin doguslarindan itibaren sahip olduklari
yetenekleri degerlendirerek onlarin topluma yararh bireyler haline getiriimesidir
(Aslan & Cansever, 2007). Okuloncesi donem, c¢ocugun yeteneklerinin ve
becerilerinin geligtiriimesi i¢in ¢gocuga rehberlik edilmesi, ¢evresindeki olaylara
kargi uyarilmasi, ¢ocugun vyaptiklarinin ve dusunduklerinin izlenmesi, dogru

davranislarinin pekistiriimesi gereken bir ddnemdir (Erden, 1998).

Geligimin hizla yonlendigi yagsamin ilk yillari, bireyin cevre kosullarindan en
cok etkilendigi, bicimlendirici yillardir. Davraniglarin temelleri bu yillarda atilir
(Oguzkan & Oral,1996; akt. Yilmaz, 2015). Cocuklarin kisiliklerinin temellerini attidi
yillarda ilk karsilagtiklari kurumlar okul oncesi ve ilkokullardir. Bu kurumlar
ulkemizde ilkogretim kurumlari olarak adlandiriimaktadir. Cinar (2008) ilkdgretimi
tanimlarken "kadin erkek tiUm yurttaglarin ulusal amaglara uygun olarak beden,
zihin, duygu ve ahlak bakimindan gelismelerine hizmet eden temel egitim ve

ogretim asamasidir" demektedir (Gézitok, 2016).

Egitim surecinden ge¢cmeyen bir kisinin, higbir alanda, tamamen kendini
yetistirmesi ve gelistirmesi mumkan degildir. Egitime ulagsim konusunda kisith
imkanlari olan bireylerin oldugu toplumlarda kultirel, sosyal ve ekonomik
kalkinmanin saglanamayacagi dusunuldugunde okullarin ne kadar degerli oldugu
anlasilabilir. Ayni zamanda okulun sorumlulugunun ne kadar fazla oldugu da
anlagilabilir. ilkégretimde kisilik gelisiminin ve karakter olusumunun en 6énemli
yillari ilk yillardir. Cocugun okulda kendini guven icinde hissetmesi, psikolojik ve
sosyal gelisimine katki saglayacaktir. Saglikli toplum yapisi; beden, ruh ve sosyal
olarak saglikli olan bireylerden olugsmaktadir (Senemoglu, 2018).



ilkdgretime bagh kurumlarda da sosyal ve Kkisilik gelisimlerini saglikh bir
sekilde tamamlayabilmeleri igin kendi ilgi ve yeteneklerine yonelik calismalar
yapllmakta olup bu calismalar onlarin topluma uyumlu bir sekilde adapte
olmalarini saglamaktadir. Turk egitim sisteminin temel tasi olan ilkogretimde
bireylere, toplum iginde diger Uyelerle uyum iginde yasamalari ve yasamlarini
daha iyi bir bigimde surdurmeleri igin gerekli olan temel bilgi ve beceriler
kazandirilmak hedeflenmektedir (Fidan & Erden, 1998).

ilkdgretim okullarinin temel amaci, 6grencilerin yetenekleri istikametinde
temel becerilerini gelistirerek biylimesi ve sosyallesmesidir. ilkdgretim yillarinda
cocuk, mesleki anlayisini gelistirir ve bu yondeki temellerini atmis olur. Okuldncesi
donemde c¢ocuk ilk olarak yetiskinleri taklit ettigi oyunlar oynar. Herkesin ugraslari
arasinda benzerlikler ve farkliliklar bulundugunu kesfeder. ilkégretimin ilk yillarinda
cevresine daha ¢ok dikkat etmeye baslar. Cevresindeki insanlarin mesleklerindeki
benzerlik ve farkhliklari ayirt etmeye baslar. Cocuk ilkdgretim yillari boyunca birgok
meslegi gozlemler, bu mesleklere iligkin sorulari artar ve bu sayede yeni bilgiler ve

deneyimler kazanir (Tan, 1995).

Ulkelerin geleceklerinde okullarda verilmekte olan egitimin niteligi ve de
uygulanig bigimi de 6nemlidir. Mevcut egitim sistemi, Ulkelerin gelecekleri olan
¢ocuklarin olumlu ya da olumsuz davraniglar gelistirmelerinde 6nemli bir yere
sahiptir. Her toplumun ortak 0zelligi gelecegin nitelik sahibi insanlarini

yetistirebilmeyi bagarabilmek igin gereken tim dnlemleri almalaridir (Yetig, 2008).

ilkokullar gocugun hayata hazirlandigi temel egitim kurumlaridir. "Temel
Egitim" kavrami icin, "ilkdgretimi kapsayan egitim sistemi (TDK, 2015)",
"6grencilere okuma-yazma, aritmetik, meslek becerileri, ev yonetimi, saglik bilgisi,
fen bilgisi, yurttaslik bilgisi, din bilgisi alanlarindaki temel kavramlari, bilgi ve
becerileri kazandirmak amaciyla duzenlenen egitim (Oguzkan, 1981)", "... her
yurttagsa yasaminda karsilastigi ve karsilagsacagi kisisel, toplumsal sorunlarini
¢ozmede; toplumun degerlerine, duzgulerine uyum saglamada; uretken ve tutumlu
olmada temel yeterlikleri, aligkanliklari kazandiran egitim (Adem, 2001)" tanimlari
yapilmistir (akt. Gozutok, 2016).
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Temel egitim; yurttaglara, okul ya da benzeri bir ortamda en gerekli
yasamsal bilgi ve becerilerin kazandiriimasidir. Temel egitim, gocuklari kapsadigi

gibi, daha 6nce egitim gérmemis yetiskin yurttaglari da kapsar (Altunya, 2016).

Belirtilen amaclara ve hedeflere ulasabilmek icin de oncelikle nitelikli bir
temel egitim yapisi olusturulmahdir. Temel egitim, her yurttasa yasaminda
kargilastigi kisisel, toplumsal sorunlarini ¢6zmede, toplumun degerlerine uyum
saglamada, uretken ve tutumlu olmada temel yeterlilikleri kazandiran egitimdir
(Demir, 2016).

Yasamm ilk egitim kurumlari olan ilkokullar, bireyin gelecek vyillara
hazirlanmasinda, temel bilgi ve becerilerin kazanmasinda, saglikli ve etkin bir

kisilik gelistirmesinde 6nemli bir yere sahiptir.
Saglikli bir kisilik yapisinin ézellikleri asagidaki gibi siralanabilir:
Duygusal gliven,
Kendini tanima,
Baskalarini kabul etme,
Sosyallesme,
Ogrenme glid(isii ve becerisi,
Bagimsizlik,
Ozgiirliik ve disiplinler arasi denge,
Paylagma, birlikte ¢alisma (Oguzkan & Oral,1996; akt. Yilmaz, 2015).

Saglikh bir kisiligin temelinin atildigi yillarda ¢ocuk, temel egitim kurumlari
araciligiyla egitim almaya baglar. Kigilerin temel bilgi, becerileri kazandigi ve
kisiliklerinin olusmasinda onemli bir yere sahip olan temel egitim tum vatandaslar
icin bir haktir ve devlet bunun yerine getiriimesini temel egitim kurumlari
vasitasiyla saglamak zorundadir. Temel egitimin gercek ve gagdas anlamda bir
hak olabilmesinin bazi kosullari bulunmaktadir. Bunlarin temel kosullari soyle

siralanabilir:
1) Bilimsel igerikte ve akli 6zgurlestirici nitelikte olmasi,

2) Yetkin 6gretmenler elinde yapiimasi,
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3) Saglikli bir ortamda surduralmesi,

4) Demokratik bir iklimde gerceklestiriimesi ve 6grenci katiimina olanak
tanimasidir (Altunya, 2016).

Bu nedenledir ki; egitimde gercekligi ve ¢agdasligi temel alan bir toplumun
gelecegini, yetismekte olan bireylerine verebildigi egitimin niteligi belirler. Ulusal
egitim politikasi, bireyin hakki ile onun iginde yasayacagi ve Ozgurleseceqdi
toplumun gereksinimleri, ulusal ve evrensel dederler dikkate alinarak
duzenlenmeli, uygulanmaldir. Boylece egitim, hem insan aklini 6zgurlestirecek,
hem ona yasamsal becerileri, hem de yurttaslk bilincini kazandiracaktir. Egitim
sistemi, Kigilerin ¢gagdas teknolojiye uygun bilgi ve becerilerle donatilmasi, her
duzeyde ve her alanda kalkinmanin gerektirdigi nitelik ve sayidaki insan gucunun
yetistirimesi amacini gider. insani egitim vyoluyla degistirmeden kalkinma

gerceklestiriiemez (Demir, 2016).

Temel egitim kurumlari 6grencileri ilgi, istidat ve kabiliyetlerine gore yasama
hazirlar ve saglikh bireyler olma yolunda kigisel gelisimlerine onemli katkilar
saglar. Bu surecte genel (kamusal) egitim; kendinden beklenen su islevleri yerine

getirmelidir:
1) Bakma ve koruma (6zellikle gocuklar ve gengler igin),
2) Kiside var olan tim yetenekleri gelistirme,
3) Topluma, gevreye ve kiiltlire dinamik uyum saglamaya katkida bulunma,

4) Bilimsel bilgiyi ve ¢agdas teknolojiyi tanitma; yas ve gelisime uygun

olanini 6gretme,
5) Bilgi ve beceri kazanma yontemlerini 6gretme,
6) Demokratik yurttaslik bilinci kazandirma,
7) Insan haklarina ve temel 6zgurliiklere saygiyi giiclendirme,
8) Temel mesleksel bilgi ve beceriyi edindirme,

9) Gunlik yasamsal beceri ve davraniglari kazandirma gibi edimlerdir.
(Altunya, 2016).

Bu edimleri kazanma surecinde gunumuzde sikintilar yasanmaktadir. Bu

sikintilarin bazilari dogrudan egitim sistemimizle alakalidir. Akademik basarinin
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yuceltimesiyle bireyin butuancul gelisimi terk edilmistir. Yarigmaci egitim
anlayisinin benimsenmesiyle birlikte korkung bir yarisma ve sinav sarmalinin
icerisine itilen gocuklarin —genglerin- c¢ocukluklari calinmistir. Glgli bir glven
duygusu geligtirmek, bireyin barigcil tutum ve davranislarini destekleyen bir
egitimle olanakli olabilir. Cogkulu bir gocukluk —yasam- Uretme olanagi bulan
herkes, yikici sahip olma davraniglarini terk edecektir. Egitim, bireyin mutlu bir
yasam Uretebilmesini saglayacak temel yagam becerilerinin kazanilacag bir sureg
olarak kurgulanmalidir. EQitim, ¢ocugun butunsel gelisimini —sosyal, kulttrel,
fiziksel, duygusal, biligsel, devinigsel, estetik, akademik, sanatsal- dengeleyecek

sekilde tasarlanmalidir (Ural, 2016).

GUnumuz bilgi toplumunda egitim 6nemli bir hale gelmistir. Bunun
sonucunda bireylerin, siyasi ve ekonomik ¢evrelerin de egitim sisteminin niteliginin
artmasi ve sistemin verimliliginin yUkseltiimesi istekleri artmaktadir. Kultrel,
ekonomik ve sosyal alanda yasanilan bu degisimler toplumlari etkilemekte ve bu
degisime uyum saglayamayan toplumlar sorunlar yagsayabilmektedir. Bu sorunlarin
neticesinde yasanabilecek toplumsal karisikliklarin dntiine genel egitimin yaninda
serbest zamanlarin iyi bir sekilde degerlendiriimesiyle de gegcilebilir. Bir Glkenin her

alanda kalkinabilmesi egitim sistemiyle alakahdir (Sargin, 2014).

Bu cocuklarin ileride saglikli bir kKisilik yapisina sahip olabilmeleri igin
okullara ¢ok buyuk sorumluluklar dugmektedir. Etkili okullar 6grencilerin bireysel
farkhliklarina yonelik egitim yaparak ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini taniyip
gelistirmeye c¢alisir. Bireyler kendi ilgi ve yeteneklerini geligtirebilirlerse kendilerini

gerceklestirebilmis olurlar.

Egitim sdrecinin birgok boyutu vardir. Egitim yasam boyu devam eden,
yasantilar yoluyla kazanilan surekliligi olan bir stregtir (Ayar, 2009). Bu nedenle
egitim, dinamik bir 6grenme surecidir. Bandura’ya (2001) goére cocuk aktif
ogrenme yoluyla daha fazla bilgi 6grenmektedir. Bjarnadoéttir (2004), formal
egitimin yaninda informal egitimin de dnemli oldugunu belirtmektedir. Bjarnadottir'e
(2004) gore informal egditim, okul iginde veya disinda grup igindeki 6grenme olarak
gerceklesmektedir. Yazara gore cocugun aktif vatandashginin gelisiminde ve
dzerklik kazanmasinda informal egitimin blylk yarari bulunmaktadir. informal
egitim serbest zaman etkinligi icinde saglanmaktadir. Serbest zaman etkinlikleri

teknoloji ve kitle iletisim araclari ile “yeni 6grenme ¢evresi” veya “yeni 6grenme
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alanlar” olarak gocuklar i¢in tanimlanan egitim alanlari arasinda yerini almaktadir”
(Bozak, Apaydin & Demirtas, 2012). Egitim programi da egitime bagli olarak
dinamik bir yapiya sahiptir. Egitim programlari, egitimin genel amaglarina uygun
olarak, sadece okul ve derslerle sinirh kalmamali ve ders disi etkinlikleri de
kapsamalidir. Ogrenmenin saglanabilecegdi her tiirli etkinligi de igine alacak
sekilde yapilandinimahdir. Okul disi etkinliklerin planlanmasinin ilk basamagi

suphesiz ki etkili bir serbest zaman yonetimi ile mamkun olmaktadir.
Zaman Kavrami

Serbest zaman kavraminin daha iyi anlasilabilmesi i¢in oncelikle zaman
kavraminin incelenmesi gerekir. Zaman kavrami; tarih boyunca insanlarin
yasamlarini etkilemis ve duzenlemis bir olgu olarak ¢ok sayida tanimlama yapilmig

ve gesitli agilardan ele alinmig bir kavramdir.

“Bir isin, bir olusun icinde gectigi, gececegdi veya ge¢mekte oldugu sure,
vakit; bu surenin belirli bir parcasi; belirlenmig olan an; bir ise ayrilmis veya bir i
icin alisiimis saatler; donem, devir; ¢cag, mevsim” olarak tanimlanmaktadir” (TDK
Turkge Sozlik, 2005). “Sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve felsefi bakis agilariyla ele
alinabilen zaman, kimilerine gore de bir kaynaktir. Kullaniimaya hazir olmasi
nedeniyle bir kaynak niteligi tasidigi dogrudur. Ancak, 6ding alinip veriimemesi,
biriktirilememesi ve arttirlamamasi gibi nedenlerle diger kaynaklardan farkli bir
nitelik tasir. Zaman sadece harcanabilir. Diger kaynaklarda oldugu gibi zaman da
bosa harcanabilir ya da etkili bir sekilde degerlendirilebilir” (Aslan, 1994; Eroglu ve
Bayrak, 1994; Suzer, 1997, akt. Sen & Sarikaya, 2015).

Zaman satin alinamaz, depolanamaz ve tekrar yerine konulamaz. lyi
kullanildiginda ucuz, kaybedildiginde pahalidir (Hacioglu & ark., 2003). Kisilerin
zamaninin alinip satilan bir 6zellik tagsimamasi, zamani diger kaynaklardan farkh
kilmaktadir (GUmus, 2002; akt. Gozel & Halat,2010). Bu durumda zaman, herkesin
her gun ayni miktara sahip olmasi agisindan benzeri olmayan bir kaynaktir
(Jandt,1998; akt. Gozel & Halat, 2010).

Zaman, tasarruf edilemeyen, 6ding¢ alinamayan, kiralanamayan, satin
alinamayan, c¢og@altilamayan, sadece kullanilan ve kaybedilen aktifimiz veya
varligimizdir (Akgemci vd., 2003; akt. Gozel & Halat, 2010). Verimli olmadan ve

yanhg kullanilan zaman dolayisiyla bireylerde gorulen rahatsizliklar hem bireyi
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hem de toplumun tamamini etkilemektedir. Bu nedenle zamanin etkili ve verimli
kullanilabilmesi ¢ok oOnemlidir. Zamanin iyi kullanilabilmesi; insanin g¢alisma
haricinde kendine ayirdigi zaman, ¢alisma zamani, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaclari

igin ayirdigr zamanin arasindaki dengeye baghdir.

Zamanin iyi yonetilmesi icin, kullanim bolumlerinin dikkate alinmasi gerekir.
Bazi arastirmacilar zamani tanimlayabilmek igin zamani farkli pargalara ayirmanin
gerekliligi  goriisini  savunmaktadirlar (Oztirk & Tecimen, 2017). Kullanim
acisindan zamani; galigma zamani ve ¢alisma disi zaman olarak iki grupta ele
alabiliriz. Calisma zamani, bireylerin gegimlerini saglayabilmek i¢in para kazanmak
amaciyla is yerlerinde gegirdikleri zamandan olusmaktadir. Ancak bireyin galistigi
isin niteligine bagh olarak c¢alisma igin yaptigi hazirlik, ise gidis-gelis sureleri ve
kendi isi veya calistigi ikinci bir isle ilgili yapmasi gereken mesleki ugraglar da
galisma zamani iginde yer alir. Insanin yagamini devam ettirebilmesi igin gerekli
olan temel ihtiyaclarindan beslenme, uyku ve bos zamani ise ¢alisma digI zamani
olusturmaktadir (Karaktguk, 1999).

Bu iki zaman diliminin birbirini tamamlayici nitelikte ve dengeli olmasi
gerekmektedir. GUnUmuzde yasamin degisen temposu igerisinde bireylerin
zamani etkili bir sekilde kullanmalari giderek azalmaktadir. Ozellikle insanlardan
beklenen ve karsilanmasi istenen konulara yonelik taleplerdeki artis zamani etkili

kullanma konusunda sikintilar yaratmaktadir.

Zaman kavramini objektif ve subjektif zaman olarak da ele almak
mumkundur. Objektif zaman, duzenli olarak degisim gosterebilen dogal olaylar
veya yapay araglar yardimiyla Olgulebilen dinyanin neresine gidilirse gidilsin her
insan icin ayni ve esit olan bir kaynaktir. Subjektif zaman ise iginde bulunulan
ortama gore farkli algilanan insanin moral degerlerine bagh olarak hissedilen ve

yasanilan zamandir (Akatay, 1997, akt. Kurar & Baltaci, 2014).

is diinyasinda karsilagilan talep artislari ve calisma yasamindaki degisimler
zamanin yetersizligi sorununu ortaya ¢ikarmaktadir. Zaman yetersizliginin bir diger
nedeni de gagimizin teknoloji ¢gagi olmasidir. Kuresellesen dinya duzenine ayak
uydurmak igin teknolojiyi daha ¢ok kullanmaya basglayan bireyler yogun calisma

temposu altinda ezilmekte ve zamani yetigtiremediklerinden yakinmaktadirlar.
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Zaman bireyler i¢in onemli oldugu kadar yaptiklari igler Uzerinde baski
olusturarak onlari daha hizli galismaya yonlendiren bir kavram olarak zamani iyi
yonetme kavramini karsimiza gikarmaktadir. Birgok durum bireylerin yasamlarinda
ve mesleklerinde basarili olmasini etkilemektedir. Bu durumlardan bir tanesi de

zamanini iyi yonetebilme becerisidir (Gozel & Halat, 2010).

Jandt'a (1998) gore, zamanin yonetilmesi gereken bir kaynak oldugunu
yoneticiler, 1980’li yillarin baslangicinda gérmuslerdir. Zaman yoénetimi, yonetim
surecleriyle ilgili bir kavramdir. Yonetim sireclerinden “planlama, o6rgutleme,
yuritme, es gudum, denetim” sureglerinin her birinde zaman boyutu s6z
konusudur ve basarili sonuglara ulasabilmenin yolu zaman yonetimiyle
mumkundur (Sadik vd., 2008).

Egitimde zaman yonetimini saglamanin yolu iyi bir planlamadir. CUnku
zamanin telafisi yoktur ve geri alinamaz. Bu nedenle bireylerin zaman
planlamasini iyi yapmasi ve zamani iyi yonetmesi gereklidir. Zamanin etkili ve
verimli kullanilmasi hem ailenin hem de okulun sorumluluklari arasindadir.
Zamanin uygun sekilde kullaniimamasi bireyi ve tum toplumu etkilemektedir.
Zaman konusunda planlamanin iyi yapilmasini gerektiren bir diger kavram da

serbest zaman kavramidir.
Serbest Zaman

Zaman kavramina bagh olarak serbest zaman kavraminin da incelenmesi
gerekir. Serbest zaman kavrami ile ilgili olarak alanyazin tarandiginda bu konuyla
ilgili calismalarin ¢ok eskilere gittigi gorulmektedir. Ayni zamanda pek ¢ok tanimla

karsilasmak da mumkundur.

Bireylerin yagamlarini surdurmek veya mesai saatleri, uyku ve yemek yeme
gibi bedenin varhgini surdurebilmek icin yaptigi iglerin disinda kalan zamana
“serbest zaman” denir (Torkildsen, 2005). Abadan’a (1961) gore serbest zaman,
uyumak, yemek yemek, vicut bakimi yapmak, okula gidip gelmek, ders veya bir
iste calismak disinda kalan zamandir (§en & Sarikaya, 2015). Serbest zaman
istedigimiz gibi harcayabilecegimiz mevcut zaman dilimidir (Broadhurst, 2001).
Uluslararasi Serbest Zamanlari inceleme Grubu serbest zamani; bireylerin
meslegiyle, ailesiyle ve toplumsal olarak yapmalari gereken igleri yaptiktan sonra

kalan zaman igerisinde kendiliginden katildigi dinlenme, eglence, bilgilerini ve
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becerilerini arttirmak gibi aktiviteler olarak tanimlamaktadir (Tezcan, 1994).
Serbest zaman bireyin tUm zorunlu ihtiyaglarindan kurtularak gonulli olarak segctigi

bir faaliyete katildigi zamandir (Tezcan 1982).

Serbest zaman, higbir mecburiyet ve sarta bagli olmadan, kisinin kendi
yetisme bicimi ve arzulari dogrultusunda orf, adet ve geleneklere uygun olarak
kendi basina ya da baskalari ile birlikte vakit gegirmek veya dinlenmek igin
kullanabilecedi zamandir. Aristo; serbest zaman etkinligini, “baska bir amag
olmadan, sadece yapmak icgin yapilan bir etkinligin igcinde bulunma durumu”
seklinde ifade etmektedir (Kraus, 1971; Tel & Koksalan, 2008).

Serbest zaman bireyin 6zgurce mesgul oldugu, herhangi bir sinirlandirma
olmadan zevk alarak gergeklestirdigi etkinlik, is, 6dev veya yukumlaltklerdir
(Bozak, Apaydin & Demirtas, 2012). Fransiz Sosyolog Dumadizedier Serbest
Zamani insanlarin rahatlamasi yaraticilik kapasitelerinin hizli gelismesi ve bilgi
birikimlerini artirmak igin sosyal is ve aile digi topluluklara katilma olarak
tanimlamistir (Tel & Kdksalan, 2008).

Serbest zaman, insan yasaminin her dénemine yerlesmis, bireysel ve
toplumsal gelismislik ve yasam kalitesi gibi birbiriyle baglantili konulari igeren bir
kavramdir (Arslan, 2011). Bu kavrami inceledigimizde bazi kaynaklarda bos
zamanla birbirinin yerine kullanildigi da gorulmektedir. Bog zaman ve serbest
zaman kavraminin birbirinin yerine kullanildigi yerlerden biri de Milli Egitim
Bakanhgrnin yapmis oldugu Genglik Surasi’dir. Surada bos zaman kavrami igin
su tanima yer verilmistir: bireyin is ve diger zorunluluklarindan kalan zamaninda,
oOzgur bir sekilde dinlenip edlenmesi, kendisi ve toplumu gelistirmek igin

kullanacaklari zamandir (Komisyon, 1998).
Serbest Zaman Etkinligi

Alanyazinda serbest zaman etkinliklerinde bireylerin motivasyonunun
serbest zaman etkinliklerinden alinan doyuma bagh oldugu belirtiimektedir.
(Beggs, Elkins, & Powers, 2005). Serbest zaman etkinlikleri; bireyin glinlik yasam
kosullarinin getirdigi fazla ¢alisma, monotonlagsan hayat bigimleri gibi beden ve ruh
sagligini tehdit eden kosullardan kurtulmak, yasamdan haz alabilmek, kisisel
olarak doyuma ulasabilmek amaciyla is ve tUm zorunlu ihtiyaglarindan bagimsiz

olarak kisisel ya da grup olarak yaptigi etkinliklerdir (Karaktgik, 1999). Yine de
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serbest zaman etkinlikleri eglence kultir, spor ve rahatlamada kullanilan bir
kavram olarak bilinmektedir. (Kooijman, 2002).

Gelisen teknoloji ve degisen yasam sartlari ile birlikte bireylerin daha ¢ok
serbest zamani ortaya c¢ikmistir. Kigilerin gelir durumlarina bagli olarak serbest
zaman aktivitelerine katilma ve bu katihmlarin artmasi ile sosyallesme
yasamlarinda onemli hale gelmigtir. Alanyazinda serbest zaman etkinlikleri gesitli
sekillerde siniflandinimistir. Niteliklerine ve slrelerine goére siniflandirilabilecegi
gibi, katilimcilarin yasina veya sayisina, katiim suresine, etkinligin yapildigi
ortama ve katilimcilarin sosyolojik Ozelliklerine gore degisik sekillerde
siniflandinlabilir (Karaktguk 1999). Bireylerin serbest zamanlarinda katildiklari
etkinliklerin tUrindn yani sira serbest zaman etkinliklerine katilma bigimleri ve
katildiklari sure de c¢ok yonlu, esnek ve uyumlu insanlar olarak olumlu yonde

kendilerini gergeklestirmelerinde dnemlidir.

Kadinin, erkegin, gencin, yaslinin, 6grencinin, ev haniminin, serbest meslek
sahibinin, kamuda calisan gorevlinin serbest zaman olarak nitelendirebilecek
zaman olanaklari ve serbest zamanlarini nasil degerlendirdikleri birbirinden
farkhdir. Bu da bize serbest zaman faaliyetlerinin degisebilir nitelikte oldugu

gergegini gostermektedir.

Bireyin etkinlige katilma amacina goére yapilacak bir siniflandirmada bu
etkinlikler; kultar etkinlikleri, topluma ydnelik etkinlikler, spor faaliyetleri, turizm
etkinlikleri ve sanatsal etkinlikler olarak alti baglikta incelenebilir (Karakuguk,
1999).

Bireyin katilim bigimi dikkate alindiginda, serbest zaman etkinlikleri aktif ve
pasif etkinlikler olmak Uzere iki grupta incelenebilir (Hacioglu & ark., 2003).
Etkinliklerden pasif olanlar; televizyon izlemek, radyo dinlemek, sinemaya ve
tiyatroya gitmek, mag izlemek gibi etkinliklerdir. Etkinliklerden aktif olanlar; spor
yapmak, muzik aleti calmak, resim yapmak, sarki sdylemek gibi etkinliklerdir. Aktif
etkinliklere katilmak tercih edilen bir serbest zaman degderlendirme big¢imidir. Fakat
bu serbest zamanin pasif etkinliklerle degerlendiriimeyecedi anlamina gelmez.
Birey kendi kisilik 6zellikleri ve uygun zaman dilimlerinde pasif etkinliklere katilarak
serbest zamanlarini degerlendirebilir ve bu birey icin yararli da olabilir (Karakuguk,
1999).
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Serbest zaman etkinliklerinin siniflandiriimasinda serbest zaman etkinligini;
yapilandiniimis ve vyapilandirnimamis olmak Uzere iki grupta incelenebilir.
Yapilandiriimig serbest zaman etkinlikleri yetigkinlerin orgutledigi belirli sosyal ve
davranigsal amaglardan olugsmaktadir. Bireyin spor ligleri, muzik derslerine katilimi
ve izcilik faaliyetlerine katihmi yapilandiriimig etkinliklere 6rnek verilebilir (Bozak,
Apaydin & Demirtag, 2012).

Yapilandiriimis serbest etkinliklere katilim ¢ocuga U¢ yonden katki saglar:
a) Tehlikeli etkinlikler ve asosyal etkinliklere katilimi énlemek, b) Olumlu beceriler
ve yetenekleri gelistirmek, c) Akranlariyla iletigsim kurabilmesi i¢in planli etkinliklere
katlmak. Yapilandirimamis serbest etkinlikler ise, ¢ocugun hayatinda
kendiliginden ortaya c¢ikan, kardegleri veya arkadas cevresiyle etkilesim icinde
gerceklestirdikleri kitap okuma, bireysel olarak muzik dinleme etkinlikleri veya tek
bagslarina oyun ile vakit gegirme olarak meydana gelmektedir (Fletcher, Nickerson
& Wright, 2003).

Cocuklar her gin serbest zaman etkinliklerine katilmaktadir. Vaktinin
bircogunu bu etkinliklerle degerlendirmektedir. Ailenin egitim duzeyi ve annenin
calisma durumu serbest zaman etkinliklerini etkilemektedir. Yapilan arastirmalar
ogrencilerin basari dizeylerinin artmasinda ve depresyon gibi ruhsal bozukluklara
yakalanma oraninin azalmasinda serbest zaman etkinliklerinin iligkisi tespit
edilmistir. Kalici 6grenme ve iletisim becerilerinin gelistiriimesinde serbest zaman

etkinliklerinin 6nemli bir yeri vardir.

Mahoney ve digerleri (2005) ile Wilson ve digerleri (2009), serbest
zaman etkinliklerinin gtindelik yasamda olumlu etkisinin daha az belirgin
oldugunu ancak potansiyel yararinin agik oldugunu ifade etmektedir.
Farr (2008) serbest zaman etkinlikleri ile gocugun sosyal ¢cevrede kabul
edilme duygusunun gelistigini ve sosyal ortamdan izole olmasinin
onlenmesinde yararinin oldugunu belirtmektedir. Aslinda gocuga cesitli
serbest zaman etkinlikleri yoluyla serbest zamanlarini nasil
gegirecekleri konusunda bilgi verildigi ve farkindalik dizeylerinin
artinldigr sdylenebilir (Sargin, 2014).

Okul disinda da yeni 6grenme alanlari bulabilen ve cgevresiyle etkilesim

halinde olan bireyler icin serbest etkinlik dersleri vardir. Cevresiyle etkilesim
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halinde olan bireylerin davraniglari kalici hale donugturmeleri saglanabilmektedir.
Bireye ve topluma katkisi olabilmesi i¢in serbest zamanlarin muhakkak uygun
sekilde degerlendiriimesi lazimdir. Bireylerin dinlenme, eglenme ve kendilerini
yenilemeleri ancak uygun etkinliklere katilmasiyla mumktnduar. Toplumsal refah
icin de serbest zamanin uygun etkinliklerle degerlendiriimesi gereklidir (Aydogan &
Aral, 2006). Bireylerin ve de toplumun refahinin ytukselmesi, toplumsal dizenin

geligtirilebilmesi icin dnemli firsatlar yaratilabilir.

Bjarnadattir (2004), serbest zaman etkinliklerinin sosyal statl icinde bireye
yeni meydan okumalar kazandirdigini ve bireyin esnek olmasina firsat sundugunu
belirtmektedir. Bireyin kendini yansitmasinda ve cgatismalara yaratici ¢ézumler

bulabilmesinde yardimci olmaktadir (Bozak, Apaydin & Demirtas, 2012).

Serbest zamanin toplum dlzeninin demokratiklestiriimesinde, ¢ocuk
sucglulugunun onlenmesi, toplumsal dayanigsmanin saglanmasi gibi toplumsal
katkilari da vardir. Ayrica duygusal zekanin gelistirimesinde katkilari olmasinin
yaninda saglikli yagsam, mesleki gelisimin arttirilmasi, is veriminin arttiriimasi,

gelirin arttirlmasi gibi kigisel katkilari da bulunmaktadir.

Serbest zamanda yapilan etkinlikler; bireyin kendini gergeklestirebilmesine,
yaraticilliginin artmasina, toplum icinde saygin bir duruma gelmesine ve guven
duygusunu kazanabilmesine katki saglayabilir (Koknel, 1999). Serbest zamani
uygun etkinliklerle degerlendirebilme aligkanligi ¢ocukluk ve genclik yillarinda
edinilebilir. Bu zaman dilimi de ¢ocugun okulda bulundugu zaman dilimidir. Bu

yonden okullara 6nemli bir sorumluluk yuklemektedir (Bakircioglu, 1994).

Okullarda  odgrencilerin  serbest zamanlarini  en  etkili  sekilde
deg@erlendirebilmeleri icin gerekli anlayig, beceri ve aliskanliklar kazandiriimalidir.
Ogrencilerin, dgretmenleri gdzetiminde serbest zaman faaliyetlerine katilmalari
tesvik edilmeli, ¢cocuklarin ve genglerin siddet disi, olumlu 6zellikleri olan gesitli
hobiler ve sportif faaliyetlere katilmalar yoninde yardimci ve yol gosterici

olunmalidir.

Okulda iyi bir egitime tabii tutulan 6grencilerin zamanlarini iyi bir seklide
planlayabilmeleri, programli c¢alisabilmeleri, kendi kararlarini alabilmeleri ve
bireysel olarak becerilerini gelistirici ¢galismalari da almalari gereklidir. GUnimuz

duinyasinda serbest zamanlarin degerlendiriime bigimlerinin bireyin Uzerinde
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olumlu etkiler olusturdugu ve bu konunun oneminin arttigi gorilmektedir (Seggin,
1996).

Modern toplumlarda serbest zamanlarin degerlendiriimesini etkileyen

toplumsal etmenler su sekilde siralanmistir:
Nufus artigi
Kentlesme
Calisma saatlerinin azalmasi
Degisen ev kosullari ve aile yasami
Modern teknolojik gelismeler
Ekonomik gelismeler
isci sendikalarinin etkisi
Egitimin yayginlastiriimasi
Tibbi gelismeler
Kitle iletisim araglari
Devletin artan ilgisi
Degerlerde gelismeler (Tezcan, 1994).

Serbest zamanlarin degerlendiriimesini etkileyen etmenleri géz o6nune
almadan yapilan egitim-6gretim faaliyetleri sonucunda g¢ocuklarin ilerleyen yillarda
problemler yasamasi kacinilmazdir. Cocuklar toplumlarin daha iyi bir yasam
duzeyine ulagmalarinda ¢cok onemli bir yere sahiptirler. Bugunun ¢ocuklari yarinin
gengleri ve yetiskinleri olarak; toplum yasaminda cgesitli goérev ve sorumluluklar
alacaklardir. Bu yuzden c¢ocuklarin ¢ok iyi yetistiriimesi gereklidir. Onlarin egitimi
icin gerekli olan tum imkéanlar saglanmalidir. Bu ayni zamanda ulke cikarlari

acisindan Uzerinde onemle durulmasi gereken hususlardan bir tanesidir.

Ogretim kurumu olarak okullarimiz égrencilerin  serbest zamanlarinda
katilacaklar etkinlikleri planlamali veya onlar yonlendirmelidir. Bireylerin toplum
icindeki degerlerini artirmak, onlarin kendi yasamlarinda mutlulugu elde etmelerine
yardimci olmak ve serbest zamanlarini nasil duzenleyeceklerine iligkin becerileri

ogretmek de okullarimizin sorumluluk alanina girmektedir. Ginimuz dunyasinin
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yarattigi degisken toplum kosullari sebebiyle gcocuklarimiz ve genclerimizin saglikh
bir birey ve vatandas olabilmeleri igin, dneminin farkina varilan serbest zamanlari
etkili bir sekilde degerlendirebilmek amaciyla okullarimizda serbest zaman egitimi
verilmektedir. Serbest zaman egitimine ihtiya¢c duyulmasinin sebepleri su sekilde
aciklanabilir: (Tezcan, 1994).

1. Egitim amaclarinin gergeklesmesini desteklemek,
2. Toplumsallagma sureci igin,

3. Kaltur aktarimini saglama,

4. Egitimcilerin egitilmesi icin,

5. Okul igi ve disi etkilesimin gergeklesmesi igin,

6. Okul basarisini belirleme yoninden.

7. Oyunun egitsel bir arag olarak ele alinmasindan.
8. Toplumsal statl elde etmek igin.

Serbest zaman egitimini gerekli kilan nedenler dikkate alinmadan yapilan
serbest zaman etkinlikleri amacina ulasamayacaktir. Serbest zamanlarini bilingli
bir sekilde degerlendiremeyen bireyler saglikli bir kisilik olugturamayacaktir.
Bireyin gelisimini tek boyutlu olarak dugsinmemek gerekir. Gelisim alanlarinda
ortaya cikabilecek olumlu veya olumsuz tim durumlar diger tum alanlari da
etkileyecektir (Senemoglu, 2018). Bedensel, sosyal ve psikolojik olarak
gelisimlerine katki saglamak icin, ogrencilerimizi uygun olan serbest zaman
etkinliklerine katiimalarini saglamaliyiz. Ogrenciler serbest zamanlarini nasil
degerlendirilecekleri konusunda yodnlendirilerek olumlu gelismeler saglanmalidir.
Aksi takdirde, bosa gecirilen ve etkili bir sekilde degerlendirilemeyen zaman
bireyin kendisine ve topluma zarar verecektir. Ogrencilerin olumsuz duslincelere
kapiimalarina, kahvehaneye gitmelerine, kumar oynamalarina, zararli arkadag
gruplari edinmelerine, alkol ve uyusturucu kullanmalarina, ruhsal ve bedensel

bozukluklara ve birgok suca alet olmalarina neden olabilir (Se¢gin,1996).

Gencglerin  ¢ogunlugu, ihtiyag duyduklari bilgileri akilh telefonlarindan
edinmekte, bu durum da beynin muhakeme ve birgok fonksiyonunu negatif yonde
etkilemekte, unutkanlik, alzheimer, vb. gibi rahatsizliklarda hem Glkemizde hem de

diinyada artis gériilmektedir. Ogretmenlerimizin serbest zaman etkinliklerinde
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gengleri tahlil-munakasa, derinlemesine duglinceye sevk ederek kismen de olsa

bu durumu iyiye dogru yonlendirebilirler ( Askin, 2016).

Serbest zamanin uygun etkinliklerle degerlendirilmesi butin uluslarin ortak
sorunudur. Serbest zamanlarini uygun etkinliklerle degerlendiren bireyler
desteklenmeli ve toplum tarafindan saygi gormelidir, aksi halde, bireyler sayginlik
elde etmek igin saldirgan davranabilirler. Serbest zaman etkinlikleri, bireyin kendini
anlatabildigi, yeteneklerinin farkina vardigi, yaraticihgini ortaya ¢ikarabildigi, dilsel,
bilissel, sosyal, duygusal ve motor becerilerinin geligtirilebilmesi i¢cin 6nemli bir
firsattir (Aytag, 2003).

Serbest zaman egitiminin amaci, farklilasan degerlere ve becerilere uyum
saglayan bireylerin olusturdugu bir toplumu yetigtirebilmek igin kapsamli olarak
bireylerin egitiimesidir. Kualturin bireyler arasinda aktarimi ve kdltirin

geligtirilebilmesi yoninden de serbest zaman egitimi dnemlidir.

1990 yilinda ulkemiz tarafindan da imzalana ve kabul edilen Birlesmis
Milletler Cocuk Haklari Bildirgesi 0-18 yas araligindaki tim bireylerin gcocuk olarak
kabul edilmesini gerektirir. Topluma yeni yetisen bireyleri korumanin, gelistirmenin
ve egitmenin neden oldugu bir yas siniri yiksekliginden bahsedilebilir (Onder,
2003).

Yasamin temellerinin atildigi cocukluk doneminde serbest zaman aktiviteleri
cocuklarda oyun ile baslar. Oyunlarla, c¢esitli etkinliklerle &grencilerin
ogrenmelerine katki saglayabilir, ayrica olumlu kigilik gelistirmelerine yardimci
olabiliriz. Altinkdpru (2002)'ye gore; gocuk, oyunun igerinde etrafindakilerle fiziksel

ve de duygusal iligkiler kurar; sosyal olarak gelisir.

Serbest zaman etkinlikleri ¢gocugun; yaraticiigini gelistirme, paylasma,
isbirligi yapma, basladigi isi sonuglandirma konusunda kararli olma, sorumluluk
alma, aldigi sorumlulugu yerine getirme, problem ¢ézme, olaylar arasinda neden
sonu¢ baglantilari kurma ve kas becerilerini gelistirme acisindan o6nemlidir
(Oguzkan & dig. 1999; Kandir 2001).

Cocuklar icin bu kadar 6nemli olan serbest zaman etkinlikleri egitim
planlamasinda bazi degisikliklere yol agmis ve serbest zaman etkinliklerine yer
veriimeye baglanmistir. Egitim kurumlarimizda yapilan serbest zaman etkinlikleri

ogrencilerin hayatlarini zevk alarak yasamalarina ve hayattan doyum almalarina
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ayrica guvenliklerine ve hayatta kalabilmelerine katki saglamaktadir. Ozellikle
gencler icin serbest zaman etkinliklerinin yayginlastiriimasi ve 6zimsenebilmesi
icin Ulkemiz HukUmet programlarinda, kanun ve yasalarda yer verildigi

gorulmektedir. Bazilarina su sekilde yer verilmistir:

- Serbest zamanlarin degerlendiriimesi yasamin bir parcasi haline

getirilecek.

- Toplumun her kesiminin serbest zamanlari degerlendirme faaliyetlerine
katilabilmesi icin ¢cok amacgl tesislerin mahalli idarelerin yardimi ile semtlere ve
kirsal kesime kadar yayginlagtirimasi c¢abalari surdirilecek (Bagbakanlik

Mevzuati Gelistirme ve Yayin Genel Muaduarlaga, 1995).

HukUmet programlarinda, yasalarda ve kanunlarda yer alan serbest zaman
etkinliklerinin mevcut ogretim programlarinda da karsilik bulmasi kaginilmazdir.
Tarkmen  (2010), mevcut Oogretim  programlarinin, ozellikle hayatta
karsilagilabilecek sorunlarin neler olabilecedi ve karsilagilan bu sorunlara kargi
nasil davranis gosterilecegi noktalarinda eksik kaldigini ifade etmektedir (akt.
Urey, 2013). Bu amagla degisim ihtiyaglarina cevap verilebilecegi diusiincesiyle

Serbest Etkinlikler dersi calismalari baslatilmigtir.
Serbest Etkinlikler Dersi

Ogretim siirecinde tim hedef ve davranislarin 6grencilere kazandiriimasi
istenilen diizeyde gerceklesmeyebilir. Ogrencilerin bilgileri yapilandirma siiregleri
birbirinden farklidir ve ders disi etkinliklerle de desteklenmelidir. Ders disi
etkinlikler; egitim programinin bir parcasidir ve 6grencilerin ilgi ve gereksinimlerine
yonelik olarak planh, programl ve duzenli c¢aligmalardir. Derslerin iglenisi
asamasinda ulasilamayan hedefler ve davraniglarin 6grencilere kazandiriimasinda
ders disi etkinliklere ihtiyag bulunmaktadir. Bu etkinlikler, mifredat kapsamindaki
derslerin disinda kalan, bireylerin kendi ilgi, istek ve ihtiyacglari dogrultusunda
katildiklari her tarlG sportif faaliyetler, sanatsal faaliyetleri (resim, muzik vb)

kapsamaktadir.

Serbest zaman egitimi, egitim-6gretim surecinde Kkisilerin becerilerini ve
potansiyellerini agiga ¢ikarma ve gelistirmeye yardimci bir disiplindir (Askin, 2016).

Egitim-6gretim anlayiginin 6grenci merkezli olarak duzenlendigi gunumuzde,

24



bireysel farkhliklarin bulunmasi nedeniyle sinif ortaminda istenilen duzeyde
gelismenin sagdlanmasi olanakl degildir (Bucher, 1987; Ipsiroglu, 1990; akt.
Pehlivan,1998). Okullardaki dersler, o6grencilerin butlinsel olarak gelisimini
desteklemek icin her seyi igermeyebilir. Serbest Etkinlikler dersi, egitim
sistemimizin genel amaglarina uygun olarak bunlarin gelistiriimesini saglayacak
olan derstir. Bu nedenle, bu derse diger derslere verilen 6nem kadar 6nem

verilmelidir.

Serbest etkinlikler dersi, tUlkemizde ilk olarak okul éncesinde uygulanmaya
baslanmig bir derstir. Milli EGitim Bakanhgi da 2007 yilinda okul 6ncesinde serbest
zaman etkinliklerinin uygulanmasi icin tavsiye amacli olarak kisa adi MEGEP olan
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guiclendirilmesi Projesi isimli bir moduli
sunmustur. Ozel 6gretim kurumlari i¢in de okul 6ncesi 6gretmenlerine gdénderilen
module benzer bir modul hazirlanarak gonderilmistir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda bir buguk saatlik bir zaman dilimi serbest zaman etkinlikleri olarak
taninmis ve uygulamaya ait ornekler de Milli Egitim Bakanhgi tarafindan

ogretmenlere sunulmustur.

Okul 6ncesi egitim programinda serbest zaman etkinlikleri programin ilk
etkinlikleridir. Bu etkinliklerin gocuklari diger etkinliklere ve gune
hazirlama 6zelligi vardir. Ancak her gun serbest etkinlikle baslama
zorunlulugu da yoktur. Ogretmen isterse cocuklarin ilgisini cekmek ya
da o gunku etkinliklere gocugu hazirlamak amaciyla serbest zaman
yerine farkli bir etkinlikle de giine baslayabilir. Ogretmen serbest zaman
etkinliklerinde cocuklarin bireysel gereksinimlerine ve ilgilerine yonelik
olarak ¢ok sayida segenegi ayni anda sunmalidir. Serbest zaman
etkinliklerinde c¢ocuklar kendilerine sunulan oyun firsatlarindan
istediklerini se¢mekte serbesttirler. Serbest zaman etkinlikleri, ilgi
koselerinde oyun ve sanat etkinliklerinden olugsmaktadir. Okul 6ncesi
egitim kurumlarinda ilgi koseleri evcilik, fen ve matematik, sanat, resimli
kitap, blok, muzik, kukla, egitici oyuncak koseleri ile amaclar ve
kazanimlar dogrultusunda diuzenlenen gegici ilgi kdselerini igermektedir.
Serbest zaman etkinlikleri i¢cinde sanat etkinlikleri de yapilabilir. Bu
etkinlikler yogurma maddeleri, kagit caligmalari, boya cgalismalari ve

kolaj gibi galismalardan olusur. Serbest zaman diliminde g¢ocuklar
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yetiskin  yonlendirmesi olmadan kendi ilgileri dogrultusunda
oynayacaklari kogeleri ve oyun arkadaslarini segerler. Koselerde oyun
olarak da isimlendirilen serbest zaman etkinlikleri gocuk oyunlarindan
“yapilandiriimamis oyun” kategorisi icinde degerlendiriimektedir (OOEP,
2006).

Okul 6ncesinde var olan serbest etkinlik saatleri ginumuz sartlar da goz
onune alinarak, ogrencilerin okula karsi olumlu tutum gelistirebilmesi beklentisi ile
Milli Egitim Bakanh@i tarafindan 2010 yilinda ders saatleri ile ilgili degisiklikler
yapilmasi yoluna gidilmistir. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhgrnin 20.07.2010
tarihli karariyla “ilkégretim Okullari Haftalik Ders Cizelgesi’nde bazi degisiklikler
yapilmistir. Bu degisiklikler sonucunda ilkdgretim okullarinda 1. Kademede
yurutulmekte olan bazi derslerin saatleri azaltiimig ve serbest etkinlik dersi
uygulamasina gegilmigtir. Serbest etkinlik dersi gizelgede, 1, 2 ve 3. Siniflarda 5
saat, 4 ve 5. Siniflarda ise 4 saat olarak uygulanmasina karar verilmigtir. Alinan
karar geregi uygulamaya Eylul ayinda gecilmistir. Talim ve Terbiye Kurulu
Baskanligrnin okullara gonderdigi kararda serbest etkinlik saatleriyle ilgili olarak
sinif 6gretmenlerine, ders uygulanirken gerekli hallerde RAM (Rehberlik Arastirma
Merkezleri) ile ve ayrica okullardaki brans derslerini yuritmekte gorevli
ogretmenlerle iletisim halinde olarak etkinliklerin planlanmasi gerektigini
soylemektedir. Ayrica dersin igerigini, okul ve ¢evrenin durumuna gore yapilacak

etkinlikleri sinif 6gretmenlerine birakmaktadir.

Milli Eg@itim Bakanhgi serbest etkinlik dersinin amacini su sekilde ifade
etmistir; okulun 6grenciler tarafindan daha ¢ok sevilmesi, 6grencilerin okulu bir aile
ortami gibi gérmelerinin ve okul ortaminda kendilerini rahat ifade edebilmelerinin
saglanmasi, ogrencilerin kendilerini givende hissetmeleri, okulda mutlu olmalari,
diger dgrencilerle daha ¢ok etkilesim icinde olarak sosyallesmelerini saglamak igin
egitici ve eglendirici etkinliklerin yapiimasini ve bdylece bilissel, fiziksel, sosyal ve
kalturel gelisimlerine de katkida bulunmaktir (MEB, 2010). MEB’in agiklamasindan
serbest etkinlik derslerinin amaglari ile okulun temel iglevinin ortustugu

gOrulmektedir.

Serbest etkinlik dersi saatlerinde yapilacak etkinlikler yoluyla 63retmenlerin,

ogrencilerin  yeteneklerini ortaya c¢ikarabilmelerini saglayacak ortamlari
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duzenlemelerini ve 6grencilerin de kendi yapabileceklerinin farkina varmalari Milli

Egitim Bakanhgi tarafindan serbest etkinlikler dersi araciligiyla beklenmektedir.

Milli Egitim Bakanligi “serbest etkinlik saatlerinde oOncelikle 6grencilerin
eglenerek ogrenmelerine, yaratici zekalarini ve hayal guglerini; yardimlasma,
dayanisma, igbirligi, durustlik, empati kurma, 6zguven, liderlik vb. 6zelliklerini
geligtirmelerine, sosyal gevrelerini, yasadiklari ortami, milli ve evrensel degerleri
tanimalarina, yasadiklari sorunlara ¢goézumler Uretebilmelerine, toplumla uyumlu ve
topluma katkisi olan bireyler olarak yetismelerine imkan saglayacak nitelikte
uygulamalara yer verilmelidir’ seklinde bir genelge yayinlamistir. Serbest etkinlik
dersinde deneme sinavlarinin, telafi egitimlerinin ve sinavlara hazirligin kesinlikle
yapillmamasi gerektigini belirtmistir. Ayrica serbest etkinlik dersinin, haftalik ders
planlamasi yapilirken beden egitimi, muzik ve gorsel sanatlar derslerinin oldugu
gunler haricindeki gunlerde yapilacak sekilde planlanmasina 6zen gosterilmesi
gerektigini belirtmistir (MEB, 2010).

ilkokullarda uygulanacak olan serbest etkinlikler dersiyle iliskili olarak
ogretmenlerin ne yapmasi gerektigi yonunde bilgi bu genelgeyle verilmis ve 2010-
2011 egitim-6gretim yilinda serbest etkinlik dersi uygulamalarina gegilmistir. Fakat
uygulama esnasinda ogretmenlere rehberlik edecek herhangi bir materyal
gonderiimemis ve ogretmenler uygulamada ne yapacagini bilmeden serbest
etkinlikler dersi uygulamalarina baslamistir. Ayni egitim-6gretim yili sonunda

hizmet igi egitimlerle ders tanitiimaya calisiimistir.

Serbest etkinlik dersi saatlerinde neler yapilacagiyla ilgili net bir agiklama
bulunmayip Talim Terbiye Kurulu Baskanhdrnin cizelgenin altinda yer alan
aciklamalariyla uygulamaya baslanmistir. MEB Talim ve Terbiye Kurulu daha
sonra programlarda bir kez daha degisiklige gitmistir. Serbest Etkinliklere ayrilan
ders saati sayisi Talim Terbiye Kurulunun 25.06.2012 tarihli 69 sayili karari ile
degistirilmis olup ders saati sayilari 1. Sinifta 4, 2 ve 3. Siniflarda 2 saate
indirilmig, 4. Sinifta ise ders kaldirilmistir. Kurulun agiklamasinda; 2012-2013
yilindan itibaren serbest etkinlikler dersinin zorunlu dersler kapsaminda olmadigi
ve velinin istegine birakildidi, veli istegi dogrultusunda okul ydnetimlerinin karari
dogrultusunda uygulanacagi belirtiimektedir (MEB,2012). Serbest etkinlikler
dersinin sec¢imi yine velilere birakilmistir. Tablo 1'de yillara gore serbest etkinlik

ders saatleri verilmigtir.
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Tablo 1

Serbest Etkinlikler Dersinin Yillara Gére Ders Saatlerinin Dagilimlari

Egitim-Ogretim Yili /

Sinif ve Ders Saati

1.Sinif 2.Sinif 3.Sinif 4.Sinif 5.Sinif

2010-2011 5 5 5 4 4
2011-2012 5 5 5 4 4
2012-2013

4 2 2 - ortaokul

(4+4+4 sistemine gegis yil)

2013-2014 4 2 2 - ortaokul
2014-2015 4 2 2 - ortaokul
2015-2016 4 2 2 - ortaokul
2016-2017 4 2 2 - ortaokul
2017-2018 4 2 2 - Ortaokul

MEB, 2010 yilinda ilk 3 sinifta 5 saat, 4. ve 5. Siniflarda 4 saat olarak
uygulamaya koydugu serbest etkinlikler dersinde 2012-2013 egitim-6gretim yilinda
4+4+4 eQitim sistemine gegisle beraber degisiklige gitmis ve serbest etkinlikler
dersine 1. sinifta 4 saat, 2. ve 3. siniflarda ise 2 saat yer vermistir. 4. sinifta ise

serbest etkinlikler dersini kaldirmistir.
ilgili Arastirmalar

Bu boélimde, arastirmayla ilgili oldugu dusunulen yurt igi ve yurt diginda

yapiimig serbest etkinlikler dersine iligkin ¢aligmalara yer verilmigtir.
Yurt iginde Yapilan Aragtirmalar

Yapilan alanyazin taramasinda, ilkokullarda 2010-2011 egitim-0gretim
yihindan itibaren uygulanmaya baslanan Serbest Etkinlikler dersine yonelik olarak
yurt icinde yapilmis olan 23 arastirmaya ulasiimistir. Yapilan ¢alismalarin 2011-

2018 yillari arasinda oldugu gorulmektedir. Yurt icinde yapilan ¢alismalarin ortak
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noktasi 2010-2011 egitim-6gretim yilindan itibaren uygulanmakta olan Serbest

Etkinlikler dersinde uygulamada halen problemlerin devam ettigi yonundedir.

Dindar ve Karaca (2011), serbest etkinlikler derslerinin nasil uygulandigi,
derslerdeki uygulamalar, derslerde karsilasilan problemler ve problemlerin
¢ozumune iligkin  Onerileri arastirmiglardir.  Serbest etkinlikler dersinin
degerlendiriimesine yonelik olarak sinif 6gretmenlerinin gorusleri alinmistir. Veri
toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari yapilandiriimig
gorisme formu kullaniimistir. Arastirma sonucunda, égretmenlerin bu derste farkl
dersleri isledikleri, 6gretmenlerin dersin saatinin fazla oldugunu belirttikleri, dersin
ogretim programinin, kilavuz kitaplarinin bulunmamasinin ve érnek uygulamalarin

olmamasinin dersin etkililigini azalttigi saptanmistir.

Bektas ve Dincer (2011), calismalarinda ilkdgretim sinif 6gretmenlerinin
serbest etkinlik derslerinin iglenebilirligine yonelik goruglerini arastirmiglardir. Veri
toplama araci olarak yari yapilandiriimis gorasme teknigi kullaniimigtir. Arastirma
sonucunda, serbest etkinlikler dersinin okulun fiziki yapisi, siniflarin kalabalk
olmasi, diger derslerin yetisememesi ve kaynak yetersizligi nedeniyle islenemedigi

sonucuna ulagiimigtir.

Aydin, Bakirci ve Urey (2012), calismalarinda Serbest Etkinlik Calismalari
Dersi hakkinda ogretmen goéruslerini arastirmiglardir. Bu baglamda yapilan
calisma ile Serbest Etkinlik Calismalari Dersine (SECD) iliskin olarak
ogretmenlerin gorusleri, derste karsilagilan sorunlar, bu derse iliskin 6gretmen,
ogrenci ve yoOnetici sorumluluklar incelenmistir. Arastirma sonucunda, serbest
etkinlik caligsmalari dersinin 6grenciler igin olumlu etkiye sahip bir ders oldugu,
yonetici ve ogretmenlere bazi sorumluluklar dustigu, ders islenmesi sirasinda

bazi eksiklikler bulundugu tespit edilmistir.

Bozak, Apaydin ve Demirtas (2012), bu ¢alismada serbest etkinlik dersinin
etkililigini denetmen, yonetici ve 6gretmen goruglerine gore arastirmislardir. Veri
toplama araci olarak yari yapilandiriimig goérisme formu kullaniimistir.
Arastirmanin bulgularina gore; serbest etkinlik dersine iligkin bilgi eksikligi
nedeniyle bu dersle ilgili olarak yurutulen caligmalarin etkili olmadidi sonucuna
ulasiimistir. Serbest etkinlik derslerinde fiziksel ortamin yetersiz olmasi, malzeme

eksikliginin bulunmasi ve derslerin etut ¢alismasi i¢in kullaniimasi bulgularindan
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dersin amacina uygun olarak yapilmadigi sonucuna ulagiimigtir. Bu derse iligkin
olarak ogretmenlerin hizmet ic¢i egitimden gegcirilmeleri, kilavuz kitaplarin
hazirlanmasi ve 0ornek uygulamalarin ogretmenlerle paylasiimasi gerektigi

sonucuna ulasiimistir.

Gomleksiz ve Ozdas (2013), calismalarinda serbest etkinlikler dersinin
etkililigini arastirmigtir. Serbest etkinlikler dersinin etkililigini degerlendirmek
amaciyla 4 ve 5. Sinif 6gretmenleriyle goérismuslerdir. Veri toplama araci olarak
yari yapilandiriimis gérisme formu kullaniimigtir. Bu form arastirmacilar tarafindan
geligtiriimigtir. Arastirma sonucunda, serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin okula
olan baghliklarini arttirdigi, ¢alisma becerilerinde olumlu bir yere sahip oldudu,
sosyallesmelerine katki sagladigi ve bu dersin 6grencilerin seviyelerine uygun

oldugu ortaya c¢ikarilmistir.

Gomleksiz ve Ozdas (2013), calismalarinda serbest etkinlikler dersi
kazanimlarinin gerceklesme duzeyine iligkin ogretmen goruglerini belirlemeye
calismislardir. Veriler anket formu aracihigiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda,
serbest etkinlikler dersi kazanimlarinin gergceklesme duzeyi ile cinsiyet degiskeni
arasinda anlamli bir fark bulundugu tespit edilmigtir. Etkinlikler segilirken sosyo-
ekonomik durumlarin dikkate alinmasi, arag-gereglerin temin edilmesi ve ailelerle

isbirligi yapilmasi gerektigi tespit edilmigtir.

Kazu ve Aslan (2013), calismalarinda birlestiriimis siniflarda serbest
etkinliklere yonelik 6gretmen goruslerini arastirmistir.  Veri toplamada gorisme
formu kullaniimigtir. Arastirma sonucunda, o6gretmenlerin; dersin planlanmasi
asamasinda hazir plan kullandiklari, diger derslere takviye bir ders olarak bu dersi

kullandiklari, kilavuz kitap olmamasi nedeniyle sikinti yasadiklari belirlenmigtir.

GuUn (2013), bu calismasinda sinif dgretmenlerinin serbest etkinliklerin
uygulamadaki etkililigi hakkindaki goruslerini arastirmistir. Veri toplama araci
olarak, 6gretmenlerin serbest etkinlik uygulamalari hakkindaki goruglerini tespit
edebilmek amaciyla anket formu kullanmistir. Anket formu arastirmaci tarafindan
geligtiriimigtir. Ayrica anketlerde 6gretmenlerin goruslerini almak amaciyla iki adet
acik uglu soru sorulmustur. Elde edilen yanitlar gruplandirilarak degerlendirilmigtir.

Aragtirma sonucunda, 6gretmenlerin derse ve dersin 6grenci gelisimine etkisi
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iliskin olarak olumlu bir tutum geligtirdikleri, c¢alismalarin yeterli etkililikte

yurutulebilmesi igin fiziki kogullarin saglanmasi gerektigi sonuglari tespit edilmigtir.

Sargin (2014), bu calismasinda ilkokul programinda yer alan serbest
etkinlikler dersinin 6gretime yonelik sinif 6gretmenlerinin goriglerini arastirmistir.
Bu kapsamda, arastirmaci tarafindan geligtirilen sinif o6gretmenlerin gorugleri
serbest etkinlikler dersi degerlendirme 6lgegi (SEDDO) kullanilmistir. Bunun
yaninda ogretmenlerin gorugleri cinsiyet, mesleki kidem ve okullarin yerlesim
yerleri gibi bagimsiz degigkenler agisindan yorumlanmigtir. Nitel arastirma
desenlerinden tarama modelinin kullanildigr ¢alismanin 6rneklemi 2013-2014
akademik doneminde Sirnak ilinden kadrolu sinif 6gretmenleri arasindan rastgele
yolla segcilmistir. Verilerin normal dagilimlari kontrol edildikten sonra, toplanan
veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Sinif 6gretmeni adaylarinin
goruglerini belirlemek icin frekans, ortalama ve standart sapma kullanilirken,
onlarin gorugleri ile bagimsiz degiskenler arasi iligkileri belirlemek icin Mann
Whitney U ve Kruskal Wallis-H testleri kullaniimistir. Sonug¢ olarak, sinif
ogretmenleri serbest etkinlikler dersini 6gretmeye yonelik kismen yeterli olmalarina
ragmen, serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin igbirligi, teknoloji okuryazarhg,
bireysel farkliliklari ve disiplinler arasi egitim gibi gelisimlerinde c¢ok vyararli
olduklarina inandiklari tespit edilmistir. Arag-gerec¢ eksiklikleri olmasina ragmen
serbest etkinlikler dersi hakkinda égretmenlerin olumlu dislinceye sahip olduklari

sonucuna ulagiimigtir.

Gultekin, Atalay ve Ay (2014), calismalarinda serbest etkinliklere yonelik
ogretmen ve ogrenci goruglerini arastirmistir. Veri toplamada 6gretmenler icin yari
yapilandiriimis goérisme formu kullanilirken 6grencilerin géruslerini alabilmek igin
aclk uclu sorulardan olusan anket formundan vyararlanilimistir. Arastirma
sonucunda, 6gretmen ve ogrencilerin serbest etkinlikler uygulamalarinin gerekli
oldugunu bildirmis olduklari, igerik olarak farkli etkinliklerin yapildigindan
bahsettikleri goérilmektedir. Ogretmenler dersin 6grencilerin  sosyallesmesine
katkida bulundugunu ancak uygulama hakkinda yeterli bilgi birikimine sahip
olmadiklarini ve fiziki olarak eksikliklerin bulundugunu belirttikleri bulgularina

ulasiimigtir.

Urey ve Cepni (2014), Serbest Etkinlikler Caligmalari Dersinin amaclandigi
gibi yurutilemedigini ve bu durumun MEB tarafindan 6gretmenlere yonelik bir
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programin sunulmamasindan kaynaklandigi dusunerek dersin amacina ve
icerigine uygun bir program gelistirimeye c¢alismiglardir. Bu kapsamda, Serbest
Etkinlikler Calismalari Dersi (SECD) icin Okul Bahgesi Programi (OBP)
geligtiriimigtir.  Bu calismanin amaci Serbest Etkinlikler Calismalari Dersi igin
gelistirilen Okul Bahgesi Programi (OBP)'ni tanitmaktir. Programin tanitimi igin,
program gelistirme surecinde izlenen adimlar agiklanirken, surecin ortaya koydugu
Disiplinlerarasi Okul Bahgesi Program Modeli (DOBPM) bir model 6nerisi olarak
tartisildigi tespit edilmigtir.

Glnduz (2014), 2010-2011 egitim 6gretim yilinda 1 ve 5. Sinif duzeylerinde
ilk kez uygulamaya konulan, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda yine ayni sinif
dizeylerinde ve kademeli olarak uygulamadan kaldiriilmasina karar verilen
‘Serbest Etkinlikler'in uygulamadaki durumunu ve uygulanabilirligini ortaya koymak
amaciyla yapimigtir. Bu amagla, ilkokul 1-4. siniflarda “Serbest Etkinlikler”
uygulamasi c¢ergevesinde okullarda neler yapildigi belirlenmis ve Milli Egitim
Bakanhgi tarafindan belirtilen gerekgeler ile okullarda yapilan uygulamalar
karsilastirilmistir. Ornek durum c¢alismasi seklinde desenlenen arastirmada;
fiziksel kosullari, sinif mevcutlar ve okulun bulundugu bdlgenin sosyoekonomik
duzeyi vb. agilardan farkliliklara sahip iki ilkokul belirlenmigtir. Bu okullarda veri
toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen; Ogretmen Goérlisme Formu,
Ogrenci Odak Grup Gériisme Formu ve Goézlem Formu kullaniimistir. Okullarda
her sinif duzeyinden birer sinif 6gretmeni ile gorugmeler, 1-4. siniflarda ders
gozlemleri ve goOzlem yapilan siniflardan secilen oOgrenciler ile odak grup
gorusmeleri yapimigtir. Her iki okuldan elde edilen veriler ayri ayri
deg@erlendirildikten sonra iki okul karsilastirilarak uygulamalardaki benzerlik ve

farkhliklar ortaya konulmustur.

Tasdemir ve Sargin (2015), calismalarinda, ilkokulda yer alan serbest
etkinlikler dersinin 6gretimine yonelik sinif 6gretmenlerinin kendilerini ne duzeyde
yeterli gorduklerini belirlemeye c¢alismiglardir. Arastirmada tarama yontemi
kullanilmigtir.  Sinif  6gretmenlerinin  goruslerini  belilemek amaciyla Serbest
Etkinlikler Dersi Degerlendirme Olgegi (SEDDO) kullaniimigtir. Bu  6lgek
arastirmacilar tarafindan gelistirilerek uygulanmigtir. Arastirma sonucunda,
ogretmenlerin kendilerini tam olarak yeterli gormedikleri, ogrencilerin isbirligi
icerisinde calismasi, bireysel farkhliklara hitap edilebilmesi, farkh disiplinlerin bir
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arada kullanilmasi gibi yararlarinin olduklarina inandiklari  bulunmusgtur.
Ogretmenlerin arag-gereglerin temininde yasanilan eksikliklere ragmen bu derse

iliskin olumlu tutum iginde olduklari sonucuna ulasiimistir.

Yilmaz (2015), bu calismada ilkokullardaki Serbest Etkinlik dersinin
uygulanmasina iliskin 6gretmen goruglerini arastirmigtir. Veri toplama araci olarak
anket formu kullaniimigtir. Bu form Dal(2004) tarafindan gelistirilen form
degistirilerek kullaniimistir. Arastirma sonucunda, dersin okulun ve ¢evrenin fiziki
olanaklari sebebiyle amacina uygun olarak iglenemedigi, bu derste diger derslerin
islendigi, dersin kilavuz kitabinin bulunmadigi, bu derse iligkin olarak planlarin,
programin, kaynak kitaplarin gelistiriimesi gerektigi, yeterli arag-gerece sahip
siniflarin olmasi gerektigi yoninde goris ve O&nerilerde bulunduklari tespit

edilmistir.

Aydemir, Bozkurt ve S$ekerci (2015), g¢alismalarinda Serbest Etkinlikler
Dersine ligkin Sinif dgretmenlerinin  gorislerini  belirlemeye ¢alismiglardir.
Arastirma, tarama modelinde yapilan betimsel bir ¢alismadir. Veri toplama araci
olarak anket formu kullaniimistir. Anket formu 2 bélimden olugsmaktadir. Arastirma
sonucunda, Ogretmenlerin dersin Ogrencilerin sosyal yasam becerilerine katki
sagladigini, dersin d&greticiliginin  yaninda eglendiriciliginin de bulundugunu
belirttikleri tespit edilmistir. Ogretmenlerin okulun fiziki imkanlari nedeniyle dersin

daha verimli bir sekilde islenemedigini belirttikleri tespit edilmistir.

Sen ve Sarikaya (2015), bu ¢alismada sinif 6gretmenlerinin Serbest Zaman
etkinliklerine yonelik gorusleri, kullanilan etkinliklerin sikligina ve cinsiyet
degiskenine gore anlaml fark olup olmadidi tespit edilmeye c¢alisilmistir. Tarama
tirinde betimsel bir calismadir. Arastirmada Serbest Zaman Etkinlikleri Dersini
Degerlendirme Olgegi kullaniimistir. Arastirma sonucunda, en ¢ok ve en az tercih
edilen dersler tespit edilmis, drama, okuma, yazma etkinlikleri ve satran¢ dersi
programi kullaniminin cinsiyet degiskeni ile anlamli farkliik olusturdugu tespit

edilmigtir.

Sen ve Sarikaya (2015), bu galismada sinif 6gretmenlerinin Serbest Zaman
Etkinlikleri dersinde kullandigi etkinlikler ve dersin amacina olan inanglarinin
mezuniyet ve ogrenci sayisi degiskenlerine gobre anlamli olup olmadigini

arastirmiglardir. Genel tarama tlrinde betimsel bir calismadir. Arastirma
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sonucunda, mezuniyet ile drama, pantomim ve bahge etkinliklerinin segiminin,
Oogrenci sayisi ile grup tartismalari, okuma ve dinleme etkinliklerinin seg¢iminde

anlamli bir fark bulundugu tespit edilmistir.

Ay, Acat ve Yuksel (2016), bu calismada "Serbest Etkinlik Uygulamalarinin”
iyilegtirilmesine iligkin sinif 6gretmeni, yonetici ve uzman-akademisyen gorugleri
arastirmiglardir. Veri toplama araci olarak gorasme formu kullaniimistir. Arastirma
sonucunda ogretmenlerin en onemli beklentilerinin; serbest etkinliklere yonelik
ogretmen kilavuz kitabi, 6gretmenlere igin gorsel, yazili ve igitsel kaynaklar, hizmet
ici egitim ve okul yonetiminin igbirliginin saglanmasi konularinda oldugu
gOrulmustaur. Yoneticilerin goruslerine gore; serbest etkinliklerin iyilestirilmesi igin
yapllmasi gerekenlerin, kisa surede ¢ozulebilir, destek ile ¢ozulebilir ve
gerceklestiriimesi gug beklentiler seklinde ele alinmigtir. Uzmanlar ise serbest
etkinliklerin iyilestirilmesi icin; idareci-6gretmen egitimi, yasal dizenleme, icerik
olusturma ve Milli Egitim Bakanligi’'ndan beklentiler olarak gorus belirttikleri tespit

edilmistir.

Bozpolat (2016), bu calismada ilkokullardaki Serbest Etkinlik dersinin
uygulanmasina iligkin o6gretmen goruslerini arastirmistir.  Sivas ili merkez
ilkokullarinda 1, 2 ve 3. Sinif okutan 6gretmenlerin gorusleri yari yapilandiriimis
gériisme teknigiyle toplanmistir. icerik analizi ydntemiyle elde edilen verilerden
ogretmenlerin serbest etkinlikler dersini gerekli buldugunu ancak uygulamada
gesitli sorunlarla karsilastiklari bulgusuna ulasiimistir. Bu sorunlar arasinda,

Ozellikle fiziksel mekan ve materyal yetersizliginin on pléna c¢iktigi gérilmektedir.

Demir, M. (2016), bu calismada ilkogretimde uygulanan Serbest Etkinlikler
dersinin 6gretmen goruslerine gbre degerlendiriimesi amacglanmistir. Nicel
arastirma yontemlerinden genel tarama modelinin kullanildigi arastirmanin
orneklemini Malatya merkez ilgceye bagh farkh okullarda gorev yapan 306 sinif
ogretmeni olusturmaktadir. Arastirma verilerinin toplanmasinda kullanilan anketler
arastirmaci tarafindan geligtiriimis ve iki bolimden olusturulmustur. Arastirma
verilerinin analizinde nonparametrik testler, ortalama, frekans, yuzdelik oranlar
hesaplanmis ve dagilimin ézellikleri ortaya konmustur. Arastirma bulgularina gore,
Serbest etkinlikler dersinde sanatsal etkinliklerin yapildigi, derste o6grencilere
yardimlasma, dayanisma ve isbirligi gibi o6zelliklerin kazandirildigi fakat
ogretmenler tarafindan yeterli rehberlik yapilmadigindan dolay! dersin amacina
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uygun yuarutilemedigi sonuglarina ulasiimistir. Ayrica Serbest Etkinlikler dersine
iliskin o6gretmen goruslerinin cinsiyet durumlarina, calistiklari kuruma, egitim

durumlarina ve kidemlerine goére farklilasma olmadigi sonucuna ulagiimistir.

Gurblztark ve Cakmak (2017), bu calismada ilkokullardaki Serbest
Etkinlikler dersinde etkinlik secimini etkileyen faktorlere iligkin 6gretmen goruslerini
arastirmiglardir. Adiyaman il merkezindeki U¢ ilkokulda gorev yapan 1., 2. ve 3.
Sinif dgretmenlerinden 15 6gretmenin goérusleri yari yapilandiriimis gérisme
teknigiyle toplanmigtir. Ayrica sinif 6gretmenlerinin 8’i derslerinde gézlemlenmistir.
Arastirma sonucunda, etkinlik segimini okulun, sinifin ve c¢evrenin sartlarinin
etkiledigi, kaynak eksikliginin bulundugu, 6gretmen ve dgrencilere yonelik etkinlik
kitabinin hazirlanmasi gerektigi, 2. ve 3. Siniflarda ders saatinin arttiriimasi

gerektigi ve dersin amacina uygun islenmedigi sonuglarina ulagsmiglardir.

Urey, Goksu ve Karagbp (2017), bu calismada Serbest Etkinlikler
Calismalan Dersi (SECD) kapsaminda geligtirilen Okul Bahgesi Programi
(OBP)’'nin uygulanabilirligini ogretmen gorigleri dogrultusunda
degerlendirmislerdir. Arastirma modeli olarak Ozel Durum Yéntemi (Case Study)
kullanilan ¢alismanin érneklemini 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar doneminde
SECD kapsaminda OBP'yi kullanan iki sinif 6gretmeni ve ilgili ders kazanimlari
dogrultusunda OBP’den faydalanan brans 6gretmenleri (iki matematik, iki fen
bilgisi ve iki sosyal bilgiler 6gretmeni) olusturmaktadir. Yapilan c¢alismada
ogretmenlerle milakat yapilmis ve siniflarda gézlem yapilmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle yorumlanmigtir. Calismada, 6gretmenlerin OBP’nin SECD
icin uygun bir program oldugunu belirtmislerdir. Ayrica ortaokullarda se¢meli ders
olarak uygulanan “Bilim Uygulamalari” dersi igin disiplinlerarasi ve alternatif bir

o6grenme ortami olusturdugunu ifade etmislerdir.

Cinoglu ve Bagci (2018), bu calismada Serbest Etkinlikler Uygulamalari
Dersini sinif 6gretmenlerinin goéruglerine gore degerlendirmiglerdir. Nitel bir
arastirma olan bu galismada tanimlayici durum arastirmasi yontemi kullanilimistir.
Arastirmanin  veri toplama araglar;; dokuman analizi, gbzlem ve vyari
yapilandiriimis gérisme formlaridir. Arastirma sorularina goére gruplandirilarak
tablolastirilan verilerin sonuglarina gore; 6gretmenlerin ve idarecilerin kilavuz kitap
ve materyallere olan ihtiyaci belirtikleri, serbest etkinlikler dersinin amaglarindan

olan o&grencilerin okulu daha ¢ok sevmelerine yardimci oldugu, brans
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ogretmenlerinin ve alan uzmanlarinin derse katkida bulunarak 0Ogrencilerin
ilgilerinin ve yeteneklerinin etkinlikler yoluyla ortaya c¢ikarilabilecegi tespit

edilmistir.

Ulkemizdeki serbest etkinlikler kapsaminda yapilan calismalara ait
alanyazin incelendiginde, 6zellikle nicel c¢alismalardan alan taramasinin (Gun,
2013; Sen v& Sarikaya, 2015; Demir, 2016) kullanildigi arastirma ve nitel
arastirma yontemlerinden 6zel durum calismasinin (Bektas & Dinger, 2011; Aydin,
Bakirci & Urey, 2012; Bozak, Apaydin & Demirtag, 2012; Urey, Goksu & Karagop,
2017) kullanildigr ¢alismalara rastlanmaktadir. Yapilan arastirmalarda birbirinden
farkll veri toplama araclari kullanilmistir. Ozellikle anket (Gémleksiz & Ozdas,
2013; Giin, 2013; Urey, 2013; Glltekin, Atalay & Ay, 2014; Sargin, 2014; Urey &
Cepni, 2014; Aydemir, Bozkurt & Sekerci, 2015; $Sen & Sarikaya, 2015; Tasdemir
& Sargin, 2015; Yiimaz, 2015; Demir, 2016), gorusme (Bektas & Dinger, 2011;
Dindar & Karaca, 2011; Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Bozak, Apaydin & Demirtas,
2012; Gémleksiz & Ozdas, 2013; Gin, 2013; Kazu & Aslan, 2013; Urey, 2013;
Gundiiz, 2014; Urey & Cepni, 2014; Yilmaz, 2015; Ay, Acat & Yiksel, 2016;
Bozpolat, 2016; Gurblztirk & Cakmak, 2017; Urey, Goksu & Karagdp, 2017;
Cinoglu & Bagci, 2018), gdzlem (Urey, 2013; Giindiiz, 2014; Urey & Cepni, 2014;
Gurbuztirk & Cakmak, 2017; Urey, Goksu & Karagdp, 2017; Cinoglu & Bagci,
2018) ve dokiman analizi (Cinoglu & Bagci, 2018) veri toplama araglarina ¢ok sik
rastlanmaktadir.  Yapilan arastirmalarin  6rneklemleri  incelendiginde ise
galismalarin daha cok ilkdgretim diizeyine odaklandi§i gériimektedir. ilkégretim
dizeyinde 6zellikle 6gretmenler (Bektas & Dinger, 2011; Dindar & Karaca, 2011;
Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Bozak, Apaydin & Demirtas, 2012; Gémleksiz &
Ozdas, 2013; Giin, 2013; Urey, 2013; Kazu & Aslan, 2013; Giiltekin, Atalay & Ay,
2014; Gindlz, 2014; Urey & Cepni, 2014; Sargin, 2014; Aydemir, Bozkurt &
Sekerci, 2015; Sen & Sarikaya, 2015; Tasdemir & Sargin, 2015; Yiimaz, 2015;
Bozpolat, 2016; Demir, 2016; Girbliztirk & Cakmak, 2017; Urey, Goksu &
Karagdp, 2017; Cinoglu & Bagci, 2018), yoneticiler (Bozak, Apaydin & Demirtas,
2012), ogrenciler (Gultekin, Atalay & Ay, 2014; Gundiz, 2014) ve denetmenler
(Bozak, Apaydin & Demirtag, 2012) ile de yapimis c¢alismalara rastlamak

mumkuinddr.
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Yapilan incelemeler sonucunda, serbest etkinlikler dersinin amacina uygun
olarak islenmedigini, 6gretmenlerin bu dersi amaci disinda uyguladiklarini ve diger
derslere takviye olarak da kullandiklar (Gémleksiz & Ozdas, 2013; Giin, 2013;
Glltekin, Kazu & Arslan, 2013; Atalay & Ay, 2014; Gundlz, 2014; Urey & Cepni,
2014; Ay, Acat & Yuksel, 2016; Gurbuzturk & Cakmak, 2017), 6grencilerin bireysel
farkhliklarinin ~ surecin planlanmasini  guglestirdigi  ve istenilen verimlilikte
uygulamanin yuritilemedigi (Gun, 2013; Bozpolat, 2016), fiziksel mekanlarin
iyilestiriimesi, materyal desteginin saglanmasi, ogretim programi ve ogretmenlere
yonelik kilavuz kitap hazirlanmasi noktasinda 6zellikle 6gretmenlerin 6nerilerinin
oldugu (Diindar & Karaca, 2011; Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Bozak, Apaydin &
Demirtag, 2012; Gémleksiz & Ozdas, 2013; Giin, 2013; Kazu & Arslan, 2013;
Gultekin, Atalay & Ay, 2014; Gunduz, 2014; Yilmaz; 2015, Ay, Acat & Yuksel;
2016, Bozpolat; 2016, Gurbuztirk & Cakmak, 2017), 6gretmenlere hizmet ici
egitimler verilmesinin belirtildigi (Dindar & Karaca, 2011; Aydin, Bakirci & Urey,
2012; Gun, 2013; Kazu & Arslan, 2013; Glltekin, Atalay & Ay, 2014; Gindiz,
2014), bu derse alaninda uzman brans égretmenlerinin girmesi gerektigi (Bektas &
Dinger, 2011; Dundar & Karaca, 2011; Gun, 2013; Gultekin, Atalay & Ay, 2014,
Gundiz, 2014; Yiimaz, 2015), 6grencilerin dersi sevdigi, derse katilmaya istekli
oldudu, derste neler yapacaklarini bildikleri ve dersi gereksiz gérmedikleri (Aydin,
Bakirct & Urey, 2012; Giltekin, Atalay & Ay, 2014; Gindiz, 2014), serbest
etkinlikler dersi sayesinde 0Ogrencilerin; dider derslere olan motivasyonlarinin
arttigi ve bu ders sayesinde 6grencilerin okula isteyerek geldikleri ( Aydin, Bakirci
& Urey, 2012; Gundlz, 2014), serbest etkinlikler dersinin tim o6gretmenler
tarafindan amacina uygun olarak planlanmasi ve uygulanmasinin 6grencilerin
farkli gelisim alanlarina katkida bulunacagini gosteren (Aydin, Bakirci & Urey,
2012; Bozak, Apaydin & Demirtas, 2012; Gémleksiz & Ozdas, 2013; Giin, 2013;
Tasdemir & Sargin, 2015) galismalara ulasiimistir.

Yurt Diginda Yapilan Arastirmalar

Yurt diginda yapilan ¢alismalarla ilgili olarak yapilan alanyazin taramasinda
okul digi etkinliklere yonelik calismalara ulasiimigtir. Calismalarin ortak yonuU
serbest zaman aktivitelerine katilimin olumlu sosyal davranig gelistirmede anlaml

bir etkiye sahip oldugudur.
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Bartko (2005), Okul Disi Zaman Programlariyla Megguliyetin ABC' si adh
arastirmasiyla saglhkh gelisimi desteklemeyi saglayan, okul digi zaman
programlarinin, kritik 6zelliklerine odaklaniimistir. Okul digi zaman programiyla,
gocuklarin  mevcut ilgilerini ve yeteneklerini biligsel ve duygusal agidan
yonlendirerek ortaya cikarmayl amaglamistir. Cocuk ve gengleri bu programlara
katabilmek ve katilimlarinin devamini saglayabilmek icin nasil calismaliyiz
sorusuna yanit aramistir. Aragtirma sonuglarindan bazilari soyledir; genclere ve
ailelere sosyal yardimda bulunmak, program, aktivite ortami, uygulayicilari
hakkinda bilgilendirme c¢alismasinin yapilmasi, ait olma duygusunun, surekili
katilm igin kritik oldugu ve yakin arkadaslarin varliginin gcocuk ve genclerin

katihmlarinin devamliligi icin onemli oldugu tespit edilmigtir.

Morrissey, Werner- Wilson (2005), Okul- Digi- Aktiviteler ve Olumlu Genglik
Gelisimi Arasindaki iligki, Topluluklarin ve Ailenin Etkilerini arastirmiglardir. Bu
calisma ile yapilandiriimis okul- disi aktivitelere katilim ve olumlu sosyal davranis
arasindaki iligki incelenmistir. Bu ¢calismada Amerika'nin orta bati eyaletlerinden
birinde, 14 farkl yerde oturan 5- 12. sinif 6grencilerinden olusan yaslari 10 ile 18
arasinda degismekte olan birbirine yakin sayidaki erkek (% 44) ve kiz (% 56)
olmak Uzere toplam 304 gencten elde edilen sonuglar bulunmaktadir. Bu ¢alisma
sonucunda ailenin, olumlu sosyal davranis Uzerinde dogrudan bir etkisi olmadigi
bulunmustur. Ayrica yapilandiriimig aktivite katiliminin olumlu sosyal davranis

uzerinde en anlaml etkiye sahip oldugu tespit edilmigtir.

Fletcher, Nickerson ve Wright (2003), orta c¢ocukluk dénemindeki
planlanmig bos zaman aktiviteleri konusunu arastirmiglardir. Bu c¢aligsmada,
cocuklarin planlanmig bog zaman aktiviteleriyle, planlanmamis bos zaman
aktivitelerine katilimlarina yonelik yapmis olduklari aragtirma bulgularina gore,
planh aktivitelere katilan ogrencilerin katilmayan ogrencilere oranla daha fazla

psikolojik gelisme ve akademik basari gosterdikleri tespit edilmistir.

Yapilan arastirmalarda, gocuklarin ve genglerin okul disindaki serbest
zamanlarini, okul disi yapilandiriimig aktivitelerle degerlendirmelerinin, egitimsel
basariya, psikolojik gelisime, olumlu genclik gelisimi Gzerine etkilerinin arastirildigi
tespit edilmigtir. Ayrica ¢ocuklari ve gencleri okul digi yapilandiriimis aktivite

programlarina katabilmek ve katilimlarinin devamli olmasini saglayabilmek igin,
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stratejilerin  olusturulmasina yonelik olarak da c¢alisma yapildigi sonucuna

ulasiimistir.
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Bolim 3

Yontem

Bu bolumde arastirmanin modeli, evren ve orneklem, veri toplama araci,
verilerin toplanma sireci ve verilerin analizi Gzerinde durulmus, arastirmaya iligkin

¢alisma takvimine yer verilmigtir.
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma; ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersinin
uygulamadaki etkililiginin 6gretmen, égrenci ve veli goruslerine goére belirlemeye
yoneliktir. Calismada ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlikler dersinin
uygulamadaki etkililigi var oldugu sekliyle betimlenmeye, aciklanmaya
caligsilacagindan betimsel yontem kullaniimistir. Betimsel yontem, verilmis bir
durumun aydinlatiimasi, standartlara uygun olarak degerlendirmelerin yapiimasi
ve olaylarin arasindaki iligkileri ortaya ¢ikarabilmek icin kullanilir (Cepni, 2009).
Betimleme, olaylarin, objelerin ve problemlerin anlasiimasi ve anlatiimasinda ilk
asamay! olusturur. Olay, obje ve problemlerin anlasiimasi, gruplanabilmesi ve

aralarindaki iliskilerin saptanmasi olanagini saglar (Kaptan, 1998; Karasar, 2009).
Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Ankara |li
Nallihan ilgesinde 8 farkh ilkokulda gbérev yapan oOgretmenlerden tesadufi
ornekleme yontemiyle segilmis 40 sinif 6gretmeni, bu okullarda 2. ve 3. siniflarda
olmak Uzere 300 ilkokul o6grencisi ve bu oOgrencilerden tesadufi ornekleme
yontemiyle segilmis 42 veli olusturmaktadir. Serbest etkinlikler dersinin ilkokullarda
yalnizca 1-3. siniflarda uygulanmasi nedeniyle ve 1. siniflarin okumayi yeni
ogrenmekte olmalari nedeniyle katilimcilardan 6grenci ve veliler sadece 2. ve 3.
sinif diizeyindeki 6grenci ve velilerden segilmistir. Ogretmenlerin de 2014-2015
egitim-6gretim yilinda serbest etkinlikler dersine giren 2. ve 3. sinif
ogretmenlerinden secilmesine ve katihmcilarin  gonulli  olarak c¢alismaya
katilmasina dikkat edilmigtir. Arastirmaya katillan tUm katilimcilar tUm sorulara

cevap vermislerdir.

Calisma Grubu Demografik Bilgileri. Arastirmanin 6rneklemine iligkin

demografik dagilimlar asagida Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4'de verilmistir.
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Tablo 2

Ankete Katilan Ogretmenlerin Kisisel Bilgileri

Demografik Bilgiler Secgenekler f % Toplam
Kadin 28 70
100
Cinsiyet Erkek 12 30
1 Yildan Az 2 5
1-5 Yl 6 15
Deneyim 100
6-10 Yl 21 52,5
10 Yildan fazla 11 27,5
Egitim 30 75
Mezuniyet Fen-Edebiyat 7 17,5 100
Diger 3 7,5
Not: n =40

Tablo 2'de arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet, deneyim, 6grenim
durumlari ve yuzdeleri verilmistir. Aragtirmaya katilan 6gdretmenlerin cinsiyetine
bakildiginda, katilimcilarin %70 'i kadin, %30 'u erkektir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢alisma yillar soyledir, %5'i 1 yildan az,
%15 i 1-5 yil, %52,5 i 6-10 yil, %27,5 'i 10 yildan fazla calisanlardan
olugsmaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cogunlugu deneyim olarak bes
yilin Uzerinde calismis dgretmenlerdir. Ogretmenlerin gogunun serbest etkinlikler

dersiyle ilgili surece hakim oldugu gorulmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6grenim durumlarina bakildiginda, %75 'i
Egitim Fakultesi mezunu, %17,5 'i Fen- Edebiyat fakultesi Mezunu, %7,5 'inin
diger fakllte mezunu oldugu goérulmektedir. Diger kisminda belirtilen Ug
dJretmenden birinin Ziraat Fakiltesi, birinin ilahiyat Fakdltesi, birinin Kamu
Yonetimi mezunudur. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cogunlugu lisans egitimini
sinif dgretmenligi boluminde tamamlamis kKigilerdir. Arastirmaya katilan ve sinif

ogretmenligi bolumu haricindeki bolumlerden mezun olmus kisiler ise deneyimli
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ogretmenlerdir. Bu durum arastirma  sonuglarinin  objektif  olarak
degerlendiriimesine katki saglamigtir. Aragtirmaya katilan o6gretmenlerin tumu
serbest etkinlikler dersinin uygulanmaya konuldugu 2010-2011 egitim-0gretim
yihindan itibaren slreci gozlemleyip yaptiklari etkinliklere hakim olabilecek

deneyime sahip 6gretmenlerden olusmaktadir.

Tablo 3
Ankete Katilan Velilerin Kisisel Bilgileri

Demografik Bilgiler Secgenekler f % Toplam
Kadin 29 69
100

Cinsiyet Erkek 13 31
0-1000 TL 23 54,8

Gelir Durumu 1000-2000 TL 13 31 100
2000-3000 TL 6 14,3
Okuryazar 1 2.4
ilkokul 21 50

Egitim Diizeyi 100
Ortaokul 7 16,7
Lise 13 31
ikinci Sinif 20 47,6

Cocugun Sinifi 100
Ugtinct Sinif 22 52,4

Not: n =42

Tablo 3'te arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet, gelir durumlari, egitim
duzeyleri, cocugunun okudugu sinif ve yuzdeleri verilmistir. Arastirmaya katilan

velilerin cinsiyetine bakildiginda, katilimcilarin %69'u kadin, %31'i erkektir.

Arastirmaya katilan velilerin gelir durumlari soyledir, %54,8'1 0-1000 TL,
%31'i 1000-2000 TL, %14,3'G 2000-3000 TL'dir. Bu veriler okullarda ulasilan
velilerin gogunlugunun aclik sinirinda yasayan aileler oldugunu, tamaminin ise

yoksulluk sinirinin altinda gelire sahip oldugunu gostermektedir. Bu verilerden
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hareketle arastirmanin yapildigi okullardaki velilerin sosyo-ekonomik duzeylerinin

iyi olmadigi gorulmektedir.

Aragtirmaya katilan velilerin egitim dlzeylerine bakildiginda, %2,4'U
okuryazar, %050'si ilkokul, %16,7'si ortaokul, %31'inin lise mezunu oldugu
goOrulmektedir. Arastirmaya katilan tum veliler okuryazar durumdadir. Bu durum
anket sorularinin anlasilmasi ve dogru cevaplanmasi agisindan olumlu bir

durumdur.

Arastirmaya katilan velilerin ¢ocuklarinin okudugu sinifa gore
dagihmi soyledir; %47,6's1 ikinci sinif, %52,4'G Gguncu siniftir. Arastirmaya katilan

velilerin gocuklarinin bulundugu sinif dagilimlari birbirine yakindir.

Tablo 4

Ankete Katilan Ogrencilerin Kisisel Bilgileri

Demografik Bilgiler Secenekler f % Toplam
Kiz 158 52,7
100
Cinsiyet Erkek 142 47,3
ikinci Sinif 105 35
Ogrencinin Sinif Diizeyi 100
Ugtinct Sinif 195 65
Not: n = 300

Tablo 4'de arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet, okudugu sinif dizeyi ve
yuzdeleri verilmistir. Arastirmaya katilan o6grencilerin cinsiyetine bakildiginda,
katilimcilarin %52,7'si kiz, %47,3'0 erkektir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin okudugu sinifa goére dagilimi soyledir,
%35'i ikinci sinif, %65'i Gglncl siniftir. Arastirmaya 1. sinif 6grencileri dahil
edilmemigtir. Okuma yazmayi yeni 0Ogrenmis Ogrencilerin anket sorularini
algilamada ve verecekleri cevaplarin anket sonuglarini etkileme olasiligi dikkate

alinarak boyle bir uygulamaya gidilmigtir.
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Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan geligtirilen araglar; anket,

g6risme ve gozlem formu ile elde edilmigtir.

Anket formu: ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iligkin
ogretmen, ogrenci ve veli goruslerini belirlemek amaciyla veri toplama araci
olarak, Uclu likert tipi birer anket formu hazirlanmistir. Anket formunun
hazirlanmasinda egitim programinin o6gelerine iliskin olgutlerden yararlaniimigtir.
Anket formunda 6gdretmen, 6grenci ve velilerin derse iligkin goruslerini belirlemek
ve Onerilerini saptamak amaciyla agik uglu sorular da yer almistir. Anketin kapsam
gecerligini saglamak uzere iki alan uzmani, iki alan 6gretmeni ve iki program
gelistirme uzmaninin gorusleri ve donutleri alinarak gerekli duzeltmeler yapiimistir.
Hazirlanan taslak anketler uzman gorUsleri dogrultusunda duzeltiimistir.
Ogretmenlere yonelik hazirlanan anket 29 madde olarak hazirlanmig, iki madde
anketten gikariimis ve nihai form 27 sorudan olusturulmustur. Ogrencilere yonelik
hazirlanan anket 11 soru ve velilere yonelik anket de 14 sorudan olusmaktadir.
Anketlerin olusturulmasinda Miles ve Huberman (1994) tarafindan énerilen uyum
yuzdesine bakilmigtir. “Gorus birligi” ve “Goérus ayriig1” sayilari hesaplanarak
gorus birligi degeri 0,70 Uzerinde olan maddeler ankete alinmistir. Anketlere son
sekli verilmeden once bicimsel, yazimsal ve dilbilgisi agisindan iki Turkge
ogretmeni ve U¢ sinif 6gretmeni tarafindan incelenmis olup, tavsiye edilen
dizeltmeler, eklemeler ve c¢ikarmalar dogrultusunda dedisiklikler yapilmigtir.
Anketlerin cevaplama secenekleri “evet” (3 puan), “kismen/biraz” (2 puan) ve
“‘hayir” (1 puan) seklinde puanlanmistir. Anketlerde yer alan ters kodlanmis

maddeler ters gevrilerek puanlanmigtir.

Gorisme formu: Yapilan anket ¢alismasinin yani sira hazirlanan gérisme
sorulari ile serbest etkinlik dersine iligkin bilgi toplanmigtir. Goérisme sorulari
arastirmaci tarafindan hazirlanmig ve egitim programlari alaninda u¢ o6gretim
uyesiyle tartisilarak degerlendirilmis ve uzmanlarin elestirileri de dikkate alinarak
taslak gorisme formunun pilot uygulamasi ¢ 6gretmen, tg¢ 6gdrenci ve Ug veliyle
yapiimigtir. Pilot uygulama sonunda sorularin anlagilir oldugu belirlenmis ve nihai

gorusme formu hazirlanmistir.
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Gozlem formu: Sorunlar ile olasi ¢ozum yollari, dikkatli bir gézlem sonucu
algilanabilir. Gozlem, olaylar arasindaki, nitel ve nicel olasi bagintilarin
bulunmasina ve onlarin istenen bigimlerde etkilenmesine olanak saglar (Bouty,
1952; Karasar, 2009). Arastirmanin dérdincu alt problemine ydnelik olarak gézlem
formu da kullaniimigtir. Gozlem formu ile anketlerden ve gorismelerden elde
edilen verilerle karsilastirma yapilacak verilerin toplanmasi ve uygulamada neler
yapildigina iligkin bilgi toplamak amaclanmigtir. Gézlem formu anket formundan
olusturularak elde edilerek verilerin tutariigi da kontrol edilmigtir. Form 20
maddeden olusturulmustur. Gozlem formundaki her bir madde igin arastirmaci
tarafindan “Yeterli” , “Kismen Yeterli” ve “Yetersiz” segeneklerinden bir tanesi

isaretlenmistir.
Verilerin Toplanmasi

Veriler toplanirken, serbest etkinlikler dersinin degerlendiriimesine iligkin
ogretmen, 6grenci ve veli anketlerinden, yari yapilandiriimis gérigsme formlarindan
ve gbzlem formundan faydalanilmistir. Ogretmen, 6grenci ve velilere uygulanan

tum olgekler arastirmaci tarafindan gelistiriimis ve uygulanmistir.

Arastirmada veri toplama sureci ilk olarak 6gretmen, 6grenci ve veli
anketlerinin uygulanmasiyla baslamistir. Son sekli verilen; 27 maddeden ve bir
aclk uglu sorudan olusan ogretmen anket formu, 40 sinif 6gretmenine
uygulanmistir, 14 madde ve bir agik uclu sorudan olusan veli anket formu 42
veliye uygulanmistir, 11 maddeden ve bir acik uglu sorudan olusan 6grenci anket
formu 300 6grenciye uygulanmistir. Ogretmenlerden, velilerden ve égdrencilerden
elde edilen veriler bilgisayar paket programi SPSS 20.00 ( Statistical Package for
Social Sciencies) kullanarak analiz edilmistir. Elde edilen verilerin frekans ve
yuzde degerleri hesaplanmistir. Aclk uc¢lu soruya cevap veren Kkatilimci

bulunmadigi igin agik uglu soruyla ilgili herhangi bir gcalisma yapilamamistir.

Arastirmanin ikinci asamasinda bireysel goérusmeler gerceklestiriimigstir.
Gorusmeler, arastirmaci tarafindan farkli okullardan rastgele segilmis 6gretmen,
o6grenci ve velilerden goéndllt olanlarla yiz yize yapilmistir. Gérigmeler 10’ar
ogretmen, 6grenci ve veliyle yapilmis olup iki hafta sire ve 10 — 15 dakika ile
sinirl olarak yapilmigtir. Goérusmelerde her bir katilimciya bir kod numarasi

verilmis ve katilimcilarin ifadeleri istekleri dogrultusunda kayit cihaziyla kayit altina
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alinmamig, gorusme suresince not edilmigtir. Gorigsme, yari yapilandiriimig
gorusme formu kullanilarak arastirmaci tarafindan yapilmigtir. Elde edilen bulgular
icerik analizi yontemiyle gruplanmis ve bulgulara yonelik olarak frekans ve
ylizdelere bakilmistir. icerik analizinde temel amag, toplanan verileri
aciklayabilecek kavramlara ulagmaktir (Yildirm & Simsek, 2005). Kavramlara
ulasabilmek amaciyla ortak kavramlar kodlanarak temalar ve bu temalar i¢inde yer
alan alt temalar olusturulmaya caligilmis olup temalar ve alt temalara iligkin

tablolar olusturulmustur.

Arastirmanin uUglncu asamasinda yapilan anket galismasi sonucu elde
edilecek bulgularin desteklenmesi, tutarliigin saglanmasi ve dordincu alt
probleme yoénelik arastirmacinin gelistirdigi gézlem formu uygulanmistir. Bu
amagcla farkli okullardan rastgele secgilen G¢ 6gretmenin siniflarinda serbest
etkinlikler dersinde gézlem yapilmistir. Arastirmaci gézlem yapilan sinifa 6nceden
giderek arka siralarda bir yere oturmusg ve derste katimci olmamistir. Gézlemler
ogretmenlerin vermis oldugu randevulara istinaden serbest etkinlikler dersinin
yapilacagi derslerde yapilmistir (birer ders saatiyle sinirlidir). Gozlemler

arastirmacinin kendisi tarafindan yapilmistir.
Gegerlik ve Guvenirlik Caligmasi

Arastirmanin gecerlik ve guvenirligini saglamak igin,

Arastirmanin veri toplama araclari uzmanlar tarafindan gézden gegirilerek
hazirlanmistir. Anket formlari, goérugsme sorulari ve gozlem formu sorulari
uzmanlarla birlikte olusturulmus, bu formlardaki sorular sinif 6gretmenleri,
ogrenciler ve velilere okunarak sorularin agik ve anlasilabilir olmasi saglanmigtir.
Gorusme formlarindan elde edilen verilerin kodlanmasiyla olusturulan temalarin
ana basliklarla uyumlulugunun saglanmasi amaciyla iki uzman tarafindan da teyit
edilmistir. Verilerin toplanmasi asamasindan analiz surecine kadar olan tiUm slreg
iki alan uzmani, iki alan 6gretmeni ve iki program gelistirme uzmaninin gorusleri

alinarak yapilmigtir.

Katilimcilarin onayi alinmistir. Aragtirmaya katilacak olan 6gretmen, 6grenci
ve veliler gonuallilik ilkesine gore arastirmaya dahil edilmigtir. Katilimcilarin
sorulara ictenlikle cevap verebilmeleri icin isimlerinin  hi¢bir  sekilde

paylasiilmayacagi ve gizli tutulacagi belirtilmistir.
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Aragtirma verileri katilmcilarin fikirlerini agikga ortaya koyabilecekleri
ortamlarda gonulluk esasina gore toplanmigtir. Anketler ve gozlemler arastirmaci
tarafindan siniflarda uygulanmistir. Gérismeler ise, okul idarelerinden ve 6grenci
velilerinden izin alinarak okul saatleri diginda, ogrencilerle okul kutuphanelerinde
yapiimistir. Ogretmen ve velilerden ise randevu alinarak ylz ylize gorlisme

sonucu veriler elde edilmigtir.

Arasgtirma verilerinin guvenirligini artirmak igin gorugmelerden elde edilen
gorusme verileri bulgular kisminda dogrudan gosterim yoluyla aktariimistir. Bunun

icin 6gretmen, ogrenci ve veli gorusmeleri aynen oldugu gibi aktariimistir.

Gulvenirligin hesaplanmasi igin Miles ve Huberman (1994) tarafindan

Onerilen; Guvenirlik = Goérus Birligi / (Goérus Birligi + Gorus Ayriligr)

formUli kapsaminda belirlenen kodlara iligkin iki arastirmaci (kodlayici)
arasindaki tutarlik katsayisi 0,71 olarak belirlenmistir. Miles ve Huberman (1994)’e
gOre arastirmanin guvenirliginin %70’in Uzerinde g¢ikmasi arastirmanin guavenilir
oldugunu gdstermektedir. Arastirma sonucu %70’'in Uzerinde oldugundan

arastirma guvenilir kabul edilmistir.
Verilerin Analizi

Aragtirmada hem nicel hem de nitel veri toplandigindan verilerin analizinde
de nicel ve nitel veri gozumleme tekniklerinden yararlaniimigtir. Verilerin analizinde
Statistical Package for the Social Sciences-20 (SPSS-20) ve Microsoft Office 2010

programlari kullaniimistir.
Birinci, ikinci, Uglincii Alt Problemlere iligkin Verilerin Analizi

Arastirmanin birinci alt problemi olan “ilkokullarda uygulanmakta olan
serbest etkinlik dersine iligkin 6gretmen gorusleri nelerdir?”, arastirmanin ikinci alt
problemi olan “ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iligkin
dgrenci gorusleri nelerdir?”, arastirmanin Gglinci alt problemi olan “ilkokullarda
uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin veli gorusleri nelerdir?”
sorularina yanit aramak amaciyla nicel veriler icin anket formu, nitel veriler igin

gorisme formu kullaniimistir.
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Anketlerin gegerligini tespit etmek icin bazi maddeler varimax yontemiyle
ters gevrilerek analiz edilerek Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisina bakilmistir.
Birinci alt probleme yodnelik ankete iligkin glvenirlik degeri Cronbach Alpha 0,869
bulunmustur. Bu sonuca bakarak anketin yuksek guvenirlikte oldugu soylenebilir.
Ikinci alt probleme yonelik ankete iligkin glivenirlik degeri Cronbach Alpha 0,722
bulunmustur. Bu sonuca bakarak anketin guvenirliginin kabul edilebilir dizeyde
oldugu sdylenebilir. Uglincti alt probleme yonelik ankete iliskin glvenirlik degeri
Cronbach Alpha 0,766 bulunmustur. Bu sonuca bakarak anketin guvenirliginin

kabul edilebilir diuzeyde oldugu soylenebilir.

Birinci alt probleme yoOnelik hazirlanan anket, tesadufi 6rnekleme yontemi
ile secgilen 40 égretmene (28 kadin, 12 erkek) uygulanmistir. ikinci alt probleme
yonelik hazirlanan anket, tesadifi 6rnekleme yontemi ile secilen 300 6grenciye
(158 kiz, 142 erkek) uygulanmistir. Uglincii alt probleme yonelik hazirlanan anket,
tesadufi ornekleme yontemi ile segilen 42 veliye (29 kadin, 13 erkek)
uygulanmistir.  Ogretmenlere, &grencilere ve velilere uygulanan anketler,
arastirmaci tarafindan siniflarda uygulanmistir. Birinci, ikinci ve Uglncu alt
problemlere yodnelik anketler SPSS paket programi kullanilarak, katihmcilarin
sorulan sorulara ait gorUgsleri frekans, yluzde ve ortalama yontemine gore

degerlendirilmigtir.

Birinci, ikinci ve Uguncu alt problemlere yonelik olarak gorismeler yapiimis
olup, gérismelerin ¢oziimlenmesinde icerik analizi yontemi kullanilmistir. igerik
analizi yontemiyle elde edilen verilerden kodlamalar yapilmistir. Bu kodlamalar

sonucunda temalar ve alt temalar ortaya konularak yorumlanmistir.
Dérdiincii Alt Probleme iliskin Verilerin Analizi

Doérdinclu alt probleme yonelik olarak arastirmacinin anket formundaki
sorulardan elde ederek gelistirdigi gdézlem formu uygulanmistir. Bu amagla farkli
okullardan rastgele segilen U¢ 6gretmenin siniflarinda serbest etkinlikler dersinde
g6zlem yapilmistir. Arastirmaci gbézlem yapilan sinifa 6énceden giderek arka
siralarda bir yere oturmus ve derste katilimci olmamistir. Gézlemler 6gretmenlerin
vermig oldugu randevulara istinaden serbest etkinlikler dersinin yapilacagi

derslerde yapilmistir. Gozlemler arastirmaci tarafindan siniflarda yapilmis olup
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g6zlem formlarindan elde edilen veriler igin betimsel analiz yapilarak frekans ve

yuzdelere bakilmis ve bu sekilde yorumlanmigtir.

Tablo 5

Alt Problemlere Yénelik Veri Toplama Araglari ve Veri Analizleri Tablosu

Alt Problem

Veri Toplama Araci

Veri Analizi

Birinci Alt Problem
ikinci Alt Problem
Ucglincii Alt Problem

Dordincu Alt Problem

Anket ve Goriisme Formu

Anket ve Goriisme Formu

Anket ve Gorlisme Formu

Go6zlem Formu

Yiizde, frekans, ortalama, igerik Analizi
Yiizde, frekans, ortalama, igerik Analizi
Yiizde, frekans, ortalama, icerik Analizi

Frekans, Yuzde
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Bolum 4

Bulgular ve Yorumlar

Bu bolumde, arastirmanin alt problemlerini agiklamak igin, elde edilen

verilerin ¢ozUmlenmesiyle ulagilan bulgulara ve bulgulara iligkin yorumlara yer

verilmigtir. Dort alt baglik olarak belirlenen bu boélumde, elde edilen bulgular

tablolar halinde verilerek agiklanmigtir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin dgretmen

gorusleri belirlemeye yonelik anket ve gérisme formlarindan elde edilen bulgulara

yer verilmigtir.

Serbest etkinlikler dersine iliskin 6dretmen goéruslerinin yer aldigi anket

sonuglarina iligkin frekans, yuzde ve ortalama degerleri Tablo 6'da sunulmustur.

Tablo 6

Serbest Etkinlikler Dersinin Dederlendirilmesine iliskin Ogretmen Anket Sonuglari

Evet Kismen Hayir

Anket Maddeleri f % f % f % X N
1) Serbest etkinlikler dersi okullarda amacina 125 22 55 13 325 1800 40
uygun olarak uygulanmaktadir.
2)Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinda
Adrencilerin bireysel farkhliklari planlamayi 8 20 22 55 10 25 2,050 40
zorlastirmaktadir.
3)S§rp§st etkinlik dersine iliskin yeterince bilgi 18 45 14 35 8 20 2250 40
sahibiyim.
4)F|z.|k.sel ortam vg alt y.apl serbe.stl etkinlik 8 20 16 40 16 40 1,800 40
dersini uygulayabilmek icin yeterlidir.
5)Serbes.t etkinlikler dersi icin hazirlanmis 3 75 13 325 24 60 1475 40
kaynak kitaplar bulunmaktadir.
6)Serb§st etklnllkle.r dersi amacina uygun 6 15 25 625 9 225 1925 40
olarak iglenmektedir.
?)Serbestwe'tk!nllkler Fjer3| Ogrencilerin 9 225 24 60 7 175 2050 40
onemsedigi bir derstir.
8)Serbest etkinlikler dersi hakkinda veliler 3 75 16 40 21 525 1550 40

bilgilendirilir.
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9)Serbest etkinlikler dersi hakkinda 6grenciler
bilgilendirilir.

10)Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi
icin 6gretim materyalleri yeterlidir.

11)Serbest etkinlikler dersine katiimada
Ogrenciler isteklidir.

12)Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman
yeterlidir.

13)Serbest etkinlikler dersi alaninda uzman
kisilerce yuratulmelidir.

14)Serbest etkinlikler dersine yonelik olarak
ogretmenlere hizmet igi egitim verilmelidir.

15)Serbest etkinlikler dersi gereksizdir.

16)Serbest etkinlikler dersine yonelik kilavuz
kitap hazirlanmalidir.

17)Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir.
18)Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygundur.

19)Ogrencilerin serbest zaman etkinliklerine
etkin katilmini saglayacak nitelikte
dizenlenmistir.

20)Disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat
vermektedir.

21)Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin ilgisini
¢ekmektedir.

22)Cesitli 6gretme ydntem ve tekniklerinin
kullanilmasi serbest etkinlikler dersini
zenginlegtirir.

23)Ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgileri
arasinda baglanti kurmalarini saglayacak
niteliktedir.

24)Ogretme-6grenme siireci dgrenme
hedeflerini gerceklestirecek nitelikte
gerceklesmektedir.

25)Serbest etkinlikler dersinin 6grenme
hedeflerine uygun degerlendirme
yapiimaktadir.

26)Farkl degerlendirme etkinliklerini
(gbrusme, rubrik, gézlem, gunlik, gelisim
dosyasi vb.) kapsamaktadir.
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27)Serbest etkinlikler dersinde siirece yonelik

degerlendirme yapilmaktadir. 1025 26 65 4 10 2,150 40

Tablo 6 incelendiginde serbest etkinlikler dersi okullarda amacina uygun
olarak uygulanmaktadir maddesine cevap veren katilimcilardan %12,5'f Evet,
%55'i Kismen ve %32,5'i hayir cevabi vermistir. Serbest etkinlikler dersi okullarda
amacina uygun olarak uygulanmaktadir maddesine verilen cevaplarin ortalamasi
1,800'dir. Ogretmenlerin gogunlugu serbest etkinlikler dersinin kismen amacina
uygun olarak uygulandigini diuginmektedir. 13 0gretmen dersin amacina uygun

olarak uygulanmadigini belirtmistir.

Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinda dgrencilerin bireysel farkhliklar
planlamayi zorlastirmaktadir maddesine cevap veren katilmcilardan %20'si Evet,
%55'i Kismen ve %25'i Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersinin
uygulanmasinda ogrencilerin bireysel farkhliklari planlamay! zorlastirmaktadir
maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,050'dir. Ogretmenlerin cogunlugu
bireysel farkhliklarin dersleri planlamayi kismen zorlastirdigini soylerken 10

ogretmen hayir cevabi vermistir.

Serbest etkinlikler dersine iligskin yeterince bilgi sahibiyim maddesine cevap
veren katilimcilardan %45'i Evet, %35'i Kismen ve %20'si Hayir cevabi vermistir.
Serbest etkinlikler dersine iliskin yeterince bilgi sahibiyim maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,250'dir. Ogretmenlerin gogunlugu derse iligkin bilgi sahibi

oldugunu soylerken 14’G kismen ve sekizi hayir cevabi vermislerdir.

Fiziksel ortam ve alt yapi serbest etkinlikler dersini uygulayabilmek icin
yeterlidir maddesine cevap veren katihmcilardan %20'si Evet, %40" Kismen ve
%40" Hayir cevabi vermistir. Fiziksel ortam ve alt yapi serbest etkinlikler dersini

uygulayabilmek igin yeterlidir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 1,800'dur.

Serbest etkinlikler dersi i¢in hazirlanmis kaynak kitaplar bulunmaktadir
maddesine cevap veren katihmcilardan %7,5'1 Evet, %32,5'1 Kismen ve %60
Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi i¢cin hazirlanmis kaynak kitaplar

bulunmaktadir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 1,475'ir.

Serbest etkinlikler dersi amacina uygun olarak islenmektedir maddesine
cevap veren katilimcilardan %15'i Evet, %62,5'i Kismen ve %22,5'i Hayir cevabi

vermistir. Serbest etkinlikler dersi amacina uygun olarak islenmektedir maddesine
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verilen cevaplarin Ortalamasi 1,925'tir. Ogretmenlerin gogunlugu serbest etkinlikler
dersinin kismen amacina uygun olarak iglendigini disunmektedir. Dokuz 6gretmen
dersin amacina uygun olarak islenmedigini belirtmigtir. Birinci maddede ayni
soruya hayir cevabi veren dort 6gretmenden biri evet, G¢l kismen cevabina

yonelmiglerdir.

Serbest etkinlikler dersi ogrencilerin 6nemsedigi bir derstir maddesine
cevap veren katilimcilardan %22,5'1 Evet, %60'1 Kismen ve %17,5'i Hayir cevabi
vermistir. Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin 6nemsedidi bir derstir maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 2,050'dir. Ogretmenlerin  verdigi cevaplarin
¢ogunluguna gore serbest etkinlikler dersi kismen ogrencilerin dnemsedigi bir
derstir. Yedi 6gretmene goére dnemsenmeyen bir ders olup, dokuz 6gretmene goére

ise ogrencilerin 6nemsedigi bir derstir.

Serbest etkinlikler dersi hakkinda veliler bilgilendirilir maddesine cevap
veren katihmcilardan %7,5'i Evet, %40' Kismen ve %52,5'i Hayir cevabi vermigtir.
Serbest etkinlikler dersi hakkinda veliler bilgilendirilir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 1,550'dir. Ogretmenlerin cogu hayir cevabini vermislerdir. 16 6gretmen

kismen cevabi verirken sadece U¢ 6gretmen evet cevabi vermiglerdir.

Serbest etkinlikler dersi hakkinda 6grenciler bilgilendirilir maddesine cevap
veren katilimcilardan %32,5'i Evet, %52,5'i Kismen ve %15'i Hayir cevabi
vermigtir. Serbest etkinlikler dersi hakkinda o6grenciler bilgilendirilir maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 2,175'tir. Ogretmenlerin cogunlugu kismen de olsa
ogrencilerin bilgilendirildigini sdylemektedir. Hayir cevabi sadece alti 6gretmenle

sinirli kalmigtir. Ogrencilerini bilgilendiren 6gretmen sayisi 13’tlr.

Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in 6gretim materyalleri
yeterlidir maddesine cevap veren katilimcilardan %10'u Evet, %47,5'1 Kismen ve
%42,5'i Hayir cevabi vermistir. Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi igin
Oogretim materyalleri yeterlidir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 1,675'ir.
Ogretmenlerin gogunlugu kismen cevabinda yogunlasirken hayir cevabi veren

ogretmen sayisi 17 olup evet cevabi veren 6gretmen sayisi dortte kalmistir.

Serbest etkinlikler dersine katilmada ogrenciler isteklidir maddesine cevap
veren katilmcilardan %52,5'i Evet, %42,5'i Kismen ve %5'i Hayir cevabi vermigtir.

Serbest etkinlikler dersine katilmada &grenciler isteklidir maddesine verilen
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cevaplarin Ortalamasi 2,475'tir. Ogretmenlerin gogunlugu evet cevabinda

yogunlagsmis olup 17 6gretmen kismen, iki 6gretmen hayir cevabi vermigtir.

Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir maddesine cevap veren
katilimcilardan %72,5'i Evet, %22,5'if Kismen ve %5'i Hayir cevabi vermistir.
Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,675'tir. Ogretmenlerin cogunlugu serbest etkinlikler dersine ayrilan
zamanin yeterli oldugunu belirtmistir. Dokuz 6gretmene goére kismen yeterli olup iki

ogretmene gore ise ayrilan zaman yeterli degildir.

Serbest etkinlikler dersi alaninda uzman kisilerce yurutulmelidir maddesine
cevap veren katilimcilardan %35'i Evet, %401 Kismen ve %25'i Hayir cevabi
vermigtir. Serbest etkinlikler dersi alaninda uzman Kkisilerce yuruttlmelidir
maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 1,900'dir. Ogretmenlerin gogu kismen

cevabina yonelirken 14 6gretmen evet ve 10 6gretmen hayir cevabi vermislerdir.

Serbest etkinlikler dersine yonelik olarak o6gretmenlere hizmet igi egditim
verilmelidir maddesine cevap veren katilimcilardan %55'i Evet, %35'i Kismen ve
%10'u Hayir cevabi vermistir. Serbest etkinlikler dersine yoénelik olarak
Ogretmenlere hizmet ici egitim verilmelidir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,450'dir. Ogretmenlerin cogunlugu evet cevabi verirken 14 dgretmen
de kismen cevabi vermislerdir. Sadece dort 6gretmen hayir cevabi vermislerdir.
Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine ydnelik olarak hizmet ici egitim ihtiyaclari
oldugu acik¢a gorulmektedir. Sadece 4 6gretmen kendisinin hizmet ici egitime

ihtiyaci olmadigini dusinmektedir.

Serbest etkinlikler dersi gereksizdir maddesine cevap veren katilimcilardan
%15'i Evet, %30'u Kismen ve %55'i Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi
gereksizdir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,400'dir. Ogretmenlerin
cogunun bu dersin dnemini kavramig oldugu ve hayir cevabi verdikleri gorulirken
kismen gereksiz goren ogretmen sayisi 12 ve gereksiz goren 6gretmen sayisi
6’drr.

Serbest etkinlikler dersine yonelik kilavuz kitap hazirlanmalidir maddesine
cevap veren katilimcilardan %65'i Evet, %30'u Kismen ve %5'i Hayir cevabi

vermigtir. Serbest etkinlikler dersine yonelik kilavuz kitap hazirlanmalidir
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maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,600'dir. Ogretmenlerin gogunlugu evet

cevabi vermislerdir. 12 6gretmen kismen ve iki 6gretmen hayir cevabi vermislerdir.

Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir maddesine cevap veren
katilimcilardan %17,5'i Evet, %72,5'1 Kismen ve %10'u Hayir cevabi vermigtir.
Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,075'tir.  Ogretmenlerin  ¢ogunlugu dersin  kismen yasamda
kullanabilecek bilgilere yonelik oldugunu diusinmektedir. Yedi 6gretmen yasamda
kullanilabilecek bilgilere yonelik oldugunu soylerken dort ogretmen yasamda

kullanilabilecek bilgilere yonelik olmadigini dusunmektedir.

Ogrencilerin  gelisim dlzeylerine uygundur maddesine cevap veren
katilimcilardan %37,5'i Evet, %50'si Kismen ve %12,5'i Hayir cevabi vermistir.
Ogrencilerin gelisim dizeylerine uygundur maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,250'dir. Ogretmenlerin  godunlugu kismen &grencilerin  gelisim
diizeylerine uygun oldugu cevabini vermistir. Ogrencilerin gelisim diizeylerine
uygun oldugunu dusunen ogretmen sayisi 15 iken uygun olmadigini dagunen

O0gretmen sayisi bestir.

Ogrencilerin serbest zaman etkinliklerine etkin katihmini saglayacak
nitelikte duzenlenmistir maddesine cevap veren katilimcilardan %27,5'i Evet,
%67,5'i Kismen ve %5'i Hayir cevabi vermigtir. Ogrencilerin serbest zaman
etkinliklerine etkin katilimini saglayacak nitelikte duzenlenmistir maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,225'tir.  Ogretmenlerin ¢ogunlugu kismen cevabinda

yogunlasirken 11’i evet ve ikisi hayir cevabi vermislerdir.

Disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat vermektedir maddesine cevap
veren katilimcilardan %30'u Evet, %601 Kismen ve %10'u Hayir cevabi vermistir.
Disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat vermektedir maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,200'dir. Ogretmenlerin gogunlugu serbest etkinlikler
dersinin kismen disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat vermekte oldugunu
dusunmektedir. 12 6gretmen serbest etkinlikler dersinin disiplinler arasi baglanti
kurulmasina firsat vermekte oldugunu sdylerken dort 6gretmen firsat vermedigini

distunmektedir.

Serbest etkinlikler dersi 6drencilerin ilgisini gekmektedir maddesine cevap

veren katilhmcilardan %42,5'i Evet, %55'i Kismen ve %2,5'i Hayir cevabi vermigtir.
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Serbest etkinlikler dersi o6grencilerin ilgisini ¢ekmektedir maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,400’dlir. Ogretmenlerin gcogunlugu serbest etkinlikler
dersinin ogrencilerin ilgisini kismen c¢ekmekte oldugunu dugunmektedir. 17
ogretmen serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin ilgisini ¢ekmekte oldugunu
sOylerken sadece bir 6gretmen serbest etkinlikler dersinin ogrencilerin ilgisini

cekmedigini dusunmektedir.

Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullaniimasi serbest etkinlikler
dersini zenginlestirir maddesine cevap veren katilimcilardan %62,5'i Evet, %30'u
Kismen ve %7,5'i Hayir cevabi vermigtir. Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin
kullaniimasi serbest etkinlikler dersini zenginlestirir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,550'dir. Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullaniimasi serbest
etkinlikler dersini zenginlestirir maddesine 6gretmenlerin gcogunlugu evet cevabi

vermistir. 12 6gretmen kismen cevabi verirken Ug¢ 6gretmen hayir cevabi vermistir.

Ogrencilerin on bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarini
saglayacak niteliktedir maddesine cevap veren katilimcilardan %37,5'i Evet,
%57,5'i Kismen ve %5'i Hayir cevabi vermistir. Ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni
bilgileri arasinda baglanti kurmalarini saglayacak niteliktedir maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,325'tir. Ogretmenlerin  gogunlugu serbest etkinlikler
dersinin ogrencilerin on bilgileri ile yeni bilgileri arasinda kismen baglanti
kurmalarini saglayacak nitelikte oldugunu dusunmektedirler. 15 0Ogretmen
ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarini saglayacak
nitelikte oldugunu dusunurken iki 6gretmen 6grencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgileri

arasinda baglanti kurmalarini saglayacak nitelikte olmadigini dusunmektedir.

Ogretme-6grenme siireci 6grenme hedeflerini gerceklestirecek nitelikte
gerceklesmektedir maddesine cevap veren katilimcilardan %22,5'i Evet, %77,5'i
Kismen cevabi vermisti. Bu soruya Hayirr cevabi veren katilimci
bulunmamaktadir. Ogretme-6grenme siireci 6grenme hedeflerini gerceklestirecek
nitelikte gerceklesmektedir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,250'dir.
Ogretmenlerin gogunlugu d6gretme-o6grenme siirecinin 6grenme hedeflerini kismen
gerceklestirecek nitelikte oldugunu duaslnurken dokuz 6gretmen dgretme-6grenme
surecinin 6grenme hedeflerini gergeklestirecek nitelikte oldugunu dustinmektedir.

Bu soruda higbir 6gretmen hayir cevabi vermemistir.
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Serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine uygun degerlendirme
yapilmaktadir maddesine cevap veren katilimcilardan %15'i Evet, %82,5'i Kismen
ve %2,5'i Hayir cevabi vermistir. Serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine
uygun degerlendirme yapilmaktadir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi
2,125'tir. Ogretmenlerin gogunlugu serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine
kismen uygun degerlendirme yapilmakta oldugunu dusunurken alti 6gretmen
uygun degerlendirme vyapildigini, bir 6gretmen ise uygun degerlendirme

yapiimadigini dusunmektedir.

Farkli degerlendirme etkinliklerini (gorusme, rubrik, gozlem, gunluk, geligim
dosyasi vb.) kapsamaktadir maddesine cevap veren katilimcilardan %30'u Evet,
%57,5'1 Kismen ve %12,5'i Hayir cevabir vermigtir. Farkh degerlendirme
etkinliklerini (gérisme, rubrik, gdézlem, gunlik, gelisim dosyasi vb.) kapsamaktadir
maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,175'tir. Ogretmenlerin  gogunlugu
serbest etkinlikler dersinin farkh degerlendirme etkinliklerini (gérusme, rubrik,
g6zlem, gunlik, gelisim dosyasi vb.) kismen kapsadigini soéylemektedir. 12
ogretmen serbest etkinlikler dersinin farkli degerlendirme etkinliklerini (gérisme,
rubrik, gézlem, gunlik, gelisim dosyasi vb.) kapsadigini sOylerken bes 6gretmen

kapsamadigini sOylemektedir.

Serbest etkinlikler dersinde surece yonelik degerlendirme yapilmaktadir
maddesine cevap veren katilimcilardan %25'i Evet, %65'i Kismen ve %10'u Hayir
cevabl vermigtir. Serbest etkinlikler dersinde surece yonelik degerlendirme
yapiimaktadir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,150'dir. Ogretmenlerin
cogunlugu kismen surece yonelik degerlendirme yapildigini disunmektedir. 10
ogretmen surece yonelik degerlendirme yapildigini soylerken dort o6gretmen

surece yonelik degerlendirme yapilmadigini soylemektedir.

Serbest etkinlikler dersine iligkin 6gretmenlerle yapilan goérismeler igerik
analizi yontemiyle incelenerek bulgular elde edilmis. Boylece temalar ve alt

temalar olusturulmustur.

Serbest etkinlikler dersine iligkin 6gretmenlerle yapilan goérismelere ait

temalar ve alt temalar Tablo 7'de sunulmustur.
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Tablo 7

Bulgular Sonucunda Olusturulan Temalar

TEMA ALT BOYUTLAR f %
_ : Dersten haberdar etme 9 90
Bilgilendirme
Planlama
. Hedeften Haberdar Etme 10 100
Motivasyon
Uygulama Amaca uygunluk Dersin islenmesi 8 80
Segmeli olmamali 10 100
Degerlendirme Siire
¢ Notla degerlendirilmemeli 9 9

Tablo 7'de arastirmaya katilan o6gretmenlerle yapilan goértismeler
sonucunda icerik analiziyle ulasilan temalar ve bu temalarin alt temalari yer
almaktadir. Ogretmen gérlslerine dayali olarak elde edilen bulgular
degerlendirildiginde Serbest Etkinlik dersi ile ilgili G¢ tema ve bu temalara iligkin
dort alt tema belirlenmigtir. Asagida gorigsme sonuglari her bir tema ile ilgili olarak

velilerinde gorUslerine dogrudan atiflar yapilarak yorumlanmaya calisiimistir.

Tablo 7’ye bakildiginda ogretmenlerin velileri bilgilendirdigi gorulmektedir.

Bu konuyla ilgili olumlu gorus bildiren bir 6gretmen su sekilde gorus bildirmigtir:

‘Dénem basinda velilerle yapilan toplantida bu dersle ilgili bilgi verdim. Yil

boyunca ne tiir etkinlikler yapacadgimizi anlattim.” (0§ 3)

Bir dgretmen bu konuyla ilgili olumsuz géris bildirmistir. ligili 6gretmen:
“Zannetmiyorum. Sadece veli toplantisinda ben ne tir etkinlikler yapacagimizi
séyledim.” seklinde géris belirtmistir. (Og1) Ogretmenin bu gérisiinden de
anlasilacagr Uzere tum ogretmenler velilere bilgi calismasi yaparken idare
boyutunda bilgilendirme yapilmadidi sonucuna ulasilabilir. Anket sonuglarindan da

idare tarafindan velilerin bilgilendirilmedigi sonucuna ulagiimaktadir.

Tablo 7'de 6gretmenlerin dersi amacina uygun isledikleri gorilmektedir.
Ogretmenlerden iki tanesi olumsuz goris belirtmiglerdir.  Gorisilen
ogretmenlerden bir tanesi su sekilde gorus belirtmistir: “Hayir. Clnkd okul gartlari
her zaman uygun olmadigindan dolayi islenemiyor.” demistir. (0g§1)

Diger bir 6gretmen: “Kismen amacina uygun olarak yapilmaktadir. Kitabi
olmayan bir ders oldugu igin zorlanmaktayiz. Bazen farkli dersler isledigimiz de

oluyor. Konular yetismedigi zaman bazen kullanabiliyoruz fakat nadiren bu sekilde
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oluyor. Genelde aylik olarak yaptigim planlardan yararlaniyorum. Etkinlik olarak
genelde tiyatro, film izleme, kagit kesme-yapistirma c¢alismalari yapiyoruz.”
demistir. (Og5) iki dgretmenin gdruslerini inceledigimizde okul sartlari (sinifin ve
okulun fiziki ortaminin uygunlugu) ve dersle ilgili sunulan imkanlarin (kaynak,
kilavuz kitap ve materyaller) yetersizliginin dersin yurutilmesi konusunda sikinti
yarattigi gorulmektedir. Bu sebeple dersin tam olarak her sinifta amacina uygun
olarak iglenemedigi ve kismen amacina uygun olarak iglendigi anket

sonuglarindan da anlasiimaktadir.

Tablo 7’ye bakildiginda 6gretmenlerin dersin segmeli olmamasi gerektigini
dugundukleri asikardir. Bu konuyla ilgili 6gretmenlerden bazilarinin gorusleri
soyledir:  “Hayir. Ogretmenin gériisii daha 6nemlidir. Dersi igleyecek olan
égretmendir.”(0§1) “Bu dersin gocuklarin geligsimi, yasantisi, hayata bakigi
anlaminda temel egitimde verilmesi gereken bir ders oldugunu dlsiintyorum.
Insan sosyal bir varliktir ve bu derste de sosyal hayattan bir parca vardir. Bunun
icin bu dersin veli istegine birakilmasina gerek yoktur.” (0g§3) “Dersin se¢meli

olmasina gerek yoktur. Zorunlu dersler arasinda olmalidir.”(Og4)

Dersin planlayicisi ve yuritiicist 6gretmendir. Ogretmenlerin, égrencilerin
ilgi duydugu ve gelisim duzeylerini artiracak bir dersi zorunlu dersler arasinda
olmasini istemeleri de bu yuzden normaldir. Dersin seciminin veli istegine

birakilmasi derse iligskin belirsizlik olusturmaktadir.

Tablo 7’ye bakildiginda 6gretmenlerin  o6grencileri  derse iligkin
bilgilendirdikleri gorulmektedir. Dersin hedeflerinden haberdar olan 6grenci derse
karsi guidilenecek ve derse katilimi da artacaktir. Ogretmenlerin bu konuya iliskin
dislincelerinden bazilan  sdyledir:  “Ogrencilerle  derste  yapacaklarimizi
konusuyoruz. Aylik planlama yaparken onlarin ilgisini gekmeyen etkinlikleri plana
almiyorum. Ozellikle film izleme gibi etkinlikleri yapmiyoruz.” (0§9) “Dersle ilgili
tim &grenciler ne yapacadgimizi bilir. Bir 6nceki derste neler yapacagimizi
égrencilerimle paylasinm.” (0g7) “Ogrencilerle ders igerigi hakkinda siirekli
konusuyoruz. Sinif igcerisinde ayni anda farkli etkinlikler de yapabiliyoruz. Kimisi
satrang oynarken, kimisi su doku ¢bzliyor. Kimisi de kagit igleriyle ugragiyor.
Resim yapmak isteyen égrencilerimize de bu serbestlik saglaniyor.”(O§6)
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Ogretmenlerin  gorislerinden anlagildigi Gzere; ©gretmenlerin bireysel
farkhliklara yonelik olarak farkli etkinlikleri tercih ettikleri ve gerek aylik planlarinda
gerekse uygulama sirasinda etkinlikleri bireysel farkhliklara gére dizenledikleri

gOrulmektedir.
ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular

llkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin 6grenci
gorusleri nelerdir? alt problemine iligkin anket ve goérisme formlarina ait bulgulara

yonelik yapilan betimsel istatistikler tablolagtirilarak sunulmustur.

Serbest etkinlikler dersine iligkin 6grenci anket sonuglarina ait frekans,

yuzde, ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8

Serbest Etkinlikler Dersinin Degerlendirilmesine lliskin Ogrenci Anket Sonuglari

) Evet Biraz Hayir
Ogrenci Anketleri Maddeleri
f % f % f % X N

1)Serbest etkinlikler dersi igin yeterli

sayida kaynak kitap verilmistir. 91 303 29 97 180 €0 1,703 300

2)Okulumuzun bahgesi serbest etkinlikler

31 103 35 11,7 234 78 1,323 300
dersi igin uygundur.

3)Sinifimiz serbest etkinlikler dersi igin

122 40,7 48 16 130 43,3 1,973 300
uygundur.

4)Serbest etkinlikler dersinde neler

8 o 142 47,3 59 19,7 99 33 2,143 300
yapacagimizi biliyorum.

5)Serbest etkinlikler dersi saatlerinde
diger dersler (Matematik, Hayat Bilgisi, 134 44,7 28 9,3 138 46 1,986 300
Tarkce gibi) islenmektedir.

6)Serbest etkinlikler ders saatlerinin

s 138 46 57 19 105 35 2,110 300
arttinlmasini istiyorum.

7)Serbest etkinlikler dersinde her hafta

farkl etkinlikler yapihyor. 136 453 41 137 123 41 2,043 300

8)Serbest etkinlikler dersi sevdigim bir

) 229 76,3 29 9,7 42 14 2,623 300
derstir.

9)Serbest etkinlikler dersinde neler

- sy - 221 73,7 17 57 62 20,7 2,530 300
yapacagimizi 6gretmenimiz anlatmigstir.
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10)Serbest etkinlikler dersine katiimada

; S 214 713 73 243 13 43 2,670 300
istekliyimdir.

11)Serbest etkinlikler dersi gereksizdir. 22 7,3 58 193 220 73,3 2,660 300

Tablo 8 incelendiginde; serbest etkinlikler dersi icin yeterli sayida kaynak
kitap verilmistir maddesine cevap veren katilimcilardan %30,3'0 Evet, %9,7'si
Biraz ve %60'1 Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi i¢in yeterli sayida
kaynak kitap verilmistir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 1,703'dUr.
Ogrencilerin cogunlugu hayir cevabi vermistir. 91 6grenci evet ve 29 6grenci biraz

cevabi vermislerdir.

Okulumuzun bahgesi serbest etkinlikler dersi i¢in uygundur maddesine
cevap veren katilmcilardan %10,3'0 Evet, %11,7'si Biraz ve %78'i Hayir cevabi
vermistir. Okulumuzun bahcgesi serbest etkinlikler dersi icin uygundur maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 1,323'dir. Ogrencilerin gcogunlugu okul bahgesinin
serbest etkinlikler dersi icin uygun olmadigini soylemektedir. 31 6grenci evet

derken; 35 6grenci biraz cevabi vermistir.

Sinifimiz serbest etkinlikler dersi icin uygundur maddesine cevap veren
katilimcilardan %40,7'si Evet, %16'sI Biraz ve %43,3'U Hayir cevabi vermistir.
Sinifimiz serbest etkinlikler dersi icin uygundur maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 1,973'dir. Sinifimiz serbest etkinlikler dersi icin uygundur maddesine
ogrencilerin gcogunlugu hayir cevabi vermistir. 122 6drenci evet derken; 48’i biraz

cevabi vermistir.

Serbest etkinlikler dersinde neler yapacagimizi biliyorum maddesine cevap
veren katilimcilardan %47,3'U Evet, %19,7'si Biraz ve %33'U Hayir cevabi
vermigtir. Serbest etkinlikler dersinde neler yapacagimizi biliyorum maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 2,143'dur. Ogrencilerin ¢ogunlugu derste neler
yapacaklarini bildiklerini sdylemistir. 99 6grenci hayir derken; 59 6grenci biraz

cevabini vermigtir.

Serbest etkinlikler dersi saatlerinde diger dersler (Matematik, Hayat Bilgisi,
Turkge gibi) islenmektedir maddesine cevap veren katiimcilardan %44,7'si Evet,
%9,3'U Biraz ve %46'sI Hayir cevabi vermistir. Serbest etkinlikler dersi saatlerinde

diger dersler (Matematik, Hayat Bilgisi, Turkc¢e gibi) islenmektedir maddesine
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verilen cevaplarin Ortalamasi 1,986'dir. Ogrencilerin gogunlugu hayir cevabi

verirken; diger ogrenciler evet ve biraz cevaplarini vermistir.

Serbest etkinlikler ders saatlerinin arttirlmasini istiyorum maddesine cevap
veren katilimcilardan %46's1 Evet, %19'u Biraz ve %35'i Hayir cevabi vermigtir.
Serbest etkinlikler ders saatlerinin arttirilmasini istiyorum maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,110'dur. Ogrencilerin ¢ogunlugu dersin saatlerinin
arttirlmasini istemektedir. 57’si biraz cevabi verirken; 105i hayir cevabi

vermislerdir.

Serbest etkinlikler dersinde her hafta farkl etkinlikler yapiliyor maddesine
cevap veren katilimcilardan %45,3'U0 Evet, %13,7'si Biraz ve %41'i Hayir cevabi
vermigtir. Serbest etkinlikler dersinde her hafta farkh etkinlikler yapiliyor
maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,043'dir. Ogrencilerin ¢gogunlugu her
hafta farkli bir etkinlik yapildigini sdylemektedir. 41 6grenci biraz cevabi verirken;

123 dgrenci hayir cevabi vermistir.

Serbest etkinlikler dersi sevdigim bir derstir maddesine cevap veren
katilimcilardan %76,3'U Evet, %9,7'si Biraz ve %214'U Hayir cevabi vermistir.
Serbest etkinlikler dersi sevdigim bir derstir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,623'dir. Ogrencilerin biyik cogunlugu dersi sevdigini belirtmistir.

29'u biraz cevabi verirken; sadece 42 6grenci hayir cevabi vermiglerdir.

Serbest etkinlikler dersinde neler yapacadimizi 6gretmenimiz anlatmistir
maddesine cevap veren katilimcilardan %73,7'si Evet, %5,7'si Biraz ve %20,7'si
Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersinde neler yapacagimizi
ogretmenimiz anlatmistir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,530'dur.
Ogrencilerin bliyiik cogunlugu derste neler yapilacaginin égretmenleri tarafindan
anlatildigini belirtmektedir. 17 6grenci biraz cevabi verirken; 62 6grenci hayir

cevabi vermistir.

Serbest etkinlikler dersine katilmada istekliyimdir maddesine cevap veren
katilimcilardan %71,3'U Evet, %24,3'0 Biraz ve %4,3'0 Hayir cevabi vermistir.
Serbest etkinlikler dersine katilmada istekliyimdir maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,670'dir. Serbest etkinlikler dersine katilmada istekliyimdir maddesine
ogrencilerin buyuk ¢ogunlugu evet cevabi vermistir. 73 dgrenci biraz etkinliklere

katilmaya istekli oldugunu belirtirken; 13U hayir cevabi vermistir.
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Serbest etkinlikler dersi gereksizdir maddesine cevap veren katilimcilardan

%7,3'0 Evet, %19,3'U Biraz ve %73,3'U Hayir cevabi vermistir. Serbest etkinlikler

dersi gereksizdir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,660'dir. Serbest

etkinlikler dersi gereksizdir maddesine ogrencilerin buyuk ¢cogunlugu evet cevabi

vermigtir. 58 ogrenci biraz cevabi verirken; sadece 22 06grenci hayir cevabi

vermigtir.

Serbest etkinlikler dersine iliskin 6grencilerle yapilan goértismeler igerik

analizi ydntemiyle incelenerek temalar ve alt temalar olusturulmustur.

Serbest etkinlikler dersine iligkin ogrencilerle yapilan goérismelere ait

temalar ve alt temalar Tablo 9'da sunulmustur.

Tablo 9

Bulgular Sonucunda Olusturulan Temalar

TEMA ALT TEMALAR f %
Bilgilendirme Dersten haberdar olma 10 100
Planlama

Bireysel Farklliklara  Farkl Etkinlikler Yapma 9 90

Gore Planlama
Amaca uygunluk Dersin iglenmesi 10 100
Oyun oynama 9 90
Futbol 2 20
Basketbol 1 10
Yakan top 4 40
Uygulama ip 1 10
Etkinlik Resim 4 40
Oyuncaklarla oynama 3 30
Beden egitimi 2 20
Kagit etkinlikleri 1 10
Tiyatro 1 10
Boyama 1 10

Tablo 9’da arastirmaya katilan 6grencilerle yapilan gorugsmeler sonucunda

icerik analiziyle ulasilan temalar ve bu temalarin alt temalari yer almaktadir.

Ogrenci goruslerine dayali olarak elde edilen bulgular degerlendirildiginde Serbest
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Etkinlik dersi ile ilgili iki tema ve bu temalara iliskin dort alt tema belirlenmistir.
Asagida gorisme sonuglari her bir tema ile ilgili olarak 6grencilerinde goruslerine

dogrudan atiflar yapilarak yorumlanmaya ¢alisiimistir.

Tablo 9’a bakildiginda 6grencilerin Serbest Etkinlikler dersinden haberdar

olduklari ve bu dersi isledikleri gorulmektedir.

Bu konuyla ilgili gérisulen 6grencilerden biri: “Serbest etkinlikler dersini
duydum ve séyleymis. Serbest giyinip oyuncak getirebiliriz. Top ile ip de
getirebiliriz.” (06) seklinde géris bildirmistir.

Diger bir 6grenci ise dersi duyup duymadigiyla ilgili soruya su seklide cevap
vermistir: “Pazartesi, Cuma giinleri serbest etkinlik dersi var.” (O4) seklinde goris
bildirmigtir.

Yine ayni 6grenci derste neler yapilacagini su sekilde ifade etmistir: “Evet,

séyliiyor. Can (yakan top) oynayacadiz, futbol oynayacagiz diyor.” (O4).

Yapilan etkinliklere bakildiginda ise en ¢ok oyun oynamadan bahsedildigi
gorulmektedir. Oyun oynama o6grenciler icin sinif icinde veya disindaki etkinlikler
olabilir. Diger cevaplar incelendiginde daha c¢ok okul bahgesinin kullanildigi
etkinliklerin tercih edildigi gérilmektedir. Ogrencilerin genelde topla oynanabilecek
oyunlart oynadiklari gorulmektedir. Sinif igerisinde yapilan etkinliklere
bakildiginda; resim yapildi§i ve ddrenciler tarafindan okula getirilen oyuncaklarla
oynandigi gorulmektedir. Bu ¢aligmalarin yaninda tiyatro, kagit etkinlikleri, boyama

¢alismalari da yapiimaktadir.

Ogrencilerle yapilan gérismelerde genel olarak yukarida sayilan
etkinliklerden bahsedilmektedir. Ogrencilerden biri yaptiklari faaliyetlere ilgili
soruya su cevabi vermistir: “Tiyatro c¢alisiyoruz. Kagit kesiyoruz, yapigtiriyoruz.
Boyama yapiyoruz. Resim yapiyoruz. Bahgeye ¢ikiyoruz. Can oynuyoruz. Oyunlar

oynuyoruz.” (010) demistir.

Ogrencilerle yapilan gérisme sonuglarina gére; ogrencilerin  dersten
haberdar oldugu ve dersin iglendigi sonuglarina ulagilmigtir. Etkinlik boyutunda ise,
daha ¢ok bahge oyunlarina yer verildigi, bazi siniflarda ise sinif i¢i etkinliklere yer
verildigi sonugclarina ulasilmistir. Anket sonuglari da goérisme sonuglarini

desteklemektedir.
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Tablo 9'a bakildiginda 6grencilerin Serbest Etkinlikler dersini sevdikleri ve
bu derste neler yapacaklariyla ilgili olarak ogretmenleri tarafindan bilgilendirildigi

gorulmektedir.

Sonuglara bakildiginda égrencilerin dersi sevmeleri ve derse karsl olan
ilgileri olumlu bir durumdur. Ayrica derste neler yapacaklarini bilmeleri derse iligkin
gudulerini arttirdigi disundlmektedir. Arikil ve Yorganci (2012) da yaptiklari

calismayla bu gorusu desteklemektedir.

Ogrencilerle yapilan gorismelerde yer alan derse karsi olan tutumlarini

yansitan bazi ifadeler su sekildedir:
“Keske her giin yapilsa. Cok egleniyorum.” (010)
“Cok seviyorum, hatta bayiliyorum.” (O6)

“Evet, ¢ok seviyorum. Hep oyun oynuyoruz.” (01)

Ogrencilerle yapilan gorusme sonuglarina gore; 6grencilerin dersi sevdigi
ve Ogretmenlerinin derste neler yapilacagini anlattiklari sonuglarina ulasiimistir.
Derste neler yapilacaginin bilinmesi ve dersi sevme durumlari, 6grencilerin bu
derste daha aktif olmalarini destekleyici niteliktedir. Dersin amaglarina
ulasabilmesi igin faydali bir durum olacagi dusunulmektedir. Anket sonuglari da

gorusme sonuglarini destekleyici niteliktedir.
Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersine iliskin veli gériisleri
nelerdir? alt problemine iligkin anket ve goérisme formlarina ait bulgulara yonelik

olarak yapilan betimsel istatistikler tablolastirilarak sunulmustur.

Serbest etkinlikler dersine iliskin veli anket sonuclarina ait frekans, yltzde,

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 10'da sunulmustur.

Tablo 10
Serbest Etkinlikler Dersinin Degerlendirilmesine lliskin Veli Anket Sonuglar

Veli Anketleri Maddeleri Evet Kismen Hayir

f % f % f % X N

1)Serbest etkinlikler dersinin segmeliders 15 35,7 4 9,5 23 548 1,809 42
oldugu hakkinda okul idaresi tarafindan
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bilgilendirildim.

2)Serbest etkinlikler dersi secilirken okul 13 31 5 11,9 24 57,1 1,738 42
idaresi tarafindan goértisiim alindi.
3)Serbest etkinlikler dersinin igerigini 19 452 7 16,7 16 38,1 2,071 42
biliyorum.
4)Okulumuzdaki fiziksel ortam ve alt yapi 17 405 12 28,6 13 31 2,095 42
serbest etkinlik dersini uygulayabilmek igin
yeterlidir.
5)Serbest etkinlikler dersi cocugumun 37 881 5 11,9 0 0 2881 42
ilgiyle katildigi bir derstir.
6)Serbest etkinlikler dersi cocugumun 32 76,2 8 19 2 48 2,714 42
Onemsedigi bir derstir.
7)Serbest etkinlikler dersinin 16 38,1 15 35,7 11 26,2 2,119 42
uygulanabilmesi igin okuldaki / siniftaki
kaynaklar (kitap, arag-gereg) yeterlidir.
8)Serbest etkinlikler dersi gocugum igin 23 548 14 33,3 5 11,9 2,428 42
onemli bir derstir.
9)Serbest etkinlikler dersi gocugum igin 1 24 4 9,5 37 88,1 1,052 42
gereksiz bir derstir.
10)Serbest etkinlikler dersine ayrilan 33 786 5 11,9 4 95 2690 42
zaman yeterlidir.
11)Serbest etkinlikler dersi uygulanirken 35 833 5 11,9 2 48 2,785 42
cocugum ilgi ve yetenegine gore
etkinliklere katilmahdir.
12)Serbest etkinlikler dersi cocugumun 34 81 7 16,7 1 24 2785 42
gelisimine katkida bulunmaktadir.
13)Serbest etkinlikler dersi cocugumun 32 76,2 10 23,8 0 0 2,761 42
derslere iligkin motivasyonunu
artirmaktadir.
14)Serbest etkinlikler dersi cocugumun 29 69 8 19 5 119 2571 42
okula isteyerek gelmesini saglamaktadir.

Tablo 10 incelendiginde; serbest etkinlikler dersinin segmeli ders oldugu
hakkinda okul idaresi tarafindan bilgilendiriidim maddesine cevap veren

katilimcilardan %35,7'si Evet, %9,5'1 Kismen ve %54,8'i Hayir cevabi vermistir.

Serbest etkinlikler dersinin se¢meli ders oldugu hakkinda okul idaresi tarafindan

bilgilendirildim maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi
etkinlikler dersinin segmeli ders oldugu hakkinda okul

1,809’dur.
idaresi

Serbest

tarafindan
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bilgilendirildim maddesine cevap veren velilerin ¢ogunlugu hayir cevabi

vermiglerdir. 15 veli evet derken; dort veli kismen cevabi vermistir.

Serbest etkinlikler dersi secilirken okul idaresi tarafindan goérisim alindi
maddesine cevap veren katilimcilardan %31'i Evet, %11,9'u Kismen ve %57,1'i
Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi segilirken okul idaresi tarafindan
gOrisum alindi maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 1,738'dir. Serbest
etkinlikler dersi secilirken okul idaresi tarafindan gérisim alindi maddesine cevap
veren velilerin gogunlugu hayir cevabi vermiglerdir. 13 veli evet derken; bes veli

kismen cevabi vermisgtir.

Serbest etkinlikler dersinin igerigini biliyorum maddesine cevap veren
katilimcilardan %45,2'si Evet, %16,7'si Kismen ve %38,1'i Hayir cevabi vermistir.
Serbest etkinlikler dersinin icerigini biliyorum maddesine verilen cevaplarin
Ortalamasi 2,071'dir. Serbest etkinlikler dersinin icerigini biliyorum maddesine
verilen cevaplara bakildiginda ¢odunlugun evet cevabi verdigi goérulmektedir. 16
veli ders igerigini bilmediklerini sdylerken; yedi veli kismen ders igerigini bildiklerini

belirtmislerdir.

Okulumuzdaki fiziksel ortam ve alt yapr serbest etkinlik dersini
uygulayabilmek igin yeterlidir maddesine cevap veren katilimcilardan %40,5'i Evet,
%28,6's1 Kismen ve %31'i Hayir cevabi vermistir. Okulumuzdaki fiziksel ortam ve
alt yapi serbest etkinlik dersini uygulayabilmek icin yeterlidir maddesine verilen
cevaplarin Ortalamasi 2,095'tir. Okulumuzdaki fiziksel ortam ve alt yapi serbest
etkinlik dersini uygulayabilmek igin yeterlidir maddesine velilerin ¢odunlugu evet
cevabi vermistir. 12 veli kismen yeterli oldugunu dusunurken; 13 veli yeterli

olmadigini distinmektedir.

Serbest etkinlikler dersi ¢cocugumun ilgiyle katildigi bir derstir maddesine
cevap veren katilimcilardan %88,1'i Evet, %11,9'u Kismen cevabi vermigstir. Bu
soruda Hayir cevabi veren katiimci bulunmamaktadir. Serbest etkinlikler dersi
cocugumun ilgiyle katildigi bir derstir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi
2,881'dir. Velilerin buyuk c¢ogunlugu c¢ocugunun bu derse ilgiyle katildigini
belirtmistir. Cocugunun bu derse kismen ilgiyle katildigini disunenler bes kKisi iken;

¢ocugunun bu derse ilgiyle katilmadigini disunen veli yoktur.
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Serbest etkinlikler dersi gocugumun oOnemsedigi bir derstir maddesine
cevap veren katilimcilardan %76,2'si Evet, %19'u Kismen ve %4,8'i Hayir cevabi
vermistir. Serbest etkinlikler dersi gocugumun énemsedigi bir derstir maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 2,714’tir. Serbest etkinlikler dersi gocugumun
onemsedigi bir derstir maddesine velilerin buylk ¢cogunlugu evet cevabi vermigtir.
Sekiz veli gocugunun bu dersi kismen Onemsedigi cevabini verirken; iki veli

gocugunun bu dersi onemsemedigini belirtmigtir.

Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in okuldaki / siniftaki
kaynaklar (kitap, arag-gereg¢) yeterlidir maddesine cevap veren katilimcilardan
%38,1'i Evet, %35,7'si Kismen ve %Z26,2'si Hayir cevabi vermigtir. Serbest
etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in okuldaki / siniftaki kaynaklar (kitap, arag-
gereg) yeterlidir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,119'dur. Velilerin
¢ogunlugu okul / siniftaki kaynaklarin yeterli oldugunu disunmektedir. 15 veli okul
/ siniftaki kaynaklarin kismen yeterli oldugunu belirtirken; 11 veli ise okul / siniftaki

kaynaklarin yeterli olmadigini disinmektedir.

Serbest etkinlikler dersi gocugum igin dnemli bir derstir maddesine cevap
veren katilimcilardan %54,8'i Evet, %33,3'0 Kismen ve %11,9'u Hayir cevabi
vermistir. Serbest etkinlikler dersi ¢ocugum igin 6nemli bir derstir maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 2,428'dir. Velilerin ¢ogunlugu serbest etkinlikler
dersinin ¢ocugu icin onemli bir ders oldugunu dusunmektedir. 14 veli kismen
onemli bir ders oldugunu belirtirken; bes veli ise ¢ocugu icin énemli bir ders

olmadigini sdylemektedir.

Serbest etkinlikler dersi cocugum icin gereksiz bir derstir maddesine cevap
veren katilimcilardan %2,4'G Evet, %9,5'1 Kismen ve %88,1'i Hayir cevabi
vermigtir. Serbest etkinlikler dersi cocugum igin gereksiz bir derstir maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 1,052'dir. Velilerin buylUk ¢ogunlugu serbest
etkinlikler dersinin gocugu igin gereksiz bir ders olmadigini sdylemektedir. Kismen

gereksiz goren veli sayisi dort iken; sadece bir veli bu dersi gereksiz gormektedir.

Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir maddesine cevap veren
katilimcilardan %78,6's1 Evet, %11,9'u Kismen ve %9,5'i Hayir cevabi vermistir.
Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir maddesine verilen cevaplarin

Ortalamasi 2,690°dir. Velilerin buylk ¢ogunlugu serbest etkinlikler dersinin saatini
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yeterli bulmaktadir. Bes veli dersin saatini kismen yeterli bulurken; dort veli ise

dersin saatini yetersiz bulmaktadir.

Serbest etkinlikler dersi uygulanirken ¢ocugum ilgi ve yetenedine gore
etkinliklere katilmalidir maddesine cevap veren katilimcilardan %83,3'U Evet,
%11,9'u Kismen ve %4,8' Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi
uygulanirken gocugum ilgi ve yetenegine gore etkinliklere katiimalidir maddesine
verilen cevaplarin Ortalamasi 2,785dir. Velilerin blUylUk ¢odunlugu serbest
etkinlikler dersi uygulanirken g¢ocugunun ilgi ve yetenegine gore etkinliklere
katilmasi gerektigini dusinmektedir. Bes veli kismen ¢ocugunun ilgi ve yetenegine
gore etkinliklere katilmasi gerektigini belirtirken; iki veli ise ¢ocugunun ilgi ve

yetenegine gore etkinliklere katilmamasi gerektigini dusinmektedir.

Serbest etkinlikler dersi ¢ocugumun gelisimine katkida bulunmaktadir
maddesine cevap veren katilimcilardan %81'i Evet, %16,7'si Kismen ve %2,4'U
Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi gocugumun gelisimine katkida
bulunmaktadir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,785’dir. Velilerin buyuk
cogunlugu serbest etkinlikler dersinin gocugunun gelisimine katkida bulundugunu
dusunmektedir. Yedi veli serbest etkinlikler dersinin kismen c¢ocuklarinin
gelisimlerine katkida bulundugunu belirtirken; bir veli ise serbest etkinlikler dersinin

cocugunun gelisimine katkisi olmadigini dusunmektedir.

Serbest etkinlikler dersi cocugumun derslere iliskin motivasyonunu
artirmaktadir maddesine cevap veren katilimcilardan %76,2'si Evet, %23,8'i
Kismen cevabr vermisti. Bu soruda Hayir cevabr veren katilimci
bulunmamaktadir. Serbest etkinlikler dersi c¢cocugumun derslere iliskin
motivasyonunu artirmaktadir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi 2,761'dir.
Velilerin buyluk ¢ogunlugu serbest etkinlikler dersinin ¢gocugunun derslere iligkin
motivasyonunu artirdigini dusundrken; 10 veli ise serbest etkinlikler dersinin

¢ocugunun derslere iliskin motivasyonunu kismen arttirdigini distinmektedir.

Serbest etkinlikler dersi gocugumun okula isteyerek gelmesini
saglamaktadir maddesine cevap veren katilimcilardan %69'u Evet, %19'u Kismen
ve %11,9'u Hayir cevabi vermigtir. Serbest etkinlikler dersi ¢ocugumun okula
isteyerek gelmesini saglamaktadir maddesine verilen cevaplarin Ortalamasi

2,571'dir. Velilerin buyuk ¢ogunlugu serbest etkinlikler dersinin gocugunun okula
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isteyerek gelmesini saglamakta oldugunu dusunmektedir. Sekiz veli serbest
etkinlikler dersinin ¢ocugunun okula isteyerek gelmesini kismen sagladigini
dusunurken; bes veli ise serbest etkinlikler dersi gocugunun okula isteyerek

gelmesini saglamadigini disunmektedir.

Serbest etkinlikler dersine iliskin velilerle yapilan goérismeler igerik analizi

yontemiyle bulgular elde edilmis. Boylece temalar ve alt boyutlar olugturulmustur.

Serbest etkinlikler dersine iligkin velilerle yapilan gérismelere ait temalar ve

alt boyutlar Tablo 11'de sunulmustur.

Tablo 11

Bulgular Sonucunda Olusturulan Temalar

TEMA ALT TEMALAR f %
Dersten Haberdar Olma 6 60
Planlama Bilgilendirme Hedeften Haberdar Etme 9 90
Bireysel Farkhliklara Farkli Etkinlikler Yapma 8 80
Gore Planlama _
Amaca Uygunluk Dersin Islenmesi 8 80
Spor 1 10
Resim 4 40
Oyun Oynama 2 20
Sohbet 1 10
Kagit Katlama (Origami) 3 30
Drama 1 10
Uygulama Tiyatro 5 50
Etkinlik
Boyama 3 30
Ebru Calismasi 2 20
Kagit Etkinlikleri (Kesme 4 40
ve Yapistirma etkinlikleri)
Zeka Oyunlari 2 20
Bahce Oyunlari 3 30
Cizgi Film izleme 3 30
Degerlendirme . Notla Degerlendiriimemesi 7 70
Siireg
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Secmeli Olmamasi (Veli 10 100
istegine Birakilmamasi)

Tablo 11'de arastirmaya katilan velilerle yapilan gorusmeler sonucunda
icerik analiziyle ulasilan temalar ve bu temalarin alt temalari yer almaktadir. Veli
goruslerine dayal olarak elde edilen bulgular degerlendirildiginde Serbest Etkinlik
dersi ile ilgili G¢ tema ve bu temalara iligkin bes alt tema belirlenmigstir. Asagida
gOrisme sonuglari her bir tema ile ilgili olarak velilerinde goruslerine dogrudan

atiflar yapilarak yorumlanmaya galigiimigtir.

Velilerle yapilan goérusmeler sonucunda; velilerden altisinin dersten
haberdar oldugu, dersin igerigiyle alakali dokuz velinin bilgi almis oldugu
gorulmektedir. Velilerden sekizi dersin amacina uygun olarak islendigini

belirtmigtir. Velilerin goruglerinden bazilari su sekildedir:

“Evet. Cocuklar icin de ¢ok zevkli hale geliyor. Cok mutlu oluyorlar. Biz de
onlarin yaptiklari etkinlikleri gérdigimiizde ¢ok mutlu oluyoruz. EI becerileri

gelisiyor.”(V5)
“Evet, yapiliyor. Sinif igerisinde ve disinda farkli faaliyetler yapiliyor.”(V7)

“Hayir, yapilmiyor bana gére. Clnkl ¢gocuguma sordugum zaman genellikle
yetismeyen konular varsa genelde bu matematik oluyor ya da ¢ocuklarin
anlamadigi konularin tekrari yapilmaktaymis. Aslinda bunun yapilmasi arda bir
yapildigi zaman yararl olabiliyor ama ¢ocuklarin bu dersleri ayni glin iginde bir¢ok

defa iglemesi sikabilir diye digtndyorum.” (V8)

Velilerden gelen donutlerden de anlasilacagi Uzere; uygulama sirasinda
sikintilarin  hentz asilamadigr dersle ilgili uyarilarin bazi siniflarda dikkate
alinmadigr gorulmektedir. Cogunlugun farkli etkinlikler yapildidi ve o6grencilerin
severek katildiklari bir ders yonundeki beyanlari ise uygulamanin amacina uygun
yapillmasinin dersin daha da etkili olacagi yonundeki bulgulari desteklemesi

yonunden dnemlidir. Anket sonuglari da velilerin goruslerini desteklemektedir.

Ders igerisinde yapilan etkinliklerle alakali olarak veliler spor, resim, oyun
oynama, sohbet, kadgdit katlama, drama, tiyatro, boyama, kukla, gizgi film izleme,
zeka oyunlari, bahge oyunlari, ebru galismasi ve kagit etkinliklerinden (kesme ve
yapistirma) bahsetmislerdir. Velilerin verdikleri cevaplar incelendiginde sinif igi
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etkinliklere daha ¢ok zaman ayrildigi gorulmektedir. Velilerin yapilan etkinliklerle

ilgili goruslerinden bazilar su sekildedir:

“Sinema etkinligi yapiyorlar. Her 6grenci misir patlatip geliyor, beraber ¢izgi
film izliyorlar. Bahgede oyun oynuyorlar. Resim yapiyorlar. Boyama kéagitlarini

boyuyorlar.” (V10)

“Ogrencinin bedensel ve zihinsel gelisimini etkileyici faaliyetler yapiliyor.
Zekéa oyunlari ve bahge oyunlari oynatiliyor. Tiyatro, el sanatlari (ebru ¢alismasi)

gerekli malzemelerle el gelistirici faaliyetler, origami yapiliyor.” (V3)

Velilerin goruglerinden de anlagilacagi Uzere; ogrenciler okul ve sinif
imkanlari  dogrultusunda farkh etkinlikler yapiyorlar. Ogretmenlerin farkli
etkinliklerle dgrencilerin bireysel farkhliklarina yonelmeleri mimkin oldugundan

dersin uygulayicilarinin planlamalarini bu yénde yapmalari gerekmektedir.

Velilerle yapilan goérismeler sonucunda; dersin notla degerlendirilmesini
istemeyenlerin yedi kisi oldugu ve 10 velinin tamaminin da dersin segmeli
olmamasi (veli istegine birakilmamasi) gerektigini belirttikleri goriimektedir.

Velilerin bu hususlarla ilgili goruglerinden bazilari su sekildedir:

“Secmeli olmasina gerek yok ancak notla degerlendirimemesi uygundur.
Notla degerlendirildiginde her ¢ocuk ayni olmadigi icin basaramayip dlsik not
alabilir.” (V9)

“Evet, uygundur. Cocuklar zaten bir¢cok dersten not kaygisi ve stresi
yasamakta. Bu derslerde arada bir gocuklarin nefes alacagdi, rahatca hayal glicini

gelistirebilecegi bir ders olmali.” (V8)

“Evet, notla degerlendiriimemesi uygundur. Eglenceli ve ¢ocuklarin sevdigi
bir ders igin not kosulu olmamasi daha uygun. Se¢meli bir ders olmasina gerek
yok.” (V7)

“Se¢meli ders olmamali ama tabi bir sinava da tabi tutulmalidir gocuklar. Bu
dersten sinifta kalma gibi bir sey iyi olmaz tabi. Sonucgta yetenek her g¢ocukta
farkhidir.” (V2)

Velilerin dersin se¢meli olmamasi gerektigini dusundukleri asikardir. Bazi
veliler dersin notla degerlendirilebilecegini dusundukleri, ¢cogunlugun ise notla

degerlendirmenin uygun olmadigini distndiikleri gérilmektedir. Ogrencilerin
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severek ve isteyerek katildigi bir derste not kaygisi olmadan rahatca ders igerigine

katiimalari daha 6nemli oldugu ortaya konmustur.
Dérdiincii Alt Probleme iligkin Bulgular

ilkokullarda uygulanmakta olan serbest etkinlik dersleri nasil
uygulanmaktadir? alt problemine iligkin gdzlem formlarina ait bulgulara yonelik
olarak yapilan betimsel istatistikler tablolastirilarak sunulmustur. Serbest etkinlikler
dersine iliskin dgretmenlerin siniflarinda yapilan gdézlemlerin sonuglarina ait

frekans ve ylzde degerleri Tablo 12'de sunulmustur.

Tablo 12

Ogretmen Sinif ici Gézlem Formu

Kismen
Yeterli Yetersiz
Yeterli
Serbest Etkinlikler dersine iligkin gdzlem formu;

1  Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinda 6grencilerin 0 0 0 0 3 100
bireysel farkliliklarina gore planlama yapilmistir.

2  Serbest etkinlikler dersi icin hazirlanmig kaynak kitaplar 0 0 0 0 3 100
bulunmaktadir.

3 Serbest etkinlikler dersi amacina uygun olarak islenmektedir. 0 0 3 100 O 0

4  Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin 6nemsedigi bir derstir. 3 100 O 0 0 0

5  Fiziksel ortam ve alt yapi serbest etkinlik dersini 0 0O O 0 3 100
uygulayabilmek igin yeterlidir.

6  Serbest etkinlikler dersi hakkinda égrenciler bilgilendirilir. 0 0 3 100 O 0

7  Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi icin 6gretim 0 0O O 0 3 100
materyalleri yeterlidir.

8  Serbest etkinlikler dersine katilmada 6grenciler isteklidir. 3 100 O 0 0 0

9  Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir. 0 0 3 100 O 0

10 Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir. 3 100 O 0 0 0

11 Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygundur. 0 0 3 100 O 0

12 Ogrencilerin serbest etkinlikler dersine etkin katilimini 1 333 2 66,6 0 0
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saglayacak nitelikte dizenlenmisgtir.

13 Disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat vermektedir. 0O O 3 100 0 O
14 Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin ilgisini cekmektedir. 3 100 O 0 0 0
15 Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullaniimasi serbest 3 100 O 0 0 0

etkinlikler dersini zenginlestirir.

16  Ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti 3 100 O 0 0 0
kurmalarini saglayacak niteliktedir.

17 Ogretme-6grenme siireci 6grenme hedeflerini 3 100 O 0 0 0
gercgeklestirecek nitelikte gergeklesmektedir.

18 Serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine uygun 0 0 0 0 3 100
degerlendirme yapiimaktadir.

19 Farkh degerlendirme etkinliklerini (gérisme, rubrik, gdzlem, 0 0O oO 0 3 100
glnluk, gelisim dosyasi vb.) kapsamaktadir.

20 Serbest etkinlikler dersinde stirece yonelik degerlendirme 0 0O 3 100 O 0
yapilmaktadir.

Arastirmaya katilan gonulli 6gretmenlerden 3 6gretmenin sinifinda gézlem
yapilmistir. Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinda &grencilerin bireysel
farkhliklarina goére planlama yapilmistir maddesinde yapilan gézlem sonucuna
gore tum ogretmenlerin siniflarinda Yetersiz cevabi isaretlenmigtir. Bireysel
farkhliklara gére plan yapilmasi égretmenlerin en ¢ok zorlandigi alanlardan biridir.

Yapilan planlarin daha genel oldugu goézlemlenmisgtir.

Serbest etkinlikler dersi i¢in hazirlanmig kaynak kitaplar bulunmaktadir
maddesinde yapilan gb6zlem sonucuna gore tum ogretmenlerin siniflarinda
Yetersiz cevabi isaretlenmistir. Serbest etkinlikler dersi icin hazirlanmis kaynak
kitaplarin (bakanlik tarafindan hazirlanmis kilavuz kitaplar)  olmadigi Ug¢

ogretmenin sinifinda da gézlemlenmisgtir.

Serbest etkinlikler dersi okullarda amacina uygun olarak uygulanmaktadir
maddesinde yapilan gézlem sonucuna gore tim 6gretmenlerin siniflarinda Kismen
Yeterli cevabi igsaretlenmigtir. Ogrenci bireysel farkliliklarindan dolay: etkinliklerin
her U¢ sinifta da tam olarak amacina uygun bir sekilde yurGtilemedigi

g6zlemlenmistir.

Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin dnemsedigi bir derstir maddesinde
yapilan gbézlem sonucuna goére tum ogretmenlerin siniflarinda Yeterli cevabi
isaretlenmistir. Ogrencilerin bu dersi dnemsedigi ve sevdigi gézlemlenmistir.
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Fiziksel ortam ve alt yapi serbest etkinlik dersini uygulayabilmek igin
yeterlidir maddesinde yapilan gb6zlem sonucuna goére tum oOgretmenlerin
siniflarinda Yetersiz cevabi isaretlenmistir. Fiziksel ortam ve alt yapinin serbest

etkinlikler dersini uygulayabilmek icin yetersiz oldugu gozlemlenmigtir.

Serbest etkinlikler dersi hakkinda o6grenciler bilgilendirilir maddesinde
yapilan gozlem sonucuna goére tum ogretmenlerin siniflarinda Kismen Yeterli
cevabi isaretlenmigtir. Serbest etkinlikler dersi hakkinda &6grencilerin daha
onceden bilgilendirilip bilgilendiriimedigi tespit edilememistir. Sinifta yapilacak

etkinlik dncesinde 6grencilere bilgi verildigi gozlemlenmigtir.

Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in 6gretim materyalleri
yeterlidir maddesinde vyapilan gozlem sonucuna goére tum ogretmenlerin
siniflarinda  Yetersiz cevabi isaretlenmistir. Serbest etkinlikler dersinin
uygulanabilmesi icin ogretim materyallerinin yeterli olmadigi U¢ sinifta da

g6zlemlenmistir.

Serbest etkinlikler dersine katilmada 6grenciler isteklidir maddesinde
yapilan gbézlem sonucuna goére tim ogretmenlerin siniflarinda Yeterli cevabi
isaretlenmistir. Serbest etkinlikler dersine katilmada ogrencilerin istekli oldugu U¢

sinifta da gézlemlenmistir.

Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir maddesinde yapilan
g6zlem sonucuna gore tim o6gretmenlerin siniflarinda Kismen Yeterli cevabi
isaretlenmistir. Serbest etkinlikler dersine ayrilan zamanin etkinlikler i¢in kismen

yeterli oldugu gozlemlenmistir.

Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir maddesinde yapilan gozlem
sonucuna gore tum 6gretmenlerin siniflarinda Yeterli cevabi isaretlenmistir. Dersin
amaci serbest etkinligin onemini kavratmak ve zaman yonetimi bilinci
gelistirmektir. Ders isleniginin yasamda kullanilabilecek bilgilere ydnelik oldugu tg¢

ogretmenin sinifinda da gézlemlenmisgtir.

Ogrencilerin gelisim dlzeylerine uygundur maddesinde yapilan gézlem
sonucuna goére tum o&gretmenlerin siniflarinda  Kismen Yeterli cevabi
isaretlenmistir. Dersin iceriginde planlanan etkinliklerin kismen 6grencilerin gelisim

dizeylerine uygun oldugu goézlemlenmisgtir.
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Ogrencilerin serbest zaman etkinliklerine etkin katihmini saglayacak
nitelikte duzenlenmistir maddesinde yapilan gbézlem sonucuna gore %33,3°U
Yeterli ve %66,6'st Kismen Yeterli olarak isaretlenmistir. Ders icerigi bir
ogretmenin sinifinda 6grencilerin etkin katihmini destekleyici nitelikte iken; iki
ogretmenin sinifinda kismen ogrencilerin serbest etkinlikler dersine etkin katilimini
saglayacak nitelikte diizenlenmis oldugu gézlemlenmistir. Ogrencilerin bireysel

farkhliklari ve sinif mevcutlari bu farklihgi yaratmistir.

Disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat vermektedir maddesinde yapilan
gOzlem sonucuna gore tum ogretmenlerin siniflarinda Kismen Yeterli cevabi
isaretlenmistir. Ders icerikleri U¢ 6gretmenin sinifinda da kismen disiplinler arasi
baglanti kurulmasina firsat vermekte oldugu gézlemlenmistir. Secilen etkinliklerin

tara bu farkhhigr yaratmistir.

Serbest etkinlikler dersi dgrencilerin ilgisini ¢ekmektedir maddesinde
yapilan gbézlem sonucuna goére tum ogretmenlerin siniflarinda Yeterli cevabi
isaretlenmistir. Serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin ilgisini gekmekte oldugu tg¢

ogretmenin sinifinda da gézlemlenmisgtir.

Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullaniimasi serbest etkinlikler
dersini zenginlestirir maddesinde yapilan gdzlem sonucuna goére tim
ogretmenlerin siniflarinda Yeterli cevabi isaretlenmistir. Cesitli 6gretme yontem ve
tekniklerinin  kullaniimasinin  serbest etkinlikler dersini zenginlestirdigi  Ug¢

ogretmenin sinifinda da gézlemlenmisgtir.

Ogrencilerin on bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarini
saglayacak niteliktedir maddesinde yapilan go6zlem sonucuna gore tum
dgretmenlerin siniflarinda Yeterli cevabi isaretlenmistir. Ogrencilerin dn bilgileri ile
yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarini saglayacak nitelikte etkinlikler

planlandidi ¢ 6gretmenin sinifinda da gézlemlenmistir.

Ogretme-6grenme siireci dgrenme hedeflerini gergeklestirecek nitelikte
gerceklesmektedir maddesinde yapilan gézlem sonucuna goére tum ogretmenlerin
siniflarinda Yeterli cevabi isaretlenmistir. Ogretme-6grenme siirecinin dgrenme
hedeflerini gergeklestirecek nitelikte planlanmis oldugu Ug¢ 6gretmenin sinifinda da

g6zlemlenmistir.
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Serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine uygun degerlendirme
yapillmaktadir maddesinde yapilan goézlem sonucuna goére tum ogretmenlerin
siniflarinda Yetersiz cevabi isaretlenmigtir. Dersin notla degerlendiriimemesi
ogretmenlerin deg@erlendirme surecini aksatmasina sebep oldugu ve serbest
etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine uygun degerlendirme yapilmadigi u¢

ogretmenin sinifinda da gézlemlenmisgtir.

Farkli degerlendirme etkinliklerini (gérisme, rubrik, gdézlem, gunlik, gelisim
dosyasi vb.) kapsamaktadir maddesinde yapilan gézlem sonucuna goére tim
Ogretmenlerin  siniflarinda  Yetersiz cevabi isaretlenmistir. Dersin  notla
degerlendirimemesi 6gretmenlerin degerlendirme slrecini aksatmasina sebep
oldugu ve serbest etkinlikler dersiyle ilgili olarak farkli degerlendirme etkinliklerini
(gbrisme, rubrik, gozlem, gunlik, gelisim dosyasi vb.) kapsayici calismalar

yapilmadigi t¢ égretmenin sinifinda da gézlemlenmistir.

Serbest etkinlikler dersinde surece yonelik degerlendirme yapilmaktadir
maddesinde yapilan gézlem sonucuna gore tim 6gretmenlerin siniflarinda Kismen

Yeterli cevabi isaretlenmistir.

Serbest etkinlikler dersinde surece yonelik degderlendirmenin kismen
yapilmakta oldugu goézlemlenmistir. Daha ¢ok yapilan bir etkinligin tamamlanmasi

asamasinda gozlemlenmigtir.
Bulgularin Yorumlanmasi

Birinci alt probleme iligkin elde edilen bulgularin yorumlanmasi.
Arastirma sonucunda 6gretmenlerin, dersi gereksiz gérmedikleri, 6grencilerin dersi
sevdigi, 6nemsedigi ve derste etkinliklere katilmaya istekli oldugu bulgularina
ulasiimigtir. Dersin uygulayicisi olan ogretmenlerin dersi 6nemli olarak
gormelerinin dersin amacina uygun olarak islenmesinde etkili olacagi seklinde

yorumlanabilir.

Ogretmenler tarafindan dersin islenmeye caligildi§i fakat bazi siniflarda
yonetmelige aykir olarak islenmedigi/islenemedigi, 6gretmenlerin, égrencilerin ve
velilerin, tamaminin ders ve igerigi hakkinda bilgi sahibi olmadigi, kaynak, kilavuz
ve materyal eksikliklerinin halen devam ettigi fakat 6gretmenlerin bu eksiklikleri

internette yapilan paylagimlardan ya da piyasada bulunan kitaplardan
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tamamlamaya c¢alistiklari, bireysel farkhliklarin planlamada sorunlar yarattigi,
fiziksel ortam ve alt yapinin etkinliklerin yapiimasinda sikintilar olusturdugu
bulgularina  ulasilmigtir.  Bu bulgularin  dersin amacina uygun olarak

islenememesinin gostergesi oldugu dusunulebilir.

Dersin alaninda uzman kisilerce yurutulmesi ya da ogretmenlerin hizmet igi
egitimlerle farkh etkinlikler yapabilmeleri yoninde gelistiriimeleri gerektigi
bulgularina ulasiimistir.  Dersin istenilen dogrultuda ve amacina uygun olarak
islenmesinde farkh etkinliklerin énemli oldugu, édretmenlerin serbest etkinlikler
alaninda uzman kisiler olarak yetistiriimeleri ya da dersin alaninda uzman kigilerce

yurutilmesinin dersin islenmesinde daha etkili olacagi dusunalebilir.

Serbest etkinlikler dersinin égrencilerin gelisim dlizeylerine uygun oldugu,
yasamda kullanilabilecek bilgilere yonelik oldugu, etkin katihmi saglayacak
nitelikte oldugu, disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat verici nitelikte oldugu,
ogrencilerin on bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurulmasini saglayici
nitelikte oldugu bulgularina ulasiimistir. Yapilandirmaci egitim programlarinin
uygulandigi egitim sistemimizde serbest etkinlikler dersinin diger derslere de

katkisi olacagi dusunulmektedir.

Derste cesitli 6grenme yodntem ve tekniklerinin kullanilmasinin dersi
zenginlestirdigi, 6gretme-6grenme stirecinin 6gretme hedeflerini gerceklestirici
nitelikte oldugu bulgularina ulasiimistir. Derste farkli yéntem ve teknikler
kullanilarak derse ogrencilerin daha aktif katilacagi ve dersin 6grencilerin ilgisini

daha ¢ok ¢ekecegdi dusunulmektedir.

Dersin 6grenme hedeflerine uygun dederlendirme yapildigi, 6gretmenlerin
farkh degerlendirme etkinliklerini (gérisme, rubrik, gézlem, gunlik, gelisim dosyasi
vb.) kullandigi ve derse yonelik stire¢ degerlendiriimesinin kullanildi§i bulgularina
ulasilmistir. Derste farkli degerlendirme etkinliklerinin kullanilmasi ve slrece
yonelik degerlendirme yapilmasinin 6grenci gelisim duzeylerinin takibi agisindan

uygun olacag@i dusunutlmektedir.

ikinci alt probleme iliskin elde edilen bulgularin yorumlanmasi.
Arastirma sonucunda o6grencilerin dersi gereksiz gormedigi, derse kargi istekli

oldugu ve dersi sevdigi bulgularina ulasiimistir. Dersin amaclarindan olan
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ogrencilerin okula kargi olumlu tutum geligtirmelerine katki saglayacagi

dusunulmektedir.

Serbest etkinlikler dersinde bazi siniflarda dersin islenmedigi/islenemedigi,
ogrencilerin gogunlugunun dersin saatlerinin arttiriimasini istedigi, kaynak kitap
konusunda sikintilarin devam ettigi bulgularina ulasiimigtir. Dersin amacina uygun
olarak islenememesinde etkili olan sikintilarin giderilmesi igin ¢alismalar yapiimasi

gerektigi dusunulmektedir.

Okul bahgesinin ve sinifin serbest etkinlikler dersi i¢cin uygun olmadigi
bulgularina ulasiimistir. Okullarin fiziki imkanlarinin dersin iglenisinde sikintilar

yarattigi ve dersi olumsuz etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

Ogrencilerin derste neler yapacaklarini bildigi, derste farkli etkinlikler
yapildigi  bulgularina ulasiimistir.  Ogrencilerin  glidilenmesinde ve dersi

sevmelerinde dnemli oldugu seklinde yorumlanabilir.

Ugiincii alt probleme iliskin elde edilen bulgularin yorumlanmasi.
Arastirma sonucunda velilerin ders ve icerigi hakkinda bilgilendiriimedigi, dersin
secgiminde velilerin gorugunun alinmadigi, tum velilerin dersin igerigini bilmedikleri
ve dersin 6grencilerin okula isteyerek gelmelerini sagladigi bulgularina ulasiimistir.
Ders secimiyle ve dersle ilgili olarak velilerin bilgilendiriimesinin derse katki

saglayacag! dusunulmektedir.

Okullarin fiziksel ortamlarinin ve alt yapilarinin ders i¢in tamamen uygun
olmadigi, kaynak ve materyaller konusunda sikintilarin devam ettigi ve derse
ayrilan zamanin yeterli oldugu bulgularina ulagiimigtir. Fiziksel ortam ve kaynak

sikintisinin dersi olumsuz etkiledigi dugunulmektedir.

Ogrencilerin dersi sevdigi, dnemsedigi ve ilgiyle katildigi, velilerin dersi
gereksiz gormedikleri ve ¢cocuklari icin dnemli bir ders olarak gordikleri bulgularina
ulagilmistir. Ogrencilerin dersi sevmesi, ilgiyle katilmasi ve veliler tarafindan dersin
onemli gorulmesinin dersin etkililiginin artmasinda derse katki saglayacag

dusunulmektedir.

Dersin g¢ocuklarin diger derslere iliskin motivasyonlarini arttirdigi ve
gelisimlerine katkida bulundugu, derste ¢ocuklarin farkl etkinliklere katildiklar
bulgularina ulasiimistir. Bu durum dersin iyi planlanirsa etkili olacagi seklinde

yorumlanabilir.
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Dordincu alt probleme iligkin elde edilen bulgularin yorumlanmasi.
Arastirma sonucunda bireysel farkhliklarin dersin planlanmasini zorlastirdigi,
kaynak kitaplarin bulunmadigi, 6gretim materyallerinin yetersiz oldugu bulgularina
ulasilmistir. Bu durum bireysel farkliliklar ve kaynak kitaplarin olmayisinin

ogretmenlerin isini zorlastirdigi seklinde yorumlanabilir.

Dersin amacina uygun iglenmedigi/islenemedigi, fiziksel ortam ve alt
yapinin dersi uygulayabilmek icin yetersiz oldugu ve derse ayrilan zamanin
yetersiz oldugu bulgularina ulasiimigtir. Zamanin yetersiz olmasinin nedeni
ogretmenlerin diger dersleri yetistirememesi olabilir. Fiziksel ortam ve alt yapi

eksikligi sebebiyle de dersin amacina uygun olarak islenemedigi distunulmektedir.

Ders hakkinda ogrencilerin tamamen bilgilendiriimedigi, dersin 6grencilerin
ilgisini  ¢ektigi ve o6grencilerin derse katilmada istekli oldugu bulgularina
ulasiimistir. Bu durum dersin amagclarina ulasilmasinda sikintilarin oldugunu fakat
dersin o6grencilerin ilgisini ¢ekmesinin ve derse o6grencilerin katilmada istekli

olmasinin ders i¢in onemli oldugu seklinde yorumlanabilir.

Dersin igeriginin yasamda kullanilabilecek becerilere yonelik oldugu,
ogrencilerin on bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarini saglayici
nitelikte oldugu, 6gretme-6grenme surecinin 6grenme hedeflerini gergeklestirici
nitelikte oldugu bulgularina ulasiimistir. Bu durum yapilandirmaci egitim

programinin serbest etkinlikler dersinde kullanildi§i seklinde yorumlanabilir.

Derse etkin katilimi saglayici nitelikte o6grencilerin gelisim dizeylerine
uygun planlama yapilmaya calisildigi ve yapilan planlamanin disiplinler arasi
badlanti kurulmasina kismen firsat verdigi bulgularina ulasiimistir. Bu durum
ogretmenlerin yaptigi planlamanin tum ogrencilere ulagsmada etkili olmadigi

seklinde yorumlanabilir.

Derste kullanilan gesitli dgretme yontem ve tekniklerin dersi zenginlestirdidi,
derste daha ¢ok sure¢ degerlendirmenin kullanildigi bulgularina ulasiimistir. Bu

durumun dersin amaglarina ulagsmasinda yardimci olacagi seklinde yorumlanabilir.
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu bolumde arastirmanin alt problemlerine iligkin elde edilen bulgulara

dayali olarak sonuclara ve Onerilere yer verilmistir.
Sonug

Serbest etkinlikler dersinin amacina uygun olarak iglenemedigi veya

islenmedigi tespit edilmigtir.

Serbest etkinlikler dersinin  uygulamasinda  oOgrencilerin  bireysel

farkhliklarinin planlamayi zorlastirdigi tespit edilmistir.

Serbest etkinlikler dersinde kullanilacak kaynak (kilavuz) kitaplarin
eksikliginin halen devam ettigi, fiziksel ortam ve alt yapinin uygulamalarda sikinti

yarattigi ve bu eksikliklerin giderilmemis oldugu tespit edilmistir.

Serbest etkinlikler dersinin amacina uygun olarak iglenebilmesi igin;
alaninda uzman ve farkli etkinlikleri kullanabilecek 6gretmenlerin yetigtiriimesi

gerekliligi tespit edilmigtir.

Serbest etkinlikler dersinin; 6grencilerin sevdigi, derse katilmaya istekli
oldugu, derste neler yapacaklarini bildikleri ve dersi gereksiz goérmedikleri

sonuglari tespit edilmistir.

Serbest etkinlik dersi saatlerinin amaci 6grencilerin; okulu severek
gelmelerini, okulu ikinci evi gibi gormesini ve benimsemesini, kendilerini rahatca
ifade edebilecekleri, given duygusu i¢inde mutlu bir ortamda bulunmalarini ve
diger o&grencilerle sosyalleserek saglikli  bir Kigilik yapisi olusturmalarini
saglamaktir. Serbest etkinlikler derslerinin etkin olarak planlanmasi ve
islenmesiyle bireylerin zihinsel, fiziksel, sosyal ve kultlrel gelisimlerine katkida
bulunulmak istenmektedir. Serbest etkinlikler dersinin amaglari ve bu amagclara
ulasabilmek icin yapilan etkinliklerin ¢iktilari degerlendirildiginde ¢cok 6nemli ve
Uzerinde daha ¢ok ve dnemle durulmasi gereken bir uygulama oldugu ortadadir.
Serbest etkinlikler dersine iligkin olarak uygulayicilarin, uygulamanin, dersin
katihmcisi ¢ocuklarimizin ve velilerimizin goruslerinin degerlendirildigi ¢calismada;
ogretmen, 6grenci ve veli anketleri, gérugsme formlari ve de 6gretmenlerin sinif igi

uygulamalarinin goézlem formuyla degerlendiriimesinden elde edilen bulgulara
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iligkin yorumlara yer verilmigtir. Bu bolumde arastirmada elde edilen sonugclar alt

problemlerdeki sira izlenerek sunulmustur.
Tartisma

Birinci alt probleme iliskin sonuglara yodnelik tartisma. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersine iligkin gorusleri incelendiginde,
bazi 6gretmenlerin dersi amacina uygun olarak islemedikleri veya isleyemedikleri
gorulmektedir. Bazen oOgretmenlerin bu dersi, diger derslerdeki eksiklikleri
tamamlamada kullandiklari anlagilmaktadir. MEB, uygulama bu dersin
uygulamasiyla ilgili géondermis oldugu yaziyla bu durumu belirtmis ve diger
derslerin tamamlayicisi olarak bu dersin kullanilmasindan kaginiimasi gerektigini
belirtmistir (MEB, 2010). Fakat uygulamada halen sikintilarin oldugu ve yénergeye
uygun hareket edilmedigi gorulmektedir. Yapilan incelemeler sonucunda, serbest
etkinlikler dersinin amacina uygun olarak islendigini ogretmen gorusleriyle
destekleyen calismalara rastlanmistir (Gémleksiz & Ozdas, 2013; Gin, 2013;
Gultekin, Atalay & Ay, 2014; Tasdemir & Sargin, 2015). Yapilan incelemeler
sonucunda, serbest etkinlikler dersinin amacina uygun olarak islenmedigini, bu
dersi amaci disinda uyguladiklarint ve diger derslere takviye olarak da
kullandiklari bulgusuna ulagiimig olan g¢alismalara da rastlanmigtir (Gomleksiz &
Ozdas, 2013; Gun, 2013; Kazu & Arslan, 2013; Gliltekin, Atalay & Ay, 2014;
Gundiiz, 2014; Urey & Cepni, 2014; Ay, Acat & Ylksel, 2016; Gurblztirk &
Cakmak, 2017).

Ogretmenlerin  bazilari; serbest etkinlikler dersinin  uygulamasinda
ogrencilerin bireysel farkliliklarinin planlamayi zorlastirdigini duistnirken bazi
ogretmenler ise farkli etkinlikleri planladiklarini ve uyguladiklarini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin bireysel farkliliklari g6z énline alarak islenmesi; dersin égrenciler
tarafindan sevilmesini ve derse katilimin artmasini destekleyici bir durumdur.
Ogretmenlerle yapilan gérismelerden de bireysel farkliliklara yonelik farkli
etkinlikler yapildigi sonucuna ulasilabilir. Yapilan incelemelerde ogrencilerin
bireysel farkliliklarinin sirecin planlanmasini guglestirdigi ve istenilen verimlilikte
uygulamanin yudrutilemedigi bulgularina ulasiimis olan ¢alismalara rastlanmistir
(Gun, 2013; Bozpolat, 2016). Arastirmalardaki sonuglar mevcut arastirmayi birebir

desteklemektedir.
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Serbest etkinlikler dersinin 6gretmenlere, ogrencilere ve velilere iyi
tanitilamadigr gorulmektedir. Dersin secmeli olmasi ise 6gretmenler tarafindan
istenmeyen bir durumdur. Notla degerlendiriimemesi oOgretmenlerce olumlu
karsilanmigtir. Ders oOgrenciler tarafindan sevilmekte ve genel olarak farkh
etkinliklerle desteklenmektedir. Bu durum ogrencilerin katihmini arttirmaktadir.
Ogretmen anketleri sonuglari, gdzlem sonucu ve goriisme sonuglari da bu bulguyu
desteklemektedir. Yapilan incelemelerde serbest etkinlikler dersinin iyi
tanitilamadigina iliskin bulgulara rastlanmistir (Glindiz, 2014; Bozpolat, 2016).

Aragtirma bulgulari mevcut arastirma bulgularini destekleyici niteliktedir.

Aragtirma bulgularindan elde edilen bir bagka sonug ise; kaynak (kilavuz)
kitaplarin  eksikliginin halen devam ettigi, fiziksel ortam ve alt yapinin
uygulamalarda sikinti yarattigi ve bu eksikliklerin giderilmemis oldugu sonucuna
da ulasiimaktadir. Yapilan incelemelerde bircok arastirmada da benzer sonuclara
ulagildigr gorulmektedir. Fiziksel mekanlarin iyilestiriimesi, materyal desteginin
saglanmasi, ogretim programi ve ogretmenlere yonelik kilavuz kitap hazirlanmasi
noktasinda 6zellikle 6gretmenlerin dnerilerine ulasiimistir (Dindar & Karaca; 2011,
Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Bozak, Apaydin & Demirtag, 2012; Gomleksiz &
Ozdas, 2013; Gin, 2013; Kazu & Arslan, 2013; Giltekin, Atalay & Ay, 2014;
Gunduz, 2014; Yimaz, 2015; Ay, Acat & Yuksel, 2016; Bozpolat, 2016;
Gurbuztark & Cakmak, 2017). Arastirma sonuclari mevcut arastirmayla benzerlik

gOstermektedir.

Serbest etkinlikler dersine ayrilan zamani 6gretmenlerin gogunlugunun
uygun buldugu goértlmektedir. Gézlem sonuclari da ders saatlerinin kismen yeterli
oldugunu gostermektedir. Yapilan arastirmalar incelendiginde ders saatleriyle
alakali olarak mevcut arastirmayi birebir destekleyecek nitelikte bir arastirmaya
ulasilamamistir. Yapilan incelemelerde sadece bir arastirmada 2. ve 3. siniflarda

dersin saatinin arttinimasi gerektigi belirtiimistir (Gurbluzturk & Cakmak, 2017).

Serbest etkinlikler dersinin amacina uygun olarak iglenebilmesi igin;
alaninda uzman ve farkli etkinlikleri kullanabilecek &gretmenlerin yetistiriimesi
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Serbest etkinliklerle alakal olarak égrencilerin ilgisini
ceken, sevilen bir ders olmasi, yasamlarinda kullanabilecekleri bilgilere ydnelik
olarak farkli etkinliklerle ve disiplinler arasi bir yaklagimla dersin islenmesi
bakanligin bu ders icin koydugu amaclara ulagsmada dersin iyi bir sekilde

83



planlanmasi halinde etkili olabilecegini gostermektedir. Yapilan incelemelerde
birgok arastirmada benzer sonuglara ulagildigi gérilmektedir. Ogretmenlere
hizmet ici egitimler verilmesi (Dindar & Karaca, 2011; Aydin, Bakirci & Urey,
2012; Gln, 2013; Kazu & Arslan, 2013; Gultekin, Atalay & Ay, 2014; Gundilz,
2014), bu derse alaninda uzman brang 6gretmenlerinin girmesi (Bektas & Dinger,
2011; Dindar & Karaca, 2011; Gun, 2013; Gultekin, Atalay & Ay, 2014; Gunduz,
2014; Yilmaz, 2015) sonuglarina ulasilan arastirmalardir. Arastirma sonuglari

mevcut arastirma sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Serbest etkinlikler dersinde yapilan etkinliklerin; kismen 6grencilerin bilgiyi
yapilandirmasini sagladigi, kismen 6grenme hedeflerine yonelik oldugu, kismen
surece yonelik degerlendirmelerle uygulandidi ve kismen farkh degerlendirme
bigimlerini icerdigi sonucuna ulasiimigtir. Bu durum égrencilerin bireysel farkliliklari
ve dgretmenlerin siniflarinda uyguladiklari planlarla ilgili olabilir. lyi bir planlamayla

dersin igerigindeki eksiklerin tamamlanabilecegi sonucuna ulagilabilir.

ikinci alt probleme iliskin sonuglara yénelik tartisma. Arastirma
sonuglarindan kaynak kitaplarin eksikliginin halen devam ettigi bu dersle ilgili
herhangi bir kitap dagitiimadigi sadece ogretmenlerin uygulayacaklar etkinliklerle
ilgili fotokopiler dagitildigi sonucuna ulagiimistir. Bu durum arastirmada kullanilan
ogretmen gorugleriyle de uyusmaktadir. Yapilan incelemeler sonucunda, serbest
etkinlikler dersinde kullanilacak kaynak kitaplarin eksikliginin devam ettigi
bulgularina ulasilmistir (Dindar & Karaca, 2011; Bozak, Apaydin & Demirtas;
2012; Gun, 2013; Gurbuzturk & Cakmak, 2017). Arastirma sonuglari mevcut

arastirma sonuclariyla benzerlik gostermektedir.

Serbest etkinlikler dersi i¢in sinif ve okulun fiziki sartlarinin uygun olmadigi
sonucuna ulasiimistir. Okul bahceleri ve siniflarin fiziki ortamlarinin eksikliklerinin
dersi islemede sikintilar yarattigi tespit edilmistir. Okul bahgelerinin égrencilerin
farkh etkinlikler igcin kullanabilecedi sekilde duzenlenmesi gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Yapilan incelemelerde birgok arastirmada da benzer sonuglara
ulasildigi gériimektedir (Bozak, Apaydin & Demirtas, 2012; Kazu & Aslan, 2013;
Gunduz, 2014; Aydemir, Bozkurt & Sekerci, 2015; Sen & Sarikaya, 2015;
Bozpolat, 2016).
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Aragtirmada serbest etkinlikler dersinde her hafta farkl etkinlikler yapildigi
sonucuna ulagilmigtir. Bu durum o6grencilerin derse katilmaya istekli olmalarina,
dersi sevmelerine de katki saglamaktadir. Arastirmada ¢ikan sonuglar birbirini

destekleyici niteliktedir.

Aragtirma sonucunda ogrencilerin dersi sevdigi, derse katilmaya istekli
oldugu, derste neler yapacaklarini bildikleri ve dersi gereksiz goérmedikleri
sonugclarina ulagiimistir. Bu durum arastirmada kullanilan o6gretmen gorusleriyle
uyusmaktadir. Serbest etkinlikler dersinin genel amaglariyla da uyusmaktadir.
Alanyazinda yapilan arastirmalarda, arastirma sonucunu destekleyici ¢alismalara
rastlanmistir (Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Giltekin, Atalay & Ay, 2014; Giindiz,
2014).

Ogrencilerin  ¢ogunlugu serbest etkinlikler dersine ayrilan zamanin
arttirlmasi  gerektigini  belirtmislerdir. Ogretmenler slreyi uygun bulurken
ogrencilerin  gogunlugu aksini dusunmektedir. Ders saatlerinin arttirimasini

destekleyen bir ¢calismaya rastlanmistir (Gurbuztirk & Cakmak, 2017).

Arastirma sonucunda bazi siniflarda halen diger derslere takviye olarak
kullaniimasinin dersin genel amaglariyla uyusmadig gorilmektedir. Ogretmenlerin
derse iligkin bilgileri ve tutumlarinin aragtirma sonucunu bu ydnde -etkiledigi
dusunulmektedir. Bu durum dersin amacina uygun olarak islenemedigini
gOstermektedir. Bu bulgular arastirmanin sonugclariyla benzerlik gostermektedir ve
dersin tam olarak amacina ulagsmadigini géz online sermektedir. Arastirmada

kullanilan 6gretmen gorusleriyle 6grenci goruslerinin ortustigu gortulmektedir.

Ugiincii alt probleme iliskin sonuglara ydnelik tartisma. Serbest
etkinlikler dersinin se¢gmeli oldugu ve dersin seciminin velilere birakildigi hakkinda
velilerin gogunlugunun bilgilendiriimedigi goérilmektedir. Okul idarelerinin dersin
tanitimini iyi yapmasi ve se¢meli ders olarak veli istegine birakildiginin velilere iyi
anlatilmasi gerekmektedir. Yapilan arastirmalarda sadece bir ¢aligmada bir
ilkokuldaki uygulamada serbest etkinlikler dersinin zorunlu tutulmadigi ve veli
istegine birakildigi sonucuna ulasilmigtir. Bu bulgu arastirma sonucunu
desteklemektedir (Gunduz, 2014).

Velilerin genel olarak ders hakkinda bilgi sahibi olduklari sonucuna

ulasiimistir. Ogretmenlerin ders ve igerigi hakkinda velileri bilgilendirdikleri sonucu
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cikarilabilir. Ogretmenlerin gorusleri ile velilerin gérusleri arasinda tutarhlik oldugu
soylenebilir. Velilerin ders hakkinda bilgi sahibi oldugunu destekleyen bir

arastirmaya rastlanmistir (Sargin, 2014).

Ogretmenler ve ogrencilerin gorislerinden fiziksel ortam ve alt yapinin
uygulamalarda sikinti yarattigr ve bu eksikliklerin giderilmemis oldugu sonucuna
da ulasilmaktadir. Veliler ise genel olarak fiziksel ortam ve alt yapinin yeterli
oldugunu dusunmektedir. Bu sonu¢ oOgretmen ve ogrenci gorusleriyle

celismektedir. G6zlem formu sonucunda da aksi yonde bilgiye ulasiimistir.

Serbest etkinlikler dersinde kullanilan kitap ve arag-gereclerin yeterli oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Bakanhk tarafindan dagitilan herhangi bir kaynak
bulunmamasina ragmen velilerin bu cevabi vermesinde 6gretmenlerin dersle ilgili

yapmis oldugu etkinliklerin etkili oldugu soylenebilir.

Velilerin goruslerinden 6grencilerin; dersi onemsedigi, ilgiyle derse katildigi,
dersi sevdigi ve gereksiz olarak gormedikleri sonuglarina ulasiimigtir. Bu bulgular
ogretmen ve ogrencilerin goruslerini desteklemektedir. Arastirma sonuglarinin
tutarl  oldugunu gostermektedir. Bu gorUsu destekleyen bir arastirmaya
rastlanmistir (Gunduz, 2014).

Serbest etkinlikler dersi sayesinde 06grencilerin; diger derslere olan
motivasyonlarinin arttigi ve bu ders sayesinde oOgrencilerin okula isteyerek
geldikleri sonucuna ulasiimigtir. Bu durum arastirma sonuglarinin serbest
etkinlikler dersinin amaclarindan; 6grencilerin okulu sevmeleri, okula isteyerek
gelmeleri, kendilerini guvende hissetmeleriyle ilgili amaclara ulasildigini
gOstermektedir. Yapilan arastirmalarda bu gorusu destekleyen c¢alismalara
rastlanmistir ( Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Giindliz, 2014).

Serbest etkinlikler dersine ayrilan sure veliler tarafindan uygun
bulunmaktadir. Bu durum arastirmada kullanilan 6gretmen goérusleriyle értismekte
fakat dgrenci gérigleriyle gelismektedir. Ogrencilerin dersin siiresinin arttirimasini

istemeleri dersi sevdiklerini gostermektedir.

Arastirmada elde edilen bir diger bulgu da dersin o6grencilerin gelisimine
katkida bulundugudur. Serbest etkinlikler dersinin tim o6gretmenler tarafindan
amacina uygun olarak planlanmasi ve uygulanmasinin égrencilerin farkli gelisim

alanlarina katkida bulunacagini gostermektedir. Yapilan arastirmalarda bu gorusu
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destekleyen birgok arastirmaya rastlanmistir (Aydin, Bakirci & Urey, 2012; Bozak,
Apaydin & Demirtas, 2012; Gomleksiz & Ozdas, 2013; Gin, 2013; Tasdemir &
Sargin, 2015).

Velilerin ¢gogunlugu &égrencilerin ilgi ve yeteneklerine goére farkli etkinlikler
yapmasini istedikleri sonucuna ulasiimistir. Ogretmen ve dgrenci gorislerinden
farkh etkinlikler yapildigi gorulmekte olup tim okullarda bu sekilde uygulanmasinin
ogrencilerin geligsimlerine daha c¢ok katki yapacagi soOylenebilir. Boylece ders
tamamen amacina yonelik bir sekilde uygulanabilecegi gorulmektedir. Yapilan
arastirmalarda bu bulguyu destekleyici nitelikte bir arastirma ya rastlanmistir
(Guindz, 2014).

Dordiincu alt probleme iligkin sonuglara yonelik tartisma. Serbest
etkinlikler dersinin uygulanmasinda bireysel farkliliklara goére plan yapiimadigi
sonucuna ulasiimigtir.  Bu durum Ogretmenlerin  bazilarinin  gorusleriyle
ortusmektedir. Bireysel farkhliklarin 6gretmenlerin igini zorlastirdigi soylenebilir.
Yapilan arastirmalarda bireysel farkliliklarin planlamayi zorlastirdidi sonucuna

ulasilan bir arastirmaya rastlanmigtir (Ginduz, 2014).

Serbest etkinlikler dersi icin hazirlanmig kaynak kitaplarin bulunmadigi ve
ogretim materyallerinin yeterli olmadigi tespit edilmigtir. Bu durum arastirmanin
ogretmen ve ogrenci gorusleriyle ortismektedir. Bakanhgin herhangi bir kaynak
kitap dagitmadigi, 6gretmenlerin planlarindaki etkinliklere yonelik fotokopi kagitlar

dagittigr arastirmanin sonuglarindan tespit edilmigtir.

Serbest etkinlikler dersinin 6gdrenciler tarafindan 6nemsenen, dgrencilerin
ilgisini ¢ceken ve ogrencilerin derse katilmada istekli olduklari tespit edilmistir.
Arastirmanin tum verilerinde ayni sonucun bulunmasi arastirmanin tutarlihgini
arttirmaktadir. Yapilan incelemelerde bu bulguyu destekleyici nitelikte bir

arastirmaya rastlanmistir (Gunduz, 2014).

Fiziksel ortam ve alt yapinin dersin uygulanmasinda sikintilar yarattigi tespit
edilmistir. Arastirmada kullanilan 6gretmen ve 6grenci gorusleriyle ortusmektedir.
Veli gorusleriyle celismektedir. Etkili ve verimli bir ders icin bu sikintilarin

giderilmesi gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir.

Serbest etkinlikler dersiyle ilgili ulasilan bir diger bilgi ise d6gdrencilerin

sadece dersin baginda bilgilendirildigi ve tam olarak bilgilendirme yapilmadigidir.
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Dersin hedeflerinden haberdar olan 6gdrencilerin gudulenmesi daha kolaydir. Ders
baglarinda yapilan bilgilendirmenin dersin sureciyle iligkili olarak daha fazla

bilgilendirmenin yararl olabilecegi sdylenebilir.

Serbest etkinlikler dersine ayrilan surenin kismen yeterli oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Ogretmenler ve veliler yeterli oldugunu dusiniirken 6grenciler ise

dersin suresinin arttirilmasini istemektedir.

Serbest etkinlikler dersinde yapilan etkinliklerin; kismen gelisim dizeylerine
uygun oldugu ve kismen disiplinler arasi baglanti kurulmasina firsat verdigi

sonucuna ulagiimistir. Aragtirmada kullanilan 6gretmen gorusleriyle ortusmektedir.

Serbest etkinlikler dersinin kismen etkin katihmi saglayici nitelikte
duzenlendigi sonucuna ulagiimistir. Arastirmada kullanilan 6gretmen gorugleriyle
ortismektedir. Bu durumun ogretmenlerin yaptigi planlama ve etkinliklerle ilgili
oldugu sodylenebilir. Arastirma sonucunu destekleyici bir arastirmaya rastlanmistir
(Gundlz, 2014).

Serbest etkinlikler dersinin yasamda kullanabilecek bilgilere yonelik oldugu
sonucuna ulasiimistir. Dersin amaglarindan; serbest etkinligin 6nemini kavratmak
ve zaman yonetimi bilinci gelistirmenin gergeklestigi gorulmektedir. Yapilan
alanyazin taramasinda arastirma sonucunu destekleyen bir arastirmaya
rastlanmistir (Aydin, Bakirci & Urey, 2012).

Serbest etkinlikler dersinde &6grencilerin bilgiyi yapilandirdigi, derslerde
cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullaniimasinin dersi zenginlestirdigi ve
ogrenme hedeflerini gerceklestirecek nitelikte dersin uygulandigi sonucuna
ulasiimistir. Arastirma strecinde girilen siniflarda dersin etkili ve verimli kullanildigi

soylenebilir.

Serbest etkinlikler dersinde 6grenme hedeflerine uygun degerlendirme
yapillmadigi, farkli degerlendirme bigimlerinin kullaniimadigi tespit edilmistir.

Dersin degerlendirme sureclerinin daha iyi planlanmasi gerektigi sGylenebilir.

Serbest etkinlikler dersinde kismen surece yonelik degerlendirme yapildigi

tespit edilmigtir. Arastirmada kullanilan 6gretmen gorugleriyle ortusmektedir.
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Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular isiginda asagidaki oneriler sunulmustur:

Sinif igerisinde var olan bireysel farkhliklarin 6dretmenlerin planlama
yapmalarini zorlastirdigi tespit edilmistir. Serbest etkinlikler dersinde 6gretmenler
farkh etkinlikler hazirlamak igin yodun c¢aba sarf etmektedir fakat bilgi, beceri ve
donanimi bazen etkinliklerin sinirli olmasina yol actigindan derse iligkin farkli
ornekler iceren kilavuz kitap ya da etkinlik setleri hazirlanarak o6gretmenlere

verilebilir.

Arastirma sonuglarindan dersin 6gretmenlere, 6grencilere ve velilere tam
olarak tanitlamadigi tespit edilmistir. Ogretmenlere yonelik teorik hizmet igi
egitimler yerine uygulamali egitimler verilebilir. (Ozellikle zekad oyunlarinin 2.
Kademe (ortaokul) programindaki gibi bu ders uygulamasi igine alinabilir). Ayrica
ogretmenlerin  zaman yoOnetimi  konusundaki bilgileri arttirilabilir. Bdylece
Oogretmenlerin serbest zamanin yodnetimini daha ¢ok dnemseyerek derse karsi
olumsuz tutumlari olan 6gretmenlerin de olmasi gerektigi gibi katkisi saglanabilir.
Velilerin katilacagi etkinliklerle ders desteklenerek dersin tanitimi yapilabilir,

bdylece velilerin de bu derse olan katkisi arttirilabilir.

Aragtirmada serbest etkinlikler dersinde kullanilabilecek materyallerin
eksikligi tespit edilmistir. Serbest etkinlikler dersine yonelik 6grencilerin kullanacagi
arag-gereclerin  temin edilmesi saglanabilir. Arag-gere¢ sikintisi  dersin
islenmesinde sikintilara neden olmaktadir. Bakanlk arag-gere¢ teminine

yonelebilir.

Arastirma sonucunda ders saatlerinin tam olarak yeterli olmadigi tespit
edilmistir. Ders saatleri yeniden dizenlenerek arttirilabilir. Zaman yonetimini
ogrenemeyen bireylerin toplum igerisindeki durumlari degerlendirildiginde MEB,
2010 yilinda uygulamaya bagsladigi gibi ders saatlerini bes saat olarak

dizenleyebilir.

Farkl etkinliklerin olusturulmasi ve kullanilmasinda sikintilar oldugu tespit
edilmistir. Okul 6ncesinde var olan ve ilkokullarda da uygulanmaya baslanan bu
dersle ilgili olarak okul oncesi ve sinif 6dretmenlerinin bir arada calisacagi

caligtaylar ve atdlye ¢alismalari yapilabilir.
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Serbest etkinlik derslerinde diger derslerin islendigi tespit edilmigtir.
Serbest etkinlik dersi saatlerinde amacin disina ¢ikilmasina ve diger derslere

takviye ders olarak kullaniimasina yonelik onlemler alinabilir.

Arastirmada okullarin fiziki sartlarinin ders igin yeterli olmadigi tespit
edilmigtir. Okullarin fiziksel ortamlar iyilestirilebilir ve serbest etkinlikler dersinin
rahat bir sekilde iglenebilecegi farkli 6grenme merkezlerinin bulundugu sekilde

duzenlenebilir.

Serbest etkinlikler dersine yonelik olarak deneysel c¢alismalara vyer
verilmesi, daha ¢ok Ogrencinin, velinin ve ogretmenin katildigi arastirmalar

yapilmasinin da alana katki saglayacagi dusunulmektedir.
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EK-A: Serbest Etkinlikler Dersine iligkin Degerlendirme Anketi

(Ogretmen Formu)

Degerli Sinif Ogretmenleri,

Bu calisma ilkokullarda uygulanmakta olan Serbest Etkinlikler dersinin yeniden diizenlenmesi igin
yapilmaktadir. Programin uygulayicisi olarak sizlerin goriisleri bilimsel ¢aligmalar i¢in oldukc¢a dnemlidir.
Liitfen asagidaki ifadelerle ilgili size en uygun segenegi isaretleyiniz. Ankete katildiginiz icin tesekkiir
ederim.

Semih BIRGUL
Sinif Ogretmeni
shirgul1905@mynet.com
Serbest Etkinlikler Dersine iliskin Degerlendirme Anketi

Kisisel Bilgiler
1.Cinsiyetiniz Kadin () Erkek ()
2.Ogretmenlik deneyiminiz lylldanaz () 1-5wil() 6-10 y1l () 10 yildan fazla ( )

3.Mezun oldugunuz fakiilte Egitim Fakiiltesi ( ) = Fen-Edebiyat Fakdiltesi ( ) Diger ( ) Formasyon
()

(Bu soruda birden fazla madde isaretleyebilirsiniz)

=
Serbest Etkinlikler dersine iliskin 6@retmen goriisleri; - g =
[3) 7] >
I VIR -
1 Serbest etkinlikler dersi okullarda amacina uygun olarak planlanmaktadir.
2 Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinda 6grencilerin bireysel

farkliliklari planlamay1 zorlastirmaktadir.

3 Serbest etkinlik dersine iliskin yeterince bilgi sahibiyim.

4 Fiziksel ortam ve alt yapi serbest etkinlik dersini uygulayabilmek i¢in

yeterlidir.
5 Serbest etkinlikler dersi i¢in hazirlanmis kaynak kitaplar bulunmaktadir.
6 Serbest etkinlikler dersi amacina uygun olarak islenmektedir.
7 Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin 6nemsedigi bir derstir.

8 Serbest etkinlikler dersi hakkinda veliler bilgilendirilmektedir.

9 Serbest etkinlikler dersi hakkinda 6grenciler bilgilendirilmektedir.

10 | Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in 6gretim materyalleri
yeterlidir.

11 | Serbest etkinlikler dersine katilmada dgrenciler isteklidir.

12 | Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir.
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13

Serbest etkinlikler dersi alaninda uzman kisilerce ylriitiilmelidir..

14 | Serbest etkinlikler dersine yonelik olarak 6gretmenlere hizmet i¢i egitim
verilmelidir.

15 | Serbest etkinlikler dersi gereksizdir.

16 | Serbest etkinlikler dersine yonelik kilavuz kitap hazirlanmalidir.

17 | Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir

18 | Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygundur.

19 | Ogrencilerin serbest zaman etkinliklerine etkin katilimini saglayacak
nitelikte diizenlenmistir.

20 | Disiplinler arasi1 baglanti kurulmasina firsat vermektedir.

21 | Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin ilgisini ¢ekmektedir.

22 | Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullanilmasi serbest etkinlikler
dersini zenginlestirir.

23 | Ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglant1 kurmalarin
saglayacak niteliktedir.

24 | Ogretme-6grenme siireci 6grenme hedeflerini gergeklestirecek nitelikte
gerceklesmektedir.

25 | Serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine uygun degerlendirme
yapilmaktadir.

26 | Farkli degerlendirme etkinliklerini (goriisme, rubrik, gézlem, giinliik,
gelisim dosyasi vb.) kapsamaktadir.

27 | Serbest etkinlikler dersinde siirece yonelik degerlendirme yapilmaktadir.

28. Yukaridakilere ek olarak belirtmek istediginiz hususlari ve 6nerilerinizi litfen paylasiniz.
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EK-B: Serbest Etkinlikler Dersine iligkin Degerlendirme Anketi

(Ogrenci Formu)
Degerli Ogrenciler,
Bu c¢alisma Ilkokullarda uygulanmakta olan Serbest Etkinlikler dersinin yeniden
diizenlenmesi i¢in yapilmaktadir. Liitfen asagidaki ifadelerle ilgili size en uygun secenegi
isaretleyiniz. Ankete katildiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Semih BIRGUL
Siif Ogretmeni
Serbest Etkinlikler Dersine iliskin Degerlendirme Anketi
Kisisel Bilgiler
1.Cinsiyetiniz Kiz () Erkek ()
2.Smifimz 2.Smif () 3.Smif ()

Serbest Etkinlikler dersine iliskin 6grenci goriisleri;

Evet
Biraz
Hayir

1 Serbest etkinlikler dersi icin yeterli sayida kaynak kitap verilmistir.

2 Okulumuzun bahgesi serbest etkinlikler dersi i¢in uygundur.
3 Smifimiz serbest etkinlikler dersi i¢in uygundur.
4 Serbest etkinlikler dersinde neler yapacagimizi biliyorum.

5 Serbest etkinlikler dersi saatlerinde diger dersler (Matematik,
Hayat Bilgisi, Tiirk¢e gibi) islenmektedir.

6 Serbest etkinlikler ders saatlerinin arttirilmasini istiyorum.

7 Serbest etkinlikler dersinde her hafta farkli etkinlikler yapiliyor.

8 Serbest etkinlikler dersi sevdigim bir derstir.

9 Serbest etkinlikler dersinde neler yapacagimizi 6gretmenimiz
anlatmustir.

10 | Serbest etkinlikler dersine katilmada istekliyimdir.

11 | Serbest etkinlikler dersi gereksizdir.

12. Serbest etkinlikler dersinde baska neler yapmak istersin?
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EK-C: Serbest Etkinlikler Dersine iligkin Degerlendirme Anketi

(Veli Formu)

Degerli Veliler,

Bu ¢alisma ilkokullarda uygulanmakta olan Serbest Etkinlikler dersinin yeniden diizenlenmesi igin
yapilmaktadir. Programim uygulanmasinda sizlerin goriisleri bilimsel ¢aligmalar i¢in olduk¢a &nemlidir.
Yapilacak olan bilimsel ¢aligmalar sonucunda Ogrencinizin bu dersleri daha verimli gegirmesi
saglanabilecektir. Liitfen asagidaki ifadelerle ilgili size en uygun segenegi isaretleyiniz. Ankete katildiginiz
icin tesekkiir ederim.

Semih BIRGUL
Sinif Ogretmeni
sbirgul1905@mynet.com

Serbest Etkinlikler Dersine iliskin Degerlendirme Anketi

Kisisel Bilgiler

1.Cinsiyetiniz Kadin () Erkek ()

2.Gelir durumunuz 0-1000 TL ( ) 1000-2000TL ( ) 2000-3000 TL ( ) 3000 TL ve iizeri ( )
3.Egitim diizeyiniz Okuryazar ( ) Okuryazar degil ( ) Ilkokul ( ) Ortaokul( ) Lise( )

Universite ( ) Lisansiistii ( )

4. Cocugunuzun egitim gordigi simif 2.Smif ()  3.Smf ()

Serbest Etkinlikler dersine iliskin veli goriisleri;

Evet
Kismen
Hayir

1 Serbest etkinlikler dersinin se¢gmeli ders oldugu hakkinda okul idaresi
tarafindan bilgilendirildim.

2 Serbest etkinlikler dersi segilirken okul idaresi tarafindan goriistim alindu.
3 Serbest etkinlikler dersinin igerigini biliyorum.
4 Okulumuzdaki fiziksel ortam ve alt yap1 serbest etkinlik dersini

uygulayabilmek i¢in yeterlidir.

5 Serbest etkinlikler dersi ¢ocugumun ilgiyle katildig1 bir derstir

6 Serbest etkinlikler dersi ¢ocugumun 6nemsedigi bir derstir.

7 Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in okuldaki / siniftaki
kaynaklar (kitap, arag-gereg) yeterlidir.

8 Serbest etkinlikler dersi cocugum i¢in dnemli bir derstir.

9 Serbest etkinlikler dersi ¢ocugum igin gereksiz bir derstir.

10 | Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir.
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11 | Serbest etkinlikler dersi uygulanirken cocugum ilgi ve yetenegine gore
etkinliklere katilmalidir.

12 | Serbest etkinlikler dersi cocugumun gelisimine katkida bulunmaktadir.

13 | Serbest etkinlikler dersi cocugumun derslere iliskin motivasyonunu
artirmaktadir.

14 | Serbest etkinlikler dersi cocugumun okula isteyerek gelmesini
saglamaktadir.

15. Serbest etkinlikler dersinde yapilmasini istediginiz etkinlikleri paylasiniz.
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EK-G. GORUSME FORMU (Ogretmen)

Merhaba,

Ben Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Bélimi Egitim Programlari ve Ogretim
Anabilim Dalinda yiksek lisans 6grencisiyim. Serbest etkinlikler dersinin uygulamadaki
etkililiginin degerlendiriimesini amacladigim bu c¢alisma kapsaminda sizin goéris ve
deneyimlerinizden vyararlanmak istiyorum. Bu baglamda yapacagimiz goérlismenin
ortalama 10 dakika sdrecegini disunuyorum. Goérismelerde kimlik bilgilerinize dair
herhangi bir soru sorulmayacagini, vereceginiz yanitlarin yalnizca bu bilimsel ¢alisma
kapsaminda kullanilacagini, bu kapsam disinda bilgilerin bagkalariyla paylasiimayacagini
ve gorusmeyi istediginiz anda sonlandirabileceginizi belirtmek istiyorum. Ayrica izniniz
olursa verileri daha dogru sekilde analiz edebilmek i¢in gériisme esnasinda verdiginiz
yanitlarin sesli ya da yazili kaydini almak istiyorum. Bu dogrultuda calismaya sunacaginiz
katkilardan dolayi tesekkir ederim.

Semih BIRGUL
Sinif Ogretmeni
sbirgul1905@mynet.com
Boliim I. Demografik Bilgiler
Cinsiyet: Kadin () Erkek ()
Mesleki Kidem: 1 yildan az ( ) 1-5yil( ) 6-10yil( ) 10vyidanfazla( )

Mezun Oldugunuz Fakulte: Egitim Fakultesi ( ) Fen-Edebiyat Fakulltesi ( )
Diger ( ) Formasyon ()

Boliim Il. Gorisme Sorulari

Serbest etkinlikler dersleri amacina uygun yapilmakta midir?

Serbest etkinlikler dersiyle ilgili velilere bilgilendirme ¢alismasi yapilmig midir?
Serbest etkinlikler derslerinin veli istegine birakilmasi dogru mudur?

Serbest etkinlikler derslerinin segmeli olmasi ve notla degerlendirimemesi
uygun mudur?

5. Serbest etkinlikler derslerinde ne tur faaliyetler yapilacagi hakkinda 6grencilere
bilgi verilmis midir?

hwbdbr

Gorusme Tarihi:

Gorusme Saati:

Gorusme Yeri:

Gorusme Siresi:

104




EK-D. GORUSME FORMU (Ogrenci)

Merhaba,

Ben Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Bolimu Egitim Programlari ve Ogretim
Anabilim Dalinda ylksek lisans o6grencisiyim. Serbest etkinlikler dersinin
uygulamadaki etkililiginin degerlendirilmesini amagladigim bu ¢alisma kapsaminda
sizin gorus ve deneyimlerinizden yararlanmak istiyorum. Bu baglamda
yapacagimiz gorugsmenin ortalama 10 dakika surecegini dusunuyorum.
Gorusmelerde kimlik bilgilerinize dair herhangi bir soru sorulmayacagini,
vereceginiz yanitlarin yalnizca bu bilimsel calisma kapsaminda kullanilacagini, bu
kapsam disinda bilgilerin baskalariyla paylasiimayacagini ve gérusmeyi istediginiz
anda sonlandirabileceginizi belirtmek istiyorum. Ayrica izniniz olursa verileri daha
dogru sekilde analiz edebilmek igin gorisme esnasinda verdiginiz yanitlarin sesli
ya da yazih kaydini almak istiyorum. Bu dogrultuda c¢alismaya sunacaginiz
katkilardan dolayi tesekkur ederim.

Semih BIRGUL
Sinif Ogretmeni
sbirgul1905@mynet.com
Bolum I. Demografik Bilgiler
Cinsiyet: Kadin () Erkek ()
Sinifimz: 2. Sinif () 3.Sinif ()
Boliim Il. Goriisme Sorulari
1. Serbest etkinlikler dersini duydunuz mu?
2. Serbest etkinlikler dersi yapiyor musunuz?
3. Serbest etkinlikler dersinde neler yapiyorsunuz?
4. Serbest etkinlikler dersini seviyor musunuz?
5. Serbest etkinlikler dersinde neler yapacaginizi 6gretmeniniz sdyliyor mu?
Gorusme Tarihi:
Gorusme Saati:
Gorusme Yeri:

Gorusme Siresi:
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EK-E. GORUSME FORMU (Veli)

Merhaba,

Ben Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Bélimi Egitim Programlari ve Ogretim
Anabilim Dalinda yiksek lisans 6grencisiyim. Serbest etkinlikler dersinin uygulamadaki
etkililiginin degerlendiriimesini amacladigim bu c¢alisma kapsaminda sizin goéris ve
deneyimlerinizden vyararlanmak istiyorum. Bu baglamda yapacagimiz goérlismenin
ortalama 10 dakika sudrecegini distunuyorum. Goérismelerde kimlik bilgilerinize dair
herhangi bir soru sorulmayacagini, vereceginiz yanitlarin yalnizca bu bilimsel ¢alisma
kapsaminda kullanilacagini, bu kapsam disinda bilgilerin bagkalariyla paylasiimayacagini
ve gorusmeyi istediginiz anda sonlandirabileceginizi belirtmek istiyorum. Ayrica izniniz
olursa verileri daha dogru sekilde analiz edebilmek i¢in gériisme esnasinda verdiginiz
yanitlarin sesli ya da yazili kaydini almak istiyorum. Bu dogrultuda calismaya sunacaginiz
katkilardan dolayi tesekkir ederim.

Semih BIRGUL
Sinif Ogretmeni
sbirgul1905@mynet.com
Boliim I. Demografik Bilgiler

Cinsiyet: Kadin () Erkek ()

Gelir durumunuz 0-1000 TL ( ) 1000-2000TL ( ) 2000-3000 TL ( )
3000 TL ve tizeri ( )

Egitim diizeyiniz Okuryazar ( ) Okuryazar degil ( ) ilkokul ( ) Ortaokul ( )
Lise () Universite ( ) Lisansusti ( )
Cocugunuzun egitim gordugua simif 2.Sinif ()  3.Sinif ()

Bolium Il. Gorigsme Sorulan

Serbest etkinlikler dersleri amacina uygun yapilmakta midir?

Serbest etkinlikler dersiyle ilgili velilere bilgilendirme ¢alismasi yapiimis midir?

Serbest etkinlikler derslerinin veli istegine birakilmasi dogru mudur?

Serbest etkinlikler derslerinin segmeli olmasi ve notla degerlendiriimemesi

uygun mudur?

5. Serbest etkinlikler derslerinde ne tur faaliyetler yapilacadi hakkinda 6grencilere
bilgi verilmis midir?

6. Serbest etkinlikler derslerinde ne tir faaliyetler yapilmaktadir?

rwbdPE

Gorusme Tarihi:
Gorusme Saati:
Gorusme Yeri:

Gorusme Siresi:
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EK-F: Serbest Etkinlikler Dersine iliskin Gdzlem Formu

= |85 B
Serbest Etkinlikler dersine iliskin gézlem formu; E % E g
> |Z>] >
1 Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinda 6grencilerin bireysel farkliliklaria
gore planlama yapilmistir.
2 Serbest etkinlikler dersi i¢in hazirlanmig kaynak kitaplar bulunmaktadir.
3 Serbest etkinlikler dersi amacina uygun olarak iglenmektedir.
4 Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin 6nemsedigi bir derstir.
5 Fiziksel ortam ve alt yapi serbest etkinlik dersini uygulayabilmek i¢in yeterlidir.
6 Serbest etkinlikler dersi hakkinda 6grenciler bilgilendirilir.
7 Serbest etkinlikler dersinin uygulanabilmesi i¢in 6gretim materyalleri yeterlidir.
8 Serbest etkinlikler dersine katilmada 6grenciler isteklidir.
9 Serbest etkinlikler dersine ayrilan zaman yeterlidir.
10 Yasamda kullanabilecek bilgilere yoneliktir.
11 Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygundur.
12 Ogrencilerin serbest etkinlikler dersine etkin katilimin1 saglayacak nitelikte
diizenlenmistir.
13 Disiplinler aras1 baglanti kurulmasina firsat vermektedir.
14 Serbest etkinlikler dersi 6grencilerin ilgisini cekmektedir.
15 | Cesitli 6gretme yontem ve tekniklerinin kullanilmasi serbest etkinlikler dersini
zenginlestirir.
16 Ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarini saglayacak
niteliktedir.
17 | Ogretme-6grenme siireci dgrenme hedeflerini gergeklestirecek nitelikte
gerceklesmektedir.
18 | Serbest etkinlikler dersinin 6grenme hedeflerine uygun degerlendirme
yapilmaktadir.
19 Farkli degerlendirme etkinliklerini (goriisme, rubrik, gdzlem, giinliik, gelisim
dosyasi vb.) kapsamaktadir.
20 Serbest etkinlikler dersinde siirece yonelik degerlendirme yapilmaktadir.
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EK-G: Etik Komisyonu Onay Bildirimi

T.C.
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uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi rica ederim.

Prof, Dr. 9 Sebnem HARPUT

Rektor a.
Rektor Yardimeist
Ek:  Tutanak
Hacettepe Universitesi Rektorlik 06100 Sthhiye-Ankara Ayr_mul} Bi__lgi 1cn_1
Telefon: 0 (312) 305 3001 - 3002 « Faks: 0 (312) 311 9992 Yazi Isleri Miidiirliigii
E-posta: yazimd@hacettepe.edu.ir » www.hacettepe.cdu.tr 0(312) 305 1008
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EK-H: Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisti, tez yazim kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez ¢aligmasinda,
o tez icindeki bitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde
ettigimi,
o gorsel, isitsel ve yazili bitiin bilgi ve sonuglar bilimsel ahlak kurallarina uygun

olarak sundugumu,

o baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel

normlara uygun olarak atifta bulundugumu,
o atifta bulundugum eserlerin butiniini kaynak olarak gésterdigimi,
o kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

e bu tezin herhangi bir bolimini bu tniversitede veya bagka bir tniversitede
bagka bir tez galigsmasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

(imza)
Semih BIRGUL
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EK-I: Yiiksek Lisans Tez Galigmasi Orijinallik Raporu

HACETTEPE UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitiisti

Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali Bagkanligina,

Tez Basligi : Serbest Etkinlikler Dersinin incelenmesi: Nallihan Ornegi

Yukarida baghgi verilen tez galismamin tamami (kapak sayfasi, 6zetler, ana bélimler, kaynakga)
agagidaki filtreler kullanilarak Turnitin adli intihal programi araciligi ile kontrol edilmistir. Kontrol
sonucunda asagidaki veriler elde edilmistir:

Rapor Sayfa Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani Numarasi
09/07 /2018 86 166279 18/06/2018 %16 981397266

Uygulanan filtreler:

1. Kaynaklar harig

2. Alintilar dahil

3. 5 kelimeden daha az ortiisme iceren metin kisimlari harig
Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisti Tez Galigmasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve
Kullaniimasi Uygulama Esaslari'ni inceledim ve galismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin
tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her turl hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve
yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan eder, geregini saygilarimla arz ederim.

Ad Soyadi:  Semih BIRGUL

Ogrenci No.:  N11129793

Ana Bilim Dali:  Egitim Bilimleri
Imza
Programi:  Egitim Programlari ve Ogretim 4

Statiisi: [X] Y.Lisans  [J Doktora [0 Bitiinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

YGUNDUR.
Dog. Dr. Eda GURLEN
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EK-J: Thesis Originality Report

HACETTEPE UNIVERSITY
Graduate School Of Educational Sciences
To The Department Of Educational Sciences

Thesis Title :An Examination of Extracurricular Time Activities Lesson: Nallihan Case

The whole thesis that includes the title page, introduction, main chapters, conclusions and
bibliography section is checked by using Turnitin plagiarism detection software take into the
consideration requested filtering options. According to the originality report obtained data are as
below.

Time Date of : 2
Submitted Page: | Chacnoter Thesis Seilarky Submission ID
Count Count Index
Defence
09/07/2018 86 166279 18/06/2018 %16 981397266

Filtering options applied:

1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded
| declare that | have carefully read Hacettepe University Graduate School of Educational
Sciences Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that according to the
maximum similarity index values specified in the Guidelines, my thesis does not include any form
of plagiarism; that in any future detection of possible infringement of the regulations | accept all
legal responsibility; and that all the information | have provided is correct to the best of my
knowledge.

| respectfully submit this for approval.

Name Lastname: Semih BIRGUL

Student No.: N11129793

Department: Educational Sciences Signature

Program:  Division of Curriculum and Instruction \ 3
Status: [ Masters  [JPh.D. [ Integrated Ph.D. H

ADVISOR APPROVAL

APPROVED
Dog.Dr. Eda GURLEN
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EK-K: Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklari Beyani

Enstiti tarafindan onaylanan lisanstist tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili
(kagit) ve elektronik formatta arsivieme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari disindaki tum fikri
mulkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir béliminiin gelecekteki calismalarda
(makale, kitap, lisans ve patentvb.) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal galismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili
sahibi oldugumu beyan ve taahhut ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazil
izin alinarak kullaniimasi zorunlu metinlerin yazili izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini
Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yuksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan "Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina iliskin Yénerge" kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar
haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kutiiphaneleri Acik Erigim Sisteminde erisime agilir.

o Enstitt/Fakulte yonetim kurulukarari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet
tarihinden itibaren 2 yil ertelenmistir. ("

o Enstitu/Fakulte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agiimasi
mezuniyet tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. @

o Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. ©

26 /07 /2018

Semih BIRGUL

"Lisans(sti Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina lliskin Yonerge"

(1) Madde 6. 1. Lisansustii tezle ilgili patent basvurusu yapiimasi veya patent alma sirecinin devam etmesi durumunda,
tez danismaninin 6nerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun gérust Uzerine enstitii veya fakilte yénetim kurulu iki
yil sareile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeniteknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, hentuz makaleye dénasmemis veyapatent gibi yéntemlerle
ko S veinternetten paylas. di unda 3. s veya kurumlara haksiz kazang; imkani olusturabilecek
bilgi ve bulgulari igeren tezler hakkinda tez danismanin 6nerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun gérist tzerine
enstitii veya faklilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayi asmamak (zere tezin erisime agiimas!

engellenebilir

(3) Madde 7. 1. Ulusal gikarlari veya givenligi ilgi iren, iyet, isti , savunma ve givenlik, saglik vb. konulara
iliskin lisansustu tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafmdan verilir'. Kurum ve kuruluslarla yapilan
isbirligi protokoli gerg: inde hazirlanan i ista tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun onerisi ile

enstitu veya fakultenin uygun gorusu Uzerine dniversite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen
tezler Yuksekoégretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik sresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik kurallari gergevesinde
muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirimasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yiiklenir

* Tez danigmaninin 6nerisi ve enstitd anabilim dalinin uygun gérisd izerine enstiti veya fakiilte
yonetim kurulu tarafindan karar verilir.
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