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ÖZET 

 

 

ATALAR, Uğur. Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetinden Faydalanan 

Çocukların Okul ile İlişkilerini Etkileyen Psiko-Sosyal Faktörlerin 

İncelenmesi: Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezi 

Örneği, Yüksek Lisans Tezi, Ankara, 2018. 

 

Bu çalışma, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı’nın (ASPB) Sosyal ve Ekonomik 

Destek (SED) Hizmetinden faydalanan çocuklarda okul ile ilişkilerini etkileyen 

psiko-sosyal faktörlerin Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet 

Merkezi Örneğinde değerlendirilmesi amacıyla gerçekleştirilmiştir. Çalışma 

niceliksel bir çalışma olup genel tarama modeliyle gerçekleştirilmiştir. Araştırma, 

çocuğu içinde yaşadığı çevre içerisinde ele alan ekolojik sistem yaklaşımı 

çerçevesinde bütüncül bir şekilde geliştirilmiştir.  Araştırmanın evrenini 

Dulkadiroğlu Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinin sosyal ve ekonomik 

destek hizmetinden faydalanan ortaokul ve lise çağındaki 279 çocuk 

oluşturmaktadır. Araştırmanın örneklemi ise amaca yönelik örnekleme yöntemi 

ile belirlenmiştir.  Araştırmada araştırmacının kendisi tarafından hazırlanan 

görüşme formu aracılığıyla, toplamda 106 çocuk ile yüz yüze görüşmelerden 

elde edilen veriler, “SPSS 20” programı kullanılarak analiz edilmiştir.    

Araştırma verilerin analizi amacıyla frekans tablolar ve araştırmanın 

değişkenleri arasındaki ilişkiyi belirlemek amacıyla ki-kare testi kullanılmıştır. Bu 

araştırmanın sonuçlarına göre SED hizmetinden faydalanan çocuklar genellikle 

tek ebeveyn annelerin yer aldığı ve aylık ortalama geliri 1000 TL’nin altında olan 

ailelerde yaşamaktadır. SED Hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile 

birlikte gerçekleştirdiği aktiviteler arasında akraba ziyaretinde bulunma, parka 

gitme, televizyon izleme, alışveriş yapma yer almaktadır. Yine bu araştırmanın 

sonuçlarına göre; SED hizmetinden faydalanan çocukların; sosyo-demografik 

özellikleri, mahalle ve hane özellikleri, sosyal yaşama dair özellikleri, beslenme 

ve uyku örüntüleri, okul durumları ile okul başarıları arasında istatistiksel olarak 

önemli ilişki olduğu belirlenmiştir. Bu araştırmanın önerileri kapsamında, ekolojik 
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sistem yaklaşımı çerçevesinde mikro, mezzo ve makro düzeyde öneriler 

sunulmuştur.  

 
 
Anahtar Sözcükler  

çocuk, ekolojik sistem yaklaşımı, okul başarısı, psiko-sosyal faktörler, sosyal ve 

ekonomik destek, çevre.
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ABSTRACT 

 

 

ATALAR, Ugur. Examination of Psycho-Social Factors That Effetcs 

Relationships with School of Children Who Benefit From Social and 

Economic Support Service: Example of Kahramanmaras Hatice Tanrıverdi 

Social Work Center, Master’s Thesis, Ankara, 2018. 

 

This study has been realized to examine psycho-social factors that effects 

relationships of children who benefit from social and economic support of 

Kahramanmaras Hatice Tanrıverdi Social Work Center. This study has been 

structured with quantitive research method. The study has been holisticaly 

improved  within the framework ecological system approach  which takes place 

tje child living in their social ve physical environment. The study’ population 

consist of 279 secondary ve high school students that benefit from social and 

economic support of Kahramanmaras Hatice Tanrıverdi Social Work Center. 

The Study’s sample has chosen with purposeful sample survey method. Data 

were collected by using the interview forms and analyzed by SPSS 20.0 

program. Pearson Chi Square test has been used in order to determine 

relationship among variables. As a result of the research, it has established that 

the children generally live in single-parent families and their families the montly 

income of their families is under 1000 TL. Prominent activities that children 

doing with parents are visiting relatives, going to the park and shopping, 

watching television.   Nevertheless, it has been established that there is a 

statistically significant relationship between school achievement and socio-

demografic characteristics of children, characteristics of neigborhood and home,  

social life characteristics of children, sleeping and eating patterns of children, 

school status of children. As a part of suggestions of this research, micro, 

mezzo and macro level suggestions have been submitted within the framework 

of ecological system aprroach. 

 

 

https://www.seslisozluk.net/within-the-framework-nedir-ne-demek/
https://www.seslisozluk.net/statistically-significant-nedir-ne-demek/
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child, ecologic system approach, school achievement, psycho-social factors, 
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1. GİRİŞ 

Bronfenbrenner’ın (1977) ekolojik sistem yaklaşımı, sosyal destek sistemleri 

(örn. çevre) ile öğrencilerin çıktıları arasındaki bağı açıklama noktasında yaygın 

olarak kullanılan bir yaklaşımdır. Bu yaklaşım bireylerin tercihlerini ve 

eylemlerini etkileyen gelişim süreçleri üzerinde durmaktadır. Bir çocuğun 

gelişimi, sistemlerin farklı düzeylerinde bireyler, deneyimler ve kurumlar 

tarafından etkilenmektedir. Aileden çocuğun gittiği okula, okul ve aile arasındaki 

ilişkiden kültürel normlar ve uygulamalara kadar birçok düzeyde çocuklar, 

öğrenmekte ve gelişmektedirler (Hampden-Thompson ve Galindo, 2017).   

Psiko-sosyal çalışmalar alanına baktığımızda, bu çalışmalar sosyal bilişsel 

süreçlere odaklanarak bireyin kendisini ve çevresini nasıl algıladığını ve bu 

algılamaların bireyin davranış ve duygularını nasıl etkilediğini bulmaya çalışır 

(Çukur, 2008). 

Dolayısı ile ‘SED hizmetinden faydalanan çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen 

psiko-sosyal faktörlerin belirlenmesi amaçlanan bu araştırmada, ekolojk sistem 

yaklaşımı bağlamında sosyal ve ekonomik destek alan çocukların aile, mahalle, 

okul ve arkadaş çevrelerinin okul ile ilişkilerini ne şekilde etkilediğinin 

saptanması amaçlanmıştır. Bu sebeple araştırmanın giriş kısmında ekolojik 

sistem yaklaşımı bağlamında çocuk, çocuk yoksulluğu ve yoksulluk kültürü, 

sosyal ve ekonomik destek hizmeti, çocukların okul başarısı etkileyen psiko-

sosyal faktörler mevcut literatür kapsamında ele alınmıştır. 

1.1. EKOLOJİK SİSTEM YAKLAŞIMI BAĞLAMINDA ÇOCUK 

Çocuk tanımı, genel anlamıyla ilk bebeklikten 18 yaşına kadar olan dönemi 

içine almak ile birlikte henüz bedensel, ruhsal ve sosyal yönden erginliğe ve 

olgunluğa ulaşmamış bir birey olarak da tanımlanmaktadır (Şirin, 2015).   

Ailede ve toplumda yanlış giden şeylerin ilk işaretlerini çoğunlukla çocuklar 

vermektedir. Çocuğun yetersiz beslenmesi açlık ve yoksulluğa ilişkin, çocuğun 

okuldaki yıkıcı davranışları aile sorunlarına ilişkin, çocuk askerlerin varlığı 

toplumun kriz halinde oluşuna, çocuk suçlular toplumdaki ahlaki çöküşe dair 

işaretler verebilmekte ve bu yönde yorumlanabilmektedir (White, 2002). Bu 
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nedenle çocuk, hem kendisi hem de içinde bulunduğu çevrede önemli bir yere 

sahiptir. Bu araştırmada çocuk, kendisini içinde yaşadığı ortamda 

incelenmesine fırsat sağlayan ekolojik sistem yaklaşımı bağlamında ele 

alınacaktır.  

Genel anlamda ekolojik sistem yaklaşımı, bireyin çevresinde sosyal, fiziksel ve 

sembolik özellikleri bulunan ve yüz yüze ortamlarda gelişmekte olan aktiviteler, 

faaliyetler, sosyal roller ve kişilerarası ilişkileri kapsamaktadır (Bronfenbrenner, 

1994). Bronfenbrenner (1977), insanın  ekolojik çevresini, her biri bir sonrakini 

kapsayan ve iç içe bulunan mekanizmaların düzenlenmesi olarak tanımlamıştır. 

Buna göre, birey, mikro, mezzo, egzo ve makro düzeylerde içinde bulunduğu 

sosyal yapının etkisi altındadır. Mikro sistem, ev, okul ve iş yeri gibi bireyin hali 

hazırda içinde bulunduğu en yakın ortamlarla olan ilişkilerini kapsamaktadır. 

Mezzo sistem ise, gelişen bireyin hayatında belirli noktaları kapsayan başlıca 

ortamları kapsamaktadır ve genellikle insanın aile, okul ve arkadaş grupları gibi 

içinde bulunduğu ortamlar arasındaki ilişkileri ele almaktadır. Egzo sistem,  

sosyal yapıları kapsayan mezzo sistemin bir uzantısıdır.  Mezzo sistemde yer 

alan yapıları yürüten iş dünyası, mahalle, medya, devlet kurumları ve sosyal 

ağlar gibi ortamları kapsamaktadır. Makro sistem ise, genellikle çocuğun 

psikolojik ve sosyal gelişimini etkileyen kültür, inanç ve sosyal değerleri 

kapsamaktadır. Bu yaklaşım genel anlamda çocuğun çevresini oluşturan ev, 

aile, mahalle, komşular, arkadaş, okul ve geniş kültürün psiko-sosyal etkilerini 

anlamak amacıyla uygulanmaktadır (Trentacosta, Davis-Kean, Mitchell, Hyde 

ve Dolinoy, 2016; Bronfenbrenner, 1989; Bronfenbrenner, 1977). Yine 

Bronfenbrenner (1986), ekolojik sistem yaklaşımında ‘sosyal adres’ kavramına 

vurgu yapmış, bu kavramı ‘çocuğun içinde yaşadığı çevre ve bu çevrenin neye 

benzediği, kimlerin yaşadığı,  bu insanların ne yaptıkları ve hangi tür aktivitelerin 

çocuğa etki ettiği’ olarak tanımlamıştır.  Göka (1997) ise, çocuk ve çevresini 

‘öteki’ ile yani insanın kendisi dışında bulunan canlı  ve cansız varlıklar ile 

kurduğu toplumsal ilişkiler üzerinden açıklamaktadır.  

Ekolojik sistem yaklaşımı sosyal hizmet müdahalelerinde sıkça kullanılan bir 

yaklaşımdır. Bu yaklaşım ile birlikte insanların problem çözme sürecini 

etkinleştirmek ve baş etme kapasitelerini geliştirmek, insanları sistemlerle 
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ilişkilendirmek, insanlara kaynak ve hizmet sağlayan sistemlerin etkinliğini 

özendirmek, sosyal politikaları geliştirmek ve iyileştirmek, insan ve toplum 

refahını özendirmek amaçlanmaktadır (Duyan, 2010: 156; Zastrow, 2015). 

İnsan, diğer canlılardan farklı olarak, çevreye uyum sağlama yerine çevreyi 

kendi şartlarına uygun hale getirmeye çalışan bir canlıdır (Montessori, 1970). 

Bu özellik insanın kendi yaşam koşullarını düzenleme iradesinin bir sonucu 

olarak karşımıza çıkmaktadır.  Bu irade insanı, kendi çevresini anlama, 

değiştirme ve geliştirme gibi bir dizi eylemler içerisine sokabilmektedir.  

Çocuklar çevresel koşullar karşısında büyüklerinden daha fazla duyarlı 

olabilmektedir. Çocuğun gelişimi ve değişiminde önemli bir etkiye sahip olan 

kültürel faktörler; çocuğun psiko-sosyal çevresinin niteliklerine yapılan 

yüklemeleri içermektedir (Duyan, 2010).   Çocuğun yaşamında önemli bir etkiye 

sahip bir diğer faktör ise genetik faktörlerdir. Genetik faktörler çocuğun 

yaşamına etki eden bir durum olsa  da bu durum, çevrenin etkisi ile 

karşılaştırıldığında daha az etkili bir faktör olarak ele alınmıştır (Blazei, Iacono 

ve Krueger, 2006). Bunlarla birlikte çocuğun anlayış düzeyi, çocuğun diğer 

bireylerle ve çevresi ile olan iletişimini etkiler ve aynı şekilde bu iletişim çocuğun 

sosyal anlayışını ve deneyimlerini etkilemektedir (Pearson ve Pillow, 2016) 

Ekolojik yaklaşım, bireysel düzeyde çocuğun, psiko-sosyal gelişiminin çevresel 

faktörlerle birlikte ele alınarak duygusal ve sosyal durumunun açığa 

çıkarılmasında kullanılmaktadır (Lipina, Simonds ve Segretin, 2011). Çocuğun, 

okul ile ilişkilerini etkileyen faktörleri anlamada çevre sistemlerinin incelenmesi 

önem arz etmektedir.  Bu sebeple çocuğun yoğunlukla iletişim ve etkileşimde 

bulunduğu aile, okul, mahalle ve arkadaş çevreleri ile olan ilişkilerine 

değinilecektir. 

1.1.1. Aile  

Geniş bir kavram yelpazesine sahip olan aile kavramı çok farklı şekillerde 

tanımlanmıştır. Aile, toplumun kültürel ögelerinin geleceğe taşınmasını 

sağlayan, içindeki üyelerin biyolojik, ekonomik ve psikolojik ihtiyaçların 

karşılandığı sosyal bir kurumdur (Elmacıoğlu, 2011).  Bir başka ifade ile 

çocuğun okul öncesi eğitiminin sağlandığı, bireylerin farklılıkları ve kültürel 
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özellikleriyle şekillenen ve bireylerin kültürel değişim sürecinin ana 

kaynaklarından olan sosyal bir eğitim yuvasıdır (Yiğit ve Bayrakdar, 2006; 

Gümüş, Kurt, Güney Ermurat ve Feyetörbay, 2011). Henüz ailenin tüm 

biçimlerini içine alacak geniş bir aile tanımının yapılamadığı belirtilmektedir 

(Zastrow, 2015). Ancak genel ifade ile aile, çocuğun gerek psiko-sosyal gelişimi, 

gerek kişilik gelişimi, gerekse ruh ve beden sağlığı açısından büyük önem 

taşıyan, bireyin topluma uyumunu sağlayan toplumun temel bir birimidir.  

İnsanların, çevresi ile etkileşime geçtiği ilk çevre olan aile çocuğun 

sosyalleşmesine katkı sağlayarak, toplumun norm ve değerlerinin 

benimsenmesi yoluyla bireylerin özerk birer yetişkin olarak hayatlarını 

sürdürmelerini sağlamaktadır (Minuchin, 1974; Demirbilek, 2001; Gander ve 

Gardiner, 1995; Yavuzer, 2007; Elmacıoğlu, 2011). 

Oluşumu ve yaşayış biçimine göre farklılaşmak ile birlikte, aile genel anlamda 

geniş aile ve çekirdek aile olmak üzere iki gruba ayrılmaktadır. Geniş aile, anne-

baba, büyükanne-büyükbaba, çocukalr, torunlar, teyze, halalar, amcalar dayılar, 

kuzenler, gibi pek çok bireyin bir arada yaşadığı bir aile tipi iken çekirdek aile ise 

geniş aileden türeyen bir yapı olup yalnızca evli çiftin  ve çocukların bir arada 

yaşadığı aile tipidir (Zastrow, 2015). Değişen toplum yapısı, küreselleşme ve 

teknolojik gelişmeler ile birlikte aile, yeni kalıplar içerisinde yer almış, geniş aile 

sayısında azalmalarla birlikte parçalanmış ve tek ebeveynli aile yapılarında 

artışlar meydana gelmiştir (Göka, 1997; Bozdağ, 2006; Elmacıoğlu, 2011). 

Sanayileşme ile birlikte aile, toplumsal yapıya uygun biçimler almaya başlamış, 

üretim birimi olmaktan çıkarak tüketim birimi haline gelmiş, boşanma, tek 

ebeveynlilik gibi sebeplerle önemli sayıda çocuk, aile yapılarının yeni 

biçimleride yaşamaya başlamıştır (Dowling ve Barnes, 2000; Demirbilek, 2001).   

Çocuk, ebeveynleri ve kardeşleri ile arasında gerçekleşen eylemlerinde, aile 

bireylerinin kendisi ve diğerleri ile olan etkileşimlerini gözlemleyerek sosyal 

yetkinlikler kazanmaktadır (Whiteman, McHale ve Soli, 2011). Çocuğun 

hayatında büyük önem arz eden bu çocuğun aile içi ilişkileri, çocuğun 

ebeveynleri ve kardeşleri/akrabaları ile olan ilişkileri olarak iki kısımda ele 

alınmıştır. 
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1.1.1.1. Çocuk-Ebeveyn İlişkisi 

Ebeveynlerin, çocuk üzerindeki etkisi çoğu kez doğumdan önce başlar ve tüm 

hayatı boyunca devam eder. Çocukların içinde bulundukları ekosistemde, 

ailenin doğacak çocuğa karşı istek düzeyi, sosyal, kültürel ve ekonomik 

boyutlarıyla çocuğun gelişimini sağlayabilecek düzeyde olup olmadıkları, 

ebeveynlik uygulamaları ve stilleri, çocuğun yaşantısına, izlenimine ve 

çevresiyle olan iletişimine olumlu veya olumsuz bir şekilde etki etmektedir (Yiğit 

ve Bayrakdar, 2006; Tendulkar ve diğerleri, 2010).  

Türkiye'de de dünyada olduğu gibi tek ebeveyn anne sayısında artış görülmekte 

olup ve 2010 yılında yapılan araştırmada yaklaşık 1.5 milyon kendisine bağımlı 

çocuk ile birlikte yaşan tek ebeveynli aile bulunmaktadır (Kavas ve Gündüz-

Hoşgör, 2013). Ancak, boşanma, ölüm ve benzeri sebeplerle tek ebeveynli 

ailelerin geniş aile yapılarının içerisinde yer aldığı görülmektedir. Aile büyükleri, 

akrabalar ve komşular (dede, anneanne, büyükbaba, büyükanne) aileleri sosyal 

ve ekonomik yönden destekleyebilmekte, aile alt sistemlerinin sınırları yeniden 

belirlenebilmekte, ebeveyn ve çocuklar yeni kaynaklar üretmektedir (Minuchin, 

1974; Dowling ve Barnes, 2000). 

Aile yapılarının değişmesi ile birlikte çocuğun sosyalleştirilmesi rolü, ebevyenler 

ve akrabalar ile birlikte farklı kurumlar ve bireyler tarafından  üstlenilmeye 

başlanmıştır (Jacquin, 1993).  Aile yapılarında farklılıklar meydana gelmesi ile 

birlikte, çocuğun hayatında anne babanın etkisi büyüktür. Çocuğun sosyal ve 

akademik gelişimi, ebeveynlerinin sosyo-ekonomik düzeyi, içtenliği ve 

samimiyetinden etkilenmektedir (Alexander, Entwisle ve Olson, 2001; 

Tendulkar, Buka, Dunn, Subramanian, ve Koenen, 2010) 

Aile yapısındaki değişimler, çocuğun yaşamına doğrudan etki eden ebeveyn-

çocuk iletişiminin, çocuğa ayrılan vaktin süresinin ve kalitesinin, ebeveynin 

çocuğa yönelik tutumunun değişmesine de neden olabilmektedir. Çocuğa 

öğrenme olanaklarının, destekleyici, hoşgörülü ve güven verici ebeveyn 

tutumlarının, yeterli sevgi ve ilginin sunulduğu ve baş etme becerisini 

geliştirmeye yönelik bir sosyal çevrede çocukların sosyal ve duygusal 

gelişimlerinin olumlu olması beklenmektedir (Ataman, 2002;  Yavuzer, 2007; 

Kandır ve Alpan, 2008; Elmacıoğlu, 2011; Kaplan, 2016).   
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Çocuğun ilgilerinin oluşum sürecinde de ebeveynlerin büyük rolü bulunmaktadır. 

Çocuğun ilgileri, geniş ölçüde çevredeki öğrenme olanaklarına bağlıdır.  Bu 

durum da çevre ve çevredeki bireylerle bağlantılıdır. Bir müzik aleti çalan, resim 

yapan, kitap okuyan, konsere, tiyatroya, sinemaya veya resim galerisine sıklıkla 

giden anne baba kendi uğraşları ile çocuk model olurlar. Ancak bu noktada 

mühim olan çocuğu zorlamak değil, ilgisi ve yetenekleri doğrultusunda 

yönlendirmektir (Yavuzer, 2007) 

1.1.1.2. Çocuk-Kardeş/Akraba İlişkisi 

Çocuk,  ekolojik sistem yaklaşımı kapsamında ele aldındığında, aile içi ilişkilerin 

en önemli unsurlarından biri olan kardeş ilişkileri olarak karşımıza çıkmaktadır 

(Whiteman, McHale ve Soli, 2011).  Kardeşler, sorunların karşılıklı olarak 

anlaşılması ve karşılıklı iletişim kurma noktalarında ebeveynlerinden daha 

başarılı olabilmektedir (Dere, 2009). Kardeşler, çocuklara sosyal destek kaynağı 

olarak hizmet etmekte ve rol model olarak hareket etmekte ve çocukların günlük 

etkileşimlerinde anne, baba, öğretmen ve arkadaş gibi çevrelerindeki bireylerle 

olan ilişkilerini ve davranışlarını şekillendirmektedir (Kılıçaslan, 2001; McHale, 

Updegraff ve Whiteman, 2012; White ve diğerleri, 2014). Kardeşlerle olan 

ilişkiler, çocukların diğer bireylerle olan ilişkilerini etkilediği gibi, bu ilişkilerden 

karşılıklı olarak etkilenmektedir  

Kardeşlik uzun süre devam edebilen süreç olup, kardeşler genellikle 

birbirilerinin hayatında destek kaynağı, oyun arkadaşı, yol gösterici, koruyucu, 

anlatıcı, dinleyici, ayağa kaldırıcı, dostluk edici gibi roller üstlenir ve bu roller 

aracılığıyla elde edinilen yetkinlikler kardeşleri birbirine bağlar (Göka, 1997).   

Kardeş ilişkileri ile ilgili yapılan araştırmalar, genellikle yaş, cinsiyet, engel 

durumu, ebeveyn ilişkisi, arkadaş ilişkisi gibi değişkenler ve teorik perspektif  

üzerinde yoğunlaşmaktadır (Kramer ve Gottman, 1992; Kılıçaslan, 2001; Berçin 

Yıldırım, 2005; Conger ve Little, 2010; Whiteman, McHale ve Soli, 2011; White 

ve diğerleri, 2014).  

Kardeş  ilişkilerinde, bireylere yüklenen roller toplumda yer alan alt kültürlerin 

özelliklerine göre farklılıklar gösterebilmektedir. Örneğin bir kültürde ailelerin, 

kardeşleri konusunda çocuklarından denk ve eşit ebeveynsel muamele 



7 
 

  

beklentisi bulunmakta iken, başka bir kültürde çocuk bakımı ve ekonomik 

katılım konusunda açık tanımlanmış roller bulunmamaktadır (McGuire ve 

Shanahan, 2010).  

McHale ve arkadaşları (2012), kardeş ilişkilerinin, çocuğun aile içi etkileşimi, 

bilişsel gelişimi ve uyumu üzerinde doğrudan; çocuğun deneyimsel öğrenmesi, 

ebeveynlerin çocuğa muamelesi ve aile kaynaklarının paylaşımı konusunda 

dolaylı olarak etkili olduğunu belirtmektedir.  Örneğin yapılan bir araştırmada 

kardeş çatışmalarının,  sonraki dönemlerde içselleştirme sorunları okul 

problemleri, madde bağımlılığı gibi sorunlara yol açabildiğine işaret edilmektedir 

(McHale, Updegraff ve Whiteman, 2012) 

Bazı çocuklar, çocukluklarını destekleyici bir kardeşle geçirebilirken bazıları ise 

agresif ve düşmanca davranan kardeşle geçirebilirler. Kardeşler arası 

etkileşimin niteliği ise doğum sırası, yaş farkı, cinsiyet, mizaç  ve ebeveyn 

tutumları, ailenin sosyo-ekonomik düzeyi ve ev ortamı gibi faktörlere bağlı 

olarak değişebilmektedir (Kramer ve Gottman, 1992; Kılıçaslan, 2001; Deater-

Deckard, Dunn ve Lussier, 2002; Berçin Yıldırım, 2005).   

Akrabalar ise çocuğun sosyalleşme sürecinde çeşitli etkileşimler ve değişkenler 

aracığıyla etkili olan bir çevre olarak ele alınmaktadır. Yapılan bir araştırmada 

akrabaların, çocuğun hayatı içerisinde hem bakım verme hem de sosyal destek 

sağlama rollerine değinilmektedir (Shearin, 2006). Bunlarla birlikte çocuk ihmal, 

istismar, ekonomik nedenlere, yapısal sorunlara bağlı olarak ebeveynlerinden 

ayrı yaşamak durumunda kaldığında bakımlarının akrabaları tarafından 

sağlanabilmektedir (The Annie E. Casey Foundation, 2013). 

Günümüzde Türkiye’de hem modern hem de geleneksel aile yaşam tarzlarının 

olduğunu söylemek mümkündür. Büyükanneler, büyükbabalar ve diğer 

akrabalar, çocukların eğitiminde, bakımında ve sosyalleşme sürecinde aileye 

olumlu katkılar sağlamaktadır (Göka, 1997). Bu görüş ebeveynler tarafından da 

desteklenmektedir.  Aile ve Sosyal Araştırmalar Genel Müdürlüğü’nün (2010) 

yaptığı Aile Değerleri Araştırmasında anne-babaların, aile içi sorunların 

çözümünde aile büyüklerinin etkili olduğunu, çocuklarının aile büyüklerinin 

olduğu ortamlarda daha iyi yetiştikleri yönünde baskın bir görüşe sahip  olduğu 

saptanmıştır. Dolayısıyla çocukların sosyal, eğitimsel, duygusal ve ekonomik 
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ihtiyaçlarının karşılanması ve sağlıklı gelişimlerinin sağlanması noktasında 

akrabalık ilişkilerinin önemli olduğunu söylemek mümkündür. 

Çocukların ve anne babaların akrabalarla geliştirdiği ve sürdürdüğü ilişkiler, 

çocuklara iyi aile ilişkilerinin nasıl olması gerektiği konusunda model 

oluşturmaktadır. Akrabalar, çoğu zor durumlarda ailelerin destekleyicisidir. 

Akrabalarla kurulan etkileşim, çocuğa ait olma duygusu kazandırmak ile birlikte 

öğrenme gelişme fırsatlarını da sunmaktadır (Göka, 1997). 

1.1.2. Arkadaş  

Arkadaşlık, çocuğun genellikle yaş, cinsiyet, etnik köken, aktivite türüne, kültüre, 

komşuluk ve yaşam alanı gibi etkenlere bağlı olarak oluşturduğu karşılıklı ve çift 

yönlü bir etkileşim türüdür (Reitz, Zimmermann, Hutteman, Specht ve Neyer, 

2014). Arkadaş ilişkileri, gelişim içerisinde olan çocuğun ekosisteminde yer alan 

ve yaşamına ve sosyalleşme sürecine etki eden bir faktördür (Bronfenbrenner, 

1977).  Çocuklar, arkadaşlık ilişkileri ile birlikte sosyalleşme sürecini hızlandırır, 

başkaları ile birlikte yarışmayı, iş birliği kurmayı, çalışmayı, rol paylaşımını, 

sorumluluk almayı öğrenirler (Gündoğdu, 2003; Acosta, 2003). 

Arkadaşlarla iletişim, çocukluğun ikinci yılından itibaren işaret etme ve gösterme 

yoluyla gerçekleşmekte olup, ilk ve orta çocukluk ile birlikte çocuğun 

ebeveynlerin ile geçirdiği zamanın azalmasıyla, sosyalleşme farklı bir boyuta 

taşınmaktadır (Koç, 2011). Çocukluk döneminde ebeveynler, kontrolü daha 

fazla elinde bulundururken çocuğun okula başlaması ile birlikte arkadaşlık 

ilişkileri farklılaşmaktadır (Reich ve Vandell, 2011).  

Çocukların sosyal gelişimlerinde önemli bir etkiye sahip olan arkadaşlık ilişkileri, 

kardeş ilişkileri kadar uzun olabilmekte, çocuğun çevresi ile olan etkileşimini 

anlama ve duygusal beklentilerinin karşılanması noktasında bir fırsat olarak 

değerlendirilmektedir (Kramer ve Gottman, 1992; Voorpostel ve Van Der Lippe, 

2007; Olsen, ve diğerleri, 2012)  

Arkadaş ilişkileri üzerine yapılan araştırmalar, çocuğun arkadaş ve arkadaş 

gruplarını seçimi, algılama biçimleri, arkadaşlık süresi, arkadaşlığın yetişkinlik 

dönemine geçişteki önemi, arkadaşlık ilişkilerin ebeveyn, kardeş ve mahalle 

çevreleri, gelişimsel, psikolojik ve davranış  problemleri ile arasındaki karşılıklı 
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ilişki, yaşa, cinsiyete göre arkadaşlık biçimleri gibi konular üzerinde 

yoğunlaşmıştır (Odden ve Sias, 1997; Woodward ve Fergusson, 2000; Ladd ve 

Troop-Gordon, 2003; Hay, Payne ve  Chadwick, 2004; Aydınoğlu Avcı, 2009; 

Brown ve Larson, 2009; Chen, Huang, Wang ve Chang, 2012; Reitz, 

Zimmermann, Hutteman, Specht ve Neyer, 2014; Kretschmer, ve diğerleri, 

2015) 

7-8 yaşlarına kadar kurulan arkadaşlık ilişkileri genellikle geçici olup, ilk ve 

ortaokul dönemlerindeki arkadaşlık ilişkilerinin %75’inin karşılıklı bir niteliğe 

sahip olduğunu, bu oranın gençlik döneminde %90’lara ulaştığı saptanmıştır 

(Göka, 1997; Kretschmer ve diğerleri, 2015). Çocuklar, ilk ve orta çocukluk 

döneminde her iki cinsten de arkadaş edinebilmekte iken gençlik dönemine 

doğru yavaş yavaş aynı cinsten arkadaşlar tercih etmeye başlamaktadırlar 

(Hay, Payne ve Chadwick, 2004; Liem ve Martin, 2011).  

Arkadaşlıklar, genellikle çocukların kendileri tarafından belirlenmiş arkadaşlıkları 

içermek ile birlikte, mahallelerde denetlenemeyen ve karma yaş gruplarını 

içeren yapılarda olabilmekte iken okul ve bakım merkezleri gibi kurumsal 

alanlarda genellikle örgün ve yaşa göre sınıflandırılmış bir yapıda olabilmektedir 

(Berndt ve Keefe, 1995; Hay, Payne, ve Chadwick, 2004). Bunlarla birlikte 

arkadaş seçiminde dürüst, çalışkan, iyi ve yardımsever olma gibi özellikler 

aranırken, üst ve orta sosyo-ekonomik düzeydeki çocukların alt sosyo-ekonomik 

düzeydeki çocuklara göre daha fazla arkadaşa sahip olduğu saptanmıştır 

(Gündoğdu, 2003).  

Çocuğun arkadaş grubu ve arkadaşlık ilişkilerinin kalitesi, çocuğun ilişki 

süreçlerini ve öğrenme deneyimlerini etkileyebilmekte,  çocuğun ailede 

kazandığı davranış ve tutumlar, ebeveynleri, yakın akrabaları gibi çevrelerindeki 

bireylerle olan süreçleri arkadaş grubuyla olan deneyimleri sonucu 

değişebilmektedir (Kramer ve Gottman, 1992; Ladd ve Troop-Gordon, 2003; 

Yiğit ve Bayrakdar, 2006).  Aynı ailede yaşamasına rağmen farklı niteliklerde 

arkadaşlık ilişkilleri görülmek ile birlikte, ebeveyn-çocuk ilişkisi, çocukları 

arkadaşlıkların kötü etkilerinden koruyabilmektedir (Brown ve Bakken, 2011; 

Reich ve Vandell, 2011 Reitz ve diğerleri, 2014). Diğer yandan kaliteli 

arkadaşlık ilişkileri ise zayıf uyumsal aile çevresinden kaynaklanan stres için 
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telafi edici bir rol üstlenebilmekte, çocuklar problemlerini ilk olarak arkadaşları 

ile paylaşabilmektedir (Acosta, 2003; Olsen ve diğerleri, 2012).  

Özellikle genç annelik, tek ebeveynlilik, madde bağımlılığı, düşük ekonomik 

düzey gibi sosyal dezavantaja sahip olan ailelerde yaşayan ve ebeveynin 

cezalandırıcı davranışlarının var olduğu, 9 yaşına kadar en az bir defa bakım 

verenin değişikliğe uğradığı ailelerde çocuklar, olumsuz arkadaşlık ilişkileri 

geliştirebilmektedir (Woodward ve Fergusson, 2000; Kretschmer ve diğerleri, 

2015). 

Yapılan araştırmalar,  arkadaşlarla olumlu etkileşiminin;  daha az yönetimsel 

çatışma ve stres, olumlu kardeş ilişkileri, özgüven artışına, depresyon gibi 

psikolojik bozuklukları yaşama riskinin azlığına işaret etmektedir (Chen ve 

diğerleri 2012; ; Booth, Rubin ve Rose-Krasnor, 1998; Kramer ve Gottman, 

1992; Woodward ve Fergusson, 2000;). Diğer taraftan, örneğin suça 

sürüklenmiş çocuklarla kurulan arkadaşlık ilişkileri özellikle gençlik döneminde 

çocuğun antisosyal ve hoşa gitmeyen davranışlar sergilemesine sebep 

olabilmektedir (Lacourse, Nagin, Tremblay, Vitaro ve Claes, 2003).  

Sonuç olarak arkadaş, çocuğun gelişimsel tüm gelişimsel evrelerinde onu 

sosyal, psikolojik, gelişimsel, davranışsal boyutlarıyla etkileyen ve tüm 

bunlardan etkilenen bir olgudur.  

1.1.3. Mahalle 

Mahalle,  genel anlamda mekansal ve sosyal olmak üzere iki boyutta ele 

alınmıştır. Buna göre mahallenin mekansal yönü, kira durumları, binaların 

sıralanış biçimi, bina tarzı, ev alanı, semt ve bölge özellikleri gibi özelliklerle 

tanımlanmıştır. Mahallenin sosyal yönü ise, genel anlamda sosyal sermaye 

kavramına vurgu yapılarak açıklanmış, toplum kaynaklarına erişim ve aile 

üyeleri, arkadaşlar, komşular ve öğretmenler tarafından sağlanan destek gibi 

sosyal ilişkiler ve fırsatlar olarak tanımlanmıştır  (Freeman, 2010; Mee, 2010). 

Mahalleler, çocuk oyun alanlarının çokluğu ve çevre kirliliği, ulaşım sorunu gibi 

aynı anda bir veya birden fazla olumlu ve olumsuz özellikleri bir arada 

barındırabilmektedir. Mahallenin özelliklerini ve çocuk bakım tarzını ele alan 
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Burchinal ve diğerleri (2008), mahalleyi açıklarken süreçlere vurgu yapmışlardır.  

Bu süreçleri ise komşuların, akrabaların ve arkadaşların rolleri, mahalle 

kurumları, okul ve bölgesel birliklere katılım, rol model olarak görev yapan 

bireylerin varlığı ve gözlemlenmesi olarak ele almışlardır. 

Ailelerin mahalle seçimleri ise genellikle ebeveynin karakterine ve sosyo-

ekonomik durumuna göre şekillenmektedir. Çocuklar, kendi isteklerine bağlı 

olmamak ile birlikte ebeveynlerinin karakterine ve ailenin sosyo-ekonomik 

düzeyine göre stresli ve düşük sosyo-ekonomik statüdeki mahallelerde 

yaşayabilmektedir (Rosenblatt ve DeLuca, 2012; Wells ve Evans, 2003). 

Mahalle içinde komşuluk ilişkilerini ve toplumsallığı barındıran mekansal 

örgütlenmelerdir (Yılmazöz, 2010). Bronfenbrenner’ın (1977; 1986; 1994; 1989) 

ekolojik sistem teorisi, çocuğu ve çocuğun içinde bulunduğu çevre noktasında 

mahallenin etkisini anlamada önemli bir çerçeve sağlamaktadır.  Bu yaklaşım 

perspektifinde çocuklar, komşuluk ilişkileri, mahalle şartları, ebeveynsel ve 

gelişimsel çıktılar gibi faktörler dolayısıyla içinde bulundukları çevreden 

etkilenmektedirler (Gracia, Fuentes, Garcia ve Lila, 2012; Powell, Froiland, 

Diamond ve Son, 2013). Komşuluk, özellikle kentleşmenin artması ile farklı 

boyutlara ulaşmış olup, iki bireyin bölgesel ve sosyal alanlarının kuralları altında 

aynı mevcudiyeti algılaması olarak tanımlanmıştır (Freeman, 2010; Gölçük, 

2007).  

Çocukların arkadaşları ve komşuları ile sosyal temaslar içerisine girdiği önemli 

bir alan olan mahalle, ilk çocukluk döneminde genellikle çocuğun gelişimini 

ebeveyn davranışları ve evde sağlanan öğrenme ortamları aracığıyla dolaylı 

olarak etkilemekte, çocuğun dışarı açılması ve sosyalleşme sürecinin yeni 

boyutlara ulaşması ile birlikte doğrudan etkiler yaratmaktadır (Freeman, 2010; 

Froiland ve diğerleri, 2013; Gracia ve diğerleri, 2012; Kohen ve diğerleri, 2008; 

Leventhal ve Brooks-Gunn, 2000; Tendulkar ve diğerleri, 2010)  

Çocuk ve gençlerin, mahalledeki fiziksel kaynaklara, eğitimsel, rekreasyonel ve 

kentsel fırsatlara erişimi gerçek kimlikleri belirginleştirmeleri ve ilgileri ve 

gelecekleri hakkında daha fazla seçeneklere sahip olmaları açısından önemlidir 

(Theokas ve Lerner, 2006; Zhang ve Li, 2012). Bu noktada bir mahallenin 

avantajlı oluşu, çocukların gelişimine olumlu katkı sağlayacak sosyal tesisler ve 
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benzeri kurumsal kaynakların varlığı ile beraber değerlendirilmektedir(Kohen, 

Leventhal, Dahinten ve McIntosh, 2008; De Marco ve Vernon-Feagans, 2013).   

Çocuk ve mahalle arasındaki ilişkinin ele alındığı araştırmalarda öne çıkan konu 

olarak mahallenin sosyo-ekonomik düzeyi göze çarpmaktadır (De Marco ve 

Vernon-Feagans, 2013; Freeman, 2010; Kohen ve diğerleri, 2002; Kohen ve 

diğerleri, 2008; Mee, 2010; Leventhal ve Brooks-Gunn, 2000;; Rosenblatt ve 

DeLuca, 2012; Ingoldsby ve diğerleri, 2006; Odgers, ve diğerleri, 2012). Yapılan 

araştırmalar zengin ve yüksek sosyoekonomik statüye sahip mahallelerde 

yaşayan çocuklar için, mahalle, sözel yetenekleri, sosyal ve bilişsel yetkinlikleri 

ve okul başarı skorlarını artırıcı olduğuna vurgu yaparken (Kohen, Brooks-

Gunn, Leventhal ve Hertzman, 2002; Updegraff ve Obeidallah, 1999), düşük 

sosyoekonomik statüye sahip mahallelerde, çocukların ise sosyal ve 

davranışsal problem sergilemelerinde artış olduğuna işaret etmektedir 

(Ingoldsby ve diğerleri, 2006; Kohen ve diğerleri, 2008; Odgers, ve diğerleri, 

2012). Yapılan bir araştırmada ise kirada oturanların sadece %10’unun içinde 

yaşadıkları mahallenin çocuk büyütme için iyi bir mahalle olarak nitelendirmiştir  

(Mee, 2010).  Burada yola çıkarak,  ailenin ekonomik düzeyinin yaşanılan 

mahalleyi seçmede oldukça önemli bir faktör olduğu söylenebilmektedir  

Çocuğun içinde yaşadığı evin yatak odası, mutfağın, oturma odasının, 

banyonun fiziksel koşulları, evin ısınma şekli, evin bulunduğu çevrenin özellikleri 

gibi faktörler çocuğun sosyal ve duygusal gelişimi üzerinde etkili olmaktadır 

(Evans, Saltzman, ve  Cooperman, 2006). Örneğin yapılan bir araştırmada 

çocuk refahına etki eden yaşamsal olayların etkileri araştırılmış, yaşamsal 

olayların daha fazla doğal alanlarda yaşayan çocuklarda, daha az doğal 

alanlarda yaşayan çocuklardan daha az psikolojik stres yarattığı saptanmıştır 

(Wells ve Evans, 2003). Ingoldsby ve diğerlerinin (2006) yaptığı araştırmada 

mahalle dezavantajının, çocukları antisosyal davranış sergileme konusunda 

artan düzeyde risk altında bıraktığına değinmektedir.  

Kroneman, Loeber ve Hipwell (2004), olumsuz mahalle koşulları davranış 

problemleri konusunda kız ve erkek çocuklarda farklılıklar gösterdiğine 

değinmektedir. Kroneman ve diğerlerinin araştırmasına göre kız çocukları erkek 

çocuklarla karşılaştırıldığında evde ve dışarıda geçirilen vakte bağlı olarak 
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kızlar, erkeklerden daha erken yaşlarda karma yaş ve karma cinsiyetten oluşan 

akran gruplarına dâhil oldukları için mahalle koşullarından daha farklı düzey ve 

biçimlerde etkilendiğine işaret edilmektedir.  Erkekler, mahallede ev dışında 

daha çok vakit geçirmeleri sebebiyle olumsuz davranış sergileme durumları 

kızlara göre daha erken başlamaktadır.  

Sonuç olarak çocuk içinde yaşadığı mahalle şartlarından etkilenmekte, 

mahallenin bütünü oluşturan üyelerle, gruplarla, organizasyonlar ve kurumlarla 

etkileşim halindedir. Bu noktada ekosistem yaklaşımı çocuğun davranışlarını 

mahalle çevresi içinde anlamada, yorumlamada ve çözümler getirme 

noktasında fırsatlar sunmaktadır.  

1.1.4. Okul  

Okul, çocuklarının akranları ile bir bağ kurduğu, üretken yetişkinler haline 

geldikleri, kültürlerin değişimi ve aktarımına katkı sağlayan, bilgi, beceri ve 

tutumların öğretilmesini sorumluluğunu üstlenen, gelişen ve devam eden sosyal 

ilişkileri yansıtan bir kurumdur (Bianchi, 1984; Dura´n-Narucki, 2008; Yiğit ve 

Bayrakdar, 2006;). Ancak teknolojik gelişmeler ve küreselleşme ile birlikte okul, 

geleneksel amaçlarının dışında, yeni fonksiyonlar ve roller edinmiştir (Yiğit ve 

Bayrakdar, 2006).  

Bourdieu (1989) ise okulu toplumun kültürel sermayesinin aktarımının yapıldığı 

bölgeler olarak nitelendirmiştir. Aynı zamanda okul diploması gibi sermaye 

tarafından sembolik olarak tanımlanmış ve garanti edilmiş belgelerin, devlet 

görüşlerinin herkes tarafından benimsenmesi amacıyla verildiğini savunmuştur.  

Okul, akademik başarı, iş imkânları ve statü, gelir ve varlıkla ilgili eşitsizliklerin 

azaltılmasında şekillendirici bir rol üstlenebilmektedir. Okul, kendini tanıma 

yetisinin geliştirilmesi ve öğrenilmesi, yaşamsal sosyal becerilerin geliştirilmesi, 

yaşam kalitesinin en iyi şekilde geliştirilmesi, özellikle dezavantajlı kesimler için 

başta olmak üzere ekonomik refahı ve gelecekteki istihdamı olanaklı kılınması 

açısından önemli bir araçtır (Rutter, 1983; Widdowson ve diğerleri, 2015). 

Çocuklar, evden okula geçiş ile birlikte öğrenci olarak yeni bir rol üstlenir, 

kendisi dışındaki bireyleri tanımlaması artar, yeni gruplara adapte olur, 

kendilerini ve diğer bireyleri yargılayarak standartlar ve stratejiler oluştururlar 
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(Entwisle, Alexander, Pallas ve Cadigan, 1987; Entwisle, 1995).  Okul; dil, 

matematik, fen bilimleri gibi konuların öğretilmesini ve özel beceriler edinmesini 

sağlarken, aynı zamanda çocukların bu becerileri günlük hayatta nasıl 

kullanacaklarına dair stratejileri ve yetkinlikleri keşfetmeleri, kazanmaları ve 

geliştirmeleri, öğrenme motivasyonu kazanması, akranları ile iletişim kurması 

için onlara ortamlar sunmaktadır (Hyman, 2012; Perry ve Weinstein, 1998; 

Rutter, 1983). Ancak bu durum, okulun fiziksel şartları, öğrencinin ve 

öğretmenin bireysel yetenekleri, öğretmen-öğrenci-aile ilişkisi, ailenin sosyo-

ekonomik statüsü ve okul yönetimi gibi birçok faktöre bağlı olarak değişkenlik 

göstermektedir (Rutter, 1983).   

Okula geçiş ile birlikte çocuğun bilişsel düzeyinde de değişiklikler meydana 

gelmektedir. Okul ile birlikte çocuk, işlem öncesi dönemden işlevsel döneme 

geçiş yapmaktadır. Özellikle okul öncesi anasınıfı eğitimin çocuk üzerindeki 

etkileri sosyal etkisinden ziyade daha çok bilişseldir  (Entwisle, 1995). Örneğin,  

çocuklar özellikle 5 yaşına kadar rekabet sürecine sosyal karşılaştırma 

yapmazken 7-10 yaşları arasında kendilerini arkadaşları ile karşılaştırma okula 

başlama ile birlikte belirginleşmektedir (Sylva, 1994). Bunlarla birlikte, 

çocukların ilk sınıflardaki yönetimi, okula katılımı ve genel durumu veya 

üniversiteye kaydolup kaydolmayacakları gibi ileri dönemlerdeki okul ile ilişkileri 

üzerinde etkilidir (Bianchi, 1984). Özellikle dezavantajlı geçmişe sahip çocuklar 

ilk sınıflarda başarısızlığa uğrayabilmekte, böylelikle ebeveynlerin ve 

öğretmenlerin çocuğun performansından düşük beklentiler geliştirmelerine 

neden olabilmektedir (Entwisle, 1995). 

Çocuklar, okulda öğrenci rolünü üstlenirken, etkileşim içerisinde bulunduğu 

öğretmenler, çocukların sosyal ve duygusal gelişimi, akademik motivasyonu ve 

öğrenmesi, uyumu, sosyo-duygusal refahı üzerindeki etkili olmaktadır ( Şencan, 

2010; Eccles ve Roeser, 2011). Çocuğun, okul özelliklerinden etkilenmesi 

dolaylı olarak öğretmenleri de etkilemekte, öğrencilerin çıktılarındaki olumlu 

etkiler öğretmenlerin iş tatminini arttırmakta bu da çocuğa gelişimine olumlu bir 

şekilde etki etmektedir (Opdenakker ve Van Damme, 2000). Öğretmen öğrenci 

yakınlığı, olumlu etkileşim, açık iletişim ve öğretmen-öğrenci arasındaki samimi 

ilişkilerin derecesi olarak tanımlanmakta olup, öğretmen-öğrenci çatışması ise 
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olumsuz etkileşim ve öğretmen-öğrenci arasındaki olumsuz etki olarak 

literatürde yerini almıştır (Birch ve Ladd , 1997; Pianta ve Stuhlman, 2004). Bir 

araştırmada, öğrencilerin iletişim kurabildikleri öğretmenlerin daha çok genç 

öğretmenlerden oluştuğu, öğrencilerin kendilerini dinleyen, onlara fırsatlar 

sunan, arkadaşça davranışlar sergileyen öğretmenlerle daha iyi iletişim 

kurduklarına vurgu yapılmaktadır (Şencan, 2010). Dolayısıyla öğretmenler 

aracılığıyla aktif düşünme içerisinde olan çocuklar, kendi başlarına öğrenen 

çocuklardan daha başarılı olmaktadır (Sylva, 1994). 

Okul ile ilgili yapılan araştırmalar genellikle okulun; çocuğun akademik, bilişsel, 

sosyal gelişimine etkisi, öğretmen-çocuk ilişkisi, okul döneminin sonraki yaşama 

ve çevre ilişkileri etkileri gibi konular üzerinde yoğunlaşmaktadır (Bianchi, 1984; 

Dura´n-Narucki, 2008; Ewing, Schroeer ve Greene, 2004; Feldmann, 2005; 

Moodie, Haby, Galvin, Swinburn ve Carter, 2009; Rutter, 1983; Sylva, 1994; 

Widdowson, Dixon, Peterson,, Rubie-Davies ve Irving, 2015; Opdenakker ve 

Van Damme, 2000; Weinstein, 1979).  

Bazı okullar çocuk üzerinde olumlu etkiler yaratabilirken bazı okullar olumsuz 

etkiler yaratabilmektedir. Daha da özelde aynı okul, cinsiyet, sosyal sınıf, 

yetenekler ve çevresel faktörlere bağlı olarak değişen öğrenci grupları üzerinde 

olumlu ve olumsuz etkiler yaratabilmektedir (Sylva, 1994;  Emrem, 2008).   

Büyük okullarda (700-800 üzerinde öğrenci) küçük okullarla (300-400 öğrenci) 

karşılaştırıldığında öğrencilerin daha fazla devam sorunu yaşadıkları ve daha 

düşük başarı elde ettikleri saptanmıştır (Egalite, 2016; Finn ve Voelkl, 1993). 

Küçük okullar genellikle öğretmen öğrenci arasındaki yakın ilişki, öğrencinin 

eğitim süreçlerinin görüntülenmesine daha fazla fırsat sağlaması, okuldaki ders 

dışı aktivitelere daha fazla katılım imkânı sunması gibi sebeplerle çocuklara 

büyük okullardan daha fazla fırsatlar sunmaktadır (Eccles ve Roeser, 2011). 

Yapılan araştırmalar, çocuğa fiziksel aktivitelerde bulunma fırsatları sunması ile 

birlikte, çocukların uyanık olduğu vakitlerin %40’ını geçirdiği okulun, çocuğun 

psiko-sosyal gelişimlerine katkı sağladığına işaret etmektedir (Ewing, Schroeer 

ve Greene, 2004; Fox, 2004; Gidlow ve diğerleri, 2008; Moodie, Haby, Galvin, 

Swinburn ve Carter, 2009; Centers for Disease Control and Prevention, 2013). 

Okullardaki fiziksel aktiviteler, okul dışında gerçekleştirilen fiziksel aktivitelerden 
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daha az olmasına rağmen çocuk için okuldaki aktiviteler özellikle oyun alanı 

bulunmayan mahallelerde yaşayan çocuklar için büyük önem taşımaktadır 

(Gidlow, Cochrane, Davey ve Smith, 2008).  

Çocuğun psiko-sosyal gelişimine etki eden okul ile ilgili bir diğer çevresel faktörü 

okulun fiziksel özellikleri oluşturmaktadır. Buna göre, okullarda kütüphane, spor 

salonu, fen ve bilgisayar laboratuvarının ve internet erişiminin bulunma 

durumları, sınıf dizaynı, ışıklandırma, havalandırma ve çevredeki gürültü gibi 

birçok fiziksel özelliğin çocuğun gelişimini etkilemektedir (Weinstein, 1979; 

Çiloğlu, 2006; Milli Eğitim Bakanlığı, 2007). 

Okul, çocukları tehlikelerden korumak gibi bir görevi bulunmakta iken, bizzat 

okul çocuklar için tehlikeli olabilmektedir. Arkadaşlar arasındaki zorbalık gibi 

öğrenciden öğrenciye yönelik tehlikeler, öğretmenin öğrenciye şiddet 

uygulaması gibi öğretmenden öğrencilere yönelik tehlikeler ve yoğun trafik gibi 

okul çevresinden öğrenciye gelebilecek tehlikeler, okulun çocuklar gelişimi için 

riskli durumlar oluşturduğu durumları ifade etmektedir (; Eccles ve Roeser, 

2011; Potts, 2006).  

1.2. ÇOCUK YOKSULLUĞU VE YOKSULLUK KÜLTÜRÜ 

Bu araştırmaya katılacak çocukların ailelerin sosyal ve ekonomik destek alıyor 

olması koşulu sebebiyle, araştırmanın içeriğinde yoksulluk ve yoksulluk 

kültürünün incelenmesi ihtiyacı doğmuştur. Yoksulluk olgusunun karmaşık bir 

kavram olması sebebi ile araştırmanın asıl amacından uzaklaşmamak 

amaçlanmış ve yoksulluğun literatürdeki genel izlenimi paylaşılmaya 

çalışılmıştır.  

1.2.1. Çocuk Yoksulluğu  

Yoksulluk kavramının tanımı ele alınış biçimine göre farklılık göstermektedir 

(Aksan, 2012). Bu sebeple bu çalışmada ele alınacak yoksulluk biçimi sosyal ve 

ekonomik destek yönetmeliğinde “Kendisini, eşini ve bakmakla yükümlü olduğu 

çocuklarını ve diğer aile bireylerini, bulundukları mahallin hayat şartlarına göre 

asgari seviyede geçindirmeye yetecek geliri, malı veya kazancı bulunmama 
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hali” şeklinde tanımlanan muhtaçlık tanımı doğrultusunda ele alınmıştır.  

Görüldüğü gibi tanımda yoksulluğun gelir ile ilgili boyutu ele alınmış, kişilerin 

gelirlerinin asgari geçimlerini sağlamama koşulu göz önünde bulundurulmuştur.  

Buradan hareketle yoksulluk tanımlamalarına yönelik yaklaşımlar incelenmiştir. 

Yoksulluk genel olarak yeterli kaynak ve gelir sahibi olamama durumu iken, 

insanların yaşamlarını sürdürmeleri için gerekli olan gıda, yiyecek, su, eğitim, 

sağlık ve barınma gibi temel insani gereksinimlerden yoksun olması olarak 

tanımlanabilmektedir. Freidmann’dan aktarılana göre ise yoksulluk, doğrudan 

yoksullukların sosyal aktivite yoksunluğu ile bağlantılıdır (Oktik, 2008). 

Yoksulluğun dereceleri ve çeşitleri bulunmaktadır (Lewis, 1970). Ancak bu 

çalışmada yoksulluğun ‘asgari geçimimi sağlayamama’ noktasına odaklanılmış 

olup bu sebeple mutlak ve göreli yoksulluk tanımları yapılmıştır. İnsanların 

yaşamlarını sürdürmeleri için gerekli olan asgari geçim miktarını 

sağlayamaması genel olarak mutlak yoksulluk kavramı adı altında 

kullanılmaktadır. Ancak insanın sosyal bir varlık olması sebebi ile yoksulluğun 

daha geniş kapsamlı bir şekilde açıklanması ihtiyacı doğmuştur. Göreli (Nispi) 

yoksulluk kavramı bu ihtiyaca karşılık olarak, yoksulluğu yaşamını sürdürme 

meselesi değil insanın yaşam düzeyi ve kalitesi ile ilgili bir konu olarak ele 

almaktadır (Cennet, 2010; Çukur, 2008; Oktik, 2008).  

Yoksulluk düzeyi,  zamana ve mekana göre değişmekte,  bireyleri farklı şekilde 

etkilemekte olup, genel anlamda yoksulluk tek ebeveynli aileler, çocuklar, 

yaşlılar, kalabalık aileler ve etnik gruplar gibi belirli nüfus kategorilerinde 

yoğunlaşmaktadır (Aile ve Sosyal Araştırmalar Genel Müdürlüğü, 2010; 

Christopher, 2005; CNSW Department of Community Services, 2008; Johnson, 

Martin ve Brooks-Gun, 2011; Lokshin ve Harris, 2000; Perrino ve diğerleri, 

2001;; Zastrow 2015).  Evde bakıma muhtaç bireylerin (engelli,yaşlı, hasta, 

çocuk vb.) varlığı, toplumsal cinsiyet rollerindeki eşitsizlikler sebebi ile özellikle 

kadınların ve çocukların yoksullaşmasına ve bu yoksullaşmanın süreklilik arz 

etmesinde neden olmaktadır (Çamur-Duyan, Acar, Baykara-Acar ve Karataş, 

2007; Gül ve Sallan Gül, 2008; Şener, 2009). Yine TÜİK'in 2009 verilerine göre 

ise Türkiye'de kadınların yoksulluk oranı %18.2 olarak görünmektedir.  
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Yoksulluk, içerisinde yer alan bireylerin farklı mekânlarda bulunmalarını ve farklı 

kaynakları kullanmalarına sebep olurken, eğitim ve sağlık gibi imkânlardan 

yeterince yararlanmalarının hem nedeni hem de sonucudur (Aksan, 2012; 

Nievar ve Luster, 2006; Öztürk, 2008; Cennet, 2010; Elmacıoğlu, 2011;)  

TÜİK'in 2015 verilerine göre, parçalanmış ailede yaşayan kadınların iş gücüne 

dâhil olmama nedenlerine bakıldığında, yüzbinlerce kadının; iş bulma ümidinin 

bulunmaması, ev işleri ile meşgul olması, engelli, yaşlı veya hasta olması gibi 

sebeplerle iş gücüne dâhil olmadığı görülmektedir.   

Yapılan araştırmalarda, tek ebeveyni kadın olan, 35-44 yaş arasında olan, 

ortaöğretim ve altı mezunu olan, 1 yıldan kısa süredir tek ebeveyn olarak 

yaşayan, aylık gelir düzeyi 2000 TL'nin altında olan, gelir düzeyinden hiç 

memnun olmayan, evde yaşayan kişi sayısı 4 ve üzerinde olan ve çocuk sayısı 

3 olan ve kırsal kesimde yaşayan ailelerin artan düzeyde yoksulluk riski altında 

bulunduğuna işaret edilmektedir (Aydıner-Boylu, 2014; Brooks-Gunn ve 

Duncan, 1997; Cennet, 2010; Christopher, 2005; Dayıoğlu, 2007; Engster, 

2012; Oktik, 2008; Rose, 2000; Zastrow, 2015) 

Çocukların birey olarak sahip olduğu haklara göre muamele görmelerinin 

gerekliliği yanı sıra, korumadan eğitime, sağlıktan ekonomik refaha kadar birçok 

konuda yetişkinlerden ayrı ele alınmasının önemi vurgulanan bir konu olmuştur 

(Dayıoğlu, 2007; Kaya, 2008; Redmond, 2008). Yoksulluk ise, çocuk refahına 

etki eden en büyük etkenlerin arasında yer almaktadır (Odgers ve diğerleri, 

2012). Buna ek olarak, Yaşa (2007)’nın yaptığı araştırmada; çocukların, 

yetişkinlerden yoksulluğu farklı şekillerde algıladıkları, yaşadıkları sosyal ve 

ekonomik yoksunluklarla baş etme becerilerinin farklı olduğunu, çocukların 

içinde bulunduğu yoksulluk ortamından değişik şekillerde etkilendiğine 

değinilmektedir. 

Çocukların ebeveynlerle aynı engelleri yaşadığı zamanlarda, çözümün 

yetişkinlerden farklı olması gerekmektedir. Çocuk odaklı yaklaşım, sosyal ve 

ekonomik adaleti sağlamak amacıyla sadece çocuğu değil ailesi ve toplum 

şartları içinde ele alınmasını gerektirmektedir (White, 2002). Birey olarak 

çocukların haklarını yetişkinlerden ayrılması, korunmaları ve gelişimleri için özel 
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ihtiyaçların belirlenebilmesi ve toplumdaki özel konumlarının farkında olması 

açısından önemlidir (UNICEF, 2004).  

Araştırmalarda çocuk yoksulluğuna yönelik belirleyiciler farklı şekillerde ele 

alınmıştır. Çocuk yoksulluğu konusundaki yaklaşımlar genellikle gelir odaklı 

yaklaşım ve çocuk hakları yaklaşımı üzerinde yoğunlaşmaktadır (Brooks-Gunn 

ve Duncan, 1997; Chang, 2015; Dayıoğlu ve Demir Şeker, 2016; Engster, 2012; 

Frankel ve Frankel, 2007; Garrett, Ng'andu ve Ferron, 1994; Horgan, 2009; 

Lipina, Simonds ve Segretin, 2011; Ranjith ve Rupasingha, 2012; Zhang M, 

2003; White, Leavy ve Masters, 2003).   

Gelir odaklı yaklaşım, çocuğun asgari yaşam standartları altında yaşaması, 

yiyecek, barınma ve giyinme gibi temel ihtiyaçlarının karşılanamaması üzerine 

kurulmuştur (Brooks-Gunn ve Duncan, 1997). Çocuk yoksulluğu, yeni 

kıyafetlere sahip olma, et, tavuk ve balık gibi ürünleri tüketme, süt tüketimi ve ev 

koşulları gibi ölçütler üzerinden de belirlenmektedir (Zhang, 2003). Bu baskın 

yaklaşım genel olarak çocuğun geleceği üzerine değil mevcut durumu üzerine 

kurulmuştur.  Buna göre, çocuğun yaşam standartlarının altında yaşaması ve 

bu standartların geliştirilmesi çocuğun ailesinin geliri ile yakından ilişkilidir 

(Garrett, Ng'andu ve Ferron, 1994; Ranjith ve Rupasingha, 2012).  

Çocuk yoksulluğuna yönelik bir diğer yaklaşım ise çocuk hakları yaklaşımıdır.  

Yaşamsal, gelişimsel, korunma ve katılım olmak üzere dört temel ana 

kategoride ele alınan bu yaklaşıma göre, çocuk yoksulluğunun mutlak 

yoksulluğa indirgenmesi (bebek ölümleri, yetersiz beslenme vb. ) ve eğitimsel 

fırsatlara erişimin azlığı gibi konuların görmezden gelinmesi, çocuğun gelecek 

refahını olumsuz etkilemektedir (Horgan, 2009; White, Leavy ve Masters, 2003). 

Çocuk yoksuluğunun, sosyal, eğitimsel ve fiziksel imkanlara erişimi gibi konular 

üzerinden ölçülmesi, haklarına ve fırsatlarına erişemeyen çocuklar için fırsatlar 

sunmaktadır (Lipina, Simonds ve Segretin, 2011; Redmond, 2008).  

Ailenin yoksul olmasının çocuk üzerinde yarattığı etki farklı şekillerde ortaya 

çıkabilmektedir. Bu etkilerden bazıları, ailenin çocuğun yiyecek, giyecek, 

oyuncak materyali gibi temel ihtiyaçlarını karşılayamaması, yoksulluğun aile 

bireyleri üzerinde oluşturduğu olumsuz duygu hali,  destekleyici ev ortamı 

sunamaması, şiddet, istismar ve akran zorbalığına maruz kalma olarak 
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gösterilebilir (Attree, 2004; Çukur, 2008; Garrett, Ng'andu ve Ferron, 1994; 

Hatiboğlu, 2009; Evans ve Kim, 2013). Dayıoğlu (2007) ise, hanehalkı reisinin 

ve eşinin yaşının çocuk yoksulluğu konusunda kentsel bölgelerde etkili 

olduğunu, kırsal bölgelerde ise etkili olmadığını; ancak her iki bölgede de 

eğitiminin, çalışma durumunun, çalışma süresinin, iş alanının, çocuk yoksulluğu 

riski üzerinde etkili olduğunu saptamıştır. Ayrıca ailenin yoksul olması ile birlikte 

çocuğun içinde bulunduğu semt, akran çevresi ve gideceği okulda bu durumdan 

etkilenebilmektedir (Çukur, 2008; Frankel ve Frankel, 2007).  

Yoksul çocuklar, yoksul olmayan çocuklara göre daha sık duygusal ve 

davranışsal problemler sergileyebilmektedir. Bu duygusal çıktılar, genellikle 

öfke, kavga gibi dışsal davranışlar, çekingenlik, depresyon, stres ve kaygı gibi 

içsel davranışlar olarak ortaya çıkabilmektedir (Brooks-Gunn ve Duncan, 1997; 

Chang, 2015)  

Yoksulluğun çocuklar üzerinde yarattığı bir diğer problem ise fiziksel sağlık 

sorunlarıdır. Sağlık sorunları, yoksulluğun hem sebebi hem de sonucu 

olabilmektedir.   Yoksulluğun olumsuz sağlık koşulları ile ilişkili olduğu 

saptanmış, çocuklarda görülen beslenme yetersizliği, kısa boyluluk gibi sağlık 

sorunlarının çocukların yaşamlarını olumsuz etkilediği belirlenmiştir (Hatun, 

2002).  Diğer bir araştırmada ise yoksul çocukların yoksul olmayan çocuklarla 

karşılaştırıldığında genellikle düşük doğum ağırlığına sahip olduklarına, 

olumsuz sağlık şartları, azalan zekâ düzeyi ile birlikte öğrenme bozukluklarına, 

sınıf tekrarına ve okul terkine sebep olabildiğine işaret etmektedir (Brooks-Gunn 

ve Duncan, 1997). 

Yoksulluğun süresi, boyutu ve şekilleri de farklı şekillerde çocuk üzerinde etkili 

olmaktadır. Erken ve ilk çocukluk dönemlerinde yoksulluk içerisinde yaşayan 

çocukların ergenlik dönemi gibi sonraki dönemlerde yoksulluk içerisinde 

yaşayan çocuklara göre daha fazla olumsuz etkilendiği saptanmıştır (Duncan, 

Yeung, Brooks-Gun ve Smith, 1998). 

TÜİK’in 2014 yılında yayınladığı İstistiklerle Çocuk Raporuna baktığımıza ise 

Türkiye’de 2013 yılında erkek çocukların yoksulluk oranı %32 iken kız 

çocuklarında bu oran %33.1 olarak karşımıza çıkmaktadır. Yoksul çocukların 



21 
 

  

yoksul fertler içindeki oranı ise %44.3’dür. Genel olarak baktığımızda çocuk 

yoksulluğu oranının yüksek olduğunu söylemek mümkündür. 

1.2.2. Yoksulluk Kültürü 

Yoksulluk, bireyler tarafından kader olarak algılanan bir durum olmak ile birlikte 

kader olarak değerlendirilmesinde bireylerin kendi anne-babalarının da 

yoksulluk içerisinde yaşamasından dolayı farklı bir yaşamı yaşayamamış ve 

refah düzeylerinde bir farklılık meydana gelmeyişinin önemli olduğu 

saptanmıştır. (Çamur Duyan, 2010).  Bu noktada ilk olarak Oscar Lewis 

tarafından 1959 yılında kullanılan yoksulluk kültürü kavramına değinmek 

gerekmektedir (Lewis, 1970). Bu kavram daha sonra ise 1961 yılında 

Harrington tarafından Öbür Amerika adlı kitabında kullanmış ve bu kitabı ile 

Amerika’daki yoksullukla mücadele programına öncülük etmiştir.  

İnsanların çevresel şartlara uyum için kullandıkları bir araç olan kültür, bazı 

pratik ve inançları sebebi ile bireylerin kaynaklara ve olgulara ulaşmasının 

önüne geçebilmekte ve yoksulluğun ortaya çıkmasına neden olabilmektedir 

(Eames ve Goode, 1970; Machingambi ve Wadesango, 2010).Bu noktadan 

hareket eden yoksulluk kültürü, yoksulluğa ait kendi norm ve değerleri bulunan 

farklı bir yaşam tarzını ve bu yaşam tarzının süreklilik arz etmesini ifade 

etmektedir (Lewis, 1966; Kumar, 2010).  Yoksul birey, kendisine hizmet eden bu 

kültür ile birlikte farkedilebilmektedir (Turner ve Lehning, 2007). Bunlarla birlikte; 

yoksulluk ve yoksulluk kültürü birbirinden ayrılmakta olup her yoksul ailenin 

yoksulluk kültürünün özelliklerini sergilemediğini söylemek mümkündür (Eames 

ve Goode, 1970; Percy, 2003). 

Bu kültür saklı ve gizli kuralları, inanç sistemleri bulunan bir kültüre işaret 

etmektedir  (Cuthrell, Stapleton ve Ledford, 2009; Lewis, 1966). Bu kültürün 

genel özellikleri arasında; düşük ücrete tabi olma, devamlı işsizlik, yetersiz 

çalışma, resmi olmayan evlilikler, anne ve çocukların terk edilmesi, çocuklara 

yönelik az sevgi ve ilgi ile fiziksel cezalandırma, aile içi şiddet, yabani mizah, 

para biriktirememe, okuma yazmanın kıt olması,  siyasi partilere üye olmama, 

emek birliğine inanmama, banka, hastane ve çok katlı mağazalar, müzeler ve 

sanat galerilerine çok az girip çıkma gibi özellikler yer almaktadır (Dike, 2014; 
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Eames ve Goode, 1970;  Lewis, 1966; Lewis, 1970; Oktik, 2008;).  

Mohammadpur, Karimi ve Alizadeh’in (2014) bakım sağlayan kadınların 

yoksulluk kültürlerini araştırdığı bir araştırmada ise bu kadınların sorumsuzluk, 

düşük risk almak, cinsel savunmasızlık, cinsiyet ayrımcılığı, mahremiyet, 

sefalet, zorunlu evlilik gibi özellikleri saptanmıştır.  

Bu  kültürde yaşayan çocukların  altı ya da yedi yaşına geldikleri zaman içinde 

bulundukları kültürün değerlerini benimsediklerini ve psikolojik destek 

görmedikleri taktirde hayat şartlarını değiştirecek fırsatlardan 

faydalanamadıkları, yetişkinlik dönemlerinde aynı koşullarda yaşama eğilimi 

gösterdiği, karakterlerinin kolaylıkla değiştirilemediği ifade edilmektedir (Lewis, 

1966; Gül ve Sallan Gül, 2008; Pehlivan, 2010; Mohammadpur, Karimi ve 

Alizadeh, 2014 Zastrow, 2015). Yine ergenlik döneminde danışmanlık, 

mentörlük gibi programlar aracığıyla çocuk ve gençlerin yüksek beklentiler 

geliştirmeleri ve dinamik gelecek görüşüne sahip olmalarının sağlanması ile 

birlikte yoksulluğun önündeki engellerin kırılabileceği savunulmaktadır 

(Aronowitz, 2005; Hatiboğlu, 2009; Jindra ve  Jindra, 2016).  

Diğer taraftan, eğitim, özellikle yoksul ailelerin çocuklarının yoksulluktan 

kurtulmaları ve kişilerin toplumsal statülerini değiştirebilmesi için çocukların 

ruhsal, zihinsel, fiziksel kaynaklarına, sosyal destek sistemlerine sosyal 

ilişkilerine etki etmesi nedeni ile bir araç olarak kalmaya devam etmektedir 

(Kaya, 2008; Cuthrell, Stapleton ve Ledford, 2009; Cennet, 2010). Bunun ile 

birlikte yapılan bir araştırmada dezavantajlı sosyo-ekonomik geçmişe sahip 

olmasına rağmen yoksul ailelerde yaşayan yetenekli çocukların eğitimde üstün 

başarı gösterebildiklerine vurgu yapılmaktadır (Bernardi ve Radl, 2014). Bu 

noktada ülkeler çocuk yoksulluğunun etkilerini azaltmak ve ortadan kaldırmak 

amacıyla aile politikaları uygulamaktadırlar. Aile politikaları, çocukları 

yoksulluktan kurtarma üzerine düzenlenmiş olup, beslenme,bakım ve eğitim gibi 

temel ihtiyaçların karşılanması amacıyla geliştirilmiştir (Ranjith ve Rupasingha, 

2012). Engster’in (2012) yaptığı araştırmada aile gelirine yapılan ekonomik 

desteklerin tüm çocuklarda %2 tek ebeveynli çocuklarda ise %6’a kadar çocuk 

yoksulluğu oranlarında azalma sağladığı saptanmıştır.  
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Yoksulluk kültürü, yoksulların yoksulluklarının kendi hatalarından ve 

eksikliklerinden kaynaklandığı, bunun çözümünün de onlara sosyal 

harcamaların artırılması ile değil azaltılması ile  sağlanacağını savunanlar için 

bir fırsat olarak değerlendirilmektedir (Mohan, 2010; Yoon ve Hirschl, 2003; 

Özdoğan, 2009).  Yoksulluğu, sadece yoksulların sahip olduğu tutum ve 

davranışların bir sonucu olarak ele almak yoksulların hem politik hem de 

akademik anlamda kutuplaştırma ve sosyal dışlanmaya maruz kalmalarına 

neden olduğu savunulmaktadır (Gorski, 2012; Özdoğan, 2009). Lewis’in ortaya 

attığı teorinin aksine bazı araştırmalar yoksul insanların zenginlerden 

çocuklarının eğitimi konusunda aynı ilgili tutumu sergileyebildikleri saptanmıştır 

(Aksan, 2012; Gül ve Sallan Gül, 2008; Iversen ve Farber, 1996; Lareau ve 

Horvat, 1999).  Oldukça yoksul ailelerin çocukları oldukça iyi okul başarısı 

sergileyebilirken ekonomik olarak avantajlı ailelerin çocukları eğitim konusunda 

sorunlar yaşayabilmektedir (Çukur, 2008).  

Özellikle Türkiye bağlamında yoksul ailelerde gözlemlenen toplumsal 

dayanışmanın dezavantajlı kesimler üzerinde yoksulluğun etkisini azaltıcı bir 

faktör olduğu ifade edilmektedir (Çukur, 2008). Bunlarla birlikte teknolojinin hızlı 

bir şekilde gelişmesi, internet ve kitle iletişim araçlarının yaygınlaşması, ulaşım 

olanaklarının artması ve kentleşme ile birlikte insanlar arası haberleşme ve 

iletişim daha kolay hale gelmiştir. Bununla birlikte insanların diğer bireyler ve 

kurumlar hakkında bilgi sahibi olma fırsatları da artmıştır. Bu da insanların 

birbirlerinin kültürlerini, davranış modellerini, yaşam tarzlarını tanımaları için 

bireylere fırsatlar sunmaktadır.  

1.3. SOSYAL VE EKONOMİK DESTEK HİZMETİ 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı, kuruluşundan itibaren çocukların ve 

gençlerin sağlıklı gelişimini temin etmek, çocuğun öncelikle ailesi yanına 

yetiştirilmesi ve desteklenmesini sağlamak amacıyla çocuğu ve aileyi eğitim, 

danışmanlık, sosyal ekonomik desteklerle güçlendirmeye görevleri arasında yer 

vermiştir. (ASPB, 2011) . Bakanlığın görevleri arasında tanımlanan çocuklara 
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yönelik bu sosyal hizmet müdahalelerinin geliştirilmesi ve uygulanması 

amacıyla sosyal ve ekonomik destek hizmetleri geliştirilmiş ve yasalaştırılmıştır.  

SED hizmeti ilk olarak 28/09/1986 tarihli ve 19235 sayılı Resmi Gazetede 

“Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu Ayni ve Nakdi Yardım 

Yönetmeliği” olarak yürürlüğe konmuştur. 15.04.2011 tarih ve 27906 sayılı 

Resmi Gazetede ise ismi “Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu Sosyal 

ve Ekonomik Destek Yönetmeliği” olarak değiştirilmiştir. Sosyal Hizmetler ve 

Çocuk Esirgeme Kurumu’nun dönüşümü ile birlikte Aile ve Sosyal Politikalar 

Bakanlığı kurulmuş, bunun ile birlikte yönetmelikte de bazı değişiklikler 

gerçekleştirilmiştir.  Son olarak ise 03.03.2015 tarih ve 29284 sayılı Resmi 

Gazetede “Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı Sosyal ve Ekonomik Destek 

Hizmetleri Hakkında Yönetmelik” olarak son halini almıştır (Resmi Gazete, 

1986; Resmi Gazete, 2011; Resmi Gazete, 2015). 

SED hizmeti kapsamında, bireylerin yaşamını sürdürdüğü çevrenin sosyo-

ekonomik koşulları göz önünde bulundurulmakta, asgari yaşam standartlarına 

ulaşmaları amacıyla ailelere sorunlarını çözümleyebileceği süreler içinde 

değişen miktarlarda ve nitelikte yardımlar sağlanmaktadır (Boybek, 2009). 

SED hizmeti, yardıma muhtaç olduğu tespit edilen ailelerin çocuklarına, kuruluş 

bakımından yararlanmakta olup desteklendikleri takdirde ailesi yanına 

döndürülebilecek çocuklara ve gençlere yönelik verilen sosyal hizmet desteği ile 

nakdi olarak yapılan ekonomik destek ödemesi olarak tanımlanmıştır (Resmi 

Gazete, 2015).  Bu hizmetin yararlanıcıları ise çocuklar ve gençler olarak 

yönetmelikte tanımlanmıştır. Yönetmelikte ayrıca yardıma muhtaç kişilerle 

yapılacak görüşmeler, bu kişiler hakkında bilgi ve belge toplanması, 

hazırlanacak raporlar,  yapılacak yardımların süreleri ve miktarları gibi süreçler 

hakkında maddeler bulunmaktadır.  

Yönetmeliğin 21. Maddesinde ise “Sosyal Hizmet Desteği” başlığı altında çocuk 

ve ailelere yönelik sosyal hizmet müdahalelerinden bahsedilmektedir. Sosyal 

hizmet desteği bölümü incelendiğinde, genel olarak sosyal hizmet uzmanlarının 

güçlendirici, bağlantı kurucu, ara bulucu, kolaylaştırıcı ve harekete geçirici 

rollerine değinildiği görülmektedir.  
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Bu sebeple sosyal ve ekonomik destek yönetmeliği sadece yapılan ekonomik 

yardımları değil aynı zamanda ekonomik yardım alan ailelere yönelik koruyucu, 

önleyici ve destekleyici müdahaleleri de kapsamaktadır. Bu hizmetten 

yararlanacak ailelere, meslek elemanları tarafından sosyal hizmet etiği ve 

müdahale yöntemleri çerçevesinde, ailelerin ikametinde, okulda, iş yerlerinde ve 

toplumsal çevrelerinde yapılan görüşmeler ve gözlemler sonucunda hazırlanan 

sosyal inceleme raporu doğrultusunda sosyal ve ekonomik destek hizmetleri 

verilmektedir. Ayrıca zorunlu eğitim kapsamında olan SED hizmetinden 

yararlandırılan çocukların eğitime devamı izlenmektedir. 

Temmuz 2016 tarihinde yayınlanan raporda Ocak-Haziran 2016 döneminde 

toplamda 104.162 kişinin SED hizmetinden faydalandığı, bunlardan 2439’unun 

koruma kararlı çocuklar, 90.802’sinin koruma kararı olmadan ailesi veya 

yakınları yanında desteklenen çocuklar olduğu belirtilmektedir (ASPB, 2016).  

SED hizmetinin yararlanıcılarını incelediğimizde ise özellikle haklarında bakım 

tedbiri kararı verilerek ailesi veya yakınları yanına SED hizmeti kapsamında 

verilen ve ekonomik yoksulluk nedeni ile desteklenmedikleri takdirde haklarında 

bakım tedbiri kararı alınmaksızın SED hizmetinden faydalanan ailelerin çokluğu 

dikkat çekmektedir. 

SED hizmetinden faydalanan ailelerin genel özelliklerine baktığımızda ise 2014 

yılında 2351 çocuk ile yapılan ve 30 ili kapsayan Sosyal ve Ekonomik Destek 

Hizmetlerinin Değerlendirilmesi Projesinin araştırma sonuç raporu çalışma için 

oldukça önemli veriler sunmaktadır. Araştırmada  SED alan çocukların 

ebeveynlerinin veya beraber yaşadığı  genellikle 40 yaş ve üstü, ilkokul mezunu 

ve herhangi bir işte çalışmayan kişiler olduğu belirlenmiştir. Yine araştırmada 

çocukları için SED yardımı yapılan yakınlarından birinci sırada anne ikinci 

sırada ise baba gelmektedir. Daha sonra ise anneanne, teyze, büyükanne, 

kardeş, hala, yenge gibi akrabaların geldiği görülmektedir  (ASPB, 2014). 

Türkiye'de dört kişilik bir ailenin açlık sınırı 1.390 TL, yoksulluk sınırı ise 4.529 

TL olarak belirlenmiştir (TÜRK-İŞ, 2015).   Aile ve Sosyal Politikalar 

Bakanlığı'nın SED Yönetmeliği kapsamında ekonomik sorunlar yaşayan ailelere 

yapılan ekonomik yardım miktarlarına bakıldığında ise okul öncesi çocuk için 

ekonomik destek tutarının %50'si,  ilköğretime devam eden çocuk için ekonomik 
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destek miktarının %75'i, liseye devam eden çocuk için ekonomik destek 

miktarının %80'i ödenmektedir (Resmi Gazete, 2015). Bu miktarlar açlık ve 

yoksulluk sınırının altında kalmakta, muhtaç çocuklar için yapılan bu sosyal 

yardım miktarları ile birlikte yoksulluk tam anlamıyla giderilememektedir. Ancak 

çocuğun ihtiyaç ve gereksinimlerinin karşılanması noktasında aileye yardımcı 

olduğu söylenebilir.  

SED hizmeti, ailelerin yapısal özelliklerine ve çocuğun aile içindeki durumuna 

göre farklı destek kalıpları altında ailelere sunulmaktadır. Bu noktada, SED 

hizmetini aile destek hizmeti (family supporting service) ve aile koruma hizmeti  

(family preservation service) kapsamında ele almak mümkündür (McCroskey ve 

Meezan, 1998). Aile destek hizmetleri, daha normal hayatın akışında yaşanan 

normal sorunlar üzerine odaklanırken, aile koruma hizmetleri daha çok kriz ve 

risk durumunda bulunan ailelere ve çocuklara yardım etmeyi amaçlamaktadır. 

Bu noktada SED hizmetlerini bakım modeli olarak SED ve önleyici ve 

destekleyici hizmet modeli olarak SED başlıkları altında ele alınacaktır.   

1.3.1. Bakım Modeli Olarak Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti 

Sosyal hizmet mesleği, temel hedef kitlelerinden olan çocukların bedensel, 

zihinsel, duygusal, sosyal, ahlaki ve ekonomik bakımdan sağlıklı ve normal 

biçimde yetişebilmesini amaçlamakta ve çocuğun yüksek yararını göz önünde 

bulundurmaktadır. Sosyal devlet ilkesinden hareketle bu konu 

değerlendirildiğinde insan hakları bağlamında çocuk haklarının korunması 

ülkenin çocuk refahının geliştirilmesinde önemli bir yere sahiptir (Çalış, 2013). 

Çocuk refahı alanı,  1960’lardan itibaren problemin kavramsallaştırmasının ve 

ebeveynin ve bakım verenlerin psikopatolojisine olan odağın artması ile birlikte 

ailenin korunmasından çocuğun korunmasına doğru bir vurgu yapmaya 

başlamıştır (Gelles, 2001). 

Çocuk hakları konusu ele alındığında, çocukların insan onuruna yaraşır kaliteli 

bir yaşam sürmeleri, çocukların içinde bulundukları sosyo-ekonomik şartlara 

göre farklılık gösterebilmektedir. Özellikle 19. ve 20. Yüzyıllarda koruyucu aile 

modeli çocuk bakımı için popüler bir seçenek olarak ele alınmışken, içinde 

bulunduğumuz dönemde çocuk için en iyi ortamın öz ailesinin yanı olduğu fikri 
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yaygınlaşmış, bu sebeple sadece ekonomik sebeplere bağlı olarak çocuğun 

kurumsal bakım altına alınması fikri çürümüş, yoksulluğun ailenin 

desteklenmesi noktasında bir işaret olarak ele alınması yönünde görüşler 

bildirilmiştir.  (Bilson ve Cox, 2007; UNICEF, 2010). Türkiye Cumhuriyeti 

Anayasası, Türk Medeni Kanunu ve Çocuk Koruma Kanunu gibi yasalarla ve 

Çocuk Hakları Sözleşmesi gibi uluslararası ve ulusal belgelerle çocukların temel 

ve özel insani hakları ile birlikte öz ailesi ile yaşamını sürdürmekte hakkı 

güvence altına alınmıştır.  

Çocuk refahı alanında sosyal hizmet, ulusal ve uluslararası belgelerde çocuğun 

sahip olduğu hakların ihlallerinin önüne geçilmesini, çocuğun yüksek yararı 

doğrultusunda kararlar alınması konusunda önemli bir işleve sahiptir (Özateş ve 

Atauz, 2011). Bu bağlamda son yıllarda koruma altındaki çocuklara yönelik 

yerleştirme planının ilk adımını çocuğun biyolojik ailesi yanına döndürülmesi ve 

ailesi yanında desteklenmesi oluşturmaktadır.  Bu kapsamda devletler 

çocukların bakımlarını desteklemekte, onların aile yanında bakımlarının 

sağlanması için gerekli tedbirleri almaktadırlar.  

Kurumsal bakım altında büyüyen çocukların, kurumsal bakım altında 

bulunmayan akranları ile karşılaştırıldığında daha fazla düşük eğitimsel başarı, 

daha az gelişimsel beceriler, daha fazla işsizlik, daha düşük iş statüsü 

sergilediği yönünde bulgular sunan araştırmalar mevcuttur. (Bilson ve Cox, 

2007; Owens, 2008; Tolfree, 1994). Kuruluş tipi bakımın olumsuz sonuçlarının 

ortaya konması ile birlikte ortaya çıkan evlat edinme, koruyucu aile gibi 

uygulamaların yanı sıra çocuğun biyolojik ailesi yanında desteklenmesi bir 

bakım modeli olarak karşımıza çıkmaktadır (Kahraman, 2007; Özateş ve Atauz, 

2011) . Bu kapsamda 2005 yılında Aileye Dönüş ve Aile Yanında Destek Projesi 

hayata geçirilmiş, ekonomik nedenlerle koruma altına alınan veya başka 

sebeplerle koruma altına alınarak ailesi veya yakını yanında bakımının 

sağlanması uygun görülen koruma altındaki çocukların SED hizmeti ile birlikte 

aile yanında bakımlarının desteklenmesi amaçlanmıştır. Temmuz 2016 itibari ile 

koruma kararı kaldırılarak aileye dönüşü sağlanan ve SED hizmeti ile 

desteklenen çocuk sayısı 2439’dur.  
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SED hizmetinin bakım modeli olarak ele alınması yanı sıra haklarında herhangi 

bir bakım tedbiri kararı alınmadan aileleri ve yakınları tarafından desteklenerek 

ailenin desteklendiği durumlarda yine önemli bir başlık olarak karşımıza 

çıkmaktadır.  

1.3.2. Önleyici ve Destekleyici Hizmet Modeli Olarak Sosyal Ve Ekonomik 

Destek Hizmeti 

Küreselleşme ve neo-liberal politika uygulamaları ile birlikte gelir dağılımı 

eşitsizlikleri ve adaletsizlikleri artmış, 1980’li yıllarda başlayan değişim süreci ile 

gelir dağılımı süreci sıradan bir ekonomik sorun olmaktan çıkmış ve sosyal ve 

politik boyutları ele alınır olmuştur (Altıparmak, 2008). 1990 yılında itibaren ise 

ekonomik kalkınma ile birlikte sosyal sermayenin güçlendirilmesi ve sosyal 

içerme politikaları gündeme gelmeye başlamıştır (Kaya, 2008). Çocuk ve aileler 

ise bu içerme politikalarında hedef gruplar arasında öne çıkan kesim olarak 

karşımıza çıkmaktadır.  

Yoksulluk, çocukları yaşama, büyüme ve gelişme açısından ihtiyaç duydukları 

imkânlardan yoksun bırakarak çocukluk dönemini tehdit etmektedir. Yoksulluk, 

toplumdaki sosyal ve ekonomik eşitsizlikleri pekiştirerek veya artırarak ailelerin 

ve toplumların çocukları korumaları için gerekli ortamları oluşturmalarının önüne 

geçmektedir (Altıparmak, 2008). Bir sosyal politika aracı olarak karşımıza çıkan 

bir uygulama olan SED hizmeti, ailelerin gücünün ve istikrarının arttırılmasına 

yönelik toplum odaklı bir hizmet olarak uygulanmaktadır.  Çocuk politikalarının 

bir aracı olan bu hizmetler, çocukları etkileyen yoksulluğun azaltılarak çocuğun 

aile yanında bakımını desteklemektedir (Bagdasaryan, 2005; Brodeur ve 

Connolly, 2013; Kahraman, 2007). 

Çocukların, biyolojik ailesi yanında kalması ve bakımlarının sağlanması için 

önleyici ve destekleyici hizmetler sunulması yine ulusal ve uluslararası 

belgelerde yer almıştır. Türkiye’nin de tarafı olduğu Çocuk Haklarına Dair 

Sözleşmenin 18. Maddesinde “Bu sözleşmede belirtilen hakların güvence altına 

alınması ve geliştirilmesi için Taraf Devletler, çocuğun yetiştirilmesi konusundaki 

sorumluluklarını kullanmada ana–baba ve yasal vasilerin durumlarına uygun 
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yardım yapar ve çocukların bakımı ile görevli kuruluşların, faaliyetlerin ve 

hizmetlerin gelişmesini sağlarlar.” ibaresi yer almaktadır. 

Medeni Kanunun 327. Maddesinde ise “Çocuğun bakımı, eğitimi ve korunması 

için gerekli giderler ana ve baba tarafından karşılanır.” İbaresi yer almakta 

çocuğun bakım giderlerinin karşılanması sorumluluğun öncelikle anne babada 

olduğu belirtilmektedir. Bu sebeple çocuğun anne-babasının veya bir yakını 

tarafından bakımının yoksulluk nedeniyle sağlanamadığı durumlarda SED 

hizmeti ile birlikte, çocukların bakımlarının anne-babaları veya başka bir yakını 

tarafından gerçekleştirilmesi sağlanmaktadır. 

Çocuk bakımı, aileler için genellikle masrafların yoğun olduğu bir alan olarak 

karşımıza çıkmaktadır (Ertas ve Shields, 2012). SED hizmetleri, düşük gelirli 

aileleri destekleme açısından oldukça önemli bir araçtır. Bu hizmet kapsamında 

ailelere yapılan destekler hem aileyi çocuk bakımı ve çocuğun eğitime devamı 

konusunda motive etmekte hem de ailelerin çocuk bakımı masraflarını 

azaltmaktadır (Johnson, Martin ve Brooks-Gun, 2011; Herbst ve Tekin, 2010).  

Çocuk refahı alanı günümüzde genel olarak ailelerin ve çocukların iyilik hallerini 

destekleme yönünde tasarlanmaya başlamış, aile odaklı hizmetlerin çocuk 

refahı alanında kullanılması, çocukların ve ailelerin haklarını ilkeler ve inançlar 

aracılığıyla kuvvetlendirmiştir (McCroskey ve Meezan, 1998).  

1.3.3. Okul Bağlantılı Bir Hizmet Olarak Sosyal ve Ekonomik Destek 

Hizmeti 

Ekonomik desteğe ihtiyaç duyan çocuklar, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı 

tarafından sağlanan Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti ile birlikte eğitim 

ihtiyaçlarının karşılanması noktasında desteklenmek ile birlikte çocukların diğer 

sosyal, psikolojik ve biyolojik sorunların çözümünde desteğe ihtiyaç 

duyabilmektedir. 

Sosyal hizmet uygulamaları, çocukların okul ile ilgili problemlerinin çözümünde 

okul şartları kadar, çocukların sosyal koşullarına da odaklanmaktadır. Sosyal 

hizmet alanında sıkça kullanılan bir yaklaşım olan ekolojik sistem yaklaşımda 

ise problemlerin, çocuğun kendisinden değil, sistemler ile çocuk arasındaki 



30 
 

  

uyumsuzluktan kaynaklandığı değerlendirilmektedir. Okul sosyal hizmeti ise, 

çocukların akademik performansları ve genel iyilik hallerine etki eden sosyal, 

biyolojik ve psikolojik faktörlere odaklanan, genellikle ekolojik sistem yaklaşımı 

ve güçlendirme temel yaklaşımlar ile birlikte mikro, mezzo ve makro düzeyde 

müdahale planlarını geliştirilmesini olanaklı kılan bir sosyal hizmet alanıdır 

(Calis ve Targan Calis, 2015; Lee, 2012; Özbesler ve Duyan, 2009; Yeşilkayalı 

ve Meydan, 2017). Okul sosyal hizmeti, öğrencilerin sorunlarının ele 

alınmasında, içinde bulundukları sosyal çevrelerin değerlendirilmesinde, 

öğrencilerin aileleri, kurumları, sosyal hizmet ve sosyal yardım kuruluşları ve 

diğer kurum ve kuruluşlarla işbirliği ve koordinasyonun sağlanması noktasında 

önemli bir disiplindir (Özbesler ve Duyan, 2009). 

Dupper (2013), ekolojik bakış açısı içerisinde okul sosyal hizmet uzmanlarının 

görevlerini, risk altında bulunan öğrencilerin ve ailelerinin desteklenmesi, 

ailelerin okul süreçlerine katılımının sağlanması, ev ile okul arasındaki iletişimin 

ağlarının açık tutulması, öğrencilerin yaşam koşullarının gözlemlenmesi, 

toplumsal kurumlara yönlendirme ve takiplerinin sağlanması, çocukların 

öğrenmelerini engellebilecek ya da okuldaki davranışlarını etkileyebilecek uyum 

sağlama davranışlarını, sosyo-ekonomik unsurları ve kültürel yapıları 

değerlenrimek ve uygun olmayan biçimlerde etkilenmelerini önlemek, öğretmen 

ve diğer çalışanlar ile işbirliği yapmak olarak sıralamıştır. Okul sosyal hizmet 

uzmanları, çocuklar ile çalışırken genellikle vaka yöneticiliği, kolaylaştırıcı, irtibat 

kurucu, koordine edici, bağlantı kurucu, kaynak sağlayıcı rollerini üstlenmekte 

bunun ile birlikte İngiltere gibi ülkelerde ise sadece çocuğun katılımına 

odaklanabilmektedirler (Lee, 2012) 

Öğrencilerin çevresi içinde ele alınarak sosyal hizmet müdahalelerinin 

geliştirilmesi, okulların bir toplum merkezi gibi çalışmasını gerekli kılabilmekte, 

buna bağlı olarak risk altındaki öğrencilere yönelik müdahalelerde okullar, sivil 

toplum kuruluşları, yerel yönetimler ve diğer kamu kurum ve kuruluşları ile 

birlikte çalışabilmektedir (Yeşilkayalı, 2017).  Okullar çocuklara ulaşma ve 

çocuğun davranışlarını gözlemleme noktasında önemli bir çevre olarak ele 

alınırken, yoksulluk, ihmal ve istismar gibi mikro, mezzo ve makro düzeydeki 

sorun ve ihtiyaçlarla sadece okul düzeyinde destek almaları mücadele 
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edilemeyeceğine değinilmektedir (Kılıç ve Özkan, 2015; Yeşilkayalı, 2017). 

Bunlarla birlikte Norveç, Finlandiya, Amerika, Avustralya, Danimarka, İsveç gibi 

ülkelerde okul sosyal hizmet uzmanları okullarda istihdam edilirken, örneğin 

Güney Kore’de okul sosyal hizmet uzmanları toplum merkezinde istihdam 

edilmekte, okullarda görev almamaktadır (Lee, 2012).  

Türkiye’de 2016 yılında Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı tarafından 

yayınlanan Ulusal Çocuk Hakları Stratejisi ve Eylem Planında Milli Eğitim 

Bakanlığında yer alan okularda sosyal hizmet birimleri kurulması yönünde 

planlar yer aldığı görülmekte olup, henüz okullarda sosyal hizmet uzmanlarının 

istihdam edilmediği bilinmektedir. Okul sosyal hizmet uygulamaları hayata 

geçirilmemiş olup, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı, okul bağlantılı hizmet 

sunmaktadır. Bu noktada Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti, çocukların okul 

ile ilgili sorunların çözümünde önemli hizmet olarak karşımıza çıkmaktadır.  

Sosyal ve Destek Yönetmeliğini 21. Maddesinde “Sosyal Hizmet Desteği” 

başlığı altında çocuk ve ailelere yönelik sosyal hizmet müdahalelerinden 

bahsedilmektedir. Bu müdahaleler ise aile içi sorunların çözümüne yardımcı 

olmak, çocuğun ve ailenin çevreye uyumunu sağlamak, çocuğun okula 

uyumunu ve devamını sağlamak, ailelere ve çocuklara psiko-sosyal destek 

sağlamak, ailelere toplumsal kaynaklar ve hizmetler konusunda rehberlik 

yapmak ve yönlendirmek olarak sıralanmıştır.  Sosyal hizmet desteği bölümü 

genel çerçevesi ile incelendiğinde, genel olarak sosyal hizmet uzmanlarının 

güçlendirici, bağlantı kurucu, ara bulucu, kolaylaştırıcı ve harekete geçirici 

rollerine değinildiği görülmektedir. 

Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti, hem içerdiği mesleki müdahale yöntemleri 

hem de bu müdahale yöntemlerinde kullanılan roller ele alındığında, okul sosyal 

hizmeti ve okul bağlantılı hizmetler kapsamında gerçekleştirilen müdahaleler ile 

örtüştüğü ve okul sosyal hizmeti uygulamalarına hizmet ettiğini söylemek 

mümkündür.  

1.4. ÇOCUKLARIN OKUL BAŞARISINI ETKİLEYEN FAKTÖRLER 

Çocuklar, birbiri içerisine geçmiş ve etkileşim halinde olan birçok sistemin 

içerisinde büyümektedir. Bundan dolayı, çocukların gelişimleri  ve okul 
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başarıları aileden okula dahil oldukları tüm toplumdaki bireyler, ilişkiler, süreçler 

ve kurumlar tarafından etkilenmektedir (Hampden-Thompson ve Galindo, 

2017;Yavuzer, 2007). Bu çalışmada ise  SED hizmetinden faydalanan 

çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen psiko-sosyal faktörlerin belirlenmesi 

amaçlanmıştır. Bu noktada özellikle okul başarısının tanımlamasının yapılması 

gerekmektedir.  

Okul başarısı ve devamlılığı ise yetenekle ilişkili olsa da çevresel olanaklar ve 

sosyal etkileşimden etkilenmektedir (Çukur, 2008). Okul başarısı, genel olarak 

çocukların okul notları ve test puanları gibi göstergeler üzerinden ölçülürken ev 

ödevlerini isteyerek yapma, okula isteyerek gitme,  ev ödevlerini yerine getirme, 

okuldaki aktivitelere katılma, sınıf arkadaşları ile iyi geçinme gibi konular 

üzerinden değerlendirilebilmektedir (Finn ve  Rock, 1997; Ryan, 2000; Shields 

ve diğerleri, 2001).  Çocukların okul motivasyonunu etkileyen bu değişkenler, 

çocukların okuldaki öğrenmesini, performansını ve davranışlarını doğrudan 

etkilemektedir (Fan ve  Wolters, 2014). Ayrıca, okuldan kaçma, devamsızlık 

veya dersin asılması gibi davranışların, okul başarısı veya okul 

uyumsuzluğunun göstergeleri arasında yer alması sebebiyle bu davranışların 

ele alınması önem arz etmektedir (Sheldon ve Epstein, 2004). Ancak başarı, 

hayattan zevk alabilmek amacıyla istenilen faaliyelerin yapabilmek, bireylere ve 

topluma faydalı olabilmektir (Oktay, 1997). Oktay’dan aktarıldığında göre, 

başarı çocuğun okulda sosyal etkinliklere katılması, sınıf arkadaşları ile 

geçinme gibi durumları da içermektedir (Dam, 2008). Yavuzer (2007) ise okulda 

başarısız olan çocukların %32'sinin "arkadaşları ile olan ilişkilerinin kötü 

olduğuna işaret etmektedir. Yine ev ödevlerini yapmak çocukların başarıları ile 

doğrudan ilişkili bir konu olarak ele alınmıştır (Cooper ve Lindsay, 2000). 

Okuldaki başarı ise ileri döneme hazırlanmanın bir bölümü olmak ile bu  tür 

başarının kalitesi bireyin, ilerleyen dönemlerdeki öğrenme başarısına,  kendini 

tanımasına ve gerçekleştirmesine yardımcı olmaktadır. Çocuğun okul başarısı 

ve uyumunun incelenmesi için okul ve sınıf faktörleri ile birlikte okul dışındaki 

fiziksel, sosyal ve psikolojik faktörlerin de ele alınması gerekmektedir (Sheldon 

ve Epstein, 2004). Buradan hareket ile bu araştırmada çocuğun okul başarısı ve 

devamını etkileyen psiko-sosyal faktörler ele alınmıştır.  
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1.4.1. Aile  

Aile etkileşimi ve aile çevresi, çocukların akademik başarıları ile tanışabilmeleri 

açısından çok yönlü etkiler yaratan bir sistem olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Çocuğun yaşam deneyimleri ve psiko-sosyal refahı, öğrenme ve uyum üzerinde 

etkili olan önemli faktörlerdir (Shearin, 2006). 

Ülkemizde de sıkça gündeme gelmeye başlayan bir konu olan okul ve aile 

ilişkisi, Avrupa’da özellikle doksanlı yıllardan itibaren gündemde olan bir 

konudur (European Commission, 2013).  Çocukların içerisinde bulunduğu aile; 

yapısı, sosyo-ekonomik özellikleri, içindeki ilişkileri, boşanma ve benzeri 

parçalanmalar, ilgi, olumlu yaklaşımlar okul ile ilişkilerini etkileyen ve okul 

davranışlarına yön veren etkenlerdir (ASPB, 2014).  Bu sebeple aile ilişkileri bu 

bölümde ebeveyn-çocuk ilişkisi ve kardeş/akraba-çocuk ilişkisi olarak iki 

bölümde ele alınmıştır.  

1.4.1.1. Ebeveyn-Çocuk İlişkisi  

Çocuk, ebeveyninin okul ve eğitim konusundaki duygu ve düşüncelerini 

kendisine mal edebilmekte ve bunlarla özdeşleşebilmektedir. Eğitim ve okul 

konusunun önemi konusunda şüphe taşıyan anne-babalar, çocuklarının 

okuldaki başarı durumlarına ilgi göstermeyebilir (Yavuzer, 2007). Benzer 

şekilde, eğitimin önemli olduğunu söylemesine rağmen, okuma ve öğrenmeye 

kişisel bir ilgi göstermeyen aileler, çocuğun okula duyduğu ilgiye engel 

olabilmektedir (Yiğit ve Bayrakdar, 2006).   Son yıllarda okul ve ailenin beraber 

çalışması halinde çocuğun daha fazla fayda gördüğü konusunda bir fikir birliği 

oluşmuş durumdadır (Hood, 2001; Jeynes, 2011). Bu nedenle aile içi uyumun, 

ailenin destekleyici yaklaşımının ve ailenin çocuğun okul süreçlerine katılımının, 

ebeveynlerin çocuk ile olan ilişkisinin okul başarısı üzerinde etkili olduğu 

belirtilmektedir (Gümüş, Kurt, Güney Ermurat ve Feyetörbay, 2011). 

Ailenin çocuğun okul süreçlerine katılımı, aile yapısı, ebeveynlik biçimleri, 

ailenin destek sistemleri, ebeveyn-çocuk etkileşimi gibi etkenlerin çocuğun okul 

başarısına, devamına ve uyumuna etkisi literatürde ele alınan konular olarak ön 

plana çıkmaktadır (Beausang, Farrell ve Walsh, 2012; Ham, 2003; Hartas, 
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2012; Hill ve Taylor, 2004; Peraita ve Sanchez, 1998; Raikes, ve diğerleri, 

2006; Sieben ve De Graaf, 2003; Spera, 2005;). Bu noktada ebeveynlik 

uygulamaları, çocukların okul başarısını sağlamaları için ebeveynlerin 

çocuklarını sosyalleştirme amaçlı kullandıkları özel davranışlar olarak ele 

alınmaktadır (Darling ve Steinberg, 1993). Aile katılımı ise, ebevyenlerin, 

çocukları ile okul odaklı iletişim kurması,  çocukların ev ödevlerine yardımcı 

olması, çocuklarının akademik başarıları noktasında beklentilere sahip olması, 

okuma yapma konusunda çocukları teşvik etmesi, çocuklarının okul süreçlerinin 

gözlemlenmesi, boş zaman aktivitelere çocuklarının katılımını sağlaması, 

okuldaki toplantı, seminer gibi organizasyonlara katılım sağlaması olarak 

tanımlanmaktadır (Jeynes, 2003; Spera, 2005). 

Aile katılımı, ev temelli katılım ve okul temelli katılım olmak üzere iki şekilde ele 

alınmaktadır (Epstein, 1990; Pomerantz, Moorman ve Litwack, 2007). Okul 

temelli aile katılımı; öğretmenlerle kurulan iletişim, okul ziyaretleri gibi faaliyetleri 

kapsarken, ev temelli katılım çocuğun ev ödevlerine yardım etme gibi evde 

yapılan faaliyetlerle birlikte çocuğun bilişsel gelişimine katkı sağlayabilecek, 

çocuğun ebeveyni ile beraber gerçekleştirdiği faaliyetleri kapsamaktadır 

(Pomerantz, Moorman ve Litwack, 2007). Aile katılımı ile ilgili araştırmalar 

genellikle anne üzerinde yoğunlaşmakta olup babaların çocukların yaşamlarına 

daha fazla katılım göstermesi ile birlikte çocukların dil, okuma gibi davranışsal 

becerilerinde artış olduğu gözlemlenmiştir (Baker, 2016; Katz, Kaplan ve 

Buzukashvily, 2011). Aile katılımı çocuğun okul başarısına etki eden bir faktör 

olmak ile birlikte bu etki her zaman olumlu olmamaktadır (Pomerantz, Moorman 

ve Litwack, 2007) 

Yapılan araştırmalar ebeveynin eğitim düzeyinin artması ile birlikte çocuğun 

okul süreçlerine aile katılımının arttığına vurgu yapmaktadır (Davis-Kean, 2005; 

Raikes ve diğerleri, 2006). Ebeveynin eğitim düzeyi yükseldikçe çocuğun ihtiyaç 

ve isteklerini yerine getirme konusunda sahip olduğu farkındalık çocuğun 

okuma ve oyun süreçlerine yansımakta ve okul ile ilişkisine olumlu katkı 

sağlamaktadır. 

Bu noktada ebeveynlerin, ev ortamı aracılığıyla okuma ve oyun gibi başarı ile 

alakalı davranışlarına etki ettiğine değinmek gerekmektedir. Örneğin çocuğun 
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yanında kitap okuyarak olumlu bir model oluşturan anne-baba çocuğun okuma 

ilgisinin gelişimine büyük katkıda bulunmaktadır. (Yavuzer, 2007). Yapılan bir 

araştırmada çocukları ile sohbet etmek ve konuşmak için ev içinde özel zaman 

ayıran ebevyenlerin uzun dönemde çocukların akademik başarılarına olumlu 

katkılar sağladığı saptanmıştır (Tamis-LeMonda ve diğerleri, 2004).   

Çocukların okul ile ilişkilerine etki eden bir diğer faktör ise aile yapısıdır. Ailenin 

parçalanması, çocukların, ebeveynlerin yarattığı duygusal, sosyal ve ekonomik 

kaynaklardan tam anlamıyla faydalanamamalarına neden olabilmekte ve 

çocukların eğitim çıktılarını etkileyebilecek koşullar yaratabilmektedir (Erman ve 

Härkönen, 2016; Nord ve West, 2001). Çocukların okul dönemlerinde anne 

babalarının ayrılmalarına veya boşanmalarına uyum sağlamada güçlük 

çekebildikleri, bu durumun sorumlusu olarak kendilerini görebildikleri ve bunların 

sonucu olarak ise okulda uyumsuz davranışlar sergileyebildikleri, öğrenme 

güçlükleri çekebildikleri veya okul terkinde bulunabildikleri ifade edilmektedir 

(Gander ve Gardiner, 1995:284). Bazı araştırmalarda ise boşanmadan sonra 

velayeti anneye verilen çocuğun babası ile görüşme sıklığı, geçirdiği vakit ve 

ekonomik kaynakların azalması gibi sebeplerle çocukların okul ile ilişkileri 

olumsuz etkilenebildiğine işaret edilmektedir (Amato ve Booth, 1996; Bernardi 

ve Radl, 2014;  Ham, 2004; Erman ve Härkönen, 2016; Nord ve West, 2001). 

1.4.1.2. Kardeş/Akraba İlişkisi 

Kardeş ilişkileri insan hayatının en uzun ve en sürekli ilişkilerinden bir tanesidir. 

Kardeşler, sürdürülebilir, istikrarlı, samimi ve duygusal olarak yoğun bir ilişkide 

zamanlarını birlikte geçirebilmektedir (Dockett ve Perry, 2013). 

Kardeş ilişkilerinin çocuğun okul başarısına ve uyumuna etkisinin ele alındığı 

araştırmalar kısıtlıdır. Konu ile ilgili yapılan araştırmalarda genel anlamda 

doğum sırası, aile kaynaklarının paylaşımı, kardeşler arası deneyim paylaşımı, 

beraber geçirilen vakitler gibi konuların ön plana çıktığı görülmektedir (Go, 

Ballagas ve  Spasojevic, 2012; Kaestner, 1997; Kravdal, Kodzi ve Sigle-

Rushton, 2013; Blake, 1981; Downey ve Condron, 2004).  

Kardeşler, sınırlı aile kaynakları için birbirileri ile rekabet halinde olan bireyler 

olarak adlandırılmaktadır (Dockett ve Perry, 2013). Bu kaynaklar, finansal 
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kaynaklarla birlikte zaman, enerji, ilgi, dikkat, yaşamsal gereklilikler, kültürel 

ögeler  (kitap, müzik, resim) gibi kaynakları da içermektedir (Downey ve 

Condron, 2004; Blake, 1981). Örneğin, sonradan doğan çocukların kendisinden 

önce doğan çocuklara göre eğitim konusunda ebeveynlerinden daha fazla 

ekonomik destek aldıkları  saptanmıştır (Conger ve  Little, 2010).  

Kardeşlerle kurulan etkileşim, destekleyici rehberlik ve tavsiye kaynağı olması 

sebebi ile  akademik öğrenme, başarı ve okul uyumu için güvenli bir ortam 

sunmaktadır (Go, Ballagas ve Spasojevic, 2012; Graham ve Coplan, 2012; 

Dockett ve Perry, 2013). Özellikle yaşça büyük olan ve okul deneyimi bulunan 

kardeşlerin çocuklara okul ile alakalı kültürel etkileşimleri öğrenme konusunda 

fırsatlar sunduklarına değinilmektedir (Volk, 1999). Bir başka araştırmada ise 

okula daha önce başlayan kardeşlerin derslere katılım gösterme, okula gidip 

gelme ve benzeri okul ile ilgili davranışlarında deneyimlerini paylaşmalarının 

destekleyici tutumlar olduğuna vurgu yapılmaktadır (Dockett ve Perry, 2013). 

Bunun ile birlikte çocukların, kardeşler arasında yaşanan bir çatışmanın 

yönetilmesi, okulda yaşanan ilişkilerde uzlaşmacı bir tavır sergilemelerine sebep 

olabilmektedir (Downey ve Condron, 2004).  

Butcher ve Case’in (1994)  yaptığı araştırmada kadın ve erkeklerin eğitimsel 

uyumlarında kardeşlerin cinsiyetlerinin etkisi ele alınmıştır. Araştırmaya göre kız 

kardeşe sahip çocukların erkek kardeşe sahip çocuklara göre daha az eğitimsel 

uyum sağladıkları tespit edilmiştir. Diğer taraftan daha güncel bir başka 

araştırmada ise en az bir kız kardeşi ve birden fazla kız kardeşe sahip 

çocukların, kız kardeşi olmayan ve daha az kız kardeşe sahip çocuklara göre 

daha fazla eğitimsel başarı sağladıkları belirlenmiştir (Kaestner, 1997).  

Kardeşler arasında meydana gelen bir diğer etkileşim biçimi ise oyundur. 

Kardeşler oyun aracığıyla birbirlerinin farklı yeteneklerini keşfetme fırsatı 

yakalamaktadırlar. Oyun aracılığıyla öğrenilen bu yetenekler çocuğun okula ve 

arkadaşlarına uyumunu kolaylaştırmaktadır (Go, Ballagas ve Spasojevic, 2012). 

Bazı kültürlerde kardeşler, ebeveynlerin bakım rollerine katılım sağladığı gibi, 

eğitim konusunda da tamamlayıcı rol üstlenebilmektedir. Bu noktada kardeşlerin 

aynı okulda olmasının hem çocuğa yardımcı olma hem de birlikte oynama fırsatı 

sunma açısından faydalı olduğu belirtilmektedir (Dockett ve Perry, 2013). 
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Çocukların sosyalleşme süreçlerine olumlu katkılar sağlayan spor, çocuğun okul 

ile ilişkisine olumlu etki eden bir faktördür (Hopwood, Farrow, MacMahon ve 

Baker, 2015). Bu noktada kendinden yaşça büyük olup spor geçmişine sahip 

kardeşe sahip çocukların okul sporlarına daha fazla katılım gösterdiklerine 

işaret edilmektedir. Ayrıca kardeşler aynı zamanda antrenman arkadaşı veya 

mücadele edilen kişi olarak çocuğa katkı sağlamaktadır (Rees, Lopez, Averett 

ve Argys, 2008). 

Akraba ise farklı düzeylerdeki etkileşimleri içerisinde barındıran bir çevre olarak 

çocuğun hayatında yer almaktadır. Çocuklar için en önemli çevrelerden birisini 

de bakım verenler oluşturmaktadır. Akrabalar ise hem bakım veren hem de 

sosyalleşme sürecinde içerisinde yer alan bireyleri içine almaktadır (Shearin, 

2006). 

Çocuğun okula uyumu ve okul başarısı konusunda akraba ile ilişkilerini ele alan 

araştırma sayısı, araştırmacının ulaşabildiği sınırlar içerisinde oldukça kısıtlıdır. 

Ancak, Bronfenbrenner’ın (1989) ekolojik sistem kuramına göre kişiler arası 

iletişim ve sosyal destek çocukların belirli amaçlar ulaşmaları için gerek 

duyduğu yeteneklerin açığa çıkması veya saklı kalmasına neden olabilmektedir. 

Dolayısı ile çocukların akrabaları ile kurduğu ilişkilerde, sosyal destek çocuğun 

uyumunu destekliyorsa,  çocukların okul başarısına ve uyumuna olumlu etkiler 

yaratması beklemektedir (Wang ve Eccles, 2012). 

Bunun ile birlikte, özellikle büyükanne ve büyükbaba ve diğer yakın akrabaların 

çocuğun okul süreçlerine katılımına değinmek gerekmektedir (Göka, 1997). 

Akrabalar, özellikle anne babanın çalıştığı veya okul süreçlerine katılımda 

yetersiz kaldığı durumlarda ebeveynlere ve çocuklara destek olmaktadırlar. 

Ebeveyni çalışan çocuklarda, okula gidiş-gelişi konusunda akrabalar çocuğa 

yardımcı olmakta, öğretmenler ve yöneticilerle iletişim kurmaktadırlar (Özyürek, 

Begde, ve Yavuz, 2014).   

1.4.2. Arkadaş  

Arkadaşlık ilişkileri, çocuk ve gençlerin tutumları, davranışları ve gelişimleri 

üzerinde önemli bir etkiye sahiptir. Buna göre, çocuklar bu ilişkilerde, 
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arkadaşların tutum ve davranışları ve arkadaşlık ilişkilerinin özellikleri olmak 

üzere iki etken ön plana çıkmaktadır (Berndt, 1992).  

Arkadaş ilişkilerinin okul uyumuna ve başarısına etkisini inceleyen araştırmalar 

genellikler, arkadaş grupları arasındaki ilişkileri ve bu grupların özellikleri 

üzerine odaklanmıştır (Eccles ve Roeser, 2011; You, 2011; Veiga ve diğerleri, 

2014). Çocuklar genellikle en yakın arkadaşlarından etkilenmekte olup, bu etki 

arkadaşların karakteristik özelliklerine bağlı olarak değişebilmektedir. Okulda 

aksatıcı davranışlar sergileyen arkadaşa sahip çocuklar, okulda arkadaşı gibi 

davranmaya başlarken, yüksek nota sahip,  ev ödevleri konusunda kendisine 

yardımcı olan arkadaşlara sahip çocuklar ise kendi notlarını yükseltmeye 

çalışmaktadırlar (Berndt, 1999; Fortuin, van Geel ve Vedder, 2016).  Yine 

olumsuz özelliklerinden çok olumlu özelliklere sahip arkadaşı bulunan 

çocukların daha fazla sınıf aktivitelerine katıldıkları belirtilmektedir (Berndt, 

1999).  Başarı yöneltimli ve okula ilgili arkadaşlarla okul dışında zaman 

geçirmek veya kurslara katılma azalan okul terki ve riskli davranışlara, artan 

akademik çıktılara ve okul uyumuna işaret etmektedir (Berndt ve Keefe, 1995; 

Eccles ve Roeser, 2011).  Yapılan bir araştırmada, akademik başarısı üst 

düzeyde olan öğrencilerin arkadaşlıklarını seçerken sosyal davranışlarla birlikte 

derslerde başarılı olma ve birlikte ders çalışabilme gibi okul ile ilgili beklentiler 

içerisinde oldukları saptanmıştır (Oral, 2007).  

Liem ve Martin (2011), aynı cinsten arkadaşlık ilişkilerinin okul başarısı ve genel 

özgüven oluşumu ile doğrudan bağlantılı olduğunu, çocuk ve gençlerin en iyi 

arkadaşlarını aynı cinsten seçmelerinin okul süreçlerine olumlu katkılar 

sağladığını ifade etmektedir. Bu durum,  karşı cinsten arkadaşların ikincil planda 

olmasının bir sonucu olarak görünmekte olup, genel anlamda iki cinsle kurulan 

arkadaşlıkların okul başarısını olumlu etkilediği söylenebilmektedir.  

Okullar ve sınıflar, doğal sosyal mekânlar olup, buna bağlı olarak çocuk ve 

gençlerin tutum, davranış ve inançları etkilenebilmektedir. Sınıf arkadaşları 

tarafından değer verilen ve kabul gören çocuklar,  daha fazla başarı 

motivasyonu sergilemekte olup bu başarı motivasyonu arkadaşlık ilişkilerinin ve 

akademik öğrenmenin kalitesini arttırmaktadır (Nelson ve DeBacker, 2008). 

Arkadaşları tarafından dışlandığını hisseden çocukların ise akademik 
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başarısızlık riski altında olduğu belirtilmektedir (DeRosier, Kupersmidt ve 

Patterson, 1994). 

İlk ve orta çocukluk dönemindeki arkadaşlık ilişkilerindeki sorunlar çocukları 

sosyal destek ve gelişim için varolan fırsatlardan mahrum bırakabilmektedir. 

Araştırmalar, problemli arkadaşlık ilişkilerine sahip çocukların, problemsiz 

arkadaşlık ilişkilerine sahip çocuklardan daha fazla öğrenme zorlukları, 

eğitimsel başarısızlık, okulu asma, devamsızlık ve erken okul terki sorunları 

yaşadıklarna işaret edilmektedir (DeRosier, Kupersmidt ve Patterson, 1994; 

O'Neil, Welsh, Parke, Wang ve Strand, 1997: Woodward ve Fergusson, 2000).    

Tüm bunlara ek olarak spor ve benzeri aktiviteler arkadaşlık etkileşimleri için 

önemli bir alan olup, çocukların yakın ve diğer arkadaşları ile gerçekleştirdiği bu 

tarz aktiviteler, iş birliği, uzlaşma, ahlaki sorunlara çözüm bulma, öz kontrolün 

geliştirilmesi ve sürekliliğin sağlanması açısından çocukların eğitim süreçlerine 

etli edebilmektedir (Ommundsen, Roberts, Lemyre ve Miller, 2005). 

1.4.3. Öğretmen 

Öğretmenler, gün boyu öğrencilerin sınıf içi ve dışı davranışlarını 

gözlemleyerek, çocuklar hakkında bilgi sahibi olabilmekte ve ebeveynler ile bu 

bilgileri karşılıklı paylaşabilmektedir (Oktay, 1997). Öğretmenlerin, çocukların 

fiziksel, psikolojik ve sosyal özellikleri hakkında bilgi sahibi olması, çocukların 

ihtiyaçlarına daha iyi cevap verebilmelerine, okul başarılarının ve okul 

uyumlarınının artırılmasına katkı sağlamaktadır.  

Öğretmenler ve öğrenciler, sahip oldukları sosyal roller bağlamında birbirleri ile 

iletişim kurarken, diğer yandan bu iletişim bireysel ilişkilerin geliştirilmesi yoluyla 

daha psikolojik bir boyuta geçebilmektedir. Öğretmen-öğrenci iletişimin 

psikolojik boyutu, genellikle sınıf ve okul dışında birebir kurulan iletişimi içine 

almaktadır. Kurulan bu birebir iletişim, çocukların daha fazla öğrenme imkanı 

bulmasına ve okul başarılarını geliştirebilmelerine fırsat sağlamaktadır. Ancak, 

sınıf ve okul dışı kurulan bu iletişim her zaman öğrencinin başarısını arttıracağı 

anlamına gelmemek ile birlikte, öğrencinin okul ile ilişkisini etkileyen diğer 

davranışları üzerinde etki yaratabilmetkedir (Dobransky ve Frymier, 2004). 

Yakın ve olumlu öğretmen ilişkisi, sınıf çevresini keşfeden ve içinde gelişimini 
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sürdüren öğrenci için güven kaynağı olarak görünmektedir. Ancak diğer 

taraftan, öğrenci-öğretmen ilişkisindeki işlevsiz ve bağımsız örüntüler çocuğun 

eğitim hayatında olumsuzluklar yaratmaktadır (Murray ve Greenberg, 2000). 

Özellikle sosyo-ekonomik dezavantaja sahip veya okul başarısı konusunda risk 

altında olan öğrencilerin öğretmen-öğrenci ilişkisinden daha fazla etkilendiğine 

işaret edilmektedir (Hamre ve Pianta, 2005). Bir başka araştırmada, 

öğretmenlerle kurulan olumlu etkileşimin, düşük gelire sahip çocuklarda okul 

tatminini artırdığına vugu yapmaktadır (Baker, 2006). 

Son dönemlerde öğretmen-öğrenci ilişkisinin akademik başarı, okul uyumu, okul 

yükümlülüğü gibi konularla ilişkisini ele alan araştırmaların sayısı oldukça 

fazladır. Bu araştırmaların çoğunluğu olumlu öğretmen-öğrenci ilişkisinin 

çocuğun akademik performansına olumlu katkılar sağladığına, olumsuz ve 

çatışmacı öğretmen-öğrenci ilişkisinin ise çocuğun akademik başarısına 

olumsuz etki ettiğine işaret etmektedir (Caputi, Lecce ve Pagnin, 2017; Choi ve 

Dobbs-Oates, 2016; Cadima, Leal ve Burchinal, 2010; Dobransky ve Frymier, 

2004; Gregoriadis ve Grammatikopoulos, 2014; Roorda, Koomen ve Spilt, 

2011; Fan, 2012; White, 2016).  

Öğretmenlerin, çocuğa samimi davranışlarını hissettirmesi, çocuğun 

ihtiyaçlarına karşı sorumlu davranması, ebeveynleri ile olumlu etkileşim 

kurması, öğrenme davranışlarını teşvik etmesi, ödüllendirmesi gibi durumlarda 

çocukların okul başarısı olumlu etkilenebilmektedir (Cadima, Leal ve Burchinal, 

2010; Oktay, 1997; Roorda, Koomen ve Spilt, 2011). Öğretmenleri ile yol 

gösterici ilişki içerisinde olan öğrenciler ise, yüksek düzeyde akademik 

beklentiler geliştirmekte, daha az devamsızlık yapmaktadır (Sanchez, Esparza 

ve Colon, 2008).  Diğer taraftan öğretmenlerin, çocuklara bağırması, sürekli 

cezalandırıcı davranışlarda bulunması ve sesini aşırı yükseltmesi çocuğun 

öğrenme motivasyonu üzerinde olumsuz etki yaratmaktadır (Horgan, 2009).  

Bir öğretmenin, çocuğun hayatına etki edebilmesi için, çocuğun anne-babası ile 

yakın ilişkiler kurması gerekmektedir. Öğretmenlerin, çocuk hakkındaki 

görüşlerini, gözlemlerini, önerilerini ebeveyn ile paylaşması çocuğun başarısı 

açısından önemlidir (Oktay, 1997). 
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Genel olarak, öğretmen çocuğun okula başlaması ile birlikte onun hayatında 

önemli bir yer edinmektedir. Günün birçok saatini birlikte geçirmesi sebebiyle 

öğretmenlerle kurulan ilişkiler çocuğu, sosyal, psikolojik ve davranışsal 

yönleriyle etkilemektedir. Öğretmen-öğrenci ilişkisi, çocuğun ve öğretmenin 

karakteristik özelliklerinin yanında çevresel koşullara bağlı olarak da 

değişebilmektedir. Öğretmen-öğrenci ilişkilerinde oluşan değişiklikler, aynı sınıf 

ortamında veya aile ortamında yaşayan çocuklar için farklı eğitimsel çıktı 

anlamına gelebilmektedir. Bu sebeple, öğretmen-öğrenci ilişkisinin çocuğun 

okul başarısına ve devamına etkisinin incelenmesi önem arz eden bir konudur.  

1.4.4. Mahalle ve Hane Özellikleri 

Mahallelerin sosyal karakterleri, sahip oldukları özelliklere bağlı olarak 

çocukların akademik başarıları ve okula uyumunda kolaylaştırıcı ya da 

engelleyici etkiye sahip olabilmektedir. Yüksek düzeyde dezavantajlara sahip 

mahalleler ve haneler çocuğun akademik başarısı üzerinde olumsuz bir etki 

yaratabilirken, sosyal ve fiziksel anlamda avantajlara sahip olması durumunda 

çocuğun akademik gelişimini olumlu etkileyebilmektedir (Catsambis ve 

Beveridge, 2001) 

Mahallelerin sosyal karakteristiğinin, çocuğun okul ile ilişkisine etkisinin ele 

alındığı araştırmalarda hane özellikleri, mahalledeki sosyal ilişkiler, mahallede 

yaşayan bireylerin etnik kökeni, mahallelerin fiziksel koşulları gibi konuların ön 

plana çıktığı görülmektedir (Ensminger, Lamkin ve Jacobson, 1996;; Davidoff ve 

Leigh, 2008 Nicotera, 2008;  Maurizi, Ceballo, Epstein-Ngo ve Cortina, 2013; 

Galster, Santiago ve Stack, 2015). 

Yerleşim biriminin fiziksel özelliklerini ele aldığımızda, bazı unsurların çocuğun 

okul başarısı üzerinde etkili olduğunu söylemek mümkündür. Mahallede okuma 

salonun, internet kafe, dershane, lise bulunmaması, mahallenin şehir 

merkezinden uzak ve ulaşımının kısıtlı olması okul başarısını azaltan faktörler 

olarak karşımıza çıkmaktadır (Garner ve Raudenbush, 1991; Yelgün ve 

Karaman, 2015). 

Diğer yandan mahallelerin sosyal yapılarına göz atmak gerekmektedir. 

Mahallelerdeki spor aktiviteleri (futbol, çocuk oyunları) veya kültürel aktivitelere 
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(müzik ve sanat aktiviteleri) gibi sosyal organizasyonlara katılımı, çocukların 

akademik bağlılığını ve eğitimsel beklentileri arttırdığı gibi okul başarısını ve 

uyumunu da arttırmaktadır (Maurizi, Ceballo, Epstein-Ngo ve Cortina, 2013).  

Çocukların okullarında, mahallelerinde veya diğer çevrelerinde model aldıkları 

çocukların bulunması çocukların okul ile ilişkilerine etki eden bir durum olarak 

karşımıza çıkmaktadır (Berndt, Laychak ve Park, 1990; Buhrmester, 1990; 

Ryan, 2000;). Örneğin; mahallede düşük eğitim seviyesine sahip olan, kötü 

özellikleri iyi özelliklerinden fazla olan kişilerin model alınması çocukların okul ile 

ilgili tercihlerini ve beklentilerini etkilemektedir (Maurizi ve diğerleri, 2013; 

Yelgün ve Karaman, 2015) 

Okul genellikle ailenin yaşamını sürdüreceği mahalleyi ve haneyi seçmesinde 

veya aynı mahallede yaşamayı tercih etmesinde önemli bir nedendir. Rutinlerin 

ve sosyal bağların değişmesi sebebiyle çocukların akademik başarıları, konut 

değişiklikleri ve okul değişikliklerinden etkilenebilmektedir (Swanson ve 

Schneider, 1999; Woolley ve Grogan-Kaylor, 2006; Frankel ve Frankel, 2007). 

Bununla birlikte yoksulluk içerisinde yaşayan çocukların %30’unun 11 yaşından 

önce en az üç defa okul değişikliğinde bulunduğuna işaret edilmektedir.  

(Frankel ve Frankel, 2007).  

Özellikle mahallenin ve hanenin okula uzaklığı önemli bir ölçütdür. Ekonomik 

koşullar sebebi ile aileler ev seçimlerini diledikleri gibi yapamamaktadır (Darrah 

ve DeLuca, 2014). Bununla birlikte mahallelerin sosyal ve fiziksel özelliklerine 

bağlı olarak, ebeveynler ve çocuklar, mahallelerde karşı karşıya kalınan 

tehlikelerden dolayı kaygı duyabilmektedir (Spencer ve Woolley, 2000).    

Okula servis aracılığı ulaşım sağlamak bir seçenek olarak yer almak ile birlikte, 

ekonomik düzeyi düşük ailelerin servis ücretini karşılayamadığı durumlarda 

çocuklar, toplu taşıma veya yaya yoluyla okula ulaşım sağlamaya 

çalışmaktadırlar. Bu sebeple özellikle çocuklar, eğitim alanlarına ulaşmalarında 

ebeveynlerinin veya başka bireylerin desteklerine ve trafik konusunda 

eğitilmelerine ihtiyaç duyabilmektedirler  (Cennet, 2010). Bunlarla birlikte okula 

ulaşım ve oyun oynama gibi konularda çocuklarının kendilerini güvende 

hissetmeleri ile akademik başarısı arasında pozitif bir ilişki bulunmaktadır 

(Woolley ve Grogan-Kaylor, 2006). 
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Çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen bir faktörler arasında çocukların 

yaşamlarını sürdürdükleri hanenin özellikleri yer almaktadır. Aynı hanedeki oda 

sayısı, hanede yaşayan insan sayısı, hanenin ısınma biçimi, çocukların ders 

çalışma ortamlarının ve kendisine ait bir köşe veya odanın bulunması veya ona 

ait raf, masa, dolap gibi gereçlerin bulunması çocuğun okul başarısına olumlu 

katkı sağlamaktadır (Oktay, 1997) 

Aynı alanda yaşayan insan sayısının fazla oluşu bireyler arası etkileşimi ve 

gizliliği etkilediğinden kalabalık hanelerdeki çocuklar okul ile ilgili sorunlar 

yaşayabilmektedir (Goux ve Maurin, 2005). Buna göre bir odada kalan çocuk 

sayısı arttıkça çocuğun okul başarısı arasında ilişki saptanmıştır. Bir diğer 

araştırmada ise 10-12 yaş arasındaki  kalabalık evlerde yaşayan çocukların 

okula uyum sorunları yaşadıkları, düşük akademik başarı sağladıkları ve 

ebeveynlerinden okul konusunda daha az destek aldıkları saptanmıştır (Evans, 

Lepore, Shejwal ve Palsane, 1998). 

Çocukların okul başarısını etkileyen önemli dış faktör olarak hane içindeki 

televizyon, telefon ve diğer medya araçları karşımıza çıkmaktadır. Öğrencinin 

ders çalışma süreleri içerisinde bu tarz dış faktörlerden uzak tutulması 

gerekmektedir (Elmacıoğlu, 2011). Ancak zorunlu hallerde özellikle ısınma 

şeklinin soba olduğu durumlarda aile bireylerinden bazıları televizyon 

seyretmekte, bazıları diğer medya araçları ile uğraşmakta bazıları ise ders 

çalışabilmektedir. Bu noktada ise derse odaklanmakta zorluk çeken çocukların 

okul başarısı bu durumdan olumsuz etkilenebilmektedir. 

1.4.5. Ders Dışı Faaliyetlere Katılım 

Ekolojik sistem yaklaşımı, ders dışı aktivitelerin, çocuk ve gençlerin gelişimlerini 

etkileyen çevresel faktörler üzerinde olumlu etkiye sahip olduğunu öne 

sürmektedir (Gilman, Meyers ve Perez, 2004). Ders dışı faaliyetler, özellikle 

çocukların okula bağlılığını ve psiko-sosyal uyumunu sağlama açısından 

önemlidir. Bu aktivitelerin çocuğun okula uyumunu kolaylaştırması sebebiyle 

akademik ve gelişimsel anlamda çocuğa olumlu katkı sağlamaktadır (Akos, 

2006). 



44 
 

  

Çocukların okul başarısına ve uyumuna etki eden faktörleri ele alan 

araştırmalarda ders dışı faaliyetler; yapılandırılmış okul içi ve dışı faaliyetler 

(öğrenci kulüpleri, okul sporları, tiyatro, müzik ve dans dersleri vb.) ve 

yapılandırılmamış okul içi ve dışı faaliyetlere (aile bireyleri ile arkadaşlar ile veya 

yalnız olarak gerçekleştirilen faaliyetler, televizyon izleme, parka gitme, akraba 

ziyaretinde bulunma vb.) işaret etmektedir (Armenta, 2011; Gilman, Meyers ve 

Perez, 2004; Wallhead, Hagger ve Smith, 2010; Valentine, Cooper, Bettencourt 

ve DuBois, 2002). Yine bu araştırmalarda, katılım sıklığı, faaliyetin uzunluğu, 

faaliyet sayısı, faaliyet çeşidi gibi değişkenlerin okul başarısına etkisinin 

incelendiği görülmektedir. 

Ders dışı faaliyetleri ele alan araştırmalar, bu faaliyetlerin çocukların okul 

başarısı, sorumluluğu, motivasyonu, kültürü ve okul ile ilgili tutumları üzerinde 

etkili olduğu yönündedir (Akyüz, 2013; Broh, 2002; Balyer ve Yüksel, 2012; 

Dumais, 2006). Powell, Peet ve Peet’in (2002) yaptığı araştırmada ders dışı 

aktivitelere katılım gösteren çocukların ders notlarının, bu aktivitelere katılım 

göstermeyenlerin notlarına göre daha yüksek olduğunu saptamışlardır. Bir 

başka araştırmada, yapılandırılmamış  ders dışı aktivitelere katılım ile okul terki 

arasında negatif bir ilişki saptanmıştır (Gilman, Meyers ve Perez, 2004). 

Bunlarla birlikte bir başka araştırmada ise literatürde yer alan baskın görüşün 

aksine, ödev yapma, spor faaliyetlerine katılım ve kitap okuma gibi faaliyetler ile 

okul başarısı arasında negatif bir ilişki saptanmıştır (Akyüz, 2013). 

Bronfenbrenner’in de (1977) ekolojik sistem yaklaşımını betimlerken değindiği 

gibi, etkinliklere ayrılan süre, katılım sıklığı ve benzeri değişkenlerin çocuğun 

okul süreçlerine uyumlu olması önem arz etmektedir.  

Okul çevresi, dezavantajlı çocukların mevcut performanslarını sürdürmelerini 

sağlamalarına yardımcı olurken, okulun olmadığı yaz ayları gibi dönemlerde, 

kendilerine sağlanan kaynakların kısıtlı olması, aile ve mahalle gibi çevrelerin 

öğrenme davranışını kısıtladığı dönemlerde çocuklar, akademik anlamda 

gerileyebilmektedir. Ancak, yaz aylarında kitap okuma, kütüphaneyi kullanma 

gibi okul ile alakalı faaliyetlerde bulunan çocukların, okul başarılarını koruma 

fırsatı yakaladıkları belirtilmektedir (Slates, Alexander, Entwisle ve Olson, 2012 

Allington ve diğerleri, 2010).   
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Ders dışı aktiviteler, yetişkin desteği sağlaması ve kişiler arası becerileri 

geliştirmesi gibi özellikleri sebebiyle ekolojik sistem yaklaşımı ile uyumlu ve 

ilişkili bir faktör olarak karşımıza çıkmaktadır. Ayrıca yüksek sosyo-ekonomik 

statüdeki ailelerden gelen çocuklar, müzik, sinema, dans gibi okul dışı 

aktivitelere daha fazla katılım gösterirken, yoksul ailelerden gelen çocuklar için 

bu tarz aktivitelere katılım lüks ve gereksiz olarak görülebilmektedir (Horgan, 

2009). Bu sebeplerle ekolojik sistem yaklaşımı bağlamında ele alınan bu 

araştırmada, ders dışı aktivitelerin çocukların okul ile olan ilişkilerine etkisinin 

incelenmesi önem arz etmektedir.  

1.4.6. Beslenme Örüntüleri 

Bir çocuğun okul başarısı, cinsiyet, aile yapısı, sosyo-ekonomik statü, 

ebeveynin eğitim düzeyi, okul ve öğretmenin özellikleri, çocuğun motivasyonu 

gibi etkenlere bağlı olarak değişebilmektedir. Beslenme, çocuğun okul 

başarısını etkileyen bu etkenlere bağlı olarak farklılık gösterebilen bir çıktı 

olabilmektedir. Bunlarla birlikte beslenme, çocukların okul başarıları üzerinde 

etkili olan bir faktör olarak çeşitli araştırmalarda ele alınmıştır (Acham, 

Kikafunda, Malde, Oldewage-Theron ve Egal, 2012; Meydanlıoğlu, 2016; Taras, 

2005). Değiştirilebilir ve düzenlenebilir bir faktör olan beslenme çocukların 

bilişsel ve sosyal gelişimini etkilemesi sebebiyle, okul ilişklerinde belirleyici bir 

etmen olabilmektedir (Bryan ve diğerleri, 2004). 

Beslenmenin okul başarısına etkisinin ele alındığı araştırmalarda çoğunluk 

kahvaltı tüketimi üzerine odaklanmıştır (Acham ve diğerleri, 2012; Boschloo ve 

diğerleri, 2012; Lien, 2006; Littlecott, Moore, Moore ve Lyons, 2015). Kahvaltı, 

günün ilk öğünü olması sebebiyle çocuklar için oldukça önemli bir öğündür. 

Özellikle gençler (11-18), yüksek beslenme ihtiyacına karşı, okul çağı çocukları 

içinde en fazla kahvaltı öğününü atlayan kesim olarak karşımıza çıkmaktadır 

(Dye ve Lawton, 2009). Kahvaltı tüketiminin, okul uyumu ve başarısı ile 

bağlantılı olan hafızanın ve bilişsel fonksiyonların gelişmesine katkı sağladığına 

işaret edilmektedir (Ogunsile, 2012). Yapılan araştırmalarda düzenli kahvaltı 

yapımı ile okul başarırısı arasında olumlu ilişki saptanmıştır (Littlecott, Moore, 

Moore ve Lyons, 2015; Stea ve Torstveit, 2014;). Kahvaltı tüketilmememesi ise 
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dikkat eksikliğine dolayısıyla düşük okul performansı ile ilişkilidir (Wesnes ve 

diğerleri, 2001; Rampersaud ve diğerleri, 2005).  

Bazı araştırmalarda, kahvaltı ile birlikte öğle yemeği ve akşam yemeğinin 

düzenli bir şekilde tüketilmesinin okul başarısı üzerinde olumlu etki yaptığına 

dair bulgular elde edilmiştir (Kim ve diğerleri, 2003). Buna göre üç öğün 

yemeğini düzenli yiyen çocukların, düzenli olarak öğün tüketmeyen çocuklara 

göre daha yüksek not ortalamalarına sahip olduğu saptanmıştır (Kim ve 

diğerleri, 2003; Ogunsile, 2012). 

Ayrıca sebze ve meyve tüketimindeki artış ile birlikte akademik performansta da 

artış yaşandığına vurgu yapan araştırmalar bulunmaktadır (Maclellan ve Taylor, 

2008; Meydanlıoğlu, 2016; Ogunsile, 2012). Bir araştırmada ise haftada üç 

günden fazla meyve tüketen çocukların, üç gün veya daha az gün meyve 

tüketen çocuklara göre daha yüksek not ortalamalarına sahip olduğu 

saptanmıştır. (Shi, Abed ve Holmboe-Ottesen, 2011). 

Sonuç olarak, çocuklarda sağlıklı beslenme alışkanlığının, özellikle kahvaltı 

olmak üzere düzenli öğün tüketimi alışkanlığına sahip olmasının, sebze ve 

meyve tüketiminin yeterli olmasının çocuğun okul başarısına olumlu etki ettiğini 

söylemek mümkündür. Çocukların, uyuma, dinlenme, oyun oynama gibi 

davranışlara daha fazla zaman ayırması, ebeveynin beslenme alışkanlıkları ve 

bunun gibi özelliklere bağlı olarak besin tüketiminin düzensiz veya yetersiz 

olması ise çocuğun okul başarısını olumsuz etkileyebilmektedir.  

1.4.7. Uyku Örüntüleri  

Uyku, çocuk ve gençlerin günlük işlevlerini iyi bir şekilde yerine getirebilmelerine 

imkân sağlayan önemli bir biyolojik faktör olarak kabul edilmektedir (Meijer, 

Habekothe ve Van den Wittenboer, 2000). Ayrıca uykuyu ders dışı faaliyetler 

içerisinde ele alan araştırmalar da mevcuttur (Valentine, Cooper, Bettencourt ve 

DuBois, 2002). Uykunun, bilişsel performans ve günlük işlevlerini etkileyen bir 

faaliyet olması sebebiyle, çocukların akademik başarıları üzerinde etkili 

olabilmektedir. 

Uyku alışkanlıkları ve örüntüleri ve okul başarısı arasındaki ilişki, önemli bir 

araştırma alanıdır. Uykunun akademik başarı üzerindeki etkisi, birçok araştırma 
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tarafından ele alınmış bir konudur (Dewald, Meijer, Oort, Kerkhof ve Bögels, 

2010; Edwards, 2012; Hysing ve diğerleri, 2016;  Gruber ve diğerleri, 2014; 

Meijer, Habekothe ve Van den Wittenboer, 2000; Meijer, 2008; Perfect, Levine-

Donnerstein, Archbold ve Goodwin, 2014; Wolfson ve Carskadon, 2003). 

Uyku genellikle kalitesi ve süresi bakımından ele alınmıştır. Bu sebeple 

öncelikle uyku kalitesi ve uyku süresinin arasındaki farkın anlaşılması 

gerekmektedir. Uyku süresi, genellikle yatağa girişten ve uyanana kadar geçen 

zamanı ifade etmek için kullanılmaktadır. Uyku kalitesi ise uykunun daha az 

bölünmesi, sekteye uğraması gibi durumlara işaret etmektedir. Araştırmalarda, 

uyku kalitesi ve süresinin artması ile birlikte, çocuğun okuldaki öz benlik algısı, 

başarı motivasyonu ve öfke kontrolünün de arttığına, geceleri yetersiz uyuyan 

çocukların eğitim performanslarında azalma olduğu yönünde bulgulara 

rastlanmaktadır (Curcio, Ferrara ve  Gennaro, 2006; Edwards, 2012; Meijer, 

Habekothe ve Van den Wittenboer, 2000;). 

Uyku kaybı modern toplumun dikkat çeken sorunlarından bir tanesi olarak 

karşımıza çıkmaktadır. Çoğu insan günlük veya ilgili olduğu aktivitelerini yerine 

getirebilmek için uyku zamanının bir kısmından vazgeçebilmektedir. (Curcio, 

Ferrara ve Gennaro, 2006). Özellikle çocuk ve gençlerin, günlük ortalama 9 

saat uyumaları gerektiği ancak bunların yaklaşık %45’inin 8 saatten az 

uyuduğuna işaret edilmektedir (Wolfson ve Carskadon, 2003). Yapılan 

araştırmalarda, uyku kalitesinin ve süresinin, çocuğun okul başarısını etkilediği, 

günlük ortalama 8-9 saat uyuyan çocukların daha az uyuyanlarla 

karşılaştırıldığında daha yüksek not ortalamalarına sahip olduğu, ev ödevlerini 

tamamlama oranlarının daha fazla olduğu, 7 saatin altında uyku uyuyan 

çocukların davranış problemleri sergileyebildikleri, başarı motivasyonunun 

azalabildiği saptanmıştır (Ravi ve ark., 2009; Perfect ve diğerleri, 2014; Sabia, 

Wang ve  Cesur, 2017). Diğer taraftan bazı araştırmalar ise uyku süresinin 

çocukların okul başarısında önemli bir değişken olmadığını savunmaktadırlar. 

Buna göre her çocuğun uyku ihtiyacı farklı olup, uyku süresi her çocukta farklı 

verim sağlamaktadır (Gruber ve diğerleri, 2014).  

Teknolojik gelişmeler ile birlikte çocukların yatak odalarında televizyon, 

bilgisayar bulunabilmekte veya çocuklar akıllı telefon ile gece geç saatlere 
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kadar vakit geçirebilmektedir. Diğer yandan düşük sosyo-ekonomik düzeye 

sahip çocuklar, tüm aile üyeleri ile birlikte televizyon bulunan odada yatmak 

zorunda kalabilmektedir. Bu ve benzeri sebeplerle uyku yoksunluğu çeken 

çocuklar, erken saatlerde başlayan okulda depresyon, öfke, uyumsuzluk gibi 

davranışsal sorunlar yaşayabilmekte, sınıf bu çocuklar için sıkıcı bir ortam halini 

alabilmektedir (Eccles ve Roeser, 2011). Türkiye’de yapılan bir araştırmada 

çocukların uyumadan önce yaptığı davranışların ilk sırasında televizyon izleme 

daha sonra ise kitap okuma ve bilgisayar veya telefon ile vakit geçirme yer 

almaktadır (Çetin, 2009). 

Okul saatlerindeki uykusuzluk, çocukların bilişsel işlevlerine ve davranışsal 

performanslarına zarar verebilmektedir. Yine sabahları uyanmada zorluk çeken 

ve düşük uyku verimine sahip öğrencilerin okul başarısızlığına 

uğrayabildiklerine işaret edilmektedir (Buckhalt, El-Sheikh, Keller ve Kelly, 2009; 

Erath, Tu, Buckhalt ve El-Sheikh, 2015). Ayrıca uyku, okulda devamsızlık ve 

gecikmeye sebep olabilmesi nedeniyle okul başarısını dolaylı yollardan da 

etkileyebilmektedir (Hysing ve diğerleri, 2015). 

Hysing ve diğerlerinin (2016) yaptığı araştırmada, okul günlerindeki yatış 

zamanı ile okul notları arasında ilişki saptanmıştır. Buna göre en iyi not 

ortalamalarına sahip çocukların 22.00-23.00 saatleri arasında yatış yaptığı, okul 

günleri ile hafta sonu yatış saatleri arasında farkın fazla olmasının çocuğun okul 

başarısına olumsuz etki ettiği belirlenmiştir.  

Sonuç olarak uyku, psiko-sosyal çıktıları sebebiyle çocukların okul başarıları 

üzerinde etkili olan bir faktördür. Bu noktada ise uyku düzeninin, süresinin, 

veriminin ve kalitesinin, uyuma ve uyanma saatlerinin çocukların okul başarıları 

üzerinde etkili olduğunu söylemek mümkündür.  

1.5. ARAŞTIRMANIN PROBLEMİ 

Dünyada yaşanan ekonomik, sosyal ve siyasal gelişmeler toplumsal değişmeyi 

etkilemekte, farklı bölgelerde farklı sonuçların ortaya çıkmasına neden 

olmaktadır.  Bu değişim sürecinden olumsuz etkilenen ailelerin yaşadığı sosyal 

ve ekonomik güçlükler sonucunda en çok etkilenen kesim çocuklar olmaktadır.  
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Çocuk yoksulluğu, 19.yüzyıla kadar kurum bakımı için geçerli bir neden olarak 

ele alınmışken, son dönemlerde çocuk için en iyi ortamın aile yanı olduğu fikri 

yaygınlaşmış, sadece ekonomik sebeplere bağlı olarak çocuğun kurumsal 

bakım altına alınması fikri değerini kaybetmiştir. Buna bağlı olarak Türkiye’de 

daha önce ‘Ayni ve Nakdi Yardım Yönetmeliği’ adı altında uygulanan, daha 

sonra ‘Sosyal ve Ekonomik Destek Yönetmeliği’ adını alan ve 3 Mart 2015 

tarihinde güncellenen yönetmelik, çocukların ekonomik nedenlerle kurum 

bakımına alınmasının engellemesi ve çocukların aile yanında sosyal, psikolojik, 

eğitsel boyutlarda desteklenmesi amacıyla uygulanmaktadır.  

Ekolojik bakış açısı içinde her bir çocuk, içinde bulunduğu okul, aile, mahalle 

gibi çeşitli sosyal sistemlerin bir parçası olarak görülmektedir. Bireyin olumlu 

yöndeki değişiminin ya da işlevselliği sadece kendisiyle değil, aynı zamanda 

çevresiyle ya da parçası olduğu diğer sistemlerle de ilgilidir. Bu sebeple, bir 

çocuğun okuldaki başarısı, onun içinde bulunduğu aile, okul, mahalle gibi 

çevrelerle kurduğu etkileşimlerden etkilenmektedir.   

Oscar Lewis, tarafından ortaya atılan yoksulluk kültürü kavramına göre ise, 

yoksul ailelerde yaşayan çocukların  içinde yaşadıkları kültürün değerlerini 

benimsedikleri ve destek görmedikleri takdirde hayat şartlarını değiştirecek 

fırsatlardan faydalanamadıkları ifade edilmektedir. Yoksulluk kültürü, kuşaktan 

kuşağa aktarılan bir yaşam tarzı olarak algılanmaktadır  (Bilen ve Çalışır, 2013).  

Ayrıca yoksulluk kültürünün temel bileşenleri arasında sürekli bir geçim 

mücadelesi, statü yükselmelerine yönelik beklentilerin zayıflığı, düşük ücret, 

eğitimsizlik ve işsizlik yer almaktadır  (Özdoğan, 2009). Ancak Lewis, yoksulluk 

kültürünü açıklarken çocuk ve gençlerin eğitim, danışmanlık ve mentörlük 

yoluyla psikolojik olarak desteklenmeleri durumunda yaşam şartlarını 

değiştirebilecek fırsat ve imkanlara ulaşabileceklerine vurgu yapmaktadır.  

SED yönetmeliği, ekonomik desteklerle birlikte, yararlanıcılarının mesleki 

çalışmalarla da desteklenmesi yönünde maddeler içermektedir. Türkiye’de okul 

sosyal hizmeti uygulamalarının hayata geçirilmemiş olması, SED yönetmeliğinin 

önemini arttırmaktadır.  SED yönetmeliğinde çocukların okula uyumları ve 

devamlarının sağlanmasına yönelik müdahaleler bulunmakta olup, bu noktada, 

çocukların eğitim hayatlarına devam edebilmeleri ve okul başarılarının 
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arttırılması için, çocuklarla gerçekleştirilecek sosyal hizmet uygulamalarının 

geliştirilmesi ihtiyacı, tüm bu yukarıda bahsedilen bilgiler üzerinden yapılan bir 

değerlendirmeyi ve okul sosyal hizmeti açısından çözüm önerileri sunmayı 

gerektirmektedir.  

Bu nedenlerle araştırmanın sorunu, genelde yoksul özelde ise SED hizmetinden 

faydalanan çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen çevresel faktörlerin neler 

olduğu ve çocuğun okul ile ilişkisini ne tür değişkenlerin olumlu ya da olumsuz 

etkilediğinin belirlenmesidir.  

1.6. ARAŞTIRMANIN AMACI 

Bu araştırmanın amacı; Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti alan ve okula 

devam eden çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen psiko-sosyal faktörlerin 

incelenmesi olarak belirlenmiştir. Bu amaç doğrultusunda aşağıdaki sorulara, 

çocuklardan alınan bilgiler kapsamında yanıt aranmıştır: 

a) Çocukların sosyo-demografik özellikleri, mahalle ve hane özellikleri, 

sosyal yaşama ilişkin özellikleri, beslenme ve uyku örüntüleri ve okul durumları 

nasıldır? 

b) Çocukların okul başarıları nasıldır? 

c) Çocuğun okul ile ilişkisini etkileyen psiko-sosyal faktörler (aile,  

beslenme, uyku,  vb. ) nelerdir? 

1. Çocukların; okul başarıları ile bazı sosyo-demografik özellikleri (yaş, 

cinsiyet, gelir vb.) arasında ilişki var mıdır? 

2. Çocukların; okul başarıları ile sosyal yaşama ilişkin özellikleri 

(ebeveynlerin beraber ödev yapma, yemek yeme, kitap okuma, 

sinemaya veya tiyatroya gitme, gezi, alışveriş, televizyon izleme, yakın 

arkadaşları ile bir şeyler yapma vb. öğretmenle ders dışında görüşme, 

spor yapma, internet kullanma, kitap okuma vb. )  arasında ilişki var 

mıdır? 

3. Çocukların; okul başarıları ile içerisinde yaşadığı mahalle ve hane 

özellikleri (mahallede kütüphane, oyun parkı bulunma durumu, 

mahallenin oyun için güvenilir olma durumu, çocuğun mahallede örnek 

aldığı yetişkin bulunma durumu, çocuğun okula ulaşım biçimi, hanede 
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çocuğa ait yatak odası ve çalışma odası bulunma durumu vb.) arasında 

ilişki var mıdır?  

4. Çocukların; okul başarıları ile beslenme örüntüleri (kahvaltı, öğle yemeği 

ve akşam yemeği yeme durumları vb.) ve uyku örüntüleri (hafta içi ve 

hafta sonları uyuma saatleri, uyku süreleri vb.)  arasında ilişki var mıdır? 

5. Çocukların; okul başarıları ile okul durumları (okul terkinde bulunma, sınıf 

tekrarı yapma, derslere katılım gösterme, devamsızlık sayısı) arasında 

ilişki var mıdır? 

1.7. ARAŞTIRMANIN ÖNEMİ 

Bu çalışma ile birlikte Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinden faydalanan ve 

okula devam eden çocukların okula devamını etkileyen psiko-sosyal faktörler 

incelenmiştir.  SED hizmetinden faydalanan çocukların, okul düzeyinde 

öğrencilerin okula devamını ve uyumunu sağlamak ve okul başarılarını 

desteklemek amacıyla sosyal ekonomik destek alan ve okula devam eden 

çocukların okul ile ilişkisini etkileyen faktörlere ilişkin kapsamlı çalışmaların 

yapılması gerekmektedir. Çalışma, SED hizmetinden faydalanan çocuklara 

yönelik geliştirilecek olan mikro, mezzo ve makro boyuttaki sosyal hizmet 

müdahaleleri açısından önemli bilgiler sunmaktadır. 

Muhtaçlıkları sebebiyle sosyal ve ekonomik destek alan çocukların okula 

devamlarının sağlanması ve okul başarılarının desteklenmesi nesiller arası 

yoksulluk döngüsünün kırılarak sosyo-ekonomik kalkınmanın ve refahın sonraki 

nesillerde gerçekleşebilmesi açısından oldukça önemlidir. Bu sebeple 

çalışmanın, çocukların okul başarılarını destekleyecek bulgular ve sonuçlarıyla 

yoksulluk döngüsünün kırılması açısından önemlidir. 

Bu araştırmadan elde edilen kapsamlı verilerle birlikte, öneriler ve çıkarımlar 

sunulmuştur. Yapılan bu çalışmanın sonun elde edilen bilgiler ve bulguların, 

sosyal hizmet merkezlerinde görevli sosyal hizmet uzmanları ile birlikte diğer 

meslek elemanlarının (Psikolog, sosyolog, çocuk gelişimcisi, öğretmen vb.) 

çocukların okula devamı ve okul başarısı konusunda kanıta dayalı 

uygulamalarına kaynaklık etmesi açısından önemlidir.    
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Bunun ile birlikte çalışmanın, okul sosyal hizmeti alanındaki literatüre katkı 

sağlaması ve okul sosyal hizmeti uygulamalarına kaynaklık etmesi bakımının 

önem arz etmektedir.  

1.8. ARAŞTIRMANIN SAYILTILARI 

Araştırmada, sosyal ve ekonomik destek hizmetinden faydalanan çocukların 

değerlendirmede bulunabilecek bir algı ve yetkinliğe sahip olduğu varsayılmıştır.  

Yine bu araştırmada anket uygulanan örneklemin büyüklük açısından yeterli 

olduğu ve evreni anlamlı bir şekilde temsil ettiği varsayılmıştır. 

1.9. ARAŞTIRMANIN SINIRLILIKLARI 

Bu araştırma Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinin 

korunma kararı olmaksızın aile yanında kalan ve sosyal ve ekonomik destek 

hizmetinden faydalanan çocukların görüşleriyle sınırlıdır. Araştırma, çocukların 

psiko-sosyal gelişimleri göz önünde bulundurularak Hatice Tanrıverdi Sosyal 

Hizmet Merkezinin SED hizmetinden faydalan ortaokul ve liseye devam eden 

çocukların görüşleriyle sınırlıdır.  

Araştırma Kahramanmaraş’ı Dulkadiroğlu ilçesi içerisinde yer alan merkez 

mahalleler ile sınırlıdır. Araştırmanın sonuçları, Tüm Türkiye ve 

Kahramanmaraş’a genellenemez. 

1.10. ARAŞTIRMANIN TANIMLARI 

Araştırma kapsamında kullanılmak üzere bazı operasyonel tanımlar yapılmıştır.  

Bu çalışmada; 

Merkez: Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezini,  

Çocuk: Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinin sosyal ve 

ekonomik destek hizmetinden faydalanan, ortaokul ve liseye devam eden ve 

10-18 yaş arasındaki çocuğu, 

Sosyal ve ekonomik destek hizmeti (SED): Aile ve Sosyal Politikalar 

Bakanlığı’nın Sosyal ve Ekonomik Destek Yönetmeliği kapsamında yardıma 
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muhtaç olduğu tespit edilen ailelerin çocuklara yapılan sosyal ve ekonomik 

destek hizmetini, 

Okul:  Zorunlu eğitim çağındaki çocukların eğitim ve öğretim gördüğü örgün 

eğitim kurumlarını, 

Okul başarısı: SED hizmetinden faydalanan çocuğun;  

-ev ödevlerini isteyerek yapması,  

-sınıf arkadaşları ile iyi geçinmesi,  

-okul kurallarına uyması, 

-okula isteyerek gitmesi,  

-okuldaki sosyal aktivitelere katılım göstermesi durumlarını içermektedir.  

Devamsızlık: Çocuğun mazereti bulunmaksızın okulda bulunmadığı okul 

günleridir. 

Okul terki: Çocuğun mezun olmadan kayıtlı olduğu öğretim kurumuna devam 

etmemesidir. 

Psiko-sosyal faktörler: Çocukların okul başarısı, devamı ve okul terki üzerinde 

etkili olan psikolojik ve sosyal nedenlerdir.  

Sosyal yaşama ilişkin özellikler: Çocukların ebeveynleri ile olan ilişkileri, 

beraber gerçekleştirdiği etkinlikler ve bu etkinliklerin gerçekleştirilme sıklığı, 

arkadaşlık ilişkileri, öğretmenleri ile olan ilişkileri gibi konuları kapsamaktadır.  

Hane ve mahalle özellikleri: SED alan çocuğun yaşamını sürdürdüğü hane ve 

mahallenin fiziksel ve sosyal şartlarıdır.  

Beslenme örüntüleri: Çocukların günlük yaşamlarını sürdürmek için gerekli 

olan besinleri tüketim türleri, biçimleri ve sıklığıdır.  

Uyku Örüntüleri: SED alan çocukların hafta içi ve hafta sonu günlerinde sahip 

olduğu uyku süreleri, uyuma saatleri ve uyanma saatlerini içeren uyku 

örüntüleridir. 

Ders dışı faaliyetler: SED alan çocukların okul saatleri dışında gerçekleştirdiği 

sosyal faaliyetlerdir.  
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2. YÖNTEM 

2.1. ARAŞTIRMANIN MODELİ 

Sosyal ve ekonomik destek hizmeti alan ve okula devam eden çocukların okul 

ile ilişkilerini etkileyen psiko-sosyal ve ekonomik faktörlerin incelenmesini 

amaçlayan bu araştırmada, nicel bir araştırma deseni planlanmıştır. 

Araştırmada, genel tarama modeli kullanılmıştır. Araştırmada amaca yönelik 

örnekleme tekniğiyle belirlenen çocuklardan araştırmacı tarafından hazırlanan 

görüşme formu aracılığıyla bilgi toplanmıştır.  

Bu araştırmada bağımlı değişken (okul başarısı) ile bağımsız değişkenler 

(sosyo-demografik özellikler, mahalle ve hane özellikleri, sosyal yaşama ilişkin 

özellikler, beslenme ve uyku örüntüleri, okul durumu) arasındaki ilişkinin var 

olup olmadığı amaçlanmıştır. Bu araştırmanın bağımlı ve bağımsız değişkenler 

aşağıdaki Şekil 1’de gösterilmiştir: 

Şekil 1: Araştırmanın Bağımlı ve Bağımsız Değişkenleri 

Bağımsız Değişkenler Bağımlı Değişkenler 

1) Sosyo-demografik özellikler 
Okul Başarısı 

 Son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumu 

 Okula isteyerek gitme durumu 

 Okul kurallarına uyma durumu 

 Ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumu 

 Sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumu 

2) Mahalle ve hane özellikleri 

3) Sosyal yaşama ilişkin özellikler 

4) Okul durumları 

5) Beslenme ve uyku örüntüleri 

2.2. EVREN VE ÖRNEKLEM 

Mart 2017 tarihi itibari ile Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet 

Merkezinden 635 çocuk, sosyal ve ekonomik destek hizmetinden 
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faydalanmaktadır. Bu çocukların 142’si henüz okul çağında değilken, 214’ü 

ilkokul, 205’i ortaokul, 74’ü ise liseye devam etmektedir.  

Araştırmada çocukların görüşme formuna verecekleri cevapların 

değerlendirilmesi sebebiyle, ilkokula devam eden çocuklar araştırmanın 

evrenine dahil edilmemiştir. Çocukların, okul başarısına etki eden psiko-sosyal 

faktörler; çocukların araştırmacı tarafından hazırlanan görüşme formu 

sorularına verdiği cevaplara göre değerlendirilmekte olup, örneklemin ortaokul 

ve liseye devam eden çocukların oluşturması çalışmanın verimliliğini arttırmıştır. 

Bu sebeple araştırmanın evrenini Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal 

Hizmet Merkezinin sosyal ve ekonomik destek hizmetinden faydalanan ortaokul 

ve lise çağındaki 279 çocuk oluşturmaktadır. Araştırmada amaca yönelik 

örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Amaca yönelik örnekleme, açıklayıcı 

araştırmalarda ya da saha araştırmalarında kullanılan, amacın türlere dair daha 

derin bir anlayış kazanmasına olanak sağlayan bir örnekleme yöntemidir 

(Neuman, 2016: 323-324).  

Dolayısıyla araştırmada, mahalle ve hane özellikleri gibi değişkenlerin yer 

alması sebebi ile Dulkadiroğlu ilçesideki tüm mahallelerden SED hizmetinden 

faydalanan ortaokul ve lise çağındaki  106 çocuk ile görüşme yapılmıştır. 

Böylelikle araştırma evreninin %38’ine ulaşılmıştır. Görüşme yapılan çocukların 

mahallelere göre dağılımı ise şu şekildedir: 

Şekil 2: Örneklemin Mahallelere Göre Dağılımı 

Mahalle Sayı Mahalle Sayı 

Aksu 2 Kanuni 4 

Aslan Bey 3 Karacasu 6 

Bağlarbaşı 5 Kayabaşı 4 

Bahçelievler 3 Kurtuluş 3 

Divanlı  4 Mehmet Akif 3 

Doğu Kent 3 Menderes 3 

Dulkadiroğlu 5 Namık Kemal 4 

Duraklı 4 Pınarbaşı 3 

Egemenlik 3 Sakarya 4 

Erkenez 3 Senem Ayşe 3 

Fevzi Paşa 4 Sütçü İmam 3 

Gazi Paşa 4 Şeyh Adil 3 

İsa Divanlı 3 Şeyh Şamil 3 

İsmet Paşa 2 Yahya Kemal 5 

Yavuz Selim 4 Yeni Şehir 3 
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2.3. VERİLERİN TOPLANMASI 

Veri toplama sürecinde örneklemi oluşturan çocuklar ile yapılan görüşmeler yüz 

yüze yürütülmüştür. Araştırma amacı kapsamında veri toplanabilmesi için 

araştırmacı tarafından görüşme formu geliştirilmiştir.  Araştırmaya katılacak 

çocukların belirlenmesi amacıyla Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal 

Hizmet Merkezinin SED hizmetinden faydalanan çocukları, mahalle ve öğrenim 

durumuna göre listelenmiştir. Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet 

Merkezinin SED hizmetinden faydalanan ve ortaokul ve liseye devam eden 279 

çocuğun 106’sı yüz yüze görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Veri toplama sürecinde 

herhangi bir şekilde ses, görüntü kaydı gerçekleştirilmeden, hazırlanan görüşme 

formu aracılığı ile 20 Aralık 2017 ve 20 Mart 2018 tarihleri arasında 

Kahramanmaraş’ın Dulkadiroğlu ilçesinde SED hizmetinden faydalanan 

çocuklar ile Kahramanmaraş Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinde ve 

çocukların ikamet adresinde yapılan yüz yüze görüşmeler ile veriler 

toplanmıştır. Yüz yüze görüşmeler aracılığı ile araştırmacının uygulamaya ilişkin 

kontrolü arttırılmıştır. 

Verilerin toplanması aşamasında katılımcıların gönüllülüğü esas alınmış, 

çocukların mahremiyetlerinin korunmasına özen gösterilmiş, çocukların psiko-

sosyal gelişimleri doğrultusunda görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Araştırmaya 

katılan çocukların ebeveynlerine ve kendilerine araştırma hakkında detaylı bilgi 

verilmiştir. Ayrıca ebeveynlere ve çocuklara katılım rıza formları imzalatılmıştır. 

Çocuklarla yapılan görüşmelerde ebeveynleri yanında bulunmasına özen 

gösterilmiştir. Araştırma verilerinin toplanması sürecinde çocukların günlük 

yaşantılarını olumsuz etkileyecek her türlü davranış ve tutumdan uzak 

durulmaya çalışılmıştır.   Ayrıca araştırmacının Kahramanmaraş Hatice 

Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinde çalışıyor olması, etik sorunlar ortaya 

çıkması riskine neden olması sebebi ile araştırmacı tarafından katılımcılara ve 

ebeveynlerine araştırmanın faydalandıkları SED hizmeti konusunda herhangi bir 

avantaj ve dezavantaj sağlamayacağı titizlikle vurgulanmıştır.  



57 
 

  

2.4. VERİLERİN İŞLENMESİ VE ÇÖZÜMLENMESİ 

Araştırma verilerinin analizinde, SPSS 20.0 paket programı kullanılmıştır. 

Analizlerin ilk aşamasında katılımcıların sosyo-demografik bulgular tanımlayıcı 

istatistikler aracılığıyla ele alınmış ve frekans dağılımları, yüzdeleri ve toplamsal 

yüzdeleri elde edilmiştir. İkinci aşamada ise öğrencilerin okul başarıları ile ilgili 

değişkenler arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile ortaya konmaya 

çalışılmıştır. Ki-kare testinde, bir tablodaki hücrelerin %20’den fazlası 5 veya 

daha az beklenen frekansa sahip olduğu durumlarda ki–kare testi 

kullanılmadığından,  boş veya zayıf olan hücreler kendisine en yakın anlama 

sahip hücreler ile birleştirilmiştir.  
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3.BULGULAR  

3.1. SED HİZMETİNDEN FAYDALANAN ÇOCUKLARIN SOSYO-

DEMOGRAFİK ÖZELLİKLERİNE İLİŞKİN BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların demografik özelliklerine 

(cinsiyet, yaş, en uzun süre yaşanılan yer, aile yapısı, babanın eğitim durumu, 

annenin eğitim durumu, kız kardeş sayısı, erkek kardeş sayısı, doğum sırası, 

aylık ortalama gelir, hanede çalışan bireyin var olma durumu, engel durumu, 

engel türü, hanede engelli bireyin varlığı) ait bulgulara yer verilmiştir.  

Tablo 1: Çocukların Cinsiyete Göre Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Cinsiyet 

Kız 57 53,8 

Erkek 49 46,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 1 incelendiğinde; araştırmaya katılan çocukların %53.8’inin (n=57) kız, 

%46.2’sinin erkek çocuklardan oluştuğu tespit edilmiştir. Genel olarak 

çocukların yarısından fazlasının kız çocuklardan oluştuğunu söylemek 

mümkündür.  

SED hizmeti ile alakalı olarak yapılmış bir araştırmada korunma kararı 

olmaksızın SED hizmetinden faydalanan çocukların cinsiyet dağılımlarında 

bakıldığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların %50.1’i kızlardan, 

%49.9’unun ise erkeklerden oluştuğu görülmektedir (ASPB, 2014).  TÜİK’in 

2014 yılında yayınladığı İstistiklerle Çocuk Raporuna baktığımıza ise Türkiye’de 

2013 yılında erkek çocukların yoksulluk oranı %32 iken kız çocuklarında bu 

oran %33.1 olarak karşımıza çıkmaktadır. Buna göre araştırma, bu yönüyle 

diğer araştırmalara benzerlik göstermektedir. 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

  

Tablo 2: Çocukların Yaşa Göre Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yaş 

10-12 57 53,8 

13-15 38 35,8 

16-18 11 10,4 

Toplam 106 100,0 

Araştırmaya katılan çocukların yaş dağılımları içeren Tablo 2’e göre, çocukların 

%53.8’inin 10-12 yaş aralığında olduğu, çocukların %35.8’inin 13-15 yaş 

aralığında olduğu, çocukların %10.4’ünün ise 16-18 yaş aralığında olduğu 

saptanmıştır. Çocukların çoğunlukla 10-12 yaş 13-15 yaş aralığında olduğunu 

söylemek mümkündür.  

ASPB’nin ‘Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetlerinin Değerlendirilmesi Projesi’ 

raporuna göre ailelerdeki SED hizmetinden faydalanan çocukların çoğunlukla 7-

11 yaş ve 12-16 yaş aralığında olduğu saptanmıştır.  Erken ve ilk çocukluk 

dönemlerinde yoksulluk içerisinde yaşayan çocukların ergenlik dönemi gibi 

sonraki dönemlerde yoksulluk içerisinde yaşayan çocuklara göre daha fazla 

olumsuz etkilendiği saptanmıştır (Duncan, Yeung, Brooks-Gunn ve Smith, 

1998). Araştırmaya katılan çocukların çoğunluğunun, yoksulluğun etkileri 

noktasında risk altında olduğu söylenebilir.  Bunlar ile birlikte bir başka 

araştırmada ise yoksulluk oranlarının en fazla olduğu yaş aralığının 0-14 yaş 

olduğuna işaret edilmektedir (Demir Şeker ve Dayıoğlu, 2015). Bu noktada 

araştırmanın literatürdeki bazı araştırmalarla benzerlik gösterdiğini söylemek 

mümkündür.  

Tablo 3: En Uzun Süre Yaşanılan Yere İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

En Uzun Süre 

Yaşadığı Yer 

Köy 4 3,8 

Taşra 8 7,5 

Şehir/Büyükşehir 94 88,7 

Toplam 106 100,0 

Tablo 3’e göre; çocukların, %3.8’inin en uzun süre köyde, %7.5’inin en uzun 

süre taşra ilçelerde, %88.7’sinin ise en uzun süre şehirde/büyükşehirde 

yaşamını sürdürdüğü tespit edilmiştir. Genel olarak, araştırmaya katılan 
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çocukların tamamına yakınının, yaşamını en uzun süre şehirde/büyükşehirde 

sürdürdüğü anlaşılmaktadır.  Yapılan araştırmalarda ise kırsal alanda yaşayan 

kesimin kentsel alanlarda yaşayanlara göre daha fazla yoksulluk riski altında 

olduğunu ifade etmektedirler (Zastrow, 2015:177; Cennet, 2010:46; Dayıoğlu, 

2007,:98). Bir başka araştırmada ise  iş gücü piyasası hesaba katılmadığında 

aynı özelliklere sahip hanelerin, büyükşehir olmaması durumunda büyükşehirde 

olanlara göre %40 daha fazla yoksulluğu yaşadığına işaret edilmektedir. 

(Cotter, 2002). Ancak araştırmaya katılan çocukların neredeyse tamamına 

yakınının şehir/büyükşehirde yaşamını sürdürmesi sebebi ile araştırmanın bu 

noktada diğer araştırmalardan farklılık gösterdiğini söylemek mümkündür. 

Tablo 4: Aile Yapısına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Aile 

Yapısı 

Anne-babası ile yaşamını 

sürdürmekte 
17 16,0 

Anne-babası boşanmış, öz anne ile 

yaşamını sürdürmekte 
48 45,3 

Anne-babası boşanmış, öz anne ve 

üvey baba ile yaşamını sürdürmekte 
1 ,9 

Anne-babası boşanmış, başka bir 

akrabası ile yaşamını sürdürmekte 
2 1,9 

Anne vefat etmiş, baba ile yaşamını 

sürdürmekte 
1 ,9 

Baba vefat etmiş, anne ile yaşamını 

sürdürmekte 
20 18,9 

Anne-baba vefat etmiş, başka bir 

akraba ile yaşamını sürdürmekte 
2 1,9 

Baba cezaevinde, anne ile yaşamını 

sürdürmekte 
15 14,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 4’e göre; araştırmaya katılan çocukların %45.3’ünün anne-babası 

boşanmış olup, öz annesi ile yaşamını sürdürdüğü, %18.9’unun babasının vefat 

ettiği ve öz annesi ile yaşamını sürdürdüğü, %16’sının öz anne-babası ile 

birlikte yaşamını sürdürdüğü, %14.2’sinin babasının cezaevinde olduğu ve öz 

annesi ile yaşamını sürdürdüğü, %1.9’unun anne-babasının boşanmış olduğu 
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ve başka bir akrabası ile yaşamını sürdürdüğü, yine %1.9’unun anne-babasının 

vefat ettiği ve başka bir akrabası ile yaşamını sürdürdüğü, %0.9’unun annesinin 

vefat ettiği öz babası ile yaşamını sürdürdüğü, %0.9’unun anne-babasının 

boşanmış olduğu ve öz anne ve üvey baba ile yaşamını sürdürdüğü tespit 

edilmiştir. Buna göre araştırmaya katılan çocukların yarısına yakınını anne-

babasının boşanmış olduğu ve çocuğun öz annesi ile yaşamını sürdürdüğü 

söylenebilir. Bunun ile birlikte çocukların 3/4'ünden fazlasının parçalanmış aile 

yapısına sahip olduğunu söylemek mümkündür. 

SED hizmetinden faydalanan aileler ile ilgili bir araştırmada, SED alan aile 

üyesinin büyük oranda genellikle tek ebeveynli anneler olduğu ve bu kadınların 

da ilkokul düzeyinde eğitime sahip olduğuna değinilmektedir (Kırlıoğlu, 2015). 

Daha önce yapılmış araştırmalar bu bulguları kuvvetli bir biçimde 

desteklemektedir  (Christopher, 2005; Lokshin ve Harris, 2000;). Aile ve Sosyal 

Araştırmalar Genel Müdürlüğünün 2011 yılında yaptığı araştırmada ise 

ebeveynlerin %93’ü tek ebeveyn olan annelerin ekonomik olarak sıkıntı 

çekeceğini düşünmekte; ebeveynlerin %59’u ise babaların ekonomik sıkıntı 

çekeceğini düşünmektedir. Bu sebeplerle araştırmanın sonuçlarının diğer 

araştırmaları destekler nitelikte olduğu anlaşılmaktadır.  

Tablo 5: Babanın Eğitim Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

Tablo 5 için, SED hizmetinden faydalanan çocukların, %10.4’ünün babasının 

herhangi bir mezuniyetinin bulunmadığı, %70.8’inin babasının ilkokul, 

%18.9’unun babasının ise ortaokul ve daha üstü bir mezuniyetinin olduğu tespit 

edilmiştir. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocukların 3/4’üne yakınının 

babasının ilkokul mezunu olduğu saptanmıştır. 

Bir araştırmaya göre SED hizmetinden faydalanan çocukların babalarının % 

60.3’ü ilkokul, 14.6’sı ortaokul mezunu, sadece % 0.6’sı üniversite mezunudur. 

(ASPB, 2014). Yine bir başka araştırmaya göre SED hizmetinden faydalanan 

 Sayı Yüzde 

Baba 

Eğitim 

Durumu  

Mezuniyeti yok 11 10,4 

İlkokul 75 70,8 

Ortaokul ve daha üstü 20 18,9 

Toplam 106 100,0 
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çocukların ebeveynlerinin yarısından fazlasının ilkokul mezunu olduğu 

saptanmıştır (Kırlıoğlu, 2015). Hacettepe Üniversitesinde çalışan ve tek 

ebeveyn olan bireyler üzerinde yapılan bir araştırmada, ebeveyni ortaöğretim ve 

altı mezunu olan ailelerim finansal sıkıntılara ilişkin puan ortamalarının diğer 

gruplardan daha yüksek olduğunu saptanmıştır (Aydıner-Boylu, 2014).  Bu 

araştırmanın, benzer araştırmaları destekler nitelikte olduğu söylenebilir.  

Tablo 6: Annenin Eğitim Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

Tablo 6, çocukların annelerinin eğitim durumlarına ilişkin bulguları içermektedir. 

Tablo 6’a göre, çocukların; %16.0’sının annesinin herhangi bir mezuniyetinin 

bulunmadığı, %63.2’sinin annesinin ilkokul mezunu olduğu, %20.8’inin 

annesinin ise ortaokul ve daha üstü bir mezuniyetinin bulunduğu 

gözlenmektedir. Bu bilgiler doğrultusunda, çocukların annelerinin yarısından 

fazlasının ilkokul mezunu olduğunu söylemek mümkündür. SED hizmeti ile ilgili 

bir diğer araştırmada, annelerin % 51.4’ünün ilkokul mezunu, % 20.9’unun 

okuryazar olmadığı, %11.7’sinin ortaokul mezunu olduğu görülmektedir (ASPB, 

2014). Bu noktada SED hizmetinden faydalanan çocukların annelerinin eğitim 

düzeylerinin düşük olduğu ve araştırmanın diğer araştırmalarla benzerlik 

gösterdiği söylenebilir.  

Tablo 7: Kız Kardeş Sayısına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Kız Kardeş 

Sayısı 

Kız kardeşi bulunmamakta 38 35,8 

1 37 34,9 

2 ve daha fazla 31 29,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 7’e göre, araştırmaya katılan çocukların %35.8’inin kız kardeşinin 

bulunmadığı, %34.9’unun 1 kız kardeşinin bulunduğu, %29.2’sinin 2 ve daha 

fazla kız kardeşinin bulunduğu tespit edilmiştir. Genel olarak, çocukların, 

 Sayı Yüzde 

Anne 

Eğitim 

Durumu 

Mezuniyeti yok 17 16,0 

İlkokul 67 63,2 

Ortaokul ve daha üstü 22 20,8 

Toplam 106 100,0 



63 
 

  

yarısından fazlasının 1 ve daha fazla kız kardeşinin bulunduğunu söylemek 

mümkündür. 

Tablo 8: Erkek Kardeş Sayısına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 

Erkek 

Kardeş 

Sayısı 

Erkek kardeşi bulunmamakta 32 30,2 

1 43 40,6 

2 ve daha fazla 31 29,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 8’de görüldüğü gibi, araştırmaya katılan 106 çocuğun %30.2’sinin erkek 

kardeşinin bulunmadığı, %40.6’sının 1 erkek kardeşinin bulunduğu, %29.2’sinin 

2 ve daha fazla erkek kardeşinin bulunduğu tespit edilmiştir. Tablo 8’e göre ise, 

çocukların 3/4'üne yakınının 1 ve daha fazla erkek kardeşi bulunmaktadır. SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, yaklaşık üçte birinden fazlasının kız 

kardeşi, üçte birine yakınının da erkek kardeşi bulunmamaktadır. Aile Yapısı 

Araştırmasına (2011) bakıldığında, Türkiye’de tek çocuklu aile yaygınlığında 

son dönemlerde %44’lük bir artış gözlenirken, 3 ve daha fazla çocuklu aile 

yapılarında %58’lik bir azalma olduğuna değinilmektedir. SED hizmeti ile ilgili bir 

araştırmada ise ailelerin çoğunluğunun 2 ve 3 çocuk sahibi olduğu belirlenmiştir 

(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı, 2014).  SED hizmetinden faydalanan 

ailelerin, içinde bulundukları ekonomik şartlar ve çocuk bakımının fazladan bir 

gider gerektirmesi sebebi ile genellikle 2-3 çocuk sahibi olmayı düşündükleri 

söylenebilir. 

Tablo 9: Çocuğun Doğum Sırasına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Doğum 

Sırası 

1. 50 47,2 

2. 27 25,5 

3. 14 13,2 

4. ve daha fazla 15 14,2 

Toplam 106 100,0 

Çocukların doğum sıralarına ilişkin bilgilerin yer aldığı Tablo 9 ele alındığında, 

araştırmaya katılan çocukların %47.2’sinin ailenin ilk çocuğu olduğu, %25.5’inin 

ailenin ikinci çocuğu olduğu, %13.2’sinin ailenin üçüncü çocuğu olduğu, 
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%14.2’sinin ise ailenin dördüncü veya daha sonra doğan çocuğu olduğu tespit 

edilmiştir. Buna göre araştırmaya katılan çocukların yarısına yakını, ailelerinin 

birinci çocuğudur. 

Doğum sırası, çocuklar için kaynakların paylaşımı ve dağılımı noktasında 

önemlidir. Ancak doğum sırasının, çocuk sayısından ayrı ele alınmaması 

gerektiğine değinilmektedir (Hatton ve Martin, 2008). İlk doğan çocuklar, 

sonradan doğan çocuklara göre daha küçük bir ailede dünyaya gelmekte, 

kardeşlerinin doğumu ile birlikte yararlandığı kaynakların azalması veya 

paylaşılması durumu ile karşı karşıya kalabilmektedir (Booth ve Kee, 2009) 

SED hizmetinin aile için uygun olup olmadığı kanaatine varan meslek elemanı, 

SED hizmetinin hangi çocuk üzerinden aileye yapılacağına hazırladığı sosyal 

inceleme raporu ile karar vermektedir. Çocuğun eğitim durumuna göre yapılan 

ekonomik destek değişmektedir. Bu sebeple meslek elemanları, ailedeki 

çocukların en büyük olanı üzerinden yardımın yapılması ile birlikte ailenin 

yararlandığı SED hizmetinin en yüksek ekonomik miktar üzerinden ödenmesine 

ve ilk çocukların kaynakların paylaşımı noktasında yaşadığı dezavantajı ortadan 

kaldırılmasına sebep olabilmektedir. 

Tablo 10: Ailenin Aylık Ortalama Gelirine İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ailenin 

Aylık 

Ortalama 

Geliri 

0-499 TL 9 8,5 

500-999 TL 51 48,1 

1000-1499 TL 38 35,8 

1500 TL ve daha fazla 8 7,5 

Toplam 106 100,0 

Çocukların ailelerinin aylık ortalama gelirini gösteren Tablo 10 incelendiğinde, 

araştırmaya katılan çocukların %48.1’inin ailesinin aylık geliri ortalama 500-999 

TL arasında, %35.8’inin ailesinin aylık gelirinin ortalama 1000-1499 TL 

arasında, %8.5’inin ailesinin aylık geliri ortalama 0-499 TL arasında, %7.5’inin 

ailesinin aylık gelirinin ortalama 1500 TL ve daha fazladır. Buna göre 

araştırmaya katılan çocukların yarısına yakınının ailesinin aylık geliri ortalama 

500-999 TL arasındadır. Yine araştırma katılan çocukların ailelerinin çok az bir 

kısmının, aylık ortalama gelirinin 1500 TL ve daha fazla olduğu söylenebilir.  
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SED hizmeti ile ilgili bir diğer araştırmaya göre ise Sosyal ve ekonomik destek 

alan ailelerin %57.8’inin 351-750 TL aralığında gelire sahip olduğu tespit 

edilmiştir. Bunun ile birlikte çocukların  %12.6’sının ailesini aylık ortalama geliri 

1251 TL ve daha fazladır. Yapılan bir araştırmalar tek ebeveynli hane 

halklarının genellikle yoksulluk sınırının altında yaşadığına işaret etmektedir 

(Gül ve Sallan Gül, 2008; Zastrow 2015; TÜİK, 2017). Tek ebeveynli hanelerde 

ikinci ekonomik gelirin azlığı ve annenin düşük kazanma kapasitesi tek ebeveyn 

anneleri artan yoksulluk riski altında bırakmaktadır (Lokshin ve Harris, 2000; 

Christopher). SED hizmetinden faydalanan ailelerin çoğunlukla tek ebeveynli 

ailelerden oluşması, çocukların bakım gereksinimlerinin,tek ebeveynlerin 

çalışmasına  engel olması gibi sebeplerle bu ailelerin yoksulluk içerisinde 

olduğunu söylenebilir. Ayrıca, SED hizmeti kapsamında yapılan aylık ekonomik 

destek miktarı olan 760.53 TL  ile ailelerin aylık ortalama geliri 

karşılaştırıldığında genel olarak ailelerin SED ve diğer sosyal yardımlarla 

yaşamını sürdürmeye çalıştığı değerlendirmesi yapılabilir 

(https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/uygulamalar/sosyal-ve-ekonomik-destek-

hizmeti).  

Tablo 11: Hanede Çalışan Bireyin Bulunma Durumuna İlişkin Bulgular 

 Sayı Yüzde 

Hanede çalışan 

bireyin bulunma 

durumu 

Evet 28 26,4 

Hayır 78 73,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 11’e göre araştırmaya katılan çocukların, %73.6’sının hanesinde herhangi 

çalışan bir bireyin bulunmadığı, %26.4’ünün hanesinde çalışan herhangi bir 

bireyin bulunduğu tespit edilmiştir. Tablo 11 için, çocukların 3/4’üne yakınının 

hanesinde herhangi çalışan bir bireyin bulunmadığını söylemek mümkündür. 

TÜİK'in 2015 verilerine göre, medeni duruma göre iş gücüne dâhil olmama 

nedenlerine göre iş gücüne dâhil olmama durumlarına bakıldığına toplamda 2 

milyon 822 bin parçalanmış aileden gelen kadının iş gücüne dâhil olmadığı 

görülmektedir. SED hizmeti ile ilgili yapılan bir araştırma ise SED hizmetinden 

faydalanan çocukların ebeveynlerinin  %13.0’ü gelir getiren bir işte çalışmakta 

iken, %87.0’si herhangi bir işte çalışmamaktadır (Kırlıoğlu, 2015). ASPB ‘nin 

https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/uygulamalar/sosyal-ve-ekonomik-destek-hizmeti
https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/uygulamalar/sosyal-ve-ekonomik-destek-hizmeti
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(2014) yaptığı araştırmada ise SED hizmetinden faydalanan çocukların anne ve 

babaların çoğunlukla işsiz oldukları, çalışanlarının yaptıkları işler açısından da 

dar gelir getiren işler olduğuna değinilmektedir. Bununla birlikte tam zamanlı 

işlerde çalışan tek ebeveyn annelerin yoksulluk içerisinde kalabildiği 

bilinmektedir (Christopher, 2005). Bu sebeplerle araştırmanın literatürdeki diğer 

araştırmaları desteklediği söylenebilir. Diğer taraftan bir başka araştırmada ise 

araştırmaya katılan yoksul ailelerin %29.2’sinde çalışmayan bir bireyin 

bulunmadığı tespit edilmiştir (Güneş, 2008). 

Tablo 12:Engel Durumlarına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Engel 

bulunma 

durumu 

Evet 3 2,8 

Hayır 103 97,2 

Toplam 106 100,0 

Çocukların engelinin bulunma durumlarına ilişkin verileri içeren Tablo 12 

incelendiğinde; araştırmaya katılan çocukların %2.8’inin herhangi bir engelinin 

bulunduğu, %97.2’sinin herhangi bir engelinin bulunmadığı görülmektedir. 

Genel olarak, tamamına yakınının herhangi bir engelinin bulunmadığını 

söylemek mümkündür. 

Tablo 13: Engeli Bulunan Çocuğun Engel Türü 

 Sayı Yüzde 

Engel türü 

Ortopedik engelli 1 33.3 

Konuşma ve işitme engelli 2 66.7 

Toplam 3 100,0 

Engeli bulunan çocukların engel türlerine ilişkin bulguları içeren Tablo 13 

değerlendirildiğinde, çocukların %66.7’sinin konuşma ve işitme engelli olduğu, 

%33.3’ünün ise ortopedik engelli olduğu tespit edilmiştir. Tablo 13 için engelli 

çocukların 2/3’sinin konuşma ve işitme engelli olduğu söylenebilir. Engeli 

bulunan çocuklarda ise çocukların 2/3’sinin konuşma ve işitme engellidir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların ailelerinin 3/4'ünden fazlasında, engelli bir 

bireyin bulunmadığını söylemek mümkündür.  
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SED hizmetinden faydalanan çocukların engel durumları ile ilgili verileri içeren 

araştırmaların kısıtlı olduğu görülmüştür. Bunun ile birlikte engelli çocuğu 

bulunan ailelerinin, ekonomik anlamda zorluk yaşamaktadır (Işıkhan, 2005).  

Ancak yapılan araştırmada çocukların çok az bir kısmının engelinin bulunduğu 

tespit edilmiştir. Buna ek olarak, SED hizmeti engelli çocuk üzerinden 

yapılmaması, engelli çocuklara yönelik var olan diğer sosyal yardım programları 

ile açıklanabilir. Özellikle engelli evde bakım hizmeti, engelli aylığı, engelli 

yakını aylığı gibi sosyal yardım programları, sosyal ve ekonomik destek 

hizmetinden önce tercih edilebilmektedir. 

Tablo 14: Ailede Engelli Bireyin Bulunma Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ailede engelli 

bireyin bulunma 

durumu 

Evet 16 15,1 

Hayır 90 84,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 14’a ele alındığında, araştırmaya katılan çocukların %84.9’unun ailesinde 

engelli bir birey bulunmazken, %15.1’inin ailesinde engelli bir bireyin bulunduğu 

görülmektedir Genel olarak, çocukların ailelerinin 3/4'ünden fazlasında, engelli 

bir bireyin bulunmadığını söylemek mümkündür. SED hizmeti alan çocuklarla 

ilgili yapılan bir araştırmada ise çocukların ailelerinin %86.9’unun ailesinde 

engeli bulunan bir bireyin bulunmadığı tespit edilmiştir (ASPB, 2014) Engelli 

ebeveynin sınırlı iş imkanlarına sahip olması veya engelli çocuğa sahip 

ebeveynlerin tam zamanlı işlerde çalışmasının zorlaşması çocuk yoksulluğu 

riskini artıran etmenlerdir (Fujiura ve Yamaki, 2000).   Dolayısı ile SED 

hizmetinden faydalanan çocukların, muhtaç durumda olmalarına neden olan bir 

faktör olarak, ailelerinde engelli bireyin bulunması gösterilebilir.  

3.2. SED HİZMETİNDEN FAYDALANAN ÇOCUKLARIN MAHALLE VE 

HANE ÖZELLİKLERİNE İLİŞKİN BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların mahalle ve hane 

özelliklerine (hanenin yapısı, oda sayısı, ısınma biçimi, çocuğa ait yatak odası 
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ve çalışma odası bulunma durumu, kitap/dergi/haftalık gazete, televizyon, 

tablet, akıllı telefon ve bilgisayar bulunma durumları, mahalle park ve oyun 

alanlarının bulunma durumu, mahallede kütüphane bulunma durumu, 

mahallenin gün içerisinde çocukların oyun oynaması için güvenli olma durumu, 

mahallede örnek alının yetişkinin bulunma durumu, mahallede çocukların güven 

içerisinde olduğunu gözleyen yetişkinlerin bulunma durumu, çocuğun okula 

ulaşım biçimi, son iki yıl içerisinde adres değişikliğinde bulunma durumu, adres 

değişikliği sayısı, okul değişikliğinde bulunma durumu) ilişkin frekans 

tablolardan elde edilen bulgulara yer verilmiştir.  

Tablo 15: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Bina Tipine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Bina tipi 

Apartman dairesi 33 31,1 

Müstakil ev 73 68,9 

Toplam 106 100,0 

SED hizmetinden faydalanan çocukların yaşamlarını sürdürdükleri konut tipine 

ilişkin bulguların yer aldığı Tablo 15 ele alındığında, araştırmaya katılan 

çocukların %68.9’unun müstakil evde yaşamlarını sürdürdükleri, %31.1’inin ise 

apartman dairesinde yaşamlarını sürdürdükleri tespit edilmiştir. Buna göre 

araştırmaya katılan çocukların yarısından fazlasının müstakil evlerde 

yaşamlarını sürdürdüklerini gözlenmektedir. 

Yoksul ailelerin önemli çoğunluğunun tek katlı müstakil evlerde yaşamını 

sürdürdüğüne işaret edilmektedir (Sipahi, 2006; Kocatepe, 2011; Kırlıoğlu, 

2015). SED hizmetinden faydalanan ailelerin ekonomik durumları sebebi ile 

genellikle uygun kira ücreti bulunan veya miras yoluyla kendilerine kalan 

müstakil evleri tercih ettikleri söylenebilir. Türkiye genelinde yapılan araştırmada 

hane halklarının %20’si tek katlı binalarda, %25,5’i 4-5 katlı binalarda, %23,1’i 

de 6 ve daha üzeri katlardaki binalardaki konutlarda yaşamaktadır (TÜİK, 2011). 

Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların, Türkiye genelinden farklı 

olarak çoğunlukla müstakil evlerde yaşamlarını sürdürdüğü söylenebilir.   
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Tablo 16: Çocuğun Yaşadığı Hanedeki Oda Sayısına İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Hanedeki Oda  

Sayısı 

1-2 36 34,0 

3 ve daha fazla 70 66,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 16 incelendiğinde,  araştırmaya katılan çocukların %34’ünün yaşamlarını 

sürdürdükleri hanenin 1-2 odasının bulunduğu, %66’sının ise yaşamlarını 

sürdürdükleri hanenin 3 ve daha fazla odasının bulunduğu tespit edilmiştir. 

Genel olarak çocukların yarısından fazlasının yaşamlarını sürdürdüğü hanenin 

3 ve daha fazla odaya sahip olduğu anlaşılmaktadır.  

SED hizmetleri ilgili araştırmalarda, ailelerin genellikle 2-3 odalı evlerde 

yaşamını sürdürdüğü saptanmıştır (ASPB, 2014; Kırlıoğlu, 2015). TÜİK’in 

(2011) araştırmasına ülke genelinde insanların çoğunluk 2-3 odalı evlerde 

yaşadığı saptanmıştır. Yine yapılan bir başka araştırmada, yoğun olarak 

yoksulların yaşadığı bölgede, ailelerin genellikle 3 odalı evlerde yaşamlarını 

sürdürdüklerinin altı çizilmektedir (Torlak ve Yavuzçehre, 2008). Buna göre 

araştırmanın benzer araştırmaları destekler nitelikte olduğunu söylemek  

mümkündür.  

Tablo 17: Çocuğun Yaşadığı Evin Kira Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Evin Kira 

Durumu 

Kira ücreti var 42 39,6 

Kira ücreti yok 64 60,4 

Toplam 106 100,0 

Çocukların yaşamlarını sürdürdükleri evin kira durumlarını içeren Tablo 17’e 

bakıldığında; araştırmaya katılan çocukların %39.6’sının yaşamlarını 

sürdürdükleri evin kira ücretinin bulunduğu, %60.4’ünün yaşamlarını 

sürdürdükleri evin kira ücretinin bulunmadığı tespit edilmiştir. Buna göre 

araştırmaya katılan çocukların yarısından fazlasının yaşamlarını sürdürdükleri 

evin kira ücreti bulunmamaktadır.  
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Türkiye geneline bakıldığında ise ikamet ettikleri konutta kiracı olan hane 

halklarının oranı %23.8, (TÜİK, 2011), yoksul aileleri ele alan bir araştırmada 

ailelerin %35.8’inin kiralık evlerde yaşamlarını sürdürdüklerine belirlenmiştir 

(Kocatepe, 2011). Bu araştırma literatürdeki diğer araştırmalarla bu noktada 

benzerlik göstermekte iken, diğer yandan yoksul ailelerin yarısından fazlasının  

kira ücreti ödediği yönünde bulgulara sahip araştırmalar mevcuttur (Güneş, 

2008; Kırlıoğlu, 2015). SED hizmetinden faydalanan ailelerin yarısından fazlası 

kira ücreti ödememekte olup bazı aileler, çocukları için uygun koşulları 

barındırmamasına rağmen,  düşük ekonomik düzeyleri sebebi ile dezavantajlı 

hanelerde yaşamlarını devam ettirmektedir.  

Tablo 18: Evin Isınma Biçimine İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Isınma biçimi 

Soba, elektrikli soba, 

klima 
71 67,0 

Kalorifer 35 33,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 18’e göre, çocukların %67’sinin yaşamlarını sürdürdükleri hanenin 

ısınmasının soba, elektrikli soba veya klima ile sağlandığı, %33.0’ünün 

yaşamlarını sürdürdükleri hanenin ısınmasının ise kalorifer ile sağlandığı tespit 

edilmiştir. Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların 

yarısından fazlasının yaşamlarını sürdürdükleri evin ısınmasının soba, elektrikli 

soba veya klima ile sağlandığını söylemek mümkündür.   

TÜİK’in (2011) Nüfus ve Konut Araştırmasında hanelerde en çok kullanılan 

ısıtma biçimlerine bakıldığında, hane halklarının %57.1'inin soba kullanmakta 

olduğu görülmektedir. Sobayı, %37.0 ile kalorifer, %5.9 ile klima, elektrikli ısıtıcı 

ve diğer sistemler izlemektedir. Sosyo-ekonomik düzeyi düşük aileler ile ilgili 

yapılan bir araştırmada ise araştırmaya katılan bireylerinin %48.0’ının soba ile 

ısınma sağlandığı bulunmuştur (Şahiner, 2009). Yine başka bir araştırmada ise 

SED hizmetinden faydalanan ailelerin %83.3’ünün hanelerinde soba ile ısınma 

sağladığı saptanmıştır (Kırlıoğlu, 2015). SED hizmeti ile ilgili bir diğer 

araştırmada ailelerin yarısından fazlası evlerde ısınma sorunu yaşadıklarını 

ifade etmiştir (ASPB, 2014).   
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Tablo 19: Isınması Soba İle Sağlanan Hanelerdeki Sobalı Oda Sayısına 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Sobalı Oda 

Sayısı 

1 61 88,4 

2 8 11,6 

Toplam 69 100,0 

Tablo 19 değerlendirildiğinde, evlerinin ısınması soba ile sağlanan çocukların 

%88.4’ünü evinde yalnızca 1 odada soba ile ısınma sağlandığı, %11.6’sının 

evinde ise 2 odada soba ile ısınma sağlandığı tespit görülmektedir. Genel 

olarak evlerinin ısınması soba ile sağlanan çocukların 3/4'ünden fazlasının 

evinde yalnızca 1 odada soba ile ısınma sağlandığı söylenebilir.   

Düşük sosyo-ekonomik düzeydeki aileler yaşam koşulları sebebi ile ısınması 

soba ile sağlanan hanelerde yaşamlarını sürdürmeyi tercih edebilmektedir. 

Bunun ile beraber ailenin ekonomik koşulları ile birlikte hanedeki kişi sayısı, 

soba ile ısınması sağlanan oda sayısı üzerinde etkili olabilmektedir.  Düşük-

sosyo ekonomik düzeydeki bireylerle yapılan bir araştırmada, evlerinin ısınması 

soba ile sağlanan bireylerin %55.6’sı sadece 1 odanın soba ile ısıtıldığını, 

%13.24’ünün ise 2 odanın soba ile ısıtıldığını, %31.0’inin ise 3 ve daha fazla 

odanın soba ile ısıtıldığını,  ifade etmiştir (Şahiner, 2009).  1 odada soba ile 

ısınma sağlanan evlerde özellikle kış aylarında, aile bireyleri aynı odada 

uyumak zorunda kalmaktadır. SED hizmeti ile ilgili bir diğer araştırma ise bu 

olguyu destekler niteliktedir. Buna göre göre SED yardımı yapılan çocukların 

yaklaşık yarısının yaşadıkları evin ısınma koşulları açısından uygun koşullarda 

olmadığını belirtmiştir (ASPB, 2014). Yine bir diğer araştırmada SED 

hizmetinden faydalanan ailelerin %17.1’i evin ısınmasını çok yetersiz, %32.1’i 

yetersiz olarak görmektedir (Kırlıoğlu, 2015).  Dolayısı ile SED hizmetinden 

faydalanan ve evlerinin ısınması soba ile sağlanan çocuklarda sobalı oda 

sayısının, evin yeterince ısınması noktasında önemli bir faktör olduğu 

söylenebilir.  Bir araştırmada ise yoksulluk içerisinde yaşayan bireylerin, 

geçinme stratejisi olarak sobayı yakmama ve battaniyeye sarılarak oturma gibi 

davranışlar sergilediğinin altı çizilmektedir (Yusufoğlu ve Kızmaz, 2015). 
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Tablo 20: Çocuğa Ait Yatak Odası Bulunma Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yatak Odası 

Bulunma 

Durumu 

Evet 35 33,0 

Hayır 71 67,0 

Toplam 106 100,0 

Çocuklara ait yatak odası bulunma durumlarına bakıldığında; Tablo 20’e göre, 

çocukların %33.0’ünün yatak odasının bulunduğu, %67.0’sinin yatak odasının 

bulunmadığı saptanmıştır. Tablo 20 için çocukların yarısından fazlasının yatak 

odasının bulunmadığı söylenebilir. Bu araştırmayı destekler nitelikte olan bir 

diğer araştırmada ise, SED hizmetinden faydalanan çocukların %85.0’inin 

kendisine ait yatak odasının bulunmadığı, çocukların %64.2’sinin ebeveynleri ile 

aynı odayı paylaştığı saptanmıştır (Kırlıoğlu, 2015). Çocukların kendilerine ait 

yatak odasının bulunma durumu ve yatak odalarının niteliği davranış 

problemleri sergileme noktasında önemli bir etken olarak karşımıza çıkmaktadır 

(Evans, Saltzman ve Cooperman, 2006).  Çocukların uyuma eylemini 

gerçekleştirdiği odada televizyon, bilgisayar ve video oyunları gibi elektronik 

cihazların varlığı da çocukların sağlıklarını olumsuz etkileyebilmektedir (Ferrari 

ve diğerleri, 2015). Özellikle sobalı hanelerde yaşayan çocukların kış aylarında 

sobalı odalarda aile bireyleri ile birlikte uyumakta iken, aynı odada televizyon ve 

bilgisayar gibi elektronik cihazların kullanılması çocukların psiko-sosyal 

sağlıklarını olumsuz etkileyebilmektedir. Bunun ile birlikte çocukların kendilerine 

ait yatak odalarının bulunmaması ve ebeveyni ile aynı odayı paylaşmasının bir 

sonucu olarak uyku sürelerinin ve kalitelerinin etkilenme riski bulunmaktadır.   

Tablo 21:  Çocuğa Ait Çalışma Odası Bulunma Durumuna İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Çalışma odası 

bulunma durumu 

Evet 38 35,8 

Hayır 68 64,2 

Toplam 106 100,0 
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Kırlıoğlu’nun (2015) yaptığı araştırmada SED hizmetinden faydalanan ailelerin 

%13.8’de çocukların çalışma odası var iken, %86.2’sinde çocukların çalışma 

odasının bulunmadığı görülmektedir. Ortaokul öğrencilerinin ders çalışma 

alışkanlıklarını inceleyen bir araştırmada ise araştırmaya katılan 352 çocuğun 

%67.5’inin çalışma odasının bulunmadığı ve çalışma odası bulunma durumu ile 

ders çalışma alışkanlığı arasında herhangi bir ilişki olmadığı saptanmıştır (Yiğit, 

2014).  Buna göre bu araştırma literatürdeki diğer araştırmalarla benzer 

sonuçlara sahiptir.  

Tablo 22: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Evde Kitap/Dergi/Haftalık Gazete 

Bulunma Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı  

 Sayı Yüzde 

Evde 

Kitap/Dergi/Haftalık 

Gazete Bulunma 

Durumu 

Evet 71 67,0 

Hayır 35 33,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 22’e göre;   araştırmaya katılan çocukların %67’sinin evinde 

kitap/dergi/haftalık gazetenin bulunduğu, %33.0’ünün evinde ise 

kitap/dergi/haftalık gazetenin bulunmadığı tespit edilmiştir. Buna göre, 

araştırmaya katılan çocukların yarısından fazlasının evinde kitap/dergi/haftalık 

gazete bulunmaktadır. İlköğretim öğrencilerinin kitap okuma alışkanlığı üzerinde 

yapılan bir araştırmada çocukların %77.4’ünün kitaplığı bulunmakta iken, 

%21.6’sının kitaplığının bulunmadığı saptanmıştır (Bekar, 2005). Türkiye’de 

yapılan bir araştırmada çocukların uyumadan önce yaptığı davranışların ilk 

sırasında televizyon izleme daha sonra ise kitap okuma ve bilgisayar veya 

telefon ile vakit geçirme yer almaktadır (Çetin , 2009). Bu sebeple SED 

hizmetinden faydalanan çocukların ev içerisinde gerçekleştirebileceği faaliyet 

noktasında, evde kitap bulunması çocuğa bu konuda önemli bir avantaj 

sağlamaktadır.  
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Tablo 23: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Evde Bilgisayar Bulunma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Evde Bilgisayar 

Bulunma 

Durumu 

Evet 34 32,1 

Hayır 72 67,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 23 değerlendirildiğinde, çocukların %32.1’inin evinde bilgisayar 

bulunduğu,  %67.9’unun evinde bilgisayar bulunmadığı tespit edilmiştir. Genel 

olarak, araştırmaya katılan çocukların yarısından fazlasının evinde bilgisayar 

bulunmadığını söylemek mümkündür. 

Tablo 24: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Evde Tablet Bulunma Durumuna 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Evde Tablet 

Bulunma 

Durumu 

Evet 25 23,6 

Hayır 81 76,4 

Toplam 106 
100,0 

 

Çocukların evlerinde tablet bulunma durumları ile ilgili bulguları içeren Tablo 

24’e göre çocukların %23.6’sının evinde tablet bulunmakta iken, %76.4’ünün 

evinde tablet bulunmamaktadır. Buna SED hizmetinden faydalanan çocukların 

3/4’ünden fazlasının evinde tablet bulunmamaktadır.  

TÜİK (2017) verilerine göre hanelerdeki bilişim teknolojileri araştırmasında 

Türkiye’de bilgisayar kullanımının %97.2 olduğu tespit edilmiştir. Yine TÜİK 

(2017) verilerine göre, hanelerde bilgisayar bulunma durumuna bakıldığında 

2017 tüm hanelerin %20.3’ünde masaüstü bilgisayar, %36.7’sinde taşınabilir 

bilgisayar, %29.7’sinde ise tablet bulunduğu tespit edilmiştir.  3-18 yaş 

arasındaki çocukları üzerinde yapılan bir araştırmada, çocukların %35.7’sinin 

evinde bilgisayar bulunduğu tespit edilmiştir (Aktaş Arnas, 2005). SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda bilgisayar ve tablet bulunma oranlarının 

Türkiye ortalaması ile benzerlik gösterdiği söylenebilir. Bu araştırma literatürdeki 

bazı araştırmalarla farklılık göstermektedir. Örneğin, ilköğretim öğrencileri 
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üzerinde yapılan bir araştırmada, araştırmaya katılan çocukların çoğunun 

bilgisayar sahibi olduğu görülmektedir (Yurtbakan, 2017).  Diğer yandan 

yoksulluk içerisinde olan çocuklarda yapılan bir araştırmada, ekonomik düzeyi 

yüksek akranları karşılaştırıldığında çocukların bilgisayar ve internet 

erişimlerinin daha kısıtlı olduğu belirtilmektedir (Gorski, 2008). Bunun ile birlikte, 

çocukların kullanabildikleri bilgisayar ve tablet bulunmayışı, çocuklarının internet 

kafe gibi olumsuz çevreleri içerisinde barındıran ortamlarda bulunmasına sebep 

olabilmektedir. Bunun ile birlikte tablet kullanımı çocuklara, yeni öğrenme 

becerileri sunmaktadır. (Oliemat, Ihmeideh ve Alkhawaldeh, 2018). SED 

hizmetinden faydalanan çocukların çoğunluğunda tablet bulunmadığı göz önüne 

alındığında, çocukların yeni öğrenme fırsatlarından faydalanamadığını 

söylemek mümkündür.  

Tablo 25: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Evde Akıllı Telefon Bulunma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Evde Akıllı 

Telefon 

Bulunma 

Durumu 

Evet 64 60,4 

Hayır 42 39,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 25’e göre çocukların %60.4’ünün evinde akıllı telefon bulunmakta iken % 

39.6’sının evinde akıllı telefon bulunmamaktadır.  Tablo 25 için, çocukların 

yarısından fazlasının evinde akıllı telefon bulunduğu anlaşılmaktadır.  

TÜİK’in (2017)  hanelerde bilişim teknolojileri bulunma oranlarına bakıldığında, 

hanelerin %97.8’inde akıllı telefon bulunmaktadır. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların evlerinde akıllı telefon bulunma oranı,  Türkiye genelinde hanelerde 

akıllı telefon bulunma oranlarının altındadır. Bu durumu ebeveynlerin akıllı 

telefon kullanma ihtiyaçları ve ailelerin ekonomik düzeyleri ile açıklamak 

mümkündür.  SED hizmetinden faydalanan ailelerin ekonomik olarak muhtaç 

durumda olmaları sebebi ile önceliklerini temel yaşam gereksinimlerine 

harcamaktadırlar. Aileler, akıllı telefonu gibi materyallerin aile bütçesine 

fazladan gider olarak yansıyacağı düşünesi ile akıllı telefon sahibi olmayı tercih 

etmeyebilmektedir.  
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Tablo 26: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Evde Günlük Gazete Bulunma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Evde Günlük 

Gazete 

Bulunma 

Durumu 

Evet 0 0,0 

Hayır 106 100,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 26’ a göre çocukların %100.0’ünün evinde günlük gazete bulunmamakta, 

%0’ının evinde ise günlük gazete bulunmaktadır. Tablo 26 için çocukların 

hiçbirinin evinde günlük gazete bulunmadığı söylenebilir. Hanelerde günlük 

gazete bulunması, SED hizmetinden faydalanan aileler için fazladan bir gider 

anlamına geleceğinden ailelerin, hiçbirinin evinde günlük gazete bulunmadığı 

görülmektedir. Bunun ile birlikte gelişen ve değişen teknoloji, bireylerin 

gazetelere internet üzerinden ulaşmasını olanaklı kılmaktadır.  

Tablo 27: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Televizyon Bulunma Durumuna 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Evde 

Televizyon 

Bulunma 

Durumu 

Evet 106 100,0 

Hayır 0 0,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 27 incelendiğinde,  çocukların %100.0’ünün evinde televizyon 

bulunmakta, %0.0’ının evinde televizyon bulunmamaktadır. Buna göre, 

çocukların tamamının evinde televizyon bulunduğu anlaşılmaktadır. TÜİK 

(2017) verilerine göre 2005 yılında hanelerin %97.7’sinde televizyon bulunduğu 

tespit edilmiştir. Çocuklar üzerinde yapılan bir araştırmada ise çocukların 

tamamının evinde televizyon bulunduğu saptanmıştır (Aktaş Arnas, 2005). SED 

hizmetinden faydalanan çocukların hanelerinde televizyon bulunma oranı 

Türkiye genelinde hanelerde televizyon bulunma oranları ile benzerlik 

göstermektedir.  
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Tablo 28:Çocuğun Yaşadığı Mahallede Park veya Oyun Alanları Bulunma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Mahallede Park Veya 

Oyun Alanları Bulunma 

Durumu 

Evet 84 79,2 

Hayır 22 20,8 

Toplam 106 100,0 

Tablo 28 incelendiğinde, araştırmaya katılan çocukların %79.2’sinin 

mahallesinde park veya oyun alanlarının bulunduğu, %20.8’inin ise 

mahallesinde park veya oyun alanlarının bulunmadığı görülmektedir. Buna 

göre, Tablo 28 için, çocukların 3/4’ünden fazlasının yaşamını sürdürdüğü 

mahallede park ve oyun alanlarının bulunduğu söylenebilir. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların genel olarak mahallerinin park ve oyun 

alanlarına sahip olduğu görükmektedir. Bu noktada çocukların mahallelerinin 

avantajlı olduğu söylenebilir.  Yoksul ailelerin çoğunluğunun sosyal konutlarda 

çocukları için uygun oyun alanlarının bulunmadığını belirtmektedir (Yılmazöz, 

2010). Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan ailelerle ilgili yapılan bir 

araştırmada, ailelerin %8.1’i mahallelerinin park ve oyun alanlarını çok iyi, 

%24.1’inin mahallelerinin park ve oyun alanlarının iyi olduğunu ifade etmiştir. 

Yine aynı araştırmada ailelerin %20.4’ü park ve oyun alanlarının çok kötü 

olduğunu, %13.4’ünün park ve oyun alanlarının kötü olduğunu ifade etmiştir 

(Kırlıoğlu, 2015).  Dolayısı ile mahallelerde park ve oyun alanlarının varlığı ile 

birlikte çocukların bu alanları ne şekilde değerlendirilebildiği ve hangi düzeyde 

erişim sağladığı önem arz etmektedir.  

Tablo 29: Çocuğun Yaşadığı Mahallede Kütüphane Bulunma Durumuna 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Mahallede Kütüphane 

Bulunma Durumu 

Evet 41 38,7 

Hayır 65 61,3 

Toplam 106 100,0 

Çocukların mahallelerinde kütüphane bulunma durumunu içeren Tablo 29 ele 

alındığında,  çocukların %38.7’sinin mahallesinde kütüphane bulunurken, 
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%61.3’ünün mahallesinde kütüphane bulunmamaktadır. Genel olarak 

çocukların yarısından fazlasının mahallesinde kütüphane bulunmadığını 

söylemek mümkündür. 

Kahramanmaraş Çocuk Koruma Hizmetlerinde Strateji Belgesi ve Eylem Planı 

araştırmasında, 489 katılımcının %23.6’sı mahallesinde kütüphane 

bulunduğunu, %73.1’i, mahallesinde kütüphane bulunmadığını, %3.1’i ise bu 

konuda bilgisinin olmadığını ifade etmiştir (Kahramanmaraş Valiliği, 2016).  Bu 

noktada, yapılan araştırmanın diğer araştırmaları destekler nitelikte olduğu 

söylenebilir.  

Tablo 30: Çocuğun Yaşadığı Mahallenin Gün İçerisinde Oyun Oynamak 

İçin Güvenli Olma Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Mahallenin Gün 

İçerisinde Oyun 

Oynamak İçin Güvenli 

Olma Durumu 

Evet 46 43,4 

Hayır 60 56,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 30’a göre, çocukların %43.4’ü mahallelerinin gün içerisinde oyun 

oynamak için güvenli olduğunu ifade etmekte iken, %56.6’sı mahallelerinin gün 

içerisinde oyun oynamak için güvenli olmadığını ifade ettiği görülmektedir. 

Çocukların yarısından fazlası, mahallerini gün içerisinde oyun oynamak için 

güvenli bulmamaktadır.  

Tekirdağ ilinde yapılan bir araştırmada,  100 ebeveyn araştırmada yer almış ve 

ebeveynlerin %64.0’ünün mahallerini çocukların oyun oynamaları için güvensiz 

bulduklarını ifade etmiştir (Şişman ve Özyavuz, 2010).  Bir başka araştırmada 

ise, mahallenin güvenli olma durumu ile çocuğun anksiyete düzeyi arasında 

ilişki saptanmıştır. Buna göre ebeveynin çocuğun özerkliğini kısıtlaması ile 

birlikte, güvenli olmayan mahallelerde yaşayan çocukların, güvenli mahallelerde 

yaşayan çocuklara göre artan düzeyde anksiyete sergilediklerine 

değinilmektedir (Cooper-Vince, Chan, Pincus, ve Comer, 2014). Simning, van 

Wijngaarden ve Conwell’in  (2012) yaptığı araştırmada mahallenin güvenli 

olmamasından kaynaklanan stresin daha çok düşük eğitim seviyesine ve düşük 

gelire sahip ailelerde gözlendiği saptanmıştır. Bu sebeplerle SED hizmetinden 
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faydalanan çocukların, mahallerinin güvenli olmama durumlarından dolayı 

davranış problemleri sergileme riski altında bulundukları söylenebilir.  

Tablo 31: Çocuğun Yaşadığı Mahallede Örnek Alınan Yetişkinin Bulunma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Mahallede Çocuğun 

Örnek Aldığın Yetişkin 

Bulunma Durumu 

Evet 35 33,0 

Hayır 71 67,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 31 için çocukların %33.0’ünün mahallede örnek aldığı bir yetişkin 

bulunmakta iken, %67.0’sinin mahallede örnek aldığı bir yetişkin bulunmadığı 

görülmektedir. Bu bilgiler ışığında, çocukların yarısından fazlasının 

mahallesinde örnek aldığı bir yetişkinin bulunmadığı söylenebilir. 

Mee (2010), mahallede çocukların olumlu-olumsuz rol modellerin varlığına 

dikkat çekmekte, çocukların olumlu rol modellere sahip olduğu mahallerin 

avantajlı mahalleler olduğuna işaret etmektedir. Dolayısı ile SED hizmetinden 

faydalanan çocukların mahallede örnek aldığı yetişkin bulunma durumuna 

bakıldığında çocukların mahallelerinin bu noktada dezavantajlı olduğunu 

söylemek mümkündür.  

Tablo 32: Çocuğun Yaşadığı Mahallede Çocukların Güven İçerisinde 

olduğunu Gözleyen Yetişkinin Bulunma Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Mahallede Çocukların 

Güven İçerisinde 

Olduğunu Gözleyen 

Yetişkinlerin Bulunma 

Durumu 

Evet 51 48,1 

Hayır 55 51,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 32’e bakıldığında, çocukların %48.1’inin mahallesinde çocukların güven 

içerisinde olduğunu gözleyen yetişkinler bulunmakta iken, %51.9’unun 

mahallesinde çocukların güven içerisinde olduğunu gözleyen yetişkinler 

bulunmamaktadır. Genel olarak çocukların yarısından fazlasının mahallesinde 
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çocukların güven içerisinde olduğunu gözleyen yetişkinin bulunmadığını 

söylemek mümkündür.  

Daha önceki yapılan araştırmalar çocukların güvenliğini gözleyen yetişkin 

sayısının, kentleşme ve teknolojik gelişmeler ile birlikte azaldığına 

değinmektedir (Gölçük, 2007; Freeman, 2010; Demir, 2013). Bakıma destek 

olmaları ile birlikte, çocukların oyun oynama süreçlerinde de komşuların 

çocukları gözlemesi onları dış tehlikelerde koruyucu bir etkendir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukalrın yarısından fazlasının mahallesinde 

çocuklarımn güven içerisinde olduğunu gözleyen bir yetişkinin bulunamaması, 

çocukların mahallelerinin dezavantaj sağlayan özelliklerinden biridir.  

Tablo 33: Çocuğun Okula Ulaşım Sağlama Biçimlerine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okula Ulaşım 

Sağlama Biçimi 

Yürüyerek 84 79,2 

Servis veya toplu 

taşıma araçları 

aracılığı ile 

22 20,8 

Toplam 106 100,0 

Tablo 33’e bakıldığında, çocukların %79.2’sinin okul yürüyerek ulaşım 

sağladığı, %20.8’inin ise okula toplu taşıma araçları veya servis aracılığı ile 

ulaşım sağladığı belirlenmiştir. Buna göre çocukların 3/4’ünden fazlasının okula 

yürüyerek ulaşım sağladığı gözlenmektedir.  

İlköğretim öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada, araştırmaya katılan 

kamu okullarına devam eden çocukların %63.9’unun okula yürüyerek ulaşım 

sağladığı saptanmıştır (Ulusoy, 2013). Mahalle fırsatlarını üst düzeye 

çıkarabilmek için ev ve okul arasında mümkün ise aktif gidiş geliş yapmak 

çocukların sağlığı açısından oldukça faydalıdır (Gidlow ve diğerleri, 2008). 

Okula aktif ulaşım, çocuğun ruhsal ve fiziksel sağlığa ve güvenliğine katkı 

sağlamaktadır (Moodie, Haby, Galvin, Swinburn ve Carter, 2009). Bunlarla 

birlikte bir araştırmada ise, okula yürünebilir mesafede olan mahallelerde 

yaşayan veya ailesinin düşük gelire sahip olması sebebiyle otobüs veya servis 
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ücreti vermek yerine yürümeyi tercih eden çocukların okula yürüyerek gitmeyi 

tercih ettiklerine değinilmektedir (Ewing, Schroeer ve Greene, 2004).  

Tablo 34: Çocuğun Mevcut İkametteki Yaşam Süresine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Mevcut 

İkametteki 

Yaşam Süresi 

0-3 yıl 45 42,5 

4 yıl ve daha fazla 61 57,5 

Toplam 106 100,0 

Tablo 34’e göre, araştırmaya katılan çocukların %42.5’i mevcut ikametlerinde 0-

3 yıldır yaşamakta iken, %57.5’inin ise 4 yıl ve daha fazla süredir mevcut 

ikametinde yaşamını sürdürdüğü tespit edilmiştir.   

Tablo 35: Son Bir sene İçerisinde Adres Değişikliği Yapma Durumlarına 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 

Adres 

Değişikliği 

Yapma Durumu 

Evet 6 5,7 

Hayır 100 94,3 

Toplam 106 100,0 

Tablo 35 incelendiğinde, çocukların %5.7’sinin son bir sene içerisinde adres 

değişikliği yaptığı, %94.3’ünün son bir sene içerisinde adres değişikliği 

yapmadığı tespit edilmiştir. Tablo 34- 35 için genel olarak, çocukların yarısından 

fazlasının 4 ve daha fazla yıldır mevcut ikametinde yaşadığını ve tamamına 

yakınının son bir yıl içerisinde adres değişikliği yapmadığı söylenebilir.  

Adres değişikliği çocuklarda davranış problemleri noktasında risk altında 

bırakmak ile birlikte, sabit adreslerde yaşamak çocuk ve ebeveyn arasındaki 

olumlu bağlantıyı destekler kurmasını desteklemektedir (Fowler, ve diğerleri, 

2015; Schmidt, Glymour ve Osypuk, 2017). ABD’de yapılan bir araştırmada 1-

19 yaş arasındaki çocukların %12.8’inin son bir yıl içerisinde adres değişikliği 

yaptığı saptanmıştır (United States Census Bureau, 2015).  Buradan hareketle 

SED hizmetinden faydalanan ailelerin adres değişikliğine çok fazla 

başvurmadıkları görülmektedir  
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Tablo 36: Çocuğun Son İki Yıl İçerisinde Eğitim Gerekliliği Dışında Okul 

Değişikliği Yapma Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Çocuğun eğitim gerekliliği 

dışında son iki yıl 

içerisinde okul değişikliği 

yapma durumu 

Evet 24 22,6 

Hayır 82 77,4 

Toplam 106 100,0 

Çocukların okul değişikliği yapma durumlarını içeren Tablo 36’a bakıldığında; 

çocukların %22.6’sının son iki yıl içerisinde eğitim gerekliliği dışında okul 

değişikliği yaptığı, %77.4’ünün son iki yıl içerisinde eğitim gerekliliği dışında okul 

değişikliği yapmadığı görülmektedir. Genel olarak, çocukların 3/4'ünden 

fazlasının son iki yıl içerisinde eğitim gerekliliği dışında okul değişikliği 

yapmadığını söylemek mümkündür.  

Ortaokul öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada, araştıramaya katılan 7. ve 

8. sınıf öğrencilerinin %65.8’i okul değişikliğinde bulunmamış iken, %34.2’sinin 

okul değişikliğinde bulunduğu tespit edilmiştir (Ulaş, 2012).  Diğer yandan 

ABD’de yapılan bir araştırmada ise öğrencilerin %25’inin 17 yaşına dek okul 

değişikliğinde bulunmadığı saptanmıştır (Wood, Halfon ve Scarlata, 1993). 

Kaya’nın (2015)‘ın gerçekleştirdiği araştırmada, öğrencilerin bakış açılarına 

göre lise öğrencilerinin en sık yaşadığı travmatik sorunların arasında okul 

değişikliği de yer almaktadır. Bunun ile birlikte aynı araştırma öğretmenlerin okul 

değişikliğini bir travma olarak görme durumu öğrencilere göre daha az rastlanan 

bir durumdur. Çocuk, okul değişikliği ile birlikte yeni bir ekolojik geçişi 

deneyimlemektedir. Ekolojik geçiş ise, düzenlemeleri, rolleri ve gelişen bireyin 

beklentilerini değiştirmektedir (Bronfenbrenner, 1977). Bu sebeple SED 

hizmetinden faydalanan çocukların okul değişikliğinde bulunma durumunun, 

çocuklara yeni roller ve beklentiler kazandırdığı söylenebilir.  
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Tablo 37: Okul Değişikliği Yapan Çocuğun Okul Değişikliği Yapma 

Sayısına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul değişikliği 

yapan çocuğun 

okul değişikliği 

yapma sayısı 

1 16 69,6 

2 veya daha fazla 7 30,4 

Toplam 23 100,0 

Tablo 37 incelendiğinde, araştırmaya katılan 106 çocuktan 23’ünün son iki yıl 

içerisinde eğitim gerekliliği dışında okul değişikliğinde bulunduğu, bu 23 

çocuğun %69.6’unun son iki yıl içerisinde 1 defa, %30.4’ünün son iki yıl 

içerisinde 2 ve daha fazla sayıda okul değişikliğinde bulunduğu tespit edilmiştir. 

Genel olarak, son iki yıl içerisinde okul değişikliği yapan çocukların 3/4’üne 

yakınının 1 defa okul değişikliğinde bulunduğu söylenebilir. 

Daha önce yapılan araştırmalarda yoksulluk içerisinde yaşayan çocukların 

%30’unun 11 yaşından önce en az üç defa okul değişikliğinde bulunduğu 

saptanmıştır (Temple ve Reynolds, 1999; Frankel ve Frankel, 2007). Yapılan 

araştırmalarla karşılaştırıldığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların okul 

değişikliği sayılarının, diğer araştırmalarla farklılık gösterdiği, çocukların daha az 

okul değişikliğinde bulunduğu söylenebilir.  

3.3. SED HİZMETİNDEN FAYDALANAN ÇOCUKLARIN SOSYAL YAŞAMA 

DAİR ÖZELLİKLERİNE İLİŞKİN BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların sosyal yaşama ilişkin 

özelliklerine (yakın arkadaş sayısı, yakın arkadaşları ile birlikte okul saatleri 

dışında bir şeyler yapma sıklığı, yakın arkadaşlarla birlikte oyun oynama, spor 

yapma, ders çalışma ve gezintiye çıkma durumları, son bir yıl içerisinde internet 

kullanma, kitap okuma, spor yapma ve herhangi bir eğitim programına katılma 

sıklıkları, ebeveynleri ile birlikte parka gitme/parkta oyun oynama durumu, 

ebeveynleri ile birlikte alışveriş yapma durumu, ebeveynleri ile birlikte dışarıda 

yemek yeme durumu, ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma 

durumu, ebeveynleri ile birlikte televizyon izleme durumu, ebeveynleri ile birlikte 
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kitap okuma durumu, ebeveynleri ile birlikte sinema, tiyatro ve konser gibi 

etkinliklere katılma durumu, ebeveyni boşanmış olan çocuğun ayrı yaşadığı 

ebeveyni ile iletişim kurma durumu, ebeveynin okula gitme sıklığı, ebeveynin 

veli toplantıları dışında öğretmen ile görüşme durumu, ebeveyni ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı, çocuğun sınıf dışında öğretmen 

ile iletişim kurma durumu ve çocuğun öğretmenlerini sevme durumu) ilişkin 

frekans tablolardan elde edilen bulgulara yer verilmiştir.  

Tablo 38: Çocuğun Yakın Arkadaş Sayısına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yakın Arkadaş 

Sayısı 

1-4 54 50,9 

5 ve daha fazla 52 49,1 

Toplam 106 100,0 

Tablo 38 incelendiğinde; araştırmaya katılan çocukların %50.9’unun yakın 

arkadaş sayısının 1-4 arasında olduğu, %49.1’inin ise yakın arkadaş sayısının 5 

ve daha fazla olduğu tespit edilmiştir. Buna göre çocukların yarısına yakınının 5 

ve daha fazla yakın arkadaşının bulunduğu, yarısından fazlasının ise 1-4 

arasında yakın arkadaşının bulunduğu söylenebilir.  

İlköğretim öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada, çocukların yakın 

arkadaş sayıları ele alınmış, çocukların %20.4’ünün 3 ve daha az, %79.6’sının 

ise 4 ve daha fazla arkadaşa sahip olduğu saptanmıştır (Ulaş, 2012).  

Öğrencilerin yakın arkadaşları ile olan ilişkilerinin ele alındığında bir diğer 

araştırmada çocukların yakın arkadaş sayılarına bakıldığında, %52.3’ünün 0-4 

arasında yakın arkadaşa sahip olduğu, %47.7’sinin ise 5 ve daha fazla yakın 

arkadaşa sahip olduğu belirlenmiştir (Büyükşahin Çevik, 2007). Esen Aktay’ın 

(2010) risk altındaki ortaöğretim öğrencileri üzerinde yaptığı araştırmada ise 

çocukların %49.2’sinin 0-4 yakın arkadaşa sahip olduğu, %50.8’inin ise 5 ve 

daha fazla yakın arkadaşa sahip olduğunu belirlenmiştir. Buna göre SED 

hizmetinden faydalanan çocukların yakın arkadaş sayılarının, literatürdeki diğer 

araştırmalarda ele edilen sonuçları ile benzerlik gösterdiği söylenebilir. Yakın 

arkadaş sayısı ile arkadaşlara bağlılık arasında ilişki bulunmakta olup yakın 
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arkadaş sayısı arttıkça çocuğun kendini değerlendirme ve toplumsal kimlik 

düzeylerinde de artış gözlenmektedir (Aslan, 2013).  

Tablo 39: Çocuğun Okul Saatleri Dışında Yakın Arkadaşları İle Vakit 

Geçirme Sıklıklarına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul saatleri dışında 

yakın arkadaşları ile 

bir şeyler yapma 

sıklığı 

Hiç veya nadiren 46 43,4 

Düzenli olarak 60 56,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 39’a bakıldığında; çocukların %43.4’ünün yakın arkadaşları ile bir şeyler 

yapma sıklığının ‘hiç veya nadiren’ olduğu, %56.6’sının yakın arkadaşları ile bir 

şeyler yapma sıklığının ise ‘düzenli olarak’ olduğu tespit edilmiştir. Tablo 39 için, 

çocuklarının yarısından fazlasının okul saatleri dışında yakın arkadaşları ile bir 

şeyler yapma sıklığının ‘düzenli olarak’ olduğu söylenebilir.   

İlk ve orta çocukluk dönemlerinde çocuklar, aile ile birlikte daha fazla vakit 

geçirmekte iken gençlik dönemine geçiş ile birlikte arkadaşların ön plana çıktığı 

görülmektedir. Arkadaşlık, bireyin sosyal çevresinin değişime uğradığı, 

ebeveynleriyle geçirdiği zamanın azaldığı, çocukluk dönemiyle kıyaslandığında 

daha merkeze alınan bir ilişkidir Gençlik dönemi ile birlikte arkadaşlarla geçirilen 

vakit artmakta, çocuğun gelişiminde arkadaşlar önemli bir rol oynamaktadır 

(Koç, 2011). SED hizmetinden faydalanan çocukların yakın arkadaşları ile okul 

saatleri dışında vakit geçirme sıklıklarına ele alındığında, çocukların yarısından 

fazlasının yakın arkadaşları ile düzenli olarak vakit geçirdiği görülmektedir. 

Ancak diğer yandan çocukların %43.4’ünün yakın arkadaşları ile okul saatleri 

dışında hiç vakit geçirmediği veya nadiren vakit geçirdiği görülmektedir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların yaşamını sürdürdüğü mahalle şartları 

çocukların yakın arkadaşları ile okul saatleri dışında vakit geçirmesine engel 

olabilmektedir. 
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Tablo 40: Çocuğun Yakın Arkadaşları ile Oyun Oynama Durumlarına İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yakın arkadaşlar ile 

oyun oynama  

Evet 63 59,4 

Hayır 43 40,6 

Toplam 106 100,0 

Çocukların yakın arkadaşları ile birlikte oyun oynama durumuna ilişkin 

bulguların yer aldığı Tablo 40’a bakıldığında; çocukların %59.4’ü yakın 

arkadaşları ile birlikte oyun oynarken %40.6’ sının yakın arkadaşları ile birlikte 

oyun oynamadığı belirlenmiştir. Çocukların, yarısından fazlasının yakın 

arkadaşları ile oyun oynadığını söylemek mümkündür 

Tablo 41: Çocuğun Yakın Arkadaşları ile Oyun Oynama ve Spor Yapma 

Durumlarına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yakın arkadaşlar ile 

spor yapma durumu 

Evet 51 48,1 

Hayır 55 51,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 41’de görüldüğü gibi çocukların  %48.1’inin yakın arkadaşları ile birlikte 

spor yaptığı, %51.9’unun ise yakın arkadaşları ile birlikte spor yapmadığı tespit 

edilmiştir. Genel olarak, çocukların yarısından fazlasının yakın arkadaşları ile 

birlikte spor yapmadığı anlaşılmaktadır. 

Literatürdeki araştırmalarda çocukların yakın arkadaşları ile benzer aktivitelerde 

bulundukları saptanmıştır (Jago, Page ve Cooper, 2012; Lopes, Gabbard ve 

Rodrigues, 2013).  Buna göre yakın arkadaşları fiziksel olarak aktif olan 

çocukların fiziksel olarak daha aktif olduklarına işaret edilmektedir. Bunun ile 

birlikte okul odaklı müdahaleler, genellikle arkadaşların çocukların okul içi ve 

dışı fiziksel aktivitelerini etkileyebileceğini reddetmektedir (Jago, Page ve 

Cooper, 2012). Kramer ve Gottman’ın (1992) arkadaş ilişkilerinin kardeş 

ilişkilerine etkisi incelediği araştırmada ise arkadaş ile oynanan oyunların 

kardeşlerle olan etkileşimin niteliğine etki eden bir faktör olduğu,  arkadaşlarla 
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olumlu oyun etkileşiminin  daha az yönetimsel çatışma ve olumlu kardeş 

ilişkilerine neden olduğu saptanmıştır. 

Tablo 42: Çocuğun Yakın Arkadaşları İle Ders Çalışma Durumuna İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yakın arkadaşlar ile 

ders çalışma 

durumu 

Evet 79 74,5 

Hayır 27 25,5 

Toplam 106 100,0 

Tablo 42 ele alındığında, çocukların %74.5’inin yakın arkadaşları ile birlikte ders 

çalıştığı, %25.5’inin ise yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışmadığı 

saptanmıştır. Buna göre çocukların 3/4’üne yakınının yakın arkadaşları ile 

birlikte ders çalıştığı söylenebilir. 

Yapılan bir araştırmada çocuk ve gençlerin yakın arkadaşları ile birlikte geçirdiği 

arkadaşlığın etkilerini arttırdığına işaret etmektedir (Jago, Page ve Cooper, 

2012). Bunun ile birlikte, ders çalışma arkadaşlarının çocukların hem sınav 

notları hem de davranışsal çıktıları üzerinde etkili olduğuna değinilmektedir ( 

Chan ve Lam, 2015). Parker, Grant, Crouter ve Rivenburg’ın (2010) belirttiğine 

göre, ders çalışmanın arkadaşlarla gerçekleştirilmesinin, çocuklara okuma için 

nasıl efor harcanması gerektiği veya bir konuda nasıl tartışma gerçekleştirildiği 

konularında deneyim sağlamaktadır. Yapılan bir araştırmada, öğrencilerin 

arkadaşlıklarını seçerken güvenilir olma, sır tutma, yardımsever olma gibi 

sosyal davranışlarla birlikte derslerde başarılı olma ve birlikte ders çalışabilme 

gibi okul ile ilgili beklentiler içerisinde oldukları saptanmıştır (Oral, 2007). Bu 

sebeple SED hizmetinden faydalanan çocukların arkadaşlarını seçerken birlikte 

ders çalışma önemli bir faktör olarak karşımıza çıkmaktadır.  
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Tablo 43: Çocuğun Yakın Arkadaşları İle Gezintiye Çıkma Durumuna 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Yakın Arkadaşlar İle 

Gezintiye Çıkma 

Durumu 

Evet 55 51,9 

Hayır 51 48,1 

Toplam 106 100,0 

Tablo 43’e göre, çocukların %51.9’unun yakın arkadaşları ile birlikte gezintiye 

çıktıkları, %48.1’inin ise yakın arkadaşları ile birlikte gezintiye çıkmadığı tespit 

edilmiştir. Genel olarak çocukların yarısından fazlasının yakın arkadaşları ile 

birlikte gezintiye çıktığı söylenebilir. 

Yapılan bir araştırmada, çocukların yakın arkadaşları ile birlikte benzer fiziksel 

aktivitelerde bulunduğu saptanmış olup, yürüyüş ve gezintiye çıkma konusunda 

benzerlik saptanmamıştır (Lopes, Gabbard ve Rodrigues, 2013). Gezintiye 

çıkma, spor ve benzeri aktiviteler gibi programlanmadan gelişmesi sebebi ile 

genellikle günlük etkinlikler tarafından belirlenmektedir. Yapılan bir araştırmada 

ise yakın arkadaşları ile gezintiye çıkma gibi yapılandırılmamış aktiviterle daha 

fazla vakit harcayan çocukların olmsuz eğitimsel çıktılar noktasında daha fazla 

risk altında olduğuna işaret edilmektedir (Cosden, Morrison, Gutierrez ve 

Brown, 2004).  

Tablo 44: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisinde Spor Yapma Sıklığına İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Son bir yıl 

içerisinde spor 

yapma sıklığı 

Hiç veya bazen 39 36,8 

Düzenli olarak 67 63,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 44 incelendiğinde, çocukların %36.8’inin son bir yıl içerisinde spor yapma 

sıklığının ‘hiç veya bazen’ olduğu, %63.2’sinin son bir yıl içerisinde spor yapma 

sıklığının ise ‘düzenli olarak’ olduğu tespit edilmiştir. Buna göre, çocukların 

3/4’üne yakınını son bir yıl içerisinde ‘düzenli olarak’ spor yaptığını söylemek 

mümkündür. 
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Bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocukların sporla ilgilenme 

oranları yüksek bulunmuş olup, ASPB’nin (2014) yaptığı araştırmada SED alan 

çocukların sporla ilgilenme oranı düşük bulunmuş, çocukların % 20.8’inin spor 

yaptığı saptanmıştır. Bu noktada bu araştırma, diğer araştırmalardan farklı bir 

niteliğe sahiptir. Yine ASPB’nin (2014) araştırmasında sporun, SED 

hizmetinden faydalanan çocukların gerçekleştirdiği aktiviteler arasında en fazla 

gerçekleştirilen (müzik, tiyatro, gezi, resim vb. içinde) aktivite olduğuna 

değinilmektedir. Çocukların sosyalleşme süreçlerine olumlu katkılar sağlayan 

spor, çocukların akademik bağlılığını ve eğitimsel beklentileri arttırdığı gibi okul 

başarısını ve uyumunu da arttırmaktadır (Maurizi, Ceballo, Epstein-Ngo ve 

Cortina, 2013; Hopwood, Farrow, MacMahon ve Baker, 2015). 

Tablo 45: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisinde İnternet Kullanma Sıklığına 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Son bir yıl 

içerisinde 

internet 

kullanma sıklığı 

Hiç veya bazen 52 49,1 

Düzenli olarak 54 50,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 45’e göre, çocukların %49.1’i son bir yıl içerisindeki internet kullanma 

sıklığının ‘hiç veya bazen’ olduğunu ifade etmiş, %50.9’u son bir yıl içerisinde 

internet kullanma sıklığının ‘düzenli olarak’  olduğunu ifade etmiştir. Genel 

olarak çocukların yarısından fazlasının son bir yıl içerisinde ‘düzenli olarak’ 

internet kullandığı anlaşılmaktadır.  

TÜİK’in (2017) verilerine göre tüm Türkiye’de öğrenciler arasında internet 

kullanım oranı %93.2 olarak tespit edilmiştir. MEMUR-SEN’in (2013) Türkiye 

Gençlik Profili Araştırmasında ise gençlerin % 60.7’sinin günde birkaç kez 

internetten yararlandığı, % 8.3’ünün ise internetten hiçbir şekilde 

yararlanmadığını ifade ettiği belirlenmiştir. Lise öğrencileri üzerinde yapılan bir 

araştırmada ise kız çocukların %70.2’sinin, erkek çocukların ise %60.2’sinin 

günlük 1-2 saat internet kullandığı, günlük 5 saat ve daha fazla internet 

kullanımının erkek çocuklarda kızlara göre daha fazla olduğu saptanmıştır 

(Kelleci, Güler, Sezer ve Gölbaşı, 2009). SED hizmetinden faydalanan 
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çocukların hemen hemen yarısı hiç internet kullanmamakta veya nadiren 

internet kullanmaktadır. Bu durum çocukların hanelerinde ve okullarındaki 

interete erişim düzeyleri ile birlikte açıklanabilir. Bu noktada çocukların internete 

ne şekilde erişim sağladıklarının belirlenmesinin önem arz ettiği 

düşünülmektedir.  

Tablo 46: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisinde Kitap Okuma Sıklığına İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Son bir yıl 

içerisinde kitap 

okuma sıklığı 

Hiç veya bazen 33 31,1 

Düzenli olarak 73 68,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 46’de görüldüğü gibi çocukların %31.1’inin son bir yıl içerisinde kitap 

okuma sıklığı ‘hiç veya bazen’ iken, %68.9’unun son bir yıl içerisinde ‘düzenli 

olarak’ kitap okudukları tespit edilmiştir. Dolayısı ile çocukların 3/4'üne yakınının 

son bir yıl içerisinde ‘düzenli olarak’ kitap okuduğu söylenebilir. 

Literatürde yer alan araştırmalara göre sekizinci sınıf öğrencilerinin  %34.4’ü 

günlük olarak kitap okumaktadır (Hanedar, 2011). Küçük’ün  (1998) yaptığı 

araştırmada ise çocukların %77’si her zaman, %21’i ara sıra kitap okuduklarını, 

%2’si ise hiçbir zaman kitap okumadığını ifade etmiştir. Lise öğrencilerinin kitap 

okuma sıklıklarına bakıldığında, çocukların  %19.8’inin kitap okuma sıklığının 

‘her zaman’, %27.0’sinin kitap okuma sıklığının ‘çoğunlukla’, %38’inin kitap 

okuma sıklığının ‘bazen’, %11.2’sinin kitap okuma sıklığının ‘nadiren’, %4.1’inin 

kitap okuma sıklığının  ‘hiç’ olduğu saptanmıştır (Özdemir, 2008). ABD’de ise 6-

17 yaş arasındaki çocukların okuma sıklıklarına bakıldığında çocukların 

%75’inin düzenli olarak kitap okuduğu, %26’sının ise nadiren kitap okuduğu 

veya hiç okumadığı belirtilmektedir (Scholastic, 2013).  Bu bilgiler ışığında, SED 

hizmetinden faydalanan çocukların kitap okuma sıklıklarının, diğer 

araştırmalarda ele edilen sonuçlarla benzerlik gösterdiği söylenebilir.  
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Tablo 47: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisinde Eğitim Programına Katılma 

Sıklığına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Son bir yıl 

içerisinde 

herhangi bir 

eğitim 

programına 

katılma sıklığı 

Hiç veya bazen 67 63,2 

Düzenli olarak 39 36,8 

Toplam 106 100,0 

Tablo 47 incelendiğinde, çocukların %63.2’sinin son bir yıl içerisinde herhangi 

bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç veya bazen’ iken %36.8’inin son bir yıl 

içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım sıklığının ‘düzenli olarak’  

olduğu tespit edilmiştir. Çocukların 3/4’üne yakınının son bir yıl içerisinde 

herhangi bir eğitim programına katılım sıklığının ‘hiç veya bazen’ olduğu 

anlaşılmaktadır. 

SED Hizmetlerinin Değerlendirilmesi Araştırmasında, SED hizmetinden 

faydalanan çocukların %5.7’sinin eğitim/kurs faaliyetlerine katılım gösterdiği 

saptanmıştır (ASPB, 2014). Bu araştırmada elde edilen sonucuna göre ise SED 

hizmetinden faydalanan çocukların 1/3’ünden fazlasının düzenli olarak eğitim 

programlarına katılım gösterdiği görülmektedir. Ancak çocukların yarısından 

fazlasının eğitim programlarına katılmadığı gözlenmiş olup, SED hizmetinden 

faydalanan çocukların eğitim programlarına katılmasını teşvik edici 

müdahalelerin geliştirilmesi önem arz etmektedir.  

Tablo 48: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Alışveriş Yapma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte alışveriş yapma 

durumu 

Evet 93 87,7 

Hayır 13 12,3 

Toplam 106 100,0 

Tablo 48 ele alındığında, çocukların %87.7’sinin ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

alışveriş yaparken, %12.3’ünün ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte alışveriş 
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yapmadığı belirlenmiştir.   Buna göre, çocukların 3/4'ünden fazlasının 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte alışveriş yaptığı sonucu bulunmuştur.  

SED hizmeti ile ilgili yapılan bir başka araştırmada SED hizmetinden faydalanan 

çocukların ebeveynleri ile birlikte alışveriş yapma sıklıklarına bakıldığında, 

çocukların %26.4’ünün ebeveynleri her zaman alışveriş yaptığı, %57.8’inin 

ebeveyni ile zaman zaman alışveriş yaptığı, %15.8’inin ise ebeveyni ile hiçbir 

zaman alışveriş yapmadığı saptanmıştır (ASPB, 2014).  

Tablo 49: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Spor Yapma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte spor yapma durumu 

Evet 14 13,2 

Hayır 92 86,8 

Toplam 106 100,0 

Tablo 49 için, çocukların %13.2’sinin ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte spor 

yaptığı, %86.8’inin ise ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte spor yapmadığı 

gözlenmiştir. Genel olarak çocukların büyük çoğunluğunun 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte spor yapmadığı söylenebilir.  

SED hizmetinden faydalanan çocuklarla yapılan bir araştırmada, SED 

hizmetinden faydalanan ailelerde anne ve babaların sporla ilgilenme oranının 

düşük olduğuna değinilmektedir (ASPB, 2014), ASPB’nin araştırmasına göre 

annelerin %12.9’u sporla ilgilenmekte, babaların %0.4’ü spor ile ilgilenmekte, 

SED hizmetinden faydalanan çocukların ise %20.8’i spor ile ilgilenmektedir. Bu 

araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocukların çoğunluğunun ebeveynleri 

ile spor yapmadığı görülmekte olup, anne-babaların sporla ilgilenmemesi bu 

durum üzerinde etkilidir. 
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Tablo 50: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Parka Gitme/Parkta 

Oyun Oynama Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte parka gitme/parkta 

oyun oynama durumu 

Evet 38 35,8 

Hayır 68 64,2 

Toplam 106 100,0 

Çocukların ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte parka gitme/parkta oyun oynama 

durumlarına ilişkin bulguları içeren Tablo 50 ele alındığında; çocukların 

%35.8’inin ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte parka gittiği/parkta oyun oynadığı, 

%64.2’sinin ise ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte parka gitmediği/parkta oyun 

oynamadığı tespit edilmiştir. Tablo 50’den anlaşıldığına göre, çocukların 

yarısından fazlasının ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte parka gitmemekte/parkta 

oyun oynamamaktadır. Diğer yandan çocukların yarısından azı, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte parka gitmekte/parkta oyun oynamaktadır.  

Ebeveynler, genellik çocuklarla birlikte önceden programlanmış ve 

yapılandırılmış aktivitelere daha katılım göstermekte, çocuğun boş zamanlarını 

değerlendirdiği durumlarda gerçekleşen yapılandırılmamış aktivitelere ise daha 

az katılım göstermektedirler (Dollman, 2010). SED hizmetinden faydalanan 

çocukların ebeveyni/ebeveynleri ile parka gitme durumlarının az olması bu 

durum ile açıklanabilir.  

Tablo 51: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Akraba Ziyaretinde 

Bulunma Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri 

birlikte ile akraba 

ziyaretinde bulunma 

durumu 

Evet 95 89,6 

Hayır 11 10,4 

Toplam 106 100,0 

Tablo 51’de görüldüğü gibi çocukların %89.6’sının ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte akraba ziyaretinde bulunduğu, %10.4’ünün ise ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte akraba ziyaretinde bulunmadığı tespit edilmiştir. Buna göre çocukların 

çoğunluğunun ebeveyni/ebeveynleri ile akraba ziyaretinde bulunduğu 
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söylenebilir. ASPB’nin (2014) araştırmasında göre ise çocukların %85.7’si 

ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulurken, %14.3’ünün ebeveynleri ile 

birlikte akraba ziyaretinde bulunmadığının altı çizilmektedir. Akrabalık ilişkileri, 

aile bireylerinin kendilerini huzur ve güven içinde hissetmeleri, sosyal 

dayanışma ve sosyal destek açısından oldukça önemlidir.  

Sosyo-ekolojik değişimlerle birlikte ebeveyn ve çocukların birlikte 

gerçekleştirdiği etkinliklerde değişime uğramaktadır (Dollman, 2010).  Özellikle 

yoğun kentleşme, teknolojik gelişmeler ile birlikte çocuk ve ebeveynlerin birlikte 

gerçekleştireceği aktiviteler kısıtlanmaktadır. Buna bir de ailenin düşük 

ekonomik düzeye sahip olması eklendiğinde, aile bireylerinin birlikte 

gerçekleştirebileceği aktiviteler oldukça azalmaktadır. Bu noktada SED 

hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretlerinde 

bulunması algılanan sosyal destek ve gerçekleştirilen sosyal dayanışma 

açısından oldukça önemli görülmektedir. 

Tablo 52:Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Dışarıda Yemek Yeme 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte dışarıda yemek 

yeme durumu 

Evet 37 34,9 

Hayır 69 65,1 

Toplam 106 100,0 

Tablo 52 ele alındığında, çocukların %34.9’unun ebeveyni/ ebeveynleri ile 

birlikte dışarıda yemek yediği, %65.1’inin ise ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

dışarıda yemek yemediği belirlenmiştir. Buna göre çocukların 3/4’üne yakın 

kısmının ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte dışarıda yemek yemediğini söylemek 

mümkündür. 

Ev içerisinde aile bireyleri ile yemek yeme, aile ritüellerinin merkezinde yer 

almak ile birlikte aile kurumunun devamı açısından önemli olarak 

değerlendirilmektedir (Mestdag ve Vandeweyer, 2005). Bunun ile birlikte 

Türkiye ve Batı toplumlarında aile bireylerinin yemek yeme için bir arada 

geçirdiği zamanın azaldığı söylenebilir (Mestdag  ve Vandeweyer, 2005). 

Dışarıda yemek yemek yeme ise genellikle ihtiyaç halinde veya boş zaman 
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aktivitesi olarak gerçekleştirilebilrmektedir. Dışarıda yemek yemenin aile 

bireyleri üzerindeki etkisine değinen Pettersson ve Fjellström (2007), evde iken 

aile bireyleri için tartışma konusu olabilecek bir konunun dışarıda yemek yeme 

anında kısıtlandığını, bireylerin sosyalleşme süreçlerine bu yolla katkı 

sağladığını savunmaktadır. SED hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri 

ile dışarıda yemek yemesi için ekonomik kaynaklara sahip olmadığı yorumu 

yapılabilir.  

Tablo 53: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Televizyon İzleme 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte televizyon izleme 

durumu 

Evet 99 93,4 

Hayır 7 6,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 53’te yer alan çocukların ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte televizyon 

izleme durumuna bakıldığında ise, çocukların %93.4’ünün ebeveyni/ebeveynleri 

ile birlikte televizyon izlediği, %6.6’sının ise ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

televizyon izlemediği tespit edilmiştir.  Dolayısı ile çocukların neredeyse 

tamamına yakınının ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte televizyon izlediği 

söylenebilir. Bir araştırmaya göre, SED hizmetinden faydalanan çocukların 

ebeveynleri ile birlikte televizyon izleme sıklıklarına bakıldığında, çocukların 

%98.6’sının ebeveyni ile birlikte televizyon izlediği, %1.4’ünün ebeveyni ile 

birlikte televizyon izlemediği saptanmıştır (ASPB, 2014).  Bu noktada bu 

araştırmanın, diğer araştırmalarla benzer sonuçlar sergilediğini söylemek 

mümkündür. Gracia’nın  (2015) ve Bihagen ve Katz-Gerro’nun (2000) 

araştırmalarında ise yüksek eğitim düzeyine sahip ebeveynlerin çocukları ile 

daha az televizyon izlediğine değinmektedirler.   Ebeveynlerin düşük sosyo-

ekonomik kaynaklara sahip olması, onların çocukları ile birlikte geçireceği 

aktivitelerde düşük maliyetli olanların seçilmesinde neden olabilmektedir.  
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Tablo 54: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Sinema, Tiyatro ve 

Konser Gibi Etkinliklere Katılma Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte sinema, tiyatro ve 

konser gibi etkinliklere 

katılma durumu 

Evet 12 11,3 

Hayır 94 88,7 

Toplam 106 100,0 

Tablo 54’e göre çocukların %11.3’ünün ebeveynleri ile birlikte sinema, tiyatro, 

konser gibi etkinliklere katıldığı, %88.7’sinin ise ebeveynleri ile birlikte sinema, 

tiyatro, konser gibi etkinliklere katılmadığı gözlenmiştir. Buna göre araştırmada, 

çocukların tamamına yakınının ebeveynleri ile birlikte sinema, tiyatro ve konser 

gibi etkinliklere katılmadığı anlaşılmaktadır.  

ASPB’nin  (2014) SED hizmeti ile ilgili araştırmasında, çocukların %32.3’ünün 

ebeveynleri ile birlikte sinema, tiyatro gibi etkinlikler gerçekleştirirken, 

%67.6’sının ebeveynleri ile birlikte sinema, tiyatro gibi etkinlikler 

gerçekleştirmedikleri tespit edilmiştir. Konsere, tiyatroya, sinemaya veya resim 

galerisine sıklıkla giden anne babalar kendi uğraşları ile çocuğa model olurlar. 

Ancak bu noktada mühim olan çocuğu zorlamak değil, ilgisi ve yetenekleri 

doğrultusunda onu yönlendirmektir (Yavuzer, 2007:155). SED hizmetinden 

faydalanan çocukların ebeveynleri ile birlite sinema, tiyatro gibi etkinliklere 

katılım göstermelerinin sağlanması, çocukların psiko-sosyal gelişimlerine olumlu 

katkı sağlayacaktır.  

Tablo 55: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Ev Ödevlerini Yapma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte ev ödevlerini yapma 

durumu 

Evet 41 38,7 

Hayır 65 61,3 

Toplam 106 100,0 

Çocukların ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevleri yapma durumlarına ait 

bulguları içeren Tablo 55 ele alındığında; çocukların %38.7’sinin ev ödevlerini 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte yaptığı, %61.3’ünün ise ev ödevlerini 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte yapmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Genel olarak 
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çocukların 3/4'üne yakınının ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini 

yapmadıklarını söylemek mümkündür.  

Ev ödevleri, ebeveynlere, çocukların akademik becerileri geliştirmesi ve 

motivasyonunu destekleme fırsatı vermektedir (Doctoroff ve Arnold, 2017). 

Diğer taraftan ev ödevleri, bazı durumlarda çocuk ile ebeveyn arasında çatışma 

yaşanmasına neden olabilmektedir. Ebeveynlerin çocukların ev ödevlerine 

yardımcı olma noktasında önemli olan nokta ise katılımın tipi ve kalitesidir. 

(Cooper ve Lindsay, 2000). Geniş katılımlı araştırmada ebeveynlerin %57.8’i 

çocukların ev ödevlerine çocuk ihtiyaç duyduğu zaman yardımcı olduğunu, 

%10.9’ü ise hiçbir zaman çocukların ihtiyaç duyduğunda ev ödevlerine yardımcı 

olmadıklarını belirtmiştir (Cooper ve Lindsay, 2000). İlköğretim öğrencilerinin 

okuma anlama becerileri üzerine yapılan bir araştırmada çocukların %33’ünün 

ebeveynine günlük olarak çocuğun dersleri ile ilgilendiğine değinilmektedir 

(Küçük,1998).   Bu araştırma literatürdeki bazı araştırmalarla benzerlikler ve 

farklılıklar göstermekte olup, SED hizmetinden faydalanan çocukların 

ebeveynlerin eğitim düzeyleri ile çocukların eğitim düzeylerinin çatıştığı noktada 

ebeveynlerin çocukların ev ödevlerine katılımı ve tipi çocuğun psiko-sosyal ve 

akademik gelişimi noktasında önem arz etmektedir.  

Tablo 56: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Kitap Okuma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte kitap okuma durumu 

Evet 18 17,0 

Hayır 88 83,0 

Toplam 106 100,0 

Tablo 56’de görüldüğü gibi, çocukların %17’sinin ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte kitap okurken, %83.0’ünün ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap 

okumadığı tespit edilmiştir. Buna göre çocukların büyük çoğunluğunun 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okumadığı söylenebilir.  

2000 çocuk üzerinde yapılan bir araştırmada ise araştırmaya katılan çocukların 

%17.9’u kitap okuma alışkanlığını annesi sayesinde edindiğini, %13.4’ünün 

kitap okuma alışkanlığını babası sayesinde edindiğini belirtmekte olup, 
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çocukların %57.3’ü kitap okuma fikrini ise öğretmenlerinden aldığını ifade 

etmiştir (Arıcı, 2005). Çocuğun yanında kitap okuyarak olumlu bir model 

oluşturan anne-baba çocuğun okuma ilgisinin gelişimine büyük katkıda 

bulunmaktadır. (Yavuzer, 2007:158).  SED hizmetinden faydalanan çocukların 

ebeveynleri ile birlikte kitap okuma oranlarının düşük olması sebebi ile 

çocukların kitap okuma alışkanlıkları edinmesi noktasında desteklenmeleri 

gerekmektedir. Özellikle ebeveynlerin çocuklarla birlikte kitap okuması gibi 

çocuğun kitap okuma alışkanlığını teşvik edici aktivitelerin hane içerisinde 

gerçekleştirilmesi önem arz etmektedir.    

Tablo 57: Ebeveynleri Boşanmış Olan Çocuğun Ayrı Yaşadığı Ebeveyni ile 

İletişim Kurma Durumlarına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveynleri boşanmış 

çocuğun ayrı yaşadığın 

ebeveynin ile iletişim 

kurma durumu 

Evet 37 62,7 

Hayır 22 37,3 

Toplam 59 100,0 

Tablo 57’e göre, ebeveyni boşanmış olan çocukların %62.7’sinin ayrı yaşadığı 

ebeveyni ile iletişim kurduğu, diğer taraftan %37.3’ünün ayrı yaşadığı ebeveyni 

ile iletişim kurmadığı tespit edilmiştir.  Genel olarak, ebeveyni boşanmış olan 

çocukların yarısından fazlasının ayrı yaşadığı ebeveyni ile iletişim kurduğu 

söylenebilir. 

Ebeveynleri boşanmış olan çocukların okul başarılarına üzerine yapılan bir 

araştırmada çocukların %34.2’sinin ayrı yaşadığı ebeveyni ile iletişiminin 

bulunmadığı, %65.8’sinin ayrı yaşadığı ebeveyni ile iletişim kurduğuna 

değinilmektedir (Karakuş, 2003). Ebeveynleri boşanmış çocuklar üzerinde 

yapılan bir başka araştırmada ise çocuklaırn %94.3’ünün ayrı yaşadığı ebeveyni 

ile görüştüğü, %5.7’sinin ayrı yaşadığı ebeveyni ile görüşmediği tespit edilmiştir 

(Tezcan, 2017).   Hatun’un (2012) yaptığı araştırmada ebeveyni boşanmış 

çocukların %71.5’inin boşanma sonrasında annesi ile yaşamını sürdürdüğünü, 

çocukların %24.5’inin ayrı yaşadığı ebeveyni ile hiç görüşmediği, %75.5’inin ise 

ayrı yaşadığı ebeveyni ile görüştüğü saptanmıştır. SED hizmetinden faydalanan 

ve ebeveynleri boşanmış olan çocukların, ayrı yaşadığı ebeveyni ile görüşme 
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durumu, kendisine hem sosyal hem de ekonomik destek açısından oldukça 

önemlidir. Çocuğun ayrı yaşadığı ebeveyni ile görüşmemesi durumunda 

çocuğun faydalandığı sosyal ve ekonomik desteğin azaldığını söylemek 

mümkündür.  

Tablo 58:  Çocuğun Ebeveyninin/Ebeveynlerinin Okula Gitme Sıklığına 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveynin/ebeveynlerin 

okula gelme sıklığı 

Sık sık veya bazen  51 48,1 

Hiç veya nadiren  55 51,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 58’de görüldüğü üzere, çocukların ebeveynlerinin okula gelme sıklıklarına 

bakıldığında; çocukların %48.1’i ebeveyninin/ebeveynlerinin okula gelme 

sıklığının ‘sık sık veya bazen’ olduğunu, %51.9’unun 

ebeveyninin/ebeveynlerinin okula gelme sıklığının ‘hiç veya nadiren’ olduğunu 

ifade etmektedir. Buradan hareketle, çocukların yarısından fazlasının 

ebeveynin/ebeveynlerinin okula gitme sıklığının ‘hiç veya nadiren’ olduğunu 

söylemek mümkündür.  

Lise öğrencilerinin üzerine yapılan bir araştırmada ebeveynlerinin okula geliş 

sıklığına bakıldığında, çocukların %7.7’sinin ebeveyni okula hiç gelememekte, 

%74.2’sinin ebeveyni okula çağırıldığında gelmekte, %18.1’inin ebeveyni ise 

okul sık sık gelmektedir (Dilmaç, 2014). Yine benzer sonuçlara sahip bir 

araştırmada, ilköğretime devam eden çocukların %7.5’i ebeveyninin okula hiç 

gelmediğini, %19.1’i ebeveyninin okula sık sık geldiğini, %62.4’ü ise 

ebeveyninin okulda ara sıra geldiğini ifade etmiştir (Bekyürek, 2008). Bu 

araştırmanın sonuçlarının, literatürdeki diğer araştırmalarla benzerlik 

gösterdiğini söylemek mümkündür. Bunun ile birlikte Dolaman’ın (2015) 

gerçekleştirdiği araştırmanın bulgularında, ebeveynlerin okula gelme sıklıkları, 

ebeveynlerin çalışma saatlerine, sosyo-ekonomik düzeylerine göre değişiklik 

gösterdiğine, ebeveynler arasında okula her gün gelen velinin de olduğu ya da 

sadece toplantıya katılan velinin de bulunduğuna ve ebeveynlerin doğru 
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zamanda ve doğru sıklıkla okula gelmesinin çocuğun eğitim sürecini olumlu 

yönde etkilediğine değinilmektedir.  

Tablo 59: Çocuğun Ebeveynin/Ebeveynlerinin Veli Toplantıları Dışında 

Öğretmen İle Görüşme Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveynin/ebeveynlerin, 

veli toplantıları dışında 

öğretmenler ile görüşme 

durumu 

Evet 81 76,4 

Hayır 25 23,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 59’a göre, çocukların %76.4’ü ebeveyninin/ebeveynlerinin veli toplantıları 

dışında öğretmenleri ile görüştüğünü, %23.6’sının ile 

ebeveyninin/ebeveynlerinin veli toplantıları dışında öğretmenleri ile 

görüşmediğini ifade etmiştir. Buna göre çocukların 3/4'ünden fazlasının 

ebeveyni/ebeveynleri öğretmenler ile veli toplantıları dışında görüşmektedir.  

Ebeveyn-öğretmen arasındaki iletişim iki şekilde ortaya çıkmaktadır. Bunlardan 

ilki tek yönlü iletişim olup, öğretmenlerin, aktiviteler, etkinlikler ve benzeri okul 

süreçleri hakkında ebeveyni bilgilendirdiği durumlarda görülmektedir. Çift yönlü 

iletişim ise, öğretmen ebeveyn arasında interaktif bir şekilde gerçekleşen telefon 

aramaları, ev ziyaretleri gibi durumlarda görülmektedir ( Graham-Clay, 2005).  

Bu sebeple SED hizmetinden faydalanan çocukların 3/4'ünden fazlasının çift 

yönlü diyalog kurduğunu söylemek mümkündür. DiJohn (2015), bilişim 

teknolojilerinin ebeveynlerin öğretmenle iletişim kurması için iyi bir seçenek 

olduğunu, teknolojinin ev  ile okul arasında erişilebilir bir iletişim kurabileceğini 

vurgulamaktadır. Bu sebeple SED hizmetinden faydalanan çocukların 

ebeveynleri ile öğretmenleri arasında teknolojik cihazlar aracılığıyla iletişim 

kurulması, çocuğun psiko-sosyal ve eğitsel gelişimine olumlu katkı 

sağlayacaktır.  
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Tablo 60: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Okul ve Okuldaki Aktiviteler 

Hakkında Konuşma Sıklığına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ebeveyn/Ebeveynler ile 

okul ve okuldaki 

aktiviteler hakkında 

konuşma sıklığı 

Günlük 64 60,4 

Bazen veya nadiren 42 39,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 60’a bakıldığında, çocukların %60.4’ü ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında ‘günlük’ konuştuğunu,  %39.6’sı ise 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında ‘bazen veya 

nadiren’ konuştuğunu ifade etmiştir. Bu bilgilere bağlı olarak, çocukların 

yarısından fazlasının ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler 

hakkında ‘günlük’ olarak konuştuğunu söylemek mümkündür. 

Küçük’ün (1998) ilköğretim öğrencileri üzerinde yaptığı araştırmada araştırmaya 

katılan çocukların %41’inin ebeveyninin çocukların durumunu çocukların 

kendisinden öğrendiği saptanmıştır. Yapılan bir araştırmada çocukları ile sohbet 

etmek ve konuşmak için ev içinde özel zaman ayıran ebevyenlerin uzun 

dönemde çocukların akademik başarılarına olumlu katkılar sağladığı 

saptanmıştır (Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera ve Lamb, 2004). Yavuzer 

(2007:36) ise karşılıklı konuşma ve görüşme ortamının hazırlanması gibi 

faaliyetlerin çocuğun gelişimini desteklediğine vurgu yapmaktadır.  

Tablo 61: Çocuğun Öğretmenleri ile Sınıf Dışında İletişim Kurma 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Öğretmenler ile sınıf 

dışında iletişim kurma 

durumu 

Evet 48 45,3 

Hayır 58 54,7 

Toplam 106 100,0 

Tablo 61 ele alındığında; çocukların %45.3’ü öğretmenleri ile sınıf dışında 

iletişim kurmakta iken, %54.7’si sınıf dışında öğretmenleri ile sınıf dışında 

iletişim kurmamaktadır. Çocukların yarısından fazlasının sınıf dışında 

öğretmenleri iletişim kurmadığı sonucuna ulaşmak mümkündür.  
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Öğretmen ve öğrenciler, sıklıkla birbirileri ile öğretmen-öğrenci rolleri içerisinde 

iletişim kurmakta olup, birbirileri ile bir birey olarak iletişim kurduğu durumlarda 

iletişimleri psikolojik düzeyde gerçekleşmektedir (Dobransky ve Frymier, 2004). 

Ortaöğretim düzeyindeki öğrencilerin öğretmenleri ile olan ilişkilerini ele alan 

araştırmada, öğretmenlerin, öğrencilerle okul içi düzeylerde yeterince ilişki 

kurabildikleri halde, okul dışı düzeyde yeterince ilişki kuramadıklarına işaret 

edilmektedir (Erden, Aytaç ve Altunçekiç, 2014). Fusani’nin (1994) 

gerçekleştirdiği araştırmada ise öğrencilerin %23’ünün öğretmeni ile sınıf 

dışında herhangi bir şekilde iletişim kurmadığını, %50’sinini ise bir sene 

içerisinde öğretmeni ile iki veya daha az kez iletişim kurduğunu saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlasının öğretmenleri ile 

sınıf dışında iletişim kurmadığı anlaşılmakta olup, bu araştırmanın literatürdeki 

bazı araştırmaları destekler nitelikte olduğunu söylemek mümkündür.  

Tablo 62: Çocuğun Öğretmenlerini Sevme Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Öğretmenlerini sevme 

durumu 

Evet 91 85,8 

Hayır 15 14,2 

Toplam 106 100,0 

Çocukların öğretmenlerini sevme durumlarına ilişkin bulguların yer aldığı Tablo 

62’e göz atıldığında, çocukların %85.8’i öğretmenlerini sevdiğini, %14.2’sinin 

öğretmenlerini sevmediğini ifade ettiği görülmektedir.  Buna göre SED 

hizmetinden faydalanan çocukların 3/4'ünden fazlasının öğretmenlerini sevdiğini 

söylemek mümkündür.  

Bu bilgiler ışığında SED hizmetinden faydalanan çocukların öğretmenlerini 

sevme durumları konusunda elde edilen sonuçların literatürdeki bazı 

araştırmalarla benzerlik gösterdiği söylenebilir. Küçük okullar genellikle 

öğretmen öğrenci arasındaki yakın ilişki, öğrencinin eğitim süreçlerinin 

görüntülenmesine daha fazla fırsat sağlamaktadır (Eccles ve Roeser, 2011) 

Öğretmen öğrenci yakınlığı, olumlu etkileşim, açık iletişim ve öğretmen-öğrenci 

arasındaki samimi ilişkilerin derecesi olarak tanımlanmaktadır Pianta ve 
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Stuhlman, 2004). Ortaokul öğrencileri  üzerinde yapılan bir araştırmada 

çocukların %85.5’inin öğretmenlerini sevdiği, %14.5’inin ise öğretmenelerini 

sevmediği saptanmıştır (Baban, 2018).  Yine bir başka araştırmada ise ortaokul 

öğrencilerinin %87.8’i öğretmenlerini sevdiğini, %12.2’si ise öğretmenlerini 

sevmediğini ifade etmiştir (Okutan, 2017). Çocukların öğretmenlerini sevmeme 

nedenleri arasında iletişim yetersizliği, empati eksiliğizorlayıcı ve baskıcı 

tavırlar, ilgisiz olma yer almaktadır (Öztekin, 2013).  

3.4. SED HİZMETİNDEN FAYDALANAN ÇOCUKLARIN UYKU VE 

BESLENME ÖRÜNTÜLERİNE İLİŞKİN BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların uyku örüntülerine (hafta içi 

uyuma saati, hafta sonu uyuma saati, hafta içi uyanma saati, hafta sonu 

uyanma saati, ortalama uyku süresi ve okul günlerinde yeterince uyuyabildiğini 

düşünme durumları üzerinden belirlenmiştir. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların beslenme örüntüleri ise okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı, öğle 

yemeği tüketim sıklığı ve akşam yemeği tüketim sıklığı) ilişkin frekans 

tablolardan elde edilen bulgulara yer verilecektir.  

Tablo 63: Çocuğun Uyku Süresine İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Günlük Ortalama  

Uyku Süresi 

9 saat ve daha az 63 59,4 

10 saat ve daha fazla 43 40,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 63, çocukların günlük ortalama uyku sürelerine ilişkin bulguları 

içermektedir. Buna göre araştırmaya katılan çocukların %59.4’ünün günde 

ortalama 9 saat ve daha az uyuduğu, %40.6’sının ise 9 saat ve daha fazla 

uyuduğu tespit edilmiştir. Genel olarak çocukların yarısından fazlası günde 

ortalama 9 saat ve daha az uyuduğu anlaşılmaktadır.  

Özellikle çocuk ve gençlerin, günlük ortalama 9 saat uyumaları gerektiği ancak 

bunların yaklaşık %45’inin 8 saatten az uyuduğuna işaret edilmektedir (Wolfson 

ve Carskadon, 2003). Güney Kore’de lise öğrencileri üzerinde yapılan ve 3871 
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çocuğun katılım gösterdiği araştırmada ise erkek çocukların günlük ortalama 6.3 

saat, kız çocukların ise günlük ortalam 6.5 saat uyudukları saptanmıştır (Shin, 

Kim, Lee, Ahn ve Joo, 2003). Hollanda’da 7. Ve 8. sınıfa devam eden öğrenciler 

üzerinde yapılan bir araştırmada çocukların günlük 10 saat uyuduğu 

belirlenmiştir (Meijer, Habekothe ve van den Wittenboer, 2000). Buna SED 

hizmetinden faydalanan çocukların günlük ortalama uyku sürelerinin, benzer 

araştırmalarda elde edilen sonuçlarda benzerlik gösterdiğini söylemek 

mümkündür.  

Tablo 64: Çocuğun Okul Günlerinde Uyuma Saatine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul Günlerinde  

Uyuma Saati 

21.30 ve daha erken 47 44,3 

22.00 ve daha geç 59 55,7 

Toplam 106 100,0 

Çocukların okul günlerinde uyuma saatlerine bakıldığında, çocukların %44.3’ü 

21.30 ve daha erken saatlerde uyumakta iken, %55.7’si 22.00 ve daha geç 

saatlerde uyumaktadır. Tablo 64 için, çocukların yarısından fazlasının okul 

günlerinde 22.00 ve daha geç saatlerde uyduğunu söylemek mümkündür.  

İlköğretim öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada öğrencilerin uyku 

alışkanlıklarına bakıldığında, çocukların %72.9’unun saat 22.00 ve daha geç 

saatlerde uyuduğu görülmektedir (Koçoğlu, Tokur Kesgin ve Kulakçı, 2010). 

Yurtdışında yapılan araştırmalarda ise çocukların hafta içi günlerinde genellikle 

22.00 ve daha geç satlerde uyuduklarına işaret edilmektedir (Dorofaeff ve 

Denny, 2006; Adam, Snell ve Pendry, 2007). Başka bir araştırmada ise uyuma 

saatinin çocukların yaşına göre farklılaştığı ve 13-18 yaş arasındaki çocukların 

%75’inin okul günlerinde 23.00 ve daha geç saatlerde uyuduğu saptanmıştır 

(Wolfson ve Carskadon, 1998).  
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Tablo 65: Çocuğun Hafta Sonlarında Uyuma Saatine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Hafta Sonlarında 

 Uyuma Saati 

22.30 ve daha erken 34 32,1 

23.00 ve daha geç 72 67,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 65’e bakıldığında, çocukların %32.1’i hafta sonlarında 22.30 ve daha 

erken saatlerde uyumakta iken, %67.9’u hafta sonlarında 23.00 ve daha geç 

saatlerde uyumaktadır. Genel olarak, çocukların 3/4’üne yakınını hafta 

sonlarından genellikle 23.00 ve daha geç saatlerde uyuduğu söylenebilir.  

ABD’de 2454 çocuğun katılımı ile yapılan bir araştırmada 6-12 yaş arasındaki 

çocukların genellikle 21.00 ve daha geç saatlerde, 12-18 yaş arasındaki 

çocukların ise hafta sonlarında genellikle 22.00 ve daha geç saatlerde 

uyudukları saptanmıştır (Adam, Snell ve Pendry, 2007). Yeni Zelanda’da 

yapılan bir araştırmalarda ise 13-18 yaş arasındaki çocukların hafta sonlarında 

23.00 ve daha geç saatlerde uyuduğu belirlenmiştir (Dorofaeff ve Denny, 2006). 

Yine benzer sonuçlara sahip bir araştırmada SED hizmetinden faydalanan 

çocukların hafta sonu uyanma saatleri, yaş değişkenine göre alınmamış olup, 

genel olarak bakıldığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların hafta sonu 

uyuma saatlerinin bazı araştırmalarda elde edilen sonuçlarda benzerlik 

gösterdiğini söylemek mümkündür.  

Tablo 66: Çocuğun Okul Günlerinde Uyanma Saatine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul Günlerinde  

Uyanma Saati 

07.00 ve daha erken 66 62,3 

07.30 ve daha geç 40 37,7 

Toplam 106 100,0 

Tablo 66 incelendiğinde, çocukların %62.3’ünün okul günlerinde 07.00 ve daha 

erken saatlerde uyandığı, %37.7’sinin ise okul günlerinde 07.30 ve daha geç 

saatlerde uyandığı tespit edilmiştir. Bu bilgilere bağlı olarak, çocukların 
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yarısından fazlası okul günlerinde genellikle 07.00 ve daha erken saatlerde 

uyanmaktadır.  

Araştırmalar çocukların hafta içi günlerde genellikle 07.00 ve daha erken 

saatlerde uyandığına işaret etmektedir (Dorofaeff ve Denny, 2006; Adam, Snell 

ve Pendry, 2007; Koçoğlu, Tokur Kesgin ve  Kulakçı, 2010).  Buna göre, bu 

araştırmanın literatürdeki benzer araştırmaların sonuçlarını destekler bir niteliğe 

sahip olduğu söylebilir.  

Tablo 67: Çocuğun Hafta Sonlarında Uyanma Saatine İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Hafta sonlarında 

Uyanma Saati 

09.00 ve daha erken 66 62,3 

09.30 ve daha geç 40 37,7 

Toplam 106 100,0 

Tablo 67’e göre, çocukların %62.3’ü hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha 

erken saatlerde uyanmakta iken, %37.7’si hafta sonlarında genellikle 09.30 ve 

daha geç saatlerde uyanmaktadır. Buna göre çocukların yarısından fazlası 

hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha erken saatlerde uyanmaktadır.  

Bazı araştırmalarda hafta içi ile karşılaştırıldığında çocukların hafta sonları daha 

geç uyudukları ve daha geç uyandıklarına işaret edilmektedir (Carskadon, 

Wolfson ve Tzischinsky, 1998; Adam, Snell ve Pendry, 2007).Yeni Zelanda’da 

9567 öğrencinin katılım gösterdiği bir araştırmada çocukların hafta sonu 

genellikle 09.30 ve daha geç saatlerde uyandığı saptanmıştır. Ancak çocukların 

yaşlarına gör hafta sonları uyanma saatlerine bakıldığında 13 yaşında 

çocukların hafta sonları ortalama 09.10 gibi uyandıkları, 17 yaşındaki çocukların 

ise hafta sonları ortalama 09.49 gibi uyandıkları belirlenmiştir. Buna göre yaş 

arttıkça çocukların hafta sonları uyanma saatlerinde de farklılık 

gerçekleşmektedir (Dorofaeff ve Denny, 2006).  ABD’de yapılan bir araştırmada 

ise 6-11 yaş arasındaki çocukların hafta sonlarında genellikle saat 08.15 

civarında uyandıkları, 12-18 yaş arasındaki çocukların ise hafta sonlarında saat 

09.00’dan daha geç saatlerde uyandıkları saptanmıştır (Adam, Snell ve Pendry, 

2007). SEd hizmetinden faydalanan çocukların hafta sonu uyanma saatlerinin, 
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diğer araştırmalarda elde edilen sonuçlarla benzerlik gösterdiği söylemek 

mümkündür.  

Tablo 68: Çocuğu Okul Günlerinde Yeteri Kadar Uyuyabildiğini Düşünme 

Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul Günlerinde 

Yeterince 

Uyuyabilme Durumu 

Evet 96 90,6 

Hayır 10 9,4 

Toplam 106 100,0 

Tablo 68, çocukların okul günlerinde yeteri kadar uyuduğunu düşünme 

durumlarına ilişkin bulguları içermekte olup, buna göre çocukların %90.6’sı okul 

günlerinde yeteri kadar uyuyabildiğini düşünmekte olup, %9.4’ü okul günlerinde 

yeteri kadar uyuyamadığını ifade etmektedir.  Genel olarak çocukların 

tamamına yakını, okul günlerinde yeterince uyuyabildiğini düşünmektedir.  

Engin ve Calapoğlu’nun (2009) araştırmasında göre, ilköğretim okulu 

öğrencilerinin %10’u genellikle gün içerisinde kendisini uykusuz hissetmekte, 

%33.3’ü kendisini ara sıra gün içerisinde uykusuz hissetmekte, %43.3’ü ise 

kendisini hiçbir zaman güç içerisinde uykusuz hissetmemektedir. Yine bir başka 

araştırmada ise çocukların yarısından fazlasının herhangi bir uyku sorununun 

olmadığını ve kendisini uykusuz hissetmediği belirlenmiştir (Bülbül, Kurt, Ünlü 

ve Kırlı, 2010) . Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların, okul 

günlerindeki uykularının kalitesinin yüksek olduğu, böylelilkle gün içerisinde 

kendilerini uykusuz hissetmediklerini söylemek mümkündür.  

Tablo 69: Çocuğun Okul Günlerinde Kahvaltı Tüketim Sıklığına İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul günlerinde 

kahvaltı tüketim 

sıklığı 

Hiç veya bazen 45 42,5 

Her gün 61 57,5 

Toplam 106 100,0 

Çocukların okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığına ilişkin bulguları içeren 

Tablo 69 ele alındığında, okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya 
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bazen’ olanların oranı %42.5, okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘her gün’ 

olan çocukların oranı ise %57.5 olarak tespit edilmiştir. Dolayısıyla çocukların 

yarısından fazlasının okul günlerinde ‘her gün’ kahvaltı yaptığı söylenebilir. 

SED hizmetinden faydalanan çocuklarla ilgili bir diğer araştırmada, çocukların 

%85.4’ü her zaman kahvaltı tükettiğini, %8.5’i bazen kahvaltı tükettiğini, %6.1'i 

ise nadir olarak kahvaltı tükettiğini ifade etmiştir (Kırlıoğlu, 2015).  Dolayısı ile 

bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocukların kahvaltı tüketim 

sıklıklarının literatürdeki diğer araştırma sonuçlarından farklılık gösterdiği 

görülmektedir. Diğer yandan ASPB’nin SED hizmetlerini değerlendirilmesi 

araştırmasın SED hizmetinden faydalanan çocukların %69.3’ü hergün kahvaltı 

tüketmekte, %27.1’i bazen kahvaltı tüketmekte, %3.6’sı ise hiç kahvaltı 

tüketmemektedir (ASPB, 2014). Özdoğan (2006) ‘ın yaptığı araştırmada ise 

düşük sosyo-ekonomik düzeye sahip çocuklarda her gün sabah kahvaltısı 

atlayanların oranı oranı %44.3 olarak belirlenmiştir. Lise öğrencileri üzerinde 

yapılan bir araştırmada ise çocukların %49.7 düzenli olarak kahvaltı 

tüketmektedir (Özdemir, 2008).  Bu noktada bu araştırmanın bulgularının bazı 

araştırma sonuçları ile paralellik gösterdiğini söylemek mümkündür.  

Tablo 70: Çocuğun Okul Günlerinde Öğle Yemeği Tüketim Sıklığına İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul günlerinde 

öğle yemeği tüketim 

sıklığı 

Hiç veya bazen 9 8,5 

Her gün 97 91,5 

Toplam 106 100,0 

Tablo 70’e göre, okul günlerinde öğle yemeği tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ 

olan çocukların oranı %8.5, okul günlerinde öğle yemeği tüketim sıklığı ‘her gün’ 

olan çocukların oranı ise %91.5 olarak saptanmıştır. Buna göre çocukların 

tamamına yakınının okul günlerinde öğle yemeği tüketim sıklığının ‘her gün’ 

olduğunu söylemek mümkündür. 

Kırlıoğlu’nun (2015) araştırmasında ise SED hizmetinden faydalanan çocukların  

%71.1’inin her zaman öğle yemeği tükettiği, %12.6’sının bazen öğle yemeği 

tükettiği, %10.6’sının nadir olarak öğle yemeği tükettiği, %5.7’sinin ise hiç öğle 
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tüketmediği saptanmıştır. ASPB’nin (2014) araştırmasına göre SED 

hizmetinden faydalanan çocukların %67.8’i her zaman, %30.5’i bazen kahvaltı 

tüketmekte iken %1.7’si hiçbir zaman öğle yemeği tüketmemektedir.  Liseye 

devam eden kız öğrencileri üzerinde yapılan araştırmada ise çocukların 

%68.1’inin her gün, %18.1’inin bazen, %13.8’inin ise nadiren öğle yemeği 

tükettiği veya hiç tüketmediği belirlenmiştir (Özdemir, 2008). Buna göre bu 

araştırmanın bulgularının bazı araştırma sonuçları ile benzerlik gösterdiği 

görülmektedir.  

Tablo 71: Çocuğun Okul Günlerinde Akşam Yemeği Tüketim Sıklığına 

İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul günlerinde 

akşam yemeği 

tüketim sıklığı 

Hiç veya bazen 1 ,9 

Her gün 105 99,1 

Toplam 106 100,0 

Tablo 71 ele alındığında, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, okul 

günlerinde akşam yemeği tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocukların oranı 

%0.9, okul günlerinde akşam yemeği tüketim sıklığı ‘her gün’ olan çocukların 

oranı ise %99.1 olarak belirlenmiştir. Bu bilgiler ışığında, çocukların neredeyse 

tamamının okul günlerinde akşam yemeği tüketim sıklığının ‘her gün’ olduğu 

söylenebilir. 

Benzer bir araştırmada ise çocukların %92.3’ünün her zaman akşam yemeği 

tükettiği, %3.3’ünün bazen akşam yemeği tükettiği ve %3.7’sinin ise nadir olarak 

akşam yemeği tükettiğine değinilmektedir (Kırlıoğlu, 2015). SED hizmeti ile ilgili 

bir başka araştırmada ise SED hizmetinden faydalanan çocukların %90.1’i her 

zaman, %9.6’sı ise bazen akşam yemeği tüketmekte, %0.3’ü ise hiçbir zaman 

akşam yemeği tüketmemektedir (ASPB, 2014).  Özdemir’in (2008) yaptığı 

araştırmada ise liseye devam eden çocukların %80.3’ünün her gün akşam 

yemeği tükettiği, sadece %1.8’inin hiç akşam yemeği tüketmediğine, çocukların 

en az atladıkları ana öğünün akşam öğünü olduğuna işaret edilmektedir. 

Türkiye’de var olduğu gibi İsveç gibi İskandinav ülkelerinde de akşamları ev 

içerisinde sıcak yemeğin yenmesi kültürel bir gelenek olarak ele alınmaktadır 
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(Pettersson ve Fjellström, 2007). SED hizmetinden faydalanan çocuklar için 

akşam yemeği yaşamsal bir gereksinim olmak ile birlikte aynı zamanda aile 

bireylerinin birlikte nitelikli zaman geçirmesi açısından önem arz etmektedir.  

3.5. SED HİZMETİNDEN FAYDALANAN ÇOCUKLARIN OKUL 

DURUMLARINA İLİŞKİN BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların okul durumlarına 

(devamsızlık sayısı, sınıf tekrarı yapma durumu, okul terkinde bulunma durumu, 

okulu bırakmayı düşünme durumu ve derslere katılım gösterme durumu) ilişkin 

frekans tablolardan elde edilen bulgulara yer verilecektir.  

Tablo 72: Çocuğun Devamsızlık Sayısına İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı  Yüzde 

Son Eğitim Öğretim 

Yılındaki Devamsızlık 

Sayısı 

0-4 gün 56 52,8 

5 ve daha fazla 50 47,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 72 incelendiğinde, çocukların %52.8’i son eğitim öğretim yılında 0-4 gün 

arasında devamsızlık yapmış olup, %47.2’si son eğitim öğretim yılında 5 ve 

daha fazla gün devamsızlık yapmıştır. Buna göre çocukların yarısından 

fazlasının son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık yaptığı 

anlaşılmaktadır.  

Lise son sınıf öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada, çocukların 

%5.3’ünün hiç devamsızlığının bulunmadığı, %36.3’ünün 1-5 gün arasında 

devamsızlığının bulunduğu, %58.4’ünün ise 6 ve daha fazla devamsızlığının 

bulunduğu saptanmıştır (Erbaş, 2009). Benzer bir araştırmada lise 

öğrencilerinin %30.3’ü 0-4 gün, %69.7’si ise 5 ve daha fazla gün devamsızlık 

yapmıştır (Arastaman, 2011). Bir başka araştırmada ise yine çocukların 

%54’ünün 0-3 gün arasında devamsızlık yaptığı, %46’sının ise gün ve daha 

fazla devamsızlık yaptığına değinilmektedir (Güllüoğlu, 2015). SED hizmetinden 

faydalanan çocukların devamsızlık durumlarına ilişkin bulgular bu noktada bazı 

araştırma sonuçları ile benzerlik göstermektedir.  Diğer yandan ortaöğretim 9. 

Sınıf öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada çocukların %92’sinin 
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devamsızlığının 0-7 gün arasında, %8’inin devamsızlığının ise 8 gün ve daha 

fazla olduğu tespit edilmiştir (Öztürk, 2008).  

Tablo 73: Çocuğun Sınıf tekrarı Yapma Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Sınıf Tekrarı 

 Yapma Durumu 

Evet 5 4,7 

Hayır 101 95,3 

Toplam 106 100,0 

Çocukların sınıf tekrarı yapma durumlarına ilişkin bulguları içeren Tablo 73’e 

göre, çocukların %4.7’si sınıf tekrarı yaptığını ifade etmiş, %96.2’si ise sınıf 

tekrarı yapmadığını ifade etmiştir. Genel olarak çocukların tamamına yakınının 

sınıf tekrarı yapmamış olduğu söylenebilir.  

Bir araştırmada Sivas şehrinde liseye giden çocukların %15.6’sının sınıf tekrarı 

yaptığı, %84.4’ünün ise sınıf tekrar yapmadığı tespit edilmiştir (Karabey, 2017). 

Erbaş’ın (2009) lise öğrencileri üzerinde yaptığı araştırmada ise çocukların 

%3.2’sinin sınıf tekrarı yaptığını saptamıştır. Ülkeler düzeyinde ele alındığında 

sınıf tekrarı düşük olan ülkelerde İzlanda’da sınıf tekrarı oranı %0.7, 

Bulgaristan’da %2.7, İsveç’te %3.8, Danimarka’da %3.6, Estonya’da %3.9, 

Avusturya’da %4.9 olarak, sınıf tekrarı yüksek olan ülkelerde İspanya’da %12.2, 

Hollanda ve Portekiz’de %22.4 olarak ifade edilmektedir (Avrupa Komisyonu, 

2011).  SED hizmetinden faydalanan çocuklarda sınıf tekrarı oranlarının, 

Avrupa’da düşük sınıf tekrarı oranlarına sahip ülkelerdeki sonuçlarla benzerlik 

göstermektedir. 

Tablo 74: Çocuğun Okul Terkinde Bulunma Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okul Terkinde  

Bulunma Durumu 

Evet 4 3,8 

Hayır 102 96,2 

Toplam 106 100,0 

Tablo 74’de görüldüğü gibi, çocukların %3.8’i herhangi bir nedenle okul terkinde 

bulunduğunu ifade etmiş, %96.2’si ise herhangi bir nedenle okul terkinde 
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bulunmadığını belirtmiştir. Buna göre çocukların çok az bir kısmının okul 

terkinde bulunduğu söylenebilir. Diğer yandan çocuklarının tamamına yakınının 

okul terkinde bulunmadığını söylemek mümkündür.  

Avrupa Komisyonu'nun 2013 yılında yayınladığı raporda Türkiye'de erken okul 

terki oranının %44.3 olduğu ve oranın oldukça fazla olduğu diğer ülkeler ile 

kıyaslandığında görülmektedir. (Eurepean Union, 2014). İrlanda'da babaları 

düşük iş becerisine sahip veya işsiz olan çocukların %33'ünün okula devam 

edemedikleri saptanmıştır (Traag ve van der Velden, 2011). Zastrow (2015: 

165), yoksul bölgelerdeki okullarda eğitim kalitesi ve kaynaklara erişim düşük 

olduğunu, bu bölgelerdeki yoksul çocuk ve gençlerin akademik başarıları daha 

düşük, okul terki oranları ise daha yüksek olduğunu ifade etmiştir. Cederberg ve 

Hartsmar’in (2013) gerçekleştirmiş olduğu araştırmada okul terkinde bulunan 

çocukların genellikle tek ebeveyn anneleri ile yaşayan olduğunu belirtmektedir. 

Bu araştırma sonuçları ele alındığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların 

okul terki oranlarının düşük olduğunu söylemek mümkündür.  

Tablo 75: Çocuğun Okulu Bırakmayı Düşünme Durumuna İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okulu bırakmayı 

düşünme durumu 

Evet 17 16,0 

Hayır 89 84,0 

Toplam 106 100,0 

Çocukların okulu bırakmayı düşünme durumlarına bakıldığında; çocukların 

%16.0’sı (n=17) okulu bırakmayı düşünmüş olduğunu, %84.0’ü (n=89) ise okulu 

bırakmayı düşünmemiş olduğunu ifade etmiştir. Buna göre Tablo 75 için 

çocukların 3/4'ünden fazlasının okulu bırakmayı düşünmemiş olduğu 

söylenebilir.  

Şimşek’in (2011) farklı illerden 54 liseyi kapsayan ve 1106 öğrencinin katılım 

gösterdiği araştırmasında, çocukların %17’sinin şimdi veya geçmişte okulu 

bırakmayı düşünmüş olduğu, %83’ünün ise okulu bırakmayı hiç düşünmemiş 

olduğu saptanmıştır. ilköğretim öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada ise 

çocukların %18’inin okulu bırakmayı bir veya birden fazla kez düşündükleri 
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belirlenmiştir (Şimşek ve Şahin, 2012). İlköğretime devam eden 621 çocuğun 

katılım gösterdiği bir başka araştırmaya göre çocukların %5.3’ü okulu bırakmayı 

hiç düşünmemiş iken, %14.7’sinin en az bi defa okulu bırakmayı düşündüğü 

saptanmıştır (Katıtaş, 2012). SED hizmetinden faydalanan çocukların okulu 

bırakmayı düşünme durumlarına ilişkin elde edilen bulguların bazı araştırma 

sonuçları ile benzerlik gösterdiğini söylemek mümkündür.  

Tablo 76: Çocuğun Derslere Katılım Gösterme Durumuna İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Derslere katılım gösterme 

durumu 

Evet 82 77,4 

Hayır 24 22,6 

Toplam 106 100,0 

Tablo 76’a göre çocukların %77.4’ü derslere katılım gösterdiğini, %22.6’sı ise 

derslere katılım göstermediğini ifade etmiştir. Dolayısı ile çocukların üçte 

ikisinden fazlasının derslere katılım gösterdiğini söylemek mümkündür. Bu 

bilgileri destekler nitelik bir araştırmaya göre ise lise öğrencilerinin genel olarak 

davranışsal sınıf katılımı düzeylerinin ortalamanın biraz üstünde olduğu ve 

bilişsel katılım düzeylerinin ise orta düzeyde olduğu saptanmıştır (Çelik, 

Örenoğlu Toraman ve Çelik, 2018).  Güven’in (2007) SHÇEK’ e ait çocuk 

yuvalarında kalan çocuklarla ilgili araştırmasında, yuvalarda kalan öğrencilerin 

aile sevgisinden ve ortamından yoksun kalmalarının çocukların sınıf içindeki 

davranışlarını ve derslere katılımlarını zaman zaman olumsuz etkilediğine 

değinmektedir. Genel olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların derslere 

katılım gösterdiği görülmek ile birlikte bazı çocukların çevresel ve kişisel 

faktörlere bağlı olarak derslere katılım göstermemektedir.  

3.6. SED HİZMETİNDEN FAYDALANAN ÇOCUKLARIN OKUL 

BAŞARILARINA İLİŞKİN BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların başarılarına (Son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, okula isteyerek 
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gitme durumu, okul kurallarına uyma durumu, ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumu ve sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu) ilişkin frekans tablolardan 

elde edilen bulgular yer almaktadır. 

Tablo 77: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisinde Okuldaki Sosyal Etkinliklere 

Katılım Gösterme Durumuna İlişkin Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 69 65,1 

Hayır 37 34,9 

Toplam 106 100,0 

Çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumuna ilişkin bulguların yer adlığı Tablo 77’e bakıldığında, çocukların 

%65.1’inin son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterdiği, 

%34.9’unun ise son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermediği tespit edilmiştir. Bu bilgiler doğrultusunda çocukların yarısından 

fazlasının son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterdiğini 

söylemek mümkündür. Bu bilgilerle paralel olarak ASPB’nin (2014) 

araştırmasında ise SED hizmetinden faydalanan çocukların %63.7’sinin 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterdiğine işaret edilmektedir. Mahoney ve 

Stattin’ın (2000) yaptığı araştırmada ise 14 yaşındaki çocukların %75’i sosyal 

etkinliklere katılım göstermektedir. Nitekim Karabey’in (2017) lise öğrencileri 

üzerinde gerçekleştirdiği araştırmaya göre ise çocukların %48.9’u okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım göstermekte iken %51.1’inin okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermediği belirlenmiştir.  Hollandalı ve Türk ailelerin 

çocuklarının okuldaki sosyal etkinliklere katılım üzerine yapılan bir araştırmada 

ise, Hollandalı ailelerde çocukların %80.1’i okuldaki aktivitelere düzenli olarak 

katılmakta iken, Türk ailelerin çocuklarının %41.5’i düzenli olarak okuldaki 

sosyal etkinliklere katılmaktadır (Aslan ve Arslan Cansever, 2007).  
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Tablo 78: Çocuğun Okula İsteyerek Gitme Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Okula isteyerek gitme 

durumu 

Evet 96 90,6 

Hayır 10 9,4 

Toplam 106 100,0 

Tablo 78’e göre, çocukların %90.6’sı okula isteyerek gittiğini, %9.4’ü ise okula 

istemeyerek gittiğini ifade etmiştir.  Bu bilgiler doğrultusunda, çocukların 

tamamına yakınının okula isteyerek gittiğini söylemek mümkündür. Diğer 

yandan çocukların 1/10’undan daha azının okula istemeyerek gittiği söylenebilir. 

Sivas ilinde gerçekleştirilen bir araştırmada ise lise öğrencilerinin % 63’ünün 

okula isteyerek gittiği, %37’sinin okula istemeyerek gittiği saptanmıştır 

(Karabey, 2017).  Parçalanmış aile üyesi olan öğrencilerin yaşadığı akademik 

sorunları ele alan Apaydın ve Gebizli  (2017), öğrenciler arasında okula 

istemeyerek gelme sorununun varlığına işaret etmektedir. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların neredeyse tamamına yakınının okula isteyerek gittiği 

anlaşılmakta olup, bu araştırmanın bulgularının bazı araştırma sonuçları ile 

farklılık gösterdiğini söylemek mümkündür.  

Tablo 79: Çocuğun Okul Kurallarına Uyma Durumuna İlişkin Bulguların 

Dağılımı  

 Sayı Yüzde 

Okul kurallarına uyma 

durumu 

Evet 95 89,6 

Hayır 11 10,4 

Toplam 106 100,0 

Çocukların okul kurallarına uyma durumu ele alındığında,  Tablo 79’a göre 

çocukların %89.6’sı okul kurallarına uyduğunu, %10.4’ü ise okul kurallarına 

uymadıklarını ifade etmiştir.  Tablo 22’de görüldüğü gibi çocukların 3/4'ünden 

fazlasının okul kurallarına uyduğu söylenebilir.  

Bu sonuçlara parelel bulgulara sahip araştırmalara göz atıldığında lise son sınıf 

öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada çocukların %7.4’ünün okul 

kurallarına uymadığı saptanmıştır (Erbaş, 2008). Lise öğrencileri üzerinde 



116 
 

  

yapılan bir başka araştırmada ise çocukların %11.5’inin okul kurallarına 

uymadığı, %88.5’inin ise okul kurallarına uyduğu belirlenmiştir (Karabey, 2017). 

Öğrencilerin disiplinsiz davranışlarına ilişkin yönetici ve öğretmenlerin 

görüşlerinin ele alındığı bir araştırmada, lise öğrencilerinin okul kurallarına 

uymama oranlarının dikkate değer olmadığına işaret etmektedir (Yıldırım ve 

Sezginsoy, 2004). 

Tablo 80: Çocuğun Ev Ödevlerini İsteyerek Yapma Durumuna İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Ev ödevlerini isteyerek 

yapma durumu 

Evet 83 78,3 

Hayır 23 21,7 

Toplam 106 100,0 

Yine Tablo 80’e bakıldığında, çocukların %78.3’ü ev ödevlerini isteyerek 

yapmakta iken, %21.7’sinin ev ödevlerini istemeyerek yaptığı tespit edilmiştir. 

Bu bilgi doğrultusunda çocukların üçte ikisinden fazlasının ev ödevlerini 

isteyerek yaptığı söylenebilir. Diğer yandan çocukların 1/4'ten azının ev 

ödevlerini istemeyerek yaptığını söylemek mümkündür.  

Bu bulgulara benzer şekilde ilköğretime devam eden çocuklar üzerinde yapılan 

bir araştırmada Fen ve Teknoloji öğrencilerin yarıdan fazlası (%55.4) ev 

ödevleri hakkında olumlu görüş bildirirken, %26.7’si ise ev ödevlerini 

istemeyerek yaptığını ifade etmiştir (Aladağ ve Doğu, 2009). Bu sonuçlarla 

farklılık gösteren bulgulara sahip bir araştırmaya göre boşanmış ailelerin 

çocuklarının sorunları üzerinde yapılan bir araştırmada, eşinden ayrılmış olan 

ebeveynlerin %56’sı çocuklarının ev ödevlerini isteyerek yapmadığını ifade 

etmiştir (Uşaklı, 2013).  Yine lise öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada l 

öğrencilerin performans ödevlerine karşı tutumlarının pek olumlu olmadığına 

değinilmektedir (Aydın, Yörek ve Uğulu, 2015).  Bunlarla birlikte çocukların ev 

ödevlerine ayırdıkları zaman, ev ödevlerini yapma konusunda motivasyonlarına 

bağlı olarak değişebilmektedir.  
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Tablo 81: Çocuğun Sınıf Arkadaşları İle İyi Geçinme Durumuna İlişkin 

Bulguların Dağılımı 

 Sayı Yüzde 

Sınıf arkadaşları ile iyi 

geçinme durumu 

Evet 87 82,1 

Hayır 19 17,9 

Toplam 106 100,0 

Tablo 81, çocukların sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumlarına ilişkin bulguları 

içermektedir. Tablo 81 ele alındığında, çocukların %82.1’i sınıf arkadaşları ile iyi 

geçindiğini, %17.9’u ise sınıf arkadaşları ile iyi geçinemediğini ifade etmektedir 

Buna göre çocukların 3/4’ünden fazlası sınıf arkadaşları ile iyi geçinmektedir. 

Diğer yandan çocukların 1/4'ten azının sınıf arkadaşları ile iyi geçinemediğini 

söylemek mümkündür.  

Parçalanmış ailede yaşayan çocuklar üzerinde yaptıkları araştırmada, 

parçalanmış ailelerde yaşayan öğrencilerin arkadaşa yönelik sorunları arasında 

en çok rastlanan durumun sınıf arkadaşları ile uyumlu olmama durumu 

olduğuna değinmektedir (Apaydın ve Gebizli, 2017). İrlanda’da 10-18 yaş 

arasındaki çocuklar üzerinde yapılan ve 10.334 çocuğun katılım gösterdiği 

araştırmada erkek çocukların  %56.7’si, kız çocukların ise %62.9’unun sınıf 

arkadaşları ile olan ilişkileri olumlu olarak değerlendirdiği saptanmıştır (World 

Health Organisation, 2006). Yine aynı raporda Türkiye’de 15 yaşındaki 

çocukların %47’sinin sınıf arkadaşları ile ilişkilerini olumlu olarak değerlendirdiği, 

15 yaşındaki çocukların sınıf arkadaşları ile olan ilişkilerini olumlu 

değerlendirenlerde en yüksek orana sahip ülkenin Avrupa’da ülkeleri içerisinde  

%75 ile Portekiz, en düşük orana sahip ülke ise %29 ile Bulgaristan olduğu 

görülmektedir.  

3.7. ÇOCUKLARIN DEMOGRAFİK ÖZELLİKLERİ İLE OKUL BAŞARISI 

ARASINDAKİ İLİŞKİYE DAİR BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların demografik özellikleri ile 

okul başarıları (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme, okula isteyerek gitme, okul kurallarına uyma, ev ödevlerini isteyerek 
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yapma, sınıf arkadaşları ile iyi geçinme) arasında ilişki olup olmadığına tespiti 

amacıyla gerçekleştirilen ki-kare testine ait tablolar ve yorumları yer almaktadır.  

Tablo 82: Çocuğun Cinsiyeti İle Okul Kurallarına Uyma Durumu Arasındaki 

İlişki 

 Cinsiyet Toplam 

Kız Erkek 

Okul kurallarına uyma 

Evet 
Sayı 55 40 95 

Yüzde 96,5% 81,6% 89,6% 

Hayır 
Sayı 2 9 11 

Yüzde 3,5% 18,4% 10,4% 

Toplam 
Sayı 57 49 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=6.636  sd=2,  p=0.022)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul kurallarına uyma durumları ile 

cinsiyetleri arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uyma durumuna 

bakıldığında; kız çocukların %96.5’i okul kurallarına uymakta, erkek çocukların 

ise %81.6’sı okul kurallarına uymaktadır.  SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda okul kurallarına uymama durumuna bakıldığında; kız çocukların 

%3.5’i okul kurallarına uymadığını, erkek çocukların ise%18.4’ü okul kurallarına 

uymadığını ifade etmiştir. Buna göre; okul kurallarına uyma durumu, SED 

hizmetinden faydalanan kız çocuklarda (%96.5) erkek çocuklara (%81.6) göre 

daha fazla gözlenen bir durumdur. SED hizmetinden faydalanan çocuklarda;  

okul kurallarına uymama durumunun ise erkek çocuklarda (%18.4) kız 

çocuklara (%3.5) göre daha fazla bulunduğu saptanmıştır.  

Tabloda görülebileceği gibi, SED hizmetinden faydalanan çocukların; cinsiyetleri 

ile okul kurallarına uyma durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.022<0.05). 

Bu bulgularla paralel sonuçlar içeren bir araştırmada kız çocuklarının kurallara 

uyma davranışı gerektiren işbirlikçi öğrenmeye erkeklere göre daha fazla değer 

verdikleri, okul kurallarına uyma noktasında kız çocuklarının daha istekli 
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olduklarına değinilmektedir (Vermunt, 2005). Yine Kroneman, Loeber ve 

Hipwell’in (2004) gerçekleştirdiği araştırmada, kız çocuklarının erkek çocuklara 

göre küçük yaşlarda evde daha çok vakit geçirmesi sebebi ile kız çocuklarının 

okul terki ve okul kurallarına uymama gibi problemleri daha az sergilediklerini 

belirtmektedir. Yine bir başka araştırmada erkek öğrencilerin kız öğrencilerden 

daha fazla okul kurallarını ihlal ettikleri saptanmıştır (Kuş ve Karatekin, 2009).  

Tablo 83: Çocuğun Yaşı İle Ev Ödevlerini İsteyerek Yapma Durumu 

Arasındaki İlişki 

 Çocuğun Yaşı Toplam 

10-12 13-15 16-18 

Ev ödevlerini 

isteyerek yapma 

Evet 
Sayı 49 28 6 83 

Yüzde 86,0% 73,7% 54,5% 78,3% 

Hayır 
Sayı 8 10 5 23 

Yüzde 14,0% 26,3% 45,5% 21,7% 

Toplam 
Sayı 57 38 11 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=6.101  sd=2,  p=0.047) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile yaşları arasındaki ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz 

edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; 10-12 yaş arasındaki çocukların %86.0’sı, 13-15 yaş 

arasındaki çocukların %73.7’si, 16-18 yaş arasındaki çocukların ise %54.5’i ev 

ödevlerini isteyerek yapmaktadır.  Diğer taraftan, ev ödevlerini istemeyerek 

yapma durumuna bakıldığında; 10-12 yaş arasındaki çocukların %14.0’ü, 13-15 

yaş arasındaki çocukların %26.3’ü, 16-18 yaş arasındaki çocukların ise %45.5’i 

ev ödevlerini istemeyerek yapmaktadır. Buna göre; ev ödevlerini isteyerek 

durumunun, 10-12 yaş arası çocuklarda (%86.0) , 13-15 yaş (%73.7) ile 16-18 

yaş (%54.5) arasındaki çocuklara göre daha fazla gözlenmektedir. Diğer 

yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini istemeyerek 

yapma durumunun, 16-18 yaş  (%45.5) arasındaki çocuklarda, 13-15 yaş 

(%26.3) ile 10-12 yaş (%14.0) arasındaki çocuklara göre daha fazla bulunduğu 
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saptanmıştır.  SED hizmetinden faydalanan çocukların; yaşları ile ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla 

yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.047<0.05). 

Bu bulgulardan farklı olarak, Aytuna’nın 1963 yılında yaptığı araştırmadan 

aktarılana göre yaş ev ödevleri noktasında etkili bir faktör olmak ile birlikte 

çocukların yaşının artması ile ev ödevlerini daha fazla önemsedikleri 

belirtilmektedir (Akt. Gedik ve Orhan, 2013). Yine Warton’un (2001) 

araştırmasına göre ilkokul öğrencileri,  ortaokul ve lise öğrencilerine göre 

akademik olarak kendilerini daha az sorumlu hissetmelerinin bir sonucu olarak 

ev ödevlerini yapma konusunda daha isteksizdir. ABD’de 9-12 yaş arasındaki 

çocukların %16’sı, 13 yaş üstündeki çocukların %37’si ev ödevleri için günlük 1 

saatten fazla zaman ayırmaktadır (Campbell, Voelkl ve Donahue, 2000). Diğer 

yandan Hong Kong’da ise 13-18 yaş arasındaki çocukların %43.9’u ev ödevleri 

için günde 1 saaten az, %27.8’i ev ödevleri için günde 1-2 saat arasında, 

%28.7’si ise günde 2 saat ve daha fazla zaman ayırmaktadır (Tam, 2009). 

Özdemir’in (2015) yaptığı araştırmada ise yaş faktörü ile çocuklarınm okul ile 

olan ilişkisi arasında herhangi bir bağlantı saptanmamıştır.  Buradan hareketle 

çocukların bilişsel, gelişimsel ve eğitimsel kapasitelerine bağlı olarak ev 

ödevlerinin verilmesinin önemi ortaya çıkmaktadır. 10-12 yaş arasında 

çocuklara daha az ev ödevi verilmesi, veya 16-18 yaş arasındaki çocukların 

motivasyonlarının üniversite kazanmak üzerine kurulmuş olması çocukların ev 

ödevlerini isteyerek yap durumları üzerinde etkili olabilecek faktörler olarak 

yorumlanmaktadır.  
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Tablo 84: Çocuğun Sahip Olduğu Erkek Kardeş Sayısı İle Son Bir 

İçerisinde Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki  

 

Erkek Kardeş Sayısı 

Toplam Erkek kardeşi 

bulunmamakta 
1 

2 ve daha 

fazla 

Son bir yıl 

içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere 

katılım gösterme 

Evet 
Sayı 19 34 16 69 

Yüzde 59,4% 79,1% 51,6% 65,1% 

Hayır 
Sayı 13 9 15 37 

Yüzde 40,6% 20,9% 48,4% 34,9% 

Toplam 
Sayı 32 43 31 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=6.637 sd=2,  p=0.036)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile sahip oldukları erkek kardeş sayısına 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; 1 erkek kardeşe sahip 

çocukların %79.1’i, erkek kardeşi bulunmayan çocukların %59.4’ü, 2 erkek 

kardeşe sahip çocukların ise %51.6’sı okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermektedir.  Diğer taraftan, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermeme durumuna bakıldığında; 2 erkek kardeşe sahip çocukların 

%48.4’ü, erkek kardeşe sahip olmayan çocukların %40.6’sı, 1 erkek kardeşe 

sahip çocukların ise %20.9’u okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermemektedir. Buna göre; SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir 

yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, 1 erkek 

kardeşe sahip çocuklarda (%79.1), erkek kardeşi bulunmayan (%59.4) ve 2 

erkek kardeşe sahip çocuklara (%51.6) göre daha fazla gözlenmektedir. Diğer 

yandan SED hizmetinden faydalanan çocuklarda;  son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumunun ise 2 erkek kardeşe sahip 

çocuklarda (%48.4), erkek kardeşi bulunmayan (%40.6) ve 1 erkek kardeşe 

sahip çocuklara (%20.9) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  Buna göre, 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; sahip olduğu erkek kardeş sayısı ile 
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son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu 

sonucuna ulaşılmıştır (p=0.036<0.05). 

Butcher ve Case’in (1994)  yaptığı araştırmada kadın ve erkeklerin eğitimsel 

uyumlarında kardeşlerin cinsiyetlerinin etkisi ele alınmıştır. Araştırmaya göre kız 

kardeşe sahip kız çocukların erkek kardeşe sahip kız çocuklara göre okuldaki 

eğitsel ve sosyal aktivitelere daha az katıldıkları tespit edilmiştir. Bir başka 

araştırmada ise kendisinden küçük erkek kardeşe sahip olma çocukların okul 

süreçlerine katılımını arttırıcı bir faktör olarak saptanmıştır (Alvi ve Dendir, 

2011) van Berkel ve diğerleri (2017), kardeşlerin cinsiyetlerinin çocukların okul 

süreçlerine etkisini toplumsal cinsiyet bağlamında açıklamaya çalışmıştır. Buna 

göre toplumda kız çocuklarının bakım verme erkek çocukların ise eğitme 

rollerini üstlenmesi, onların kardeşlerinin eğitim süreçlerine ne şekilde etki 

ettikleri üzerinde etkili olmaktadır. SED hizmetinden faydalanan çocuklarda 1 

erkek kardeşe sahip çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılması erkek kardeşlerin, SED hizmetinden faydalanan çocuklar 

üzerinde eğitme rollerine katılım göstermesi ile açıklanabilir.  

Tablo 85: Çocuğun Ailesinin Aylık Ortalama Gelir Miktarı İle Son Bir Yıl 

İçerisinde Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Ailenin aylık ortalama geliri  

Toplam 
0-999 TL 

1000 ve daha 

fazla 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme 

Evet 
Sayı 47 22 69 

Yüzde 78,3% 47,8% 65,1% 

Hayır 
Sayı 13 24 37 

Yüzde 21,7% 52,2% 34,9% 

Toplam 
Sayı 60 46 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=10.665 sd=1,  p=0,001)  
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SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile ailelerinin aylık ortalama geliri 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocuklarında son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; ailesinin geliri 0-999 TL 

arasında olan çocukların %78.3’ü, ailesinin geliri 1000 TL ve daha fazla olan 

çocukların ise %47.8’i okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermektedir. Diğer 

taraftan, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumuna bakıldığında; ailesinin geliri 1000 TL ve daha fazla olan çocukların 

%52.2’sinin, ailesinin geliri 0-999 TL arasında olan çocukların ise %21.7’sinin 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermediği belirlenmiştir. Buna göre; son 

bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, ailesinin 

geliri 0-999 TL arasında olan çocuklarda (%78.3), ailesinin geliri 1000 TL ve 

daha fazla çocuklara (%47.8) göre daha fazla rastlanmaktadır. Diğer taraftan, 

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermeme durumunun ise ailesinin geliri 1000 TL ve daha 

fazla çocuklarda (%52.2), ailesinin geliri 0-999 TL arasında olan çocuklara 

(%21.7) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların; ailelerinin aylık 

ortalama geliri ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan 

ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.001<0.05). 

Bu bulgulardan farklı olarak boşanmış ailelerde yaşayan çocuklar üzerinde 

yapılan bir araştırmada düşük gelirli aileye sahip çocukların diğer gelir 

düzeyindeki çocuklara göre, kademeli olarak daha düşük seviyede okul 

başarısına sahip olduğu saptanmıştır (Altunbulak, 2011). Buna göre aylık gelir 

düzeyi 0-700 TL olan boşanmış aileye sahip öğrencilerin okulda başarısız 

oldukları belirlenmiştir. Çiftçi ve Çağlar (2014), ailesinin sosyo-ekonomik düzeyi 

düşük olan ailelerde yaşayan çocukların okuldaki sosyal ve akademik 

gelişimlerinin de düşük olduğuna değinmektedir. Diğer yandan bu araştırmanın 

bulgularını destekler nitelikte sonuçlara sahip olan bir araştırmda ailenin aylık 
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gelir düzeyi çocuğun eğitim süreçlerine etki etmesinde rağmen bu ilişkinin göreli 

olarak düşük olduğuna işaret edilmektedir (Pakır, 2006). Araştırmanın bu 

bulguları, okullarda yapılan sosyal etkinliklerde dezavantajlı çocukların 

katılımına öncelik verilmesi ve ekonomik olarak dezavantajlı çocukların eğitime 

ve etkinliklere katılımlarınaa daha fazla önem vermeleri ile açıklanabilir. Bunun 

ile birlikte SED hizmetinden faydalanan çocukların mahalle içerisinde 

yapabileceği sosyal etkinliklerin kısıtlı olması onun okuldaki etkinliklere daha 

fazla katılmasına neden olabilmektedir.  

3.8. ÇOCUKLARIN MAHALLE VE HANE ÖZELLİKLERİ İLE OKUL 

BAŞARILARI ARASINDAKİ İLİŞKİYE DAİR BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların mahalle ve hane özellikleri 

ile okul başarıları (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme, okula isteyerek gitme, okul kurallarına uyma, ev ödevlerini isteyerek 

yapma, sınıf arkadaşları ile iyi geçinme) arasında ilişki olup olmadığına yönelik 

gerçekleştirilen ki-kare testine ait önemli tablolar ve yorumları yer almaktadır.  

 

Tablo 86: Çocuğun Yaşadığı Hanenin Isınma Biçimi İle Okula İsteyerek 

Gitme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Hanenin Isınma Biçimi 

Toplam Soba, elektrikli soba, 

klima 
Kalorifer 

Okula isteyerek gitme 

Evet 
Sayı 68 28 96 

Yüzde 95,8% 80,0% 90,6% 

Hayır 
Sayı 3 7 10 

Yüzde 4,2% 20,0% 9,4% 

Toplam 
Sayı 71 35 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

( p=0.014) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okula isteyerek gitme durumları ile 

yaşamlarını sürdürdükleri hanenin ısınma biçimi arasında ilişki olup olmadığı ki-

kare testi ile analiz edilmiştir.  
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SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumuna 

bakıldığında; evlerinin ısınması soba/elektrikli soba/klima ile sağlanan 

çocukların %95.8’inin, evlerinin ısınması kalorifer ile sağlanan çocukların ise 

%80.0’inin okula isteyerek gittiği saptanmıştır. Diğer taraftan, okula istemeyerek 

gitme durumuna bakıldığında; evlerinin ısınması kalorifer ile sağlanan 

çocukların %20.0’si, evlerinin ısınması soba/elektrikli soba/klima ile sağlanan 

çocukların ise %4.2’si okula istemeyerek gitmektedir. Buna göre, okula 

isteyerek gitme durumunun, evlerinin ısınması soba/elektrikli soba/ klima ile 

sağlanan çocuklarda (%95.8), evlerinin ısınması kalorifer ile sağlanan çocuklara 

(%80.0) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Buna ek olarak, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula istemeyerek gitme durumu, evlerinin 

ısınması kalorifer ile sağlanan çocuklarda (%20.0), evlerinin ısınması 

soba/elektrikli soba/ klima ile sağlanan çocuklara (%4.2) göre daha fazla 

gözlendiği saptanmıştır. SED hizmetinden faydalanan çocukların; yaşamlarını 

sürdürdüğü evin ısınma biçimi ile okula isteyerek gitme durumları arasında ilişki 

olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.014<0.05). 

Literatürde hanenin ısınma biçimi ile çocuğun okul başarısı arasındaki ilişkiyi ele 

alan herhangi bir araştırma yok denecek kadar azdır. İlköğretim öğrencileri 

üzerinde yapılan bir araştırmada evlerinin ısınması kombi/kalorifer ile ısınan 

çocukların evlerinin ısınması soba ile sağlanan çocuklara göre okulda daha 

başarılı oldukları saptanmıştır (Kılınçarslan, 2008). Bu araştırma bulguları ile bu 

noktada farklılık göstermektedir. Bunun ile birlikte araştırmada elde edilen bu 

bulguların özgün bir nitelik taşıdığı söylenebilir. SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda, okula isteyerek gitme durumunun evlerinin ısınması soba/elektrikli 

soba/klima ile sağlanan çocuklarda, evlerinin ısınması kalorifer ile sağlanan 

çocuklara göre daha fazla bulunması, çocukların ısınma ihtiyacının okulda daha 

fazla sağlanıyor olması ile açıklanabilir bir durumdur. Özellikle kış ayları 

boyunca açık alanda oyun oynamanın sınırlı olduğu dönemlerde okullar, 

çocuklara fiziksel ve eğitsel aktivitelerde bulunması için fırsatlar sunmaktadır 

(Centers for Disease Control and Prevention, 2013). Göksoy (2017) ise 
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okulların ısınma biçimi ve fiziksel altyapılarının öğrenci-öğretmen ilişkisine 

doğrudan, okul başarısına ve motivasyonuna dolaylı olarak etki ettiğine 

değinmektedir. 

Tablo 87: Çocuğun Evinde Kitap/Dergi/Haftalık Gazete Bulunma Durumu 

İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Evde kitap/dergi/haftalık gazete 

bulunma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme 

Evet 
Sayı 51 18 69 

Yüzde 71,8% 51,4% 65,1% 

Hayır 
Sayı 20 17 37 

Yüzde 28,2% 48,6% 34,9% 

Toplam 
Sayı 71 35 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=4.295  sd=1,  p=0.038) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete 

bulunma durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir. 

SED hizmetinden faydalan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; evlerinde 

kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocuklarda okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterenler %71.8, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan 

çocuklarda okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterenler ise %51.4 olarak 

saptanmıştır. SED hizmetinden faydalan çocukların son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna bakıldığında; 

evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocuklarda okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermeyenler %48.6, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete 

bulunan çocuklarda okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeyenler ise 

%28.2 olarak saptanmıştır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumunun, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocuklarda (%71.8), 

evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocuklara (%51.4) göre daha 
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fazla bulunduğu saptanmıştır. Diğer yandan SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumunun, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocuklarda 

(%48.6), evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocuklara (%28.2) göre 

daha fazla bulunduğu saptanmıştır.  

Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların; evlerinde 

kitap/dergi/haftalık gazete bulunma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını 

belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında 

istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.038<0.05). 

Yapılan bir araştırmada, evde okul çalışmalarına yardımcı kitap bulunma 

durumu ile okul başarısı arasında herhangi anlamlı bir ilişki saptanmamış olup, 

evde ders dışı kitapların bulunma durumunun çocukların okul başarısını 

yordadığı saptanmıştır (Alamadar, 2015). Bir başka araştırmada ise evlerine 

düzenli gazete alınan çocukların, evlerin düzenli gazete alınmayan çocuklara 

göre okulda daha başarılı olduklarına değinilmektedir (Orman, 2012). Yine 

Orman’ın (2012) araştırmasında evlerinde kitap bulunan çocukların okul 

başarılarının evlerinde kitap bulunmayan çocuklara göre daha başarılı 

olduklarını ancak çocukların evde kitap bulunma durumu ile okul başarısı 

arasında gözlenen farkın anlamlı olmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Bunlarla 

birlikte bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocuklar, son bir yıl 

içerisinde kitap okuma sıklığı ile okul başarısı arasında herhangi anlamlı bir ilişki 

saptanmamıştır. Bu noktada SED hizmetinden faydalanan çocukların evlerin 

kitap/dergi/haftalık gazete bulunma durumu ile okuldaki sosyal etkinliklere 

katılımı arasında ilişkinin, çocukların kitap okuma sıklığı ile alakalı olmadığı, 

ancak çocukların evlerinde bulunan kitap/dergi/gazete niteliklerinin bu noktada 

önemli olduğu yorumu yapılabilir.  
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Tablo 88: Çocuğun Evinde Kitap/Dergi/Haftalık Gazete Bulunma Durumu 

İle Okul Kurallarına Uyma Durumu Arasındaki İlişki  

 

Evde kitap/dergi/haftalık gazete 

bulunma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okul kurallarına uyma 

durumu 

Evet 
Sayı 67 28 95 

Yüzde 94,4% 80,0% 89,6% 

Hayır 
Sayı 4 7 11 

Yüzde 5,6% 20,0% 10,4% 

Toplam 
Sayı 71 35 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.038)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul kurallarına uyma durumları ile 

evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunma durumları arasında ilişki olup 

olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uyma durumlarına 

bakıldığında; evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocukların %94.4’ü 

okul kurallarına uymakta, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan 

çocukların ise %80.0’i okul kurallarına uymaktadır. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların okul kurallarına uymama durumlarına bakıldığında ise; evlerinde 

kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocukların %20.0’si okul kurallarına 

uymadığını, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocukların %5.6’sı 

okul kurallarına uymadığını belirtmiştir. Buna göre, okul kurallarına uyma 

durumu, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocuklarda (%94.4), 

evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocuklara (%80.0) göre daha 

fazla gözlenmektedir. Diğer taraftan, okul kurallarına uymama durumu ise 

evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocuklarda (%20.0), evlerinde 

kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocuklara (%5.6) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır.  

Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların; evlerinde 

kitap/dergi/haftalık gazete bulunma durumları ile okul kurallarına uyma 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 
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testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.038<0.05). 

Geçmiş araştırmalar genellikle evde kitap/dergi/gazete bulunma durumlarının 

çocukların okul başarısına olumlu katkı sağladığı yönünde gelişmiştir. İlköğretim 

öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada evinde kitap/dergi/gazete 

bulunmayan çocukların okul başarılarının, evinde bu materyaller bulunanlara 

göre daha başarılı olduğu belirlenmiştir (Kılınçarslan, 2008). Bir başka 

çalışmada ise, ebeveynlerin, çocukların okul süreçlerine katkı sağlamak amacı 

ile kitap ve dergi gibi araç ve gereçleri çocuğa sağlamasının gerekliliğine vurgu 

yapılmaktadır (Gümüşeli, 2004). Yine ilköğretim 5. Sınıf ve 8. Sınıf öğrencileri 

üzerinde yapılan bir araştırmalarda, çocukların evlerinde ders kitabı dışında 

kitap bulunma durumu ile çocukların okul başarıları arasında anlamlı bir ilişki 

saptanmıştır (Kutlu, Yıldırım, Bilican ve Kumandaş, 2011; Acar, 2013). Dolayısı 

ile SED hizmetlerinden faydalanan çocukların evlerinde kitap/dergi/haftalık 

gazete bulunma durumunun çocukların okul ile olan ilişkilerine olumlu katkı 

sağladığını söylemek mümkündür.  

Tablo 89: Çocuğun Yaşamını Sürdürdüğü Mahallede Örnek Aldığı 

Yetişkinlerin Bulunma Durumu İle Okula İsteyerek Gitme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Mahallede örnek aldığı yetişkin 

bulunma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okula isteyerek 

gitme durumu 

Evet 
Sayı 35 61 96 

Yüzde 100,0% 85,9% 90,6% 

Hayır 
Sayı 0 10 10 

Yüzde 0,0% 14,1% 9,4% 

Toplam 
Sayı 35 71 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.029)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okula isteyerek gitme durumları ile 

mahallede örnek aldıkları yetişkin bulunma durumları arasında ilişki olup 

olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  
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SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumlarına 

bakıldığında; mahallede örnek aldığı yetişkin bulunan çocukların %100.0’ü 

okula isteyerek gitmekte, mahallede örnek aldığı yetişkin bulunmayan 

çocukların ise %85.9’u okula isteyerek gitmektedir. Diğer yandan, SED 

hizmetinden faydalanan çocukların okula istemeyerek gitme durumlarına 

bakıldığında; mahallede örnek aldığı yetişkin bulunmayan çocukların %14.1’i 

okula istemeyerek gitmekte, mahallede örnek aldığı yetişkin bulunan çocukların 

ise %0.0 ‘ı okula istemeyerek gitmektedir. Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; okula isteyerek gitme durumu, mahallede örnek aldığı 

yetişkin bulunan çocuklarda (%100.0), mahallede örnek aldığı yetişkin 

bulunmayan çocuklara (%85.9) göre daha fazla gözlenmektedir. Diğer yandan, 

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula istemeyerek gitme durumunun 

ise mahallede örnek aldığı yetişkin bulunmayan çocuklarda (%14.1), mahallede 

örnek aldığı yetişkin bulunan çocuklara (%0.0) göre daha fazla saptandığını 

söylemek mümkündür. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocukların; 

mahallede örnek aldıkları yetişkin bulunma durumları ile okula isteyerek gitme 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.029<0.05). 

Daha önce gerçekleştirilmiş bazı araştırmalara göre çocukların okullarında, 

sınıflarında veya mahalle çevrelerinde model aldıkları çocukların bulunması 

çocukların okul ile ilişkilerine etki eden bir durum olarak karşımıza çıkmaktadır 

(Ryan, 2000; Buhrmester, 1990). Yüksek oranda suçluluğun yaygın olduğu 

mahallelerde yaşayan çocukların olumsuz rol model alması sebebiyle okulda 

başarısızlık sergiledikleri ve problemli davranışlar sergilediklerine 

değinilmektedir (Pekel Uludağlı, 2011). Mahallede düşük eğitim seviyesine 

sahip olan, kötü özellikleri iyi özelliklerinden fazla olan kişilerin model alınması 

çocukların okul ile ilgili tercihlerini ve beklentilerini etkilemektedir (Maurizi, 

Ceballo, Epstein-Ngo ve  Cortina, 2013; Yelgün ve Karaman, 2015). 

Dezavantajlı mahalleler, genellikle işsizlik, düşük eğiyim düzeyi ile karaterize 

edildiğini, okul konusunda çocuklara olumlu rol model olabilecek bireylerin azlığı 

sebebi ile çocukların okul ile olan ilişkilerine olumsuz katkı sağlayabildiğinin altı 
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çizilmektedir (Roosa, Jones, Tein ve Cree, 31; Eamon, 2005). SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda, mahallede örnek aldığı yetişkinin bulunan çocukların 

örnek aldığı birey bulunmayan çocuklara göre okula daha fazla isteyerek gittiği 

görülmekte olup, bu durum mahallenin sosyal koşullarının çocukların okul 

başarısı konusunda ne kadar önemli olduğunu göstermektedir. 

3.9. ÇOCUKLARIN SOSYAL YAŞAMA İLİŞKİN ÖZELLİKLERİ İLE OKUL 

BAŞARILARI ARASINDAKİ İLİŞKİYE DAİR BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların sosyal yaşamlarına ilişkin 

özellikleri ile okul başarıları (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme, okula isteyerek gitme, okul kurallarına uyma, ev ödevlerini 

isteyerek yapma, sınıf arkadaşları ile iyi geçinme) arasında ilişki olup 

olmadığına dair gerçekleştirilen ki-kare testine ait önemli tablolar ve yorumları 

yer almaktadır.  

Tablo 90: Çocuğun Sahip Olduğu Yakın Arkadaş Sayısı İle Okuldaki 

Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Yakın Arkadaş Sayısı 

Toplam 
1-2 3-4 

5 ve daha 

fazla 

Son bir yıl 

içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere 

katılım gösterme 

durumu 

Evet 
Sayı 12 17 40 69 

Yüzde 48,0% 58,6% 76,9% 65,1% 

Hayır 

Sayı 13 12 12 37 

Yüzde 52,0% 41,4% 23,1% 34,9% 

Toplam 
Sayı 25 29 52 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=6.952  sd=2,  p=0.031) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile sahip oldukları yakın arkadaş sayısı 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumlarına bakıldığında; 5 ve daha fazla yakın 
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arkadaşa sahip çocukların %76.9’u, 3-4 yakın arkadaşa sahip çocukların 

%58.6’sı, 1-2 yakın arkadaşa sahip çocukların ise %48.0’i son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermektedir.  SED hizmetinden 

faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermeme durumlarına bakıldığında ise; 1-2 yakın arkadaşa sahip çocukların 

%52.0’si, 3-4 yakın arkadaşa sahip çocukların %41.4’ü, 5 ve daha fazla yakın 

arkadaşa sahip çocukların ise  %23.1’i son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermemektedir. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumu, 5 ve daha fazla yakın arkadaşa sahip çocuklarda (%76.9), 3-4 yakın 

arkadaşa (%58.6) ve 1-2 yakın arkadaşa (%48.0) sahip çocuklara göre daha 

fazla gözlenmektedir. Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumu, 1-

2 yakın arkadaşa sahip çocuklarda (%52.0), 3-4 yakın arkadaşa (%41.4) ve 5 

ve daha fazla yakın arkadaşa (%23.1) sahip çocuklara göre daha fazla 

saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; sahip oldukları yakın arkadaş sayısı ile 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu 

sonucuna ulaşılmıştır (p=0.031<0.05).  

Çocukların yakın arkadaş sayılarına göre okul ile olan ilişkilerini ele alan 

araştırma sayısı oldukça kısıtlı olmak ile birlikte, ergenler üzerinde yapılan bir 

araştırmada yakın arkadaş sayısı 1-3 olan çocukların, 4-6 sayıları arasında 

yakın arkadaşa sahip ve 7 ve daha fazla yakın arkadaşa sahip çocuklara göre 

okul başarısı ile ilişkili olarak daha az okula bağlanma gösterdikleri belirlenmiştir 

(Onuk, 2017). Bu bulguların aksine bir başka araştırmada çocukların yakın 

arkadaş grubuna sahip olup olmama durumu ile okul başarısı arasında herhangi 

bir anlamlı ilişki saptanmadığına değinilmektedir (Kılınçarslan, 2008).  
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Tablo 91: Çocuğun Sahip Olduğu Yakın Arkadaş Sayısı İle Sınıf 

Arkadaşları İle İyi Geçinme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Yakın arkadaşın sayısı 

Toplam 
1-2 3-4 

5 ve daha 

fazla 

Sınıf arkadaşların 

ile iyi geçinme 

durumu 

Evet 
Sayı 16 25 46 87 

Yüzde 64,0% 86,2% 88,5% 82,1% 

Hayır 
Sayı 9 4 6 19 

Yüzde 36,0% 13,8% 11,5% 17,9% 

Toplam 
Sayı 25 29 52 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.026) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumları ile sahip oldukları yakın arkadaş sayısı arasında ilişki olup olmadığı 

ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumuna bakıldığında; 5 ve daha fazla yakın arkadaşa sahip çocukların 

%88.5’i, 3-4 yakın arkadaşa sahip çocukların %86.2’si, 1-2 yakın arkadaşa 

sahip çocukların ise %64.0‘ü sınıf arkadaşları ile iyi geçinmektedir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların sınıf arkadaşları ile iyi geçinememe 

durumlarına bakıldığında; 1-2 yakın arkadaşa sahip çocukların %36.0’sı, 3-4 

yakın arkadaşa sahip çocukların %13.8’i, 5 ve daha fazla yakın arkadaşa sahip 

çocukların %11.5’i sınıf arkadaşları ile iyi geçinemediğini ifade etmiştir. Buna 

göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumunun, 5 ve daha fazla yakın arkadaşa sahip çocuklarda (%88.5), 3-4 

yakın arkadaşa (%86.2) ile 1-2 yakın arkadaşa (%64.0) sahip çocuklara göre 

daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer çocuklarda (%36.0), 3-4 yakın 

arkadaşa (%13.8) ile 5 ve daha fazla yakın arkadaşa (%11.5) sahip çocuklara 

göre daha gözlendiği saptanmıştır.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; sahip oldukları yakın arkadaş sayısı ile 

sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumları arasında ilişki olup olmadığını 

belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında 

istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.026<0.05). 
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Haynie (2001), yakın arkadaşlık ilişkilerini sosyal ağ kavramı üzerinden ele 

almış, çocuğun sosyal ağının geniş olmasının merkezde olma ve ağ yoğunluğu 

nedeni ile sosyal becerilerinde olumsuz davranışlar sergilemelerine neden 

olabildiğini belirtmiştir. Özellikle ergenlik döneminde yakın arkadaş sayısı fazla 

olan çocukların sosyal kişiliklerinin ve iletişimlerinin olumlu gelişim gösterdiğine 

değinilmektedir (Utz, 2010). İlkokul ve ortaokul çağında çocukların yakın 

arkadaşlık ilişikleri oyun partneliği gibi daha çok sosyal etkinlikler üzerinden 

devam etmekte iken, ergenlik ile birlikte yakın arkadaşlık ilişkileri sosyal 

yetkinlikler gerektirmektedir. Buna bağlı olarak ergenlerin yakın arkadaş 

sayısının fazla olması, onların okul içi de dışında sınıf arkadaşları ile olan 

ilişkilerine olumlu katkı sağlayabilmektedir (Buhrmester, 1990). Ayrıca yakın 

arkadaşlara sahip olmama, çocukları yalnızlık, yabancılaşma ve depresyon riski 

ile başbaşa bıraktığından, çocukların okul içi vde dışı sosyal ilişkilerini olumsuz 

etkileyebilmektedir (Buhrmester, 1990). SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda, çocukların yakın arkadaşlık ilişkilerining geliştirilmesinin, çocukların 

sınıf içerisindeki yumu yakalamasına ve sınıf arkadaşları ile olumlu ilişkiler 

geliştirmesine ve öğrenme olanaklarını artırmasına katkı sağlayacaktır.  

Tablo 92: Çocuğun Okul Saatleri Dışında Yakın Arkadaşları İle Bir Şeyler 

Yapma Sıklığı İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Okul saatleri dışında yakın 

arkadaşların ile bir şeyler yapma 

sıklığı Toplam 

Hiç veya nadiren 
Düzenli 

olarak 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 22 47 69 

Yüzde 47,8% 78,3% 65,1% 

Hayır 
Sayı 24 13 37 

Yüzde 52,2% 21,7% 34,9% 

Toplam 
Sayı 46 60 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=10.665  sd=1,  p=0.001) 
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SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile okul saatleri dışında yakın arkadaşları 

ile bir şeyler yapma sıklığı arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz 

edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; okul saatleri dışında yakın 

arkadaşları ile birlikte bir şeyler yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocukların  

%78.3’ü, okul saatleri dışında yakın arkadaşları ile birlikte bir şeyler yapma 

sıklığı ‘hiç veya nadiren’ olan çocukların ise %47.8’i okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların, son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna 

bakıldığında; okul saatleri dışında yakın arkadaşları ile bir şeyler yapma sıklığı 

‘hiç veya nadiren’  olan çocukların %52.2’si, okul saatleri dışında yakın 

arkadaşları ile bir şeyler yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ çocukların ise %21.7’si 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermemektedir. Buna göre SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumunun, yakın arkadaşları ile birlikte bir şeyler 

yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklarda (%78.3), yakın arkadaşları ile bir 

şeyler yapma sıklığı ‘hiç veya nadiren’ olan çocuklara (%47.8) göre daha fazla 

gözlenmektedir. Diğer taraftan son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermem durumunun ise, yakın arkadaşları ile birlikte bir şeyler yapma 

sıklığı ‘hiç veya nadiren’ çocuklarda, yakın arkadaşları ile birlikte bir şeyler 

yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ çocuklara göre daha fazla gözlenmektedir.  SED 

hizmetinden faydalanan çocukların; okul saatleri dışında yakın arkadaşları ile bir 

şeyler yapma sıklığı ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan 

ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin olduğu bulunmuştur (p=0.001<0.05).  

Bu bulgularla benzer sonuçlara sahip olan ve 900’ün üzerinde 7. Sınıfa devam 

eden çocukla gerçekleştirilen araştırmada yakın arkadaşların çocukları fiziksel 

aktivitelere katılım konusunda desteklediği ve yardım ettiği durumlarda 

çocuklarına artan düzeyde okuldaki etkinliklere katılım gösterdiği saptanmıştır 
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(Wold ve Anderssen, 1992). Karadağ’ın (2007) ilköğretim öğrencileri üzerinde 

yaptığı araştırmada ise yakın arkadaşları ile bir şeyler yapma sıklığı ‘her zaman’ 

olan çocukların, ‘hiç veya nadiren’ olan çocuklara göre daha fazla okul başarısı 

sergilediklerini saptanmıştır.  Diğer yandan bazı araştırmalarda ise okul dışında 

yakın arkadaşlarla birşeyler yapma durumu ile okul başarısı arasında herhangi 

anlamlı bir ilişki olmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Örneğin Kılınçarslan’ın (2008) 

ilköğretim öğrencileri üzeründe yaptığı araştırmada, çocukların okul dışındaki 

zamanlarda yakın arkadaşları ile bir şeyler yapıp yapmama durumu ile okul 

başarısı arasında anlamlı bir ilişki bulunmamıştır. 

Tablo 93: Çocuğun Yakın Arkadaşları İle Birlikte Ders Çalışma Durumu İle 

Ev Ödevlerini İsteyerek Yapma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Yakın arkadaşlar ile birlikte ders 

çalışma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Ev ödevlerini 

isteyerek yapma 

durumu 

Evet 
Sayı 67 16 83 

Yüzde 84,8% 59,3% 78,3% 

Hayır 
Sayı 12 11 23 

Yüzde 15,2% 40,7% 21,7% 

Toplam 
Sayı 79 27 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=7.732  sd=1,  p=0.005)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile yakın arkadaşları ile ders çalışma durumları arasında ilişki olup 

olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocukların 

%84.8’i, yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışmayan çocukların ise %59.3’ü ev 

ödevlerini isteyerek yaptığını belirtmiştir. SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda ev ödevlerini istemeyerek yapma durumuna bakıldığında; yakın 

arkadaşları ile birlikte ders çalışmayan çocukların %40.7’si, yakın arkadaşları ile 

birlikte ders çalışan çocukların ise %15.2’si ev ödevlerini istemeyerek 

yapmaktadır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini 
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isteyerek yapma durumunun, yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan 

çocuklarda (%84.8), yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışmayan çocuklara 

(%59.3) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer taraftan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini istemeyerek yapma durumu, 

yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışmayan çocuklarda (%40.7), yakın 

arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocuklara (%15.2) göre daha fazla 

gözlenmektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların; yakın arkadaşları ile 

birlikte ders çalışma durumları ile ev ödevlerini isteyerek yapma durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin sonucu 

elde edilmiştir (p=0.005<0.05). 

Konu ile ilgili geçmiş araştırmalara bakıldığında, Berndt (1999) ev ödevleri 

konusunda kendisine yardımcı olan arkadaşlara sahip çocukların, notlarını 

arttırma fırsatı bulduğunu saptamıştır. Yine bir başka araştırmada okul 

çevresinde destekleyici çevreyi deneyimleyen, akademik olarak kendilerini 

destekleyen arkadaşa sahip olan çocukların genellikle olumlu akademik çıktılar 

yaşantıladığı belirtilmektedir (Lee ve Breen, 2007).  Hong, Milgram, ve Rowell 

(2004), öğrencilerin ev ödevlerini istemeyerek yapmaları durumunda 

gerçekleitilebilecek sosyal hizmet müdahaleleri kapsamında ise çocukların 

arkadaşları ile birlikte ev ödevlerinin yapması için uygun ortamlaın 

oluşturulmasını önermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocuklara 

baktığımızda, yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocuklarda ev ödevlerini 

isteyerek yapma oranının yüksek olduğu görülmektedir. 
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Tablo 94: Çocuğun Yakın Arkadaşları İle Birlikte Ders Çalışma Durumları 

İle Sınıf Arkadaşları İle İyi Geçinme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Yakın arkadaşlar ile birlikte ders 

çalışma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Sınıf 

arkadaşların ile 

iyi geçinme 

durumu 

Evet 
Sayı 70 17 87 

Yüzde 88,6% 63,0% 82,1% 

Hayır 
Sayı 9 10 19 

Yüzde 11,4% 37,0% 17,9% 

Toplam 
Sayı 79 27 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.007)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumları ile yakın arkadaşları ile ders çalışma durumları arasında ilişki olup 

olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda sınıf arkadaşları ile birlikte geçinme 

durumuna bakıldığında; yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocukların 

%88.6’sı, yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışmayan çocukların ise %63.0’ü 

sınıf arkadaşları ile iyi geçinmektedir. SED hizmetinden faydalanan çocuklarda 

sınıf arkadaşları ile iyi geçinememe durumuna bakıldığında; yakın arkadaşları 

ile birlikte ders çalışmayan çocukların %37.0’si sınıf arkadaşları ile birlikte iyi 

geçinememekte, yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocukların ise 

%11.4’ü sınıf arkadaşları ile iyi geçinememektedir. Buna göre, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumunun, yakın 

arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocuklarda(%88.6), yakın arkadaşları ile 

birlikte ders çalışmayan çocuklara (%63.0) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda sınıf 

arkadaşları ile iyi geçinememe durumuna bakıldığında; sınıf arkadaşları ile iyi 

geçinememe durumunun, yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışmayan 

çocuklarda (%37.0), yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocuklara (%11.4) 

göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların; yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışma durumları ile sınıf 

arkadaşları ile iyi geçinme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 
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amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişkinin sonucu elde edilmiştir (p=0.007<0.05). 

Çocukların okullarında, sınıflarında veya diğer çevrelerinde model aldıkları 

çocukların bulunması çocukların okul ile ilişkilerine etki eden bir durum olarak 

karşımıza çıkmaktadır (Ryan, 2000; Buhrmester, 1990). Eccles ve Roeser’ın  

(2011) gerçekleştirdiği araştırmada, başarı yönelimli arkadaşlarla okul dışında 

zaman geçirmek veya kurslara katılma azalan okul terki ve riskli davranışlara, 

artan akademik çıktılara işaret edilmektedir. Dolayısıyla arkadaşların okula olan 

ilgisi, çocuğun okul konusundaki tutum ve davranışlarına etki edebilmektedir. 

Örneğin okula ilgisi az olan arkadaşa sahip çocukların, okula ve sınıfa olan 

uyumu azalmaktadır (Berndt ve Keefe, 1995). Tüm bu bilgiler doğrultusunda 

SED hizmetinden faydalanan çocukların, yakın arkadaşları ile birlikte ders 

çalışmalarının, sınıf arkadaşları ile olumlu ilişkiler kurmalarına katkı sağladığını 

söylemek mümkündür.  

Tablo 95: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisinde Spor Yapma Veya Fiziksel 

Aktivitelerde Bulunma Durumu İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım 

Gösterme Durumu Arasındaki İlişki  

 

Son bir yıl içerisindeki spor 

yapma sıklığı 
Toplam 

Hiç veya 

bazen 

Düzenli 

olarak 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 17 52 69 

Yüzde 43,6% 77,6% 65,1% 

Hayır 
Sayı 22 15 37 

Yüzde 56,4% 22,4% 34,9% 

Toplam 
Sayı 39 67 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=12.558 sd=2,  p=0.000)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile son bir yıl içerisindeki spor yapma 

sıklığı arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.   
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SED hizmetinden faydalanan çocuklarda son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumunda bakıldığında; son bir yıl içerisinde spor 

yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocukların %77.6’sı, son bir yıl içerisinde 

spor yapma sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocukların ise %43.5’i okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocuklarda son 

bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna 

bakıldığında; son bir yıl içerisinde spor yapma sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan 

çocukların %56.4’ü, son bir yıl içerisindeki spor yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ 

olan çocukların ise %22.4’ü okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermemektedir. Buna göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir 

yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılın gösterme durumunun; son bir yıl 

içerisinde spor yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklarda (%77.6), son bir yıl 

içerisinde spor yapma sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocuklara (%43.5) göre daha 

fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumu, son bir yıl içerisindeki spor yapma sıklığı  ‘hiç veya bazen’ olan 

çocuklarda (%56.4), son bir yıl içerisindeki spor yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ 

olan çocuklara (%22.4) göre daha fazla gözlenmektedir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisindeki spor yapma 

sıklıkları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

sonucu elde edilmiştir (p=0.00<0.05)  

7-14 yaş arasındaki çocukların sportif faaliyetlere katılımının okul başarılarına 

etkisini ele alan Yalçın ve Balcı (2013)’ya göre araştırmada yer alan çocukların 

%54’ünün sportif  faaliyete katılımı, çocukların okul başarılarını arttırmıştır. 

Powell, Peet ve Peet’in (2002) yaptığı araştırmada ise ders dışı aktivitelere 

katılım gösteren çocukların okul katılımlarının, bu aktivitelere katılım 

göstermeyenlerin okul katılımlarına göre daha yüksek olduğunu saptamışlardır. 

Bunlarla birlikte bir başka araştırmada ise literatürde yer alan baskın görüşün 

aksine, spor faaliyetlerine katılım ile okul başarısı arasında negatif bir ilişki 

saptanmıştır. Araştırmada düşük okul başarısına sahip çocukların okul dışında 
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sportif faaliyetlere katılımının, çocuğn okul ile olan ilişkisini olumsuz etkilediğine 

değinilmektedir (Akyüz, 2013). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, spor 

yapma sıklığı ile okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları 

arasında ilişki saptanmış olup, bu ilişki çocukların katıldığı spor faaliyetlerinin 

sıklığının çocukların okul süreçleri ile uyumlu olmasının bir sonucu olarak 

değerlendirilmektedir. Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların, okul 

dışındaki akvitelere katılımının, çocukların okul süreçleri ile uyumlu olması 

önem arz etmektedir.  

Tablo 96: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisindeki Eğitim Programlarına Katılma 

Sıklığı İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Son bir yıl içerisinde herhangi 

bir eğitim programına katılma 

sıklığı 

Toplam 

Hiç veya bazen 
Düzenli 

olarak 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 38 31 69 

Yüzde 56,7% 79,5% 65,1% 

Hayır 
Sayı 29 8 37 

Yüzde 43,3% 20,5% 34,9% 

Toplam 
Sayı 67 39 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=5.625 sd=1,  p=0.018)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile çocukların son bir yıl içerisindeki 

eğitim programına katılma sıklıkları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.    

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumunda bakıldığında; son bir yıl içerisinde 

herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocukların 

%79.5’i, son bir içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç 

veya bazen’ olan çocukların ise %56.7’si okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde 
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okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna bakıldığında; son bir 

yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan 

çocukların %43.3’ü, son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım 

sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocukların ise %20.5’i okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermemektedir. Buna göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, 

son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘düzenli 

olarak’ olan çocuklarda (%79.5), son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim 

programına katılım sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocuklara (%56.7) göre daha 

fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer taraftan SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumunun, son bir yıl içerisindeki herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı 

‘hiç veya bazen’ olan çocuklarda (%43.3), son bir yıl içerisindeki herhangi bir 

eğitim programına katılım sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklara (%20.5) göre 

daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisindeki herhangi bir 

eğitim programına katılım sıklıkları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişkinin sonucu elde edilmiştir  (p=0.018<0.05).  

Literatürde çocukların eğitim programına katılım sıklıkları ile okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım durumu arasındaki ilişkiyi ele alan herhangi bir araştırmanın 

yer almadığı görülmüştür. Bunun ile birlikte çocukların katılım gösterdikleri 

eğitim programları okul dışı aktiviteler içerisinde ele alınmaktadır (Valentine, 

Cooper, Bettencourt ve DuBois, 2002; Wallhead, Hagger ve Smith, 2010; 

Armenta, 2011). Bunun ile birlikte geçmiş araştırmalar okul dışı yapılandırılmış 

aktivitelerin çocukların okul başarılarına olumlu katkı sağladığı yönündür. Bu 

araştırmalardan bazılarına göz atıldığında, Finn (1989)’e göre, okul dışındaki 

yapılandırılmış aktivitelerin öğrencilerin okul ile bağlantı kurmasını ve okul 

kimliği ile anılmasını arttırması sebebi ile çocukların akademik çıktılarına katkı 

sağlamaktadır. Yine bir başka araştırmada çocukların herhangi bir eğitim 

kursuna devam etme durumu ile okul başarıları arasında anlamlı bir ilişki 
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saptanmıştır (Koç, 2009). Bu bulgulardan farklı olarak, ilköğretime devam eden 

çocukların kurs/ders alıp almamasının okul başarısı ile arasında anlamlı bir ilişki 

saptanmamış olup, ancak çocuğun dersaneye gitme durumu ile okul başarısı 

arasında anlamlı bir ilişki bulunmuş, dersaneye devam eden çocukların 

etmeyenlere göre daha başarılı oldukları saptanmıştır (Kılınçarslan, 2008).  

Tablo 97: Çocuğun Son Bir Yıl İçerisindeki Eğitim Programlarına Katılma 

Sıklığı İle Sınıf Arkadaşları İle İyi Geçinme Durumları Arasındaki İlişki 

 

Son bir yıl içerisinde herhangi 

bir eğitim programına katılma 

sıklığı Toplam 

Hiç veya bazen 
Düzenli 

olarak 

Sınıf arkadaşları ile 

iyi geçinme durumu 

Evet 
Sayı 50 37 87 

Yüzde 74,6% 94,9% 82,1% 

Hayır 
Sayı 17 2 19 

Yüzde 25,4% 5,1% 17,9% 

Toplam 
Sayı 67 39 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=6.868  sd=1,  p=0.009)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumları ile son bir yıl içerisindeki eğitim programına katılma sıklıklarına 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumuna bakıldığında; son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına 

katılma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocukların %94.9’u, son bir yıl içerisinde 

herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocukların 

ise %74.6’ü sınıf arkadaşları ile iyi geçinmektedir. SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda sınıf arkadaşları ile iyi geçinememe durumuna bakıldığında; son bir 

yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan 

çocukların %25.4’ü, son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım 

sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocukların ise %5.1’i sınıf arkadaşları ile iyi 

geçinememektedir. Buna göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; sınıf 

arkadaşları ile iyi geçinme durumunun, son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim 
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programına katılma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklarda (%94.9), son bir yıl 

içerisinde herhangi bir eğitim programına katılma sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan 

çocuklara (%74.6) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer taraftan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi geçinememe 

durumu, son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç 

veya bazen’ olan çocuklarda (%25.4), son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim 

programına katılım sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklara (%5.1) göre daha fazla 

gözlenen bir durumdur.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisindeki herhangi bir 

eğitim programına katılım sıklıkları ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin sonucu 

elde edilmiştir (p=0.009<0.05). 

Bu bulgularla paralel sonuçlara sahip bir araştırmada çocukların eğitim 

kurslarında katılımları çocukların sosyal ve kişilik gelişimlerine katkı sağladığı, 

çocukların sınıf arkadaşları ile olumlu ilişkiler geliştirmesini desteklediği 

saptanmıştır (Yalçın ve Balcı, 2013). Yine bir başka araştırmada çocukların okul 

dışında gerçekleştirdiği yapılandırılmış aktivitelere katılan çocukların olumlu 

sosyal gelişim ve yüksek psikolojik iyilik haline katkı sağladığına değinmektedir 

(Fredricks, 2011). Bunlara ek olarak dezavantajlı mahallelerfe yaşayan çocuklar 

için mahallelerdeki dini organizasyonlara katılım, çocukların okula bağlılığını ve 

eğitimsel beklentilerimi arttırmaktadır (Maurizi, Ceballo, Epstein-Ngo ve Cortina, 

2013). Eccles ve Gootman (2002), gençlik programları ile çalışmalarında, okul 

dışındaki eğitim kurslarına katılan gençlerin, destekleyici grup kültürü aidiyetinin 

gelişmesi ile birlikte çocukların okul içi ve dışı bireylerle olan ilişkilerinin olumlu 

gelişim gösterdiğini belirtmektedir.  Diğer taraftan, bazı araştırmalarda eğitim 

kurslarının olumsuz etkilerine değinilmektedir. Mahoney ve Stattin (2000)  yaz 

kampları gibi okul dışındaki eğitim kurslarına katılan çocukların, riskli 

davranışlarının yüksek olduğunu ve okulda anti-sosyal davranışlar sergilediğini 

saptamıştır.  
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Tablo 98: Çocuğun, Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Akraba Ziyaretinde 

Bulunma Durumu İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme 

Durumu Arasındaki İlişki 

 

Ebeveynin/ebeveynlerin birlikte 

ile akraba ziyaretinde bulunur 

musun? 
Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterdin mi? 

Evet 
Sayı 65 4 69 

Yüzde 68,4% 36,4% 65,1% 

Hayır 
Sayı 30 7 37 

Yüzde 31,6% 63,6% 34,9% 

Toplam 
Sayı 95 11 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.047)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile ebeveyni/ebeveynleri birlikte akraba 

ziyaretinde bulunma durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocukların %68.4’ü, ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocukların ise %36.4’ü okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermektedir. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde 

bulunmayan çocukların %63.6’sı, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunan çocukların ise %31.6‘sı okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermemektedir. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir 

yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocuklarda (%68.4), 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocuklara 

(%36.4) göre daha fazla gözlenmiştir. Bununla birlikte, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 
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göstermeme durumunun, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde 

bulunmayan çocuklarda (%63.6), ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunan çocuklara (%31.6) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

akraba ziyaretinde bulunma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.047<0.05). 

Literatürde çocukların akrabaları ile olan ilişkileri ile okul başarısı arasındaki 

ilişkiyi ele alan araştırmalarda, akrabalar sosyal destek sistemlerinin birer 

parçası olarak ele alınmıştır (Özdemir Kurt, 2017). Yine yapılan araştırmalar 

sosyal destek sağlanan çevrelere sahip çocukların okuldaki aktivitelere daha 

fazla katıldığını, bu aktivitelere daha ilgili olduklarına işaret etmektedir 

(Anderson, Sabatelli ve Kosutic, 2007).  

Tablo 99: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Akraba Ziyaretinde 

Bulunma Durumu İle Okula İsteyerek Gitme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Ebeveynin/ebeveynleri birlikte ile 

akraba ziyaretinde bulunma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okula isteyerek 

gitme durumu 

Evet 
Sayı 89 7 96 

Yüzde 93,7% 63,6% 90,6% 

Hayır 
Sayı 6 4 10 

Yüzde 6,3% 36,4% 9,4% 

Toplam 
Sayı 95 11 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.010)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  okula isteyerek gitme durumları ile 

beraber yaşadıkları ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma 

durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumuna 

bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan 

çocukların %93.7’ü, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde 
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bulunmayan çocukların ise %63.6’sı okula isteyerek gitmektedir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların okula istemeyerek gitme durumuna 

bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan 

çocukların %36.4’ü, ebeveyni/ebeveyni ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan 

çocukların ise %6.3’ü okula istemeyerek gittiğini ifade etmiştir. Buna göre, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, okula isteyerek gitme durumunun, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocuklarda (%93.7), 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocuklara 

(%63.6) daha göre daha sık gözlenen bir durumdur. Diğer yandan, okula 

istemeyerek gitme durumunun, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunmayan çocuklarda (%36.4), ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

akraba ziyaretinde bulunan çocuklara (%6.3) göre daha sık gözlendiği 

saptanmıştır.  

Sonuç olarak, SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte akraba ziyaretinde bulunma durumları ile okula isteyerek gitme durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.010<0.05). 

Vergili ve Tagay (2016), ortaokul öğrencilerinin okul konusunda kendi başına 

çözemediği konularda yardım aldığı bireylerin genellikle anne, baba, kardeş, 

arkadaş ve akrabaları olduğunu saptanmıştır. Bu sebeple çocukların 

ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunması, onlara sağlanan sosyal 

desteğin artmasına ve okul ile olan ilişkilerinin olumlu gelişmesine katkı 

sağlamaktadır. Bir diğer araştırmada, akrabaların çocukların okul hayatı ile ilgili 

konularda aile yaşantılarında dahil olduklarını, çocuğun okul eğitim hayatı 

üzerinde doğrudan veya dolaylı olarak etkili olduklarına değinilmektedir (Tatar, 

2016). Örneğin, akrabaların içerisinde okul terkinde bulunmuş bireylerin varlığı 

çocukların okul ile ilişkilerini olumsuz etkileyebilmektedir. Bunlarla birlikte SED 

hizmetinden faydalanan çocukların ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunma durumlarının, okulu bırakmayı düşünme durumu ile ilişkili 

olduğu, bu ilişkiye göre ise akraba ziyaretinde bulunan çocukların, akrabaların 
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sosyal ve ekonomik desteklerin çocukların okula gitme motivasyonunu olumlu 

etkilediğini söylemek mümkündür.  

Tablo 100: Çocuğun, Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Akraba Ziyaretinde 

Bulunma Durumu İle Ev Ödevlerini İsteyerek Yapma Durumu Arasındaki 

İlişki 

 

 

Ebeveynin/ebeveynleri birlikte ile 

akraba ziyaretinde bulunma 

durumu 
Toplam 

Evet Hayır 

Ev ödevlerini 

isteyerek yapma 

durumu 

Evet 
Sayı 78 5 83 

Yüzde 82,1% 45,5% 78,3% 

Hayır 
Sayı 17 6 23 

Yüzde 17,9% 54,5% 21,7% 

Toplam 
Sayı 95 11 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.012)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma 

durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde 

bulunan çocukların %82.1’i, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde 

bulunmayan çocukların ise %45.5’i ev ödevlerini isteyerek yapmaktadır. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini istemeyerek yapma durumuna 

bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan 

çocukların %54.5’i, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan 

çocukların ise %17.9’u  ev ödevlerini istemeyerek yapmaktadır. Buna göre, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, ev ödevlerini isteyerek yapma durumunun, 

ebeveyni/ebeveyni ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocuklarda (%82.1), 

ebeveyni/ebeveyni ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocuklara (%45.5) 

göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda, ev ödevlerini istemeyerek yapma durumunun, 
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ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocuklarda 

(%54.5), ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocuklara 

(%17.9) göre daha sık gözlendiği saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

akraba ziyaretinde bulunma durumları ile ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır.   

(p=0.012<0.05). 

Öğrencilerin arkadaş ve akraba çeşitli sosyal destek kaynaklarından elde ettiği 

destekler, çocukların okul süreçlerine olumlu katkılar sağlamaktadır (Yıldırım, 

1997). Wang ve Eccles (2012), 1479 öğrenci üzerinde yaptıkları araştırmada 

çocukların anne, baba, öğretmen ve akraba gibi sosyal çevrelerinden 

algıladıkları sosyal desteğin çocuğun okul uyumu ve katılımına etti eden önemli 

bir faktör olduğunun altı çizilmektedir. Özellikle akrabalar içerisinde eğitim 

düzeyi yüksek bir bireyin bulunması çocukların ev ödevlerini konusunda 

algıladığı sosyal desteğin artmasına neden olabilmektedir. Ayrıca SED 

hizmetinden faydalanan ailelerde ebeveynlerin düşük eğitim düzeylerine sahip 

olması özellikle lise çağındaki çocukların, ev ödevleri konusunda akraba ve 

arkadaş desteğine ihtiyaç duymalarına neden olabilmektedir. Dolayısı ile 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma, ebeveynlere 

çocukları için öğrenme ortamları sunma fırsatı verirken aynı zaman çocukların 

ev ödevlerini isteyerek yapmalarına katkı sağlamaktadır.  
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Tablo 101: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Ev Ödevlerini Yapma 

Durumu İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Ebeveynin/ebeveynleri ile 

birlikte ev ödevlerini yapma 

durumu 
Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 32 37 69 

Yüzde 78,0% 56,9% 65,1% 

Hayır 
Sayı 9 28 37 

Yüzde 22,0% 43,1% 34,9% 

Toplam 
Sayı 41 65 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=4.938  sd=1,  p=0.026)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların;  beraber yaşadığı 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapma durumları ile son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları arasında ilişki 

olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte ev ödevlerini yapan çocukların %78.0’i, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

ev ödevlerini yapmayan çocukların ise %56.9’u okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermektedir. Diğer yandan SED hizmetinden faydalanan çocukların 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna 

bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapmayan 

çocukların %43.1’i, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapan 

çocukların ise %22.0’si okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermemektedir. 

Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyale etkinliklere katılım gösterme durumunun, ebeveyni/ebeveynleri 

ile birlikte ev ödevlerini yapan çocuklarda (%78.0), ebeveyni/ebeveynleri ile 

birlikte ev ödevlerini yapmayan çocuklara (%56.9) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Bunun ile birlikte, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son 

bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumunun, 
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ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapmayan çocuklarda (%43.1), 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapan çocuklara (%22.0) göre 

daha fazla rastlanan bir durum olduğu saptanmıştır  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev 

ödevlerini yapma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla 

yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.026<0.05). 

Bu bulgularla paralel şekilde, ebeveynlerin çocukların ev ödevlerine yardımcı 

olması ve çocukların ebeveynleri ile ev ödevleri yapmaları artan düzeyde okul 

uyumu ve başarısına işaret etmektedir (DuBois, Eitel ve Felner, 1994; Else-

Quest, 2008). Ebeveynlerin ev ödevleri aracılığı ile çocuklarına destek 

sağlaması genellikle ilkokul ve ortaokul düzeylerinde gerçekleşmekte olup, 

çocukların ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapması çocukların okul 

motivasyonuna, okula olan ilgisine ve çocuğun özgüvenine olumlu katkı 

sağlamaktadır (Doctoroff ve David H. Arnold, 2017). Diğer yandan, çocukların 

ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapması tek başında çocukların okul 

süreçlerine katkı sağlamamakta, ebeveynlerin öğretmenlerle kurduğu etkileşime 

bağlı olarak, ebeveynle birlikte ödev yapmanın okul süreçlerine olumlu etki 

edeceğine değinilmektedir (Izzo, Weissberg, Kasprow ve Fendrich, 1999). 

Öğrenci görüşlerine göre ise yine ailede çocukların derslerine ve ödevlerine 

yardımcı olacak birisinin bulunması durumunda çocukların artan düzeyde 

olumlu eğitim çıktılarına sahip olduğu belirlenmiştir (Kılınçarslan, 2008; 

Kocaman, 2009). Bu bilgiler ışığında SED hizmetinden faydalanan çocukların, 

okul katılımının ve okul başarısının arttırılması açısından ebeveynlerin ev 

ödevlerine yardımcı olması önemli bir faktör oalrak ele alınmaktadır. 
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Tablo 102: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Birlikte Kitap Okuma 

Durumu İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Ebeveynin/ebeveynleri ile birlikte 

kitap okuma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 17 52 69 

Yüzde 94,4% 59,1% 65,1% 

Hayır 
Sayı 1 36 37 

Yüzde 5,6% 40,9% 34,9% 

Toplam 
Sayı 18 88 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=8.220  sd=1,  p=0.004)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap 

okuma durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynlerin ile 

birlikte kitap okuyan çocukların %94.4’ü, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap 

okumayan çocukların ise %59.1’i okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna bakıldığında; 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okumayan çocukların %40.9’u, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okuyan çocukların %5.6’sının okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım göstermediği saptanmıştır. Buna göre, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumunun, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap 

okuyan çocuklarda (%94.4), ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okumayan 

çocuklara (%59.1) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer taraftan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermeme durumunun, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

kitap okumayan çocuklarda (%40.9), ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap 

okuyan çocuklara (%5.6) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. 
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SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap 

okuma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan 

ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.004<0.05). 

Yapılan araştırmalar ebeveyn ile çocuğun beraber kitap okuma durumlarının 

çocukların psiko-sosyal gelişimlerine ve okul süreçlerine olumlu katkı sağladığı 

yönündedir. Örneğin çocuğun yanında kitap okuyarak olumlu bir model 

oluşturan anne-baba çocuğun okuma ilgisinin gelişimine büyük katkıda 

bulunmaktadır. (Yavuzer, 2007:158). Bir araştırmada ise annesi yılda 8-11 

arasında kitap okuyan çocukların, annesi yılda 1-3 arasında kitap okuyan 

çocuklara göre daha yüksek okul başarısı sergiledikleri yönünde bulgular elde 

edilmiştir (Kılınçarslan, 2008). Işıkoğlu-Erdoğan (2016), kitap okuma etkinliğinin 

çocuk ile beraber gerçekleştirilmesinin, ebeveyn-çocuk ilişkisini ve çocuğun 

sosyal gelişimini olumlu etkilediğine işaret etmektedir. Dolayısı ile SED 

hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile kitap okuma durumlarının 

okul ilişklerine olumlu katkı sağladığını söylemek mümkündür.  

Tablo 103: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Okul Ve Okuldaki Aktiviteler 

Hakkında Konuşma Sıklığı İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım 

Gösterme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Ebeveyni ile okul ve okuldaki 

aktiviteler hakkında konuşma 

sıklığı Toplam 

Günlük  
Bazen veya 

nadiren 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 50 19 69 

Yüzde 78,1% 45,2% 65,1% 

Hayır 
Sayı 14 23 37 

Yüzde 21,9% 54,8% 34,9% 

Toplam 
Sayı 64 42 106 

% 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=12.071  sd=1,  p=0.001)   
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SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları arasında ilişki olup olmadığı ki-

kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile 

okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocukların 

%78.1’i, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma 

sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan çocukların ise %45.2’si okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların son 

bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna 

bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında 

konuşma sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan çocukların %54.8’i, 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘günlük’ olan çocukların ise %21.9’u okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermemektedir. 

Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, ebeveyni/ebeveynleri 

ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklarda 

(%78.1), ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma 

sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan çocuklara (%45.2) daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumunun, 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocuklarda (%54.8), ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklara (%21.9) 

göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. 

Sonuç olarak, SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile 

okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları arasında ilişki olup 

olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.001<0.05). 
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Literatürde bu bulguları destekler nitelikle olan araştırmalar mevcuttur. Buna 

göre ailesinden destek, ilgi ve sevgi gören çocukların okulda başarılı olduğu 

belirtilmektedir (Pancar, 2009). Yine ailesi ile okul ve okulla ilgili konuları sürekli 

paylaşan çocukların okul başarılarının, paylaşmayan çocuklara göre daha 

yüksek olduğuna işaret edilmektedir (Karadağ, 2007). İlkokullarda anne baba 

ilgisinin çocuğun okul başarısına etkisinin ele alındığı bir araştırmada ise 

annelerin çocukları ile okul ve okuldaki süreçler hakkında iletişim kurma 

durumları ile okul başarıları arasında olumlu bir ilişki saptanmıştır (Vardar, 

2015). Bu bilgiler ışığında SED hizmetinden faydalanan çocukların, ebeveynleri 

ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında günlük olarak konuşmaları, 

ebeveynlerinin onlara rehberlikte bulunmasını ve yönlendirme sağlamasına 

olanak vermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile 

okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıklarının çocukların okuldaki 

sosyal etkinliklere katılımına olumlu etki ettiğini söylemek mümkündür. 

Tablo 104: Çocuğun Ebeveyni/Ebeveynleri İle Okul Ve Okuldaki Aktiviteler 

Hakkında Konuşma Sıklığı İle Okula İsteyerek Gitme Durumları Arasındaki 

İlişki 

 

Ebeveyni ile okul ve okuldaki 

aktiviteler hakkında konuşma 

sıklığı Toplam 

Günlük  
Bazen veya 

nadiren  

Okula 

isteyerek 

gitme durumu 

Evet 
Sayı 62 34 96 

Yüzde 96,9% 81,0% 90,6% 

Hayır 
Sayı 2 8 10 

Yüzde 3,1% 19,0% 9,4% 

Toplam 
Sayı 64 42 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.013)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okula isteyerek gitme durumları ile 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  
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SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumu 

incelendiğinde; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında 

konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocukların %96.9’u, ebeveyni/ebeveynleri ile okul 

ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan 

çocukların ise %81.0’i okula isteyerek gitmektedir. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların okula istemeyerek gitme durumuna bakıldığında; 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocukların %19.0’u, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocukların ise %3.1’i 

okula istemeyerek gitmektedir.  

Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula isteyerek gitme 

durumunun, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında 

konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklarda (%96.9), ebeveyni/ebeveynleri ile okul 

ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan 

çocuklara (%81.0) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer yandan SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula istemeyerek gitme durumunun, 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocuklarda (%19.0), ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklara (%3.1) 

göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile okula isteyerek gitme 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.013<0.05). 

Fan (2001), lise öğrencilerinin ebeveynlerinin çocuklarla okul hakkında 

konuşması ve okul ile ilgili konular hakkında konuşarak çocuk için uygun 

destekleyici ortamlar sunmasının çocuğun okula gitme motivasyonunu 

arttırdığını savunmaktadır. Diğer taraftan bir başka araştırmada ise çocuk ve 

ebeveynleri arasında okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile 

aile katılımı arasında herhangi anlamlı bir ilişki saptanmamıştır (Trivette ve 

Anderson, 1995). Yine Eamon (2005), çocukların ebeveynleri ile okul hakkında 
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tartışması, ebeveynlerin çocukların kurslarını planlama noktasında destek 

sağlaması ve duygusal destek sağlaması ve deneyimlerini paylaşmasının 

çocukların okul ile ilişkilerine olumlu katkı sağladığı yönünde bilgiler 

sunmaktadır. Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların, ebeveynleri 

ile okul ve okuldak aktiviteler hakkında konuşma sıklıklarının, çocukların okul ile 

ilişkilerini etkileyen ailevi bir çevresel faktör olarak karşımıza çıktığı 

görülmektedir.  

Tablo 105: Çocukların, Ebeveyni/Ebeveynleri İle Okul Ve Okuldaki 

Aktiviteler Hakkında Konuşma Sıklığı İle Ev Ödevlerini İsteyerek Yapma 

Durumu Arasındaki İlişki 

 

Ebeveyni ile okul ve okuldaki 

aktiviteler hakkında konuşma 

sıklığı Toplam 

Günlük  
Bazen veya 

nadiren  

Ev ödevlerini 

isteyerek yapma 

durumu 

Evet 
Sayı 55 28 83 

Yüzde 85,9% 66,7% 78,3% 

Hayır 
Sayı 9 14 23 

Yüzde 14,1% 33,3% 21,7% 

Toplam 
Sayı 64 42 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=5.543  sd=1,  p=0.019) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında 

konuşma sıklıkları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler 

hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocukların %85.9’u, 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocukların ise %66.7’si ev ödevlerini isteyerek 

yapmaktadır. SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini istemeyerek 

yapma durumuna bakıldığında; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki 

aktiviteler hakkında konuşma sıklığı  ‘bazen veya nadiren’ olan çocukların 
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%33.3’ü, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma 

sıklığı ‘günlük’ olan çocukların ise %14.1’i ev ödevlerini istemeyerek 

yapmaktadır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumu, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler 

hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklarda (%85.9), 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocuklara (%66.7) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev 

ödevlerini istemeyerek yapma durumunun, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan 

çocuklarda (%33.3), ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler 

hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklara (%14.1) göre daha fazla 

gözlendiği saptanmıştır. Bunlara bağlı olarak SED hizmetinden faydalanan 

çocukların ebeveynleri ile konuşma sıklıklarının, ebeveynlerin çocuğun ev 

ödevlerini gerçekleştirmesine katkı sağlamasına ortam hazırladığını, böylelikle 

çocuğun ev ödevlerini yaparken kolaylaştırıcı rol üstlendiğini söylemek 

mümkündür. Böylelikle bunun ile birlikte ebeveynin çocuğun okul süreçlerini 

hakkında çocuk ile konuşması, çocuğun okulda başarılı olması ve akademik 

sorumluluklarını yerine getirmedi noktasında çocukları motive edebilmektedir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile ev ödevlerini isteyerek 

yapma durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-

kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.019<0.05). 

Bu bulgularla benzerlik gösteren bir araştırmada çocukları ile sohbet etmek ve 

konuşmak için ev içinde özel zaman ayıran ebevyenlerin uzun dönemde 

çocukların akademik çıktılarına olumlu katkılar sağladığı saptanmıştır (Tamis-

LeMonda ve diğerleri, 2004).  Gümüşeli (2004), ebeveynlerin çocuğun okul 

başarısına ve okula olan ilgisine destek olmak için okuldaki etkinlikler hakkında 

çocuk ile konuşması ve tartışması ve okulda yapılanlarla ilgili olarak çocukla 

sürekli iletişim halinde olması gerektiğinin önemi üzerinde durmaktadır. 
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Tablo 106: Çocuğun Öğretmenleri İle Sınıf Dışında İletişimlerinin Bulunma 

Durumu İle Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Öğretmeni ile sınıf dışında 

iletişim kurma durumu Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 37 32 69 

Yüzde 77,1% 55,2% 65,1% 

Hayır 
Sayı 11 26 37 

Yüzde 22,9% 44,8% 34,9% 

Toplam 
Sayı 48 58 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=5.549  sd=1,  p=0.018) 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim 

kurma durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; öğretmenleri ile sınıf 

dışında iletişim kuran çocukların %77.1’i, öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim 

kurmayan çocukların ise %55.2’si okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna bakıldığında; 

öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim kurmayan çocukların %44.8’i, öğretmenleri 

ile sınıf dışında iletişim kuran çocukların ise %22.9’u okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermemektedir. Buna göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, 

öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim kuran çocuklarda (%77.1), öğretmenleri ile 

sınıf dışında iletişim kurmayan çocuklara (%55.2) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, öğretmenleri 

ile sınıf dışında iletişim kurmayan çocuklarda (%44.8), öğretmenleri ile sınıf 

dışında iletişim kuran çocuklara (%22.9) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. 
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SED hizmetinden faydalanan çocukların; öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim 

kurma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan 

ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.018<0.05). 

Konu ile ilgili daha önce yapılan araştırmalar ele alındığında, öğretmen-öğrenci 

etkileşimi ile ilgili çeşitli değişkenlerin incelendiği görülmektedir. Birch ve Ladd 

(1997), öğretmen-öğrenci ilişkisinin genellikle sınıf içinde geliştiğini, öğretmen 

ile öğrencinin sınıf dışında özel etkileşimler kurmasının çocuğun okul katılımını 

arttırdığında işaret etmektedir.  Bir başka araştırmada ise çocukların 

öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim kurmaları, çocukların kendilerini daha 

değerli ve okul konusunda daha motive edilmiş hissetmelerine ve okul 

katılımlarının arttırılmasına katkı sağladığı belirlenmiştir (Khan, Shah ve Ahmad, 

2015). Ayrıca çocukların, öğretmenlerle sınıf dışında ders ile alaklı konuları 

tartışması, çocukların okul konusundaki düşüncelerini olumlu şekilde 

etkilemektedir (Fusani, 1994). Dolayısı ile SED hizmetlinden faydalanan 

çocukları öğretmenleri ile kurduğu ilişkinin, çocuğun eğitimini destekeleyecek 

şekilde kurulması gerekmektedir. Bunun ile birlikte bazı öğrencileri kültürel 

yapıları ve kişilik özelliklerine bağlı olarak öğretmenleri ile sorunlarını 

paylaşamayabilir veya öğretmenine güven duymuyor olabilir. Bu noktada, 

öğretmenlerin SED hizmetinden faydalanan çocuklarla kurduğu profesyonel 

iletişim çocuğun okul başarısını ve katılımını olumlu etkileyecektir.  

Bir sonraki tabloda SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul kurallarına 

uyma durumları ile öğretmenlerini sevme durumları arasında ilişki olup 

olmadığına dair ki-kare testine ilişkin bilgiler yer almaktadır. 
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Tablo 107: Çocuğun Öğretmenlerini Sevme Durumu İle Okul Kurallarına 

Uyma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Öğretmenlerini sevme 

durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okul kurallarına uyma 

durumu 

Evet 
Sayı 85 10 95 

Yüzde 93,4% 66,7% 89,6% 

Hayır 
Sayı 6 5 11 

Yüzde 6,6% 33,3% 10,4% 

Toplam 
Sayı 91 15 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.008)     

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uyma durumunda 

bakıldığında; öğretmenlerini seven çocukların %93.4’ü, öğretmenlerini 

sevmeyen çocukların ise %66.7’si okul kurallarına uymadığını belirtmiştir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uymama durumuna 

bakıldığında; öğretmenlerini sevmeyen çocukların %33.3’ü, öğretmenlerini 

seven çocukların ise %6.6’sı okul kurallarına uymadığını ifade etmiştir. Buna 

göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okul kurallarına uyma 

durumunun, öğretmenlerini seven çocuklarda (%93.4), öğretmenlerini 

sevmeyen çocuklara (%66.7) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer 

yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okul kurallarına uymama 

durumunun ise, öğretmenlerini sevmeyen çocuklarda (%33.3), öğretmenlerini 

seven çocuklara (%6.6) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; öğretmenlerini sevme durumları ile 

okul kurallarına uyma durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.008<0.05). 

Bu bulgular ile eşdeğer sonuçlara sahip araştırmalar bulunmaktadır. Birch ve 

Ladd (1997), öğretmenlerde gelen yakın ve destekleyici tepkilerin öğrencilerin 

başarısı ve ev ödevleri gibi öğrenme ile ilgili davranışları üzerinde önemli bir 

etkiye sahip olduğunu savunmaktadır. Archambault, Pagani ve Fitzpatrick 

(2013), öğrencilerin öğretmenlerle geliştirdiği karşılıklı ve destekleyici ilişkilerin, 

günlük yükümlülüklerini yerine getirmeleri, sosyal çevrelerini keşfetmeleri ve 
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akademik zorluklarla baş etmeleri noktasında olumlu etkiye yarattığına 

değinmiştir.  Yine bir başka araştırmada ise öğretmenlerin, öğrencileri bir birey 

olarak ele alıp, onlara dürüst ve adil bir şekilde davranlarının, çocukların okul ile 

ilgili çıktılarına olumlu katkı sağladığına işaret edilmektedir (Fredricks, 2011). 

Görüldüğü gibi litaretürdeki bazı araştırmalar, öğrencilerle öğretmenler arasında 

kurulan olumlu ilişkinin çocukların akademik çıktılarına olumlu katkılar 

sağladığına işaret etmektedir. Bunun ile birlikte öğretmen öğrenci arasında 

kurulan olumlu ilişkinin öğrencinin okul başarısında ve akademik  çıktılarına 

olumsuz etki ettiğine değinen herhangi bir araştırmaya rastlanmamıştır. Bu 

sebeple bu araştırmanın bulgularının literatürdeki diğer araştırmaları destekler 

bir niteliğe sahip olduğunu söylemek mümkündür. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların,öğretmenlerini sevme durumları, onun okul kurallarına uyma durumu 

arasında bulunan ilişki, SED hizmetinden faydalanan çocukların okul ile 

ilişkilerini etkileyen faktörler arasında, çocukların öğretmenleri ile olan 

ilişkilerinin yer aldığını göstermektedir. 

Tablo 108: Çocuğun Öğretmenlerini Sevme Durumları İle Ev Ödevlerini 

İsteyerek Yapma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Öğretmenlerini sevme 

durumu Toplam 

Evet Hayır 

Ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumu 

Evet 
Sayı 76 7 83 

Yüzde 83,5% 46,7% 78,3% 

Hayır 
Sayı 15 8 23 

Yüzde 16,5% 53,3% 21,7% 

Toplam 
Sayı 91 15 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

( p=0.004)     

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile öğretmenlerini sevme durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-

kare testi ile analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; öğretmenlerini seven çocukların %83.5’i, öğretmenlerini 
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sevmeyen çocukların ise %46.7’si ev ödevlerini isteyerek yaptığını ifade 

etmiştir. SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini istemeyerek 

yapma durumuna bakıldığında; öğretmenlerini sevmeyen çocukların %53.3’ü, 

öğretmenlerini seven çocukların ise %16.5’i ev ödevlerini istemeyerek yaptığını 

ifade etmiştir. Buna göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumunun, öğretmenlerini seven çocuklarda (%83.5), 

öğretmenlerini sevmeyen çocuklara (%46.7) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev 

ödevlerini istemeyerek yapma durumunun, öğretmenlerini sevmeyen çocuklarda 

(%53.3), öğretmenlerini seven çocuklara (%16.5) göre daha fazla saptanmıştır.  

Sonuç olarak, SED hizmetinden faydalanan çocukların; öğretmenlerini sevme 

durumları ile ev ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında ilişki olup 

olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.004<0.05).  

Reeve ve Lee (2014), yaptığı araştırmada öğretmenler tarafından öğrencilere 

sağlanan sosyal desteğin ve olumlu ilişkilerin çocuğun okul ile ilgili 

motivasyonunu arttırdığının altını çizmektedir.   Ortaokul öğrencileri üzerinde 

yapılan bir araştırmada ise öğretmenler tarafından öğrencilere sağlanan 

desteğin okul başarısı ve ev ödevlerini tamamlama motivasyonuna etki ettiğini, 

bu etkinin aile desteğinin yarattığı etkiden daha önemli olduğu bilgisi 

verilmektedir (Öztürk, 2016). Özellikle sosyo-ekonomik dezavantaja sahip veya 

okul başarısı konusunda risk altında olan öğrencilerin öğretmen-öğrenci 

ilişkisinden daha fazla etkilendiğine işaret edilmektedir (Hamre ve Pianta, 2005). 

Bir başka araştırmada, öğretmenlerle kurulan olumlu etkileşimin, düşük gelire 

sahip çocuklarda okul tatminini artırdığına vurgu yapılmaktadır (Baker, 2006). 

Bu bilgiler ışığında SED hizmetinden faydalanan çocukların öğretmenleri ile 

kurduğu ilişkinin, çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma durumu üzerinde 

etkili olduğunu söylemek mümkündür.  
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3.10. ÇOCUKLARIN OKUL DURUMLARI İLE OKUL BAŞARISI 

ARASINDAKİ İLİŞKİYE DAİR BULGULAR 

Bu bölümde çocukların okul durumları ile okul başarıları (son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme, okula isteyerek gitme, okul 

kurallarına uyma, ev ödevlerini isteyerek yapma, sınıf arkadaşları ile iyi 

geçinme) arasında ilişki olup olmadığına tespiti için gerçekleştirilen ki-kare 

testine ait önemli tablolar ve yorumları yer almaktadır.  

Tablo 109: Çocuğun Son Eğitim Öğretim Yılında Herhangi Nedenlerle 

Toplamda Yaptığı Devamsızlık Sayısı İle Okul Kurallarına Uyma Durumu 

Arasındaki İlişki 

 

Son eğitim öğretim yılındaki 

devamsızlık sayısı Toplam 

0-4 gün 5 ve daha fazla 

Okul kurallarına 

uyma durumu 

Evet 
Sayı 55 40 95 

Yüzde 98,2% 80,0% 89,6% 

Hayır 
Sayı 1 10 11 

Yüzde 1,8% 20,0% 10,4% 

Toplam 
Sayı 56 50 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=9.423 sd=1,  p=0.002)    

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul kurallarına uyma durumları ile 

son eğitim öğretim yılında yaptığı devamsızlık sayıları arasında ilişki olup 

olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uyma durumuna 

bakıldığında; son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık yapan 

çocukların %98.2’si, son eğitim öğretim yılında 5 gün ve daha fazla devamsızlık 

yapan çocukların ise  %80.0’i okul kurallarına uymaktadır. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların okul kurallarına uymama durumuna bakıldığında ise; son 

eğitim öğretim yılında 5 ve daha fazla devamsızlık yapan çocukların %20.0’si, 

son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık yapan çocukların ise 

%1.8’i okul kurallarına uymamaktadır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; okul kurallarına uyma durumunun, son eğitim öğretim yılında 0-4 
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gün arasında devamsızlık yapan çocuklarda (%98.2), son eğitim öğretim yılında 

5 gün ve daha fazla devamsızlık yapan çocuklara (%80.0) göre daha fazla 

gözlendiği saptanmıştır. Diğer taraftan, okul kurallarına uymama durumunun 

ise, son eğitim öğretim yılında 5 gün ve daha fazla devamsızlık yapan 

çocuklarda (%20.0), son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık 

yapan çocuklara (%1.8) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

Sonuç olarak, SED hizmetinden faydalanan çocukların; son eğitim öğretim 

yılında yaptıkları devamsızlık sayıları ile okul kurallarına uyma durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu 

sonucuna ulaşılmıştır (p=0.002<0.05). 

Karabey (2017), çocukların okul başarılarının devamsızlık yapma durumlarına 

göre farklılık gösterdiğini, okulda düzenli devam eden çocukların, devamsızlık 

yapan öğrencilere göre okul başarılarının daha olumlu geliştiğini saptamıştır. 

Liseye devam eden öğrenciler üzerinde yapılan bir araştırmada ise öğrencilerin 

özürsüz devamsızlıkları ile okul başarıları arasında ters bir ilişki saptanmış olup, 

özürsüz devamsızlıkları ile okul başarısı arasında herhangi anlamlı bir ilişki 

saptanmamıştır (Altınkurt, 2008). Buna göre liseye devam eden çocuklarda, 

özürsüz devamsızlık yapan çocuklar devamsızlık sayısı arttıkça okul 

başarılarıda azalma olduğu gözlenmiştir. Bu bulgularla benzer sonuçlara sahip 

bir diğer araştırmada ise çocukların okulda devamsızlık yapma durumu ile okul 

kurallarını reddetme davranışı arasında ilişki saptanmış, devamsızlık düzeyinin 

artması ile birlikte çocuğun okul ile ilgili kurallarına reddetme davranışlarında 

artış gözlenmiştir (Dube ve Orpinas, 2009). Bu bilgilerle birlikte SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, devamsızlık durumunun çocukların okul ile 

ilişkilerini etkileyen önemli bir faktör olduğu söylenebilir. 
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Tablo 110: Çocuğun Son Eğitim Öğretim Yılında Yaptığı Devamsızlık 

Sayısı İle Ev Ödevlerini İsteyerek Yapma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Son eğitim öğretim yılındaki 

devamsızlık sayısı 
Toplam 

0-4 gün 
5 ve daha 

fazla 

Ev ödevlerini 

isteyerek yapma 

durumu 

Evet 
Sayı 50 33 83 

Yüzde 89,3% 66,0% 78,3% 

Hayır 
Sayı 6 17 23 

Yüzde 10,7% 34,0% 21,7% 

Toplam 
Sayı 56 50 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=8.430  sd=1,  p=0.004)   

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile son eğitim öğretim yılında toplamda yaptığı devamsızlık sayıları 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında 

devamsızlık yapan çocukların %89.3’ü, son eğitim öğretim yılında 5 gün ve 

daha fazla devamsızlık yapan çocukların ise %66.0’sı ev ödevlerini isteyerek 

yapmaktadır. SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini istemeyerek 

yapma durumuna bakıldığında; son eğitim öğretim yılında 5 gün ve daha fazla 

devamsızlık yapan çocukların %34.0’ü, son eğitim öğretim yılında 0-4 gün 

arasında devamsızlık yapan çocukların ise %10.7’si ev ödevlerini istemeyerek 

yapmaktadır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumunun, son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında 

devamsızlık yapan çocuklarda (%89.3), son eğitim öğretim yılında 5 gün ve 

daha fazla devamsızlık yapan çocuklara (%66.0) göre daha fazla saptanmıştır.  

Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini 

istemeyerek yapma durumunun, son eğitim öğretim yılında 5 gün ve daha fazla 

devamsızlık yapan çocuklarda (%34.0), son eğitim öğretim yılında 0-4 gün 

arasında devamsızlık yapan çocuklara (%10.7) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır.  
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SED hizmetinden faydalanan çocukların; son eğitim öğretim yılında yaptıkları 

devamsızlık sayıları ile ev ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında ilişki 

olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.004<0.05). 

Çocukların devamsızlık yapma durumlarını okul başarısına etkilerini ele alan 

araştırmaların çoğunlukla çocuğun okul başarısı üzerinde olumsuz etkiler 

yarattığına işaret etmektedir. Örneğin, Adıgüzel ve Karadaş (2013), öğrencilerin 

okula ilişkin tutumlarının devamsızlık durumuna göre farklılık gösterdiğini, 

devamsızlığı az olan çocukların okula ilişkin tutumlarının devamsızlığı fazla olan 

çocuklara göre daha olumduğu olduğunu saptanmışlardır. Yine bir başka 

araştırmada devamsızlık ile okul başarısı arasında bir ilişki saptanmış olup, 

çocukların genellikle okuldan kaynaklanan sebeplerle devamsızlık yaptıkları bu 

nedenle okul ile olumsuz ilişkiler geliştirdikleri sonucuna ulaşılmıştır (Bayhan ve 

Dalgıç, 2012). Marburger (2001), bu bulgulara ek olarak devamsızlığın yarattığı 

etki sebebi ilederslerden geri kalınmasına bağlı olarak çocukta oluşan 

yetersizlik ve başarısızlık hissinin, çocukların ev ödevlerini isteyerek 

yapmalarına engel olduğunu savunmaktadır. Yapılan bu araştırma sonuçları ve 

geçmiş araştırma bulguları bağlamında, SED hizmetinden faydalanan 

çocukların ev ödevleri isteyerek yapma durumunun, çocukların okuldaki 

devamsızlık sayılarından etkilendiği yorumu yapılabilir.  

Tablo 111: Çocuğun Sınıf Tekrarı Yapma Durumu İle Okuldaki Sosyal 

Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Sınıf tekrarı yapma 

durumu Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme durumu 

Evet 
Sayı 1 68 69 

Yüzde 20,0% 67,3% 65,1% 

Hayır 
Sayı 4 33 37 

Yüzde 80,0% 32,7% 34,9% 

Toplam 
Sayı 5 101 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.049)     
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SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile sınıf tekrarı yapma durumları arasında 

ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; sınıf tekrarı yapmayan 

çocukların %67.3’ü, sınıf tekrarı yapan çocukların ise %20.0’si okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan çocuklarda son 

bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumuna 

bakıldığında; sınıf tekrarı yapan çocukların %80.0’i, sınıf tekrarı yapmayan 

çocukların ise %32.7’si okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermemektedir. 

Buna göre, SED hizmetinden faydalana çocuklarda; son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, sınıf tekrarı yapmayan 

çocuklarda (%67.3), sınıf tekrarı yapan çocuklara (%20.0) göre daha fazla 

gözlendiği saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumu, sınıf tekrarı yapan çocuklarda (%80.0), sınıf tekrarı yapmayan 

çocuklara (%32.7) göre daha fazla gözlenmiştir.  

Sonuç olarak, SED hizmetinden faydalanan çocukların; sınıf tekrarı yapma 

durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.049<0.05). 

İlköğretim öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada sınıf tekrarı yapan 

çocukların yapmayanlara göre daha düşük okul işlevselliği sergilediklerini 

saptanmıştır (Yayan, 2009). Karabey’in (2017) lise öğrencileri üzerinde yaptığı 

araştırmada ise sınıf tekrarı yapma durumunun çocukların okul ile olan 

ilişkilerine ve okul yaşam kalitesine herhangi bir etkisinin bulunmadığı 

saptanmıştır. Bir başka araştırmada ise sınıf tekrarı yapmış çocukların okul 

başarılarında artış olabileceği, okul katılımını arttırabileceğinin üzerinde 

durulmaktadır (Belot ve Vandenberghe, 2014). Sınıf tekrarı yapma durumu ile 

çocuğun okula bağlılığı, katılımı ve okuldaki problemleri davranışlar arasındaki 
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ilişkiyi ele alan bir araştırmada ise bu değişkenler arasında herhangi bir anlamlı 

ilişki saptanmamıştır  (Gottfredson, Fink ve Graham, 1994).  

Tablo 112: Çocuğun Okulu Bırakmayı Düşünme Durumu İle Okuldaki 

Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Okulu bırakmayı 

düşünme durumu Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 7 62 69 

Yüzde 41,2% 69,7% 65,1% 

Hayır 
Sayı 10 27 37 

Yüzde 58,8% 30,3% 34,9% 

Toplam 
Sayı 17 89 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=5.098  sd=1,  p=0.024)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile okulu bırakmayı düşünme durumları 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; okulu bırakmayı 

düşünmemiş olan çocukların %69.7’si, okulu bırakmayı düşünmüş olan 

çocukların ise %41.2’si okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermektedir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım göstermeme durumuna bakıldığında; okulu bırakmayı 

düşünmüş olan çocukların %58.8’inin, okulu bırakmayı düşünmemiş olan 

çocukların ise %30.3’ünün okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermediği 

saptanmıştır. Bu durumda, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, okulu 

bırakmayı düşünmemiş olan çocuklarda (%69.7), okulu bırakmayı düşünmüş 

olan çocuklara (%41.2)  göre daha fazla gözlendiğini söylemek mümkündür. 

Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumunun, okulu bırakmayı 

düşünmüş olan çocuklarda (%58.8), okulu bırakmayı düşünmemiş olan 
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çocuklara (%30.3) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların; okulu bırakmayı düşünme durumları ile son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları arasında ilişki 

olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.024<0.05). 

Yurtdışında yapılan bir araştırmada yarı zamanlı veya tam zamanlı işlerde 

çalışmış çocuklarda okulu bırakmayı düşünme durumunun sık görüldüğü, bu 

çocukların ise okuldaki sosyal etkinliklere daha az katılım gösterdiklerine vurgu 

yapılmaktadır (Ross ve Leathwood, 2013).  Yine yapılan araştırmalarda okul 

bırakma durumu ile düşük akademik başarı, düşük özgüven, zayıf okul bağlılığı 

ve düşük okul katılımı arasında bir ilişkinin varlığına değinilmektedir (Erktin, 

Okcabol ve Ural, 2009). SED hizmetinden faydalanan çocukların okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, okulu bırakmayı düşünmeme 

durumunda okulu bırakmayı düşünmeme durumuna göre daha fazla gözlendiği 

görülmektedir. Dolayısı ile bu bulguların geçmiş araştırma sonuçları ile benzerlik 

gösterdiğini söylemek mümkündür.  

Tablo 113: Çocuğun Okulu Bırakmayı Düşünme Durumu İle Okula 

İsteyerek Gitme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Okulu bırakmayı düşünme 

durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okula isteyerek 

gitme durumu 

Evet 
Sayı 11 85 96 

Yüzde 64,7% 95,5% 90,6% 

Hayır 
Sayı 6 4 10 

Yüzde 35,3% 4,5% 9,4% 

Toplam 
Sayı 17 89 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.001)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okula isteyerek gitme durumları ile 

okulu bırakmayı düşünme durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.   
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SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumuna 

bakıldığında; okulu bırakmayı düşünmemiş olan çocukların %95.5’i, okulu 

bırakmayı düşünmüş olan çocukların ise %64.7’si okula isteyerek gitmektedir. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların okula istemeyerek gitme durumuna 

bakıldığında; okulu bırakmayı düşünmüş olan çocukların %35.3’ü, okulu 

bırakmayı düşünmemiş olan çocukların ise %4.5’i okula istemeyerek 

gitmektedir. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula 

isteyerek gitme durumunun, okulu bırakmayı düşünmemiş olan çocuklarda 

(%95.5) okulu bırakmayı düşünmüş olan çocuklara (%64.7) göre daha fazla 

gözlendiğini söylemek mümkündür. Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; okula istemeyerek gitme durumunun, okulu bırakmayı düşünmüş 

olan çocuklarda (%34.5), okulu bırakmayı düşünmemiş çocuklara  (%4.1) göre 

daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okulu bırakmayı düşünme durumları 

ile okula isteyerek gitme durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.001<0.05). 

Okul terkinde bulunarak açık öğretime kaydolmuş kız öğrencilerle 

gerçekleştirilen bir çalışmada, çocukların okuldaki başarısızlıkları sebebi ile 

okulu bıraktıkları ve açık öğretime kaydoldukları belirlenmiştir (Öksüz, 2014). Bir 

başka araştırmada ise okul terki riski altında olan çocukların okul ile olumsuz 

ilişkilere sahip olduğu vurgulanmaktadır (Smyth, 1999) Buradan hareketle okul 

terkinin hem okul başarısızlığın hem nedeni hem de sonucu olduğunu söylemek 

mümkündür. Buradan hareketle SED hizmetinden faydalanan çocukların okula 

isteyerek gitme durumu ile okulu bırakmayı düşünme durumu arasında 

saptanan ilişkinin, çocuğun okul iklimi, ders notları, sınıf arkadaşları ile ilişkisi, 

öğretmen ile ilişkisi gibi nedenlere bağlı olarak ortaya çıktığı yorumu yapılabilir.  
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Tablo 114: Çocuğun Okulu Bırakmayı Düşünme Durumu İle Okul 

Kurallarına Uyma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Okulu bırakmayı düşünme 

durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okul kurallarına 

uyma durumu 

Evet 
Sayı 12 83 95 

Yüzde 70,6% 93,3% 89,6% 

Hayır 
Sayı 5 6 11 

Yüzde 29,4% 6,7% 10,4% 

Toplam 
Sayı 17 89 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.015)     

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul kurallarına uyma durumları ile 

okulu bırakmayı düşünme durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uyma durumuna 

bakıldığında; okulu bırakmayı düşünmemiş çocukların %93.3’ü, okulu bırakmayı 

düşünmüş çocukların ise %70.6’sı okul kurallarına uymaktadır. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uymama durumuna 

bakıldığında; okulu bırakmayı düşünmüş çocukların %29.4’ü, okulu bırakmayı 

düşünmemiş olan çocukların ise %6.7’si okul kurallarına uymamaktadır. Buna 

göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okul kurallarına uyma 

durumunun, okulu bırakmayı düşünmemiş olan çocuklarda (%93.3), okulu 

bırakmayı düşünmüş olan çocuklara (%70.6) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, okul 

kurallarına uymama durumunun, okulu bırakmayı düşünmüş olan çocuklarda 

(%29.4), okulu bırakmayı düşünmemiş olan çocuklara  (%6.7) göre daha fazla 

gözlendiğini söylemek mümkündür. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okulu bırakmayı düşünme durumları 

ile okul kurallarına uyma durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.015<0.05). 
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Konu ile ilgili geçmişte yapılan araştırmaların sayısının kısıtlı olduğunu 

söylemek mümkündür. Konu ile ilgili yapılan bir araştırmada, okulu bırakma riski 

bulunan ergenlerin, okulda davranışsal ve yönetsel sorunlar yaşadıklarını, hatta 

polisin devreye girdiği olaylara bile karışabildiklerine değinilmektedir (Ferreira, 

1998).  

Tablo 115: Çocuğun Derslere Katılım Gösterme Durumlu İle Okuldaki 

Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumları Arasındaki İlişki 

 

Derslere katılım 

gösterme durumu Toplam 

Evet Hayır 

Son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım 

gösterme durumu 

Evet 
Sayı 59 10 69 

Yüzde 72,0% 41,7% 65,1% 

Hayır 
Sayı 23 14 37 

Yüzde 28,0% 58,3% 34,9% 

Toplam 
Sayı 82 24 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=7.494  sd=1,  p=0.006)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları ile derslere katılım gösterme durumları 

arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumuna bakıldığında; derslere katılım gösteren 

çocukların %72.0’si, derslere katılım göstermeyen çocukların ise %41.7’si 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermektedir. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme 

durumuna bakıldığında; derslere katılım göstermeyen çocukların %58.3’ünün, 

derslere katılım gösteren çocukların ise %28.0’inin okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım göstermediği saptanmıştır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumunun, derslere katılım gösteren çocuklarda (%72.0), derslere katılım 

göstermeyen çocuklara (%41.7) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Buna 

ek olarak, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda son bir yıl içerisinde 
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okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumunun, derslere katılım 

göstermeyen çocuklarda (%58.3), derslere katılım gösteren çocuklara (%28.0) 

göre daha fazla gözlendiğini söylemek mümkündür.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; derslere katılım gösterme durumları ile 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları 

arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi 

sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.006<0.05). 

Çocukların derslere katılımının okul ile ilişkilerini ele alan araştırmaların sayısı 

oldukça fazla olmak ile birlikte, bu araştırmalar genellikle çocukların derslere 

katılma durumlarının okul ile ilişkilerine olumlu yansıdığı yönünde bulgulara 

sahiptir (Skinner ve  Belmont, 1993; Furrer ve Skinner, 2003; Froiland ve Oros, 

2014). Örneğin yapılan bir araştırmada çocukların sınıf içerisinde duyuşsal ve 

davranışsal katılımı arttıkça okul başarılarında da artış olduğu saptanmıştır 

(Çelik, Örenoğlu Toraman ve Çelik, 2018). Froiland ve Oros’un (2014) ABD’de 

8960 çocuğun verileri üzerinden yaptığı araştırmada, 5. Sınıfta derslere katılım 

gösteren çocukların 8. Sınıftaki okul katılımının yüksek olduğunu saptamışlardır. 

Yine bir başka çalışmada, derslere katılım gösteme durumu ile okul uyumu 

arasında anlamlı bir ilişki saptanmıştır. Buna göre  olumlu duygusal atmosfer 

eşliğinde derslere katılım gösteren çocukların okul uyumunun arttığına ve 

okuldaki aktivitelere daha fazla katılım gösterdiğine değinilmektedir (Skinner ve 

Belmont, 1993). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda ise, okuldaki sosyal 

etkinliklere katılma durumunun, derslere katılım gösteren çocuklarda derslere 

katılım göstermeyen çocuklara göre daha fazla gözlenmesi, derslere katılım 

göstermenin çocukların okul ilişkilerini olumlu etkileyen bir faktör olduğunu 

göstermektedir.  
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Tablo 116: Çocuğun Derslere Katılım Gösterme Durumu İle Okula 

İsteyerek Gitme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Derslere katılım 

gösterme durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okula isteyerek 

gitme durumu 

Evet 
Sayı 77 19 96 

Yüzde 93,9% 79,2% 90,6% 

Hayır 
Sayı 5 5 10 

Yüzde 6,1% 20,8% 9,4% 

Toplam 
Sayı 82 24 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.045)     

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okula isteyerek gitme durumları ile 

derslere katılım gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumuna 

bakıldığında; derslere katılım gösteren çocukların %93.9’unun, derslere katılım 

göstermeyen çocukların ise %79.2’sinin okula isteyerek gittiği saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların okula istemeyerek gitme durumuna 

bakıldığında; derslere katılım göstermeyen çocukları %20.8’i, derslere katılım 

gösteren çocukların ise %6.1’i okula istemeyerek gitmektedir. Buna göre, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula isteyerek gitme durumu, derslere 

katılım gösteren çocuklarda (%93.9), derslere katılım göstermeyen çocuklara 

(%79.2) göre daha sık rastlanan bir durumdur. Diğer yandan, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda, okula istemeyerek gitme durumu, derslere katılım 

göstermeyen çocuklarda (%20.8) , derslere katılım göstermeyen çocuklara 

(%6.1) göre daha fazla gözlenen bir durumdur. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların; derslere katılım gösterme durumları ile okula isteyerek gitme 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.045>0.05). 

Konu ile ilgili daha önce yapılmış araştırmalar, çocukların sınıf ortamlarının 

derse katılım için uygun olmadığı durumlarda çocukların okul motivasyonlarının 
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düştüğüne işaret edilmektedir (Gottfried, 2013).Yapılan bir araştırmaya göre 

okulda derslere davranışsal, duygusal ve bilişsel olarak katılım sağlama ile okul 

motivasyonu arasında olumlu bir ilişki saptanmıştır (Reeve ve Lee, 2014). 

Benzer şekilde lise öğrencileri üzerinde yapılan bir araştırmada göre, lise 

öğrencilerinin okula olan ilgileri ile derse katılma durumları arasında bir ilişki 

belirlenmiş, derse katılım gösteren çocukların daha fazla okula isteyerek gittiği 

saptanmıştır (Alpay ve Eryılmaz, 2011). Archambault, Pagani ve Fitzpatrick’e 

(2013) göre ise, öğretmen-öğrenci ilişkisi aracılığı ile çocukların derslere aktif 

katılımının sağlanması, çocuğun okul ilişkisini olumlu etkilemekte ve okul 

çevresine uyumunu kolaylaştırmaktadır. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların, okula gitme isteklerinin uyandırılması açısından öğretmen-öğrenci 

ilişkisi üzerinden derslere katılımlarının sağlanması önemli olarak görülmektedir.  

Tablo 117: Çocuğun Derslere Katılım Gösterme Durumu İle Okul 

Kurallarına Uyma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Derslere katılım 

gösterme durumu Toplam 

Evet Hayır 

Okul kurallarına 

uyma durumu 

Evet 
Sayı 77 18 95 

Yüzde 93,9% 75,0% 89,6% 

Hayır 
Sayı 5 6 11 

Yüzde 6,1% 25,0% 10,4% 

Toplam 
Sayı 82 24 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.016)    

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul kurallarına uyma durumları ile 

derslere katılım gösterme durumları arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.   

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uyma durumuna 

bakıldığında; derslere katılım gösteren çocukların %93.9’u, derslere katılım 

göstermeyen çocukların ise %75.0’i okul kurallarına uymaktadır. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların okul kurallarına uymama durumuna 

bakıldığında; derslere katılım göstermeyen çocukların %25.0’i, derslere katılım 
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gösteren çocukların ise %6.1’i okul kurallarına uymamaktadır. Buna göre, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, okul kurallarına uyma durumu, derslere 

katılım gösteren çocuklarda (%93.9), derslere katılım göstermeyen çocuklara 

(%75.0) göre daha fazla gözlenen bir durumdur. Diğer taraftan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, okula istemeyerek gitme durumu, derslere 

katılım göstermeyen çocuklarda (%25.0), derslere katılım gösteren çocuklara 

(%6.1) göre daha sık rastlanan bir durumdur.  

Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların; derslere katılım 

gösterme durumları ile okul kurallarına uyma durumları arasında ilişki olup 

olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.016<0.05). 

Gottfried (2013), çocukların derslere katılmları için uygun sınıf ortamlarının 

bulunmadığı durumlarda, çocukların arkadaşlarını model alma yoluyla okul 

kurallarına uymama davranışları sergileyebildiklerine değinmektedir. Yine 

benzer sonuçlara sahip bir araştırmada öğrencilerin akademik başarılarının ile 

okul kurallarına uymama durumları arasında negatif ilişki bulunduğu, 

derslerinde kendini gösteremeyen öğrencilerin kendini daha farklı şekilde 

göstermek istediği veya dersle ilgilenmeyen öğrencilerin farklı şeylerle 

ilgilendikleri belirtilmektedir (Kuş ve Karatekin, 2009). Yine Furrer ve Skinner’in 

(2003) gerçekleştirdiği çalışma ise çocukların derslere katılımının okula olan 

ilgilerini ve motivasyonlarını arttırdığına, derslere katılım gösteren çocukların, 

uyumlu bir şekilde okul sorunları ile baş ettiğine ve okula  ve okul kurallarına 

yönelik olumlu tepkiler verdiği yönünde bulgulara sahiptir. SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarla ilgili bua araştırma sonuçlarının litaretürdeki araştırma 

sonuçlarını destekler bir niteliğe sahip olduğu söylenebilir. Bunun ile birlikte 

SED hizmetinden faydalanan çocuklarn okul kurallarına uyma durumları ile 

derslere katılım gösterme durumları arasındaki ilişki, derslere katılım gösterme 

durumunun SED hizmetinden faydalanan çocukların okul ile ilişkilerine olumlu 

katkı sağladığı görülmektedir.  
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3.11. ÇOCUKLARIN BESLENME VE UYKU ÖRÜNTÜLERİ İLE OKUL 

BAŞARISI ARASINDAKİ İLİŞKİYE DAİR BULGULAR 

Bu bölümde SED hizmetinden faydalanan çocukların uyku ve beslenme 

örüntüleri ile okul başarıları (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme, okula isteyerek gitme, okul kurallarına uyma, ev ödevlerini 

isteyerek yapma, sınıf arkadaşları ile iyi geçinme) arasında ilişki olup 

olmadığına yönelik gerçekleştirilen ki-kare testine ait önemli tablolar ve 

yorumları yer almaktadır.  

Tablo 118: Çocuğun Hafta Sonlarında Yatma Saati İle Ev Ödevlerini 

İsteyerek Yapma Durumu Arasındaki İlişki 

 

Hafta sonlarında uyuma saati 

Toplam 22.30 ve daha 

erken 

23.00 ve daha 

geç 

Ev ödevlerini 

isteyerek 

yapma 

durumu 

Evet 
Sayı 22 61 83 

Yüzde 64,7% 84,7% 78,3% 

Hayır 
Sayı 12 11 23 

Yüzde 35,3% 15,3% 21,7% 

Toplam 
Sayı 34 72 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=5.446  sd=1,  p=0.020)    

SED hizmetinden faydalanan çocukların; ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları ile hafta sonları uyuma saatleri arasında ilişki olup olmadığı ki-kare 

testi ile analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumuna bakıldığında; hafta sonlarında genellikle 23.00 ve daha geç saatlerde 

uyuyan çocukların %84.7’si, hafta sonlarında genellikle %22.30 ve daha erken 

saatlerde uyuyan çocukların ise %64.7’si ev ödevlerini isteyerek yapmaktadır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini istemeyerek yapma 

durumuna bakıldığında; hafta sonlarında genellikle 22.30 ve daha erken 

saatlerde uyuyan çocukların %35.3’ü, hafta sonlarında genellikle 23.00 ve daha 

geç saatlerde uyuyan çocukların ise %15.3’ü ev ödevlerini istemeyerek 
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yapmaktadır. Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumu, hafta sonlarında genellikle 23.00 ve daha geç uyuyan 

çocuklarda (%84.7), hafta sonlarında genellikle 22.30 ve daha erken saatlerde 

uyuyan çocuklara (%64.7) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Bunun ile 

birlikte, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini istemeyerek 

yapma durumunun, hafta sonlarında genellikle 22.30 ve daha erken saatlerde 

yatan çocuklarda (%35.3), hafta sonlarında genellikle 23.00 ve daha geç 

saatlerde yatan çocuklara (%15.3) göre daha fazla gözlenen bir durum olduğu 

saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların; hafta sonları uyuma saatleri ile ev 

ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek 

amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.020<0.05). 

Çocukların uyku örüntüleri ve okul başarıları arasındaki ilişkiyi ele alan 

araştırmalarda genellikle çocuğun hafta içi ve hafta sonu düzenli uyku 

örüntülerine sahip çocukların olumlu okul uyumu ve daha fazla okul başarısı 

sergiledikleri yönündedir (Dewald ve diğerleri, 2010; Edwards, 2012; Meijer, 

2008; Meijer, Habekothe ve Van den Wittenboer, 2000; Wolfson ve Carskadon, 

2003). Dier taraftan bir araştırmada çocukların uyanma saati ve uyuma saatleri 

ile okul başarısı arasında herhangi bir ilişkli saptanmadığı bilinmektedir 

(Wolfson, Spaulding, Dandrow ve Baroni, 2007). Moore ve Meltzer’in (2008) 

gerçekleştirdiği çalışmada, gençlerde genellikle hafta sonları ev ödevlerini 

yapma,arkadaşları ile zaman geçirme ve hafta içi okulun erken saatlerde 

başlaması gibi sebeplerle ortaya çıkan uykusuzluğun okul başarısı üzerinde 

etkili olduğuna değinilmektedir. Bir diğer çalışmada ise bu bulgulardan daha 

detaylı bir şekilde okul başarısı ile uyku örüntüleri arasındaki ilişki  ‘ertelenmiş 

uyku sendromu’ ile açıklanmaya çalışılmştır. Söz konusu araştırmada, hafta 

sonları, hafta içine göre ortalama 90 dakika daha geç uyuma ve daha geç 

uyanma gibi durumları içeren sendromun, çocukların okul başarısını ve okul 

süreçlerini olumsuz etkilediğinin altı çizilmiştir (Curcio, Ferrara ve Gennaro, 

2006). SED hizmetinden faydalanan çocukların ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumunu, hafta sonları 23.00 ve daha geç saatlerde yatan çocuklarda daha 
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fazla gözlenmek ile birlikte bu durum çocuğun hafta içi erken saatlerde yatması, 

ev ödevlerini daha kısıtlı zamanlarda yapmakta iken, hafta sonları ev ödevlerini 

yapma ve diğer aktiviteleri gerçekleştirmesi için daha geniş zamana sahip 

olması ile alakalı olarak değerlendirilebilir. 

Tablo 119: Çocuğun Hafta Sonlarında Uyanma Saati İle Okula İsteyerek 

Gitme Durumu Arasındaki İlişki 

 

Hafta sonlarında uyanma saati 

Toplam 09.00 ve daha 

erken 

09.30 ve daha 

geç 

Okula 

isteyerek 

gitme durumu 

Evet 
Sayı 63 33 96 

Yüzde 95,5% 82,5% 90,6% 

Hayır 
Sayı 3 7 10 

Yüzde 4,5% 17,5% 9,4% 

Toplam 
Sayı 66 40 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(p=0.039)  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okula isteyerek gitme durumları ile 

hafta sonları uyanma saatleri arasında ilişki olup olmadığı ki-kare testi ile analiz 

edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların okula isteyerek gitme durumuna 

bakıldığında; hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha erken saatlerde uyanan 

çocukların %95.5’i, hafta sonlarında genellikle 09.30 ve daha geç saatlerde 

uyanan çocukların ise %82.5’i okula isteyerek gitmektedir. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların okula istemeyerek gitme durumuna bakıldığında; hafta 

sonlarında genellikle 09.30 ve daha geç saatlerde uyanan çocukların 

%17.5’inin, hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha erken saatlerde uyanan 

çocukların ise %4.5’inin okula istemeyerek gittiği saptanmıştır. Bu bilgiler ele 

alındığında, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula isteyerek gitme 

durumunun, hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha erken saatlerde uyanan 

çocuklarda (%95.5), hafta sonlarında genellikle 09.30 ve daha geç saatlerde 

uyanan çocuklara (%82.5) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Bununla 

birlikte, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula istemeyerek gitme 

durumunun, hafta sonlarında genellikle 09.30 ve daha geç uyanan çocuklarda 
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(%17.5), hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha erken saatlerde uyanan 

çocuklara  (%4.5) göre daha fazla rastlandığı saptanmıştır. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların; hafta sonları uyanma saatleri ile okula isteyerek gitme 

durumları arasında ilişki olup olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare 

testi sonucunda değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.039<0.05). 

Yapılan araştırmalarda, öğrencilerin hafta sonların uyuma ve uyanma saatleri 

değiştirmeleri, uyuma alışkanlıklarının bozulmasına sebep olduğunu, uyuma 

alışkanlıklarındaki bozuklukların ise çocukların sabah uyanmada zorluk 

yaşama, gün içinde uykululuk hissetmelerine neden olmaları sebebiyle okula 

isteyerek gitme davranışı üzerinde etkili olduğuna değinilmektedir (Curcio, 

Ferrara ve Gennaro, 2006;  Koçoğlu, Tokur Kesgin ve Kulakçı, 2010). Yine bir 

başka araştırmada dengesiz uyku süresine sahip olan, hafta içi ve hafta sonu 

uyanma saatleri farklılaşan çocukların gün içerisinde okul ile ilgili davranş 

problemleri sergiledikleri saptanmıştır (Wolfson ve Carskadon, 1998). Curcio, 

Ferrara ve Gennaro’nun (2006) gerçekleştirdiği çalışmada, çocukların uyku 

örüntülerinin ‘sonraki gün’ üzerinde etkili olduğuna, özellikle çocukların hafta 

sonlarında uyanma saatlerinin çocukların okula isteyerek gitme durumuna etki 

ettiğinin altı çizilmektedir. Bu noktada SED hizmetinden faydalanan çocukların 

hafta sonu uyanma saatleri ile okula isteyerek gitme durumu arasında ilişki ele 

alındığında, çocukların hafta sonları hafta içi günlerinden daha geç 

uyanmasının, çocukların uyku örüntülerinde dengesizlik oluşmasına neden 

olduğu söylebilir. Çocukların uyku örüntülerinde yaşanan dengesizliğin ise okula 

isteyerek gitme motivasyonunu olumsuz etkilediğini söylemek mümkündür. 
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Tablo 120: Çocuğun Okul Günlerinde Kahvaltı Tüketim Sıklığı İle Sınıf 

Arkadaşları İle İyi Geçinme Durumları Arasındaki İlişki 

 

Okul günlerinde kahvaltı tüketim 

sıklığı Toplam 

Hiç veya bazen Her gün 

Sınıf 

arkadaşların ile 

iyi geçinme 

durumu 

Evet 
Sayı 32 55 87 

Yüzde 71,1% 90,2% 82,1% 

Hayır 
Sayı 13 6 19 

Yüzde 28,9% 9,8% 17,9% 

 

Toplam 

Sayı 45 61 106 

Yüzde 100,0% 100,0% 100,0% 

(χ2=6.390  sd=1,  p=0.011)     

SED hizmetinden faydalanan çocukların; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumları ile okul günleri kahvaltı tüketim sıklıkları arasında ilişki olup olmadığı 

ki-kare testi analiz edilmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumlarında bakıldığında; okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘her gün’ olan 

çocukların %90.2’si, okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ 

olan çocukların ise %71.1’i sınıf arkadaşları ile iyi geçinmektedir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların sınıf arkadaşları ile iyi geçinememe 

durumuna bakıldığında; okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ 

olan çocukların %28.9’unun, okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘her gün’ 

olan çocukların ise %9.8’inin sınıf arkadaşları ile iyi geçinemediği saptanmıştır. 

Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi 

geçinme durumu, okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘her gün’ olan 

çocuklarda (%90.2), okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ 

olan çocuklara (%71.1) göre daha fazla gözlenmektedir. Diğer taraftan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda, sınıf arkadaşları ile iyi geçinememe, okul 

günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocuklarda (%28.9), 

okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘her gün’ olan çocuklara (%9.8) göre 

daha fazla gözlemlenmektedir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul günlerinde kahvaltı tüketim 

sıklıkları ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumları arasında ilişki olup 
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olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.011<0.05) 

Beslenmenin okul başarısına etkisinin ele alındığı araştırmalarda çoğunluk 

kahvaltı tüketimi üzerine odaklanmıştır (Lien, 2006; Littlecott, Moore, Moore ve 

Lyons, 2015). Bu araştırmalar genellikle çocuğun okul günlerinde düzenli olarak 

kahvaltı yapmasının okul başarısına olumlu etki ettiğini yönünde bulgulara 

sahiptir. Kahvaltı tüketim örüntüleri ile sosyal ilişkiler arasındaki ilişkileri ele alan 

araştırma sayısı oldukça kısıtlı olmak ile birlikte, bazı araştırmalarda kahvaltı 

tüketimi ile bilişsel beceriler arasındaki ilişki ele alınmıştır. Bir araştırmada  

kahvaltı tüketiminin, okul uyumu ve başarısı ile bağlantılı olan hafızanın ve 

bilişsel fonksiyonların gelişmesine katkı sağladığına işaret edilmektedir 

(Ogunsile, 2012). Yine bir başka araştırmada çocukların yetişkinlerde daha 

fazla uykuya ihtiyaö duymaları nedeni ile kahvaltı tüketiminin, çocukların bilişsel 

becerileri üzerindeki etkisinin daha belirgin olduğuna değinilmektedir (Adolphus, 

Lawton, Champ ve Dye, 2016). Hoyland, Dye ve Lawton’un (2009) 

gerçekleştirdiği geniş kapsamlı bir araştırmada araştırmada düzenli kahvaltı 

tüketiminin, artan bilişsel düzeye, olumlu sosyal ilişkilere ve olumlu öğrenme 

çıktılarına işaret ettiğinin altı çizilmektedir. Yayan’ın (2009) araştırmasında ise 

kahvaltı yapan öğrencilerin kahvaltı yapmayan öğrencilere göre sosyal 

işlevsellik, okul işlevselliği ve psiko sosyal alanda yüksek bildirmiş, kahvaltı 

yapma durumu ile bu işlevsellikler arasında anlamlı bir ilişki saptanmıştır. 
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4. SONUÇLAR VE ÖNERİLER 

4.1. SONUÇLAR 

‘SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okul İle İlişkilerini Etkileyen Psiko-

Sosyal Faktörler’ isimli bu çalışmada genel olarak çocukların okul başarılarına 

etki eden psiko-sosyal faktörler ekolojik sistem yaklaşımı kapsamında 

belirlenmeye çalışılmıştır. Araştırmada çocukların okul başarıları; okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım gösterme, okula isteyerek gitme, okul kurallarına 

uyma, ev ödevlerini isteyerek yapma ve sınıf arkadaşları ile iyi geçinme bağımlı 

değişkenleri üzerinden ele alınmıştır. Araştırmanın alt amaçları kapsamında 

sosyo-demografik özellikler, mahalle ve hane özellikleri, sosyal yaşama ilişkin 

özellikler, okul durumları ve beslenme ve uyku örüntülerinin frekans dağılımları 

belirlenmiş, bu faktörlerin okul başarısı ile ilişkili olup olmadığı ki-kare testi ile 

analiz edilmiştir.  

4.1.1. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Sosyo-Demografik 

Özelliklerine İlişkin Sonuçlar 

SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlası kız çocuklardan 

oluşmaktadır. SED hizmetinden faydalanan çocuklar genellikle 10-12 yaş 13-15 

yaş aralığındadır. Genel olarak, araştırmaya katılan çocukların tamamına yakını 

yaşamını en uzun süre şehirde/büyükşehirde sürdürmüştür. Çocukların 

3/4'ünden fazlasının parçalanmış aile yapısına sahip olduğunu söylemek 

mümkündür. Yine çocuklar arasında en sık görülen aile yapısı tek-ebeveyn 

annelerin bulunduğu aile yapısıdır. Bu araştırmada SED hizmetinden 

faydalanan çocukların babaları ve anneleri ilkokul ve daha düşük mezuniyete 

sahiptir. Araştırmaya katılan çocukların yarısına yakını, ailelerinin birinci 

çocuğudur. SED hizmetinden faydalanan çocukların ailelerinin aylık geliri 

yoksulluk sınırının altında olup, çocukların, yaşamlarını sürdürdüğü hanede 

çalışma oranı düşüktür. 
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Genel olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların genellikle tek ebeveyn 

annelerden oluşan ailelerde yaşamını sürdürdüğü, ailelerinin aylık ortalama 

gelirinin 500-999 TL arasında olduğu, yarısından fazlasını kız çocuklardan 

oluştuğu, çoğunluğunun evinde çalışan bir bireyin bulunmadığı belirlenmiştir.  

4.1.2. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Mahalle Ve Hane 

Özelliklerine İlişkin Sonuçlar 

SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlasının müstakil evlerde 

yaşamlarını sürdürdükleri gözlenmiştir. Çocukların yarısından fazlasının 

yaşamlarını sürdürdüğü hanenin 3 ve daha fazla odaya sahip olduğu yine 

yarısından fazlasının yaşamlarını sürdürdükleri evin kira ücreti bulunmadığı 

sonucuna ulaşılmıştır. Bu araştırmanın bir diğer sonucuna göre SED 

hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlasının yaşamlarını 

sürdürdükleri evin ısınmasının soba, elektrikli soba veya klima ile 

sağlanmaktadır. Evlerinin ısınması soba ile sağlanan çocukların ise 3/4'ünden 

fazlasının evinde yalnızca 1 odada soba ile ısınma sağlanmaktadır. Hanede 

çocuklara ait yatak odası ve çalışması durumuna bakıldığında; çocukların 

yarısından fazlasının yatak odasının bulunmadığı yine yarısından fazlasının 

çalışma odasının bulunmadığını belirlenmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların hanelerindeki materyaller ele 

alındığında ise, çocukların; yarısından fazlasının evinde kitap/dergi/haftalık 

gazete, yarısından fazlasının evinde akıllı telefon, tamamının evinde ise 

televizyon bulunduğu tespit edilmiştir. Diğer taraftan çocukların; 3/4’ünden 

fazlasının evinde tablet bulunmamakta olup, çocukların tamamı evinde günlük 

gazete bulunmadığı ifade etmiştir.  

SED hizmetinden faydalanan çocuğun mahallesi ile ilgili özelliklerine göz 

attığımızda, çocukların 3/4’ünden fazlası yaşamını sürdürdüğü mahallede park 

ve oyun alanlarının bulunduğunu belirtmektedir. Bir başka sonuca göre 

çocukların yarısından fazlasının mahallesinde kütüphane bulunmadığını 

söylemek mümkündür. Çocukların yarısından fazlası, mahallerini gün içerisinde 

oyun oynamak için güvenli bulmamaktadır. Yine çocukların 3/4'üne yakınının 
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mahallesinde örnek aldığı bir yetişkinin bulunmamaktadır. Bu araştırmada 

çocukların yarısından fazlasının mahallesinde çocukların güven içerisinde 

olduğunu gözleyen yetişkinin bulunmadığı saptanmıştır.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların 3/4’ünden fazlası okula yürüyerek 

ulaşım sağlamaktadır. SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından 

fazlasının 4 ve daha fazla yıldır mevcut ikametinde yaşadığı ve tamamına 

yakınının son bir yıl içerisinde adres değişikliği yapmadığı tespit edilmiştir.  Yine 

çocukların 3/4'ünden fazlası son iki yıl içerisinde eğitim gerekliliği dışında okul 

değişikliği yapmadığını belirtmiştir. Son iki yıl içerisinde okul değişikliği yapan 

çocukların 3/4’üne yakını 1 defa okul değişikliğinde bulunmuştur. 

Genel olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların müstakil yapılı, kiralık ve 

3 ve daha fazla odalı, ısınması soba ile sağlanan, çocuğa ait yatak ve çalışma 

odası bulunmayan hanelerde ve sosyal olarak dezavantajlı mahalle yaşamını 

sürdürdüğü belirlenmiştir.  

4.1.3. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Sosyal Yaşama Dair 

Özelliklerine İlişkin Sonuçlar 

SED hizmetinden faydalanan çocukların sosyal yaşama ilişkin özelliklerine dair 

sonuçlara baktığımızda,  SED hizmetinden çocukların yarısına yakınının 5 ve 

daha fazla yakın arkadaşının bulunduğu, yarısından fazlasının ise 1-4 arasında 

yakın arkadaşının bulunduğu tespit edilmiştir.  SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarının yarısından fazlası okul saatleri dışında yakın arkadaşları ile düzenli 

olarak bir şeyler yapmaktadır. Çocukların yarısından fazlası yakın arkadaşları 

ile oyun oynamakta, gezintiye çıkmakta ve spor yapmaktadır. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların 3/4’üne yakınının yakın arkadaşları ile birlikte ders 

çalıştığı, çocukların yarısından fazlasının yakın arkadaşları ile birlikte gezintiye 

çıktığı saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların son bir yıl içerisinde bazı aktiviteleri 

gerçekleştirme sıklıklarına bakıldığında;  çocuklar düzenli olarak spor yapmak, 

kitap okumakta ve internet kullanmaktadır. Diğer yandan SED hizmetinden 
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faydalanan çocuklar son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına  ‘hiç 

veya bazen’ katılmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile birlikte gerçekleştirdiği 

aktivitelere bakıldığında; çocuklar genellikle ebeveynleri ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunmakta, alışveriş yapmakta ve televizyon izlemektedir. Diğer 

yandan, SED hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile birlikte dışarıda 

yemek yeme, spor yapma, kitap okuma ve ev ödevlerini yapma aktivitelerini çok 

az gerçekleştirmektedir.  

SED hizmetinden faydalanan ve ebeveyni boşanmış olan çocukların yarısından 

fazlasının ayrı yaşadığı ebeveyni ile iletişim kurmaktadır. Çocukların yarısından 

fazlası ebeveynin/ebeveynlerinin okula gitme sıklığının ‘hiç veya nadiren’ 

olduğunu belirtmiştir. Bunun ile birlikte çocukların 3/4'ünden fazlasının 

ebeveyni/ebeveynleri öğretmenler ile veli toplantıları dışında görüşmektedir. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlası 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında ‘günlük’ olarak 

konuştuğunu ifade etmektedir.  

SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlasının sınıf dışında 

öğretmenleri iletişim kurmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Bunun ile birlikte SED 

hizmetinden faydalanan çocukların çoğunluğu öğretmenlerini sevmektedir. 

Genel olarak SED hizmetinden faydalanan çocuklar, 1-4 arasında yakın 

arkadaşa sahip olup  ‘düzenli olarak’ yakın arkadaşları ile okul saatleri dışında 

bir şeyler yapmaktadır. Çocukların ebeveynleri ile birlikte gerçekleştirdiği 

aktiviteler arasında alışveriş yapma, akraba ziyaretinde bulunma, parka gitme 

ve televizyon izleme yer almaktadır. Çocuklar genellikle ebeveynleri ile günlük 

olarak okul hakkında konuşmaktadırlar.  

4.1.4. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Uyku Ve Beslenme 

Örüntülerine İlişkin Sonuçlar 

Bu araştırmanın SED hizmetinden faydalanan çocukların uyku örüntüleri ile ilgili 

sonuçlarına baktığımızda, çocukların yarısından fazlası günde ortalama 9 saat 

ve daha az uyumaktadır. Yine SED hizmetinden faydalanan çocukların 



188 
 

  

yarısından fazlası okul günlerinde 22.00 ve daha geç saatlerde uyuduğunu, 

çocukların 3/4’üne yakını hafta sonlarından genellikle 23.00 ve daha geç 

saatlerde uyuduğunu belirtmiştir. Çocukların yarısından fazlası okul günlerinde 

genellikle 07.00 ve daha erken saatlerde uyanmakta, çocukların yarısından 

fazlası hafta sonlarında genellikle 09.00 ve daha erken saatlerde uyanmaktadır. 

Bunlarla birlikte çocukların tamamına yakını, okul günlerinde yeterince 

uyuyabildiğini düşünmektedir. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların beslenme örüntüleri ele alındığında, 

çocukların yarısından fazlasının okul günlerinde ‘her gün’ kahvaltı yapmaktadır. 

Çocukların tamamına yakınının okul günlerinde öğle yemeği tüketim sıklığının 

‘her gün’ olduğu, yine neredeyse tamamının okul günlerinde akşam yemeği 

tüketim sıklığının ‘her gün’ olduğu tespit edilmiştir.  

Genel olarak SED hizmetinden faydalanan çocuklar hafta içi 22.00 ve daha geç 

hafta sonu 23.00 ve daha geç saatlerde uyumakta; hafta içi 07.00 ve daha 

erken hafta sonu ise 09.30 ve daha erken saatlerde uyanmakta ve ortalama 9 

saat uyumaktadırlar. Çocuklar genellikle her gün 3 öğün yemek yemektedir.  

4.1.5. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okul Durumlarına İlişkin 

Sonuçlar 

SED hizmetinden faydalanan çocukların yarısından fazlasının son eğitim 

öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık yapmıştır. SED hizmetinden 

faydalanan çocukların tamamına yakınının sınıf tekrarı yapmadığı, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda sınıf tekrarı yapma oranlarının oldukça 

düşük olduğu tespit edilmiştir. SED hizmetinden faydalanan çocukların okul terki 

durumuna bakıldığında, yine çocuklarda okul terkinde bulunmuş olanların 

oranının yok denecek kadar az olduğu saptanmıştır. Bunlarla birlikte çocukların 

3/4'ünden fazlası okulu bırakmayı düşünmediğini ifade etmiştir. SED 

hizmetinden faydalanan çocukların üçte ikisinden fazlası ise derslere katılım 

gösterdiğini belirtmiştir.  



189 
 

  

Genel olarak, SED hizmetinden faydalanan çocuklar, 0-4 gün devamsızlık 

yapmış olup, çocuklarda okul terki, sınıf tekrarı yapma oranları düşüktür. Bunun 

ile birlikte çocuklar genellikle derslere katılım göstermektedir.  

4.1.6. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okul Başarılarına İlişkin 

Sonuçlar  

SED hizmetinden faydalanan çocukların 3/4'üne yakınının son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermekte, çocukların tamamına yakınının 

okula isteyerek gitmektedir. SED hizmetinden faydalanan çocukların 3/4'ünden 

fazlası okul kurallarına uymaktadır. Yine çocukların 3/4'ünden fazlasının ev 

ödevlerini isteyerek yapmaktadır. Yine çocukların 3/4’ünden fazlası sınıf 

arkadaşları ile iyi geçinmektedir. 

Genel olarak çocukların okuldaki aktivitelere katılım gösterdiği, okula isteyerek 

gittiği, okul kurallarına uyduğu, ev ödevlerini isteyerek yaptığı ve sınıf 

arkadaşları ile iyi geçindikleri belirlenmiştir. SED hizmetinden faydalanan 

çocukların okulda başarılı oldukları söylenebilir.  

4.1.7. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Sosyo-Demografik 

Özellikleri İle Okul Başarıları Arasındaki İlişkiye Dair Ki-Kare Testi 

Sonuçları 

Bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocuğun demografik özellikleri 

(cinsiyet, yaş, en uzun süre yaşanılan yer, aile yapısı, babanın eğitim durumu, 

annenin eğitim durumu, kız kardeş sayısı, erkek kardeş sayısı, doğum sırası, 

aylık ortalama gelir, hanede çalışan bireyin var olma durumu, engel durumu, 

engel türü, hanede engelli bireyin varlığı) ile okul başarısı (son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, okula isteyerek gitme 

durumu, okul kurallarına uyma durumu, ev ödevlerini isteyerek yapma durumu 

ve sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu) arasındaki ilişkinin incelenmesi 

amacıyla ki-kare testi kullanılmıştır. Yapılan ki-kare testi sonucunda aralarında 

anlamlı ilişki bulunan değişkenlere ait sonuçlar şu şekildedir: 



190 
 

  

1. SED hizmetinden faydalanan çocukların; cinsiyetleri ile okul kurallarına 

uyma durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki bulunmaktadır 

(p=0.022<0.05). Buna göre; okul kurallarına uyma durumu, SED hizmetinden 

faydalanan kız çocuklarda (%96.5) erkek çocuklara (%81.6) göre daha fazla 

gözlenen bir durumdur. 

2. SED hizmetinden faydalanan çocukların; yaşları ile ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.047<0.05). Ev ödevlerini isteyerek durumu, 

10-12 yaş arası çocuklarda (%86.0) , 13-15 yaş (%73.7) ile 16-18 yaş (%54.5) 

arasındaki çocuklara göre daha fazla gözlenmektedir. Diğer yandan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini istemeyerek yapma 

durumunun, 16-18 yaş  (%45.5) arasındaki çocuklarda, 13-15 yaş (%26.3) ile 

10-12 yaş (%14.0) arasındaki çocuklara göre daha fazla bulunduğu 

saptanmıştır.   

3. SED hizmetinden faydalanan çocukların; sahip olduğu erkek kardeş 

sayısı ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki bulunmaktadır 

(p=0.036<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, 1 erkek kardeşe sahip 

çocuklarda (%79.1), erkek kardeşi bulunmayan (%59.4) ve 2 erkek kardeşe 

sahip çocuklara (%51.6) göre daha fazla gözlenmektedir. 

4. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ailelerinin aylık ortalama geliri 

ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki bulunmaktadır (p=0.001<0.05). Son 

bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, ailesinin 

geliri 0-999 TL arasında olan çocuklarda (%78.3), ailesinin geliri 1000 TL ve 

daha fazla çocuklara (%47.8) göre daha fazla gözlenmiştir.  

Genel olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların;  sosyo-demografik 

özellikleri ile okuldaki sosyal etkinliklere katılma, okul kurallarına uyma ve ev 

ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında istatistiksel olarak önemli bir ilişki 

saptanmıştır. Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların sosyo-
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demografik özellikleri ile okul başarıları arasında ilişki vardır sonucuna 

ulaşılmıştır.  

4.1.8. SED Hizmetinden Faydalan Çocukların Mahalle ve Hane Özellikleri 

İle Okul Başarıları Arasındaki İlişkiye Dair Ki-Kare Testi Sonuçları  

Bu bölümde çocukların mahalle ve hane özellikleri (hanenin yapısı, oda sayısı, 

ısınma biçimi, çocuğa ait yatak odası ve çalışma odası bulunma durumu, 

kitap/dergi/haftalık gazete, televizyon, tablet, akıllı telefon ve bilgisayar bulunma 

durumları, mahalle park ve oyun alanlarının bulunma durumu, mahallede 

kütüphane bulunma durumu, mahallenin gün içerisinde çocukların oyun 

oynaması için güvenli olma durumu, mahallede örnek alının yetişkinin bulunma 

durumu, mahallede çocukların güven içerisinde olduğunu gözleyen yetişkinlerin 

bulunma durumu, çocuğun okula ulaşım biçimi, son iki yıl içerisinde adres 

değişikliğinde bulunma durumu, adres değişikliği sayısı, okul değişikliğinde 

bulunma durumu) ile okul başarıları (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme, okula isteyerek gitme, okul kurallarına uyma, ev 

ödevlerini isteyerek yapma, sınıf arkadaşları ile iyi geçinme) arasında ilişki olup 

olmadığına gerçekleştirilen ki-kare testinde aralarında anlamlı ilişki bulunan 

değişkenlere ait sonuçlar şu şekildedir: 

1. SED hizmetinden faydalanan çocukların; yaşamını sürdürdüğü evin 

ısınma biçimi ile okula isteyerek gitme durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.014<0.05). Okula 

isteyerek gitme durumu, evlerinin ısınması soba/elektrikli soba/ klima ile 

sağlanan çocuklarda (%95.8), evlerinin ısınması kalorifer ile sağlanan çocuklara 

(%80.0) göre daha fazladır. 

2. SED hizmetinden faydalanan çocukların; evlerinde kitap/dergi/haftalık 

gazete bulunma durumu ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.038<0.05). SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumunun, evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunan çocuklarda (%71.8), 
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evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunmayan çocuklara (%51.4) göre daha 

fazla bulunduğu belirlenmiştir. 

3. SED hizmetinden faydalanan çocukların; evlerinde kitap/dergi/haftalık 

gazete bulunma durumu ile okul kurallarına uyma durumları arasında ilişki olup 

olmadığını belirlemek amacıyla yapılan ki-kare testi sonucunda değişkenler 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.038<0.05). Okul kurallarına uyma durumu, evlerinde kitap/dergi/haftalık 

gazete bulunan çocuklarda (%94.4), evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete 

bulunmayan çocuklara (%80.0) göre daha fazla gözlenmiştir. 

4. SED hizmetinden faydalanan çocukların; mahallelerinde örnek aldıkları 

yetişkin bulunma durumları ile okula isteyerek gitme durumları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.029<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula isteyerek gitme 

durumu, mahallede örnek aldığı yetişkin bulunan çocuklarda (%100.0), 

mahallede örnek aldığı yetişkin bulunmayan çocuklara (%85.9) göre daha fazla 

gözlenmiştir.  

Sonuç olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların; mahalle ve hane 

özellikleri ile okula isteyerek gitme ve okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumları arasında istatistiksel olarak önemli bir ilişki saptanmıştır. 

SED hizmetinden faydalanan çocukların mahalle ve hane özellikleri ile okul 

başarıları arasında bir ilişki bulunmaktadır. 

4.1.9.  SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Sosyal Yaşama İlişkin 

Özellikleri ile Okul Başarıları Arasındaki İlişkiye Dair Ki-Kare Testi 

Sonuçları 

Bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocuğun sosyal yaşama ilişkin 

özellikleri (yakın arkadaş sayısı, yakın arkadaşları ile birlikte okul saatleri 

dışında bir şeyler yapma sıklığı, yakın arkadaşlarla birlikte oyun oynama, spor 

yapma, ders çalışma ve gezintiye çıkma durumları, son bir yıl içerisinde internet 

kullanma, kitap okuma, spor yapma ve herhangi bir eğitim programına katılma 

sıklıkları, ebeveynleri ile birlikte parka gitme/parkta oyun oynama durumu, 
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ebeveynleri ile birlikte alışveriş yapma durumu, ebeveynleri ile birlikte dışarıda 

yemek yeme durumu, ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma 

durumu, ebeveynleri ile birlikte televizyon izleme durumu, ebeveynleri ile birlikte 

kitap okuma durumu, ebeveynleri ile birlikte sinema, tiyatro ve konser gibi 

etkinliklere katılma durumu, ebeveyni boşanmış olan çocuğun ayrı yaşadığı 

ebeveyni ile iletişim kurma durumu, ebeveynin okula gitme sıklığı, ebeveynin 

veli toplantıları dışında öğretmen ile görüşme durumu, ebeveyni ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı, çocuğun sınıf dışında öğretmen 

ile iletişim kurma durumu ve çocuğun öğretmenlerini sevme durumu) ile okul 

başarısı (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumu, okula isteyerek gitme durumu, okul kurallarına uyma durumu, ev 

ödevlerini isteyerek yapma durumu ve sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu) 

arasındaki ilişkinin incelenmesi amacıyla ki-kare testi kullanılmıştır. Yapılan ki-

kare testi sonucunda aralarında istatistiksel anlamlı ilişki bulunan değişkenlere 

ait sonuçlar şu şekildedir: 

1. SED hizmetinden faydalanan çocukların; sahip oldukları yakın arkadaş 

sayısı ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki bulunmaktadır 

(p=0.031<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, 5 ve daha fazla yakın 

arkadaşa sahip çocuklarda (%76.9), 3-4 yakın arkadaşa (%58.6) ve 1-2 yakın 

arkadaşa (%48.0) sahip çocuklara göre daha fazla gözlenmektedir. Diğer 

taraftan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumu, 1-2 yakın arkadaşa sahip 

çocuklarda (%52.0), 3-4 yakın arkadaşa (%41.4) ve 5 ve daha fazla yakın 

arkadaşa (%23.1) sahip çocuklara göre daha fazla saptanmıştır.  

2. SED hizmetinden faydalanan çocukların; sahip oldukları yakın arkadaş 

sayısı ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.026<0.05). Buna göre, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumunun, 5 ve daha 

fazla yakın arkadaşa sahip çocuklarda (%88.5), 3-4 yakın arkadaşa (%86.2) ile 

1-2 yakın arkadaşa (%64.0) sahip çocuklara göre daha fazla gözlendiği 
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saptanmıştır. Diğer çocuklarda (%36.0), 3-4 yakın arkadaşa (%13.8) ile 5 ve 

daha fazla yakın arkadaşa (%11.5) sahip çocuklara göre daha gözlendiği 

saptanmıştır. 

3. SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul saatleri dışında yakın 

arkadaşları ile bir şeyler yapma sıklıkları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin olduğu bulunmuştur (p=0.001<0.05). SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumunun, yakın arkadaşları ile birlikte bir şeyler yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ 

olan çocuklarda (%78.3), yakın arkadaşları ile bir şeyler yapma sıklığı ‘hiç veya 

nadiren’ olan çocuklara (%47.8) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

4. SED hizmetinden faydalanan çocukların; yakın arkadaşları ile birlikte 

ders çalışma durumları ile ev ödevlerini isteyerek yapma durumları istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.005<0.05). SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini isteyerek yapma durumu, yakın 

arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocuklarda (%84.8), yakın arkadaşları ile 

birlikte ders çalışmayan çocuklara (%59.3) göre daha fazladır. 

5. SED hizmetinden faydalanan çocukların; yakın arkadaşları ile birlikte 

ders çalışma durumları ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki bulunmuştur (p=0.007<0.05). SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu, 

yakın arkadaşları ile birlikte ders çalışan çocuklarda  (%88.6), yakın arkadaşları 

ile birlikte ders çalışmayan çocuklara (%63.0) göre daha fazladır. 

6. SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisindeki spor 

yapma sıklıkları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin saptanmıştır 

(p=0.00<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılın gösterme durumunun; son bir yıl içerisinde 

spor yapma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklarda (%77.6), son bir yıl içerisinde 

spor yapma sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocuklara (%43.5) göre daha fazla 

gözlendiği saptanmıştır 



195 
 

  

7. SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisindeki herhangi 

bir eğitim programına katılım sıklıkları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin olduğu sonucu elde edilmiştir  (p=0.018<0.05). SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumunun, son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına 

katılım sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklarda (%79.5), son bir yıl içerisinde 

herhangi bir eğitim programına katılım sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocuklara 

(%56.7) göre daha fazla olduğu saptanmıştır.  

8. SED hizmetinden faydalanan çocukların; son bir yıl içerisindeki herhangi 

bir eğitim programına katılım sıklıkları ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucu elde 

edilmiştir (p=0.009<0.05). Buna göre, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; 

sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu, son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim 

programına katılma sıklığı ‘düzenli olarak’ olan çocuklarda (%94.9), son bir yıl 

içerisinde herhangi bir eğitim programına katılma sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan 

çocuklara (%74.6) göre daha fazladır. 

9. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

akraba ziyaretinde bulunma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişki saptanmıştır (p=0.047<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocuklarda (%68.4), 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocuklara 

(%36.4) göre daha fazladır. 

10. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

akraba ziyaretinde bulunma durumları ile okula isteyerek gitme durumları 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.010<0.05). Buna 

göre SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, okula isteyerek gitme durumu, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunan çocuklarda (%93.7), 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunmayan çocuklara 

(%63.6) göre daha fazla gözlenmiştir. 



196 
 

  

11. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

akraba ziyaretinde bulunma durumları ile ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna 

ulaşılmıştır (p=0.012<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, ev 

ödevlerini isteyerek yapma durumunun, ebeveyni/ebeveyni ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunan çocuklarda (%82.1), ebeveyni/ebeveyni ile birlikte akraba 

ziyaretinde bulunmayan çocuklara (%45.5) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. 

12. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

ev ödevlerini yapma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.026<0.05). SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki sosyale etkinliklere katılım 

gösterme durumu, ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapan 

çocuklarda (%78.0), ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapmayan 

çocuklara (%56.9) göre daha fazla gözlenmiştir. 

13. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte 

kitap okuma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.004<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir 

yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okuyan çocuklarda (%94.4), 

ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okumayan çocuklara (%59.1) göre daha 

fazla gözlendiği saptanmıştır. 

14. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.001<0.05). Buna göre SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım 

gösterme durumu, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında 

konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklarda (%78.1), ebeveyni/ebeveynleri ile okul 
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ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘bazen veya nadiren’ olan 

çocuklara (%45.2) daha fazladır. 

15. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile okula isteyerek gitme 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna 

ulaşılmıştır (p=0.013<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula 

isteyerek gitme durumu, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler 

hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklarda (%96.9), 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocuklara (%81.0) göre daha fazla gözlenmiştir. 

16. SED hizmetinden faydalanan çocukların; ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklıkları ile ev ödevlerini isteyerek 

yapma durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu 

sonucuna ulaşılmıştır (p=0.019<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; 

ev ödevlerini isteyerek yapma durumu, ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve 

okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı ‘günlük’ olan çocuklarda (%85.9), 

ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma sıklığı 

‘bazen veya nadiren’ olan çocuklara (%66.7) göre daha fazla gözlenmiştir. 

17. SED hizmetinden faydalanan çocukların; öğretmenleri ile sınıf dışında 

iletişim kurma durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere 

katılım gösterme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.018<0.05). Buna göre, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumunun, öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim kuran çocuklarda (%77.1), 

öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim kurmayan çocuklara (%55.2) göre daha 

fazla gözlendiği saptanmıştır. 

18. SED hizmetinden faydalanan çocukların; öğretmenlerini sevme durumları 

ile okul kurallarına uyma durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki 

saptanmıştır (p=0.008<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okul 

kurallarına uyma durumu, öğretmenlerini seven çocuklarda (%93.4), 

öğretmenlerini sevmeyen çocuklara (%66.7) göre daha fazla gözlenmiştir.  
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19. SED hizmetinden faydalanan çocukların; öğretmenlerini sevme durumları 

ile ev ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.004<0.05). Buna göre 

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumu, öğretmenlerini seven çocuklarda (%83.5), öğretmenlerini sevmeyen 

çocuklara (%46.7) göre daha fazla gözlenmiştir. 

Sonuç olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların sosyal yaşama ilişkin 

özellikleri ile okuldaki sosyal etkinliklere katılma, okula isteyerek gitme, okul 

kurallarına uyma, ev ödevlerini isteyerek yapma ve sınıf arkadaşları ile iyi 

geçinme durumları arasında istatistiksel olarak önemli bir ilişki saptanmıştır. 

Yani SED hizmetinden faydalanan çocukların; sosyal yaşama ilişkin özellikleri 

ile okul başarıları arasında ilişki vardır.  

4.1.10. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okul Durumları ile 

Okul Başarıları Arasındaki İlişkiye Dair Ki-Kare Testi Sonuçları 

Bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocuğun sosyal yaşama ilişkin 

özellikleri (son eğitim öğretim yılında yaptığı devamsızlık sayısı, sınıf tekrarı 

yapma durumu, okul terkinde bulunma durumu, okulu bırakmayı düşünme 

durumu ve derslere katılım gösterme durumu) ile okul başarısı (son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu, okula isteyerek 

gitme durumu, okul kurallarına uyma durumu, ev ödevlerini isteyerek yapma 

durumu ve sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu) arasındaki ilişkinin 

incelenmesi amacıyla ki-kare testi kullanılmıştır. Yapılan ki-kare testi sonucunda 

aralarında istatistiksel anlamlı ilişki bulunan değişkenlere ait sonuçlar şu 

şekildedir: 

1. SED hizmetinden faydalanan çocukların; son eğitim öğretim yılında 

yaptıkları devamsızlık sayıları ile okul kurallarına uyma durumları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.002<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; okul kurallarına 

uyma durumunun, son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık 

yapan çocuklarda (%98.2), son eğitim öğretim yılında 5 gün ve daha fazla 
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devamsızlık yapan çocuklara (%80.0) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. 

Diğer taraftan, okul kurallarına uymama durumunun ise, son eğitim öğretim 

yılında 5 gün ve daha fazla devamsızlık yapan çocuklarda (%20.0), son eğitim 

öğretim yılında 0-4 gün arasında devamsızlık yapan çocuklara (%1.8) göre 

daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

2. SED hizmetinden faydalanan çocukların; son eğitim öğretim yılında 

yaptığı devamsızlık sayısı ile ev ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır 

(p=0.004<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, ev ödevlerini 

isteyerek yapma durumunun, son eğitim öğretim yılında 0-4 gün arasında 

devamsızlık yapan çocuklarda (%89.3), son eğitim öğretim yılında 5 gün ve 

daha fazla devamsızlık yapan çocuklara (%66.0) göre daha fazla saptanmıştır.   

3. SED hizmetinden faydalanan çocukların; sınıf tekrarı yapma durumu ile 

son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumu 

arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.049<0.05). SED 

hizmetinden faydalana çocuklarda; son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal 

etkinliklere katılım gösterme durumu, sınıf tekrarı yapmayan çocuklarda 

(%67.3), sınıf tekrarı yapan çocuklara (%20.0) göre daha fazla gözlendiği 

saptanmıştır. Diğer yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumu, sınıf tekrarı 

yapan çocuklarda (%80.0), sınıf tekrarı yapmayan çocuklara (%32.7) göre daha 

fazla gözlenmiştir.  

4. SED hizmetinden faydalanan çocukların; okulu bırakmayı düşünme 

durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır 

(p=0.024<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl içerisinde 

okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, okulu bırakmayı 

düşünmemiş olan çocuklarda (%69.7), okulu bırakmayı düşünmüş olan 

çocuklara (%41.2)  göre daha fazla gözlendiğini söylemek mümkündür. Diğer 

yandan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, son bir yıl içerisinde okuldaki 

sosyal etkinliklere katılım göstermeme durumunun, okulu bırakmayı düşünmüş 
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olan çocuklarda (%58.8), okulu bırakmayı düşünmemiş olan çocuklara (%30.3) 

göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır 

5. SED hizmetinden faydalanan çocukların; okulu bırakmayı düşünme 

durumları ile okula isteyerek gitme durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.001<0.05). SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; okula isteyerek gitme durumunun, okulu bırakmayı düşünmemiş 

olan çocuklarda (%95.5) okulu bırakmayı düşünmüş olan çocuklara (%64.7) 

göre daha fazla gözlendiğini söylemek mümkündür. Diğer taraftan, SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula istemeyerek gitme durumunun, okulu 

bırakmayı düşünmüş olan çocuklarda (%34.5), okulu bırakmayı düşünmemiş 

çocuklara  (%4.1) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

6. SED hizmetinden faydalanan çocukların; okulu bırakmayı düşünme 

durumları ile okul kurallarına uyma durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.015<0.05). SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; okul kurallarına uyma durumunun, okulu 

bırakmayı düşünmemiş olan çocuklarda (%93.3), okulu bırakmayı düşünmüş 

olan çocuklara (%70.6) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır. Diğer taraftan, 

SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, okul kurallarına uymama durumunun, 

okulu bırakmayı düşünmüş olan çocuklarda (%29.4), okulu bırakmayı 

düşünmemiş olan çocuklara  (%6.7) göre daha fazla gözlendiğini söylemek 

mümkündür. 

7. SED hizmetinden faydalanan çocukların; derslere katılım gösterme 

durumları ile son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna 

ulaşılmıştır (p=0.006<0.05). SED hizmetinden faydalanan çocuklarda; son bir yıl 

içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme durumunun, derslere 

katılım gösteren çocuklarda (%72.0), derslere katılım göstermeyen çocuklara 

(%41.7) göre daha fazla gözlendiği saptanmıştır.  

8. SED hizmetinden faydalanan çocukların; derslere katılım gösterme 

durumları ile okula isteyerek gitme durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.045>0.05). SED 

hizmetinden faydalanan çocuklarda; okula isteyerek gitme durumu, derslere 
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katılım gösteren çocuklarda (%93.9), derslere katılım göstermeyen çocuklara 

(%79.2) göre daha sık rastlanan bir durumdur. Diğer yandan, SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda, okula istemeyerek gitme durumu, derslere katılım 

göstermeyen çocuklarda (%20.8) , derslere katılım göstermeyen çocuklara 

(%6.1) göre daha fazla gözlenen bir durumdur. 

9. SED hizmetinden faydalanan çocukların; derslere katılım gösterme 

durumları ile okul kurallarına uyma durumları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.016<0.05). SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda, okul kurallarına uyma durumu, derslere katılım gösteren çocuklarda 

(%93.9), derslere katılım göstermeyen çocuklara (%75.0) göre daha fazla 

gözlenen bir durumdur. Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda, okula istemeyerek gitme durumu, derslere katılım göstermeyen 

çocuklarda (%25.0), derslere katılım gösteren çocuklara (%6.1) göre daha sık 

rastlanan bir durumdur. 

Bu bilgiler ışığında, SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul durumları ile 

okuldaki sosyal etkinliklere katılma, okula isteyerek gitme, okul kurallarına uyma 

ve ev ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında istatistiksel olarak önemli 

bir ilişki saptanmıştır. Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların okul 

durumları ile okul başarıları arasında ilişki vardır.  

4.1.11. SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Uyku ve Beslenme 

Örüntüleri ile Okul Başarıları Arasındaki İlişkiye Dair Ki-Kare Testi 

Sonuçları 

Bu araştırmada SED hizmetinden faydalanan çocukların uyku örüntüleri (hafta 

içi uyuma saati, hafta sonu uyuma saati, hafta içi uyanma saati, hafta sonu 

uyanma saati, ortalama uyku süresi ve okul günlerinde yeterince uyuyabildiğini 

düşünme durumları) ve beslenme örüntüleri (okul günlerinde kahvaltı tüketim 

sıklığı, öğle yemeği tüketim sıklığı ve akşam yemeği tüketim sıklığı) ile okul 

başarısı (son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere katılım gösterme 

durumu, okula isteyerek gitme durumu, okul kurallarına uyma durumu, ev 

ödevlerini isteyerek yapma durumu ve sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu) 
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arasındaki ilişkinin incelenmesi amacıyla ki-kare testi kullanılmıştır. Yapılan ki-

kare testi sonucunda aralarında istatistiksel anlamlı ilişki bulunan değişkenlere 

ait sonuçlar şu şekildedir: 

1. SED hizmetinden faydalanan çocukların; hafta sonları uyuma saatleri ile 

ev ödevlerini isteyerek yapma durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir 

ilişkinin bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.020<0.05). SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda, ev ödevlerini isteyerek yapma durumu, hafta sonlarında 

genellikle 23.00 ve daha geç uyuyan çocuklarda (%84.7), hafta sonlarında 

genellikle 22.30 ve daha erken saatlerde uyuyan çocuklara (%64.7) göre daha 

fazla gözlendiği saptanmıştır. Bunun ile birlikte, SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; ev ödevlerini istemeyerek yapma durumunun, hafta sonlarında 

genellikle 22.30 ve daha erken saatlerde yatan çocuklarda (%35.3), hafta 

sonlarında genellikle 23.00 ve daha geç saatlerde yatan çocuklara (%15.3) göre 

daha fazla gözlenen bir durum olduğu saptanmıştır. 

2. SED hizmetinden faydalanan çocukların; hafta sonları uyanma saatleri ile 

okula isteyerek gitme durumları arasında istatistiksel olarak anlamlı  bir ilişkinin 

bulunduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0.039<0.05). SED hizmetinden faydalanan 

çocuklarda; okula isteyerek gitme durumunun, hafta sonlarında genellikle 09.00 

ve daha erken saatlerde uyanan çocuklarda (%95.5), hafta sonlarında genellikle 

09.30 ve daha geç saatlerde uyanan çocuklara (%82.5) göre daha fazla 

gözlendiği saptanmıştır.  

3. SED hizmetinden faydalanan çocukların; okul günlerinde kahvaltı tüketim 

sıklıkları ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumları arasında istatistiksel 

olarak anlamlı  bir ilişki saptanmıştır (p=0.011<0.05). SED hizmetinden 

faydalanan çocuklarda; sınıf arkadaşları ile iyi geçinme durumu, okul günlerinde 

kahvaltı tüketim sıklığı ‘her gün’ olan çocuklarda (%90.2), okul günlerinde 

kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya bazen’ olan çocuklara (%71.1) göre daha fazla 

gözlenmektedir. Diğer taraftan, SED hizmetinden faydalanan çocuklarda, sınıf 

arkadaşları ile iyi geçinememe, okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘hiç veya 

bazen’ olan çocuklarda (%28.9), okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı ‘her 

gün’ olan çocuklara (%9.8) göre daha fazla görülmektedir. 
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Bu bilgiler doğrultusunda, SED hizmetinden faydalanan çocukların uyku 

örüntüleri ile ev ödevlerini isteyerek yapma ve okula isteyerek gitme durumları 

arasında, çocukların beslenme örüntüleri ile sınıf arkadaşları ile iyi geçinme 

durumları arasında istatistiksel olarak önemli bir ilişki olduğu sonucuna 

varılmıştır. Dolayısı ile SED hizmetinden faydalanan çocukların uyku ve 

beslenme örüntüleri ile okul başarıları arasında ilişki olduğu belirlenmiştir.  

Tablo 121: SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Son Bir Yıl İçerisinde 

Okuldaki Sosyal Etkinliklere Katılım Gösterme Durumu ile Arasında 

Anlamlı İlişki Bulunan Bağımsız Değişkenler  

-Erkek kardeş sayısı 

-Aylık gelir 

-Erkek kardeş sayısı 

-Ailenin aylık geliri 

-Evlerinde kitap/dergi/haftalık gazete bulunma durumu 

-Yakın arkadaş sayısı 

-Yakın arkadaşları ile bir şeyler yapma sıklığı 

-Son bir yıl içerisinde spor yapma sıklığı 

-Son bir yıl içerisinde herhangi bir eğitim programına katılma sıklığı 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte ev ödevlerini yapma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte kitap okuma durumu 

-Öğretmenleri ile sınıf dışında iletişim kurma durumu 

-Sınıf tekrarı yapma durumu 

-Okulu bırakmayı düşünme durumu   

-Derslere katılım gösterme durumu 
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Tablo 122: SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okula İsteyerek 

Gitme Durumu ile Arasında Anlamlı İlişki Bulunan Bağımsız Değişkenler 

-Hanenin ısınma biçimi 

-Mahallede örnek alınan yetişkinin bulunma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma durumu 

-Okulu bırakmayı düşünme durumu 

-Derslere katılım gösterme durumu 

-Hafta sonlarında uyanma saati 

Tablo 123: SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okul Kurallarına 

Uyma Durumu ile Arasında Anlamlı İlişki Bulunan Bağımsız Değişkenler 

-Cinsiyet 

-Evde kitap/dergi/haftalık gazete bulunma durumu 

-Öğretmenlerini sevme durumu 

-Devamsızlık sayısı 

-Okulu bırakmayı düşünme durumu 

-Derslere katılım gösterme durumu 

Tablo 124: SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Ev Ödevlerini 

İsteyerek Yapma Durumu ile Arasında Anlamlı İlişki Bulunan Bağımsız 

Değişkenler 

-Yaş 

-Yakın arkadaşlar ile birlikte ders çalışma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte akraba ziyaretinde bulunma durumu 

-Ebeveyni/ebeveynleri ile birlikte okul ve okuldaki aktiviteler hakkında konuşma 

durumu 

-Öğretmenlerini sevme durumu 

-Devamsızlık sayısı 

-Hafta sonlarında uyuma saati 
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Tablo 125: SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Sınıf Arkadaşları ile 

İyi Geçinme Durumları ile Arasında Anlamlı İlişkili Bulunan Bağımsız 

Değişkenler 

-Yakın arkadaş sayısı 

-Yakın arkadaşlarla birlikte ders çalışma durumu 

-Son bir yıl içerisinde eğitim programına katılma sıklığı 

-Okul günlerinde kahvaltı tüketim sıklığı 

 
Sonuç olarak SED hizmetinden faydalanan çocukların sosyo-demografik 

özellikleri, mahalle ve hane özellikleri, sosyal yaşama ilişkin özellikleri, 

beslenme ve uyku örüntüleri ve okul durumları ile okul başarıları arasında ilişki 

olduğunu söylemek mümkündür.  

Şekil 3: SED Hizmetinden Faydalanan Çocukların Okul İle İlişkilerini 

Etkileyen Psiko-Sosyal Faktörler 

 

4.2. ÖNERİLER 

SED hizmetinden faydalanan çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen psiko-sosyal 

faktörlerin belirlenmesi amacıyla gerçekleştirilen bu çalışmanın, ilgili kısımlarda 

Okul

Başarısı

Sosyo-
Demografik 

Özellikler 

Mahalle ve 
Hane 

Özellikleri

Okul 
Durumları

Beslenme  
ve Uyku 

Örüntüleri 

Sosyal 
Yaşama 
İlişkin 

Özellikler
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frekans tablolara ve ki-kare testlerine ait sonuçları verilmiştir. Bu bölümde ise 

araştırma sonuçları doğrultusunda sunulacak öneriler yer almaktadır. Bu 

araştırma sonucunda, çocukların okul ile ilişkilerine yönelik oluşturulan öneriler, 

ekolojik sistem yaklaşımı çerçevesinde sunulmuştur.  

Mikro Düzey Öneriler 

 Çocuklara yönelik hizmetler geliştirilirken, çocukların aile, arkadaş, okul, 

mahalle ve hane özelliklerinin göz önünde bulundurulması gerekmektedir. 

 Çocuklara yönelik ev ödevleri verilirken çocukların yaş faktörü göz 

önünde bulundurulmalı, çocukların bilişsel, gelişimsel ve davranışsal 

özelliklerine göre ev ödevleri verilmelidir.  

 Araştırmada kentlerde yaşayan çocukların daha fazla muhtaçlık 

içerisinde olduğunu göstermek ile birlikte, çocuk yoksulluğu belirlemelerinde 

kırsal-kentsel ayrımı yapılmadan her çocuk kendi özel şartları içerisinde 

değerlendirilmelidir.  

 SED hizmetinden faydalanan çocukların sınıf tekrarı yapma, okul 

terkinde bulunma, derslere katılım gösterme durumlarına özellikle dikkat 

edilmesi gerekmektedir. Bunun ile birlikte SED hizmetinden faydalanan ve sınıf 

tekrarı yapan, okul terkinde bulunan veya okulu bırakmayı düşünmüş olan 

çocuklara yönelik önleyici, koruyucu ve destekleyici müdahalelerin geliştirilmesi 

önem arz etmektedir.  

 Çocukların okul kurallarına uyma durumları göz önünde 

bulundurulduğunda okullarda özellikle erkek çocuklar başta olmak üzere grup 

uyumu, grup içi çalışma ve takım çalışmaları yetkinliklerini geliştirici sportif, 

eğitsel, sosyal etkinlikler arttırılmalıdır. 

  Evlerde kahvaltı yapma imkanı bulamayan çocuklara yönelik okul odaklı 

kahvaltı destek hizmetleri sunulmalıdır.  

 SED hizmetinden kız çocuklarının daha fazla faydalandığı sonucuna 

ulaşılmış olup, bu durum dezavantajlı konumda bulunan kız çocukların okul ile 

olumlu ilişkiler geliştirmesi noktasında önemlidir.  
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 Çocukların, okul dışı aktivitelere katılımının arttırılmasına yönelik 

çocuğun yetenekleri ve becerileri doğrultusunda danışmanlık hizmetleri 

sunulması önerilmektedir.  

 SED hizmetinden faydalanan çocukların okuldaki sosyal etkinliklere 

katılımlarını arttırmaya yönelik içerme uygulamaları gerçekleştirilmelidir.  

 Çocukların kitap okuma alışkanlığı kazanmalarına yönelik okul içi ve dışı 

okuma programları geliştirilmelidir. 

Mezzo Düzey Öneriler: 

 Çocukların arkadaşları ile birlikte ders çalışmasının sağlanmasına yönelik 

okul ve ev odaklı çalışmalar gerçekleştirilmelidir.  

 Ebeveynlere mahalle ve hane seçimi, çocuğun okul süreçlerine katılım, 

destekleyici ev ortamı, nitelikli vakit geçirme konularında rehberlik ve 

danışmanlık hizmetleri sunulmalıdır.  

 Parçalanmış aile yapısına sahip çocuklar, daha fazla yoksulluk riski 

altında olmak ile birlikte, parçalanmış ailede yaşayan çocukların psiko-sosyal 

gelişimlerini destekleyici sosyal ve ekonomik destekler arttırılmalıdır.  

 Ailelerin çocuklar için avantajlı mahallelerde yaşamlarını 

sürdürebilmelerine yönelik kira destek yardımları yapılmalıdır.  

 SED hizmetinden faydalanan ve okula erişim konusunda zorluk yaşayan 

çocuklara ve aile bireylerine servis destek hizmetleri sağlanmalıdır.  

 SED hizmetinden faydalanan ailelerin hanelerde yeterli ısınmayı 

sağlamalarına yönelik yakıt destek yardımları yapılmalıdır.  

 Çocukların yaşadığı hanelerin çocuğun psiko-sosyal gelişimini 

destekleyecek şekilde düzenlenmesi konusunda ailelerle çalışmalar 

gerçekleştirilmelidir.  

 Çocukların okul dışındaki eğitim programlarına katılımlarını arttırmaya 

yönelik Milli Eğitim İl Müdürlükleri, Aile ve Sosyal Politikalar İl Müdürlükleri, 

Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri, Halk Eğitim Merkezleri, İl Müftülükleri arasında 

yapılacak işbirlikleri ile eğitim programları geliştirilmesi önerilmektedir.  
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 Belediyeler ve Milli Eğitim Müdürlükleri mahallelerdeki kütüphane 

sayısının arttırılması konusunda çalışmalar gerçekleştirmelidir.  

 Çocukların, arkadaşları ile olan ilişkilerinin okul başarısı üzerinde etkili 

olduğu saptanmış olup, çocuklara yönelik Aile Eğitim Programları kapsamında 

iletişim becerileri eğitimlerinin gerçekleştirilmesi önerilmektedir. 

 Çocuklara yönelik gerçekleştirilecek sosyal hizmet müdahalelerinde, 

öğretmen, sınıf arkadaşları, yakın arkadaşları, komşuları, akrabaları ile detaylı 

görüşmeler gerçekleştirilmesi gerekmektedir.  

 Çocukların yaşadığı hanenin çocukların psiko-sosyal gelişimlerini olumlu 

etkileyecek şekilde düzenlenmesi, gerekli işbirlikleri ve protokoller ile meslek 

elemanlarının aracılık, kolaylaştırıcılık, rehberlik, danışmanlık rollerini yerine 

getirmesine olanak sağlanmalıdır.  

 Mahallelerde çocuklar için olumlu rol model olabilecek kişilerin katılım 

göstereceği mahalle etkinlikleri düzenlenmesi önerilmektedir.  

 Öğretmen-öğrenci ilişkisini geliştirmeye yönelik öğretmen, öğrenci, 

yöneticilerin katıldığı okul dışı aktivitelerin düzenlenmesi önerilmektedir.  

 SED hizmetinden faydalanan çocukların okul başarılarını arttırmak 

amacıyla çocuklara kitap, dergi, haftalık gazete desteklerinin sunulması 

önerilmektedir.  

 SED hizmetinden faydalanan çocukların ebeveynleri ile nitelikli vakit 

geçirmesine yönelik sosyal etkinlikleri düzenleyici danışmanlık hizmetlerinin 

sunulması önerilmektedir.  

 Ailelerin nitelikli konutlara sahip olması için konut destek projeleri 

geliştirilmelidir. 

 İmar planlarının hazırlanması sürecinde çocukların güvenliği ve sosyal 

imkanlara erişimi doğrultusunda planlamalar yapılmalıdır.  

Makro Düzey Öneriler: 

 Çalışmada okul sosyal hizmetinin önemini ortaya koymak ile birlikte 

okullarda psikolojik danışmanlık ve rehberlik öğretmenleri yanında sosyal 

hizmet uzmanları ve psikologların istihdam edilmesi, okul sosyal hizmeti 
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uygulamalarının hayata geçirilmesini önermektedir. Ayrıca bu araştırma okul 

sosyal hizmeti alanına ilişkin Kılıç ve Özkan’ın sunduğu (2015) ‘Okul odaklı aile 

danışmanlığı’ modelini desteklemektedir.  

 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığına bağlı Sosyal Hizmet Merkezlerinde 

okul sosyal hizmeti birimlerinin kurulması önerilmektedir.  

 Sosyal hizmet merkezlerin görevli meslek elemanları ve okullarda görevli 

personellerin iletişimini  ve işbirliklerini arttırıcı çalışma olanaklarının Milli Eğitim 

Bakanlığı ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı arasında yapılacak işbirliği ile 

sağlanması önerilmektedir. Bunun ile birlikte erken uyarı sistemlerinin 

geliştirilmesi çocuklara yönelik önleyici müdahaleler geliştirilmesine katkı 

sağlayacaktır.  

 ASPB tarafından sağlanan SED hizmeti kapsamında sunulan ekonomik 

destek miktarları açlık sınırın altında olup,  ailelerin temel geçimlerinin yanında 

sosyal haklara erişimlerinin desteklenmesi gibi sebeplerle yapılan ekonomik 

destek tutarlarının arttırılması önerilmektedir. 

 SED hizmetinden faydalanan ailelerde çalışan bireylerin azlığı göz 

önünde bulundurulduğunda, İŞKUR aracılığı ile SED hizmetinden faydalanan 

ailelerde yaşayan bireylere istihdam önceliği sağlanmalıdır.  

 Yoksul ailelerin toplumsal katılımını arttırma ve aktif vatandaş olmalarına 

katkı sağlanması açısından içerme politikalarının geliştirilmesi ve arttırılması 

önerilmektedir.  

 Okul sosyal hizmeti kapsamında, çocukların mahalle ve hane özellikleri 

sosyal yaşama ilişkin özellikler, beslenme ve uyku örüntüleri ile okul başarısı 

arasındaki ilişkiyi ele alan çalışmalar yapılması, ayrıca yapılacak çalışmalarda 

çocukların okul başarısına etki eden çocukların mahalle özellikleri, sosyal 

yaşama ilişkin özellikler ve beslenme ve uyku örüntüleri gibi özelliklerin birbirileri 

arasındaki ilişkilerin ele alınması önerilmektedir.  
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Ek 1: Görüşme Formu 

SOSYAL VE EKONOMİK DESTEK HİZMETİNDEN FAYDALANAN 

ÇOCUKLARIN OKUL İLE İLİŞKİLERİNİ ETKİLEYEN PSİKO-SOSYAL 

FAKTÖRLER: HATİCE TANRIVERDİ SOSYAL HİZMET MERKEZİ 

ÖRNEĞİ ARAŞTIRMASI YAPILANDIRILMIŞ GÖRÜŞME FORMU 

A. SOSYO-DEMOGRAFİK BİLGİLER 

Soru 1. Cinsiyet  

1. Kadın     2. Erkek     3. Diğer………… 

 

Soru 2. Kaç yaşındasın?  

(…….) 

Soru 3. En uzun süre yaşadığın yer neresi? 

1. Köy (  )   2. Taşra İlçeleri (  )   3. Merkez İlçe  4. Diğer (…………..) 

Soru 4. Aile yapısı 

1. Anne-babası ile yaşamını sürdürüyor 

2. Anne-baba boşanmış, öz anne ile birlikte yaşamını sürdürüyor 

3. Anne- baba boşanmış, öz baba ile birlikte yaşamını sürdürüyor 

4. Anne-baba boşanmış, öz anne ve üvey baba ile yaşamını sürdürüyor 

5. Anne-baba boşanmış öz baba ve üvey anne ile yaşamını sürdürüyor 

6. Anne-baba boşanmış, başka bir akraba ile yaşamını sürdürüyor 

7. Anne vefat etmiş, baba ile birlikte  yaşamını sürdürüyor 

8. Baba vefat etmiş, anne ile birlikte yaşamını sürdürüyor 

9 Anne-baba vefat etmiş, başka bir akraba ile birlikte yaşamını sürdürüyor 

10. Baba cezaevinde, annesi ile birlikte yaşamını sürdürüyor 

11. Anne cezaevinde babası ile yaşamını sürdürüyor 

10. Diğer (……… ………………………………………………………..) 

Soru 5. Babanın eğitim durumu  Soru 6. Annenin eğitim durumu                 

1. Okur yazar değil (  )     1. Okur yazar değil (  ) 

2. Okur yazar (  )      2. Okur yazar (  ) 

3. İlkokul mezunu (  )      3.  İlkokul mezunu (  ) 

4. Orta okul mezunu (  )     4. Orta okul mezunu (  ) 

5. Lise mezunu (  )               5.  Lise mezunu (  ) 
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6. Lisans (  )      6. Lisans (  ) 

7. Lisans Üstü (  )                                                          7.  Lisans Üstü (  ) 

8. Diğer (……………..)                                                8. Diğer (……………) 

Soru 7. Kaç tane kız kardeşin var? (..... ) 

Soru 8. Kaç tane erkek kardeşin var? (......) 

Soru 9. Ailenizin kaçıncı çocuğusun? ( ..... ) 

Soru 10. Aylık ortalama geliriniz  ne kadardır? (…………) 

Soru 11. Aile bireylerinin  iş durumu nasıldır? 

1. Annem çalışıyor  

2. Babam çalışıyor 

3.  Kardeşim çalışıyor 

4. Ben çalışıyorum 

5. Evde çalışan birey bulunmamakta 

6. Diğer (…………….) 

Soru 12. Herhangi bir engellilik durumun var mı?  

1. Var     2. Yok 

Soru 13. Herhangi bir engelin var ise, bunun türü nedir? 

1. Zihinsel  2. Ortopedik   3. Görme   4. Konuşma ve İşitme    5. Diğer (............) 

Soru 14. Ailende engelli bir birey var mı? 

1. Evet    2. Hayır 

B. HANE VE MAHALLE İLE İLGİLİ BİLGİLER 

Soru 15. Yaşanılan konut tipi nasıldır? 

1. Apartman Dairesi     2. Gecekondu   3. Müstakil Ev    4. Diğer (…………………….) 

Soru 16. Hanenizde kaç oda bulunmaktadır? 

1. 1    2. 2    3. 3     4. 4    5. 5    6. Diğer (………………………..) 

Soru 17. Haneniniz kira durumu nasıldır? 

1. Kiralık  

2. Bize Ait 

3. Bize Ait Değil Ancak Kira Ödememekte 

4. Diğer (…………………………………..) 

Soru 18. Kaç yıldır mevcut ikametinizde yaşamınızı sürdürüyorsunuz? 
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(………..) 

Soru 19. Son bir sene içerisinde kaç defa adres değişikliğinde bulundunuz mu? 

(…………) 

Soru 20. Hanenin Isınma Biçimi (Hane Sobalı ise 21. Soruyu cevaplayınız) 

1. Soba    2. Kalorifer  3.  Diğer (…………………..) 

Soru 21. Kaç odada soba ile ısınma sağlamaktasınız? 

(………….) 

Soru 22. Hanede sana ait yatak odası mevcut mu? 

1. Evet      2. Hayır   3. Diğer (………………………..) 

Soru 23. Hanede sana çalışma odası mevcut mu? 

1. Evet      2. Hayır   3. Diğer (………………………..) 

Soru 24. Aşağıdaki materyallerden hangileri evinizde bulunmaktadır? 

1. Günlük Gazete 

2. Kitap/Dergi/ Haftalık Gazete 

3. Televizyon 

4. Bilgisayar 

5. Akıllı Telefon 

6. Tablet 

7. Diğer (……………………………………………….) 

Mahalleniz ile ilgili aşağıdaki ifadeleri ‘evet-hayır’ seçeneklerinden birisi ile 

cevaplayınız. 

 Evet Hayır 

Soru 25. Mahallemizde park veya oyun alanları mevcuttur. 1 2 

Soru 26. Mahallemizde kütüphane mevcuttur. 1 2 

Soru 27. Mahalle gün içerisinde oyun oynamak için güvenlidir. 1 2 

Soru 28. Mahallede örnek aldığım yetişkinler bulunmaktadır.  1 2 

Soru 29. Mahallede çocukların güven içerisinde olduğunu gözleyen 

yetişkinler bulunmaktadır. 

1 2 

 

Soru 30. Eğitim sisteminin gerekliliği dışında başka bir nedenle son 2 yıl içerisinde 

okul değiştirdiğiniz mi? (Evet ise bir sonraki soruyu cevaplayın) 

1. Evet    2. Hayır   3. Diğer (………………………..) 
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Soru 31. Eğitim sisteminin gerekliliği dışında başka bir nedenle son 2 yıl içerisinde 

okul değiştirdiği isen, kaç defa okul değiştirdin? 

(…………..) 

 

Soru 32. Okula ulaşımı nasıl sağlamaktasın? 

1. Yürüyerek    2. Servis aracığıyla     3. Toplu Taşıma Araçları ile   4. Diğer 

(…………….) 

C. ÇOCUK İLE İLGİLİ BİLGİLER 

Soru 33.Kaç tane yakın arkadaşa sahipsin? 

(……………….) 

Soru 34. Okul saatleri dışında haftanın kaç günü yakın arkadaşlarınla bir şeyler 

yaparsın? 

1. Hiçbir zaman 

2. Haftada birden daha az 

3. Haftanın bir günü 

4. Haftanın 2-3 günü 

5. Haftanın 4-5 günü 

6. Haftanın 6-7 günü 

Soru 35. Yakın Arkadaşlarınla yaptığın etkinlikler nelerdir? 

1. Oyun oynamak  

2. Ders çalışmak 

3. Gezintiye çıkmak 

4. Bisiklete binmek 

5. Diğer (…………………………) 

Soru 36. Son 1 yıl içerisinde hangi sıklıkta spor yaptın veya herhangi bir fiziksel 

aktivitede  (Örneğin bisiklete binme, paten kayma, tırmanış, yüzme, yürüyüş 

yapma) bulundun? 

1. Hiç 

2. Haftada birden az 

3. Haftada 1-3 gün 

4. Haftada 4-6 gün 

5. Hergün 
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Soru 37. Son 1 yıl içerisinde internet kullanma sıklığın nedir? 

1. Hiç 

2. Haftada birden az 

3. Haftada 1-3 gün 

4. Haftada 4-6 gün 

5. Her gün 

Soru 38. Son 1 yıl içerisinde kitap okuma sıklığın? 

1. Hiç 

2. Haftada birden az 

3. Haftada 1-3 gün 

4. Haftada 4-6 gün 

5. Hergün 

Soru 39. Son 1 yıl içerisinde herhangi bir dini organizasyona, eğitim programına 

katılım sıklığın? 

1.  Hiç 

2. Haftada birden az 

3. Haftada 1-3 gün 

4. Haftada 4-6 gün 

5. Hergün 

6. Sadece yaz tatilinde 

Soru 40. Eğer ebeveynlerin boşanmış ise, ayrı yaşadığın ebeveynin ile görüşüyor 

musun? 

1. Evet 

2. Hayır 

Beraber yaşadığın ebeveynin ile aşağıdaki faaliyetleri hangi sıklıkta 

gerçekleştirirsin? 

 Hiç Haftada 

birden az 

Haftada 

1-3 

Haftada 4 

veya daha 

fazla 

Soru 41. Alışveriş yapıyoruz 1 2 3 4 

Soru 42. Spor yapıyoruz 1 2 3 4 

Soru 43. Parkta oyun 1 2 3 4 
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oynuyoruz 

Soru 44. Akraba  ziyaretinde 

bulunuyoruz 

1 2 3 4 

Soru 45. Dışarıda (Lokanta, 

restoran vb.) yemek yiyoruz 

1 2 3 4 

Soru 46. Televizyon izliyoruz 1 2 3 4 

Soru 47. Sinema, tiyatro ve 

konser gibi etkinliklere 

katılıyoruz 

1 2 3 4 

Soru 48. Ev ödevlerimi 

yapıyoruz 

1 2 3 4 

Soru 49. Kitap okuyoruz 1 2 3 4 

 

Soru 50. Ebeveynin okula ne sıklıkta gelir? 

1. Her gün 

2. Haftada 1 gün 

3. İki Haftada 1 gün 

4. Ayda 1 gün 

5. Sadece veli toplantılarında 

6. Hiç 

7. Diğer (…………………………………………….) 

Soru 51. Ebeveynin veli toplantıları dışında öğretmenlerin ile görüşür mü?  

1. Görüşmez 

2. Bazen Görüşür  

3. Sık sık görüşür 

Soru 52. Ebeveynin ile okul ve okuldaki aktivitelerin hakkında ne sıklıkta 

konuşursunuz? 

1. Günlük 

2. Haftada birkaç defa 

3. Haftada bir 

4. Ayda birkaç defa 

5. Ayda bir 
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6. Nadiren 

Soru 53. Öğretmenin ile sınıf dışında iletişimin bulunmakta mıdır? 

1. Evet 

2. Hayır 

Soru 54. Öğretmenlerini sever misin? 

1. Evet    2. Hayır 

D. BESLENME VE UYKU ÖRÜNTÜLERİ İLE İLGİLİ 

BİLGİLER 

Soru 55. Günde ortalama kaç saat uyuyorsun?    (………) 

Soru 56. Okul günlerinde genellikle saat kaçta yatıyorsun? (……...) 

Soru 57. Hafta sonlarında genellikle saat kaçta yatıyorsun?  (……...) 

Soru 58. Okul günlerinde genellikle saat kaçta uyanıyorsun? (……...) 

Soru 59. Hafta sonlarında genellikle saat kaçta uyanıyorsun? (……...) 

Soru 60. Okul günlerinde yeterince uyuyabildiğini düşünüyor musun? 

1. Evet     2. Hayır   

Okul günleri içerisinde, aşağıdaki öğünleri tüketim sıklığın? 

Öğün Hiç Haftada 1-2 gün Haftada 3-4 gün Hergün 

Soru 61. Kahvaltı 1 2 3 4 

Soru 62. Öğle Yemeği 1 2 3 4 

Soru 63. Akşam Yemeği 1 2 3 4 

 

E. OKUL İLE İLGİLİ BİLGİLER 

Soru 64. Kaçıncı sınıftasın?   (........) 

Soru 65. Son eğitim öğretim yılında herhangi bir nedenle toplamda kaç gün 

devamsızlığın bulunmaktadır? 

(…………………) 

Soru 66. Sınıf tekrarı  yaptın mı? 

1. Evet     2. Hayır 

Soru 67. Herhangi bir nedenle okul terkinde bulundun mu? 

1. Evet     2. Hayır 
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Soru 68. Son bir yıl içerisinde okuldaki sosyal etkinliklere (yarışma, tören, müzik, 

halk oyunu, şiir dinletisi, turnuva, konferans, seri kermes, gezi, proje hazırlama, 

sportif yarışmalar vb. )  katılım gösterdin mi? 

1. Evet 

2. Hayır 

3. Diğer (…………………………………….) 

Soru 69. Okula isteyerek mi gidersin? 

1. Evet    2. Hayır 

Soru 70. Okul kurallarına uyar mısın? 

1. Evet    2. Hayır 

Soru 71. Okulu bırakmayı düşündün mü? 

1. Evet    2. Hayır 

Soru 72. Ev ödevlerini isteyerek yapar mısın? 

1. Evet    2. Hayır 

Soru 73. Sınıf arkadaşların ile iyi geçinir misin? 

1. Evet    2. Hayır 

Soru 74. Derslere katılım gösterir misin? 

1. Evet    2. Hayır 
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Ek 2: Çocuk Gönüllü Katılım Formu 

 

SOSYAL VE EKONOMİK DESTEK HİZMETİNDEN FAYDALANAN 

ÇOCUKLARIN OKUL İLE İLİŞKİLERİNİ ETKİLEYEN PSİKO-SOSYAL 

FAKTÖRLERİN İNCELENMESİ: DULKADİROĞLU HATİCE TANRIVERDİ 

SOSYAL HİZMET MERKEZİ ÖRNEĞİ ARAŞTIRMASI İÇİN GÖNÜLLÜ 

KATILIM ÇOCUK FORMU 

 

 

Sevgili Kardeşim, 

 

Çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen faktörlerle ilgili araştırma yapmaktayız. 

Araştırmanın ismi “Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetinden Faydalanan 

Çocukların Okul ile İlişkilerini Etkileyen Psiko-sosyal Faktörlerin İncelenmesi: 

Dulkadiroğlu Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezi Örneği’dir. Bu 

araştırmanın amacı çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen etkenlerin 

belirlenmesidir.  Araştırma ile birlikte yeni bilgiler öğrenilmesi ve sana yönelik 

sunulan sosyal hizmetlerin geliştirilmesine ve kalitesinin arttırılmasına katkıda 

bulunmasını bekliyoruz. Dulkadiroğlu Hatice Tanrıverdi Merkezinin sosyal ve 

ekonomik destek hizmetinden faydalanan 150 kadar çocuğu kapsayacak bu 

araştırmaya katılmanı öneriyoruz. Çalışmaya katılım gönüllülük esasına 

dayalıdır. Çalışma için Hacettepe Üniversitesi Etik Komisyonu’ndan ve Aile ve 

Sosyal Politikalar Bakanlığı’ndan izin alınmıştır. Kararından  önce araştırma 

hakkında seni bilgilendirmek istiyoruz. Bu bilgileri okuyup anladıktan sonra 

araştırmaya katılmak istersen formu imzalayabilirsin. 

 

Bu araştırmanın sonuçları senin gibi sosyal ve ekonomik destek alan çocuklar 

ve diğer tüm çocuklar için yararlı bilgiler sağlayacaktır Bu araştırmayı yapmak 

istememizin nedeni, çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen çevresel etkenleri 

çocukların görüşleri çerçevesinde saptamaktır. Sen ve senin gibi çocukların 

okula devamlarının ve başarılarının sağlanması için risk teşkil edecek sorunların 

önceden belirlenmesi önem arz etmektedir.  Bu çalışmanın konusunu çocuk ve 
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çocuğun okul başarısını etkileyen faktörler oluşturmaktadır. Çalışma ile birlikte 

sosyal hizmet uzmanlarının, koruyucu ve önleyici hizmetler sunmasına ve 

çocukların okula devamını ve okul başarılarını arttırıcı faktörlerin 

belirlenebilmesine katkı sağlanması beklenmektedir. 

 

Araştırma, Hacettepe Üniversitesi Sosyal Hizmet Bölümü öğretim üyesi Doç. Dr. 

Nilgün KÜÇÜKKARACA sorumluluğunda, yüksek lisans öğrencisi olan ben, 

Uğur ATALAR tarafından yapılmakta olan bir tez çalışmasıdır. Araştırmanın 

uygulaması, ortalama 30 dakika sürecek ve seninle yapacağımız görüşme 

sonucunda kendim tarafından hazırlanan görüşme formu aracılığıyla 

gerçekleşecektir.  Dulkadiroğlu Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinde 

sosyal çalışmacı olarak çalışan Uğur ATALAR tarafından gerçekleştirilecek bu 

çalışmaya katılımın araştırmanın başarısı için önemlidir. Araştırma uygulaması 

sonucunda senden alınan bilgiler bilimsel araştırma amaçları dışında kesinlikle 

kullanılmayacaktır. Bize verdiğin bilgilerin gizliliği kesinlikle korunacaktır. Katılım 

göstermekten vazgeçmen senin için herhangi bir sorumluluk getirmeyecektir. Bu 

araştırmaya katılıp katılmamak için karar vermeden önce anne ve/veya baban 

ile konuşup onlara danışmalısın. Onlara da bu araştırmadan bahsedip 

onaylarını/izinlerini alacağız. Anne ve baban tamam deseler bile sen kabul 

etmeyebilirsin. Bu araştırmaya katılmak senin isteğine bağlı ve istemezsen 

katılmazsın. Bu nedenle hiç kimse sana kızmaz ya da küsmez. Önce katılmayı 

kabul etsen bile sonradan vazgeçebilirsin, bu tamamen sana bağlı. Kabul 

etmediğin durumda sana önceden olduğu gibi iyi davranılacak, önceye göre 

farklılık olmayacak. Bu araştırmanın sonuçlarını başka hizmet verenlere da 

söyleyeceğiz, sonuçları bildireceğiz ama senin adını söylemeyeceğiz. 

 

Aklına şimdi gelen veya daha sonra gelecek olan soruları istediğin zaman bana 

sorabilirsin. Telefon numaram ve adresim bu kağıtta yazıyor. Bu araştırmaya 

katılmayı kabul ediyorsan aşağıya lütfen adını ve soyadını yaz ve imzanı at. 

İmzaladıktan sonra sana ve ailene bu formun bir kopyası verilecektir. 

 

 

 



268 
 

  

 

 

Çocuğun adı, soyadı: 

 

Çocuğun imzası:      Tarih: 

 

 

 

Velisinin adı, soyadı: 

 

Velisinin imzası:       Tarih: 

 

Adres:  

Tel     : 

 

 

Araştırıcının; 

Adı, Soyadı, Ünvanı: Uğur ATALAR, Sosyal Çalışmacı 

Adres : ;Fevzi Paşa Mah. Uzunoluk Cad. 

Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezi No:7/a  

Dulkadiroğlu /Kahramanmaraş 

 Tel: 05077126040 

E-posta atalarugur1@gmail.com 

İmza:        Tarih: 
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Ek 3: Ebeveyn Katılım Formu 
 

SOSYAL VE EKONOMİK DESTEK HİZMETİNDEN FAYDALANAN 

ÇOCUKLARIN OKUL İLE İLİŞKİLERİNİ ETKİLEYEN PSİKO-SOSYAL 

FAKTÖRLERİN İNCELENMESİ: DULKADİROĞLU HATİCE TANRIVERDİ 

SOSYAL HİZMET MERKEZİ ÖRNEĞİ ARAŞTIRMASI İÇİN GÖNÜLLÜ 

KATILIM EBEVEYN FORMU 

 

Sayın Ebeveyn, 

 

Çocukların okul ile ilişkilerini etkileyen faktörlerle ilgili araştırma yapmaktayız. 

Araştırmanın ismi “Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetinden Faydalanan 

Çocukların Okul ile İlişkilerini Etkileyen Psiko-sosyal Faktörlerin İncelenmesi: 

Dulkadiroğlu Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezi Örneği’dir Bu 

araştırmanın amacı çocukların  okul ile ilişkilerini etkileyen etkenlerin 

belirlenmesidir.  Araştırma ile birlikte yeni bilgiler öğrenilmesi ve çocuğunuza 

yönelik sunulan sosyal hizmetlerin geliştirilmesine ve kalitesinin arttırılmasına 

katkıda bulunması beklenmektedir.  Dulkadiroğlu Hatice Tanrıverdi Merkezinin 

sosyal ve ekonomik destek hizmetinden faydalanan 150 kadar çocuğu 

kapsayacak bu araştırmaya çocuğunuzun katılmasını öneriyoruz. Ancak hemen 

söyleyelim ki bu araştırmaya katılıp katılmamakta serbestsiniz. Çalışmaya 

katılım gönüllülük esasına dayalıdır. Çalışma için Hacettepe Üniversitesi Etik 

Komisyonu’ndan ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı’ndan izin alınmıştır. 

Kararınızdan önce araştırma hakkında sizi bilgilendirmek istiyoruz. Bu bilgileri 

okuyup anladıktan sonra çocuğunuzun araştırmaya katılmasını isterseniz formu 

imzalayınız.  

 

Bu araştırmayı yapmak istememizin nedeni, çocukların okul ile ilişkilerini 

etkileyen çevresel etkenleri çocukların görüşleri çerçevesinde saptamaktır. 

Çocukların okula devamlarının ve başarılarının sağlanması için risk teşkil 

edecek sorunların önceden belirlenmesi önem arz etmektedir.  Bu çalışmanın 

konusunu çocuk ve çocuğun okul başarısını etkileyen faktörler oluşturmaktadır. 
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Çalışma ile birlikte sosyal hizmet uzmanlarının, koruyucu ve önleyici hizmetler 

sunmasına ve çocukların okula devamını sağlayıcı faktörlerin belirlenebilmesine 

katkı sağlanması beklenmektedir.   

Araştırma, Hacettepe Üniversitesi Sosyal Hizmet Bölümü öğretim üyesi Doç. Dr. 

Nilgün KÜÇÜKKARACA sorumluluğunda, yüksek lisans öğrencisi Uğur 

ATALAR tarafından yapılmakta olan bir tez çalışmasıdır. Araştırmanın 

uygulaması, ortalama 30 dakika sürecek ve  araştırmacının kendisi tarafından 

hazırlanan görüşme formu uygulaması ile gerçekleşecektir. Dulkadiroğlu Hatice 

Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezinde sosyal çalışmacı olarak çalışan Uğur 

ATALAR tarafından gerçekleştirilecek bu çalışmaya katılımınız araştırmanın 

başarısı için önemlidir. Araştırma uygulaması sonucunda sizden alınan bilgiler 

bilimsel araştırma amaçları dışında kesinlikle kullanılmayacaktır. Bize verdiğiniz 

bilgilerin gizliliği kesinlikle korunacaktır. Bu çalışmaya katılmayı 

reddedebilirsiniz. Bu araştırmaya katılmak tamamen isteğe bağlıdır. Yine 

çalışmanın herhangi bir aşamasında rahatsızlık duyarak onayınızı çekmek ve 

araştırmaya katılmaktan vazgeçebilirsiniz. Ancak rahatsızlığınızı gidermek için 

gereken yardım tarafımızdan sağlanacaktır.  Katılım göstermekten vazgeçmeniz 

sizin için herhangi bir sorumluluk getirmeyecektir.  

 

Bu araştırmaya katılmak için sizden herhangi bir ücret istenmeyecektir. 

Araştırmaya katıldığınız için size ek bir ücret ödenmeyecektir. Ayrıca bu 

araştırmaya katılım göstermeniz aldığınız Sosyal ve Ekonomik destek hizmeti 

için bir avantaj sağlamayacağı gibi, katılım göstermemeniz durumunda 

tarafınıza herhangi bir yaptırım uygulanmayacaktır. 

  

Çocuğunuz ile ilgili tüm bilgiler gizli tutulacak, ancak çalışmanın kalitesini 

denetleyen görevliler, etik kurullar ya da resmi makamlarca gereği halinde 

incelenebilecektir. 

 

Aklınıza şimdi gelen veya daha sonra gelecek olan soruları çekinmeden 

istediğiniz zaman telefon veya e-posta yoluyla bana sorabilirsiniz. Telefon 

numarası ve e-posta adresi bu kağıtta yazmaktadır. 
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Bu araştırmaya katılmayı kabul ediyorsan aşağıya lütfen adını ve soyadını 

yazınız ve imzanızı atınız. İmzaladıktan sonra size bu formun bir kopyası 

verilecektir. 

 

 

Katılımcının Ebeveyninin;  

Adı, soyadı: 

Adres: 

Tel:  

İmza: 

 

Araştırıcının; 

Adı, Soyadı, Ünvanı: Uğur ATALAR, Sosyal Çalışmacı 

Adres : ;Fevzi Paşa Mah. Uzunoluk Cad. 

Hatice Tanrıverdi Sosyal Hizmet Merkezi No:7/a  

Dulkadiroğlu /Kahramanmaraş 

 Tel: 05077126040 

E-posta atalarugur1@gmail.com 

İmza:        Tarih: 
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Ek 4: Etik Komisyon İzni
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Ek 5: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı İzni 
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Ek 6: Tez Orijinallik Raporu



 
 

 


