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YAYIMLAMA VE FiKRi MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstitii tarafindan onaylanan lisansiistii tezimin/raporumun tamamini veya herhangi
bir kismini, basilt (kagit) ve elektronik formatta arsivleme ve asagida verilen
kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesine verdigimi bildiririm. Bu
izinle Universiteye verilen kullamim haklar1 disindaki tim fikri miilkiyet haklarim
bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir béliimiiniin gelecekteki c¢alismalarda
(makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklar1 bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal ¢alismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve
tezimin tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Tezimde yer alan telif
hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinlerin
yazil1 izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini

Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

O Tezimin/Raporumun tamam diinya ¢apinda erisime acilabilir vebir
kismi veya tamaminin fotokopisi alinabilir.
(Bu secenekle teziniz arama motorlarinda indekslenebilecek, daha sonra
tezinizin erigim statlistiniin degistirilmesini talep etseniz ve kiitiiphane bu
talebinizi yerine getirse bile, teziniz arama motorlarmm 6nbelleklerinde
kalmaya devam edebilecektir)

® Tezimin/Raporumun  02/05/2019  tarihine  kadar  erisime
agilmasm ve fotokopi alinmasim (I¢ kapak, Ozet, icindekiler ve
Kaynakea haric) istemiyorum.
(Bu stirenin sonunda uzatma igin bagvuruda bulunmadigim takdirde,
tezimin/raporumun tamami her yerden erisime agilabilir, kaynak
gosterilmek sartiyla bir kismi veya tamaminin fotokopisi alinabilir)

O Tezimin/Raporumun................. tarihine kadar erisime ac¢ilmasim
istemiyorum ancak kaynak gosterilmek sartiyla bir Kkismu
veyatamaminin fotokopisinin alinmasini onayliyorum.

O Serbest Se¢enek/Yazarin Se¢imi

17 /04/2018
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ETIK BEYAN

Bu ¢aligmadaki bitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ercevesinde elde ettigimi,
gorsel, isitsel ve yazili tiim bilgi ve sonuglar1 bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak
sundugumu, kullandigim verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi, yararlandigim
kaynaklara bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu, tezimin kaynak
gosterilen durumlar disinda 6zgiin oldugunu, Tez Danismaninin Dog¢. Dr. Saniye
BENCIK KANGAL danismanliginda tarafimdan iretildigini ve Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim Y&nergesine gore yazildigimi

beyan ederim.

( A4t / .,://‘,//
Déndii Ceren KOCAK
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TESEKKUR

Bu tez calismasinin gergeklestirilmesinde degerli katkilariyla ve siirecin
baslangicindan sonuna kadar destekleyici, cesaretlendirici tutumu ve yapici
elestirileriyle bana yol gosteren, beni her zaman motive eden degerli hocam ve
damismanim Dog¢. Dr. Saniye BENCIK KANGAL’a sonsuz tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Tez caligmamin baslangic asamasinda siireci hizlandirmamda kiymetli
yonlendirmeleriyle benden desteklerini esirgemeyen degerli hocam Yrd. Dog.Dr.
Haktan DEMIRCIOGLU’na, tezimin yazim asamasindan baslayarak ihtiyacim olan
her konuda bana destek olan, zorlandigim her noktada bikmadan bana destek olan,
beni her zaman motive eden Bahgesehir Universitesi Cocuk Gelisimi Boliimii
Ogretim Gorevlisi canim dostum Esra KORKUT a, tez konumun secilmesinde bana
fikir vererek ve ihtiyacim olan konularda bana her zaman yardimci olan Hacettepe
Universitesi Cocuk Gelisimi Boliimii Ars. Gor. sevgili arkadasim Bahar
UYAROGLU’na ¢ok tesekkiir ediyorum.

Aragtirmanin istatistiksel kisminda benden destegini esirgemeyen, ictenligi ve
samimiyetiyle yardimlarini1 esirgemeyen Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Olgme ve Degerlendirme Anabilim Dali 6gretim iiyesi degerli hocam Yrd.
Dog¢. Dr. Gonca USTA’ya, yine istatistiksel sorunlarimin hizli bir sekilde
¢dziimlenmesinde bana her zaman destek olan Istatistik Diinyasi’ndan Saym Ahmet

GUL’e sonsuz tesekkiir ederim.

En 6zel tesekkiiriim egitim hayatim siiresince kendisini hep model aldigim,
her daim beni motive eden, samimiyeti, pozitif enerjisi ile bana her konuda yol
gosteren kiymetli hocam Prof. Dr. ismihan ARTAN’a sonsuz tesekkiirlerimi sunmak

isterim.

En biiyiik tesekkiiriim ise hayatim boyunca karsiliksiz sevgileriyle beni her
daim destekleyen canim AILEM’e. Bana her zaman inanan, kararliligim ve azmimle
her zaman gurur duyan, beni ben yapan canim BABAM’a, varligiyla bana gii¢ ve
huzur veren biricik melegim canim ANNEM’e, bu siiregte yalniz olmadigimi
hissettirerek benden desteklerini esirgemeyen, ihtiyacim olan her durumda
yardimima kosan canim kardeslerime, varliklariyla hayatima anlam katan biricik

yegenlerime sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Kocak, DC. Ankara ilindeki Universitelere Bagh Anaokullarinda Bulunan
2005-2017 Yillar1 Arasinda Basilmis Resimli Oykii Kitaplarimin Duygusal
Okuryazarlik Agisindan Incelenmesi, Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi ve
Egitimi Programi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2018. Bu ¢alisma, Ankara ilindeki
tiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017 yillar1 arasinda basilmis
resimli Oykii kitaplarmin duygusal okuryazarlik acisindan incelenmesi amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirmanin evrenini iniversite anaokullarindan elde edilen
kitap listeleri dogrultusunda 658 resimli Oykii kitabt olusturmustur. Segkisiz
ornekleme yoOntemiyle segilen 227 kitap arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.
Arastirmada veriler, literatiir taramas1 ve uzman goriislerine dayanarak arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Resimli Oykii Kitaplarmin Duygusal Okuryazarlik Acisindan
Incelenmesi” formu araciligiyla toplanmistir. Formun olusturulmasinda Goleman
(2017)’m yapmis oldugu duygu smiflar1 dikkate alinmistir. Form araciliiyla
kitaplarin; adi, yazari-cinsiyeti, resimleyeni, ¢evirmeni, konusu, temasi, iletisi, ana
karakteri, yan karakteri, yayinevi, yayim yili ve baski sayisina iligkin kiinye bilgileri
ile kitaplarda gozlemlenen duygu kiimelerinin olup olmadig:i ve kitaplarin icerik
Ozelliklerinin duygusal okuryazarlik agisindan uygun olup olmamasina iligkin veriler
saptanmistir. Arastirmada nicel ve nitel arastirma yOntemlerinin bir arada
uygulandigr karma yontem kullanilmigtir. Arastirmada karma yontem arastirma
desenlerinden Once nitel verilerin sayisallagtirilmasi ve nicel verilerle birlestirilerek
analiz edilmesi amaciyla “Cesitleme” deseni kullanilmistir. Arastirmanin nicel kismi
tarama modelinde betimsel bir calismadir. Arastirmanin  nitel kisminda
dokiimantasyon  analizi  yontemi  kullamilmistir.  Elde edilen  verilerin
coziimlenmesinde betimleyici istatistik yontemleri (frekans, yiizde ve ortalama) ve
nonparametrik testlerden Mann Whitney- U testi ile Ki-Kare testleri kullanilmustir.
Sonu¢ olarak, incelenen resimli Oyki kitaplarinin duygusal okuryazarligi
yansitmalar1 agisindan geviri kitaplar ile Tiirkge kitaplar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0,05). Arastirma sonuglarina gore resimli dykii kitaplarinda en sik
rastlanan duygu Zevk duygu kiimesi (Mutluluk, Seving, Cosku, Heyecan, Eglenme,
Hosnutluk) iken en az rastlanan duygu Ofke duygu kiimesidir (Hiddet, Sinirlenme,
Kizginlik, Alinganlik, Rahatsizlik). Yine arastirma kapsaminda incelenen resimli
oyki kitaplarinin duygusal okuryazarlik puani ortalamalarma gore kitaplarda
duygusal okuryazarlifin yansitilmasi acgisindan yazarlarin cinsiyetleri arasinda
anlamli bir farklilik olmadig1 saptanmistir. Elde edilen bulgular ¢ocuk edebiyatinin
cocuga gorelik ilkesi ve erken c¢ocuklukta duygusal okuryazarlik baglaminda
tartisilmistir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk Edebiyati, Erken ¢ocukluk, Resimli 6ykii kitabi, Duygu,
Duygusal Okuryazarlik
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ABSTRACT

Kocak, DC. Investigation of Illustrated Story Books Published Between 2005-
2017 in the Kindergartens Attached to Universities in Ankara in Terms of
Emotional Literacy, Hacettepe University Child Development and Education
Program, Master Thesis, Ankara 2018. This research has been carried out to
investigate the illustrated story books published between 2005-2017 in the
kindergartens attached to universities in Ankara in terms of emotional literacy. The
universe of the research is created from 658 picture books which obtained from the
kindergartens’ book lists. The sample of the research has been established by 227
picture books which were selected by random sampling method. Data from the
research was collected through “Investigation The Illustrated Story Books In Terms
Of Emotional Literacy” form which was developed by the researcher based on
literature review and expert opinion. The emotion classes that Goleman (2017) made,
were taken into account in the creation of the form. Through the form, the data of the
books were determined in terms of their including the title, the author and author’s
gender, illustrator, translator, subject, theme, message, main character, side character,
publisher, year of printing, number of prints of the illustrated story books’, it was
determined whether there were emotional clusters observed in books and appropriate
and whether the content characteristics of the books were appropriate in terms of
emotional literacy. In the study, a mixed method was used in which quantitative and
qualitative research methods were applied together. "Variation" design was used to
quantify qualitative data and analyze quantitative data before combining pattern
research designs. The quantitative part of the research is a descriptive study in the
screening model. In the qualitative part of the study, a document analysis method
was used. Descriptive statistics methods (frequency, percentage and average) and
Tnonparametric tests, which are Mann Whitney-U test and Chi-square test, were used
to analyse the data. As a result; it has been found that there is reasonable difference
between Turkish illustrated story books and the translated ones (p<0,05) in terms of
reflecting emotional literacy. According to the research results, the most frequent
emotion used in illustrated books were Pleasure Emotion Cluster (Happiness, Joy,
Enthusiasm, Excitement, Fun, Gladness) while the least frequent one was Anger
Emotion Cluster (Rage, Fury, Irritability, Disturbance). Additionally; it has been
found that there is not a reasonable difference considering the genders of the authors
of analysed illustrated books in terms of reflecting emotional literacy according to
the average points. Collected data was discussed considering the principle of being
convenience of children literature and emotional literacy in early childhood.

Key words: Early childhood, children’s literature, picture books, emotions,
emotional literacy
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1. GIRIS

Erken ¢ocukluk donemi bireyin gelisiminin en hizli oldugu ve kisiligin
temellerinin atildig1 kritik bir donemdir. Beyin, ndron olarak adlandirilan yaklasik
yliz milyar sinir hiicresinden olusur. Bu noronlar bilgi almak i¢in diger néronlar ve
dendritlere bilgi iletmek i¢in aksonlar gelistirir. Diisiince Oriintiileri tekrarlanirken,
yeni katilan noronlar sinapslar adi verilen daha giicli ve daha direkt yollar
olustururlar. Yasamin ilk birka¢ yili, beynin bu kablolanmasi i¢in en kritik olan
yillardir ve bir ¢cocugun beyni ne kadar ¢ok uyaran alirsa o kadar ¢ok noral yol
olusur (1). Bu donemde ¢ocuklara saglanan uyaran zenginligi, beyinde daha fazla
sinaptik baglantinin olugsmasini saglayarak bireyin varolan potansiyelini en iist
seviyesine ulastirmasina olanak tammmaktadir. Ilk yillardan itibaren aile, egitim
kurumlari, gelisen teknoloji ve toplumsal g¢evrenin etkisiyle birey tiim gelisim

alanlarinda hizl bir gelisim gosterir.

Erken ¢ocukluk doneminden itibaren ¢ocuklar, biligsel, motor, dil, sosyal ve
duygusal gelisimini, kendi hizinda ve igerisinde yasadigi cevrenin zenginligi
Olclistinde potansiyelinin en {list basamagina eriserek tamamlar. Gelisim alanlari
birbiriyle iliski igerisindedir. Duygusal gelisim, bebe§in dogumundan itibaren
gozlenebilen kritik gelisim alanlarindan biridir.  Goleman (2), yeni doganlarin
aglama big¢imlerinden, bebeklerin dogduklari andan itibaren yogun duygulara sahip
oldugunun anlasilabilecegini ifade etmektedir. Bu donemde bebek ile bakicisi
arasinda kurulan iliskinin niteligi; ebeveynin bebegi kabullenmesi, ebeveyn ile
bebek arasindaki giivenli baglanma, bebegin ihtiyaclarina zamaninda cevap
verilmesi temel giiven duygusunun gelismesine etki eder. Bu durumun tersi olarak
bebegin istenmemesi, ebeveyn tarafindan kabul edilmemesi, ihtiyaglarina
zamaninda cevap verilmemesi, bebek ile ebeveyn arasindaki bagin giivenli
olmamasia ve bebegin temel giiven duygusundan yoksun gelismesine neden
olmaktadir. Zamanla biiyiiyen ve gelisen bir bebek, ¢evresindeki ylizleri fark etmeye
ve annesinin yliziini diger yiizlerden ayirt etmeye baslar. Bebek gelistikce

cevresindeki uyanlara giilerek aglayarak tepki vermeye baslar.



Goleman (2)’a gore yenidoganlarin beyni heniiz tam olgunlasmadigindan

¢ocugun duygulari sinir sistemi gelisimini tamamladiginda olgunlasacaktir.

Arastirmalar duygusal yeterligin, yasamin ilerleyen yillarinda sosyal yeterlik
basta olmak {izere akademik beceriler ile is hayatinda 6énemli bir roliiniin oldugunu
ortaya koymaktadir. Deutschendorf (3), duygularimizin, hayatimizi ne kadar iyi
etkiledigi fikrinin yeni olmadigini, insanlar yeryiiziinde var oldugu silirece var
oldugunu belirtmektedir. Duygu hisleri, yasam siireleri boyunca, bir bireyin

yasaminin ayrilmaz bir pargasi olarak 6nemlerini korur (4).

Caruso ve Salovey (5)’e gore duygular, i¢ diinyamiz ya da sosyal ¢evremizde
olan 6nemli olaylar ile ilgili sinyallerdir. Nasil hissettigimiz pne diisiindiiglimiizii ve
nasil dislindiigiimiizii etkiler. Duygular o6nemli olaylara karsi dikkatimizi
yonlendirir; belli bir davranig i¢in bizi hazirlar ve problem ¢ozerken diisiince
stirecimize rehberlik eder. Rastlantisal durumlar olmayan duygularin altinda yatan

nedenler vardir; duygular kurallara gore degisebilir ve anlagilabilir.

Goleman (2) duyguyu, bir his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, psikolojik
ve biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimi anlaminda tanimlamaktadir. Kendi
duygularimizi ve baskalarimin duygularini anlamayi1 6grenmek, bagka insanlarla
olumlu iligkiler kurabilen ve olumlu iligkileri siirdiirebilen, sosyal olarak yeterli

insanlar olma yolundaki belirleyici 6zelliktir (6).

Denham (7)’m belirttigine goére Lewis ve Michalson duygusal deneyimlerin
yaratilmasinda duygu ve bilisselligin siklikla birlikte ¢aligtigini, her ne kadar zaman
zaman biri liderligi istlense de higbirinin digerine gore oncelikli olmadigini,
duygularin igsel davranig diizenleyicileri oldugunu ve baska alanlarla etkilesim

icinde oldugunu bildirmistir.

Dougherty ve ark. (4)’nin belirttigine gore Izard belli bir duygu ile bilissel ve
eylem sistemleri arasindaki baglantilarda degisiklikler olmasina ragmen, her bir
duygunun, durumlar1 boyunca ve yasam boyu kendine 6zgii motivasyon 6zelliklerini

korudugunu bildirmistir. Ornegin, ilgi duygusu, her zaman odaklanmis dikkati,



bilgiyi almay1 ve 6grenmeyi tesvik eder; korku her zaman koruyucu davranislari

motive eder.

Egitimde hala gorece yeni ve biiyliyen bir alan olan duygusal okuryazarlik,
duygusal bilgiyi isleme yetenegi olan duygusal zeka kuramina dayanir. Duygusal
alan ile biligsel alan arasinda baglant1 kuran duygusal zeka kuraminin genellikle
Salovey& Mayer (1990) tarafindan gelistirildigi diistiniilmektedir. Bruce (8)’un
belirttigine gore Smith, Blakemore ve Frith bu ¢aligmanin, beynin duygusal tepki
vermede merkezi bir roli oldugunu belirten giiniimiiz arastirmalarn ile
desteklendiginden s6z etmektedir. Salovey ve Mayer’in bu baslangi¢ aragtirmasi,
son on yilda Daniel Goleman (1996, 1998)’1n caligmalar1 ile yeniden diizenlenmis

ve uluslarasi bir popiilarizme kavusturulmustur.

Ripley (6)’in belirttigine gére Faupel’in duygusal okuryazarligi, duygulari
tanima, duygulari anlama, duygulart kontrol etme ve kendi duygularini uygun
sekilde ifade etme ile baskalarinin duygularini tanima, ifade etme ve ifade edilms
duygulara uygun sekilde cevap verebilme yetenegi olarak tanimladigini bildirmistir.
Bu tanimlamadan yola ¢ikarak cocuklar ilk etapta kendi duygularini tanimay1

sonrasinda ise bagkalarinin duygularini tanima siirecine girerler.

Denham (7)’a gore okul 6ncesi donemde, cocuklar, giinliilk yasamlarindaki
cesitli islevleri yerine getirmek icin giderek artan bir sekilde duygu dilini
kullanmaya baslarlar. Cocuklar duygusal ifadeleri tanimlayabilmekte, nedenleri ve
sonuglari ile duygu uyandiran durumlar saptayabilmektedirler. Bu donemde, kendi

duygularini ve bagkalarinin duygularini degistirme yollar1 acik hale gelir.

Giliniimiizde gelisen ve degisen teknoloji ile birlikte okul Oncesi donem
cocuklarinin, kendilerine olduk¢a cazip gelen birgok farkli uyaran etkisinde kaldigi
ve oyun oynama, sosyallesme, kesfetme ve 6grenme ihtiyaglarinin bu kaynaklardan
saglanarak zihinsel, dilsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerinin desteklendigi
goriilmektedir. Cocuklarin biitlinsel gelisiminin desteklenmesinde cocuk edebiyati

onemli bir isleve sahiptir. Sever (9)’e gore;



“Cocuk edebiyati (yazini), erken c¢ocukluk déneminden
baslayip ergenlik donemini de kapsayan bir yasam evresinde,
cocuklarin dil gelisimi ve anlama diizeylerine uygun olarak duygu ve
diisiince diinyalarim sanatsal niteligi olan dilsel ve gorsel iletilerle
zenginlestiren, begeni diizeylerini yiikselten tirtinlerin genel adidir.”

Erken cocukluk doneminde kullanilan en etkili ¢ocuk edebiyati iirlinleri
arasinda resimli oykii kitaplarinin oldugu sdylenebilir. Alver (10)’in belirtti§ine gore
Postman mantikli, ussal ve bireyi tesvik edici olan kitabin, en iyi yogunlagmay1
sagladigini, en iyi iletisimin kitap araciligiyla kurulabildigini ve yazili eserlerin soyut
ve ¢oziimlemeli diisiinmeyi tesvik ettigini belirtmektedir. Resimli ¢ocuk kitaplari,
cocuklarin zevk alabilecegi, eglenirken Ogrenebilecegi ve onlara diis diinyasinin
kapilarmi1 aralamayi basaran gorsel Ogelerden ve dilsel metinlerden olusmus
kitaplardir (11). Teknoloji ile birlikte artan gorsel igeriklere (dijital oyunlar, ¢izgi
filmler vb.) karsin resimli Oyki kitaplart hala g¢ocuklarin merak ve Ogrenme
isteklerini pekistiren, onlara hayal diinyasinin kapilarini acan eglenceli, nitelikli ve
egitsel bir kaynak olma statiisiinii korumaktadir. Kiran (12) da, giiniimiizde dykii ve
masal kitaplariin ¢ocuklar i¢in 6nemli bir egitim araci olarak kabul edildiginden s6z
etmektedir. Gergek yasamdan kesitler sunan Oykiilerin, ¢ocugun yakin g¢evresini
tanimasinda ve bu cevre ile saglikli iligkiler kurmasinda, algilama ve yorumlama

yetenegini arttirmasinda 6nemli rolleri oldugunu ifade etmektedir .

Sever (13), kitaplarin, cocuklarin yasaminda karsilagabilecegi olaylar1 ve
aralarindaki iligkileri anlayabilmesine, bu olaylar1 gelisim sirasina ve neden sonug
iliskisine gore kavrayabilmesine olanak saglayan dogal bir Ogrenme ortami
yarattigint belirtmektedir. Gonen ve Veziroglu (14)’na gore c¢ocuklar ufuklarini
genigletmek, anlayiglarint derinlestirmek ve sosyal kavrayislarini gelistirmek icin

kitaba ihtiya¢ duyarlar.

Resim ve hikaye kitaplarina bakmak ve dinlemek, cogu kiicliik ¢cocuk ve
ebeveynleri tarafindan sikca kullanilan ve keyif alinan bir etkinliktir. Cocuklar kendi
kendilerine okumaya baslamadan 6nce, kitaplardan bir¢ok sey dgrenebilirler. Kitap
okuma ve kitap dinleme, ¢ocuklarin genel bilgilerini artirarak diinya hakkinda bilgi
sahibi olmalarini ve dil edinimini tegvik eder (15). Okul 6ncesi egitimde bir¢ok farkli

materyal ve uygulamayla egitim siirecinde ¢cocugun gelisim alanlar1 desteklenmeye
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calisilmaktadir. Cocuk edebiyat: giiclii bir egitsel arac olabilir. Oykiilerdeki kisiler,
gercek hayattaki kisiler kadar ¢ocuklari etkileyebilir. Bu nedenle ¢ocuklarla birlikte
kitap okumak, daha biiyilik yastaki ¢ocuklarin kendi kendilerine kitap okumalarini
saglamak ¢ocuklarin giiglii karakterlerin degerleri ve iyi vatandas olmay1 6grenmeleri

bakimindan 6nemlidir (16).

Sever (9), cocuk kitaplarinin, ¢izginin ve dilin anlatim olanaklariyla degisik
karakter ozelliklerini, dolayisiyla ¢esitli kisilikleri canlandirdigini, karakterlerden ve
onlarin iligkilerinden esinlenerek yaratilan kurgularla; ¢ocuklarin insani, dogay1 ve
yasami tanimasina iliskin bir deneyim alani olusturdugunundan s6z etmektedir.
Kitaplarin, yeni kavramlarin kazanilmasinda ve giiclenmesinde ¢ocuklara yardimei
oldugunu belirten Gilegc ve Geggel (17), c¢ocuklarin kendi kendilerine
kesfedemedikleri bir¢ok bilginin kitaplarda sunuldugunu, kitaplarin, cocuklarin
konuyu anlamalarmi tesvik ettigini ve cocugun kendi deneyimleri vasitasiyla

kazandig1 bilgilerin giiclenmesini sagladigini ifade etmektedir.

Giileryiiz (18), biligsel, duyussal ve devinissel gelisim ozellikleriyle ¢ocuk
edebiyatinin bagsat oOgesi olan c¢ocugun taninmadan, tanimlanmadan c¢ocuk
edebiyatinin kurulamayacagin1 ifade etmektedir. Cocuk edebiyatinin kiigiik
cocuklarin yagaminda 6nemli bir yeri vardir. Cocuklara sicak bir ortamda ve uygun
bir hizda okunan hikaye kitaplar1 ¢ocuklarin diinyay1 tanimalarinda etkin bir arag
olabilir (19). Okul 6ncesi donemde cizgi-resim ve yazi ile olusan okul Oncesi
edebiyatin, ¢ocukta kitap kiiltliriiniin de 6n s6zii gibi oldugunu ifade eden Sirin (20),
cocuk gercekligine uygun ve g¢ocuga gore yazilmis ve resimlenmis kitaplarin

cocugun edebiyat ve sanat okulu oldugunu ifade etmektedir.

Dilidiizgiin (21), nitelikli ¢ocuk kitaplarinin, c¢ocuklara yazin ile
hesaplasabilme olanaginin kapilarini aralayan bir geg¢is yazini oldugunu ifade
etmektedir. Giileg ve Geggel (17), ¢ocuklarin kitaplarla ilgili deneyimlerinin arttikca,
baskalar1 gibi diistinmeye ve diger insanlarin rollerini kendi kendilerine yansitmaya
baslayabildiklerini belirtmislerdir. Bu nedenle, secilen kitaplardaki karakterlerin
duygu ve davramslari hakkinda yapilan konusma calismalari ¢ok onemlidir. Tlk
cocukluk donemlerinden itibaren ¢ocuklar, kendilerine model olarak segctikleri kitap

ve televizyondaki dizi kahramanlarinin 6zelliklerini, gilinlilk yasamlarina ve



oyunlarina yansitmaya baglarlar (22). Cocuklarin erken yaslardan itibaren yetiskin
rehberliginde nitelikli kitaplarla etkilesiminin saglanmasinin duygusal gelisim

stirecine olumlu katkilar saglayacag: diisiiniilebilir.

Kitaplar araciligiyla sunulan ve diger insanlarin yasamlarini anlatan
biyografiler, empati ve duygusal farkindalig1 gelistirerek degerlerin olusumuna ve

gelisimine katki saglar (23).

Hansen ve Zambo (24)’nun belirttigine gére Hirsh ve Golinkoff (2003)
yiiksek sesle okunan iyi se¢ilmis bir resimli dykii kitabinin ve duyarli, cesaret verici
bir erken ¢ocukluk egitimcisinin ¢ocuklarin duygulari anlamalarina ve onlarla bas

etmelerine yardimci olabileceklerini bildirmistir.

Giile¢ ve Geggel (17)’in aktarimina gore Wann ve digerleri (1962), kisiligin
pargalarinin duygular, deger yargilari, anlama tarzi ve hisler oldugundan soz
etmektedir. Cocuk kitaplarinin bunlarin sekillenmesinde etkili rol oynadigini ifade
etmekte ve kitaplarin icerik, icerige dayanan etkinlikler ve tema araciligiyla ¢ocugun

0z kavram ve 0z sayg1 gelisimini de destekledigini belirtmektedir.

Harper (25), ¢ocuklarla birlikte nitelikli yazinsal eserleri okumanin, onlarin
duygular ile ilgili farkindaliklarini yiikseltebilecegini, bagkalarinin duygularina karsi
duyarli olmaya tesvik edebilecegini, hosgoriiyli cesaretlendirebilecegini, baskalarina
kars1 empati duymay1 gelistirebilecegini ve ahlaki gelisimi pekistirebilecegini ifade
etmektedir. Kiiciik ¢ocuklarla kitaplar1 paylasmanin, ¢ocuklarin giiclii duygularini
olumlu yollarla yonetmelerini, dayaniklilik ve bas etme becerilerini gelistirmelerine
destek olabileceginden s6z etmektedir. Ayrica nitelikli resimli dykii kitaplarinin,
cocuklarin diisiinceleri ve duygularina farkl bakis acis1 gelistirmeyi kavramalarina
ve sorunlara uygun ¢Oziimler iiretmelerini sagladigini, en Onemlisi de, Sykiili
kitaplarin ¢ocuklarin duygularini onayladig, kisisel konularin tartisilmasini sagladigi
ve duygusal sorunlar yasayan ¢ocuklara karsi degerli bir kisisel anlayis gelistirdigini

belirtmektedir.



1.1. Arastirmanin Problemi

Erken ¢ocukluk donemi, bireyin bilissel, sosyal-duygusal, dilsel ve bedensel
gelisiminin en hizli oldugu ve bu donemde gerceklesen d6grenmelerin ileriki yaslara
temel olusturdugu kritik bir donemdir. Cocuklar dogduklar1 andan itibaren aileden,
okuldan ve ic¢inde yasadiklari toplumdan etkilenerek gelisir, 6grenir ve cesitli
beceriler edinirler. Cocugun gelisimi fiziksel, sosyal, zihinsel ve duygusal yonleri ile
bir biitin olup, bunlardan birinin ihmali bile c¢ocugun gelisimini olumsuz

etkilemektedir (26).

Purves (1994)’e gore insan beyni agirlik olarak Slgiildiigiinde, yetiskinlikteki
agirhgmin  %85’ine yaklastk 2.5 yasinda, %90’ma ise 3 yasinda eristigi
bilinmektedir. Sander (1987) beynin bu biiylime periyodunun, kii¢iik cocugun
duygusal diizenleme ve baglanma, dil gelisimi ve motor becerileri de dahil olmak
tizere onemli gelisim agamalarina ulagmasina karsilik geldigini rapor etmektedir.
Purves (1994) ve Schore (1994) bununla birlikte, son zamanlardaki arastirmalarin
beyin gelisiminin ilk yillarinin gelecekteki duygusal ve bilissel islevler i¢in 6nemli

bir temel olusturdugunu gostermektedir (27).

Erken c¢ocukluk doneminde ¢ocuklar kisilik gelisimine paralel olarak sosyal
ve duygusal gelisim alaninda da yeterlik kazanirlar. Ozellikle son yillarda yurt i¢inde
ve yurt disinda yapilan calismalar erken cocuklukta duygusal gelisim, duygusal
yeterlik ve duygusal okuryazarlik kavramlarinin énemini ortaya koymakta ve bu
baglamda duygusal okuryazarlik becerilerinin (duygular1 taniyabilme, duygulari
anlayabilme, duygular1 ifade edebilme ve duygular diizenleyebilme) erken yaslardan

itibaren ¢ocuklara kazandirilmasinin 6énemi vurgulanmaktadir.

Duygusal okuryazarlik kavraminin temelini olusturan duygusal zekayr Mayer
ve Salovey (1997), duygular1 tam olarak algilama, degerlendirme ve ifade etme
yetenegi; diisiinceyi kolaylastiran duygulara erisme veya bunlar liretme yetenegi;
duyguyu ve duygusal bilgiyi anlayabilme yetenegi, duygusal ve entelektiiel

bliylimeyi destekleyen duygular1 diizenleyebilme yetenegi olarak tanimlamaktadir

(6).



Goleman (2), beyin devrelerinin olaganiistii esnekliginden bahsederek
mizacin kader olmadigindan s6z etmekte ve duygusal zekanin temelinde, ¢ocukken
evde ve okulda 6grenilen duygusal derslerin duygu devrelerini sekillendirerek kisileri
daha yeterli ya da yetersiz kilmasinin yattigini ifade etmektedir. Fabes ve ark. (2001)
ile McElwain ve ark. (2007)’ndan aktaran Akman (28), erken ¢ocuklukta duygusal
emarelerin sosyal iliskiler iizerinde gii¢lii bir etkiye sahip oldugundan s6z ederek
duygusal agidan saglikli cocuklarin hem akranlar1 hem de yetigkinlerle daha kolay
olumlu iliskiler kurabildiklerini ifade etmektedir. Goleman (2) hayattaki etik tavrin
temelinin, duygusal yetilerin bir {iriinii oldugunu ifade etmektedir. Goleman’a gore
cocukluk ve ergenlik donemi, yasam boyu varligi hissedilecek temel duygusal

aliskanliklarin olusmasinda kritik donemlerdir.

Can (29)’a gore, ¢ocuklarin duygusal gereksinimleri, onlar1t manevi anlamda
doyuma ulastiran, onlara hayal diinyasinin kapilarini agan, duygu ve diisiincelerinin
toplumsal yap1 i¢inde olusmasina katkida bulunan edebiyat araciligiyla karsilanir.
Cocuk kitaplari, benligin gelismesini saglayarak bireysel ozellikleri kendilerininki
gibi olmayan kisilerin farkinda olmalar1 konusunda ¢ocuklara yardimci olmaktadir

(30).

Isbell, Sobol, Lindauer ve Lawrence (2004) ve digerlerinden aktaran
Kumschick (31), c¢ocuk edebiyatinin, edebi-estetik ve sofistike hikayeler
cergevesinde sadece dilsel yetenekleri degil, ayn1 zamanda kahramanlarin duygusal

stirecleri hakkinda da bir anlayis sagladigini belirtmektedir.

Cocuklara, dil bilinci ve duyarligi edindirerek edebiyat diinyasinin kapisini
aralama, okuma istegi ve aliskanlig1 kazandirma gibi temel islevleri de g6z Oniine
alindiginda c¢ocuk kitaplarimin ¢ocugun egitim yasaminda énemli bir degisken oldugu
gergegi ortaya ¢ikar (9). Resimli kitaplar, okul 6ncesi donemde ¢ocugun zihinsel, dil,

sosyal ve duygusal gelisim alanlarinin desteklenmesinde 6nemli bir aragtir (32).

Oykiiler, her seyden onemlisi deneyim gergevesi saglar. Edebiyat, gelisimin
birgok alani acisindan Onemlidir. Kitap okuyan ya da kendilerine kitap okunan
cocuklar, ger¢cek yasamlarinda kullanigl olan bagkalarina ait bir¢ok deneyim birikimi

olustururlar (33). Ilkogretim dgrencileri ile yapilan bir ¢alisma, karakterlerin duygu



durumlarinin, 6grencilerin belirli hareket siireclerine onciiliik ettigi ile ilgili mantikli

tahminler yapabildiklerini géstermistir (34).

Bandura (1991)° min Sosyal Ogrenme kuramina gore, sergilenmesi istenilen
davraniglar yetigkinler tarafindan modellenir. Cocuklar bunlar taklit ederler. Eger
cocuklar model aldiklar1 davranis1 sergiledikleri i¢in ddiillendirilirlerse bu davranisi
siklikla tekrarlarlar (28). Cocuk kitaplar1 araciligiyla ¢ocuklar; kendileri, akranlari,
toplum ile ilgili diisiincelerini sekillendirirler ve kendilerinden ne beklendigini
algilarlar. Asamali olarak diisiinme bigimlerini, erkek ya da kiz olarak
yapilandirilmis rollerine uygun davranmayi, engelli ya da engelli olmayan
cocuklarm, etnik azinlik grubundaki ¢ocuklarin ya da baskin kiiltiirdeki ¢ocuklarin

farkina varmay1 6grenirler (30).

Uygun bir ¢ocuk kitab1 ile genel dilbilimsel yeterliliklerin yani sira duygusal
durumlardaki ifadeleri, etkilesimleri, biligleri ve davranmiglari tanimlayan belirli
duygu kelimeleri ve 6te yandan perspektif alma becerisi 6gretilebilir (31). Okul
oncesi c¢ocuklarmin 6zdesim ve taklit yoluyla oOgrendikleri g6z Oniinde
bulunduruldugunda, resimli oykii kitaplarinin 6zdesim kurulabilecek o6zellikler
sunmas1 bakimindan ¢ocuklarin duygusal olarak okuryazar olmalarin1 desteklemede

onemli bir etken oldugu diisiiniilmektedir.

Yapilan bilimsel incelemeler dogrultusunda, resimli oykii kitaplarini
duygusal okuryazarlik acisindan inceleyen calismalara rastlanmadigt ve erken
cocukluk doneminde duygusal okuryazarligin kazandirilmasinda resimli Oyki
kitaplarin 6nemli bir role sahip oldugu goriilmektedir. Buradan yola ¢ikilarak, yerli
ve yabanci resimli 6ykii kitaplarinin duygusal okuryazarlik agisindan incelenmesi ve
resimli Oykii kitaplarmin duygusal okuryazarligi desteklemede bir arag¢ olarak
kullanilma islevi ile kitaplar araciligiyla ¢ocuklara hangi duygularin daha cok ve
nasil aktarildiginin da belirlenmesi gerekliliginin ortaya ciktifi soylenebilir. Bu
calisma sonucunda elde edilen verilerin okul oncesi resimli Oykii kitaplarinda
duygusal okuryazarlik ile ilgilenen ¢ocuk gelisimi uzmanlarina, okul Oncesi
egitimcilerine, yazarlara, sanatcilara ve ¢ocuk edebiyati alaninda faaliyet gosteren
tiim kurum ve kuruluslara getirilecek olan onerilerle de alanyazina katki saglayacagi

diistiniilmektedir.
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1.2. Arastirmanin Amaci

Erken ¢ocukluk doneminde edinilen becerilerin, bireyin ileriki yaslarda

edinecegi becerilerine etki ettigi bilinen bir gercektir. Biiyliyen ve gelisen bir ¢ocuk,

dil gelisimine paralel olarak duygularini ¢esitli yollarla ifade etmeye baslar ve bu

stirecte ¢evresindeki kisileri taklit ederek kendisine sunulan uyaranlarin zenginligi

Olclistinde 6grenme potansiyelini en list seviyeye ¢ikarir.

Bu calismanin amaci; iiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017

yillar1 arasinda basilmig resimli dyki kitaplarinin duygusal okuryazarlik agisindan

incelenmesidir. Arastirmanin temel amaci dogrultusunda asagidaki sorulara yanitlar

aranmistir:

1. Resimli 6ykii kitaplarinin basim yillarina gére dagilimi nasildir?

2. Resimli oyki kitaplarinin yerli veya yabanci olup olmamalarina gore

dagilimi nasildir?

3. Resimli 6ykii kitaplarinda islenen duygularin dagilimi nasildir?

4. Resimli 6ykii kitaplarinda duygusal okuryazarlifin yansitilmasi yazarin

cinsiyetine gore farklilik géstermekte midir?

5. Resimli dykii kitaplarinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi duygu alt

kiimelerine gore farklilik gostermekte midir?

5.1.

5.2

5.3.

Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligin Yansitilmasi
Ofke Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlaml1 Diizeyde Farklilasmakta
midir?

Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligin Yansitilmasi
Uziinti Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlamli Diizeyde
Farklilasmakta midir?

Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligin Yansitilmasi
Korku Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlamli Diizeyde Farklilagmakta

midir?
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5.4. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligin Yansitilmasi
Zevk Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlamhi Diizeyde Farklilasmakta
midir?

5.5. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligm Yansitilmasi
Sevgi Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamli Diizeyde Farklilagmakta
midir?

5.6. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligm Yansitilmasi
Saskinlik Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamli Diizeyde
Farklilasmakta midir?

5.7. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligin Yansitilmasi
Utang Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlamli Diizeyde Farklilagmakta
midir?

5.8. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarligin Yansitilmasi
Igrenme Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamli Diizeyde

Farklilagsmakta midir?

6. Resimli 0yki kitaplarinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi yerli ve

yabanci kitaplar agisindan farklilik géstermekte midir?

7. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygu Alt Kiimelerinin Dagilimi1 Agisindan
yerli ve yabanci Kitaplar Arasinda Farklilik Var Midir?

8. Resimli Oykii Kitaplarinin igerik Ozelliklerinin Duygusal Okuryazarlik
Acisindan Dagilimi Nasildir?

9. Resimli Oykii Kitaplarindaki Karakterlerin Dagilimi Nasildir?
1.3. Arastirmanin Onemi

Erken ¢ocukluk dénemi, ¢ocuklarin biligsel, motor, dil, sosyal ve duygusal
gelisimini kendi hizinda ve igerisinde yasadigi cevrenin zenginligi Olglistinde
tamamladig1 kritik bir donemdir. Goleman (2), ¢ocukluk ve ergenligin yasam boyu
varligimmi hissedecegi temel duygusal aligkanliklarin olusmasinda kritik donemler
oldugunu belirtmektedir. Oittinen (35)’in belirttigine gore Fraiberg (1959) cocugun

18. aydan itibaren dili kontrol etmeye basladigindan s6z ederek bu donemde iizerinde
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onemle durulan konunun anne sevgisi oldugunu ve ¢ocugun gelisiminin duygulara

bagli oldugunu ifade etmektedir.

Son yillardaki arastirmalar duygusal acidan saglikli/ duygusal okuryazar olan
bireylerin sosyal gelisim alan1 ve akademik yasamlar1 basta olmak {izere hayatin
birgok alaninda etkin olduklarini gostermektedir. Okullarin egitim programlarina
duygusal okuryazarlik programlar1 dahil edilerek erken yaslardan itibaren okul-aile
isbirligine dayali erken miidahale programlar1 yiiriitiilmekte ve bu yolla ilerleyen
yaslarda olusabilecek olumsuz davranis problemlerinin, olas1 akademik basarisizligin

oniine gegilmesi hedeflenmektedir.

Erken ¢ocukluk doneminde duygusal okuryazarlik egitiminde aile ve egitim
kurumlar1 6nemli bir role sahiptir. Cocugun gelisimi ve egitiminde sosyal etkilesim,
oyun ve oyuncaklar kadar kitabin rolii de biiyiiktiir. Abaci (36), kii¢iikk yastan
baslayarak verilecek egitimin gercevesinin toplumun profilini belirleyeceginden séz
ederek Ozelde ve toplum yasaminda etkili, yonlendirici, dinamik bireylerin
yetistirilmesinin emek isteyen bir silire¢ oldugunu ve c¢ocuk kitaplarinin insan
yetistirmedeki sorumluluga ortak olmanin en Onemli yanmi olusturdugunu

vurgulamaktadir.

Sever (37), okul 6ncesi donemde yetiskinler tarafindan anlatilan, okunan,
masal, Oykii vb. anlatilar ile kurulan ¢ocuk-kitap etkilesiminin, ilk olumlu
davranislarin kazanilacagi ortamlar1 yarattigini ifade etmektedir. Yetigkinlerin
tutumlart ¢ocuklarin tutumlarint  sekillendirir. Sosyokiiltiirel bir ¢ergevede,
cocuklarin edebiyat hakkindaki tartismalara olumlu, ama elestirel bir sekilde
yaklagmalarina yardimci olunmalidir, bdylece kitaplardan kendi anlamlarini
olusturabilirler (33). Erken ¢ocukluk egitimcileri ve ailelerin ¢ocuklara kitap
secerken nitelik ve icerik bakimindan ¢ocuga gorelik ilkesini gdzetmeleri ve kitap
okuma etkinliklerinde ¢ocugun okuma seriiveninin aktif katilimcis1i olmaya davet

edilmesi Onemlidir.

Ural (38), resimli dykii kitaplarinin, dilin kullanimi, karakterlerin 6zellikleri

gibi 0Ogelerinin, ¢ocugu duygusal ve zihinsel yolculuklara ¢ikarttigindan soz
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etmektedir. Cocugun bu yolculuklarin sonunda insani, yasam gerceklerini ve

bunlarin yansimasinda kendini tanimaya basladigini ifade etmektedir.

Kiran (12)’in belirttigine goére, Senemoglu (1997) ¢ocugun, dinledigi
hikayelerdeki kahramanlarla duygusal olarak 6zdesim kurdugunu, baskalarinin da
aynt duygularnn yasadigin1 gorerek duygulart paylastigini ve kendisini yalniz
hissetmediginden séz etmektedir. Kitaplar, ¢ocugu benmerkezcilikten kurtararak
onun diinyay1 bagkalar1 acisindan da gormesini saglar, daha O6nceden okunan
hikayelerle yasadig1 ve yasayacagi duygusal olaylarda nasil davranacagma hazirlik
yapmis olur. Resimli 6ykii kitaplari, somut 6grenme doneminde bulunan okul 6ncesi
cocuklarmin soyut kavramlart somutlastirmalarina, kendi deneyimlerinden farkli
deneyimleri paylasmalarina yardimci olmaktadir. Kitaplar araciligyla c¢ocuklar,
kendilerine okunan oOykiide dinlediklerini ve algiladiklari1 somutlagtirabilir,
Oykiideki olay oOriintiilerini, karakterleri kendi yasamindaki olaylar ve kisiler ile
iliskilendirebilir ya da hi¢ karsilasmadiklar1 yasantilar ile 1ilgili farkindalik

kazanabilirler.

Alanyazinda resimli Oykii kitaplarinin dil becerileri ve erken okuryazarlik
becerileri basta olmak iizere bircok gelisim alan1 ve becerilerini olumlu yonde
etkiledigini kanitlayan c¢alismalara rastlanmaktadir ancak resimli oykii kitaplarini
duygusal okuryazarlik acisindan inceleyen ¢alismalarin  yeterli olmadigi
goriilmektedir. Resimli oykii kitaplarin1 duygusal okuryazarlik agisindan inceleyen
ve betimleyen bu calismanin sonucunda elde edilen verilerin, okul 6ncesi donem
resimli Oykii kitaplarinda duygusal okuryazarlik ile ilgilenen ¢ocuk gelisimi
uzmanlarina, okul Oncesi egitimcilerine, ailelere, yazarlara, sanatgilara ve g¢ocuk
edebiyat1 alaninda faaliyet gosteren tiim kurum ve kuruluslara yol gosterici bir islev

tistlenebilecegi diistiniilmektedir.
1.4. Varsayimlar

Arastirma grubundaki {iniversitelere bagli anaokullarinin kitap listelerinin

okullarda mevcut kitaplardan olustugu varsayilacaktir.
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1.5. Arastirmanin Simirhhiklar:

1. Bu arastirma Ankara ilindeki Hacettepe Universitesi Beytepe Anaokulu,
Ankara Universitesi Tandogan Anaokulu ve ODTU Yuva’nin

kiitliphanelerinde yer alan kitaplar ile sinirlandirilmastir.
2. Arastirma, 6rnekleme alinan resimli dykii kitaplari ile sinirlandirilmigtir.

3. Arastirma, arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan “Resimli  Oykii
Kitaplarini Duygusal Okuryazarlik Agisindan inceleme Fromu™ ile elde

edilen veriler ile simirhdir.
Tammlar

Erken Cocukluk Donemi: Dogumdan 8 yasina kadar olan donemi kapsayan,

cocugun en hizli gelistigi ve 6grendigi donemdir (28).

Cocuk Edebiyati: Cocuk Edebiyati (yazini), erken ¢ocukluk doneminden
baslayip ergenlik donemini de kapsayan bir yasam evresinde, ¢cocuklarin dil gelisimi
ve anlama diizeylerine uygun olarak duygu ve diisiince diinyalarini sanatsal niteligi
olan dilsel ve gorsel iletilerle zenginlestiren, begeni diizeylerini ylikselten iiriinlerin

genel adidir (9).

Resimli Oykii Kitabi: Cocuklarin  zevk alabilecegi, eglenirken
Ogrenebilecegi ve onlara diis diinyasinin kapilarii aralamayi basaran gorsel

Ogelerden ve dilsel metinlerden olusmus kitaplardir (11).

Cocuk Gergekligi: Cocuklarin gercekmis gibi alimladiklari, fakat hi¢ de

nesnel olmayan alimlama farklarinin yakalanmasidir (39).

Cocuga Gorelik: Cocugun ilgilerini, gereksinimlerini, dil evrenini goz

Oniinde tutmay1, hazirlanacak okuma metnini bunlarla ortiistiirmeyi zorlar (9).

Duygu: Bir his ve bu hisse 6zgii belirli diislinceler, psikolojik ve biyolojik
haller ve bir dizi hareket egilimi (2).
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Duygusal yeterlik: Cocuklarin durum hakkinda bilgi sahibi olmalari,
duygular1 anlamalar1 ve akran etkilesimi sirasinda duygularin olumlu bir sekilde

ifade edilmesi ve duygularin siddetinin dl¢tilmesidir (40).

Duygusal Okuryazarhk: Oz farkindalik, duygular1 ve nedenlerini tanima,
anlama, diizenleme ile duygular1 olumlu bir sekilde ifade etme ve olumlu duygulara
odaklanma becerilerini ve iligkilerin tiim acilarini igceren degerler temelli kavram.

(41).
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2. GENEL BILGILER

2.1. Cocuk Edebiyati

Literatiirde Cocuk edebiyatinin ne olduguna iligskin ¢esitli tanimlar mevcuttur.
Sever (9)’e gore, Cocuk edebiyati (yazini), erken cocukluk doneminden baslayip
ergenlik donemini de kapsayan bir yasam evresinde, ¢ocuklarin dil gelisimi ve
anlama diizeylerine uygun olarak duygu ve diisiince diinyalarini sanatsal niteligi olan
dilsel ve gorsel iletilerle zenginlestiren, begeni diizeylerini yiikselten iiriinlerin genel
adidir. Oguzkan (42) ise Cocuk edebiyatini, ¢ocukluk caginda bulunan kimselerin
hayal, duygu ve diislincelerine yonelik s6zlii ve yazili biitiin eserlerin kapsami olarak

tanimlar.

Cocuk edebiyati, dogumdan ergenlik donemine kadar olan ¢ocuklara yonelik
olan ve bu yastaki ¢ocuklarin ilgi ve meraklarini i¢eren konulart siir, kurgu ya da

kurgusuz yolla sunan iyi kalitedeki kitaplardir (43).

Dilidiizglin (39)’e gore Cocuk edebiyati, edebiyat niteliginden odiin
verilmeden, ¢ocugun ger¢ekliginden hareket edilerek, konular1 onun dogal ve giincel
cevresinden secilen ve cocugun kendi diinyasina ¢ok agili bir anlayisla bakabilmesi
saglanan, ona bilin¢li bir okuma aligkanligi kazandirilmasi 6ngoriilen edebiyat

uriunleridir.

Oguzkan (1983)’dan aktaran Giileryiiz (18) ise Cocuk edebiyatini, 2-14
yaslar1 arasindaki cocuklarin ihtiyacin1 karsilayan, c¢ocukluk ¢aginda bulunan
kimselerin hayal, duygu ve diisiincelerine yonelik sozlii ve yazili biitiin eserleri

kapsayan edebiyat bigiminde ifade etmektedir.
Sirin (20)’e gore:

“Cocuk edebiyati, temel kaynagi ¢ocuk ve c¢ocukluk olan;
cocugun algi, ilgi, dikkat, duygu, diisiince ve hayal diinyasina uygun;
cocuk bakisint ve c¢ocuk gergekligini yansitan; olgiide, dilde,
diisiincede ve tiplerde ¢ocuga gére icerigi yalin bi¢imde ve ictenlikle
gergeklestiren;, ¢ocuga okuma aliskanhgi kazandirmas: yanmnda
edebiyat, sanat ve estetik yonden gelismesine katki saglayan, ¢ocugu
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duyarli  bicimde  yetiskinlige  hazirlayan  bir gegis  donemi

edebiyatidir.”.

Sever (13) nitelikli ¢ocuk edebiyati iiriinlerinde, sozciikler ve c¢izgilerin,
ustalarin elinde ¢ocugun yasamini biitiinleyen bir araca doniistiiglinden s6z ederek
insanin giinliik yasaminda sesiyle, jest ve mimikleriyle, bedensel hareketleriyle
yansittig1 seving, korku ve 6fkenin; nitelikli yazinsal iiriinlerde sozciik ve cizgilerle
yasam buldugunu ifade etmektedir. Insanin herhangi bir yasam durumundaki
duygularinin, kitap sayfalarinda goriiniir kilindigini, cocugun karsisina duygusuyla,

diisiincesiyle insan gerceginin ¢ikarildigini belirtmektedir.

Turla (44)’nmin belirttigine gore Huck ve arkadaslar1 ¢ocuk edebiyatinin,
cocugun goziiyle ¢ocuk i¢in yazilan, basit ve kolay bir mesaj gonderen, icerigi
cocuklarin deneyimleri ve anlayiglart ile simirli olan, bir kiiltiir ya da bir grubun
cocuklugunu yansitan, iyimserlik, umut ve heyecan duygusu ile birlikte ¢cocugun

bakis acisini ifade eden edebiyat biitiiniliniin bir pargasi oldugunu bildirmislerdir.

Yapilan tanimlardan yola cikilarak Cocuk edebiyati, ¢ocuklarin geligim
ozellikleri g6z Oniinde bulundurularak, sanatsal niteligi goz ardi edilmeden,
cocuklara okuma sevgisi kazandirmayi Ongdren ve cocugun kendisini, yasami
kesfetmesine olanak taniyan, sanat¢i duyarligi ile hazirlanan edebi eserler olarak

yorumlanabilir.
2.2. Cocuk Edebiyatinin Islevi ve Ozellikleri

Oguzkan (42)’in belirttigine gore Arbuthnot kitaplarin, yasamin yerini
tutmayan ancak yasami sinirsiz bir sekilde zenginlestiren 6zelliklere sahip oldugunu
belirtmektedir. Kitaplarin, onlar1 kullanmasini bilen yetiskinler ve ¢ocuklar icin bir
bilgi ve eglence kaynagi oldugunu sdylemenin dogru oldugunu ileri stirmektedir. Bir
kitabin, -isterse klasik bir eser olsun- iyi veya kotii olarak nitelendirilmesinin, kitabin
igeriginin ¢ocuk tarafindan zevk alinabilir nitelikte ve ¢ocuk tarafindan okunabilir

olusuna bagli oldugunu ifade etmektedir.

Edebiyat, diinyanin degeri, olumlu bir benlik algisi gelistirme ve diinyadaki

tlim insanlarin birbirleri ile olan iletisimini anlamaya yardimci olur (19).
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Peng (45)’in belirttigine gore Rokimin, ¢ocuk edebiyatinin, insanin duygu,
diisiince ve dil gelisiminde temel bir gelisim araci oldugundan s6z etmektedir. Tugrul
ve Feyman (46) ¢ocuk edebiyatinin temel islevlerinden birisinin ¢ocuklara okuma ile
ilgili olumlu tutum ve aligkanlik kazandirarak yasam boyu siirecek bir edebiyat ilgisi

uyandirabilmek oldugunu belirtmektedir.

Gonen ve Veziroglu (47) 1yi bir edebiyat eserinin ¢ocuklarin diinyaya baska
perspektiflerden bakmalarin1 saglayarak onlar1 baska mekanlara, baska zamanlara
gotlirerek yasam alanlarini genislettiginden s6z etmektedir. Nitelikli edebiyat
eserlerinin ¢ocuklarin duygularini harekete gecirerek edebiyat eserinde hayal edilen
yasantilara girmelerini sagladigin1 ve bagkalarinin yasamlar1 ile kendi yasamlari

arasinda bag kurduklarini hissettirdigini ifade etmektedir.

2.3. Cocuk Edebiyatinin Erken Cocukluk Donemindeki Cocugun
Gelisimine Etkisi

Sirin (20)’e gore, cocuk gercekligine uygun ve c¢ocuga gore yazilmis ve
resimlenmis kitaplar ¢ocugun edebiyat ve sanat okuludur. Normal bir biiyiime ve
gelisme gosteren cocugun dogal ihtiyaclarin yaninda birtakim ruhsal ihtiyaclarinin
da oldugunu ve bu ihtiyaglarin eksilmeden siirecegini belirten Oguzkan (42), sozlii
ve yazili eserlerin bu ihtiyaglar1 karsilamada biiyiik bir role sahip oldugunu

belirtmektedir.

Oguzkan (42)’in belirttigine gdére Jacop, cocuklarin c¢ocuk edebiyatina
ihtiyag duymalarina neden olan etkenleri asagidaki gibi sunmustur; “
Edebiyat, hos vakit gecirici, eglendirici bir seydir.
Edebiyat, ruha canlilik verir, yagama giiciinii arttirir.
Edebiyat, hayati kesfe yardim eder.
Edebiyat, bir rehberlik kaynagidir.

Edebiyat, yaratici etkinlikleri tesvik eder.

vV V VvV V¥V V V

Edebiyat, giizel bir dil demektir.”
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Erken cocukluk doneminde heniiz okuma becerisi gelismediginden, okul
oncesi donem cocuk edebiyati eserlerinin-¢ocuk kitaplarinin resimli olmasi gerektigi
gercegi kacinilmazdir. islem &ncesi dénemde olan cocuk igin gérsel uyaranlar ve

resimler, sozIii ifadelerin, ¢esitli kavramlarin somutlastirilmasi icin etkili bir aragtir.

Oguzkan (42)’a gore ¢ocuk, zengin bir hayalgiiciine sahip olmanin yani sira
somut kavramlarla disiliniir. Resim, kavramlarin o6grenilmesini kolaylagtirarak
okumay1 hizlandirir. Iyi kitaplar, cocugun somut diisiinme biciminden, soyut
diistinme bi¢imine dogru gelismesine, gercekle hayal diinyasi arasinda baglantilar

kurmasina yardim ederler.

Sirin (20)’in belirttigine goére Kaya, nitelikli ¢ocuk kitaplarmin yararlarini

asagidaki sekilde ifade etmektedir;

1. Cocuklara okurken eglenme ve zevk alma firsat saglar.
2. Cocuklarin i¢ diinyalarim zenginlestirir.

3. Cocuklarin okuduklar: ile kendi yasamlar: arasinda dogal ve giiclii bir

bag kurmasina olanak verir.

4. Hayat deneyimleri ile i¢ ice olabilecek kapuyr aralar, yeni ve farkl yasam

deneyimleri ile karsilagma sansi verir.

5. Cocuklarda okuma-yazma farkindaligin gelistirir.”

Edebiyat araciligiyla hem c¢ocuklar hem de yetiskinler, diinyayr farkl
acilardan taniyabilirler. Edebiyat, hayal giiclinii, empati kurmayi ve Pantos
(2012)’un deyimiyle “Diinyayt sadece siyah-beyaz degil, tim renkleri ve
niianslariyla algilamayr” destekler (48).

Cocuk edebiyati, egitimbilim alan1 ile ¢ocuk ve genglik edebiyati
arastirmalarini birlesmis olarak vermeye izin vererek cocuklarin edebi diinyalara
girmesine olanak saglayan, icerisinde ¢esitlilikleriyle edebi diinyalar1 gosteren, bakis
acilar1 icin Oneriler yaratan, ¢ocugun okur olma ya da olmama konusundaki temel

yapitasini olusturur (48).
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2.3.1. Erken Cocukluk Donemi

Erken c¢ocukluk gelisimi, ana rahmine disiis ile ¢ocuklarin 8 yas1 arasi
gelisimi olarak tanimlanmaktadir. Dogumdan 8 yasina kadar olan donemi kapsayan
erken ¢ocukluk donemi ¢ocugun en hizl gelistigi ve 6grendigi bir donemdir (28).
Cocuklar duygulari, diisiinceleri olan, belli bir mizaca sahip bireylerdir (49). Seving
(50)’in belirttigine gére Aydin, 0-6 yas donemini kapsayan okul dncesi donemin,
insan gelisiminin kapsam, hiz ve nitelik agisindan en yogun oldugu dénem oldugunu
bildirmistir. Bu siirecte bedensel, zihinsel, dil, sosyal ve duygusal gelisim agisindan
olduk¢a oOnemli ve gelecegi belirleyen 0Ozellikler kazanildigindan, cocugun
kapasitelerinin en iist seviyeye cikarilmasinda bu donemin saglikli, bilingli ve

anlamli bir sekilde gecirilmesinin 6nemini vurgulanmaktadir.

2.3.2. Cocuk Edebiyatinin Erken Cocukluk Doneminde Dil Gelisimine
Etkisi

Dil, insanlarin birbirlerine bilgi, diisiince ve egilimlerini aktarabilme,
fikirlerini diizenleyebilme ile duygularini ifade edebilmelerine olanak saglar (17).
Yavuzer (51)’e gore 2 yasindaki ¢ocugun sozciik dagarcigr hizla gelismekte, cocuk,
ihtiyaci olan soziicklerin kullanimin1 6grenmekte ve kullanabildiginden ¢ok daha

fazla s0zcligii anlayabilmektedir.

Seving (52), cocuklarin genellikle konusmay1 kendi aile ortaminda, aile
bireylerinden olusan sosyal yasam icerisinde gilinliikk dil aligverisleri iginde

ogrendiklerinden s6z etmektedir.

Gonen (53)’in belirttigine gore Yikselen, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dil
ve okuma yazma becerilerini desteklemede 6nemli bir aktivite olan resimli kitap
okumanin, ev ortaminda gergeklestirildiginde, ¢ocugun dil gelisimi, harflere olan
asinalig1 ve aniden ortaya c¢ikan okuma becerisiyle baglantili oldugunu ifade

etmektedir.

Cocuk kitaplari, onlara anadilinin yap1 ve isleyisine iliskin ilk ipuglarin
sunan, dilin ve ¢izginin anlatim giiclinii ve giizelligini yansitabilen gorsel ve dilsel

uyaranlar olmalar1 bakimindan ¢gocugun yasaminda 6énemlidir (9).
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Seving (54)’in belirttigine gore Alpoge, 0-3 yas donemindeki ¢ocuklara kitap
okumanin onlarin yeni sozciikler 6grenmek, sdylenenleri anlamak ve anlatmak gibi
dil becerilerini gelistirdigini belirtmektedir. Okul Oncesi donemde ise Kkitap
okumanin, sozciik dagarcigini gelistirdigini, anlatilan1 anlama ve anlatabilme
yeteneklerini gelistirerek dil gelisimini dogrudan etkiledigini ifade etmektedir.
Ayrica tekerlemeler, tekrarlar ve siirlerle dilin ses giiclinii kavramalarim

sagladigindan s6z etmektedir.

2.3.3. Cocuk Edebiyatimin Erken Cocukluk Doneminde Bilissel
Gelisime Etkisi

Biligsel gelisim, ¢ocugun, zihinsel beceri ve yeteneklerinde siire¢ igerisinde
olusan degisiklik olarak tanimlanabilir (9). Son yillarda yapilan ¢aligmalar, 0-2
yaslar agirlikli olmak tizere yagamin ilk alt1 yilinin beyin gelisimi agisindan kritik
yillar oldugu ve bebeklere miimkiin olan en erken dénemden baslayarak uyarici
materyaller ve yasantilar sunulmasinin bebek beyninde miyelinizasyon ve yasamsal
becerilerin gergeklestirilmesi i¢in gerekli olan sinaptik baglantilarin olusmasini

sagladigini ortaya koymaktadir (55).

Simsek ve Yakar (11), cocuk edebiyatinin ¢ocugun zeka, hayal giicii,
muhakeme yetenegi ve problem ¢dzme gibi bilissel yonlerini gelistirdiginden sz
etmektedir. Cocugun biligsel gelisiminde, gézlemleme, karsilagtirma, siniflandirma,
uygulama, elestirme ve diisiinme yeteneginin gelismesinde en belirleyici ve etkili
iletisim aract kitaptir (20). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara kitap okumak, onlarin
sebep-sonug iliskisini kavramalarini, dikkatini daha uzun siire odaklamalarini,
resimlerden Oykiiniin bir sira takip ettigini gormelerini ve yeni kavramlar

ogrenmelerini saglayarak biligsel gelisimine katkida bulunur (54).

Kitaplar araciligiyla ¢ocuklar diinyalarin1 diizenlemenin ve siniflandirmanin
yeni yontemlerini, parcalarin biitiin olusturdugunu, renk, bi¢im, biiyiikliik arasindaki
baglantiy1 kurmayi, nesneleri say1 ve miktar olarak ayirmay1 6grenebilir ve yetiskin

tarafindan kendilerine anlamli bir sira ile okunmus kisa bir 6ykiiyii tekrar edebilirler

(9).
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Cocuklarin kendi kendilerine kesfedemedikleri bir¢ok bilginin yer aldigi
kitaplar, yeni kavramlarin kazanilmasinda ve giliclenmesinde cocuklara yardimci

olur (17).

2.3.4. Cocuk Edebiyatinin Erken Cocukluk Doéneminde Duygusal
Gelisime Etkisi

Edebiyat, ¢ocuklarin, duygularim1 tanimalarina ve kendileri hakkinda bir
algilarinin olusmasina yardimer olabilir. Cocuklarin, bazi duygularin normal
oldugunu oOgrenmeleri, kendilerinin de normal olduklarin1 anlamalarini

destekleyebilir (19).

Yener (56)’in belirttigine gore Uygur edebiyatin, tiim duygu yoniinii acarak,
aciklayarak, belli ederek duygu egitimi sagladigini ve yazarlar aracilifiyla bir¢ok

duygunun tanindigini ve deneyimlenebildigini bildirmistir (56).

Yazin, kurgusal gergeklikte rol alan kahramanlarin yasadigi duygular ve bu
duygular1 yasayis bigimleri yardimiyla ¢ocuklara, kendi yasadiklar1 duygular1 bagka
cocuklarin da yasadigini, bu duygularin dogal ve olagan oldugunu, bir duygunun her
birey tarafindan farkli yasanacagina ve duygularin ne tir durumlarda ve nasil
yasanmasi gerektigini gosterir. Sevgi, acima, yardimlagsma gibi duygularin giizelligi
sezdirilirken, nefret, 6fke, kin, intikam gibi olumsuz ve yipratic1 duygularla nasil bas

edilmesi gerektigine iliskin ipuclari sunar (57).

Gililec ve Geggel (17) c¢ocuklarin, kitaplarla olan deneyimlerini
arttirmalarinin, bagkalar1 gibi diistinmeye ve diger insanlarin rollerini kendi kendine
yansitmaya baglayabilmelerini sagladigini, bu nedenle kitaplardaki karakterlerin
duygu ve davraniglar1 hakkinda yapilan konusma calismalarinin énemli oldugunu
vurgulamaktadir. Alpoge (54), okul Oncesi donem ¢ocuklarina kitap okumanin,
duygusal bakimdan onlara yardimct oldugunu, ¢ocuklarin kendilerini tanimalarina,
0zdeslestigi kahramanlar yoluyla duygulariyla basa ¢ikmayr 6grendiklerinden soz
etmektedir. Cocuk kitaplarinda cocuklara verilmek istenen olumlu duygular ve
kazandirilmak istenen davranig bigimleri kitabin dogal akisi i¢inde verilmeli cocuk

sikilmamalidir (58).
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Erken c¢ocukluk doneminde duygusal gelisimin desteklenmesinde resimli
Oyki kitaplarinin rolii biiyiiktiir. Bununla birlikte ¢ocuk-kitap-yetiskin etkilesiminde
cocuklarla kitabin kahramanlarinin yasadigi olaylarin duygular baglaminda
konusulmasi, cocuklarin olaylara kendi bakis agilartyla yaklasarak hissettikleri

duygulari ifade etmelerinin saglanmasi 6nemlidir.

2.3.5. Cocuk Edebiyatimmn Erken Cocukluk Doéneminde Kisilik
Gelisimine Etkisi

Kisilik gelisiminin temellerinin atildigi erken cocukluk doneminde taklit
etme ve Ozdesim kurma, bu donem cocuklarinin en etkili 6grenme yollarindandir.
Erikson (1963)’a gore okul 6ncesi ¢ocuklar bu donemde girisimcilige karsi sugluluk
donemindedirler. Ona gore duygusal agidan saglikli ¢ocuklar harekete gegmek ve
kendilerini kanitlamak, yaratmak, icat etmek, taklit etmek, risk almak, arkadaslariyla
yaratic1 ve canli faaliyetlere girmek isterler. Erikson’a gdre okul Oncesi yillardaki

olumlu benlik kavrami girisimcilik duygusu ile ilintilidir (28).

Edebiyat, cocuklarin diinyay1 anlamalarina, olumlu tutumlar gelistirmelerine
ve kendi kisilikleriyle baglanti kurmalarina yardimer olabilir (19). Dilidiizgiin
(21)’tin belirttigine gore Dahrendorf, ¢ocuk ve genclik yazininin, ¢ocuklarin ve
genglerin aydinlanmalarini, deneyimlerinin artmasini, 6nyargilarindan arimmalarini
ve toplumsallagsmalarini kosutlayarak kimliklerini kazanmalarina yardime1 oldugunu
belirtmektedir. Sever (9), ¢ocuklarin, okuduklari-dinledikleri kitaplarin, izledikleri
film ya da oyunlarin kahramanlariyla 6zdesim kurarak onlarin fiziksel ve ruhsal

Ozellikleri ile davranis ve eylemlerinden etkilendiklerinden s6z etmektedir (9).

Kitaplar aracilifiyla hem kendi gibi olan hem de farkli kisilik 6zelliklerinin
varligimi fark eden okul 6ncesi cocugu, karsilastigi birgok kahraman niteligini kendi
kisiligi ile kiyaslayarak kendi i¢inde bir degerlendirme yapar ve kisiligini yeniden
kesfeder.
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2.3.6. Cocuk Edebiyatinin Erken Cocukluk Doéneminde Toplumsal
Gelisime EtKkisi

Sever (9) toplumsallasmayi, toplumun genel gecer degerlerinin Kkisiler
tarafindan kazanilmasi siireci olarak tanimlamaktadir. Sever, kisilik gelisiminin
toplumsal bir ¢evrede olustugunu ve bebegin ilk toplumsal iligkisini annesiyle
kurdugunu, cevresindekilerle gelistirdigini ve arkadaslariyla genislettiginden soz
eder. Dilin 06grenilip gelistirilmesiyle c¢evre ve arkadaglarla olan iliskilerin
giiclendirildigini ve yasanan topluma uyum icin gerekli olan toplumsal becerilerin

edinildigini ifade etmektedir.

Toplumun eseri olan insan, karsilikli etkilesim i¢inde tiim yasami boyunca
karsilikli hem kendini hem toplumu degistirir (22). Edebiyat, bagkalar1 ile nasil
anlasilacagi ve baskalart ile ilgski kurmanin 6nemini anlamalar1 konusunda ¢ocuklara
yardimci olabilir. Sanati, imgeleri, mizaht ve karakterleri araciligiyla edebiyat,
hosgoriilii olmay1 saglar. Kitaplar araciligiyla ¢ocuklar kendi yasadiklar1 sorunlari
baskalarinin da yasayabilecegini anlar ve bagkalarmin benzer sorunlari nasil

¢Ozdiigiinii 6grenir (19).
2.4. Cocuk Kitaplarinin Tasimasi1 Gereken Tasarim Ozellikleri

Bu bdliimde kitaplarin boyut, kagit, kapak-cilt, sayfa diizeni, harf ve

resimleme Ozelliklerine iliskin agiklamalara yer verilmistir.
2.4.1. Boyutlar

Okul oncesi donemdeki cocuklara seslenen kitaplar, ¢ocugun el ve goz
yapisina uygun, hacim ve agirlik yoniinden tasimabilir olmalidir (59). Bu yastaki
cocuklar i¢in hazirlanan kitaplar minyatiir ya da biiylik boy olmak iizere cesitli
boyutlarda olabilir (17). Farkli boyutlarda ve sekillerde tasarlanan okul Oncesi
donem kitaplar cocuklarin ilgisini ¢ekmek amaciyla oyuncak, bitki ve hayvan gibi
farkl figiirlere benzetilebilir ancak kitaplarin ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun
olarak tasarlanmasi 6nemlidir (11). Kitaplarin biiyiikliigli konusunda 6nemli olan

hacim ve agirlik bakimindan kolay taginmaya elverisli olmalaridir. Cocugun kitabi
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okurken resmi takip edebilmesini saglamasi agisindan resimli 6ykii kitaplariin iki

kucak genisliginde olmasi uygundur (17).
2.4.2. Kagit

Cocuklar duyular1 yoluyla i¢inde bulunduklar1 cevreyi kesfederler bu
nedenle kendilerine sunulan kitaplarin yas ve gelisim ozelliklerine uygun olarak
ilgilerini ¢ekmesi ve dayanikli olmasi gerekmektedir. Erken yillardan itibaren
cocuklarin kitaba saygi ve sevgi duymalarini saglayan en 6nemli etkenlerden biri
kagittir clinkii kagit, kitabin gorsel etkisini yansitan, baski niteligini arttiran, uzun

stire kullanilabilirligini saglayan en temel 6gedir (59).

Sever (37), ilk yillardan itibaren ¢ocuklara kolay yipranmayan, kirlenmeyen
ve g6z saghg agisindan uygun olan kagitlarin kullanildigi kitaplarin sunulmasi
gerektigini ifade ederek kullanilan kagidin, resimlerin niteligini ve renkleri 6zgiin
bicimleriyle yansitabilmesini, yazilanlarin kolayca okunabilmesini saglamasi
gerektigini  vurgulamaktadir. Kaliteli kagit, boya ve baski malzemelerinin
kullanilmasi, ¢ocugun resmi ve metni daha iyi anlamasini saglar. Bu nedenle
kagidin parlak olmamasi, mat ve 90 gram agirhifinda diiz yilizeyli olmasi
gerekmektedir (55). Giileg ve Geggel (17)’e gore alt1 yasindan kiiclik ¢ocuklar igin
kagit sayfalardan cok bez, mukavva veya naylon (banyo kitab1) sayfalarin
kullanilmast Onerilmektedir. Miirekkep dagilmasi, renk degismesi, harflerin
okunmamasi, sayfalarin kolay yirtilmasi gibi durumlar1 6nlemek i¢in gramaj1 yiiksek

I. hamur veya mat kuse kagit kullanilmasi gerektigi ifade edilmektedir.
2.4.3. Kapak-Cilt

Okul 6ncesi donem cocuklari heniliz okuma yazma bilmediklerinden onlarin
ilgisini kitaba ilk ¢eken etken kitabin kapagidir. Sever (37)’e gore kapak, ¢cocugun
kitaba yonelmesini saglayan ilk uyarandir. Ciltleme konusunda gosterilen Ozen,

kitabin yipranmadan uzun siire kullanilabilmesini saglar.
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Giileg ve Geggel (17)’in belirttigine gore Harms ve Lettow kitabin kapagina;

“Kapak kitabin dayambkliligini arttiran bashca unsurlardan biridir. Hatta
kapak kitabin reklamint yapan, onu cazip hale getiren bir posterdir. “ seklinde
tanimlamaktadir. Kitabin kapagi, ¢ocugun ilgi ve begenisini harekete gegirerek onun
kitaba ve okumaya yonelik olumlu bir tutum gelistirmesini saglayabilir. Bu nedenle
kapaktaki gorsel tasarim, cocugun ilgisini kitaba ¢ekmeyi basarabilmek icin sanat¢i

duyarligini yansitmalidir (59).

Turla (44)’in  belirttigine gore Ersoy ve Bayraktar kitap kapagimin
tasariminin, kitabin igerigi hakkinda etkili mesaj verecek nitelikte olmasi gerektigini
ifade etmektedir. Kapakta resimleme ve renklendirmenin iyi yapilmasi gerektigini
vurgulayarak kitabin adi, yazar, c¢izer ve yayinevinin, kitabin biitiinliglinii
bozmayacak sekilde uygun yerde olmasi gerektigini savunur. Okul 6ncesi donem
cocuklarinin okuma aligkanligi kazanmalar1 i¢in kitaplarla etkilesim kurmalar
onemlidir. Bu nedenle cocuk kitaplarinda kolayca dagilan tel zimbali cilt yerine,

sirttan tutkalla yapistirilmis dikisli cilt tercih edilmelidir (59).
2.4.4. Sayfa Diizeni

Temel okuryazarlik egitiminden oOnce c¢ocuklarda kavram gelisimini
destekleyen gorseller, islenen konunun, anlatilan olayin, mekanin ve kahramanin
zihinde canlandirilmasini saglar. Okul 6ncesi donem cocuk kitaplarinda dortte bir
metin, dortte li¢ resim dengesi kurulmalidir (11). Sayfa diizeninin estetik niteligini
belirleyen etmenler; resim, fotograf, yazi, rakam gibi kitabin sayfalarinda yer alan
tim oOgeler arasindaki uyum ile izleme-okuma rahatlig1 saglayan sayfa

kenarlarindaki bosluklarin yarattig: biittinliiktiir (37).
2.4.5. Harfler

Okul oncesi donem cocuklari i¢in hazirlanan kitaplardaki sayfa diizeninde

dortte ti¢ resim, dortte bir metin kullanilmasi gerektigine dikkat ¢ekilmektedir.
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Giileg ve Geggel (17)’in belirttigine gore Cass;

“Resimli oykii kitaplart genellikle c¢ocuklara yetiskinler
tarafindan okundugu icin harf karakteri ve puntonun onemi yokmus
gibi  diisiiniilebilir. Buna ragmen bazi resimli 6ykii kitaplar
cocuklarin okumaya basladiklar: ilk kitaplar olduklar: icin harf
karakteri ve punto é6nem kazanmaktadir’.
Buradan yola c¢ikilarak, resimli oykii kitaplarinda metni olusturan harflerin ve

kullanilan puntonun, ¢ocuklarin okuma ve yaz1 farkindaligi kazanmalarinda etkili

oldugu gercegi ortaya ¢ikmaktadir.

Okul oncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in hazirlanan kitaplarda, okuma hizini
diistirmeyecek biiyiikliikteki ve normal kalinliktaki harflerin kullanilmas1 gerekir.
Ozellikle, satir sonlarmda sozciiklerin béliinerek hece ¢izgisinin kullanilmast;
climlelerin sayfa sonlarinda bitirilemeyerek yeni sayfaya tasinmasi, ¢ocuklarin
okuma hiz1 6niinde engel olusturabilir (59). Sayfa diizeninin niteligini etkileyen bir
degisken olarak cocuk kitaplarinda kullanilan harfler, yaslara gore uygun boyutlarda
ve kolay okunabilir nitelikte olmalidir. Bu baglamda, okul o6ncesi donemdeki
cocuklar icin hazirlanan kitaplardaki harfler 24, 22, 20 punto biiyiikliigiinde
olmalidir (37).

2.4.6. Resimler

Cocuklarn kitaba yonlendiren en 6nemli etken, olarin gorsel algilarina hitap
eden kitabin gorsel nitelikleridir. Bu nedenle gorsel olarak dikkat cekici olan bir
kitap erken yaslardan itibaren ¢ocuklar1 kitap okumaya tesvik edebilir (45). Sever
(9), insana 0zgii ¢esitli duygu durumlarin1 basariyla yansitan gorsel diizenlemelerin

cocuklarin duyu algilarini uyararak onlar1 diis kurmaya c¢agirdigini ifade etmektedir.

Okul oncesi donem ¢ocuklart okumay1 bilmediklerinden kitabi resimleriyle
degerlendirirler; resimler, hikayenin anlasilmasini ve ¢ocuklarin kitaptan zevk
almalarini saglar bu nedenle okul dncesi donem kitaplarinda her sayfanin dortte
iclinlin resimden, dortte birinin ise yazidan olugmasi uygundur. Resimlemelerde

onemli olan, ¢ocuklarin resimlerine bakarak hikayeyi anlayabilmeleridir (44).
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Sirin (20)’e gore yazidan Once resimle karsilasan cocuk, okul Oncesi
donemin ilk evresinde resimli, ikinci evresinde resim agirlikli, {iclincii evresinde ise
yaz1 agirlikli resimli kitaplarla tanmigir. Okul Oncesinde resim agirlikli olan kitap
tiirleri, cocugu okuma aliskanlig1 kazanmaya yonelterek ¢ocukla kitap arasindaki ilk

iligkinin baslamasini saglar.

Anlatimin gorsel bir dille gergeklestirildigi okul dncesi donem cocuklara
seslenen kitaplardaki resimler, ¢ocugun cevresindeki nesne ve varliklari tanimasina
yardimct olmalidir (9). Kavramlarin 6grenilmesini  kolaylastirarak  okumay1
hizlandiran resimlerin, fotografa benzememesi, ¢izgi ve kompozisyonun hayal
giiciine seslenmesi 6nemlidir (42). Carney ve Levin (2002)’e gore, resimler metnin
islenmesi siirecine farkli sekillerde hizmet edebilirler; siisleyici, betimleyici,
orgiitsel, yorumlayict ve doniisiimsel. Siisleyici resimler, sayfayir basit sekliyle
stislerler metin igerigi ile ¢ok az iliski vardir ya da hi¢ iligki yoktur. Betimleyici
resimler, metin igeriginin bir kismini ya da tamamini tasvir ederler. Orgiitsel
resimler, metin igerigine elverisli yapisal bir c¢erceve saglarlar. Yorumlayici
resimler, zor bir metnin agiklanmasina yardimeci olurlar. Doniisiimsel resimler,
bilginin hatirlanmasin1 saglayan hafizay1r kuvvetlendirici bilesenler igerir. Resimli

kitaplarda resimlerin ¢ogu, metni tasvir eden betimleyici resimlerden olusur (60).

Cocuk kitab1 c¢izerleri ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerini bilmeli, onlarin
diinyasin1 tanimalidir. Resimler ¢ocukta resim yapma, resim diliyle iletisim kurma
istegi uyandirarak kitapla ¢ocuk arasinda sevgi baginin olusmasini saglamali ve
yazarin s0z ile anlatamadig1 duygu ve diisiinceleri sanat¢1 duyarligi ile yansitmalidir.
Resimler metnin kurgu 6zelligine uygun olarak ¢ocugun duyularini ve duygularini
harekete gecirir (59). Simsek (11)’in belirttigine gére Karatay, resimlerin cocugun
hayal giiciinii destekleyerek onu ozgiirlestirmesi ve kaliplagtirmamasi gerektigini

isaret etmektedir.
Sever (9)’e gore;

“Yalin ¢izgilerle olusturulan resimlerde, (1sik ve golgenin az
kullanildigr ya da kullanmiimadigy) renkler kullaniimali; resimlerin
canlandirdigr varliklarin belirgin ozellikleri ¢ocuklarin dikkatini

$2

cekmelidir.”.
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2.5. Cocuk Kitaplarinin Tasimasi Gereken Icerik Ozellikleri

Cocuk kitaplarinin tagimasi gereken igerik 6zellikleri konu, izlek (tema),
karakter (ler), ileti, dil ve anlatim, ortam (yer ve zaman) basliklar1 altinda ele

alinacaktir.
2.5.1. Konu

Uzerinde sdz sdylenen, yazi yazilan, eser meydana getirilen diisiince, olay ya
da duruma “konu” denir (42). Sever (9), cocuk edebiyatinda konunun, ¢ocugu
metnin anlam evrenine ¢eken, kitapla ilgkisini saglayan bir 6ge oldugunu isaret
etmektedir. Cocuga yonelik her konu c¢ocuk edebiyati konulari igerisinde yer

alabilir; 6nemli olan nasil yazilacagidir, yani konunun ¢ocuga gore olmasidir (44).

Kitaplarda, cocuklarin ilgilerini c¢ekebilecek, eglenmelerini, gililmelerini
saglayabilecek ve giiven duygularini gelistirecek olaylar islenmelidir. Yasamda var
olan catigsmalar ¢ocuklara uygun kurgularla yansitilmali ve tiim sorunlarin sevgi ve
saygiya dayali olarak ¢6ziime ulastirilmasi gerektigi cocuklara sezinlettirilmelidir
(59). Oguzkan (42)’a gore c¢ocuk yayinlarinda ele alinan konular eglendirici ve
dinlendirici olma 6zelliklerinin yan1 sira ¢ocuklari diisiinmeye yoneltmeli ve onlara
birtakim diislinceler kazandirmalidir. Sever (9)’e gore, ¢ocuklar diinyaya, yasama
yetigkinlerden farkli degerler ve anlamlar yiklediklerinden c¢ocuk edebiyati
tiriinlerinin ¢ocuk gercekligini Onemsemesi ve ele aliman konularin onlarin

beklentilerine yanit vermektedir.
2.5.2. izlek (Tema)

Tema (izlek), yazar, c¢izer tarafindan ele alinan konuyla ¢ocukta
uyandirilmak istenen etki, onlarla paylasilmak istenen duygu ve diisiince birikimidir
(59). Oguzkan (42) temayi, yazarin eserinde gosterdigi ana yonelimler ile siirekli
olarak belirtmeye calistigi temel diisiince ve goriisler olarak tanimlamaktadir.
Arkadashik, aile yasami, yasamin incelikleri gibi diisiinceleri igerebilen tema,
siklikla okuyucuya bir sey 6gretir ya da okuyucuyu bir seye ikna eder. Bir hikayede
bir veya birden fazla tema ya da alt temalar yer alabilir. Bir tema apagik

olmamalidir, okur tarafindan anlagilmasi saglanmalidir (19).
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Turla (44)’nin belirttigine gére Donoghue temayi,

“Nitelikli bir kitapta tema ve altinda yatan fikir énemlidir.
Tema planlanan olaywn otesinde hikayeye boyut kazandirir. Hikayede
yazarin amaci agik olmalidir. Tema ahlaki ders vermemelidir. Ayrica
temada, yetiskin yonlendirmesi ve didaktiklik olmamalidir.”

seklinde ifade etmektedir.

2.5.3. Karakter (ler)

Masal, roman, hikaye, tiyatro gibi edebiyat tiirlerinde, basindan olayin
gectigi kisidir (11). Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ¢evresindeki kisilerin, izledikleri
film kahramanlar ile kitap kahramanlarinin fiziksel 6zellikleri ile davranislarindan
etkilenir ve 6zdesim yoluyla dgrenirler (59). Kahramanla duygusal bir bag kuran
cocuk, kahramani Onemser ve onunla kendini 6zdeslestirir (44). Resimli Oykii
kitaplarinda insan, hayvan, canli cansiz varlik olmak {izere ¢esitli karakterler yer
alabilir. Cocuklarin kahramanla 6zdesim kurabilmesi i¢in kahramanin ¢ocugun yas
grubuna uygun olmasi ve gercek hayattaki gibi inanilir ve giivenilir olmast
gereklidir (11). Cocukla kitap arasinda bir sevgi bagi kurulabilmesi, kahramanlarin

fiziksel ve ruhsal 6zellikleriyle ilgi ¢ekici ve sevimli olmalarina baglidir (59).

Giileg ve Geggel (17)’in belirttigine gére Uzmen her Oykiiniin, ana karakterin
bir sorunundan ya da amacindan kaynaklandigini ve konuyu, karakterin karsilastig
problemler ile bu problemleri ¢6zmek i¢in yaptigi miicadelelerin olusturdugunu

bildirmistir.

Sever (37)’e gore kahramanlarin yasadiklari sevme, acima, hiiziinlenme,
ofkelenme, sevinme gibi insana 6zgli duygu durumlarina ¢ocuklarin ilgisi ¢ekilmeli,
siddet icerikli eylemlerin insan dogasina aykir1 oldugu onlara sezdirilmelidir. Okul
oncesi donem cocuklarina yonelik kitaplarda kahraman sayisinin bir ile ii¢ arasinda
olmasi, islenen temanin cocuk tarafindan anlasilmasi agisindan idealdir (44).
Karakterler rollerine ya da dogalarma uygun olarak dogru konusturulmali ve
canlandirilmalidir.  Oykiide karakter degisim gosterebilir ancak karakterin ana
tasviri Oykiiniin sonuna kadar aymi kalmalidir (19). Kitaplarda, kahramanlarin

verdikleri ugrasinin sonunda elde ettikleri basar1 cocuklar tarafindan somut bir
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sekilde goriilebilecek nitelikte olmali ve ulastiklar1 basarilart hak etmeleri

saglanmalidir (59).
2.5.4. Dil ve Anlatim

Cocuklarin karsilastiklar: basili ilk 6zgiin dil modelleri olan ¢ocuk kitaplari,
anadilinin s6z varligimi tanitan, dilin anlam yapisini, 6zelliklerini, anlatim giictinii
orneklendiren araglardir (9). Cocuklarin dil gelisim evrelerine ve anlam diinyalarina
uygun olarak Tiirk¢e’nin anlatim olanaklarinin ustaca sergilendigi kitaplar,
cocuklarin dil birikimlerine 6nemli katkilar saglar (59). Giile¢ ve Geggel (17)’in
belirttigine gore Cann ve Richard, resimli dykil kitaplarinin yiliksek sesle okunmak
tizere hazirlandigini bu nedenle basit ve kisa anlatimiin yani sira kulaga hos gelen
ritmik bir havada olmasi gerektigini ifade ederler. Cocuk edebiyat1 yazarlari ciimle
ve paragraflarin olusturulmasi ile sozciik ve deyim sec¢imi siirecinde hitab ettikleri
yas grubunun okuma yeteneklerini, kavrayis gli¢lerini ve sozciik dagarciklarini goz
oniinde bulundurmalidir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 i¢in hazirlanan kitaplarda
sOzciik sayis1 ortalama bes veya alti olmali, climlelerde tek 6zne ve tek yiiklem
kullanilmasina dncelik verilmelidir (42). Bu donem ¢ocuklar gelisimsel 6zellikleri
itibariyle heniiz soyut kavramlar1 anlamlandiramadiklarindan metinde kullanilan
sozcliklerin ¢ocuklarin anlayabileycegi nitelikte olmas1 dnemlidir. Kitapta yazim ve
noktalama isaretleri yerinde kullanilmali, dil yanlisi yapilmamalidir. Anlatimin,
cocuklarin gorme, isitme, dokunma, tatma ve koku algilarin1 harekete gegirebilecek
sekilde bes duyuya seslenen nitelikte olmasi tercih edilmelidir (59). Dil, okul ncesi
doneme yonelik kitaplarda estetik bir obje olarak kullanilmalidir. Cocuklara yonelik
hazirlanan edebi metinlerin benzetme, kisilestirme ve dillendirme gibi s6z
sanatlarint icermesi gerekmektedir (11). Dile glizellik katan sifatlar, deyimler,
ikilemeler ve pekistirmelere abartiya kagmadan yer verilmelidir (59). Ayrica
Oykiiniin kurgusunda giris, gelisme ve sonu¢ mutlaka yer almali, dykiideki sorunlar

¢Oziimsiiz ve dykiiniin sonu acik kalmamalidir (38).
2.5.6. ileti

Sever (9) iletiyi (anadiislince), yazar tarafindan okurla paylasilmak istenen

asil diistince seklinde tanimlamaktadir. Bir diislince ve davranis modeli ya da bilgi,
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cocuk hikayesinde verilebilir ancak bunlarin tamami metnin anlatimi i¢inde ¢ocugun
kendi arastirma ve deneyimlerinden dogmus sonuglar olarak sunulmalidir (11).
Kurgulanan olaylarin gelisimine paralel olarak ¢ocuk kitaplarinda, cocukla
paylasilmak istenen iletiler agiklik kazanmalidir (59). Masal, siir, 0ykii, roman ve
anlatilarin 1iletileri, okul Oncesi donemden genclik donemine kadar dogrudan
O0gretme amaci giitmez. Anlamin olugmasi i¢in, sunulan ortiik iletiler ¢ocuklardan da

katki bekler (9).
2.5.7. Ortam (Yer ve Zaman)

Giileg ve Geggel (17)’in belirttigine gore Georgio ve Glazer oykiiniin gectigi
yer ve zamani ortam olarak tanimlamaktadir. Ortam genellikle 6ykiiniin nerede ve
ne zaman gegtigini ifade etmektedir ancak siklikla bu tanimdan fazlasidir. Oykiiniin
gercek yeri ve zaman diliminin diginda ortam, karakterlerin yasam bicimleri ve
cevrenin kiiltiirel yanlarimi da icerebilir. Tipki gercek hayattaki insanlarin yaptig
gibi Oykiilerdeki karakterler bir boslukta canlandirilmazlar, Gykiiniin ortami
dogrultusunda belirli bir yer, zaman ve sosyal ¢evrede canlandirilirlar (19). Sever
(37), ¢ocuk edebiyatinda kahramanin/kahramanlarin ¢evresiyle/dis etmenlerle olan
etkilesiminin onlarin yagaminda énemli oldugunu ve bu etkilesimin ¢ocuklar i¢in de
onemli birer yasanti kaynagi oldugunu ifade etmektedir. Cocuklara yonelik
metinlerde ortamin, ger¢ek hayatta gordiigii mekanlara benzemese de, cocugun
hayalini kurabilecegi ve zihninde canlandirabilecegi bir mekan olmasma ve
cizilen/betimlenen ortamin, cocugun girebilecegi bir ortam olmasina 06zen
gosterilmelidir (11). Ortam duygusal ve sosyal bir ¢evreyi ifade edebilir, yer ve
zaman anlatida agikca verilebilir ya da Oykiide gecen ipuglarindan okuyucunun

bulmasi da istenebilir (17).
2.6. Erken Cocukluk Dénemi Resimli Oykii Kitaplarinin Ozellikleri

Erken cocukluk doneminde c¢ocugun tiim duyularmma etki eden uyaran
zenginliginin, c¢ocugun farkindaliginin arttirilmasinda ve ileriki yaslarinda
kazanacagi yeni deneyimler i¢in kalici etkiler saglayacagi bilinmektedir. Cocugun
bir¢ok duyusuna hitap ederek biitlinsel gelisimini destekleyen etkili araglar arasinda

resimli oykii kitaplarinin énemi de biiyliktiir. Abaci (36), egitimin bir diger ayagi
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olan kitaplarin, cocugun i¢inde yasadigi diinyay1 yansitmasina, duygulari tanimasina,

kendini kesfetmesine yardimc1 oldugunu ifade etmektedir.

Resimli cocuk kitaplar1 ¢ocuklarin edebiyat alanina ait ilk deneyimlerini
gecirdikleri 6rnekler olmalar1 6zellikleriyle dnemlidir. Resimli dykii kitaplart sozel
icerigi ve mesajlar ile beynin sol yarim kiiresini, gorsel igerigi ile de sag yarim
kiiresini harekete gecirerek 6grenmeye iliskin giiclii bir sinerji olusmasini saglarlar.
Cocuk edebiyatinin ¢cok 6nemli bir tiirii olan resimli oykii kitaplar1 okunduklar1 yasa
ait kazanimlarin yani sira tim yasama aktarilan okuma aligkanligi ve edebiyat

duyarliligin1 kazandirma agisindan da ¢ok dnemlidir (46).

Resimli kitaplar, bilissel, duyussal ve devinissel gelismenin en hizli oldugu,
kisiligin temellerinin atildigt dénemde, cocuklarin 6grenme gereksinimini estetik
yolla karsilayan bir ara¢ durumundadir. Bu baglamda kitaplarin, gorsel tasarim
zenginliginin yani sira cilt, kapak, kagit gibi bigimsel 6zellikleriyle de kullanigh ve

ilgi ¢ekici olmas1 gerekmektedir (9).

Sirin (20), okul oncesi cocuk kitaplarini ¢ocuga okunan kitaplar olarak
nitelendiririr. Cocuklarin yazidan 6nce resimle karsilagtigi ve okul dncesi donemde

kitaplarin resim agirlikli oldugunu ifade eder.

Aygiin (61)’1in belirttigine gére Cianciolo, ¢cocuk edebiyatinin énemli bir tiirti
olan resimli kitaplar, kelimelerin ve resimlemelerin 6zel olarak birlestirilmesiyle,
yalin ve ictenlikle gerceklestirilen ve igerik bakimindan g¢ocuklara uygun olan,
onlarin hayal diinyasmna hitap eden, okuma aligkanlig1 kazandiran eserlerdir.
Yetigkinlerin ¢ocuklar i¢in tahmin edilebilir ifadelerin ve hikaye akisinin oldugu

yiiksek kalitede resimli kitaplar segmeleri gerekmektedir (28).

2.7. Erken Cocukluk Doneminde Yas ve Gelisim Diizeyine Gore Kitap
Ozellikleri

Gelisim genelden 6zele, bastan ayaga ve igten disa olmak lizere belirli bir
sira dogrultusunda seyreder ve her gelisim alani birbiri ile iliski i¢indedir. Her yas
grubu ve gelisim donemi kendine ozgili yeterlikleri ve davramislari barindirir.

Cocuklar farkli yaslarda farkli deneyimler ve yeterlikler kazanirlar. Cocuklarin yas
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ve gelisim diizeylerine uygun olmayan nitelikteki kitaplarla karsilagsmalari,
cocuklarm kitaba ilgi duymamalarina ve kitapla ¢ocuk arasinda kurulacak olumlu
bagin zedelenmesine neden olabilir. Dolayisiyla, 6grenmenin en hizli oldugu erken
cocukluk doneminde kitaplarin ¢gocugun i¢inde bulundugu yas ve gelisim 6zelligi

dikkate alinarak hazirlanmasi ve ¢ocuklara sunulmasi énemlidir.
2.7.1. 0-3 Yas Cocuklar icin Kitap Ozellikleri

Bebeklere dogduklar1 andan itibaren kitap okunabilir (19). Akman (28)’1n
belirttigine gore Callan ve arkadaslari, yapilan beyin dalgasi calismalarinda,
yenidoganlarin konugma duyduklarinda beyinlerinin sol tarafinda daha ¢ok aktivite
oldugunu, miizik dinlediklerinde ise beyinlerinin sag tarafinda daha ¢ok aktivitenin
gbzlendigini ifade etmektedirler. Bir konusma etkinligi olan yiiksek sesle kitap
okuma etkinliginin, dogumdan itibaren bebeklerle gerceklestirilmesinin, beynin dil
merkezlerine katki saglayacagi soOylenebilir. Dogumdan iki yasa kadar olan
gelisimsel siireci duyusal motor evre olarak adlandiran Piaget (1952), bu yaslardaki
diisiinmenin, duyu organlarin1 kullanarak eylemleri fiziksel olarak sonuglandirmak
oldugunu ifade etmektedir (28). Yoriikoglu (62)’na gore bu donemde duyularini
kullanmaya baslayan cocuk, uyaranlara uygun tepkiler vermeye ve hareketleri
tekrarlamaya calisarak birtakim davranis kaliplar1 gelistitirir. Yagamin ilk 18 aymda
bebegin O6grenmesi, algi ve hareketlerini organize hareket bi¢imi seklinde
diizenlemekten ibarettir (51). Bu donemde bebegin refleksif davraniglar istemli
davranis diizeyine geger. Isitsel, gorsel 6geler iceren dil ¢alismalar, resimli kitaplar,
ninniler, masallar ile devinissel, bilissel ve duyussal diinyalar1 gelistirilebilir (18).
Bebeklerin temel yasam gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in gosterdikleri tepkiler
disindaki eylemleri oyundur. Bu yas grubuna sunulan resimli kitaplarin birer

oyuncak niteliginde oldugu sdylenebilir.

Bu dénemin en kritik gelisimsel 6zellikleri yiirlime ve konugsma becerilerinin
gelisimidir. Yavuzer (51)’e gore bebekler 12. ayda tek basina desteksiz yiiriiyebilir
ve 12-18 aylik ¢ocuklarda konusmaya hazir olus goriiliir. Watt, Roberts ve Zeisel
(1993), yaklasik olarak 1 yasinda sozciiklerin g¢ocuklara anlamli gelmeye
basladigini, iki yasindan sonra ¢ocuklarin dili ¢ok hizli bir oranda edindiklerini ve

lic yas civarinda, ¢ocuklarin yaklagik 200 sézciigii basit sorular ve climlelerde
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kullandiklarini ifade etmektedirler (19). Akman (28)’1n belirttigine gére Mc Murray
ve arkadaslari, kelime kazanimu ile ilgili arastirmalarin ¢ocuklarin 2 yasinda 200
kelime kullandiklarim1 ve 6 yasinda kelime kullanimin1 10.000 kelimeye
cikardiklarim1  gosterdigini  bildirmislerdir. Ozerklesmeye baslayan bu dénem
cocuklarinin g¢evreleriyle olan etkilesimlerinin artmaya baslamasiyla yasla paralel

olarak sozciik dagarciklarini arttirdigi soylenebilir.

Alanyazinda, 0-3 yas arasindaki c¢ocuklara resimli kitap okumanin bu
cocuklarin dil gelisimlerini hizlandirdig1 vurgulanmaktadir (53). Bu donemde,
bebegin bakimini {istlenen kisilerin kitap okuma konusundaki bilingli ya da bilingsiz
tutumlarinin ¢ocugun dil gelisimini olumlu veya olumsuz olarak etkileyebilecegi
aciktir. Sarkilar soylemek, kitap okumak, basit parmak oyunlari oynamak gibi
yetiskin ¢ocuk etkilesimleri, ¢ocuklarin edebiyatla ilk iligkilerini kurmalarinin en iyi
yollaridir. Bu yas ¢ocuklarina verilecek olan baslangi¢ kitaplar ciltli, karton kapakli
ya da plastik kitaplar gibi dayanikli kitaplar olmali, kitabin resimleri basit ve parlak
olmalidir (19). Bir yas c¢ocuklarinin dikkat siireleri bir Oykiiyii dinleyebilecek
uzunlukta olmadigindan, bu yasta, cocugun yakin g¢evresinden olusan nesneler,
tanidig1 hayvan ve esya resimlerinin yer aldigi Gykiisii olmayan bes alti sayfalik

kitaplar kullanilmadir (44).

Sever (9), cocugun kitapla ilk etkilesimini saglama ve dil gelisimine katkida
bulunmasi agisindan, c¢ocugun el yapisina uygun boyutta hazirlanmis olan
kitapgiklar, banyo kitaplart ve sesli kitaplarla c¢ocugun ilgisinin kitaba

yoneltilmesinin 6nemli oldugundan s6z etmektedir.

Ersoy ve Bayraktar (44)’1n belirtigine gore Gonen ve arkadaslari, iki-li¢ yas
grubuna yonelik kitaplarda metnin genellikle bulunmadigimi ya da ¢ok kisa
oldugunu ve resimlerde, ¢cocugun yakin ¢evresinden tanidigi cisimler, hayvanlar ve
oyuncaklarin yer aldigni, resmin altinda da agiklayicit bir sozciikk veya kisa bir
climlenin oldugunu bildirmislerdir. Machado (2003) ve Sawyer (2009)’dan aktaran
Ersoy ve Bayraktar (44), bu yas cocuklari i¢in hazirlanan kitaplarin genellikle
kumas veya sert kalin karton ya da ahsaptan yapilan dayanikli malzemeden
yapilmast gerektigini belirtmektedir. Giileg ve Geggel (17)’in belirttigine gore
Alpay, cocugun ancak 4 yasina geldiginde yirtmamay1 6grendigini, bu nedenle 2-3
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yasina kadar ¢ocugun eline agir olmayan ve bez, mukavva ile naylondan yapilan

saglam kitaplar verilmesi gerektiginden s6z etmektedir.

Ug yas itibariyle kendileri ve aileleri ile oldukga ilgili olmaya baslayan
cocuklar, neden sorularint sormaya basarlar ve dil becerilerindeki hizli gelisme ile
sOzciikk dagarciklarint genisletmeyi siirdiriirler. Bu yas c¢ocuklar artik dili,
kendilerini ve ¢evresindekileri anlamak i¢in bir ara¢ olarak kullanabilirler (19).
Bilesik climle kurma becerisinin gelismeye baslamasiyla birlikte ¢ocuklar, i¢inde 3-
4 sozciigiin bulundugu ciimleler kurabilir (9). Giile¢ ve Geggel (17)’in belirttigine
gore Onciil hayal giiciiniin aktif oldugu bu dénemde ¢ocuklarin olagandis1 dykiiler
ile masal kahramanlarimi dinlemekten keyif aldigimi ve kitabin resimlerine olan
ilgilerinin de arttigini ifade etmektedir. Ersoy ve Bayraktar (44)’1n belirttigine gore
Machado, ii¢ yasta sunulan kitaplarin tanimlanmasi kolay olan renkli nesneler,
hayvanlar ve oyuncaklarin resmedildigi, dokunma, hissetme ve koklama olanagi
saglayan, sayfalar1 saglam ve kolay c¢evrilebilir nitelikte olan ve ritmik dille
yazilmis, her sayfada birka¢ kelime veya bir-iki ciimle bulunan kitaplar olmasi

gerektiginden sz etmektedir.

Bu dénem ¢ocuklariin bir diger 6zelligi olan sembolik oyunun gelismesine
paralel olarak cocuklara, onlarin yaraticiliklarini destekleyici resimli kitaplar
okunmali, metinler ¢ocukla birlikte oyunlastirilmahidir (53). Ailelerin bebeklerle
kitap okumasi, kitabin nasil tutulacagi veya sayfalarin nasil ¢evrilecegi gibi erken
okuma becerilerininin gelismesini baglatir ve bu etkilesim ile ¢ocuga, okumanin

ilging ve 6nemli bir eylem oldugu agilanir (28).
2.7.2. 4-6 Yas Cocuklar icin Kitap Ozellikleri

4 yas cocugunun konugmasi tlimiiyle anlasilabilir, dilbilgisi kurallarina
uygun ve hemen hemen bir yetigkin gibi konusur, “Neden”, “Ne Zaman”, “Nasil”,
“Ni¢in” sorulariyla sozciiklerin anlamlarini sorar, uzun oykiileri dinler. Sever (9)’ e
gore cocuklar 4-5 yasta dilbilgisi agisindan dogru cilimleler kurarlar, sodzciik
dagarciklarinda hizli bir artig olur ve bol uyaranl ortamda yetisen ¢ocuklar sdzciik

dagarciklarin1 2000-2500’e ulastirabilir.
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Bu donemde ebeveynlerin de rehberligi ile cocuklar 5 yasinda, hikayedeki
karakterlerin davraniglarinin nedenlerini dikkate alarak karakterlerin niyetleriyle
yaptiklarinin birbiriyle celisebilecegini ve hayal kirikligi, kafa karisikligi, ofke,
utanma, panik gibi belirsiz duygular1 daha iyi fark etmeye baglarlar (53).

5 yas ¢ocugu siirekli konusmak ister, yetiskinler gibi uzun ciimleler kurmaya
calisir, olaylar1 ve masallar1 konularin sirasina gore anlatir. 6 yasma kadar ise

cocugun sozciik dagarcigr 10.000 sozciige kadar ulasir (51).

Dale (1976), c¢ocuklarin 5-6 yaslarinda dilin giiclinii kesfetmeye
basladiklarini, dilin duygu ve diislinceleri ifade etmek, hikayeler ve anlamlar
yaratmak ile yasami deneyimlemek i¢in kullanildigini anlamaya bagladiklarindan
s0z etmektedir. Bu asamada cocuklarin karmasik ciimle yapilarimi kullanmaya
basladiklarini, sézciikleri daha kolay karsilastirdiklarini ve hikayeler anlattiklarini

ifade etmektedir (19).

Giileg ve Geggel (17)’in belirttigine gore Alpay, 5-6 yas cocuklarina yonelik
kitaplarda metin ile resmin sayfa biiytlikliigiinii esit olarak paylastigini ve ¢ocugun

resme bakarken metni okuyani da dinlediginden s6z etmektedir.

Baral (1989)’dan aktaran Giileg ve Geggel (17), 6 yas doneminde ¢cocugun
kitapla bireysel olarak ilgilenmeye basladigini, duygu ve diisiincelerini ifade edecek
resim ve metinlere ilgi duydugunu ve kitabin c¢ocukta sanat zevkinin

gelistirilmesinde etkili bir rol oynadigini belirtmektedir.
2.8. Duygusal Zeka ve Duygusal Okuryazarhk

Duygularin  hayatimizi nasil etkiledigine yonelik fikirler insanligin
varolusundan beri mevcuttur. Son birka¢ onyilda duygularin hayatimiza etkileri
konusunda biiyiik buluslar gerceklestirilmistir. 1980°de Israilli psikolg Dr. Reuven
BarOn ve Rhodes Scholar duygularin insanlarin iglevlerini nasil etkiledigi ile ilgili
calismalar yapmaya bagladilar. BarOn kendi ¢aligmalarini ve kendinden 6nce yapilan
calismalari birlestirerek duygusal zekay: ifade eden ilk bilimsel degerlendirme olan
EQ testini gelistirmeye baslamistir. Duygusal Zeka terimi, John Mayer ve Peter

Salovey ile iin kazanmistir. 1990 yilinda bu iki psikoloji profesorii, ¢aligma
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arkadaglar1 olan David Caruso ile birlikte duygusal zeka icin alternatif ve yetenek
temelli bir test olan MSCEIT duygusal zeka testini gelistirdiler. 1995°te Daniel
Goleman, o zamana kadar alanda yapilmis ¢calismalar 6zetleyerek Duygusal Zeka 'y1
yayimladi (3). Caruso ve Salovey (5)’in duygusal zekayr tanimlayan sematize

edilmis sekli agagida verilmistir (Sekil 2.1.).

D
%\'Lg\kaﬂlﬂ rf 5394»
S

VA
[. Duygulari Tanm 8%
Duyqularin farkina var.

Duygulari ifade et.

4. Duyquyu Yinet 2. Duyqulari Kullan
Duygulara agik kal. Duygusal Duygunun disiinceyi
Duygular: diisiinmeye leka etkilemesine izin ver.
dahil et. Duyqu ile davramisini

birbirine uydur.

3. Duyguyu Anla
Duygularin ne anlama geldigini

tigren. Ya... ise/olursa?
davranis analizleri yap.

Sekil 2.1. Duygusal zeka. (5)

Page ve Page (63)’in belirttigine gore Goleman, duygusal zekanin yonlerini

asagidaki sekilde tanimlamaktadir;

» Genellikle ne hissedildiginin ~ bilinmesi: Bu tip 0zfarkindaligin
gelistirilmesi zaman ve uygulama gerektirir ve kariyer se¢imi ya da evlilik gibi

hayatla ilgili bir¢ok kararin verilmesinde 6nemlidir.
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» Diirtii kontrolii ve gecikmis haz: Duygular1 yonetme elemanlar1 olan bu
iki eleman, her basarinin temelini olusturur. Diirtii kontrolii ve hazzi geciktirmede
sorunu olan kisiler ergenlikte gebelik, okuldan atilma gibi sorunlarla biiyiik olasilikla

karsilagirlar.

» Baskalarimin duygularini tamima: Empati, temel bir beceridir. Empatik
olan bireyler bagkalarinin sosyal sinyallerine karsi daha duyarhidirlar, sdzde bir
sosyal bir antenleri vardir. Bu bireyler baskalariyla ¢alisabilme, sorunlari isbirlik¢i
bir sekilde ¢ozebilme yetenegine sahiptirler. Baskalarinin duygularini tanimada
zorluk yasayan bireyler bagkalariyla iliski kurma ve iliskiyi siirdiirme konusunda

zorluk yasarlar.

» Kendi kendini sakinlestirebilme: Zaman zaman herkes kaygili, giivensiz,
hayalkirikligina  ugramislik  duygularimi  deneyimler. Bu duygularla nasil
basedilecegini bilmek ve olabildigince sakinlesebilmek duygusal zekanin onemli

yonlerindendir (63).

Duygusal zeka terimi, bu yapiyla yakindan iligkili ve literatiirde kullanilan en
yaygin terimleri olan “duygusal farkindalik”, “duygusal okuryazarlik”, “duygusal
yeterlik”, “aleksitimi”, “psikolojik diislince”, “sosyal zeka”, “sosyal duygusal
ogrenme”, “kisisel zeka”, “pratik zeka” ve “duygusal sosyal zeka” gibi terimleri
tanimlamada kullanilan kesin, genis ve ¢esitli bir yaklagimi kapsamak ig¢in
kullaniliyor. Literatiirde bu terimlerin ¢ogunlugunun duygusal zeka teriminin yaygin

yapisini ya da farkli yonlerini tanimlamada kullanildigi belirtilmekle birlikte,

asagidaki yeterlikler {izerine odaklanma egilimi géstermektedirler;

» Duygulan taniyabilme, anlayabilme ve duygular1 yikici olmayan bir

sekilde ifade edebilme kabiliyeti,

» Baskalarinin duygularin1 anlayabilme ve baskalariyla isbirligi icinde

olabilme kabiliyeti,

» Duygulan etkili bir sekilde kontrol edebilme ve yonetebilme kabiliyeti,
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» Degisiklik sonucu olusan duygulari ve degisiklileri yonetebilme, ve
sorunlara kisisel ve kisilerarasit bir yaklasimla uyum saglayabilme ve

sorunu ¢ozebilme kabiliyeti,

» Olumlu bir etki birakabilme ve kendi kendini motive edebilme kabiliyeti

(64).

BarOn duygusal zekay1 kavramsallastirma temeline dayanarak, duygusal ve
sosyal zekaya sahip olan insanlarin kendilerini anlama ve ifade etme, bagkalarim
anlama ve bagkalartyla iyi iligkiler kurabilme ve giinliik yasamin gerekleriyle daha
iyi sekilde basa ¢ikabildiklerini savunmaktadir. Bu kavram, en basta, kendilerinin ve
duygularinin genel olarak farkinda olabilme kabiliyeti, gilicli ve zayif yonlerini
anlayabilme ve duygularin1 yikicit olmayan bir bi¢cimde ifade edebilme kabiliyetine
dayanir. Ayrica, duygusal ve sosyal zekaya sahip olmak, baskalarinin duygular1 ve
ihtiyaglarina karsi duyarli olmayir ve karsilikli olarak isbirlik¢i, yapict iligkiler
kurmay1 ve siirdiirmeyi gerektirir. Son olarak duygusal zekaya sahip insanlar, kisisel,
sosyal ve cevresel degisiklikleri etkili bir sekilde yonetebilir, acil durumlarla
gercekei ve esnek bir sekilde basa cikabilir ve sorunlart kisilerarasi bir yaklagimla
cozebilirler. Bunun i¢in insanlar, duygular etkili bir sekilde yonetebilmeli ve yeteri
kadar olumlu, iyimser ve kendi kendine motive olabilme becerisine sahip

olmalidirlar (64).

Duygusal zeka teriminin literatiirde en yaygin kullanilan terimlerinden biri
Duygusal Sagliktir. Duygusal Saglik kisinin kendine giivenebilme, bagkalariyla iliski
kurabilme, stres ve hayalkirikliklartyla basedebilme, sorunlar1 ¢6zebilme, basarilar

takdir edebilme ve kararlar alabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (63).

Duygusal zeka terimi kapsaminda yer alan bir diger terim ise Duygusal
Yeterliktir. Saarni (65)’ye gore duygusal yeterligi, duygusal bir durumdan
ciktigimizda ve her neyi yapmayi1 planladigimizi basardigimizi hissettigimizde
gosteririz. Saarni‘nin duygusal yeterligi tanimlayan beceriler tablosu Tablo 2.1.’de

verilmistir:



Tablo 2.1. Duygusal yeterlik becerileri. (65)

1. Birinin duygusal durumu ve ¢oklu duygular1 deneyimleyebilecegi ile ilgili
farkindalik sahibi olmak ve daha olgun seviyelerde, bilingsiz dinamikler veya
secici dikkatsizlik nedeniyle kisinin duygularmi bilingli olarak fark
edemeyecegine dair farkindalik.

2. Duygusal anlamlarina gore bir dereceye kadar kiiltiirel gogunlugun 6zelliklerine
sahip olan kosullu ve anlamli ipuglarina dayanan, baskalarinin duygularim fark
edebilme yetenegi,

3. Duygusal kelime hazinesini ve ifade terimlerini kendi kiiltiiriinde/alt kiiltiirde
yaygin sekilde kullanabilme ve daha olgunlagmis seviyelerde duygu ile sosyal
roller arasinda baglant1 kuran kiiltiirel senrayolarin kazanilmasi.

4. Bagkalarinin duygusal deneyimlerine karsi empatik ve duyarli olabilme
yetenegi.

5. Igsel duygusal durumunun hem kendinde hem de baskalarinda distan ifade ile
karsilik bulmaya gereksinimi olmadigin1 anlayabilme yetenegi, ve daha
olgunlagmis seviyelerde kisinin duygusal ifadeye yonelik davraniglarinin
bagkasinin iizerinde etki edebilecegi ve bunu, kiginin kendini tanitma
stratejilerinde hesaba katmasi.

6. Yogun ya da stres giicliigli gibi gecici duygusal durumlarn diizelten 06z-
diizenleyici stratejileri kullanarak caydirici ve {iziici duygularla bas edebilme
yetenegi.

7. Iliskilerin yapismin ya da dogasinin, biiyiik oranda, duygularm ilsikide nasil
iletildigi tarafindan tanimlandig: ile ilgli farindalik, duygusal aciliyet derecesine
gore ya da sergilenen ifadenin giivenilirligi ya da duygusal karsilikliligin
derecesi ya da iliskiyle uygunlugu gibi; 6rmegin, samimiyet kismen, gergek
duygularin karsilili paylagilmasi olarak tanimlanir, buna karsilik ebeveyn-¢ocuk
iligkisi dengeli olmayan gercek duygulara sahip olablir.

8. Duygusal 6z- yeterlige sahip olma yetenegi; birey kendini duygu olarak gosterir,
genel olarak, hissetmek istedigi sekilde, bu, duygusal 6z —yeterligin kisinin
bagka birinin duygusal deneyimlerini kabul etmesi anlamina gelir, benzersiz,
tufah ya da kiiltiirel acidan alisagelmis, ve bu kabul, arzulanan duygusal
dengeyi neyin olusturdugu hakkinda bireyin inanglariyla uyumludur; 6ziinde
kisi, duygusal 6z yeterlik ve ahlaki anlami ile uyumlu oldugunu ortaya
koydugunda birinin kisisel duygu teorisi ile uyumlu yasar.
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Duygusal zeka kuramina dayanan Duygusal Okuryazarlik teriminin
literatiirde ¢esitli tanimlar1 yer almaktadir. Bruce (8)’un belirttigine gére Mathews,
duygusal okuryazarligi, sadece kendi ve bagkalarinin duygularinin taninmasi olarak
degil, ayn1 zamanda kendi duygularint ve baskalarinin duygularini anlayabilme ve
hatta bu duygular1 kontrol edebilme, o duygular1 diisiincede 6zlimseyebilme yetenegi
olarak tanmimlamaktadir. Duygusal okuryazarliga ulagmak, kisinin ilk olarak yiiz
ifadeleri ve beden dili ile temel duygular1 tanimay1 6grenmesi gereken ve sonrasinda
duygular1 uygun bir bicimde ele alma ve ifade etmeden once bunun ne anlama
geldigi ile ilgili bir anlayis gelistirdigi bir siire¢ olarak digiiniilmelidir. Duygusal

okuryazarlik siireci (Sekil 2.2.)’de gosterilmistir:

Temel Basit Uygun Etkin Anlama ve

Tanima Anlama Kullanim ve ifade Empatinin ifade Edilmesi

Sekil 2.2. Duygusal okuryazarlik stireci. (8)

Roffey (41)’e gore duygusal okuryazarlik bir program degil, olma halidir ve
iligkilerin tiim ydonleriyle iliskili olan degerler temelli bir kavramdir. Bu kavram
sadece bireyler dahilinde olan bilgi ve becerileri icermez, ayn1 zamanda sistemlerin

ve i¢inde yasayip calistigimiz toplumlarin da tutumlarini igerir.
Bireyler i¢in Duygusal Okuryazarligin kapsamu;
» Neyi neden hissettigimiz ile ilgili kisisel farkindalik, kavrama, bilgi ve
beceri
» Duyguyu giivenli bir sekilde diizenleyebilmeyi 6grenme
» Duygusal kaynaklarin neye dayandigini bilmek

» Duygulan giivenli bir sekilde ifade etmenin gesitli yollart hakkinda bir
repertuara sahip olmak ve bu beceriyi catisma durumlarinda uygulamaya

doniistiirebilme becerisine sahip olmak

» Baskalarimin ve becerilerinin farkinda olma ve anlama
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» Olaylar1 iyi yonetebilmek i¢in duygulari ayarlayabilmek
» Olumluya odaklanabilme

» Kisisel ve profesyonel biitliinlik: degerleri tanima ve bu degerlerin

temelleri baglaminda tutarli davranma

» Kisisel etkililik konusunda sagduyu sahibi olmak ve icten denetimli

olmak

» Ani tepkiler vermek yerine diisiinerek hareket etmeyi kapsamaktadir.
Kisiler arasinda Duygusal Okuryazarlik ise;

Onay, kabul ve degerin gosterilmesi

Olumlu ve yapici iletisim

Kendine giivenmeyi iceren etkili etkilesimler

Diiriistliik, seffaflik ve giiven

Duygusal kaynaklarin karsilikli desteklenmesi

Uzlagma ve miizakere ile ¢catisma ¢6zme konusunda isteklilik
Kisilikler yerine sorunlara odaklanmak

Yargilamak yerine yeterlikler ve olasiliklar kesfetmek

Potansiyel ¢atismanin tirmanmasini azaltabilme becerileri

YV VYV Vv V¥V VY VY V V V VY

Olay ve durumlardan giivenli bir sekilde geri c¢ekilebilmeyi

desteklemektedir (41).

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin biligsel ve dil gelisimlerinin yan1 sira sosyal
ve duygusal olarak da yeterlik kazandiklar1 bir donemdir. Kopp (1989), duygusal dili
O0grenmenin, c¢ocuklarin duygularini anlamalarina ve duygular ile ilgili durumlar
hakkinda  konusmanin, c¢ocuklarin  duygularim1  kontrol  etmelerine ve

yonetebilmelerine yardime1 oldugunu ifade etmektedir (6).
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Duygular1 tanima, duygular1 ifade etme, duygular1 diizenleme ve sosyal
sorunlar1 ¢ézme becerilerini igeren sosyal duygusal yeterlik becerileri, cocuklarin

sosyal ¢evrelerinin olusumunda 6nemli rol oynamaktadir (66).

Duygusal etkenler insan yasaminin tiim evrelerinde Onemli bir yer tutar.
Giinlik yasamda siklikla etkisi altinda kaldigimiz duygularin heniiz bu duygulari
yeterince taniyamayan ve kontrol edemeyen okul Oncesi ¢ocuklarin davranislarini
yonlendirmelerinde 6nemli rol oynar ¢iinkii ¢ocuklar sosyal iligkilerinin temelini,
cevreleriyle kurduklart duygusal etkilesime dayali olarak olustururlar. Cocuk
ailesinden ve cevresinden aldig1 tepkilere gore olumlu ya da olumsuz duygusal
davranis modelleri sergiler (26). Duygusal saglik, bireyin kendiyle mutlu olabilme,
baska insanlarla iliski kurabilme, hayalkirikligi ve stresle bas edebilme, sorun
cozebilme, basariy1 takdir edebilme ve karar verebilme becerisidir. Duygusal saglik
becerilerini kazanan g¢ocuklar, ilerleyen yaslarda riskli aligkanliklara ve hayatta
karsilasacaklar1 sorunlara kars1 daha donanimli olmaktadirlar (63). Duygusal yeterlik
terimi, duygularla ilgili tiim yetenekleri icerisine dahil eden, kendisi ve baskalariyla
mutlu ve saghkli iliskiler kurabilmesidir. Duygusal yeterlik alanindaki etkili
arastirmacilardan Saarni (2002)’ye gore, Duygusal yeterlik, ¢ocugun hem kendi hem
de bagkalarinin duygularmi tanimasi, adlandirmasi ve diizenleyebilmesidir. Ayrica
cocuklar, kiiltiirlerince verilen duygusal s6z varligina sahip olmalidirlar ve bu

duygusal s6z varligini iletisimlerinde uygun bir sekilde kullanabilmelidirler (31).

Erken yaslardan itibaren ¢ocugun duygularini tanima, anlama, ifade etme ve
kontrol edebilme becerilerinin desteklenmesine olanak saglayan bir g¢evrenin, bir
tutumun, ¢ocugun saglikli bir duygusal gelisime sahip olmasinda énemli bir etken

oldugu soylenebilir.

Izard (1991)’e gore; mutluluk, korku, lziintli, 6fke gibi duygularin temel
duygular olup hepsinin kisisel his, fizyolojik degisim ve ac¢ik davranistan olusan {i¢
0geden olustugunu ve tiim insanlar i¢in evrensel oldugunu belirtmistir (67).
Cocuklar, tipki kendileri gibi baskalarinin da duygulari, inanglar1 ve hayalleri oldugu
konusunda egitilmelidir ¢iinkii bagkalarinin davranislarindan bir¢cok sey 6grenebiliriz

(16).
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Hansen ve Zambo (24)’ya gore, cocuklar basit duygularla dogarlar ve
zamanla bu duygu becerileri repertuarlarina karmasik duygular eklenerek duygu
diinyalar1 zenginlesir ve bu duygular1 uygun yollarla kontrol etmeyi Ogrenirler.
Cocuklarin sonradan edinecekleri duygusal beceriler, ilk yillarda edindiklerinin
tizerinde olusur (2). Cocuklar 6fke, korku, aci, kayip ve yalnizlik gibi ¢ocukluk ¢agi
duygularint bedenlerinde hissederek basit cocukluk cagi duygularini tanimaya
baslarlar. Cocuklar sesler, renkler, jest ve mimikler, oyun hamuru ve kil gibi
materyalleri kullanarak duygularin1 yonetmeyi O6grenirler (68). Cocuklarin duygu
repertuarlarini genisletecek zengin 6grenme ortamlarinin yaratilmasinin ¢ocugun
sadece duygusal becerilerini degil tiim gelisim alanlarinda farkli becerilerini
destekleyici bir unsur olacagi sOylenebilir. Tam tersi ortam ve durumlara maruz
kalan cocuklara iliskin olarak ise Yavuzer (22), duygusal etkilesimin azliginin
yalnizca bireyin duygusal diinyasini etkilemekle kalmadigini, ayn1 zamanda onun
fizyolojik, zihinsel ve toplumsal gelisimine de olumsuz etkide bulundugunu ifade

etmektedir.

Roffey (41), iligkilerin tiim agilar1 ile degerler temelli bir kavram olarak
tanimladigi Duygusal Okuryazarligin, 6z farkindalik, duygulari ve nedenlerini
tanima, anlama, diizenleme ile duygular1 olumlu bir sekilde ifade etme ve olumlu

duygulara odaklanma becerilerini igerdigini belirtmektedir.

Harper (25)’in belirttigine gdore Schiller duygusal okuryazarligi, duygularim
anlama ve duygularimi diizenleme yetenegi olarak tanimlamaktadir. Yasamin ilk g
dort yili, bebegin beyninin tam gelismis Ol¢iisiiniin iigte ikisine kadar biiylidiigii ve
karmasikliginin daha sonra hi¢ erisemeyecegi bir hizla gelistigi bir zamandir. Bu
donemdeki temel nitelikteki beceriler daha sonraki donemlere kiyasla daha kolay
Ogrenilir. Duygusal beceriler, bunlarin en 6nde gelenidir (2). Saltali (69)’nin
belirttigine gore Berk, yapilan arastirmalarin ¢ocugun duygusal becerilerinin
gelisiminde en onemli donemin 4-8 yas donemi oldugunu gosterdigini bildirmistir.
Bu yas grubu, cocuklarin duygusal ipuclarini tanimalari, duygularin sebeplerini,
sonuclarint ve davranigsal ¢iktilarini 0grenmeleri i¢in en uygun zaman oldugunu
belirtmektedir. Garner ve Estep (40)’in belirttigine goére Bryant, Duygusal yeterlige

sahip ¢ocuklarin, bu yeterligi diisiik olan ¢ocuklara gore daha arkadas canlis1 olma
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egiliminde oldugunu bildirmistir (40). Duygular1 iyi okuyamayan ya da ifade

edemeyen cocuklar kendilerini stirekli engellenmis hisseder (2).
2.8.1. Duygular

Duygular, dogumdan sonraki ilk birka¢ aydan itibaren bizimledir. Yiiz
ifadeleri, duygunun sadece bir bilesenidir- davranisigsal bildirimdir. Duygu ayni
zamanda fizyolojik tepkiler ve 6znel hisleri igerir (67). Goleman (2) duygularimizin;
diisinmek ve planlamak, uzak bir hedefe hazirlanmayi1 devam ettirmek, sorunlari
cozmek gibi yeteneklerimizi engelledigi ya da gii¢lendirdigi dlclide, dogustan gelen
zihinsel yetilerimizi kullanma kapasitemizin sinirlarin1 ¢izerek hayatta neler

yapabilecegimizi belirledigini ifade etmektedir.

Saarni (65)’nin belirttigine gore Campos ve arkadaslart duygunun, kisiye
onemli olan konularda kisi ile ¢evresi arasindaki iliskiyi kurma, siirdiirme,

degistirme ya da bitirmede kiginin girisimi oldugunu ifade etmektedir.

Goleman (2) duyguyu, bir his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, psikolojik
ve biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimi anlaminda tanimlamaktadir.
Goleman’a gore bazi  kuramcilar temel duygu kiimelerinin oldugunu &ne

siirmektedirler;

> O"ﬂce: hiddet, hakaret, icerleme, gazap, tiilkenme, kizma, sinirlenme, hing,
kin, rahatsizlik, alinganlik, diismanlik, en u¢ noktada ise patolojik nefret

ve siddet.

> Uziintii: aci, keder, nesesizlik, kasvet, melankoli, kendine acima,
yvalmizlik, can sikintisi, umutsuzluk ve patolojik oldugunda siddetli

depresyon.

» Korku: kaygi, kuruntu, sinirlilik, tasa, hayret, siiphe, uyaniklik, vicdan
azabi, huzursuzluk, ¢ekinme, tirkme, dehset, patolojik oldugunda fobi ve

panik.

» Zevk: mutluluk, cosku, rahatlama, tatmin, haz, seving, eglenme, gurur,
heyecan, hosnutluk, kendinden geg¢me, asiri zindelik, kapris ve en ug¢

noktada mani.
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» Sevgi: kabul gorme, dostluk, giiven, iyilik, yakin ilgi, sadakat, hayranlik,

aswrt tutkunluk, muhabbet.
»  Saskinlik: sok, hayret, afallama, merak.

> Igrenme: hor gorme, asagilama, kiiciimseme, tiksinme, nefret etme,

hoslanmama, itici bulma.

» Utang: sugluluk, mahcubiyet, hayal kirikligi, pismanlk, kiiciik diisme,

tiziilme, c¢ile ve nedamet.

Merak ve seving gibi olumlu duygular, kisiligin digadoniiklik boyutu ile
pozitif iligkilidir ve ¢ogu olumsuz duygu, nevrotikligin boyutuyla iligkilidir. Basar1
gibi daha 6zgiil kisilik 6zellikleri merak duygusuyla, 6fke, igrenme ve hor gérme
duygular1 da saldirganlik ile iliskili olabilir (4). Akman (28)’in belirttigine gore
Ekman ve digerleri, kiiltiirler aras1 arastirmalarin temel insan duygularinin evrensel
oldugunu gosterdigini bildirmistir. Belli duygularin ne zaman ve hangi ortamlarda
ifade edilebilecegi ise kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterebilmektedir. Hayatimiza
anlam veren duygular, hayatimizin gelismesi ve sona ermesi siirecinde, bir deger ve
anlamlar sistemi saglayarak varligimizin temelini olusturur (70). Duygular, insan
yasaminin ayrilmaz parcalaridir. Herkes hatta birka¢ aylik bebek bile duygulara
sahiptir. Onlar da giiliimser, aglar, sevildigini anlar, 6fkelenir ve korkarlar (69).
Bebeklerin bagkalari ile olan iliskileri ilk duygularini, ilk duygular1 da bagkalar ile
olan iliskilerini sekillendirir. Anne babalar, bebeklere duygular1 6gretme konusunda

onemli rol oynarlar (28).

Cocuklar ii¢ yasma ulastiklarinda birgok duyguyu deneyimler ve ifade
ederler. Cocuklarin duygu repertuarlar {iziintli, kaygi, korku, merak, eglenme gibi

tiim temel duygulart igerir ve duygularin ifade edilme bigimleri giderek farklilagir

(7).
2.8.2. Duygular1 Tanimlayabilme

Curby ve arkadaslart (66)’nin belirttigine gore Halberstadt, duygulari
tantyabilmenin, duygu sinyallerini taniyabilme becerisi oldugunu belirtmektedir.

Cocuklarin, korku ve saskinlik gibi duygulara onciilik eden mutluluk, tiziintii ve
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kizgin duygularin nedenleri ile yiliz ifadelerini 6grendiklerini ifade etmektedir.
Saarni (65)’ye gore duygusal yeterligin ilk ve en temel becerisi olan ne
hissettigimizi tanima becerisi, kisileraras1 etkilesimler de olabilen bazi olaylarin
Oonemini kabul ettigimiz anlamma gelir. Olaylar, duygusal tepkilerimiz ile anlamh
hale gelir. Olgunlastik¢a, ayn1 durumda ya da aym kisiye iiziintii, sucluluk, kaygi

gibi birden fazla duyguyu hissedebilecegimizi anlariz.

Duygularii taniyabilen kisiler, hayatlarim1 daha iyi idare ederler (2).
Bilimsel caligsmalar, duygularini tanimlamakta ve baskalarin1 anlamakta zorlanan
“duygu sagir1” (aleksitimi) bireylerin diis kurma yeteneklerinin olmadigini ortaya

koymustur (56).
2.8.3. Duygular1 Anlayabilme

Yetigkinler gibi bebekler de baskalarinin duygularini, kendi davranislarini
yonetmek i¢in kullanirlar. Yabanct bir ortamda olan bebekler siklikla, durumu
yorumlamalarina yardimec1 olmalart i¢in anne ya da babalarina bakarak ipuglari
ararlar (67). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar kendilerinin ve baskalarin duygularim
dogru bir sekilde yorumlayabilir, duygularin ig¢ten geldigini ve baskalarindan
saklanabilecegini bilirler. Duygular1 okuyabilen ¢ocuklar yetiskinlerle ve akranlari
ile nasil iliski kuracagina daha i1yi karar verebilmektedirler (28). Bagkalarinin
duygularin1 anlamak giiclii bir kisilerars1 beceridir ve duygunun bu sosyal yani
onemlidir (7). Empati, bagkalarinin duygularini anlayabilme, duygular1 taniyabilme
ve duygularin kisileri nasil etkileyebilecegini anlama duyarliligina sahip olmaktir.
Kisiler duygularim1 siklikla beden diliyle ifade ederler. Resimler ve videolar
araciligiyla ¢ocuklarin, kisilerin yiiz ifadelerini ve beden hareketlerini yorumlamay1
Ogrenmeleri saglanabilir (63). Empati kurabilen kisiler, baskalarinin neye ihtiyact
oldugunu, ne istedigini gosteren belli belirsiz sinyallere kars1 daha duyarlidir (2).
Seving (49)’in belirttigine gore Dékmen, empati gostermenin, bir insanin kendisini
karsisindakinin yerine koyarak onun duygularim1 ve diisiincelerini dogru olarak

anlamasi ve olaylara onun bakis agisiyla bakmasi seklinde tanimlamaktadir.

Denham (7)’in belirttigine goére Gordon ve Saarni duygulari anlama

becerisini su sekilde tanimlamaktadir;
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» Kisinin kendi duygusal durumunu fark etmesi (6rnegin; okul Oncesi
Ogretmeni tarafindan oyundan ¢ikarilan ¢cocugun kizginlik yerine daha

cok tiziintii duygusunu hissetmest).

» Bagkalariin duygularini fark edebilme (6rnegin; babanin eve geldiginde

giillimsemesinin, giiniiniin iyi ge¢tigi anlamina gelmesi)

» Duygular ile ilgili kelime hazinesini kullanmak (6rnegin, 6len bir evcil

hayvanin ardindan ailenin duydugi iizlintiiyii hatirlamak.
2.8.4. Duygulari ifade Edebilme

Diinya capindaki tiim cocuklar temel duygular1 ifade etmelerine ragmen,
duygularin ifade edilmesinin sikli§inda kiiltiirel farkliliklar mevcuttur (67). Biitiin
duygular kabul edilebilir ancak davraniglar sinirlandirilmalidir. Fiziksel tepkiler ve
saldirgan davraniglarda bulunmak yerine sozle ifade etmek tesvik edilmelidir (49).
Denham (7)’in aktardigmma gore Gordon ve Saarni duygularin ifade edilmesine

yonelik becerileri asagidaki gibi ifade etmektedir;

» Sosyal bir durum ya da iliski ile ilgili s6zlii olmayan duygusal mesajlarin

ifade edilmesi i¢in mimiklerin kullanilmas1 (6rnegin; sarilmak).

» Bagkalarinin duygularina karst empati duymak (6rnegin; yere diiserek

dizini acitan kiiclik kizkardesi 6pmek).

» Sugluluk, gurur, utang ve asagilama gibi karmasik sosyal ve ige kapanik
duygular1 uygun yolla ifade etme (6rnegin; yanliglikla arkadasinin
kagidin1 yirtan ¢ocugun arkadasindan Oziir dilemesi ve hatasini telafi

etmek i¢in ¢aba gostermesi).

» Kisinin kendi iginde belli bir sekilde hissedebilecegi fakat disartya farkli
bir tavir gosterebilecegini kavrama- Ozellikle, sosyal olarak uygun
duygularin ifade edilmesi gerekirken, sosyal olarak reddedilen duygularin
acik ifadesi kontrol edilebilir (6rnegin; yetiskin birini ziyaretinden

korkmak ama higbir duygu ya da hafif bir glilimseme ifade etmemek).
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Saarni (2002)’ ye gore, dilsel yetenek, 6zellikle, kiside duygusal s6zvarliginin
varolusu, cocukluk caginda duygusal yeterligi arttirmada anahtar rol oynar. Kendi
duygularint uygun bir sekilde adlandirabilmek, duygusal siirecleri anlayabilmek ve
bu siire¢ler hakkinda konusabilmek dilin arag olarak kullanimini1 gerektirmektedir.
31). Buradan yola cikilarak erken c¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin sozciik
dagarciklarinin genisletilmesinin, duygularini sdzel olarak ifade etmelerine yardimei

olabilecegi sdylenebilir.

Duygular, olumlu ve olumsuz sekillerde ifade edilebilir. Duygularint olumlu
bir sekilde ifade edebilen ¢ocuklar akranlariyla yakin iliski kurabilirken duygularini
olumsuz sekilde ifade eden ¢ocuklar akaranlari tarafindan dislanirlar (66). Cocuklar
lic yasma geldiklerinde, bircok duyguyu deneyimer ve ifade ederler. Cocuklarin
duygu repertuarlar1 eglenme, iiziintli, kaygi, korku, merak biitiin temel duygulari
icermekte ve duygularin ifade sekilleri giderek farklilagsmaktadir. Okul Oncesi
cocuklar olumlu ve olumsuz duygular1 paylasabilirler (7). Kii¢iik cocuklar genellikle
hissettikleri duyguyu soz ile ifade etmede zorluk cekerler. Cocuklar bir duyguyu
ifade edebildiklerinde, biitiin duygularin1 sozle ifade etmeyi Ogrenerek ve

ihtiyaglarini bagkalarina ifade edebilirler (63).

Yaklasik li¢ yasinda, ¢ocuklar, durumun gereklerine gore ifade sekillerini
degistirebilirler, ayrica ifade giiciinii gerektirdigi gibi engelleyebilir ya da
yogunlagtirabilirler. Duygusal ifade yeteneginin belirleyicisi olarak baglam daha
onemli hale gelmektedir. Ornegin; oyun sirasinda annenin dikkatini cekecek
istenmeyen bir bagirma yerine akranina goze carpan bir sekilde kizmak uygun ve

daha etkilidir (7).
2.8.5. Duygular Diizenleyebilme

Saarni (65)’nin belirttigine gore Kopp ve arkadaslart bir bebegin ilk olarak
duygu diizenlemesi ile ilgilenmek durumunda oldugunu ifade ederek: bebegin
duygusal uyaricisinin duruma gore degismeyi gerektirdigini bildirmistir. Ideal
olarak bebek kendini yatigtirabilme yetenegine erisebilir, drnegin emzigini emmeyi
stirdlirebilir ya da uyuyabilir, ve bebege bakim veren kisi destek olarak bebegi
yatistirabilir.
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Duygular1 diizenleyebilme becerisi ¢ocuklara, hissedilen duygularin {iriini
olan tepkiler vermenin yam sira zihinsel tepkiler vermelerine de olanak saglar.
Duygusal yeterligin en 6nemli 6gesi olan duygular1 diizenleyebilme becerisi, erken
cocukluk doneminde akran iligkileri ve zihinsel kilometre taslarina erisme gibi diger
gelisimsel becerilerle etkilesim icerisinde olan énemli bir beceridir (66). Goleman
(2) duygular1 diizenleyebilme becerisi zayif olan kisilerin siirekli huzursuzlukla
miicadele ettiklerini, giiclii olanlarin ise hayatin tatsiz siirprizleri ve terslikleriyle

karsilagtiktan sonra kendilerini daha kolay toparlayabildiklerini belirtmektedir.

Denham (7)’in belirttigine gére Gordon ve Saarni duygulart diizenleme

becerisini agagidaki gibi tanimlamaktadir;

» Sakindirict ya da iziici duygular ya da bu duygulart ortaya ¢ikaran
durumlarla basedebilme (6rnegin, ¢ok kizgin olmasma ragmen kiigiik kardes tim
oyuncaklar1 aldiginda hemen saldirganlik gdstermek yerine annenin yardimini

alma).

» Keyifli duygular ya da bu duygularn ortaya ¢ikaran durumlar ile
basedebilme (6rnegin, derin bir nesef alma ve oyun alaninda kovalamaca oynarken
neredeyse kontrol edilemeyecek kadar hosnut olsa da, birinin kahkahasini

reddetmek).

» Stratejik olarak deneyimi ve duygularin ifadesini uygun zamanlarda
diizenlemek (zorbanin geri ¢ekilmesi icin 6fke icinde yiiz burusturmak; yakin

arkadasinin mutlulugunu paylagmak icin sarki soylemek).

2.9. Okul Oncesi Dénem Resimli Oykii Kitaplari ve Duygusal
Okuryazarhk

Yener (56) ¢ocuk kitaplarinin duygu egitiminde kullanilmasimin anlamini,
Goleman’ 1 duygu taniminda sozii edilen diisiinsel, psikolojik ve biyolojik hallerle
ilgili olarak kurgulardan yararlanarak etkin bir egitimin yapilabilmesi olarak
tanimlamaktadir. Cocuk edebiyati, duygusal iletisim i¢cin Onemli olan dilbilimsel

alanlar1 ortaya c¢ikarmada ve desteklemede uygun bir kaynaktir (31). Duygu
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egitiminde cocuk kitaplarmin kullanilmasindan bahseden Yener (56), kitaplar

araciligiyla duygu egitiminin iglevlerini su sekilde agiklamaktadir:

“Yazinsal metinler araciligiyla duygu egitimi, okumanin
ardindan tartismayt da iceren yaratict bir anlama siirecidir. Cocuk bu
siirecte metni anlar, metindeki duygu kiimelerini bulup ¢ikarir,
anlamaya ¢aba  gosterir.  Egitim  stirecinde zit  duygulari
degerlendirmeyi ogrenir. Duygular: egitilmis birey, dengeli, yaratici,
ozgiir, uygar, tiretken, arastirmaci, ozgiivenli, coskulu, sezgileri
gelismis bireydir. Cocugun duygu ve davramislarinda farkindaligin
saglamak, onu davramisinin nedenlerini aramaya yonlendirir”.
fyi kitaplar cocugu somut diisiinme bi¢iminden soyut diisiinme bicimine

dogru gotiiren araglardir (62). Duygularin, bireyin yasamdaki temel rehberleri
oldugunu belirten Yener (56), cocuklar i¢in yazilan metinlerde onlara duygunun
yerine akli koymay1 degil, ikisi arasindaki dengeyi bulma yontemlerini sezdirmenin

Oonemini vurgulamaktadir. Duygu ve duyu egitiminde, okurla iletisimin, ¢ocuklara

”gore” yazilmis edebi metinler araciligryla saglandigini ifade etmektedir.

Yiikselen (53)’e gore, okul 6ncesi donemde ¢ocuklara, duygularini anlatmay1
istemelerini destekleyici kitaplar sunulmalidir. Oykii, masal, bilmece kitaplarinda
yer alan farkli yiiz ifadeleri hakkinda kendisiyle konusulan, ifadelerdeki duyguyu
tanimalar1 saglanan g¢ocuklarin bagkalarinin duygu ve diisiincelerine karsi daha

duyarli olmay1 6grenebileceginden s6z etmektedir.
2.10. Konu ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Tim diinyada gelismis {lkelerin okul Oncesi egitim programlar
incelendiginde nitelikli, konu agisindan zengin, hatta verilmek istenen konuya 6zel
hazirlanmis resimli ¢ocuk kitaplarinin normal gelisim gosteren ve gelisimsel
bozuklugu olan ¢ocuklarin egitiminde olduk¢a dnemli bir rol oynadig1 goriilmektedir
(14). Kitaplarin okul oOncesi cocuklarin egitiminde 6nemli bir rol {stlendigini
gosteren arastirmalarin  olmasina karsin, yapilan incelemelerde resimli Oykii
kitaplarin1 duygusal okuryazarlik acisindan inceleyen ¢alismalarin yetersiz oldugu

goriilmektedir.
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Gonen ve Veziroglu (2012) tarafindan gerceklestirilen ve resimli ¢ocuk
kitaplarinin M.E.B Okul Oncesi Egitim Programindaki kazanimlara uygunlugunu
inceledikleri c¢alismalarinda, kitaplarda en ¢ok karsilanan kazanimlarin kendini
taniyabilme, duygularin1 fark edebilme ve kendini kontrol edebilme amaglarina ait

oldugu belirlenmistir (14).

Turan ve Ulutas (2016) okul oncesi egitim kurumlarindaki resimli dyki
kitaplarinin  ozellikleri ile Ogretmenlerin bu kitaplar1 kullanma durumlarini
inceledikleri ¢aligmalarinda, kitaplarda cogunlukla sosyal iliskiler, 0Ozgiiven,

yardimlasma ve aile konularina yer verildigi ortaya konmustur (71).

Bagc1 (2013), ¢ocuk edebiyat iirlinlerinde ve ¢ocuklar i¢in yazilmis eserlerin
degerler egitimi baglaminda karsilastirilmasini inceleyen calismasinda, adalet,
cesaret, comertlik, dostluk, giiven vb. degerlerin igerisinde empati kurmak kavramini
da degerler ad1 altinda inceledigi goriilmiistiir. Aragtirma sonunda, giidiimlii olarak
yazilmis ¢cocuk eserlerinde islenen degerler arasinda empati kurmak varken, cocuk
edebiyatcilarinin eserlerinde islenen degerler arasinda empati kurmak degerinin

olmadig1 ortaya konmustur (72).

Sentiirk (2015) 'iin, okul 6ncesi donem ¢ocuklari i¢in basilan resimli oykii
kitaplarin1  toplumsal cinsiyete iligkin kalip yargilar yoniinden inceledigi
arastirmasinda; karakterleri cinsiyet, olumlu-olumsuz kisilik 6zellikleri, ilgi alanlari,
aile yapilari, giysileri, aksesuarlari, sa¢ 6zellikleri ve yiizlerindeki duygusal ifadeleri
gibi ozellikleri agisindan degerlendirmigir. Arastirma sonucunda, kadin ve erkek
karakterlerin temsil edilme oranlarinin birbirine yakin oldugu, tiim karakterlerde
olumlu kisilik 6zelliklerinin olumsuz kisilik 6zelliklerinden fazla oldugu, erkeklerin
giic gerektiren islerde yer aldigi1 kadin karakterlerin ise ev isleri temizlik gibi islerde
yer aldigi, kadin ve erkeklerin duygusal yiiz ifadeleri oranlarinin birbirine yakin
oldugu ancak karakterlerin en ¢ok mutlu yiiz ifadesi ile gosterildigini tespit etmistir

(73).

Balat ve arkadaglar1 (2017), okul 6ncesi donem g¢ocuklarina yonelik resimli
cocuk kitaplarinda yer alan kavramlari incelemeyi amagladiklart ¢aligmalarinda

BOEHM-3 Temel Kavramlar Testini kullanarak kitaplarda en ¢ok rastlanan
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kavramlar1 tespit etmislerdir. Temel kavramlar; matematik-fen kavramlar (parga-
biitlin, en genis- den dar vb.), okuma kavramlar1 (sag-sol, ilk-son vb.) ve genel
kavramlar olmak lizere iic boyut baglaminda incelenmistir. Arsatirma bulgularina
gore matematik ve okuma kavramlart boyutlar1 incelendiginde, her iki boyutta,
ceviri kitaplarda yerli kitaplara oranla daha fazla kavrama yer verildigi ve daha fazla

kavram kullanildig1 tespit edilmistir (74).

Koriik¢ii ve arkadaslar1 (2016), Schwartz’in modeline gore 3-6 yas resimli
cocuk kitaplarinda degerlerin incelenmesini amagladiklar1 ¢alismalarinda, dokiiman
incelemesi yontemyile incelenen 275 resimli ¢ocuk kitabinda en ¢ok yer verilen
degerlerin sirasiyla uyma, hazcilik, geleneksellik, iyilikseverlik, uyarilim, evrensellik
ve 0z yonelimli olma iken en az yer verilen degerlerin ise gii¢, giivenlik ve basari

degerleri oldugu belirlenmistir (75).

Erglin ve Giindiiz (2011), okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin okul 6ncesi
cocuk kitaplarim1  degerlendirmelerine iliskin ¢alismalarinda, okul Oncesi
ogretmenligi 3. ve 4. Smif 6grencilerine besli likert tipinde bir anket uygulayarak
ogrencilerin kitaplart dis yapr Ozellikleri, i¢ yap1 Ozellikleri ve resimlendirme
ozellikleri boyutlarinda degerlendirmeleri istenmistir. Arastirma sonuglarina gore,
erkek ogrencilerin kitaplarin dis yapr ozelliklerine; kiz Ogrencilerin ise i¢ yapi

ozelliklerine daha fazla 6nem verdigi bulunmustur (76).

Coban, Aydos ve Erdem (2017), resimli ¢ocuk kitaplarinda yer alan olumsuz
duygular ve karakterlerin kullandigi basetme stratejilerini  inceledikleri
calismalarinda 61 adet resimli ¢ocuk kitabim1 incelemis ve calisma sonucunda
kitaplarda en sik rastlanan olumsuz duygunun iiziintii duygusu oldugu ve iiziintii
duygusunu sirasiyla korku ve 6fke duygularinin takip ettigi sonuglarina ulagilmistir.
Incelenen resimli ¢ocuk kitaplarinda karakterlerin olumsuz duygularla basa ¢ikmada
cogunlukla “Akran destegi isteme/yetiskin destegi isteme, Isbirligi/Mantiksal ¢dziim
bulma/iiretme, Kendi kendini motive etme” gibi islevsel stratejiler kullandiklari;
kitaplarin ¢ok azinda ise “Hicbir sey yapmama, Ne yapacagini bilememe ve
Tepinme/Aglama, Duygularini bastirma/saklama, Sozel saldirganlik, Geri ¢ekilme,
Coziimii reddetme” seklindeki islevsel olmayan stratejilere yer verildigi saptanmistir

7).
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Pektas (2015), okul oncesi donem resimli 6ykii kitaplarinda dil sanatlarin
inceledigi ¢alismasinda, farkli yayinevleri ve yazarlarin 1981-2014 yillar1 arasinda
basilmig 180 adet resimli Oykii kitabini igerik acisindan incelemistir. Veriler,
arastirmaci tarafindan gelistirilen Kitap kiinyesi ve Igerik (dil sanatlari, deyimler,
mecazlar, kisilestirmeler ve benzetmeler) olmak iizere iki boliimden olusan Kitap
Kayit formuna kaydedilmistir. Arastirma sonucglarina gore, erkek yazalarin dil
sanatlar1 kullanim diizeyi kadin yazarlara oranla goreceli olarak daha yiiksek tespit
edilmistir. Ayrica ¢eviri kitaplarda deyim ve mecaz kullanimi, ¢eviri olmayanlara

gore daha yiiksek olarak saptanmistir (78).

Yol (2015), 4-6 yas resimli ¢ocuk kitaplarinda ¢ocukluk anlayisini inceledigi
arastirmasinda, icerik analizi ve sdylem analizi ile inceledigi kitaplarda ¢ocukluk
donemine yoOnelik en sik karsilagilan davranisin oyun oynama davranisi oldugunu
belirlemistir. Ayrica, cocugun yetiskinlerin korumasi ve 6giitlerine ihtiya¢ duymast,
diisiincesinde bazi sinirliliklarinin bulunmasi dikkat ¢eken diger sonuglar arasindadir.
Kitaplarda, cocuklarda bulunmasi istenmeyen davramislar olarak dikkatsizlik,
daginiklik, inatgilik, sabirsizlik ve utangaglik davranislarinin yansitildigi sonuglaria
ulasilmistir. Incelenen kitaplarin ¢ogunun c¢ocukluk sosyolojisi alaninda ifade edilen
toplum icinde hakim “yetersiz ve gelismekte olan” perspektifini yansittigi, modern
cocukluk anlayisinin gerektirdigi arastiran, sorgulayan, sorumluluk iistlenen ¢ocuk

profiline kitaplarda ¢ok az yer verildigi saptanmistir (79).

Sildir (2016) okul oncesi doneme yonelik hikaye kitaplarinin Milli Egitim
Bakanlig1 2013 Okul Oncesi Egitim programinda yer alan sosyal-duygusal alan gelisimle
ilgili kazanimlar1 desteklemeleri yoniinden inceledigi yiiksek lisans tez ¢alismasinda,
calisma grubunu olusturan hikaye kitaplarinda toplam 1891 climlenin programda yer
alan sosyal duygusal alan kazanim ve gostergelerini temsil eden ifadeler igerdigi
sonucuna ulagsmistir. Aragtirma bulgularina gore, kitaplarda “Olumlu/olumsuz
duygularint olumlu sézel ifadeler kullanarak aciklar.” (K5G1) gostergesinin temsil
edilme orant %13,06, “Baskalarinin duygularin1 sdyler.” (K4G1) gdstergesinin temsil
edilme oran1 %>5,87 dir. “Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini
aciklar.” kazaniminin toplam frekans degeri (%8,78) olarak goriilmektedir. Gostergelerin
hikaye kitaplarinda tekrar edilme sikliklarina bakildiginda “Bagskalarinin duygularini
soyler.” (G1) gostergesinin 111 kez temsil edildigi ve %5,87 oraniyla K4 gostergeleri
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igerisinde ilk sirada yer aldigi, ikinci sirada “Baskalarimin duygularinin nedenlerini
sOyler.” (G3) gostergesi 45 ifadeyle ve %2,38 ifade oraniyla yer aldigi, “Baskalarinin
duygularinin sonuglarimi soyler.” (G2) gostergesinin ise hikaye kitaplarinda 10 kez
temsil edildigi ve %0,53 oraniyla K4 gostergeleri igerisinde en diisiik temsil oranina

sahip gosterge oldugu sonuglaria ulasilmistir (80).

Turan (2014) okul 6ncesi 6gretmenlerinin egitim etkinliklerinde kullandiklar1
resimli Oykii kitaplarinin karakter egitimi, O0gretmen goriisii ve uygulamalari
acisindan inceledigi arastirmasinda, 6gretmenlerin en sik kullandig1 100 resimli 6ykii
kitabini incelemis ve odak grup goriismesi ile 24 6gretmen ile goriisme yapmuistir.
Aragtirma sonucunda kitaplarda okul Oncesi donem c¢ocuklar1 igin tespit edilen
degerlerin dagilimi incelendiginde; O6grenme (%73), arastirma (%56), mutluluk
(%49), nezaket/kibarlik (%37) degerlerine yliksek oranda rastlandigi; basar1 (%7),
saygt (%)5), liderlik (%5) ve baris/uzlast (%5), dogayr ve c¢evreyi sevme (%4),
tutumluluk (%2) degerlerine ise diisiik oranda yer verildigi, odak grup
gorlismelerinde; 6gretmenlerin dykiilerde daha ¢ok empati ve 6z giiven degerlerinin
ele alinmasini istedikleri saptanmistir. Arastirmada ayrica 6gretmenlerin %94,1’inin
oyki kitaplarmi karakter egitimi agisindan etkili ve faydali buldugu, 6gretmenlerin
%87,8’inin karakter egitimi igeren resimli Oykii kitaplart ile karakter egitiminin

verilebilecegi goriisiinde oldugu sonuglarina ulasilmistir (81).

Alper (2012), resimli kitaplardaki karakterlerin duygu durumlarini inceledigi
calismasinda, resimleme ve metinde en ¢ok seving duygusuna yer verildigi, metinde

sagkinlik ve resimlemede ise 6fke duygusunun en az oldugunu tespit etmistir (82).

Harper (2016), cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemek ig¢in
resimli kitaplarin kullanimini inceledigi ¢alismasinda 50 adet resimli kitabi, yiliksek
kalitede cocuk edebiyati kriterleri ile tutarli olan edebi o6zellikler (hikaye, karakter,
konunun gectigi yer zaman, konu, uslup), gorsel 6zellikler (¢izgi, renk,sekil,metin ve
kompozisyon), resimleme teknigi (gercekei, soyut ya da karikatiir) ve resimleme
aract (miirekkepli kalem ve miirekkep, pastel, kalem, kolaj, yagli boya, sulu boya ya
da fotograflar) acisindan incelemistir. Caligma sonunda, incelenen kitaplarin
Oykiiniin inandiricilifi, karakterlerin duygular1 yansitabilirligi, metnin resimdeki

karakterlerin yiiz ifadeleri ile uyumu, metinde yiiz ifadesini yansitan sozciik
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kullanimi, karakterin duygularin1 ¢agristiran canli renkler/ c¢izgiler/perspektif

kullanim1 agisindan uygun bulunan kitaplar belirlenmistir (25).

Beazidou, Botsoglou ve Vlachou (2012) tarafindan gergeklestirilen
calismada, Yunan okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklara kitap okurken kullandiklar
stratejiler gozlemlenmis ve kullanilan stratejilerin ¢ocuklarin duygusal gelisimini
nasil etkiledigini arastirmiglardir. Caligmaya katilan &gretmenlerin  genellikle
cocuklara okuduklar1 kitaplar arasindan nitelik ve kalite bakimindan birbirine benzer
olan kitaplar arastirmacilar tarafindan belirlenerek Ogretmenlerin okumalari
saglanmistir. Arastirma sonuglarina gore 6gretmenlerin bir kismu interaktif kitap
okuma siirecinde sadece duygulari tanima ve ifade etmeye yonelik basit sorular
kullandiklari, diger 6gretmenlerin ise ¢ocuklarin kitap okuma siirecine aktif olarak
katilmalarin1 saglayarak sadece kendi duygularini degil bagkalarimin da duygularini
anlamalarin1 destekleyen yiiksek tartigmalar gibi karmasik stratejileri kullandiklari
saptanmistir. Ayrica, arastirmaya katilan 6gretmenlerin karmasik stratejilerden ¢ok

basit stratejileri kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir (83).

Konuyla ilgili alanyazin incelendiginde erken g¢ocukluk egitimi ve ¢ocuk
edebiyat1 ile ilgilenen akademisyenler, egitimciler, psikologlar gibi farkh
disiplinlerden kisilerin ¢ocuk edebiyati ile ilgili c¢alismalar yapmis oldugu
goriilebilecektir. Buna karsin erken ¢ocukluk egitiminde 6nemli bir rolii olan ¢ocuk
edebiyatinin bir¢ok degisken (degerler, dil sanatlari, karakterlerin duygulari, kiiltiir
vb.) acisindan arastirilmig olmasina ragmen ¢ocuk edebiyati eserlerini dogrudan

duygusal okuryazarlik agisindan inceleyen c¢alismalarin az oldugu belirlenmistir.

Bu arastirmanin ¢ocuk edebiyati alaninda ¢alisan sanatcilar, egitimciler,
akademisyenler, yayinevleri ve aileler i¢in 6nemli bir kaynak niteligi tasiyacagi
diistiniilmektedir. Literatiirde duygusal okuryazarlik ile ilgili bir tarama
arastirmasinin yeterli olmayis1 bu arastirmanin, ilerleyen yillarda ¢ocuk edebiyatinin
okul oncesi donem c¢ocuklarinin duygusal okuryazarlik becerilerini desteklemeye
katma deger katacagi ve duygusal okuryazarlia yonelik nitelikli eserlerin

yaratilmasinda dnemli rol oynayacagi diistiniilmektedir.
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3. GEREC ve YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren, Orneklem grubu, veri toplama

yontemi ve verilerin analizine iliskin bilgiler yer almaktadir.
3.1. Arastimanin Modeli

Ankara Ilindeki iiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan resimli &ykii
kitaplarint duygusal okuryazarlik acisindan incelemeyi amaclayan bu arastirmada,
nicel ve nitel arastirma yontemlerinin bir arada uygulandigi karma yontem
kullanilmistir. Cresswell ve Plano Clark (2007), karma yontem arastirmasini nitel ve
nicel yontemlerle veri toplama, analiz etme ve biitiinlestirmeye olanak veren
arastirma olarak tanimlamaktadir (84). Bu arastirmada karma yOntem arastirma
desenlerinden Once nitel verilerin sayisallastirilmast ve nicel verilerle birlestirilerek
analiz edilmesi amaciyla “Cesitleme” deseni kullanilmistir (84). Arastirmanin nicel
kismi tarama modelinde betimsel bir c¢alismadir. Tarama arastirmalari, genis
kitlelerin goriislerini 6zelliklerini betimlemeyi hedefleyen arastirmalardir. Tarama
arastirmalariin amaci genellikle arastirma konusu ile ilgili var olan durumun
fotografim1 ¢ekerek bir betimleme yapmaktir (85). Arastirmanin nitel kisminda
dokiimantasyon analizi yontemi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmast
hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igceren yazili materyallerin analizini

kapsar (84).
3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin  evrenini, Ankara Ilindeki yaklasik kirk yillik koklii
iniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017 yillar1 arasinda basilmig okul

oncesi donem resimli Oykii kitaplar1 olusturmustur.
3.3. Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Ankara ilindeki yaklasik kirk yillik kokli
tiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017 yillar1 arasinda basilmig 227

adet okul 6ncesi donem resimli Oykii kitab1 olugturmaktadir.
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3.4. Orneklem Secimi

Nicel (toplam 658 kitap) ve nitel agidan (basim yili ¢esitliligi, yaymevi
cesitliligi) evreni temsil ettigi ve liniversite anaokullarinda daha bilingli kitap se¢imi
yapildig1 diisiincesiyle drneklem olarak {iniversite anaokullar1 segilmistir. Oncelikle,
i iiniversiteye bagli anaokulunun kitap listelerine ulasilmis ve kitap listelerinden
seri kitaplar, etkinlik kitaplar1 ve bilimsel kitaplar ¢ikarilarak okul 6ncesi donem yas
grubuna uygun 2005-2017 yillar1 arasinda basilmis toplam 658 adet resimli oykii
kitab1 ¢alismanin evreninde yer almistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda “Olasilik
Temelli Ornekleme Yontemlerinden Seckisiz Ornekleme Yéntemi” kullanilmustir.
Olasilik temelli 6rneklemde, belirli bir evrende yer alan “sey”lerin 6zellikleri her
bireye esit olarak dagitilmistir. Yani bu evrendeki “sey”lerin &zellikleri belirli
dlciitler uygulandiginda birbirine benzer dzellikler gostermektedir. Ote yandan, bu
evrendeki her “sey” olusturulacak herhangi bir 6rnekleme dahil olma konusunda esit
sansa sahip olmalidir. Bu o6zelliklere sahip olan bir evrenden, istatistiksel hesapla
evreni temsil edebilme biiyiikliigiine sahip ve tamamen rastgele yontemle bir
orneklem se¢ilmesine Seckisiz Ornekleme denir (84). Bu dogrultuda, evreni 658 olan
bir kitleden asagidaki Ornekleme formiili yardimiyla toplam 243 oOrneklem ile

calisilmasi planlanmustir.

Evren biliniyorken 6rnekleme formdilii:

Ntzpq

d’ (N-1 )+t2p q
N: Evrendeki birey sayisi (658)
n: Ornekleme alinacak birey sayisi1 243
p: Incelenen olaym goriiliis sikligi (0,5)
q: Incelenen olayn goriilmeyis sikligi (0,5)
t: Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosundan bulunan teorik deger
(1,96)
d: Olayin goriiliis sikligina gore yapilmak istenen + sapma(0,05)
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Elde edilen Orneklem okullara agirliklar1 oraninda dagitilarak asagidaki
dagilim elde edilmistir. Evren biliniyorken 6rnekleme yontemi ile toplam 243 6rnek
kitabin incelenmesi 6ngoriilmiistiir. Orneklem dagilim agirhkli dagitim yontemi
kullanilarak her okula agirliklar1 oraninda dagitilmistir. Her okuldan kitaplar

listeden sistematik olarak secilerek rasgelelik saglanmustir.

Tablo 3.1. Orneklem Secimi

243 Orneklem
A Anaokulu 382 0,580547 141
B Anaokulu 169 0,256839 62
C Anaokulu 107 0,162614 40
Evren 658 1 243

Ulasilan kitaplarda oykii niteliginde olmayan 3 kitap ve masal 6zelligi
tastyan 2 kitap Orneklemden c¢ikarilarak arastirmaya dahil edilmemistir. Ayrica
orneklemde yer alan 11 kitap basim yili itibariyle 2005-2017 yillar1 arasinda yer
almadigindan arastirmaya dahil edilmemistir. Orneklemi olusturan 227 resimli dykii

kitabinin 136°s1 yerli, 91°1 yabanci hikaye kitaplaridir.
3.5. Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak okul 6ncesi donem resimli Gykii
kitaplarint duygusal okuryazarlik acisindan incelemek amaciyla alanyazin aragtirmasi
sonuglarina ve bes alan uzmaninin goriislerine dayanarak gelistirilen “Resimli Oykii
Kitaplarini Duygusal Okuryazarlik Agisindan Inceleme Formu™ kullamlmistir. Form;
“Kitap Kiinyesi”, “Kitapta Islenen Duygular” ve “Igerik Agisindan Duygusal
Okuryazarlik” olmak iizere ii¢ boliimden olusmaktadir. Formun birinci boliimiinde
Kitap Kiinyesine (Kitabin adi, Yazarin adi, yazarin cinsiyeti, resimleyen, ¢eviren,
kitabin konusu, kitabin temasi, kitabin iletisi, ana karakter, yan karakter, yaymevi,
yayim yil1 ve baski sayisi) iligkin bagliklar yer almaktadir. Formun ikinci boliimiinde
“Kitapta Islenen Duygular” kategorisi altinda Ofke, Uziintii, Korku, Zevk, Sevgi,
Saskinlik, Utang ve Igrenme olmak iizere sekiz duygu kiimesi yer almaktadir.

Formun iigiincii boliimiinde ise “Igerik Agisindan Duygusal Okuryazarlik™ kategorisi



61

altinda 24 maddeden olusan ve kitaplarin icerik acisindan duygusal okuryazarligi

yansitmalaria yonelik “Evet-Hayir” sorular1 yer almaktadir.

S6z konusu form kullanilirken Goleman (2)’1n yapmis oldugu duygu siniflar
dikkate almmustir. Goleman’a gére bazi kuramcilar duygular1 Ofke, Uziintii, Korku,
Zevk, Sevgi, Saskinlik, Utang ve igrenme olarak temel duygu kiimelerine ayirmis ve
her duygunun duygu alt kiimelerini siniflandirmistir. S6z konusu duygu kiimeleri
siniflamasinda okul 6ncesi doneminin 1ilgi, ihtiyaglar1 ve yas ozellikleri dikkate
alinarak her duygu kiimesinde yer alan belirli duygular kapsam disinda birakilmistir.
Her kitap igin sirastyla formda yer alan “Kitap Kiinyesi” béliimii, “Kitapta Islenen
Duygular” béliimii ve “Igerik Acisindan Duygusal Okuryazarhik” béliimleri
doldurulmustur. Veriler, elektronik ortamda hazirlanan formlara islenmistir.

Kitaplarin inclenme siireci Mayis 2017- Temmuz 2017 tarihleri arasinda yapilmistir.

Form aracilifiyla incelenen her bir resimli dykii kitabinin kiinye bilgileri
formun birinci boliimiine kaydedilmistir. Formun ikinci boliimiine resimli oykii
kitabinin resimlerinde ve metinlerinde gozlemlenen duygular isaretlenmis ve
isaretlenen duygular1 ifade eden ciimleler ayni boliime kaydedilmistir. Formun
liclincli boliimiinde ise kitap bastan sona tekrar okunarak sorular arastirmaci
tarafindan yanitlanmis ve kitabin icerik acisindan duygusal okuryazarlifa yonelik

“Evet/Hay1r” sorular1 yanitlanarak isaretlenmistir.
3.6. Veri Toplama islemi

Arastirmada veriler, okul oncesi donem resimli 6ykii kitaplarin1 duygusal
okuryazarlik agisindan incelemek amaciyla alanyazin arastirmasi sonuglarina ve bes
alan uzmanimin goriislerine dayanarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Resimli
Oykii Kitaplarmi Duygusal Okuryazarlik Agisindan Inceleme Formu” araciligiyla
toplanmistir. Oncelikli olarak Hacettepe Universitesi Etik Komisyon basvurusu
sonucunda onaylanan “Etik Izin” formu ve “Géniillii Katilim” formu anaokullarina
arastirmaci tarafindan iletilmis ve anaokullarindan gerekli izinler alinarak kitap
listelerine ulagilmistir. Gelen kitap listelerinden drneklemde yer alan kitaplarin bir
kism1 arastirmaci tarafindan anaokullarina, ¢ocuk kiitiiphanelerine ve kitabevlerine

gidilerek incelenmis, bir kism1 da arastirmaci tarafindan satin alinarak incelenmistir.
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Orneklemde yer alan kitaplar bastan sona okunarak metinde ve resimde yer alan
duygular ile ifadeleri tespit edilerek forma kaydedilmistir. Her bir kitap arastirmaci
tarafindan tekrar okunarak goézden kacan eksiklikler giderilmis ve formun ii¢lincii

boliimiinde yer alan igerik sorulart yanitlanmustir.
3.7. Verilerin Analizi

“Resimli Oykii Kitaplari1 Duygusal Okuryazarlik Agisindan Inceleme*
formundan elde edilen verilerin analizinde yiizde, frekans, ortalama gibi betimsel
istatistik yontemleri kullanilmistir. Kitaplarda duygusal okuryazarligin yansitilma
diizeyinin yazarin cinsiyetine ve kitabin yerli ya da yabanci olup olmamasina gore
anlaml farklilig1 belirlemek amaciyla nonparametrik testlerden Mann Whitney-U
testi kullanilmistir. Duygu alt kiimelerinin kitaplarin yerli ya da yabanci olup
olmamasina gore anlaml farkliligini belirlemek i¢in ise Ki-Kare testi kullanilmistir.
Aragtirma sonunda elde edilen veriler “Dokiiman Incelemesi” yontemiyle analiz
edilmistir. “Dokiiman Incelemesi”, arastirilmas1 hedeflenen olgu veya olgular

hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar (84).



63

4. BULGULAR

Bu béliimde arastirma sorularina iligkin elde edilen bulgulara yer verilmistir.
1. Resimli Oykii Kitaplarimin Kiinye Bilgilerine iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda incelenen 227 adet resimli Oykii kitabinin basim
yillari, kitabin yerli ya da yabanci olup olmadigi ve yazarin cinsiyeti gibi kitabin

kiinye bilgilerine iligkin bulgulara asagida yer verilmistir.
1.1. Resimli oykii kitaplarimin basim yillarina gore dagilim nasildir?

Calisma grubunu olusturan 2005-2017 yillar1 arasinda basilmig 227 adet

resimli dykii kitabinin basim yillarina gére dagilimi tablosu Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. Resimli dykii kitaplarinin basim yillarina gére dagilimi.

Yil f %
2005 6 2,64
2006 11 4,84
2007 12 5,28
2008 32 14,09
2009 34 14,97
2010 35 15,41
2011 27 11,89
2012 27 11,89
2013 10 4,40
2014 11 4,84
2015 10 4,40
2016 10 4,40
2017 2 0,88

Toplam 227 100,00

Tablo 4.1’e gore incelenen resimli dyki kitaplarmin biiylik ¢ogunlugu 2008-
2012 yillar1 arasinda basilmis kitaplardir. Incelenen kitaplarm en ¢ok 2010 yilinda
basilmis oldugu (%15,41), cok diisiik bir oranmin (0,88) 2017 yilinda basildig

goriilmektedir.
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1.2. Resimli Oykii Kitaplarmn Yerli veya Yabanci Olup Olmamalarina

Gore Dagilimi Nasildir?

Tablo 4.2. Resimli 6ykii kitaplarinin yerli veya yabanci olma durumlarina gore

dagilimi.
Kitabin Anadili f %
Yerli 136 59,92
Yabanci 91 40,08
Toplam 227 100,00

Tablo 4.2°ye gore incelenen resimli oykii kitaplarmin % 59,92°si yerli, %

40,08’1 ise yabanc1 kitaplardir.
2. Resimli Oykii Kitaplarinda Islenen Duygulara iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda ele alinan 227 kitap duygu durumlari bakimindan
incelenmis ve frekans dagilimlar1 verilmistir. Oncelikle duygu kiimeleri olmak iizere
Ofke, Uziintii, Korku, Zevk, Sevgi, Saskinlik, Utan¢ ve Igrenme basliklarinda
toplandig1 goriilmiistiir. Bu ana duygu durumlarina iligskin frekans dagilimlar1 Tablo

4.3 de verilmistir.

Tablo 4.3. Duygu kiimeleri frekans dagilima.

Duygu Kiimesi

Duygu Kiimesi Dagilimi %

Ofke 64 3,35
Uziintii 221 11,58
Korku 200 10,48
Zevk 614 32,18
Sevgi 432 22,64
Saskinlik 210 11,01
Utang 69 3,62
Igrenme 98 5,14

TOPLAM 1908 100
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Tablo 4.3 incelendiginde, incelenen kitap sayis1 227 olmasina ragmen
kitaplarda duygu kiimelerine yer verilme toplamiin 1908 olmasi, kitaplarin her
birinde birden fazla duygu kiimesine yer verildiginin gdstergesidir. Buna gore resimli
Oyki kitaplarinda en ¢ok rastlanan duygu kiimeleri Zevk (614) ve Sevgi (432)
duygulandir. Korku (200) ve Saskinlik (210) duygular1 bu duygulan takip

etmektedir. En az gézlemlenen duygu durumu ise Ofke (64) olarak gdzlemlenmistir.

Bu duygu kiimelerinden Ofke duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gére

dagilimlari ise Tablo 4.4’de verilmistir.

Tablo 4.4. Ofke duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gére dagiliminin frekans

tablosu.

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Hiddet 15 23,44
Kizginlik 19 29,69
Ofke Sinirlenme 10 15,63
Alinganlik 3 4,69
Rahatsizlik 17 26,56
Toplam 64 100

Tablo 4.4’de goriildiigii gibi Ofke duygusunun duygu alt kiimelerinden en
cok gozlemlenen duygu Kizginliktir (19). Kizginlig1 Rahatsizlik (17), Hiddet (15) ve
Sinirlenme (10) duygular takip etmektedir. En az gozlemlenen duygu durumu ise

Alinganliktir (3).

Incelenen resimli &ykii kitaplarinda 6fke duygu kiimesine ait ifadelerden

bazilari ise su sekildedir;

“Aslan, bir ¢ocuklara bakti, bir masalci teyzeye, bir de kitaplara
bakti.  Sonra ¢ok yiiksek bir sesle kiikredi. Raaahhrrrr!”
(Kiittiphanedeki Aslan, 2006, s:7) S6zkonusu ciimlede aslanin yiiksek
sesle kiikreyerek Hiddet duygu alt kiimesini sezdirdigi goriilmektedir.

“Sonra kizgin kizgin vizildayarak havalandi, oradan ayrildi. ”(Tembel
Ari, 2006, s:22) Verilen ciimlede Kizginlik duygu alt kiimesine dair
ifadeye rastlanmaktadir.
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“Kurbaga sinirlenip Kiigiik Kara Baligin iistiine atildi.” (Kiigiik Kara
Balik, 2017, s:15) So6z konusu cilimlede Sinirlenme duygu alt
kiimesine dair ifade goriilmektedir.

“Ama zamanla, hayvanlar da sikayet etmeye basladi.” (Zuzu’nun
Ormani, 2016, s:19) Verilen climlede karakterlerin icinde
bulunduklar1 durumdan rahatsiz olduklari, bu nedenle ifadenin
Rahatsizlik duygu alt kiimesini yansittig1 goriilmektedir.

“Stiper Kurti alinmigtr.” (Stuper Kurti, 2015, s:12)  Sozkonusu
cimlede Alinganlik duygu alt kiimesine yonelik ifadeye
rastlanmaktadir.

Bu ifadelerde goriildiigii gibi Ofke duygu kiimesi tiim duygu alt kiimeleri ile

birlikte yansitilmistir.

Karakterlerin rahatsizlik duyduklar1 olaylar ya da durumlar karsisinda
sinirlenmeleri, kizmalari, kaglarin1 ¢atmalar1 ve somurtkan davranislart 6fke duygu
kiimesini gdsteren jest ve mimikler olarak kabul edilmistir. Asagida Ofke duygu

kiimesine ait resimler 6rneklendirilmistir.

Resim 4.1. Resimlemede yer alan rahatsizlik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.1 (Donaldson, 2012, s: 13)’deki degnek adam karakterinin yiiz
ifadesi ile i¢inde bulundugu durumdan duydugu rahatsizlig1 yansittig1 goriilmektedir.

Karakter, jest ve mimikleriyle Rahatsizlik duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.
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Resim 4.2. Resimlemede yer alan hiddet duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.2 (Knudsen, 2006, s: 21-22)’deki aslan karakterinin agzin1 agarak ve
ayaklarmin {izerine kalkarak hiddetle kiikredigi ve kiitliphane gorevlisine 6fkesini
yansittigi goriillmektedir. Karakterin s6z konusu jest ve mimikleri Hiddet duygu alt

kiimesini yansitir niteliktedir.

Resim 4.3. Resimlemede yer alan kizginlik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.3 (Niinez, 2014, s: 11-12)’deki anne karakterinin kaglarini ¢atarak ve
kizgin bir sekilde yavru civcive kizdigi, anne karakterin jest ve mimikleriyle

Kizginlik duygu alt kiimesini yansittig1 goriilmektedir.
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Resim 4.4. Resimlemede yer alan sinirlenme duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.4 (Akal, 2012, s: 6)’te tavsan karakterinin jest ve mimikleri ile sinirli

oldugu goriilmektedir. Resimde Sinirlenme duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Resim 4.5. Resimlemede yer alan alinganlik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.5 (Howarth, 2011, s: 7) incelendiginde, anne ay1 karakterinin yavru
ayly1 eglendirmeye calistigi ancak yavru aymin jest ve mimikleriyle Alinganlik

duygu alt kiimesini yansittig1 sdylenebilir.
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Uziintii duygu kiimesini ifade eden duygu alt kiimelerinin frekans dagilimi ise

Tablo 4.5’te verilmistir.

Tablo 4.5. Uziintii duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagiliminin frekans

tablosu.
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Aci 29 13,12
Uziintii Nesesizlik 124 56,11
Yalnizlik 35 15,84
Umutsuzluk 33 14,93
Toplam 221 100

Tablo 4.5’te goriildiigii iizere Uziintii duygusuna resimli dykii kitaplarinda
221 kez rastlanmustir. Uziintii duygu kiimesinden Nesesizlik duygu alt kiimesi (124)
resimli oykii kitaplarinda en sik gozlemlenen duygu durumudur. Yalmzlik (35),
Umutsuzluk (33) ve Aci (29) ise rastlanan {iziintli duygu kiimesini ifade eden diger

duygu durumlaridir.

Resimli 6ykii kitaplarinda Uziintii duygu kiimesine yonelik 6rnek ifadeler

sOyledir;

“Bu durum Mambo’yu ¢ok tizmiistii.” (Uyurgezer Fil, 2007, s: 17)
Verilen ciimlede Nesesizlik duygu al kiimesi yansitilmaktadir.

“Asla bir altin yildiz kazanamayacagim!” (Zogi, 2015, s:18) Verilen
climlede Umustuzluk duygu alt kiimesi ifade edilmektedir.

“Degnek Hanmim yalnizdr.” (Degnek Adam, 2012, s: 28) S6z konusu
climlede Yalnizlik duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

“Kalbim paramparc¢a olmustu.”(Hatirhyorum, 2008, s:16) Verilen
climlede Tziintii duygusu 1zdirap niteliginde ifade edildiginden,
ifadede Aci duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Bu ifadelerde goriildiigii gibi Uziintii duygu kiimesi duygu alt kiimeleri ile

birlikte yansitilmistir.

Karakterlerin nesesiz hissettikleri, agladiklar1 ya da caresiz hissettiklerini

gosteren jest ve mimiklerin Uziintii duygu kiimesini yansittigi kabul edilmistir.
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Resim 4.6. Resimlemede yer alan nesesizlik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.6 (Adali, 2014, s: 24)’deki karakterin yasadigi durum sebebiyle
keyifsiz ve mutsuz oldugu, jest ve mimikleriyle Nesesizlik duygu alt kiimesini

yansittigi goriilmektedir.

Resim 4.7. Resimlemede yer alan ac1 duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.7 (Niinez, 2014, s: 7) civciv karakterinin ¢ok mutsuz oldugu ve
lizlintlistinli aglayarak yansittigir gorilmektedir. Karakterin jest ve mimikleri Act

duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.
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Resim 4.8. Resimlemede yer alan umutsuzluk duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.8 (Lestrade, 2012, s: 24)’teki karakterin umutsuz ve caresiz bir
sekilde baktigi, jest ve mimikleriyle de Umutsuzluk duygu alt kiimesini destekledigi

goriilmektedir.

Resim 4.9. Resimlemede yer alan yalnizlik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.9 (Moss, 2017, s: 20)’daki erkek ay1 karakterinin tek basina oturarak
agladig1 ve yalmizlik duygusunu hissettigi sdylenebilir. Resimde Yalnizlik duygu alt

kiimesi yansitilmaktadir.
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Resimli 6ykii kitaplarinda gozlemlenen bir diger duygu kiimesi Korkudur.

Korku duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gére dagilimi Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.6. Korku duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagilimmin frekans

tablosu.
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Kaygi 94 47,00
Korku Siiphe 22 11,00
Huzursuzluk 38 19,00
Urkme 46 23,00
Toplam 200 100

Tablo 4.6’da goriildiigl lizere korku duygu kiimesi, incelenen resimli dykii
kitaplarinda 200 defa goézlemlenmistir. Korku duygu kiimesinin en ¢ok Kaygi (94)
duygusuyla yansitildig1 gézlenmektedir. Kaygi duygusunu Urkme (46), Huzursuzluk
(38) ve Siiphe (22) takip etmektedir.

Korku duygu kiimesine yonelik 6rnek ifadeler su sekilde goriilmektedir;

“Giintin geri kalanmini, hata yapma endigesi icinde geg¢irdi.” (Hi¢ Hata
Yapmayan Kiz, 2011, s:11) Verilen climlede endise sozciigii ile Kayg:
duygu alt kiimesinin yansitildigi goriilmektedir.

“Kapt acgik olduguna gore Murmiritk disart ¢ikmis olabilir, dedi.”
(Mirmirik Kayboldu, 2008, s:6) Verilen ciimlede karakterin eylemi
ile ilgili bir siiphe duyuldugundan ifadede Siiphe duygu alt kiimesi
yansitilmaktadir.

“Zeynep kayboldugunu anladi ve korkmaya basladi.” (Zeynep
Kayboldu, 2009, s: 7) Verilen climlede Huzursuzluk duygu alt kiimesi
yansitilmaktadir.

“Ansizin bir kurbaganin tiz sesiyle irkildi.” (Kiiglik Kara Balik, 2017,
s: 15) Verilen ciimlede duyulan korku, irkilme eylemi ile ifade
edildiginden ciidlede Urkme duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Bu ifadelerde goriildiigii gibi Korku duygu kiimesi duygu alt kiimeleri ile

birlikte yansitilmistir.

Resimli Oykii kitaplarinda karakterlerin ¢esitli durumlardan huzursuzluk

duymalari, huzursuz, tedirgin, kaygili ve korku dolu halleri Korku duygu kiimesine
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ait jest ve mimikler olarak kabul edilmistir. Asagida Korku duygu kiimesini yansitan

resimlere yer verilmistir.

Resim 4.10. Resimlemede yer alan kaygi duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.10 (Moss, 2017, s: 15)’da anne ay1 ile yavru aymin telash bir sekilde

kosturmalar1 Kayg: duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Y

Resim 4.11. Resimlemede yer alan huzursuzluk duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.11 (Satrapi, 2009, s: 3-4)’deki kiz cocuk karakterinin canavar
golgelerinden korkarak yorganin altina gizlenmeye c¢alismasi ve korku dolu

bakislarla bakmasi1 Huzursuzluk duygu alt kiimesiniyansitir niteliktedir.
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Resim 4.12. Resimlemede yer alan iirkme duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.12 (Knudsen, 2006, s: 24)’deki karakterin tedirgin bakislari, aslan

karakterinden kosar adim kagis1 Urkme duygusunu yansitir niteliktedir.

Resim 4.13. Resimlemede yer alan siiphe duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.13 (Avci, 2014, s: 10) ‘teki karakterlerin baligin akvaryuma
sigdigindan siiphe duyduklar1 sdylenebilir. Karakterlerin jest ve mimikleri Siiphe

duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.
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Resimli oykii kitaplarinda frekansi en yiiksek olan duygu durumu Zevktir.

Zevk duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagilimi Tablo 4.7’de verilmistir.

Tablo 4.7. Zevk duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagiliminin frekans

tablosu.
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Mutluluk 170 27,69
Cosku 17 2,77
Zevk Seving 125 20,36
Heyecan 66 10,75
Eglenme 105 17,10
Hosnutluk 131 21,34
Toplam 614 100

Tablo 4.7°de goriildiigii lizere resimli 0ykil kitaplarinda en sik gézlemlenen
duygu alt kiimesi Mutluluktur (170). Hosnutluk (131), Seving (125) ve Eglenme
(105) ise bu duygu durumunu takip eden duygu alt kiimeleridir. Resimli dykii
kitaplarinda en az ise Heyecan (66) ve Cosku (17) duygulan gozlenmistir. Zevk
duygu kiimesine ait ifadeler asagidaki gibidir;

“Bir giin bes ¢ayr swrasinda, Bayan Sampuan Can’a ¢ok heyecan verici
bir mektup gosterdi.” (Sampiyon Sampuan, 2013, s:7) Verilen ciimlede
“heyecan verici” ifadesiyle Heyecan duygu alt kiimesi yansitilmistir.

“Keske bu resim siirekli oniimde olsa, ona baktikca kendimi mutlu
hissediyorum.” (Renkli Kalemler ve Ben, 2016, s:14) Verilen climlede
Mutluluk duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

“Seving ve saskinlik icindeki Zuzu coskuyla diger hayvanlar: ¢izmeye
devam etti...” (Zuzu’nun Ormani, 2016, s: 6) Verilen climlede karakterin
Cosku duygu alt kiimesini yansttig1 goriilmektedir.

“O ise basarabilmenin sevinciyle yiikseldi, yiikseldi.”(Ugmaktan Korkan
Ugur Bocegi, 2016, s:20) Verilen ciimlede Seving duygu alt kiimesi
yansitilmaktadir.

“Eglenmenin ne kadar da ¢ok yolu var.” (lyi Geceler Farecikler, 2013,
s:15) Verilen ciimlede Eglenme duygu alt kiimesi ifade edilmektedir.

“Sevgili kaplumbaga, hepimiz seni boyle mutlu gormekten dolayr ¢ok
memnunuz.” (Somurtkan Kaplumbaga, 2011, s: 14) Verilen ciimlede soz
konusu durumdan duyulan memnuniyet ifade edilmekte ve Hogsnutluk
duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.
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Bu ifadelerde goriildiigii lizere Zevk duygu kiimesi duygu alt kiimeleri ile

birlikte verilmistir.

Resimli oykii kitaplarinda karakterlerin mutluluk, seving, cosku ve heyecan
duygularini yansittiklar: davraniglar Zevk duygu kiimesine ait jest ve mimikler olarak

kabul edilmistir.

Resim 4.14. Resimlemede yer alan cosku duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.14 (Mc Kee, 2016, s: 27-28)’teki fil karakterlerin giilerek,
hortumlarini havaya kaldirarak yogun bir sekilde mutlu olduklar1 sdylenebilir.

Karakterlerin jest ve mimikleri Cosku duygusunu yansitir nitelikedir.

Resim 4.15. Resimlemede yer alan seving duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.15 (Maldonado, 2011, s: 33)’deki maymun karakterinin suda dans
ettigi ve nese i¢inde giildiigii sOylenebilir. Maymun karakterin jest ve mimikleriyle

Seving duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.
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Resim 4.16. Resimlemede yer alan mutluluk duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.16 (Erdogan, 2005, s: 49)’daki ay1 karakterinin kemani nese i¢inde
caldig1 ve kendisini keyifli hissettigi soylenebilir. Karakter jest ve mimikleriyle

Mutluluk duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Resim 4.17. Resimlemede yer alan heyecan duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.17 (Ak, 2006, s: 10)’daki erkek cocuk karakterinin hediye paketini
acmak i¢in acele ettigi ve heyecan duydugu soylenebilir. Karakter jest ve

mimikleriyle Heyecan duygu alt kiimesini yansitmaktadir.
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Resim 4.18. Resimlemede yer alan eglenme duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.18 (Arsoy, 2016 s: 18)’deki karakterlerin enstiirmanlar ¢alarak sarki
sOylemekten keyif aldiklar1 ve eglendikleri sodylenebilir. Karakterlerin jest ve

mimikleri Eglenme duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Resim 4.19. Resimlemede yer alan hosnutluk duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.19 (Niinez, 2007, s: 25-26) karakterin farkli 6zellikteki kiyafetleri bir
arada giymesi ve ayakkabilari1 boynuna asmasina ragmen halinden hosnutluk
duydugu sdylenebilir. Karakter jest ve mimikleriyle Hosnutluk duygu alt kiimesini

yansitir niteliktedir.
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Resimli oykii kitaplarinda en sik gozlemlenen duygu durumlarindan digeri
Sevgidir. Sevgi iceren duygu durumlart ve frekans dagilimlar1 Tablo 4.8°de

verilmistir.

Tablo 4.8. Sevgi duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagiliminin frekans

tablosu.
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Kabul gérme 168 38,89
Giiven 65 15,05
Sevgi Tyilik 79 18,29
Sadakat 19 4,40
Hayranlik 101 23,38
Toplam 432 100

Tablo 4.8’de goriildiigi iizere Sevgi duygu kiimesi en ¢ok Kabul gérme (168)
duygu alt kiimesi ile yansitilmaktadir. Kabul gérme duygusunu Hayranlik (101) takip
etmektedir. lyilik (79) ve Giiven (65) duygu alt kiimeleri ise Sevgi duygu kiimesini
yansitan diger duygular olarak goriilmektedir. Sadakat duygusu (19) ise en az

gbzlemlenen duygu durumudur.
Sevgi duygu kiimesi i¢in dykiilerde gozlemlenen ifadelere 6rnekler soyledir;

“Ben aslinda annemi oldugu gibi seviyorum.” (Baska Bir Anne, 2013, s: 30)
Verilen ciimlede karakterin annesini oldugu gibi kabul edip sevdigi
sOylenebilir. Climlede Kabul gorme duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

“Kako, Lilya’daki biitiin minik hayvanlar igin giivenilir bir dost ve ayni
zamanda 6gretmendi.” (Kahraman Kako, 2009, s:7) S6z konusu ciimlede
karakterin yuvayr ve yavrulart koruyacagi ve kendisine giiven duyulmasini
ifade edildigi sdylenebilir. Climle, Giiven duygu alt kiimesini yansitmaktadir.

“Dedesi ise aksam yemegi olarak Kiiciik Ayi’min en sevdigi yiyecekleri
toplamisti: bal, yaban ¢ilegi ve findik.” (Yash Ayilar Agaca Tirmanamaz,
2011, s: 11) Verilen ifadede dede aymin torunu i¢in 6zverili bir davranista
bulundugu sdylenebilir. Ciimlede fyilik duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

“Simdi yeni bir arkadasim olmasina ragmen Kitir’t asla unutmayacagim.”
(Hatirliyorum, 2008, s: 25) verilen ifadede karakterin yeni bir arkadas edinse
de eski arkadasini hatirlayacagi ve hep sevecegi sdylenebilir. Climle, Sadakat
duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.
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“Kendisi ¢ikarabilecekmis artik hayran oldugu sesleri... * (Kemanci Ay1
Masali, 2005, s: 18) Verilen ciimlede karakterin seslere hayranlik duydugu
sOylenebilir. Ciimle Hayranlik duygu alt kiimesini yanistmaktadir.

Verilen ifadelerin Sevgi duygu kiimesini duygu alt kiimeleri ile birlikte ifade

edildigi goriilmektedir.

Karakterlerin birbirlerine sarilmasi, sefkat ile bakmasi, birbirlerini 6pmesi,
herhangi bir seyin kabul gérmesi, birine/bir varliga hayranlik duyulmasi Sevgi duygu
kiimesine ait jest ve mimikler olarak kabul edilmistir. Sevgi duygu kiimesini yansitan

resimler agagida verilmistir.

Resim 4.20. Resimlemede yer alan kabul gérme duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.20 (Howarth, 2011, s: 32-33) incelendiginde baba ay1 karakterinin
yavru ayly1 kucagina alarak birbirlerine sarildiklar1 goriilmektedir. Yavru aymnin
giilimsemesi, baba ayinin yavru ayiy1 kucaklamasi1 Kabul gérme duygusunu yansitir

niteliktedir.



81

Resim 4.21. Resimlemelerde yer alan giiven duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.21 (Oral, 2012, s: 3) incelendiginde anne ahtapotun yavru ahtapotu
kucagma aldig1 ve gozlerini kapatarak birbirlerine simsiki sarildiklart ve Giiven

duygusunu yansittiklar: goriilmektedir.

Resim 4.22. Resimlemede yer alan iyilik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.22 (Norac, 2010, s: 17-18)’deki kiz ¢ocuk karakterinin gozligl
uzatarak dedesine yardimei oldugu ve bir iyilik yaptig1 sdylenebilir. Resimde fyilik

duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.
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Resim 4.23. Resimlemede yer alan sadakat duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.23 (Stephens, 2009, s:12)’te kopek karakterinin erkek g¢ocuk
karakterinin yalmizligin1 paylastigi, sahibine sadakat duydugu sdylenebilir. Resimde

Sadakat duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Resim 4.24. Resimlemede yer alan hayranlik duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.24 (Inan, 2008, s: 2) ‘te kiz ¢ocuk karakterinin annesini biiyiik bir
begeniyle izledigi ve annesine hayranlik duydugu soylenebilir. Resimde Hayranlik

duygu alt kiimesi yanisitilmaktadir.
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Sagkinlik duygu durumu 6ykii kitaplarinda 210 defa gozlenmistir. Bu duygu

durumunu ifade eden duygulara ait frekanslar ise Tablo 4.9’da verilmistir.

Tablo 4.9. Saskinlik duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagiliminin frekans

tablosu.
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Hayret 117 55,71
Saskinlik
Merak 93 44,29
Toplam 210 100

Tablo 4.9°da goriildigii gibi Hayret ve Merak duygular1 Saskinlik duygu
durumunu ifade eden duygulardir. Hayret duygusunu ifade eden gorseller ya da
anlatimlara 117 defa rastlanirken Merak duygusu icin bu siklik 93 olarak

gorilmiistiir.
Saskinlik duygu kiimesi i¢in metin i¢inde gegen ornek ifadeler su sekildedir;

“O yaz, erik agacumin dibindeki ates c¢icegini goren herkes ¢ok
saswrdr.”. (Riizgar, Tohum ve Cicek, 2009, s:16) Verilen climlede
Saskinlik duygusu yansitilmaktadir.

“Bir stire merakli gozlerle ¢evresine bakinip yolunu kesen seyin ne
oldugunu anlamaya ¢aligti.” (Sanatg1 Kostebek, 2009, s:4) Verilen
climlede Merak duygusuna yonelik ifade yer almaktadir.

Karakterlerin ani ve beklenmedik durumlar, olaylar karsisinda sergiledikleri
jest ve mimikler ile hayret ve merak duygularini yansitan hareketleri Saskinlik
duygusu olarak tanimlanmistir. Saskinlik duygu kiimesini yansitan resimler asagida

orneklendirilmistir:
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Resim 4.25. Resimlemelerde yer alan hayret duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.25 (O’connor, 2008, s: 24) karakterlerin yere diismekte olan ¢ocuga
hayret icinde baktiklar1 goriilmektedir. Karakter jest ve mimikleriyle Hayret duygu

alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Resim 4.26. Resimlemede yer alan merak duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.26 (Moral1, 2011, s: 17)’da kiz ve erkek cocuk karakterlerinin
merakli bakiglarla birini/bir seyi aradiklar1 sdylenebilir. Resimde Merak duygu alt

kiimesi yansitilir niteliktedir.
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Oykii kitaplarinda en az rastlanan duygu durumlarindan biri de Utangtir.
Utang i¢in gozlemlenen duygular icin frekans dagilimi tablosu Tablo 4.10°da

verilmigtir.

Tablo 4.10. Utan¢ duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine dére dagiliminin frekans

tablosu.

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Sugluluk 9 13,04
Hayal kiriklig 8 11,59

Utang .

Pismanlik 24 34,78
Mahcubiyet 28 40,58

Toplam 69 100

Tablo 4.10°da goriildiigii tizere Utang duygu durumunu ifade eden duygular
Sucluluk, Hayal Kirikligi, Pismanlik ve Mahcubiyettir. Bu duygulardan en ¢ok
gozlemlenen Mahcubiyet (28) ve Pigsmanlik (24) duygularidir. Sucluluk (9) ve Hayal
Kiriklig (8) ise diger duygulara gore daha az goriilmektedir.

Utang duygu kiimesine yonelik 6rnek ifadeler soyledir;

“Suc¢lulukla basini 6ne egip; ‘Hepinizden oziir dilerim.’ dedi.” (Kiiglik
Portakalm Siradist Oykiisii, 2015, s:8) Verilen ciimlede yapilan
eylemden dolayr suguluk hissedildigi ifade edildiginden ciimlede
Sugluluk duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

“Pipkin ¢ok ama ¢ok hayal kirikligina ugramis bir penguendi.” (Bir
Milyon Ne Kadar Biiyiik, 2011, s: 19) S6z konusu ciimlede umulan
bir seyin gerceklesmedigi, dolayisiyla Hayal Kirikligi duygu alt
kiimesinin yansitildig1 goriilmektedir.

“Sana giildiigiimiiz icin oziir dileriz.” (Korkak Kahraman,2016, s:23)
Verilen climlede yapilan eylemden dolay1 pismanlik hissedildigi ifade
edilmektedir. Ciimle, Pismanltk duygu alt kiimesini sezdirir
niteliktedir.

“Bay Sivri, ¢ok utanmusti.” (Bay Sivri Bayan Kiit, 2011, s:15) Verilen

ifadede karakterin yapilan eylem nedeniyle mahcup hissettigi

anlagilmaktadir. ~ Climle, Mahcubiyet duygu alt kiimesini

yansitmaktadir.

Karakterlerin, yapilan bir eyleme bagli olarak pisman olduklari, kendilerini
mahcup/utanmis hissetikleri ve 6ziir diledikleri durumlar Utan¢ duygu kiimesine ait

jest ve mimikler olarak kabul edilmistir. Utang duygu kiimesini yansitan resimler

asagida orneklendirilmistir:
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Resim 4.27. Resimlemelerde yer alan mahcubiyet duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.27 (Knudsen, 2006, s: 10) incelendiginde kadin karakterin aslan
karakterine kizdigi, aslan karakterinin ise bagini1 6ne egerek mahcubiyet i¢cinde kadin
karaktere baktigr goriilmektedir. Aslan karakterinin jest ve mimikleri Mahcubiyet

duygusunu yansitir niteliktedir.

Resim 4.28. Resimlemede yer alan hayalkirikligi duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.28 (Pett ve Rubinstein, 2012, s:22)’de kiz ¢ocuk karakterinin basina
gelen durumun umdugu gibi sonuglanmadigr sOylenebilir. Karakterin jest ve

mimikleri Hayalkirikligi duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.
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[grenme duygu durumu &ykiilerde rastlanan bir diger duygudur. Bu duygu

durumunu ifade eden duygular ise Tablo 4.11°de verilmistir.

Tablo 4.11. Igrenme duygu kiimesinin duygu alt kiimlerine gore dagiliminin frekans

tablosu.
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Kiigiimseme 25 25,51
[grenme Tiksinme 5 5,10
Hoslanmama 68 69,39
Toplam 98 100

Tablo 4.11’de Igrenme duygu durumunun ifade edildigi duygulardan
Hoslanmama (68) en ¢ok rastlanan ifade olmustur. Kiicimseme ise Oykiilerde 25
defa gozlemlenmistir. Bunun yaninda bes defa Tiksinme ifadelerinin oldugu

goriilmiistiir.
[grenme duygusunu yansitan érnek ifadeler su sekildedir;

“Bak su biiciire, nerelere gitmek istiyor....Boyundan biiyiik laflar
iste!” (Kiiclik Kara Balik, 2017, s: 5) Verilen ciimlede kisiyi hafife
alma ve kiigiimseme ifadesi sezdirildiginden Kiiciimseme duygu alt
kiimesi yansitilmaktadir.

“Saglart darmadaginik ve ¢cok ama ¢ok kirli!” (Sampiyon Sampuan,
2013, s:1) Verilen ciimlede saglarin ¢ok kirli oldugundan bahsedilerek
Tiksinme duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

“Ctinkii Sanu benim onlarla arkadashik etmemden pek mutlu degildi.”
(Zebra Zaza, 2010, s:7) Verilen ciimlede Hoslanmama duygu alt
kiimesi sezdirilmektedir.

Karakterlerin birbirleri ile alay ettikleri, kiigiimsedikleri, birinden/bir seyden
hoslanmadiklar1 ya da tiksindiklerini gdsteren jest ve mimimkleri I§renme
duygusuna sahip olduklari seklinde kabul edilmistir. Asagida Igrenme duygu

kiimesine ait resimler verilmistir:
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Resim 4.31. Resimlemede yer alan kiiglimseme duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.31 (Oguzkan, 2007, s: 9-10)’de hayvanlarin hipopotam ile alay
ettikleri, onu kii¢iimsedikleri, hipopotamin da bu duruma tziildiigii sdylenebilir.

Resimde Kiigiimseme duygu alt kiimesi sezdirilmektedir.

Resim 4.32. Resimlemede yer alan hoslanmama duygusuna ait jest ve mimikler.

Resim 4.32 (Yilmazer ve Pokoén, 2011, s: 9), ¢ivi karakterinin vida
karakterinin hoslanmadig1 bir sey yaptig1 ve vida karakterinin somurtarak ortamdan

ayrildigi sdylenebilir. Resimde Hoslanmama duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

3. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhigin Yansitilmasi

Yazarin Cinsiyetine Gore Farklihik Gostermekte midir?

Bu aragtirma sorusuna yanit bulmak i¢in 6lgekten alinan puanlarin normalligi

saglanmadig1 i¢in nonparametrik testlerden Mann-Withney-U testi uygulanmustir.
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Oykii yazarlarinin 158’si kadm, 69’u ise erkektir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.12°de

verilmistir.

Tablo 4.12. Duygusal okuryazarlik puan1 mann withney-u testi sonuglari.

D 1 Standart Z (Kruskal
Hystsa Degisken n Ortalama ancar ( ru.s 2
Okuryazarhk Sapma Wallis)
Kadin 158 21.47 3.64
Cinsiyet -1,481 0,139
Erkek 69 21.52 4.83

Tablo 4.12°de goriildigl lizere Duygusal okuryazarlik puani (z= -1,481,
p>.05) kadin ve erkek yazarlara gore anlamli diizeyde farklilagmamaktadir. Bunun
anlam1 duygusal okuryazarlik puani 0ykii yazarlarinin kadin ya da erkek olusuna
gore farklilasmamaktadir. Her iki cinsiyetin yazdigi Oykiilerde benzer duygu

durumlar1 ortaya konmaktadir.

4. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhigmn Yansitilmasi
Duygu Alt Kiimelerine Gore Farkliik Gostermekte midir?

Resimli oykii kitaplarinda sekiz duygu kiimesi ve bu duygularin duygu alt
kiimeleri gozlenmistir. Arastirmanin  bu boyutunda, duygusal okuryazarlik
puanlarinin 6ykii kitaplarinda gdézlemlenen duygu alt kiimelerine gore farklilasip
farklilasmadig1 incelenmistir. Her bir duygu kiimesi ve duygu alt kiimeleri ayr1 ayri

ele alinmustir.

4.1. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgmn Yansitilmasi
Ofke Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlamh Diizeyde Farklilasmakta midir?

Bu arastirma sorusunda ofke duygusu alt duygu kiimesindeki duygu
durumlarinin resimli 6ykii kitaplarinda olup olmama durumlarina gore duygusal
okuryazarligin yansitilmasinin farklilasip farklilagsmadigi aragtirilmistir. Bunun igin
oncelikle bu duygu durumlarinin “Var/Yok” frekans dagilimlari incelenmistir.
Duygu durumlarmin “Var/Yok” kategorilerine goére dagilimlar1 arasinda fark
biiyliktiir. Bu nedenle bu karsilastirmada Mann Withney-U testi kullanilmistir.

Analiz sonuglar1 Tablo 4.13’te verilmistir.
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Tablo 4.13. Duygusal okuryazarlik puani 6fke duygu alt kiimeleri mann withney-u testi
sonuglari.

D 1 n Ortalama Standart V4
[ystna g Sapma
Okuryazarhk Degisken p (Kruskal p

Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)

Hiddet 15 212 21,47 3,81 21,45 4,07  -0.861 0.389

Kizgmhk 49 178 21,29 442 21,49 395 -0.398 0.690

Ofke Sinirlenme 19 208 20,11 5,35 21,57 3,90 -1.073 0.283

Alinganlik 4 223 23,25 1,50 21,42 4,07 -0.059 0.953

Rahatsizhk 37 190 21,54 4,35 21,43 4,00 -1.140 0.254

Tablo 4.13’te goriildiigii lizere duygu alt kiimeleri duygusal okuryazarligin
yansitilmasi Hiddet (z=-0.861, p>.05), Kizginlik (z=-0.398, p>.05), Sinirlenme (z=-
1.073, p>.05), Alinganlik (z=-0.059, p>.05) ve Rahatsizlik (z=-1.140, p>.05) duygu

durumlarinin olup olmamasina gére anlaml diizeyde bir farklilik gostermemektedir.

4.2. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgm Yansitilmasi

Uziintii Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamh Diizeyde Farklilasmakta midir?

Uziintii duygu alt kiimelerinin “Var/Yok” durumlarma gére frekans dagilimi
Tablo 4.14’te verilmistir. Nesesizlik duygu durumunun dagilimi birbirine yakin iken
diger duygu durumlarmin resimli Oykii kitaplarinda olup olmamalar1 frekans
dagilimlar1 arasinda fark biiyiiktiir. Ancak Nesesizlik duygu durumu carpiklik (Var: -
2.293, Yok:-1.792) ve basiklik katsayilar1 (Var: 6.850, Yok:2.503) incelendiginde
normalligin saglanmadig1 gorildiigii i¢in tiim alt boyut duygu durumlart i¢in Mann

Withney-U testi uygulanmistir.

Tablo 4.14. Duygusal okuryazarlik puani iiziintii duygu alt kiimeleri mann withney-u
testi sonuglari.

D 1 n Ortalama Standart 7
nysusa gi Sapma
OKuryazarhk Degisken p (Kruskal p

Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)

Act 197 30 21,93 4,39 21,38 4,00 -1,732 0,083

Nesesizlik 102 125 21,88 3,39 20,94 4,67 -0,101 0,920

Ugziintii
Yalnizhk 192 35 21,89 3,91 21,37 4,08 -0,123 0,902

Umutsuzluk 194 33 22,58 3,27 21,25 4,14 -0916 0,360

*p<.05




91

Tablo 4.14’te goriildiigii gibi Uziintii duygu alt kiimelerinden Ac1 (z=-1,732,
p>.05), Nesesizlik (z=-0,101, p>.05), Yalnzlik (z=-0,123 p>.05), Umutsuzluk (z=-
0.916, p<.05) duygularina goére duygusal okuryazarligin yansitilmasinda anlamli
diizeyde bir farklilik gostermemektedir. Umutsuzluk duygu durumu olmayan kitaplar
icin duygusal okuryazarlifin yansitilmasi ortalamasi 3.27, bu duygu durumu
gozlenen kitaplar icin ise ortalama 22.58°dir. Bunun anlami umutsuzluk duygusu
gbzlemlenen kitaplarin digerlerine gore duygusal okuryazarligi yansitma durumlari

anlaml diizeyde fazladir.

4.3. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarh@m Yansitilmasi
Korku Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamh Diizeyde Farkhlagsmakta midir?

Korku duygu alt kiimelerinin “Var/Yok” durumlarina gore frekans dagilimi
Tablo 4.15’te verilmistir. Korku duygu alt kiimelerinin resimli 6ykii kitaplarinda
olup olmama durumlarina gore frekans dagilimlari arasindaki fark biiyliktir. Bu
nedenle Mann Withney-U testi uygulanmistir. Analiz sonuglari Tablo 4.15°te

verilmistir.

Tablo 4.15. Duygusal okuryazarlik puani korku duygu alt kiimeleri mann withney-u
testi sonuglari.

Standart Z
Duygusal .. n Ortalama
Degisken Sapma (Kruskal P
Okuryazarhk .
Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)
Kaygi 95 132 21,36 4,34 21,51 3,84 -1,492 0,136
Stiphe 22 205 20,86 4,79 21,51 3,97 -1,604 0,109
Korku

Huzursuzluk 38 189 20,59 4,46 21,62 3,95 -1,341 0,180

Urkme 46 181 20,89 4,50 21,59 3,92 -2,625 0,009*

*p<.05

Tablo 4.15’te goriildiigl iizere Korku duygu alt kiimelerine gore duygusal
okuryazarligin yansitilmasi puaninin anlamlilig1 incelenmistir. Buna gore Kaygi (z=-
1,492 p>.05), Siiphe (z=-1,604, p>.05) ve Huzursuzluk (z=-1,341, p>.05) duygu
durumlarinin hi¢ birine goére anlamli bir farklilik gdzlenmemistir. Urkme (z=-2.625,

p<.05) duygu durumuna gore ise anlaml diizeyde farklilik gézlenmistir. Buna gore,
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Urkme duygusu yansitilan kitaplarim duygusal okuryazarlign daha fazla yansittigi

belirlenmistir.

4.4. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarh@m Yansitilmasi
Zevk Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamh Diizeyde Farkhilasmakta midir?

Zevk duygu durumu i¢in “Var/Yok” frekans dagilimlar birbirine yakin olan
duygu durumlar1 Seving, Eglenme ve Hosnutluk duygu durumlarndir. Bu duygu
durumlar1 icin duygusal okuryazarligin yansitilmast ortalama puanlarinin
normalligine bakildiginda c¢arpiklik katsayilar1 Seving (Var:-2.042, Yok:-2.168),
Eglenme (Var:-2.577, Yok:-1.830) ve Hosnutluk (Var:-2.052, Yok:-2.233) igin -1,+1
araligimin basiklik katsayisinin ise; Seving (Var:3.799, Yok:5.122), Eglenme
(Var:7.216, Yok:2.998) ve Hosnutluk (Var:4.093, Yok:5.046) i¢in -2,+2 araligi
disinda olmasi nedeniyle tiim duygu durumlari i¢in Mann Withney-U testi yapilmis

ve sonuglart Tablo 4.16’da verilmistir.

Tablo 4.16. Duygusal okuryazarlik puanm1 zevk duygu alt kiimeleri mann withney-u
testi sonuglart.

Standart
Duygusal n Ortalama z

Degisken Sapma  (Kruskal p
Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)

Okuryazarhk

Mutluluk 171 56 21,50 4,08 21,29 3,99 -1,509 0,131

Cosku 17 210 18,88 6,13 21,66 3,77 -1,484 0,138

Seving 125 102 21,26 4,34 21,68 3,65 -0,583 0,560
Zevk

Heyecan 66 161 21,80 3,73 21,30 4,17 -0,996 0,319

Eglenme 107 120 21,88 3,71 21,08 4,30 -2.904  0,004*

Hosnutluk 132 95 21,32 4,16 21,63 3,90 -1.872 0,061

*p<.05

Tablo 4.16°da goriildiigli gibi duygusal okuryazarligin yansitilmas: Mutluluk
(z=-1,509, p>.05), Seving (z=-0,583 p>.05), Heyecan (z=-0,996, p>.05), Cosku (z=-
1.484, p>.05) ve Hosnutluk (z=-1,872, p>.05) duygu durumlari i¢in anlaml1 diizeyde
farklilik gostermez iken Eglenme duygu durumu (z=-2.904, p<.05) i¢in anlamli
diizeyde farklilagmaktadir. Eglenme duygu durumu duygusal okuryazarligin

ortalamalar1 incelendiginde Eglenme duygusu var olan 6ykii kitaplart i¢cin duygusal
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okuryazarligin yansitilmasi ortalamasi 21.88 iken yok olanlarinki 3.71°dir. Yani
eglenme duygusu var olan Oykii kitaplarinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi

daha yiiksektir.

4.5. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgin Yansitilmasi
Sevgi Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamh Diizeyde Farklilasmakta midir?

Hayranlik duygu alt kiimesi i¢in “Var/Yok™ sayilar1 birbirine yakindir ve bu
duygu durumu icin ortalama duygusal okuryazarligin yansitilmasi puanlarinin
normalligi incelendiginde ¢arpiklik (Var: -2.309, Yok: -1.999) ve basiklik
katsayilarinin (Var: 6.017, Yok: 3.848) normalin disinda olmasi nedeniyle non
parametrik ikili karsilastirma yontemi olan Mann Withney-U testi kullanilmistir.

Analiz sonuclar1 Tablo 4.17’de verilmistir.

Tablo 4.17. Duygusal okuryazarlik puani sevgi duygu alt kiimeleri mann withney-u
testi sonuglari.

Standart Z
Duygusal .. n Ortalama
Degisken Sapma (Kruskal P

Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)

Okuryazarhk

Kabul 168 59 21,53 4,05 2121 4,06 -2,046 0,041*
gorme
Sevgi Giiven 66 161 22,08 3,51 21,20 422 -2454 0,014*
fyilik 80 147 21,88 3,66 2122 423 -0279 0,780
Sadakat 20 207 2025 4,64 21,57 398 -1513 0,130
Hayranlik 103 124 21,43 3,87 21,46 420 -1,025 0,306
*p<.05

Tablo 4.17 incelendiginde lyilik (z=-0,279 p>.05), Sadakat (z=-1,513, p>.05)
ve Hayranlik (z=-1,025, p>.05) duygular i¢in duygusal okuryazarligin yansitilmasi
puanlarinin  bu duygu durumlarinin olup olmamasina gore farklilasmadigi
goriilmektedir. Ancak Kabul gorme (z=-2.046, p<.05) ve Giiven (z=-2,454, p<.05)
duygu durumuna goére bu puan anlamli bir farklilhik gostermektedir. Bu duygu
durumunun “Var/Yok™ kategorileri i¢in duygusal okuryazarligin yansitilmasi
ortalama puani hesaplandiginda Giiven duygu durumu olan 6ykii kitaplarinda

duygusal okuryazarligin yansitilmasi ortalamasi 22.08 iken yok olanlarinki 3.51 dir.
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Kabul gérme duygusu i¢in ise duygusal okuryazarligin yansitilmasi ortalamasi 21.53,
yok olanlarinki 4.05°dir. Yani gliven duygusu ve kabul gérme duygusu olan

kitaplarda olmayanlara gore duygusal okuryazarliin yansitilmasi daha yiiksektir.

4.6. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgmn Yansitilmasi
Saskinlik Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamh Diizeyde Farkhlagsmakta midir?

Sagkinlik duygu alt kiimesinde yer alan Hayret ve Merak duygu durumlari
icin carpiklik (Varnayret: -2.120, YokHayret:-2.020; Varmerak:-2.334, Y 0kMerak:-1.999) ve
basiklik katsayilart (Varmayret: 4.268, Y 0kHayret:3.933; Varmerak:5.113, YokMerak:4.153)
incelendiginde normalin disinda oldugu goriilmektedir. Bu nedenle Mann Withney-U

testi yapilarak analiz sonuglar1 Tablo 4.18’de verilmistir.

Tablo 4.18. Duygusal okuryazarlik puani saskinlik alt boyutlart mann withney-u
testi sonuglart.

Standart 7z
Duygusal Desisk n Ortalama Sapma (Kruskal
isken r
Okuryazarhk calske us. 2 P
Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)
Hayret 17 110 21,29 439 21,61 3,66 -2.291 0,022*
Saskinlik
Merak 93 134 21,74 4,07 21,24 4,03 -1,513 0,126
*p<.05

Saskinlik duygu alt kiimesinde yer alan Hayret (z=-2.291, p<.05) duygu
durumu i¢in duygusal okuryazarligin yansitilmasi puanlart arasindaki farklilik
anlamlidir. Merak (z=-1,513 p>.05) duygu durumlart igin ise duygusal

okuryazarligin yansitilmasi puanlar1 anlaml diizeyde farklilik gostermemektedir.

4.7. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgm Yansitilmasi
Utan¢ Duygu Alt Kiimelerine Gore Anlamh Diizeyde Farkhilasmakta midir?

Tablo 4.19’a gore Utang duygu alt kiimeleri i¢in frekans dagilimlart farklilig:
fazladir. Mann Withney-U testi ile bu duygu durumlarinin 6yki kitaplarinda olup
olmamas1 ile duygusal okuryazarligin yansitilmast puanlarinin  farklilig

incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.19°da verilmistir.
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Tablo 4.19. Duygusal okuryazarlik puani utang duygu alt kiimeleri mann withney-u
testi sonuglari.

Standart 7
Duygusal .. n Ortalama
Degisken Sapma (Kruskal p

Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)

Okuryazarhk

Sugluluk 9 218 21,56 3,09 21,44 4,09 -1.555 0,120

Hayal

_ 219 23,38 1,19 21,38 4,10 -1,883 0,060
Utang kirikligt

Pigmanlik 4 203 21,17 420 21,48 4,04 -0,562 0,574

Mahcubiyet 28 199 21,39 396 21,46 4,07 -0,855 0,393

Tablo 4.19°da goriildiigii iizere Utang duygusunun duygu alt kiimeleri
Sucluluk (z=-1,555, p>.05), Hayal Kiriklig1 (z=-1,883 p>.05), Pismanlk (U=-0,562,
p>.05) ve Mahcubiyet (z=-0,855 p>.05) icin duygusal okuryazarlifin yansitilmasi

puanlart anlamli bir farklilik géstermemektedir.

4.8. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgmn Yansitilmasi

igrenme Duygu Alt Kiimelerine Gére Anlamh Diizeyde Farkhlasmakta midir?

Kiictimseme Tiksinme ve Hoslanmama duygu durumlarinin resimli oyki
kitaplarinda olup olmamasina gére duygusal okuryazarligin yansitilmasi puanlarinin

farklilig1 icin Mann Withney-U testi yapilmis ve Tablo 4.20°de verilmistir.

Tablo 4.20. Duygusal okuryazarlik puani igrenme duygu alt kiimeleri mann
withney-u testi sonuglart.

D 1 n Ortalama Standart Z
Okul;yil;ihk Degisken Sapma (Kruskal p
y Var Yok Var Yok Var Yok Wallis)

Kiigiimseme 25 202 20,16 5,35 21,61 3,84 -1,122 0,262
[grenme Tiksinme 5 222 22,20 2,68 21,43 4,07 -0,924 0,356
Hoslanmama 158 20,95 4,41 21,66 3,88 -0,435 0,664

69
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Tablo 4.20°de goriildigii iizere Kiiclimseme (z=-1,122 p>.05), Tiksinme (z=-
0,924, p>.05) ve Hoslanmama (z=-0,435 p>.05) duygu durumlarina gore duygusal

okuryazarligin yansitilmasi puanlar1 anlamh diizeyde farklilik gostermemektedir.

5. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygusal Okuryazarhgn Yansitilmasi
Yerli ve Yabanci Kitaplar A¢isindan Farklihk Gostermekte midir?

Aragtirma sorusuna yanit bulmak i¢in formdan alinan puanlarin normalligi
saglanmadig1 i¢in nonparametrik testlerden Mann-Withney U testi uygulanmuistir.
Oykii kitaplarmin 91°i yabanci, 136’s1 ise yerli kitaptir. Analiz sonuglar1 Tablo

4.21°de verilmistir.

Tablo 4.21. Duygusal okuryazarligin yerli ve yabanci kitaplarda yansitilmasi puan
mann withney-u testi sonuclari.

D 1 Standart Z (Kruskal
uygusa Degisken n Ortalama andar ( ru's 2 p
Okuryazarhk Sapma Wallis)
_ Yerli 136  20.75 4.63
Kitabin Anadili -3,477 0.001*
Yabanci 91 22.49 2.68
*p<.05

Tablo 4.21°de goriildiigii lizere Duygusal okuryazarliin yansitilmasi puani
(z=-3,477, p<.05) yabanci ve yerli kitaplara gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir.
Farkliligin yonii incelendiginde, yabanci kitaplar i¢in duygusal okuryazarligin
yansitilma ortalamasi 22.49 iken yerli kitaplar i¢in ortalama 20.75’tir. Yani yabanci

kitaplar duygusal okuryazarlig1 yerli 6ykii kitaplarina gére daha iyi yansitmaktadir.

6. Resimli Oykii Kitaplarinda Duygu Alt Kiimelerinin Dagilimi

Agisindan Yerli ve Yabanci Kitaplar Arasinda Farkhihik Var midir?

Resimli dykii kitaplarinda gozlenen duygu alt kiimlerinin dagilimi acisindan
yerli ve yabanci kitaplar arasindaki farkliligi incelemek i¢in ki-kare analizi
yapilmistir. Analiz sonuglar1 duygu kiimeleri ve alt duygu kiimeleri boyutlarina gore

ayr1 ayr1 tablolastirilmstir.
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Ofke duygu durumunu ifade eden duygular i¢in analiz sonuglari Tablo

4.22’de verilmistir.

Tablo 4.22. Kitaplarin yerli veya yabanci olma durumuna goére 6fke duygu alt
kiimelerine iligkin ki-kare testi sonuglari.

YERLI VEYA YABANCI
OLMA DURUMU Top]am
DUYGU DURUMU

Yerli Yabanci
f % f % f %
Yok 106 784 72 78,9 178 78.6

KIZGINLIK

Var 30 21,6 19 21,1 49 21,4
Toplam 136 100 91 100 227 100

72=.009 sd=1 p=0.924

Yok 127 933 81 88,9 208 91,5

SINIRLENME
Var 9 6,7 10 11,1 19 8,5
Toplam 136 100 91 100 227 100
@ v2=1.34 sd=1 p=0.247
B Yok 135 993 88 96,7 223 98,2
ALINGANLIK
Var 1 0,7 3 3,3 4 1,8
Toplam 136 100 90 100 227 100

%2=2.055 sd=1 p=0.152

Yok 117 86,6 73 81,1 190 84,4

RAHATSIZLIK
Var 18 134 19 189 37 15,6

Toplam 136 100 91 100 227 100

72=1.216 sd=1 p=0.270

Tablo 4.22°de goriildiigi gibi 6tke duygu durumunu ifade eden Kizginlik
(x2=.009, p>.05), Sinirlenme (y2=1.34, p>.05), Alinganlik (y2=2.055, p>.05) ve
Rahatsizlik (y2= 1.216, p>.05) duygularmin goriilme siklig1 6ykii kitaplarinin
yabanct ya da yerli dykii kitabr olup olmamasina gore anlamli diizeyde farklilik

gostermemektedir.
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Tablo 4.23. Kitaplarin yerli veya yabanct olma durumuna goére liziintii duygu alt

kiimelerine iligkin ki-kare testi sonuglari .

YERLI VEYA YABANCI
DUYGU ALT KUMESI .
Yerli Yabanc1
f % f % f %
Yok 123 91,0 74 82,2 197 87,5
ACI
Var 13 9,0 17 17,8 30 12,5
Toplam 136 100,0 91 100,0 227  100,0
2= 3.832 sd=1 p=0.050
L. Yok 63 47,0 39 433 102 45,5
NESESIZLIK
Var 73 53,0 52 56,7 125 54,5
- Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
; ¥2=.294 sd=1 p=0.588
E Yok 117 85,8 75 82,2 192 84,4
) YALNIZLIK
Var 19 14,2 16 17,8 35 15,6
Toplam 136 100,0 91 100,0 227  100,0
%2=.529 sd=1 p=0.467
Yok 114 83,6 80 87,8 194 85,3
UMUTSUZLUK

Var 22 16,4 11 12,2 33 14,7
Toplam 136 100,0 91 100,0 227  100,0

¥2=.754 sd=1 p=0.385

Tablo 4.23’de goriildiigii gibi Uziintii duygu durumunu ifade eden Acr (x2=

3382, p>.05), Nesesizlik (32=.294,

Umutsuzluk (y2=.754,

p>.05), Yalmizlik (y2=.529,

p>.05) ve

p>.05) duygularinin goriilme sikligr oyki kitaplarmin

yabanci ya da yerli oykii kitab1 olup olmamasina gore anlamli diizeyde farklilik

gostermemektedir.

Korku duygu durumunu ifade eden duygularin goriilme frekanslari ile

kitaplarin yerli ya da yabanct olma durumlar arasindaki farkliligin anlamliligi Tablo

4.24’te verilmistir.
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Tablo 4.24. Kitaplarin yerli veya yabanci olma durumuna gore korku duygu alt

kiimelerine iliskin ki-kare testi sonuglari.

YERLIi VEYA YABANCI
. . OLMA DURUMU Toplam
DUYGU ALT KUMESI 5
Yerli Yabanci
f % f % f %
Yok 79 57,5 53 589 132 58,0
KAYGI
Var 57 42,5 38 41,1 95 42,0
Toplam 136  100,0 91 100,0 227 100,0
%2=.045 sd=1 p=0.832
.. Yok 122 90,3 83 91,1 205 90,6
SUPHE
Var 14 9,7 8 8,9 26 9,4
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
E 72=.042 sd=1 p=0.838
© Yok 117 85,8 72 789 189 83,0
e HUZURSUZLUK
Var 19 14,2 19 21,1 38 17,0
Toplam 136  100,0 91 100,0 227 100,0
2= 1.837 sd=1 p=0.175
.. Yok 110 80,6 71 77,8 181 79,5
URKME
Var 26 194 20 22,2 46 205
Toplam 136  100,0 91 100,0 227 100,0
12=.262 sd=1 p=0.609
Tablo 4.24°e gore Korku duygu alt kiimeleri i¢in Kayg: (y2=.045, p>.05),

Siiphe (¥2=.042, p>.05), Huzursuzluk (y2=1.837,

p>.05) ve Urkme (y2=.175,

p>.05) duygularinin goriilme sikligi 6ykii kitaplarinin yabanci ya da yerli dykii kitabi

olup olmamasina gore anlamli diizeyde farklilik gostermemektedir.

Oykii kitaplarinda gézlemlenen bir diger duygu durumu Zevktir. Zevk duygu

alt kiimelerinin kitaplarin yerli ya da yabanci olup olmamasina gore farklilasmasina

iligkin analiz sonuglar1 Tablo 4.25°te verilmistir.
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Tablo 4.25. Kitaplarin yerli veya yabanci olma durumuna goére zevk duygu alt
kiimelerine iliskin ki-kare testi sonuglari.

YERLIi VEYA YABANCI
DUYGU ALT KUMESI X
Yerli Yabanc
f % f % f %
Yok 37 276 19 21,1 56 25,0
MUTLULUK
Var 99 724 72 789 171 75,0
Toplam 136 100,0 91  100,0 227 100,0
w2= 1213 sd=1 p=0.271
Yok 124 910 86 944 210 92,4
COSKU
Var 1290 5 56 17 7,6
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
72=.887 sd=1 p=0.346
. Yok 50 358 52 567 102 442
SEVINC
Var 86 642 39 433 125 55,8
Toplam 136 100,0 91  100,0 227 100,0
E 2= 9.486 sd=1 p=0.002*
S Yok 95 694 66 722 161 70,5
HEYECAN
Var 41 30,6 25 278 66 29,5
Toplam 136 100,091  100,0 227 100,0
%2=.206 sd=1 p=0.650
y Yok 74 552 46 51,1 120 53,6
EGLENME
Var 62 448 45 489 107 46,4
Toplam 136 100,0 91  100,0 227 100,0
¥2=.366 sd=1 p=0.545
Yok 41 299 54 589 95 41,5
HOSNUTLUK
Var 95 70,1 37 41,1 132 58.5
Toplam 136 1000 91  100,0 227 100,0
2= 18.697 sd=1 p=0.000*
*p<.05

Tablo 4.25 zevk duygu durumu i¢in analiz sonuglarini géstermektedir. Buna
gore Mutluluk (y2=1.213, p>.05), Cosku (y2=.887, p>.05), Heyecan (}2=.206,
p>.05) ve Eglenme (y2=.366, p>.05) duygularinin goriilme siklig1 6ykii kitaplarinin
yabanct ya da yerli dykii kitabr olup olmamasina gore anlamli diizeyde farklilik

gostermemektedir. Bunun yaninda Seving (y2=9.486, p<.05), ve Hosnutluk (y2=
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18.697, p<.05) duygularmin goriilme siklig1 6ykii kitaplarinin yabanci ya da yerli
Oyki kitab1 olup olmamasina gore anlamh diizeyde farklilik gostermektedir. Seving
duygusu incelendiginde yerli dykiilerde (%64) yabanci dykiilere (%43) oranla daha
fazla seving duygusuna rastlandig: goriilmektedir. Hosnutluk duygusu icin de ayni
durum goézlenmektedir. Yerli oykiilerde (%70) yabanci Oykiilere (%41) kiyasla daha
fazla hosnutluk duygusu ifadelerine rastlanmaktadir. Tablo 4.26 sevgi duygu alt
kiimelerinin yerli ve yabanci Oykiilerde farklilik gosterip gostermedigine iliskin

analiz sonuglarini gostermektedir.

Tablo 4.26. Kitaplarin yerli veya yabanct olma durumuna gore sevgi duygu alt
kiimelerine iliskin ki-kare testi sonuglari.

YERLi VEYA YABANCI
DUYGU ALT KUMESI .
Yerli Yabanc
f % f % f %
. Yok 36 26,9 3 24,4 59 259
KABUL GORME
Var 100 73,1 68 75,6 168 74,1
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
¥2=.164 sd=1 p=0.685
.. Yok 107 79,1 54 60,0 161 71,4
GUVEN
Var 29 20,9 37 40,0 66 28,6
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0

2= 9.629 sd=1 p=.002*

Lo Yok 87 64,2 60 66,7 147 65,2
IYILIK

Var 49 35,8 31 333 80 34,8

SEVGi

Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0

2=.147 sd=1 p=0.702

Yok 125 91,8 82 90,0 207 91,1
SADAKAT

Var 11 8,2 9 10,0 20 8,9

Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0

¥2=.212 sd=1 p=0.645

Yok 75 55,2 49 544 124 54,9

HAYRANLIK
Var 61 44,8 42 45,6 103 45,1

Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0

72=.013 sd=1 p=0.908

*p<.05
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Tablo 4.26 sevgi duygu alt kiimeleri i¢in analiz sonuglarin1 gostermektedir.
Buna gore Kabul Gorme (y2=.164, p>.05), Lyilik (y2=.147, p>.05), Sadakat (x2=.212,
p>.05) ve Hayranhk (¥2=.013, p>.05) duygularinin goriilme sikligr oykii
kitaplarinin yerli ya da yabanci 6ykii kitab1 olup olmamasina gore anlaml diizeyde
farklilik gostermemektedir. Giiven (¥2=9.629, p<.05), duygusunun goriilme siklig
Oyki kitaplarinin yabanci ya da yerli 6ykii kitabi olup olmamasina goére anlamh
diizeyde farklilik gostermektedir. Giliven duygusuna yerli dykiilerde (%20,9) yabanci

oykiilere (%40) oranla daha az rastlandig1 goriilmektedir.

Saskinlik duygusu i¢in Hayret ve Merak duygularmin yerli ve yabanci
Oykilerde farklilasip farklilasmadigina iliskin analiz sonuglar1 Tablo 4.27’de

verilmistir.

Tablo 4.27. Kitaplarin yerli veya yabanci olma durumuna gore saskinlik duygu alt
kiimelerine iliskin ki-kare testi sonuglari.

YERLI VEYA YABANCI
DUYGU ALT KUMESI -
Yerli Yabanci
f % f % f %
Yok 53 396 57 62,2 110 48,7
HAYRET
Var 83 604 34 378 117 51,3
A Toplam 136  100,0 91 100,0 227 100,0
(=
2 42=.013 sd=1 p=0.908
|-
% Yok 79 575 55 60,0 134 58,5
< MERAK
2,8 Var 57 425 36 40,0 93 41,5
Toplam 136 100,0 91  100,0 227  100,0
¥2=11.076 sd=1 p=0.001*
*P<.05

Tablo 4.27°de goriildiigli iizere Hayret (}2=.013, p>.05) duygusunun
goriilme sikligr oykii kitaplarinin yabanci ya da yerli 6ykii kitab1 olup olmamasina
gore anlamli diizeyde farklilik gdstermemektedir. Merak (y2=11.076, p<.05)

duygusu ise oykii kitaplarinin yabanci ya da yerli 6ykii kitabi olup olmamasina gore
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anlamli diizeyde farklilik gostermektedir. Yerli 6ykiilerde (% 42.5) yabanci 6ykiilere

(% 40) oranla daha fazla Merak duygusuna rastlandig1 goriilmektedir.

Utang duygu durumunun yerli ve yabanci Oykiilerde goriilme sikliginin

farklilagma durumu Tablo 4.28’de incelenmistir.

Tablo 4.28. Kitaplarin yerli veya yabancit olma durumuna goére utang duygu alt
kiimelerine iliskin ki-kare testi sonuglari.

YERLi VEYA YABANCI
DUYGU ALT KUMESI -
Yerli Yabancl
f % f % f %
Yok 128 94,0 90 98,9 218 96,0
SUCLULUK
Var 8 6,0 1 11 9 4,0
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
¥2=3.296 sd=1 p=0.069
3 Yok 132 970 87 956 219 96,4
HAYALKIRIKLIGI
Var 4 30 4 44 8 36
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
S 2=333 sd=1 p=0.564
<
= , Yok 119 873 84 922 203 893
- PiSMANLIK
Var 17 127 7 7.8 24 10,7
Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0
x2=1.356 sd=1 p=0.244
. Yok 121 888 78 856 199 87,5
MAHCUBIYET
Var 15 112 13 144 28 12,5
Toplam 136 100,0 91 100,0 227  100,0

¥2=.320 sd=1 p=.471

Tablo 4.28’de gorildiigi iizere Utang duygu alt kiimelerinde yer alan
Sucgluluk (y2=3.296, p>.05), Hayalkirikligi (y2=.333, p>.05), Pismanlik (y2=1.356,

p>.05) ve Mahcubiyet (¥2=.320 p>.05) duygularinin gorilme sikligi oykii

kitaplarinin yabanci ya da yerli 6ykii kitab1 olup olmamasina goére anlamli diizeyde

farklilik gostermemektedir.
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Son duygu durumu Igrenme i¢in analiz sonuglari Tablo 4.29°da verilmistir.

Tablo 4.29. Kitaplarin yerli veya yabanct olma durumuna gore igrenme duygu alt
kiimelerine iligkin ki-kare testi sonuglari.

YERLI VEYA YABANCI
DUYGU ALT KUMESI X
Yerli Yabanc
f % f % f %

Yok 123 90,3 79 86,7 202 88,8

KUCUMSEME
Var 13 97 12 133 25 11,2

Toplam 136 100,0 91 100,0 227 100,0

v2=.716 sd=1 p=0.397

.. Yok 135 99,3 87 95,6 222 97,8
TIKSINME

Var 1 0,7 4 4,4 5 2,2

Toplam 136 100,091 100,0 227  100,0

-

iGRENME

2= 3.374 sd=1 p=0.066

Yok 97 71,6 61 67,8 158 70,1
HOSLANMAMA

Var 39 284 30 322 69 29,9

Toplam 136 100,0 91 100,0 227  100,0

72=.383 sd=1 p=0.536

Tablo 4.29°da gériildiigii {izere Igrenme duygu alt kiimelerinde yer alan
Kiiciimseme (y2=.716, p>.05), Tiksinme (y2= 3.374, p>.05) ve Hoslanmama
(x2=.383 p>.05) duygularinin goriilme siklig1 dykii kitaplarinin yabanci ya da yerli

Oyki kitab1 olup olmmamasina gore anlamli diizeyde farklilik gostermemektedir.

7. Resimli Oykii Kitaplarin Icerik Ozelliklerinin Duygusal
Okuryazarhk A¢isindan Dagilimi Nasildir?

Aragtirma verilerinin toplanmasinda kullanilan Resimli Oykii Kitaplarini
Duygusal Okuryazarlik A¢isindan Inceleme Formunun iigiincii boliimiinde yer alan
“Igerik Acisindan Duygusal Okuryazarlik” maddelerine verilen “Evet/Hayir”

yanitlarina ilskin frekans dagilimi Tablo 4.30’da verilmistir.
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Tablo 4.30. Resimli Oykii kitaplarinin igerik 6zelliklerinin duygusal okuryazarlik

acisindan dagilima.

MADDELER Yanit f %
Kitabin konusu hitap ettigi yas grubunun ilgilerine uygun mu? Hayir 6 27
periglyas & g veun m Evet 221 973
. . Hayir 46 204
5 9
Kitap, duygusal okuryazarligi desteklemekte midir? Evet 181 796
L o Hayir 5 2,2
. ‘7 >
Konu, duygu kiimesine ait duygulari sezdirebiliyor mu? Evet 220 978
. L Hay1r 8 3,5
. (? bl
Konu, duygu alt kiimesine ait duygular1 sezdirebiliyor mu? Evet 219 96.5
. . . Hay1r 23 10,2
, - o
Kitaptaki olaylar ¢ocuklarm giilmesine olanak sagliyor mu? Evet 204 89.8
. . Hayir 77 34,1
~ () 3
Kitaptaki olaylar ¢gocuklarin heyecanlanmasina olanak sagliyor mu? Evet 150 65.9
. . Hayir 66 29,2
. - (? k)
Kitaptaki olaylar ¢ocuklarmn diis kurmasina olanak sagliyor mu? Evet 6l 708
.. C Hayir 78 34,5
- - o
Konu, ¢gocugun duygu ve diisiince evrenini genisletiyor mu? Evet 149 65.5
izlek, insana 6zgii duygu durumlarini gocuklara sezdirebiliyor mu? Hayir 2 4
’ gudive ¢ yormu: Evet 218 96
. e C Hayir 10 4.4
- {) bl
Karakter, cocuklara insan gercekligini sezdirebiliyor mu? Evet 217 95.6
. . Hayir 11 4.9
5 ?
Duygular, karakterler araciligi ile ¢ocuklara sezdiriliyor mu? Evet 216 95.1
.. . . . T Hay1r 32 142
(') >
Cizimlerde karakterin duygu durumu, yansitici bir sekilde verilmis midir? Fvet 195 858
. . S e Hayir 15 6,6
. PR ‘) 3
Dilsel metin ile gorsel metin bir biitiin olarak algilanabiliyor mu? Evet 22 934
. . Hayir 13 5,8
e el 9
Metin, resmin anlam biitiinligiini tamamliyor mu? Evet 214 942
o S 1 Hay1r 8 3,5
() 3
Yazinsal iletide duygular ¢ocuklara sezdirilir nitelikte midir? Fvet 219 965
. e Hayir 6 2,7
- ‘7 3
Resim, ¢ocuk gergekligini yansitiyor mu? Evet 21 973
Resimler, ¢ocuk okurun duygu diinyasini harekete gegirebilecek nitelikte Hayir 25 111
midir? Evet 202 88,9
. . Hay1r 17 7,5
e e 9 )
Resimler, metnin anlam biitiinliigiini a¢ikliyor mu? Fvet 210 925
. . S o Hayir 25 11,1
() 3
Resimlerde kullanilan ¢izgiler, ruh durumunu ve hisleri anlatabiliyor mu? Fvet 202 88.9
Resimler, sozciiklerle anlatilani, cocugun belleginde canlandirmasina katki ~_Hayir 9 4
saglayabilir 6zellikte midir? Evet 218 96
Resimler, sozciiklerle anlatilamayani ¢izginin anlatim giiciiyle tamamlayip ~_Hayir 26 115
cocuga sezdirebiliyor mu? Evet 201 88,5
Resimler, ¢ocugu diisiindiirebilecek 6zellikler tagtyor mu? Haytr 20 8.8
> socugn o pyormu Evet 207 912
. s N Hayir 16 7,1
5u ed ?
Resimler, ¢ocugu eglendirebilecek 6zellikler tagiyor mu? Evet 211 92.9
. . . Hay1r 18 8
SR, . o
Resimler, cocugu giildiirebilecek 6zellikler tasryor mu? Fvet 209 9




106

Tablo 4.30°da goriildiigi lizere resimli oykii kitaplarinda aranan ve formda

yer alan 6zelliklerin bir ¢ogu 6rneklem igerisinde yer alan 227 resimli 6ykii kitabinda

gozlemlenmektedir. incelenen resimli 6ykii kitaplarinin;

>
>
>
>
>
>

%97.3’linlin konusunun hitap ettigi yas grubunun ilgilerine uygun oldugu,
%79,6’s1in1in duygusal okuryazarlig destekledigi,

%97.8’inin konusunun duygu kiimesine ait duygular1 sezdirebildigi,
%96,5’inin konusunun duygu alt kiimesine ait duygular1 sezdirebildigi,
%89.8’1nin kitaptaki olaylarinin ¢ocuklarin giilmesine olanak sagladigi,

%65.9’unun kitaptaki olaylarinin ¢ocuklarin heyecanlanmasina olanak
sagladigi,
%70.8’inin  kitaptaki olaylarinin ¢ocuklarin diis kurmasina olanak

sagladigi,

%65.5’inin konusunun, ¢ocugun duygu ve diisiince evrenini genislettigi

belirlenmistir. Resim 4.33’te bu bulguya iligskin resim 6rneklendirilmistir:

Resim 4.33. Aya Yolculuk, Jill Murphy, 2009, s:11.
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S6z konusu kitapta uzayr merak eden yavru aymin hikayesi konu
edilmektedir. Karakter, karton kutuyu bir roket olarak ve mutfak gerecini uzay
baslig1 olarak diisleyerek uzaya yolculuk etmek istemektedir. Resmin, sembolik
diistince donemindeki okul 6ncesi ¢ocuklarinin hayal giiclerine hitap eder nitelikte

oldugu ve cocuklarin duygu ve diislince evrenini genislettigi sdylenebilir.
Incelenen kitaplarin;

» %96’smin izleginin (tema), insana 6zgii duygu durumlarini ¢ocuklara
sezdirebildigi,
»  %95.6’smin karakterinin, ¢ocuklara insan gercekligini sezdirebildigi,

» 9%95.1’inde duygularin, karakterler aracili1 ile ¢ocuklara sezdirilebildigi

belirlenmis ve bu bulguya iliskin resim asagida 6érneklendirilmistir.

Resim 4.34. Suslii Pakize, Jane O’Connor, 2008, s: 17-18.

Resim 4.34’te karakterlerin jest ve mimikleriyle bir duruma hayret ettikleri,
sagkinlik duygusunu acgik bir sekilde yansittiklari, duygularin karakterler araciliiyla

cocuklara sezdirildigi goriilmektedir.
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Incelenen kitaplarin;

» %85.8’inin ¢izimlerinde karakterin duygu durumunun, yansitici bir
sekilde verildigi,

» %93.4’lniin  dilsel metni ile gorsel metninin bir bitin olarak
algilanabildigi;

» %94.2°sinde metnin, resmin anlam bitiinliigiinii tamamlayabildigi

belirlenmistir. Bu bulguya iligkin resim asagida drneklendirilmistir:

“Kacaman bir ayi 6ptictigd... ﬁstellk._;iaﬁl a

Resim 4.35. Babaciga Opiiciikler, Frances Watts, 2014, s: 22.

Resim 4.35 Incelendiginde baba ay: ile yavru aymin birbirine sevgi ile
sarildiklar1 ve metinde sevgi duygusunu yansitan 6pmek, kucaklamak gibi ifadelere

yer verilerek metnin resmin anlam biitiinliigiinii sagladig1 goriilmektedir.

Incelenen kitaplarin;

» 9%96.5’inin yazinsal iletisinde duygularin ¢ocuklara sezdirilir nitelikte
oldugu,

» %97, 3’liniin resimlerinin, ¢ocuk ger¢ekligini yansittigi,

> %88.9’unun resimlerinin, ¢ocuk okurun duygu diinyasim1 harekete

gecirebilecek nitelikte oldugu;



>
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%92.5’inin resimlerinin, metnin anlam biitiinligilini a¢ikladigi,

%88.9’unun resimlerinde kullanilan ¢izgilerin, ruh durumunu ve hisleri

anlatabildigi,

Resim 4.36. Kiitiiphanedeki Aslan, Michelle Knudsen, 2006, s: 21-22.

Aragtirmada incelenen kitaplarin;

>

%96’sinin  resimlerinin, sozciiklerle anlatilani, ¢ocugun belleginde

canlandirmasina katki saglayabilir 6zellikte oldugu,

%88.5’inde resimlerin, sozcliklerle anlatilamayani ¢izginin anlatim

giicliyle tamamlay1p ¢ocuga sezdirebildigi,
%91.2’sinin resimlerinin, ¢ocugu diisiindiirebilecek 6zellikler tasidigi,
%92.9° unun resimlerinin, ¢ocugu eglendirebilecek ozellikler tasidig,

%92’sinin  resimlerinin, ¢ocugu gildiirebilecek o6zellikler tasidig:

bulgularina ulagilmstir.
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8. Resimli Oykii Kitaplarindaki Karakterlerin Dagihm Nasildir?

Tablo 4.31. Resimli 6ykii kitaplarinin karakter tiirlerine gore frekans dagilima.

Karakter f %

Bitki 5 2,20
Hayvan 81 35,68
Insan 118 51,98
Varlik 23 10,13

Tablo 4.31 incelendiginde resimli Oyki kitaplarinda en c¢ok rastlanan
karakterin Insan (118) oldugu gériilmektedir. Hayvan karakteri (81). Insan
karakterinden sonra en sik kullanilan karakterdir. Kitaplarda en az Varlik (23) ve

Bitki (5) karakter olarak kullanilmaktadir.
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5. TARTISMA

Okul 6ncesi donem resimli dykii kitaplarinin duygusal okuryazarlik acisindan
cesitli degiskenlere gore incelendigi bu aragtirmada elde edilen veriler nitel ve nicel
analiz yontemleriyle analiz edilmistir. Bu boliimde, yapilan analizler dogrultusunda
elde edilen bulgular, yurt i¢i ve yurt disinda gergeklestirilen arastirmalar ve ilgili

alanyazin baglaminda tartisilacaktir.

Arastirmada incelenen 227 adet okul dncesi donem resimli dykii kitabinda en
cok islenen duygunun Zevk (614) oldugu goriilmektedir. Arastirmada Goleman
(2)’1in duygu smiflandirmasi esas alinmis olup Zevk duygu kiimesini Mutluluk,
Seving, Cosku, Heyecan, Eglenme, Hosnutluk duygu alt kiimelerinin olusturdugu
belirtilmistir. Zevk duygusunun duygu alt kiimelerine bakildiginda en ¢ok Mutluluk
(170), Hosnutluk (131) ve Seving (125) duygular1 seklinde yansitildigi bulunmustur.
Alper (82) de, “Resimli Kitaplardaki Karakterlerin Duygu Durumlarinin
Incelenmesi” konulu arastirmasinda Parrot (2001)’mn duygu smiflamasina gére
inceledigi kitaplarin resim ve metninde en ¢ok rastlanan duygunun Seving duygusu
oldugunu belirtmistir. Sever (9) de en belirgin 6zellikleri zengin hayal diinyalar1 ve
stirekli hareket etme egilimi olan g¢ocuklarin yapilar1 geregi oynamak, eglenmek,
giilmek ve O0grenmek istediklerini belirtmektedir. Denham (7)’1n belirttigine gore
Fabes ve arkadaslari, bazi duygularin diger duygulardan daha sik ifade edilmeye
basladigin1 ve akran ortamlarinda mutluluk ve 6fke duygularinin iiziintii, acit ve
sikint1 duygularin gore daha ¢ok ifade edildigini bildirmislerdir. Okul 6ncesi donem
cocuklarinin kitaplara karst olumlu tutum gelistirmelerine olanak saglayacak
kitaplarin, c¢ocuklarin dogalarina hitap etmesi gerekliligi g6z Oniinde
bulunduruldugunda mutluluk ve seving duygularinin resimli 6ykii kitaplarinda daha

sik tercih edildigi sOylenebilir.

Arastirmada incelenen resimli Oykii kitaplarinin %95.6’sinin karakterinin,
cocuklara insan gercekligini sezdirebildigi, %95.1’inde duygularin, karakterler
araciligr ile ¢ocuklara sezdirilebildigi ve %85.8’inin ¢izimlerinde karakterin duygu
durumunun, yansitict bir sekilde verildigi bulgular1 elde edilmistir. Ayrica resimli

oykii kitaplarinda en ¢ok kullanilan karakterlerin sirastyla Insan (%51.8), Hayvan
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(%35.68), Varlik (%10.13) ve Bitki (%2.20) oldugu goriilmiistiir. Okul dncesi donem
cocuklar1 6zdesim yoluyla o&grendiklerinden resimli  Oykii  kitaplarindaki
kahramanlarin davraniglarindan, duygularindan ve diisiincelerinden etkilenerek
kahramanlarla 6zdesim kurarlar. Sever (9)’e gore okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar
icin hazirlanan kitaplarda kahramanlar genellikle fiziksel Ozellikleriyle 6n plana
cikarilir ve onlara sozleri ve hareketleri ile bir kisilik kazandirilir. Resmin islevi, bu
yastaki cocuklara kahramanlarin tanitilmsainda 6nemlidir (9). Kitap kahramanlariyla
6zdesim kuran okul 6ncesi donem ¢ocuklarina kitap okuyan kisilerin, karakterlerce
yansitilan duygulart ¢ocuklara fark ettirmeleri, duygulari tanimlamarini saglayici
metin harici sorulara, yorumlara da yer vermelerinin c¢ocuklarin duygusal

okuryazarliklarini gelistirebilecegi sonucuna varilabilir.

Bu caligmada c¢alisma grubunu olusturan resimli Oykii kitaplarinin igerik
ozellikleri (konu, tema, karakter, dil ve anlatim, ileti, ortam) duygusal okuryazarlik
acisindan incelenmis ve inceleme kriterleri arasinda yer alan konunun duygu
kiimesine ait duygular1 sezdirebiliyor olmasi (%97,8), duygularin karakterler
araciligiyla cocuklara sezdiriliyor olmast (%95,1), cizimlerde karakterin duygu
durumunun yansitict bir sekilde verilmesi (%385,8), izlegin insana 6zgii duygu
durumlarin1 ¢ocuklara sezdirebiliyor olmasi (%96), resimlerin ¢ocuk okurun duygu
diinyasin1 harekete gecirebilecek nitelikte olmasi (%88,9), resimlerin metnin anlam
biitiinliglinii  acikliyor olmast (%92,5) sonuclar1 elde edilmis ve kitaplarin
%79.6’smin Duygusal Okuryazarligi destekledigi sonucuna varilmigtir. Harper (25),
da cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemek amaciyla resimli kitaplarin
kullanimini inceledigi c¢alismasinda 50 adet resimli kitabi, yiliksek kalitede g¢ocuk
edebiyat1 kriterleri ile tutarli olan edebi 6zellikler (hikaye, karakter, konunun gegtigi
yer zaman, konu, uslup), gorsel 6zellikler (¢izgi, renk, sekil, metin ve kompozisyon),
resimleme teknigi (gercekei, soyut ya da karikatiir) ve resimleme araci (miirekkepli
kalem ve miirekkep, pastel, kalem, kolaj, yagh boya, sulu boya ya da fotograflar)
acisindan incelemistir. Caligma sonunda, incelenen kitaplarin dykiiniin inandiriciligi,
karakterlerin duygular1 yansitabilirligi, metnin resimdeki karakterlerin yiiz ifadeleri
ile uyumu, metinde yliz ifadesini yansitan sozciik kullanimi, karakterin duygularimi
cagristiran canli renkler/ cizgiler/perspektif kullanimi agisindan uygun bulunan

kitaplar belirlenmistir.
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Aragtirmada incelenen 227 adet resimli 0ykii kitabindaki duygu kiimelerinin
duygu alt kiimelerine gore dagilimmi gosteren tablolar ( Bkz. Tablo 4.4 - 4.11.),
resimler (Bkz. Resim 4.1 - 4.32.) ve ciimleler incelendiginde, sekiz duygu kiimesinde
yer alan her bir duygu alt kiimesinin kitaplarin resimlerinde ve cilimlelerinde
yansitildig1 sonucuna ulastlmistir. Ofke duygu kiimesi; Hiddet (%23,44), Kizginlik
(%29,69), Sinirlenme (%15,63), Alinganlik (%4,69), Rahatsizlik (%25,65), Uziintii
duygu kiimesi; Act (%13,12), Nesesizlik (%56,11),Yalnizlik (15,84), Umutsuzluk
(%14,93), Korku duygu kiimesi; Kaygi (%47), Siphe (%11), Huzursuzluk (%19),
Urkme(%23), Zevk duygu kiimesi; Mutluluk (%27,69), Cosku (%2,77), Seving
(%20,36), Heyecan (%10,75), Eglenme (%17,10), Hosnutluk (%21,34), Sevgi duygu
kiimesi; Kabul gérme (%38,89), Giiven (%15,05), lyilik (%18,29), Sadakat (%4,40),
Hayranlik (%23,38), Saskinlik duygu kiimesi; Hayret (%55,71) ve Merak (%44,29),
Utan¢ duygu  kiimesi;  Sugluluk (%13,04), Hayal kirikligi (%11,59),
Pismanlik(%34,78), Mahcubiyet (%40,58), Igrenme duygu kiimesi; Kiigiimseme
(%25,51), Tiksinme (%5,10), Hoslanmama (%69,39). Gallingane ve Han (2015)
kiigiik ¢cocuklara duygu sozciiklerinin 6gretilmesinde arastirma temelli s6zciik bilgisi
stratejilerinin  kullanimini arasgtirdiklar1 ¢alismalarinda kii¢iik ¢ocuklarin olumlu
duygusal gelisimlerini desteklemenin yollarindan birinin, onlara uygun duygu
sOzlerini saglamak oldugundan s6z etmektedirler. Duygularini uygun sozciiklerle
ifade edebilen cocuklarin, olumsuz duygusal ifadenin fiziksel yollarina bagvurma
olasiliklarinin daha diisiik oldugunu bildirmektedirler. Gallingane ve Han (86)’n
belirttigine gére Hayes ve Ahrens, ¢cocuklara yeni kelimeler 6gretmenin miikemmel
bir yolunun, hikaye kitaplarini yiiksek sesle okumak oldugunu belirtmektedirler.
Hikayeler, duygu kelimeleri de dahil olmak {izere bircok karmasik kelime igerir.
Cocuk kitaplari, kelime dgretimi i¢in herhangi bir sozlii dil baglamindan daha iyidir.
Bu baglamda s6z konusu bulgular 1s181nda, incelenen 6ykii kitaplarinin tim duygu
kiimeleri ve duygu alt kiimelerine yonelik sozciik igerdigi ve g¢ocuklarin duygu

sozciikleri repertuarina olumlu katkilar sagladig goriilmektedir.

Arastirma bulgularma gore, incelenen 227 adet resimli &ykii kitabinin
%93.4’linlin dilsel metni ile gorsel metninin bir biitlin olarak algilanabildigi,
%94.2°sinde metnin, resmin anlam biitiinliigiinii tamamlayabildigi ve %92.5’inin

resimlerinin, metnin anlam biitiinliigiinii acikladig1 sonuclarina ulagilmistir. Bu
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sonuglar, Demiroluk ve Akyol (87)’un caligmasi ile paralellik gostermektedir.
Demiroluk ve Akyol, okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik resimli 6ykii kitaplarini
cesitli Ozellikler agisindan inceledikleri calismalarinda kitaplarin %92, 8’inde
resimler ile metinlerin iligkili oldugu sonucuna ulasmiglardir. Aygiin (61) de, resimli
oyki kitaplarinda metin-resim iliskisini arastirdigi tez calismasinda, inceledigi 50
Oyki kitabinin tamaminin kapak resminin &ykiinlin konusu ile iligkili oldugu ve
resimlemenin metnin igerigini ifade ettigi, kitaplarin %94’tinde metni temsil eden
resmin metinle ayni sayfada oldugu ve kahramanlarin yliz ve beden ifadelerinin
metinde anlatilanlart yansittig1 sonucuna varmistir. S6zkonusu bulgular, Durmusoglu
ve arkadasglar1 (88) tarafindan gerceklestirilen 2010-2015 yillarn arasinda
yayimlanmig resimli Oykii kitaplarinin resimleme 6zelliklerinin  incelendigi
arastirmanin bulgularin1 da desteklemektedir. Durmusoglu ve arkadaglari, 37
yayinevinden yayinlanmig 3-8 yas grubuna yonelik 300 adet resimli oyki kitabini
resimleme Ozellikleri agisindan incelemis ve kitaplarin %95.6’sinin  resim-metin
uyumu tasidig1 sonucuna ulasmislardir. Kaya (89), resimli kitabin tasariminda resim-
yazi biitinliglinii saglamanin en 6nemli noktasinin; yazinin resme gore dogru
boliimlenmesi, mekan, zaman ve figiirlerin bu baglanti i¢inde, tutarli bir saglamlikla
bir araya getirilmesi oldugunu belirtmektedir. Sayfa tasarimi olarak nitelendirilen bu
islemle resim ve yazinin birbirini desteklemesi ve etkisini arttirir bir sekilde bir araya
getirilmesinin saglanmasi gerektigini bildirmektedir. Okuma yazma bilmeyen okul
oncesi donem ¢ocuklarmin kitab1 resimleriyle algiladigi gercegi goéz Oniinde
bulunduruldugunda, metin aracilifyla anlatilan Gykiinlin resimlerle bir biitiinlik
saglamas1 6nemli olup incelenen kitaplarin sayfa tasarimlarinin uygun oldugu, resim

ve yazinin birbirini destekleyerek etkisini arttirdig1 sdylenebilir.

Literatiirde resimli oykii kitaplarmin dil gelisimi, zihinsel gelisim, erken
okuryazarlik becerileri gibi gelisim alanlarina olumlu katkilar1 olduguna dair
caligmalarin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir. Son yillarda resimli dykii kitaplarinin
duygusal gelisimi etkiledigine dair arastirmalara da rastlanmaktadir. Ozellikle
cocuklara yetigkin tarafindan okunan kitaplarin ve c¢esitli sorularla ¢ocuklarin
hikayeye aktif katilimini destekleyen yaklasimlarin duygusal gelisime katki sagladigi
goriilmektedir. Beazidou, Botsoglou ve Vlachou (83) tarafindan gergeklestirilen

calismada, Yunan okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklara kitap okurken kullandiklar
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stratejiler gozlemlenmis ve kullanilan stratejilerin ¢ocuklarin duygusal gelisimini
nasil etkiledigini arastirmiglardir. Caligmaya katilan &gretmenlerin  genellikle
cocuklara okuduklar1 kitaplar arasindan nitelik ve kalite bakimindan birbirine benzer
olan kitaplar arastirmacilar tarafindan belirlenerek Ogretmenlerin okumalari
saglanmistir. Arastirma sonuglarina gore 6gretmenlerin bir kismu interaktif kitap
okuma siirecinde sadece duygulari tanima ve ifade etmeye yonelik basit sorular
kullandilar. Diger 6gretmenler ise ¢ocuklarin kitap okuma siirecine aktif olarak
katilmalarin1 saglayarak sadece kendi duygularini degil bagkalarmin da duygularini
anlamalarin1 destekleyen yiiksek tartigsmalar gibi karmasik stratejiler kullandilar.
Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin karmasik stratejilerden ¢ok basit stratejileri
kullandig1 sonucuna ulasilmistir. Buradan yola cikilarak, kitaplarin nitelik
bakimindan duygusal gelisimi desteklemesini saglayan en 6nemli etkenlerden birinin
cocuklara kitap okuyan kisilerin kullanacaklar1 stratejiler oldugu gdriilmektedir.
Kitap okuyan kisilerin kitap okuma siirecine ¢ocuklar1 aktif olarak dahil etmeleri,
karakterlerden ve kitapta yasanan olaylardan yola ¢ikarak cocuklara duygulari
tanimalar1, ifade etmeleri, kendi duygularin1 (Karakterin yerinde sen olsan ne
hissederdin?, Sence lizgiin olmak ne demektir? vb.) ve baskalarinin duygularini
anlamalarina yardimci olabilecek acik ucglu sorular (Sence karakterin yiiz ifadesi
nasil? Sence ayni durumda herkes ayni duyguyu mu hisseder? vb.) diislindiiriict,
yaratict sorular yonelterek duygular ile ilgili repertuarlarini genisletecegi

distiniilmektedir.

Aragtirma sorular1 arasinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi acisindan
yerli ve yabanci kitaplar arasinda fark olup olmadigi test edilmis ve yabanci
kitaplarin (%22.49) yerli kitaplara (%20.75) oranla duygusal okuryazarlig1 daha iyi
yansittig1 sonucuna varilmistir. Bu sonug, Balat ve ark. (74) okul Oncesi donem
cocuklarma yonelik resimli c¢ocuk kitaplarinda yer alan temel kavramlarin
incelendigi arastirmadaki sonug ile paralellik gostermektedir. Arastirma sonucuna
gore yabanci kitaplarda kullanilan kavram sayisinin ve kavramlarin kullanim
sikliginin yerli kitaplardan daha fazla oldugunu ortaya koymustur. Her iki
arastirmanin sonuclar1 Alpdge (90)’nin yaptig1 arastirma baglaminda agiklanabilir.
Alpoge, Tiirkiye’de 1991-2000 yillar1 arasinda c¢ocuk edebiyatinin durumunu
saptamaya yOnelik yaptig1 arastirmasinda, 1990’11 yillarda 1980’11 yillara oranla daha
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az sayida kitap basildigim1 ancak kitaplarin kalitesinin arttigim1 belirlemistir. Yine
1990’1 yillarin baslarinda ¢ocuk yayinlar1 daha az sayida iken, 1990’11 yillarin
sonlarinda bu saymin yiikseldigini saptamistir. Tiirkiye’de c¢ocuk edebiyatinin
gelisimi boyleyken, Can (29) ise, batida ¢ocuk edebiyatinin 19. Yiizyila kadar gecen
donemde hizla gelistigini belirtmektedir. Buradan yola ¢ikilarak batida g¢ocuk
edebiyatinuin ¢ok daha 6nce gelismeye baslamis olmasi, ililkemizde ise daha geg
gelisimis olmasi, yabanci kitaplarin yerli kitaplara oranla duygusal okuryazarlig

daha iyi yansitmasini olagan bir sonug olarak diisiindiirebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore incelenen resimli 6ykii kitaplarinda
Korku duygu kiimesinin de (f=200) azimsanmayacak oranda yer aldigi sonucuna
varilmistir. Korku duygusunun kitaplarda en ¢ok Kaygi ve Urkme duygulartyla
yansitildigr goriilmektedir. Firat, Gilileg ve Sahin (91), okul Oncesi donem
cocuklarina yonelik hazirlanan masal ve Oykii kitaplarin1 korku ve siddet 6geleri
acisindan inceledikleri calismalarinda, korku 6gelerinin masal kitaplarinda (%11,8)
oykii kitaplarina (%7,5) oranla daha fazla yer aldigi, ayn1 sekilde masal kitaplarinda
(%24,4) oyki kitaplarina oranla (%15,2) daha fazla siddet 6gelerinin yer aldigi
sonucuna varmiglardir. Her ne kadar masal kitaplar1 ve Oyki kitaplart siddet ve
korku 6gelerini icerme bakimindan kendi i¢lerinde oransal olarak farklilik gosterse
de, oykii kitaplarinda rastlanan korku ve siddet oraninin da dikkat c¢ekici oldugu
sOylenebilir. Okul 6ncesi donem resimli Oykii kitaplarinin duygusal okuryazarlik
acisindan incelendigi bu arastirma kapasaminda incelenen kitaplarda, davranis ve
sozlerde korku unsurlarmma rastlanmadigi, korku duygusunun alt duygular1 olan
kaygi, huzursuzluk, sliphe ve lirkme boyutlarinda okul 6ncesi ¢ocuklarin yas, ilgi ve
gelisim ozellikleri baglaminda islendigi sdylenebilir. Incelenen kitaplarda yas
grubuna uygun olmayan korku ve siddet unsurlarina rastlanmadigi, bu sonug,
kitaplarin konularinin  (%97,3)’linlin yas grubunun ilgilerine uygun olmasi,
resimlerinin ¢ocuklar1 eglendirebilecek nitelikte olmast (%92,9) ve resimlerinin

cocuklar giildiirebilecek nitelikte olmasi (%92) sonuglari ile agiklanabilir.

Gonen ve Veziroglu (92), 2000-2008 yillar1 arasinda yayinlanan resimli
cocuk kitaplarini igerik, resimleme ve fiziksel Ozellikleri agisindan inceledikleri

calismalarinda, resimli ¢ocuk kitaplarinda iyi gelistirilmis bir konunun ve temanin



117

olmas1 gerektigini vurgulayarak resimlerin ¢ocuklarda tekrar tekrar inceleme istegi
uyandirabilecek ve her bakildiginda baska bir o6zelligi kesfedilecek nitelikte
tasarlanmasi gerektigini belirtmisler ve resimlerin hitap edilen yas grubunun diizeyi
gz Onilinde bulundurularak her yasin anlayabilecegi ayrintilardan olusturulmasi
gerektigini bildirmislerdir. Okul 6ncesi donem igin hazirlanan kitaplarda siddet
iceren Ogelerin yer almamasina Ozen goOsterilmesi, korku 0&gesinin ise yas
grubununun gereksinimleri ve gelisim 6zellikleri baglaminda bir duygu bigimi olarak

uygun yolla nasil ifade edildiginin sezdirilmesi gerektigi sdylenebilir.

Arastirmada resimli 0ykii kitaplarinin %97.3’linlin konusunun hitap ettigi yas
grubunun ilgilerine uygun oldugu, %89.8’inin kitaptaki olaylarinin ¢ocuklarin
giilmesine olanak sagladigi sonuclarina ulagilmistir. Cocuk edebiyati iiriinlerinin
cocuga gorelik ilkesine dayanmasi onemlidir. Sever (9) cocuga goreligi, cocuklarin
ilgilerini, gereksinimlerini, dil evrenini géz onilinde tutmayi, hazirlanacak metinlerin
bunlarla drtiismeyi zorlamasi gerektigini vurgulamaktadir. Incelenen resimli dykii
kitaplarinin biiylik bir cogunlugunun konu bakimindan yas grubunun ilgilerine uygun
oldugu goriilmektedir. Cocuklarin dogalar1 geregi oynama, eglenme ve yeni seyler
O0grenme isteklerinin oldugundan s6z eden Sever, kitaplarin bi¢imsel ve igerik
ozellikleriyle, okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin eglenme-oynama ve kesfederek
O0grenme gereksinimlerini karsilamasi gerektigini ifade etmektedir. Kitaplardaki
olaylarin biiyiik bir ¢ogunlugunun c¢ocuklarin gililmesine olanak sagladigi, bu
baglamda, kitapta islenen olaylarin eglenme-oynama gibi ¢ocuk dogasina uygun

nitelikleri tagidig1 sdylenebilir.

Incelenen resimli &ykii kitaplarimin  %65.9’undaki olaylarin gocuklarin
heyecanlanmasina olanak sagladigi, %70.8’inin olaylarinin ¢ocuklarin diis kurmasina
olanak sagladigi ve %65.5’inin konusunun, ¢ocugun duygu ve diisiince evrenini
genislettigi sonuclari elde edilmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak kitaplarin heyecan,
diis kurma, duygu ve diisiince evrenini genisletme gibi 6zelliklerinin gorece azaldig
sOylenebilir. Bu bulgular, ¢ocuk edebiyati yazarlarinin konu se¢iminde benzer
konular tizerinde durduklari, dil ve anlatim 6zelliklerinin yas grubunun &zellikleri

baglaminda daha etkili sekilde ele alinmasi1 gerekliligini ortaya koyabilir.
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Incelenen resimli &ykii kitaplarinin  %96’simin  resimlerinin  sozciiklerle
anlatilani, cocugun belleginde canlandirmasina katki saglayabilir 6zellikte oldugu,
%88.5’inde resimlerin, sozcliklerle anlatilamayan1 ¢izginin anlatim giicliyle
tamamlayip ¢ocuga sezdirebildigi bulgular1 elde edilmistir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklara hitap eden Oyki kitaplarinda resmin islevi Onemlidir. Sever (9),
kitaplardaki resimlerin, sozciiklerle aktarilamayan duygu ve disilincelerin
disavurumunu, sozciiklerle aktarilanlarin ise ¢ocugun gérme duyusunu da isleterek
alimlamasini sagladigini ifade etmektedir. Gonen (1989) de, okumay:1 bilmeyen
cocuklara Oykiiniin anlatilmas1 gerektiginden kitaplardaki resimlerin kolay
yorumlanabilmesi, sanat degeri tagimasi, ¢izimlerinin ¢ocugun diinyasi, ruhsal yapisi
ve zihinsel gelisimi gz Oniine alinarak yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir (92).
Ozer (93)’in belirttigine gore Ering, resmin sadece renklerden, ¢izgilerden, sekil ve
dokulardan olusmadigini, tim bunlarin olusturdugu ve bunun sonucunda yiiklendigi
anlami1 da tasidigin1 ifade etmektedir. Resmin Once bakilan, sonra goriilen ve
duyumsanan daha sonra ise iletisini izleyiciye tasiyan ve bu ileti lizerine diisiindiiren

bir sanat formu oldugunu bildirmektedir. Ayrica Ering;

“Insani insan yapan ozelliklerden birinin de simge olusturma
vetenegidir; yani yeni bir durumu, o durumun verileri goz oniinde
degilken, gorme alamimiz ig¢inde bulunmazken, simgeler yoluyla,
simgeler araciligiyla aktarmak becerisi. Resim, bir¢ok “izm” i¢inde,
bir¢cok tislup ve teknikle; fakat mutlaka kimi simgeler araciligiyla
bizlere bir seyler iletir”.

demektedir. FElde edilen bulgulara gore kitaplardaki resimlerin biiylik bir
cogunlugunda resmin metni tamamladigi ve sozclikle anlatilamayanlarin ¢ocuga
gorelik baglaminda resimlerde iyi bir sekilde yansitildigi ve resimlerin ¢ocuklarin
konuyu, verilmek istenen iletiyi anlamasina, alimlamasina katki sagladigi

sOylenebilir.

Arastirmada kitaplarin %88.9’unun resimlerinde kullanilan ¢izgilerin, ruh
durumunu ve hisleri anlatabildigi belirlenmigtir. Mac Cann ve Richard (1973)’dan
aktaran Giile¢ ve Geggel (17), ¢izginin hareketi, diger gorsellerden daha kolay ifade
edebildiginden soz etmektedir. Resimlerde kullanilan ¢izgilerin genis, dar, kirilmus,

devamly, ihtiyari, kontrollii, siki, tiily gibi hafif, ¢entikli ve dolambacl olabilecegini,
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boylelikle c¢izgilerin ruh durumunu ve hisleri anlatabilecegini ifade etmektedir.
Incelenen resimli 6ykii kitaplarmnin biityiik ¢ogunlugunun resimlerinde ruh durumu ve

hislerin yansitilmasinda cizgilerin siklikla kullanildigi sdylenebilir.

Incelenen resimli ykii kitaplarinin %65.5’inin konusunun, ¢ocugun duygu ve
diisiince evrenini genislettigi bulgusu elde edilmistir. Dilidiizgiin (21), ¢ocugun diis
diinyasinin yetiskinlerinkinden farkli oldugunu, cocuklarin kendi mantiklariyla
parallellik gosteren masalsi, olaganiistii, usdist olaylar igeren kitaplar1 okumaktan
keyif aldiklarim1 ve bu bakimdan cocuklarin diislere, diis kurmaya daha fazla
gereksinim duyduklarini ifade etmektedir. Bu sonuca bakildiginda yerli ve yabanci
resimli oykii kitaplarinin konularinin diis kurmay1 destekledigi, duygu ve diisiince
evrenini genislettigi goriilmekte ancak kitaplarda c¢ocuklarin hayalgiiclerini

devindirmeye yonelik konulara daha ¢ok yer verilmesi gerekliligi agiktir.

Arastirma sonuglarina gore incelenen resimli &ykii kitaplarinda en ¢ok
rastlanan karakterin insan (118) oldugu saptanmustir. Hayvan karakteri (81) Insan
karakterinden sonra en sik kullanilan karakterdir. Kitaplarda en az Varlik (23) ve
Bitki (5) karakter olarak kullanilmaktadir. Peng (45), {liniversite 6grencileri, okul
Oncesi Ogretmenleri ve aileler olmak iizere 941 katilimci ile gergeklestirdigi
cocuklarin gelisen edebi kaynaklarini inceledigi arastirmasinda, Malezyal1 ¢ocuklarin
kitaplarda en ¢ok sevgi, arkadashik ve aile temalarinin ilgilerini ¢ektigi, hayali
hayvanlar ve eglenceli kahramanlar1 sevdikleri, basit konular ile renkli resimlemeleri
sevdikleri, birgok diyalog igeren biiyilk boy kitaplardan hoslandiklari sonuglarini

elde etmistir.
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6. SONUC VE ONERILER

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda ulasilan sonuglara bu

boliimde yer verilmistir.
6.1. Sonuclar

Bu calismada Ankara ilindeki yaklasik kirk yillik {iniversitelere bagh
anaokullarinda yer alan 2005-2017 yillar1 arasinda basilmis okul 6ncesi donem
resimli Oykii kitaplar1 duygusal okuryazarlik agisindan incelenmistir. Arastirma

kapsaminda 227 adet resimli 6ykii kitab1 incelenmistir.

Arastirmada incelenen kitaplarin kitaplarin basim yillarinin 2008-2012 yillari
arasinda yogunluk gosterdigi, kitaplarin %59,92’sinin yerli, %40,08’inin yabanci

oldugu belirlenmistir.

Aragtirma sonuglarma gore okul oncesi donem resimli 6ykii kitaplarinda en
cok islenen duygu kiimesinin Zevk (%32,18), en az islenen duygu kiimesinin ise

Ofke (3,35) oldugu saptanmuistir.

Arastirma kapsaminda incelenen kitaplarda islenen duygu kiimelerinin duygu
alt kiimelerine gére dagilimi incelendiginde Ofke duygusunun en ¢ok Kizginlik;
Uziintii duygusunun en c¢ok Nesesizlik; Korku duygusunun en sik Kaygi; Zevk
duygusunun en ¢ok Mutluluk; Sevgi duygusunun en sik Kabul Gérme; Saskinlik
duygusunun en ¢ok Hayret; Utan¢ duygusunun en sik Mahcubiyet ve son olarak
Isrenme duygusunun en c¢ok Hogslanmama duygulart boyutlar1 ile yansitildig

belirlenmistir.

Incelenen kitaplarin yazarlarmin 158’inin kadin, 69’unun ise erkek oldugu ve
kitaplarda duygusal okuryazarligin yansitilmasi acisindan kadin ve erkek yazarlar

arasinda anlaml bir farklilik olmadig1 saptanmustir.

Aragtirmada incelenen 227 adet resimli Oykii kitabinin 136’s1 yerli, 91°1

yabanci kitaptir. Tablo 4.21.’de duygusal okuryazarligin yerli ve yabanci kitaplarda
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yansitilmasi ortalamalara bakildiginda yabanci kitaplarin (22.49) yerli kitaplara

(20.75) oranla duygusal okuryazarligi daha iyi yansittig1 sonucuna ulasilmistir.

Arastirmada resimli Oykii kitaplarinda sekiz duygu kiimesi ve bunlarin alt
duygu kiimeleri gozlenmistir. Duygusal okuryazarlik puanlarinin 6yki kitaplarinda
gozlemlenen duygu alt kiimelerine gore farklilagip farklilasmadigi Mann Whitney-U

testi ile incelenmistir. Buna gore;

Tablo 4.13 Duygusal Okuryazarlik Puam Ofke Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglarma bakildiginda, duygu alt kiimeleri duygusal
okuryazarligin yansitilmas1 Hiddet, Kizginlik, Sinirlenme, Alinganlik ve Rahatsizlik
duygu durumlarinin olup olmamasima goére anlamli diizeyde bir farklilik

gostermemektedir.

Tablo 4.14 Duygusal Okuryazarlik Puan1 Uziintii Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglarina bakildiginda, Uziintii duygu alt kiimelerinden Aci,
Nesesizlik, Yalnizlik, Umutsuzluk duygularma goére duygusal okuryazarligin
yansitilmasinda anlamli diizeyde bir farklilik gostermemektedir. Umutsuzluk duygu
durumu olmayan kitaplar i¢in duygusal okuryazarligin yansitilmasi ortalamasi 3.27,
bu duygu durumu gozlenen kitaplar i¢in ise ortalama 22.58’dir. Bunun anlami
umutsuzluk duygusu gézlemlenen kitaplarin digerlerine gore duygusal okuryazarligi

yansitma durumlar1 anlaml diizeyde fazladir.

Tablo 4.15 Duygusal Okuryazarlik Puan1 Korku Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglari incelendiginde Korku duygu alt kiimelerine gore duygusal
okuryazarligin yansitilmasit puanimmin anlamliligi incelenmistir. Buna gore Kaygi,
Stiphe ve Huzursuzluk duygu durumlarinin hi¢ birine gore anlamlhi bir farklilik
gbozlenmemistir. Urkme duygu durumuna gore ise anlamli diizeyde farklilik

gdzlenmistir. Buna gore, Urkme duygusu yansitilan kitaplarin duygusal okuryazarhig

daha fazla yansittig1 belirlenmistir.

Tablo 4.16 Duygusal Okuryazarlik Puan1 Zevk Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglart incelendiginde, duygusal okuryazarligin yansitilmasi

Mutluluk, Seving, Heyecan, Cosku ve Hogsnutluk duygu durumlart i¢in anlamli
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diizeyde farklilik gostermez iken Eglenme duygu durumu icin anlamli diizeyde
farklilasmaktadir. Eglenme duygu durumu duygusal okuryazarligin ortalamalari
incelendiginde, Eglenme duygusu var olan Oykii kitaplar1 i¢in  duygusal
okuryazarligin yansitilmasi ortalamasi 21.88 iken yok olanlarinki 3.71°dir. Yani
eglenme duygusu var olan Oykii kitaplarinda duygusal okuryazarliin yansitilmasi

daha yiiksektir.

Tablo 4.17 Duygusal Okuryazarlik Puani1 Sevgi Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglar1 incelendiginde yilik, Sadakat, ve Hayranlik duygular i¢in
duygusal okuryazarligin yansitilmas: puanlarinin bu duygu durumlarinin olup
olmamasia gore farklilasmadigr goriilmektedir. Ancak Kabul gorme ve Giiven
duygu durumuna goére bu puan anlaml bir farklilik gdstermektedir. Giiven duygu
durumu olan oykii kitaplarinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi ortalamasi
22.08 iken yok olanlarinki 3.51°dir. Kabul gérme duygu durumu olan Oyki
kitaplarinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi ortalamas1 21.53, yok olanlarinki
4.05tir. Yani Giiven duygusu ve Kabul gorme duygusu olan kitaplarda olmayanlara

gore duygusal okuryazarligin yansitilmas: daha yiiksektir.

Tablo 4.18 Duygusal Okuryazarlik Puani Saskinlik Duygu Alt Kiimeleri
Mann Withney-U testi sonuglarina bakildiginda, Saskinlik duygu alt kiimesinde yer
alan Hayret duygu durumu i¢in duygusal okuryazarligin yansitilmasi puanlari
arasindaki farklilik anlamlidir. Merak duygu durumlar i¢in duygusal okuryazarligin

yansitilmasi puanlar1 anlaml diizeyde farklilik gostermemektedir.

Tablo 4.19 Duygusal Okuryazarlik Puan1 Utang Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglarinda goriildiigii iizere Utang duygusunun duygu alt kiimeleri
Sugluluk, Hayal Kirikligi, Pismanlik ve Mahcubiyet i¢in duygusal okuryazarligin

yansitilmasi puanlar1 anlamli bir farklilik gostermemektedir.

Tablo 4.20 Duygusal Okuryazarlik Puan1 Igrenme Duygu Alt Kiimeleri Mann
Withney-U testi sonuglar1 incelendiginde Kiiciimseme, Tiksinme ve Hoslanmama
duygu durumlarma goére duygusal okuryazarligin yansitilmast puanlart anlaml

diizeyde farklilik gostermemektedir.
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Resimli 6ykii kitaplarinda duygu kiimelerinin duygu alt kiimelerine gore
dagilimlar1 agisindan yerli ve yabanci kitaplar arasinda fark olup olmadigina iliskin
yapilan Ki-Kare testi sonuglar1 incelendiginde Ofke, Uziintii, Korku, Utang, Igrenme
duygu kiimelerinin duygu alt kiimelerine dagilimlar1 agisindan yerli ve yabanci
kitaplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Ancak (Bkz. Tablo 4.25) Zevk duygu
kiimesi i¢in analiz sonuglar1 incelendiginde, Mutluluk, Cosku, Heyecan ve Eglenme
duygularinin goériilme siklig1 6ykii kitaplarinin yerli ya da yabanci dykii kitabr olup
olmamasmna gore anlamli diizeyde farklilik gostermezken Seving ve Hogsnutluk
duygularinin goriilme siklig1 6ykii kitaplarinin yabanci ya da yerli 6ykii kitab1 olup
olmamasina gore anlamh diizeyde farklilik gosterdigi goriilmektedir. Yerli dykiilerde
(%64,2) yabanci Oykiilere (%43,3) oranla daha fazla Sevin¢ duygusuna rastlandig:
goriilmektedir. Hogsnutluk duygusu i¢in de ayni durum gozlenmektedir. Yerli
oykiilerde (%70,1) yabanci dykiilere (%41,1) kiyasla daha fazla Hosnutluk duygusu

ifadelerine rastlanmaktadir.

Tablo 4.26 Sevgi duygu alt kiimeleri i¢in analiz sonuclari incelendiginde,
Kabul Gérme, Lyilik, Sadakat ve Hayranlik duygularinmn goriilme sikligi oykii
kitaplarinin yerli ya da yabanci 6ykii kitab1 olup olmamasina gore anlaml diizeyde
farklilik gostermemektedir. Ancak Giiven, duygusunun gorilme sikligi oOyki
kitaplarinin yerli ya da yabanci 6ykii kitab1 olup olmamasina gére anlamli diizeyde
farklilik gostermektedir. Gliven duygusuna yerli dykiilerde (%20,9) yabanci dykiilere

(%40) oranla daha az rastlandig1 bulgusuna ulasilmistir.

Tablo 4.27. Kitaplarin yerli veya yabanci olma durumuna goére Sakinlik
duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagilimi incelendiginde, Hayret
duygusunun goriilme siklig1 oykii kitaplariin yerli ya da yabanci 6ykii kitabi olup
olmamasina gore anlamli diizeyde farklilik gostermemektedir. Ancak Merak duygusu
Oyki kitaplarinin yerli ya da yabanci Oykii kitab1 olup olmamasma gore anlamh
diizeyde farklilik gostermektedir. Yerli dykiilerde (%42,5) yabanci Oykiilere (%40)

oranla daha fazla Merak duygusuna rastlandig1 sonucuna ulagilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen 227 adet resimli Oykii kitabinin igerik

incelemesi sonuglarina bakildiginda kitaplarin;
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%97.3’linlin konusunun hitap ettigi yas grubunun ilgilerine uygun

oldugu,

%79,6’smin duygusal okuryazarlig1 destekledigi,

%97.8’inin konusunun duygu kiimesine ait duygular1 sezdirebildigi,
%96,5’inin konusunun duygu alt kiimesine ait duygular1 sezdirebildigi,
%389.8’1nin kitaptaki olaylariin ¢ocuklarin giilmesine olanak sagladig,

%65.9’unun kitaptaki olaylarinin ¢ocuklarin heyecanlanmasina olanak

sagladigi,

%70.8’inin kitaptaki olaylarinin ¢ocuklarin diis kurmasma olanak

sagladigi,

%65.5’inin konusunun, cocugun duygu ve diisiince evrenini genislettigi,
%96’sim1in izleginin (tema), insana 6zgii duygu durumlarimi ¢ocuklara
sezdirebildigi,

%95.6’s1m1n karakterinin, ¢cocuklara insan gercekligini sezdirebildigi,
%95.1’inde duygularin, karakterler aracilig1 ile ¢ocuklara sezdirilebildigi,

%85.8’inin ¢izimlerinde karakterin duygu durumunun, yansitici bir

sekilde verildigi,

%93.4’linlin  dilsel metni ile gorsel metninin bir biitlin olarak

algilanabildigi,
%94.2’sinde metnin, resmin anlam biitiinliiglinii tamamlayabildigi,

%96.5’inin yazinsal iletisinde duygularin ¢ocuklara sezdirilir nitelikte

oldugu,
%97, 3’1iniin resimlerinin, gocuk gercekligini yansittigi,

%88.9’unun resimlerinin, ¢ocuk okurun duygu diinyasin1 harekete

gecirebilecek nitelikte oldugu,

%92.5’inin resimlerinin, metnin anlam biitiinliglint a¢ikladigi,
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»  %388.9’unun resimlerinde kullanilan ¢izgilerin, ruh durumunu ve hisleri

anlatabildigi,

»  9%96’sinin resimlerinin, sozciiklerle anlatilani, g¢ocugun belleginde

canlandirmasina katki saglayabilir 6zellikte oldugu,

> %88.5’inde resimlerin, soOzciiklerle anlatilamayani ¢izginin anlatim

giiciiyle tamamlayip ¢ocuga sezdirebildigi,
»  %91.2’sinin resimlerinin, ¢ocugu diislindiirebilecek 6zellikler tagidigi,
>  %92.9’ unun resimlerinin, ¢gocugu eglendirebilecek 6zellikler tagidigi,

»  %92’sinin  resimlerinin, c¢ocugu gildiirebilecek ozellikler tasidigi

bulgularina ulagilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen kitaplarda en sik rastlanan karakterin /nsan
(%51,98), en az rastlanan karakterin ise Bitki (%2,20) oldugu sonuglarina

ulasilmistir.
6.2. Oneriler

1. Bu arastirmada Ankara Ilindeki {iniversitelere bagli anaokullarinda
bulunan 2005-2017 yillar1 arasinda basilmis okul 6ncesi donem resimli
Oykii kitaplart duygusal okuryazarlik agisindan incelenmistir. Cocuk
Edebiyat1 alaninda yapilacak yeni arastirmalarda resimli dykii kitaplari
tasarim Gzellikleri ve igerik dzellikleri agisindan anaokullari baglaminda

karsilastirilabilir.

2. Erken c¢ocukluk egitimcilerinin ¢ocuklarin duygusal okuryazarlik
becerilerinin gelistirilmesinde resimli dykii kitaplarini kullanim sekilleri

ve stratejilerinin incelendigi deneysel ¢alismalarin yapilmasi.

3. Ailelerin ¢ocuklar ile kitap okuma siirecindeki duygusal okuryazarlig

destekleyici stratejileri incelenebilir.

4. Kitaplarda karakterlerin yansittiklar1 duygular karakterin cinsiyeti ve tiirti

baglaminda incelenebilir.
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Kitaplarda ele alinan duygularin ¢izerin cinsiyetine gore farklilasip

farklilasmadigi arastirilabilir.

Kitaplardaki sozciikler, climleler duygusal okuryazarlik acisindan analiz

edilebilir.

Duygusal okuryazarhigin kiiltiirel 6geler acisindan farkliliklart yerli

kitaplar ile yabanci kitaplar baglaminda arastirilabilir.

Cocuk Edebiyati1 alanindaki Tiirk yazar ve ressamlarinin kitap igerik ve
resimlemelerinde duygular/ duygusal okuryazarlik ile igili farkindaliklar

arttirilabilir.
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EK-1. Resimli Oykii Kitaplarim Duygusal Okuryazarhk Acisindan Inceleme

Formu

RESIMLi OYKU KiTAPLARINI DUYGUSAL OKURYAZARLIK ACISINDAN iNCELEME

FORMU

1. BOLUM: KiTAP KUNYESI

KITAP ADI:

YAZARI-CINSIYETI:

RESIMLEYEN:

CEVIREN:

KONUSU:

TEMA:

ILETI (ANAFIKIR):

ANA KARAKTER: insan[] Hayvan [_]
YAN KARAKTER: insan[_] Hayvan ]
YAYINEVI:

YAYIM YILI:

BASKI SAYISI:

2. BOLUM: KiTAPTA iSLENEN DUYGULAR:

Bitki []
Bitki L]

Varlik[] Cinsiyet :l
Varlik [] Cinsiyet[ ]

Duygu Kiimesi Var Yok

ifade Sekli

Ofke

Duygu Alt Kiimesi Var Yok

Hiddet

Kizginhk

Sinirlenme

Alinganlik

Rahatsizlik

Duygu Kiimesi Var Yok

Uziintu

Duygu Alt Kiimesi Var Yok

Aci

Nesesizlik

Yalnizlik

Umutsuzluk

Duygu Kiimesi Var Yok

Korku




141

Duygu Alt Kiimesi

Yok

Kaygi

Slphe

Huzursuzluk

Urkme

Duygu Kiimesi

Yok

Zevk

Duygu Alt Kiimesi

Yok

Mutluluk

Cosku

Seving

Heyecan

Eglenme

Hosnutluk

Duygu Kiimesi

Sevgi

Duygu alt Kiimesi

Kabul gérme

Glven

yilik

Sadakat

Hayranhk

Duygu Kiimesi

Saskinlik

Duygu Alt Kiimesi

Hayret

Merak

Duygu Kiimesi

Utang

Duygu Alt Kiimesi

Sucluluk

Hayal kirikhg:

Pismanlik

Mahcubiyet

Duygu Kiimesi

igrenme

Duygu Alt Kiimesi

Kiigimseme

Tiksinme

Hoslanmama
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Evet

Hayir

Kitabin konusu hitap ettigi yas grubunun ilgilerine uygun mu?

Kitap, duygusal okuryazarligi desteklemekte midir?

Konu, duygu kiimesine ait duygulari sezdirebiliyor mu?

Konu, duygu alt kiimesine ait duygulari sezdirebiliyor mu?

Kitaptaki olaylar ¢ocuklarin giilmesine olanak sagliyor mu?

Kitaptaki olaylar cocuklarin heyecanlanmasina olanak sagliyor mu?

Kitaptaki olaylar ¢ocuklarin dis kurmasina olanak sagliyor mu?

Konu, cocugun duygu ve dislince evrenini genisletiyor mu?

izlek, insana 6zgii duygu durumlarini cocuklara sezdirebiliyor mu?

Karakter, cocuklara insan gercekligini sezdirebiliyor mu?

Duygular, karakterler araciligi ile cocuklara sezdiriliyor mu?

Cizimlerde karakterin duygu durumu, yansitici bir sekilde verilmis
midir?

Dilsel metin ile gorsel metin bir bitiin olarak algilanabiliyor mu?

Metin, resmin anlam butunlGgind tamamliyor mu?

Yazinsal iletide duygular ¢ocuklara sezdirilir nitelikte midir?

Resim, cocuk gercekligini yansitiyor mu?

Resimler, cocuk okurun duygu diinyasini harekete gegirebilecek
nitelikte midir?

Resimler, metnin anlam bitUnltgiand agikliyor mu?

Resimlerde kullanilan gizgiler, ruh durumunu ve hisleri anlatabiliyor
mu?

Resimler, sdzciiklerle anlatilani, cocugun belleginde canlandirmasina
katki saglayabilir 6zellikte midir?

Resimler, sozciklerle anlatilamayani ¢izginin anlatim gtlicliyle
tamamlayip ¢ocuga sezdirebiliyor mu?

Resimler, cocugu diisiindiirebilecek 6zellikler tasiyor mu?

Resimler, cocugu eglendirebilecek 6zellikler tasiyor mu?

Resimler, ¢ocugu giildiirebilecek 6zellikler tasiyor mu?

KAYNAK:
1. Goleman, D. (2017). Duygusal Zeka. (47. Basim). istanbul: Varlik Yayinlar

2. Sever, S. (2008). Cocuk ve Edebiyat (8. Basim). Ankara: Tudem Yayincilik

3. Sever, S. (2013). Cocuk Edebiyati ve Okuma Kiiltiirii. izmir: Tudem Yayincilik
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EK-2. Gonillii Katilhhm Formu
GONULLU KATILIM FORMU

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim Dali
yiiksek lisans &grencisiyim. Tez Konum olan Okul Oncesi Dénem Resimli Oykii
Kitaplarinda Duygusal Okuryazarlik c¢alismasini yapabilmek amaciyla O6rneklem
olarak belirledigimiz liniversitelere bagl anaokullariyla ¢aligmak istiyorum.
Aragtirma kapsaminda anaokulunuzda bulunan kitap listelerinizdeki kitaplarin
icerigini duygusal okuryazarlik agisindan incelemek istiyorum. Incelemelerin kurum
disindaki kitabevlerinde gerceklestirilecegini belirtmek isterim. Bu incelemelerde
2005-2017 yillar1 arasinda basilmis okul Oncesi donem resimli &ykii kitaplar
duygusal okuryazarlik agisindan incelenecektir.

Arastirmaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirma sonuglari egitim
ve bilimsel amaglar i¢in kullanilacaktir. Bu arastirma i¢in Hacettepe Universitesi Etik
Komisyonundan gerekli izinler alinmistir.

Bu goniillii katilim formunu imzalamadan 6nce veya daha sonra akliniza gelebilecek
olan sorular1 tarafima sorabilirsiniz. Bu arastirma bittikten sonra da bana ulasabilir ve
arastirma ile 1ilgili sonuglar1 Ogrenebilirsiniz. Arastirmaya katilmay1 tercih
ediyorsaniz, liitfen asagiya imzamzi atmiz. Imzalandiktan sonra bu formun bir
kopyasi size tarafimca verilecektir.

Katkiniz i¢in tesekkiir ederim.

Katilmcinin Adi Soyada:
Kurum Adi:

Unvani:

imza:

Tarih:

Arastirmanin Yiiritiiciisii

Ad1 Soyadi: Dondii Ceren KOCAK

Tez Damismani: Dog. Dr.Saniye BENCIK KANGAL

Tezin Adi: Ankara ilindeki Universitelere Bagli Anaokullarinda Bulunan 2005-2017
Yillar1 Arasinda Basilmis Resimli Oykii Kitaplarinin Duygusal Okuryazarlik
Acisindan Incelenmesi

Adres: Glcliikaya mah. Ezine sokak. No: 21/21 Kegioren/ Ankara

Tel: 0554 570 36 13

e-posta: kocak.crn@gmail.com

Imza:

Tarih:
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Ek-3: Etik Komisyon Onay1

T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
Rektorliik

24 s 2017

Say : 35853172/ (437 - 153 S

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Enstitiiniiz Cocuk Geligimi Anabilim Dali yiiksek lisans programi dgrencilerinden Déndii
Ceren KOCAK’1n Dog. Dr. Saniye BENCIK KANGAL danismanlginda yiiriittiigii “Ankara
Tlindeki Universitelere Bagh Anaokullarinda Bulunan 2005-2015 Yillar1 Arasmda Basilmis
Resimli Oykii Kitaplarmm Duygusal Okuryazarhk Agismdan incelenmesi’’ baghkli tez
¢aligmasi, Universitemiz Senatosu Etik Komisyonunun 11 Nisan 2017 tarihinde yapmig oldugu
toplantida incelenmis olup, etik agidan uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

A

Prof. Dr. Rahime M. NOHUTCU

Rektor a.
Rektér Yardimeis:
Hacettepe Universitesi Rektdrlitk 06100 Sihhiye-Ankara Ayrintil Bilgi igin:
Telefon: 0 (312) 305 3001 - 3002 « Faks: 0 (312) 311 9992 Yaz1 [sleri Mildiirliigii

E-posta: yazimd(@h tepe.edu.tr » www.h pe.edu.tr 0(312) 305 1008
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9. OZGECMIS

I. BIREYSEL BIiLGILER

Adi Soyadi : Dondii Ceren KOCAK
Dogum Yeri ve Tarihi : Almanya/ 25.11.1984
Uyrugu : T.C.

[letisim Adresi ve Telefon : Giiglikaya mahallesi Ezine sokak No: 21/21
Kecioren/ANKARA/ 0554 570 36 13

II. EGITIM BIiLGILERI

2012-2018 Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Yiiksek Lisans
Programi

2003-2007 Hacettepe Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi

1999-2003 Dikmen Yabanci Dil Agirliklr Lise

1994-1999 Turhan Feyzioglu ilkégretim Okulu

1990-1994 Grundschule

III. MESLEKi DENEYIM

2010-2018 TED Ankara Koleji Vakfi Okullar1 Ozel Anaokulu Smif Ogretmeni
2008-2010 Nesibe Aydin Okullart Ozel Anaokulu Stmif Ogretmeni
2007-2008 Giiven Yuva Miidiir Yardimcist

IV. BILIMSEL FAALIYETLER

XVI. Geleneksel Egitim Sempozyumu (26-28 Ocak 2017)

V. Zeka ve Yetenek Kongresi (4-5 Kasim 2017)

TED Okullar1 Ziimre Bagkanlar1 Toplantis1 (9-10 Eyliil 2017)
STEM & Makers Expo Fest Hacettepe Universitesi ( 3 Eyliil 2016)
TED IV. Uluslararasi1 Egitim Forumu (2 Nisan 2016)

TED III. Uluslararas1 Egitim Forumu (27-28 Nisan 2013)



