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OZET

YAVUZ, Giilay. Tiirkiye'de Toplumsal Cinsiyet Kapsaminda Popiiler Tiirk Mizah Kiiltiirii 'nde
Cinsiyetler Arast Mizah Algilarinin Farklilasmasi, Yiksek Lisans Tezi, Ankara, 2017.

Son yillarda Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet ¢alismalar farkli disiplinlerce kabul goren bir
aragtrma alani haline gelirken, toplumsal cinsiyetin kiiltiirden dogrudan etkilenmesi,
konunun, Tiirk Halkbilimi alaninda ¢alisilmasini gerekli kilmistir. Mizah algisina
toplumsal cinsiyet perspektifinden bakan bu ¢alismada, toplumsal cinsiyetle ilgili temel
tanimlar ele alinarak bu kavramin aile, medya ve is hayat1 gibi etkili oldugu bazi alanlarda
Tiirkiye’de disil ve eril cinsin konumu tartisilmistir. Tezde, mizah tanimlarinda felsefe,
psikoloji gibi farkli disiplinlerdeki arastirmacilarin bakis agilarina, temel kavram ve
klasik mizah kuramlarina yer verilirken O6zellikle, mizaha farkli bir perspektiften
bakilarak ‘mizah algis1” kavrami agiklanmistir. Digil ve eril cinsin mizah algilarinda olas1
bir farklilasma, ¢alismanin temel noktasini olusturmustur. Arastirmada disil ve eril cinsin
mizahi olaylarda mizahtan nasil etkilendiklerini, mizahi nasil etkilediklerini, giilme
eyleminde farkli perspektiflerden bakip bakmadiklarini analiz etmek tlizere Toplumsal
Cinsiyet ve Mizah Anket Formu olusturularak Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Tiirk Halkbilimi, Ingiliz Dili ve Edebiyati, Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Miitercim
Terctimanlhk bolimlerinin 1., 2., 3. ve 4. smiflarinda egitim goren 152 Ogrenciye
uygulanmustir. Veriler Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testlerine tabi tutularak analiz
edilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda, disil ve eril cinsin mizah algilarinda
farkliliklar oldugu tespit edilmis ve bu farkliliklarin nedenleri ortaya ¢ikarilmstir. Analiz
sonuglari, iki cins i¢in de 6ngoriildigi gibi toplumsal cinsiyet kalip yargilariyla tutarlilik

gostermekle birlikte toplumsal cinsiyete aykir1 bazi sonuglar da elde edilmistir.

Anahtar Sozciikler

Toplumsal Cinsiyet, Popiiler Mizah Kiiltiirii, Mizah Algisi, Disil Mizah Algisi, Eril
Mizah Algist
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ABSTRACT

YAVUZ, Giilay. Gender Differentiation of Senses of Humor in Popular Turkish Humor Culture
in the Extent of Gender in Turkey, Master’s Degree, Ankara, 2017.

In recent years, as gender studies in Turkey have come to be accepted as a research field
by various disciplines, the direct influence of culture on gender made it a necessity to
study the subject in the field of Turkish Folklore. This study, which views the sense of
humor from a gender based perspective, by addressing the basic definitions of gender
discusses the position of feminine and masculine genders in Turkey in a few fields where
this concept is influential, such as family, media and work life. In the thesis, while
describing the definition of humor from the perspectives of the researchers in different
disciplines such as philosophy, psychology, basic concepts and classical humor theories,
the notion of “sense of humor” is explained by viewing humor from another angle. A
possible differentiation in humor perceptions of feminine and masculine genders has been
the main point of the study. In the study, a Gender and Humor Questionnaire Form was
developed to analyze how each gender is influenced by humor, how they affect humor,
and whether they look in different perspectives when it comes to humor. The survey was
conducted among 152 students studying in the 1st, 2nd, 3rd and 4th classes of Turkish
Folklore, English Language and Literature, Contemporary Turkish Dialects and
Translation and Interpreting departments of Hacettepe University Faculty of Letters. The
data was analyzed with Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis tests. In accordance with
the data, the differences in humor perceptions of feminine and masculine genders and the
reasons for these differences have been revealed. The results of the analysis were
consistent with the gender stereotypes as predicted for both sexes, but some contradictory

results were also obtained.

Keywords

Gender, Popular Humor Culture, Sense of Humor, Feminine Sense of Humor,

Masculine Sense of Humor
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ONSOZ

Cinsiyet iizerine olusturulmus kalip yargilarin aksine, mizah algis1 agisindan kadinlarin
daha acimasiz olabileceklerini hi¢ diisiinmiis miiydiiniiz? Kiiltiirel bellege merhametli,
yardimsever, duygusal olarak kodlanmis kadinlar, tanimadiklar1 birinin diismesi
durumunda giilebileceklerini sdyleyip cinsiyetle ilgili kalip yargilarm dogrulugunu

sorgulatmaktadirlar.

Acimasizlig1 da barmdiran mizah, eglenceli dogasina kars1 gayet ciddi bir meseledir. Oyle
ki Martin (2007: 6), mizaht bireylerin 6nemli ve tartismali konular1 bilissel olarak
isleyebilecekleri ve inceleyebilecekleri 6nemli bir ek siizge¢ olarak Onermistir.
Dolayisiyla mizah algis1 kavraminin da sadece ‘sakadan anlamakla’ smirli olmadigini

anliyoruz.

‘Sakadan anlamanin’ ise eril bir 6zellik olarak goriilmesinin nedenlerini anlamak i¢in
gerekli olan cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ile ilgili temel kavramlar ¢alismanin birinci
boliimiinde sunulmustur. Gegmisten giinlimiize kadinin, Beauvoir’in dedigi gibi ikinci
cins olmasmin ardindaki temel sebepler ele alindiktan sonra Tirkiye’de kadinlarin
durumu aile, egitim, siyaset, medya, is hayat1 ve din basliklar1 altinda incelenmistir.
Ataerkilligin iktidarinda, cinsiyet esitligini iyilestirme anlaminda bazi elestiriler

sunulmustur.

Mizah konusunun ele alindig1 ikinci boliimde, diinya mizah literatiiriinde mizahin felsefi
ve psikolojik boyutlarini sorgulayan arastirmacilarin mizah tanimlar1 irdelenirken, 6zgiin
bir mizah tanim1 denemesi de yapilmistir. Mizahla ilgili olumsuz ¢agrisimlari degisime
ugramasiyla mizah algilarinin yeni tanimlari, mizahm klasik kuramlar1 ve mizahin
ekonomik boyutu ele almmistir. Calismaya, diinya igin eski iilkemiz igin yeni
sayilabilecek kaynaklar dahil edilmistir. Bu anlamda konuya ve alana fayda saglamak

amaclanmustir.

Toplumsal cinsiyet ve mizahin baginin kuruldugu tiglincii bdlimde, toplumsal cinsiyet ve
sozlii, yazili/ basili ve elektronik kiiltiir mizah1 basliklar1 popiiler kiiltiir mizahindan
orneklerle dil ve cinsiyet caligmalar1 ve mizah kuramlari baglaminda agiklanmaya

calistlmastir.



XVi

Dordiincii ve son boliimde Martin vd. (2003) The Humor Styles Questionnaire (HSQ)
caligmasindan hareketle Toplumsal Cinsiyet ve Mizah Anket Formu (TCMAF)
olusturulmustur. Rod A. Martin, mizah stillerini analiz etmek i¢in HSQ O6l¢egini
olustururken, cinsiyet degiskenini géze almamistir. HSQ ¢alismasi bireysel Olcekte
kisinin 6z algisi, duygular1 ve mizah stili arasinda bir iliski kurmay1 amag¢lamistir. Bizim
aragtirmamizda ise kisinin, ailesi, arkadaslari, yasadigi toplum ve mizah tiiketicisi olup
olmadig: gibi belirli degiskenlerin toplumsal cinsiyet rolleri ve mizah algis1 tizerindeki
etkisine bakilmis, disil ve eril cins arasinda mizah algilar1 agisindan fark aranmustir.
Arastirma, toplumsal cinsiyet ve mizah alaninda bir ilki gergeklestirmeyi amaclamistir.
Calismada kadmlar ve mizah hakkinda var olan bazi kalip yargilar yikilmis, erkekler ve
mizah hakkindaki kimi kalip yargilarin ise dogrulugunu kamitlamistir. Ongoriildiigii
iizere, katilimcilarin kendileri kalip yargilarmin disina ¢cogunlukla ¢ikamamaigstir. Boylece,
mizah ironik yoniinii burada da gostermistir. Arastirmanin sonuglarindan biri ise iki cinsin

birbirinin mizah algisina olan inancidur.
Calisma ‘Sonug’ ve ‘Kaynakca’ boliimleriyle sona ermektedir.

Mizah ve cinsiyet alanina ilgi duyan okuyucularin aradiklar1 bazi cevaplar1 bulmalar1 ve

calismanin okuyuculara faydali olmasi umuduyla...

Giilay YAVUZ

Ankara, 2017



GIRIS
Eger kadin degilseniz kadinlara kadin olmanin ne demek oldugunu sdyleyemezsiniz.
Bunu anlamak oldukca basittir. Kadnlar izerinde uzman degilsiniz. Kadin olmak
hakkinda kadinlardan daha fazla bilgiye sahip olamazsmiz; ancak, empati kurabilir,
iletisime gecebilir, tartisabilir ve siz ¢dziim sunamasaniz da ¢dziimii yaratmalari i¢in
imkan saglayabilirsiniz. Ne yazik ki giiniimiize kadar olan siiregte kadinlar, egitim, secme
segilme, saglik hizmeti gibi temel insan haklarini hemcinsleriyle birlikte sarf ettikleri
emeklerin sonucunda elde etmislerdir. Bu kazanimlarinda eril cinsten nadiren yardim
gormiislerdir ve bu yilizden iki cins arasinda ylizyillardir siiren bir ¢gekigsme var olmustur.
Bu ¢ekismenin temelini ise bilgisizlik ve onu besleyen onyargilar ve kalip yargilar

olusturmaktadir.

Bu nedenle, cinsiyet iizerine yapilan ¢alismalar bu bilgi agigini gidermek ve dolayisiyla
iki cins arasinda siiriip giden bu ¢ekismeyi sonlandirmak i¢in 6nemlidir. Temelde yeme,
icme, barinma gibi aymi ihtiyaglara sahip olan iki cins, 06zele bakildiginda bedensel
farkliliklardan kullandiklar1 dile kadar ayrim gosterebilmektedir. Cinsiyeti farkli gérme
bi¢imleriyle ele alan psikoloji, biyoloji, antropoloji ve diger alanlarda yapilan galismalar,
iki cins arasindaki farkliliklar1 ortaya koymus eril ve disil cinsi bilimsel anlamda birbirine

tanitmustir.

Buna karsin, Cinsiyet alaninda yapilan ¢alismalarin ¢ogunda odak noktasinda kadmni
bulunmaktadir. Bunun nedeni olarak kadmlarm, iktidar1 elinde tutan erkeklere kiyasla
daha farkli engellerin iistesinden gelmek durumunda kalmalar1 gosterilebilir; fakat,
Beauvoir’in (1993b: 158-159) belirttigi gibi erkegin siirekli listiinliigiinii saglama kaygis1
yorucudur, erkekligini kanitlamak i¢in yapmasi gerekenler zorlayicidir ve tistiinligiini
kadinlar lizerinden saglarken sarf ettigi zaman ve enerji oldukca fazladir. Kadmlar
kurtuldugu zaman erkekler de kurtulacaktir; ama, erkekler bunu istiyorlar midir?
Toplumsal cinsiyet ¢aligmalar1 kadin odakli gibi goriinse de toplumsal cinsiyet ve eril
cins iizerine ¢aligmalar yapilmalidir. Tek basina disil cins {lizerine yapilan ¢alismalar
cinsiyet esitsizligini gidermek ve cinsiyetler arasi anlasma saglanmasi igin yeterli
olmayacaktir. Toplumsal cinsiyet rollerinin eril cinsi de etkiledigi kabul edilmedigi

stirece esitligi saglamak imkansizdir.



Bu rollerin, kurallarin, kalip yargilarmn, rollere uyum saglayarak ya da rolleri reddederek
toplum tarafindan verilen ceza ve odiillerin bireyler tarafindan 6grenilmesi Sosyal
Ogrenme Kurami ile agiklanabilir. Bandura (1971: 2) ¢alismasinda arastirmacilarin
genellikle temel etkenlere yorulan tepki kaliplarinin basit bir sekilde dis etki kaynaklarini
degistirerek uyarilabilecegini, ortadan kaldirilabilecegini ve yeniden kurulabilecegini
tekrar tekrar gosterdiklerini ve bu etkileyici bulgularm c¢ogu psikologu, o6zellikle
davranis¢iligin radikal bi¢imlerinin yanlilarini, davranisin nedenlerinin organizmada
degil cevresel etkenlerde bulundugu goriisiine yonlendirdigini ifade etmistir. Bandura
(1971: 3) sosyal 6grenme sisteminde yeni davranis oriintiilerinin dogrudan tecriibe ederek
ya da baskalarmin davramslarini1 gézlemleyerek edinildigini belirtir. Insan davranisi onu
ortaya ¢ikaran uyarici olaylar ve onu degistiren pekistirici sonuglar bakimindan kapsamli
olarak analiz edilmistir. Ogrenme siirecinde insanlar sadece tepki gostermezler ayni
zamanda gosterdikleri ¢esitli tepkilerin ortaya ¢ikardig: farkli sonuclar1 da gozlemlerler.
Bu bilgilendirici geri doniite dayali olarak, basar1 oram1 en yliksek tiir davraniglar
hakkinda fikirler ya da hipotezler gelistirirler. Dogru hipotezler basarili performanslara

yol agarken hatali olanlar gegersiz eylemlerle sonuglanir.

Scully’e gore de (2014: 75) toplumsal olarak davranislar, baskalariyla dogrudan kurulan
iligkiler ve baskalariyla kiiltiirel olarak kurulan dolayh iliskilerle 6grenilmektedir. James
(2013: 130) bellegin, gegmis hakkinda sahip oldugumuz entelektiiel bilgilerden daha
fazlas1 oldugunu, onun c¢evremizde siirekli devam eden simdinin kismen goézden
gecirilmesiyle gelecege dair degisim gdsteren beklentilerimiz i¢in de canli bir gergeve
oldugunu belirtir. Bireysel anilarin da paylasilan agm ayrilmaz birer parcasi oldugunu
ekler. James, hafizanin yalnizca gegmis ile ilgili bilgilerin kaydedildigi bir yer olmadigmi
gelecegi de etkileyebilecegini ifade etmesiyle bellegin sadece bireylerin zihinlerinde gizli
bilgi ve anilardan olusmadigini ayn1 zamanda paylasilabilir, aktarilabilir ve gelistirilebilir
oldugu anlasilir. Assman (2015: 44) da bellegin olusmasinda insanin sosyallesmesinin
etkisine vurgu yapar. Bellegin her zaman bir bireye ait oldugunu kabul ederken bu
bellegin toplumsal olarak belirlendigini bu anlamda toplumsal bir bellekten s6z
edilebilecegini agiklar. Toplumlara ait bir bellek olmasa da topluma ait bireylerin bellegi
toplum {yeleri tarafindan belirlenir. En kisisel anilarm bile sadece sosyal gruplarin
iletisimi ve etkilesimi lizerinden olustugunu, yalniz baskalarindan 6grendiklerimizi degil

ayrica onlarin anlattiklarini, anlamli oldugunu vurguladiklarini ve yansittiklarini da



hatirladigimizi belirtir. Assman (2015: 148- 149) “toplumsal kimlik” olarak adlandirilan
sosyal aidiyet bilincinin, ortak bir simgesel sistem kullanilarak edinilen ortak bilgi ve
bellege katilima dayandigini ifade eder. Toplumsal kimlik i¢in kelimelerin, climlelerin ve
metinlerin degil, geleneklerin, danslarin, giysilerin kisacasi kiiltiire ait simgelerin 6nemini
vurgular. Ortaklig1 belli eden her seyin gosterge olabilecegini, dilin aracilifinin degil,
simgelerin islevinin ve gdsterge yapisinin etkili oldugunu belirtir. Simgelerle gosterilen
bu ortakligin “kiiltiirel sistem” olarak adlandirildigini ve her toplumsal kimligin onu
bicimlendirmekten ¢ok yeniden iireten belli bir kiiltiirel sisteme denk geldigini agiklar.
Kiiltiirel sistemi, ortak kimligin dayandigi ve nesiller boyu siirdiiriildiigii ara¢ olarak

tanimlar.

Toplumsal cinsiyet rolleri de sosyal cevreyle olan dolayli ve dolaysiz etkilesimler
sonucunda Ogrenilerek kiiltiirel bellege kaydedilmekte ve bu bilissel siire¢ kisi farkina
varmadan siirdiiriilmekte ve nesillerce tekrar tekrar aktarilmaktadir. Bu ylizden toplumsal
cinsiyet rollerinin insa edilis siirecini, bu rollerin altinda yatan nedenleri ve eril ve disil
cinsin yasamlarinin ¢esitli alanlarma etkilerini analiz etmek zorlayici olabilir. Kiiltiirle
birebir baglantili olan toplumsal cinsiyeti halkbiliminin ¢alisma alanlarinda ele almak

konuya farkl bir bakis acis1 getirilmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Halkbiliminin ¢aligma alanlarindan olan mizah kiiltiirii, daha 6nceki toplumsal cinsiyet
caligmalarinda nadiren bir etken olarak ele alimmistir. Mizah da toplumsal cinsiyet gibi
tamamen kiiltiire gore degisiklik gosterebilen bir alandir. Kiiltiirel belleginde var olan
toplumsal algilar ve sosyal normlara uygun yasayarak kendini bir topluma ve sosyal
cevreye ait hisseden insanin mizah algis1 da buna gore sekillenmektedir. Dolayisiyla
mizah, toplumsal cinsiyet rollerinin insasinda ve yeniden olusturulmasinda kullanilabilir.
Mizah ile ilgili ‘kadinlarin mizahtan anlamadig1’ gibi var olan kalip yargilar, eril mizahin
ve disil mizahin varligmin, iki cins arasinda mizah algilarmin degisiklik gosterip
gostermediginin ve genel olarak Tiirk toplumunun mizah ile olan iliskisinin
aragtirilmasini gerektirmektedir. Internetin gelismesi ve hemen herkese ulasilabilir olmasi
mizahin yayilma bigimini ve hizin1 da degistirmistir. Sosyal medya ile birlikte yeni mizah
tiirleri olusturulmus ve alana farkli arastirma kollar1 eklenmistir. Mizahin sosyal
medyayla tekrar kurulmasi ve ulasilabilirliginin artmasiyla daha popiiler hale gelmesi

cinsiyet rollerini farkli gérmeye olanak saglayacaktir. Bu amacla ¢alismada cinsiyet ve



mizah iligkisi arasindaki baglantiy1 anlamak ve daha fazla kisiye daha kisa siirede

ulagmak i¢in anket ¢aligmasi tercih edilmistir.

Tezde, toplumsal cinsiyet ve mizah iliskisi kurulurken sozlii kiiltiir mizahindan ¢ok
elektronik kiiltlir mizahi ve yazili/ basili kiiltiir mizahi 6ne ¢ikarilmistir. Bunun nedeni,
giiniimiizde sozli kiiltlir mizahmin elektronik kiiltiir ve yazily/ basili kiiltiir mizahi
iizerinden devam ettirildiginin diisiiniilmesidir!. Sézlii kiiltiiriin tamamen yok olmas1 s6z
konusu degildir; lakin, sekil degistirdigi sdylenebilir. Sozli kiiltiire ait ifadelerin ve
konusma dilinin de ayni sekilde yazili/basili kiiltiir mizahinda ve elektronik kiiltiir
mizahinda oldukca yayginlastig1 da goriilmektedir. Bu anlamda bu farkli kiiltiir unsurlari
arasinda bir gecislilikten bahsedilebilir. Konunun biitiinliigiinii saglamak i¢in sozlii kiiltiir
mizahi da ¢alismada yer almistir. Caligmada kullanilan sosyal medya kaynakli tiriinleri

olusturan kisilerin kimlikleri kisi haklarini gézetmek tizere gizli tutulmustur.

1 Ornegin; Ugur Giirsoy’un popiiler karikatiir karakteri Firat’in kaliplasmus sézleri dilden dile yayilmistir; ancak, Firat
karakteri sozlii kiiltiir mizahindan 6nce yazili/ basilt kiiltiir mizahima aittir. Bu baglamda s6zli kiiltiir mizahi yazili/
basili kiiltiir iizerinden devam ettirilir. Elektronik kiiltiiriin etkisiyle de daha hizli yayilir.



1. BOLUM

TOPLUMSAL CINSIYET (TEMEL KAVRAMLAR)

1.1. CINSIYET VE TOPLUMSAL CIiNSIYET

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet iizerine yazilmig en temel kaynaklara bakildiginda,
Giddens (2012: 505), cinsiyet? teriminin genellikle bedenin erkek ya da kadin olarak
tanimlanmasina neden olan anatomik ve fizyolojik farkhiliklara atifta bulunmak icin
kullanildigini, toplumsal cinsiyet teriminin ise, aksine, erkekler ve kadinlar arasindaki
toplumsal ve kiiltiirel farkliliklarla ilgili oldugunu ifade eder. Toplumsal cinsiyetin,
toplumsal olarak kurulmus erillik ve disilik kavramlariyla baglantili oldugunu ve bireyin
biyolojik cinsiyetinin dogrudan bir sonucu olmak zorunda olmadigini vurgularken erkek
ve kadin arasindaki cogu farkin biyolojik kokenli olmadigini, toplumsal cinsiyetin
olusturulmasinda erkek ve kadinlarin birbirlerinden fiziksel agidan farkli olmalarmin
degil erkek ve kadin {izerine toplum tarafindan olusturulmus 6zelliklerin temel alindigimni
belirtir. Cinsiyet teriminin kadin ya da erkek olmanin biyolojik yoniinii ifade ettigini ve
biyolojik bir yapiya karsilik geldigini, toplumsal cinsiyet teriminin ise kadin ya da erkek
olmaya toplumun ve kiiltiirtin yiikledigi anlamlar1 ve beklentileri ifade ettigi goriiliir
(Dokmen, 2014: 19- 20). Butler (2012: 50- 51) ise, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
arasindaki ayrimin, biyolojinin kader oldugu inancina itiraz etmek i¢in kullanildigim,
toplumsal cinsiyetin, cinsiyetli bedenin {iistlendigi kiiltiirel anlamlar biitliinii olarak
tanimlandigin1 belirtir. Toplumsal cinsiyetin bu sekilde tanimlanmasia karsi ¢ikarken en
basta cinsiyetin sorunlu bir kavram oldugunu ve cinsiyetin kendisinin toplumsal cinsiyetli
bir kategori oldugunu bu ylizden toplumsal cinsiyeti sadece verili bir cinsiyet lizerine
kiiltiirlin anlam islemesi olarak anlagilmamasi gerektigini, toplumsal cinsiyetin ayni
zamanda cinsiyetleri tesis eden iiretim mekanizmasinin kendisi oldugunu ifade eder.
Bourdieu (2015: 23) da cinsler arasindaki biyolojik farkliligin, eril ve disil bedenlerin ve
ozellikle de cinsel organlar arasindaki anatomik farkliligm, cinsler arasinda toplumsal

olarak insa edilmis farkliligin dogal gerekgesi gibi ortaya ¢ikabildigini ifade etmistir.

2 Tirk Dil Kurumu’nun Tiirkge Sozlik’iinde (2011: 468) cinsiyet terimi “Bireye, tireme isinde ayr1 bir rol veren ve
erkekle disiyi ayirt ettiren yaradilis 6zelligi, esey, cinslik, seks” olarak belirtilmistir, ayn1 sdzliikte toplumsal cinsiyet
terimi i¢in bir agiklama verilmemistir. Tiirk Dil Kurumu’nun internet sayfasinda da toplumsal cinsiyet terimi yer
almamaktadir; terim, 26 Eyliil 2006 tarihinden itibaren 6 Nisan 2016 tarihine kadar 226.095.711 kere aranmustir.
Toplumsal cinsiyet konusunda artan ilgiye ragmen sozliikte terim agiklamasimin hala yapilmanus olmasi bir eksikliktir.
Terimin, 226.095.711 kere aranmasi ise insanlarin bu konuyla ilgili bilgi almaya ¢alistiklarimn bir gostergesidir.



Toplumsal cinsiyetin temelinde de bu diisiince yatmaktadir. Cinsiyetin kiiltiirlii hali olan
toplumsal cinsiyetin halk tarafindan uygulanmasi i¢in gerekli olan dogallagtirmayi ise
Cornell (2016: 350), kolektif olarak biyolojik olgular1 daima goz ardi eden oldukca
giidiilenmis ideolojik bir pratik olarak aciklar. Millett (2011: 49) ise cinsel politikanin
ruhsal yapinin, toplumsal durum ve yer agisindan her iki cinsin temel ataerkil tutuma gore

toplumsallastirilmast oldugunu ifade etmistir.

Butler’dan hareketle cinsiyetin ve toplumsal cinsiyetin benzer amag¢ giidiilerek
kurgulanmis oldugu ve neredeyse her zaman kisinin cinsiyetinin kadm olmasmin ve
toplumun kadma bakisinin paralellik gosterdigi kabul edilebilir olsa da kiiltiiriin
cinsiyetlere etkisi goz ardi edilemez. Kiiltiirlin cinsiyetler iizerinden etkisi olmasaydi
diinya lizerindeki biitiin kadinlarin ve biitiin erkeklerin derece farki olmaksizin ayni
problemleri yasamalari, aymi Ozglirliikklere sahip olmalar1 beklenirdi. Dolayisiyla,
toplumsal cinsiyet, cinsiyet kavramidan farkli olarak toplumun eril ve disil cinslere
atfettigi rolleri, bu cinsiyetler lizerine 6n kabullerini ve kalip yargilarini1 ifade eden bir
kavramdir. Biyolojik cinsiyetle iligkili olsa da toplumsal cinsiyet kiiltiirden kiiltiire
degisebilecegi i¢in ait oldugu toplumun yapisini ve kiiltiiriinii iyi analiz etmeyi gerektiren
bir kavramdir. Biyolojik cinsiyetle kismen iliskilidir ¢linkii eril ve disil cinslerle ilgili
kalip yargilarin kaynaginda bedensel gii¢ iizerine algilar ve fiziksel 6zellikler bulunur;

fakat, kalip yargilar daha ¢ok toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskilendirilebilir.

Cinsiyet farkliliginin biyolojik agiklamasina bakildiginda temel olarak farkin cinsiyet
kromozomlar1 oldugunu goriilir. Kadmlarda bulunan cinsiyet kromozomlari XX
seklindeyken erkeklerde bulunan cinsiyet kromozomlar1 XY seklindedir. Buna bagh
olarak iki cinsin cinsiyet organlarinda, hormon salgilarinda, iireme fonksiyonlarindaki
farkliliklar birincil cinsiyet oOzelliklerine bagli farklhiliklardwr. Viicut yapisindaki
farkliliklar, ses farkliligi, gogiisler, ademelmasi, viicuttaki tiiylii bolgelerin farklilik
gostermesi ise ikincil cinsiyet oOzelliklerine baglh farkliliklardir. Ikincil cinsiyet
ozelliklerine bagl farklhiliklar kisiden kisiye kalitima gore degisebilirken birincil cinsiyet
ozelliklerine bagli farkliliklar kadin ve erkek arasindaki gercek farkliliklardir (D6kmen,
2014: 24). Cinsiyet farkliliginin biyolojik agiklamasiyla ilgili olarak Beauvoir (1993b: 7)
bu bakis acisina kismen hak verse de biitiin bu davramis bigimlerinin kadmnin
hormonlarindan gelmedigini ya da dogustan beyinlerine kodlanmadigini, iginde

bulundugu durum tarafindan bir kalip halinde yaratildigini belirtmistir.



Ancak cinsiyet organlarmin farkli olmasi disinda Brizendine’in (2014) Kadin Beyni ve
Erkek Beyni isimli kitaplarinda agikladigi gibi iki cins arasinda iiretilen hormon miktari
ve tiirlerinde de farkliliklar vardir. Brizendine’e gore iki cins arasindaki temel fark
hormonlardir. 8 haftalik olana kadar biitiin fetiis beyinleri disiyken, 8 haftadan itibaren
erkek bebeklerin beyinleri testosteron hormonuna maruz kalir ve kadin beyninden ayrilir.
Erkek beyninde saldirganlik ve cinsellik hiicrelerinde artig goriiliirken, disi beynin
hiicreleri duygusal gelisimi de belirleyen iletisim ve baglanti merkezlerinde
yogunlagmaktadir (Brizendine, 2014a: 34). Brizendine’in Erkek Beyni adli kitabina gore
eril cinsin hiikiimdari ise testosteron hormonudur. Bu hormonun ana islevi ise cinsellik
ve saldirganlik devrelerini aktif hale getirmektir. Yine aym kitaplarda kadin ve erkek
beyinlerinin birbirinden farkli oldugu gésterilmistir. Ornek verilirse, Brizendine nin
(2014b: 13) ‘vahsi canavar’ olarak adlandirdig: diirtii merkezi amigdala, erkeklerde daha
genistir, sezgilerden sorumlu insula kadinlarda daha genis ve aktiftir. Yine kadinlarda
daha genis ve aktif olan hipokampus, hafiza merkezidir. Segenekleri tartan, kararlari
veren endise merkezi anterior singulat korteks ayni sekilde kadimnlarda erkeklere oranla
daha genistir. Brizendine’in ¢alismalarindan yola ¢ikarak aslinda “y1ldoniimiinii unutan
erkek, altinci hissi kuvvetli kadin” gibi kalip yargilarla bir kadinin beyninin ya da bir
erkegin beyninin elestirildigini goriiyoruz. Kadmlarin ‘duygusal’ oldugu siklikla ifade
edilen dogalarinin nedeni bebekliklerinden itibaren baglayan 0Ostrojen hormonu
salgilamalaridir. Ostrojen hormonu ayni zamanda kadmnlarin dili kullanma becerileri
iizerinden olusturulan kalip yargilarla karsi karsiya kalmalarnma neden olan ‘sozel
beceriyi’ onlara saglar. Bu mantikla kadmlarin bedensel farkliliklari kadar hormonsal

farkliliklar1 da eril soylemden nasibini almaktadir.

Brizendine, (2014a: 21) kadinin ve erkegin genetik kodlarinin %99’dan fazlasinmn ayn1
oldugunu, insan genomundaki otuz bin genin %1 ’inden daha azinin cinsiyetler arasinda
ayrim gosterdigini ancak farkli olan bu yiizdelik dilimin aciy1 ve zevki kaydeden
sinirlerden algiy1, diisiinceleri ve duygular1 belirleyen ndronlara kadar viicuttaki tiim
hiicreleri etkiledigini ifade etmistir. Bu anlamda var olan farklilik biyoloji temellidir.
Biiytik bir oranda benzer olan kadin ve erkek genleri %1°lik bir farkla neredeyse iki cins
arasinda bir ugurum olusturmaktadir. Ritchie (2017: 8- 9) yonetiminde 40 yasin iistiinde,
yarist kadin 5000’in iizerinde kiginin beyinlerinin goriintiilenmesiyle ortaya ¢ikan yeni

bulgulara gore ortalama olarak erkeklerin beyinlerinin kadinlarin beyinlerine gére daha



biiyiik oldugu; ama, kadinlarin beyinlerinin korteksinde daha biiyiik alt bdlgeler
bulundugu  agiklanmigtir.  Korteksin ~ kalim  olmasi  zihinsel  aktivitelerle
iliskilendirildiginden arastirmaya gore kadinlarin daha zeki oldugu ¢ikarimi yapilmistir.
Giiniimiizde tek bir zeka tiiriiniin olmadig1 bilindiginden kadinlarin dil becerilerinde daha
yetkin olmalari, hafizalarinin daha kuvvetli olmas1 gibi 6nceki sonuglarla dogru orantili
olarak daha zeki olmalariyla ilgili sonu¢ bu yonde yorumlanabilir. Yine arastirmaya gore
erkek beyinleri boyut acgisindan birbirlerinden oldukg¢a farkliyken kadin beyinleri

benzerlik gostermektedir.

Iki cinsin biyolojik 6zellikleri bu denli ayrim gosterebilirken, bir de kiiltiiriin etkisi goz
oniine alinirsa bu farkliliklar daha da artmaktadir. Kiiltiir farklilagtik¢a toplumsal cinsiyet
rolleri degisiklik gosterecektir. Ataerkilligin evrensel olmasi sebebiyle bu roller temelde
benzerlik gosterirken uygulamaya geg¢ildiginde kismi farkhiliklar gézlenebilir. Bunun
nedeni olarak da iktidarin diinyanin her yerinde eril cinsin elinde olmasi diisiiniilebilir.
Kadinlarin 6zgiirliik alanlar1 tilkelere gore degisim gdstermektedir: Suudi Arabistan’da
kadinlar aileden bir erkek olmaksizin hastaneye bile gitmelerini engelleyen vesayet
kanunun® kaldirilmasi i¢in ¢aba gosterirken (CNN Tiirk, 2016), Polonya’da kadnlar
kiirtajin yasaklanmasina yol acacak tasariya karsi protesto gosterilerine ve greve katildilar
(CNN Tirk, 2016). Diinya Ekonomik Forumu verilerince cinsiyet esitsizliginin en az
rastlandig1 iilke olan Izlanda’da ise kadinlar erkeklerden %30 daha az iicretle
calistirildiklar: i¢in on yil iginde {igiincli kez protesto gosterisinde bulundular (BBC
Tirkge, 2016a). Anlagildigiiizere, diger tilkelerdeki hemcinslerine kiyasla en iyi durumda

olan kadinlar bile erkeklerle tamamen esit haklara sahip degildirler.
1.2. CINSIYET KiMLIiGI VE CINSEL KIMLIiK

Cinsiyet kimligi, kiginin kendini biyolojik a¢idan var olan iki cinsiyetten biriyle, kadin
veya erkek olarak tanimlamasidir. Cinsel kimlik* ise kisinin cinsel ydnelimine atifta
bulunan bir terimdir. Giddens (2012: 497) cinsel yonelimin, kisinin cinsel ve duygusal
anlamda hissettigi ¢ekimin yoniiyle ilgili oldugunu ifade eder. Cinsel yonelimlerle ilgili

heterosekstiellik, homoseksiiellik, bisekstiellik, transsekstiellik, asekstiellik gibi

3 Suudi Arabistan’da vesayet kanununda degisiklikler yapilmis ve kadinlarin hastaneye, ise ve okula bir vasileri
olmadan gitmelerinin 6nii agilmustir (Evans, 2017).

4 Calismanin odak noktasi cinsel kimlikler iizerinden olusturulan mizah iiriinleri ya da cinsel kimlikler ve mizah algilari
olmasa da ileride goriilecegi iizere “kadinsi” tabirler yani bir erkegin kullanmamasi gerektigi diisiiniilen bir nida
tizerinden olusturulan bir mizah {irinii arastirmanin orneklerine eklenmistir.



smiflandirmalar mevcuttur. Heterosekstiellik cinsel miinasebetlerin zit cinsler arasinda
yasandig1 toplumca onay goren ve dogru kabul edilen yonelimdir. Heteroseksiiellik
disindaki cinsel yonelimler, toplumlarca biiyiik oranda kabul gormez. Toplumsal cinsiyet
rolleri bireylerin sadece bedenleri g6z oniine alinarak olusturulmus belirli bir kiilttire 6zgii
kurallar biitiiniinden olusmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri kisilerin ‘disil’ ya da ‘eril’
cinsiyette olmasiyla ilgilidir, kisilerin kendilerini nasil tanimladiklarinin ya da hangi
cinsel egilime sahip olduklarinin bir degisken olmadigi ortadadir. Bu roller iki cinsiyet
icin de cinsiyet kimligi ve heteroseksiiel egilim goz Oniinde bulundurularak

olusturulmustur.

Brizendine (2014b: 163) cinsel yonelimlerle ilgili yapilan arastirmalarda cinsel yonelimi
etkileyen belirli bir genin tanimlanmadigmi ve bu yonde yapilan c¢alismalarin heniiz
baslangi¢c asamasinda oldugunu; ama, kadin ve erkek beyninde bulunan farkliliklar gibi
insan beynindeki bazi farkliliklarin hem cinsiyete 6zgii davranislarla hem de cinsel
yonelimle ilgili oldugunu belirtmistir. Genel kaniya gore, bireyin cinsel yénelim yerine
cinsel tercih yaptigina olan inan¢ da bu bulgularla sarsiimaktadir. Tercih kelimesi,
bireylerin cinsel yonelimlerini kontrol edebildikleri anlamina gelirken bu gibi ¢aligmalar

bunun aksini kanitlamaktadir.
1.3. TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI

Toplumsal cinsiyet rolleri sistematik olarak bebeklik cagindan itibaren iki cinse de
ogretilmektedir. Bebek kiyafetlerinde kiz ise pembe erkek ise mavi desturuyla baslayan
bu cinsiyet¢i tutum, ¢ocuklar oynayacagi oyun ve oyuncaklara kadar devam etmektedir.
Kadini namusu toplumca giivence altina alinmaya calisilir. Dolayisiyla, kadinin giydigi
kiyafetten sectigi meslege, disar1 ¢iktig1 saatten gittigi mekana kadar kadin, toplumun
uygun gordiigii kurallar biitlinliyle yasamak zorundadir. Kaliba uymayan, gereken rolleri
sergilemeyen kisi, dogru davranislar1 gosterene kadar topluluga kabul edilmeyecektir.

Toplumdan diglanan kisinin de yagsamini1 uygun kosullarda siirdiirmesi diisliniilemez.

Toplumsal cinsiyet rolleri iki cins i¢in de kisitlayici olabilir; buna karsin, toplumsal
cinsiyet ile ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda kadinlara kiyasla erkekler {izerine
yapilan caligmalarin sayica az oldugu goriiliir (Selek, 2014: 8; Koyuncu ve Onur, 2004:
31). Cinsiyet esitsizligine bagli olarak kadinlarin yasadigi sorunlar gorece fazla

oldugundan bu calismalarda kadmlarin odak noktasma yerlestirilmesi de mantiklidir;
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fakat, bu durum, eril cinsin toplumsal cinsiyet c¢alismalarinda yer almamasiyla
sonuglanmamalidir. Atay’m (2004: 11) calismasinda da belirttigi gibi yasadigimiz
cografyada erkegin sert, saldirgan Ozellikleri gostermesi en Onemlisi kadina uygun

sayilan ozellikleri gostermemesi gerekir.

Beauvoir (1993: 231) ‘Kadin dogulmaz kadin olunur.” derken toplumsal cinsiyetin inga
edildigini ifade etmektedir. Bu ifadeyi hem eril hem de disil cins igin de diistinmek yanlig
olmayacaktir ¢linkii toplumun kiiltiir ¢ercevesinde beklentileri farklilik gosterse de
uyulmasi gereken kurallar, iistlenilmesi gereken gorev ve roller iki cins i¢in de
olusturulmustur. Toplumsal cinsiyet farkliliklar1 toplum tarafindan kiiltiire uygun olarak
kadinlardan ve erkeklerden beklenen belirli davranislarin, tutumlarin ve rollerin farklilik
gostermesidir. Bu farkliliklara gore kadmlarin daha duygusal, sakin, konuskan, ev i¢i
islerden ve g¢ocuk bakimindan sorumlu, ilgiye ve korunmaya muhtag, duygusal ve
bedensel olarak zayif olduklar1 diisiiniiliir. Dolayisiyla kadinlarin ev hanimi, anne ve eger
gerekli egitimi almislarsa da 6gretmen, hemsire vb. olmalar1 toplum tarafindan uygun
goriiliir. Erkeklerin ise duygusuz ya da en azindan duygularini iyi bir sekilde gizleyen,
giiclii, cesur, 6zgiir, otoriter olduklar1 diistiniiliir ve meslek se¢cimi yaparlarken kadinlara

kiyasla kisitlamalara maruz kalmazlar.

Cornell (2016: 349) toplumsal cinsiyet iliskilerinin, toplumsal pratigin cinsiyet ve
cinsellik etrafindan yapilanmasi oldugunu ve bu iligkilerin dogal olgular olarak
yorumlanmalarinin oldukga sik sik rastlandigini 6zellikle cinsiyete dayali is boliimlerinin
bu bicimde yorumlandigmi ifade eder. Cornell (2016: 350) zit 6zelliklerdeki toplumsal
iligkilerin baglama gore dogallastirilmasindan bu siirecin politik karakterine vurgu yapar
ve ornek olarak on sekizinci ve on dokuzuncu ylizyillarda Avrupa soyluluk kiiltiirii i¢inde
kadinlarin narin olduklarina iliskin yarginin karsisinda ¢cogu tasra kiiltiirtinde kadnlarin
sert olduklarmin kabul edildigini belirtir. Soylu kadin herhangi bir emek harcamasma
gerek kalmayacak bir bigimde yasarken tasradaki kadinin ¢alismasi gerekir. Bu mantikla
soylu kadm narin oldugu i¢in mi is yapmayacaktir yoksa is yapmadigi i¢in mi narindir?
Buradaki ayrim soylu kadinla ilgili beklentilerin ve tagradaki kadinla ilgili beklentilerin
degisiklik gostermesidir. Toplumsal cinsiyet rollerini beklentilere gore uyarlayarak
neredeyse hic is yapmasi gerekmeyen soylu kadinin narinligi 6ne ¢ikartilirken hem evde
hem de ev dis1 islerde ¢calismasi mecburi olan tagrali kadinin sert kimligi 6ne ¢ikarilmistir.

Toplumsal cinsiyet rolleri bu sekilde islemektedir. Belirli bir cinsiyet ile ilgili
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normallestirilen herhangi bir kural sorgulanmadan dogru kabul edilir. Ornek olarak bir
kadmin ingaatta ¢aliymasint uygun gérmeyen toplumsal cinsiyet roliiniin temelinde
kadmnin yeterince giiclii olmadigi diistincesi bulunur. Kadin i¢in uygun goriilen ya da
uygun goriilmeyen meslekler kadinin bedensel giiciine ve g¢alisacagi ortamin kadin
acisindan giivenli olup olmadigina gore degisiklik gosterebilir. Kadinlar i¢in ‘en uygun’
meslegin 6gretmenlik oldugunda toplum hemfikirdir; 6gretmenlik, okul gibi glivenli bir
kurumda, kadinm ‘dogasma’ uygun olarak g¢ocuklarla ¢aligmay1 iceren, tiim vaktini
almayacagindan ev isi ve ¢ocuklarin yetistirilmesi gibi gorevlerin de yapilabilecegi, hafta
sonu ve yaz tatillerinin de oldugu ideal bir meslektir. Dolayisiyla, nadir de olsa bir kadinin
taksi soforliigli yapmasi dogal karsilanmaz. Bunun temelinde hem kadmnlarin ‘araba
kullanamadiklarr’ ile ilgili kalip yargi bulunur hem de taksi soforliigiiniin bir kadin icin

tehlikeli olacag diisiincesi vardir.

Toplumsal cinsiyet rolleri g6z dniinde bulunduruldugunda toplumda kadimn ve erkek ilgili
ev i¢i ve ev dis1 emek hakkinda, kadinin gorevlerinin kolay oldugu, erkegin gérevlerinin
ise daha zorlayict oldugu algismnin varligi goriliir. Genel kaniya gore ev i¢i emek
degersizdir ¢linkii maddi olarak bir kazang saglamaz. Buna karsin, bir analiz sirketi olan
www.salary.com adli sitede yapilan arastirmalara gore disarida bir iste calisan annenin
ABD standartlarinda maas1 7 bin 500 dolar olmaliyken, evde olan bir annenin maasi evde
yuriittiigi isler goz Oniine alindiginda 12 bin dolar gibi bir licrete yiikselmektedir.
Geleneksel ev i¢i (yemek yapmak, ev temizlemek gibi) gdrevlere modern zamanin
getirdigi (fotograf ¢ekmek, internet agmi yonetmek, muhasebe yapmak gibi) yeni is
kollarinin da bu hesaba katildig1 goriiliir. Ev igi isleri yiiriiten annenin haftada 92 saat,
baska bir iste ¢alisan bir annenin ise haftada 59 saat ¢alistig1 yine arastirma sonuglarinda
yer almaktadir (Uzun, 2016). Benzer bir bigimde TUIK’in 2015 yili i¢in yaptig1 bir
arastirmaya gore kadinlarmn istihdam orani erkeklerinkinin yarisi kadar olurken kadinlar
tiim egitim seviyelerinde erkeklerden daha diisiik icret almislardir (TUIK, 2016). Kadinin
rolleri, erkegin rolleriyle kiyaslandiginda fiziksel gii¢ gerektirmedigi ve ekonomik agidan
getirisi olmadig diisiiniilse de glinliik hayatimn iglemesi i¢in gerekli ev i¢i hizmet (temizlik,
c¢ocuk bakimi, yemek pisirme...) biiyik bir c¢ogunlukla kadmlar tarafindan
saglanmaktadir. Bu noktada farklilig1 yaratan, kadin1 degersizlestiren durum ise kadmin

ekonomik 6zglirliigiiniin olmamasidir. Yasamin siirdiiriilebilmesi i¢in gerekli olan para
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cogunlukla erkek tarafindan kazanilmaktadir; buna karsin, ekonomik kazang biiyiik bir

neden olsa da kadinmn ikincil konuma diismesindeki nedenlerden sadece biridir.
1.4. CINSIYET ESITSiZLiGININ TEMELLENDIRiLMESI

Toplumsal cinsiyet kavramini daha iyi anlayabilmek i¢in eril ve disil cinsin gecirdigi
evrimi analiz etmek gerekir. Kadin ve erkek arasindaki biyolojik cinsiyet diginda,
‘olusturulan’ ayrimlar1 ve bu ayrimlarin olusturulma nedenleri irdelenirse bu iki cinsin
glinlimiizde var olan durumlar1 daha dogru bir bigimde anlasilabilir. Eger kadinlar ve
erkekler gercekten de birbirlerinden farklilarsa bu farkliliklarm temellerini din, iktidar,
meslek segimi, egitim, medya, mizah algis1 gibi cesitli alanlarda gérmek gerekir. Ozel
olarak Tiirkiye’deki kadinlarin bu bahsedilen alanlardaki konumlarini irdelemeden dnce
genel olarak kadinlarin ikincil konuma itilme nedenlerini arastiran ¢alismalara bakmak

gerekir.

Kadm ve erkegin giinlimiize kadar olan tarihi siirecte gegirdikleri degisimi anlamak igin
yerli kabileler lizerine yapilan arastirmalar onemlidir. Bunun en biiyiik nedeni yerli
kabilelerin modern yasam Oncesi donemi yansitiyor olmalaridir. Tarih yeniden
olusturulup deneye tabi tutulamasa da Kkabilelerin yasantilar1 bizlere kendi
toplumlarimizin  ge¢misini hayal edebilmek i¢in bir fikir vermektedir. Paranin,
makinelerin, teknolojinin kisacasi ‘modern’ toplumlarin sahip oldugu imkénlarin
olmadig yerlilerde kadinlari ve erkeklerin konumlarmi irdelemek, giiniimiizde var olan
cinsiyet esitsizliginin baslangi¢c noktasini bulmak ve bu sorunu ¢6zmek igin bir temel
olusturur. Yerli kabileler ile ilgili yapilan arastrmalar bize kadinin konumunun nasil

degistigini birka¢ neden sunarak anlatir.

Malinowski’nin (1992: 20- 21) Trobriand Adalarinda yasayan yerliler lizerinde yaptigi
arastirmada, bu yerlilerin anaya dayali bir toplum diizeni i¢cinde yasadiklarini belirtmistir.
Kadinlarin kabilenin toplumsal yasamindaki 6nemleri ekonomik, torensel ve biiyiisel
etkinliklerde yonetici rol tstlenmeleriyle anlasilmistir. Torbriandlilarin hukuk sistemi
icinde ¢ocuga tek basina annenin hayat verdigi diisiiniilmiistiir ve bu diislince riitbeden
mirasa tiim mal ve payelerin akrabalara ge¢isinde goriilmiistiir. Malinowski (1992: 31-
32) koydeki esitlik duygusunun babanin biitiin ev islerinde 6zellikle de cocuklarin
bakiminda yardima hazir beklemesiyle goze carptigini belirtmistir. Kadmnlarin da

sohbetlere ve sakalara katildiklarini, islerini bagimsiz bir sekilde yaptiklarini ve yardima
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ihtiya¢ duyduklarinda eslerine gorev verdiklerini ifade eder. Kdyde bazi is béliimlerinin
oldukca kat1 olmasiyla ilgili bilgilere bakildiginda yemekleri sadece kadnlarin pisirdigi,
suyu sadece kadinlarin tasidigi bilgisine ulasilmistir. Burada dikkat ¢ekici bir nokta
babanin ¢ocuklarin bakiminda tam bir katkisinin olmasidir; baba ¢gocugun altini temizler,
onu oyalar, gezdirir, yedirir ve yikar. Malinowski (1992: 43) iki cinsin toplumsal
yasamdaki yerine baktiginda riitbeye bagli olarak kadinin mitte, tabulara uymada ve saygi
protokoliinde yiiksek bir riitbenin bir erkege verdigi biitiin ayricaliklara sahip oldugunu;
ancak, bu ayricaliklara bagl olan gii¢ kullanimma hi¢bir zaman erisemedigini, reis
olamadigimi ifade etmistir. Ozel miilkle ilgili olarak da iki cinsin de kendilerine ait
esyalarmin oldugunu, bahge, ev gibi tasinmaz mallarin ise hemen hemen istisnasiz

erkeklerin mali oldugunu belirtmistir.

Evelyn Reed (2012- 2014) Kadwuin Evrimi adl iki ciltlik eserinde ilkel insandan
gliniimiize kadinim ve erkegin degisen toplumsal konumunu ortaya koymustur. Yerli ana
soylu toplumlarindan saglanan kanitlarla aslinda Freud’un (2006: 312) dediginin aksine
anatominin kader olmadigini ve eril hiikmiin her zaman var olmadigini 6ne siirmiistiir.
Ana soylu diizende de cinsiyet esitligi s6z konusu degildir; fakat, bu kez kan bag1 erkek
iizerinden degil kadin {izerinden devam eder ve ¢ocuklarin “ikinci anneleri” olan dayilari,
babalarinin aksine ¢ocuklarm iizerinde s6z hakkina sahiptir. Ciftin ayrilmasi durumunda
erkek kendi koyline, annesinin evine donmek durumundadir ve ¢ocuklarini kesinlikle
yanina almasi s6z konusu degildir. Erkekler avlanmaya giderler; fakat, avlanacak
hayvanlarin nerelerde bulundugu, yararli ve zararli bitkilerin bilgisi gibi konularda
kadinlar yine Oone c¢ikar. Her zaman olmasa da kadinlarin da ava gittigi kitapta
belirtilmistir; ancak, Ucan’m (2014) ayn1 sekilde Atay’in (2004) da belirttigi gibi tarim
oncesi avci- toplayict donemde kadm ve erkegin toplumsal iligkilerde esit oldugu kabul
edilmektedir. Esitsizligi yaratan durum ise doga iizerinde hiikiim saglayan erkegin -Ki
doga kadinla metaforik agidan bir tutulur bu anlamda kadin {izerinde de erkek hiikiim
saglamugtir- tarim faaliyetlerine baglamasidir. Reed (2014: 177) kadinlarin ikincil konuma
diigmelerinin temelini ise 6zel miilkiyetin evriminde bulmaktadir. Tarim ve hayvancilikla
baslayan yliksek ekonomiyle birlikte ilk 6zel servetin biriktirilmesine olanak saglamigtir.
Daha sonra yiyecek bollugu, niifusun artmasina ve yeni toplumsal emek bdliinmelerine

neden olmustur. Onceleri avei olan erkek artik ¢iftci, goban ve zanaatkardir. Daha iiretken
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bir ekonomi ve artan emek giicii, ilk lireticilerin tiiketebileceklerinden fazla iiretmeleri

dolayistyla olusan mal fazlalisinin birikmesine yol agmustir.

Iste bu noktada baz1 erkekler, kendilerini siradan halk iizerinde birer soylu, efendi, papaz
gibi konumlara yiikseltmis ve halktan Onceleri hara¢ daha sonra ise vergi adi altinda
yiyecek, hayvan ve el iirlinii almaya baslamislardir. Boylece 6zel servet, seckinler
smifinin yani yonetici smifinin elinde toplanmistir. Bundan sonrasi ise kadinlarin baslik
parasiyla satilmalari, egitim gormelerinin engellenmesi ya da kisitlanmasi gibi glinlimiize
kadar etkisini siirdiiren kurallar ve yasaklar biitiinliyle gecen yillarla sonu¢lanmustir.
Simone de Beauvoir da (1993) Kadin Ikinci Cins adh eserinde kadmnm en biiyiik
talihsizliginin tehlikeli iglerden uzak kalis1 oldugunu sdyler, ona gore erkek, baska bir
varliga can vererek degil, canini tehlikeye atarak hayvanliktan kurtulmaktadir, bu yiizden
insan topluluklarinda doguran cinse degil, 6ldiiren cinse tstiinliik saglanmistir. Ayni
sekilde Beauvoir, 6zel miilkiyetin ortaya cikisiyla kolelere ve topraga sahip olan erkegin
kadina da sahip oldugunu soyler. Ozel miilkiyetle birlikte esitlik bozulmustur ve yerine
erkegin iistiinliigii gelmistir ve kadmin evde yaptigi isler de deger kaybetmistir. Kadin
toplumsal agidan tiretime daha cok katilip ev isleriyle daha az ilgilendigi zaman
Ozgiirligiine kavusacaktir (Engels’ten aktaran Beauvoir, 1993: 57). Engels, (2015: 66)
ailelerin 6zel miilkiyetine ge¢cmesiyle, iki-basli-evlilik ve analik hukuklu gens iizerine
kurulmus topluma agir bir darbe vuruldugunu, evlilik akdinde 6zgiirliigiin tam olarak
gerceklesmesi i¢in de kapitalist {iretim ile bu iiretimin kurdugu miilkiyet kosullarinin
ortadan kaldirilmas1 gerektigini (Engels, 2015: 96) ifade etmistir. Robert Briffault (1990:
90) kitabmin “Analik ve insanin Kokenleri” bdliimiinde hayvanlar, yerliler ve “toplumsal
insan” (1990: 90) diye tabir ettiZi modern insan karsilagtrmasinda insanlhigin ilk
temsilcilerinin sadece kendi kisisel ¢ikarlar1 tarafindan yonetilen kiskang bireyler
olsalards, insanligin asla varlik kazanmis olamayacagini ifade eder. insanligin gelismesini
olas1 kilan tek etmenin ilkel insanlarm olusturdugu toplumsal kiimelerdeki dayanigsma
duygusu oldugunu; ama, bu duygunun rekabet¢i ¢ikarlarm yani “6zel miilk” edinme
yoluyla yok oldugunu belirtir (Briffault, 1990: 90). Genel olarak 6zel miilk edinimi,
insanlar arasindaki dayanigma, paylasim ve hosgorii duygularini koreltirken bu durum
ozellikle kadini ikinci cins konumuna iten birincil nedendir. Kadinin ¢ocuk dogurmasi ve
buna bagl olarak tehlikeli islerden uzak durmasi ya da uzaklastirilmasi onu, ekonomik

acidan erkege bagimli kilmigtir.
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Bu durumla paralel olarak Reed (2012: 71) toplumun kadmin gelismesi yoluna ciddi
engeller koyarken, onun ¢ocuk dogurma yetisinden yararlandigini ifade eder, ¢ocuk
dogurmanin bir ‘eksiklik’ olarak sunulmasmnin yeni ve toplumsal bir olgu oldugunu
belirtir. ilkel toplumlarda ve hayvanlar arasinda bu durumun var olmadigni ekler.
Bundan hareketle kadinin ikinci derecede bagimli bir birey olarak kabul edilmesinin, daha
onceden saptanmis bir biyolojik eksikligin sonucu olmadigini soyler (Reed, 2012: 71).
Kadmin ¢cocuk dogurmasi kendi hayatindan neredeyse vazgecmesi demek olurken aslinda
kadin, hayatta kalmak i¢in gereken araglar1 liretirken kiiltiirel bir iistyapiy1 da olusturan
insanlarin yaratimi olan “uygarhigin” iiretimi siirecinde de temel 6ge olmustur; ¢iinkii,
insani, anneleri tarafindan bakilip korundugu bebeklik doneminden itibaren
“tehlikelerden uzak tutan, giydiren, doyuran ve avutan” kadin cinsidir (Reed, 2012: 101).
Glinlimiizde de annelik bir yandan kadim yiicelten, diger yandan ise kadin1 ekonomik
Ozgiirligiinden alikoyan, onu eve hapseden bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
ikilik kadin1 ¢ocuk yapma ya da kariyer yapma arasinda bir tercih yapmaya
itebilmektedir. Biiyilk bir ¢ogunlukla erkekler ¢ocugun bakilmasi ve yetistirilmesi
stirecinde kadinlara yardim etmediklerinden kadin ya ¢ocuk yapacaktir ya da ekonomik

Ozgiirliglinii sececektir.

Kadmlarm iki u¢ bakis a¢isiyla kutsal ya da lekeli olarak goériilmesinin nedeni olarak kan
ile ilgili tabunun yorumlarina bagvurulabilir. Maori’ler, Moaunu’lar, Trobriad yerlileri,
Motumotu’lar ve diger kabilelere mensup erkekler savastan ve avdan dnce ve sonra belirli
bir siire karilarinin yanina yaklasmadiklarini, kadinlarin pisirdikleri yemekleri
yemediklerini vb. igeren tabudan bahsettiklerinde arastirmacilar bunu kadinlarin ‘temiz’
olmadiklarma yormus aslinda bu tabunun kanla ve 6liimle iliskili olarak erkeklerin
‘temiz’ olmadiklar1 i¢cin kadinlardan sakmmalar1 gerektigi anlamma geldigini
diisiinememislerdir; fakat, Reed (2012: 123) erkeklerin, kanli ugraslar olan avlanma ve
savas sirasinda edindikleri glinah ve lekelerden arinmak i¢cin zahmetli arinma torenleri
yapmak durumunda kaldiklarin1 belirtir. Her av ya da savas seferinden sonra erkekler
kadnlarla herhangi bir iligkiye girmek i¢in, doktiikleri kandan, yedikleri etten ve igtikleri
kandan dolayr bulasmis olduklar1 lekelerden armmak zorundaydilar. Cogu
insanbilimciler, iki temel yanlis yaptilar. Bunlardan ilki, erkeklerin, kadinlarda bulunan
‘lekeleme’ 6zelligine karst kendilerini korumak i¢in kendi kendilerine sakinma kurallar1

koyduklarina inanmakti ikincisiyse, tabulara her seyden Once bir cinsel iliskinin
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yasaklandig1 kurallar olarak bakmakti. Gergekte, erkeklerin avlanma ve dldiirme gibi
tehlikeli ve lekeleyici ugraslar icinde bulunduklar1 donemlerde kendilerine
yaklasilmayacagi buyrugunu ¢ikaran ve bunu kural haline getiren kadmlardi (Reed, 2012:
124).

Douglas (2007: 157) da viicut stvilarinin temiz ya da kirli olarak ayrilmasinin sindirim ya
da dollenme gibi bedensel fonksiyonlarla iliskisine gore tanimlandigini ifade eder.
Hindistan’in kast yapisindan Ornek vererek, kisinin smifsal konumu annesine gore
belirlendiginden, kadinlarin safliginin korundugunu ifade eder. Erkekligin kadinlar i¢in
tehlikeli oldugu gibi kadinligin da erkekler i¢in tehlikeli olabilecegini, dolayisiyla iki
cinsin de birbirlerinin kirleticiliginden korunmasini amaglayan kurallarin varligindan s6z
eder (Douglas, 2007: 187). Yamyamlik totemi ile alakali olarak siitiin ve etin bir arada
saklanmamasi, birlikte tiiketilmemesi gibi yasaklar siitiin kadin yiyecegi etin erkek
yiyecegi olmasiyla, yavrunun siitle beslenmesi dolayisiyla anneyle iligkilendirilmesiyle,
etin ise av sonucu erkek tarafindan elde edilmesi nedeniyle iki cinsi yasam veren kadin,
can alan erkek olarak temelde yiyecekle ilgili cinsiyet ayrimini gosterir. Yerlilerde ‘kirli’
sayilan cins, avcilar ve et tiiketenlerdir. Kanla ilgili tabu kadinlarin aylik kanamalariyla
ilgili tabularda da kendini gostermistir. Yine Reed’e gore (2012: 134- 145) yerlilerin,
aylik kanama ve dogum donemlerinde kadinlardan uzak durmalarinin nedenini bazi
arastirmacilar, kadmlarm bu donemde ‘temiz’ olmadiklar1  diisiincesiyle
yorumlamiglardir. Dogumla ilgili durumda tipki disi hayvanlarda oldugu gibi annenin
yavrusunu koruma, kollama ve besleme icgiidiileriyle hareket edip sakinma kuralina
uygun olarak ‘saklanacagi’ ifade edilir. Aylik kanama donemiyle alakali olarak Reed
(2012: 136) ilkel halklarin 6liim, yasam ve dogum konular1yla ilgili biyolojik gercekleri
bilmediklerini dolayistyla aylik kanamalar hakkinda da bilgi sahibi olmadiklarini
belirtmis ve bu ylizden yerlilerin kadinin kanamasindan onlara zarar verdikleri diistiniiliir
diye dogumdan ise ¢ocugun O6lmesi durumunda suglu ilan edilmesinler diye uzak
durduklarmi eklemistir. Hem can alan cins olarak taninmalar1 hem de sakinma kuralina
uymalar1 erkeklerin aylik kanama ve dogum donemlerinde kadinlardan kagmmalarmi
gerektirmistir. Uretim agisindan bakildiginda ilkel kadnlar yiyecek saglama, ekip bigme,
yiyecegi pisirmek ve saklamak i¢in ¢anak yapma, hayvan yetistirme, hekimlik, dericilik
ve dokuma, yiyecek depolar1 ve barmmak icin evler tasarlayip insa etme gibi bir¢ok

alanda ¢alismislardir (Reed, 2012: 145- 152; Briffault, 1990: 186- 207)



17

Cocuklarda ismini {inlii Yunan oyunundan alan Oedipus Kompleksi’'ni yani anneyi
babadan kiskanma ve babanin ¢ocugu bu yiizden igdis edecegine inanmay1 agiklarken
Freud (2006: 328-329), kiz ¢ocuklarmnin penise sahip olmadiklarini anladiklarinda penise
imrendiklerini bu imrenmenin erkeklik kompleksiyle sonuglandigini ve kisilik 6zelligi
olarak “kiskan¢higin” kadinlarda yer aldigini ifade eder. Kadinlar Freud’a gore “sakat
yaratiklardir”. Freud (2006: 333-334) kizlarda odipus kompleksini yikma giidiisii
bulunmadigini ¢iinkii kizlarin zaten igdis edilmis olduklarin1 séyler. Kadnlarin ahlaki
anlamda normallik diizeyinin erkeklerdekinden farkli oldugunu, kadmlarin siiper
egosunun asla erkeklerden beklendigi gibi kati, nesnel, duygusal kaynaklarindan
bagimsiz olmadigmi, kadmlarin adalet duygularmin erkeklerdekinden daha zayif,
yasamin biiylik zorunluluklarma boyun egmeye daha az hazir olduklarini, yargilarinda
sevgi veya nefret duygularindan daha gok etkilendiklerini ifade eder. Ayni zamanda “iki
cinsi konum ve deger itibariyle tamamen esit gormeye zorlayan feministlerin
inkarlarmm” (Freud, 2006: 334) insanlar1 bu sonug¢lardan saptirmasina géz yumulmamasi
gerektigini sdyler ve erkeklerin biiyiik bir cogunlugunun da erkeklik idealinin gerisinde
kaldigin1 ve ¢ift cinsiyetli yapilarinin ve ¢apraz-kalitimin bir sonucu olarak tiim bireylerin
hem erkeksi hem kadins1 6zellikleri gosterdigini ve buna bagh olarak saf erkeklik ve
kadinligin igerigi belirsiz teorik yorumlar olmanin Gtesine gegmedigini kabul ettigini
ifade eder. Psikoloji alaninda 6nde gelen isimlerden olan Freud iki cinsi yorumlarken
Ozellikle kadmlarla ilgili sert ifadeler kullanmistir. Kadinlarin penise sahip olmadiklar1
icin erkekleri kiskandiklarini ifade ederken bazi erkekler i¢cin de kadinsi Ozellikler
gostererek kendi diisiincesindeki ideal erkek imajmi saglamadiklarni vurgulamstir.
Freud bir bilim insani olarak degil bir erkek olarak iki cins hakkinda analizlerde

bulunmustur.

Freud gibi alaninin 6nde gelen bazi arastirmacilar1 dolayli olarak cinsiyetlerle ilgili kalip
yargilara katkida bulunmustur. Yukarida bahsedilen yerli kabilelerdeki erkeklerin regl
donemindeki kadindan ‘kirli” oldugu i¢in uzaklagmasz ile ilgili yorum buna bir 6rnektir.
Bu duruma farkli bir bakis agisiyla yaklasildiginda ise kadmm, erkegi kendinden

uzaklastirdig1 yorumu yapilabilmektedir.

Yerli kabilelerdeki yasam bigiminden modern yasama gegiste arastirmacilarin ortak
paydada bulustugu nokta ise dzel miilkiyettir. Ozel miilkiyet sadece kadinlarm degil

erkeklerin de konumunu degistirmistir. Ekonomik kaygilar erkek ve kadni is boliimiine
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itmis, cogunlukla kadin evde kalirken erkek calisma hayatina atilmistir. Bu ig bo liimiiniin
nedeni ise kadmin bebegini 9 ay siireyle karninda tasimasi ve akabinde bebeginin,
ozellikle ilk aylarda, anne siitii ile beslenme ihtiyacini kargilamasidir. Erkek i¢in bir iste
calisip para kazanmak zorunlu hale gelirken, kadmin annelik ve ekonomik gereksinimler
arasinda ortaya c¢ikan ikilemleri erkek cinsine yetismesini engelleyen bir neden
olagelmistir. Anneligi ve anneligine bagli olarak ihtiya¢ duydugu bazi izinler bir bahane
olarak Oniine siiriilmiis, bir iste caligsa bile daha az maas almay1 kabullenmek durumunda

kalmustir.

Her toplumun kendine has bir kiiltiiri oldugu aciktr ve bu baglamda toplumlar
birbirinden farkli 6zelliklere, gelisim derecelerine ve tutumlara sahiptir; ancak, kadin ve
erkek esitsizliginin nedeni olarak diistiniilen ataerkillik, eril iktidar tiim topluluklarda
biiyiik bir ¢ogunlukla ortaktir. Tiirkiye O6rnegine bakildiginda ise cinsiyet esitsizligi

konusunda 6nde gelen birkag alt baslik sunulabilir.
1.4.1. Aile ve Kadin

Aile ve kadin bashig1 birden ¢ok alt baslik icerebilir. Ailenin barindigi hanenin is®
yiikliniin kadmn tstiinde olmasi, aile hayatinda gii¢ sorunu, aile i¢inde kadinin konumu
bunlardan bazilaridir. Aile hayatiyla ilgili genel olarak problemli durum Beauvoir’in
(1993b: 16) dedigi gibi kadin1 mutfaga ya da siislenmeye mahkim edip sonra da ufkunun
darhgma sasirmaktir; kadindan hem ¢ok sey bekleyip hem de yaptiklarinin 6nemsiz

olduguna kanaat getirmek kadini bir agmaza siiriiklemektedir.

Bunun yani sira c¢ogunlukla kadinlar, cocuk yetistirme gorevinde tek baglarina
birakilmaktadirlar. Amerika’nin Yiiksek Mahkeme’sine secilen ikinci kadm yargici
unvanina sahip Ruth Bader Ginsburg kadinlarin, erkekler onlarla birlikte gelecek nesli
yetistirme sorumlulugunu aldiklar1 zaman gergek esitligi kazanmis olacaklarmi
soyleyerek (Sherr, 2001: 18) aile hayatindaki cinsiyet esitsizliginin temelinde ¢ocuklara
annelerinin bakmasi oldugunu vurgulamistir. Cocuk sahibi olmak kadini evin iginde
kalmaya zorlayan bir etkendir. Kadinlar ¢ocuk sahibi olmak ve kariyer sahibi olmak
arasinda se¢im yapmazlarsa da bu iki bash hayat bicimi onlar i¢in oldukca zorlayici

olabilir. Cocuk sahibi olmanm yani sira ev islerini de kadina yiiklemek kadinin bir

5 Ev ici emegi “Is Hayat1 ve Kadin” bashgindan direkt olarak ayiramayiz; ama, ekonomik anlamda kadima getiri
saglamamasi nedeniyle kadmin bir iste ¢aligmasindan ayrilmaktadir.



19

anlamda eve hapsolmasina neden olmaktadir. Bora (2014: 59), ev kadinli§inimn tarihsel bir
konum oldugunu ve kapitalist tiretim iligkilerinin gelismesi ve yaygmlagmasiyla birlikte
ev ve i yerinin birbirinden ayrilmasinin ve evin ekonominin diginda tutulan bir yer haline
gelmesinin ise yiiz elli- iki yiiz y1llik bir gegmise sahip oldugunu sdyler. Bundan 6nce de
ev isleri biiyiilk oranda kadinlar tarafindan yiiriitiilse de ev ve is yeri diye bir ayrim
olmamasmdan dolayr ev hanimligi diye bir kavramin gelismemis oldugunu ekler.
Dolayisiyla, maddi anlamda degersiz olan ev i¢i emegin, kapitalist sistemde diger is

kollarindan ayr1 tutulmasini gerektirmistir.

Ev i¢i bakimla ilgili bir arastirma yapan Ozates (2015: 216), kadmlarm diisiincesine gore
erkeklerin ev i¢i iglere katilmamalarinin nedeni olarak ekonomik anlamda gelir saglayan
bir iste ¢alistiklar1 icin kendilerini evdeki islerden muaf saydiklarini ve bu isleri degersiz
gordiiklerini belirtmistir. Erkeklerin hafife aldig1 ev ici isler calismayan ve evde olan
kadinin sorumlulugundadir. Bu yiizden erkekler, kendi ihtiyaglarmi karsilayabilir
durumda olmalarina ragmen bu tiir isleri kadmnlarin yapmalarin1 beklemektedirler; fakat,
ev iglerinin sadece kadmin gorevi olarak sayilmasiyla ilgili durum tamamen maddi
kaynaklarla ilgili degildir. Gliniimiizde, meslek ve is sahibi olan kadinlarin bile ev
islerinden ve c¢ocuk bakimindan sorumlu olduklar1 bilinmektedir. Siklikla erkegin
anlayislt ve yardimei1 tutumuna bagh olarak paylasilabilen ev isleri ¢cogunlukla kadimnin
“oorevi” olarak goriilmektedir. Kadin bir iste calissa da calismasa da ev i¢i islerden

sorumlu tutuluyorsa bu durumun nedeni maddiyattan ¢ok cinsiyetgiliktir.

Aile ve kadm s6z konusu oldugunda Tiirk toplumunun bir ikilem iginde kaldig1
sOylenebilir. Bir yandan kadinin gii¢lii oldugundan, ailede 6zellikle ¢ocuk yetistirmedeki
oneminden bahsedilirken diger yandan kadinlara kars1 cinsiyet¢i bir tutum takinilir. Aile
hayatiyla ilgili Yusuf Has Hacip’in Tiirk kiiltiirliniin en eski yazili kaynaklarindan olan
Kutadgu Bilig adli eserinin “Nasil Evlenilecegini Anlatir” (2008: 769- 773) ve
“Cocuklarin Nasil Terbiye Edilecegini Anlatir” (2008: 773- 777) boliimlerine
bakildiginda evlenilmek istenen kizin “ailesinin iyi olmasi, kiza el degmemis olmasi,
kizin erkekten asagi derecede olmasi yoksa onun esiri olunacagr” ogiitlenir, siklikla
kadinimn esiri olunmamas1 yoniinde uyar1 verilirken dig goriiniisiin aldatict olacag: i¢
giizelligin 6nemi vurgulanir. Cocuklarin yetistirilmesi konusunda kiz c¢ocuklarin
dogmamalarinin, dogarlarsa da yasamamalarinin daha iyi olacagi sdylenir. Kiz

cocuklarmin ¢abucak evlendirilmesi, gozleri disarida oldugu i¢in evden ¢ikarilmamalar1



20

ve eve yabanci birinin sokulmamasi Onerilir. Kadinlar yiliziinden nice erkegin
mahvoldugu belirtilmistir. Yine bu kisimda kadma saygi gosterilmesi ve her istediginin
verilmesi gerektigi ile ilgili 6giit, boliim i¢inde bir ¢eliski yaratmaktadir. Cocuklari
terbiye etme isinin ise baska birine birakilmamas1 gerektigi ifade edilmistir. Bu boliimde
cocuk yetistirme, bilgi ve erdem 6gretme, erkek c¢ocukla ilgili 6giitlerin kadinlara karsi

uyarilara oranla az oldugu dikkat ¢ekmektedir.

Bu ikilem, Dede Korkut Hikdyeleri’nde de goriilebilir. Orhan Saik Gokyay’in hazirladigi
Dede Korkut Hikdyeleri’nde (2006: 22-23) esere daha sonra eklendigi diisiiniilen
Mukaddime kisminda dort tiir kadindan mizahi bir dille bahsedilir. Sadece “evin dayag1”
olarak bahsedilen kadmn evinde kocas1 olmasa da eve gelen konugunu iyi agirlamasiyla
oviiliir ve bir kadina bahsedilen “en 6nemli” 6zellik olan annelikle kutsanmasi i¢in dua
edilir. “Solduran sop” tika basa yese de karninin doymadigmi, yiiziiniin giilmedigini
belirten, siikretmeyi bilmeyen kadindir. “Dolduran top” ev isi yapmayan sabahtan aksama
kadar gezen kadindir. Son olarak ‘“nice sodylersen bayagidir” kocasmin soziinii
dinlemeyen, inat¢1 bir kadindir. Bu ii¢ kadin hakkinda sdylenen beddua ise ¢ocuklarmin
olmamasi yoniindedir. Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu’nda (Gokyay, 2006: 25),
Bayindir Han Oguz Beylerini ¢cagirdiginda oglu olan beyler i¢in beyaz ¢adir, kiz1 olanlar
icin kizil ¢adir, cocugu olmayanlar i¢in kara ¢adir kurdurtup oglu kiz1 olmayani1 Allah’in
lanetledigini o yiizden kendilerinin de o kisileri lanetlediklerini s6yler. Renklerle birlikte
bu tiir bir sembollestirme toplum tarafindan cezalandirilmanin bir gostergesidir. Modern
cagda bile giiglii kadin kahramanlara nadir rastlanirken Dede Korkut Hikdyeleri’nde
akilli, giiclii, yigit kadinlara rastlanmaktadir. Kanli Koca Oglu Kan Turali Boyu
hikayesinde (Gokyay, 2006: 130- 132) Selcan Hatun tek basmna baskina gelenlerle
savasmistir, Kazan Beg Oglu Uruz Begiin Tutsak Oldugu Boyu hikayesinde (Gokyay,
2006: 106) Boyu Uzun Burla Hatun kirk ince belli kiz1 yanina alarak Kazan’1 kurtarmaya
gitmistir ve Kam Biire Beg Oglu Bams1 Beyrek Boyu hikayesinde (Gokyay, 2006: 64)
Bani Cicek, atin1 ve okunu kimsenin gecemedigini sOyler ve Bamsi Beyrek’i giires
tutmaya davet eder ve giires esnasinda onu epey zorlar. Eserdeki diger kadinlara kiyasla

bu {li¢ kadin kahraman erkekleri yenecek giictedirler ve hikayelerde 6ne ¢ikarilmiglardir.

Annelik ile ilgili durum da kadina kars1 bu ikilemli tutumla benzerlik gosterir. Bir yandan
kadmna anne olmanin ‘kutsalligindan’ bahsedip anne olduklarmda hem aileleri i¢in hem

de toplum i¢in ‘Gnemli’ olacaklarini ilan ederken diger yandan hamileyken sokaga
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¢ikmasmin ‘terbiyesizlik® oldugunu (Ozgeng, 2013), annelerin annelik dis1 baska bir
kariyer plan1 yapmamalar1 gerektigini (Kagmaz, 2015) ifade etmek ise abesle istigaldir.
Bu ifadeler, kadinlarin bedenlerinin topluma ait oldugu diisiincesinden
kaynaklanmaktadir. Bu nedenledir ki tecaviizii kadin sorunu olarak goren eril dil kadinin
bedensel biitiinliigiini yok sayarak kiirtaj olmayip kendini 6ldiirmesini (Radikal 2012),
istemezse tecaviize ugramayacagini (Milliyet, 2011) dile getirir. Bu ve benzeri soylemler
kadin sorununun nedenlerine 6rnek olarak gosterilebilir. Kadin ve bedeni hakkinda karar
verebilecek tek kisi kadinin kendisiyken, eril sdylem bu konuyu olumsuz anlamda
toplumsallastirmaya ¢alismaktadir. Kadina kars1 siddet, ayrimcilik ve cinsiyet esitsizligi

gibi konular1 ¢6zme yolunda ilk adim, bu ve benzeri ifadelerden kaginmak olmalidir.
1.4.2. Egitim ve Kadin

Egitim {izerine yapilan en yeni istatistiksel caligmalara ve arastirmalara bakildiginda,
Ekonomik Is birligi ve Kalkinma Orgiitii’niin (OECD) “2016 Tek Bakista Egitim” adl1
her sene yayimladigi raporunda, Tiirkiye’nin OECD tiyesi 38 iilke arasinda 35. sirada yer
aldig1 goriiliir. Rapor ayn1 zamanda, Tiirkiye'nin matematik, okuma ve bilim alanlarinda
2003’ten beri uygulanan OECD Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA)
okuma testinde onemli gelisme gosterdigini de ortaya koymustur. Bu rapora gore,
Tirkiye'nin 2003’te 423 olan puam1 2012 yilinda 448’e yiikselmistir. Bu gelismenin,
sosyo-ekonomik ve egitimsel ihtiyaclar1 daha yiiksek olan o6grencilerde daha g¢ok
yasandig1 goriilmiistiir. Tirkiye’de ortalama bir 6grencinin aldigi PISA puanlar ise,
OECD’nin 2016 yilinda 497 olan ortalamasinin altinda kalmigtir. OECD’nin raporuna
gore, Turkiye’de egitimde firsat esitligini saglamaya yonelik son on yilda 6-14 yas aras1
kiz cocuklarmin egitime katilmasmi hedefleyen “Haydi kizlar okula!” gibi 6nemli
projeler uygulanmistir; ama, bu projelere ragmen kiz 6grencilerin egitime katilimi, OECD
siralamasinda sonlarda yer almistir. Raporda, Tiirkiye’de kadinlarm yalniz yiizde 50’sinin
bir iiniversite egitimini tamamlayip standart bir diploma alabildigi belirtilmis ve

OECD’nin ortalamasinda ise bu oran, ylizde 58 olarak agiklanmistir (Gozligol, 2016).

6 Aralik 2016°’da yayimlanan Uluslararasi1 PISA testinin 2015 yilindaki sonuglarina gore

ise Tiirkiye’de 6grenciler bilim, matematik ve okuma becerilerinde OECD ortalamasinin

6 TRT’de canli yaymlanan iftar saati programinda Avukat Omer Tugrul Inanger "Hamilelerin sokaga ¢ikmasi
terbiyesizliktir" demis ve bilyiik tepki toplamustir. Bunun tizerine Diyanet’ten, "Dinimizde kadina tecrit yoktur"
actklamasi yapilmistir; ancak, hamile kadinin gdbegini ve sirtin1 gdstermemesi gerektigi eklenmistir (Ozgeng, 2013).
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altinda kalmistir. Uluslararasi egitim degerlendirme testi, 72 iilke ve ekonomik bdlgede
15 yasindaki 540 bin 6grenci arasinda yapilmistir. Bu 72 {ilke ve ekonomik bdlgeden
35’ini, Ekonomik Is birligi ve Kalkinma Orgiitii’niin (OECD) iilkeleri olusturmaktadir.
Tiirkiye 72 iilke arasinda 50. sirada yer alirken, onceki yillarin test sonuglarina gore de

ogrencilerin performansinm geriledigi agiklanmistir (BBC Tiirkge, 2016b).

TUIK’in (2016) yaptig1 arastirmalara gore ise Tiirkiye’de 2014 yilinda 25 ve daha yukari
yasta olan ve okuma yazma bilmeyen toplam niifusun oran1 %5,6 iken bu oran, kadinlarda
%9,2 ve erkeklerde %1,8’dir. Lise ve dengi okullardan mezun olan, 25 ve daha yukari
yastaki insanlarin toplam niifus i¢cindeki oram1 %19,1 iken bu oran kadmlarda %15,
erkeklerde %23,2°dir. Yiiksekokul veya fakiilte mezunu olan toplam niifus oram %13,9

olup bu oran kadinlarda %11,7, erkeklerde ise %16,2’dir.

Bu sonuglara gore Tiirkiye, genel olarak egitimde, 6zel olarak ise kadmlarin egitiminde
oldukca diisiik sayilacak bir profil sunmustur. Genel olarak egitim seviyesindeki diisiisiin
bir nedeni olarak egitim sisteminde ve miifredatta siklikla yapilan degisimler
gosterilebilir. Neredeyse her yil sistem degisimine ya da miifredat degisimine gidildigi
vakit 6grenciler i¢in uyum saglayacaklar1 bir diizen kurulmamis olacaktir. Smav odakli
ve dolayisiyla ezbere dayanan bir egitim sistemi i¢inde de 6grencilerin zorlanmasi hatta
basarisiz olmasi dogaldir. Rankin ve Ayta¢’mn (2010: 287- 288) toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve egitim lizerine yaptiklar1 aragtirmada, aile yapisiyla alakali olarak ailede ¢ok
sayida ¢ocuk olmasinin ekonomik anlamda aileyi zorlayabilecegini ve ¢ocuklarin aile
biitcesine katki yapma durumunda kalabileceklerini belirtirler. Cocuk sayisinin
artmasmin hem erkek hem de kiz ¢ocuklarmin ilkokul sonrasi egitimlerine devam etme
olasiliklarini diistirebilecegine vurgu yapmislardir. Arastirmalarinin sonucunda en biiyiik
kiz ¢cocugunun ilkokul sonrasi egitimine devam etme olasiliginin, kendinden kiigiik kiz
kardeslerinden daha diisiik oldugunu gormiislerdir. Erkek ¢ocuklar igin boyle bir sonuca
ulasamadiklarini belirtmiglerdir. En biiyiik kiz ¢ocuklar ev isi ve ¢ocuk bakimi gibi
sorumluluklar: {istlendiklerinden egitim hayatlarima devam edememislerdir. Ekonomik
yetersizlikler, egitimi bir insani geligme olmaktan ¢ikarip bir yatirima ¢evirmekte ve
toplumsal cinsiyet tercihinde egitim sistemi kadnlarin aleyhine doniismektedir (Sallan

Giil, Alican Sen ve Kaya 2014: 166).
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Egitim hayatma dahil olamayan kadmlarm bir meslek edinme ya da is hayatina atilma
firsatlar1 da otomatik olarak ellerinden alinmis olmaktadir. Ekonomik anlamda 6zgiir
olmayan kadmlar iginse “evlilik” bir kurtulus yolu olarak goriilmektedir. Yaptiklar1
aragtirmada Rankin ve Ayta¢ (2010: 289) dindarliktan ¢ok ataerkilligin, egitimdeki
cinsiyet esitsizligini agiklayan faktor oldugunu ifade etmistir. Tiirban yasaginin oldugu
donemlerde bazi dindar ailelerin kiz ¢ocuklarinin egitim hayatlarina devam edemedikleri
bilindiginden kamu kuruluslarinda tiirban yasaginin kalkmastyla birlikte dindarligin olas1
olumsuz etkilerinin de giderildigi ve bu anlamda egitimde cinsiyet esitligini saglamaya

biraz daha yaklasildig: diistiniiliir.
1.4.3. Siyaset ve Kadin

Kadmlarin sorunlarina ¢6ziim aranmasi i¢in onem arz eden ilk kurum meclistir.
Milletvekillerinin temsilcilikleriyle gerekli yasalar cikarilabilir, cinsiyet esitsizligini
ortadan kaldrmak i¢in adimlar atilabilir; fakat, mevcut milletvekillerinin cinsiyet
dagilim1 gosteriyor ki kadilar mecliste oldukca az sayida koltuga sahipler ve dolayisiyla
kendilerini ilgilendiren degisiklikler, diizenlemeler ve yenilikler i¢in seslerini yeterince

duyuramayacaklardir.

Tirkiye Cumhuriyeti’nin ilk se¢im sonuglarina bakilirsa 1935- 1991 yillar1 arasinda
TBMM’de kadin milletvekillerinin toplam sayis1 126’dir ve Mustafa Kemal Atatiirk’iin
Cumhurbaskanlig1 yaptigi 1935- 1938 yillar1 arasi, 18 kadin milletvekiliyle en fazla kadin
milletvekilinin oldugu dénem olmustur (icke, 2014: 59). Donem dénem diisiis ve artis
gosteren kadin milletvekili sayis1 1935- 1991 yillar1 arasinda 18 sayisin1 gecememistir.
Kasim 2015 sec¢imi sonucu cinsiyete gore mevcut milletvekili dagilimi 469 erkek
milletvekiline 80 kadm milletvekilidir. Kadm milletvekilleri meclisin sadece %14,
57’sini olusturmaktadir. Tiirkiye’nin se¢im tarihi agisindan makul bir say1 olsa da kadin
temsilcilerin artmas1 Tiirkiye’de yasayan kadmlar igin daha uygun olacaktir. TUIK in
(2017) yaptig1 adrese dayali niifus sistemi sonuglarina gore Tiirkiye’de erkek niifusu 40
milyon 43 bin 650 kisiyken, kadin niifusu 39 milyon 771 bin 221 kisi olmustur. Buna
gore toplam niifusun %50,2’sini erkekler, %49,8’ini ise kadinlar olusturmaktadir. 80
kadin milletvekilinin niifusun neredeyse yarisi1 olan kadmlar: temsil etmekte yeterli

olmasi beklenemez.
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Parti Adi Kadin Erkek Parti Toplam
Say1 Oran Say1 Oran

Adalet ve Kalkinma Partisi 34 % 10,73 283 % 89,27 | 317

Cumhuriyet Halk Partisi 20 % 15,04 113 % 84,96 | 133

Halklarin Demokratik Partisi | 22 % 37,93 36 % 62,07 58

Milliyet¢i Hareket Partisi 3 % 7,69 36 9 92,31 39

Bagimsiz Milletvekili 1 % 50 1 % 50 2

Genel Toplam 80 % 14,57 469 % 85,43 | 549

Kaynak: TBMM, (T.Y.)

Meclis’te temsilin haricinde kadin siyaset¢ilerin aldiklar1 gérevler de onemlidir. Bakanlar
Kurulu’na bakildiginda tek kadin bakanin Aile ve Sosyal Politikalar Bakani1 Fatma Betiil
Sayan Kaya oldugu goriiliir. 2014 Yerel Se¢im sonuglarma gore de sadece dort ilin
belediye baskani1 kadindir (Hiirriyet, 2014). Goniil (2015: 131) siyasi partilere tiye 119
kadin ile yaptig1 arastirmada, kadinlarin %89°u erkek siyasetgilerle sorun yagsamadiklarmi
belirtseler de kadinlarin siyasi hedefleri yiikseldik¢e erkek siyasetcilerle sorun yasama
oraninin arttigini ileri siirmiistiir. Siyasette de erkek egemen bir sistem oldugu g6z 6niinde
bulunduruldugunda kadimnlarin ¢ogunlukla politikada ilerleyememesinin nedeni
anlagilabilir. Kadinlar mecliste temsil edilmedik¢e de kadin sorunlarma ¢oziim arayislari
zor hatta neredeyse imkansiz hale gelecektir. Bunun yani sira mevcut kadin temsilcilerin
belirledikleri plan ve program ¢ergevesinde gorevlerini yerine getirmeleri beklenir;
ancak, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin (2017: 157- 190) yayinladigi1 2016 faaliyet
raporuna bakildiginda 6rnegin kadina yonelik siddetle miicadele i¢in yapilmasi planlanan
arastirma, proje ve toplantilarin tamamlanmamasi ve bu hedefin bir sonraki doneme
ertelenmesi, “Annemin Isi Benim Gelecegim Projesi” kapsaminda temeli atiimasi
planlanan iki adet kresin temelinin atilmamasi gibi bazi projelerin eksik kaldigi ya da
tamamen basarisiz oldugu goriilmiistiir. Bakanlk, koruma altindaki ¢ocuklarin egitim
seviyelerini ylikseltmek, koruma altindaki kadinlarin ekonomik ve sosyal acidan
giiclenmelerine saglamak i¢in kurs ve egitim faaliyetleri diizenlemek gibi hedeflerde
basar1 saglamistir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 kadin sorunlariyla ilgilenecek
birinci kurum oldugundan ¢oziim iireterek ve hedeflenen projeleri gerceklestirerek

kadimlarm sosyal ve ekonomik olarak giiclenmesine yardime1 olacaktur.
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UN Women (Birlesmis Milletler Kadin Birimi) ve IPU (Parlamentolar Arasi Birlik)
(2017Db) tarafindan yayimlanan “Siyasette Kadin 2017” haritas: tiim diinyada kadnlarin
siyasi konumlarini ortaya koymustur. Kadin bakan sayisina gore sirasiyla ilk bes tilke
Bulgaristan, Fransa, Nikaragua, Isve¢ ve Kanada olurken Tiirkiye tek kadin bakaniyla
193 iilke arasinda 168. olmustur. Avrupa’ya bakildiginda kadin bakanlar Almanya’da 15
bakanin 5’ini, Fransa’da 17 bakanin 9’unu, Ingiltere’”de 26 bakanmn 8’ini
olusturmaktadirlar. Kalip yargilar kadin bakanlara verilen gorevlerde de ortaya
cikmaktadir. Kadinlarin gérevli olduklar1 bakanliklar genellikle ¢evre, dogal kaynaklar,
enerji, sosyal politikalar, aile, ¢ocuk ve cinsiyet esitligi lizerine olurken en az goérevli
olduklar1 alanlar bilgi ve medya, parlamento isleri, niifus ve milli giivenlik olarak
aciklanmistir. Parlamentodaki kadin sayisina gore ilk bes tilke sirasiyla Ruanda, Bolivya,
Kiiba, Izlanda ve Nikaragua olurken Tiirkiye 132. sradadir. Sadece Ruanda ve
Bolivya’da mecliste kadinlari orani1 %50’den fazladir. Geri kalan tiim tilkelerde kadinlar
%350’den az oranlarla mecliste koltuk sahibidirler. Avrupa’dan birka¢ 6rnek verilirse
Almanya’da kadinlar meclisin %37’sini, Ingiltere”’de %30’unu, Fransa®da %25,8’ini
olusturur. Mecliste kadin ortalamas1 tiim tilkeler g6z 6niine alindiginda %23,4 olmustur.
Bolgesel olarak mecliste kadinlarin ortalamasinin %47, 7 ile en yiiksek kuzey tilkelerinde

oldugu goriilmiistiir.

Diger tilkelerde kadinlarm siyasi durumuna somut olarak bakildiginda ise ilk olarak
oldukca ses getiren bir paylasim dikkatleri ¢ekmektedir. Amerika Birlesik Devletleri
Baskan Yardimcisi Mike Pence’in (2017) twitter sayfasinda paylastigi bir fotograf
kadinlarin neden politikada yer almalar1 gerektigini kanitlar niteliktedir. Toplantida
bulunan erkekler, dogum izni, meme kanseri, dogum kontrolii gibi kadinlar1 ilgilendiren
saglik konularini igeren bir yasayi tartismistir ve goriildiigii lizere toplantida tek bir kadin
yetkili bulunmamaktadir. Kadinlarin saglik yardimi almalarini tehlikeye sokan bazi
degisiklikleri igeren bu yasay1 onaylarken kadinlarin goriisleri hice sayilmustir. Benzer bir
fotograf, Amerika’nin yeni bagkani Donald Trump, kiirtaj yasasini imzalarken de

cekilmistir.

" Ingiltere’de 9 Haziran 2017 Genel Segimleri’nde halk oylamasiyla Avam Kamarasi’na 201 kadin milletvekili segilmis
ve Ingiltere tarihinde parlamentoya en gok kadin milletvekilinin secildigi dsnem olmustur (Grasso, 2017).

8 Fransa’mn yeni Bagkani Emmanuel Macron, Bakanlar Kurulu'nda 11 kadin 11 erkek bakani gdrevlendirmis, bu
anlamda cinsiyet esitligini saglamistir (Wesel, 2017).
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Fotograf 2: (Loeb, 2017)

Benzer bir sekilde, Suudi Arabistan’in Kassim ilinde kurulan, kadin sorunlarinin
tartisilacagi Kadinlar Konseyi’nin tanitim toplantis1 kadinlar olmadan gerceklestirilmistir
(BBC Tiirkge, 2017). Suudi Arabistan’da kadinlarin durumu diger iilkelere kiyasla
oldukga geridedir. Bagortiisii takma zorunlulugu, vesayet kanunu, ara¢ kullanma vb. bazi
yasaklar kadmlarm hayatlarin1 kisitlamaktadir. Pence ve Trump’m imzaladiklar:
yasalarm aslinda muhataplarmin yani kadinlarin elinden ¢ikmasinin gerektigi gibi Suudi
Arabistan’da Kadimnlar Konseyi’'nin kadmnsiz toplanmasi da biiyiik bir ironi 6rnegidir.
Kadin konularinda bile goriisleri alinmayan kadinlar bu duruma kars1 ¢iksalar da arzu
ettikleri degisim siyasetin i¢cine girmeleriyle ya da meclise daha fazla kadin temsilci

yollamalariyla saglanacaktir.
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Fotograf 3: (BBC Tiirkge, 2017)

Ingiltere’de ise Iskogya’nm ilk kadin bakan1 Nicole Sturgeon ile Ingiltere’nin basbakani
Theresa May’in Ingiltere’nin Avrupa Birligi’nden ¢ikmasi ile ilgili Glasgow’da
goriisiirlerken ¢ekilmis fotograflarina Daily Mail “Brexit’i bos verin, bacaklara bakin!”
seklinde bir kapak yapmustir (Chan, 2017). Siyaset alaninda ilerlemis bu iki kadin
medyanin  gdziinde kadmliklarim1 asamamuslardir.  Ingiltere’nin  ve dolayisiyla
Iskogya’nimn gelecegini belirleyecek bir karar iizerine gdriisen bu iki kadin ‘bacaklarmin’
golgesinde kalmiglardir. Bu gazete kapagi, bu iki kadinla ilgili odak noktasii siyasi
kimliklerinden alip kadin olmalarina g¢ektigi zaman kadinlarin otoriteleri de sarsilmis

olur. Medyaya gore kadinlarin yapmasi gereken tek sey giizel olmaktir.

Dail

TUESDAY, MARCH 28, 2017

Fotograf 4: (Henderson, 2017)
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1.4.4. Medya ve Kadin

Medya, toplumsal kurallar1 olusturacak algilar1 yaratan ve yayan bir mecradir. Toplumun
kendisinden ilham alarak olusturdugu igerikler yine toplumu etkileyecektir. Burton
(2008: 14) medyanin giiciiniin insanlarin diinya gorisiini  sekillendirebilmesi,
diisiincelerinin temel kaynagi1 olabilmesinde, diisiince ve davranis bigimlerine dogrudan
etki edebilmesinde yattigin1 ifade eder. Cornell da (2016: 351), toplumsal cinsiyetin
biligsel olarak armdirilmasi i¢in kitle iletisim araclarmin kullanildigini s6yler. Baudrillard
(2016: 114) kitle iletisimde 6zellikle reklamlarda sunulan eril ve disil modellerin cinslerin
farklilasmis dogasindan degil sistemin farklilagtirict mantigindan dogdugunu belirtir.
Tiiketimi diizenleyen unsurlar olarak kadinlar ve erkekler, kendilerini bu iki kalip icinde
anlamlandirir ve yalniz bu ayrimlariyla gecerlilik kazanirlar. Eril temsillerin kolay tatmin
olmayan, zor begenen seckin modeller oldugunu, disil temsillerin ise kendini narsistik
derecede begenmeye yonlendirilen modeller oldugunu agiklar. Baudrillard (2016: 116),
ev kadinmin iiretim asamasinda yer almadigini, ikincil sifatlar olan ev esyalar1 lizerinde
hiikiim siiren bir sifat oldugunu ifade eder. Bu duruma en yaygin 6rnek reklamlardaki ev
islerini yapan kadinlar, ise giden erkekler ve ¢ocuklardan olusan giiler yiizli, mutlu
ailelerdir. Ozellikle beyaz esyalar, siipiirge, iitii gibi temizlik aletlerinin reklamlarmda bu
irlinleri kullananlarm neredeyse tamaminin kadin oldugunu goriiriiz. Cocuk bakim

iirtinlerinin reklamlarinda da yine ¢ogunlukla kadinlar yer almaktadir.

Bu tiir toplumsal cinsiyet rollerinin vurgulandigi reklamlarin yani sira bazi {iriinlerin
cinslere gore ayrildigina da sahit oluruz. En yakin tarihli 6rnek sakiz markasi First’ten
gelmistir. “Aman dikkat karismasin.” sloganiyla erkek i¢in “For Him” kadin i¢in “For
Her” yazili sakizlarm erkekler i¢in olan1 tar¢in, nane aromali ve mavi paketliyken kadinlar
icin olan1 ahududu ve karadut aromali ve pembe ambalajlidir (Birgiin, 2017). Erkek i¢in
mavi kadin i¢in pembe ayriminin yaninda erkek i¢in daha sert aromalar kadin i¢in daha
yumusak ve tath aromalar se¢ilmistir. Renklerle cinsiyet ayrimimi vurgulamak oldukga
sik kullanilan bir yontemdir. Burada ayrimi yaratan renklerin yaptig1 ¢agrigimlardir: gok
mavidir, toprak kirmizidir; Gok erildir, Tanr1’dir, toprak ise hemen her kiiltiirde disildir.
Cinsiyetgilik her seferinde kendini dogrulamakta ve kendini dogrulamasindan hareketle
beslenmektedir. Mavinin eril bir renk olduguna pembenin ise disil bir renk olduguna kim

karar vermistir? Pembe rengini kadmlar sevdigi i¢in mi ¢ogunlukla kadmlarm satin
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alacagi disiiniilen {riinlerde bu renk kullanilir yoksa bu renk kadmlara ‘uygun’ mu

goriliir?

Pembe ve mavi renklerin disiligi ve erilligi temsil eder hale gelmesinin temeli bebek
kiyafetlerinin degisimini gosteren tarihi siiregte bulunabilir. Daha onceleri kiz ve erkek
bebekler i¢in ayr1 renk ve bi¢cimde iiretilen kiyafetler bulunmadigini, ‘cinsiyetli’ ¢ocuk
kiyafetlerinin 1880’lerde iiretilmeye baslandigini ifade eden Paoletti (2012: 21-22), cocuk
kiyafetlerinde kullanilan beyaz rengin yerini kir géstermeyen ve anneye daha az is yiikii
olusturacak koyu renklerle yer degistirdigini sdyler (2012: 36). Paoletti (2012: 42),
kisinin etek ya da pantolon giymesinin cinsiyetle alakali degil kiiltiirle alakali oldugunu,
1900- 1920’lere gelindiginde kiz ve erkek cocuklarin gelisimiyle ilgili psikoloji alaninda
degisimlerin gerceklesmesiyle kiyafet farkliligina gidildigini belirtir ve 1940’lara
gelindiginde ise erkek ¢ocuklarin giysilerinden ‘kadinst’ unsurlarmn ¢ikarildigini agiklar.
Bu noktadan itibaren erkek cocuklarin giysilerinde arabalar, ucaklar gibi ‘erkeklige’
isaret eden imgeler yer almaya baslamistir (2012: 61). Paoletti (2012: 86) pembenin
modern bir ‘kiz’ rengi olarak Gykiisiiniin {ic asamali oldugunu soyler: birinci etapta
‘bebeklik’ ya da genglik agisindan -pembe renk de dahil olmak iizere- detaylar ‘kadins1’
olarak yeniden diizenlenmistir; ama, bu yeni kural olduk¢a yavas ve tutarsiz
gergceklesmistir. 1960’11 yillarin sonundan 1980’lerin baslara kadar genel olarak pastel
renkte kiyafetler ve 6zellikle pembe renk, kismen bebeklerin giiglii zit renkleri daha ilging
bulduklarm ortaya koyan ¢ocuk gelisimi ¢alismalar1 nedeniyle ve kismen pembe rengi
geleneksel kadin rolleri ve kadinlik anlayisiyla iliskilendiren kadmlarin 6zgiirligi
hareketi nedeniyle hognutsuzluklara yol agmustir. 1980’lerin ortalarindan beri yalnizca
pembe giiclii bir kadins1 renk haline gelmekle kalmamis, (muhtemelen kadin hareketi
geleneksel kizlarla bu kadar basarili bir sekilde baglandigindan), sadece ii¢ ila yedi yas
arasinda ahlaki zorunluluga erigmistir. Son olarak yazar, 2000 yilindan bu yana hem kiz
hem de erkek ¢ocuklar i¢in pembenin alternatif ve direngli kullanimlarinin goriildigiinii
belirtir. Giysilerde baglayan bu renk ayrmmyla birlikte bugiin, bahsi gecen sakiz
reklaminda renklerle cinsiyetlerin kodlanmasi, ¢ocuk giysilerinde, oyuncaklarinda,
kirtasiye triinlerinde ve daha bir¢ok ‘kadinlara pembe, erkeklere mavi’ kuralini dile

getiren reklam ve iiriin lizerinden erkeklik ve kadinlik rollerine atifta bulunulmaktadir.
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Buna karsin, 6zellikle son yillarda cesitli firmalar bu durumu degistirmeye yonelik
adimlar atmaya baglamistir. Cogu Tiirkiye’de yayimlanmayan bazi reklamlari ise sosyal

medya platformlar1 araciligiyla gérme imkanina sahip olmaktayiz.

Cinsiyet rollerine meydan okunan reklamlardan biri beyaz esya firmasi Bosch’a aittir.
Bosch’un Ocak 2017’de yayimlanan reklaminda “Ev islerini kadin yapar” 6gretisinin
aksine {itli yapan bir baba goriilmektedir. Baba kiyafetleri {itiiler ve anne ise kizlarini alip
disar1 ¢ikar. Dinlenmek {izere olan baba, bebeklerinin aglamasiyla kalkar ve bebege
bakmak {lizere odadan ¢ikar (Reklam Channel, 2017a). Daha Once tiirevine rastlanmamis

bir drnekle ilk kez ev islerinin erkek tarafindan yapildigi goriiliir.

Bir bagka 6rnek ise spor giyim ve ayakkabi liretiminde lider firmalardan olan Nike’in
reklam filmidir. Subat 2017°de “Bizi Boyle Bilin” bashgiyla yayimladig: reklam filmiyle
biiyiik ses getirmistir. Tiirkiye’deki kadin sporcularin, dansgilarin, oyuncularm yer aldigi
cinsiyet¢i sOylem ve kalip yargilarin altiist edildigi reklam filminin miizigi olarak da
Beyoncé’nin feminist oldugu kabul edilen “diinyayi kizlar yonetir” sozlerine sahip “Run

The World” sarkis1 kullanilmistir. Reklam filminin igerigi su sekildedir:

Aile fotografi ¢ekilmektedir, evin kiz1 giiliimseyince boksdrlerin taktigi dis koruyucuyu
takmis oldugu goriliir. Dis ses: “Bizi bilirsiniz, giizeliz biz.” Evin kiz1 boks yapmaya
baglar. Sonra hamur yoguran bir kadin vardir. Dis ses: “Ellerimiz de bdyle ince ve
narindir.” Kadin ellerinin unuyla halter kaldirir. Kuyumcuda bir kadin goriintir. Dis ses:
“Ha bu arada soylemis miydim altin1 ¢ok severiz. E yakisir da.” Bu kadin sporcu
kazandig1 altin madalyalar ve kupalarla poz verir. Yash bir kadinin hararetle bir seyler
sOyledigi bir kadin gelir ekrana. Dis ses: “Bir kenarda sessiz sakin, kendi halimizde
otururuz.” Bu kadmin da tenis hakemi oldugu ortaya ¢ikar. Kitaplari rafa dizen bir kadin
icin dig ses “Etrafi ¢ekip ceviririz.” der ve bu kadinin da basketbol oyuncusu oldugu
anlagilir. Bes kadin gayet ciddi yiiz ifadeleriyle bir fotografta belirirler ve bu fotografi
attiktan sonra dans etmeye baslarlar. Dis ses “Oyle herkesin icinde kahkaha filan da
atmayiz. Liitfen yapar miy1z hi¢! Haha.” Bu bes kadin da kahkaha atmaya baglar. Pembe
ve beyaz esyalar1 olan bir “geng kiz” odas1 gelir ekrana ve bir kadin bu oday1 ayagiyla
ezer. Dis ses: “Siz, bizi bilirsiniz degil mi?” dedikten sonra bir grup kadin “Run the

World” sarkistyla kosmaya baslar. (Reklam Channel, 2017b).
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Reklami 6zellikle 6nemli kilan bir unsur reklamda yer alan kadmlarin hepsinin ¢esitli
alanlarda basarili Tiirk kadinlar1 olmasidir. Kiz ¢ocuklarina rol model olabilecek nitelikte
bu kadinlar ¢ocuklar1 dansa ve spora; ama, en 6nemlisi giiclii olmaya itecektir. Bu reklam
sadece kalip yargilary, toplumsal cinsiyet rollerini yikmakla kalmayip kadinlari

cesaretlendirmekte, spora ve Nike iirlinlerini almaya tesvik etmektedir.

Her sene 8 Mart Diinya Emekg¢i Kadinlar Giinii dolayisiyla ¢esitli firmalar kadinlarin her
seyi yapabildikleri, kadinlarin 6nemi vb. temali reklam filmleri yayimlamaktadirlar. Bu
olduk¢a aligilmis bir durum héline gelmistir. Bir anlamda senede bir giin kadinlarm gonlii
almmaktadir; buna karsim, yukarida bahsi gegcen Bosch ve Nike reklamlarinin, 8 Mart ve
benzeri dnemli giinler i¢cin ¢ekilmis reklamlardan farki herhangi bir 6nemli giin iizerine
yaymlanmamis olmalaridir. Ayrica bu iki reklam aracilifiyla ilk kez medyadaki kadin
temsili degisim gdstermistir; ancak, bu iki reklam da ekranlarda iki aydan az bir siire i¢in

goriinmiislerdir.

Medyada toplumsal cinsiyet rollerinin degistirildigi bir reklam filmi de Axe markasindan
gelmistir. Axe’in hedef kitlesi erkeklerdir. Erkekler i¢cin deodorant iireten Axe markasi
yeni {lriinleri i¢cin “Erkekler de Aglar” isimli reklam kampanyasini sanat¢i Can
Bonomo’nun ayni adli sarkisiyla birlikte 28 Mart 2017 tarihinde yaymlamistir. Reklam
filminde kasap, balet gibi farkli mesleklerden ve cinsel kimliklerden eril temsiller
sunulurken hepsinin ortak noktasi aglamalar1 olmustur. “Erkekler aglamaz” klisesini
yikmay1 amaglayan kampanya Tiirkiye’de eril cins ile alakali toplumsal cinsiyet kalip

yargilarina kars1 ¢ikan ilk kampanyadir.

Medyanin toplum tizerindeki etkisi bilindiginden, toplumsal cinsiyet rollerinin kisitlayici
ve keskin olabilen dogasmin esnetilmesi ve 6zellikle ¢ocuklar ve gencler i¢in yeni rol
modellerin olusturulmasi, hilen var olanlarin iyilestirilmesi icin burada bahsi gecen
orneklerde oldugu gibi medya temsillerinin iiretilmesi 6nemlidir. Tek tiplestirmek yerine
farkliliklarin 6ne ¢ikarilmasi, ¢ocuklara ve genglere kalip yargilardan ve toplumsal
cinsiyet rollerinden hareketle olusturulmus tipik erkek ve kadin temsillerinden baska
karakterlerin de oldugunu gdsterebilir ve bu anlamda medya, gercek hayata biraz daha
yaklasabilir. Ayn1 zamanda kitle iletisimde kullanilan dilin, bir cinsi algaltip digerini

yiicelten 6zelliklerinden de temizlenmesi gerekmektedir.
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1.4.5. Is Hayat1 ve Kadin

Beauvoir (1993: 70) tarihsel siiregte kavimlerle ilgili sozlerinde kadmin en biiytlik
talihsizliginin tehlikeli islerden uzak kalmasi oldugunu belirtir, insan topluklarmnin
doguran cinse degil Oldiiren cinse {istlinlik tanidigmi ekler. Tarihte kadmlar, simdi
kendilerine uygun olmadigi disiiniilen isleri yapmus olsalardi giiniimiizde kadinlara
uygun goriilen ya da goriilmeyen meslekler gibi bir toplumsal algiyla kargilasmiyor
olabilirdik. Aslinda kadmlarin higbir zaman bu is ve meslekleri icra etmedikleri de
sOylenemez daha ¢ok is yerlerinin biiylimesi, yeni diizenlemelerin gelmesi, zamanla el
emeginin yerini makinelere birakmasi1 gibi sebeplerle kadmlar bazi is kollarindan

cekilmek durumunda kalmislardir.

Sheila Rowbotham (2011: 18) el degistiren mesleklerin kelime anlamlarinin da
degistigini, bu kelimelerin kadinlara hakaret iceren anlamlara doniistiigiinii; bira
mayalayan kadin anlamina gelen brewster kelimesinin “biraci kadin”, ip egirerek
gecimini saglayan kadin anlamima gelen spinster kelimesinin de “evde kalmis kiz” olarak
kullanildigmi belirtmistir. Benzer bir sekilde modern tip bilimine gegildiginde halk
hekimligi yapmakta olan kadinlar cadilik ve biiyiiciiliik yakistirmalariyla bu bilimden
uzaklastirilmistir (Rowbotham, 2011: 19). Giilhan Erkaya Balsoy (2015: 44) da Osmanli
Imparatorlugu’nun dogum politikalarini inceledigi kitabinda Osmanlr’da kadm dogum,
ebelik ve jinekoloji egitiminin dncii hekimlerinden Besim Omer’in Dogum Tarihi isimli
eserinde ebeligin tarihini tibbi gelismelere indirgedigini dogum yapan kadinlarin
tecriibelerini ve kadin sagalticilarin rollerini tamamen g6z ardi ettigini tiimiiyle kadinlarla

ilgili olan bu konuyu erkek bakis acisiyla, yanli olarak ele aldigin1 ifade etmistir.

Cornell’in (2016: 154) “cinsel is boliimii” admi verdigi durum belirli is tiplerinin belirli
insan kategorilerine bdliistiiriilmesi kisaca herhangi bir is kolunda kadinsa x isinin
erkekse y isinin verilmesidir. insanlar arasinda &nceden tasarlanmis bir is bdliimiiniin

daha sonra insanlari ige boliistliren toplumsal bir kurala doniistiigiinii belirtir.

Pelizzon (2009: 30- 31) toplumsal cinsiyetin tipki ik ve etnik koken gibi bir ‘damga’
oldugunu, ik meselesinde de oldugu gibi toplumsal cinsiyetin kadin ve erkege iktisadi
diizende farkli mevkiler vermede gerekce olarak kullanildigini ifade etmistir. Toplumsal
cinsiyetin ayni1 iktisadi konumda bulunan kadin ve erkegin iicret esitsizliginin de temeli

oldugunu belirtmistir. Kamusal alan ve 6zel alan arasinda hiyerarsi kurup kadmni 6zel
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alana mahkiim etmenin de toplumsal cinsiyet dahilinde oldugunu eklemistir; ancak,
kapitalizm bilinyesinde kadin diglanmamaktadir (Pelizzon, 2009: 31) aksine kadin
ekonomik bakimdan gereksinmeleri i¢in hem bir iste ¢alismak hem de ‘ev i¢i emekgisi’

olmak durumundadir (Tekeli, 2017: 9).

Amerika’da Ulusal Kadin Haklar1 Merkezi’'nin yaptig1 bir aragtirmada 40 yil ¢aligmis
olan beyaz bir kadinin ayn1 siire boyunca c¢alismis bir erkege gore ticret farkinin ¢ogu
eyalette neredeyse 250.000 dolar oldugu, Montana, Ohio ve Utah gibi baz1 diger
eyaletlerde ise 500.000 dolara ulastig1 ifade edilmistir (Kasana, 2017). Diger etnik

kokenden olan kadmlarin durumunda bu rakamin daha da arttig1 ayrica belirtilmistir.

Diinya’da erkeklerin kazandigi her 1 dolar karsiliginda kadinlarin 77 cent kazandigmi
aciklayan (Birlesmis Milletler Kadin Birimi) UN Women (2017) bu iicret esitsizliginin
tiim tilkelerde, biitiin sektorlerde yasandigini ve bunun ‘%23 liikk hirsizlik” oldugunu ifade
etmistir. Ayn1 adla bir kampanya baslatan UN Women, kadnlarin ¢ocuk sahibi
olduklarinda ticretlerinin daha fazla ‘calindigint’, aradaki bu fiyat farkin1 kapatmak icin
kadinlarin her yil 3 ay daha fazla ¢aligmalar1 gerektigini ancak ¢ocuk izni, cocuk bakimi,
yar1 zamanli ¢alisma politikalarinin bu ‘hirsizligr” durdurabilecegini vurgulamistir. Ucret
esitsizligine kars1 ilk adim ise Izlanda atmustir, Sosyal Isler ve Esitlik Bakanlig1 esit ise
esit iicret ile ilgili yasa tasaris1 hazirlanmis ve 2022 yili itibariyle bu esitsizligi bitirmeye

kararl olduklarini ifade etmislerdir (Chapman, 2017).

Meslek  hayatiyla  ilgili  yasanan  sikintilar  sadece  ekonomik  anlamda
ger¢eklesmemektedir. Pensilvanya’da yasayan Martin Schneider (2017) adli ¢alisan,
miisterilerine yolladigi e-postalara gelen yanitlarin bir anda kabalastigini goriip nedeninin
Nicole Pieri isimli is arkadasiyla ortak kullandiklar1 e-posta adresinden yazdigi ve
‘Nicole’ olarak imzaladig1 e-postalar oldugunu anlamistir. Martin, miisterisine bu hatadan
bahsettiginde miisterisinin tavrinin hemen degistigini fark etmistir. Bunun iizerine
Nicole’le anlasip iki haftaligma isimlerini degistirmislerdir. Martin yasadigi deneyimi
kisaca ‘cehennem’ olarak tanimlarken erkek ismiyle islerini halleden Nicole i¢in bu iki
hafta oldukca iiretken ge¢mistir. Martin, Nicole’un islerinin neden daha uzun vakit
aldigin1 anladigmi “Bu iste ondan daha iyi degildim, benim sadece goriinmez bir
avantajim vard1.” diyerek agiklamistir. Martin’in yagadig1 bu deneyim, is arkadasinin sirf

kadmn oldugu icin kaba, kii¢iimseyen ve tacize varan tavirlarla ugrasmak zorunda
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kaldigini anlatmistir. Kadinlarin is hayatinda yeterince iyi olmadigina yonelik bu algi, bu

iki arkadasin tecriibe ettikleri iki haftalik bir sliregle vurgulanmustir.

Kadinlar i¢in yeni is kollar1 yaratilirken, farkinda olmadan cinsiyet ayrimciligina yol
acacak bazi uygulamalarin da yiiriirlige koyuldugu goriilmistiir. Sivas’ta 11.02.2016
tarihinde “Pembe Taksi” uygulamasi baslatilmist1 (Ceylan, 2016). Bu uygulamaya gore
sadece kadinlarin binebilecekleri, kadin soforli “pembe” renkli taksiler 08:00 ve 20:00
saatleri arasinda ¢alisacakti. Ama¢ kadmlarin giivenligini saglamakti; fakat, cinsiyetler
arasinda ayrimcilik yapan kadinlar1 ve erkekleri birbirinden daha da otekilestiren bu
uygulama sosyal medyada tepki ¢ekti (Diken Haber, 2016). Kadnlarin siddete, taciz ve
tecaviize ugramasinin sorumlusu sanki kadilarmis gibi toplumdan uzaklastirilmalarina
yol acacak bu uygulama daha sonra kaldirild1 (Birgiin, 2016). Malatya’da ise “Pembe
Trambiis” uygulamasinin baglatilacagr 8 Aralik 2016 tarihinde duyuruldu (Hiirriyet
Gazetesi, 2016). Pembe Taksi uygulamasinda oldugu gibi sadece kadinlara yonelik
olacak Pembe Trambiis’ler yaratilmis ayrimciliklara 6rnek olusturmaktadir. Kadin ve
erkegin bir arada egitim géremeyecegini, yolculuk yapamayacagini, ayni merdiveni
(Cumhuriyet Gazetesi, 2013) bile kullanmamasi gerektigini sdyleyen bireylerin bu
diisiince, sdylem ve uygulamalar1 sonucunda nasil bir ayrimciliga ve dolayl olarak

siddete neden olduklarini fark etmedikleri diisiintiliir.

Esitsizligin oniline gegmek i¢in ¢calismalar yapmak yerine kadina karsi siddeti 6nlemek
i¢in ¢areyi bu tiir uygulamalarda arayan otoriteler yanilgi igindedir. Sorun taksiyi ‘pembe’
yaparak sadece kadinlarin hizmetine sunmayla ¢oziilmeyecektir. Bu tiir uygulamalar
cinsiyet ayrimciligmi ortadan kaldirmak, esitsizligi yok etmek yerine sorunu daha da
biiyiitebilir. Kadinlarm sadece pembe taksi ya da trambiislerde gorevlendirilmesi ya da
bu ulasim araglarinin yalniz kadinlarin hizmetine sunulmasi yerine is hayatinda cinsiyet
esitsizligine sebep olan Ttcretlendirme, saglik izinleri gibi konularda diizeltmeye
gidilebilir. Hayatin diger alanlarinda oldugu gibi meslek ve is anlaminda da firsat ve {icret
esitligi iki cins igin de saglanmalidir. Kadmlarin ise alinmamalarina bir sebep olarak
sunulan ya da isten ¢ikarilmalarina neden olabilen ¢ocuk sahibi olma iizerine algilar
degistirilmeli ve bu durumu engellemek, kadinlari is hayata yoneltmek i¢in bu anlamda

diizetmeler yapilmalidir.
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1.4.6. Din ve Kadin

Kutsal kitaplarin kadinlarla ilgili bdliimleri, cogunlukla tartigilan, yoruma fazlasiyla agik
olan ifadeler barindirmaktadir. Bu kitaplarin hemen hepsinin bagka dillere gevrilirken dil
farkliligina bagl olarak ¢evirilerin bazen belirli kelimeleri karsilamadigma ve ¢evirilerde
anlam kaybmin olustuguna siklikla rastlanmaktadir. Dolayisiyla, dinlerin kadmnlarla ilgili
tutumlar1 genellikle olumsuz olarak algilanmaktadir. Ozellikle Islamiyet’le ilgili diinyada

var olan olumsuz algi, kadinlar s6z konusu oldugunda daha yogun olarak hissedilebilir.

Pinar Ilkkaracan (2014: 11), diinyanm gesitli bolgelerinde genis bir yer tutan Miisliiman
toplumlarda, idari ve siyasi yapilarda ve ekonomik gelismislik derecelerinde farkliliklar
olsa da ¢ogunda kadin bedeni ve cinselligi konusunda ortak bir egilim s6z konusu
oldugunu, Tiirkiye de dahil olmak ilizere Miisliiman toplumlarin neredeyse tiimiinde,
kadinlarin bedenlerinin ve cinselliklerinin kadinlara degil, aileye, asirete ya da topluma
ait goren ataerkil bir anlayisin ve tutumun hakim oldugunu belirtir. Bu durumun
Miisliiman toplumlara 6zgli olmadigi, din farki goézetmeksizin diinya genelinde
cogunlukla erkek egemenliginin baskin oldugu diisiiniiliir. Hristiyanlikta ilk giinahin
Havva yiiziinden islendiginin ve insanin bu giinah yiliziinden cennetten kovuldugunun
anlatilmasi (Stone, 2000: 222), Yahudi erkeklerinin “Ey beni kadin olarak yaratmayan
Rabbimiz Tanri, Evrenin Basi, Siikiirler olsun sana” diye her giin dua etmeleri (Stone,
2000: 247; Berktay, 2012: 97) cinsiyet esitsizligine bakilirken sadece Islam’m 6ne
¢ikarilmasimin hatali olacagini gosterir. Bununla birlikte, arastirmanin konu edindigi tilke

dolayisiyla din ve kadm iliskisi irdelenirken Islam dininin etkisi gdz ard1 edilememelidir.

Berktay (2012: 63- 64) din ve kiiltiir adina uygulanip mesru hale getirilen uygulamalarin,
kadmnlar1 ikincil bir konumda tuttugunu ve aile i¢indeki iliskilerde hak esitligini
saglayacak ve kadinlarin durumunu iyilestirecek yeniden yapilanmalar1 da engelledigini
sOyler ve dinin, ulusal egemenligin ya da ulusc¢u ideolojilerin, kadinlarm haklarmin inkar1
icin gerekge olarak kullanilabildigini ekler. Siklikla kadinlarin insan olarak sahip olmalar1
gereken haklarmn dinin farkli yorumlarindan ¢ikarimlarla ve ¢esitli soylemlerle iistiiniin
ortlildigiine sahit olunmaktadir. Aslinda buradaki sorun din degil, din araciligiyla

konumunu giiglendirmek isteyen ataerkil zihniyettir.

Islam dininde hem kadmlarin hem de erkeklerin cinsel giidiilerinin ve cinsel doyum

haklarinin oldugu kabul edilirken cinsellikle alakali olarak kadinlarin daha duygusal,



36

erkeklerin ise daha mantikli davrandiklarini dolayisiyla erkeklerin kendilerini kontrol
edebildiklerine; ama, kadmlarin kendilerini kontrol edemediklerine inanilir (Hkkaracan,
2014: 19); ancak, durum boyle olsaydi kadinlarin degil erkeklerin 6rtiinmeleri gerekirdi
ya da cinsel siddet konusuyla alakali olarak suglularin ¢ogunlukla kadinlardan ¢ikmasi
beklenirdi. Cinsellik cogunlukla bir iktidar, giic meselesi olarak yorumlandigi i¢in cinsel
siddet doyuma ulagmak i¢in degil giiciinii kanitlamak i¢in uygulanir ve siklikla kadin

nefretiyle iliskilendirilir.

Kuran-1 Kerim’de iki cinsiyete de ortak ¢agrida bulunan ve bu anlamda cinsiyet ayrimmin
yapilmadigi goriilen ayetler vardir. Tevbe suresi 71. ayette “Mii’min erkekler ve mii’min
kadmlar birbirlerinin dostlaridir. Iyiligi emreder, kétiiliikten alikoyarlar. Namazi
dosdogru kilar, zekati verirler. Allah’a ve Resiliine itaat ederler. Iste bunlara Allah
merhamet edecektir. Stiphesiz Allah mutlak gii¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.”
ve yine bu surenin 72. Ayetinde “Allah mii’min erkeklere ve mii’min kadinlara, ebedi
olarak kalacaklari, i¢inden irmaklar akan cennetler ve Adn cennetlerinde c¢ok giizel
koskler vadetti. Allah'in rizas1 ise, bunlarin hepsinden daha biiyiiktiir. Iste bu biiyiik
basaridir.”. Bakara suresi 228. ayette “Bosanmis kadmlar kendi kendilerine ii¢ ay hali
(hayiz veya temizlik miiddeti) beklerler. Eger Allah’a ve ahiret giiniine inaniyorlarsa,
Allah’m kendi rahimlerinde yarattigin1 gizlemeleri onlara helal olmaz. Kocalar1 bu siire
icinde barigmak isterlerse, onlar1 geri almaga daha c¢ok hak sahibidirler. Kadinlarin,
yiiktimliiliikleri kadar mesru haklar1 vardir. Yalniz erkeklerin kadinlar tizerinde bir derece
farki vardir. Allah mutlak giic sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.” kadinlarin
gorevlerine ve haklarina da vurgu yapilirken erkeklerin derece kadinlardan {istiin oldugu
belirtilmistir. Kadinlarin haklariyla iliskili olarak Nisa suresinin 4. ayetinde “Kadinlara
mehirlerini (bir gérev olarak) goniil hosluguyla verin...” denmistir. Mehir evlenirken
kadina sunulan bir meblagdir ve bu sayede kadinlarin bir anlamda ekonomik bir giicleri
olacaktir. Burada, kadinin ekonomik anlamda hakkimnin gozetildigi anlasilir. Yine Nisa
suresinin 7. ayetinde “Ana, baba ve akrabalarin (miras olarak) biraktiklarindan erkeklere
bir pay vardir. Ana, baba ve akrabalarin biraktiklarindan kadinlara da bir pay vardur.
Allah, birakilanin azindan da ¢ogundan da bunlar1 farz kilinmig birer hisse olarak
belirlemistir.” denilerek kadmnlarin da mirasta haklarinin oldugu ag¢ik olarak ifade
edilmistir. Bir diger ayet ise Ahzab suresi 35. ayettir: “Miisliiman erkeklerle Miisliiman

kadmlara, mii’min erkeklerle mii’min kadmnlara, ibadete devam eden erkeklerle ibadete
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devam eden kadmlara, sadik erkeklerle sadik kadinlara, sabirli erkeklerle sabirli
kadinlara, Allah’tan hakkiyla korkan erkeklerle Allah’tan hakkiyla korkan kadinlara,
sadaka veren erkeklerle sadaka veren kadinlara, oru¢ tutan erkeklerle orug¢ tutan
kadmnlara, iffetlerini koruyan erkeklerle iffetlerini koruyan kadinlara, Allah’t ¢ok
anan erkeklerle Allah’1 ¢cok anan kadmlara siiphesiz ki Allah, onlarin hepsine magfiret
ve biiyiik bir miikafat hazirlamistir.” Inanan ve dinin geregini yerine getiren kisi, cinsiyeti

gozetilmeksizin odiillendirilecektir.

Bununla birlikte, ayn1 surenin 33. ayetinde kadinlara yonelik olarak “Evlerinizde oturun.
Onceki cahiliye ddnemi kadmlarmin agilip sacildig: gibi siz de agilip sagilmaym. Namazi
kilin, zekat1 verin. Allah'a ve Resiiliine itaat edin. Ey Peygamberin ev halki! Allah sizden
ancak gilinah kirini gidermek ve sizi tertemiz yapmak istiyor.” denir ve yine ayni surenin
59. ayetinde “Ey Peygamber! Hanimlarma, kizlarina ve miiminlerin kadinlarma séyle,
bedenlerini ortecek elbiselerini giysinler. Bu onlarin taninip incitilmemelerine de daha

uygundur. Siiphesiz Allah ¢ok bagislayicidir, gok merhamet edicidir.” denir.

Yerli kabilelerdeki ve diger tek tanrili dinlerdeki inanisa paralel bir sekilde kadinlarin
adet kanamalariyla alakali olarak Bakara suresinin 222. ayetinde bu donemdeki kadin
icin: “Sana kadinlarm ay halini sorarlar. De ki: “O bir ezadir (rahatsizliktir). Ay halinde
kadinlardan uzak durun. Temizleninceye kadar onlara yaklagsmayin. Temizlendikleri
vakit, Allah'in size emrettigi yerden onlara yaklasin. Siiphesiz Allah ¢ok tévbe edenleri
sever, ¢ok temizlenenleri sever.” denmistir. Kan ile ilgili tabu devam etmektedir; bu
rahatsizlik doneminde kadma yaklasmamak ozellikle kadmin sagligi i¢in onemlidir.
Bakara suresinin 282. ayetinde ise bir erkegin sahitliginin iki kadinin sahitligine denk
geldigi goriiliir: “Ey iman edenler! Belli bir siire i¢in birbirinize bor¢landiginiz zaman
bunu yazin. Aranizda bir yazici adaletle yazsin. Yazici, Allah'in kendisine 6grettigi
sekilde yazmaktan kagmmasin, (her seyi oldugu gibi dosdogru) yazsm. Uzerinde hak olan
(borglu) da yazdirsin ve Rabbi olan Allah'tan korkup sakinsin da borgtan hicbir seyi eksik
etmesin (hepsini tam yazdirsin). Eger bor¢lu, akli ermeyen veya zayif bir kimse ise, ya da
yazdiramiyorsa, velisi adaletle yazdwrsmn. (Bu isleme) sahitliklerine gilivendiginiz iki
erkegi; eger iki erkek olmazsa, bir erkek ve iki kadmi sahit tutun. Bu, onlardan biri

unutacak olursa, digerinin ona hatirlatmasi i¢indir...”
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Nisa suresi 3. ayetinde bir erkegin birden fazla es alma hakki oldugu ifade edilmistir:
“Eger, (velisi oldugunuz) yetim kizlar (ile evlenip onlar) hakkinda adaletsizlik etmekten
korkarsaniz, (onlar1 degil), size helal olan (bagka) kadmlardan ikiser, tiger, dorder olmak
iizere nikahlayin. Eger (o kadmnlar arasinda da) adaletli davranmayacaginizdan
korkarsaniz o taktirde bir tane alin veya sahip oldugunuz (cariyeler) ile yetinin. Bu,
adaletten ayrilmamaniz i¢cin daha uygundur.” Aymi sekilde Nisa siliresinin 34. ayeti
erkeklerin kadmlardan iistiin oldugu, kadmlarin erkeklere itaat etmeleri gerektigi yoniinde
bir 6giit icermektedir: “Erkekler, kadinlarin koruyup kollayicilaridirlar. Ciinkii Allah
insanlarin kimini kiminden stiin kilmistir. Bir de erkekler kendi mallarindan harcamakta
(ve ailenin gecimini saglamakta)dirlar. Iyi kadmnlar, itaatkardirlar. Allah'm (kendilerini)
korumasi1 sayesinde onlar da “gayb”1 korurlar. (Evlilik ytlikiimliiliiklerini reddederek)
baskaldirdiklarini gordiigiiniiz kadinlara 6giit verin, onlar1 yataklarinda yalniz birakin.
(Bunlar fayda vermez de mecbur kalirsaniz) onlar1 (hafif¢e) doviin. Eger itaat ederlerse

artik onlarin aleyhine baska bir yol aramaym. Siiphesiz Allah ¢ok yiicedir, ¢ok biiyiiktiir.”

Ornek olarak sunulan bu ve benzeri ayetler, Islam dinine kars: insanlarm 6zellikle Batil1
toplumlarin 6nyargili davranmasina sebep olurken Hollanda’da yapilan bir sosyal deney

aslinda cogu Hristiyan’m kendi kutsal kitaplar1 olan Incil’i de bilmediklerini gdstermistir.

Sosyal deneyi uygulayan kisiler aslinda bir Kur’an kapagiyla degistirilmis bir incil’den
boliimler okurken deneklere “Bir kadinin 6gretmesine izin vermiyorum...Elini kesmeniz
gerekir...Onu affetmeyin.” gibi boliimlerden sonra ne diisiindiikleri soruluyor ve denekler
Kur’an’in ¢ok agresif oldugunu ve bu tiir ciimleleri okuyan Kkisilerin de dogal olarak
yonelimlerinin bu sekilde olacagmi, incil’in her zaman pozitif diisiinceler yaydigini ve
baris¢il oldugunu, Islamiyet’in oldukca baskic1 oldugunu ve &zellikle kadmn roliiniin iki
din arasinda en biiyiik fark oldugunu soyliiyorlar. Arastirmacilar aslinda bu boliimleri
Incil’den okuduklarini belirttikten sonra denekler olduk¢a sasiriyorlar ve Onyargili
olduklarin1 ve bunlarm Incil’de var oldugunu bilmediklerini ifade ediyorlar (Diken

Haber, 2015).

Din konusuyla alakali olarak dikkat edilmesi gereken bir nokta kutsal kitaplarin ortaya
cikt1g1 zamanlar ve baglamlardir. Belirli bir diizen ve toplumsal sézlesme i¢inde uygun
olan kimi konular, baglam ve zaman degistik¢e tekrar yorumlamaya ve anlamaya agiktir.

Bizim bu hassas konuyu ¢alismamiza eklememizin sebebi de tam olarak budur. Islam
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dinini direkt olarak Tiirkiye’deki cinsiyet esitsizliginin temeline yerlestiremeyiz; ama,
dini kisisel ¢ikarlarma uygun olarak yorumlayan ve kendi yorumlarini kanit olarak sunan
bireyler bu esitsizligin daha da biiyiimesine ister istemez neden olmaktadirlar. Ozellikle
belli bir gilice ve ¢evreye sahip, toplumun 6nde gelen isimlerinin dini sdylemlerine dahil

ederek cinsiyet ayrimciligma yol agan ifadeleri kadinlar1 hedef olarak gostermektedir.
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2. BOLUM
MiZAH

2.1. MiZAHIN TANIMI

Mizah, tanim® sikintisimin yogun olarak yasandigi bir kavramdir. Mizahi aciklamaya
calisgirken siklikla anlamdas sozciiklere referans verilir: komedi, espri, niikte, ironi,
giildiirii, giiliing vb. Tanimlamada yasanan bu sorunun kaynagi biiyiik oranda mizahin tek
bir agiklamasinin olmamasidir. Mizahin islevlerine bakildiginda bunun nedeni daha 1yi
anlagilabilir: mizahin agik islevini olusturan keyif verme ve eglendirme, elestiri ve
hosgoriiniin haricinde mizahin gizli islevleri de vardir; baskaldiri, protesto ve tahrip etme,
yarar veya zarar verme, sosyallesme, hayata tutunma, fiziksel iyilestirme, gerilimi
azaltma, basarili savunma mekanizmasi olma, sorunlarla basa ¢ikma, savunma ve saldir1,
toplumsal tarihin kod ve mesajlarin1 tasima, dikkat ¢ekme, itiraz, kabullenmeme (Ogiit
Eker, 2014: 30). Mizah giildiiriir, eglendirir, elestirir, diisiindiiriir; mizah {iriini bir fikra,
bir karikatiir, bir yazi, bir s0z, bir fotograf olabilir, bu mizah {iriinii igneleyici, kirici
olabilir ve bu denli olasilik s6z konusuyken mizah tanimlamasi yapmak oldukca

zorlayicidir.

Mizahin terim olarak anlamini incelemeden once Ingilizce karsiligi olan humour
kelimesinin kokenine bakmak mizahin nasil kendini gergeklestirdigini kavramamizi
saglayabilir. Carroll (2014: 5), ingilizce humour kelimesinin, bedensel sivilar1 da igeren
siv1 ya da akigkan anlamina gelen bilimsel bir terim olan Latin ‘humor’ sézctigiinden
geldigini ve eskiden doktorlarin, kisinin sagliginin boylesi dort siviya; safra, kara safra,
kan ve balgam arasindaki dengeye bagl oldugunu diisiindiiklerini belirtir. Bu bedensel
stvilarin oranlar1 degistiginde kiginin farkli ozellikler gosterdigini 6rnegin kanin
fazlaliginda kisinin iyimser'® oldugunun diisiiniildiigiinii ve bu yolla “humour” kisinin
mizacinin norma gore degismesi diislincesiyle iliskilendirildigini ekler. Bu tiir insanlarin
tuhaf olduklarina inanildigini ve 16. yiizyila gelindiginde bu insanlara giiliing dendigini

ve boylece komedi oyuncular: tarafindan taklitleri yapilabilecek birer konu olduklarimni

9 Tiirk Dil Kurumu’nun internet sayfasinda mizah icin bir tanim bulunmamaktadir anlamdas olarak “giilmece” kelimesi
verilmistir.

10 Orijinal metinde “sanguine or hopeful” olarak belirtilmistir. Sanguine kelimesi hem kanli hem de iyimser anlamina
gelmektedir. Hopeful (iyimser) kelimesiyle sanguine (kanl, iyimser) kelimesi esanlamlidir (Webster, 2017).
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soyler. Bunun sonucunda da “humour”un, “humourist”lerin yaptigi bir sey haline

geldigini vurgular.

Gregory (2014:10) fiziksel engellerin, deformasyonlarin 16. ve 17. yiizyillarda giilmenin
konusunu olusturdugunu, giiniimiizde bu giilme bi¢iminin kismen varligini siirdiirse de
deformasyonun artik giilmenin kabul edilir bir konusu olmadigindan ve yiiksek
medeniyetlerde giilmeye sebep olmadigindan giilmenin insanlastigin1 belirtir. Bu ylizden
Antik Yunan’da mizah, siklikla kotii ¢agrisimlarla anilan bir terimdi; ancak, giintimiizde,
hald rastlansa da bu acimasiz sayilabilecek mizah tiirii sosyal agidan kabul

gormemektedir.

Freud’a gore (1928: 220), mizah hos olmayan duygularla bogulmadan zor durumlarla
ylizlesmemizi saglayan gesitli savunma mekanizmalarinin tiplerinden biridir. Gergekten
de Freud’a gore mizah, durumun gergek¢i bir goriisiinii korurken, bireyin hos olmayan
duygularindan kagmmasini saglayan savunma mekanizmalarinin en st seviyesindedir.
Freud mizahin ¢ok faydali oldugunu; zeka ve niikte gibi, mizahta da 6zgiirlestirici bir
unsurun oldugunu, entelektiiel faaliyetten zevk ¢ikarmaktan yoksun diger ikisine kiyasla
mizahin, daha iyi ve rahatlatici bir elementinin oldugunu belirtir. Mizahin bu iyiliginin
narsisizmin basarisindan, egonun kendi saglamligina iliskin zaferinden kaynaklandigini
ifade eder. Ona gore mizah, gergekligin oklariyla incinmeyi ya da ac1 ¢gekmek zorunda
kalmay1 reddetmektedir. Mizahin dis diinyada olusturulan yaralara karsi dayanikli
oldugunu 1srar ettigini, aslinda bunlarin mizaha sadece zevk veren durumlar oldugunu
vurgular. Sakalarm ve komigin!' ¢ogunlukla herkes tarafindan begenilirken, mizahi
sadece birkag¢ sansli kisi tarafindan sahip olunan “nadir ve degerli bir hediye” olarak

tanimlamastir.

Martin’e gore (2007: 1) mizah ¢ok tanidik, eglenceli ve neseli bir etkinlik oldugu i¢in,
birgok kisi bunu zaten anladigini diisiinebilir ve bunu agiklamak i¢in psikoloji
aragtirmasina ihtiya¢ duymaz. Her ne kadar esas olarak fikirlere ve olaylara karsi
goniilsliz, tutkulu bir tutum igeren zihinsel bir oyun tiirii olmasina ragmen mizah, bir
takim °‘ciddi’ sosyal, duygusal ve biligsel islevlere hizmet ederek onu bilimsel

aragtirmanin bilyiileyici ve diillendirici bir konusunu olugturmaktadir. Martin (2007: 5)

11 Freud’un komik tammu slapstick komedisi, sirk palyagolar1 ve muz kabugunun iizerinde kayan zarif kisi gibi sozsiiz
kaynaklara atifta bulunmaktadir (Martin 2007: 36).
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mizahi, hem insanlarin sdylediklerini ya da yaptiklarin1 komik olarak algiladiklar1 ve
digerlerini giildiirmeye egilimli olan her seye atifta bulunan hem de eglendirici bir uyarani
yaratan ve algilayan zihinsel siiregleri ve ayrica ondan zevk alirken olusan duygusal

tepkiyi iceren genis bir terim olarak tanimlar.

Olson (2001: 5) komediyi, sorulara cevap bulmak i¢in cenneti veya Tanrt’y1
arastrmamiza gerek birakmayan icgiidiisel bir bicim olarak tanimlar. Arzu gibi
kahkahanin da garip bir bigimde akigskan oldugunu ve rasyonel diisiince tarafindan zapt
edilemeyecegini sdyler. Kahkaha karsisinda mantik islevini yiiriitemez. Ciinkii giilme,
acil ve ani bir tepki olabilmektedir. Martin de (2007: 7) mizaha verdigimiz yanitin sadece
entelektiiel olmadigini, mizah algisinin daima en azindan bir dereceye kadar hos bir
duygusal yanit uyandirdigini sdyler. Psikolojik arastirmalar mizahi uyaranlara maruz
kalmanin pozitif duygulanim ve ruh halinde bir artisa neden oldugunu gostermistir
(Szabo, 2003). Mizahin duygusal dogasi, mizahi karikatiirlere maruz kalmanin beynin
limbik sisteminde bilinen o6diil agin1 aktive ettigini gosteren beyin goriintiileme
arastirmasiyla agikga gosterilmistir (Mobbs vd. 2003). Belirli bir karikatiir katilimci
tarafindan ne kadar komik olarak degerlendirilirse, beyindeki bu boliimler daha giiclii bir
sekilde etkinlestirilir. Martin (2007: 7) diger arastirmalardan yola ¢ikarak, ayni beyin
devrelerinin yemek, keyifli miizik dinleme, cinsel aktivite ve hatta ruh halini degistiren
uyusturucu maddelerinin sindirilmesi de dahil olmak iizere ¢esitli eglenceli aktivitelerle
iligkili zevk veren duygu durumlarinin temelini olusturdugunu belirtir. Mizahin neden bu
kadar eglenceli oldugunu ve insanlarin mizahi olabildigince sik deneyimlemek i¢in neden
ugrastiklarinin agiklamasinin da bu noktada ortaya ciktigini soyler: ¢iinkii ne zaman
komik bir seye giilsek, beynimizin biyokimyasinda kdk salmis bir duygu sarhoslugu
yasariz. Olson’in mizaha atfettigi kutsallik, Martin’in bahsettigi bu duygu sarhosluguyla
daha iyi anlasilabilir.

Berger de toplum diizeninin saglanmasmda kutsalligin ve komigin temel yapi taslari
oldugunu vurgular. Berger (2014: 43) giilmenin hem bedeni hem de zihni i¢eren bir olgu
oldugunu dolayisiyla insan 6znelliginin ve onun somutlagmasi arasmdaki garip iliskiye
isaret ettigini soyler. Berger (2014: 61) komigin sosyal yapilarmi irdelerken toplumsal
diizenin iyi islediginde bireyi agik¢a gergek olarak tecriibe edilen bir aligkanliklar ve
anlamlar agma sardigini ve bu saglam goriinlise ragmen toplumsal diizenin her zaman

bozulmaya agik oldugunu ifade eder. Bu bozulmalar i¢in diger gercekliklerin saldirilari
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tarafindan olusturulduklarini ve bu gercekliklerden birinin ‘kutsal’ olgusu digerinin de
‘komik’ olgusu oldugunu soyler. Kutsal ve komigin ikisinin de siradan, giinlik
gercekligin yapisi i¢inde sinirsiz anlam adalarindan olustuklarini, ikisinin de ayni anda
hem c¢ekici hem de endise verici olduklarindan, yonetimi almalarma izin verildiginde,
normal gercekligi tehdit ettiklerinden bahseder. Mizah anlayisi olmayan ya da belirli bir
sakanin veya mizahi bir gézlemin neden komik oldugunu anlamayan bir kisinin rahatsiz
olacagmi ve hatta sinirlenecegini sdyler. Birka¢ sakanin olduk¢a hos olabilecegini; fakat,
ardi arkas1 kesilmeyen sakalari keyifsizlik verecegini ve boylece komigin kotii dogasinin
one c¢ikacagmi belirtir. Sosyal diizene karsi olasi bir tehdidin 6nlenmesi igin kutsalda

oldugu gibi komigin de zapt edilmesi ve evcillestirilmesi gerektigini diisiiniir.

Critchley ise mizahin toplumsal acidan nasil kabul edilebilir olabilecegine dikkat
cekmektedir. Critchley, (2002: 3-4) sakanim, hedef kitlenin ve anlaticinin belirgin ve
anlaml olarak kabul ettigi bir uygulama oldugunu belirtir. Burada isleyen oOrtiilii bir
sosyal sozlesmenin, yani kendimizi sakanin Ortiilii arka plani olarak buldugumuz sosyal
diinyayla ilgili bir tiir anlasmanin var oldugunu ifade eder. Ona gore bizim i¢in sakay1
olusturan, hangi dilsel ya da gorsel rutinlerin saka olarak kabul edilecegini belirleyen,
sOzstiz bir fikir birligi ya da ortiik bir anlasma olmalidir. Sakanin uyusmazliginin oldugu
gibi goriilebilmesi i¢in saka yapisi ve sosyal yap1 arasinda bir uyum bulunmasi gerekir
clinkii sosyal uyum yoksa komik uyusmazlik yoktur. Bu oOrtiilk anlasma veya sozsiiz
sO0zlesme eksik oldugunda, muhtemelen kahkaha olusmayacaktir; bu, yabanci bir dilde

bir saka yapmaya ¢alisma ve basarisiz olma durumunda tecriibe edilir.

Bize gore ise mizah, belirli bir kiiltiir ¢evresi iginde var olan bireylerin mizah algilari
dogrultusunda sosyal gegerlilige sahip olan, sozlii, yazili/basili ya da elektronik kiiltiir
icerisinde yer alan giilme tepkisinin verilmesiyle sonuglanacak komedi'? unsurunu
barindiran sdylem, gorsel ve eylemlerin tiimiinii iceren bir terimdir. Kahkahanin
gerceklesmesi i¢in yapilan sakanin sosyal gegerliligi olmalidir. Bu ylizden de mizah

kiltireldir.

12 Rahatlama Kuram: baglaminda mizahtan alinan zevk ile ilgili Daniel Berlyne (1972), zevk artisi ve zevk sarhoslugu
kavramlarindan bahseder. Zevk artigt mekanizmasi, eglence artisi ile genellenmis zevkin mizahi bir pekistireg ile
sonuglanmasindan ortaya ¢ikar. Kara mizah, olimle ilgili mizah, cinsel ya da edepsiz mizah gibi gesitli yollarla
gosterilebilir (aktaran Neuendorfa, Skalskia v.d. 2014). Kara mizah ve tiirevlerinin de bu anlamda giilmeyi sagladigi
kabul edilir.
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Bununla birlikte, mizah ve mizah kiiltiirii siirekli yenilenen, gelisen ve yayilan alanlardir.
Gliniimiizde yeni mizah tiirleri, sosyal medya araciligiyla hizla iiretilip ayni1 hizla
tiiketilirken mizahin da bir modas1 oldugu sdylenebilir. Espri kaliplartyla mizah yapma,
diinyada olduk¢a yaygin olan ‘ayni’ anlamina gelen Fransizca ‘méme’ kelimesinin ad1
altinda iiretilen ‘kalip karikatiirler’ olarak tabir edebilecegimiz ‘meme karikatiirlerini**’
kullanma, Tiirkiye’de bu ‘meme’lere benzer ‘caps’ mizahi, Zaytung haberleri, Eksi
Sozliik ve diger sozliik ‘entry**leri, mizah dergileri ve karikatiirler vb. tiirler olduk¢a
popiiler mizah 6rneklerindendir. Tiirler sabit kalirken espri konusu ve espride kullanilan

imge degisebilir. Diinyada tiretilen mizah iirlinlerinin sosyal gecerlilige sahip olanlarmin

Tirkiye’ye ve Tiirk¢e’ye uyarlandigi da goriilmektedir.

Mizahm 6zellikle gizli islevlerine bakildiginda mizahi eglenmek ve giildiirmekten ¢ok
daha farkli, mizah gibi ‘gayriciddi’ bir alandan beklenmeyecek kullanim bi¢imleri oldugu
goriiliir. Mizahm, diisiindiiklerini dile getiren bireyi koruyan bir kalkan ve ayn1 zamanda
bireyin en giighii silah1 oldugu anlasilmaktadir. Kullanilan tiire gére hem savunma hem
saldir1 niteligini saglayabilen mizahin zarar1 sadece sosyal agidan goriilebilir. Ozellikle,
politikacilar arasinda gegen esprili atigmalarin, mizahin hedefindeki politikaciy1 alt
etmek, otoritesini sarsmak i¢in siklikla kullanildig: bilinmektedir. Genel olarak mizah,
iistlinliik duygusunun yogun bir sekilde hissedilebilecegi bir arag goérevi gormektedir.
Cinsiyetler aras1 mizahi atigmalar da tstiinlik kurmanin, elestirmenin ve eglendirmenin
siklikla rastlandig1 6rneklerdir. Dolayisiyla disil ve eril cins lizerine olusturulmus mizah

iirinlerine bu bakis agistyla bakmak miimkiindiir.
2.2. MiZAH ALGISI

Mizah calismalar1 arttikca degisiklik gdsteren mizah tanimlar1 neticesinde mizah algist
taniminda da gelisimler yasanmistir. Mizahin olumsuz ¢agrisimlarinin azalmasindan
sonra eglencenin bu olumlu bicimiyle ilgili karakter 6zelliklerinden biri olan mizah
algisinin, sosyal acidan arzulanir bir cagrisimla anilmasiyla ve bir kisinin sahip
olabilecegi en olumlu 6zelliklerden biri olarak goriilmeye baslamigtir. Bununla birlikte,
yillar gegtikge, mizahin anlami, her tiirlii neseli olguyu kapsayacak sekilde degismis ve

mizah algisi, olumlu ¢agrisimlarin1 korurken mizahla iligkili daha fazla nitelikleri de

13 Bu kalip karikatiirler, internette popiiler olmus herhangi bir insamin ya da karakterin farkli esprilerde ya da kaliplagmis
bir ifadeyle mizah tiretiminde kullanilmasidur.
14 Ingilizce bir kelime olan ‘entry’, sdzliiklerde yer alan her konu baghg igin bir agiklama ‘girme’ anlanuna gelir.
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icerecek sekilde genisletilmistir. Boylece mizah algisi ¢ok arzu edilir, ancak ¢ok kotii

tanimlanmig bir kisilik 6zelligi haline gelmistir (Martin 2007: 192- 193).

Martin (2007: 194) birinin mizah algis1 oldugunu sdyledigimizde, birgok farkli anlam
ifade edebilecegimizi belirtir. Kisilik psikolojisi uzmani Hans Eysenck’in (1972) ii¢ olasi
farkli anlamdan bahsettigini vurgular (aktaran Martin 2007: 194). Birincisi, birinin mizah
algisinin bulundugunu sdylemek, bizim giildiigimiiz seylere (niteliksel anlamda) giildigi
anlamina gelebilir. ikinci olarak, kisinin ¢ok giildiigii ve kolayca eglendigi anlamma
gelebilir (niceliksel anlam). Uciinciisii, komik hikAyeler anlatarak ve diger insanlar
eglendirerek (liretken anlam), kisinin “partinin yasami ve ruhu” oldugu anlamina
gelebilir. Eysenck, bu {i¢ ‘mizah algisi’nin birbiriyle yiiksek oranda iliskili

olmayabilecegini ileri stirmistiir.

Franz-Josef Hehl ve Willibald Ruch (1985: 2- 3) mizah algisinda bireysel farkliliklarin
baz1 varyasyonlarla iliskili olabilecegini belirterek Eysenck’in listesini genigletmislerdir:
(1) sakalar1 ve diger mizahi uyaranlari anlama yetenegi; (2) bireylerin mizah ve giilmeyi
hem niceliksel hem de nitel olarak ifade etme bigimi; (3) esprili yorumlar veya algilar
yaratma becerileri; (4) ¢esitli sakalar, ¢izgi filmler ve diger mizahi materyallerden zevk
almalar1; (5) komedi filmleri ve televizyon programlar1 gibi onlar1 giildiiren kaynaklari
aktif olarak arama dereceleri; (6) kendi hayatlarindaki sakalar veya komik olaylar i¢in

bellekleri; ve (7) mizahi basa ¢ikma mekanizmasi olarak kullanma egilimleri.

Elisha Babad (1974’ten aktaran Martin 2007: 194) ise ayn1 zamanda mizah iiretimini
(mizah yaratma yetenegi) ve taklidini (baskalarindan duyulan esprileri yeniden dile
getirme egilimi) birbirinden ayirmis ve ikisinin birbiriyle iliskili olmadigmi gostermistir.
Mizah duygusu ile sik¢a baglantili olan baska bir anlam da kisinin kendisini fazla ciddiye
almamas: fikri ve kiginin kendi zaaflarim1 ve zayif yonlerine giilme yetenegidir. Bu
nedenle mizah duygusu, alisilmig bir davranis kalib1 (siklikla giilme, sakalar yapma ve
digerler insanlar1 aniden olusan niiktelerle eglendirme, diger insanlarin mizah iiriinlerine
giilme gibi egilimler), bir (mizah yaratma, bagkalarin1 eglendirme, sakadan anlama,
sakalar1 hatirlama) yetenegi, baskalarini eglendirmek (sakalar hatirlamak igin saka
yapmak), bir mizag niteligi (aligilagelmis nese, eglenceli olma), estetik bir tepki (belirli
mizahi materyal tiirlerinden zevk alma), bir tutum (mizaha ve komik insanlara karsi

olumlu bir tutum), bir diinya goriisii (saskin, hayat1 ciddiye almayan bir bakis) ya da bir
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basa ¢ikma stratejisi ya da savunma mekanizmasi (olumsuzluk karsisinda mizahi bir
perspektif siirdiirme egilimi) olarak gesitli bigimlerde kavramsallastirilabilir (Martin
2007: 194).

Mizah algisi, cogunlukla ‘sakadan anlamak’ olarak tabir edilirken goriildiigii izere mizah
iretmek ve tiikketmekten, genel anlamda mizah1 bir yasam bigimi, bir bakis agis1 olarak
gérmeye uzanan ¢agrisimlara sahiptir. Bu anlamda bireylerin mizah algisina ne derecede
sahip olduklar1 yasam bi¢imlerini, kisilik 6zelliklerini analiz etmede yeni bir 6lgme araci

olarak sayilabilir.
2.3. MiZAH KURAMLARI

Mizahta gerginligi, rahatlamanin takip etmesinin aslinda bedensel bir olay oldugunu
hatirlamak 6nemlidir. Vaid (2002: 506) giilmenin ve aglamanin insanlarda dogustan
gelen birer mekanizma oldugunu belirtir. Aglama dogumda ortaya ¢ikarken
giiliimsemenin yaklasik 2 ya da 3 haftada olustugunu, kahkahanm olusmasi i¢in gereken
nefes alimi hareketinin ise yaklasik 4- 6 aya kadar goriilmedigini ifade eder. Bununla
birlikte, yeni doganlarda goriilen giilme nobeti vakalarmin, giilmeyle ilgili olan sinirsel
ve fizyolojik yapilarin dogustan geldigini gosterdigini belirtir. Glilmenin dogustan gelen
bir 6zellik olmasina, gérme ve duyma engelli cocuklarda ve insanlarin yiizlerine
dokunarak giilmeyi Ogrenmeleri miimkiin olmayan ¢ocuklarda bile giilmenin
gozlemlenebilmesi kanit olarak sunulmustur. Critchely de (2002: 7-8) sakanin,
kikirdamadan giiliisme yoluyla kahkahaya uzanan bedensel bir tepkiyi ¢agirdigini,
kahkahanin da kasilma ve yiiz kaslarinin gevsemesinden olusan, diyaframdaki karsilik
gelen hareketlerle olusan bir kas fenomeni oldugunu belirtir. Girtlak ve girtlak kapak¢igi
ile ilgili kasilmalarin nefes alma seklini kesintiye ugrattiklarini ve ses yaydiklarini ifade

eder.

Dolayisiyla giilmek ya da kahkaha atmak sosyal acidan gecerliligi olan sakaya veya
espriye verilen bedensel bir tepkidir. Bizi daha ¢ok ilgilendiren nokta ise bu bedensel
tepkiyi gosterme durumuna gelene kadar gegirilen biligsel siirectir. Neden o6zellikle o
sakay1 komik bulduk? Bagka bir espri bizden ayni giilme tepkisini almay1 basaracak
midr? Mizah algilarimiz farkli bakis agilarina sahip olmamamizla alakali olarak
hayatimizin diger yonlerinde de gdzlemlenebilecek degisimlere neden oluyor mu? Bir

durumu komik bulurken digerini komik bulmamamiz diger bir deyisle mizah {riinleri
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arasinda bilingli ya da bilingsiz olarak segici birer tiiketici olmamiz kimligimiz, bakis

acimiz, diinya goriistimiiz gibi konular hakkinda bizi nasil farkli kiliyor?
2.3.1. Rahatlama Kurami1

Rahatlama Kurami, Herbert Spencer ve Sigmund Freud’un kahkaha tetikleyicilerini dilsel
formiillerde ya da senaryolarda uyumsuzlugun farkina varmak olarak degil, benlik i¢cinde
bolinme ve miicadele semptomu olarak, uyumsuz bir benlik tanimasi olarak
gormelerinden olusan bir kuramdir (aktaran Stott 2014: 182). Bu kuram, Uyumsuzluk
Kurami ve Ustiinlik Kurami’nda bahsedilmeyen, giilmenin fiziksel fenomenini

icermesiyle digerlerinden ayrilmaktadir.

Morreal (2009: 16) korktugumuzda kagmaya hazirlik niteliginde hareketler yaptigimizi
ve korku yeterince giiclenirse kactigimizi; kizgin oldugumuzda kizdigimiz kisilere
yaklagmak ve yumruklarimizi sikmak gibi kiiciik boyutlu saldirgan tavirlar
sergiledigimizi ve eger gergin enerjimiz belli bir seviyeye yiikselirse onlara saldirdigimizi
soyler. Tam 0lgekli korku, 6fke ve diger duygularin daha biiyiikk hareketlerinin, buhar
kazani tizerindeki giivenlik valfinin asir1 buhar basincini havalandirmasi gibi agir1 basinci
bosa ¢ikardigini ifade eder. Kahkahanin da benzer bir yol izledigini; ancak, giilmedeki
kas hareketlerinin daha biiyiik diger eylemlerin ilk evreleri olmadigini sdyler. Yogun olsa
bile, kahkaha atmanin, kagma ya da baska herhangi bir eylemin baslangici olmadigini

belirtir. Aksine, kahkaha yalnizca asir1 sinir enerjisinin bir salimi olarak islev goriir.

Spencer (1904: 7566) zihinsel ya da fiziksel olarak gii¢lii hissin, kahkahanmn genel nedeni
olmakla birlikte, giilmeyi olusturan kas hareketlerinin, digerlerinin ¢ogundan farkl
oldugunu, amagsiz olduklarini belirtir. Spencer’a gore (1904: 7567) kahkaha ile serbest
birakilan fazla sinir enerjisi uygunsuz olarak goriilen duygularin enerjisidir. Bu enerjinin,
kas hareketini uyardigini, kas hareketi bir amag tarafindan yonlendirilmediginde,
etkilenen ilk kaslarin en aligkanlik hissi veren kaslar oldugunu belirtir. Ortaya ¢ikarilacak
daha fazla enerji varsa, nefese ve belki de son olarak kollara, bacaklara ve diger kas
gruplarma bagli kaslara yayilir. Ona gore kahkaha, agir hislerden kurtulmak igin

aldigimiz zevkin bir sonucudur.

Freud’un (2012: 248- 250) giilme ile ilgili agiklamalarina bakildiginda, giilmek i¢in en

uygun kosulun, kisinin “giilmeye egilimli” ve keyfinin yerinde oldugu durumlarin ifade
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edildigi goriiliir. Benzer bir sekilde, kisinin “glilme beklentisi” icinde olmasi da giilmeye
uygun kosullardan biridir. Kisi bir mizah dergisi aldiginda, bir komedi filmine gittiginde
giilme beklentisindedir. Freud’a goére normal hayatinda karsilasip da giilmedigi bazi
durumlar, giilmeyi bekledigi i¢in ona giiliing gelecektir. Huzursuzluk veren duygularin
serbest birakilmasinin ise giilmenin ortaya ¢ikmasinda en biiyiik engel oldugunu belirtir
ve mizah, araya karigan huzursuzluk verici duygulara karsi bir haz alma yoludur (Freud
258). Mizahin seyrini tek bir kiginin i¢inden sagladigini, baska birinin katilimmin mizaha
yeni bir etki saglamadigi belirtmistir. Kisinin kendi i¢inde olusan mizahi zevkin

hosnutlugunu bagkalarina iletmeksizin kendine saklayabilecegini ifade eder.

Freud (2012: 260) acima duygusunun yok olmasiyla giilmenin ger¢eklesmesi arasindaki
baglantiy1 kurarken Mark Twain’den bir 6rnek verir. Mark Twain’in erkek kardesinin
calistig1 yol yapim santiyesinde, bir patlayicinin erken patlamasiyla kardesi havaya ucar
ve patlama alanina uzak bir yere diiser. Bu noktada kazazedeye acimaya hazir
oldugumuzu; ama, Oykiiniin devaminda kurbanin is yerinde bulunmamas1 sebebiyle
iicretinin kesildigini duyunca acima duygusunun tiimiiyle dagildigini, Twain’in kardesine
sempati duymamiz i¢in biriken ve hikdyenin sonunda artik ihtiyag duyulmayan enerjinin

salimmasiyla giilmenin agiga ¢iktigini ifade eder.

Bu tiir gerginlik ve sonrasindaki rahatlama durumlarinda aslinda sinirlerin isleyisinde
gercek anlamda bir aksakliktan s6z edilebilir. Boylesi huzursuz duygularin etkisi
altindayken kisi, olumsuz ve sikintili sonuglar beklerken beklentileri alt {ist edilmektedir.
Olumsuzluktan kurtulan kiside biriken bu enerji giilmeyle bedenden atilir. Giinliik hayatta
biliyiik bir gerginligin ardindan gelen rahatlama hissiyle birlikte giilmenin olugmasi
iizerine soylendigine siklikla rastlanilan, ‘sinirlerin bozulmast’ tabirinin kuramsal

cercevesi de bu sekilde verilebilir.
2.3.2. Uyumsuzluk Kurami

Kahkaha, iki veya daha fazla tutarsiz, uygun olmayan veya uyumsuz pargalarin veya
durumlarin karmasik bir nesnede ya da toplulukta birlesmis olarak kabul edilmesinden ya
da zihnin fark ettigi garip durumdan karsilikli bir iliski kazanmasi seklinde ortaya ¢ikar
(Beattie, 1776: 347).
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Morreal (2009: 10) uyumsuzluk teorilerindeki temel kavramin, insan tecriibesinin
Ogrenilen kaliplarla igledigi gergegine dayandigini belirtir. Tecriibe ettiklerimizin, bizi
tecriibe edeceklerimizin iistesinden gelmeye hazirladigini sdyler. Karla temasa gectigimiz
zaman, soguk olmasini bekleriz, eger bir sincap bize dogru ilerliyorsa, lizerimize atlayip
bizi 1srmasini degil, bizden ka¢inmasini bekleriz. Cogu zaman, ¢ogu insanin
deneyimlerinin bu zihinsel kaliplar1 takip ettigini ve gelecegin, gegmisin izini stirdiigiini
vurgular; fakat, bazen 6zellikleri ya da pargalar1 zihinsel kaliplarimizi ihlal eden bir seyi
algiladigimizi ya da hayal ettigimizi ve olaylarm da zihinsel kaliplarimiza
uymayabildigini sdyler: yagmur yagmaya baslar, ancak birdenbire bulutlar dagilir ve

giines parlak bir sekilde parlar.

Morreal’e gore (2009: 10) standart uyumsuzluk teorilerinde ‘uyumsuzluk’un temel
anlami, algiladigimiz ya da tstiine diistindiigiimiiz baz1 seylerin ya da olaylarin normal
zihinsel kaliplarimizi ve normal beklentilerimizi ihlal etmesidir. Uyumsuz olan bir seyi
deneyimledikten sonra, artik normal zihinsel kaliplarimiza uymasini beklemedigimizi,
yine de normal zihinsel kaliplarimizi ve normal beklentilerimizi ihlal etmeye devam

ettigini sdyler ve bu sayede de ayni seyle birden fazla kez eglenebildigimizi vurgular.

Carroll (2014: 17) beklenmedik durumun ortaya ¢ikmasiyla giilmenin olustuguyla ilgili
bu fikrin beklentinin yikilmasi agisindan belirtildigini s6éyler; ancak, bunun yaniltici
olabilecegine dikkat ¢eker. Cogunlukla, tipk: slapstick®® komedide bir polisin, sokaktan
gecmekte olan giizel bir kadina bakarken dikkatinin dagilip acik bir lagim ¢ukuruna
diismesi gibi komik olmasini bekledigimiz sonuglarla eglendigimizi belirtir. Siirpriz
etkisinin komik eglence i¢in gerekli olmadigini diisiinmenin bir baska nedeni olarak
arastirmacilarin insanlari sakanin geldigini anladiklar1 zaman yani sakann siirpriz etkisi
olmadig1 zaman daha ¢ok eglendiklerini bulmalar1 oldugunu séyler. Bunun muhtemelen,
insanlarin ve dinleyicilerinin zaten bildikleri sakalar1 tekrar etmeyi sevmelerinin
nedenlerinden biri olarak goriir. Carroll (2014: 18) uyumsuzlugun karsilagtirmali bir
kavram oldugunu soylerken bir seyin baska bir seyle uyusmadiginin varsayildigmni ve
komedi agisindan bu bagka bir sey diinyanin nasil oldugu ya da nasil olmasit gerektigi

iizerine kurgulandigini belirtir.

15 Slapstick, absiirt durumlar ve genellikle siddet eylemiyle karakterize edilen bir tiir fiziksel komedidir. Slapstick, ilk
anlamim ve basarisin1 buldugu toplumsal iliskiler agimin diginda tutulan pandomim olarak yorumlanir ve fiziksel
formun soyut sanati olarak kabul edilir (King 2007: 334).
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Uyumsuzluk Kurami ¢er¢evesinde komedi unsuru, varligi kabul edilen toplumsal kurallar
veya sosyal normlar zeminine kars1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu komiklik, kaliplarin yikildigi,
semalarin alt iist edildigi, ‘dogal’ olmayan eylem ve sdylemlerin giin yiiziine ¢iktig1
mizah irilinlerinde goriiliir. Bu mizah tiriinlerinde hayatin normal akisina anormal bir

seyir getirilir ve bu durum da giilmeyi ortaya ¢ikarir.
2.3.3. Ustiinliik Kurami

Kahkahanin en etkili elestirmenlerinden Plato, bunu, mantikli 6z kontroliinii gegersiz
kilan bir duygu olarak goérmiistiir. Devlet adli eserinde, siddetli kahkahalarin siddetli
tepkiler ¢ekecegini belirterek devlet muhafizlarinin kahkaha atmamasi gerektigini
sOylemistir. Plato, Olimpus Dagi’nin “tanrilarin kahkahalariyla sallandig1”nin sdylendigi
Ilyada ve Odysseia’daki boliimlerden dzellikle rahatsizlik duymustur ve “Eger herhangi
biri yiice insanlari, tanr1 bile olsalar, kahkahayla alt edilmis olarak temsil ederse, bunu

kabul etmemeliyiz.” diyerek bu durumu elestirmistir (aktaran Morreal 2009: 4).

On yedinci yiizyillda da Platon’un kahkaha elestirisi Thomas Hobbes tarafindan
genisletilmis ve baskalarmin kusurlarindan duyulan zevk ifade edilmistir. Ona gore,
insanlar dogal olarak bireysel ve rekabet¢i olduklari i¢cin bu tiir zevklere yatkindir.
Leviathan’da, biitiin insanligin sadece 6liimle durdurulan siirekli ve huzursuz bir gii¢
arzusu i¢inde oldugunu belirtmistir. Hiikiimet olmazdan 6nce insan wrkinmn durumunun
“herkese karsi herkesin savasi” olacagini soylemistir. Birbirimizle olan ¢ekismede,
kendimizi kazanan ya da digerlerini kaybeden olarak gosteren olaylardan zevk aliriz; eger

ustiinliik algimiz ¢abucak gelirse, giilme olasiligimiz vardir (aktaran Morreal 2009: 6).

Hobbes’a gore (1987: 19) ani bir zafer, kahkaha adi verilen bu glimbiirtiiyii olusturan
tutkudur ve bu ya kendilerine ait olan, onlar1 mutlu eden bazi ani hareketlerden ortaya
cikar ya da bazilarinda deforme olmus bir seyin bir baskasinda oldugunun kavranmasiyla,
aniden kendilerini kutlarlar ve kendilerinde olan en ufak yeteneklerin farkinda olanlar
diger insanlarm kusurlarini gézlemleyerek Kkendilerini, kendi taraflarinda tutmak
zorundadirlar. Bu nedenle baskalarinin kusurlarma ¢ok fazla kahkahalar atmak,
acimasizligin isaretidir. Bilyiik zihinlerde dogru isleyen bir nokta, bagkalarini kiigiimseme
duygusundan arindirmaya yardim etmek ve onlar1 serbest birakmaktir ve kendilerini

yalnizca en giicliilerle karsilastirmaktir.
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Stott (2014: 176) kahkahanin iistiinliik teorisiyle ilgili, insanlarn kendilerini ahlaki ya da
fiziksel olarak {istiin olduklarini diistindiikleri bir kisi ya da durumla karsilagtiklarinda

giildiiklerine isaret eder.

Bergson (2011: 15), sokakta giden bir adamin ayagi takilip diigerse etrafinda bulunanlarin
giilecegini; ama, kendi isteyerek yere otursaydi kimsenin giilmeyecegini soyler. Kendi
iradesi ve istegi disinda yere oturmasi durumu komik hale getirir. Nedeni ise
beceriksizliktir. Insanlarda var oldugu kabul edilen akil, beceri, esneklik gibi dzellikleri
gosteremeyen bu adama giilinmesinin sebebi bu sekilde agiklanabilir. Mekanik bir
katiliga sahip olan adam, insan dis1 hareket etmis, bunun sonucunda yere diismiis ve
toplumca cezalandirilmistir. Kisiyi, nesneyi andiran insan ya da insani andiran nesne

giildirmektedir.

Ogiit Eker (2014: 142) Ustiinliik Kurami’n1 aciklarken, giilme eylemiyle ortaya ¢ikan
istlinlik duygusunun sosyal psikolojideki Onemine vurgu yapmistir ve kuramin
temelinde, rakibi alt etmenin verdigi keyiften ve 6teki konumundaki kisinin diistigi kotii

durumdan duyulan mutluluktan bahsetmistir.

Ogiit Eker’in kétii duruma diisen kisiyle ilgili yaptig1 ayrim ise 6zellikle dikkat cekicidir.
Burada anahtar kelime ‘6teki’dir. Kisi kendinden daha kotii durumda olan kisi ve olaylar
karsisinda ego tatmini yasadigi i¢in giilmektedir. Giildiigii kisiye kiyasla iyi durumda
olmas1 onu memnun eder. Bu yiizden insan, diisene giiler. Ciinkii hep {istiin, yenilmez,
zeki olmak ister. Gergekte olanla algiladigi arasinda bir fark olabilse de kisinin 6z
algisiyla keyif aldig1 mizah tiirleri arasinda bir baglant1 s6z konusudur. Diger milletlerle
ilgili fikralar, kayp diisme gibi yasanan kii¢iikk kazalar, kekeleme, goézliik kullanma,
kilolu olma ya da ¢ok zayif olma gibi fiziksel farkliliklar iizerine yapilan sakalar gibi
mizah {iriinlerinde Ustiinliik Kurami’nin kapsadigi otekilestirme goriilebilmektedir.
Ozellikle cinsiyet iizerine olusturulan ya da cinsiyetci olan sakalarm temeli de Ustiinliik

Kurami baglaminda incelenebilir.
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2.4. MiZAHIN EKONOMIK BOYUTU

Baudrillard (2016: 92) tiiketimi bir {iriin ya da hizmet alimimdan ¢ok sosyolojik bir
gostergeler sistemi olarak betimlerken tiiketimin de dil gibi bir anlamlandirma diizeni
oldugunu ifade eder. Ona gore (2016: 95) tiikketim ayrica etkin ve toplumsal bir davranig
tirtidiir, bir zorlamadir, bir ahlaktir ve bir kurumdur. Tiiketimin bir diger 6zelligi de birey
kendine bir kimlik olustururken oynadigi roldiir. Bazi tiiketiciler, genis sosyal hiyerarside
daha olumlu olarak goriilme timidiyle bazi mallar1 satin alirlar ve bu durum, sosyal
statliyii artirmak amaciyla gosterisei tiikketimin kullanilmasma neden olur (Podoshen ve

Andrzejewski 2012: 322).

Tiiketimde miithim bir 6l¢iit olan marka sadakati, durumsal faktorlerin ve pazarlama
cabalarmin kisiyi, baska bir markaya gecis yapmas1 yoniinde etkilemeye caligmasina
ragmen, tercih edilen markayi gelecekte siirekli olarak satin almak tizere derin bir taahhiit
olarak tanimlanmaktadir (Oliver 1999: 43). Maddi acgidan Onem tasiyan toplumun
tiikketicileri mutluluk durumunu devam ettirmek {lizere marka degisimi riskinden dogan
hayal kirikligini1 ve olast mutsuzluk halini dnlemek i¢in muhtemelen varsaydiklar1 gibi
onlar1 mutlu eden {irlinleri satin alacaklardir (Podoshen ve Andrzejewski 2012: 323).
Belirli bir iirline ya da markaya olan sadakat, {ireticiyi ekonomik olarak, tiiketiciyi ise

psikolojik olarak tatmin eden bir durumdur.

Bu mantiktan hareketle, birey, tiiketmekten keyif duydugu iriinlere sahip olma
arzusundadir. Kisi, kendi mizah algis1 dogrultusunda mizah dergilerini satin alacaktir,
cizer ve yazarlarin dergi dis1 ¢alismalarii da takip edecektir ve kendi benligine katmak
icin tiiketecektir. Belirli bir iicret karsiliginda bir gruba ait hissetmek, popiiler akimdan
geri kalmamak, sevdigi dergileri, c¢izerleri ve yazarlar1 maddi ve manevi olarak
desteklemek adina satin alma eylemini gergeklestirecektir. Var olmaya devam edebilmek
icin tamamen sadik okurlarin satin alma giiciine bagimli olan mizah dergisi yazar ve

cizerleri okurlara sosyal medya araciligiyla bazen bu durumu vurgulamaktadir.

Marka sadakatinin en yogun goriilebilecegi mizah dergisi, Bayan Yan:’dir. Kadrosu
tamamen kadin yazar ve ¢izerlerden olusan ilk mizah dergisi unvaniyla Bayan Yani’nin
varolusunun temelinde kadin dayanigmasi vardir. Aylik yayimlanan bu mizah dergisi
cogunlukla kadmlar tarafindan satin alinir ve bu sayede dergi, yayin hayatini siirdiirebilir.

Siklikla biifelerde biife sahipleri tarafindan diger dergilerin arkalarina gizlendigi belirtilen
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dergi, okuyucularinin 6zverisiyle giin yiiziine ¢ikarilmaktadir. Bu tiir bir dayanisma, bir
gruba aidiyet hissi getirir. Bir bakima karsilikl1 bir aligveristir bu durum; ticreti verilip

satin alinabilen bir duygudur.

Mizahin ekonomik boyutuyla ilgili en gézlemlenebilir 6rnek ¢esitli mizah ve edebiyat
dergilerinin adlar1yla ag1lan kafelerdir. Ozellikle Leman Dergisi’nin Leman Kiiltiir adiyla
act1ig1 restoranlarin sayisi 16 ilde 23 subeye ulagmustir. Bu restoranlarin i¢ ve dis
tasarimlarinda Leman Dergisi’nin karikatiirleri yer alir. Meniideki yemeklerin adlar1 bile
Leman’in klasik karakterlerinden alinmistir (6rn. Erdener Abi’nin Tavugu, Timsah’in
Gozyaslari, Fikriye’nin Korili Tavugu). Ot Dergisi de aynit mantikla 3 ilde 10 adet subeyle
kafe hizmeti vermektedir. Islevini sanal olarak gergeklestiren Zaytung ise Zaytung Zone
adwyla ilk olarak Ankara’da bir sube agmistir. Bu kafeleri diger kafe ve restoranlardan
ayiran birka¢ 6zellik vardwr. Birincisi, bu restoranlar sadece isimleriyle bile belirli bir
sosyal gruba ¢agrida bulunmaktadirlar. Bir diger 6zellik ise dergi ve internet sayfalarinda
kullantyor olduklar: iislubu ve mizah anlayisini mekanlarina yansitmalaridir. Ornegin,
Zaytung Zone tanmitimmi yaparken Zaytung’a 6zgi dili kullanarak soyle ifade eder:
“‘Internet bugiin var yarin yok. Nolacag1 belli olmaz’ slogani ile yola ¢ikan Zaytung.com
ekibinin, uzun arastirmalar ve ayrintili finansal analizler sonucu ‘Yok ya en giizeli yine
gida i1’ sonucuna varmasiyla hayat bulan Zaytung Zone, ilk subesini 2015 senesinin
mayis aymda, Kizilay Konur Sokak’ta hizmete ac¢ti” (Zaytung Zone, 2015).
Hedefledikleri Kitleyi, mizah tiiketicisini misteri olarak ¢ekebilmek igin bu tiir
tasarimlara, mizah triinlerine ihtiya¢ duyarlar ¢linkii aksi takdirde diger herhangi bir
restorandan ya da kafeden bir farklar1 kalmaz. Ugur Giirsoy’un oldukga popiiler Karikatiir
serisi Firat ve arkadas1 Bahattin kullanilarak yine Ankara’da Baattin&Firat adli bir kafe
acilmustir. Bahsi gecen mizah dergilerini ve internet sayfalarini takip edenler bir gruba ait
olma duygusuyla bagka bir restoran ya da kafeyi tercih etmeyerek tiiketimlerine bu

mekanlarda devam edeceklerdir.

Her yil gesitli illerde diizenlenen kitap fuarlarinda her zaman mizah dergilerinin stantlar1
bulunmaktadir. Bazi kitap fuarlarinda yer alan mizah dergisi stantlarinda sadece iiriin
satis1 olmaz, derginin yazarlarmin ve g¢izerlerinin imza giinii de diizenlenir. Siklikla
metrelerce uzayan kuyruklarda okurlar, stantlardan satn aldiklar1 o mizah dergisine ait

posterler, dergi ciltleri, anahtarliklar ve kupalar gibi iiriinlerle imza almak i¢in beklerler.
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Ancak, mizahin ekonomik boyutu, ¢aligmada sadece genel olarak ele alinmig, miistakil
olarak ¢alisilmasi, arastiriimasi gereken bir konudur. Ozellikle son yillarda sosyal medya
ve internet kullaniminin yayginlasmasi mizahin erisilebilirligini arttirmig olsa da mizah
treticileri igin ekonomik agidan problem olusturmaktadir. Mizah dergilerinin
karikatiirlerini internet ilizerinden izinsiz paylasan sosyal medya sayfalar1 ve bu sayfalari
takip edenler herhangi bir licret O0demeden dolayli olarak bu dergileri takip
edebilmektedirler. Ayrica, bu tiir sayfalar popiiler hale geldik¢e sayfalarina aldiklari
reklamlardan gelir kazanarak aslinda hi¢ emek sarf etmedikleri mizah alanindan kar
saglamaktadirlar; buna karsm, bu tiir sayfalarin, tizerlerinden kazang sagladiklar1 mizah
dergileri oldukca zarar gormektedir. 2002°den beri varligini tamamen okuyucularin satin
alma giicli iizerinden siirdiiren haftalik mizah dergisi Penguen 21 Nisan’da twitter
sayfasinda 4 say1 sonra derginin kapanacagini duyurmustur. Derginin kapanmasiyla ilgili
olarak, dergi okuma aliskanliginimn yitirilmesi ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan ekonomik
sikintilar, sosyal medya hesaplarindan dergi karikatiirlerinin izinsiz olarak paylagilmasi

gibi nedenler sunulmustur (Penguen, 27 Nisan 2017).
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3. BOLUM

TOPLUMSAL CINSIYET VE MiZAH ILIiSKIiSi

3.1. TOPLUMSAL CINSIYET VE MiZAH ILIiSKiSi

Cinsiyet konusu, mizahin en temel kaynaklarindan biridir. Disil ve eril cins mizaha
siklikla konu olurken ayni zamanda bu iki cinsle ilgili mizah agisindan belirli kalip
yargilar da olusturulmustur. En bilinen kalip yargi kadinlarin mizahtan anlamadiklar1
iizerine olusturulmustur. Genel kaniya gore, kadinlar mizahtan anlamadiklar1 gibi mizah
da iiretemezler ve kadmnlarin, mizahi1 kullanmalar1 toplumca hos karsilanmaz. Bu alg:

sadece Tiirkiye’de degil, tiim diinyada bu sekildedir.

Sanders (2001: 35- 38) Bati kiiltiirlerinde, kadinlarin erkeklere gore daha sakin, edilgen
ve geri planda kalan bir role gore toplumsallastiklarindan, kadinlarin erkeklerden daha az
espri yaptiklarini belirtmistir. Espri yapmanin gizli ya da agik olmak tizere belirli bir
derecede saldirganlik gerektirdigini sdyler; ama, en temel farkin altinci yiizyildan on
yedinci yiizyila uzanan bir siire boyunca soylu ailelerin ¢ocuklarint Okumus Latincesi adi
verilen bir dili 6greten okula gdndermeleri oldugunu ve yalnizca manastira kapanan
birka¢ kadmin bu dilde bir seyler yazabildiklerini ifade eder. Buradan hareketle farkin
erkeklerin soylu dil ¢evresinde yer almalarindan ve kadinlarin halk dilinin sesleriyle
cevrili olmalarindan kaynaklandigini belirtir. So6zlii kiiltiiriin iginde var olan kadinlarin
dilinin daha az resmi, daha pratik ve daha esnek oldugunu ve dil okullarmin kat1 hitabet
egitimleri zihinlerine kazman erkeklere gére daha uyumlu bir dil kazandiklarini soyler.
Bu bilgiden hareketle, edinilen dile gore esprilerin ve mizah algilarmin degisiklik
gosterdigi anlagilabilir. Sanders (2011: 45) ayrica glilmeye yonelik tutumlarin sozli
kiiltiirden yazili kiiltiire gecisle, giilmeyi kendilerine gore anlatan {ist smif erkek
yazarlarin belgeleri vasitasiyla agiga ¢iktigini, eglence tarihinin zirve noktasi olan modern
esprinin erkek egemen, antik¢ag hitabet gelenegi iginde basladigini; ancak, yazil olarak
Ortacag’da sekillendigini ifade eder. Eril dil mizah alanini sekillendirmis ve kendi mizah

diline uymadig1 i¢in kadinlarin mizaha uzak oldugunun diisiiniilmesine neden olmustur.

Crawford ve Gressley (1991: 218- 219), cinsiyetin nadiren mizahla ilgili arastirma
projelerinin odak noktasi oldugunu ve en azindan psikoloji i¢inde mizah aragtirmasinin

uygunsuz bir sekilde deneysel olma egiliminde oldugunu ve kadinlarin ne mizah yaratma
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becerisine ne de mizahi takdir etmek i¢in gerekli mizah algisina sahip olan anormal ve
yetersiz bir grup olarak toplumsal insasiyla sonuclandigmi ifade eder. Kendi
aragtirmalari, katilimcilarm mizah kullanimlariyla ilgili algilarini ortaya ¢ikarmaktir.
Aragtirmalarma gore cinsiyetler arasinda farkliliklardan ¢ok benzerlikler bulsalar da
erkeklerin daha agresif bir mizah kullandiklarmi ve formiile dayali saka yaptiklarini;
kadinlarm ise erkeklere gore daha fazla anekdotlar ve hikayeler tercih ettiklerini belirtirler
(1991: 228). Marlowe da (1989: 146) benzer bir sekilde erkeklerin cinsel ve agresif
mizahi tercih ettiklerini bildirmektedir. Crawford (1989: 159), kadimnlara gore iy1 bir
mizah algisinin diismanliga degil merhamete odaklandigini bulmustur, kadinlar, sosyal
gerilimi azaltan, baskalarmim mutsuzlugunu gideren ve yaralamaktan ¢ok neselendiren

bir mizah algis1 tanimlamislardir.

Diriessen (2001: 7994) de cinsiyet ve saka arasinda giiclii bir karsilikli bagimlilik
oldugunu ifade eder. Cinselligin, diinyanin her yerinde sakanin temel bir konusu
oldugunu ve mizahin, cinsiyetler arasindaki ¢ekimde dnemli bir unsur oldugunu belirtir.
Cogu toplumlarda saka yapma agisindan cinsiyet esitsizligi oldugunu, erkeklerin kamusal
alanlarda daha agresif mizaha ve giilmeye egilimliyken, kadmlarin daha pasif ve
kisitlanmis kaldiklarmmi ekler. Erkeklerin ritiiel halk sakalarinda daha etkin rol
oynadiklarini; ama, bu konuda istisnalarin oldugunu belirtir. Yasl kadmlarm, halkin
icinde mizahla mesgul olabildiklerini ve hatta erkeklerle rekabet edebildiklerini sdyler.
Pasifik ada topluluklarinda kadin palyacolarin 6nemli torensel roller tistlendiklerini ve
bircok Akdeniz toplumunda kadmlarin erkeklerin taklitlerini, cinsellikleri de dabhil,

yaptiklarini, Bat1 toplumlarinda ise kadin komedyenlerin 6n plana ¢iktiklarini ifade eder.

Barreca (1991: 50) saka yapan kadmlarin cinsel agidan davetkar olarak
degerlendirildiklerini, aralarinda bir saka yapmak i¢in bir tiir “ayip” bilginin gerektigine
olan inan¢ da bulunan mizah ile cinsel davet arasinda birden ¢ok baglantinin oldugunu
belirtir. Ornek olarak, bazi Yunan ve italyan kdylerindeki kadinlarm, iki cinsin karisik
olarak birlikte yer aldiklar1 ortamlarda yiiksek sesle giildiiklerinde, erdemli
olmadiklarmin diisiiniildiigiinii ve sadece yash kadmlarin veya bir sekilde “cinsel
pazarm” disinda olan kadmlarin kaba agiklamalar yapmalarina izin verildigini ekler.
Yasli kadinlar bir bakima cinsiyetlerinin getirdigi yiikiimliiliiklerden azat edilmislerdir.

Normalde kadinlardan beklenmeyen, ayip kabul edilebilecek ciimleleri sarf edebilir ya da
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kiifirlii konusabilirler. Beden, cinsel obje olmaktan ¢iktig1 zaman dil de

ozgiirlesmektedir. Ozgiir kalan dil ise mizah1 kullanmakta serbesttir.

Lovaglia (2008: 25) mizahin siklikla kadinlar1 veya diger dezavantajli gruplari, negatif
kalip yargilar1 siirdiirecek sekillerde tasvir ettigini ve beyaz erkekleri pozitif olarak
canlandiran mizahi ilerlettigini belirtir. Mizah ¢alismalarinin kadin mizahmin insasinin
ve takdir edilmesinin benzersiz yonlerini goz ardi ederken, erkekler i¢in komik olan
mizah ile sinirlandirilmis olabilecegini vurgular. Mizahmn kadinlarin veya azinliklarin da
statiisiinii inkar edebilecegini, yiiksek statiideki bir kisi bir saka yaptiginda tepkinin
olumlu olmasinin daha muhtemel oldugunu ifade eder. Diisiik statiilii bireyler, komik
olmaya calistiklarinda onlara giillmemek grubun durum hiyerarsisini gii¢lendirebilir

(Crawford 1995: 144).

Lovaglia (2008: 25) mizahin, asiri, onaylanmayan veya hos olmayan bilgilerin kabuliinii
arttirdigini belirtir. Dezavantajli gruplar1 kalip yargisal yollarla gosteren mizahin, bu grup
iyeleriyle ilgili olumsuz sosyal algilar1 artirdigimi gostermistir (Ford 1997°den aktaran:
Lovaglia vd., 2008: 25). Mannell (1977’den aktaran: Lovaglia vd., 2008: 25- 27) mizahi
bir bigimde sunulan siddet davranmisinin daha fazla kabul gordiigiinii tespit etmistir.
Cinsiyet¢i ve kadinlara karsi diigman olan erkekler, kadinlara yonelik kiiciimseyici
sakalar1 eglenceli bulurlar ve bu sakalar1 tekrar etme egilimindedirler (Thomas ve Esses
2004’ten aktaran: Lovaglia vd., 2008: 25). Kadinlarin ise bu faaliyette bulunmalar1 daha
az olasidrr. Cinsiyet¢i mizaha maruz kalma, kadinlara diisman olan erkekler i¢in algilanan
bir cinsiyet ayrimciligina yol agabilir. Davranislar1 da bu algilamay1 yansitabilir. Tarafsiz
veya cinsiyet¢i olmayan mizah kullaniminda bu etki bulunmamistir (Ford, Wentzil ve
Lorion, 2001: 686- 687).

Mizahin olumsuz kullanimlarina ragmen kadinlar mizah1 kendi lehlerine kullanabilirler.
Mizah, cinsiyete dayali bir yap1 aracidir ve cinsiyetler ile onlarin kaliplagsmis bicimleri
arasimdaki olumsuz iligkileri yikmak igin kullanilabilir (Crawford, 2002: 1417). Mizahi
kalip yargilar1 ve olumsuz cagrisimlar olusturan yollarla kullandigimizi anladigimiz
zaman, olumlu iliskiler kurmak, olumsuz c¢agrisimlar1 zayiflatmak ve cinsiyet
kavramlarini, cinsiyet kalip yargilarinin kisitlayict baglaminin diginda her birinin esitlik¢i
ve adil bir sekilde degerlendirilmesine elverisli daha anlamli sekillerde yeniden

tanimlamak i¢in de kullanabiliriz (Crawford, 2002: 1420). Mizahin ayn1 zamanda kalip
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yargt tehdidine karsi kaygi tepkilerini azaltarak bir kadinin performansmi artirma

potansiyeli vardir (Ford ve Ferguson, 2004: 84).

Mizah her zaman, kendilerini asir1 erkeksi géren bireyler tizerinde olan yiiksek etkisiyle
iliskilendirilmistir (Conway ve Dube 2002’den aktaran: Lovaglia vd., 2008: 26). Bu
bireyler bir kisilik envanterinin erkeklik boyutuna yiiksek derece puan vermislerdir ve bu
yizden erkek ya da kadin olabilirler. Tehlikeli konularda mizahi olmayan tepkilere
kiyasla mizahi tepkiler, yiiksek oranda eril olan bireyler i¢in etkilidir ¢linkii sikinti
(iizlintli veya korku) yasamaya 6zellikle zit goriinmektedirler. Yiiksek oranda eril erkek
ve kadinlarin stresten kacinan bir yonelimleri oldugu gosterilmistir. Bu nedenle sakaci ve
rahatlatic1 yonleriyle mizahi tepkiler bu kisilerin tehdide genel olarak verdikleri tepkiye
uygun oldugu i¢in daha etkilidir. Bu erkekler ve kadmlar, esprili olmayan tepkilere
kiyasla mizahi tepkilere karsi onleyici davraniglar1 benimsemek igin daha fazla egilim
gosterirler. Bu yilizden tehdit edici durumlarda mizahi ¢ekiciliklerin kullanilmasi, bu
bireylerle ilgilenirken etkili olabilir. Boylece, eril 6zellikler gosteren gruplarla mizah,

mizahi bir kadm liderin etkisine agik olacaktir (Lovaglia vd., 2008: 26).

Konugmalar1 mizah olarak etiketlemek, gruba goniillii katkilarda bulunmak i¢in daha
diisiik bir risk secenegi sunar. Kadimlar, bir oneri getirdikten sonra “saka yapiyorum”
diyerek veya yalnizca saka yaptiklarini iddia ederek mizahin ortaya ¢ikardigi olumsuz
degerlendirmeden koruma saglayabilirler. Bu yontemle, bir kadin lider, kabul edilen veya
hizla reddedilen fikirler iretebilir boylece lider olarak statiisiindeki hasar1 en aza
indirebilir. Bir liderin sular1 bir fikirle test edebilme yetenegi ve hakimiyetinin uygunsuz
olarak algilanabilmesi hem yararli hem de giiglendirici olabilir (Wendt 1998°den aktaran:
Lovaglia vd., 2008: 26).

Bununla birlikte, bu teknigin bir liderin niifuzu iizerindeki etkisi gosterilmemistir. Is
yerindeki profesyonellerin mizahlarinin uygunluguna deginen bir arastirma, astlarin
gorev davraniglarinin olumlu algilarini arttiran pozitif mizah kullaniminin statiiyii
artirabilecegini, astlar1 asagilayan negatif mizah kullaniminim ise etkiyi azalttigini ortaya
koymaktadir. Olumlu ve olumsuz mizah kullanimi, herhangi bir lider tarafindan istihdam
edildiginde aynmi etkiye sahip gibi goriinse de erkekler liderlere kiyasla kadin liderler
tarafindan kullanildiginda etkileri daha fazla goriilmektedir (Decker ve Rotondo

2001’den aktaran: Lovaglia vd., 2008: 26). Bu arastirma, pozitif mizah kullaniminin genel
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etkisinin, kadmlara, kendileriyle ayni pozisyonda olan erkek meslektaslart icin
oldugundan daha biiyiikk bir avantaj saglayabilecegini onermektedir. Aksi durumda,
negatif mizah kullanimi kadnlar igin erkeklere gore daha pahaliya mal olabilir.
Kadinlarin olumlu mizah kullanimi yoluyla erkeklere gore daha biiyiik bir avantaj elde
ettiklerini  kanitlarsak, mizahi iyi kullanmak, lider kadinlara liderliklerine karst

direnenleri etkisiz hale getirmede yardimci olabilir.

Robinson ve Smith-Lovin (2001: 125) sakanin yerel etkilesim hiyerarsilerinin
yapilandirilmasina yardimci oldugu Onerisinin mizahin anlam olusturma islevinin
uyumlu; ancak, daha dar bir bigimi oldugunu ifade ederler. Birkag mizah teorisi, saka
yapmanin, etkilesim igindeki bireyler arasinda statii farklilagsmasi yarattigi fikrini
onermektedir. Bu teorilere gore saka yapma sosyal agidan kabul edilir bir saldirganlik
tirtidiir. Bu teorilerden biri Freud un (2012: 128) biri saldir1 digeri teshir olarak agikladigi
esprinin iki amaciyla alakalidir. Saldir1 amaci hiyerarsi kurma ile dogrudan baglantilidir.
Bu baglantiy1 Freud (2012: 134) esprinin, diismana karsi normalde acik¢a ya da bilingli
olarak ortaya koyulamayacak can sikici yorumlarm kullanilmasint sagladigini
aciklayarak kurmustur. Teshir ya da agik sagiklik olarak belirledigi diger amacin ise
kokende kadinlara yonelik oldugunu ifade eder (Freud, 2012: 129). Acik sacik
sOzcliklerin soylenmesiyle saldirilan kisinin, bahsedilen beden boliimiinii ya da eylemi
diisinmeye zorlandigin1 belirtir. Insanm iki temel diirtiisii olan siddet ve cinsellik kadina
yonelik esprilerle ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda kadinin mizahtan anlamadigini

soylemek onu insanliktan azletmektir.

Robin Lakoff (1975: 56) kadins1 konusma bi¢imini tanimlarken, kadmlarin “mizah
anlayislarinin olmadigini”, etkin olarak ne saka yaptiklarini ne de sakadan anladiklarini
belirtmektedir; ancak, Robinson ve Smith-Lovin (2001: 139) kadin grubu, erkek grubu
ve iki cinsin karigik oldugu bir grubu, konusmalarinda mizahi kullanimlarina gore analiz
ettikleri caligmalarinda, erkeklerin daha ¢ok saka yaptigini ve sakalarinin daha basarili
oldugunu; ama, kadinlarin ortamda erkek yokken, tamami erkek olan gruplarda yapilan
sakalardan bile, cok daha fazla saka yaptigim1 ve kadmlarm erkekler yokken saka
yaptiklar1 sonucuna ulasmiglardir. Mizah kullanimmin hiyerarsi kurma amaciyla iliskili
olarak erkeklerin mizah kullanimlarinin kadinlara oranla daha yiiksek olmasi, iistiinlitk
kuramiyla agiklanabilir. Caligmada, mizahin uyum saglamadan g¢ok hiyerarsi kurma

niyetiyle kullanildiginin ortaya ¢ikarilmasi da kadin ve erkek arasinda mizah algilarinin
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farkliligina bir igaret olarak goriilebilir. Bu sonuglara gore kadimlar kendi aralarinda daha
cok sakalagirken, erkek grubuyla karisik bir ortamda olduklarinda erkeklerin iistiinliigiinii

kabul ediyorlar ya da etmis gibi goriiniiyorlar.

Ozdemir’e gore (2010: 33- 34) kadin yasami genellikle, mizah ve elestirel bakisin
disindaymis gibi algilanmistir. Yakin zamana kadar sadece eril yasami, mizah ve
elestirel diisincenin konusu olarak degerlendirildigini ve erkek egemen toplumsal
yapmin bu duruma etkisinin biiyilk oldugunu belirtir. Fikralarda da kadin ve erkek
yasaminin eril bakis agisindan islendigini, bu sebeple de mizahin temel konularinin argo,

cinsellik ve siddetten olustugunu ifade eder.

Neuendorfa, Skalskia v.d. (2014) mizah algilar1 ve marjinal gruplar hakkindaki goriisler
arasindaki iliski ile ilgili yaptiklar1 ¢alisma belirli bir tiir mizahtan hoslanan bireylerin
marjinal gruplarla ilgili diislincelerinin farklilastigini kanitlamistir. Marjinal gruplar
derken kastedilen ¢ogunlukla ayrimciliga maruz kalan kadinlar, farkli renkten, irktan,
cinsel kimlikten insanlardir. Arastirmaya konu olan mizah algilar1 istiinliik/ agagilama
mizahi, kara mizah/ zevk mizahi, aykmr1 mizah ve sosyal gecerlilik mizahi
mekanizmalaridir. Calismada, belirli bir mizah algisina sahip olan kisinin politik
egilimlerinin de farklilik gosterdigini 6rnegin muhafazakar tutumlar ve asagilama tiirti

mizahi arasinda iliski oldugunu 6ne stiriilmiistiir.

Mizah bireylerin 6nemli ve tartismali konular1 biligssel olarak isleyebilecekleri ve
inceleyebilecekleri 6nemli bir ek siizgec olarak onerilmistir (Martin, 2007:6). Dolayisiyla
mizah algisini toplumsal cinsiyet rolleri, cinsiyet farkliliklar1 gibi konular1 ele almak i¢in

kullanmak yararlh olacaktir.

Bir durum, kisi veya olay bizi giildiirdii§ii zaman bizim icin ciddiyetini kaybetmis
demektir. Alay etmek, komik bulmak, eglenmek ve en 6nemlisi ciddiye almamak giilme
eyleminden sonra ortaya c¢ikabilecek tepkilerdir. Burada tehlikeli bir durum soz
konusudur; zira, giildigiimiiz kadin erkek atigmalari, stereotipler, karikatiirler ve fikralar
bir zaman sonra eglenceli olmaktan ¢ikip ‘ciddi’ bir hal alabilir. Dolayisiyla kadnlarin
ve erkeklerin trettikleri ve tilikettikleri mizah {riinleri ve mizah algilar1 kisilik

ozelliklerini gostereceginden onemlidir.
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3.2. TOPLUMSAL CINSIYET VE SOZLU KULTUR MiZAHI

Ong (2012: 19) insanin yasadig1 her yerde dil oldugunu ve dilin temelden s6zli oldugunu
belirtmistir. Yazinin icadindan 6nce de dilin var oldugunu sdylerken soziin yazidan
bagimsiz olabilecegini; ancak, yazmin hi¢bir zaman sozlii nitelikten bagmi
koparamayacagini ifade etmistir (Ong 2012: 20). Elektronik kiiltiiriin yiikselisiyle birlikte
sozlii kiltliriin isleyisinde kismen degisiklikler olmustur. Yazil/ basili kiiltlir tirtinleri
elektronik araglar vasitasiyla hizla yayilmakta ve daha sonra sozlii kiiltiir iirtinii haline
gelmeye baglamaktadir ya da sozIi kiiltiire 6zgii tirtinler yaziya dokiilmekte ve elektronik
ortamda paylasilmaktadir. Elektronik kiiltiir iirlinleri daha sonra yazili/ basil kiiltiir ve
sOzlii kiiltiir tiriinlerine de doniisebilmektedir. Giinlimiizde, tek basina bir sozli kiiltiir
iirlinlinden bahsetmek neredeyse imkansizdir daha ¢ok kiiltiir iirtinleri aras1 doniisiim ve
paylasimdan s6z edilebilir. Dile, s6ze ait olan aksan, konusma hatalari, kelimelerin yanlis
sOylenmesi gibi o0zelliklerin yaziya aktarilmasi ve elektronik ortamda paylasilmasiyla
giilme tepkisinin alindig1 goézlenmistir. Yazilt kiiltiir ve sozlii kiiltiir arasindaki ayrim

dolayisiyla bu tiir mizah tiriinleri aykir1 bir durum ortaya ¢ikararak giilmeye sebep olur.

. - o = Tak'p :

az once kafede assiri guzel bi kiz kapiyi
acamadi ayni anda 5 kisi yardim etmeye kalkti
ben yapsam BACIM CEKECEN CEKECEN
diye bagirirlar

Fotograf 5: (Cezmi Kalorifer, 2016b)

Facebook’ta oldukc¢a popiiler olan “Cezmi Kalorifer ile Pastirma Tadinda Paylagimlar”
adli mizah sayfasinda aslen Twitter sitesi ilizerinden paylagilmig bir yazmin gorsele
donistiirilmis olarak paylasildigi gorilmektedir. Barreca (1991: 26- 27) mizah bize
yoneltilirse mizahin tizerinde bir tiir kontrol kurma imkanimizm oldugunu ifade eder. Bu
sayede kisiyi incitecek bir saka ya da bir davranig s6z konusu oldugunda hedefteki kisi
yoneltilen espriyi kabul ederek savunma olarak giilmeyi tercih ederse, bu sakay1 ve onun

kars1 tarafa getirecegi Uistlinlik duygusunu alt etmis olur. Bu yazidaki esprinin kaynagi
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kisinin kendisiyle dalga ge¢mesi ve biri giizel biri ¢irkin iki kadin s6z konusuyken
erkeklerin takimabilecekleri iki farkl: tavirdir. Gergek oldugu hayal edildiginde bir durum
komigi olusacaktir. Paylasim1 yapan kisi o kadar ¢irkindir ki erkeklerin goziinde ‘bact’
mertebesine ulasacaktir ve ayni zamanda c¢irkin olan kadindan giizel olan kadin igin
yaptiklar1 yardimi sakinacaklardir. Giilme etkisini olusturmak ve dogal konusmay1 taklit
etmek icin de kasten yazim yanliglar1 yapilir. Giinliikk konugma dili yaziya gectiginde
komik hale doniisiir. Bu durumun nedeni Uyumsuzluk Kurami baglaminda ele alinabilir.
Uyumsuzluk, normal hayatin seyrinin degistirilmesiyle, buradaki durumda, konusma
dilinin yaz1 diline aktarilmasiyla elde edilmistir. Ayni uyumsuzluk, bu durumun tersi olan
diizgiin Tiirk¢e kullaniminin yaninda kullanilan argo sézciiklerin de yine giilmeye neden
oldugu mizah iirtinlerinde goriilebilir. Mizah {iriinii kadar bu {iriniin aldig1 yorum ve

tepkiler de analiz edilmelidir.

Bu paylasim toplamda ortalama 8.200 begeni almis ve paylasima 120 kere yorum
yapilmistir. Yorumlar 6zellikle 6nemlidir. En ¢ok begenilen yorumda bir kadin kullanici
‘Pelinsu’ stereotipini kullanarak bu tipteki kadinlarin stirekli birilerinin yardimina ihtiyag
duyduklarini ya da kendi baslarina bir isi halledemediklerini 6ne siiren bir espri yapmustir.
Bu yorumu yapan kadin kullanici kendisinin farkli oldugunu ve dahasi ‘bu tiir’ kadinlar

kendisinden ayirarak iistiin oldugunu kanitlamak istemistir.

Ikinci en begenilen yorumda erkek kullanici ‘abazanlik’ ifadesine ek olarak bir kadinin
baska bir kadin1 ‘asir1 giizel’ bulmasmin ilging oldugunu belirtmistir. Burada ise
kullanici, erkeklerin boylesi davraniglarini onaylamadigini gosterirken ‘birini giizel
bulmanin’ ise erkek tekelinde oldugunu diisiindiigiinii agik etmistir. Bir kadinin bagka bir
kadini giizel bulmas1 kadinlarin birbirlerini kiskandiklar1 inanciyla da gelisir. Bagka bir
erkek kullanict ‘i¢ giizelligi’ vurgusu yaparak ciddi bir yorumda bulunmustur. Komik bir
paylagimla ilgili olarak ciddi yorumlarda bulunmak mizahm etkisini yok etmek icin
kullanilir. Kisi, diger kisilerin ‘bos’ ifadelerinin aksine duyarli davranarak insanlara ders
verme girisiminde bulunmustur. Genel olarak mizah paylagimlarma yapilan yorumlar da
espri icerir. Yapilan mizahtan hoslanmayan ya da mizahin arkasindaki ciddiyete
odaklanan kigilerin yorumlar: ise farkli olmaktadir. Bu anlamda her mizah iriiniine

karsilik, ciddi bir kisinin yorumlarina rastlanilabilir.
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3.3. TOPLUMSAL CINSIYET VE YAZILI/ BASILI KULTUR MiZAHI

Yazily/ basili kiiltiir mizah1 denince ilk olarak haftalik ya da aylik yayimlanan mizah
dergileri diistiniilmektedir. Bunun yani sira elektronik ortamda popiiler hale gelen
‘fenomen’ diye tabir edilen sosyal medya kullanicilarinin paylasimlarini kitap haline
getirdikleri de goriiliir. Mizah dergilerinde kadin yazar ya da ¢izerlerin sayica az oldugu
dikkat ¢ekerken Bayan Yani adli aylik mizah dergisinin kadrosunu sadece kadinlar
olusturmaktadir. Bu anlamda Bayan Yan: bir ilki gerceklestirmistir. Daha ¢cok kadin erkek
iligkilerini, kadinin konumunu irdeleyen bu mizah dergisinin igerigi ¢ogunlukla

kadinlarla 1lgili giincel haberler, politika gibi konulara da deginir.

Cumbhurbagskan1 Recep Tayyip Erdogan 15 Ekim 20016 tarihinde bulundugu Rize’de
yaptigi konusmasinda (Diken Haber, 2016b) “...Ne diyordum size hatirlayin, biz bir giin
dlmeyecek miyiz? Olecegiz. Bir adam gibi 8lmek var, bir sey sdyleyecektim; ama, onu
sdylemeyecegim, bir de madam gibi 6lmek var. Olelim; ama, adam gibi dlelim. Sonra
bizi defnedecekleri yer ne kadar? Tki metrekiip degil mi? Oraya gdmecekler.” sdylemekte
kararsiz oldugu hem videoda hem kurdugu ciimlede belli olan ‘madam gibi 6lmek’
ifadesinden Once gililimsemesinden bunu bir espri olarak sdyledigi anlasiliyor.
Cumhurbaskani’nin tereddiit ettigi sirada kendisini dinlemekte olan halktan bir erkek “Bir
de madam gibi 6lmek var.” dedikten sonra Cumhurbagkani da bu ifadeyi tekrarlamistir;
buna karsin, bu tiir espriler cinsler arasinda hi¢bir canlinin muaf olmadigi 6lme
konusunda bile ayrimcilik yapildigimi diisiindiirebilir. Olmenin ‘kadin’ hali ya da ‘erkek’
hali ne olabilir? ‘Kadin gibi 6lmek’ ne demektir ve bundan neden utang duyulmalidir?
Burada kastedilen, cinsiyet rollerine yapilan bir atif olabilir. Kadini, evinin giivenligi
icinde ‘huzurlu, zahmetsiz’ bir 6liim bekleyebilirken erkekler i¢in hem ger¢ek hem de

mecaz anlamda ‘savasarak 0lmek’ s6z konusu olabilir.

Benzer bir sekilde ‘kadin’ olmak veya ‘kadmna dair’ herhangi bir 6zellik gostermek
siklikla kiiciimsendigi i¢in ne tiir bir 6liimden bahsedildigi tamamen anlasilamayan
‘madam gibi 6lmek’ bu yilizden kagmnilmasi gereken bir durum olarak gosterilmistir.
Dogal sebeplerden kaynaklanmayan kadin Olimlerinin hemen her giin yasandigi
Tiirkiye’de bu tiir bir ifadenin kullanilmas1 uygun degildir. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakani1 Fatma Betiil Sayan’dan meclis toplantisinda bu konuyla ilgili goriis bildirmesi

istendiginde “Tiirk kadini adam gibi 6lmesini ¢ok iyi bilir. 15 Temmuz’da bunu
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gosterdik.” demistir (Ordu, 2016). Bakan Sayan, bu ifadesiyle bu goriise destek vermistir.
Topluma yon veren, lilkeyi yoneten, medyatik olan bireylerin kullandiklar1 dile ve sarf
ettikleri ciimlelere dikkat etmeleri gerekmektedir ¢iinkii bu kisiler halk tarafindan lider,
idol olarak goriilmekte ve ifadeleri de halki iyi ya da kotii anlamda yonlendirmektedir.
Eger 6liim konusunda bile kadmlar asag1 goriiliirlerse ve bu agikga ifade edilirse halk da
bu goriisten hareketle hayatina yon verecektir. Benzer bir ifade 29 Ekim 2015 tarihinde
Trabzonspor’un o dénemdeki bagkani Ibrahim Haciosmanoglu tarafindan espri niteligi
disinda kullanilmus «...Oleceksek de adam gibi 6lecegiz, kadin gibi yasamayacagiz. Bizi
kadin gibi yasatmaya kimsenin giicii yetmez... Ben kadm gibi 100 sene yasayacak yerde
adam gibi 1 sene yasarim.” (Hiirriyet, 2015) s6zlerinden sonra gelen tepkiler ve hakkinda
acilan dava neticesinde 6ziir dileyen Haciosmanoglu ‘yanlis anlasildigint’, “Karadeniz’de
bir mecaz vardir. Bunu herkes bilir. Kadin gibi degil, adam gibi yasariz deriz. Bunu
derken kadmlar1 asagilamak bizim haddimize mi? Beni doguran annem de kadin ve
cocuklarimim annesi de kadin.” sdyleyerek kendisini savunmustur (Milliyet, 2015).
Cumhurbaskani’nin ifadeleri mizah dergilerinde elestirilmistir. Penguen 20 Ekim 735.
sayisinda o haftanin diger 6ne ¢ikan konulariyla birlikte bu ifadeyi kapak konusuna

eklemistir.

| PROJE OKULLAR

O (’\ Iyi mi?
R ™M ANT oLV
AD

Fotograf 6: (Penguen, 2016)
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Yine Penguen’in ayni1 sayisinda bu konuya yer verilmistir.

q muz gecesi hayatini kaybedenleri andi konugmasinda,
T bet . y lelim ama adam gibi dlelim” dedi.

“Bir adam gibi 8lmek var, bir de madam gibi dlmek var.

REWHAT +HiLKER

Fotograf 7: (Penguen, 2016)
Fatma Oztiirk Dagabakan’in (2012:100) kadin ve erkek dil ayrimmi toplumdilbilim
perspektifi agisindan ele aldigi makalesinde kadinlarin, ifadelerinde, erkeklerden daha
secici oldugunu kaba anlatimlar yerine yumusak ifadeler kullandiklarmi belirtmistir. 11k
karikatiirde 6len kisinin ‘Ay!” diyerek i¢ ¢ekmesi ‘erkekce’ goriilmemis dolayisiyla 6len
kisi erkek olmasina ragmen kadinlara 6zgii bir ifade kullandig1 i¢in ‘kadin’ gibi 6lmiistiir.
‘Ay, ayol’ gibi nidalar erkek disindaki cinsiyette ve cinsel kimlikte olan bireylere
atfedilmistir. Ikinci karikatiirde ise Kuran-1Kerim’de gegen bir ayet olan ve mezarhklarin
giris kapisinda asili olan “Her canli bir giin 6liimii tadacaktir.” ifadesiyle oynanmis ve bu

esitlik¢i ciimle ayrimer bir sekle doniistiiriilmiistiir.

20 Ekim 2016 tarihli Uykusuz Dergisi’nin 477. sayisinda da ayni ifade elestirilmistir.
[Item Dilek’e ait olan bu karikatiirde Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan adam ve

madam karsilastirmasina yeni ctimleler eklenmektedir.

RTE: “Bir adam gibi dlmek var, bir de madam gibl...”

MADAM KUR[ OLACAGINA
ADAMIN DIiB| OL ...

Fotograf 8: (Dilek, 2016)
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3.4. TOPLUMSAL CINSIYET VE ELEKTRONIK KULTUR MiZAHI

Internet teknolojisinin gelismesi ve herkes tarafindan ulasilabilir olmasiyla birlikte
yayginlagan facebook, twitter, instagram gibi sosyal medya platformlar1 kullanicilara

kendi i¢eriklerini olusturma ve paylagsma olanagini sunmustur.

Elektronik kiiltiir mizahi, yazili/ basili kiiltiir mizahinin bir uzantis1 gibi diisiiniilebilir.
Sosyal medyada olusturulan mizah sayfalariin bir kismi yazily/ basili iirtinlerin internet
iizerinden paylasildigi ve yeniden iiretildigi sayfalardir. Yeniden tiretim basili olan
karakterin orijinal eserde yapmadig1 bir espriyi yapmis gibi gostererek olusturulur. Bu tiir
yeniden iiretimlerde 6nemli olan nokta sonradan eklenen esprinin orijinal karaktere
uymasidir. Elektronik kiiltiir mizahi iirlinlerinin de yazily/ basili kiiltlir mizahi tirlinlerine
doniistiiriildiigii siklikla goriilmiistiir. Ozellikle komedi dizilerinin popiiler karakterleri
adina internet sayfalar1 acildig1 ve bu sayfalarda hem orijinal hem de aslina uygun olarak

yeniden lretilen mizah paylasimlar1 yapilmaktadir.

Basta popliler olmayan hayali ya da gercek bir karakter olusturarak onu esprili bir dille
canlandirmak da elektronik kiiltiirlin mizah triinlerindendir. Gergek kisilerin parodi
hesaplari agilarak ya da tamamen hayal iirtinii yeni bir karakter yaratarak mizah yapmak
son yillarda oldukg¢a popiiler hale gelmistir. Kendi kimlikleriyle mizah yapan kisiler de
mevcuttur; ancak, kismen isimlerini ya da fotograflarini degistirdikleri gézlenebilir. Bu
fenomen®® sayfalarm iceriklerinde yaptiklari tespitler de mizah iiriinleri kadar ilgi

gormektedir.

Elektronik kiiltiir mizahinin yardimiyla, mizah {iiretimi olduk¢a kolaylasmis ve mizah
algis1 olan her insanin bu iiretimi yapabilecegi goriilmiistiir. Elektronik kiiltiirde
genellikle mizah {liretimi, 6nceden var olan kaliplarin kullanilmasiyla ya da kalip imgelere
yeni esprilerin eklenmesiyle yapilir. Elektronik kiiltiirde kullanilan bu kalip ifade veya
imgeler, Sozlii Kompozisyon Teorisi’'ndeki ‘formiillere’ benzetilebilir. Bu teoride
formiiller (Lord,1971: 30) belirli bir temel disiinceyi ifade etmek i¢in ayni metrik
kosullar altinda diizenli olarak kullanilan bir grup sdzciik olarak tanimlanir. Bu a¢idan

sozli kiiltiir ve elektronik kiiltiirtin birbirini etkiledigi diisliniilebilir.

16 Pucca, Tiirk Kiz1, Sisman Kiz, Tiirk Annesi, Erkeklerin I¢ Sesi, Tiirk Erkegi, Aylak Adam, Erkek Terimleri gibi
twitter kullanicilari iki cinsle ilgili mizah {riinleri olusturarak popiilerlik kazanmis internet sayfalaridir. Hatta Pucca
adiyla twitterda paylasimlar yapan Selen Pinar Isik’1n, twitterdaki basarisindan sonra 5 adet kitabt yayimlanmustr.
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kayboldugunu diisiinen erkegin teybin sesini kismasi

f ¥ sikela: timi | bugin 1

araba kullanirken yolunu kaybeden erkeklerde gézlenen ilging bir reflekstir.

hem kendimde hem de bir ¢ok arkadagimda gézlemledigim bir durumdur

saninm erkek beyninin kadinlar gibi multitasking desteklememesinden kaynaklaniyor.
kulak ile yén bulma duyusunun ¢akismasindan kaynaklamiyor da olabilir.

buna benzer sekilde, televizyonun sesi agikken telefon caldiginda erkek telefonu agmadan dnce

televizyonun sesini kisiyor, kadin gerek duymuyor.
tv bangir bangir bagirsa bile kadin telefonda konusabiliyor.
demek ki erkek beyninde kulak ve odaklanma arasinda bir baglanti var.

ne acayip.

fy Av 1 —

Fotograf 9: (Cezmi Kalorifer, 2016c¢)

Aslen Eksi Sozliik’te yer alan 2012 yilinda bir sozliik yazari tarafindan eklenen bu yazi
onceden bahsedilen Cezmi Kalorifer adli facebook sayfasinda 29 Ekim 2016 tarihinde
tekrar paylasilmistir. Yazar, kadm ve erkekler arasinda var oldugunu diisiindiigii bir fark
iizerinden mizahi bir tespitte bulunmustur. Kadnlarin ayn1 anda birka¢ farkl isi yerine
getirebildigi diisiincesinden hareketle erkeklerin bunu yapamadigini belirtmektedir.
Facebook sayfasinda bu paylasim ortalama 9.500 kere begenilmis ve paylasima 281 kez
yorum yapilmistir. 790 kere begenilen erkek bir kullanicinin yorumunda erkeklerin
arabalar1 dikkatli ve hatasiz kullanmak adina bunu yaptiklarini kadmlarmsa bu durumu
onemsemedikleri i¢in genelde kazalarin oldugunu yazarak yorumunu giiliiciik ifadesi ile
bitirmigtir. Cinsiyet¢i bir mizah paylagimina verilen cinsiyet¢i bir yorumdur bu. Sosyal
platformlarda siklikla rastladigimiz kendi cinsini savunma erkek birey tarafindan
gerceklestirilmistir. Kendi cinsini yiiceltmek i¢in de diger cinsi yermistir. Bunun
haricinde bir kadin kullanici nasil kendisinin de miizigi kisip herkesi susturdugunu
dolayistyla kendisinde de erkek beyni oldugunu gurur ifadeleriyle belirtmistir. Kadmlarin
iyi araba kullanamadiklar1 inanigma kars1 ¢ikmak ve kendisinin iyi araba kullandigini
soylemek i¢in iyi bir sofor oldugunu ya da kurallara uydugunu belirtmek yerine kendisini
erkege benzetmistir. Boylelikle bagka bir ciimle eklemeden ‘iyilerin’ tarafina gegmeyi

basarmustir.
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Angelina Jolie depresyona girmis, girer
tabi elli tane ¢ocukla kim alacak onu,
baba evine dénse babasi ekmez
vermez..

22 RETWEET 58 BEGENI

Fotograf 10: (Cezmi Kalorifer, 2016a)

Diinyada oldukga popiiler olan Angelina Jolie ve Brad Pitt ¢iftinin bosanma karar1 almasi
sosyal medyada ve hatta ulusal kanallarin haber biiltenlerinde genis bir sekilde yer
almistr. Buradaki twitter paylasiminda bu duruma ‘Tiirk” goziiyle bakilmis ve Angelina
Jolie iinlii olmayan bir Tiirk kadmi olsaydi hakkinda sdylenebilecek olasi ciimlelerden
biri sarf edilmistir. Bu paylasimi komik yapan durum oldukga {inlii olan bir yabancinin
Tirklestirilmesidir. Kiiltiiriimiizde yer almayan kisi ve konular ‘Bizde olsa nasil olurdu?’
diistincesiyle komik bir malzeme haline gelir. Uyumsuzluk Kurami baglaminda ele
almabilecek bu 6rnegin komik olmasinin nedeni gercek hayattaki kalibin disinda bir imge
saglamasidir. Bu farazi durum o kadar absiirttiir ki kisinin giilmesine sebep olur. Angelina
Jolie’yi ¢ocuklariyla kalakalmis bir dul kadin olarak hayal etmek bu nedenle komiktir.
Tirkiye’de bir kadin1 ¢ocuklu ve dul olarak diisiinmek ise akla farkli ¢agrisimlar: getirir.
Dul kalan kadinin basma gelen sikintilar Tiirk filmlerinde ikon haline gelmistir. Bu
paylasima yorum yapan bir erkek kullanic1 da bu duruma atifta bulunarak Angelina’nin
kotii yola diismemesini dilemistir. Diger kullanicilar arasinda benzer yorumlarda
bulunanlar, ‘ekmek yoksa pasta yemek’ seklinde kelime oyunu yapanlar, Angelina’nin
zengin olmasindan bahsedenler ve biiylik bir ‘centilmenlik’ 6rnegi olarak esinden ayrilan
dul bir kadm olarak ‘zor durumda kalan’ Angelina’yla evlenerek onu kurtarabilecegini

sOyleyenler olmustur.
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4. BOLUM

POPULER TURK MiZAH KULTURU’NDE CINSIiYETLER ARASI
MIiZAH ALGILARININ FARKLILASMASI: TOPLUMSAL
CINSIYET VE MiZAH ANKET CALISMASI

4.1. YONTEM

Bu boliimde arastrmanm yontem kismi hakkinda bilgi sunulacaktir. Oncelikle
arastirmanin tiirli, evren ve Orneklem, arastrmada kullanilan veri toplama araci

tanitilacak ardindan verilerin analizi kismi sunulacaktir.
4.1.1. Arastirmanin Turu

Aragtirma disil ve eril cinsin mizahi olaylarda mizahtan nasil etkilendiklerini, mizahi nasil
etkilediklerini, giilme eyleminde farkli perspektiflerden bakip bakmadiklarini
halkbilimsel bakis agisiyla Hacettepe Universitesi baglaminda incelediginden,
aragtirmanin tiirii genel tarama modelidir. Genel tarama modeli gegmiste ya da halen var
olan durumu oldugu sekliyle betimlemeye calisan, ¢ok sayida elemanin yer aldigi
evrende, evren ile ilgili genel bir yargiya ulasmak amaciyla evrenden segilecek 6rneklem

iizerinde yapilan betimlemeyi amag edinen arastirma modelidir (Karasar, 2009).
4.1.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Hacettepe Universitesine bagli Edebiyat Fakiiltesi’nde egitim
gérmekte olan 18-22 yas araligindaki lisans 6grencileri olusturmaktadir. Bu dogrultuda
aragtrmanin rneklemi ise 2016-2017 bahar yariyilinda Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi igerisinde yer alan Tiirk Halkbilimi, ingiliz Dili ve Edebiyati, Cagdas Tiirk
Lehgeleri ve Miitercim Terclimanlik boliimlerinin 1., 2., 3. ve 4. smiflarinda egitim géren

152 6grencidir. Bu 6grencilerden 104’1 (%68,4) kadin, 48°1 (%31,6) erkektir.

Hacettepe Universitesi 2016 Mali Y1l Idari Faaliyet Raporuna (2016) gore fakiiltelerde
egitim gdren 32.704 6grenci bulunmaktadir. Bu say1 arastirmanin evren degeri olup bu

deger i¢in %8 kabul edilebilir hata ve %95 giiven seviyesinde hesaplanabilecek 6rneklem
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sayist 150°dir. Arastrmanin Orneklem sayisi da (152) belirlenen sayidan fazla

oldugundan 6rneklemenin uygun sekilde yapildig1 sdylenebilir.

Aragtirmanin 6rnekleminin belirlenmesi i¢in amagsal 6rnekleme yontemlerinden tipik
durum o6rneklem yontemi kullanilmistir. Amagsal drnekleme, zengin bilgi saglamak ve
aragtirma problemi hakkinda derinlemesine arastirma yapmaya olanak veren segkisiz
olmayan bir 6rnekleme tiiriidiir. Bu 6rnekleme icinde yer alan tipik durum 6rnekleme
evrende yer alan sira dis1 olmayan, ortalama durumlari ortaya koymak igin segilen bir
yontemdir (Patton, 2002). Bu baglamda arastirmanmn orneklemi de evrenin tipik
durumunu yansitacag diisiiniilen Edebiyat Fakiiltesi igerisinde yer alan belirli boliimler

secilmistir.
4.1.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak “Toplumsal Cinsiyet ve Mizah Anket Formu”
(TCMAF) kullanilmistir. Anket formu iki cins arasinda farklilik gosterdigi diisiiniilen
mizah algilarin1 6lgmek amaciyla The Humor Styles Questionnaire (HSQ) (Martin vd.
2003) 6rnek alinarak arastirmaci tarafindan olusturulmustur; ancak, HSQ ¢alismasi daha
cok bireysel 6l¢ekte kisinin 6z algis1 ve duygular1 ve mizah stili arasinda bir iliski kurmay1
amaglar. Sorulara verilen cevaplara gore mizah kullaniminda bireysel farkliliklar ile
iligkili dort boyut onerilir: katilime1 mizah, 6zii ylicelten mizah, saldirgan mizah ve 6zii
asagilayan mizah. Calismanin odak noktasinda olmasa da arastirmacilar, kadinlarin ve
erkeklerin kullandiklar1 mizah tiirii agcisindan ankette verdikleri cevaplar lizerinden de bir
analiz yapmiglardir. Genel olarak erkeklerin mizah kullaniminda 6nerilen bu dort boyutun
hepsinde de kadinlara gore daha yiiksek puan aldiklari belirtilmistir. Erkeklerin,
igneleyici, alayct ve asagilayici mizah gibi mizahin saldirgan bigimlerine girme
egiliminde olduklarini bildirmislerdir. Erkeklerin ayn1 zamanda kendini asagilama ve
kacinma yOnelimli mizah tiirlerine biiyilk oranda egilimleri oldugu belirtilmistir.
Erkeklerin bu muhtemelen zararli mizah tarzlarina girme egilimlerinin, erkeklerin
kadinlara gére mizahin potansiyel olarak daha uyumsuz tiirleriyle ilgilendikleri {izerine
yapilan onceki bir arastirmayla da tutarli oldugu ayrica vurgulanmigtir (Martin vd. 2003:

60).

Ankete katilanlarin genel olarak mizah ile ilgili goriisleri 6zel olarak cinsiyetler arasi

mizah ile ilgili diislinceleri arastirilmistir. HSQ daha ¢ok bireysel 6lgekte kisinin 6z algisi



71

ve duygular1 ve mizah stili arasinda bir iliski kurmayr amaglarken TCMAF ise bu
farklilig1 iki cins arasinda gérmek i¢in olusturulmustur. TCMAF ayn1 zamanda sosyal
medya araciligryla iretilmis yeni mizah tiirlerinin literatiire eklenmesi ve kadinlar ve

mizah iizerine olusturulmus kalip yargilarin ortaya ¢ikarilmasini amaglamaktadir.

TCMATF igerisinde giris, nicel ve nitel verilerin toplandigi 3 kisim yer almaktadir. Formun
giris kisminda bireylerin cinsiyeti ile mizah dergisi ve sosyal medyada mizah sayfalarini
takip edip etmediklerine yonelik bilgilerini soran 3 adet madde bulunmaktadir. Formun
nicel verilerin toplandig: ikinci kisimda ise bireylerin iki cins arasindaki mizah algilarini
inceleyen 5°1i Likert 6lgeginde (1=Kesinlikle katilmiyorum; 5=Tamamen Katiliyorum)
hazirlanmis 36 madde bulunmaktadir. Bu kisimda yer alan maddelere “Erkeklerin
yaninda espri yapmam”, “Komedyenlik kadinlara yakisir bir meslektir.”, “Ailem ciddi
olmam konusunda beni siklikla uyarir.” vb. 6rnek olarak verilebilir. Formun son kismida
ise bireylerden nitel verilerin elde edildigi boliim yer almaktadir. Bu boliimde dort adet
karikatiir bulunmakta ve bireylerden bu karikatiirleri ¢izenlerin cinsiyetleri tahmin
etmelerinin istendigi kisim yer almaktadir. Karikatiirlerde bulunan karakterlerin temsili,
kullanilan dil ve esprilerden hareketle c¢izerlere belirli bir cins atfetmesi istenen
katilimcilardan tahminleriyle ilgili sebep sunmalar1 da beklenmistir. Katilimcilarin
cevaplari, mizah algilarini ve cinsiyeti konu edinen mizah {iriinleri hakkinda tutumlarini
belirlemek calismanin nicel analizini desteklemektedir. Arastirmada kullanilan 6lgme

arac1 Ek 1°de sunulmustur.
4.1.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda hazirlanan TCMAF arastirmaci tarafindan arastirma 6érnekleminde
amagsal Ornekleme icinde yer alan tipik Orneklemeye uygun olarak Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi igerisinde yer alan Tiirk Halkbilimi, Ingiliz Dili ve
Edebiyati, Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Miitercim Terciimanlik boliimlerinde uygulanmaistir.
Uygulama esnasinda o6grencilerden goniilliikk esasmna dayali olarak anket formunu
doldurmalar1 istenmistir. Veriler toplandiktan sonra bireylerin yanitlar1 verme
davraniglar1 ve kayip veriler kontrol edilmis bunun sonucunda bir bireye ait veriler kayip

veri sayisinin fazla olmasindan dolay: aragtirmaya dahil edilmemistir.

TCMAF elde edilen cinsiyet ile mizah dergisi ve sosyal medyada mizah sayfasi takip

etmeye ait veriler kategorik degisken olarak kodlanirken mizah algilarmi 6lgmeye ¢alisan
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36 maddeye ait veriler siralama (ordinal) degisken olarak kodlanmistir. iki cins arasinda
mizah algilarmi 6lgmeye calisan maddeler Likert tipi maddeler olup bundan dolay1
siralama diizeyinde bilgi saglamaktadir (Clason ve Dormody, 1994). TCMAF nin ilk iki
kisminda yer alan bilgiler bu dogrultuda kodlanarak istatistik paket programina
aktarilmistir. Formun son kismindaki veriler ise katilimcilarin cinsiyetlerine gore
karikatiirlere verdikleri cevaplarin semasinin olusturulup yiizdeliginin her karikatiir i¢in
ayr1 ayr1 grafik haline getirilmesiyle sunulmustur. Tiim katilimcilari yanitlar1 tek bir
grafikte ayrica gosterilmistir. Katilimeilarin, ¢izerlerin cinsiyetlerini tahmin etmelerinin

yaninda tahminlerini belirleyen yorumlarinin siklik gosterenleri gruplandirilmistir.

Toplanan verilerin analizi ise aragtirma problemleri dogrultusunda verilerin tiiriine uygun
olarak nicel ve nitel analiz yontemleri kullanilarak analiz edilecektir. Nicel analiz
kapsaminda betimsel istatistikler i¢in frekans tablolar1 ve grafikler kullanilacaktir. Anlam
cikaric istatistikler igin ise Likert tipi maddelerin analizine uygun olarak (Clason ve
Dormody, 1994) Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis analizi kullanilacaktir. Mann-
Whitney U testi en az siralama diizeyinde yer alan iki bagimsiz 6rneklemin, 6rneklemin
sira ortalamalarinin evrende birbirinden anlamli sekilde farklilagsmadigini test eder.
Kruskal-Wallis testi ise ikiden fazla bagimsiz 6rneklem oldugunda orneklemin sira

ortalamalarini karsilagtirmak i¢in kullanilir (Biiytlikoztiirk, 2005).

Nitel analiz kapsaminda ise, cinsiyete gore verilen cevaplar ylizdelik dilimleri hesaba
katilarak karsilastirilmis; belirli bir cinsiyette olmanin mizah algis1 iizerindeki etkisi

katilimcilarin kendi ifadelerinden yola ¢ikilarak irdelenmistir.
4.2. BULGULAR

4.2.1. Nicel Analiz

Bu béliimde arastirmanin amaci olan Hacettepe Universitesi drnekleminde iki cinse ait
mizah algilar1 arastrmanin yontem kisminda belirtilen analizler cergevesinde
incelenecektir. Bu kapsamda ilgili arastirma problemlerine iliskin bulgular sirasiyla

gerekli tablolar, grafikler ve bunlara ait agiklamalar ile sunulacaktir.

Veri toplama aracinin ilk kisminda yer alan cinsiyet, mizah dergisi ve sosyal medyada
mizah sayfalarin1 takip edip etmediklerine ait maddelere verdikleri yanitlara gore

orneklemin dagilimi Tablo 4.1°deki gibidir.
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Mizah Dergisi Takip Etme Sosyal Medyada Mizah Sayfas1 Takip Etme
Hicbir Ara sira Sik sik Hicbir Ara sira Sik sik
Zaman Zaman
Kad f 27 65 12 8 29 67
adim g 26,0 62,5 11,5 7,7 27,9 64,4
f 19 25 4 4 18 26
Erkek g 39,6 52,1 8,3 8,3 37,5 54,2

Tablo 1. Cinsiyetlere Gore Mizah Dergisi ve Sosyal Medyada Mizah Sayfas1 Takip Etme

Cinsiyete gore mizah dergisi ve sosyal medyada mizah sayfasi takip etme frekanslarmin

cinsiyetlere gore dagilimi Sekil 1°de gdsterilmistir.

70
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II |I 1. . II |I

Higbir Zaman  Ara sira Sik stk Higbir Zaman  Ara sira Sik sik
Mizah Dergisi Takip Etme Sosyal Medyada Mizah Sayfasi Takip Etme

2

o

1

o

m Kadin frekans  ® Erkek frekans

Sekil 1. Cinsiyetlere Gére Mizah Dergisi ve Sosyal Medyada Mizah Sayfasi Takip Etme

Durumlari

Tablo 1 ve Sekil 1’¢ bakildiginda kadinlarin erkeklere gore (ara sira ve sik sik
kategorilerine gére) hem mizah dergilerini hem de sosyal medyada mizah sayfalarini daha
fazla takip ettikleri goriilmektedir. Buna bagl olarak erkeklerin kadinlara gore (hicbir
zaman kategorisine gore) mizah dergisi ve sosyal medyada mizah sayfasi takiplerinin
daha az oldugu séylenebilir. Bununla birlikte, Tablo 1°de sosyal medyadaki mizah
sayfalarmin takip sayismin mizah dergisinin takibinden fazla oldugu goriilmektedir. Bu
durum, internetin yaygimlasmasi ve sosyal medya platformlarinin artis gdstermesiyle
elektronik kiiltiirlin yazily/ basili kiiltiire gore daha ¢ok tercih edildiginin bir gostergesidir.
Mizah iceriklerine herhangi bir {icret edemeden ulasabilen kullanicilar i¢in bu yol daha

¢ok kullanilmaktadir.
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Veri toplama aracinda yer alan iki cins arasindaki mizah algilarini inceleyen mizah

algisina yonelik 36 maddeye iligkin tim orneklemin frekans ve yiizdeleri Tablo 2’de

sunulmustur.

Tablo 2. Mizah Algis1t Maddelerine Ait Frekans ve Yiizde Dagilimi

3. Kiifiir iceren espriler eglencelidir.

4. Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir.

5. Kadinlarla ilgili yapilan espriler bana komik
gelir.

6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana komik
gelir.

7. Erkeklerin yaninda espri yapmam.

8. Kadinlarin yaninda espri yapmam.

9. Kadinlar ve erkekler ayn1 esprilerden hoslanir.

10. Mizah anlayisim ¢evrem tarafindan
onaylanmaz.

11. Saka yaparken birileri iiziiliir diye diisinmem.
12. Bence her konuda mizah yapilabilir.

13. Arkadas grubuma uyum saglamak icin
kadmlarla dalga...

14. Arkadas grubuma uyum saglamak icin
erkeklerle dalga. ..

15. Arkadas grubuma uyum saglamak icin
kendimle dalga...

16. Bir seyi ¢ok komik bulsam bile biri kirilir diye
kendimi...

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.

18. Komedyenlik erkeklere yakisir bir meslektir.

19. Komedyenlik kadinlara yakisir bir meslektir.

20. Tirkiye’de kadin bir komedyenin stand-up
gosterisi ...

21. Babam anneme igneleyici sakalar yapar.

22. Annem babama igneleyici sakalar yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek icindir.
Ciddiye ...

24. Kadinlarin kahkahalart toplumda hos
karsilanmaz.

25. Erkeklerin kahkahalari toplumda hos
karsilanmaz.

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem tarafindan

27. Ailem ciddi olmam konusunda beni siklikla
uyarir.

28. Tlkokul ve lise yillarrmda 6gretmenlerimin
cinsiyetgi ...

29. Cinsiyet¢i sakalardan hoslanmiyorum.

30. Aile iginde yapilan cinsel igerikli esprilerden
hoslanirim.

31. Aile iginde de olsa cinsel igerikli esprilerden
hoslanmam.

32. Tanimadigim birinin yasadigi ufak kazalar
komigime gider.

2 4 &8 T Kesinlikle
katilmiyorum

48
102
114
54
75
64
25
115
107
70
30
131
97
56
74
68
65
14
76
94
48
72
36

19
89

14

21

%
25,0
37,5
44,1
316
67,1
75,0
35,5
49,3
42,1
16,4
75,7
70,4
46,1
19,7
86,2
63,8
36,8
48,7
44,7
42,8
9,2

50,0
61,8
316
47,4
23,7

12,5
58,6

9,2

13,8

Katilmiyorum
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19
28
23
29
39
45
26
24
22
24
38
11
21
26
26
23
21
17
25
28
24
43
24

20
31

20

10

%
15,1
21,1
17,8
12,5
18,4
15,1
19,1
25,7
29,6
17,1
15,8
14,5
15,8
25,0
72
13,8
17,1
17,1
15,1
13,8
11,2
16,4
18,4
15,8
28,3
15,8

13,2
20,4

13,2

6,6

Kararsizim
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26

50
26

25
31
15
22
40
13
38
24
22
25
39
11
13
30
21

23

17
18

17

31

%
29,6
21,7
17,1
17,1
59
4,6
32,9
17,1
16,4
20,4
59
9,9
14,5
26,3
3,3
8,6
25,0
15,8
14,5
16,4
25,7
72
8,6
19,7
13,8
15,1

11,2
11,8

11,2

20,4

Katiltyorum
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26
24
13
17
16
32
32
36
20
10
28
10
39

23
11

25

44

%
18,4
12,5
13,2
19,7
3,9
2,6
10,5
59
59
16,4
1,3
3,3
17,1
15,8
2,6
8,6
11,2
10,5
21,1
21,1
23,7
13,2
6,6
18,4
6,6
25,7

15,1
7,2

16,4

28,9

Kesinlikle
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katiliyorum

X

118
7,2
7,9
191
4,6
2,6
2,0
2,0
59
29,6
13
2,0
6,6
132
0,7
53
9,9
7,9
4,6
5,9
30,3
132
4,6
145
39
197

48,0
2,0

50,0

30,3



33. Birinci dereceden yakinlarimin baslarina
gelen kiiciik ...

34. Mizah konusunda kadin mizahi ya da erkek
mizahi gibi bir...

35. Cinsiyet¢i sakalar ve espriler yapiyorum.

36. Mizah sayesinde aklimdan gecen diislinceleri
dile ...

37. Makam ve mevki sahibi kadinlarin espri
yapmast, ciddi ...

38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin espri
yapmast, ciddi ...

20 132 19 125 29 19,1 50 329
50 329 18 11,8 24 158 32 211
71 46,7 30 19,7 24 158 20 1372
8 53 12 79 23 151 60 395
83 546 38 250 17 112 9 59
8 553 32 211 20 132 10 66

34

28

49

75

22,4
18,4

4,6
32,2

3,3

3,9

Tablo 2’deki her madde i¢in yiizde degerlerine iliskin grafikler Sekil 2°de sunulmustur.

3. Kiifiir igeren espriler eglencelidir.
4. Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir.

5. Kadnlarla ilgili yapilan espriler bana komik..
6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana komik..

7. Erkeklerin yamnda espri yapmam.
8. Kadinlarin yaninda espri yapmam.
9. Kadmlar ve erkekler ayni esprilerden hoslanir.

10. Mizah anlayisim ¢evrem tarafindan..

11. Saka yaparken birileri {iziiliir diye diigiinmem.
12. Bence her konuda mizah yapilabilir.

13. Arkadas grubuma uyum saglamak igin..
14. Arkadas grubuma uyum saglamak igin..
15. Arkadas grubuma uyum saglamak igin..
16. Bir seyi ¢ok komik bulsam bile biri kirilir..

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.
18. Komedyenlik erkeklere yakisir bir meslektir.
19. Komedyenlik kadinlara yakisir bir meslektir.

20. Tiirkiye’de kadin bir komedyenin stand-up..

21. Babam anneme igneleyici sakalar yapar.
22. Annem babama igneleyici sakalar yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek igindir...

24. Kadinlarin kahkahalart toplumda hos. .

25. Erkeklerin kahkahalari toplumda hos..

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem..

27. Ailem ciddi olmam konusunda beni siklikla..
28. ilkokul ve lise yillarimda &gretmenlerimin. .

29. Cinsiyetci sakalardan hoslanmiyorum.

30. Aile iginde yapilan cinsel icerikli..

31. Aile iginde de olsa cinsel igerikli..

32. Tanimadigim birinin yasadig: ufak kazalar..
33. Birinci dereceden yakinlarimin baslarina..
34. Mizah konusunda kadin mizahi ya da erkek..

35. Cinsiyetci sakalar ve espriler yapiyorum.

36. Mizah sayesinde aklimdan gecen..
37. Makam ve mevki sahibi kadinlarin espri..
38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin espri..

m Kesinlikle katilmiyorum ® Katilmiyorum ® Kararsizim = Katiltyorum ® Kesinlikle katiliyorum

Sekil 2. Mizah Algis1 Maddelerine Ait Yiizdelik Dagilim Grafikleri

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
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Tablo 2 ve Sekil 2 birlikte incelendiginde maddelere verilen yanitlarda “Kesinlikle
Katilmiyorum” segeneginin frekans ve yiizdesinin tiim 6rneklemde oldukga fazla oldugu
goriilmektedir. Bu kapsamda “Kesinlikle Katilmiyorum” se¢enegine 17. madde (Kadmlar
mizahtan anlamaz) en fazla frekans (131) ve yiizdeye (%86,2) sahiptir. Bu se¢enekte bu
maddeyi frekans ve yiizde acisindan 13. madde (Arkadas grubuma uyum saglamak icin
kadmlarla dalga gecerim.) ve 8. madde (Kadmlarm yaninda espri yapmam.) takip
etmektedir. Ayn1 secenekte yer alan en az frekans (8) ve yilizde (%5,3) 36. maddeye
(Mizah sayesinde aklimdan gecen diisilinceleri dile getirebiliyorum.) aittir. “Kararsizim”
seceneginde ise en fazla frekans (50) ve yiizdeye (%32,9) sahip madde 9. madde
(Kadmlar ve erkekler ayni esprilerden hoslanir.)’dir. Yine bu segenekte frekans ve yiizde
acisindan bu maddeden sonra 3. madde (Kiifiir iceren espriler eglencelidir.) ve 16. madde
(Bir seyi ¢ok komik bulsam bile biri kirilir diye kendimi tutarim ve giilmem.) yer

almaktadir.

Elde edilen diger bir bulgu ise “Kesinlikle Katiliyorum” seceneginde 31. maddenin (Aile
icinde de olsa cinsel igerikli esprilerden hoslanmam.) en yiiksek frekansa (%76) ve
yiizdeye (%50) sahip olmasidir. Bu maddeyi aym1 secenekte 29. Madde (Cinsiyet¢i
sakalardan hoslanmiyorum.) ve 36. madde izlemektedir. Bu segenekteki en diisiik frekans
(1) ve ylizde (9%0,7) ise 17. madde (Kadinlar mizahtan anlamaz.)’dir. Bunlara ek olarak
36. maddenin “Katiliyorum” se¢enegindeki frekans (60) ve ylizde (9%39,5) acisindan en
fazla olmasi da dikkat ¢ekicidir.

Calismanin temel noktasi olan disil ve eril cinsin mizah algilarmin farklilagsmasini
incelemek amaciyla mizah anlayisiyla ilgili 36 maddeye verdikleri yanitlar 6ncelikle

frekans ve ylizde olarak Tablo 3’de gdsterilmistir.



Tablo 3. Cinsiyete Gére Mizah Algist Maddelerine Ait Frekans ve Yiizde Dagilim
Kadin

Madde
No
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7
64
65

katilmiyorum
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30,8
471
50,0
29,8
66,3
79,8
39,4
51,9
45,2
15,4
81,7
76,0
46,2
15,4
92,3
71,2
34,6
51,9
46,2
44,2
8,7

56,7
67,3
28,8
52,9
25,0
6,7

62,5
10,6
15,4
12,5
36,5
51,0
6,7

61,5
62,5
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%
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14,4
20,2
14,4
17,3
26,9
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19,2
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11,5
17,3
22,1
3,8
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15,4
16,3
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10,6
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13,5
15,4
28,8
13,5
13,5
18,3
7,7

7,7

10,6
9,6

19,2
5,8

21,2
18,3

Kararsizim
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15
25

14
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26
14
15
16
25
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11
23
12
14
7

14
12
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17
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16
9
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%
28,8
19,2
14,4
16,3
6,7

48

30,8
17,3
14,4
24,0
2,9

6,7

13,5
30,8
1,9

6,7

25,0
135
14,4
15,4
24,0
5.8

10,6
22,1
11,5
135
6,7

135
11,5
19,2
16,3
14,4
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15,4
8,7

11,5
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26
15
5
21
4
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5
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9
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%
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8,7
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20,2
2,9
0
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2,9
2,9
15,4
1,0
2,9
16,3
15,4
1,0
7,7
15,4
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22,1
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25,0
14,4
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38
26,9
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4,8
16,3
26,0
34,6
23,1
8,7
413
6,7
58
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katiltyorum
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354
20,8
25,0
50,0
6,3

10,4
14,6
25,0
37,5
2,1

39,6
39,6

w0 N A~ O © o1
Katilmiyorum

[ o N S S o Y S R
3] o - W R e

10

10

13
14

13
10

12
12

10
6

16
13

%
10,4
18,8
12,5
8,3
14,6
16,7
22,9
22,9
27,1
12,5
22,9
20,8
12,5
31,3
14,6
18,8
20,8
18,8
20,8
18,8
12,5
27,1
29,2
16,7
27,1
20,8
12,5
25,0
25,0
4,2
16,7
16,7
20,8
12,5
33,3
27,1

Erkek
£
7
f %
15 31,3
13 27,1
11 22,9
18,8
4,2
4,2
18 375
8 16,7
10 20,8
6 12,5
6 12,5
8 16,7
8 16,7
8 16,7
3 63
6 12,5
12 1 25,0
10 20,8
7 146
9 188
14 1 29,2
5 104
2 42
7 146
9 188
9 188
10 208
4 83
10,4
11229
12 1 25,0
9 188
5 10,4
7 14,6
8 16,7
8 16,7

- Katiliyorum

= e
o N

© ©O© U B Ul W oo O N P O oo 0ok W o

(62 RIS NI S
o

11
10

8
17
14
8
11
17
2
4

%
25,0
20,8
16,7
18,8
6.3

83

10,4
12,5
12,5
18,8
21

42

18,8
16,7
6.3

10,4
21

10,4
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Tablo 3’deki her madde igin ylizde degerlerine iliskin grafikler Sekil 3’ de gorsellestirerek

sunulmustur.

katiltyorum
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3. Kifiir igeren espriler eglencelidir.

4. Cinsel icerikli fikralar beni eglendirir.

5. Kadinlarla ilgili yapilan espriler bana komik...

6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana komik...

7. Erkeklerin yaninda espri yapmam.
8. Kadinlarin yaninda espri yapmam.

9. Kadinlar ve erkekler ayni esprilerden hoglanir.

10. Mizah anlayisim ¢evrem tarafindan...

11. Saka yaparken birileri Gziliir diye diisinmem.

12. Bence her konuda mizah yapilabilir.

13. Arkadas grubuma uyum saglamak icin...
14. Arkadas grubuma uyum saglamak igin...
15. Arkadas grubuma uyum saglamak igin...

16. Bir seyi ¢cok komik bulsam bile biri kirlir...

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.
18. Komedyenlik erkeklere yakigir bir meslektir.

19. Komedyenlik kadinlara yakisir bir meslektir.

20. Tiirkiye'de kadin bir komedyenin stand-up...

21. Babam anneme igneleyici sakalar yapar.

22. Annem babama igneleyici sakalar yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek icindir....

24. Kadinlarin kahkahalari toplumda hos...

25. Erkeklerin kahkahalan toplumda hos...

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem...

27. Ailem ciddi olmam konusunda beni siklikla...

28. ilkokul ve lise yillarimda 6gretmenlerimin...

29. Cinsiyetgi sakalardan hoslanmiyorum.

30. Aile icinde yapilan cinsel icerikli esprilerden...
31. Aile iginde de olsa cinsel igerikli esprilerden...
32. Tanimadigim birinin yasadigi ufak kazalar...
33. Birinci dereceden yakinlarimin baglarina...

34. Mizah konusunda kadin mizahi ya da erkek...

35. Cinsiyetci sakalar ve espriler yapiyorum.

36. Mizah sayesinde aklimdan gecen...
37. Makam ve mevki sahibi kadinlarin espri...

38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin espri...

Q
xX

Kadin

20% 40% 60% 80%

m Kesinlikle katiimiyorum ® Katilmiyorum = Kararsizim = Katiliyorum M Kesinlikle katiliyorum

100% 0% 20%
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Sekil 3. Cinsiyete Gére Mizah Algisi Maddelerine Ait Frekans ve Yiizde Dagilimi

.,
8
R



79

Tablo 3 ve Sekil 3’e bakildiginda kadmlarin “Kesinlikle Katilmiyorum” segeneginde en
fazla frekans (96) ve yiizdeye (92,7) sahip madde her iki cinste oldugu gibi 17. maddedir.
Kadinlar i¢in bu kategorideki diger en fazla frekans ve yiizdeye sahip maddeler 13. madde
(Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in kadinlarla dalga gegerim.) ve 8. madde
(Kadinlarin yaninda espri yapmam.)’dir. Ayn1 zamanda kadmlar en az 29. madde
(Cinsiyetei sakalardan hoslanmiyorum.) ve 36. madde (Mizah sayesinde aklimdan gecen
diistinceleri dile getirebiliyorum.)’ye “Kesinlikle Katilmiyorum” demistir. Erkeklerde de
bu segenek i¢in kadinlarda oldugu gibi en fazla frekans (35) ve yiizdeye (72,9) sahip
madde 17’dir. Bununla beraber bu segenegi frekans ve ylizde agisindan 7. madde
(Erkeklerin yaninda espri yapmam.) ve 6. madde (Kadmnlarin yaninda espri yapmam.)
izlemistir. Bu se¢enek i¢in erkeklerin en az frekans (1) ve yilizdeye (2,1) sahip madde

kadimlarla benzer sekilde 36. maddedir.

Ilgili tablo ve sekil incelendiginde kadmlar icin “Kararsizim” segeneginde en fazla
frekans (32) ve ylizdeye (30,8) sahip iki madde 9. (Kadmlar ve erkekler ayni1 esprilerden
hoslanir.) ve 16. (Bir seyi ¢cok komik bulsam bile biri kirilir diye kendimi tutarim ve
giilmem.) maddelerdir. Kadinlar arasinda en az kararsiz kalinan madde ise %1,9 ile 17.
madde (Kadinlar mizahtan anlamaz)’dir. Erkekler acisindan “Kararsizim” segenegindeki
frekans ve ylizdelere bakildiginda en fazla frekans (18) ve yiizde (37,5) ile 9. maddedir
(Kadinlar ve erkekler ayni esprilerden hoslanir.). Bu maddeyi 3. madde (Kiifiir iceren
espriler eglencelidir.) ve 23. maddedir (Espriler, sakalar sadece giilmek i¢indir. Ciddiye
alinmamalidirlar.). Bu secenekte en az tercih edilenler ise %4,2 ile 7. madde (Erkeklerin
yaninda espri yapmam.), 8. madde (Kadinlarin yaninda espri yapmam.) ve 25. maddedir

(Erkeklerin kahkahalar1 toplumda hos karsilanmaz.).

“Kesinlikle Katiliyorum” se¢enegine dair frekans ve yiizdelere bakildiginda kadnlarin en
cok frekans (63) ve ylizdeyle (60,6) tercih ettikleri madde 29. maddedir (Cinsiyetci
sakalardan hoslanmiyorum.). Bu maddeden sonra en ¢ok tercih edilen maddeler sirasiyla
31. madde (Aile icinde de olsa cinsel igerikli esprilerden hoslanmam.), 23. madde
(Espriler, sakalar sadece giilmek i¢indir. Ciddiye alinmamalidirlar.) ve 32. madde
(Tanimadigim birinin yasadigi ufak kazalar komigime gider.)’dir. Kadmlarin bu
secenekte en az tercih ettigi maddeler ise %1 ile 8. madde (Kadmlarm yaninda espri
yapmam.), 10. madde (Mizah anlayisim ¢evrem tarafindan onaylanmaz.), 17. madde

(Kadmlar mizahtan anlamaz.) ve 30. maddedir (Aile i¢inde yapilan cinsel icerikli
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esprilerden hoslanirim.). Erkekler i¢in bu secenekteki en fazla frekans (20) ve ylizde
(41,7) ile 31. maddeye (Aile i¢cinde de olsa cinsel igerikli esprilerden hoslanmam.) aittir.
Ilgili maddeden sonra 12. madde (Bence her konuda mizah yapilabilir.) ve 36. madde
(Mizah sayesinde aklimdan gegen diisiinceleri dile getirebiliyorum.) daha ¢ok tercih
edilmistir. Bu segenekte erkekler tarafindan hi¢ secilmeyen maddeler ise sirasiyla 12.
madde (Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in kadinlarla dalga gecerim.), 13. madde
(Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in erkeklerle dalga gegerim.) ve 17. maddedir

(Kadmlar mizahtan anlamaz.).

Son olarak kadinlarin ve erkeklerin tercih ettigi seceneklerin birbirine gore frekans ve
yiizdelere bakilmistir. Buna gore “Kesinlikle Katilmiyorum” seg¢eneginde kadinlar ile
erkekler arasindaki en bliyiik fark 4. maddedir (Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir.);
buna karsin, en az fark 15. maddededir (Arkadas grubuma uyum saglamak igin kendimle
dalga gegerim.). “Kesinlikle Katiliyorum” seceneginde ise kadinlar ile erkekler
arasindaki en biiyiik fark 29. maddededir (Cinsiyetci sakalardan hoslanmiyorum.).
Bununla birlikte, bu segenekteki en az fark ise 9. maddededir (Kadinlar ve erkekler ayni

esprilerden hoslanir.).

Disil ve eril cinsin mizah algilarinin farklilasmasini incelemek amaciyla 36 maddeye
verdikleri yanitlarin frekans ve yiizdeleri tablolar ve grafikler ile incelendikten sonra
istatistiksel olarak karsilastirmak amaciyla her madde i¢cin Mann-Whitney U testi
yapilmistir. Analizden Once analize ait gézlemlerin bagimsizlig1 ve bagimh degiskenin
en az swralama Glgeginde olma varsayimlar1 kontrol edilmistir. Buna iliskin sonuglar

Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4. Mizah Algist Maddelerinin Cinsiyete Gore Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Cins. N  SiraOrt Sira Top. U p
3. Kiiftir iceren espriler eglencelidir. Kadin 104 68,46 7120,00 @ 1660,00 ,001*
Erkek 48 93,92 4508,00
4. Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir. Kadin 104 65,97 6860,50 @ 1400,50 @ ,000*

Erkek 48 99,32 4767,50

5. Kadinlarla ilgili yapilan espriler bana komik gelir. Kadin = 104 69,55 7233,50 1773,50 ,003*
Erkek 48 91,55 4394,50

6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana komik gelir. Kadmn 104 77,27 8036,50 241550 ,743
Erkek 48 74,82 3591,50

7. Erkeklerin yaninda espri yapmam. Kadin 104 76,62 7968,50  2483,50 952
Erkek 48 76,24 3659,50

8. Kadinlarin yaninda espri yapmam. Kadin 104 72,29 7518,00 @ 2058,00 ,022*
Erkek 48 85,63 4110,00

9. Kadinlar ve erkekler ayn1 esprilerden hoslanir. Kadin 104 74,04 7700,00 @ 2240,00 ,288

Erkek & 48 81,83 3928,00



10. Mizah anlayisim ¢evrem tarafindan onaylanmaz.
11. Saka yaparken birileri {iziiliir diye diisinmem.
12. Bence her konuda mizah yapilabilir.

13. Arkadasg grubuma uyum saglamak i¢in kadinlarla
dalga gecerim.

14. Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in erkeklerle
dalga gecerim.

15. Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in kendimle
dalga gecerim.

16. Bir seyi ¢ok komik bulsam bile biri kirilir diye
kendimi tutarim ve giilmem.

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.

18. Komedyenlik erkeklere yakisir bir meslektir.
19. Komedyenlik kadinlara yakisir bir meslektir.

20. Tiirkiye’de kadin bir komedyenin stand-up gosterisi
yapmast hos karsilanmaz.
21. Babam anneme igneleyici sakalar yapar.

22. Annem babama igneleyici sakalar yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek icindir. Ciddiye
alinmamalidirlar.
24. Kadinlarin kahkahalar1 toplumda hos karsilanmaz.

25. Erkeklerin kahkahalar1 toplumda hos karsilanmaz.

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem tarafindan
belirlendigini diigiiniiyorum.
27. Ailem ciddi olmam konusunda beni siklikla uyarir.

28. Ilkokul ve lise y1llarimda &gretmenlerimin cinsiyetci
sakalarina tanik oldum.
29. Cinsiyet¢i sakalardan hoslanmiyorum.

30. Aile i¢inde yapilan cinsel icerikli esprilerden
hoslanirim.
31. Aile icinde de olsa cinsel igerikli esprilerden
hoslanmam.

32. Tammadigim birinin yasadigi ufak kazalar
komigime gider (birinin buzda kayip diismesi gibi).

33. Birinci dereceden yakinlarimin (anne, baba, kardes)
baslarina gelen kiiciik kazalar beni giildiiriir.

34. Mizah konusunda kadin mizahi ya da erkek mizahi
gibi bir ayrimin olduguna inaniyorum.

35. Cinsiyet¢i sakalar ve espriler yapiyorum.

36. Mizah sayesinde aklimdan gegen diislinceleri dile
getirebiliyorum.

37. Makam ve mevki sahibi kadinlarin espri yapmasi,
ciddi konumlart agisindan ¢ok uygun degildir.

38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin espri yapmasi,
ciddi konumlart agisindan ¢ok uygun degildir.

*p<,05
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,120
,130
,267
,011*
,041*
,814
,013*
,001*
,005*
,168
,311
,997
,912
,382
,069
,072
,446
,010*
,624
,000*
,116

,149

,765
,064
,356
,037*
773
,018*

,007*
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Tablo 4°deki analiz sonuglarma gore, arastirmaya katilan bireylerin cinsiyetlere gore
mizah algilarina ait 14 maddede istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu, 22 maddede
ise istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi goriilmektedir. Mann-Whitney U
testine gore 3. madde (Kiifiir iceren espriler eglencelidir.), (U = 1660,00 , p = ,001); 4.
madde (Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir.), (U = 1400,50 , p = ,000); 5. madde
(Kadinlarla ilgili yapilan espriler bana komik gelir.), (U = 1773,50 , p =,003); 8. madde
(Kadinlarin yaninda espri yapmam.), (U = 2058,00 , p = ,022); 13. madde (Arkadas
grubuma uyum saglamak i¢in kadinlarla dalga gecerim.), (U = 2012,00 , p =,011); 14.
madde (Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in erkeklerle dalga gecerim.), (U =2081,00
, p =,041); 16. madde (Bir seyi ¢ok komik bulsam bile biri kirilir diye kendimi tutarim
ve glilmem.), (U = 1883,00 , p =,013); 17. madde (Kadinlar mizahtan anlamaz.), (U =
2015,50 , p =,001); 18. madde (Komedyenlik erkeklere yakisir bir meslektir.), (U =
1886,50 , p =,005); 27. madde (Ailem ciddi olmam konusunda beni siklikla uyarir.), (U
=1894,00, p =,010); 29. madde (Cinsiyet¢i sakalardan hoslanmiyorum), (U = 1441,00,
p =,000); 35. madde (Cinsiyet¢i sakalar ve espriler yapiyorum.), (U=2001,00, p =,037);
37. madde (Makam ve mevki sahibi kadinlarm espri yapmasi, ciddi konumlar1 agisindan
cok uygun degildir.), (U = 1954,00 , p =,018) ve 38. madde (Makam ve mevki sahibi
erkeklerin espri yapmasi, ciddi konumlar1 agisindan ¢ok uygun degildir.), (U = 1878,00 ,
p = ,007) de kadmlar ile erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.

Arastirma kapsaminda incelenen diger bir soru ise mizah algilarinin mizah dergisi takip
etme kategorilerine gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesidir. Bu kapsamda
mizah algilarni 6l¢en 36 maddeye Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Test yapilmadan 6nce
teste ait gozlemlerin bagimsizlig1 ve 2°den fazla kategoride olan gdzlemlerin bagimsizligi
varsayimi kontrol edilmistir. Bu test sonuglar1 ve ilgili istatistikler Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Mizah Algis1t Maddelerinin Mizah Dergisi Takip Etme Kategorilerine Gore Kruskal-Wallis
Testi Sonuglar1

Kategori N  SiraOrt. sd 2 p Fark
3. Kiifiir iceren espriler eglencelidir. Higbir Zaman = 46 76,63 2 | 3,741 0,154 -
Arasira 90 73,05
Sik Sik 16 95,53

4. Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir. Higbir Zaman = 46 79,66 2 1952 0,377
Arasira 90 72,94
Sik Sik 16 87,41

Higbir Zaman = 46 74,38 2 0,197 0,906

Arasira 90 77,14



5. Kadinlarla ilgili yapilan espriler bana
komik gelir. (Orn: Feminizm kocay
bulana kadardir.)

6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana
komik gelir.

7. Erkeklerin yaninda espri yapmam.

8. Kadinlarin yaninda espri yapmam.

9. Kadmlar ve erkekler ayn1 esprilerden
hoslanir.

10. Mizah anlayisim cevrem tarafindan
onaylanmaz.

11. Saka yaparken birileri iiziliir diye
diisiinmem.

12. Bence her konuda mizah yapilabilir.

13. Arkadas grubuma uyum saglamak icin
kadinlarla dalga gecerim.

14. Arkadag grubuma uyum saglamak igin
erkeklerle dalga gegerim.

15. Arkadag grubuma uyum saglamak igin
kendimle dalga gecerim.

16. Bir seyi ¢cok komik bulsam bile biri
kirtlir diye kendimi tutarim ve giilmem.

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.

18. Komedyenlik erkeklere yakisir bir
meslektir.

19. Komedyenlik kadinlara yakisir bir
meslektir.

20. Tirkiye’de kadin bir komedyenin
stand-up gosterisi yapmast hos
karsilanmaz.

21. Babam anneme igneleyici sakalar
yapar.

22. Annem babama igneleyici sakalar
yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek igindir.
Ciddiye alinmamalidirlar.

24. Kadinlarin kahkahalari toplumda hos
karsilanmaz.
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75,87
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0,883 -

0,77 -

0,943 -

0,927 -

0,099 -

0,043* = Higbir Zaman-

Siksik

0,673 -

0,924 -

0,598 -

0,975 -

0,746 -

0,519 -

0,106 -

0,871 -

0,44 -

0,832 -

0,862 -

0,112 -

0,524 -

0,18 -



25. Erkeklerin kahkahalar1 toplumda hos
karsilanmaz.

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem
tarafindan belirlendigini diistiniiyorum.

27. Ailem ciddi olmam konusunda beni
siklikla uyarir.

28. dlkokul ve lise yillarimda
Ogretmenlerimin cinsiyet¢i sakalarina tanik
oldum.

29. Cinsiyet¢i sakalardan hoslanmiyorum.

30. Aile icinde yapilan cinsel igerikli
esprilerden hoslanirim.

31. Aile icinde de olsa cinsel igerikli
esprilerden hosglanmam.

32. Tammadigim birinin yasadigr ufak
kazalar komigime gider (birinin buzda
kayip diismesi gibi).

33. Birinci dereceden yakinlarimin (anne,
baba, kardes) baslarina gelen kiigiik
kazalar beni giildiiriir.

34. Mizah konusunda kadin mizaht ya da
erkek mizahi gibi bir ayrimin olduguna
inantyorum.

35.  Cinsiyetci
yapiyorum.

sakalar ve espriler

36. Mizah sayesinde aklimdan gecen
diistinceleri dile getirebiliyorum.

37. Makam ve mevki sahibi kadmlarin
espri yapmasi, ciddi konumlari agisindan
¢ok uygun degildir.

38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin
espri yapmasi, ciddi konumlari agisindan
¢ok uygun degildir.

*p<,05
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0,469 -

0,16 -

0,187 -

0,502 -

0,692 -

0,372 -

0,064 -

0,431 -

0,689 -

0,381 -

0,281 -

0,033* = Higbir Zaman-

Siksik
0,027* = Higbir Zaman-
Siksik

Tablo 5’deki Kruskal-Wallis testi sonuglarina gore, arastirmaya katilan bireylerin mizah

dergisi takip etme kategorilerine gére 11. madde (Saka yaparken birileri {iziiliir diye

diisiinmem), (x2(2) = 6,288; p < 0,05); 37. madde (Makam ve mevki sahibi kadmnlarin

espri yapmasi, ciddi konumlar1 agisindan ¢ok uygun degildir.), (x2(2) = 6,842; p < 0,05)

ve 38. madde (Makam ve mevki sahibi erkeklerin espri yapmasi, ciddi konumlari

acisindan ¢ok uygun degildir.), (x2(2) = 7,224; p < 0,05) de istatistiksel olarak anlamli bir

fark bulunmustur. Bu farkin hangi kategori ya da kategoriler lehine oldugunu anlamak

amaciyla ikili olarak Mann-Whitney U testi yapilmistir. Analiz sonucuna goére bu farkin
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11., 37. ve 38. maddelerde “Hicbir Zaman” ile “Siksik™ kategorileri arasinda oldugu
gorilmiistiir (srasiyla U=223,0,p=0,014; U=245,0,p=0,031; U=243,5,p=,029).

Arastirma kapsaminda son olarak incelenen soru ise mizah algilarinin sosyal medyada

mizah sayfalar1 takip

etme kategorilerine gore farklilagip farklilagmadiginin

incelenmesidir. Bu kapsamda mizah algilarmi 6lgen 36 maddeye Kruskal-Wallis testi

yapilmistir. Test yapilmadan Once teste ait gozlemlerin bagimsizligi ve 2’den fazla

kategoride olan gozlemlerin bagimsizlig1 varsayimi kontrol edilmistir. Bu test sonuclar1

ve ilgili istatistikler Tablo 6’de verilmistir.

Tablo 6. Mizah Algis1t Maddelerinin Sosyal Medyada Mizah Sayfasi Takip Etme Kategorilerine Gore

Kruskal-Wallis Testi Sonuglari

3. Kiifiir igeren espriler eglencelidir.

4. Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir.

5. Kadmlarla ilgili yapilan espriler bana
komik gelir. (Orn: Feminizm kocay:
bulana kadardir.)

6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana
komik gelir.

7. Erkeklerin yaninda espri yapmam.
8. Kadinlarin yaninda espri yapmam.
9. Kadinlar ve erkekler ayni esprilerden

hoslanir.

10. Mizah anlayisim cevrem tarafindan
onaylanmaz.

11. Saka yaparken birileri iiziliir diye
diistinmem.

12. Bence her konuda mizah yapilabilir.
13. Arkadas grubuma uyum saglamak igin
kadinlarla dalga gecerim.

14. Arkadas grubuma uyum saglamak igin
erkeklerle dalga gecerim.

15. Arkadas grubuma uyum saglamak igin
kendimle dalga gecerim.

Kategori
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
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Sik Sik
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Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik
Higbir Zaman

N
12
47
93
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47
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47
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47
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47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12

Sira Ort.
78,50
73,24
77,89
83,92
75,76
75,92
61,46
73,06
80,18
79,13
71,30
78,79
78,96
77,99
75,43
76,67
76,15
76,66
91,79
72,99
76,30
95,67
73,26
75,67
98,79
75,93
73,91
80,46
64,46
82,08
85,29
80,11
73,54
80,13
83,65
72,42
66,75
78,18
76,91
77,08

sd
2

%2
0,395

0,400

2,593

1,004

0,211

0,008

1,918

2,988

3,807

5,365

2,156

3,276

0,747

0,133

P
,821

,819

274

,605

,900

,996

,383

,224

,149

,068

,340

,194

,688

,936

Fark



16. Bir seyi ¢ok komik bulsam bile biri
kirtlir diye kendimi tutarim ve giilmem.

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.

18. Komedyenlik erkeklere yakisir bir
meslektir.

19. Komedyenlik kadinlara yakigir bir
meslektir.

20. Tiirkiye’de kadin bir komedyenin
stand-up gosterisi yapmast hos
karsilanmaz.

2]1. Babam anneme igneleyici sakalar
yapar.

22. Annem babama igneleyici sakalar
yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek i¢indir.
Ciddiye alinmamalidirlar.

24. Kadinlarin kahkahalar1 toplumda hos
karsilanmaz.

25. Erkeklerin kahkahalart toplumda hos
karsilanmaz.

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem
tarafindan belirlendigini diisiiniiyorum.

27. Ailem ciddi olmam konusunda beni
siklikla uyarir.

28. llkokul ve lise  yillarimda
ogretmenlerimin cinsiyetgi sakalarina tantk
oldum.

29. Cinsiyet¢i sakalardan hoslanmiyorum.

30. Aile icinde yapilan cinsel igerikli
esprilerden hoslanirim.

31. Aile iginde de olsa cinsel igerikli
esprilerden hoglanmam.

32. Tamimadigim birinin yasadigi ufak
kazalar komigime gider (birinin buzda
kayip diismesi gibi).

33. Birinci dereceden yakinlarimin (anne,
baba, kardes) baslarina gelen kiigiik
kazalar beni giildiiriir.

34. Mizah konusunda kadin mizahi ya da
erkek mizahi gibi bir ayrimin olduguna
inantyorum.

35. Cinsiyetci
yapiyorum.

sakalar ve espriler

Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Hicbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman
Arasira
Sik Sik

Higbir Zaman

47
93

12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12
47
93
12

74,61
77,38

86,50
82,15
72,35
75,96
79,38
75,11
82,92
77,20
75,32
71,00
74,90
78,02
84,17
68,72
79,44
85,63
68,37
79,43
83,21
68,40
79,73
81,42
75,03
76,61
62,75
81,13
75,94
51,67
79,69
78,09
65,63
75,88
78,22
73,04
72,79
78,82
70,25
73,14
79,01
76,75
78,48
75,47
73,25
74,44
77,96
81,63
71,88
78,17
78,50
63,80
82,66
68,42
86,12
72,68
78,00
80,46
74,31
68,33

6,170

0,402

0,360

0,411

2,510

2,795

2,519

0,234

2,255

4,418

1,017

0,699

0,928

0,186

0,313

0,869

6,113

3,548

0,707

3,896

,046*

,818

,835

,814

,285

247

,284

,890

,324

,110

,601

,705

,629

911

,855

,648

,047*

,170

,702

,143

86
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36. Mizah sayesinde aklimdan gegen Arasira 47 68,04

diisiinceleri dile getirebiliyorum. Sik Sik 93 81,83

37. Makam ve mevki sahibi kadinlarin = Hig¢bir Zaman = 12 71,79 2 3,327 ,189
espri yapmasi, ciddi konumlari agisindan Arasira 47 85,31

¢ok uygun degildir. Sik Sik 93 72,66

38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin = Higbir Zaman 12 76,83 2 | 2,768 ,251
espri yapmasi, ciddi konumlari agisindan Arasira 47 84,35

¢ok uygun degildir. Sik Sik 93 72,49

*p<,05

Tablo 6’daki Kruskal-Wallis testi sonuglarina gore, arastirmaya katilan bireylerin sosyal
medyada mizah sayfasi takip etme kategorilerine gore 17. madde (Kadinlar mizahtan
anlamaz.), (x2(2) = 6,170; p <0,05) ve 33. madde (Birinci dereceden yakinlarimin (anne,
baba, kardes) baslarina gelen kiiciik kazalar beni giildiiriir.), (x2(2) = 6,113; p <0,05) de
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Bu farkin hangi kategori ya da
kategoriler lehine oldugunu anlamak amaciyla ikili olarak Mann-Whitney U testi
yapilmistir. Analiz sonucuna gore bu 17. ve 33. maddelerde kategoriler arasinda fark
bulunmamustir. Boylece Kruskal-Wallis testinde bu maddelerde ortaya ¢ikan istatistiksel
olarak anlamli farkin kategoriler arasindaki farkliliktan degil de kategorilerin ortak

etkisiyle olustugu sonucuna varilmistir.
4.2.2 Nitel Analiz

Nitel analiz kisminda, arastirmanin karikatiirlere ve katilimcilarin yorumlarina ait olan
bolimii ile ilgili bulgular yontem kisminda belirtilen analizler c¢ercevesinde

incelenecektir.

Genel olarak mizah takibine bakildiginda, 5’i kadin 3’ii erkek yalnizca 8 katilimecinin,
karikatiiristlerin cinsiyetlerini dogru tahmin ettikleri goriiliir. Sadece 2 kadin katilime1
ankette karikatiirleri verilen c¢izerleri takip ettiklerini ve bu yiizden cinsiyetlerini de
bildiklerini belirtmislerdir. Dogru tahminde bulunan 4 katilimci ise, karikatiirlerdeki
esprilerin onlar1 tahminlerinde yonlendirdiklerini ifade etmigslerdir. Diger 2 katilimci,
neden bu cinsiyetleri tahmin ettiklerine yonelik bir agiklama yapmamiglardir. Sosyal
medya {izerinden mizah tiikketiminin dergi tiiketimine kiyasla daha fazla gerceklestigi
calismanin nicel analiz kisminda ortaya c¢ikarilmigtir. Dolayisiyla, sosyal medya
araciligiyla mizah tiikketimi gergeklestiren bireylerin takip ettikleri sayfalarda karikatiir

alintis1 yapilmadigi i¢in genel olarak katilimcilarin ¢izerleri tantmamalar1 anlasilabilir.
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Karikatiirler hakkinda hi¢bir tahminde bulunmayan toplam 8 katilimcidan 2’si herhangi
bir yorumda bulunmazken 4’ kadm 2’si erkek 6 kisi mizahin cinsiyeti olmadigma
inandig1 i¢in tahminde bulunmadigini, karikatiirlerde c¢izerlerin kadin ya da erkek
olduguna yonelik bir ipucu bulamadigini, her iki cinsiyetten de olabileceklerini,
kendilerini hissettikleri cinsiyette olduklarmi ve cinsiyetlerine bagli olarak bu

karikatiirleri olusturmadiklarini diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

1 Numarali Karikatiir

SEN BIZIMLE AYNI ANDA REGL OLMU-
YOSUN! YOKSA TAKIM GALISMASINA
INANMIYO MUSUN?,

Fotograf 11: (Hakan, 2017)

Ankette verilen bir numarali karikatiir haftalik mizah dergisi Uykusuz’da ¢izer olan Nisan
Hakan’a (2017) aittir. Kadmlar ve erkekler iizerine olusturulmus kalip yargilardan
hareketle ¢izerin, daha yumusak c¢izgiler kullanmasi ve karikatiiriiniin olduk¢a renkli
olmas1 nedeniyle katilimcilarin gergekte erkek olan ¢izerin ‘kadin’ oldugunu diisiinmeleri
beklenmektedir. Bundan da 6te, ¢izerin, karikatiiriinde yer verdigi kadin karakterler ve
kadinlarin regl donemleri iizerine olusturdugu espri onun bir kadin ¢izer olabilecegini
diisiindiirebilir. Kadin konularint sadece kadinlarin konusacagini diisiinecekleri tahmin

edilerek ankete katilanlardan beklenen bu ¢izerin ‘kadin’ oldugunu diistinmeleridir.
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Erkeklere Gore 1 Numaral Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 4. Erkeklere Gore 1 Numaral Karikatiiristin Cinsiyeti

Anket sonuglarina gore, erkeklerin 27°si karikatiiristin kadin oldugunu, 18’i erkek
oldugunu diisiinmiis ve 4’1 ise bir tahminde bulunmamistir. Cizerin cinsiyetinin kadin
oldugunu tahmin eden 27 erkek katilimci, bu cevabi vermelerine sebep olarak “Kadinsal

29 ¢,

sorunlar genelde kadinlar tarafindan ele alinir.”, “Ciinkii kadinlarin kiskang olduguna dair
ve farkliliga tahammiil edemeyip kiskandiklarini gostermeye ¢alismis.”, “Karsi cinse
tepki durumu, alay durumuna gore karar verdim. Insanlar kendi hemcinsleriyle fazla
dalga gecmek istemez.”, “Ciinkii ¢ok sagma bir seye bile bu kadar ciddi tepkiler veriyor.”,
“Kadmlara yonelik oldugu i¢in.”, “Bir erkek regl sakasi yapacak olsa daha can alic1 bir
saka yapardi, kadmlar daha ciddi yaklasiyor bu konuya”, “Kadinlara 6zel bir konu.”,
“Erkek oturup buna mu giilecek?” gibi ifadelerde bulunmuslardir. Bu 27 erkek katilimciya
gore kadnlar bu tiir konulara ciddi yaklasiyorlar, birbirlerini kiskaniyorlar ve kadinsal

konular1 kadnlar ele aliyor.

Anketin karikatiiristin erkek oldugunu tahmin eden 18 erkek katilimcinin sunduklari
sebepler arasinda “Her karikatiiristin karikatiirlerine kendinden bir olgu ekleyecegini
diistiniiyorum. Eger kadin olsayd: karikatiirdeki kadinlar1 tek gozli bir canavar gibi
cizmezdi.”, “Kadinlardan ¢ok erkekler daha bilgili ayn1 zamanda kadinlar bu konularda

mizaha ¢ekingen yaklasir.”, “Ciinkii bu konuyu basite indirgemis.”, “Kuralc1 kadinlarla

dalga ge¢mis.”, “Rencide edici karikatiir”, “Kuvvetle muhtemel erkek. Ciinkii ancak bir
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erkek bu kadar hassas bir konuda bu kadar sagma sapan mizah yapabilir.”, “Ciinkii
kadmlarin kiskang olduguna dair ve farkliliga tahammiil edemeyip kiskandiklarini
gostermeye calismis.”, “Alayct ve asagilayicl.” gibi diisiinceler yer almistir. Erkek
katilimcilar kadinlar1 rencide ettigi, kadinlarin kendileriyle ilgili bu 6zel konuda espri

yapmayacaklarini diisiindiikleri i¢in ¢izerin ‘erkek’ oldugu tahmininde bulunmuslardir.

Kadmlara Gore 1 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 5. Kadinlara Gére 1 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

Anket sonuglarma gore kadinlarin 54’1 birinci karikatiiriin ¢izerinin kadin oldugunu, 45’1
cizerin erkek oldugunu belirtirken 5 katilime1 yanit vermemistir. Cizerin kadin oldugunu
diistinen katilimcilarin verdikleri nedenler arasinda “Kadinlar arasinda saka yapilabilecek
bir konudur.”, “Kadin yoneticinin ¢alisanlarini sagmaliklarina davet etmesi s6z konusu
oldugu i¢in.”, “Karikatiirii bir kadinin ¢izdigini diistindiim ¢iinkii regl donemindeki
hassasiyeti mizahi bir tavirla sergilemis.”, “Karikatiir yapilan bir baski tiirlinii farkli
konuda iglemis ve bu baski kadinlar arasinda daha yaygm.”, “Kadnsal bir durum 6rnek
verilerek ¢izilmis.”, “Kadm kadmnm halinden anlayabilir. Bazen bunu yaparken abartiriz,
bu da mizaha déniismiis.”, “Ozel giinlerde dahi kadinlarin dislanmasmi yine kadin
iizerinden ironik bir dayanmigma ile gosteren bir 6rnek.”, “Kadinlarin regl déonemlerini

birbirine aidiyet gosterdikleri bir olgu olarak sunulmus.”, “Bu unsur kadin folklorunun

bir pargasidir.”, “Kadma 0zgii bir durum karikatiiriin konusu olarak islenmistir.”,
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“Regliyle ilgili ince espri var.” bulunmaktadir. Buradan hareketle kadmnlarin bakis
acisinda sadece kadinlarin anlayabilecegi regl konusu {izerinden olusturulan espri onlar1

cizerin ‘kadin’ olduguna ikna etmistir.

Cizerin erkek oldugunu diisiinen 45 kadin katilimcmin nedenleri arasinda “Espri
anlayiglar1 ve ¢izimler kimin ¢izdigini belli ediyor.”, “Verdikleri cevaplar cinsiyetlerini
acik edecek nitelikte.”, “Regl olma konusu kadinlardan ¢ok erkeklerin dilinde oldugu i¢in
erkek oldugunu diisiiniiyorum.”, “Regl zamanlarina negatif gonderme yapmis
olabileceginden.”, “Kadinlar1 dislayict bir bakis agis1 gibi.”, “Bir kadmin regl hakkinda
yapacag1l mizah bu sekilde olmazdi.”, “Regl durumu dogal bir olaydan ziyade takim
calismasi olarak esprilestirmeyi bir erkek zekasi iiretebilirdi ve kadinin is yerindeki takim
calismas1 anlayisini basitlestirmis bir karikatiir.”, “Erkekler genel olarak kadmlarin 6zel
giinline yapilan atifla eglenceli bir durum ortaya ¢ikarmaya g¢alisir.”, ... 1. karikatiirde
kadinlarin sadece kadinlara 6zgii bir durumu tartismasi ve olaya biraz sig bakilmasi
cizerin erkek oldugunu kanitlar gibi.”, “Kadinlar boyle konular1 ¢ok dile getirmezler.” bu
gibi yorumlar1 géormek miimkiindiir. Regl konusunun kadimlara 6zgii olusu bu sefer
katilimcilarin karsilastiklar1 olumsuz tecriibeler dolayisiyla ¢izerin ‘erkek’ oldugunu
disiinmelerine yol agmigstir. Katilimcilar, erkeklerin regl dongiisiinii alayci bir tutumla
dile getirdiklerine, bu konuyu espri malzemesi olarak kullandiklarina tanik olmus ve bu
espriyi de bu sekilde yorumlamiglardir. Bazi katilimcilar ise kiiltiirel bellege kodlanmas,
gizli tutulmasi gereken ‘ayip’ sayilan bu ve benzeri konularda kadinlarin sessiz kalacagini

diisiinmiis ve bu yiizden ¢izerin erkek olabilecegini ifade etmislerdir.

2 Numarali Karikatiir

BAKIN ERMEK BiZIM KOLTURIMOZDE GOk
YAYGIN FAKAT YEMEMEN(Z LAZWA?
KESINLIKLE YEMIYCEKS...

NN narivosun, o
XS octiecene. A/ \
SUNU... b P

e DE&ISIYOM YiNE
GIKIYO BABA...

Fotograf 12: (Dilek, 2017)
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Ankette yer alan iki numarali karikatiir yine haftalik mizah dergisi Uykusuz’da gizen Iltem
Dilek’e (2017) aittir. [ltem Dilek, okurlar1 tarafindan biiyiik bir cogunlukla erkek oldugu
diistiniilen kadin bir ¢izerdir. Bu karikatiirde 6zellikle dikkat ¢ekecek cinsiyet¢i bir espri
ya da ¢izerin cinsiyeti hakkinda bir tahminde bulunmay1 saglayacak bir ipucu
bulunmamaktadir. Dolayisiyla katilimcinin, mizah alaninda erkeklerin baskin cins
olduklar1 6nyargisindan hareketle bu ¢izer hakkinda ‘erkek’ oldugu sonucuna varmasi
beklenir. Bu ‘cinsiyetsiz’ karikatiiriin ankete sorusuna eklenme amaci cinsiyet hakkinda

bir yargida bulunulmasi engellendiginde katilimcilarin verecegi yanitlari irdelemektir.

Ankette sunulan 4 karikatiir i¢cinde yanit vermekte hem erkeklerin hem de kadmlarin en
¢ok zorlandiklar1 karikatiir bu olmustur. Onceden de bahsedildigi gibi gizer Iltem Dilek,
cogunlukla erkek oldugu diisiiniilen kadmn bir ¢izerdir. Toplamda 29 kisinin ¢izerin

cinsiyeti hakkinda yorum yapamamasi bu durumu kanitlar niteliktedir.

Erkeklere Gore 2 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 6. Erkeklere Gore 2 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

Bu karikatiiriin ¢izerinin cinsiyeti sorusuna erkeklerin 11’1 kadmn, 30’u erkek cevabini
vermis, 8’1 yanit vermemistir. 11 erkek katilimci ¢izerin kadin oldugunu ifade ederken
“Rahatsiz oldugu bir durumu dile getirmis.”, “Kilo diigmani kadinlarin, kilonun kankas1
ekmegi yermesi bence daha normal.”, “Karatay’a génderme.”, “Genelde kilo sorununu

kadmlar dert etmektedir.”, “Diyetle ilgili.” gibi yorumlarda bulunmuslardir. Karikatiirde
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cinsiyet belirtecek bir unsur bulunmamasina ragmen katilimcilar, firm- ekmek- kilo

mantigindan yola ¢ikarak ¢izerin ‘kadin’ olabilecegini tahmin etmislerdir.

Erkek katilimcilarin 30’u ¢izerin erkek oldugunu disiindiiklerini “Kadinlara olan pozitif
bir cinsellik igeren diisiince.”, “Cizimden dolay1.”, “Erkek bakis agis1.”, “Ciinkii baz1
mekan sakalar1 sadece erkek veya kadin tarafindan anlasilabilecek tiirden”, “Genel bir
konu.” ifadeleriyle belirtmislerdir. Ayni sekilde katilimeilar, karikatiiriin firinda gegmesi
ve karakterlerin erkek olmasi sebebiyle cizerin erkek olduguna yonelik yanitlar
vermiglerdir. Karikatiirli, cinsiyetsiz bir espri olarak algilayan katilimcilar otomatik

olarak ¢izerin erkek oldugunu diisiinmiislerdir.

Kadmlara Gore 2 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 7. Kadinlara Gore 2 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

Ankete katilan kadinlarm 16°s1 ¢izerin kadin oldugunu, 67’si erkek oldugunu diisiinmiis
ve 21 katilimer karikatiiristin cinsiyetini tahlil etmede zorluk ¢ekmis ve yanit vermemeyi
tercih etmiglerdir. Cizerin kadin oldugunu tahmin eden 16 katilimer belirli bir neden
sunamamistir. Bunda karikatiiriin belirli bir cinsiyete yonlendirici bir espri igermemesinin

etkili oldugu diistiniilmektedir.

Cizerin erkek oldugunu diisiinen 67 kadin katilime1 “Kadinlarin kilo problemi.”, “Erkek
esnaf igine tag koyulmamasi i¢in.”, “Kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket eden bir kisiyi

cizmis.”, “Endiistriyel kapitalizme karsi uyarici bilgiler veren bir kadmi goriinmez
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kilmaya yonelik bir ornek.”, “Erkek bakis agisi.” gibi agiklamalarla nedenlerini
belirtmislerdir. Kadin katilimcilar, karikatiirde firinci baba oglundan Canan Karatay’in
aciklamalarin1 gdsteren televizyon kanalmi kapatmasini istemesini, genel olarak
kadnlarin susturulmasi, basarili bir kadinin géz ard1 edilmeye calisilmasi olarak algilamis
ve bu sebeple c¢izerin erkek olacagini diisiinmiislerdir. Cinsiyeti hakkinda fikir
yiiriitebilecekleri bir ipucu olmayinca otomatik olarak c¢izerin erkek olacagi fikrini
yiiriitmiislerdir. Bu anlamda ¢izerin kadin olabilecegi akillarina gelmemistir. Benzer bir
sekilde karikatiirde gosterilen meslek ve mekan eril cinsle iliskilendirilmis ve

katilimcilar1 bu yonde cevap vermeye sevk etmistir.

3 Numarali Karikatiir
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Fotograf 13: (Solmaz ve Baruter: 2017)

Ug numarali karikatiir ise haftalik mizah dergisi Penguen’de yer alan Fatih Solmaz ve
Bahadir Baruter’in (2017) ortak kdsesinden segilmistir. Katilimeilarin, esprinin hedefi
kadin olmas1 ve kullanilan dilin sert olmasi1 sebebiyle ¢izerin cinsiyetini ‘erkek’ olarak
tahmin etmeleri beklenmistir. Katilimcilarin disil cinse yonelik elestiri iceren, kadin
karakterin zekasini yeren bu karikatiire verecekleri tepki katilimeilarin mizah algilarinin
irdelenmesi i¢in bir ara¢ olacaktir. Fatih Solmaz ve Bahadir Baruter’in genel olarak

karikatiirleri ve kullandiklar1 espriler aykiri mizah tiirtine uygundur. Uyumsuz ve
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beklenmedik durumlarin ger¢eklesmesiyle giilme tepkisi saglanirken Fatih Solmaz ve
Bahadir Baruter cinselligi de karikatiirlerine eklerler. Ankete soru olarak eklenmis bu
karikatiirde ise cinsiyetci bir esprinin varligindan s6z edilebilir. Bir cinsi yerdigi belli olan
bu karikatiire erkek katilimcilarin ve kadm katilimcilarin verecekleri tepkiler mizah

algilar1 arasinda fark: gérmek i¢in 6nemlidir.

Erkeklere Gore 3 Numaral Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 8. Erkeklere Gore 3 Numaral Karikatiiristin Cinsiyeti

Anketin erkek katilimcilarinin 7’si ¢izerin kadin oldugunu, 39°u erkek oldugunu ifade
ederken 3’ii ¢izerin cinsiyeti hakkinda yorum yapmamistir. Cizerin kadin oldugunu
diisiinen 7 katilimc1 neden olarak kadmlarin hemcinsleriyle daha ¢ok dalga gectigini,

kadmlarm korkularinin yersiz olduguna yonelik bir espri oldugunu ifade etmislerdir.

Cizerin cinsiyetinin erkek oldugunu disiinen 39 erkek katilimeir ise “Bir kadin
karikatiiristin bu sekilde kadini asagilayici bir karikatiir yapacagini diisiinmiiyorum.”,
“Kadmnm romantiklikten bile anlamadigini kesinlikle erkekler yazar.”, “Romantizm ile
dalga ge¢mis.”, “Rencide edici bir karikatiir.”, “Kadinlarin daha zayif olmasindan yola
cikarak karikatiirii bir erkek yapmustir.”, “Kadmlarin romantik anlayismimn erkeklerden
farkli oldugunu hatta erkeklerin daha =zeki olduklarmi anlatmaya ¢alismis.”,
“Romantikligi kirk yilda bir yapip onu da eline yliziine bulastirdiklarinda ancak bir erkek
bu tepkiyi verir.”, “Cinsiyet¢i.”, “Bir kadin bdyle bir sey ¢izmez, ciddiye alir ¢linkii.”,
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“Kadin asagilaniyormus gibi goriiniiyor.”, “Erkek bakis acisi.” bu gibi yorumlarla

karikatiiristin neden erkek olabilecegini ifade etmistir.

Kadmlara Gore 3 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 9. Kadinlara Gore 3 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

Kadm katilimcilarin 12’si ¢izerin kadin oldugunu, 87°si erkek oldugunu diisiinmiis ve 5
katilimer karikatiiristin cinsiyeti ile ilgili bir yorum yapmamustir. Cizerin kadin oldugu

tahmininde bulunan 12 katilimci belirli bir neden sunmamastir.

Cizerin erkek oldugunu diisiinen 87 kadmn katilimci “Bu karikatiirde kadinlarla dalga
gecildigini diisiinmekteyim.”, “Ciinkii kadin1 asagilar gibi davranmis.”, “Cinsiyet¢i,
kadin1 yeren bir sdylem oldugu i¢cin bdyle diisiindiim.”, “Kadina kars1 bir hakaret oldugu
icin erkek oldugunu disiindim.”, “Kiifiir oldugu i¢in erkege ait oldugunu
diistiniiyorum.”, “Bir kadm neden bdyle bir kadin tipi yaratsin ki?”, “Cizerinin erkek
oldugunu santyorum, ¢iinkii gereksiz bir espri. Olmasa da olur.”, “Kadini1 erkege bagl ve
korkak olarak tanimlamis.”, “Romantik bir sahne tasavvuru ile bu sekilde mizah yapan
kisi bir erkek olmal1.”, “Kadin1 aciz ve romantizm diigkiinii gésteren acimasiz bir 6rnek.”,
“Bir kadmin erkegi olmadan yasayamayacagma isaret ediyor.”, “Bunu bir kadin
yazmaz.”, “Clinkii kadin1 asagilama olgusunun varligmin yaninda bir seyden anlamaz

imas1 yiiklemis.” gibi yorumlarla ¢izerin erkek olduguna iligkin sebepler sunarken

karikatiire de oldukga tepki gostermislerdir.
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4 Numarali Karikatiir

KIRMIZI
KUSAK OUT
SIYA}I‘I KUSAK

Fotograf 14: (Ozsiislii, 2017)

Ankette katilimcilardan analiz etmesi istenen dordiincii karikatiir ise Ipek Ozsiislii’ye
(2017) aittir. Ipek Ozsiislii, aylik mizah dergisi Bayan Yani’nin ¢izerlerindendir. Bu
karikatiirde, bekaretin sembolii haline gelen yeni geline kirmizi kusak baglanmasi
gelenegi, Tirkiye’de 6zellikle son yillarda artan kadna kars1 siddet olaylar1 baglaminda

karate ustas1 olmanin sembolii siyah kusakla yer degistirmistir.

Kadinm yiiz ifadesindeki sertlik ve espride erkege gbz dagi verilmesi, karikatiirde gii¢lii
bir kadin imgesi yaratilmasini saglamustir. Esprinin, kadima kars1 siddet tizerine kadnlar1
ilgilendiren bir konu hakkinda yapilmasi nedeniyle katilimeilarin, ¢izerin ‘kadin’ oldugu

sonucuna varmalar1 beklenmektedir.



98

Erkeklere Gore 4 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 10. Erkeklere Gore 4 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

Anketin erkek katilimcilarinin 25°1 ¢izerin kadm oldugunu, 17°si erkek oldugunu ifade
ederken 7’si ¢izerin cinsiyeti hakkinda yorum yapmamistir. Cizerin kadin oldugunu
diisiinen 25 katilimcmin yorumlar:1 arasinda “Kadimna siddete onlemin artik bu boyuta
geldigini gostermek i¢in yapilmis bir ¢izim.”, “Bir kadin tarafindan kadina siddete dikkat
cekmek i¢in yapilmis olabilir.”, “Erkekler evliligi bu kadar ciddiye almiyorlar.”,
“Onyargil.” bulunmaktadir. Katilimeilarin ¢ogu karikatiiriin hedef kitlesini ve esprinin
odak noktasini anlamis ve belirtilen nedenlerden hareketle karikatiiristin cinsiyetini dogru

tahmin etmislerdir.

Karikatiiristin erkek oldugunu diisiinen 17 erkek katilimcidan yorumda bulunanlara gore
ise karikatiirdeki damat, gelinin yanina gelen adami kiskanmustir, ¢izer bu ylizden erkektir
ve erkek zorla evleniyormus gibi goriinmektedir. Evlilik ile ilgili genel kani erkeklerin
evlenmeye goniillii olmadiklar1 yoniindedir. Karikatiirde bulunan damadin geline siyah
kusak takan karate hocasmi goriince yasadigr saskilik kiskanghiga ya da evlenmek
istemeyisine yorulmustur. Katilimcilarin kadinin yiiz ifadesini ise géz ardi ettikleri ya da
fark etmedikleri diistiniiliir. Clinkii, eger kadinin ifadesini hesaba katsalardi kadinin goz
dag1 veren, agresif bir tutumda oldugunu, erkegin ise korkmus bir yiiz ifadesi oldugunu

anlayarak bu durumu yorumlarina yansitirlardi.



99

Kadmlara Gore 4 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

= Kadin = Erkek = Yanit Yok

Sekil 11. Kadinlara Gore 4 Numarali Karikatiiristin Cinsiyeti

Kadm katilimcilarin 56’s1 ¢izerin kadm oldugunu, 39’u erkek oldugunu diistinmiis ve 9
katilimer karikatiiristin cinsiyeti ile ilgili bir tahminde bulunmamustir. Cizerin kadin
oldugunu tahmin eden 56 katilimc1 “Kirmiz1 kusak gelenegini alayci sekilde elestirdigi
icin kadin oldugunu disiliniiyorum”, “Kadinlarin gordiigii siddet.”, “Kadinlar gecis
donemlerine 6nem verirler. Burada kadin sinirli oldugu i¢in ve erkegin ¢aresiz goziikmesi
feminizm iirlini gibi.”, “Kadmnin bazi durumlarda baskin olabilecegi.”, “Kadina yonelik
siddetle ilgili bir karikatiir.”, “Bir erkek kadina kars1 siddete tepki gosterebilir; ama, ancak
bir kadin ‘isimi sansa birakamazdim’ seklinde can alic1 bir sekilde durumun vahametini
anlatabilir.”, “Toplum tarafindan baskilanan bir durumu farkli bir sekilde tepki koyarak
cizmis.”, “Kirmizi kugsak taktirmamasi, bakireligine laf ettirmemesinden.”, “Kadinsal bir
mevzunun yarattig1 olumsuz etkiden kurtulma istegi.”, “Kirmizi1 kusak anlayisina kars1
bir kadin olmal1.”, “Kadmin gii¢lii oldugunu belli etmeye ¢aligiyor ve kilibik erkek imaj1
ciziyor”, “Kusak kadinlarda bakireligin temsili oldugu i¢in bir kadn tarafindan ¢izilebilir.
Bu durum rahatsizlik verdigi i¢in.”, “Kadin ve erkegin yiiz ifadesinde kadin daha sert ve
giiclii, erkek ise daha zayif mimiklerle ¢izilmis. Bu karikatiirlin bir kadin tarafindan
yaratildigini sdyleyebiliriz.” gibi ifadelerle bakirelik ve siddet iizerine yogunlagmistir. Bu
iki baslik da kadin sorunlarinda bas1 ¢ektigi i¢in katilimcilar ¢izerin kadin olduguna karar

vermislerdir. Aslinda bakirelik karikatiiriin ana konusu degildir. Kusak sembolik olarak
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kirmiz1 kusak- siyah kusak degisiminden evlilik- siddet iliskisine gegiste ironi yapmak

adina bir arag olarak kullanilmustir.

Cizerin erkek oldugunu diisiinen 39 kadin katilime1 “Kendini komik zanneden erkeklerin
yaptig1 espri seviyesine ¢ok yakin.”, “Toplumsal cinsiyete farkindaligi olan bir erkek.”,
“Bekareti goriiniir kilma gelenegi lizerinden yine kadini ‘saglamc1’ sifat1 altinda ezmeye
yonelik bir 6rnek.” ifadeleriyle nedenlerini sunmuslardir. Bu kadm katilimcilarin bir
kismi karikatiirdeki esprinin bakirelik {izerine yapildigini diisiinerek ‘erkek’ ¢izere tepki

gostermistir.
Nitel Analiz Toplam Sonug

Ankette bulunan karikatiirlerin ¢izerlerinin cinsiyetini belirlemeleri istenen katilimcilarin
cinsiyet farklar1 gozetilmeksizin verdikleri yanitlarin toplam dagilimi ile ilgili sonuglar

asagidaki grafikte goriilebilir.

Anket calismasi hedefledigi sonuclara ulasmistir. Ongoriildiigii iizere cinsiyetleri hesaba
katilmaksizin katilimcilar toplami 1 (¢izer erkek, tahmin kadin) ve 2 (¢izer kadin,
tahmin erkek) numarali karikatiirlerin ¢izerlerinin cinsiyetinin yanls tahmin ederken 3
(cizer erkek, tahmin erkek) ve 4 (¢izer kadin, tahmin kadin) numarali karikatiirlerin

sahiplerinin cinsiyetlerini dogru tahmin etmislerdir.

Karikatiirlere Verilen Yanitlarin Toplam Dagilimu
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Sekil 12. Karikatiirlere Verilen Yanitlarin Katilimeilarin Toplamina Gore Dagilimi
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1 numarali karikatiirlin ¢izerinin cinsiyeti i¢in 81 kisi kadin, 63 kisi erkek cevabini vermis,
9 kisi yanit vermemistir. 2 numarali karikatiirlin ¢izerinin cinsiyeti i¢in 27 kisi kadin, 97
kisi erkek cevabini vermis, 29 kisi bu soruya cevap vermemistir. 3 numarali karikatiiriin
¢cizerinin cinsiyetiyle ilgili 19 kisi kadin, 126 kisi erkek cevabini vermis, 8 kisi bu soruyu
yanitsiz birakmustir. 4 numarali karikatiir igin 81 kisi kadin, 55 kisi erkek yanitini verirken

16 kisi bu soruya cevap vermemistir.
4.3. TARTISMA

Kadm katilimcilara bakildiginda, cinsiyet¢i sakalardan ve cinsel igerikli esprilerden aile
icinde olsa bile hoslanmadiklar: goriiliirken esprileri ve sakalar1 mizah iirlinii olarak say1ip
ciddiye almadiklarin1 belirtmislerdir. Kadinlarla ilgili duygusal ve merhametli olduklar1
gibi kalip yargilarin aksine kadin katilimcilar tarafindan “Tanimadigim birinin yasadigi
ufak kazalar komigime gider” seceneginin en sik isaretlenen maddelerden olmasi
Mizah’in Ustiinliik Kurami baglaminda acimasizlik gdsterebilecekleri ortaya ¢ikmustir.
Aileden birinin yasadigi ufak kazalar icin ise bu oran diismiistiir. Erkekler hem
tanimadiklar1 hem de aileden biri ile ilgili maddelere kadinlara gore daha az onay
vermiglerdir. Bu da erkeklerin acimasiz, duygusuz ve sert kisilik Ozellikleri
gosterdiklerine dair kalip yargilarla ¢atisan bir durumdur. Kadinlarin en az tercih ettikleri
maddelerden yola ¢ikilarak gére mizah anlayislarinin ¢evreleri tarafindan onaylandigi,
kadinlarin mizahtan anladiklarin1 diistindiikleri ve kadinlarin yaninda espri yaptiklari
anlasilmaktadir. Kadinlarin en fazla kararsiz kaldiklar1t madde kadin ve erkegin mizah
algisini benzerlik gosterdigine iliskin maddedir. Bu anlamda kadinlar, erkeklerin mizah

algis1 ile ilgili kesin bir yargida bulunamamastir.

Erkekler de kadinlarin mizahtan anlamadigina iliskin maddeye kesinlikle katilmadiklarini
belirtmislerdir. Espri yaparken kadin ya da erkek ortami gibi bir ayrim yapmadiklar1 da
sonuclar arasindadir. Erkeklerin karar veremedikleri maddeler tipki kadmlar da oldugu
gibi kadinlarin ve erkeklerin ayni esprilerden hoslandigma iligkin maddedir. Erkekler de
aile i¢inde de olsa cinsel igerikli esprilerden hoslanmadiklarini ifade etmislerdir. Her
konuda mizah yapilabilecegine onay verirken mizah sayesinde akillarindan gecen
diisiinceleri dile getirebildiklerini de belirtmislerdir. Erkek katilimecilarm, sosyal
cevrelerinin etkisinde kalmadiklar1 ve kadmlarla ya da erkeklerle dalga gegmedikleri

anlagilir. Kadinlarin mizahtan anlamadiklar1 diislincesine de onay vermemislerdir. Kiifiir
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iceren esprilerin eglenceli oldugu hakkinda da kararsiz kalinmistir. Kadinlar 23. maddeye
(Espriler, sakalar sadece giilmek i¢indir. Ciddiye alinmamalidirlar.) kesinlikle katilirken

erkekler bu maddede biiyiik oranda kararsiz kalmiglardir.

Iki cinsin karsilastirilmasina bakildiginda aralarindaki en biiyiik farkin cinsel igerikli
fikralardan hoslanma ile ilgili madde oldugu goriiliir. Kadinlar biiyiik bir oranda bu tiir
fikralardan hoslanmadiklarini belirtirken erkeklerin yonelimi olumludur. Ayni durum
cinsiyetci sakalarla ilgili 29. maddede de goriilmektedir. Kadm ve erkek arasinda farkin
en az oldugu durumlar ise kendileriyle dalga ge¢cmediklerini belirttikleri maddedir. Yine
iki cins de kadinlarin ve erkeklerin ayni esprilerden hoslanip hoslanmadiklari iizerine bir

yargida bulunamamustir.

Arastirmanm genel sonuclarina gore katilimcilar kadmlarin mizahtan anlamadiklari
yargisia karsi ¢ikan bir tutum gostermislerdir. Sosyal ¢evrenin etkisini 6lgmek {izere
sorulan “Arkadas grubuma uyum saglamak icin kadinlarla dalga gecerim.” maddesi de
yine en cok karsi c¢ikilan tutumlardan biri olmustur. Kadinlarin yaninda espri
yapilmayacagi disiincesi katilimcilar tarafindan onaylanmamustir; buna Kkarsin,
katilimcilar kadinlarin ve erkeklerin ayni esprilerden hoslanip hoslanmadigina iligkin bir
karar verememistir. Bu madde, en fazla kararsiz kalinan madde olmustur. Ayni sekilde,
kiifiir igeren espriler ve birinin kirilacagi bilinen bir duruma giiliinmemesi diger kararsiz
kalman maddeler olmustur. Katilimcilar, aile i¢inde de olsa cinsel igerikli esprilerden,
cinsiyet¢i sakalardan hoslanmadiklarmi belirtmistir. Erkekler ataerkil aile ortaminda,
cinsel igerikli esprilerden hoslanmazken genel olarak cinsel igerikli fikralardan,
esprilerden hoslandiklar1 yoniinde tercihler yapmislardir. Tiirk aile yapisinda cinsellik
kendi basina bir tabu oldugundan bu konunun aile i¢cinde espri malzemesi yapilmasi da
kiilttirel olarak kabul gdrmemistir. Genel olarak katilimcilarin mizahi akillarindan gegen

diisiinceleri dile getirebildikleri bir ara¢ olarak gordiikleri anlagilmastir.

Katilimcilarin kadin mizahi ya da erkek mizahi gibi bir ayrim olup olmadigma karar
veremedikleri agiktir. Karsi cinsin kendi cinsleriyle benzer bir mizah algisina sahip olup
olmadiklarma karar verememeleri de dikkat ¢ekici bir noktadir. Cinsel esprilerle ilgili
erkekler onay gosterirken kadinlarin géstermemesi aslinda bu durumun bir kanitidir.
Kendileri bilmeseler de mizah algilarinda cinsiyet ve cinsellik {izerine bir fark

bulunmaktadir. Katilimcilar mizah tiretirken ¢evrelerinde belirli bir cinsin bulunmasina
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onem vermediklerini belirterek ve kadin ya da erkek kahkahalarina karsi bir tavir
gostermeyerek mizahla ilgili bu anlamda cinsiyet¢i bir tutuma sahip olmadiklarini giin

yiizline ¢ikarmislardir.

Nitel analiz kisminda ise birinci ve dordiincii karikatiire toplamda kadin cevabmin
verilmesinin ve ikinci ve tiglinci karikatiire ise erkek cevabmin verilmesinin nedenlerini
irdelemek kadin ve erkek cinsi arasindaki mizah algisi farkliliklarmin goriilmesini

saglayacaktir.

Ozel olarak segilen karikatiirlere bakildiginda, ikinci karikatiir genel bir espri {izerine
kuruluyken birinci, tclincii ve dordiincti karikatiirler cinsiyetleri temel alan esprilere
sahiptir. Ozellikle iigiincii karikatiir icin kadmlar1 rencide edebilecek seviyede bir saka
yapildig1 sdylenebilir. Bu durumda mizahin her zaman hosgoriileceginden ya da her
konuda mizah yapilabileceginden s6z edilebilir mi? Kadinlar nicel analiz kisminda bu
yonde cevap vermislerse de tahammiil sinirlarini1 zorlayabilecek karikatiir 6rneklerinin
oldugu bolimde aksi yonde yanitlar vermislerdir. Bu anlamda kadin katilimcilar
kendilerine gore olmasi gerekeni isaretlemis; ama, mizah tirtinlerine tepki gostermekten

kendilerini alamamuslardir.

Rencide edici, kiric1 oldugu diisiiniilen biitiin karikatiirlerin erkek bir ¢izere ait oldugu
diisiincesi tiim katilimcilarda goriilmiistiir. Bu tiirde espriler barindirdigr diisiiniilen
karikatiirlere ise kadmn katilimcilar erkek katilimcilara goére daha sert elestirilerde
bulunmustur. Ozellikle iigiincii karikatiir s6z konusu oldugunda kadin katilimcilar
karikatiirden agik¢a hoslanmadiklarini, tslubun ‘cirkin’ oldugunu ifade etmislerdir.
Kadin katilimcilar i¢in argo kelime kullanimi ¢izerin erkek oldugunun bir gostergesi
olmus ve kadinlarin mizah anlayisinda cinsel, cinsiyet¢i, argo kelimelerin var olmadigina
inandiklarim1 belirtmislerdir. Erkek katilimcilarin da bir kismi karikatiiriin cinsiyetci
oldugunu ifade etmis; buna karsmn, hemcinsleri oldugunu diistindiikleri ¢izeri biiyiik bir
oranda savunmaya yonelik yorumlarda bulunmuslardir. Kadinin mizah algisinin boyle bir
espri yapmasina engel olacagini ¢iinkii bu konuyu ‘ciddiye’ alacagmi diisiinmiis ve bu
yolla kadinlarin mizah algilarmin erkeklerden farkli oldugunu belirtmislerdir. Erkeklerin,
nicel analiz kisminda da belirttikleri gibi kadinlarin mizahtan anlamadigini degil, farkh

bir mizah algisina sahip oldugunu diistindiikleri agiktir. Kadin katilimcilar da olumsuz
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alg1 yaratan karikatiirlerde erkekleri su¢lamaya yonelik yorumlarda bulunmus, olumlu

algilarda hemcinslerini savunmuslardir.

Katilimcilar, ¢izerlerin karsi cins ile ilgili diisiincelerini espri yoluyla karikatiirlerine
yansittiklarmi ve cizerlerin hemcinslerini yermeyeceklerini diistindiiklerini de ifade
etmislerdir. Katilimeilar kadinlarin espri konusu oldugu karikatiirler i¢in ¢izerin erkek,
erkeklerin espri konusu oldugu karikatiirlerde ise ¢izerin kadin oldugunu belirtmiglerdir.
Kadmlarin neredeyse hepsi nicel analiz boliimiiyle paralel olarak cinsiyet¢i espriler
icerdigini diistindiikleri karikatiirlere tepki gostererek, mizah algilar1 c¢ergevesinde
hakaret ve argo igeren, bir cinsi yeren mizah iirlinlerine tahammiil etmediklerini

gostermiglerdir.

5’1 erkek 13’1 kadin 18 katilime1 ise higbir karikatiiristin kadin olabilecegini diisiinmemis
tiim ¢izerlerin erkek oldugu yoniinde cevap vermistir. Caligmada kullanilan karikatiirlerin
kadinlarin mizah anlayigma uygun olmadigmi diisiinenlerin yani sira mizahin erkek
tekelinde oldugunu belirten, kadin karikatiiristin ¢izmis olabilecegini diisiinse bile aklina
kadin mizahg1 gelmeyen, Tiirkiye’de genelde erkek karikatiiristlerin oldugunu bu nedenle
tiim karikatiirlerin erkek ¢izerlere ait oldugunu ifade eden, karikatiirlerin kadinlar1 konu
edindigini ve erkeklerin bu konularda daha rahat saka yapabildiklerini diisiinen
katilimcilar olmustur. Mizahin erkek isi olarak goriildiigiiniin ve hatta kendilerinin bile
bu Onyargiya sahip olduklarmin farkina varan bazi katilimcilar bu yonde agiklamalar
yapmuslardir. Tiim ¢izerlerin cinsiyetini dogru tahmin eden, mizah dergilerini takip eden
bir katilimc1 Tiirk mizahinda eril cinsin baskin oldugunu dile getirirken nadir olarak
rastlanan kadin ¢izer ve yazarlarin eril bakis acisindan etkilenerek iirettiklerini, buna en
biiyiik 6rnegin karikatiirlerdeki kadmlarin ya ‘tipik kadin’ 6zelliklerini sergilediklerini ya
da kadmsal bir konu hakkinda konusmak zorunda olduklarini, karikatiirde yer alan
karakterlerin neredeyse her zaman erkek oldugunu diistindiigiinii ifade etmistir. Bu durum
ikinci karikatiire verilen cevaplarda da goriilmiistiir. Birebir kadin veya erkek konusu
sayllamayacak tiirde bir espriyi barindiran ikinci karikatiire katilimcilar ya cevap
verememis ya da mizah alaninda erkeklerin istiinliigiinden yola ¢ikarak ¢izerin erkek
oldugu sonucuna varmislardir. Cizerin kadin olabilecegi ¢ogu katilimcinm aklia bile
gelmemistir ¢linkii bu karikatiir genel bir mizah iriiniidiir ve kadin konular1 hakkinda
degildir. Karikatiiriin firmda gegmesi de toplumsal cinsiyet rolleri geregi firmcilik

mesleginin eril oldugunu ve dolayisiyla ¢izerin erkek oldugunu diistindlirtmiistiir.
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Genel olarak katilimeilar, ¢izerlerin kadin ve erkek folkloru iginde kendilerini
ilgilendiren, kendi aralarinda konustuklari, esprisini yaptiklar1 konulardan yola ¢ikarak
cinsiyetleri tahmin ettiklerini belirtmislerdir. Mizahin cinsiyete gore ayrilmasini agikca
onaylamayan katilimcilar bile bazi esprileri sadece kadinlarin ya da sadece erkeklerin
anlayacagini ifade etmislerdir. Kadinlarin ve erkeklerin sosyal g¢evreleri degisiklik
gosterebildiginden ve mizah da sosyal ¢evre ile birebir iliskili oldugundan iki cinsiyet
arasinda mizah algis1 da degisim gostermektedir. Bu anlamda mizah algilarinin kadmn ve

erkek folkloruna gore degistigini diistindiikleri anlasilmaktadir.

O’Quin ve Derks (2011: 629) mizah ve yaraticilik iizerine yaptiklari calismada mizahin
ve yaraticiligi benzerliklerinin ikisi i¢inde gerekli biligsel siireglerde bulundugunu ifade
ederler. Mizahm klasik uyusmazlik teorilerinin, mizahin, genellikle eslenmeyen fikirlerin
veya durumlarm eslestirilmesinden kaynaklandigini sdyledigini ve mizahim bilgi isleme
modellerinin, uyusmazliklarin ¢dziimiine odaklandigini belirtirler. Mizah iiretiminin
raksak diisiinmeyle daha giiglii bir sekilde iliskili olabilecegini; buna karsin, mizah
takdirinin yakinsak diisiinme ile daha gii¢lii bir sekilde iliskili olabilecegini soylerler.
Ankete katilan kadin ve erkek katilimcilar da mizahi degerlendirmeleri istendiginde
kendilerine uyan, benzer diisiincelerden hareket etmislerdir. Bu dogrultuda, kadinlar,
kadinlar1 rencide ettigini diisiindiikleri mizah iiriinlerinden hoslanmazken erkekler
kendilerine yoneltilmemis bu esprilere daha nesnel yaklasabilmistir. Hatta kimi durumda
cizerin erkek oldugu diislincesinden yola ¢ikarak hemcinslerini savunmaya ydnelik

ifadeler kullanmislardir.
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Toplumsal cinsiyet dogrudan kiiltiirden etkilenmekte ve doniisiimlii olarak kiiltiirii
beslemektedir. Mizahimn etkili olmas1 ve mizaha giilme tepkisinin verilmesi i¢in iSe 6n
kosul, sosyal gegerlilige sahip olmasi dolayisiyla kiiltiirde bir yerinin olmasidir. Bu
acidan Tirk Halkbilimi literatiirine bu iki farkli disiplinin bir sentezinin eklenmesi

ka¢inilmaz olmustur.

Hayatin her alaninda karsilasilan toplumsal cinsiyet ve ona baglh rollerin, mizah alani
iizerindeki etkisinin arastirildigi ¢aligmada katilimcilarin toplumsal cinsiyet ve mizah
algis1 iizerine olusturulan anket formu uygulanmis ve veriler analiz edilmistir. ‘Kadinlarin
mizahtan anlamadigma’ iliskin siklikla rastlanilan kalip yargi bu tiir bir calismanm daha
once yapilmamasi nedeniyle kesfedilmeyi beklemistir. Kadin katilimcilar ayn1 zamanda
da erkek katilimcilar bu goriise karsi ¢ikmis, yorumlarinda ‘mizah algismin’ yokluguna
degil farklhiigina vurgu yapmuslardir. Dahasi, mizah tiiketimi ile ilgili analizlerin
sonuglarma bakildiginda kadmlarin erkeklere gére hem mizah dergilerini hem de sosyal
medyadaki mizah sayfalarmi daha fazla takip ettikleri goriilmiistiir. Genel kaninin aksine,
kadnlarin mizahla ilgilendikleri, mizahi tiikettikleri kisacas1 mizah algilarinin oldugu da

bu yolla kanitlanmustir.

Calismanm analiz etmeyi hedefledigi diger bir nokta ise kadmlarin ve erkeklerin mizah
algilarinda, disil mizah ve eril mizah diye bir ayrim olup olmadigidir. Katilimcilarin
kendileri bile boyle bir ayrimin olacagina inanmamis, anketin likert 6lgekli boliimiinde
hem disil cins hem de eril cins birbirlerinin ayn1 esprilerden hoslanip hoslanmadigma
iliskin bir karar verememistir; fakat, karikatiirlerin gizerlerinin cinsiyetleri tizerine bir
yargida bulunmalar1 istendiginde katilimcilar arasinda, mizahin ‘erkek isi’ olmasmdan
yola ¢ikarak ¢izerlerin erkek oldugu yanitim1 verenlerin bulundugu ve katilimcilarin
kullanilan dilin ve esprilerin igerigi dolayisiyla karikatiirleri smiflandirmalari, bazi
karikatiirlere olumsuz anlamda tepki gosterirken digerlerini onaylar yonde yorumlamalari
ve tiim bu tutumlarm iki cins agisindan farklilik gostermesi kadin ve erkek mizahi diye
bir ayrimin oldugunu ortaya ¢ikarmstir ve toplumsal cinsiyet rollerinin mizah algilarimi
degistirdigi yapilan ¢aligmayla gosterilmistir. Karikatiirlerde var olan bazi cinsiyetgi

esprilerin kadinlar1 ve erkekleri iki kutba ayirdigi; kadinlar bu esprilerin sorumlusu olarak
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erkekleri suglarken erkekler de hemcinslerini korumaci bir tutum sergilemislerdir. Bu

durum bize toplumsal cinsiyetin iki cins arasindaki anlasmazlig1 koriikledigini gosterir.

Toplumsal cinsiyet ve mizah iliskisi irdelenirken, popiiler kiiltiir mizaht odak noktasina
alimmustir. Fikra, hiciv, ironi gibi klasik mizah tiirlerinden ¢ok glinlimiiz genglerinin daha
fazla tiikettigi popiiler kiiltiiriin tirettigi ve yeniden trettigi karikatiir, ‘caps’, Eksi S6zliik
‘entry’leri gibi yeni mizah tiirleri ¢alismada irdelenmistir. Popiiler kiiltiir iginde yer alan
her tiir eylem, sdoylem ve gorsel biiyiik bir hizla yayilabilen ve ¢ok cabuk tiiketilip
degistirilebilen bir 6zellige sahiptir. Popiiler kiiltiir mizahinin bir ¢ekiciligi de mizah
algist olan herkesin bu tiirlerde mizah iiriinii yaratabilir olmalaridir. Toplumsal cinsiyet
ve mizah iligkisinin kuruldugu {¢iincii béliimde yer verilen bazi 6rnekler profesyonel
anlamda mizah iiretmeyen; ama, belirli bir mizah algisina sahip kisilerin olusturdugu
iriinlerdir. Mizah hem {iretim hem tiiketim anlaminda daha ulasilabilir bir hale gelmistir.
Bununla birlikte, tiikketim toplumunda moda olan her {iriiniin bir sonu vardir ve bu son
olduk¢a hizli yaklasir. Bu agidan popiiler kiiltiir mizahmin bu tiirlerinin ve 6rneklerinin
calismaya katilmasi daha sonra yapilacak benzer ve olasi arastirmalar icin de faydali

olacaktir.

Iki alana da 6zellikle son yillarda artan ilgiye ragmen hem toplumsal cinsiyet alan1 hem
de mizah alam1 hala arastirilmayr ve kesfedilmeye bekleyen konulari igermektedir.
Toplumsal cinsiyet alaninda hakim olan kadin sorunlar1 teoride ilerleme gosterirken
pratige dokiilememektedir. Ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet agisindan eril cinsin
calisilmasi, arastirilmasi gereklidir; ancak, ne yazik ki eril cins iizerine yapilan ¢alismalar
nicel anlamda disil cinse gore oldukga azdir. Kadinlarin erkeklere gore genel olarak daha
dezavantajli olduklar1 ve sorunlarinin bazi durumlarda hayati 6nem tasidig1 bir gercektir;
fakat, Beauvoir’in (1993b: 159) ifadesinde bir diizeltme yaparsak kadin: kurtarmak igin
erkegi de kurtarmak daha esitlik¢i bir tutum olacaktir. Sadece kadma odaklanirken,
kadinin sorunun kaynaginda bulunan ataerkil sistem ¢oziilmeye ugramazsa bundan fayda

saglayacak tek kesim toplumsal cinsiyet rollerine uyum saglayan erkekler olacaktir.

Bu iki disiplini farkli bir gérme bi¢imiyle ele almak, alanin ihtiyag duydugu bir siire¢
olmustur. Mizahin sosyal anlamda ne kadar gii¢lii bir silah oldugu bilinmekteyken,
cinsiyet iizerine Tlretilen mizahin ve iki cinsin mizah algismmm bu baglamda

arastirilmamas:  bir  eksiklik olurdu. Calisma bir ilkin denenmesi olarak
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sayilabileceginden, kapsaminin genisletilip farkli yas gruplarinda, baska sehirlerdeki
mizah kiiltiirii icinde ve hatta tiim iilkede uygulanip sonuglarin yorumlanmasi hem mizah
alan1 i¢in hem de toplumsal cinsiyet calismalari i¢in etkili bir yontem olabilir. Anket
formu, bazi maddelerin degistirilip yeni maddelerin eklenmesiyle bir 6lgek haline

gelebilir ve dolayli da olsa iilke adina mizah alanina bir katki saglanmas1 hedeflenebilir.

Mizah kiiltiiriiniin, bazi mizah dergilerinin kapanmasiyla degisim gegirdigi son yillarda,
mizahim ekonomik boyutunun ayrica arastirilmasi ve galisilmasi gerekmektedir. Mizah
kiiltiirtini koruma adma bu alanda neler yapilabilecegine yonelik teorik ve pratik
caligmalara ihtiyag duyulmaktadir. Mizah kiiltiirii bir koldan iginde yer aldig1 internet ¢cagi
sayesinde yeni mizah tiirleri ve iriinleri kazanirken yine teknoloji ¢agmnin gazabimna
ugrayarak bazi tiirlerini kaybetme riskiyle karsi karsiyadir ve mizahin paradoksu yine
kendini géstermektedir; beslendigi ortam mizahi ayni zamanda tiiketmektedir. Bu agidan

yenilik¢i mizah ¢aligmalarina hiz verilmesi 6nem arz etmektedir.
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“Toplumsal Cinsiyet ve Mizah” Anket Caliymasi

DEGERLENDIRME

Sizce en uygun olan
kutuya (X) isareti

koyunuz

1: Kesinlikle katilmiyorum

N

: Katilmiyorum

3: Kararsizim

N

: Katihyorum

5: Kesinlikle katiliyorum

1 123 |4 |5

1. Haftalik ya da aylik yayimlanan mizah dergilerinden en az birini takip

ederim. (Orn: Uykusuz, Penguen, Bayan Yani, Leman vd.)

2.Sosyal medya tizerinden takip ettigim en az bir mizah sayfasi vardir.

(Orn: Zaytung, Inci Caps, Tespitler vd.)

3. Kiifiir igeren espriler eglencelidir.

4. Cinsel igerikli fikralar beni eglendirir.

5. Kadmlarla ilgili yapilan espriler bana komik gelir. (Orn: Feminizm

kocay1 bulana kadardir.)

6. Erkeklerle ilgili yapilan espriler bana komik gelir. (Orn: Erkegin

burcu ne olursa olsun yiikseleni okiizdiir.)

7. Erkeklerin yaninda espri yapmam.

8. Kadinlarin yaninda espri yapmam.

9. Kadinlar ve erkekler ayn1 esprilerden hoslanir.

10. Mizah anlayisim ¢evrem tarafindan onaylanmaz.

11. Saka yaparken birileri tiziliir diye diistinmem.
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12. Bence her konuda mizah yapilabilir.

13. Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in kadinlarla dalga gegerim.

14. Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in erkeklerle dalga gecerim.

15. Arkadas grubuma uyum saglamak i¢in kendimle dalga gegerim.

16. Bir seyi ¢cok komik bulsam bile biri kirilir diye kendimi tutarim ve

giilmem.

17. Kadinlar mizahtan anlamaz.

18. Komedyenlik erkeklere yakisir bir meslektir.

19. Komedyenlik kadinlara yakisir bir meslektir.

20. Tirkiye’de kadin bir komedyenin stand-up gosterisi yapmasi hos

karsilanmaz.

21. Babam anneme igneleyici sakalar yapar.

22. Annem babama igneleyici sakalar yapar.

23. Espriler, sakalar sadece giilmek i¢indir. Ciddiye alinmamalidirlar.

24. Kadinlarin kahkahalar1 toplumda hos karsilanmaz.

25. Erkeklerin kahkahalar1 toplumda hos karsilanmaz.

26. Mizah anlayisimin toplum ve ailem tarafindan belirlendigini

diistiniiyorum.

27. Ailem ciddi olmam konusunda beni siklikla uyarir.

28. Ilkokul ve lise yillarimda 6gretmenlerimin cinsiyetci sakalarma tanik

oldum. (Kiz 6grenciler i¢in “sa¢1 uzun akli kisa” séylemi gibi.)

29. Cinsiyetci sakalar1 tasvip etmiyorum.

30. Aile i¢inde yapilan cinsel igerikli esprilerden hoslanirim.

31. Aile i¢inde de olsa cinsel igerikli esprilerden hoglanmam.
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32. Tammmadigim birinin yagadig ufak kazalar komigime gider (birinin

buzda kayip diismesi gibi).

33. Birinci dereceden yakinlarimin (anne, baba, kardes) baslarmma gelen

kiiglik kazalar beni giildiiriir.

34. Mizah konusunda kadin mizahi ya da erkek mizahi gibi bir ayrimin

olduguna inaniyorum.

35. Cinsiyetci sakalar ve espriler yapryorum.

36. Mizah sayesinde aklimdan gegen diisiinceleri dile getirebiliyorum.

37. Makam ve mevki sahibi kadinlarin espri yapmasi, ciddi konumlar1

acisindan ¢ok uygun degildir.

38. Makam ve mevki sahibi erkeklerin espri yapmasi, ciddi konumlari

acisindan ¢ok uygun degildir.
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1. Bu karikatiirleri ¢izenlerin cinsiyeti sizce nedir? Neden bdyle bir tahminde bulundunuz?
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No. 1: No. 2: No. 3: No. 4:

2. Konuyla ilgili (varsa) eklemek istedikleriniz:
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EK-2. FOTOGRAFLAR
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Fotograf 3: (BBC Tiirkce, 2017)



Brexit,
who won
Legs-it!

Fotograf 4: (Henderson, 2017)

diye bagirirlar

az once kafede assiri guzel bi kiz kapiy!
acamadi ayni anda 5 kisi yardim etmeye kalkti
ben yapsam BACIM CEKECEN CEKECEN

Fotograf 5: (Cezmi Kalorifer, 2016b)
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Fotograf 6: (Penguen, 2016)
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nhurbaskani Erdogan, 15 Temmuz gecesi hayatini k denleri andigi konugmasts
9;:‘::;‘: sg'lb\ blmekgvar, bir de madam gibi 6lmek var. Olelim ama adam gibi dlelim” dedi.

REWHAT +iLKER

Fotograf 7: (Penguen, 2016)

RTE: “Bir adam gibi dimek var, bir de madam gibl...”
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Fotograf 8: (Dilek, 2016)

kayboldugunu diisiinen erkegin teybin sesini kismasi

f W sikela: timii | bugin 1 16
araba kullamirken yolunu kaybeden erkeklerde gdzlenen ilging bir reflekstir.
hem kendimde hem de bir cok arkadagimda gézlemledigim bir durumdur.
saminm erkek beyninin kadinlar gibi multitasking desteklememesinden kaynaklamyor.
kulak ile yon bulma duyusunun gakismasindan kaynaklaniyor da olabilir.

buna benzer sekilde, televizyonun sesi agikken telefon ¢aldiginda erkek telefonu agmadan énce

televizyonun sesini kisiyor, kadin gerek duymuyor.
tv bangir bangir bagirsa bile kadin telefonda konusabiliyor.
demek ki erkek beyninde kulak ve odaklanma arasinda bir baglanti var.

ne acayip.

fw v 11220020229-0545 [
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Fotograf 9: (Cezmi Kalorifer, 2016c¢)
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Angelina Jolie depresyona girmis, girer
tabi elli tane ¢ocukla kim alacak onu,
baba evine donse babasi ekmez
vermez..

22 RETWEET 58 BEGENI

Fotograf 10: (Cezmi Kalorifer, 2016a)
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Fotograf 12: (Dilek, 2017)
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Fotograf 14: (Ozsiislii, 2017)
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Genel Sekreterlik
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Say1 : 76000869/ 4 J3— 2062 29 faa 2015

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Ilgi:  11.06.2015 tarih ve 2613 sayih yaziniz.

Enstitiiniiz Tiirk Halkbilimi Anabilim Dali yiiksek lisans programi dgrencisi Giilay
YAVUZ’un 6gretim tiyesi Dog. Dr. R. Giilin OGUT EKER’in damismanhginda yiiriittiigii
“Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet ve Mizah™ konulu tez calismasi, Universitemiz Senatosu
Etik Komisyonunun 23 Haziran 2015 tarihinde yapmis oldugu toplantida incelenmis olup,
etik agidan uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi rica ederim.
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Prof. Dr. Om¢r UGUR
Rekton a.
Rektor Yarimeisi

Ek:  Tutanak
Hacettepe Universitesi Genel Sekreterlik 06100 Sihhiye-Ankara Ayrintih Bilg 5
Telefon: 0 (312) 305 1003 - 1004 « Faks: 0 (312) 310 5552 Yazi Isleri Miidiirliigii

E-posta: yazimd(@hacettepe.edu.tr » www.hacettepe.edu.tr 0¢312) 305 1008
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EK-4. TEZ CALISMASI ORJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZ CALISMASI ORJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTiTUSU
TURK HALKBILiMi ANABILIM DALI BASKANLIGI’'NA

Tarih: 20/06/2017|

Tez Bashg / Konusu: TURKIYE'DE TOPLUMSAL CINSIYET KAPSAMINDA POPULER TURK MiZAH
KULTURU’NDE CINSIYETLER ARASI MiZAH ALGILARININ FARKLILASMASI

Yukarida baghgi/konusu gésterilen tez ¢ahgmamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana bolimler ve d) Sonug
kisimlarindan olusan toplam 108 sayfalik kismina iligkin, 21/06/2017 tarihinde tez danismamm tarafindan Turnitin
adh intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmig olan orijinallik raporuna gore,
tezimin benzerlik orani % 3'tiir.

Uygulanan filtrelemeler:
1 Kabul/Onay ve Bildirim sayfalari harig,
2- Kaynakga harig
3- Ahntlar dahil
4- 5 kelimeden daha az ortiigme igeren metin kisimlan harig

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Calismasi Orjinallik Raporu Alimmasi ve Kullamlmas) Uygulama
Esaslari'm inceledim ve bu Uygulama Esaslari’'nda belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢ahgmanun herhangi
bir intihal icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul
ettiimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Tarih ve imza

AdiSoyadr:  Giilay YAVUZ 20.06.2¢1%
S
OgrenciNo: N12221627 ;{ﬂ
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