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Bu galismada, artirilmis gercgeklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tlretimci
ogrenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi kullanmasinin
basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 6z-yeterlik Uzerindeki etkisini incelemek amaglanmistir.
Buna ek olarak, 6grencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme
stratejisinin etkililigine yonelik goérigsleri de incelenmigtir. Calismanin katilimcilari, 2023-
2024 6gretim yili giz ddéneminde bir devlet Universitesinin Hemsirelik Bolumu’nde 6grenim
gbren 76 lisans 6grencisinden olugsmaktadir. Karma arastirma ydntemlerinden yakinsak
desen kullanilarak gergeklestirilen calismanin nicel bélimu 6n test — son test kontrol gruplu,
nitel bolumu ise durum galismasi olacak bigcimde yurutilmustiur. Calismada veri toplama
araci olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Bagar Testi”, “Oz-diizenleme Olgegi®, “Oz-yeterlik
Olgegi” ve “Yari Yapilandiriimis Gériisme Formu” kullaniimistir. Calisma kapsaminda, vaka
temelli 6grenme yonteminin kullanildigi bir dersteki vakalar artirilmis gerceklikle
desteklenmis ve deney gruplarindaki 6grencilerden, her vaka galismasindan sonra tiiretimci
ogrenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama yazmalar istenmigtir.
Calismanin nicel bulgularina goére, tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya
odakli 6z-agiklama stratejisini kullanan deney gruplarindaki 6grencilerin basari, kalicilk ve
0z-dlzenleme puanlari, kontrol grubu égrencilerine gére anlamh bir farklihk géstermistir.
Ogrencilerin 6z-yeterlik puanlarinda anlamli farkhlik, diger gruplara kiyasla yalnizca odakli
O0z-aciklama stratejisini kullanan deney grubunda meydana gelmistir. Calismanin nitel
bulgulari ise turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin 6grencilerin

ogrenmesini destekledigini gostermistir.

Anahtar sézcukler: artiriimis gergeklik, vaka temelli 6grenme, tiretimci 6grenme



Abstract

In this study, it was aimed to investigate the effect of students’ use of self-explanation or
focused self-explanation strategies as generative learning on achievement, retention, self-
regulation, and self-efficacy in augmented reality-supported case-based learning. In
addition, students’ opinions on the effectiveness of the learning strategy they used as
generative learning were examined. The participants in the study were 76 undergraduate
students in the Nursing Department of a state university during the fall semester of the
2023-2024 academic year. According to the convergent design of mixed methods research,
the quantitative part of the study was conducted as a pretest-posttest control group design,
while the qualitative part was conducted as a case study. Data were collected using the
“Personal Information Form”, “Achievement Test”, “Self-Regulation Scale”, “Self-Efficacy
Scale” and “Semi-Structured Interview Form”. As part of the study, cases in a course using
the case-based learning method were supported by augmented reality, and students in the
experimental groups were asked to write self-explanation or focused self-explanation as
generative learning after each case study. According to the quantitative results of the study,
there was a significant difference in achievement, retention, and self-regulation scores
between students in the experimental groups, who used self-explanation or focused self-
explanation strategies as generative learning, and those in the control group. There was a
significant difference in students’ self-efficacy scores only in the experimental group using
a focused self-explanation strategy, compared to the other groups. The qualitative results

of the study indicated that the learning strategies used as generative learning supported

students' learning.

Keywords: augmented reality, case-based learning, generative learning
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Bolim 1
Girig
Bu boélimde sirasiyla; problem durumu, arastirmanin amaci ve énemi, arastirma

problemi ve alt problemler, sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlar bagliklari ayrintih bir sekilde ele

alinmistir.

Problem Durumu

Egitimde, 6grenme ¢iktilarini iyilestirebilecek yeni ve etkili teknolojilerin kullanimi
giderek artmaktadir. Bu teknolojilerden biri olan artinimig gergeklik (AG), soyut kavramlari
somutlastirma imkani sunarken, ayni zamanda gorsel ve isitsel materyallerle desteklenmis
zengin 6grenme ortamlari olusturmaktadir (Koumpouros, 2024; Wu, Hwang, Yang, & Chen,
2018). Bu sayede AG, 6grencileri motive etme, 6grenme deneyimlerini daha etkili ve ilgi
cekici hale getirme potansiyelinin yani sira, 6grencilere Kkisisellestiriimis bir 6grenme
deneyimi sunabilmektedir (Akgayir & Akcayir, 2017; Dey, Billinghurst, Lindeman, & Swan,
2018; Harnal vd., 2024). AG, 6grencilere kendi 6grenme ihtiyaclarina uygun bir sekilde
o6grenme olanagi tanirken, 6gretmenlere de daha verimli ve etkili bir sekilde 6gretim yapma
firsati sunmaktadir (Fidan, 2021). Egitimde AG’nin giderek daha fazla yer bulmasiyla
birlikte, sundugu firsatlar daha belirgin hale gelmektedir (Chang vd., 2022; Yildiz, 2021).
Dolayisiyla, egitimde bu tur teknolojilerin kullaniminin artiriimasi, égrenme ¢iktilarinin

iyilestiriimesini saglamak i¢in énemli bir adimdir.

AG ile ilgili yapilan birgok calisma, AG’nin egitimdeki roliind, édnemini ve cgesitli
disiplinlerde &grencilerin basarisini artirmak igin bu tlr teknolojilerin kullaniminin
gerekliligini vurgulamaktadir (Haleem, Javaid, Qadri, & Suman, 2022; Koumpouros, 2024;
Yuen, Yaoyuneyong, & Johnson, 2011). Ozellikle saglk alanindaki egitimde, konu igeriginin
karmasikligl ve uygulama becerilerini gelistirmenin dnemi, 6grencilerin zengin bir 6grenme
deneyimi yasayabilecekleri teknoloji destekli 6grenme ortamlarini 6n plana ¢ikarmaktadir

(Christopoulos, Pellas, Kurczaba, & Macredie, 2022; Zhu, Hadadgar, Masiello, & Zary,



2014). Tip, dis hekimligi ve hemsirelik gibi alanlarda, 6grencilere gercek diinya durumlarini
deneyimleyebilecekleri ya da gergege yakin vaka senaryolarini ele alabilecekleri 6grenme
ortamlari sunulmaya caligsiimaktadir. Bu nedenle, saghk alanindaki egitimde AG’nin
kullanimi giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir (Moro, Phelps, Redmond, & Stromberga,
2021; Parsons & MacCallum, 2021). AG, &grencilerin kuramsal bilgileri uygulamaya
donlstirebilmesi ve gercek dinya durumlarina dogru ¢ézimler Uretebilmesi i¢in ¢esitli
ogrenme deneyimleri kazanmalarina imkan tanimaktadir. Dolayisiyla, 6grenciler AG ile
desteklenen 6grenme ortamlarinda anatomik yapilari daha detayli bir sekilde kesfederek,
cerrahi midahaleleri sanal olarak deneyimleyerek veya vaka senaryolari Uzerinde galigarak
kuramsal bilgilerini uygulamaya dénusturebilmektedir (Dhar vd., 2021; Tang, Cheng, Mi, &
Greenberg, 2020; Zafar & Zachar, 2020). Ayni zamanda AG, o6grencilerin bir saglik
profesyoneli olarak meslek hayatlarina daha iyi hazirlanmalarinda da &nemli rol

oynamaktadir.

AG’nin egitimde kullaniimasina iliskin yapilan bazi ¢alismalar, AG’nin 6grencilerin
derse karsi motivasyonlarini, tutumlarini, memnuniyetlerini artirdigini ve akademik
basarilarini olumlu yénde etkiledigini gostermektedir (Akcayir & Akcgayir, 2017; Garzén,
Pavén, & Baldiris, 2019; Sirakaya & Alsancak-Sirakaya, 2022). AG, 6grencilerin elestirel
distinme, problem ¢dzme, yaratici dlistinme ve karar verme gibi Ust dizey disinme
becerilerini gelistirmelerine de 6nemli katkilar saglamaktadir (Arici & Yilmaz, 2023). Ayrica
AG, dogrudan goézlenemeyen bir icerigin veya karmasik yapilarin égrenilmesinde ve
kuramsal bilginin uygulamaya donusturtlmesinde etkili bir ara¢ olarak gorulmektedir (Cai
vd., 2021; Cai, Wang, & Chiang, 2014). Dolayisiyla, AG’nin egitimde kullanimi 6énemli
kazanimlar sagladigindan, 6zellikle saglik alanindaki egitimde kullanimi giderek daha
yaygin hale gelmektedir (Albrecht, Noll, & Von Jan, 2013; Christopoulos, Pellas, Kurczaba,
& Macredie, 2022; Moro, Phelps, Redmond, & Stromberga, 2021; Villagran-Vizcarra vd.,

2023).



AG, saglik alanindaki egitimde 6grencilere etkili ve etkilesimli bir 6grenme deneyimi
sunma potansiyeline sahiptir (Albrecht, Noll, & Von Jan, 2013; Christopoulos, Pellas,
Kurczaba, & Macredie, 2022; Parsons & MacCallum, 2021). AG’nin saglik alanindaki
editimde kullanimi daha ¢ok tip, dis hekimligi ve hemgirelik gibi uygulama becerileri
gerektiren alanlarda belirgin bir sekilde 6ne ¢ikmaktadir (Dhar vd., 2021; Kwon & Han,
2018; Marth & Dinger, 2021). Bu alanlarda ddrenim goéren 6grenciler, AG ile sunulan
gercekgci ve etkilesimli Gg boyutlu gdrseller araciligiyla insan vicudundaki organlari, dokulari
ve sistemleri kesfedebilmekte veya cerrahi prosedirleri adim adim takip ederek cerrahi
becerilerini gelistirebilmektedir (Christopoulos, Pellas, Kurczaba, & Macredie, 2022; Moro,
Stromberga, Raikos, & Stirling, 2017). Bunun yani sira, saglik alanindaki egitimlerin
cogunlukla vaka temelli 6grenme baglaminda yirutuldigu g6z énune alindiginda, AG’nin
saglik alanindaki egitimde onemli bir kullanim potansiyeline sahip oldugu sodylenebilir.
Ogrenciler, AG ile desteklenen vaka senaryolarini kullanarak gercek hayata daha yakin bir
6grenme deneyimi yasayabilir ve bu sayede kuramsal bilgileri uygulamalarla iliskilendirme
firsatt elde ederken, gercek hastalara zarar vermeden ve risk almadan deneyim
kazanabilirler. Dolayisiyla, saglik alanindaki egitimde 6grenciler, AG sayesinde karmasik
anatomik yapilari, hastaliklari veya cerrahi prosedurleri daha iyi anlayabilir ve derslerde
Ogrenilen kuramsal bilgileri uygulamaya dékme firsati elde edebilirler (Albrecht, Noll, & Von

Jan, 2013; Guarana vd., 2023; Moro, étromberga, Raikos, & Stirling, 2017).

Alanyazinda AG'ye iliskin yapilan ¢alismalar, saglik alanindaki egitimde AG’nin hem
kuramsal hem de uygulamaya yonelik bilgilerin bitlinsel bir sekilde &égrenilmesini
destekleyerek 6grencilere benzersiz bir 6grenme deneyimi sundugunu goéstermektedir.
Ancak genel olarak bu ¢alismalar, AG’nin geleneksel editim yontemleriyle karsilastiriimasi
veya AG’nin 6grenme ¢iktilari Uzerindeki etkilerine odaklanmistir (Akcayir & Akgayir, 2017,
Koumpouros, 2024; Parsons & MacCallum, 2021; Tang, Cheng, Mi, & Greenberg, 2020;
Yildiz, 2021). Ayni zamanda, bu ¢alismalarin sonuglari géz énine alindiginda, AG’nin bazi

calismalarda basari, katihm, motivasyon ve bilissel yuk gibi dgrenmeyi etkileyebilecek



degiskenler lzerinde olumlu etkisinin oldugu; ancak bazi ¢alismalarda tam aksi bir etkinin
ortaya ¢iktigi veya anlamli bir etkisinin bulunmadigi gortlmektedir. Bazi arastirmacilar ise
AG’nin dikkat dagitici 6zelliklerinin biligssel yikl artirabilecegi ve 6grenmeyi olumsuz
etkileyebileceginden,  63renme  ortamlarinda  kullaniilmasi  konusuna  temkinli
yaklagsmaktadirlar (Bower vd., 2014; Buchner, Buntins, & Kerres, 2022; Garzén, Pavén, &
Baldiris, 2019). Nitekim, AG’yi tek basina 6grenme siirecinde olumlu etki yaratabilecek nihai
bir ¢6zim olarak gérmemek gerekir. AG ile birlikte dgrencileri 6grenmeye ydnlendiren ve
o6grenmelerini derinlestiren etkili stratejilerin kullanimi da g6z éninde bulundurulmalidir

(Buchner, 2022; Moser & Lewalter, 2024; Wu, Hwang, Yang, & Chen, 2018).

Egitimde AG'nin artan rollyle birlikte, bu teknolojilerin kullanildigi 6grenme
ortamlarinda o&grencilerin AG’nin olumsuz ydnlerinden etkilenmemesi veya AG’den
saglanabilecek faydayi artirmak icgin, ogrencileri 6grenmeye tesvik edecek, bilgiye
erisimlerini artiracak, elestirel disinmelerini sadlayacak ve problem ¢ézme becerilerini
gelistirecek cesitli 6grenme stratejilerinin de AG ile birlikte kullaniimasi énemlidir (Brod,
2021; Buchner, 2022; Chi & Wylie, 2014; Moser & Lewalter, 2024). Bu baglamda, tliretimci
o6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek 6grenme stratejileri, dgrencileri aktif katilima tesvik
ederek 6grenme surecini daha etkili kilmakta ve bilginin daha derinlemesine 6grenilmesini
saglamaktadir. Ogrenciler, tiretimci 6grenme slrecinde bilgiyi ezberlemek yerine, bilgiyi
segme, duzenleme ve butlnlestirme islemlerine tabi tutarak yapilandirmaktadir (Fiorella,
2023; Fiorella & Mayer, 2016; Wittrock, 1992). Ayni zamanda, 6grencilerin 6grenme
surecine aktif katilim saglamalari, kendi 6grenmelerini daha etkili bir sekilde ydonetmelerine
olanak tanir. Dolayisiyla, tiretimci 6grenme, 6grencilerin kendi 6grenme surecini yonetme
becerilerini geligtirmelerine yardimci olarak, 6grencilerin 6z-dizenleme ve Oz-yeterlikleri
uzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Chularut & DeBacker, 2004; Roy & Chi, 2005). Buna ek
olarak, turetimci 6grenme, 6grencilere belirli bir konuyu kendi ¢abalariyla anlama ve
¢d6zime kavusturma konusunda rehberlik sagladigindan, 6grencilerin 6z-dizenlemelerini;

bilgi yapilarini olusturma ve problem ¢ézme becerilerini gelistirme firsati sundugundan ise



¢d6zime ulasma ve basariyl elde etme durumunda 6z-yeterliklerini olumlu yénde
etkilemektedir (Pilegard & Fiorella, 2016; Roy & Chi, 2005). Turetimci 6grenme, ayni
zamanda akademik basari ve kalicilikla da guigli bir iligkiye sahiptir. Ogrencilerin 6grenme
surecine aktif katihmi, derinlemesine O6grenme deneyimleri yagamalarini saglayarak
6grenme surecini daha etkili hale getirir ve akademik basari ile birlikte 6grenilen bilginin
kalicihgini destekler (Chularut & DeBacker, 2004; Lee, Lim, & Grabowski, 2009; Zheng vd.,

2022).

Alanyazinda, tiretimci 6grenme etkinligi olarak birgok farkli 6grenme stratejisinin
kullanildigi ve bunlar arasinda ¢izme (drawing), 6zetleme (summarizing), hayal etme
(imagining), haritalama (mapping), kendini test etme (self-testing), 6greterek 6grenme
(teaching), 6z-aciklama (self-explanation) ve canlandirma (enacting) stratejilerinin en
yaygin kullanilanlar oldugu belirtiimektedir (Fiorella & Mayer, 2016). Bu stratejilerden ¢izme,
Ozetleme, hayal etme ve haritalama, 6grenilecek materyalin farkli bir temsil bigimine
dénustiriimesini icerir. Ogrencilerin bu stratejileri kullanarak égrenilecek materyali farkli bir
temsil bicimine donusturebilmeleri i¢cin en uygun bilgiyi segmeleri, bu bilgiyi tutarl bir yapi
icinde duzenlemeleri ve mevcut bilgileriyle bitlnlestirerek yeni temsilde gdstermeleri
gerekir. Kendini test etme, 6greterek 6grenme, 6z-aciklama ve canlandirma stratejileri ise
ogrencilerin 6nceki bilgilerini aktif olarak kullanmalarini ve daha fazla tlretme islemi
yapmalarini gerektirerek, 6grenilecek materyalin daha derinlemesine agiklanmasini saglar.
Ote yandan, bu stratejiler temsil tiriine gore de siniflandinimaktadir. Kendini test etme, 6z-
aciklama, 6zetleme ve 6greterek 6grenme stratejileri sdézel bir temsil olusturmayi igerirken,
¢izme, hayal etme, haritalama ve canlandirma stratejileri ise uzamsal bir temsil olusturmayi

icermektedir (Fiorella & Mayer, 2016; Wittrock, 2010).

Taretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek 6grenme stratejilerinin her biri
farkli 6zelliklere sahip olsa da belirli bir 5renme durumu i¢in en uygun stratejinin segilmesi;
ogrencilerin 6n bilgisi, 6grenme materyalinin dodasi, konu alani ve igerige bagl olarak

degisiklik gosterebilmektedir (Fiorella & Mayer, 2016; Tobias, 2010; Wittrock, 1989;



Wittrock, 2010). Konu igerigi karmasik degilse, uzamsal bir bilgi 6grenilmeye ¢alisiimiyorsa,
o6grenciler uzamsal bir temsil olusturmaya ihtiyac duymadan ilgili uzamsal iligkileri kendi
baslarina igsellestirebiliyorlarsa ya da uzamsal bir temsil halihazirda saglanmissa,
o6grenciler uzamsal iligkileri harici bir temsilde gérmeye ihtiya¢ duymayacaklarindan, sézel
temsiller olusturmaya yarayan stratejilerin kullaniimasi en uygun olacaktir. Diger taraftan,
konu igerigi karmasiksa, uzamsal bir bilgi 6grenilmeye calisiliyorsa, égrenciler ilgili uzamsal
iliskileri kendi baglarina i¢sellestiremiyorlarsa ya da uzamsal bir temsil saglanmamissa, bu
durumda 6grenciler uzamsal iligkileri harici bir temsilde gérmeye ihtiya¢ duyacaklarindan,
uzamsal temsiller olugturmaya yarayan stratejilerin kullaniimasi en uygun olacaktir
(Fiorella, 2023; Fiorella & Mayer, 2016; Fiorella & Mayer, 2021). Ayrica, ¢izme, d6zetleme,
haritalama ve 6z-acgiklama gibi stratejilerin, 6n bilgisi disuk olan 6grencilerde daha etkili
oldugu; hayal etme ve canlandirma gibi stratejilerin ise 6n bilgisi yiksek olan 6grencilerde
daha etkili oldugu belirtiimektedir (Fiorella & Mayer, 2016). Bu calisma kapsaminda
tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilacak 6grenme stratejisinin belirlenmesinde,
ogrencilerin 6n bilgileri, calismanin ydrutilecegi ders ve konu kapsami ile 6grenme
materyali olarak AG’nin kullanilacagi dikkate alinarak, 6z-agiklama stratejisi ve bu stratejinin

bir tirl olan odakli 6z-agiklama stratejisinin tercih edilmesine karar verilmistir.

Oz-agiklama, égrencileri 6grenme materyali hakkinda derinlemesine diiginmeye ve
bilissel olarak bu materyalle etkilesime gegmeye tesvik eden bir 6grenme stratejisidir (Wylie
& Chi, 2014). Ogrenciler, 6z-agiklama stratejisini kullanarak nedensel baglantilar veya
kavramsal iligkiler tiretmeye galisirlar (Bisra vd., 2018; Zheng vd., 2022). Oz-aciklama
stratejisi, 6grencilerin 6grenilen bilgileri i¢sellestirmelerine ve derinlemesine anlamalarina
yardimci olur (Brod, 2021; Lee, Lim, & Grabowski, 2009). Ogrenciler, 6z-agiklama yaparken
konuyla ilgili igsel sureclerini aktif hale getirirler; bu durum, 6grenme surecinin daha kigisel
ve anlamh hale gelmesini saglar. Ayni zamanda, 6z-agiklama, 6grencilere kendi 6grenme
ilerlemelerini degerlendirme ve yoénlendirme imkani taniyarak 6grenme sirecine aktif

katihmi tesvik eder. (Bai, Yang, & Tang, 2022). Oz-agiklama, 6grenme siirecinde etkili bir



strateji olmakla birlikte, konu igerigi karmasik veya zor oldugunda ve 6grencilerin belirli bir
hedefe odaklanmasi gerektiginde, 6z-agiklama stratejisinin bir tlirG olan odakl 6z-agiklama
stratejisi de kullanilabilmektedir (Martin vd., 2022; Wang & Adesope, 2017; Wylie & Chi,
2014). Odakh 6z-acgiklama, &grencileri 6drenme materyali hakkinda derinlemesine
distinmeye ve bilissel olarak etkilesime ge¢meye tesvik ederken, soru veya ipucu gibi
yonlendirmelerin kullanildigi bir 6grenme stratejisidir (Wylie & Chi, 2014). Odakli 6z-
aclklama, 6z-aciklamadan farkli olarak igerigin neleri kapsamasi gerektigi konusunda
Ogrencilere daha acik talimatlar saglar. Alanyazinda, odakh 6z-agiklama stratejisinin,
ogrencilerin ¢ok fazla bilgiyle bas etmek zorunda olduklari durumlarda dikkatlerini Gnemli
noktalara yénlendirmede ve yeni bilgiyi dnceki bilgilerle batinlestirmelerini desteklemede
etkili bir strateji oldugu belirtimektedir (Martin vd., 2022; Wang & Adesope, 2017; Wylie &
Chi, 2014). Bu ¢alisma kapsaminda, alanyazin dikkate alinarak her iki stratejinin de basari,

kalicilik, 6z-duzenleme ve 0z-yeterlik Uzerindeki etkisinin incelenmesine karar verilmigtir.

Ozetle, saglik alanindaki egitimde konu igeriginin karmasikligi ve uygulama
becerilerini gelistirmenin énemi, dgrencilerin zengin 6grenme deneyimi yasayabilecekleri
bir ortam olarak AG’yi 6n plana c¢ikarmaktadir (Christopoulos, Pellas, Kurczaba, &
Macredie, 2022; Dhar vd., 2021; Parsons & MacCallum, 2021). Ancak, egitimde AG
kullaniminin é6grenme c¢iktilari Gzerindeki olumlu etkilerini gésteren ¢alismalarin yani sira,
bunun tam aksi sonuglarina ulasan c¢alismalar da mevcuttur (Akgcayir & Akcgayir, 2017;
Bower vd., 2014; Buchner, Buntins, & Kerres, 2022; Koumpouros, 2024). Dolayisiyla,
ogrencilerin AG’nin olumsuz yonlerinden etkilenmemesi veya AG’den saglanabilecek
faydayr artirmak igin, turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek 6grenme
stratejilerinin AG ile birlikte kullaniimasinin, 6grencilerin daha derinlemesine 6grenme
deneyimleri yagsamalarini saglayabilecegi distinulmektedir. Bunun yani sira, AG ile birlikte
tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek 6grenme stratejilerinin etkilerinin
sinandi§i calismalar da sinirli sayidadir (Buchner, 2022; Moser & Lewalter, 2024; Wu,

Hwang, Yang, & Chen, 2018). AG'nin saghk alanindaki egitimde kullaniimasinda



yasanabilecek sorunlar, bu sorunlari asmada tlretimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilabilecek 6grenme stratejilerinin etkililigi ve alanyazindaki bosluklar géz 6nline
alindiginda, AG ile birlikte 6z-aciklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi kullaniminin
basari, kalicilik, 6z-dlizenleme ve 6z-yeterlik Uzerindeki etkisi incelenmesi gereken bir konu

olarak degerlendiriimektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismada, artiriimis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin
tiretimci 6grenme etkinligi olarak &z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi
kullanmasinin basari, kalicilik, 6z-duzenleme ve 6z-yeterlik Uzerindeki etkisini incelemek
amagclanmistir. Buna ek olarak, édrencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari

6grenme stratejisinin etkililigine yénelik gérusleri de incelenmigtir.

Egitim alaninda AG’nin derslerde kullanimina yonelik artan ilgiye ragmen, AG'nin
etkili bir sekilde kullanilabilmesi ve 6grencilerin 6grenme deneyimlerine en iyi katkiyi
saglayabilmesi icin AG ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejilerinin
kullanimi hakkinda hala ¢ok az sey bilinmektedir (Buchner, 2022; Moser & Lewalter, 2024).
Diger yandan, alanyazinda egitimde AG kullanimina ydnelik bircok ¢calisma bulunmasina
karsin, o&grencilerin AG’nin olumsuz yonlerinden etkilenmemesi veya AG’den
saglanabilecek faydayi artirmak igin AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilabilecek 6grenme stratejilerinin etkilerini inceleyen az sayida galisma mevcuttur
(Buchner, 2022; Moser & Lewalter, 2024; Wu, Hwang, Yang, & Chen, 2018). Bu calismalar,
AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin 6grenme
ciktilarini olumlu etkiledigini gdstermektedir. Ancak alanyazindaki ampirik ¢alismalarin
yetersizligi nedeniyle, AG ile birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek
ogrenme stratejilerinin potansiyelini tam anlamiyla kegfetmek icin daha fazla galismaya

ihtiya¢ duyulmaktadir.



Alanyazinda, tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama
stratejilerinin kullanildigi ¢alismalar incelendiginde, bu stratejilerin basari ve kalicilik
Uzerinde olumlu etkilerinin oldugu gértlmektedir (Buchner, 2022; Lawson & Mayer, 2021;
Martin vd., 2022; Wang & Adesope, 2017; Zheng vd., 2022). Bununla birlikte, 6z-aciklama
ve odakh 6z-agiklama stratejileri, 6grencilere belirli bir hedefe odaklanmalari igin gerekli
destegi (scaffolding) sagladigindan, 6grenme hedefine ydénelmelerine yardimci olmaktadir.
Bu nedenle, &grencilerin 6z-dizenlemelerini ve 06z-yeterliklerini de olumlu yénde
etkilemektedir (Bai, Yang, & Tang, 2022; Bisra vd., 2018; Chi, 2022; Crippen & Earl, 2007).
Dolayisiyla, AG ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-
acliklama stratejisi kullaniminin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 6z-yeterlik Gzerindeki
etkisini incelemek, AG’nin egitimde daha etkili bir sekilde kullaniimasina dair dnemli ipuglari
saglayabilir. Ayrica, AG ile birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek
o0grenme stratejilerine iliskin 6grenci goérislerinin incelendidi ¢calismalara da alanyazinda
rastlanmamistir. Ogrencilerin AG ile birlikte tiiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari
o6grenme stratejisinin etkililigine yonelik goruslerinin incelenmesi, alanyazindaki bu boslugu

gidermeye yardimci olacaktir.

Sonug olarak, bu g¢alisma kapsaminda AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi
olarak 6z-aglklama veya odakl 6z-agiklama stratejisi kullaniminin 6grencilerin AG’nin
olumsuz yonlerinden etkilenmemelerini saglayacagi veya AG’den saglanabilecek faydayi
artiracagi dusinulmektedir. Bu baglamda, égdrencilerin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve
Oz-yeterliklerinin nasil etkilenecegine iliskin ampirik kanitlar sunacaktir. Buna ek olarak,
ogrenci goruslerinin incelenmesi, bu stratejilerin etkililigini daha derinlemesine anlamamiza

yardimci olacaktir.

Arastirma Problemi ve Alt Problemler

Bu calismanin arastirma problemi “Artirlmis gerceklik destekli vaka temelli

6grenmede dgrencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-
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aciklama stratejisi kullanmasinin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 6z-yeterlik Gzerindeki
etkisi nedir?” seklindedir. Bu baglamda, alt problemler asagidaki gibi belirlenmistir.

1. Artinlmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tiretimci 6grenme
etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin basariya etkisiyle ilgili olarak Deney-1,

Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari testinden elde ettikleri;
a) On test puanlari istatistiksel olarak anlaml bir fark géstermekte midir?
b) 6n test ve son test puanlar istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermekte midir?
c) son test puanlar istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermekte midir?

2. Artinlmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede &grencilerin tlretimci 6grenme
etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin 6z-dlGzenlemeye etkisiyle ilgili olarak

Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-diizenleme dlgegdinden elde ettikleri;
a) on test puanlar istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermekte midir?
b) 6n test ve son test puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?
c) son test puanlari istatistiksel olarak anlaml bir fark géstermekte midir?

3. Artinlmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tlretimci 6grenme
etkinligi olarak kullandiklari 8grenme stratejisinin 6z-yeterlige etkisiyle ilgili olarak Deney-

1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik 6lgceginden elde ettikleri;
a) 6n test puanlar istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?
b) 6n test ve son test puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?
c) son test puanlar istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

4. Artinlmis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tiretimci 6grenme
etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin kalicihda etkisiyle ilgili olarak Deney-1,

Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari testinden elde ettikleri;
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a) son test ve kalicilik testi puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte
midir?
b) kalicilik testi puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

5. Ogrencilerin, tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin

etkililigine yonelik gorugleri nelerdir?

Sayiltilar

Bu calisma kapsaminda, uygulama surecinde arastirmaci tarafindan kontrol altina
alinamayan arastirma digi dediskenlerin tim katilimcilari benzer sekilde etkiledigi

varsayilmistir.

Katihimcilarin veri toplama araglarina verdikleri cevaplarin dogru ve samimi oldugu

varsaylimistir.

Uygulama surecinde katilimcilar arasinda arastirma sonuglarini etkileyebilecek

herhangi bir etkilesim olmadigdi varsayilmistir.

Sinirhiiklar

Calismaya uygulamanin gerceklestirilecegi Universitenin ilgili bélimiinde 6grenim
géren ve arastirma kapsaminda belirlenen dersi alan tim 6grenciler davet edilmistir. Bu
baglamda, ¢alisma yalnizca arastirmaya gondlli katilim saglayan ve uygulama surecinin

tamamina katilan 6grencilerle sinirhdir.

Calisma kapsaminda belirlenen konu igeriklerine yonelik vakalar olusturulmus ve
daha sonra her bir vaka igerigini yansitacak AG materyali gelistiriimistir. Vakalarin
olusturulmasi, icerige uygun AG materyalinin gelistiriimesi ve arastirmanin amacina uygun
olarak sinif ortaminda uygulanmasi zaman alici bir surectir. Bu nedenle, uygulama

surecinin tim ders icerigini kapsamasi mUmkin olamayacagindan, uzman goérusine
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basvurularak konu kapsami belirlenmistir. Uygulama slireci, belirlenen konu kapsami ve bu

konu kapsami igin yeterli olabilecek bir sire ile sinirli tutulmustur.

Uygulama sirecinin gergeklestirilecegi gin ve saatler, dersin dgretim elemani,
ogrenciler ve uygulama igin tahsis edilen sinifin uygunluguna gére belirlenmigtir. Bu
baglamda, uygulama streci mimkin oldugunca verimli bir sekilde yarutilebilecek gin ve

saatlerde gergeklestirilmigtir.

Calismada, alanyazin dikkate alinarak belirlenen turetimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilan iki farkli 6grenme stratejisinin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 06z-yeterlik
Uzerindeki etkisi arastinimisgtir. Ancak, turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilabilecek
farkli 6grenme stratejilerinin etkileri degiskenlik gdsterebilir. Dolayisiyla, arastirmanin
sonuglari, turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan iki farkl 6drenme stratejisinin

arastirilan degiskenler Uzerindeki etkisi ile sinirlidir.

Tanimlar

Artinilmis gercgeklik: Kullanicilarin gergek dunya algisini sanal katmanlarla

zenginlestiren ve degistiren bir teknolojidir (Azuma vd., 2001).

Vaka temelli 6grenme: Otantik klinik vakalarin kullanimi yoluyla égrencileri klinik

uygulamalara hazirlamaya yarayan bir 6grenme yontemidir (Thistlethwaite vd., 2012).

Turetimci 6grenme: Ogrenilen igerigin daha derinlemesine anlasiimasini saglamak
ve bilgiyi farkli baglamlara uyarlayabilmek igin 6grenenin aktif olarak yeni bilgiyi se¢mesi,
bu secilen bilgiyi dizenlemesi ve dnceki 6grenmeleriyle bitinlestirmesi surecidir (Fiorella

& Mayer, 2016; Wittrock, 1989).

Oz-agiklama: Ogrencileri 6grenme materyali hakkinda derinlemesine diisinmeye ve
biligsel olarak etkilesime gegmeye tesvik eden bir 6grenme stratejisidir. Ogrenciler, 6z-
aclklama stratejisini kullanarak nedensel baglantilar veya kavramsal iligkiler tlretmeye

calisirlar (Bisra vd., 2018; Wylie & Chi, 2014).
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Odakh 6z-agiklama: Ogrencileri 6grenme materyali hakkinda derinlemesine
distinmeye ve bilissel olarak etkilesime gecmeye tesvik ederken soru veya ipucu gibi
yonlendirmelerin kullanildigi bir 6grenme stratejisidir (Wylie & Chi, 2014). Oz-agiklamadan
farkli olarak, odakli 6z-agiklama igerigin neleri kapsamasi gerektigi konusunda égrencilere

daha acik talimatlar saglamaktadir.

Oz-diizenleme: Bireyin kendi davraniglarini, dislincelerini, duygularini anlama ve

etkili bir sekilde kontrol etme derecesidir (Zimmerman, 2000).

Oz-yeterlik: Bireyin belirli bir gérevi basariyla yerine getirme, karsilastigi zorluklarla
basa ¢cikma ve hedeflere ulagsma konusundaki becerisine iligskin yargisidir (Bandura, 1986;

Schunk, 1991).
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Bolim 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Bu bdélimde arastirmanin kuramsal temelleri ve alanyazindaki ilgili arastirmalar

ayrintili bir sekilde ele alinmistir.

Artinlmis Gergeklik

AG, kullanicilarin gergek dinya algisini sanal katmanlarla zenginlegtiren ve
degistiren bir teknolojidir (Azuma, 1997; Azuma vd., 2001). Kullanicilar, ger¢ek diinya
ortamiyla Ust Uste bindiriimis sanal katmanlari géruntilemek igin akilli telefon, akilli gézluk
veya tablet gibi cesitli cihazlar kullanirlar. Bu cihazlar yardimiyla géruntilenen sanal
nesneler, gergek diinya ortamindaki nesnelerle birlikte ve bir bltin olarak algilanir (Azuma,
1997). AG’de, gercek dunya ortaminin tamamen sanal ortamda tekrar olusturulmasi yerine,
kullanicilarin gercek diunya ortaminda sanal katmanlari ¢esitli cihazlarla gértntlilemesi
saglanir. Bu sayede, kullanicilar gergcek dunya baglamindan kopmadan sanal nesnelerle

etkilesime girebilirler (Chang vd., 2022; Sirakaya & Seferoglu, 2016).

AG, sanal igerigi goruntilemek igin kullanilan cihazlar baglaminda; giyilebilir, sabit
ve tasinabilir cihazlar olmak Uzere Ug kategoriye ayrilmaktadir (Azuma vd., 2001). Giyilebilir
cihazlar, basa takilan goéruntileyiciler (head-mounted display) ve akilli gozliklerden (smart
glasses) olusmaktadir. Giyilebilir cihazlar hala pahal olduklari ve sinif ortaminda
kullaniimalari yeterince uygun olmadigindan egditimde nadiren tercih edilmektedir. Bu
nedenle, egitimde genellikle sabit ve taginabilir cihazlar kullaniimaktadir. Sabit cihazlar,
sanal igerigi bir ekrana veya dogrudan bir fiziksel nesne Uzerine yansitarak kullaniciya
sunmaktadir. Sabit cihazlar genellikle distik maliyetli olsa da belirli bir fiziksel konuma
sabitlenmis olduklarindan kullaniciya esnek bir kullanim imkani tanimaz. Taginabilir
cihazlar ise, ginimuizde yaygin kullanilan akilli telefonlar ve tabletleri icermektedir. Bu
cihazlar kullanici deneyimini esneklik ve taginabilirlikle birlestirdiginden, egitimde yaygin

olarak kullaniimaktadir.
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AG’nin sanal icerigi goéruntilemede kullanilacak cihazlarda baslatiimasinda,
genellikle bir tetikleyiciye (trigger) ihtiya¢ duyulur. Tetikleyici, kullanicinin AG igerigini
gorintilemek istedigini belirten bir mekanizmadir (Nielsen, Brandt, & Swensen, 2016).
Tetikleyiciler, farkli sekillerde siniflandirilmakla birlikte genellikle isaret¢i tabanlh (marker-
based) ve isaretsiz (markerless) olmak tzere iki ayrilir (Cheng & Tsai, 2013; Pence, 2010).
isaretci tabanli tetikleyicilerde, kullanicilar igerigi gériintiilemek igin kullanacaklari cihazin
kamerasini 6nceden tanimlanmig resimlere, nesnelere veya hizh yanit kodlarina (Quick
Response Code — QR Code) yénlendirerek igerigi baglatirlar. isaretsiz tetikleyicilerde ise
genellikle kuresel konumlama sisteminden (Global Positioning System — GPS) elde edilen
konum verileri tetikleme iglemini gerceklestirir. Kullanicilar, icerigi gdruntilemek icin

cihazlariyla icerigin gosterilecegi konumda bulunduklarinda icerik baglatilir.

AG, sanal gerceklik (SG) gibi surlkleyici teknolojilerin aksine, gercek diinya
baglamindan kopmadan sanal nesnelerle etkilesim kurmayi saglar. Bu sayede, kullanicilar
hem fiziksel hem de sanal nesneleri bir arada deneyimleyebilirler (Chang vd., 2022). Genel
olarak, AG gelismis bir kullanici deneyimi olusturmada etkili bir ara¢ olarak kabul edilir
(Koumpouros, 2024; Sirakaya & Seferoglu, 2016). Ancak, kullanicilar SG’de oldugu gibi
tamamen gergek diinya ortamindan kopmadiklari igin AG tam anlamiyla sirikleyici bir
deneyim saglamaz. Kimi zaman AG ve SG kavramlarinin sinirlari da siklikla birbirleriyle
kanstiriimaktadir. Aradaki farkin daha iyi anlasilabilmesi icin Milgram ve Kishino (1994),
gerceklik-sanallik surekliligi (reality-virtuality continuum) adini verdikleri diyagramda, gergek

dinyadan sanal diinyaya gegisi ve bu gegisin ¢esitli agsamalarini gdéstermislerdir.

Sekil 1

Gerceklik-Sanallik Sdrekliligi (Milgram & Kishino, 1994)

| Karma Gergeklik |

' I
l —_— G—
Artinllmig Artirilmig

Gergek Ortam Gergeklik Sanallik

Sanal Ortam
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Gerceklik-sanallik surekliligi diyagraminda, gergek ortam ve sanal ortam iki ug
noktayi olusturur. Gergek ortamdan sanal ortama dogru gegis yapildik¢a, gergek dinya ile
olan baglanti azalir ve sanal nesnelerin sayisi artar. Gergek ortama sanal nesnelerin
eklenmesi artirilmis gercgekligi, sanal ortama gergcek nesnelerin eklenmesi ise artiriimis
sanalligi olusturur (Bkz. Sekil 1). Gergek ortam ve sanal ortam arasinda kalan her sey

karma gerceklik olarak ifade edilir.

AG’nin 6grenme sturecinde 6grencilerin konulari daha derinlemesine kavramalarini
ve bilgiyi uygulamali olarak deneyimlemelerini saglamasi, AG’yi egitim alaninda
kullanilabilecek édnemli bir ara¢ haline dénustirmustar (Arici, Yildinm, Caliklar, & Yiimaz,
2019). Ayrica, AG alanindaki gelismeler (yazilim, cihaz vb.) egitimde AG kullanimini daha
erigilebilir hale getirmis ve AG egitimde daha genis bir uygulama alani bulmustur (Bower
vd., 2014; Chang vd., 2022; Fidan, 2021). AG’nin 6grenme Uzerindeki etkileri ve AG’deki
gelismeler dikkate alindiginda, ilkdgretimden yuksekogretime kadar tim egitim

kademelerinde AG buytk bir potansiyele sahiptir.

AG’nin egitim alaninda kullanimi Gzerine yapilan ¢alismalar, AG’nin kavramsal ve
islemsel bilgi kazanimi gibi biligsel ciktilarla birlikte, katilim ve durumsal ilgi gibi
motivasyonel 6grenme ciktilari Gzerinde de olumlu etkileri oldugunu godstermektedir
(Akcayir & Akcayir, 2017; Garzén, Pavén, & Baldiris, 2019). Bununla birlikte, AG’nin
6grenme sirecini iyilestirerek basari ve biligssel ylk Uzerinde olumlu bir etkisi oldugunu
ortaya koyan ¢alismalar da mevcuttur (Buchner, Buntins, & Kerres, 2022; Chang vd., 2022;
Koumpouros, 2024). AG, 6zellikle saglik alanindaki egitimde, 6grencilerin duz diyagramlar
veya ders kitaplarindan anlamakta zorlandiklar ders igeriklerini ¢ boyutlu modeller
araciligiyla 6grenmelerine yardimci olarak uzamsal bilgilerin 6grenilmesinde énemli bir yere
sahiptir (Christopoulos, Pellas, Kurczaba, & Macredie, 2022; Dhar vd., 2021; Tang, Cheng,

Mi, & Greenberg, 2020).

AG’nin 6grenme ciktilar Gzerinde olumsuz etkilerinin ve c¢esitli zorluklarinin da

oldugu, yapilan galismalarda vurgulanmaktadir. Ogrencilerin én bilgileri, dgrenilecek igerige
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ilgileri veya uzamsal yetenekleri gibi 6zellikleri, AG’nin 6grenme Uzerindeki etkisini olumsuz
etkileyebilmektedir (Bdlek, De Jong, & Henssen, 2021; Chang vd., 2022). AG’nin birden
fazla duyuya hitap eden bir arag olmasi, 6zellikle teknoloji kullanma yetkinlikleri dlistik olan
ogrenciler icin bazen ¢gok karmasik bir arag haline gelmektedir (Buchner, Buntins, & Kerres,
2022). Buna ek olarak, bir diger sorun ise AG’'de 6grencilerin bazen ¢oklu gorevlerle bag
etmek zorunda kalmalaridir. Coklu gérev durumlari ¢ok fazla dikkat gerektirdiginden, AG
kimi zaman dikkat dagitici bir faktoér olabilmektedir (Radu, 2012). Dolayisiyla, teknoloji veya
kullanilabilirlikle ilgili olasi zorluklarin yani sira, AG &grencilerin dikkatini dagitarak
o6grenmelerini engelleyebilmektedir. Bunun yani sira, bazi ¢alismalar ise AG’nin 6grenme
ciktilar Gzerinde dnemli veya olumsuz bir etkisinin olmadigini belirtmistir (Bolek, De Jong,
& Henssen, 2021). Dolayisiyla, égrencilerin dikkatini AG yerine 6grenme igerigine veya
etkinligine odaklamalarini saglayarak, 6gretim hedeflerine ulasmalarina yardimci olacak ek

stratejilerin 6nemi ortaya ¢cikmaktadir.

Sonug olarak, AG’nin egitimde kullaniimasinin birgok 6nemli faydasi olsa da AG’nin
sinirll oldugu alanlar da dikkate alinmalidir. AG, 6grencilere etkilesimli bir 6grenme
deneyimi sunarak 63renme ciktilarini olumlu yénde etkileyebilmektedir. Ancak AG, her
6grenme baglaminda ayni derecede etkili olmayabilir veya 6grencilerin yeni bilgileri AG ile
6grenmesi kimi zaman karmasik ve zorlu bir stire¢ haline gelebilir (Buchner, Buntins, &
Kerres, 2022; Garzén, Pavon, & Baldiris, 2019; Harnal vd., 2024). Dolayisiyla, AG’nin
derslerde etkili bir sekilde kullanilabilmesi igin sinirhliklarinin, potansiyel zorluklarinin ve

bunlarla nasil basa ¢ikilabilecedinin anlasiimasi dnemlidir.

Tiiretimci Ogrenme

Taretimci 6grenme, 6grenme igeriginin daha derinlemesine anlasiimasini saglamak
ve farkli baglamlara uyarlayabilmek igin yeni bilgilerle aktif olarak ilgilenmenin ve bunlari
islemenin bir yolu olarak tanimlanabilir (Fiorella, 2023; Fiorella & Mayer, 2016; Wittrock,

1992). Turetimci 6grenmeye gore, 6grenme faaliyeti 6grencinin yeni karsilastigi bilgi ile
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daha 6nce 6grendigi bilgi ve deneyimler arasinda anlamh iliskiler kurmasi yoluyla
gerceklesir. Ogrencilerin olusturmaya calistigi bu anlamli iligkiler ise tiretim olarak ifade
edilir. Ogrenciler, bilgiyi pasif olarak almak yerine, 6grenilecek bilgiyi analiz ederek aktif bir
sekilde dgrenirler (Brod, 2021; Wittrock, 2010). Dolayisiyla, tiretimci 6grenme 6grencilerin
aktif olarak bilgiyi islemelerini, mevcut bilgilerini kullanarak yeni bilgiler turetmelerini ve
bilgiyi daha derinlemesine anlamalarini tesvik ederek, 6grencilere bilgiyi anlamalari ve

icsellestirmeleri konusunda daha fazla sorumluluk yukler.

Taretimci 6grenmenin temelinde anlam olusturma yer alir ve bu baglamda, turetim
islemi bir kesfetme degil, anlam olusturma sirecidir (Lee, Lim, & Grabowski, 2009; Wittrock,
1992). Turetimci 6grenmede, 6grencilerin kendilerine sunulan bilgiyi segmeleri, tutarl bir
zihinsel temsil halinde dizenlemeleri ve 6nceden var olan bilgileriyle biatlinlestirmeleri
gerekmektedir. Bu nedenle, tiretimci 6grenme, 6grencilerin ilgili bilgileri se¢mek, tutarli bir
yapida dizenlemek ve oOnceki bilgilerle butlnlestirmek icin aktif olarak bilissel isleme
katildiklarini 6éne siren c¢oklu ortamla 6grenmenin bilissel kuraminin aktif isleme

varsayimiyla tutarhdir (Mayer, 2014).

Taretimci 6grenmede, yeni bilgilerin dnceki bilgi ve deneyimlerle iliskilendiriimesi igin
o6grenme stratejileri bir arag olarak kullaniimaktadir. Ancak, her 6grenme stratejisi turetimci
6grenme baglaminda kullanilamaz. Genellikle anlam olusturma sirecine katkida
bulunmayan ya da ezberci 6grenmeye tesvik eden altini ¢izme, vurgulama veya tekrar
okuma gibi stratejiler istenilen 6grenme sonugclarini saglamayabilir (Dunlosky vd., 2013;
Weinstein, Husman, & Dierking, 2000; Weinstein & Mayer, 1986). Dolayisiyla, tlretimci
o6grenme etkinligi olarak kullanilacak égrenme stratejisinin tliretim yapmayi tesvik etmesi
gerekmektedir. Bu baglamda, turetimci 6grenme etkinligi olarak; ¢cizme (drawing), 6zetleme
(summarizing), hayal etme (imagining), haritalama (mapping), kendini test etme (self-
testing), 6greterek 6grenme (teaching), 6z-aciklama (self-explanation) ve canlandirma
(enacting) stratejilerinin alanyazinda yaygin olarak kullanildigi belirtimektedir (Fiorella &

Mayer, 2016). Bu stratejiler, sunulan bilginin otesinde bir anlamin yapilandiriimasini



saglayarak 6grencilerin bilgiyi daha derinlemesine anlamalarina ve kavramalarina yardimci

olur (Bkz. Sekil 2).

Sekil 2

Tiiretimci Ogrenme Etkinligi Olarak Kullanilabilecek Bazi Ogrenme Stratejileri (Fiorella &

Mayer, 2016)
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Turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan bazi 6grenme stratejilerinin 6grenme
ciktilarina etkisi, potansiyel faydalari ve sinirliliklar birgok calismada incelenmistir (Bisra
vd., 2018; Breitwieser & Brod, 2021; Brod, 2021; Fiorella & Mayer, 2016; Lachner,
Hoogerheide, van Gog, & Renkl, 2022; Schroeder, Nesbit, Anguiano, & Adesope, 2018).
Bu calismalarda, tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6drenme stratejilerinin
ogrenmeyi destekledigi, ancak her stratejinin etkisinin 6grencilerin 6zellikleri, 6grenme
icerigi veya 6grenme materyali gibi kosullara gére farklilik gésterebilecegdi belirtimektedir.
Dolayisiyla, tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilacak é6grenme stratejilerinden en iyi
sekilde faydalanmak icin bu stratejilerin kendine 6zgl ézelliklerini ve hangi kosullarda daha

etkili olduklarini bilmek 6nemlidir.

Alanyazinda tdretimci 6grenme etkinligi olarak yaygin kullanilan &grenme
stratejilerinden ¢izme, Ozetleme, hayal etme ve haritalama stratejileri, 6grenilecek
materyalin farkli bir temsil bigimine dénastirilmesini saglarken; kendini test etme, 6greterek
6grenme, 6z-aciklama ve canlandirma stratejileri, dgrencilerin dnceki bilgilerini aktif olarak
kullanmalarini ve daha fazla tiretim yapmalarini gerektirerek, 6grenilecek materyalin daha
derinlemesine  acgiklanmasini  saglar. Bu temsil

stratejiler tirine goére de
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siniflandiriimaktadir. Kendini test etme, 6z-agiklama, 6zetleme ve 6greterek 6grenme
stratejileri s6zel bir temsil olusturmayi igerirken; cizme, hayal etme, haritalama ve
canlandirma stratejileri ise uzamsal bir temsil olusturmayi icermektedir (Fiorella & Mayer,
2016). Sozel temsil olusturmaya yarayan stratejiler, konu iceriginin karmasik olmadigi,
uzamsal bir bilginin dgrenilmeye calisiimadigi, 6grencilerin uzamsal bir temsil olusturmaya
ihtiya¢c duymadan ilgili uzamsal iligkileri kendi baglarina i¢sellestirebildikleri veya uzamsal
bir temsilin halihazirda saglandigi durumlarda daha etkilidir. Uzamsal temsil olugturmaya
yarayan stratejiler ise konu igeriginin karmasik oldugu, uzamsal bir bilginin égrenilmeye
cahsildigi, égrencilerin ilgili uzamsal iligkileri kendi baglarina i¢sellestiremedikleri veya
uzamsal bir temsilin saglanmadigi durumlarda daha etkilidir (Fiorella, 2023; Fiorella &

Mayer, 2016; Fiorella & Mayer, 2021).

Bu calisma kapsaminda turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilacak 6grenme
stratejisinin belirlenmesinde, 6grencilerin 6n bilgileri, galismanin yuratilecegdi ders ve konu
kapsami ile 6grenme materyali olarak AG’nin kullanilacagi dikkate alinarak, 6z-agiklama
stratejisi ve bu stratejinin bir tlrt olan odakli 6z-agiklama stratejisinin tercih edilmesine karar

verilmigtir.
Oz-agiklama

Oz-agiklama, dgrencileri 6grenme materyali hakkinda derinlemesine diigiinmeye ve
bilissel olarak etkilesime gegcmeye tegvik eden bir 6grenme stratejisidir (Wylie & Chi, 2014).
Oz-agiklama stratejisiyle, eksik bilgileri tamamlamak ve hatalari diizeltmek igin gikarimlar
yapmak da dahil olmak Uzere 6grenme slrecinde daha iyi 6grenme sonuglarina yol
acabilecek biligsel sureglerin baglatilmasi amaglanmaktadir (Chi, 2022; Fiorella & Mayer,
2016). Ogrenciler, 6z-agiklama stratejisini kullanarak nedensel baglantilar veya kavramsal
iligkiler tiretmeye galisirlar (Bisra vd., 2018; Chi, 2022; Wylie & Chi, 2014; Zheng vd., 2022).
Ayni zamanda, 6z-aciklama dgrencilere kendi 6grenme ilerlemelerini degerlendirme ve

yonlendirme imkéani taniyarak 6grenme surecine aktif katilimi tegvik eder.



21

Oz-agiklama stratejisinin 6grenme (izerindeki olumlu etkileri, farkli konu alanlarinda
yaplilan bir¢ok ¢alismada incelenmis ve ampirik kanitlarla desteklenmistir (Bisra vd., 2018;
Fiorella & Mayer, 2016; Wylie & Chi, 2014). Ornegin, Pi ve arkadaslari (2021) video
derslerden 6grenen dgrencilerin kullandigi Gi¢ 6grenme stratejisinin (6z-agiklama, 6greterek
dgrenme ve pasif izleme) etkisini test etmigler. Oz-agiklama ve 6greterek 6grenme
stratejisinin pasif izlemeye gére daha etkili oldugunu ortaya koymuslardir. Bunula birlikte,
0z-aciklama stratejisinin video dersleri izlerken ve geleneksel egitim ortamlarinda derin
ogrenmeyi kolaylastirdigini belirtmiglerdir. Fiorella ve Mayer (2016) ise 6z-agiklamanin
bilissel surecleri tetikleyerek bilginin secilmesi, dizenlenmesi ve buatlnlestiriimesi

sureclerini destekledigini vurgulamiglardir.
Odakli Oz-agiklama

Odakh 6z-aciklama, ogrencileri 6grenme materyali hakkinda derinlemesine
dusinmeye ve bilissel olarak etkilesime ge¢gmeye tesvik ederken, soru veya ipucu gibi
yonlendirmelerin kullanildigi bir 6grenme stratejisidir (Wylie & Chi, 2014). Odakh 6z-
aciklama, 6z-aciklamadan farkl olarak igerigin neleri kapsamasi gerektigi konusunda
Ogrencilere daha acik talimatlar saglar. Konu igerigi karmasik veya zor oldugunda ve
ogrencilerin belirli bir hedefe odaklanmasi gerektiginde, odakli 6z-agiklama stratejisi tercih

edilmektedir (Martin vd., 2022; Wang & Adesope, 2017; Wylie & Chi, 2014).

Odakli 6z-aciklama stratejisinin, 6grencilerin aciklamalarini sinirlamadigi ve
Ozellikle birden fazla bilgi kaynaginin bulundugu ¢oklu ortamlarda, 6z-agiklama stratejisine
go6re daha etkili oldugu belirtimektedir (Wylie & Chi, 2014). Ornegin, Wang ve Adesope
(2017), bastan c¢ikarici detaylarin digsal biligsel yuku artirarak 6grenmeyi engelledigini ve
odakli 6z-agiklamanin bu olumsuz etkiyi azaltarak O6drenmeye olumlu ydnde katki
sagladigini ortaya koymuslardir. Ayrica, odakh 6z agiklama yénlendirmelerinin, 6grencilerin
karsilasabilecekleri yanlis anlamalari énlemelerine yardimci olabilecek adimlar sundugu

icin 6grenme acgisindan daha faydali olabilecegini belirtmiglerdir.
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ilgili Aragtirmalar

Bu baslk altinda, AG ile birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme
stratejilerinin  kullanildigi alanyazindaki c¢alismalar ele alinmigtir. Calismalarin dahil
edilmesinde, yalnizca 6z-agiklama veya odaklh 6z-agiklama stratejileri degil, herhangi bir
6grenme stratejisinin  tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullaniimis olmasi vyeterli
gorulmustur. Ayrica, alanyazinda dikkat ¢eken diger ilgili calismalar da bu basglik altinda

incelenmistir.

Buchner (2022), tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin
6grenme Uzerindeki motivasyonel ve duygusal faktdrlere etkisini arastirmistir. Yari
deneysel arastirma olarak yuratilen ¢calismaya, 25’i kadin ve 31’i erkek olmak tzere toplam
56 ilkokul 6grencisi katilmistir. Deney grubundaki 6grenciler (n=34), AG ile birlikte turetimci
o6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama ve kendini test etme stratejilerini kullanirken, kontrol
grubundaki o6grenciler (n=22) ise herhangi bir strateji kullanmadan sadece AG ile
calismislardir. Calismada, tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6drenme
stratejilerinin AG’ye ydnelik olumlu tutumlarda bir azalmaya neden olup olmayacagini
belirlemek icin veri toplama araci olarak Teknoloji Kullanim Envanterinden (technology
usage inventory) yararlaniimistir (Kothgassner vd., 2013). Bu envanter; teknolojiye ilgi
(interest in technology), kullanilabilirlik (usability), kullanishlik (usefulness), suphecilik
(skepticism) ve erisilebilirlik (accessibility) olmak Uzere bes boyuttan olugsmaktadir.
Calismanin bulgularina gére, deney grubundaki 6grencilerin AG’ye yonelik genel tutumlari,
kontrol grubundaki 6grencilere kiyasla anlamh bir farklilik géstermemistir. Bununla birlikte,
suphecilik alt boyutunda anlamli bir farklilik bulunmus ve deney grubundaki 6grencilerin
kontrol grubundaki égrencilere kiyasla AG konusunda daha supheci olduklari géraimustar.
Erisilebilirlik alt boyutunda ise cinsiyet agisindan anlamh bir farkliik bulunmus ve erkek
o6grencilerin AG’nin sinif disinda da erisiminin kolay oldugunu dastndukleri belirtilmigtir.

Calismada, ilkokul 6grencilerinin AG kullanimina yonelik tutumlarinin olumlu oldugu ve
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tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin 6grencilerin tutumlarini

Onemli dl¢iide azaltmadigi sonucuna ulasiimigtir.

Wu, Hwang, Yang ve Chen (2018) tarafindan yapilan ¢alismada, AG’nin bilissel yik
Uzerindeki olumsuz etkisi ve 6grenme materyali olarak kullaniimasinda karsilagilan bazi
zorluklardan yola cikilarak, 0Ogrencilerin doda bilimleri dersindeki bilgilerini
yapilandirmalarina yardimci olacak zihin araci tabanh bir AG 6grenme sistemi (mindtool-
based AR learning system) gelistirilmigtir. Geligtirilen AG 6grenme sisteminde, ¢oklu
ortamla 6grenmenin yakinhk ilkesinden (contiguity principle) ve i1zgara (repertory grid)
yénteminden yararlaniimistir. Deneysel bir arastirma olarak yurutilen ¢alismaya toplam 50
ilkokul dérdiincu sinif 6grencisi katilmistir. Deney grubundaki 6grenciler (n=26), zihin araci
tabanli AG 6grenme sistemini kullanirken, kontrol grubundaki 6grenciler (n=24) ise ayni
icerige sahip geleneksel AG'’yi kullanmislardir. Veri toplama araci olarak on test, son test,
bilissel yuk dlgedi ve sistem memnuniyet anketinden yararlaniimistir. Deneysel uygulama
surecine baslamadan once, tum dgrenciler boceklerle ilgili temel kavramlari iceren 3 saatlik
egitim almiglardir. Egitimin ardindan, 6grencilerin deneysel uygulama oncesinde bdcekler
hakkinda benzer 6n bilgilere sahip olup olmadiklarini belirlemek igin 6n test uygulanmistir.
Deneysel uygulama sirecine gegildiginde, 6grenciler AG’yi kullanarak kelebeklerle ilgili 80
dakikalk egitim almiglardir. Egitim sUreci tamamlandiktan sonra tUm 6grencilere son test,
bilissel ylk o&lcegi ve sistem memnuniyet anketi uygulanmistir. Ayrica, uygulama
sonrasinda toplam 12 égrenci ile nitel gérisme gercgeklestiriimistir. Calismada, zihin araci
tabanh AG 6grenme sisteminin 6grencilerin basarilarini olumlu yénde etkiledigi sonucuna
ulasiimistir. Ancak, deney ve kontrol gruplari arasinda biligsel yik ve memnuniyet agisindan

anlamli bir farklihk gézlenmemigtir.

Lawson ve Mayer (2021), tlretimci 6grenme etkinliginde se¢gme, dizenleme ve
butunlestirme faaliyetlerinde bulunmanin daha yuksek katilim ve daha iyi 6grenme ciktilar
sagladigi varsayimindan yola ¢ikarak bir calisma gergeklestirmislerdir. Calismada, tliretimci

ogrenme etkinligi olarak kullanilan farkli agiklama stratejilerinin ¢evrimigi ¢oklu ortam
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derslerindeki etkileri ve bu stratejiler arasinda 6grencileri daha fazla tiretim yapmaya
yoénlendirenlerin, daha pasif olanlara gore etkilerinin nasil oldugu arastiriimigtir. Calisma
kapsaminda ¢ deneysel uygulama ydratilmuastir. Deneysel uygulamalarda égrenciler,
Oncelikle altyazili ve animasyonlar igeren dért bolimlik bir ¢cevrimici derste sera gazlari
hakkinda egitim almiglardir. Dersin her béliminden sonra 6grencilerden, bir agiklama
yazmalari (write-an-explanation), verilen terimleri kullanarak bir agiklama yazmalari (write-
a-focused-explanation), verilen aciklamayi yeniden yazmalari (rewrite-an-explanation),
verilen agiklamay! okumalari (read-an-explanation) veya sadece bir sonraki bélime
gecmeleri istenmigtir. Egitim tamamlandiktan sonra 6grencilere son test uygulanmistir.
Deney-1’de, dgrencileri tiretim yapmaya ydnlendirmenin, hemen uygulanan bir testteki
ogrenci performanslarini nasil etkiledigini belirlemek amaclanmistir. Deney-1'den elde
edilen bulgular, gruplar arasinda anlaml bir farkliik olmadigini gostermistir. Deney-2'de,
ogrencileri tiretim yapmaya yonlendirmenin gecikmeli uygulanan bir testteki 6grenci
performanslarini nasil etkiledigini belilemek amaclanmistir. Deney-2'den elde edilen
bulgular, aciklama yazmak gibi turetimci 6grenme etkinliklerinin gecikmeli uygulanan bir
testteki 6grenci performanslarini olumlu ydnde etkiledigini gdstermistir. Deney-3'te,
ogrencilerin agiklama yazmasinin, agiklama okumak ve higbir etkinlik yapmamaya gore
ogrenci performanslarini nasil etkiledigini belilemek amaglanmistir. Deney-3’ten elde
edilen bulgular, turetimci 6grenme etkinliklerinin 6grencilerin materyali anlamalarini
desteklemede etkili oldugunu gbéstermisti. Calismanin bulgulari genel olarak
degerlendirildiginde, coklu ortam derslerinde turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan
6grenme stratejilerinin  6grenci performanslarini olumlu yénde etkiledigi sonucuna
ulasiimistir. Ayrica, tiretimci 6grenme etkinliklerinin performans Uzerindeki etkisinin

gecikmeli uygulanan bir testte daha belirgin oldugu gézlemlenmistir.

Parong ve Mayer (2018) calismalarinda, ilk olarak surukleyici sanal gergekligin
ogretimsel etkililigini masatstl bilgisayarla sunulan slayt gosterisiyle karsilastirmayi, ikinci

olarak ise surtkleyici sanal gerceklik ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan
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o6grenme stratejisinin etkisini incelemeyi amaclamiglardir. Calisma kapsaminda iki deneysel
uygulama yuritiimustir. Deney-1’de, sirlkleyici sanal gerceklik ve masaisti bilgisayarla
sunulan slayt gésterisinin dgretimsel etkililigini karsilastirmak amaclanmigtir. Ogrenciler,
biyoloji dersinde insan vicudunun nasil ¢alistigina dair konu igerigini ya surtkleyici sanal
gerceklik ya da masaulstl bilgisayarla sunulan slayt gdsterisi kullanarak égrenmiglerdir.
Deney-1’den elde edilen bulgular, slayt gosterisiyle egitim alan 6grencilerin son testte
surikleyici sanal gergeklikle egitim alan 6grencilere goére anlamli diizeyde daha ylksek
puan aldiklarini, ancak daha diguk motivasyon, ilgi ve katilim puanlarina sahip olduklarini
gostermistir. Deney-2’de, surukleyici sanal gergeklik ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi
olarak 6grenme stratejisi kullanmanin etkisini incelemek amaglanmistir. Ogrenciler, Deney-
1’deki ayni konu igeriginin yer aldigi bélimlere ayrilmis sdrtkleyici sanal gerceklikte her
bolimden sonra tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6zet yazmiglar ya da boélumlere
ayrilmamis surukleyici sanal gergekligi kullanarak egitim almiglardir. Deney-2’den elde
edilen bulgular, her bdélimden sonra 6zet yazan oOgrencilerin son testte bodlumlere
ayrilmamis surukleyici sanal gerceklikle egitim alan 6grencilere gére anlamli dizeyde daha
yuksek puan aldiklarini, ancak motivasyon, ilgi ve katilim puanlarinda anlaml bir farkllk
olmadigini go6stermistir. Calismada, c¢oklu ortamla d6grenmenin bilissel kuraminin
destekledigi ve surlkleyici sanal gergeklik ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak

6grenme stratejisi kullanmanin énemli oldugu sonucuna ulasiimistir.

Zhao, Lin, Sun ve Liao (2020), surukleyici sanal gergeklik ile birlikte turetimci
6grenme etkinligi olarak 6zetleme stratejisi kullanmanin kavrama, bilissel yik ve igsel
motivasyon Uzerindeki etkisini incelemeyi amaclamiglardir. Faktoriyel desene gore
yuruttlen ¢alismada bir faktdér ortam (sUrlkleyici sanal gergeklik x etkilesimli video), diger
faktor ise Ozetleme stratejisinin kullanimi (var x yok) olacak sekilde 2x2 biciminde
belirlenmigtir. Calismaya, 58’i kadin ve 17’si erkek olmak Uzere toplam 75 Universite
ogrencisi katilmistir. Calismanin bulgulari, 6zetleme stratejisinin algilanan ¢abay! anlamli

dizeyde azalttigini, etkilesimli video kosulunda 6zetleme stratejisi kullanmamanin daha
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disuk algilanan basariya yol actigini ve sirikleyici sanal gergeklikten 6grenmeye yonelik
artan ilginin oldugunu gdstermistir. Calismada, surlkleyici sanal gergekligin 6grenme ve
O0gretme acgisindan umut verici oldugu, ancak &grencilerin biligsel yUkinl azaltmak,
motivasyonlarini ve katiimlarini artirmak igin tlretimci é6grenme etkinligi olarak uygun

stratejilerin kullanilmasi gerektigi sonucuna ulasiimistir.

Klingenberg, Fischer, Zettler ve Makransky (2023), surikleyici sanal gergeklik ile
birlikte taretimci 6grenme etkinligi olarak 6zetleme stratejisi kullanmanin ve ¢oklu ortamla
6grenmede boéliumlere ayirma ilkesinin etkisini incelemeyi amaclamislardir. Faktoriyel
desene gobre ydratilen c¢alisma 2x2 bigiminde olup, 190 6grencinin katihmi ile
gerceklestirilmistir. Deneysel uygulama surecinde 6grenciler, bélimlere ayrilmis surikleyici
sanal gercgeklik (bélimlere ayirma ilkesi) (n=49), ders tamamlandiktan sonra 6zet yazilan
surikleyici sanal gergeklik (6zetleme stratejisi) (n=47), her bélimden sonra 6zet yazilan
surikleyici sanal gercgeklik (birlesik) (n=44) ve herhangi bir manipuilasyonun uygulanmadigi
surikleyici sanal gerceklik (kontrol) (n=50) kosullarindan birine rastgele atanmislardir.
Calismanin bulgular, surikleyici sanal gerceklikte ders igerigini bolimlere ayirmanin veya
Ozetleme stratejisi kullanmanin transfer testi puanlarini olumlu yénde etkiledigini, ancak
olgusal bilgi (factual knowledge) edinmeyi ayni dizeyde etkilemedigini géstermistir. Ayrica,
her bélimden sonra 6zet yazilan sirikleyici sanal gergeklik (birlesik) kosulunda 6grenmede
anlamh dizeyde bir artis meydana gelmemistir. Calismada, sirutkleyici sanal gergeklik ile
birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak uygun stratejilerin kullaniimasinin anlamli

6grenmeyi tesvik etmede etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Zheng ve arkadaglar (2022), video tabanl 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi
olarak 6z-acgiklama stratejisi kullanmanin ve goklu ortamla 6grenmede bdluimlere ayirma
ilkesinin 6grenci basarisi Gzerindeki etkisini incelemeyi amaglamiglardir. Calismaya, 89’u
kadin ve 32’si erkek olmak Uzere toplam 121 Universite dgdrencisi katiimistir. Deneysel
uygulama surecinde 6grenciler, boélimlere ayrilmis video (n=30), 6z-a¢iklama (n=30), video

(n=33) ve boluimlere ayriimis video ile 6z-agiklama (n=28) kosullarindan birine rastgele
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atanmislardir. Calismanin bulgulari, bélimlere ayrilmis video ile 6z-agiklama kosulundaki
ogrencilerin diger kosullardaki 6grencilere gére daha yuksek basari elde ettiklerini
gOstermistir. Calismada, tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama stratejisi

kullanmanin 6grenmede etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Klingenberg ve arkadaglar (2020), surikleyici sanal gergekligin geleneksel
medyaya kiyasla daha iyi motivasyonel sonuclarn oldugu, ancak surlkleyici sanal
gercgekligin 6grenme Uzerindeki etkilerinin farklilik gosterdigi ve turetimci 6grenme etkinligi
olarak kullanilan o6grenme stratejilerinin  6grenmeyi olumlu ydnde etkileyebilecegi
varsayimdan yola c¢ikarak bir calisma gerceklestirmiglerdir. Karma arastirma ydntemi
kullanilarak yarutilen calismaya, 61’i kadin ve 28'’i erkek olmak Gzere toplam 89 Universite
ogrencisi katilmisgtir. Nicel bolumU faktériyel desene goére yuritilen galismada bir faktor
ortam (surukleyici sanal gerceklik x masaistiu sanal gergeklik), diger faktor ise 6greterek
ogrenme stratejisinin kullanimi (var x yok) olacak sekilde 2x2 bigiminde belirlenmistir.
Calismanin bulgulari, 6grenme ortami ve O6greterek 6grenme stratejisi arasindaki
etkilesimin anlamh oldugunu, surikleyici sanal gerceklik ile birlikte 6greterek 6grenme
stratejisi kullanmanin transfer, kalicihlk ve 06z-yeterligi anlamli duzeyde artirdigini
gOstermistir. Ayrica, 6grencilerin katihm sagladiklari 6grenme ortami degistirildiginde ve
calisma tekrarlandiginda, i¢sel motivasyonun, algilanan zevkin ve buradaligin strikleyici
sanal gercekligi destekleyen anlamli bir etki gosterdigi ve dgrencilerin her iki ortami
deneyimledikten sonra surikleyici sanal gergekligi tercih ettikleri gériimustir. Calismada,
surikleyici sanal gercgeklik ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6greterek 6grenme
stratejisi kullanmanin transfer, kalicilik ve 6z-yeterlik Uzerinde etkili oldugu sonucuna

ulasiimistir.

Moser ve Lewalter (2024), AG ile 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilan 6grenme stratejilerinin  6grencilerin otantiklik algisi, bilgi edinme ve AG
ortamindan memnuniyetleri Uzerindeki etkisini incelemeyi amaclamislardir. Deneysel

arastirma olarak yudratilen calismaya 62 Universite o6grencisi katilmistir. Deneysel
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uygulama surecinde égrenciler, AG ile birlikte tiiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama
(n=20), AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak gizme (n=20) ve herhangi bir strateji
kullanmadan sadece AG (n=22) kosullarindan birine rastgele atanmislardir. Calismanin
bulgulari, tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin 6grencilerin
otantiklik algisini ve AG ortamindan memnuniyetlerini olumsuz etkilemeden bilgi
edinmelerini artirdigini géstermistir. Calismada, 6zellikle AG ile birlikte tlretimci 6grenme
etkinligi olarak 6z-agiklama stratejisi kullanmanin 6grenme tzerinde énemli etkileri oldugu
ve O&grencilerin daha kapsamli zihinsel temsiller gelistirmis olabilecekleri sonucuna
ulagiimistir. Bununla birlikte, AG ile 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan

6grenme stratejilerinin egitim uygulamalarinda etkili oldugu belirtiimistir.

Ozetle, alanyazinda tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6Jrenme stratejilerinin
kullanildigi ve etkilerinin sinandigi birgok calisma gercgeklestiriimis olsa da AG ile birlikte
tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejilerinin kullanildigi ¢alismalarin sinirli
sayida oldugu gorilmektedir. Calismalarin sonugclari, AG ile birlikte tiretimci 6grenme
etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullanilmasinin, égrencilerin AG kullanimina yonelik
tutumlarini azaltmadigini, basarilarini olumlu yénde etkiledigini, otantiklik algilarini ve
memnuniyetlerini olumsuz etkilemeden bilgi edinmelerini artirdigini géstermistir (Buchner,
2022; Moser & Lewalter, 2024; Wu, Hwang, Yang, & Chen, 2018). AG ile ilgili galismalarin
sinirli sayida olmasindan dolayi, surikleyici sanal gergeklik ile birlikte tliretimci 6grenme
etkinligi olarak 6grenme stratejilerinin kullanildidr caligmalar ve alanyazinda dikkat ¢ceken
diger calismalar da incelenmistir. Bu ¢alismalarin sonuglari, strikleyici sanal gergeklik ile
birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullaniimasinin, égrencilerin
basarilarini olumlu yénde etkiledigini, algilanan gabayi1 anlaml dizeyde azalttigini, transfer,
kalicillik ve 6z-yeterligi anlamli dizeyde artirdigini gdstermistir (Klingenberg, Fischer,
Zettler, & Makransky, 2023; Klingenberg vd., 2020; Parong & Mayer, 2018; Zhao, Lin, Sun,
& Liao, 2020). Alanyazinda dikkat ceken diger galismalarin sonugclari ise, ¢oklu ortam

derslerinde tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin, 6grencilerin
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performansini olumlu yénde etkiledigini ve 6grenmede etkili oldugunu ortaya koymaktadir
(Lawson & Mayer, 2021; Zheng vd., 2022). Calismalarin sonuglari genel olarak
degerlendirildiginde, tlretimci 6grenmenin temel varsayimlarini destekledikleri, 6zellikle AG
ve surlkleyici sanal gerceklik gibi yeni teknolojilerin 6grenme Uzerindeki etkilerini
artirabilmek icin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin bu
ortamlara dahil edilmesinin 63renme c¢iktilari Gzerinde olumlu etkileri olabilecedi
sOylenebilir. Diger yandan, AG ile birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme
stratejilerinin kullanildigr sinirh sayida g¢alisma oldugu g6z 6nine alindiginda, ampirik

kanitlar saglayacak yeni ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Boliim 3

Yontem

Bu boélimde sirasiyla; arastirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari,
artinlmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenme ortaminin gelistiriimesi, uygulama sureci,
verilerin analizi, arastirmacinin roll, arastirmanin gecerligi ve etik bagliklari ayrintil bir

sekilde ele alinmistir.

Arastirmanin Deseni

Bu calismada, artiriimis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede dgrencilerin
tiretimci 6grenme etkinligi olarak &z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi
kullanmasinin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 6z-yeterlik Gzerindeki etkisini incelemek
amaclanmigtir. Buna ek olarak, égrencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari
ogrenme stratejisinin etkililigine yonelik goérusleri de incelenmigtir. Calismanin amaci
dogrultusunda, karma arastirma yontemlerinden yakinsak desen (convergent design)

kullanilarak hem nicel hem de nitel verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi saglanmistir.

Karma arastirma yontemi (mixed method) hem nicel hem de nitel verilerin
toplanmasini ve birlestiriimesini iceren, felsefi varsayimlar ile kuramsal c¢erceveler
baglaminda farkl tasarimlar barindiran bir yaklasimdir (Creswell & Creswell, 2017). Bu
yontemin temel varsayimlarindan biri, yapilan bir arastirmadan elde edilen nicel ve nitel
verilerin birlikte kullaniimasinin, tek bagina nicel veya nitel verilerin sagladidi bilginin
Otesinde ek i¢cgdri saglamasidir. Karma arastirma ydnteminin bir¢ok gugli yonl de
bulunmaktadir. Bunlardan ilki, degiskenler arasinda var oldugu tespit edilen iligkilerin
netlestirimesine ve agiklanmasina yardimci olur. ikincisi, degiskenler arasindaki iligkileri
derinlemesine kesfetmemize olanak tanir. Uglinciisl ise degiskenler arasinda kesfedilen

iliskileri onaylamay veya ¢apraz dogrulamayi saglar (Fraenkel, Wallen, & Hyun, 2018).

Karma arastirma yonteminin gesitli tirleri bulunmakla birlikte, alanyazinda bunlari

farkli basliklar altinda siniflandiran ve tanimlayan ¢esitli kaynaklar mevcuttur. Bu ¢alismada,
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alanyazinda yaygin olarak bagvurulan Creswell ve Creswell (2017) tarafindan yapilan
siniflamalar ve tanimlamalar dikkate alinmistir. Creswell ve Creswell, karma arastirma
yontemindeki tasarim tartismalarini netlestirmek amaciyla; ag¢imlayici sirali desen
(explanatory sequential design), kesfedici sirali desen (exploratory sequential design) ve
yakinsak desen (convergent design) olmak Uzere U¢ temel karma arastirma yontemi

tasarimi belirlemislerdir.

Bu calisma, karma arastirma yontemi tasarimlarindan biri olan yakinsak desen
kullanilarak gergeklestiriimistir (Bkz. Sekil 3). Yakinsak desende, arastirmaci tarafindan
hem nicel hem de nitel veriler toplandiktan sonra bu veriler ayri ayri analiz edilir; ardindan
elde edilen bulgularin birbirini destekleyip desteklemedigini belirlemek icin sonuglar
karsilastirilir. Yakinsak desenin temel varsayimi, ayni veya paralel degiskenlere yonelik
hem nicel hem de nitel verilerin farkh bilgi tlrleri sundugu ve birlikte uyumlu sonuglar

verecegidir (Creswell & Creswell, 2017).

Sekil 3

Yakinsak Desen

Nicel Veri Toplama ve
Analizi

Sonugclarin

Birlestirilmesi fatmsan:

Nitel Veri Toplama ve
Analizi

Sekil 3'te gorildigu lzere, yakinsak desende (i¢ temel asama mevcuttur. ilk
asamada, nicel ve nitel veriler toplandiktan sonra uygun analizler gergeklestirilir. ikinci
asamada, nicel ve nitel bulgulardan elde edilen sonuglar birlestirilir. Bu asamada iki farkl
veri kaynagini birlestirmenin birka¢ yolu vardir. Bunlardan ilki yan yana yaklasim (side-by-

side approach) olarak adlandirilir. Aragtirmaci nicel ve nitel bulgulari ayri ayri rapor ettikten



32

sonra karsilastirmayi ¢alismanin tartisma boélimuinde gergeklestirir. Bir diger veri kaynag
birlestirme yolu ise veri donlstirme (data transformation) ydntemidir. Bu ydntemde,
arastirmaci nitel kodlari ya da temalari nicel degiskenlere donistlrir ve ardindan iki nicel
veri tabanini birlestirir. Son olarak, arastirmaci iki farkl veri kaynagini birlestirmek igin bir
tablo veya grafik kullanabilir. Bu ¢alismada verilerin birlestiriimesinde yan yana yaklagimi
kullaniimistir. Yakinsak desende Uglncl asamada ise birlestirilen sonuglar yorumlanir

(Creswell & Creswell, 2017).

Galismanin amaci dogrultusunda, karma arastirma yontemlerinden yakinsak desen
kullanilarak gergeklegtirilen bu arastirmanin nicel boyutu 6n test — son test kontrol gruplu
yari deneysel desene gore yurutulmastir. Arastirmanin sematik gdsterimi Tablo 1'de

sunulmustur.

Tablo 1

Arastirmanin Sematik Gdsterimi

Grup On Test islem Son Test Kalicilik Testi
Deney-1 O] X1 O4 Oz
Deney-2 02 X2 Os Os

Kontrol O3 Os Og¢

X: Bagimsiz degisken (tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejisi)
Xi1: Oz-agiklama (self-explanation)
X2: Odakli 6z-agiklama (focused self-explanation)

01, 02, Oz: On test (basar! testi, 6z-dlizenleme odlgegi ve 6z-yeterlik dlgedi)

04, Os, Og: Son test (basari testi, 6z-dizenleme 6lcegi ve 6z-yeterlik dlgegdi)

Oz, Og, Og: Kaliclilik testi (basari testi)

Tablo 1'de goérildigu Gzere, arastirmanin bagimsiz degiskeni turetimci 6grenme
etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejisidir. Bagimli degiskenleri ise basari, kalicilik, 6z-

dizenleme ve 6z-yeterliktir (Bkz. Sekil 4). Calismada tlretimci 6grenme etkinligi olarak iki
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farkl 6grenme stratejisinin etkisi sinandigindan, Deney-1 ve Deney-2 olmak Gzere iki deney

grubu ile herhangi bir 6grenme stratejisinin kullaniimadigi Kontrol grubu bulunmaktadir.

Sekil 4

Aragtirmanin Degiskenleri

Tiretimci

Ogrenme
Etkinligi

Oz-diizenleme

Oz-yeterlik

Arastirmanin nitel boyutu ise durum calismasi (case study) kullanilarak
yuruttlmdastir. Durum g¢alismasi, bir ya da daha fazla olayin, ortamin, grubun veya birbiriyle
iligkili sistemlerin derinlemesine incelenmesi ve dederlendiriimesi amaciyla kullanilir
(Blyukoézturk vd., 2022; Gall, Borg, & Gall, 1996; McMillan, 2000). Bu ¢alisma kapsaminda,
ogrencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine
yonelik gorislerini ayrintili olarak ele almak amaciyla durum ¢alismasindan yararlaniimistir.
Deneysel uygulama streci tamamlandiktan sonra 6grencilerin tiretimci 6grenme etkinligi

olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine iliskin gérusleri toplanmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2023-2024 6gretim yili guz doneminde bir devlet
universitesinin Hemgirelik Bolumu’nde 6grenim gobren ve calismaya gonulla katilim
saglayan 76 lisans 6grencisi olusturmaktadir. Ogrencilerin tamami Hemsirelik Bolimu 3.

sinif 8grencisidir. Arastirma, “Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital
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Kalp Hastaliklan” konusu kapsaminda gelistirilen artiriimis gergeklik destekli vaka temelli
6grenme baglaminda alti hafta boyunca yuritiimustir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol olmak
Uzere ¢ grubun yer aldigi1 galismada gruplar, birbirinden farkli ders saatlerinde ancak ayni
sure ve ayni 6gretim elemani ile uygulama surecine devam etmistir. Calismada baslangicta
81 dgrenci olmasina ragmen gesitli sebeplerden dolayl uygulama slrecinin tamamina
katilm saglamayan 5 6grenci ¢alisma kapsami diginda tutulmustur. Uygulama sireci,
calismanin tamamina katilim saglayan Deney-1 (n=25), Deney-2 (n=26) ve Kontrol (n=25)
gruplarinda yer alan 76 6grenciyle tamamlanmistir. Calisma grubuna iliskin bilgiler Tablo

2’de sunulmustur.

Tablo 2

Calisma Grubunun Cinsiyet ve Uygulama Grubuna Gére Dagilimi

Cinsiyet
Grup Kadin Erkek Toplam
Deney-1 14 11 25
Deney-2 19 7 26
Kontrol 18 7 25
Toplam 51 25 76

Tablo 2 incelendiginde, Deney-1 grubunda 14 kadin ve 11 erkek olmak lizere toplam
25 katilimcinin, Deney-2 grubunda 19 kadin ve 7 erkek olmak tzere toplam 26 katilimcinin,
Kontrol grubunda ise 18 kadin ve 7 erkek olmak Uzere toplam 25 katiimcinin oldugu

gOrulmektedir. Katihmcilarin biyik cogunlugunu kadinlar (n=51) olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Bu calismada, veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Basari Testi”, “Oz-
dizenleme Olgegdi”, “Oz-yeterlik Olgegi” ve “Yari Yapilandirimis Gérisme Formu”
kullaniimistir. Veri toplama araglarinin kullanim amaci ve uygulama sirecinde ne zaman

kullanildigina iligkin bilgiler Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3

Veri Toplama Araglari

. Sireg
Veri Toplama Araci Kullanim Amaci (Hafta)
Kisisel Bilgi Formu Katilimcilarin demografik bilgilerinin tespit edilmesi 1

ve gruplarin olusturulmasi

Uygulama éncesinde 6n bilgi agisindan gruplarin
denkliginin (6n test) tespit edilmesi, uygulama
Basari Testi sonrasinda deneysel islemin basariya etkisinin (son 1,7vel0
test) tespit edilmesi ve uygulama tamamlandiktan ¢
hafta sonra kalicihgin (kalicilik testi) tespit edilmesi

Katihmcilarin 6z-diizenlemelerindeki degisimin tespit

edilmesi 1ve7

Oz-diizenleme Olgegi

Katihmcilarin 6z-yeterliklerindeki degisimin tespit

edilmesi lver

Oz-yeterlik Olgegi

Katihmcilarin tiretimci 6grenme etkinligi olarak
kullandiklari 63renme stratejisinin etkililigine yénelik 7
goruslerinin incelenmesi

Yari Yapilandiriimig
Goérigme Formu

Calisma kapsaminda kullanilan veri toplama araglarindan “Kisisel Bilgi Formu”,
“Basarn Testi” ve “Yan Yapilandiriimis Gériisme Formu” alanyazin ve uzman goérusleri
dikkate alinarak arastirmaci tarafindan gelistiriimisgtir. Calismanin amacina uygun olarak
kullanilan “Oz-dizenleme Olgegdi” ve “Oz-yeterlik Olgegi” ise alanyazinda sikga kullanilan

gecerligi ve glvenirligi kanitlanmis Olgeklerden secilmistir. Veri toplama araglarina iligkin

bilgiler ilgili bagliklar altinda detayli olarak agiklanmigtir.
Kisisel Bilgi Formu

CGalismanin ilk veri toplama araci, “Kigisel Bilgi Formu” dur. Bu form ile katilimcilarin

LTS ” W

“Cinsiyet”, “Yag”, “Universite”, “Y(iksekokul/Fakiilte/Enstit(i”, “Bdlim”, “Sinif’ ve “Genel Not
Ortalamasi” bilgilerinin yani sira “Akilll Telefon”, “Artiriimis Gergeklik”, “Vaka Temelli
Ogrenme” ve “Tlretimci Ogrenme Etkinligi” hakkinda bilgi toplamak amagclanmistir (Bkz.

EK-B).

Formun gelistirme asamasinda, arastirmaci tarafindan alanyazin dikkate alinarak
dncelikle bir taslak form olusturulmustur. Daha sonra bu taslak form, Bilgisayar ve Ogretim

Teknolojileri Egitimi (BOTE) alaninda doktora derecesine sahip dért uzmana génderilerek
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goris ve oneri talep edilmistir. Uzmanlardan gelen goriis ve 6nerilere uygun olarak form

dlzenlenerek son haline getirilmigtir.
Basarn Testi

Calismanin ikinci veri toplama araci, alanyazin ve uzman gorusleri dikkate alinarak
arastirmaci tarafindan gelistirilen ve uygulama éncesinde 6n test, uygulama sonrasinda son
test, uygulama tamamlandiktan ¢ hafta sonra ise kalicilik testi olarak kullanilan “Basari

Testi"dir.

Sekil 5

Basari Testi Gelistirme Stireci

Testin Amacinin Belirlenmesi

Konu Kapsaminin Belirlenmesi

Ogrenme Hedefleri ve Belirtke Tablosunun Olusturulmasi

Madde Yazimi ve Madde Havuzunun Olusturulmasi

Test Taslak Formunun Olusturulmasi

A 4

Uzman Goriis - Oneri Formunun Olusturulmasi

Uzman Goriis - Onerilerinin Alinmasi ve Test Taslak Formuna Yansitilmasi

Testin Pilot Uygulamasinin Gergeklestirilmesi

Test Istatistiklerinin Hesaplanmasi ve Madde Analizlerinin Yapilmasi

A 4

Madde Seciminin Yapilmasi ve Nihai Testin Olusturulmasi

Basari testi, “Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp

Hastaliklar” konusu kapsaminda gelistirilmistir. Basari testinin gelistirime sireci Sekil 5'te

sunulmus ve her agsama ilgili basliklar altinda detayl olarak agiklanmigtir.
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Testin Amacinin Belirlenmesi. Egitimde 6grenci, 6gretmen, ders arag-geregleri,
egitim ve 6gretim programlari hakkinda gesitli kararlarin yerinde ve dogru belirlenebilmesi
icin bilgilerin ortaya ¢ikarilmasi bakimindan kullanilan testler bes kategoriye ayrilmaktadir.
Bunlar; basari, yetenek, ilgi, tutum ve kisilik testleridir (Gémleksiz & Erkan, 2010). ilgi ve
tutum testleri daha ¢ok duyussal 6zelliklerin dlgtlmesinde kullanilirken, basari ve yetenek
testleri ise biligsel 6zelliklerin élgtilmesinde kullaniimaktadir (Demirel, 2023). Bu ¢alismada
katilimcilarin belirlenen konu kapsamindaki uygulama éncesi dn bilgi seviyeleri, uygulama
sonrasi bilgi seviyelerindeki degisim ve uygulamadan Ug¢ hafta sonra ise bilgilerin kaliciligi
Olcliimek istenmektedir. Bu baglamda, gegerli ve guvenilir bir basarn testi geligtiriimesine
karar verilmis ve geligtirilen test ile dn bilgi seviyesi, 6grenme dizeyi ve kaliciliga iligkin

bilgilerin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir.

Konu Kapsaminin Belirlenmesi. Calisma “Cocuk Saglhigi ve Hastaliklar

o ey

Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp Hastaliklar”” konusu kapsaminda yurataimuastar.
“Konjenital Kalp Hastaliklari” konusu kapsaminda yer alan hastaliklarin kan dolasimi ve bu
dolasimi etkileyen fiziksel faktorlere (hemodinamik 6zellikler) gére siniflandiriimasi Tablo

4’te sunulmustur (Delaney vd., 2017).

Tablo 4

Konjenital Kalp Hastaliklarinin Hemodinamik Ozelliklerine Gére Siniflandiriimasi

Siniflandirma Konjenital Kalp Hastaliklari

Atrial Septal Defekt*

Ventrikiler Septal Defekt*
Pulmoner Kan Akimini Artiran Defektler

Atrioventrikller Septal Defekt

Patent Duktus Arteriozus

Fallot Tetralojisi*
Pulmoner Kan Akimini Azaltan Defektler
TrikUspid Atrezi

Aort Koarktasyonu*
Daralma Defektleri Aort Stenozu

Pulmoner Stenoz
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Buyuk Arterlerin Transpozisyonu*
Kan Akiminin Karistigi Defektler Trunkus Arteriozus*

Hipoplastik Sol Kalp Sendromu

* Calisma kapsaminda konu igerigi olarak belirlenen konjenital kalp hastaliklar

Calismanin yuratilecegdi stire, konu kapsami, alanyazin ve dersi daha 6nce yuriten
Uc 6gretim elemaninin gorusleri dikkate alinarak Tablo 4’te sunulan her siniflandirmadan
en az bir tane olmak lzere, en sik gorulen konjenital kalp hastaliklari ¢alisma kapsaminda
kullanilacak konu igerigi olarak belirlenmistir. Ogrenme hedefleri, belirlenen bu konu

kapsami dahilinde olusturulmustur.

Ogrenme Hedefleri ve Belirtke Tablosunun Olusturulmasi. Gelistirilecek bir
testte, testin amaci ve konu kapsami belirlendikten sonra, test ile hangi 6zelliklerin
Olcllecegi acik bir bicimde belirlenmelidir (Baykul, 2015). Bu baglamda hedefler,
ogrencilerin neleri 6grenmelerini istedigimizin ve test ile hangi 6zelliklerin dlgllecegdinin agik
bir géstergesidir (Gémleksiz & Erkan, 2010). Hedefler genelden 6zele dogru siralandidinda;
genel hedefler, egitim hedefleri ve 6gretim hedefleri olmak Gzere Uge ayriimaktadir. Genel
hedefler, ulagiimasi zaman ve 6gretim agisindan buyulk bir gaba gerektiren hedeflerdir. Bu
hedefler ile 6gretimle ilgili genis bir vizyon olusturmak amaclanir ve gergeklestirilebilmeleri
icin bir veya daha fazla yila ihtiya¢ duyulur. Egitim hedefleri, genel hedeflere gére daha
belirgin sinirlari olan ve genel hedeflerin &6zellestiriimis halidir. Sinif etkinliklerinin
planlanmasi ve degerlendirme islemlerinin belirlenmesi gibi genellikle bir 6gretim dénemi
surecini kapsar. Ogretim hedefleri ise genel hedefler ve egitim hedeflerine gére daha
Ozellestiriimis hedefleri yansitmaktadir. Bu hedefler, bir ders saati ya da glinlik etkinliklere
karsilik gelmektedir (Gomleksiz & Erkan, 2010; Krathwohl, 2002). Bu ¢alismada, belirlenen
konu kapsami ve uygulama slreci dikkate alinarak, hedef kavrami 6gretim hedefleri

baglaminda ele alinmistir.

Hedeflerin yazilmasinda taksonomiler &nemli bir yol go6sterici olarak

kullaniimaktadir. Taksonomiler, 6gretim hedeflerini siniflandirarak diizenler ve hedeflerin
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yazilmasinda etkili bir yol haritasi saglar. Bu calismada, hedeflerin belirlenerek
siniflandiriimasinda Bloom (1956) taksonomisinin Anderson ve Krathwohl (2001) tarafindan
glncellenmis hali dikkate alinmistir. Glincellenmis taksonomi “bilgi birikimi boyutu” ve
“pilissel sure¢ boyutu” olmak Uzere iki boyutlu bir yapi sunmaktadir. Bilgi birikimi boyutu
olgusal bilgi, kavramsal bilgi, islemsel bilgi ve Ustbiligssel bilgi seklinde somuttan soyuta
dogru sirlanirken, bilissel sire¢ boyutu ise hatirlama, anlama, uygulama, ¢ézimleme,
degerlendirme ve vyaratma seklinde basitten karmasiga dogru siralanmaktadir.
Taksonomide hedef cimlesi yazilirken bilgi birikimi boyutu “ad” ile; biligsel stre¢ boyutu ise
“fiil” ile ifade edilmektedir. Hedef climleleri yazilirken, “Ogrenci, ad (bilgi birikimi boyutu) +
fiil (bilissel slre¢ boyutu) o6grenecektir.” seklinde bir standart bigimin kullaniimasi
onerilmektedir (Anderson & Krathwohl, 2001). Taksonomideki iki boyut arasindaki iligki,

olusturulacak belirtke tablosu ile gosterilebilmektedir.

Calisma kapsaminda hedefler yazilirken Bloom (1956) taksonomisinin Anderson ve
Krathwohl (2001) tarafindan gincellenmis hali ve hedef yazma standart bigimi dikkate
alinmistir. Daha sonra bu hedefler, bilgi birikimi boyutu ve bilissel slire¢ boyutu arasindaki
iliskiyi daha iyi gosterebilmek icin belirtke tablosunda sunulmustur (Bkz. Tablo 5). Konu

icerigini kapsayacak sekilde yazilan 6gretim hedefleri agagida siralanmistir.

Hedef-1 (H1): Ogrenci, cocuklarin ve yetigkinlerin kardiyovaskiiler sisteminin

anatomik Ozelliklerini agiklamay! ve birbirinden ayirt etmeyi 6grenecektir.

e Hedef-2 (H2): Ogrenci, ¢ocuklarin ve yetiskinlerin kardiyovaskiler sisteminin

fizyolojik 6zelliklerini agiklamayi ve birbirinden ayirt etmeyi 6grenecektir.

e Hedef-3 (H3): Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarinin epidemiyolojisini agiklamay!

ogrenecektir.

e Hedef-4 (H4): Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarinin patofizyolojisini agiklamayi

o6grenecektir.

e Hedef-5 (H5): Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarini siniflandirmayi ve ayirt etmeyi

ogrenecektir.

e Hedef-6 (H6): Ogrenci, cocugun kardiyovaskiiler durumu ile pediatrik degerlendirme

bulgularini agiklamayi, sonug ¢ikarmayi ve iliskilendirmeyi 6grenecektir.
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e Hedef-7 (H7): Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarinin gesitli tiplerinin patofizyolojik

sureclerini agiklamayi ve ayirt etmeyi 6grenecektir.

e Hedef-8 (H8): Ogrenci, yaygin konjenital kalp hastaliklarinin belirti ve bulgularini

ayirt etmeyi 6grenecektir.
e Hedef-9 (H9): Ogrenci, pulmoner dolasimi agiklamay 6grenecektir.
Tablo 5

Ogretim Hedefleri Belirtke Tablosu

Bilissel Sure¢ Boyutu

Bilgi Birikimi
Boyutu . o .
Hatirlama Anlama Uygulama  Codzimleme Degerlendirme Yaratma
Olgusal Bilgi H9

Kavramsal Bilgi H1, H2 H3, H4, H5 H6, H8 H1, H2, H8

islemsel Bilgi H6 H6, H7 H6

Ustbiligsel Bilgi

Konu igerigini kapsayan dokuz 6gretim hedefi yazilmis ve bu d6gretim hedeflerinin

bilgi birikimi boyutu ile biligsel stire¢ boyutu arasindaki iliski Tablo 5’te sunulmustur.

Madde Yazimi ve Madde Havuzunun Olusturulmasi. Test gelistirme strecinin bu
asamasinda, testte dlgllecek dzellige en uygun madde tipi belirlenmis ve bu dogrultuda

madde yazimi gergeklestiriimistir. Maddelerin yazilmasi asamasinda;
- Madde tipinin dlgtilecek 6zellige uygun olmasina,
- Ogretim hedeflerinde yer alan davranislari 6lgmesine,
- Maddelerin alt konulara uygun dagihmina,

- Kullanilacak élgme araci ve yontemi icin 6ngérilen madde yazim ilkelerine uygun

olmasina,

- Guvenirlik ve gecerligi artiracak sekilde yazilmasina dikkat edilmistir (Baykul, 2015;

Demirel, 2023; Gomleksiz & Erkan, 2010).

Konu kapsami ve hedefler dikkate alinarak arastirmaci ile dersin 6gretim elemant is

birliginde her bir hedef igin en az lic madde olmak lzere ¢oktan se¢gmeli 29 maddelik bir
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madde havuzu olusturulmustur. Maddeler, her sorunun bir dogru cevabi ve dort ¢eldiricisi
olacak bicimde bes segenekli hazirlanmistir. Madde yazimi tamamlandiktan sonra
maddelerin Olgliimek istenen davranisi dlglip 6lgcmedigi, bilimsel agidan bir yanlisi olup
olmadigi, dil yéninden acik, anlasilir ve dil bilgisi hatasi icerip icermedigi arastirmaci ve

dersin 6gretim elemani tarafindan tekrar kontrol edilmistir.

Test Taslak Formunun Olusturulmasi. Testin, édnceden belirlenen o&zelliklere
sahip olabilmesi igin gbzden gegirilen maddelerin bir pilot uygulamaya tabi tutulmasi ve elde
edilen sonuglara goére istenilen 6zellikleri verecek maddelerin sec¢ilmesi gereklidir. Bu
nedenle dncelikle madde havuzundan amaca uygun maddeler secilerek, bir test taslak
formu hazirlanmalidir (Baykul, 2015; Demirel, 2023; Gomleksiz & Erkan, 2010). Bu
baglamda madde yazim iglemi tamamlandiktan ve madde havuzu olusturulduktan sonra,
konu kapsami ile hedefler dikkate alinarak madde havuzundan segilen 27 sorudan olusan

basari testi taslak formu olusturulmustur.

Uzman Goriis — Oneri Formunun Olusturulmasi. Basari testi taslak formu
olusturulduktan sonra, bu testte yer alan maddelerin 6gretim hedeflerine uygunlugunu
degerlendirmek i¢cin uzmanlarin géris ve dnerilerine basvurulmak istenmistir. Bu baglamda
“Uzman Goériis — Oneri Formu” olusturulmustur (Bkz. EK-C). Olusturulan form ile
uzmanlardan her bir sorunun, ilgili hedefe uygunlugu hakkindaki gérislerini paylagmalari
istenmistir. Uzmanlardan saglanan geri bildirimler, calismanin kalitesinin artirlmasina ve

basari testinin daha etkili hale getirilmesine yardimci olacaktir.

Uzman Goriis — Onerilerinin Alinmasi ve Test Taslak Formuna Yansitiimasi.
Basar testi taslak formunda yer alan sorular “Uzman Goériis — Oneri Formu” kullanilarak
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi alaninda doktora derecesine sahip dokuz uzmana
gonderilmigtir. Uzmanlarin sekizinden geri bildirim saglanirken bir uzmandan geri bildirim
saglanamamistir. Dolayisiyla, maddelerin uygunluk bakimindan degerlendiriimesi sekiz

uzmandan elde edilen veriler yardimiyla gergeklestiriimigtir.
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Uzmanlarin her bir soru igin uyusma dulzeylerinin %90-100 arasinda olmasi
beklenmektedir. Ayrica, %70-80 arasinda uyusma gdsteren maddelerin ise énerilere gore
dizeltme yapilarak kullanilabileceg@i belirtiimektedir (Buyukozturk vd., 2022). Maddelerin
uygunluk bakimindan degerlendirimesinde ylUzde ve ortalama puanlarindan
yararlanilabilmektedir. Bu baglamda uzmanlarin her bir madde igin uyusma duzeyleri
dikkate alinarak 5 madde gérus — éneriler dogrultusunda duzeltilmis, 2 madde ise basari
testi taslak formundan ¢ikariimistir. Bdylece baslangi¢ta 27 sorudan olusan form 25 soru

olacak bigcimde pilot uygulama dncesi son haline getirilmistir.

Testin Pilot Uygulamasinin Gergeklestirilmesi. Testin pilot uygulamasinin uygun
kosullarda gerceklestirilebilmesi icin bazi hazirliklarin yapilmasi gereklidir. Bu hazirliklar;
uygulama ydnergesinin hazirlanmasi, uygulayicilarin segilerek yetistiriimesi, calisma
grubunun belirlenmesi, uygulamanin gercgeklestirilecedi uygun ortamin saglanmasi ve testin
yeterli sayida ¢ogaltilmasi oldugu belirtiimektedir (Gémleksiz & Erkan, 2010). Testin pilot
uygulamasina ge¢gmeden once gerekli hazirliklar tamamlanmistir. Daha sonra testin pilot
uygulamasi, uUcu devlet ve ikisi vakif Universitesi olmak Uzere bes farkh Universitenin
hemsirelik bélima dordincl sinif 6grencileri ile gerceklestiriimistir. Uygulamaya 245 kadin

ve 92 erkek olmak Uzere toplam 337 6grenci katilim saglamistir.

Test istatistiklerinin Hesaplanmasi ve Madde Analizlerinin Yapilmasi. Testin
pilot uygulamasi tamamlandiktan sonra test maddelerinden dogru yanitlananlar “1”, yanlis
yanitlananlar veya bos birakilanlar “0” olarak puanlanmigtir. Ogrenciler testten en diigik “0”
puan alabilirken, en yiksek “25” puan alabilmektedirler. Nihai testin olusturulmasinda, testte
dogrudan kullanilabilecek maddelerin  segilmesi, gerekli duzeltmeler yapilarak
kullanilabilecek maddelerin belirlenmesi ve bu maddeler lUzerinde yapilacak duzeltmenin
ne yonde olacagina karar verilmesi, testten ¢ikariimasi gereken maddelerin tespit edilmesi

amaciyla her bir maddenin madde glglik ve madde ayirt edicilik indeksi hesaplanmistir.

Madde guglik ve madde ayirt edicilik indeksinin hesaplanmasinda %27’lik alt-Ust

grup yéntemine basvurulmustur. Bu yéntemde uygulama yapilan katihmcilarin cevaplari
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puanlandiktan sonra her bir katilimcinin toplam puani hesaplanir ve katilimcilar ylksek
puandan disuk puana veya disuk puandan ylksek puana olacak bigimde siralanirlar. Daha
sonra, bu siralamadaki %27’lik alt-Ust gruplar belirlenir ve bu gruplarin verileri kullanilarak
madde gulglik ve madde ayirt edicilik indeksi formulleri kullanilarak madde analizleri
gerceklestirilir. Analiz sirecinde madde ve test istatistiklerinin hesaplanmasinda cesitli
Ozellestiriimis yazihmlar kullaniimakla birlikte bu c¢alismada ihtiyaci karsilayabildigi igin
Excel kullaniimasi tercih edilmistir. Basari testinin pilot uygulamasindan elde edilen verilere

iliskin madde guglik ve madde ayirt edicilik indeksleri Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6

Basari Testi Madde Giigliik ve Madde Ayirt Edicilik indeksleri

Madde GUF:IUK Madde Giiglik I\/I'a'd'de. Ayirt ' Madd_e_Aylrt 5 .
Madde Indeksi Aciklama Edicilik Indeksi Edicilik Degerlendirme
) (1) Agiklama
1 0.73 Kolay 0.50 Miikemmel Testte Kullanildi
2 0.50 Orta -0.19 Zayif Testten Cikarildi
3 0.67 Kolay 0.46 Mikemmel Testte Kullanildi
4 0.35 Zor 0.40 Mikemmel Testte Kullanildi
5 0.45 Orta 0.42 Mikemmel Testte Kullanildi
6 0.53 Orta 0.34 Iyi Testte Kullanild
7 0.72 Kolay -0.04 Zayif Testten Cikarildi
8 0.56 Orta 0.39 Iyi Testte Kullanild
9 0.30 Zor 0.43 Mikemmel Testte Kullanildi
10 0.40 Orta 0.35 Iyi Testte Kullanildi
11 0.79 Kolay 0.17 Zayif Testten Cikarildi
12 0.53 Orta 0.35 Iyi Testte Kullanildi
13 0.43 Orta 0.39 lyi Testte Kullanild
14 0.70 Kolay 0.45 Mikemmel Testte Kullanildi
15 0.36 Zor 0.34 Iyi Testte Kullanildi
16 0.29 Zor 0.56 Miikemmel Testte Kullanildi
17 0.50 Orta 0.18 Zayif Testten Cikarildi
18 0.50 Orta 0.34 Iyi Testte Kullanild
19 0.66 Kolay 0.49 Mikemmel Testte Kullanildi
20 0.75 Kolay 0.48 Mikemmel Testte Kullanildi
21 0.41 Orta 0.39 Iyi Testte Kullanild
22 0.21 Zor 0.38 Iyi Testte Kullanild
23 0.46 Orta 0.31 Iyi Testte Kullanild
24 0.47 Orta 0.31 Iyi Testte Kullanild
25 0.41 Orta 0.38 Iyi Testte Kullanildi
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Madde guglik indeksi, bir testteki maddenin ne kadar kolay ya da zor oldugunu
gOsterir. Madde glglik indeksi 0.00 ile 1.00 arasindan deger alabilir. Bir maddenin, madde
glclik indeksi 1.00’e yaklastikga madde glg¢ligl azalirken, 0.00’a yaklastikga madde
guclugu artmaktadir. Madde ayirt edicilik indeksi ise, bir testteki maddenin dlgulen 6zellige
sahip olanlarla olmayanlari veya bilenlerle bilmeyenleri birbirinden ayirt etme derecesini
gOsterir. Madde ayirt edicilik indeksi -1.00 ile +1.00 arasinda deder alabilir. Bir maddenin,
madde ayirt edicilik indeksi -1.00’a yaklastikca madde ayirt edicilik glicti azalirken, +1.00’a
yaklastikga madde ayirt edicilik gicl artmaktadir (Basol, 2018; Ebel & Frisbie, 1991;
Gomleksiz & Erkan, 2010). Basari testinde yer alan maddelerin, madde glglik ve madde

ayirt edicilik indeksi yorumlanirken Tablo 7’'deki referans degerler dikkate alinmistir.

Tablo 7

Madde Giigliik ve Madde Ayirt Edicilik indeksi Referans Dederleri

Madde Giigliik indeksi Madde Guig¢lik Durumu
0.00-0.19 Cok Zor
0.20-0.39 Zor
0.40 - 0.59 Orta
0.60-0.79 Kolay
0.80-1.00 Cok Kolay

Madde Ayirt Edicilik indeksi Madde Ayirt Edicilik Durumu
0.19 ve alti Madde zayif, testten ¢ikariimali
0.20-0.29 Madde duzeltildikten sonra testte kullanilabilir
0.30-0.39 Madde ayirt ediciligi iyi
0.40 ve Ustu Madde ayirt ediciligi mukemmel

Basarn testinin pilot uygulamasindan elde edilen verilere iliskin madde gugclik ve
madde ayirt edicilik indekslerinin yer aldigi Tablo 6 incelendiginde, madde guclik

indekslerinin (p;) 0.21 ile 0.79 arasinda, madde ayirt edicilik indekslerinin (rix) -0.19 ile 0.56
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arasinda degistigi gortlmektedir. Testte yer alan maddeler, madde glg¢ligi baglaminda; 7
madde Kolay (1, 3, 7, 11, 14, 19, 20), 13 madde Orta (2, 5, 6, 8, 10, 12, 13, 17, 18, 21, 23,
24, 25) ve 5 madde Zor (4, 9, 15, 16, 22) gucliktedir. Testte yer alan maddeler, madde ayirt
ediciligi baglaminda; 4 madde Zayif (2, 7, 11, 17), 12 madde lyi (6, 8, 10, 12, 13, 15, 18,

21, 22, 23, 24, 25) ve 9 madde Mikemmel (1, 3, 4, 5, 9, 14, 16, 19, 20) ayirt ediciliktedir.

Madde Seg¢iminin Yapilmasi ve Nihai Testin Olusturulmasi. Testin madde
analizleri tamamlandiktan sonra maddelerin secilmesi ve nihai testin olusturulmasi
gerceklestirilmistir. Nihai testi olusturan maddelerin seciminde, yeterli dizeyde madde
glclik ve madde ayirt edicilik indeksine sahip maddelerin olmasinin yani sira, konu
kapsami ve Ogretim hedefleri de dikkate alinmalidir (Gémleksiz & Erkan, 2010). Bu
baglamda 4 madde (2, 7, 11, 17) testten ¢ikariimig ve test, 21 sorudan olusan son haline
getirilmistir (Bkz. EK-C). Testte yer alan 21 maddenin 6gretim hedeflerine gére dagilimi
Tablo 8'de sunulmustur. Nihai testin ortalama guiclik indeksi 0.48 ve ortalama ayirt edicilik
indeksi 0.39 olarak hesaplanmistir. Basari testinde madde gugcltklerinin 0.50 civarinda
olmasi beklenmekle birlikte, kolay ve zor olan maddelere yer verilmesi gerektigi
belirtiimektedir (Blyukdztirk vd., 2022). Dolayisiyla, testin ortalama guglik ve ortalama
ayirt edicilik indeksi dikkate alindiginda, nihai testin orta guclikte ve ayirt ediciliginin iyi

oldugu sdylenebilir.

Tablo 8

Nihai Testte Yer Alan Maddelerin Ogretim Hedeflere Gére Dagilimi

Hedef Madde
Hedef-1: Ogrenci, gocuklarin ve yetiskinlerin kardiyovaskiiler sisteminin anatomik 16
Ozelliklerini agiklamay! ve birbirinden ayirt etmeyi 6grenecektir. ’
Hedef-2: Ogrenci, gocuklarin ve yetigkinlerin kardiyovaskiiler sisteminin fizyolojik 16
Ozelliklerini agiklamay! ve birbirinden ayirt etmeyi 6grenecektir.

Hedef-3: Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarinin epidemiyolojisini agiklamayi 5 o1

o6grenecektir.
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Hedef-4: Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarinin patofizyolojisini agiklamay

ogrenecektir. 8,11,12
Hedef-5: Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarini siniflandirmayi ve ayirt etmeyi 3 15
ogrenecektir. '
Hedef-6: Ogrenci, cocugun kardiyovaskiiler durumu ile pediatrik degerlendirme 7 17 18
bulgularini agiklamayi, sonug ¢ikarmayi ve iliskilendirmeyi 6grenecektir. T
Hedef-7: Ogrenci, konjenital kalp hastaliklarinin gesitli tiplerinin patofizyolojik 10, 13,
sureglerini aciklamayi ve ayirt etmeyi 6grenecektir. 19
Hedef-8: Ogrenci, yaygin konjenital kalp hastaliklarinin belirti ve bulgularini ayirt 9. 14. 20
etmeyi 6grenecektir. T
Hedef-9: Ogrenci, pulmoner dolasimi agiklamay! 6grenecektir. 2,4

Nihai testin glvenirligi, bir testte bulunan maddelerin i¢ tutarlhigini gésteren KR-20
guvenirlik katsayisi kullanilarak hesaplanmistir. KR-20, genellikle goktan se¢meli testlerin
ic tutarhgini degerlendirmek igin kullanilir. Ayni zamanda testte yer alan maddelere
verilecek cevaplar tek dogrudan olustugunda ve madde guglik indeksleri farklilk
gosterdiginde (heterojen) KR-20 gtivenirlik katsayisi hesaplanir. KR-20 glvenirlik katsayisi
0 ile 1 arasinda bir deger alir ve 1’e ne kadar yakinsa, testin glvenirligi o kadar yuksek olur
(Gémleksiz & Erkan, 2010). Calisma kapsaminda kullanilacak olan nihai testin KR-20
glvenirlik katsayisi 0.76 olarak hesaplanmistir. Bir testin glvenirlik katsayisi 0.70 ve
Uzerinde ise o testin glvenirlik agisindan yeterli oldugunu belirtiimektedir (Blyukozturk vd.,
2022). Dolayisiyla nihai test igin hesaplanan glvenirlik katsayisi, testin givenirlik agisindan

uygun oldugunu géstermektedir.

Sonug olarak, “Konjenital Kalp Hastaliklarn” konusu kapsaminda gelistirilen bagari
testinin madde analizleri ve test istatistikleri dikkate alindiginda, testin orta guglikte, ayirt

ediciliginin iyi ve guvenirlik agisindan yeterli oldugu séylenebilir.
Oz-diizenleme Olgegi

Calismanin Gguncu veri toplama araci, alanyazinda sikga kullanilan gegerligi ve

givenirligi kanittanmis “Oz-diizenleme Olgegi”dir. Olgegin 6zgiin hali Schwarzer, Diehl ve



47

Schmitz (1999) tarafindan Almanca olarak gelistiriimistir. Daha sonra dlcek, farkli kilturlere
ve dillere uyarlanmigtir (Diehl, Semegon, & Schwarzer, 2006; Luszczynska vd., 2004).
Olgegin Tirkge uyarlamasi ise Cevik, Haglaman, Mumcu ve Gékgearslan (2015) tarafindan

gerceklestirilmistir (Bkz. EK-D).

Olgek, hedef ydnelimli davranista dikkatin kontroliinii 6lgmek (izere gelistirilmistir
(Schwarzer, Diehl, & Schmitz, 1999). Bu dlgegin alanyazinda yer alan diger 6z-dizenleme
Olgeklerinden farki, 6z-duzenleme slrecinde Onemli faktor olan dikkat ve duygularin
dizenlenmesini kapsamasidir. Dolayisliyla, 6lgek yapisinin 6grenenin hedefe ulasabilmesi
icin dikkat dagitici unsurlari kontrol edebilme ve davraniglarini etkili bicimde dizenleyebilme
yeteneklerini kapsadigi belirtiimektedir (Cevik, Haglaman, Mumcu, & Gokgearslan, 2015;

Eisenberg, Fabes, Guthrie, & Reiser, 2000).

Olgegin Aimanca gelistirilen 6zgiin hali baslangicta 16 madde olarak olusturulmus,
ancak gecerlik ve giivenirlik calismalari sonucunda 10 maddeye indiriimistir. iki farkli
o6gretmen grubuna 10 maddelik son hali uygulanan dlgegin Cronbach Alpha guvenirlik
katsayisi bir grup (n=275) icin .82 ve diger grup (n=306) icin ise .81 olarak hesaplanmistir
(Schwarzer, Diehl, & Schmitz, 1999). Olgek, dértlii likert (1= Tamamen Yanlig, 4= Tamamen
Dogru) biciminde olup, 3 ters puanlanan madde bulunmaktadir. Olgekten alinabilecek en
distuk puan 10 iken en yiksek puan 40tir. Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi,
katilimcinin dikkatini kontrol etme ve dikkatini toplamada daha fazla yetenede sahip

oldugunu géstermektedir.

Olgegin Tirkge uyarlanmasi Cevik, Haslaman, Mumcu ve Gokgearslan (2015)
tarafindan 389 lisans 6grencisinden elde edilen veriler kullanilarak gercgeklestirilmistir.
Olgegin, yapi gegerliginin incelenmesinde agimlayici ve dogrulayici faktér analizleri,
guvenirliginin belirlenmesinde Cronbach Alpha guvenirlik katsayisi, 6lgut-bagintili gegerligi
icin ise Genel Oz-yeterlik Olgegi (Aypay, 2010) ve Akademik Oz-yeterlik Olgegi (Yilmaz,
Girgay, & Ekici, 2007) ile korelasyon analizleri yapilmistir. Olgegin, Cronbach Alpha

guvenirlik katsayisi .84 ve test-tekrar test glivenirlik katsayisi ise .67 olarak hesaplanmistir.
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Bu baglamda yapilan analizler, dlgegin Tlrkge uyarlamasinin gegerli ve glvenilir bir dlgme
araci oldugunu géstermektedir. Olgegin Tirkge hali dortli likert (1= Tamamen Yanlig, 4=
Tamamen Dogru) bigiminde olup, tek boyutlu ve 7 maddeden olugsmaktadir. Olgekten

alinabilecek en disuk puan 7 iken en yiksek puan 28'dir.

Bu calisma kapsaminda 6z-dizenleme dl¢edi, deneysel uygulama éncesinde 6n

test ve deneysel uygulama sonrasinda ise son test olarak kullanilimigtir.
Oz-yeterlik Olgegi

Galismanin doérdincu veri toplama araci, alanyazinda sikga kullanilan gegerligi ve
guvenirligi kanitlanmig, 6zgun hali Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1993) tarafindan
ingilizce olarak gelistirilen ve Blylkdztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel (2004) tarafindan

Tirkge uyarlamasi yapilan “Gidilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi’nin 6z-yeterlikle ilgili

bélimidir (Bkz. EK-E).

Gudilenme ve Ogrenme Stratejileri Olcegi, “Glidilenme” ve “Ogrenme Stratejileri”
olmak Uzere iki ana boyuttan olusmaktadir. Bu iki ana boyut altinda ise toplam 15 alt dlgek
yer almaktadir. Olgek, modiiler bir yapiya sahip oldugundan, arastirmacilar kullanim
amaglarina goére alt dlgekleri ayri ayri kullanabilmektedirler (Pintrich, Smith, Garcia, &
McKeachie, 1993). Olgegin 6zgiin halinin, “Gudilenme” boyutunda yer alan alt dlgekler igin
Cronbach Alpha glivenirlik katsayilari .62 ile .93 arasinda, “Ogrenme Stratejileri” boyutunda
yer alan alt dlgekler icin Cronbach Alpha guvenirlik katsayilari .52 ile .80 arasinda
degismektedir. Olgegin Turkge uyarlamasinda ise “Gldilenme” boyutunda yer alan alt
dlgekler igin Cronbach Alpha givenirlik katsayilari .52 ile .86 arasinda, “Ogrenme
Stratejileri” boyutunda yer alan alt digekler icin Cronbach Alpha givenirlik katsayilari .41 ile

.75 arasinda degismektedir.

Bu calismada dlgegin, “Gudilenme” boyutunun “Ogrenme ve Performansia ilgili Oz-
yeterlik” alt dl¢edi veri toplama araci olarak kullaniimigtir. Calisma kapsaminda kullanilan

alt dlgcegin 6zgun halinin Cronbach Alpha guvenirlik katsayisi .93 ve Turkce uyarlamasi ise
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.86 olarak hesaplanmistir. Bu baglamda yapilan analizler, 6lgegin Tirkc¢e uyarlamasinin
gegcerli ve glivenilir bir dlgme araci oldugunu gdstermektedir. Olgegdin Turkge hali yedili likert
(1= Benim i¢in Kesinlikle Yanhsg, 7= Benim i¢in Kesinlikle Dogru) bi¢ciminde olup, tek boyutlu
ve 8 maddeden olugmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 8 iken en yiiksek puan

56'dIr.

Bu calisma kapsaminda 6z-yeterlik 6lgegi, deneysel uygulama dncesinde 6n test ve

deneysel uygulama sonrasinda ise son test olarak kullaniimigtir.
Yari1 Yapilandirilmis Gériisme Formu

Calismanin besinci veri toplama araci, 6grencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak
kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine ydnelik gdruglerini belilemek amaciyla
alanyazin ve uzman gorusleri dikkate alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Yari

Yapilandiriimis Gériisme Formu”dur (Bkz. EK-F).

Formun gelistirme slirecinde, arastirmaci tarafindan alanyazin dikkate alinarak
oncelikle 15 sorudan olusan bir taslak form olusturulmustur. Daha sonra, olusturulan bu
taslak form, BOTE alaninda doktora derecesine sahip dért uzmana gdnderilerek goriis ve
Oneri talep edilmistir. Uzmanlardan gelen goéris ve dnerilere uygun olarak 3 soru formdan
cikarilmig, bazi sorular diizeltilmis ve form 12 sorudan olusan son haline getirilmistir. Daha
sonra, formun pilot uygulamasi, bu ¢alismanin pilot uygulamasinda yapilan gérismelerle
gerceklestirilmistir.  Pilot uygulama sonrasinda arastirmaci tarafindan sorular
degerlendirilmis, ardindan tekrar uzman gorisine basvurularak bazi sorular formdan

cikarilmig, bazi sorular ise dizeltiimis ve form 9 sorudan olusan son haline getirilmistir.

Artinlmig Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenme Ortaminin Gelistiriimesi

o ey

Bu calisma “Cocuk Saghgd: ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp
Hastaliklar” konusu kapsaminda ydratilmastir. Calismanin yurGtilecegi sire, konu
kapsami, alanyazin ve dersi daha 6nce yuriten U¢ 6gretim elemaninin goérisleri dikkate

alinarak Tablo 4’te sunulan her siniflandirmadan en az bir tane olmak tzere en sik gorilen
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konjenital kalp hastaliklarn, c¢alisma kapsaminda kullanilacak konu igerigi olarak
belirlenmigstir. Oncelikle belirlenen konu igeriklerine yonelik vakalar olusturulmus ve daha
sonra her bir vaka igin AG materyali gelistiriimistir. Vakalar ve AG materyaline iligkin bilgiler

ilgili bagliklar altinda detayli olarak agiklanmistir.
Vakalarin Gelistiriimesi

Vakalar, genellikle kuramsal bilginin uygulamadaki yansimasini anlamamiza
yardimci olmak amaciyla derslerde kullanilir ve o6grenciler, materyali baglam icinde
0zumseyerek konu igerigini daha iyi 6grenirler (Shulman, 1992). Vaka temelli 6grenmede
farkli vaka yontemleri kullaniimakla birlikte bunlardan bazilari; problem temelli vakalar
(problem-based cases), tartisma vakalari (debate cases), rol oynama vakalari (role playing
cases), takim temelli 6grenme vakalari (team-based learning cases) ve yoénlendirilmis
vakalar (directed cases) olarak siralanabilir (Herreid, 2007). Bu vaka yontemlerinden
hangisinin tercih edilecedi, 6grencilerin hazirbulunusluklari, 6grenci sayisi, 6grenme ortami,
ogrenilecek igerik, vaka icin ayrilabilecek zaman, 6gretmen ve 6grencilerin vaka yontemi
konusundaki deneyimleri, kullanilacak vaka yénteminin gugli ve zayif yonlerine bagli olarak

degisiklik gosterebilir.

Vaka temelli 6grenmede, derslerde kullanilan vakalar, bazen gercek vakalardan,
bazen de uzmanlar tarafindan kurgulanan vakalardan olusmaktadir. Ayrica vakalar, bazen
sorunun gercgek bir cevabinin oldugu kapali (closed), bazen ise sorunun birden fazla olasi
cevabinin oldugu agik (open) bir yapida sunulmaktadir. Vakalar, kimi zaman sayfalarca
uzunlukta olabilecedi gibi, kimi zaman ise tek bir paragraftan ibaret olabilmektedir. Sure
baglaminda ise vaka galismalari bazen birka¢ ders saatine ya da birkag glne yayilirken,
bazen de bir ders déneminin bir kismini hatta batin bir dénemi bile kapsayabilmektedir

(Herreid, 2007).

Vaka temelli 6grenmede, derslerde kullanilacak vakalarin sahip olmasi gereken
Ozellikler de 6nemlidir. Genel olarak bir vakanin; 6grenme hedefleri ile uyumlu, agik,

anlasilir ve konu igerigini en iyi bicimde yansitacak kadar kisa olmasi gerektigi ifade
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edilmektedir (Cliff & Wright, 1996). Ayni zamanda vakalar, ilgili alana, derse, konuya ve
kullanilacak vakanin yapisina bagli olarak asagida yer alan 6zelliklerin tamamina veya bir

kismina sahip olabilirler (Herreid, 1997).

- lyi bir vaka, bir hikaye anlatir. Hikaye, dgrenenin ilgisini gekecek nitelikte olmali ve
giris, gelisme ve sonug¢ bdlimlerinden olugmalidir. Sonug bélima kimi zaman sinif igi bir

etkinlik olarak planlanabileceginden, her zaman sonug bélimi bulunmayabilir.
- lyi bir vaka, ilgi cekici bir konuya odaklanir. Vaka, dgrenenin ilgisini cekebilmelidir.

- lyi bir vaka, mimkinse son bes yilda gegmelidir. Ancak bu, énemli nitelikteki
gecmis olaylarin veya tarihi vakalarin kullanilamayacad:r anlamina gelmez. Eger

kullanilacak vakalar bu baglamda degilse, glincel konulara odaklaniimasi énemlidir.

- lyi bir vaka, hikayedeki karakterlerle empati yaratir. Ogrenenin vakada sunulan
hikaye ile bltlinlesmesi icin vakanin empati yaratacak bicimde olmasi gerekir. Clnku

hikayedeki karakterlerin 6zellikleri, bir kararin nasil alinabilecegini etkileyecektir.

- lyi bir vaka, alintilar icerir. Alintilar, herhangi bir vakaya canllik, gergeklik ve

dramatik bir 6ge katar.

- lyi bir vaka, égrenenle ilgilidir. Vakalar, 6éJrenenin bildigi veya muhtemelen

karsilasacaklari durumlari igermelidir.

- lyi bir vaka, pedagojik kullanima sahiptir. Hikdyenin 6grenme siirecine katkida

bulunacak sekilde tasarlanmigs olmasi dnemlidir.
- lyi bir vaka, catisma yaratir. Temelde tartisilacak bir konuyu igermelidir.

- lyi bir vaka, karar almaya zorlar. Ancak her vaka, ¢dziilmesi gereken bir ikileme

doénusmek zorunda degildir.

- lyi bir vaka, genellik tagir. Sadece 6zel bir duruma odaklanmaktan ziyade genel

ilkeler, kavramlar veya 6grenmeler icermesi gerekir.
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- lyi bir vaka, kisadir. Vakalar, égrenilecek icerigi anlasilabilir bir bicimde sunacak

kadar kisa olmalidir.

Bu calismada, vakalarin hazirlanmasinda, vakalarin sahip olmasi gereken temel
Ozelliklere dikkat edilmis, vaka ¢alismalarinin yazilmasina dair rehberlere ve ayni zamanda
uzman goruslerine basvurulmustur (Budgell, 2008; Cohen, 2006; Moher, Schulz, Simera, &
Altman, 2010). Rehberlerde bulunan adimlar, 6zellikle vaka yazma konusunda deneyimsiz
olan kisilere kaliteli bir vaka calismasi yazmalarini etkili bir sekilde yonlendirmeyi
amagclamaktadir (Budgell, 2008). Ayrica, rehberler vaka yazan kisileri sinirlayacak keskin
cizgiler cizmemekle birlikte, nelere dikkat edilmesi gerektigi konusunda tavsiyeler
icermektedir. Dolayisiyla, vaka yazan kisilerin kendi vaka ¢alismalarinin 6zel kogullarini da
dikkate almalari énemlidir. Vaka calismalarinin 500 ile 1500 kelime arasinda olmasi ve bu

nedenle gereksiz suslu dilden kaginilmasi gerektigi de belirtiimektedir (Budgell, 2008).

Bu baglamda, calismanin yurUtllecegi slre, konu kapsami, alanyazin ve dersi daha
Oonce yuriten U¢ 6gretim elemaninin goérusleri dikkate alinarak Tablo 4’te sunulan her
siniflandirmadan en az bir tane olmak Uzere en sik gorilen konjenital kalp hastaliklar
calisma kapsaminda kullanilacak konu icerigi olarak belirlenmistir. Atrial Septal Defekt,
Ventrikiler Septal Defekt, Fallot Tetralojisi, Aort Koarktasyonu, Buylk Arterlerin
Transpozisyonu ve Trunkus Arteriozus olmak Uzere alti konjenital kalp hastaligi icin vaka
senaryosu hazirlanmistir (Bkz. EK-G). Vakalarin gercek ya da kurgu olmasindan éte,
vakalar kavramlar hakkindaki anlayisi derinlestirirken énemli bir problem veya konuyu
sunmasi gerekir (Herreid, 2007). Vaka senaryolari 6gretim hedefleri baglaminda kavramsal
anlayigi derinlestirecek bigcimde arastirmaci ve dersin dgretim elemani is birligiyle
gelistiriimistir. Vakalarda yer alan bilgiler, gercek Kigilere ait olmayip tibbi verileri dogru
yansitacak sekilde gercede uygun olarak yazilmistir. Vakalar hazirlanirken 6grencilerin
hazirbulunusluklari, 6grenci sayisi, 63drenme ortami, d6grenilecek icerik, vaka igin
ayrilabilecek zaman, 6gretmen ve 6grencilerin vaka ydntemi konusundaki deneyimleri,

kullanilacak vaka ydnteminin gugli ve zayif yonleri dikkate alinarak yoénlendirilmis vaka
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yonteminin kullaniimasina karar verilmistir. Ozellikle saglik alaninda 6grenciler yeterli
onbilgiye sahip degillerse ve/veya dncelikli hedef olgusal ve kavramsal bilginin 6grenilmesi
ise yonlendirilmis vaka yontemi tercih edilmektedir. Bu vaka yontemi, 6grencilerin bireysel
olarak vakalari ¢alistiklari ve daha sonra 6gretmen tarafindan yonlendirilen yapilandiriimig
bir sinif tartismasi surecini kapsar. Yonlendirilmis vaka yonteminin, 6zellikle anatomi ve
fizyoloji dersleri gibi yogun igerige sahip derslerde kullaniimasinin uygun olacagi
belirtiimektedir (Cliff & Wright, 1996; Herreid, 2007). Ydénlendirilmis vakalar, 6grencilerin
onbilgilerinin yeterli olmadigi durumlarda kullanildijindan, sorunun gergek bir cevabinin
oldugu kapali yapidadirlar. Ayni zamanda, vaka igeriklerinin sunulmasinda dgrencilerin
kendilerini 6zdeslestirebilmelerini saglamak amaciyla diyalog formati kullaniimistir.
Diyaloglar, bir hikdyeyi anlatmanin gug¢lu bir yolu olarak kargimiza ¢ikar ve okuyucuya hitap
eden dogal dramatik guce sahiptirler. Dolayisiyla, karakterler arasinda gergeklesen
konusmalar, okuyucunun daha yakin ve duygusal bir bag kurmasina olanak tanir (Herreid,
1997). Diyalog formati, bir vakanin sadece yalin bir paragraf seklinde sunulmasindan éte,
ogrencilerin kendilerini 6zdeslestirebilmelerini kolaylastirarak 6grenme surecini daha etkili
ve katilimci hale getirir. Calisma kapsaminda hazirlanan vakalar daha sonra bu alandaki
yedi uzmana goénderilerek goéris-Oneri alinmis ve gerekli dizeltmeler gerceklestirilerek

vakalar son haline getirilmistir (Bkz. EK-I).
Artirlinus Gergeklik Materyalinin Gelistiriimesi

Arastirma kapsaminda belirlenen konu igerigine ait vakalar tamamlandiktan sonra,
bu vakalari yansitacak AG materyali gelistiriimistir. AG materyali gelistirilirken ¢oklu ortamla
6grenmenin biligssel kurami (Cognitive Theory of Multimedia Learning) dikkate alinmisgtir
(Mayer, 2017). Bu baglamda, Tablo 9'da c¢oklu ortam tasarim ilkeleri ve bu ilkelerin

gelistirilen AG materyalinde nasil uygulandigina iligkin bilgiler sunulmusgtur.
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Coklu Ortam Tasarim llkeleri ve AG Materyalinin Tasarimina Uygulanmasi

Coklu Ortam Tasarim ilkesi

AG Materyalinin Tasarimina Uygulanmasi

Tutarllik (Coherence): Konu disi materyaller tasarim
disinda tutuldugunda, 6grenciler daha iyi 6grenir.

- Sade bir arayliz tasarimi tercih edilmistir.

- Konu igerigi ile ilgili olmayan gérsellere ve seslere
yer veriimemistir.

- Gergeklik dizeyi yuksek tg¢ boyutlu materyaller
kullaniimigtir.

Dikkat Cekme (Signalling): Materyalde énemli
noktalara dikkat gekmek icin ipuglari eklendiginde,
dgrenciler daha iyi 6grenir.

- Ug boyutlu modellerde yer alan bilesenler etiketle
gOsterilmistir.

Gereksizlik (Redundancy): Resim, s6zll anlatim ve
metnin birlikte kullanildigi duruma kiyasla resim ve
s6zIi anlatim birlikte kullanildiginda, 6drenciler daha
iyi 6grenir.

- Ug boyutlu modellerde secilen bilegene iligkin
metin tabanli bilgiler sunulmustur.

Konumsal Yakinlik (Spatial Contiguity): Resim ve
metinlerin ekran Uzerinde birbirine uzak oldugu
duruma kiyasla birbirine yakin oldugunda, égrenciler
daha iyi 6grenir.

- Ug boyutlu modellerde yer alan bilesenlere iligkin
metinler ilgili bilesenin yaninda gdsterilmistir.

- Ug boyutlu modellerin iligkili oldugu vakalar
modelin altinda metin tabanl sunulmustur.

Zamansal Yakinlk (Temporal Contiguity): Resim ve
metinlerin art arda sunuldugu duruma kiyasla
eszamanli sunuldugunda, 6grenciler daha iyi
Ogrenir.

- Ug boyutlu modellerin iligkili oldugu vakalar
modelin altinda eszamanl olarak sunulmustur.

Parcalara Bélme (Segmenting): Konunun bdtin
olarak sunuldugu duruma kiyasla uygun bigcimde
bélimlere ayrildiginda, 6grenciler daha iyi 6grenir.

- Ug boyutlu modellerin iligkili oldugu vakalar
o6grenci kontroliinde ve zaman sinirlamasi olmadan
sunulmustur.

On Aligtirma (Pre-Training): Onemli kavramlar ve bu
kavramlarin 6zellikleri dnceden bilindiginde,
ogrenciler daha iyi 6grenir.

- Yenilik etkisinin kismen de olsa ortadan
kaldiriimasi, 6grencilerin kalbin yapisina iligkin
temel kavramlari ve bu kavramlarin ézelliklerini
hatirlatabilmelerini saglamak amaciyla, 6grenciler
normal kalbin yapisina yonelik AG materyalini
oncelikle kullanmiglardir.

- Vakalarda yer alan temel kavramlar ve bu
kavramlarin ézellikleri 6nceden 6grencilere
sunulmustur.

Bicem (Modality): Resim ve metnin birlikte
kullanildigr duruma kiyasla resim ve s6zIi anlatim
birlikte kullanildiginda, égrenciler daha iyi 6grenir.

- Uygulama ortamindan kaynakh s6zli anlatim
kullaniimamistir.

- Ug boyutlu modeller ve metinler birlikte
kullanimistir.

Coklu Ortam (Multimedia): Sadece metnin
kullanildigl duruma kiyasla resim ve metin birlikte
kullanildiginda, 6drenciler daha iyi 6grenir.

- Ug boyutlu modellerde yer alan bilesenlere iliskin
metinler ilgili bilesenin yaninda gosterilmistir.

- Ug boyutlu modellerin iligkili oldugu vakalar
modelin altinda metin tabanl sunulmustur.

Kigisellestirme (Personalization): Resmi dilin
kullanildigr duruma kiyasla gunlik dil
kullanildiginda, 6drenciler daha iyi 6grenir.

- Ug boyutlu modellerin iligkili oldugu vakalar diyalog
formatinda gunlik dil kullanilarak anlatiimigtir.
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Ses (Voice): Makine sesinin kullanildigr duruma - Uygulama ortamindan kaynakl olarak s6zlu
kiyasla insan sesi kullanildiginda, 6drenciler daha iyi  anlatim kullaniimadidindan, bu ilkeye yonelik bir
ogrenir. tasarim 6gesi eklenmemisgtir.

Resim (Image): Materyali seslendiren kisinin - Uygulama ortamindan kaynakli olarak sozlii
fotografinin/gérintisiniin ekranda gorinmesi, anlatim kullaniimadigindan, bu ilkeye yonelik bir
ogrencilerin daha iyi 6grenmesine katki saglamaz. tasarim 6gesi eklenmemisgtir.

Tablo 9’da sunulan c¢oklu ortam tasarim ilkeleri, AG materyalinin geligtiriimesi
asamalarinda dikkate alinarak AG materyalinin tasarim siirecini sekillendirmede énemli rol
oynamistir. Arastirma kapsaminda konu igerigi olarak belirlenen alti konjenital kalp
hastaligina yénelik AG materyali gelistiriimistir. Bu hastaliklar igin énceden hazirlanan
vakalar, AG materyalinin iceriginin olusturulmasinda temel dayanak noktasi olarak
kullanilmistir. Dolayisiyla, vakalara yonelik geligtirilen AG materyali 6gretim hedefleriyle de
iliskilendirilmistir. AG materyalinin gelistiriime asamalari, ilgili basliklar altinda detayli olarak

acgiklanmistir.

Materyalin Gelistirilecegi Ortami Segme. AG materyalini gelistirmek i¢in uygun bir
uygulama gelistirme ortaminin segimi kritik &neme sahiptir. Bu karar verilirken, alanyazin,
arastirmacinin deneyimi, uzman goérusleri, hedef kitlenin ézellikleri, AG’nin kullanilacagi
cihazlar, uygulama gelistirme ortaminin &zellikleri, konu icerigi, maliyet, zaman ve
arastirmanin gereksinimleri gibi faktérler énemli rol oynamaktadir (Mota, Ruiz-Rube,
Dodero, & Arnedillo-Sanchez, 2018). Bu faktorlerin uygulama gelistirme ortaminin
seciminde dikkate alinmasi uygulama gelistirme sdrecinin daha hizli ve sorunsuz

ilerlemesine katki saglayacaktir.

AG ortamlari genellikle gesitli bilgisayar yazilimlari (Unity, Vuforia, ARKit vb.) veya
glinimuizde giderek yayginlasan web tabanh AG araglarn kullanilarak gelistiriimektedir.
Geligtirilen AG ortamlari, uygulama gelistirme ortaminin yapisina bagl olarak “uygulama
tabanl” veya “web tabanli” olarak kullanicilara sunulmaktadir. Uygulama tabanli AG
ortamlari, kullanicinin cihazina 6zel bir yazilimin ytklenmesini gerektirirken, web tabanli
AG ortamlari kullanicinin herhangi bir kurulum yapmadan dogrudan bir web tarayicisi

kullanarak igerige erismesine imkan tanir. Uygulama tabanlh ve web tabanli AG ortamlarinin
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birbirlerine gbre avantaj ve dezavantajlari bulunmaktadir. Uygulama tabanli AG ortamlari
daha fazla 6zellik ve icerik sunabilir, ancak kullanilacak cihaza bir uygulama yuklenmesi
gerektiginden, yeterli depolama alani ve uygulamayi c¢alistiracak kadar gu¢li donanima
intiya¢c duyulmaktadir. Ayrica, farkli alanlardaki AG ortamlarinin her biri igin ayri ayr
uygulama vyuklenmesi gerekir. Web tabanli AG ortamlarn ise herhangi bir kurulum
yapllmasina gerek olmadidindan, uygulama tabanl AG ortamlarina gére daha erisilebilirdir.
Ancak, ayni anda daha az dzellik ve icerik sunabilirler. Web tabanli AG ortamlari, hizl
dagitim, uzmanlk gereksinimi, maliyet, zaman ve kullanici dostu bir deneyim sunma

acisindan uygulama tabanli AG ortamlarina gore avantajlidirlar (Qiao vd., 2019).

Bu calisma kapsaminda kullanilacak AG materyalini gelistirmek i¢in AG gelistirme
araglari ve ilgili faktorler dikkate alinarak, web tabanl bir AG gelistirme aracinin
kullaniimasina karar verilmistir. Web tabanli AG gelistirme araglarindan hangisinin

kullanilacaginin belirlenmesinde ise asagidaki faktorler etkili olmustur.

- intiyag duyulan AG 6zelliklerini desteklemesi/sunmasi

- Gelistirilen AG materyalinin farkl cihaz ve web tarayicilariyla uyumlu calismasi

- Kullanici dostu bir araylize sahip olmasi

- Kullanim kolayligi

- Verimli galisabilme

- Maliyet

Tdm bu faktorler goéz 6nliinde bulundurularak, web tabanli AG gelistirme araglari
incelenmis ve arastirma kapsaminda kullanilacak AG materyalini gelistirmek igin Onirix web
tabanh AG gelistirme araci tercih edilmistir. Onirix web tabanli AG gelistirme aracina ait

ornek bir ekran gorintisi Sekil 6’da sunulmustur.
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Sekil 6

Onirix Web Tabanli AG Gelistirme Aracina Ait Ornek Ekran Gériintiisii

0O 3 Assetlibrary 32 @) [ swane 7

Konjenital Kalp H. ) camera ® Proparties (Marker)

= Scene list

Onirix, web tabanh bir AG gelistirme araci olup farkli tirdeki AG deneyimlerini hizli
ve kolay bir sekilde olusturmaya olanak tanimaktadir. Kullanici dostu araytzunun yani sira
genis Ozellikleri sayesinde, geligtiriciler ile kullanicilara esneklik ve verimlilik saglamaktadir.
AG iceriklerini, farkli cihazlarda ve tarayicilarda sorunsuz bir sekilde calistirabilme yetenedi,

kullanici deneyimini en Ust dlzeye ¢ikaran 6nemli bir 6zelliktir.

Onirix web tabanli AG gelistirme araci Onirix Studio, Onirix Web AR Player ve Onirix
SDK olmak Uzere l¢ temel bilesenden olusmaktadir. Onirix Studio, web tabanli AG
olusturmaya yonelik g¢evrimici bir stiidyodur. Bu stlidyo, AG materyallerini ¢cok basit bir
sekilde (surlkle ve birak 6zellikleri) olusturmamiza imkan tanimaktadir. AG sahnelerine
videolar, sesler, U¢ boyutlu modeller ve resimler gibi farkh tirde materyaller kolayca
eklenebilmektedir. Onirix Web AR Player, herhangi bir uygulama ylklemeye gerek
kalmadan olusturulan icerigi bir web tarayicisindan gérintilememizi saglar. Onirix SDK ise
mevcut ortamin iglevselligini genigletmek ve olusturulan igerigi G¢lncl taraf hizmetlerine

entegre etmek istedigimizde kullaniimaktadir.
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igerikte Kullanilan Ug Boyutlu Modeller. Saglik alaninda egitimlerde kullanilan ti¢
boyutlu modellerin gergeklik diizeyi kritik Gneme sahiptir. U¢ boyutlu modeller, égrencilerin
anatomik yapilar daha derinlemesine anlamalarina olanak tanimanin yani sira, ylksek
gerceklik dizeyi 6grencilerin editim sirasinda gercek diinya senaryolarina daha iyi adapte
olmalarini saglar. Ayrica, gergekgi U¢ boyutlu modeller, kaliteli ve etkili bir egitim deneyimi

icin de 6nemli bir unsurdur (Azer & Azer, 2016).

Arastirma kapsaminda belirlenen konu igerigine yonelik yiksek gerceklik dizeyine
sahip U¢ boyutlu modellerin tasarlanmasi zaman, maliyet ve uzmanlik alani agisindan
zorlayici olacagindan, éncelikle gelistiriliecek AG materyalinde kullanilabilecek nitelikte t¢
boyutlu modellerin mevcut olup olmadidi arastinimistir. Bu baglamda, Groningen
Universitesi Tip Merkezi (University Medical Center Groningen-UMCG) tarafindan web
tabanli anatomi 6grenimi icin gelistirilen bir e-6grenme modulinde kullaniimak Uzere
tasarlanan ve CC BY-NC-SA 4.0 lisansi (Atif vermek ve ayni lisansi devam ettirmek
kaydiyla ticari amacg haricinde kopyalanabilir, dlUzenlenebilir, dagitilabilir ve yeniden
kullanilabilir.) ile erisime sunulan modellerden yararlanmaya karar verilmistir (UMCG,
2023). Groningen Universitesi Tip Merkezi tarafindan gelistirilen e-6grenme moduliinin,
anatomi o6gretimi haricinde bir amaci da, 6gretmen ve o6grencilerin siklikla anatomik
modellere ihtiyac duymalarina ragmen gerek telif haklari gerekse gercekgi ve dogru
modellenmis modeller bulamamalarindan kaynaklanan soruna kismen de olsa ¢6zim
Uretebilmektir. Anatomi modellerinin olugturulmasinda, diseksiyon odasinda yapilan
cizimler, anatomi ve kardiyoloji kitaplar referans alinmistir. Dolayisiyla, burada yer alan Ug
boyutlu modellerin AG materyalinde kullaniimak igin tercih edilmesindeki en buylk
etkenlerden biri de modellerin gergek¢i ve dodru modellenmis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Arastirma kapsaminda gelistirlen AG materyalinde kullanilan Gg¢

boyutlu modellere ait 6rnek ekran goérintileri Tablo 10’da sunulmustur.
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Tablo 10

AG Materyalinde Kullanilan Ug Boyutlu Modellere Ait Ornek Ekran Gériintiileri

Modelin ilgili Oldugu Konu Ug Boyutlu Modele Ait Ekran Goriintiisi

O

Normal Kalp

Atrial Septal Defekt

Ventrikiler Septal Defekt

Fallot Tetralojisi

Aort Koarktasyonu

Buyuk Arterlerin Transpozisyonu

Trunkus Arteriozus

Groningen Universitesi Tip Merkezi tarafindan (¢ boyutlu modellerin
olusturulmasinda, detayli tasarimlar elde etmek amaciyla kullanilan ve tasarim alaninda
onde gelen araglardan biri olan ZBrush yazilimi kullaniimistir. ZBrush, yuksek ¢6zuUnarlUkIu
detaylar eklemek, doku olusturmak ve modelin genel estetigini gelistirmek i¢in gugli bir arag

seti sunmaktadir. Bu Ozellikleri sayesinde, gergeklik dizeyi yuksek modeller
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olusturulabilmektedir. Nitekim, arastirma kapsaminda kullanilan G¢ boyutlu modeller, yeterli

bir gerceklik dlizeyine sahiptir.

Materyal Gelistirme. AG materyalini gelistirmek, ¢alismanin dnemli agsamalarindan
biridir. Bu surecte, kullanilan araglar ve ¢ boyutlu modellerin yani sira ¢oklu ortam tasarim
ilkelerinin de g6z dnune alinmasi gerekir (Mayer, 2020). Calisma kapsaminda kullanilacak
AG materyalinin geligtiriimesinde, Onirix web tabanli AG gelistirme araci ve Groningen
Universitesi Tip Merkezi tarafindan tasarlanan G¢ boyutlu modeller kullanilmistir. Ayrica,
Tablo 9'da sunulan c¢oklu ortam tasarim ilkeleri dikkate alinmistir. Gelistirilen AG

materyaline ait drnek bir Onirix Studio ekran gortntisu Sekil 7°de sunulmustur.

Sekil 7

Gelistirilen AG Materyaline Ait Ornek Onirix Studio Ekran Gériintiisii

Onirix web tabanli AG gelistirme aracinda icerigi olusturmaya baslamadan 6nce,
kullanicilar tarafindan materyale erisim saglamada kullanilacak bir tetikleyicinin
belirlenmesi gerekmektedir. Tetikleyiciler isaret¢i tabanli (marker-based) ve isaretsiz
(markerless) olmak Uzere iki sekilde tercih edilebilmektedir. isaretci tabanl tetikleyici
secildiginde, tetikleyici olarak kullanilacak bir resmin ilgili alana yuklenmesi istenmektedir.

Bu resim ayni zamanda gelistirme ortaminin zemininde gosteriimektedir (Bkz. Sekil 7).
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Kullanicilar, tetikleyici olarak kullanilan resmi cihazlarinin kameralarina gdosterdiklerinde,
AG igerigi kullanicilara sunulmaktadir. isaretsiz tetikleyici secildiginde ise herhangi bir dzel
tetikleyiciye ihtiyag duyulmadan istenilen ylzeyde igerik gdsterilebilmektedir. Bu ¢alisma
kapsaminda gelistirilen AG materyalinde isaret¢i tabanl tetikleyicinin kullaniimasina karar
verilmistir. Tetikleyici olarak kullanilan resimler g¢alisma kapsaminda belirlenen konu
icerigini yansitmaktadir. Resimler, Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for
Disease Control and Prevention - CDC) web sayfasindan temin edilmistir ve herhangi bir

telif hakki kisitlamasi bulunmamaktadir (CDC, 2023).

Sekil 8

Gelistirilen AG Materyaline Ait Ornek Onirix Web AR Player Ekran Gériintiisii

VAKA CALISMASI-I: ATRIAL

AA B¢ & studio.onirix.com O AA Bt @& studio.onirix.com C’/ AA B¢ & studio.onirix.com G
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AG materyalinde kullanilacak ¢ boyutlu modeller ve tetikleyiciler belirlendikten
sonra, materyalin gelistirimesi asamasina gegilmistir. AG materyali olarak kullanilacak
toplam yedi farkh igerik olusturulmustur. Bunlardan ilki normal kalbin yapisiyla ilgiliyken,
diger altisi ise galisma kapsaminda konu igerigi olarak belirlenen konjenital kalp
hastaliklanyla ilgilidir. Geligtirilen AG materyaline ait drnek bir Onirix Web AR Player ekran
goruntist  Sekil 8'de sunulmustur. Normal kalbin vyapisiyla ilgili AG igeriginin
olusturulmasinin amaci, katihmcilarin daha o6nce AG kullanma deneyimine sahip
olmamalarindan dolayr AG’yi uygulama déncesinde deneyimlemelerini saglamak, ortaya

cikabilecek yenilik etkisini kismen de olsa ortadan kaldirmak, katiimcilarin AG'yi
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deneyimlerken cihazlarinda herhangi bir sorunla karsilasip karsilasmadiklarini tespit etmek,
kalbin anatomik ve fizyolojik 6zellikleriyle ilgili temel kavramlari hatirlamalarini saglamaktir.
Diger alti icerik ise daha énce hazirlanan vakalar baglaminda gelistirilmistir. igeriklere erigim
saglamak icin tetikleyici olarak kullanilan resimler, ilgili konunun islendigi her hafta

ogrencilere basil bir bicimde dagitiimistir.

Uzman Goériig — Onerilerinin Alinmasi. AG materyali gelistirildikten sonra,
materyalin vakalar, konu kapsami ve hedeflere uygunlugunu degerlendirmek amaciyla
daha 6nce “Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi” dersini yuriten iki 6gretim elemaninin
goriistine (Bkz. EK-i); ayrica, teknik agidan ve goklu ortam tasarim ilkeleri baglaminda
degerlendirmek icin BOTE alaninda doktora derecesine sahip iki uzmanin goriisiine
basvurulmustur (Bkz. EK-J). Bu baglamda gelen goéris — 6neriler dogrultusunda gerekli
dizeltmeler yapilarak AG materyali 6ncelikle calismanin pilot uygulamasinda kullaniimak
Uzere son haline getirilmistir. Pilot uygulama gergeklestirildikten sonra elde edilen geri
bildirimler dogrultusunda AG materyalinde bazi iyilestirmeler yapilmistir. Daha sonra,

uzmanlar tarafindan tekrar gdézden gegirilen AG materyali, calismanin asil uygulamasinda

kullaniimistir.

Uygulama Siireci

Calismanin uygulama streci, pilot uygulama ve uygulama basliklari altinda detayli

olarak acgiklanmistir.
Pilot Uygulama

Uygulama sirecinde ortaya c¢ikabilecek olasi hatalari ve eksiklikleri tespit
edebilmek, bunlara ¢6zum Uretebilmek adina oOncelikle bir pilot uygulama
gerceklestirilmistir. Pilot uygulama, asil uygulama igin planlanan surece blyuk o6lglde

benzerlik géstermektedir.

Pilot uygulamada, artiriimis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin

tiretimci 6grenme etkinligi olarak &z-agciklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi
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kullanmasinin basari, 6z-dlizenleme ve 0&z-yeterlik Uzerindeki etkisini incelemek
amaclanmistir. Buna ek olarak, égrencilerin tretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari
6grenme stratejisinin  etkililigine yonelik goérisleri de incelenmistir. Ayni zamanda,
arastirmaci tarafindan geligtirilen yari yapilandiriimis goriigsme formunun pilot uygulamasi
bu asamada gerceklestiriimistir. AG materyalinin kullanilabilirligi yine bu asamada

degerlendirilmistir.

Pilot uygulama, asil uygulamaya benzer sekilde karma aragtirma yontemlerinden
yakinsak desen kullanilarak yurutilmastar. Calisma grubunu, 2023-2024 6gretim yili gz
déneminde bir devlet Universitesinin Hemsirelik Bolumu’nde ddrenim gdren ve galismaya
génulll katiim saglayan 79 lisans o6grencisi olusturmaktadir. Ogrencilerin  tamami
Hemsirelik BOlumU 4. sinif 6grencisidir. Pilot uygulama, “Cocuk Sagligi ve Hastaliklari

Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp Hastaliklar1” konusu kapsaminda gelistirilen artiriimis
gerceklik destekli vaka temelli 6grenme baglaminda Ug¢ hafta boyunca yuraGtilmustar.
Deney-1, Deney-2 ve Kontrol olmak lzere ¢ grubun oldugu ¢alismada, gruplar birbirinden
farkll ders saatlerinde ancak ayni slire ve ayni 6gretim elemani ile arastirma strecine
devam etmiglerdir.  Calismada baslangicta 89 &gdrenci olmasina ragmen, cesitli
sebeplerden dolayi uygulama stirecinin tamamina katilim saglamayan 10 égrenci ¢alisma
kapsami disinda tutulmustur. Pilot uygulama stireci, ¢alismanin tamamina katilim saglayan

Deney-1 (n=26), Deney-2 (n=26) ve Kontrol (n=27) gruplarinda yer alan 79 6grenciyle

tamamlanmistir. Pilot uygulama sirecine ait érnek bir gérintl Sekil 9’da sunulmustur.

Sekil 9

Pilot Uygulama Siirecine Ait Ornek Bir Gériintii
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Pilot uygulamada veri toplama araci olarak daha énce detayli bir bicimde agiklanan
“Kisisel Bilgi Formu”, “Bagari Testi”, “Oz-dlizenleme Olgegi”’, “Oz-yeterlik Olgegi” ve “Yari
Yapilandiriimigs Gériasme Formu” kullaniimistir. Ayrica, AG materyalinin kullanilabilirligini
degerlendirebilmek amaciyla “Sistem Kullanilabilirlik Olgegi” de veri toplama araglarina
dahil edilmistir (Bkz. EK-G). Sistem kullanilabilirlik élgedinin 6zgin hali Brooke (1996)
tarafindan ingilizce olarak gelistiriimistir. Olgegin Tiirkge uyarlamasi ise Demirkol ve
Seneler (2018) tarafindan yapilmistir. Sistem kullanilabilirlik 6lgegi, bir sistemin algilanan
kullanilabilirligini degerlendirmek amaciyla alanyazinda yaygin olarak kullaniimaktadir
(Bangor, Kortum, & Miller, 2008; Tuli & Mantri, 2021). (")Igegin Tlrkge uyarlamasinin
gecerlik ve glvenirlik calismasinda 324 lisans 6grencisinden elde edilen veriler kullaniimig
ve Cronbach Alpha glvenirlik katsayisi .84 olarak hesaplanmistir. Bu baglamda yapilan
analizler, Olgcegin Turkge uyarlamasinin gegerli ve guvenilir bir 6lgme araci oldugunu
g6stermektedir. Olgegin Tirkge hali besli likert (1= Hi¢ Katilmiyorum, 5= Tamamen
Katiliyorum) biciminde ve 10 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinan puan hesaplanirken;
1, 3, 5, 7 ve 9’'uncu maddeler igin isaretlenen puandan “1” ¢ikarilirken, 2, 4, 6, 8 ve 10’'uncu
maddeler icin isaretlenen puan “5” ten c¢ikariimaktadir. Daha sonra, elde edilen puanlar
toplanarak “2.5” ile garpiimaktadir. Olgekten alinabilecek en duisik puan 0 iken en yiiksek
puan 100’diir. Olgekten elde edilen puanin artmasi, daha iyi sistem kullanilabilirligine isaret

etmektedir (Brooke, 1996).

Pilot uygulama surecinde 6ncelikle 6grenciler galisma hakkinda bilgilendirilmis ve
calismaya gonulli katihm saglamayi kabul eden &grenciler gondlld katihm formunu
imzalamiglardir (Bkz. EK-A). Daha sonra, o6grencilerden “Kisisel Bilgi Formu”nu
doldurmalari istenmistir. Yine bu agamada “Basari Testi”, “Oz-diizenleme Olgegi” ve “Oz-
yeterlik Olgegi” 6grencilere 6n test olarak uygulanmistir. Ayrica, 6égrencilerin normal kalbin
yapisiyla ilgili AG igerigini uygulama oncesinde deneyimlemeleri saglanmistir. Bdylece,

ogrencilerin daha 6nce AG kullanma deneyimine sahip olmamalari nedeniyle uygulama

oncesinde AG'yi deneyimlemeleri saglanarak, yenilik etkisinin kismen de olsa ortadan
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kaldirimasi, cihazlarinda herhangi bir sorunla karsilasip karsilagsmadiklarinin tespit
edilmesi, kalbin anatomik ve fizyolojik 6zellikleriyle ilgili temel kavramlar hatirlamalari
amagclanmigtir. Calismada, artirlimis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede tiretimci
ogrenme etkinligi olarak 6z-aciklama veya odakli 6z-aciklama stratejisinin kullanildigdi
deneysel uygulama stureci t¢ hafta devam etmistir. Ogrenciler her hafta iki vaka lzerinde
calismiglardir. Deney-1 grubundaki &grenciler her vakadan sonra turetimci 6grenme
etkinligi olarak konu icerigiyle ilgili 6z-agiklama yazarken, Deney-2 grubundaki 6drenciler
odakh 6z-agiklama yazmiglardir. Uygulama sireci tamamlandiktan sonra, “Basan Testi”,
“Oz-dlizenleme Olgegi” ve “Oz-yeterlik Olgegi” dgrencilere son test olarak uygulanmistir.
“‘Bagsan Testi” son test olarak uygulanmadan o6nce, sorularin ve secgeneklerin yerleri
degistirilerek 6grencilerin 6n testte verdigi cevaplari hatirlamalarinin 6nline gecilmeye
calisiimistir. “Sistem Kullanilabilirlik Olcedi” de vaka calismalar tamamlandiktan sonra
ogrencilere uygulanarak AG materyalinin kullanilabilirligini degerlendirmeleri istenmistir.
Nicel veriler toplandiktan sonra, 6grencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklar
o0grenme stratejisinin etkililigine yonelik gorutslerini belilemek amaciyla Deney-1 (n=6) ve
Deney-2 (n=6) grubundan toplam 12 &grenciyle “Yari Yapilandirilmig Gériisme Formu”

kullanilarak gérismeler gergeklestirilmistir.
Pilot Uygulamanin Degerlendirilmesi ve Yapilan Degisiklikler

Uygulama sirecinde ortaya c¢ikabilecek olasi hatalart ve eksiklikleri tespit
edebilmek, bunlara ¢ézim Uuretebilmek adina gerceklestirilen pilot uygulamanin genel

degerlendiriimesi ve yapilan degisiklikler asagida maddeler halinde sunulmustur.

e Pilot uygulamadan elde edilen nicel verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgular
birlikte degerlendirildiginde, artirilmis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede
tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odaklh 6z-agiklama stratejisi
kullaniminin basari, 6z-diizenleme ve 6z-yeterlik degiskenleri Gizerinde genel olarak
anlaml etkisinin oldugu, 6grencilerle yapilan nitel gorismelerin de bu bulgular

destekledigi gorilmektedir.
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e Pilot uygulama surecinde ayni zamanda arastirmaci tarafindan gelistirilen yari
yapilandirilmis goérisme formunun pilot uygulamasi gerceklestiriimistir. Pilot
uygulama slrecinde 12 sorudan olusan form, arastirmaci tarafindan tekrar
degerlendirilmis ve ardindan uzman gérusine basvurularak 9 sorudan olusan son

haline getirilmigtir.

e AG materyali kullanilabilirlik agisindan incelenmis ve kullanilabilirlige yonelik bir

degisiklik yapilmasi gerekmedigi gorilmustir.

¢ Pilot uygulamada her hafta iki vaka Uzerinde ¢aligilan ve ¢ hafta boyunca yurutilen
sireg, asil uygulamada her hafta bir vaka tzerinde ¢alisilacak ve alti hafta boyunca

yurutulecek sekilde planlanmigtir.
Uygulama

Uygulamanin g¢alisma grubunu, 2023-2024 6gretim yili gz déneminde bir devlet
universitesinin Hemgirelik Bolumu’nde o6grenim gobren ve galismaya gonulld katilim
saglayan 76 lisans 6grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin tamami Hemsirelik Balimu 3. sinif
ogrencisidir. Arastirma, “Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp
Hastaliklari” konusu kapsaminda gelistirilen artirilmis gerceklik destekli vaka temelli
0grenme baglaminda alti hafta boyunca yuritilmastir. Calismada, artirilmis gercgeklik
destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tliretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama
veya odakli 6z-agiklama stratejisi kullanmasinin basari, kalicilk, 6z-dizenleme ve 0z-
yeterlik Gzerindeki etkisini incelemek amacglanmistir. Buna ek olarak, 6grencilerin tlretimci
o6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine yonelik gérugleri de
incelenmistir. Bu baglamda calisma, karma arastirma yéntemi tasarimlarindan biri olan

yakinsak desen kullanilarak gergeklestiriimistir. Uygulama surecinde izlenen adimlar Sekil

10’da sunulmustur.



Sekil 10

Uygulama Siirecinde izlenen Adimlar

HAFTA 1

-Katilimeilarin Calisma Hakkinda Bilgilendirilmesi

-Gondlli Katihm Formu
-Kisisel Bilgi Formu
-Basar Testi
-Oz-diizenleme Olgegi
-Oz-yeterlik Olgegi

-AG ile Ornek Bir icerigin Calisiimasi (Normal Kalbin Yapisi)

Deney-1 (n=25)

Deney-2 (n=26)

Kontrol (n=25)

HAFTA 2
Vaka 1 Vaka 1
(Atrial Septal Defekt) (Atrial Septal Defekt) Vaka 1
+ + (Atrial Septal Defekt)

Oz-aciklama Odakl Oz-aciklama
HAFTA 3
Vaka 2 Vaka 2

(Ventrikuler Septal Defekt)
+

(Ventrikiler Septal Defekt)
+

Vaka 2
(Ventrikiler Septal Defekt)

Oz-aciklama Odakl Oz-aciklama
HAFTA 4
Vaka 3 Vaka 3
(Fallot Tetralojisi) (Fallot Tetralojisi) Vaka 3
+ + (Fallot Tetralojisi)

Oz-agiklama Odakli Oz-agiklama
HAFTA 5
Vaka 4 Vaka 4
(Aort Koarktasyonu) (Aort Koarktasyonu) Vaka 4
) + ot (Aort Koarktasyonu)
Oz-aciklama Odakli Oz-acgiklama
HAFTA 6
Vaka 5 Vaka 5

(Buyuk Arterlerin Transpozisyonu)
+

(Blyuk Arterlerin Transpozisyonu)
+

Vaka 5
(Bliyuk Arterlerin Transpozisyonu)

Oz-aciklama Odakl Oz-aciklama
HAFTA 7
Vaka 6 Vaka 6
(Trunkus Arteriozus) (Trunkus Arteriozus) Vaka 6
) + o+ (Trunkus Arteriozus)
Oz-agiklama Odakh Oz-aciklama
-Basan Testi

-Oz-diizenleme Olgegi
-Oz-yeterlik Olgegi
-Yari Yapilandirimis Gériisme Formu

HAFTA 10

-Basari Testi
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Uygulamada veri toplama araci olarak daha énce detayli bir bicimde agiklanan
“Kisisel Bilgi Formu”, “Bagari Testi”, “Oz-diizenleme Olgegi”’, “Oz-yeterlik Olgegi” ve “Yari
Yapilandiriimig Goérisme Formu” kullaniimistir. Uygulama slrecinde dncelikle 6grenciler
calisma hakkinda bilgilendirilmis ve calismaya goénulli katilim saglamayi kabul eden
ogrenciler gonulli katilim formunu imzalamiglardir. Daha sonra, 6égrencilerden “Kisisel Bilgi

” o«

Formu”nu doldurmalari istenmistir. Yine bu agamada “Basari Testi”, “Oz-diizenleme Olgegi”

ve “Oz-yeterlik Olgegi” 6grencilere dn test olarak uygulanmistir. Ayrica, égrencilerin normal
kalbin yapisiyla ilgili AG igerigini uygulama oncesinde deneyimlemeleri saglanmistir.
Bdylece, o6grencilerin daha 6nce AG kullanma deneyimine sahip olmamalari nedeniyle
uygulama 6ncesinde AG’yi deneyimlemeleri saglanarak, yenilik etkisinin kismen de olsa
ortadan kaldirilmasi, cihazlarinda herhangi bir sorunla karsilagip karsilasmadiklarinin tespit

edilmesi, kalbin anatomik ve fizyolojik 6zellikleriyle ilgili temel kavramlari hatirlamalari

amaclanmistir.

Calismada, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol olmak lzere ¢ grup bulunmaktadir. Her
grup birbirinden farkh ders saatinde ancak ayni sure ve ayni 6Jretim elemani ile arastirma
surecine devam etmiglerdir. Ayrica, 6gretim elemani, pilot uygulama asamasinda da yer
aldigindan, galismanin nasil gerceklestirilecegi konusunda deneyim sahibidir. Deney-1 ve
Deney-2 gruplarindaki o6grencilere, deneysel uygulama slrecine baglamadan &nce
tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakh 6z-agiklama stratejisinin ne
oldugu ve bu stratejiyi nasil kullanacaklari hakkinda ayrica bilgilendirme yapilmistir.

Uygulama sirecine ait 6rnek bir géranti Sekil 11’de sunulmustur.
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Sekil 11

Uygulama Siirecine Ait Ornek Bir Gértintii

Calismada, artinimis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede tiretimci 6grenme
etkinligi olarak 6z-aciklama veya odakli 6z-aciklama stratejisinin kullanildigi deneysel
uygulama slreci, alti hafta boyunca devam etmigstir. Ogrenciler bu siregte, her hafta bir
vaka Uzerinde calismiglardir. Deney-1 grubundaki égdrenciler her vakadan sonra tlretimci
o6grenme etkinligi olarak konu igerigiyle ilgili 6z-agiklama yazarken, Deney-2 grubundaki
ogrenciler odakli 6z-agiklama yazmislardir. Deneysel uygulama streci tamamlandiktan

sonra “Basari Testi”,

Oz-dizenleme Olgegi” ve “Oz-yeterlik Olgedi” 6grencilere son test
olarak uygulanmistir. “Basari Testi” son test olarak uygulanmadan 6nce, sorularin ve
seceneklerin yerleri degistirilerek 6grencilerin 6n testte verdigi cevaplari hatirlamalarinin
onlne gecilmeye calisiilmistir. Nicel veriler toplandiktan sonra, 6grencilerin tiretimci
ogrenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine yonelik goruslerini
belirlemek amaciyla, Deney-1 (n=7) ve Deney-2 (n=7) grubundan toplam 14 6grenciyle
“Yari Yapilandiriimis Goérisme Formu” kullanilarak gorismeler gergeklestiriimigtir.
Deneysel uygulama sureci tamamlandiktan ¢ hafta sonra ise sorularin ve segeneklerin

yerleri degistirilerek “Basar Testi” 6grencilere kalicilik testi olarak uygulanmistir.

Calismada baslangicta 81 &gdrenci olmasina ragmen, gesitli sebeplerden dolayi
uygulama surecinin tamamina katilim saglamayan 5 égrenci calisma kapsami disinda
tutulmustur. Uygulama suireci, ¢aligmanin tamamina katilim saglayan Deney-1 (n=25),

Deney-2 (n=26) ve Kontrol (n=25) gruplarinda yer alan 76 63drenciyle tamamlanmistir.
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Verilerin Analizi

Calisma, karma arastirma yontemlerinden yakinsak desen baglaminda
yiritildigiinden, arastirma kapsaminda nicel ve nitel veriler elde edilmistir. ik asamada,
tim veriler bilgisayar ortamina aktarilmigtir. Verilerin analizinde, dncelikle nicel veriler igin
istatistiksel analizler gergeklestiriimistir. Daha sonra, nitel veriler kodlanarak ve temalar
haline getirilerek analiz edilmistir. Nicel ve nitel verilerin analizine iligkin bilgiler ilgili baghklar

altinda detayli olarak agiklanmigtir.

Nicel Verilerin Analizi

Calismanin nicel verileri “Basari Testi”, “Oz-diizenleme Olgegi” ve “Oz-yeterlik
Olgegi” kullanilarak elde edilmistir. Nicel verilerin analizi icin SPSS-25 istatistiksel analiz
yazihimi kullaniimistir. istatistiksel analizlere gegilmeden énce, incelenen verilerde eksik
veya ug degerlere rastlanmamistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi (p degeri) .05 olarak kabul
edilmistir. Verilerin normalliginin belirlenmesinde, grup blyukligi 50’den kiicikse Shapiro-
Wilk testi, buylkse Kolmogorov-Smirnov testi kullaniimaktadir (Buyukéztirk, 2021). Bu
baglamda, calisma kapsaminda her grupta 6grenci sayisinin 50'den az olmasindan dolay!,
verilerin normal dagihminin belirlenmesinde Shapiro-Wilk testi kullaniimigtir. Varyanslarin
esitliginin belirlenmesinde ise Levene testine basvurulmustur. Her bir veri toplama araci igin
yapilan testlerin sonuglar incelendiginde, verilerin normal ve homojen bir dagilim

gosterdikleri sonucuna ulagiimigtir (p>.05).

Bir arastirmanin veri kaynagi olan érneklem blyukliga, veri analizinde kullanilacak
istatistiksel test segimini etkileyen énemli unsurlardandir. Verilerin normal dagilimdan asiri
sapma gostermedigi varsayimini ileri sirmek icin genellikle érneklem buydkliginin 30
veya Uzeri olmasi gerektigi onerilmektedir. Ancak, sosyal bilimlerde Ozellikle deneysel
arastirmalar genellikle daha kigik gruplarla gergeklestirilebilmektedir. Alanyazinda,
deneysel arastirmalarda gruplarin her birinin 6rneklem buyukligindn 15 veya uzeri olmasi

durumunda, verilerin analizinde parametrik testler kullaniimasinin hesaplanacak “p
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degerinde dnemli bir sapmaya yol agmayacagi belirtimektedir (Blyukéztirk, 2021). Bu
baglamda, ¢alisma kapsaminda her grupta yer alan 6grenci sayisinin 15’ten fazla olmasi,
verilerin normal ve homojen dagilim gdstermesinden dolayi verilerin analizinde parametrik
testlere bagvurulmustur. Etki biyUklugu (effect size) istatistigi icin eta-kare (n?) degerleri
hesaplanmis ve .01 kdguk (small), .06 orta (medium), .14 genis (large) etki buyuklugu

olacak sekilde referans araliklar dikkate alinmigtir (Blyukozturk, 2021).
Nitel Verilerin Analizi

Calismanin nitel verileri “Yari Yapilandiriimis Goriisme Formu” kullanilarak elde
edilmistir. Nitel verilerin analizi igin NVIVO-12 yazilimi kullaniimistir. Verilerin analizinde
oncelikle gérismelerden elde edilen ses kayitlari yaziya dokilmis ve ardindan igerik analizi
(content analysis) yéntemine basvurulmustur. igerik analizi, metinlerden olugan bir
kimedeki belirli kelimelerin veya kavramlarin varligini belirlemeye ve bunlara iligkin
cikarimlarda bulunmaya yonelik bir ydontemdir (BlyUkoztirk vd., 2022). Nitel verilerin analizi
gercgeklestirilirken; verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin
dizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalar takip edilmistir
(Yidinm & Simsek, 2021). Nitel calismaya katilan Deney-1 grubundaki égrencilerin (K-1,
..., K-7) ve Deney-2 grubundaki 6grencilerin (K-8, ..., K-14) isimleri, veri analizinden 6nce

kodlanmistir. Calisma grubuna iligkin bilgiler Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11

Calisma Grubunun Kod Ismi, Cinsiyet, Uygulama Grubu ve Gériisme Stirelerine lliskin

Bilgiler
Grup Kod ismi Cinsiyet Gorugme Sdresi
K-1 Kadin 35 dk.
K-2 Erkek 25 dk.
K-3 Erkek 24 dk.
Deney-1 K-4 Kadin 33 dk.
K-5 Erkek 32 dk.
K-6 Kadin 41 dk.

K-7 Kadin 26 dk.
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K-8
K-9
K-10
Deney-2 K-11
K-12
K-13
K-14

Kadin
Kadin
Erkek
Kadin
Kadin
Kadin
Erkek

28 dk.
30 dk.
26 dk.
36 dk.
39 dk.
43 dk.
28 dk.

Tablo 11’de goruldigu uzere, caligmanin nitel bolumu igin seckisiz olarak belirlenen

ve nitel gérismelere gondlla katihm saglamayi kabul eden Deney-1 grubundan 4’G kadin,

3’U erkek; Deney-2 grubundan 5’i kadin, 2’si erkek olmak tzere toplam 14 6grenci katihm

saglamistir. Ogrencilerle yapilan gériismeler en az 24 dakika, en ¢cok 43 dakika stirmustir.

Nitel gérismelerden elde edilen veriler yaziya dokulerek bilgisayar ortamina aktariimis ve

daha sonra ayrintili bir bicimde incelenerek analiz edilmistir. Analizler sonucunda kodlar ve

bu kodlarin ait oldugu temalar belirlenmistir.

Calismanin amaci dogrultusunda belirlenen arastirma sorulari, bu sorulara yanit

aramak icin kullanilan veri toplama araclari ve uygulanan analizler Tablo 12'de detayl bir

sekilde sunulmustur.

Tablo 12

Aragtirma Sorulari, Veri Toplama Araglari ve Uygulanan Analizler

Arastirma Sorusu

Veri Toplama Araci

Uygulanan Analiz

1. Artirllmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari

o6grenme stratejisinin basariya etkisi nasildir?

a) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari
testinden elde ettikleri 6n test puanlar istatistiksel
olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

Bagar Testi (On Test)

Tek Yonlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)

b) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin bagari
testinden elde ettikleri 6n test ve son test puanlari
istatistiksel olarak anlamli bir fark gdstermekte midir?

Bagari Testi (On Test)

Basari Testi (Son
Test)

Eslestirilmis Orneklem t-Testi
(Paired Sample t-Test)

c) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari
testinden elde ettikleri son test puanlari istatistiksel
olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

Basari Testi (Son
Test)

Tek Yonlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)

2. Artinlmis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede dgrencilerin tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari
ogrenme stratejisinin 6z-diizenlemeye etkisi nasildir?

a) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-
dizenleme dlgeginden elde ettikleri 6n test puanlari
istatistiksel olarak anlaml bir fark géstermekte midir?

Oz-diizenleme Olgegi

(On Test)

Tek YOnlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)
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b) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-

dizenleme Olgeginden elde ettikleri 6n test ve son test

puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark
gostermekte midir?

Oz-diizenleme Olgegi
(On Test)
Oz-diizenleme Olgegi
(Son Test)

Eslestirilmis Orneklem t-Testi
(Paired Sample t-Test)

c) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-
dizenleme dlgeginden elde ettikleri son test puanlari
istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

Oz-diizenleme Olgegi
(Son Test)

Tek YOnlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)

3. Artinlmis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tlretimci 6grenme etkinlidi olarak kullandiklari

o6grenme stratejisinin 6z-yeterlige etkisi nasildir?

a) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik
Olgeginden elde ettikleri 6n test puanlari istatistiksel
olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

Oz-yeterlik Olgegi (On

Test)

Tek Yonlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)

b) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik
Olgceginden elde ettikleri 6n test ve son test puanlari
istatistiksel olarak anlaml bir fark gdstermekte midir?

Oz-yeterlik Olgegi (On

Test) .
Oz-yeterlik Olgegi
(Son Test)

Eslestirilmis Orneklem t-Testi
(Paired Sample t-Test)

c) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik
Olgceginden elde ettikleri son test puanlari istatistiksel
olarak anlaml bir fark géstermekte midir?

Oz-yeterlik Olgegi
(Son Test)

Tek Yonlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)

4. Artinlmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari

ogrenme stratejisinin kaliciliga etkisi nasildir?

a) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari
testinden elde ettikleri son test ve kalicilik testi
puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark
gOstermekte midir?

Basari Testi (Son
Test)

Basar Testi (Kalicilik
Testi)

Eslestirilmis Orneklem t-Testi
(Paired Sample t-Test)

b) Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin bagari
testinden elde ettikleri kalicilik testi puanlari
istatistiksel olarak anlamli bir fark géstermekte midir?

Basari Testi (Kalicilik
Testi)

Tek Yonlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA)

5. Ogrencilerin tiiretimci dgrenme etkinligi olarak
kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine yonelik
gorusleri nelerdir?

Yari Yapilandiriimig
Gorlisme Formu

icerik Analizi

Arastirmacinin Rolii

Artinlmis gerceklik destekli vaka temelli 6grenmede dgrencilerin tiretimci 6grenme

etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi kullanmasinin basari,

kalicilik, 6z-dlizenleme ve 6z-yeterlik lizerindeki etkisinin incelenmesinin amaglandigi ve

buna ek olarak o6grencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari égrenme

stratejisinin etkililigine yonelik géruslerinin incelendigi bu ¢calismada, arastirmacinin ¢calisma

surecindeki roli asagida maddeler halinde sunulmustur.

¢ Arastirmaci tarafindan 6ncelikle galisma stireci detayl bir bicimde planlanmistir.

e Arastirma kapsaminda kullanilimak Uzere gelistirilen veri toplama araglari, ilgili

uzmanlarin goruslerine basgvurularak ve uzmanlarla is birligi igerisinde arastirmaci

tarafindan gelistiriimigtir.
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e Vakalarin hazirlanmasi, dersin 6gretim elemaniyla birlikte arastirmaci tarafindan

gerceklestirilmigtir.
o Vaka igeriklerinin yer aldigi AG materyali arastirmaci tarafindan geligtirilmistir.

e Arastirmaci, galismanin gerek pilot uygulama gerekse asil uygulama asamalarinda;
ogretim elemani ve égrencileri calisma hakkinda bilgilendirmis, nicel ve nitel verileri
toplamig, uygulama slresince ¢alisma kapsaminda ortaya cikabilecek her tarld
aksaklida mudahale edebilmek amaciyla uygulamanin gercgeklestirildigi tum

derslere katilim saglamistir.

Arastirmanin Gegerligi

Gegerlik, arastirmadan elde edilen veriler baglaminda yapilan c¢ikarimlarin;
dogrulugunu (correctness), uygunlugunu (appropriateness), kullanishhgini (usefulness) ve
anlamlihgini (meaningfulness) ifade eden bir kavramdir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2018).
Bir bilimsel arastirmanin niteligi ic ve dis gecerligin saglanmasiyla yakindan iligkilidir, bu
nedenle i¢c ve dis gecerligin saglanmasi bir arastirmada son derece 6nemlidir (Karasar,
2012). Bu baglamda, arastirmanin i¢ ve dis gecerligine iliskin bilgiler ilgili basliklar altinda

detayli olarak agiklanmistir.
Ic Gegerlik

ic gecerlik, bir nedensel iliskide varilan sonucun gercekten bilinen nedenlerle (deney
degiskenleriyle) aciklanabilirligidir (Karasar, 2012). Bu ¢alisma kapsaminda i¢ gegerligin

yukseltimesi amaciyla alinan énlemler asagida maddeler halinde sunulmustur.

e Calisma, karma arastirma ydntemlerinden vyakinsak desen kullanilarak
yarataldaguanden nicel ve nitel veriler elde edilmis ve bulgularin yorumlanmasinda
bu iki veri tirinden yararlaniimigtir. Dolayisiyla, arastirma kapsaminda incelenen
bagimh degiskenlerdeki degisimin nedenleri daha detayli bir sekilde

belirlenebilmigtir.
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Katilimcilarin gruplara atanmasi seckisiz yapilmistir. Bdylece gruplarda yer alan
katilimcilarin, deneysel uygulama 6oncesinde farkli ¢zelliklere sahip olmalarinin
bagimh degiskende gb6zlenen dedisim Uzerindeki etkisi en aza indiriimeye
cahisiimistir. Ayni zamanda, 6grencilerin genel not ortalamalari ve 6n testlerden

aldiklari puanlar incelenerek grup denklikleri kontrol edilmistir.

Katilimcilar ve 6gretim elemani, deneysel uygulama oncesinde sure¢ hakkinda

detayl olarak bilgilendirilmislerdir.

Katimcilar daha énce AG deneyimine sahip olmamalarindan dolayr normal kalbin
yapisiyla ilgili AG igerigini uygulama oncesinde deneyimlemeleri saglanmistir.
Bdylece, 6grencilerin daha énce AG kullanma deneyimine sahip olmamalari
nedeniyle uygulama 6ncesinde AG'’yi deneyimlemeleri saglanarak, yenilik etkisinin
kismen de olsa ortadan kaldiriimasi, cihazlarinda herhangi bir sorunla karsilasip
karsilagsmadiklarinin tespit edilmesi, kalbin anatomik ve fizyolojik dzellikleriyle ilgili

temel kavramlari hatirlamalari amaglanmistir.

Uygulama, deney ve kontrol gruplarinin dénidsimli olarak kullandiklari ayni sinif

ortaminda gercgeklestiriimigtir.

Deney ve kontrol gruplari birbirinden farkli ders saatlerinde ancak ayni sire ve ayni

ogretim elemani ile arastirma sirecini tamamlamislardir.

Basari testi, son test ve kalicilik testi olarak kullanilmadan &énce sorularin ve
seceneklerin yerleri degistiriimistir. Ayni zamanda, son test ilk uygulamadan yedi
hafta sonra, kalicilik testi ise son testten ¢ hafta sonra gergeklestiriimistir. Boylece
ogrencilerin basari testine asina olmalarindan kaynaklanabilecek 6n test etkisinin

onlne gecilmeye calisiimistir.

Arastirmaci, calismanin tim sdrecinde yer almis ve tum veriler arastirmaci

tarafindan toplanmistir.
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e Arastrma kapsaminda elde edilen veriler istatistiksel analiz tekniklerinin

varsayimlari dikkate alinarak analiz edilmis ve ayrintili bicimde raporlanmistir.
Dis Gegerlik

Dis gegerlik, 6rnek bir grupta ve arastirma kosullarinda (deney) elde edilen bir
sonucun evrene genellenebilirligidir (Karasar, 2012). Bu ¢alisma kapsaminda dis gecerligin

yukseltimesi amaciyla alinan énlemler asagida maddeler halinde sunulmustur.

e Calisma grubu bir evrenden seckisiz olarak belilenmemigtir. Dolayisiyla,
calismadan elde edilen bulgular yalnizca benzer gruplara genellenebilir. Bu
nedenle, galisma grubunun o6zellikleri, veri toplama araglari ve verilerin analizi

calismanin ilgili bolimlerinde ayrintili bicimde raporlanmistir.

e Nitel verilerde aktarilabilirligi saglamak igin betimleme stratejisi kullanilarak
katilimcilarin gérisme sorularina verdikleri cevaplardan dogrudan alintilara yer

verilmigtir.

Etik

Bu arastirmaya baslamadan 6nce gerekli etik komisyon izni alinmistir (Bkz. EK-N).
Calisma, etik ilkelere uygun bir sekilde tasarlanmis ve yurGtilmustir. Katimcilardan elde

edilen veriler sadece arastirmanin amacina hizmet etmek tzere kullaniimistir.
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Bolum 4

Bulgular, Yorumlar ve Tartigsma

Bu bélimde arastirmanin bulgularina, bu bulgulara yénelik yorumlara ve alanyazin
baglaminda gergeklestirilen tartismalara yer verilmistir. Bulgular, yorumlar ve tartismalar
arastirmanin amaci dogrultusunda belirlenen arastirma sorularini ayri ayri cevaplandiracak

sekilde ilgili basliklar altinda ayrintili bir sekilde ele alinmigtir.

Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci

Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin Basariya Etkisi

Bu calismanin ilk arastirma sorusu “Artiriimis gercgeklik destekli vaka temelli
6grenmede &grencilerin  tlretimci 6drenme etkinligi olarak kullandiklari 8grenme
stratejisinin basariya etkisi nasildir?” seklinde belirlenmistir. Bu sorunun yanitlanmasi igin
“‘Basarl Testi"nden elde edilen veriler istatistiksel analiz tekniklerinin varsayimlari dikkate
alinarak analiz edilmistir. Basari testinden alinabilecek en disik puan 0 iken en yuksek
puan 21'dir. “Basari Testi”, calisma grubuna deneysel uygulama o6ncesinde 6n test ve
deneysel uygulama sonrasinda ise son test olarak uygulanmstir. ilk olarak, verilere iliskin
betimsel analizlerin bulgulari, ardindan basvurulan diger analizlere ait bulgular sirasiyla

sunulmustur.

Calisma kapsaminda Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin “Bagari Testi’nden
elde ettikleri 6n test ve son test puanlarinin betimsel istatistiklerine iliskin bulgular Tablo

13’te sunulmustur.

Tablo 13

Basari Testinden Elde Edilen On Test ve Son Test Puanlarina lliskin Betimsel istatistikler

Test Gruplar N X SS
Deney-1 25 5.44 1.95
On Test Deney-2 26 6.26 1.75

Kontrol 25 5.32 1.93
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Deney-1 25 15.40 1.77
Son Test Deney-2 26 16.50 1.98
Kontrol 25 11.20 2.44

Tablo 13 incelendiginde, Deney-1 (X=5.44, SS=1.95), Deney-2 (X=6.26, SS=1.75)
ve Kontrol (X=5.32, SS=1.93) gruplarinin 6n test puan ortalamalarinin birbirine yakin
oldugu, deneysel uygulama sonrasinda ise Deney-1 (X=15.40, SS=1.77), Deney-2
(X=16.50, SS=1.98) ve Kontrol (X=11.20, SS=2.44) gruplarinin son test puan
ortalamalarinda 6n test puan ortalamalarina kiyasla bir artig meydana geldigi gérulmektedir.
Deney-2 (X=16.50, SS=1.98) grubunun son test puan ortalamasi en yiiksekken, Kontrol

(X=11.20, SS=2.44) grubunun son test puan ortalamasi en disUktr.

ik arastirma sorusunun birinci alt aragtirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin basari testinden elde ettikleri 6n test puanlari istatistiksel olarak anlamh bir fark
gostermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin
“Basari Testi’nden elde ettikleri 6n test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml farkhlik
olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yonliu Varyans Analizine (One-Way ANOVA)

basvurulmustur. Tek Yonli Varyans Analizine iliskin sonuglar Tablo 14’te sunulmustur.

Tablo 14
Basari Testinden Elde Edilen On Test Puanlarina lliskin Tek Yénlii Varyans Analizi

Sonuglarinin Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler

Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 13.70 2 6.85
. 1.93 .15
Gruplar Igi 258.72 73 3.54
Toplam 272.42 75

Tablo 14 incelendiginde, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin én test puanlari
anlamli farkhihk gdéstermemektedir (F(.73=1.93, p>.05). Bu durum, deneysel uygulama

Oncesinde gruplar arasinda 6n bilgi baglaminda énemli bir fark olmadigini géstermektedir.
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Dolayisiyla, tum gruplarin deneysel uygulama oncesinde 6n bilgilerinin denk oldugu

sdylenebilir.

ilk arastirma sorusunun ikinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin basari testinden elde ettikleri 6n test ve son test puanlari istatistiksel olarak
anlamh bir fark gdstermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin “Basar Testi’"nden elde ettikleri 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml farkhilik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Eslestiriimis
Orneklem t-Testine (Paired Samples t-Test) basvurulmustur. Eslestirilmis Orneklem t-

Testine iliskin sonuglar Tablo 15’'te sunulmustur.

Tablo 15
Basari Testinden Elde Edilen On Test ve Son Test Puanlarina lliskin Eslestirilmis

Orneklem t-Testi Sonuglarinin Dagilimi

Gruplar Test N X SS sd t p

On Test 25 5.44 1.95 24 17.38 .00
Deney-1

Son Test 25 15.40 1.77

On Test 26 6.26 1.75 25 18.50 .00
Deney-2

Son Test 26 16.50 1.98

On Test 25 5.32 1.93 24 9.52 .00
Kontrol

Son Test 25 11.20 2.44

Tablo 15 incelendiginde, Deney-1 (t24=17.38, p<.05), Deney-2 (t5=18.50, p<.05)
ve Kontrol (t24=9.52, p<.05) gruplarinin 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda
anlamh farkhlik oldugu gorilmektedir. Tim gruplarin deneysel uygulama sonrasinda basari
testinden elde ettikleri puanlar deneysel uygulama dncesinde basari testinden elde ettikleri

puanlara gore anlamli dizeyde bir artis gostermistir.

ik arastirma sorusunun Gglinc alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin basari testinden elde ettikleri son test puanlari istatistiksel olarak anlamli bir fark
gOstermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin

“Basar Testi’nden elde ettikleri son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
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farklilik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yoénlu Varyans Analizine (One-Way
ANOVA) basvurulmustur. Tek Yonlu Varyans Analizine iligkin sonuglar Tablo 16'da

sunulmustur.

Tablo 16
Basari Testinden Elde Edilen Son Test Puanlarina lligkin Tek Yénlii Varyans Analizi

Sonuglarinin Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami d Ortalamasi F P Anlamli Fark
Gruplar Arasi 395.65 2 197.82 -
P - 45.34 00 Deney-1>Kontrol
Gruplar igi 318.50 73 4.36 Deney-2>Kontrol
Toplam 714.15 75

Tablo 16 incelendiginde, gruplarin son test puanlari anlamli farkhlik géstermektedir
(F2-73=45.34, p<.05). Etki blyikligl (n?=.55) hesaplandiginda ise bu farkin genis diizeyde
oldugu gorulmektedir. Anlamli farkhligin hangi gruplar arasinda ve hangi grubun lehine
oldugunu tespit etmek amaciyla ¢oklu karsilastirma testlerinden (post-hoc test) Scheffe
testine bagvurulmustur. Scheffe testi sonucuna gére anlamli farklilik, Deney-1 grubu ile
Kontrol grubu son test puanlarinda Deney-1 grubu lehine, Deney-2 grubu ile Kontrol grubu

son test puanlarinda Deney-2 grubu lehinedir.

Calismanin ilk arastirma sorusu ve alt arastirma sorularina yanit aramak amaciyla
elde edilen bulgular, alanyazin baglaminda de@erlendirilerek asagida detayli olarak

sunulmustur.

Calismada, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin deneysel uygulama dncesinde
basari testinden elde ettikleri 6n test puanlarinin yapilan analizler sonucunda anlaml
farklihk gostermedigi belirlenmistir. Dolayisiyla, tim gruplarin deneysel uygulama

oncesinde 6n bilgilerinin denk oldugu soylenebilir.

Deneysel uygulama sonrasinda, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari
testinden elde ettikleri son test puanlari 6n test puanlarina kiyasla anlamli bir artig

gOstermistir. Bu bulgu, deneysel uygulama slrecinde tlretimci 6grenme etkinligi olarak
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o6grenme stratejisi kullanilip kullaniimadigi fark etmeksizin 6grencilerin basarilarinin arttigini
gOstermektedir. Genellikle, belirli bir 6gretme-6grenme sirecinin sonunda basarida artis
meydana gelmesi beklenen bir durumdur. Calisma kapsaminda, tlretimci 6grenme etkinligi
olarak 6z-aciklama ve odakli 6z-agiklama stratejilerinin etkileri arastiriimis olsa da AG ile
ilgili yapilan calismalarda derslerde AG kullaniminin basari Gzerinde olumlu etkilerinin
oldugu belirtiimektedir (Akgayir & Akgayir, 2017; Chang vd., 2022; Garzoén, Pavon, &
Baldiris, 2019; Harnal vd., 2024). Ancak, derslerde kullanilan AG, tasarim ilkelerine uygun
olarak gelistiriimediginde, bilissel yuku artirarak 6grenmeyi olumsuz etkileyebilir (Buchner,
Buntins, & Kerres, 2022). Calismada kullanilan AG materyalinin ¢oklu ortam tasarim
ilkelerine uygun olarak gelistiriimis olmasindan dolayi, AG materyalinin tim gruplarda
basariyi benzer sekilde etkilemis olabilecedi dusunulebilir. Diger taraftan, AG materyalinin
tasarimina ne kadar dikkat edilse de oOzellikle konu iceriginin karmasik oldugu ve
ogrencilerin 6n bilgilerinin disuk oldugu durumlarda, 6égrenciler acgik yonlendirmelere ihtiyag
duyabilmektedirler (Fiorella & Mayer, 2016; Moser & Lewalter, 2024). AG materyali, dikkat
dagitici ayrnintilar icerdiginde veya birden fazla bilgi kaynagindan goérsel arama
gerektirdiginde, tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullaniminin etkileri
daha agik bir bicimde gérulebilmektedir (Moser & Lewalter, 2024; Wu, Hwang, Yang, &
Chen, 2018). Dolayislyla, tim gruplarin basarisinda anlamli bir artis meydana gelmis olsa
da tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullaniminin, 6gretim hedeflerine
uygun olarak 6grenmeyi kolaylastirmada etkili bir rol oynadigini yapilan ¢alismalar

gostermektedir (Brod, 2021; Klingenberg vd., 2020).

Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari testinden elde ettikleri son test
puanlari incelendiginde, son test puanlarinin gruplar arasinda anlamh farkhlik gosterdigi
belirlenmigtir. Taretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama yazan Deney-1 grubu ve
odakh 6z-agiklama yazan Deney-2 grubunun son test puanlari, Kontrol grubunun son test
puanlarina kiyasla anlamli dizeyde daha yiksek olmustur. Deney-1 ve Deney-2 gruplarinin

son test puanlari ise kendi aralarinda anlamh bir farklilik géstermemistir. Bu baglamda, AG
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ile birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-acgiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisini
kullanmanin,  dgrencilerin  AG  icerigine  odaklanmalarini  ve  6grendiklerini
anlamlandirmalarini saglayarak basarilarinin artmasina katki sagladigi sdylenebilir.
Alanyazinda yapilan galismalar da benzer sekilde, tlretimci 6grenme etkinligi olarak
o6grenme stratejisi kullanmanin basariyi artirdigini géstermektedir (Bai, Yang, & Tang, 2022;
Lawson & Mayer, 2021; Parong & Mayer, 2018; Zheng vd., 2022). Diger yandan,
alanyazinda turetimci 6grenme etkinliklerinde 6n bilgi dizeyi disik olan 6grencilerin daha
cok ydnlendirilmeye ihtiya¢ duyduklari ve acgik bir yanit beklenmesinin basari Gzerinde daha
etkili oldugu belirtiimektedir (Fiorella & Mayer, 2016; Lawson & Mayer, 2021). Ogrencilere
acliklama yazmak icin ydnlendirici talimatlar vermek, konunun énemli noktalarini daha iyi
segmelerine ve anlamlandirmalarina katki saglamaktadir (Rittle-Johnson & Loehr, 2017).
Bu baglamda, odaklh 6z-aciklama yazan Deney-2 grubunun son test puanlarinin, 6z-
aciklama yazan Deney-1 grubunun son test puanlarina kiyasla anlamli dizeyde daha
yuksek olmasi beklenirken, bu sonuca ulasilamamistir. Beklendigi gibi anlamli farklilik
cikmamasi, AG’nin basari Gzerindeki etkisinden kaynaklaniyor olabilir. Ancak, AG basariyi
artirma potansiyeline sahip olsa da tek basina basariy1 garanti etmedigi dikkat edilmesi
gereken bir noktadir (Buchner, Buntins, & Kerres, 2022). AG’nin derslerde daha etkili bir
sekilde kullanilabilmesi icin, édrencilerin derse aktif olarak katilmalarini ve 6grendiklerini
anlamlandirmalarini saglayacak firsatlarin sunulmasi énemlidir (Moser & Lewalter, 2024).
Bununla birlikte, 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejileri, 6grencilerin konuyla ilgili
kavramlari kendi kelimeleriyle ifade etmelerini ve iligkileri daha iyi anlamalarini saglayarak,
zihinsel temsillerinin zenginlesmesine yol agmaktadir (Chi, 2022; Martin vd., 2022; Roy &
Chi, 2005). Calismada, turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama yazan Deney-1
grubunun ve odakli 6z-agiklama yazan Deney-2 grubunun son test puanlarinin, Kontrol
grubunun son test puanlarina kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek olmasi, bu gruplardaki
o6grencilerin daha kapsamli zihinsel temsiller gelistirmis olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Dolayisiyla, AG ile birlikte turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakl
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0z-aciklama stratejilerinin, 6grencilerin bilgi isleme sureglerini derinlestirerek 6grenilen

bilgiyi daha iyi yapilandirmalarina ve anlamlandirmalarina katki sagladigi soylenebilir.

Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci

Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklarni Ogrenme Stratejisinin Oz-diizenlemeye Etkisi

Bu calismanin ikinci arastirma sorusu “Artirilmis gerceklik destekli vaka temelli
ogrenmede Ogrencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari 63renme
stratejisinin  6z-dizenlemeye etkisi nasildir?” seklinde belirlenmistir. Bu sorunun
yanitlanmasi igin “Oz-diizenleme Olgegi’nden elde edilen veriler istatistiksel analiz
tekniklerinin varsayimlar dikkate alinarak analiz edilmistir. Oz-diizenleme &lgeginden
alinabilecek en diisiik puan 7 iken en yiiksek puan 28'dir. “Oz-diizenleme Olgegi”, calisma
grubuna deneysel uygulama 6ncesinde 6n test ve deneysel uygulama sonrasinda ise son
test olarak uygulanmistir. ik olarak, verilere iligkin betimsel analizlerin bulgulari, ardindan

basvurulan diger analizlere ait bulgular sirasiyla sunulmustur.

Calisma kapsaminda Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin “Oz-diizenleme
Olgegi’nden elde ettikleri 6n test ve son test puanlarinin betimsel istatistiklerine iliskin

bulgular Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17

Oz-diizenleme Olgeginden Elde Edilen On Test ve Son Test Puanlarina lliskin Betimsel

Istatistikler
Test Gruplar N X SS
Deney-1 25 11.92 2.84
On Test Deney-2 26 12.50 2.74
Kontrol 25 12.84 2.47
Deney-1 25 22.40 2.45
Son Test Deney-2 26 22.26 2.73

Kontrol 25 17.96 2.79
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Tablo 17 incelendiginde, Deney-1 (X=11.92, SS=2.84), Deney-2 (X=12.50,
SS=2.74) ve Kontrol (X=12.84, SS=2.47) gruplarinin 6n test puan ortalamalarinin birbirine
yakin oldugu, deneysel uygulama sonrasinda ise Deney-1 (X=22.40, SS=2.45), Deney-2
(X=22.26, SS=2.73) ve Kontrol (X=17.96, SS=2.79) gruplarinin son test puan
ortalamalarinda 6n test puan ortalamalarina kiyasla bir artis meydana geldigi gérulmektedir.
Deney-1 (X=22.40, SS=2.45) grubunun son test puan ortalamasi en yiksekken, Kontrol

(X=17.96, SS=2.79) grubunun son test puan ortalamasi en disUktr.

ikinci arastirma sorusunun birinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin 6z-dizenleme dlgeginden elde ettikleri 6n test puanlan istatistiksel olarak
anlamli bir fark gostermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin “Oz-diizenleme Olgegi’nden elde ettikleri n test puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamh farkllik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yonli Varyans Analizine

(One-Way ANOVA) basvurulmustur. Tek Yonli Varyans Analizine iliskin sonuglar Tablo

18’de sunulmustur.

Tablo 18
Oz-diizenleme Olgeginden Elde Edilen On Test Puanlarina lligkin Tek Yénlii Varyans

Analizi Sonuglarinin Dagilimi

Varyansin Kareler <d Kareler =
Kaynagi Toplami Ortalamasi P
Gruplar Arasi 10.82 2 5.41
. 74 A7
Gruplar Igi 529.70 73 7.25
Toplam 540.52 75

Tablo 18 incelendiginde, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin én test puanlari
anlaml farklilk gostermemektedir (Fp.73=.74, p>.05). Bu durum, deneysel uygulama
oncesinde gruplar arasinda 0z-dizenleme baglaminda énemli bir fark olmadigini
gOstermektedir. Dolayisiyla, tim gruplarin deneysel uygulama ©6ncesinde 06z-

dizenlemelerinin denk oldugu sdylenebilir.
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ikinci arastirma sorusunun ikinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin 6z-dizenleme 6lceginden elde ettikleri 6n test ve son test puanlar istatistiksel
olarak anlaml bir fark gostermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin “Oz-diizenleme Olgegi’nden elde ettikleri 6n test puanlari ile son test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farkhlik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla

Eslestirimis Orneklem t-Testine (Paired Samples t-Test) basvurulmustur. Eslestirilmis

Orneklem t-Testine iligkin sonuglar Tablo 19’da sunulmustur.

Tablo 19
Oz-diizenleme Olgedinden Elde Edilen On Test ve Son Test Puanlarina lliskin

Eslestiriimis Orneklem t-Testi Sonuglarinin Dagilimi

Gruplar Test N X SS sd t p

On Test 25 11.92 2.84 24 15.07 .00
Deney-1

Son Test 25 22.40 2.45

On Test 26 12.50 2.74 25 14.22 .00
Deney-2

Son Test 26 22.26 2.73

On Test 25 12.84 2.47 24 6.81 .00
Kontrol

Son Test 25 17.96 2.79

Tablo 19 incelendiginde, Deney-1 (t24=15.07, p<.05), Deney-2 (i5=14.22, p<.05)
ve Kontrol (t24=6.81, p<.05) gruplarinin 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda
anlamli farklilik oldugu gérulmektedir. TUm gruplarin deneysel uygulama sonrasinda 6z-
dizenleme olgeginden elde ettikleri puanlar deneysel uygulama dncesinde 6z-dizenleme

Olcedinden elde ettikleri puanlara gére anlamh dizeyde bir artis géstermigtir.

ikinci arastirma sorusunun (glinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin 6z-dizenleme dl¢edinden elde ettikleri son test puanlar istatistiksel
olarak anlaml bir fark gostermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve

Kontrol gruplarinin “Oz-diizenleme Olgegi’nden elde ettikleri son test puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamh farkhilik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yonlu
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Varyans Analizine (One-Way ANOVA) basvurulmustur. Tek Yénll Varyans Analizine iligkin

sonugclar Tablo 20°de sunulmustur.

Tablo 20
Oz-diizenleme Olgedinden Elde Edilen Son Test Puanlarina lliskin Tek Yénlii Varyans

Analizi Sonuclarinin Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler

Kaynagi Toplami sd Ortalamasi p Anlamli Fark
Gruplar Arasi 324.12 2 162.06 -
p . 2282 00 Deney-1>Kontrol
Gruplar igi 518.23 73 7.09 Deney-2>Kontrol
Toplam 842.35 75

Tablo 20 incelendiginde, gruplarin son test puanlari anlamli farkhlik géstermektedir
(F2-73=22.82, p<.05). Etki blyiikligl (n?=.38) hesaplandiginda ise bu farkin genis diizeyde
oldugu goérilmektedir. Anlamli farklihdin hangi gruplar arasinda ve hangi grubun lehine
oldugunu tespit etmek amaciyla ¢oklu karsilastirma testlerinden (post-hoc test) Scheffe
testine bagvurulmustur. Scheffe testi sonucuna gére anlamli farklilik, Deney-1 grubu ile
Kontrol grubu son test puanlarinda Deney-1 grubu lehine, Deney-2 grubu ile Kontrol grubu

son test puanlarinda Deney-2 grubu lehinedir.

Calismanin ikinci arastirma sorusu ve alt arastirma sorularina yanit aramak
amacilyla elde edilen bulgular, alanyazin baglaminda degerlendirilerek asagida detayli

olarak sunulmustur.

Calismada, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin deneysel uygulama dncesinde
0z-duzenleme o6lgedinden elde ettikleri 6n test puanlarinin yapilan analizler sonucunda
anlamh farkhlik géstermedigi belirlenmistir. Dolayisiyla, tim gruplarin deneysel uygulama

oncesinde 6z-dlzenlemelerinin denk oldugu sdylenebilir.

Deneysel uygulama sonrasinda, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-
dizenleme dlgeginden elde ettikleri son test puanlari 6n test puanlarina kiyasla anlamli bir
artis gostermistir. Bu bulgu, deneysel uygulama stirecinde tiretimci 6grenme etkinligi olarak

ogrenme stratejisi kullanilip kullanilmadigi fark etmeksizin 6grencilerin 6z-duzenlemelerinin
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arttigini gostermektedir. Tim gruplarda goézlemlenen bu artis, AG’nin genel olarak
ogrencilerin 6grenme slrecini daha etkili bir sekilde yonetmelerini sagladigi, dolayisiyla 6z-
dizenlemelerine katkida bulundugu seklinde degerlendirilebilir. Bununla birlikte, turetimci
ogrenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejileri, 6grencilerin 6grenme gorevlerine
dikkat etmelerine, 6grenme materyalinin 6nemli 6zelliklerine odaklanmalarina ve 6grenme
icin tiretim yapmalarina yardimci olmaktadir (Chularut & DeBacker, 2004; Lee, Lim, &
Grabowski, 2009; Pilegard & Fiorella, 2016). Dolayisiyla, AG ile birlikte tiretimci 6grenme
etkinligi olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejilerinin de 6z-dizenleme

uzerinde etkili olabilecegi 6ne surulebilir.

Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-dizenleme dl¢edinden elde ettikleri son
test puanlari incelendiginde, son test puanlarinin gruplar arasinda anlamli farklihk gésterdigi
belirlenmigtir. Turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama yazan Deney-1 grubu ve
odakli 6z-agiklama yazan Deney-2 grubunun son test puanlari, Kontrol grubunun son test
puanlarina kiyasla anlamli dizeyde daha yuksek olmustur. Deney-1 ve Deney-2 gruplarinin
son test puanlari ise kendi aralarinda anlamh bir farklilik géstermemistir. Bu baglamda, AG
ile birlikte tliretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakh 6z-agiklama stratejisini
kullanmanin, égrencilerin 6z-diizenlemelerinin artmasina katki sagladigi séylenebilir. Diger
bir ifadeyle, deneysel uygulama surecinin sonunda tum gruplarin 6z-dizenlemelerinde artis
meydana gelmis olsa da tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-
aciklama stratejisini kullanan gruplarin 6z-duzenlemelerindeki artig daha fazla olmustur.
Alanyazinda yapilan ¢alismalar da benzer sekilde, tlretimci 6grenme etkinligi olarak
ogrenme stratejisi kullanmanin 6z-diuzenlemeyi artirdigini géstermektedir (Chularut &
DeBacker, 2004; Lee, Lim, & Grabowski, 2009; Pilegard & Fiorella, 2016). Bununla birlikte,
0z-dUzenleme Uzerine yapilan calismalar, 6z-dizenlemesi yiksek olan 6grencilerin,
ogrenme surecine davranigsal, motivasyonel ve Ustbilissel olarak aktif katildiklarini ortaya
koymaktadir (Bjork, Dunlosky, & Kornell, 2013; Zimmerman, 1986). Bunun tlretimci

6grenmenin anlam olusturma sirecinde motivasyon, bilissel 6grenme ve Ustbilissel
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sureglere yapilan vurguyla uyumlu olmasi dikkate degerdir (Fiorella, 2023; Fiorella & Mayer,
2016; Wittrock, 1992). Bu durum g6z énine alindiginda, tlretimci 6grenmenin égrencilerin
dz-diizenlemelerine katki saglamada ©énemli bir role sahip oldugu disunilebilir. Ote
yandan, AG ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakh
0z-acgiklama stratejilerinin, 6grencilerin icerige odaklanmalarini ve 6grenme sirecine aktif
katiimlarini sagladigi, bu durumun égrenme sirecini etkili bir sekilde yénetme ve dgdretim
hedeflerine ulasma konusunda daha fazla kontrol firsati sundugu ve sonu¢ olarak

ogrencilerin 6z-dlizenlemelerinin artmasina katkida bulundugu sdéylenebilir.

Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci

Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin Oz-yeterlige Etkisi

Bu galismanin dglncu arastirma sorusu “Artirilmis gerceklik destekli vaka temelli
ogrenmede Ogrencilerin  turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme
stratejisinin 6z-yeterlige etkisi nasildir?” seklinde belirlenmistir. Bu sorunun yanitlanmasi
icin “Oz-yeterlik Olgegi’nden elde edilen veriler istatistiksel analiz tekniklerinin varsayimlari
dikkate alinarak analiz edilmistir. Oz-yeterlik 8lgeginden alinabilecek en diisiik puan 8 iken
en yuksek puan 56°dir. “Oz-yeterlik Olgegi”, calisma grubuna deneysel uygulama éncesinde
on test ve deneysel uygulama sonrasinda ise son test olarak uygulanmistir. ilk olarak,

verilere iliskin betimsel analizlerin bulgulari, ardindan basvurulan diger analizlere ait

bulgular sirasiyla sunulmustur.

Calisma kapsaminda Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin “Oz-yeterlik
Olgegi’nden elde ettikleri 6n test ve son test puanlarinin betimsel istatistiklerine iliskin

bulgular Tablo 21’de sunulmustur.
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Tablo 21

Oz-yeterlik Olgeginden Elde Edilen On Test ve Son Test Puanlarina lligkin Betimsel

Istatistikler
Test Gruplar N X SS
Deney-1 25 25.48 541
On Test Deney-2 26 24.57 5.36
Kontrol 25 25.96 4.73
Deney-1 25 33.96 4.32
Son Test Deney-2 26 39.23 4.07
Kontrol 25 33.88 3.87

Tablo 21 incelendiginde, Deney-1 (X=25.48, SS=5.41), Deney-2 (X=24.57,
SS=5.36) ve Kontrol (X=25.96, SS=4.73) gruplarinin 6n test puan ortalamalarinin birbirine
yakin oldugu, deneysel uygulama sonrasinda ise Deney-1 (X=33.96, SS=4.32), Deney-2
(X=39.23, SS=4.07) ve Kontrol (X=33.88, SS=3.87) gruplarinin son test puan
ortalamalarinda 6n test puan ortalamalarina kiyasla bir artis meydana geldigi gérulmektedir.
Deney-2 (X=39.23, SS=4.07) grubunun son test puan ortalamasi en ylUksekken, Kontrol

(X=33.88, SS=3.87) grubunun son test puan ortalamasi en dugUktr.

Uglincli arastirma sorusunun birinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik dlgeginden elde ettikleri 6n test puanlari istatistiksel olarak
anlamh bir fark géstermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin “Oz-yeterlik Olgegi’nden elde ettikleri 6n test puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhlik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yonlu Varyans Analizine

(One-Way ANOVA) basvurulmustur. Tek Yonli Varyans Analizine iliskin sonuglar Tablo

22’de sunulmustur.



90

Tablo 22
Oz-yeterlik Olgeginden Elde Edilen On Test Puanlarina lliskin Tek Yénlii Varyans Analizi

Sonuglarinin Dagilimi

Varyansin Kareler <d Kareler =
Kaynagi Toplami Ortalamasi P
Gruplar Arasi 25.23 2 12.61
. A7 .62
Gruplar Igi 1959.54 73 26.84
Toplam 1984.77 75

Tablo 22 incelendiginde, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6n test puanlari
anlaml farklihk gostermemektedir (F.73=.47, p>.05). Bu durum, deneysel uygulama
oncesinde gruplar arasinda 0z-yeterlik baglaminda o&énemli bir fark olmadigini
gOstermektedir. Dolayisiyla, tim gruplarin deneysel uygulama éncesinde 6z-yeterliklerinin

denk oldugu sdylenebilir.

Uglincli arastirma sorusunun ikinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik dlgceginden elde ettikleri 6n test ve son test puanlar
istatistiksel olarak anlamli bir fark gdstermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1,
Deney-2 ve Kontrol gruplarinin “Oz-yeterlik Olgegi’nden elde ettikleri 6n test puanlari ile
son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olup olmadiginin incelenmesi

amaciyla Eslestirimis Orneklem t-Testine (Paired Samples t-Test) basvurulmustur.

Eslestiriimis Orneklem t-Testine iligskin sonuglar Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23
Oz-yeterlik Olgedinden Elde Edilen On Test ve Son Test Puanlarina lliskin Eslestiriimis

Orneklem t-Testi Sonuglarinin Dagilimi

Gruplar Test N X SS sd t p

On Test 25 25.48 5.41 24 7.16 .00
Deney-1

Son Test 25 33.96 4.32

On Test 26 24.57 5.36 25 9.82 .00
Deney-2

Son Test 26 39.23 4.07

On Test 25 25.96 4.73 24 7.24 .00
Kontrol

Son Test 25 33.88 3.87
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Tablo 23 incelendiginde, Deney-1 (t24=7.16, p<.05), Deney-2 (t5=9.82, p<.05) ve
Kontrol (t2s=7.24, p<.05) gruplarinin én test puanlari ile son test puanlari arasinda anlaml
farklihk oldugu gdértlmektedir. Tim gruplarin deneysel uygulama sonrasinda 6z-yeterlik
Olcedinden elde ettikleri puanlar deneysel uygulama dncesinde 6z-yeterlik élgeginden elde

ettikleri puanlara gére anlamli diizeyde bir artis gostermistir.

Uglincli arastirma sorusunun Gglnci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik 6lgeginden elde ettikleri son test puanlari istatistiksel olarak
anlamli bir fark gostermekte midir?” seklinde belirlenmistir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin “Oz-yeterlik Olgegi’nden elde ettikleri son test puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhlik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yonlu Varyans Analizine

(One-Way ANOVA) bagvurulmustur. Tek Yonlli Varyans Analizine iligkin sonuglar Tablo

24’te sunulmustur.

Tablo 24
Oz-yeterlik Olgedinden Elde Edilen Son Test Puanlarina lliskin Tek Yénlii Varyans Analizi

Sonuclarinin Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler

Kaynag! Toplami sd Ortalamasi P Anlamli Fark
Gruplar Arasi 482.52 2 241.26 _ -

P 1438 0o  Deney-2>Deney-d
Gruplar ici 1224.21 73 16.77 Deney-2>Kontrol
Toplam 1706.73 75

Tablo 24 incelendiginde, gruplarin son test puanlari anlamli farkhlik gostermektedir
(Fe-73=14.38, p<.05). Etki blyikligl (n?=.28) hesaplandiginda ise bu farkin genis diizeyde
oldugu gorilmektedir. Anlamli farklihgin hangi gruplar arasinda ve hangi grubun lehine
oldugunu tespit etmek amaciyla ¢oklu karsilastirma testlerinden (post-hoc test) Scheffe
testine basvurulmustur. Scheffe testi sonucuna gére anlamli farklilik, Deney-1 grubu ile
Deney-2 grubu son test puanlarinda Deney-2 grubu lehine, Deney-2 grubu ile Kontrol grubu

son test puanlarinda Deney-2 grubu lehinedir.
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Calismanin Uglncu arastirma sorusu ve alt arastirma sorularina yanit aramak
amacilyla elde edilen bulgular, alanyazin baglaminda degerlendirilerek asagida detayli

olarak sunulmustur.

Calismada, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin deneysel uygulama dncesinde
0z-yeterlik dlgceginden elde ettikleri 6n test puanlarinin yapilan analizler sonucunda anlaml
farklihk gdstermedigi belirlenmigtir. Dolayisiyla, tum gruplarin deneysel uygulama

oncesinde 6z-yeterliklerinin denk oldugu sdylenebilir.

Deneysel uygulama sonrasinda, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-
yeterlik dlcedinden elde ettikleri son test puanlari 6n test puanlarina kiyasla anlamli bir artis
gOstermistir. Bu bulgu, deneysel uygulama sirecinde turetimci 6grenme etkinligi olarak
ogrenme stratejisi kullanilip kullaniimadigi fark etmeksizin 6grencilerin 6z-yeterliklerinin
artigini gostermektedir. Dolayisiyla, tim gruplarda gézlemlenen bu artisin AG’den
kaynaklandigi dusundlebilir. Nitekim, AG ile ilgili yapilan ¢alismalar, AG’nin 6grencilerin
o6grenme sirecini yonetme ve basariya ulagsma konusunda kendilerine olan guvenlerini,
dolayisiyla 6z-yeterliklerini olumlu yénde etkiledigini ortaya koymaktadir (Cai vd., 2021;
Ciloglu & Ustiin, 2023; Kiigik, Kapakin, & Goktas, 2015; O'Connor & Mahony, 2023).
Bununla birlikte, 06z-yeterlik Uzerine vyapilan ¢alhgmalar, &grencilerin 6z-yeterlik
gelistirdiklerinde karsilastiklari bir durum i¢in planlama, izleme ve degerlendirme sireci gibi
Ustbilissel becerileri yapilandirabildiklerini géstermektedir (Chen, Bjérkman, Zou, &
Engstrém, 2019; Karaoglan-Yilmaz, Yilmaz, Ustiin, & Keser, 2019; Kuiper, 2002). Tiretimci
6grenme etkinligi olarak kullanilan 63renme stratejileri, 6grencilerin bu Ustbiligsel
becerilerini gelistirmelerine katki saglamaktadir (Fiorella, 2023; Fiorella & Mayer, 2021).
Dolayisiyla, tretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakl 6z-agiklama

stratejilerinin 6z-yeterlik Uzerinde dnemli bir rol oynayabilecegi sdylenebilir.

Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin 6z-yeterlik 6lgeginden elde ettikleri son test
puanlari incelendiginde, son test puanlarinin gruplar arasinda anlamh farkllik gosterdigi

belirlenmigtir. Turetimci 6grenme etkinligi olarak odakli 6z-agiklama yazan Deney-2
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grubunun son test puanlari, 6z-acgiklama yazan Deney-1 grubu ve Kontrol grubunun son
test puanlarina kiyasla anlamli dizeyde daha ylksek olmustur. Deney-1 ve Kontrol
gruplarinin son test puanlari ise kendi aralarinda anlamli bir farklik gdstermemistir. Bu
baglamda, AG ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak odakli 6z-aciklama stratejisini
kullanmanin, 6grencilerin 6z-yeterliklerinin artmasina katki sagladigi sdylenebilir. Diger bir
ifadeyle, deneysel uygulama slrecinin sonunda tim gruplarin 6z-yeterliklerinde artis
meydana gelmis olsa da tlretimci 6grenme etkinligi olarak odakli 6z-agiklama stratejisini
kullanan grubun Oz-yeterliklerindeki artis daha fazla olmustur. Alanyazinda yapilan
calismalar, turetimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullanmanin 6z-yeterligi
artirdigini géstermektedir (Chularut & DeBacker, 2004; Crippen & Earl, 2007; Klingenberg
vd., 2020). Diger yandan, 6z-yeterligin, bireyin belirli bir gérevi yerine getirebilecegine veya
belirli bir hedefi gerceklestirebilecedine olan inancinin bir gdstergesi oldugu (Bandura,
1986) ve odakh oOz-aciklama stratejisinin, 6z-aciklama stratejisinden farkl olarak
ogrencilere icerigin neleri kapsamasi gerektigi konusunda daha acik talimatlar sagladigi
(Wang & Adesope, 2017) dikkate alindiginda, odakli 6z-agiklama stratejisi 6grencilerin
ogretim hedeflerine ulasma konusunda daha fazla guven duymalarina katki saglamis
olabilecegdi dusunulebilir. Bu durumun, odakl 6z-agiklama stratejisini kullanan grubun 6z-
yeterliklerindeki artisin daha fazla olmasina neden oldugu sdylenebilir. Odakh 6z-agiklama
stratejisinin, 6gdrencilerin aciklamalarini sinirlamadidi ve Ozellikle birden fazla bilgi
kaynaginin bulundugu ¢oklu ortamlarda, 6z-agiklama stratejisi kullanimina gére daha etkili
oldugu da alanyazinda belirtiimektedir (Martin vd., 2022; Wang & Adesope, 2017; Wylie &
Chi, 2014). Bunun yani sira, 6grenciler 6z-agiklama stratejisini kullanirken ne yapacaklarini
bilmedikleri  durumlarda, 6grenme slrecine etkin bir sekilde katilmakta
zorlanabilmektedirler. Dolayisiyla, kimi zaman 06z-agiklama stratejisi O0grencilerin 6z-
yeterliklerini olumsuz etkileyebilir (Fiorella & Mayer, 2016). Bu nedenle, 6z-agiklama

stratejisinin beklenen etkiyi gdéstermemesi bu duruma bagli olabilir.
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Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci

Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin Kaliciiga Etkisi

Bu ¢alismanin dérdinci arastirma sorusu “Artiriimis gergeklik destekli vaka temelli
6grenmede d6grencilerin  tiretimci 6grenme  etkinligi olarak kullandiklari  é3drenme
stratejisinin kalicihda etkisi nasildir?” seklinde belirlenmistir. Bu sorunun yanitlanmasi igin
“‘Basar Testi’nden elde edilen veriler istatistiksel analiz tekniklerinin varsayimlari dikkate
alinarak analiz edilmigtir. “Basari Testi”, c¢alisma grubuna deneysel uygulama
tamamlandiktan (i¢ hafta sonra kalicilik testi olarak uygulanmstir. ilk olarak, verilere iligkin
betimsel analizlerin bulgulari, ardindan basvurulan diger analizlere ait bulgular sirasiyla

sunulmustur.

Calisma kapsaminda Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin “Basari Testi’nden
elde ettikleri kalicilik testi puanlarinin betimsel istatistiklerine iliskin bulgular Tablo 25'te

sunulmustur.

Tablo 25

Basari Testinden Elde Edilen Kalicilik Testi Puanlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Test Gruplar N X SS
Deney-1 25 10.56 2.61

Kalicilik Testi Deney-2 26 13.46 2.65
Kontrol 25 8.76 1.76

Tablo 25 incelendiginde, Deney-2 (X=13.46, SS=2.65) grubunun kalicilik testi puan
ortalamasinin Deney-1 (X=10.56, SS=2.61) ve Kontrol (X=8.76, SS=1.76) gruplarinin

kalicilik testi puan ortalamalarindan yuksek oldugu gorilmektedir.

Dérdincu arastirma sorusunun birinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin basar testinden elde ettikleri son test ve kalicilik testi puanlari
istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermekte midir?” geklinde belirlenmigtir. Deney-1,
Deney-2 ve Kontrol gruplarinin “Bagari Testi’nden elde ettikleri son test puanlari ile kalicilik

testi puanlarn arasinda istatistiksel olarak anlaml farkhlik olup olmadiginin incelenmesi
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amaclyla Eslestirilmis Orneklem t-Testine (Paired Samples t-Test) basvurulmustur.

Eslestiriimis Orneklem t-Testine iligkin sonuglar Tablo 26’da sunulmustur.

Tablo 26
Basari Testinden Elde Edilen Son Test ve Kalicilik Testi Puanlarina lliskin Eslestirilmis

Orneklem t-Testi Sonuglarinin Dagihmi

Gruplar Test N X SS sd t p

Son Test 25 15.40 1.77 24 -6.69 .00
Deney-1

Kalicilik Testi 25 10.56 2.61

Son Test 26 16.50 1.98 25 -4.15 .00
Deney-2

Kalicilik Testi 26 13.46 2.65

Son Test 25 11.20 2.44 24 -4.01 .00
Kontrol

Kalicilik Testi 25 8.70 1.76

Tablo 26 incelendiginde, Deney-1 (t24=-6.69, p<.05), Deney-2 (t5=-4.15, p<.05) ve
Kontrol (t24=-4.01, p<.05) gruplarinin son test puanlari ile kalicilik testi puanlari arasinda
anlamh farkhlik oldugu gértlmektedir. Tim gruplarin deneysel uygulama tamamlandiktan
U¢ hafta sonra basari testinden elde ettikleri puanlar, deneysel uygulama tamamlandiktan
hemen sonra basar testinden elde ettikleri puanlara gére anlamli diizeyde bir azalma

gOstermistir.

Doérduncu arastirma sorusunun ikinci alt arastirma sorusu “Deney-1, Deney-2 ve
Kontrol gruplarinin basari testinden elde ettikleri kalicilik testi puanlari istatistiksel olarak
anlamh bir fark géstermekte midir?” seklinde belirlenmigtir. Deney-1, Deney-2 ve Kontrol
gruplarinin “Basarn Testi"nden elde ettikleri kalicilik testi puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhlik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla Tek Yonlu Varyans Analizine
(One-Way ANOVA) basvurulmustur. Tek Yonli Varyans Analizine iliskin sonuglar Tablo

27°de sunulmustur.
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Tablo 27
Basari Testinden Elde Edilen Kalicilik Testi Puanlarina lliskin Tek Yénlii Varyans Analizi

Sonuglarinin Dagilimi

Varyansin Kareler Kareler

Kaynag Toplami sd Ortalamasi F P Anlamh Fark
Gruplar Arasi  287.70 2 143.85 Deney-1>Kontrol
. 25.29 .00 Deney-2>Kontrol
Gruplar Igi 415.18 73 5.68 Deney-2>Deney-1
Toplam 702.88 75

Tablo 27 incelendiginde, gruplarin kalicilik testi puanlari anlamli farkhhk
gostermektedir (F(2-73=25.29, p<.05). Etki biyUkligu (n?=.40) hesaplandiginda ise bu farkin
genis duzeyde oldugu gorulmektedir. Anlamli farkliigin hangi gruplar arasinda ve hangi
grubun lehine oldugunu tespit etmek amaciyla ¢oklu karsilastirma testlerinden (post-hoc
test) Scheffe testine basvurulmustur. Scheffe testi sonucuna gére anlaml farklilik, Deney-
1 grubu ile Kontrol grubu kalicilik testi puanlarinda Deney-1 grubu lehine, Deney-2 grubu
ile Kontrol grubu kalicilik testi puanlarinda Deney-2 grubu lehine, Deney-2 grubu ile Deney-

1 grubu kalicilik testi puanlarinda Deney-2 grubu lehinedir.

Calismanin dérdinci arastirma sorusu ve alt arastirma sorularina yanit aramak
amaclyla elde edilen bulgular, alanyazin baglaminda degerlendirilerek asagida detayl

olarak sunulmustur.

Calismada, Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin deneysel uygulama
tamamlandiktan ¢ hafta sonra basari testinden elde ettikleri kalicilik testi puanlari,
deneysel uygulama tamamlandiktan hemen sonra bagari testinden elde ettikleri son test
puanlarina kiyasla anlamli bir azahg goéstermistir. Bu bulgu, deneysel uygulama surecinde
tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullanilip kullaniimadigi fark etmeksizin
ogrencilerin kalicilik testi puanlarinin son test puanlarina kiyasla azaldigini gostermektedir.
Genellikle, belirli bir 6gretme-6grenme surecinin sonunda o6grenilen bilginin zamanla

unutulmaya basladigini gdsteren genel egilimle tutarh bir durumdur (Murre & Dros, 2015).
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Deney-1, Deney-2 ve Kontrol gruplarinin basari testinden elde ettikleri kalicilik testi
puanlari incelendiginde, kalicihk testi puanlarinin gruplar arasinda anlamh farklilik
gOsterdigi belirlenmigstir. Tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama yazan Deney-1
grubunun kalicilik testi puanlari, Kontrol grubunun kalicilik testi puanlarina kiyasla anlamli
dizeyde daha yUksek olurken, turetimci 6grenme etkinligi olarak odakli 6z-agiklama yazan
Deney-2 grubunun kalicilik testi puanlari, Deney-1 ve Kontrol gruplarinin kalicilik testi
puanlarina kiyasla anlamli diizeyde daha ylksek olmustur. Diger bir ifadeyle, AG ile birlikte
tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisini
kullanmanin kalicihgin artmasina katki sagladigi, ancak bu artigin turetimci 6grenme
etkinligi olarak 6z-aciklama stratejisi kullanimina kiyasla odakh 6z-aciklama stratejisi
kullaniminda daha yiksek oldugu soylenebilir. Alanyazinda yapilan ¢alismalar taretimci
ogrenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejilerinin etkilerinin kalicilik ve transfer
testlerinde daha belirgin oldugunu ortaya koymaktadir (Fiorella, 2023; Fiorella & Mayer,
2016; Klingenberg vd., 2020; Lawson & Mayer, 2021). Bu baglamda, AG ile birlikte turetimci
ogrenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisini kullanmanin
sadece anlik basariy1 degil, ayni zamanda 6grenmenin uzun vadeli kaliciligini da olumlu
yonde etkiledigi séylenebilir. Odakli 6z-agiklama stratejisinde 6grenciler icerigi belirli bir
soru veya yonlendirmeye goére ifade ettikleri igin, bu strateji dgrencilerin 6grenme
materyalini daha iyi kavramasini ve uzun vadede hatirlamasini saglamaktadir (Lawson &
Mayer, 2021; Wylie & Chi, 2014). Dolayisiyla, odakli 6z-agiklama stratejisinin 6z-acgiklama
stratejisine gore kalicilik (zerinde daha belirgin sonuglar vermesi, 6grencilerin icerige daha
derinlemesine odaklanarak 6grenme slrecinde daha kalici ve anlamli baglantilar
kurmalarindan kaynaklaniyor olabilir. Odakli 6z-agiklama stratejisi kullaniminin égrencilerin
o6grendiklerini daha kalici hale getirmede ve yeni durumlara uyarlayabilmede daha etkili
oldugunu yapilan bazi ¢aligmalar da gostermektedir (Lawson & Mayer, 2021; Wang &
Adesope, 2017). Ayni zamanda, odakli 6z-agiklama stratejisi 6zellikle 6n bilgisi dislk olan
ogrencilerin dikkatini ilgisiz yonlerden uzaklastirdigi, icerigi daha sistematik bir sekilde

duzenlemelerine imkan tanididi icin aciklamanin kalitesini artirmakta ve o6grencilerin
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ogrendikleri bilgileri daha elestirel bir sekilde dislinmelerine ve degerlendirmelerine
yardimci olmaktadir (Lawson & Mayer, 2021; Wang & Adesope, 2017; Wylie & Chi, 2014).
Bu baglamda, tiretimci 6grenme etkinligi olarak odakh 6z-agiklama stratejisi kullaniminin,
anlamh 6grenmelerin daha tutarli ve 6nceki bilgilerle daha iyi baglantili olmasini saglayarak

zaman iginde daha fazla kaliciliga olanak tanidigi sdylenebilir.

Ogrencilerin Tiiretimci Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin

Etkililigine Yonelik Goriigleri

Bu calismanin besinci arastirma sorusu “Ogrencilerin tiiretimci 6grenme etkinligi
olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin etkililigine yonelik gorugleri nelerdir?” seklinde
belirlenmigtir. Bu sorunun yanitlanmasi icin “Yari Yapilandiriimis Goériisme Formu’ndan
elde edilen veriler icerik analizi ydntemiyle incelenmistir. Bu baglamda, deneysel uygulama
surecinde turetimci 6grenme etkinli§i olarak 06z-agiklama veya odakli 06z-agiklama
stratejisini kullanan Deney-1 (n=7) ve Deney-2 (n=7) grubundan toplam 14 6grenciden elde

edilen verilere iligkin bulgular ilgili basliklar altinda sunulmustur.

Deney-1 grubundaki 6grenciler her vakadan sonra turetimci 6grenme etkinligi olarak
konu igerigiyle ilgili 6z-aciklama yazarken, Deney-2 grubundaki 6grenciler ise odakli 6z-
aciklama yazmiglardir. Ogrencilerin tiiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari dgrenme
stratejisinin etkililiine yénelik Deney-1 ve Deney-2 gruplarindan elde edilen veriler analiz

edildiginde ¢ temaya ulasiimistir.
o Turetimci 6grenme etkinliginin avantajlar
e Turetimci 6grenme etkinliginin dezavantajlari
e Turetimci 6grenme etkinliginin ileride kullanimina yonelik dneriler

Calismanin nitel bélumine katihm saglayan 6grencilerden elde edilen verilerin
analizi sonucunda ortaya ¢ikan temalar ve bu temalarin altinda yer alan kodlara iligskin

bulgular asagida detayli olarak agiklanmistir.
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Tiiretimci Ogrenme Etkinliginin Avantajlari

Taretimci 6grenme etkinliginin avantajlari temasi altinda yedi adet kod yer
almaktadir. icerik analizi sonucunda elde edilen kodlar Tablo 28'de sunulmustur. Her bir

koda iliskin agiklamalar ilgili basliklar altinda detayh olarak agiklanmistir.

Tablo 28

Tiiretimei Ogrenme Etkinliginin Avantajlari Temasina lliskin Kodlar

Kodlar N
Basariyl Artirma 14
Ders igerigine Odaklanma 14
Ogrenmeyi Kalici Hale Getirme 12
Ogrenme-Ogretme Siirecine Aktif Katilim 11
Motivasyonu Artirma 10

Onceki Bilgilerle iliskilendirme

Elestirel Distinme

Basariy1 Artirma. Turetimci O6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme
stratejisinin, 6grencilerin bagarisina énemili bir katkisi oldugu belirlenmistir. Ogrenciler, 6z-
aciklama veya odakh 6z-agiklama stratejilerinin  bilgiyi ezberlemek yerine daha
derinlemesine 6grenmeyi sagladigini sdylemislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci gorislerinden

dogrudan alinan ifadeler agagida yer almaktadir.

“‘Basarima 6nemli bir katki sagladigini diigtintiyorum. Bilgiyi sadece ezberlemek
yerine daha derinlemesine égrenmeme yardimci oldu. Ogrendigim konulari anlamak ve

kendi ifadelerimle agiklamak bence 6énemli.” (K-6)

“Ogrendiklerimi anlamak ve bu bilgileri kullanarak kendi agiklamalarimi yapmak,
basari grafigimi ylikseltiyor. Bilgiyi sadece ylizeysel degil, daha derinlemesine 6grenmeme
olanak taniyor. Daha etkili bir 6grenme slireci geciriyorum ve bu da bagsarima olumlu bir

katki sagliyor.” (K-10)

Ders igerigine Odaklanma. Tiiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme

stratejisinin 6grenilen ders igerigine daha c¢ok odaklanmaya yardimci oldugu tespit
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edilmistir. Ogrencilerin 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama yazmalari igin icerigi dikkatlice
incelemeleri ve igerikteki dGnemli noktalara dikkat etmeleri gerekmektedir. Buna iligkin bazi

o6grenci goruslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer almaktadir.

“Derste konuyu calistiktan sonra igerikle ilgili agiklama yazmamiz gerekiyordu.
Isledigimiz konunun ¢ok zor oldugunu biliyorum. Basta bunun beni zorlayacadini
diusdndyordum. Ancak agiklama yazacak olmamdan dolayi igerigi dikkatlice incelemek ve

6nemli noktalari belirlemek zorunda kaldim. Sandigim kadar zor olmadi.” (K-1)

“Normalde derslerde sadece dinlerim, not falan almam. Bazen derste bir noktayi
kacirdigim zaman da derse tekrar adapte olmakta gligliik cekiyorum. Ancak dersten sonra
bir seyler yazman gerektigini bildigimden dolayr konudaki 6nemli noktalara daha ¢ok dikkat
etmeye caba gbsterdim. Aslinda bu dersten sonra da bu tarz seyler yapmam derslere belki

adapte olmam konusunda faydali olabilir.” (K-11)

Ogrenmeyi Kalici Hale Getirme. Tiretimci dgrenme etkinligi olarak kullanilan
ogrenme stratejilerinin avantajlarindan bir digeri de 6grenmeyi kalici hale getirmesidir. Bu
baglamda, 6grenciler 6grenilen ders iceriklerini bilissel olarak yapilandirdiklarini ve kendi
sozcukleriyle ifade ettiklerini belirterek bilginin daha kalici hali geldigini distnduklerini
sdylemislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci gortslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer

almaktadir.

‘Bizden istenen sey konu igerigini aynen yazmamiz degil. Bu ylizden konuyu
calisirken ayni zamanda anlamak icin de ¢aba sarf etmem gerekiyor. Yani, égrendigim
seyin ne oldugunu daha detayli olarak diisiinmem gerekiyor. Bir nevi icerigi de kendi
kendime tekrar etmis gibi oluyorum. O ylizden &grendiklerimi kolay unutacagimi

sanmiyorum.” (K-5)

“Ozellikle zor konulari 6grenmekte faydali olacagini ve yazdigim seylerin ayni
zamanda ders caligirken ¢ikardigim ders notlari gibi oldugunu diigiiniiyorum. Not ¢ikarirken

cogu seyi daha iyi hatirliyorum, bunda da ayni sekilde muhtemelen hatirlayacagim.” (K-8)
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Ogrenme-Ogretme Siirecine Aktif Katihm. Tiretimci égrenme etkinligi olarak
kullanilan 6grenme stratejisinin, 6grencilerin derslere aktif katilim saglamalarinda énemili bir
rol oynadigi belirlenmistir. Ogrenciler, geleneksel 6grenme aliskanliklarindan farkli olarak
pasif bir sekilde bilgi almak yerine, bilgiyi tiretme konusunda aktif olduklarini séylemislerdir.

Buna iligskin bazi 6grenci gortslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer almaktadir.

“Ben normalde derslere ¢ok fazla katilim saglamam. Sadece anlatilani takip ederim,
arada notlar alirrm. Dersler bazen ¢ok sikici olabiliyor bu yiizden. Ancak derste bu tiir
etkinlikler yapmak derse olan ilgimi artirdi. Derste aktif olarak bir seyler yapmak bence iyi

bir sey. Bilgiyi liretmeye de tesvik ediyor.” (K-4)

“Derslere daha ilgili olmami sagladigini séyleyebilirim 6ncelikle. Clinki derste bir
seyler yapiyor olmak ve bunun (lzerinde ¢alismanin glizel oldugunu dlisiiniiyorum. Diger
turlli aslinda derste sadece anlatilani dinliyoruz. Bu sekilde ise kendimizin de bir seyler

ortaya cikarmamizi sagliyor.” (K-12)

Motivasyonu Artirma. Ogrenciler, tiiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan
o6grenme stratejisinin sinifta pasif bir sekilde sadece bilgiyi 6grenmeye ¢alismak yerine aktif
bir sekilde tliretmelerini saglamasindan dolayl derse karsi motivasyonlarini artirdigini
sdylemislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci gortslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer

almaktadir.

“Sinifta sadece bilgiyi pasif bir sekilde 6grenmeye ¢alismak yerine, aktif bir sekilde
bilgi tiretmeme olanak taniyor. Bu da benim derse karsi motivasyonumu artiriyor. Derse

daha fazla ilgiyle yaklagiyorum.” (K-3)

‘Derste boyle bir aktivite yapmak beni derse daha fazla bagli hissettiriyor ve
motivasyonumu artiriyor. Derse karsi daha bliyiik bir ilgi ve sorumluluk duygusu yaratiyor.

Derste aktif olmamdan dolayr motivasyonumun artigini séyleyebilirim.” (K-11)

Onceki Bilgilerle iligkilendirme. Ogrenciler, tiiretimci 6égrenme etkinligi olarak

kullanilan 6grenme stratejisinin dnceki 6grendikleri bilgilerini de kullanmaya ydnlendirdigini
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belirtmislerdir. Ogrenilen ders igeriklerini kendi ifadeleriyle detayli bir bicimde
aciklayabilmek igin 6nceki bilgilerine ihtiya¢c duyduklarini, yeni bilgileri bu bilgilerle
iliskilendirerek buttinsel bir agiklama yazmaya ¢alistiklarini séylemislerdir. Buna iligkin bazi

o6grenci goruslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer almaktadir.

“Konu igerigini ezbere yazmam beklenmiyor. Tam tersine, konuyu anlamaya yénelik
¢aba harcamam gerekiyor. Konuyu detayli olarak aciklayabilmem igin daha &nce
ogrendiklerimi de hatirlamam gerekiyor. Bu durum bazen beni zorlayabiliyor. Bazi seyleri
unutmus olmamdan dolayi yeni bilgileri bazen daha énce &grendiklerimle iliskilendirirken

zorluk yasiyorum. Ama kesinlikle eski 6grendiklerime de ihtiya¢ duydugumu séyleyebilirim.’

(K-1)

“Sadece bilgileri kopyala-yapistir seklinde k&gida aktarmak bana fayda saglamaz.
Ben konular arasinda baglanti kuruyorum ve detayli bir agiklama yazmaya ¢alisiyorum. Bu
sekilde, égrenilenleri daha iyi anliyorum ve unutmam daha zor oluyor. Ogrenmek benim igin

daha etkili bir hale geliyor.” (K-9)

Elestirel Diisiinme. Ogrenciler, tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan
0grenme stratejisinin elestirel dislinme becerilerini gelistirmelerine yardimci oldugunu
belirtmislerdir. Bu baglamda, égrenciler 6grenilen igerigin farkl agilardan degerlendirilmesi
gerektigini ifade etmislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci goruglerinden dogrudan alinan ifadeler

asagida yer almaktadir.

“Ogrenilen igerigi sadece ezberlemek yerine, farkli agilardan degerlendirmem
gerekiyor. Bu sayede, konulari daha derinlemesine anlamaya ¢aligiyor ve égrendiklerimi
elegtirel bir bakis acisiyla degerlendiriyorum. Bbylece genel olarak dlisiince becerilerimi

gelistiriyorum.” (K-2)

“Sadece bilgiyi almakla kalmiyorum, ayni zamanda onu sorgulayarak farkli
perspektiflerden bakmam gerektigini diisiiniiyorum. Ogrendiklerimi kendi kelimelerimle

ifade etmek ve elegtirel bir diistinceyle dederlendirmek, benim i¢in 6grenme sirecini daha
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zengin ve derin kiliyor. Bu da elestirel diigstinme becerilerimi gelistirmeme yardimci oluyor.”
(K-13)

Tiiretimci Ogrenme Etkinliginin Dezavantajlari

Taretimci 6grenme etkinliginin dezavantajlari temasi altinda iki adet kod yer
almaktadir. icerik analizi sonucunda elde edilen kodlar Tablo 29'da sunulmustur. Her bir

koda iliskin agiklamalar ilgili basliklar altinda detayh olarak agiklanmistir.

Tablo 29

Tiiretimei Ogrenme Etkinliginin Dezavantajlari Temasina lliskin Kodlar

Kodlar N
Zaman Alici Olma 12
Motivasyonu Azaltma 4

Zaman Alici Olma. Turetimci 6drenme etkinligi olarak kullanilan 63renme
stratejisinin, normal ders igleyisine kiyasla daha fazla zaman ve c¢aba gerektirdigi
belirlenmistir. Bu baglamda, édrenciler derinlemesine anlama ve kendi dislnce suregleriyle
baglantt kurma gerekliliginin, daha fazla dislinme silresi ve c¢aba gerektirdigini
soylemislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci géruslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer

almaktadir.

“Normal derse gére gercekten daha fazla zaman ve ¢aba gerektiriyor. Konulari daha
iyi anlama ve uzun vadede bilgiyi daha etkili bir sekilde hatirlama konusunda benim igin ¢ok
degerli olsa da gercekten zaman alici bir etkinlik. Her dersin benzer islenmesinin gercekten

beni zorlayacagdini diigtintiyorum.” (7)

“Gergekten zaman alici bir aktivite. Ancak 6grenilen bilgileri sadece ylizeysel degil,
daha derinlemesine anlamama ve kendi kelimelerimle ifade etmeme olanak tanidigindan

buna deger oldugunu diigtiniiyorum.” (12)

Motivasyonu Azaltma. Turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme

stratejisinin, bircok avantaji olmasina ragmen motivasyonu azalttigi belirlenmistir. Bazi
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ogrenciler 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama yazmanin kendileri i¢in zorlayici oldugunu
sdylemislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci gortslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer

almaktadir.

“Birgok avantaji olabilir ancak benim i¢in motivasyonu azaltici bir etki yarattl. Benim
icin zorlayici oldu ve bu slire¢te motivasyonumu kaybetme egilimindeydim. Belki bu, her
ogrenci icin ayni derecede etkili olmayabilir. Benim igin égrenme siirecinin biraz daha

karmagik hale geldigini diistiniiyorum.” (K-4)

‘Her zaman olmasa da bazen O&grenilen icerigi kagida aktarmakta zorlandim.
Aslinda konuyu anladim ama nasil ifade edecegim konusunda zorluk yasadim. Bu biraz

beni olumsuz etkiledi. Yapamiyormus hissene kapilip motivasyonum dlistii.” (K-14)
Tiiretimci Ogrenme Etkinliginin ileride Kullanimina Yénelik Oneriler

Tuaretimci 6grenme etkinliginin ileride kullanimina yénelik 6neriler temasi altinda iki
adet kod yer almaktadir. icerik analizi sonucunda elde edilen kodlar Tablo 30’da
sunulmustur. Her bir koda iliskin agiklamalar ilgili basliklar altinda detayli olarak

aciklanmistir.

Tablo 30

Tiiretimei Ogrenme Etkinliginin ileride Kullanimina Yénelik Oneriler Temasina lliskin

Kodlar
Kodlar N
Ogrencilerin is Birligi Yapmasi 14
Ogrencilerin Segim Yapmasi 2

Ogrencilerin is Birligi Yapmasi. Ogrenciler, tiiretimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilan 6grenme stratejisini ileride is birligi yaparak kullanmak istediklerini belirtmiglerdir.
Dolayisiyla, tiretimci 6grenme etkinligini tek baglarina gerceklestirmek yerine grup halinde
yapmalarinin kendileri i¢in daha iyi olacagini sdylemiglerdir. Buna iliskin bazi 6grenci

goriglerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer almaktadir.
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“Bu stratejiyi tek basima uygulamak bazen zor olabiliyor, ancak grup i¢inde ¢alismak
daha verimli olabilir. Farkli bakig acgilarindan faydalanmak ve birbirimizin diisiince
sdreglerinden 6grenmek, 6grenme deneyimimizi daha zengin kilabilir. Dolayisiyla, grup

halinde bir etkinlik gerceklestirmek benim i¢in daha iyi bir segenek gibi gértiniiyor.” (K-2)

“Grup iginde ¢alismak, farkli yeteneklerden yararlanmak agisindan daha verimli bir
ortam sunabilir. Tek bagina calismanin da faydalari var, ancak gercekten iyi bir sey
¢clkarmak isteyince ¢ok fazla zaman alici ve zorlayici olabiliyor. Ayni zamanda grup iginde

calismak motivasyonu da artirabilir.” (K-8)

Ogrencilerin Segim Yapmasi. Ogrenciler, tiretimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilan 6grenme stratejisini kendilerinin segim yapmalarina imkan taninmasinin 6grenme
surecini daha etkili hale getirebilecegini belirtmislerdir. Buna iliskin bazi 6grenci

goruslerinden dogrudan alinan ifadeler asagida yer almaktadir.

“Secim yapma O6zglrliigliniin olmasi, herkesin kendi &Jrenme tarzina uygun
yaklagsimi segme imkéni saglar. Ben genellikle daha kisa notlar alirrm ya da bazen sekiller
tizerine notlar alinm. Béyle bir seyin etkili olacagini diistintiyorum. Belki isteyenler sekilleri

bastan cizebilir.” (K-6)

“Herkesin farkli 6grenme tarzlari ve glglii ybnleri var. Herkes kendi belirledigi
stratejiye gore bir etkinlik yapabilir. Bu ayni zamanda motivasyonu da artirabilir. Clnki
kendi iyi oldugu konuda bir sey yapiyordur.” (K-7)

Calismanin besinci arastirma sorusuna yanit aramak amaciyla elde edilen bulgular,

alanyazin baglaminda degerlendirilerek asagida detayli olarak sunulmustur.

Calismada, Deney-1 ve Deney-2 gruplarindan yari yapilandiriimig gérisme formu
kullanilarak elde edilen veriler analiz edildiginde turetimci 6grenme etkinliginin avantajlari,

dezavantajlari ve ileride kullanimina ydnelik dneriler olmak tzere Ug¢ temaya ulasiimistir.

Tuaretimci 6grenme etkinliginin avantajlari temasi altinda, basariy1 artirma, ders

icerigine odaklanma, 6grenmeyi kalici hale getirme, 6grenme-6gretme sirecine aktif
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katilim, motivasyonu artirma, énceki bilgilerle iliskilendirme ve elestirel disiinme kodlari yer
almigtir. Ogrenciler genel olarak, tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklar 6grenme
stratejisinin ders icerigine odaklanmalarini saglayarak égrenme sirecini derinlestirdigini ve
basariyr artirdidini belirtmiglerdir. Turetimci 6grenmede bilgi yeniden yapilandirilirken,
onyargilar, soyut bilgiler, gunlik deneyimler, alana 6zgu bilgiler ve yeni bilgiler kullanilarak
batunlesik iliskiler olusturulmaktadir (Breitwieser & Brod, 2021; Brod, 2021; Fiorella, 2023).
Dolayisiyla, 0Ogrencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme
stratejisinin, anlamh baglantilar kurmalarini ve 6grenme materyali ile sunulan bilgileri daha
iyi anlamalarini sagladigi sdylenebilir. Buna ek olarak, ¢alismanin nitel bulgularinda yer alan
6grenci gorusleri, nicel bulgulardan elde edilen sonuglara paralel olarak, tiretimci 6grenme
etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejisinin bagari Uzerinde olumlu etkisi oldugunu

desteklemektedir.

Turetimci 6grenme etkinliginin dezavantajlari temasi altinda, zaman alici olma ve
motivasyonu azaltma kodlari yer almistir. Ogrencilerin tiiretimci 6grenme etkinligi olarak
kullandiklari 6grenme stratejisinin zaman alici olmasi, 6zellikle yogun ders igeriginin oldugu
derslerde ek bir yidk olusturabilir ve zaman ydénetimi acgisindan zorluklar yaratabilir.
Dolayisiyla, turetimci 6grenme etkinliginin zaman alici olmasi, uygulama surecinde bir engel
olusturarak dgrencilerin motivasyonlarini olumsuz etkileyebilir. Ayrica, égrencilerin surekli
olarak derinlemesine dusunmeleri ve analiz yapmalari gerektidi igin motivasyonlarini
kaybedebilirler. Alanyazinda yapilan ¢alismalar da benzer sekilde, tiretimci égrenme
etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullaniminda zaman yénetiminin dnemi ve motivasyonun
bir gérev veya 6grenmeyi gerceklestirme niyeti Uzerinde etkili oldugunu géstermektedir

(Buchner, 2022; Fiorella & Mayer, 2016).

Taretimci 6grenme etkinliginin ileride kullanimina yonelik 6neriler temasi altinda,
dgrencilerin is birligi yapmasi ve 6grencilerin segim yapmasi kodlari yer almigtir. Ogrenciler
genel olarak, tlretimci 6grenme slrecinde is birligi yapmanin zaman ydnetimini ve

motivasyonu olumlu etkileyecedini belirtmislerdir. Ayrica, 6grencilerin kendi 6grenme
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tarzlarina uygun stratejileri segme istegi, ileride turetimci 6grenme etkinliklerinde
Ogrencilere daha fazla segenek veya serbestlik sunmanin énemini gdstermektedir.
Alanyazinda yapilan galismalar da benzer sekilde, tlretimci 6grenme etkinligi olarak
6grenme stratejisi kullaniminda birden fazla 6grenme stratejisini bir arada kullanmanin veya
Ogrencilere istedikleri 63renme stratejisini  kullanma serbestligi sunmanin  énemli
olabilecegini ve tiretimci 6grenme slrecinde is birligi yapmanin 6grenme Uzerinde olumlu
etkileri oldugunu belirtmektedir (Fiorella, 2023; Petersen, Stenberdt, Mayer, & Makransky,

2023).

Calismanin nitel bulgulari genel olarak degerlendirildiginde, tlretimci 6grenme
etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejisinin, 6grencilerin 6grenmesini desteklemek icin
etkili bir yaklagim oldugu gorilmektedir. Ayni zamanda bu bulgular, turetimci 6grenme
surecinde 6grencilerin bilgiyi sadece pasif bir sekilde almak yerine, aktif birer katihmci
olduklarini ortaya koymaktadir. Bu durum, tliretimci 6grenmenin bir anlam olusturma stireci

oldugu temel varsayimiyla da tutarlidir (Fiorella & Mayer, 2016; Wittrock, 2010).



108

Boliim 5

Sonug ve Oneriler

Bu bélimde arastirmanin sonuglarina ve bu sonuglar dogrultusunda c¢esitli dnerilere
yer verilmistir. Sonuglar ve éneriler arastirmanin amaci dogrultusunda belirlenen arastirma

sorularina uygun olarak ilgili bagliklar altinda ayrintili bir sekilde ele alinmistir.

Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci
Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin Basariya Etkisine

iliskin Sonug ve Oneriler

AG destekli vaka temelli 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-
aciklama ve odakl 6z-agiklama stratejileri, 6grencilerin basarisini dnemli dl¢tide artirmistir.
Oz-agiklama ve odakli d6z-agiklama stratejileri, dgrencilerin dgrenme siirecine daha aktif
katilmini saglamis ve konulari daha derinlemesine anlamalarina yardimci olmustur. Ayni
zamanda, Oz-aciklama ve odakli 6z-agiklama stratejileri, 6grencilerin AG icerigine
odaklanmalarini saglamistir. Dolayisiyla, turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-
aciklama ve odakli 6z-aciklama stratejilerinin 6grencilerin AG igerigine odaklanmalarini

kolaylastirdigini ve 6grenmelerine anlamli bir katki sagladigini géstermektedir.

AG’nin sundugu gorsel ve etkilesimli 6geler, AG'yi ilgi cekici hale getirme
potansiyeline sahip olsa da &égrencilerin 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejilerini
kullanmalari, karmasik konu igerigini daha iyi anlamalarini ve konular arasindaki baglantilari
daha iyi kurmalarini saglamistir. Bu baglamda, AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi
olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejileri 6grencilerin daha kapsamli

zihinsel temsiller gelistirmesine yardimci olmustur.

Sonug olarak, AG destekli vaka temelli 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi olarak
kullanilan 6z-agiklama ve odakli 6z-aciklama stratejileri, 6drencilerin  AG igerigine
odaklanmalarini saglayarak 6grenmelerini olumlu yonde etkilemistir. AG ile birlikte tlretimci

6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejisi kullanimi 6grencilerin
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basarilarini artirmada etkili olmustur. AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinliginin,
odrenilecek icerigi seg¢me, zihinsel olarak yeniden dizenleme ve 6n bilgilerle
batlnlestirmeyi sagladigini belirten ¢alismalara da katkida bulunmustur (Buchner, 2022;

Moser & Lewalter, 2024).

AG yapisindan kaynakli olarak, karmasik ders iceriklerini sunmada kullanildiginda
veya tasarim Ogelerine dikkat edilmediginde, kimi zaman 6grenmeyi olumsuz
etkileyebilmektedir (Buchner, Buntins, & Kerres, 2022). Bununla birlikte, bircok 6grenci
genellikle 6grenme-6gretme surecinde kendiliginden bir anlam olusturma slrecine girmez.
Ancak, tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-aciklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi
kullanmak konu igerigini yorumlamak ve gerekgelendirmek igin tutarli ifadeler tiretmeyi
saglar (Bisra vd., 2018; Chi, 2022; Martin vd., 2022; Wang & Adesope, 2017). AG'nin
o0grenme Uzerindeki bu olumsuz etkisinden zarar gérmemek veya elde edilecek faydayi
artirmak i¢in tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-aciklama veya odakli 6z-agiklama
stratejisi kullanimina tesvik etmek, égrencilerin istenen 6gretim hedeflerine ulagsmalarina
yardimci olabilir. Dolayisiyla, AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama
veya odakli 6z-aciklama stratejilerinin 6grenme surecinde daha yaygin olarak kullaniimasi

saglanabilir.

Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci
Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin Oz-diizenlemeye

Etkisine iligkin Sonug ve Oneriler

AG destekli vaka temelli 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-
acliklama ve odakh 6z-agiklama stratejileri, 6grencilerin 6z-dlizenlemelerini 6nemli dl¢ide
artirmigtir. Oz-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejileri, 6grencilerin 6grenme surecini
etkili bir sekilde ydnetmelerine olanak tanimis ve dgretim hedeflerine ulasma konusunda
daha fazla kontrol sahibi olmalarina katkida bulunmustur. Dolayisiyla, 6z-agiklama ve

odakli 6z-agiklama stratejilerinin, o6grencilerin  6grenme slrecine aktif katihmlarini
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saglamasi, 6grenme surecini etkili bir sekilde yonetmeleri ve dégdretim hedeflerine ulagsma
konusunda daha fazla kontrol firsati sunmasiyla, 6z-duzenlemelerine katki sagladigi

sonucuna ulasilmistir.

Oz-diizenleme, 6grencinin hedefe ulagabilmesi amaciyla dikkat dagitici 6geleri
kontrol edebilme yetenegini ve davraniglarini etkili bicimde dizenleyebilmesini
kapsamaktadir (Cevik, Haslaman, Mumcu, & Gdkgearslan, 2015). Turetimci 6grenme
etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejileri, O6grencinin dikkat dagitici 6gelerden
kacinarak dikkatini odaklamasini ve davraniglarini kontrol etmesini desteklemektedir
(Fiorella, 2023; Pilegard & Fiorella, 2016). Dolayisiyla, tiretimci 6grenme etkinligi olarak
kullanillan 6z-agiklama ve odakh 6z- agiklama stratejileri, 6grencilerin dikkatini daha iyi
ydnetmelerine ve 6grenme slrecini daha etkili bir sekilde kontrol etmelerine yardimci olarak

06z-duzenlemelerine katki saglamistir.

AG ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-aciklama veya odakll 6z-
aciklama stratejilerinin kullaniimasi, égrencilerin 6z-dlizenlemelerine katki saglamak igin
etkili bir yaklasim olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda, AG ile birlikte tlretimci 6grenme
etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakl 6z-agiklama stratejileri 6gretmenler tarafindan
dgrencilerin dz-diizenlemelerini gelistirmelerine yardimei olmak igin kullanilabilir. Ogrenciler
ise, 6z-aglklama veya odakli 6z-agiklama stratejilerini 8grenmelerini daha etkili bir sekilde

yonetmek ve 6gretim hedeflerine ulasmak igin kullanabilirler.

Artinlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci
Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklan Ogrenme Stratejisinin Oz-yeterlige Etkisine

iligkin Sonug ve Oneriler

AG destekli vaka temelli 6grenmede turetimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan
odakh 6z-agiklama stratejisi, 6grencilerin 6z-yeterliklerini dnemli él¢ide artirmistir. Odakli
06z-aciklama stratejisi, 6grencilere icerigin neleri kapsamasi gerektigi konusunda daha agik

talimatlar vererek, 6gretim hedeflerine ulasma konusunda daha fazla gliven duymalarini
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saglamigtir. Dolayisiyla, odakh 6z-agiklama stratejisinin, 6grencilere igerigin neleri
kapsamasi gerektigi konusunda daha agik talimatlar vermesi ve 6gretim hedeflerine ulagsma
konusunda daha fazla gliven duymalarini saglamasiyla, 6z-yeterliklerine katki sagladigi

sonucuna ulasiimistir.

AG ile birlikte tlretimci 6drenme etkinligi olarak odakli 6z-agiklama stratejisi
O6gretmenler tarafindan 6grencilerin 6z-yeterliklerini gelistirmelerine yardimci olmak igin
kullanilabilir. Dolayisiyla, 6gretmenler odakli 6z-agiklama stratejisini  kullanarak,
ogrencilerin 6grenme slrecini ydnetme ve basariya ulasma konusunda kendilerine olan

glvenlerini artirmalarini saglayabilirler.

Artirnlmis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Ogrencilerin Tiiretimci
Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin Kalicihga Etkisine

iliskin Sonug ve Oneriler

AG destekli vaka temelli 6renmede tliretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-
aciklama ve odakli 6z-agiklama stratejileri, kaliciligi 6nemli dlgude artirmistir. Kaliciliktaki
bu artis, 6z-aciklama stratejisi kullanimina kiyasla odakl 6z-agiklama stratejisi kullaniminda
daha yuksek olmustur. Odakh 6z-aciklama stratejisi 6grencilerin 6grenme materyaliyle
daha derinlemesine etkilesime girmelerini ve daha anlamli baglantilar kurmalarini
saglayarak kalicihg daha da artirmistir. Oz-agiklama stratejisi, 6grencilerin kendi
kendilerine konu icerigini aciklamalarini ve anlamalarini saglarken, odakli 6z-agiklama
stratejisi, 6grencilerin belirli noktalara odaklanarak daha derinlemesine aciklamalar
yapmalarini saglamistir. Dolayisiyla, 6z-aciklama ve odakli 6z-agiklama stratejilerinin,
ogrencilerin 6grenme slrecinde daha derinlemesine bilgi edinmelerini saglamasiyla,
kaliciliga katki sagladigi sonucuna ulasiimisgtir. AG ile birlikte tiretimci 6grenme etkinligi
olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakli 6z-agiklama stratejilerinin sadece anlik basariyi

degil, ayni zamanda 6grenmenin uzun vadeli kaliciligini da etkiledigi gértulmagstar.
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AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakl 6z-
aciklama stratejileri, 6grencilerin 6grenme stirecinde daha derinlemesine bilgi edinmelerini
saglayarak kalicihga 6nemli bir katki saglamaktadir. Ozellikle odakli 6z-agiklama stratejisi,
ogrencilerin dikkatini dikkat dagitici unsurlardan uzaklagtirmalarini ve dgrenilen bilgilere
daha iyi odaklanmalarini saglayarak kaliciigi daha da artirmaktadir. Bu baglamda, AG ile
birlikte tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakl 6z-agiklama stratejileri,

kalici 6grenmeyi saglamak igin kullanilabilir.

Ogrencilerin Tiiretimci Ogrenme Etkinligi Olarak Kullandiklari Ogrenme Stratejisinin

Etkililigine Yonelik Goriiglerine iliskin Sonug ve Oneriler

Ogrencilerin tiiretimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklari é6grenme stratejisinin
etkililigine yonelik gorusleri incelendiginde, turetimci 6grenme etkinliginin avantajlari,
dezavantajlar ve ileride kullanimina yonelik dneriler olmak Uzere U¢ temaya ulasiimistir.
Turetimci 6grenme etkinliginin avantajlari temasi altinda basariy! artirma, ders icerigine
odaklanma, 6grenmeyi kalici hale getirme, 6grenme-6gretme surecine aktif katihm,
motivasyonu artirma, onceki bilgilerle iliskilendirme ve elestirel dusinme kodlari yer
almigtir. Turetimci 6grenme etkinliginin dezavantajlari temasi altinda zaman alici olma ve
motivasyonu azaltma kodlari yer almistir. Tlretimci 6grenme etkinliginin ileride kullanimina
yonelik oneriler temasi altinda ise 6grencilerin is birligi yapmasi ve dgrencilerin segim

yapmasi kodlari yer almigtir.

Sonug olarak, dgrencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak kullandiklar 6grenme
stratejisinin bircok agidan 6grenmeyi olumlu yénde etkileyebilecek avantajlari oldugu ortaya
cikmistir. Bununla birlikte, zaman alici olma ve motivasyonu azaltma gibi 6grenmeyi
olumsuz yénde etkileyebilecek bazi dezavantajlari da mevcuttur. Ogrencilerin tretimci
o6grenme etkinligi olarak kullandiklari 6grenme stratejisinin ileride daha etkili bir sekilde
uygulanabilmesi igin ise dgrencilerin is birligi ve se¢im yapmasinin desteklenmesinin dnemi

ortaya ¢gikmaktadir.
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Tdretimci 6grenme etkinligi olarak d6drenme stratejisi  kullaniminin  bazi
dezavantajlari olsa da bunun sagladigi faydalar, dezavantajlarinin Ustesinden gelinmesi
durumunda daha etkili olacaktir. Dolayisiyla, 6grencilere rehberlik ve destek saglanarak,
AG ile birlikte tlretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6z-agiklama ve odakli 6z-
aciklama stratejilerinin daha etkili bir sekilde uygulanmasi mamkdin olabilir. Ayni zamanda,
ogrencilerin is birligi ve se¢im yapmasinin saglanmasi, AG ile birlikte tlretimci 6grenme

etkinligi olarak 6grenme stratejisi kullaniminin etkililigini artiracaktir.
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EK-A: Gonilli Katim Formu

Bu formun amaci, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Bslimirnde Prof. Dr. Siilleyman Sadi SEFEROGLU’nun danismanhginda yiiriitiilen bir arastirmaya veri toplama
sirecine gonilli katilimi saglamaktir. Doktora tezi kapsaminda gergeklestiriliecek olan bu arastirmanin amaci,
artiriimis gerceklik destekli vaka temelli grenmede 6grencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak 6z-acgiklama veya
odakli 6z-agiklama stratejisi kullanmasinin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 6z-yeterlik Uzerindeki etkisini

incelemektir.

Bu calisma kapsaminda size gesitli veri toplama araglari uygulanacaktir. Calismaya katiimakta génullilik
esastir. Bu nedenle isterseniz ¢calismaya katilmayabilirsiniz veya doldurmus oldugunuz verinin silinmesini talep
edebilirsiniz. Bu istek hemen yerine getirilecek ve sizin igin herhangi bir olumsuzluk dogurmayacaktir. Aragtirma
icin ilgili kurumdan gerekli izinler alinmistir. Bu arastirma igin ayrica “Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan”
da izin alinmistir. Toplanan veriler sadece ¢alismada ismi gecen arastirmacilar tarafindan incelenecek ve glncu
kisilerle asla paylasilmayacaktir. Arastirma bittikten sonra ¢alismanin sonuglari hakkinda arastirmacilardan bilgi
alabilirsiniz. Bu sonuglar veya akliniza gelen herhangi bir soru igin asagida bulunan e-posta araciliiyla

arastirmacilar ile gekinmeden iletisime gecebilirsiniz.

Yukarida yazilanlari okudum ve bahsedilen calismaya tamamen kendi istegim ile katiimay! kabul

ediyorum.
Katilimci:
Adi Soyadi:
Adres:
Telefon:
E-posta:
Tarih:
imza:
Arastirmaci: Danigman:
Adi ve Soyadi: | Ozkan OZBAY Adi ve Soyadi: | Prof. Dr. Siileyman Sadi SEFEROGLU
Artvin Coruh Universitesi Uzaktan Hacettepe Un_i_versitesi, Egitim Fakultesi,
Adres: Egitm Uygulama ve Arastirma | Adres: Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Merkezi, Merkez / ARTVIN Bolimi, Cankaya / ANKARA
Telefon: Telefon:
E-posta: E-posta:
Tarih: Tarih:
imza: imza:
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EK-B: Kigisel Bilgi Formu
Sevgili 6grenciler,

Bu formun amaci, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Bolimirnde Prof. Dr. Siilleyman Sadi SEFEROGLU’nun danismanlhiginda yiiriitiilen bir aragtirmaya veri toplamaktir.
Doktora tezi kapsaminda gercgeklestirilecek olan bu arastirmanin amaci, artiriimis gergeklik destekli vaka temelli
o6grenmede Ogrencilerin turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi
kullanmasinin basari, kalicilik, 6z-dizenleme ve 6z-yeterlik Uzerindeki etkisini incelemektir. Arastirma igin ilgili
kurumdan gerekli izinler alinmistir. Bu arastirma icin ayrica “Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan” da izin
alinmistir. Toplanan veriler sadece ¢alismada ismi gegen arastirmacilar tarafindan incelenecek ve (glincu kigilerle

asla paylasilmayacaktir.

Katiliminiz ve degerli katkilariniz igin tesekkur ederiz.

1- Cinsiyetiniz [0 Kadin [ Erkek

2- Yasiniz

3- Universiteniz

4- Yiksekokulunuz/Fakilteniz/Enstitiiniz

5- Boliminiiz

6- Sinifiniz (O Hazirhk [J1.sinif [J]2.simf []3.sinif [] 4.sinif

7- Genel Not Ortalamaniz (4’liik sistem)

8- Akilli telefona sahip misiniz? * [ Evet ] Hayir

*Bu soruya cevabiniz “Evet” ise liitfen alt sorulari da cevaplayiniz. Cevabiniz “Hayir” ise liitfen 9’uncu sorudan cevaplamaya devam
ediniz.

8.1- Kac yildir akilli telefon kullaniyorsunuz? [(J1yildanaz []1-3yil []4-6yil []6yidanfazla

8.2- Akilli telefonunuzun kamerasinda
herhangi bir ariza mevcut mu?

8.3- Akilli telefonunuzun ekraninda
gormenizi engelleyecek herhangi bir ] Evet O Hayir
ariza mevcut mu?

8.4- Akilli telefonunuzun internet
baglantisinda herhangi bir ariza mevcut ] Evet O Hayir
mu?

9- Daha dnce artirilmis gergeklik ortamini
deneyimlediniz mi? ** [ Evet [ Hayir
“Bu soruya cevabiniz “Evet” ise liitfen alt sorular da cevaplayiniz. Cevabiniz “Hayir” ise liitfen 10’uncu sorudan cevaplamaya
devam ediniz.

9.1- Artirllmis gergeklik ortamini hangi
amagla deneyimlediniz? (Birden gok
secenek isaretleyebilirsiniz.)

9.2- Artirilmis gergeklik ortamini hangi
cihazlarla deneyimlediniz? (Birden gok
segenek isaretleyebilirsiniz.)

10- Daha 6nce vaka temelli 6grenme yontemi

ile egitim aldiniz mi?

11- Daha 6nce herhangi bir tlretimci 6grenme
etkinliginin kullanildigi 6grenme faaliyetinde [] Evet ] Hayrr
bulundunuz mu?

[(JEvet [ Hayrr

] Eglence [] Egitim
[ T 1= G )

] Akilli telefon  [] Akilli Gézliik [ Bilgisayar
(] Tablet LI DIger (covveeeeeeeee e )

[JEvet []Hayr
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EK-C: Basan Testi

Bagari Testi: 4. Asagida fetal dolasimdan pulmoner dolasima gegis ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanhstir?

, a) Ik nefes alma ile akcigerler genigler ve daha énce duktus arteriosustan gegen kan artik
Sevelli grenciler,
akeigerlere pompalanmaya baslar.

Bu test, konjenital kalp hastahiklari konusundaki bilgi dizeyinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistrr, b) Umbi

I kordun kesilmesi ile sag atriumda basing azalir ve sistemik vaskiiler basin azalir.

Toplam 21 sorudan olusan bu test, 30 dakika siirecek sekilde planlanmistir. Liitfen testteki sorulari ¢} Solatriumda basincin artmasi foramen ovalenin kapanmasina neden clur.

dikkatlice okuduktan sonra cevaplayiniz. d) Herhangi bir defekt yoksa foramen ovale fibrin yapi olarak tamamen kapanir.
Sorular e) Viksek oksijen satiirasyonuna cevap olarak duktus arteriosus daralir ve dofumdan 10-15

saat sonra kapanir.
1. Asagida kardiyovaskiller sistem anatomisi ve fizyolojisi ile ilgili verilen ifadelerden hangisi

yanlistir?

Kalp iki atrium ve iki ventrikiil olmak iizere d&rt adaya ayrilir.

Asagidakilerden hangisi pulmaner kan akimini artiran defektlerin kiinik belirtisi degildir2
b) Atrioventrikiiler kapaklar (trikiispit ve mitral) atrium ve ventrikiilleri birbirinden ayrilir. a) Takipne

Semilunar kapaklar {pulmoner ve aort), ventrikiller kan pompaladiginda agilir ve kanin b) Tasikardi

ventrikille geri aksini nlemek igin kapanir

c) Siyanoz
d) Bilyiik venler (pulmener ve aort) kani kalpten viicuda veya akeigerlere tag. 4 Gfaram
e) Pulmoner damarlar ve inferior-superior vena kava kani kalbe geri déndiriirler. &) Kalp yetmezligi

2. Asagda fetal dolagim il igili verilen ifadelerden hangisi yanhistir? 6. Umbilikal arter ile vena kava inferior arasindaki fetal damar kanalina ne denir?

a

Kan plasentadan bebege umbilikal ven ile saglanir.

Ductus Venosus
b) Umbilikal ven ve inferior vena kava arasindaki duktus venosus ile kan, plasentadan kalbin

&

Ductus Arteriosus

sag atriumuna taginr. ¢) Foramen Ovale

Atriumlar arasindaki agiklik olan foramen ovale ile kan, sag atriumdan sol atriuma geger. d) Fetal Umbilikus

d) Fetal dolasimda iki sant vardir: duktus venosus ve foramen ovale.

Inferior Vena Kava

Fetal dolasimda akcigerler fonksiyon disidir ve oksijen karbondioksit aligverisi plasenta

araciligiyla saglanir.

7. Asaihidakilerden hangisi pulmoner kan akimini artiran defektlerden biri degildir?
a) Atrial Septal Defekt (ASD)
Asagidakilerden hangisi konjenital kalp hastaliklarmin hemodinamik zelliklerine gore b) Ventrikiller Septal Defekt (VSD)
simiflandinimasi arasinda yer almaz? o) Fallot Tetralojisi (TOF)
a) Pulmoner kan akimini artiran defektler d) Atrioventrikiiler Septal Defekt (AVSD)
b) Pulmoner kan akimini azaltan defektler ¢) Patent Duktus Ateriozus (PDA)
¢) Genisleme defektleri
d) Daralma defektleri
e) Kan akiminin kanst defektler
8. Asaida pulmoner kan akimini artiran defektler ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanlistir? 12. Asaiida aort koarktasyonu ile ilgil verilen ifadelerden hangisi yanhistir?
a) Kalbin sol tarafindaki basincin fazla olmasi nedeniyle, septum ya da arterler arasindaki a) Aort koarktasyonu, siklikla duktus arteriosusa yakin olan aortik arkin hemen inen kolunda
acikliktan kan soldan saga dogru gecer. gorilir.
b) Agikiigin ya da baglantinin biiyikiigii konjestif kalp yetmezligi gelisme siresini belirler. b) Pulmoner kapakta ya da yakininda olusan darliktir.
) Akcigerlere pompalanan kan miktari azalir, c) Darhign distalinde kan akimi yavaslamistir ve bu akim sistemik perfiizyon igin yeterli
d) Pulmoner vaskiller direncin artmasi, pulmoner hipertansiyona ve sag ventrikil olmayabilir
hipertrofisine neden olabilir. d) Aort darlig, kafa ve iist ekstremitelere giden kan basincinin artmasina, gévde ve alt
e) Bu defektler biiyiikse ve tedavi edilmezse, ilerleyen dénemlerde kalbin sai tarafinda ekstremitelere giden kan basincinin azalmasina neden olur.
basincin artmasi ile beraber kan sagdan sola dogru akmaya baslayabi e) Viieuda yeterli kan akim) saglamak icin kolleteral dolagim gelisebilir
9. Asagidakilerden hangisi atrial septal defektin (ASD) patofizyolojisi le ilgili degildir? 13. Asagidakilerden hangisi fallot tetralojisi olan gocukta gorilebilecek bulgulardan biridir?

3) Sol atrium basinc, sag atrium basincindan yiiksek oldugu igin, kan sol atriumdan s

a) Hipertansiyon

atriuma dogru akar ve kalbin sag tarafina oksijenli kanin gegmesine neden olur. b} sag Ventrikil Hipertrofisi
b) Soldan saga sant nedeniyle sag atriumda ve ventrikiilde hipertrofi goriiir. ) Aort Anevrizmasi
<) Akcigerlere giden kan miktari artmistir d) Pulmoner Dilatasyon
d) Anomali onanimazsa ilerde pulmaner vaskiller degisikiikler ortaya cikar. €) Intrakranial Kanama
&) Aortaya gitmesi gereken kan, pulmoner dolasima tekrar déner.
14. Ventrikiller septal defekt (VSD), atrial septal defekt (ASD) ve patent duktus arteriosus (PDA)

gibi kalp anomalilerinde pulmoner hipertansiyonla birlikte santin sagdan sola islemesiyle
10. Asagidakilerden hangisi pulmoner kan akimini azaltan defektlerden biridir? ortaya gikan tablo asagidakilerden hanglsidir?
a) Fallot Tetralojisi a) Fallot Tetralojisi
b) Aort Koarktasyon b) Trunkus Arteriosus
) Pulmoner Stenoz ©) Hipoplastik Sol Kalp Sendromu
d) Trunkus Arteriosus d) Hipoplastik Sa Kalp Sendromu

&) Patent Duktus Ateriozus e) Eisenmenger Sendromu

15. Asagida daralma defektleri le ilgili verilen ifadelerden hangisi yanlistir?
11. Asagidakilerden hangisi ventrikiller septal defektin (VSD) bzellikleri arasinda yer almaz?
s © " (vso) a) Daralma defektlerinde kan akiminda tianmaya neden olan anatomik olarak dar bir bolge
3) Kalbin ventrikiilleri arasinda anormal bir agiklik vardir.

vardr.
b) Sol ventriikilde basing saga gére fazla oldugu igin kan akimi soldan saga dogru olur
b) Daralma defektleri, anatomik olarak biiyiik damarlarin ya da kapakgiklarin daralmasi
©) Aortaya gitmesi gereken kan, pulmoner dolasima tekrar geri daner.
sonucunda kan akiminin engellenmesidir.
d) Sag atrium hipertrofisi gelisir N
¢) Darliktan énceki bélgede kan basina disiik, darliktan sonraki bélgede ise kan basinci

&) Pulmoner arter basinci artar.
yiiksektir.

d) Darhi yeri genellikle kapakgiga yakindir.

€) Bu gruptaki hastaliklar; aort koarktasyonu, aort stenozu ve pulmoner stenozu igerir.
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16. Asagidaki 6zelliklerden hangisi aort stenozuna ait degildir?

a) Aort H darlik, kanin sol aorta kolayca gegisini énler.

b)

Kani pempalamaya calisan kalbin yikini artinr ve sol ventrikiil hipertrofisine neden olur.
¢) Sol ventrikiil yetmezligi olusursa sol atriyumdaki basing artar.
d) Pulmoner vende basinca ve pulmoner Sdeme neden olabilir
&) Aort stenozunda, agkiiktan yiiksek basingl aorttan, dilsik basingh pulmoner artere kan

gegisi olur,

Yandaki sekilde gosterilerin defekt asagidakilerden hangisidir?

a) AortKoarktasyonu

=

Pulmoner Stenoz

o

Patent Duktus Ateriozus (PDA)
d) Bilyiik Arterlerin Transpozisyonu (BAT)

Trunkus Arteriosus

®

Yandaki sekilde gosterilerin defekt asagidakilerden hangisidir?

-

Atrial septal Defekt (ASD)

S

Ventrikiiler Septal Defekt (VSD)

=

Atrioventrikiiler Septal Defekt (AVSD)

o

d) Patent Duktus Ateriozus (PDA)

&) Pulmoner stenoz

19. Asagida pulmoner kan akimini azaltan defektler ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanhstir?
a) Pulmoner kan akiminda azalma, kalbin sag ve sol taraflani arasinda anatomik bir defekt
vardir.
b) Kan defektleri nedeniyle kalbin sag bsliminden ¢ikmakta zorlandigi icin sag kalp basinci,
sol kalp basincini geger.
¢) Soldan saa sant olusur.
d) Oksijenlenmennis kan sistemik dolagima gecer.

e) Hipoksemi ve genellikle siyanoz olusur.

1. Fallot Tetralojisi

Il Hipoplastik Sol Kalp Sendromu
1. Trikiispid Atrezisi

IV, Bilyik Arterlerin Transpozisyonu
V. Trunkus Arteriosus

20. Vukarida yer alan maddelerden hangileri kan akiminin karigtig defektler arasinda yer alir?

DEAAY
b) LI,V
o LV

d) v, v
) LI,V

21. Asaida Biiyik Arterlerin Transpozisyonu (BAT) ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Kalbin sol tarafi, sol ventrikiil, mitral ve aort kapakgikian ve yiikselen aort dahil elmak
iizere ciddi sekilde az gelismistir

b) Aort ve pulmoner arterler yanhs ventrikiile baghdr.

) Sol ventrikillden oksijenli kan, anormal olarak baglanmis pulmoner arter yoluyla
akcigerlere geri génderilir,

d) Viicuttan sag kalbe donen oksijensiz kan, anormal sekilde baglanmis aort yoluyla viicuda
geri déner.

€) PDA, ASD ve/veya VSD defektlerden biri veya daha fazlasi meveut oldugu icin gerekli kan

akii olur.

CEVAP ANAHTARI
1 (o [6 [a |11 16 [ [21 [a
2 o [7 [c J12]e [17 |a
3 [c [8 [c Jiz e Jiz]s
4 |8 [9 |e |12 [E |19 |C
5 |c |10 [a |15 |[¢ [20 [A
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EK-G: Basan Testi igin Uzman Gériis — Oneri Formu

Doktora tez calismasi kapsaminda, “Cocuk Saghg! ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp
Hastaliklari” konusunda bir basari testi gelistiriimek istenmektedir. Bu dogrultuda konu kapsami ve hedefler dikkate
alinarak goktan segmeli 27 sorudan olusan bir basari testi taslak formu olusturulmustur. Basar testi taslak
formundaki maddeler ve bu maddelerin iliskili oldugu hedefler, size uzman gériis — 6neri formu ile iletilerek

maddeleri uygunluk agisindan degerlendirmeniz beklenmektedir.

Her bir maddenin, ilgili hedefe uygunlugunu ve bilimsel dogrulugunu degerlendirme konusundaki
gOruslerinizi paylasmaniz bizim igin blylk 6énem tasimaktadir. Bu degerli geri bildirimler, galismanin kalitesini

artirmamiza ve bagar testini daha etkili hale getirmemize yardimci olacaktir.
lginiz ve katkilariniz igin simdiden tesekkiir eder, yanitlarinizi bekleriz.
Saygilarimla,

Uzman Gériis — Oneri Formu

Asagida yer alan her bir maddeyi, ilgili hedefe uygunluk ve bilimsel dogruluk baglaminda degerlendirmeniz
beklenmektedir. Litfen formda yer alan hedef ve maddeyi dikkatlice okuduktan sonra maddenin uygunlugunu “1-
Uygun Degil”, “2- Degisiklik Gerekiyor”, “3- Uygun” segeneklerinden birini isaretleyerek belirtiniz. Ayrica, maddeye

iliskin &nerilerinizi litfen formun altinda yer alan “Onerileriniz” alanina yaziniz.

Uygunluk

Madde: " 2- Degigiklik
(gnléllfgi%ri‘n? ge’?l;li) . [SErEn 3- Uygun
(Onerdigim gibi)

Ogretim hedefini tam ve dogru dlcer.

Hedef kitle igin uygundur.

Sade ve anlasilir bir dile sahiptir.

Hedef:

Madde:

Onerileriniz:
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EK-D: Oz-diizenleme Olgegi

Latfen asagida yer alan her bir ifadenin sizi ne derece yansittigini disinerek 1 ile 4

arasinda uygun olan kutucugu isaretleyiniz.

(1: Tamamen Yanlis — 4: Tamamen Dogru)

Tamamen Yanhs
Tamamen Dogru

=
N
w
i

1 | Gerektiginde bir etkinlik Gzerinde uzun siire yogunlasabilirim.

Bir etkinligi yaparken dikkatim dagilirsa kisa sire sonra kaldigim yerden

2 sorunsuzca devam edebilirim.

3 Bir etkinlik duygularimi ¢ok fazla tetiklerse kendimi sakinlestirerek etkinlige
devam edebilirim.

4 Uzerinde galistigim etkinlik problem gézmeyi gerektiriyorsa, duygularimi

kontrol ederek devam edebilirim.

5 | Birigle ugrasirken dikkatimi dagitan diistinceleri kontrol edebilirim.

Calismam bolindigiinde, geri donip yogun bir sekilde ¢alismaya devam
etmede bir problem yasamam.

Hedefime odaklanirim ve higbir seyin beni galisma planimdan
uzaklastirmasina izin vermem.

I B I B
I B I B
I B I B
I B I B
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EK-E: Oz-yeterlik Olgegi

Latfen asagida yer alan her bir ifadenin sizi ne derece yansittigini disinerek 1 ile 7

arasinda uygun olan kutucugu isaretleyiniz.

(1: Benim igin Kesinlikle Yanhs — 7: Benim igin Kesinlikle Dogru)

2 i
= =
= =
.g .g
¥ Z v B
£5 £
o> L0
E E
c c
] @
(1] 1]
1 2 3 4 5 6 7
1 | Bu dersten ¢ok iyi bir not alacagima inaniyorum. O O O O O O O
Bu derste okumam igin verilecek en zor konulari bile
2 anlayacagimdan eminim. [ [ O O O O O
Bu derste anlatilan temel kavramlari anlayabilecegim
3 konusunda kendime guveniyorum. [ [ [ [ O O O
Bu derste 6gretmenin anlatacagi en zor konuyu bile
4 anlayacagima guveniyorum. [ [ [ O O O O
Bu dersteki 6devleri ve sinavlari mikemmel
3 yapabilecedim konusunda kendime guveniyorum. [ [ [ [ [ [ O
6 | Bu derste basarili olmayi bekliyorum. O O O O | | |
Eminim ki bu derste 6gretilen tim becerileri ustalikla
7 yapabilirim. O O O O O O O
8 Dersin zorlugunu, 6gretmeni ve becerilerimi dikkate 0 0 0 0 0 0 0

aldigimda, bence bu derste basarili olurum.




137

EK-F: Yan Yapilandiriimig Gérisme Formu

Bu formun amaci, Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Bélimirnde Prof. Dr. Siileyman Sadi SEFEROGLU’nun danismanhginda gercgeklestirilen bir arastirmaya veri
toplama siirecine gondlli katilimi saglamaktir. Doktora tezi kapsaminda gergeklestirilecek olan bu arastirmanin
amaci artirlmis gergeklik destekli vaka temelli 6grenmede 6grencilerin tiretimci 6grenme etkinligi olarak 0z-
aciklama veya odakli 6z-agiklama stratejisi kullanmasinin basari, kalicilik, 6z-dlizenleme ve 6z-yeterlik Uzerindeki

etkisini incelemektir.

Bu c¢alisma kapsaminda tiretimci 6grenme etkinligi olarak kullanilan 6grenme stratejisinin etkililigine
yonelik sizinle bir goriisme yapilacaktir. Calismaya katilmakta gonilliliik esastir. Bu nedenle isterseniz galismaya
katilmayabilirsiniz veya gérismeden elde edilen verinin silinmesini talep edebilirsiniz. Bu istek hemen yerine
getirilecek ve sizin i¢in herhangi bir olumsuzluk dogurmayacaktir. Arastirma igin ilgili kurumdan gerekli izinler
alinmigtir. Bu arastirma icin ayrica “Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan” da izin alinmistir. Toplanan veriler
sadece galismada ismi gegen arastirmacilar tarafindan incelenecek ve Uglincu kisilerle asla paylagsiimayacaktir.
Arastirma bittikten sonra ¢alismanin sonuglari hakkinda arastirmacilardan bilgi alabilirsiniz. Bu sonuglar ve akliniza
gelen herhangi bir soru igin asagida bulunan e-posta araciligiyla arastirmacilar ile ¢ekinmeden iletisime

gecebilirsiniz.

Yukarida yazilanlari okudum ve bahsedilen calismaya tamamen kendi istegim ile katilmayi kabul

ediyorum.
Katilimcei:
Adi Soyadi:
Adres:
Telefon:
E-posta:
Tarih:
Imza:
Arastirmaci: Danigman:
Adi ve Soyadi: Ozkan OZBAY Adi ve Soyadi: Prof. Dr. Siileyman Sadi SEFEROGLU
Artvin Coruh Universitesi Uzaktan Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Adres: Egitm Uygulama ve Aragtirma | Adres: Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Merkezi, Merkez / ARTVIN Bolimi, Cankaya / ANKARA
Telefon: Telefon:
E-posta: E-posta:
Tarih: Tarih:
imza: imza:




138

Goriigme Sorulari

1. Turetimci 6grenme etkinligine ait tim slreci genel olarak distindiginizde nasil bir

deneyim yasadiniz?

2. Taretimci 6grenme etkinligi olarak 06z-agiklama/odakli 6z-agiklama stratejisi
kullandiginizda yasadiginiz deneyimlerden yola ¢ikarak, bu stratejinin 6grenme deneyiminizi

nasil etkiledigini duguniyorsunuz?

3. Turetimci 63renme etkinligi olarak 6z-agiklama/odakli 6z-agiklama stratejisi
kullandiginizda yasadiginiz deneyimlerden yola ¢ikarak, bu stratejinin 6grenmenize ne tir

katkisi oldugunu dusunuyorsunuz?

4. Turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama/odakli 6z-agiklama stratejisi
kullandiginizda yasadiginiz deneyimlerden yola c¢ikarak, bu stratejinin 6grenme-6gretme

surecindeki roliini nasil degerlendirirsiniz?

5. Turetimci 6grenme etkinligi olarak 06z-aciklama/odakli 6z-aciklama stratejisi
kullandidinizda yasadiginiz deneyimlerden yola ¢ikarak, bu stratejinin 6grenme-6gretme

surecindeki avantajlari nelerdir?

6. Turetimci 6grenme etkinligi olarak o6z-aciklama/odakli 6z-agiklama stratejisi
kullandiginizda yasadiginiz deneyimlerden yola c¢ikarak, bu stratejinin 6grenme-6gretme

surecindeki dezavantajlari nelerdir?

7. Taretimci 6grenme etkinligi olarak 06z-agiklama/odakli 6z-agiklama stratejisi
kullandiginizda yasadiginiz deneyimlerden yola ¢ikarak, bu stratejinin kullanildigi bir etkinlige

tekrar katilmak durumunda olsaydiniz nelerin farkli olmasini isterdiniz?

8. Turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-agiklama/odakli 6z-agiklama stratejisi
kullandiginizda yasadiginiz deneyimlerden yola ¢ikarak, bu stratejinin ileride derslerde daha

etkili kullanimina yonelik dnerileriniz nelerdir?

9. Turetimci 6grenme etkinligi olarak 6z-aciklama/odakli 6z-agiklama stratejisi

kullanimina iligkin eklemek istediginiz bagka noktalar var mi?



EK-G: Sistem Kullanilabilirlik Olgegi
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Latfen asagida yer alan her bir ifadenin sizi ne derece yansittigini disinerek 1 ile 5

arasinda uygun olan kutucugu isaretleyiniz.

(1: Hi¢ Katilmiyorum — 5: Tamamen Katiliyorum)

€
2 CE
> g 2
® ==
X — ©
o <
I
1 2 3 4 5
1 | Bu sistemi siklikla kullanmak isteyecegimi diisiiniiyorum. | | | | |
2 | Bu sistemi gereksiz bir sekilde karmasik buldum. O O O O O
3 | Bu sistemin kullaniminin kolay oldugunu diisiindiim. 0 T I O o I I O I I O I
Bu sistemi kullanabilmek igin daha teknik bir kisinin destegine ihtiyag
4 duyacagimi disuniyorum. O O O O O
5 | Bu sistemdeki gesitli fonksiyonlari iyi entegre edilmis buldum. | | | | |
6 | Bu sistemde gok fazla tutarsizlik oldugunu diisiindiim. O O O O O
Bircok insanin bu sistemi kullanmayi ¢ok cabuk 6grenecegini
7 saniyorum. O O O O O
8 | Bu sistemin kullanimini ¢ok elverissiz buldum. | | | | |
9 | Bu sistemi kullanirken kendimden cok emin hissettim. O O O O O
10 Sgr::(stti.emde bir seyler yapabilmek icin dncelikle birgok sey 6grenmem 0 0 0 0 0




EK-G: Galisma Kapsaminda Kullanilan Vakalar

Vaka Caligmasi-I
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AKA CALISMASI-I: ATRIAL SEPTAL DEFEKT (ASD)

Cansu Hemgire: Merhaba, ben Cansu Hemgire. Hacetiepe Universitesi Thsan Dogramaci Gocuk
Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigi'nde gorev yapiyorum. Bebe ginizin rutin kontrolleri sirasinda
Jkalbinde iifiiriim duyulmugtur. Ufiiriim, kalp atiglan arasinda duyulan ek bir ses anlamina gelir. Tam
asamasinda bebefinizde zayil emme, nefes darlia, kolay yorulma ve akeigerlerde yiiksek tansiyon
belirtileri gzlenmigtir. Dolayisiyla bebeginize konjenital (dogugtan / dogumsal) kalp hastahi@ olan
Atrial Septal Defekt (ASD) tanis konulmus. Konjenital kalp hastalifa, gebelik déneminde kalpte veya
kalbe giren/gikan biiy ik damarlarda olugan bir hastalikur. ASD ise Kalpte sag ve sol kulakgik arasindaki
delifin kapanmamast durumudur. Kan, bu agikliktan basine: y iksek olan sol kulakgiktan sa kulaksiga
geger. Tedavi edilmezse, akcigerlerde viksek tansiyon, cabuk yorulma, biyime geriligi ve kalp
yetmezligi geligebilir

Ebeveyn (Anne): Bebegimde bu hastalsk neden geligmistir?

Cansu Hemsire: Konjenital kalp hastaliklari genetik veya gevresel fakiorler sonucunda ortaya gikar.
Gegmis saglik 6ykiinizde akraba evliligi ve babanin ASD nedeniyle ameliyat gegirmis oldugu yaziyor.
Konjenital kalp hastaliklary, akraba evliligi ve ailede kalp hastalig dykiisii gibi faktdrlere bagh olarak
ortaya gikabilir.

Ebeveyn (Anne): Bu hastaligin tedavisi nedir?

Cansu Hemsire: Bu hastaligin tedavisi, agikhijm genisligine bagh olarak degisir. Kigik ASD'ler
gencllikle bir yil iginde kendiliginden kapanabiliz. Ancak genis ve hendiliginden kapanmayan ASD'ler
cerrahi veya Kateter yontemiyle kapatilmasi perekebilir. Bebeginizin Kalbinde sag ve sol kulakgik
arasindaki deligin kepaulmast igin Kalp ameliyau gergeklegtirilmeli ve hastaligin neden oldugu delik
tedavi edilmelidir.

Ebeveyn (Anne): Bebe gime verilen ilaglan nasil kullanmaliyiz?

Cansu Hemsire: Bebeginize, kalbinin fonksiyonlarn korumak ve giiglendirmek amaciyla digoksin

verilmektedir, Digoksin, bebeginizin kalbinin hizki galismasn: dnleycrek kalp kasinu giiglendirir, Tlact

her giin aymi saatte vermeyi unutmamalisiniz. [lact vermeden once, bebe ginizin kalp atm hizi gois

izerinden bir dakika boyunca saymalisiniz. Kalp atm hizi dakikada 110un alunda isc ilac:

vermemelisiniz. Eger bebeginiz art arda iki veya daha fazla dozu kusarsa, derhal doktorunuzu
Bu durum ilag belirtsi olabilir.

Bebe ginizin viicudunda sivi birikmesini énleyerek kalbin yikiini azaltmak amaciyla Lasix verilir, Bu
ilaca siit, herhangi bir sivi veya besinle kanigurarak vermeyiniz. Bebeginizin gimlik idrar bez sayisim
takip cimclisiniz.

Bebeginizin kan saglayarak viicutiaki kan akunim artrmak amaciyla
Kaptopril verilir. Kaptoprili bebefinize agken vermelisiniz ve bebefinizin yeterli bir gekilde
beslendiginden emin olmahisiniz. Sivi yetersizligi durumunda, bebeginizin tansiyonu diisebilir

Ebeveyn (Anne): Ameliyatian sonra bebegimin ameliyat bolgesi bakimini nasil yapacagim?

Cansu Hemsire: Ameliyattan belgesinin bakims baglar ve iyilesinceye kadar
ginlik olarak yapilir. Bebeginizin ameliyat bolgesi gogiis hemigi, sol veya sag kaburga kemikleri
iizerinde olabilir. Ameliyat bolgesindeki dikisler ameliyattan 15 giin sonra alinur. Taburculuk sonrasinda
ameliyat bolgesini ginlik olarak kizankhk, 151 artist, hassasiyet, siskinlik, akinti, kot koku ve agilma
agisindan izlenmelidir, Ameliyat bolgesine parfum, pudra, krem ya da vag gibi maddeler
siimemelisiniz. Bebeinizin ameliat bolgesi fgincil haftaya kadar iyileseceginden her gin diizenli
olarak bakimim yapmahsmiz, Ameliyat bolgesinde ortalama iig hafia sonra bolgenin ivilestigini
gdsteren bir iz olusur. Bu iz olusana kadar bebeginizi st fisti ya da yan pozisyonda yatrmalisiniz.
Ameliyat bolgesinin tam olarak iyilesmesi birkag ay sircbilir. Ameliyat bolgesi, ameliyattan sonraki ilk
bir hafta agilma riski altindadir. Bebegiinizin bu siirede tkinmasin ve aglamasim énlemelisiniz.

Ebeveyn (Aune): Bebegimin uykusuyla ilgili dildkat ctmem gercken seyler nelerdic?

Cansu Hemyire: Ameliyatian sonra ilk bir hafla, bebeginizi rahat nefes almasi ve goiis kemiginin
normal pozisyonda kaynamas1 igin basinm aluna kiigik bir yastk koyarak sirt disti uyutmaisunz. Bir
hafta sonra bebeginizi yan pozisyonda da uyutabilirsiniz. Agn kesicileri zamaninda verme, bebeginizi
kucaga alma, emzirme ve masaj gibi uygulamalar uyumay: kolaylasunr. Her beslenme sonras

bebeginizin gazini gikann, uyku oncesi kirli bezini degistinin,

Aarial Septal Defect
(ASD)
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VAKA ILE ILGILI TANITICT BILGILER

Hastanin Adi-Soyadi  : Ayse YILDIZ

Yagt s3ay
Cinsiyet 1K
Bulagics Hastaliga : Yok

‘Tibbi Grgecmis/Gecmis Saghk Oykiisi

Ayse'nin bebeginin utin kontroller sirasinda kalbinde 0firim duyulmustur. Yapilan EKO'Wa bebegie ASD
fansst konmustur, Tans suasinda bebegin zayil emme, dispne, Kolay yorulma ve pulmoner hipertansiyon
belirtileri gostermis. Bu belirtiler uzerine hasta, bes gun once ASD kapatilmast igin servise kabul edilmis ve
ameliyat edilmigtir. Ameliyat sonrass bir gin boyunca pediatrik KVC yogun bakimda takip edilen hasta,
mekanik ventilatorden aynilims, go&0s tpl ve idsar sondas: gekilmiy bir sekilde servise grkanlmigtr
Amelivat soniasi post-op dorduncy gande olan bebegin genel durumu ivi olup, yakinda taburculugu
planlanmaktadir. Ancak bu sabah baslayan bl solunum nedeniyle hastanin yakindan golenmesi igin
tabureulugu ertelenmigtir

Aile Oykiisii

Aile Ankara'da ikamet ediyor. Ailenin 2 gocugu var, diger kardes saglikla ve 15 yasmda. Anne 40 yasinda
ve ilkokul mezunu. Baba ise 45 yaginda ve lise mezuau. Anne ve babanin bilinen bis hastali yok. Baba, §
vagindayken ASD nedeniyle ameliyat olmus. Anne ve baba akraba evliligi yapmis. Anne, hastanede Avse
ile birtikie kalmakladir. Diger kardesin bakim ile ilgilenen kigi annenin kerdesidir

Fiziksel Degerlendirmeye liskin Bilgiler

Fizik Muayene:

Nebiz (apikelden) 128 atm/dk
Vieut sicakhgy :375°C
Solunum 34/dk
Viseut aguligs 4200 8¢
Boy S8 em

Bag geviesi 2385 cm

Laboratuvar Bulgulan:

Ho 11 grfdl (Normal deger: 11.5-15.5 r/dl)
Hematoksit 34 (Normal deger: 33-42)

14 mg/dl (Normal defier: 5-20)
Kreatinia - 0.4 mg/d] {Normal deer: 0.3-0.7)
K 3.0 m F/l. (Normal deger: 3.5-5.0)
Ca 8 midl (Normal deer: & 5-10 Smg/dl)
Idrar Dansitesi 1015 (Normal deger- 1010-1030)

3

Kullandi ilaglar
Alfasid 4*160 mg IV (12-18-24-06)
Dekort 2*1 mg IV (10-22)

Devit damila 173 damia po (22)
Dolven 4%5 ml po (12-18-24-06)
Lasix 1*3mg po (22)

Ranitab 3%6.5 mg IV (14-22-06)
Ventolin 270.5 nebul (10-22)
Kaptoril 242.5 mg po (10-22)
Digoksin 1+0.6 gut

4 SF +5 ml KCL 375 ce/24 saal

Doktor Istemi
Yasamsal bulgulemn iki saatle bir alnmast
Aldiigikardig v izlermi

Serun elektrolitlerin degerlendirilmesi
Yatak baginin 45-60° yukselilmesi
Maske 2 Ik dan oksijen verilmesi

Sistemlerin Goeden Gegirilmesi

Genel gortnam Bebek uyank, geviesiyle ilgilidir

Deri Sternum bolgesindeki dikisler temiz, cilt rengi pembedir. Kapiller dolum stresi
12 swdir

Bay Odem yok, sagls deri normal

Gozler Pupiller izokorik ve igiga reaksiyon var

Kulak Temiz, igitme problem yok

Bunua Hafif akint meveut, hinltis: solumum meveut.

Agw Dudaklar nemli, agizda herhangi bir lezyon yok
Kardiyovaskoler sistem  + Kalp atm hiz1 128 atmydk, 0forom yok, aglarken beslerken siyanoz yok,
beslenme sirasinda yorulma meveut

Solunum sistemi Hunltl solunum, solunum sayis: 34/dk, zayif emme meveut.
Sinir sistemi Nobet yok, refleksler nomal

Kas- 5 3

Gastrointestinal sistem  ; [shal va da konstipasyon yok

Genitoriner sistem Uriner bosalimda sorun yok ve idrar dansitesi 1015
Endoksin sistem Pessentil egileri
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VAKA CALISMASI-IL: VENTRIKULER SEPTAL DEFEKT (VSD) sabuk yorulmaz ve beslonme igin fala cnerji harcamaz. Beslenme swasinda dinlonme zamanlar:
ayimalisniz

Cansu Hemsire: Merhaba, ben Cansu Hemgire, Kayseri §ehir Hastancsi Kalp ve Damar Cerrahi
servisinde gorev yaptyorum. Bir ay once bebeginizde oksirik, solunum giliigi, beslenirken yorulma
ve kilo al gibi gesili gikay Kalp atiglart arasinda
yiiksek ve giigli bir ok ses duyulmus. Dogru tam v degerlendime igin kalp kateterizasyonu yapilmis. Ventricular Saptal Detoct
Bebeginize Ventrikiler Septal Defckt (VSD) tanist konulmus, vacy

Ebeveyn (Anne): Bebegimde tanisi konulan bu hastalik nedir?

Cansu Hemsire: Kalp, iki kulakgik ve iki Karinciktan olusan dort bolmeden meydana gelir. Kirli kan,
saf kulakgikta toplanir ve sag karmeiktaki akeiger atar daman aracihinyla akcigerlere gonderilerck
temizdenir. Akciger toplar damar ise temiz kan: sol kulakgiga tasir. Temiz kan, sol karinciktaki aorta
aracihifayla vieuda pompalanir. VSD, sag ve sol kanmciklar arasimdaki bdlmenin kapanmamast
durumudur. Sol karinciktaki yiiksek basing nedeniyle kan akimi soldan saga dogru olur. Oksijenli kan,
sol kannerktan (yiiksek basmg alani) saj karinerfia (dugik basing alant) dofiru akar ve tekrar akeigerlere
yonlendirilir, Bu durum, kalbin harcadig glii artnir ve sonug olarak sag karmcikta biiyiime ve kalp
yetmerligi gelisir

Ebeveyn (Anne): Bu hastaligin tedavisi nedir?

Cansu Hemgire: Bu hastaliin tedavisi, agikhiin genigligine bagh olarak defigir. Kugiik delikler,
gencllikle ilk yillarda kendili ginden kapanabilir. Ancak orta ya da biiyiik kalp deligine sahip bebeklerde
camanla kalp yetmezligi ve/veya akeigerlerde yiksck tansiyon gelisebilir. Bu nedenle ilag tedavisine
baglanmali ve ameliyat dinilmelidir. Kalbin hizmi ve ritmini kontrol etmek amaciyla Digoksin, st
dengesini yonetmek igin Lasix kullanilabilir. Aynca ana atardamanin basincim diigtirmek, sistemik
damarsal direnci azaltmak ve soldan saga sants azaltmak igin ACE inhibitérleri de verilebilir.
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Ebeveyn (Anne): Soldan saga sant ne demektir?

Cansu Hemsire: Normal bir kalpte, kalbin sol tarafi. kalbin saf tarafina gére daha yiiksek basmglara
sahiptir. Kalbin sag ve sol taraflart arasindaki baglanudan kaynaklanan delikler, kam yiksek basinglt
alandan (sol taraf) diisitk basingh alana (sa; taraf) yonlendirir. Bu, soldan saga sant olarak adlandinlir.
Soldan saga sant, kalbin sag tarafina ve akcigerlere kan akisinin artmasina neden olur. Bu durumda kalp
yetmezligi ve sag kanncik kasimn kalinlasmast gelisebilir.

Ebeveyn (Anne): Bebejgim kisa siirede yoruluyor. Bunun sebebi nedir?

Cansu Hemgire: Akcigerlere giden kan akimimin artmas: nedenivle kolay yorulma ve kalp garpintist
gérilebilir,

Ebeveyn (Anne): Bebegim kilo alamuyor. Bebegimi nasil beslemeliyim?

Cansu Hemsire: Dogugtan gelen kalp hastalig ile dogan bebekler, digier bebekler kadar hizli kilo
alamayabilir, Bebeginizin beslenmesi sirasinda; beslenmenin uzun siirmesi, memeyi ya da biberonu tam
olarak kavrayamamas: ve gekis giicinin az olmast gibi sorunlarla kargilasabilirsiniz. Bebeginizde kalp
problemi oldugu igin gabuk yorulma olabilir. Bu durumda, bebeginizi sik sik ve azar azar beslemelisiniz.
Bebeinizi emzinne ya da besleme siiresi 20-25 dakikadan daha uzun olmamalidir. Bu sekilde bebeginiz

VAKA ILE ILGILI TANITICI BILGILER

Hastanin Adi-Soyadi  : Hakan DURSUN
Yasi

Cinsiyet

Bulasier Hastaligi

Tibbi Ozgesmis/Geemis Saghk Gyki
Hakan'a 1 aybikken VSD tans: komulmug ve tam Kalp kateterizasyonu e dogrulanmistir. Hakan'a Digoksia
verilerek durumu stabilize edilmis ve 1,5 aybkken haslaneden taburen edilmistir, 1 ay tnce Okstirts,
solunum gaglugis, beslerken yorulma ve kilo alemama yakinmalan baglavan bebekte, konjestif kelp
yetmezligi geligtigi belirlenmis ve ameliyat olmak tzere hastaneye yatmlmigtir

Aile Oykiisii

Hakan. ailenin ikinci gocugu olup, 6 yaginda bir kiz kardesi bulunmaktadir Diger ocugun salik sorunu
yoktur, Anne, hastanede Haken ile birlikte kalmays planlamaktadi. Anne 39 vasmda, ilkokul mezunu,
ozgegmiginde onemli bir hastahi@ bulunmamaktadir. Baba ise 43 yaginde lise mezunu olup, ozgegmisinde
herhangi bir hastalik bulunmamaktadir. Fler iki ebeveynin de ameliyata iliskin endigeleri vardir

Fiziksel Degerlendirmeye Tliskin Bilgiler

Fizik Muayene:
Nabiz (apikalden)
Vcut sicakhi
Sofumm

Vieut szl
Boy

Bay gevresi

Kullandig ilaglar
Fusodemid (lasix) 6 mg
Digoksin 0.04 mg

Doktor Tstemi

Yegamsal bulgularn iki saattc bir almmas:
Aldir-gikardidi siv izlemi

Yatak bagimin 45° yukseltilmesi

Nazal kanille %40 oramnda oksijen verilmesi
Kalp fonksiyonlarm monitgrden izlenmesi

Sistemlerin Gizden Gegirilmesi

Genel gorunam Bebek: inite ve huwzursuz goruniyordu Mukoz membranlar orta derecede
siyanotikti, deri soluktu.
Kerdiyovesktler sistem © Her ik ayak ve sirtinda odem vardi
Solumum sistemi Yazeysel solunum, dispne, orta derecede subkosyal
ve akeigerlerde kaba rellar vard:
ilany DEBT ve Polio'nun 1. 2. ve 3. astlan ve BOG agis yapilig.
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‘VAKA CALISMASI-IT: FALLOT TETRALOJiSE

Tetralogy of Fallot
(TOF)

Cansu Hemgire: Merhaba, ben Cansu Hemsire. Ankara Sehir Hastancsi Kalp ve Damar Cerrahisi
Kliniginde gérev yapiyorum. Bebeginizin aglama ve beslenme sirasinda cildinin mavimsi-mor renk
almasi gibi gesitli sikayetlerle hastanemize bagvurdugunuzu 5rendim. Bu durum Secllikle oksijen
cksikligi veya dolasim sorunlarina isarct cdebilir.

Ebeveyn (Amne): Evet, bebegim diigitk dogum agirhikl: dogidu ve cildi aglama veya beslenme sirasinda
‘mavimsi-mor renk aliyor. Buntun sebebi nedir?

Cansu Hemsire: Bebeginizin kalbinde ve kan damarlaninda sorun bulunmaktadir, Bebeginize Fallot
Tetralojisi tanisi konulmus. Fallot Tetralojisi, dort ayn kalp sorununun bir arada bulundugu konjenital
(dogustan / doGumsal) bir kalp hastaligidir, Kalbin yapisin etkileyen bu sorunlar, oksijen seviyesi diigiik
olan kanin kalpten gtkmasina ve viicudun geri kalanina gitmesine neden olur. Fallot tetralojisi olan
bebeklerin cilds. kandaki oksijen seviyesinin diisiik olmasina bagli olarak mavimsi-mor bir renk alir. Bu
hastaliga mavi bebek hastahigi da denir. Ozellikle beslenirken ve aglama sirasinda bebegin oksijen
gercksinimi kan akimint agtiginda hipoksik nobet (morarma nobeti) goralir

Ebeveyn (Anne): Hipoksik ndbet (morarma nébeti) oldugunda ne yapmalyyim?

Cansu Hemgire: Fallot tetralojisi olan bebeklerin cildi, dudaklan ve urnaklari aglama ve beslenme
sonrasi aniden masmavi-mor bir renk alabilir. Morarma nébeti gegiren bebekler kucaga alinip
sakinlegtirilir, oksijen uygulamr ve diz-go@is pozisyonuna getirilerck morarmamn azalmast
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Ebeveyn (Anne): Fallot tetralojisinin tedavisi nedir?

Cansu Hemsire; Fallot tetralojisinin tek etkili tedavisi ameliyatur. Cerrahi segenckler arasinda
intrakardiyak (kalp igi) onarm (fallot tetralojisinin diizeltici onanmi) ve gegici bir islem olarak sant
Kullantlarak segencKler bulunmakiadir. Tntrakardiyak onarm gogu durumda gerckli

olabilir

VAKA ILE [LGILI TANITICI BILGILER

Kullandi laglar

Hastann Adi-Soyads  : Fatih $IMSEK Devit damla 173 damia po (22)

Yagi + 10 Gunlak Lasix 1%3 mg po (22)
Cinsiyet + Edeele Digoksin 170.6 gut
Bulagicr Hastaligy : Yok %4 SE +5 ml KCL 375 ce/24 saat
Doktor fstemi
Tibbi Gzgecmis/Geemis Saglik Oykiisii Yagamsal bulgularn saat bag ivlenmesi
Yeni dogan Fatih bebekic ilk beslenme ve aglama sonrasinda Gkstrdk, siyanoe. nofos almada goelik, Kuvdzde afaz, giz, cilt bakims ve gastrostomi bakimi
siyanotik speller gorilmbls ve yenidofan yofun bakima yatnlmishr Bebekte hipoksiyanotik ataklar Hood bashg ile %70'lik oksijen tedavisi
vasanmistir Sol st sternal Kenarda sistolik ejeksiyon ufurtma vardir. Ayriea polisitemi, metabolik asidoz, Aldigr-gikardsa siv izlemi
bityumede gerilik, gomak parmak, egzersiz intoleransi, batinda distansiyen, ckstremitelerde 6dem, saf Total intravensz siv 240 ml %3 dekstroz
ventrikol yetmezligi belirlenmigtir. Gopus filminde kuguk pulmener arter ve saf ventrikul hipertrofisi (Viieut ytzey alam bulunarak mayi miktan hesaplanmal ve doktor istemi kontrol edilmelidir}
gozlemlenmigtir EKO"da aortanin saf pozisyomu ve pulmoner stencz saptanmstir. Anatomik defektleri ve
Kardiyak deg & igin kalp syonu yapilmis ve hasta Fallot Tetralojisi tanist
almigtr. Hastanin durumu stabil hale getirildikten sonra ameliyat planlanmakiadc Sistemlerin Gozden Gegirilmesi
Genel goronom Bebek hipotoniktic
Aile Oykiisii Deri Akrosiyenoz ve timak uglaninda siyanoz meveuttur. Az miktarda lanugo vardir,
Fatih ailenin ilk gocugudur. Anne 40 yaginda ve ilkokul mezunudur. Baba 45 yaginda ve ilkokul mezunudur. Derisi ince ve geffaflr.
Her iki ebeveynin de bebegin durumuna iligkin yogun kaygilan bulunmakiadir. Aynca ebeveynler, bebeitin Bay

On ve arka fontaneller agik ve KOguKior. Saglar ince ve zayifur

amelivatina iliskin bilgi cksikligi oldufunu ifade etmistir Annenin gebelik siresince yasam bulgulan Kandiyovasktler sistem : Ufurtm duyulmaktadis

normal snurler iginde kalmast. Ancak anne, gebeliin ilk trimesterinde teratojenlere maruz kelmishr Sinir sistemi Agnh uyarana fleksor yanit veriyor. Aglama tiz sesli
Sotumm fonksiyomn Dispe, takipne, yuzeyel solumm ve subrastemal retraksiyonlar olup
akcigerlerinds raller duyulmustur

Fiziksel Degerlendirmeye liskin Bilgiler Gastrointestinal sistem Ishal ye da konstipasyon yok

Fizik Muayene:
Nabi (apikalden) + 165 atmidk

Veut sicaklyga :370°C
Soluum 60

Vocut agarhg 2700 g

Boy s43em

Bas evresi 3em

Kan basiner 60/30 mm Hg,

Laboratuvar Bulgulars:
< 10 ge/dl (Normal deger: 11.5-15.5 gr/dl)

Hematokait +49 (Normel deger: 33-42)

Arteriel pH :7.32(135745)

Bikarbonat + 16 mHq (normal deger: 20-30 mEq)
PcO2 + 50 mEq (normal deger: 35-45 mEq)
BUN + 18 m/dl (Normal deer: 5-20)
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VAKA CALISMASI-IV: AORT KOARKTASYONU

Cansu Hemire: Merhaba, ben Cansu Hemgire. Dogum sonrast yapilan rutin kontrollerde bebeginizin
kalp auslan arasinda y iiksek ve giiglii bir ek ses duyulmustur. Yapilan anjiyo sonrasinda bebeginize aort
koarkiasyonu tamsi konmustur, Aort koarklasyonu, genellikle aortun inen kolu boyunca daralma
gosteren bir durumdur. Daralma, yalnizca aortun kigitk bir bolimini igercbilir veya gok daha biiyiik
bir kismimi etkileyebilir. Genellikle belirtiler dogumda goriilmez, ancak yasamin ilk haftasi gibi erken
bir zamanda geligebilir.

Ebeveyn (Anne): Aort damanndaki darhik sonucunds ne tiir sorunlar ortaya gikabilir?

Cansu Hemsire: Aort damarindaki darlk kan akminm engellenmesing sebep olur. Kan akiminm
engellenmesi iki temel soruna neden olur. Birincisi. sol karmcik kam daralma olan aortaya

pompalamaya alistifa iin sol kanncik basinc: ve darhiin fist ucundaki damarlarm basiner yiikselir
fkincisi, kalbin kasilmasi swrasinda ulagtlan en yiksek kan basmcinda azalma meydana gelir. Darligin
alt ucunda kan akimi yavaglar ve bu akim herhangi bir dokuya va da organa herhangi bir siviyi
pompalamak igin yeterli olmayabilir. Aort darlifi kafa ve kollara giden kan basincinin artmasina, govde
ve bacaklara giden kan basincimn azalmasina neden olur. Koarktasyon siddetli ise bobekte erken
dénemde kalp yetmezligi. kilo alamama ve beslenme gicliikleri ortaya gikabilir

Ebeveyn (Anne): Bu hastaligin belirtileri nelerdir?

Cansu Hemsire: Hastab@n belii ve bulgulan darbjin derecesine gore degisir. Hafif vakalar
yetiskinlige kadar belirti gdstermeyebilir. Darligin derccesi bilyiikse, yasamun erken doneminde belirti
ve bulgular ortaya gikar. Kasik bolgesinde yer alan ve bacaa giden ana damarda nabzin olmayisi ya da
az olmasi tek bulgu olabilir. Bayuk gocuklar, bacaklara yetcrince kan gidememesine bagh olarak
bacaklarinda agn ve bacaklarda sogukluk hissedebilir. Kamn aorta iginde dar olan kismdan gegmesinin
or olmasi nedeniyle, baging darligin oldugu bélgenin sncesinde fazla, sonrasinda azdir. Viicudun iist
bélgelerindeki kan basinct artar. Koldaki kan basnei bacaktakinden en az 20 mmHg daha fazladir
Yiiksek kan basinct bas agnst, burun kanamas1 ve bas donmesine neden olur.

Ebeveyn (Anne): Bebegimin agnsi oldugunu nasi anlayabilirim?

Ebeveyn (Anne): Bu hastaligin tedavisi nedic?

Cansu Hemsire: Koarktasyonun cerrahi onanminda darlik olan bolgenin alt ve iist ucu arasma greft
yerlestirilir. Greftleme, kendine ait kan dolasimina sahip olmayan bir dokuyu viicuttaki bir bolgeden
digerine veya bagka bir canhdan digerine tagimak igin yapilan cerrahi prosediir tammlar. Hasta
ameliyat sonrasi dénemde bagaklarinda sicaklik arttigimi hisseder. Bas agnsi, burun kanamasi ya da
hipertansiyon 3-4 hafta igindc azalmas: beklenir. Corrahi tedavinin disinda, alu aydan daha biiyiik bebek
ve gocuklarda balon anjioplasti ile darhifin oldugu bolge genisletilir,

Coaretation of the Aorta

Coanetaion
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su Hemsire: Bebeginizin agnsi oldugunu yizini burusturma, aglama, huzursuzluk, inleme. hLokaram U o Pt ey B Ry tohe
beslenmede isteksizlik, anyan bolgeye dogru viicudun cgilmesi belirtilerinden anlayabilirsi L AEAEE e
Ebeveyn (Anne): Bebegimin agrist oldugunda agriy: nasil gidercbilirim?
Cansu Hemsire: Bebeginize genellikle taburculuk sonras: ates diigiriicii ve agn kesiei ozelligi olan
Calpol veya Dolven gibi ilaglar verilir. Bu ilaglan doktorunuzun snerdii doz ve zamanda bebeginize
vermeye Szen gdstermelisiniz. Calpol'in mide, bagarsak ve bibrek sistemi tizerindeki yan ctkileri daha
azdir ve kanamaya yol agmaz. Calpol'i ve Dolven'i besinlerle aym anda bebeginize vermeyin
nize kann pihtlagmasint engelleyen Coumadin gibi bir ilag veriyorsaniz, Calpol ile aymi
zamanda vermeyin. {ki saat arayla ilaglan verin. Bebeginizin agnsi oldugunda sakin, log ve
havalandinlmig bir ortamda bulundurun,
1 2
VAKA ILE ILGILI TANITICI BILGILER
Doktor Istemi
Hastanin Adi-Soyadi : Yaren DEGIRMENC] Yasamsal bulgulann saatie bir alinmasi
Yasi : 20 gitnlik Aldigi-grkardigs sivi izlemi
Cinsiyet iKiz Sernm pH ve elektrolitlerin degerlendirilmesi
Bulasict Hastalig : Yok Ventilatorde hasta izlemi

Tibbi Grgecmis/Gecmis Sagik Oyki
Dogum sonras: rutin kentrollerde kalbinde 0fiirim tespit edilen hastanm. anjiyo igin kardiyoloji servisine
sevk edilmesi sonrasinda yapilan anjiyo ile aort koarklasyon teghisi konmustur, Anjiyo sonrasinda genel
durum bozuklugu, tagikardi ve solunum skintis: nedeniyle yogun bakima alinmistr. Bebek, ventilatorde
SMV moduada %30-40 arasinda solunum destei almaktadir, Hasta, mekanik ventilatore baglandiktan sonra
NG ile satte 10 cc mama ile beslenmektedis.

Alle Oykisi

Alenin dort ocuu vardir ve diger kardesler saghikiidr. Ann 40 yasmda ve ilkokul mezunudur. Baba 45

yaginda ve ilkokul mezunudur Diger kardesler swasiyla 2, 7, 15 yagindadir Anne, hastanede Yaren ile
Diger kardeslerin bakimt i

ilgili yogun kaygilars bulunmaktadis

Her iki ebeveynia de ameliyata

Fiziksel Degerlendirmeye iliskin Bilgiler

Fizik Muayene:

Nabiz (apikalden) 152 atm/dic

Vieut sicaklig 3790

Solumum SIMV modunda 30/dk
Viscut airhis 2500 ex

Boy HBem

Hag gevresi 1325 em

Laboratuvar Bulgulan::

Hd 8 gr/dl (Normal deger: 11.5-15.5 gdl)
Hematoksit 49 (Normal deger: 33-42)

Arteriel pH 7,52 (7.35-7.45)

Bikarbonat 19 mléq (nommal dej

PCO2 47 mEq (normel defer: 35-45 mEq)
BUN 28 m/dl (Normal deer: 5-20)

Kreatinia 1.8 me/dl (Nommal deger: 03-0.7)
X 3.0m Eq/l. (Normal deger: 3 5-5.0)

Kullandigs Tlalar

Ampisid 1000 mgr ampisilin+sulbaktam 4+175 mer TV
Ventolin nebules 2.5 cc salbutamol 6*0.4 nebul
Kaptoril 22.5 mg NG

Edicin 4*50 mg IV

Lasix 1*4 mer

Digoksin 1°0.4 gutt

Sistemlerin Gizden Gegirilmesi
Genel gorunum Bebek sedatizedi. Cilt rengi soluk ve siyanotikiir

Kardiyovaskiller sistem  : Her iki el ve ayaklarda +2 ddem vardsr ve pulmoner hipertansiyon meventiur,
Solumum sistemi Solumam guslige, bl solunum meveut, hasta ventilatorde solunum destefi
almaktadr.

Gastrointestinal sistem  : Ishal ya da konstipasyen yok. N/G ile saatte 10 cc mama besleniyor
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VAKA CALISMASI-V: BUYUK ARTERLERIN TRANSPOZISYONU

Cansu Hemsire: Merhaba, ben Cansu Hemsire. Yogun bakim hemsiresiyim. Bebeginize biiyitk
damarlann transpozisyonu tanisi konulmustur. Bebeginize bu serviste ben bakim verecegim.

Ebeveyn (Anne): Bu hastalik hakkinda bilgim yok. Bana bilgi verebilir misiniz?

Cansu Hemsire: Biiyiik damarlann transpozisyonu dogustan olan bir kalp hastahgdir. Kalpten gikan
damarlar ters bulunmaktadir. Yani aort sag karmnciktan, pulmoner arter isc sol karnciktan gikar, Bilyik
damarlarn transpozisyonu tanis1 alan bebeklerde kan dolagimi farklidir. Viicuttan donen ve kalbin sa§
tarafina gelen oksijensiz kan yeniden oksij viicutta iz donen ve
Kalbin sol tarafina gelen oksijenli kan tekrar akeigere gider. Viicut organlart ihtiyag duydugu oksijenli
kani alamaz, sag ve sol karmeiklarda agin yiklenme vardir.

Ebeveyn (Anne): Bu hastalign belirtileri nelerdir?

Cansu Hemyire: Dogumdan sonra bebegin cildi oksijen distkligine bagh olarak mavimsi renk
alabilir, Hizh nefes alabilir ve nefes almakta zorlanabilir. Bebek beslenme sirasinda terleyebilir.
Dogumdan birkag hafta sonra sag ve sol karmeikia kalp kasinda biyime ve genigleme gorilebilir.
Aynica bityame geriligi yaganabilir,

Ebeveyn (Anne): Bu hastalik teshisi konuldugunda neler yapilir?

Cansu Hemsire: Bebek dogduktan sona bebegin cildinde mavimsi renk gorildiginde genellikle
oksijen verilir. Akciger hastai@ olanlarda, bu genellikle oksijen seviyelerini iyilestirecektir. Ancak
dogumsal kalp hastalig1 olan bebegin oksijen seviyeleri dzerinde gok az ctkisi olur. Bu durum, bebegin
kalp kusuruna sahip oldugunun ilk ipucudur. Ekokardiyografi; biyiik arterlerin anormal baglantilarin:
huzl bir sekilde gosterir. Arterlerin anatomisini belirlemek igin kalp kateterizasyonu yapilir.

Ebeveyn (Anne):

ik damarlarin transpozisyonu hastaligt nasil tedavi edilir?

Cansu Hemsire: Transpozisyonlu bir bebegin tedavisi, givenli oksijen seviyelerini elde ctmeye
odaklanir. Oksijen seviyesini belirli degerlerde tutmak. kalp ve diger organ fonksiyonlar igin Snemlidir.
Tedavide diizeltici cerrahi yontemler uygulanir. Siklikla arteriel degisim amelivat tercih edilir. Bu
tedavi genellikle yagamin ilk 2 haflast iginde gergeklegtirilir.
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VAKA ILE ILGILI TANITICI BILGILER

Hastamn Adi-Soyadi  : Veli YILDIZ

Yag +15 ganluk
Cinsiyet : Erkek
Bulagict Hastaligs : Yok

‘Tibbi Ozgecmis/Geemis Saghk Oykiisii

Dojgum sonrasinda bebekte aglama, dispne pne go Takipne
nedeniyle bebek zor beslenmektedir. Oksijen uygulanmasina raimen siyanoz dizelmemistir, Arterlerin
anatomisini belirlemek amaciyla kalp kateterizasyonu yapilmistr. Buyik arterlerin transpozisyom tanisi
konan bebek, dogumdan sonra yenidogen yogun bakima alinmistr. Bebegin fizik muayenesinde kalpte
aftrtm duyulmugtur, EKG'de sag ve sol ventrikal hipertrofisi saptanmagtr

Aile Oykiisii

Alenin Ik gocugudur. Anne 40 yasida ve ilkokul mezunudur. Baba 45 yaginda ve ilkokul mezunudur. Her
begin d skin youn kaygilan hastalig vardic

Prematur dogum eyleminin disinda annenin gebeliginde komplikasyon olusmamsstir

Fiziksel Degerlendirmeye fliskin Bilgiler

Fizik Muayene:
Nabiz (apikalden) 165 atm/dk
Voeut sieaklifn :370°C
Solunum :70

Vaeut afarhig £ 2600 mgr
Boy s45em

Ba geviesi 3lem

Kan basinar +60/30 mm He

Laboratuvar Bulgulan:
2

PCO2 :62
Ph 1720
Kullandi@s ilaglar

Ventolin nebules 2.5 cc salbutamol 6*0.4 nebul
Kaptoril 2°2.5 mg NIG

Lasix 1*4 mer

Digoksin 1°0.4 gutt

Doktor istemi

Yagamsal bulgularin seat bag izlenmesi

Kovozde gz, goz, cilt bakimi

Hood bashi ile %70°lik oksijen tedavisi

Aldig-gikardis siva izlemi

Total intravenoz sivi 240 mi%S dekstroz+12 mg dopamin/24 saatte

(Viicut yozey alans bulunarak mayi mikian hesaplanmah ve doktor istemi kontrol edilmelidir.)

Sistemlerin Gozden G

Bas
Kardiyovaskdler sistem
Soluum sistemi

raller duyulmustur
Gelisimsel degerlendime
Biytme

Imesi.

tirnak Tam vicutta lanugo vardir

On ve arka fontaneller agiktir. Saglar ince ve zayifir

Ufurtm duyulmakladir. Kalp yetmezligi belirtleri ve polisitemi vardir
Dispne, yizeyel solunum ve subrasternal retraksiyonlar olup akeigerlerinde

Moro ve emme refleksi mencuttur.
Kilo almada yetersizlik vardir
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VAKA CALISMASI-VI: TRUNKUS ARTERIOZUS (TA)

Cansu Hemgire: Merhaba, ben Cansu Hemgire. Bebeginiz dogdugunda siyanoz griilmiig, Styanoz,
kandaki oksijen doygunlugundaki azalma nedeniyle viicudun parmak uglari, dudak, tnak alt gibi
belirli b goriilen renk degigikligidir. Bu durum, bebeg Kalp saghgyla
ilgili sorunlar oldugunu gosterir. Bebeginize dogustan kalp hastaligi olan Trunkus Arteriozus tamisi
konulmus. Bebeginizin tedavisi ve takibi igin gerekli adimlarin atlmas: nemlidir. Size ve bebeginize
en iy sekilde yardmer olmak igin buradayim.

Ebeveyn (Anne): Trunkus Arteriozus hastaligi nedir?

Cansu Hemgire: Trunkus Arteriozus, ortak govde demektir. Kalpte akeigerlere ve viicuda kan tagtyan
ayr iki ana atar damar yerine, kalpten tek bir atar damar gikar. Bu durum, sag ve sol kaninciktan gelen
kamn fek bir atar damar olan trunkusa gegmesine neden olur. Akcigere kan akisinm fazla olmasi
dogumdan hemen sonra siyanoza (mavimsi renk degisikligi) yol agabilir. Dogumdan sonraki iki hafta
iginde nabiz basmeinda artig. parmaklarda omeklagma, yetersiz beslenme, biryime geriligi, sik
solunum yolu enfeksiyonlan ve kalp yetmezligi gibi sorunlar ortaya gikabilir,

Ebeveyn (Anne): Parmaklarda gomaklasma neden olur?

Cansu Hemgire: Siyanoza neden olan kalp , viieuda oksijen Bu azalmig kan
gider. Bu durumda viicut, kirmiza kan hiiereleri iretimini arirarak oksijen taima kapasitesini artrmaya
salisir. Ancak kirmua kan hiiorelerinin artmas: kanmn yogunlufunu artinr ve kan akisinda yavaglamaya
ncden olabilir. Kann yogunlugundaki arus, el ve ayak parmaklaninda gomaklagmaya (yassilasma ve
kalinlasma) yol agabilir. Bu durumu diizeltmek igin cerrahi olarak damann yerinin dizeltilmesi
gerekebilir

Ebeveyn (Anne): Bu hastaligin tedavisi nasil yapilir?

Cansu Hemsire: Bebeginize kalp ameliyau yapilir ve hastahgin neden oldugu kalbe giren/gikan bily itk
damarlardaki kusurlar tedavi edlilir. Ameliyattan sonra bebe giniz yogun bakim anitesine alinur ve bir ya
da iki giin yogun bakimda tutulur. Bu siirc iginde bebeginizi yogun bakimda ziyaret edebilirsiniz
Bebeginizin kalp fonksiyonlan iyi oldugunda
Bu siiregte bebed

encllikle 2 giin isinde yogun bakimdan servise gonderilir
bakimin servis {1 ile birlikte v

Ebeveyn (Anne): Bebegimin kalp hastas: olmasi asilarin yaptimama engel mi?

Cansu Hemsire: Agilama, bebeinizi enfeksiyonlardan korumada en énemli basamakur. Konjenital
Kalp hastah@ ameliyati, agi programni siirdiirmek igin bir engel teskil etmesz.

Truncus arteriosus
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Hastanin Adi-Soyadi  : Fatma SIMSEK

Yag i3Ay
Cinsiyet (K
Bulagic: Hastalig + Yok

Tibbi Ozgesmis/Geemis Saghik Oykiisii

Fatma'nun doumundan hemen sonra siyanoz, kipne. nefes darki, setraksiyonlar gelismis. Yapilan tanssal
iglemlerde gofus grafisinde kardiyomegali gorolmas. Fatma 1 aylikken EKG sag atrial ve ventrikiler
hipertrofiyi, ekokardiyograf ise anormal donist, foramen ovaleyi ve bty amily saf atriumu gostermis. Kalp
katelorizasyonunda se atriyumda yiksek oksiien dizeyi ve anormal dolasm orlaye sikmis.
Ekokardiyografide iki ayn dammonn olmodigs gorlmas. Bovlece Trunkus Arteriozus tamssi konulsugtus, |
ay nee solunum yolu enfeksivony, pulimorier boyr etislemme, Kardiy
polisitemi ve ¢omak parmak gortlmus. Konjestif kalp yetmezligi isin digoksin ve ditretikler verilmis ve
amelivat olmak 0zeze hastaneye vatirilmug.

Aile Oykiisi

Fatma, ailenin tiginen gocugu, 4 ve 7 yaginda iki kardesi daha bulunmaktadr. Diger gocuklann saglik sorunu
yoktur. Anne 40 yaginda, lise mezunu, ozgegmisinde divabet hastaligina dair bilgi bulunmaktadir. Baba 42
yasinda, lise mezunu olup, ozgegmisinde herhangi bir hastalik bulgusu yoktur

Firiksel Degerlendirmeye fliskin Bilgiler

Fizik Muayene:
Nabiz (apikalden) :155 ati/dc
Viicut sicaklifa :374°C
Solvaum 4s/dkc
Viscut agirhgs 5400 gr
60 em.
Rag gevresi 385em
Laboratuvar Bulgulan:
Hb 12 grfdl (Normal deier: 11.5-15.5 gridly
Hematokrit 33 (Nomal defer: 33-42)
BUN 14 mg/d] (Normal deger: 5-20)
Kreatinin 0.4 mg/dl (Normel degier: 0.3-0.7)
Lkosit 12.2 me/dl Normal deeer. 6 0-17.5 me/dl)

7,40 (Normal deer: 7.35-7.45)

Kallandig Tlaglar

Dekort 2#1 mg IV (10-22)

Devit damla 1+3 damla po (22)
Dolven 45 ml po (12-18-24-06)
Lasix 1*3 mg po (22)

Digoksin 170.6 gut

Vi ST +5 ml KCL 375 ce/24 saat

Doktor istemi

Yagam belirtilerin (vicut 1sist, nabiz, solunum hizi, kan basiner) iki saatte bir alinmast
Aldigi-gikards s izlemi

Yatak baginn 45-60° yokseltilmesi

Maske 2 It/dk"dan oksijen verilmesi

Kalp fonksiyonlann monitorden izlenmesi

‘Sistemlerin Gozden Gegirilmesi

Kardiyovaskiller sistem  © Arlan nabiz basincy, irritabilite, smurlay et periferik atmlar, boyun damarlannda

geniglem
Solugum sistemi

yizde odem, kardiyome;

polisitemi, gomak parmak.

Dogumdan hemen sonra siyanor, takipne, nefes darhif, refreksiyonlar, burun

Kanads solunumu, sik solunum yolu enfeksiyonlan, pulmener hipertansiyon

Boytime,

Yorgunluk, yetersiz beslenme, vetersiz biytime.
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EK-H: Tiiretimci Ogrenme Etkinligi Olarak Oz-agiklama ve Odakl Oz-agiklama

Stratejisi Ornekleri

Tiiretimci Ogrenme Etkinligi Olarak Oz-agiklama Stratejisi

Atrial Septal Defekt

Artinlmis gergeklikle desteklenmis vaka temelli bir 8grenme siirecinde, Konjenital Kalp Hastaliklari kapsaminda
ele alinan Atrial Septal Defekt konusunda bir vaka uzerinde galistiniz. Litfen bu konuyla ilgili elde ettiginiz
bilgileri, daha énce 6grendiginiz bilgiler baglaminda kendi ciimlelerinizle ve kendi anladidiniz sekilde, mimkiin
oldugunca detayl bir bicimde agiklayiniz.

Tiiretimci Ogrenme Etkinligi Olarak Odakh Oz-agiklama Stratejisi

Atrial Septal Defekt

Artirlimis gerceklikle desteklenmis vaka temelli bir 6grenme sirecinde, Konjenital Kalp Hastaliklari kapsaminda
ele alinan Atrial Septal Defekt konusunda bir vaka Uzerinde c¢alistiniz. Litfen bu konuyla ilgili elde ettiginiz
bilgileri, daha énce 6drendiginiz bilgiler baglaminda kendi cimlelerinizle ve kendi anladiginiz sekilde, asagida

yer alan sorular ¢ergevesinde mimkin oldugunca detayli bir bicimde acgiklayiniz.

S1. Atrial Septal Defekt'in belirtileri ve semptomlari nelerdir?

S2. Atrial septumun normal anatomik yapisi ve Atrial Septal Defekt'de atrial septumun yapisinin nasil
etkilendigini aciklayiniz.

S3. Atrial Septal Defekt'in kardiyovaskuler sistemdeki etkileri nelerdir?

S4. Atrial Septal Defekt bebeklerde neden gelisir?

S5. Atrial Septal Defekt’in tedavi yontemleri nelerdir?

S6. Atrial Septal Defekt’in cerrahi miidahale gerektirebilecek durumlari nelerdir?

S7. Atrial Septal Defekt'de cerrahi miidahale sonrasi nelere dikkat edilmesi gerekir?
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EK-I: Vakalar igin Uzman Gériis — Oneri Formu

Doktora tez galismasi kapsaminda, “Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp
Hastaliklar” konusunda Atrial Septal Defekt, Ventrikiler Septal Defekt, Fallot Tetralojisi, Aort Koarktasyonu, Buyuk
Arterlerin Transpozisyonu ve Trunkus Arteriozus hastaliklari igin vakalar gelistiriimek istenmektedir. Bu dogrultuda
konu kapsami ve hedefler dikkate alinarak taslak vakalar olusturulmustur. Taslak vakalar, uygunluk agisindan

degerlendirmeniz i¢in size uzman gérus — dneri formu ile iletiimektedir.

Her bir vakanin, ilgili hedef/hedeflere uygunlugunu ve bilimsel dogrulugunu degerlendirme konusundaki
gorislerinizi paylasmaniz bizim igin blylk 6énem tasimaktadir. Bu degerli geri bildirimler, ¢calismanin kalitesini

artirmamiza ve vaka calismalarini daha etkili hale getirmemize yardimci olacaktir.
lginiz ve katkilariniz igin simdiden tesekkiir eder, yanitlarinizi bekleriz.
Saygilarimla,

Uzman Goériis — Oneri Formu

Asagida yer alan her bir vakayi, ilgili hedefe/hedeflere uygunluk ve bilimsel dogruluk baglaminda
degerlendirmeniz beklenmektedir. Litfen formda yer alan hedef/hedefler ve vaka senaryosunu dikkatlice okuduktan
sonra vakanin uygunlugunu “1- Uygun Degil”, “2- Degisiklik Gerekiyor”, “3- Uygun” seceneklerinden birini

isaretleyerek belirtiniz. Ayrica, vakaya iliskin énerilerinizi liitfen formun altinda yer alan “Onerileriniz” alanina yaziniz.

Uygunluk
vaka: 1- Uygun Degil 2- Degisiklik Gerekiyor 2 Uvaun
(Onerdigim gibi) (Onerdigim gibi) Y9
ilgi gekicidir.

Gergek durumla iligkilidir/gergege yakindir.

Konu igerigini tam ve dogru yansitir.

Ogretim hedefi/hedefleri ile tutarhidir.

Hedef kitle icin uygundur.

Sade ve anlagilir bir dile sahiptir.

Hedef/Hedefler:

Vaka Senaryosu:

Onerileriniz:
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EK-i: Artinlmig Gergeklik Materyali igin Uzman Gériis — Oneri Formu (Alan Uzmani)

Doktora tez calismasi kapsaminda, “Cocuk Saghg! ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp
Hastaliklar” konusunda Atrial Septal Defekt, Ventrikiiler Septal Defekt, Fallot Tetralojisi, Aort Koarktasyonu, Blyuk
Arterlerin Transpozisyonu ve Trunkus Arteriozus hastaliklari i¢in uzman goéris — Onerileri dogrultusunda vakalar
hazirlanmistir. Hazirlanan bu vakalara yonelik artirilmis gerceklik materyali gelistiriimek istenmektedir. Bu
dogdrultuda vakalar, konu kapsami ve hedefler dikkate alinarak taslak artirilmis gerceklik materyali gelistirilmistir.
Artirlimis gergeklik materyali, uygunluk agisindan degerlendirmeniz igin size uzman goriis — 6neri formu ile

iletiimektedir.

Her bir artinlmis gerceklik iceriginin, ilgili vakaya, hedef/hedeflere uygunlugunu ve bilimsel dogrulugunu
degerlendirme konusundaki goruslerinizi paylasmaniz bizim icin buyiuk 6nem tasimaktadir. Bu degerli geri
bildirimler, calismanin kalitesini artirmamiza ve artiriimis gergeklik materyalini daha etkili hale getirmemize yardimci

olacaktir.
liginiz ve katkilariniz igin simdiden tesekkiir eder, yanitlarinizi bekleriz.
Saygilarimla,

Uzman Goériis — Oneri Formu

Asagida yer alan her bir artirllmis gerceklik igerigini, ilgili vakaya, hedefe/hedeflere uygunluk ve bilimsel
dogruluk baglaminda degerlendirmeniz beklenmektedir. Litfen formda yer alan hedef/hedefler ve vaka
senaryosunu dikkatlice okuduktan sonra artirilmig gergeklik iceriginin uygunlugunu “1- Uygun Degil”, “2- Degisiklik

Gerekiyor”, “3- Uygun” seceneklerinden birini isaretleyerek belirtiniz. Ayrica, artirilmis gerceklik icerigine iliskin

dnerilerinizi liitfen formun altinda yer alan “Onerileriniz” alanina yaziniz.

Uygunluk
Artinimig Gerczklk: 1-Uygun Degil | 2-Degisiklik Gerekiyor 5 Uvaun
(®nerdigim gibi) (®nerdigim gibi) y9

Konu igerigini tam ve dogru yansitir.

Ogretim hedefi/hedefleri ile tutarhidir.

Hedef kitle icin uygundur.

Hedef/Hedefler:

Vaka Senaryosu:

Onerileriniz:
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EK-J: Artinlmis Gergeklik Materyali Uzman Gériis — Oneri Formu (Ogretim Tasarim

Uzmani)

iy

Doktora tez galismasi kapsaminda, “Cocuk Saghg! ve Hastaliklari Hemsireligi” dersinin “Konjenital Kalp
Hastaliklari” konusunda Atrial Septal Defekt, Ventrikller Septal Defekt, Fallot Tetralojisi, Aort Koarktasyonu, Biyik
Arterlerin Transpozisyonu ve Trunkus Arteriozus hastaliklari igin uzman goéris — 6nerileri dogrultusunda vakalar
hazirlanmistir. Hazirlanan bu vakalara yonelik artirlmis gerceklik materyali gelistiriimek istenmektedir. Bu
dogdrultuda ¢oklu ortam tasarim ilkeleri dikkate alinarak taslak artirilmis gerceklik materyali gelistiriimigtir. Artirilmis

gerceklik materyali, uygunluk agisindan degerlendirmeniz igin size uzman goris — 6neri formu ile iletiimektedir.

Her bir artinlmig gercgeklik iceriginin, ¢coklu ortam tasarim ilkelerine uygunlugunu ve teknik agidan
saglamhgini degerlendirme konusundaki goruslerinizi paylasmaniz bizim igin blyuk énem tagimaktadir. Bu degerli
geri bildirimler, calismanin kalitesini artirmamiza ve artiriimis gerceklik materyalini daha etkili hale getirmemize

yardimci olacaktir.
ilginiz ve katkilariniz igin simdiden tegekkiir eder, yanitlarinizi bekleriz.
Saygilarimla,

Uzman Gériis — Oneri Formu

Asagida yer alan her bir artirlmis gerceklik icerigini, coklu ortam tasarim ilkelerine uygunluk ve teknik
acgidan saglamlhik baglaminda degerlendirmeniz beklenmektedir. Litfen artinimis gergeklik igerigini dikkatlice
inceledikten sonra artiriimis gergeklik igeriginin uygunlugunu “1- Uygun Degil”, “2- Degisiklik Gerekiyor”, “3- Uygun”
seceneklerinden birini isaretleyerek belirtiniz. Ayrica, artinlmis gerceklik igerigine iliskin dnerilerinizi litfen formun

altinda yer alan “Onerileriniz” alanina yaziniz.

Uygunluk
Artirlmig  Gergeklik (Goklu Ortam S—
Tasarim llkeleri): 1- Uygun Degil 2- Dedisiklik
(Onerdigim gibi) . SENE R 3- Uygun
(Onerdigim gibi)

Tutarllik ilkesi (Coherence Principle)

Dikkat Cekme ilkesi (Signalling Principle)

Gereksizlik ilkesi (Redundancy Principle)

Konumsal Yakinlik ilkesi (Spatial
Contiguity Principle)

Zamansal Yakinlik ilkesi (Temporal
Contiguity Principle)

Pargalara Bolme ilkesi (Segmenting
Principle)

On Alistirma llkesi (Pre-Training
Principle)
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Bigem Ilkesi (Modality Principle)

Coklu Ortam ilkesi (Multimedia Principle)

Kisisellestirme Ilkesi (Personalization
Principle)

Ses Ilkesi (Voice Principle)

Resim ilkesi (Image Principle)

Onerileriniz;

Artiriimis Gergeklik (Teknik):

Uygunluk

1- Uygun Degil
(Onerdigim gibi)

2- Degisiklik
_ Gerekiyor
(Onerdigim gibi)

3- Uygun

TUm Ozellikleri sorunsuz calisir.

Kullanimi kolaydir.

Tutarhdir.

Yeterince hizli galigir.

Hedef kitle igin uygundur.

Onerileriniz;
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EK-K: Olgek Kullanim izni (Oz-diizenleme Olgegi)

Olcek Kullanim izni Talebi »  Gelen kutusu x Y a8

Ozkan OzeAY I

ulin.haslaman =

Merhaba Sayin Hocam,

Ben, Ozkan OZBAY, Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi'nde Bilgisayar ve Ojretim Teknoloji (BOTE) alaninda doktora dgrencisi
kapsaminda, "Ozdiizenlemenin dikkat kontrolii boyutu: Bir Gigek uyorlama galismasi” adii alismanizdan yararlanmak

m. Prof. Dr. Silleyman Sadi SEFEROGLU danismanliginda devam ettigim doktora calismam
igin Glgek kullanim izni talep etmek istiyorum.

Blgegin kullanimi asagidaki sartlar dahilinde gerceklestirilecektir:

+  Olcefin kullanimi, doktora calismamin amaci dogrultusunda sinil olacak ve baska bir amagla kullanilmayacaknr.

+  Blgegin kullanim, gizlilik ve giivenlik prensiplerine uygun olarak gergeklestirilecek ve veriler ilgili yasal diizenlemelere uygun olarak saklanacaktr.
»  Olgegin kullanimi sonucunda olusabilecek herhangi bir zarar veya kayiptan bireysel olarak sorumlu olacagimi kabul ederim.

¢ Olgek doktora calismamda anf ve kaynak gisterme kurallarina uygun olarak belirtilecekrir.

Buizin talebi, doktora calismam siresince gegerli olacak olup, belirtilen siirenin sonunda 8legin kullanimini sonlandirilacaktr.

»  Bucalismada akademik etik ilkelerine tam olarak uyacagimi ve herhangi bir etik disi davranisa yer vermeyecegimi taahhiit ederim

Yukarida belirtilen sartlari kabul ettigimi ve bu izni saBlayacaginiz umut ediyorum. lzin talebim hakkindaki yanmnizi sabirsizlikla bekliyorum
Size gésterdiginiz ilgi ve desteginiz igin simdiden tegekkiir ederim

saygilarimla,

Ozkan OZBAY

Hacettepe (niversitesi

Doktora Ogrenci:

Tiilin Haslaman [ BMansSal 1125 d € i
Alicr: ben =

Ozkan Hocam merhaba

“Ozduzenlemenin dikkat kontrolu boyutu: Bir olgek uyarlama cahgmas" adh calismamizda uyarlamasini yaptidimiz olgedi calismalannizda kullanabilirsiniz

Galigmalannizda basanlar ve kolayliklar dilerim

Dr. Tilin Haglaman
Associate Professor
Primary Education Progrom

TED ONIvERSITES]

wmreduedutr | P @ @ © ©

YASAL UYARI :Bu e-posta {ve ekleri) kigisel veri velveya gizli bilgi igerebilir ve sadece gonderilen kigiye zeldir. Bu nedenle TED Universitesi’nin onay: olmaksizin bu e-postanin dedigtiriimesi, kopyalanmas:, Ugiinci kigilere agklanmass, yaymlanmas: velveya ifga edilmesi

yasakte. Bu e-postays sehven aldiysaniz veya bu e-postanin muhatabi degilse

leri ke birlikte si

u ¢-postay

nizden derhal siliniz ve TED Unive

su & postanin ge sitesi'nin onsy! olmaksiin ilgili
posta uzerinde herhangi bir islem yapmaymiz. TED Universitesinin gerekli tedbirieri almig olmasina ragmen kullanian teknolojilerin her turiu hata ve guvenlik agiiindan muaf oldugu ilgili teknoloji sagh tarafindan garanti 7 &-postalann geg veya

ksl letinl, ik ve bilgirde skslkik v kayip oimas, & posialann virus igamiéalvelveya sar haa ve guvenilk aiklanndan dolsy TED Unlversieafnin herhangi bir sorumlulugu bulunmamabiad. Kigis! Verlerin Korunmast: TED Universite, laiignize v kiise

varilerinizin korunmasna iligkin haklarniza saygr duymaktadir. Bu kapsamda TED Un isel verilarinizi 6698 sayih Kigisel Verilerin Korunmas: Kanunu basta olmak iizere iligkin tam n uygun akilde
islemekte ve verllerinizin givenli sekilde barndinimass ve olas hukuka aykin erigimlerin engellenmesi adina gerekli tim guvenlik tedbirlerini almaktadu
DISCLAIMER: This e-mail (and its attachments), specific 1o th t only, may contain personal data and/or confidentisl information. For this reason, it is forbidden to change, copy, disclose, publish andior reveal this e-mail to third parties without the consent of TED

University. If you are not the intended recipient of this e-mail, please immediately delete this e-mail with its attachments from your system and take no action unless authorized by TED University. TED University has no responsibility for any late or incomplete
transmission of e-mails, deficiency, and loss in content and information, infected

mails andior any other error and s

vity vulnersbilities since the technology providers cannot guarsntee that the technology in use is free from il kinds of errors and security
vulnerabilities, TED University has already taken the necessary measures though. Protection of Personal Data: TED University respects your privacy and rights to personal data protection. In this context, TED University processes your personal data in compliance with
any legislative regulation as regards the protection of personal data, the Law on the Protection of Personal Data numbered 6698 in particular and takes all necessary security measures to store your personal data safely and to prevent possible illegal access.

[ Yamtla ) ( ~ Yénlendir |



EK-L: Olgek Kullanim izni (Oz-yeterlik Olgegi)

Olcek Kullanim izni Talebi = Gelen kutusu

6zkan Gzeay I

Alici: senerbuyukozturk w
Merhaba Sayin Hocam,
Ben, Ozkan OZBAY, Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstit
talep etmek istiyorum.
Olcegin kullanimi asagidaki sartlar dahilinde gerceklestirilecektir:

s Olgegin kullani
o Olcegin kullans

Yukarida belirtilen sartlari kabul ettigimi ve bu izni saglayacaginizi umut ediyorum. Izin talebim hakkindaki yanitinizi sabirsizlikla bekliyorum.

Size gésterdiginiz ilgi ve desteginiz igin simdiden tesekkiir ederim
Saygilarimla,

Ozkan OZBAY
Hacettepe Universitesi

Doktora Ogrencisi

Sener suyukozur

Alicr: ben v

Ozkan bey

Olcedimizi arastirmanizda kullanabilirsiniz
Size kolayliklar ve basarilar diliyorum
Sener Buyukéztirk

12 May 2023 Cum, saat 11:37 tarihinde Ozkan OZBAY_;;unu yazdi

kozturk

cu Universites tim Fakltes|

TN
[+ Yanitla )( ~ Yonlendir )
\ AN J

doktora ¢alismamin amaci dogrultusunda sinirli olacak ve baska bir amacla kullaniimayacaktr.

gizlilik ve giivenlik prensiplerine uygun olarak gerceklestirilecek ve veriler ilgili yasal diizenlemelere uygun olarak saklanacaktr.
o Olcedin kullanimi sonucunda olusabilecek herhangi bir zarar veya kayiptan bireysel olarak sorumiu olacagimi kabul ederim.

+  Olcek doktora calismamda atif ve kaynak gésterme kurallarina uygun olarak belirtilecektir.

o Buizin talebi, doktora calismam siiresince gecerli olacak olup, belirtilen siirenin sonunda Slgegin kullanimini sonlandinlacakar.

+  Bucalismada akademik etik ilkelerine tam olarak uyacagimi ve herhangi bir etik digi davranisa yer vermeyecegimi taahhiit ederim.

12 Mayis Cum 11:37

12 Mayis Cum 11:47

e

% ©a

nde Bilgisayar ve &gretim Teknoloji (BOTE) alaninda doktora 8grencisiyim. Prof. Dr. Siileyman Sadi SEFEROSLU danismanliginda
devam ettigim doktora galismam kapsaminda, "Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Glcedinin Tiirkce Formunun Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi” adli calismanizdan yararlanmak icin 8lcek kullanim izni

f @
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EK-M: Olgek Kullanim izni (Sistem Kullanilabilirlik Olgegi)

Olgek Kullamim Izni Talebi » Gsensunss « .

Gakan 625 cumpnoe & @

Nierhabs Ssyin Hocam,
Ben, Gzkan G7BAY, Hacertepe Uriversites Egitm Blimler Ensttisi ve Bjratim Teknoloji (BT} icara Bfrencisyim. Prof. Dr. Slieyman Sach SEFEROELU danismaniginds devam etigim doktora galismam kapsaminda, "A TURKISH TRAN
yarrianmak iin lgek kullanim zni tlep etmek isiyorum.

LATION OF THE SYSTEN USABILITY SCALE: THE SUS-TR" adli calismaniadan

Bigegin kullanimi asagidaki sartlr dahilinde gergekiegtirilecekr

* Olcein kullanim, doktora galigmamin amaci doBrultusunds sinirl olscsk ve baska bir smacis kuilanimayacskar.
« Oigegin kullanim, giziiik ve given i uygun olarak gergeklestriecek ve veriler g elere uyg 5
«  Qigegin kullanimi sonucunda ol zarar larak sorumiu olacagimi kabul ederim.
® Olesk doktors calismamds 30 v2 kaynakc z8sterme kursl arins uygun olarsk beirs
*  Buizintslebi, doktors caligmam siiresince gacerli oiacak olup, belirilen sirenin sonunds blgegin kullanimini sonlanginlacakor
= Bu calismada akademik etk lkelerine tam olarak uyacaimi ve herhang bir etk dit davranisa yer vermeyecegimi taahhirt ederim
Vukanda belirlen sartlan kabul exigimi ve bu zni saglayacaginia Tzin talebim hakd 2 sabirsilikla bekliyorum

Sie gosterdiginiziigive

ez gin simdiden tesekkir ederim

Saygilanmia,

Ozkan OZ8AY

Hacetiepe Universitesi

Doktora OFrencisi

Denizhan pEmirkoL pemirkoL [ =

cr sadi, Cagia, Cagla ben +

Sayin Ozkan OZBAY,

Onelikie gok kiymetli ve Saygidefer Prof. Dr. Sadi SEFEROBLU Hosamizn ilgili dlgek adaptasyon galismamsn, doktors tez galismaniz kapsaminda kullanmaniz: uygun gormesi bizleri ok mutlu et Bu vesile le kendisine en igten selam. sevgi hurmet istitham ediyorum

kulaniabi

Gadle Hosemia birikis Tarkpe'ye wyarisd gimiz SUS olse, ssi in deZeriancirimesinge 3 siandart diekier 2rasings Bulunmakiaa

TR 8lgafinin bulgularina ligkin makalemizi de faydali olabil

igmalarmizin refersnsiannin yer aldi) Word dokimant olarak ilsiyorum. laveten. 2020 yilinda Tashnology in Seciety Dergisinde yayinlanmis olan SU!

Wi skinda siz= SUS 5ini (gerisinde lge3in puaniamas: ile Igi bililerin ve ¢

Slgedinin bulundug makalemizi ve SUS-TR 8

aigineret stz
Ayrica, detayi oiarak aragtrmak istersaniz yOksek lsans taz galigmami da inceleyabilsiniz.

o

i kullanmi 2 g1l seriannz oirsa gekinmeden bans wasebiiranz

Kataylicar

Saygianmia

Dr. Oretim Uyesi Deniznan Demirko! (Ph.D)



EK-N: Egitim Bilimleri Enstitiisii Aragtirma Etik Kurulu Onay Bildirimi

Terih: 17072003 1431
eyl B-ZFEIE1TI-L00-00003REGLAF

1. AN
HACETTEPE UNIVERSITESI REKTORLUGU sraRzEzeL
Rektirliik
Sayt  : E-35853172-100-00002956145 17/07/2023

Konu : Etik Komisyon Izni (Ozkan OZBAY)

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

[lgi-  09.06.2023 tarihli ve E-51944218-100-00002892810 sayih yaziniz.

Enstitiniz Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim Dali doktora programu 6grencisi Ozkan
OZBAY'm. Prof. Dr. Siilevman Sadi SEFEROGLU damsmanliginda viirittigia "Artrilms Gerceklikle
Desteklenmis Vaka Temelli Ogrenmenin Basar1 ve Kahcihsa Etkisi" baslikli tez calismas: Universitemiz
Senatosu Etik Komisyonunun 11 Temmuz 2023 tarthinde yapmuis oldugu toplantida mcelenmis olup. etik agidan
uygun bulunmustur.

Bilgilerimizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Sibel AKSU YILDIRIM

Rektdr Yardimeist
Bu belge gitvenl elekironik mmza ile imezalanmushr,
Belze Dofulama Kodu: 24A0C15E-20F1-466D-ABFB-55B066F3FFB2 Belge Dogrulama Adresi: https:(warw. trkiye. gov tohu-ebys
Adres: Hacettepe Universitesi Rektorlik 06100 Sihhiye-Ankara Bilgi igin: Cagla Handan GUL s
E-posta:yazimd @hacettepe edutr Intermet Adresi: www hacettepe. edutr Elektronik o 5 . &
Az 1 edutr Bilgizayar Isletmen:
Telefon: 0 (312) 305 3001-3002 Faks:0 (312) 311 9992 Telefon: (3123051008

Eep: hacettepenniversitesifalhs01 kep ir
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EK-O: Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisl, tez yazim kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez ¢alismasinda,
= tez icindeki butln bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde ettigimi,

= gOrsel, isitsel ve yazili buttin bilgi ve sonugclari bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak

sundugumu,

= baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel normlara

uygun olarak atifta bulundugumu,
= atifta bulundugum eserlerin butunind kaynak olarak gosterdigimi,
= kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

= bu tezin herhangi bir bélimunu bu Universitede veya bagka bir Universitede bagka bir

tez galismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

26 /07 /2024

(imza)

Ozkan OZBAY
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EK-O: Doktora Tez Calismasi Orijinallik Raporu

21/08 /2024

HACETTEPE UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitisu
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Ana Bilim Dali Baskanhgina,

Artiriimis Gergeklik Destekli Vaka Temelli Ogrenmede Turetimci Ogrenmenin

Tez Baghgr: Basari, Kalicilik, Oz-diizenleme ve Oz-yeterlige Etkisi

Yukarida bashgi verilen tez galismamin tamami (kapak sayfasi, 6zetler, ana boélimler, kaynakga)
asagidaki filtreler kullanilarak Turnitin adli intihal programi araciligi ile kontrol edilmistir. Kontrol
sonucunda asagidaki veriler elde edilmistir:

Rapor Tarihi Sayfa | Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
P Sayisi Sayisi Tarihi Orani Numarasi
21/08 /2024 173 251,536 | 26/07 /2024 %5 2435723367

Uygulanan filtreler:
1. Kaynaklar hari¢
2. Alintilar danhil
3. 5 kelimeden daha az drtiisme igeren metin kisimlari hari¢

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisii Tez Calismasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve
Kullanilmasi Uygulama Esaslarr’ni inceledim ve galismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin
tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her turli hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve
yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan eder, geregini saygilarimla arz ederim.

Ad Soyadi: Ozkan OZBAY

Ogrenci No.: N16242595

Ana Bilim Dali: Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi

Programi: Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi imza

Statiisii: [ ] Y. Lisans X] Doktora [] Butiinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR
Prof. Dr. Siileyman Sadi SEFEROGLU
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EK-P: Dissertation Originality Report
21/08 /2024
HACETTEPE UNIVERSITY

Graduate School of Educational Sciences
to the Department of Computer Education and Instructional Technology

Dissertation The Effect of Generative Learning in Augmented Reality-Supported Case-Based
Title: Learning on Achievement, Retention, Self-Regulation, and Self-Efficacy

The whole thesis that includes the title page, introduction, main chapters, conclusions and bibliography
section is checked by using Turnitin plagiarism detection software take into the consideration
requested filtering options. According to the originality report obtained data are as below.

Time Page Character Dista(:r?;[]icon Similarity Submission ID
Submitted Count Count Index
Defense
21/08 /2024 173 251,536 26 /07 /2024 5% 2435723367

Filtering options applied:
1. Bibliography excluded
2. Quotes included
3. Match size up to 5 words excluded

| declare that | have carefully read Hacettepe University Graduate School of Educational Sciences
Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that according to the maximum
similarity index values specified in the Guidelines, my thesis does not include any form of plagiarism;
that in any future detection of possible infringement of the regulations | accept all legal responsibility;
and that all the information | have provided is correct to the best of my knowledge.

| respectfully submit this for approval.
Name Lastname: Ozkan OZBAY

Student No.: N16242595

Department: Computer Education and Instructional Technology

Program: Computer Education and Instructional Technology

Signature

Status: [] Masters X ph.D. (] Integrated Ph.D.

ADVISOR APPROVAL

APPROVED
Prof. Dr. Siileyman Sadi SEFEROGLU
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EK-R: Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklari Beyani

Enstitl tarafindan onaylanan lisansUstu tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili (kagit) ve
elektronik formatta arsivieme ve agagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesine verdigimi bildiririm.
Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari disindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin
ya da bir béluminin gelecekteki galismalarda (makale, kitap, lisans ve patentvb.) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal galismam oldugunu, bagkalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili sahibi oldugumu
beyan ve taahh(t ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin alinarak kullaniimasi zorunlu metinlerin
yazil izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yuksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan “Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erisime Agillmasina iligkin Yénerge” kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar haricince YOK Ulusal

Tez Merkezi / H.U. Kiitiiphaneleri Agik Erisim Sisteminde erisime agillir.

0  Enstitu/ Fakulte yonetim kurulu karart ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihinden itibaren 2 yil

ertelenmigtir.

O Enstiti/Fakilte yo6netim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet

tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. @

0 Tezimle ilgiligizlilik karari verilmigtir.®
26 / 07/ 2024

(imza)

Ozkan OZBAY

“Lisanstistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina lliskin Yénerge”

(l) Madde 6. 1. Lisansiistii tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma siirecinin devam etmesi durumunda, tez danigmaninin Onerisi
ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisii Uzerine enstitii veya fakiilte yénetim kurulu iki yil siireiletezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar
verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeniteknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye déniismemis veyapatent gibi ydntemlerle korunmamis veinternetten
paylasilmasi durumunda 3.sahislara veyakurumlara haksiz kazang; imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez danismanin
énerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goériisii lzerine enstitii veya fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayr asmamak (lizere
tezin erisime agilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal ¢ikarlari veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik, saglik vb. konulara iliskin lisanststi tezlerle ilgili
gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir*. Kurum ve kuruluglarla yapilan is birligi protokolii ¢cercevesinde hazirlanan lisansistii tezlere
iligkin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulugun énerisi ile enstitii veya fakdltenin uygun gériisii Uzerine (niversite yénetim kurulu tarafindan
verilir. Gizlilik karari verilen tezler Yiiksek6gretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan qgizlilik kurallari gergevesinde muhafaza edilir, gizlilik
kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yiiklenir

*Tez danismaninin Gnerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisti (zerine enstitii veya fakiilte yénetim kurulu tarafindan karar verilir.






