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0z

Ses tiretimi ve siireci, birgok farkli faktoriin birlesimi sonucu ortaya ¢ikan bir fiziksel
olgudur. Bu olgu, ozellikle zaman kavrami baglaminda seflik teknigiyle birlestiginde ve
kolektif bir yap1 olan orkestrayla isbirligi igerisinde gergeklestirildiginde, siire¢ daha da ¢ok
boyutlu hale gelmektedir. Ses iiretim siirecinin seflik teknigi agisindan anlasilabilmesi igin,
genellikle sanatcilardan arastirilmasi beklenmeyen zaman kavrami, insan algisi ve sesin
olusum siireci gibi fiziksel yasalara dayanan bilgilerin incelenmesi gerekmektedir. Zira
seflik tekniginde ses iretiminin hangi hareketlerle gerceklestigi ve bu hareketlerin
enstriimanlarin ses {iretim siirecine etkileri, ancak bu bilgilerin edinilmesiyle daha dogru bir
yaklagimla aciklanabilecektir. Bu noktada, seflik tekniginde vurus kaliplarinin iginde
gerceklesen yolculukta ses iiretiminin elde edildigi genel bir bilgi olarak kabul edilmektedir.
Ayrica, sefin 6n almasina olanak veren hazirlik hareketi de literatiirde yer almaktadir. Bu
calisma, her bir vurusun bir sonraki vurusa baglanma siirecinde teknik acidan neler
gerceklestigini incelemeyi amaglamaktadir. Bu calismada, hazirlik hareketi ve bu harekete
dahil olan mikro hazirlik hareketi ile vuruslar arasindaki bedensel hazirligin ses iiretim
stirecindeki rolii incelenerek, seflik teknigi ve orkestra enstriimanlariin ses {iretim siireci

ayrintili bir bicimde ele alinmas1 amag¢lanmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Seflik, seflik teknikleri, zaman kavrami, ses iiretimi, orkestra

enstrimanlari.



PREPARATORY MOVEMENT AND PRODUCTION OF SOUND OF
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Abstract

Sound production and process is a physical phenomenon resulting from the combination of
various factors. When this phenomenon is combined with conducting technique, especially
in the context of the concept of time, and when it is realised in cooperation with the orchestra,
which is a collective structure, the process becomes even more multidimensional. In order
to understand the sound production process in terms of conducting technique, information
based on physical laws such as the concept of time, human perception and the formation
process of sound, which are generally not expected to be investigated by artists, should be
analysed. Because the movements through which sound production takes place in
conducting technique and the effects of these movements on the sound production process
of instruments can only be explained with a more accurate approach by obtaining this
information. At this point, it is accepted as a general knowledge that sound production is
achieved in the journey that takes place within the beat patterns in the conducting technique.
Furthermore, the preparatory movement that allows the conductor to take the lead is also
included in the literature. This study aims to examine what happens technically in the process
of connecting each beat to the next beat. In this study, by analysing the role of the preparatory
movement and the micro-preparatory movement included in this movement and the physical
preparation between the beats in the sound production process, the conducting technique and

the sound production process of orchestral instruments are aimed to be discussed in detail.

Keywords: Conducting, conducting techniques, concept of time, sound production,

orchestral instruments.



TESEKKURLER

Hayatta yasanan deneyimlerin insanlar ile bir paylasim gerceklestirildiginde ancak
bir anlam1 ve degeri oldugu inancinda olan bir birey olarak tesekkiirler kismi benim igin

bliylik 6neme sahiptir.

Oncelikle bana sevgiyi kosulsuz oldugunu 6greten ve basarilariyla érnek olan, benim
de layik olmaya calistigim aileme, kosullar fark etmeksizin gelecege umutla bakip azimle
kendilerini ger¢eklestirmeye ¢abalayan arkadaglarima, miizigi icra ederken heyecan duyan

meslektaslarima tesekkiirii borg biliyorum.

Beni seflik yolculugundan 6nce keman ile tanistiran ¢ok degerli hocam saym Rasim
BAGIROV, yillardir beni ve tiim dgrencilerini kalpten desteklegen saymn Yigit AYDIN’a da

tesekkiirlerimi sunarken varliklari i¢in de biiyilik bir minnet duydugumu belirtmek isterim.

Seflige adim atmam i¢in beni yiireklendiren ve bu yolda baslangi¢c yapmami saglamis
olan ¢ok degerli hocam saym Isin METIN’e siikranlarimi sunuyorum, varligmiz olmasa

belki de yolculuga baglama cesaretini edinemeyecektim.

Daha sonra elimden tutup higbir kosulda birakmayan hocam saym Rengim
GOKMEN, sizin yillardir edindiginiz bilgi ve birikimi bizimle hi¢ sakinmadan biiyiik bir
heyecanla paylastiginiz, her adimimizda yanimizda oldugunuz ve daha sayilamayacak
bircok deneyim i¢in goniilden tesekkiir ederim, daima emeginizin karsiligini vermeye

calisacagim.

Son olarak da ‘O’ sevgiye, kosulsuz sevgiye ve kalbinde bunu en saf haliyle tutabilen

herkese...
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GIRIS

‘Painting, sculpture, and architecture are art in space. Music is art in time -
something heard at the moment and then disappearing into the ether once its moment of

sounding has passed ’ (Green, Malko, 1975, s. 2)

‘Resim, heykel ve mimari alan, mekanda yapilan sanattir. Miizik zamanin icindeki

bir sanattir - 0 anda duyulan ve duyulma ant gegtikten sonra etere, havaya karigip kaybolur.”’

Ses tiretimi, fiziksel anlamda diistintildiigiinde birgok unsura sahip olan bir siiregtir.
Tiim sanat dallarinda zaman ve mekan kavramlarinin yaratim siirecine katkisi oldukg¢a biiyiik
olmakla beraber, konu miizik oldugunda zaman kavrami, sesin iiretim siireci ig¢in kuskusuz
daha da 6nem kazanmaktadir. Fizik biliminin en onemli olgularindan biri olan zaman
kavrami, yiizyillar boyu diisiinceler ve deneyler ile gelistirilerek, anlasilma calisilmistir.
Nicolai Malko’nun seflik ve partisyon yaklasimi tizerine yazdigi, Elizabeth A.H. Green
tarafindan diizenlenen The Conductor and his Score (1975) kitabinda gecen ve yukarida
alintilanan climle, bu tezin temel disiincesini temsil etmektedir. Giindelik hayati
sekillendiren zaman kavrami, miizigin de yaratim siirecinin temelini olusturmaktadir.
Siirecin bir¢ok katmani bulunmakla beraber, orkestranin performans siireci sirasinda zaman

kavramindan sorumlu olan ana kisi orkestra sefidir.

‘The conductor is a kind of sculptor whose element is time instead of marble; and in

sculpting it, he hace a superior sense of proportion and relationship.’
Leonard Bernstein (Galkin, 1988, s. xxiii)

‘Sef, mermer yerine zaman unsuru kullanan bir tiir heykeltirastir; ve onu (zamant)

yontarken tistiin bir oranti ve iliski duygusuna sahiptir.’

A History of Orchestral Conducting (Galkin, 1988) kitabinin en basinda Leonard
Bernstein’in sefligi sade ama derin bir sekilde betimledigi yukarida alintilanan ifadesi,
aslinda basarili seflerin zaman ile kurduklari iligkinin kuvvetini gosterirken, seflik tekniginin
zaman ile nasil bir iligkisi olmas1 gerektiginin de sinyallerini vermektedir. {lhamdan sonra
sanatinit icra etmek i¢in heyketras mermere, ressam tuvale, sef ise partisyondan miizigi
orkestraya aktarabilmek i¢in tempo duygusuna ihtiyag duyacaktir. Bestecinin bilgi birikimi
ve fantazisi sonucu partisyona doktiigii miizigi, orkestra sefi diger sanat tiirlerinden daha

soyut bir sekilde zamani sekillendirerek iiretir. Birgok tinlii sefin belirttigi lizere canli bir

1



organizma olarak nitelendirilen orkestradan, frekans elde etmek ve partisyondaki biiyiilii

tiniy1 ¢ikarabilmek igin seflik teknigi anlayisinin, tarih boyunca etkilendigi goriilebilecektir.

Yillar boyunca siiren gelisimi sonucu modern seflik tekniginin 6l¢ii zaman sayilari,
basit ya da bilesik zamanli olmalar farketmeksizin, Ol¢iiniin igerisindeki zamamn
gosterebilmek icin vurus kaliplart kullanilmaktadir ve bu vurus desenleri uluslararasidir.
Vurus kaliplar1 Ol¢iiniin nabzint gosterir ve bu gosterge orkestra enstriimanlarinin ses
iretiminin 6nemli bir pargasidir. Bahsi gecen kavramlar, ¢alismanin ilerleyen boliimlerinde
daha ayrintili sekilde agiklanacaktir; fakat konu, vurus kaliplarinin igerisinde bulunan

hareketlerin hangi bolgesinde gergekten sesin tiretildigidir.

Vurus kaliplarmin igindeki her hareketin bir sonraki vurusa baglanmak ve icra
edilecek miizigi ¢izmek i¢in farkli rolleri oldugu ortak bir diisiince olabilir. Sancinin
diyaframina doldurdugu, ayn1 sekilde bir obuacinin sesi iiretmek icin aldig1 nefes, yaylinin
ve vurmali enstriiman c¢alan sanat¢inin sesin niteligi fark etmeksizin kol agirliginini
sekillendirdigi an, ses tiretiminin ilk hazirlhigidir. Seflik teknigi bakimindan hazirlik bolgesi,
sefin ses tiretimini baglattig1 ve sekillendirdigi an olarak degerlendirilebilir. Bu bolge, sefin
miizigi yonetebilmesi, tempoyu kontrol edebilmesi ve gerektiginde degisiklik yapabilmesi
icin 6nde olma durumunu saglayacak ve ses iiretim siirecini yonlendiren énemli bir unsur
olarak kabul edilebilecektir. Peki, seflik teknigi acisindan orkestraya miizigin ifadesini ve
tempo duygusunu en etkili sekilde gosterecek bolge, vurus kaliplarini ses liretim siirecinin

farkli durumlarinda nasil etkileyecektir?

Biiyiik ve tecriibeli maestro’ lar igin refleks haline gelmis olan vurus deseni ve ses
tiretimi 6zellikle sag el-kol motorlarina yillar sonucu edinilen tecriibe ile oturmustur. Fakat
her tiirlii zaman1 gosterebilecek vurus desenin igersinde, sefin sesi tiretecek enerjiyi, zamann
icerisinde, tam olarak nerede aktardigi ve frekansi olusturdugu, her zaman kisisel bir merak
konusu olmustur. Ses enerjisinin sefin bedeninden enstriimancilara aktarildigi hazirlik
bolgesinin anlasilabilmesi igin, yontem olarak makro bir perspektiften mikroya inilerek

bircok farkli mesele irdelenecektir.

Caligmanin amac1 olan seflik tekniginde sesin nerede iiretildigi meraki, 6grencilik
yillarimda orkestra ¢aligsmalari sirasinda, sefi takip ederken hangi hareketi sonucu ne zaman

calinmal1 sorusu iizerine dogmustur. Prova siireclerinde seflerin ses tiretiminin zamanlamasi



ile ilgili farkli istekleri dikkat ¢gekmis, orkestranin beraberligini nasil etkiledigini ve tinidaki

degisimi incelememe neden olmustur.

Kemanci olarak orkestra miizigine olan hayranligim ve orkestrada ¢alma hevesim
sonucu, bir¢ok sef ile galisma sansim oldu. Bir prova sirasinda sef, sesin seflik vurus
kalibinin i¢inde vuru noktasinin tam lizerinde gelmesi gerektigi argiimaninda israrciydi. Tam
vuru noktasinin iizerinde gelmesini istedigi o zaman yapilan gézlem sonucu iki ana probleme
neden oluyordu. ilki vuru bdlgesinin tam iizerinde ¢alinabilmesi i¢in, enstriimancilarin vuru
noktasina gelmeden milisaniye 6nde ¢alma istedigi olugsmasiydi ¢iinkii, sefin 6nde olmasi
gerekirken kendisine yetisilebilmesi adina orkestranin 6ne ge¢me giidiisii olusmaktaydi.
Ikincisi ise, enstriimancilarin miizikten tamamen kopup, birliktelik i¢in sefin her hareketine
bagimli hale gelmeleriydi. Calistigim diger stilde ise, sefler sesin hafif gecikmeli
gelmesinden rahatsiz olmadiklarini ve hatta bunu igsellestirdiklerini, kolektif aktarimin

dogal dilinin ses iiretim siirecinde milisaniye gecikme oldugunu hissettiriyorlardi.

O zamandan beri sorguladigim, sesin hangi hareket ile iiretildigi ve ne zaman gelmesi
gerektigi, orkestra sefi olmaya karar verdikten sonra ses liretim siireci ve seflik teknigini
yakindan inceleme merakimi dogurdu. Sefin ana gorevlerinden birinin 6n almak, 6ncii olmak
oldugu herkes tarafindan kabul goren bir mesele oldugu distiniilirse, seflik teknigi
bakimindan neden sesin vurus bdlgesinin Oncesinde degil, vurus bdolgesinin {izerinde
tiretildigi varsayilmaktaydi? Bu sorgulamalar sonucunda, seflik tekniginde hem tempo hem
de tim1 agisindan sesin nasil ve hangi hareketlerle daha dogru {iretilebilecegine dair bir
arastirma ihtiyaci dogdu ve bu ¢alisma konusu ortaya ¢ikti. Seflik vurus kaliplar1 araciligiyla
miizigi dogru sekilde yansitabilmek i¢in, vurug bdlgesinin, vurusun yansimasi olan refleksin
ve vurus bolgesine giderken yapilan hazirlik hareketinin iglevleri ile farkli durumlarda bu

stireclerde neler yasanabilecegi, bu arastirmanin 6nemli bir par¢asini olusturacaktir.

Giris kisminin basinda alintilanan Malko’nun bakis agis1 ve Bernstein’in soziini
referans alarak sefligin zaman kavramindan ayristirilamayacagr goz Oniinde
bulundurulmalidir. Hayatta her sey bilim ile baglantili olup, seflik tekniginin aslinda birgok
noktas fizik bilimi ile agiklanabilecektir. Zaman kavramin yani sira, insan zaman algisinin
isleme siireci de seflik teknigi i¢in kritik bir dnemi bulunmaktadir. Fizik bilimi kapsaminda
zaman, bir¢ok kuram ile agiklanmistir ve bu kuramlarin bir kism1 halen gelistirilmektedir.
Insan kapasitesinin gercek zamani ne kadar algilayabildigi de, iizerine diisiiniilmesi gereken

bir mevzudur. O halde sesin gecikmeli gelmesi sadece bir orkestracilik gelenegi olarak



gecistirilmemeli, nedenlerinin anlasilabilmesi i¢in bilimsel olarak derine inilmesi
gerekmektedir. Bunlarin hepsi goz 6niine bulundurularak ¢alismada 6nce zaman, insan algisi
gibi bilimsel kavramlar arastirilarak seflik teknigi ile iligkileri agiklanmasi1 amaclanacaktir.
Seflik teknigi detayl bir sekilde incelendikten sonra ise, orkestra enstiiriimanlarinin yapisi
g6z Onilinde bulundurularak, calgilarin ses iiretim siireci ve seflik teknigi arasindaki iligki

gbzlemlenecektir.



1. BOLUM: ZAMAN KAVRAMI, ZAMAN ALGISI, ZAMANIN iCINDE NABIZ
ve SESIN OLUSUM SURECT

1.1. Zamanin Kisa Tarihi ve Kavram, Kiitlecekim

‘Evren daima var olmus olsun ya da olmasin, zaman onceden beri daima vardir.’
Stephen Hawking (Hawking, 2012, s. 20)

Zaman ve uzay arasindaki derin iligski yiizyillar boyunca sorgulanmig ve
arastirilmistir. Insanin hayat buldugu evrenin diizenini anlamak i¢in bircok bilim insani
halen kafa yormakta, fikirler liretmekte ve deneyler yapmaktadir. Zaman, hiz, kiitle agirligi,
enerji ve bu gibi fiziksel olgularin birbirleri ile olan iliskilerini sorgulayan biiyiik bilim
insanlari, yillarca gesitli teoriler ortaya atmistir. Bu ¢alisma, seflik teknigi ile birlikte sefin,
miizigi fiziksel zamani kullanarak ortaya ¢ikarmasi, dolayisiyla yiiksek sanat ile ilgili olsa
da, konularin agiklanabilmesi i¢in fizik bilimi kapsamindaki bazi temel kuramlara ve
aciklamalara ihtiya¢ duyulacaktir. Seflik tekniginde sesin olusum siirecini olugturan hazirlik
hareketinin islevini detayl bir sekilde incelenmesi i¢in oncelikle fizigin yasalarini1 anlamak

gerekli olabilecektir.

Hipotez ve kuram kavramlari, siiregelen aragtirmalar ve uzun zihinsel kurcalamalar
sonucu ortaya ¢ikan, ¢igir acici ya da vasat fikirler dogurmustur. Gelecekte, su ana kadar
olusturulan fizik kuramlar1 ¢esitli deneyler sonucunda kanitlanabilir veya ciiriitiilebilirler.
Bu nedenle giinlimiizii sekillendiren fizik kuramlari gecici olabilir, dolayisiyla belli
sartlanmalar altinda kalmamak adina, kuramlarin dogru ya da yanlis olarak
degerlendirilmesindense, hem ikisi, hem de higbiri olarak diisiiniilmesi daha yararli olabilir.
Caligmada bahsi gegecek bilgiler de, ileride yeni bulgular edilinerek degisiklik
gosterebilecegi gdz oniinde bulundurulmalidir. Insanlik kesiflerini hangi alanda gelistirmeye
devam ettirirse, gegmis zamanda edinilen bilgiler de degisime ugrayabilecegi kuskusuz bir
gercektir. Bu agiklama fizik diinyasinin tirettigi kuramlarla ilgili olsa da; sanat ve seflik

teknigi i¢in de gegerliligi mevcuttur.

Evrendeki her seyin isleyisi belirli yasalara dayandirilmaya calisilmis ve bu
giintimiizde tartisilan kuramlari ortaya ¢ikarmistir. Bilimsel buluslarin gelisim siireci belli

amaglar dogrultusunda biliminsanlar1 tarafindan ilerletilmektedir. Bilimin amaglari iki



katagoriye ayrildiginda bunlarin ilki, evrenin nasil degistigini, degiskenlik gosterdigini
aciklama amac1 tasimaktadir. Ikincisi ise evrenin nasil basladigini anlama ve agiklama amaci
giider (Hawking, 2012, s. 23). Evrenin yapisini ve zamanin nasil isledigini ¢ozebilmek igin

insanligin iirettigi diisiinceler, milattan 6nceye dayanmaktadir.

Yunan filozof Aristoteles’in diinyanin diiz degil, yuvarlak bir yapisi oldugu {izerine
yazdig1 MO 340 yillarina dayanan ‘Gokyiizii Uzerine’ eseri ile ivme kazanan seriiven, iki
temel kavrami iredeleyerek, gilinlimiiz fizik kurallarinin anlasilmasinin  6nemli
baslangiglarindan birini olusturmustur. Diinyanin yapisinin diiz degil yuvarlak oldugunu
gdzlemleyen Aristoteles, diisiincesini kanitlamak adina iki argiiman sunmustur. Ilki, ay
tutulmasmin nedeninin diinyanin giines ile aymn arasina girmesi ve diinyaya yansiyan
g6lgenin aya ait oldugunu anlamasidir. Diisen gélgenin yuvarlak yapisini incelemesi sonucu
ancak diinyanin da kiire seklinde bir yapisi oldugu taktirde miimkiin olacag: diisiincesini
dogurmustur. Diger argiimani ise, Yunanlilarin gezileri siirecinde Kutup Y1ldizi’nin degisik
bolgelerden incelemesi sonucunda, goriintiisiiniin farkliliklara ugradigini gézlemlemeleridir.
Diinyanin kiiresel yapisinin kesfi, bu gibi gok cisimlerinin giiney yarimkiireden bakildiginda
ufukta daha alcakta ve hatta goriilememesi, kuzey yarimkiirede ise gokyliziinde daha

yiiksekte goriinmesi tizerine kesfedilmistir (Hawking, 2012, s. 12).

Bu bulus, Arisoteles’ in diinyanin evrenin merkezi oldugu diisiincesini
degistirmemis, diinyanin hareketi ve yoriingeler konusunda yanilgist halen siirmekteydi.
Polonyali astronom, matematik¢i ve din insan1 Nicholas Copernicus (1473-1543), yani
Kopernik’in 1514 yilinda giinesi merkeze aldigi, Giines merkezli (heliosentrik) evren modeli
sistemini olusturduktan sonra 1609 yilinda Galileo Galilei, yeni icat edilmis teleskop ile
g6gii inceleyip Jiipiter’in yoriingesinde bulunan uydularin gérmesi neticesinde Kopernik’in
sistemini kabul etmistir. Boylece Aritoteles ve Ptolemaios’un diisiindiigii gibi evrenin diinya
etrafinda donmedigini kanitlamistir (Hawking, 2012, s. 14). Uzay ve zamanin gizemleri bu
tarihlerden itibaren kesfedilmeye baglanmis, daha aciga ¢ikacak bir¢ok teorinin dogusunu

baslatmustir.

Astronomik gdzlemler sonucu Galileo, gezegenler hakkinda bircok kesif
gerceklestirmistir. Galileo, farkli agirlikli cisimlerin diiserken farkli hizlara sahip olup
olmayacagini merak etmis ve donemin kosullar ile deneyler yapmistir. Galileo'dan 6nce,
Aristoteles¢i mekanige gore bir cisme herhangi bir kuvvet uygulanmadiginda cismin

hareketsiz kalacag1 ya da hareketsizlik durumuna dénecegi inanc1 hakimdi. Galileo ise bu



durumu aciklamak amaciyla bilimsel ¢alismalarimin temelini, ilerleyen bdliimlerde
detaylandirilacak olan eylemsizlik ilkesi {lizerine kurmustur (Britannica, 2024, Law of
Inertia). Galileo, egimli yiizeylerde yaptig1 deneylerle farkli agirliktaki cisimlerin hizlariin
ayni oranda arttigini, yani ivmelenmenin kiitleden bagimsiz oldugunu kesfetmistir. Bu
bulgu, 1971 yilinda astronot David R. Scott'un uzayda yaptig1 deneyle dogrulanmistir
(Hawking, 2012, s. 30). Galileo'nun o donem ig¢in 6nemli bir tartisma konusu haline gelen
Eylemsizlik Ilkesi, Diinya’nin kendi ekseni etrafinda ve Giines'in etrafinda donmesine
ragmen, insanlarin neden bu hareketi hissetmedigi sorusuna yanit sunmaktaydi. Diinya
tizerindeki cisimlerin de ayn1 yonde hareket etmesi sayesinde, bu hareket korunmakta ve
Diinya'nin insanlara hareketsizmis gibi goriinmesi saglanmaktadir (Britannica, 2024, Law of
Inertia). Tiim bu bulgular sonucunda, kuvvetin yalnizca bir cismi harekete gecirmekle
kalmayip cismin hizindaki degisiklikleri de etkiledigi anlagilmistir. Boylece kuvvet ile ivme
arasinda dogrudan bir baglant1 kurulmus ve bu bilgi, Galileo'nun ¢calismalarindan yararlanan

Newton'un hareket yasalarina temel teskil etmistir (Hawking, 2012, s. 30).

Kuvvet ve hiz arasindaki iligskinin kesfi, daha sonra gelistirilecek yasalari etkiledigi
gibi, seflik teknigini de biiyiik olciide bilingdist olarak etkilemistir. Seflik teknigi a¢isindan
tempo degisimlerinin ele alindigi bdliimde, hizlanma ve yavaslama siireglerinde dogru
enerjiyi olusturmak i¢in kuvvet-hiz baglantisinin kullanim farkliliklari gézlemlenecektir.
Oncelikle, bu iki unsurun fizik yasalar1 cercevesinde birbirlerini hangi kosullarda ve nasil

etkiledigi daha ayrintili olarak incelenecektir.

Sir Isaac Newton, 1687 yilinda, Doga Felsefesinin Matematiksel Ilkeleri olarak
cevirilen, Philosophiae Naturalis Principia Mathematica adli fizik diinyasi igin olduk¢a
onemli eserini yaymlamis ve kiitlegekim yasasi ile cisimlerin uzay ve zamanda nasil hareket
ettigini aciklayan matematiksel modeli gelistirmistir. O tarihe kadar astronom ve
matematik¢i Johannes Kepler’in gozlemsel olarak gezegenlerin hareketini agiklamaya
caligsa da, ¢oziimlemeyi basaran mekanigi Newton gelistirmistir (Hawking, 2012, s. 30).
Newton, bu ¢alismasinda cisme uygulanacak ivme ile cismin hareketi arasindaki iligkiyi
aciklamak amaciyla hareket yasalar1 gelistirmistir. Bu yasalarin ii¢ temel ilkesi
bulunmaktadir. Birinci yasa, eylemsizlik ilkesine dayanmakta olup, bir cisim hareketsiz ise
bu konumda kalacagi, sabit bir hizla ayn1 dogrusal ¢izgide hareket ediyorsa bu hareketin
devam edecegi anlamina gelir. Yani, bir kuvvet uygulanmadig1 siirece cisim mevcut

durumunu siirdiirecektir. Ikinci yasa, bir cisme etki eden kuvvetin cisme sagladigi ivmeyi



aciklayan bir ¢aligma olup, bu kuvvetin biiyiikliigii ile cismin kiitlesi ve ivmesi arasindaki
iliskiyi tanimlar. Uciincii yasa ise, iki cismin etkilesime girdigi durumlarda aralarmdaki
iliskileri inceleyerek, birbirlerine uyguladiklar1 kuvvetleri agiklamaktadir. Bu yasalar, klasik
mekanigin temelini olusturarak, cisimlerin hareketini ve etkilesimlerini anlamada kritik bir

rol oynamaktadir (Britannica, 2024, Laws of Motion).

Newton’un ikinci yasasina bakildiginda, bir cisme etki eden kuvvet, cismin niceligi
ve ivmesi ile dogru orantilidir. Yani, bir cismin kiitlesi ne kadar biiyiikse, ayn1 kuvvet
uygulandiginda ivme o kadar kiiciik olur. Ornegin, aym kuvvet kiitlesi iki kat daha biiyiik
bir cisme uygulandiginda, ivme yariya diiser. Hawking bu durumu sdyle 6zetlemistir: "Motor
ne kadar kuvvetliyse ivme o olglide biiyiiktiir, ancak araba ne kadar agirsa ayni motor
kosullarinda ivme o dlgiide kiiciik olur' (Hawking, 2012, s. 31). Incelenen yasa, hareketin

temel prensiplerinden biridir ve kuvvet ile ivme arasindaki iliskiyi agiklar.

Miizikal zaman acisindan bakildiginda, ivme sefin yonlendirmesi olarak
diistintilebilir. Ancak kiitle yalnizca orkestranin kendisiyle sinirli degildir; ayn1 zamanda
akustik ortam, enstriiman sayisi, eserin orkestrasyonu ve segilen tempo da kiitle kavramina
dahil edilebilir. Miizikal kiitle, zaman i¢inde degiskenlik gdsterse de, bu durumun temel fizik
yasalarini degistirmedigi unutulmamalidir. Seflik teknigi, detayli bir sekilde analiz edilecek
boliimlerde, sefin farkli durumlarda uyguladigi teknik degisimlerin ses liretim siirecine
etkisini gozlemlemek amaciyla incelenecek ve bu siirecte fizik yasalarindaki ivmelenme

bulgular1 ile mantiksal benzerlikler gézlemlenmesi amaglanmaktadir.

Ikinci yasasi incelendikten sonra Newton, kiitlecekim hakkinda 6nemli bir yasa
kesfetmistir. Bu yasay1 Hawking, 'Her cisim diger cisimleri, kiitleleriyle orantili bir kuvvetle
ceker' seklinde tanimlamistir (Hawking, 2012, s. 31). Newton once eylemsizlik ilkesini,
ardindan ivmelenmenin harekete olan etkisini, son olarak da cisimler arasindaki kiitlecekim
kuvvetini aciklayan matematiksel modeli gelistirmistir. Bu kesifler, bircok gozlem ve

deneyin kapilarini agmistir

Cisimlerin hizlarinin kiitlelerinden bagimsiz olarak ayni hizda artmasinin sebebi,
kiitlegekim kuvvetinin cisimlere esit oranda etki etmesidir. Newton’a gore bir cismin agirlig
iki katina ¢iktiginda, kendisini agagiya ¢eken kiitlegekim kuvveti de iki katina ¢ikar. Ancak

cismin kiitlesi, madde miktar1 olarak degigsmez; agirlig1 artar. Bu durum, her bir cismin neden



ayni hizla diisecegini agiklamaktadir. Ayrica, cisimler arasindaki mesafe arttikca,

kiitlegekim kuvvetinin etkisi de azalir (Hawking, 2012, s. 31).

Galileo’dan itibaren, Aristoteles’in inandigt mutlak eylemsizlik kavraminin
gegerliligi sorgulanmistir. Bu baglamda, eylemsizlik ile ilgili anlayislarin degismesi, uzayda
konumlanmanin dinamik bir yap1 i¢inde oldugu diislincesine yol agmistir (Hawking, 2012,
s. 33). Newton’un kiitlecekim yasas1 ve Albert Einstein’in genel gorelilik teorisi, hareket ve
uzay-zaman iligkilerini agiklarken mutlak eylemsizlik fikrini zayiflatmistir. Ayrica, Max
Planck’1n kuantum fizigi {izerine gelistirdigi kuramlar da, fiziksel olaylarin dogas1 hakkinda
yeni bir bakis acist sunarak mutlak eylemsizligin var olmadigim1 gosteren diisiinceleri

desteklemistir.

Nesnelerin yere diismesi, elbette yer ¢ekimi kuvvetinin sonucu olarak 6zetlenebilir;
bu kuvvetin nedeni de her cismin birbirine belli sekillerde ¢ekilmesidir. Bu ¢ekim kuvveti
iki cismin birbirlerine olan yakinliklarina, biiyiikliiklerine gore degiskenlik gosterecegi gibi,
biiyiik cisimlerin ¢ekim kuvvetleri tahmin edilebilecegi iizere daha fazladir (Hawking, 2012,
Ss. 15-16). Newton, hareket yasalarini formiile ederek, dogrusal ve sabit hizla ilerleyen
hareketin, hareketsiz duruma gore ayirt edilemez oldugunu; her iki durumda da gdzlemci
acisindan ayni hareket durumunun gegerli kabul edilebilecegini ifade etmistir. Ayrica,
Diinya yiizeyindeki hareketlerin tam dogrusal ¢izgide ilerlememesi, yer¢ekimi ve Diinya’nin

sekli nedeniyle kiigiik sapmalar gostermektedir (Britannica, 2024, Law of Inertia).

Bu yasalar gezegen ve yildiz hareketlerini agiklasalar da, 151k hiz1 ya da 151k hizina
yakin hareketleri agiklamak igin yetersiz kalmaktaydi. Newton’un kitab1 basilmadan 11 yil
once, 1676’da, simdiki 6l¢iimlere yakin bir hesap ¢ikarmay1 bagsaran Danimarkal1 astronom
Ole Christensen Romer, 15181n son derece hizli olmasina karsin sonlu oldugunu gézlemlemis
ve hizim istiin bir basar1 ile hesaplamayr basarmistir. Romer, Diinya ve Jiipiter Giines
etrafinda hareket ederken aralarindaki mesafenin degistigini gozlemlemis; Jiipiter’in
uydularinin sabit bir hizda hareket ettigini varsayarak, uydularin Jiipiter'in arkasinda golgede

kaldig1 anlarda hesaplamalarinda zaman farklari saptamistir (Hawking, 2012, s. 34).

Newton’un kiitlegekim kuramina gore, uzaydaki cisimler kiitleleri oraninda
birbirlerini ¢eker, bu nedenle evrende tiim nesneler birbirinin ¢ekim kuvvetine maruz kalir.
Newton’un teorisi oldukc¢a yiiksek dogruluk paymna sahip olmasina karsin, Merkiir

gezegeninin  yoriingesinde gdzlemlenen kii¢iik sapmalar Newton’un kuramiyla



aciklanamamistir. Bu farkliliklar, daha sonra Einstein’in Genel Gorelilik Kuramu ile agikliga
kavusmustur. Newton’un kiitlegekim kurami hesaplamalar i¢in daha basit olmakla birlikte,

giintimiizde yliksek hassasiyet gereken durumlarda Genel Gorelilik kullanilmaktadir

Newton’un kiitlecekim kurami, gezegenlerin hareketlerini agiklayarak Kopernik’in
Giines merkezli evren modelini dogrulamistir (Hawking, 2012, s. 16). Newton doneminde
evrenin genisledigi fikri heniiz bilinmiyordu; evrenin duragan oldugu disiiniilityordu.
Evrenin genislemesi ise, Newton’un zamanindan ¢ok sonra kesfedilmistir. Ayrica
Newton’un kiitlecekim kuramina gore kiitlegekim her zaman ¢ekici bir kuvvet olup, uzak
mesafelerde de itici bir giice doniismez; bu tiir etkiler, modern kozmoloji ve karanlik enerji

teorileri ile iligkilendirilmistir (Hawking, 2012, s. 17).

Kiitlecekim yasasinin, seflik teknigini anlamak ve analiz etmek i¢in metaforik bir
Oonemi olabilecegi sdylenebilir. Bu ¢alismada, sefin hareketlerinin orkestra {izerindeki etkisi
incelenirken, kuvvet, ivme, hareket ve hiz gibi fiziksel kavramlarla bir paralellik
kurulacaktir. Bu baglamda, miizik partisyonu ve sefin onu bedensel hareketlerle iletme
stireci, seflik teknigindeki degiskenler olarak degerlendirilebilir. Miizigin ruhuna ve
ihtiyacina gore sefin kuvvet ve ivme gibi hareket 6zelliklerini nasil uyarladigi, teknik

analizlerde one ¢ikacaktir.

Bilim insan1 Albert Einstein’in 1905 yilinda Annalen der Physik dergisinde “Zur
Elektrodynamik bewegter Korper” Hareketli Cisimlerin Elektrodinamigi  Uzerine
makalesini yayinlamis ve fizik diinyasin1 zemininden sarsan 6zel gorelilik teorisi, bilyiik bir
devrim gergeklestirmistir. Bu teori aksiyomatik yontem ile, heniiz kanmitlanmamis bir
diistinceyi, kanitlanmig gibi var sayarak gelistirmis ve deneysel gozlemlerle saglam
dayanaklar edinmistir (Ancaza ve Kagan, 2020). Bu teoriden 6nce, kiitle ve enerji kavramlari
ayrt degerlendirilmis, baglantili olduklar1 diisiiniilmemistir. Einstein’in kiitle ve enerji
arasinda kurdugu baglant1 ile birlikte, enerjinin dogadaki her sey ile baglantili oldugu, her
maddenin yogun enerji tasidig1 kanitlanmistir (Albert Einstein’in Izafiyet Teorisi, Erisim:
Eyl 24, 2023. https://tarihblog.net/albert-einsteinin-izafiyet-teorisi/). Einstein, zaman,
mekan, hareket kavramlarinin birbirinden bagimsiz olamayacagini, hepsinin birbirlerine
bagli oldugu diisiincesini ortaya atmistir. 1905-1915 yillar arasinda bu teoriyi kanitlamak
adina bir¢ok caligma yapmis, akabinde 1916°da genel relativite olarak kabul goren gorelilik

teorisini gelistirmistir.
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1887 yilina kadar bir¢ok bilim insani, 15181n yayilmasinda esir (eter) adi verilen bir
ortamin var oldugunu diisiinmekteydi. Bu varsayimi test eden Nobel 6diillii Amerikali fizik¢i
Albert Michelson ve kimyager Edward Morley, yaptiklar1 deneyde, Diinya’nin hareket
yoniindeki 1s1k hiz1 ile bu yone dik agilardaki 1s1k hizini karsilastiran lgtimler sonucunda
her iki hizin ayni oldugunu goézlemlediler. Hollandali fizik¢i Hendrik Lorentz ise bu
sonuglar1 aciklamak i¢in, esir i¢inde nesnelerin degisim gosterdigi ve zamanin yavasladigi
kuramini gelistirmeye calisti. Ancak 1905 yilinda Albert Einstein, mutlak zaman fikrini terk
edip, 151k hizinin tiim gézlemciler i¢in ayn1 oldugu varsayimini ortaya koyarak 6zel gorelilik

teorisini gelistirdi (Hawking, 2012, s. 36),

Einstein, genel gorelilik teorisini 6zel gorelilikten farkli bir yontemle gelistirmistir.
1907 yilinda ortaya attig1, genel goreliligin temel unsurlarindan biri olan esdegerlilik ilkesi
ile kiitlecekim alaninda gergeklesecek serbest diisiis hareketi ve eylemsizlik hareketinin ayni
etkilere sahip oldugunu agiklamistir. Boylece genel gorelilik kapsaminda ivmelenme ve
eylemsizlik hareketi arasindaki iliskiki diistincesel deneyler ile incelenmistir. 1907 yilinda
kiitlegekimin uzay-zamani ve 15181 blikebilecegini fark etmis ve 6zel gorelilik teorisini
gelistirdikten sonra kiitlegcekim problemine odaklanmaistir, bu da genel goreliligin dogusunu
baslatmistir. Ozel gorelilik teorisinde gozlemciler, sabit hizda hareket ettikleri siirece, bilim
yasalarinin degismedigi ve 151k hizinin herkes i¢in ayni oldugu kabul edilir. Bu bakis agist,
Newton yasalarina uyumlu olsa da kiitlegekim ve ivmelenme gibi durumlari kapsamaz. 1865
yilinda Ingiliz fizik¢i James Clerk Maxwell, elektromanyetik dalgalarin 1sik hiz1 ile
yayildigint gdsteren kuramini gelistirerek, Newton yasalarinin 6tesine gecen bir cerceve

sunmustur (Hawking, 2012, s. 36).
Zaman, Hareket ve Gozlemci

Ozel gorelilik teorisi, Einstein’in ilgili eserinde ortaya koydugu gibi, zamanim
absolute yani mutlak olmadigini, aksine gozlemcinin referans ¢ergevesine gore
degisebilecegini savunur. Bu teori, Galileo ve Newton’dan farkli olarak, 1s1k hizinin tiim
gbzlemciler i¢in sabit ve evrensel bir hizda OGlgiilecegini 6ne siirer; gézlemcinin hareket
durumu veya konumu ne olursa olsun 1s1k hizi degismez. Bu anlamda Einstein, fizik
yasalarinin her eylemsiz ya da sabit hiz referans ¢ergevesinde ayni kalacagini belirtmistir.
Ozel gorelilik olarak adlandirilmasinin nedeni, yalnizca sabit hizla hareket eden gézlemcileri
ele almasi1 ve kiitlecekimi kapsamamasi, dolayisiyla ivmeli referans gercevelerini disarida

birakmasidir (Hawking, 2012, s. 36-7).
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Einstein 6zel goreliligi su sozleri ile 6zetledigi soylenmektedir;

‘Zaman ancak hareketle, cisim hareketle, hareket cisimle vardir. O
halde; cisim, hareket ve zamandan birinin digerine bir onceligi yoktur.
Galilei'nin Gorelilik Prensibi, zamanla degismeyen hareketin goreceli
oldugunu; mutlak ve tam olarak tanimlanmis bir hareketsiz halinin
olamayacagini Onermekteydi. Galileo'nin ortaya attigi fikre gore; dis
gozlemci tarafindan hareket ettigi sOylenen bir gemi tizerindeki bir kimse
geminin hareketsiz oldugunu soyleyebilir.” (Besergil, 2021).

Newton’a gore, farkli gozlemciler tarafindan 1s18in seyahati sirasinda zaman
konusunda bir fark bulunmayabilir; ¢linkii zamanin mutlak ve bagimsiz oldugu inanci
bulunmaktaydi. Fakat Einstein’e gore gézlemciler, 15181n ne kadar uzaga gittigi konusunda
ayni diistincede olmayabilirler; zira uzay mutlak degildir. Hawking, Newton’un kuraminz;
‘Isigin hiz1, aldig1 mesafe bolii kullandigi zaman oldugu i¢in, farkli gozlemciler farkli hizda
15181 Olgeceklerdir’seklinde ozetlemektedir. Fakat gorelilige gore, her gozlemci igin 15181n
hiz1 ayn1 olmak zorundadir. ‘Gegen siire 15181n katettigi mesafe bolii 15181in hizidir’ seklinde
Ozetlenen Ol¢iim mutlak zaman anlayiginin sonunu getirmistir. Bunlarin hepsi géz 6niinde
bulunduruldugunda, 15181 Olgen bir saat farkli gézlemciler tarafindan tasindigi takdirde,
verecegi sonucun ayni olmak zorunda kalmayacagi bir durum olusabilecektir (Hawking,

2012, s. 37). Yani mutlak zaman yoktur!

Einstein, 6zel gorelilik kuraminin temel fikir ve problemleri olarak basliklandirdigi
makalesinde, iki temel unsur iizerinde durarak teorisini gelistirmistir. [Ik varsayimi {iniform,
yani ivmesiz hareket eden bir referans ¢ercevesi diisiiniildiigiinde, fizik yasalarimin ayni
gecerlilige sahip olacagi; ikinci Onermesinde ise, goreli bir harekete bagli olmaksizin
kaynaga veya gozlemciye gore 151k hiz1 her zaman ayni kalacagidir. O zamanlarda ilk dikkat
ceken soylem, Galieo yasalarina uygun ve Newton’un buluslariyla da celismemektedir.
Fakat o zaman iddia edilen ikinci kanitsiz 6nerme olan 1s1k hizinin sabitligi durumu
diisiiniilmemisti ve bu da su sekilde Ozetlenen durumu dogurmaktaydi; ‘zaman farkl
referans ¢ercevelerinde farkli hizlarda geciyordu, uzunluklar hareket yoniinde kisaliyordu ve

cismin hiz1 151k hizina yaklastikca hareketli cismin kiitlesi artiyordu’ (Ancaza ve Kacan,
2020).

Einstein, makalesinde mutlaklig1 simgeleyen, zamanin hiza bagli olma kavramini bu
inlii denklem ile gostermistir. E=mc2, E- enerji, m- kiitle, c¢2- 151k hizinin karesi; bunlarin

birlesimi ise, kiitle enerji esdegerliligidir (Albert Einstein’in Izafiyet Teorisi, Erisim: Eyl 24,
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2023. https://tarihblog.net/albert-einsteinin-izafiyet-teorisi/). Bu denklem su iki fikri
Ozetlemektedir; kiitle ve enerjinin esitligi, denkligi ve higbir seyin 11k hizindan daha hizli
hareket edemeyecegi. Isik hizina ulagsmak icin sarf edilecek enerji i¢in fiziksel kiitlesizlige

neden olabilecek kadar enerji sarf edilmesi gerekmektedir (Hawking, 2012, s. 36).

John David Jackson’un Classical Electrodynamics (1999) adli kitabinda, 6zel ve
genel gorelilik kavramlari lizerine birgok irdeleme yapilarak Einstein’in teorilerinin evren,
uzay ve zaman ile ilgili bizlere neleri ac¢iklamak istedigi anlatilmistir. Hareketli cisimlerin

elektrodinamigi tizerine, cismin kiitlesi ve zaman tizerine birgok inceleme yaplmustir.

Newton ve Einstein’in kiitlecekim konusundaki diisiinceleri burada ayrilik
gostermektedir. Newton, pargaciklarin yer degisiminin onlara uygulanan kiitlegekim
kuvvetinin sonucu oldugu goriisiindeyken; Einstein’a gore ise pargaciklar, daha biiyilik
kiitleli cisimlerin kiitleleri uzay-zamani1 biiktiigii i¢cin yer degistirmektedir. Newton ve
Einstein’in teorileri, kiitlegekim zayifken benzer sonuglar verebilirken; kiitlenin artmasiyla

birlikte elde edilecek sonuglar belirgin farkliliklar gosterecektir (Hawking, 2012, s. 47).
Kiitle ve Enerji Denkligi

‘Bir nesne 151tk hizina yaklastikca kiitlesi her zamankinden daha fazla artar;
dolayisiyla daha fazla hizlanmasi i¢in giderek daha fazla enerji gerekir’ (Hawking, 2012, s.
37). Bagka bir deyisle, 1s1k hizina ulasmanin zayif bir olasilik olmasinin nedeni, 151k hizina
ulagildiginda kiitlenin sonsuz olma gerekliligidir. Kiitle ve enerjinin esdeger oldugu
varsayildiginda, kullanilacak enerjinin de sonsuz olmasi gerekecektir. Kiitlesi olmayan 151k
ve benzeri dalgalarin 151k hizinda hareket ettigi diisiiniilmektedir (Hawking, 2012, s. 37).
‘Enerji ile kiitlenin denkligi nedeniyle bir nesnenin hareketi sayesinde sahip oldugu enerji,
kiitlesine eklenecektir’ ifadesiyle kiitle ve enerjinin baglantisin1 aciklayan Hawking,
Einstein’in Genel Gorelilik kuraminin o dénemde ulastig1 sonucu 6zetlemektedir (Hawking,

2012, s. 36).

Genel goreliligin temel taglarini olusturan bu bulguya ek olarak, Einstein, kiitlecekim
ve ivmelenme arasindaki iligkiyi anlamak igin bir diisiince deneyi gelistirmistir. Bu diisiince
deneyinde, kapali bir sistemde dis kosullardan habersiz olan ve ivmelenen bir gézlemci,
eylemsizlik kuvvetini degerlendiremedigi icin, bu durum fizikte esdegerlilik ilkesi olarak
tanimlanmistir. Bu ilkeden hareketle, Einstein kiitlecekim kuvvetinin var olmadigini ve

kiitlegekimin uzay ve zamam biiktiigli fikrini 6ne stirmiistiir (Himmet ve Demirer, 2020).
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Uzay-zamanin biikiilmesini, fizik¢i John Archibald Wheeler ‘Uzay-zaman maddeye nasil
hareket edecegini sdyler, madde de uzay-zamana nasil biikiilecegini soyler.” sozleriyle

Ozetlemistir (Ancaza ve Kagan, 2020).

Bu bilgiler géz oniinde bulunduruldugunda, gézlemcilerin 151k hizini nasil ayni
sekilde gozlemledigi anlasilacaktir; ancak 1sik hizinin katettigi mesafenin durumu farkl
sekilde ele alinmalidir. Gozlemcilerin 151k sinyallerini veya radyo dalgalarini 6l¢ebildigi bir
senaryo diisliniildiiglinde, giden sinyalin bir kism1 geri yansiyacaktir. Gozlemci, sinyalin geri
ulastig1 zamani dlgerek, sinyalin gonderildigi zaman ile geri yansidigi zaman arasindaki farki
hesaplayabilecektir. Bu durum, 1s18in kat ettigi mesafenin hesaplanmasi seklinde
sonuglanacaktir. Uzay-zaman diyagrami, goreli hizlarla 6lciilebilecek ve her gozlemciye
gore farkli hizlar verebilecegi bir durum ortaya koyabilecektir; ancak yapilan tiim dl¢timler
birbirine baghlik gosterebilir (Hawking, 2012, s. 38). Uzakligi zaman ve 151k hizi ile
6lgmemiz ve 151k saniyesini, 15181n bir saniye icerisinde alacagi yol olarak tanimlamamiz,
tim bu acgiklanan nedenlerle ortaya ¢ikmaktadir. Uzay ve zamanin bu 6l¢iim yapilirken
birbirlerinden ayr1 tutulamayacagini gosteren gorelilik, bu kavramlar1 birlestirerek uzay-

zaman kavramu ile diisiiniilmesi gerekliligini ortaya koymustur (Hawking, 2012, s. 29).

Edwin Hubble, 1929 yilinda yaptig1 gozlemlerle galaksilerin bizden uzaklastigini ve
bu uzaklasmanin mesafeye bagli olarak hizinin arttiginmi kesfetmistir. Hubble’in bu
gozlemleri, galaksilerin 1siklarinin  kirmiziya kaymasiyla, evrenin genisledigini
gostermekteydi. Bu bulgu, evrenin ge¢miste daha yogun ve kiigiik oldugu anlamina
geliyordu ve boylece Biiyiik Patlama teorisinin kesfine zemin hazirlamaktayd: (Hawking,

2012, s. 20).

Zaman kavramindan ziyade atomalti parcaciklari inceleyen Alman fizik¢i Max
Planck (1858- 1947), 1900’lerin basinda daha mikro bir bakis agis1 ile Planck Constant yani
Planck Sabiti kurami ile kuantum fiziginin matematigini gelistirmeye baglamistir. Britannica
sitesinden alian bilgiye gore, Planck sabiti 151k parcaciklarinin yonii dahil, dalga ve
enerjinin atom alti davraniglarini anlamaya c¢alisan bir mekaniktir. Enerjinin kuantalar
formunda yayilmasi-iletilmesi ve sogurulmasini incelenmektedir, ayni terimler bir sonraki
baslik olan sesin olusum siirecinde de gececek olsa da, kullanilan terimlerin anlamlari
farklhilik gosterecektir. E = hv seklinde formiile edilen kuram basit¢e; kuantumun enerjisi

olan E, Plank sabiti olan h, Yunan harfi ile sembolize edilen nu yani radyasyonun frekansinin
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carpimina esittir. Planck daha sonralari matematiksel bulusunu, 1918 yilinda Nobel

yazisinda ‘Quantum of Action’ olarak diinyaya tanitmigtir (Britannica, 2024).

Ik 6nce zaman kavramini daha sonra mikro kavram olan atom alt1 mekanigi kisaca
incelendikten sonra, seflik tekniginde hazirlik hareketi daha mikro bir bakis agisiyla
incelendiginde, seflikte ‘quantum of action’ yani eylemin niceligi nedir? Enerjiyi barindiran,
sesi ve miizigin enerjisel olarak en yiiksek ve kiigiik parca seflik eyleminde nerede
bulunmaktadir? ‘Quantum of action’ yani sesin liretim siirecinde seflik teknigi bakimindan
iretilen en kiigiilk nokta neresidir? Bu sorularin cevabi seflik tekniginin incelendigi

boliimlerde bulunmasi1 amaglanmaktir.

Bu siireg igerisinde fizik diinyasinda birbirini destekleyen veya ciiriitmeye calisan
sayisiz ¢alisma ve diislince ortaya atilmistir; fakat bunlar bu ¢aligmanin konusunun disinda
kalip, evrenin isleyisini anlamaya calisan meraklilar1 tarafindan arastirilacaktir. Ancak
herkesin en son geldigi bir soru vardir; bu da evrenin ne zaman basladigidir. Evren her zaman
var miydi, degismeyen ve sonsuz olan evren miydi, yoksa belirli bir siire zarfinda bir
baslangici ya da sonu var miydi? Tez konusu ile alakasi bulunmamasina karsin bu konu su

sekilde noktalanabilir.

‘Genigleyen evren bir yaraticimin varligim dislamaz, ancak onun igini yapabilecegi

zamana sinir koyar!” (Hawking, 2012, s. 21.)

Calismada bu asamaya kadar, derin diisiincelerle bulunan kuramlarin, yapilan
gozlemler ve deneyler ile kanitlandigi, gelistirildigi uzun yolculuk anlagilmaya ¢alisilmigtir.
Fizikle ilgili sorulabilecek baskaca sorular, bu tezin kapsami disindadir. Zaman kavrami kisa
bir sekilde irdeledikten sonra, seflik tekniginde zaman ve ses olusum siirecine etkisi

incelenecektir.

Daha sonraki boliimlerde detaylandirilacak fiziksel ve miizikal zamanin farkliliklar
su sekilde Ozetlenebilir; fiziksel zaman olarak tanimlanan kavram, fizigin yasalari ile
diisiiniilmesi gereken zaman konseptini temsil ederken miizikal zaman, miizigin
diistintildiigli ve icra edildigi zaman dilimini temsil edebilir. Tabi ki ikisi de ayn1 zaman
dilimi icinde gergeklesecektir, bu ayrim sadece sanatsal bir bakis acisi olacaktir. Burada
miizikal zaman olarak adlandirilan tabir, miizigin yilizyillar boyunca geg¢irdigi evrimin
sonucunda zamanin i¢inde nabiz yaratmis olusu ve Ol¢li sistemi ile sistemsellestirilmis

durumudur. Seflik teknigi bakimindan miizikal zamanda ivmelenme, daha sonra incelenecek
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olan hazirlik hareketi ile ses iiretimine baslanmasi ve devamini getirilmesine yardimci
olabilecektir. Sefin kol agirliginin kullanim sekli, orkestra enstriimanlarinin frekans

kuvvetleri ile uygumluluk gosterdigi taktirde, istenilen tin1 ve birliktelik saglanabilecektir.

Anlatilan tiim kuramlarin sonuglar1 halen denenmekte, gelistirilmekte ve ileriye
gotlirtilmektedir. Tiim fizik yasalarina ve ge¢misten siire gelen arastirmalar sonucu ¢ogu
kanitlanmig  teorilere bakildiginda bir bilim insanmnin uzay-zamani anlama
motivasyonlarinin miizikal zamani1 anlamak olmayacagi asikardir. Bilim ve sanat, yani
miizik ve dolayisiyla seflik teknigi fizikten ayristirilamaz; ¢iinkii sefligin en temel
prensibinin zaman ile oynamak oldugu diisiiniilmelidir. Sanatcilar i¢in fizigi biraz anlamanin
degeri, kii¢iik yaslardan baglanan ve refleks haline gelmis hareketlerin fiziksel zamanda ne
ifade ettigidir. Elbette, miizikal zaman bir¢ok deha sayilabilecek sanat¢inin ilhamlari sonucu
giiniimiize kadar getirdigi miizikal devrimlerin sonucudur. Seflik tekniginin bu miizikal
ifadeleri ¢ikarabilmesi i¢in zamani, hizlanmalar (accelerando) ve yavasglamalar (ritardando)
ile nasil yonlendirdigi ve 6n aldig1 diisiniilmesi gereken bir mevzudur. Zamanin isleyisi ve
mutlak zamanin olmadig1 bulgusu, seflik teknigi ile baglantili goériilmeyecek bir mevzu
olarak degerlendirilse de, miizikal ve fiziksel zamanin derin baglara sahip olabilecegi, fikir

yiirlitmeye degecek bir konudur.

Vurus kaliplarinin iginde ses iiretim siirecini etkileyecek bir¢ok mikro nokta
bulunup, bunlar seflik tekniginin iginde olusan enerjinin miizikal bir bi¢imde aktarilmasini
saglar. Bir¢ok insan i¢in seflik teknigiyle alakali mikro detaylara girmek zaman kaybi olarak
diistinebilecekken, belki de bu hareketlerin detaylari, heniiz bu meslekte gelismeye
calisanlara yillar kazandirabilir. Geng seflere olabildigince prova izlemeleri gerektigi nasihat
edilir; ve bu prova siireglerinde herkesin dikkati farkli bir yonde ¢alisabilir. Prova izleme
stirecinde ses iiretimi kisisel anlamda biiylik merakimi uyandirmis ve sonunda zamandan

insan algisina dayanan bir¢ok soru isareti, arastirmalarim sonucu simdilik giderilmistir.

1.2. insan Algisi, Zaman Algisi ve Goz Reseptorleri

Zamanin mutlak olmadigin1 ve kiitlegekimin uzay-zamani biiktiigiinii gosteren
bulgular, yalnizca fizik diinyasinda degil, aym1 zamanda giinliik yasantimizda da belirli
etkiler yaratabilir. Zamani giinlik hayatimizda insan yapimi araglarla OSl¢tiigiimiiz

varsayildiginda, insan algisinin kavradigi anlamda bir zamanin gercekten var olup olmadigi
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ve gegmis-gelecek-simdi kavramlarinin ne ifade ettigi farkli sekillerde yorumlanabilir.
Ciinkii zaman ve saatin zamani, insan algisina gore tamamen farkl seylerdir ve hatta zaman
algisinin mekana ve yasa gore bile degistigi yoniinde ¢alismalar bulunmaktadir. Zaman,
zamanin uzay-zamanda nasil biikiildiigii ve isleyisi su ana kadar bulunan bilimsel kuramlarla
incelenmis olup, simdi ise insan algisinin nasil ¢alistigina genel olarak bakilacaktir. Bu
boliim, insan algisinin farkli durumlarda nasil isledigini gozlemleyerek seflik teknigini hangi
acilardan etkileyebilecegini ve miizikal anlamda tin1 gecikmesinin nedenlerini agiklamay1

amagclamaktadir.

Duke Universitesi Makine Miihendisligi Profesorii Adrian Bejan, zaman algismin
fizik kurallar ile agiklanabilecegini iddia etmektedir ve beyin gozii olarak adlandirilan
fizyolojik durumu agiklamigtir. Bu konuda bir¢ok calisma gerceklestirmis olan Bejan’a
gore, saniye-altt zamanlama, mental ve zihinsel olarak zamani algilama, degisiklikler
gostermektedir. Kendisi zaman algisinda olusabilecek farkliliklar: bulunulan yer ve mekanla
da baglantilar1 olabilecegini vurgulamaktadir. Ayni zamanda zihnimizin goriintii islemesini,
slizgecten gegirme siirecinin hareketin hizi ile de degisebilecegini sdylemektedir. Bejan,
milisaniye zamanda bilingsizce gergeklesen ve dogal bir goz hareketi olan segirmelerin de
algilama siirecini etkiledigini diistinmektedir. Bu bilingsiz olay siiresince goz o anda baktig1
seye sabitlenir, gorsel bilgiyi beyinde isler. Yas ile bu siire¢ degiskenlik gdsterebilecegi gibi,
bu aslinda dogal bir siiregtir (Livni, 2019).

Bu gibi gz hareketleri ve insan algisindaki ¢esitli isleme siiregleri tarihin
baslangicindan bu yana gerceklesiyor olsa da, bu fenomen, zaman algisinin nasil olustugunu
kisa bir bi¢imde agiklar. Seflik teknigine dogrudan etkisi ise, sefligin ayn1 zamanda sosyal
bir meslek oldugu goz oniine alindiginda, insan fizyolojisinin bu siirece dolayl etkileri de
olabilecegi gercegidir. Tecriibesiz bir sef icin orkestranin milisaniyelik gecikmelerini
i¢sellestirip buna uyum saglamak zaman alabilir; ancak deneyim kazandik¢a sefin yonetme
siirecinde Onciiliik etmesi gerektigini anlamasi beklenir. Yine de, bu gecikmelerin bir

kisminin insan algi siirecinin dogal bir parcasi olabilecegi goz ardi edilmemelidir.

Prova siirecinde algilama islemi deneyimli seflerin gézlemleyebilecegi bir¢ok faktor
tarafindan etkilenebilir, Ornegin; orkestracinin tecriibesi, dikkat seviyesi Ve eserin
bilinilirligi gibi durumlar algilama isleyisini degisiklige ugratabilir. Opera sefliginin
zorluga sahip olmasi, seflik tekniginde biiyiik hakimiyet ve esneklige sahip olunmasi

gerekliligi ile Dberaber, aynm1 zamanda psikofizigin etkilerinin bulunmasmna da

17



dayandirilabilir. Bir diger agidan, orkestranin klasik repertuara sahip oldugu ve oldukca
bilindik eserlerin icra edildigi hallerde, orkestraci-sef arasinda yasanabilecek zorluklardan
bir nedeni de bu olabilir. Orkestracinin kesin bir fikri oldugu eserlerde belirli tempolara
kosullanma durumu olasilik dahilindedir. Bu durumda, sef insan algis1 bakimindan farkl
acilardan zorluklar yasayabilir; 6rnegin, orkestraya akustik hafizasini ya da tempo hafizasim
giincel bir ¢ercevede yenilemek, kendi temposunu ve dengeli bir balans1 saglamak gibi
gorevleri yerine getirmesi gerekebilir. Bu siireci gergeklestirebilmesi i¢in sefin hem kisisel
alg1 ve reflekslerini gelistirmesini hem de orkestranin uyum ve tempo tutarliligini saglama

becerisini edinmesi gerekebilir.

"Algilama" ve "kavrayis" olarak ¢evrilebilecek perception kavrami, insanin yagamini
stirdlirebilmesi ve iglevlerini yerine getirebilmesi i¢in temel bir unsurdur; bu nedenle hem
bireysel hem de kolektif olarak miizik yapabilme acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Algi,
duyularin uyarilmasindan kaynaklanan deneyimler olarak tanimlanabilir (Goldstein, 2015,
s. 52). Algilama psikolojide olduk¢a dnemsenen, 6nemli ¢aligmalar yapilan bir alandir ve
isleyis siireci bircok parametreyi barindirabilir. Ornegin, kisinin ge¢mis deneyimlerine
dayali olabilen bir algi kurali bulunmaktadir. Kisi, ge¢miste algiladigi ve beynine
tanimladigi durumlari, Oniindeki cisim aymi olmasa da, tanidik olanin var oldugu
diisiincesine kapilip, daha dikkatli inceledigi takdirde cismi gecikmeli tanimlayabilir

(Goldstein, 2015, s. 53).

Insan beyninin bir cismi veya olguyu algilamasinda bir siire¢ (process)
gerceklesmektedir ve bu, insan aklinin yiiriitme siireci (reasoning process) olarak tanimlanr.
Cogu zaman daha 6nce yasanmis bir durum, tanimlanmaisg bir cisim oldugunda bu siire¢ hizli
ve cabasiz bir sekilde gergeklesecektir. Bazi olaylarda ise algi siireci eylemle birlikte,
konjonksiyon ile ortaya ¢ikabilir; yani dogru tanimlama gerceklesirken, olay zamani da
algilama siireci ile birlikte gergeklesebilir (Goldstein, 2015, s. 53). Giinliik hayatta yiirliyiis
yaparken uzaktan bir insan belirir ve yabanci olan bireyin tanidigi biri oldugu sanilan
siirecte, bu durumu algilayana kadar yiiriime eylemi de devam eder ve zaman akisi devam
eder. Yiirime, gorme eylemi ve fark etme koordinasyon i¢inde gergeklesir, bu giinliik hayata

gerceklesebilecek en basit algilama siireclerinden birisidir.

Tiim bu stireg, biligsel psikolojinin alanina girer ve bilgi edinme, bu bilgiyi hafizada
depolama, daha sonra cesitli fiziksel ve mental gorevleri yerine getirmek icin kullanilir. Bu

ayni zamanda gecmiste gerceklesen bir olayr veya insani hatirlamak, giinliik hayatta
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iletisime girmek, sorun ¢6zebilmek gibi birgok kabiliyeti de icerir ve insanin biligsel olan
becerileri gergeklestirmesini saglar (Goldstein, 2015, s. 53). Kisaca, algi ve isleme siireci
insanlarin hayatsal biitlin fonksiyonlarin1 gergeklestirmesi i¢in gereken en biiyiik

ihtiyaclardan biridir.

Beyin, duyusal reseptorler araciligiyla iki ana islevi yerine getirir: bunlar, kaslar
kontrol ederek davranis liretmek ve viicudun i¢ ortamini diizenlemektir. Cevresel degisimleri
algilayan duyusal organlar, bu bilgileri ¢esitli yollarla beyne iletmektedir (Carlson, 2013, s.
165). Algilama siirecinin bir diger 6nemli faktorii, g6z yapisinin algiy1 nasil etkiledigidir ve
Ogrenilmesi algr kavramini anlama agisindan oldukca degerlidir. Disarida ne oldugunu
analiz edebilmek icin retinada olusan 151k ve karanlifin Gtesine gegcmek gerekir, goziin
arkasinda bulunan ve kaplayan, gorme reseptorleri bu islevi gerceklestirirler (Goldstein,
2015, s. 55). Goz tarafindan algilanabilen 151k, yalnizca belirli bir dalga boyuna sahip
elektromanyetik radyasyon oldugunda insanlar i¢in goriiniir hale gelir. "Isik" olarak
adlandirilan bu dalga boyu araliklari, elektromanyetik spektrumda yer alan diger dalga
boylarindan niteliksel olarak farkli olmamakla birlikte, yalnizca insan goziiniin
algilayabildigi bir boliim olarak diisiiniilebilir. Insan goziiniin belirli dalga boylarim
algilayabilme kapasitesi, evrimsel siire¢ icinde c¢evresel kosullara uyum saglama
gereksinimlerine gore sekillenmis olup, diger canli tiirleri arasinda farkli 6zelliklerde gelisim

gostermistir (Carlson, 2013, 166).

Algisal sistem, bir cismin retinadaki goriintiisiinii belirleme gorevine sahip degildir.
Retinanin gorevi goriintii geldiginde baslar ve goriintiiyli olusturan 151k bilgilerini beyne
aktarir. Gorselin algilanma siirecini ise beynin gorsel korteksi gergeklestirir (Goldstein,
2015, s. 57). Retinanin beyne ilettigi 151k ti¢ boyutla tanimlanir: parlaklik, doygunluk ve ton.
Isigin dalga boyunun algilanmasi siirecinde, 15181n titresim frekansinin 6nemi biiyiiktiir; bu
frekans, 15181n tonunu olusturur. Isigin yogunlugu, algilanan ikinci boyutu olan parlaklikla

iliskili olarak degisiklik gosterebilir (Carlson, 2013, s. 166).

Bir nesneyi tanimlama siirecinde, beynin retinada olusan iki boyutlu goriintiiden yola
cikarak bu gorlintiiyli olusturan ii¢ boyutlu nesneyi belirleme islemine ters projeksiyon
problemi (inverse projection problem) denir. Retinada olusan goriintii ile baslayan bu
siirecte, beyin, gozden gelen sinirli iki boyutlu veriyi kullanarak nesnenin ii¢ boyutlu yapisini
anlamlandirmaya ¢alisir. Iki goz birlikte kullamldiginda bu durum degisir ve derinlik algisi

giiclenir. Buna ek olarak, algilama siirecinde 151k ve golge gibi faktorler beynin nesnenin ii¢

19



boyutlu yapisini tanimasina katkida bulunur; ancak bazi durumlarda, sinirli ipuglari
nedeniyle yanilsamalar ortaya ¢ikabilir (Goldstein, 2015, s. 57). Bu sadece goriis i¢in gegerli
olmayan bir durumdur, nitekim sesin algilama isleminde de farkli karisiklar meydana

gelebilir.

Golstein, ters projeksiyon problemi ile ilgili kirmizi bir kitap iizerinden
orneklendirme yapmistir. Kirmiz1 bir nesne olan kitabin retinaya yansimasi, kitaptan goze
gelecek 1sinlarin uzamasi ile algilama siireci baslar. Fakat gézdeki 1sinlar kitabin 6tesine de
uzayabilecegi i¢in ters yansitma problemi gergeklesebilir. Bu durumda meydana gelirse,
olusturdugu fiziksel gergekligi bircok, hatta sonsuz nesnenin olusturdugu karmasasina
girilebilecektir. Goriintiinlin retinaya yansimasinda belirsiz kaldig: siire¢ boyunca yamuk

sayilabilecek dikdortgen bir cisim gérmeye devam edilecektir (Golstein, 2015, s. 57).

Objelerin farkli agilardan farkli goriinebilecegi duruma ragmen, algilama sistemi
onlar1 tanimlayabilir. Bu 6zellige bakis acist degisimsizligi (viewpoint invariance) olarak
adlandirilir. Bu yeti sayesinde, bir nesneye farkli acilardan bakildiginda bile onu ayni nesne
olarak algilayabiliriz (Goldstein, 2015, s. 59). Bu tiir algilama siireclerinde ortaya
cikabilecek ¢esitli sorunlar, tim meslekleri etkileyebilecegi gibi, orkestra sefligini de belli
acilardan olumsuz yonde etkileyebilir. Algilama siireci devam ederken zamanin gegmesi,
daha sonraki boliimlerde ele alinacak olan vuruslar arasi yolculuk ve hazirlik hareketinin
onemini vurgulayacaktir. Ag¢1 farkliliklarindan kaynaklanabilecek algisal yanlishklar,

orkestra oturma diizeni gibi unsurlarin ne kadar kritik oldugunu da gozler 6niine serecektir.

Goziin arkasindan beynin gorsel alict alanina gelen sinyaller, retinadan iletilen
elektrik sinyalleri tarafindan uyarilir; bu siirecin baslangici ise bahsedildigi lizere retinaya
gelecek goriintiidiir. Goze giren 151k ile baslayan ve beyinde bulunan elektrik sinyallerinden
gelecek bilgi, insanin 6nilinde bulunan nesneyi algilamasi i¢in biiylik 6nem tasimaktadir.
Elektrik sinyalleri olmadan nesneyi sinir sistemi tanimlamayacaktir. Gézden beyne aktarilan
bu sisteme asagidan-yukariya isleme (bottom-up processing) denir; nedeni ise islemin alttan
cevresel enerji faktorlerinin reseptorleri uyardiginda baglamis olmasidir. Fakat bu konu, algi
reseptolerin  aktif  hale  gelip  asagidan-yukar1  islemesinin  baglamasiyla
sinirlandirilmamalidir. Buna ek olarak insanin ¢evresi ile kurdugu iliskisi, ¢cevreyi tanimast,
algisal olarak olaylara duydugu beklenti ve belli uyaranlara gosterdikleri dikkat de birer
unsur olarak degerlendirilmelidir. Verilen ek bilgi, asagidan-yukariya isleme sisteminin

temelini olusturur ve bu sistem algimin isleyisinin esasidir. Goldstein’in Cognition (2015)
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adli biligsel psikoloji kitabinda, asagidan-yukari isleme sistemini {i¢ durum ile agiklamistir;
nesneleri algilamak, bir climledeki kelimeleri duymak ve aciyr deneyimlemek (Goldstein,
2015, s. 59). Bir ciimlede kelimeleri duyma olarak agiklanacak durum, ayn1 zamanda ileride

izah edilecek sesin olusum siireci ve sesi algilama kismai ile de baglantili olacaktir.

Cisimler yukaridan-asag1 islemenin nesneleri algilama siirecinde cisimlerin algilama
yonelimlerine ve goriildiikleri cisme bagli olarak, farkli nesneler olarak algilanabilirler.
Bulanik cisimlerin ‘blobs’ yani bulanik seklinde goriindiiklerinde, cisimler ayn1 olsalar da
algilama siirecinde farkli sekilde saptanabilecekleri bilinmektedir. Farkli sahnelerde
bulunabilecek nesne tiirleri, edinilen bilgiler agisindan 6nemli faktorler olup, ayni olabilecek
nesnelerin farkl1 algilanmasina neden olabilir. Insan algisi, yukarindan-asag: bilgi sistemini
kullandig1 i¢in, edindigi bilgiler alg: stireci iizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir (Goldstein,
2015, s. 59). Birgok cismi ilk basta farkli tanimlasak da, 6rnegin bir tablo incelendiginde ya

da bir¢ok nesneyi barindiran bir olayda, dogru analiz edilmesi zaman alabilecektir.

Bir ciimlenin i¢inde sozciikleri duyma (algilama) fenomeni ise, genellikle kisinin
konusma i¢in ses dalgasinin siirelilik icerdigi ve ses sinyalinde kesintiler oldugu zaman,
zorunlu olarak kelimeler arasinda olustugu durumdur. Ciimle kurmak igin {iretilen ses
enerjisi Ol¢lim yapildiginda grafik seklinde gosterilebilmektedir. Olasilikla bu enerjiyi
gosteren c¢izgiler dikey ve yatay olacak, kelimenin nerede basladigini dikeylik orani
belirleyecek, sonen cizgiler de ciimlenin bitisini gosterecektir. Telafuzun burada sonuglar
icin 6nemli bir rolii olduguda not edilmelidir. Dil bilgisi bu noktada bir faktore
doniismektedir; drnedin, bir insan Italyanca bilmiyorsa, sadece Italyancanin ahenkli yapisina
maruz kalarak ¢ikan kelimelerden bir anlam kuramayip, kelimeleri ses seklinde
algilayacaktir. Fakat Italyanca bilen bir kisi, dil bilgisine asina oldugu i¢in kelimelerin
nerede baslayip nerede biteceginin de bilincindedir. Bu duruma konusma segmentasyonu
(speech segmentation) ad1 verilir. Italyanca 6rnegine bakildiginda, bu dili tanimayan birey,
dili bilen birey ile ses uyaranlarini ayni sekilde algilayabilir; ancak dinleyicilerin dil ile ne
kadar deneyimi olduguna gore, seslerin anlamli kelimelere doniismesi igin gerekli olan {ist
diizey biligsel islem, yalnizca dili bilen bireylerde devreye girer. Devamlilik i¢indeki ses
dalgalar1 kulaga girer, beynin konusma alanlarina génderilen sinyal asagidan-yukar1 igsime
sistemini tetikler ve dinleyici gerekli dil bilgisine sahip ise, iist diizey islem ya da yukaridan

asagiya isleme olarak cevirilebilecek (top-down processing) siireci de devreye girerek,
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dinleyicinin dil bilgisini ve deneyimini kullanarak anlamlandirma siirecini destekler ve daha

hizli algilamasina yardimci olabilecektir (Goldstein, 2015, s. 61).

Sesi ayirt edebilmede siirecinde yasanan algilama sistemi, tipki gorsel algilamada
oldugu gibi ters projeksiyon problemi yasanabilir (Goldstein, 2015, s. 60-1). Basitce
orneklendirmek gerekirse, kisi beklemedigi bir anda tiz ve keskin bir keman sesi

duydugunda minisaniyelik bir anda bunu kus sesi sanabilir.

Acwyr hissedebilme, algilama asagidan-yukariya isleme sistemini agiklamak icin
kullanilan en 6nemli 6rneklerden biri olup 1950°li ve 1960’11 yillarin arastirmalarinda
dogrudan rol modeli (the direct pathway model) olarak isimlestirilmistir. Golstein’in
Melzack ve Wall (1965) kaynagindan aldig1 bilgiye gére bu model ciltte bulunan nosiseptor
(nociceptors) isimli reseptor tarafindan, agrinin nosiseptorleri uyarmasi ve ciltten beyne
dogrudan sinyal goéndermesi yoluyla olusur. Bu dogrudan bir asagidan-yukar1 isleme
durumudur; nitekim direkt olarak reseptorleri uyarir. Fakat 1960’1arda Kap1 Kontrol Teorisi
neticesinde, baska faktorlerin de etkileyebilecegi ve agrinin cilt uyariminin tek kosulu
olmadig: diisiiniilmeye baslanmistir, biligsel ve duygusal durumlarin da agr1 algisina etkisi

oldugu disiiniilmeye baglanmistir (Goldstein, 2015, 61).

En erken 6rneklerden biri olan Beecher’in 1959°da yilinda II. Diinya Savasi'nda,
Anzio sahilinde yaralanan Amerikan askerlerinin acilarini reddetmeleri ya da daha az acilari
oldugu yoniinde kendilerini kosullayarak ilag yardimi almak istememelerini incelemistir. Bu
durumun nedeni savas alanindan giivenli bir hastaneye gotiiriilme beklentisi olarak da
yorumlanmaktadir. Yakin gegmiste yapilan bir¢ok arastirma, insanlarin dikkatlerini nereye
yonlendirdigi, beklentilerinin ne oldugu gibi unsurlarin ac1 hissetme durumunu
etkileyebilecegi gozlemlenmistir. Bazi hastanelerde yapilan arastirmalarda ise hastanin
ameliyattan Onceki olumlu telkinler ve ameliyat sonrast durumlarinin agiklanmasindan
kaynakli olarak daha az agri kesici istedikleri dahi goriilmiistiir. Patolojik agrist olan
hastalarda ise, verilen maddenin agr1 kesici olmasa da Oyle oldugunu diisiindiiklerinde

agrilariin azaldig1 gézlemlenmistir (Goldstein, 2015, s. 61).

Buraya kadar bahsedilen biitlin 6rneklerin tamamu; icerigin taninirligina goére algiy1
etkilemesi, konusmada dil bilgisinin ve silirekli devam eden bir konusma esnasinda
kelimeleri nasil se¢tigimiz, aci ile beklentinin deneyimlendiginde arasindaki iliski, asagidan-

yukar1 ve yukaridan-asagi islemenin bir kombinasyonu oldugunu gostermektedir. Algilama
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sistemi birden fazla bilgi kaynagina bagli olusu, isleme siirecini biraz daha
karmagiklastirmaktadir ve bu bilgileri belirlemek siirecin sadece bir koludur, yani alg1 birgok
farkl1 agidan degerlendirilebilir. Bir diger ifade ile bilgilerin nasil kullanildig1 da
etkenlerdendir. Algilama siireci asagidan-yukar1 ve yukaridan-asagi isleme sistemleri i¢in
psikolojide isleme kelimesinin kullanilmasinin nedeni, bilgilerin algi siirecinde secilmesidir.
1800’lerden baslayarak, nesnelerin nasil algilandigt ve bilgilerin nasil kullanildig:

arastirilmaya baglanmis ve modern psikoloji kavramlar1 olusturulmustur (Goldstein, 2015,

S. 62).

Hermann von Helmholtz (1821-1894) 19. yiizyilin psikoloji diinyasinin &nemli
isimlerinden biri olup, Helmholtz Biling Dis1 Cikarim Teorisi olarak ¢evrilebilecek teoriyi
olusturmustur. Helmholtz, termodinamik, sinir fizyolojisi, gorsel alg1 ve estetik gibi ¢esitli
alanlarda katkilarda bulunan bir fizik¢iydi. Helmholtz, algi siire¢ gelisiminde retinadaki
goriintliniin belirsiz oldugunun farkina varmasiyla, retinanin uyarilma ortiisiiniin ¢evresinde
bir¢ok farkl1 nesnenin bu durumu olusturabilecegini ¢ikarimina ulasmustir. Ornegin, kirmizi
ve mavi iki dikdortgen arka arkaya hizalandiginda, hangisinin birbirinin 6niinde oldugu
bir¢ok insan i¢in retinadaki oriintiilerden dolay1 anlagilmayabilir. Birinin digerinin 6niinde

algilanacagi ya da i¢ ige gibi goriinebilecegi senaryolar miimkiindiir (Goldstein, 2015, s. 63).

Helmholtz’un anlamaya c¢alistigi, beynin retinadan gelen bilgiyi nasil
yorumladigiydi. Helmholtz’a gore, beynimiz ¢evremizi yorumlarken algilarimizi en olasi
nesne ya da olay olarak gorme egilimindedir; bu siirece olasilik prensibi (likelihood
principle) adi verilmistir. Bilingsiz varsayim olarak tanimlanan bu siireg, gevre ve nesneler
hakkinda bilingsiz olarak yapilan ¢ikarimlardan olusur; dolayisiyla gegmis deneyimlerimiz,
algilama siirecimiz lizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Helmholtz, algiy1 bir problemi ¢6zme
stireci olarak betimler; bu siiregte beynimiz, retinadan gelen uyarimlar1 yorumlayarak

cevreye dair bilingsiz ¢ikarimlar yapar, nesneleri tanimlar (Goldstein, 2015, s. 63).

Algi, cevremizden gelen uyaranlart nasil fark ettig§imiz ve bu uyaranlari nasil
isledigimizle ilgili bir siirectir. Birey, ¢evresindeki olaylar1 algilayarak bilgi sistemine ekler,
bu uyaranlara yanit verir ve bu siire¢ hem psikolojik hem de fiziksel performansi 6nemli
olciide etkileyebilir. Miizik performansinda algi ve algilama siirecinin etkisi son derece
belirgindir. Orkestra {iyeleri ile sef arasindaki iletisim, dogru zamanlama ve duyusal geri
bildirimlere dayanir. Ancak, akustik kalitesi gibi ¢evresel faktorler bu siireci olumsuz

etkileyebilir. Akustigi yetersiz bir salonda, miizisyenler birbirlerini net bir sekilde

23



duyamayabilir ve bu durum uyum i¢inde ¢alma becerilerini zayiflatabilir. Akustik bozukluk,
sefin teknik yetersizlikleriyle birlestiginde, orkestra iiyelerinin isitsel ipuglarmi takip
etmelerini zorlastirir. Bu durum, algi silirecinin miizik performansini nasil dogrudan
etkiledigine dair somut bir 6rnek sunar. Algilama yalnizca bireysel performansi degil, ayni

zamanda grup performansini da etkileyen karmasik bir siiregtir.

Seflikte "6n alma" kavrami, orkestra yonetiminde kritik bir rol oynar ve algi siiregleri
acisindan biiylik bir 6neme sahiptir. Sefin, orkestray1 yonlendirirken birka¢ adim 6nde
olmasi, miizisyenlerin ritmik ve dinamik agidan sefin yonlendirmelerini takip edebilmesi
icin gereklidir. Bu 6n alma durumu, miizisyenlerin bir sonraki adimda ne yapacaklarini
bilmeleri ve zamanlamalarini1 dogru yapabilmeleri i¢in 6nemli bir rehberlik saglar. Algilama
stiregleri ve miizikal performans bu baglamda derinlemesine incelendiginde daha da anlam

kazanmaktadir.

Insanin alg1 sisteminin verimli ¢alisabilmesi igin tanidiklik ve dnceki deneyimler
biiyiik bir rol oynar. Seflerin prova siireglerine bu kadar énem vermelerinin nedeni,
orkestranin kendilerine alismasini ve miizikal hareketlerin hem isitsel hem de goérsel olarak
anlamlandirilmasii saglamaktir. Bu siireg, sefin jestlerine ve isaretlerine miizisyenlerin
asinalik kazanmasini saglar ve tekrarlarla bu isaretler daha hizli anlamlandirilir. Miizik, hizl
kararlar ve tepkiler gerektiren bir sanattir, bu nedenle sefin hareketleri miizisyenler i¢in bir

referans noktasi iglevi goriir.

Sefin jestlerinin ardindan sesin gelmesi, yukarida bahsedilen algisal gecikme ve ses
iiretim siirecinin hizina baglidir. Ses, sefin isaretiyle senkronize edilse bile, jestin verilmesi
ve miizisyenlerin buna tepki gostermesi belirli bir zaman alir. Bu zaman farki, insan algi
sistemindeki isleme siireciyle ilgilidir. Beyin, sefin hareketlerini gorsel olarak algilar, bu
hareketleri anlamlandirir ve tepki verir. Ancak bu siireg, bir dizi ndropsikolojik agamadan
gecer ve her adim belirli bir gecikmeye neden olabilir. Elbette sesin gecikmesi yalnizca bu

baglikla sinirli degildir; diger faktorlerin de bu siirece etki ettigi goriilmektedir.

Anin ve anda olmanin gergekligi olup olmadig1 da sorgulanabilir. Iki olayin arasinda
gerceklesen zaman dilimine an denilebilir. Bir olayin tam olustugu an, duyularimiz
tarafindan ne hizla kavrasa da, reaksiyonun milisaniye zamanlarla gecikebilecegi
goriilecektir. O halde, an diye bir seyin oldugu sdylenebilir mi? Insan anda yasadig1 olguyu

algilamasi, milisaniye kadar kisa bir siire olsa bile, an olarak adlandirdigimiz, aslinda
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ge¢mise doniigmiis olur. Aslinda, evren her kosuldan incelendiginde bir adim dniimiizdedir.

Miizikal zamanda ise, eseri ¢izebilmek i¢in sef daima bir adim 6nde olmalidir.

1.3. Sesin Olusum Siireci ve Insanin Sesi Algilama islemi

‘Miizik de fizik de, diger biitiin insan etkinlikleri gibi, daha énce yapilanlara ve edinilen

bilgilere dayanarak gelismistir’
Ayhan Zeren (2018, s. 1)

Ayhan Zeren'in Miizik Fizigi (2018) adli eserinde, sesin olusum siireci fiziksel
ilkelere dayandirilarak cesitli basliklar altinda detaylandirilmistir. Zeren’in ses liretim
stirecini aciklarken benimsedigi temel yaklasim, miizigin aktarim siirecini bir sistemler
zinciri olarak ele almasidir. Kaynaktan ortama daha sonra alictya gecen siire¢ Zeren’in
aktarimiyla kaynagin yaydigi akustik enerji, ortamda iletilerek aliciyr etkiler ve onun
tarafindan algilanir (Zeren, 2018, s. 2). Sesin "yayilan-iletilen-algilanan" zinciri, sesin
fiziksel olusum siirecinde oldugu gibi, miizikal performans siirecine de uyarlanabilir. Bu
zincirde kaynak bestecinin aktardigi partisyon ile baglar; ardindan, partisyona dayali miizikal
ifadeyi yansitarak titresim ve enerjiyi beden diliyle harekete gecirecek kisi ise orkestra

sefidir.
Ses Nedir ve Nasil Olusur?

Miizigin dinlenmesi, deneyimlenmesi i¢in sistemler zinciri oldugunu gosteren Zeren,
sesin tiim olusum siirecini kaynak-ortam-alici zinciri olarak dzetlemistir. ‘Kaynagin yaydigi
akustik enerji, ortamda iletilerek aliciy1 etkiler ve onun tarafindan algilanir’ seklinde basitge
aktarilan bu bilginin i¢i su sekilde agilabilir; gaz ortam ve kat1 ortam (iletici ortam) ileticileri
sayesinde ¢alisir durumda olan genellikle kulak tarafindan beynimizi uyaran (alici sistem),
bu organlar1 uyarmaya yetecek bir siddette tekrarlandiginda ses olusumu baslamaktadir. Bu
Ogelerin, sistemlerin eksik oldugu bir durumda ses de var olamaz. Sesin var olabilmesi i¢in
gereken bir diger hayati unsur iletici ortamin varligidir; ¢iinkii maddi ortamin yoklugunda
ses iletilemez. Ses enerjisi, hava ortaminin igerisinde sikisma ve genlesme bolgeleri ile
olusan dalgalar ile maddi ortam tarafindan iletilir. Miizikte akustigin neden son derece

onemli oldugu da, fizik dili ile bu sekilde aktarilmistir (Zeren, 2018, s. 3). Her seyin
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enerjiden olustugu, var oldugu bir¢ok konu baslig1 altinda goriiliirken Zeren, bu kavrami ses

olusumunda su sekilde somutlastirmistir; yayilan-iletilen-algilanan (Zeren 2023, s. 2).

Algilanan tiim frekans, ses ve giirlltiler her daim bir kaynaktan gelmek
durumundadir, temin eden kaynak ses kaynagi seklinde adlandirilir. Ses kaynagi saniyede
en diisiik ihtimalle 16 kez salinim yaparak sesi iletir ve titresimini hizli bir sekilde yaratmasi
gerekir. Sesin iletim siirecinde havada 340 metre hiz ile aktarimini yapar ve sivi cisimde de

yayilabilir (Casella, Mortari, 2004, s. 7).

Sesin kendi arasindaki ayrimi baska kaynaklarda ise ii¢ sekilde ozelliklerine gore
ayrilabilir; sesin yogunlugu, titresiminin genligine gore zayif veya giiclii olmasi durumu;
yiiksekligi, algak ve yiiksek seslerin dalga uzunluguna gore birbirlerinden ayrilmasi; son
olarak tinisi, yiikseklikleri ve yogunluklar1 ayni olsa da seslerin renklerinin farklilik

gosterebilmesi olarak katagorize edilebilir (Casella-Mortari, 2004, s. 7).

Kaynaktan yayilan ses enerjisi ortamda nasil iletildigi sesin giirliigiinii, niteligini
etkilemektedir. Salonun duvarlari, tavan uzunlugu gibi akla gelebilecek tiim faktorler sesin
nasil algilandigini da biiylik Olglide etkilemektedir (Zeren, 2018, s. 4). Bu faktorler
dogrultusunda, orkestra sefinin en 6nemli gorevlerinden biri, akustige uygun sekilde dengeyi
(balans1) ayarlamaktir. Zira, seyircinin sesleri nasil algilayacagi iizerinde en biiyilik
sorumluluk orkestra sefine aittir. Mesleki acidan degerlendirildiginde, orkestray1 olusturan
enstriimancilar hem sesin kaynagidir (¢ilinkli bedensel hareketleriyle ses liretirler) hem de
ileticidirler; buna karsin, orkestra sefi bu siireci yonlendiren ve nihai performansin

biitlinselligini saglayan bir rehber roliindedir.
Sesin olusum siireci;
Ses kaynaginin uyarici etkenlerinin nitelikleri, siddetlerinin nelere bagl oldugu,

Etkenlerin ortamlar icerisinde hangi kosullar ile iletildigi ve bu iletim siirecinde neler

yasanabilecegi, ve

Etkenlerin isitme sistemimizde nasil algilandig1 ve o6l¢iildiigi maddeleri ile 6zetlenebilir

(Zeren, 2018, s. 11).

Uyarici etkenlerin bu siirecte biiylik bir neme sahip oldugu ve sesin algilanma siirecinin

de bu uyarici etkenlerle basladig: dikkate alinmalidir.
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Onceki bashkta insan algisiin siireg boyunca hangi unsurlardan etkilendigi
incelendikten sonra, sesin asagidan-yukari isleme sistemi yoluyla nasil bir siirecten gectigi
temel hatlariyla ele alinmistir. Bir sesin insan i¢in var olabilmesi i¢in, saglikli, yani ¢aligir
durumda olan kulak ve beyin organina ihtiya¢ vardir. Farkli bir faktor ise, alici sistem,
saglikli olsa bile iletici ortamin da kulagi uyarabilecek bir nitelikte olmasidir. Gaz ortam ve
kat1 ortamin ayn1 zamanda var olmasi iletici ortamin da bulundugunu gosterir (Zeren, 2018,

s. 11).

Sesin ne, nasil ve hangi fiziksel unsurlardan olustugunu agikladiktan sonra, temel titresim
elementinin unsurlarini1 anlamak gerekecektir. Temel titresim elementi; vurmali ¢algilar igin
gerilmis bir deri, yayl ¢algilar i¢in gerilmis bir tel, tiflemeli ¢algilar i¢in havanin gegecegi
bir boru olabilir. Fakat sesin iiretimi i¢in her zaman bir wuyarici etkenin bulunmasi
gerekmektedir. Arse, diyaframdan dudaklara iletilecek olan hava, ses enerjisinin olugmasi
icin ve temel titresim elementinin harekete gegilmesi i¢in uyarict elementtir. Olusan
titresimin yapist nedeniyle farklilik gosterebilecek frekansin kati ya da gaz ile bulusup

cevreye yayilmasi sonucu ses ltretimi gergeklesir (Zeren, 2018, s. 13).

Uyarici etken yinelenen, bir diger deyisle periyotlu bir hareket sonucundan olusur. ‘Bir
cismin konumunun, bir referans cismine veya noktasina gore degismesine hareket denir’
ifadesi ile 6zetlenen fiziksel fenomen, cismin niceliginin Ornegin boyutunun periyotlu
hareketi etkilemektedir. En basit ses olarak nitelendirilecek yap1 tek boyut iizerinde
gerceklestigi icin dogada basit ses bulunamaz sadece ses ¢atali ve elektronik osilatdrden
basit sesler elde edilebilir. Fakat hayattaki birgok seyi ve Bati miizigini doguracak olan ses,
en basit seslerden ve bu seslerin temeli olan basit uyumlu hareket sayesinde olusmustur

(Zeren, 2018, s. 13).

[k olarak, sesin olusumundaki uyarici etken gibi bir hareketin periyotlu harekete
dontisebilmesi i¢in, denge konumunun bozulmasi gerekmektedir, ¢iinkii; her sistemin
kuvvetsel acidan bir dengesi vardir. Timpaninin derisine bir mallet ile vurulmadig taktirde
deride olusacak darbe denge konumunda olan deri yapisin1 bozar; ancak vurulmaya devam
edilmedigi takdirde deri titresimini keser ve denge pozisyonuna geri doner. Fizikte ise bu
durum, bir sistemi olusturan tiim unsurlarin her biri denge konumu igersinde uyumlu bir
salinim hareketi sergilerler, bu harekete yinelenen hareket denir ve eger tek boyutun {istiinde
bu salinim gergeklesiyorsa, basit uyumlu hareket olarak tanimlanir. Periyodunu

gerceklestiren bir sisteme ne kadar biiyilik bir kuvvet uygulanirsa, o kadar genis bir salinim
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ile karsilagilir. Denge konumunun sistemin herhangi bir noktasindaki uzakliga uzanim (y),
ayrilabildigi en biiyiik uzakliga ise genlik (g) olarak adlandirilmistir (Zeren, 2018, s. 15).
Basit uyumlu hareketlerin birgok ayrintisi bulunmakla beraber, genel anlamda sesin

olusumunu anlamak adina gerekli olan kavramlar lizerinde durulacaktir.
Ses ve Enerji

Basit uyumlu hareketlerin genligi ve enerji arasinda biiylik bir baglanti
bulunmaktadir. [vmelenme yani uyarici etken ile hareketin basladig: bilinmektedir. Ay
zamanda hareketin devamliligi i¢in enerjinin de devamliligi gerekmektedir. Enerji arttirilirsa
seste genlesmeler olacaktir, ¢iinkii denge noktasindan giderek uzaklasilacaktir. Bu noktada
Zeren, onemli bir Ol¢iim vermektedir; bir titresimin enerjisi, genligin karesiyle dogru
orantilidir. Dolayisiyla bir hareketin genligini {i¢ kat arttirmak i¢in, enerjiyi dokuz katina
cikarmak gerekmektedir (Zeren, 2018, s. 18). Verilen enerji hareket siiresince ayni1 oranda
devamlilik gosterirse referans ¢gemberi, hareketin bir ucu A, bir ucu da B ise AB referans
¢emberidir ve bu senaryoda yarigcapi ayni kalacaktir. Genellikle yasanacak enerji kaybinda

zaman i¢inde sOniim siiresine girer; yani miizikal dilde niente durumuna gecer ve durur

(Zeren, 2018, s. 19).

Harekette enerji kaybi bulunuyorsa ayni mantikla genlik de kaybolmaya baslar,
kiiciiliir ve yok olur. Enerjinin yok olmasiyla birlikte titresim giderek azalir fakat frekans
degismeyebilir; zira titresimin tamamlanmasi gereken siire, yani periyot degismez (Zeren,
2018, s. 19). Frekans ve referans ¢cemberinin biiyiikligii, frekans ile enerjinin her kosulda
denk hareket edecegi anlamina gelmemektedir. Ornegin, vibrato yaparken parmagin ileri-
geri hareketi sonucu olusan enerjinin, perde de tizlesip-peslesmesi sonucu, bir frekans
degisimi yaratabilir. Diisiiniildiiglinde, miizisyenlerin yillar siiren deneyimleri sonucunda
bilingaltlarina yerlesen bir¢ok bilginin, fiziksel prensipler dogrultusunda agiklanabilir

oldugu anlasilmaktadir.

Enerji kaybmin biiyiik oranini olusturan sey hava molekiillerinin 1siya doniiserek
kinetik enerjiye doniismesinden sistemin yavaglamasidir, yani havanin etkisidir. Diger
kiiglik sayalabilecek unsur ise, olusan ses dalgalarinin iletilerek sistemden uzaklagsmasidir.
Bunlar ile birlikte genlik ve ses giirliigiiniin dogrudan orantili olacagi sonucu da ¢ikmaktadir;
genlik kiigiillirse sesin giirliigii de azalir. Fakat sesin frekansi ve periyodu sisteme niceligi

bagli olup, sistemin degisiklik gostermedigi durumlarda basit uyumlu hareketin olusturdugu
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periyot ve frekans degigsmez. Titresimin tamamlanmasi da, genligin kiiclilmesine baglhidir

(Zeren, 2018, s. 19).

Iki basit uyumlu birlikte hareket, titresimlerin birlesimi olarak goriilebilir ve bunu
inceleyebilmek i¢in birleskesini bulmak gerekecektir. Eger uzanimlar1 yani periyotlar1 ayni
ise birlestikleri bolgeler yani birleskeleri ayn1 ve dolayisiyla frekanslart da ayni olacaktir.
Nitekim egrileri ayni1 noktada baglamistir. Perdeleri ayni, sadece daha giir bir ses kulaga
aktarilacaktir. iki basit uyumlu sesin zi¢ fazda olduklarinda frekans, perde ve genlikleri,
basladiklar1 noktalar ayni olup, egrileri zit sekilde ilerlemektedir. Bu durumda iki sesin

giirliigii i¢inden bir ses daha gelecektir (Zeren, 2018, s. 24).

Algt isleminin basladigi noktanin sesin baslangici oldugu, herkes tarafindan tahmin
edilebilecek bir durumdur. Daha detayli bakildiginda, uyaran etkenlerin her zaman bir
hareket sonucu olmasi gerekmekle beraber, sesin siirdiiriilebilmesi igin hareketin
yinelenmesi gerekmektedir. Hareketin 6zetini Zeren, ‘bir cismin konumunun, bir referans
cismine veya noktasina gore degismesine hareket denir’ seklinde agiklamistir (Zeren, 2023,

s. 13).

Bu noktalarin boyutu ne olursa olsun, ii¢ iki veya bir, periyotlu hareket
gerceklestirebilirler. Hareketin tiirli karmasiklastikga olusturacagr uyarict etkenler,
dolaysiyla igitme sisteminde olusturacagi duyumlar da o kadar karmasik olacaktir (Zeren,
2023, s. 13). Aslinda bu bilgi, seflik teknigi tarafindan bakilacagi zaman, neden tecriibeli
seflerin sesi liretmek i¢in jestlerini kiigiilttligliniin ve basitlestirdiginin de fiziksel anlatimi
olarak kabul edilebilir. Yinelenen hareketin ayni kosullar altinda, ayn1 hiz ve enerji ile
siiregelmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda yinelenen hareketin olusmasi i¢in bir dis etkenin

varligina ihtiya¢ duyulacak ve duragan sistemi bozmasi gerekecektir.

Hareketin baslamasi i¢in kuvvetin baslayacagi bir ivmelenme gerekmektedir. Denge
sistemini bozmak i¢in uygulanacak kuvvet, dogal olarak ters bir kuvvet gerceklestirecek ve
geri denge konumuna gelmeye ¢alisacaktir (Zeren, 2023, s. 15). Hareketi eserin baglamasi
olarak kabul edersek, sefin daha sonra incelenecek olan hazirlik hareketi ve vuruslar
arasindaki baglanti agisindan, sesin siirekliliginin saglanabilmesi i¢in sesin tiretildigi alanda,
miizikal duruma bagl olarak, dogru kuvvet veya ivmelenme yaratilmasi gerekliligi ileriki

boliimlerde detaylandirilacaktir.

Sesi nasul algilariz?
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Kulagimiza gelen her ses beynimiz tarafindan algilanir ve degerlendirilir. Sesi
algilama siireci Zeren’nin agiklamasiyla beyin kabugunun g¢esitli bolgelerinde bulunan
kortikal alanlarin belirli sensorlere sahip olmasi ve sensorlere gelecek sinyaller sonucunda
uyarilmasit durumu ile sesi algilama siireci baslamaktadir. Beyin kabugunda bulunan
kortekste sinyaller gidecek olursa, uyarilar sonucunda olaym goriintiisii olusacaktir.
Yaratacagi hissin cinsi bireysel olacaktir ve bunun fiziksel nedeni beynin hangi alanina, ne

kadar siire ve nasil bir siddete maruz kalacagidir (Zeren, 2023, s. 9).

Bu siirecte alici hiicrelerin uyarilmasi, algilama isleminin bir 6nceki baglikta
incelendigi gibi psikolojik siireci degil norolojik siireci etkileyecektir. Beynin algi sisteminin
bir diger kritik kismi ise, beynin igitme ile ilgili olan bdolgelerin disinda kalan yakin
cevresidir. Digsaridan maruz kalinan birgok etkenin beyin tarafindan nasil algilandig1 ve
filtreden gegirildigi psikofizik alaninda degerlendirilebilecegi gibi, kimya alanini da
ilgilendirmektedir (Zeren, 2023, s. 6).

Psikofizik, beynin sisteminde sesi algilamamizi saglayan etkenleri inceler. Beyin,
cevresel sinir sistemi ve i¢ salgi sistemleri, disardian gelen fiziksel uyarilara maruz kalarak
algi siireci baslar. Bu dis uyarilara verilen reaksiyonlar ise, fizyolojik tepkiler ve psikolojik
duyumlardir. Bu harekete dayali tepkileri motor psikofizik inceler. Brangin adindan da
anlasilacagi lizere, psikofizik, fizikte oldugu gibi dis etkenler, yani fiziksel uyarilar girisi ile

davranigsal olarak goriilen psikolojik tepkiler arasinda baglanti kurmay: amaclar (Zeren,
2023, s. 8).

Psikofizik de fizik gibi basitlestirici varsayimlardan ve modellerden yararlanirken,
benzer olmayan noktasi, bu varsayimlarin kesin ve tek olmamasidir. Bu anlayis, klasik
fizikten daha ¢ok, kuantum fizigi yaklasimina yakin yontemler kullanilmasina sebebiyet
verir. Kuantum fiziginde gozlenen sistemin, gdzleyen, yani onu analiz edenden ve gozlem
stirecinden etkilendigi varsayilmaktadir. Psikofiziktede bu 6lgme durumunun alinan
sonuglar1 etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Iginde psikolojiyi de barindirmasi nedeniyle,
farkl kisiler arasinda yapilacak gézlemlerin farkli sonuglar verebilmesinin olasilig1 oldukca
yiiksektir. Olgiim siiresince deneyler tekrarlandign kosulda, gozlem yapilan birey
kosullanabilir, bu da iradeye sebep olacag: icin dlglimlere verilecek yanitlarin degisime
ugrayabilme durumudur. Neticede istatislik yontemlerin psikofizik sonuglari i¢cin anlamsiz

olabilecegi diisiincesi bulunmaktadir (Zeren, 2023, s. 20).
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Ses, perde, sesin uyumu, giirliigii gibi akla gelebilecek ses hakkinda bir¢ok unsur
duyum olarak bu sekilde aktarilabilir. ‘Psikofizikte, fiziksel etkenin uyar1 yapabilecek en
kiiciik degerinin (esik degerinin) ve uyarida farkedilebilecek en kiigiik degisme miktarinin

belirlenmesine ¢alisir’ (Zeren, 2023, s. 9).

Sesin tonunun kulak aracilifiyla algilanmasini incelemek amaciyla, "logaritma
fonksiyonu" olarak adlandirilan bir sistem kullanilmaktadir (Tanyer, 2021, s. 15). Latinceye
"algorithm" olarak ge¢mis olan bu terim, "logic" yani mantik ile baglantilidir ve algilama,
yorumlama yetenegimizi ifade eden logaritma kavramina doniismistiir. Dr. Siileyman
Gokhun Tanyer'in ifadesiyle, bu kavram "mantigin cebri" olarak betimlenmistir (Tanyer,
2021, s. 25). Bu sistem, insanin ses tonunu algilamasina yardimci olmaktadir. Fiziksel siire¢
ise su sekilde 6zetlenebilir: Kulak kanalinda hava (gaz ortam) tarafindan titresimler olusur
ve sesin algilanma siireci kulak zarinda baglar. Buradaki titresimler, orta kulakta bulunan
kemiklere iletilir ve ardindan i¢ kulaga geger. I¢ kulakta, ses titresimlerine duyarli alict
hiicreler bulunmaktadir. Bu hiicreler uyarildiginda, algilamanin norolojik siireci baslar

(Zeren, 2015, s. 6).

Fizikcilerin miizik iizerine yaptiklar1 deneyler, insanlarin sesi nasil algiladiklarini
aciklasa da, duyum s6z konusu oldugunda bu durum kisisel verilerle iligkilendirilebilir. Zira
her bireyin yasadigr deneyimlerden ayni duyum ortaya ¢ikmayabilir. Buradaki en 6nemli
unsur, bireylerin birbirleriyle 6zdes olmamalar1 ve bu nedenle deneylerin duyum konusunda

kesin bir sonu¢ vermeyebilecegidir.

Sesin olusum siireci, fizik biliminin yardimiyla basit bir sekilde incelenmistir. Bu
siirecin aciklanmasinin ardindan, zaman igerisinde nabzin nasil olustugu aciklanmaya
calisilacaktir. Miizigin olusum siirecinde en 6nemli unsurlardan biri olan nabiz kavraminin,

zaman igerisindeki olusumunun incelenmesi amaglanmaktadir.
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1.4. Zamanin i¢cinde Nabzin Olusum Siireci

‘Music is temporal art not in the barren and empty sence that its tone succeed one another 'in time';
it is temporal art in the concrete sense that it enlists the flux of time as a force to serve its ends.’

Victor Zuckerkandl (Galkin, 1988, s. 4)

Zaman kavrami ve insanin zaman algisi ele alindiktan sonra, bestecilerin, seflerin ve
miizik sanatgilarinin zamani1 nasil biikiip bir tempo hissi olusturduklarinin incelenmesi
gerekmektedir. Diinyanin Giines etrafindaki doniisiinii giinliik yasama yansitabilmek
amactyla belirli dlglimler yapilmis ve 365 giin 6 saatin bir yili olusturdugu sonucuna
varilmigtir. Bu siireyi diizenli bir sisteme oturtmak i¢in temmuz ve agustos aylari disinda,
aylar 30 ve 31 giin eksenine oturtulmustur; ancak subat ayinin 4 yillik 28-29 giin dongiisii
de goz ardi1 edilmemelidir. Benzer sekilde, giiniin 24 saat, bir saatin 60 dakika olmas1 gibi,
zamani diizenli bir sisteme oturtma adina bir¢ok basarili insan icadi mevcuttur. Bu icatlar

dikkatlice incelendiginde, miizikte nabzin nasil olustugu sorusu giindeme gelmektedir.

Zaman icerisinde nabiz, tiim sanat dallarinda Onemli bir unsur olarak kabul
edilmelidir. Ornegin, bir tiyatro oyunu veya bir filmin olay &rgiisiiniin ortaya ¢ikmasi igin
senaryo yaziminda ve kurguda nabzin rolii belirleyicidir. Elbette bu sanat dallarinda, insan
dogasinin i¢giidiileri ve sosyolojik bazi toplumsal kavramlar da devreye girmektedir.

Miizik, seslerin yalnizca "zaman i¢inde" birbirini takip ettigi bos ve kuru anlamda bir zaman sanat1

degildir; aksine, zamanin akigin1 kendi amaglarina hizmet eden bir gii¢ olarak kullandigi somut
anlamda bir zaman sanatidir.

Boliimiin baginda alintilanan Victor Zuckerkandl’in (1896-1985) sozii, Tiirk¢eye bu
sekilde ¢evrilmistir. Zuckerkandl, ilerleyen kisimlarda incelenecek olan Fiziksel Zaman ve
Miizikal Zaman kavramlarini ayirdigi diisiincesel sistemin kurucusudur. Bu alinti, iki
kavrami neden ayirdigini oldukga net bir sekilde aciklamakta ve kavramsal ayrimin felsefi

temellerini gostermektedir.

Miizik, insanlik tarihinin en eski donemlerine dayanan bir gegmise sahip olmakla
birlikte, tamamen farkli bir dilin ilhamla birleserek titresim ve frekanslar yoluyla
aktarilmasidir. Uretim siirecini baslatan besteciler, o dénemin kosullarina, sahnelerin
akustigine ve enstriimanlarin evrimine gore eserlerinin zihinlerindeki tintya kavusabilmesi
icin genellikle bir tempo hizi belirlemislerdir. Bu tempo bilinci, basarili bir performans
sirasinda igsellestirilerek bir nabiza doniismektedir. Ayrica, insan icadi olan metronom ile

nabiz bilincinin miizikal yorumdan bagimsiz olarak evrensellestigi goriilmektedir. Giiniimiiz
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bestecisi, bir eserin basina, ornegin dortliige, 82 metronom notas1 yazdiginda, bagka bir
iilkedeki profesyonel miizisyen de bu metronom hizini tantyip eseri aymi sekilde icra

edebilecektir.

Nabzin olusumunda ilk 6nce tempo anlayisinin nasil yerlestigi anlasilmalidir. Bunun
baslangici diyebilecegimiz olaylardan biri, Franchius Gafurius (1451-1522) tarafindan birlik
notanin (semi-breve) zamanin ortalamasini almak i¢in normal bir sekilde uyuyan bir adamin
nabziyla esitlemesi ile gerceklesmistir. Temponun kalp atis1 ile belinlenmesi ve miizik
dilindeki nabiz (pulse) olarak ge¢mis olmasi, etimolojik olarak sozciik segimlerini de
aciklayacaktir. Mersenne, 1636'da, 6l¢iim zamamanini kalbin diizenli atisindan ve yiikselen
deastolden, veya erteleme ve yiikselmeden alinmig olabilecegini belirtmis ve kalbin ritmik
genisleme durumu ile tempo kavramini 6zdeslestirmistir. Bundan 10 yil sonra, mezmur
yazar1 ve teorisyen William Tans'ur, kalp atisinin elin yukari kaldirilmasina sistol veya
kasilma yanit verirken, diastoliin ise asagi inmesine tepki verecegini sdyleyerek nabiz

konusuna atifta bulunmustur (Galkin, 1988, s. 255).

1756’ya kadar gelindiginde, danslarin hizlar1 nabza gore belirlenmeye basglanmistir.
Ornegin courante, loure, musette dértliik nota birimine esit nabza esit olup, chaccone ise
sekizlige bir nabiz olarak belirlenmistir. Bundan 100 yil kadar 6nce, 1668’de, Musica Deo
Sacra’da Thomas Tomkins’in 6ldiikten 12 yil sonra yayimlanan ¢aligmasinda, 6l¢iiniin insan
bedeninde olacak iki kalp atisindan olugmasi gerektigi, yine gegmisten goriinen bir oneridir.
Bu tarihten daha Once ise, agsag1 ve yukari gelecek iki vurusun, normal tempoda yiiriiyiis
yapan iki adimdan edinilmesi gerektigi, organist ve piyanist Hans Johann Biichner (1483-
1540) tarafindan One siiriilmiistiir (Galkin, 1988, s. 256). Miizikal zamani ve nabzi
belirleyebilmek i¢in goriildiigii iizere bir¢ok fikir 6ne atilip, miizisyenler, viicutlarinda

barindirdiklar1 nabzi miizikal zamana ¢evirmislerdir.

Nabzin ve temponun ilkel sayilabilecek icadindan sonra 15. yiizyil itibariyle ilk 6nce
melodileri esit ya da esit olmayan sekilde bolmek i¢in kullanilan 6l¢ii ¢izgisi, 17. ylizyilda
yaygin hale gelmis, yiizyilin ortalarinda ise giinlimiizde kullanildig1 sekline getirilmistir.
Tekrar eden frazlarin, desenlerin giiglii ve zayif vurus, vuruslarin degerleri, sayis1 goz
oniinde bulundurularak zaman isareti gosterilmeye baslanmistir. O dénemlerde metrik ve
esnek olarak iki ritmik yapi, genellikle kontrast saglamak i¢in ardisik olarak kullanilmistir.
Ornegin, resitatif ve arya veya tokatta ve fiig eslestirmesinde oldugu iizere, zithk yaratarak

miizikal formlar1 birlikte kullanilmistir (Norton, 2014, s. 303). 1610°’da ise donemin 6nemli
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teorisyenlerinden Maternus Beringer (1580-1632), Musica, das ist der freyen lieblichen
Singkunst (Miizik Ozgiir, Giizel Sarki Soyleme Sanatidir) eserinde ‘dimension

measurement’ kavramlarini kullanmis ve dl¢iinlin boyutu, yapisi gibi kavramlart agiklamistir

(Galkin, 1988, s. 249).

1696’da ise zamanin iinlii pedagoglarindan Etienne Loulie (1655-1707), ‘Elements
ou principed de musique kronometre’ icadindan bahsetmistir. Loulie, kronometrenin eserin
temposunu en yakin zaman birimi olarak belirleme bakimindan énemini vurgulamis ve bu
bulusun enstriiman katagorisinde degerlendirilmesi gerektigini sdyleyerek zamani biiken bu
aletin Olc¢lideki vurus birimini saptayabilme 6zelligi lizerinde durmustur. Ayn1 zamanda
Loulie, yiiksek ihtimal daha 6nce diistinlilmiis olsa da, 6l¢iiye alt1 vurabilmek i¢in yiiksek
olasilikla seflik desenini oneren ilk kisidir (Galkin, 1988, s. 266). Fakat dakika cinsinden
ayarlanan kronometre hantal kalmistir. Loulie, Elements adli eserinde, tempo derecelerini
ve vurus prosediirlerinin ¢esitliligini tartisan ilk Fransiz yazardi (Galkin, 1988, s. 264). Henri
Choquel, 1762°de yeni bir icat olan pendulum-metronome’den bahsetmis, kullanimini da ‘La
musique rendue sensible par la mecanique’ (miizik mekanikler tarafindan hassaslastirildi)
olarak tanimlamistir. Choquel metronomun Onemini kesfetmis ve zamani, metronomun
gerektirdigi hassasiyetle yakalamayi 6grenmenin altin1 ¢izmistir (Galkin, 1988, s. 272).
Teknolojik olarak yavas da olsa, tempo ve metronom giinliimiiz anlayigina gelerek nabzin

dogusunu saglamistir.

Victor Zuckerkandl (1896-1965), boliim basinda belirtildigi iizere, zaman1 "miizikal
zaman" ve "fiziksel zaman" olarak iki ayr1 kavramda ele almistir. Bu ayrim, zamanin miizik
icinde tagidig1 anlami ve islevi derinlemesine agiklamay1 amaglamaktadir (Galkin, 1988, s.
4). Zuckerkandl’in bu yaklagimi, miizikal zamanin algisal boyutlarin1 ve fiziksel zamanla
uyumunu ortaya koyarak, miizigin zamansal yapisinin anlagilmasinda 6nemli bir diisiincesel

gergeve sunar.

Fiziksel Zaman Miizikal Zaman

Zaman, deneyim i¢in bi¢im ve diizendir. Zaman, deneyim icin igerik ve
anlamdir.

Zaman olaylar1 orgiilerini 6lgebilir. Zaman, olaylar iiretir.

Zaman, esit parcalara boliinebilir. Zaman, parcalarin esitligini bilmez.
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Zaman siirekli bir geciciliktir. Zaman gegicilikten habersizdir.

Onceki basliklarda fizik veya psikolojiyle ilgili bir olguya deginildiginde, fiziksel
zaman Kavraminin tanimlanmasinin gerekli oldugu daha once de vurgulanmistir. Bu
gerekliligin nedeni, bu boliimde daha iyi anlasilacaktir. Fiziksel zaman ve miizikal zamanin
birbirlerini dogrudan etkilemesi, her iki zaman tiiriinde yasanan deneyimlerin ayn1 olacagi
anlamma gelmez. Zuckerkandl, zaman kavrami i¢inde farkli duyumsal geri doniislere yol
acan her deneyimin farkli olabilecegini One siirerek, fiziksel zaman ve miizikal zamani
birbirinden ayirmistir. Zamanin fiziksel yasamimizdaki ve miizikal anlamdaki kullanimi

arasindaki fark, sanatsal bir deneyimin yasanacagi diisiiniilerek degerlendirilmelidir.

Orkestra sanat¢ilarindan bagimsiz olarak, sefin kendi ses iiretim siirecinde
Einstein’in "mutlak zaman fikrini terk etme" bakis agisi, nabzin akilda olusma siirecinde
biiyiik bir 6zglirlesme saglayabilir ve miizikal zamani bir kavram olarak ele almaya yardimct
olabilir. Miizigin i¢indeki zaman kavraminin kritikligi, yalnizca eserin genel metrik gidisi
ile siirli degildir; ¢linkii hizlanmalar (accelerando) ve yavaglamalar (ritardando), eser
yapisinin anlamlandirilmast i¢in gergeklestirilen cekme-itme hareketleri ve buna benzer tiim
ogeler, seflik teknigi bakimindan artik kabul gormiis belli desenlerle orkestraya zamanin
degisimini jestlerle gostermesi beklenir. Bu zaman degisimleri, belki de sefin en ¢cok opera

eserlerinde ve esliklerde karsilasacagi profesyonel miizisyenler tarafindan iyi bilinmektedir.

Gilintimiiz sefleri, tempo haritas1 ¢ikarirken bestecinin genel olarak not ettigi veya
geleneksel olarak yerlesmis tempo bilincine sahip stilleri metronom araciligiyla
belirleyebilirler. Metronom, tipki saat gibi, zaman1 anlayabilmemiz ve 6l¢ebilmemiz igin
insanlik tarafindan icat edilmis bir cthazdir. Nabiz atisi, insan sagligi i¢in ne kadar kritik bir
faktorse, miizigin igindeki nabiz da eserin dogal yapisinin ortaya ¢ikmasi agisindan o kadar

onemli olabilecektir.

Miizigin gelisimi ile beraber yapist ve formu olusmaya baslamistir. Seflikte yapilari
analiz ederken her birey benzer ya da farkli analiz yontemleri kullanarak i¢sellestirmeye
calisabilir. Nicolai Malko’nun 6lg¢iiler ile yap1 analizi bunun 6rnegi olarak gosterilebilir. Bu
analiz tiirii, eserin her miizik parg¢asinin analizini i¢ermektedir, 6rnegin; her motifin, her
climlenin, dl¢iiniin veya 6l¢ili gruplarinin birbirleriyle iliskilerini gosterdigi grafik bir semada
sunulabilir. Béyle bir analiz, 6zellikle karmasik miizikleri anlamlandirmak i¢in oldukca

kullanighdir (Green, 1975, s. 14).
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Bu boliimde, nabzin olusum siireci genel hatlariyla incelenerek, zaman kavrami
icinde miizikal zamanin nasil ve hangi sekillerde olustugu agiklamak amaglanmistir.
Zamanin mutlak olmadig1 ve belli sekillerde oOl¢iildiigii, glinlilk yasamda kabul gbren bir
goris olmakla birlikte, seflik tekniginin zaman kavramiyla nasil bir iliski ve etkilesim iginde
oldugunu anlamak ig¢in, nabiz ile miizikal zamanin genel hatlarinin degerlendirilmesi
onemlidir. Bu baglamda, nabizin miizikal zaman tizerindeki etkileri ve zamanin algilanma
bigimleri, seflik teknigi tizerindeki etkileri daha sonraki boliimlerde incelenecektir.
Dolayisiyla, bu boliimde yapilan analizler, miizikte zaman kavraminin ve nabzin islevsel

roliiniin daha genis bir perspektiften ele alinmasina olanak tantyacaktir.

1.5. Seflikte Ses ve Tininin Genel Olusumu

‘The job on the podium is a difficult one because the conductor of an orchestra is not a foreman who
directs the machine or determines its movement, but is actually embodiment of the composition’

‘Podyumda yapilan is zordur ¢iinkii bir orkestra sefi, makineyi yoneten veya hareketini belirleyen bir
ustabasgi degil, aslinda kompozisyonun viicut bulmug halidir’

Robert Schumann (Galkin, 1988, s. 241).

Biitiin biiyiik seflerin de kabul edecegi gibi, Macaristan dogumlu Ingiliz sef Georg
Solti (1912-1997) de bir orkestra sefi olabilmek i¢in 6ncelikle hayal giicline sahip olunmast,
bu hayal giicliniin orkestra ve daha sonra seyirci ile bulusturulmasi gerektigini vurgulamistir.
Seflik tekniginin olusum siirecinde hayal giiciinlin biliylik 6nemini Roger Sessions dort
prensip ile Ozetlemistir: hayal giicii, kisilik, stil anlayis1 ve sanatsal kararlilik. Birgok
orkestracinin ortak goriisii, orkestra sefinin biitiinsel bazi oOzelliklere sahip olmasi
gerektigidir. Sef, hem miizikal hem de pedagojik ve psikolojik liderlik gorevi istlenir.
Calistigim ve gozlemledigim bir¢ok sefin de 6glitledigi lizere, sahnede olup biten her seyden
sorumlu olmak, haksizlik olarak goriilebilecek bir durum olsa da, sefin goérevinin bir

parcasidir.

Rezonans frekansinin olusum siireci Zeren tarafindan su sekilde 6zetlenmistir:
"Uyarict sistem ile rezonatoriin 6z frekansinin ayni oldugu durumda olusan zorlanmis
titresim ya da rezonatoriin kendi 6z frekansina uygun bir uyariciya gosterdigi tepki" (Zeren,
2023, s. 40). Fizik diliyle, frekans ile rezonator arasindaki iliski, genel tin1 olusumu hakkinda

onemli bilgiler sunar ve genis bir bakis agisiyla, her miizisyenin tin1 arayisina katkida
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bulunabilir. Bu konu, yalnizca seflik teknigi ile sinirli kalmayip, enstriiman tinist arayisinda
hangi faktorlerin devrede oldugunu bilmenin, miizikal fikirlerin dogumunu kolaylastiracag
diisiintilmelidir. Seflikte bedensel tin1 arayisi, Bruno Walter’in da belirttigi gibi, "conductor"
kelimesinin bazen yetersiz kaldigi bir durumdur; ¢linkii esas is tiniy1 yaratabilmektir. Bu

nedenle, seflere "Espressivo" denmesi gerektigini savunmustur (Green, Malko, 1975, s. 27).

Nicolai Malko, The Conductor and His Baton (1975) adli kitabinda, orkestra sefinin
ses iiretiminde dogru tiniy1 alabilmesi icin ilk dnce hayalinde olan miizigi igsel bir tiniya
cevirmesi gerekliligini vurgulamaktadir. Bu, nesnel duyma ve hayali veya 6znel duyma
olarak tanimlanirken, 6znel tin1 edinildikten sonra orkestra provasi esnasinda igsel tinisini
gercege doniistiirebilmesi i¢in hem nesnel, hem de 6znel duyuya ihtiya¢ duyulacag:
sOylenmektedir. Malko, prova esnasinda tin1 elde edebilmek i¢in g6z ve kulak organlarinin
stirekli notay1 okuma siirecinde birlikte hareket etmesi gerektigini vurgulamaktadir. Goziin
gorevinin ritmik sorunlar1 saptamak, kulagin gérevinin ise perde, renk ve balans gibi tinisal
acilardan ¢ikacak sorunlar tespit etmek oldugunu belirtmektedir. Oznel tmiyr elde
edebilmek icin partisyon okuma, "notanin dikey okunmasi ritmik senkronizasyonu ve
armoniyi kapsar, ancak melodi ¢izgisi ve ifadeler vuruslarin yatay uzantisiyla okunur"

seklinde agiklanmakta ve i¢ duyus lizerine durulmaktadir (Green, Malko, 1975, s. 2).

Kulagin isleyisi yalnizca algisal degil, tin1 yaratma konusunda da karmasikliklar
barindirmaktadir. Hayal giiciine dayali isitmenin egitiminin zorlu oldugunu ifade eden
Malko, bunun ¢ok daha karmasik ve zor bir siire¢ oldugunu kayda gecirmistir. Sef olmak
isteyen bir bireyin 6znel tinis1 eksikse, bunun nesnel duyusu edinmekten daha zor oldugunu
ve Ozel bir ilgi gerektirdigini de vurgulamistir. Seflikte i¢sel tinmy1 gelistirebilmek i¢in su
onermeler yapilmistir: herhangi bir perdeden, yukariya veya asagiya dogru tam veya yarim
tonu dogru sekilde hayal edebilmek; araliklar arasinda tiz veya pes araliklari zihinde
tinlatabilmek; gamlarin tiim notalarini eksiksiz ve entonasyon kaybi1 olmadan tinlatabilmek

ve hepsini sarkilayabilmek (Green, Malko, 1975, s. 3).

Stiphesiz ki her sey akil ve ruhun tanismasiyla baslar; diger tiim unsurlar daha sonra
gelir. Seflikte tin1 olusum siireci de buna benzer: her sey, hem insanin hem de partisyonun
ruhunu anlayabilmek ile baslar, ardindan tekniksel ve ¢evresel faktorler gelir. Tini arayist ve
olusum siireci de bu temel akil ve ruhun bulusmasiyla baslayip, yukarida anlatilan ve daha

bir¢ok etkenle devam edecektir
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Tini ve Sesin Gecikmesi

Sesin gecikme fenomeni bir¢ok sef tarafindan farkli degerlendirilmektedir. Fiziksel
zamanda degerlendirildiginde Hawkin’in ‘her cisim bir diger cismi her bir cismin kiitlesiyle
orantilr bir kuvvetle ¢eker’ olarak Ozetledigi Genel Relativite miizikal zamanda orkestra
isbirligini nasil etkiledigi disiinebilecek bir kavram olabilir. Sefler bedensel kiitleleri ile
orkestray1r ‘cekmeye’ calisarak us’daki miizigi, miizikal ve fiziksel zamani birlestirerek
gerceklestirmeye ¢aligirlar. Burada uzay-zamandan farkli tek bir sey farkli isleyebilir, o da
orkestranin tinisal ve fiziksel kiitlesi daha biiyiikken bir kisinin zaman ile oynamaya calisma
durumudur. Ideal kosullarda zamana bir kisinin (sefin) karar vermesi nedeniyle, orkestranin
yalnizca hareketleri ve olaylar1 algilamasi degil, ayn1 zamanda milisaniyelerle 6nde olan bir

hareketi geriden takip etmesi nedeniyle gecikme yasayabilecegi dikkate alinmalidir.

Miizigin bir¢ok fiziksel aktiviteye gére onemli sayilabilecek bir diger 6zelligi ise eser
baslar, biitiin partilerin ne zaman nasil ¢alacagi belli olarak baslanir, olay orgiisti gergeklesir
ve biter, yani kurguya giremez. Kurgu prova zamaninda yapilabilir, performans aninda degil.
90 dakikalik bir magta futbolcu biiyiik bir hata yapabilir fakat o hata telafi edilebilir. Gunther
Schuller’in The Compleat Conductor eserine gore, sesin gecikmesinin kaynagi, bir
miizisyenin nota ¢alma diirtlisii ile notanin akustik olarak iiretecegi sesin dogal bir zaman
fark: olabilmesidir. Schuller, miizisyenlerin birer insan oldugunu, robot olmadiklarini da
eklemistir (Schuller, 1997, s. 421). Yukarida da bahsedilgi {izere sefin her seyi, akustigi de
diisiinlip ses Tlretim silirecine yardimct olmasi gerektigi, Schuller tarafindan da

vurgulanmistir.

Bu gecikmenin profesyonellik ve tecriibeden kaynaklandigini belirten kaynaklar da
mevcuttur. Ozellikle yiiksek kalitedeki orkestralarin ve miizisyenlerin bu gecikmeyi bilingli
bir sekilde i¢glidiisel olarak uyguladigi, bunun sonucunda daha iyi bir tin1 elde ettikleri hem
sOylenmekte hem de gozlemlenmektedir. Tarihin en biiyiik orkestralarini yonetmis olan tinlii
sef Claudio Abbado da, "asla vurusta calmayin" diyerek, ritmin gerisinde kalarak calma
diirtistinii onaylamis, bunun nedenini ise timinin daha giizel, sicak olacagi {izerine

dayandirmistir (Ahn, 2020, s. 18).

Birgok farkli nedenle agiklansa da bu durum, zaman kavrami ve zamani biikerken
meydana gelen fiziksel siirecler gz oniline alinarak daha somut bir bi¢imde anlasilabilir.

Mantiken basite indirgersek, sefin temel gorevi, zihnindeki tiniyr orkestraya elleriyle
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gostererek Onciiliik etmek, yani 6n almaktir. Ancak bu, tempoyu hizlandirmak anlamina
gelmemelidir. Vuruslar arasindaki geg¢isin 6nemi bu noktada daha da artmaktadir; ¢iinkii her
nota bir sonrakini hazirlar ve hazirlik hareketi, bu biitiinsel baglantinin kuruldugu noktay1
olusturur. Sef, bu baglantiy1 kendi bedeninde kurarken, orkestra da bu baglantiy1 algilar ve

buna uygun bir yansima gdsterir.

Maddy Shaw Roberts’mn 2017 yilinda Ingiltere’nin klasik miizik radyolarindan biri
olan Classical FM’in internet sitesinde yayimladigi makalesinde, sefin 6nden gitmesinin
nedenini orkestra miizisyenlerine bir adim sonra ne olacagini géstermek olarak agiklamistir
(Ahn, 2020, 16-17). Tam bu noktada sefin Ingilizce’de ‘leading’ olarak tanimlanan, mesleki
acidan Onciiliik etme gorevi anlasilabilir. Tabi ki sefin Onilindeki orkestranin seviyesi ve

kendi yetenekleri de g6z onilinde bulundurularak ¢ikacak tin1 degiskenlik gosterebilir.

Seflik meslegi, gorece yeni bir meslek oldugundan, egitimi ve teknik 6grenimi yakin
gecmiste sistematik oOlarak Ogretilmeye baslandigi sOylenebilir. Meslegin dili kendine
olduke¢a 6zgiidiir; hatta her sefin jestlerinde farkliliklar bulunmaktadir. Egitim siireci, vurus
paternleri, tempo hissini koruma ve bu hisleri igsellestirme ile basladig: icin, geng sefler

genellikle 6lgti igindeki vuruslar: "vurmak" suretiyle yonetime baslarlar.

Partisyondaki miizigi yonetebilmek, 6ngorebilmek ve dogru bir sekilde aktarabilmek
igin, seflik desenlerinin i¢erisinde bulunan vurusun merkezindeki, vurus bolge hareketlerinin
ne ise yaradigin iyi anlamak gerekmektedir. Aksi takdirde, Seamen'in Inside Conducting
adli kitabinda belirttigi gibi, enstriimanlarin gelisimi ile birlikte onlara "konusmalar1" i¢in
zaman taninmadigi takdirde, miizigin kotii ve agir bir tim1 ile sonuglanacagi uyarisinda
bulunmustur. Seamen, bunun genellikle seflerin vurugslart olgunlastiktan sonra miizigi

gostermeye baslamalarindan kaynaklandigini ifade etmistir (Ahn, 2020, s. 21).

Burada "miizigi gostermek" ifadesi, seflerin deneyim kazandik¢a sesin olusumunu
daha rahat hazirlayabilmeleri ve miizikal dili daha etkin bir sekilde kullanabilmeleri olarak
yorumlanabilir. Fiziksel zaman géz oniinde bulundurulmadiginda, seflerin ustalasmasi
deneyime dayali olup, sesin hangi hareketlerle iiretildigini daha bilingsiz bir sekilde
aktarmalar1 da 6nemli bir etkendir. Sesin olusum siireci, seflik teknigi ac¢isindan deneyim
yoluyla aktarilabilir bir olgudur; ancak bu aktarimin saglanamadigi durumlarda, fiziksel
kavramla ile birlikte seflik tekniginin enerji biriktirme ve zamani kontrol etme boyutlari bu

caligmanin ileriki boliimlerinde detayli olarak incelenecektir.
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2. BOLUM: SEFLiK TEKNiGi BAKIMINDAN HAZIRLIK HAREKETI, ‘IKTUS’,
‘RELEKS’ VE ‘MiKRO HAZIRLIK’ iLE SESIN OLUSUM SURECI

‘Conducting is the most complicated and the most difficult form of musical

performance.’
‘Seflik, miizik performansinin en karmasik ve en zor bigimidir.’

Nikolai Malko (Hansen, 1950, s. 11)

Rus asilli sef ve egitmen Nicolai Malko, bir psikologun, sefligin yalnizca miizikte
degil, yasamda da oldukca karmasik, hem psikolojik hem de fiziksel bir aktivite oldugunu,
kitabiin ilk sayfalarinda vurgulamaktadir (Hansen, 1950, s. 11). Birgok meslek dalinda bu
iki unsur var olsa da, seflikte farkli bir hazirlik siireci bulunmaktadir. Seflik, miizik dilini,
yani bir sisteme bagli olarak yazilmis formal, tonal ya da atonal partisyon dillerini, okuyarak
ve igsellestirerek zihinsel bir hazirlik yapmayi; ayn1 zamanda bu partisyonun sifrelerini
bedenine Ogreterek bir topluluga g¢aldirmayi, yani fiziksel bir aktiviteyi gerektirir. Bu
nedenle Malko, sefligin fiziksel boyutunu olusturan seflik tekniginin 6nemini, birgok farkli
seflik kaynaginda bulundugu gibi, cesitli yontemlerle defalarca aktarmistir. Seflik
tekniginin, herhangi bir enstriimancinin teknigi kadar 6nemli oldugunu belirtirken, kolektif
bir topluluk olan orkestra performansinda bu teknigin ¢ok biiyiik bir 6neme sahip oldugunu

ifade etmistir (Hansen, 1950, s. 13).

Miizikte virtliozliik ve sanata ilgi, tarihin en eski donemlerine kadar uzanmaktadir.
Incil’de veya Aristoteles’in kaynaklarinda bile kiigiik topluluklarin ve yetenekli
enstriimancilarin eski Misir hayatinda var olduguna dair bilgiler bulunmaktadir. Son 400 y1l
icerisinde gerceklesen miizikal gelismeler, birgok kaynakta ayrintili sekilde ele alinmistir.
Seflik meslegi s6z konusu oldugunda ise, tarihi belgelere ve yazili kaynaklara gore yaklasik
185 yillik bir gegmisi oldugu diisiiniilmektedir. Ancak burada géz 6niinde bulundurulmasi
gereken nokta, bu gelisim siirecinin aslinda bu kadar kisa bir zaman dilimine sigmadigidir.
Allgemeine musikalische Zeitung gibi kaynaklarda, Louis Spohr (1784-1856) ve Carl Maria
von Weber (1786-1826) gibi isimlerin seflige dair miizikal performanslarini agiklamaya
baslamasiyla, sefligin bagimsiz bir meslek olarak ortaya ¢iktigini gostermektedir (Galkin,

1988, s. xxiv).
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Tarihi acidan degerlendirildiginde, seflik ve seflik teknigi, diger miizikal is kollarina
kiyasla bagimsiz bir meslek olarak daha yakin donemlerde kabul gérmiistiir. Zaman iginde
sefler, kendilerini bestecilerden, egitmenlerden ve yoneticilerden ayirarak performans sefi
kimligi kazanmiglardir (Hansen, 1950, s. 18). Aslinda, seflik meslegi dogusundan itibaren
belirli kisilik 6zelliklerini gerektiren bagimsiz bir varolusa sahiptir. Yakin ge¢cmise kadar
seflik egitimi veya seflik meslegine 6zgii bir egitim programinin yaygin olmadig: diisiiniilse
de, bu meslegin icrasi tarih boyunca ustalik ve deneyime dayali bir bi¢imde aktarilmistir.
Eserlerin giderek karmasiklasan ritmik yapisi, enstriimanlarin gelisimi ve orkestrasyonun
ilerlemesi gibi faktorler, orkestralarin bir lidere olan ihtiyacini artirmig ve seflik, farkl bir
egitim gerektiren ve bagimsiz bir meslek olarak degerlendirilmesi gereken bir is koluna

doniismiistiir.

Bu gelismeler dogrultusunda, bir eserin tinisini en iyi sekilde ortaya ¢ikarabilmek
icin ritmik biitiinliik ve denge saglamak, sefin en 6nemli gorevlerinden biri haline gelmistir.
Berlioz’un 1855 yilinda 6ncii kabul edilen, seflik {izerine yazdig: eserinde, sefin en temel
sorumlulugunun orkestra birligini saglamak oldugu belirtilmistir (Galkin, 1988, s. 4). Bu
birlikteligi saglamak, yalnizca zamani dogru bir sekilde vurmaktan ibaret degildir; zira
zaman hissini orkestraya aktarmak birgok karmasik tekniksel unsuru igerebilir. Ingiltere
dogumlu Amerikal1 biiyiik sef Leopold Stokowski (1882-1977), sefligi tanimlarken sag el
ile zaman1 gostermenin onemli oldugunu belirtmekle birlikte, bunun yalnizca igsel bir
iletisim yoluyla, yani nabzi i¢sellestirerek ve orkestra ile derin bir bag kurarak yapilmasi

gerektigini ifade etmistir (Galkin, 1988, s. xxii1).

2.1. Orkestra Sefliginin Kisa Tarihi

Miizikte lider, 6gretici ve ¢alistirict rollerinin ortaya ¢ikisi, orkestrasyonun, ritmin ve
enstriimanlarin  yap1 ve islevlerindeki degisimlerle dogrudan orantili bir gelisim
sergilemistir. Bu {i¢ unsur, tarihsel siire¢ icerisinde birbirlerini karsilikli olarak etkileyerek
ve tamamlayarak gelismis, miizik icrasinin ve toplu performanslarin bigimlenmesinde
onemli rol oynamistir. Enstriimanlarin yapilarindaki degisimler, ¢alicinin tekniginin ileri
seviyelere ulagsmasini1 saglarken; ayni zamanda bu ilerleme, bestecilerin daha biiyiik,
karmasik ve ¢ok gesitli renkleri barindiran orkestrasyon yapilari olusturabilmelerine imkan

tanimigtir. Tim bu unsurlarin birbirini gelistirmesi, giinlimiizde orkestraya liderlik etme,
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partisyonlardaki renkleri ve tinilar1 ¢alistirma ile orkestracilara yol gdsterme ihtiyacini

dogurmustur.

Barok donemin baslarinda, Johann Sebastian Bach’in (1685-1750) onciiliik ettigi 18.
yilizy1l miiziginde sabit, kararli, genel olarak bas hattinda bulunan metrik akis, birlikteligi
kolaylastirtyordu (Galkin, 1988, s. 4). Bircok seflik kitabinda da bahsedilen ve seflik
tekniginin temel unsuru olan miizikal toplulugu ritmik olarak birlikte tutmak, icranin en
onemli noktalarindan biri olarak kabul edilebilir. Tabi ki erken barok donem miiziginde de
ritmin anlasilmasi adina kiiglik bir yardima ihtiya¢ duyulmustur. Basso continue yardimci
olsa da, konzertmeister ya da klavier calicist o donemin seflik gorevini iistlenmislerdir. Bu
gorev her vurusu gostermek degil, temponun korunmasi ve daha kiigiik birimli notalar1 ¢alan
enstriimancilarin rahat etmesi i¢in bir destek olarak goriilebilir. Barok miizigin
performansindaki temel inceligin, sekizlik ya da onaltilik notalarin akisini diizgiin bir sekilde
saglayan, tamamlayict ritmin agogik karakterlerini tanimlayacak uygun bir tempoyu
belirlemek ve bu temponun kontroliinii saglamak oldugu diistiniilmelidir. Barok donemde
sefligin gliniimiiz anlayisinin var olmamasi ve ihtiya¢ duyulmamis olmasinin temel prensibi
ritmik yapisi oldugu goriilebilir. Barok miizik yorumcusu ve klavsenci Ralph Kirkpatrick
(1911-84), 18. yiizyll miiziginde ritmin dinamiklerden bile 6nemli bir unsur oldugunu

belirtmistir (Galkin, 1988, s. 7).

Bu donemlerde performanslar notasyona baglilik icerse de, geleneksel miizikal
kullanimlar, 6rnegin ornaments yani siisler, miizisyene gore de sekillenebilmekteydi. Bu
durum metne aykiri gelmenin Gtesinde, notasyonun donemin tiim miizikal ifadelerini
barindirmamasindan ve donemin bestecilerinin performansi gosterecek miizisyenin bunlari

yapacagi varsayimlarindan dolay: gelisen bir gelenektir (Norton, 2014, s. 305).

Jean-Baptiste Lully (1632-87), 17. yiizy1l Fransiz miizigi ve operasi igin Onciiliik
gostermis ve yeniligi tesvik ederek modern orkestranin olusmasina katkida bulunmustur.
Lully'nin ¢alistig1 orkestraya dayattig1 disiplin, yani tek diize yay kullanimi ve siislemelerin
koordineli kullanim1 hayranlik uyandirmis, yaygin olarak taklit edilmis ve modern orkestral
pratigin temeli olmugstur. Lully, orkestray1 sopa yerine uzun bir asa veya bastonla yonetmis
olsa da, kralin mutlak giicline dayanarak baslattig1 diktator liderlik gelenegi daha sonraki
sefler tarafindan siirdiiriilmistiir. Lully’nin bir¢ok kaynakta bulunan ve schir efsanesi olan
Te Deum eserini yonetirken (1687) sopasini ayagia vurdugu, kangren olarak o6ldigi

diistiniilmektedir (Norton, 2014, s. 357). Biiyiik sopa (une canne) ile yonettigi giinlerde
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Rousseau’nun yazilarindan birinde frappe ve leve isimli iki vurus tipinin var oldugu
Ogrenilmektedir. Frappe, elin veya ayagin indirilmesi seklinde betimlenir ve Slgiiniin ilk
vurusu ya da 6l¢ii boliindiigii takdirde giiclii vuruglara denk getirilirdi. Leve ise zayif zaman
sayilabilecek vuruslarda, yine elin veya vurmak i¢in kullanilan tiim araclar i¢in gegerli
olacak sekilde yukart dogru bir hareket gergeklestirilirdi. Leve 6l¢iide iki vurus oldugunda
ikinci vurusa, 6l¢iide iic vurusta {igiinciiye, Ol¢iide dort vurusta iki ve dordiincii vurusa
gelmekteydi. Bu terimlerin en erken kullanildig: tarih 1698 olup, 6l¢ii sisteminin ‘Battre la
mesure’ ifadesinin Rousseau tarafindan kayda gegirilmesinden ulasilabilmektedir (Galkin,

1988, s. 192).

Gecmisten beri orkestrada tempoyu goOsteren bir figlirin varligina ihtiyag
duyulmussa da, bu gereksinim 6zellikle ritmin tekdiizelikten uzaklasmaya ve daha karmasik
bir yap1 kazanmaya basladigi Klasik Donem’de, operanin gelisimiyle birlikte bugiinkii seflik
anlayisina daha yakin bir hal almistir. Barok doneminin simetrik ciimle uzunluklart ve
diizenli vurus yapist Klasik Donem’de devam etse de, besteciler metrik diizenin
belirginligini giderek azaltmaya baslamiglardir. Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791),
Olciilerin tartimlarini degistirerek ritmik akisi karmasiklastirmis, 6rnegin "Don Giovanni"
(1787) operasinda 3/8, 2/4 ve 3/4'lik pasajlar kullanmistir. Mozart'in zayif vuruslara vurgu
yapmast, metrik diizenlilikten kacinma c¢abalarinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
Bu yaklagim, miizikal ifadede ritmik cesitlilik ve beklenmedik vurgular yaratarak eserin
dinamik yapisini tekdiizelikten ¢ikarmayi amaglayabilecegi diisiiniilmektedir (Galkin, 1988,
s. 7). Mozart’in "Don Giovanni" operasinda goriilen ritmik ¢esitlilik ve 6l¢ii birimlerinin sik
sik degismesi, o donemde besteci-sef figiirliniin dogusunu ve varligim giiglendirmistir

(Galkin, 1988, s. 192).

Oxford English Dictionary’e gore, sefligin bireysel bir meslek anlaminda kabul
gormeye basladig ilk tarih 1784’e dayanmakta ve bundan yedi yil sonra "conduct" terimi
sozliiklere girmeye baslamistir. Ancak bu donemde "yonetmek" kavrami, ne teknik ne de
sefligin bagimsiz bir meslek olarak algilanmasi bakimindan giliniimiizdeki anlamini
tasimamaktaydr. Ornegin, 19. vyiizyllda tempo tutmanmn hala sesli bir bicimde
gerceklestirilmesi, Meude-Monpas’in yazisinda gegen "baton de mesure™ ve "conducteur”
terimlerinin kullanimi, sefligin miizikal liderlik olarak kabul gérmeye basladigini isaret eder.
O donemde Paris Operasi'nda "baton de mesure", yere bir tahta pargasiyla vurma seklinde

uygulanan bir yontem olarak kullanilmaktayd: (Galkin, 1988, s. 192).
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Rubato gibi esneme durumlarinin ya da accelerando gibi hizlanmalarin
notasyonlarda veya miizikal gelenekte yer almasinin artmasi, seflige olan ihtiyaci da dogru
orantil1 olarak artirmis olabilir. "Rubato" kelimesi Italyanca "rubare" (¢almak) kokiinden
tiiremis olup, ritmik vurus degerinin "¢alindig1" ve zamanin biikiildiigii bir ifade bigimi
olarak tanimlanabilir. Galkin, bu durumu, "Nabzin hizi; siiresel deger vurusun i¢ine degil,
vurusun kendisinden alinip bir baskasina verildi" seklinde agiklayarak, kelimenin etimolojik
kokeniyle dogrudan iligkisini ortaya koymaktadir (Galkin, 1988, s. 9). Ritmin
karmasiklastig1 ve esnedigi donemlerde miizikal dile bu tiir ifadelerin katilmasi, miizige hem
heyecan katmis hem de sefi sanatsal bir figiir haline getirmistir. Susanne Langer (1896-1965)
ise ritmin miizikal deneyimin yasami i¢in biiyiik bir oneme sahip oldugunu "life of feeling
or subjective unity of experience" (duygu yasami ya da 6znel deneyim birligi) diyerek

betimlemistir (Galkin, 1988, s. 4).

19. ylizyilda 6zellikle rubato sefler arasinda yaygilasmis ve kullaniminin abart1 bir
hale gelmis olacak ki, 1869°da Richard Wagner "bir miizik pargasi i¢in, su veya bu kendini
begenmis ve kibirli zaman ayarlayicisinin 'etkili' olarak gordiigii sey ugruna ortaya koymast
muhtemel keyfi tempo niianslarindan daha zararli higbir sey olamaz" seklinde miizikal
goriislinii belirterek duruma itiraz etmistir. Wagner’in performanslarinda uyguladigi tempo
degisimleri o tarihlerde taklit edilmis, rubato anlayisi baska sanat¢ilar tarafindan da

benimsenmistir (Galkin, 1988, s. 9).

Sefligin gelisimi, ¢esitli isimlendirme ve yapilarla zaman icinde degisim gostererek
modern seflik anlayisinin dogusuna zemin hazirlamistir. Almanya'da {Ui¢lii bir hiyerarsi
sistemi kurulmus, bu sistemde Kapellmeister "performansin tiim yonlerinden sorumlu olan
ve bas otorite olarak gorev yapan besteci, tiim orkestral faaliyetlerin yoneticisi ve miizik
direktori" olarak tanimlanmistir. Konzertmeister ise enstriiman performansinin tim
ayrintilarim1 denetleyen ve Kapellmeister’e bagli calisan kisi olarak gorev yapmustir.
Fransa'da ise bu yap1 biraz daha farklilik géstermis; Maitre de musique, tiim miizikal islerden
sorumlu sayilmistir. Orkestra ve korodan sorumlu olan Maitre, aktarmak istedigi bilgileri a
capo de instrumenti (konzertmeister’e denk diisen pozisyon) ve chef d’attaque (koroyu asiste
eden kisi) araciligiyla iletmistir. Bazi durumlarda, her ses grubunun basinda da bir chef
d’attaque (grup sefine denk gelen pozisyon) bulunmaktaydi. Ingiltere'de tiim sorumluluk
Music Director'a aitken, konzermeister pozisyonundaki kisiye "Leader" denilmistir. Bununla

birlikte, opera sefleri hem tempoyu tutmak hem de klavyede ¢almak zorunda kalirken, kilise
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miiziklerinde sadece tempo tutma gorevi bulunmaktaydi. Ancak, o donemin senfonik

seflerinin 6nemi hakkinda herhangi bir kaynaga rastlanmamaktadir (Galkin, 1988, s. 225).

“Mimar” olarak anilan deha Ludwig van Beethoven’in (1770-1827), eserlerini adeta
bir bina insa eder gibi yazdigi bugiin de kabul edilen bir diisiincedir. Beethoven,
senfonilerinde ritim ve tempo duygusunu biiyiik bir ustalikla kullanmuis, ritmi adeta bir motif
gibi degerlendirmistir. Ozellikle ¢ok iinlii 5. Senfoni'sinin ilk béliimiinde devam eden ritmik
motifin (es ile baslayan sekizlikler) yonetimi gliniimiizde bile oldukc¢a zorlu olup, dogru bir
analiz yapilmadan seflik teknigi agisindan metrik ciimle boliinmesi gerekliligi gézden
kagabilir. Bu tiir ritmik ve metrik gelismelerin, sefligin mesleki olarak evrilmesine énemli
katkilar sundugu disiiniilmelidir. Beethoven’dan sonraki besteciler, metrik yapilar ve

melodilerle oynayarak asimetrik ritmik figiirler kullanmaya baslamiglardir (Galkin, 1988, s.

9).

Hem metrik hem de melodik asimetri izlenimi sunan Ornekler Beethoven’in baska
eserlerinde de dikkat ¢ekmektedir. Ornegin, Leonore Uvertiirii No: 3 Op. 72a'nin (1807)
Presto boliimiinde sekizlik notalarla hizli bir sekilde ¢alinan yedi notal1 bir dizi yaratmis ve
2/4 olciide tekrar tekrar calinarak her olgiide vurusun farkli bir kismini vurgulamayi
amaglamistir. Bu tiir metrik asimetri, Johannes Brahms’in (1833-97) eserlerinde sikca
goriilen bir ozelliktir. Klasik donemin dogrusal simetri ve metrik diizenlilik 6zelliklerini
gizlemek icin farkli bir prosediir gelistirilmistir; climlenin hem armonik hem de melodik
olarak olgli tizerinde uzatilmasi bu stratejilerden biridir (Galkin, 1988, s. 9). Brahms,
Schumann ve Chopin gibi bestecilerin eserlerinde bu tiir asimetrik yapilar dikkat c¢eker.
Brahms’in miizigi, zellikle es zamanl gecikmeler ile karakterize edilir. Ornegin, Ugiincii
Senfonisi Op. 90'n (1883) ikinci boliimii bu tarz olaganiistii ritmik yapilarla oriiliidiir.
Cagdaglar1 bu oOzellikleri anlamakta zorlanmis ve bu yapilarin karmasikligina vurgu
yapmuslardir. Boston Daily Advertiser bir yazisinda Brahms’in miizigini "ritmik kaos"
olarak nitelemis, Pall Mall Gazette ise ritmik yapilarin matematiksel formiillere benzedigini

belirtmistir (Galkin, 1988, s. 10).

19. yiizyilin sonlar1 ve 20. ylizyilda artik besteciler partisyona performansa rehberlik
etmesi acisindan miizigin dogasinda bulunabilecek tiim unsurlari, olast tempo, dinamik
artikiilasyon ve ifadeyi olusturacak imgeleri kullanmis, bu akim giderek yayginlasmistir
(Norton, 2014, s. 305). Bununla birlikte arsesi, rulo seklinde bir kagitla vuruslarin zamanini

gosteren bas kemanci yerine, baton denebilecek bir ¢ubuk ile vurus zamanini ve énemli
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girisleri gosteren kisiler 19. yiizyilda yaygin hale gelmistir. A History of Western Music
kaynagina gore, seflik uygulamalar ilk Paris Operasi’nda 17. yiizyilda eserleri kiigiik bir
sopa ve bazen sesli olarak, 18. yiizyill sonlarina dogru ise sessiz jestlerle ve batonla
yonetilmeye chef d ‘orchestra, yani orkestranin lideri tarafindan baslatilmistir (Norton, 2014,
S. 626). Artik bu gorev sadece zamani gostermeyi igermemekte, ayni zamanda genel
performanstan sorumlu olunup ciimleleme, karakter gibi kriterler de liderin sorumluluguna
birakilmaktadir. 1791 yilinda Gentlemen’s Magazine'de, Oxford'da gerceklestirilen bir
konser igin Kkendisine ait olan yeni bir uvertiirin Haydn yoOnetiminde icra edildigi
kaydedilmistir. Bu yillar itibariyle yazilanlar esliginde de goriildiigii lizere, seflik bir meslek
olarak kabul goriilmeye baglanmistir (Galkin, 1988, s. 188). Alman besteci, kemanci ve sef
Louis Spohr (1784-1859), 1820 yilinda Londra Filarmoni ile yaptigi provada baton
kullandiktan sonra bunun Carl Maria von Weber, Felix Mendelssohn ve diger bir¢ok kisi

tarafindan kullanimina baslandigini soyledigi de diistiniilmektedir (Norton, 2014, s. 626).

Onceleri Berlioz’un daha sonra detayli bir sekilde ele alinacak kitabinda belirttigi
gibi, sefin orkestray1 sadece birlikte tutmasi gerektigi beklense de 1840°’larda orkestra sefleri
miizigin yorumculari, Romantik doénemin kiiltlirlinii miiziklerine yansitma istekleri de
dogmustur. Louis Jullien (1812-1860) gibi sefler kendi orkestralarini kurmus ve enstriiman

virtiiozii ile ayni diizende taninirlik edinmeye baslamislardir (Norton, 2014, s. 626).

Jean-Jacques Rousseau’nin 1768 yilinda yayinladigi Dictionaire de musique’de
yayinladiglr yazilar arasinda seflik, miizikal terimler bakimindan yol gosterici olarak
tanimlanmaktadir. Yasadiklar1 zamanlarda Berlioz , Richter, Biilow ve Mahler kendilerini
orkestra egitimcisi, 6greticisi olarak tanimlarken Serge Koussevitky i¢in egitim sorumlulugu
orkestray1 da gegerek, bestecileri, 6grencileri ve toplumu da kapsamakta, gelisim i¢in boyle
bir sorumluluk duymaktaydi. Berlioz kendi ve Beethoven’in eserlerini 19. yiizyilda
gerceklestirdigi avrupa turunda seflik yaptig1 zamanda daha liderlikden daha ¢ok orkestraya
mentor olmasi beklenmekteydi. Arturo Toscanini’nin provasi siirecinde ise orkestra
sanatgilar1 alacaklari bilgiler i¢in heyecanlanmakta, hatta Kkendilerini okulda gibi
hissettikleri soylenmektedir. Leonard Bernstein kendi 6gretmeni i¢in ¢ok 6nemli bir egitimci
oldugunu sadece seflikte degil, orkestraya, topluma hatta bestecilere de daha iyi seviyeye

getirmek amaglarindan biri oldugunu 1963°de dile getirmistir (Galkin, 1988, s. 196).

L’Art du chef d’orchestre baslikli, 1855 yilinda Paris’te yayimlanan el kitabi, seflik

tarihi acisindan 6nemli bir kaynak olarak kabul edilmektedir. Bu eser, sefligin bagimsiz bir
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meslek olarak ele alinmasini savunan ilk kaynaklardan biri olma 6zelligini tasir. Seflige ve
seflik teknigine adanmis bu 12 sayfalik kisa ancak son derece titiz bir sekilde kaleme alinmis
kitapta, sefligin yalnizca zaman tutan bir besteci ya da keman yay1 ile gosterilen bir gorev
olmadig1 acik¢a belirtilmistir. Kitabin yayimlanmasina kadar, seflik iizerine ne dersler
verilmekte ne de seflik ilizerine yazilmis ders kitaplari bulunmaktaydi. Eserin yazari,
deneyim, itibar ve ustalik bakimindan diinyada en 6nde gelen isimlerden biri olarak kabul
edilen Hector Berlioz'dur. Bu eseri, seflik alaninda 6nemli bir kilavuz olarak nitelendirmek
miimkiindiir. Kitap, her ne kadar kisa olsa da ii¢ dnemli noktaya odaklanmaktadir: 11k olarak,
seflik teknigi tartigmaya acilmustir; ikinci olarak, 19. ylizyilin ilk yarisindaki performanslara
iligkin 6nemli yorumlar sunulmaktadir; ti¢lincii olarak ise sefin gorevleri ve sorumluluklar

izerine derinlemesine incelemeler yapilmistir (Galkin, 1988, s. 274).

Mozart ile birlikte Carl Maria von Weber, Felix Mendelssohn ve Louis Spohr gibi
besteci-sefler de seflik teknikleri bakimindan oldukga yetkin isimler olarak anilmaktadir.
Weingartner’in On Conducting adli kitabinda, bu bestecilerin seflik tekniklerinin son derece
gelismis oldugu kaydedilmistir (Weingartner, 1906, s. 6). Ozellikle Gustav Mahler ile
birlikte seflik, daha bagimsiz ve basli basmna bir meslek haline gelmeye baslamistir.
Glniimiizde oldugu gibi, sefligin sadece miizikal iglerle sinirli kalmayip birgok
organizasyonel sorumlulugu da kapsadigi diisiincesi, o donemde de Berlioz’un seflik
hakkindaki goriislerinde yer almaktaydi. Berlioz, seflik sanati lizerine yazdigi kitabin

genisletilmis ikinci baskisinda, kendi deneyimlerinden bu yonde bahsetmistir (Macdonald,
2004, s. xiv).

Ancak Malko’nun da belirttigi gibi, kesin olan bir sey vardir: Sef, orkestra karsisinda
bagimsiz bir otorite olarak kendini kabul ettirmenin yani sira, her tiirlii miizikal donanima
sahip olmali ve bir performans sanat¢isina doniismelidir (Hansen, 1950, s. 19). 1855'te
Berlioz ile tartigmaya acilan seflik mesleginin islevselligi, 20. yiizyillda seflerin birer
performans sanatgisi olarak kabul edilmesine kadar 6énemli bir evrim geg¢irmistir. Sefin
performans sanatcisina doniismesi, seflik tekniginin 1yi anlagilmasi ve detayli bir sekilde
i¢sellestirilip uygulanmasi ile dogrudan baglantilidir. Bu baglamda, seflik tekniginin tarihsel
gelisimini ve bu siiregte gecirdigi degisimlerin temel dayanaklarini anlamak biiyiik 6nem

tasimaktadir.
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2.2. Seflik Teknigi ve Gelisim Siireci

Seflik ve seflik teknifi, gorece yeni bir meslek ve sanat alani oldugundan,
giinimiizde dahi bazi tartismali yonlere sahiptir. Sefin yanlis bir kol hareketinin,
enstriimanlarin giris ve c¢ikislarimi etkileyerek dinamigi bozmasi, balans sorunlaria yol
acmasi ve toplulugun birliktelik duygusunu zedelemesi, teknik bir hata olarak kabul edilir.
Malko, bu durumu enstriimancilarin yanlis bir nota ¢almasi ya da iiflemesi ile karsilastirarak,

teknigin sef i¢in de ayn1 derecede kritik bir hata oldugunu vurgular (Hansen, 1950, s. 27).

Seflik teknigini son 300 y1l boyunca sekillendiren bir¢ok unsur oldugu bir gergektir.
Tiirkcede "orkestra sefligi" veya "seflik" olarak tanimlanan bu miizikal sanat, diger
dillerdeki karsiliklariyla sefligin dogasin1 ve teknik boyutunu daha iyi betimlemektedir.
Latince condure kelimesinden tiireyen "to conduct", Onciililk etmek, yol gostermek
anlamlarina gelmektedir (Galkin, 1988, s. 187). “To conduct” kelimesi, son 400 y1l i¢inde
farkl1 olaylarmn birlesimiyle bugiinkii anlammi kazanmustir. Ingilizce'de "to go with or
before, to show the way, to lead, escort or guide" olarak agiklanan bu fiil, seflige biiyiik bir
misyon yiiklemekte ve liderlik kavramini vurgulamaktadir. Almanca’da ise sefligi
tanimlayan "dirigieren" fiili ve sef i¢cin kullanilan "der Dirigent", "der Kapellmeister"
terimleri, sefligin yonetme ve yol gosterme anlamlarini pekistirmektedir. Bu etimolojik

yaklasimlar, sefligin dogasin1 anlamak i¢in 6nemli ipuglar1 sunar (Galkin, 1988, s. 189).

Tarihsel olarak, seflik tekniginin baglangicta daha ¢ok gorsel ve isitsel oldugu, bu
nedenle calan toplulugun miizikle gii¢lii bir bag kurmakta zorlandigi belirtilmistir. O
donemin sefleri, armoni ve tinidan ziyade birlikteligi 6ncelemis, gorselligi one ¢ikararak
seflik tekniginin ilk adimlarimi atmislardir (Hansen, 1950, s. 64). Kaynaklar, sefligin tam
olarak ne zaman ve kim tarafindan gelistirildigine dair kesin bir bilgi sunmamakla birlikte,
tarihsel siire¢ icerisinde seflik tekniginin nasil evrildigi hakkinda tahminlerde bulunulmasina
olanak tanimaktadir. Malko, 16. yiizyilda el hareketleriyle ritmin gosterilmeye baslandigini,

hatta bu tarihten 6nce de benzer hareketlerin var olabilecegini kitabinda belirtmistir.

Miiziksel zamanin olusumuyla birlikte tempo tutmanin M.O. 1500 yillarina kadar
dayanmaktadir, fakat bu, glinlimiizdeki seflik teknigi anlayisina gore oldukca ilkel
kalmaktadir ve bugiiniin tekniksel anlamina gelme siirecinde bir¢ok degisiklik gdstermistir.
Gegmis donemde kKilise, 6zellikle gregoryen ilahilerinin bas vokalisti tarafindan miizigin

yiikselisini, al¢aligini, ctimleyi ve dinamikleri, tempolar1 ve karakterini Cheironomy (Kheir-
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the-hand, Nomos-the law) sanatini elleri ile gostermeye baslanmistir (Hansen, 1950, s.64).
John Bulwer’in 1640°da Londra’da Chirologia olarak yayinladig gesitli sekillerde yaptig el
hareketlerin resimlerini, 6rnegin sessizlik istendigi zaman kullanilan ve avug i¢ini kapali bir
bi¢cimde gosterilen ‘silentium postula’, gibi hareketleri ¢izmistir (Galkin, 1988, s. 242). Curt
Sachs eski Misir grafiklerinde donemin miizikal aktiviteleri incelediginde seflik misyonuna
benzer bazi bulgular gérmiis, bu gelenek ¢ok yiiksek ihtimal ile koro sefligi ve tekniginin
ana hatlarim1 olusturmus, orkestra ve opera sefligi i¢in ise sol el kullanimina, ifadeler ile
miizigi ¢izmesine yardimci olabilecegi diisiiniilmelidir. Orta ¢aglara uzanan, lider
Praeceptor, Primaceris, Chironomica el isaretleriyle sarki sdyleyenleri yonlendirmek i¢in
kullanilirken, Aziz Gregory'nin de el hareketleri ile yonettigi soylenmektedir (Galkin, 1988,
S. 243). Hem ritmi gosterme hem de chironomy seflik tekniginin gelisiminin bazini
olusturmus, 6l¢iilii sistemin ve ritmik yapinin gelismesi de, ritmi gostermeyi kolaylastiran

seflik vurus kaliplarin1 dogurmustur (Hansen, 1950, s. 54).

Eski tarihlerde oSlgiilerin vurulusu simdi ki kullanim bakimindan, agik olmamakla
beraber dikey hareketlerin kullanimda olustugu gozlemlenmektedir. Milletler aras1 bu dikey
vuruslar farklilik gosterse de Jean-Jacques Rousseau’nun Dictionnaire de Musique (1768)
kaynaginda sefligin modern anlamda bir anlayis1 olmamakla birlikte chef i¢in; battare la

mesure, baton de mesure, frappe ve leve kelimeleri gegmektedir (Galkin, 1988, s. 190).

Sekil 1. Seflik Teknigi Bakimindan Asagi ve Yukar1 Hareketler. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Frappe ve leve, dikey hareketin temel unsurlarini olusturur; burada frappe asagi
yonlii hareketi, leve ise yukar1 yonlii hareketi ifade etmektedir (Galkin, 1988, s. 193). Yatay

hareketin olmamasi, hareket deseninde bir siirekliligin bulunmadigini gostermektedir.
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Olgiiniin ritmik yapist ne olursa olsun kullanilan bu asagi-yukar1 hareket, seflik teknigi
acisindan donemin miizikal yapisiyla dogrudan bir iliski tasimamaktadir sadece tempoyu

gostermeyi amaglamaktadir. (bkz. Sekil 1)

2 \/ 3

Sekil 2. Seflik Teknigi Gelisim Siirecinde in 4 Vurus Sekli. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Galkin'in kaynaginda, 193. sayfada yer alan 6rnekten de anlasilacag: iizere, dikey
hareketlerin hakim oldugu seflik deseninde, Ol¢ii tartimi1 ne olursa olsun, asagi-yukari
hareketler kullanilmaktaydi. Frappe ve leve gibi terimlerin yani sira, farkli kelimeler de
tercih edilmistir. Bolonyali besteci, organist ve teorisyen Andriano Banchieri (1568-1634)
ise, Ol¢iliniin ilk vurusu olan asag: hareketi gini (asagi), yukar1 yonlii ikinci vurusu ise su

(yukari) olarak adlandirmistir (Galkin, 1988, s. 262). (Bkz. Sekil 2)

Jean-Baptiste Lully'nin dogum yili olan 1632'de o6len donemin Onemli
teorisyenlerinden Maternus Beringer (1580-1632), 1610 yilinda Musica, das ist der freyen
lieblichen Singkunst ("Miizik, 6zgiirce giizel sarki soyleme sanatidir") adimi verdigi bir
calisma yapmustir. Bu calisma, o donemde miizik alaninda bir arayisin oldugunu
gostermektedir. Beringer, eserinde "schlag" terimini kullanmistir; bu terim terminolojik
olarak Ingilizce’de "count" (saymak) olarak cevrilebilir. Calismada Niederschlag (asag:
vurus) ve Auffschlag (yukart vurus, daha sonra hazirlik hareketi olarak da bilinir) gibi

terimler yer almaktadir (Galkin, 1988, s. 249). Etimolojik acidan incelendiginde, bu tiir
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terimlerin kullanimi, insan gelisimi ve meslek gruplarinin ilerleyisi lizerindeki etkisini

gozlemlememize de olanak tanimaktadir.

Battuta, elin yukari-asagi hareketleriyle 6l¢ii i¢indeki tlim notalarin siiresinin ve
yerlerinin gosterilmesidir; dzellikle Italyan miiziginde a battuta seklinde gecen bu terim,
tempoyu korumak amaciyla her notanin esit sekilde vurulmasini ifade eder. Regitatifin
ardindan orkestranin tekrar tempoya girmesi gerektiginde battuta isareti kullanilir ve bu,
orkestranin tekrar intempo, yani ana tempo igerisinde ¢almasi gerektigini belirtir (Galkin,
1988, s. 196).

Miizigin gelisimiyle birlikte, battuta ve recitativo gibi vurus teknikleri, orkestray1
yonetenler tarafindan gelistirilmistir. Battuta, Italyanca "ritmo" veya "calpo™ kelimeleriyle
ifade edilen darbe veya ritmik vurus anlamina gelirken, seflik teknigi agisindan 6l¢iideki her
vurusun esit sekilde yapilmasini ifade eder. Recitativo, Oxford Reference'a gore, "6zellikle
opera veya oratoryolarda kullanilan, hitabet benzeri bir sarki sdyleme bi¢imidir ve genellikle
diyalog veya anlati (olay oOrgiisiinii ilerletme araci) olarak kullanilir" (Oxford Reference,
2024). 17. ve 18. yiizy1l operalari ile popiiler hale gelen bu miizikal stil, seflik teknigini
biiylik olctide etkilemis ve regitatif yonetme becerisi, seflik tekniginin bir pargasi haline

gelmistir (Galkin, 1988, s. 196).

"Taktus" kelimesi Ingilizceye "time" ya da "stroke" olarak cevrilebilir; bu ceviride
"time" zaman anlamina gelirken, "stroke" burada miizikal bir vurustan ziyade darbe anlamin1
tasir. Bu terim, ilerleyen siirecte seflik tekniginde "ictus" (iktus) olarak adlandirilacak ve bu
yeni anlamiyla kullanilmaya baslanacaktir. Taktus terimi tarihsel olarak ilk kez Ramis de
Pareia'nin 1482 yilinda kaleme aldigi De Musica adli eserinde ge¢mektedir. Galkin
kaynaginda taktus’un ritmi, o donem icin su sekilde aciklanmistir: "Asagi ve yukari
hareketlerin diizgiin ve kesintisiz bir sekilde birbirine baglandig: siirekli birlesik bir hareketi
belirtmek i¢in kullanilirdi. Tactus, bir semi-breve’in siiresine zamansal olarak esdegerdi.

Tactus'un hiz1 dakikada yaklasik altmis ila seksen semi-breve idi” (Galkin, 1988, s. 245).

Sancta Maria, yazilarinda "yukar1 vurusu sanki bir seye vuruyormus gibi
gerceklestirin” ifadesiyle agogik bir aksanla asag1 vurus yapilmasi gerektigini belirtmistir.
Ayrica, her vurusun esit olmasi gerektigini ve yukari vurusun yarim taktus ile
gosterilebilecegini ifade eder; ancak bunun anacrusis karakteriyle bir baglantis1 yoktur.

Teorisyen ve besteci Thomas Morley (1557-1602), 1597 yilinda yayimladigi Plaine and
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Easie Introduction to Practicall Musicke adli eserinde "stroke" kullanimini ii¢ sekilde
siiflandirmistir: daha giiclii, daha az giiglii ve orantili. Bir vurus bir tam nota i¢indeyse ¢ok
giiclii, iki yarim nota ise daha zay1f, ligleme gibi ii¢ yarim notay1 kapsiyorsa orantil1 bir giicle
vurulmalidir (Galkin, 1988, s. 247). Bu bilgi, taktus'un tempo iizerinde dogrudan bir
etkisinin bulunmadigini, ancak uygulanan giiciin degiskenlik gosterebildigini ve Olciilebilir

bir temele dayandigini ortaya koymaktadir (Galkin, 1988, s. 248).

Olgii vuruslarmin desenleri dikey olsa da, asag1 ve yukari olan hareketlerin zamansal
stireleri esit bir bigimde bdliinmiistiir, zamani1 ve 6l¢iiyli temsil etmeye baglamistir. Bilindigi
kadariyla Olciiye ii¢ deseni iki vurus asagi yonde tiglincii vurus ise yukart dogru gitmektedir
fakat vuruglar arasi bir tempo fark: yoktur, sadece ii¢ deseni hala dikey vurulmaktadir. On
sekizinci yiizyll zaman vurus kaliplarinda, vurus bolgesinin karakterinde farkliliklar not
edilmistir. Daha Oncesinde gosterilen vuruslarda herhangi bir vurgu olmadigi her vurusun
esit enerjiye sahip oldugu gozlemlenmistir, yani vuruslar aras1 miizikal anlamda higbir fark
goriilmemistir. Koch’un yazilarina ve yaklasimina gore ise, her vurusun baska bir karakteri
olup, asagiya giden hareketin giiclii (gut), yukari gidecek olanin ise zayif (schlecht) oldugu
anlasilmaktadir (Galkin, 1988, s. 248).

Frappe ve leve’ye, inici-¢ikici harekete, ondeggiare adinda yeni bir hareket
katilmistir. Bu yeni hareket seflik patern anlayisina yatay denebilecek daha ¢ok dalgalanma
olarak tanimlanabilir bir anlayis getirmistir. Ondeggiando la mano olarak da gecen elini
tamamen kaldirmadan ve 6l¢iiyli bitirmeden Once ikinci veya ligiincii vurus zamanlarinda
elin dondiiriilerek yatay bir hareketle dalgalanmasidir. Fakat bu dalgalanmanin ne tarafa
dogru uygulandigi belirtilmemistir. Bu yan hareket giiniimiiz seflik teknigine biiytlik katkida
bulunmus ve ilk olarak Fransiz miizik sézliigiine girmistir fakat kelimenin Italyaca olmasi
Italyan kokenli olabilecegini gostermektedir. Ondeggiare asagida gosterildigi gibi sadece iig
vurug kalibini icermek zorunda degildi, dort vurus kalb1 gosterilecegi zaman arka arakaya
iki yatay hareketin yapilmasi da seflik desen yapisinin igerisindedir (Galkin, 1988, s. 197).
(bkz. Sekil 3)
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Sekil 3. Seflik Teknigi Bakimindan Yatay Hareketler. Yazar tarafindan hazirlanmstir.

Gilinlimiizde kullanim1 global olarak kabul gérmiis olan 6l¢lide dort vurus kalibi
1687°de Goppingen’de kantorluk yapan Daniel Speer’in (1636-1707) 12/8’lik vurus kalini
dort kalibinin boliinmesi ile vurulabilecegini agiklayarak dort vurus kalip hareketini tarif
etmistir (Galkin, 1988, s. 266). Daha sonra ise 1701’de bulunan bir sézliikte, Barok donemde
cikacak olan ilk miizik s6zIiigii olacak Clavis ad Theaurum Magna Artis Musicae dan iKi
sene once de dort kalibindan bahsedilmektedir (Galking, 1988, s. 198). Kaynaklara
bakildiginda halen ‘iki’ ve ‘li¢’ vuruglarinin yerleri degisebilmekte oldugu goriiliirken, dort
vurus kalibinin bugiinkii anlayisina yaklastigi ve en 6nemli unsurun yatay hareketlerin de
vurus kalibi icerisinde kullanilmaya baslandigi goriilmektedir. 1728’de Pretre Demotz’ nun
cizimlerinde {i¢ vurus kalibinda ve simdilerde garipseyecegimiz bir durum olan dort vurus
kalibinda tiggen seklinin kullanim1 baglanmistir (Galkin, 1988, s. 270). Eklenmesi gereken
bir diger bilgi ise vurus teknigi yillarca degiskenlik gosterse de artik bir sey kesindi, 6l¢iliniin

ilk vurusu asagi son vurusu ise yukart dogru gosterilmekteydi (Galkin, 1988, s. 227).

Modern anlamda seflik tekniginin olusum siirecinde bircok unsur ele alinmistir;
ancak gelisim siirecinin 6nemli asamalarindan biri, 1611 yilinda Agosto Pisa'nin, tekniksel
anlamda tempo tutmanin siireklilik arz eden bir hareket oldugunu 6nermesidir. Tezin ana
konusu olan zamani biikerken ses tiretimi siireci, gliniimiiz anlayisinda olmasa da, Pisa'nin
bu Onerisinin biiyiik bir rol oynadigi diistiniilmelidir. Pisa'nin Onerisine gore, ritmin ilk
boliimii havada baslar ve algalarak ritmin olusacag1 noktada son bulur. Ikinci béliimde ise
ritim, yiikselerek baslar ve hareketin zirvesinde sona erer (Galkin, 1988, s. 261). Buradan

anlasildig1 iizere, Pisa, iki zamanli vurus desenini modern anlayisa yakin bir sekilde
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aciklamaktadir ve burada dikey ya da yatay hareketten ziyade, hareketin siirekliliginin

vurgulanmasi 6ne ¢ikmaktadir.

Bazi vurus tipleri, sesin baslamasi ve ivmelenmesi i¢in yapilirken, bazi vurus tipleri
de ritmi siirdiirmek amaciyla pasif bir karakter tasir ve enstriimancinin sadece 6l¢iiyli takip
etmesini kolaylastirir. Bu pasif vurus tiirtine “6lii vurus” (dead gesture), “pasif vurus”
(passive gesture) ya da “dinlenme vurusu” (rest gesture) denir. Bu hareket tiirii, sesi
baslatmay1 amaglayan vuruslardan farkli olup, yalnizca ritmi basit ve net bir sekilde gosterir.
Pasif vurus, tiim Olgliyii kapsayabilecegi gibi, yalnizca bir kismini da kapsayabilir; bu,

miizigin gerekliliklerine gore belirlenir (Hansen, 1950, s. 65).

Hazirlik hareketi (preparatory beat) de diger tiim teknikler gibi zamanla gelisimini
stirdiirmiistiir; ancak bu kavram da siire¢ i¢inde farkli anlamlar kazanarak giiniimiizdeki
halini almistir. Koch'a gore Aufschlag ve Auftakt terimleri, Yunanca’da arsis olarak
adlandirilmig, ge¢miste zayif ve etkisiz bir vurus olarak betimlenmigse de, giiniimiiz
kullanimiyla tam olarak ortiismemekle beraber bazi benzerlikler tasimaktadir (Galkin, 1988,
S. 215). Koch’un yaklasimi yatay degil, dikeydi; 6l¢iide li¢ vurus olsa bile, bu vuruslardan
birincisi asag, ikincisi ve {igiinciisii ise yukar1 dogru yapilirdr. Ugiincii vurusun aufschlag
olarak adlandirilmasi, yukari yonelen gorece zayif bir vurusun bu sekilde betimlenmesi,

aslinda hazirlik hareketinin temellerini olusturmus olabilir (Galkin, 1988, s. 207).

Sekil 4. Hazirlik Hareketi Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Hazirlik hareketinin 6nemi, miizisyenlerin sefin jestlerine tepki vermesi gerektigi
diistintildiiginde, herhangi bir sinyal verilmeden miizigin baslatilamayacagi gercegi ile
temellendirilebilir. Sef elini kaldirdiginda miizisyenler fiziksel olarak hazirlanmakta,
hazirlik  hareketi  gerceklestirildiginde ise miizigin ruhuna adapte olacaklar
varsayillmaktadir. 1838 tarihli The Dictionary of Music adl1 eserinde Thomas Busby (1755-
1838), “conductor” terimi heniiz Ingiliz kaynaklarina girmeden 6nce, Auftakt kavrami
hakkinda yorumlar yapmustir. O dénemde Rousseau’nun “Italyan Stili” olarak bahsettigi
Auftakt, yukar1 dogru hareket eden, 6l¢iinlin son vurusu olarak tanimlanmaya baglamis ve
ondeggiare teriminin kullanimi da buna benzer bir yapiya dontismiistiir (Galkin, 1988, s.

222). (bkz. Sekil 4)

Preparatory beat (hazirlik hareketi), dl¢liniin hangi vurusunda baglarsa baslasin,
orkestranin diizgiin bir baslangi¢ yapabilmesi i¢cin en kritik unsurlardan biridir. Tim
enstriiman gruplarinin, nefesli ya da yayl fark etmeksizin, bir hazirlik siirecine ihtiyag
duyacagi kuskusuzdur. Bir siirecin baglayabilmesi i¢in disaridan gelen bir kuvvetin, ses
kaynagini harekete gecirip iletici ortama yoneltmesi gerekmektedir. Prof. Rengim Gokmen,
hazirlik hareketinin 6nemini yalnizca Orkestra Sefligi Temel Teknikleri (2023) kitabinda
degil, ayn1 zamanda derslerinde de defalarca vurgulamis; 6grencileri tarafindan yeterince
anlasilmadiginda, bu durumun kendisini hakli olarak biraz 6fkelendirdigi durumlar
olmustur. Gokmen kendisinin hocas1 olan, Italyan orkestra sefi Franco Ferrara tarafindan
telkin edilen "semsiye" ve "kepge" hareketi metaforlarini kullanmis ve bu teknikler ilerleyen

boliimlerde detayli bir sekilde incelenecektir.

Temel vurus kaliplar1 ve desenlerinin gosterildigi alan ise geleneksel olarak "vurus
bolgesi" olarak tanimlanmaktadir. Vurus bolgesi, sefin vurus kaliplarmi kollariyla hangi
bolgede gosterecegini ifade eder. Bu bolgenin "vurus bolgesi" olarak adlandirilmasinin
nedeni, Ol¢ii igindeki ritmik yapinin gdsterilecegi alanlari belirtme ihtiyacindan kaynaklanir.
Vurus bolgesinde yer alan iktus (vuru noktasi) her durumda kullanilmak zorunda degildir;
nonespressivo (ifadesiz) bir vurus da olabilir, ¢linkii vurusun nasil olacagi ¢ogunlukla
miizigin artikiilasyonu ile ilgilidir. Zaman kaliplar1 igerisinde sefin hangi noktalarda ve ne
sekilde ses Ttrettigi bilinci, seflik tekniginin anlagilmasinda 6nemli bir unsur olarak

degerlendirilmelidir.
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Sekil 5. Rengim Gékmen. Non Espressivo Vurus Ornegi. 2023, (Gékmen, 2023). Orkestra Sefligi Temel Teknikleri.
Istanbul:Denizbak Yaynlari, s. 37.

Gokmen (2023) kitabindan alinarak c¢alismaya eklenen gorsel, vurus kalibinin
ifadesiz halini gostermektedir. Sadece dort desenini net bir sekilde gosteren bu hareketin
ozelligi, herhangi bir ifade icermemesidir. Vuruslar daha detayli agiklanmadan 6nce 6lii
vurus (dead gesture, rest gesture) olarak adlandirilan vurus tiriinde, daha sonra
detaylandirilacak olan aktif anlamda mikro hazirlik hareketi ve refleks yoktur. Bu hareketin
amacit ses Uretmek degil, Olgiiniin vurusglarint ses gelmeyecek sekilde orkestraya

gostermektir. (bkz. Sekil 5)

Sekil 6. Seflik Teknigi Bakimindan Vurus Bolgeleri. Yazar tarafindan hazirlanmstir.

Vurus bolgesi ve vuru daha detaylica agiklanacaktir. Simdi Malko’nun The

Conductor and his Baton kitabinda bahsettigi tekniksel bakis agisina genel olarak deginilip,
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bu hareketlerin ses iiretim siirecini nasil etkiledigi incelenecektir. Malko vurus Oncesi
yapilan hareketi hazirlik hareketi (preparatory beat), vurus sonrasinda gelecek geri tepmeye
ise refleks (reflex) olarak adlandiracaktir. Hazirlik hareketinden ve vurus bolgesinden biraz
sonra gerceklesecek olan hareket refleks hareketini doguracaktir. Refleks bir ¢ok kaynakta
rebound, geri tepme sekme olarak da gecmektedir. Malko seflik deseninde bu hareketi su

sekilde aciklamaktadir; (bkz. Sekil 6)

‘Sefin hareketi c¢ikarilan sesle bulustugunda, yani hareketin sonunda, el elastik bir nesneye
dokunuyormus gibi bir his duyar. Bu his bir sokla sonuclanir ve el biraz geriye atilir veya biraz geri
sicrar. Bu tiir refleks hareketin karakteri ve giicii tamamen karsilik gelen sesin 6zelliklerine baglidir.
Bu soktan sonra elin boyle bir geri doniis hareketine geleneksel olarak 'refleks' denir.” (Hansen,

1950, s. 66).

3
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Sekil 7. Nikolai Malko. Vuruslar Aras1t Hazirlik Hareketleri. (Malko, 1950). Copenhagen: Hansen, s. 76.

Malko, The Conductor and His Baton (1950) adli kitabinin 76. sayfasinda refleksi
noktal1 desen ile, hazirlik hareketini ise oklar ile gostermistir (Hansen, 1950, s. 76). Bu

hazirlik noktalari, ilerleyen boliimlerde mikro diizeyde daha detayli bir sekilde
incelenecektir (bkz. Sekil 7).

Sesin fiziksel {iretim siirecinde, periyodik hareketlerin frekansi nasil etkiledigi ve
periyotlarin hareket bi¢cimlerine bagli olarak frekansin nasil soniimlendigi genel hatlariyla
ele alinmistir. Benzer sekilde, seflik deseninde de enerji kayb1 yasandiginda ya da asir1 enerji
biriktiginde hareket zayiflayabilir, duraksayabilir ve bu durumlar ses iiretim siirecini
dogrudan etkileyebilir. Eger vurusun enerjisi diisiikse, bu durum miizigin dinamigine gore
belirlenir; hareketin sonunda olusan sok etkisi keskinligini yitirir ve refleksin karakteri

degisir. Bu durumda tempo degismez, ancak refleksin geri doniis hiz1 yavaglar ve hareket,
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Olciintin belirli bir boliimiinii dolduran bir siirece doniisiir. Ayn1 sekilde, refleksin karakteri
pasiften aktife gectiginde de benzer bir degisim gozlemlenir. Boyle bir senaryoda ana
hareket, iktus'un staccato karakteri nedeniyle kisalir ve refleks keskinlik kazanir.
Gozlemlenebilecegi iizere, refleksin birgok varyasyonu bulunmaktadir. Hazirlik hareketi
sayilmazsa, refleksler genellikle ikinci hareketle baslayip sonraki hareketlerde belirginlesir

(Hansen, 1950, s. 66).

Malko’nun aktardiklar, seflik tekniginde vuruslar arasindaki baglantinin anlasilmasi
acisindan son derece onemlidir. Ancak, vuruslar arasinda bagka bir baglant1 noktas1 daha
olabilir ve bu tezde ‘mikro hazirlik hareketi’ kavrami ile adlandirilacaktir. Refleks ve
rebound, enerjinin soniimlendigi ve kayboldugu bolgeleri ifade eder ve tim wvurus
kaliplarinda aciklanabilir. Bu hareketin ses tiretimindeki rolii, sonraki alt baslikta detayl bir

sekilde ele alinacaktir.

Tutarl sekilde tempo tutmanin, Slgiiniin icindeki vuruslarin yerlerinin net bir sekilde
gosterilmesi, orkestra sefinin en 6nemli gérevlerinden biri oldugu biitiin biiylik seflerin ortak
fikri olup, orkestranin en biiyiik beklentisi oldugu bilinmektedir. Ilya Musin ve seflik teknigi
hakkinda verdigi bilgilerin toparlandigi Ilya Musin’s Language of Conducting Gestures
(2009) adli ¢alismada, temel olarak geng bir sefin edinmesi gereken nitelikleri agik bir
sekilde agiklanmistir. Bu temel meziyetleri belirli seviyelere bolerek daha agik bir sekilde

ozetlemistir (Ogrizovic-Ciric, 2009, s. 28).

Musin, kitabinda birinci seviye olarak baghiklandirdigi konuyu, bircok seflik
kitabinda oldugu gibi, vurus teknigi ve tempo tutma prensibi olarak ele almistir. Ikinci seviye
baslik ise vurunun ritmik ve ses agisindan yonetimi olarak Tiirkcelestirilebilir. Bu boliimde,
"gecen vuruglardaki ses hareketlerini yonetmek" ve gegen vurusun ritmik yapisini yansitmak
konularma odaklanilmistir. Musin, seflik desenindeki tiim hareketlerin bir amaca hizmet
etmesi gerektigini ve bu hareketlerin hazmedilmesinin énemini vurgulamaktadir. Seflerin
vuruslarinin nerede oldugunu gostermelerinin yetersiz olacagini belirterek, bu vuruslar
arasindaki yolculukta sesin nasil kontrol edilmesi gerektiginin 6nemine dikkat ¢ekmis ve bu

hareketin oturtulmasi durumunda sefin ifade kazanacagini belirtmistir (Ogrizovic-Ciric,
2009, s. 20).

Bunlarin yani sira, Musin, Technique of Conducting kitabinda daha karmasik

vuruslara deginerek anlattiklarina eklemeler yapmistir. Iambic vurus tipi, zayif vurus ve

58



giicli vurus arasinda bir iligki kurarken, trochaic vuruslarda gii¢lii vurus ile zayif vurus
arasinda bir ayrim yapmaktadir. Musin, iambic vurusunu (+) ve trochaic vurusunu () olarak
gostermistir. Amphibrachic vurus ise zayif-giiglii-zayif olarak tanimlanmistir (Ogrizovic-
Ciric, 2009, s. 40). Musin, vuruslar aras1 yolculugun, bu yolculukta gii¢lii ve zayif vuruslarin
seflik deseninde mesafe kullaniminin 6nemini agiklamakta ve bunun nedeninin sesi elinde
hissetmek oldugunu bir¢ok 6rnekle desteklemektedir. Sesin ritim igerisinde nasil hareket
etmesi gerektigi ve bu kontroliin sefler tarafindan edinilmesi gerektigi, Musin tarafindan
kitabinda defalarca vurgulanmistir. Ayrica, sef bir vurusu diger vurusa baglarken, ciimlenin
yapisina gore enerjiyi ve ifadeyi tasirken, climlenin baslangig¢, zirve noktasi ve bitisini de
g0z oniinde bulundurmalidir. Musin’e gore, orkestra sefi, yonettigi eserlerdeki sesleri elinde

hissederken, yolculugu temiz bir teknikle gerceklestirmelidir.

Asagidaki gorsel, Musin’in frazi ¢izebilmek adina iambic ve trochaic teknigi olarak
bahsettigi "points of culmination" (zirve noktalar1) kavraminin, climlenin zirve noktalari
olarak 6zetlenebilecek miizigi ¢izme sanatinin vurus desenleri i¢inde nasil uygulandigina

dair 6rnekler sunmaktadir (Ogrizovic-Ciric, 2009, s. 41). (bkz. Sekil 8)

Sekil 8. Ilya Musin. Vurus Kaliplarinda Zirve Noktalar1 Ornegi. 2006. (Ogrizovic-Ciric, Mirna, 2009, s. 41).

Bir eserde Ol¢iiniin biitlin vuruslarinin temiz ve esit mesafede vurulmasi gerektigi,
bunun el ve kol motorlarina oturtulmas: gerektigi tartismasiz bir gergcek olarak
degerlendirilebilir. Ancak, seflik tekniginin bu seviyede kalmasi, serbest teknige gecisi

engelleyerek miizikten uzaklasmaya neden olabilir.

Seflik teknigi, yillar boyunca sekillenmis ve yeni &gretilmeye baslanmis bir
kavramdir. Bu teknigin ana taslarindan biri olan vurus kaliplari, vurusun sekillerle ¢izilme
halini ifade eder. Bu sekil i¢cinde miizige yardimci olmasi beklenen noktalar bulunmaktadir.

Benim kanaatimce, bu desenin i¢inde ii¢ temel hareket noktasi yer almaktadir. Bu terimler;
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iktus, refleks, ve mikro hazirlik hareketi olarak adlandirilacaktir. Bu ¢ hareketin
incelenmesiyle, seflik teknigi acisindan hangi hareketin sesi ve sesin seklini daha ¢ok
sekillendirdigi goriilecektir. Yukarida aciklandigi gibi, seflik teknigi komplike ve ¢ok yonlii

faktorlere sahiptir.

Bir tenis magini izlerken yalnizca heyecan ve spor olarak diisiinmedigimizde,
tenisteki ivmelenme ve kiitle kullanim1 fenomenine bakildiginda, yalnizca bu spor dalina
0zgii olmayan bir "6n alma" durumu gézlemlenmektedir. Raketten top ¢iktiktan sonra, geri
tepme (refleks) ile hareket ederek sekme yapan tenis¢i, karsi taraftan gelen reaksiyona yanit
vermek ve hatal1 bir durumda pozisyonunu diizeltmek disinda pek fazla secenek bulamaz.
Bu durumda, topa vurmadan 6nceki pozisyonun belirleyici oldugu anlasilmaktadir. Bu tiir
fiziksel hareketler i¢cin gecerli olan durum, 6n hareketin kiitle, zamanlama ve ivmelenme
zincirine bagl oldugudur. Bu baglamda, Malko’nun hazirlik hareketi olarak adlandirdigi,
fakat bu calismada "mikro hazirlik hareketi" olarak adlandirilan kavramin Onemi de
anlasilmaktadir; ¢linkii bu hareket, fiziksel olarak yapilan mesleklerin cogunda bulundugu

gbzlemlenebilecektir.

2.3. Seflik Teknigi Bakimindan Hazirhk Hareketi

‘Orkestra sefinin yonetsel edinimi birbiri ardina gelen hazirlik hareketlerinin toplamidir.’

Rengim Goékmen (Gokmen, 2023, s. 42)

Hazirhik hareketi, kavram olarak makro bir bakis agisiyla, genel hatlarina bakilarak bu
boliimde aciklanacaktir. Bu hareketin dogusu, seflik tekniginin gelisim silirecinde hangi
ihtiyaclar dogrultusunda olustugu gézlemlenecektedir.

Bircok seflik teknigini inceleyen kitapta oldugu gibi, Prof. Rengim Gékmen’in eserinde
(2023) de hazirlik hareketi baslik altinda incelenmektedir. Seflik tekniginin gelisiminin
aciklandigi boliimde, auftakt kelimesinin farkli anlamlardan giiniimiize nasil geldigi
gorilmistiir. Hazirlik hareketi farkli dillerde su sekilde ifade edilmektedir:

Almanca: Auftakt-die Einsdtze
Ingilizce: upbeat-downbeat-the attack

Italyanca: L ‘attacco-levare (Gokmen, 2023, s. 42).
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Levare ve upbeat kelimeleri ile ge¢mis kullanimlari g6z 6niinde bulunduruldugunda,
zaman ic¢inde bir ivmelenme amaclanarak bir seyin baslatilmasina hizmet ettigi
diisiiniilebilir. Fizik yasalarindaki ivmelenme ile sesin olusum siirecindeki ivmelenme gibi
kavramlar ve yasalar, seflik tekniginde de bir ivmelenmenin ihtiya¢ duyulmasi sonucunda
hazirlik hareketini dogurmustur.

Hazirlik hareketi, sadece orkestranin baslangicindaki biitiinselligi olusturmakla
kalmayip, ayni zamanda tiim climlelerin, girislerin ve miizikal doniistimlerin de hazirliginin
yapildig1 bir bolgedir (Gokmen, 2023, s. 42). Genel hatlariyla basit bir kavram olabilecegi
diisiiniilse de, tim miizikal diisiincelerin seflik teknigi tarafindan yansitilacagi bir alan
oldugu goz oniinde bulundurulmalidir. Seflik deseni igerisinde birgok bolge bulunmaktadir
ve bu bolgeler arasinda notalarin baglanmasi amaciyla her bir hareketin fonksiyonlari
degisim gosterebilmektedir. Bu doniisiim, miizikal ifadenin ne olacagiyla dogrudan
iligkilidir. Hazirlik hareketinin makro agidan bakildiginda birden fazla kullanim sekli

olacaktir.

Gokmen, kitabinda Auftakt’in kullanim alanlarini bes kategoriye ayirmistir:

Eserin ya da boliimiin zamanin iizerinde aktif bir sekilde baslatildigi durumlar

Eser ya da boliim baglarinda zamanin {izerinde olmayan, senkop kullanimi bulunan girigler
Durgunun (talyanca: fermata, Almanca: puandorg) ardindan yapilan hareket

Kadans sonrasi ve tempo degisimleri oncesi hareket

Eserin icerisinde biiyiik veya onemli girisler 6ncesi hareket (Gokmen, 2023, s. 43).

Hazirlik hareketi, iglenen tiim boliim bagliklart disiinildiigiinde ileride yapilacak
arastirmalar i¢in daha detayli diisiiniilebilecek ve detaylandirilabilecek su kavramlari
dogurabilir;

Hazirlik hareketi ve zamanin iginde ivmelenme
Hazirlik hareketi ve sesin olusumunda ivmelenme
Kuvvet ve tepki iliskisi

Kiitlegekim ve seflik tekniginde tempo degisimleri

Hazirlik hareketinin genel dogasi incelendikten sonra, ¢alismanin asil amaci olan teknik
bakimdan seflik desenleri icerisinde yolculuk siirecinde, enerjinin olustugu ve sondiigii
bolgelerin arastirilmasidir. Sefin 6n almasini, dogru ivmelenmeyle ciimleleri ¢izebilmesini

ve "quanta of energy" bdlgesinin neresi oldugunu belirlemek, sonraki boliimlerde seflik
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desenini mikro bir sekilde parcalayarak inceleme yoluyla gergeklestirilmesi

hedeflenmektedir.
2.4. Seflik Teknigi Bakimindan iktus, Vuru

Iktus; vuru, vurgu ve nabiz olarak Tiirkceye cevirilebilir (Gokmen, 2023, s. 31). Bir
onceki baslikta iktus hareketinin tarihsel olarak "tactus" sozciigiinden geldigi agiklanmigtir.

Etimolojik olarak "iktus" kelimesine farkli dillerdeki karsiliklar1 su sekildedir:

Ingilizce: Beat

Italyanca: Battendo

Fransizca: Battement
e Almanca: Pulsschlag

Iktus, seflik deseninde vurusun tam olarak nerede oldugunu gosteren ve hangi
artikiilasyonda gergeklestirilecegini belirten bir nokta olarak tanimlanabilir. Sozciigiin
anlamindan da anlasilacagi tizere, "vuru" ifadesiz (non espressivo), ifadeli ve bagl (legato)
ya da sekerek (staccato) olabilir (Gokmen, 2023, s. 32). Bu hareket, kiiciik bir bilek hareketi

veya On hazirlik hareketi ile kol agirlig1 kullanilarak da elde edilebilir.

Sekil 9. Vurus Kaliplarimin Ifadesel Farkliliklar1. Yazar tarafindan hazirlannustir.
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Yukaridaki gorselde iki vurus deseni icerisindeki vurus noktalarinin iktus
kullanimima bagli olarak degisimi gozlemlenmektedir. Labuta’nin Basic Conducting
Techniques kitabinda bahsedildigi tizere, U seklindeki seflik hareketi ile legato, V seklindeki
seflik hareketi ile staccato/marcato bir kullanim, gorselde goriildiigi tizere farkl
kategorilerde tanimlanmaktadir (Labuta, 2010, s. 24). Vurus bolgesine ait bu hareket, ses
tiretiminden ¢ok sesin artikiilasyonunu gostermekte ve gerektiginde yapilacak bir vuru ile
orkestradan belirli bir reaksiyon almak amaciyla genel olarak kullanilmaktadir. Gorselde in
2 vurus kalib1 kullanilmakla beraber, tim vurus desenlerinde bu gibi farkli kullanimlar

uygulanabilmektedir. (bkz. Sekil 9)

Seflik teknigindeki iktusun, vurunun fizikte ve sesin olusum siirecinde nasil
degerlendirilecegine bakildiginda, Zeren, "birleske hareket/ses genlik dalgalanmalarina vuru
denir. Bir saniyede olusan vuru sayisi, frekansi ve birlesen titresimlerin frekans farkinin
mutlak degeri kadardir" seklinde 6zetlemistir (Zeren, 2023, s. 27). Vuru, sadece seflikte

degil, bir¢cok alanda da kullanilan bir terimdir.

Frekanslarin olusumunda vuru sayisinin fazlaliginin rahatsizlik verebilecegi ifade
edilmektedir; ancak bu durum, titresimin oldugu senaryo icin gegerlidir. Seflik tekniginde
ise gereksiz kullanilan vuru, iktusun orkestranin ses ftretim slirecinde rahatsizlik
yaratabilecegi diisiiniilmektedir. Iktusun kullanim alani her miizige gére degisebilir; ancak
miizigi ¢izme, nilans ve tin1 ig¢in pek bir katkida bulunamayacagi, mikro hazirlik hareketi
islenirken gozlemlenebilir. Bazi anlayislara gore orkestradan gelecek sesin tam olarak iktus,
yani vuru noktasmin iizerine gelmesi beklenmektedir. Sesin ¢esitli etkenlerden Gtiirii
gecikme yasayabilecegi olasilig1 goz ardi edildiginde, sefin gérevi yalnizca vurus noktalarini
belirtmekle sinirlt kalir, boylece orkestranin ses iiretim siirecine olan etkisi de azalir. Daha
once de bahsedildigi iizere, sefin siireci destekleyebilmesi i¢in 6n harekete ihtiya¢ duyacag:
aciktir. Ses iiretim siirecinde vurunun biiyiik katkis1 oldugunu diistinmek, vuru noktasina
bagl kalmaya neden olacaktir ve bu anlayis ¢esitli kaynaklarda iktus odakli seflik olarak
adlandiriimaktadir (Ahn, 2020, s. 2).

Christopher Seaman’in 2013’te yaymnladigi Inside Conducting kitabinda ritmin
arkasinda calma geleneginin Arthur Nikisch tarafindan benimsendigi belirtilmektedir.
Aslinda birgok tecriibeli sefin bu konuda benzer agiklamalar1 bulunmaktadir (Ahn, 2020, s.
5). Rengim Gokmen’in Orkestra Sefligi Temel Teknikleri (2023) kitabinda, "her vurus bir

sonraki zamanin hazirlik hareketidir" seklinde bir ifade yer almaktadir (Gokmen, 2023). Bu
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sOylem, Malko tarafindan da benimsenmis olup, kitabinda (1950) tiim vurus tekniklerini

aciklamak i¢in gorsel olarak paylasildig1 gozlemlenebilecektir.

Iktusun muhtemel kullanilacag durumlar; miizigin beraberliginin bozuldugu, Snemli
bir giristen once enstriimanciya bir diirtii verebilmek veya artikiilasyonu gostermek gibi
kosullarda etkili olacaktir. Iktusun karakteri, bir sonraki baslikta detayli bir incelemeye tabi

tutulacak olan refleks, rebound ve sekmenin biiylikligiinii ve karakterini belirleyecektir.

2.5. Seflik Teknigi Bakimindan Refleks, Yansima

‘These motions, necessary for tranferring beats from one point to anathor, became
essential for furtherdevelopment of all conducting actions.’

Ilya Musin (Ogrizovic-Ciric, 2009 s. 20)

‘Bu hareketler, bir noktadan digerine vuruslar: aktarmak icin gerekli olan, tiim seflik

eylemlerinin daha ileri gelisimi icin hayati hale geldi.’

Refleks, ayni zamanda "rebound" teriminin anlami olarak sekme, yankilanma,
rezonans, tepki ve geri tepme gibi anlamlara da gelir. Seflik teknigindeki kullaniminda en
dogru karsilig1 sekme olarak ifade edilebilir. Bu sekme, vurug bolgesinden sonraki baglanti
bolgesi olup, enerjinin aslinda "bosaldig1" yerdir. Vurus bolgesinden uzaklagsmay1 temsil

eden bu alan, kii¢iik vuruslar dahil olmak {izere, rebound veya refleks olarak adlandirilir.

Refleks, vurus bolgesinden sonra gelen hareket olarak seflik tekniginin 6zetlendigi
noktada aciklanmistir. Daha detayli bir bakis agisiyla degerlendirildiginde, refleksin ses
iiretim siirecinden ziyade, vurus karakterinin geri bildirimi ve niyet edilen harekete baglanti
olarak diisliniilmesi miimkiindiir. Vurus bolgesindeki giice baglh olarak seken hareket, bir
sonraki vurusun miizikal O6zelligine gore gerceklestirilecek, Malko’nun terimine gore

hazirlik hareketine baglanacaktir.

Refleks, geri tepmenin ilk ortaya ¢ikislarindan biri olarak, insanligin seflik teknigini
stirekli bir hareket olarak algilamasindan sonra sekillenmistir. Daha 6nce bahsedilen Etienne
Louie’nin "Elements ou Principes de Musique" adli eserinde Ol¢liye dair bir vurusu konu

etmesi bu siirecin baslangici olabilir (Galkin, 1988, s. 265). Louie, diger olcii kaliplarina
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gore daha dikey bir yaklasim benimsemis ve Ol¢iideki "ilk" vurusun asagi dogru inmesi,
cikisinin ise hizli bir sekme ile yapilmasi gerektigini belirtmistir. Ayrica, 6lgiiye bir
vuruldugunda elin asagidan yukar1 dogru dairesel bir hareket yapmasi1 gerektigini ifade
etmistir. Refleks, vurus bolgesinden sonra gelerek, vurusu diger vurusa, kitapta hazirlik
hareketi olarak gosterilen ve kisisel olarak mikro hazirlik hareketi olarak adlandirilan
bolgeye tasir (Hansen, 1950, s. 68). Asagida bulunan gorselde, mor alan iktus var olsun ya
da olmasin vurus noktasini, mavi ile gosterilen bolge ise sekme ve refleks hareketini temsil

etmektedir. (bkz. Sekil 10)

Sekil 10. Olgiide in 1 Kalibinda Mikro Hazirlik ve Refleks Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Dikkat ¢ekici olan, bu geri ¢ikisin dogal olarak aktif degil, aslinda bir sekme hareketi
olmasidir. Tarihsel olarak refleksin en erken kesfedilmesinin, simdi diisiiniildiigiinde,
sasirtict olmayan bir bigimde 6l¢ii icinde bir desende olusmus olmasi dikkat ¢ekmektedir.
Aktif olmamasinin nedeni, ses liretim siirecinde her hareketin bir 6neme sahip olmasidir; bu
durum, enerjinin bosaldig1 bolgede bir sonraki vurusun ¢ogu zaman ses liretimine katkida

bulunmamasindan kaynaklanmaktadir.

Hazirlik hareketi ve refleks, Nicolai Malko'nun eserinin yapi taglarini olusturarak,
seflik jestlerinin zorunlu ve en gerekli unsurlart arasinda yer almaktadir. Miizigin
gerekliliklerine gore form degistiren bu iki hareket, ses lretiminin temelini olusturur

(Hansen, 1950, s. 67). Refleksin uzunlugu ve hizini belirleyen bir¢ok etken bulunmaktadir;
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bu etkenler incelendiginde, hareketin ses iiretimindeki Ozelligi daha net bir bigcimde

anlasilacaktir.

Olgiiye 2'ye gecildiginde, durum daha karmasik hale gelmektedir. Ciinkii birin asag
inen hareketinden sonra olusacak refleks, batonun yukar1 kalkmayacagi ve "bir" hareketinin
bitisinin "iki"nin baslangici olmasi gerektiginden, "iki"ye ulasabilmek icin ek bir hareket
gerekecektir. Bu, "bir" refleksinin sona erdigi noktadan baglayarak asagi dogru inecek ve
"iki"ye ulasacak harekettir (Hansen, 1950, s. 70). Bu ek hareket, mikro hazirlik yani hazirlik
hareketinin dogusuna neden olmustur. Refleksin ardindan bir sonraki vurus bolgesine
gecebilmek i¢in bir hareket (mikro hazirlik) daha yapilmasi gerekecek, bu da bir sonraki

vurusun karakterinin belirlenmesi gerekliligini doguracaktir. (bkz. Gorsel 11)

Sekil 11. Olgiiye in 2 Vurus Kalibinda Mikro Hazirlik Hareketinin Olusumu. Yazar tarafindan hazirlanmustir.

"ni-4"

Bunun yani sira, "bir" ve "iki" vurus noktalarmin reflekslerinin ayni uzunlukta
olmadig1 gozlemlenmektedir. Ciinkii "bir" refleksi, "iki" vurusuna baglanabilmek i¢in bir
alan birakmakta ve biraz daha yukar1 ¢ikmaktadir. Bu durum, "iki" vurus bolgesine gidecek
olan mikro hazirlik hareketine yer birakilmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak "iki"
hareketinin refleksi, bir sonraki Olcliye baglanabilmek ve Olglinlin sonuna geldigini
gosterebilmek icin yukari cikarak "bir" bolgesine baslangic saglamaktadir. Ozellikle
staccato vuruglarda, "iki" hareketinden sonraki yukari ¢ikma hareketi refleksin giizel bir
Ozeti olacaktir (Hansen, 1950, s. 71). Kullanimina ve tempoya gore staccato vuruslarda,

vurus bolgesindeki sekmeden sonra hiz farki olabilecegi diisiiniilmelidir. (bkz. Sekil 12)
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Sekil 12. Olgiiye in 2 Staccato Vurus Kalibinda Mikro Hazirlik Hareketinin Olusumu. Yazar tarafindan
hazirlanmistir.

Yukar1 dogru giden hareketlerin kullanimi ses ¢ikarmayi hedeflemiyorsa istisna
teskil etmektedir; ¢linkii yukar1 giden hareketler cogunlukla hazirlik hareketi veya refleks
niteligi tasimaktadir. Bu hareketleri barindirmayan yukar1 dogru bir hareket, elin anlamsizca
yukari ¢ikisi olarak degerlendirilecektir. Boyle bir hareket, vurus bdlgesinin en iist noktaya
alindig1 senaryoda bile anlamini yitirecektir (Hansen, 1950, s. 72). Bu nedenle, her hareket
gibi yukar1 giden hareketlerin de bir anlam1 oldugu, ses liretim siirecinde sesin devamlilig
ve olusumu agisindan 6nem tasidigr ifade edilebilir. Seflikte vurus teknigi ve diger tiim
tekniklerin  kullanimi, yalmizca seflerin inisiyatifine kalan durumlar olarak
degerlendirilmelidir. Ornegin, tekniksel farkliliklar ne olursa olsun, "mikro hazirhk" ve
"refleks" kavramlarinin zamanin akisim1 nasil biiktiigii, bilingli veya bilingsiz olarak

kullanildiginda ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir.

Zamani gostermek i¢in kullandigimiz vurus deseni, ol¢iiye lic oldugunda ilk defa
yatay bir hareket ile tanisilmaktadir. Yatay kullanimli vurus deseni, ilk kez 18. ylizyilin
baslarinda Fransa’da kullanilmis olsa da, Almanya’da daha dnce goriilmiis olma ihtimali
bulunmaktadir (Hansen, 1950, s. 72). Bir¢ok sefin ya da miizisyenin diislinebilecegi iizere,
vurus kaliplarina yatay bir kullanimin eklenmesi, miizikal ifadenin seflik teknigi agisindan
daha zengin bir sekilde kullamlmasim saglamistir. Olgiide "bir" ve "iki" hareketlerinin
benzerlik gostermesi, sefleri miizikal agidan kisitlayici bir etkiye sahip olabilir (Hansen,

1950, s. 73).
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Malko’nun hazirlik hareketi olarak tanimladigi mikro hazirlik hareketini ve refleksi
degistiren bazi unsurlar bulunmaktadir. Tenuto ve legato vurus teknikleri bu etkenler
arasindadir. Vurus noktasit ile baslayan ritmik hareket, "bir" ve "iki" hareketinin
baslangicinda meydana gelmekte ve vurusun geri kalaninda refleks devreye girmektedir
(Hansen, 1950, s. 71). Bu noktada Malko, 6l¢iide "iki" vurusunun degisiklik gostermesi
gerekliligine dikkat ¢ekmistir. Aslinda vurus tipi biiylik 6l¢iide aynmi kalirken, refleksin
degisiklik gostermesi gerekliligi "iki" hareketi hala yukar1 giderken ritmik vurus noktasinin
asagiya dogru gitmesiyle iliskilidir (Hansen, 1950, s. 71). Staccato vurus tekniginde oldugu
gibi, kolu dogrudan yana agip yukarida aciklandigi gibi ek bir hazirlik hareketi (mikro
hazirlik noktasi) eklemek yerine, "bir" refleks noktasinin sonunda asagiya dogru alindiginda,

"iki"nin vurus bolgesi degisiklik gostermektedir.

\
U~

Sekil 13. Olgiiye in 2 ve in 3'de Vurus ve Refleks Bélgeleri. Yazar tarafindan hazirlannustir.

Yukarida, dlgiiye iki daha dikey hareketle, yatay hareketin girdigi olgiiye ii¢ deseni
goriilecektir. Mor cizgiler vurusg bolgesini gosterirken, mavi ¢izgiler bu vuruslarin refleks

hareketinin gerceklesecegi yerleri temsil etmektedir (bkz. Sekil 13).
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Olgiiye {ic deseni, ‘bir’ hareketinin seken refleksinin hafif soldan saga dogru
ilerleyisini, disa yani saga dogru giden niyetin "iki" ile bulugmasini (tipk1 6l¢iide iki vurus
gibi) ve daha sonra "iki"den seken refleksin ek bir hareket yaparak "ii¢lincii" vurusa gegisini

ve yukari ¢ikarak Sl¢iiyli tamamlamasini 6zetleyebiliriz.

"Ug" hareketi genellikle sag alttan sol iiste dogru egik bir ¢izgi ile gdsterilmektedir.
Orta tempoda bir eser, dlciide ii¢ deseni ile yonetiliyorsa, yatay bir hareket barindirdig i¢in
akici bir hareket saglanabilir. Ugiincii vurusun refleksi, dl¢iide iki ile benzerlik gdsterirken,
Olclide tgteki ikinci vurusun refleksi farklilik arz etmektedir. Refleks, genel anlamda
yataydan cok dikey bir c¢izgiye sahiptir; bu, vurus bdlgesinden sonraki kismi ifade

etmektedir. Vurus bolgeleri yatay diisiiniildiiglinden, yansimas1 dikey olabilecektir.

Bu nedenle, tipki 6l¢iide iki vurusunun refleksinin biiyiik olmamasi gerekliligi gibi,
Olciide ii¢ vuruldugunda da "ikinci" vurusun refleksinin biiylik olmamasi gerekmektedir

(Hansen, 1950, s. 74).

Zaman vurusunda, iki zaman vurusunda oldugu gibi, "bir" hareketinin refleksinin
dikey ¢izginin uzunlugunun yarisindan ("bir" hareketinin uzunlugu) daha biiylik olmamasi
gerektigi vurgulanmalidir. "iki" hareketini yatay ¢izgi boyunca soldan saga ydnlendirmek

mumkin olacaktir.

Tim vurus kaliplarinda oldugu gibi, Olgiide ii¢ paterninde de staccato ve
legato/tenuto vuruslar1 arasinda refleks acisindan farklhilik bulunacaktir. Olgiide dérde
vuruldugunda da ayni yasalarin bu desene gore isleyecegi kuskusuzdur. Refleksin tiim

mantiksal ¢ergevesi, bundan sonraki tiim vurus kaliplar1 igin de gegerli olacaktir (bkz. Gorsel

07

Sekil 14. Olgiide in 4 Legato Vurus Deseninde Refleks Bolgeleri. Yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Sekil 15. Olgiide in 4 Vurus Deseninde Staccato Refleks Bolgesi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Ilgi cekici olan kisim, refleks ve mikro hazirlik hareketinin vuruslar arasindaki
gecislerde tasidigi 6nemdir. Iyi bir teknige sahip orkestra sefinin, bu gegisleri kademeli
olarak ve ihtiya¢ duyuldugunda uygulamasi, sag elin miizigi ifade edebilmesinin miikemmel

yontemlerinden biridir.

Olgiiler aras1 vurus kalibin1 degistirme, 6rnegin 6lciide ikiden bire, {icten bire veya
ikiden dorde gecis gibi durumlar, Malko’nun The Conductor and His Baton kitabinda

bulunan gorsellerle bir sonraki baslik altinda daha detayli incelenecektir.

Refleks veya rebound her zaman kullanilmak zorunda degildir; tipk: iktus’ta oldugu
gibi. Olii vuruslar, bunun ilk 6rnegi olacaktir; ¢iinkii 6lii vurus siiresince amag sesi iiretmek
olmadig1 i¢in herhangi bir geri tepme goriilmeyecektir. Refleksin olmadig bir diger senaryo
ise non espressivo karakterindeki vuruslardir; zira bu vuruslar, bir ifade belirtmeme amaciyla

vuruldugu i¢in miizikal kullanimda farklilik gostermektedir.
2.6. Seflik Teknigi Bakimindan Mikro Hazirhk Hareketi

Hazirlik hareketinin genel bir incelemesi sonucunda, bu hareketin icerigi daha detayli
incelendiginde, vuruslarin birbirleriyle baglantisi siirecinde nerede ve nasil ses tretildigi
konusu ortaya ¢ikmistir. Hazirlik hareketinin unsurlarini inceleme gereksinimi, seflik

tekniginde sesin nerede iiretildigini gozlemleme amaciyla dogmustur.

Hazirlik hareketinin islevini derinlemesine inceleme diislincesi, “intent” (niyet)

kavramiyla tanismamla es zamanli olarak ortaya ¢ikmistir. Bu calismada, seflik teknigi
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acisindan ses liretim siirecini yalnizca hazirlik hareketiyle sinirlandirmanin yetersiz kalacagi
diisiiniilmiis ve konuyu daha kapsamli ele alabilmek adina farkli terimlerle birlikte cesitli
diisiinceler gelistirilmistir. Bilkent Universitesi’nde uzun yillar 8gretim iiyeligi yapmis olan
Dog. Isin Metin, ‘intent’ kelimesiyle tanigsma siirecimi baslatmistir. Kendisi, bu terimi
yalnizca zamansal olarak tempo ile iliskilendirmemis, ayn1 zamanda tin1 olusumundaki
degeri agisindan benimsemis ve sesin miizikal zamanda olumlu anlamda gecirecegi degisimi

de ifade etmistir.

Ingilizcede "niyet", "maksat", "kasit" olarak cevrilebilen bu kelime, seflik
kitaplarinda tekniksel bir bilgi igermeyebilir. ‘Intent’ terimi ile arastirmalara baslanilan
vurusu hazirlayan bolgenin, refleks yani sekmeden sonraki, bir sonraki iktusa yonelik
hazirlanma hareketi ve yeni ritmi, tiniyr hazirladigimiz bolge olarak nitelendirilebilir.
Malko’nun hazirlik hareketi olarak adlandirdigi ve ‘intent’ terimiyle arastirilmaya baglanilan
mikro hazirlik hareketi olmadan, ritmi, niians1 ve notanin artikiilasyonunu rahat bir sekilde
hazirlayabilecegimiz bir alan bulunmayabilir. Her sefin teknik anlayisi ve miizigi
sekillendirme dili farklilik gosterebilir; ancak miizigi orkestraya aktarabilmek ve sefin

onciiliik edebilmesi i¢in bu desendeki mikro hazirlik hareketine ihtiyag¢ vardir.

Hazirlik hareketinin i¢indeki noktalari kesfetme ve amaglarini agiklama istegi,
Ingilizceden Tiirkgeye "niyet" veya "gaye" olarak cevrilebilecek ‘intent’ ile miizikal ifade
ve felsefi anlamda uyum saglasa da, anlatilmak istenen hareketin fonksiyonunu kapsamli bir
sekilde tanimlamamaktadir. Bu nedenle, hazirlik hareketinin i¢indeki bu boélge mikro
hazirlik hareketi olarak adlandirilacak ve hazirlik hareketinin mikro bdlgesi olarak da
diisiiniilebilir. Caligmanin anlamlandirilmasi bakimindan bu soyut kavramin daha somut bir
aciklama ile giiclendirilmesi gerekebilir. Hazirlik hareketinin adeta hiicrelere boliinmesi,
genel hazirlik hareketi ile karigtirllmamasi amaciyla, bu vurus bolgesine mikro hazirlik

olarak tanimlanmasi, ‘niyet’ gibi soyut bir kavrami daha anlagilir hale getirecektir.

Bir vurus ile diger vurus arasindaki baglanti, birg¢ok orkestra sefi tarafindan farkl
sekillerde agiklanabilir. Bu baglamda, Gékmen'in "yolculuk" terimi ile ifade ettigi siire¢
anlasilir bir sekilde tanimlanmistir (Gokmen, 2023, s. 31). Bu yolculugun bir kismi, vurus
bolgesinden sonra yasanan dinamiklerin, artikiilasyona gore gerceklesen geri tepme ve
refleks hareketlerinin incelenmesiyle agiklanmaktadir. Refleks hareketinin ardindan bir
sonraki vurusa nasil (ne tiir bir glirliik ve artikiilasyonla) gecilecegi, ses iiretim siirecinde

biiyiik bir onem tagimaktadir. Malko, bu siireci "hazirlik hareketi" olarak betimlemekte ve
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bu tanim, bu bdlgenin gercekten de bir sonraki vurusu hazirlama islevi goz Oniinde
bulundurulursa olduk¢a dogrudur. Bu tiir kavramlar, seflerin zamani biikme alanlar1 olarak

degerlendirilebilir; ¢linkii iktusta gosterilen hareket oldukca kisitlayici olabilir.

Bir diger 6nemli unsur ise refleksin kullanilmadigi durumlarda sadece mikro hazirlik
hareketi olarak adlandirdigimiz bolge ile enstriiman birlikteliginin saglanabilmesidir. Bu
baglamda, miizigin nasil bir sekilde ifa edileceginin miizisyene sozsiiz olarak
aciklanabilecegi diistiniilmelidir. Ciinkii vurunun niteligine gore refleks sekillenirken, bazi

miizikal durumlarda her iki hareket de pasif kalabilir.

Mikro hazirlik hareketinin fonksiyonu diistiniildiigiinde, bir 6nceki bélimde hem
normal fizik hem de miizik fiziginde agiklanan uyarict hareketle 6zdeslestirilebilir. Refleks,
ses liretim siirecinde énemli bir role sahip olsa da, mikro hazirlik dogru kullanildiginda ve
el-kol motorlarina oturtuldugunda, gelecek notayr sekillendirecek ve boylece dogru bir
uyarict islevi gorecektir. Eserin baslangicindaki hazirlik hareketi ve buna bagli olarak
orkestranin alacagi tempo, niians ve karakter, sefin orkestraya karsi 6n alabilecegi ilk firsat

olacaktir.

Mikro hazirlik hareketi, aslinda bir sonraki sesin rengi, niianst ve hizini tamamen
sekillendiren en Onemli noktadir. Miizigin asil ¢izildigi nokta, mikro hazirlik hareketi
bolgesidir; ¢linkii mikro hazirlik ile tempo gegisleri, niianslar ve tiim miizigin gereklilikleri
sekillendirilebilir. Dolgun bir tin1 liretiminin en kritik noktasi, vurus bdlgesinden dnceki
harekettir. Sesin gecikmesinin, yani vurus bolgesinden sonra gelmesinin nedeni, sef
tarafindan hazirlik bolgesinin sekillendirilmesi ve miizisyenlerin miizigin olusumunu
gordiikten sonra ¢almalaridir. Bu noktada Malko, "Sesin gelecegi noktadan once elin
pozisyonu sadece bir sonraki hareketin yoniinde degil, ayn1 zamanda onun hazirlik vurusuna
da baglanmaktadir" ifadesiyle, yukarida bahsedilen mikro hazirlik hareketinin ¢ikis fikrinin
olusmasina katkida bulunmustur (Hansen, 1950, s. 66). Gokmen de kitabinda, enstriimanlara
giris verme, 'fermata’ sonrasi miizigi stirdiirme gibi pek ¢ok 6rnekle bu durumu agiklamistir.
"Her vurus, i¢cinde bulundugu zamanla birlikte bir sonraki hatta bazen birka¢ vurus ilerideki
zaman1 hazirlamaktadir" ciimlesi, mikro hazirlik terimi ge¢mese de hareketin dogasini

benzer bir anlayisla agiklamaktadir (Gokmen, 2023, s. 61).
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Sekil 16. Olgiiye in 4 Vurus Kalibinda Mikro Hazirlik Hareket Bélgeleri. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Yukarida bulunan goérselde mor ¢izgiler, vurus bolgesini temsil ederken, kirmizi
cizgiler mikro hazirlik hareketini gostermektedir. Bu gorselde esit bir vurus deseni
bulunmaktadir; buna karsin bir sonraki vurusa yonelen kirmizi ¢izgiler, hedefledikleri

vurusun tiim unsurlarina yonelik niyetleri ifade etmektedir. (bkz. Sekil 16)

X /

Sekil 17. Seflik Teknigi Bakimindan Vurus, Mikro Hazirlik ve Refleks Bolgeleri. Yazar tarafindan
hazirlanmistir.

Bu gorselde, vurus bolgesi, refleks ve mikro hazirlik hareketlerinin vurus
desenindeki pozisyonlar1 yer almaktadir. Her bir hareketin birbirleriyle derin bir iliskisi

vardir ve her tiirlii miizige uygun sekilde kullanilabilecegi gibi, kullanilmamasi da
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gerekebilir. Miizigi baslatan ilk hareket hazirlik hareketidir; bu hareket, hizin ve eserin hangi
frekansta baglayacaginin belirlenmesine olanak taniyan enerjinin biriktigi bolgedir. Sef,
orkestranin oniindedir ve frekansi hazirlayan kisidir. Prof. Dr. Ayhan Zeren’in "Miizik
Fizigi" (2023) kitabinda frekansin olusumu ile ilgili bir¢ok anlatim bulunmaktadir ve konuya
dair gerekli bilgiler "Sesin Olusum Siirecinde" a¢iklanmistir. Basit uyumlu hareket ve enerji
olarak adlandirdigi hareket, mikro hazirligin 6nemini gézler oniine sermektedir. (bkz. Sekil

17)

Vurus noktasina bagli kalindigi takdirde, bir sonraki notaya yonelik niyet unutulacak
ve Onderlik etme yetisi kaybedilecektir. Don Moses, Robert Demaree, Jr. ve Allen Ohmes’in
"In Face to Face with an Orchestra™ (1987) adl1 eserinde, tiim seflerin ve profesorlerin, geng
ve yeterli tecriibeye sahip olmayan seflere verdigi en Onemli tavsiyelerden birini
kaydetmislerdir. Bu tavsiye, gen¢ sefin ilk vurusundan sonra orkestradan gelen sesi
bekleyerek gecikmelerinin  Onlenmesi gerektigidir (Ahn, 2020, s. 8). Zihinde
icsellestirdigimiz miizigin orkestradan akmasi i¢in orkestrayr dogru dinleme yeteneginin
gelistirilmesi gerekmektedir; Malko’nun anlattig1 nesnel-igsel duyma ile ilgili oneriler de

dogru dinleme ile dogrudan iligkilidir.

/

Sekil 18. Olciide in 2 ve in 3 Vurus Kaliplarinda Mikro Hazirlik Hareket Bélgeleri. Yazar tarafindan
hazirlanmustir.
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Tempo Degisimleri

Mikro hazirlik hareketinin en o©6nemli kullanim alanlarindan biri tempo
degisimleridir; ¢linkii temponun sef tarafindan yavaslatilabilmesi veya hizlandirilabilmesi
icin 6nceki hareketin tutarli bir bigimde, miizikal bir denge ile kullanilmas1 gerekmektedir.
Denge ile tempo gegisi, deneyimli tiim seflerin 6nerilerindendir. Gokmen de bununla ilgili
hem kitabinda hem de derslerinde bu gegislerin 6nemine dair uyarilarda bulunmustur. (bkz.

Sekil 18)

Tempo degisimi yasanirken vuruslar arasi geg¢is, mikro hazirligin kullaniminin en
onemli gostergelerinden biridir. Malko’nun "The Conductor and his Baton" adli kitabinda
bu konu detayl bir sekilde agiklanmistir. Ornegin, Slciide ikiden bire gegis gerektiren bir
tempo degisiminde, bu hareketin saglikli bir bigimde orkestraya aktarilabilmesi i¢in ‘refleks’
(enerjinin bosaldig1 alan) biiyilirken, mikro hazirlik hareketi kiiciilmekte ve hizlanmaktadir.
Mantiken, bir cismin hizlanmasi i¢in kiigiilmesi gerekmektedir; bu, 151k hizina ulasmak igin
harcanacak enerji ile kiitlenin azalmas1 ger¢egine benzemektedir. Seflik teknigi bakimindan,
Olciide ikiden bire gecilecegi durumda, tempo ayni kalsa bile bire gecerken vurus dncesi
hareketin kii¢lilmesi ve hizlanmasi gerekmektedir. Bu hareketin gorseli Malko kaynaginin
95. sayfasindan alintilanmistir (Hansen, 1950, s. 95). Noktalarla gosterilen bolge refleks
olarak  tanimlanirken, sonu mikro hazirllk  hareketine baglanti  niteliginde

degerlendirilmelidir. (bkz. Sekil 19)
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Sekil 19. Nikolai Malko. Seflik Teknigi Bakimindan Olgiiye in 2'den, in 1'e Gegis Siireci.

1950, (Malko, 1950). Copenhagen: Hansen, s. 95.

Olgiiden iigten bire gecis gerceklestiginde, miizikal ve fiziksel zamanin birlikte
islemesi icin hareketin nasil degistirilecegi dikkatlice belirlenmelidir. Ug hareketin
bulundugu bu durumda, her birinin refleksinin biiyiitiilmesi ve mikro hazirlik hareketinin
Kiigiiltiilmesi mantikl1 bir yaklasim olacaktir. Onceki 6rnekte oldugu gibi, burada da birin

refleksi biiyiirken, iki ve tiglincii vuruslarin mikro hazirlik hareketleri kii¢iiliip hizlanacaktir.
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Bu gorsel, Malko’nun kitabindan alinan bir 6rnegi temsil etmektedir (Hansen, 1950, s. 96).
Seflik desenindeki bu degisim, fizik kuramlariyla uyumlu olup, kiitle-hiz-mesafe dengesinin
fiziksel yasalarla aym sekilde isledigini gostermektedir. U¢ deseninden bir desenine
hizlanarak gecis yapildigi bu senaryoda, hizin artmasi i¢in kiitlenin ve mesafenin kii¢iilmesi
yani azalmasi gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Seflik tekniginde, deneyimler sonucu elde
edilen c¢ozlimler, kiitle-enerji-zaman arasindaki baglanti ile dogru orantili olarak
bagdastirilabilir. Ug deseninden bir desenine gegis, iki ve {iciincii vurusun mikro hazirlik
hareketlerini kiigiilterek hizlandirarak, enerjinin bosaldig1 refleks bolgesinin bir desenine

doniismesi  i¢in  olanak  tamidig1  sekilde  Ozetlenebilir.  (bkz.  Sekil  20)
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Sekil 20. Nicolai Malko. Seflik Teknigi Bakimindan Olgciiye in 3'den, in 1'e Gegis Siireci. 1950, (Malko,
1950). Copenhagen: Hansen, s. 96.

Vurus kaliplarinin degisiminde (in 4’den in 2’ye veya in 3’den in 1’¢) temel prensip
her zaman refleksin biliylimesi durumudur. Enerjinin bosaltildig1 alan, fiziksel zaman
icerisinde biiyiiyecek ve olciiden bire gecilecegi her senaryoda bu durum gergeklesecektir.
Refleksin biiylimesi, sesi iirettigi anlamina gelmese de, bir vurus Oncesi enerji bosaltim
alaninin biiylimesi olarak diisiiniilebilir; zira mikro hazirlik hareketi artik enerjisini 6l¢iide
bir desenine yoneltmistir. Iktus bdlgesinde, kiitle bire yogunlasirken, mikro hazirlik hareketi
ile diger vuruslarin enerjileri hizlanacak ve sonrasinda yok olarak bire doniigmesi

gerekecektir.

Normal hizlanmalarda, 6rnegin bir accelerando gergeklestirilirken, 6l¢li vurus
deseni bozulmadan, hizlanmanin nasil gerg¢eklesecegi diisiiniilmelidir. Zamani biikebilmek
icin sef, hareketlerini bu dogrultuda diizenleyerek miizikal c¢o6zliimler {iretmeli,
enstriimanlarin ses {liretim siirecini bozmayacak sekilde dogru hizlandirma ve yavaslama
noktalarin1 belirlemelidir. Fiziksel uygulamada, vurus deseninin hareketleri olgiiye kag
vurus yapildigina bakilmaksizin kiigiilse de, mikro hazirlik hareketi, yani vurusun diger

vurusa baglanirken hazirlandig hareket, kiigiilerek hizlanacaktir. Enerji artacagi i¢in, kiitleyi
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kiigiiltmek gerekecektir; boylece bosalacagi bolge olan refleks de kiiclilmek zorunda

kalacaktir. Bu senaryoda, vurus deseni ayn1 kalacaktir.

~N N

Sekil 21. Mikro Hazirlik Hareketi ile Kademeli Hizlanma Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Kademeli hizlanmay1 gostermeyi amaglayan bu gorselde, dordiincli vurusun mikro
hareketinde baslayan agik kirmizi ok, giderek koyulagsmaktadir. Renk degisimi hizlanma
bolgesini ve kademesini gostermeyi amaglamaktadir. Miizige gore sekillenecek bu hareket
temelde, vurus bolgesinin hangi noktasinda enerjinin artacagi ve muhtemelen kiiglilecegini

gosterecektir. (bkz. Sekil 21)

Yavaslamalarda, 6rnegin ritardando uygulandiginda, sefin kiitlesini (kol agirligini)
kullanarak zamani biikmesi gerekmektedir. Bu durumda vurus deseninin yavaslamaya bagl
olarak biiyiimesi beklenir. Bu biiylime siirecinde mikro hazirlik hareketinin de biliylimesi
gerekecektir; ¢linkii miizisyenlere gelecek notanin zamanin gecikmeli gelecegini aktarmasi
i¢in On hareket yapilmalidir. Burada refleksin de mikro hazirlik hareketine uyum saglayarak

enerjiyi bosaltmasi beklenmektedir.

/\%7‘\\/

Sekil 22. Mikro Hazirlik Hareketi ile Kademeli Yavaslama Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Gorselde mevcut olan, giderek acik maviye doniisen oklar, kademeli bir yavaslama
yasanacagl durumda, seflik vurus kaliplarinin igerisindeki mikro hazirlik hareketinin
kademeli yavaslama bolgelerini gostermeyi amaclamistir. Yavaslama silirecinde vurus
deseni gorseldeki gibi esit mesafelerde kalmayabilir, biiyliyebilir. Vurus kalibindaki degisim
miizigin ihtiyaglarina gore degisebilecegi goz oniinde bulundurulmalidir. (bkz. Sekil 22)

Ani hizlanmalar, subito tempo gegislerinde daha sik karsilasilan bir durumdur.
Boyle bir miizikal zaman degisiminde, hareketlerin igerisinde ne yasanacagi incelenecektir.
Ornegin, Beethoven’in 4. Senfoni’sinin ilk bdliimiiniin Adagio a¢ilisinda dl¢iiye dort deseni
ile baglanmakta ve 38 6l¢ii boyunca bu tempo korunmaktadir. 39. 6l¢i, birlige 80 tempo ile
Allegro vivace’nin baslangici olacaktir; bu durumda hesaplandiginda Beethoven’in istedigi
tempo degisimi dortliik bazinda 66’dan 320°ye ¢ikmay1 gerektirecektir. Bu senfoninin ilk
boliimiinde karaktere gore olgiiden iki ve dlgiiden bir gegilebilecek yerler bulunmaktadir;
ancak Allegro vivace’ye gegisin Olgiiye iki vurus deseni ile yapilmasi oldukga yaygindir.
Tempo gegisinde, 38. dl¢iiniin dordiincii vurusunun refleksi, hizlanarak tempo degisiminin
yasanacagi birinci vurusun mikro hazirlik hareketine yardimci olacaktir; dolayisiyla Allegro

vivace’de alinacak tempo belirgin bir sekilde gosterilebilecektir. (bkz. Gorsel 1)
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Gorsel 1. Beethoven 4. Senfoni, 1. Boliim, Allegro Vivace'ye Gegis Kismi1. Nota Ornegi. (Breitkoph &
Hartel, 1996, s. 3).
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Sekil 23. Mikro Hazirlik Hareketinin Farkli Vurus Kaliplarindaki Yerleri. Yazar tarafindan hazirlanmstir.

Yukaridaki gorselde bulunan sekiller, vurus deseni igerisinde ses iliretim siirecini
olusturabilecek mikro hazirlik hareketlerini temsil etmektedir. In iki, iic ve dort vurus
desenlerinin icerisinde mikro hazirligin yerlerini ve islevini gostermeyi amaclayan gorsel,
vurug deseni gosterilmeden, mikro hazirlik bolgelerini hayal etmeyi kolaylastirmay:
amaglamaktadir. Tempo degisimlerinde bu bdlgelerin hiz1 azaltilip, enerjisi arttildiginda
tempo hizlanacagi gibi, ayn1 bolgelerin mesafesi genisletilerek hizi1 disiiriildiigi taktirde,

tempo yavaslayabilecektir. (bkz. Sekil 23)

Ani niians degisimlerinde hareket, tipki partisyonlarda belirtildigi gibi subito
gerceklesmelidir. Olgiide iki vuruldugu bir senaryoda, dl¢iiniin basinda, yani ilk vurusta
forteden piano niiansina gegilecekse, bir onceki vurusun sonunda gelen mikro hazirlik
hareketinin enerji icermemesi gerekmektedir. Sadece refleksin “ikiden” aldigi karakterle,
herhangi bir niyet gergeklestirilmeden sekme yapilmalidir. Bunun nedeni, “birin” ani bir
sekilde kiiciilerek piano niiansina gecis yapmasi ve enerjisinin forte kadar gii¢lii olmamasi,

dolayisiyla niyet edilen seyin enerji azalmasi durumudur. (bkz. Sekil 24)

Mikro hazirlik hareketi ve refleks, farkli senaryolarda uyumlu veya zit yonde isbirligi
yapabilir. Daha ¢ok kademeli hareketlerde, mikro hazirlik hareketinin enerjisine bagl olarak
refleksin uyum saglamasi gegislerin akici olmasina imkanini verirken; ani hareketlerde ise
bu ikili arasinda bir zitlik yasanabilir: Mikro hazirlik hareketi kaybolabilirken, refleks
hareketinin etkisini artirarak “bolgesini” genisletebilir. Bu baglamda, bdlge kavraminin
vurgulanmasinin nedeni, her durumda tinisal enerji igermeyebilecegi olasiligidir. Ayrica,

genis bir hareket mesafesi her zaman tin1 yogunlugunun artacagi anlamima gelmeyebilir.
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Sekil 24. Pasif Refleks Hareket Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Ayni durumun zitti olarak, pianodan forteye cikista benzer bir mantik
uygulanacaktir. Olgiide iki vurus deseninde birinci vurusun forte oldugu bir miizik parcasi
diisiiniildiigiinde, sesin giirliigiini artirmak isteyen sef, birinci vurustan dnceki ikinci vurus
bolgesinde, iktus kullanilsin ya da kullanilmasin, piano yani az enerjili bir refleksin mevcut
olacagindan, refleksin sekecegi bolge de kiiciik olacaktir. Bu durumda, yararlanilacak tek
sey, forte olacak birinci vurusun mikro hazirlik hareketidir. Ikinci vurusun az enerjili
refleksinden sonra oldukga biiyiik bir mikro hazirlik uygulandiginda, birinci vurus orkestra

tarafindan rahatlikla forte bir giirliikte tiretilecektir. (bkz. Sekil 25)

N

Sekil 25. Aktif Refleks Hareket Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Kademeli giirliik artisinda, crescendo uygulandiginda mikro hazirlik giderek
bliyliyecek ve bu durum refleksi de beraberinde genisletecektir. Ayni mantikla, kademeli bir
descrescendo gergeklestirildiginde sesi kiigiiltme niyetinde olunacagi i¢in mikro hazirlik
hareketinin enerjisi kademeli olarak bosaltilacak, dolayisiyla refleksin hareket enerjisi de

azalacak ve hareket mesafesi de azalacaktir. Niians degisimleri hakkinda yazilan kisimda
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kullanilan enerji kelimesi tempo ile bagdastirilmamali, kelimenin anlaminin tamamen eserin

ruhu ile alakali oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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3. BOLUM: SEFLIiK TEKNiGi BAKIMINDAN MiKRO HAZIRLIK HAREKETI
VE ORKESTRA ENSTRUMANLARININ SES URETIMIi

‘The orchestra is certainly one of the noblest creations of Western civilization’

‘Orkestra, siiphesiz Bati medeniyetinin en asil (viiksek) yaratilarindan biridir’
Samuel Adler (Adler, 2002, s. 3)

Orkestra, tarihin en ilging olusumlarindan biri olarak, topluluk bilinciyle yapilan
meslekler arasinda uyum iginde gerceklestirilebilmesi i¢in ¢ok sayida unsura sahip bir birlik
olarak diisiiniilebilir. Bircok enstriiman sanatgisinin bir araya gelerek, belirli bir zaman
diliminde bestecinin i¢ tinis1 ile yapilandirdig1 yapit1 birlikte icra etmesi, sanati dogurma
sekli olarak orkestra organizmasini 6zetlemektedir. Cesitli seflik kitaplarinda, Prof. Rengim
Gokmen’in de belirttigi gibi, orkestranin yasayan bir organizma oldugu vurgulanmaktadir.
Orkestra, farkli yapiya sahip enstriimanlarin birlesimiyle bir¢ok farkli rengin elde edildigi
bir topluluktur. Orkestra enstriimanlarinin renklerini kagida doken besteciler, orkestrasyon

becerileri ile i¢sel duyularin ve fikirlerini somut bir bi¢imde ifade etmislerdir.

Bu boliimde orkestra enstriimanlarina olan etki incelenecegi i¢in, bu enstriimanlari
icra eden ya da edecek sanatgilarin tin1 olusturma siirecinde biiyiik bir degere sahip oldugu
kuskusuz belirtilmelidir. "Orkestra enstriimanlar1" baglig1 altindaki incelemenin temel
sebebi, calismanin herhangi bir orkestraya bagli kalmadan enstriimanlar1 esas alarak bir
¢ikarim yapilmaya calisilmasi ve genel olarak seflik tekniginin mikro 6zelliklerini inceleme
amacidir. Yillarin1 sanata vermis sanatgilarin "enstriiman" veya "enstriimanci" olarak

basitlestirilemeyecegi aciktir; bu nedenle boliimiin basinda bu duruma aciklik getirilmistir.

Walter Piston'un, "Orkestranin ¢ikardig sesler, bestecinin zihninde olusan miizikal
fikirlerin en st diizeydeki digsal tezahtiriidiir" seklindeki ifadesi, kompozisyonun giiciinii ve
seflik tekniginin tin1y1 ¢ikarmadaki 6nemini miikemmel bir bicimde 6zetlemektedir (Piston,
1969, s. vii). Sefligin birincil gorevi, bestecinin kagida doktiigii i¢sel tiniy1 igsellestirip,
miizikal sifreleri dogru bir sekilde okuyarak orkestraya yol gostermektir. En temele
inildiginde, Malko enstriiman gruplarimi seflik agisindan partisyonu incelerken {i¢ tiir
enstriiman grubuna aymrmistir: "dogal" enstriiman (insan sesi), "6li" enstriiman (insanlar

tarafindan yapilmis ve tahtadan, metalden, fildisinden veya deriden {iiretilen ¢algilar) ve ¢ok
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baslt "canli" enstriiman (koro, orkestra veya bando) (Green, 1975, s. 8). Giinlimiizde, bu

kadar basite indirilebilecek orkestra ve enstriimanlarin gelisimi uzun bir siiregten gecmistir.

Dini torenler ve miizik, tarihin o donemlerine bakildiginda ayrilmaz bir biitiin olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Enstriimanlara ve kiiltiirel gecmise goz atildiginda, M.O. 6.
yiizyildan itibaren lir ve aulos'un bagimsiz solo enstriimanlar olarak kullanildigi, trajedilerde
ve Yunan tiyatrolarinda ise koro ve aulos'un bir arada bulundugu goriilmektedir (Grout,

Morangelli, 2005, s. 3).

Yaklagik 11. ve 12. ylizyillar arasinda nota yaziminin bagladigia dair ¢esitli
kaynaklar mevcuttur. Ancak, 16. yiizyila kadar insanlik nota yazimini gelistirerek ¢ok
sesliligi ve ses sistemini esit araliklara bolme yontemlerini kesfetmistir. Orkestra ise
1600’lerden itibaren yavas yavas sekillenmeye baslamistir. Adler'e gore orkestranin gelisimi
iki doneme ayrilmaktadir: Bach ve Handel'in 6liimiinden sonra 1750'de baslayan donem ve
Mannheim okulu, Haydn, Mozart ile giinimiize kadar gelen siire¢ (Adler, 2002, s. 4).
Orkestra, 1600’11 yillardan itibaren bildigimiz sekline dogru evrilmeye ve gelisimini

siirdlirmeye baslamistir.

Ik kategoride amaglanan, orkestranin stabilize edilmesiydi ve bu siiregte dncelikle
yayli calgilar grubundan faydalanilmistir. Yayli ¢algit yapimi, 17. ylizyillin sonuna dogru
miikemmellesmis, bu gelisim, 18. yiizyilda halka ac¢ik konserlerin diizenlenmesine ve yayl
calg1 orkestralarinin kademeli olarak olusturulmasina zemin hazirlamistir. Orkestra teknigi
ve orkestrasyonun gelisimi, yeni ses renklerinin aranmasiyla birlikte opera ve balenin

gelisimine de 6nemli katkilar saglamistir (Adler, 2002, s. 5).

Orkestranin gelisim siirecine bakildiginda, ilk seflerden biri olan Lully, 1686'da yayl
orkestrasina fliit, obua, fagot, korno, trompet ve timpani eklemistir. Haydn ve Mozart
doneminde ise orkestra yapist daha da olgunlagsmis, iic ana gruba ayrilarak kullanimi
sistematik hale gelmistir. Bu gruplar yayli ¢algilar, tahta iiflemeliler (2 fliit, 2 obua, 2 klarnet,
2 fagot) ve bakir iiflemeliler (2 korno, 2 trompet, timpani) olarak siniflandirilmistir. Vurmali
calgilar ise o donemde heniiz ayr1 bir grup olarak degerlendirilmemistir; ancak opera
orkestralarinda vurmali galgilarin ayr1 bir grup olarak kabul edilmeye baslandig: diisiincesi

yavas yavas oturmustur.

Klasik donem boyunca Haydn ve Mozart ile birlikte orkestranin genel yapis1 biiytik
Olclide belirginlesmis, iic ana gruptan olustugu kabul edilmistir: yayh calgilar, tahta
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tiflemeliler ve bakir iiflemeliler. Yayl calgilar grubu birinci keman, ikinci keman, viyola,
cello ve kontrabas olarak; tahta iiflemeliler 2 fliit, 2 obua, 2 klarnet ve 2 fagot olarak; bakir

iiflemeliler ise 2 korno, 2 trompet ve timpani olarak siniflandirilmistir (Adler, 2002, s. 4).

Klasik donemde bakir iiflemelilerin, 6zellikle trompet ve timpaninin, orkestrasyonda
armonik agidan daha 6n planda oldugu goriilmektedir. Ornegin, Mozart’in tamamlanmamis
eseri Requiem KV 626°da, trompet ve timpaninin ayni notalari g¢aldigi, ancak ritmik
farkliliklar gosterdigi gozlemlenebilir. Trompetlerin, kornolardan daha tiz ses iiretmelerine
ragmen, orkestraya daha ge¢ dahil olmalar1 ve timpani ile yakin konumda yer almalari,
trompet ve timpaninin birlikte kullanilmasina yol agmistir. Bu dénemde vurmali ¢algilar,
Ozerk bir grup olarak yalnizca opera eserlerinde degerlendirilmistir. Trampet, bas davul,

tiggen ve ziller opera partisyonlarinda yer almistir (Adler, 2002, s. 5).

Sanayi devrimi ile bareber diinyada mallarin tiretim seklini kokten degistiren buluslar
ve uygulamalar gerceklesmis, el yapimi iretilebilen yerine bunlari yaygin olarak
kullanilabilir ve daha az maliyetli hale getirmistir. Bu durum tiim enstiiriman yapimlarinda
kolaylik ve degisiklik saglasa da en ¢ok iiflemeli enstriimanlara katki saglamistir (Norton
2014, s. 590). Ornegin, makinenin buhar, su veya hava akisini kontrol eden valf teknolojisini
trompet ve korno tasarimina uygulandi ve sonunda bu enstriimanlarin koromatik gamin tiim
notalarimi tretmesini sagladi. Trompetteki gibi piston valfleri veya kornadaki gibi doner
valfler kullanarak, calgici bir veya daha fazla boru uzunlugunu agarak hava siitununun ses
uzunlugunu uzatabilir ve bdylece perdeyi bir veya daha fazla yarim ton diisiirebilir. 18.
Yiizyill baslarinda Tuba bakir enstriiman ailesine sanayi devrimi sonrasi katilmistir. Bu
enstriimanlarin giiniimiizde kullanim halinde olan yapilari, daha sonra altbasliklar ile birlikte

daha detayli incelenecektir (Norton, 2014, s. 591).

Bu donem oncesi arp sadece diyatonik dizileri galinabiliyor ve kromatik sesleri
tiretemiyordu. 18. Yiizyilda bir ¢ok arp yapimcisi belirli ¢oziimler iiretse de Parisli tiretimci
Sebastian 7 adet pedal koyarak tellerin kisalabilmesine ve yarim ton yukari ¢ikabilmesine el
verigli hale getirerek probleme ¢oziim iiretmistir. Bu ¢6ziim sayesinde arp tiim tonalitelere

adapte edilip ii¢ yarim ton iiretebilecegi bir mekanizma yaratilmistir (Norton, 2014, s. 591).

Miizigin gelisimi ve enstriimanlarin yap1 degisimleri oldukga paralel gitmektedir. 17.
yiizyllda daha ¢ok Arcangelo Corelli (1653-1713) gibi Italyan bestecilerin kemanin

sarkilamaya olan yatkinligin1 kesfettikten sonra solo sonat, trio sonat ve kongerto gibi yeni
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miizikal formlar bestelemeye baglanmigtir (Norton, 2014, s. 386). Solo yazim giiclendikce
yayl sazlarin yapisal formlar1 da degisime girmistir. Diiz yapiya sahip kopriiler daha
yuvarlak hale getirilerek tellerin bireysel ¢alimini kolaylastirmis, Klasik donem ve
oncesinde arsenin denge halindeki hafif yapisini topuk kismina agirlik (genellikle sedef tasi
ile) ekleyerek farkli arse tekniklerinin olusumuna yol agimiglardir. Modern arsenin ¢ikisi ise
Francgois Tourte’nin 1785 yillarina dayanan dizaynina dayandirilmaktadir (Norton, 2014, s.
420).

Klasik donem itibariyle orkestranin yeni renk arayislar1 ve gelisen orkestrasyon ile
birlikte hizla biiylimiistiir. Ses araliginin biiyiiyebilmesi i¢in pikolo, bas klarnet, kontrfagot
gibi enstriimanlar orkestaraya girerken, opera orkestralarindan ise arp, trombon ve daha
biiylik vurmal1 enstriimanlar senfoni orkestralarina girmistirler. Berlioz gibi bestecilerin
orkestra kullanimlariyla birlikte, tahta, bakir iiflemeli ve vurmali enstriimanlarin
kullanimlar1 degiserek, sadece birbirlerini katlama fonksiyonu ortadan kalmis ve yayl
calgilarin sayilart da artmistir. Mahler ve Stravinsky donemlerine gelindiginde ise
orkestralarin giiniimiiz anlayisindaki biiyiikliigii genel olarak kabul gérmiistiir. Icra edilecek
esere gore yayli galgilarin sayilar1 1. Kemandan kontrbasa gore siralandiginda 18-16-14-12-
10’a kadar yiikseltilebilmekteydi. 6 fliit, 5 obua, 6 klarnet, 4 fagot, 8 korno, 4 trompet, 4
trombon, 2 tuba ve duruma gore 4-5 vurmali ¢algicinin konser i¢in ¢agirilmast da Mahler

doneminde garipsenmemekteydi (Adler, 2002, s. 5).

Orkestra enstriimanlarinin ve dolayisiyla sanat¢i sayisinin artisi, bestecilere farkl
orkestrasyon teknikleri kullanma konusunda yeni olanaklar sunarak, bestecilik agisindan
biiyiik bir ozgiirliik saglamistir. Ancak bu 6zgiirliik, bestecilere ayni zamanda biiyiik bir
sorumluluk da yiiklemistir; ¢linkii ortaya ¢ikabilecek tiim tinisal problemleri orkestrasyon
araciligiyla ortadan kaldirmak da bestecinin gorevi olmustur. Her notanin, akorun, niiansin
ve tininin kompozisyon acisindan dikkatle diigiiniilmesi gerekliligi, 19. yiizyilin en bagarili
orkestrasyon ustalarini, 6rnegin Berlioz ve Rimsky-Korsakov’u, ortaya ¢ikarmistir. Maurice
Ravel gibi bestecilere orkestrasyon iizerine kitap yazmalari konusunda talep geldigi
bilinmektedir (Adler, 2002, s. 5). Wagner, Mahler, Weingartner, Mengelberg, Toscanini ve
Beecham gibi biiyiik miizisyenler de Beethoven ve Schumann senfonilerini daha biiyiik

orkestralar i¢in uyarlamiglardir (Adler, 2002, s. 6).

Glinlimiiz enstriimanlarinin temel yapilarinin ¢ok fazla degismemis olmasinin

nedeni, bu galgilarin fiziksel olarak temel titresim elemanlarina dayanmasidir. Ornegin, yayl
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calgilarda ve baz1 vurmali ¢algilarda bulunan teller, tiflemeli ¢algilardaki hava siitunlari ve
gergin deriler gibi 6zellikler, enstriimanlarin temel niteliklerini olusturur ve bu unsurlarin
koklii bir degisimi miimkiin degildir. Calgilar, yapilar1 geregi bir¢ok basit sesin bir araya
gelmesiyle ses liretirler ve bu siirecte belirli periyotlar ve frekanslarla ¢alisirlar. Tin1 olusumu

icin galgilarin i¢ yapisina bagl belirli fiziksel nitelikler gereklidir (Zeren, 2023, s. 160).

“Bir ¢algiy, bir grubu ya da bir koroyu ¢almaya ya da sdylemeye motive edecek en
etkili hazirlik hareketi, hem fiziksel hem de zihinsel olarak aktaracagimiz nefes alma
duygusudur” (Gokmen, 2023, s. 67). Sefin minimum sézlii iletisimle, bedeni araciligiyla
eseri yansitabilmesi icin, orkestra enstriimanlarinin ses iiretim siireclerini géz Oniinde
bulundurarak kendi bedeninden de nasil ses ¢ikarilmasi gerektigini anlamasi 6nemlidir.
Mikro hazirlik hareketi ile orkestranin calmasi gerektigi, iktusa bagimlilik yaratilmamasi
gerektiginin en 6nemli nedenlerinden biri, orkestra enstriimanlarinin ses iiretim siireclerinin
sef tarafindan rahatlatilmasi ve olumlu yonde yonlendirilmesidir. Bununla birlikte, her
enstriimanin ses iiretim siireci, yapisal farkliliklarindan dolay1 ¢esitlilik gostermektedir.
Modern orkestra enstriimanlari, dort ana gruba ayrilarak incelenebilir: yayl ¢algilar, tahta

nefesli ¢algilar, bakir nefesli ¢algilar ve vurmali galgilar.

3.1. Mikro Hazirhik Hareketinin Yayh Calgilara Olan Etkisi
3.1.1. Yayh Calgilarin Genel Yapisi

Chordophones, yani kordofonlar, teknik olarak telli ¢algi kategorisine ait olup,
tellerin titresimiyle ses {reten enstrimanlar giiniimiizde yayli calgilar olarak
adlandirilmaktadir. Bu enstriiman grubu, bazen "keman ailesi” olarak da bilinir ve keman,

viyola, viyolonsel ve kontrbas gibi enstriimanlari igerir (Adler, 2002, s. 7).
Piston’a (1969) gore, farkl dillerde bu enstriimanlarin isimleri su sekildedir:
« Ingilizce: Violin, Fransizca: Violino, Italyanca: Violino, Almanca: Violine
o Ingilizce: Viola, Fransizca: Alto, Italyanca: Viola, Almanca: Bratche

« Ingilizce: Violoncello, Fransizca: Violoncelle, Italyanca: Violoncello, Almanca:

Violoncell
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o Ingilizce: Double-bass, Fransizca: Contrebasse, Italyanca: Contrabbasso, Almanca:
Kontrabass
(Piston, 1969, s. 37-65-80-98).

Yayli ¢algilarin ses iiretim silirecini anlamak i¢in bu enstriimanlarin yapisina kisaca
deginmek gereklidir. Bu gruptaki enstriimanlarin yapisi, ¢calma teknigi ve tin1 elde etme
yontemleri birbirine oldukca benzerdir. Hatta tekniksel zorluklari bile biiylik oOlcilide
paralellik gostermektedir. Yayl ¢algilarin tamami ahsaptan yapilmis olup, iki ana boliime
ayrilabilir: gévde ve sap kismi. Yayli ¢algilarin ton renkleri ve dinamik araliklari, tiflemeli
calgilara kiyasla daha ifade dolu ve esnektir. Bu enstriiman grubunun tmnist oldukca
homojendir ve kullanilan ses araliklarina gore daha hassas ton renkleri elde edilebilir. Ses
tiretim stiregleri ¢ok yonliidiir; doguskanlar agisindan zengin olup, birgok farkli teknikle ses
tiretilebilir. Piston’a gore yayh c¢algilar, tonlarinin duyulmasindan biktirmaz; buna karsilik,
tiflemeli calgilarda bu bikkinlik daha hizli olusabilir, elbette bu durum bireysel alg1 ve zevke
gore degisiklik gosterebilir (Piston, 1969, s. 3). Yayl c¢algilarin sayisi, sefin tercihine gore
degiskenlik gosterebilecegi gibi, bestecinin belirlemesi (6rnegin Ahmet Adnan Saygun’un

1. Senfonisi) veya sahne biiyiikliigii ve biit¢e gibi kosullar da bu say1y1 etkileyebilir.

Ses tiretiminin baslangic, tellerin titresimiyle gerceklesir. Gergin bir tel vuruldugunda,
titresim iki enine dalga olarak darbe noktasindan iki yana dogru hareket eder. Bu
dalgalanmalar esige ulastiginda, titresim devam eder ve yansima meydana gelir. Bu siireg,
cok hizl1 ve kisa zaman araliklarinda gergeklesir. Esikler arasinda hapsedilen esnek bir dalga
olusur. Ancak enerji kayipsiz bir ortamda bu hareket siiriip gidecek olsa da, gercek hayatta
enerji esikteki kacaklar ve i¢ siirtiinmeler nedeniyle dalgalarin sonmesiyle sonuglanir (Zeren,
2013, s. 163). Yayli calgilarda ses tiretimi, arse kullanilarak gergeklestirilir. Genel olarak at
kilindan yapilan arge, enstriimanin teline degdiginde, teller iizerinde titresim olusturur. Bu
titresim, kemanin tizerinde bulunan "f" deligi olarak adlandirilan bosluklardan enstriimanin
i¢cine girer ve disar1 aktarilir. Sesin liretiminde nefes gerekmedigi icin, tel ve arse arasindaki
etkilesim milisaniyeler icinde gerceklesir. Bu durum, yayl calgilarin hizli ses iiretimini
saglasa da, sesin soniim siirecini hizlandirir. Sesin devamliligin1 saglamak i¢in kaybolan
enerjiyi araliksiz yenilemek gerekir ve bu siire¢ biiylik dlgiide arse hareketi ile saglanir
(Zeren, 2013, s. 20). Arsedeki hareketin devamliligini saglayan yatay bir hat oldugu
diisiiniiliirse, sefin arseden ¢ikmasini istedigi tiniyr yakalayabilmesi icin yatay bir seflik

deseni diisiinmesi gerekebilir.
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Yayl bir enstriimanin titresen telin perdesi, frekans ya da titresimin hiz1 ile agiklanabilir.
Frekans ve titresim hizi dogrudan baglantilidir, 6rnegin; viyolanin en tiz ve istteki teli,
giinlimiiz akort sisteminde saniyede 440 titresim frekansinda la (A) sesini ¢ikartir. Telin
gerginligi ise, tellerin bagli oldugu akort cevirerek degistirilebilir, dolayisiyla perdesi
degistirilebilir. Giderek gerginlesen tel tizlesmeye, enerjinin bosaltilmasi ise peslesmesine
neden olacaktir. Telin agirligy, titresim frekansini dogrudan etkiyen bir faktor olup, diisiik
frekansl teller gittikce daha da kalm iiretilirler. Uretiminde kullanilan bagirsak, ¢elik, bakir,
glimiis, aliminyum ve bagka cesitli malzemelerle yapilmis maddeler tele sarilarak daha agir
bir hale gelirler. Bununla birlikte ayni enstriiman grubundaki calgilar, el yapimi
olduklarindan dolay1r farkli agirliklara sahip olurlar ve perdeleri de degiskenlik
gostermektedir (Piston, 1969, s. 4).

Arsenin hareketi ile baglayacak olan ses iiretimi, telin uzunluguna gore bir frekans
verecektir, telin uzunlugunu ise parmagin nerede konumlandigina gore degisecektir. Tusede
parmagin konuldugu bolgeden sonrasi titresecegi diisliniiliirse telin geri kalani ise perde
acisindan bir dneme sahip olmayacaktir. Kosullara gére daha uzun tel, yani daha pes nota,
kisa olan telden daha yavas titresime girer. Tel uzunlugu yariya indirildiginde ise, frekansi
iki katina ¢ikar ve perdeyi bir oktav yiikseltmektedir. Bir diger unsur ise telin uzunlugu
kisaldik¢a araliklarin da kii¢iilmesi durumudur, pozisyonlar ayn1 kalmamaktadir. (Piston,

1969, s. 4-5).

Bu c¢algi gruplarinda telin parmak ile kisalmasi sonucu pozisyonlarin kiigiilme
durumu mevcuttur, 6rnegin; viyolada agik bir tel ile elde edilecek B3’lii araliginin mesafesi
ile yukar1 bir pozisyonda elde edilecek B3’lii aralig1 farklilik gosterecektir. Telin bir ucu A
olarak diger ucu ise B olarak diisiiniiliirse, bu iki uca diigiimler olarak adlandirilabilir. iki
mesafenin arasina ise M olarak adlandirilirsa bu bolgeye titresimin en genis oldugu alandir.
(Piston, 1969, s. 5). Bu iki yan diigiim titrestiginde, temel sesi ¢ikaracaktir. Parmak orta
noktaya yerlestirildiginde ise, bu noktaya C denecek olursa, telde iki nokta olacaktir AC ve
CB. Parmak orta noktada oldugu i¢in AC kisminda bir titresim goriilmeyecektir (Casella,
Mortari, 2004, s. 8).

Staccato, legato, espressivo, nonespressivo vb. ve nilanslar doneme, stile gore
cesitlilik gosterir. Ses iiretiminin yayli ¢algilar i¢cin en 6nemli prensibi arse kullanimidir.
Arsede ses iiretmek icin 3 ana yapi tast vardir; agirlik (kol agirligl), hiz ve mesafe.

Bakildiginda seflik tekniginde bahsedilen prensiplerle biiyiik benzerlikler gostermektedir.
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Agirlik noktas1 bulunmadigr bir arse yapisini hissetmek icin ¢ogunlukla yayl ¢algi
calan miizisyenler arseyi topukta degil topugun iistiinde tutarlar, boylece agirlik bolgesini
denklemden atmis olurlar. Giiniimiizde barok orkestralari, enstliriimanlarina 6zel ilgi ve
uzmanlig1 bulunan bir ¢ok sanatg¢1 performans sirasinda bu gibi teknikleri uygulamaya gerek
gormezler ¢iinkii donem enstriimanlar1 ve arsesiyle barok ve erken klasik donemlerindeki

eserleri icra ederler.

Kol agirligr tipki seflikteki gibi en zor elde edilen 6zelliklerden biri olma olasilig1
g6z oniinde bulundurulmalidir ¢iinkii arse bahsedildigi lizere kendiliginden dengesizdir ve
bu 6zelligi dogru kullanildiginda bir ¢ok renk iiretebilme hakimiyeti elde edilir. Sag el

parmaklari baski yapmadan kol agirligi arse kullaniminda devreye girmelidir.

Agirlik oturtuldugunda mesafe ve hiz devreye girer. Arsenin agirlik noktasi her
zaman gdz oniinde bulundurulmalidir. Ozellikle Brahms gibi frazlarm uzun oldugu eserler
calinirken mesafe ve hiz kullanimi enstriimancinin ses kalitesini agiklikla gostermektedir.
Bu kullanim su sekilde 6zetlenebilir; eger bir bagin iginde 4 notanin esit bir sekilde topuktan
uca taginmasi gerekiyorsa agirlik topukta oldugu i¢in en az agirlik-mesade kullanimi ve hiz
ilk notaya verilmelidir. Topuktan uca giderken sesin esit taginabilmesi igin agirlik-mesafe
ve hizin kademeli bir sekilde arttirilmasi gerekiyor yani en uca denk gelen notanin kol
agirligiyla beraber en ¢ok arse mesafesine ve hiza ihtiyact bulunur. Bu bilgiler yayh
calgilarin ses tiiretimin genel bilgileridir. Seflik teknigi bakimindan ‘intent’ miizikal

orneklerle daha agik bir sekilde agiklanmaya calisilacaktir.
3.1.2. Mikro Hazirhk Hareketinin Yayh Calgilarin Ses Uretimine Olan EtKisi

Yayli calgilarin ses liretim siirecinde, enstriimanin ses ¢ikarabilmesi i¢in insan
nefesine ihtiya¢ duyulmaz. Ancak, miizisyenin nefesini bireysel olarak ya da sef ve
toplulukla senkronize sekilde almasi, ¢alinan eserin kalitesini artiracagi gibi, enstriimanin
ses uretim siirecine de olumlu yonde katki saglayacaktir. Sesin asil {iretim siireci ise,
miizisyenin arse araciligiyla koprii veya esik ilizerinde bulunan, genellikle metal ya da
kiristen yapilmis olan tele uyguladigi kuvvetle gerceklesir. Titrestirilen tel, tek veya cift
harmonik iireterek sese doniigiir (Zeren, 2023, s. 206). Sesin ivmelenmesini saglayan,
tiretimini baslatan dis etken arsedir. Sefin mikro hareketleri ise, arsenin ve enstriimana
basilan parmagin uygulayacagi kuvveti yonlendirme konusunda algis1 yiiksek bir

miizisyenin kararlarim etkileyebilir.

89



Girisler ve hazirlik hareketleri baglaminda, "preparatory movement" kavrami, seflik
kitaplarinda sik¢a vurgulanan 6nemli bir teknik unsurdur ve 6zellikle girislerde kritik bir rol
oynar. Seflik teknigi ile ilgilenenler i¢in bu kavram iyi bilinen bir unsur olabilir.
Gozlemlerim, mikro hazirlik hareketlerinin, eserin baglamasindan sonra frazlar arasindaki
gecisleri ve diger unsurlar1 birbirine bagladigini  gdstermektedir. Ancak, eserin

baslangicindaki hazirlik hareketi olarak tanimlanmasi daha uygun olacaktir.

Giicli ve tempo acgisindan gorece rahat bir baslangica 6rnek olarak Borodin'in 2.
Senfonisi’nin 1. Boliimii incelenebilir. Bu giris, trombon, tuba ve timpani hari¢ tiim
enstriimanlarin dahil oldugu, ancak iiglincii 6l¢iide yayl calgilarin bir sonraki akora
baglantiy1 sagladigi bir yapiya sahiptir. Dolayisiyla, yayli calgilarin etkisinin yiiksek oldugu

bir pasaj baglaminda degerlendirilebilir.

Baslangi¢ temposu olarak kritik bir durum i¢ermeyen ve gorece rahat , drnegin
Borodin 2. Senfoninin 1. Boliimiiniin forte baslangicina bakilabilir. Bu giris trombon, tuba
ve timpani hari¢ tiim enstriimanlarin kullanildig: ama 3. Olgciide gelecek bir sonraki akora
baglantiy1 yaylilarin gétiirdiigii bir baslangi¢ olmasi dolayisiyla yayli ¢algilarin etkileri

izerine konusulan baslik altinda degerlendirilecektir.

Sefin tempo anlayisina bagli olarak degisiklik gosterebilecek olan ilk akorun
uzunlugu ne olursa olsun, gii¢lii bir hazirlik hareketi ile neredeyse tiim orkestrayr esere
baslatmak énemli bir unsurdur. 1k dl¢iiniin giicii agisindan, bu hareketin insanin nefes alip
vermesi gibi dogal bir siire¢ olarak diisiiniilmesi gerekir; acele edilmemeli, ancak hazirlik
hareketi basladiktan sonra yukarida gereginden fazla beklenmemelidir. Hareket belirlendigi
tempoda, elin yer c¢ekimine teslim edilerek giiclii bir sekilde asagi inmesi ile
tamamlanmalidir. Eger el yukarida bekletilirse, mikro hazirlik hareketi iglevini yitirecek ve
ozellikle yayli ¢algilar basta olmak iizere tiim orkestrada tedirginlik yaratabilecektir. (bkz.
Gorsel 2)
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Gorsel 2. Borodin 2. Senfoni, 1. Béliim, Giris Kism1. Nota Ornegi (Des Editions D'Etat Moscou, 1927, s. 2).

Devam eden ikinci 6l¢ii, yayh calgilarin uyumu agisindan kritik bir 6neme sahiptir,
clinkii ilk ol¢iideki fermata, orkestranin heniiz tempoyu tam olarak igsellestirmesine
yeterince olanak tanimamis olabilir. Tiirkgeye "durgu" olarak ¢evrilen fermata, ikinci 6l¢iiye
baglanirken, kesilip kesilmemesi fark etmeksizin, bu gegisteki mikro hazirlik hareketi—yani

fermatay1 bitirecek olan hareket—ikinci 6l¢iiniin temposunu ve uyumunu desteklemelidir.
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Bu geg¢isin daha keskin olmasi ve ikinci 6l¢iiniin ruhuna uygun bir hareketle yapilmasi
beklenmektedir. Keskinlik iktus gibi belirgin bir vurus icermek zorunda olmasa da, ikinci
Olciiniin karakterine uygun, dengeli ancak yirtict bir hareketle saglanmalidir. Baz1 sefler bu
gecisi iki vurusluk bir kalipla gergeklestirirken, bazilar1 ise dort vurusluk bir kalip tercih
etmektedir. Kisisel kanaatim, bu motifin farkli ritmik yapilarla biitiin boliimii olusturdugu

icin dort vurus kalibinin eserin akigimni siirdiiriilebilir kilmada uygun olmayabilecegi

yoniindedir.
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Gorsel 3. Beethoven 4. Senfoni, 1. Béliim, Giris Kism1. Nota Ornegi (Breitkopf & Hartel, Wiesbaden, 1996,
s. 1).
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Piyano niiansinda bir giris diistiniildiigiinde, enerjisi daha hafif ancak net bir hazirlik
hareketine ihtiya¢ duyulacag kuskusuzdur. Ornegin, Beethoven'in 4. Senfonisi'nin ilk
boliimiiniin girisi yayh calgilarla pp niiansinda yazilmistir. Yaylilarin hafif niiansla
baslamasinin temel nedeni, 6nemli bir efekt olan pizzicato tekniginin kullanilmasidir. (bkz.

Gorsel 3).

Burada hazirlik hareketi ve birinci vurusun karakteri, orkestranin uyumu agisindan
bliylik 6nem tagimaktadir. Nefesli calgilarla birlikte nefes alindiginda, yayli calgilarin
birlikteligi i¢in ¢ok biiyiik olmayan, net ancak pp seviyesinde bir hazirlik hareketi gereklidir.
Bu durumda, birinci vurus bolgesinde belirgin bir vurusa ihtiya¢ duyulabilir. Sadece yayl
calgilardan olusan bir durumda ise, kii¢iik ve kararli bir "bir" vurusu yeterli olacaktir. Ancak,
nefesli ¢algilarin unison Si notasina giris yapacaklari bir senaryoda, hazirlik hareketinin

nefesle birlikte yapilmasi gerekebilir. (bkz. Sekil 26)

N

Sekil 26. Mikro Hazirlik Hareketi ve 1. Vurusa Inis Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmstir.

Birinci kemanlarda bulunan sekizlik notalar i¢in aktif ve akici bir dort vurus yeterli
olacagindan, sef 6. dlgiiden itibaren vurussuz bir bicimde devam ederken, 7. 6l¢iiniin 3.
vurusunda yapilan kiiciik bir refleksin bitiminde, 4. vurusta mikro hazirlik hareketi hafifce
blyiitiilerek yapilir. Bu, 2. keman ve viyolanin arse hareketini dnceden belirler ve iki grup,

1. kemanin climlesini hafifce tamamlayacak sekilde yiireklendirilir. Bu 6rnek, miizikal
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diisiincenin geneline yayildiginda, seflik tekniginin girisler i¢in nasil bir 6n alma stratejisi

gelistirdigini agikca gostermektedir.

Enstriiman girislerine dair binlerce 6rnek verilebilse de, yayl ¢algilar i¢in kritik
olmayan fakat giizel bir tin1 elde etmek amaciyla Beethoven'in 4. Senfonisi‘nin 7. 6lgiisiine
bakilmasi faydali olabilir. 7. 6l¢iiniin 4. vurusunda girecek olan 2. keman ve viyola gruplari

icin mikro hazirlik hareketinin kullanimi, bu baglamda giizel bir 6rnek teskil etmektedir.
Tempo Degisimleri

Tempo degisimlerinde kuvvet, hiz ve mesafenin seflik deseninde belirli
degisikliklerle birlikte gerceklestigi gozlemlenmistir. Bu siirecin 6rneklerle desteklenmesi,

seflik teknigi agisindan daha somut bir agiklama sunacaktir.

Ornegin, Tchaikovsky'nin Romeo ve Juliet Fantezi Uvertiirii'niin 78. dl¢iisiinde
yer alan "poco a poco stringendo, accelerando" talimati altinda baslayan pasaj, cello
grubunun girisini ve iki dortliik sonra farkli yayl gruplarinin katilimini igerir. Bu pasaj, 12
6l¢ii boyunca devam edip Allegro temposuna ulasir. Sef, bu gegisi mikro hazirlik hareketini

kiigiilterek, ancak enerjiyi ve hiz1 arttirarak tempo artisini saglayabilir.

Orkestranin birlikteligi agisindan hizlanma zamanlamasinin belirli noktalar kritik
oneme sahiptir. Uzayan seslerde veya timpaninin yalniz kaldigi boliimlerde, vurus
kaliplarm kiigiilterek hizlanma saglanabilir. Mikro hazirlik hareketinin enerjisi kademeli
olarak artarken, boyut olarak da kii¢iilmesi beklenmektedir. Bu baglamda, refleksin uyum
gostererek yansima yapmasi, ayni hareketin tekrar edilmesini saglayacaktir. Bu siireg,
orkestranin dinamik yapisinin korunmasina ve miizikal ifadenin gii¢clendirilmesine katkida

bulunacaktir.
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Gorsel 5. Tchaikovsky, Romeo & Juliet Fantazi Uvertiirii, Olgiiler: 87-99. Nota Ornegi (State Music
Publising House Moscow, 1950, s. 99).

C harfinden sekiz olgli 6nce baslayan poco a poco stringendo boliimiinde,
hizlanmaya yayl calgilar onciiliik etmektedir. Bu sekiz dl¢tiliik boliim, yapisal olarak 4+4
seklinde degerlendirilebilir. Viyolonsel grubunun 3. vurusta baslayan girisi, bir sonraki

Ol¢iiniin ilk vurusunda viyola tarafindan takip edilirken, birinci ve ikinci keman gruplari 3.
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vurusta devreye girer. Bir sonraki 6l¢iiniin basinda ise tahta nefesli galgilar eslik etmeye
baslar. 12 6l¢ii boyunca kademeli bir hizlanma gergeklestikten sonra Allegro temposuna giris
yapilacaktir. Bu sliregte sefin gorevi, her enstriiman grubunu bu hizlanmaya dahil ederek
Allegro temposuna tasimak, ayn1 zamanda vurus kalibin1 uygun tempoda 4 vurus kalibindan

(in 4), 2 vurus kalibina (in 2) doniistiirmektir. (bkz. Gorsel 4-5)

Boylesi bir hizlanmanin kademeli ve rahat bir sekilde uygulanabilmesi igin, 6ncelikle
sefin zihninde bir plan olusturulmasi gerekmektedir. Hizlanma i¢in kullanilabilecek yerler,
Ozellikle ikilik notalarin ¢alindigi anlar ve diger enstriiman gruplarinin susup Sadece
timpaninin ¢aldig1 boliimler olabilir. Bu bdliimlerde, mikro hazirlik hareketinin kademeli
olarak hizlandirildig1 ve refleksin kiiciiltiildigii takdirde, enstriiman gruplart hem sefin sag

elindeki bu hizlanmay1 gozlemleyebilecek hem de olusan gerginligi hissedeceklerdir.

Boliim 2°de incelendigi lizere, hizlanma i¢in kiitlenin kiigiilmesi ve enerjinin artmast;
yavaglama igin ise vurus bolgesinin biiylimesi ve enerjinin tinisal anlamda degil, fiziksel
anlamda azalmasi gerekmektedir. Bu degisim, vurus bolgesine gelmeden Once yasanan
mikro hazirlik hareketi ile hazirlanir ve vurus bolgesine gelen karakter ya da tempo refleksle

birlesir.

Fizikte de bir hareketin hizlanmas1 i¢in enerjinin artmasi ve kiitlenin kii¢tilmesi
gerektigi kuramlarla agiklanmistir. Seflik deseninde de "quanta of energy" kavrami ele
alindiginda, mikro hazirlik hareketinin enerjisinin artmasi i¢in kiitlesinin azalmasi
gerekmektedir. Vurus bolgesinden once, mikro hazirlik hareketinin kademeli olarak
kiigtiltiilmesi ile accelerando sirasinda enerji yogunlasir. Béylece vurus bolgesinden 6nceki
hizlanmayr goren yayli gruplari, tempodan c¢ikarak vurus bodlgesinden sonra tempo

degisimine eslik eder.

Hizlanmada kiitlenin kii¢iildigiinii gézlemledikten sonra, ritardando ve allargando
gibi yavaslamalarda mikro hazirlik hareketinin islevi gdzlemlenebilir. Mikro hazirlik
hareketinin agiklandigi boliimlerde kiitle, enerji ve mesafenin fiziksel durumlarina dair
degisimler incelenmistir. Yavaslamalarin tempoya gore kademeli ya da ani reaksiyonlarla
uygulanmas1 durumunda, mikro hazirlik hareketinin isleyisi de farklilik gosterebilir. Ani ve

kademeli kullanim arasindaki farklar genel anlamda incelenebilir.

Ani bir tempo degisikligi ile yavaslamaya gidilecekse, bu siiregte yayli calgilarin

yapisi ve ses iiretim siireci géz oniinde bulundurularak karar verilmesi gereklidir. Uflemeli
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calgilarda nefes aliminin ses iiretimine dogrudan etkisi varken, yayl calgilarda bu durum
s0z konusu degildir. Bu, yaylilar i¢in bir avantaj olabilecegi gibi, ayn1 partiyi grup halinde
calmanin zorluklar1 nedeniyle dezavantaj da yaratabilir. Ani bir yavaslatma durumunda,
sefin kiitle ve hiz kullanimi lizerinde degisiklik yapmasi gerekecektir. Hizl1 bir tempoda sefin
kullandig kiitle ve mesafe az olmasina ragmen, ani bir yavaslama ile bu durum degisecektir.
Hangi vurus deseninin kullanildig: fark etmeksizin, son vurusun refleksi biiyiitiilerek, mikro

hazirlik hareketi ile yeni tempoya gecis gosterilmelidir.

Uflemeli galgilarin ses iiretiminde nefesin rolii neyse, yayli calgilar i¢in bu rol arse
kullanimidir. Arse teknigi zayif olan bir kemanci, sol el teknigi ne kadar iyi olursa olsun,
istenilen tonda ses liretemeyebilir. Ani bir hiz degisiminde, sefin refleksi biiyiitiiliirken, yayl
calgi calan miizisyenler arselerini bir sonraki mikro hazirlik hareketini gdzlemlemek i¢in

uzatir ve bu goézlemle birlikte yeni bir arse kullanimi ile miizige devam ederler.

Kademeli, ancak kisa siireli yavaglamalarda ise refleks ve mikro hazirlik hareketi
kademeli olarak degisecektir. Ornegin, dortliik notada 100 tempodan 70 tempoya diisiilmesi
durumunda, mikro hazirlik hareketi yavaslamayi baglatir ve enerjinin azaldigi refleks

kademeli olarak bu hareketi takip eder.
Niians Degisimleri

Niians degisimi cogunlukla sefin sol eliyle gergeklestirilmesi beklenir, ancak sag elin
de bu siiregte destek vermesi gereklidir. Kii¢lik niians degisimlerinde, yine Beethoven 4.
Senfoni, ilk boliimiin basindan bir 6rnek verilebilir. Besinci 6lcilide kiigiik bir crescendo-
decrescendo kullanimi, esere renk katmak amaciyla yapilmaktadir. Bu kademeli acilip
kapanan notalarin elde edilmesi i¢in, giderek biiyliyen ve sonra kiigiilen bir mikro hazirlik
hareketi gdzlemlenebilir. Mikro hazirlik hareketinin ardindan yanki niteligindeki refleks de
bu hareketi takip edecektir. (bkz. Sekil 27)
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Sekil 27. Mikro Hazirlik Hareketlerinin Aktiflegsmesi ve Pasiflesmesi. Yazar tarafindan hazirlanmustir.

Ani, subito niians degisimlerinde ise seflik tekniginin hizli ve kontrollii bir degisim
gostermesi beklenir. Romantik donem eserlerinde, Olgiiler sonunda gelisen niians
degisimleri sik¢a goriiliir. Beethoven’mn 6. Senfonisi’nde bulunan dort 6l¢iiliik crescendo ve
dort ol¢iliik decrescendo boliimleri, bu duruma kisa ama etkili bir 6rnek teskil eder. Bu

ornekte ana melodiyi yayl ¢algilar tasimaktadir.

13. ve 14. dl¢iilerde legato bir sekilde forte ¢alan yaylilara kornolar da eslik etmekte
ve 15. 6l¢iide aniden subito piano dinamigine gegmektedirler. Bu gegiste, 14. 6l¢iiniin ikinci
vurusunun refleksinden sonra, koldaki enerji mikro hazirlik hareketi ile ani bir sekilde

bosaltilmalidir.

Daha 6nce de bahsedildigi iizere, subito gecislerde bir sonraki harekete ani bir
hareket yapilabilmesi i¢in refleksin enerjisinin hizli bir sekilde artirilmasi veya bosaltilmasi
gerekmektedir. Ornegin, 14. 6l¢iiniin ikinci vurusundaki mikro hazirlik hareketinin forte
olmast gerekirken, 15. Ol¢iinlin ilk vurusunun piano olmasi i¢in 14. Olgiiniin ikinci
vurusundaki forte enerjinin yansimamasi ve refleksin vurusun karakterine uygun bir sekilde
diizenlenmesi 6nem arz etmektedir. Bu siire¢, orkestranin genel dinamik dengesi agisindan

kritik bir rol oynamaktadir. (bkz. Gorsel 6)
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Gérsel 6. Beethoven 6. Senfoni, 1. Béliim, Olgiiler: 12-28. Nota Ornegi (Barenreiter, Verlag Karl Vétterle
GmbH & Co. Kassel, 1998, s. 2).

Gorselde kullanilan kirmiz ¢izgiler, mikro hazirlik hareketinin aktif oldugu bolgeleri
temsil etmektedir. Ik "in 2" vurus kalibi, 14. dlgiiden 15. dlciiye gegisteki degisimi
gostermektedir. Tk vurusun mikro hazirlik hareketi, birinci ve ikinci vurus bolgelerine aktif
bir sekilde yonelmektedir. Ancak, ikinci vurusun refleksi ani bir sekilde kiictilerek 15.
Olctideki ikinci "in 2" kalibin1 temsil etmeye baglayacaktir. Bu kalipta birinci vurusun mikro
hazirlig1 da pasif hale gelecektir. Mikro hazirlik bdlgesinde enerjinin azaldigi alanlar mavi

renkle, legato vurus bolgeleri ise pembe renkle temsil edilmistir. (bkz. Sekil 28)
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Sekil 28. Mikro Hazirlik Hareketi ile Niians Degisimi Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Piano dinamigindeki 6l¢liden sonra, dort 6l¢ii boyunca devam edecek olan crescendo
icin, 16. dlgiiniin baginda tin1 enerjisi daha da disiirtilerek, yayli calgilar icin biiyiiyen iki
vurug kalib1 seklinde bir hareket sergilenmelidir. Bu hareket, yaylilara arse ¢eker gibi
gosterilecek olup, daha yatay bir hareketle mikro hazirlik hareketi biiyiitiilmelidir. Ardindan,
21. olgiide tin1 enerjisi kademeli olarak kiiciiltiillip, refleksin de yardimiyla pp dinamigine

indirilecek ve boylece tahta nefeslilerin girig yapmasina olanak tanimacaktir. (bkz. Sekil 29)

7 W\

Sekil 29. Mikro Hazirlik Hareketi ve Tint Enerjisinin Yogunlagmasi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Bu tiir durumlarin "tin1 enerjisi" olarak betimlenmesinin nedeni, burada tempo
degisikliklerinin s6z konusu olmamasidir. Ileride ele almacak olan tempo degisimleri ve
mikro hazirlik hareketleri, farkli bir i¢erige sahiptir ve tin1 enerjisi ile tekniksel karsiliklari
karistirtlmamalidir. Ani, subito niians gegislerini orneklendirmek adimna Beethoven 4.

Senfoni, 1. B6lim 157-169 olgiileri arasina incelenecektir (bkz. Gorsel 7).
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Gorsel 7. Beethoven 4. Senfoni, 1. Boliim, Olgiiler: 157-169. Nota Ornegi (Breitkopf & Hartel, Wiesbaden,
1996, s. 10).

159. ve 160. dlgiilerde pp niians1 belirtilmistir. Bu nedenle in 2 vurus kalibinda
ilerlerken, tin1 enerjisinin diigiik tutulmasi, orkestranin bu niians1 koruyabilmesi agisindan
onem arz edebilir. 161. dl¢lide ani bir tutti ff gegisi yasanacagi i¢in, pp niianst seflik teknigi
acisindan su sekilde degerlendirilebilir: Birinci ve ikinci vuruslarin mikro hazirlik
hareketleri pp niiansim1 gosterirken, asagidaki gorselde de goriilebilecegi iizere, ikinci
vurusun refleksi sakin bir sekilde vurus bolgesinden geger ve ani bir biiylime ile ff gegisine
hazirlik olarak birinci vurusun mikro hazirlik hareketine baglanir. Bu hareket, orkestrayi
dogru zamanda uyararak ani bir niians degisikligini etkin kilabilir. Ayn1 yaklasim, iki dlcii
ff tinisinin ardindan iki 6lgli pp niiansina doniiste de kullanilabilir. Bu kez ters yonde bir
hareket uygulanarak, ff 6l¢iiniin birinci ve ikinci mikro hazirlik hareketleri enerjik bir sekilde
yapilir, ardindan ikinci vurusun refleksi ani bir sekilde kiiciiltiilerek iki pp 6lgiiniin ilk
vurusunun mikro hazirlik hareketine baglanir. Subito gecisler, fiziksel hareketlerde ani

degisiklikler yapilarak, vurus yansimalari lizerinde oynanarak saglanabilir (bkz. Sekil 30).
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Sekil 30. Mikro Hazirlik Hareketlerinin Subito Enerji Degisimleri. Yazar tarafindan hazirlanmstir.

Ayni boliimiin 121-134. olciileri arasinda 14 O0lgiiliik kademeli bir niians gegisi
gozlemlenmektedir. Beethoven, ii¢ 6l¢ii piano niiansinin ardindan, sekiz 6l¢li boyunca
siirecek bir crescendo bolgesi olusturmustur. Ug dl¢ii pp niiansi ile baslayan bu siiregte,
crescendo'nun olgli araliklarma bakildiginda, tretiminin 3+3+2 seklinde Olgiisel bir
gruplandirma ile gerceklestirilebilecegi anlagilmaktadir. Bu baglamda, {i¢ 6l¢ii pp, li¢ 6l¢ii
p, li¢ 6lgli mp ve iki 6l¢ii Mf ile sonuglanabilecek crescendo'nun bu sekilde uygulanmasi,
kademeli artis1 seflik teknigi agisindan kolaylastirabilir. Bu gegis, 121-131. dlgiiler arasinda
gerceklesen niians degisimlerini temsil eder ve 132. oOlciide forte niiansina ulagmayi
amaglamaktadir. Her nlians degisiminde, mikro hazirlik hareketinin giderek biiyiitiilmesi,
orkestraya kademeli niians degisimleri dncesinde 6nden bilgi vererek istenen niiansin daha

net gosterilmesini saglayacaktir. (bkz. Gorsel 8)
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Gorsel 8. Beethoven 4. Senfoni, 1. Boliim, Olgiiler: 113-127. Nota Ornegi (Breitkopf & Hartel, Wiesbaden,
1996, 5. 8).

Legato ve Nonlegato

Yayli calgilarda ivmelenmeyi baslatan temel etken arse oldugundan, elde edilen tiim
efektler arse hareketinin kontrolii ile iliskilendirilebilir. Ornegin, legato bir pasaj

calindiginda, bu efekt enstriimancinin sag kol agirhigindan baslayip, eline dogru iletilir.
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Ozellikle arseyi tutan ilk iki parmagin tele uyguladig hafif baskilar, bu legato etkinin elde

edilmesinde belirleyici rol oynar.
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Gorsel 9. Sibelius 2. Senfoni, 1. Boliim, Giris Kismi1. Nota Ornegi (Breitkopf & Hartel, 1905, s. 161).

Sibelius'un 2. Senfonisi'nin 1. boliimiiniin girisine bakildiginda, kusursuz bir legato
ornegi goriillmektedir. Yayl calgilarda yer alacak bir orkestracinin, yillar boyunca arse ile
elde edilen efektleri teknik olarak caligsmis oldugu siiphesizdir. Bununla birlikte, orkestra
sefinin sorumluluklar1 arasinda eserin tinisini ortaya c¢ikarmak da yer almaktadir. Bu
baglamda, sefin de tipki orkestra sanatcilar1 gibi elleriyle bu tiniy1 gorsel olarak ifade etmesi
gerekebilir. Legato bir pasaj calinirken, arsede hissedilen dalgalanmanin, sefin el
hareketlerinde de yansimasi, yayli ¢algi grubu tarafindan 6nceden hissedilmelidir. Bu, mikro

hareketler araciligiyla yaylilara 6nceden aktarilabilir. (bkz. Gorsel 9)

poco affrettando al _ = - -

mf
'QPoco allegro.
Géorsel 10. Sibelius 2. Senfoni, 1. Boliim, Q Harfine Gelis. Nota Ornegi (Breitkoph & Hartel, 1905, s. 190).
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Ayni1 boliimiin devaminda, Sibelius'un arse efektlerini bir motif olarak kullandig1 bu
ornege bircok eserinde rastlanabilir. Non-lagato pasajdan sonra, boliimiin basinda kullandig:
legato motife geri doniis yapilacaktir. ""Poco affrettando al™ isaretini izleyerek Poco
allegro'ya ulagsmasi beklenen pasaj, baslangigta daha ayrik ve havali bir arse ile ¢alinirken,
Poco allegro boliimiinde legato arseye gegilir. Bu geciste, arse hareketindeki degisimin
orkestra sefi tarafindan, ozellikle sag el ile acik bir sekilde gosterilmesi beklenir. (bkz.

Gorsel 10)

1. Violine

2. Violine

Bratsche

Violoncell U3 BT = :
_J 7‘1 ‘_, ‘

KontrabalB3 e ‘ 2 =

£ = f
Allegro non troono

Gorsel 11. Brahms 4. Senfoni, 1. Boliim, Giris Kismi1. Nota Ornegi (Breitkopf & Hartel, 1926-27, s. 1).

Ozellikle Romantik Dénem ile birlikte, arse efektlerinin tiniya kattig1 farkliliklar
bestecilerin dikkatini ¢ekmis ve enstriimanlarin gelisimiyle birlikte bircok yeni teknik
kesfedilmistir. Brahms’1n iinlii 4. Senfonisi'nin giris boliimiinde, yaylilar i¢in oldukg¢a legato
ve romantik bir pasaj bulunmaktadir. Bu pasajin 6rneklenmesinin temel amaci, arsenin ses
tiretimindeki 6nemini vurgulamaktir. Sefin 6lgiide in 2 vurus yaparken, 1. ve 2. kemanlarin
arse hareketinden Once, bu hareketi adeta taklit eder gibi seflik desenini olusturmasi

miimkiindiir ve bu siire¢, mikro hazirlik hareketi ile gergeklestirilebilir. (bkz. Gorsel 11)
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Gérsel 12. Bartok Dans Suiti, 2. Béliim, 11 Numara. Nota Ornegi (Boosey & Hawkes Inc., 1951, s. 17).
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Bartok’un Dans Siiiti (Tanz Suite)’nin 2. Bolimii'niin basinda, yaylilarda yer alan
bu heyecan verici pasajda, tenuto isareti ve baglar goriinmesine ragmen, icra sirasinda
pasajin legato bir yapiya sahip olmadig1 goriilmektedir. Allegro molto temposu ve tekrar
eden notalarin vurgulanabilmesi i¢in, yayl ¢algi sanatc¢ilarinin her arse degistirdiginde
oldukca nonlegato bir teknik uygulayarak, pasajin daha gii¢lii bir sekilde duyulmasini
sagladig1 anlasilmaktadir. Bartok, Dans Siiiti genelinde tiim enstriimanlari etkili bir bigimde

kullanirken, 6zellikle ilk boliimde yayl calgilarin ayni arseyi tekrarladigi pasajlara yer

vermistir. (bkz. Gorsel 12)

Gorsel 13. Bartok Dans Siiiti, 1. Boliim, Olgiiler: 7-14. Nota Omegi. (Boosey & Hawkes Inc., 1951, s. 2).

Forte bir kullanimda, topugun giiciinden yararlanarak ¢alinacak olan bu pasajin etkili
bir sekilde tinlatilabilmesi i¢in, mikro hazirlik hareketinin genel olarak asagi dogru giden bir
hissi orkestraya gostermesi gerekmektedir. Diminuendo ifadesinin yer aldigi 6lgiide,
Bartok’un arseyi bagladig1 goz onilinde bulunduruldugunda, mikro hazirligin da bu 6l¢iiden
Once yumusamasi ve hafif bir legato hissi vermesi 6nem arz etmektedir. Bu arse kullaniminin
birgok baska 6rnegi, klasik Bat1 miiziginde yer almakta olup, Stravinsky’nin Le Sacre du

Printemps eserinde de benzer bir uygulama gézlemlenebilecektir. (bkz. Gorsel 13)
Staccato, Spiccato ve Marcato

Staccato ve marcato pasajlar icin de benzer durum gegerliligini korumaktadir.
Staccato uygulamasinda geleneksel olarak farkliliklar ortaya ¢ikabilir. Arsenin tel tizerindeki
ziplama mesafesi ve arsenin tele ne kadar dokunacagi, italyan &zelliklere sahip eserlerde
ziplama mesafesi artarken, tele dokunma mesafesi olduk¢a kiiclik kalacaktir. Alman
eserlerinde ise daha tok bir ses ¢ikarma ihtiyact nedeniyle, arsenin tele degme mesafesinin
daha biiyiilk olmas1 gerekebilir. Staccato notasi, lizerine konulan kiigiik bir nokta ile

sembolize edilmektedir.

107



e 3 =
2l et
Viole : #ﬂ%—_j :

----- ale . .oaphels

S e ko g ] s appPlels A
Violoncelli { SSE=—=c=iz==o-_===:i= =
o

Contrabassi

Allegro brillantissimo e molto vivace

Gorsel 14. Verdi, La Traviata, No:2 Introduzione, Giris Kismi1. Nota Ornegi. (Dover Publications, 1990, s.
7).
La Traviata operasinin, 1. Perdesinin agilis kisminda bulunan ilk dort 6lgii klasik bir

italyan spiccato drnegi olup, artikiilaston ve ritmik birliktelik bakimimdan énem verilmesi

gereken bir pasajdir. (bkz. Gorsel 14)
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Gorsel 15. Nielsen 4. Senfoni, Farkli Arse Kullanim1 Ornekleri, Olgiiler: 899-910. Nota Ornegi.
(Copenhagen: The Royal Library, 2000, s. 95).

Nielsen’in 4. Senfonisi'nde, 899. dlgiiden itibaren gosterilen gorselin 7. Olclislinde,
staccato uygulamasinin "iterek" ve daha sonra "gekerek" icra edildigi bir Ornek
goriilmektedir. Bu efektin basarili bir sekilde elde edilmesi bireysel pratik gerektirmekte
olup, ayn1 arse hareketinde iiretildiginden dolay1 legatonun kesik halde icra edildigi bir
durum olarak hayal edilebilir. Uygulama esnasinda, notalar ka¢ tane ve hangi hizda
yazildiysa, tek bir bag icinde koldan gelen agirligin once ele, ardindan da parmaklara
aktarilarak baski uygulanmasi ve bu sayede kesik bir sekilde ¢alinmasi saglanir. (bkz. Gorsel

15)

Marcato ise kullanima bagl olarak giiclii, keskin ve ¢evik bir efekt liretir. Sembolii
"A" ile gosterilmekte olup, bu semboliin yatay hali ">" aksan (accent) anlamina gelir ve bu
iki isaret birbirinden farkli efektler iiretir. Niiansa bagli olarak aksan ve marcato farkli
sekillerde elde edilebilir; piano niiansinda ayni keskinlikte ancak daha diisiik giirliikte, forte

niiansinda ise ayni keskinlikte ancak ¢ok daha giir bir sesle icra edilir.
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Vurgu tiirlerine kisaca deginilecek olursa, Piston’un Orkestrasyon (1969) kitabindaki
gorsele bakmak oldukga faydali olacaktir. (bkz. Gorsel 44)

sf
fp

< >

i

Sekil 31. Piston, Efektlerin Gorsel Agiklamasi. (Piston, Orchestration, 1969, s. 20).

Bu gorsel ile birlikte, efektlerin farklt ses iiretim siireclerine sahip oldugu
gbzlemlenebilir. Bu siirecte sadece arse hareketi degil, vibratonun kullanim seklinin de
onemli bir unsur oldugu unutulmamalidir. Yayl calgilarda dolgun bir tin1 elde etmeye
calisirken arse dnemli bir faktdr olmakla beraber, vibrato ve tele uygulanan baskinin niiansi
da son derece kritiktir. Niians teriminin kullanilmasinin sebebi, yayli ¢algi sanatcisinin tele
dik ve giiclii bastiginda sesin de ayn1 sekilde dik ve sivri bir tonda ¢ikmasi, buna karsin
yumusak ve dolgun bir baski uygulandiginda enstriimandan ¢ikan sesin de paralel olarak
etkilenecek olmasidir. Seflik teknigi bu duruma dogrudan baglhidir; parmak kullanim sekli
de bu siirece dogrudan etki edebilir, ¢linkii gergin bir mikro hazirlik hareketi, ayn1 sekilde

gergin ve sert bir tona yol agabilir. (bkz. Sekil 31)

3.2. Mikro Hazirhik Hareketinin Nefesli ve Vurmal Calgilara Olan Etkisi

Nefesli {iflemeli ¢algilar, tahta nefesli ve bakir {iflemeli olarak iki gruba
ayrilmaktadir. Ses tiretim siirecleri, tahmin edilebilecegi lizere, diyaframdan tiretilen nefes
ile gerceklesmektedir. Nefesli ¢algilarda tininin olusumu, doguskanlarin (reed) ne kadar,
hangi ses bolgesinde kullanildig: ve ana ses ile iligkisi agisindan degiskenlik gostermekte ve
dolayisiyla tininin kalitesini dogrudan etkilemektedir. Tin1 ve doguskanlarin olusum siireci,
agizlik, boru genisligi ve tipi ile borunun sonundaki kalak (her nefesli calgida
bulunmayabilir) ile dogrudan iliskilidir. Her nefesli ¢alginin ses alani birbirinden farkli olup,
enstriimanlarin ses bolgelerine gore tininin kalitesi degisiklik gosterebilir (Sevsay, 2015, s.
79).

109



Nefesli calgilarin bir diger ayrimi, aktarimli ve aktarimsiz olmalaridir; yazili ses ile
enstriimanda TUretilen seslerin farklilik gdsterme durumu mevcuttur. Aktarimsiz nefesli
calgilar arasinda fliit, obua, do klarnet, fagot, do soprano saksafon, do trompet, trombon
ailesi ve Wagner tubasi hari¢ tubalar yer almaktadir (Sevsay, 2015, s. 80). Aktarimli
enstriimanlar ise diyezli ve bemollii tonalitelere gore se¢ilmektedir; la klarnetin diyezli, si
bemol klarnetin ise bemollii tonalitelerde tercih edilmesi Ongériilmektedir. Bu durum,
orkestrasyon agisindan onemlidir ¢linkii aktarimli enstriimanlar i¢in ek diyez ve bemol
sayisini etkilemekte ve bu durum enstriimancinin icra kalitesini artirabilmek adina yapilan

bir se¢imdir (Sevsay, 2015, s. 81).

Agizdaki calgilarda, fliit (istrumenti a bocca), ¢algicinin nefesi hava siitununu, agiz
plakas1 (appunto bocca) adi verilen kii¢lik dairesel ve uzunlamasina bir agikligin kenarina
carparak kirar. Kamish ¢algilarda (istrumenti ad ancia) (obua, klarnet, fagot) hava siitunu,
calgicinin nefesiyle uyarilan tek veya ¢ift kamisin (ancia semplice veya ancia doppia)
salmimli hareketi vasitasiyla titresir. Agizlikli ¢algilarda (istrumenti a bocchino) (korna,
trompet, trombon), ¢calgicinin dudaklar1 havanin etkisi altinda titreserek ¢ift kamis gibi islev

goriir (Casella, Mortari, 2004, s. 11).
3.2.1. Tahta Nefesli Calgilarin Genel Yapisi

Tahta nefesli enstriimanlar, dort aileden olusmaktadir: fliitler, obua ve fagotlar,
klarnetler ile saksofonlar. Bu ailelerin igerigine detayli bir sekilde girildiginde, birgok
enstriiman tiirlinlin varlig1 gortilecektir; ornegin kontralto klarnet (mi bemol), sopranino
saksofon (fa, mi bemol), kontrbas fliit (do ve sol), obua d’amore (la) gibi enstriimanlar
bulunmaktadir (Sevsay, 2015, s. 82). Bu enstriimanlarin her birinin burada agiklanmasi,
esasinda enstriimantasyon ve orkestrasyon alanina girmekle birlikte, ses iiretim siireclerinin
anlagilmasi1 acisindan daha degerli olacaktir. Saksofon, bazi1 orkestrasyon kitaplarinda;
ornegin Cecil Forsyth’un 1914 yilinda yayimladigi Orchestration kitabinda tahta degil, bakir
enstriimanlar baghigr altinda ele alinmistir. Bunun nedenlerinden biri, tahta nefesli olarak
tanimlanan enstriiman grubunun ge¢cmiste gercekten tahtadan yapilmis olmasidir; ancak
giiniimiizde bu durum degisiklik gostermektedir. Cogu fliit metal, glimiis, altin gibi
materyallerden {retilirken, saksofon ise 19. yilizyillda bulusundan itibaren bakirdan

iretilmektedir (Adler, 2002, s. 164).
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Bu enstriimanlar, agizliklarina gére kamigsiz (fliit ailesi), tek kamigh (klarnet ve
saksofon aileleri) ve cift kamisli (obua, fagot ve sarusofonlar) olarak siniflandirilabilir.
Titresen hava siitununa gore ayrildiklarinda ise fliitler agik silindirik, klarnetler kapali
silindirik; obua, fagot ve saksofonlar ise konik hava siitununa sahiptir (Sevsay, 2015, s. 82).
Flit, yapisal olarak pikolo ile ayn1 yapiya sahiptir; sadece pikolo, sekizli yukaridan daha tiz
ses verebilmesi adina kiiciiltiilmistiir (Zeren, 2023, s. 219). Enstriimanlardaki borulara
acilan delikler, cesitli frekanslarin elde edilebilmesi i¢in tasarlanmistir ve hava siitunlarinin
boyunu degistirme suretiyle kullanilir. Bu deliklerin boyutu yeterince biiyiik olmadigi igin,
borunun sonundaki acik u¢ gibi bir etkileri olamaz. Fliitiin yapisi, iki ucu agik oldugu icin
altt delik acilarak, yedi perdeli bir diyatonik dizi c¢alabilme kapasitesine sahiptir. Asiri
iifleme (overblowing) olarak adlandirilan kavram, sekizinci sesi elde edebilmek i¢in tiim
deliklerin kapatilmas1 ve kuvvetli bir iifleme teknigi ile boruda ikinci bir titresim
olusturulmasiyla gergeklestirilmektedir. Klarnette durum ise biraz daha farklidir; ¢iinki
klarnetin tek ucu aciktir. ikinci bir titresimin elde edilebilmesi i¢in yedi delige ihtiyag vardir
(Zeren, 2023, s. 220). Diyez ve bemollii notalar1 ¢alabilmek i¢in altidan fazla delige ihtiyag
duyulmakta ve bu deliklerin boru iizerinde esit mesafede olmadigi da belirtilmelidir.
Agizliktan uzaklasan deliklerin aralarindaki mesafe, biraz daha fazladir (Zeren, 2023, s.
222). Agizliklarin ses iiretim siirecinde biiylik bir etkisi bulunmaktadir; ¢linkii rezonans
frekansim1 degisiklige ugratir. Basitlestirildiginde, agizlik borunun boyunu uzatmakta ve
ozellikle konik borularda bu uzama, frekanslarda degisiklik yasanmasina neden olmaktadir

(Zeren, 2023, s. 223).

Borunun i¢inde bulunan havanin titresimi, yayl calgilarin iki uca gerilmis yayh teli
gibi diisiiniilebilir. Ancak, en biiyiik fark; telin yapisini olusturan malzemenin yogunlugu ve
gerilim miktari gibi faktdrlerin, telin titresimini etkilemesidir. Buna karsilik, hava siitununun
perdesi sadece uzunluk miktarina baglidir (Piston, 1969, s. 115). Piston (1969), bu durumu
bilimsel agidan degerlendirmese de gliniimiizde miizik fizigi ile selenin nasil olustugu

hakkinda daha fazla bilgi edinmek miimkiindiir.

Bahsi gecen siitunun uzunlugu konusu, klarnet agisindan istisna teskil etmektedir;
tim tiflemeli c¢algilarda, bakir enstriimanlar da dahil olmak iizere, perdelerin olusum
siirecleri tlizerinde etkilidir. Acik silindirik boru ve konik boru, durdurulmus silindirik

borudan farkl 6zelliklere sahiptir; bazi perdeler i¢in yar1 uzunluk yeterli olmaktadir. Yapisal
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olarak fliit ve klarnet ayni silindirik boru uzunlugunu kullandiklar takdirde, klarnet fliitten

bir oktav asag ¢ikar ve sadece temel tonlar1 asagida kalir (Piston, 1969, s. 116).

Fliit, obua ve klarnetlerin borularinda yan delikler agilmistir. Bu durumun amaci, bu
deliklerin kapatilmasi veya belirli bir sekilde acilmasi ile hava siitununun boyutunu
degistirerek farkl frekanslar elde etmektir. Fliit benzeri ilkel bir boru hayal edildiginde, her
iki elin birinci, ikinci ve ti¢lincli parmaklari igin alt1 adet delik goriilecektir. Bag parmaklar,
enstrimani yatay bir sekilde tutmak i¢in dengelenirken, dordiincii parmaklar kullanim
disidir. Sol el, tiflenecek delige en yakin olanidir ve borunun sol ucu kapali durumdadir.
Anlatilan alt1 delikli boru sistemi, tahta nefesli ¢algilarin parmak sisteminin temelini
olusturmaktadir. Temel tonun ¢ikmasi i¢in gereken titresim, borunun tiim uzunlugu boyunca
devam eder; titresimin saglanabilmesi i¢in alt1 deligin kapali olmas1 gerekir. Eger sagdaki
ic parmak kaldirilirsa, borunun ses uzunlugu, agik olan delikten borunun ag¢ik ucuna kadar

olan mesafe kisalir (Piston, 1969, s. 116).

Eger ses deliginin bir sagindaki delik kapatilirsa, yarim ses peslesir. Bu duruma
Ingilizce'de "fork fingering" veya "forked fingering" adi verilir ve bu, ara notalarin elde

edilme siire¢lerini gerceklestirmelerine olanak tanir (Piston, 1969, s. 117).

"Embouchure” terimi, hava siitununda rezonans yoluyla sempatik titresimler
uyandirmak i¢in kullanilan aparat1 ve lifleme yontemini ifade eder. Fliit ¢calarken, dudaklar
tiipteki oval bigimli bir deligin kars1 kenarina yogun bir hava akimi yonlendirir. Obua i¢in
iki ince kazinmig kamis birbirine baglanarak enstriimanin ucundaki bir delige uyan kiigiik
bir tiipe sabitlenir. Bu ¢ift kamis, kamislar arasindaki kiiclik agikligi kapatmamak i¢in
dudaklarin arasinda nazikce tutulur. Fagot, obuadan daha biiyiik olan benzer sekilde eriyen
bir kamig kullanir. Enstriimanin ucuna uyan bir agizligin agik tarafina metal bir bag ile giden
kavisli bir metal boruya uyar. Kamus, alt disleri kaplayan alt dudaga kars1 tutulur ve iist digler

agizligin egimli iist kismima dayanir (Piston, 1969, s. 119).

Yayl calgilardan farkli olarak, tahta nefesli enstriimanlarin ses iiretim siireci
birbirleri arasinda farklilik géstermektedir. Bu durumun en 6nemli faktorii, temel titresim
elementi ve wuyarma mekanizmasinin g¢algilar arasinda farklililk gdstermesidir.
Enstriimantasyon agisindan tek ve cift kamishh olmalari, hava siitunundaki rezonansi
degistiren etkenlerden biridir. Sesi liretebilmek i¢in hava siitununa siirekli bir enerji ile hava

aktarilmasi, hava siitununda olusacak dalgayr olusturur. Hava ile elde edilen enerji iki
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duruma aktarilmaktadir: ilk olarak, enerjinin en ¢ok harcandigi bolge, hava siitunu ve
¢eperlerin siirtiinmesi sonucu 1siya donlismesidir; bu, uyarict etken olan havanin kuvveti
sonucu siitun ve borunun 1sinmasina yol acar. Ikinci durum ise, borudan ¢ikan havanimn

akustik enerji ile bulugsmasidir (Zeren, 2023, s. 216).

Borudan ¢ikan havanin akustik enerji ile bulusma durumu, ¢algida bulunan iki
acikliktan disar1 dogru ¢ikar; ilki agizligin altinda bulunmaktadir (Zeren, 2023, s. 216).
Calgida bulunan parmak delikleri, borunun bi¢imini ve titresimlerini, dolayisiyla ¢ikan
frekans1 degistirmektedir. Bununla birlikte, agizlik da islevsel olarak yiiksek frekansli

modlar etkilemekte ve sesin tinisini degistirme durumuna sahiptir (Zeren, 2023, s. 217).

Orkestra enstriimanlar1 arasinda tahta nefeslilerin 6nemli bir 6zelligi, glizel tinilarina
karsin birbirleriyle entonasyon bakimindan uyum saglamanin zahmetli bir durum oldugudur.
Dogru bir balansla ¢alabilmek, tiim orkestra enstriimanlari i¢in dikkat edilmesi gereken bir
unsurdur; ancak tahta nefesli enstriimanlar i¢in uyum yakalamak biraz daha zorlayici olabilir

(Adler, 2002, s. 164).

Ozellikle nefesli enstriimanlarda mikro hazirlik hareketi bilyiik dnem tagimaktadir.
Nefesini hazirlayan bir nefesli ¢algi sanatcisi, ses liretmeye tipki seflik hareketinde oldugu
gibi niyet etmektedir. Nitekim, seflikte anlatildig: lizere, nefesli ¢algilarin ses iiretebilmesi
i¢in fiziksel bir 6n harekete ihtiya¢ vardir. Bu nedenle, seflik kitaplarinin ¢ogunda belirtildigi
gibi, dnemli bir giriste veya nefesli ¢algilarin birliktelikleri i¢in 6n hareket, 6zellikle nefesli

calgilar bakimindan fiziksel ve miizikal zamanin baglanmasini saglamaktadir.

3.2.2. Mikro Hazirhik Hareketinin Tahta Nefesli Calgilara Olan Etkisi

Tahta nefesli ¢algilarin genel yapisi, ses tiretim siireci ve formlar1 hakkinda genel bir
aciklama yapildiktan sonra, seflik hareketlerinin performansi nasil sekillendirdigi ve tahta
nefesliler agisindan nasil daha kolay hale getirilebilecegi iizerinde durulmalidir. Orkestranin
kolektif yapisinin biiyiisiinii korumak i¢in sefin kendisini orkestranin bir pargasi olarak

gormesi ve tekniksel ile miizikal se¢imlerini bu dogrultuda gerceklestirmesi gerekmektedir.

Tahta enstriimanlarin kolay veya kritik girislerinde nefeslerini bir 6nceki vurusa gore
hazirlayacaklar: sasirtict degildir. Ansamblin dogru bir sekilde elde edilebilmesi igin sefin

teknik olarak genel bir hazirlik hareketi diisiinmesi bazen yetersiz kalabilir; ¢ilinkii refleks,
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bazi durumlarda vurus bdlgesinin yansimasi olurken, diger durumlarda pasif kalabilir ve
basitce bir sonraki vurusla ilgili bilgi vermeyebilir. Mikro hazirlik hareketi ise bir sonraki
vurusla her zaman bir mesaj tasir ve fiziksel zamanda goriildiigii lizere ivmelenmeden sonra

bir reaksiyon alinmasini saglar.
Girisler

Tchaikovsky'nin Romeo & Juliet Fantezi Uvertiirii’niin (1880, Son Versiyon)
girisine bakildiginda, on 6l¢ii boyunca iki klarnet (A) ve iki fagotun koral bir yapida, ayni
ritim ve niians gecisiyle caldigi goriilmektedir. Dogru balans ve biitiinliik saglamak
amaciyla, ilk iki 6l¢li ve benzeri devam eden 6Slgiilerde birinci ve ti¢lincli vuruslarin mikro
hazirlik hareketlerinin legato ve sakin olmasi 6nemlidir. Birinci ve iiglincili vurus vurgusunun
nedeni, ikinci ve dordiinclii vuruslarda notanin siirekliligi i¢in pasif kalinmasinin

gerekliligidir; aktif bir vurusla birlikte ansamblin biitiinliigii bozulabilir. (bkz. Gorsel 16)
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Gorsel 16. Tchaikovksy Romeo & Juliet Fantazi Uvertiirii, Giris Kismi. Nota Ornegi. (Complete Collected
Works, vol. 23, Moscow: Muzgiz, 1950, s. 89).

4. ol¢iiye bakildiginda, ilk crescendo'nun geldigi goriilmektedir. Sag el
diisiiniildiigtinde mikro hazirlik hareketinin boyutunun artirilabilecegi gibi, 7. 6l¢lide tigiincii
vurusta baslayacak piano girisin, ilk iki vurusun pasif bir sekilde vurulmasindan sonra,
ticiincli vurusun mikro hazirlik hareketinin piano ile gosterilmesi enstriimanlarin dogru

birliktelikle girislerini ifade edebilir.

Mikro hazirlik hareketi, tahta nefesliler ve genel olarak nefesli ¢algilardaki kritik bir
anlayis olarak, 6zellikle girislerde sanatcilarla birlikte nefes almay1 igermektedir. Clinkii tin1
yakalandiginda, olusan sesin bedene aktarilmasi ve orkestra sanat¢ilarina miizigin milisaniye

onceden iletilmesi 6nem tasimaktadir.
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Gérsel 17. Mozart Requiem in d minor, Introitus: Requiem aeternam, Giris Kismi. Nota Ornegi. (Newyork:
Dover Publications, Inc., 1987, s. 1).

Mozart'in Requiem Kv 626 Introitus: Requiem aeternam’inin baslangicinda, Corni di
Bassetto (F) ve fagotlarin girisleri 2. ve 4. vuruslarda yer almaktadir. Bu nedenle, 1. ve 3.
vuruslarin sonunda yer alacak olan mikro hazirlik hareketleri ile enstriiman girislerini
kolaylagtirmak ve huzurlu bir ton yakalamak miimkiin olacaktir. Daha sonrasinda orkestra
sefi, kendi aklinda belirledigi armonik nedenler dolayisiyla hatlar1 ayni mantikla el ve goz

temasi ile ¢izerek, bestecinin yazdigi miizigi icra etme imkanina sahip olabilecektir. (bkz.

Gorsel 17)

Introitus'un basinda yer alan ikinci fagot giriginin nasil verilecegi asagidaki gorselde
gosterilmistir. Birinci vurus, goz ardi edilemeyecek bir 6neme sahiptir ¢iinkii eslik eden
gruplar gibi tiim orkestranin birinci vurusu "gorme" hissiyati acisindan kritik bir islev
tasimaktadir. Ikinci vurusta giris yapacak olan ikinci fagot ile birlikte nefes almak, solo
calacak tahta nefesli calginin ihtiya¢ duyabilecegi bir hazirlik olabilir. Bu durumda, seflik
teknigi agisindan nefesin nerede alinacagi sorusunun cevabi, ikinci vurusun mikro hazirlik

hareketinde gizlidir.

AN

Sekil 32. Mikro Hazirlik Hareketinin Girislerde Ses Uretim Siirecine Katkis1. Yazar tarafindan
hazirlanmistir.
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[k vurus bolgesi net bir sekilde gosterildikten sonra, bu vurusun refleks hareketinden
faydalanarak mikro hazirlik hareketi biiyiitiilmeli ve bdylece sef, ikinci fagot ile birlikte
nefes alabilecektir. Bu sayede, solo ¢alacak olan enstriimana miizikal olarak neyin gelecegi
hissettirilerek birlikte miizik icra edilebilecektir. Asagidaki gorselde, mavi ¢izgi birinci
vurusun refleksini, kirmizi ¢izgi ise ikinci vurusun mikro hazirlik hareket alanini temsil

etmektedir. (bkz. Sekil 32).
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Gorsel 18. Offenbach, Les contes d’'Hoffmann, 3. Perde, Entr'acte et Barcarolle, Giris Kism1. Nota Ornegi.
(Edwin F. Kalmus, 1990, s. 192.

Barcarolle’iin girisinde bulunan birincinci kemanlarin tril efektinin iistiine fliitlerin
ikinci Ol¢iiniin son sekizliginde bulunan girisi, nefesli enstriiman giris 6rneklerinden biridir.
6/8’lik 6lcii tartiminda in 2 vurus kalib1 ile tempo duygusunu verecek sef ile girisi olan fliit

arasinda bu eser 6rneginde soyle bir iligki bulunabilir. (bkz. Gorsel 18)
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Gorsel 19. Offenbach, Les contes d'Hoffmann, 3. Perde, Entr'acte et Barcarolle, Olgiiler: 10-17. Nota Ornegi.
(Edwin F. Kalmus, 1990, s. 193).

Les contes d'Hoffmann operasinin 3. Perde girisini takiben gelen 6lgiilerde, birinci
kemanin trill efekti devam ederken, obualarin pp niiansinda sekizlik notalar ile baglayan
girisine rastlanmaktadir. 12. 6l¢iiniin son sekizliginde, 2. 6l¢iide fliitte yer alan motif, bu kez
klarnetlerde duyulmakta olup, yine "in 2" vurus kalibinda, ikinci vurus bdlgesinde hafif bir
vurguyla klarnetlerin girisine destek verilebilir. Bu vurus ¢ok giiclii olmak zorunda
olmamakla birlikte, ikinci vurusun mikro hazirlik hareketinin hafifce biiyiitiilmesiyle istenen
etki saglanabilir. 15. dl¢giide gergeklesecek viyola girisi i¢in, 6l¢iiniin ikinci vurus kalibindaki

mikro hazirlik hareketi, grubun ses iiretiminde ihtiya¢ duyacagi arse hareketine benzer
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sekilde biiyiitiilerek yardime1 olunabilir. Ayn1 vurusun refleksi biiyiitiilerek, 16. 6l¢iiniin ilk
vurus kalibinin mikro hazirlik hareketine baglanabilir, boylece gelecek aksanlarin gelisine

onceden hazirlanarak viyola grubunun climlesine katki saglanabilir. (bkz. Gorsel 19)
Tempo Degisimleri

Sayisiz eser igerisinde vurus kaliplari, temponun sabit kaldigi senaryolarda bile
miizigin ruhuna gore degistirilebilmektedir. Burada oOnemli olan, wvurus kaliplar
degistirilirken temponun sabit tutulmasi gerekliligidir. Ornegin, Beethoven'n 4.
Senfoni'sinin 1. boliimiinde o6l¢lide iki veya olgiide bir seklinde farkli tercihler

gozlemlenebilecektir
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Gorsel 20. Beethoven 4. Senfoni, 1. Boliim, Olgiiler: 138-148. Nota Ornegi. (Breitkopf & Hartel, Wiesbaden,
1996, s. 9).

Yukaridaki gorsele kadar "in 2" vurus kalibiyla yonetilen eserde, 141. 6l¢ii itibariyle
"in 1" wvurus kalibina gecis, bir¢ok sef tarafindan uygulanmaktadir. Miizigin
gereksinimlerine gore eserin farkli boliimlerinde vurus kaliplar1 degistirilebilecegi gibi,
klarnetin girisinin yer aldig1 bu 6l¢iide de vurus kalib1 tercihi degistirilebilir. 140. 6l¢iiniin
ikinci vurusunda refleks, "in 1" temposuna veya ona yakin bir tempoya uyum saglanarak

mikro hazirlik hareketine baglantisi ile gergeklestirilebilir. Boylece, reflekse dayanan mikro
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hazirlik hareketi, sorunsuz bir sekilde "in 1" kalibina baglanir ve herhangi bir tempo

degisikligi olmaksizin ge¢is tamamlanir (bkz. Gorsel 20, Sekil 33).

£\

Sekil 33. In 2 Vurus Kalibindan, in 1'e Gegis Hareketi Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmastir.
Tahta nefesli enstriimanlarin besteci tarafindan solist olarak kullanilmasi yaygin bir
uygulamadir. Ozellikle Romantik Dénem bestecileri, bu enstriiman gruplarinin genel
olarak bu sekildeki kullanimini eserlerinde sik¢a gormekteyiz. Strauss'un Cingenebaron

adl1 eserinin ¢esitli boliimlerinin farkli vurus kaliplari ile yonetilebilecegi dikkat

¢ekmektedir.
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Gérsel 21. Johann Strauss, Der Zigeunerbaron Uvertiirii, Olgiiler: 13-16. Nota Ornegi. (Ernst Eulenburg &
Co. GmbH, s. 3).

Gorseldeki pasajdan once iki vurus kalibiyla yonetim saglanmasi durumunda, klarnet
solo kismina gelindiginde 6l¢iide dort vurus kalibr kullanilabilir. Onemli olan, ¢alan yaylh
calgl gruplarinin susturulmas: ve klarnetin 32'lik notalara gecisinin saglanmasidir. Olgii
dorde boliindiigiinde, birinci ve ikinci vuruslar net ancak vurusuz bir bi¢imde gosterilmeli,
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ticiincli vurusun mikro hazirlik hareketi ise iyi bir sekilde hazirlanmalidir. Sol elle yaylilar
kesilirken, biitlinliik korunur ve klarnetin solistik roliine miidahale edilmemis olur. (bkz.

Gorsel 21)

Dvorak'in Nefesli Serenat adli eseri, tahta iiflemeli ¢algilarin neredeyse tiim
renklerinin kullanildig1 bir yapidadir ve eserin ilk boliimii mars hissiyati tasimaktadir.
Obuanin solist olarak degerlendirilebilecegi eserin ilk dort 6l¢iisiine bakildiginda, Dvorak’in
enstrimanlardan ne istedigini bir¢ok isaretle belirttigi gozlemlenmektedir. Boliimiin

devaminda ise ilk ctimlenin farkli niianslari ile kullanildig1 dikkate degerdir

. . 4.1. 1878 ANTONIN DVORAK, op. 44
Moderato, quasi marcia (1841 - 1904)
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Gorsel 22. Antonin Dvorak Nefesli Serenat, 1. Boliim, Giris Kismi1. Nota Ornegi. (Statni nakladatelsvi
krasne literatury, 1956, s. 1).

Seflik teknigi agisindan, nefesli calgilarin yapisinda tiim karakter unsurlarinin
bulunmasi gerekmektedir; mikro hazirlik hareketlerinin karakter segimlerinin yansimalari
g6z 6niinde bulundurulmalidir. Ornegin, ikinci 6l¢iiniin ii¢iincii vurusunda staccato, iigiincii
Olciinlin ticlincli vurusunda aksanlar ve dordiincii Olgiintin ilk iki vurusunda obua ile
klarnetler hari¢ marcato kullanimi bulunmaktadir. Bu baglamda, kullanilacak mikro hazirlik
hareketlerinin bu karakteri ifade etmesi, enstriiman gruplar1 ve miizik agisindan beklenebilir.

(bkz. Gorsel 22)
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3.3.1. Bakir Nefesli Calgilarin Genel Yapisi

Bakir ve piring enstriimanlar, gegmiste acik hava enstriimanlari olarak kullanilmistir
ve fonksiyonlar1 avcilik, askeri islevler ile sivil etkinliklerin duyurulmasi gibi alanlarda yer
almistir. Kiliselerde de kullanilan bu enstriimanlar, 6zellikle on altinci1 yiizyila kadar
gosterisli etkinlikler ve torenlerde islev gormiislerdir. Daha 6nce de bahsedildigi gibi, bu
enstriimanlarin yapilart ve mekanizmalar1 gelistikce orkestra kullanimina girmeye
baslamislardir; bu gelisim siireci ise on dokuzuncu yiizyilda ger¢eklesmistir (Adler, 2002, s.
295).

Modern senfoni orkestrasinda bakir enstriimanlarin kullanimi, miizik tarihine
bakildiginda olduk¢a yakin bir zamanda standart hale gelmistir. Baz1 durumlarda, bu
enstriimanlarin gelisimi ve orkestra igindeki yerinin evrimi devam etmektedir. Adler’in
kaynaklarina gore, 1955 yilinda Walter Piston’un Orkestrasyon kitabinda, re (D)
trompetlerin orkestrada "nadiren goriindiigi" gézlemi paylasilmis; ancak o tarihten bu yana
birgok trompet sanatg¢isi bu enstriimani rahatlikla kullanarak daha sik goriiniir hale gelmistir

(Adler, 2002, s. 295).

Bakir {flemeli enstriimanlarin tahta grubuna gore daha homojen oldugu
diisiiniilmekte ve bu enstriimanlarin iki gruba ayrildig1 genel olarak kabul edilmektedir. Bu

gruplar sunlardir: 1. Korno, 2. Trompet, trombon ve tuba.

Enstriimanlarin teknik yapilarini incelemeden Once, belirtilmesi gereken birkag
husus bulunmaktadir. Gelisim siireclerine bakildiginda, ge¢misteki bestecilerin
enstriimanlar1 nasil kullandiklarin1 ve nasil beste yaptiklarin1 daha 1yi anlayabilmek icin
evrim siireglerinin yakindan incelenmesi zorunludur. Giiniimiiz miizisyenlerinin erken
donem eserlerini dogru bir sekilde icra edebilmeleri i¢in, 1650 6ncesi ¢alinan bakir calgilarin
yapisal sorunlarinin farkinda olmalar1 gerekmektedir. Bu problemler giiniimiizde ¢cogunlukla
bulunmasa da, 6zellikle korno ve trompetlerin bu tarihler dncesinde farkli seslere sahip
olduklar1 dikkate alinmalidir. Bu bilgi ile birlikte, donem enstriimanlariin farkl teknikler
ve entonasyon kurallarina sahip oldugu gbéz oniinde bulundurulmalidir. Zira, tekniksel
farkliliklar miizigin karakterini, tonlamayi, artikiilasyonu ve dolayisiyla jestleri, giiniimiiz
anlayisina gore degisiklige ugratmakta; bu durum on dokuzuncu yiizyilin ortalarina kadar
stirmiis ve giiniimiiz kullanimina déniigsmiistiir. Giiniimiizde ise bakir enstriimanlar, gecmiste

yasadiklar1 tekniksel sikintilar1 ¢ok daha nadir yagamakta; modern orkestranin en énemli
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parcalarindan biri olmanin yani sira ¢evik ozellikler tasimaktadir. Orkestrasyon kullanimi
bakimindan ¢ok yonlii tin1 elde edilebilecegi i¢in besteciler, ses sinirlart disinda herhangi bir
kisitlama olmadan bakir iiflemeli ¢algilarin 6zelliklerini ortaya ¢ikarabilmektedirler (Adler,
2002, s. 296).

Enstriimanlar tek tek ele almadan 6nce, modern orkestranin genel anlamda dort
korno, ii¢ trompet, ii¢ trombon ve bir tubadan olustugu da belirtilmelidir. Baz1 besteciler bu
temel enstriiman ¢ekirdegini kornetler, 6fonyumlar ve Wagner tuba ile zenginlestirmektedir.
On dokuzuncu yiizyilin baslarindaki bazi partisyonlarda, giiniimiizde ¢ogunlukla tuba ile
icra edilen ve artik kullanimda olmayan ophicleide, Fransa’da gelistirildigi tahmin edilen
ofikleid enstriimanini siklikla bulmaktayiz. Modern orkestrada bakir iiflemeli ¢algilarin
tinisal giicli, hem gilinlimiiz bestecileri hem de sefler i¢in balans agisindan dikkat edilmesi
gereken bir unsur olmustur; zira bakir sazlar kolaylikla yayli ve tahta nefesli calgilari
kapatma potansiyeline sahiptir. Ayrica, surdin olmadan ne kadar ve nasil piyano niians1 elde
edilecegi de sefin ve bestecinin géz Oniinde bulundurmasi gereken bir durumdur (Adler,
2002, s. 296). Bunun temel nedeni, enstriimanlarin yapis1 ve miizik fiziginde iirettikleri
frekanstir; bu konu ileriki paragraflarda detaylandirilacaktir. Seflik teknigi agisindan mikro
hazirlik hareketinin, dogru frekansi ve giirligii alabilmek i¢in biiyiikk bir etken oldugu

gorilebilecektir.

Bakir enstriimanlarin iki béliimde degerlendirilmelerinin temel nedeni, enstriimanin
agizliginin seklidir; kornonun huni bi¢imli agizlig1 ile trompetlerin, trombonlarin ve
tubalarin fincan bi¢imli, s1g agizliklar1 arasinda belirgin farklar bulunmaktadir (Adler, 2002,
s. 296). Agizligin yapisina baglh olarak calgidan ¢ikacak ton da degisim gostermektedir.
Ornegin, trompetin fincan gibi s1§ agizlig1, tonunu boynuzun huni seklindeki agizligindan
cok daha parlak hale getirirken, boynuzun huni seklindeki agizlig1 sesi daha yumusak bir
nitelik kazandirmaktadir. Cecil Forsyth, bu durumu hatirlamak igin miikemmel bir

genelleme sunmustur: "Agizlik ne kadar sigsa, ton o kadar parlaktir." (Adler, 2002, s. 297).

Diisiiniilmesi gereken bir diger mesele ise bakir enstriimanlarin orkestradaki
konumlanmalaridir. Eserlere gore yer degisikligi gosterebilmelerine ragmen, genel olarak
kornolar ve trompetler tahta nefesli ¢algilarin yaninda, trombon ve tubalar ise arkasinda
konumlanmaktadir. Sahne yapisina gore, ozellikle trompetler ve trombonlar da birlikte

arkada yer alabilirler. Akustik a¢idan degerlendirildiginde, bakir enstriiman calan
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sanatc¢ilarin sahnenin gerisinde bulunduklari i¢in 6nlerinde bulunan enstriiman gruplarini

duymakta zorluk yasamalar1 s6z konusu olabilir.

Tarihsel olarak bakir iiflemelilerin partisyonlardaki konumlanmalari, kornolarin alto
enstriman olmalarina ragmen trompetlerin iizerinde yer aldigr seklindedir. Bunun
nedenlerinden biri, kornolarin senfonik orkestraya trompetlere gére daha erken girmis
olmalart ya da trompetlerin timpani ile birlikte uzun bir siire boyunca kullanilmisg
olmalaridir. Modern bando partisyonlarinda ise bu durum degisiklik gostermis ve trompet,

kornonun iizerinde yer almaya baslamistir (Adler, 2002, s. 297).

Korno, trompet ve kornetler aktarimli enstriimanlar iken, trombon, tiim tubalar ve
ofonyumlar aktarimsiz ¢algilardir. 19. ylizyilin ortalarina kadar trompet ve kornolar, cesitli
sesler calabilmek i¢in valf veya pistonlara sahip degillerdi; bu nedenle temel tonun elde
edilmesi i¢in icracinin dogal enstriimana asir1 iiflemesi gerekiyordu. Bakir iiflemeli
enstriimanlarin dogal yapisi, tek bir temel perde tarafindan olusan i¢i bos bir borudan
meydana gelmektedir. Borunun uzunlugu ne kadar biiyiikse, enstriimanin {iretecegi ses o
kadar peslesmektedir. Fiziksel olarak diisiiniildiigiinde, C2 sesini tiretebilmek i¢in 8 fit yani
243,84 cm uzunlugunda bir boruya ihtiya¢ duyulmaktadir. Deligin genisligi de ses araliginda
bir etken teskil etmekte olup, bu genislik ne kadar biiylikse pes notalarin ses {iretimi
kolaylagsmaktadir; delik ne kadar dar olursa, yiiksek notalarin ses tiretimi de o kadar olanakl1
hale gelmektedir (Adler, 2002, s. 298). Bu baglamda incelendiginde, her bir enstriiman

grubunun ses araliginin boru uzunlugu ile ilintili oldugu diisiiniilebilir.

Calinabilen perdelerin ilk etkeni, enstriiman borusunun uzunluguyla iliskili olup,
calgimin temel tonunu ve bu dogal tondan olusacak armonik seriyi belirlemektedir. Normal
kosullarda aktarimsiz enstriiman ile bir¢ok nota ve kromatik dizi c¢alinamamaktadir.
Enstriimani ¢alan kisi baslangi¢c seviyesindeyse, temel nota yani pedal notay1 liretmekte
zorlanabilir (Adler, 2002, s. 299). Pedal notalar, her bakir enstriimanda bulunmakta olup,
temel tonlar ile iiretilmektedir. Trombonda yedi ¢calma pozisyonu, her biri bagimsiz temel
tarafindan elde edilmektedir; bu sistem, diger bakir enstriimanlarda valf sistemi ile
tiretilmekte olup, ¢esitli pedal tonlar1 belirli bir anda bir veya birden fazla valfe ayn1 anda

basilmasi sonucu olugsmaktadir (Adler, 2002, s. 303).

Trompet, trombon ve kornolar, agiz borusu silindirik boruya sahip olup, bu boru

hizlica genisleyebilen bir cana baglanmistir. Tuba ise yapisal olarak sadece konik boruya
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sahip olan bir ¢algidir. Diger ii¢ ¢alginin boru yapisi, birlesen {i¢ kisimli baglanti boylarina
sahiptir; ancak bu yapi, yapicisina gore degiskenlik gostermektedir. Ortalama sayilari
belirlenmis olmakla birlikte, enstriimanlarin boylar1 ve boruyu olusturan uzantilarin baglanti
boylar1, valfler olmadan ve siirgiilerin igeride oldugu haliyle, yani en kiigiik haliyle

gosterilecektir (Zeren, 2023, s. 226).
Zeren’in (2023) orneklendirdigi genel yapilari;
Kornik kisim Silindirik kisim Can kismi1

Bakir enstriimanlarin tahta nefesli enstriimanlara gore bir diger lstilinliigii, sesin
tiretim siirecinde kamis ve agizligin havaya farkli tepkiler vermesidir. Kamisa iiflenen hava
sonucunda olusan titresim, hava siitununu titresime zorladiktan sonra, hava siitunu kamisi
kendi 6z titresimine geri dondiirecektir. Ancak, bakir {iflemeli ¢algilarda hava siitununu
aktive eden ¢alicinin dudagidir. Hava siitunu kendi 6z titresimine zorlandiginda, kamisa gore
kiitlesi daha biiyiik olan dudaklarin bu islemi gerceklestirmesi daha zor olmaktadir (Zeren,
2013, s. 225). Bakir ve tahta iiflemeli calgilari ¢alan sanatgilarin kondisyon i¢in yaptiklari
egzersizlerin farkliliklar1 buradan kaynaklanmaktadir. Tarihsel bir egzersiz anlayisi, i¢sel bir
miikemmeliyet anlayisinin sonunda gelismis olsa da, miizik fizigindeki farkliliklarin

nedenlerinden biri de bu oldugu diistiniilmelidir.

Calginin can kismi, akustik enerjinin bosaldigi bolgeyi temsil eder ve yiiksek
frekansta yonelmis bir ses lretebilir. Sesin siddetini azaltmak istendiginde ise surdin
takilabilir; bu durumda, ¢ikan sesler surdinin rezonans alanina yakinsa, ses surdin tarafindan

emilir ve sesin siddeti degisir (Zeren, 2023, s. 226).

Trompet, yar1 agik bir boruya sahip olup iist ucu kapalidir. Hava siitununun frekansi,
calicinin agzindaki titresimle harekete geger ve valflerin aciklik-kapalilik durumuna gore
tirettigi frekanslar degiskenlik gosterir. 140 cm yapiya sahip olan trompetin borusunda
silindirik ve konik kisimlar bulunmamasi, hem tek hem de ¢ift seslerin ¢ikmasinin nedeni
olarak agiklanmaktadir. Trombete, sekli boruya uygun bir ¢an eklendiginde, ilki hari¢ diger
rezonans frekanslarinin degisime ugradig1 ve daha dar bir aralifa sahip olmaya basladig1
gdzlemlenmektedir. Ilk rezonans, temel sesi olusturan duran dalgalarm ¢anin varhigi fark
edilmeksizin borudan yansimasidir; burada boru ana hat olarak diisiiniilebilir. Can
eklendiginde, boruya bir uzant1 olacagindan kii¢iik dalga boylu yansimalar, ¢anin i¢ine girer

ve borunun uzunlugunun artmasi gibi bir etki yaratir. Can kismi bulunmadan agizlik
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eklendiginde ise tiim rezonans frekanslarmin kiigiildiigii goriilecektir. Agizlik ve olusturulan
titresimin dalga boyu arasindaki iligki, agizliktan biiylik bir dalga boyu {iretilirse, 6zellikle
diisiik frekanslarda, 140 cm’lik bir borunun 6,2 cm uzamasina neden olabilir. Bu uzama
sonucu rezonans frekanslar1 diisebilir; 6zellikle pes seslerde agizligin kiitlesi, borunun
uzunluguna da etki edecektir (Zeren, 2023, s. 227). Agizlik kismi agisindan bakildiginda,
eger agizligin uzunlugu dalga boyundan kiiciikse, rezonans alani frekanslart da ayni oranda

diisebilir (Zeren, 2023, s. 228).

Kromatik dizilerin bakir nefesli enstriimanlar agisindan iiretilme sekline miizik fizigi
bakimindan bakildiginda, daha 6nce de irdelenen bir konu olan iiflemeli ¢algilarin hava
stitunu borusunun uzunlugu 6n plana ¢ikmaktadir. Trombonlarda kullanilan stirgiilii boru
sistemi, hava slitununun boyunu degistirmek i¢in en kolay yontemlerden biridir; diger
enstriimanlarda ise valf sistemi uygulanmaktadir. Bu sistem, bakir enstriimanlarin hava
stitunlarinda olusacak ilk iki rezonans alaninin olusturulmasini saglar ve bu durum ikinci ve
ticiincii selenin olusumu ile baslar. Ikinci ve iiglincii selen arasinda bir besli aralik
bulunmaktadir. Fizikte, enstriimanin boyunun alti defa belirli miktarlarda degistirilmesi
durumu, bu besli araligin i¢inde alt1 adet yarim ses bulunmasindan kaynaklanmaktadir.
Calginin kesintisiz borular1 arasinda bes ara pozisyon bulunmaktadir; ikinci selen ile tiglincii
selen arasindaki gecis ise alt1 adimda tamamlanabilir durumdadir. Bakir enstriimanlarda
stirgli ve valf sistemi ile iiretilebilen selen dizileri bulunmaktadir ve bunlar matematiksel
olarak da ag¢iklanmaktadir (Zeren, 2023, s. 229). Bakir c¢algilarin boylar1 birbirinden
farklidir; 6rnegin, trombonun boyu 264 cm iken Fransiz kornosunun boyu 538 cm'dir (Zeren,
2023, s. 226-7).

Adler’in (2002) kitabindan alinan trompet ve kornolarin valf sistemi ve trombonun

pozisyonlar1 karsilastirildiginda;

Trompet/Korno Trombon Oldugu Aralik
Valves depressed Slide Position 0

0 1. Pozisyon 0

No.2 2. Pozisyon yarim ton (k2)
No.l 3. Pozisyon tam ton (B2)
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No.3yadalve?2 4. Pozisyon kiciik t¢li

No. 2 ve 3 5. Pozisyon biiyiik ti¢li
No. 1ve 3 6. Pozisyon Tam dortli
No. 1,2 ve3 7. Pozisyon Artik dortli

(Adler, 2002, s. 303)

Kornonun, trompet ve trombona gore dudak pozisyonu ve basincinin daha titiz bir
sekilde ayarlanmasinin nedeni, ¢alginin ilk on alt1 rezonans pikinden yararlaniyor olmasidir.
Trompet ve trombonda bu durum sekiz veya dokuz rezonans pikine karsilik gelmektedir.
Kornonun tiz notalardaki pikleri ise birbirine olduk¢a yakindir. Bu durumda, 6zellikle tiz
notalarda dogru frekansi uyarmak zorlasmakta ve dudak basinci ile pozisyonu ayarlamak
giic hale gelmektedir (Zeren, 2023, s. 232). Bununla birlikte, birinci valf iki yarim ses
peslestirirken, ikinci valf bir yarim ton peslestirmektedir. Ilk iki valfe birlikte basildiginda,
boru 23,9 cm uzayarak 163,9 cm olacagindan, neredeyse ii¢ yarim ses peslesecektir. Ug
yarim ses peslesebilmesi i¢in borunun 24,9 cm uzayarak 164,9 cm olmasi gerekmektedir.
Cikacak olan ses tiz olacagindan, sanat¢r dudak pozisyonunu degistirerek sesi biraz
peslestirebilir veya tetik mekanizmasi olarak adlandirilan, kiigiik bir boruyu daha devreye
sokan mekanizmay1 kullanarak borunun uzunlugunu uzatmaktadir. Tetik mekanizmasi,
esasen baska sesleri elde etmek amaciyla tigiincii valf tarafindan calistirilmakta olup, buna
ragmen elde edilecek seslerin miikkemmellik icermeyebilecegi gbz 6nilinde bulundurulmalidir
(Zeren, 2023, s. 231). Tuba ise en pes bakir enstriimandir ve valf sistemine sahiptir.
Mekanizmay1 diizenleyebilmek i¢in c¢ogu tubanin dort, bazilarinin ise bes valfi

bulunmaktadir (Zeren, 2023, s. 232).

Bakir enstriimanlarin temel sistemleri incelendikten sonra, enstriimanlarin
mekanizmalar1 ve enstriimancilarin hassasiyetlerinin nedenleri daha iyi anlasilacaktir. Her
calgi grubunun farkli ihtiyaglar olabilecegi gibi, bu hassasiyetleri gidermek de orkestra

sefinin sorumlulugundadir
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3.3.2. Mikro Hazirlik Hareketinin Bakir Uflemeli Calgilarin Ses Uretimine Olan Etkisi
Nefes ve Ciimleleme

Bakir nefesli enstriimanlar, tahta nefesli enstriimanlara gore daha fazla nefes
kullanimina ihtiya¢ duyarlar. Bu durum, borunun frekansa gecebilmesi i¢in verilmesi
gereken nefes siddeti ile ilgilidir; bu konu bir 6nceki boliimde agiklanmigtir. Daha fazla efor
ve nefes harcadiklari i¢in besteciler, ¢alicilarin nefeslerini toparlayabilmeleri ve dudaklarini
dinlendirebilmeleri amaciyla eserlerinde araliklar vermislerdir. Ciimleleme igin, bag
kullanimi varsa tek nefes kullanilmakta, bag yoksa dil kullanimiyla her nota ayr1 ayri artikiile
edilmektedir. Forte, giiclii ses ¢ikarilan pasajlarda, eger tempo yavassa bag istenmemelidir;
clinkii yavas tempoda nefes yetersiz kalabilir (Adler, 2002, s. 304). Tipki tahta nefesli
calgilarda oldugu gibi, bakir ¢algilarda da nefes ana unsurdur. Bu nedenle sanatgilarin
bogazlarin1 sikmadan ve nefessiz kalmadan seflik teknigi bakimindan uygun tercihler

yapmalar1 beklenmektedir.

Kigisel gozlemlerime ve calistigim maestro'larin ortak noktasi, mikro hazirlik
hareketi ya da herhangi bir seflik tekniginin, tiflemeli nefeslilerin korun girtlak bolgelerini
germeden icra edilmesi i¢in vurus bolgesinin yukarida degil, hafif diyaframin altinda
tutulmas1 gerekliligidir. Vurus bolgesi, goriis agisinin  altinda kalmadan asagida
kullanildiginda, nefesli ¢algilarla birlikte tiim orkestranin daha dolgun ve tok bir ton

cikarabilecegi gozlemlenmistir.
Girigler

Tim nefesli ¢algilar i¢in gecerli olabilecek, ancak yapilar1 geregi daha fazla giice
ithtiyac duyulan bakir nefesli calgilar i¢cin nefes, tahmin edilebilecegi lizere hayati bir onem
tasimaktadir. Bu baglamda sefin goérevi, bu enstriiman grubunu olabildigince rahat
hissettirmek, calma istegini artirmak ve cilimlelemeleri kolaylastirmaktir. Dvofék'in 9.
Senfoni, 2. Boliimiiniin {inlii girisine bakildiginda, bakir enstriiman gruplarina klarnet ve
fagotlarin eslik ettigi goriilmektedir; klarnetler hari¢ tiim gruplara ppp niiansi not edilmistir.
Klarnetin bu gruplar arasinda balans agisindan pp yazilmasi garip olmadigi gibi, tim
acisindan da oldukca uygundur. Gorselde bulunan bes 6l¢iiniin {igiincii 6l¢iisiinde crescendo
ile dordiincii 6lgiiye forte ulasmak amaglanmaktadir. Dolayisiyla, Largo temposundaki bir
Olcii icerisinde forteye cikilacak ve timpaninin girisi ile birlikte diminuendo ile giirliikk

distiriilecektir.
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Gorsel 23. Antonin Dvorak 8. Senfoni, 2. Béliim, Giris Kism1. Nota Ornegi. (Dover Publications, Inc., New
York, 1984, s. 155).

Mikro hazirlik hareketi, ilk iki 6l¢ii boyunca beraberlik ve tintyr korumayi
amaglayabilir. Bakir enstriimanlarin yapilar1 incelendiginde, ppp niiansin1 rahatca
korumalarinda hafif giigliikler yasanabilecegi gézlemlenmektedir. Dvofdk’in hayal ettigi
sicak ama mesafeli girisi korumak i¢in, birinci ve {i¢lincli vuruslarin vurusuz bir sekilde,
bakir nefesli ¢algi sanatcilariyla nefes alir bigimde mikro hazirlik hareketi uygulanmalidir.
Bu sayede reflekslerin ve diger vuruslarin oldukga pasif olmasi, climlenin saglikl bir sekilde
cikabilmesi i¢in gereklidir. Ayrica, akor degisiminin gerceklesecegi vurusun Oncesinde
yapilan hareketin 6nemi, diger tiim unsurlardan daha kritik bir role sahiptir. Bakir enstriiman
gruplariin bireysel girisleri i¢in sefin O6n almasi, orkestra sanat¢ilarini rahatlatma

potansiyeli tasimaktadir. (bkz. Gorsel 23)
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Gorsel 24. Antonin Dvorak 9. Senfoni, 1. Bsliim, Giris Kismi1. Nota Ornegi. (Dover Publications, Inc., 1984,
s. 183).

Dvorék'in 9. Senfoni'sinin 1. Béliimiinde yer alan Adagio girisinde, dlclide 4 veya
boliinme diisiincesiyle 8 nabizda ilerlenirken, dordiincii 6l¢iiniin ikinci vurusunun ikinci
yarisinda 3. ve 4. kornolarin girdigi gézlemlenmektedir. Profesyonel orkestralarda burada
goriilen korno girisi icin biiyiik bir atak gerekmeyecektir; ancak mikro hazirlik hareketini
aciklamak amaciyla bu durumu incelemenin faydali olacag: diisiiniilmektedir. Boyle kiiciik
ataklarda, ikinci vurus yerine ti¢lincii vurusa gitmek hedeflenebilir. Ciinkii yolculuk halinde
olan enstriimanci, li¢iincli vurusa giden mikro hazirlik hareketi ile atagi hissedecek ve ikinci

vurusun ikinci yarisinda girisini gergeklestirecektir. (bkz. Gorsel 24)
Tempo Degisimleri

Mikro hazirlik hareketinin tempo gegisleri ve bakir enstriimanlara etkisi
incelendiginde, bu calgi gruplarinin yapilar1 da dikkate alinmalidir. Kademeli ya da diizgiin
bir tempo akis1 belirlenmediginde, bakir enstriiman gruplar1 nefes bakimindan sikigmig
hissedebilir ve zorlanabilirler. Kademeli bir hizlanma 6rnegi, Marquez'in Danzon No: 2

eserinde goriilebilir.
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Tempo degisimleri igeren eserin baginda dortliige 116 tempo verilmekte, 52. dl¢iide
Poco piu mosso (dortliige 124) tempo degisikligi not edilerek hizlanma baslatilmaktadir. 55.
Olctlide accelerando ifadesi eklenmekte, 56. 6l¢iide dortliige 132 temposuna ulasilmakta, 59.
Olclide tekrar accelerando notu yer almakta ve 60. 6l¢iide dortliige 136 tempo verilmektedir.
64. dlctide bir kez daha accelerando ifadesi tekrarlanmaktadir. 66. 6l¢tide dortliige 144 tempo
verildikten sonra son kez 72. dlciide accelerando ifadesi yinelenmekte ve en sonunda 74.
Ol¢iide dortliige 160 tempo ile Con fuoco ifadesine ulasilmaktadir. 52-74. 6l¢iiler arasinda
22 6l¢ii boyunca kademeli olarak siiren bu hizlanma, enstriimanlarin girisleri ile tutti kismina

dontsmiistiir.(bkz. Gorsel 25-26)

Bakir enstriimanlarda tempo degisimlerinin islenmesinin nedeni, bu siirecte
yaylilarin  &nemli bir rol oynamasidir. Ozellikle trombonlarin, frazlarm sonundaki
calismalar1 ile yayllarn1 ve kornolar1 tamamlamasi, sefin tempo degisimini
kolaylagtirabilecek enstriiman gruplar1 arasinda yer alir. Ani veya dengeli bir hizlanma
stirecinin, Oncelikle kornolar1 ve ardindan ii¢ trombon ile tubanin birlikteligini bozabilecegi

ve yaylilar1 sikistirabilecegi dikkate alinmalidir.

Sefin buradaki gorevi, bireysel calismalarinda tempo ilerleyisini iyi bir sekilde
hazmetmek, tempo hizlanmasindan 6nce gorece biiyiik ve orta hiza yakin olan mikro
hazirlik-refleksini kiigiiltmek ve kademeli bir sekilde hizlanmaktir. Dortliikk notalar ile
gergeklestirilen hizlanmalarin sekizlik notalara degil, dortliik notalara denk gelmesi
durumunda kullanilan mikro hazirlik hareketleri ile bakir enstriiman sanatgilarinin nefes
kontrollerini saglayacaklar1 ve yayl calgilar1 sikistirmamalar1 beklenmektedir. Dortli 6l¢ii
seklinde boliindiigiinde, accelerando'larin her zaman 4. dlgiiye, tempo degisimlerinin ise 1.
Olciiye diistiigii diistintiliirse, bu Olgiilerdeki mikro hazirlik hareketinin kiigiiltiiliip
hizlandirilabilecegi, bu dl¢iilerin dortliik nota agirlikli oldugu i¢in hizlanmanin daha kolay

gerceklesecegi sonucuna varilabilir.
Niians Degisimleri

Kademeli sekilde uygulanan crescendo ve decrescendo ifadeleri, teknik ag¢idan sefin
de benzer bir kademeli uygulama gergeklestirme ihtiyacini doguracaktir. Bu baglamda,

vurus bolgesinden ziyade mikro hazirlik hareketi ile refleks iliskisi onem tagimaktadir.
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Gorsel 27. Smetana, Moldaus, Mondschein: Nymphenreigen, Olgiiler: 212-215. Nota Ornegi. (VEB
Breitkopf & Hartel Musikverlag Leipzig, 1930, s. 28).

Smetana, Moldau eserinin Mondschein Nymphenreigen boliimiinde, 212-215. dlgiiler
arasinda bakir enstriimanlarin miimkiin oldugunca diisiik bir giirliikkte giris yapmalari
gerektigini belirtmistir. Enstriimancilar bu girisi iyi bilseler bile, ppp dinamigi ile birlikte
girebilmek i¢in orkestra sefinin yardimina ihtiya¢ duyabilirler. Zaten oldukea sakin olan bu
kisimda, bakir enstriimanlar tinisal bir gorev iistlenirken, sefin girisleri son vurusun refleksi
ile birlikte, nefes alir gibi sakin ve hava igerircesine bir hazirlikla vermeleri, birlikteligi ve
istenilen tin1y1 yakalamalarina yardimer olacaktir. Burada seflik teknigi bakimindan aktif bir
vurusun olmasi, dikkat daginikligi yaratabilecegi gibi miizigin gerekliliklerine de aykiri
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle, vurus deseninin iginde olabildigince legato ve

piano bir karakter benimsenmesi Onerilebilir. (bkz. Gorsel 27)

L

s i
! 1

7 i
;ﬁg: I I | ' R T |
WL N : E!
ff * L

- =5

Gorsel 28. Antonin Dvorak, 8. Senfoni, 1. Boliim, O Harfi 5. Olgiisii. Nota Ornegi. (Dover Publications, Inc.,
Newyork, 1984, s. 57).
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Dvorék'in 8. Senfoni'sinin ilk boliimiiniin ilerleyen kisimlarinda, 3. ve 4. kornolar ile
1. ve 2. trombonlarda yer alan crescendo efektleri, bakir nefesli ¢calgilarin ne kadar renkli bir
sekilde kullanilabilecegine dair bir 6rnek teskil etmektedir. 16’11k notalarin 2°lik notalar ile
kullanimi incelendiginde, {igiincli vurusun mikro hazirhigimin biiyiitiilmesi ve 3. vurus
bolgesine kiigiik bir vurus yapilmasiyla, vurusuz ama hafif biiyliyen {igiincii vurus refleksi
ile dordincii vurusun mikro hareketi ve refleksi sayesinde crescendo etkisi

olusturulmaktadir. (bkz. Gorsel 28)

Sekil 34. Mikro Hazirlik Hareketi ile Ses Uretim Siirecinde Crescendo Ornegi. Yazar tarafindan
hazirlanmistir.

Yukarida gosterilmis olan nota 6rnegi, Dvorak 8. Senfoni 1. Boliim’de bulunan
crescendo Orneginin, seflik teknigi bakimindan nasil {retilebileceginin bir 6rnegi olmay1
amagclamaktadir. 3. ve 4. kornolar ile 1. ve 2. trombonlarin crescendo efektinin seflik teknigi
acisindan nasil tretilebilecegini gostermektedir. "In 4" vurus kalibinda, crescendo iceren
Olgiiniin ilk vurusu net bir sekilde verilmelidir, ancak bu vurus crescendo ses iiretim siirecini
baslatmayacaktir; sadece 6l¢iiniin ilk vurusunu orkestraya net bir sekilde gostermek amaci
tasir. Bu nedenle gorselde, birinci vurus bolgesi mavi bir yuvarlak ile isaretlenmistir. ikinci
vurusun ardindan, onaltili ritmin (yani liglincii vurusun Auftakt'inda) gelecek nota i¢in ikinci
vurusun mikro hazirlik hareketinin asir1 biiyiitiilmesi, bu enstriiman grubu i¢in kafa
karistiric1 olabilir. Ciinkii asi1l odaklanilmasi gereken nokta, Ol¢iliniin {i¢iincii vurusunun
mikro hazirlik hareketidir. Bu nedenle, asagidaki gorselde goriildiigli gibi, dl¢iliniin birinci
vurusu net bir sekilde verilmelidir. Ikinci vurusun mikro hazirlik hareketi ise, gelecek girisi

hazirlamak adina biraz daha biiyiitiilerek, vurus bdlgesine kiigiik bir vuru eklenebilir.
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Ucgiincii vurusun mikro hazirlik hareketi ise, Auftakt ile girecek olan bakir enstriimanlarini
hazirlamak i¢in biraz daha belirgin yapilabilir. Daha sonra, crescendo'nun devam etmesi igin
vurusuz ancak biiyliyen bir dordiincii vurusun mikro hazirlik hareketi kullanilabilir. Bu
dinamik yiikselis, diger Ol¢iiniin ilk vurusunda sonlanacag icin, gorselde gosterilen ikinci
6l¢iiniin ilk vurusunun mikro hazirlik hareketi biiytlik olabilir; ancak vurus bdlgesinde bir
vurus hissine ihtiyag duyulmayabilir, c¢iinkii crescendo bitip ayni sekilde yeniden
baslayacaktir. (bkz. Sekil 34)
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Gérsel 29. Smetana, Moldaus, Bakir Enstriimanlarda Farkli Efekt Kullanimlari, Olgiiler: 291-96. Nota
Ornegi. (Leipzig: Breitkopf & Hartel, 1930, s. 46).

Yine Smetana’nin Moldau eserinin 291-295 o6l¢ii aralifinda, bakir calgilarin
orkestrasyon acisindan gruplar iginde ve gruplar arasi nasil birbirlerini tamamladiklar
gozlemlenebilecektir. Bu 6l¢iiler, hem legato hem de non-legato unsurlari igermektedir (bkz.

Gorsel 29).
Sforzando ve Forte-piano

Bakir enstriimanlar, gozlemlendigi ve orkestrasyon kitaplarinda belirtildigi {zere,
yapilarinin getirdigi gili¢ sayesinde sforzando ve forte-piano ataklarini en etkili sekilde
tiretebilen enstriiman grubudur. Seflik teknigi acisindan mikro hazirlik hareketinin
kullanimi, bu efektler i¢in biiylik 6nem tagimaktadir. Bu efektlerin hangi notada bulunursa
bulunsun, ani ve gli¢lii yapilart nedeniyle seflik teknigi agisindan da aymi sekilde

degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmalidir.
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Gorsel 30. Jean Sibelius, Finlandiya, Giris Kism1. Nota Ornegi. (Marshall Thomas Rogers, 2016, s. 155).

Jean Sibelius, bircok besteci gibi bakir enstriimanlar1 ve 6zelliklerini ustaca ortaya
koymus bir sanatgidir. Ozellikle senfonilerinde kullandigi orkestrasyon ve ciimleleme
anlayisi, sayisiz renk barindirmaktadir. Ulkesine yazdigi Finlandia Op. 26 eserinin
baslangicinda, f < fz efektini kullandig1 enstriiman gruplariyla giiglii bir tin1 yakalamistir.
Ozellikle trombonlarin giiclii yapisi, dogru sekilde iiretildiginde oldukg¢a karanlik bir tin
olusturur. Sefin crescendo ve fz etkisini hazirlayabilmesi i¢in onden gostermesi, fz
gosterildikten sonra refleksin pasif'kalarak sesin kapatilmasini saglamak agisindan 6nemlidir

(bkz. Gorsel 30).
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3.3.3. Vurmal Calgilarin Genel Yapisi

Vurmali ¢algilar, insanlik tarihinin baglarindan beri 6zellikle Asya ve Afrika’dan gelerek
orkestranin en 6nemli pargalarindan biri olmustur. Sayilar1 bir hayli fazla olan bu enstriiman
grubu, eserlerin ifadelerini derinden etkilemekte ve degistirmektedir. Bestecilerin istekleri
ve vurmalt calgi sanatcilarinin isbirlikleri sonucunda, vurmali ¢algilar ailesine yeni
enstriimanlarin katilmasi hala devam etmektedir (Adler, 2002, s. 431). Adler’in de belirttigi
gibi, vurmali calgilar orkestraya verdikleri renk skalasiyla eserlerin karakterlerini

doniistiirme giiciine sahiptir.

Tarihsel olarak, muhtemelen Osmanli Ordusu’ndaki kullanimlart 17. ve 18.
yiizyillarda opera partisyonlarint ve diislince yapisini etkilemistir. Trampetler, liggenler,
ziller ve kiiglik gonglar Ortadogu cografyasindan gelirken, Akdeniz boélgesinden
kastanyetler ve tefler gelmektedir. Kiiciik senfonilerde, Bach donemine ait nadir goriilen
birkag enstriiman, kendisi i¢in bestelenmis eserlerde bulunmaktadir. Ornegin, Schlage doch
gewiinschte Stunde kantatinda, 6liimiin yaklastigini ifade etmek amaciyla ¢an kullanilmstur.
Modern orkestranin vazge¢ilmez enstriimanlarindan biri olan timpani, Kral VIII. Henry
doneminde popiilerlesmeye baslamis; Henry Purcell ise siivari davullarini orkestrasyona
ekleyerek vurmali calgilar1 orkestral amaglarla kullanan ilk biiyiik besteci olarak miizik
tarthinde yer almistir. Ayn1 zamanda davullar Almanya’dan askeri kullanim i¢in ithal
edilirken, modern orkestraya da girmeye baslamis ve modern orkestranin enstriimanlarinin

temelini olusturmustur (Adler, 2002, s. 431).

Ozellikle Mozart, Haydn ve Beethoven, eserlerinin belirli bdlgelerinde bu enstriiman
gruplarinin efektlerini kullanmaya baslamiglardir. Ornegin, Beethoven'm 9. Senfonisi'nin
Final (dordiincti) boliimiinde, iicgen, zil, trampet ve bas davul gibi enstriimanlarin
kullanimina bagvurulmustur. Boylece 'Tiirk' calgilar1 olarak adlandirilan Osmanh
ordusundan gelen enstriimanlar, opera sahnelerinden kilise salonlarina, daha sonra ise
bilinen anlamda konser salonlarina girmistir. Askeri kullanimlarindan siyrilarak orkestranin
en renkli ve heyecan verici gruplarindan biri haline gelmis ve senfoni grubu olarak kabul
gormeye baslanmistir (Adler, 2002, s. 431-432).

Milliyetgi bestecilerin yani sira, kendi kiiltiirleri disindaki miizik kiiltiirlerinin etnik
kokenini taklit etmeye ¢alisanlarin yiikselisiyle birlikte kastanyetler, tef, cimbalom gibi etnik

enstriimanlar orkestra vurmali ¢algilar boliimiinde yer almaya baslamistir. Glockenspiel ve
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ksilofon gibi klavyeli enstriimanlar, on dokuzuncu ylizyilin sonlarina dogru genisleyen
senfoni orkestrasina entegre edilmistir. Vurmali ¢algilar toplulugu, yirminci yiizyila kadar
tam potansiyeline ulasamamistir. Bu ylizyilda, yalnizca kullanilan enstriimanlarin sayisinda
bliyiik bir artis olmamakla birlikte, vurmali ¢algilar kendi basina bir orkestra toplulugu
haline gelmistir. Bu durum, 6zellikle Edgard Varése'nin lonisation veya George Antheil'in

Ballet mécanique gibi eserlerde kendini gostermektedir (Adler, 2002, s. 432).

Timpani, orkestranin devamli bir iiyesi olarak degerlendirildiginden, literatiirdeki
kullanim siklig1 nedeniyle perkiisyon grubundan ayri bir kategori olarak ele alinmaktadir.
Modern orkestralarda rotasyonlu ¢alisma imkani bulunsa da, timpani sanat¢ilarinin egitim
siireci ve sanatsal yasami boyunca diger perkiisyon enstriimanlarini g¢almasi

beklenmemektedir (Adler, 2002, s. 433).

Diger vurmali galgicilar ise ¢esitli enstriimanlar calar ve genellikle bir vurmali ¢algi
lideri, boliimii boliimiin geri kalanina yonlendirmektedir. Vurmali ¢algi ¢calmayan sanatgilar,
bir parganin partisyonda belirtilen tiim enstriimanlarin ¢alinmasi ve performansinin, higbir
insan catismasi ya da kazara ¢ikan seslerin bozulmamasi i¢in koreografik bir diizen

uygulamasi gerekebilmektedir, bu durumu sefin de géz oniinde bulundurmasi gerekebilir

(Adler, 2002, s. 433).

Bir kisi aym1 anda kag tane vurmali ¢algi calabilir? (bu, sag elinde bir tokmak ve
belirli bir pargay1 icra etmek i¢in asili bir zil ile tam-tam ¢almak anlamia gelebilir. Bu
noktada vurmali calgi sanat¢ilarin neden sembollerden yerine yazili agiklamay: tercih
ettikleri agiklanabilir ¢linkii enstliriimanin ya da kullanacaklar1 tokmak adinin yazilmasi
onlara zaman kazandiracak ve hizli hareket edilmesi gereken zamanlarda islerini
kolaylagtiracaktir. Perdeli vurmali ¢algilarin notasyonu klasik notasyonda oldugu gibi beslik
dizek ile yazilirken perdesiz vurmali ¢algilarin notasyon sistemleri degisiklik gosterebilir
fakat cogunlukla iki sekilde yazilmaktadir; bir dizegin {izerinde ritim gosterilebilir ya da
beslik dizek tizerinde l¢iincii satira yazilabilir. Yaklasik perdeli vurmali calgilarda eger
notadan oOnce titresimin devam etmesi gerekliligini gosteren bir isaret olur ise, belirsiz bir
stire boyunca derinin ya da metalin hangi enstriimana bagl olacagina gore degisiklik

gosterse de, titresime izin verilmesi gerektigini géztermeyi amaglamaktadir (Piston, 1969, s.
296).
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Vurmali calgilar1 ¢almak icin kullanilan sopalarin ayrimi asagidaki sekilde

yapilmaktadir;

1- klavyesi bulunan galgilar i¢in kullanilan tokmaklar

2- tam-tam ve gonglar gibi diger calgilar i¢in kullanilan ¢irpicilar

3- tiim davullar i¢in kullanilan gubuklar (Adler, 2002, s. 433-4)

3.3.4. Mikro Hazirhk Hareketinin Vurmal Calgilarin Ses Uretimine Olan Etkisi

Tarihsel olarak bakildiginda, timpani, orkestranin diizenli bir enstriimani olarak
kabul edilmekte olup, diger vurmali enstriimanlar bestecinin tercihine gore kullanilmaktadir.
Ornegin, Serge Rachmaninov’un Senfonik Danslar Op. 45 eserinde timpani ile birlikte
triangle, tamburino, piatti, cassa ve tam-tam gibi enstriimanlar da yer almaktadir. Bu tiir

durumlarda kritik enstriiman girigleri biiyiik bir 6zen gerektirmektedir.

Klasik Donem eserlerinde ise timpani ve trompet arasindaki ritmik uyum ve
farkliliklar dikkate alinmasi gereken &nemli unsurlardir. Ornegin, Mozart'm 39.

Senfoni’sinin acilist bu durumu gostermektedir. (bkz. Gorsel 31)
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Gorsel 31. Mozart, 39. Senfoni, 1. Boliim, Giris Kism1. Nota Ornegi. (Barenreiter-Verlag, Kassel, 1957, s. 1).

Ikinci gorselde ise Mozart’in 41. Senfonisi "Jiipiter"in agilis kismi1 yer almakta olup,
iki benzer senfoni agilisinin karsilagtirmasi yapilmaktadir. Bu gorselde timpani ile diger
enstrimanlar arasinda ritmik farkliliklar bulunmaktadir. Klasik donem eserlerinde,
gorseldeki Ornekte goriilen bu ritmik farkliliklar, timpaninin etkili bir sekilde farkl

kullanimlarin1 géstermeyi amaglamaktadir. (bkz. Gorsel 32)
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Gorsel 32. Mozart, 41. Senfoni, 1. Boliim, Giris Kism1. Nota Ornegi. (Barenreiter - Verlag, Kassel, 1955, s.
1).

Bu tiir kii¢iik degisikliklerin, mikro hazirlik hareketi agisindan biiyiik degisiklikler
gerektirmeyecegi diistiniilebilir. Ancak, vurmali ¢algilarin ritmik farkliliklari, diger 6rnekler
acgisindan mikro hazirlik hareketinde degisiklik yapilmasini gerektirebilecek senaryolar
olusturabilir. Vurmali ¢algilar, efektleri bakimindan ¢ok yonlii olduklar1 i¢cin besteciler
tarafindan ¢esitli kullanim uygulamalarina olanak tanimaktadir. Bu ¢algi grubu agisindan
zengin bir eser olan Johann Strauss’un Cingene Baron operetinin uvertlirii (Zigeunerbaron),

acilisinda piattiyi solo enstriiman olarak frazin sonunda kullanmaktadir.
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Gorsel 33. Johann Strauss, Der Zigeunerbaron Uvertiirii, Giris Kismi1. Nota Ornegi. (London: Ernst
Eulenburg, s. 1).

Tecriibeli bir vurmali ¢alg1 sanatgisi i¢in kritik bir giris olmamasina ragmen, eserin
onemli bir pargast oldugu igin diger boliimlerde anlatilan vurus prensipleri burada da
uygulanabilir. Tim enstriimanlar i¢in gecerli olan bu durum, vurmali galgilar i¢cin de
gecerlidir. Seflik tekniginde vurgulanan refleks (vurus sonrasi yanki) ve mikro hazirlik
hareketi (yeni vurusa niyet) en temel bigimde vurmali calgilar ile agiklanabilir. Timpani
sanatgis1, vurusa gitmek icin gerilir, yani mikro hazirlik hareketi yapar; timpaniye nasil bir
vurug tipi gerekiyorsa o sekilde vurur; dolayisiyla vurus bolgesi tanimlanmis olur. Son

olarak, sesin refleksi yani yankisi gelir (bkz. Gorsel 33).
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Seflik teknigi, miizigin bir¢ok unsuruna gore sekillenebilecegi icin her hareket bu
kadar basit bir sekilde agiklanamaz; bu durum kosullara bagl olarak degisir. Ornegin, ok
biiyiik bir vurustan sonra seflik tekniginde refleks, bir sonraki vurus piano olacaksa daha
kiiciik bir vurus olmalidir, ¢iinkii bu durumda miizikal zamani ve fiziksel zaman1 yoneten
sefin kontrolii 6nem kazanir. Vurmali calgilar s6z konusu oldugunda, seflik teknigi de

fiziksel zamanla uyumlu hareket etmek durumundadir.

Dikkat edilmesi gereken en Onemli unsurlardan biri, ¢ogu vurmali ¢alginin
orkestranin igine saklanamayacak olmasi nedeniyle tempo degisimlerinde Ozel ilgi

gosterilmesinin gerekebilecegidir.
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Gorsel 34. Johann Strauss, Der Zigeunerbaron, Olgiiler: 174-185. Nota Ornegi. (London: Ernst Eulenburg, s.
21).

Cingene Baron’un 175. dlgiisiinden itibaren ilk olarak klarnet (B), fagot, korno (F)
ve kemanlarin fermata’lar1 bulunmaktadir. Ardindan, Tempo di Valse kismma giris
yapilmaktadir. Geleneksel olarak belirtildigi iizere, vals temposuna yavaslamalar ile giris
yapildiktan sonra, kisa bir duraksamanin ardindan 180. dlgiide fliitler, obua, klarnet, fagot,
trompet, keman gruplari ile birlikte piccolo ve trampet, 181. dlgiiden dnceki a tempodan
once kiigiik bir yavaslama ile vals temposuna gecis yapabilirler. Bu durum her sefe gore

degisiklik gosterebilir; ancak, bu tiir durumlarda calacak tiim enstriimanlarin birlikteligi
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onemli olup, 6zellikle 6zel bir etkiye sahip olan vurmali ¢algilara dikkat edilmesi gerekebilir.

(bkz. Gorsel 34)

Bu yavaslama, kiigiik bir jestle ifade edilebilecegi gibi, Olclide iki desen ile de
gosterilebilir. Onemli olan, 180. 6l¢iideki sus notalarin seflik tekniginde oldukca pasif
kalmasi ve calinacak sekizlik notalarin 6ncesindeki mikro hazirlik hareketlerinin belirgin bir
sekilde gosterilmesidir. Eger Olciide ii¢ ile vals temposuna girig yapilacaksa, refleksin
bliyiitiilmesi ve mikro hazirlik hareketinin ikinci ve tli¢lincii vuruslarinin kiictltiilerek 6lgiide
bire gecis yapilmasi gerekebilir. Ana prensip, tempo yavaslamalarinda mikro hareketin
yavaglamasi sonucu refleksin buna uygun bir yansima gdstermesi; hizlanmalarda ise yine
mikro hazirlik hareketi ile baglayan enerji artisi sonucunda mesafenin kisalmasi ve refleksin

buna uygun bir hizlanma gostermesidir.
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Gorsel 35. Antonin Dvorak, 8. Senfoni, 4. Boliim, Olgiiler: 9-22. Nota Ornegi. (Edwin F. Kalmus, 2018, s.
126).

Her enstriiman grubu gibi, vurmali ¢algilar da miizikal fikirlerin baglantilarinda
onemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, Dvotdk’mn 8. Senfonisi’nin 4. boliimiinde, gérselde
goriildiigii iizere, timpani, 3. ve 4. kornolar ile birlikte giris yapmis; ardindan ritmik bir
motif ile devam ederek, sonrasinda gececek olan viyolonsel solosuna baglayict bir islev

tistlenecektir (bkz. Gorsel 35).
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Gorsel 36. Carl Nielsen, 4. Senfoni, Olgiiler: 1140-44. Nota Ornegi. (Carl Nielsen Udgaven, The Royal
Library, Copenhagen, 2000, s. 113).

Nielsen’in 4. Senfonisi’'ndeki meshur iki timpani kullanimi, kisisel favorilerimden

biri olup, eserin sonlarindaki yaratilmak istenen vahsi havayr miikemmel bir sekilde
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yansitmaktadir. Aksanli ikinci timpaniye mikro hazirlik ile verilecek girisin aksanli olmasi
gerekliligi, diger enstriiman gruplarinin dikkatini dagitabilecegi diisiiniildiigiinde daha iyi
anlagilacaktir. Bunun yerine, tokmagin havaya kalmasi gibi havali bir hazirlik daha uygun
olacaktir; zira temelde yatan her enstriimanin ses iiretimine uygun bir hareketin tercih

edilmesi gerekmektedir. (bkz. Gorsel. 36)
3.3.5. Tutti Bakis Acisi Ile Mikro Hazirhik Hareketi
“Bir senfoni, diinya gibi olmali. Her seyi icermeli.”
Gustav Mahler

Mahler’in bu sozii, miizige olan bakis ac¢isinin ipucunu verirken, hayattaki her seyin
birbiri ile baglantili oldugunu da dile getirmektedir. Caligmanin ¢ikis amaclarindan biri,
miizikal zamanda tecriibe ile edinilen reflekslerin fiziksel zamanda nasil elde edildigini
arastirmaktir. Genel bir 6zet niteligindeki bu boliim, 6n almanin diisiinsel ve fiziksel olarak

Onemini gostermeyi amaglamaktadir.
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Gorsel 37. Mozart, Requiem in d minor, Introitus: Requiem aeternam, Olgiiler: 6-9. Nota Ornegi. (Dover
Publications, Inc., New York, 1987, s. 2).
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Mozart'in Requiem eserinin ilk boliimii olan Introitus’da, 6-9. Olgiiler arasini
gosteren gorsele bakildiginda, corni di bassetto ve fagotlarin sololarinin sonunda, 7. 6l¢iiniin
ikinci vurusunda trombonlarin girisi, 4. vurusta ise trompet ve timpaninin girisi
gozlemlenmektedir. Bu noktada, 7. 6l¢iliniin ilk vurusu, piano bir niians ile tahta tiflemelilerin
climlesinin bitisine ve tasto solo'ya ait olurken, vurus bolgesinden sonraki refleks de kiiciik
olacaktir. Efekt degisiminin biiyiik oldugu yerlerde mikro hazirlik hareketinin anlagilmasi
daha kolay hale gelecektir. Birinci vurus bolgesinden gecildiginde ve refleksin de ayni
nliansla bir yanki gostermesi diisiiniildiigiinde, Introitus’un 6nemli karakter degisimi seflik
tekniginde nerede gosterilebilir? Refleks bolgesi heniiz sona ermeden, ikinci vurusun hemen
oncesinde baglayacak mikro hazirlik hareketi trombonlarin forte ve kararli girisini
yansitacaktir. Ugiincii vurusun mikro hazirlik hareketi forte kalacak ancak bir giris hissi
uyandirmayacaktir. Dordiincii 6l¢iliniin mikro hazirlik hareketi ise trompetin ve timpaninin

sivri girisini igerecek, boylece girisler etkili bir sekilde gosterilecektir (bkz. Gorsel 37).

0

Sekil 35. Seflik Teknigi Bakimindan Mikro Hazirlik Hareketi Ornegi. Yazar tarafindan hazirlanmistir.

Yukarida, seflik teknigi agisindan ses iiretimini agiklamak amaciyla hazirlanmis olan
gorselde, Introitus'un 7. dlgiisiindeki farkliliklarin gdsterilmesi amaglanmistir. Olgiiniin ilk
vuruguna yonelik mikro hazirlik hareketi sayesinde vurus bolgesi net olmakla birlikte, non-
espressivo bir ifade icerebilir. Ikinci vurusa ait hazirhik hareketi ise trombonlarin girisini
hazirlamak adina oldukga gii¢lii olmalidir; bu nedenle, ikinci vurus bolgesinde hafif bir vurus
kullanilabilir. Ugiincii vurusun mikro hazirlik hareketi de ayni giicii temsil edebilir, ancak
bu noktada vurus yerine giiciin legato bir sekilde siirdiiriilmesi tercih edilebilir. Dordiincii

vurusun mikro hazirlik hareketi yine oldukg¢a gliclii olmalidir, fakat dordiincii vurus
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bolgesinde hafif bir vurus kullanilmasi gerekebilir. Bu teknik aciklama, yukarida da

belirtildigi lizere, timpani ve trompetin girigini hazirlamaya yoneliktir (bkz. Sekil 35).

Calismada insan sesi, san ve koro tekniklerine dogrudan yer verilmese de kisaca bu
konudan bahsedilebilir. Tahmin edilecegi iizere burada kritik olan kisim, koro ile nefes alma
stirecidir. Zamanin kritik oldugu noktalardan biri, ne zaman nefes alinacagidir; zira koro
kesinlikle yasayan bir organizma olarak diisiiniilmeli ve nefesli ¢algilar gibi ‘solo’ olarak
soylemedikleri i¢in yaylilar gibi gecikmeler yasayabilirler. Koronun girislerinden dnce nefes
almay1 auftakt kavrami ile karistirmamak onemlidir. Koronun nefesinin duruma gore

oldukga onceden hazirlanmasi, girisleri bakimindan yararl bir diislince olabilir.

b -d
nuﬂ
Q

Gérsel 38. Mozart, Requiem in d minor, Introitus: Kyrie, Kapanig Kismi. Nota Ornegi. (Dover Publications,
Inc., New York, 1987, s. 15).

Introitus’un devami olan Allegro tempo notali Kyrie’nin sonunda bir fermata ve
tempo degisimi bulunmaktadir. Tempo degisimlerinde mikro hazirlik hareketi ve refleksin
birlikte gerceklestirdikleri degisim go6zlemlenmektedir. Bu bdliimiin sonunda dikkat
edilmesi gereken meselelerden biri, sefin durgudan once geleneksel olarak yavaglamay1
dengeli bir bigcimde uygulamasidir. Bu baglamda, trompet ve timpanideki 16’11k notalarin

g6z Oniinde bulundurulmas: ve 6l¢iiniin baginda ve sonunda gelen 8’liklerin birlikteliginin
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saglanmast Onemlidir. Dort deseninin yavasga boliinmesi ve 98. Olgliye giiclii ve net bir
sekilde ulagilmasi, koronun ‘Kyrie, eleison’ climlesini tamamlarken gelen ‘son’ hecesini iyi
bir sekilde kapatmasina yardimci olacaktir. Durgudan sonra, dordiincli vurusta tekrar
baslangi¢ yapilabilmesi i¢in, vurusun hemen 6ncesindeki hazirlik boliimii kullanilacak; 99.
0lcii yavas tempoda olacagindan, 8’lik ve 16’lik gelen vuruslarin 6zellikle boliinmesi faydali
olacaktir. Son iki dlgiide, in 4 vurus kalibinda gergeklestirilecek bir yavaglamanin, boliinerek
uygulanmasi uygun olacaktir. Bu boliinmeler sirasinda, sefin 6zellikle koronun bas grubu
gibi armonik veya ritmik degisiklikleri gosteren enstriimanlari, 6rnegin trompet ve timpani
partilerindeki degisimleri goz Oniinde bulundurarak oOnceden hazirlik yapmasi ve

yavaslamayi buna uygun sekilde yonetmesi faydali olacaktir. (bkz. Gorsel 38)

son!

Sekil 36. Mozart, Requiem, Introitus: Kyrie, Kapanis Kismi, Mikro Hazirlik Hareketi Ornegi. Yazar
tarafindan hazirlanmigtir.

Olgiiniin ilk vurusuna denk gelen "son" hecesinin geleneksel olarak uzatilabilecegi
gozlemlenmistir. Hece ve akor, tutti olarak kesildikten ve fermata bekledikten sonra,
dordiincii vurus bolgesine gegebilmek icin dncelikle bu bolgeden pasif bir uzaklasma ile bir
alan olusturulmasi gerekmektedir. Ardindan, dordiincii vurusa mikro hazirlikla giderken
oldukca aktif bir hareket uygulanabilecektir. Koronun "Ky-ri" hecelerini noktali sekizlik-
onaltilik ritmik yapisinda dogru bir birliktelik ile sdyleyebilmesi i¢in, dordiincii vurus
bolgesine art arda iki kez gii¢lii bir sekilde gelinmesi gerekmektedir. Sonraki OSlgiilerin,

yukarida aciklandig gibi yonetilebilecegi diisiiniilmelidir. (bkz. Sekil 36)
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Gorsel 39. Mozart, Requiem in d minor, Rex Tremendae, Giris Kismi1. Nota Ornegi. (Dover Publications,
Inc., New York, 1987, s. 26).

Yine Requiem'in Rex Tremendae bdliimiinden bir 6rnek yukaridaki gorselde
gosterilmektedir. Bu boliim, 4 vurug kalibinda olup genel olarak 8’lik bir béliinmeye sahiptir.
Temposu, orta hizin altinda olan bu béliimde, noktali onaltilik ve 32'lik ritmik motiflerin
yogun bir sekilde yayh calgilar kullanilarak islendigi gériilmektedir. Boliim, yayli calgilarin

iki sekizlik nota ile agilmasiyla baslamakta ve ardindan trompet, timpani ve koro harig, 2.
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vurusta tutti girisi ile devam etmektedir. Bu girigin giiclii olabilmesi i¢in ikinci vurusa etkili

bir mikro hazirlik hareketi ile baglanilmasi gerekmektedir. (bkz. Gorsel 39)

Gorseldeki 3. ve 4. Ol¢liniin 2. vuruslarinda, mikro hazirlik hareketinin 6nemi bir kez
daha ortaya c¢ikmaktadir; zira bu Olgiilerin 2. vuruslarinda koronun giiclii bir girisi
bulunmaktadir. Ayni 6l¢iilerin 3. vuruslarinda ise "Rex" kelimesinin kapanmasi i¢in ligiincii
vurusga keskin bir mikro hareketin gergeklestirilmesi gereklidir; 6zellikle "x" sesinin birlikte
kapanabilmesi acisindan bu durum 6nem tasimaktadir. Koroyla birlikte nefes almak, giiclii
bir mikro hareket hazirlamak ve koroyu cesaretlendirmek amaciyla sefin diyafram alt1 bir
vurug bolgesine "Rex" kelimesinin gorkemi i¢in hazirlanmasi gerekebilir. Sefin kullanacag:
mikro hazirlik hareketi, koronun giiciinii artirarak muazzam bir sesin dogusuna katki

saglayacaktir.

Son oOrnek, sefin zihninde baglayacak hazirligin ve 6n alma gorevlerinin, hem
jestleriyle hem de g6z kontagiyla nasil isbirligi igerisinde oldugunu agiklamayi
amaglamaktadir. Dvofdk'in 8. Senfoni'sinin ilk bolimiinde, miizikal baglantinin binlerce
orneginden biri olarak 16-19. Olgiiler arasina bakildiginda, sefligin temel gorevlerinden

birinin 6n almak oldugu anlasilacaktir.

Oncii olma kapasitesi, hayattaki her liderin dogustan gelen veya 6grenilen bir dzelligi
olabilir. Bu eseri ¢aligmalarim sirasinda tecriibe ettigimde, sevgili Murat Cem Orhan, bir¢ok
sefin ortaya ¢ikarmayr veya Ogretmeyi amagladigi baglantilarin 6nemini ve 6n almanin
Ozetini bu 6rnekle gostermistir. Bu konudaki merakim ve farkindaligim olsa da, konugmalar
sonucunda 6n almanin seflik teknigi bakimindan giiciinii bir kez daha hissetmemi

saglamistir.
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Gorsel 40. Antonin Dvorak, 8. Senfoni, 1. Boliim, Olgiiler: 14-20. Nota (")rnegi. (Edwin F. Kalmus, 2018, s.
3).

Gorselde bulunan Dvoték'in 8. Senfoni'sinin 1. bdliimiinde, 18 dl¢li boyunca siiren

fraz kapanir ve 18. ol¢ii itibariyla fliitiin girisi ile birlikte boliimiin aydinlik temasi ortaya
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cikacaktir. Bu siiregte miizik, sol mindrden sol majore gecerek muhtesem bir baglanti
yapacak ve bu gecisin yonetimini sef listlenecektir. Genel olarak 28. 6l¢iiye kadar inen bu
boliimde, 15. dlglide miizigin ilerleyisine dair adim atan tek enstriiman, 6zellikle {i¢lincii
vurus itibariyla kontrabas grubu olmaktadir. Yani olciiye iki gidildigi varsayildiginda, 2.
vurus deseninden dnce mikro hazirlik hareketinin kontrabas grubuna uygun olarak yapilmasi
uygun olabilecektir. 16. 6l¢iiniin ilk vurugunun mikro hazirhigi, 6zellikle birinci trombona
yonelik olacakken, 17. 6l¢iintin ilk vurusu i¢in mikro hazirlik hareketi, iigiincii trombon ve
timpaninin girisi i¢in gerceklestirilebilecektir. Ayn1 6l¢iinlin 2. vurusunun mikro hazirligi,
kemanlarin girisi i¢in yapilabilecegi gibi, bir sonraki 6l¢iiniin ilk vurusu ise fliitiin mutluluk
veren solosunda hazirlanabilecektir. Goriildiigi iizere, 4 Ol¢liyli kapsayan baglantilar,
miizigin olusturmay1 amacladig1 degisimi simgelemektedir ve sefin gorevi, her giristen dnce
bu girisin ger¢eklesmesini saglamak amaciyla mikro hazirlik hareketini orkestraya uygun
sekilde belirtmektir. Boylece miizigin dogal akisi, performans sirasinda gergeklesebilecektir.

(bkz. Gorsel 40)
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SONUC

"Time is condition by which the multitude of information contained in sound.”

Sergiu Celibidache

Tiimden en kii¢iik detaya inmenin giizelligi, kesif heyecan1 ve bir adim sonra neyin
gelecegini algilama arzusudur. Kisisel olarak, neden verilmeyen higbir bilginin aklimda
kullanilabilir bilgi havuzuna ge¢misten beri yer alamadigimi diisiinmekteyim. Bu nedenle,
sesin neden geciktigini ve hangi hareketle 6n alindigini1 6grenme arzusu, zaman kavramindan
insan algisina kadar bir¢ok konunun anlasilma gerekliligini ortaya koymaktadir. Seflik adina
en biiylik ilham kaynaklarindan biri olan Maestro Celibidache’nin “Zaman, sesin icerdigi
bilginin ¢oklugunun bir kosuludur” seklinde ¢evrilebilecek sozleri, zaman ve seflik teknigi

kavramlariin baglantisini arastirma giidiisiinii muazzam bir sekilde 6zetlemektedir.

Fiziksel zaman, uzun disiinceler ve deneyler sonucunda edinilen bulgularla
anlagilmaya calisilmaktadir. Kiitlelerin zamani1 nasil biiktiigii, uzay ve zamanin birlikte
hareketleri ve uzay-zaman kavramimin nasil olustugu gozlemlenmistir. Daha uzun
arastirmalarda, bu kavramlarin daha da detaylandirilabilecegi diistintilmelidir, ¢iinkii seflik
hem fiziksel bir meslek hem de zaman kavramina derinlemesine baghdir. Zamanin
isleyisindeki ivmelenmeler ve kanunlar, seflik mesleginde kullanilan hareketlerin islevlerini

aciklamaktadir.

Bestecinin ilhamiyla partisyona aktarilan her 68enin, oncelikle sefin zihninde,
ardindan ellerinde ve tiim bedeninde somutlagsmas1 gerekmektedir. Sef, bu siirecin sonunda
tipk1 gok cisimlerinin hareketi gibi, miizikal ve fiziksel zamani kosullara gore birlestirir.
Zamani "blikme" siirecini, nasil 6n alindigin1 ve tininin neden vurus boélgesinden sonra
duyuldugunu anlamak igin, seflik teknigi baglaminda sesin hangi hareketle iiretildigi ve
enstriimanlarin ses iiretim siirecleri ile nasil bir iliski kuruldugu agiklanmistir. "On alma"

kavrami, evrenin isleyisine bakildiginda zamanin isleyisiyle paralellik gostermektedir.

Zaman i¢inde nabzin nasil olustugu ve insan tarafindan nasil algilandig, ses iiretim
stirecinin onemli bir pargasidir. Her enstriimanin ses iretim siireci ayrintili olarak
aciklanmis, bu aciklamalar sefin sesi nasil ve nerede iirettigini anlamaya hizmet etmistir.
Podyumda yillar boyunca edinilen olumlu ya da olumsuz geri bildirimler, fiziksel zaman ve

miizikal zaman birlestiginde daha bilimsel bir agiklamaya olanak tanir. Seflik disiplini heniiz
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modern anlamda gelisme asamasinda oldugundan, bu teknikler gdzlemler ve fiziksel

bulgularla desteklenmeye ve daha sonra agiklanmaya ¢alisilmistir.

Daha once belirtildigi gibi, "leading" (6nciiliik) terimi, sefin mesleki yapisinin 6ncii
bir karakterde oldugunu vurgulamaktadir. Buradaki temel amag, hareketin hangi yontemle
gerceklestirildigi ve bu siirecin nasil gelistigidir. Vurus bolgesinden dnceki hazirlik siireci
bu nedenle detayli bir sekilde ele alinmistir. Refleks ve mikro hazirlik hareketlerini i¢eren
ve genel anlamda hazirlik hareketi olarak adlandirilan bu bélgenin daha yakindan
incelenmesi, bu kavramin genellestirilemeyecegini gostermistir. Bu nedenle, bir vurus
bolgesinden digerine gecis iki agsamaya ayrilmistir. Bu iki hareketin farkli kullanimlari ve

iligkileri, seflik teknigini derinden etkileyen unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

"On alma" ve sesin milisaniye gecikmesi gibi kavramlar, geleneksel yaklagimlarla
ve tintyla aciklansa da, fiziksel yasalarla iliskilendirildiginde seflik teknigi daha somut ve
tartigilabilir bir hale gelmektedir. Enstriiman teknikleri baglaminda, ses iiretim siirecinin en
onemli unsurlarindan biri, enstriimanin anlik el ve kol hareketleriyle geri bildirim
alabilmesidir. Seflikte ise orkestra karsisinda olmadan bu geri bildirim miimkiin olmasa da,
miizigi ¢izebilmek ve zamanla ilgili kavramlari olusturabilmek i¢in seflik tekniginin hangi

yonlerine dikkat edilmesi gerektigi agiklanmaistir.

Milisaniye diizeyinde 6nde olma durumu, sefligin temel gorevlerinden biridir ve bu
nedenle zaman kavramlarinin seflik teknigine etkileri agiklanmistir. Hayatta her seyin insan
algisina gore bir adim 6nde oldugu, alginin isleme siireci nedeniyle beyne ulagan zamanin
gercek hayatta bir an gectigi felsefi olarak da diisiiniilebilir. Seflik teknigi agisindan, vuruslar
arasindaki gecis siirecinin bircok hareketi icerdigi goriilmiis ve bu gegislerin, vurus
bolgesinde gerceklesen refleks hareketlerine dayandigi aciklanmistir. Bir vurusun
karakterine gore degisen refleks hareketleri, ses iiretim siirecini dogrudan etkileyerek

miizikal anlamda dogru se¢imlerin yapilmasini gerektirir.

Calisma boyunca islevi agiklanmaya calisilan mikro hazirlik hareketi, seflik
tekniginin en 6nemli unsurlarindan biri olarak tanimlanmistir. Yayl enstriiman sanatg¢isi i¢in
kol agirligiin hazirlanmasi, vurmali ¢alg1 sanatgisi ig¢in kolun gerilmesi ve iiflemeli ¢algi
sanat¢ist i¢in diyaframin hazirhiiyla alinan nefes, mikro hazirlik hareketinin
orneklerindendir. Bu hareket tiim enstriimanlarda bir hazirlik siireci igerir ve harekete gegme

enerjisinin hangi noktada toplandigina dair bir agiklama sunmaktadir.
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Mikro hazirlik hareketi, vurus deseninde degisiklikler yapilmasina olanak taniyan en
Oonemli alanlardan biridir ve bu 6zelligiyle sefligin sanatsal yoniinii besler. Tiim bu siirecler
bir biitiin olarak ele alindiginda, seflik mesleginin hem fiziksel hem de miizikal zamani bir
araya getiren ve partisyonu zihinden bedene aktarma becerisi gerektiren biiyiileyici bir

meslek oldugu anlagilmaktadir.
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