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BIiR GENOGRAM GORSELLESTIRMESI

Danmisman: Dog. Asli ISIKSAL
Yazar: Siimeyra CETIN
(074
Gecgmis kusaklara ait deneyimler ve davraniglarin bir sonraki nesile miras kalmasi, kalitsal
aile travmalar1, ¢ocukluk ¢aginda deneyimlenen travmalar bireyde, fiziksel veya duygusal

acidan olumsuz etki yaratarak; korku, hastalik, kaygi ve stres bozuklugu, vb. yaralanma

belirtileri olusturabilmektedir.

Bu tezin amaci, kendi ailemden ve onlarin hikdyesinden yola ¢ikarak gesitli psikolojik,
fizyolojik rahatsizliklar1 ortaya ¢ikarmaktir. Bunu yaparken genogram teknigi
Kullanilmistir. Genogram teknigi, klinik baglamda aile Oriintiilerinin anlagilmasi igin,
degerlendirme ve miidahale araci olarak kullanilan bir yontemdir. Genogram teknigi,
nesiller boyunca aile sistemindeki; tibbi gegmisi, iliskileri, davranislari, inanglari, egitimi,
kiiltiirel ve sosyal yonleri, standartlastirilmis genogram bigimindeki farkli semboller ile
tasvir edilmesinden olusur. Genogramlar, biyolojik ve yasal aile iiyelerine ek olarak, birey
icin Onemli olan arkadaslar1 ve toplumsal aglar1 da igerir. Bugiinkii iligkilerin yan1 sira;
gecmiste yasanmig, bireyin kalbinde yer eden, zor zamanlarda ilham ve umut veren
iligkiler de genogramda yerini alabilmektedir. Klinik baglamda degerlendirme ve tedavi
amactyla kullanilan genogram teknigi, gorsel Sanatlar baglaminda ve tez kapsaminda;
icinde bulundugum yasanmig hikdyeleri haritalandirip ¢oziimlemeye ve bireysel bu

hikayelere nesnel bir yap1 kazandirmaya araci olmustur.

Genogram tekniginin gorsel sanatlar baglamindaki yansimalarma odaklanilarak sanat
eserleri arastirmalart yapilmis. Bu teknik araciligiyla ‘kendi kendime iyilesme’ arayisinda
elde edilen; bilgiler, belgeler ve hikayeler, farkli medyumlar kullanilarak gorsellestirilmis,
bu verilerle sanatsal bir dokiimantasyon olusturulmus ve atalarimi onurlandirmak amaciyla

yeni bir arsive doniistliriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Sanat, Genogram, Bellek, Aile Arsivi, Epigenetik, Psikopatoloji.



THE VISUALIZATION A GENOGRAM
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ABSTRACT

The transmission of experiences and behaviors from past generations to the next,
hereditary family traumas, and childhood traumas can have negative physical or emotional
impacts on individuals, leading to symptoms such as fear, illness, anxiety, and stress

disorders.

The aim of this thesis is to explore various psychological and physiological disorders based
on my own family and their stories. The genogram technique was used in this process. The
genogram technique is a method used as a tool for assessment and intervention in clinical
settings to understand family patterns. It involves depicting the medical history,
relationships, behaviors, beliefs, education, and cultural and social aspects of the family
system across generations through different symbols in a standardized genogram format. In
addition to biological and legal family members, genograms also include friends and social
networks that are important to the individual. Along with present relationships, past
relationships that hold a special place in the individual's heart and provide inspiration and
hope during difficult times can also be included in the genogram. In a clinical context, the
genogram technique is used for assessment and treatment purposes, but within the context
of visual arts and this thesis, it has served as a tool for mapping and analyzing the lived

stories | have experienced, giving these personal narratives an objective structure.

Research has been conducted on artworks focusing on the reflections of the genogram
technique in the context of visual arts. Through this technique, the knowledge, documents,
and stories obtained in the search for "self-healing™ have been visualized using different
mediums. A form of artistic documentation has been created from these data, transforming

them into a new archive to honor my ancestors.

Key Words: Art, Genogram, Memory, Family Archive, Epigenetics, Psychopathology.



TESEKKUR
Tez sturecimde:

Bilgi paylasimlariyla, yonlendirmeleriyle, manevi destegi ile tezime ve sanatsal pratigime
katki saglayan sevgili danismanim Dog. Aslt Isiksal’a, entelektiiel bilgi birikimiyle ve
mektuplariyla sanatima ilham olan babam Fatih Cemil’e, yasadigi zorluklarda verdigi
miicadele ile her kosuldaki ilgi ve sefkatiyle annem Mine’ye, hayal giigleri ile ufkumu
genisleten kardeslerim; Siieda’ya, Zeynep’e, Vahit’e, zor ve yokluk zamanimda da
yanimda olan genis ailemin diger iiyelerine ve ablam Ceyda Bayar’a, varliginin her haliyle
stresimi hafifleten melek kedim Nese’ye, psikolojik destekleriyle gelisimimde yanimda
olan dostlarim Noora Souri’ye, Medine Irem Dokumaci’ya, Elif Diilek’e, Ceren Badr’ya,
Ozgiir Sagan’a, Derya Menkis’e, manevi annem Ayse’ye, ‘Yeni Hayat’ yolculugumda
bana yol arkadasi olanlara, Samsun/Terme projemin yapim asamasindaki destekleri igin

eski dostum Yasar Darendeli’ye, karahindibalara, kalemlere, kitaplara ve kirmizi’ya,

en ozeli; hayatimin donlim noktasindaki zorluklardan beni ¢ikaran sanat agskima, iradeli ve

disiplinli olan kendime...

Tesekklir ederim.



“Tarih kazananlar tarafindan yazilir, kalanlar tarafindan kaleme alinir.”
(Wolynn, 2019, s. 110)

Kaleme aldigim aile tarihimizin, kazananlarina ithafen.
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GIRIS
Bireyi fiziksel veya duygusal acgidan olumsuz etkileyen olaylar, bireyde yaralanma
belirtileri birakabilir. Bu yaralanmalar veya travmalar ortaya c¢iktiginda, hikaye
Ozgiirlesmeye baslar (Wolynn, 2019, s. 19). Hikayelerin 6zgiirlesmesi ve tedavisi igin ise
genogram teknigine bagvurulabilir. Standartlagtirilmis sembolleri ile grafiksel bir harita
sunan genogram; 1980’li yillarin baslarinda, Murray Bowen, Jack Fromm ve Jack
Medalie’nin de i¢inde bulundugu bir komite tarafindan, aile Oriintiilerinin anlasilmasina
yonelik ¢aligmalara c¢ergeve olusturmasi amaciyla gelistirildi. Soy agact olarak da bilinen
genogram; incelenecek olacak ailenin, kiiltiirel, siyasi, dini, manevi, sosyockonomik,
cinsel, 1rksal ve etnik statiilerini de kapsamasiyla geleneksel soy agacinin 6tesine geger. Ek
olarak bu teknik, aile bireylerinin; ailedeki konumlarini, yaslarini, cinsiyetlerini, saglik
durumlarini, yasam donglisiindeki her tiirli degisiklikleri, doniisiimleri ve isleyisteki
bozulmalari inceler. Genogram teknigi ile yapilan bu inceleme genellikle, klinik baglamda
bir degerlendirme ve tedavi aract olarak uzmanlar tarafindan kullanilsa da “genogramlarin
daha yaygin kullanimi, hi¢ sliphesiz bu standart bigimin genislemesine yol agacaktir”
(McGoldrick, Gerson ve Petry, 2020, s. 1). Genellikle klinik baglamda kullanilan
genogram tekniginin tezde yer alan sanatsal pratiklerde kullanilmasi, bu teknige yeni bir

bakis agis1 kazandirmay1 hedeflemektedir.

Tez kapsaminda genogram teknigi; tezin yazari olarak benim (Siimeyra Cetin) aile
hikayelerime, sanatsal baglamda, nesnel bir tavir ile yaklagsmak amaciyla kullanilmistir. Bu
amac¢ dogrultusunda arsivsel nitelikte sanatsal dokiimantasyonlar elde edilmistir. Tezde;
genogram tekniginin sanat ile iliskilendirilebilecek kisimlarinin ve bu teknik kullanilirken
elde edilen verilerle olusturulan dékiimantasyonlarin neler oldugu, bu yaklagimlarin gorsel
sanatlarin konusu olarak nasil bir yerde konumlandig1 ve bu teknigin benim sanat pratigimi

nasil sekillendirdigi incelenecektir.

Birinci boliimde tezin kapsamini olusturan genogram tekniginden ve gorsel sanatlar
literatiirtinde tarama yapilarak bu teknigin sanattaki doniistimiinden, dokiimantasyon sanati
ile iliskisi kurularak bahsedilmistir. Ikinci boliimde tezin konusunun ortaya ¢ikis seriiveni,
Yeni Hayat isimli kirmizi defterlerde yazdigim giinceler ile baglamis, bu giinceler ile kayda
aliman; duygular, diislinceler, deneyimler ve aile hikdyeleri sanat c¢alismasina
dontstiiriilmiistiir. Kisaca tez siiresince genogram tekniginin sanat pratigimi nasil

sekillendirdigi incelenmistir.



1. BOLUM: GENOGRAMLAR

M?omgummég

Kadin  Cinsiyet Eved Evlmk Manevi Hamlalik Ol Gocuk  Olum G Yumurts Ikixier  Tek Yumurta liziee
Blllamiyor Hayvan Cocuk Aldirma

Gorsel 1. Standart Genogram Sembolleri (McGoldrick, Gerson ve Petry, 2008; Akt., Karakus ve Erkan).

Genogram teknigi, genellikle klinik baglamda, aile ériintiilerinin anlasilmasi i¢in kullanilan
degerlendirme ve miidahale aracidir. Bu teknikte aile sistemindeki; tibbi gegmis, iliskiler,
davraniglar, inanclar, egitim, kiiltiirel ve sosyal yonler, standartlastirilmis genogram
bigimindeki farkli semboller ile tasvir edilir (Gorsel 1 ve 2). Bu teknik 1970’lerde Murray
Bowen tarafindan, Aile Sistemi Kurami’nda gelistirilmistir. Daha sonra Monica
McGoldrick ve Randy Gerson tarafindan 1985'te Genogramlar: Degerlendirme ve
Miidahale isimli bir kitabin yayimlanmasiyla Kklinik ortamlarda standartlastiriimig

semboller gelistirilmis ve popiiler hale getirilmistir.

Genogram; gen haritasi, genetik cizelge, aile dykiisii/olusumu, soyagaci ve secere (pedigre)
olarak da bilinir. Secere, bireyin atalarin1 kapsarken; Soyagaci, atanin kusaklar boyunca
ailede var olan ahvadinm1 (¢ocuklari, torunlari, vs.) kapsar. Secere ve soyagaci, kisilerin
sadece adlarinin, dogum yerleri ve 6nemli tarihlerin gosterildigi cizelgeler oldugundan,
aile Orilintiilerini genograma gore daha minoér bir perspektiften ele alir. Genogram; kisilerin
adlari, dogum yerleri ve onemli tarihlerinin yani sira, bireyin aile sistemine iligkin kalitsal
veya psikolojik dinamiklerin gorsellestirilmesine olanak saglamasiyla soyagacit ve
secerenin Otesine geger. Genogramlar; ailede yasanan sorunlarin mekana ve zamana bagh
olarak takibine yardim edecek bir sistemik bakis agisi1 yaratarak, yogun bir duygu yikii
altindaki sorunlarin yeni bir gerceveye oturtulmasini, bu etkilerden armndirilmasmi ve
normallestirilmesini olanakli kilarlar (McGoldrick, vd., 2020, s. 5). Zamana bagli olarak
daha ¢ok komplike halini alan aile oriintiileri, genogram ile somut ve net bir bigimde
ortaya koyulurken, ailenin iligkilerinde ve isleyisindeki yeni durumlar ortaya ciktikca da

giincellenebilir.
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Gorsel 2. Standartlastiritlmig Genogram Sembolleri (McGoldrick, Gerson ve Petry, 2020).



Genogram semalarinda yer alan; iiyelerin, baglamlarin ve iliski aglarmin artisi,
genogramin giivenilirlik diizeyini arttirirken, aile hikayesinin grafiksel gosterimdeki
anlagilirh@inda karigikliga sebep olabilir. Bundan dolayi, genogramlar; din/maneviyat,
jeopolitik yap1, kiiltiir/etnik yap1 (Gorsel 4), irk, cinsiyet/cinsel yonelim (gendagramlar),
statii/sosyoekonomi, kariyer/is, gibi spesifik basliklar altinda ve belirli tarihler arasinda
siirlandirilabilir.  Okuryazar olmayan yetiskinlere okuma yazma ogretmek, kendi
genogramlart iizerinde konugsmak, hayat Oykiilerini ortaya ¢ikarmak ve kendi anlatilarini
nasil okuyabileceklerini gostermek i¢in genogram kullanan klinisyenler dahi mevcuttur
(Darkenwald ve Silvestri, 1992; Akt., McGoldrick, vd., 2020, s. 7). Genogram basligi
siirlandirildikca, bireyler arasindaki etkilesim ve aile sistemi i¢inde vurgulanmak istenen

yonler dogrudan gézlemlenebilecektir.

Murary Bowen’in genogram teknigi, aile sistemi igerisindeki tekrar eden davranig
kaliplarinin tespitinde kullanilirken Epigenetik bilimi de, genetik olmayan bu fenotipik
varyasyonlarin kusaklararasi aktarimini inceleyerek, cevresel faktorlerin gen ekspresyonu
tizerindeki etkilerini arastirir. Yapilan c¢alismalar, g¢evresel etkilerin DNA dizilimini
degistirmeden gen ekspresyonunu degistirebilecegini ve bu degisikliklerin nesilden nesile
aktarilabilecegini gostermistir (bkz. Kegel, 2022, Epigenetik: Deneyimler Kalitimla Nasil
Aktarilir?). Bowen aile sistemleri teorisine gore, aile liyeleri arasindaki etkilesimler ve
duygusal baglar, nesilden nesile gegerek belirli aile kaliplarinin olugsmasina neden olur.
Bowen, bu kaliplarin incelenmesi ve anlagilmasinin, bireylerin davranislarini ve duygusal
tepkilerini anlamada kritik 6neme sahip oldugunu diisiiniir ve genetik aktarimlarla birlikte
epigenetik biliminin inceledigi kalitsal ancak genetik olmayan fenotipik varyasyonlarin
aktarimini tanimlamak icin “kusaklararasi aktarim” terimini uygun goriir. Bowen'in teorisi
ve epigenetik bilim birlikte ele alindiginda, aile i¢i dinamiklerin ve cevresel faktorlerin
bireylerin gelisimi ve davraniglar iizerindeki etkilerini daha 1yi anlamamiza yardimci olur.
Mevzubahis olan kalitsal aile travmalar1 ve kisinin ¢ocukluk c¢aginda deneyimledigi
travmalarin sebep oldugu kaygi bozukluklarindaki akisin izlenmesinde genogramlar,

klinisyenlere yardimci olmaktadir.

Bir aile sistemi igindeki “kaygi akis1” (Carter, 1978), gerek dikey gerekse yatay
diizlemde meydana gelir. Dikey eksen, bireyin sahip oldugu biyolojik mirasi, mizag
gibi programlanmis davraniglart ve ayrica genetik yapinin diger unsurlarini ifade
eder. Yatay eksen ise bireyin dmrii boyunca sergiledigi gelisimi ortaya koyar ve bu
gelisim, bireyin iligkileri, gd¢, saglik ve hastalik durumu, basari, travmatik olaylar
gibi her tiir deneyim tarafindan sekillendirilebilir (McGoldrick, vd., 2020, s. 15).
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Gorsel 3. Sorunlarin Ele Alindig1 Baglamlar (McGoldrick, vd., 2020, s. 16).

McGoldrick, Gerson ve Petry, gorsel 3’te yer alan gerilim kaynaklarin1 goyle ifade eder:
“Her ailenin, dikey eksenindeki gerilimler zaten bazi sorunlara yol agabilir, bu nedenle
yatay eksenindeki kiigiik bir gerilim bile aile sistemi iizerinde ciddi etkiler dogurabilir”
(2020, s. 17). Kisaca, aile oriintiilerinin haritalandirilmasinda ve haritada yer alan gerilim
kaynaklarimi irdelemeye yardimci olan genogram teknigi, genellikle klinik baglamda
miidahale ve tedavi araci olarak kullanilanken, sanat baglaminda ve tez kapsaminda iginde
bulundugum aile dykiilerine nesnel bir yap1 kazandirarak sanatsal bir forma doniistiirmek

amactyla kullanilmaya ¢alisilmistir.



1.1. Genogram Tekniginin Gorsel Sanatlar Baglaminda Doniisiimii

Sanatin yapisi, her donemin kendine 6zgii kosullarina gore farkliliklar gostermistir. 1960
sonrast sanat yaklasimindaki degisimler, sanat eserlerinin bi¢cimsel ve anlamsal formlarinin
glinlimiizdeki doniisiimiine zemin hazirlamistir. 20.yy’da Marcel Dushamp’in 6n planda
oldugu dadaistler, sanatin alisilmis algisal yapisina elestiri olmasi kosulu ile ‘anti — sanat
sOylemler ortaya atmis ve sanatin anlamini degistirmislerdir. Sanat, ‘hazir nesne’ olgusu ile
yeni anlamlar kazanarak, giliniimiiz sanatinin disiplinlerarast yaklasimi biiyiik ol¢iide

etkilemistir.

Sanatin birey ve toplum ile, 6zne ve iktidar ile, etnik ve evrensel degerler ile, sezgi ve
mantik ile, duygu ve akil ile, gegmis ve simdi ile, anlik ve kurgusal ile olan ¢oklu
etkilesimlerinin kompleks yapilanmasina felsefe, estetik bilimi, sosyoloji bilimi, psikoloji,
ruh ve davranis bilimi, semiyoloji ve gostergebilim, mitoloji, tarih, matematik, teknoloji,
ckoloji ve gastronomi gibi daha birgok bilim ve arastirma alani dahil oluyor (Arche
Projesi. Erisim: 16.05.2024: https://bit.ly/3yffoHt).

Disiplinleraras1 bu etkilesim sundugu imkanlarla sanat pratiginin deneysel yoniini
beslemektedir. Bdylece sanatsal imgeler yeni bi¢cim ve anlamlarla zenginleserek,
sanatcilarin 6zgiin profiller olugturma firsatin1 arttirmaktadir. Boylece sanatin yapisindaki
disipinleraras1 ve deneysel yaklasimlar, klinik bir ara¢ olan genogram tekniginin, tez
baglaminda ve sanatsal pratigimde sanatsal bir arag olarak yeni anlam kazanmasina olanak
saglamaktadir. Aile Oykiileri ve iliskiler; klinik alanda, genogramin standartlastirilmis
sembolleri ile ifade edilirken, sanat alaninda cesitli imgeler ve bicim diliyle sembolize
edilerek karsimiza gikmaktadir. Ornegin resimlerinde kullandigi imgeler ve semboller ile

Frida Kahlo, kendi genogramini ortaya koymaktadir.

Frida Kahlo (1907 — 1954) eserlerinde; hayatindaki Oykiiye, aile ve insan iligkilerine dair
bilgiler verir. Kimi kaynaklara gore sanat1 siirrealist tanimlansa da Frida Kahlo: “Yasam
boyu sizin i¢inizde olan bir sey artik bellekte degil, giindelik gergekligin ta ortasinda
yasar.” (Akt., Jamis, 2002, s. 78), ifadelerini kullanarak siirrealist tanimlamalar1 reddeder.
Kahlo’nun aile sistemine dair bilgiler Gorsel 4’te Kiiltiirel Genogram baslhiginda
renklendirilerek karsimiza ¢ikar. Bu genogramda kullanilan renkler, Kahlo’nun farkli etnik
kokenlere ve kiiltiire sahip oldugunu gdstermek amaciyla kullanilmistir. Genogramlarda
oncelikli liye aile sisteminde konumlarilirken daha asagida ¢izilir. Gorsel 4’te yer alan
genogramda gibi sag alt kosede yer alan Frida Kahlo ‘Oncelikli iiye’ olarak sembolize
edilmigtir. Aile bireylerinin dogum ve 6liim tarihlerine dair bilgiler, aile bireyini temsil
eden semboliin hemen iizerinde yer alirken; etnik kokenlerine dair bilgiler de sembollerin

igerisindeki renklerle karsimiza ¢ikmaktadir.
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Gorsel 4. Kiiltiirel Genogram: Kahlo — Rivera Ailesi (McGoldrick, vd., 2020, s. 192).

Bu bilgiler dogrultusunda; 1898 tarihinde, Almanya’dan Meksikaya go¢ eden katolik
yahudi soylu fotograf¢i Guillermo (Wilhem) Kahlo (1871 — 1941) ve Kizilderili Maria
Matilde Calderon Gonzalez (1874 — 1932) evlenmistir. 1894’te bir baska Meksikaliyla
evlenen Guillermo, aniden dul kalmis ve karis1 ikinci kizlarini diinyaya getirirken 6lmiistiir
(Jamis, 2002, s. 13). Guillermo’nun ilk esinin O6ldigl, genogram haritasinda,
Guillermo’nun solunda, kirmizi renkte icerisinde carpi isareti olan daire sembolii ile
anlatilmaktadir (Gorsel 4). Ilk esinden olan ¢ocuklara ait bilgiler ise Guillermo’nun hemen
altinda yer alan yarim g¢ember ¢izgisinin solundaki daire sembolleri ile anlatilmaktadir.
Guillermo, esini kaybettiginde, Matilde de benzer bir yas i¢indeydi: Alman nisanlisi
gozlerinin Oniinde intihar ederek gen¢ kizda dovme gibi kizgin bir iz birakmisti (Jamis,
2002, s. 13). Bu hikaye genogramda Matilde’nin saginda yer alan mavi renkli kareyle
yerini almistir. Guillermo ve Matilde’nin birlikteliginden dort kiz, bir erkek cocuk
olmustur (Mati, Adriana, 6len erkek bebek, Frida, Cristina). 6 Temmuz 1907 sabah1 dogan
melez Frida’nin hayatin1 ve sanatini 6nemli dlglide etkileyen iki kaza vardir. Birincisi
cocukluk donemlerinde 6liimciil hastalig1 olan poliomyelit (¢ocuk felci) atagi, ikincisi ise
on sekiz yasinda gecirdigi feci araba kazasi (Gorsel 4’te Frida semboliiniin soludaki
dipnot). Bu kazalarin hayatina etkilerinin yani sira Kahlo’nun hayatinda kaza etkisi yaratan

bir diger olay ise Diego Rievera ile olan cetrefilli ask hikayesidir. Kahlo’nun bu



hikayeleriyle sanat tarihindeki gesitli kaynaklarda sikc¢a karsilasmakla beraber gorsel 4’te
yer alan kiiltiirel genogramindan da genel hatlariyla ulasabiliyoruz. Bu hikayeler
Kahlo’nun sanat eserlerinde ise, imgeler ve sembollerle karsimiza ¢ikiyor. Sanat¢1 sanatsal
pratiklerini, yasamini ifade etmek i¢in ara¢ olarak kullandigindan ortaya ¢ikan eserleri,

genogramin sanattaki doniisiimiine gii¢lii bir 6rnek olarak gosterilebilir.

Gorsel 5. Frida Kahlo, Biiyiikbabam, biiytikannem, ailem ve ben, 1936, 30,7 x 34,5 cm., (Kuadros. Erigim.
15.04.2024: https://kuadros.com/cdn/shop/products/52.jpg?v=1705658430&width=700 ).

Melez secereye sahip Frida Kahlo, aile haritasin1 1936’da biiyiikannem, biiyiikbabam,
ailem ve ben isimli eser ile sembolize eder (Gorsel 5). Resmin tam ortasinda Frida’nin
biiytidigii Mavi EV’in avlusunda, Frida Kahlo’nun ¢ocuk ve ¢iplak bedeni goriilmektedir.
Kiyafetlerden ve yetiskinligin deneyimlerinden arindirilmis bu beden imgesi; Frida’nin en
masum, yanini ya da donemini temsil ediyor olabilir. Anne — baba, beyaz — siyah, Amerika
— Avrupa gibi ikililiklere boliinen resim, Frida’nin tuttugu kirmizi bag ile Mavi Ev’in

avlusunda bir biitiin haline gelmektedir. Bu kirmizi bag, rengi ve boyutu ile anne rahmine
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bagh fetiisii ve plesantay1 temsil etmektedir. Bu bicim, farkli etnik kokenlere aidiyetini
simgelemektedir. Sol tistte konumlandirilan iki farkli cinsiyetteki figiir, apagik annesinin
biyolojisinin geldigi fenotipleri goriiniir kilarken, sol tarafta kullanilan; toprak, renkler,
bitkilerin tiirii, annenin genotipinin yerel yanlarini ortaya koymaktadir. Yine ayni tavirla
ele alinan baba tarafi, Avrupayir ve burjuvayr simgeleyen mavi bir deniz olarak
yorumlanabilir. Fakat tiim bu ikililikler, ayn1 gokyiiziinde, ayni evde, ortak kullanim olan
ayni avluda yer almaktadir. EK olarak, sol alt taraftaki sperm ile yumurtanin bir araya gelis
an1, sag taraftan sol tarafa dogru yolculugu yani babanin Avrupa’dan Amerika’ya gogiinii
simgeliyor olabilir.

Gorsel 6. Frida Kahlo, Aile Portresi, 1950, 41 x 59 c¢m, (Fridakahlo.org. Erigim: 16.04.2024.
https://bit.ly/4bv3Tp0).

Kahlo’nun 1950 yapimi aile semasi resminde, atalarina ek olarak yeni genotiplerle
karsilasiliyor (Gorsel 6). Bu genotipler arasinda Frida Kahlo kendisini, asagidaki nesilde
genogram tekniginde oldugu gibi dordiincii sirada konumlandiriyor. Bu teknikte de her
kusaktaki ilk dogan bireyler solda en uzak taraftadir. Daha sonra doganlarda sirasiyla
ilkinin sagma yazilir (Ors ve Ongel, 2012; Akt., Karakus ve Erkan, 2019, s. 816).
Kahlo’nun Gorsel 4’te yer alan kiiltiirel genogramindan anlasilacag lizere, Gorsel 6’da
asagida yer alan bireylerin sirasiyla; Mati, Adriana, Olen erkek kardes, Frida ve Cristina
olduklar1 goriiniiyor. Resmin devaminda yer alan ii¢ erkek siliiet hakkinda ise sOyle

sOylenmektedir:


https://bit.ly/4bv3Tp0

Bazilar1 bunlardan ikisinin Cristina'nin ¢ocuklari Isolda ve Antonio oldugunu soyledi.
Ancak digerleri, Frida’nin babasinin 6nceki evliliginden olan iki iivey kiz kardesi Maria
Luisa ve Margarita olduklarini belirtti. Bir bagka kiigiik yarim yamalak figiir tam olarak
tanimlanamiyor ama Frida’nin dogumundan sadece birkag giin sonra hayatta kalan
agabeyi olabilir. Frida’nin fetiisli, diisiik nedeniyle kaybettigi c¢ocuklar1 olabilir
(Fridakahlo.org. Erisim: 16.04.2024. https://bit.ly/4bv3Tp0 ).

Genogram teknigindeki sembollerin isaret ettigi anlamlar, Kahlo’nun eserlerinde; imge,
renk ve bi¢im ile sembolize edilmektedir. Sanatsal bir genogram olarak tanimlanabilecek
bir aile soyagaci ¢izen ve Olmiis Kahlo, so6ziinii ettigimiz kiiltiirel mirasin 6nemini

biitiiniiyle kavramis gibi (McGoldrick, Gerson ve Petry, 2020, s. 51).
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Gorsel 7. Yasemin Ozcan, Tablet, 2023 (Pera Miizesi. Erisim: 27.07.2024. https://bit.ly/3UuRgU1).

Aile sistemi icerisindeki tekrar eden davranis kaliplart ve Frida Kahlo’nun eserlerinde
bahismevzu olan kiiltiirel mirasin izleri, Yasemin Ozcan’m Tablet isimli eseri ile de
karstmiza cikmaktadir (Gérsel 7). Ozcan Tablet isimli eserini Istanbul Pera Miizesi
baglaminda gerceklesen Gelecek Hatiralari bashkli sergi igin kurgulamistir. Tablet,
“Gelecek, gecmiste biriktirilen tanidik nesneler aracilifiyla hatirlanabilir mi? Gelecekte
parca parca belirecek hatiralart sekillendirmek, gecmisi anlamayr ve korumayi
kolaylastiran ~ bir ara¢ olabilir mi?” (Pera Miizesi Erisim: 04.05.2024.
https://bit.ly/3UuRgU1) gibi sorulari irdeler. Sanat¢i eseriyle ii¢ farkli kusaktan kadinin

toprakla iligkisini yasanmis hikayeler {izerinden insa eder. Kil tabletlerin iizerinde yazili
hikayeler ve yerlestirmede yer alan nesneler ailenin; inaniglari, kiiltiirii, tarihi, mekansal
statiileri hakkinda ipuglar1 verir. Tablet, her bir aile iiyesinin kiiresel agda yasadiklar

deneyimlerle, geg¢misten gelecege uzanan topragin; saklama, koruma ve iyilestirme
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islevlerine odaklaniyor. Ozcan’in ifadesiyle toprak, hem yasami hem de &liimii muhafaza

ediyor. (Pera Miizesi. Erisim: 04.05.2024. https://bit.ly/3UuRgU1). Aile tarihinin dort

farkli zaman diliminde gerceklesen hikayelerdeki nesnelerin, yapitta kullanilmas: da adeta

aile Oykiisiiniin gergekligini belgeler niteliktedir.

Bir belge, en siradan ifadeyle “bir olguyu destekleyen kanit”tir veya daha agik bir

ifadeyle “fiziksel ya da zihinsel bir olguyu sembolize etmek, bastan insa etmek veya

tespit etmek hedefiyle korunmus, gizlenmis veya kayit altina alinmig goriiniir olan veya

simgesel ve bulgusal bir gostergedir (Artukoglu, vd., 2022, s. 22; Akt., Mollaoglu ve

Tiirkdogan).
Belirli bir konu ¢er¢evesinde belgelerin bir araya getirilmesiyle olusan dokiimantasyonlar;
saglik, siyaset, sanat gibi insan1 ilgilendiren her alanda basvurulan 6nemli bir uygulamadir.
Sanatci1, gegmis zaman diliminde, herhangi bir ag igerisinde deneyimledigi; duygu, durum,
diisiince ve/veya olaylari, estetik bir kaygi olmaksizin belgelemek ve sergilemek ister.
Bunlar1 kendi bakisiyla sanat yapitina doniistiirerek ‘sanatsal dokiimantasyon’ olarak
giiniimiize tasir. Her sanat¢1 yasadigi ana taniklik eder ve bu ani kendi bakis agisi, yasam
dinamikleri ve prensipleriyle bulusturarak yorumlar (Acar, vd. 2020, s. 148; Briet, 2006, s.
12; Akt., Mollaoglu ve Tiirkdogan, s. 778). Yapitin ne oldugunu degil, neyi isaret ettigini
tema edinen sanatsal dokiimantasyonlar gercek veya kurgu olmasi farketmeksizin

anlatisaldir ve yasami igaret eder. Buna Ornek olarak Bill Viola da eserlerinde; dogum,

yasam, 0liim, korku ve gergeklik gibi temalari isaret eder.

Gorsel 8. Bill Viola, Nantes Uglemesi, 1992, Video, 29°46”, (Tate Modern. Erisim: 20.06.2024.
https://bit.ly/46gfTcv).

Sanat¢1 Nantes Uglemesi isimli video calismasinda; dogumu (solda), dliimii (sagda) ve bu
ikisi arasindaki metaforik yolculuk olan yasami (ortada) suda yiizen bir beden ile temsil
eder (Gorsel 8). Eserdeki dogum, sanat¢inin ilk oglunun dogumundan esinlenilerek bir
dogumhanede ¢ekilmistir. Soldaki 6liim, sanat¢inin annesinin 6liim anidir ve bu anlari

Viola filme alarak belgelemistir. Video sanatcist olan Viola’nin Nantes Uglemesi’nde
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oldugu gibi bir ¢ok eserinde ‘su’ imgesinin olmasi, alti yasinda yasadigr o6limciil
bogulma deneyimine dair ipuglar1 vermektedir. Orta paneldeki yiizen beden, sanat¢inin
daha onceki bir eseri The Passing (1987— 88) igin bir yiizme havuzunda kayit altina
alinmistir. ‘Bogulma’ deneyimi iizerinden kurgulanan bu sekans, geriye sarilarak
editlenmesiyle adeta ‘dogum’ anini ¢agristirmaktadir. Viola’nin, dogum animni dogrudan
isaret ettigi, Gorsel 9°da yer alan video eseri i¢in kullandigi: “Modern bir gozle
bakildiginda bu bir bogulma anidir, i¢sel bir gozle bakildiginda ise bir dogum...”
(Farthing, 2013, s. 530) ifadesi Nantes U¢lemesi’ndeki orta panelde yer alan sekans igin de

sOylenebilir.

Gorsel 9. Bill Viola, Dogum, 2002, 200 x 200 cm, Video, 127, (Kontrastdergi.com. Erisim: 21.10.2024.
https://bit.ly/3Y mv8x4).

Frida Kahlo, Yasemin Ozcan ve Bill Viola’nin tezde yer alan eserlerinde genogramin
izleri; aile bireyleri, kusaklar aras1 tekrar eden davranis kaliplari, ¢ocukluk ¢agi travmalari
gibi bireysel yasam hikayeleri lizerinden goriilmektedir. Sanatgilarin, bireysel/dzel
hatiralarinin yani sira, genogram olusturmada da 6nemli olan; sosyal, inang, konum, kiiltiir,
ekonomik, politik yapilar ve kosullar gibi toplumun genelini ilgilendiren meseleler de,
hafizalarim1 sekillendirmekte ve sanatsal pratiklerini etkilemektedir. Gustav Meztger ve
Christian Boltanski’nin eserlerinde ise genogramin izleri, bulunduklar toplumun “kolektif

hafiza” temasina odaklanilarak ortaya ¢ikmis dokiimantasyonlarinda goriilmektedir.
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Gorsel 10. Gustav Metzger, Kitle Iletisim Araclari: Bugiin ve Diin, 2009, yerlestirme, (Wilson, 2015, s.254).

Sanatcilarin hafiza tizerine odaklanirken kullandig1 kaynaklardan dokiimantasyon sistemi
olan arsivi kullanan Gustav Metzger’in retrospektif sergisinden Kitle Iletisim Araglari:
Bugiin ve Diin, sanat¢inin bulundugu toplumun genogramini yansittig1 sdylenebilir (Gorsel
10). Binlerce giinlik gazetenin yer aldigi bu gazete arsiviyle gelistirilen yerlestirmede
izleyiciler, sanat¢inin belirledigi konu baslhiklari hakkindaki yazilari kesmek konusunda
serbesttirler. Interaktif iletisim saglayan bu yerlestirmede Metzger’in belirledigi konu
bagliklari: ‘Nesillerin tiikenmesi’, ‘bugiinkii yasam bigimi’, ‘kredi Krizi’ idi. Sanat¢1,
gazeteleri hem bilimin hem de hiikiimetin ilerlemeci ama ayn1 zamanda zarar verici roller
iistlenme kapasitesinin bir yansimasi olarak gdérmektedir. Bu yansimalara, bulundugu
toplum icerisindeki diger sorunlara, belirledigi basliklar ve interaktivite {izerinden dikkat
cekmektedir. Okur tarafindan kesilen gazete pargalar1 bir miknatis araciligiyla yandaki
duvara asilir. Toplumu ilgilendiren c¢agdas sorunlar1 ele alan bu ‘haber agi’ siirekli
giincellenmektedir. Okur tarfindan duvarda ortaya ¢ikan ‘gercekler’, hakim genel kaniy1

icten i¢ce zayiflatmaktadir.

Ekolojik ¢alismalar1 destekleyen, siyasi bir aktivist Gustav Metzger, Polonya kokenli
Yahudi bir ailenin ¢ocugudur. II. Diinya Savasi baglamadan once Kindertransport
yardimiyla Ingiltere'ye kagirilan Metzger, kurtarilan on bin gocuktan biriydi, ancak ailesi
toplama  kamplarinda  hayatim1  kaybetmistir ~ (Salom.  Erisim:  07.08.2024.
https://bit.ly/4cj15Lm). Bu sebeple, yasami boyunca sanatin ve toplumsal olaylarin

merkezinde yer almigtir. Sanatgi, politik kimligini gizlemeden, kiiresellesen diinyanin anti-

kapitalist degerlerine kars1 durusunu ise sanat ve sanatsal eylemlerle ortaya koymustur.
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Gorsel 11. Gustav Metzger, Tarihi Fotograflar: No:1, Varsova Gettosu Ayaklanmasi, 19 Nisan, 28 giin,
1943 (Wilson, 2015, s.254).

Metzger'in bu politik kimligini ve toplumsal ag icerisinde yagsamini etkileyen olaylar
“Tarihi Fotograflar” serisinde de kendini gostermektedir (Gorsel 11). Diinya genelinde
bilinen énemli olaylarin gorsel tasvirlerininin yeniden yorumladig serideki diger yapitlar,
gazete goOrsellerinin biiyiitiilmiis reprodiiksiyonlarin1 igerir. Gazetelerin iddia ettigi
gercekliklerle aramizdaki mesafeyi vurgulayan bu reprodiiksiyonlarin niine moloz veya

baska malzemeler konularak fotograftaki imgelerin tam olarak goriilmesini engellenmistir.

Fransiz sanat¢t Christian Boltanski de cocukluk yillarindaki donemin etkilerini ve
bulundugu toplumun yapisini yapitlarinda ortaya koyan sanatgilardan biri olmustur.
Sanatci; hafiza, 6lim, savas, kayip, varlik ve yokluk gibi nosyonlar iizerine yogunlasarak

calismalarinda insan yagamina dair isaretler vermektedir.

On iki yasinda okulu birakarak resim yapmaya baglayan Boltanski, 1967 senesinde aile
arsivinden fotograf ve belgeler toplayarak kendi kisisel gegmisi lizerine egilmistir. Boylece
hafiza kavramiyla ve genogram teknigi ile iliskilendirilebilecek eserler meydana getirerek
arsiv olusturmaya baslamistir. Bu dokiimantasyonlarda ilerleyen siiregte ‘anit’ Kavrami
lizerine yogunlagmistir.

Hafiza ile iligkili olan anit kavramiyla baglanti kurarak genis olgekli enstalasyon

calismalar1 da tireten Boltanski, bu sayede bireysel ve toplumsal hafiza ile iligkili olarak

XX. ylizy1l itibariyle diinya tarihinde énemli bir iz birakan Holokost’tan hareketle, asil

olarak 6liim kavramini sanatiin merkezine tasimistir (Ozkan ve Oz, s. 498, Dergi Park.
Erisim: 13.07.2024. https://bit.ly/3ywUFL2).
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Gorsel 12. Christian Boltanski, Kanada, 1988, yerlestirme (The Japan Times. Erisim: 08.08.2024.
https://bit.ly/4eTallm ).

Gecgmisin izlerini kartpostallar, gazeteler, polis kayitlari, aile fotograf albiimleri ve yerel
kaynaklardan elde ettigi fotograflar gibi materyaller araciligiyla siiren Boltanski; hafiza,
kayip, cocukluk ve Oliim kavramlarinin ortak paydada birlestigi biiylik boyutlu
enstalasyonlar olusturmaktadir. Sanat¢1, ‘Kanada’ adim verdigi ikinci el giysi yiginlartyla
diizenledigi yerlestirmesiyle, naziler tarafindan toplama kamplarinda hapsedilip gaz
odalarinda oOldiiriilen Yahudilerin kiyafetlerinin saklandigi ‘Kanada’ isimli depolara ve
toplama kamplarinda olen insanlara atifta bulunmaktadir (Gorsel 12). Boylelikle hem
bireysel hem kolektif hafizaya gondermelerde bulunur. Boltanski’nin ifadesi ile bu giysileri
kullanmasi; “tipki bir kadavranin bir 6znenin hem nesnesi hem de hatirasi olmasi gibi,
giysilerin de ayni sekilde bir 6znenin hem nesnesi hem de hatirasi olmasindan ileri

gelmektedir” (Gumpert, 1994, 5.110; Akt., Ozkan ve Oz, s. 501).
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Gérsel 13. Christian Boltanski, 364 Suisses Morts/Insanlar, 1990, 1800 x 1413 cm. (Makingarthappen.
Erisim: 08.08.2024. https://bit.ly/3Ape9BC).

Boltanski’nin ‘364 Suisses Morts’ isimli eseri de yine dokiimantasyon prensibiyle
olusturulmustur. Isvigre gazetelerinin 6liim ilanlari béliimiinden derledigi gorsellerle
olusturulan kurgu, anitsal bir arsive dondstiiriilmiistiir. Bu enstalasyonda ‘Holokost’;
cogunlukla kimligi belirsiz veya Yahudi olmayan kisilerin fotograflar1 kullanildig1 igin
dogrudan islenmemis, 6liim temast tizerinden ima edilmistir. Sanat¢inin enstalasyonlarinda
yer alan kiyafet ve fotograflar ait olduklar1 6znenin ve nesnenin varligini ve yoklugunu es
zamanl olarak temsil etmektedir. Christian Boltanski, fotograflarin ve arsivin, travmatik
hatirlatma eylemine odaklanarak, tarihsel ve toplumsal felaketleri enstalasyonlari ile

anitsallastirir.

Genellikle ‘hatirlama’, simdide olmak ve ge¢misin sadece bir film seridi gibi gozlerin
oniinden geg¢mesi anlaminda soylenebilir. Giindelik yasamda algilanan; goriintii, ses, koku
ve temas gibi etmenler duyular1 harakete gecirerek, ge¢misteki bilginin ‘hatirlama’
eylemiyle simdiki zamanda travmalar1 giin yliziine ¢ikarmaktadir. Gerek bireysel
deneyimle iligkili gerekse kalitsal travmalari agsmak veya iyilesmek, travmanin kdkenine
dogru yolculuk yapmakla miimkiin olabilmektedir. Klinik baglamda bu yolculugun
haritalandirilmasinda ara¢ olan genogram tekniginin, gorsel sanatlar baglamindaki
doniisimiinii ise ‘dokiimantasyon’ tiizerinden okuyabiliriz. Genogram olusturmada
kullanilan; bilgi, belge, resmi kayit, fotograf, video, gazete, hikdye gibi arsivlerle bir tiir
dokiiman elde edilmektedir. Bu dokiimanlar, genogram teknigi ile cesitli sembollerele
ifade edilir ve sanat alaninda da disiplinleraras1 medyumlarin olanaklariyla sanat yapitina
dontisebilir. Bu dogrultuda gorsel sanatlar baglaminda genogram olusturma ya da bireysel
hikayelerin sanat yapitina doniistiirilmesi Bolim 2’de yer alan “Genogram

Gorsellestirmesi” basligi altinda derlenmistir.
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2. BOLUM: BIR GENOGRAM GORSELLESTIRMESI

“Girmekten korktugunuz magara, aradiginiz hazineyi barindwrir”
(Campbell, 1995, s.133).

Psikolog / Yazar Mark Wollynn ‘Seninle Baslamadi’ isimli kitabinda, kusaklar arasi
aktarilan travmalara ve bunlarin ¢éziimlerine odaklanir. Travmalarin, en biiyiik korkularda
gizli oldugunu savunarak koprii soru yontemi ile kokulara odaklanir ve bu baglamda
genogram tekniginden de faydalanir. Kalitsal olarak aktarilan travmayi ana travma olarak
tanimlayan Wollynn, ana travmay1 giin yliziine ¢ikarirken; gegmisi bugiine baglayan koprii
soru yontemi ile genogram semasinin nasil olusturulabileceginden bahseder (Wollynn,
2019, s. 155 — 156). Psikolog Mark Wollynn okurunu, adeta terapi seansindaymis gibi
yazili alistirmalarla yonlendirir. Bu alistirmalarla bireyi i¢sellestirdigi problemin kaynagina
dogru yolculuga ¢ikarir. Kisinin agsmak istedigi; duygulari, sifatlari, ctimleleri ve travmayi,
kendi genogrami baglaminda gérmesini saglar. Okur, kitap ile dogru orantili olarak yazarin
sundugu ¢esitli yontemlerle ‘kendi kendine’ iyilesmeye ve kokteki problemlerini agmaya

baslayabilir.

Koprii sorularin ele aldigi icerikler, Genogramlar: Degerlendirme ve Miidahale kitabinin
yazarlar1 tarafindan ¢esitli basliklar altinda ele alinir. Bu basliklar, ana sorunun ne
olduguyla ve bu sorun ile ayn1 durumu paylasayan kisiler ile ilgilenir. Ek olarak, ailenin
bulundugu baglam, ailede i¢inde yasanan en giincel durumlar ve deneyimlere iliskin
sorgulamalar1 da barindirir. Okur, koprii sorular ve genogramlar kitabinda yer alan
bagliklar ile; kiiltiirel kdken, sosyopolitik ve sosyoekonomik etmenler, beceriler, go¢
gecmisi, biyolojik aile hukukunun 6tesinde c¢evresel faktorler ve iliskiler, cinsellik/cinsel
yonelim, siire¢/tarih, istismar ve gesitleri gibi bilgilere aile sistemini haritalandirarak

ulasabilir.

Bu dogrultuda, kendi kendime; sordugum ‘kdprii sorularinin’ cevaplari ve ‘genogramlar’
kitabindan edindigim bilgiler ile i¢inde bulundugum sistem ‘aile’ 6zelinde siirlandirilarak
haritalandirilmis ve elde edilen veriler ile arsivsel niteligi olan sanatsal dokiimantasyonlar

insa edilmistir.

Bir Genogram Gorsellestimesi, Psikoloji alami ile ‘kendi kendine iyilesme’ cabasimni
barmdirirken sosyol bilimler alani ile benim ve ailemin, i¢inde bulundugu toplumun;
ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermayelerinin izdiislimii niteligini de tasimaktadir.

Genogramlarin olusturulmasinda ve ailenin anlasilirligi agisindan énemli rollere sahip bu
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izdiistimler, sosyal bilimler alaninda Pierre Bourdie tarafindan kuramsal yaklagiminin
temel Ogelerinden biri olan ‘sermaye’ kavrami ile incelenmistir. Ekonomik sermaye,
bireyin mal varhi@i ve gelirini; kiiltiirel sermaye, entelektiiel birikimlerini; toplumsal
sermaye, iligkilerinin genisligi ve bu kisilerin sermayesini; sembolik sermaye ise sosyal
taninirlik ve prestiji ifade etmektedir. Sermaye, birikerek artar ve doniistiiriiliip aktarilabilir
oldugundan yok olmamaktadir. Ornegin ekonomik sermayesi iyi olan ebeveynlerin,
cocuklarma nitelikli egitim imkani1 sunmalari, ekonomik sermayenin kiiltiirel sermayeye
hatta egitimle kazanilan kiiltlirel sermayenin ise daha sonra meslek edinimi ile ekonomik

sermayeye yeniden doniismesi miimkiindiir. (Albiz, 2022, s.7).

Bourdieu sosyolojisinde, sermaye tiirlerinin, sosyolojisindeki habitus ve alan kavramlarini
etkiledigine atifta bulunmaktadir. Bourdieu’ya gore sermaye, sosyal “ayrim’in (distinction)
aracl ya da enstrimanidir. Yani, sermayeye erisim, (sermayeye ¢.n.) sahip olmak vb.
yoluyla, sosyal sinirlama ve hiyerarsi vuku bulur. Ya da, sermayenin toplumsal sinirlama
icin bir oyun oldugu sdylenebilir” (Vester 2010, s. 142; Akt., Yarci. s.130). Bu baglamda

sermaye, bireyin sosyal alanini ve ait oldugu habitusu sekillendirir.

Habitus kavrami, bireyin kendi diinyasi ve g¢evresindeki diinya arasindaki iliskiler ile
alakalidir, kisinin bireysel tiim 6zellikleri, tavir ve davranislari, konusmasi, yeme — igmesi
ve yetistigi ¢evre, ¢evresel faktorler, toplumsal gelenek-gorenekler habitus o6zelliklerine
dahildir (Albiz, 2022, s.7). Alan ise, farkli konumlarda bulunan bireyler arasindaki
iliskilerden olusur. Her bireyin konumu, sahip oldugu; habitus, ekonomik, kiiltiirel, sosyal
ve simgesel sermaye miktari, veya bulunduklari alana 6zgii sermaye tiirleri ve alanin
yerlesik nizami ile isleyisi arasindaki etkilesimle belirlenmektedir. Modern toplum kendi
icinde; sanat, edebiyat, siyaset, bilirokrasi, ekonomi, egitim vs. gibi bir ¢ok alana

ayrilmistir.

Ornegin sanat alani, din alani ya da iktisadi alan, farkli mantiklara tabiidir. iktisadi alan, tarihsel
olarak, “isin isi oldugu” ve duygusal akrabalik, arkadaslhik ve sevgi iliskilerinin ilk olarak
diglandig1 evren seklinde ortaya ¢ikmustir; sanat alaniysa tersine, maddi kar yasasinin reddiyle ya

da tersine ¢evrilmesiyle kurulmustur.” (Bourdieu’dan Akt., Palabiyik, 2016, s. 135).

Farkli sermaye, habitus ve alan tiirlerine sahip bireyler, kendilerine 6zgii yasama ve
miicadelelere sahiptir. Her alanin kendine has bir ¢ikar1 vardir ve bu ¢ikar i¢in miicadele

eden bireyler kendi sistemi icerisinde bir habitus’a sahiptirler. Bu alanlarda, hilkkmedenler
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ve hiikmedilenler, sahip olduklar1 sermaye tiirlerinin miktarina gore ayrisir ve bu durum

alan icinde hiyerarsik bir yap1 olusturur.

Samsun/Terme ve Afyonkarahisar/ Harbis isimli genogramlar, Bourdieu’dan sézgelimi
olan; duygusal akrabalik, arkadaslik ve sevgi iligkilerinin, i¢inde yer aldigim sanat alaninin
kapsayiciligina dahil olmasi ile Bourdieu sosyolojisinin temel metadolojileri; sermaye,
habitus ve alan kavramlari ile sekillenmistir. Baba ve anne tarafimdan iki farkli genis
ailemin Oykiisii ve aile fertleri eserlerimde, kendi habitusumda igsellestirdigim yonleriyle
yansitilmaktadir. Bu yonlerden biri ise ‘mektup’ yaklasimi oldugundan alt baslhklar
‘kendime mektup’ ile baslamaktadir. Ek olarak; kendime ait genogrami kendimden
uzaklasarak olusturmak, birinci tekil sahisken (ben), ti¢iincii tekil sahis (o) olmama sebep
olmustur. Bu ‘olma’ halindeki doniisiim eserlerde ve tezde; ‘bana ait’ hikayelerin, ‘ona ait’
anlaminda anlatilmasiyla kendini gostermistir. Boylelikle 6znesi oldugum genogram
incelemesi, ‘6znel olma’ haline ek olarak, 6znel goriisten bagimsiz olan anlaminda, ‘nesnel
olma’ halini kazanmistir. Bu sebeple tezde yer alan alt basliklar; babas: tarafi genogram
gorsellestirmesi Ve annesi tarafi genogram gorsellestirmesi olarak ikiye ayrilmistir.
Bagliklarin ciimle yapilarinda yer alan gizli 6zne ise ‘kendisi’ olup, genogramin ana kisisi

(AK) olarak ‘beni’ ya da ‘Siimeyra Cetin’i temsil etmektedir.

2.1. Babasi Tarafi Genogram Gorsellestirmesi: SAMSUN/TERME

Gorsel 14. Siimeyra Cetin, Yeni Hayat, 2024, 16 x 23 cm.
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Kendime mektup; 12.04.2024
Terme’den Afyona yolculuk... 14:13

21.01.2021 tarihinin yeni dogdugu bir gece yarist amcam Kemal’den bir haber aldim.
Telefon ile. Yasar amcamin vefat haberi. Oliimiin yasini1 hissetmeye baslarken aklima
babam geldi. Diislindiim; simdi bu haberi ona nasil ulastiracaktim, aramizda mektuptan
kapilar, miirekkepten mesafeler varken... Kendimin bu yasanan oliimle ne hissettigini
anlayamadan, babamin haberi duydugunda ne hissedecegini diisiindiim: Kardesinin

cenazesine bile gidemiyor olmak! Neydi bu yasadigim?
Taksiye bindim.

Universiteyi kazanmam ile tek basma yasamaya basladigim sehrin otogarindan,
cocuklugumun yaz yollarinda kostugum ilgeye: Asti’den Terme’ye dogru yola ¢iktim.
Cenaze ziyareti i¢in. Yiizlesene kadar bilmiyordum bu yolculugun, cenazenin disinda
cocukluguma dogru bir yolculuk oldugunu. Aradan zaman gectiginden net
hatirlayamiyorum o yolculugun saatleri otobiiste nasil gecti? Giinesin hangi aciyla gelen
1isiklariin oldugu vakit vardim, bilmiyorum. Gece yoktu, Terme’nin nemli kokusu vardi
ve topragina ilk ayagimi bastigimda bu yolculugun bir baska olacagini anlamistim.
Memleket kokusuyla ¢ocukluguma gitmistim bile. Kiz kardesim Zeynep’in 6/3’liik yoldan
donerken “ben ¢icek olsam burada agmazdim” dedigi kapali camdan bakiyordum, ama
sanki benim camlarim kitaplara boyaliydi. Cok yakindim baktigimda gordiiklerime... Bir 0

kadar da uzak ve yabanci...

Ayak bastigim Terme’den eve birka¢ miiziklik mesafe vardi. Yiiriidiim, uyanan arabalarin
tekerlekleriyle eve dogru ya da evime dogru. Yasar amcamin cenaze havast Terme/Ev’in
her yerine sirayet ederken giris katin merdivenlerinden ilk kata dogru ¢iktim. Yasar amcam
O0lmemis miydi? E o zaman beyaz perdenin altindaki yesil duvara yasli, ¢liriimiis sedir
tizerinde oturan orta yaslardaki sizofreni hastast adami nasil goriiyordum? Ya da; yirmi
ikime dogru yol alan gozlerim bakarken, nasil dort — bes yaslarimdaki gozlerimden

gorebiliyordu?

Bu evde yasayan ve yasamis olan akrabalarimin varliklar1 hapsolduklar1 beden disinda
zihnimde; bir mekina, bir nesneye déniismiisti. Dedem Izzet, babaannem Fatma,

amcalarim ve halalarim; Meryem, Satiye, Yusuf, Muhtalip, Yasar, Selahattin, Hatice,
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Nimet, Kemal ve babam Fatih Cemil, her birinin zihnimdeki gorsellerini bir sanat eserine

doniistiirecegimden habersizdim o zamanlar, bu hisleri deneyimlerken.

Sevdiklerimle vedalastik sonra omuzlarimda agirlik yapan ‘babamin temsiliyeti’ ile
Ankara’ya dondiim. Memleketimden uzaklasirken ¢ocukluk hayalimi gerceklestirmenin

vaktinin geldigini anladim. Ailemin hayatiyla ilgili kitap yazmak: Samsun/Terme.

Bugiin daha iyi anliyorum bu istegimin koklerini. Atalarimi1 onurlandirmak, onlarin
yaralarmi ve onlardan bana kalan yaralari sifalandiracakti. lyilesmeyi bekleyen
cocuklugum bu yolculukta hatirladiklartyla uyanmisti. Yirmi bir yasimdaki bilincim bes
yasindaki ¢ocukluguna sarilmak ve onu iyilestirmek icin tekrar yolculuk yapti Terme’deki

eve dogru.

Gorsel 15. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliiminyum Baski, 30 x 37 cm.

Ev

Bir genogram gorsellestirmesi olan Samsun/ Terme baslikli proje, babamin; babasi, annesi

ve dokuz kardesinin yasam dongiisiinii, bes yasimdaki deneyimler ve bakis acilart ile
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anlatan bir aile arsividir. Projede, baba - anne ve on ¢ocuktan olusan genis aile iiyelerimin,
kalitsal ve psikolojik faktorler sonucunda yasadiklari hayat hikayeleri; fotograf, video ve
yerlestirme araciligiyla aktarilir. Yirmi par¢adan olusan bu eserdeki her bir parca, altinda
yazan isim ile ailedeki her bir bireyi temsil etmektedir. Gergeklestirilen fotograf ¢ekimi
esnasinda kadrajin igerisinde yer alan gorsel ailedeki {iyeyi temsil ederken tercih edilen
kadrajin agist ve yonii bes yasimdaki ¢ocuklugumun temsil edilen aile iiyesini nasil
gordiigi ile ilgilidir. Fotograf ¢ekimi esnasinda mekanda, mekandaki nesneler ile yapilan
diizenlemeler ve sonrasinda kimi parcanin altina yazilan kavramsal anlatilar, par¢anin
kendisiyle etkilesim kurarak temsil ettigi bireyin yasam dongiisii hakkinda ipuglarini bes
yasimdaki ¢ocukluk bakisi {izerinden verir. Samsun’un Terme ilgesinde, ¢ok katli bir evde
(Gorsel 15) yasanan hikayenin, ¢ocukluk bakisim disindaki; aile gegmisi, 6liim, hastalik,
travma gibi diger detaylari, baba — anne ve saglikli biiyiiyen iki kardes (Kemal ve Cemil)
arasindaki sorumluluklar, ailenin gurbetteki {iyesi, 10. ¢ocuk olan Cemil’in ¢ocugu

Stimeyra’ya ya da ‘bana’ yazdig1 mektupla giin yiiziine ¢ikar.

Hikayeler, aile sirlari, yaralanmalara ve travmalara sebep olan etmenler herhangi bir
sekilde gilin yiliziine ¢iktiginda kaygiya sebep olan gerilimler azalmaktadir. Dolayistyla, aile
ve toplum icindeki baglantilarin haritalandirilmasi, iyilesmenin ilk  adimim
olusturabilecektir (McGoldrick, Gerson ve Petry, 2020, s. 61). Klinik baglamdaki
profesyoneller, yaralanmalara sebep olan acit duygusuna bilimsel bakis acisiyla bakarak,
yaranin nasil iyilestirebilecegine odaklanir. Konuyla ilgili olarak, norolog ve psikiyatrist
Viktor Emil Frankl, toplama kampindaki deneyimlerini anlattigi nsanin Anlam Arayisi

isimli kitabinda su ifadeleri kullanir:

Bilimsel bir bakis agisiyla tanimlaninca, bana o anda sikint1 veren her sey nesnel bir yap1
kazandi. Bu yolla bir sekilde durumun, o anm acilarmin {istiine ¢ikmay1 basardim ve
bunlar1 sanki artik ge¢gmiste kalmiscasina gozlemledim. Hem kendim hem de sorunlarim,
kendi yiiriittiigiim ilging bir psikolojik aragtirmanin nesnesi oldu. Spinozamin Etika'da
dedigi gibi: “Affectus, qui passio est, desinit esse passio Simulatque eius claram et
distinctum formamus ideam.” Yani aci duygusu, buna iligkin net ve kesin bir tablo
olusturdugumuz an aci olmaktan ¢ikar (Frankl, 2020, s. 90).

Holokost’tan kurtulan Frankl’nin yasaminda deneyimledigi sorunlarin, yiiriittiigi
psikolojik arastirmalarin nesnesi olmast durumu kendi sanatsal pratigimdeki arastirmalarda
da bulunmaktadir. Kendi yasamima ait sorunlar1 genogram teknigi kullanarak, net bir tablo
gibi haritalandirmak, nesnel ve bilimsel bir bakis agisiyla bu tabloyu anlamlandirilma

cabast o sorunlardan arinmay1 beraberinde getirmistir.
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Ortaya c¢ikan genogram haritasinin ilk inceleme kolu olan baba tarafi aile iiyeleri;
Samsun’un Terme ilgesinde bulunan, tugla, beton ve kerpig ile insa edilmis ii¢ katli bi evde
yasamaktadir (Gorsel 15). ‘Ev’ burada yagsamis olan ve yasamakta olan Cetin ailesinin tim
yasamini belleginde barindirir. Bugiin (2024) neredeyse yetmis bes yillik bellege sahip bu
ev; ailenin fertlerleriyle bir araya gelince, onlarin belleginde geri ¢agrisim islevi yaratarak,
hikayelerini hatirlatma gorevi gormektedir. Ev ile ilk karsilagmada, EV’in bellegine aldig:
aile genogrami ya da dogrudan mekanin bellegi, sahip oldugum habitusun bellegindeki
mekan olarak algilanmaya baslamistir ve burada karsilanani ilk karsilayan, EV’in
penceresinden digartya bakan, Cetin soyisimli genis ailemin babasi, dedemdir: Evliya

[zzet.

Bir Tiirkii soylediler, duydunuz mu...

Bir kusu vurdular, gérdiiniiz mii...”

(Asaf, 2022, s. 147).

Gorsel 16. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Video, 45°. https://youtu.be/gaGjlo56enA

Gorsel 17. ve 18. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliminyum Baski, 30 x 45 cm.

[zzet/baba
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Giircii kokenli izzet (atalar1 gd¢men), on iki kisiden olusan Cetin ailesinin babasidir
(Gérsel 16). Yasadig ilge Terme’de ‘Evliya Izzet’ olarak bilinir. Ailenin babasi izzet, uzun
boylu ve heybetli bir adamdir. Resmi kayitlara gore 1935, aile i¢cinden derlenen verilere
gore 1933 dogumlu olan Evliya Izzet, yetmis bes yas civarlarinda dahi koca bir patates
cuvalint sirtlanacak kuvvetteydi. Torunlarinin birini bir omzuna, digerini de diger omzuna
alirdi. Heybetli bu adam dolu dolu kahkahalar atar ve giir sesiyle Tirkiiler soylerdi.
[zzet’in bu siirsel dili genellikle ‘cefa’ hissettigi anlarda ortaya ciksa da, ‘sefa’
donemlerinde de Tiirkiilerimizin lezzetini bulurdu. D&rt katli Terme/Ev’de ve mahallede
sesi ¢ok net duyulan Izzet ve Tiirkiileri; tarihsel yas belleginin kaydiyla agit olarak; kederi,

alin yazisini, boyun egmeleri dile getirir.

Evliya izzet’in, bana hatirlatti1 iki 6nemli a1 vardir. Birincisi, Gorsel 17 ve 18°de, evdeki
tuvalet terliklerinin mekan icerisinde yapilan diizenlemesiyle anlatilmaya caligilmas,
Izzet’in mahremiyeti goz 6niinde bulundurularak yorumlama okura/izleyiciye birakilmistir.
Ikincisi, Evliya Izzet’in en biiyiik acilarindan biri olan esi Fatma’nin dliimiinden sonra

yasadig1 yas duygusuyla soyledigi climledir: ““Tarih gibi bir kadind1!”
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Gorsel 19. ve 20. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliminyum Baski, 30 x 45 cm.

Fatma/anne

Giircii kokenli Fatma (atalar1 gdgmen), Izzet’in hakliligini dogrularcasia 29 Ekim 2016°da
Cumhuriyet Bayrami’nda vefat etti. Kisa boylu, kinaya boyali tupturuncu renkte saglari
olan olduk¢a tombul bu kadin, on iki kisiden olusan ailenin annesi, babaannemdir. O kadar
tombuldu ki bir vakit kilosu, diisiip kalca kemigini kirmasina sebep olmustur. On yedi

yaslarinda evlenmis ve siire¢ igerisinde on ¢ocuk dogurmustur. Bu cocuklarin kimisi
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bebekken, kimisi kundakta 6lmiis. Kimi ise senelerce yataga bagimli yasamak zorunda

kalmistir. Kimisi sizofreni, kimisi ise memleketimin lugatinca; kor, sagir, dilsiz kalmistir.

Fatma, onuncu ¢ocugu Cemil’e hamile kaldig1 vakitlerde onu kiirtajla aldirmak istemis.
Ciinkii o vakite kadar evlatlarindan yana ¢ok aci1 ¢ekmistir. Bir evladinin daha 6lmesine,
hastalanmasina anne yiiregi olarak dayanamaz haldedir. Fakat Evliya Izzet’in kiz
kardeslerinden biri: “Fatma, nereden biliyorsun? Belki saglikli olur. Hem belki okur,
doktor olur, 6gretmen olur...” diyerek Fatma’y1 kararindan caydirmistir. Boylelikle 1975
senesinde onuncu ¢ocugu Cemil’i, tipt kazanmasina ragmen Ogretmen olacagindan bu

sebeple oglunun gurbette biiyiiyeceginden habersiz, ana kucagina almistir.

Fatma, bugiin Izzet’in bakti1 camdan disar1 bakar, aym kattaki evin en sagidaki soguk
balkonunda otururken; beli lastikli, beyaz {izerine pembe ve mor ¢igekleri olan fanilasinin
tizerine giydigi midi boy penye etegindeki tahtakurularin ¢itcitlerdi. “Ciiiv, ¢iiiv, ¢iiiv”
sesi c¢ikararak trenle Carsamba’ya giderken yasadigi anilarini anlatirken, makas ile
tirnaklarlarint  keserdi. Elimi agzima gotlirlip tirnaklarimi kemirmeye basladigimda

Gilirciice diliyle kizar, bu davranisimla Kemal’in kiz1 Kiibra’ya benzedigimi sdylerdi.

Genogram olusturma esnasinda, belirlenen sorunlar igerisinde olan ‘tirnak yeme diirtiisti’
davranig kalibinin bu hikdye dogrultusunda aile sistemi igerisinde de tekrar ettigi
goriilmektedir. Genellikle kaygilar sonucu kendini gdsteren, tip biliminde ‘onikofaji’
adiyla bilinen tirnak yeme hastalifinin aile iginde tekrar eden davranig kalibi olmasi,
Wright ve Leahey tarafindan savunulan “hastalik bir aile meselesidir” ilkesini dogrular
niteliktedir (Akt., McGoldrick, vd., 2020, s. 61). Zira babam ( 10. Cocuk Fatih Cemil),
bliylidiigli ailenin ekonomik ve kiiltiirel kosullarindan otiiri tirnak makasina sahip

olmadig1 i¢in bir donem tirnaklarini kemirmek zorunda kalmaistir.

Bu dogrultuda Nevrotik Arinma, Bir Genogram Gérsellestirmesi’ nin ana kisisini (kendisi:
Stimeyra Cetin) ve ailedeki davranig kalibini simgelemektedir. Bu video performans,
‘kendi kendine iyilesme’ ¢abasiyla sorunun iizerine giderek, aile sistemi igerisindeki

‘tirnak yeme’ davranig kalibindan arinmay1 konu alir (Gorsel 21 ve 22).
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Gorsel 21. ve 22. Siimeyra Cetin, Nevrotik Arinma, 2021,video — performans,1°40”’
https://youtu.be/dUPt9N2QFYU

Bireyi bi¢imlendiren, kalitim ve deneyim sonucu olusan ¢ocukluk cagi travmalar1 (CCT);
zihnin heniiz gelismemis psikolojik sisteminde, aile i¢inde tekrar eden davranis kaliplari ile
kendini digavurabilmektedir. Onikofajiyi doguran iktidar (ya da sermaye); ister denetim ve
bagimlilik araciligiyla olsun, isterse de vicdan ya da 6z bilgi araciligiyla olsun boyun
egdirilen bireyi 6znelestirir (Foucault, 2013, s. 99 — 103). Nevrotik Arinma ile kendini
gosteren tahakkiim altindaki 6zne, 6z yasam deneyimlerinin kazandirdig: farkindaliklariyla
Ozneliginden armmay1 ararken; sorunun iizerine giderek asmayi, onu sonuna kadar
yasamay1 ve tiiketmeyi, kendine ¢6ziim gormektedir. Ayrica Nevrotik Arinma; zihindeki
kaygilarin, bedende tirnak yeme davranig kalibi ile ortaya c¢ikmasinin kalitsal oldugu
hipoteziyle, kendine kalan miras1 ya da mevzubahis iktidar (ya da sermaye) tiirlerini

elestirmektedir.

Tirnaklarin1 kemiren kiz ¢ocugu (kendisi/Stimeyra), beyaz plastik kiicliik bir tabureye
tutunarak ayaklanip mutfaga yiiriiyen Fatma, Izzet, emmi oglu (Terme agzi ile) ve
kizlariyla beraber mutfakta adabimuaseret kurali olmaksizin yemek yerdi. Annemin aile
evinde (Bayar ailesi) catal, bigak, kasikla yemek yemeyi 6grenen bes yasindaki ‘kendisi’,
burada demir ¢orba kasesini eline alarak ¢orba icerdi. Afyon’da, adabimuaseret kurallar
geregi yemege ekmek banmak yasakken, sadece yaz aylarinda memleket ziyareti i¢in
gelinen Terme’nin mutfaginda on parmakla yemek yemek serbestti. Fatma hayattayken
daha ¢ok yasayan bu mutfak tam bir geleneksel kdy mutfagiydi (Gorsel 19 ve 20).
Tahtadan tabak ¢anak raflari, yogurt kaplarinin i¢cinde patates ve soganlar, nemli havadan
dolay1 donan sekerler, eksimis yogurttan yapilan ayranlar, bayat ama ¢0pe atilmamasi i¢in

yenilmeyi bekleyen Trabzon ekmekleri. ..

Fatma’nin 6liimiinden sonra ¢ikan bir yanginin aleviyle esyalar kiil olsa da, duvarlar alevin
rengiyle siyaha boyanmis olsa da, geriye kalan nesneler ¢ocukluk hatiralarimi belleginde
barmaya devam etmektedir. Fatma’nmin varli§i; mekanin neredeyse nesnesizligiyle,

sessizligiyle ve ocakta yanan ates ile etrafa yayilmaktadir.
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Izzet ve Fatma’ nin beraberliginden diinyaya gelen on ¢ocuktan ilk dérdii; kimi bebekken,
kimi kundakta kimi ise bir iki yaslarinda vefat etmistir. Bu ¢ocuklar dogum sirasiyla;

Meryem, Satiye, Yusuf, Muhtalip’tir (Gorsel 23, 24, 25 ve 26).

Gorsel 25. ve 26. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Cam Cerceve Uzerine 2B kalem, 30 x 36 cm.

Bu ¢ocuklardan ikincisi olan Satiye’nin, dolaptaki tarim ilacini siit sanip igmesiyle 6lmesi
disinda, diger ¢ocuklarin 6liim sebepleri bilinmemektedir. Aile mezarligindaki yerleri diger
aile liyelerinin gomiiliigii oldugu yerlerin altinda oldugu diisiiniilmeke ve mezar yerleri de
bilinmemektedir. Onlardan geriye kalan ya da ‘hatirlanan’ sadece isimleri, cinsiyetleri ve

hangisinin ailedeki kaginci ¢ocuk olduklaridir.
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Gorsel 27. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliiminyum Baski, 30 x 45 cm.

Yasar/5.Cocuk

“Beyaz perdenin altinda yesil duvara yash ¢iiriimiis sedir iizerinde oturan orta yaslardaki
sizofreni hastast adami goriiyor musun?”’

Ailenin besinci ¢ocugu Yasar, sizofreni hastasiydi (Gorsel 27). Askerden donerken
bulundugu araba feci bir kazaya karigmistir. Kazada, pargalanmis bedenlerin etkisiyle
yogun bir strese maruz kalmis ve yasadigi psikopatolojiyle sizofreni semptomlari

gelistirmeye baslamistir.

Ann M. Kring, Sheri L. Johnson, Gerald C. Davison, John M. Neale isimli Psikoloji
profesorlerinin bir araya gelerek yazdigi Anormal Psikolojisi (Psikopatoloji) isimli kitapta,
yogun stres gelisiminin niiksettirdigi sizofreninin gelisimi {izerine yapilan arastirmalar yer
almaktadir. Sizofreninin Psikolojik Etmenleri dogrultunda yapilan arastirma, sizofreni
bireylerin sosyoekonomik diizey (SED) ve aile dinamiklerine odaklanir. En diisiik
sosyoekonomik diizeye sahip kisilerde sizofreni sikliginin belirgin  bir sekilde
yiikselmesiyle karakterize oldugundan ve diisiik SED'deki bireylerin, agsagilayict muamele,
diisiik egitim seviyesi ve firsat eksiklikleri nedeniyle yogun bir stres yasadigindan, bu
durumda sizofreniye yatkin olanlarin bu bozuklugu gelistirmesine yol agabilceginden
bahsederler. (Kring, 2013, vd. s.270). Etnik boyutta ise, yakin zamanli gogmenlerde, 1rk¢1
On yargilara ve ayrimciliklara maruz kisilerde tutarli bir bigimde sizofreni gelistirme riski

artmaktadir.
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Sahip oldugu tiim yatkinliklar1 ve yasadig1 yogun stres ile antipsikotik ila¢ kullanmaya
baslayan, sigara, ¢ay ve kola kullanimlariyla da karakterize olmus Yasar, iki ¢ocuk babasi
zapzayif bir adamdi. Sanayideki diikkaninda usta oldugundan olacaktir ki teni koyuydu.
Resmi olarak bosanmamasina ragmen esi ve cocuklarindan uzakta Terme’de kalan
Yasar’in kendi halinde diinyas1 vardi. Sabah olunca ise gider, aksam olunca gelir, kalan
zamanda da zihnindeki varliklarla konusur, uyurdu. Cocukken, evin merdivenlerini ¢ikar
¢ikmaz koridorun en sonunda ilk onu goriirdiim. Kendi kendine konustugu yerlerde

birilerini géremedigim i¢in korksam da bana agtig1 kollarina sarilmayr ihmal etmezdim.

Gorsel 28. ve 29. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliminyum Baski, 30 x 45 cm.

Selahattin/ 6.Cocuk

EV’in i¢inde ailenin besinci ¢gocugu, amcam Yasar’in yanindayken isittigim tek ses onun

zihnindeki varliklarla diyaloglar1 degil, ailenin altinci ¢ocugu Selahattin (Gorsel 28 ve 29)
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ve sekizinci ¢ocugu Nimet’in (Gorsel 31 ve 32) yatak yaralarmin hissettikleriyle

cikardiklart inlemelerdi.

Selahattin ve Nimet’in on yaslarindan sonra, sinir sistemlerindeki motor becerilerini
etkileyen, tipta Friedreich ataksisi olarak yer alan genetik hastaliklar1 ortaya ¢ikmustir.
Friedreich ataksisi ilerleyici bir hastaliktir; zamanla semptomlar kotiilesir ve hastalik
ilerler. Bunun sonucunda hastada; denge ve koordinasyon kaybi, yiirliime gii¢liigii, kas
zay1flig1 ve konusma bozukluklar1 gibi belirtiler kendini gosterir. Selahattin ve Nimet sahip
olduklar1 hastaligin; niiksetmesi ile biligsel islevleri etkilenmese de, hastaligin

ilerlemesiyle yasamlariin yaklasik kirk yilin1 yataga baglh gegirmislerdir.

Ailedeki bu hastaliklar, aralarinda kan bagi olan izzet ve Fatma’nin akraba evliligi

sebebiyle her iki ebeveynden de hatali genin alinmasiyla ortaya ¢iktigi diisiilmektedir.

Genel toplumda dogan her 100 ¢ocuktan dogustan bir anomali goriiliirken, akraba
evliliklerinde bu risk yaklagik iki katina ¢ikar. En yiiksek risk 1. Derece kuzen
evliliklerine, yani teyze, dayi, amca ve hala c¢ocuklar1 arasinda yapilan evliliklerde
goriiliir. Kardes torunlar1 arasindaki evlilikler ise 2. Derece kuzen evlilikleri olarak daha
diisiik risktedir. (Wikipedia. Erigim: 17.08.2024.
https://tr.wikipedia.org/wiki/Akraba_evlili%C4%9Fi )

Birinci derece kuzen evliligi yapan Izzet ve Fatma’nm, on ¢ocugundan sadece ikisi
yasamlarina hastalik olmaksizin devam etmislerdir (Kemal ve Cemil). Yedinci ¢ocuklari
Hatice’de diger cocuklar gibi saglikli dogsa da o da ilerleyen yasaminda farkli bir

hastaliga sahip olmak zorunda kalmigtir (Gorsel 30).

Gorsel 30. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Video, 26”. https://youtu.be/BzhFbGib5V(g

Hatice /7. Cocuk
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Hatice, cocukken gecirdigi atesli hastalik sonucu duyma yetisini kaybedince,
konusamamaya da baslamistir. fletisim sorunlar1 yasamaya baslayinca da ailesi tarafindan
isitme ve gorme engellileri okuluna gonderilmistir. Hatice ve esi Ceyhun da okulda
tanigmig, birbirlerine asik olarak evlenmislerdir. Kendisi de duyup konusamamasina
ragmen, Ceyhun, duyamayan, géremeyen, konusamayan esi Hatice’nin; gozii, kulagi, dili

olmustur. Boylelikle tanistiktan sonra birbirleriyle varolmayla baslamislardir.

Birbirlerinin varliklarini destekleyen ve ‘bir’ olan Hatice ve Ceyhun birbirinden ayr1 bir
yasami neredeyse deneyimlememislerdir. Hatice’nin, ilerleyen yaslarinda yavas yavas
gorme yetisini de kaybetmesiyle daha ¢ok yan yana olan bu ¢ift aile sisteminde ‘Hatice ile

Ceyhun’ olarak birlikte anilmaya baslamislardir.

Bugiin; gérme, isitme ve konusma engelli ailenin yedinci cocugu Hatice, insanlarin
yiizlerine dokunarak onlar1 tanirken, gérme yetisini kaybetmeden once okulda 6grendigi
isaret dilinin kendi ellerine yaptirilmasiyla veya parmak ile avuc igerisine yazi
yazilmasiyla iletisim saglamaktadir. Yasi ilerledik¢ce diger hastaliklari ilerlemis, hafiza
kayiplar1 ve sizofrenik bulgular gelistirmistir. Cocuklugundan biigiine kadar iyi kotii her
aninda olan Ceyhun ile evin dordiincii katinda yasamsal fonksiyonlarini devam ettirecek

Ol¢tide yasamaktadirlar.

Hatice’den sonra diinyaya gelen, Selahattin ile ayni hastalig1 paylasan ailenin sekizinci
cocugu Nimet beyaz tenli, uzun ince parmaklar1 olan bir aile liyesiydi. Bas kaldiran bir
ruhunun olmasi, hasta yatagindan yaptiptig1 espiriler ve arada igmek istedigi sigarasi ile
Frida Kahlo’nun karakter esiymis gibiydi. Kahlo’nun ‘otoportre’ eserleri ig¢in somut
anlaminin disinda kullandig: ‘salt yiiz’ ifadesi, Nimet ile 6zdeslesmektedir: “Tam kafanizin
tizerinde kendi goriintiiniiz, 6zellikle de bedeniniz ¢ogu zaman c¢arsaflarin, yorganlarin

altinda oldugundan, yiiziinliz. Yani salt yiiziiniiz” (Jamis, 2002, s. 103).

Nimet’in salt ylizii Cetin ve Bayar aile iiyelerinin arasinda carsaflarin altinda gizliydi
(Gorsel 31). Ve varligi, EV’in ikinci katindaki bir oda da tiim sessizligi ile yasamaya
devam etmektedir (Gorsel 32).
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Gorsel 31. ve 32. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliminyum Baski, 30 x 45 cm.

Nimet/ 8. Cocuk
“Yedi cift ayakkabr™
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Gorsel 33. ve 34. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Aliiminyum Baski, 30 x 45 cm.

Kemal/ 9.Cocuk

Kemal, islam dinine olan inanc1 ile ailenin yasamindaki zorluklarla miicadele etme gayreti
bulmus, aile {iyelerinin tiim bakim ve ihtiya¢larini karsilamistir. Kemal’in mensup oldugu

islam teolojisi, tek Tanr1 inancina dayali en yaygin dinlerden biridir.

[slamda Tanri, Arapga’da ‘Allah’ tabiri ile bilinir. Bu din, Allah tarafindan, Cebrail adli
melek aracilifiyla Muhammed’e bildirilmistir. Muhammed’e bildirilenlerin yazili oldugu
Kur’an, islam dininin kutsal kitabidir ve bu dine inanlarin rehberidir. ‘Misliiman’ olarak
adlandirilan islam dinin mensuplarindan Kemal, ailedeki saglikli ¢ocuklardan biridir. izzet
gibi ‘Evliya’ sifatin1 tagimaktadir. Tasavvuf literatiirinde ‘Allah’in dostlari’ anlamina
gelen Evliya, Allah’a giivenen ve onu dost edinen kimseler i¢in kullanilmaktadir. Bu
kisiler Allah’tan baska kimseyi dost edinmemeleri ile diinyevi tiim beklentilerinden
arinmus kigiler olarak bilinir. Yarin i¢in endise duymayan Evliya sifath kimseler, her seyin
Allah’tan olduguna inandiklarindan diinyadaki olaylar karsisinda kaygi giitmez, olaylarin

ardinda ihtiya¢ duyguklar1 kuvvetin Allah’tan geldigine inanirlar.

Evliyaoglu Evliya Kemal de islam dinin kutsal kitabi Kur’an’dan edindikleri
dogrultusunda kendini yetistirmis, bu inang ile gii¢c bularak ailedeki kardeslerinin bakimina
esiyle beraber ortak olmustur. Manevi yan1 ve berberlik mesleginden kazandig1 maddi gelir
ile babasi Izzet, annesi Fatma, kendinden biiyiik kardesleri Yasar, Selahattin, Nimet ve
Hatice’nin; hastalik, is, ev hayati, beslenme gibi diizenleriyle ilgilenmistir. Selahattin ve
Nimet’in yataga bagli olduklar1 kirk sene boyunca ise onlarin yatak bezlerini ve

carsaflarini temizlemistir.

Cetin ailesindeki saglikli ¢ocuklardan bir digeri ve en kiigiigii babam Fatih Cemil, ailenin

okumus tek iiyesidir. Cocuklugu agaclara tirmanmalarla, kibriti oyuncak bilerek evin
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perdesini aleve vermesindeki haylazliklariyla bilinen Cemil, ilkokul ve orataokul egitim
hayatindaki basarilariyla 6n plana ¢ikmigtir. Lise egitimi i¢in Bursa’da bir okulu, okulun
sagladig egitim bursu ile kazanmigtir. Ailesinin ekonomik diizeyinden kaynakli Cemil’in
egitim masraflarin1 okuldaki matematik 6gretmeni karsilagmistir. Matematik 6gretmenin
maddi ve manevi destegiyle ona goniil borcunda hisseden haylaz ama akilli bu geng,
liniversite puanin tip alanma yerlesmesi igin yeterli olsa da matematik 6gretmenligini
tercth etmigtir. Cemil’in Bursa ile baglayan gurbetteki yolculugu, {iniversite igin
Istanbul’da devam etmis ve Ogretmenlik meslegini icra etmeye ilk basladig

Afyonkarahisar’da yerlesik bir diizene gegmesiyle devam etmektedir.

Egitim hayat1 boyunca gurbetteki konumundan ailesine mektuplar yazan Cemil ya da Fatih
Cemil (Gorsel 35); Afyon’da kurdugu dort cocuklu gekirdek ailesine de, 11 Ocak 2018 ve
14 Eyliil 2022 tarihleri boyunca mektuplar yazmis, onlara yazdig1 mektuplardaki satirlarla
kucaklasmak zorunda kalmistir. Bu kucaklagmalardan biri Gorsel; 36, 37, 38, 39, 40 ile yer
alan satirlarda yer almaktadir. Cemil’in yasam Oykiisiiniin yer oldugu bu mektup
Samsun/Terme projesinin mihenk tasi olmus ve diger mektuplari ise sanatsal pratigime

ilham olmustur.

Gorsel 35. Siimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, Mektup zarfi ve mektup, 11,4 x 16,2 cm.

Cemil/10. Cocuk
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Gorsel 36. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 37. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 38. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 39. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 40. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 41. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 42. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Gorsel 43. Stimeyra Cetin, Samsun/Terme, 2021, mektup, 21 x 29,7 cm.




Fatih Cemil, 1996 senesinde mesle8i geregince Afyonkarahisar’da yerlesik bir diizen
kurmaya baslanustir. 1997 senesinde Babasi izzet oglunu ziyaret etmek amaciyla
Terme’den Afyon’a gitmis ve bu yolculukta esi Cemil’in esi Mine’ nin babasiyla tanisarak,

evliliklerinde araci olmustur.

Izzet, oglunun calistigi okulda onun isten cikmasini beklerken, Sami isimli bir
beyefendiyle tanismistir. Sami ise 0 an, ilk torunun veli toplantisi igin okuldadir. Sami’nin
torunun, Izzet’in oglunun Ogrencisi olmasi bu tamgsikhiga; Izzet CETIN ve Sami
BAYAR’1n tanisiklig1 ise Fatih ile Sami’nin kiz1 Mine’nin 1998 senesindeki gerceklesen

evliligine sebep olmustur.

Afyonkarahisar’da birlikte ¢ekirdek ailelerini kuran Fatih ve Mine’nin evliliklerinden dort
Cocuklar1 olmustur. Bu c¢ocuklardan ilki ve genogram incelemesinin §znesi/ana
kisisi/kendisi olan Stimeyra Cetin (1999); Samsun/Terme isimli projenin tamaminda gizli
O0zneyken, babasinin ona hitabiyla yazdigi mektupta apagacik  goOriiniir.
Afyonkarahisar/Harbis isimli anne tarafi genogram incelemesinde ise kendisi; ‘kirmizi

defter’ olarak nesnellesir.

Yeni Hayat isimli kirmiz1 defterler (Gorsel 44 ve 61), icerisindeki giinceler ile ana kisinin;
kendisini kesfetme, kendisini bulma, kendisine donme, kendi kendine iyilesme gibi
arayislarinda ortaya ¢ikmistir. Haliyle bu arayislarin bir yolu aile sistemine ugramis ve aile
ozeliyle ilgili olan hikayeler genogram teknigi ile tez kapsaminda ve sanatsal baglamda

yeniden yapilandirilmistir.

2.2. Annesi Tarafi Genogram Gorsellestirmesi: AFYONKARAHISAR/HARBIS

A

Hil
-
-

Gorsel 44. Siimeyra Cetin, Yeni Hayat, 2024.
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Kendime mektup; 09.12.2023
Fransa heyecaniyla Ankara’dan Sakarya’ya yolculuk... Ogleden sonra
Ben gidiyorum.

Kendimle tanigmaya basladigim bu siiregte yolculugum baska sehirlerde decam edecek.
Her yerde, her sehirde, her karsilastigim insanda bir seyler 6greniyorum ve kendimi daha
¢ok taniyorum. Cok heyecanliyim. Uzunca bi siiredir boyle bir heyecani bekliyordum. Hak

m1 ettim, yoksa bu olacaklar i¢in bir bagka seyleri teslim mi etmem gerekiyordu?
Yenisine ve belki benim i¢in daha iyisine yerin agilmasi i¢in...

Teslim ettikge, teslimiyet duygusunu derinden hissedince benim igin gelecek olanlar beni
bulmaya bagladi. Beni dyle hayalini bile kuramayacagim sekilde buldu ki, hayalimden
daha da giizel oldu ve olacak. Tesekkiir ederim, hayallerimden daha giizel gelen yeniliklere

ve tesekkiir ederim beni buralara getiren yol’a.
Daha yeni bagliyorum!
*Kaza/Sakarya*

Afyonkarahisar
26.03.2024

Sali
15:27

“Kisinin kendini bulmasindan daha biiyilik ne olabilir?.. Giin gelir de kendini kaybedersen

anlarsin ancak... Kaybedersem kendimi nerede arayacagim?
Oziinde...
Ya bulamazsam?

Yola ¢iktigin ilk yere doneceksin. Yiiriidiigiin yollari, bastan yliriirken mutlaka kendinle

karsilagirsin.” (Cem Karc1, Terzi,2023,Netflix,S:2, B:6, 11:03)
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Gorsel 45. Stimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval lizerine yerlestirme, 80 x 200 cm.

Bir genogram gorsellestirmesi olan Afyonkarahisar/Harbis baglikli proje; yiiridigim
yollar1 bagtan yiiriirken ortaya ¢ikmaya baglayan bir diger genogram incelemesidir. Anne
tarafi genogramini; baba Sami, anne Fatma’nin, alt — iist soy bilgilerini ve hikayeleri
tizerinden anlatmaktadir. Baba, anne ve biri evlatlik olan, altt gocugun yasam donglisiinii

genograma ek olarak ‘soyagaci’ yaklagimiyla anlatan bir aile arsividir.

Evin cephesini temsilen, tuval ilizerine Oriilen duvarda; Sami ve Fatma’nin alt — iist soy
bilgilerinde yer alan karmasik aile Oriintiileri, fotograf ve yerlestirmeler aracilifiyla
aktarilip oriilen duvara ¢ivi ile ¢akilmigtir. Polaroid fotograf filmlerinin igerisinde, 6niinde
ve arkasinda yer alan gorsel veya metaryeller aile sistemindeki liyeyi temsil ederken

yasamlarina dair ipuglari verir (Gorsel 45).

Gorsel 46. Siimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval lizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.

Orenbag ve Harbis Evleri
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Afyonkarahisar’m; Orenbag semtinde kiremit renkli duvarlari olan bir evde baslayan
Bayar ailesinin hikayesi, Harbis semtindeki giinesten solmus yesil renkteki duvarlarin
icinde devam etmistir. Gorsel 46.’da sag taraftaki polaroidin i¢inde yer alan ii¢ kath aile
apartmaninda yasamis aile lyelerinin hikayeleri ve iist soy bilgisi A4 boyutundaki

belgelerde yer almaktadir (Gorsel 47 ve 48). Belgede yer alan bu hikaye bir ‘go¢’ ile

baslamaktadir:

Gorsel 47. ve 48. Siimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval {izerine yerlestirme, 80 x 200 cm,
detay.

Annemin babasinin babasi1 Tahir ve kardesleri tahmini 1885 — 1923 seneleri arasinda bir
zaman Bulgaristan’dan Afyona go¢ etmek zorunda kalmis (Gorsel 49). Iskan politikasina
ugrayan Tahir ve dort kardesi; sosyal, Kkiiltiirel, psikolojik degisim siireciyle ailelerinden
ve birbirinden ayrilmak zorunda kalmistir. Bu bes kardes, Tiirkiye’de farkl: illerdeki farkli
ailelerin yanlarina konumlandirilmistir. Birbirinden habersiz kalan kardesler, soyadi
kanununun ¢ikmasi ile farkli soyadlarini almis, bu sebeple birbirlerini ararken bulmak
konusunda zoruluk c¢ekmislerdir. Kimi kardes birbiriyle kavusmus. Kimisi ise

kavusamamugtir.

Gorsel 49. Simeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval lizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.
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Ailede yasanilan gog¢iin sadece ‘aile igi hikdye’ olarak bilinmesi, gé¢ eden Tahir’in
psikolojisinde veya fizyolojisinde yarattigi tahribata dair, aile iginden herhangi bir bilgiye

ulagilmamustir.

Annemin babasinin babasi1 Tahir, Afyonkarahisar’in bir kdyiine yerlestirilmis ve ilerleyen
yaslarinda Emine (Gorsel 49, ‘Tahir’ isimli polaroidin arkasinda) isimli bir kadin ile birinci
evliligini yapmistir. Bu evlilikten ticli kiz ikisi erkek bes cocuk diinya gelmistir ve bu

cocuklardan en kii¢iigii annemin babasi, dedem Haci1 Sami Bayar’dir (Gorsel 50).

Haci Sami Bayar; ufak tefek boylarda, renkli gozlii, okumayi, seyahat etmeyi ¢ok seven,
oldukga titiz ve disiplinli bir adamdir. Sami ailede, sik sik umre ziyaretleriyle ve Kur’an’1
ezbere okumasiyla haci ve hafiz sifatlariyla bilinmektedir. Gezmeyi, arastirmay1 ve bunlari
doniistiirmeyi kendine hobi edinen Sami, yasadigi sehir Afyonkarahisar’da bulunan tiirbe
ve camileri anlattigi yaklasik dort yiiz sayfalik bir seyahatname bile yazmig fakat

yayimlatamadan vefat etmistir (Gorsel 50°de ‘Sami’ isimli Polaroid).

Gorsel 50. Simeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval tizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.

Tahir’in esi veya Sami’nin annesi Emine’nin vefatindan sonra Tahir’in kizlarindan biri
Tahir i¢in ‘Muhtereme’ adinda bir kadin1 begenmistir. Bu kadin, annemin annesinin annesi

iken annemin babasinin babasi1 Tahir’in de ikinci esi olacaktir.

Muhtereme namidiger Mottik bir koye ilk evliligi i¢in gelin gitmis fakat alti ay sonra
babas1 evine kagmistir. Baba evine dondiikten bir siire sonra kagtigi esi vefat etmis ve

esinin Oliimiinden sonra bekar kalinca bir evlilik daha yapmaistir.

Hatirlanana gore ii¢ ya da dort kardes olan Muhtereme’nin kardeslerinden birinin adam
oldiirdiigiine dair bir bilgi olup, sebebi ve kesinligi muallaktir. Bu bilgi ve kisi de aile
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sistemi igerisinde, Gorsel 51°de yer alan i¢i bos siyah polaroid ile gosterilmistir. Tahir,
Muhtereme ve Nuri isimli aile tiyelerinin isimlerinin yazili oldugu polaroidlerin arkasinda

yer alan, i¢i bos polaroidler ise gerisinde olduklar1 kisilerin, 6len esleri veya yapilan diger

evliliklerindeki kisileri temsilen kullanilmastir.

Gorsel 51. Stiimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbig, 2024, tuval iizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.

Mubhtereme, ikinci esi de vefat ettikten sonra, Afyonkarahisar’in Orenbag semtinde aga,
Benlioglu ya da Biiyiikben siilalesi olan Nuri Aga’ya gelin gitmistir. Bu aganin
Afyonkarahisar’in otellerinin oldugu yollarda bir siirii arsalar1 varmis ve neredeyse
Afyon’un toprak yaris1 Benlioglu ailesininmis. Tarim ve hayvancilikla ugrasan cift¢i Aga
Nuri’nin de Muhtereme ile ikinci evliligi olup, Nuri’nin ilk evliliginden ise dort oglu
olmustur (Gorsel 52°de sagdaki dort polaroid). Muhtereme’nin ise ilk ve tek cocugu, Nuri
ile evliliklerinden olmustur. Bu ¢ocuk annemin annesi Fatma’dir (Gorsel 52°de en soldaki

polaroid).

Gorsel 52. Siimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval iizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.

Annemin annesi Fatma biiyiirken, Nuri’nin ilk evliliginden olan ogullari tarafindan, yani
iivey kardeslerden eziyet gormiistiir. Nuri 6ldiikten sonra ise, Fatma’nin iivey kardesleri,

Muhtereme’yi ve Fatma’yr eve almayarak sokaga terk etmis, Nuri’nin mirasmin ¢ogu
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Muhtereme’ye kalinca da, tivey kardeslerden biri tiim ¢iftligi atese vermistir. Kocasi 6len
Muhtereme, kiz1 Fatma ile baba evindeki kdye gidip gelirken, annemin babasinin babasi

Tahir’in kizlarindan biri babasi Tahir i¢in Muhtereme’yi begenmis.

Tahir, Muhtereme ile evlenmek isteyince Muhtereme, ¢ocuklari olan Tahir’e: “Senin
oglularin var. Biz evlenirsek, ayni evin i¢inde onlara da nikah diisliyor, giinah olur. Eger ki
yaslart geldiginde kizzmi1 ogluna (Sami) alacaksan, seninle evlenirim” demis. Bu istegi
kabul eden Tahir ikinci evliligini, Muhtereme’de dordiincii evliligini, birbirleri ile

yapmusglardir.

Annemin babasi Sami, gengliginde sevdigi bir kiz varken, annemin annesi Fatma ile
evlendirilmistir. Fatma’nin ise bir baska yolu yoktur, onun adina karar ¢oktan verilmistir.

Sami yirmi bir, Fatma on sekiz yaslarindayken evlenmis ve bu evlilikten biri evlatlik alt1

cocuklar1 olmustur: Tahir, Mehmet, - , ibrahim, - , Miiriivvet, Mine (Gérsel 53).

Gorsel 53. Simeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval tizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.
Cocuklardan ikisi dogduktan bir siire sonra ¢lmiistiir. Birinin 6liim sebebi bilinmiyorken

digeri nazardan 6lmiis. Art arda dort oglan doguran Fatma, besinci bebegini erkek olma

thtimaline karsin aldirmis ve aldirdiktan hemen sonra bebegin kiz oldugunu 6grenmistir.

Sami ve Fatma’nin kiz ¢ocuk istekleri devam ederken, Sami’nin ilkokul arkadaginin karisi

kanserden vefat etmis ve bu esnada dort cocugu varmus: IKi kiz iki erkek (Gérsel 54).

Gorsel 54. Siimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval iizerine yerlestirme, 80 x 200 cm, detay.
Bu cocuklardan en kii¢iigii, Miiriivvet ismli yedi aylik bir bebekmis. Bebegin babasi
bebege bakamayacagini diislindiigii i¢in, annemin babasinin abisi, Sami ve Fatma,
Miiriivvet’i annemin babasinin abisine evlatlik almak ig¢in gitmislerdir fakat Sami ve

Fatma, Miiriivvet’i gordiiklerinde, annemin babasinin abisine, “abi senin bir kizin var
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miisaaden olursa bebegi biz evlatlik edinelim” demisler. Boylelikle Miiriivvet, kiz ¢ocugu
istekleriyle Sami ve Fatma’nin evlatligi olmustur (Gorsel 55). Bayar ailesinin 6z evlatlar
ne ise annemin ablasi da o olmustur. Hatta ailede en el bebek giil bebek biiyiiyen, dis
goriiniisiiyle de ailedeki kimseye benzemeyen, bu mavi gozlii, sarisin kiz ¢ocugu olmustur.
Annemin ablasinin ilk babasi 6len esinden sonra ikinci evliligini yapmis. Bu evlilikten de

bir kiz1 iki oglu olmustur (Gorsel 54).

Gorsel 55. ve 56. Siimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, tuval {lizerine yerlestirme, 80 x 200 cm,
detay.

Annemin ablasindan alt1 sene sonra Fatma, annem Mine’ye hamile kalmis (Gorsel 56). O
sirada her sene umreye giden ve gitmeye devam edecek olan Sami ve Fatma hacca
yazilmiglardir. Annaannemin anneme gebeliginin diisiik tehlikesi oldugu i¢in doktor hacca
gitmesine izin vermemis fakat her seye ragmen 1976 senesinde hacca gitmislerdir. Hem de
murat yiiz yirmi dort araba ile karayoluyla. Hacca giderken dort aylik hamile olan Fatma
ila¢ kutularinin higbirini kullanmadan saglikla haccini tamamlamis ve geri donmiistiir. Hac
doniisii, 1975°te annem diinyaya geldiginde, ailede herkes bir kiz bebek oldugunu gérmiis.
Cinsiyetini donemin ya da ailenin sartlarindan dolay1 bebek dogduktan sonra anlamiglardir.
Sami’nin kiz kardesi annemin kiz bebek oldugunu goriince, annemin babasina “kiz
miijdesi, kiz miijdesi, kiz miijdesi!” diye sevingle kosmus. ikisi saglikli dogan, iicii &len
oglan bebeklerin ardindan annem miijdeyle geldigi i¢in ve Mina dagindan dolay1, adi Mine

olmustur.

1980 senesinde annemin babasi ev yaptirmis ve Bayar ailesi Orenbag’dan Harbise
tasinmuglar (Gorsel 46). Muhtereme belli bir yasdan sonra yatalak olmus ve saglik

durumlariyla hem iivey oglu hem de kizinin esi Haci Sami ilgilendiginden: “Allah
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tuttugunu altin etsin” diye ¢ok dua edermis. Muhtereme’nin Sami i¢in olan niyeti olmus
olacaktir ki, otuz yil konfeksiyon pazarcisi esnafligindan sonra Afyonkarahisar’in uzun
carsisinin  gobeginde diikkkan satin almis ve boylece kuyumcu diikkan1 Bayarlar
Sarrafiye’yi agmustir.

Mubhtereme’ye babasindan ve tiglincii esi Nuri’den kalan miraslar, Muhtereme 06ldiikten
sonra anneannem Fatma’ya kalmig, parasinin yonetimi ise dedem Sami’ye kalmistir. Sami
ya da Sami’nin babasi olan Tahir bu mirastan kalan topraklarin ¢ogunu satmis. Is kurmus,
yemis yedirmis, gezmis, gezdirmis ve bunlan faize girmeden yapmaya dikkat ederlermis.

Bu konuda 0ylesi titizlermis ki bankalarin 6niinden dahi gegmezlermis.

Sami, sadece nakit parayla harcama yaparlar ve kazanciyla ailesi, komsusu ve g¢evresine
bol bol ikramlarda bulunurdu. Torunlar i¢in cebinde kutu ¢ikolata tasir, onlara diizenli
hargliklar verir, kiz torunlarina ‘analar’ diye hitap eder ve sik¢a vakit gegirdikleri evlerinin
oturma odasindaki duvar saatine torunlarinin vesikaliklarini asardi. Bu yerlestirme Fatma
ve Sami’nin soyundan gelen torunlarini goriiniir kilarken, saatin oldugu odada gerceklesen

tiim hatiralar1 belleginde barindiran simgesel bir nesneye doniismiistiir (Gorsel 57 ve 58).

Gorsel 57. ve 58. Stimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, yerlestirme, 63 x 30,5 x 11 cm.

Bu torunlardan kimisi, aile i¢inden gordiigii davranislarla birbirine zorbalik yaparken,
kimisi ise birbirlerinin en yakini olmuslardir. Bu iligki aglar, aile sistemi icerisindeki
konumum, kuzenler ve kardesler, Oriilen duvardaki kirmizi defter pargalariyla ve bu

pargalarin disinda kalan alanlarla ‘6rtiili’ bigimde ifade edilmistir (Gorsel 59 ve 60).
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Gorsel 59. ve 60. Siimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, 80 x 200 cm, detay.

Bu kirmizi pargalar, giincelerimin yer aldigi Yeni Hayat isimli kirmizi defterlerimden
almigtir. Tim ciplakligr ile hatirlamayi, yas tutmay1 ve sonrasinda iyilesme yolculuklarimi
barindiran bu defterlerin sanat eserine doniisimii devam etmekte olup,
Afyvonkarahisar/Harbis projesinde aile sistemindeki ‘beni’ ve konumumu temsilen

kullanilmistir (Gorsel 61).

Gorsel 61. Stimeyra Cetin, Yeni Hayat, 2024, 16 x 23 cm.
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Afyonkarahisar/Harbis projesinde yer alan bir diger yerlestirme ise Gorsel 62 ve 63’de yer
almaktadir. Bu yerlestirme, Sami ve Fatma’nin, Hollanda ve Almanya’daki akrabalariyla

seyahatleri esnasinda ¢ekilen analog filmlerden olusmaktadir. Bu yerlestirme, Bayar

ailesinin; gezmeyi, yolda olmayi, seyahat etmeyi sevmesini karakterize etmektedir.

Gorsel 62. Stimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, yerlestirme, 10 x 80 cm.

BEEBE RN B EE R

Gorsel 63. Stimeyra Cetin, Afyonkarahisar/ Harbis, 2024, yerlestirme, 10 x 80, detay.

Bayar ailesinin, Cetin ailesine gore ekonomik diizeyinin yiiksek olmasi, sosyal hayattaki
interaktivitelerini etkilemistir. Bayar ailesi rahatlikla yurt disi seyahatleri yapabiliyorken,
Cetin ailesi kendi ekosistemlerinden disariya ¢ikabilme imkan1 bulamamiglardir.
Boylelikle yasadiklari toplumun simirlart igerisinde kiiltiirel ve sosyal sermayelere sahip
olabilmiglerdir. Bir tek ailenin onuncu ¢ocugu Fatih Cemil, 6gretmenlerinin de maddi
destekleriyle bulundugu ekosisteme ek olarak egitim alaninda da kendini gelistirmis ve bu

alandan aldig1 sermayeler ile habitusunu doniistiirmuistiir.

Siirekli alig — satig, maddi gelir — gider ile ugrasan bir babanin kiz1 olmasiyla Mine ise
ticaret alaninda kendini yetistirmistir. Bu alan dogrultusunda analitik zekas1 gelisen Mine,
esi Fatih matematik Ogretmeni olmasma ragmen ondan daha hizli sayisal hesap
yapabilmektedir. Bu pratiklik, sosyal hayat baglaminin da bir okul niteligi tasiyabilecegi ve
kisinin yoneldigi alandaki becerilerini gelistirmesinde araci oldugunun somut bir 6rnegi

sayilabilmektedir.

Bu iki ailenin arasindaki farkliliklardan olusan genogramlar, ana kisisi/ kendisi tizerindeki

etkileri, tezde yer alan hikayelerin anlatim big¢imleriyle de ortaya c¢ikmaktadir.
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Samsun/Terme’nin anlatiminda tgilincii tekil kisi baskinken, Afyonkarahisar/Harbis’in
anlatiminda, duyulan gegmis zamanli birinci tekil sahis kullanimi vardir. Bu dil kullanimi
da ‘kendisi’nin hikayelere olan yakinlik — uzaklik iligkisini sorgulamaktadir. Hikdyeden ne
kadar uzaklasma c¢abas1 varsa, o hikdyeye o kadar yakinlik durumu séz konusu oldugu

gbzlemlenmistir. Zira o uzaklagma cabasi, ya kendinden bir kagistir ya da kendine kagistir.

Her birey, farkli toplum ve aile sistemleri igerisine dogup yasamlarini; yakinlik — uzaklik,
cocukluk — ergenlik, normal — anormal, eski — yeni, fakir — zengin, saglikli — hasta, sag —
sol, 6z — livey, vb. zitliklar ya da ayrimlarla bigimlendirse de, ‘6liimliiliik paradoksu’
igcerisinde birbirlerinden farkli olamamakta ve hapsoldugu bedenden ayrilmasiyla sadece
hakikatine soyunmamaktadir. Yasamiyla elde ettigi tiim sermayelerden ve farkliliklarindan
da ayrigarak bu niteliklerini bir sonraki nesillerine miras birakmaktadir. Yeni nesiller

tarafindan mirasa sahip ¢ikilmasi ya da devam ettirilmesi ise muglaktir.

Babasi ile annesinin, Samsun/Terme ve Afyonkarahisar/Harbis arasindaki ziyaretler
esnasinda, aliskin olmadiklar1 bir aile yapisi ile karsilagmalari, bu yapilardaki; dil, kiiltiir,
yore, etnik koken vs. ¢esitliliklerinin farkli olmasi ebeveynlerini zorlasa da taraflar, ‘bir’
olmaya goniilleri oldugundan; zitliklar, farkliliklar ya da ayrimlarda dengeyi bulmaya her
zaman ¢alismislardir. Bu iki farkli habitusun bir araya gelmesiyle olusan yeni ¢ekirdek aile
yapisinin ¢ocuklari ise (Siimeyra, Siieda, Zeynep, -, Vahit), bu ayrimlar ile bliylimiistiir.
Bundan dolayr c¢ocuklarin zihinlerindeki kodlamalar, aile sistemlerindeki c¢evresel

faktorlere ve cesitliliklere ne kadar maruz kaldiklariyla dogru orantili olarak yerlesmistir.

Bu c¢ekirdek aile igerisinde kendisinin; ilk ¢ocuk olmasi, aileler arasindaki iliskilerin ve
etkilesimlerin diger ¢ocuklarin donemlerine gore fazla olmasi, onlara nazaran her iki
ailenin de c¢esitliliklerinin igerisinde biiylimesine olanak saglamistir. Cekirdek aile
fertlerinin zamanla artmasiyla saatler siiren yolculugun zorlasmasi, saglik sorunlari, zaman
gectikce donilisen ve farklilasan sermaye c¢esitleri, aile sistemleri arasindaki zitliklari
arttirmistir. Siyasi fikir ayriliklarinin da goriiniir derece degismesi, genis aile baglarini
zayiflatmaya yiiz tuttursa da ‘kendisi: Siimeyra Cetin’ bu sistemler arasindaki kopriyi

saglamanin yontemlerini icat etmeye ¢aligmistir.
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Kalitim, ge¢mis kusaklara ait deneyimler ve davranislar, ¢ocukluk ¢agi travmalari gibi
faktorler bireyde; korku, hastalik, kaygi bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugu vb.
psikopatalojik  yaralanma belirtileri birakarak bireyin yasamini etkilemektedir.
Klinisyenlerin klinik baglamda, bu yaralanma belirtilerini teshis ve tedavisinde kullandigi
“genogram teknigi” ise tezin kapsamini olusturmaktadir. Teknigin; icerik ve olusumuyla
baslayan tez siireci, kullanim alanlarinin genisletilebilecegi goriisiiyle genogramin gorsel
sanatlar baglamindaki doniistimii bashgl ile devam etmektedir. Bu baglik adi altinda;
genogram veya bireyin yasamindaki yaralanmalar ve bu yaralanmalara sebep olan
faktorler, sanat baglaminda arastirilmis, sanatgilarin sanatsal pratiklerine olan etkileri

incelenmistir. Boylelikle, ‘genogram’ terimi sanat literatiiriine kazandirilmastir.

Tezin amaci, tezin yazari olarak benim (Siimeyra Cetin), ‘iyilesme’ arayisimda kesfettigim
genogram teknigini, sanat baglaminda yeniden yorumlamaktir. Aile sistemimde yer alan;
hikaye, bilgi, belge, psikolojik ve fizyolojik rahatsizliklar, kalitim, davranis kaliplar1 ve
travmalarin genogram teknigi kullanilarak ortaya ¢ikarilmasidir. Tez siiresince ortaya
cikan dokiimanlar, farkli medyumlar ile yeniden gorsellestirilerek sanatsal bir arsive
donistiirilmiistiir. Aslolan ise, bireysel yasam deneyimlerinden uzaklasarak, ona kolektif

bir yap1 kazandiracak bigimde yeniden yorumlamaktir.

Tezde, iyilesme dogrultusunda ge¢mise dogru geri gitme bilinci, ‘hatirlama’ eylemi ile
karistirtlmamalidir. Hatirlama, ge¢cmiste 6grenilen ya da deneyimlenen bilgilerin, anilarin
veya becerilerin giinliik yasamda algilanan; goriintii, ses, koku ve temas gibi etmenlerle
duyular1 harakete gegirmesiyle travmaya sebep olan durumlarin, zihinden gegip gitmesi
olarak da tanimlanabilir. Gegmise dogru geri gitmek ile anlatilmak istenen, ge¢mise
‘bilingle tekrar yolculuk yapmak’ anlamindadir. Genogram da tam olarak bilingle geri
gitmeye olanak saglayan, baglantilara ulagsmaya araci olmustur. Dolayisiyla tezde, aile ve
toplum i¢indeki baglantilarin bilingle haritalandirilmasiyla ortaya c¢ikan travmalar ve aile
igerisinde tekrar eden davranig kaliplar1 kesfedilmistir. Ortaya g¢ikan bulgularin sanat
baglaminda yeniden yorumlanmasi, yasanilan deneyimi doniistiirerek iyilesmenin adimini

olusturulmustur.

Genogram olusturmada; elde edilen bilgiler, veriler, hikayeler, aile i¢i Ortiintiiler ve

olaylar, kronolojik sirayla diizenlenlenince ortaya ‘dokiimantasyonlar’ ¢ikmistir. Bu
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dogrultuda genogram ve sanat iliskisi, dokiimantasyonlar {izerinden kurulmustur. Ortak

paydalar1 ise; bilgi toplama, belgecilik, arsivcilik eylemleridir.

Cocukluk travmalar1 ve yasanilan duygusal deneyimi anlamaya yonelik; psikoloji,
sosyoloji, felsefe, din vs. gibi alanlarda yapilan arastirmalar onlara yeni anlamlar
kazandirmistir. Anlamin ¢oklugu, algilayis bigiminde degisiklik yaratarak aciy1 sagaltmaya
baslamistir. Sagalan travmalar, sanat alaninin olusturdugu sermayeler ile sanat eserlerine
doniistiiriilerek, bilingle tekrar yasanmistir. Bu dogrultu da incelenen, iki aile sistemi
arasindaki; sosyal, ekonomik ve Kkiiltiirel farklar ile biiylimenin yarattigi cesitlilik ve

tahribat, yapitlarimda da bigim ve igerikte gézlemlenebilir.

Kendi kendimle yazarak konusmak hatirlamaya ve yas tutmaya araci olurken, bu konusma
pratiklerinden aile sistemi ile ilgili olanlarin genogram teknigi ile sanat alaninda

donistiiriilmesi, iyilesme yontemlerimden biri olmustur.

Tezde varilmak istenen sonug; ‘genogram’ terimini sanat literatiiriine kazandirmak ve
bahsi gecen kisisel aile hikayelerini ona yabancilasarak sanat yapitina doniistiirmektir. Bu

dogrultuda, sorular sorularla beraber bir yiizlesme yasanmis ve tez amacina ulagmistir.

56



KAYNAKCA

Albiz, Ummiigiilsiim. (2023). Habitusu, Kiiltiirel ve Sembolik Sermayesiyle Elestirmen
-Yazar ve Cevirmen: Nurullah Atag, 82/1 — 24. Dergi Park. Erisim: 04.02.2024.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2514316).

Amerikan Psikoloji Dernegi, (2011). Yayim Kilavuzu (Publication manual of the
American Psychological Association), (E. Karadag, Cev.; H. Eksi, Ed.), Istanbul:
Kakniis Yaynlari.

Arkar, Haluk, & Safak, Cennet. (2003). Farkindalig1 Arttirmada Genogram Kullanimi.
Tiirk Psikoloji Yazilari, 6/11, s. 21 — 31. DOU Kiitiiphanesi. Erisim: 22.10.2024.
https://kutuphane.dogus.edu.tr/mvt/pdf.php.

Arche Projesi. Erisim: 16.05.2024. https://archeprojesi.com/kamp/disiplinlerarasi-
sanat/383#:~:text=Farkl%C4%B1%?20sanat%20dallar%C4%B1n%C4%B1n%20kendi
%20aras%C4%B1nda,%C3%BCretimler%20bu%20programda%200da%C4%9Fa%20
al%C4%B1nacak.

Arpaci, Murat. (2014). Foucault, Biyopolitika ve Biyotarih: Tarihsel Calisma Alanlari
Olarak Tip, Beden ve Niifus. ViraVerita E — Dergi, 3, s. 80 — 98. Dergi Park. Erisim:
15.09.2024. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-
file/208534#:~:text=T%C4%B1bbi%20stratejileri%20kullanan%20biyopolitika%20be
denlerin,hareketlerinin%20iktidar%20ili%C5%9Fkilerinin%200da%C4%9F%C4%B1

na%?20yerle%C5%9Fmesidir .

Asaf, Ozdemir. (2022). Cigek Senfonisi. Istanbul: Yap1 Kredi Yaynlari.

Bourdieu, Pierre. (2015). Ayrim (D. Firat & G. Berkkurt, Cev.). Ankara: Nika

Yayinevi.

Bourdieu, Pierre & Wacquant, Loic. (2003). Diisliniimsel Bir Antropoloji i¢in cevaplar
(N. Okten, Cev.). Ankara: Iletisim Yaynlari.

Borusan Contemporary. Erigim: 11.11.2023.

https://www.borusancontemporary.com/tr/blog-video-sanatinin-ustasi-bill-viola-

gecici_902 .

57


https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2514316
https://kutuphane.dogus.edu.tr/mvt/pdf.php
https://archeprojesi.com/kamp/disiplinlerarasi-sanat/383#:~:text=Farkl%C4%B1%20sanat%20dallar%C4%B1n%C4%B1n%20kendi%20aras%C4%B1nda,%C3%BCretimler%20bu%20programda%20oda%C4%9Fa%20al%C4%B1nacak
https://archeprojesi.com/kamp/disiplinlerarasi-sanat/383#:~:text=Farkl%C4%B1%20sanat%20dallar%C4%B1n%C4%B1n%20kendi%20aras%C4%B1nda,%C3%BCretimler%20bu%20programda%20oda%C4%9Fa%20al%C4%B1nacak
https://archeprojesi.com/kamp/disiplinlerarasi-sanat/383#:~:text=Farkl%C4%B1%20sanat%20dallar%C4%B1n%C4%B1n%20kendi%20aras%C4%B1nda,%C3%BCretimler%20bu%20programda%20oda%C4%9Fa%20al%C4%B1nacak
https://archeprojesi.com/kamp/disiplinlerarasi-sanat/383#:~:text=Farkl%C4%B1%20sanat%20dallar%C4%B1n%C4%B1n%20kendi%20aras%C4%B1nda,%C3%BCretimler%20bu%20programda%20oda%C4%9Fa%20al%C4%B1nacak
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/208534#:~:text=T%C4%B1bbi%20stratejileri%20kullanan%20biyopolitika%20bedenlerin,hareketlerinin%20iktidar%20ili%C5%9Fkilerinin%20oda%C4%9F%C4%B1na%20yerle%C5%9Fmesidir
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/208534#:~:text=T%C4%B1bbi%20stratejileri%20kullanan%20biyopolitika%20bedenlerin,hareketlerinin%20iktidar%20ili%C5%9Fkilerinin%20oda%C4%9F%C4%B1na%20yerle%C5%9Fmesidir
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/208534#:~:text=T%C4%B1bbi%20stratejileri%20kullanan%20biyopolitika%20bedenlerin,hareketlerinin%20iktidar%20ili%C5%9Fkilerinin%20oda%C4%9F%C4%B1na%20yerle%C5%9Fmesidir
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/208534#:~:text=T%C4%B1bbi%20stratejileri%20kullanan%20biyopolitika%20bedenlerin,hareketlerinin%20iktidar%20ili%C5%9Fkilerinin%20oda%C4%9F%C4%B1na%20yerle%C5%9Fmesidir
https://www.borusancontemporary.com/tr/blog-video-sanatinin-ustasi-bill-viola-gecici_902
https://www.borusancontemporary.com/tr/blog-video-sanatinin-ustasi-bill-viola-gecici_902

Briere, John. N., & Scott, Catherine. (2021). Travma Terapisinin ilkeleri (B. D. Geng,
Cev.). Istanbul: istanbul Bilgi Universitesi Yaynlari.

Karci, Cem. (2023), Netflix: Terzi, S:2, B:6, 11:03. Netflix. Erisim:
https://www.netflix.com/title/81590491

Farthing, Stephan. (2014). Sanatin Tiim Oykiisii (G. Aldogan & F. Candil Culcu,
Cev.). Istanbul: Hayalperest Yayinevi.

Foucault, Michel.(2013). Cinselligin Tarihi (Hiilya Ugur Tanridver, Cev.). Istanbul:
Ayrint1 Yayinlari.

Foucault, Michel. (2014). Ozne ve Iktidar (Osman Akinhay, Cev.). Istanbul: Ayrint:

Yayinlart.

Frankl. Emil Victor. (2020). insanin Anlam Arayis1 (Selguk Budak, Cev.). Istanbul:
Okyan Us Yayinevi.

Freud, S. (2021). Psikanalize giris: Nevrozlarm Genel Kurami (L. Uslu, Cev.). Izmir:

Cem Yayinevi.
Freud, Sigmund. (2021). Yas ve Melankoli (L. Uslu, Cev.). Izmir: Cem Yaynevi.

Gladding, Samuel. T. (2019). Psikolojik Danisma: Kapsamli Bir Meslek (Cev. Ed. N.
Voltan Acar). Ankara: Nobel Yayimcilik.

Herman, Judith. (2022). Travma ve lyilesme (T. Tosun, Cev.). Istanbul: Literatiir

Yaymevi.

Hyde, L., Ross, D., Perov, K., & Viola, B. (1997). Bill Viola. New York, NY: Whitney

Museum of American Art.

Jamis, Rauda. (2016). Frida Kahlo: Ask ve Aci (11. Basim). Istanbul: Everest

Yayinlart.

Karakus, Sena., & Erkan, Ziilal. (2019). Genogram Kullanimina Y6nelik Calismalarin
Incelenmesi. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 15/3, s. 815 — 830. Dergi
Park. Erigim: 05.12.2023. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/890572 .

58


https://www.netflix.com/title/81590491
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/890572

Kegel, Bernhard. (2022). Epigenetik: Deneyimler Kalitimla Nasil Aktarilir? (Sema
Ozgiin, Cev.). Istanbul: Say yayinlar:.

Kontrast Dergi. Erisim. 12.07.2024. https://kontrastdergi.com/bill-viola-25-01-1951-
12-07-2024/ .

Kring, Ann. M., Johnson, Sheri. L., Davidson, Gerald. C., Neale, John. M., & Sahin,
M. (2019). Anormal Psikolojisi (M. Sahin, Cev./Ed.). Ankara: Atlas Akademik
Yayincilik.

McGoldrick, Monica., Gerson, Randy., & Petry, Sueli. (2020). Genogramlar:
Degerlendirme ve Miidahale (T. Akbas & S. Kiligarslan, Cev. Ed.). Ankara: Pegem
Akademi.

Ocal, Sema. (2020). Feminist Sanat Baglaminda Frida Kahlo. Idil Dergisi, 70, s. 929—
937. Idil Dergisi. Erigim: 22.10.2024
https://www.idildergisi.com/makale/pdf/1595223469.pdf

Ozkan, Ozlem. ve Oz, Ogulcan. (2023). Christian Boltanski'nin Sanatinda Oliimden
Arda Kalan: Anit, arsiv ve hafiza. Sanat Yazilari, 49 , 495 — 510. Dergi Park. Erisim:
08.02.2024. https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/3224772 .

Palabiyik, Adem. (2011). Pierre Bourdieu Sosyolojisinde “Habitus”, “Sermaye” ve
“Alan” tizerine. Liberal Diistince, Y1l 16, Say1 61 — 62 , Kis — Bahar , 2011, s. 121 —
141. DergiPark. Erisim: 22.10.2024. https://dergipark.org.tr/en/download/article-
file/790873.

Wikipedia. Erigim: 15.12.2023.https ://tr.wikipedia .org/wiki/Soy agaci

Mollaoglu, Songiil. ve Tiirkdogan, Tansel. (2023). Dokiimantasyon: Bir sanat pratigi.
DUSBED. 32, s. 78 — 804. Dergi Park. Erisim: 22.10.2024.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2864033.

Teber, Serol. (2022). Davraniglarimizin Kékeni. Istanbul: Okuyan Us Yayinlar1.

Teber, Serol. (2022). Melankoli: Normal Bir Anomali. Istanbul: Okuyan Us Yayinlar1.

59


https://kontrastdergi.com/bill-viola-25-01-1951-12-07-2024/
https://kontrastdergi.com/bill-viola-25-01-1951-12-07-2024/
https://www.idildergisi.com/makale/pdf/1595223469.pdf
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/3224772
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/790873
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/790873
https://en.wikipedia.org/wiki/Genogram
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2864033

Tuzcu, Ayla. ve Bademli, K. (2014). Gogiin Psikososyal Boyutu, Psikiyatride Giincel
Yaklasimlar, 6/1, s. 56 — 66. Dergi Park. Erisim:16.06.2024.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/115028

Viola, Bill. (1995). Reasons for knocking at an empty house: Writings 1973 — 1994,
Londra: Thames & Hudson.

Wikipedia. Erigim: 22.10.2024. https ://tr .wikipedia .org /wiki//Alan_ (sosyoloji)

Wikipedi. Erigim: 15.12.2022. https://en.wikipedia.org/wiki/Genogram

Wilson, M. (2015). Cagdas Sanat Nasil Okunur. (F. Candil Erdogan, Cev. Ed.).
Istanbul: Hayalperest Yaymevi.

Wolynn, Mark. (2019). Seninle Baslamadi. (M. Madenoglu, Cev.). Istanbul: Sola

Unitas Yayinlari.

Yarci, Selman. (2011). Pierre Bourdieu’da Sosyal Sermaye Kavrami. Akademik
Incelemeler Dergisi, 6/1, s. 125 — 135. Dergipark. Erisim: 22.10.2024.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/17791.

Zeitlin, M. (Ed.). (1995). Bill Viola: Buried Secrets. Tempe, AZ: Arizona State
University Art Museum.

60


https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/115028
https://tr.wikipedia.org/wiki/Alan_(sosyoloji)
https://en.wikipedia.org/wiki/Genogram
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/17791

YAYIMLAMA VE FiKRI MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstiti tarafindan onaylanan lisansustl tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili
(kagit) ve elektronik formatta arsivieme ve agagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesi'ne verdigimi bildiririm. Bu izinle Universite’'ye verilen kullanim haklari digindaki tiim fikri
mulkiyet haklarim bende kalacak, tezimin/raporumun tamaminin ya da bir boliminin gelecekteki
calismalara (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklari bana ait olacaktir.

Tezin/Sanat Calismasi Raporunun kendi orijinal ¢alismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal
etmedigimi ve tezimin/sanat calismasi raporumun tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhit
ederim. Tezimde/sanat calismasi raporumda yer alan, telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazil
izin alinarak kullaniimasi zorunlu metinleri yazil izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini
Universite’ye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yuksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi
Diizenlenmesi ve Erigime Agilmasina liligkin Yénerge* kapsaminda tezim/sanat ¢alismasi raporum
asagida belirtilen haricinde YOK Ulusal Tez Merkezi/ H.U. Kitiiphaneleri Agik Erisim Sisteminde
erisime acllir.

[ Enstitl/ Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren ... yil ertelenmistir. (1)

[ Enstitl/ Fakilte yénetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihimden
itibaren ... ay ertelenmistir. (2)

[ Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. (3)

24/10/2024
(imza)

Siimeyra CETIN

*Lisansistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina iliskin
Yonerge

(1) Madde 6.1. Lisansusti tezle ilgili patent bagvurusu yapilmasi veya patent alma slirecinin devam
etmesi durumunda, tez danismaninin dnerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun goérusu Uzerine
enstiti veya fakilte yonetim kurulu iki yil sure ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar
verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildidi, heniiz makaleye dénlismemis veya
patent gibi yontemlerle korunmamis ve internetten paylasilmasi durumunda 3. sahislara veya
kurumlara haksiz kazan¢ imkani olusturabilecek bilgi ve bulgular iceren tezler hakkinda tez
danigsmaninin onerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun goérusi Uzerine enstiti veya fakilte yonetim
kurulunun gerekgeli karari ile alt ay1 agsmamak lizere tezin erigsime agilmasi engellenebilir.

(8) Madde 7.1. Ulusal gikarlan veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve givenlik,
saghk vb. konulara iligkin lisansisti tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan
verilir. Kurum ve kuruluglarla yapilan is birligi protokoll ¢ercevesinde hazirlanan lisansustl tezlere
iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun onerisi ile enstitli veya fakiltenin uygun goérisu
Uzerine Universite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karan verilen tezler Yuksekogretim
Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siresince enstiti veya fakulte tarafindan gizlilik

kurallari gercevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldiriimasi halinde Tez Otomasyon
Sistemine yuklenir.

Tez Danismaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goérusii lizerine enstitii veya fakiilte
yonetim kurulu tarafindan karar verilir.

61



ETIK BEYANI

Hacettepe Universitesi Glzel Sanatlar Enstitlisi, Tez Calismasi Raporu

Yazim Yonergesi'ne uygun olarak hazirladigim bu Tez Calismasi Raporunda,

Tez/Sanat Calismasi Raporu igindeki batln bilgi ve belgeleri akademik
kurallar cergcevesinde elde ettigimi,

gorsel, isitsel ve yazili butln bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

atifta bulundugum eserlerin batinunu kaynak olarak gosterdigimi,
kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

bu Tez/Sanat Calismasi Raporunun herhangi bir boliumdnd bu
Universitede veya baska bir Universitede bagka bir Tez Calismasi Raporu

¢alismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

24/10/2024

(imza)

Stimeyra CETIN

62



YUKSEK LISANS/SANATTA YETERLIK/DOKTORA TEZI/SANAT
CALISMASI RAPORU ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI

Glzel Sanatlar Enstitlsu

Tez/Sanat Calismasi Raporu Bashgi: Bir Genogram Goérsellestirmesi

Yukarida bashigi verilen Tez/Sanat Calismasi Raporumun tamami asagidaki filtreler
kullanilarak Turnitin adh intihal programi araciligi ile Tez Danigmanim tarafindan kontrol
edilmistir. Kontrol sonucunda asagidaki veriler elde edilmistir:

Raporlama Sayfa | Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani (%) Numarasi
22.10.2024 76 84170 28.08.2024 %10 2493400194

Uygulanan filtreler:

1. Kaynakga harig

2. Alintilar dahil

3. 5 kelimeden daha az dértiisme iceren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Glizel Sanatlar Enstitiisii Tez/Sanat Calismasi Orijinallik Raporu
Alinmasi ve Kullaniimasi Uygulama Esaslar’ni inceledim ve ¢alismamin herhangi bir
intihal icermedigini; aksinin tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her turll
hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu
beyan ederim. (22/10/2024)

Siimeyra CETIN

Ogrenci No.: N21230924
Anasanat/Anabilim Dali: Resim

Program (isaretleyiniz):

'YUksek Lisans Sanatta Yeterlik Doktora Bltlnlesik Doktora

X

DANISMAN ONAYI UYGUNDUR.
(Dog. Asli ISIKSAL)

63



PROFICIENCY IN ART / MASTER’S THESIS /ART WORK REPORT
ORIGINALITY REPORT

HACETTEPE UNIVERSITY
Institute of Fine Arts

Title: The Visualization A Genogram
The whole art work report is checked by my supervisor, using Turnitin  plagiarism

detection software taking into consideration the below mentioned filtering options.
According to the originality report, obtained data are as follows.

Date of | similarity
Subaailttid Page | Character Thesis Index Submission
Count Count Defence (%) ID
22.10.2024 76 84170 28.08.2024 | %10 2493400194

Filtering options applied are:

1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded

| declare that | have carefully read the Hacettepe University Institute of Fine Arts
Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports;that my thesis does not
include any form of plagiarism; that in any futuredetection of possible infringement of
the regulations, | accept all legal responsibility; and that all the information | have
provided is correct to thebest of my knowledge. | respectfully submit this for approval.
(22/10/24)

Siimeyra CETIN
Student No.: N21230924

Department: Painting
Program/Degree:

Master’s Proficiency inArt PhD Joint Phd

SUPERVISOR APPROVAL
APPROVED
(Assoc. Prof. Asli ISIKSAL)

64







