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OZET

UYSAL, Hatice. Annelige lliskin Karar, Deneyim ve Miicadele Siireglerine Dair
Tlrkiye’den Feministlerin Gériisleri, YUksek Lisans Tezi, Ankara, 2024.

Feminizm icinde annelik neredeyse her zaman tartismali bir nitelige sahip olmustur. Ataerkil
toplumsal 6rgutlenme icinde bu tartismali niteligin kaynagini olusturan birinci boyut; anne olma
veya olmama kararinin kadinlarin ézgir iradelerinin bir riinii olamamasidir. ikinci boyut ise
anneligin kadinlarin kisisel 6zgurlik alanlarina sizmasidir. Ote yandan annelik bir gliglenme ve
muicadele alani olarak da deneyimlenebilir. Bu nedenle, annelik ve feminizm arasinda gok

boyutlu ve dinamik bir iligki bulunur.

Bu arastirmanin amaci, Turkiye'deki feministlerin annelige iliskin karar ve deneyimlerini feminist
yorumsamaci perspektifle anlamaktadir. Bu dogrultuda 14 anne ve 14 anne olmayan toplam 28
feminist ile yari yapilandirilmis derinlemesine goérismeler gergeklestiriimistir. Elde edilen
bulgular 6 tema etrafinda analiz edilmistir: (1) anneligin tanimlanmasi, (2) annelige iliskin
kararda rol oynayan dinamikler, (3) annelik ve feminizm iligkisi, (4) anne olmayan feministlerin

deneyimi, (5) annelik yaklagimlari ve (6) feminist annelik deneyimi.

Aragtirmada arastirma 6znelerinin anneligi ele als bi¢imlerinde, annelige iliskin kararlarinda,
anne olmayanlarin annelik baskisina karsi duruglarinda ve anne olanlarin annelik
deneyimlerinde feminist kimliklerinin ¢esitli yansimalari oldugu goérilmustir. Anne olmayan
feministler, annelik disinda bir alternatif deneyimlerken feminist degerlerden beslenirken; anne
olan feministler ise annelik pratiklerinde feminist degerleri uygulamakta ve feminizmlerini bu
deneyimler dogrultusunda yeniden sekillendirmektedirler. Bu baglamda feministler igin annelik
bir micadele alani olarak 6ne gikmaktadir. Arastirmanin sonuglari, feminist diistincenin ve

hareketin annelik konusundaki cesitliligini ortaya koymaktadir.

Anahtar Sozciikler

Feminizm, annelik, cocuksuzluk, annelik galismalari, feminist arastirma, Tirkiye.
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ABSTRACT

UYSAL, Hatice. Views of Feminists from Tiirkiye on Decisions, Experiences and
Struggle Processes Regarding Motherhood, Master Thesis, Ankara, 2024.

Motherhood has almost always been controversial within feminism. The first dimension that
constitutes the source of this controversial quality within the patriarchal social organization is
that the decision to become a mother or not cannot be a product of a woman's free will. The
second dimension is the infiltration of motherhood into women's areas of personal freedom. On
the other hand, motherhood can also be experienced as an area of empowerment and struggle.
Therefore, there is a multidimensional and dynamic relationship between motherhood and

feminism.

The aim of this study is to understand the decisions and experiences of feminists in Tlrkiye
regarding motherhood from a feminist interpretive perspective. To this end, semi-structured in-
depth interviews were conducted with a total of 28 feminists, 14 mothers and 14 non-mothers.
The findings were analyzed around 6 themes: (1) the definition of motherhood, (2) the dynamics
that play a role in the decision about motherhood, (3) the relationship between motherhood and
feminism, (4) the experience of non-mother feminists, (5) approaches to motherhood, and (6)

the feminist experience of motherhood.

In the study, it was observed that there were various reflections of feminist identities in the way
the research subjects dealt with motherhood, in their decisions regarding motherhood, in the
stance of non-mothers against the oppression of motherhood, and in the motherhood
experiences of mothers. While non-mother feminists feed on feminist values while experiencing
an alternative to motherhood, feminists who are mothers apply feminist values in their
motherhood practices and reshape their feminism in line with these experiences. In this context,
motherhood stands out as an area of struggle for feminists. The results of the study reveal the
diversity of feminist thought and movement on motherhood.

Keywords

Feminism, motherhood, mothering, childlessness, motherhood studies, feminist research,

Tarkiye.
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GiRIS

Annelik, ataerkil toplumsal 6rgutlenmenin dnemli bir ayagi olarak tarih boyunca
kadin kimliginin merkezinde yer almigtir. Feminizm ise ataerkil kaliplari yerinden
ederek toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya yonelik bir toplumsal hareket,
ideoloji ve teoridir. Ataerkil toplumda annelik, gcogu zaman kadinlar igin zorunlu
bir rol olarak belirlenir ve kigilerin 6zgur kararlarina ve biricik deneyimlerine alan
acmaz; bu sebeple feminist dusince iginde tartismali bir konudur. Buradan yola
clkarak arastirmada Turkiye’deki feministlerin annelige iligkin karar ve

deneyimlerine feminist yorumsamaci perspektifle odaklantyorum.

Oncelikle birinci boliimde, arastirmanin temelini olugturan (¢ temel unsur olan
arastirma konusu, amaci ve kapsamini aktariyorum. Boylece arastirma

boyunca izledigim yolu daha anlasilabilir kilmayr amagliyorum.

ikinci bélimde, arastirmanin teorik temelini anlamaya katki sunacagini
dusundugum Kavramsal Cergeve'’yi tanitmaya cgalisiyorum. Burada oncellikle
anneligi nasil ele aldigimin anlasilmasi igin “Sosyal Olarak insa Edilen
Annelik’ten s6z ediyorum. Daha sonra “Feminizm ve Annelik” boluminde
anneligin feminist teori iginde tarihsel gelisimini, konuyla ilgili 6ne c¢ikan
calismalari ve ataerkil annelik, feminist annelik gibi kavramlari sunuyorum.
“Turkiye’de Annelikler, Feminizm ve Annelik Calismalari” bdolimunde ise
Tarkiye'de anneligin donemsel olarak nasil ele alindigini, buna karsi gelisen
feminist literatiru ve Tarkiye'de guncel olarak annelikle ilgili yapilan galismalari

aktariyorum.



Uglincli bdlim olan Yéntembilim'de, 6ncelikle “Arastirmanin Epistemoloijisi,
Teorik perspektifi ve Yontemi’ni anlatiyorum. Aragtirma boyunca benimsedigim
“Aragtirmanin  Feminist ilkeleri’/nden bahsediyorum. “Aragtirma Sirecim”
bolimunde ise, arastirma motivasyonum ve arastirmaci hikayemi anlatarak, veri
uretimi ve analizi sureglerine deginiyorum ve arastirma boyunca yasadigim

zorluklari da bu bélumde aktariyorum.

Dorduncli  bolumde, saha calismasinin analizinden Urettigim bulgulari
sunuyorum. “Arastirma Oznelerine Genel Bakis” bagh§l altinda arastirma
Oznelerini taniyor, ardindan “Anneligin Tanimlanmasi” bolumunde Oznelerin
farkhlasan annelik tanimlarini aktariyorum. Arastirma 6znelerinin “Anne Olma
ve Olmama Karari ve Kararda Rol Oynayan Dinamikler” bolimuinde ise
annelige iligkin karara dair anlatilarina yer veriyorum. “Feminizm ve Annelik
lliskisine Dair Goriisler” bélimiinde arastirma 6znelerinin bu konu hakkindaki
yaklasimlarini  Ozetliyorum. Takip eden “Anne Olmayan Feministlerin
Deneyimleri” hakkinda kisa bir bilgi verdikten sonra, anne Oznelerin gesitli
‘Annelik Yaklagsimlari’ndan bahsediyorum. Son olarak “Feminist Annelik”

bolimuande bu annelik yaklasimiyla ilgili onemli bulgulara deginiyorum.

Tartisma ve Sonug¢ baslkh besinci boliumde, elde ettigim 6nemli bulgulari
kisaca Ozetleyerek (ve aragtirmanin sinirliliklarini da g6z oninde bulundurarak)
arastirmanin sonuglarina deginiyorum. Bu bolimde ayrica sonuglari tartigsarak
gelecek calismalara dair bazi 6nerilerde bulunuyor ve galismanin genel bir

degerlendirmesini yapiyorum.



1. BOLUM

ARASTIRMANIN KONUSU, AMACI VE KAPSAMI

Geleneksel ataerkil argumanlar, kadinlarin “cocuk dogurabildikleri” icin hayattaki
temel amaclarinin anne olmak oldugunu ve temel gorevlerinin de g¢ocuk
dogurmak ve yetistirmek oldugunu savunur (Bhasin, 1993, s. 23). Bu
argumanlar, her kadinin mutlaka anne olma istegini tasidigi, annelige yonelik bir
iggudu, sevgi ve bakim kapasitesini dogal olarak barindirdigi ve her ¢ocuk ile
annesi arasinda kopmaz bir bag bulundugu yonundeki annelik mitleriyle
guglendirilir (Eke, 2020, s. 36).

Feminizm ise dunyayi kadinlarin konumlari ve deneyimleri temelinde yeniden
tanimlayarak onlarin ikincil konumlarina dikkat geker (Gordon, 1990, s. 37).
Feminist perspektif, ataerkil toplumsal yapi iginde annelikle ilgili yerlesik
argumanlar ve mitlere meydan okuyarak anneligin, anneler ve kadinlar igin
tahakkim Ureten dinamiklerini elestirel bir sekilde analiz etmeyi ve anneligi dar
bir bakis agisindan ziyade daha genis bir yelpazede degerlendirmeyi gerektirir.
Ozellikle kisisel olanin politik niteligine yapti§i vurguyla feminizm, gindelik
yasama buyuk oOlgude sirayet eder ve bu sebeple annelige iligkin karar ve
deneyimde onemli rol oynayabilir.

Annelik  kimliginin, bireysel ve toplumsal olanin en Onemli kesisme
noktalarindan biri olmasi nedeniyle annelige iliskin genis ve cesitli bir
perspektife sahip olmak oldukga onemlidir (Bora, 2001, s. 78). Kadinlar
annelige iligkin karar alirken ve bu karara bagli deneyimler yagarken, bireysel
kosullarindan ve toplumsal dinamiklerden yogun olarak etkilenirler. Burada
kisilerin dunya gorusleri, kigisel tarihleri, sosyo-ekonomik durumlari, anneligi
nasil tanimladiklari, kendi anneleriyle kurduklari iligkiler, i¢cinde bulunduklari



toplumun annelik ideolojisi ve vatandasi olduklari devletin nifus, ebeveynlik,
cocuk bakim politikalari gibi pek ¢ok unsur aktif rol oynayabilir. Dolayisiyla
annelige iligkin karar ve deneyim, ¢ok gesitli dinamiklerle sekillenen ve surekli
yeniden sekillenen, dinamik bir yapiya sahiptir.

Annelikle ilgili feminist analizlerin agirlikli olarak Batili bir perspektiften yapildigi
bilinir. Bu perspektif ¢ogunlukla, anneligin idealize edilmis bir kurgusunu
yeniden ureterek “Oteki” annelikleri (ve buna bagl olarak annelige iligkin “Gteki”
ihtimalleri) digarida birakir (O’Reilly, 2014). Ancak annelik hakkinda dogrudan
aciklamalar, analizler ve regeteler yoktur (Gordon, 1990, s. 48). Annelikler ve
annelige iligkin yaklasimlar kendine 6zgu baglamlara sahiptir ve ¢ok gesitlidir.
Cok cesitli annelik perspektiflerinin incelenmesi, alternatif pratikleri 6n plana
cikarirken normatif olana bir meydan okumayi ve donusim hedefini de isaret
eder (O'Reilly, 2014, s. 4). Bu anlamda annelik konusuna iliskin Turkiye
merkezli feminist analizler anneligin toplumsal baglama 6zgu yonlerini agiga
clkarma, genel-geger olarak resmedileni sorgulama ve degisimi tesvik etme
potansiyeli tasir.

Feminizm ve annelik iligkisi karmasik niteliktedir. Annelige iliskin karar ve
deneyimlere iligkin bu karmagik sureci Turkiye 6zelinde ele alan g¢alismalar da
sinirhidir. Bu aragtirma, Tuarkiye’deki feministlerin annelige iliskin kararlari ve bu
karar dogrultusunda (anne olma veya olmama durumunda) yasadiklari
deneyimlerin anlasiimasini amaclamaktadir. Feminist yorumsamaci bir
perspektif ile yurGtilen bu arastirma, ayrica Turkiye’de bu alanda yapilan

calismalara katkida bulunmayi da hedeflemektedir.

Arastirmanin alt amaglari arasinda Turkiye’deki feministlerin annelik tanimlari,
annelige yukledikleri anlamlar, annelige yaklagsimlarini sekillendiren dinamikler,
annelik kararinda feminist kimliklerinin rolu ve deneyimlerinin anlasiimasi da yer
almaktadir. Anne olan ve olmayan feminist 0znelerin sosyal devlet ve feminist

orgutlenmelere dair beklenti ve talepleri, anne olmayanlarin maruz birakildiklari



toplumsal baski ve denetim pratikler ile annelik kararina iligkin yaklagimlarin

nasil farklilastigi da arastirmanin diger sorularidir.

Feminist yorumsamaci bir perspektifi benimseyerek Turkiye’de feminist
annelerin deneyimlerini anlamayi1 amag edinen bu nitel arastirmayi, yuz yuze ve
cevrimigi gorusmeler (hibrit) bigciminde gergeklestirdim. Yorumsamaci perspektif
ile arastirma 6zneleri igin neyin anlamh veya dnemli oldugunu, gindelik yasami
nasil deneyimlediklerini 6grenmeye c¢alisiyorum (Neuman, 2020, s. 195).
Feminist perspektifi ise “teorikten pratige, arastirma sorularinin formule
edilmesinden arastirma bulgularinin yazilmasina kadar aragtirma surecinin tim
asamalarini iceren butunsel ¢aba” (Brooks ve Hesse-Biber, 2007, s. 4) olarak
degerlendiriyorum. Bu dogrultuda, arastirma surecimin her agsamasinda bazi
feminist metodolojik ilkeleri benimsiyorum. S6z konusu ilkeleri arastirmanin
feminist niteligini guclendirmesi amaciyla olabildigince titizlikle sectim ve

uyguladim.

Bu calismada anneligi, toplumsal ve tarihsel baglama gore sekillenen bir inga
olarak ele aldim. Bu yaklasim dogrultusunda normal ve evrensel olarak
nitelenen anneligin insasinda hangi agiklamalarin onerildigini ve kabul edildigini,
bu kabullerin kimler tarafindan/nasil onerildigini ve kimlere/nasil atfedildigini
anlamaya calistim. Anneligi dreme ve soy devamllidl temelinde ele alan
biyolojik indirgemeci yaklagsimlarin Urettigi “verili”, “evrensel” ve dolayisiyla
“‘degismez” kabullere, annelik ideolojisinin annelik pratiginde olandan ziyade
olmasi gereken yanlari on plana ¢ikaran tutumuna, annelerin gocuk bakimini
gerceklestiren baslica kisi olmasinin “normal dizenin bir parcasi” olarak kabul
edilmesine, anne olmanin bir karardan ziyade bir zorunluluk olarak
dayatilmasina ve olmamanin ise bir eksiklik olarak damgalanmasina elestirel bir

perspektifle yaklagtim.

Bu yaklasim ile anneligi, biyolojik anneligin gerekliligini ve yeterliligini
sorgulayan bir perspektiften sosyal bir kategori olarak kullandim (Ruddick,
1980, s. 346). Bu sosyal kategori kullanimini annelikle ilgili yerlesik tanim, fikir,



karar ve deneyimlerimizin toplumsal fenomenlerle siki bir iligki i¢inde oldugunu
vurgulamak igin gerekli gérdum. Dolayisiyla bu galismada annelik kavramini her
kadinin kisisel tarihini, toplumsal konumunu ve 6zguin deneyimini gozeterek

kullanmay1 hedefledim.

Aragtirmada anneligin kapsamini biyolojik annelikle sinirlandirmasam da
Tuarkiye toplumunda evlat edinmenin yaygin bir olgu olmamasi ve Turkiye'de
cocuk dogurmanin neredeyse evrensel olmasi (Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2011, s. 156; HUNEE, 2013, s. 66) dikkate deger bir durumdur.
Ayrica Turkiye’de dogumlarin buyuk bolumu evlilik icinde gergeklesir ve gonulli
olarak gocugu olmama durumunun da yaygin olmadigdi bilinir (HUNEE, 2013, s.
67). Dolayisiyla Tuarkiye’'nin toplumsal yapisi icinde normatif ve yaygin olan
annelik biciminin; heteroseksuel, evli ve biyolojik annelik oldugunu soylemek

mUumkuanddr.

Tum bunlardan hareketle arastirmada Turkiye'deki feministlerin; bir yandan ulus
Otesi niteligiyle feminist teori, hareket ve degerler, bir yandan farkl toplumlarda
bagka nitelikler kazansa dahi kuresel ¢capta varlik gosteren annelik mitleri ve bir
yandan da Turkiye'nin yerel toplumsal dinamikleri arasinda annelige iliskin

kararlarini ve deneyimlerini anlamaya caligiyorum.



2. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. SOSYAL OLARAK INSA EDILEN ANNELIK

Annelik; tarihsel, kdltirel ve sosyal olarak insa edilmigtir ve insa edilmeye
devam edilmektedir (Silva, 2003, s. 1). Burada insa ile kastedilen, anneligin
cocuk dogurma kapasitesinin “dogalligini” asarak toplumsal yapilarla etkilesime
girmesi ve bu yolla bir rol, statu, kimlik ve uygulama olarak kurgulanmasidir.
Sosyal insaci yaklagimlar, anneligin her toplumda ayni olmadigina ve annelige
iligkin tanim, beklenti ve normlarin degigtigine ve degisebilirligine dayanir
(Garey, 2009, s. 584). Bu durumda, anneligin evrensel inang veya
uygulamalarinin olmadigini, kultirel olarak gesitlilik gdsterdigini sdylemek
mumkundur (Schalge, 2009, s. 256). Annelik, ekonomik ve toplumsal kosullara
bagli olarak surekli yeniden yapilandirilan kalturel bir pratiktir; atfedilen anlamlar

zamana ve mekéna gore degisiklik gosterir (O’'Reilly, 2004, s. 5).

Feminist dugtncenin temelinde kadinlarin ikincil konumda olmalarinin dogal
oldugu yonundeki savin reddi bulunur; ikincillestirime toplumsal ve kulturel bir
olgudur (Berktay, 2018, s. 88). Dolayisiyla pek ¢ok feminist, annelige iligkin
toplumsal temelli gorusu benimser ve anneligin sosyal bir kurgu oldugu
vurgusunda birlegirler (Beaouvior, 1970; Hays, 1996; Badinter, 1992). Bu sosyal
kurgunun nasil yapilandirdigina, dogal ve normal anneligin nasil inga edildigine
iligkin ¢esitli gorusler bulunmaktadir. Ancak temel nokta, anneligin donemin
ideolojik gergevesini yansitan c¢esitli iktidar mekanizmalari dolayimiyla
sekillendirildigi, bu dogrultuda alternatiflerin yok sayildigi ve annelik rollerinin
istendik sinirlarinin ¢izildigidir (Urwin, 1985). Dolayisiyla annelerin ¢ocuklarinin
birincil bakicilari olmalari, yine boyle bir izlekle gerceklestirilmigtir. Bu “normal”
annelik yapilandirmasi, geleneksel ataerkil c¢ekirdek ailenin degerlerini ve



kisittamalarini yeniden uretecek sekilde dogrudan gcocuk merkezli bir anneligi

esas almaktadir.

Sosyal olarak insa edilen anneligi daha iyi anlamak, tarihsel sure¢ iginde
annelige atfedilen anlamlarin buyuk degisimler gegirdigini gormek ile mumkun
olur. Bu noktada anneligin kisa tarihine bakarak mevcut sosyal kurguyu goézden
gecirmek gerekli gorunuyor. Anneligin sosyal insasi, tarihsel sure¢ iginde
cocuklugun toplumsal anlamindaki degisim ile yakindan iligkilidir. Cocuklugun
kesfi olarak adlandirilan tarihsel kirilma noktasina kadar c¢aglar boyunca
cocuklar, “kuguk yetiskinler” olarak goruliyordu ve bu baglamda gocuk bakimi
duygusal ve iletisimsel becerilerin geligtirimesini kapsayan bir pratik olarak
gorulmuyordu (Aytag, 2007, s. 94-100).

Orta Cag Avrupa’sinda ¢ogu c¢ocuga birincil bakim verenler kadinlardi,
aristokratlarin daha "degerli" ¢ocuklarina ise buyuk ol¢clide erkekler bakardi
(Ariés 1962 ve Hunt 1970'ten aktaran Hays, 1996, s. 23). Bu donemde ¢ocuk
bakim pratigi dogrudan annelerle iligskilendirilmiyordu. 16.yuzyildan 17.yuzyilin
ikinci yarisina uzanan suregte toplumda g¢ocuga karsi olumsuz imgeler
yerlesikti; gocuk kotuluk, korku, ceza ve gunah ile iligkilendiriliyordu (Badinter,
1992, s. 36-44; Hays, 1996, s. 19-22). Baska bir yerlegik imge ise, genel olarak,
cocugun “sikinti veren bir varlik” olarak dusunulmesiydi (Badinter, 1992, s. 44).
Bu varliktan kurtulma stratejileri bakimindan ekonomik farklar bulunsa dahi
cocuk son kertede kurtulmak istenen bir yuktu (Celer, 2013, s. 168).

Sutanne gelenegi, anneligin sosyal ingasinin tarihselligini gormek igin dnemli bir
uygulama olarak kargimiza ¢ikar. 16. yuzyllin sonuna kadar yalnizca
aristokrasiye ait olan sitannesi geleneg@i, 17.yuzyilda burjuvazi arasinda
yayginlagmisti ve 18. ylzyilda batin siniflarin kullandigi bir uygulama haline
gelmisti (Badinter, 1992, s. 46-48). Sutanneye gonderilme stratejisinin 6zellikle
de tum siniflar arasinda yayginhgi, annelik ile ilgili ginimuzde “aligilageldigini”
varsayma egiliminde oldugumuz ilgi, sevgi gibi mitlerin sosyal olarak insa
edildigine dair en 6nemli bulgulardan biridir. Ozellikle 17. ve 18. Yizyilda



annelerin gocuklarina karsi ilgisiz tavirlarina dair pek ¢ok kanit bulunmaktaydi
(Celer, 2013, s. 169). Ovadia (2015), anneligin sonradan 6grenilen niteligini
vurgulayarak kadinlarin dogurganlik kapasitesi ile ¢ocuk bakim pratigini
gerceklestirmeleri arasinda dogrudan bir iliski bulunmadigini, bu durumun sut
annesi gelenegi goz 6nunde bulunduruldugunda agikg¢a gorulebildigini ve bunun
“bir kader degil, kadinlari evde tutmanin, kolelestirmenin en bas argumani
(Ovadia, 2015, s. 118)” oldugunu ifade etmektedir.

17. ve 18. Ylzyilda Bati Avrupa'da, ¢cocuklara ve dolayisiyla gocuk yetistirmeye
dair duguncelerin 6nce burjuvazi daha sonra ise aristokrasi arasinda degismeye
bagladigi gorilmustir ancak bu donemde hala gocuk bakimi annelikle esit
tutulmamaktadir (Hays, 1996, s. 25). Bu noktada Badinter (1992, s. 58),
donemin gocukluk imgesini “cansiz ve ruhsuz bir otomat”a benzetmektedir. Bu
suregte ¢cok ¢cocuk dogurmak onemliyse de ¢ocuk bakimi 6nemsenmemektedir
(Hays, 1996, s. 28). “Cocuklarin nasil yetistirildigi ise annelerin stratejilerinden
cok kilisenin, cemaatin ve evin reisi olan erkegin otoritesine bagli"dir (Hays,
1996, s. 28).

18.ylzyilda, kapitalist sisteme gegis ile pek ¢cok toplumsal donisim meydana
gelmigtir. Piyasa sisteminin ekonomik etkinlik temelli bakis agisi dolayisiyla
yaslilarin deg@ersizlestiriimesi ve 6zellikle 18.yuzyilin sonunda, gocugun ticari bir
deger kazanmasi s6z konusu olur (Aytag, 2007, s. 89; Celer, 2013, s. 172).
Ancak bu donemde c¢ocugun hala tam anlamiyla degerli bir statuye sahip
olmadigi soylenebilir (Badinter, 1992, s. 57). Bu baglamda c¢ocuklugun ve
yaslihgin toplumsal anlamindaki donusum, kadinin Ozel alandaki rol ve
sorumluluklarini karmasik bir noktaya evriimesine sebebiyet vermistir (Aytag,
2007, s. 89).

18.ylzyilin sonlarinda ve 19. yuzyllin baslarinda, ozellikle orta sinif kentli
grubun c¢ocuk yetistirme fikirlerinin onemli dlgude degistigi gorulmektedir (Hays,
1996, s. 29). Wiesner-Hanks (2020, s. 159) calismasinda, 19.yuzyil
ingiltere’sinde annelige iliskin yeni sdylemin tim siniflar arasinda yerlestigini
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sOylemenin mumkun olmadigini, bu donemde annelik idealinin yalniz orta sinif
kadinlarla sinirli kaldigini belirtiyor. iki milyonu askin dadinin bulundugu bu
toplumda, uUst ve alt sinif kadinlar su an kullandigimiz anlamiyla annelik
yapmamaktadir (Wiesner-Hanks, 2020, s. 159). Annelik yapilmamasinin sebebi
ise siniflar arasinda degisiyordu; Ust sinif kadinlar gocuk bakimi pratigini yerine
getirmeleri beklenmediginden, c¢alisan kadinlar ise bu pratige ayiracak zaman
bulamadigindan annelik yapmiyordu (Wiesner-Hans, 2020, s. 159).

Bu noktada, c¢ocuklugun yeniden tasarlanmasindan once, ¢ocuk bakiminin
ailenin ileri yastaki Gyeleri tarafindan ve bazi durumlarda akrabalik sisteminin
geneline yayilarak gergeklestirildigi dusunulmektedir (Aytag, 2007, s. 122)
Comer (1984) ise, 20.yy’da mulk sahibi siniflarin gocuklarinin bakiminin dadi ve
murebbiyeler tarafindan gergeklestirilirken, ¢alisan siniflarda gocuk bakimi aile
blayukleri veya bekar teyzeler tarafindan yapildigini belirtmektedir. Bu baglamda
savas oncesi surecte, cocuk bakiminin anneler tarafindan tek baglarina nadiren

yapildigini sdylemek muamkundur (Comer, 1984).

Ancak Sanayi Devrimi’nden sonra yaratilan ayri dinyalar ideolojisi sonucunda
ve Birinci Diinya Savag!, Rus Devrimi, Biiyik Buhran, ikinci Diinya Savas! ve
Sovyetler Birligi ile Bati arasindaki Soguk Savas gibi kritik tarihsel gelismeler ve
Ozellikle tipla ilgili olarak bilimin yukselisi ve ¢ocuk refahi endiselerindeki rolt
dahil olmak Uzere dunya capindaki onemli olaylar annelik kurgusunda buyuk
degisime neden olmuslardir (Porter, 2009, s. 504; Comer, 1984).

Bu durum annelige dair son derece onemli degisimler meydana getirmektedir.
“‘Kadinin her gseyden once anne oldugu” soylemi bu donem itibariyla kullanima
girmektedir (Celer, 2013, s. 171). Bu suregte gocuk bakim pratigi, kapitalist
sistemin gerekliliklerine uyumlagtirilirken annenin mutlak bakici oldugu fikri
yerlestiriimigtir (Comer, 1984). Boylece “anneligin icadi” gergeklesmekte, yani
kadinlar 6zellikle “eg-anne” rolleri merkezinde ele alinmaya baglanmaktadirlar
(Aytag, 2007, s. 89). Bu durumda kadinlarin hayatlarinin merkezine annelik

pratigi yerlestilirken diger potansiyel rolleri ve kimlikleri ikinci plana itilir.
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Ozellikle de 19. yiizyiln ikinci yarisina gelindiginde, cocuk yetistirmek annelik ile
artik esanlamli hale gelmistir (Hays, 1996, s. 29).

Annelik ile gocuk bakiminin es anlamli olarak gorulmesi durumunun, toplumsal
donusumler sonucunda icat edildigini soylemek mumkuandur. Anneligi bugun
sikga kullandigimiz anlamlarina (sevgi, bag, icgudu vb.) yonlendiren temel ise,
cocuklugun toplumsal tarih ve gelisim ile ilgisinin kurulmasi ile
saglamlastinimistir (Aytag, 2007, s. 101). Cocuklarin “gelecegin yetigkinleri”
oldugunun ve dolayisiyla toplumsal ilerlemenin yegane Ozneleri oldugunun
kavranmasi, ¢ocuk bakimina yuklenen anlami donustururken, anneligi de tum
bunlari iceren bicimde yeniden yapilandirmayi gerekli kilmigtir (Aytag, 2007, s.
101-102).

Cocuk yetistirme pratiginin “her zaman her yerde” anneler tarafindan
gerceklestirildigine dair mutlak ideolojinin (annelik ideolojisi) kurgulanigi ve
icsellestirilisi, tahayyul edebildigimiz tek g¢ocuk yetistirme bigimini su an
bildigimiz haline getirmistir (Comer, 1984). Cocuklarin bakimindan yalnizca
annelerin sorumlu olmasi, sistemin devamlihdr igin ¢ok Onemli bir noktayi
olusturdugundan, bu durum toplumun deger sistemi tarafindan mesru bir
zemine oturtulmalidir. Ozellikle anne-gocuk arasi bad sdylemi araciliiyla
annenin dogrudan ¢ocuk bakimi pratigini gerceklestiren kisi olarak kavranmasi
ve anneligin kaginilmaz, dogal ve kutsal olarak benimsenmesi icin annelik

ideolojisi devreye sokulmustur’.

Sonug olarak gocuk bakim pratigi her zaman ve her yerde sadece annelerin isi
olmamigtir ve gocuklarin bakimi, egitimi ve yetistiriimesine iligkin sorumluluklar
farkh toplumlarin farkhh donemlerinde farkh sekillerde gergeklestirilir (Garey,
2009, s. 584). Hatta gocuk bakiminin dogrudan “biyolojik” anne tarafindan
toplumdan yahtilmig bicimde gerceklestiriimesinin yuzyildan az bir tarihi

' Bu noktada Comer (1984) annelik ideolojisinin kurgulanisinda bilimsel sGylemin ve 6zellikle
psikoloji disiplinin 6nemli rolinu detayli sekilde anlatmaktadir.
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bulunmaktadir (Comer, 1984, s. 171). Annelik ve ¢cocuk bakimi pratigi, diger her
sey gibi, gergeklestirildikleri toplumun kultarel yapisiyla siki bir iligki igcindedir
(Hays, 1996). Tum bu anlatilardan hareketle, anneligin sosyal olarak inga

edildigini sdylemek mumkunddr.

2.2. FEMINizM VE ANNELIK

“Annelik, tim farkli bigimleriyle birgok kadinin hayatinin énemli bir yoni olmaya
devam ettigi ve anne olup olmama, ne zaman ve nasil anne olunacagina dair
kararlar neredeyse tim kadinlarin karsisina gikmaya devam ettigi 6lgiide, feminizm
annelik meselesini gérmezden gelirse kadinlarin hayatlarini yeterli bir sekilde
acikladigini ve kadinlarin ihtiyacglarini ve gikarlarini temsil ettigini iddia edemez.”
(DiQuinzio, 2007, s. 545)

Anneligin feminist bir mesele olarak ele aliniginda feminizm “annelerin ve anne
olmayanlarin deneyimlerini gevreleyen tabulari yikmak” amaciyla yola c¢ikar
(Snitow, 1992, s. 33). Annelik, feministler tarafindan kimi zaman
onurlandirilirken kimi zaman elestirilmistir (Kinser, 2009, s. 396). Bu sebeple
feminizmin annelikle iligkisi agikga karmasik, ikircikli ve dinamik bir iligkidir
(Kinser, 2009, s. 396; 2010, s. 2). Bu durum, tek tip bir kadinliktan ziyade
kadinliklardan, annelikten ziyade anneliklerden ve feminizmden ziyade

feminizmlerden bahsetmenin dogal bir sonucudur.

Annelik c¢alismalarinda, bir yandan feminizmin temel kavramsal cergevesi
detaylandinlir ve 6te yandan bu kavramsal g¢erceve sorgulanarak yeniden ele
alinir (DiQuinzio, 2007, s. 545). Genel olarak feminist annelik c¢alismalari,
ataerkil gug iliskileri icinde annelerin ve g¢ocuklarin deneyimlerine feminist bir
perspektifle odaklanir ve c¢alismalar bu gug iligkilerine bir meydan okumayi
igerir. Annelik Uzerine yapilan feminist analizler; anne olmaya veya olmamaya,
bunlarin hangi baglamlarda ve nasil deneyimlendigine, anne olan ve olmayan
kadinlarin deneyimledigi baski ve glclenme pratiklerinin neler olduguna ve
alternatiflerinin neler olabilece@i gibi pek ¢ok konuya dairdir. Feministler her
zaman ¢esitli perspektiflerden, inanglardan, dunya goruslerinden ve
deneyimlerden anneligi analiz etmislerdir (Kinser, 2010, s. 2).
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Pek cok feminist, anneligi ataerkil yapi tarafindan degisen toplumsal baglama
uygun olarak surekli yeniden inga edilen bir kurum olarak gorur (Green, 2009a,
s. 969). Dolayisiyla feminist annelik ¢alismalarinda, annelik sabit-degismez bir
fenomen olarak ele alinmaz; annelige iligkin kutsal mitlerin yikilabilecegine,
annelik  kosullarinin iyilegtirilebilecegine  ve  anneligin  celigkilerinin
giderilebilecegine dair bir toplumsal degisim inanci s6z konusudur. Bu durumda
anneligin “feminizmin bitmemis isi” oldugu ifade edilir (O’Reilly, 2016, s. 24).

2.2.1. Feminist Teoride Anneligin Tarihsel Seruveni ve Annelik

Calismalari

Anneligin feminist teorideki yansimasina bakildiginda, 19. ylzyilin sonlarinda
pek ¢ok Avrupa ulkesinde anneci bir feminizm anlayisinin yaygin oldugu
gorulmektedir (Collin ve Laborie, 2015, s. 40-41). Anneci feminizm anlayisiyla
kastedilen, donemin feministlerinin anneligin ve ev emeginin maddi destegi hak
eden gercek bir is olduguna isaret etmesidir. S6z konusu feministler, tUm
annelerin refahinin ve sosyal guvenliginin devletler tarafindan gozetilerek
koruma altina alinmasini kabul ettirmeye gabalamaktadir (Collin ve Laborie,
2015, s. 40-41). Bu donemde annelik baglaminda onemli sayilabilecek nokta
ise, bazi feministlerin anneligi “kadinlar i¢cin mumkuin olan tek kader” bigciminde
yuceltmesidir (Collin ve Laborie, 2015, s. 40-41). Allen (2005, s. 2) da 20.
yuzyilin basinda pek ¢ok feministin anneligi insan basarilarinin en ylcesi olarak
degerlendirildigine dikkat geker. Bu, sonraki kusak feministlerin siklikla karsi

ciktigi bir arguman halini alacaktir.

Birinci Dunya Savasi sirasinda, donemin feministleri, kadinlarin “erkek” iglerinde
calismasi durumunu kadin emeginin verimliligini yucelten bigcimde ele
almiglardir ve kadinlarin  kamusal alanda ¢alismaylr annelikleriyle
bagdastiracaklari kogullar talep etmislerdir (Collin ve Laborie, 2015, s. 40-41).
iki diinya savasinin arasindaki siregte ise, dénemin genel yapisi g6z éniinde
bulunduruldugunda, devletlerin dogum yanlisi politikalarinin 6n planda oldugu
ifade edilebilir. Dolayisiyla bu donemde birgok devletin, anneligi tegvik eden ve
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annelik Uzerine “koruyucu” bir sOylem geligtirdigi gorulmektedir (Collin ve
Laborie, 2015, s. 40-41).

Feminist hareketin 6nculerinin buayuk bir kismi, 1960’lara kadar aileye, annelik
roline ve kadin-erkek ciftine “farklilik iginde esitlik” savindan hareketle olumlu
bir bakis agisina sahipti ve kadin yurttasin en onemli hakki ve gorevi olarak
annelik ytceltiliyordu (Allen, 2005, s. 3-8). Ornegin Aydinlanmaci liberal feminist
teorisyenler arasinda o6ne c¢ikan ilk kugak feminist Mary Wollstonecraf (2021),
Kadin Haklarinin Gerekgelendiriimesinde kadinlarin temel olarak iki gorevi
bulundugunu ifade etmektedir; akilci varliklar olarak kendine karsi gorevleri ve
yurttaglik gorevleri (2021, s. 215). Wollstonecraft (2021, s. 215) annelik
gorevlerini yurttaslik gorevlerine dahil etmektedir. Ona gore, cinsiyete dayali ig
bolumu gercevesinde ¢ocuklarin bakimi ve g¢ocugun ahlaken yetigtiriimesi
kadinlar tarafindan gergeklestiriimesi gereken pratiklerdir (Wollstonecraft, 2021,
s. 221). Bu baglamda Wollstonecraft (2021)'in ¢ocuk bakimina -6zellikle de kiz
cocuklarin  bakimina- iliskin bir dizi tavsiye sundugu gorulmektedir.
Wollstonecraft (2021, s. 260) anneligi ¢ok Onemli bir gorev olarak
nitelemektedir. Ona gore anneler, egsine bagimli ve glgstz bir kimlik
sergilememelidir; onlar 6zerk ve akilli olmalidirlar (Wollstonecraft, 2021, s. 225).
Ona gore anneler ancak boyle bir kisilige sahip olurlarsa yetistirdikleri cocuklarla
toplumsal yapiyi degistirebileceklerdir (Wollstonecraft, 2021, s. 261).

Bu duruma bir diger 6rnek, 19.yuzyil kultirel feminist kuramcilarindan Elizabeth
Candy Stanton’nin dugunceleridir. Yasadigi donemde dogum ve hamilelik
hakkinda buyuk bir sessizlik hakimken Stanton, kurtaj ve bebek olumlerine kargi
ctkan bir yaklagsimi benimseyerek anneligi kutlayan ve anneligi kadinlarin nihai
hakki olarak goren bir goruse sahiptir (Schnittman, t.y.). Bu baglamda
doneminde annelik hakkinda konugmayi normalize etmek adina dnemli bir adim
attig1 gorulmektedir. Ona gore anneler, hayati koruyucu, barig¢i ve yaratici bir
duinya goérusunu ifade edecek oOzgul deneyimlere ve yeteneklere sahiptirler
(Donovan, 2019, s. 87). Dolayisiyla annelik mikro Olgekte kadinlar ve makro
Olcekte toplumun tamami icin oldukga Onemli bir roldir. O hem ydnetici



15

niteliklere sahip hem de annelik gorevlerini yerine getiren bir ideal kadina isaret
etmektedir (Donovan, 2019, s. 87). Stanton’in esas itibariyla incil'i ve ataerkilligi
reddettigi ve annelerin yonetimde olacagi bir toplum tahayyul ettigi ifade
edilebilir (Donovan, 2019, s. 87).

Feminist hareketin genel anlamda ¢ocuk aldirma mucadelesi ile basladigi ifade
edilmektedir (Kergoat, 2015, s. 89). Annelik ¢calismalarinin énemli ismi Badinter
(2020, s. 17) bu noktada, 1970’lere kadar iggudu ve soyun devami gibi farkli
sebepler dolayisiyla gocuk dogurmanin bir evliligin dogal bir sonucu oldugunu
ancak ureme alanindaki teknolojik gelismeler ile anneligin anlamina iliskin
elestirel dusunme pratiklerinin bagladigini vurgulamaktadir. Buradan hareketle
feminist teoride anneligin sorunsallastiriimasindaki dnemli adimlardan birinin
1970’ler itibariyla dogum kontrol hapinin kullaniimaya baglanmasina
dayandigint ve dogum kontrol hapi ile kadinlarin gocugu olup olmamasini
segcmeye iligkin 6zgurlugunan yolunun -sinirli da olsa- agildigi ifade edilebilir
(Del Re, 2015, s. 99). Bu baglamda 68 sonrasi feminist miucadelede sloganlar
da “istedigimiz gocuklara sayet istersek sahip olacagiz” ve “bedenimiz bizimdir”
bicimini alarak degigmistir, anneligin her kadinin kendi 6zgurlugune ve kararina

bagli olduguna iligkin kolektif bir irade olusmustur (Del Re, 2015, s. 99).

Buradan hareketle annelik (izerine ilk feminist ¢alismalar blylk oélciide ikinci
kusak feminist hareket icinde gerceklesmistir ve bu galismalar o zamana kadar
ihmal edilen Onemli bir konuya; annelerin bakig acisindan annelige
odaklanmiglardir (Everingham, 1994, s. 13). Boylece 1970’li yillarin feminist
aktivistleri bir yandan annelerin haklarini savunurken bir yandan da anneligi
kesfetmeye devam etmiglerdir (Allen, 2005, s. 2). Donemin feministleri “anneligi
evrensel bir kadin meslegi, ahlaki misyon veya vatandaglik gorevi olarak
gormeyi agresif bicimde reddetti. Pek ¢cogu anneligi kadinlari ezen ve hapseden
bir stereotip olarak goruyordu.” (Allen, 2005, s. 2). Dolayisiyla 1970 ve 1980'li
yillarda yapilan feminist calismalar kadinlarin ezilmigligini annelik rolayle
iligkilendirdi (Everingham, 1994, s. 14).
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Anneligin feminist teoride bir mesele olarak ele alinigi “U¢ perdelik bir drama”
olarak anlatilir (Hansen, 1997, s. 5). Bu u¢ perdelik sureg; sirasiyla reddetme
(repudiation), geri alma (recuperation) ve geri alma elestirisinden (critique of
recuperation) olusur (Hansen, 1997, s. 5). ilk perdede (reddetme) erken dénem
ikinci kusak feministlerinden Simone de Beauvoir, Shulamith Firestone, Kate
Millett ve Betty Friedan etkin rol oynamaktadir (Hansen, 1997, s. 5). S6z konusu
feministler, erkek egemen duzenin kadin bedeni Uzerinde kurdugu sistematik
tahakkim bigimlerini ve bu tahakkim bigimlerinden biri olarak anneligi onemle
vurgularlar. Kadinlarin erkek egemen sistem iginde annelik yaparak birgok
denetim ve ezilme pratigine maruz kaldigini, anneligin kadinlari kusatarak
evlere hapseden en 6nemli tahakkim araci oldugunu ifade ederler (Beauvoir,
1970; Firestone, 1979; Millett, 1973; Friedan, 1983).

Ornegin Beauvoir (1970), annelik igglidiisti, hamilelik, dogum gibi annelige
iliskin konularda erkek egemen toplumun roluna agik bicimde vurgulamaktadir.
Ona gore annenin g¢ocuk karsisindaki tutumu toplum igindeki durumuna ve
anneligi yuklenisine baglidir (Beauvoir, 1970, s. 145). Beauvoir, kadinin biyolojik
yapisinin butundyle insan tirintin devamina donuk olmasindan dolay! bedensel
yazgisini annelikle tamamladigi gorusunun ve bunun kadinlarin dogal gorevi
oldugunun onlara atandigini belirtir (Turkdogan, 2013, s. 38-39). Buradan
hareketle Beauvoirin annelige iligkin gorisu su bicimde 0zetlenebilir:
“‘Reddettigim anneler degil, butun kadinlari anne olmaya tesvik eden ideoloji ve
analik kosullar” (Beauvoir, 1986, s. 60). Anneligi kadin 6zgurldgunin onundeki
en onemli engel olarak goren Beauvoir'in tezlerini izleyen radikal feministler,
anneligi erkeklerin kadinlar Uzerindeki egemenliginin merkezi bir Ogesi, bir
denetleme ve hatta kolelik bigimi olarak gormuslerdir (Les Chimeres, 1975’ten
aktaran Tabet, 1985’ten aktaran Collin ve Laborie, 2015, s. 43).

Bir baska ornek, ataerkilligin cinslerin biyolojik esitsizliginden kaynaklandigini
iddia eden Shulamith Firestone’'nin gorusleridir. Firestone, Cinselligin Diyalektigi
(1979) adh eseri ile biyolojik annelige ve biyolojik annelik dolayisiyla kadinlara
yuklenmis rol ve sorumluluklara kargi daha sert bir bakig agisi geligtirmigtir.
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Firestone (1979, s. 92) kadin ezilmesinin neredeyse dogrudan g¢ocuk
dogurmaya ve ¢ocuk yetistirmeye bagli oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore

kadin ezilmigliginin temel sebebi biyolojik nedenlerle iligkilidir, “...kadinin
baglangigta ve sonraki ezilmesine yol agan sey dogurgan bedensel yapisidir’
(Firestone, 1979, s. 94). Toplumda ¢ocuk bakiminin kadinin goérevi bigciminde

gorulmesi durumunu ise soyle agiklamaktadir:

“(...) insan irkinin vyarisi, irkin timd igin gocuk dogurmayi ve yetistirmeyi
Ustlenmistir. Bu durum sonralari erkeklerin ¢ikarina saglamlastiriimis ve
kurumsallagtinlmistir. Turin dremesi kadinlara yalnizca duygusal, psikolojik,
kiltirel bakimdan degil, maddesel(bedensel) agidan da gok pahaliya oturmustur:
son zamanlarda gebelikten korunma yontemleri gelistiriimeden 6nce surekli dogum
yapmak ardi arkasi kesilmez kadin hastaliklarina, erken yaslanmaya ve Olumlere
yol acgiyordu. Kadinlar turin sdrdurdlmesini ydklenerek irkin o6teki yarisinin i
dinyasiyla rahatga ugrasabilmesini saglayan tutsak sinifti. Kabul etmek gerekir ki
is dinyasinin birgok tatsiz yani vardir, ama bu arada tim yaraticilik da erkeklerin
elindeydi (Firestone, 1979, s. 243).”

Dolayisiyla ona gore, kadinlarin kurtulugu i¢in bu biyolojik sebepler aginmalidir.
S0z konusu kurtulug/devrim igin Firestone yeniden uretim araglarina el koymayi
kapsayan, yani baska bir deyigle teknoloji araciligiyla kadinlarin biyolojik
kaderinden kurtulmalarini saglayan bir yontem 6nermektedir (Donovan, 2019, s.
278). Bu yontem, dogum kontrolinin yani sira tupte dollenme ve yapay
plesantalar gibi aygitlarin da kullanildigi bir Greme metodunu isaret etmektedir
(Donovan, 2019, s. 278). Doguma iligkin Onerdigi bu yontemin yani sira
Firestone, cocuk bakiminin kadinlarin/annelerin rol ve sorumlulugu olmasini
elestirmis ve buna karsin “cocuk bakiminin tim toplumca kadinlarla birlikte
erkeklerce de benimsenmesi” gerektigini vurgulamistir (Firestone, 1979, s. 244).

Firestone, ayrica, bir kadin ve bir erkek igin gocugu olmanin farkli anlamlara
geldiginin altini gizmektedir. Ona gore, “bir erkek i¢in bir gocuk, adini, mulkind,
sinifini ve etnik kimligini 6lumsuizlestirmenin bir yoludur, kadin icin ise, eve
bagimh varliginin zorunlu hale getiriimesinin onaylanmasidir” (Putnam Tong,
2006, s. 140). Firestone’nun bir diger onemli vurgusu ise, yetigkinlerin
toplumsallasmasinda biyolojik yeniden uretimin, hayatin varlik nedeni bigiminde
aktarilmasidir (Putnam Tong, 2006, s. 141). Ona gore, bu aktarim yetiskinlerde
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bayUk bir kader ve gorev bilinci olusturur ve bu dusince olmaksizin “gocuk
yapmanin” acisinin  ve ¢ocuk buyutme/yetistirme  sorumlulugunun
taginamayacagini ifade etmektedir (Putham Tong, 2006, s. 141). Bu durumda
Firestone’a gore, yapay Ureme sistemleri yoluyla ¢cocuk dogurma ve buyutmeye
bagdli cinsel rol ayrimlari son bulacaktir (Donovan, 2019, s. 278). Birgok feminist
tarafindan Firestone’nun analizinde biyolojik sebeplere yapmis oldugu yogun
vurgu, kultarel ve tarihsel degiskenleri goz ardi etmesi, teknolojinin de erkek
egemen degerler ile denetlenmesi, vurgunun cinsiyetin biyolojik bir gergek iken
nasil bir cinsiyet farkina donustugu Uzerinde olmasinin gerekliligi gibi sebeplerle
cesitli bicimlerde elestirilmistir (Donovan, 2019, s. 282-283).

1970’li yillarin ortalarinda baslayan anneligin ikinci perdesi (geri alma sureci),
pek ¢ok feministin annelige iligkin yaklasimlari degerlendirerek ve yorumlayarak
cinsiyetler arasi farkliliga yeniden deger verme girisiminde bulunmalarini kapsar
(Hansen, 1997, s. 5). Adrienne Rich, Nancy Chodorow, Dorothy Dinnerstein,
Sara Ruddick, Mary O’Brien, Juliet Mitchell, Luce Irigaray, Helene Cixous ve
Julia Kristeva gibi feministler bu geri alma surecinin bir pargasidir (Hansen,
1997, s. 5-6). S6z konusu feministlerin feminizm anlayislari ve bu eksende
merkeze aldiklari meseleler farklilik gostermekle birlikte, annelige 6zgu birtakim
degerleri vurgulamalari bakimindan kesigtikleri yonler bulunmaktadir. Bu
noktada ilk perdedeki feminist saldiri, sonrasi bir feminist kutlama nosyonuna
donusur (Hansen, 1997, s. 6).

Ornegin Adrienne Rich (1995), annelik g¢alismacilarinin basucu kitabi
niteligindeki “Of Woman Born: Motherhood as Experience and Institution” isimli
calismasinda, anneligi kadin igin bir gug olarak gordugunu ifade eder. Kadinin
sahip oldugu bu gug, onun tahakkim altina alinmasina yol agan zorunlu bir
durum degildir ve bu sebeple kadinin biyolojik yeniden udretimi saglamasi,
erkegin kadin Uzerindeki denetiminden ziyade, yaratici bir glc¢ bigiminde
dusunulmelidir (Gunes, 2017, s. 249-250). Rich, ataerkil toplumda anneligin
kadinlarin ezilmesine yol ac¢tigi konusunda ilk perdedeki feministlerle
hemfikirdir. O bu noktada, erkeklerin kadinlari anne olmanin gergek bir kadin
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olmanin tek yolu olduguna ikna ettiklerine dikkat ¢ekmektedir (Putnam Tong,
2006, s. 142). Rich’'i s6z konusu ilk perdedeki feministlerden -ozellikle
Firestone’dan- ayiran onemli nokta ise, kadinlarin ataerkil toplumda “gocuk
yapma” acisina teknoloji araciligiyla- kendi vucutlarina kargi gelerek bir ¢ozim
uretebilecegi fikrini reddetmesidir; ¢cozumun kadinlarin sahip olduklari biyolojik
donanim ile yagsamay! 6grenmesi ile saglanabilecegini dusinmektedir (Putnam
Tong, 2006, s. 144). Rich’e gore ¢ocuk bakimi sorunu ise, gocuklardan feragat
ederek degil, her kadinin gocugunu feminist degerlerce vyetistirmesi ile
cOzulebilecektir (Putnam Tong, 2006, s. 144).

Rich’in (1995) calismasi, annelik teorisine yapilan en dnemli katkilardan biridir.
Burada Rich (1995) bir deneyim olarak annelik/annelik deneyimi ve bir kurum
olarak annelik/annelik kurumu arasinda oldukga kritik bir ayrim yapar. Rich
(1995, s. 13) anneligin biri digeri Uzerine bindirilen iki niteligini sdyle tanimlar:
"herhangi bir kadinin GUreme gucu ve c¢ocuklarla olan potansiyel iligkisi; ve bu
potansiyelin -ve tum kadinlarin- erkek kontrolu altinda kalmasini saglamayi
amaglayan kurum". S6z konusu yaklasim, ingilizcede “mothering” ve
‘motherhood” olarak kullanilan kavramlarin arasindaki farka kaynaklik
etmektedir. “Mothering” kavrami; kadinlar tarafindan tanimlanarak merkeze
alinan ve kadinlar i¢in guclendirici bir nitelik tasiyan annelik deneyimlerine
yaparken, “‘motherhood” kavrami; erkekler tarafindan tanimlanarak kontrol
altina alinan ve kadinlar icin bir tahakkium kaynagi olan ataerkil annelik
kurumuna gonderme yapmaktadir (O’Reilly, 2004, s. 2).

Rich’in iki annelik gergegini birbirinden ayirmasi, tahakkumun kaynagina isaret
etmek ve sorunlu alani tanimlamak bakimindan ¢ok onemlidir. Ona gore ataerkil
annelik kurumu, gesitli sosyal ve siyasi sistemlerin temelinde yer almakla birlikte
tarini  donemlerin  ¢ogunda kadinlarin  potansiyelini asagilamis ve
gettolagtirmigtir (Rich, 1995, s. 13). Nitekim hala kadinlarin buyuk boélumunun
ataerkil annelik kurumu iginde annelik yapmaktadir ve ayrica ginimuzde bu
ataerkil annelik kurumunun icinde dogal ve yodun annelik ideolojisinin

yasalagsmistir (O’Reilly, 2004, s. 6). Rich’in bu analizi daha sonraki feminist
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calismalarda anneligin gug¢ ve direnis alani olarak tartigilmasini mimkun hale
getirmigtir (O’'Reilly, 2004, s. 10). Bu baglamda Rich’in kurum (motherhood) ve
deneyim (mothering) olarak annelik; annelik galismalarina ve feminist annelik
Uzerine olusturulan birgok feminist kurama kaynaklik etmektedir (Green, 2009b,
s. 839).

Feminist sosyolog ve pskianalitik feminizm kuramcisi Nancy Chodorow,
anneligin feminist elestirisinin ikinci perdesinde yer alir. Anneligin Yeniden
Uretimi  (1999) isimli galismasinda Chodorow, kusaklardir devam eden
kadinlarin annelik fenomenini nasil yeniden uretildigini analiz etmektedir (2021,
s. 34). Chodorow (2021, s. 39) analizinde anneligin yeniden uretimini, toplumsal
cinsiyetin yeniden uretiminin kritik bir unsuru olarak ele alir. Ona goére annelik,
toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve toplumsal cinsiyete dayali is bolumunun temel
bir 6gesidir (Chodorow, 2021, s. 393-400). Bu temel, kapitalist sistemin
uretimine ve yeniden uretimine buyuk bir fayda saglar (Chodorow, 2021, s.
393). Boylece anneligin yeniden Uretimi; kadin emeginin degersizlestiriimesi ve
ev igi sorumluluklarin kadinlarla iligkilendiriimesi yoluyla kadinlarin toplumsal
konumunun yeniden uretir (Chodorow, 2021). Chodorow’a (2021, s. 395) gore
kadinlarin annelik yapmasi, “kiz ¢ocuklarini annelikle iligkili kigiler olarak” Uretir
(Chodorow, 2021, s. 395). Bu yeniden uretim sureci gesitli sorunlar ve geliskiler
icermektedir (Chodrow, 2021, s. 395). Chodorow (2021, s. 403) analizinin tum
zamanlari kapsamasa da tum toplumlari ilgilendirdigini savunur. Ona gore
kadinlarin ve erkeklerin esit sorumluluklari paylastigi bir ebeveynlik modelinin
inga edilmesi tarihsel olarak mumkudndur, ancak, bu ebeveynlige kesin olarak
ulasilabilecegini sdylemek mumkun degildir (Chodorow, 2021, s. 408-409).

Chodorow’a gore kadinlar; hukuki, siyasi, ekonomik veyahut kulttrel yapilar
tarafindan annelik roline tesvik edilmelerinin disinda, onlar annelik yapmak
istedikleri veya buna ihtiya¢ duyduklari i¢in annelik yapmaktadir (Tong ve Botts,
2019, s. 250). Bu baglamda Chodorow’'un bu fikirlerinin bazi feministler
tarafindan elestirildigini ifade etmek mumkundur. Bu elestiriler genel anlamda
kadinlarin annelik arzularinin veya ihtiyaglarinin psikolojik durumlarindan ziyade
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maddi kosullar kaynaklandigini vurgulayan bir nitelige sahiptir (Tong ve Botts,
2019, s. 250).

ikinci perdenin bir diger édnemli ismi Sara Ruddick’tir. Ruddick (1980, s. 343),
annelik deneyimlerinin merkezinde gucun ve gugsuzlugun bir birlegiminin
bulundugunu ifade etmektedir. Ona gore gugsuzlik, tarih boyunca kadinlarin
erkeklerin  yonettigi  toplumsal aglar iginde anne  olmalarindan
kaynaklanmaktadir ve bu baglamda her anne kaginilmaz olarak gugsuzdur
(Ruddick, 1980, s. 343). Ancak ona gore “gug¢suz anneler de gugludur”, yani bir
baska deyisle, annelerin dogurganlik ve emzirme pratiklerinden kaynaklanan
ekstra bir guct bulunmaktadir (Ruddick, 1980, s. 343). Temel nokta, neredeyse
her toplumda kadinlarin, onlari guglu kilabilecek Ureme kapasiteleri konusunda
toplumsal olarak gugsuzlestiriimesidir (Ruddick, 1980, s. 343).

Ugiincii perde 1980'li yillara tekabiil eden ve hala sirmekte olan elestirileri,
muzakereleri ve uygulamalari kapsar (Hansen, 1997, s. 6). Bu surecte
gerceklestirilen ¢calismalar, anneligin baskici bir niteligi oldugu yonundeki gorugu
destekler, butunlestirir ve karmasiklastirir (Hansen, 1997, s. 6). Dolayisiyla
uguncu perde itibartyla annelik meselesi bir ¢ikmaz hissi uyandirmaktadir
(Hansen, 1997, s. 6). 1990’lar itibariyle ise tek boyutlu annelik kategorisi
sorgulanarak siyah annelik, iglincu dunya annelikleri ve lezbiyen annelikler gibi
oteki anneliklerle (othermothering) ilgili calismalar yapiimaktadir (Arnup, 1995;
Hooks, 1996 vb.).

Annelik galismalarina dair 6nemli bir nokta, 1990’lardan itibaren anneligin bir
ideoloji olarak tanimlanmaya baglamasidir. Annelik ideolojisi, ddneme hakim
olan annelik modelinin toplumsal yapilari etkileyerek annelik deneyimlerini
bicimlendirdigini vurgulayan bir kavram olarak ifade edilebilir. Toplumsal/kulttrel
baglam, kimin anne olmasi ve olmamasi gerektigine, kimin iyi ve kimin kotu bir
anne olacagina dair kaniyi sekillendirir (Walks, 2009, s. 67). Bu baglamda hangi
kadinlarin, hangi kosullarda, nasil annelik yapacagina iligkin olusturulan

sOylemler butinu annelik ideolojisi kavramini olusturur. Boylece ddneme
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egemen olan annelik ideolojisi, donemin toplumsal, politik, ekonomik, kuilttrel ve

ahlaki sinirlarinca istenen anneligi tarif etmektedir.

Anneligi ideoloji olarak nitelemek ve annelige iligkin pratikleri ideoloji
cercevesinde dusunmek, annelige igkin kabul edilen ezeli ve ebediligin yaldizini
kazimak ve anneligin tarihsel sureglerle bagini ortaya koymak agisindan
gereklidir (Eke, 2020, s. 22). Habip (2015, s. 119) bu noktada hakim ideolojilerin
korlegtiren yapisini vurgulayarak, annelik ideolojilerinin anneligin gergeklikle
kurdugu iligkiler agini zedeleyen yapisini, annelik ideolojilerinin kadinlari tek
boyutlu hale getiren, 6znelliklerini yok sayan ve kadinlara iligskin ihtiyaglarin ne
oldugundan ziyade kadinin nasil olmasi gerektigine isaret eden yapisini
belirtmektedir.

Annelik ideolojileri icinde on plana c¢ikan ideolojilerden biri yogun anneliktir
(intensive mothering). Hays (1996, s. 8) yodun anneligi u¢ agsamali olarak
aciklamaktadir: (1) Yogun annelik ¢ocuk bakimindan birincil sorumlu olmayi
gerektirir; (2) yogun annelikte ¢ocuk igin “bol miktarda zaman, enerji ve maddi
kaynak ayrilmasi gerekir’, (3) ve yogun annelikte ¢cocuk ucretli igsten agik bir
farkla 6nemlidir. Bu baglamda yogun annelik ideolojisinde anne, “bagkalarinin
bakimi igin kendini adayan kisidir; kendini feda eder, vericidir, kendi ihtiya¢ ve
ilgilerinin dniine gocuklarini koyar” (Bassin ve ark. 1994'ten aktaran Oztan,
2015, s. 96). Yogun annelik, ataerkil ideolojinin kadinlar Uzerinde baski
kurmasinin megrulastirildigr bir aracidir (Timurturkan, 2019a, s. 68). Toplumda
yogun annelik ideolojisine maruz kalan kadinlar, annelik deneyimini daha zorlu
ve daha kaygili bicimde algilamaktadirlar (Myers, 2017'den aktaran Kog¢ ve
meslektaslar, 2019, s. 402). Dolayisiyla yogun bicimde cocuk merkezli bu
annelik modeli, ataerkil ideolojinin ve geleneksel annelik mitlerinin yeniden

uretimini yapmaktadir.

ideoloji calismalarinda énemli katki, Barbara Katz Rothman’in g¢alismasidir.
Rothman c¢alismasinda Modern Amerikan annelerinin  deneyimlerinin;

birbirleriyle iligkili U¢ ideoloji tarafindan sekillendirildigini ileri strer (Rothman,
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1989, s. 26). Bu ug¢ ideoloji; ataerkillik ideolojisi, kapitalizm ideolojisi ve teknoloji
ideolojisidir (Rothman, 1989, s. 26). Ataerkillik ideolojisi bu sekillendirme de
acikga gorulebilen bir rol oynar. Ona gore toplumsal yapi iginde kadinlarin
gercekligi, egemen olan ataerkil ideoloji tarafindan bastirilir (Rothman, 1989, s.
27). Dolayisiyla annelik, erkeklerin (egemen olanin) anneler ve gocuklara dair
bakis  acilarina gore anlamlandiriimakta, konumlandirimakta  ve
sekillendiriimektedir (Rothman, 1989, s. 27). Boylece ataerkillik ideolojisi, bir
anlamda, diger ideolojilerin kadin bedeni Uzerinde egemen olmasina uygun

alani agmaktadir.

Anneligi sekillendiren bir diger unsur olarak kapitalizm ideolojisi, mallarin kar
elde etmek igin Uretildigi bir sistemdir ve insanlarin bir meta olarak goruldagu bu
sisteminin yayginlagmasiyla bir gocugunun olmasi bir Urtin (gocuk) ve Uretim
surecine (¢ocuk dogurma) donusmustur (Rothman, 1989). Bu baglamda
anneligin sekillenmesinde, kapitalist ideolojinin kar odakh bakis agisinin dnemli

bir payi vardir.

Teknoloji ideolojisi ise, tibbi mudahaleler yoluyla anneligi sekillendirir (Rothman,
1989, s. 28). Yeniden Ureme teknolojileri ve bunlarin pazarlamasi gocuk
dogurmaya mudahil oldugundan, anneler, buyuk zorluklarla kargi karsiya kalirlar
(Rothman, 1989, s. 22). Rothman’in (1989) analizinde bu durum kdurtaj, tip
bebek, tasiyici annelik gibi kadin bedenine mudahaleyi esas alan konularda
acikga gorulmektedir. Bu durumda yasamin kendisi metalagsmistir ve bu Ug¢
ideolojinin ig birligi ile annelik Gzerinde bir hegemonya kurulmustur (Rothman,
1989).

2000’lerden gunumuize uzanan suregte feminist teoride annelik ¢alismalarina
bakildiginda Elizabeth Badinter, Susan J. Douglas ve Meredith W. Micheal, Tina
Miller, Corinne Maier ve Andrea O’Reilly gibi isimlerin 6n plana gikmaktadir.
Oncelikle Fransiz feminist Elizabeth Badinter (1992) Annelik Sevgisi: 17.
Yizyildan Gidndmiize Bir Duygunun Tarihi isimli ¢alismasinda, annelik

sevgisinin bugunkd anlaminin nasil insa edildigini ele almaktadir. Bu amacla
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Badinter (1992), 18. yuzyilin sonlarinda annelik ve sevgi kavramlarinin nasil
birbirine baglandigini ve anneligin dogalligi, i¢guduselligi ve kutsalligi
sOylemlerinin nasil dolagima sokuldugunu anlatmaktadir. Ona gore annelik
sevgisinin insa edilmesinde rol oynayan gesitli tarihsel ve toplumsal dinamikler
bulunur. Nufus ve ekonomik temelli kaygilarin giderilmesinde gocugun onemli
bir iglevi oldugunun kesfedilmesi, Aydinlanma felsefesinin yarattigi zihinsel
donusume bagl olarak gelisen esitlik ve mutluluk temalari, devletlerin anneleri
ulusun devamhligiyla iligkilendirerek goreve c¢agirmasi ve yukselen dogaya
donus soylemleri anneligin sevgiyle iligkili olarak yeniden yapilandiriimasini
yaratan onemli unsurlardir. Sureg iginde gesitli vaatler ve tehditler araciligiyla
kadinlar bugun bildigimiz anlamda annelik faaliyetlerini  yurutmeye
yonlendirilmislerdir. Bu ¢alismasiyla Badinter (1992, s. 300), anneligin sevgiyle
iligkilendirilerek nasil inga edildigini ve gergekte “anneligin yalnizca bir duygudan

ibaret” oldugunu gostermektedir.

Badinter'in bir diger 6nemli eseri olan “Kadinlik mi Annelik mi?” adli ¢alismada
ise, kadin kimligi ve anne kimligi arasindaki catismayi ele almaktadir. Ona gore
cocugun olmasi yonundeki kararda agirhkli olarak duygusal ve normatif
nedenler etkilidir (Badinter, 2020, s. 20). Birgok kadin anne olmaya toplumsal
olarak yogun bigcimde tegvik edilmektedir ve donem iginde yaygin olan “ideal
annelik” kalip yargilari tum kadinlari dolayli ya da dogrudan bicimlerden
etkilemektedir (Badinter, 2020). Bu etkilenmeler sonucunda kadinlar hem
kadinlik kimligini hem annelik kimligini ayni anda icra edemez hale gelir;
kadinlik veya annelik arasinda bir tercih yapmak zorunda kalmaktadirlar
(Badinter, 2020).

Dougles ve Micheals’in “The Mommy Myth: The Idealization of Motherhood and
How It Has Undermined Woman” isimli ¢alismasinda ise yeni annecilik (new
momism) ideolojisi ¢cergevesinde yogun annelik nitelikleri vurgulanmigtir. Onlara
gore yeni annecilik son birka¢ on yilda ortaya ¢ikan, ¢alisan annelere digmanca
bir tavir sergileyerek annelerin gocuklarina daha yakin olmalari konusunda

Israrci olan, anne olmanin ve 6zellikle mikemmel bir anne olmanin bir kadinin
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yapabilecegi en iyi sey oldugunu vurgulayan, feminizmin getirdigi toplumsal
degisimleri icermeyi ve onlari mumkun oldugunca ortadan kaldirmayi
hedefleyen bir ideolojidir (Douglas ve Micheals, 2004). Dolayisiyla “yeni
annecilik” ideolojisi gocuk yetistime pratigine dair imkansiz idealler? sunarak
annelerin deneyimlerinde daha fazla sugluluk duygusu hissetmelerine yol

acmaktadir (Douglas ve Micheals, 2004).

Tina Miller'in Annelik Duygusu: Mitler ve Deneyimler adli ¢alismasi ise gunumuz
annelik galismalarinda on plana ¢ikan bir diger eserdir. Miller (2010, s. 83)
calismasinda, ge¢ modernitede kadinlarin annelik deneyimlerini ingiltere,
Solomon Adalari ve Banglades’te gergeklestirilen saha c¢aligmalar isiginda
incelemektedir (Miller, 2010, s. 19). O, anne olma ve anneligi deneyimleme
bigimlerinin gesitli ve pargall oldugunu ifade etmektedir; yani annelik kaginilmaz
sekilde irk, sosyal sinif, yas ve sosyo-kulturel mevki ile baglantihdir. Miller
c¢alismasinda annelik kurumunun Bati dunyasi i¢inde tarihsel, sosyal, kulturel,
politik ve ahlaken sekillendirildigini vurgulamakta ve bu sekillendirmenin anne
olan ve anne olmayan kadinlarin annelige iliskin deneyimlerini etkiledigini
vurgulamaktadir (Miller, 2010, s. 15). Bu baglamda ona gore evrensel bir
annelikten s6z edilemez; ancak annelik deneyimlerinde s6z konusu etkiler ve
sekillendirmeler dolayisiyla ortaklasan birgok yan bulunmaktadir (Miller, 2010, s.
17). Ona gore anneligi tesvik eden baglamlar, annelige dair neyin ifade
edilecegini ve edilemeyecegini de bigimlendirmektedir (Miller, 2010, s. 20).

Cagdas annelik calismalarinda, psikanalist Corinne Maier'in “No Kid: Cocuk
Yapmamak i¢in 40 Neden” eserlerinin 6n plana ¢iktigi ifade edilebilir. Maier
eserinde -isminden de anlasilacagl gibi- “gocuk sahibi” olmamayi 40 neden

uzerinden gerekcelendirmektedir. Ona gore bir cocugunun olmasi ebeveynlerin

2 Sutherland’a (2009: 545) gore: “Bir sey idealize edildiginde birkag sey olur. Birincisi, sadece bir
fikir olarak var olmaya baslar. ikincisi, bir sey ideal olarak gériildiigiinde, dikotomik hale gelir:
dogru ya da yanlsg; iyi ya da kotd. Anneligin ideallestiriimesi durumunda, bunlarin her ikisi de
gerceklesir.” Dolayisiyla ideal annelik uygulanabilir bir model dedildir. Birtakim kaliplar ideal
annelik olarak sunuldugunda, diger kaliplar “6teki” annelikleri isaret eder ve bdylece tUm anneler
icin sinirlar kayganlasir. Bu, her an 6teki anne olma ihtimaliyle annelik yapmaya calismak
anlamina gelir.
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yasamini birgok farkli agidan kisitlayici ve zorlayici kilmaktadir (Maier, 2015).
Calismasinda gocugu olmak; toplumsal normlarin kabulinin bir gostergesi ve
ebeveynlerin toplumla butunlesmelerinin bir kaniti olarak vurgulanmaktadir
(Maier, 2015, s. 12). Ote yandan gocuk kiltiinin yaygin kabul gordigi
toplumlarda cocuksuzluk deneyimi “yalnizlik” ile iligkilendirilerek bir acima
duygusuyla kargilanmaktadir (Maier, 2015, s. 32). Ona goére c¢ocuk Kkultu
Ozellikle kadinlar Uzerinde yogun bir baski yaratmaktadir (Maier, 2015, s. 99).

Sonug olarak feminizm anneligi 6zellikle yogun olarak ikinci kusak feminizmden
itibaren sorunsallagtirarak temel analiz birimlerinden biri haline getirmigtir.
Anneligin feminist calismalari, ¢esitli hareket noktalarindan ilerlemektedir. Bu
yaklasimlarin c¢egitliliginde teorisyenlerin feminizmlerinin temel odagr ve
konjonktur etkili olmaktadir. Teorisyenler iginde bulunduklari toplumsal, tarihi,
siyasal, ekonomik ve kulturel baglamlardan dogrudan veya dolayh bigimlerde
etkilenmiglerdir ve bu durum annelige iligkin goruslerine yansimistir. Ayrica soz
konusu teorisyenlerin esitsiz toplumsal duzeninin kaynagi, sebepleri, sonugclari

ve alternatiflerine dair fikirleri, annelik analizlerini sekillendirmektedir.

2.2.2. Feminist Teoride Anneliklerin Kavramsal Cergevesi

2.2.2.1. Ataerkil Annelik vs. Guglendirilmis Annelik

Ataerkil ideolojik yapi icinde, yapinin iglev ve gereklilikleriyle uyumlu, tek tip,
normatif, ideal ve gundelik hayatta uygulanmasi neredeyse imkansiz bir annelik
modeli kurgulanir. Bu model anneligin “dogru bir yolu” bulundugunu salk verir
ve bu standart modelin kriterlerini saglamak neredeyse imkénsiz oldugundan
tum anneleri basarisizliga mahkdm eder. Model annelere annelik yapabilecegi
gercek bir gl¢ olmaksizin annelik sorumlulugunu yukler ve kadinlar ataerkil
annelikle blyik olasilikla kazanamayacaklari bir miicadeleye girigirler. lyi ve
gercek anne olamama hali yetersizlik ve suc¢luluk duygusuna sebebiyet verir ve
ideale ulagmalar igin annelere “kisisel” bir sorumluluk yuklenmis olur (Green,
2004, s. 34; 2009e, s. 347). Bu annelik modeli, kadinlarin annelik pratikleri



27

araciligiyla ataerkil ideolojiyi yeniden urettiginden “ataerkil annelik” olarak
kavramsallagtirilir. Bu modelin, anneligin kadinlar icin bir tahakkim kaynagi
olmasina yol agan sekiz ideolojik varsayima dayandigi bilinir (O’Reilly, 2013, s.
187). Bu varsayimlar goyle ifade edilebilir:

(1) Ozsellestirme anneligi kadin  kimliginin temeli ve esasi olarak
konumlandirirken (2) 6zellestirme annelik pratigini evin yeniden Uretim alanina
yerlestirir. (3) Bireysellestirme gocuk bakiminin tek bir kiginin sorumlulugunda
olmasi ve tek bir kigi tarafindan yapilmasina gonderme vyaparken (4)
dogallastirma anneligin kadinlar igin dogal olduguna, tum kadinlarin “dogal
olarak” nasil annelik yapilacagini bildigine ve annelik yaparken etkin rol
oynayan dinamigin zekadan ziyade i¢gudu, beceriden ziyade aliskanhk
olduguna isaret eder. (5) Normallestirme; annelik kimliginin ve pratiginin bir
standart model iginde yapiimasidir. Bu standart; bir anne ve evin gegimini
saglayan babadan olugsan heteroseksuel bir iligkinin evlilik kurumu iginde
gerceklestirilen aile tipi ile simirlandiniir. (6) ideallestirme ise, anneligin
karsilanamaz/ulagilamaz beklentilerle  kurgulandigina igaret eder. (7)
Biyolojiklestirme, kan bagina vurgu yaparak, dogum yapan anneyi “gercek”
olarak niteler. Son olarak (8) depolitize edilme; ¢cocuk yetistirmenin sosyal veya
politik 6nemi olmayan Ozel bir pratik olarak varsayilimasidir. Bu ideolojik
varsayimlar, kdltirel olarak inga edilmigtir ve bu sebeple dogal ve kaginilmaz
degildir (O’Reilly, 2013, s. 189). Dogal ve kaginilmaz olmayan bu ataerkil
annelik modeline bir kargi annelik anlatisi, yani guglendiriimis annelik
(empowered mothering) sunulur. Boylelikle ataerkil annelik anlatisinin
yapisokumauyle guglendirilmis annelik kurulur (O’'Reilly, 2013, s. 188).

Guglendirilmis anneligin tam olarak hangi sinirlari kapsadigi net olmamakla
birlikte; baskici olmayan, kadinlari, anneleri, gocuklari ve digerlerini guglendiren
bir annelik tahayyull ve uygulamasi olarak tarif edilebilir (O’'Reilly, 2013, s. 189;
Green, 2009e, s. 347). Bu annelik modeli, “toplumsal olarak onaylanmig annelik
senaryosunu kesintiye ugratarak, istikrarsizlagtirarak ve yeniden yazarak,

normatif ataerkil sOylemin anneligin anlami ve pratigi Uzerindeki hakimiyetini
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zayiflatir.” (Green, 2009e, s. 347). Guglendiriimis annelik, ataerkil annelikte
kadinlardan esirgenen faillik/eylemlilik (agency), otorite (authority), 6zgunlik
(authenticity) ve Ozerklik (autonomy) ozelliklerini onlara kazandirmayi hedefler
(O'Reilly, 2013, s. 189). Ayrica cesitli guglendiriimis annelik modelleri
bulunmaktadir. Bu modellerden biri; feminist anneliktir.

2.2.2.2. Feminist Annelik: “Annelik Kurumunun Kanun Kagaklari™

Feminist annelik, ataerkil annelik rol ve sorumluluklarina elestirel bir perspektife
sahip olan ve g¢ocuk yetistirme pratiklerine feminist degerleri yerlestiren bir
annelik yaklagsimidir. Feministler, genel olarak, erkek egemen gug dagilimini ve
bunun vyarattigi esitsizlikleri sorunsallagtirir ve toplumsal doénusum igin
mucadele ederler. Annelik ise ataerkil toplumsal yapi iginde pratik edildiginden
gugsuzlestirici ve baskici bir nitelige sahip olabilmektedir (O’Reilly, 2013). Bu
noktada feminist anneler; feministler ve anneler olarak iligkisel bir feminist
annelik kimligi inga ederler ve bu kimlikleriyle, toplumsal cinsiyet esitsizligine
onemli bir meydan okuma gerceklestirirler. Dolayisiyla feminist annelerin

deneyimi anlagiimaya degerdir.

Sosyolog Tuula Gordon, Feminist Mothers (1990) isimli dncu ¢alismasinda,
ataerkil toplumsal yapi i¢cinde kadinlarin Ureme kapasitelerinin onlari bir yandan
zincire vurdugunu ve bir yandan da onun o6tesine konumlandirdigini ifade eder.
Ona gore feminizmin gorevi kadinlarin deneyimledigi bu celigkiyi kesfetmektedir
ve feminist pratigin politik hedefi s6z konusu celigkiyi ortadan kaldirmaktir
(Gordon, 1990). Gordon (1990) pek ¢ok alternatif ideoloji, sinif konumu, annelik,
cocuk, esitlik anlayisi gibi dinamiklerin, kisisel ve toplumsal stratejilerin ve
vurgularinda gesiiti  ve degisen niteligi dolayisiyla feminist anneligi
tanimlamanin  ve neyin feminist oldugunu ¢6zmenin  zorlugundan

bahsetmektedir. Feminist anneyi tanimlama surecinde, kigilerin kendilerini bu

3 (Rich, 1995: 195).
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tanimlama (feminist annelik) altinda olmaktan mutlu hissetmeleri kriteri ile

basladigini ve annelerde agagidaki 6zelliklerin ortaklastigini belirtir:

“annelik mitlerine meydan okuma ve elestirme bicimleri; calismayi kendi haklari
olarak gorme bigimleri; cocuklarini yetistirmeye calistiklari cinsiyetgilik (ve
irkgilik  karsitl) yol; gocuklarinin  babalarinin  ortak ginlik yasamlara
katilmalarini nasil bekledikleri; ve birgogunun politik olarak aktif olma sekli.”
(Gordon, 1990, s.149)

Temel olarak annelerin guclenmesini hedefleyen feminist annelik, feminizm ve
anneligin pratikte butunlesmesini ve bu sayede c¢ocuk yetistirme ve annelik
islerini gerceklestirirken bilingli olarak feminist kuramlar, felsefeler ve dunya
goruglerinden yararlanmay igerir (Green, 2009d, s. 400). Feminizmi gundelik
gercekliklerine bilingli bir sekilde dahil eden Ozneler olan bu anneler,
anneliklerini ataerkil annelik kurumuna karg!i bir direnis alani olarak degerlendirir
ve surdurulebilir pratiklerinin daha blyuk toplumsal degisim icin faydali
olduguna inanirlar (Green, 2009c, s. 87). Bu baglamda feminist annelik;

annelerin ve ¢ocuklarin yasamina sirayet eden politik bir modeldir.

Feministler ataerkil deger ve kaliplar kasitli olarak yeniden Uretmeyi reddederler
(Green, 2009d, s. 401). Feminist anneler igin bu durum cgocuk yetistirme
stratejilerinde de gegerlidir. Bu durumda feminist anneler, gocuklarina cinsiyetgi
kalip yargilari aktarmayi agikga reddederler. Bu yolla ataerkil ideolojiye bir
meydan okuma gercgeklestirirler (Green, 2009d, s. 401). Dolayisiyla feminist
annelik bireysel ve toplumsal dlizeyde dnemli yansimalari olan donusturtcu ve

etkili bir yaklagimdir.

Feminist annelik ¢calismalarinin énemli ismi Green (2004, s. 31) feminist bir
anne olarak anneligin, ayni anda “hem baskici hem de potansiyel olarak
Ozgurlestirici” oldugunu deneyimlediginden bahsetmektedir. Green (2004, s.
31), feminist annelik deneyiminde, annelik standartlarina uymasi konusunda
cesitli baskilara maruz kaldigini, 6te yandan, ¢ocuguyla olan iliskisinde agik
iletisim kurmasi ve surekli gu¢ dengelerini analiz etmesinden dolayi annelikten
blayuk bir keyif aldigini ifade eder (Green, 2004, s. 31-32).
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Boylece feminist annelik kigisel olani politik kilar; bu anneler feminizmin
gundelik yagsam pratiklerine sizmasina alan acgarlar (Green, 2009d, s. 401).
Ayrica pek ¢ok feminist ataerkil ideoloji disindaki diger tahakkiim bigimlerine de
bagkaldirir (Green, 2009d, s. 401). Bu baglamda c¢ocuklarini elestirel bir
farkindalik ile yetistirerek diger tahakkim bigimlerine karsi bir biling
geligtirmeleri icin tesvik ederler. Sonug¢ olarak feminist anneler, geleneksel
ataerkil kalp yargilarin yeniden uretilmesine kargi bir direnig alani olusturmaya

cabalarlar.

Bu noktada feminist anneler tarafindan gelistirlen anne merkezli feminizm
(matricentric feminism) anlayisina goz atmak faydali olacaktir. Anne merkezli
feminizm odak noktasinda annelik bulunan, anneden baslayan ve annelik isini
ciddiye alan ¢ok disiplinli ve ¢ok teorili bir perspektif olarak tanimlanir (O’Reilly,
2016, s. 32). Anne merkezli feminizmin onemli niteligi; annelerin hem kadin hem
de annelik kimlikleri dolayisiyla bir ezilme pratigine maruz kaldiklarini
savlayarak yola ¢ikmasidir. Bu baglamda anne merkezli feminizm, anneligin
kadin kategorisinden farkh oldugunu ve annelerin karsilastigi sorunlarin
cogunun -sosyal, ekonomik, politik, kulturel, psikolojik ve benzeri- kadinlarin
annelik rollerine ve kimliklerine has oldugunu vurgular (O’Reilly, 2016, s. 25).
Buradan hareketle annelerin bu 6zel kimlik ve pratikleri i¢cin orgutlenen bir
feminizm tarzina, yani anne merkezli feminizme ihtiyaglari oldugu duasunualur
(O’Reilly, 2016).

2.3. TURKIYE'DE ANNELIKLER, FEMINiZM VE ANNELIK
CALISMALARI

ilk boélimde, anneligin sosyal olarak insa edilen bir yapisi oldugunu
vurgulamistim. Bu sosyal ingaci bakis acisi, Turkiye’de annelige dair
hegemonik anlamlarin nasil ortaya ciktigini, degistigini ve toplum tarafindan
surekli yeniden uretildigini gorunur kilmaya fayda sagliyor (Sardadvar, 2009, s.
1134). Bu bolumde, Turkiye toplumunda (1) tarihsel olarak one ¢ikan annelik

anlayislarina, (2) Turkiye'deki feministlerin annelige dair temel savlarina ve (3)
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bu eksende yapilan bazi annelik galigmalarina deginecegim. Bu U¢ konuyu
birbiriyle iligkilerini géz onunde bulundurarak acgiklamanin; Turkiye’de annelik
fenomeninin genel yapisina dair butunluklt bir anlayis gelistirmeyi imkanh
kildigint dastuntyorum. Bu sebeple Turkiye'de annelik olgusunu, tarihsel
kokenlerinin dayandigi Osmanl toplumundan gunumuze dogru getirerek

kronolojik bir anlatiyla sunmaya galigacagim.

Genel hatlariyla Turkiye’de annelik, Osmanh Devleti’'nin mirasi Uzerine inga
edilen Erken Cumhuriyet doneminden bu yana; ataerkil, milliyet¢i, militarist ve
dini sdylemlerin kesisiminde yer almistir. Higbir donem tek tip bir annelik
deneyimi olmamasina ragmen, Turkiye’de annelik egemen ideolojinin tek bir
annelik bigiminin 6ne ¢ikarilmasi bigimde olusturulmustur (Aslan, 2008, s. 73).
Bu noktada hangi anneligin normatif oldugunu belirlemek ve nasil bir yolla
normatif kilindigini anlamak, disarida birakilanlarin kimler oldugunu ve nasil bir

strateji izlendigini anlamaya da fayda saglayabilir.

2.3.1. Geri Kalmislikla Miicadele Araci Olarak Annelik

islam hukukunun ve Tiirk téresinin yerlesik oldugu Osmanli toplumunda, annelik
her zaman buyuk oneme sahip olmugtur. Toplumda kadinin deger gormesinin
asli kogulu evlenmeye ve anne olmaya dayandirildi; kadinlar bu yolla sayginlk
kazanmakta ve gelecegini glivence altina almaktaydilar (Cakir, 2016, s. 262).
Bu durumda annelik, donemin kadinlarinin erigebilecedi en yuksek mertebe
olarak degerlendirildi. Osmanli toplumunda annelige bigilen toplumsal statd,
cocuksuz kadinlarin, aile ve toplum igindeki gug iligkilerinde etkin rollere sahip
olamamasini ve onlara negatif deger yargilariyla yaklasiimasini beraberinde
getirmekteydi. Donemde c¢ocuksuz kadinlar, ise yaramaz ve eksik kadinlar
olarak nitelendirmekteydi; onlar ya baba evine gonderilmekte ya da uzerine
ikinci bir kadin, “kuma” alinmaktaydi (Cakir, 2016, s. 262).

Osmanli Devleti'nde ¢agin gereksinimlerine uyumlanmak i¢in Tanzimat Donemi

(1839-1876) ile baslayan ve 20.yuzyilda devam eden modernlesme hamleleriyle
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toplumsal yasamin neredeyse tum alanlarini kapsayan, sosyal igerikli politika ve
reformlar ortaya koyuldu (Demirci-Yilmaz, 2015, s. 67). Toplumsal yapinin
tamamini kapsayarak kontrol altina alma amaciyla gergeklestirilen bu reform ve
politikalarda, kadin ve aileye yogun bir vurgu yapilmaktaydi. Bu durumda
annelik olgusu, kadin ve aileye yonelik politika ve reformlarin ortak kimesinde,
dolayh veya dogrudan bigimlerde yer aldi. Nitekim Tanzimat doneminde
modernlesmeyi savunan Baticillarin ve statukonun devamliligini isteyen
Gelenekgilerin birlegtikleri temel nokta oncelikle kadinin iyi bir anne ve es
olmasiydi (Karaca, 2011, s. 97).

Tanzimat'la birlikte, toplumun geri kalmighgi ile annelik arasinda bir iliski oldugu
One suruldu (Toska, 1998, s. 71). Bu baglamda var olan ve var olacak olan
duzenin vatandaslarini yetistiren anneler, cesitli elestirilere tabi tutuldu. Osmanli
aydinlari, toplumunun anneliginin sorunlu oldugunda karar kildi; onlara gore
yetersiz ve egitimsiz anneler ¢ocuklarina yeterince “iyi” annelik edemiyorlardi
(Demirci-Yilmaz, 2015, s. 68). Dolayisiyla bu donemde anne olduklar veya
anne olacaklari varsayimi ile toplumun geri kalmighginin cezasi kadinlara
kesildi (Toska, 1998, s. 71). Bu durum, ataerkil ideolojinin genel bir 6zelligiydi;
‘kadinlarin  ‘toplulugun ruhu’'nu simgelemeleri, dolayisiyla da toplulugun
kurtulugu ve ilerlemesi kadar, gurimesi ve gerilemesiyle” de iligkilendirildi
(Berktay, 2018, s. 97).

6 X

19.ylzyilin sonlari ve 20.yuzyillin baslarinda “egitiimis kadinlarin ailenin ve
ulusun daha iyi ve erdemli anneleri olacagi tezi” olduk¢a yaygindi ve bu tez bazi
farkhliklar barindirarak Erken Cumhuriyet'e de devredecekti (Berktay, 2018, s.
92-93). Bir baska deyisle degerlerin tasiyicisi ve bilginin aktaricisi olan
potansiyel annelerin (kadinlarin) gelisimi, toplumun gelisimine fayda sunacakti
(Cakir, 2016, s. 309). Boylelikle, kadinlarin egitiimesi 6nemli bir mesele olarak
ele alindi. Bu egitim hedefinin ana dayanagi; kadinlarin anne olarak gocugun
terbiyesinden sorumlu tutulmalari, devletin ¢agin gereksinimlerine uygun hale
gelmesi, milli bilincin gelisimi ve bazi islami gerekgelerdi (Toska, 1998, s. 71;
Van Os, 2001, s. 341, Berktay, 2018, s. 93). Dolayisiyla kadinlarin egitimi,
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bagimsiz bir kimlik edinmeleri ve erkek denetiminden ¢ikmalari gibi 6zgurlukgu
temellerden ziyade, anneler olarak g¢ocuklarinin egitimlerini “gerektigi gibi”
yapabilmeleri i¢cin gindeme gelmis oldu (Tekeli, 2017, s. 185).

Osmanli toplumunda 19.yuzyilda pek ¢ok alanda ortaya c¢ikan degisimler, o
zamana kadar yalnizca es ve anne rolleriyle sinirlanan kadinlara da sirayet etti
ve Ozellikle 2. Mesrutiyet donemi itibariyla kadinlar, iyi bir es ve anne olma
kosuluyla kendilerine sunulan geleneksel rollerle yetinmeyip haklarini, rol ve
statulerini genigletmek icin c¢esitli taleplerde bulundular (Toska, 1998, s. 76;
Cakir, 2016, s. 59). Donemin kadinlar i¢in en oOnemli farklarindan biri,
“kendilerinin hak mucadelelerinde faal olmalari ve 6n planda bir rol almalari”ydi
(Tekeli, 1982, s. 198). Bu baglamda kadinlarin toplumsal konumlari
modernlesmeye paralel bicimde degismeye bagladi (Cakir, 2016, s. 59).

Osmanli kadin hareketi, genel anlamda kadinin bireysel haklarindan ¢ok
kadinlarin toplumsal c¢ikarlarina ve toplumun genel c¢ikarina odaklanan bir
yapiya sahipti (Berktay, 2018, s. 97). Donemin feminizm anlayisi, Van Os’un
‘Osmanli  Muslimanlarinda Feminizm (2001)” isimli calismasinda, (Bati
literatirinde “liberal feminizm” olarak bilinen) ailesel feminizm olarak
degerlendirildi. Bu feminizm anlayisi, “ataerkil toplumu kabul edip kadinlarin
yerini bu var olan ataerkil yapili toplumun icinde yuUkseltmek” olarak
tanimlaniyordu (Van Os, 2001, s. 335). Os’a gore, donemin kadin hareketi,
kadinin bireysel haklarindan ziyade toplumsal ¢ikari 6ncelemekte ve cinsiyetler
arasi farkhlik vurgusuyla iki cinsiyet kimliginin birbirini tamamlayiciligi ekseninde
yogunlagsmaktaydi (Van Os, 2001, s. 347). Genel olarak donemin feministleri,
toplumdaki ikincil konumlarini aille  yasamindaki olumsuzluklarla
iligkilendiriyorlardi (Cakir, 2016, s. 265). Ayni zamanda kadinlar, kamusal alana

clkmak; egitim ve galisma hayatinda bulunmak* i¢in yogun vurgu yapmaktaydi.

4 Doénemde kadinlarin calisma yasamina girmesini desteklemeyen goruslere karsi feministler,
kadinlarin bir kulugka makinesi gibi yalnizca dogurgan bir varlik olarak goériulemeyecegini ve
kadinlarin galisma yasamina girebilmesinin icin gocuk sorununun (giinimizde “gocuk yuvas!”
olarak kullandigimiz “gocuk muessesleri” kurulmasi yoluyla) ¢o6zilmesi gerektigini dile
getirmislerdir (Cakir, 2016: 370-371). Ornegin dénemin énemli kadin haklari savunucusu Sabiha
Zekeriya Sertel, hem annelerin bilgisizlik durumuyla micadele etmek igin hem de c¢alisan
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Doénemin bazi kadin haklar aktivistleri ise anneligi, feminist elestiri ve taleplerini

guclendirmek ve mesrulastirmak igin kullandilar® (Kutluata, 2014, s. 24).

Kadinlarin taleplerini ifade etmelerinde en etkili yol basin oldu. 1869 yilinda
cikan Terakk-i Muhaderaftla birlikte baslayan ve Hanimlara Mahsus Gazete,
Siikiifezar, Demet, Inci, Kadin, Kadinlar Diinyasi gibi dergilerle devam bu
donemde kadin dergilerinin sayisi Cumhuriyet'e kadarki sure¢ iginde kirka
ulasmigti (Cakir, Turkiye’de Kadin Kurtulus Hareketi, s. 27). Bu donemin
dergileri kadinlarin esitsizliklerini duyurabildikleri, hak taleplerini dile getirdikleri
ve kendi aralarinda dayanigabildikleri Snemli bir nitelige sahipti. Kadinlar ayrica,
konferanslar ve dernekler araciligiyla da toplumu bilinglendirmekte, sorunlarini
dile getirmekte ve beklentilerini aktarmaktaydilar (Cakir, 2016, s. 59). Bu
baglamda kadinlar dergi, gazete, dernek gibi faaliyetlerle kendilerine bir
kamusal alan inga ettiler (Berktay, 2018, s. 95). Donemde ¢ikan kadin dergilerin
bazilari, kadinlari toplumsal hizmet igin egitmeyi amaclamaktaydi ve bu dergiler
Batililasmis yasam tarzini yansitarak gocuk bakimi, aile, toplum gibi konulara
odaklanmaktaydi. Diger dergiler ise, kadinlarin geleneksel rollerinin
modernlesme hamleleri ekseninde donisumuine odaklanmamakta ve kadinlarin

sorunlari ve talepleri ekseninde yayin yapmaktaydi (Kutluata, 2014, s. 17).

Doénemin genel dusincesi toplumsal duzenin cgocuklarin istendik kodlarla
yetigtiriimesi yoluyla degistirebilecegi yonundeydi ve bu fikir feministler i¢in de
onem arz etmekteydi. Burada feministler, toplumsal dizenin degisiminin
feminist amacli olmasi gerektigi vurguluyorlardi (Cakir, 2016, s. 309). Cocuklara
verilecek egitim ve terbiye ile toplumsal duzen iginde kadinlarin ikincil konumu

degistirilebilir, kadinhk istenen duzeye ulagtirlabilirdi (Cakir, 2016, s. 309).

kadinlara misait bir ortam yaratmaya katki sunmak icin dogumevleri ve emzirme evlerini
onermistir (aktaran Toprak, 1998, s. 11).

5 Kadinlari memleketin mukadderatina ait bir meselede lakayt birakmak, onlari vatandas
hukukundan mahrum etmek demektedir. Halbuki biz de bu vatanin evladi, bu memleketin hayati
icin en agir fedakarliklara katlanan, yavrularini canindan koparip hudutlarda kurban veren
analariz. Hi¢ olmazsa sehit olan ¢ocuklarimiz namina bizim de sdyleyecek sézimuz vardir.
Evlatlarimizin kanini asirlardan beri emen bu topraga biz herkesten ziyade merbutuz. Vatana
karsi olan kayitsizliklari alenen ilan eden unsurlarn intihap haklarini istimale musirren davet
ederken bizleri ihmal etmek hem glinah, hem bir cinayettir.” (Sertel, 1919'dan aktaran Toprak,
1998, s. 14).
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Dolayisiyla kadinlarin toplumsal konumunun degisebilmesi igin ¢ocuk yetistirme

pratiginde feminist annelere dugen gorev kritikti.

Yogunlukla dergiler araciligiyla yuaratulen feminist aktivizmde annelik, biyolojik
ve kulturel yeniden uretim islevi baglaminda onemsenmisti. Bu donemde
annelige iliskin ortak gorus, nesil yetistiriciligi dolayisiyla kadinlarin en onemli
gorevinin annelik oldugudur. Bu dogrultuda annelik, toplumsal sorumluluk
misyonu ekseninde vurgulanmaktadir. Donemin bazi kadin haklari
savunuculari, taleplerini annelik kimligi temelinde mesrulagtirmaktadir. Bu
baglamda, Osmanh toplumunda kadinlarin kabul edilebilirliginin sinirlarinin
cizilmesinde anneligin dnemli rol oynamasi, kadinlarin séylem ve mucadelelerini

onemli Olgude etki etmigtir.

Genel hatlariyla Osmanh toplumunda annelik, “bir kadin i¢cin hem mesru ve
kutsanmig bir mesguliyet, hem de dini kurallar ve 6rfi kanunlarla koruma altina
alinmis bir sorumluluk”u (Demirci-Yilmaz, 2015, s. 68). Tanzimat sonrasi
modernlesme hamleleri, kadinlar agisindan egitlik yoninde atilan adimlari
beraberinde getirmis olsa dahi, bu durumda esitligin g¢ercevesinin devlet
tarafindan c¢izilmesi, kadinlar Gzerinde yeni bir “efendi’nin ortaya c¢ikmasina
sebep olmustu (Berktay, 2018, s. 98). Bu durum annelik baglaminda agikga
gorunurdu. Devletin anneligi kavrayis bicimi Uzerinden anneligin sinirlari
belirlendi ve annelik kadinhdin temel bir bileseni olarak goéruldd. Osmanli
aydinlari ve donemin feministleri de dahil olmak Uzere pek ¢ok entelektlel,
siyasi gorugleri ve anneligin nasil yapilmasi gerektigi konusunda gorus
ayriliklarina sahip olsalar dahi, son kertede anneligin 6nemi ve bu onemli
goreve mudahale edilmesi gerektigi konusunda neredeyse bir gorus birligi

icindeydi. Donemin kadinlari, nasil “iyi” annelik edebilecekleri konusunda bir
cesit mesaj ve elestirilerin odaginda yer aldilar (Basboga, 2017). Kadinlar;
devlet, Osmanli aydinlari ve pek ¢ok feminist tarafindan annelik rolinden dogru
degerlendirildi ve bu yolla “kadinlik egittir annelik” denklemi yeniden dretilmig

oldu.
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2.3.2. Yeni Ulus-Devletin Yeni Anneleri

Erken cumhuriyet donemine gelindiginde, Birinci Dunya Savagi ve Kurtulus
Savasi’ndaki can kayiplari, savaglara bagll zorunlu goégler, ciddi bebek olumleri,
salgin hastaliklar, kotu beslenme gibi faktorler dolayisiyla doneme hékim olan
bir nufus sorunu bulunmaktaydi (Demirci-Yilmaz, 2015, s. 79). Savas sonrasi
etkilerle dogan ciddi nufus ihtiyacini gidermek i¢in anneler nufus politikalarinin
neredeyse odagi halini gelmisti. Bu donemde, kurtaj yasaklari ve nufus arttiric
onlemler oldukga etkiliydi ve demografik kaygilar dolayisiyla ¢ok ¢ocugu olanlar
icin bazi vergilerden muaflik, altin madalya, Ucretsiz dogumhane ve ana-gocuk
saghgr merkezlerinin kullanimi gibi tesvikler gergeklestirimekteydi (Demirci-
Yilmaz, 2015, s. 81). Bunun yani sira, 6rnegin 1938 dogum yasasi ile, evlilik
yasl asag! cekilerek, dogurganhgin artmasi hedefleniyordu (Demirci-Yilmaz,
2015, s. 82).

Erken Cumhuriyet Donemi’'nde, yeni kurulan ulus-devlette annelik bir yandan
nufus ihtiyaci temelli bir perspektiften dnemsenirken bir yandan da yeni ulus-
devletin ideolojik aktarimi icin dnemseniyordu. Devletin temeli, aileye ve buna
bagli olarak ailenin 6nemli Gyesi anneye dayandirildi; gelecek kusaklara
istendik toplumsal kodlarin aktariimasinin araci olarak anneler, ulus devletin
tum projelerinde merkezi bir konuma sahipti (Durakbasa, 1998, s. 36). Devlet
otoritesi kadin vatandasi, annelik ile 6zdeglestirilen bigcimde tanimlaniyordu.
Annelerin cumhuriyet ideolojisini benimsemesi ve boyun egmesi gok dnemliydi;
ancak makbul anneler makbul evlatlar/vatandaslar yetigtirebilirdi (Tokuroglu,
2004, s. 56). Dolayisiyla kadinlar “vatana asker/evlat yetistiren anneler”,
millilestirildi; ulusun anneleri olarak konumlandirildilar (Zihnioglu, 2003, s. 22).

Cumhuriyetin  modernlesmeci projesinde, “ideal anne’lerin yeri oldukga
onemliydi. Bu ideal anneler, yine gelecek neslin yetigtiricisi olarak, sahip
olmalari gereken bazi yeterlilikler ile tanimlanmaktaydi. Bu yeterlilikler, hem
egitimli ve bilingli modern anne niteliklerini hem de c¢aliskan, fedakar, kirsal
anne niteliklerini icermekteydi (Demirci-Yilmaz, 2015, s. 89). Donemde
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ideallestiriimis anne modeli; “...dogurgan, bakimli ancak Olgulu, neseli ve
bedenen saglam, ¢cocuklarini sorumlu annelik ve ulus bilinciyle egitebilen, gorev
bilinciyle hareket eden anne vatandas (Demirci-Yilmaz, 2015, s. 81)” olmayi

iceriyordu.

Doneme hakim olan bu annelik ideali, neredeyse tUm kadinlarinin yagsamini
duzenleyen ve sinirlandiran bir nitelik tasiyordu. Dolayisiyla hékim annelik
idealinin kodlari araciligiyla kadinlarin, asli gorevlerinin annelik oldugunu buyuk
olglide igsellestirildigini ifade etmek mumkindir.  Ornegin  20. Yizyilin
baglarindaki onemli figurlerinden biri olan Firdevs Mentese, annelik rolinu;
Ataturk’un verdigi gorevin yerine getiriimesi ve ona olan borcunu 6édemenin bir

yolu olarak gordugune deginmektedir (Toska, 1998, s. 82).

Erken Cumhuriyet doneminde kadinlar agisindan ¢ok kritik pek c¢ok reform
gerceklestirildi (Tekeli, 2017, s. 267; Zihnioglu, 2003, s. 22). Reformlar buyuk
Olcide Ataturk ve tek parti Ust yonetimi tarafindan tepeden inme bigimde
gerceklestirdi, kadinlar reformlarin yapilisina katilamadi ve katilmaktan
caydirildilar (Tekeli, 2017, s. 267). Boylece “kadinsiz” kadin haklari reformu
gerceklestirildi (Zihnioglu, 2003, s. 22). Bu donemde feminist muhalefet
olusturulmaya calisilsa da sonuca ulasamadi. Ornegin 6énemli feminist figlr
Nezihe Muhittin, kadinlarin hem bu yeni ulus devletin yonetime katilimi hem de
kadin haklari yoninde toplumsal dontusum igin mucadele etti; ancak feminist
mucadelesi “Kemalist tek parti iktidari tarafindan bastirildi” (Zihnioglu, 2003, s.
22). Bu nedenle s6z konusu donem, devlet eliyle “verilen” haklar dolayisiyla bir
devlet feminizmi donemi olarak degerlendirildi (Abadan-Unat, 1998, s. 328).
Tekeli (2017, s. 267) feminizm tarihinin bu ilk agamasini “feminizmin kadinlarin
elinden alinip kullanildigl, giderek anti-feminist bir devlet feminizmine

donusturuldugu ve sonunda da unutturuldugu bir donem?” olarak gormektedir.

2.3.3. Anneligin Donusumu ve Feminist Elestiri
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Erken Cumhuriyet Donemi’nin modern annelik modelini yeni ulus devletin gorev
bilingli anneleri Uzerinden kurmasindan sonra, annelik anlayisinda birtakim
donusumler yasandigini ifade etmek mumkdnddr. Bu yeni annelik modelini
anlamak icin, dogrudan bir annelik odakli bir galisma olmayan ancak anneligin
donusimund anlamak igin ¢ok onemli bir katki sunan Gumusoglu (1998)' nun
calismasina ve Turkiye’de annelik galigmalarina bir anlamda 6nculuk eden Bora

(2001)'nin galismasina goz atmanin gerekli oldugunu dusunuyorum.

GUmusoglu’nun (1998) annelige iligkin donugumu vurgulayan ¢alismasi,
Cumbhuriyet donemi ders Kkitaplarini cinsiyet rolleri ekseninde inceledigi
calismasidir. Calismada elde edilen bulgular, 1945’e kadarki suregte annelere
ulus devletin kurulusuna katki saglamasi bakimindan énemli bir toplumsal iglev
atfedildigi ve geleneksel ev ici rollerin anneler ig¢in siklikla vurgulanmadigini
gosterir (Gumugoglu, 1998). Bu donemde vyaratilan annelik imgesi; bir
ogretmen-annelik bi¢cimindedir (Gumusoglu, 1998, s. 120). 1945 sonrasi
donemde ise anneler geleneksel ev ici rollerle yogun olarak iliskilendiriimekte,
sikhkla Uniformasi halini almis mutfak Onlukleriyle resmedilmekte ve kiz
cocuklarina gelecegin anneleri olduklarina dair degerler asilanmaktadir
(Gumusgoglu, 1998). Bu baglamda yaklasik yirmi yillik siUre¢ iginde annelik
imgesi, hizmetkar-anneye evrilmigtir (GuUmugoglu, 1998, s. 120). Degisim, ayni
zamanda, annelik sevgisinin ele alinisinda da yasanmistir; ilk donemlerde
anne-baba sevgisinin anlatiminda bir egitlik s6z konusuyken, sonraki
donemlerde annelik sevgisi ve buna baglh kutsallik ve fedakarlik anlatilari

yogunlagsmigtir (GUmusoglu, 1998).

S0z konusu donusum; kadinlarin kamusal yasama aktif katiimini saglama
hedefine tam olarak ulasilamamasinin bir sonucudur (Gumusoglu, 1998).
Toplumsal kosullar sebebiyle hedefe ulagabilen/ulasabilecek az sayida kadin
olacagi ve boylece kiz 6grencilerin buyuk kisminin 6zel alanda kalacagi gercegi
goranardar (Gumasgoglu, 1998). Arat (2014, s. 102), Cumhuriyet ideolojisinin elit
tabakadan bir grup kadinin kamusal alana girmesini desteklerken, sayilari
gittikce artan “Oteki” gruba meslek sahibi elit kadinlar olmalari yonunde degil,
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Ozel alanda yuva kurma surecinde duzenli, disiplinli ve rasyonel ev kadinlari
olarak modernlesmeye katki sunmalari yonunde bir mesaj verildigini ifade
etmektedir. Bu sebeple kiz 6grencilerin yetigtiriime stratejilerinde bir degisime
gidilerek ogrenciler, iyi es ve annelik idealine uygunlastirimaya cahgildilar
(Gumusgoglu, 1998). Boylece ders kitaplan ile yurda yararli, Cumhuriyet
ideolojisini  benimsemis cocuklar vyetistirecek gelecegin annelerini de
yetigtirildiler (GUumusoglu, 1998). Bu baglamda ozellikle 1950'den sonraki
annelik imgesi; ¢ocuk bakimi basta olmak Uzere birgok igle kusatilan,
bagkalarinin hizmeti igin kendini adayan bir annelik formuna donustu
(Gumulgogdlu, 1998).

Bora (2001)'nin galismasi ise anneligin donusumund bir bagska perspektiften
anlamak bakimindan son derece 6nemlidir. iki kusaktan kadinlarla (Birinci
kusak; 1930-1940’larda doganlar ve ikinci kusak; 1950’lerin ikinci yarisi ve
1960’larda doganlar) gerceklestirdigi calismasinda, Turkiye’de modernlesme
surecinin; gocuk yetistirme pratiklerine, gocuklara aktarilan degerlere, kadinlarin
annelik kimliklerine ve ideal annelik kurgusunun donugumune nasil bir

yansimasi olduguna odaklanarak kapsamli bir analiz sunmaktadir (Bora, 2001).

Yeni ulus-devletin reformlarinin igine dogan birinci kusak kadinlar; annelik
pratiklerinde otoriteyi 6n plana ¢ikarmakta, anneligi toplumsal sorumluluk
ekseninde ele almakta ve anneligi “kendini var etmenin bir yolu” olarak
deneyimlemektedirler (Bora, 2001). Bu kadinlar, kendi annelik pratiklerini
annelerininkinden kesin bir ¢izgiyle ayirmakta ve annelerinin pratigini daha
geleneksel olarak nitelemekteler. Ayrica bu kadinlar bireysel ¢ikar ve toplumsal
cikar arasinda bir paralellik oldugunu duastinmektedirler. Bu baglamda birinci
kusak kadinlarin Cumbhuriyetin annelerden beklentilerini buyuk Olgude
icsellestirdigini ifade etmek mumkun gorunuyor. Cumhuriyet’in, eski toplumsal
duzenle ilisigini koparan yeni deger ve anlamlari, annelik GUzerinden dolagima
sokulmustu. Bora, ikinci kusak kadinlarin ise annelik pratiginde Ozerkligi

vurguladiklarini, anneligi mutlulugun yani sira bir tur baski alani olarak
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degerlendirdigini ortaya koymustur (Bora, 2001, s. 93-94). Bu baglamda

calismadan hareketle anneligin donusimu agiga ¢gikmaktadir.

Bu donemde anneligin donasimunu anlamaya fayda saglayan g¢alismalarin ise
daha sinirh oldugunu ifade etmek mumkundur. Gumusoglu (1998) ve Bora
(2001)’'in calismalari ise Turkiye’de ikinci kusak feminist hareketin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir. Turkiye'de ikinci kusak feminist hareket, 1935-1975
yillari arasinda kadin hareketinin faal olmadigi bir donemin ardindan 6zellikle
1980'lerin ilk yillarindan itibaren gelisen kadinlarin seslerinden olugsur (Talay
Kesoglu, 2020, s. 148).

Cumhuriyetci yeni seckin kadinlar uzunca bir donem hem tek partili otoriter
rejimin hem de Batili drneklerde gorulen “amacina ulagma sanrisi’nin etkisiyle
Ataturk sayesinde Turkiye'de cinsiyet esitliginin saglandigi dustncesindeydiler
(Tekeli, 2017, s. 338). Bahsedilen ¢orak yillardan sonra (Tekeli, 2017, s. 337),
1970’li yillarda sol hareketin yukseligiyle kadinlar gesitli kitle 6rgutlerinde yogun
bigimde yer aldilar ve daha sonra llerici Kadinlar Dernegi (IKD)'nin kurulusuyla
birlikte yeni bir donemin kapisi aralandi (Talay Kesoglu, 2020, s. 148). 1980
askeri darbesinin Turkiye siyasi hayatina son vermesiyle birlikte olugsan baskici
rejim iginde kadinlar, demokrasinin olmadigi bir alanda seslerini ylkseltmeye
basladilar (Tekeli, 2017, s. 270).

1980°li yillarda feministler “6zel olan politiktir” sloganiyla c¢esitli eylemler ve
galismalar yuritmuslerdir (Ozgiin, 2020, s. 545). Turkiye feminizminde annelik
ekseninde bakildiginda, bu slogani toplantilarinin temel odagi haline getiren ve
daha sonra Persembe Grubu’nu olusturan Ankarali feminist kadinlarin vurgulari
onemli bir noktay! olusturmaktadir (Timisi ve Agduk Gevrek, 2016). Bu grubun
feminist kimlikleriyle ilk kez sokaga ciktiklari eylem, 1987 vyilinin anneler
gununde duzenlenmistir ve bu eylem geleneksellesen bir nitelige sahiptir.
Eylemlerde “Annenizi seviyor, karinizi dovuyor musunuz?”,“Ayaklarimin altinda
cenneti degil, dunyay istiyorum”, “Annem, ben, kizim, ne degigiyor?” sloganlari
one ¢ikmaktadir (Timisi ve Agduk Gevrek, 2016, s. 23-27). Dolayisiyla kadinlk
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ve annelik kosullarina dair feminist elestirinin bu donem itibariyla yogunlastigi

gorulmektedir.

Tarkiye feminizminde 1980’lerin sonuna gelindiginde kadin hareketinin
kurumsallagsmasi igin birtakim hamleler gergeklestiriimigtir. Bu hamlelerden biri
olarak yayincilik, birinci kusak Turkiye feminizmiyle paralellik gosteren bigcimde,
ikinci kusakta da etkili bir rol oynamigtir. Bu baglamda 1980 sonrasi feminist
yayinlardan; Feminist, Sosyalist Feminist Kaktus, Amargi, Pazartesi, Feminist
Politika gibi c¢esitli yayinlarda annelik Onemli bir mesele olarak
sorunsallagtirimistir (Ozgiin, 2020, s. 530-548). Ornegin Feminist Dergi’nin ilk
sayisinda Handan (1987, s. 12). “Biz kadinlara var olan toplumsal yapida
sunulan rol oncelikle anne ve eg olmak. Hayatta birisinin karisi ve birilerinin
annesi olmak diginda seyler istedigimizde, karsilastigimiz dinya erkeklerin
dunyasl.” ifadesiyle ataerkil annelik dayatmasi konu edilir. Bir bagka ornek
olarak Sosyalist Feminist Kaktiis Dergisi’'nde anneligin feminist elegtirisi “Ailenin
Sorgulanmasi” baglikli yazida yapilmaktadir:

“Aile icinde yerine getirmemiz gereken bir bagka "gérev" de ¢ocuk dogurmaktir. Bir
kez gocuk dodurdugumuzda ise, artik evkadini ve kari olmanin yanisira anne
oluruz. Aile kurumunun en temel direklerinden biri, anneligin kutsallid1 efsanesidir.
Bu efsane, ¢ocugu doguran kadinin ona bakip onu blyitmesi gereken kadin
oldugu varsayimina dayanir. Dogal annenin ¢ocuda annelik edebilecek tek insan
oldugu varsayiminin gegerli bir varsayim olduguna iligkin inandirici hi¢ bir kanit
yoktur oysa. Cocuk igin dnemli olan sey, bir ya da birden fazla kisiden sicaklik ve
sefkat gérmektir. Bunu en iyi dogal annenin yapacagini bir kural olarak ileri siirmek
bir hurafeyi savunmaktir. Dogurdugumuz c¢ocuklarin anneligini tek basina bizim
Ustlenmemiz, bu isin agirligr bir yana, tim kimligimizi belirler. "Dogru" insanlar,
"saglikh" kadinlar oldugumuz ancak "iyi anne" oldugumuzda kanitlariz. iyi anne
olmanin anlami ise, sonsuz bir 6zveri, kosulsuz bir sevgi kapasitesidir. Boylece
kadin, aile iginde kocasina tabi olmanin yanisira, ¢gocuklarina da duygusal olarak
tabidir. Kocasinin isteklerinin digina ¢ikan kadin nasil eksik, basarisiz bir kadinsa,
cocuklarini her an sevmeyen, onlara sonsuz bir 6zveri ile davranmayan kadin da
Oyle "eksik" tir’(Savran, 1989, s. 58).

Pazartesi dergisinde annelik meselesi, olusturulan “Anne Fitnat'in Hatira
Defteri” isimli kose uUzerinden duzenli bigcimde ele alinir. Fitnat karakteri
aracilhigiyla anneligin tam zamanli ve emek-yogun niteligi, annelik statusu,
anneler Uzerindeki toplumsal baskilar, annelerin gocuklarinin gelisimine dair

hissettigi endiseler ve gocuk yetistirme surecinde mucadele ettikleri cinsiyetgi
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kalip yargilar gibi pek ¢cok konuya deginilmektedir. Bu yolla Pazartesi dergisi,
‘kutsal” annelik pratigindeki agmazlarin gindeme getirildigi bir alan agmasi
bakimindan 6nemlidir. Boylelikle anneligin sorgulanmasinin yolu agilir (Ceylan,
2020, s. 139). 1980 sonra feminist hareket icinde annelik miti ve kosullari, gesitli
kanallarla sorunsallastiriimakta ve annelik buyuk olgide bir baski alani olarak

ele alinmaktadir.

2.3.4. Politik Bir Kimlik Olarak Annelik

1990’h yillarda Turkiye'nin siyasi gundemi, anneleri politize eden bir toplumsal
baglam yaratmigtir (Aslan, 2008). Bu donem Kurt agilimiyla birlikte devletin
“analarin acisini” dindirmeye yonelik soylemlerinin guglendigi bir donemdir
(Karakus, 2015, s. 36). Bu baglamda Turkiye'deki feministler de anneligin politik
bir kimlik olarak digsavurumuna odaklanan c¢alismalar gergeklestirmislerdir.
Turkiye'deki feministler, konjonktirel etkinin yansimalariyla; Barigs Anneleri®,
Cumartesi Anneleri/insanlari’, Sehit/Cuma Anneleri'ni® konu edinen g¢alismalar
gerceklestirdiler (Sirman, 2009; Aslan, 2008; Karakus, 2015; Caglayan, 2009).
Bu calismalarda hegemonik ideoloji tarafindan kimin anneliginin gecerli olarak
kabul edildigine ve bu durumda “Oteki” annelerin deneyimlerinin nasil

marjinalize edildigine odaklanildi.

Tuarkiye'de siyasi bir muhalefet alani olarak annelik, Barig Anneleri ve Cumartesi
Anneleri ismiyle bilinen, sol ve Kurt muhalefetin kayiplarina dair hak arayislarini
kamusala tasiyan siyasi 6znelerle baglamigtir (Sirman, 2009). Bu anneler, “evlat

acisinl” sosyo-politik arenaya tasiyarak annelik kimliginin donusimunde rol

¢ Baris anneleri, ilk eylemleri 1999 yilinda yapan ve savasi sona erdirme savunusunda bulunan
bir grup annedir. Bu anneler, sehit anneleriyle evlat acisi Uzerinden ortak bir deneyim
paylastiklarini ve bu sebeple baris igin birlikte mucadele etmeleri gerektiklerini 6ne
strmektedirler (Aslan, 2008).

7 Cumartesi anneleri, gdzaltinda zorla kaybetmelere karsi hak savusunda bulunan grup bir kayip
yakinindan olusur. Galatasaray Meydani’'nda 1995 yilinda baslattiklari ilk oturma eyleminden bu
yana, 850’'den fazla oturma eylemi gergeklestirmislerdir (Caglayan, t.y.)

8 Cuma anneleri, Edirnekapi mezarligindaki Cuma bulugmalari gergeklestiren sehit annelerini
kapsayan grup Cumartesi annelerinin kargisina konumlandiriimaktadir (Karakus, 2015: 37).
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oynamistir (Caglayan, t.y.). Bu gruplar, annelik literatirinde annelik aktivizmi
(maternal activism) olarak kavramsallastirilan ve annelik kimligini kullanarak
cocuklari ve toplumu adina hak talebinde bulunma anlamina gelen olguya birer
ornek niteligi tagimaktadir (Orozco Mendoza, 2016). Bu aktivizmin kdkeni, genel
olarak kadinligin ve 6zel olarak da anneligin, savastan ¢ok baris yanlsi bir 6ze

sahip oldugu fikrine dayanmaktadir.

Ote yandan kendilerini Cumartesi annelerinin zitti bigciminde, Cuma anneleri
olarak adlandirilan sehit anneleri, anneligin siyasi alanini genigletmistir. Turkiye
toplumunda anneligin olmasi gereken yanlari 6ne ¢ikaran makbul annelik,
Cuma anneleriyle ortusmektedir. Dolayisiyla makbul aci da onlarin acisi
olmustur ve makbul yas, onlarin tuttugu yastir (Aslan, 2008). Barig ve
Cumartesi Anneleri, evlat acisi deneyimini paylagmalarina ragmen ayni kimeye
dahil edilmez; annelige atfedilen “pozitif’ degerlerin evrenselligi, bu anneleri
kapsamaz. Boylelikle sehit annelerinden olusan Cuma Anneleri dogrudan
magdur konumuna yerlestirilmigti. Cuma annelerinin aktivizmiyle birlikte
toplumda makbul annelik ve o6teki annelikler arasinda halihazirda var olan
kutuplasma daha da goériiniir hale gelmistir (Sirman, 2009). lyi-kétii, makbul-
sbzde, ideal-Oteki siniflandirmalari; annelige yuklenen anlamlarin Uzerinde
evrensel bir uzlagidan ziyade, birtakim politik degerlerin etkili oldugunu
gostermektedir. Aslan (2008, s. 75) Turkiye’de annelik kimliginin, “aileyle ulus-
devleti birbirine baglayan bir ara kurum” oldugunu belirtir ve bu tanima uymayan

oteki annelerin deneyimleri disarida birakilir.

Ayrica, annelerin gocuk yetistirmeden sorumlu tutulmasi, bir toplumsal deger
sistemi icinde gercgeklestiginden ve bu degerler sistemi ahlaki olarak
yapilandiriimis oldugundan toplumun ahlaki sistemi ile uyusmayan gocuklarin
‘kotu” davranig ve eylemlerinden anneler sorumlu tutulmaktadir. Nitekim,
ataerkil dusuncenin yerlesik yapisi sebebiyle, anneler nesiller boyunca
cocuklarinin akil hastaliklarindan, sugluluklarindan, yasam tarzlarindan ve
cinsel yonelimlerinden yani “sosyal sapmalarindan” sorumlu tutulmuslardir

(Forcey, 2001, s. 163). Bu eksende Barig ve Cumartesi anneleri, Turkiye’'nin
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toplumsal butunligunu igsellestirmemis ve hatta buna karsi muhalif tutumlar
benimseyen c¢ocuklar yetistirmis olmakla suglanir. Boylelikle makbul olan
annelik biciminden diglanan Barig ve Cumartesi anneleri, s6zde annelikleriyle
‘milletin annesi” olmanin tam kargisinda konumlandiriimistir (Sirman, 2009).
Butin bu annelik deneyimleri, siyasallagsmanin anneligi nasil yeniden
sekillendirdigini, anneligi “saf’ halinden ¢ikararak politik bir sdylemin parcasi
haline getirdigini ve zaman zaman annelerin birbirlerine kargi konumlandirdigini
gOstermektedir (Karakus, 2015, s. 37).

2.3.5. Aile Merkezli Annelik

1990°'h yillarin karmasik siyasi gundeminden sonra, AKP’nin iktidara geldigi
2002 yilindan bu yana annelik, donemin ideolojisine uyumlastirilarak yeniden
ele alinmaya devam edildi. AKP iktidarinin ideolojik egilimlerinde islami
referansli, sag/muhafazakéar ve milliyet¢i bir tutum bulunuyordu. Bu tutum,
kadinlari aile igine sinirlandirarak es ve anne rollerini 6n plana g¢ikaran bir
nitelige sahipti. AKP iktidarinin 2002-2007 arasi donemde kadinlara verdigi
deger, neslin devami ve guglulugu igin annelik eksenli gekillenirken 2007
sonrasi dénemde ataerkil ve islami anlayigin yogunlasmasiyla bir kurum olarak
aileyi guglendirme esasli pek ¢ok politika uygulandi (Erkmen, 2020). Devletin
Ozellikle 2010’lu yillardan sonra aile yanlisi politikalarinin artigi gesitli 6rneklerle
gorulebilir (Saygihgil, 2021).

Aileyi guglendirmeyi esas alan bu politikalar; kadinlar igin bir annelik
dayatmasina®, kadinlarin annelikle 6zdeslestiriimesine, anneligin kutsanmasina,
cocuksuz kadinlarla ilgili negatif deger yargilari Uretilmesine yol agar.’® Bu
baglamda donem itibariyla ideal annelik; heteroseksuel, evli, en az ¢ ¢ocuk
dogurmus'!, annelikten baska bir kariyeri merkeze almayan, 6zel alanda gocuk

% (Temogin, 2022).
19 (Hrriyet, 2016).
"(Yeni Safak, 2008).
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bakimiyla tam zamanl ilgilenen ve gocugu sisteme uygun ideolojik kodlarla

yetistiren Sunni MUsliman-Turk aile merkezli annelerle kabaca resmedilebilir.

Ayrica Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in feministlerin anneligi kabul
etmedigini ifade etmesi, annelik ve feminizm arasinda inga edilen geligkinin
onemli bir érnegini olusturur (BBC, 2014).'2 2000’lerde kurumsallagsma slreci
devam eden Turkiye'deki feminist hareket ise annelik deneyiminden ziyade
ailecilige kargi cesitli elegtirilerini dile getirmektedir. Ornegin Feminist
Politika’nin 17.sayisinda kadinlar, “Aile diginda hayat var!” sloganiyla kadinlari
es ve annelik rollerine hapseden baskilara, annelerin artan sorumluluklarina

kargi ses ¢ikarmaktadirlar:

“... bu yeniden “aileye doénus” yeni bir kadin ve annelik imgesi gerektiriyor. Artik
yalniz yasayan kadinlar, 6zellikle yalniz anneler bir basari dykust anlatmiyor,
kendi secimlerini yapmis gugli kadinlar olarak sunulmuyor. Basarisiz, mutsuz,
yalniz, dahasi kadinhgi, disilligi becerememis kadinlar olarak damgalaniyor. Bati
medyasinda artik kariyer kadinlari yok. Onun yerine, aile hayati iginde suiper guglu
anneler var. Cocuklarin, kocalarinin, dahasi genis ailenin her seyinden sorumlu,
her tarlG intiyaclarini gdézeten ve bu aile hayati icinde anneligi gu¢lu bir kadin olarak
mutlu bir sekilde tasiyan kadinlar var.” (Toks6z ve Barin, 2013, s. 25)

2010’'lu yillarda annelik mitlerinin ve kosullarinin feminist elegtirisi gesitli
orneklerle devam etmektedir. Amargi dergisinin 16. sayisinda Akkaya (2010, s.
67) anneligi “ev igine kitlenmisg, nerede olursa olsun akli ‘ora’ya yogunlagmis bir
orgutliluk hali” olarak tanimladigi yazisinda ¢ocuk bakim pratiklerinin
ebeveynler arasinda esit paylagiimasinin 6nemine vurgu yaparken ayni sayida
Akinerdem (2010, s. 65), kendi deneyiminde maruz kaldigi toplum baskisina,
ulagsilamayan c¢ocuk bakim standartlarina deginmekte ve anne olmanin
tamamlanmaktan ziyade tamamen bir eksilme hali oldugunu ifade etmektedir

(Akinerdem, 2010, s. 65).

12 "Bizim dinimiz kadina bir makam vermis, annelik makami. Anneye bir makam daha vermis.
Cenneti ayaklar altina sermis. Babanin degil annenin ayaklar altina koymus. Annenin ayaginin
alti 6pulur. Ben anacidimin ayaginin altini éperdim. Anam nazlanirdi, anacigim ¢ekme ayagini
derdim, ¢linku burada cennetin kokusu var. Bazen aglardi. Anne baska bir sey. Ve makamlarin
o ulasilamazdir. Ama bunu anlayanlar olur anlamayanlar olur. Bunu feministlere anlatamazsin
mesela, onlar anneligi kabul etmiyor. Ama anlayanlar yeter bize diyoruz, onlarla yola devam
ederiz." (BBC, 2014).
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Bunun vyani sira, internet kullaniminin yayginlasmasiyla 2010 sonrasi
Tarkiye'de farkli feminist odak noktalarina sahip olan Recel Blog, Catlak Zemin
ve SHarfliler gibi alternatif medya platformlarinda annelik konusu gindeme
gelmistir. Ornegin bu platformlardan Recel Blog'taki yazilar, yogunlukla
Musliman kadinlar tarafindan kaleme alinmaktadir ve bu yazilarda; kutsal ve
ideal annelik mitini, gocuk bakimina iliskin idealize edilen Olgutleri, kadinhgin
annelikle 6zdeslestirimesini ve c¢ocuksuz kadinlara yonelik olumsuz bakig
agisini elestiren yazilar bulunmaktadir'3. Catlak Zemin’de ise, anneligin normatif
kadinlik imaji igin bir zorunluluk olmasina, ataerkil anneligin tarihsel olarak
gelisimine, dogallik sdylemiyle kurulusuna, kadinlarin s6z konusu annelik
duzenini i¢sellestirmesine ve kutsal-ideal annelik mitlerine cesitli elestiriler
sunulmaktadir. Benzer bigcimde 5Harflilerde de anneligi konu alan cesitli
yazilar bulunmaktadir’®. Ornegin burada vyayinlanan “Benim bebegim,
baskalarinin karari” isimli yazi, bekar anneligin Turkiye toplumunda norm-

disihgina ve kurtaj surecinin geliskilerine deginmektedir (Limoni, 2019).

Buraya kadar Turkiye’de anneligin genel hatlariyla nasil ele alindigini, Turkiye
feminizminin annelige bakis agisini ve bazi 6ne ¢ikan annelik galismalarini
olabildigince kronolojik bicimde aktarmaya calistim. Bu aktarimda donemlerin
annelik anlayiglarini tarinsel baglamlari icinde vermeye 6zen gosterdim. Sirman
(2020, s. 556), Turkiye’deki feminist yazinda annelik deneyimine odaklanan
calismalarin gorece az olduguna, anneligin daha gok bir ezilme alani olarak ele
alindigina, dogurganlik gibi konulara biyolojik determinizme kayma endigesiyle
pek fazla yer veriimedigine ve annelik meselesinin yogunlukla politik annelik

alani Uzerinden gelistigine deginmektedir. Bu baglamda Turkiye'de annelikle

> Ornegin "Annelik Aslinda O Kadar Da Kutsal Olmayabilir Mi?" (O. Z, 2014), "Yeni Baglayanlar
igin Ideal Annelik Yeni Baslayanlar igin ideal Annelik" (Gokoglu, 2014) ve "Anne Olunca..."
(Dag, 2018) gibi yazilar vardir.

4 Ornegin “Kutsal annelik masallari ya da kendi hikayemizi yaratmak” (Akpinar, 2017) ve
“Kadinligin Kontrol Listesi: Evlilik ve annelik tzerine” (Aksoy, 2018) gibi yazilar vardir.

15 Ornek olarak “Bekar Annelik Sultanlikmis Meger” (Demir, 2022) isimli yazi gosterilebilir.
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ilgili sundugum kavramsal gergeveden hareketle benzer bir ¢ikarim yapmak

mUmkuanddr.

Diger yandan; anneligin belirli bir donemle sinirlandirilamayacak, kapsami bir
donemin sinirlarindan daha genis veya dar olan fakat gesitli calismalara konu
edilmig temalari bulunur. Bu annelik temalari dogrudan benim g¢aligmamla ilgili
olmasa da Turkiye'de anneligin ve annelik galismalarinin genel niteligini
anlamaya fayda sunacagini dusunuyorum. Dolayisiyla bir sonraki bolimde, bu
bolime kadar sunulan annelik anlatisina ek olarak, Turkiye'deki annelik

calismalarina konu edilen bazi annelik temalarini kisaca sunmaya ¢alisacagim.

2.3.6. Annelik Degil, Annelikler: Tiirkiye’de Anneliklere Dair

Calhigsmalar

Tarkiye'de yapilan annelik galismalarinda 6ne ¢ikan konulardan biri ¢alisan
anneliktir. Bu konunun one c¢ikan bir fenomen olmasi, ataerkil annelik
kurumunun kadinlari  gocuklarin  bakimindan  birincil sorumlu olarak
tanimlamasiyla iligkilidir. Kadinlarin bakim emegi ile iligkilendiriimesi tam
zamanl islerde duzenli olarak calismalarinin 6nunde buylk bir engeldir
(Dedeoglu ve Sahankaya, 2015, s. 93). Ozellikle kiigiik gocuklarin bakiminin
sadece annenin sorumlulugunda gorulmesi, annelerin g¢alisma hayatindan
uzaklastirlmasina, eve baglanmasina, sorumluluklarinin artmasina ve yasam
segeneklerinin azalmasina yol agmaktadir (Turkoglu Ustin, 2020, s. 1558;
Alkan, 2006, s. 25). Nitekim, dunyanin pek ¢ok yerinde hala gocuk bakimi igin is
hayatina ara veren kisi kadinlardir (ilden Kogkar, 2015, s. 207). Kadinlarin
calisma hayatina devam ettigi durumda dahi, gocuk bakimini gergeklestirenin
(buyukanne, bakici gibi) yine bir kadin oldugu gercegdi agiktir.

Bu noktada g¢ocugun birincil bakimdan sorumlu gorulen annenin Ucretli bir iste
calismasi durumunda okul c¢aginda olmayan kiuguk c¢ocuklara saglanacak
bakim, mesai saatlerinde ailenin diger kadinlar tarafindan veya piyasadan
bakim hizmeti alinmasi yoluyla ¢dziilmektedir (Turkoglu Ustiin, 2020, s. 1561).
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ilk alternatif diisiik maliyeti dolayisiyla daha fazla tercih edilmektedir (Tirkoglu
Ustiin, 2020, s. 1561). Ancak bu noktada kadinlar agi tarafindan saglanan bu
bakim faaliyetlerinin devamliigina/surdurulebilirligine iligkin 6nemli bir soru
isareti dogmaktadir. Bu soru igareti, gelecek kusagin kizlarinin ve torunlarinin,
kendi kizlari ve torunlar icin ayni miktarda bakim faaliyetini surdurtp
stiremeyecekleridir (Moreno, 2006, s. 391). ikinci alternatif ise, kres veya dadi
gibi resmi ve maliyetli bir yolu isaret etmektedir; bu alternatifin tercihinde
annenin gelir durumu ve g¢ocuk bakim hizmetlerinin Ucreti 6nemli rol oynar
(Turkoglu Ustiin, 2020, s. 1561). Bu noktada yapilan arastirmalar, egitim diizeyi
ve ekonomik gelir duzeyi ile kurumsallasmis ¢ocuk bakim hizmetlerinden
yararlanma arasindaki paralel iliskiyi ortaya koymaktadir (ACEV, 2017, s. 15).

Ayrica igsgucu piyasalarinin agikga cinsiyetci yapisi annelerin ¢galisma yasamina
dahil olmasini 6nemli Olgude etkiler. Kadinlarin evlilik ve g¢ocuk bakimi gibi
sorumluluklari dolayisiyla isi aksatma veya birakma olasiliginin gok yuksek
olmasi sebebiyle is verenler daha gok erkekleri tercinh etmektedirler (Arat, 1994,
s. 46). Kadinlarin dogum sebebiyle is yasamlarina ara vermeleri, onlarin ig
yasaminda kalmalarini ve terfi edilme sirelerini etkilemektedir (ilden Kogkar,
2015, s. 212). Bu baglamda Williams (2001’den aktaran ilder Kogkar, 2015, s.
212)1in anneligin kadinlarin is yasami baglaminda bir dezavantaj oldugunu ve
kadinlarin terfi edilmesinde “cam tavan”dan ziyade “annelik duvari’nin etkili

oldugunu belirtmesi 6nemlidir.

Tarkiye'de calisan annelik, cesitli disiplinlerden c¢esitli arastirmalara konu
olmustur. Yapilan ¢galismalarda akademisyenler, saglik personelleri, sivil toplum
orguttu cahsanlari, 0zel sektorde yoneticileri gibi cesitli meslek kollarindan
annelere odaklaniimistir (Burg, 2016; Beyenal, 2019; Sezer, 2020; Timurturkan,
2020). Turkiye’de yapilan annelik calismalarinda; anneligin sinif temelli bir
deneyim oldugu, farkli sosyo-ekonomik baglamlarda annelik yapan kadinlarin
farkh ihtiyaclari oldugu, genel olarak annelerin ev-ig yagami dengesini kurmakta
zorlandiklari, kimi zaman annelik ve meslek sahibi kimlikleri arasinda bir ikilik ve

endiseler dizisi yasadiklari ve buyuk Olgude anneligi merkeze aldiklari
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bulgularina ulasiimistir (Kaya, 2008; Akyol ve Arslan, 2020). Bu baglamda
dusunuldugunde, Turkiye'de g¢aligan annelerin anneligi bir yandan memnuniyet
ve Ote yandan zorlukla iligkilendirilmesi anlamli gorulmektedir (Kulakag ve
meslektaslari, 2006).

Tarkiye'de  yapillan calismalarda ele alinan  bir bagka  konu;
géemen/miilteci/ulusétesi annelik deneyimidir. Bu konu ekseninde cesitli
calismalar gergeklestirilmistir (Dagdelen, 2018; Oztan, 2009; Sili Kalem; 2021;
Civelek ve Koylan, 2020). Calismalarin ortak vurgusu, go¢ etmenin anneligi
yogun olarak etkiledigi yonundedir (Sili Kalem, 2021; Civelek ve Koylan, 2020).
Anneleri ¢ocuklara bakmakla yukumlu Kigiler olarak konumlandiriimasi, bu
annelik deneyimlerini daha zorlu ve kaygil bir forma donusturmektedir. Yapilan
calismalar, gogmen/mdulteci/ulusétesi annelikleri ve bu annelerin problemlerini

gorundr hale getirmeye fayda saglamaktadir.

Tuarkiye'deki annelik calismalarinda bekar annelik/yalniz annelik/tek ebeveyn
olmak deneyimlerine odaklanan galismalar yapilmigtir. Bekar anne “daha dnce
evli olan ancak su anda ayri yasayan, bogsanmig veya dul olan bir veya daha
fazla ¢ocuklu bir kadin veya hig evlenmemis gocuklu bir kadin® (Gustafson,
2009, s. 1122) olarak ifade edilebilir. Ataerkil annelik anlayigi evlilik icinde anne
olmayi idealize etmektedir. Bu baglamda Turkiye’deki neredeyse tum
dogumlarin evlilik icinde meydana gelmesi énemlidir (HUNEE, 2013, s. 67).
Dolayisiyla evli annelerin disinda kalan; bekar annelik/yalniz annelik/tek
ebeveyn olmak gibi deneyimler norm-disi olarak gorulmektedir. Turkiye'de bu
deneyimlere odaklanan cesitli calismalar gergeklestirilmigtir (Demirel, 2021;
Karaca Aydin, 2019; Boztilki, 2022; Demir ve Celebi, 2017). Bu galismalar
blyuk olgude, bu grup kadinlarin karsilastiklari sosyal, ekonomik, psikolojik
cesitli zorluklara ve bunlara bagli ihtiyaglarin belirlenmesine odaklanmaktadir.

Tarkiye'de evlat edinme konusu gesitli alanlardan arastirmalara konu olsa da
eviat edinen annelerin deneyimini esas alan calismalar olduk¢a azdir. Bu

calismalara ornek olarak Avci (2019)nin calismasi verilebilir. Avci (2019)



50

biyolojik, evlat edinen ve koruyucu annelerin annelige dair goruslerini inceledigi
calismasinda, anne olma tercihlerinde toplumsal dinamiklerden belirleyiciligine,
annelik pratiginin iggudusellikten ziyade sosyolojik bir nitelik tasidigina,
dogumun tek basina annelik igin yeterli bir kistas olarak goérulmedigine

ulasmigtir.

Tuarkiye'deki annelik literatirinde lezbiyen, trans ve kuir annelik (ebeveynlik)
deneyimlerinin buylk oOlcide g6z ardi edildigini sOylemek mumkundir. Bu
noktada, is (2013)in heteropatriyarkal ikili cinsiyet sisteminin kapsamadig
ebeveynlerin (lezbiyen, biseksuel, trans ve kuir ebeveynlerin) deneyim, beklenti
ve gocuk yetistirme stratejilerine odaklandigi ¢aligsmasi literatlire dnemli bir katki
sunmaktadir. Caligsmada, gorusmecilerin  cinsiyetlendiriimis  ebeveynlik
kategorilerine (annelik-babalik ikiligi) bir meydan okuma sundugu ortaya
konulmustur ve ozellikle feminist hareket iginde kuir ebeveynlik deneyiminin
dikkate alinmasi gerektiginin alti gizilmistir (Iis, 2013). Lezbiyen, trans ve kuir
ebeveynlik, internet yoluyla olusan alternatif medyada c¢esitli yazilarla gindeme
taginsa da konuya dair daha fazla ¢alisma yapilmasi yoluyla bu ebeveynlerin

gorunarliGgunun artmasi gereklidir.

Guncel annelik calismalarinda onemli odak noktalarindan biri, dijital/sanal
annelik kavrami altinda butunlestirdigim yeni medya ve turevlerindeki annelik
pratiklerini konu edinen calismalardir. Bu c¢alismalar, internet kullaniminin
yayginlagsmasiyla birlikte artan sayida annenin web siteleri, bloglar ve sosyal
medya platformlarinda aktardigi deneyimlerini esas alir. Calismalar dogrudan
annelik temelli olabilecegi gibi, tuketim, kapitalizm, populer kultar, cocuk haklari
gibi bagka eksenlerle kesigebilir. Dijital dunya, etkilesimi yogun bir alanda
kadinlarin annelik hikayelerini anlatmalarina, tartismalarina ve

degerlendirmelerine 6nemli bir alan sunar.

Dunyada artan calismalara paralel olarak, Turkiye’de de dijital/sanal annelikle
ilgili calismalarin son donemde arttigini sdylemek mumkuandur. Tarkiye'deki
calismalarin ortak bulgusu, annelige yonelik icerik uretilen web siteleri
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(Timurturkan, 2019b; Gal Unll, 2021), gesitli bloglar (Yelsali Parmaksiz; 2012;
Gurcayir Teke, 2014) ve sosyal medya platformlarinda (Aktas, 2019; Mutluer,
2019) yeni bir annelik bigiminin kuruldugu ve bu annelik bigiminin kadinlarin
deneyimlerinde pozitif ve negatif birtakim sonuclar yarattigi/yaratabilecegidir.
Tarkiye'deki ¢calismalar bu yeni annelik bi¢imini; anneligi uzman bilgisine dayali,
cesitli Oneri, Urun, hizmet ve aktivitelerle desteklenen, annelik pratiginde
profesyonel bir tutumu esas alan ve platformlar aracihigiyla kurgulanan
mukemmel annelik imgesi Uzerinden annelerin deneyiminde yetersizlik hissi
yaratan bir modeldir (Yelsali Parmaksiz, 2012 ve Timurturkan, 2019b). Bu
alternatif platformlarla birlikte anneligin “geleneksel, deneyime dayali ve
kusaktan kusaga aktarilan pek c¢ok yontem ve anlayisinin sanal bir forma”

donustigunu ifade etmek mumkundur (Timurturkan, 2019b).
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3. BOLUM

YONTEMBILIM

3.1. ARASTIRMANIN EPISTEMOLOJiSi, TEORIK PERSPEKTIFi VE
YONTEMI

Crotty calismasinda (1998) epistemoloji, teorik perspektif, metodoloji ve yontemi
iceren dort ana unsurun arastirma surecinin iskeletini olugturdugunu anlatir. Bu
dort ana unsurun blyuk olgude birbirini sekillendiren, birbiri Gzerine temellenen
bir yapisi bulunur. Oncelikle yontem veya yontemler, arastirmada veriyi Gretmek
ve analiz etmek gibi asamalarda kullandigimiz teknikleri kapsarken yontembilim
(metodoloji) arastirmanin nasil yurutulmesi gerektigine iliskin surecin butinsel
bilgisine isaret eder (Neuman, 2020, s. 26-27). Teorik perspektif ise,
kullandigimiz metodolojiyi bilgilendiren ve baglami saglayan felsefi durusu, bir
anlamda sosyal bilim yaklagimimizi anlatir (Crotty, 1998, s. 12). Burada
kullandigimiz teorik perspektif, “diunyaya bakmanin ve onu anlamlandirmanin
bir yolu” oldugundan bilgi yUuklu bir yapiya sahiptir (Crotty, 1998, s. 17).
Dolayisiyla teorik perspektifimiz, bildiklerimizi nasil bildigimize dair bir anlayisi
da igerir (Crotty, 1998, s. 17). Bu durumda kullandigimiz yontemin
metodolojimiz ve metodolojimizin teorik perspektifimizle olan siki bagi gibi,

epistemolojik yaklasimimiz da batun bunlarla siki bir baga sahiptir.

Arastirma o6znelerinin annelige iliskin karar ve deneyimlerini anlamak amaciyla
gerceklestirdigim bu arastirmada uygun arastirma yaklagsimi olarak nitel
arastirmayi kullandim. Nitel arastirma; bireylerin deneyimlerini ortaya ¢ikaran ve
basarili bir uygulamayla insanlar i¢cin neyin onemli oldugunu anlamaya fayda
saglayan bir arastirma yaklagimidir (Silvermann, 2020, s. 3). Dolayisiyla nitel
arastirma yaklagimini; anlama ve yorumlamaya dayali, etkilegimli, esnek,
gerceklige dair genellenebilir veri elde etmekten ziyade bir miktar yararl bilgi
elde etmeyi esas alan ve baglama merkezi bir rol veren yapisi sebebiyle tercih
ettim (Roller ve Lavrakas, 2015, s. 4-9).
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Halihazirda birgok feminist arastirmaci tarafindan agirikh olarak nitel
yontemlerin  kullanildigi  ve feminist arastirmada da nitel yontemlerin
kullaniminin tavsiye edildigi bilinmektedir (Letherby, 2003, s. 80). Bu tavsiyenin
temelinde nitel arastirmanin esnek, muzakereye agik, arastirma Oznelerinin
dahil olmasina alan acan ve etkilesimci Ozellikleri yer almaktadir (Letherby,
2003, s. 80). Holland ve Ramazanoglu (2002) da calismalarinda feminist
arastirma icin kuguk olcekli ve nitel/etkilesimli yaklasimlarin guglu ve Uretken
olarak degerlendirildigini vurgulamaktadirlar.

Nitel arastirma yaklasimi “sosyal dunyanin nasil yorumlandigi, anlasildigi,
deneyimlendigi, uretildigi veya olugturuldugu ile ilgilenmesi anlaminda genel
olarak 'yorumsamacl' olan felsefi bir konuma dayanmaktadir” (Mason, 2002, s.
3). Bu baglamda arastirmada esas olarak insaci epistemolojik bir tutumu
benimsedim. Bilginin ve anlamin verili olmadigini, kesfedilmekten ziyade inga
edildigini esas aldim (Crotty, 1998, s. 19). Bu anlamda bireylerin deneyimlerinin,
toplumsal etkilesimlerinin ve toplumsal baglamin, anlami ve bilgiyi inga eden
temel unsurlar oldugunu dustunuyorum. Buradan hareketle ontolojik olarak,
arastirma oznelerinin ¢oklu ve inga edilen toplumsal gercgeklikleri oldugunu g6z

onunde bulundurdum.

Bilgi Uretimi igin arastirma Oznelerinin anlatilarina bagvurarak onlarin annelige
iliskin karar ve deneyimlerini anlamaya odaklandim. insaci felsefi tutumla,
anlamaya calistigim bu oruntulerin insa edilmesinde arastirmaci olarak benim
ve toplumun kritik bir rolu oldugunu gozettim (Moses ve Knutsen, 2016, s. 28).
Aragtirma Oznelerinden biri olarak benim kim oldugumu ve konuyla nasil bir
iligkim oldugunu feminist yorumsamaci teorik perspektife dayanan bu nitel
arastirma i¢in dnemli bir belirleyici olarak degerlendirdim.

Dolayisiyla arastirma boyunca ben dilini kullanmaya ¢alistim. Cunku dilin etkili
bir kdlturel gl¢ oldugunu ve yazma tarzimizin kisisel niyetlerimizle iliskili
oldugunu duastunuyorum (Hesse-Biber, 2007, s. 343). Nesnellik, evrensellik ve
bilimsellik gibi birtakim standartlarla tek tiplestiriimis akademik yazi dili
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anlayiginin uguncu tekil sahis kullanimini bir zorunluluk olarak sunmasina bir
meydan okuma olarak birinci tekil sahis kullanimini tercih ettim. Bu tercih,
arastirmaci olarak benim arastirma surecindeki payimi ve yaklasimimi
vurgulamak igin énemliydi. Sonug olarak benimsedigim bu insaci epistemolojik
yaklasimla anlami ve bilgiyi arastirma o6zneleriyle kurdugumuz etkilesim ve

baglam iginde karsilikl olarak insa ettigimizi distunuyorum.

Aragtirmanin feminist niteligi dolayisiyla birtakim feminist epistemolojik
ilkelerden faydalandim. Burada Uzerinde wuzlagilan tek bir feminist
epistemolojiden ziyade feminist olarak nitelenebilir pek ¢ok bilgi agiklamasi
bulunur (Tanesini, 2012, s. 14). Feminist arastirmacilar i¢cin gogunlukla tGzerinde
uzlagilmasi onerilen bazi epistemolojik ilkeler ise sunlardir; bilginin toplumsal
olarak kuruldugunun kabull, baskin ideolojinin yonetici sinifin ideolojisi
oldugunun kabull, degerden arinmis bilim diye bir seyin olmayacaginin kabulu,
sosyal bilimlerin simdiye kadar erkeklerin gikarlarini yansittiginin ve onlara
hizmet ettiginin kabuli ve toplumsal konumlarindaki farklilik geregi kadin ve
erkek bakis acilarinin farkh oldugunun kabultdur (Eichler, 1980°den aktaran
Stanley ve Wise, 1996, s. 81-82). Ben de arastirmada bu ilkeleri benimsedim.

Aragtirmada, Turkiye'deki feministlerin annelige iligkin karar ve deneyimlerini
anlamak icin feminist yorumsamaci yaklagimi kullandim. Bu kullanim ile
yorumsamaci yaklagsimin genel olarak sosyal dunyayi, o dunyanin aktorleri olan
kisilerin bakis agilarindan anlamayi ve yorumlamayi amagclayan niteligiyle
(Glesne, 2016, s. 9) feminist yaklagimin esitlik¢i niteliklerini bir araya getirmeye
caligsarak arastirma O6znelerinin annelik konusundaki gorus ve deneyimlerini

genis bir gerceveden degerlendirdim.

Esasen feminist arastirmacilar, pozitivist sosyal bilimin “s6zde” deger
tarafsizligina ciddi bir karsi ¢ikisla sosyal bilimi donusturmek amaci ile birgok
yenilik¢i fikir, yontem ve elestiri gelistirmislerdir (McHugh, 2014, s. 158).
Geleneksel sosyal bilim anlayisinin beyaz, Batili, burjuva erkeklerin sosyal

deneyimlerini merkeze alan yapisina karsin feminist arastirma yeni deneysel ve
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kuramsal kaynaklar olarak kadin deneyimi merkezlidir, arastirmada kadin
O0zgurlesmesine fayda saglanmasini amaglar ve arastirmacinin kendisini de
arastirmanin konusu kadar elestirel bir zemine ¢eker (Harding, 1996, s. 39-43).
Erkek egemen bilim anlayisi genel olarak sosyal olgulari erkeklerin bakis
acisiyla ve erkeklerin lehine olacak bigimde ele alir. Bu durumda feministler,
gercek guc iligkilerini ve suregelen egitsizliklerin dogasini etkili bir sekilde
donusturmeye yonelik galisabilmek igin oncelikle bu dinamikleri derinlemesine
anlamak isterler (Holland ve Ramazanoglu, 2002, s. 57).

Genel olarak feminist arastirma, kadinlarin yasamlarinin cinsiyetlendiriimis
baglamini inceleyen, toplumsal cinsiyet esitsizliklerini ortaya ¢ikaran, kadinlari
guglendiren, sosyal degisimi savunan ve/veya kadinlarin yasamlarinin
statlsunu veya maddi gercekligini iyilestiren bir yapiya sahiptir (McHugh ve
Cosgrove, 2002’den aktaran McHugh, 2014, s. 137). Feminist arastirmadan
bahsederken tek tip bir model sunmak mumkun degildir. Feminist
arastirmacilarin, feminist arastirmanin igerigine dair farkli yaklasimlari bulunur.
Bu baglamda feminist arastirmanin ayirt ediciligini belitmek igin genis ¢apta
kabul edilen dort temayi soyle ifade etmek mumkundur:

“(1) Toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet asimetrisinin her yerde
hazir ve nazir nemi.

(2) Yonteme karsi deneyimin gegerliligi.

(3) Arastirma iligkisinde hiyerarsinin reddi.

(4) Arastirmanin amaci ve gecerlilik kriteri olarak ozgurlesme
(Hammersley (1992, s. 187-191).”

Yari yapilandiriilmis derinlemesine gorusme de feminist arastirmalarda
yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Bu yontem, arastirma 6znelerinin
yasamlari ve deneyimleri hakkinda iggoru kazanmalarina olanak tanir ve

potansiyel olarak digerlerinin bir grup kadini anlamalarina yardimci olur
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(McHugh, 2014, s. 150). Ben de veri (retiminde'®, nitel arastirma
yontemlerinden yari yapilandirilmig derinlemesine gorismeyi, 6znelerin
konuya iliskin yaklasim ve deneyimlerini kendi sozlerinden anlamak igin
uygun teknik olarak secgtim. Boylece segtigim teknikle arastirma
Oznelerinin seslerinin farkli ve ayirt edilebilir olmasina alan ag¢mayi
hedefledim (Letherby, 2003'den aktaran, McHugh, 2014, s. 150). Bu
yontemin arastirmanin  Ozneleriyle  kurmayi hedefledigim iligkiyi
guclendirdigini, bu iligkiye duygusal bir boyut kazandirdigini dusunidyorum.
Arastirmada derinlemesine gorigsme yontemini kullanmak, arastirma
Oznelerinin  fikirlerine, dusuncelerine ve anilarina arastirmacinin
sOzlerinden ziyade Oznelerin sOzleriyle erigebilmeye imkan tanidi
(Reinharz, 1992, s. 19).

3.2. ARASTIRMANIN FEMINIST iLKELERI

Bir arastirmayi feminist yapan niteligin, sadece toplumsal cinsiyetin ya da
toplumsal cinsiyete dayali yasamlarin arastiriimasi olmadigini sodyleyebiliriz
(Holland ve Ramazanoglu, 2002, s. 147). Yalniz toplumsal cinsiyetin teorik
gercevenin bir parcasi veya bir degisken olarak eklendigi bir arastirmayi
dogrudan feminist olarak tanimlamak mumkun degildir. Bu noktada arastirmayi
feminist yapan seyin/seylerin neler oldugunun Gzerine dusunmeyi onemli

buluyorum.

Kelly ve digerleri (1992'den aktaran Westmarland, 2001, s. 28) feminist
arastirmayi feminist yapan seyi, kullanilan yontemden ziyade nasil kullanildigi
ve ne icin kullanildigi olarak belirtmektedir. Dolayisiyla kullanilan metodolojinin
yontemi sekillendiren yapisi bu noktada biylk bir dneme sahiptir. Ornegin

16 Veri toplama (data collection) kavraminin, olgularin arastirmaci tarafindan tespit edilmesini
bekledigini ima eden yapisina karsi veri Uretimi terimi, “arastirmaci tarafindan toplanan bilgilerin,
sosyal dinyaya anlam vermenin sosyal bir sirecinde Uuretildigini ima eder” (Holland ve
Ramazanoglu, 2002: 154)". Dolayisiyla Holland ve Ramazanoglu’'nun (2002: 154) yaklasimiyla
veri Uretimi kullanimini benimsiyorum.



57

derinlemesine gorisme yapmak tek bagina arastirmayi feminist yapan bir nitelik
olarak deg@erlendirilemez. Ancak derinlemesine gorusmeleri 6znelerin seslerinin
onlarin sozleriyle duyulmasi hedefiyle gerceklestirmem, arastirmanin feminist
niteligine baglidir. Bir bagka oOrnek ise, arastirma Ozneleriyle bazi hassas ve
daha zor olarak tanimlanabilecek konularda konusurken direkt sorular sormak
yerine onlarin konuyu agmak istedigi zamani beklemek ve acmak istedigi
kadarini dinlemek derinlemesine gorusmenin feminist bir versiyonunu

uygulamaya koymaya galismak olabilir (Kasper, 1994).

Arastirmada benimsedigim feminist ilkelerin temeli; (1) asimetrik gig iligkilerini
g6z 6niinde bulundurmak ve bu iliskileri yeniden (liretmemek igin ¢gabalamaktan
ileri geliyor. Bu ilke, asagida bahsedecegim diger feminist ilkeler igin bir

semsiye gorevi goruyor:

2) Aragtirmayi kurgularken kendi deneyimlerimden yola ¢ikiyorum ve
arastirma boyunca Ozdisinimsel olarak kendi konumum Uzerine
dusdndyorum:

Feminist bir arastirmaci olarak kisisel deneyimimi ve bakis agimi arastirmanin
onemli bir pargasi olarak degerlendiriyorum. Arastirma sorularini belirlemeden
veriyi yorumlamaya kadar arastirmanin tum sureglerinde aktif rol oynadigimi
biliyorum. Dolayisiyla bu konumumun arastirmayi nasil etkiledigi hakkinda
surekli olarak dusunuyorum. Gorugmeler devam ederken gorisme yonergemi
kendime ceviriyorum; kendi feminizm ve annelik yaklasimim hakkinda da

derinlemesine dusunmeye devam ediyorum.

3) Aragtirmanin tim kavramlarini seger ve kullanirken bir egitsizligi yeniden
tiretmekten ve 6znelere dogrudan veya dolayli olarak zarar vermekten
olabildigince kaginmak igin oldukga secgici davraniyorum:

Asimetrik gug iligkilerini yeniden uretme potansiyeli tasidigini disundugum
kavramlari kullanmaya mesafeli yaklasiyorum. Bu kavramlarin yerine

kullanabilecegim  alternatif  kavramlarin  neler  olabilecegi  hakkinda
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dusunayorum. Ayni anlami vermek icin kavramin yerine kullanabilecegim daha
iyi bir alternatif bulamadigimda bunu da agikga yaziyorum. Oznelerin
tanimlamalarini ve beyanlarini onlarin ifade ettigi sekilde aktariyorum.

Anlatilarina iligkin kendi ¢ikarimlarini ve yorumlarini ¢arpitmiyorum.

4) Arastirma éznelerinin mahremiyetleri ve rizalari gibi etik konularda &zenli
davraniyorum:

Arastirma 6znelerinin kisisel bilgilerini gizli tutmayi 6nemsiyorum. Oznelerin
kimliklerini acgiga ¢ikaracagini dusundugum her unsuru yeniden gobzden
gegciriyorum. Her bir 6zneyle ilk temasa gectigimde ve gorusmeye baglamadan

once “Gonulla Katilm Formu”nun niteliklerini hatirliyor ve hatirlatiyorum.

5) Aragtirmanin tim sireglerinde klasik arastirmaci-arastirilan hiyerargisini
¢b6zmeye gayret ederek dayanismaci bir iligki gelistirmeye calisiyorum:

Bilgiyi toplayan kigi olmam Uzerinden arastirma Ozneleri Uzerinde bir otorite
kurmamaya gayret ediyorum. Gorusmeden onceki ilk temasimdan itibaren
gorusme ortamini, tarihini ve saatini onlarin tercihine birakiyorum. Goérusmeye
baslamadan kendim ve arastirma konum hakkinda gerekli bilgileri agikga onlara
sunuyorum. Takma isimlerini kendilerinin se¢gmelerine alan agiyorum. Gorusme
icerinde gelisen herhangi bir durumda onlarin taleplerini dikkate aliyorum.
Gorusmeler bittikten sonra onlar i¢in nasil gectigini mutlaka soruyorum ve
boylece Uzerine galismam gereken noktalari belirliyorum. Goérusmeler boyunca
onlara saygi duydugumu ve oOnceligimin onlar oldugunu her defasinda

hissettirmeye ¢abaliyorum.

6) Arastirma 6znelerinin sbzlerini duymak ve duyurmak igin uygun aragtirma
ybntemini (derinlemesine gériismeyi) segiyorum:

ilgili konuyu, konunun &éznesi olan bir grup kisinin anlatilarindan égrenmeye
caligsiyorum. Derinlemesine gorusmenin, arastirmanin 6zneleri ve benim igin bir

sohbet havasinda ge¢mesi igin gabaliyorum. Gorusmelerde onlari aktif bigimde
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dinliyorum ve empati becerimi olabildigince kullaniyorum. Oznelerin
arastirmanin odagindan gorece uzaklastiklarini disindigumde de anlatilarini
kesmemeye gayret ediyorum. Derinlemesine gorusmelerle O&znelerin
deneyimlerini, duygularini ve dusuncelerini kendi ifadeleriyle paylagsmalarina

alan agiyorum.

7) Duyguyu anneligin ve arastirmanin temel bir bileseni olarak
degerlendiriyorum:

Sevgi basta olmak Uzere endise, merak, sefkat ve guven gibi annelikten soz
ederken deginilen bir dizi duygunun anneligin onemli bir pargasi oldugunu
dusundyorum. Burada duygu ve dusuncenin arasinda dualist bir zithk
iligkisinden ziyade karsilikh var olmaya dayali i¢ ice gecmis bir iligki oldugunu
esas aliyorum. Dolayisiyla arastirma 6zneleriyle annelik karar ve deneyimleri
hakkinda konugsurken duygularin ve dugsuncelerini bir arada ele aliyorum. Ayni
zamanda duygulari, arastirmanin da oOnemli bir pargasi olarak goruyorum.
Kendimin ve aragtirma 6znelerinin gorigsme esansinda birtakim ortak duygulari

yasadigimizi dugundyorum ve bunlari analize dahil ediyorum.

8) Anne olanlar ve olmayanlar igin destekleyici bir feminist ag olusturmanin
nasil olabilecegi hakkinda dtigtiniiyorum:

Gorugmelerde anne olan ve olmayan arastirma Oznelerinin neye ihtiyaclari
oldugunu ve ihtiyaglarinin giderilmesine dair Onerilerini dikkatle dinliyorum.
Arastirma Oznelerin annelik karar ve deneyimlerini guvenli bir ag iginde
sunabilecekleri olusumlar hakkinda dusunuyorum ve buna yonelik gundemi
takip etmeye calisiyorum. Aslinda, gorusmeler boyunca, anne olanlar ve
olmayanlar igin destekleyici bir feminist ag insa etmenin vyollar Uzerine

arastirma Ozneleriyle birlikte bir gesit beyin firtinasi yaptigimizi hissediyorum.

9) Tdm arastirma stirecimi blylik bir seffaflikla paylagiyorum:
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Aragtirmaya nasil bir motivasyonla basladigimi, nasil devam ettigimi ve bu
surecte nasil zorluklarla kargilastigimi agikga anlatmaya gayret ediyorum. Tum
surecte nasil karar verdigimi ve kararlarimin ardinda yatan dinamikleri surekli
notlar alarak kaydediyorum ve burada (yontembilim bolumdnde) arastirmayi
nasil yaptigimi anlatirken devreye sokuyorum. Boylece diger arastirmacilar igin
feminist arastirma yapmayi somutlastirmayi ve arastirmamim tum sureglerini

olabildigince geffaf hale getirmeyi hedefliyorum.

3.3. ARASTIRMA SURECIM

Sekil 1. Arastirma Sirecim

Arastirma Suirecim

Yolun Baginda:
Motivsyonum ve Arastirmaci Hikayem

Yolda: Veri Uretimi ve Veri Analizi

Yolun Sonundan Yola Déniip Bakmak: Zorluklar

3.3.1. Yolun Basinda: Motivasyonum ve Arastirmaci Hikayem
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Nitel arastirma yuraten bir arastirmaci olarak veri uUretimindeki karsilikh
etkilesimin bir parcasi oldugumu, veriyi analiz eden ve yorumlayan Kkisi
oldugumu gozettim (Kimbetoglu, 2008, s. 43). Bu anlamda arastirmayi
kurgularken motivasyonumun ne oldugunu ve kendi arastirmaci hikayemi
burada anlatmamin arastirmanin genel cergevesini daha aciklayici kilacagini

dusundyorum.

Annelik konusuna duydugum akademik ilgi; sosyoloji lisans egitimim doneminde
bitirme tez danismanimin bir Onerisiyle basladi. Aslinda annelik gok uzun yillar
sonra fark ettigim Uzere, egitim hayatimin hemen basinda, ilkokul birinci sinif
sonunda okuma bayramimda okudugum bir siir'’le en basindan beri var
olmustu. Bitirme tezi danismanimin annelik konusunda galisabilecegime dair
Onerisi Uzerine, Oncelikle kendi annem uzerinden annelik hakkinda dusunmeye
basladim. Annem literatirde “yogun annelik” olarak kavramsallastirilan asiri
fedakar bir anneligi performe ediyordu. Ben uzun yillar bu annelik modelini her
acidan asiri bulmustum ve ozellikle ergenlik donemlerimde donem dénem bu
annelikten boguldugumu hissetmistim. Daha sonra gelisen feminizm
perspektifimle, annemin annelik performansinin agiriiginin onun igin en hafif
tabirle gok yorucu oldugunu gormeye basladim. Ayni zamanda annemin annelik
diginda bagka bir kariyer insa etmesinin 6nunud siki sikiya kapatan yapilar da

feminizmim sayesinde daha net gordum. Aslinda annemin annelik disinda bir

7Siir Sadun Tanju tarafindan 1950’lerde yazilmis, ismi “Ben Anneyim!”. Bir kismi sdyle:

“Ben, Tanri'nin en buyuk lGtfuna layik gordlmisim. Ben bereketim. Ben Tanri gibi insan
yaratabiliyorum. Ben yerylzinde iyi ve guzel, kétu ve cirkin her seyin mesuliyetini tagiyorum.
Medeniyet benim, mazi benim, gelecek gunlerin Gmidi benim.

(...)

Bir aci duyarken beni ¢agirirsin. Ben teselliyim. Olsem bile géziim arkamdadir. Ben endiselerin
derin kuyusuyum. Kendi icime diserim. Ben bitiin alakalarin mihrakiyim. Comert oldugum
kadar hasis, kiskanmaz gériindigim derece de kiskancim.

Evet, seni kiskanirim. Sen benim eserimsin, sen benim emegimsin. Sen benim giizel giinlerim,
gecen omrim, bitiin hatiralarimsin. Seni kiskanirim. Seni bu duygumla bunaltir, isyan ettirir,
Uzerim. Seni kendime hasretmek isterim.

Bunun i¢in kiskanirim seni.

Ben anneyim!

Ben sayginin mihrabiyim. Oniimde diz ¢ékmeni isterim. Gonliinde yer etmeyi isterim. Hakkim
odensin isterim. Unutulmaktan korkarim. Bas Ustlinde ve bas késende yerim.”
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hayati olmasi s6z konusu bile olamamisti, dolayisiyla annem yapabilecegi tek

seyi en iyi sekilde yapmak i¢in yogun bir annelik performansi kurgulamisti.

Boylece annelik konusu, annem Uzerinden dusundukge daha c¢ok igine
girebildigim bir hal aldi. Bu donemde annelik hakkinda akademik ilgimi besleyen
bir bagska kirlma yasadim. Yakin c¢evremden bir giftin ¢ocuk isteme
seruvenlerine yakindan tanik oldum ve kendileriyle bu konu hakkinda uzun
sohbetler ettim. Onlarin ¢ocuk isteme kararlarinin ardinda yatan dinamiklerin
neler oldugunu anlamaya c¢alistim. Kendisini c¢ocuklarina vakfetmis annem
uzerinden anne olma fikrine bakinca, bunu istemedigime karar vermistim.
Cocuk konusu gundemimde yoktu ve yakin gelecekte de olmayacagini
dusunuayordum. Cocuk isteyen bu ciftin kararini yakindan gérme sureci de bu
kararimi guglendirdi. Artik kendimi gonulli gocuksuz olarak tanimliyordum. Bu
donemde oOzellikle biyolojik anneligin buyuk bir tahakkim alani yarattigini

savlayan ikinci kusak feministlerin dusuncelerinden de etkilenmistim.

Yuksek lisans egitimimin ilk senesinde annelik Uzerine disinmeye, okumaya ve
yazmaya devam ettim. Bu donemde aldigim derslerde cesitli feminist sosyal
bilimcilerin annelikle ilgili calismalarini inceleyerek yuksek lisans tez konuma
karar vermeye calistim. Ozellikle bir grup kiiltirel ve ekofeministin annelik
yaklagimlarindan etkilendim ve anneligin bir guglenme alani olarak da
deneyimlenebilecegi uUzerine dusunmeye basladim. Artik kendimi gonullt

cocuksuz olarak tanimlamiyordum.

Bu durumda anneligin baska kimliklerle etkilesime girdiginde nasil bir hal
aldigina odaklanmaya cgalistim. Ozellikle feminist kimlik ve annelik kimliginin
etkilesimi benim igin ilgi ¢ekiciydi. Sosyal ¢evremdeki feminist arkadaslarimla
annelik hakkinda sik sik konustum ve onlarin da annelikle ilgili pek ¢ok soru
isareti oldugunu ve bu durumu feminizmleriyle de iligkilendirdiklerini gordum.
Dolayisiyla feministlerin annelik karari ve deneyimleri hakkinda ¢alismayi ilgi
cekici buldum. Daha sonra tez danismanimla yollarimiz kesistiginde bu konuyu

se¢menin ¢ok dogru bir karar oldugunu anladim. Ben anne olup olmamakla ilgili
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bir karara varamiyordum ve danigmanim feminist bir anneydi. Bu ylzden her
gorusmemizde anneligi iKi farkli konumlanma noktasindan

degerlendirebiliyorduk.

Danigmanimla yaptigimiz gérigmeler sonucunda, benim i¢in ¢cok 6nemli olan
bir noktayi fark ettim. Aslinda kargi ¢iktigim annelik annemin o6grendigi ve
uyguladigi, onun igin ¢ok yorucu bir sure¢ olarak gozlemledigim, (toplumsal
orgutlenmenin ataerkiyi yeniden uretmek igin tek tip olarak isaret ettigi ve
ulagilmaz idealleriyle her seferinde anneleri yeniden yetersiz hissettirdigi)
ataerkil bir annelikti. Boyle bir annelik tarzini benimsemek, bu annelik iligkisinin
icinde bulunmak istemiyordum. Halbuki annelik olduk¢a genis bir yelpazeydi,
farkh annelik pratikleri ve yaklagimlari vardi. Bu anlamda danigsmanimin feminist
ve anne olmasi, bu iki kimligi bir arada yasamasi benim igin gergekten ufuk

acici oldu.

Annelikle ilgili entelektuel merakim aragtirma surecimde zaman zaman farkh
bicimlere burinse de su anda da hala annelik hakkinda dusinmeyi, konugsmayi,
okumayi ve yazmay! ilgi ¢ekici buluyorum. Anne olup olmama konusunda ise
hala net bir karara varmis degilim. Ataerkil annelik yapisi i¢cinde buyumus
feminist bir kadin olarak bu konuda bir karara varmanin hala olduk¢a zor
oldugunu dusunuyorum. Arastirmanin temel motivasyonu da tam buradan
filizleniyor. Annelerin ve anne olmayanlarin deneyimlerini gevreleyen tabulari
yikmayi ve hem anneler hem de anne olmayanlar i¢in destekleyici bir kultur insa
etmeyi bu arastirmanin temel motivasyonu olarak goruyorum (Snitow, 1992, s.
33).

3.3.2. Yolda

3.3.2.1. Veri Uretimi Siireci

Geleneksel ataerkil argumanlara karsi geligtirilen feminist literaturden
faydalanarak Turkiye’'nin toplumsal ve kulturel yapisi i¢cinde yetismis ve kendini



64

feminist olarak tanimlayan arastirma oznelerine odaklandim. Bu c¢ergevede
arastirma Oznelerinin, arastirmanin amaci ve temel sorusu ekseninde amacgli
orneklem secgim teknigiyle annelik hakkinda gorus ve deneyimlerini paylagsmak
isteyen feministlerden olugsmasina karar verdim. Burada gorusme sirasinda
anne ve anne olmayan arastirma Oznelerinin dengeli dagihmina dikkat ettim.
Ayrica arastirmada anne olan ve olmayan arastirma Oznelerinin annelik
kararlarini 6zgur iradeleriyle, kendilerinin istedi dogrultusunda vermis olmasini

onemsedim.

Yari yapilandiriilmis derinlemesine gorusmelerde kullandigim goérisme
yonergelerimi, anne olan ve olmayan arastirma Oznelerine uygun sorular
icerecek sekilde olusturdum. Burada nitel arastirmanin esnek yapisindan
faydalanarak arastirmanin  Oznelerinin beyanlari dogrultusunda gerekili
gordugum birtakim degisiklikleri yapabildim ve goérusmelerde ek sorular

sorabildim.

Derinlemesine gorusmeleri gergeklestirmek icin 2023 yilinin Mart ayinda
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Etik Komisyonu’ndan yaklasik
uc aylik etik kurul izni aldim. Bu suregte arastirmaya katilacak 6zneler aradigimi
once sosyal ¢cevrem araciliiyla yayginlagtirdim. Olasi 6znelerin aragtirmaya
katilmasi i¢in gerekli gordugum nitelikleri goyle ifade ettim:

“Kendinizi feminist olarak tanimlamaniz ve annelik hakkinda goéris ve
deneyimlerinizi paylasmak istemeniz arastirmada katilimci olarak yer almaniz igin
yeterli. Yani annelik hakkinda dusunudyor olabilirsiniz, anne olabilirsiniz, anne
olmayabilirsiniz, anne olmak istemiyor olabilirsiniz, anne olmak istiyor ve olamiyor
olabilirsiniz (elbette birkagi veya higbiri de olabilir; annelik karari hakkinda
goruslerinizi paylasmak istemenizi Gnemsiyorum).”

Daha sonra kartopu orneklem secim tekniginden faydalanarak gorustugum
arastirma oOzneleri araciigiyla baska arastirma 6znelerine ulagtim. Arastirma
Oznelerinin tamami beni bagka arastirma Ozneleriyle bulusturmak igin ¢ok
istekliydi. Ozellikle arastirmanin 6znelerinden Baris birgok 6zneye ulasmami
sagladi. Etik kurul iznimi kapsayan U¢ ay sonunda, goérismelerimde veri
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doygunluguna henlz ulagsmadigim igin gorismelere devam etmek istedigime
karar verdim. Bu surede aldigim Ug aylik etik kurul iznini uzatmak Gzere ek izin
aldim ve toplam yirmi sekiz arastirma Oznesiyle gorustum. Gorusmelerin
basinda arastirma Oznelerine Gonulli Katilim Formunu okudum, arastirmaya
katilmayi kabul ettiklerini ve ses kaydina onay verdiklerini teyit ettikten sonra
gorusmelere basladim. Tum saha surecinde mahremiyet ve izin gibi etik

konularda arastirma 6znelerini suiistimal etmemek i¢in ¢cok hassas davrandim.

Gorusmeleri hibrit yontemle gerceklestirdim. Burada goérusmeyi gevrimici veya
yuz yuze, nasil yapmak isteyeceklerini arastirma 6znelerinin tercihine sundum.
Gorusmelerin gok buyulk bir kismini (26 gorusme) ¢evrim igi ortamlar araciligiyla
(Google Meet, Zoom, WhatsApp Goruntulu Gorusme) gercgeklestirdik. Burada
farkli sehirlerde bulunmamiz ve zaman kisithhgr gibi etkenlerin de Oneml
olmasinin yani sira Ozellikle anne Ozneler igcin gevrimigi gorismenin daha
konforlu olmasinin da etkili olmus olabilecegini disiniyorum. Ote yandan
Ankara’da yaptigimiz iki yuz ylze gorusmenin birini bir kafede, digerini ise bir
universitede gerceklestirdik.

Gorusmelerde aragtirma oOznelerinin kimliginin gizli tutulmasi icin kendilerine
vermek istedikleri bir takma isim olup olmadigini sordum. Bazi 6zneler benim
istedigim bir ismi verebilecegimi soylese de 6znelerin buyuk gogunlugu kendi
takma isimlerini kendileri belirledi. Pek ¢ogu ise takma isimlerini belirlerken
annelik konusuyla iligkili tercihler yapti. Ornegin bazi ézneler gocuklarina
koymay! duasundukleri isimleri takma isimleri olarak segerken bazilari annelik
uzerine ilk duguncelerinin olugsumuyla ilgili olarak bahsettikleri oyuncak
bebeklerinin isimlerini tercih ettiler. Arastirma 6znelerinden biri ise, kendisine

takma isim olarak artik gorugsmedigi annesinin ismini segti.

Arastirma 0Oznelerine gorusmelerin sonunda gorusmenin onlar igin nasil
gectigini, kendilerini nasil hissettiklerini sordum. Bazi arastirma Ozneleri
annelikle ilgili duaslncelerini  kendi sosyal cevrelerinde dahi pek

konugmadiklarini fark ettiklerini sOylerken, bazi 6zneler hayatlarinin uzun
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suredir gundemi olan bu konuyu bir kez daha konugsmanin kendilerine iyi
geldigini soylediler. Ozellikle anne olan dzneler annelik kararlarini verdikleri
sureci simdiki konumlanma noktalarindan gérmenin iyi hissettirdigini anlattilar.
Gorusme sirasinda anne olmayan O6znelerden bazilari bu konuyu uzun uzun
dustunmekten kagindiklarini, konusurken fikirlerini yeniden gozden gecirdiklerini
ve gorusmeden sonra da bu konu hakkinda digunmeye devam edeceklerini
soylediler. Hem anne olan hem de olmayan bazi 6zneler ise bu konuyu rahatcga
konusabilecekleri bir alan oldugu i¢cin mutlu olduklarini ve gorunar hissettiklerini
ifade ettiler. Neredeyse hepsi gorismenin sonunda benim ve tezim igin iyi
dileklerde bulundular. Ben de tum goérusmelerden ¢ok keyif aldim, 6znelerle
kurdugumuz dayanigsmayi gercekten hissettim ve tezim icin motivasyonum her
gorusmeden sonra daha da artti. Bu surecin sonunda toplam yirmi sekiz
arastirma Oznesiyle gorustim ve gorugmelerin sureleri bir ila U¢ saat arasinda
degisiklik gosterdi. Tum gorusmeleri 2023 yili Nisan-Ekim aylari arasinda
yaklasik alti aylik bir sirede tamamladim.

3.3.2.2. Veri Analizi Sureci

Baslangigta anneligi bir insana yonelen bir pratik olarak dusunuyordum ve
O0znelerin annelik durumuyla ilgili kendi beyanlarina bagvuruyordum. Bu sebeple
arastirma oOznelerinin on dérdunun anne olan ve on dordunun anne olmayan
kisilerden olusmasina dikkat ettim. Ayni zamanda gorismeleri anne olan ve
olmayan arastirma 6zneleriyle belirli bir 6rantu icinde gergeklestirmeye caligtim.
Ornegin anne olmayan dort kisiyle gérustiikten sonra anlatilarindaki tekrarlar ve
ayrismalar Uzerine notlar aliyor, dusunuyor ve daha sonra bir grup anne olan

kisiyle gorusuyordum.

Derinlemesine gorusmelerin tarihi ve saati konusunda arastirma o6znelerinin
secimlerini dnemsedim ve gorusmeler arasinda en az bir gunluk bogluklar
birakmaya 6zen gosterdim. Bdylece gorigsmeden sonra gorusme hakkinda
disunmeye ve gorusme notlar tutmaya firsatim oluyordu. Her derinlemesine

gorusme sonrasinda yaklasik iki ile Ug¢ sayfallk gorusme notlari tuttum. Bu
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notlara 6znenin takma adi, gérisme no, gorusme tarihi, gorisme suresi,
gorusme ortami, gorusmede kullanilan anahtar kelimeler, gozlem notlari ve

gorusme Ozeti bolumlerini ekledim.

Saha slrecimin basindan itibaren belirli araliklarla gesitli notlarimi yazdigim bir
tez gunligu tuttum. Gunligume; icinde bulundugum sdreci, okuduklarimi,
danismanimla yaptigimiz gérusmeleri, gorusmelerde aldigim bazi kiguk notlari,
Oznelerin ¢arpici cumlelerini, gorusme gozlemlerimi (bazen aragtirma 6znelerini
hatirlamak igin saglarinin rengi, taktiklari bir aksesuari veya gérusme ortaminda
bulunan ilgi g¢ekici bir objeyi) ve gorismelerde ortaya gikan bazi temalar
hakkindaki ilk fikirlerimi yazdim. Ote yandan tez asamasindayken yasanan 6
Subat Depremlerinin ve guncel siyasi gelismelerin izleri de gunlugume yansidi.
Gunlugume en ¢ok annelikle olan iligkimi, dusuncelerimi ve duygularimi not

ettim.

Derinlemesine gorusmelerde arastirma Oznelerinin rizasi dogrultusunda ses
kaydi aldim. Gorusmeler arasinda uzun bosluklar oldugunda, daha onceki
gorusmelerin ses kayitlarinin bilgisayar ortamina aktarilmasina zaman ayirdim.
Bu durumda derinlemesine gorusmeleri ve veri analizini bir seviyede es zamanl
yurattim. Gorugmelerin tamamini bilgisayar ortamina kendim aktardim. Tim
gorusmeler bittikten sonra da ses kayitlarini bilgisayar ortamina aktarmaya
devam ettim ve bu slrec¢ yaklasik iki ay surdu. Toplam yirmi sekiz gérismenin
ses kayitlarindan 1077 sayfa dokum haline gelmis veri elde ettim.

Arastirmanin  analizinde  bilgisayar  ortamina  aktardigim  goérusme
dokumlerimden ve gorusmelerden sonra tuttugum goérisme notlarindan
faydalandim. Surece oOncelikle gorusme notlarini tekrar tekrar okuyarak
basladim. Daha sonra gorusme dokumlerimi okumaya girigstim. Bu noktada
gorusme dokumlerimi ve notlarimi okumak ve bunlar Uzerine dusunerek ilk
kategorileri ve baglantilari kesfetmek veri analizinin 6nemli bir adimi oldu
(Maxwell, 2013, s. 107).
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Verileri kodlamak icin MAXQDAZ24 bilgisayar yazilim programini kullandim. Bu
noktada gorusmelerin gerceklestirime sirasina benzer sekilde veri analizinde
de bir o6rintli takip ettim. Once anne olmayan o&znelerin goériigsmelerini
kodladiktan sonra anne olan 6znelerin gorigmelerine gectim. Boylece 6znelerin
annelik yaklagimlarinda tekrarlayan ve farklilagsan kodlari daha kolay takip
edebildim. Tum goérisme dokumlerinin ilk kodlamasini gergeklestirdigimde
yaklagik seksen tane betimleyici kod elde ettim. Bu betimleyici kodlar,
baslangigta kullandigim ve sinirli ¢ikarimla Urettigim kodlardi (Punch, 2020, s.
195). Daha sonra kodlar Uzerinde yaptigim sadelestirmeler ve kimelemelerle
yaklasik otuz tane oruntu kodu Uzerinden veriyi tekrar inceledim. Bu otuz 6runta

kodunu ise, daha fazla ¢ikarimla elde etmigtim (Punch, 2020, s. 195).

Bu asamaya kadar kodlamada tam olarak kategorize edemedigim verileri tekrar
tekrar okudum. Bu noktada MAXQDAZ24 programinin “Yaratici Kodlama”
segenegini kullanarak daha once kurdugum bazi iligkileri yeniden duzenledim
ve kuramadigim bazi iligkileri kurmaya c¢alistim. Kodlar Uzerinde c¢alismaya
devam ederken yine MAXQDA24 programinin “Agimlama” ve “Memo”
secenekleri araciligiyla arastirma Ozneleri, bazi kodlarin agiklamalar ve
potansiyel kod ve temalarla ilgili notlar aldim. Yine programin “Gunluk”
segenegini ise analizi gergeklestirdigim slure boyunca gundelik olarak
yaptiklarimi ve ertesi gun yapacaklarimi yazmak icin bir ajanda olarak

kullandim.

MAXQDA24 programinin hiyerarsik kod sistemiyle alt temalara ve temalara
ulasmak kolaylasti. Tum bu asamalardan sonra Uzerinde c¢alistigim yaklasik
otuz oruntd kodunu bir araya getirerek alti ana temaya ve bunlara bagli on Ug
alt temaya ulastim. Burada tematik analizi kullanmamin amaci; bu analizin bazi
sosyal olgularin daha incelikli bir sekilde anlagilmasini saglamaya ve bu olgulari
iceren sureclerin yani sira insanlarin bu olgulara yonelik algilari, degerleri ve
inanglarini da anlamaya fayda saglamasiydi (Glesne, 2016, s. 184). Bu surecin
sonunda ulastigim ana tema ve alt temalar ise (1) annelik tanimlari; (1.1) bakim

ve rehberlik yaklagimi, (1.2) performans yaklasimi, (1.3) duygu yaklasimi, (2)
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annelik karari yaklasimi; (2. 1) anne olma, (2.2) anne olmama, (3) annelik ve
feminizm iliskisi, (4) anne olmayan feministlerin deneyimi (5) annelikler; (5.1)
ataerkil annelik, (5.2) bekar annelik, (5.3) dogal annelik, (5.4) kontrol esasli
annelik, (6) feminist annelik; (6.1) hak ve sinirlarin gozetilmesi, (6.2) ¢ocuk
yetistirme, (6.3) rol model olma ve (6.4) mucadeleydi:

Sekil 2. Arastirmanin Temalari

Yaratici Kodlama

@©
@ _ TEMALARVEALTTEMALAR:  ~—___
1. Bakim ve rehberiik yaklasimi _— / N ~ T )
_— _— ~~— T 1.Hak ve sinirtanin gozetilmesi
_— - ~ —~— 4
Q—0C) ) ) )
2. Porformans yakiagim 1Ak Tanmi  2-Amnelk Karan Yakiagmi  3-Annelk ve Feminizm liskisi  4-Anne Olmayan Feminstein Deneyimi A 6FominstAmelk  ~_ 2.Gocuk yettime
/ )/ Y _ 5-Annelikler T~—a
4 - RN Gl
_~ \ N 3.Rol model oima
1.Amneolma 2. Anne oimama ~ ¥ X \
3. Duygu yaklagimi s

1. Ataerkil annelik 2Bekarannelk  3.D0gal annelik  4.Kontrol esash annelik 4 Micadele

3.3.3. Yolun Sonundan Yola Donup Bakmak: Zorluklar

Arastirma surecimde birtakim zorluklarla karsilastim. Bu zorluklara deginmenin
hem aragtirmaylr geffaflik ilkesine yaklastiracagini hem de sonraki
arastirmacilara fikir verebilecegini distniyorum. Oncelikle arastirmanin
neredeyse tamaminda kavramlari ve tanimlari kullanirken ¢ok zorlandim.
Ozellikle arastrma  Oznelerine  dair genellemeler yapmamaya ve
kavram/tanimlari 6znelerin kendi beyanlarina uygun sekillerde aktarmaya buyuk
bir 6zen gosterdim. Ancak sureg icinde Ustesinden nasil gelecegimi bilemedigim
bazi durumlar yasadim.
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Kavramlari kullanirken karsilastigim en temel zorluklardan biri, arastirma
Oznelerini anne ve anne olmayanlar olarak ayirmamla iligkiliydi. Burada anne
‘olmayanlar” ifadesinin anne olmak Uzerinden belirlenmesi, negatif bir anlam
cagristiriyor olabilir. Dolayisiyla bu grubu tanimlayacak alternatif bir kavram
bulmay! ve kullanmayi c¢ok istedim. Ancak bu gruptaki Oznelerin tamami
kendilerini dogrudan gocuksuzlukla 6zdeslestirmediklerinden, baska bir kullanim
mumkin olmadi. Aslinda anne olmayan arastirma Oznelerinin pek ¢ogu
kendilerini su an anne olmayan Kkigiler olarak tanimladilar ve kararlarinin
degdisebileceklerine dair bazi acik kapilar biraktilar. Dolayisiyla gorusme
sirasinda anne olmama kararinda olan feministler diyerek aslinda su an
verdikleri kararlarini vurguluyorum. Bu durumda anne olanlar ve olmayanlar
arasinda, merkez olanin “anne” olanlar oldugu asimetrik bir iligki

varsaymiyorum.

Arastirmada karsilastigim bir diger onemli kavramsal zorluk, “cocuk sahibi
olmak” ifadesiyle ilgiliydi. Bazi arastirma Ozneleri, yaptigimiz gorusmelerde
cocuk “sahibi” olma ifadesini kullandigimi fark etti ve bu ifadenin mulkiyet iligkisi
iceren niteligini vurguladilar. Bu geri bildirimlerinin etkisiyle arastirma surecinde
‘cocuk sahibi olmak” ifadesini kullanmamaya 6zen gosterdim. Cogu kez bu
ifadenin yerine “cocugu olmak” ifadesini tercih ettim. Ancak “cocuk sahibi
olmanin” dile yerlesik yapisi sebebiyle pek ¢cok kez gorusmelerde s6z konusu
ifadeyi kullanip kendimi defalarca duzelttim.

Aragtirma Oznelerinin kimler olacagini tasarlarken ve onlarla gorusmelerimi
gergeklestirirken de birtakim tanimlama zorluklariyla kargilagtim. Oncelikle
“Tarkiye’deki feminist kadinlarin” annelik karari ve deneyimleri Uzerine bir
arastirma oOnerisi  sunmustum. Burada “Tarkiye’deki feministler” yerine
“Tarkiye’deki feminist kadinlar” ifadesini kullanmamin temel sebebi kullandigim

baska bir temel kavramla iligkiliydi. Aragtirmayi annelik Uzerine kurgulamistim.

Ebeveynlik yerine cinsiyetlendiriimis bir rol olan anneligi kullanmam; ataerkil

ideolojik yapinin yaygin oldugu Turkiye'de, ebeveynlik rol ve sorumluluklarini
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yerine getirenlerin bayuk Olgude kadinlar olmasindan ve bu kadin-ebeveynin de
anne olarak adlandiriimasindan kaynaklaniyordu. Ayrica “Turkiye'deki feminist
kadinlar” ifadesiyle kendini feminist/profeminist olarak tanimlayan cishetero
erkekleri digarida biraktigimi, boylece anneligi kadinlarin deneyimleri i1s1ginda
anlayabilecegimi dusunmustum. Annelik arastirmasinda sadece kadinlarla
gorusmek Uzerine dusunmeye devam ettim. “Annelik sadece kadinlarin
gerceklestirdigi/gerceklestirebilecegi bir pratik midir?” gibi bazi soru isaretlerim

bulunuyordu.

Gorugmeler devam ederken, arastirma 0znelerine anneligi nasil tanimladiklarini
soruyordum. Burada anneligin cinsiyetsiz bir rol oldugunu ifade eden pek ¢ok
kadin arastirma Oznesiyle gorustum. Bu durum annelik tanimlamasini nasil
kurguladigimla ilgili soru isaretlerimi arttirdi. Daha sonra arastirmayi
yayginlastirdigimiz sosyal mecralar araciligiyla kendisini nonbinary olarak
tanimlayan arastirma 6Oznesi Lilan ile tanistim. Kendisine arastirma Onerisini
“Turkiye’deki feminist kadinlar” olarak yazdigimi, bunun arastirmanin kapsamini
sinirlamak igin kullandigim bir ifade oldugunu aktardim. Bu durumda anneligi
cinsiyetsiz bir rol olarak tanimlayan feminist Oznelerin etkisi ve kendisini
nonbinary olarak tanimlayan feminist 6zne Lilan’in katkilariyla Turkiye'deki

feministler kullanimini benimsemeye basladim.

Annelikle ilgili digunce ve deneyimlerini paylasmak isteyen “Turkiye'deki
feminist kadinlara” ulasmaya calisirken, arastirmayi yayginlastirdigimiz sosyal
mecralar araciligiyla bana ulasan bir kiginin arastirmanin cinsiyet kimligi ve
cinsel yoOnelim bakimindan kimlere acik oldugunu sordu. Bu durumda
arastirmaya katilmaya gonulli olan 6znelerin tamaminin cis kadinlardan
olustugunu fark ettim. Bu durumun arastirmayi yayginlasgtirirken aracilik eden
sosyal gevremin cis kadinlardan olusmasindan dolayr bu sekilde gelismis
olabilecegini dusindum. Maalesef trans kadinlarin sosyal gevresine arastirmayi
yeterince yayginlagstiramamig olabilirdim. Ayni zamanda elbette trans
kadinlarin, anneligin biyolojik annelikle denk goruldugu Tuarkiye baglaminda
goruglerini paylasmakla ilgili bir grup hakli endisesi ve baska gundemleri
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olabilirdi. Arastirma 6znelerinden Marla ile yaptigimiz gorigsmenin sonunda bu
endiselerimi dile getirdim. Kendisi, trans kadin bir arkadasina arastirmadan s6z

etti ve boylece Mukrime aragtirmaya dahil olarak 6nemli katkilar sundu.

Bu durumda “Turkiye’'deki feministler” ve “Turkiye'deki feminist kadinlar”
kullanimi arasindaki tercihi yapmak, bir yandan “Feminizmin 6znesi kim?”
tartismasi halini aldi. Bu konu ayrica bir arastirma konusu oldugundan burada
icermenin mumkun olmadigini dugtunuyorum. Ancak, Ozetle kendi feminist
yaklasimim c¢ercevesinde Turkiye’deki feministler kullanimiyla tamami
kadinlardan olugsmayan arastirma Oznelerini daha iyi kapsadigimi

dusundyorum.

Kavramlarla ilgili yasadigim bir diger zorluk ise yine gorismeler surerken
yasandi. Saha surecinde, on iki anne olmayan ve sekiz anne olan 0zneyle
gorustigum noktada gruplari birbirine olabildigince yakin tutmak igin kendini
anne olarak tanimlayan kisilere ihtiyag duydum. Bu esnada gorisme yapmak
icin yayginlastirdigim duyuru aracihgiyla bana ulagan kigilere durumu anlatarak
kendilerini anne olarak tanimlayip tanimlamadiklarini sordum. Bu kigilerden biri
(Yagmur) kendisini anne olarak tanimladigini, ancak bir kediye annelik yaptigini
ifade etti. Daha Once benzer sekilde arastirma 6znelerinden Hayat da kendisini
anne olarak tanimladigini, kedilerine annelik yaptigini anlatmisti. Dolayisiyla
Yagmur'un annelik beyaniyla birlikte bir insana annelik yapmanin anneligin tek
turd olmadigini daha iyi anladim. Daha sonra yaptigim gorusmelerde ise
Mukrime kendisini kedi ve gi¢ceginin annesi olarak tanimladigini ifade etti.

Bu durumda arastirma grubunu belirlerken anneligi yalnizca insanlara yonelen
bir pratik olarak ele almanin benim bir 6nyargim oldugunu ve arastirmanin
sinirlilligi olabilece@ini dusindim. Arastirmaya feminist niteligini kazandiran
temel noktanin gug iliskilerine bir 6lgcide meydan okumak oldugunu g6z 6nunde
bulundurunca, aragtirma 6znelerinin turler Ustu bu yaklagsimi annelik kavrayigimi
genisletmemi sagladi. Dolayisiyla arastirmanin 6znelerinin  belirlenmesi

surecinde anne olan ve olmayan olarak ikili olarak kategorize ettigim grubun
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icinde, bir insana annelik yapmayan ancak hayvanlar ve bitkileri iceren bir

canliya annelik yapan 06znelere alan agmanin gerekli oldugunu anladim.

Hayat, Yagmur ve Mdukrime'ye aragtirmayi kurgularken anneligi insanlara
yonelen bir pratik olarak ele aldigimi acgikladim. Kendilerini kedilerinin ve
ciceginin annesi olarak tanimlayan bu u¢ arastirma Oznesiyle yaptigimiz
gorusmelerde, gorisme yonergemin de buyuk olgude insana annelik yapmak
uzerine kurulu yapisinin etkisiyle, bir insana annelik yapmakla ilgili dusince ve
duygular Uzerine de konustuk. Bu noktada nitel arastirmanin esnek yapisindan
faydalanarak kediye/cicege annelik yapmak Uzerine ek sorular sorabildim.
Ayrica bu arastirma Ozneleriyle yaptigimiz gorusmelerde yer yer kendi annelik
stillerini bir insana yapilan annelikle karsilastirabildik.

Kavramlarla ilgili kargilastigim bir diger zorluk ise; arastirmada alisilagelmis bir
grup kavrami ve soz Obegini baska kelimelerle ifade etmemden kaynaklaniyor.
Ornegin “gocuk sahibi olmak” yerine “gocugu olmak”, “katihmcilar” yerine
“arastirma Ozneleri” ve “anne/anne olmayan” Kigiler igin pek ¢ok zaman “bir

insana annelik yapmak”, “kedilere ve cicege annelik yapmak”, “kendini anne
olarak tanimlamak” ve “kendini anne olarak tanimlamamak” gibi kullanimlari
benimsiyorum. Bu kullanimlar yazarken ve konugurken surekli parantezler
kullanmay! ve uzun acgiklamalar yapmayi gerekli kiliyor. Ancak bu durumun
Ozellikle metnin okunmasinda akiciiga buyuk oranda zarar verdigini
dusunuyorum. Yine de esgitsizlikleri yeniden uUreten veya beyan esasl olmayan
birtakim kavram ve tanimlari surdirmek yerine bu kullanimin daha dogru

oldugu kanaatindeyim.

Arastirmada onemli oldugunu dasundugum bir diger zorluk ise, anne olmayan
bir arastirmaci olarak annelerle (de) arastirma yurutmekti. Anne Oznelerle
yaptigimiz gorusmelerde hamilelik, dogum, ¢ocuk geligsimi gibi bazi konularda
temel bilgilere sahip olmam &énemliydi. Ornegin dznelerden biri gocugunun

bebeklik doneminde gecirdigi bir evreyi anlatirken kolik bebek ifadesini
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kullandiginda tam olarak neden bahsettigini gorusme icinde anlamak

gorusmenin gidisati igin belirleyici oluyordu.

Son olarak ataerkil anneligin merkeziliginin karsisinda, “merkez digI” bir annelik
deneyimi olarak degerlendirdigim feminist anneleri ve anne olmanin
normatifliginin disinda kalarak yine “merkez-dis1” bir grup olan anne olmayan
feminist 6zneleri igeren bu arastirmanin buyuk dlgude orta sinif, yuksek egitimli
kisilerden olustugunu eklemek istiyorum. Ben kesisimsel feminist yaklagimimia,
daha fazla marjinalize edilmis ve ayrimciliga maruz birakilan bir grup 6zneyi
(koruyucu anne kimligi, trans kadin kimligi, ¢ok askl nonbinary kimligi, Kurt
kadin kimligi) arastirmaya dahil etsem de ¢oklu esitsizlik bigimlerinin hepsini bu
tez kapsaminda ele almak mumkun degildi. Fakat yine de elimden geldigince
maksimum ¢esitlilik ilkesi dogrultusunda arastirma Oznelerini genisletmeye,

farkh sesleri duymaya ve duyurmaya aracilik etmek i¢in gcabaladim.
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4. BOLUM

BULGULAR

Aragtirma kapsaminda yaptigim toplam yirmi sekiz yari yapilandiriimig
derinlemesine gorusmenin analizinin ardindan bulgulari genel olarak alti ana
tema etrafinda topladim. Bu temalar goriusme yoOnergesinde belirledigim
boliumlerden tamamen bagimsiz olmasa da kesinlikle dusundugum
siniflandirmadan buyuk 6lgude farkliydi. Veri analizi sonucunda belirledigim ana
temalar; (1) anneligin tanimlanmasi, (2) annelik karari (anne olma veya
olmama) ve kararda rol oynayan dinamikler (3) feminizm ve annelik iligkisi, (4)
anne olmayan feministlerin deneyimi (5) annelikler ve (6) feminist annelikti. Bu
temalarla ilgili bulgulari sunmadan 6nce arastirma Oznelerinin genel profilini

anlatmanin onemli olacagini dugtunuyorum.

4.1. ARASTIRMA OZNELERINE GENEL BAKIS

Tarkiye'deki feministlerin annelik kararlarina iligkin yaklagimlari ve deneyimlerini
anlamak igin nitel bir aragtirma yurattigum bu arastirmaya, arastirma 6znelerini
ve onlarin feminizmlerini tanimaya caligarak basladim. Arastirma Oznelerinin
tamami kendini feminist olarak tanimlayan kigilerdi. Toplam yirmi sekiz
arastirma Oznesinin yarisi bir insana annelik yapiyordu, yarisi ise anne degildi.
Oznelerin yaglari; 21 ile 59 arasinda degisiklik gosteriyordu. Sekiz kisi
istanbul’da, sekiz kisi Ankara’da, bes kisi Mersin'de ve (¢ kisi izmirde
yasiyordu. Geriye kalan dort arastirma Oznesi ise; Canakkale, Diyarbakir,
Gaziantep ve Kirklareli'nde yagiyorlardi.

mezunu ve alti 6zne doktora mezunuydu. Diger dort arastirma Oznesi ise lise
mezunuydu. Bu durumda arastirma oOznelerin yuksek egitimli bir gruptan

olustugunu séylemek mimkiindir. Oznelerin biyiik bélimi galisan annelerle
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bayumuslerdi ve iki 6grenci (biri lisan ve biri yuksek lisans) hari¢ hepsi su an
Ucretli bir iste galisiyordu.'® Arastirma 6znelerinin lgte biri akademisyen ve
ogretmendi. Oznelerin 6nemli bir kismi ise profesyonel mesleklerinde de
toplumsal cinsiyet alaninda galigiyorlardi. Bu baglamda arastirma kapsaminda

gorustugum 6znelerinin buyudk bolumundn orta sinif oldugunu soyleyebilirim.

Aragtirma Ozneleriyle cinsel ve romantik yonelimleri hakkinda konustugumuzda,
Oznelerinin  buyuk c¢ogunlugu kendisini “simdilik” heteroseksuel olarak
tanimlayarak yonelimin akigkanhgina vurgu yaptilar. Bazi 6zneler ise kendini
bisekslel olarak ve bir arastirma Oznesi kendisini aseksuel lezbiyen olarak

tanimladi.

Anne olan on dort arastirma 6znesinin on birinin gérigmeyi yaptigimiz sirada
bir partneri vardi. Partneri olan annelerden dokuzu evliydi. Bir kisi gocugunun
babasiyla birlikte yasiyordu ve bir kisi ise ¢gocugunun babasiyla bogsanmisti, su
an bagka bir partneri vardi. Anne olan diger Ug kisinin ise gorusmeyi yaptigimiz
esnada bir partneri yoktu. Partneri olmayan bu anne 6znelerin ikisi gocuklarinin
babalarindan bosanmigti, bir 6zne ise hig evlenmemisti. Anne olmayan on dort
arastirma 6znesinin ise besinin su an besinin bir partneri yoktu. Bu kisilerin ikisi
daha 6nce bosanmislardi. Dokuz 6znenin ise bir partneri vardi; bunlarin dérdu

evliydi.

Aragtirmanin feminist 0znelerinden sekizi kendisini toplumsal cinsiyet esitligi
perspektifiyle bakan, kadin-erkek esitligini esas alan bir yaklasima sahip olan
kisiler olarak tanimladi. Alti arastirma 6znesi ise kendilerini Marksist/Sosyalist
feminist olarak tanimladi. ki ézne kendisini Misliman feminist olarak
tanimlarken, baska iki 6zne ise kendilerini farklilar feminizmini sahiplenen kisiler
olarak tanimladilar. U¢ 6zne kendini kuir feminist olarak tanimlasa da 6znelerin
neredeyse hepsi anlatilarinda LGBTIi+ haklarina baska baglamlarda degindiler.
Geriye kalan yedi arastirma 6znesi ise feminizm yaklasimlarini birka¢ feminizm

yaklasimla iligkilendirerek acikladilar. Yukarida bahsettigim feminizm

'8 Gortigmeleri gergeklestirdigim sirada Gaye iznindeydi ancak ise geri donecekti.
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yaklasimlari da bunlara dahildi. Bunun diginda birden fazla feminizmle iligki
kurarak tarif edilen feminizmlerinde anarkofeminizm, ekofeminizm ve kulturel
feminizm yaklagimlari 6ne ¢ikti. Bu anlamda tek bir yaklagima sahip olmamayi,
Selek’'ten alintiyla akrobatik feminizm olarak tanimlayan bir 0zne de

bulunuyordu.

Arastirma Oznelerinin on biri feminist bir veya birden fazla dernek, kurum,
kurulus ile orgutliydu. Bazilar bu kurumlarin etkinlikleri takip ettiklerini ve aktif
katilim gosterdiklerini vurguladilar, bazilari ise Turkiye'deki onemli feminist
orgutlenmelerin  kurucular ve yuritiictleriydi. Oznelerin on yedisi 6rgitli
degildi, bu kigilerin altisi ise daha 6nce feminist yapilarda 6rgutlu olduklarindan
bahsettiler.

Arastirmada Ug¢ insan annesi olmayan feminist 6zne kendilerini hayvanlari ve
bitkileri kapsayan bir annelik ekseninde tanimladilar. Ancak bu 6znelerin yani
sira, sekiz arastirma Oznesinin daha kedi veya kopekleri vardi.'”® Kedi veya
kopekleri olan ancak kendilerini onlarin annesi olarak tanimlamayan bu
Oznelerden bazilar onlara “annem, c¢ocugum” gibi hitap ettiklerini, bazilari
onlara da annelik yaptiklarini sOylerken, bazilari ise bu durumda kendilerini
“bakicl”, “gegici sureli anne” olarak gorduklerini anlattilar.

Anne olan feminist arastirma oznelerinin on ugu biyolojik anneydi ve biri
koruyucu anneydi. Biyolojik anne olan arastirma 6znelerinin yarisi ise, planli bir
hamilelik yasamamigti. Bu 6znelerin Ugu ise hamile kaldigini 6grendikten sonra
evlenmislerdi. Arastirma 6znelerinden dordu daha once kurtaj olmustu ve hepsi

simdi anneydi.

4.2. ANNELIGIN TANIMLANMASI

' Bu goriigmelerin dogal akisi i¢inde 6znelerin paylastigi bir bilgiydi, ben tiim 6znelere bir hayvanla
birlikte yasayip yasamadiklarini sormadim.
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Bu c¢alismada annelik kavramini, her kadinin kigisel tarihini, toplumsal
konumunu ve 0zgun deneyimini gozeterek kullanmayi hedefledim. Dolayisiyla
annelik benim igin en temelde anne olanlara iligkin sosyal bir kategoriydi. Ancak
kavrama nasil yaklasacagima dair konumlanma noktami acgik¢ca bilmeme
ragmen, annelige iliskin net bir tanimlama yapmak her halikarda zor bir isti. Bu

dogrultuda anneligi nasil tanimlamadigimi dustnerek yola koyuldum.

En temelde anneligi biyolojik annelikle sinirli gérmeyen bir yaklagimi esas
aliyordum. Biyolojik annelik, anneligin yaygin bir formu olsa dahi anne olmanin -
elbette- tek bigimi degildi. Bu arastirmada anneligi sadece biyolojik annelik
uzerinden kavramak; birtakim annelikleri disarida birakan ve annelikler arasi bir
hiyerargsi ingsa eden bir kavrayisa yol acabilirdi. Bu durum ise benim
benimsedigim feminist degerlerle agikga ortusmuyordu. Dolayisiyla annelik; salt
biyolojik annelikle sinirlandirilmasi mimkun olmayan, genis bir yelpazeydi.

Benim i¢in anneligin ne olmadigi Gzerine dusunurken vardigim ikinci nokta ise;
salt biyolojik anneligi referans almayan cerceveyle paralel olarak, anneligin
toplumsal organizasyon iginde sadece ¢ocuk bakimi ve yetistiriimesi islerini
iceren bir rol de olmadigiydi. Cocuk bakimi ve vyetigtiriimesi islerini yerine
getiren herkesin kendini anne olarak tanimlamamasinin yani sira anneligi bu
cercevede tanimlamak sO0z konusu igleri yine annelere yukleyen bir anlami
yeniden uUretiyordu. Ayrica ben bu noktada annelik tanimimin igine duyguyu da

onemli bir unsur olarak dahil ediyordum.

Bu iki noktaya ek olarak, Forcey’in annelik tanimlamasini benimsemigtim.
Forcey (2001, s. 157) anneligi; “insanlarin beslenmesi ve bakimiyla ilgili sosyal
olarak insa edilmis bir dizi faaliyet ve iligki” olarak tanimhyordu. Bu tanimlama,
anneligin  onemli Olcide bakim emegdi igerdigine, toplumsal olarak
yapilandirildigina ve bir eylem ve iligki olduguna deginiyordu. Benim de saha
surecime baslamadan oOnce benimsedigim temel yaklasimi en iyi agiklayan
tanimlama buydu. Ayrica tanimlama, anneligin insanlara yoneldigi vurgusunu

da igeriyordu. Ben de anneligi sahaya c¢ikmadan once benzer bigimde
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degerlendiriyordum. Bu anlamda (yontembilim boluminde daha detayli
anlattigim Uzere) arastirmanin 6znelerini belirlerken anne olan ve anne olmayan
kisilerle gorigsmek Uzere ikili bir siniflandirma yaptim. Bir insana annelik yapmak
uzerinden olusturdugum bu siniflandirma, (yine yontembilim bodliumunde
bahsettigim gibi) hayvan ve gigek annesi olmanin eklenmesiyle bigim degistirdi.
Gorustugum on dort annenin on Ugu biyolojik anne, biri koruyucu anneydi.
Kendisini anne olarak tanimlamayan on dort arastirma Oznesinin ise ikisi
kedilerine ve biri hem kedi hem de cigegine annelik yaptigini ifade etti. Bu
baglamda annelik tek bir tanima indirgenemeyecek kadar gesitli ve katmanli bir
yapiya sahip. Nitekim arastirmanin 6zneleri benim dusundugumden ¢ok daha
esnek bir annelik tanimi yaparak kavrayigimi geniglettiler.

Aragtirma 6znelerinin anneligi nasil tanimladiklarini 6grenmek, gorusme iginde
annelik diyerek bahsettigimiz ortak gergeveyi inga etmek ve bu yolla arastirma
Oznelerinin anlatilarini daha iyi anlamak agisindan gerekliydi. Gorustugum anne
olan ve olmayan feministlerin ¢ogu, anneligin toplumsal anlamlarindan
yahtildiginda dogrudan biyolojik annelige tekabul ettigini ve bu anlamda rahmi
olan bir kiginin gocuk dogurmasi manasina geldigini belirttiler. Ancak bu
Ozneler, anneligin biyolojik annelikle sinirlandiriimasinin kendileri i¢in gecerli bir
yaklasim olmadigini eklediler. Bu anlamda feminist arastirma 0Oznelerinin
neredeyse tamami dogurmanin anne olmak igin yeterli olmadigini, annelik icin

esas olanin gocugun bakimini tstlenmek oldugunu vurguladilar.

Tam bunlarin yaninda biyolojik anne olmanin deneyimsel olarak baska birtakim
bakis acilari ekledigini belirten bazi anne arastirma 6zneleri de bulunuyordu.
Buradan hareketle, anneligin hem biyolojik bir olgu hem de bu biyolojik olgu
Uzerine temellendirilen sosyal bir inga oldugunun altini ¢izmek Onemli
gorunudyor. Sonug¢ olarak goérustugum arastirma oznelerinin buyuk bolimu
anneligin sosyal olarak yapilandiriimig bir rol oldugu konusunda hemfikirdi.
Ornegin kendini anne olmak istemeyen bir feminist olarak tanimlayan iros,

anneligi su sekilde tanimladi:
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“‘Bence annelik sonradan 6grenilen bir duygu aslinda ya da eylemler bi¢cimi de
diyebiliriz.”

(Iros, kadin, 26 yasinda, iiniversite mezunu, bir partneri var ve evli degil, anne
degil)

Arastirma 6znelerinin annelik tanimina iligkin bu ortak vurgusunun yani sira bu
tanima getirilen agiklamalarda belirgin farkliliklar da mevcut. Bu farkhliklar,

asagida gorsellestirdigim gibi, ¢ yaklagimda daha gorundr hale geldi:

Sekil 3. Arastirma Oznelerinin Annelik Yaklasimlari

. PERFORMANS OLARAK
BAKIM VE REHBERLIK ODAKLI ANNELIK YAKLASIMI

ANNELIK YAKLASIMI:

Anneligin, bir cocuga bakim ve

Anneligin yalnizca insana
rehberlik saglama yonelmeyen, cinsiyetsiz ve tam
sorumlulugunu icerdigini zamanli olmak zorunda

olmayan bir iliski olarak

vurgulayan tanimlama.
degerlendirilmesini iceren ve
annelik yapma/etme, hal veya
performans olarak ifade edilen
tanimlama.

ANNELIK

DUYGU ODAKLI
ANNELIK YAKLASIMI

Kimileri tarafindan anneligin
duygu-yogun niteligini ve kimileri
tarafindan ise anneligin basli
basina bir duygu oldugunu iceren
tanimlama.

4.2.1. Bakim ve Rehberlik Yaklagimi
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Anneligi bakim ve rehberlik yaklasimiyla tanimlamak kendisini anne olarak
tanimlamayan arastirma 6zneleri tarafindan ifade edildi, ancak anneler bu konu
Uzerinde daha yogun ve detayll olarak durdu. Burada bakim nosyonunda
arastirma ozneleri, 6zellikle annelik yaptiklar kisilerin bebeklik dénemlerinde
daha yogun olmak Uzere; bakmak, doyurmak, temizlemek gibi bir dizi ihtiyacin
gideriimesinden bahsettiler. Bu nosyon, 0Ozellikle halihazirda yasamsal
ihtiyaglarinin giderilmesi igin ebeveynlere ihtiya¢ duyan bir gocuga bakim veren
oznelerde daha fazla 6n plana gikti. Ornegin hayatini ebe, anne ve feminist
kimliklerinin sekillendirdigini ifade eden Gaye’nin dort aylik bir bebegdi vardi.
Gaye gorusmemiz iginde bebek bakim surecine iliskin detayli anlatilar sundu.
Bu anlatilarinin yani sira bir bebek annesi igin ilerleyen yillarin gindemi olarak
degerlendirilebilecek rehberlik surecine iligkin akil yuritmenin kolay olmadigini
soyle ifade etti:

“Simdi bununla ilgili gok bdyle hayal kurup sdyle bir cocuk olsun bunlari vereyim
sOyle glizel seyler asilayayim diyemiyorum. Clinkii sagligi nasil olacak énce onu
bile bilmiyorum. Bir seyler verebilecedim bir cocuk mu olacak? Yoksa uzun sireler
boyu sadece bakiminda mi kalacagiz? Hani onun gelecegiyle ilgili biz ne bekliyor
hi¢ bilmiyorum. O ylzden yine onun Uzerinden hani bdyle hayaller kurup ya iste
soyle bir cocuk olsun bdyle bir cocuk olsun diyemiyorum. Tabi ki her sey yolunda
giderse kimseyi 6tekilestirmeyen, mutlu, huzurlu, hani mutlu olmay: bile bir insan
olmasini isterim. Ama dedigim gibi hani, mesela bir sene sonra bizi bagka
problemler mi bekleyecek? Ya aslinda nasil anlatayim bunu... Mesela ¢ok basit
ileride bizi otizm mi bekliyor? Onu bile bilmiyorum. Onun igin iler yani sire¢
ilerledik¢e bunlari disinmek istiyorum.”

(Gaye, kadin, 28 yasinda, universite mezunu, evli, anne, 4 aylik bir oglu var)

Arastirma Ozneleri, anne ¢ocuk iligkisinde gocuga bakim vermenin yani sira
cocuga kazandirilmak istenen bir dizi deger de bulundugunu rehberlik
nosyonuyla agikladilar. Bu anlamda rehberlik, cocuk yetistirmek veya gcocuga
eslik etmek gibi farkh sekillerde dile getirildi. Arastirmada anne olmayan
arastirma 6zneleri rehberlik nosyonuna iligkin, bakim nosyonundan daha fazla

kaygiya sahipti.

Arastirma Oznelerinin anneligi bir ¢ocuga bakim ve rehberlik saglanmasi

seklinde tanimladiklari yaklasim, beraberinde anneligin yuksek sorumluluk
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icerdigi vurgusunu da tasiyordu. Bu sekilde bakim ve rehberlik yaklagimi Elia
tarafindan soyle ifade edildi:

“‘Clnki benim anne olarak ilk sorumlulugum, tanimim bir gocugu korumak,
kollamak, onun haklarini gbzetmek, onun yararina c¢alismak, onun yararina
yapmak bir seyleri ve onu hazirlamak, iyi bir sekilde hazirlamak.”

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

Anneligin onemli olguide ¢ocuga bakim ve rehberlik saglanmasini igerdigini
vurgulayan bu yaklasimda, en oOnemli vurgu is bolimiu konusundaydi.
Arastirmanin feminist 6znelerinin tamami, tUm bu iglerin ebeveynler tarafindan
ortaklaga yapilmasi gerektiginin altini gizdiler. Bakim ve rehberlige iligskin bir
diger onemli nokta ise; abla olan feministlerin ablaligi bir anlamda “ikinci
annelik” olarak deneyimlediklerini paylasmasiydi. Bu feministler, ablalik
deneyimlerinde bakim ve rehberlik igleri dolayisiyla fazla sorumluluk
hissetmiglerdi ve bu deneyim feministlerin annelige iligkin kararlarini buyuk
Olcide (yasamlarinin bir boluminde veya hala suren sekilde) anne olmama

yonunde guglendirmigti.

4.2.2. Performans Yaklagimi

Anneligin tanimlanmasinda bir diger onemli yaklagim, anneligin bir insana
yonelmek zorunda olmayan, cinsiyetsiz ve daha ¢ok annelik yapma-etme,
annelik hali veya performansi olarak bahsedilen iligki kurmanin bir bigimi
olduguydu. Burada arastirma Oznelerinin annelik yapma-etme veya annelik
performansi diyerek tanimladiklari annelik, annelik igini yapan 6zne olmaktan
ote bir iliski bigiminin ve eylemin kendisi haline geliyordu. Bu yaklasimda

annelik, arastirma Oznelerinden bazilari tarafindan soyle ifade edildi:

“(...) Biyolojik bagdla ilgili diginmlyorum. O farkl bir deneyimsel bir sey getiriyor.
Biyolojik bagd olmadidinda baska bir sey. Ama higbiri birbirini hiyerargik dizlemde
biri dnde biri arkada bir seyde olarak gérmiiyorum. Oyle bir gergeve... Ya da iste
simdi cocukla ilgili dedigim gibi, o kedi... Cevremde c¢ok kendi kedisi olan
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arkadasim oldugu icin belki bilmiyorum agaca, cicege benim gocugum diyen de
olabilir. Oyle sey fikirdeyim.”

(Rizgar, kadin, 49 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 5 yasinda bir kizi var)

“(...) kendimi anne olarak tanimliyorum. Ama diger hangi insan kendini anne olarak
tanimliyorsa o onun annelik bigimi farkli bir seydir. Yani onun anneligidir. Koruyucu
annedir, hayvan annesidir, iste evlat edinmistir, 6z evladidir... Cok agikgasi ben
anneligin standart bir tanim oldugunu diistinmiyorum. Bir de bdyle ¢ok fazla kendi
bilmedigim bir deneyim Uzerinden bagkalarinin anneligini tanimlamanin ¢ok bdyle
haddim oldugunu da digiinmUyorum agikg¢asl.”

(Birsen, kadin, 42 yasinda, yliksek lisans mezunu, evli, anne, 9 yasinda bir oglu

var)

Bu baglamda annelik, feminist anneler tarafindan siklikla ¢ocuklarina
yonelmekle birlikte, kendi annelerinden kayinvalidelerine bakimini Ustlendikleri
hayvanlardan ciceklere kadar pek cok kisiye yonelebilen bir iligki olarak
anlatildi. Anneligi bu bigimde tanimlayan arastirma 6zneleri, anneligin beyana
bagh niteligini de sik sik dile getirdiler. Bu vurgu cinsiyet kimligi fark etmeksizin

herkesin anne olabilecegini iceriyordu:

“Valla s6yle soyleyeyim hani (gllerek) burada da beyan 6nemli yani kendini anne
olarak tanimlayan, bir cocukla hani ebeveyn iligkisi kuran hani ne gekilde olursa
olsun bu cinsiyet kimliginden, yasindan ya da iste biyolojik bagindan farkl,
tamamen badimsiz olarak yani hani kurdugu iliskiyi bir ebeveyn cocuk iligkisi
baglaminda hani ele alan herkes, bdyle goren herkes agikgasi sey, anne. Onun bir
sinirt yok benim igin...”

(Kibele, kadin, 43 yasinda, yiiksek lisans mezunu, bir partneri var ve evli degil,
anne, 9 yasinda bir oglu var).

Performans tanimlamasinda anneligin bilinen ve Ozellikle bebek bakim
surecinde daha yogun hale gelen tam zamanh hali de arastirma Ozneleri
tarafindan esnetildi. Ornegin bazi feminist 6zneler, arkadaglarinin veya
kardeslerinin ¢cocuklariyla yari zamanl veya gegici annelik iligkileri kurmaya acik
olduklarini belirterek ¢ocuk bakimi ve rehberligi islerinin kolektiflestiriimesini
gundeme getirdiler.
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4.2.3. Duygu Yaklagsimi

Arastirma Oznelerinin annelik tanimlamalari arasinda 6ne c¢ikan bir diger
yaklasim; anneligi bir duygu olarak kavramak veya yogun duygu igeren bir rol
olarak tanimlamakti. Bu yaklagsim diger yaklasimlarin bir tamamlayicisi olarak
neredeyse tum Ozneler tarafindan 6ne c¢ikarildi. Anneligin bakim, rehberlik ve
performans tanimlamalarinda s6z edilen tum faaliyet ve iligskilerde c¢esitli
duygular aktif rol oynuyordu. Arastirma 6zneleri tarafindan annelik siklikla sevgi,
merhamet ve fedakarlik gibi duygularla iligkilendirildi.

Burada u¢ yaklagim olarak anlatmaya calistigim tanimlamalar, elbette birbiriyle
oldukca iligkili. Arastirma Ozneleri bu yaklagimlardan yalnizca birini
sahiplenebildigi gibi ayni anda coklu olarak benimsemeleri de s0z konusu
oluyordu. Bahsettigim annelik tanimlarinin i¢ ice girdigi bir drnek olarak feminist
arastirma oOznelerinden Gulsim’e yakindan bakmanin Onemli olabilecegini

dusundyorum.

Gulsim, U¢ yasinda biyolojik annesini kaybetmis ve babasinin ikinci esi
tarafindan buyutulmus bir kadin. Nitekim kendisi babasinin ikinci esini annesi
olarak tanimlhiyor. Daha sonra gobrece gen¢ yasta evlenen Gulsum,
kayinvalidesiyle birlikte yasamaya baglamis. Gorismemiz boyunca Gulsum’in
kayinvalidesiyle iligkisinin oldukga sevgi dolu oldugunu anladim. Gulsum’un
kendisinin bir ¢gocugu oldugunda ise calistidi igin gocuga kayinvalidesi ve
gorumcesi bakmig. Daha sonra kayinvalidesinin yasinin ilerlemesiyle birlikte
Gulsim onun bakimini Ustlenmisti. Hatta bu sebeple Gulsim goérusmemizin
tarihini planlarken kayinvalidesine annelik yaptigini soylemisti. Gulsum’un
hikayesinde onemli buldugum nokta g¢oklu annelik tanimlamalarinin agikca
varligiydi. Onun anneligi 6nemli olgude bakim ve rehberlik igeriyordu, bir
performans olarak c¢esitli kigilere sunulan ve onlardan alinan bir iligki bigimiydi

ve Ozellikle sevgiyi icinde barindirmasiyla duygu-yogun bir yapiya sahipti.
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Bu bolimde bahsettigim tanimlamalar, arastirma o6znelerinin kendi annelik
deneyimleriyle  yakindan iligkiliydi. Burada  kastettigim;  6znelerin
deneyimledikleri annelik bigimlerinden (anne olarak, anneye sahip olarak veya
etraflarindaki anneleri gozlemleyerek) onemli Olgide yansimalar tagiyan bir
annelik tanimi yapmalariydi. Sonu¢ olarak ise arastirma Ozneleri tarafindan
annelik; (1) onemli 6lgide bakim ve rehberlik saglamay: iceren, (2) gogunlukla
bir insana yonelse dahi yalnizca bir insana yonelmek zorunda olmayan, daha
¢ok yapilan/edilen birtakim annelik islerini kapsayan bir performans veya
digerleriyle kurulan bir iligki bicimi ve (3) yogun duygu iceren bir rol sekilde
tanimlandi. Kimi arastirma Ozneleri anneligi bu G¢ unsurun bir kombinasyonu
olarak tanimladi ve bazi Ozneler ise bu U¢ unsurdan sadece birini 6n plana

cikardi.

4.3. ANNE OLMA VEYA OLMAMA KARARI VE KARARDA ROL
OYNAYAN DINAMIKLER

Burada annelige iliskin karar ifadesiyle, anne olma veya olmama kararini
kastediyorum. Genel anlamda annelige iliskin karar hakkinda konusurken
arastirma 6zneleri, 6nceki bolumde tanimlamaya calistigim annelik tanimlarini
referans aldilar. Bu baglamda kimi arastirma Ozneleri annelik kararlarini
cocuklari Uzerinden anlatirken, kimileri kedileri Uzerinden anlatti. Ozellikle
kendilerini kedilerinin annesi olarak tanimlayan Ozneler, ayrica bir insana

annelik yapmaya yonelik yaklasimlarini da anlatilarina eklediler.

Altinin gizilmesini gok 6nemli buldugum ilk nokta; bir karardan bahsetmek igin
karar vericiler, s0z sahibi olanlar olarak kadinlardan bahsetmenin gerekliligiydi.
Bu anlamda arastirmanin feminist 6zneleri, anne olma ve olmama tercihinin
ataerkil ideolojinin tahakkimu ile bir sirt kadin ic¢in bir karar olamadigini agikga
dile getirdiler:

“Maalesef ¢cogu kadin igin bunun bir karar oldugunu distnmiyorum. Yani bu
zorunluluk. Bazen hatta mecbur kalma. Yani hani anne olmak istiyor muyum,
istemiyor muyum sorusunun sorulamadigi bir iste dizlem ¢lnki bu. Yani iste sey
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gibi korunmayi kabul etmeyen, bunu glnah goéren bir erkekle evliysen zaten
burada senin kararinin higbir 6nemi olmuyor.”

(Menekse, kadin, 27 yasinda, universite mezunu, evli, anne degil)

“(...) segme sansi olmayan kadinlar igin bu ¢ok anlasilabilir bir sey. Yani toplum
bunu bekliyor, insanlar daha dogrusu kadinlar gogu zaman iste kendisini bdyle var
ediyor. Belki de tek nasil sdyleyeyim... Varlik kosulu gebe kalmak ve gebeligin
sonucunda saglikli bir bebegi diinyaya getirmek. Dolayisiyla bunu yapacak tabi, ne
yapacak? Bunu yapmamak aslinda ¢ok zor. O kosullarda olup da se¢gme sansi
olmadig! halde bu anlamda bunu yapmak. Yani kendi kaderini tayin edebilmek i¢gin
o kulturel yapisal engellerin de ortadan kalmig olmasi gerekiyor ya. Hani o kulturel
yapisal engeller varken bunu gebe kalip ¢ocuk sahibi olmamay! se¢cmek ¢ok zor
aslinda. Bu ¢ok anlasilabilir bir sey. (...)”

(Gulpembe, kadin, 41 yasinda, doktora mezunu, evli, anne degil)

Gorustugum arastirma 6zneleri, annelik kararlarini kendi tercihleriyle aldiklarini
acikladilar. Bu anlamda yalnizca Zehra, gorucu usuluyle yaptigi evliliginde, ilk
cocugu igin istenmeyen cinsellik ifadesini kullanarak kendi tercihi olmadigini

anlatti:

“llk daha, ik annelik kararim sey ....... (Zehra’nin ilk ¢ocugunun, oglunun ismi).
Ben evlendikten bir ay sonra felan hamile kalmisim. Zaten g¢ok bu bilingte
olmuyorsunuz. Cinsellik, cinsellik nasil ya da kari koca nasil olunuyor... Ben o
bilingte degdildim agik¢asi. Lise mezunuyum ama bilmiyorum bizim kultarimuazde bu
¢ok soylenen, anlatilan bir sey de degildi. (...) Bence travma da olusuyor birgok
kiside. Bende de belki kismen vardir. Travma olustugunu hissediyorsunuz
cinsellikle alakali sikintilar yasiyorsunuz diye dusUnuyorum. Ben hala kendime
acaba bu... Cok 6zel bulmuyorum artik bu konular bence gok sey konular, diyorum
ya, sosyal konular. (...) . Bu tir sey durumlarda, bu tir evliliklerde ya da gorici
usull olan evliliklerde bence istenmeyen cinsellik tamamen travma olusturuyor,
travma Uzerine. Bu bence ¢ok cok onemli bir sey. Bu sonraki hayatimizin
tamaminda bunu hissediyorsunuz, bunu gértiyorsunuz, bunu yasiyoruz.”

(Zehra, kadin, 40 yasinda, lise mezunu, evli, anne, 17 ve 22 yaslarinda bir kizi ve
bir oglu var)

Gorusmelerde kendini anne olarak tanimlayan arastirma ozneleriyle, annelik

kararlarini nasil aldiklar hakkinda konustuk. Bu arastirma 6znelerinden bazilari
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her zaman anne olmak istediklerini ifade ederken, bazilari hamile kaldiktan

sonra annelik hakkinda dusunup karar verdiklerini belirttiler:

“Ya zaten herhalde ben c¢ocuk sahibi olacagim, ben ¢ocukken de c¢ocuk sahibi
olacagimi biliyordum bu arada. (...) Onu diigindiim yani bdyle bir o sorumlulugu
alacagimi hissediyordum bir sekilde. Ama dedigim gibi yani bunu illa ben
doguracagim anlaminda bakmadim ben higbir zaman. Evlat da edinebilirim
bicimiyle bakiyordum. Yani ya bir gekilde bir c¢ocuk yetigtiririm bicimiyle
bakiyordum.”

(Deniz, kadin, 39 yasinda, ylksek lisans mezunu, evli, anne, 2.5 yasinda bir kizi
var)

“‘Hamile oldugumu 6grenince, dyle gunu gunune... Ya yapabilir miyim, istiyor
muyum, istemiyor muyum diye dusunurken bir anda bdyle kendimi evet ben bunu
istiyorum, hani bunu basarmak istiyorum, onu merak ediyorum, o duyguyu merak
ediyorum diye dyle basladi. (...) Daha 6ncesinde hig, daha 6ncesinde hig¢ boyle bir
distncem olmamisti yani. Ara ara geliyordu ama ya olsa dogurur muyum, yapar
miyim, ileride diistinir miyim diye ¢ok nadir distiiniyordum. Sonrasinda bir anda
oldu, bir anda da karar verdim.

(Gaye, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4 aylik bir oglu var)

Bir insana annelik yapmak bakimindan kendini anne olarak tanimlamayan
arastirma Ozneleriyle ise su an anne olmaya yonelik yaklagimlari hakkinda
konustuk. Anne olmak istemedigini ifade eden arastirma 6znelerinin pek ¢ogu,
ataerkil toplumsal yapi iginde gocugun bakimi ve rehberligini iceren tim iglerden
blyuk o6lgude annelerin sorumlu tutulmasina elestirel bir perspektife sahiptiler
ve ataerkil yapinin anneler Uzerinde baskici bir niteligi oldugundan sik sik s6z
ettiler. Burada Onemli bir nokta, anne olmayan bazi aragtirma Oznelerinin
anlatilarinda partnerin esitlikgi tutumu fark etmeksizin anne olurlarsa
kendilerinin daha fazla rol ve sorumluluk almalari gerekecegine dair bir

dusunceye sahip olmalariydi:

“‘Ama cok tekil drneklerle mimkinmus gibi geliyor 6zellikle Turkiye'de. Yine de
bdyle her kosulda sey gibi bdyle, igcimden bir ses bunun higbir temeli yok yani her
tirld bakimda benim bir tik daha fazla isim olmasi gerektigini boyle fisildiyor o ses.
(...) Yani sey acisindan farkli bir sey kurmaya calisiyorum. E bir sekilde de
kurmusuz evet, ben niye hala bunu diigiindyorum ki. $6yle bir partnerim var benim
yani, ¢ocuklari gercekten seviyor ve sunu istiyor mesela ekonomik sartlarimiz el
verirse ve ben onun kadar, onunla esit seviyede demek seviyede sey oluyor ama
onun sundugu ekonomik imkanlari sunabilecek olursam, o c¢ocuk bakmak,
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cocuklarla evde kalmak istiyor bdyle bir hayali var. Ben calismayayim, evde
cocuklara bakiyim, ben blyuteyim ve sen c¢alis hani ben bunu daha ¢ok isterim,
galismak istemiyorum gibi bir yaklagimi var mesela. Oysaki hani boyle bir sey hani,
bunu hi¢ sdylemekten ¢ekinmeyen bir insan kendisi, ¢gok seviyor. E bdyle de bir
insan varken, hala o sesin susmamasi ¢ok garip bir durum.”

(Menekse, kadin, 27 yasinda, universite mezunu, evli, anne degil)

Anne olmayan Oznelerin bazilar kendilerini “su an” anne olmak istemeyen
kisiler olarak tanittilar. Ornegin Aylin, Yagmur, Hayat ve iros su an anne olmayi
dusunmuyorlardi; ancak bu dusutncelerinin degisebilecegini vurgulayarak ileride
anne olmak isteyebileceklerine dair aralik bir kapi biraktilar. Bu &znelerin
tamaminin gorece gen¢ kadinlar olmasi da kararin degisebilir niteligine vurgu

yapmalarinda onemli bir rol oynuyordu:

“(...) Ama su an istemiyor olsam bile belki ileride isteyebilirim gibi bir disiincem
var.”

(Iros, kadin, 26 yasinda, iniversite mezunu, bir partneri var ve evli degil, anne
degil)
Ote yandan arastirma dznelerinden Marla, Baris, Glilpembe ve Rabia ise anne

olmak istemedikleri hakkinda daha net bir tutuma sahiplerdi. Bu oOzneler,
gelecekte de anne olmak istemediklerini agikga ifade ettiler:

“(...) ilerleyen dénemde dogum ya da bir gocuk sahibi olmayi hi¢ digiinmiyorum.”

(Rabia, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, bir partneri var ve bosanma
asamasinda, anne degil)

Anne olmayan bazi Ozneler, ¢gok erken yaslardan itibaren olmamaya karar
verdiklerinden bahsettiler. Anne olmak, gocukluk veya ergenlik donemlerinden
itibaren higbir zaman arzuladiklari bir sey olmamisti ve dolayisiyla bu rolu
ustlenmek istemiyorlardi:

“(...) cocuk sahibi olmak hi¢ ne bileyim, hig, hi¢cbir zaman aklima gelen higbir
zaman disundigum, istedigim, umut ettigim bir sey olmadi zaten. Ve bunu
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cocuklugumdan beri de farkindaydim aslinda. Cocuklugumdan beri olmak
istemedigimin farkindaydim.”

(Gulpembe, kadin, 41 yasinda, doktora mezunu, evli, anne degil)

Bazi 6zneler ise aktif bir anne olmamaya karar verme surecinden ziyade, anne
olmaya karar vermemiglerdi. Bu konuda belli bir karari sirdirmemiglerdi veya

bu konuyu giindemlerine almamiglardi:

“Yani hep, hep istemiyordum da aslinda sey degil, hani bu kadar keskin degil tabii.
Yolda bakariz, hani yolda denk gelirse bakilir falan. Ama o yolda bakma kismini da
hani o viraja hig sapma istedi duymadim yani. Hani yoksa sey degil (vurgulu) asla
olmayacagdim gibi degil de... Yani yoo simdilik dyle bir arzum yok, bakariz. Ama hig
oyle yani... Yani sonugta esime de ¢ok uzun zamandir birlikteyiz, biz hi¢ ‘cocuk
yapalim mi?’y1 da konusmadik yani. (...)"

(Marla, kadin, 45 yasinda, Universite mezunu, evli, anne degil)

Ancak anne olmayan tum bu Ozneler icinde ileride kesinlikle anne olmak
istedigini veya biyolojik sebeplerden dolay! anne olamadigini ifade eden higbir
6zne bulunmuyordu. Oznelerin anlatilarindan hareketle, anne olma veya
olmama karari, tek bir dinamikle iligkilendirilemeyecek kadar ¢ok boyutlu bir
yapiya sahipti. Neredeyse tum 6zneler kendi kararlarina dair anlatilarinda ig ige
gecmis birkag dinamikten ayni anda soOz ettiler. Ayni zamanda anne olmak
isteme ve anne olmak istememe kararlari arasinda keskin bir ayrim s6z konusu
degildi, karar degisim goOsterebiliyordu. Cocuk istememe karari, bir sire sonra
isteme karari halini alabiliyordu. Bu karar, anne olanlar agisindan
degerlendirildiginde ise ikinci bir gocuk istememe halini alabiliyordu. Su an anne
olmak istemediklerini, yakin gelecekte de bunu dusunmediklerini ifade eden
arastirma 6znelerinin 6nemli bir bolumu ileride anne olmak isteyebileceklerine
dair bir ihtimalden bahsediyorlardi. Arastirma Oznelerinden Deniz, bu durumu

soyle ifade etti:

“Tabi insanlar seyi algilayamiyor ya her seyin hani kiginin yani pur isteyen sadece
istememe sadece isteme gibi bir hal yok. Ben daha 6nce kurtaj oldum. Ya o dénem
0 ¢ocu@a bakacak histe dedildim ya da bakamam dedim ve yapmadim yani. Ama
simdi bakacak hissindeydim, bu sorumlulugu alabilecek hissi icerisindeydim. (...)
Bu bdyle bir keskin bir sey degil ki yani. istemiyorum yani sonsuza kadar



90

istemeyecedim ya da istiyorum sonsuza kadar isteyecegim. Belki de bir zaman
sonra ya da gocuk dogduktan sonra da istemeyebilirim. Ay bu ¢ok zormus falan
diyebilir insan yani, gok normal.”

(Deniz, kadin, 39 yasinda, ylksek lisans mezunu, evli, anne, 2.5 yasinda bir kizi
var)

Aragtirmanin  Oznelerinden Ruzgar'in  deneyimi ise kararin zamanla
degisebilecegine dair anlatiyr gug¢lendirmek i¢in dnemli bir 6rnek olabilir. Su an
kirk dokuz yasinda bir kadin olan Ruzgar, yillar dnce anne olmayi istemedigine
karar vermigti. Bu suregte kendi ideolojik perspektifiyle anne olmayi reddeden
cesitli feminist igerikler Uretmisti. Ozellikle yirmili yaslarinda anne olmama
yonunde kararini net bicimde vermisti ve otuzlarina geldiginde anneligi tekrar
degerlendirmemisti, istememe karari hala gecerliydi. Bu suregte g¢ocuk
istemedigi icin birka¢ defa kirtaj da olmustu. Ancak kirk dort yasinda tekrar
hamile kaldiginda, anne olmay istedigine karar vermigti.

Anne olmak isteme ve istememe arasindaki bu degisebilirlik, bazi arastirma
O0znelerinin donem donem yasadiklari bir kararsizlik halini alabiliyordu. Burada
arastirma ozneleri, anne olmak i¢in uygun gartlarin olusmasi gerektigi soylemini
stk sik tekrar ettiler. Ebeveyn olmaya uygun bir partnerlerinin olmasi,
hedefledikleri kariyer ve egitim standartlarina ulasmig olmalari ve vyeterli
ekonomik kosullara sahip olmalari bu uygun sartlar sdylemi igcinde yer aldi. Bu
sOylemin alti farkh arastirma ozneleri tarafindan farkl dinamiklerle doldurulsa

dahi gogu zaman ¢ocugunun olmasina her agidan hazir olmaya isaret ediyordu.

Bu anlamda annelik kararinin zamanlamasi sik sik gindeme geldi. Arastirma
Ozneleri, anne olma konusunda bazi yaslarin tabulagtiriimasina degindiler.
Anne olma kararini uzun yillar erteleyen bazi 0zneler, belirli yaslara
yaklastiklarinda veya bu yaslara geldiklerinde kararlarini hizlandirdiklarini
paylastilar. Biyolojik anne olma segenegini tercih etmek Uzerine
dusunuyorlarsa, menopoz doneminin yaklasmasi karar verme surecini
hizlandirmalari yonunde bir baski yaratabiliyordu. Bu anlamda Karmen, sureg
icinde dusunduklerini sOyle anlatt:
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“Yirmi dort yasimdan beri yas kompleksim var maalesef (giilerek). Ve hayata geg
kalma kompleksim var. Bu siregte annelik higcbir zaman anne olmayi duginmedim.
Ta ki otuzlarin sonuna kadar. (...) Dolayisiyla otuzlarin sonlarinda béyle otuz sekiz
otuz dokuz yasindan itibaren, su anda da bdyle bir hani ge¢ kaliyorum, istiyor
muyum, istemiyorum... Evet ama bundan bes yil sonra isteyebilirim. (Giilerek) O
bes yil sonra hani ne olacak filan ge¢ kalmishk hissi... Su an istemiyorum,
korkuyorum ¢uinkli ben hakikaten kendimi ¢ok geng olarak gordigim igin hala (...)
gezmeyi seviyorum, 6zgurligu seviyorum. O ylizden bdyle bir... Ama iste bes yil
sonra isteye de bilirim kendimden hi¢ emin degilim. (Gliliiyor). O yizden hatta bir
ara bir, boyle bir cevremden birka¢ kadin ne o yumurta dondurma mi o tur seyler
bir boyle... Haa falan dedim bdyle bir, bir ara bir baktim. Kendime inanamadim
bdyle seyleri yaptigima. Ama sonra hayir ya dedim yani. Ne yapiyorum ben... Belki
gocuk bir yani cocuk esirgemeden ya da bir yerden bir gocuk koruyucu annesi filan
olabilirim. llerde ama su an degil.”

(Karmen, kadin, 42 yasinda, doktora mezunu, bir partneri var ve evli degil, anne
degil)

Anne olma ve olmama kararinda sik sik deginilen bagka bir gundem;
partnerlerdi. Arastirma 6znelerinden bazilari anne olmaya iligkin yaklagimlarini
partnerleriyle agik bicimde konustuklarini dile getirdiler. Kendi hayat planlari
icinde kesin bigcimde anne olmak veya olmamak varsa partnerlerine bu konuyu
erken zamanlarda acmiglardi, eger hamile kaldiktan sonra dogurmayi
istediklerine karar verirlerse de ayni durum gecerliydi. Bu anlamda bazi
arastirma 0Ozneleri ¢ocuk konusunda partnerlerine alternatifler sunmayi
onemsediklerini ve onlari bu konuda zorunlu hissettirmediklerini anlattilar.

Ornegin Gaye bu durumu soyle ifade etti:

“(...) dedim ben bunu istiyorum, sonrasinda ben bir sigara yaktim, dedim, adi
...... (Esinin adi). ...... (Esinin adi) dedim sen istemiyor olabilirsin sonugta
planladigimiz bir sey degildi, farkli bir hayat bekliyor olabilirsin farkl bir gelecek
planlarin olabilir. Benim bu surecgte yanimda olmak zorunda da degilsin. Hani
kendini zorunda da hissetme. Ama dedim sanirrm ben istiyorum. Sen
hayatimda olsan da olmasan da sanirim ben dogurmak istiyorum, yani anne
olmak istiyorum.”

(Gaye, kadin, 28 yasinda, universite mezunu, evli, anne, 4 aylk bir oglu var)

Ote yandan, (kendi ifadesiyle) muhafazakar bir ailede buylyen ve on dokuz
yasindayken evlenen Rabia, problemli bir iligki yasamisti. Evliliginde
kendisinden itaatkar bir es olmasi beklenmisti, esine ve esinin ailesine gore
hayatinin tek gayesi kocasini mutlu etmek olmaliydi. Kendisi, evliligi 6ncesinde
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ve evliligi suresince egi ve kayinvalidesi basta olmak uUzere gocuk konusunda
bayUk bir 1srara maruz birakiimisti. Rabia evlenmeden 6nce, evliliginin ilk iki
yilinda cocuk istemedigini dile getirmisti. ikinci yilin sonunda onun deyimiyle
“aile konseyi” tekrar toplanmigti. Rabia onlara bir yil daha gocuk istemedigini
aktarmisti, bu durumda ¢ocuk istemedigi konusunda onlari ikna etmesi
gerekmigti. Bu durumda Rabia, anne olmak istemedigi icin evliligini bitirdigini

ifade etti:

“Ug sene evli kaldm sonrasinda da anne olmak istemedigim icin bosanmak
istedim.”

(Rabia, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, bir partneri var ve bosanma
asamasinda, anne degil)

Aragtirmanin 6zneleri, makro ve mikro boyutta anne olma ve olmama kararinda
rol oynadiklarini diistindiikleri gesitli dinamiklerden de bahsettiler. Oncelikle bu
dinamikleri; biyolojik, bireysel, sosyal ve ekonomik olmak Uzere dort ana tema
etrafinda topladim. Bu doért ana tema, anne olmak isteme ve istememe
kararinda bazi ayni kodlarin farkli yansimalariyla agiga gikabiliyordu. Ornegin,
cocuk bakimi konusu isteme kararinda alinmak istenen bir sorumluluk olarak rol
oynadigl gibi olmama kararinda da ustlenilmek istenmeyen bir is olarak

gundeme gelebiliyordu.

Arastirma ozneleri anne olma kararlarinda rol oynayan biyolojik dinamiklerde;
hormonlarin etkisini ve biyolojik saat konusunu vurgularken, anne olmama
kararinda ise dogum yapmak istememelerini ve bedensel olarak ve saglik
acisindan cocuk yapmaya veya bakmaya hazir olmamalarini vurguladilar.
Bireysel dinamikler ¢cercevesinde anne olma kararinda; yenilik/degisim arayigi,
duygusal bagd kurma arzusu, bakim verme/sorumluluk alma iste@i, gocugun
aragsallastirilmasi?® gorigleri vurgulaniyordu. Anne olmama kararinda ise

kisisel Ozgurlikleri onemseme, duzenli bir yagsaminin olmamasi, kendini

20 Kendi yapamadig1 seylerin araci olarak gocuk, evliligi kurtarmanin araci olarak ¢ocuk, kendini
tamamlama araci olarak ¢ocuk.
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tamamlanmig hissetmeme, kariyer/egitim planlari ve bakim islerini yapmak
istememe bulunuyordu. Anne olma kararinin sosyal dinamikleri; aile, dini inang,
pandemi, mevcut siyasal iklimin umut asilamasi, sosyal ¢evrenin anne olmasi
ve toplumsal normlarin annelige yonlendirmesi iken, anne olmama kararinin
sosyal dinamiklerinde ise; aile, gluvensizlik hissi ve mevcut siyasal iklimin gocuk
yetistirmeye uygun olarak degerlendirmemesi vardi. Son olarak ekonomik
dinamikler hem anne olma hem de olmama kararini 6nemli Olglde

sekillendiriyordu.

Benim bu tez ¢alismasi kapsaminda annelik kararini etkileyen dinamikler iginde
Ozellikle deginmek istedigim G¢ nokta bulunuyor. Bildigimiz Uzere annelik,
ataerkil toplumsal yapi iginde pek ¢ok kadinin yasaminda zorunlu bir agsama
olarak gorulmektedir. Buna bagl olarak, oncelikle, anne olmanin toplumsal bir
norm olarak sunuldugu arastirma Oznelerinin blylk c¢ogunlugu tarafindan
vurgulandi. Bu anlamda arastirma o6zneleri, toplumdaki pek ¢ok kisinin anne
olmayi neden istedigini bilmedigini dusunduklerini, sadece normlara uyum

gosterdiklerini dile getirdiler:

“(...) annelik kararin etkilediginden emin degilim. Ama toplum kesinlikle etkiliyor.
Yani toplum bence birincil bir unsur. Seyi arastirmak lazim, gergekten ¢ocuk sahibi
olan kadinlara seyi sormak lazim, siz ¢ocuk sahibi olurken bu karari hangi unsurlari
saf disi birakarak aldiniz ya da hangi unsurlarin beraberinde aldiniz gibi bir soruyu
sormak lazim. Ben emin degilim kadinlarin bunu kendi baslarina oturup dusuntp
de aldiklarini, tek basina aldiklari bir karar olduklarini. Vardir elbette bdyle
ornekler...”

(Gulpembe, kadin, 41 yasinda, doktora mezunu, evli, anne degil)

“(...) Gogu dustinmemis bu konuda. Oyle gelmig. Yani hani evlenirsin gocuk sahibi
olursun ve Oyle yani. Bu 6gretiimedi mi bize zaten? Bu, dogali bu, degil mi? Niye
aksini yapiyorsun ki sen zaten hani? Cogu disinidlmemis. Neden gocuk sahibi
oldugunu bilmiyor.”

(Hayat, kadin, 35 yasinda, Universite mezunu, bosanmis ve bir partneri yok,
kedilerine annelik yapiyor)

Annelige iligkin kararla ilgili deginmek istedigim ikinci nokta, 6znelerin ailelerinin

ve Ozellikle annelerinin roliydu. Arastirma 06znelerinin  buayuk bolima
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toplumsallasma sureciyle kuguk yastan itibaren anne olmaya yonelik toplumsal
normlar aile iginde dgrendiklerine degindiler. Onemli bir vurgulari; anneleriyle
olan iligkilerinin annelik kararlarinda rol oynadigiydi. Anne olanlar ve olmayanlar
annelige iligkin kararlarinda annelerinin annelik performanslarini da géz oninde

bulundurmuslardi:

“Bir de sanirnm annemin annelik ve hayata bakis agisi, anne olarak hayata bakig
acisi da etkilemis olabilir o ddnemde. Yani ¢glinkid annem calisan bir kadin aslinda.
Ama genel olarak evdeki butin bos zamaninda ev, yemek, cocuklari ve esi
olarak... Ve bitin ekseni dinyasi bunun etrafinda dénlyor aslinda. Ben sanirim
biraz da bunu istemedigim igin. Hani annemden bu 6rnedi gordidim igin bunun
(...) benzerini istemiyorum.”

(Aylin, kadin, 21 yasinda, lise mezunu, bir partneri yok, anne degil)

“Onu da mesela dogurmaya karar vermem (vurgulu) ¢ok benim igin sikintili bir
suregti. Clnkl dedigim gibi kaygilarim vardi, kiz olursa iste, anneme benzersem,
benzer nefret sey iliskisi olursa hani... Gergekten onu kaldiramam diye
distniyordum.”

(inci, kadin, 55 yasinda, doktora mezunu, evli, anne, 20 yasinda bir kizi var)

Aragtirmanin temel odagi dolayisiyla anne olma veya olmama kararinda rol
oynaylp oynamadigini merak ettigim bir diger dinamik ise feminist kimlikti.
Feminist kimlik, karar sekillendiren diger dinamiklerle i¢ ice gegiyordu ve
dolayisiyla Ozneler arasinda annelige iligkin kararda feminist kimligin rol

oynadigi yonunde gorusler bulunuyordu:

“Kesinlikle olabilir. Dedigim gibi bunu kendim igin de sey yapiyorum, yani feminist
kimligim partneri, partnerlerimle kurdugum iligki, annelige bakisim, toplumsal
cinsiyet esitligine bakisim, farkl cins, yani cinsiyet kimliklerine bakisim gibi gibi gibi
gibi... Yani bunun arkasinda ¢ok fazla sey var aslinda. Bu benim tabii ki annelik
kararimi, annelige bakisimi, bu kadar sorgulamami ¢ok degistiriyor. Yani elbette ki
degistiriyor. Bunun tersini yani beni bu feminist kimligim belki su anda, iginde
bulundugun kosullari da daha fazla disiinmeye ve bu karari almamaya gotiriyor.

(...)

(Yagmur, kadin, 28 yasinda, yuksek lisans mezunu, bir partneri yok, kedisine
annelik yapiyor)
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Toplumsal cinsiyet esitliginin yaygin olmadigi toplumsal yapi icinde annelik rol
ve sorumluluklari, 6znelerin feminist kimlikleri dolayisiyla guindemlerinde onemli
bir yer tutuyordu ve feminist kimlikleri bedenlerine dair s6z sahibi olmalarinda
guglendirici bir nitelige sahipti. Arastirma 6znelerinin yuksek egitim duzeyleri ve
bu durumun feminist degerleriyle butinlesmesi, onlarin cinsellik, korunma
yontemleri ve kurtaja dair derinlemesine bilgi sahibi olmalarina katki saglamisti.
Bu anlamda arastirmanin dznelerinden inci ve Kibele, feminist kimligin annelik
kararini alma surecini daha zorlastirdigini dusunuyorlardi. Feminist kimligin
annelik kararina daha ¢ok anne olmak istememe seklinde yansiyabilecegi ise
anne olan ve olmayan Oznelerin bazilari tarafindan dile getirildi. Bu noktada

Baris kendi kararini su sekilde agikladi:

“Toplumda esit ebeveynlik diye bir seyin ¢cok mimkin oldugunu diasinmiyorum
yani o seviyede oldugumuzu, nasil bir insanla birlikte olursak olalim partner ya da
partnerlerimizin bu konuda ne kadar hassas oldugunu bir kenara birakalim. Hani
bunun annelik tarafindan, hani doguran ben olacagim igin benim tstime kalacak
bir is gibi olacadini disiniyorum. Hani dedigim gibi kritize eden derslerde de hani
daha boyle etraflica disinince bu fikre ¢iktim. Dolayisiyla feminist olmasaydim
sanirim gocugum olurdu (glilerek).”

(Baris, kadin, 26 yasinda, Universite mezunu, bir partneri var ve evli degil, anne

degil)
Bazi aragtirma 6zneleri ise annelik kararinda feminist kimligin rol oynamadigini
dusunduklerini ifade ettiler. Bu noktada onlara gore feminist kimlik, annelige
iligkin karar sonucunda yasanan deneyimlerde aktif rol oynuyor olabilirdi.
Ornegin anne olma kararini verenlerin feminist kimlikleri gocuk yetistirme
pratiklerine yansiyabilirdi. Anne olmama karari verenlerin feminist kimlikeri ise
anne olmaya yonelik toplumsal baskiyla mucadele etme stratejilerine

yansiyabilirdi.

4.4. FEMIiNizZM VE ANNELIK iLiSKiSINE DAIR GORUSLER

Aragtirmanin  Ozneleriyle yaptigim gorugsmelerde, gorusmeye Oznelerin

feminizmlerinden sdz ederek basladik. Ozneler, feminist olma siireclerinde ¢ok
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cesitli ataerkil mekanizmalari ve toplumsal cinsiyet esitsizligini kendi
perspektiflerinden nasil gérmeye ve tanimaya bagladiklarini anlattilar. Pek gogu
uzun zamandir feminist egilimleri oldugunu, ancak adini “feminist” olarak
koymalarinin daha uzun sirdGguni paylastilar. Oznelerin blylk bélimd,
feminist kimliklerinin gundelik yasamlarinin neredeyse tum alanlarina
yansidigini digunuyorlardi. Burada vurgulanan bazi dne ¢ikan alanlar; romantik

ve cinsel iligkiler, komsgularla iligkiler ve profesyonel yasamdi.

Arastirma oznelerinin pek ¢ogu feminist olma sureglerini anlatirken ozellikle
kendi ailelerinde vyasadiklar esitsizliklerden hareketle feminist degerlere
yaklastiklarini anlattilar. Burada arastirmanin konusu bakimindan onemli olan
noktalardan biri; bazi 6znelerin feminist olma sureglerinin baslangi¢c noktasi

olarak annelerini konumlandirmalariydi. Menekse bu durumu goyle ifade etti:

“Sdyle aslinda, feminizmin Uzerine hep belki gok kadinin diisiinmeye baslamasinin
en 6nemli sebebi aile dinamikleri olabilir. Annem, ben hep benim yakinimdaki
annem ve ablam Uzerinden sanirm gok disindim. Ozellikle annem (zerinden,
calismayan bir kadin olarak annem Uzerinden disindim. |l iste ona sunulmamig
egitim firsatlari, kendi bly(diugiu ailede iste bir kiz gocugu olarak higbir zaman
oncelikli olmamasi erkek cocuklarina goére. Tabi bunun hayatini ne kadar
etkiledigini gérmekle basladi sanirnm. Ve bu, bu ¢ok kii¢lk yaslardan itibaren fark
edilebilen bir sey. Clnki annenizin izglin oldugunu goriyorsunuz hep bir seylerin
eksik kaldiginin farkindasiniz ve iste sizin gibi kadinlar. Ayni zamanda onun
yapamadigdi seyleri sizden bekleyen biri var ve bunun imkanlarini sunmaya calisan
biri.”

(Menekse, kadin, 27 yasinda, universite mezunu, evli, anne degil)

Gorugsmelerde annelik ve feminizm arasinda otomatik gelisen, standart bir iligki
tipinden bahsetmenin mimkiin olmadigi giindeme geldi. iligkinin niteligi ve
yonu, feminizmi ve anneligi (olma/olmama) nasil ele aldigimiza ve nasil pratik
ettigimize gore degisiklik gosteriyordu. Ancak yine de arastirma oznelerinin

iligkinin niteligine ve yonune dair bazi uzlasilari bulunuyordu.

Arastirma oznelerinin énemli bir kismi, annelik ve feminizm iligkisini gundeme
getirirken, ataerkil toplumsal yapiyr yogun bir bigimde elestirdiler. Onlara gore
toplumsal yapi iginde annelik, ataerkil bir akil ylratme stratejisiyle “sistem igi” bir
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rol olarak konumlandiriliyordu. Bu yapi i¢inde evliligin bir tamamlayicisi olarak
gocugun, makbul bireyin yasantisinin olmazsa olmaz bir pargasi olarak
gorulduguni belirttiler. Ozneler feminizmin ise, toplumsal kaniya gére “sisteme
kars!” bir hareket olarak degerlendirilgini ve bu durumda anne olmak ve feminist
olmak arasinda bir geligki/catisma oldugunun varsayildigini ifade ettiler:

“Ama soyle ki, feminizme dair bir seyler bilmeyen ya da toplumsal cinsiyet, kadin
galismalariyla ilgilenmeyen bir kesimin de bence feminist ve anne olarak bakis
acisi birazcik daha sorunsalli olur. Yani iste zaten feministler anne olmak istemiyor
degil miydi gibi bakiyor olabilirler, ki genelde bdyle bakilyor.”

(Iros, kadin, 26 yasinda, tiniversite mezunu, bir partneri var ve evli degil,danp_:a)

egi
Oysa feminist arastirma Oznelerinin ¢ogu anne olmak ve feminist olmak
arasinda varsayilan bu celiskinin temel sebebinin de ataerkil toplumsal yapi
oldugunu vurguladilar. Yani ataerkil aklin anneligi ve feminizmi bir grup kalip
yargiyla ele almasi dolayisiyla bu iki alan arasinda birtakim yapay celigkiler
oldugu izlenimi yaratiliyordu. Oznelerin blyiik ¢cogunlugu ise kadinlarin 6zgir
iradesiyle verdigi higbir kararin ve buna bagh deneyimlerin feminizmle
celisemeyecegini dusunuyorlardi. Elbette annelik de bunun 6nemli bir

parcasiydi.

4.5. ANNE OLMAYAN FEMINISTLERIN DENEYiMi

Kadinlarin anne olmaya toplumsal olarak yonlendirildigi, arastirmanin (anne
olan ve olmayan) neredeyse tum feminist Ozneleri tarafindan gorusmeler
boyunca cesitli sekillerde vurgulandi. Anne olmanin norm olarak kabul edilmesi
ise anne olmayanlarin “anormal” olarak degerlendiriimesine yol agiyordu.
Arastirma Oznelerinin anlatilarinda, ataerkil toplumsal yap! iginde kabul
gormenin ¢oklu dinamiklerinden birinin annelik oldugu yaygin bir gorustu. Bu
Ozneler, toplumun buyuk bir bolumu tarafindan tum kadinlarin anne olmayi
arzuladiginin dusunualduguna ifade ettiler. Bu argimana bir feminist arastirma

O0znesi hari¢ higbiri katilmiyordu. Pek ¢ok arastirma 6znesi ise anne olmak
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istememenin toplumun buyuk bolumu tarafindan tam olarak anlasiimadigini ve

bu ylzden anne olmak istememenin gercek bir karsilik bulmadigini vurguladi:

“Anne olmak istememek bence anlasiimiyor. Sirekli “Nasil yani?” tepkisiyle
karsilagiyor. Yani sanki zaten o bahsetmistim ya konusmanin basinda, sirasi
gelince yapilacak bir seymis gibi. Ve sen bir anda siray! atliyorsun. Yapmaman
gereken bir seyi yapiyorsun gibi.”

(Rabia, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, bir partneri var ve bosanma
asamasinda, anne degil)

“Bence Turkiye'de zaten anne olmay! istemenin bir opsiyon oldugunu disiinmeyen
¢cok ciddi bir glruh var yani. Hani ya ¢ocugun olmuyordur ya da g¢ocuk yaparsin.
Yani ya asik degilsindir ya evliliginde bir sorun vardir ya sen de bedensel bir sorun
vardir ya da esinde bir sorun vardir ¢ok istiyorsundur ama olmuyordur ama hani
bile isteye anne olmama kismiyla barigik degdil bu toplum. Ama séyle de bir sey
mesela iste... Ya da cocuklar hi¢ sevmiyorsundur. Rahatina ¢ok digkindur,
tembelsindir... Bir surl bir siru seyler olabilir. Ama ¢ok ilging sen neden istiyorsun
sorusuna cevap yok aslinda (gdilerek).”

(Marla, kadin, 45 yasinda, Universite mezunu, evli, anne degil)

Burada (anne olan ve olmayan) pek ¢ok feminist arastirma 6znesi, anneligin
yuceltildigine ve buna baglh olarak anne olmamanin bir eksiklik olarak
goruldigune degindiler. Bu 6zneler, toplumda anne olmayan kadinlarin “yarim
kadin”, “yetersiz”, “basarisiz” ve “seytan” gibi pejoratif ifadelerle damgalandigini

goOzlemlediklerini eklediler:

“Ve bir kadin icin mecburi, mecburi bir durum olarak da goériliyor yani anne,
annelik kadinlikla gok paralel giden bir sey. Ve kadinliginin yetersiz gorulmesi...
Yani anne degilsen yeterli bir kadin degilsin.”

(Menekse, kadin, 27 yasinda, universite mezunu, evli, anne degil)

Bu noktada bazi anne olan ve olmayan 6zneler; anne olmayanlarin, toplumsal
sOylemde gelecege yonelik bir korku inga edilerek anneligin normatif gizgisine
cekilmeye calistiklarini gesitli bicimlerde anlattilar. Burada pismanlik sdylemi
sikca tekrar etti. Anne olmayanlara gelecekte sevgisine, ilgisine ve bakimina
ihtiyag duyacaklari gocuk/gocuklar yanlarinda olmadiginda pisman olacaklari
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cesitli mesajlarla aktariliyordu. Bu pismanlik sdylemiyle pek ¢ok anne olmak
istemeyen kisi Uzerinde anne olmalari yonunde bir baski kuruluyordu. Bu durum

anne olmayanlarin yani sira tek gocugu olan anneler igin de gecerli olabiliyordu:

“Ama aile tarafindan kendi ailem tarafindan belli bir yastan sonra g¢ok pisman
olacagimi soylerler. (...) Yani sey, ileride gok pisman olursun, yalniz kalirsin,
cocugun ¢ocugun olsun dusun. Mesela iste bak sunun ¢ocudu olmadi, simdi bak
yalniz. (...) yani bana herkes sey diyor ikinci gocugu diisiinmezsen ileride gok

pisman olursun. iste tek ....... (Arjin’in gocugunun ismi) olup gitcek, o da gidecek,
gittikten sonra sen yalniz kalacaksin. Ya mesela surekli bu baski da var aslinda
bakildiginda.”

(Arjin, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 3 yasinda bir oglu var)

Tum bunlardan hareketle arastirmanin anne olmak istemeyen feminist
Oznelerinin bazilari, daha yakin sosyal gevreleri tarafindan ve 6zellikle de kendi
ebeveynleri tarafindan anne olmaya yonlendirildiklerini ifade ettiler:

“Iste dolayisiyla annem babam beni bu baskiya itiyor. iste séyle sahibi olmam
gerektigini su an her ne kadar istemesem de iste ona mecbur kildigini sana surekli
iste bir sekilde empoze ediyor. Bagka oOrneklerle, cevrelerle, baskiyla, surekli
soyleyerek... Her konudan... Her konuyu agtiginda annelikten s6z ederek seni
segcmeye itiyor.”

(Neva, kadin, 27 yasinda, Universite mezunu, evli, anne degil)

Ancak anne olmayan arastirma 6zneleri, gogunlukla yakin ¢evrelerinden ziyade
partnerlerinin aileleri veya gundelik hayat icinde tanistiklari gegici Kkisiler
tarafindan baskiya ve yonlendirmeye maruz birakildiklarini anlattilar. Burada
feminist 6znelerin yakin sosyal c¢evrelerine genel anlamda esitlikgi kisileri dahil
etmeleri 6nemli rol oynuyordu. Ornegdin pek g¢odu partner ve arkadas
secgimlerinde toplumsal cinsiyet esitligini gozeten kisiler olmasini dikkate
aldiklarini ve benzer bigimde kendi ebeveynlerini egitlikgi yonde donustirmek
icin gabaladiklarini ifade ettiler.

Ote yandan anne olmayan arastirma 6znelerinin arasinda gérece geng olanlar

ve evli olmayanlar, anne olma konusunda ¢ogunlukla bir baskiya “hentz” maruz



100

birakilmadiklarini ifade ettiler. Burada hem anneligin, heteroseksiel resmi bir
evlilik birligi icinde kabul edilebilir olmasi hem de anne olmama kararlarinin
degisebilecegine dair inang rol oynuyordu. Anne olmaya yonelik bir baski ve
yonlendirmeye maruz birakilmayan oznelerin blyuk bolumu, bu durumu

kendilerinin gevrelerine karsi net sinirlar ¢cizmeleriyle iligkilendiriyorlardi:

“Yok yok. Yani sdyle aslinda birka¢ kez sdylendi, bdyle sdylenir gibi oldu ama ben
biraz sert de bir insanim. Ben dyle hani yok bana baski falan igslemez. Benim tersim
de pistir, aile de bunu bilir. O ylizden ¢ok hani bu konuda sey yapamaz.”

(Gulpembe, kadin, 41 yasinda, doktora mezunu, evli, anne degil)

Anne olmayan Oznelerle anne olmak istememelerini acgiklarken bir strateji
kullanip kullanmadiklari hakkinda konustugumuzda, bazi 6zneler kararlarini
daha net sekilde ifade ederken bazilari ise kararlarini daha yumusatarak ifade
ettiklerini anlattilar. Burada annelige iligkin kararlarini kime agikladiklari elbette
onemli bir belirleyici oluyordu. Bazi arastirma Ozneleri ise kararlarini
aciklamamak igin bir strateji kullandiklarini, biyolojik sebeplerle ¢ocuklarinin

olmadigini soylediklerini ifade ettiler:

“(...) Ama ben seyi hatirliyorum, hani en basindan beri hatta benim ¢ocugum
olmuyor falan dedigimi hatirliyorum yani.”

(Marla, kadin, 45 yasinda, Universite mezunu, evli, anne degil)

“(...) Komsu teyze geldi “Hadi siz de artik bir gocuk sahibi olun”. Dedim ben
ameliyat oldum ya benim c¢ocugumun olup olmamasi konusunda bu kadar
eminsiniz ama ben rahmimi aldirdim biliyor musunuz? Ki dogru bu arada ben
ameliyatta oldum. iste cift rahim vardi ben de bir de sanki ¢ok gocuk (giilerek)
sevebilecek ve yapacak bir tipmisim gibi. (Glilerek) Herkeste bir tane var, ben de iki
tane rahim var. Hig sorma. Onun bir tanesini aldirdim, bir tane de yumurtaligimi
aldim simdi biraz daha rahatim. Dedim yani sen bdyle diyorsun ama ben ameliyat
oldum benim rahmim yok ki, niye bdyle sdyliiyorsun? Annem “Yok yok sdyleme”
falan. Dedim yani yalan mi ameliyat oldum yani sen bunu bana sdyleme. Yani
bdyle bazi densizler oluyor tabi ama onun disinda hi¢ hi¢ dyle bir toplumsal baski
falan hissetmedim yani.”

(Gulpembe, kadin, 41 yasinda, doktora mezunu, evli, anne degil)
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Bu gercevede anne olmak istemeyen feminist arastirma 6zneleri, yasamlarina
destekleyici ve esitlik¢i kigileri dahil etmeye 6zen gostererek bireysel olarak
guvenli bir sosyal ¢evre inga edebildikleri dlgide anne olmaya yonelik baski ve
yonlendirmelerden gorece korunuyorlardi. Elbette bu gundelik yasamin iginde

her zaman mumkun olmuyordu:

“Ya aile iginde dedil. Ama cevrede mesela ¢ocuk var... Hani evli misin diye
soruyorlar, evet dedigin zaman gocuk var mi diyorlar, yok diyorsun. istemediniz mi,
olmadi mi diye soruyorlar. (Giilerek) Saglarim diken diken oluyor. (Gllerek) Sana
ne ya... (...) Ondan sonra olmadi deyince senin mi olmuyordu, kocanin mi olmuyor
diye soruyorlar (glilerek). (...) Ya otobUlste giderken bile soranlar olabiliyor. Sana
ne diyemiyorsun tabi (glilerek).”

(Hilal, kadin, 59 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne
degil).

4.6. ANNELIK YAKLASIMLARI

Bu bélumde, arastirma 6zneleriyle yaptigimiz gérusmelerde sik¢a bahsettigimiz
bir gindem olan gesitli annelik yaklagimlarindan s6z etmeye caligacagim.
Anneligin tek bir tanimi bulunmuyor, cunkd tek bir annelikten s6z etmek
mumkun degil. Anneligin, her annenin bireysel yagsam orUntuleriyle ve iginde
bulundugu toplumun yapisiyla sekillenen biricik bir niteligi var. Dolayisiyla
anneler, annelik pratiklerinde kendi annelik bigimlerini farkli yaklagimlarla inga
ediyorlar ve bu annelik bigimleri sureg icinde farkl haller alabiliyor. Bu anlamda
sosyal sinif, profesyonel meslek, anne olma yasi, bir partnerinin olup olmamasi

gibi cesitli faktorler annelik pratiklerine dogrudan sirayet ediyor.

Arastirma Oznelerinin anlatilarinda, bu biricik annelik pratiklerine de sirayet
eden Turkiye'de anneligin yaygin, geleneksellesmis ve stereotiplesmis temel bir
formu oldugu guindeme geldi. Toplumsal yapilarla siki bir iligki icinde olan bu
annelik, anneligin kabul edilebilir sinirlarini belirledigi igin 6nemli bir yerde
duruyordu. Ozellikle feminist anneler kendi anneliklerini ataerkil anneligin bir
anlamda zitti bigiminde kurguladiklarindan, Oncelikle o6znelerin Tarkiye'de
yaygin oldugunu sikhkla vurguladigi ozelliklerden hareketle ataerkil annelik
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olarak ifade ettigim annelik yaklagimina yakindan bakmanin faydali
olabilecegini dusunuyorum. Bir baska deyigle ataerkil annelik yaklagimi,
arastirma oOznelerinin annelik yaklagimlarini temsil etmiyordu; tam aksine,
ozneler kendi anneliklerini bu annelik yaklagsimindan olabildigince farkhlastirmak
igin mucadele ediyorlardi.

4.6.1. Ataerkil Annelik

Aragtirma Ozneleri tarafindan Turkiye'de yaygin oldugu tarif edilen ve feminist
annelerin annelik pratiklerini zitti bigciminde kurmaya gayret ettikleri annelik
yaklasimi, ataerkil annelikti. Bu annelik, annelik caligmalari literaturinde
kadinlarin annelik pratikleriyle ataerkil ideolojiyi yeniden Uretmesinden oturu
ataerkil annelik olarak kavramsallastirilir. Anneligin ataerkil yapisi, sekiz
ideolojik varsayima dayanir; (1) Ozsellestirme, (2) Ozellestirme, (3)
bireysellestirme, (4) dogallastirma, (5) normallestirme, (6) ideallestirme, (7)

biyolojiklestirme ve (8) depolitize edilme (O’Reilly, 2013, s. 187).

Oznelerin anlatilarindan hareketle bu varsayimlari igeren Tirkiye'de ataerkil
annelik; kadini dogrudan “biyolojik anneyle” bir tutan, annelik isini yapmasi igin
uygun mekan olarak evi isaret eden, ¢cocuk bakimi ve rehberligine dair tum
sorumlulugu tek basina anneye birakan ve kadinlarin dogal olarak annelik
yapmay! bildigini isaret eden bir i¢cerige sahipti. Bu annelik yaklasimi; anneligin
heteroseksuel ve geleneksel cinsiyete dayali is bolumunun var oldugu bir iligki
icinde yapilmasi gerektigini, gercek anneligin yalnizca biyolojik annelik
oldugunu, anneligin 6zel bir is oldugunu ve bu sebeple sosyal ve politik
yonunin gormezden gelinebilecegini ifade ederek annelige iligkin ulagilamaz
idealler olusturuyordu. Bu baglamda Oznelerin Turkiye'de ataerkil anneligin
varsayimlarini elestirdikleri anlatilarini soyle gorsellestirdim:

Sekil 4. Arastirma Oznelerinin Ataerkil Annelige Dair Anlatilari
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ATAERKIL ANNELIK:

A CDogmdan anneyi, yani kadini annelikle bir araya getiriyor, aile icinde g kadini ve kbul \

Y Y

OZSELLESTI RME Yani makbul kadinlik esittir annelikle iligkilendirilebilir.” (Gilpembe, kadin, 41 da, dok mezunu, evli,

e

\nnna degil) )

J

“(...) tamamen anneyi buna itiyor yani. ilk iki giinde diyor ki yani hayir cocuga sen bakacaksn. (...) direkt sen
OZELLESTIRME annesin, alis alis sen yapacaksin. Buna tek bas lismaya da mecbur birakiliyoruz.” (Gaye, kadin, 28
@;mda, universite mezunu, evli, anne, 4 aylik bir oglu var) )

-

“Ama genel olarak evdeki butin bos zamaninda ev, yemek, cocuklar ve esi olarak... Ve biitiin ekseni dinyasi
BIREY SELLE $ TIRME bunun etrafinda dontyor astinda.” (Aylin, kadin, 21yasinda, lise mezunu, bir partneriyok, anne degil)

J

G(...) dogallik atfediyorsun kadin dogalliginda kadin yapmak zorunda diyorsun. Ve oradan sirekli eksiklikler\
DOG ALLASTlRM A surekli, bilmem ne... (..) Edindirilen bir sey yani hani, dogaliginda olusan bir sey degil. Niye kadinlarin
\ﬁstﬁnde?" (Yaprak, kadin, 48 yasinda, yiiksek lisans bir partneriyok, anne, 6.5 yaginda bir oglu var) j

~

J
ﬁ(...) annenin kadin olmasi lazim. (...) iki; trans olmamasi lazim. (...) Uiig; hetero olmasi lazim. Kocasi olmasi
NORMALL ESTI RME lazim. O kocanin onlara para vermesi lazim. Hatta para vermemesi lazim, parayla bir seyler almasi lazim ve
sa@lamasi lazim.” (Lilan, nonbinary, 25 yasinda, tniversite mezunu, bir partneriyok, anne degil)

T T T T T

J

iDEALLESTIRME

ayni olmay r. Ve bu du da da zaten belli bir ligi id demeyiz, bu degiskenlik gt ir yani.”
\(Muknme, kadm, 27 yasinda, lise mezunu, bir partnerivar ve evli degil, kedilerine ve cicegine annellk yapiyor)

|
M

J

BIYOLOJIKLESTIRME

anneligi tanimlamaktan cok bagimsiz.” (Menekse, kadin, 27 yasinda, iini evli, anne degil)

S

j ("ldeal annelik kavram| diye bir sey oldugunu distnmuayorum. cunku sartlar ve kosullar higbir zaman k|mse |9|n\

T

cAnnellgln sadece bir cocuk dogurmaktan cok bagimsiz oldugunu dnsnnuyorum yani biyolojik anneﬁ

(( .) Yani sen bir kere kadinin 6zgirlesmesini istesen bir yandan ¢ocuk dogursun diyorsun, bir yandan séyle
DEPOLITIZE ETME béyle olsun diyorsun da desteklemiyorsun yani. Ne polmkada destekliyorsun ne sosyal toplumsal olarak

eestekliyorsun buinsani. “ (Elia, kadin, 34 yasind. evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

i

Bunlara ek olarak arastirma oOznelerinin ataerkil annelige dair anlatilarindan
hareketle, O’Reilly (2013)'nin sekiz varsayimina, Turkiye baglaminda
dokuzuncu olarak “kutsallastirma” eklenebilir. Nitekim o6znelerin anlatilarinda
kutsallagtirma sik sik yer aldi ve kutsallagtirmanin Turkiye’deki anneligin temeli
oldugu ifade edildi:

“Imm anneligin iste bir kere kutsallastiriimasi, en en buyuk problem. Anneligin
kutsal bir durum olarak gériilmesi, bir hal olarak gériilmesi. iste bu kutsalligin
tabi getirdigi ¢ok fazla problem var. Hata kabul etmiyor, ideal olani yapmak
zorundasin, belirli bir idealler benimsenmis inanilmaz fedakéar olmak gibi bu
bahsettigimiz anne halinin igindekiler. En iyisi olmak zorundasin, tim hayatini
ona adayabilecek gerekirse 6lumu gbze alabilecek bir durumda olman gerektigi,
bunlarin hepsi kutsalliin icerisinde bence.”

(Menekse, kadin, 27 yasinda, universite mezunu, evli, anne degil)
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Buradan hareketle 6rnegin anne olmak istemeyen arastirma 6znelerinden
Neva, toplumda annelerden her geyi yapabilen bir robot olmalarinin beklendigini
dugunuyordu. Kendi anne olmama kararinda da bu durumun rol oynadigini
belirtiyor ve partneriyle ¢gocuklari olmasi halinde daha fazla yukin kendisinde
olacagini tahmin ediyordu. Neva Turkiye'de anneligin ataerkil niteligini soyle
ifade etti:

“Ya ¢ok kalip bir sey ya Turkiye'de annelik. Yani ¢ok net kalip diyebilirim. Ataerkiyi
kabul etmis, o sorumlulugu kabul etmis, o patriyarkal sistemle tamamen kendini
bagimhliga itmis... Yani bunu sey olarak sdylemiyorum, litfen yanlis anlama, iste
hani bunu bdyle Ustten bir bakis acisiyla degil. Bunu kabul etmek zorunda
birakilmis bir annelik var. iste anneligin o ev ici, ev i¢ci emegin tamamen anneye ait
oldugu... Cok fazla sindiriimis ve goénilli kabullenme durumu oldugunu
distiniyorum. Cinkii bunu gevremde de goriiyorum. (...) iste o annelik
duygusunun gonulli olarak ataerkinin bakis agisiyla kabul ettiklerini distniyorum,
cogunlugun bdyle oldugunu. (...)"

(Neva, kadin, 27 yasinda, Universite mezunu, evli, anne degil)

Yine anne olmak istemeyen feminist arastirma o6znelerinden Rabia, ataerkil
anneligin imkansiz ideallerinin altini ¢izerek bu yaklasimin kendi kararinda

onemli bir belirleyici oldugunu soyle anlatiyordu:

“Belki cevremdeki butlin anneler bu kadar yipranmis olmasaydi ve tek isleri annelik
olmus olmasaydi belki bu kadar karsi gikmazdim buna. Ciinkii ona evrilecegimi de
biliyorum. Senin de bahsettigin o cefakar, fedakar anne olabilecegimi de... Ama bir
anda butln igleri birakip, sorumsuz bencil anne de olabilirim.”

(Rabia, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, bir partneri var ve bosanma
asamasinda, anne degil)

Bu noktada anne aragtirma Oznelerinden Zehra ise, Turkiye’de anneligin
ataerkil yapisini kendi deneyiminden hareketle su ifadeleriyle 6zetledi:

“Ben gsey diyorum hep annelik kendin harici yagamak. Kendini yasayamiyorsun.
Kendin harici yasamak... Evet ben yasiyorum ama kendimi yagsamiyorum, kendim
harici yagiyorum.”

(Zehra, kadin, 40 yasinda, lise mezunu, evli, anne, 17 ve 22 yaslarinda bir kizi ve
bir oglu var)
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Tarkiye'de anneligin bu geleneksellesmis formundan sonra, arastirmanin
Oznelerinin kendi deneyimlerinden hareketle kategorize ettigim bekar, dogal ve
kontrol esasli annelik yaklasimlarina deginecegim. Bu annelik yaklagimlari
birbirlerini dislamiyordu; aksine bahsedecegim annelik yaklagsimlar pek ¢ok

arastirma O6znesinin anlatilarinda birbiriyle i¢ ice gegen bir yapiya sahipti.

4.6.2. Bekar Annelik

Arastirma Oznelerinin anlatilarinda 6ne ¢ikan annelik yaklagimlarindan biri
bekar annelikti. Bekar anneligin ayirici niteligi, gocugu bir evlilik birligi icinde
bayutmemek ve ¢ocugun tim sorumluluklarini neredeyse tek basina almakti.
Arastirma kapsaminda gorustigum arastirma Oznelerinden Arzu, Bade ve
Beste kendini anne olarak tanimlayan ve c¢ocuklarinin babalari olan eski
partnerlerinden ayrilmis kadinlardi. Yaprak ise, bekar ve koruyucu annelik
deneyimine sahipti. Gorusmelerde Ozellikle Yaprak, Beste ve Arzu kendi
anneliklerini sik sik bekar annelik olarak tanimladilar. Bu Ug¢ kadin, ¢ocuklarinin
yaslarinin daha kiguk olmasi dolayisiyla gocuk bakimi ve rehberligiyle daha
cok ilgilenmek durumunda kalan kisilerdi ve bekar annelikleri yogun sorumluluk
iceren bir nitelige sahipti. Dolayisiyla s6z konusu kadinlarin anlatilarinda bekar

annelik vurgusunun daha yogun olmasi anlamli gozukmektedir.

Bekar bir anne olan Yaprak, kirk bes yasinda koruyucu anne olmustu ve oglu
alti buguk yasindaydi. Yaprak anneligi romantik ve cinsel bir iligki iginde
yasamak istememisti. Bu noktada bir partnerle birlikte bir cocuk buyutmeyi ayni
zamanda partnere de bakim vermek olarak goruyordu. Dolayisiyla anneligi tek
basina yapmay! tercih etmisti. Yaprak bekar anneliginin bayuk bir vakitsizlik
problemi yarattigini ifade ediyordu. Benzer sekilde Arzu da bekar anneligin tek
basina pek ¢ok sorumlulugu yerine getirme mecburiyeti meydana getirdigini ve

bu durumun yagsamina bir vakit bulma problemi olarak yansidigini ifade etti:

“Soyle zorlayici tabi ki yani hani vakit yok, vakit yok yani. Hani kendimden sey
yaplyim; sabah altida kalkiyorum beslenmesini kahvaltisini yani kahvalti ben
yaptirmazsam yapmiyor. Etiite veriyordum orada yaptirsinlar... Sey yapmiyor. Onu
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evde yedirmek durumundayim ondan sonra neyse. (...) Hakikaten vakit yok. iste
aksam gidecedim taa ...... (Ankara’da bir mahalle ismi)ten ¢ocugu alacagim
getirecegim, iste her gin yemek, bir gin 6nceden yapamiyorsun, bilmem ne
yapiyorsun... Cok zorlayici bir sey, ¢ok ¢ok zorlayici bir sey yani. Ya ben hani
surekli okuyan hani eden iste bir toplantilara giden, arkadaslariyla bulusan, icen
falan ey eglenen bir insandim hep. Artik sey yok, bdyle bir sey yok. Bdyle bir vakit
yok yani.”

(Yaprak, kadin, 48 yasinda yiiksek lisans mezunu, bir partneri yok, anne, 6.5
yasinda bir oglu var)

“(...) tabii ki ben kizimi seviyorum onun igin, onunla ilgileniyorum. Ginim zaten
Ozellikle simdi evde onunla gegiyor yatana kadar mesela. Bunun disinda kendi
islerime ¢ogu zaman firsat bulamiyorum. Yemek yapiyorum ne bileyim iste onu
doyur, sofra kaldir, evin iste... Sey simdi bir de single mother oldugum igin falan
her seyi ben yapiyorum falan.”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)

Arzu gorismemizin tamaminda anneligin kendisi i¢in her zaman g¢atismal bir
alan oldugunu paylasti. Kendi annesiyle oldukga gerilimli bir iligkisi vardi; kendi
annelik pratigi dolayisiyla (toplumsal normlara uygun bir anne olmadigi
hissettirilerek) annesi tarafindan sik sik elestiriliyordu. Bu noktada bekar
anneligi, ailesinin ve Ozellikle annesinin zihninde onun yalniz, “basinda bir erkek

bulunmayan” dolayisiyla da savunmasiz ve tehlikeli oldugu algisini yaratiyordu:

“Ne biliyim iste ben su an dul kadinim ya (kahkaha atarak) gok tehlikeliyim (...) (gok
tehlikeliyim ya mesela. En basta iste ailemle micadele etmem gerekti mesela.
Ailem evime yerlesti ve ben onlari bildigin kovdum artik yani. Clnki onlarin
kafasinda “Artik bu kiz yalniz birakilmaz, bu kizin sahibi yok” falan gibi bir sey
belirdigi igin.”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)

“‘Mesela simdi ayri oldugum igin bana sirekli alttan alta sey veriyor (annesini
kastederek); ya barisacagim kocamla ya da bagska bir koca bulacagim falan...
Cunkl bir kadin yalniz bagina yapamaz mesela. En son sey dedi kapinin éniine
erkek terligi koy dedi falan (gllerek). Oyle benim baya ataerkillerdir, pes de
etmiyor.”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)
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Arzu’'nun ayrildigr eski partneri de g¢ocuklarini Arzu Uzerinde bir tir
denetim mekanizmasi olarak kullaniyordu:

“(...) Ornegin babasi evinde yatirmiyor, diyor ki kendi yataginda yatsin. Hani stirekli
mesela ben gocuklayim. Ornegin giin igerisinde geliyor bir saat iste bisiklet
sUruyor, ilgileniyor falan. Sonra ama c¢ocuk hep benimle yani. Hani ozellikle
ayriliktan sonra bu belirginlesti ¢clinki bu sekilde hani beni de kontrol etmis oluyor
ya, benim evde olmami garantilemis oluyor (gilerek). (...) Evde ¢ocukla
ilgilenmeniz gerekiyorsa baskalariyla gérusemiyorsunuz. Arkadaslarinizla veya ne
bileyim yeni bir partner arayisinda olamiyorsunuz falan. O kendi ¢apinda bir kontrol
mekanizmasi kurmustu. ilk basta zaten sdyledi; ‘(¢ocuklarini kastederek) Kesinlikle
burada yatacak, burada kalacak, buraya baska bir adam girmeyecek kizimin
yasadigi eve’ falan boyle seyler sdyliiyordu mesela basta.”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)

Bu anlamda bekar bir anne olarak yeni bir romantik ve cinsel iligkinin yagsanmasi
konusuna dair anne olmayan Oznelerden Marla, etrafindaki bekar annelerden

yola gikarak sunlar ekledi:

(...) Ama Obur tirli sey kismini da sdyleyeyim yani 6zellikle annelikten sonra sey
kismini biliyorum mesela bunu da dogrudan sey olarak sodyleyecedim simdi
atiyorum igte herhangi birliktelik istemeyen, ama hani arada c¢ikmak isteyen
kadinlarin bununla ilgili gok ciddi sikinti yasadiklarini biliyorum. Yani birincisi her
zaman tepelerinde velayet alinabilir korkusu, ikincisi eski koca korkusu, Uglncu iste
yeni sev bir sev Oylesine iste tindervari bir seyden falan bahsediyor mesela
musallat olur mu tehdit alir miyim bir sey olur mu... Hani buralarda inanilmaz bir
freak out kismi var. Burada annelik ¢ok ciddi bir baski bence kadin igin.”

(Marla, kadin, 45 yasinda, Universite mezunu, evli, anne degil)

Beste ise yirmi alti yaginda anne olmus bir kadindi. Gorismeyi yaptigim esnada
sekiz yaginda bir oglu vardi. Sekiz yillik bir evliligin ardindan kendisi otuz bir,
oglu bes yasindayken eski partneriyle bosanmiglardi. Beste kendi bekar annelik
deneyimini, diger bekar anneliklerle kiyaslayarak gorece daha iyi olarak ifade

etse de tek basina olmanin zorluguna deginiyordu:

“(...) Yani sey rahat annenin igerisinde tabii ki sey de var surekli bir “Yanlis bir sey
yapiyorsun” imasi da var. Ama ¢ok sallamadigim igin onu, elimden geldigince.
Salmak, sallamamak zorunda oldugum igin de yani. Clnki Ozellikle g, son Ug
senedir hani solo ebeveyn olmaya noktasinda bosandiktan sonra, hani dyle bir
lksum yok gibi bircok zaman gecirdim. Yani pandemiden sonra iste korona olduk
mesela, daha dogrusu ben korona oldum ¢ocukla evdeydik. Hani dyle yani baska
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bir sansim olmayan ¢ok fazla zamanim oluyor. O yiizden de uygun o, o0 eshada
neye ihtiyacim varsa dyle yapiyorum aslinda.

(Beste, kadin, 34 yasinda, yiksek lisans mezunu, bogsanmis ve bir partneri var, anne, 8 yasinda
bir oglu var)

4.6.3. Dogal Annelik

Arastirmanin 6znelerinin annelik pratiklerinde 6ne c¢ikan yaklagimlardan bir
digeri; dogal annelikti. Bu annelik bigiminin dogalligi, toplumsal yasamin akigina
uygun bigimde g¢ocugun ihtiyaglarina gore sekillenen, daha esnek bir annelik
bigimi olmasindan geliyordu. Bu anlamda ¢ocugun taleplerine yanit verecek bir
annelik yaklagimini benimsemek, arastirma Oznelerinden Gulsim tarafindan

soyle ifade edildi:

“Yani ben nasil bir anne oldugum degil de ben ¢ocuk kadar anne oldum gibi bir sey
oldu. Yani daha zorlu bir iligkimiz olsaydi, belki daha problemli bir ¢ocuk olsaydi
bilmiyorum yani hani... Ben de o zaman daha sert bir anne olabilirdim belki. Yani
hani bir boyle ikimizin dogasiyla birlikte gelisti. O ne kadar gocuk oldu, ben o kadar
anne oldum.”

(Gulsiim, kadin, 52 yasinda, lise mezunu, evli, anne, 25 yasinda bir oglu var)

Bu noktada arastirma oznelerinden Elia’nin annelik yaklasimi dogal anneligi
somutlastirabilir. Elia sekiz yil once evlenmigti ve yedi yil 6nce hamile kalmisti.
Yasadig! sehirde meydana gelen deprem dolayisiyla buyuk bir stres yagsamis ve
bu sirada bebegini kaybetmisti. Bu deneyimden bir buguk sene sonra tekrar
cocuk istemeleri Uzerine, su an dort buguk yasinda olan kizlar dinyaya
gelmisti. Elia kendi annelik bigimini dogal ve esnek bir annelik olarak tanimladi.

Bu yaklasimin temel unsurlarindan biri gocukla kurulan bagin esas alinmasiydi:

“(...) Yani o ylizden en basta size sunu dedim ya, aranizdaki bag ¢ok dnemli. Bag
odakli bir ebeveynlikten bahsederken aslinda g¢ocugunuzu tanimaktan
bahsediyorum, gocugunuzu bilmekten bahsediyorum, ¢ocugunuzun neye ihtiyaci
oldugunu dogal bir sekilde anlamanizdan sezebilmenizden bahsediyorum. Bu da
onu tanimaktan gozlemlemekten deneyimlerinizden geciyor. Bu ylzden higbir
kimsenin disaridaki hi¢bir insan sizin kadar taniyamaz. Su olabilir, bilmediginiz bir
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konuda gocugu gorir, bilmediginiz bir konuda bir sey fark ettirir size. Buna da agik
bir insanim. Fakat annelerin babalarin bu anlamda c¢ocuklarini tanimalari
kendilerini tanimalari ve ebeveynlik becerilerine giivenmelerini ¢ok isterim.”

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

Burada Elia’nin ifadesinden de hareketle, cocuga neyin iyi gelecegi konusunda
onunla en uzun sure zaman gegiren ve onu digerlerinden daha iyi taniyan kigiler
olarak ebeveynlerin rehberligi 6onem kazaniyordu. Yine Elia bu annelik
yaklagiminda, edindigi geleneksel ve modern bilgileri sentezleyerek
uygulamaya koymaya galistigini belirtti:

“Icinizden geldigi gibi davranirken, yani énce iginizden geldigi gibi davranmak,
dogal davranmak. Yani dogal ebeveynlik yapmak. Buna ¢ok dnem veriyorum.
Disaryr dinlemek ama kendi sizgecinizden gegirmek. Saglikh, bilimsel bilgiyi
bulmak. O bilgiyi kendi ebeveynlik stilinize kendi kilturiinlize, inanglariniza, diinya
gorusinize gore yorumlayarak ¢cocugunuza vermek.”

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

Benimsedikleri dogal annelik tarziyla bu 6zneler, bir 6nceki kusak annelerden
ayriliyorlardi. Bu anneler, ebeveynlie ve ¢ocuga verdikleri deger bakimindan

bir donudsumu vurguluyorlardi:

“Hani biraz daha 6grenilmis bir anne ¢ocuk iliskisi gibi hissediyorum annemle olan
seyi. Yani annemin 6grendigi annelik rolind yaptidini diglndyorum. Biraz daha
dogal bir annelik yapiyormusuz gibi geliyor bizim kusak. CUnki o6nceki kusak
bizden daha erken anne olan, biraz daha hazir olmadan, neyle karsilagsacagi, nasil
bir rol Ustlenecegdi hazir olmadan 6grenilmis bir roli bizim Gzerimizde oynayan bir
kusakti. Biz biraz daha ge¢ anne olan, hani daha duygusal bagla, baga 6nem
veren, biraz daha dogal bir annelik yapmaya ¢alisan bir kugagiz gibi geliyor.”

(Birsen, kadin, 42 yasinda, yliksek lisans mezunu, evli, anne, 9 yasinda bir oglu
var)

4.6.4. Kontrol Esasli Annelik

Arastirma 6znelerinin annelik pratiklerinde one ¢ikan bir diger yaklagsim, kontrol
esasli annelikti. Burada anneler ¢ocuga dair olasi ihtimalleri daha gergekgi bir
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yaklagimla gérmeyi vurguluyorlardi. Ornegin yirmi sekiz yasinda ve dort aylik bir
bebegi olan Gaye’nin mesledi ebelik oldugu icin olasi riskleri daha yakindan
tanidigini ve bu riskler hakkinda dugundugunu anlatt:

“Yani belki saglk¢i olmamdan da kaynakli hepsinin basimiza gelebilecegini
dislniyorum. Hepsi olabilir, her sey olabilir, oluyor ¢linkii hani. Oyle tek diize
disiniup her sey normal gidecek diye kendimi sartlamiyorum. Gelecege dair ¢ok
plan yapmak istemiyorum. Yani benim basima da bir sey gelebilir, ben onun
hayatindan c¢ikabilirim, o bizim hayatimizdan ¢ikabilir. Ya da her zaman benim
bakimima muhtag olabilir.”

(Gaye, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4 aylik bir oglu var)

Gaye’nin anlatisindan da hareketle bu yaklasimi benimseyen anneler, olasi
kotl ihtimalleri de onceden degerlendiriyorlardi ve Ozellikle ¢ocuk igin var
olabilecek riskleri 6nceden gorerek oOnlem almay! vurguluyorlardi. Ancak
Ozellikle Deniz, bunu bir tur trajedi haline getirmeden nasil uygulamaya
koydugunu soyle ifade etti:

‘Ben hatta yani soyle sOyleyebiliim dogum slrecine kadar biz oda da
hazirlamadik. CUnki ben de hep sOyle bir sey his vardi hani zaten belli bir sey bize
(giilerek) geriyatrik anne diyorlar otuz besi gectikten sonra iste bdyle bir tibbin
yukledigi de bir yas hatirlatmasi var agikgasi. Ondan dolayl bdyle ya evet 6li
dodum da olabilir, benim basima da bir sey gelebilir, bunlari hesap ederek higbir
degil hazirlamadan bir yol haritasi ¢izdim kendime. O yiizden ¢ok fazla duygu var
mi... Gok ¢cok gok mantikliydi yani her sey benim igin (gdilerek). (...) Yoksa... Ama
bunu ben mesela bir trajedi haline de getirmedim. Yani bunlarin hepsi hayatta
olasiliklar igerisinde. Hani bu béyle bir karamsarlik bi¢imi gibi de algilanmasin, dyle
bir duygum da yoktu. Yani ne umutsuz ne umutlu. Bdyle nétr bir halde ilerledi
surecim.”

(Deniz, kadin, 39 yasinda, ylksek lisans mezunu, evli, anne, 2.5 yasinda bir kizi
var)

Arastirma Oznelerinden Ruzgar, Zehra ve Arjin kendilerini daha kontrolcu
anneler olarak tanimladilar. Elbette, deneyim odakh perspektiften baktigimizda
bu annelik yaklagiminin benimsenmesi kimi zaman daha gerekli hale
gelebiliyordu. Ornegdin Yaprak, alti buguk yasindaki oglunun daha dnce iki kere
kolu kirildigi igin asiri kontrolci olmak istemese de tamamen rahat olmanin

kendi 6rneginde mumkun olmadigini vurguladi.



111

Sonug olarak bekar, dogal ve kontrol esasli annelik yaklasimlarini, arastirma
Oznelerinin annelik pratiklerinde 6ne ¢ikan vurgular dogrultusunda kategorize
ettim. Bu yaklagimlar ile annelerin farkli kogullar altinda nasil farkl annelikler
pratik ettigini ve nasil farkli stratejiler benimsediklerini gostermeyi hedefledim.
Bu durumda so6z konusu yaklasimlarin, onlarin anneliklerini tam olarak
kargiladigini veya acikladigini iddia etmekten =ziyade Oznelerin farkli
yaklasimlari ve deneyimleri oldugunu vurgulamayi énemli buluyorum. Ancak bu
yaklasimlarin da arastirma Oznelerinin annelik deneyimlerinin tamamini
kapsadigini ifade etmek mumkin degildir; bu yaklasimlar sadece 6ne ¢ikan

egdilimleri igerir.

Bahsettigim farkli annelik yaklasimlari ise birbirlerinden kesin ¢izgilerle
ayriimamaktadir. Aksine, annelikler arasinda onemli bir gegiskenlik oldugunu
belirtmek gereklidir. Ornegin bekar bir anne sadece bekar annelik yaklagimini
sergilemez; ayni zamanda dogal veya kontrol esasli anneligin uygulamalarini
da benimseyebilir. Bazi anneler kimi konularda ve zamanlarda daha dogal bir
annelik yaklagimi sergilerken, kimi konu ve zamanlarda daha kontrol esasli bir
annelik yaklasimina sahip olabilirler. Bu durum annelik pratiklerinin tek bir
kategoriye indirgenemeyecek kadar ¢cok boyutlu ve dinamik oldugunu ortaya
koymaktadir. Anneler, gocuklarinin ve kendilerinin ihtiya¢ ve kosullarina gore
cesitli annelikler sergilerler ve bu durum annelik pratiginin zengin yapisini agiga
cikarir.

4.7. FEMINIST ANNELIK

Feminist anneligi hem feminist hem anne olan O0znelerin anneliklerinde
feminizmlerinin ve feminizmlerinde anneliklerinin aktif rol oynadigi bir yaklagim
olarak ele aliyorum. Burada bir yaklagsim olarak anlatmaya calisacagim bu
annelik, kadinlarin deneyimlerinde kendine 6zgu farkli formlara burtunityor. Bu
sebeple en basta, annelikten ziyade annelikler olduguna dair vurguyu yinelemek
gerekiyor onemli goruluyor. Feminist annelik olarak anlatacagim ve bir anlamda

ideal tip olarak dusunebilecegimiz bu yaklagim, diger tum annelik yaklagimlari
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gibi, feminist anneligin tek tipi degil. Oznelerin feminist annelik deneyimlerine
detayl bigcimde odaklanmadan 6nce arastirmadaki feminist annelerin annelikleri
ile feminizmleri arasinda nasil bir iligki gorduginu anlamanin 6nemli bir katki

sunabilecegini dusunuyorum.

4.7.1. Hem Feminist Hem Anne Olmak: Gerilimli ve Gili¢clendirici Bir

iliskiden Dinamik ve iligkisel Bir Kimlik inga Etmek

Aragtirmadaki feminist annelerin ¢ogu, annelikleri ve feminizmleri arasindaki
iliskiyi hem gerilimli hem de guglendirici bir iligki olarak goruyordu. Onlara gore
bu iligki kadinin bireysel ve toplumsal kosullarina gore farkh pratik edilebilirdi;
yani annelik ve feminizm arasinda dogalinda gerilimli veya guglendirici bir iligki
bulunmuyordu. Arastirma 6znelerinin annelikleri ve feminizmlerinin gerilimli bir
iligkiye girdigi en temel nokta; feminizmlerinden dogru bir kadin olarak hak ve
sinirlarini 6nemsemeleri ve yerine getiriimesi gereken bakim ve rehberlik
iglerinin emek, duygu ve zihin yogun formunun bu hak ve sinirlari ihlal etmesi
veya ihlal etme ihtimalini barindirmasiydi. Feminizm yaklagsimlari fark
etmeksizin bu anneler kendi hayatlarina gocugun dahil olmasiyla birlikte bu
gerilimli iligkiyi farkl alanlarda deneyimlediklerini paylastilar:

“Evet celisiyor da ayni zamanda. Cinki aslinda o karsi ciktigin karsisinda
durdugun birgok seyi de yapiyorsun. Ister istemez diger ebeveynden daha fazla
sorumluluk aliyorsun. Tabi bu da benim evlenmenin, birlikte yasamanin getirdigi
ekstra sorumluluklar da var. Ya da partnerimin galisiyor benim ¢alismiyor olmamin
getirdigi sorumluluklar var. Aslinda biraz da ev isgisi olmanin getirdigi sorumluluk
var yani. Burada kendinle gelisiyor musun? Evet gelisiyorum. (...)”

(Gaye, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4 aylik bir oglu var)

“Celistigi zamanlar da ¢ok oluyor. O zamanlarda patinaj yapiryorum. Vicudum
Isiniyor bdyle baski altinda hissettigim seyler de oldugu oluyor. Bazen dyle bir sey
ki cocuk orada tuvalette bagiriyor kakasi kakam geldi hadi ben bir sey yaziyorum
toplantidayim (gilerek). Yani sey cok bdyle bir sey yodunlasmaya caligiyorum
kitap bir seyler okuman lazim st bir projeye yogunlastim. Cocugu birazcik hadi
sen git biraz Ipad'te biraz daha vakit gecir dedigim oluyor. Ama onu bdyle
doénemini, saatini ayarlamaya galismak i¢in oluyor. Yani sey nasil diyeyim, kendimi
distndigum anlar, agir bastiyi anlar, ¢ok bodyle kotl bir sey tirnak icinde sey
olmazsa, su an bunu yapmam gerekiyor. Birincil sey o tamam ama bdyle bir
siralama mevzusunda bir sey oluyor, béyle kendimle ¢ocuk...”
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(Rizgar, kadin, 49 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 5 yasinda bir kizi var)

Arastirma oznelerinin annelikleri ve feminizmleri arasinda gordukleri yer yer
gerilimli iligkiye dair onemli vurgu, esasen bakim ve rehberlik islerinin salt
“annelik isi” olarak gorulmesiydi. Ozellikle sosyal devletin eksikliginde bakim
hizmetleri ya piyasadan satin alinmak zorundaydi ya da bir Ust kusak anneler
veya kiz kardesler gibi aile baglar icinde yerine getirimek durumundaydi.
Ornegin 6znelerden Rizgar ve Gaye, bakim islerini biylk 6lglide tek bagina
yapmak durumunda kaldiklarini aktardilar. Gaye dort aylik bebegiyle partneri
tam zamanl calistigi ve piyasadan bir bakici temin edemedigi igin yalniz
kalirken Ruzgar, bes yasindaki gocuguyla partneri uzun donemli sehir digi
seyahatler yaparak calistigi ve annesi yaslandigi igin yalniz kaliyordu.
Dolayisiyla aragtirma 6znelerinin zaman zaman feminizmleriyle gerilimli bir iligki

yaratan annelikleri, toplumsal kosullarin sekillendirdigi kurum olarak annelikti:

“Iste gok gerilimli oluyor (giilerek). (...) Gerilimli bir siire¢ oluyor. Ama gocugunuzu
ornegin nasil yetigtirecegiz yine tabii ki size kalmig olabili, o seyi
vermeyebiliyorsunuz siz isterseniz o cinsiyetci deger vyargilarini falan
vermeyebiliyorsunuz. Ama genelde catismall bir sey ¢unki annelik dedigimiz sey
dedigim gibi bir kurgu aslinda yani, tamamen bir kurgu. Temelde biyolojik bir seyin
Ustine yuklenmis bir sirt 6yle sagma sapan kurgu. Yani kurguyla zaten ¢atisma
yaslyorsunuz aslinda.”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)

Annelikleri ve feminizmlerinin birbiriyle gd¢lendirici bir iligkiye girmesinde ise
daha gok kisinin feminizm yaklagiminin rol oynadigi vurgulandi. Ozellikle kendi
feminizmini kuir veya farkhliklar feminizmi olarak tarif eden veya kendi feminizm
yaklasiminin onemli o6lgude bu feminizmleri igerdigini ifade eden anneler,
anneligin sabit, degismez ve tek tip olarak gorulmedigi performans esasli bir
annelik tanimini  benimsiyorlardi. Bu durumda O6rnegin annelik pratiginin
zorlayici ve kisitlayici bazi anlarinda daha kolay esneklesebildiklerini, normlara
takilp kalmadiklarini anlattilar. Ozetle arastirmadaki pek g¢ok feminist anne
O0zne, feminizmleri ve annelikleri arasindaki iliskiyi guclendirici ve besleyici bir

iligki olarak tarif etti.
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Dolayisiyla aralarinda yer yer gerilimli ve yer yer guglendirici bir iligki oldugu
dugunulen annelik ve feminizm, feminist annelik deneyiminde kendine 6zgu
iligkisel bir kimlik haline gelir. Boylece feminist annelik, feminizm ve anneligin
karsilikli etkilesimini iceren katmanh bir kimligi ve yeniden yapilandiriimasi

surekli devam eden dinamik bir sureci ifade eder.

Aragtirma 6znelerinin anlatilarindan hareketle, feminizmleri annelik pratikleriyle
ve annelik pratikleri feminizmleriyle karsilikli ve dinamik bir etkilesim icindedir.
Gundelik yasamlarinda bu iki kimlik arasindaki etkilesim surekli olarak yeniden
yapilandirilirken, her biri digerini aktif bir sekilde etkilemeye devam eder.
Oznelerin feminist kimlikleri, gindelik yasamin tim alanlarina sizdi§i gibi,
annelik pratiklerinde de kendini gosterir. Bu sebeple feminist kimlik anneligi
onemli dlglide sekillendirir. Ornegin feminist annelerin gocuklarini toplumsal
cinsiyet normlarina gore yetistirmeyi reddetmeleri veya partnerinin gocuk bakimi

islerine esit katilimini Ghemsemeleri feminist kimliklerinin Snemli yansimalaridir.

Benzer sekilde, annelik pratigi de feminist kimligi derinden etkiler; anne olmanin
gundelik yasami yeniden yapilandiran yapisi, 6znelerin feminizmi ele alma ve
devreye sokma bigiminde dénlstlriict bir hal alir. Ornegin feminist anneler,
cocuklarina ogretmeye calistiklari degerler Gzerinden kendi feminizmlerini de
surekli yeniden deg@erlendirirler veya ¢ocuklar araciligiyla feminist aktivizm igin
surekli yeni alanlarla kargilagirlar. Burada 6zellikle gocuklari geng yetiskin olan
bazi anneler, feminist perspektiflerini ¢ocuklarinin énemli dlgude gelistirdigini
vurguladilar. Ornegin gocuklarinin énerileri ve uyarilariyla kendilerini kuir teoride
gelistirdiklerini ifade ettiler. Dolayisiyla onlara gore annelikleri, feminizmlerinin
guncel kalmasini saglamaktadir. Bu durumda feminist anneler, anne
olduklarinda ozellikle ¢ocuklarinin da dahil oldugu toplumsal sistemin artik
disaridan baktiklari bir sey olmakla kalmayip bir pargasi olmaya bagladiklarini
hissetmiglerdir. Anneliklerini, yeni kusagi gozlemlemek icin de bir firsat olarak

gormektedirler.
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Ozellikle annelik pratiginin feminist kimlik Gzerinde oynadidi rolii anlamak igin
Gulsim’an deneyimi onemli bir drnedi olusturur. Gulsum’in kendisini feminist
olarak tanimlamasinda anneliginin buyuk bir payi bulunuyordu. Gilsim anne
olmadan once, evlatlik, gelinlik, ablalik gibi toplumsal rollerinin i¢inde sikistigini
ve en son sikigtigr alanin annelik oldugunu belirtti. Bu noktada sorgulamalari ve
kendisine iyi gelecek bir alan arama sureci baglamigti ve feminizmle yollar
boyle kesismisti. Bu kesismeyle kabugundan c¢iktigini ifade eden Gulsim,
feminist olmadan onceki surecte kendine veremedigi bazi cevaplari anne
olduktan sonra gocuguna vermek durumunda kaldiginda oldukg¢a zorlandigini
belirtti. Feminizmin onun yasamina onemli bir agiim ve anneligine onemli bir
kolaylastirici olarak girdigini anlatti. Dolayisiyla feminist annelik yaklagiminda,
feminizm ve annelik kimliklerinin karsilikh bir iligkisi bulunuyordu ve bir butin

olarak anlasiimaya deger bir yapiya sahipti:

“(...) GUnku feminizm, feminist kimligimle cocugumu buyutirken aslinda béyle yeni
seyler katiyorsun. Ya da anneligin farkli oluyor. Feminist kimligin anneligine yén
veriyor. Aslinda anneligin de artik feminist kimligine yon veriyor. Hani bu aidiyet
meselesini mesela bu kadar yeni yeni diisinmeye basladim. Ciinkii daha 6nce bir
seyin ait olup olma ait olabilecegini disinmemigtim. Ama bdyle mesela dedim ya
ait aidiyet hissediyorum. Oradan feminist kimligim vuruyor hayir diyor bunu
hissetmemelisin (giilerek). ikisi birbirine yén veriyor aslinda. ikisini beraber
yuritmek de zor.”

(Gaye, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4 aylik bir oglu var)

Kimi zaman annelik ve feminizm; feminist annelerin anlatilarinda i¢ ice gegen bir
yapiya burtunuyordu. Yogun etkilesim igcinde olan bu iki kimligin birbiri Gzerindeki
etkilerini agikca gormek zordu. Cunku feminist annelerin gundelik pratiklerinin
pek cogunda, acik¢a veya daha ortuk sekilde olsa da her iki kimligin de 6nemli
olgide payr bulunuyordu. Ornedin kiz ve oglan c¢ocuklarl arasinda
atanmig/biyolojik cinsiyete bagh olarak dogrudan bir ayrim yapmama gayretini
anlatan Oznelerin bunu annelik veya feminizm degerlerinden dogru
kurguladigini anlamak oldukga zordur. Bu ayrim gozetmeme yaklasimi hem
annelik degerleri hem de feminist degerlerle iligkilendirilebilir; gercekte ise daha
cok feminist anneligin iliskisel niteligiyle ilgilidir. Sonug olarak feminist anneligin

ana bilesenlerinden olan annelik ve feminizm, bireysel ve toplumsal baglama
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gore degisiklik gosterse de feminist annelerin hikayelerinde i¢ ice gegmistir ve

neredeyse her zaman oradadir.

4.7.2. Bir Tiir “ip Cambazligi”: Feminist Annelerin Deneyimleri

Arastirmadaki feminist annelerin birgogu, kendi deneyimlerinde bir yandan
yaygin ataerkil annelik normlari ve bir yandan feminist degerler arasinda bir
denge saglamak icin yogun c¢aba sarf ettiklerini paylastilar. Bu denge
saglamaya calisma sureci, ddonem donem oldukga stresli ve gatismali bir hal
alabiliyordu. Nitekim Ruzgar gorigmemizde feminist anneligini bir tdr ip

cambazligi olarak tarif etti:

“Sdyle ne diyecegim, seye gelecegim yani. Bir baskisal bir sey mi diyeyim, boyle
stres seyi var ama. Hem feministim hem anneyim hem yliceltmeyecedim hem
kendimi yasayacagim hem c¢ocukluyum hem de benim i¢in kizim da kutsal, tirnak
icinde (glilerek) hani o da var yani kut dedim ya kirinti bir sey. Bitin bu cgeligkiler
biraz seyini hissediyorum ama buralarda... Su an varolusum hani kizimla. Boyle
kendim de teshir malzemesinin ya ayni zamanda. Bir dolagimdasin, ¢ocuklu ve
feministsin. BoOyle g6zle go6rtnidr bir sey, alandasin. Hem Uretmeyeceksin
cinsiyetciligi hem gocuk bir seyi nasil diyeyim, var olan ana akim seyin bir, bazi
seylerini yasiyorsun. Bir boyle stres mi diyeyim, hani tahterevalli mevzusu var ya.
Sey ip cambaz, ip cambazi gibi bdyle bir duygu da var ama bdyle. Ay koy vereyim
kendimi. Hani ara sira koy veriyorum da. Tam koy verememe gibi bir sey de oluyor
kendimi. Clanki feministim. Degil kisminda da zaten hani sey annelik istemiyorlar.
Ama “ben Oyle anne de olmayacadim” diyorsun. Feminizmin iginde “annelik her
sey degil” var. Boyle celigkilerin iginde biraz hani ip cambazi seyi...”

(Rizgar, kadin, 49 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 5 yasinda bir kizi var)

Ataerkil normlar ve beklentiler yagamlarinin her alanina nufuz etmigken feminist
anneler; kendi hak ve sinirlarini korumak, ¢ocuklarini feminist degerlerle esitlikgi
ve kapsayici bireyler olarak yetistirmek ve onlara guglu rol modeller olabilmek

icin surekli mucadele veriyorlardi.

4.7.2.1. Sadece Anne Olmamak: Kendi Hak ve Sinirlarini Gozetme

Feminist anneler annelik pratiklerini kurar ve surdUrlrken ataerkil annelik

yaklagiminin aksi bir tutum sergileyerek kendi istek, ihtiyag ve tercihlerini
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(cocugu da gozeterek) daha gok denkleme dahil etmektedirler. Bu yaklagimi iyi
aciklayan bir ornek, gorusmeler sirasinda Birsen’le yaptigimiz gorusmede
yasandi. Birsen, toplum tarafindan ¢ocuk odakh tek tip bir annelik
tanimlandigini ve feministlerin bundan farkl bir annelik deneyimledigini ifade
etti. Feministlerin annelik tanimlarinin da bu oldugunu ve kendilerini annelik
uzerinden tanimlamadiklarini, anneligin toplumsal yasamdaki rollerinden biri
oldugunu ekledi. Ben de bu anlamda feminist anneligin butinuyle gocuk odakli
olmayan yaklagsiminin “ben de varimi hayata gecirmek” gibi okundugunu, ona

gore de dyle olup olmadigini sordum. Birsen bu soruyu soyle yanitladi:

“Ya ben de varim degil de benim hayatimda c¢ocuk da var. Hani tersini alarak
sOylemek gerekebilir. Ben zaten varim (gdlerek). (...) Bir yere gitmiyorum anne
olunca (giilerek). Hala buradayim. Bitin yasam pratigimle, isimle, gictumle,
kendimle, adimla soyadimla buradayim zaten. Artik benim hayatimda bir de ¢ocuk
var hani aslinda.”

(Birsen, kadin, 42 yasinda, yliksek lisans mezunu, evli, anne, 9 yasinda bir oglu
var)

Dolayisiyla ataerkil anneligin timuyle ¢ocuk merkezli olma niteligi, feminist
annelerin gogunlukla karsisinda oldugu bir tutumdu. Hayatlarinin merkezinde

kendilerinin olmasi onlar i¢in dnemliydi:

“Yani sonugta bunu bdyle bir hani kendimi perisan etmem, feda etmem gereken bir
insanim hani vesaire... Yani ¢ocuk merkezli bir hayatimizin olmamasi bence sey
feminizmle alakali olmamdan gelen bir sey. (Vurgulu) Hayatimin merkezinde degil
hani o ¢ok, yani ¢cok ¢ok seviyorum her seyden. Ama hayatimin merkezinde degil,
ya sorumluluklari sey olsa da bazi kisitliliklar olsa da sey degil agikgasi yani
hayatimin merkezinde degil.”

(Kibele, kadin, 43 yasinda, yiiksek lisans mezunu, bir partneri var ve evli degil,
anne, 9 yasinda bir oglu var).

“Yani bu yonde feda edici bir annelik Gstlenmek istemiyorum. Mecbur kalarak pek
cok seyimi feda ettigim yillar oldu. Sosyal destegim olmadidi igin mecbur kaldim.
Ama bu benim kendi tercih ettigim bir sey degildi.”

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)
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Bu anlamda anneliklerinde kendi hak ve sinirlarini gdzetmelerinin ¢ocuklarina

da pozitif sekilde yansiyacagi vurgusu aragtirma 6zneleri arasinda yaygindi:

“(...) Anne baba o¢zellikle anne gigsiizse ve mutsuzsa g¢ocuklar bundan asiri
etkileniyor. Yani mutsuz bir annenin babanin oldugu evde, ¢okmus kendini feda...
Ya cocuklar icin ¢ok zorlayici bir deneyim bence o ¢ok yani. O yizden sey
(giilerek) gocugun mutlu bir annesi olmasi... (Giilerek) Ben de mutlu olmaya
calistyorum. (Glilerek) Bu da bir strateji yani. Cocugu mutlu etmenin yollarindan
birisi senin istedigin seyleri yapman. Yani sen kendin mutlu ve guglu iyi olunca da o
iyi oluyor. O ylizden hani iyi olmakta bence bir strateji. O da seyle ¢ok guzel
ortistyor feminizmle, hani kendi ihtiyaglarim, kendi seylerimle...”

(Kibele, kadin, 43 yasinda, yiiksek lisans mezunu, bir partneri var ve evli degil
anne, 9 yasinda bir oglu var).

Ancak her durumda boyle olmasi ataerkil toplumsal orgutlenme sebebiyle
mumkun dedildi. Arastirmanin anne 06znelerinin ¢ogu, Ozellikle de cocuklari
henltz erken c¢ocukluk doéneminde olanlar, kendi sinirlarini korumanin
neredeyse imkansiz olduguna da degindiler. Genel olarak arastirmadaki
anneler, erken cocukluk doneminin sonuna kadar daha zor olan kendi sinirini
koruma konusunun, c¢ocugun buyumesi ile degistigini veya degisecegini
dugunduklerini anlattilar. Feminist annenin kendi hak ve sinirlarini gozetiyor
olmasi toplum tarafindan ise makbul olmayan bir annelik formu olarak

degerlendiriliyor ve damgalaniyordu:

“Sadece kendi hayatimin da oldugunun farkinda oldugum igin ve kendi tercihlerim
olabilecegini aslinda beyan ettigim icin slrekli ben bir sefahat diskini anne,
(gllerek) ihmalkar anne...”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)

4.7.2.2. Feminist Degerlerin izinde: Cocuk Yetigtirme

Feminist anneler ¢ocuk yetistirme konusunda en temelde acgikg¢a esitlikgi ve
kapsayici bir perspektife sahiptiler. Bu perspektif cocuklariyla iliski kurma
bigimlerine de yansiyordu ve c¢ocuklarinin da geligtirdikleri/gelistirecekleri her

turlu iliskide sO6z konusu perspektife sahip olmalarini ¢ok Onemsiyorlardi.
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Ornegin anne-gocuk iligkisi yapisi geredi asimetrik ve glic dengelerinin annenin
lehine oldugu bir yapiya sahipti. Ancak feminist annelerin bu iligkiyi siddetsiz ve
olabildigince az hiyerarsi kurarak esitler arasi bir iligkiye evriltmek igin
cabaladiklari ¢ok acikti. Kendi hayatlarinda bir iligki kurma bic¢imi olarak
siddetsizligi ve hiyerarsisizligi uygulamaya koymaya caligiyorlardi. Cocuklarina
da mumkun oldugunca bu iligki kurma bi¢imini asilamak istiyorlardi. Bu anlamda
anne-gocuk iliskisinde genel olarak dayanismayr merkeze aliyorlardi.
Cocuklarini bayuturken, oncelikle, dayanismaya her zaman acgik olduklarini
onlara hissettirmeyi hedeflemislerdi:

“(...) ben kizima hep su fikri vererek bliylitmeye galistim ‘ne olursa olsun ben senin
arkandayim’ ‘ben senin yanindayim’ hani bu fikri vererek biyitmeye ¢aligtim.”

(Arzu, kadin, 37 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 8
yasinda bir kizi var)

Feminist annelerin gocuklariyla kurdugu iligkide dnemsedikleri bir diger unsur
iletisimdi. Ozellikle cocukla, onun merak ettigi her seyle ilgili yasina uygun ve

kendi dunyasi iginde anlamlandirabilecegi bilgileri paylagmayi vurguladilar:

“Ya aslinda yasina uygun olan her seyi bilmesi gerektigini disiindim ya da hani
iste bilmesi gereken her seyi yasina uygun anlatmaya calistik. Sordugu sorulara
cevapsiz birakmak ya da iste anlamsiz cevaplar vermek yerine olabildiince
aciklamaya calistik. Hani herhangi bir sey gizleyip saklamak ya da iste sen simdi
aklin ermez demek yerine e erdigi kadariyla dilimiz déndugu kadariyla agiklamaya
calistik ve calisiyoruz. Yani her gin degisik bir soruyla geliyor ¢linkl 6grendigi
seyleri disarida.

(Birsen, kadin, 42 yasinda, yiksek lisans mezunu, evli, anne, 9 yasinda bir oglu
var)

Arastirmadaki feminist anneler, c¢ocuklarinin se¢im yapabilmelerine alan
acmaya onem veriyorlardi. Bu anlamda kendi varliklarinin ve dusuncelerinin
degerli oldugunu cocuklarina hissettirmeyi amagliyorlardi.  Ozellikle
cocuklarininin kendileriyle ilgili olan kararlarda s6z sahibi olmalari gerektigini
dusunayorlardi. Ancak bu annelere gore ozellikle erken yaslarinda gocuklar

adina kararlar almak ve bazi dayatmalara bagsvurmak da zaman zaman gerekli
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oluyordu. Pek c¢cok anne bu donemde cocuklara tam bir 6zgurluk alaninin
sunulmasinin imkansiz oldugunu ve kurallar koymanin mecburi oldugunu

vurguladi. Bu kurallarin genel yapisi ise esnek ve barisgildi.

Feminist annelerin Uzerinde durdugu bir bagka gundem, toplumsallagsma
surecinde ¢ocuklarini toplumsal cinsiyet normlarina gore yetistirmemeye gayret
etmeleriydi. Geleneksel cinsiyet normlarinin  ¢ocugun atanmig/biyolojik
cinsiyetine uygun sekilde atadigi rol ve sorumluluklara g¢ocuklarini
sikistirmiyorlardi. Bu anlamda ikili cinsiyet rejiminde yaygin olarak bilinen
renkler, oyuncaklar, kiyafetler ve aksesuarlarin cinsiyetli yapisi bu anneler
tarafindan reddediliyordu. Ayrica bazi kesisimsel feminist anneler; irkgilik,
milliyetgilik, gogmen karsithgi gibi gesitli esitsizlik iceren konularda ¢ocuklarina
ayrimcilik yapmamayi ogretmede c¢ok net yaklagimlara sahip olduklarini
eklediler.

Esitlik ve kapsayicilik temelli bu yaklasimlari diginda, politik ve ideolojik bir
perspektif alarak onlari dogrudan su veya bu olmaya, sOyle ya da boyle
disunmeye yonlendirmemek feminist annelerin dikkat ettigi bir unsurdu.
Cocuklara cesitli perspektifleri de tanittiklarini ve onlarin kendi kararlarini
vermelerini dnemsediklerini anlattilar. Bu noktada Beste, ¢gocugunu politik ve
ideolojik bir perspektife sevk etmemek icin ¢abaladigini ancak kendisi bunu
yaparken, toplumsal dizenin gocugu birtakim perspektiflere sevk ettigini soyle
anlatti:

“Ya ben bir de olabildigince nétr kurmaya calistim. Iste ismini mesela 6zellikle dyle
sectim, hani herhangi bir insan olabilecedi, herhangi bir sey olabilecegi. Ama
benim kagirdiim nokta sey oldu; hani ben bir sey ylklememeye calistikga
disaridaki diinya ona bir sey yukliyor yani hani. Ben ¢linkd seydim hani dinle ilgili
bir sey anlatmayacagdim, iste herhangi bir ideolojik bir sey anlatmayacadim, siyaset
anlatmayacagim, iste gocuk bdyle daha hani ne kadar ¢cevreden maruz kalirsa o
kadar olacak falan diye... Clnki ben ¢ok siyaset anlatilan bir evde biyidim. Yani
her giin ideolojik bir sloganla o sey yap, yetistirildigim bir evde blylidim. O ylzden
hani ya ben bir sey salik vermeyecedim gibi bir derdim vardi benim. Hani bu daha
iyidir demeyecedim. Ama finalde mesela ozellikle LGBTI meselesinde “Biz
LGBTI/’lerin yanindayiz” falan gibi bi ciimle kurdum mesela. Hayat... Yani ilk defa
bdyle bir sey sdylliiyorum biz, yanindayiz falan hani. Normal sartlarda higbir konuda
oyle bir sey sdylemiyorum. Yani soyle dusinen var, ben bdyle disinen var... Din
konusunda falan da yani inananlar var, inanmayanlar var, sdyleleri var falan diye



121

anlatmaya calisiyorum. Bu konuda mesela dyle bir mesafe koyamadim yani hani.
Cunki tehlikeli buluyorum artik orada taraf tutmak gerekiyor yani belli seylerde.”

(Beste, kadin, 34 yasinda, ylUksek lisans mezunu, bogsanmis ve bir partneri var,
anne, 8 yasinda bir oglu var)

Bazi feminist anneler kiz veya oglan c¢ocuklarinin olmasinin, toplumsal
cinsiyetlendirilmis dinyada ¢ocuk yetigtirirken belirgin farklara yol actigina da
anlatilarinda yer verdiler. Bu noktada, cocuk yetistirmede birtakim degerleri
daha fazla 6n plana gikardiklarini anlattilar:

“Evet evet yani simdi sdyle ben hamileyken iste seyi distiniyordum; kiz mi olacak,
oglan mi olacak? Cinkl seyin ikisinin de hani bir feminist olarak digiindigiiniizde
yasayacagl sey, yani benim yasayacagim zorluklar farkli. Kiz ¢gocuk olsa stirekli
onun aslinda bu cinsiyete dayali hani siddet vesaireden nasil korunacagi
konusunda onu giglendirmekle ilgili bir giindeminiz oluyor. Oglan gocuk olunca da
aslinda bir fail olmamasi igin hani ne yapmak lazim, hani ona ne vermek lazim, onu
ne dizeyde vermek lazim... Gunkii bunu abarttiginiz zaman da tam tepkisel
olabiliyor.”

(Kibele, kadin, 43 yasinda, yiiksek lisans mezunu, bir partneri var ve evli degil,
anne, 9 yasinda bir oglu var)

Ozellikle kiz gocuklar gliglendirme esasli bir yaklasimla egitim, sanat ve kariyer
gibi konularda daha fazla tesvik edilirken, oglan gocuklar, geleneksel erkeklik
normlarini i¢gsellestirmemeleri ve baskalarini gozeten empatik bir tavra sahip

olmalari igin tesvik edilmekteydi:

“Yani soyle feminist bir anne iseniz iste gocuklarinizi ona goére yetistiriyorsunuz.
Yani iste kizinizi haklarini savunan bir kadin olarak yetistiriyorsunuz, oglunuzu da
haklara saygili olarak yetistiriyorsunuz. Ama ayni zamanda birey olarak kendi
ayaklarinin Ustiinde durabilen oglan c¢ocuklari da yetistiriyorsunuz, erkekler de
yetistiriyorsunuz.”

(Bade, kadin, 57 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 22,
24 ve 34 yaslarinda iki oglu ve bir kizi var)

Feminist anneler icin ogullarinin baskalarina bagimli olmamalar (6zellikle
bagka bir kadina yuk olmamalari), kendi islerini kendilerinin halletmeleri ve ev igi
is boliumunde esit rol paylagsmalari gibi konular kritikti:
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“Hani karsisindakinden bunu bekleyecek birini yetistirmiyorum ben. Mesela bdyle
yani, hayata agikgasi, kendi bagkalarina kiilfet olmayacak bir birey yetistirmeye
6zen godsteriyorum bunu da feminizm sayesinde yapiyorum.”

(Arjin, kadin, 28 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 3 yasinda bir oglu var)

Ancak her ornekte ¢ocugun bagimsizhgini tegvik etmek mumkin olmuyordu.
Ornegin Yaprak, gocugu bagimsizlastirmanin gerekli oldugunu disiiniyordu
ancak kendi koruyucu annelik deneyiminde ¢ocugunun daha once terk edilme
ve yuva deneyimleri dolayisiyla buna uygun zemin bulunmadigini anlatti. Bu
sebeple alti buguk yasindaki oglunun kendi basina yapmasi gerektigini
dusundugu bazi gundelik islerde, onun bagimsizlagsmasini tegvik edemedigini
anlatti. Dolayisiyla her annenin deneyimi biricikti ve burada genel yapisini
ortaya koymaya calistigim feminist annelik, her annenin kendine 0zgu
kosullarinda bagka bir hale burtnebiliyordu.

Feminist annelerin anlatilarinda ¢ocuklarina 6gretmeyi dnemsedikleri konular
arasinda bagka bir gundem, gocuklarin kendi sinirlarini korumasi ve digerlerinin
sinirlarini ihlal etmemesiydi. Bu anlamda mahremiyet, beden, cinsellik ve
rizadan sik sik soz ettiler. Bu noktada inci’nin deneyimi dikkat gekiciydi. inci elli
bes yasinda bir kadindi ve kendisinin yirmi yasinda bir kizi vardi. Esasen
inci'nin annelikle kurdugu iliskinin temel belirleyicisi kendi annesiyle olan iligkisi
olmustu. inci annesinin anneligi duygu odakli yasayan biri olmadigini, basariya
ve disipline oncelik veren biri oldugunu ifade etti. Annesiyle iliskisinde kadinlar
arasi dayanigmayi hi¢ deneyimlemedigini anlatti. Kendisinin Universite 6grencisi
oldugu yillarda bir partneri olmustu ve partneriyle cinsel birlikteliklerini annesinin
ogrenmesiyle birlikte, annesiyle s6z etmek dahi istemedigi boyutta problemler
yasamiglardi. Bu sirecin sonunda ise inci ve partneri evlenmeye karar
vermislerdi. inci evliliginin ilk on yilinda annesiyle yasadigi bu gerilimli siireci
kendi kiziyla yasamaktan korktugu icin ¢ocuk istemedigini, ancak daha sonra
donemin ‘otuz bes yasindan sonra gocuk olmaz’ sdOylemlerinden etkilenerek

otuz dort yaginda hamile kaldigini anlatti.
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inci’'ye gére feminist anneligi, onun kendisiyle barismasini saglamisti. Feminist
bir anne olarak daha saglikh bir annelik yapabildigini digunuyordu. Kendisini ve
kizini daha iyi anlayabildigini, kizini yetigtirirken feminist kimligi dolayisiyla ¢ok
yogun bir caba harcadigini anlatti. Bu ¢aba onun bir kiz gocugu olarak, inci’nin
ifadesiyle “yara almadan blyumesi” i¢in gayret etmeyi igeriyordu. Simdi yirmi
yasinda olan kiziyla inci'nin iligkisi, inci’'ye gore dengeli ve sevgi dolu bir
iligkiydi. O, bu sebeple kendi anneliginde pek c¢ok seyi dogru yaptigini
dusunuyordu. Kendisinin annesiyle iligkisinde en buyuk problem yasadigi konu
cinsellikti ve bu konuda kiziyla agik iletisim kurmayi ¢gok dnemsiyordu. Ona gore

bu acik iletisim kiziyla aralarindaki bagi da kuvvetlendiriyordu:

“Simdi diin kizimla bir WhatsApp goriismesi yaptik. Bir erkek arkadas! var orada.
Ve onunla heniiz boyle birlikte olmadilar falan. Bunlari mesela bana anlatiyor. Bu
bana (vurgulu) mithis iyi geliyor. Bunu konusuyoruz mesela. Ve o da buna
sasiriyor. Yani etrafinda hi¢ bdyle anne yok diyor ya bunlari konusabildigi kimsenin
(giilerek). Ve bunu herhangi bir sey gibi konusabiliyor benimle. Hatta ben sey
dedim... Yani nasil olacagina dair konusuyoruz falan. Yani dedim ya higbir sekilde
sey yapma, yani sirf yasamis olmak igin de yasama. Hani 6énemli kiminle ilk bu
deneyimi yagsayacagin... Ama hani sen istemiyorsan olmak durumunda degil, hazir
hissetmiyorsan olmasin. Biri istiyor diye hani bunu yasama falan. (...) Ne bileyim
hani bdyle cinselligi cok bdyle yemek igmek gibi siradanlagtirmak da degil bu.
Ozglrlik ya da sey degil bu... Degerli ve 6nemli bir sey. Bunu ilk kiminle
yasadiginiz degerli ve 6énemli. Ve bu keyifli olmali, ne bileyim hani bununla ilgili
kayg! hissetmemelisiniz. Hayatin bir pargasi. Ozel bir sey, herkesle konusacaginiz
bir sey de degil. Ama bunu sizde hani kétu bir ani olarak kalmamali, kétu bir yani
olmamali. Kizimla bunu basardigimizi digtinidyorum.”

(inci, kadin, 55 yasinda, doktora mezunu, evli, anne, 20 yasinda bir kizi var)
4.7.2.3. Sozlerden Cok Eylemler: Cocuga Rol Model Olma

Feminist anneler tarafindan vurgulanan bir diger unsur g¢ocuga rol model
olmakti. Bu anlamda feminist anneler, sdylediklerinden gok yaptiklarinin 6rnek
alinacagini dugunuayorlardi ve buna uygun davranmaya c¢abaliyorlardi. Kendi
cekirdek ailelerinde geleneksel toplumsal cinsiyete dayali is bolumuni yeniden
uretmemek onlar igin énemli bir giindemdi. Ozellikle ev ici is bdliminde
partnerinin katimciligini bu sebeple de destekliyorlardi ve gocugun buna sahit
olmasini dnemli buluyorlardi. Ornegin Elia, gocuklari olmadan énce partneriyle

yaptigi konusmayi soyle anlatt:
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“(...) gocugumuz oldugu zaman hani kiz veya oglan fark etmiyor, bizim dogru
saglikli rol model olabilmemiz igin onun dldnyasi ve onun normalini biz
yaratacadimiz i¢in senin bunlari yapabiliyor olman, gosterebiliyor olman gerekiyor.
Ben bu ylzden demigtim dgrenmeni istiyorum, katilmani istiyorum, senin de bir
yerden baslamani istiyorum demistim.”

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

Diger yandan Ruzgar, kizinin kendisini ¢esitli seyler yaparken -araba surerken,
yuzerken vb- farkli kimlikleriyle gérmesini 6nemsedigini anlatti. Benzer sekilde
Kibele, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin digina ¢ikmis kadin ornekleri
ogluna gdstererek cocugunun zihnindeki bu kaliplari agsmaya ¢alisiyordu. inci
kiziyla birlikte izledikleri veya okuduklari materyalleri yorumlar ve gikarimlar
yaparak kendi perspektifini ortaya koyuyordu. ilgi cekici bir baska érnek ise
Gulsim’an zaman zaman cgesitli feminist ve kuir igerikleri -brosur, ilan vb.-
cocugun gorebilecegi cesitli yerlere koymasiydi. Dolayisiyla feminist anneler,
genel olarak esitlik¢i perspektiflerinin ve esitsizlige kargi tutumlarinin gocuklari
tarafindan gorulmesini gok 6nemli buluyorlardi. Bu noktada oncelikle kendileri
cocuklarina rol model oluyorlar ve daha sonra gesitli rol modelleri onlara
sunuyorlardi. Cocuklara rol model olmak konusunda en 6nemli adimlardan birini

ise inci soyle ifade etti:

“(...) Sonra kendiyle barisik, iste kadin olmaktan memnun bir anne olmak, kendi
hedefleri olan, hayatta hani bir durusu olan bir anne olmanin hani bir model olarak
en 6nemli sey oldugunu gérdim.”

(inci, kadin, 55 yasinda, doktora mezunu, evli, anne, 20 yasinda bir kizi var)
4.7.2.4. Feminist Bir MUcadele Alani Olarak Annelik

Feminist annelerin haklarini ve sinirlarini gbézetmeleri, ¢ocuk yetigtirmede
feminist degerlerini uygulamaya koymalari ve rol model olmalari feminist

mucadele alani olan anneligin sahasinda gergeklesiyordu:

“Soyle eklemek istiyorum bunlari yaparken bile aslinda benim haklarim bunlar
aslinda bu normal degil ve ben bunu kabul etmiyorum demek de bence feminist bir
direnis. (...) Ben ¢lnk{ bunlari yaparken hi¢ normallestirmeden gevreme surekli
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bakin olmasi gereken bu demekten vazgegmeden bunu yaptim. Bu benim kendi
kadin direnigimdi.”

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

Esasen feminist bir micadele alani olarak annelik, feministlerin ataerkil normlar
tarafindan dayatilan ve tek tip olarak tarif edilen anneligin elestirel bir okumasini
yapmasiyla basliyordu. Ataerkil duzeni yeniden urettigini dustindukleri annelik
yaklasiminin (ataerkil anneligin), anneleri gesitli sekillerde tahakkum altina
aldigini savunuyorlardi ve dolayisiyla ataerkil anneligi treten toplumsal dizenin

kargisina konuslanarak kendi feminist anneliklerini inga ediyorlardi.

Ayni zamanda ataerkil annelik anlatisinin kendi annelik pratiklerinde onlari pek
cok agidan zorladigini anlattilar. Annelikleriyle birlikte kamuya acildiklarini,
toplumu tatmin edemediklerini disunduklerini, bagka annelerle kiyaslandiklarini,
yalnizlastiklarini, kisitlandiklarini hissettiklerini ve zaman zaman ideallere
uymak icin kendilerini daha ¢ok zorladiklarini paylastilar. Dolayisiyla feminist
anneler de ataerkil annelik normlarindan azade degillerdi. Bu noktada Yaprak,
feminist dahi olsalar bu toplumsal yapinin bir pargasi olduklarini soyle dile
getirdi:

“(...) hani feministler de biz feminist olduk dedidimiz anda da sey olmuyor zaten
degil mi? (...) Bu toplumun bir pargasiyim, bu diinyanin bir pargasiyim, buradaki
iktidar iligkilerinin bir pargasinin, maddi iligkilerin bir pargasiyim. (...) Elbette ki
farkhyiz, farkli bir, daha esitlikgi daha ne bileyim siddetsiz filan yetistirmeye
calisiyorsun ama, ondan sonra, hani o kadar kolay olmuyor yani hani feminist
regetelere uymak.

(Yaprak, kadin, 48 yasinda yiiksek lisans mezunu, bir partneri yok, anne, 6.5
yasinda bir oglu var)

Ancak ataerkil anneligin ulasilamaz varsayimlarinin daima hissettirdigi yogun
suclulugun ve eksikligin aksine, arastirma 0znesi feminist annelerin buyuk
bolimua anneliklerinden memnun olduklarini dile getirdiler. Ellerinden gelenin en
iyisini yaptiklarini, ideallere takih kalmamak igin ¢abaladiklarini, kendilerine
uygun annelik yaklasimini geligtirebildiklerini digunduklerini ve bu anlamda
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basarili olduklarini hissettiklerini soylediler. Bu anneler, gundelik yasamlarinin
onemli bir parcasi ve basat kimliklerinden biri olan annelik alaninda feminist
Ozneler olarak cesitli bagkaldirnlar ve stratejiler sergiliyorlardi. Onlara goére
cocuklarinin olmasi yeni baglamlar, dolayisiyla yeni catigmalar ve yeni

mucadele alanlar yaratiyordu:

“BOyle alanlar yaratiyor, tabi tabi aktivizm alanlar yeni mecralar yaratiyor. Cocuk
yeni mecralar yaratiyor aktivizm igin hani gocugu olmayan feministlerin 11 sinirli
hani hi¢ demeyeyim ama sinirli dahil olabilecedi mecralar varken burada sey ¢ok
daha genis ¢ok daha gercek ve ¢ok daha dénustirici seyler yapmak iste mimkin
olabiliyor.”

(Kibele, kadin, 43 yasinda, yiiksek lisans mezunu, bir partneri var ve evli degil,
anne, 9 yasinda bir oglu var)

“(Gllerek) Miicadele alani nereden baksaniz her zaman.”

(Birsen, kadin, 42 yasinda, yliksek lisans mezunu, evli, anne, 9 yasinda bir oglu
var)

Ornegin arastirma dznelerinden Elia, anneligi sirasinda feminist bir direniste

bulundugunu sdyle anlatiyordu:

“Ben mesela, soyle sdyleyeyim size, ben feminist bir direniste bulundum anne
anneligim esnasinda. (...) Her yerde memem agik emzirdim gocugumu. Bu benim
icin bir direnisti. Ben kendi payima bunu yaptim. (...) Kuafére gittigimde emzirme
Ortisu kullanmayi reddettim. Emzirme 6rtisi hi¢ kullanmadim. “Hanfendi buyurun
sizi su odaya alalim burada daha rahat emzirirsiniz” dediklerinde “Rahatsiz olan
bakmasin ben gocugumu besliyorum. Cocugumu bir értiintin altinda nefes nefese
ter icinde niye besleyeyim? Bu ¢ok konforsuz ve benim ¢ocugum bu yizden daha
az emecek. Siz bodyle bir ortamda yemek yiyebilir miydiniz?” diyerek empati
kurdurdum insanlara. Erkeklerin oldugu kuaférde ulu orta emzirdim, parkta ulu orta
emzirdim. izban'da (Izmir'deki metro sirketi) metroda emzirdim, sahilde emzirdim,
restoranda kafeteryada emzirdim. G6gsimi gere gere emzirdim. Ve insanlarin...
Niye bdyle bir direniste bulundum? Culnki bu normal. Bunun normal oldugunu
kabul edin. Ben bir gocuk blyatiyorum. Emzirmek normal. Emzirmek saglikl.
Emzirmek sapikga bir sey degdil. Niye yani c¢ocuklari belli bir aydan sonra
emzirmiyorlar? Sapik¢a oldugunu dustniyorlar ¢inki bunun. Degil. Degil ¢lnki
bu normal bir sey. Ben ¢ocugu besleyip buyitiyorum su anda. Ve ben ¢ocugumu
sakli gizli em 1 bir ortinin altinda ya da kapali yerlerde, kimsenin olmadigi
yerlerde, erkeklerin oldudu yerlerde sirtimi dénerek saklanarak emzirmeyecegim.
Hepiniz biliyorsunuz bu gocuk nasil yapildi? Seksle. Hepiniz biliyorsunuz bu gocuk
nasil geldi? Vajinamdan. Dolayisiyla neyle emziriyorum? Mememle. Ve bunu
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kamusal alanda yapmamin da gerekli oldugunu distnUyorum bir direnis adina.
Bunu da ben kendi adima yaptim ve gégsumu gere gere gururla sdyliyorum yani
bu direnisten ¢ok mutluydum ben ¢lnku.

(Elia, kadin, 34 yasinda, Universite mezunu, evli, anne, 4.5 yasinda bir kizi var)

Bu baglamda feminist anneligin kendisi, 6nemli bir politik vurguyu da
barindiriyordu. Arastirmadaki feminist anneler, ataerkil annelik iginde ¢ocuk
bakimindan sorumlu birincil kigi olarak annelerin gorulmesine acgikga karsi
ciktilar. Genel itibariyla arastirmada feminist anneler, ¢ocuk bakim iglerinin
kolektif sekilde yapilmasi gerektigini disunuyorlardi. Bu noktada sut ve ebeveyn
izinlerini de gundeme getiren feminist anneler, 6zellikle kres hakki olarak bilinen
cocuk bakim hizmetlerinin sosyal devlet tarafindan sunulmasinin gerekliligine
onemli bir vurgu yaptilar. Ozellikle gocuk bakim hizmetlerinin profesyonel kamu
kurumlar tarafindan saglanmamasi, annelik pratiklerinde karsilastiklari en

blyuk zorluklari meydana getiren temel unsur olarak ele alindi:

“Burasi sosyal devlet olmadigi i¢in. Yani bir gcocuk tek basina buyumuyor dogal
olarak. Yani birilerine ihtiyag oluyor. Yani en basiti eder tek anneysen, banyoya
giderken bile insanlar saclarini beyazlatiyor yani nasil birakacagim bu ¢ocugu diye.
Yani boyle bir model Turkiye'de oturmadigi i¢in bir sorun var.”

(Deniz, kadin, 39 yasinda, ylksek lisans mezunu, evli, anne, 2.5 yasinda bir kizi
var)

“(...) yani en en 6nemli zorlayicilik bence bakim hizmetinin uygun fiyata ya da
devlet tarafindan saglanmamasi.”

(Bade, kadin, 57 yasinda, doktora mezunu, bosanmis ve bir partneri yok, anne, 22,
24 ve 34 yaslarinda iki oglu ve bir kizi var)

Feminist anneler, bu sosyal destek eksikligini gidermek i¢cin zaman zaman
ucretli bakicilar ve diger akrabalarindan, gogunlukla ise anneleri, kayinvalideleri
ve cocuk bakim hizmeti veren kurumlardan (kreg, anaokulu gibi) bakim
hizmeti/destegdi aldiklarini anlattilar. Ancak kendi annelerinden ¢ocuk bakimi igin

destek almalari zaman zaman ¢atigsmali bir durum halini alabiliyordu:
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‘Daha ¢ok annemden destek aldim. Yani c¢unkii ¢ok okuduk ettik kitaplar
vesaireler. Ama hi¢ dogdugunda &yle bir sey olmadigini fark ettim. (...) Cocuk
kitapta okundugu gibi bir sey degilmis, bambaska bir sey ¢ikti ortaya. Ondan sonra
annemle o sirada g¢ok catistik mesela. Onun o geleneksel bilgileri, benim daha
farkli bir seyler yapmaya galismam... Bir de iste aradan bilmem kag yil gegmis
annemle artik bambaska iki insaniz. O beni iste on alti on yedi yasimda evden
ayrildim, yasimdan sonra. Tekrar geliyor otuz G¢ yasindaki bana adapte olmaya
calisiyor, olamiyor. Ben istemiyorum adapte olmayi. Baya catismall bir sireg
yasadik. Ama ¢ok uzun sirede birlikte yagsamak zorunda kaldik. Clnki ben sahaya
da gidiyordum uzun sureli kalmam gerekiyordu. ..... (Oglunun ismi) biri buguk
yasindayken ben saha calismasina iste déndim, ise dondim vesaire. Hani epey
yorucu bir seydi aslinda. Cetrefilli bir ddnemdi benim igin ..... (Oglunun ismi) bes
yasina gelene kadar falan. Zor bir dénemdi hani anneyle tekrar iligki kurarak gocuk
yetistirmeye calismak... Ama annem olmasaydi da... Hani evet o kavgalar,
dovugler evet hakikaten yorucuydu. Ama o olmasaydi da hani isimi bu kadar
surduremezdim, ¢ok daha sinirli bir galisma yapabilirdim. Hani ¢inkl hani esim de
calisiyor, ben de calistiyorum. Ve ha... Birimizin meslegini birakmasi, birimizin
segcmesi gerekecekti.”

(Birsen, kadin, 42 yasinda, yliksek lisans mezunu, evli, anne, 9 yasinda bir oglu
var)

Bazi feminist anneler ise c¢ocuk bakimi konusunda sosyal cevrelerindeki
feministlerden destek gorduklerini ve kendilerinin de diger annelere bu anlamda
destek olduklarini ifade ettiler. Arastirma 06znelerinden inci ve Beste,
anneliklerinin ilk sureclerinde feminist annelerden olusan gruplarin iginde yer
aldiklarini paylastilar. Her ikisi 6zne de boyle bir grubun iginde yer almanin
kendilerine ¢ok iyi geldigini ekledi.

Ozellikle inci’'nin icinde yer aldi§i “Feminist Anneler” destek grubunun,
bloglarinda kendilerini tanitirken su ifadeleri kullanmasi 6nemliydi:

“biz egitimci, psikolog, doktor, hatta ve hatta profesyonel kadin calismacisi
annelerden olusan bir grubuz. ayda bir toplanmak istesek de toplanana kadar bir
kez daha anne oldugumuz da oluyor. ortak tarafimiz galiba, feminist olmaya ek
olarak galisiyor olmak ve kendimizi kendiliginden bir kadinlar aginda bulmamak.
annemizi yani basimizda, kizkardesimizi elimizden tutarken... bu da bize
birbirimizle benzeri bir destek iliskisine girme istegi veriyor herhalde. Ustelik ¢esgitli
sevgi aglari 6rsek de, birbirimizin elini de tuttugumuz yok pek, ama bazen, bir tek
senin basina geldigini disindugin seyleri hep beraber yasamak iyi geliyor...”
(Feminist Anneler, t.y.)

inci, anneligin yalnizlastirici yanindan siyrilarak bir araya gelip dayanisma
kurabilen bu grubu soyle anlatti:
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“Ve feminist anneler grubunu bdyle informal bir gruptu aslinda ama igimizde bir
akademisyen vardi (...). O bdyle konugmalarimizi derledi, bir web sitesi gibi bir sey
yaptik, blog gibi bir seyler yaptik falan. Ve gok glizel toplantilar yaptik ¢ocuklarla
cocuklarsiz... Ve ¢ocuklar kaynasti, arkadas dost oldular, buyuduler hepsi simdi
Universiteler falan. Ayni zamanlarda dogurduk, yan yana emzirdik. (Giilerek)
Birbirimizin gocugunu emzirdik falan gibi bdyle glzel glzel yasadik.
Kaybettiklerimiz oldu, o gok Uzlicliydi o suregler. (...) Ya onlari atlatmak gergekten
zorlayici oldu. Hepimizin annelik deneyiminin, annesiyle iliskisinin ne kadar farkli
oldugunu gdézlemledik. Hani birbirimize anlattik, paylastik. Korkularimizi konustuk.
Yani (vurgulu) cok cok giizel paylasimlar yaptik gergekten ve gergekten hani orada
feminizm ve dayanismanin ne oldugunu ben orada yasadim. Ve hep seyi
sorguladik bir noktada da... Ya niye bdyle dayanigmayi insanlarin hissedecedgi
gruplar bu kadar az... Aslinda anne olan kadinlarin o kadar blyuk ihtiyaglari var ki.
O kadar duygusal anlamda, bilgi anlaminda o kadar g¢ok ihtiyag var ki ve o
kaynaklar yok. Ya da aldidiniz o kaynaklar, bu bilgileri ya da destedi aldiginiz
kaynaklar aslinda iste o feminist kadin bakis agisindan kaynaklar ya da hani
iliskiler degil. Sugluluk hissettirebilecek yorumlar (...) iste sagma sapan bilgiler
falan. O dayanisma hani, gocuktan sikdyet edebilme hali, annelikten biktigini
konusabilme hali gibi hani o tur seyleri paylasabilecegin bunun dogal, normal
oldugunu hissedebilecegdin, bunu herkesin aslinda yagadigini, deneyimleyebildigini,
destek olabilecegini birbirine deneyimleyecegin gruplar yok. Gergekten bdyle bir
destek mekanizmasi yok. Aslinda bizim o dénem en bulyulk istegimiz oydu. Hani
boyle bir sistem oturtabilsek... Yani boyle bir grup olabilsek... Boyle
konustuklarimizi bir araya getirip insanlara bir ise yarasa su deneyimimiz,
konustuklarimiz, yazdiklarimiz gibi bir hedefimiz vardi. Biraz biraz yaptik bunu.
Ama cok da istedigimiz kadar yapamadik ne yazik ki.”

(inci, kadin, 55 yasinda, doktora mezunu, evli, anne, 20 yasinda bir kizi var)

Bu anlamda inci'nin anlatilarindan da anlagilacagi lizere, bu gruptaki feminist
annelerin bir araya gelerek deneyim, duygu ve ihtiyaglarinin ortaklastigini
hissetmeleri ve bu durumda bir destek ve dayanisma agi 6rmeleri, feminist bir
muacadele alani olarak annelik temasinin en énemli 6rnegini olusturdu. Sonug
olarak feminist annelerin annelik pratikleriyle kendilerinin ve ¢ocuklarinin da bir
parcasi oldugu toplumsal duzenin degisimini surekli ve kolektif olarak tesvik
ettiklerini ve bu anlamda oldukga guglu bir micadele bigimi ortaya koyduklarini

ifade etmek mimkundur.
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TARTISMA VE SONUC

Aragtirmanin temel amaci; Tuarkiye'deki feministlerin annelige iliskin kararlarini
ve deneyimlerini feminist yorumsamaci perspektifle anlamakt. Bu amag
dogrultusunda nitel arastirma yaklagimini kullanarak amacli ve kartopu
orneklem segim stratejileriyle yirmi sekiz Turkiye’deki feminist arastirma
Oznesiyle vyari yapilandiriimis derinlemesine gorusmeler gergeklestirdim.
Aragtirma Oznelerinin yarisi (bir insana annelik yapmak bakimindan) kendini
anne olarak tanimliyordu ve diger yarisi (bir insana annelik yapmak

bakimindan) kendisini anne olarak tanimlamiyordu.

Aragtirma Oznelerinin neredeyse tamami feminizmi gundelik yasamlarinin her
alanina sirayet eden bir tir yagam tarzi olarak deneyimliyorlardi. Ozneler farkli
feminist yaklagimlara sahiplerdi (sosyalist/marksist feminizm, kuir feminizm,
Musliman feminizm gibi) ve pek ¢ogu kendi feminizmlerini birgok feminist
yaklasima referansla agikladilar. Neredeyse tum feminist arastirma 6zneleri ise

=

toplumsal yapi iginde feminizmin hala “erkek dusmanligi” seklinde karsilik

bulmasini elestirdiler.

Arastirma Oznelerinin feminizm yaklasimlari, annelige iliskin kararlarinda ve
deneyimlerinde belirgin farkliliklara yol agmamisti. Bu durumun temel sebebi
O0znelerin 6nemli bir bolumundn kendi feminizmlerini birgok feminist yaklagima
referansla tanimlamasiydi. Feminist perspektiflerine pek ¢ok feminizmin
sizdigini ve dolayisiyla tek bir feminist yaklagimla ifade etmenin muamkin
olmadi§ini anlattilar. Ozneler kendi feminizm yaklasimlarinda tek bir feminizmi
one c¢ikardiginda dahi, bu feminizm yaklasiminin tim argumanlarini
sahiplenmeyebiliyorlardi veya diger feminist yaklagimlardan da 6nemli Olgude
beslenebiliyorlardi. Dolayisiyla feminizmler arasinda surekli iligkiler kuruyorlardi,
kendi feminizm yaklasimlari oldukga esnek bir yapiya sahipti ve feminizmleri

zaman iginde farkhlasiyordu.
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Arastirma Ozneleri egitim yasamlari ve profesyonel meslekleri bakimindan
blyuk oOlgude sosyal bilimler alaninda yogunlasmiglardi. Bazilari, kadin ve
toplumsal cinsiyet calismalari yuksek lisans veya doktora programi ogrencisi
veya mezunlariydl. Bazilari ise profesyonel mesleklerinde bu alanda
caligiyorlardi. Dolayisiyla pek gogunun feminist teoriye dair gérece kapsaml bir
bilgi birikimi bulunuyordu. Ayrica O6znelerin 6nemli bir kismi, 6gretmen veya
akademisyendi. Bu grup iginde yer alan bazi anneler, egitimci kimlikleri ve anne
kimlikleri arasinda guglu paralellikler oldugunun altini gizdiler. Feminist
annelerin yuksek egitimli kadinlar olmasi ise gocuk yetistirme yaklasimlarina
dogrudan yansiyordu. Feminist anneligin egemen sdyleme direnen “ideolojik
isi”, egitimli kadinlar igin daha kolay uygulanabilir bir nitelige sahipti (Middleton,
2006, s. 76).

Pek cok arastirma Oznesi, gegmiste veya su an aktif olarak feminist drgutlerle
iliskilenmislerdi. Bu iligkiler, teorik birikimleri ve gundelik uygulamalari arasinda
onemli bir etkilesim meydana getiriyordu. Dolayisiyla 0Oznelerin buyuk
cogunlugu, feminist teori ve pratigin nasil i¢ ice gegctigine dair gundelik

yasamlarindan gesitli ornekler verdiler ve derinlemesine anlatilar sundular.

Arastirma 6znelerinin ¢ogu, annelige dair karar ve deneyimden bahsederken
(farkhliklar feminizmi, kesisimsel feminizm veya kuir feminizm diyerek) uguncu
dalga feminizmin gesitli ntanslarini anlatilarinda siklikla i¢ ice gegiriyorlardi.
Burada 6nemli buldugum bir nokta, kendi feminist perspektifleri ve (anne iseler)
cocuk yetistirme uygulamalar hakkindaki anlatilarinda ataerkil gug iliskilerine
meydan okumaya ek olarak ¢oklu esitsizlik bigimlerine karsi bagkaldirilarini sik
sik dile getirmeleriydi. Mack-Canty ve Wright (2008)‘in feminist aile degerlerini
konu alan c¢alismalarinda vurguladiklari gibi, bu arastirmadaki 6znelerin
anlatilari da uguncu kusak feminizm pratiklerini belli Olgude karakterize
ediyordu.

Arastirmanin temel amaci dogrultusunda Turkiye’deki feministlerin annelige

iligkin karara dair ortak vurgusu; anneligin kisilerin kendi tercihleri olmasi
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gerektigiydi. Bu anlamda anneligi, kisisel olarak degerlendiriimesi gereken bir
tercin olarak ele aliyorlardi. Ancak feminist arastirma Ozneleri kigisel olana
sirayet eden toplumsal yapiyl her firsatta vurguladilar. Hem kendi annelige
iligkin kararlarinda hem de toplumdaki pek ¢ok kisinin kararinda rol oynayan
toplumsal dinamiklerin altini cizdiler. Ozellikle bazi feminist anneler, kendi
kararlarinda ataerkil toplumsal yapinin anneligi normatif olarak sunmasinin rol

oynadigini ifade ettiler.

Tarkiye'deki feministlerin annelige nasil anlamlar yuklediklerini ve anneligi nasil
tanimladiklarini  anlamak arastirmanin bir diger amaciydi. Turkiye'deki
feministlerin annelik tanimlamalarinda annelige iliskin G¢ farkli boyut vurgulandi.
Bunlar (1) bakim ve rehberlik, (2) performans ve (3) duyguydu. Bakim ve
rehberlik yaklagimi tarihsel olarak kurgulanmig annelik imgesinin 6nemli bir
parcasiydi ve neredeyse tum Ozneler tarafindan bu yaklagsima deginildi.
Performans ve duygu yaklagimi ise, anneligin yeni bir bicimine isaret ediyordu

ve bu iki unsur feministlerin anlatilarinda i¢ ice gegmisti.

Bakim ve rehberlik; ¢cocukla ilgili bir grup sorumlulugu yerine getirmeyi ve onu
yetistirmeyi, bir anlamda buyumesinde rol almayr ve ona eglik etmeyi
kapsiyordu. Arastirmadaki feministler, bakim ve rehberlik islerinin kadinlik ve
annelik igleri olmadigini dusunuyorlardi. Bu iglerin partnerlerin esit katilimiyla
yapiimasini ¢gok 6énemsiyorlardi. Ozellikle gocuguna hala tam zamanl ve/veya
yalniz (bekar oldugu veya partneri sehir disinda yasadigi igin) bakim veren
anneler, cocuk bakim igleriyle ilgili daha detayl anlatilar sundular. Ortak bir
vurgu; anneligin icinde énemli dlgide bakim ve rehberlik isleri yer alsa dahi, bu
unsurlarin tek basina anneligi tanimlamak icin yeterli olmadigiydi.

Performans olarak annelik; annelik yapanin cinsiyeti ve annelik yapilanin tari
fark etmeksizin gocuk bakimi ve rehberliginde “anneligin yapilan/edilen” bir
eylemler bitinu olduguna, hatta dogrudan iligki kurmanin bir bi¢cimi olduguna
isaret ediyordu. Esasen, cocuk bakimi ve yetigtiriimesi iglerinin dogrudan
“annelik yapmak/etmek” olarak degerlendirilmesi, tarihsel sureg icinde ataerkil
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toplumsal 6rgutlenme tarafindan kurgulanan bir nitelige sahiptir (Hays, 1996).
Ancak aragtirma Oznelerinin anneligi cinsiyetsiz bir performans olarak
degerlendirmesi hem bu iglerden sadece kadinlarin sorumlu tutulmasina bir
karsi ¢ikisi hem de kuir kapsayici bir perspektifi iceriyordu. Dolayisiyla 6znelerin
performans yaklasiminda “annelik yapmal/etme” kullanimini  dolasima
sokmalari, bu kullanimin ataerkil anlamini yerinden etmek igin tercih edilen bir
geri kazanma hamlesi olarak okunabilir. Ote yandan annelidi, cinsiyetsiz bir
ebeveynlik iligkisi kurma bicimi olarak tarif etmek bir agidan tartismalidir.
Niyetinin aksine bu kullanim ebeveynlik islerinin kadinlar aleyhine esitsiz
dagilimini pekistirebilir. Bu noktada anneligin sahip oldugu anlami, baba
kelimesinin de kazanmasi gerektigini dusunen Hooks (2007)'un fikirlerine
katiliyorum.

Bir duygu veya yogun duygu igeren bir rol olarak annelik ise arastirmanin
bulgulari 1g1ginda kategorize ettigim bir diger annelik tanimiydi. Bir duygu olarak
annelik, feministlerin annelik duygusunu yasayarak tatmin olmalarini veya
tatmin olacaklarini dugunmeleriyle kuruluyordu. Arastirmadaki pek ¢ok feminist
0zne, annelik duygusunu degerli olarak niteliyorlardi. Nitekim bir duygu olarak
annelik yaklagimi da -performans yaklasiminda oldugu gibi- duyguya sahip
olanin cinsiyeti ve duygunun yoneldigi seyin turt fark etmeksizin
sergilenebiliyordu. Bu anlamda annelik duygularinin tatmin olmasi feministler
icin onemli bir yerde duruyordu. Bu tatminin onemli bir pargasi olarak ise
hayvan anneligi devreye giriyordu. Bazi 6zneler hayvan annesi olarak tatmin
olmustu; bazi anne olmayan 6zneler ise annelik duygularini tatmin etmek icin
once hayvan anneligi yapmak istediklerini ifade ettiler. Ote yandan kimi dzneler
ise anneligin kendisini bir duygu olarak degil; annelik pratiginde bir grup yogun
duygunun kesisimini vurguladilar. Bu duygular arasinda en sik sevgiye deginildi.

Aragtirmada annelik duygusuyla ilintili olarak tartismaya acilan bir diger konu
ise annelik iggudusuydu. Annelik iggudusu arastirma Ozneleri tarafindan
genellikle iki bigimde anlasildi. Birincisi; her kadinin anne olmaya dair dogustan
gelen bir istege sahip olmasi, ikincisi ise anne ve gocuk arasinda ¢ok guglu bir
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bag olmasi ve annelerin bu bag araciligiyla gocuga dair kuvvetli 6ngorulerinin
olmasiydi. Arastirmanin feminist 6znelerinin neredeyse tamami; ilkine karsi
cikti. ikincisini ise bazi dzneler anneleriyle kendileri veya ¢ocuklariyla kendileri
arasinda zaman zaman hissettiklerini anlattilar. Ancak bu bagin biyolojik, dogal
veya ruhani bir bag olmadigi arastirma Oznelerinin pek c¢ogu tarafindan
vurgulandi. Onlara gore bu bag ¢ocukla ¢ok fazla zaman gecgirmekle ve ¢ocugu
iyi tanimakla kurulan, ingaya dayali bir bagdi. S6z konusu bag insa etmeye
dayal oldugu gibi, sureg icinde buyuk 6zenle yeniden insa edilmeye de ihtiyag
duyuyordu. Ote yandan bazi anne arastirma 6zneleri, anne olmadan 6nce
icgudu yaklagimina kargi ciktiklarini; ancak anne olduktan sonra anneligin
icgudusel olabilecegini dugunduklerini anlattilar. Bu feminist anneler, daha kati
bir yaklagimla igguduyu tamamen reddetmekten ziyade bu gibi konularda daha
esnek bir yaklasima sahip olmanin énemli oldugunu disiniyorlardi. Ornegin
anneligin icguduselligi konusuna farklh konumlanma noktalarindan bakarak
gundeme almanin ufuk agici oldugunu ve bu durumun annelik kavrayisimiz igin

daha butunluklu bir perspektif yaratacagini vurguladilar.

Ayrica aragtirma 6znelerinin buyuk ¢ogunlugu anneligi biyolojik annelikle sinir
gormeyen bir perspektife sahiplerdi. Biyolojik anne olanlar baska bir gocuk
istedikleri ve anne olmayanlar anne olmak istedikleri takdirde evlat edinmeyi
veya koruyucu aile olmayi dusunduklerini ifade ettiler. TUm bu bulgular 1s1ginda
arastirmanin Turkiye’'deki feminist 6zneleri anneligi; sosyal olarak inga edilen,
bakim ve rehberlik iglerini 6Gnemli dlgude igeren, isi yapan 6znenin cinsiyeti ve
isin yoneldigi alcinin tird (insan, hayvan ve g¢igcek) fark etmeksizin
sergilenebilen, yogun duygu iceren bir rol veya (dogrudan) bir duygu olarak

tanimladilar.

Duygu ve performans odakli yaklagimlarin i¢ ice gegmesinin 6nemli bir
yansimasi ise feministlerin bazilari kendilerini hayvan (ve bitki) annesi olarak
tanimlamasiydi. Ozneler, 6zellikle bir hayvana annelik yapmak ve insana
annelik yapmak arasinda onemli benzerlikler oldugunu vurguladilar. Bu noktada

bir hayvana yapilan annelik; bakim, performans ve duygu nosyonlari
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bakimindan insana yapilan annelige yakin olarak tarif edildi. Bu i¢ ice gecmis
annelik taniminin; annelik yapmanin "yagsami yaratma, besleme, onaylama ve
destekleme pratigi" (Gumbs, 2016, s. 9) olarak tarif edilmesiyle onemli bir
paralellik gosterdigini dusunuyorum.

Arastirmanin temel amaci dogrultusunda, annelige iliskin karara yakindan
bakmaya calistim. Cunku annelige iliskin kararin kendisi, deneyimi de
sekillendiren basat unsurdu. Annelige iliskin kararini anne olma yonunde veren
kisilerin tamami su an anneydi; yani arastirmada anne olmak istedigini ancak
(biyolojik sebepler vb.) olamadigini ifade eden veya gelecek yillarda kesinlikle
anne olacagini, su an erteledigini belirten higbir 6zne bulunmuyordu. Dolayisiyla
arastirmada anne olma karari daha somut bir nitelige sahipti; dogrudan
annelere isaret ediyordu. Ote yandan annelige iliskin kararin diger kanadi ise
anne olmamakti. Arastirma Ozneleri tarafindan bu karar c¢ogunlukla, anne
olmamayi tercih etmekten ziyade anne olmay! tercih etmemek seklinde
veriliyordu. Ayrica karar her zaman isteme veya istememe gibi iki uglu ve net
olmuyordu; ¢ogunlukla daha karmasik bir yapiya sahipti. Arastirma 6znelerinin
bazilari yasamlarinin belirli donemlerinde kararsiz olduklarini ifade ettiler,
bazilari onceden anne olmak istemediklerini ancak kararlarinin daha sonra
degistigini anlattilar ve aralarinda su an anne olmak istemeyen ancak kararinin

degisebilecegini belirtenler de vardi.

Aragtirmanin amaglarindan bir digeri, 6znelerin annelige iligkin kararlarini
sekillendiren dinamiklerin neler oldugunu anlamakti. Aragtirmanin bulgulari
Isiginda feministlerin annelik kararlarinda ¢ok boyutlu dinamiklerin rol
oynadigini gérdim. Oncelikle arastirmada goristigim feminist ©6znelerin
neredeyse tamami anneligi (erken yaglardan itibaren, hamile kalinca veya bir
ornek olay Uzerinden) gergekgi bir perspektifle (mevcut gergekliklerinin anne
olmaya elverisli olup olmadigini) degerlendirmiglerdi. Ozneler bu noktada anne
olmanin kiginin yasamini derinlemesine degistiren yapisina sik sik deginerek
kararin degerlendiriimesini ¢ok onemli bulduklarini ifade ettiler. Arastirma
Ozneleri karar verirken kisisel istekleri, sosyo-ekonomik kogullari, partnerleriyle
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olan iligkileri ve guncel siyasi konjonktur gibi ¢ok gesitli dinamikleri g6z 6nunde
bulunduruyorlardi. Sonug¢ olarak arastirma o6znelerinin annelige iliskin karara
dair anlatilarindan hareketle, anne olma kararinda buyuk ol¢cude duygusal
dinamiklerin rolu daha baskinken anne olmama kararinda rasyonel dinamiklerin

roli daha baskindi.

Bir diger amag; annelige iliskin kararlarinda feminist kimliklerinin nasil bir rol
oynadigini anlamakti. Burada 6nemli bir nokta, 6znelerin anne olmadan 6nce
feminist olup olmadiklariydi. Cunku annelige iligkin kararini anne olma yonunde
vermis Oznelerin kararinda feminist kimligin rol oynayip oynamadigina
odaklanabilmek igin 6znelerin anne olmadan 6nce feminist olmalari gerekliydi.
Arastirmada anne olmadan 6nce feminist olmayan oldukga az 6zne bulunsa
dahi, bu durum arastirmanin alt sorularindan birine yanit vermeyi zorlastiriyordu
ve bu sebeple arastirmanin sinirliliklarindan birini olusturuyordu. Anne olduktan
sonra feminist olmak bambagska bir deneyim acida c¢ikardigindan arastirmanin
baslangicinda 6znelerin anne olmadan once de feminist olmalari gibi bir kriterle
hareket etmek istemedim, farkli deneyimlerini olabildigince dahil etmeye ve
gbérmeye gayret ettim. Ornegin anne olmay! segmeden énce feminist olmak ve
annelik araciligiyla feminist bir perspektife sahip olmak birbirinden farkli ve
anlasilmaya deger deneyimler agiga ¢ikariyordu (Mack-Canty ve Wright, 2008,
s. 148).

Aragtirmada anne olan ve olmayan tum arastirma Ozneleri ayr ayri feminist
olmak ve anne olmak hakkinda dusunmuslerdi, ancak bazi 6zneler bu iki
kimligin kesisiminde ortaya c¢ikan iligkisel kimlik hakkinda digtinmemislerdi.
Anne olma ve olmama kararinda feminist kimlik rol oynayan tek dinamik olmasa
da kendi kararinda feminist kimliginin rol oynadigini ifade eden pek gok 6zne
vardi. Bu noktada anne olma kararinda feminist kimligin roli gorece daha
sinirhyken anne olmama kararinda feminist kimlik daha belirleyici bir rol
oynuyordu. Ozellikle anne olmanin ataerkil ideoloji tarafindan tim kadinlara

mutlak suretle atadigi bir rol olmasi, tim anne olmayan feministler tarafindan
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siklikla dile getiriliyor, elestiriliyor ve feministler tarafindan bu duruma bir karsi

durus sergileniyordu.

Arastirmanin bulgulari 1g1ginda annelik ve feminizm arasinda otomatik gelisen,
standart bir iligki tipinden bahsetmek mumkin degildir. S6z konusu iligkinin
niteligi ve yonu, feminizmi ve anneligi (olma/olmama) nasil ele aldigimiza ve
nasil pratik ettigimize gére degisiklik géstermektedir. Ornegin anne olmayan ve
gOrece daha geng¢ bazi feministler, annelik ve feminizm arasinda bir celigki
gorduklerini; sosyal gevrelerindeki tum feministlerin anne olmasini tam olarak
anlamlandiramadiklarini ifade ettiler. Ancak arastirma 6zneleri arasindaki genel
vurgu; annelik ve feminizm arasindaki ¢eligkiyi yaratan temel unsurun bir kurum
olarak annelik (Rich, 1995) oldugu yonundeydi. Bu geligki esasen anneligin
dogasi/6zu geredi degil, ataerkil bir toplumsal kurum olarak yapilandirilmasi
sonucu olugmaktaydi (Rich, 1995). Anneler tarafindan kendi feminist annelik

deneyimleri ise buyuk dl¢tde bir gu¢ kaynagi olarak ifade edildi.

Arastirmada Turkiye’deki feministlerin anne olma karari dogrultusunda nasil
deneyimler yasadiklarini anlamaya g¢alistim. Burada feminist annelerin anne
olma yasglari mevcut deneyimlerinde birtakim farklilar meydana getiriyordu.
Oznelerin anne olma yaslari oldukga gesitliydi; en erken anne olan arastirma
O0znesi 18 yasindayken ve en ge¢ anne olan O0zne ise 45 yasindayken anne
olmustu. Daha gen¢ anne olan arastirma 6zneleri (18-29 yas), buyuk Olgude
planh bir hamilelik yasamamigti, bu kigiler annelik kararini genellikle hamile
kaldiktan sonra degerlendirdiklerini paylastilar ve anne olma kararlarinda
toplumsal normlarin rolinden ¢ok daha fazla soz ettiler. Daha ileri yasta anne
olanlar ise, c¢ocuklari olmasinin yasamlari Uzerindeki etkilerini daha

derinlemesine degerlendiklerini ifade ettiler.

Arastirmada Turkiye’deki feministlerin anne olma karari dogrultusunda nasil
deneyimler yasadiklarini anlamaya g¢alistim. Burada feminist annelerin anne
olma yaslari mevcut deneyimlerinde birtakim farklilar meydana getiriyordu.
Oznelerin anne olma yaslari oldukga gesitliydi; en erken anne olan arastirma



138

O0znesi 18 yasindayken ve en ge¢ anne olan O0zne ise 45 yasindayken anne
olmustu. Daha gen¢ anne olan arastirma 6zneleri (18-29 yas), buyuk Olgude
planh bir hamilelik yasamamigti, bu kigiler annelik kararini genellikle hamile
kaldiktan sonra degerlendirdiklerini paylastilar ve anne olma kararlarinda
toplumsal normlarin rolinden ¢ok daha fazla soz ettiler. Daha ileri yasta anne
olanlar ise, c¢ocuklari olmasinin yasamlari Uzerindeki etkilerini daha

derinlemesine degerlendiklerini ifade ettiler.

Arastirmada biri 2 ve biri 3 ¢ocuklu iki anne diginda 6znelerin tamaminin tek
gocugu bulunuyordu. Feminist anneler tarafindan tek cocuk egilimi; yasam
tarzlari, kariyerleri ve ekonomik kosullari bakimindan gogunlukla mumkuin olan
tek alternatif seklinde tarif edildi. Tek gcocugu olan on iki annenin yarisi 25-29
yaslari arasindayken diger yarisi ise 32-45 vyaslari arasindayken anne
olmuslardi. Daha geng anne olanlar (25-29 yas) ve daha ileri yasta anne olanlar
(32-45 yas) arasinda kisisel deneyimler, egitim yasamlari, kariyer hedefleri ve
toplumsal beklentilere maruz birakilma duzeyleri bakimindan farkliliklar
bulunuyordu. Ozellikle egitim diizeyleri agisindan bakildiginda, daha geng yasta
anne olan (25-29 yas) tek ¢ocuklu anneler buyuk oranda lisans mezunuyken,
daha ileri yasta anne olanlarin (32-45 yag) buyuk gogunlugu lisansustu 6grenim
mezunu kisilerdi. Ozellikle lisansiistl egitimin uzun siren niteligi ve emek yogun

yapisl; bazi 6znelerin gocuk kararini bir sureligine ertelemelerine yol agmisti.

Annelik yasiyla ilgili 6nemli bir konu, tabulastirilan yaslardi. Ozellikle 30’lu
yaslarin biyolojik anne olma konusunda tabulastirildigi ifade edildi ve 6znelerin
yarisi annelik kararini bu tabulastirilan yaslarda almiglardi. Bu yaglarda anne
olan Ozneler, ancak yasamlarini egitim ve kariyer bakimindan gelistirdikten
sonra anne olmayi degerlendirmiglerdi. Bu nokta, anne olduktan sonra da kendi
profesyonel mesleklerini devam ettirmeye blyluk o©6nem vermeleriyle paralellik
tasiyordu. Ayni zamanda feministlerin ileri yasta anne olma egilimleri, 6zellikle (lcretli)
is yasaminin ¢ocuklu kadinlar aleyhine ayrimcilik Ureten yapisina gbrece daha asina

olmalariyla da ilgili olabilir.
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Daha ge¢ veya daha erken ¢gocugunun olmasi kiginin 6zgun kosullarina gore
degisiklik gosterse de ¢ocugun ebeveynin yasamini (bir sureligine dahi olsa)
onemli olgude degistirmesi, annelerin ¢ocuk kararini almadan 6nce kariyer
planlari gibi Gnemli donim noktalarini géz ontnde bulundurmasini beraberinde
getiriyordu. Ozneler, bu kendi yasaminin seyrini gbzeten yaklagimlarinda da

feminist kimliklerinin 6nemli bir rolt oldugunu vurguladilar.

Daha ileri yastaki anneler daha geng¢ anne olmanin daha iyi olabilece@i yonunde
vurgular yaparken, daha geng¢ yasta anne olanlar annelik yaslarindan memnun
olduklarini ve tavsiye ettiklerini ifade ettiler. Ozellikle daha ileri yasta olanlarin
bazilari ¢ocuga bakim vermek icin gerekli bedensel enerji bakimindan
zorlandiklarini anlattilar. Daha erken yasta anne olanlar ise gocuk ile kendileri
arasinda buyuk bir kugak farkinin olmamasini ve yasamlarinin zorlu bir donemi
olarak degerlendirdikleri gocuklarin ilk yillarini erken yaglarinda atlatmig olmayi
pozitif olarak degerlendiriyorlardi. Sonug¢ olarak kiginin kendi yasami iginde
cocugun zamanlamasinin onemli bir yeri oldugu neredeyse tum Ozneler

tarafindan vurgulandi.

Arastirmanin bulgularindan hareketle birgok feminist anne igin anneligin gerilimli
bir alan oldugunu goérdum. Anneler Ozellikle gocugun ilk iki yili daha problemli
bir zaman dilimi olarak tanimlaniyordu. Bu noktada arastirma ozneleri
tarafindan c¢ocuk ortalama iki yasina gelene kadar, Ozellikle de emzirme
dolayisiyla annenin is yuklu daha fazla oldugu vurgulandi. Ancak burada
babanin (diger partnerin) énemli bir kolaylastirici olabilece@inin altini gizdiler
(6rnegin ev iglerini yaparak). ilk iki yil sorunsalinin temeli, bilyiik oranda ev
icinde zaman gecirmekle ve bu anlamda sosyal dunyadan yalitiimakla
iligkilendirildi. Bu durumda bazi anneler, ¢ocuktan zaman zaman uzaklagsmak
igin bir grup alternatif gelistirdiklerini (isten eve ge¢ gelme gibi) anlattilar. Bu
anlamda geleneksel toplumsal cinsiyete dayali is bolumund gundelik
yasamlarinda da reddetmek i¢in buyuk bir gaba sarf ediyorlardi.
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Feminist anne Ozneler bakim ve rehberlik iglerinin ¢ocuklarinin diger
ebeveynleri (arastirmada hepsi babalar olarak ifade edildi) ile kendileri
arasindaki dagihmindan buyuk oranda memnunlardi. Pek c¢ogdu, bu isleri
partneriyle birlikte gergeklestiriyordu. Arastirmada g¢ocuk bakimi ve rehberligi
iglerinin partnerleri ve kendileri arasindaki dagiliminda annelerin zihinsel ve
duygusal emek bakimindan one c¢iktigini gordum. Bu esitsiz dagilim; anne
olmayan feministlerin annelige iligkin kararlarinda sikga bahsettikleri bir
durumdu. Arastirmadaki anne olmayan feministler (partnerinin gocuk bakim
islerine esit sekilde katilacaklarini beyan etmelerine ragmen) cocuk bakimi ve
rehberligi islerinden daha ¢ok kendilerinin sorumlu olacaklarini disunayorlardi.
Bazi feminist annelerin deneyimlerinden hareketle, anne olmayan feministlerin

bu konudaki endigelerinin anlagilir oldugunu ifade etmek mumkuanddr.

Dolayisiyla kadinlara ogretilen etkili ebeveynlik uygulamalari ve degerleri
erkeklere de oOgretiimeden ¢ocuk bakim islerinde erkeklerin tam olarak esit
katihm saglamasi pek mumkian gézukmemektedir (Hooks, 2007, s. 151). Buna
ek olarak, bazi feminist anneler, gcocuk bakim ve rehberlik islerine egit katilim
gosterdiklerini dusundukleri partnerlerinin sergiledigi babalik performansinin ise
kendilerinin “kotu/yetersiz anne” olarak damgalanmasina yol agtigini ifade
ettiler.

Ayrica arastirmanin feminist anne 6zneleri, ataerkil toplumsal yapi i¢cinde anne
olmanin g¢esitli zorluklarini vurguladilar. Burada birtakim fiziksel zorluklar
(uykusuzluk, yorgunluk ve hamilelik ve doguma dair agri/acilar gibi) ve sosyo-
ekonomik zorluklar (is hayatiyla anneligi birlikte yaritmenin zorluklari, partnerle
gocuga dair catismalar, yoksullagsma gibi) One ¢iktl. Bunlara ek olarak
arastirmanin feminist anne 6zneleri; diger annelerle kiyaslanma, yalnizlagma ve

vakitsizlik konularinda da zorlandiklarini anlattilar.

Ote yandan Coward (1995)in annelik lzerine yaptigi gcalismanin en Snemli
odaklarindan biri sugluluk duygusuydu. Bu arastirmada elde ettigim bulgularda

ise yukarida bahsettigim tum gerilimlerin ve zorluklarin yaninda sugluluk
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duygusu sik deginilen bir konu olmamisti. Bu noktada Rich (1995)’in annelerin
cesitli baglamlarda deneyimledikleri suglulugu, ataerkil anneligin izolasyonuyla
ve ulasiimasi imkansiz standartlariyla iligkilendirmesi 6nemli gérunuyor. Elbette
arastirmadaki feminist annelerin ataerkil toplumsal orgutlenme iginde annelik
izolasyonundan ve standartlarindan azade olduklarini iddia etmek mumkin
degildir. Bu anlamda feministler sik sik, kendilerinin de “bu toplumun
feministleri” olduklarini ifade ettiler; i¢sellestirdikleri ataerkil kaliplari ve bu
kaliplari nasil yikmaya calistiklarini anlattilar. Bu noktada feminist kimlikleri
dolayisiyla yikmak istedikleri bu kaliplari daha yakindan tanimak igin
cabaladiklarini ve bu zorlu alanlara sikismamak igin gesgitli alternatifler yaratarak

¢Ozum urettiklerini, mucadele ettiklerini gordum.

Anne olan feminist arastirma Ozneleri anneligi hayatlarinin énemli bir pargasi
olarak ifade ettiler ve anne olmaktan memnundular. Genellikle bakim ve
rehberlik ile ilgili daha karmagik duygulari olsa dahi, anne olan feminist
O0znelerin tamami ¢ocuklariyla kurduklari iliskiyi olumlu ve guglendirici olarak
tanimliyorlardi. Bu 6znelerin pek gogu hayatlarinin merkezine sadece anneligi
konumlandirmadiklarini,  kendilerini  annelik veya c¢ocuk Uzerinden
tanimlamadiklarini ve kendilerini genellikle bagka kimlikleri Uzerinden (etnik
kimlik, dini kimlik ve profesyonel kimlik gibi) tanimladiklarini ifade ettiler. Bu
anlamda kendi yasamlarinin énemli bir kesiti olarak tarif edilebilecek annelik,
onlarin kimliklerinin tek ve kurucu unsuru degildi. Onlara gore esas olan;

cocuklariyla kurduklari iligkiydi.

Feminist annelerin yasadiklari gerilimin kaynagi, annelik ikilemi (maternal
dilemma) olarak bilinen bir sorudan dogmaktadir: “Hem anne hem de 6zerk bir
birey olmak mumkin mudur?” (Allen, 2005). Arastirmadaki feministler hem
anne hem de 6zerk bir birey olmayi dengeli bicimde yurutmeye caligiyorlardi.
Bu anlamda feminist anneler kisisel hak ve sinirlari, yani bir anlamda
Ozgurlukleri ve ataerkil anneligin toplumsal normlari arasinda bir mucadele

yurutuyorlardi.
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Aragtirmanin bulgularindan hareketle Turkiye’deki feminist annelerin ortaklagan
nitelikleri su sekilde ifade edilebilir; tum kadinlari anne olmaya yonlendiren
toplumsal ogretiyi elestirmeleri, ataerkil annelik anlatisinin geligkilerini gdérmeleri,
kisisel yasamlarinda kendi 6zgurlik alanlari ve ¢ocugun dengesini saglamaya
calismalari, ideal annelik stereotipini reddetmeleri, annelerin konumuna iligkin
sosyal devletten bir grup talep ve beklentiye sahip olmalari, gocuklarini
cinsiyetgilik (ve gogunlukla irk¢ilik) karsiti yetistirmeye ¢alismalari, partnerlerinin
cocuk bakim iglerine tam katihmini dnemsemeleri, gocuk merkezli bir hayat
yasamamalari ve profesyonel mesleklerinde basarili kadinlar olmalari. Sonug
olarak arastirmadaki feminist anneler, geleneksel ataerkil anneligin ¢ocuk
merkezli yasam tarzina alternatif bir annelik pratik ederek anneligin yelpazesini
genisletmeye katki sunuyorlardi.

Bu ortaklagan niteliklerin yani sira, arastirma 6znelerinin annelik pratikleri, farkh
kosullar altinda farkli bigimlere burunebilen esnek ve cgesitli bir yapiya sahipti.
Buradan hareketle arastirmada sik sik vurgulamaya gayret ettigim uzere,
anneligin tek bir tipi bulunmuyordu. Bu vurgu, 6zellikle, feminist anneleri ayrica
bekar annelik, dogal annelik ve kontrol esasli annelik yaklagimlari Gzerinden ele
alirken somutlasti. Bu yaklagimlar, annelerin farkh kosullar altinda nasil farkli
annelikler sergilediklerini anlamak igin onemliydi. Bu annelik yaklagimlari
birbirine karisabilen bir yapiya da sahipti. Ayrica 6zneler, bireysel kosullari,
toplumsal beklentileri nasil degerlendirdikleri, partnerleriyle olan iligkileri,
ekonomik gelirleri ve ¢ocugun degigen ihtiyaclarina gore anneliklerini yeniden
ve yeniden sekillendiriyorlardi. Dolayisiyla annelik; statik bir rolden ziyade

dinamik bir sureci igeriyordu.

Arastirmada Turkiye'deki feministlerin anne olanlarin ve olmayanlarin maruz
birakildiklari toplumsal baski ve denetim pratiklerinin neler oldugunu anlamaya
calistim. Anne olan feministler, anne olduklarinda tam anlamiyla “kamuya
acildiklarin1” dusundyorlardi. Bu ifadeyle anne olduktan sonra toplumsal
normlar, beklentiler ve elegtirilere daha fazla maruz kaldiklarini kastettiler. Talep
etmedikleri halde ve surekli olarak ¢evrelerindeki pek ¢ok kisiden, ¢cocuk bakimi
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ve rehberligiyle ilgili bir grup tavsiye aldiklarini ifade ettiler. Bu anlamda bazi
feminist anneler ise ikinci ¢ocuk baskisina degindi. Bu baskinin 6nemli bir
kaynagdi olarak ise diger anneler isaret edildi.

Anne olmayan feministler ise (6zellikle evli olanlar) anne olma baskisina yakin
ve uzak sosyal gevreleri tarafindan maruz birakildiklarini ve bu baskiya karsi
Ozgurluk alanlarini korumaya c¢alistiklarini anlattilar. Arastirmanin feminist
Ozneleri, bu 06zgurlik alanini korurken feminizmlerinden onemli bir glg
aliyorlardi. Eke (2022, s. 283)'nin galismasinda vurguladigi Gzere feminizm,
cocuklarinin olmamasinin da bir se¢genek oldugunu onlara hatirlatan ve boylece
onlar glglendiren temeli sagliyordu. Ozellikle anne olmayi gelecekte de
dusunmedigini kesin sekilde vurgulayan arastirma Ozneleri, sahip olduklari
feminist degerlerle anne olma baskisina karsi kendi tercihlerinde israr ederek
anneligin bir zorunluluk olmadigi yonde bir temsil de yaratiyorlardi.

Son olarak anne olan ve olmayan feminist 6znelerin talep ve beklentilerini
gorundr hale getirmek de arastirmanin 6nemli bir amaciydi. En temelde
feministler, anne olmak veya olmamak Uzerinden kadinlik performanslarinin
degerlendiriimedigi ve erkeklerin de ¢ocuk bakimi ve rehberliginde aktif rol
aldigr bir toplumsal o6rgutlenmenin gerekliligine vurgu yaptilar. Burada
feministlerin talep ve beklentilerini iki boyutlu olarak gormeye c¢aligtim; (1)
sosyal devlete dair talep ve beklentiler, (2) feminist 6rgutlenmelere dair talep ve
beklentiler.

Sosyal devlete dair talep ve beklentilerde feministler; emzirme ve alt degistirme
odalarinin yetersizligine, annelik izni uygulamasinin iyilestirimesine olan
ihtiyaca, ebeveynlik izni uygulamasinin gerekliligine ve herkes icin erisilebilir,
uygun fiyath kurumsallagsmis cocuk bakimi hizmetlerinin yayginlagtiriimasina
degindiler. Talep ve beklentilerin ikinci boyutunu ise feminist orgutlenmeler
olusturdu. Burada arastirma 6zneleri, en temelde feminist 6rgutlerin anneler ve
anne olmayanlar igin daha kapsayici olmasi gerektigini vurguladilar. Anne olma

veya olmama Kkararlarini ve deneyimlerini guvenli bir ortam icinde rahatca
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konusgabilecekleri surdurulebilir aglar arttirmanin 6nemine degindiler. Anneler
icin ise Ozellikle yuz yuze etkinliklerin gocuk dostu mekanlarda tasarlanmasi,
etkinliklerin saatlerinin annelerin musait olmasi da gozetilerek (6rnegin
cocuklarinin uyku saatlerinde) planlanmasi ve etkinlikler esnasinda gocugun
refahi ve guvenligi géz o6nunde bulundurularak asgari duzeyde bir hizmet

sunulmasi konulari 6Gnemliydi.

Tarkiye'deki feministlerin annelige iligkin karar ve deneyimlerini konu edinen bu
arastirmayi, esas olarak arastirma Oznelerinin feminist degerleri kendi
yasamlarina nasil kattiklarini anlamanin bir araci olarak gorebilecegimizi
duisunayorum. Bu anlamda arastirma, feminizmin teori ve pratikte birbirini
tamamlayan sekilde nasil i¢ ice gegtigini gostermektedir. Sonug olarak gundelik
yasamda feministler, esitlik perspektiflerini her an agik tutmaya ¢alismaktadirlar.
Kendi yasam oOruntlleri iginde esitsizlik iceren iligkileri degistirmenin,
esnetmenin veya bozmanin gesitli yollarini ariyor ve yaratiyorlardi. Bu anlamda
feminizm, bir gundelik direnig pratigi olarak anne olan ve olmayan 6znelerin
yasamlarinda dnemli bir yere sahipti. Anne olanlar gocuk yetistirme pratikleriyle
ve anne olmayanlar toplumsal baskiyla mucadele edig stratejileriyle toplumsal
donusumun bir parcasiydi. Dolayisiyla arastirmadaki feministlerin  buyuk
cogunlugu, gundelik yagsamlarina her anlamda sirayet eden bu kimligi feminist
bir orgltte aktivizm yurutsunler veya yurutmesinler, bir micadele turl olarak

deneyimliyorlardi.

Bu tez cgaligmasiyla Turkiye'deki feministlerin annelige iligkin kararlar ve
deneyimlerini derinlemesine ele alarak feminist kimlik ve annelik arasindaki
iligkiyi gormeye calistim. Calismayla Turkiye’deki annelik c¢alismalari
literatirine katkida bulunmayi ve toplumsal cinsiyet esitligi mucadelesinde
anneligin konumuna dair ipuglari sunmayi hedefliyorum. Ancak bu arastirma
kapsaminda buyuk oranda; iyi egitimli ve kent merkezinde yasayan, ucretli bir
iste (ve genellikle gorece iyi pozisyonlarda) calisan, profesyonel mesleklerinde
basarli orta sinif kadinlarla galisttim. Burada orta sinif ifadesini daha ¢ok

arastirma oznelerinin kulturel sermayeleri bakimindan kullaniyorum. Cinku bu
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calismada dogrudan gelire dayali bir sinif analizi ger¢eklestirmedim. Calismanin
feministlerin annelige iligkin karar ve deneyimlerinde sinifsal farkliliklar
yansitmamasi onemli bir sinirlihdidir. Bu aragtirmadaki 6zneler buyuk oOlgude
kirtaja, cinsel ve Ureme saghgina iligkin bilgilere erisimi daha kolay olan
kadinlardi. Dolayisiyla hayatlarina ve bedenlerine dair s6z sOyleme haklarini
blayuk dl¢clide kendi ellerinde bulunduruyorlardi. Bu anlamda ¢alisma grubumun,

gOrece ayricalikli bir konumu vardi.

Ote yandan Tirkiye'de kadinlarin sadece yaklasik yarisinin gebeligi 6nleyici
uygulamalarin  kullanimi, cinsel iligkileri ve Ureme saghgr konularinda
kendilerinin bilingli olarak karar verebildigi bilinmektedir (HUNEE, 2018, s. xv)?".
Gezer Tugrul (2019, s. 78) arastirmasinda kadinlarin annelik Uzerinden
olumsuz sdylemlere maruz birakildiklarini ve (eslerinin ikinci kez evlenmelerinin
yaratmis oldugu korkuyla) istemedikleri bir zamanda istemedikleri kadar ¢gocuk
sahibi olmaya mecbur birakildiklarini gormuagstur. Ayni calismada 6zellikle anne
olmaya karar verme sureglerinde, Ucretli bir iste c¢alisan kadinlarin karar
mekanizmalarinda daha fazla s6z sahibi olduklari da ifade edilmistir (Gezer
Tugrul, 2019, s. 80). Ote yandan ev iglerinin énemli béliminin genellikle
kadinlar tarafindan yapildigi ve en fazla (%94,4) ise gocuk bakimi iglerini
ustlendikleri bilinmektedir (TUIK, 2021). Bu durumda Tirkiye'de annelige karar
vermenin ve annelik deneyiminin ataerkil toplumsal yapi tarafindan kusatildigini

ifade etmek mimkundur.

Bir bagka agidan ise, son verilere gore Turkiye’'de toplam dogurganlik hizinin
(1,51) disiise gectigini biliyoruz (TUIK, 2023). Bu durum, annelik galismalarinin
onemini bir kez daha hatirlatiyor. Benim gerceklestirdigim nitel aragtirmanin ise
Tarkiye'de annelige dair genellenebilir bir gergceveyi sunmak gibi bir hedefi
bulunmuyor. Ancak feministlerin karar, deneyim ve mucadelelerine dair onemli

yanlari vurgulamak, gundeme getirmek ve bu konuya iliskin bir literatir

2! Gebe olmayan ve halen evli olan 15-49 yas arasi grup dahil edilmistir.
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olusmasina katki sunmak bakimlarindan aragtirmanin kiymetli oldugunu

dusundyorum.

Son olarak diinyaca Unli annelik dergisi son sayisini “Annelikten Anneliklere??”
vurgusu ile yayinladi. Annelik ¢ok boyutlu yapisiyla demografinin, sosyolojinin,
psikolojinin, sosyal hizmetlerin ve daha pek ¢ok alanin analizleriyle batunluklu
olarak anlasilabilecek disiplinler arasi bir konu niteligi tagiyor. Son donemde
Tarkiye'de de annelik ile ilgili gesitli perspektiflerle ¢calismalar yapildi ve annelik
literatrt, tekilden c¢ogula bir donusum gegirerek bir anlamda annelikler
literatlirGl halini aldi. Ornegin son dénemde geg¢ annelik (Dursun Circi, 2024),
kusaklararasi annelik pratiklerinin donusimu (Soy Gencgaslan, 2023; Akinci,
2023) ve tasiyici annelik (Tdrkdogan; 2023) konularinda gercgeklestirilen

calismalarla literatire 6nemli katkilar sunuldu.

Gelecek caligmalarda ise annelige karar verme mekanizmalarinda kadinlarin
roline ve ¢ok cesitli annelik deneyimlerine iligkin daha fazla ¢aligmaya ihtiyag
vardir. Ornegin cocuklarin yaslari Uzerinden annelerin  deneyimlerini
kargilagtiran galigmalar, anneligin degisebilir formunu anlamaya katki sunabilir.
Ote vyandan anne olmamaya karar veren kadinlarin kararlarina ve
deneyimlerine iligskin var olan c¢aligmalara (Dalay Tez, 2016; Eke, 2022) ek
calismalar da gereklidir. Ayrica Turkiye'de kuir ebeveynlerle ilgili bir literatlr
neredeyse hi¢ gelismemigtir, bu calismalara o6ncelik verilmesinin gerekli

oldugunu dugunuyorum.

Tarkiye literaturinde yer almayan ve oldukga kiymetli oldugunu digundugum bir
bagka arastirma konusu; feminist degerlerin annelere ve daha genis olarak
ailedeki tum bireylere (¢ocuklar dahil olmak Gzere) nasil bir yansimasi oldugunu

ele alan calismalardir. Ozellikle de annelik ve feminizm iligskisine dair

22 Journal of the Motherhood Initiative for Research and Community Involvement, 2024, 14 (2),
“Motherhood to Motherhoods: Ideologies of the “Feminine””



https://jarm.journals.yorku.ca/index.php/jarm/issue/view/2322

147

Tarkiye'deki literatur ¢ok sinirlidir. Halbuki annelik, feminist teorideki temel
kavramlarin detaylandirnldigi, sorgulandigi ve bodylece yeniden ele alindigi
oldukga 6nemli bir alandir (DiQuinzio, 2007, s. 545). Dolayisiyla bu alanda
yapilacak potansiyel calismalarin degerini Aksit-Vural (2013)’in ifadesiyle

aktarmak istiyorum:

“Yani annelik feminizmin, feminizm de anneligin 6énemli bir meselesidir. Ayrica
anneligin sadece anneler degil, anne olmayanlar, olamayanlar, kadinhgini
reddetmeden annesine benzememeye ¢alisanlar, annesiyle gecinemeyenler, yani
annelerden dodan herkes aslinda hepimiz igin bir mesele oldugunu goéz ardi
etmenin lizumu yok. Tam tersine, feminizm igindeki ve disindaki pek ¢ok farkli
grup kisi ve dzne icin de birlestirici bir diglince annelik tGzerine diginmek.” Aksit-
Vural (2013, s. 183).

Anneligin farkh bigcimleri hakkinda ¢aligmalar, butunlakla bir perspektifle anneligi
anlamimiza ve ataerkil anneligin tek tip kalip yargilarini esnetmemize fayda
saglar. Bu anlamda bu cgaligmanin Turkiye'deki feministlerin annelige iliskin
karar, deneyim ve mucadelelerine odaklanan ilk tez c¢alismasi olmasi
bakimindan ilgili literatire katki sunmasini umuyorum. Annelik ve feminizmin
cok boyutlu ve karmasik bir iligkiye girerek yeni ufuklar kesfetmemize olanak
sagladigini dusunuyorum. Dolayisiyla tezimin amaci bu konuda bir son s6z
sOylemek veya kadinlari kategorize etmek degil. Asil amacim, annelik ve
feminizm Gzerine dusunmeye ve tartismaya dair yeni kapilar aralamak. Farkh
hikayeleri ve perspektifleriyle bu konu hakkinda dusunen herkesin katkida
bulunabilecedi bir alan yaratmanin gerekli oldugunu dusunudyorum.
Hikayelerimizin ve perspektiflerimizin farkhligi, bizi (her zaman oldugu gibi
yeniden) guglendirebilir. Bu yuzden anne olanlar ve olmayanlar igin is birligine

acik, guvenli, feminist dayanigma aglari insa etmek hepimizin 6devi olmali.
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EK 3. Gorugsme Yonergesi

BOLUM 1: Kendini ve feminist kimligini tanimlama
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yasadigl sehir, meslek-is durumu, cinsel yonelim, partner durumu -evli, bekar,
bosanmig, birlikte yasama-, partnerle iliski, ortalama gelir, anne ise; annelik yolu -
dogum, evlat edinme- anne olma yasi, gocuk sayisi ve ¢ocuklarin yaslari)
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1.3. Feminizmin glndelik hayata yansimasi (Glindelik hayatiniza feminist
kimliginizin yansidigini ddsdniyor musunuz?) (nasil/hangi alanlara)

BOLUM 2: Anneligi tanimlama

2.1. Anneligi tanimlama (Anneligi nasil tanimliyorsunuz?) (kendi annesiyle olan
iligkisi/kimi-kimleri anne olarak tanimladigi (biyolojik annelik, evlat edinme)/annelik
hakkinda ¢agrisimlar/hisler)
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6nemli. Sizce toplumumuzda annelik hakkinda nasil digiinceler var? Annelige ydnelik
yaklasimlar hakkinda ne ddsiniyorsunuz?) (anne olmak-olmamak/ideal anne-koétu
anne/toplumsal baski-glglenme/annelerden beklentiler/kutsallik/genel olarak annelik
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yapilmali/annelik igglidisu/ anne-gocuk arasi bag)
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arasinda nasil bir iliski var sizce?) (birbirlerini destekleme/birbirleriyle celisme/iki
kimligin kesisimi/feminist kadinlarin annelik kararinda feminist kimliklerinin rol
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4.1.Annelige yonelik dusiincelerin gelisimi (ilk ne zaman annelik hakkinda
digtinddgdnizd hatirliyorsunuz, neler diigtindiyordunuz?) (ilk/6nceki digtinceler/sireg)
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digtiniiyorsunuz/ne hissediyorsunuz?) gocuk sahibi olmak/bir ¢ocuk sahibi daha
olmak/pismanliklar/endiseler)
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4.3. Yaklasimi etkileyen dinamikler (Anne olmaya ybdnelik yaklasiminizi neler
etkiledi sizce?) (toplumsal, ekonomik, ekolojik kosullar/feminist kimlik/bu yaklasima
tepkiler/tepkilerin 6zneyi nasil etkiledigi)

4.4. Partnerin yaklasimi (Partneriniz ¢ocuk sahibi olmak hakkinda ne
disgtiniiyor/du?) (konu hakkinda uzlagma-tartigma)

BOLUM 5: Annelik deneyimi

5.1. Anne olma sureci (Nasil anne oldugunuzu, anne olma slirecinizi biraz anlatir
misiniz?) (karar verme-vermeme-verememe)

5.2. Kendi anneligini tanimlama (Kendi anneliginizi nasil tanimlarsiniz?)

5.3. Cocuk bakimi ve yetigtiriimesi (Cocugunuzun bakimi ve yetistirilmesini, genel
olarak bu sdreci biraz anlatir misiniz?) (is bolimi/gocuk yetistirmede dikkat
edilenler/gocuk ile arasindaki iliskiyi tanilama/gocuk yetistirme yaklasiminda feminist
kimliginin rol)

BOLUM 6: Oneriler ve stratejiler

6.1. Stratejiler (Anne olma kararina ybénelik yaklagiminizi diger Kigilere nasil
acikliyorsunuz? (agiklamaya karsi yaklagim/agiklama yaparken hissedilenler/kullanilan
stratejiler)

6.2. Oneriler (Peki anne olma kararini tartisan feministlere séylemek istediginiz bir
sey, bir éneriniz var mi?)

6.3. Eklemek istediginiz bir sey var mi?



170

EK 4. Goniillu Katilim Formu (Yiiz Yuze)

Turkiye'deki feminist kadinlarin annelik kararina yaklagimlarini ve deneyimlerini
anlamay1 amaglayan arastirmamiza katildiginiz ve yuz yuze goérigmeyi kabul ettiginiz
icin gok tesekkur ederim. Daha Once de belirttigimiz gibi, galismayl Hacettepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Ana Bilim Dali Kadin ve Toplumsal
Cinsiyet Calismalari Programi’nda yiriitmekte oldugum ve danismanhigi Dog. Dr. ilknur
Yiksel-Kaptanoglu tarafindan  yapilan yiksek lisans tezim kapsaminda
gerceklestirmekteyiz. Bu arastirma c¢ercevesinde konuya iliskin yaklagsiminiz,
gorusleriniz ve deneyimleriniz hakkinda sizinle yuz ylze gorusmek istiyorum.
Gergeklestirdigimiz arastirmada sizin goéris ve deneyimlerinizin énemli bir katki
sunacagini dusunuayorum. Bildiginiz gibi aragtirmaya katilminiz tamamen gonulluluk
esasina dayanmaktadir. Herhangi bir rahatsizlik hissedersiniz, istediginiz anda, hicbir
neden ya da kosul belirtmeksizin arastirmadan c¢ekilebilir ve istemediginiz konulara
deginmeyebilirsiniz. Sizinle yapacagimiz gérigsmede soylediklerinizin kesinlikle gizli
kalacagini ve kimliginizin aciklanmayacagini belirtmek isterim. Gérigsmemiz suresince
paylastiginiz bilgiler yalnizca arastirma kapsaminda kullanilacak ve kullanilirken
anonimlestirilecektir. Gérigsmemiz yaklasik olarak 1-1,5 saat slrecektir. Bu arastirma
icin Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu'ndan gerekli iznin aldigini da bilginize
sunmak isterim. Tulrkiye'deki feminist kadinlarin annelik kararina iligkin nasil
yaklagimlari ve deneyimleri oldugunu amacladigimiz bu arastirma kapsaminda, sizin
soylediginiz higbir konuyu atlamamak adina gdrismelerimizi kaydetmek istedigimizi
belirtmistim. Ben gorigmemize baslamadan once arastirmaya katilmayi kabul ettiginizi
ve ses kaydi onayi verdiginizi teyit etmek istiyorum.

Goniillii katiim formunu okudum. Goriigme ve ses kaydi i¢in onay aldim.

Gorugme onay!i ] Ses kaydi onayi ]

Katilimci Kodu/No:

Tarih:

Arastirmamizla ilgili sorulariniz olursa, agagida yer alan iletisim bilgilerini kullanarak

benimle iletisime gecebilirsiniz.

Hatice Uysal, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Ana Bilim
Dali, Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Calismalari Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi

imza
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EK 5. Goniillii Katihm Formu (Gevrim igi)

Turkiye'deki feminist kadinlarin annelik kararina yaklagimlarini ve deneyimlerini
anlamay! amagclayan arastirmamiza katildiginiz ve ¢evrim ici gérismeyi kabul ettiginiz
icin gok tesekkur ederim. Daha Once de belirttigimiz gibi, galismayl Hacettepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Ana Bilim Dali Kadin ve Toplumsal
Cinsiyet Calismalari Programi’nda yiriitmekte oldugum ve danismanhigi Dog. Dr. ilknur
Yiksel-Kaptanoglu tarafindan gergeklestirilen ylksek lisans tezim kapsaminda
yapmaktayiz. Bu arastirma cergevesinde konuya iliskin yaklasiminiz, goérigsleriniz ve
deneyimleriniz hakkinda sizinle gevrim igi gérismek istiyorum. Gergeklestirdigimiz bu
arastirmada sizin gorus ve deneyimlerinizin 6nemli bir katki sunacagini dusunuyorum.
Bildiginiz gibi arastirmaya katiliminiz tamamen gonullulik esasina dayanmaktadir.
Herhangi bir rahatsizlik hissedersiniz, istediginiz anda, hi¢bir neden ya da kosul
belirtmeksizin arastirmadan gekilebilir ve istemediginiz konulara deginmeyebilirsiniz.
Sizinle yapacagimiz gérismede sdylediklerinizin kesinlikle gizli kalacagini ve
kimliginizin agiklanmayacagini belirtmek isterim. Gorlismemiz siresince paylastiginiz
bilgiler  yalnizca arastirma kapsaminda kullanilacak  ve kullanilirken
anonimlestirilecektir. Gérigsmemiz yaklasik olarak 1-1,5 saat slrecektir. Bu arastirma
icin Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu'ndan gerekli iznin aldigini da bilginize
sunmak isterim. Tulrkiye'deki feminist kadinlarin annelik kararina iligkin nasil
yaklagimlari ve deneyimleri oldugunu amacladigimiz bu arastirma kapsaminda, sizin
soylediginiz higbir konuyu atlamamak adina gdrismelerimizi kaydetmek istedigimizi
belirtmistim. Ben gorigmemize baslamadan once arastirmaya katilmayi kabul ettiginizi
ve ses kaydi onayi verdiginizi teyit etmek istiyorum.

Goniillii katiim formunu okudum. Goriigme ve ses kaydi i¢in onay aldim.

Gorugme onay!i ] Ses kaydi onayi ]

Katilimci Kodu/No:

Tarih:

Arastirmamizla ilgili sorulariniz olursa, agagida yer alan iletisim bilgilerini kullanarak

benimle iletisime gecebilirsiniz.

Hatice Uysal, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Ana Bilim
Dali, Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Calismalari Tezli Yuksek Lisans Programi
Ogrencisi

imza:




EK 6. Aragtirma Oznelerinin Genel Bilgilerinin Tablosu

172

Takma Ad Yas Egitim Partnerlik Durumu Yasadigi Sehir ig-Okul Durumu Annelik Durumu Cocuk Cocuklarin Cinsiyeti
(Mezuniyet) Sayisi (Yas)

iros 26 Universite Partneri var, evli degil Canakkale YL Ogrencisi Cocugu yok

Barig 26 Universite Partneri var, evli degil Ankara YL Ogrencisi-Ozel Sektér/STK Cocugu yok

Arjin 28 Universite Evli Gaziantep YL Ogrencisi-Devlet Memuru-Ogretmen Cocugu var 1 Oogul (3)

Gaye 28 Universite Evli izmir Devlet Memuru-Ebe Cocugu var 1 Kiz (4)

Menekse 27 Universite Evli Ankara YL Ogrencisi-Ozel Sektdr-STK Cocugu yok

Elia 34 Universite Evli izmir YL Ogrencisi-Ozel Sektér-Aile Danigmani Cocugu var 1 Kiz (4.5)

Gllpembe 41 Doktora Evli Ankara Universitede Ogretim Gérevlisi Cocugu yok

Arzu 37 Doktora Partneri yok, bosanmis Mersin Universitede Ogretim Gérevlisi Cocugu var 1 Kiz (8)

Riizgar 49 Universite Evli istanbul Ozel Sektér-Gorsel Sanatlar Ogretmeni Cocugu var 1 Kiz (5)

Hayat 35 Universite Partneri yok, bosanmig istanbul Ozel Sektér-Dans Ogretmeni (Insan) Cocugu yok

Zehra 40 Lise Evli istanbul Devlet Memuru- Belediye Personeli Cocugu var 2 Ogdul (22), Kiz (17)

Marla 45 Universite Evli Mersin Freelance Dis Ticaret Uzmani Cocugu yok

Neva 27 Universite Evli Diyarbakir Ozel Sektér-Proje Asistanligi/Direktorligi Cocugu yok

Karmen 42 Doktora Partneri var, evli degil Mersin Universitede Ogretim Gérevlisi Cocugu yok

Lilan 25 Universite Partneri yok istanbul YL Ogrencisi-Ozel Sektér-STK Calismacisi Cocugu yok

Rabia 28 Universite Partneri var, bogsanmis istanbul Ozel Sektér-STK Calismacisi Cocugu yok

Hilal 59 Doktora Partneri yok, bosanmis istanbul Universitede Ogretim Uyesi Cocugu yok

Aylin 21 Lise Partneri yok istanbul Sosyoloji 3. Sinif OJrencisi Cocugu yok

Deniz 39 YL Evli Ankara Ozel Sektér-Atélye Yiriticuligi Cocugu var 1 Ogdul (2.5)

inci 55 Doktora Evli izmir Ozel Sektér-PDR Ogretmeni Cocugu var 1 Kiz (20)

Birsen 42 YL Evli Ankara Sosyolog-Danisman Cocugu var 1 Ogdul (9)

Bade 57 Doktora Partneri yok, bosanmis Ankara Emekli-Proje Danigsmani Cocugu var 3 Odul (36,23), Kiz (34)

Gllsim 52 Lise Evli Mersin Emekli-Grafik Tasarimci Cocugu var 1 Ogdul (25)

Yaprak 48 YL Partneri yok, evli degil Ankara Devlet Memuru-Sehir Planlamacisi Cocugu var 1 Ogul (6.5)

Yagmur 28 YL Partneri yok, evli degil Tekirdag Ozel Sektér-Sosyolog-Bir AB Projesinin Lideri (Insan) Cocugu yok

Beste 34 YL Partneri var, bosanmig istanbul STK Cocugu var 1 Ogul (8)

Mukrime 27 Lise Partneri var, evli degil Mersin Ozel Sektér-Finans Danismani (Insan) Cocugu yok

Kibele 43 YL Partneri var, evli degil Ankara Psikolog-Danigsman Cocugu var 1 Ogdul (9)




