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Bireyin yasadigi mekandan farklh beklentilerinin bulunmasi veya yasadigi mekana
kendine 6zgl niteliklerini yansitmasi, ge¢misten glinimiuze kadar var olan yasam
kurgularinda gorulmektedir. Mekan kullanicisinin, fiziksel mekani farkli mesafe
tanimlamalariyla ve davranis bicimleriyle kullandigina yonelik irdelemeleri konu alan
Kisisel Alan Teorisi (Proksemi), bu cesitliligi olusturan sebeplerden birinin kilturel
farkhliklar oldugunu savunmaktadir. Amerikali Antropolog Edward Hall’iin ortaya attigi
Proksemi kavraminin kultlirel baglamda irdeledigi hususlar, bu tez ¢alismasinin
kapsaminda secilen Japon ve iran kiiltirleri tzerinden incelenmistir. Kisiler arasi
davranis iliskileri ve mekan kullanim bicimlerinde farkhliklar oldugu distntlen Japon
ve Iran kiltiri calisma icin uygun bulunmustur. Kiltire 6zgii nitelikleri yansitmasi
bakimindan sinema mekanlari, kullanicilarin mekan igerisindeki konumlarinin ve
davranis aliskanliklarinin incelendigi bu arastirmada goézlemleme yontemi olarak
kullanilmistir. Filmlerinde glindelik yasami konu alan, genel olarak ev mekanini
kullanan ve kiltirel ozelliklerin saptanmasinda yardimci olabilecegi dlstnulen
yonetmenler ¢alisma kapsaminda degerlendirilmistir. Japon kiltlirinden yénetmen
Yasujird Ozu’nun, iran kiltiriinden ise ydnetmen Asghar Farhadi’nin tger filmi olmak
Uzere toplamda alti film tez kapsaminda incelenmis; Proksemi kavrami ile iliskili olan
mekansal organizasyonlar ve mahremiyet kavramlari da mekansal okumalara dahil
edilmistir. Kavramin irdeledigi mesafe iliskileri, yakin mesafeyi niteleyen dokunma
temasiyla karakterler Uzerinden incelenmis, bulgular ise grafikler ve karsilastirmali
tablolar (zerinden degerlendirilmistir. Japon kiltliiriinde gorilen yakin temas
ozelliklerinin iran kiltiriine gére oldukca az gerceklestigi, bu sebeple kisisel alana
mudahalenin sinirl oldugu gorilmistir. iran kiltiirinde var olan sabit 6zellikli mekan
anlayisinin Japon kiltluriinde gecerli olmadigi ve mekan kullaniminda islevsellik
ozelliginin 6nemli oldugu saptanmistir. Ele alinan filmler Gzerinden kdiltlirler arasi



karsilastirmalar yapildiginda, her iki kiilttre ait 6zelliklerin mekan kullanim bigimlerinde

ve kisiler arasi davranis iliskilerinde gesitlilik olusturdugu sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Sozciikler: Kisisel alan teorisi, kilttrel aliskanhklar, mekan algisi, mahremiyet,

ev mekani.
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ABSTRACT

The presence of distinct expectations or the projection of unique qualities onto the
living space by an individual, as well as the portrayal of such scenarios throughout
history, is a phenomenon. The Personal Space Theory (Proxemics), which delves into
the examinations regarding the user of space defining the physical space with different
distance parameters and behavioral patterns, argues that one of the reasons
contributing to this diversity is cultural differences. The aspects of Proxemics concept
introduced by American anthropologist Edward Hall, scrutinized in a cultural context,
have been explored through the lens of Japanese and Iranian cultures, chosen within
the scope of this thesis. Due to perceived differences in interpersonal behavior and
spatial usage, Japanese and Iranian cultures were deemed suitable for this study.
Cinema venues, reflecting cultural qualities in terms of space usage, were utilized as
the observational method in this research, investigating the positions and behavioral
habits of users within spaces. Directors who typically depict daily life, predominantly
within home spaces, and are considered to assist in identifying cultural characteristics
were evaluated within the scope of this study. Three films each from Japanese director
Yasujiro Ozu and Iranian director Asghar Farhadi were analyzed, resulting in a total of
six films within the thesis. Spatial organizations and concepts of privacy associated with
the Proxemics concept were integrated into spatial readings. The examined distance
relationships, characterized by the tactile theme of close proximity, were analyzed
through characters, and the findings were evaluated through graphics and
comparative tables. The study revealed that the features of close contact observed in
Japanese culture were significantly less prevalent in Iranian culture, indicating limited
intrusion into personal space. The fixed-space understanding present in Iranian culture

did not apply to Japanese culture, emphasizing the importance of functionality in



spatial usage. Cross-cultural comparisons based on the examined films demonstrated
that the characteristics of both cultures contribute to diversity in spatial usage and

interpersonal behavior.

Keywords: Personal space theory, cultural habits, perception of space, privacy,

domestic space.
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GIRIS

insanin diinyasinda var olan her durumun mekansal bir ortamda gerceklesmesi, mekani kullanan
kullanicilar Gizerinde derin ve kalici bir etkiye sebep olmaktadir. insanin mekanla kurdugu karsilikli
iliski, birbirlerini etkileyen bir donglde aktif bir siireci nitelemektedir. Bu sebeple kullanicilarin
yalnizca fiziksel ihtiyaglarina gore degil, kisisel beklenti ve mekan kullanim aliskanliklarina gore
disindlen bir kurgulamayla mekanlarin nitelendirilmesi gerekmektedir. Mekanin ¢ok yonli bir
dislince yapisiyla ele alinabilmesine yonelik yapilan arastirmalar sonucunda, bireyin davranis
sekillerini irdeleyen ve bireyin mekanla kurdugu iliskiye farkh bakis agilari sunan Kisisel Alan Teorisi
(Proksemi), ic mekanlarin ele alis bicimlerine getirebilecegi farkindaliklarin anlasilmasi amaciyla

¢alismanin konusu olarak belirlenmistir.

Tasarlanan mekanin yiksek farkindalik iceren bir zihinle ele alinarak ¢éziimlenmesine yonelik
biling kazanma, konuya yaklasimin temel amaglarindan birini olusturmaktadir. Kullanici
isteklerinin daha iyi analiz edilebilmesine olanak saglayan dogustan benimsenen kiiltirel
ahskanliklarin etkileri ve mekansal organizasyonlarin olusturulmasina yonelik katkilarin
gozlemlenebilmesi de bu birikimlerin mekanlarda dogru ifade edilmesiyle olusabilecek bir siireg

olarak gorulmektedir.

Yasam siiresi boyunca mekanlarla devam eden etkilesim hali, kullanicinin mekdndan farkh
beklentilerde bulunmasina yol agar. Her kullaniciyi memnun eden mekansal 6zelliklerin bir alanda
bulunmasinin mimkiin olmamasi, kullanici 6zelinde yaklasimlarin gelistirilmesine duyulan ihtiyaci
artirir. Bireyler, cevrelerindeki diger bireylere ve tercih ettikleri sosyal etkilesimlere bagl olarak
farkli mesafeler kullanma egilimi gostermektedirler. Bu durum, fiziksel mekanin sadece bir konum
olarak gorilmesini degil, ayni zamanda kisisel alan olarak 6zellesen bir mekana donlismesine
sebebiyet vermektedir. Mekanda konumlanan bireyin, davranis sekilleri lizerinde farklilasan

durumlarin saptanmasi da tasarlanan mekanlar icin kritik bir 6nem tasimaktadir.

Amerikali Antropolog Edward Hall tarafindan ortaya koyulan Proksemi, kisilerin istemli ya da
istemsiz bir bicimde mekan icerisinde birbirlerine veya mekana karsi aldiklari farkli davranis
durumlarini dort temel mesafe kavrami Uzerinden incelemektedir. Hall, bireylerin cevrelerini
saran goriinmez bir halkanin varligi ile mekandaki davranis ve mekani kullanis bicimlerinin

birbirinden farkli kiltirler arasinda ayirt edici 6zelliklere sahip oldugunu aktarir.



Hall, (1966) tim bireylerin, kisisel mekan sinirlariile ilgili kurallari ve ipuclarini, genellikle farkinda
olmadan kiltlrlerinden 6grendiklerini aciklar. Kiltiiriin, bireylere mekanin nasil kullanilmasi
gerektigi, kisisel mekan sinirlarinin ne oldugu, topluluk igindeki iliskilerin nasil diizenlenmesi
gerektigi gibi konularda farkinda olmadan bir biling asiladigini savunur. Mekan igerisinde bireyin
konumlanmasinin gesitlilik olusturmasi veya kisiler arasi kurulan temasli/temassiz durumlarinin
varliginin kiltirel aktarimlar yoluyla olustugundan bahseder. Bir kiiltiirde fiziksel temas daha
yaygin ve kabul edilebilir bir durumken, baska bir kiltirde bireyin mesafeli yaklasan tutumu,
kisisel alan sinirlarinin etkilerine dair sorgulamalara sebep olur. Bu kapsama goére bu ¢alismanin
yapilma amaci cercevesinde, bahsedilen kisisel alan mesafesinin, kiltlirden kiltire farkhlik
gosterir anlayisinin  gercekte var olup olmadigina vyoénelik bir c¢alisma ylrttilmesi
amaclanmaktadir. Bir diger amacg, Proksemi’nin mesafe konusunu ele alan yaklasimina ek olarak,
mekansal organizasyonlar ve mahremiyet konulariyla kurdugu iliskilerinin de kultlrler Gizerindeki
Ozelliklerinin belirlenmesidir. Bu sayede ¢alismanin i¢ mekanlarin dogru yontemlerle tasarlanmasi

ve islevselligini kazanmasi konusunda gerekli ve 6nemli bulgulara ulastiracagi distinilmektedir.

Calisma, Hall’e ait, belirlenen Proksemi kavraminin isleyis bicimini anlama ve icmimarlikla direkt
iliskisi bulunan i¢ mekanlara ait karsiliklarini anlamlandirma Uzerine ilerlemektedir. Calismada yer
alan Proksemi, klltir ve mekan konulariyla bulustuklari ortak noktada yarar saglayan niteliklerine

bagh olarak incelenmistir.

Calismanin birinci bolimi, mekan kavrami ve insan ile kurdugu iliski bakimindan ele alinmistir.
Mekani algilama siirecinde var olan i¢c mekan o6zellikleri ile mekan algi tirleri bu bolimin konulari

kapsamindadir.

Galismanin ikinci bolimiinde, tezin ana konusunu olusturan Kisisel Alan Teorisi (Proksemi)
arastirilmistir. ikinci bélimiin ¢alisma alani, teoriyi ortaya ¢ikaran Edward Hall’iin yaklasimlari ile
sinirlandirilmistir. Proksemi kavraminin neyi irdeledigi ve ne anlatmak istedigine dair aciklamalar
belirtilmis, kavramla iliskili olan bir diger arastirma konulari olan boélgesellik ve mahremiyet
konularina da bolim kapsaminda yer verilmistir. Proksemi kavraminin kulttirel farkhliklarla
kurdugu iliski, mekan ozelinde farkli dizenlemelere sahip kiltirler Gzerinden bu boélimin

ilerleyen asamasinda ele alinmistir.

Proksemi kavraminin kiltlrler Gzerinde var oldugunu ifade eden farkli anlayislarin sorgulanmasi
ve calismanin birtakim bulgulara yonlendirmesi amagclariyla calismanin Gglncli bolliminde
Proksemi kavrami ile sinema Uzerine bir iliski kurulmustur. Sinema, kavramin (izerinde durdugu
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yaklasimlarin incelenmesi icin bir ara¢ olarak kullaniimistir. incelenmesi amaclanan iliskilerde,
kaltir kavraminin ¢ok genis icerige sahip olmasi sebebiyle ¢alismanin alani yalnizca iki kultlr
tizerinde sinirlandirilmistir. Japon ve iran kiiltiiri Gzerinde sinirlandirilan calisma, bu kltiirlere ait
birtakim mekansal 6zelliklerin aktariimasi ile devam etmis; her iki kiiltirlG temsilen birer yénetmen
secilmis ve yonetmenlere ait Uger film incelenerek toplamda alti film Gzerinden analizlerde
bulunulmustur. Japon ve iran kiiltiirlerine ait Proksemik yaklasimlarin giindelik hayata dair
bulgulari icerme gerekcesine dayanarak analizler yalnizca ev yasami (zerinden yapilmistir.
Calismanin mekansal cercevede tek bir mekan olarak ev mekanini ele almasi da ¢alismada

sinirlandirilan bir bagka alandir.

Calismanin her boliminde bulunan “mekan”, calisma cercevesinde birinci bolimde teorik
yaklasimlarla, ikinci bolimde ele alinan kavramla kurdugu iliski ile, Gglncl bélimde ise filmler

Uzerinden izlenen analiz yonteminde 6zne konumunda olmasi ile tezin genelinde yer almaktadir.

Film analizleri sonucunda ortaya konan bulgular, iki kiltiire ait verilerin Proksemi ve iligkili gérilen
farkli basliklar altinda karsilastirmalar yapilarak irdelenmesi ile izlenen bir ydntemle belirlenmistir.
Sonuc¢ boliminde ise, calismanin genel hatlar, yapilan analizler ve ortaya ¢ikan bulgular

degerlendirilmis ve sonraki calismalara yardimci olabilecek aktarimlarda bulunulmustur.



1. BOLUM: MEKAN KAVRAMI

Mekan kavraminin insan ile kurdugu iliski ile insanin mekani nasil algiladigi ve mekani algilarken

hangi faktorlerden etkilendigi bu bolimiin arastirma konulari kapsamindadir.

1.1. insan — Mekan iliskisi

“Mimarlik sadece bigimlerle oynamak degil,
insan tarafindan bir yerin kurulmasidir.” (Ando, 1993, s. 57).

Mekan, farkl disiplinlerin getirdigi yaklagimlar geregi farkli tanimlamalarla ele alinmistir. Usta’ya
gore mekan, fiziksel ve algisal boyutlari icerisinde bulunduran, sinirlari ise birey ya da bireylerin
izin verdigi 6lclide belirlenen bir alan olarak ifade edilmektedir. Ek olarak bu mekanin sinirlari
belirgindir ve sosyal, psikolojik, tarihsel ve ¢evresel yasamin izlerini tasimaktadir (Usta, 2019, s.

27).

(Schmarsow ve Fiedler, 2017, s. 26) mekanin temeline insani koyar ve mimarligin insan sanati
olarak oncelikle 6znenin ¢evrelenmesiyle mekansal yaratimlara ulasabilecegini aktarir. Ching’e
gore ise mekan, tim duyularimizi harekete geciren 6zellikler barindirir. “Mekan icinde sadece
hareket etmekle kalmayiz. Bicimler goririz, sesler duyariz, riizgarin hafif esintisini ve glinesin
sicakhgini hissederiz, mekan iginde tomurcuklanan c¢iceklerin glzel kokulari burnumuza gelir.”

(Ching, 2004, s. 10).

Arayici ise mekani bireysel kimlikle iliskilendirmistir. Arayic’'ya gére, insanlar, mekan icindeki
deneyimlere dayali olarak iliskilerini stirdirdrler. Kimlik kavrami, deneyimler ve kilturel etkenlere
bagli tanimlamalariicerir. Kiiltlire ve bireysel deneyimlere bagl olarak sekillenen baska bir dnemli
kavram ise mekandir. Farkli bir perspektiften bakildiginda, mekan, bir toplumun veya bireyin

kimliginin gorsel ve fiziksel bir yansimasi olarak da gorulebilir (Arayici, 2015, s. 7).

insanin var oldugu her yerde mekansallasma mevcuttur. Oncelikle temel ihtiyaclardan dogan
mekan bulma arayisina zamanla giliven, konfor, keyif gibi farkli yonlerden tatmin olma duygulari
eklenir. Bu sebeple mekanlar yalnizca aktivitelerin ve ihtiyaclarin gerceklestirildigi yerler olarak
tanimlanmayabilir. Mekan kullanicisi ile bitiinleserek, mekan kullaniciyr kullanici da mekani

etkileyerek karsilikli ve surekli bir iliski meydana gelir. Bu sebeple mekan, kullanici ile streklilik



kazanan bir etkilesim halindedir. Mekanla dogrudan iliski kuran insan ve nesne yine mekanda

konumlanir, birlikte degisime ugrarlar.

Yasamin énemli bir unsuru olan mekanin deneyimi, kullanimi ve algilanisi baglaminda kurulan ig
mekan ise, farkl yaklasimlarla ifade edilebilecek, sinirlari muglak bir kavrama isaret eder. ic
mekan, yalnizca fiziksel olarak kapali bir alani ifade etmekle kalmayip, mekanin algiya, kimlige veya
atmosfere dayali bir perspektifle “i¢” olarak tanimlanabilecegi mekansalliklara karsilik gelebilir.

Mekan yaklasimini bir adim daha sinirlandiran “i¢” kavrami, kapal bir hacmi temsil eden bir

cerceveden daha ¢ok eklendigi kavrama farkl nitelikler kazandirir.

ic mekdn kurgulama arzusu zamanla kullanim bicimlerinin cesitlendigi bir yapidan yeterli
gorunenin disina ¢ikan bir yapiya birintr. Sumnu’ya gore ilk caglardan itibaren tarih boyunca her
kiltirde ic mekanlar, yasamin ayrilmaz bir pargasi olarak islev gormis ve temel gereksinimlerin
karsilandigi mekanlar olarak kullanilmistir. Tarih dncesinde, i¢ mekanlar yalnizca temel ihtiyaglarin
karsilanmasi amaciyla kullaniilmakla kalmamis, ayni zamanda insanlarin yasamlarinin merkezi bir
unsurunu olusturmus ve bazen de kendilerine 6zgl 6zel bir amag tasimislardir (Sumnu, 2014, s.
64). Kaptan ise, insan yasaminin eski caglardan glinimiize kadar olan silire¢ icerisinde
gereksinimlerin ¢ogalmasi, gelismislik seviyesinin artmasi gibi sebeplerle birlikte barinma
birimlerinin basit bir yapidan karmasik bir yapiya gectigini aktarir (Kaptan B.”den (2003) aktaran
Sumnu, 2014, s. 64).
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Gorsel 1. Anadolu’da baslayan yerlesim bigiminin 6rnegi olarak Catalhdyik’e ait i¢ mekan gizimleri, (Mellaart,
1967).

Gorsel 2. Maison Citréhan Evi, plan, (Corbusier, 1920-1927).



Gorsel 3. Maison Citréhan Evi, ic mekan perspektifi, (Corbusier, 1920-1927).

Gorsel 4. Maison Citréhan Evi, dis mekan perspektifi, (Corbusier, 1920-1927).

Bireyin tarihsel siregte degisen mekan kullanim bigimlerini anlamlandirmak adina tarihsel
cizelgede iki farkh zaman diliminden o6rnek gosterilebilir. Birinci gorselde Konya’da bulunan
yerlesim yeri Catalhdyik’in barinma birimlerine ait cizimler goriilmektedir. Catalhoylik evlerinde
ana bir oda kurgusu ile ana odaya bagh dikdértgen formunda odalar bulunmaktadir. Evler; uyuma
ve oturma bolimi, ocak ve merdiven bolimi, depolama ve saklama boliimlerinden olusur

(Gircan, 2020, s. 248).

Ornekte ayni tipten ayni malzeme (kerpig) ile belki de es zamanl retilen ilk yerlesim yapilarinda
temel ihtiyaglarin giderilmesi ile iliskili dncelikli bir mekan kurgusu goze garpar. Bollicu yluzeyler
olmadan ayni alanda dinlenme, I1sinma, uyuma, yemek yeme gibi ihtiyaclar ¢oziimlenir. Bu
fonksiyonlara ek olarak Nauman, ana odanin kurgusunun sekillenmesinde giinliik yasam

faaliyetleri ile kilt inanglarin etkisinin 6nemli oldugunu aktarir (Nauman, 1985, s.15).

ikinci, Gclincii ve dérdiinci gorsellerde gériilen mimar Le Corbusier’e ait gizimler ise tarihsel
slrecte 20. yy.’a isaret eder. Seri olarak insa edilebilme amaciyla bes farkli versiyon sonucunda

uretilen bu yapi Le Corbusier’in modern mimarligin bes ilkesi kurallariyla iligki tasir.

“Le Corbusier 1923 yilinda, teori ve pratik ¢calismalarini birlestirerek, o zamana dek gelistirdigi
“mimarlikta bes 6ge” adli ilkelerini yayimlamistir (Berkin, 2022, s. 10).

e 1.KUtleyi yerinden kaldiran pilotiler,

e Acik plan,

e Cephenin 6zglir birakilmasi,

4. Yatay bant pencereler,

5. Teras cati bahgeleri.”

“Dom-ino” sistemi adi altinda kurguladig! yapilarinda Le Corbusier, mutfak ve yasam alanlarini
birlestirmis, mekanda sinirlari belirleyen, mahremiyet gostergesi duvarlari da maksimum olcide
mekandan kaldirmistir (Berkin, 2022, s. 14). Gorsel 1’de gorilen Catalhodylik ev yasaminda,
gecmisteki bilgi, yontem, malzeme yetersizliginden kaynakh ayni alanda birden ¢ok islevi cozme

durumu hakimdir. Le Corbusier de serbest plan ilkesi yaklagimiyla bu distinceyi destekler nitelikte



mekani yorumlar. Siirec icerisinde gelisen mekan buyiik bir oranda temel islevsel 6zelliklerini 6n
planda tutmustur. Catalhdylk’ten bu yana gelisen modern mimarlik kurgusunun bu noktada
kesistiginden bahsedilebilir. Bireyin mekani kullanim sirecine bakildiginda dini inanglarin modern
mimari dénemine ait yasanilan mekanlar lizerinde direkt bir etkide bulunmadigini séylemek de iki

ornek lGizerinden degerlendirme yapildiginda mimkin olabilir.

Yakin gegmis ve glinimuzde karmasiklasan mimarinin basit bir tipolojiyi ele alarak temel
seviyelere indirgenmesi ile giinimizden ¢ok uzak bir zaman diliminde var olan ayni kurguya
gitmek mimkindilr. Gegen slirede degisenler; kiltlrel, cografi, teknolojik 6zelliklerin yapim ve

yasam slirecine dahil olmasidir.

Yasamdaki mekansal gesitlilige iliskin 6rnegi (Schmarsow ve Fiedler, 2017, s. 20) verir:

“Magara adaminin magarasindan Arap’in ¢adirina, Misir’in hac tapinagindaki uzun téren yolundan
Yunan tanrisinin situna tagitilan sanli gatisina, Karayiplerin kuliibesinden Alman Reichstag binasina
kadar, hangi malzemeden ne siirede ve hangi tiir konstriiksiyondan yapilmis olursa olsunlar ve
taslyici ve tasinan pargalari, hangi bicimde olursa olsun, en genel terimlerle, istisnasiz hepsinin de
birer mekansal striiktir oldugunu soéyleyebiliriz.”

Mekan kullanim bigimi ve mekanin kendi bicimi ne yonde degisirse degissin mekan kullanimina
duyulan ihtiyag sureklidir, bu da mekani bizler icin bir zorunluluga gevirir. Bu iliskinin yalnizca bir
ihtiyactan fazlasi oldugu bilinciyle kullanici ile bitlinlesmesini saglayarak uyumlu bir yapida ele
almak; kullanicinin algi, kiltarel birikim ve aliskanliklariyla ¢ercevelemek dogru mekan-insan

kurgularinin diizenlenmesine yon verebilmektedir.

1.2. insan — Mekan Algisi

“Dis dunyadaki soyut/somut nesnelere iliskin olarak alinan duyumsal (sensible) bilgi, algilama
olarak tanimlanmaktadir.” (inceoglu M.’den (2010) aktaran Giileg, 2017, 5.15). Duyumsal bilgiyi
gorme, koklama, tatma, isitme ve dokunma duyularimizdan yararlanarak elde ederiz. Etraftaki
vericilerden gelen duyumsal bilgiyi kimi zaman bir, kimi zaman birden fazla duyu organinin aktif
olarak kullanmasiyla algilariz. Ak, mekani algilamak ve mekan deneyimlemenin farkini, mekanin
algilanmasinda bir veya birden fazla duyu yeterli olurken, mekan deneyimlemek icin tim duyulara
ihtiyac oldugunu soyleyerek belirtmektedir (Ak, 2006, s. 17). Deginilen nokta aslinda mekanin
yalnizca fiziksel algilanmasi degil mekana ait diger bilesenlerin, malzeme, ses, isik gibi 6zelliklerin

de duyusal aktarimlarla kavranmasidir.



“insan yasadigl cevreyi, kenti, onun fiziksel yapisini anlamlandirmakta, secmekte ve zihninde
orgitlemektedir” (Goregenli, 2013, s. 17). Algilanan “sey” bir mekan, bir insan, bir nesne, bir ses

hatta bir koku olabilir. Algilama, duyu organlari ile aktif bir sekilde strekli devam eden bir siirectir.

ic mekan algilamasi ise en basit bicimde, kisinin kendisi ile cevresinde gérdiklerinin iliskisinin bir
bakima birbirlerine gére konumlarinin algilanmasi olarak tanimlanabilir. insan iginde bulundugu
mekan ile slrekli bir etkilesim halindedir. Mekanin blinyesindeki fiziksel etkenler, kullanicilar
strekli uyarir. Mekan; sinirlari, yizeylerin formu, renkleri, dokusu, anlami gibi o6zellikleriyle

kavranir.

Algi Tasarim

Nesnel Dinya ------------- Biling ------------- Nesnel Diinya

¥ » Kiltirel

Cevresel Etkenler ———» Sosyal

— Ekonomik

|

Kisilik Faktorleri Bireysel Ozellikler

Gorsel 5. Birey algisi tizerinde etki eden faktorler, (Minez, 2013, s.24) (Yazar tarafindan yeniden diizenlenmistir).

Algi yalnizca biling kazanimiyla veriler elde etmekle kalmaz, kisiligi olusturan birtakim etmenlerle
de sekillenir. Gorsel 5'te gorildigid gibi, dogup blylddigimiz cevre, aldigimiz egitim,
bulundugumuz bolgenin kiltlirel ve sosyal yapisi yani kisinin bireysel dlinyasi ve nesnel diinyasi

algilamada es zamanli etki eden faktorlerdendir.

Mekan algilamasinda oncelikle gérme duyusu 6n plana ¢iksa da mekanla temas etmek, mekanin
havasini koklamak ve mekani isitmek mekan algimizi maksimum dizeye ¢ikaran farkli algilama

bicimleridir. Algilama sirecinde tek bir duyunun uyarilmasi gibi ayni anda birden fazla duyunun

8



uyarilmasi da muimkindir. Burada olusan cesitlenmeler kisinin duygu durum halinde
farkhilasmalara yol acabilir. Ornegin, yeterli uyariima olmadan bir siire yapilan bir okuma
eyleminde kisinin zihnen o eylemden kopmasi veya fazla uyaricilarin bulundugu bir konser
etkinliginde bulunmasi ile kisinin odaginin bozulmasi s6z konusu olabilir. Tek bir duyunun yetersiz
uyarilmada ilgimizi kaybettirmesi ile birden ¢ok duyunun asiri uyarilma ile konsantrasyonu

disirmesi algilama miktarinin degisimine gore olasi bir durumdur.

1.2.1. Algilama Siirecinde i¢ Mekan Ozellikleri

Mekansal cevre Ozellikleri, algilamayi etkileyen/degistiren 6nemli 6zelliklerden biridir. Kullanicinin
cevresinin fiziksel 6zellikleri, hacmi ve islevi mekanin algilanmasinda farkliliklar yaratir. Mekan
icinde bulunan mobilyalarin diizeni, kullanilan donatilar, bu unsurlarin boyutu, rengi, dokusu gibi
ozellikleri mekanin kimligini ve gorsel gorinimini belirler. Ayrica, mekanin kullanicilarina ait
kisisel 6zellikler ve ¢evrenin fiziksel yapisina ek olarak, algilanan nesnelerin 6zellikleri de mekansal

algiyi etkileyen faktorlerdir (Semiz ve Yurttas, 2018, s. 29).

Mekan algilama slirecinde mekanin bicimi, rengi, malzemesi, dokusu, 15181 gibi birden ¢ok kriter
devreye girer. Bu kriterlere ek olarak tasarim amag ve islevlerini destekleyen oran, dlcek, denge,
uyum, butinlik ve gesitlilik, ritim, vurgu gibi tasarim ilkeleri de eslik eder. Kriterler ve ilkeler
birlikte bilingli ve dogru oranda mekana yansitildiginda, dogru tasarim modeli ile istenilen mekan

algisi kullaniciya iletilir.

1.2.1.1. Bigim

insan beyni etrafinda goérdiiklerini sinirlari belirli olan bicimlerle tanimlayabilir. Tanimlamanin
otesinde gorilenleri anlamlandirmak ve kategorize etmek icin de bigcimsel bir forma ihtiya¢ duyar.
Tim bu bicimin 6zini olusturan temel 6ge ise noktadir. Noktalarin bir araya gelmesiyle olusan
cizgi, cizgilerin de bir araya gelmesi ile olusan yizey bicim kavraminin 6zneleridir. Yizeylerin farkli
dogrultuda ilerlemesi ise hacmi olusturur. Mekanin ve icindeki her bir birimin tanimini bize

bicimler vermektedir.

Mekana sinirlar getiren ve bir ¢cergeve olusturan olgu bicimdir. Mekani bosluk olmaktan ayristiran

sey bicimsel ifadeye sahip olmasidir. Mekandaki zemin, tavan ve duvar yizeyleri en temel



dizlemsel bicimlerdir. Mekandaki tefris elemanlari da ana sahnenin icinde diger bicimsel tanimli

elemanlar olarak ifade edilebilir.

1.2.1.2. Renk

“Renk, 1518In kendi 6z yapisina veya cisimler tarafindan yayilma sekline bagh olarak goz lizerinde
yaptigi etkidir. Renk ayni zamanda cisimlerden yansiyarak olusan isinlarin gorsel olarak algilanmasi

sonucunda kiside olusan duyudur.” (Semiz ve Yurttas, 2018, s. 29).

Alici ve Pektas’a gore renk, mekan tasariminda sembolik, islevsel ve psikolojik etkilere sahip olan
ve mekanin aktif bir sekilde bicimlenmesine katkida bulunan énemli bir faktérdiir. ic mekanlarla
sinirli olmaksizin dis mekan tasariminda da, renk farkliliklari ylzeylerin ve formlarin istenen sekilde
algilanmasina yardimci olur. Renk, bir mekana karakter, anlam ve 6nem katar. Bu nedenle,
renklerin insanlar Gzerindeki etkilerinin bilingli bir sekilde anlasiimasi ve dogru bir bicimde

kullanilmasi, mekan tasariminin vazgecilmez bir bileseni haline gelir (Alici ve Pektas, 2020, s. 90).

Renk kendi icinde Ui¢ ana gruba ayrilarak rengin tiril, rengin yogunlugu, rengin tonu
kapsamlarinda incelenen genis bir alandir. Rengin mekansal boyuttaki etkilerine bakildiginda tek
basina kullanilan rengin ya da birlikte kullanilan renklerin mekansal algiya farkh etkiler yaptig
gorulur. Renkler birbirleriyle uyum ya da zithk icinde eslestiginden farkh algilama bicimlerine

sebebiyet vermektedirler.

Sicak ve yliksek yogunluktaki renklerin gorsel olarak etkileyici ve uyarici oldugu kabul edilirken,
soguk ve diisiik yogunluktaki renklerin daha sakin ve rahatlatici oldugu goriisii yaygindir. Parlak ve
doygun renkler, ayni zamanda karsit renkler, dikkatimizi hizla ceken renkler olarak bilinirken, gri
tonlar ve orta tonlar daha az belirgin bir sekilde dikkat ¢ekerler (Ching, 2004, s. 114-115). Renk,
mekanin sinirlarinin istenilen boyuttan daha basik ya da daha genis algilanabilmesinde, dikkat
cekilecek nesne ya da bolgenin vurgulanmasinda, yakinlik uzaklk iliskilerinin ayarlanmasinda,

gorsel alglyi etkileyen unsurlar arasinda 6nemli bir yere sahiptir.
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1.2.1.3. Malzeme

Malzeme, kullanildig1 alana 6zgl kimligin olusmasina yardimci olur. Mekandaki ylzeyleri, zemini,
tavani veya donatilari niteler. Kullanim sekillerine gére bulundugu nesneye anlam katar ve mekani

cesitliligi ile zenginlestirir.

Uyaranlsr Duyusal Ozellikler
Basang => Yumsakhk (vessssak - sort)

3 f Kt => Apobk (hafif - sy =) Sunekhk (stmek - tok)
“f‘ => Siddet (dhytk - vifisek) =P Elasnkidk (d0stk - yiksek)
& { % Sartnme => PritAak (phrie - plrilsds)

»
‘

I =P Swcaklbk (scak - sofuk)
DORUNSAL
=3 Yarsmcdhk (yagsman - yapsmmaysa)
- Iptk yapsupasi = Parfakhk (perfak - mat)
k. => Savdambk (Seydam - yan saydao - opak)
we .
- = Renklibk (renkli « renksiz)
CORSTYL. Rank =» Reuk lom (yofum - lafif)
Kokn => Kokl {dogial - kobwsasr - hoy kokule)
KOKLSAL
=< %
Y} Ses => Sesdilik (hafif - orta - yoksek)

Gorsel 6. Malzemenin anlam kazanmasinda etkili olan duyusal 6zellikler, (Segkin, P’den (2010) aktaran Yildiz ve
Seckin, 2019, s.8).

Gorsel 6'da dort duyumuzu etkileyebilecek basing, kuvvet, siirtiinme, 1s1, 151k yansimasi, renk, koku
ve ses oOzellikleri belirtilmistir. Malzemeye gore birden fazla duyunun aktiflesmesiyle bu
ozelliklerin algilanmasi s6z konusu olabilir. Yogun kullanim alanina sahip ahsap malzemesi
Uzerinden tablo ile iliski kuruldugunda; ahsaba vuruldugunda cikan tok ses, malzemeye
yakinlasildiginda alinan odunsu koku, ahsabin tizerindeki damarli ylizeyin dokusu ve cilde aktardigi
Isi gibi bircok farkli duyusal 6zellik uyaran ve duyusal 6zellik cesitliligi iliskisine 6rnek olarak

gosterilebilir.
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1.2.1.4. Doku

Dokunsal algimizi harekete geciren ve derimizle birebir temasa gecen yilizeye ait yegane nitelik
dokudur. Bu nitelik plrizll, plrizsiz, sert, yumusak, soguk, sicak gibi malzeme 06zelliklerini
algilamamiza yardimci olur. Dokuyu hissetmek 1sikla ve temasla mimkindir. Doku kendini
kullanildig mekanda ayristiran bir kritere déniisebilir. Ornegin ayni rengin kullanildig iki yiizeyden
birinde renk faktoériine ek olarak dokunun da var olmasi iki ylizey arasindaki alginin, algilayan

tarafindan farkli algilanmasina sebep olacaktir.

Dokular var olduklarinda yarattiklari alginin 6tesinde, var olduklari 6lgek ile de alginin
gliclenmesine sebep olurlar. Blyuk bir dlgegin kullanildigi tas duvarlarin algisi, kanepe lizerinde
duran yastigin keten kumasindaki putirli dokusuna gore algiyr arttirici nitelikte dikkat ceker.
Burada dokunun 6l¢egi ve mekanda bulundugu hacimsel miktar devreye girmektedir. Yogun doku
kullanimi gérme algisini yorabilecegi gibi tam tersi durumlar da elde edilebilir. Onemli olan
kullanicinin talebine gére dokunun kullanim sikhgi, yogunlugu ve cesitliliginin istenilen dizeyde

ayarlanabilmesidir.

1.2.1.5. Isik

Aydinlatmanin temel islevi mekani ya da ¢evreyi goriinir kilmaktir. Dogal ya da yapay i1sik kaynagi
insanin goérsel duyusunun calismasina yardimci olan temel 6gedir. Glindlzleri dogal 1sik
kaynagindan mekanlarda yararlanan insan, geceleri yapay isikla mekandaki aktif algilama stirecini

devam ettirir.

Ching, mekani aydinlatmak icin ¢ metod oldugundan bahseder. Bunlar genel aydinlatma, ozel
aydinlatma ve vurgulu aydinlatmadir (Ching, 2004, s. 127-129). Genel aydinlatma bulundugu
hacmi daginik olarak aydinlatirken, mekan kullaniminda giivenli bir hareket akisini saglar. Ozel
aydinlatma, mekan icinde gbrevlerin yapilabilmesine olanak saglayan, bulundugu islevin Gzerinde
ya da yaninda konumlanan aydinlatma bicimidir. Vurgulu aydinlatma ise 1s1ga ve golgeye ait odak
noktalari yaratan aydinlatma bicimidir. Hacmin veya objenin bir 6zelligi 6n plana ¢ikarmak
istendiginde detaylara odaklanan vurgulu aydinlatma tercih edilir. Ching’in bahsettigi gibi

genelden 6zele giden bu aydinlatma siralamasi mekan kullaniminin bilingliligi ile iliskilidir.
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Mekan algisini etkileyen fiziksel unsurlar disinda gecmis tecriibeler ve anlik deneyimler mekan
algimizi iki yonliu etkileyen unsurlar olarak gorlebilir. Burada bahsedilen gecmis tecribeler
yaklasiminin altinda kisisel farkliliklar ve kiltiirel deneyimler yer almaktadir. Bu farkhlik ve
deneyimler algilamalarimiz konusunda cesitlilik olusturur. Oncelikleri konusunda digerlerinden
ayrisan birey algilama sonrasi farkli beklentilerde bulunabilir. Alginin mekansal boyutuna
bakildiginda bireyin yalnizca kendi tecriibe ve deneyimleriyle mi algiladigi yoksa mekansal
Ozelliklerin davraniglarimizi ve algimizi sekillendirme noktasinda etkisi olup olmadigi gevre algisi

konulariyla iliskisi bulunan mimarligin/igmimarhgin konularindan biridir.

1.2.2. Algilama Yoniiyle Duyu Organlari

Mekani algilayabilme konusunda bize eslik eden temel alicilarimiz duyu organlaridir. Dis etkenler
tarafindan duyularimiz uyarilir ve uyaricilar bizde olumlu ya da olumsuz birtakim anlamlar
olusturur. Bireyin bulundugu ortamdaki cesitli fiziksel faktorler, bireyin icinde tasidigi kiltirel
kurallarla/dogmalarla ve deneyimleriyle birlikte sekillenerek bireyin algiladigi mekan algisina

dondsdr.

Hall (1969) duyu organlarini incelerken duyu organlariyla mesafe boyutlarinin iliskilerinden

bahseder. insanin duyusal aygitini iki kategoride ele alir:

1.Uzak Alicilar- Uzaktaki nesnelerin incelemek icin kullanilanlar- gozler, kulaklar, deri ve burun.
2.Yakin Alicilar- Diinyayi yakindan incelemek igin kullanilanlar- dokunma, deriden, zarlardan ve

kaslardan aldigimiz duyumlar (Hall, 1969).

Hall, dokunma eylemini hem c¢ok yakin mesafeden algilanabilen hem de genis caph etkisini
gosteren bir yapiya sahip olmasindan dolayi her iki kategori icinde ele alir. Ek olarak mesafe
boyutlariyla duyu organlari arasinda kurdugu iliskide, gozlerin bir mil uzakhiga kadar kulaklarin ise
alti metreye kadar algiladigini, gérsel bilginin isitsel bilgiye oranla daha belirli oldugunu ifade eder.

(Hall, 1969).

Merleau-Ponty, Hall’in yaklasimindan farkh olarak duyulari ayri ayri ele almak yerine
bitlinselliklerinden bahseder. “Duyular ve bilissel slirecler bir bitiin olusturarak sadece yiizeysel
imgelerle degil; butin duyularin eszamanhligiyla bedensel olarak mekansal bilincin 6zini
olusturmaktadir.” (Merleau-Ponty M.’den (2008) aktaran Giileg, 2017, s. 17).” Algilama siirecinin

bir duyu organiyla tamamlanmasindan cok birden fazla duyu organinin aktif rol almasiyla etkili
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oldugu, bu yaklasim (zerinden goriilebilmektedir. Algilama duyu organlarina ek olarak algilayan
bireyin yasina, bulundugu ortama hatta kiiltlirline bagh degiskenlerle birlikte farklilasir. Birey bir

baska bireyin algiladigini onun goéziinden géremez yani algi kisiye 6zgli, 6zneldir.

1.2.3. Algi Turleri

1.2.3.1. Gorsel Algilama

GOz, insanlarin dis diinyayi algiladigi bir duyu organi olarak islev gorir. Goz, dis diinyadan gelen
gorsel bilgileri anlik olarak beyinle birlikte isleyerek, bu bilgilerden anlamli bir alginin olugsmasini
saglar. Bu olusan algiya "Gorsel Algi" adi verilir. Gorsel algi, yalnizca géziin dis diinyadan anlik
olarak fotografladigi gériinti ile sinirli kalmaz. Bir bakista goz tarafindan algilanan her nesnenin,
insan beyninde kendine 6zgli ve farkli anlamlari bulunur. Bu anlamlar, her bireyde farklilik

gosterebilir ve farkl yorumlar yapilabilir (Yakin, 2012, s. 23).

Akpinar ve Ersozlii, cevredeki varlklara ait uzakhk, yakinlk, sekil algisi gibi yonlerini iletmesiyle
iliskili olarak, gorme duyusunun evreni anlamak ve yorumlamak konusunda dnemli etkiye sahip
oldugunu aktarir. Diger duyu organlariyla kiyaslandiginda, bireyin icerisinde bulundugu
mekandaki ¢cevre elemanlarini algilamasi 6ncelikle goz ile gerceklesir (Akpinar ve Ersozlii, 2008, s.
45). Gin icerisinde sosyal medya kullanirken gordigimiz fotograf ve video arsivleri, otobiiste
yolculuk yaparken yolda gordiiglimuz tabelalar ve insan ylzleri gibi binlerce goérsel veri goziimuiziin
oninden akip gecer. Giin sonunda gordiklerimizin ¢ogu zihnimizden gider. Gérme algisi strekli
devam etse de bilin¢ algimizin agik olmadigl anlarda ¢ogu gorintli hafizamizdan kaybolur. Bu
sebeple gbz ile algilama bireyin ginlik yasantisinda en yogun maruz kaldigi algilama cesidi olarak

degerlendirilebilir.

1.2.3.2. Kokusal Algilama

Koku alma duyusu gorsel algi kadar sirekli ve yogun olmasa da algi seviyesi yliksek ve canli yasami
icin kritik bir etkiye sahiptir. Hayvanlarda koku alma duyusu ile yiyeceklerin yeri tespit edilir,
sirislinden kaybolan hayvan slirtislint koku yoluyla bulabilir. Yine bir hayvan kokusundan dolayi
av haline gelebilir. Hayvanlarin yasamini kolaylastiran/tehlikeye diisiren bu durum insan yasami

ve iletisiminde de 6nemli yontemlerden biridir.
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Koku, insan belleginde yillarca yer edinen, hafizanin bize stirekli hatirlattigi kimyasal bir duyudur.
Hafizada gorsel ve isitsel izlerden daha kalici yer kaplar. Kokuya yonelik kisisel goris ve tepkilerin
yani sira kiltire ait belirli 6zellikler de bulunmaktir. Hall, The Hidden Dimension’da (1969), Kuzey
Amerikalilar ile Araplarin bu konuda oldukca net goris ve davranis farkliliklari oldugunu
gozlemlerinde belirtmistir. Arap kiltlrinde var olan yakin mesafede bulunma geleneginin (15-45
cm) iletisim aninda Kuzey Amerikalilar tarafindan yakin mesafeden alinabilen tiim yogun baharat
aromali kolonya kokularinin da rahatsiz edici oldugunu aktarir. Burada gorilen durum,
blyldigimiz ve yasadigimiz c¢evrenin aliskanliklarinin farkli bir ortamla karsilastigimizda
olusturdugu farkindalik ve garipseme hissidir. Bu farkindaligi fark etmemize sebep olan temel

durum ise iletisim yoluyla farkindalik olusturan algilama yéntemleridir.

1.2.3.3. isitsel Algilama

isitsel algilama, bireyin cevresindeki sesleri fark etmesine yardimci olan, sesleri tanima ve
yorumlama yetenegi kazandiran énemli bir duyusal sirectir. Bu sireg, kisinin cevresel sesleri
algilamasi, sesler arasinda ayrim yapmasi ve bu seslere anlam atfetmesi yoluyla gerceklesir. isitsel
algilama, bireyin glndelik hayatinda iletisim kurma, bilgi edinme ve ¢evreden gelen tehlikeleri
tespit etme gibi temel islevlerine katkida bulunur. Altan, isitsel alginin gorsel algilama sirecine

derinlik ve yon algisi olusturmada yardim eden algi ¢esidi oldugunu aktarir (Altan, 1993, s. 84).

1.2.3.4. Dokunsal Algilama

Mekan icerisindeki bireyin algilama siirecinde, bir nesne ile kurdugu temasta algiyi olusturan tek
aracit organ deridir. Dokunma duyusu, duyu organlari arasinda genellikle gérme, isitme ve
koklamadan sonra akla gelse de sicak ve sogugu algilama gibi temel yasam fonksiyonunu niteler.
Ayrica dokunsal algilama gérme duyusunu pekistiren ve besleyen bir dzellige sahiptir. insan
mekansal deneyiminde gordigii ve kullandigi malzemelerin dokusunu dokunarak hisseder.

Malzemenin dokusu, IsisI ve hissiyati algiyi pekistirir.
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1.2.3.5. Boyutsal Algilama

Boyutsal algilama gorsel algilamanin bir pargasi olarak diistintlebilir. Mekanin 6lgegi ve mekandaki
diger nesnelerin 6lguleriyle iliskili olarak insanlarin algisi degiskenlik gosterir. Boyutsal algilama
kullanicinin algisini yaniltacak sekilde yonlendirilebilir. Mekanin boyutlari sabit tutularak
mekandaki diger bilesenlerin oranlarini degistirerek farkli boyutsal algilamalara ulasilir. Boyutsal
algi bu bakimdan mekandaki diger etkileyici unsurlarin yardimlari ile istenilen yone gevrilebilen bir

Ozellige sahiptir.

Mekani algilama yoni, bulunulan mekanin 6zelliklerine gore farkhlik gosterebilir. Bir metro
istasyonunda beklerken gelen trenin 6nce sesi isitilir, sonra tren gorinir. Burada isitme duyusu
gorme duyusundan dnce harekete ge¢cmistir. Firina girmeden hemen 6nce alinan ekmek kokusu
ile de firnda ekmegin var oldugu bilgisi koku duyusuyla fark edilir. Koku duyusu da goérme
duyusundan once aktiflesmistir. Mekan algisinin ¢coklu duyusal girdilere sahip olmasi bu 6rnekler
Uzerinden gorilebilmektedir. Duyusal algilar, bireyin ¢evresini anlama ve gevresiyle etkilesimde
bulunma siirecinde bir araya gelir, bu da mekan algisinin dinamik ve ¢ok katmanli bir yapiya sahip

oldugunu desteklemektedir.
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2. BOLUM: BiR MEKAN OKUMA YOLU PROKSEMIi

Bu bolim, Proksemi (Kisisel Alan Teorisi) kavraminin ne oldugu ve neleri irdeledigi konusunda bilgi
vermeyi amaglamaktadir. Proksemi ile iliski kuran mekanin, ele alinan bir diger kavram olan kiiltir

ile kurdugu iliski de bu bolimde aktarilan bir bagka konudur.

2.1. Kisisel Alan Teorisi

insan davranisini anlamlandirabilmek icin psikoloji bilimi uzun yillar cesitli arastirmalar
ylritmaustir. Psikolojinin alansal ¢esitliliginden siyrilan ¢evre psikolojisi, sosyal psikolojinin bir alt
alani olarak fiziksel cevre ile ilgili iliskiler Gizerine yogunlasmis, bu alan lizerinde genis bir cerceve
belirleyerek calisma sinirlarini artirmistir. Amerikal Antropolog Edward Twitchell Hall, Jr. (1914-
2009), fiziksel gevre ile iligkiler kurdugu kultiir kavrami Gizerinde galismis ve kiltirlerarasi iliskileri
irdelemistir. Hall’in arastirma alani olan Kisisel Alan Teorisi, cevre psikolojisinin mekansal davranis

Uzerinde ¢alisilan arastirmalarinin temel kavramlarindan biridir.

Kisisel Alan Teorisini anlamak ve mekan icindeki diizenlemelerde nasil bir etki olusturabilecegini
anlamlandirabilmek icin 6ncelikle bu teoriye deginmek gerekir. “Proksemi olarak da bilinen Kisisel
Alan Teorisi, insanlarin viicutlarini gevreleyen fiziksel mekani nasil kullandiklari Gizerine yapilan
calismadir. Mekanin dilidir ve diger kisilerle belirli bir fiziksel mesafeyi korumak icin dogustan
gelen ihtiyacimizdir” (Ergan, 2020, s. 59). Bu kavram insanlarin birbirleriyle ve ¢evreleriyle olan
mesafelerini anlamlandirir. Edward Hall’iin bu kavram U{zerine yaptigi c¢alismalar bireyler
arasindaki farklilasmalarin altinda yatan temel biyolojik sebepleriirdeler, insanlarin iletisim yolunu
nasil kurduguyla ilgilenir ve bireyin kendi alanini ve etrafini kullanma konusunda bilgilenmesine

yardimci olur.

Proksemi, temelinde bireyin mekandaki konumlanisina odaklanan bir konudur. Bilingli dlciler
belirlemeden istemsizce bir diger kisiyle aramiza koydugumuz mesafelerdir. Ozel hayatimizda
veya toplum icinde nasil konumlandigimizi tanimlamaya yardimci olan argiimandir. Kavramin
temel yaklasimi insanin davranissal kaliplarini anlamlandirmaya yonelik gézlemler ve ¢ikarimlar
yoluyla ilerler. Proksemi kavrami calismalari, bireylerin evlerinde, ofislerinde, bulunduklari
sehirlerde hatta paylastiklari her bolgede farkli alan kullanim davranislarinin anlasiimasi

konusunda farkindalik kazanmamiza yardimci olur.
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2.1.1. Bolgesellik

“Insan-mekan iliskileri Uzerine yapilan calismalar disiplinler arasi bir boyutta gelisimini
surdirmistur. Bu konuyla ilgili ilk ¢alismalari etologlar ve kusbilimciler hayvanlarin ve kuslarin
alansal davranisi ve mesafe yasalarina odaklanarak yapmislardir” (Goregenli, 2013, s. 98).
Bolgesellik ya da alansallik olarak tabir edilen bu kavram, hayvanlarin kendilerini bulundugu
fiziksel alanin sahibi olarak gorduklerini ifade eder. Bu sahiplenme duygusu ile davranislari

sekillenen hayvan bolgesini korur, kisisellestirir ve igsellestirir.

Bolgesellik, dogasi geregi glivenli bir Us olusturur, yuvayi ve yuvadaki yavrulari avcilara karsi korur.
Diger yandan tiire ait bolge, tiire 6zgii ipucglarini barindirmaktadir. insanlar da hayvanlar gibi
bolgesellige sahiptir. insan kendi sinirlarini gizer, miilkiyetine miidahale edilmesine izin vermez ve
bunun icin cesitli yollar kullanabilir. Ornegin, bélgesellik biyiik dlcekte bakildiginda iilkelere ait
toprak sinirlari, hava, deniz veya kara yolunda belirli olan sinirlar ile; kiiclik 6lcekte ise kendini
kisinin evinin etrafina cektigi citle gosterir. Gorsel 7'de gosterilen mustakil ev yasamina ait
ornekte, iki komsunun evine ait sinirlarini belirledigi goriilmektedir. Ylriime yolu etrafinda
kurguladiklari bitkiler iki ev yasamini birbirinden ayirmis ve kullanicilara mahremiyet alani

saglamistir.
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Gorsel 7. Ev sahiplerinin kendi bolgelerini tanimlamasina bir 6rnek, (Lawson, 2001, s. 166).
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Hall (1966), Henry Eliot Howard tarafindan 1920’de yazilmis olan Territory in Bird Life kitabinda
hayvanlardaki bolgesellik kavraminin yeni bir kavram olarak ele alindigindan bahseder.
Hayvanlarda bolgesellik 6zelligi faaliyetlerin kontrol edilmesine yardimci olur. Ornegin tehlikenin
nereden gelebilecegini bilen hayvanlar aralarinda koordine olabilir ya da yemek yemenin,
saklanmanin bdlgesel olarak belirgin olmasi, hayvanlar arasinda otomatik tepkiler olusturur ve
hayvana davraniglari konusunda zaman kazandirir. Bu tip temel bélgesellik 6zelliklerini anlamak
icin oOncelikle hayvanlar Uzerinden konuyla ilgili bakis agisinin gelistirilmesi gerekmektedir.
Hayvanin bulundugu bolgede alanini belirlemesi ve baska tiirlere veya kendi tirlindeki diger
Uyelere karsi savunma mekanizmasi olusturmasi, hayvanlarla benzer i¢ glidilere sahip biz insanlari

anlamak konusunda, alan gereksinimlerimizle ilgili bilgi edinmemize yardimci olmustur.

2.1.2. Hayvanlarda Alan Mekanizmasi

Bolim 2.1.de aktarildigi gibi Kisisel Alan Teorisi ilk olarak hayvanlar lzerinde gbzlemlenmistir.
“Hayvanlarda kisisel mekan kavramini ilk gézlemleyen hayvanat bahgesi biyologu ve hayvan
psikologu Heini Hediger (1908-1992) sirasiyla Bern, Basel ve Zirih Hayvanat Bahgelerinin
direktorliglini yaparken hayvanlarin mekanlarini ve davraniglarini kisitlayan sayisiz gériinmez
dogal mekan-zaman sinirlamasi ile bagl oldugunu goézlemlemistir. Gézlemlerine gore, hayvanlar
dogal olarak birbirleri arasinda son derece sabit bir mesafeyi korumus, s6zsliz viicut hareketleri
yoluyla iletisim kuruyor gibi gérinmis ve diger hayvanlar ile uzakliklarina bagh olarak farkli
davranmislardir. Gortilen bu kisisel alan davranisinin, yasami stirdliirme ve korunma i¢gtidiisiinden
ya da dirtistiinden kaynaklandigini séylemek mimkiindir” (Buldag, 2021, s. 1034). Hediger’in
hayvanlardaki biyolojik ucus mesafesi, kritik mesafe, kisisel ve sosyal mesafe kavramlari daha

sonra insana ait gelistirilen mesafe teorileri icin bir temel olusturmustur.

2.1.2.1. Ugus/Kagis Mesafesi

Vahsi bir hayvan potansiyel bir diismanla karsilastigl zaman kagcmadan once yalnizca belirli bir
mesafeye kadar karsisindakinin yaklasmasina izin verir. "Ucus mesafesi" olarak adlandirilan bu
mesafe hayvanin bulyikligl ile dogru orantida seyreder, hayvan ne kadar bilylkse diismaniyla

arasina o kadar mesafe koyar. Ucus mesafesi hayatta kalmak icin temel korunma yoludur. Bunlara
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ek olarak kamufle olmak, dikenlerini gostermek veya kotl koku yayma gibi hayvanlarin cesitli

savunma mekanizmalari olsa da hareketli canlilar igin en net ¢6zim kagis olarak

nitelendirilmektedir. Gorsel 8’da ornek olarak gosterilen illistrasyon gibi bir kdpegin dovis

mesafesi sinirlarinin igine girildiginde, kopek tarafindan reaksiyon gérme ihtimali cok ylksektir.
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Gorsel 8. Hayvanlardaki kagis ve doviis mesafeleri

2.1.2.2. Kritik Mesafe

"Kritik mesafe", ucus mesafesini saldiri mesafesinden ayiran dar bdlgeyi kapsayan terimdir (Hall,
1966). Ornegin bir sirkte aslanin kritik mesafesine giren aslan terbiyecisi, aralarinda bariyer olan
sandalyeye, aslanin koruma i¢gldusiyle tirmandigi gorur. Kritik mesafeden ayrilan kisi, aslanin
yine eski diizeninde konumlandigini gézlemler. Bu durumda aslan tehlikeyi hissettigi an savunma
mekanizmasini gostermeye baslamistir ve tehdit olarak algiladigi canliya saldirma egilimine

gecmistir.

2.1.2.3. Kisisel Mesafe

Hall kisisel mesafeyi organizmayi saran gériinmez bir baloncuk gorevi olarak nitelendirir (Hall,
1966). Hayvanlarda gorilen temel 6zelliklerden ikisi olan temasli ve temassiz olma durumu kisisel
mesafeye yansir ve davranis degisimi ile ilgili farkhliklara sebep olur. Bazi tiirler bir arada bulunma
ve fiziksel temastan hoslanirken, bazilari ise bu durumdan kacinirlar. Temaslilara muhabbet kusu,

kirpi, su aygin gibi hayvanlar; temassizlara ise at, kopek, kedi, fare gibi hayvanlar 6rnek
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gosterilebilir. Temas halindeki hayvanlar birbirleriyle daha "ilgili" oldugundan, sosyal
organizasyonlarinin ve muhtemelen gevreyi kullanma bigimlerinin temas kurmayan hayvanlardan
farkh olabilecegi tahmin edilebilir. Temas etmeyen tirlerin, kalabahgin uyguladig baskilara karsi

daha savunmasiz olacagi disiinilebilir (Hall, 1966).

2.1.2.4. Sosyal Mesafe

Sosyal mesafe kavrami icin hayvanin kendi grubuyla iletisimini korudugu ve bu mesafenin
boyutlari blytdiginde hayvan icin endise yaratabilecegi soylenebilir. Grubuyla temasi kesilen
hayvan, baska bir vahsi hayvanin saldirisina ugrama gibi 6liimcul sonuglarla karsilagabilir. Herhangi
bir tehlike olustugunda sosyal mesafenin boyutlari daralmaya baslar ve daha kisa mesafelere
evrilir. Hayvanlar bitin halinde toplanir, birbirlerine destek olurlar. Durumun kritiklestigini

anladiginda hayvanin psikolojik bir algilama ile hareket ettigini séylemek yanhs olmaz.

2.1.3. insanlarda Alan Mekanizmasi

Hayvanlarda var olan bdlgesellik kavrami insanlarda da etkili diizeyde yer edinmistir. Hall,
Hediger’in hayvanlar (zerinde yaptigl calismalarindan etkilenerek, mesafeyle iligskilendirilen
faaliyetler lzerinde 6ncelik olarak yogunlasarak, dil bilimcisi Linguist George Trager ile birlikte
oncelikle mesafe degisimleri ile iliskisi olan ses konusuna odaklanmistir.

“Hall’in arastirmasi sirasinda yararlanilan ilk alan isitsel algi ile mekansal mesafe

arasindaki iliski olmustur. Linguist George Trager’la birlikte ¢calisarak, ses diizeylerinin,

mesafe farkhliklari ile iliskisini arastirmislardir. Fisildamak gibi kisik ses ile diyaloglarin

yakin mesafelerde kullanildigl, yiksek ses ile bagirmanin, genis acikliklarda kullanildigini

ortaya koymuslardir. Bu iki u¢ nokta arasindaki ses gegcislerini belirlemek ve mesafeleri

tanimlamak igin gesitli deney ve gézlemlerde bulunmuslardir. Bir kisinin sabit durdugu ve

digerinin gesitli mesafelerde sabit duran kisiye yaklasirken, farkh ses tonajlari kullandigi
bu deneyler sonucu dért asamali mesafe kavrami bulunmustur” (Oztemel, 2019, s. 14).

Kizgin ve bagiran bir insanin karsidaki kisiye yakinlasarak tepki gostermesi veya ilgisinden
hoslanmadigi birine karsi geri ¢ekilerek reddettigini belirten bir kadinin ortaya koydugu fiziksel

tepkiler, calismanin fiziksel boyutlariyla ilgili drneklerden birkacidir (Hall, 1966).

Hall mesafeye yonelik dérde indirgedigi tanimlamalar tzerindeki ¢ikarimlarini Amerika Birlesik

Devletleri'nin kuzeydogu sahilinin yerlileri Gzerinde kadin ve erkek bireyler tizerinden inceler. Hall,
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(1966) mekanda asirt sicaklik ve asiri sogukluk, gurilti gibi bireyleri olumsuz etkileyecek
kosullardan kaginir ve tarafsiz bir tutumla bu ¢alismalari ele alir. Calismalarin genel olarak Amerika
Birlesik Devletleri’nde yapilmis olmasi ¢alismanin sonuglarini degerlendirirken genel yargilarda
bulunmama noktasinda 6nem tasir. Kisisel Alan Teorisinin alt yapisinin sekillenmesinde ve ileride

detayli bir bicimde ele alinmasina bu ¢alismalar 6n ayak olmustur.

Hall, “The Hidden Dimension”da (1966) tim canlilar arasindaki uzamsal mesafelerin iletisimde
oynadigi rolden bahsetmektedir. Calismasinda Proksemi kavramindan yola ¢ikarak, tim canlilarin
evrimsel ve kiltirel agidan kendi gerekleri dogrultusunda, merkezde kendilerini -farkinda olarak
veya olmayarak- konumlandirip, uzamin icerisindeki diger nesnelerle ve canlilarla olan
iliskilerinde, mesafelerin belirli anlamlarina goére davranissal ve duygulanimsal tepkiler
gosterdiklerini 6ne stirmistir. Bu mesafelerin anlamlari kiltirden kiltire degisiklik gosterse de
Hall, genel olarak tiim canhlarin uzami bir sekilde gesitli sinirlara ayirdigi ve bu sinirlarin tizerinde
olan devinimlerin canlilarda bazi etkilere yol actigi Gizerinde durmaktadir. Hall insanlara ait mesafe
yaklasimlarini; yakin (15-45 cm), kisisel (50-100 cm), sosyal (100-400 cm) ve genel (400 cm ve daha
fazlasi) mesafe seklinde olcillebilir bolgelerle tanimlamaktadir. Gorsel 9'da gorildiga gibi, dort
temel mesafe kisinin etrafinda belirlenen goériinmez sinirlari olusturmaktadir. Cemberlerin
sinirlarini olusturan mesafe degerleri; Hall’lin mesafe yaklasimina ait degerlerin en dis uzaklhklar

Uzerinden olusturulmustur.

GENEL MESAFE

SOSYAL MESAFE

\ 400 - 800 cm //"4"

Gorsel 9. insanlardaki 4 temel mesafe diizenlemesi
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2.1.3.1. Yakin Mesafe

“Yakin mesafe” kavrami, yarim metre iginde birbirine yakinlasilan mesafedir ve bu mesafe sadece
insanlarin veya canhlarin sevdikleri insanlar veya canlilar igindir. Bu mesafede, diger kisinin yakin
varhgi tartisiimaz ve zaman zaman ¢ok yogundur. Buna bagli olarak diger kisinin bedeni gorlebilir,
hissedilebilir, kokusu duyulabilir ve dokunulabilir. Dolayisiyla bu mesafe gliven, sevgi ve

samimiyetin mesafesidir.

2.1.3.2. Yakin Mesafedeki Yakin Asama (Mesafe: 15 santimetre ve daha azi)

Hall (1966), yakin asamayi sevismenin ve gliresmenin, avutmanin ve korumanin mesafesi olarak
tanimlar. Bu mesafe icerisinde canlilar arasi yogun fiziksel temas ile cilt ve kaslar yogun bir
etkilesimdedir. Gorilen gorintl ¢ok buylktir ve retinanin neredeyse tamami bu mesafede
uyarilir. Tim cilt detaylari, gozdeki kilcal damarlar bile belirgin sekilde goruliir. Yogun yaklasimdan
dolay! butinsel bir gérintiiden ¢ok belirli bir bolgeye yonelik dikkat kesilme yakin asamada soz

konusudur.

2.1.3.3. Yakin Mesafedeki Uzak Asama (Mesafe: 15-45 santimetre)

Yakin mesafedeki uzak asama olarak tanimlanan mesafede, detaylar kadar net olmasa da bas ve
omuz hatlarinin genel gorinimu belirgindir. Kisi genellikle temassizsa, bu minimum mesafede
metro otobdis gibi kalabalik ortamlarda mahrem alanini korumak icin farklh pozisyonlara gecer.
insanlar yiiz yiize geldiginde karsilikli olarak kan ve nabiz basinclarinda artis meydana gelir. Bu
durumdan hoslanmayan kisi mimkin oldugunca sabit kalmaya calisir, temas etmemek icin
kaslarini gergin tutar, belirli bir noktadan direk vb. gibi sabit bir cisme tutunur ve ayni sabitligi

gozleriyle bakislarinda da sirdurdr.
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2.1.3.4. Kisisel Mesafe - Kapatma Asamasi (Mesafe: 50-80 santimetre)

“Kisisel mesafe” “kol uzunlugu” dur. Aile ve arkadaslar arasindaki etkilesimler igindir. Yabancilara
(6rnegin bir ucakta veya trende) bu kadar yakin oturuldugunda, bu yakin temas genellikle rahatsiz

hissettirir. Bu mesafeden dokular belirgindir, karsilikli hisler anlasilmaktadir.

2.1.3.5. Kisisel Mesafe - Uzak Asama (Mesafe: 80 santimetre -1 metre)

Bu mesafe iki kisinin kol uzunlugu ile birbirlerine dokunabildikleri mesafe olarak tanimlanabilir.
Bireyler iletisime gecerken bu mesafede normal ses tonuyla iletisim kurar, karsilikhi viicut isilarini

algilamamaktadirlar.

2.1.3.6. Sosyal Mesafe - Kapatma Asamasi (Mesafe: 1-2 metre)

Sosyal mesafe, is yerindeki calisma arkadaslarimizla, calisma ortaminda belirlenen etkilesimler igin
tanimlanabilecek mesafe boyutudur. Bu mesafe rahatlikla insanlarin pozisyon degistirebilecegi ve

konumlanabilecegi uzakliklari tanimlamaktadir.

2.1.3.7. Sosyal Mesafe - Uzak Asama (Mesafe: 2-4 metre)

Sosyal mesafenin uzak asamasinda, birbirini duyabilmek igin sesler yikseltilir. Mesafe arttigi igin
karsidaki kisinin viicut isisi ve kokulari algilanmaz, ylizdeki detaylari kaybolur. Bu mesafe insanlari
birbirinden izole edebilmek ya da ayirabilmek igin bilingli secilen bir mesafe olarak mekanlarda
kullanilabilmektedir. Ornegin, bir ofis ortaminda calisanlar arasinda olusturulan sosyal mesafe ile
kisilerin konsantrasyon saglayip isine odaklanmasi saglanabilir. Yetkili kisiler kendilerini, diger
insanlardan uzaklastirmak icin mekan icerisinde masa boyutlarini biylterek veya mekan igerisine

somut bir engel koyarak sosyal mesafenin bu boyutuna ulasim saglayabilir.
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2.1.3.8. Genel Mesafe - Yakin Asama (Mesafe: 4-8 metre)

Genel mesafedeki birey tehdit edildiginde, tipki hayvanlarda oldugu gibi savunma ya da kagma
mekanizmasini rahatlikla kullanabilmektedir. Genel mesafe, halk mesafesi tanimiile de literatiirde

yer edinmektedir.

2.1.3.9. Genel Mesafe - Uzak Asama (Mesafe: 8 metre ve lizeri)

Uzak asamadaki mesafe boyutu, bir siyasetcinin toplum éniindeki konusmasinda ya da bir tiyatro
oyuncusunun sahne performansindaki mesafe gibi konumlar incelendiginde gorulmektedir.
iletisim icin gerekli en kritik yol bu mesafede sesi yiikseltmek ve biiyiik jest ve mimik hareketleri

ile ifade bicimini gliclendirmektir.

'y, !
KISISEL MESAFE SOSYAL MESAFE

Gorsel 10. Bireyin sosyal ortamlarda farkl konumlanigini gésteren gizimler, (Ching, 2004, s. 59).

Bireyin bulundugu her mekanda tek basina ya da toplum ile birlikte bulunmasi fark etmeksizin,
bahsedilen mesafelerin olusmasi kacinilmazdir. Gorsel 10°da gorildiga gibi kisi yalnizken farkh,
samimi bir arkadasiyla farkl, yeni tanistigi biri ya da az samimi oldugu biriyle farkli pozisyonlarda
mekanda konumlanir. Gorsel 11’de sirada bekleyen insanlarin birbirlerine karsi yabancilik
hissetmesi aralarinda bosluklar bulundurarak sirada beklemelerine sebep olur. isteyerek ya da
istemeyerek kisi bu mesafe sinirini viicut hareketleriyle karsiya iletir. Ozellikle kisi sayisina oranla
mekan boyutunun kiictik kaldigi ortamlarda, kisiler bu mesafeleri en aza indirgemek durumunda
kalir. insanlarin icerisinde bulunabilecekleri bu mesafelerdeki algilarina bakildiginda, yakin

mesafeden gorilen bir goz — kisisel mesafeden goriilen bir yiiz — sosyal mesafeden gorilen viicut
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durusunun karsidaki bireye yansittigl algi oldukga farkhdir. Birincisinde var olan algi Gglinci
mesafeye geldiginde etkisini yitirir. Detaylar, dokular ve duyguyu belli eden bakislar mesafe

uzaklastik¢a kaybolabilir.

Genel anlamda mesafeler en yakinimizdaki bireyden en uzagimizdaki bireyle kurdugumuz
hissiyata gore dogru orantida disus gosterir. Hall kendi iclerinde ayirarak tanimladigi 8 mesafeyi,
¢alismalarinda 4 temel mesafe Olglisi ile aktarir (Hall, 1966). Arastirmalarin kolaylkla
yuratulebilmesi igin gézlemlerinde bu mesafe birimlerini kullanarak anlasilir sonuglara ulagmayi

hedefler.

Gorsel 11. Sirada bekleyenlerin kisisel mesafelerini koruma dizenleri, (Hall, 1966, s. 46).

2.2. Mekansal Organizasyonlar

Kiginin mekani kullanim bigiminin farklilasmasi ve bu duruma 6lgek Gizerinden bakildiginda mikro
Olgcekten makro Olgege uzanan bir aralikta mesafeyi yapilandirma bigimi, Hall tarafindan g tip
mekansal organizasyon ¢oziimlemesi ile belirtilmistir. Sabit 6zellikli mekan, yari sabit 6zellikli

mekan ve gayri resmi/informel mekan kavramlari 6l¢ek boyutunda kisi — mesafe iliskisini inceler.
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2.2.1. Sabit Ozellikli Mekan

Hall, sabit 6zellikli alani bolgesellik kavrami ile iliskilendirir. “Bolge icindeki uyuma, yemek yeme
gibi belirli faaliyetlerin yerleri ve bolgelerin sinirlari makul 6l¢lide sabit kalir. Bolge, kelimenin tam
anlamiyla, gorsel, sesli ve kokusal isaretlerle isaretlenmis organizmanin bir uzantisidir. insan,
gorlnilr ve gorlinmez bolgesel isaretler kadar, bolgeselligin maddi uzantilarini da yaratmistir”

(Hall, 1969).

Bolgesellikle nitelenen sabit o©zellikli alanlar, uzun yillar boyunca kullanicilar tarafindan
icsellestirilmis mekanlar olarak adlandirilabilir. Sehirler, kdyler, binalar, evler gibi bircok olcek
farkina sahip bu alanlar, gecmisten giiniimize kadar olan siirecte gelisi glizel bir yolla degil;
tarihsel, kultiirel etkilerle baglantili olarak kaliplasan mekanlara donuslr. Sitreg incelemesine
bakildiginda, belirli bir diizenle olusan sabit 6zellikteki mekanlar yasamimiz icin de bir diizen
belirlemektedir. Ornegin, ev yasamimizda bulunan oda kavraminin béliinerek farkli islevleri
Uzerinde tasimasi, zamanla ve ihtiyacglara yonelik gerceklesen yani “sabitlesen” yapi unsurlaridir.
Ayni sekilde binanin yapi olarak her yerde ortak algilara sebep olmasina ragmen karakteristik

sekillere bagli olarak degiskenlik gbstermesi de zaman ve kiiltir etkisinin bir sonucudur.

2.2.2. Yari Sabit Ozellikli Mekan

Yari sabit 6zellikli mekan kavraminin igerigine bakildiginda tasinabilen ve kurgusunda degisime
ugrayabilen yapi elemanlarini kapsadigi goérilmektedir. Masa, sandalye, banko gibi elemanlarin

mekan kurgusundaki pozisyonunun degisimi bu tanima 6rnek gosterilebilir.

Gords yok, isbirligine uygun degil. Goris var, isbirligi mimkin.

Gorsel 12. Sosyofuj ve Sosyopet alan kullanimina érnek.
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Yon vermek istenilen, hedeflenen kurgu ne ise mobilyalarin yerlesimi konusunda diizenlemeye
gidilebilir. Yari sabit 6zellikli mekanlarda sosyofuj ve sosyopet kavramlari bu bakimdan énem tasir.
“Sosyofuj alanlar” (uzaklastirici alanlar) iletisimi minimum seviyede tutmaya veya iletisimi
kesmeye elverisli oturma kosullarinin yaratiimasina yardimci olan alanlar olarak agiklanir. Ornegin;
hastane, demiryolu gibi ortak kullanim alanlarindaki bekleme yerleri ayni alandaki “ayrilma”
kavrami Uzerine yogunlasan dizenlemelerdir. “Sosyopet alanlar” (yakinlastirici alanlar) ise
“birliktelik” Gzerinden ilerleyen, insanlari yakinlastirmayr amaglayan mesafe dizenlemelerini
icerir. Yol Uzerinde bulunan kafelerdeki masa dizenleri veya parklardaki banklar bu kavrama
ornek olusturur. Gorsel 12’de gorilen ofis ¢alisma alani 6rneginde ise masalar arasinda bulunan
bollicl ylzey, iki calisan arasinda engel olustururken, kullanilan alani bireysellestirerek sosyofuj
alana; bollcil ylzeyin bulunmadigl masalar ise iletisime musait oldugundan sosyopet alana 6rnek

olusturmaktadir.

2.2.3. Gayri Resmi/informel Mekan

Oztemel, devingen olarak ele aldigi bu mekan tanimlamasini séyle aktarir: “Isinsal ve aksiyel
organizasyonlar, devingen mekan organizasyonlaridir. Ancak cesitli gecis alanlari barindiran,
hacimsel olarak duragan ozelliklere sahip kare planh bir i¢ mekan da devingen mekan olarak
tanimlanabilir. Devingen mekanlar, hareketin 6n planda oldugu dolayisiyla dinlenme, oturma vb.

eylemlerin organizasyonuna uygun olmayan mekanlardir.” (Oztemel, 2019, s. 12).

Belirtilen g farkli mekansal organizasyon 6zellikleri farkl kilturler igin degisiklikler gosterebilir.
Ornegin bir kiiltirde sabit 6zellikli olan mekan diger kiiltiirde sabit 6zellikli olmayabilir. Hall’iin
belirttigi bir 6rnekte gorialdigu gibi (Hall, 1966), Japonya'da, duvarlar hareket edebilmektedir,
insanlarin gunlik aktiviteleri degistikce acilip kapanmakta ve insanlarin ihtiyaclarina gore sekil
almaktadir. Bunun yani sira Amerika Birlesik Devletleri'nde insanlar yemek yemek, uyumak,
calismak veya akrabalariyla sosyallesmek gibi her farkli aktivite icin bir odadan baska bir odaya
veya odanin bir bolliiminden digerine tasinir. Herkes icin tek gecerli bir anlayisinin olmamasi ele
alinan bu l¢ yaklasimin kiltlrler (zerindeki farkhliklarin incelenmesinde 6nemli veriler

saglayacagi gorusuni desteklemektedir.
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2.3. Mahremiyet Kavrami

Algimizile iliski kuran mahremiyet kavrami, sabit bir 6zellikten ¢ok toplumlarda ve bireylerde farkli
algi dizeylerinde yer edinmektedir. Bu sebeple mahremiyet, tek bir tanimlamadan ziyade kisilere
Ozglr birden cok tanimlarla ifade edilebilen bir yapiya sahiptir. Mahremiyet, bireyin sosyal
iliskilerini derecelendiren ve 6zel yasami ile arasindaki siniri belirleyen bir kontrol mekanizmasi
olarak gorilebilmektedir. Ozdemir, mahremiyetin dinamik bir yapida bulundugunu, bireyler arasi
farkhliklarla birlikte, bireye 6zgii psikolojik etkenler, algilama bicimleri, karakteristik 6zellikler gibi

durumlardan etkilendigini aktarir (Ozdemir, 2021, s. 10).

Mahremiyetin temelinde yer alan sinirlar, aslinda kisiler arasinda var olan mesafelerin istemli ya
da istemsiz bir sekilde derecelendiriimesiyle olusan bir yapiya sahiptir. Bu sebeple mahremiyet
kavrami Hall’e ait Kisisel Alan Teorisi ile dogrudan bir iliski kurmaktadir. Ornegin birey, yakin
bolgesine almak istemedigi bir yabanciyi, belirli bir sinirin disinda tutarak mahrem bdélgesinden
uzaklagtirmak ister. Uzaklastiramadigl durumlarda alaninin ihlal edilmesinden kaynakli duydugu
endise ile fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar yasayabilmektedir. Mekanla dogrudan kurdugu iliski ile

mahremiyet, kisisel mekanin olusturulma isteginde var olan temel unsurlardan biridir.

Mahremiyet, kisinin ben ya biz olma durumuna karar verdigi ve bu yolla sinirlamalarini kurdugu
bir alan olarak nitelendirilebilir. Bu a¢idan ele alindiginda mahremiyet, toplumsal yéniyle mekana
yanslyan belirleyici unsur haline gelir. Mahremiyetin mekan ile kurdugu iliskide; mahrem, yari-
mahrem ve kamusal mekan gibi li¢ farkli mekansal ayrimin mesafe-mekan-mahremiyet arasinda
kurulan iliskiden kaynaklandigi goérilmektedir. Goregenli, mahremiyeti, mekan Uzerindeki
etkilerine bakildiginda mutlak bir kontrol ile mahrem mekan; belirli bir gruba ait olmayan fakat
informel yolla kontrolu saglanabilen mekanlari yari-mahrem mekan; herhangi bir grup tarafindan
kontroli saglanamayan mekanlari ise kamusal mekan olarak tanimlamaktadir (Goregenli, 2013, s.

106).
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2.4. Mekan Kullanim Farkliliklarinda Kiiltiir Etkisi

Dogdugumuz bolgeden edinilen 6zellikler, aile yasamindan gelen aliskanliklar, dini kokenli
ritieller, bulunulan cografya gibi faktérler kiiltiirel kodlarin sekillenmesinde rol oynar. insan,
yasami boyunca kilturle var olur ve gittigi farkh alanlara bu normlari da beraberinde goétirir. Bu
sebeple kiltlr yalnizca bireyi etkileyen bir kavram olarak goriinemez, Urettigi, var oldugu bircok
alanda insan kdltirel izlerini barindirir. Bireyin bulundugu cevreyi kiltirel etkilerle degistirmesi

kaltur-gevre iligkilerinin birbirine ne kadar bagli ve etkilesimde oldugunu kanitlar niteliktedir.

Cevre psikolojisiyle iliskili olan, B6lim 2’de bahsedilen Proksemi kavrami, temelinde kiiltlrel
farklihklarinin getirdigi sonuglarla iliskilendirilmektedir. Proksemi kavraminin kavramsal kurucusu
Hall, kiltiirel kaliplarin benzersiz oldugunu ve onlarin atfedilemez olduklarini belirtir. Ek olarak
Hall, kaltrd iletisim bigimi olarak gortr ve kiltlrin kéklerini biyolojik faaliyetlere dayandirir. Bu
sebeple tim kiltlrler farkl bir biyolojiye dayanir diisiincesinden yola cikarak kiltir teorisi ile ilgili

¢alismalara baslamistir (Hall, 1959).

Kalturlerarasi calismalar, kisiler Gzerinde goézlemlenen alansallik ve Proksemi kavramlariyla
desteklenerek daha genis cercevede incelenme firsati bulmustur. Altman ve Winsel de, kisisel alan
kullanimlarinin etnik kdken, irk, kiltir, yas, cinsiyet ve kisilik 6zellikleri farkhliklarina gore degisik

bicimler aldigini belirtmistir (Altman ve Winsel, 1977).

Griffin, ¢ogu insanin Proksemik davranislarini dikte eden kultlirel normlari sézli olarak ifade
edemedigini bu sebeple kiltlirel uygulamalarimizi tespit etmek icin genellikle disaridan bir

gozlemci gerektiginden bahseder (Griffin, 1991, s. 61).

Kisisel Alan Teorisini etkileyen unsurlara bakildiginda bu teoriyi etkileyen yas, cinsiyet gibi
unsurlarla birlikte kiltir degiskenliginin de dikkate alindig1 gérilmektedir. Tarih boyunca kiiltirel
birikimlerine gore mekanlarini insa eden ve diizenleyen insanlar sosyal ve mekansal
organizasyonlarina bilingli ya da bilingsiz olarak kilttirtine ait parcalarini aktarir. Kiltirel farkliliklar
sebebiyle mimari ve icmimari diizenlemelerde oldukga fazla gesitlilik ortaya ¢ikmis, bu alanlarda

zenginlesme gorulmustir.
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2.4.1 Kiiltiirlerin Mekan/Mobilya Kullanim Ahiskanliklari Uzerinden incelenmesi

Hall (1966), gozlemledigi farkli kiltirlerden insanlarin, farkli mekan kullanim bigimlerine sahip
oldugunu c¢esitli calismalarindan elde ettigi karsilastirmali yontemlerle aktarmaktadir.
Calismalarinda gézlemledigi kiiltiirlere 6rnek olarak Almanlar, ingilizler, Fransizlar, Araplar ve
Japonlar ornek gosterilebilir. Genellikle inceledigi kultlirleri Amerikan kiltiri ile kiyaslayarak
aralarindaki farkhliklari saptamaya calismistir. Calisma verilerinden yola cikilarak bahsedilen
ornekler lzerinden ¢ok gesitli ¢cikarim yakmak mimkiindir. Fakat bu arastirmanin konusu geregi

yalnizca mekansal diizenlemeler ile iliskili olan kiltlrel gikarimlara deginilmistir.

Hall, mahremiyet kavraminin mekansal karsiligini Almanlar tizerinden su 6rnekle agiklamaktadir:
Almanlar evlerini gorsel mahremiyetle diizenleyip, evlerini gitlerle sararlar. Bu davranislar kisisel
mahremiyet konusunda ne kadar titiz olduklarini gdsteren belirtilerdir. Mekan sinirlarini ayiran en
onemli bollicl elemanlarindan olan “kap1” da calismalar icerisinde incelenmis 6nemli bir
unsurdur. Almanlar kullandiklari 6zel ve kamu binalarinda genellikle ses yalitimi igin ¢ift kapi
bulundurur ve bulunduklari alanlarda kapinin kapali olmasina 6zen gosterirler. Aslinda bu
hareketleri diger insanlara karsi bir tepki amaci tasimaz, Hall’e gore (1966) kapinin kapali olmasi
onlara 6zenli ve dlizenli bir ortam hissettir. Bu davranisin tam tersini gosteren bir yaklasimda olan
Amerikalilarda ise acik kapinin oldugu bir ofiste ¢calismak herhangi bir sorun teskil etmez. Onlara
gore ise bu durum kapali kapi ardinda kalmanin kendilerine yoénelik bireysel bir yaklasim
hissettirdigi duygusudur (Hall, 1966). Yasam alanlarimizin hemen hemen her noktasinda olan
temel elemanlardan ‘kapinin’ iki kiltiir igcin bambagka duygularla sonuglandigini gérmek, kullanim
alanlarimizdaki her yapinin/elemanin/birimin anlaminin ve kullanim bi¢iminin ne derece kiymetli

ve diisiinerek uygulanmasi gerektigini géstermektedir.

Kapiya benzer ic mekanda temel eleman olarak kullanilan “sandalyeler” bir baska 6rnek
konusudur. insanlk tarihi boyunca oturma islevini karsilamak icin bircok devinimden gecen
sandalyeler farkli tasarimcilarla farkh serivenlere ve sekillere biiriinir. Her tasarimcinin temel
olarak ele aldigI bu mobilya igin islev, oturma islevidir. Bu islev lzerine bigcimsel form, malzeme,
renk, doku vb. gibi kriterler tasarimcinin tasarim diliyle farkh bir yaklasima biriinir. Tasarimcinin
tasarima ettigi midahale kendi tasarim yaklasimi ya da tasariminin hizmet etmesini istedigi
topluma gore degisiklik gosterebilmektedir. Hizmet edilen toplum ise kiltiirel normlarla iligkilidir.
Kullanicinin aliskanliklarina, yasam standartlarina ve kullanicinin bulundugu cevredeki malzemeye

uyum gostermek isteyen tasarimci, tasarimlarinda bu kriterlere dikkat edebilmektedir.
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Bir baska toplum olan ingilizlerle ilgili ele alinan unsur ise ev mahremiyetinin simgesi olan
“odadir”. Amerikali ailelerin yasantisiyla kiyasladigi verilerde Hall (1966), Amerikal bir ailede
blyliyen bireyin kendine ait odasi olmasi olgusunu olagan karsiladigini ve genellikle de boyle
oldugunu belirtir. Calismasindaki kisilerden odalarini ve ofislerini cizmelerini ister. Kisilerin ofis
ortaminda yalnizca kendi alanlarini belirttiklerini ev ortaminda ise mutfak ve yatak odasinin
anneye ait oldugunu, babaya ait bolgelerin de ¢alisma odasi, garaj, bodrum gibi alanlar oldugunu
ifade ettiklerini vurgular. ingilizlere bakildiginda dogdugu evde girdigi beklentilerden birinin
kendine ait bir oda olmadigl gorilmektedir. Kigikllikten itibaren kardesleriyle ayni odada
buylyen birey evden okul/is vb. durumlar icin ayrildigi zaman kendine ait bir oda olgusuyla
karsilasir. Bu iki 6rnek arasinda vurgulanmak istenen nokta, bireyin kendine ait bir alan edinmek
isteyerek yalniz kalacagi, soyutlanabilecegi bir kapali mekana ihtiya¢c duymasi ya da boyle bir

ihtiyacin kendinde olusmamasidir.

Fransizlar icin en bariz gozlemlenecek unsurlardan biri sosyallesme olarak gosterilebilir (Gorsel
13). Akdeniz’e kiyisi olan tlkenin iletisim yoniinin oldukga yiksek olmasi “agik alanlar”da gegirilen
zamanin olduk¢a artmasina sebep olmaktadir. Acgik alanlarda kalabaliklasmanin etkisiyle
meydanlarin ve kafelerin kullaniminin artmasinin yani sira bu sebeple iliskili olan tren, metro gibi
ulasim aglarinda da niifus popilasyonunun yiiksek oldugu gézlenmektedir. iletisim ydniiniin
kuvvetli olmasinin getirdigi yaklasimla, Fransizlar ev olgusundan ¢ok disaridaki kamusal

mekanlarla ilgilenmektedirler.
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Gorsel 13. Cafe de Paris’ten sosyallesme ve mesafe dizenine bir 6rnek, (https://124.im/Ph54EnS).

Mahremiyet iliskisi dogrultusunda ele alinan bir ¢ikarim da Hall tarafindan Araplar Gizerinden
aktarilmistir. Arap aile yasantisinin fiziksel bir “mahremiyetten” uzak oldugunu ve yakin
mesafeden kurulan iletisimlerin bu kiltir icin 6nem tasidigini vurgulayan Hall’e gore (1966),
Avrupa Ulkeleri veya Amerika ile kiyaslandiginda Araplarda goériilen fiziksel iletisim daha yogundur.
Yiksek sesle konusma, uzun sireli bakislarla ve temas ederek iletisim kurma c¢ogu kiltirlere
kiyasla asiri gelebilecek seviyelerdedir. Neredeyse tiim duyu organlarini uyaran bu iletisim kurma
yaklasimini cevreleri dahil olmak lzere aile ici yasantilarinda da strdirmektedirler. Bu sebeple
Araplarda, mahremiyet olgusu ev yasantisinda ¢ok gelismemis olup, genis mekanlarda bir arada
bulunma hissiyatiyla yasamaktadirlar. Gorsel 14’de goriilen Ortadogulu bir aileye ait yasam
alanidir. Mekan herkesin yan yana ve ayni diizende oturmasi tizerine kurgulanmistir. Mahremiyet

kavraminin getirdigi bireysellesme durumu bu tip bir mekanda karsilanamamaktadir.
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Gérsel 14. Ortadogulu bir ailenin “birlikte” yasam alani, (https://124.im/j1BOCQE).

Japonlarda mekan kullanim konusunda goriilen ayirici 6zelliklere bakildiginda ise, duvarlarinin
dinamik yonli tasarlanmasi ve ayni zamanda odalarin da ¢ok yonli bicimde kullanilmasi 6rnek
gosterilebilir. Sirglll panellerin hareketiyle kullanici, odanin merkezinde tatami zemin lzerinde
otururken duvarlarin geriye kaymasi ile iceriye yemek servisi baslar. Uyku zamaninda ise sosyal
etkilesimin gerceklestigi alanin sirasiyla yemek yeme (zerine ve uyuma eylemleri lizerine de
kurgulanmasi, alanin islevsellik yoniinden “gok yonli kullanim”a sahip oldugunu nitelemektedir

(Hall, 1966).

Hall’'e gore (1969), tim algisal kaliplar bir kez olustuktan sonra yasam boyunca sabit
kalabilmektedir. Ornegin Japonlar geleneksel evlerinde akustik olarak kagit “duvarlar”
kullanmaktadir. Buna karsilik, Almanlar ve Hollandalilar ise sesi perdelemek i¢in kalin duvarlar ve
cift kapilar tercih etmektedir. Evin tasiyici elemanlarinin niteliklerinde aranan farkli unsurlar

Uzerinden kultirlerin farkli yaklasimlarda bulunabildigi gérilmektedir.

“Boslugun tasarimi”’na ait 6nemin vurguladig bir yaklasimda ise Hall, Amerika’daki galisanlar
uzerinde gozlemlerde bulunmustur. Ofis kullanimina yonelik yaptigi bir ¢alismada, Amerika’da
kadin calisanin ayni isi yaparak farkh ofis ortamlarini deneyimlemesi lizerinden incelemeler
yapmistir. Calisanin c¢alisma aninda masasindan uzaklasarak gerinme, esneme gibi glinlik

hareketlerde bulundugunu fark etmistir. Calisan bu hareketleri yaparken sandalyesini geriye
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dogru ittiginde duvar ile temasa geciyorsa bulundugu ofis ortami ona ki¢ik gelmekte, duvar ile
bir iliski kurmuyorsa kendini daha rahat ve biiyiik bir ortamda hissetmektedir. ilerletilen ¢alismada
yuz kisinin Gzerinde yapilan goriismeler sonrasinda Amerika ofislerindeki su durum saptanir:
Galisanlar masa ve sandalye alanindan biraz uzaklagsmak i¢in masadan kalktiginda etrafinda
harekete izin verecek bosluklar aramaktadirlar (Hall, 1966). Ornekte gorildiigi gibi bireylerin
islevlerini yerine getirebilecegi alanlarin disinda hareketlerine imkan taniyacak kinestetik alanlar
da kullanicinin memnuniyeti agisindan blyiuk 6nem tasimaktadir. Kinestetik alanlar kisiye
bulundugu ortamda fiziksel ve psikolojik olarak rahatlk kazandirmaktadir. Birkag¢ sinirli adimin

bulundugu mekan onlarca adim imkani sunan mekana gore farkl deneyimler icermektedir.

ic mekanlara ait temel tasiyici elemanlardan, sabit donati veya kullanilan mobilyalara kadar, gesitli
kiltlrlere ait bireylerin, farkl ihtiya¢ ve yaklasimlarla belirtilen unsurlara ait aralarinda ayrim
bulunan 6zellikler aradiklari gérilmektedir. Bireylerin farkh hayat kurgularinda yer almasi, yasam
bicimlerinin ve ahlskanliklarinin farkli olmasi mekan kullanimi (zerinde algisal dinyalarinda

farkhliklar olusmasina ve bu 6zelliklerin sabit kalmasina sebep olabilmektedir.
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3. BOLUM: ALAN CALISMASI

Bu bolim alan galismasi adi altinda ele alinmistir. Calismanin hangi amaglarla ilerledigine dair
gerekgeler bolim basinda belirtilmistir. Proksemi kavramina dair bulgularin incelenmesi amaciyla
secilen Japon ve Arap kiltirlerinin  mekansal karsiliklarina dair Ozellikleri hakkinda
bilgilendirmelerle devam eden bdélimde ayrica mekan analizleri igin segilen iki yonetmen olan
Yasujiro Ozu ve Asghar Farhadi hakkinda da genel bir bilgilendirme yapilmistir. Bolim,
yonetmenlerin segili filmlerinin analizleri ile ilerlemis ve ¢ikan sonuglar bdélim sonunda

karsilastirmalar halinde aktariimistir.

3.1. Amag, Kapsam ve Yontem

Bu calismanin birincil amaci, Proksemi kavraminin farkh kiltirler Gzerinde kurdugu etkinin var
olup olmadiginin irdelenmesidir. Diger bir amag ise, Proksemi’nin mesafe degerlerini ele alan
yaklasimina ek olarak, mekansal diizenlemelerin ve mahremiyet konularinin kilttrler Gzerindeki
oOzelliklerinin belirlenmesidir. Elde edilen bulgularla, ¢alismanin i¢ mekanlarin dogru yontemlerle
tasarlanmasi ve mekanlarin islevselligini kazanmasi konusunda gerekli ve 6nemli bulgulara

yonlendirmesi beklenmektedir.

Bu amac dogrultusunda, Proksemi kavrami ile ilgili ayirt edici verilere ulasilabilmesi icin birden
fazla kiiltiiriin kiyaslanmasi gerekmektedir. Bu calisma kapsaminda, kiyaslama igin Japon ve iran
kiltlrleri secilmistir. Her iki kiltlriin cok eski kiltiirler olmasi bu iki kiltirin de kiltlirel birikim
bakimindan zengin olmalarini saglar. Bu zenginlik, kiltlrlerin  belirgin  6zelliklerinin
gdzlemlenebilmesine olanak saglamaktadir. Japon kiltiiriinin Uzakdogu, iran kiltiiriinin
Ortadogu kdltirl olmasi ise elde edilebilecek bulgularin farkli sonug ¢iktilari dogurabilecegi ve bu
sonuclar tzerinde karsilastirma yapma olanagi saglayabilecegi diislincesiyle iki kiltirin secilme
sebebine etki eden bir diger 6nemli unsurdur. Ek olarak Proksemi’nin degindigi bir diger nokta ise
bireyler arasi kurulan iliskilerdir. Bireyler arasi iliskilerin gérilebildigi belirgin ortamlar bireylerin
glindelik yasamlaridir. Bu baglamda inceleme yapilacak kapsam bireylerin giindelik yasamlari
olarak daraltilmis ve irdelemenin glindelik yasam Uzerinden yapilmasi i¢in gindelik yasam
farkliligina sahip kiltiirlerin secimine dikkat edilmistir. Japon ve iran kiiltirleri bu bakimdan ayirt

edici unsurlar tagimasi gerekgeleri ile galisma kapsaminda segilmistir.
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Japonlarin “Zen” felsefesi dogrultusunda yasam stiline yon vermeleri giindelik yasamin diniinanca
bagli kurallarin etkisinde yasanmasina sebep olmaktadir. Zen kiiltlriinin kisisel alanlara gosterdigi
duyarlilik, Proksemi kavrami ile dogrudan iliskilendirilebilmektedir. iran kiiltiiriinde ise goriilen
islamiyet inanci, yasamin her alanina yerlesen ve kalici ézellikler barindiran etkileyici bir unsur
olarak goriilebilmektedir. islamiyet’in icerdigi dini kurallar mahremiyet kavrami ile dogrudan iliski
kurar. Mahremiyet kavrami da Proksemi kavraminin bir baska irdeledigi konudur. iran kiiltiriinin
dnemli bir parcasi olan islamiyet’in de icerdigi mahremiyet kavraminin, bireylerin davranislarini
sekillendirmelerine sebep olan etkileri sayesinde bu ¢alisma kapsaminda bireyler arasi mesafe

iliskilerinin irdelenmesinde dnemli veriler saglamaktadir.

Galismada, iki kiltire ait ozellikleri kiyaslamanin yontemini ise sinema mekanlari Gzerinden
gerceklestirilen analizler olusturmaktadir. Farkli kdltirel kodlardan gelen davranis ve dizen
bicimlerinin bireyi ve bulundugu mekani ele alan sinema ile ortak bircok paydada bulusmasi,
sinemanin kiltirel kodlari nesilden nesle aktardigi ve bu konuda sirekliligi sagladigi
dislncelerinden hareket edilerek sinemanin konu ile ilgili analizlere agik, elverisli bir yontem
oldugu dusundlmektedir. Calismanin yontemi bu temel lzerine kurgulanmis ve kullanicilarin

mekani kullanma bigimlerinden olusan farkliliklar bu yontemle irdelenmistir.

Yontem igerisinde, her iki kiltire yonelik analizlerin yapilmasi amaciyla ¢alismada her bir
kiltlrden birer yonetmen secilmistir. Japon sinemasindan Japon kiltird ile kurdugu gticli iliski ve
kiltirel degerlerine olan baghligi ile bilinen Japon ydnetmen Yasujiro Ozu analize uygun
gorilmistir. iran kiltiiriinden ise yapitlarinda kiiltiiriin giindelik yasamini yansitmasi sebebiyle

iranl yénetmen Asghar Farhadi degerlendirme kapsaminda secilmistir.

Tez konusu kapsaminda segilen filmler ile ilgili ¢ekim tarihleri konusunda bir agiklama
gerekmektedir. Filmlerin ¢cekim ve gdsterim tarihlerine bakildiginda Japonya’da cekilen filmlerle,
iran’da cekilen filmler arasinda 40-50 yillik bir zaman farki vardir. Filmler proksemi olgusunu iyi bir
sekilde betimlemeleri sebebiyle secilmis, film secimi zaman faktoriinden bagimsiz yapiimistir.
Zaman faktort ayni llkede farkli zaman dilimlerinde ortaya c¢ikan gelenek ve goreneklerdeki
degisimler, teknolojik gelismeler ve maddi kosullarin getirisi/gotirisi tzerine etkili olmaktadir.

Bu da baska bir tezin konusudur.
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3.2. Kiiltiir ve Sinema Baglantisi

3.2.1. Mekansal Yoniiyle Japon Kiilturii

Japon toplumu, kiltirel miraslarini yasatma konusunda glicli bir i¢csel baga sahiptir. Toplum,
gelecek nesillere kiltirlerini devam ettirebilmeleri icin ve kiltirlerini asilamak amaciyla kiglk
yaslardan itibaren egitim vermektedir. ilkokul tGiciincii ve dérdiincii sinif miifredatinda 6grencilere
ogretilen “Japon kiltiirline ve gelenek-goreneklerine deger vermek, sahip ¢ikmak ve yasatmaya
¢alismak. Diger yandan, farkli tilkelerin kiiltlr ve gelenek-géreneklerini anlamaya galismak” baglikli
miifredat maddesi, Japonlarin kiltirel degerlerine verdikleri 6nemi kanitlar niteliktedir (Shin

Gakushi Yoryo’dan (2012) aktaran Akbay, 2012 s. 642).

Kaltdrin kendileri icin degerinin farkinda olan Japon toplumu, yalnizca kiiltlire ait bilgilerini ve
birikimlerini okul ortaminda kigulk yaslardaki bireylere aktarmaya calismaz, ayni zamanda
o0gretme amacinin devami niteliginde, toplumun en temel birimi olan "ev" yapisini kullanir. Ev,
Japonlar icin hem kiiltlirel olarak beslenilen bir yuva hem de kiiltirel 6geleri dogrudan

gosterebilen bir yapiya karsilik gelmektedir.

Geleneksel Japon evlerinin olusmasinda kiiltiiriin dnemli bir 6gesi olan dini inang etkilidir. Ulkenin
resmi dini olan Sintoizm ve Zen Budizmi yasamin her alanina etkilerde bulunur. Ozcan ve
Gungor’'an bahsettigi gibi, “Geleneksel Japon Evi'nin olusumunda ve bigimlenisinde Japon kiltiiri
ve toplumun yasam bigimi ile Zen felsefesi ve inang sistemleri en 6nemli etkenler olmustur. Zen
felsefesinin etkisi ile durgunluk, sakinlik ve huzurun hakim oldugu mekanlar olusturulmus; basitlik,
dogallik, vyalinlik ilkelerinin g6z oOninde bulunduruldugu c¢oézimler (retilerek mekan
organizasyonlari kurgulanmistir.” Ozcan ve Giingér, 2019, s. 652). Geleneksel Japon evlerinde
gorilen minimalizm ve insan 6lgegine uygun yapilasmanin temel sebebinde dini inanis gerekgeleri
yer almaktadir. Ek olarak, tabiati ve evreni kutsal goren Zen felsefesi, Japonlarin dogaya karsi
oldukca saygil bir yaklasimla ve dogayla ic ice yasamalarina sebep olmustur. Bu yaklasim evlerin

dogal yasam icinde konumlanisina ve insan 6lceklerine gore tasarlanmasinda etkili olmustur.

Geleneksel Japon evlerinde goérilen mekansal ayirt edici unsurlara bakildiginda, i¢c mekan
kurgularinda kultiire ait bircok farkli yapisal ozellikler gérilmektedir. Yapinin gevresi, yapinin
kendisi ve kullanilan malzeme 6zellikleriyle ayirt edici unsurlara sahip geleneksel Japon evlerinin

yalnizca Kisisel Alan Teorisiyle baglanti kurulabilecek 6zellikleri dikkate alinmistir. Bu 6zelliklerden
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en 6nemlisi ic mekanlarin “shoji ve fusuma” olarak tanimlanan duvar islevini géren ahsap bolicu
ylizey ve kapilarla tanimlanmasidir (Giiven¢’den (2002) aktaran Ozcan ve Giingdr, 2019, s. 653).
Bu bolici yuzeyler hafif bir malzemeden lretilmesinden dolayl mekan igerisinde kolayca hareket
edebilen, bu sayede istenildigi zaman, mekanin blylylp kicllmesini saglayan mobil bir yapi
elemanidir. Mekanin sabit 6zellikli yapisini ortadan kaldiran bollci yizeyler, ayni zamanda sabit
yapi elemani olan statik duvarlara kiyasla mekanlar arasi ses gegirgenligine sebep olur. Boylece ev

mekanlari arasinda tam anlamiyla bir mahremiyet saglanmaz.

Gorsel 15. Geleneksel Japon evlerinde Shoji ve Tatami kullanimi, (Yagi, 1986, s. 15).

Geleneksel Japon evlerinde kullanilan bir diger 6nemli unsur ise zeminlerde goriilen “tatami”
minderidir. Tatamiler, kullanildigi alanin zeminine yumusaklik kazandirir. Yerde oturma anlayisina
sahip Japonlar igin tatami minderleri mobilize olabilen yapisi sayesinde kullanicilara kolaylik saglar.
Ek olarak tataminin Uzerine “zabuton” adi verilen 50-70 santimetre Olglilerinde minderler
koyularak masa etrafinda oturum saglanir (Yuksel, 2017, s. 100). Zabutonlar mekanda ¢ok kisa bir
sire icerisinde oturma alaninin degistirilmesine imkan tanir veya yeni bir oturma alani olusmasini
saglar. Koltuk gibi agir ve genellikle yeri nadiren degistirilen mobilyalara kiyasla zabutonlar
mekanda hareketlilik olusturur ve mekani yari sabit 6zellikli mekan kurgusuna donistirir (Gorsel

15).
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Zabutonun yani sira “Futon” adi verilen, yatak ve yorgandan olusan yer yataklari, genellikle odanin
yukliginden cikarilip tatami zemin Uzerine serilir (Ylksel, 2017, s. 98). Futonlar da tipki
zabutonlar gibi mekanin kullanimina esneklik kazandirir. Sabit belirlenen uyuma alanlarina gerek

kalmadan kullanicilariigin hizli ve pratik ¢6ziim saglar.
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Gorsel 16. Geleneksel Japon evlerinde esnek mekan kullanimi-yemek yeme alani, (Yagi, 1986, s. 43).

Gorsel 17. Geleneksel Japon evlerinde esnek mekan kullanimi-uyuma alani, (Yagi, 1986, s. 43).

Gorsel 16 ve Gorsel 17°de goruldigi gibi evin kullanicilari ayni mekan icinde oturma, yemek yeme,
uyuma gibi bircok fonksiyonu karsilayabilmektedir. Geleneksel Japon evi, kullanicilar tarafindan
esnek ve fonksiyonel mekan anlayisi ile ihtiyaglar ve kiltirel birikimler dogrultusunda

sekillenmistir. Bagli olunan kiltlrel degerler barinma mekanina yansitilmistir.

Klltlre 6zgl belirtilmis olan eve ait yapi unsurlari, mahremiyet ve mekan 6zellikleri, tezin ana
konusunu olusturan Proksemi kavrami ile iliskiler baglaminda Japon kiltirini temsilen Yasujiro

Ozu filmleri Gzerinden irdelenecektir.

3.2.1.1. Yasujiro Ozu Sinemasi

Minimalist yaklasimi ve Japon kiiltlriine baglihgiyla Ozu sinemasi kendine 6zgi bir dil ve estetik
anlayisa hakimdir. Yonetmenin filmlerinin genel atmosferi Japon kiltirinin geleneksel yasayis
bicimine ait izler barindirir. Yonetmen, bu yaklasimindan dolay! “Tum yonetmenler icinde en
Japon olani” tabiriyle anilmaktadir (Sert, 2022, s. 480). Filmlerinde gorilen Zen kiiltird, geleneksel
Japon evleri, geleneksel cay seromonisi, geleneksel Noh Tiyatrosu gibi tim 6geler kiltlirtinin
verileridir. Filme yerlestirdigi unsurlar haricinde yénetmen, ¢ekim teknigini de kiltlrlne ait bir
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dge olan tatami minderiyle bagdastirmistir. insan goriiniisiine uygun bir objektifle kamerasini,
karakterlerin yerde oturdugu tatami seviyesinden kurgulayarak cekimlerini gerceklestirir.
Boylelikle karakterlerin mekan igerisindeki tim davranis ve hareketleri tek bir bakisla

gozlemlenebilmektedir.

Yonetmenin filmlerinin genelinde mekan, evdir. Evle birlikte aile yasamini izleyiciye sunar. Aile
Uyeleri arasindaki kusak ¢atismalari, evlilik, 61im gibi insan 6zinin giindelik hayat konulari yani
bir bakima aile konusunun kendisi yonetmenin agirlikli olarak Uzerinde durdugu unsurlar
olmustur. Ayrica filmlerinde Japon kuiltirinin ugradig degisimler (zerinden gondermeler
yaparak benimsenmeye c¢alisilan Bati kiltlrine karsi bir savunma gergeklestirir. Japon diline
yerlesen ingilizce dili ve benimsenen cesitli Amerikan markalari, ydnetmenin elestiri niteliginde
filmlerine yerlestirdigi unsurlar olarak gosterilebilir. Yonetmen bu yolla kaybedilen degerleri

sorgulatarak kendi kiltirtine baglhligini izleyiciye aktarir.

Yonetmenin giindelik hayat pratiklerine vurgu yapmasi, filmlerinin genelinde ev yasamini konu
edinmesi ve kiltlrel o6zelliklere filmlerinde oldukca fazla yer vermesi Ozu’nun, incelenmesi
planlanan Proksemik verilere katki saglayacak filmlere sahip olmasi anlayisini getirmistir. Bu
amacla yénetmene ait 53 film lzerinden Noriko Uglemesi olarak adlandirilan Geg¢ Gelen Bahar
(1949), Erken Gelen Yaz (1951), Tokyo Hikayesi (1953) filmleri segilmis; bu filmler Gizerinden insan-
mekan iliskileri irdelenmistir. Secilen Ug filmin de ana mekani evdir. Ana mekani ev olmakla birlikte
konu bakimindan Ug film de aile iligkilerini konu alir. Ev yasamindaki glindelik hayata vurgu yapan

filmler olmasi sebebi ile bu filmler analiz icin uygun goérilmdustdr.

3.2.2. Mekansal Yoniiyle iran Kiiltiirii

iran, tarih boyunca farkli medeniyetlere ev sahipligi yapan ve bu medeniyetlerden gelen bircok

farkli 6zelligi blinyesinde barindiran kiltiirel bakimdan zengin bir toplum olma 6zelligi tasir.

iran toplumu tizerinde etkisi bulunan énemli unsurlardan biri ise toplumunun dini inancidir. islam
dini, kisisel ve toplumsal davranislari diizenleyen, iran’in sosyal dokusunu ve yasam tarzini
belirleyen énemli bir faktérdiir. islamiyet, iran toplumunda yalnizca bir inang sistemi olarak degil
ayni zamanda yasam tarzina yerlesen ve etik prensipler sunan degerler bitini olarak
gorilmektedir. Islamiyet’in yasam sekline niifuz etmesi, mahremiyet kavraminin inananlar

uzerinde etki kurmasina neden olmustur.
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Mahremiyet kavraminin etki ettigi alanlardan biri de mimaridir. Nasirinik ve ark., iran'in geleneksel
mimarisinde gizlilik kavraminin énemli bir rol oynamasi ile toplumun temel yapisi ve yasayis
bicimlerinin etkilendiginden bahseder. Ozellikle, gizlilik ve ice kapanma (derungera)
kavramlarinin, Bati tarzindaki mimari anlayigtan 6nce belirgin bir sekilde kendini gosterdigini,
iran'in tarihi mimarisinin hem toplumsal normlar hem de mekansal diizenlemeler agisindan
gizliligin vurgulandigi bir yapiya sahip oldugunu belirtmislerdir (Nasirinik ve ark., 2021, s.164-165).
Bati tarzinin hakim olmadigi dénemlerde, geleneksel mimaride mahremiyet kavraminin 6nemi
ozellikle vurgulanirken, Bati tarzinin mimaride dontisiimlere sebep olmasi ile mahremiyet kavrami
ic mekan dizenlemelerinde ©nemini yitirmistir. Konutlardaki mahremiyet kavraminin
modernlesme ile birlikte giderek daha az 6nhemsenmeye basladigina dair gozlemlenen bu egilimin,
ozellikle ic mekan kurgusunda mutfak alanini etkiledigi gozlemlenmistir. Mutfak, iran toplumunda
kadinlar ile dogrudan iliskilendirilen bir yapiya sahip olmasi nedeniyle, bu birimin degisimi,
Ozellikle mutfakta daha fazla zaman gegiren kadinlar Uzerinde belirgin bir etki yaratmistir.
islamiyet inancina goére kadin ile mahremiyet kavrami arasinda kurulan direkt iliski, mutfak
kurgusunun evin merkezine alinmasi ve agik mutfak kullaniminin yayginlagsmasi ile olumsuz

etkilenmistir.

Bu baglamda, islamiyet ve modernizm etkileriyle toplumda gériilen diialite, ic mekan kurgusunda
mahremiyete dayali farklilasmalara sebebiyet vermistir. Kiltlire 6zgl 6zelliklerden yogun etki
gosteren dini inanis, mahremiyet ve mekan, tezin ana konusunu olusturan Proksemi kavrami ile

iligkiler baglaminda iran kiltiiriinii temsilen Asghar Farhadi filmleri (izerinden irdelenecektir.

3.2.2.1. Asghar Farhadi Sinemasi

iran sinemasinin yani sira Diinya sinemasinda da genis yer bulan yénetmen Farhadi, giindelik
yasami ele aldigi filmleriyle gercekci hayat hikayelerine odaklanmaktadir. Farhadi, gercekgci
tarzinin sebebini gecmiste okudugu hikayelerin etkisine baglar. Yaptigi bir soyleside: “Benim
doénemimin nesli evde, okulda, sokakta, Gniversitede kisitlamalar altinda biyidi” (Farhadi, 2012)
der ve yasadigi kiiltlirlin sosyal ve politik yapisindan etkilendigini de bu ifadeleriyle dile getirir.

Farhadi'nin hikayelerinin genelinde goriilen, mutlak bir dogrunun olmamasidir. Karakterler
tamamen iyi ya da tamamen koéti olarak nitelendirilemedigi gibi film boyunca izleyici, sorgulayici
bir yontemle taraflarin hakli/haksiz yonlerini i¢sellestirirken kendini bulur. Yonetmen, genellikle
filmlerinde sehir hayatinda yasayan orta sinif ailelerin hikayelerine deginmektedir. Aile yasami

etrafinda sekillenen bu hikayeler, hayatin olagan akisinda yasanabilecek olaylarla baslar. Basit gibi
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gorunebilecek bir olay, film boyunca karakterlerin yaklasimlari, sirlari, ahlak anlayislariyla
karmasiklasan bir yapiya burindr. Farhadi filmleri genellikle tiim karakterlere ayni mesafeden

yaklasir, bu durum izleyici Gizerinde dogruyu bulma noktasinda belirsizliklere sebep olur.

Yonetmenin incelenen filmlerinde goérilen bir diger dnemli unsur, karakterlerin ¢ogunun yalana
basvurmasidir. islam kurallarinin sekillendirici oldugu iran toplumunda yalan séylemek dini
kurallarla ters diisse de karakterler ¢evresinde gordiigi toplumsal baskidan sonunu 6ngéremedigi
beyaz yalanlar soyler. Filmlerde zamanla karmasiklasan hikdyenin ana sebebini de sdylenen bu
yalanlar olusturur. Filmin sonunda ise yonetmen, hikayenin sonunu izleyiciye sunmayip, final
sahnesini izleyicinin hayal diinyasina birakir. Boylelikle izleyici filmle ve karakterlerle, hayalinde bir

son gormek adina tam anlamiyla 6zdeslesme saglar.

Toplum Uzerinde baskin bir rol oynayan din figiiri, iran toplumunun ge¢mis rejimlerde gérdiigii
baskilar ve Farhadi’nin ele aldigi giinliik yasam hikayeleriyle filmlerinde iran toplumuna bir ayna
olmasi; iran kiiltiriinin film analizine uygun verileri sagladigi gorisiini olusturmaktadir. Bu
amagla, tezin konu kapsami olan kisisel alan mesafesi ve icerigindeki alt basliklar Farhadi
filmlerinden gézlemlenebilecek nitelikler olarak goériilmustir. incelenmesi amaciyla yénetmenin
on Uc filminden (gl secilmistir. Elly Hakkinda, Bir Ayrilik ve Satici filmleri, ev mekaninin var olmasi
ve aile iliskilerini barindiran filmler olmasi sebebiyle mekan ve insan iliskileri bakimindan analiz

edilmistir.

3.3. Bulgular

Bolim kapsaminda y6netmenler Yasijurdo Ozu ve Asghar Farhadi’nin toplamda alti filmi
incelenmistir. Yonetmen Yasijuro Ozu’ya ait filmler Geg Gelen Bahar, Erken Gelen Yaz ve Tokyo
Hikayesi’dir. Elly Hakkinda, Bir Ayrilik ve Satici filmleri de yonetmen Asghar Farhadi’nin ele alinan
filmleridir. Her filme ait kiinye bilgileri tablo halinde verilmis olup, bolim mekansal ve davranissal

analizler iceren film sahneleri Gizerinden ilerlemektedir.
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3.3.1. Banshun (Ge¢ Gelen Bahar, 1949)

Film Adi: B %, Banshun (Japonca), Geg
Gelen Bahar (Tiirkge)

Yénetmen: Yasijurd Ozu

Yapim Yili: 1949

Turu: Drama

Oyuncular: Setsuko Hara, Chishid Ryd,

Yumeji Tsukioka, Chieko Higashiyama,
Haruko Sugimura

Tablo 1. Ge¢ Gelen Bahar orijinal film afisi, (https://124.im/XIIX5Ek).

Gec Gelen Bahar, savas sonrasi Japon toplumundaki degisen yasam sartlarinin ve gelenekselin
yerini alan farkh kiltir dayatmalarinin, baba-kiz iliskisi Gzerinden irdelendigi Ozu’ya ait Noriko
Uglemesinin ilk filmidir. Ozu, filme Japon kiltirine ait geleneksel ¢ay seromonisi, Zen bahgeleri,
Noh oyunu gibi bircok farkli motif yerlestirmistir. Kiltlriine ait geleneksel dlinyasini film boyunca
siirdiren yonetmen, tam tersi gelisen bati yonli degisimlere yonelik de film boyunca gondermeler
yapar. Sokaklarda goriilen tabelalardaki ingilizce kullanimi, yol kenarindaki Coca-Cola tabelasi ve
Amerikali aktor Gary Cooper’a olan gonderme; Japon kiiltirine islemekte olan Amerika kiltlriine

karsi bir elestiri tasimaktadir.

Babaslyla birlikte yasayan Noriko, babasi ve cgevresi tarafindan evlenmesi gerektigine ikna
edilmeye calisilir. D6nemin Japonya’sinda yasin ¢ok ilerlemeden aile kurulmasi gelenegi yaygindir.
Noriko, babasini yalniz birakmak ve kendisi de babasindan ayrilmak istememektedir. Bu goriise

karsi dirayet gorse de sonunda akrabasinin tavsiye ettigi bir miihendisle evlenmeyi kabul eder.
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3.3.1.1. Geg¢ Gelen Bahar Filminin Proksemi Kavraminin Getirdigi Mekan ve Bireysel
Davraniglar Baglaminda Degerlendirilmesi

Gorsel 18. Kisisel alana duyulan saygi, (Ge¢ Gelen Bahar, 1949).

Profesor Shukichi (Noriko’nun babasi) eve gelen kizinin arkadasi Aya’yi karsilar ve birlikte oturma
alanina gecerler (Gorsel 18). Shukichi yerine oturur ve Aya icin de bir minder ayarlar. Aya 6nce
yerde selamini verir, Shukichi’'nin eliyle tekrar buyur isareti yapmasi ve “litfen eslik et” demesi
Uzerine Aya minderin (zerinde oturmaya baslar. Karsidaki kisiden izin almadan onun Kkisisel

alanina herhangi bir midahalede bulunulmadigi filmin bu sahnesinde gézlemlenebilmektedir.

Gorsel 19. Temas etme, (Geg Gelen Bahar, 1949).
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Noriko eve geldiginde arkadasi Aya’yi gorir ve elinden tutup sohbet etmek lizere arkadasini odaya
gotlrir. Gorsel 19’da, film boyunca gerceklesen nadir temas anlarindan biri gériilmektedir. Aile
Uyelerinin birbirleriyle olan iliskilerine kiyasla arkadaslik iliskisindeki temas etme durumu filmde

daha fazla goriilmektedir.

Gorsel 20. Selamlasma, (Geg Gelen Bahar, 1949).

Japonlara ait geleneksel selamlasma sahnesi, yine geleneksel olarak uygulanan bir cay seremonisi
sahnesi Uzerinden okunmaktadir. Kisiler birbirleriyle temas etmeden saygi gostergesi olarak
karsilikli  egilmektedir (Gorsel 20). Japon kiltiiriinde tatami UGzerinde gerceklestirilen
selamlasmada, dizler lizerine ¢cokme yontemiyle selamlasilir. Selamlasirken herhangi bir fiziksel

temasa yer verilmemektedir.
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Gorsel 21. Ortak Kullanimli Uyuma alani, (Geg¢ Gelen Bahar, 1949).

Ayni evi paylasan baba-kiz, uyuma eyleminde de ayni odayl paylasmaktadir. Gorsel 21'de,
tatamiler (izerine serili geleneksel yer yataginda baba ve kiz yan yana uyumayi tercih etmektedir.
Cocugun ve babanin ayri yatak odalarina sahip olma ve uyku aninda bireysellesme anlayisindan
farkli bir yaklasim gortilmekte ve karakterler bu durumdan rahatsiz géziikmemektedirler. Masanin
kenara gekilip yer yataginin kurulmus olmasi da yine sabit 6zellikli mekan anlayisinin kiltirde ¢cok
yerlesmemis oldugunu, var olan mekanin istenilen diizenlemelerle yonlendirmeye agik oldugunu

gostermektedir.

Gorsel 22. Temas etme, (Geg Gelen Bahar, 1949).
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Noriko’nun evlenmeye karar vermesi sonrasi evlilik toreni icin hazirlandigi bu sahnede; Noriko,
babasina tesekkiir eder ve saygida bulunmak icin yerde selam verir. Aralarinda gecen duygusal
konusma sonrasi baba, kizinin yerden kalkmasina yardimci olmak igin elini uzatir. Filmdeki sayili
temas anlarindan biri olan bu sahnede baba, kizina yardim etme amaciyla elini uzatmistir (Gorsel

22).

Geg¢ Gelen Bahar Filmi Toplam Yakin Temas Sayilan

I Barl

Yalin Temas Sayr= (Adel)

Yardim Etme Amach Heyecanlanma Sonucu

Eylem

Gorsel 23. Geg Gelen Bahar Filmi Toplam Yakin Temas Sayilari.

Geg Gelen Bahar filminde karakterlerin birbirleriyle olan temaslari incelendiginde toplamda
yalnizca 6 kere yakin mesafeye girilerek temas edildigi gortlmektedir. Bu temaslardan 5’i Noriko
karakterinin kiz arkadasiyla olan temaslari, 1’i ise Gorsel 22’de de gorilen babanin kizina karsi
yardim etme yaklasimiyla bulundugu temastir. Filmde karakterlerin birbirleriyle oldukca az yakin

mesafede bulundugu gortlmektedir.
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3.3.2. Bakushii (Erken Gelen Yaz, 1951)

Film Adi: &%k Bakushi (Japonca), Erken
Gelen Yaz (Tiirkge)

Yénetmen: Yasijurd Ozu

Yapim Yili: 1951

™~

Tirt: Drama

=34 %

Oyuncular: Setsuko Hara, Chishid Ryd,
Yumeji Tsukioka, Chieko Higashiyama
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Tablo 2. Erken Gelen Yaz orijinal film afisi, (https://124.im/87LpIm).

Ozu’ya ait bu g filmin ortak 6zelliklerinden biri de ana karakteri oynayan oyuncunun ayni oyuncu
olmasidir. Karakterin her Ug¢ filmde de adi Noriko’dur ve Noriko her (g filmde de evlilik temasiyla
iliskilendirilir. Ge¢ Gelen Bahar filminden sonra tiglemenin ikinci filmi olan Erken Gelen Yaz’'da yine
Noriko karakterinin ailesi tarafindan evlendirilmek istenmesi (izerine bir anlati filmin genelinde
hakimdir. Baba, hala, abi ve abinin ailesiyle birlikte yasam siiren Noriko’ya film boyunca aile tiyeleri
tarafindan evlenmesi lzerine yaklasimlarda bulunulur. Noriko’nun is yerindeki patronu da bu
konuyu bir mesele haline getirir, kendi arkadasiyla goriismesi icin Noriko’ya tavsiyede bulunur.
Cevresinin geleneksel tutumlarina karsi kendi hayatinda kendi kararlarini almak isteyen

Noriko’nun film boyunca gorislerini savundugu bir alt metin izleyiciye aktarilmaktadir.
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3.3.2.1. Erken Gelen Yaz Filminin Proksemi Kavraminin Getirdigi Mekan ve Bireysel Davranislar
Baglaminda Degerlendirilmesi

Gorsel 24. Poz verme pozisyonlari, (Erken Gelen Yaz, 1951).

Gorsel 24, tim aile Gyelerinin fotograflarinin ¢ekildigi bir sahneden alinmistir. Bu sahnede
herkesin ayni oturus pozisyonunda ve ellerini dizlerine koymus bir bicimde poz verdikleri
gorulmektedir. Ani olusturmasi amaciyla ¢ekilen bu fotografta aile Gyelerinin herhangi bir temasta
bulunmadan poz vermeleri karakterlerin film boyunca gostermis olduklari tutumlarla benzerlik

tasimaktadir.

Gorsel 25. Cocukla kurulan mesafe, (Erken Gelen Yaz, 1951).
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Filmde ev halkinin birbirleriyle olan iligkileri incelendiginde, cocuklar disinda diger aile Gyelerinin
olagan kisisel mesafelerini koruduklari gézlenmektedir. Blylkanneleriyle oyun oynayan gocuklar
mesafe duvarlarini yikmis ve oyun arkadaslariyla vakit gegirirken herhangi bir temas gostermekten
kaginmamislardir. Cocuklar arasinda veya gocuklar ile yetiskinler arasinda fiziksel yakinlagma ile

ilgili herhangi bir tutum goézlenmemistir (Gorsel 25).

?Igl:0§geldin. X |
Bugln erkencisin®

Gorsel 26. Karsilama, (Erken Gelen Yaz, 1951).

Fumiko, bu sahnede isten gelen esini kapida karsilamaktadir (Gorsel, 26). Her iki karakterin de ilk
karsilasma aninda konusma harici herhangi bir selamlasma, 6plisme vb. bir harekette bulunmadigi
dikkat cekmektedir. Fumiko ve Koichi’nin evli olduklari film boyunca viicut hareketlerinden degil
hikdye kurgusundan anlasilmaktadir. Karakterlerin bu mesafelesmeyi herhangi bir durumdan
rahatsiz olmadan yaptiklari, film boyunca yizlerindeki glilimseme ifadesinden belli olmaktadir.
Aslinda her bir karakter, cevresindeki diger karakterlerle birlikte olmaktan memnundur. Yalnizca

ylzlerinde var olan icten his, fiziksel diger davranislarinda karsilik bulmamaktadir.
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Gorsel 27. Mekan kullanim gesitliligi, (Erken Gelen Yaz, 1951).

Evin oturma alani ve giris kismini gérdigiimiiz bu sahnede, anne ve oglu girisin hemen 6n kisminda
oturup sohbet etmektedirler. Mekana gecis alani olarak gorilen bu alan, cogu kiltir icin
oturulacak bir bolge olarak gorilmese de Japonlarin her alani maksimum degerlendirdikleri ve

oturma, yemek yeme gibi islevlerin belirli tanimlarla kisitlanmis olmasina gerek duymadiklari film

boyunca gézlemlenmektedir (Gorsel 27).
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Gorsel 28. Ev ici gegirgenlik, (Erken Gelen Yaz, 1951).

Cocuklarin kendi aralarinda vakit gecirdigi bu sahnede (Gorsel 28), hem c¢ocuklarin kullandigi

odanin girisi hem de diger odalarin girisleri gorilmektedir. Evin tiim i¢ kapilari agiktir. Bu sayede
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ses ve goruntl gecirgenligi evin icerisinde oldukca yliksektir. Mahremiyet duygusunun yogun
olmamasi kullanicilara bulunduklari alandaki kapilari kapatma hissini ve igglduselligini

astlamamaktadir.

Gorsel 29. Mekan mahremiyetleri, (Erken Gelen Yaz, 1951).

Oturma alaninin stirglili kapinin hemen oniinde yer almasi, mekan kurgusunda gecis alani gibi
tanimlarin olmadigini gostermekte, Gorsel 29’daki gibi kullanicilara mekan kullanim gesitliligi
saglamaktadir. Bu sahnede Koichi, Fumiko ve Noriko’nun masa etrafindaki konusmalarini kapi
arkasindan dinlemektedir. Noriko’nun yerinden ayrilmasiyla Koichi, kapiyi agarak esinin karsisina
cikar ve esi bu ani durumdan korkar. Mekandaki mahremiyeti saglayan slrglli kapi ses
izolasyonuna oldukga az etki ettigi icin, karakter rahatlikla konusmalari dinleyebilmistir. Burada

kapi daha ¢ok goriintii mahremiyetine hizmet etmektedir.
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Gorsel 30. Odaya izinli giris, (Erken Gelen Yaz, 1951).

Noriko patronunun yanina girmeden 6nce kapi esiginde oncelikle “affedersin” diyerek odaya giris
yapabilmek icin izin ister. Sonra patronunun izin vermesi lzerine odaya girerek gorismesini
gerceklestirir. Kisilerin kendi alanlarina duydugu saygi ve izinsiz miidahale etmemeleri filmin bu

sahnesinde de dikkat cekmektedir (Gorsel 30).

Erken Gelen Yaz Filmi Toplam Yakin Temas Sayilan
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Gorsel 31. Erken Gelen Yaz Filmi Toplam Yakin Temas Sayilari.

Filmde karakterlerin kisisel alana girerek dokunma eylemi gergeklestirdigi verilere bakildiginda

sevgi gosterme, oyun oynama, tartisma, yardim etme gibi cocuklarla kurulan iliskiler (8) ile,
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yetiskinler arasinda heyecanlanma sonucu (2) ve yonlendirme amagli (1) davranislarin toplamda
11 kere yakin temaslara sebebiyet verdigi gortlmustir. Cocuk karakter haricinde bireyler arasi

iliskilerde kisisel alana gosterilen mesafeli tutum devam ettirilmistir (Gorsel 31).

3.3.3. Tokyo Monogatari (Tokyo Hikayesi, 1953)

Film Adi: RIS ¥)EE Tokyo Monogatari (Japonca), Tokyo
Hikayesi (Tiirkce)

Yénetmen: Yasijurd Ozu
Yapim Yili: 1953

Tiirt: Drama

Oyuncular: Setsuko Hara, Chishd Ryid, So Yamamura, Chieko
Higashiyama, Haruko Sugimura

Tablo 3. Tokyo Hikayesi orijinal film afisi, (https://124.im/wZoU5r0).

Yonetmenin Noriko Giglemesinin son filmi olan Tokyo Story, Hirayama ailesinin glindelik yasamina
odaklanmaktadir. Film, kasabada yasayan yasli ciftin cocuklarini gérmek icin Tokyo’ya gelmesi
Uzerine tatilleri boyunca ¢ocuklariyla kurdugu iliskileri irdelemektedir. Uzun zamandir ¢ocuklarini
gérmeyen anne ve baba, uzun sliren yolculuk sonunda cocuklariyla gorisir. Fakat cocuklarinin is
hayatlarindaki yogunlugu, kendilerine dncelik tanidiklari yasam kurgulari anne ve baba lizerinde
hayal kirikhgina sebep olur. Kardeslerin kendi aralarinda ve anne babalarina karsi genellikle
“benim ¢ok isim var” yaklasimiyla aile lyelerine karsi ilgi gostermekten geri durmalar dikkat
ceker. Ebeveynlere karsi bekledikleri ilgi ve alakayi gosteren tek kisi, sekiz yil dnce kaybettikleri
ogullarinin esi Noriko olmustur. Film Noriko Uzerinden Japon kiiltliriiniin temsilini yapmakta,

gecmis ve 1950’ler Japonya’sini kiyaslamaktadir.

ikinci Diinya Savasi sonrasi degisen toplum yasami ve aliskanliklar, hizla kentlesmeye giden Tokyo
sehrinde gozle gorilir bicimde fark edilmektedir. Sehir yasamindan etkilenen ¢ocuklar da kdltirel
tahribata ugrayarak ebeveynlerini sasirtan davranislar sergilemektedir. Film bu ikilem Gzerinden

geleneklere ve degisen kiltir Gzerine vurgu yapmaktadir.
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3.3.3.1. Tokyo Hikayesi Filminin Proksemi Kavraminin Getirdigi Mekan ve Bireysel Davranislar
Baglaminda Degerlendirilmesi
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- Ne istiyorsun?
- Masamin yerini neden degistirdiniz?

Gorsel 32. Kisisel alan ihlali, (Tokyo Hikayesi, 1953).

Filmin ilk sahnelerinde biylikanne ve bliylikbabanin ziyareti icin hazirhk yapan Kuniko, evin en ¢ok
kullanilan yasam alaninda birtakim diizenlemeler yapar. Bu diizenlemelerden biri oglunun calisma
masasinin yerini degistirmek olmustur. Oglu bu degisikligi fark ederek bélge savunusuna geger ve
annesine bu konudan rahatsizlik duyduguna dair tepkiler verir. Kigulk yastaki ¢ocugun kendi
alanini belirleyerek miidahaleye izin vermemesi ve miidahale oldugunda ise tepki gdéstermesi bu

sahne Uzerinden okunabilmektedir (Gorsel 32).

Gorsel 33. Kisisel bolge koruyuculugu, (Tokyo Hikayesi, 1953).
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Ogullarinin evine gelen ebeveynler, yasam alaninda otururken agik duran pencereden yoldan
gecen komsulariyla konusmaktadir (Gorsel 33). Yasam alaninin ortasinda oturarak herhangi bir
pozisyon degisikligi yapmadan karsidaki kisiyle diyalog kuran anne ve baba, iletisim kurmak icin
mekansal bir birliktelige ihtiyag duymamaktadir. Yakin mesafe bolgelerine yabanciyi (komsuyu)
almadan iletisimlerini sirdirmektedirler. Ek olarak evin mahrem bir boélge olarak goriliip
korunakli bir yapi olusturmasindan ziyade dis midahaleye agik ve serbest bir anlayisla

kurgulandigi gortilmektedir.

Gorsel 34. Mekan islevselligi, (Tokyo Hikayesi, 1953).

Japon kiltirinde, yerde oturma eyleminin disinda yerde uyuma eylemi de gergeklestiriimektedir
(Gorsel 34). Uyuma islevinin devreye girebilmesi icin mekdna eklenen esya yalnizca futon
yatagidir. Sabah uyandiktan sonra futon yataginin kaldirilmasi ile oda yine ayni islevine kaldigi
yerden devam etmektedir. Ayni mekan icerisinde birden fazla islevselligin hdkim olmasi
sonucundan, Japon kultlra Gzerinde Hall’in degindigi (Hall, 1969) sabit 6zellikli mekan anlayisinin

tam olarak var olmadigi bu sahne lzerinden gézlemlenebilmektedir.
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Gorsel 35. Degisen mekan kurgusu, (Tokyo Hikayesi, 1953).

Tokyo’nun merkezinde bireysel bir yasami olan Noriko, geleneksel Japon evlerinden farkli olarak,
fazla nifusun sehirlerde toplanmasi (izerine gerekcelendirilen apart daire yasaminda
yasamaktadir (Gorsel 35). Burada kendine ait yalnizca bir odasi vardir. Yemek yeme, temizlenme,
tuvalet yapma gibi temel ihtiyaglarini diger kullanicilarin da kullandigi ortak alanlarda
¢ozlimlemektedir. Bu oda, yapisi geregi modern bir yaklasimi tanimlasa da Noriko burada
geleneksel yasamin getirmis oldugu yerde yemek yeme, yerde uyuma gibi aliskanliklarina devam
etmektedir. Ayrica film Noriko’nun yasadigl ev ve var oldugu boélge (zerinden yine Bati

elestirelligini stirdirmektedir.

Gorsel 36. Veda mesafesi, (Tokyo Hikayesi, 1953).
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Filmin son sahnelerinden olan anneye veda sahnesinde (Gorsel 36), tim kardesler ve baba bir
araya gelerek vefat eden annenin basinda oturmaktadir. Yaslarini ifade etme bigimleri genellikle
konugsmalarindan anlasilmakta hem birbirlerine kargsi hem de annelerine karsi herhangi bir
temasta bulunmadan belirli bir mesafede oturarak acilarini paylasmaktadirlar. Sahnede yansitilan

temassizlik ve sogukkanlilik “ahsilagelen” yas anlarindan farklhidir.

Tokyo Hikayesi Filmi Toplam Yakin Temas Sayilar
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Gorsel 37. Tokyo Hikayesi Filmi Toplam Yakin Temas Sayilari.

Tokyo Hikayesi filmindeki karakterlerin birbirleriyle olan yakin temas durumlari incelendiginde
toplamda 10 kez kisisel alana girilerek dokunma eyleminin gergeklestirildigi gortlmektedir.
Karakter birbirlerine; sevgi gosterme (2), yonlendirme (2), cocuk iliskileri kurma (2), uyarma (2) ve
saygl gdsterme (2) davranislari gostererek yakin temasta bulunmuslardir (Gérsel 37). incelenen

diger iki filme gore bu film de kisisel alan ihlali daha yogundur.

Japon kiltirine ait Gg film UGzerinden; kisisel alan mesafesi teorisinin ele aldigi yaklasimlar
degerlendirilmistir. Kisisel alanin mesafe derecelerine bakildiginda, filmdeki karakterlerin mekan
icindeki ve bireyler karsisindaki konumlari incelenmistir. Dokunma mesafesi ile kisisel alan
mesafesi arasinda bir iliski kurulmus, karakterlerin birbirlerine dokundugu anlar kisisel alana giris

ile nitelendirilmistir. incelemeler yapilirken Hall’iin (1966), yaklasimini destekleyen her bireyin
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etrafinda gériinmez bir baloncuk oldugu benzetmesine uygun davranislarin Japonlarda yer aldigi
gortlmuisttr. Cok kisith sayida birbirleriyle yakin temasa giren bireyler genellikle mecbur
kalmadikca birbirlerine dokunmamislardir. Sinirlarini muhafaza ederek karsilarindaki bireyle

diyalog kurmuslardir.

Filmler Gzerinden bir diger unsur olarak mekansal organizasyonlar incelenmistir. Evin kullanim
alanlarinin sabit 6zellikli mekan anlayisindan ¢ok yari sabit 6zellikli mekan kurgusunda var oldugu
saptanmistir. Bu 0Ozellik evdeki mekanlarin surekli degisebilen bir kurguya doniigmesine ve

kullanim gesitliligin artmasina sebep olmustur.

“Kisisel mesafelerin olusmasinda kiiltirel ozellikler etkilidir” (Hall, 1966) duslincesinden yola
cikilarak Japon kiltiirline ait belirleyici 6zelliklerin i¢ mekan kurgusunda ve kisiler arasi

yaklasimlarda da etkili oldugu gorilmustir.

3.3.4. About Elly (Elly Hakkinda, 2009)

Film Adi: Darbareye Elly (Farsga), Elly

“Outstanding. A subtle psychological thriller.” Hakkinda (T[] rkge)
“A masterpiece.

Yonetmen: Asghar Farhadi
Yapim Yili: 2009
Tard: Dram, Gizem

Oyuncular: Golshifte Ferahani, Taraneh
Alidoosti, Shahab Hosseini, Payman Maadi

Tablo 4. Elly Hakkinda orijinal film afisi, (https://124.im/DSiCl).

Elly Hakkinda, tiniversite déneminden itibaren arkadasliklari devam eden (¢ iranli ailenin hafta
sonu tatillerine odaklanir. iran’in kuzeyindeki yazlik bir evi tatilleri icin tercih eden ailelere, esinden
bosandiktan sonra Almanya’dan iran’a dénen arkadaslari Ahmad ve grup lyelerinden Sepideh’in
kizinin 6gretmeni Elly eslik eder. Bu tatilin alt metninde Sepideh araciligiyla Ahmad ve Elly arasinda
bir birliktelik baslatma dislncesi yatar. Fakat tatilin ikinci glininde Elly’in kaybolmasi ve

arkadaslar arasinda soylenen yalanlarin ortaya ¢cikmasiyla film basindaki mutlu giden atmosfer
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kaybolur. Film, kaosun hakim oldugu bir senaryoyla evrilir ve karakterlerin yizlesmelerini
izleyiciye aktarir. Asghar Farhadi’nin Elly Hakkinda (Darbareye Elly) filmi 2009 yilinda Berlin

Uluslararasi Film Festivali*nde GUmus Ayi 6dilline layik gorilmistir (Babugcu, 2008, s. 13).

3.3.4.1. Elly Hakkinda Filminin Proksemi Kavraminin Getirdigi Mekan ve Bireysel Davraniglar
Baglaminda Degerlendirilmesi

Gorsel 38. Karakterlerin tatilini gerceklestigi ev, (Elly Hakkinda, 2009).

Tatile gelmeden 6nce Sepideh’in rezervasyon yaptirdigi evin yalnizca bir giin i¢cin misait oldugunu,
grup Uyeleri gittigi esnada eve bakan yardimci aileden 6grenir. Tatillerini bozmamak amaciyla
yardimci aileye Sepideh’in soyledigi (Ahmad ve Elly yeni evli ve balayi igin bir ev istiyoruz) yalani
Uzerine yeni bir ev tutarlar. Sekil 38’de goriilen ev, arkadas grubunun evi ilk gérdigi sahnedir.
Evin yasam alani oldukca blyilk ve ayni zamanda bakimsizdir. Arkadaslar birlik olarak evi
oturulacak bir diizene getirirler. Evin ilk gorintiisindeki bakimsiz ve kirli hali hikdyenin gidisati ile

ilgili de ipuclari barindirmaktadir.
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Gorsel 39. Ev icinde alan belirleme, (Elly Hakkinda, 2009).

Temizlik sonrasi evin kullanim alanlarinin nasil belirlendigine dair filmdeki bu replik dikkat ceker:
“Hatunlar odalara, beyler de oturma odasina.” Ug cift, ciftin cocuklari ve iki arkadaslari ile gidilen
bu tatilde erkeklerden biri organizasyonu Ustlenerek cinsiyet yoluyla mekan kullanim alanlarini

belirlemektedir. Bu yaklasim dini inanis ve mahremiyet iliskisinin mekan kullanimlarinda niteleyici

bir unsur oldugunu géstermektedir (Gorsel 39).

Gorsel 40. Birlikte yemek yeme, (Elly Hakkinda, 2009).

Ev islerinin halledildigi ve birlikte aksam yemegi yenildigi sahnede (Gorsel 40), evin en genis alani

olan oturma alaninda tim arkadaslarin hep birlikte yer dizeninde ve yakin mesafe iligkisiyle
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yvemek yedigi gortilmektedir. Uyuma alaninda distnilen ve uygulanan kadin-erkek ayirici diizenin,

yemek yeme eyleminde sinirlayici unsur olarak diislintilmedigi bu sahnede gézlemlenmektedir.

Gorsel 41. Alan tanimlama, (Elly Hakkinda, 2009).

Gorsel 41'de goruldigi gibi erkekler evin terasina ¢ikarak yemek sonrasi bas basa sohbet ettikleri,
nargile ictikleri bir alan olusturmuslardir. Burada esleriyle/kadinlarla ylratilen temas “bize iki cay
getirebilir misin?” repliginden anlasildigi lizere yeme-igme eyleminde hizmet etme konusunda
kadindan ricada bulunulmasidir. iran toplumunda yogunlukla gériilen kadinla iliski kurulan mutfak

mekanina vurgu bu sahneden gézlemlenebilmektedir.

Tuvaletlzarin mahremiyeti -Kapiyi kapa.
yok ama c¢alisiyorlar! -Hadi ama kimse yok.

Gorsel 42. Ev kullanicilari Gzerinden mahremiyet iliskilerine 6rnek, (Elly Hakkinda, 2009).

Gorsel 43. Cocuk Gzerinden mahremiyet iliskisine 6rnek, (Elly Hakkinda, 2009).

Tatil icin gittikleri evde Amir, tuvaleti kullandiktan sonra arkadaslarinin yanina gelir ve mahremiyet

kavramina vurgu yapar. Banyo alaninda mahremiyetin ne boyutta karsilandigi yonetmen
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tarafindan izleyiciye gostermez fakat kullanicilarin 6zellikle dikkat ettigi bir olgu oldugu bu

diyalogdan anlasilmaktadir (Gorsel 42).

Gorsel 43’de ise anne Shohreh oglunu giydirmeye calisir fakat cocuk “kapiyr kapa” diyerek
annesine kalabalik bir ev icinde mahremiyetinin karsilanmama duygusundan rahatsiz oldugunu
dile getirir. Shohreh ise hadi ama kimse yok diyerek oglunu giydirmeye devam eder. Her iki
ornekte de ev kullanicilar kendilerine ait 6zel bir alan yaratma ihtiyacindan dolayl da olsa

bahsetmekte ve bu ihtiyaclarin karsilanmamasindan rahatsiz olmaktadirlar.

Gorsel 44. Arkadaslarin mesafe iliskileri - oyun oynama, (Elly Hakkinda, 2009).

Gorsel 45. Arkadaslarin mesafe iliskileri - dans etme, (Elly Hakkinda, 2009).

Evde gecirilen zamanda aktivite olarak sessiz sinema oyununu oynayan karakterler, iki koltuk
etrafinda toplanirlar. Bu sahnede goriilen yakin mesafe iliskisi yemek yeme sahnesiyle benzerlik
tasimaktadir. Farkli ve rahat pozisyonlarda oturan arkadaslar sahne boyunca kisisel alanlarinin
ihlal edilmesinden rahatsizlik duymadan oyun oynamakta ve herhangi bir cinsiyet ayrimi

yasamadan hareket edebilmektedirler (Gorsel 44).

Toplu davranislarin gézlemlenebildigi bir diger sahne olan Gorsel 45’de karakterler evin yasam
alaninda dans ederek eglenmektedir. iran kiiltiiriinde var olan erkeklerin dans etme kiltiirii bu

sahnede yer edinmistir. Dans eden erkeklere kadinlar ritimle ve alkislarla eslik etmektedir.

64



Gorsel 46. Ortak kullanim alani, (Elly Hakkinda, 2009).

Hikayenin ilerleyen kisminda Elly’in kaybolmasiyla kéti bir glin gegiren karakterlerden Ahmad ve
Manoochehr, kendilerine belirlenen oturma odasinda uyuyakalmistir (Gorsel 46). Hikayede yer
edinen kaotik durum bu mekana da yansitiimis ve kargasa ile izleyiciye bu duygu aktariimistir.
Ahmad, Manoochehr’in yakininda uyuyakalmistir. Bu sahnede tekrarlanan, herhangi bir kati

kurallarla belirlenmis mesafe tanimlamalarinin olmamasidir.

Elly Hakkinda Filmi Toplam Yakin Temas Sayilan
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Gorsel 47. Elly Hakkinda Filmi Toplam Yakin Temas Sayilari.
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Film boyunca karakterlerin birbirleriyle olan yakin temaslari gbzlemlendiginde su veriler ortaya
cikmistir: Karakterler toplam 63 kere farkli duygu durumlariyla birbirleriyle yakin temasta
bulunmustur. Bunlar; ¢ocuk ile kurulan iliskiler (19), yonlendirme (11), yardim etme (11),
midahale etme (7), sakalasma (5), teselli etme (4), kavga etme (2), dans etme (2), tokalasma (1),
sevgi gésterme (1). incelenen diger filmlerden farkli olarak Elly Hakkinda filminde, sakalasma ve
dans etme yollariyla karakterlerin birbirlerine temas ettikleri gérilir. Burada karakterlerin mutlu
anlarinda mutluluklarini paylasma ve ifade etmekte rahat davrandiklari gézlemlenmistir (Gorsel

47).

3.3.5. Ciidayi-i Nadir ez Simin (Bir Ayrilik, 2011)

61"== | Bir Ayrilik (Ttirkce)

f Q Yonetmen: Asghar Farhadi
‘ 9

n Yapim Yili: 2011

q
© . JADER AND SIMINRE N
SEEOARATION | vorc )
i I\SE Tard: Drama, Gerilim
39_\. : b /

k. ; Film Adi: Clidayi-i Nadir ez Simin (Farsca),
o l l \f‘rcold_en Bear
r\

- A Oyuncular: Leila Hatami, Sarina Farhadi,
N .\'ﬂ.” Shahab Hosseini, Payman Maadi, Sareh
=== | Bayat

Tablo 5. Bir Ayrilik orijinal film afisi, (https://124.im/rO6ag).

Bir Ayrilik, bosanmak lizere mahkemeye basvuran Nadir ve Simin’in aile iliskilerine odaklanir.
Simin esiyle kurdugu hayali gerceklestirmek, 11 yasindaki kizlarina daha iyi bir gelecek saglamak
icin yurtdisina yerlesmek ister. Babasi ¢ok yasli ve alzheimer hastasi olan Nadir ise babasini bu
sekilde birakip yurtdisina tasinmak istemez. Gitmekte israrci olan Simin, esyalarini toparlayip evi
terk eder. Kizlari Termeh ise annesinin donecegini umarak babasiyla evinde kalmayi tercih eder.
ise giderken hasta babasini yalniz birakmak istemeyen Nadir, Razieh adinda bir bakici ile anlasir.
Razieh, yash bir adama bakicilik yaptigini ve bekar bir adamin evinde calistigini esinden saklar.
Razieh, ¢alisma ginlerinden birinde yasli adami evden kagmamasi igin bileginden yatak bagligina

baglayarak disariya cikar. Razieh’ten dnce eve dénen Nadir babasini o halde goriince bakiciyi
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merdivenlerden iter ve hamile olan kadinin bebegini dislirmesine sebep olur. Film,
baslangicindan itibaren tiim hikdye boyunca izleyici tarafindan bir taraf tutulmasina misaade
etmez. Her karakterin “dogru/yanlis” hareketleri ve sdylemleri vardir. Yonetmenin Bir Ayrilik filmi
61.Uluslararasi Berlin Film Festivali’nde En lyi film dalinda Altin Ayi 6diiliinii ve Yabanci Dilde En

lyi Film Akademi Odiilii ile Oscar édiiliini kazanmstir (Babugcu, 2008, s. 13).

3.3.5.1. Bir Aynilik Filminin Proksemi Kavraminin Getirdigi Mekan ve Bireysel Davranislar
Baglaminda Degerlendirilmesi

Gorsel 48. Ev icindeki gecirgenlik, (Bir Ayrihk, 2011).

Gorsel 49. Ev kapisi ile disari arasindaki gegirgenlik, (Bir Ayrilik, 2011).

Filmde hikayenin gectigi ana mekan Nadir ve Simin’in evidir. Film sahneleri incelendiginde, evin
odalarinin ortak bir apartman bosluguna baktigi dikkat cekmektedir. Apartman bosluguna bakan
odalarda pencere kullanimi ¢ok yogundur. Bu sekilde ortak bir avluya/bosluga bakan odalardan
baska bir odada neler olup bittigini gozlemleme firsati yaratilmistir. Gorsel 48’de birbirini
gozetleyebilen aile Gyelerinin film boyunca yer almasi mekan icinde seffaf cam engelleriyle kendini
gostermektedir. Gorsel 49'de gorilen evin giris kapisinin da cam yizeyle kapli olmasi, ev-disari
iliskisinde kati bir engele gerek duyulmadigini gostermektedir. Gegirgen ylizeylerin varligl tam

anlamiyla mahremiyet duygusunun var olmadigini ifade etmektedir.
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Gorsel 50. Yabanciyla kaginilan yakin mesafe, (Bir Ayrilik, 2011).

Razieh, Nader’in babasinin bakiciligini Gstlenmesine ragmen ona temas etmekten kaginmaktadir.
Yabanci bir erkege dokunmanin dini agidan uygun olmamasi temassizigin en onemli

sebeplerinden biridir (Gorsel 50).

Acabaonu degistirirsem,
gunah sayilir mi?

Gorsel 51. Mecburi temas ve dini geliskiler, (Bir Ayrilik, 2011).

Nader’in babasinin normal davranisinin disinda idrarini kagirmasi sonrasi Razieh, Simin’i arayip
yardim ister fakat Simin eve gelemeyecegini bildirir. Daha sonra yaslh adama pantolonunu versem
degistirebilir misin diye sorar fakat yash adam Simin’i sayiklamakta, herhangi bir isi halledecek
bilinci tasimamaktadir. Razieh tlim alternatifleri denemeye calisir, aslinda kendisi bu isi halletme
fikrini dini sebeplerle uygun gérmez. Dini konulari danistigi birini arayarak, “dini bir sorum var”
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diyerek problemini anlatir ve yash adamin Gzerini degismesinin glinah olup olmadigini sorar.
Telefondaki kisinin yanitini bilmesek de Razieh’in kalkip eldiven giymesinden karsi taraftan onay
aldigini anlariz. O sirada yaninda bulunan kii¢lik kizi annesi bir sey soylemeden “babama

soylemem” diyerek annesini rahatlatmaya calisir (Gorsel 51).

Yasl birine bakicilik yapan Razieh’in yaptigi meslek sartlarini biliyor olmasina ragmen esinden
durumu saklamis olmasi ve dini olarak bu yaklasimi uygun gormemesi kendisi icin baski
yaratmistir. Kizinin yasi kiiciik olmasina ragmen olabilecek problemleri 6ngoriip annesini
rahatlatmaya ¢alismasi da kiltlrel normlarin kiguklikten itibaren bireylere asilandigini gosterir

niteliktedir.

Gorsel 52. Bolge savunusu, (Bir Ayrilik, 2011).

Nader mutfakta cay yapmak ister fakat cayin yerini bulamaz. “Annen cayi nereye koyuyor?” diye
sorarak Kizi Termeh’e danisir. Simin evi terk etmeden 6nce mutfak alaninin Simin’e ait oldugunu,
Nader’in mecbur kaldigi icin mutfak alanina giris yaptigi gorilmektedir. Evdeki bdlge savunusuna

bakildiginda kadin direkt mutfakla iliskilendirilen bir konumda yer almaktadir (Goérsel 52).
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Gorsel 53. Bolge savunusu, (Bir Ayrilik, 2011).

Yasanilan problemleri konusmak igin Simir'in bulundugu aile evine giden Nader’in, mutfaga
girmeden kapi esiginden sohbet ettigi gorilir (Gorsel 53). Mesafeli yaklasma sebebinin altinda
bosanma asamasinda oldugu esi olsa da kadina ait olan mutfak alaninin bu sahnede yine belirgin

bir sekilde var oldugu gozlemlenmektedir.

Gorsel 54. Yabanciyla kurulan mesafeler, (Bir Ayrilik, 2011).

Filmin ilerleyen hikayesinde Nazieh’in evine giden aile biiylk bir oturma alaninda diger aile liyeleri
ile birlikte yerde kurulan oturma diizeninde otururlar. Burada yabancilarla kisisel mesafe (15-45
cm) seviyesinde bir arada konumlanabildikleri, ilk kez karsilastiklari bireylerle bu mesafede

bulunmaktan rahatsiz olmadiklari gériilmektedir (Gorsel 54).
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Gorsel 55. Anne ve kiz arasinda gorilen temas, (Bir Ayrilik, 2011).

Gorsel 56. Baba ve oglu arasinda goérilen temas, (Bir Ayrilik, 2011).

Gorsel 55 ve Gorsel 56 sahnelerinde annenin kiziyla, oglun babasiyla kurdugu kisisel mesafe
temaslari gorilmektedir. Kizinin aglamasi Gzerine anne Simin, dokunma ve sarilma ihtiyaci
gosterir. Diger sahnede Nadim yasadigl problemlerden ve babasinin bulundugu durumun
zorlugundan bunalarak ona sarilma ihtiyaci hisseder. insani duygulara karsi verilen tepkiler alisilan
normal tepkilerdir. Yabanci birine karsi gosterilen ¢cekingen ifadelerin disinda aile tiyelerine samimi

davraniglarda bulunduklari gézlemlenmistir.

Bir Aynilik Filmi Toplam Yakin Temas Sayilar
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Gorsel 57. Bir Ayrilik Filmi Toplam Yakin Temas Sayilari.

Film boyunca karakterlerin birbirleriyle olan yakin temaslari gbzlemlendiginde su veriler ortaya

cikmistir: Karakterler toplam 46 kere farkli duygu durumlariyla birbirleriyle yakin temasta
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bulunmustur (Gorsel 57). Bunlar; cocuk ile kurulan iliskiler (14), yardim etme (14), ydénlendirme

(7), kavga etme (6), teselli etme (2), tokalasma (2), sevgi gosterme (1) olarak tespit edilmistir.

3.3.6. Flirusende (Satici, 2016)

& m:m_::_ Film Adi: Fiirusende (Farsca), Satici (Tiirkce)

“DIRECTOR ASGHAR FARHADI
REMAINS A MASTER OF PACE AND TENSION."

Yonetmen: Asghar Farhadi
Yapim Yili: 2016
Tard: Drama, Gerilim

Oyuncular: Taraneh Alidoosti, Shahab
Hosseini, Payman Maadi

Tablo 6. Satici orijinal film afisi, (https://124.im/WxjnRw).

Film, Rana ve Emad adindaki c¢iftin yasantisina odaklanir. Emad, giinliik mesaisinde bir lisede
dgretmenlik yapar, esi Rana ile de aksamlari Arhur Miller’a ait olan Saticinin Olim{ adli eseri
tiyatroda sahneler. Bir aksam oturduklari apartmanin yanindaki temel kazma isleminin etkisiyle
evleri zarar gorir ve apartmani tim komsularla birlikte bosaltmak durumunda kalirlar. Hizh ve
plansiz olan bu olay, onlarin acil bir yeni yasam alanina ge¢melerine sebep olur. Tiyatrodan
arkadaslari Babak’in tavsiyesi lizerine Babak’in yeni bosalmis olan evini tutarlar. Yeni evlerine
tasindiklari ilk donemde evin eski sahibiyle baglantili beklenmedik bir olay yasanir. Rana, evde bir
yabancinin saldirisina ugrar, fiziksel ve ruhsal yaralandigi bir dénemin icinde kendini bulur. Esi
Emad ise esine bu saldiriyi yapan kisinin pesine diserek kendi diistincesine gore adaleti saglamaya
calisir. Farhadi'nin incelenen diger filmlerinde de oldugu gibi Satici’da da film boyunca
karakterlerin hakli/haksiz yonlerini degerlendirip yasanan hikayelerde mutlak bir dogrunun

olmadigi sonucuna ulasilr.
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3.3.6.1. Satici Filminin Proksemi Kavraminin Getirdigi Mekan ve Bireysel Davranislar
Baglaminda Degerlendirilmesi

Ne yapayim yani?
Uc giin oldu.

Gorsel 58. Alan belirlemesi lizerine yasanan rahatsizlik, (Satici, 2016).

Gorsel 58’de yeni tasindiklari evin bir odasinin eski kiracinin esyalariyla dolu oldugunu goren cift,
kiracinin egyalarini almaya gelmemesinin lzerine lglncl glinlin sonunda esyalari evin girisine
tasirlar. Kendi kurduklari yeni yasam alaninda yabanci birinin direkt evlerinde bulunmasa bile
esyalariyla kurdugu fiziksel baskidan rahatsizlik duymakta, kendi alan sinirlarini bir an once

tanimlamak istemektedirler.

Gorsel 59. Mekan sinirlari, (Satici, 2016).
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Rana ve Emad’in bir 6nceki evlerine ugrayip, arkadaslariyla esyalarini toparladigi sahnede evin
yerlesim planindan bir kesit goze carpmaktadir. Mutfak, salon ve giris/antre kismini
gdzlemleyebilecek sekilde olusturulmus bir plan semasina sahiptir. iki ydni camlarla kapli mutfak
alaninin gegirgen yapisi, mekanlarin mahremiyetini engelleyen goézlemleyebilme fonksiyonu
olusturur. Kadinin baskin oldugu mutfak alaninin mahremiyetten uzaklasmasi, modern kurguda

iran evlerinde gériilen ic mekan kurgusuna ait degisime kanit olusturmaktadir (Gorsel 59).

Gorsel 60. Selamlasma, (Satici, 2016).

Rana ve Emad yeni tasindiklari apartmanin otopark katinda komsulariyla tanisir (Gorsel 60). Emad
tanisma geregi olarak komsusuyla tokalasir fakat Rana birka¢ adim geride durarak basiyla selam
verir. Yabancilarla olan iliskilerde erkeklerin temas etmekten kaginmadigi kadinin ise dini, kilttrel

yaklasimlar sebebiyle temasa izin vermedigi gorilmektedir.

Gorsel 61. Rahatsizlik duyulan duruma karsi olusturulan mesafe - utang, (Bir Ayrilik, 2011).

Gorsel 62. Rahatsizlik duyulan duruma karsi olusturulan mesafe - tedirginlik, (Bir Ayrilik, 2011).
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Gorsel 61’de Emad, esine saldiran yasli adami bularak esi Rana ile sugluyu yizlestirir. Gorsel 59'da
bahsedilen mutfak alaninin gegirgenlik 6zelliginden bu sahnede yararlaniimistir. Magdur, suglu ile
ayni ortama bulunmak istememis pencere arkasina gecerek rahatsizlik duydugunu belli eden bir

sinir olusturmustur (Gorsel 62).

Seni seviyorum. Otur suraya!

Gorsel 63. Sevgi mesafesi, (Bir Ayrilik, 2011).

Gorsel 64. Ofke mesafesi, (Bir Ayrilik, 2011).

Emad, esinin yasadig zorluklar (izerine ona “seni seviyorum” diyerek yaninda oldugu vurgusu
yapar. Fakat hissettigi duyguyu gosterme bicimi yalnizca eliyle esinin koluna dokunmak olmustur
(Gorsel 63). Suclu kisinin karsidaki kisi oldugunu anladigi yani ilk kez 6fkelendigi sahnede de yasl
adamin kolundan tutarak baskici bir tavra yoneldigini hissettirmistir (Goérsel 65). Emad her iki
sahnede de yogun duygular hissetmesine karsilik olarak dokunma ve temas etme vyollarina

basvurmustur.
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Satici Filmi Toplam Yakin Temas Sayilan
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Gorsel 65. Satici Filmi Toplam Yakin Temas Sayilari.

Saticl filminde karakterlerin birbirleriyle olan mesafeleri incelendiginde su veriler elde edilmistir:
Filmde toplamda 38 adet yakin temasla birlikte gézlemlenen dokunma eylemi gergeklestirilmistir.
Bu eylemlerin ne sebeple gerceklestirildigine bakildiginda ise, yardim etme (14), cocukla kurulan
temaslar (6), kavga etme (5), selamlasma (4), yonlendirme (4), sevgi gosterme (2), miidahale etme

(2), istenmeyen toplu ulasim mesafesi (1) olarak olcilmiistir (Tablo 65).

Karakterlerin zorunlu olarak veya olmayarak birbirlerinin kisisel alanlarina midahale ettigi
goritlmektedir. Zorunlu olarak yapilan temaslar birbirlerine yardim etme amacli eylemler olarak
gorulirken, zorunlu olmayan durumlarda da birbirlerine midahale edici dokunuslar ve

yonlendirmeler yaparak temasa gectikleri gorilmektedir.

iran kiiltiiriine ait segilen ¢ film izerinden, kisisel alan mesafesi teorisinin ele aldigi yaklasimlar
degerlendirilmistir. Kisisel alanin mesafe derecelerine odaklanilarak, filmdeki karakterlerin mekan
icindeki ve birbirleriyle olan etkilesimleri incelenmistir. Filmlerdeki karakterlerin yakin temasta
bulundugu/birbirlerine dokundugu anlar, kisisel alana yapilan bir girisi temsil etmis ve bu
durumun mekan icinde bulunduklari konuma ve mekan kullanim bicimine nasil etki ettigi
gozlemlenmistir. Filmlerde agirlikli olarak ele alinan ev mekanlari (zerinden mekansal
organizasyonlarin ne yonde sekillendigi incelenmistir. Evin kullanim alanlarinin sabit 6zellikli
mekan anlayisi ile kurgulandigi gdzlemlenmis olup, bu 6zellik evdeki mekanlarin belirli tanimlarla
sinirlandigini ve her fonksiyona karsilik gelen belirli bir alanin var oldugunu nitelemektedir. Bu

analizler, iran kiltiirii baglaminda kisisel alanin islevselligini anlamak adina veriler sunmaktadir.
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3.4. Film Okumalari Uzerinden Japon ve iran Kiiltiirlerinin Degerler Karsilagtirmasi

Tezin ikinci bolimiini olusturan Proksemi teorisinin ifade ettigi kisisel alan mesafeleri, liglincl
boélimde her iki kiilture ait Ug film Gzerinden incelenmistir. Kavramin nicel ydontemleri icermesine
karsilik bu analizlerde mesafenin 6lgimi dokunma duyusuyla iliskilendirilmis, karakterlerin hangi
duygu ve davranislarla birbirlerine karsi temas etme durumunda bulunduklari saptanmistir.
Temasta bulunup bulunmama durumlarina gére Proksemideki yakin mesafe kavramina yonelik

¢ikarimlarda bulunulmustur.

Japon kiltirinde incelenen (g film de aile yasantisini glindelik hayat lzerinden anlatir ve ana
mekan olarak evi kullanir. Filmlerdeki karakterlerin yaklagsimlarina bakildiginda yaklasik ayni
degerler bulunmustur. Karakterler birbirleriyle olduk¢a az temas etmistir. Bu da birbirlerinin yakin
mesafe (15-45 santimetre) alanina midahale etmediklerini gostermektedir (Tablo 7). Yetiskin
bireyler herhangi bir seving, iziintl vb. durumlarda karsilastiklarinda bunu vicut diliyle degil yiz
ifadeleriyle ortaya koymuslardir. Karakterlerin hareketleri gbzlemlendiginde herhangi bir gerekce
olmadan, nedensiz yere kisisel alan sinirini ihlal etmedikleri gorilmektedir. Filmlerde yakin
mesafeyi ihlal eden karakterler genellikle ¢ocuklar olmustur. Cocuklar etrafindaki buylklere
nedensiz yere dokunmada oOzgirdir ve bu davranislart blyikler tarafindan absirt
karsilanmamaktadir. Karakterlerin mekan igerisinde ve karsisindaki bireylere karsi bu mesafeli
durusunun blyldikce Ogrenilen veya isteyerek yapilan bir durus bicimi olabilecegi

distnilmektedir.

iran kiltirine ait segilen (¢ filmin ortak noktalari da her ¢ filmde de aile yasantilarinin ele
alinmasi ve ana mekanin ev olmasidir. Bu (¢ filmdeki karakterlerin yaklasimlarina bakildiginda ise
Japonlarda var olan mesafe kurallarinin bu toplumda gecerli olmadigi goriilmektedir. Karakterler
sebepli ya da sebepsiz birbirlerinin alanlarina midahale etmekten cekinmemislerdir. Her
miidahalenin direkt bir anlami yoktur. Kimi zaman arkadasinin yanindan gecerken koluna temas
eden veya omzuna dokunan karakterler filmler Uzerinde goézlemlenmistir. Japon yetiskin
karakterlerinde gériilen mesafeli ve soguk durus, incelenen iran filmlerindeki yetiskin
karakterlerinde gorilmez. Glinliik hissedilebilecek duygu durumlari disinda asiri hissedilebilecek
ofke, seving, Uzuntl gibi durumlarda da davranislarini dizginlememektedirler. Japonlarda
cocuklarda ve yetiskinlerde goriilen farkh yaklasimlar bu kiltlr icin gecerli degildir. Herkes her
sekilde birbiriyle temas edebilmektedir. Boylece karakterler, karsisindaki bireyin yakin mesafe

alanina Japon kiltliriine gore daha yogun midahale etmektedir. Japon filmlerinde yakin
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mesafeyle iliskisi kurulan dokunma degerlerinin ¢ film icin ortalamasinin 9, iran filmlerinde ise
bu degerlerin ortalamasinin 49 oldugu saptanmistir. Sayisal veriler incelendiginde yakin mesafeyle
ilgili sonuglarin fark edici bir bicimde birbirinden uzak oldugu bdylece kisisel alan midahalelerin

iki kdltdr icin ayirt edici nitelikler tasidig1 gorilmektedir.

Proksemik Degerler Bulunma Sikhgi | Japon Kiiltiirii iran Kiiltiirii

izin almadikca | Midahale izinsiz

Yakin Mesafe (15-45 cm) midahale ve sik
yoktur. gerceklesir.
Kisisel
.. Kisisel mesafe mesafeyle ilgili
Kisisel Mesafe (50 cm- 1 m) L
korunur. herhangi bir

kaygi yoktur.
Sosyal mesafe
ev mekani

Sosyal mesafe

Sosyal Mesafe (1-4 m) ev mekani

Uzerinden
incelenmemistir.

Uzerinden
incelenmemistir.

Genel Mesafe (4-8 m)

Genel mesafe ev
mekani
Uzerinden
incelenmemistir.

Genel mesafe ev
mekani
Uzerinden
incelenmemistir.

Tablo 7. Proksemik Degerler ve Kiiltiir iliskisi.

Tablo 7’de Japon kiiltiri ve iran kiltiiriine ait secili filmler (izerinden yapilan c¢ikarimlar
gosterilmistir. Ev. mekani Uzerinden, Hall’'e ait dort temel mesafe teorisinin yalnizca ikisi
gozlemlenmistir. Sosyal ve Genel mesafeler filmler lizerinden ev yasaminin incelenmesi sebebiyle

yoruma acik goriilmemektedir.

Proksemi kavraminin ifade ettigi bir diger konu olan mekansal organizasyonlar 6zellikleri, her iki
kiltlre ait filmler lizerinden incelendiginde su sonuclar ortaya cikmistir: Japon kiltiirine ait
filmlerde baskin gorilen o6zellik, yari sabit 6zellikli mekandir. Mekandaki donatilarin yerleri
degistirilir, kaldirilir, mekan farkl bir kurguya hizmet eder. Ornegin, giindiiz masa etrafinda yerde
oturma pozisyonu alinan odada gece masa kenara kaldirilir ve bu sefer yere uyku matlari serilerek
uyku alani elde edilir. Bu sayede mekansal islevsellik artirilir ve bir alana birden ¢ok fonksiyon
yiklenir. Ek olarak, iran kiiltiriine ait filmlerde ise Japon kiiltiiriiniin aksine yari sabit 6zellikli

mekan kurgusu gériilmemektedir. Her odanin bilinen anlami ve islevi vardir. Ornegin, uyumak icin
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yatak odasi, oturmak icin ise oturma odasi tercih edilir. Kaliplasmis mekan kullanim aliskanlari iran

ev yasami lizerinde yogun goriliirken Japon ev yasaminda bu tip kaliplar gériilmemektedir.

Japon iran

Mekansal Organizasyonlar reee o repg e e
& y Kiltdiri Kiltdiri

Kullanimi | Kullanimi

Sabit Ozellikli Mekan distik yitksek

Kullanimi | Kullanimi

Yari Sabit Ozellikli Mekan yitksek diistik

Kullanimi | Kullanimi

informel Mekan
yok yok

Tablo 8. Mekansal Organizasyonlar ve Kiltir iliskisi.

Mekansal Organizasyonlar ve Kiiltiir iliskisi tablosunda gériildiigi gibi (Tablo 8), Japon kiltiri ve
iran kiltird arasinda mekan kullanim bigimi bakimindan farkliliklar vardir. Bir kiiltiirde var olan
sabit Ozellikli mekan anlayisi diger kiltiirde yari sabit 6zellikli mekan anlayisiyla var olmaktadir.
Devingen mekan &zelliginin karsilik buldugu informel mekanlar her iki kiiltiiriin de ev mekanlari

Uzerinde yer bulmamaktadir.

Her iki kilttrtn ozellikleri Gzerinden davranislari degerlendirildiginde, farkliliklar kadar kltirlere
ait ortak yonler oldugu da goriilmektedir. Her iki kiiltiir icin dini inanis insan yasaminda dnemli bir
unsurdur (Tablo 9). iran toplumdaki islamiyet anlayisi insanlarin davranislari Gizerinde sekillendirici
etkiye sahiptir. Ornegin, iran toplumunda kadin karakterler, yabanci bir erkek karsisinda
mesafesini korur ve minimum iletisimde bulunur. Japon kiiltlirinde ise Sintoizm ve Budizm dinleri
yogunluktadir. Bu dinlere mensup bireyler, sadelesme ve arinmayl onemsemektedirler. Bu

kavramlar ev yasaminda minimalizmi vurgular (Tablo 9).

Aile iliskileri, iran kiiltiirinde daha samimi ve duygularin daha kolay ifade edildigi bir yapidayken
Japon kiltiriinde herkesin kendine ait bir alani olmasi ve miidahaleye ¢ok fazla izin vermemeleri
sebebiyle daha mesafeli gerceklesmektedir. Japon kiiltiiriinde aile yasamindaki rollerin oldukca
tanimli oldugu gortlmustir. Ailede baba figliriinlin otoritesi saglamdir ve ona duyulan saygi da bu
yonde sekillenmistir. iran kiiltiiriinde ise baba figiiriiniin roliine ait baskin bir ¢ikarima ulasilacak

bir veri gorilmemistir (Tablo 9).
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Kiiltiirel Faktorler J?p?n" iran Kaltarii
Kaltiira
Yuksek Yuksek
Dini inanis derecede derecede
etkili etkili
Yuksek Orta
Roller derecede derecede
etkili etkili
Aile iliskileri Mesafeli Samimi
Yuksek Yuksek
Kurallar derecede derecede
etkili etkili

Tablo 9. Kiiltlirel Faktorler Analizi.

Geleneksel Japon evlerinde, statik duvarlar yerine konut ile ¢evre arasindaki sinirlari belirleyen
mobil boliculerin  tercih edildigi gozlemlenmektedir. Bu mobil boliciler, mekanlarin
boélinmesinde etkili bir rol oynamaktadir ve mekanlarin daha esnek ve islevsel hale gelmesine
katki saglamaktadir. iran evlerinde herhangi bir hareket kurgusu veya mobilite yoktur. Standart
bir daire yasaminin varligi gériilmektedir. iran evlerinde gériilen ortak 6zellik biyiik bir oturma

alaninin varhglr ve evin mekanlari arasinda gecirgenligi saglayan cam yilzeylerin kullaniminin

coklugudur (Tablo 10).

Mekansal Parametler Japon Kiiltiirii | iran Kiltiirii
Bir alana .
birden fazla Her alana ait
Fonksiyon — Alan iliskisi . belirli sabit
fonksiyon .
fonksiyonlar
tanimi
Shoji ve
Fusuma Statik
Birlestiren/Ayiran Dizenlemeler | adinda ahsap duvarlar ve
bolici kapi
ylzeyler
Sabit Donati Kullanim Siklig Disik Yiksek

Bolge Savunusu

Anne=mutfak,
Baba=oturma
alani

Anne=mutfak,
Baba=oturma
alani

Tablo 10. Mekansal Parametreler ve Kiiltiir iliskisi.
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Her iki kiltirde de annenin roli genellikle yemek yeme fonksiyonu ve alaniyla iliskilidir. Mutfak
annelerin veya evin kadininin sorumlulugunda yuratalir. Mutfak alani ile direkt iliski kuran
kadindir. Baba figlri ise genellikle oturma alaniyla yogun temas kurar. Herhangi bir isi oldugunda
da bunu oturma alaninda halleder. Bireyin ailedeki roli ile mekan iligkilerine bakildiginda kadini
mutfak ile babayi ise oturma alani ile iliskilendirmek filmler Gzerinden okunan bir veri olmustur

(Tablo 10).
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4.BOLUM: GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

Bireyin dogup blyudugd, ileri yaslarda bagimsiz yasam alanini elde ettigi veya yeni ailesiyle
kurguladigi bir diizene evrilen ev mekani; insanla birlikte her zaman var olmaya devam eden ve
tiim sireglerinde kullanici sayisi degisse de icerdigi nitelikler bakimindan degerini siirdiiren bir
yapiya sahiptir. Yasamin blyuk bir stresinin gegirildigi evler, temel ihtiyaglara hizmet eden fiziksel
bir yapiya ek olarak, yasantisal deneyim kazanilmasinda rol oynar. Kisinin benlik slirecine hizmet

ederek bireylerin bulundugu yere ait baglilik duygusu ve aidiyet hissi insa etmesine sebep olur.

Ev mekaninin karsilik buldugu i¢c mekan, yalnizca kapali bir mekan ifadesiyle sinirli kalmayip,
bireyin igsellestirdigi mekanlara karsilik gelmektedir. Kullanici, i¢ mekana, gegmisten gelen bilgi ve
tecriibelerini, 6grendiklerini ve kendisiyle var olmaya devam etmesini istedigi birikimlerini yani
kaltirand aktanir. Kisinin tasidigi kalturel ozellikler, gevresine karsi konumlanma bigimini ve
davranislarini yonlendirirken, bu iliski ayni zamanda kisinin bulundugu cevreyi de etkiler. Kisinin
kalturayle kurdugu karsilikh iliski, mekansal kimligin olusumunda kiltlrel yonelimlerin belirleyici

bir nitelikle oldugunu ortaya koymaktadir.

Klltlire 6zgl ayirict unsurlarin, insanlarin davranis bigcimlerinde etki olusturdugunu ifade eden
Hall’e ait Proksemi kavrami, bireylerin mekan icindeki konumlanislarini ve diger bireylerle kurdugu
karsilikll mesafelerin temelinde yatan unsurlardan birinin, kiltlrel farkliiga dayali olustugunu
savunmaktadir. Hall’e ait bu galismanin somut 6rneginin ortaya konmasina dayal yiritilen

yaklasim, bu tezin temel sorunsalini olusturmaktadir.

Calisma kapsaminda, Proksemi kavraminin ele aldigi temel yaklasimlar, tez ¢calismasi icerisindeki
analiz icin secilmis olan Japon ve iran Kiltiiriine ait Proksemik ozellikler {zerinden sinema
mekanlari aracihgiyla incelenmistir. Hall’tGin ¢esitli gbzlem ve deneylerle ortaya koydugu teorisinde
yer alan temel mesafe dizenlemeleri, mekansal organizasyonlar ve mahremiyet kavramlari

incelemedeki temel kriterleri olusturmustur.

Kalturlerin yansitilmasinda énemli bir arag¢ olan sinemada ev mekanlari izerinden kiltirlere ait
verilerin ve karakterlerin davranislarinin gézlemlenmesi sonucunda, her iki kiltire ait benzeyen
ve farklhlasan veriler ortaya konmustur. Yapilan incelemeler sonucunda Japon kiiltlirinde yer alan
kisisel mesafe anlayisinin iran kiltiiriinde yer edinmedigi, mekansal organizasyonlarin her iki
kiltlr icin birbirinden farkh kurgulandigi ve mahremiyet kavraminin ev mekaninda farkli temsillere

evrildigi sonuglari ortaya ¢ikmistir. Hall’lin analizlerinde yer alan, Japonlarin isitsel mahremiyetten
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yoksun olmalari ve mekanin organizasyonlarinda gosterdikleri cok yonli davranis kabiliyetleri ile
iletisim sirasinda genellikle birbirlerine karsi saygili ve 6lclli bir mesafe koruma egiliminde
olmalari, bu tez ¢alismasinin sonucunda ortaya ¢ikan bulgular ile 6rtismektedir. Ek olarak Hall’lin
Ortadogu kiiltlriinde, kisisel alan ve fiziksel mesafe konusundaki beklentilerin genellikle Bati
kaltirinden farkhlik gosterdigi ve iletisim sirasinda, bireylerin daha yakin fiziksel temaslar
genellikle daha kabul edilebilir olarak gorebildiklerine dair gozlemleri ile ¢calismada elde edilen

sonuclar ayni zeminde bulusmaktadir.

Ozellesen i¢c mekan kullanimlarinin ve gereksinimlerinin yine ézellesen bir ifadeyle, kiiltiire ait
niteliklerle mekan tasarimcisi tarafindan ele alinmasi gerekliligi, calismanin 6nemli sonuglarindan
biri olarak ortaya konulmaktadir. Tasarimci, mekan tasarim sirecini kurgularken yalnizca fiziksel
boyuta indirgenen bir ¢ozimleme ile degil bireye 6zgl kisisel, sosyal 6zellikleri analiz ederek
mekana aktarabilecek birikimlerle kurgulanmis ic mekan coziimlemeleri elde etmeli, mekandan

alinabilecek maksimum farkindalik ve verimi kullaniciya kazandirmalidir.

Yapilan analizler kapsaminda, i¢ mekan tasariminda mekanin fiziksel ve kiltlrel kosullari ele alinip;
kullanici gereksinimleri, islevsel gereksinimler ve estetik kaygilar birlikte degerlendirilmelidir. i¢
mekan tasarimi; dahil oldugu cevrenin ihtiyaclarina ve problemlerine, kiiltlire 6zgi niteliklere
cevap veren bir dogrultuda sekillenmelidir. Kiltlrler arasi degiskenleri anlamak, insanlarin yasam
standartlarini iyilestirmek ve karsilikli anlayis géstermek konusunda tasarimcilara i1sik tutacaktir.
ic mekan(lar) hangi amaca hizmet ederse etsin tasarimcilar, insan-mekan-mesafe iliskisinin dogru
kurgulandigi mekansal dizenlemeler elde etmelidir. Proksemi kavrami ve kavramin sundugu
diizenlemelere ait farkindaliklar, i¢ mekanlarda dogru ve yerinde uygulamalar yapabilmek adina

onemli bir yaklasim saglamaktadir.

Sonug olarak, ic mekanin kurgulanmasinda Kisisel Alan Teorisinin etkisi, kisilerin mekan icerisinde
konumlanisinin farklilasmasi getirisine bagli olarak kilttirel faktorlerin bu baglamda etkileyici bir
unsur oldugunu ve icmimarlik disiplini ile dogrudan etki kurduguna dair 6nemli bir perspektif

sunmaktadir.

Bu calisma, icerigi ve islenisi ile hedefe yonelik kurgulanmis olup, islenis bakimindan bazi
sinirlamalara sahiptir. Calisma iceriginde temel olarak ele alinin iki kiltlr yerine daha fazla
kiltlrin ele alinmasi veya incelenen film sayisinin artirilip ¢calismada daha fazla mekansal analizin
yapilmasi calismanin verilerini genisleterek daha fazla sonucglara ulasilabilmesine yardimci
olacaktir.

83



Calismada incelenen Proksemi kavraminin, sinema mekanlarina yonelik degerlendirmelerinde
subjektif taraflar var olmakla birlikte, calismanin Proksemi ve mekan iliskisi Gzerine yapilacak
bundan sonraki calismalara yararli bilgiler saglayacagi ve arastirmacilarin ¢alismalarina isik

tutacagi disinlilmektedir.
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