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i
Oz

Not alma, bilginin kalicihgini saglayan oldukga dnemli bir 6grenme stratejisidir. Bu stratejinin
kullanimi 6grencilerin bilgiyi kalici sekilde 6grenmesi ve hatirlamasi igin gereklidir. Bir karma
arastirma olan bu ¢alismada veriler nicel ve nitel boyutlarda toplanmistir. Arastirmanin nicel
boyutunda ortaokul égrencilerinin not alma aliskanliklarina yonelik bir anket uygulanmis,
nitel boyutta ise Turkce ders kitaplarinda not alma etkinlikleri incelenmis ve Tlrkge
ogretmenleriyle gérisme yapilmistir. Ortaokul 6grencilerinin not alma aliskanliklarinin
belirlenmesi ve bu aligkanliklarin cinsiyet ve sinif dizeyi ile iligkilendirilmesi icin 280 ortaokul
6grencisine aragtirmaci tarafindan hazirlanan Not Alma Aliskanliklari Anketi uygulanmistir.
Bu anket ile elde edilen veriler frekans, yluzde ve ki-kare analizlerine tabi tutulmus ve
yorumlanmistir. Tarkce ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri dokiman incelemesi yoluyla
incelenmis ve betimsel analiz yapilarak degerlendiriimigtir. Son olarak 15 Turkge
6gretmeninin not almaya ydnelik goéris ve uygulamalarinin belirlenmesi amaciyla 7 sorudan
olusan Yari Yapilandiriimig Ogretmen Gorlisme Formu uygulanmistir. Bu gériismeden elde
edilen veriler igerik analizine tabi tutulup yorumlanmigtir. Bunlarin sonucunda gorulmagstur
ki ortaokul 6grencilerinin gogunlugu yanlis not alma ahlgkanliklari geligtirmistir. Ayrica
Turkce ders kitaplarindaki etkinliklerin dogru aliskanliklar kazandirmaya yonelik olmadigi
ve Turkge 6gdretmenlerinin de 6grencilere not alma aliskanhdi kazandiracak uygulamalar

yaptirmadigi tespit edilmigstir.

Anahtar Kelimeler: Not alma, aliskanlik, not alma aliskanligi, TUrkge ders kitabi, etkinlik



Abstract

Note-taking is a very important learning strategy that ensures the retention of information.
The use of this strategy is necessary for students to learn and remember information
permanently. In this study, which is a mixed research, data were collected in quantitative
and qualitative dimensions. In the quantitative dimension of the study, a questionnaire on
note-taking habits of middle school students was applied, and in the qualitative dimension,
note-taking activities in Turkish textbooks were examined and Turkish teachers were
interviewed. In order to determine the note-taking habits of middle school students and to
associate these habits with gender and grade level, a Note-Taking Habits Questionnaire
prepared by the researcher was applied to 280 middle school students. The data obtained
with this questionnaire were subjected to frequency, percentage and chi-square analysis
and interpreted. Note-taking activities in Turkish textbooks were examined through
document analysis and evaluated through descriptive analysis. Finally, a semi-structured
teacher interview form consisting of 7 questions was applied to determine the opinions and
practices of 15 Turkish teachers about note-taking. The data obtained from this interview
were subjected to content analysis and interpreted. As a result, it was seen that the majority
of middle school students developed incorrect note-taking habits. In addition, it was
determined that the activities in the Turkish textbooks were not aimed at gaining the right

habits and Turkish teachers did not have students practice note-taking habits.

Keywords: Note-taking, habit, note-taking habit, Turkish textbook, activity
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Bolim 1
Giris
Not tutmak, zamani gelecek icin saklamaktir. (Andre Gide)

Her giin not tutun; agik, okunakli. Duyulmus, derlenmig bir sézclik

yeniden karsilasilan bir diinyadir. (Max Jacop)

Bu bélimde, arastirmanin temeli olan problem durumu, arastirmanin amaci,

arastirmanin énemi, sinirhliklar ve sayiltilar yer almaktadir.

Problem Durumu

Turkge dersinin asil amaci Ogrencilere dort temel dil becerisinde yeterlik
saglamaktir. Alict dil becerileri olan dinleme ve okuma becerileri, 6grenmenin
gerceklesmesindeki temel becerilerdir ve diger dil becerileri olan konusma ve yazmaya
temel olusturmaktadir (Gines, 2007, s. a73). Ancak alici dil becerileriyle elde edilen
bilgilerin blylk cogunlugunun giin icinde unutuldugu da bir gergektir. Ogrenilenlerin beyne
mal edilmesinde, etkili 5grenme stratejilerine ihtiyag vardir. Ogrenme stratejileri yeni bilgiyi
se¢cmeyi, edinmeyi ve érglitlemeyi kolaylastirmaktadir (Weinstein ve Mayer, 1986; akt. Tok,
2008). Bu etkili 6grenme stratejilerinden biri not almadir. Derste etkin not tutulmamasi
6grenmeyi ve bilgileri saklama becerisini buylk élglide kisittamaktadir (Fender, 2003, s.
69).

Yapilan bazi arastirmalar gostermektedir ki 6grenciler not almakta yeterince iyi
degildir (DeZure, Kaplan ve Deeman, 2001; Bonner ve Holliday, 2006; Rachal, Daigle ve
Rachal, 2007). Ogrenciler gogunlukla 6gretmenin anlattiklarini aynen kaydetmeye
calismakta, belli bir temele oturtmadan not almakta ve bu nedenle de kalici bir 6grenme
gerceklestirememektedir (Turk, 2016). Ayrica 6grenciler derste not alirken sikilmakta,
ogretmenin  anlattiklarina  yetisememekte, dusunceleri veya Dbilgileri  birbirine

bagdastiramamakta ve teknik terimlerin telaffuzunda zorlanmaktadir (Turk, 2016). Bu



durumun temelinde not almayla ilgili gerekli becerilerin kazandiriimamasinin ve not almaya
yeterince 6nem verilmemesinin yer aldigi duisinilmektedir. Ayrica not almanin
kendiliginden gelisen dogal bir beceri olarak kabul edilmesi de bu durumun sebeplerinden
biridir (Chang ve Ku, 2014). Bundan dolay! not alma eylemi, gelistiriimesi gereken bir beceri
olarak kabul edilmemektedir. Turkiye'deki okullarda ogrencilere not almaya yonelik bir
egitim verilmemekte, 6grenciler dizgin ve verimli notlar alamamakta ve 6gretmenler
dgrencilere ya dikte yaptirmakta ya da not ciktisi ve elektronik notlar vermektedir (ilter,
2020). Oysa not alma da tipki diger beceriler gibi bir¢cok bilissel adimdan olusan; cesitli
stratejilere, tekniklere sahip olan ve gelistirimesi gereken bir beceridir. Ogrenciyi bilgiyi
isleme slrecinden mahrum eden ve pasif konuma sokan uygulamalar, verimli bir
6grenmenin 6nlinde engel teskil etmektedir.

Not alma; kavrama, bilgiyi segme ve yazih Uretim sureclerini gerektiren karmasik bir
bilissel ve dilsel slrectir (Aslandag ve Cetinkaya, 2019). Not alma, bir 6gretmenin veya bir
yazih metnin sundugu bilgiyi yeniden organize etmeyi, kendi ifadelerini kullanarak
anlamlandirmayi, ana dislnceleri secmeyi, secilen ana duslnceleri 6zetleyerek
Ogrenilenleri daha kalici héle getirecek notlar almayi gerektirmektedir (Brent, 2004;
Palkovitz ve Lore, 1980; Kambi-Stain, 1993; Faber, Morris, John ve Lieberman, 2000).
Yogun bilgi akisina maruz kalirken dikkatin toplanmasi, en dogru ve en gerekli bilginin
secilmesi ve bu bilginin hatirlamayi kolaylastiracak cesitli ipucglariyla kaydedilmesi mekanik
olmaktan c¢ok zihinseldir. Yani not alma, okunan veyahut dinlenilen metnin aynen
kaydedilmesi anlamina gelmemektedir. Bu yonlyle not alma, bellek fonksiyonlarini artirarak
kisa sureli ve uzun sureli hatirlamalarda oldukca etkilidir (Boyle ve Weishaar 2001, Fisher
ve Harris, 1973; Cohn vd., 1995).

Yaklagik yGz yildir Ustinde galisilan (Hartley, 2002), 6grencilere hala tam olarak
kazandirilamayan ve gelisiguzel yuratilen (Kocaadam, 2011, s. 29) not alma, Ustinde
uzlasilamamis ve cesitli tartismalara konu edinilmis bir beceridir. Akademik basariyi
artirdigi kanitlanmis bir gergek olmasina ragmen (Kiewra, 1985; Kiewra ve Benton, 1988;

Kiewra ve Fletcher, 1984; Titsworth ve Kiewra, 2001) not alma becerisi, glinimuzde



ogrencilerin hala tam olarak yeterli olmadigi bir 6grenme stratejisidir. Tipki diger tum
beceriler gibi 6gretilmesine ve gelistiriimesine ihtiya¢g duyulmaktadir. Ancak farkli farkl not
alma tekniklerinin olmasi ve not almanin ¢ok karmasik zihinsel bir sireci gerektirmesi
(Stefanou vd., 2008), beraberinde bireysel farklliklari da getirmektedir. Her &3drencinin
kendine 6zgii dgrenme sekli, diizeyi, stili ve aliskanliklari vardir. Ogrenciler dinlerken veya
okurken eksik not almakta, zayif stratejiler kullanmakta veya hi¢ not almamaktadir (Bonner
ve Holliday, 2006; Jairem ve Kiewra, 2009; Chen, 2013; Jacqueline ve Ben, 2015).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’'nda (2019) not alma bir dinleme, okuma ve yazma
stratejisi olarak kendine yer edinmigtir. Dolayisiyla not almanin egditim 6gretimde etkin bir
sekilde kullaniimasi ve ogrencilerin kendi notlarini etkinli sekilde alabiliyor olmasi
beklenmektedir. Bu noktada Turkge Dersi Ogretim Programr’na dayanilarak hazirlanan ve
Turkge derslerinde etkin sekilde kullanilan ders kitaplarinda not almaya iliskin yonlendirici
etkinliklerin bulunmasi ve Turkce 6gretmenlerinin de not almaya yonelik 6gretim yapmalari
beklenmektedir. Alan yazina bakildiginda mevcut durumu ortaya koyan herhangi bir
calismaya rastlanmamistir. Genel anlamda not almanin yahut gesitli not alma tekniklerinin
hatirlamaya, akademik basariya veya temel dil becerilerine olan etkisi, su anki mevcut
durumu betimlemekte yeterli degildir. Yapilan bazi deneysel ¢calismalarda geleneksel not
almanin dezavantajli oldugu sonucuna varilsa da genel anlamda o6grencilerin ne tir
aliskanliklara sahip olduklarini bilmek, Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin amacina ulasip

ulagmadigini belirlemek agisindan énemli olacaktir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Not alma, etkililigi ¢esitli arastirmalarla kanitlanmis bir 6grenme stratejisidir. Ancak
dikte yaptirma veya not ¢iktisi dagitma gibi bazi yanlis uygulamalarin not alma saniimasi,
ogrencilerin biligsel anlamda herhangi bir gaba sarf etmeden pasif konumda bulunmasi ve
not almanin Tirkge Dersi Ogretim Programi ile Tirkge ders kitaplarindaki yeri nedeniyle
ogrencilerin not alma aliskanliklarinin zayif oldugu duisundlmektedir. Aliskanliklarin

belirlenmesi, aliskanliklarin gesitli degiskenlerle iligkili olup olmadidini ortaya konmasi, bu



aliskanliklar ortaya cikaran nedenlerin irdelenmesi not almaya ydnelik atilacak adimlar
acisindan faydali olacaktir.

Not alma ile ilgili alan yazina bakildiginda not alma egitiminin veya cesitli not alma
turlerinin 6grenme ve hatirlamaya olan etkileri Gzerinde duruldugu -konuyla ilgili yapilmig
calismalar basligi altinda ayrintilh sekilde yer verilmistir- ve birgok not alma bigiminin -
Cornell, zihin haritasi, kavram haritasi gibi- etkililiginin ortaya konmaya calisildigi
gorulmektedir. Not alma aliskanliklari Gzerinde ise pek fazla durulmadigi anlasiimaktadir.
Bu hususta yapilan arastirmalar da sinirlidir. Aydin ve Dogan’in (2018) not alma
aliskanliklarina ydnelik dlcek gelistirme ¢alismasi Gniversite 6grencilerini kapsamaktadir.
Yine Turk’'iin 2016 yilinda hazirladidi ylksek lisans tezinde 8. sinif 6grencilerinin not alma
aliskanliklari tespit edilmeye ¢alisiimistir. Ancak bu ¢alisma da yalnizca 8. sinif dgrencilerini
kapsadi§i icin genel bir cikarim yapilamamaktadir. Alan yazinda ortaokul 6grencilerinin not
alma aligkanliklari agisindan genelleme yapmaya imkan taniyan, bu aligkanliklarin ortaya
¢ikmasina ortam hazirlayan durumlar tartisan bir ¢alismaya rastlanmamistir. Oysa not
alma aliskanliklarinin belirlenmesi, bu aligkanliklara zemin hazirlayan durumlarin
incelenmesi Turkgce editiminde hedeflenen kazanimlara ulasilip ulasilamadigini ortaya
koyacaktir. Dolayisiyla not almayi 6grencilere bir beceri olarak kazandirma g¢abasi icine
girilmesi icin dncelikle égrencilerin not alma aligkanliklari ortaya konmali, bu aliskanliklar
cesitli degiskenler agisindan degerlendirilmeli, not almanin Tirkge Ogretim Programi ile
Turkce ders kitaplarindaki yeri irdelenmeli ve Turkge 6gretmenlerinin not almaya yonelik
g6ris ve uygulamalari ortaya konmalidir.

Bu arastirmada; ortaokul 6grencilerinin not alma aliskanliklarini belirlemek, Tirkce
ders kitaplarindaki not alma etkinliklerinin ve 6gretmenlerin not almaya yonelik gorus ve
uygulamalarinin bu durumu destekleyip desteklemedigini ortaya koymak amagclanmistir.
Boylece ortaokul ogrencilerinin not alma aligkanliklari belirlenecek ve mevcut durumun

altinda yatan nedenler ortaya konmaya calisilacaktir.



Arastirma Problemi

Ortaokul 6grencilerinin not alma aligkanliklari, Turkce ders kitaplarindaki not alma

etkinlikleri nasildir ve Tlrkgce 6gretmenlerinin not almaya yénelik goris ve uygulamalari

nelerdir?

Alt Problemler

1. Ortaokul é6grencilerinin not alma aligkanliklari nasildir?

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

1.13.

1.14.

1.15.

Ortaokul 6égrencileri dinleyecekleri konuyla ilgili not almadan énce hazirlik
yapar mi?

Ortaokul 6grencileri dinleyecekleri konuyla ilgili not almak amaciyla nasil
hazirlik yapar?

Ortaokul égrencileri okuyacaklari konuyla ilgili not almadan dnce hazirlik
yapar mi?

Ortaokul 6grencileri okuyacaklari konuyla ilgili not almak amaciyla nasil
hazirlik yapar?

Ortaokul 6grencilerinin daha 6énceden not alma egitimi alip almama durumu
nedir?

Ortaokul 6grencileri dinlediklerini not alir mi?

Ortaokul dgrencileri dinlediklerini not almak igin ne kullanir?

Ortaokul 6grencileri dinlediklerini nasil not alir?

Ortaokul 6grencileri dinlediklerini not alirken en ¢ok neyi dikkate alir?
Ortaokul 6grencileri okuduklarini not alir mi?

Ortaokul 6grencileri okuduklarini not almak igin ne kullanir?

Ortaokul 6grencileri okuduklarini hangi amacla not alir?

Ortaokul 6grencileri okuduklarini not alirken en ¢ok neyi dikkate alir?
Ortaokul 6grencileri notlarindan renk, sekil ve sembol kullanir mi?

Ortaokul 6grencileri notlarinda renk, sekil ve sembolleri hangi amacla

kullanir?



1.16.

1.17.

1.18.

1.19.

1.20.

1.21.

1.22.

1.28.

1.24.

1.25.

1.26.

1.27.

1.28.

1.29.

Ortaokul 6grencileri hangi not alma teknigini kullanir?

Ortaokul 6grencileri notlarini diizenler mi?

Ortaokul 6grencileri notlarini diizenlemek igin ne yapar?

Ortaokul égrencileri aldiklari notlara ¢aligir mi?

Ortaokul 6grencileri aldiklari notlara hangi siklikla ¢alisir?

Ortaokul &grencilerinin dinlediklerini not alma dncesinde hazirlik yapma
durumlari ile cinsiyet ve sinif diizeyleri arasinda iliski var midir?

Ortaokul &grencilerinin okuduklarini not alma &ncesinde hazirlik yapma
durumlari ile cinsiyet ve sinif dlizeyleri arasinda iligski var midir?

Ortaokul 6grencilerinin not alma egitimi gérmuis olma durumlari ile cinsiyet
ve sinif dizeyleri arasinda iliski var midir?

Ortaokul 6grencilerinin dinlediklerini not alma durumlari ile cinsiyet ve sinif
dizeyleri arasinda iligki var midir?

Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini not alma durumlari ile cinsiyet ve sinif
dizeyleri arasinda iliski var midir?

Ortaokul 6grencilerinin notlarinda renk, sekil ve sembol kullanma durumlari
ile cinsiyet ve sinif duzeyleri arasinda iligki var midir?

Ortaokul 6grencilerinin not alma teknigi tercihleriyle cinsiyet ve sinif duzeyleri
arasinda iliski var midir?

Ortaokul égrencilerinin notlarini diizenleme durumlari ile cinsiyet ve sinif
dizeyleri arasinda iligki var midir?

Ortaokul o6grencilerinin notlarina ¢alisma durumlari ile cinsiyet ve sinif

dizeyleri arasinda iligki var midir?

Tuarkce ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri nelerdir?

2.1

2.2.

5. sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine
gore nasildir?
5. Sinif Tirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tirlerine gére

nasildir?



2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.

5. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine
g6re nasildir?

6. sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine
g6re nasildir?

6. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tlrlerine gore
nasildir?

6. Sinif TUrkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine
gore nasildir?

7. sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine
gore nasildir?

7. Sinif Tarkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tirlerine gére
nasildir?

7. Sinif Tarkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine
gore nasildir?

8. sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine
g6re nasildir?

8. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin turlerine goére
nasildir?

8. Sinif Trkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine

gore nasildir?

. Turkge 6gretmenlerinin not alma ile ilgili géris ve uygulamalari nelerdir?

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Turkge 6gretmenleri, 6grencilerin not almasini gerekli gérmekte midir?
Tarkce 6gretmenleri, derste 6grencilerine not aldirmakta midir?

Tarkce 6gretmenlerine gore dgrencilerin not alma sekli nasil olmahdir?
Turkce dgretmenlerine gore 6grenciler not almada yeterli midir?

Okullarda 6grencilere not alma egitimi verilmekte midir? Tulrkce

O6gretmenlerine gore not alma egitimi gerekli midir?



3.6. Tlrkgce 6gretmenleri ders kitaplarindaki not alma etkinliklerinin sayisi ve
niteligi hakkinda ne distinmektedir?
3.7. Turkce 6gretmenleri ders kitaplarini not alma teknikleri acisindan nasil
bulmaktadir?
4. Not alma etkinlikleri ve Turkgce ogretmenlerinin not almayla ilgili goéris ve

uygulamalari, égrencilerin not alma aligskanliklarini nasil desteklemektedir?

Sayiltilar

Ankete katilan 6grencilerin ve milakata katilan égretmenlerin, kendilerine yoéneltilen

sorulara samimi bir sekilde cevap verdigi varsayiimigtir.

Sinirhiliklar

Bu arastirmada gerek salgin kosullari gerek mesafe nedeniyle 15 gonadllt Turkge
ogretmeniyle yapilan goérusmelerin timu Zoom uygulamasi Uzerinden gercgeklestirilmigtir.

Ayrica bu arastirma 2021-2022 egitim-6gretim yiliyla sinirlandirniimigtir.

Tanimlar

Ders Kitabi

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginca, 6rglin ve yaygin egitim ve o6gretim
kurumlarinda okutulmasi uygun bulunan kitap (MEB, 2012).

Egitim programlarinda belirlenen amaglar dogrultusunda; 6gretim programlarindaki
derslerin iceridi ile ilgili bilgileri 6grencilere sunan, pekistirme, sinava hazirlama ve 6grenme
hizlarina uygun ¢alisma olanagi saglayan kullanish bir 6gretim materyali (Toprak, 1993).
Dinleme

Konusan kiginin vermek istedigi mesaji, puruzsuz olarak anlayabilme ve s6z konusu
uyarana karsi tepkide bulunabilme etkinligidir (Demirel, 1999, s. 33).

isitileni almak ve saklamak ya da igitileni anlamak amaciyla dikkat harcamak (Sever,

2000, s. 11).



Okuma

Okuma; yazili olan bir metni, bilinen yazi karakterlerini sesli veya sessiz ¢ézmenin
Otesinde, metnin icindeki duygu, duslince ve iletileri kavramaktir (Karatay, 2014).

Okuma, bes duyu organin gesitli hareketlerinden ve zihnin, anlama kavrama
cabasindan meydana gelen karmasik bir faaliyettir (Aytas, 2005).
Not Alma

Hatirlanmasi gereken herhangi bir bilgi ve olay icin bir yere kisaca yazilan yaziya
not denir. Not alma, herhangi bir kimseyi dinlerken veya eseri okurken gerekli temel bilgilerin

bir yere kaydedilmesidir (Beyreli, Cetindag ve Celepoglu, 2005, s. 132).
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Boliim 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Arastirmalar

Dil ve Ana Dili

Gundelik hayatimizda duygularimizi, disincelerimizi, isteklerimizi ve hayallerimizi

anlatmak icin iletisim kurariz. Bu iletisimi kurmak igin insana 6zgu bir arag olan dili kullaniriz.
Gunluk yasamda kolayca iletisim kurmamizi saglan dil, esasinda olduk¢a karmasiktir. Dil,
karmasik ve derin yapisiyla simdiye dek birgok arastirmanin konusu olmus ve bu
arastirmalardan hareketle dille ilgili cok g¢esitli tanimlar yapiimistir.
Muharrem Ergin (1995, s. 7) dili, “(...) insanlar arasinda anlasmayi saglayan tabif bir vasita;
kendisine mahsus kanunlari olan ve ancak bu kanunlar cergevesinde temeli bilinmeyen
zamanlarda atilmig bir gizli anlagmalar sistemi, seslerden 6rliimuUs ictimai bir miessesedir.”
seklinde tanimlar. Kaplan (1985, s. 9), “Dil, duygu ve dusunceyi insana aktaran bir vasita
oldugu icin, insan topluluklarini bir yigin ve kitle olmaktan kurtararak aralarinda ‘duygu ve
dustnce birligi’ olan bir cemiyet, yani ‘millet’ haline getirir.” diyerek daha kapsamli sekilde
tanimladidi dilin insan yiginlarini millet haline getirmesine vurgu yapmistir. Korkmaz (2007,
s. 67) dil igin, “insanlar arasinda karsilikli haberlesme araci olarak kullanilan; duygu,
dusunce ve isteklerin ses, sekil ve anlam bakimindan her toplumun kendi deger yargilarina
gore sekillenmis ortak kurallarin yardimi ile baskalarina aktarilmasini saglayan, seslerden
Oruli ¢ok yonlu ve gelismis sistem.” seklinde bir tanim yapmistir. Aksan (2000), “Dil
dusunce, duygu ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam yéninden ortak olan dgeler ve
kurallardan yararlanilarak baskalarina aktarilmasini sadlayan, ¢ok yoénll, ¢ok gelismis bir
dizgedir.” seklinde tanimlamigtir. Huber ise (2008, s. 45) “Bir topluluk i¢cinde dogal olarak
gelisen, zaman icinde degdisen cift eklemli gostergeler dizgesi.” seklinde aciklamistir.

Tum bu tanimlara bakildiginda her ne kadar goérus farkliliklari kendini belli etse de
ortak olan tek sey, dilin bir iletisim araci olmasidir. Dil iletisim kurmaya ve insanlar arasinda
iliskiler kurmaya yarar. Bu noktada karsimiza “ana dili” kavrami cikar. insanlar iletisim

kurmak icin 6ncelikle yakin ¢evresinden baglar ve ortak bir kanal kullanir. Bu kanal, ortak
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kullanilan ve daha anne karninda égrenilmeye baslanilan ana dilidir. “insanin iginde dogup
blyudugu, aile ya da toplum cevresinde ilk 6grendigi dil.” (Vardar vd., 1980; s. 16) olarak
da tarif edilebilen ana dili, kisinin dogum éncesinden baslayarak anne-babasindan ve yakin
cevresinden 6grendigi ve onu kullanarak iletisim kurdugu dildir.

Ana dili, insanlarin kiguklikten itibaren edindigi ve iletisim kurmak igin kullandigdi bir
dil olmasi yoniiyle 6nemlidir. Onun bu énemi, ana dili egitimi kavramini dogurmustur. Oyle
ki ana dili ile iletisim kuran insanlarin dili daha iyi, dizgin ve etkili kullanmalari
gerekmektedir. Bunun icin de kisinin ana dilinde yeni beceriler kazanabilmesi i¢in ana dili
egitimine ihtiyac duyulmaktadir. Anne karninda &grenilmeye baslanan ana dili, basta
informal sureclerle gelisse de ilerleyen zamanlarda formal bir egitimle saglam hale

getirilmelidir.

Ana Dili Egitimi ve Dort Temel Dil Becerisi

Ana dilimizi edindigimiz andan itibaren higbir egitim almadan dilimizin tim kurallarina
ve anlatim imkanlarina hakim olamayiz. Ana dil edinimi nasil ki anne karnindan baslayip
cocukluk dénemine kadar devam eden bir sire¢se ana dilimizin tUm gizlerini 6grenmek de
belli bir stre¢ gerektirir. Bu slreg, ana dili egitimidir. Ana dilimizi en iyi sekilde bilmek, dilin
tim ifade imkanlarina hakim olmak ve bu dille kendimizi daha iyi ifade edebilmek i¢in ana
dili egitimi sarttir. Gogus (1978), “Ana dili egitimi, cocugun aile ve ¢evresinde 6grendigi dili,
okuldaki egitim etkinligi icinde, sonra is ve toplum yasaminda duyacagi gesitli ilgi ve iletisim
gereksinimlerini kargilayabilecek nitelik ve ydnlerde gelistirmektir. Bu egitim, gcocuga yeni
bir dil 6gretmek dedildir, konustugu dil Gzerinde cesitli beceriler kazandirip bu alanda
bilinglendirmektir.” diyerek ana dili egitiminin dnemine vurgu yapmistir. Benzer gekilde
Kayaalp (1998) da kisinin ana dilinde daha iyi iletisim becerilerine sahip olmasinin, sosyal
bir varlik olarak toplumda kendisini daha iyi ifade edebilmesinin ve hayatta basarili
olabilmesinin ana dili egitime bagl oldugunu ifade etmigtir.

Turkge Dersi Ogretim Programi (MEB, 2019) Tirkge egitimi ile dort temel dil

becerisinde yeterlilik kazandirmayi, zihinsel becerileri gelistirmeyi, ana dilde etkin iletisim
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kurabilmeyi, bireysel ve sosyal gelisimi amaglamaktadir. Tirkge Dersi Ogretim

Programi’nda Tirkge egitiminin temel amaglari;

“dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesi,

Tlrkgeyi, konusma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve ézenli
kullanmalarinin saglanmasi,

okudugu, dinledigi/izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirerek dil zevki ve
bilincine ulasmalarinin; duygu, distince ve hayal diinyalarini gelistirmelerinin
saglanmasi,

okuma yazma sevgisi ve aligkanlidini kazanmalarinin saglanmasi,

duygu ve disiinceleri ile bir konudaki gérislerini veya tezini sézlii ve yazili olarak
etkili ve anlasilir bicimde ifade etmelerinin saglanmasi,

bilgiyi arastirma, kegfetme, yorumlama ve zihinde yapilandirma becerilerinin
gelistiriimesi,

basil materyaller ile ¢oklu medya kaynaklarindan bilgiye erisme, bilgiyi diizenleme,
sorgulama, kullanma ve liretme becerilerinin geligtiriimesi,

okuduklarini anlayarak elegtirel bir bakis acgisiyla degerlendirmelerinin ve
sorgulamalarinin saglanmasi,

milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiltirel, sosyal degerlere 6nem vermelerinin
saglanmasi, milli duygu ve ddigiincelerinin gliglendirilmesi,

Tiirk ve diinya kiltiir ve sanatina ait eserler araciligiyla estetik ve sanatsal degerleri

fark etmelerinin ve benimsemelerinin saglanmasi”

seklinde siralanmigtir. Bu noktada ana dili egitiminde 6ncelikli olarak dort temel dil

becerisinin gelistiriimesi gerekmektedir. Clnkl dort temel dil becerisi, diger tim becerilerin

alt yapisini olusturmaktadir. Dért temel dil becerisi dinleme/izleme, konusma, okuma ve

yazmadir. Bu becerileri anlama ve anlatma becerileri olarak iki kisimda inceleyebiliriz.
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Anlama Becerileri

Dinlemel/izleme. Ana dili edinimi siirecinde kullanilan ilk beceri dinlemedir. Anne
karnindan itibaren bireyler isitmeye ve bu yolla dis diinya ile baglanti kurmaya baslar. isitme
sureciyle baslayan bu durum zamanla bilingli bir ugras haline, yani dinleme sirecine
donusur. Dinleme, konusan kisinin vermek istedigi mesaji anlama ve bu uyarana tepki
verme seklinde tanimlanabilir (Demirel, 1999). Bu noktada dinlemeyi isitmeden ayirmak ve
aralarindaki farka deginmek gerekir. isitme, dinlemenin 6n kosuludur ancak isitme dinleme
ile ayni sey degildir. Dinlemenin isitmeden farki, isitme istemsiz bir sekilde gerceklesirken
dinleme eylemi bilingli bir anlama g¢abasidir. Bu yodnuyle isitme fizyolojik iken dinleme
psikolojiktir (Ozbay, 2013). Mesela, caddede arkadasimizla sohbet ederken yoldan gegen
arabalarin ¢ikardidi sesleri igitiriz ancak yanimizdaki arkadasimizin anlattiklarina odaklanip
onu anlamaya ¢alismamiz dinlemedir. Dolayisiyla dinleme her ne kadar ilk kullanilan beceri
olsa da kendiliginden gelisen bir beceri degildir. Uyariciya bilingli bir sekilde odaklanip kulak
ile igitilenlerin dogru bir sekilde anlamlandiriimasi icin dinleme egitimi alinmalidir. Cank{
dinleme soyut ve anliktir. Yanlis anlasiimalar, iletinin yeterince acik olmamasi ve cesitli
iletisim engelleri nedeniyle dinleme kesintiye ugrayabilir ve mesaj dogru bir sekilde
algilanamayabilir (Ozbay, 2013). Kulak, yapisi itibariyla etraftaki her sesi isitir ve bu sesleri
dogruca beynin ilgili kanallarina aktarir. Ancak dinleme sayesinde bu anlamsiz sesler anlam
kazanmaya baslar, boylece ileti beyne aktariimis olur. Bu agidan dinleme olduk¢a karmasik
ve zor bir surectir. Bundan dolay iyi bir dinleyici olmak igin isitme tek bagina yeterli degildir,
dinlemeye ydnelik egitimle bu becerinin gelistiriimesi gerekmektedir.

Okuma. Insanlarin anlama ve 6grenme yollarindan biri olan okuma, bir yazili
materyale ihtiyag duyulan sirectir. Okuma ile ilgili birgok tanim yapilmigtir. Ozdemir (1990)
okumanin basili s6zcukleri kavrama ve yorumlamaya dayali zihinsel bir sire¢ oldugunu
belirtmigtir. Tazebay’a (1993) gore okuma goz ve ses organlari ile zihnin anlama gayretinin
bir araya gelerek harfleri ve kelimeleri taniyarak onlardan anlam g¢ikarmaktir. Demirel’in
(1999) tanimina gére okuma biligsel davraniglar ile psikomotor becerilerin birlikte hareket

ettigi, yazili sembollerden anlam ¢ikarma etkinligidir.
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Tanimlardan hareketle okumayi, gdorme ve ses organlarinin es zamanl olarak
calistigi ve ayni zamanda zihnin de aktif olarak ise kosuldugu karmasik bir eylem ve yazili
materyallerden anlam c¢ikarma etkinligi olarak Ozetleyebiliriz. Burada dikkat edilmesi
gereken nokta, okumanin gerceklesmesi igin Oncelikle yazili bir materyale ihtiyag
duyulmasidir. Zira okuma becerisi dinleme gibi dogal bir sekilde edinilen beceri degildir.
Bunun sebebi de yazinin sonradan uUretilmig bir Grin olmasidir. Dolayisiyla dinlemenin
aksine okuma, yapay bir siurectir ve sonradan 6grenilmesi gerekir. Okuma becerisinin
gelisebilmesi de ana dili egitimi sayesinde gerceklesmektedir.

Anlatma Becerileri

Konusma. insan sosyal bir varliktir ve gevresiyle iletisim kurma ihtiyaci hisseder.
insanlar; isteklerini, ihtiyaglarini, duygu ve disiincelerini toplum iginde bir arada yasadigi
insanlarla paylasma geregi duyar. Bunu da en kisa ve en etkili sekilde konusma yoluyla
gerceklestirmektedirler (Arslan, 2010). Etrafimiza baktigimizda en ¢ok kullanilan iletisim
seklinin konusma yoluyla oldugunu gérmekteyiz. Konusmada insanlar; dil, damak, dis,
dudak, akciger gibi bazi organlarini kullanarak birtakim sesler ¢ikarir ve dinleyen taraf da
bu seslere anlamlar yikler, ardinda da tepki verir veya ayni sekilde ses yoluyla iletigimi
devam ettirir. Konusma kisaca, insanlarin duygu, dusince ve deneyimlerini ¢gevresine s6z
yoluyla aktardigi sesli iletisim araci olarak tanimlanmaktadir (Topguoglu-Unal ve Ozden,
2019). Okulda, is yerinde, aligveriste veya bunlara benzer birgok yerde insanlarla iletisim
kurmak icin etkin bir sekilde kullandigimiz konusma, hayatimizin oldukga 6nemli bir
parcasidir.

Dinleme ile birlikte en gok kullandigimiz bir beceri olan konugsma (Ozbay, 2013), ana
dili egitiminde 6énemli bir yer tutmaktadir. Kisinin, ana dilinin imkanlari ve gizelliklerinden
faydalanarak dilini en etkin sekilde kullanmasi ve bu yolla en iyi sekilde iletisim kurabilmesi
ana dili egitiminin hedeflerinden biridir. Dinleme gibi hayatin dogal akigi icinde edinilen bir
beceri olmasi, bu becerinin kendiliginden gelisecedi anlamina gelmemektedir. Konusma
becerisinin gelismesi i¢in okullarda bir plan ve program dahilinde egitim verilmesi sarttir. Bu

da ancak ana dili egitimi ile saglanabilir.
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Yazma. Yazinin kesfi, insanlik tarihi agisindan oldukga énemli bir yere sahiptir. Yazi
oncesi devirler karanlik ¢ag olarak adlandirilirken yazinin bulunmasiyla tarih devirleri

baslamaktadir. Yazinin insanlik tarihini aydinlattigi, bilinmeyeni bilinir kildig1 séylenebilir.

Bir dil becerisi olarak yazma, okulda 6grenilen bir beceridir. Yazma, ilkogretimin
basindan itibaren ¢ocuklara kazandirilmaya c¢alisilan bir temek okuryazarlik becerisinden
biridir (Ozbay, 2015). Yazmaile ilgili birgok tanim yapiimistir. Sever, (2004, s. 24) “Yazmak,
duyduklarimizi, disunduklerimizi, tasarladiklarimizi, gérip yasadiklarimizi yazi ile aktarma
eylemidir.” seklinde bir tanim yapmistir. Ozbay’a (2007, s. 115) gore ise “Yazma, duygu,

diusunce, istek ve olaylarin belli kurallara uygun olarak birtakim sembollerle anlatiimasidir.”

Ana dilinin etkili kullaniminda doért temel dil becerisinin tamaminda belli duzeyde
yeterlilik sarttir. Ancak batun dil becerilerinde ayni anda ayni oranda bir yeterlilik olmasi
beklenemez. Dinleme veya konusma becerisinin klglk yaslardan itibaren gelismeye
baslamasi fakat yazma becerisinin okul ¢caginda gelismesi bunun bir gdstergesidir. Dort
temel dil becerileri icinde en yavas gelisen ve 6grencilerin en ¢ok zorlandiklari beceri
yazmadir (G6gus, 1978: 236; Yalgin, 2002: 25; Demirel ve Sahinel, 2006: 111). Bundan

dolayi insanin en son edindigi dil becerisinin yazma oldugu sdylenebilir.

Dort Temel Dil Becerisi ve Not Alma iliskisi

Dil becerileri anlama, 6grenme ve 6grendiklerimizi yeniden yapilandirarak anlatma
suregleri agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Nitekim bu dort temel dil becerisi sayesinde
disaridan bilgi edinmekte ve edindigimiz bilgileri kendimizce yorumlayarak bagkalarina
aktarmaktayiz. Ancak insan hafizasi, edinilen bilgileri hatirlama hususunda bazen yetersiz
kalmaktadir. insan hafizasi kisa sireli bellege alinan bilgileri uzun sireli bellege aktarip
kalici hale getirmek igin birtakim stratejilere ihtiyag duymaktadir. Not alma da bilgileri kalici
hale getirmede etkili oldugu gesitli yonlerden kanitlanmig bir 6grenme stratejisi olarak

karsimiza ¢cikmaktadir.
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Not alma, sureg icerisindeki gereklilikleri itibariyla temel dil becerileri ile i¢ igedir. Bu
acidan not almayi bir beceri héline getirebilmek icin dil becerilerinde de yetkin olmak
gerekmektedir. Bu kisimda doért temel dil becerisi ile not almanin iligkisinden

bahsedilecektir.
Dinleme ve Not Alma lliskisi

Dinleme becerisi, daha énce de bahsedildigi gibi bir anlama becerisidir. Ses yoluyla
iletilen bilgi veya duslncelerin kulak yoluyla isitilerek dikkat ve algi sayesinde beyinde
anlamlandiriimasi surecidir. Dinlemedeki 6nemli nokta, seslere dikkat edip onlari anlamaya
calismaktir. Fakat soyut bir slire¢ olmasi itibariyla dinlenenler beyinde kalicihgini
koruyamamaktadir. Dinlenerek 6grenilenlerin %70’i 1 saat icinde unutulurken %80’i ise 1
gun igerisinde unutulmaktadir (Sahin, Aydin ve Sevim, 2015). Dinlenerek 6grenilenlerin
kalicihginin dusuk olmasi nedeniyle bir 6grenme stratejisi olan not alma kullanilarak

dinleme yoluyla edinilen bilgiler daha kalici hale getirilebilmektedir.
Konusma ve Not Alma lliskisi

Konugsma, bireyin gesitli sesletim organlarini kullandigi bir anlatma becerisidir. Not
alma esnasinda gergeklestirilen eylemler disinildiginde konusmanin not alan kiginin
dogrudan ise kostugu bir beceri olmadigi gorulmektedir. Ancak bu noktada konusma, not
almanin amaci olabilir (Simonet ve Simonet, 1995). Not alan kisi, aldig1 notlardan hareketle
bir konugma yapabilir. Burada dinleme veya okuma yoluyla edinilen bilgilerin not alinarak
bir konugsma yapma amaciyla kullanilimasi s6z konusudur. Dolayisiyla alinan not, daha
sonra bir konugsmanin dznesi olacagi igin ciddi bir odaklanma ve dikkat gerektirmektedir.
Bunun igin yapilacak bir konusmanin giris, gelisme ve sonug¢ kisimlarinda nelerden
bahsedilecegine o an karar verilmeli ve notlar buna goére tutulmalidir. Notlarin yapilacak bir
konusmayi en iyi sekilde yonlendirmesi gerekmektedir.

Konusma taslagi hazirlama amaciyla not alirken konugmanin noktasina virgulune
kadar yazmak yerine nerede ne konusulacagini hatirlatan kisa ve 6z yazmak dnerilmektedir

(Simonet ve Simonet, 1995). Ayrintiya girmek yerine kisaltmalar, g¢esitli isaretler, semboller,
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kisa ve 6z cUimleler kullanarak hazirlanmalidir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken,
konusma sirasinda takip edilen notlarin anlasilir olmasidir. Yapilan kisaltmalar, kisa ve 6zlu
cumleler veya sekiller konusmanin akisini unutturacak kisalikta olmamalidir (Simonet ve
Simonet, 1995). Bundan dolayr konusma yapmak amaciyla not almada ciddi bir

odaklanmanin yaninda edinilen bilgilerin en etkili sekilde kaydedilmesi esastir.
Okuma ve Not Alma lliskisi

Bir anlama ve 6grenme etkinligi olan okuma, yazili bir materyalden gérme ve ses
organlari yoluyla taninan harf ve sézcliklerin zihne aktarilarak anlamlandiriimasidir. Daha
dncesinden bir kelime ve bilgi hazinesine sahip olmayi gerektiren okuma becerisi (Ozbay,
2014), birgcok yénden karmasik bir suregtir. Ayrica tipki dinlemede oldugu gibi okunarak
ogrenilenler de kolayca unutulabilir. Dinlemenin aksine somut bir materyal ile yurutulen bir
sire¢ olsa da okumanin gerceklesmesi igin bircok organin es zamanl ¢galismasi
gerekmekte, bu da organlarin yorulmasina neden olmaktadir (Ozbay, 2014). Hem fiziksel
hem de zihinsel olarak yorulmak, okurken anlam kurma etkinligini olumsuz etkileyecektir.
Daha etkili bir okuma surecinin gergeklesmesinin 6ninde bir engel olan bu durum, not alma
stratejisi kullanilarak avantaja déndstirtlebilir. Okudugunu anlama baglaminda not alma,
bir metinden anlam c¢ikarirken en gerekli bilgiyi metin icinden ¢ekip ¢ikarmayi, gereksiz
bilgiyi ayiklamayi, konu ve ana fikri kavramayi, metinden ¢ikarimlar yapmay! ve elde edilen
bilgileri yorumlayarak sentezlemeyi saglayan bir islemdir. Mutlak bir odaklanma gerektiren

not alma sureci, okunan metinden en yiksek oranda verim almayi saglamada yardimcidir.
Yazma ve Not Alma lligkisi

Yazma, duygularin, disuncelerin, isteklerin, anilarin, gorulenlerin veya duyulanlarin
bir yazi sistemi kullanilarak kaydedilmesidir. Kolayca unutulabilecek bilgiler veya anilar yazi

ile kalici hale getirilebilmektedir. Yazi bu yonuyle oldukga 6nemli bir dil becerisidir.

Not alirken dogrudan ise kosulan becerilerden biri de yazidir. Nitekim not almada

dinlenenlerin veya okunanlarin yazili olarak kaydedilmesi esastir. Oyleyse etkili bir not alma
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surecinden bahsedebilmek icin bireyin yazmada yetkin olmasi gerekmektedir. Clnkd iyi bir
not icin dogru kelime segimleri ve anlatim becerisi oldukga énemlidir. Yazma becerisinin iyi
olmasi, kisinin duslncelerini en iyi sekilde analiz ve organize ederek en dogru ve anlasilir
sekilde ifade etmesini saglar. Bundan dolayi not alma ile yazma becerisi arasinda siki bir

iliski s6z konusudur.

Buraya kadar ana dili egitiminden, ana dili egitiminde dort temel dil becerisinin
yerinden ve 6grenmede not almanin éneminden bahsedilmis; dort temel dil becerisinin not
alma olan iligkisine deginilmigtir. Simdi not almanin ne oldugu, ne olmadigi, nasil not
alinmasi gerektigi, not alinirken hangi tekniklerin kullanilabilecegi gibi konulardan

bahsetmekte fayda olacaktir.

Not Alma

Okullarda 6grenciler ¢cok sayida bilgiye maruz kalirlar ve hepsini de 6grenmek
durumundadirlar. Farkli farkli konularda ¢ok cesitli bu bilgilerin 6gretiimesi nasil
onemseniyorsa bu bilgilerin nasil 6grenilecedi konusunda da 6grencilere yol gosterilmelidir
(Senemoglu, 2004). lyi bir 6gretim, ogrencilere nasil dgreneceklerini, nasil
hatirlayacaklarini ve kendi 6grenmelerini nasil etkili kilacaklarini géstermektedir (Weinstein
ve Meyer, 1986: Akt. Senemoglu, 2004). Ogrencilerden bilgileri 6grenmeleri beklenirken
onlara nasil 6grenecekleri hakkinda bilgi vermek ¢odunlukla ihmal edilmektedir. Bunun igin
ogrencilere 6grenme stratejileri hakkinda bilgi verilmesi 6gretimin bir parcasi olmalidir.

Dinlenenlerin ve okunanlarin daha iyi anlamlandirilmasi ve kaliciliginin saglanmasi
icin bircok 6grenme stratejisi gelistiriimistir. Bunlardan biri de not almadir. Not alma,
dinlenilen bir dersin, sunumun veya okunan bir metnin daha iyi anlagiimasini, daha kalici
olmasini, dinlenenlerin-okunanlarin yeniden gdézden gegirilmesini saglayan ve yazil olarak
saklanan metinlerdir (Aslandag ve Cetinkaya, 2019). Ancak buradaki kilit nokta, tutulan
notlarin nitelikli olmasidir. Nitelikli olmayan notlar 63renci agisindan verimli olmayacaktir.

Zira yapilan arastirmalar 6grencilerin not almada yeterli olmadidini ve gelisigiizel notlar
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aldiklarini géstermektedir (DeZure, Kaplan ve Deeman, 2001; Bonner ve Holliday, 2006;
Rachal, Daigle ve Rachal, 2007). Bunun pek c¢ok sebebi olabilir. Dikte yapma,
konusmacinin sozlerini harfi harfine yazma veya baskasinin notlarini kullanma gibi. Fakat
not tutmadaki yetersizligin en 6nemli nedeni, bdylesine karmasik bir zihinsel sulreci
gerektiren not tutmanin égrencilere bir egitim verilmeden gelisiglizel yuratulmesidir (Bonner
ve Holliday, 2006; Jairem ve Kiewra, 2009; Kocaadam, 2011, s. 29; Chen, 2013; Jacqueline
ve Ben, 2015).

Not almak oldukca karmasik bir dizi zihinsel islemi gerektirmektedir. Bu islemlerin
gerceklestirilebilmesi igin doért beceriye ihtiyag vardir. Bunlar dinleme/okuma, biligsel
islemleme, kaydetme ve gézden gecirmedir (Suritsky ve Hughes,1991; akt. Aslandag ve
Cetinkaya, 2019). Her bir beceri Ust dizey odaklanmayi gerektirmektedir. Dinleme ve
okuma tek basina bilingli bir eylem olarak isitilenlere veya okunanlara dikkat kesilmek ile
ilgilidir. Biligsel islemleme, dinleme veya okuma esnasinda maruz kalinan bilgi seli icindeki
temel noktalari anlama ve bunlari 6n bilgilerle iliskilendirme ile ilgilidir. Bu iligkinin kurulmasi
esnasinda gelen bilgiler 6grencinin kendi sdzcuklerine dénustiralir. Gelen bilgi ve bilgiler
arasinda kurulan iligki, 6grencinin kendi sézclklerine dénustirildikten sonra kaydedilir.
Kaydetme esnasinda 6grencinin segici olmasi ve en ¢ok isine yarayacak olan dnemli bilgiyi
se¢cmesi gerekmektedir (Mather, 2004; Peverly ve dig., 2007; akt. Bayat ve Cetinkaya,
2019). Son adim ise gézden gegirmedir. Bu adimda alinan notlar tekrar gézden gegirilir ve
eksik notlar tamamlanir (Marzano, 2003) Etkili ve verimli bir not tutma sureci igin iste bu dort
adimin eksiksizce yerine getiriimesi gerekmektedir.

Ozbay (2013) da ayni sekilde not tutmanin mekanik olmaktan gok zihinsel bir iglem
oldugunu ifade eder. Ozbay’a gére basarili bir not tutma sireci igin dJrenenin isitme,
dinleme, anlama, analiz etme, segcme ve yazma adimlarini gergeklestirmesi gerekir. Baymur
(1944, s. 25-29) ise not tutma surecini su sozlerle agiklamaktadir:

“Not tutmak kolay bir is degildir. Clinki hakiki manasiyla not tutmak, insandan

yliksek bir zihin galismasi ister. Bu, 6gretmen veya konferansginin séyledigi s6zler

arasinda 6énemli olanlari, teferruattan ayirip mecaz bir sekilde kaydetmek demektir.
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Ogretmenin veya konferansginin séylediklerini iyi anlamak, séylenen sézler
arasinda bir ayiklama yapmak ve nihayet bunlari kisa ve iyi bir sekilde formiile edip
yazmak s6z konusudur. Bu da kolay bir is degildir.” (Akt. Ozbay, 2013; s. 122).
Gordldugu gibi not tutma eylemi sanildigi kadar kolay bir stre¢ degildir. Diger tim
beceriler gibi birtakim zihinsel islemlere sahiptir ve gelistiriimesi gerekmektedir. Cinki not
tutma, dinlenene ve okunana yoénelik genis veri sadlayan en gugcli stratejidir (Simmons,

2006). Verimli bir not tutma silireci, beraberinde etkili bir 6grenmeyi de getirecektir.
Not Alma Stratejileri

Not alma eylemi, karmasik bir zihinsel sureci gerektirdiginden dolayi, gelisigtizel
tutulmus notlar 6grenmenin gergeklesmesini engelleyecektir. Yapilan arastirmalar kendine
6zgu not almanin ve bu notlarin yeni dgrenmelerde kullanmanin 6grenci performansini
artirdigini gostermistir (Peper ve Mayer, 1986; Carrier ve Titus, 1981). Bu durumda not
almanin da tipki diger beceriler gibi dgrenilmesi ve gelistiriimesi gereken bir beceri oldugunu
sdylemek mumkindur.

Not alma, tek basina bir 6grenme stratejisidir. Ancak not alma stratejisinin
ogrenilmesi ve kullaniimasi icin de not alma ile alakali bazi stratejilerin bilinmesi
gerekmektedir (Brown ve Miller, 1996; Chandler, 2003; Liebenson, 1996; Najar, 1997; Akt.
Ceting6z, 2006). Not alma sirecini genel itibariyla t¢ kisimda ele alabiliriz: not alma éncesi,
not alma sirasi ve not alma sonrasi. Bilgiyi edinme sureci dinleyerek ve okuyarak
gerceklesmektedir. Bu bakimdan not alma stratejisi dinleme ve okumada farkli sureclerde
gerceklesmektedir. Bunun icin not alma stratejileri, dinledigini not alma ve okudugunu not
alma seklinde iki kisimda incelenecektir.

Dinledigini Not Alma Stratejileri. Ozbay’a (2013) gore etkili bir not tutma igin
gerekli olan stratejiler dinleme Oncesinde, dinleme sirasinda ve dinleme sonrasinda
yapilacaklar olarak ug kisma ayriimaktadir.

1. Not AlIma Oncesinde Yapilacaklar: Bu asamada dinlemeye ve konusmaya yénelik bir

On hazirlik s6z konusudur. Dinleyici,



21

a. Konusmaciyl daha rahat isitebilecek bir yer bulmalidir.

b. Dikkat dagitici unsurlardan uzak durmalidir.

c. Dinleyecedi metne veya konusmaya dair 6n bilgiye sahip olmaldir. Bu dogrultuda
konu ile ilgili kitap, makale vb. materyallerin gdzden gegcirilmesi dnerilmektedir.

d. Yeterli miktarda kagit, kalem ve silgiye sahip olmalidir. Not tutma esnasinda
herhangi bir malzemenin tikenmesi durumunda not tutma sireci sekteye
ugrayacaktir.

e. Not tutacagl kagit veya defterin bir kdsesine tarih, konu gibi bilgileri yazmalidir. Bu
bilgiler notlarin duzenlenmesi asamasinda kigiye kolaylik saglayacaktir.

2. Not Alma Sirasinda Yapilacaklar. Not almanin bu asamasinda dinledigini not alirken
yapilmasi gerekenler ifade edilmektedir. Bu asama, dinleyicinin zihinsel olarak en aktif
oldugu asamadir. Bu sebeple Ust dizey odaklanmayi gerektirir. Burada dikkat edilmesi
gereken nokta, dinleme sirasinda not almanin 6gretmenin agzindan ¢ikan her seyi not alma
anlamina gelmedigidir (Senemoglu, 2004). Bundan dolayl dinlenenler not alinirken
asagidaki stratejiler dikkate alinmalidir.

a. Dinleyici, dinlenilen metnin veya konugmanin énemli noktalarini se¢melidir. Bu da
az ve 0z not almayl gerektirmektedir. Not alinirken dinlenilenler, gereksiz
ayrintilardan ayrilmali ve en gerekli bilgiler kaydedilmelidir. Ancak dinleyici dnemli
bilgiyi nasil segecegini bilmeyebilir. Onemli bilginin segilmesinde konusmacinin
verdigi s6zli ve sOzsuz ipuglarindan da faydalanilabilir. Konugsmaci, hakkinda
konustugu konunun &énemli yerlerini 6zellikle belitmek igin s6zli olarak bazi
eylemlerde bulunur. Buna “s6zll ipuglari” denir. Mesela konusmaci;

= Ayni cumleleri birka¢ defa tekrar edebilir,

= Ses tonunu veya konusma temposunu artirip azaltabilir,

= Anlattiklarini daha agik bir sekilde ifade edebilir,

= Ozellikle bazi baglayici ifadeleri kullanabilir. Mesela, “Her seyden énce, en dnemlisi,

bu nedenle, sonug olarak, 6zetlemek gerekirse, diger taraftan, diger yandan, daha
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da onemlisi, oncelikle, bundan dolayi, birincisi, ilk olarak, bunun yaninda, tam

tersine, tam aksine” gibi anahtar ifadeler kullanabilir.

Dinleyiciye, 6nemli bilginin seciminde kolaylik saglayacak “s6ézsiz ipuclar” ise

Beden dili,
Konusma esnasinda kullanilan gérsel materyaller,

Eger kullanihyorsa yazi tahtasina kaydedilmis yazilardir.

S6zli ve sbzsiz ipuglarinin bilinmesi dinleyicinin dinledikleri icinden énemli bilgiyi ¢ekip

cikarmasinda belirleyicidir. Fakat dinleyici de inisiyatif kullanmali ve kendi igin en yararli, en

farkli ve en yeni bilgiyi secebilmelidir.

b.

C.

Dinleyici dinledikleri icinden en ilging, en farkh ve en yeni bilgiyi se¢melidir.

Not alma esnasinda tespit edilen 6nemli bilgiler, ilgin¢ kisimlar, kelimeler ve
kavramlar dinleyicinin anlayabilecegi sekilde kisaltilarak kaydedilmelidir. Zaman
tasarrufu acisindan kisaltarak ve kodlayarak not tutmak oldukca 6énemlidir.

Konu ile alakali énemli bir sekil, sema veya harita gosterilmisse kaynaklarinin
yazilmasi gerekir. Eger kaynak yoksa bu sekil, sema veya harita kagida veya deftere
aktariimahdir.

Dinleyici, dinledikleri ile ilgili aklina takilan sorular varsa bunlari kaydetmeli ve uygun

bir zamanda sorulari konugmaciya yoneltmelidir.

3. Not Alma Sonrasinda Yapilacaklar. Bu asamada, alinan notlar Gzerinde c¢esitli

duzeltmeler yapllir.

a.

Egder kaydedilen notlar iginde eksiklikler varsa tamamlanmali, gerekli géraldigi
takdirde temize ¢ekilmelidir.

Notlar dizenlenmeli ve dosyalanmalidir.

Gerektiginde notlar tekrar edilmeli, gdbzden gecirilmelidir. Bunlar bir 6devin veya bir
sinavin Oncesinde olabilir.

Okudugunu Not Alma Stratejileri. Okuma esnasinda not alma slreci, dinleme

esnasinda not alma surecinden farklidir. Genel itibariyla benzerlik gosterse de okuma

eyleminin biligssel slreci dinlemeden farkli oldugundan okunanlari not alma slreci de buna
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bagh olarak degdismektedir. Dinleme, okumaya gore daha soyut ilerledigi icin not alma
sirasinda mutlak dikkat gerektirirken okuma sirasinda metin tekrar tekrar okunarak not alma
sureci gergeklestirilebilir. Okunanlari not alma slireci de su sekildedir:

1. Not Alma Oncesinde Yapilacaklar. Not almaya hazirlik agamasidir.

a. Bu asamada not almak icin gerekli olan kagit, defter, telefon, kalem gibi bazi arag-
geregler hazirlanir.

b. Okunacak metnin konusu hakkinda fikir sahibi olmak, not alma siirecini daha verimli
héle getireceginden not alma 6ncesinde metne goz atilabilir, bagligina ve varsa
gorsellerine bakilarak metin  hakkinda tahminlerde bulunulabilir. Bdylece
Ogrencilerin 6n Dbilgileri harekete gecer ve metne odaklanmalari kolaylasir
(Bayraktar, 2019).

c. Ardindan metnin konusu hakkinda ufak bir arastirma yapilabilir.

2. Not Alma Sirasinda Yapilacaklar. Bu asamada zihin metne odaklanir ve Ust dizey
dikkat gerektiren sire¢ baslar.

a. Okuma esnasinda not alirken kisinin metindeki 6nemli bilgileri secip not almak igin
kullanacagi arag-gerece kaydetmesi gerekmektedir.

b. Metindeki 6nemli bilgiler, bilinmeyen sézcukler, anahtar kelime veya fikirler, neden-
sonug¢ ifadeleri, paragraflar arasi baglantilar, metnin konusu ve ana fikri kaydedilir
(Gunes, 2007: 151, Senemoglu, 2004: 561, Cetingdz, 2006). Bunun igin okuma
sirasinda duraklayabilir, not aldiktan sonra okumaya devam edebilir. Okunanlari not
almak, bu yénuyle dinlerken not almaya gére biraz daha konforlu bir stregtir.

c. Metinde kisiye ilging ve farkli gelen yerler, nedenleriyle beraber not alinabilir
(Bayraktar, 2019).

d. Okudugunu not alma sirasinda o6grencilerin temel ilgileri fark ederek kendi
cumleleriyle orgutlenmis bir sekilde kaydetmesi, bilgilerin kalici gekilde

o6grenilmesini saglamaktadir (Senemoglu, 2004: 565; Cetingdz, 2006).
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3. Not Alma Sonrasinda Yapilacaklar.

a.

Okuma esnasinda alinan notlar gézden gecirilerek dizenlenmelidir. Yanlis veya
eksik bilgi varsa notlara eklenmeli, gereksiz bilgiler ise notlardan ¢ikariimalidir.
Onemli olan kisimlar ise vurgulanmali, renk veya sekillerle belirtiimelidir.

Ayrica alinan notlar sik sik okunarak bilgiler canli tutulmal (Ozgakmak, 2015) ve

anlamlandirilarak uzun sureli bellege gonderilmelidir (Senemoglu, 2004).

Not Almada Metin Tiirlerinin Onemi

Not almada esas olanin dinlenen veya okunan bir metindeki en Kkilit bilgilerin

secilmesi ve bunlarin kaydedilmesi oldugu yukarida agiklanmisti. Ancak burada asil 6nemli

nokta, okunan metindeki dnemli bilginin nasil secilecegidir. Clnkld not alma sirasinda tam

olarak nereyi not alacagini bilemeyen ve énemli bilgiyi secemeyen bir kisinin aldigi notlarin

etkili olmayacagi aciktir. Burada kisinin ihtiyaci ve metinden 6grenmeyi bekledigi bilgi,

onemli bilgi olabilir ve kisi bunu not alabilir. Bunun yaninda okunan metnin tirine gore de

onemli bilginin secimi yapilabilir. Metinlerin tariine gore énemli bilgi sunlardir:

a. Hikaye Edici Metinler: Okunan veya dinlenen metin hikdye edici bir metin ise

metinde en 6nemli ayrintilar elbette hikaye unsurlari olacaktir. Metnin sahis kadrosu
olayi, yeri ve zamani tespit edilmeli ve not alinmaldir. Ote yandan metinde
aktarilmak istenen konu, ana fikir, hikayenin dil ve anlatimiyla ilgili bazi ayrintilar ve
hikdyedeki bazi dnemli s6z veya diyaloglar not edilmelidir. BOylece metnin ana
hatlari kisaca not edilmis olacak ve alinan notlar metni anlamaya yardimci olacaktir.
Bilgilendirici Metinler: Bilgi veren bir metin okunuyorsa metinde ele alinan konu veya
disunce, konuyu destekleyici yan dislnceler, yazarin gorlsu ve argumanlari,
istatistiksel bilgiler, kisiler, tarihler, yeni kelime ve kavramlar not alinmalidir.

Siir: Bir siir hakkinda not almak, diger metin turlerine gore daha farkl olacaktir. Siir
trinde bir metin okunuyor yahut dinleniyorsa metinde ele alinan konu, ana duygu,

tema not alinmalidir. Ayrica okunan veya dinlenen siirin yapisi, dil ve anlatim



25

Ozellikleri, sanatsal sdyleyisler, s6z sanatlari ve siir hakkindaki kisisel yorumlar not

alinabilir.
Not Almanin llkeleri

Fiziksel ve zihinsel unsurlarin ayni anda ise kosuldugu, bilissel yuku fazla ve oldukga
zor bir islem olan not almanin gelisigizel yurGtiimemesi gerekmektedir. Tipki diger
becerilerde oldugu gibi belli basli kurallara uyuldugu takdirde etkili olabilecek bir beceridir.
Bundan dolayi not alma isleminden en ylksek oranda verim alabilmek igin bazi ilkeleri goz
ardi etmemek gerekmektedir. Ozcakmak, 2015 yilinda hazirlamis oldugu doktora
¢alismasinda bu ilkelerden bahsetmis ve maddeler halinde siralamistir. Bu maddelerden
hareketle not almanin ilkeleri su sekilde listelenebilir:

Not Alma Oncesi.

1. Not almaya baslamadan 6nce kalem, kagit, defter gibi malzemelerin hazirlanmasi
gerekir. Elektronik ortamda not alinacaksa bunun igin de bilgisayar veya telefon
gibi cihazlar hazir durumda olmalidir.

2. lIslenecek konu hakkinda fikir sahibi olunmasi icin konuya énceden gdz atmak
gerekmektedir.

3. Not almaya hazir olunmal ve dikkat tamamen not alinacak materyal Uzerinde
olmalidir. Bu materyal dinleme veya okuma materyali olabilir.

4. Not alinacak ortamda dikkat dagitici unsurlar bulundurulmamalidir.

5. Not alinacak materyalle kisi arasinda yeterli mesafe olmasi gerekir. Kisinin okuma
materyali ile arasinda 30 cn’lik mesafe yeterliyken dinleme materyali ile arasinda
da rahatlikla isitilebilecek bir mesafe olmasi gerekmektedir.

6. Not alinacak metnin tarindn bilinmesi, not alma tekniginin se¢iminde etkili
olacagindan oldukga onemlidir. Mesela iginde birgok kavramin yer aldigi bir
materyalden not alinacaksa kavram haritalari, hikaye edici bir metin ise zihin
haritalari veya bir disiince metninden not alinacaksa Cornell veya diz yazi teknigi
kullanilabilir. Ancak not alma teknigi segiminde kesin gizgiler yoktur, teknik segimi

kisinin inisiyatifindedir.
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7. Not alinacak materyalin bashgi, varsa gorselleri gdzden gecirilmeli ve metin

hakkinda genel bir kaniya sahip olunmalidir.

Not Alma Sirasi.

1. Not alinacak materyal okuma metniyse metin okunmali ve ardindan 6énemli yerler
belirlenerek alti gizilmeli ya da isaret konulmalidir.

2. Not alinacak materyal dinleme metniyse veya bir anlaticinin sdylediklerinden not
alinacaksa dinleme sirasinda anlatilanlarin énemli yerleri aninda kisaca
kaydedilmelidir. Anlaticinin jest ve mimiklerine, beden diline veya ses tonuna
dikkat etmek de bu slirecte dnemlidir. Clnkl bunlar not alirken 6énemli bilginin
seciminde ipucu olmaktadir.

3. Not alirken ana disunce ve yardimci dusunceler tespit edilerek kaydedilmelidir.
Bunun icin zihin haritalari kullanilmasi énerilmektedir. Ana dustinceyi merkeze
alarak etrafina yardimci dusunceler, fikirler ve kavramlar yerlegtirilebilir. Bdylece
not alma sirasinda konunun butinu gorulerek isin kolaylasmasi saglanabilir.

4. Not alirken ayrintiya girmekten kaginilmahdir. Bu zaman kaybina ve konunun
6zUnUnU kagirilmasina neden olur. Ayrintilardan kagcinmak icin kisa anahtar
kelimeler kullanmaya, semalardan faydalanmaya, gesitli isaretlerden yararlanmaya
6zen gosterilmelidir.

5. Not almanin biligsel anlamdaki en énemli faydasi eski ve yeni bilgilerin
sentezlenmesidir. Bundan dolayi not alma sirasinda yeni 6grenilen bilgilerin eski
bilgilerle iliskilendiriimesi oldukga yararl olacaktir.

6. Not alma sirasinda okunanlarin ya da dinlenilenlerin aynen kaydedilmesi dogru bir
yontem degildir. Bilgilerin sentezlenmesine engel olan bu durum Kisiyi pasif
duruma sokmaktadir. Daha etkili bir 5renme sireci i¢in bundan kaginiimasi

gerekmektedir.
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Not Alma Sonrasi.

1. Ahnan notlar vakit kaybetmeden dizenlenmelidir. Not almanin tzerinden fazla
zaman gecerse alinan notlardaki kisaltmalar, isaretler ve 6nemli ayrintilar
unutulabilir.

2. Notlar yeniden diizenlenmeli, yanlislar dizeltiimeli, eksiklikler tamamlanmalidir.

3. Alinan notlar agik ve anlasilir bicimde 6zetlenmelidir. Ozetleme esnasinda
gereksiz ayrintilardan kaginiimaldir.

4. Notlar duzenlenmeli ve konuya gore siniflandiriimahdir. Notlara yeniden ihtiyac
duyuldugunda bulunmasi kolay olmalidir.

5. Alinan notlara ¢alismak énemlidir. Ogrenilenlerin kaliciligi acisindan notlarin tekrar

tekrar okunmasi gerekmektedir.

Not Alma Teknikleri

Not alma, dogrusal (linear) ve dogrusal olmayan (non-linear) olarak iki farkl bicimde
ele alinir (Makany, Kemp ve Dror, 2009). Dogrusal not alma, geleneksel tarzdaki yazih
metinlere benzeyen, dlizyazi bigiminde olusturulan ve 6grenciler tarafindan en sik kullanilan
tutma bigimidir (Piolat, 2001; akt. Friedman, 2017). Dogrusal olmayan not alma ise daha
cok grafiksel gosterimlerin kullanimina imkan taniyan ve 6grencilerin notlarini sistematik
olarak duzenleyebilmesini saglayan bir not alma bigimidir (Friedman, 2017). Dogrusal
olmayan not tutma bigimlerinin iginde Cornell, zihin haritasi, Smart Wisdom, Ishikawa (balik
kilgigr) diyagrami, bilgi haritasi, kavram haritasi gibi birgcok not tutma teknigi bulunmaktadir
(Makany, Kemp, ve Dror, 2009).

Duzyazi Teknigi. Dogrusal bir not alma teknigidir. Bu not alma tekniginde okunan
veya dinlenenler cimle halinde yazilir ve paragraflar hélinde dizenlenir. Bilgilerin alt alta
siralandigi bu teknikte, konular baslklandirilr ve bashgin altindan devam edilerek yazilir.
Bilgiler paragraflar halinde duzenlenebilecegdi gibi maddelendirilerek de yazilabilir.

Dlzyazi tekni@i, hizh yazmayi gerektiren ve dolayisiyla not alma esnasinda vakit

kaybettiren bir metottur. Clnkl dinleme ve okuma ile es zamanlh gerceklesen bir not alma
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surecinde duzyaz teknigi ile almak dinlenen ya da okunan bilgileri kagirmaya, dinleme ve
okuma sureclerinin kesintiye ugramasina neden olabilir. Ayrica bu teknikte not alma islemi
sayfalar surebilir, dolayisiyla ekonomik bir teknik degildir. Renk, sekil, simge, isaret gibi
kullanimlara pek fazla imkan tanimiyor olmasi da bu teknigin dezavantajlarindan biridir.
Cunkl vyaraticihgr kisitladigi icin bu not alma teknigini gorsel acidan sikici hale
getirmektedir. Oysa alinan bir notun hatirlamaya yardimci, ¢dzUmleyici, yaratici ve
etkilesimli olmasi gerekmektedir (Buzan, 2001). Diizyazi teknigi, gorsellige imkan tanimaz
ve yaratici kullanimlara kapalidir. Bu da alinan notlarin hatirlamada ve etkilesim kurmada
yetersiz olmasina neden olmaktadir.

Zihin haritasi. Dogrusal olmayan not alma tekniklerinden biridir. Zihin haritalama,
ingiliz matematikgi, psikolog ve beyin arastirmacisi olan Tony Buzan tarafindan 1960l
yillarda bir not alma teknigi olarak gelistirilmistir.

Buzan (2003b), zihin haritalamay! zihnin yapilandiriimamis islevlerinin, bilgiyi
organize etmede ve bilgileri zihne etkili bir sekilde kaydetmede kullanilan bir hatirlama
teknigi olarak tanimlamaktadir. Diger bir deyisle, bilgi akisi esnasinda kisa sureli bellege
gelen bilgilerin resim, sekil, anahtar kelime, kisaltma gibi unsurlarla bir kdgida kaydedilmesi
islemidir. Kokotovich (2008), zihin haritalamay: bilgilerin veya distncelerin gelisigizel bir
sekilde organize edilip kaydedildigi not alma teknigi olarak tanimlasa da aslinda zihin
haritalama gelisiglizel olmaktan uzaktir. insan beyninin bir biitiin olarak galismasini, sag ve
sol beynin ayni anda etkin bir sekilde kullaniimasini saglayan bir tekniktir. Gelen bilgiler
zihinde hizlica iglenir, anlamlandirilir, organize edilir ve bir resim, sekil, kisaltma veya
anahtar kelimeye donasturalur. Ayni anda yaraticilik da gerektirdigi igin zihnin mantiksal ve
yaratici bolumleri ayni anda g¢alisir. Bu da bu teknidin gelisigizel bir not alma teknigi

olmadigini gostermektedir.
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Sekil 1

Zihin Haritasi Ornegi
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Zihin haritalamada yan ¢evrilmis bir k&gt kullanilir. Not alinacak konu veya temel
kavram, k&gidin merkezine kaydedilir. Ardindan merkezden ¢ikarilan kivrimli kollara ve
dallara bu konu veya temel kavramla ilgili bilgiler simge, sekil, resim veya kisa anahtar
kelimeler halinde kaydedilir (Buzan, 2003a; Buzan, 2008). Zihin haritalamada bolca renk
kullanilarak beynin vyaraticilik kapasitesi ortaya c¢ikariimalidir. Hatirlamaya yardimci
unsurlarla alinan notlar desteklenmelidir. G6ze hos gelen imgelerle notlar sikiciliktan
uzaklastiriimahdir.

Cornell Teknigi. Cornell Universitesinde 6gretim gérevlisi olan Walter Pauk
tarafindan universite dgrencilerinin dinlediklerini ve okuduklarini unutmamalari amaciyla
1949 yilinda geligtiriimigtir. Dogrusal olmayan not alma tekniklerinden biri olan Cornell not
alma birgok adimdan meydana gelmektedir. Basit fakat etkili olan bu teknikte ise 6ncelikle
dikey durumdaki bir k&git ¢ bolime ayrilarak baglanir. Bu G¢ bdlim ve 6zellikleri asagidaki

gibidir.



Sekil 2

Cornell Not Alma Sayfasi Ornegi
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Walter Pauk’un in¢ cinsinden verdigi olgller cm cinsine gevrilmistir ancak Cornell

not alma sayfasi hazirlanirken bu O&lcller yuvarlanabilir. Clnkid burada 6nemli olan

bdllimlerin dlgtlerinin bire bir tutmasi degil, bu bélimlere bilginin nasil islendigidir.
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Cornell not alma sayfasi; not alma bolimd, ipucu bolimiu ve 6zet bolima olmak
Uzere U¢ kisimdan olugsmaktadir ve her bir kismin farkh islevleri vardir. Bu kisimlar ve
islevleri su sekildedir:

1. Not alma boélumu, sayfanin saginda kalan genig sutundur. Bu sutuna ders dinlenirken
veya bir konu okunurken énemli yerler not alinir. Ayrintiya girilmez ve notlar kisa tutulur.
BAlimin tamamen doldurulmasi yerine bazi yerlerde bosluklar olmasi dnerilir ¢iinkl daha
sonra notlar okunurken notlara eklemeler yapilabilir, dnceki bilgilerle yeni bilgiler
iliskilendirilebilir, sekil veya sembollerle notlar desteklenebilir.

2. Ipucu bélimii sayfanin solunda kalan dar situndur. Bu siitunda, alinan notlardan
hareketle kisa ipuglari, anahtar kelimeler, kisaltmalar veya sorular yazilir. Bu stutunda yer
alanlar, daha sonra kisinin kendini sinamasinda yardimci olacaktir.

3. Ozet bdlimii, sayfanin en altinda yer alan dar satirdir. Bu satirda not alinanlarin kisa bir
Ozeti yer almahdir. Bu bdlimde yer alan bilgiler, alinan notlarin icinde en énemli bilginin
bulunmasina yardimci olmalidir.

Cornell not alma teknigi bes asamadan meydana gelmektedir (Kurudayioglu ve
Soysal, 2016). Bunlar kayit, sorular, tekrarlama, yansitma ve gézden gecirmedir. Kayit
asamasinda notlar yukarida bahsedildigi sekilde not alma sutununa kaydedilir. Ardindan
alinan notlarla ilgili birtakim sorular hazirlanir. Bu sorular; konunun daha iyi anlagiimasini,
bellegin gliclenmesini ve sinavlara daha rahat hazirlanmayi saglar. Yansitma agsamasinda
alinan notlardan hareketle kisinin kendisine sorular sormasi gerekir. “Bu bilgi neden
onemlidir?”, “Bu bilgiler ne isime vyarar?”, “Bu bilgileri guinlik hayatimda nasil
uygulayabilirim?” gibi birtakim sorular sorularak notlarla etkilesim kurulur. Son olarak da
notlar her hafta en az 10 dk. gézden gegcirilir (Kurudayioglu ve Soysal, 2016).

Kavram Haritasi. Karmagik bilgilerin bir butin halinde gorulmesini saglayan kavram
haritalari, dogrusal olmayan not alma tekniklerinden biridir. Kavram haritalari, bilgileri bir
sema halinde gdstermeye ve anlaml égrenmeye imkan tanimaktadir (ingeg, 2008). Bu
bakimdan kavram haritalari bircok alanda bir degerlendirme araci, not alma teknigi veya

6grenme araci gibi farkli amaglarla kullaniimaktadir.
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Bilgilerin sematize edilmesine imkan taniyarak anlamli 6grenmeyi saglamasi
bakimindan bir not alma teknigi olarak oldukg¢a kullanishidir. Ancak kavram haritasi
olusturmada &grencilerin aktif olmasi oldukga ©dnemlidir, zira 6gretmen tarafindan
hazirlanmig bir kavram haritasi 6grenci icin faydali olmayacaktir (Novak ve Gowin, 1984).
Ogrencinin aktif bir sekilde kavram haritasi olusturmasi, bilgiler arasinda bag kurulmasinda,
bilgiyi hatirlamada ve anlamh 6grenmede ¢ok daha etkilidir. Kavram haritalari not alma
amaciyla kullanilabilir ancak o6grenci aktifligi onemlidir. Ogrencilerin kendi kavram
haritalarini kendilerinin hazirlamasi gerekmektedir.

Kavram haritalarinda bilgilerin hiyerarsik olarak siralanmasi ve aralarindaki iligkilerin
gosterilmesi dnemlidir. Kavram haritasinda en genel bilgi en tepede bulur ve alt bilgiler
genel bilgiden ¢ikarilan oklarla siralanir. Bu siralama ve bilgilerin iligkilendiriimesi islemi ile
bilgiler anlaml bir sekilde égrenilmektedir. Ayrica dogrusal olmayan ve gérsellik iceren bir
teknik oldugu icin de bilgiler zihinde kalici olabilmektedir.

Ishikawa Diyagrami (Balik Kilgigl). 1943 yilinda Kaoru Ishikawa tarafindan
gelistirilmistir. Bundan dolayi Ishikawa diyagrami olarak adlandirilan bu sema ayni
zamanda seklinden dolay balik kilgigi olarak da bilinmektedir. Bir problemin olasi tim
nedenlerini ve bu nedenler arasindaki iligkileri ortaya ¢ikarmaya, buyuk problemleri kiiguk
parcalara ayirmaya ve sistemli bir sekilde dizenlemeye yaramaktadir. Béylece bir probleme
farkli agilardan yaklasmayi saglarken farkli ¢6zim Onerileri sunma konusunda da fayda
saglar.

Asagida Turkge egitiminin sorunlariyla ilgili hazirlanmis Ishikawa diyagrami yer
almaktadir. Mevcut sorunun bazi olasi nedenleri ana dallar Uzerine yerlestiriimis ve bu
nedenler de alt nedenlerle iligkilendiriimistir. Boylece bir problemin ortaya ¢ikis nedenleri

kapsaml bir sekilde degerlendirilmistir.
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Sekil 3

Ishikawa Diyagrami Ornegi
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Coban’in 2016 yilinda hazirladigi Tirkge Egitim ve Ogretiminin Sorunlari adli
makale galismasi esas alinarak hazirlanan bu diyagramin dst kisminda Turkge egitiminin
sorunlari ana dallara yerlestirilmistir. Bu sorunlar da kendi iginde alt sorunlara ayrilmistir.
Diyagramin alt kisminda ise bu sorunlara yénelik ¢ézim &nerileri yer almaktadir. Boylece
Tuarkce egitiminin sorunlarina daha butinsel sekilde bakilmasina imkan taninmigtir.

Bilgi haritasi. Bir metindeki 6nemli sdzel bilgilerin ve bu bilgiler arasindaki iligkilerin
iki boyutlu bir semaya dénusturilmis haline bilgi haritasi (knowledge map) adi verilmektedir
(O’Donnell, 1994). Bilgi haritalarinda bir metni olusturan temel dislince, yan daslnceler,
konu acgisindan 6énemli bazi érnekler veya temel kavramlar kiglk kutucuklar igine alinir.
Daha sonra bu kuguk kutucuklar, bilgiler arasindaki iligkilerin gdsterilebilmesi i¢in oklarla
birlestirilir. Bu oklarin ne anlama geldigi ve bilgileri hangi agidan iligskilendirdigi oklarin
uzerine yazilir. Bu sekilde bir sema halinde iliskilendirilen bilgiler, 6grenciler tarafindan daha

kolay bir sekilde 6grenilir. (Gorgen, 2001). Ayrica bilgileri daha anlamli héle getiren bilgi
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haritalari, karmagsik bilgilerin hatirlanmasini kolaylastiran bir teknik olarak kargsimiza
cikmaktadir (Karamustafaoglu, Bacanak, Karamustafaoglu ve Degirmenci, 2011).
Sekil 4

Bilgi Haritasi Ornegi
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Demirel'in (1996, s. 33) doktora tezinden alinan yukaridaki bilgi haritasi 6rnegi

incelendiginde konu ile ilgili dnemli kavram, alt kavram, 6rnek veya bazi terimlerin kiigik
kutu veya hicre icine alindigl, bunlarin da her biri ayr iglevlere sahip olan oklarla
birlestirildigi gorulmektedir. Bilgi haritasi kullanarak alinan notlar, daha 6zet niteliginde ve
ayrintidan arindiriimis olacagi igin hatirlanmasi daha kolay olacaktir.

Smart Wisdom Teknigi. Jonathan Kemp tarafindan 1998 yilinda gelistirilen bir not alma
teknigidir. Esasinda dinledigini almaya dayalidir. Dogrusal olmayan bir stilde not almaya
imkan taniyan smart wisdom, dinlenenleri es zamanli ve organize bir sekilde not almayi

saglar.
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Smart wisdom tekniginde sayfa diizeni oldukga farklidir. Bir kagidin ortasinda ig ice
gecmis 4 adet gcember bulunur. Bu gemberler kaydedilen bilgilerin diizeyine gére not alma
surecini yonlendirme islevindedir (Makany, Kemp & Dror, 2009). Merkezden cikarilan dallar
ve bu dallardan ¢ikarilan yeni dallara dinlenen cumlelerin tamami yerine bazi temel ifadeler
kaydedilir (Makany, Kemp & Dror, 2009). Ornegin, “Osmanli Devletinde ¢ocuklara yénelik
ilk sureli yayin, 1869'da yayimlanan Mumeyyiz adli gazetedir.” cimlesi smart wisdom
teknigi ile not alinacaksa “Osmanli, ¢ocuk, ilk sireli yayin, 1869, Mimeyyiz” ifadeleri
kaydedilir. Asagidaki gorselde smart wisdom teknigi kullanilarak alinmig bir not sayfasi yer

almaktadir.

Sekil 5

Smart Wisdom Sayfasi Ornegi

SmanWisdome

| Busimess: swrmeTon |
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Gorselde gorildugu tzere smart wisdom tekniginde cumleler oldugu gibi yaziimaz,
cumlelerin iginden anahtar kelimeler ¢ikarilarak kaydedilir. Hatta bu kelimelerin yalnizca
sessiz harfleri yazilarak da not alinabilir. Bu yonlyle smart wisdom, hizli ve pratik olmayi
saglamaktadir. Ayrica bu teknigin bir baglangig ile bitis noktasinin olmasi ve saat yéninde
ilerlenerek hazirlanmasi, bir konusmanin sonunda dinlenenlerin zamansal agidan
hatirlanmasini da kolaylastirabilmektedir. Smart wisdom, bunlar gibi birgok yoniyle oldukga

avantajli bir not alma teknigi olarak karsimiza gikmaktadir.

Not Alma ve Dikte

Anadili egitiminde ve yabanci dil 6gretiminde dort temel dil becerisinin gelistiriimesi
amaciyla pek ¢ok yontem ve teknik kullanilmaktadir. Bunlardan biri de diktedir. Dikte, pek
¢ok yoénuyle arastirmacilarin ilgi duydugu bir uygulamadir. Seslerin kodlarini ¢ézerek
bunlar yazil olarak kodlama sureci (Davis ve Rinvolucri, 1988) olarak tanimlanan dikte,
egitimcilerin oldukga faydal buldugu bir tekniktir. Ozellikle birden fazla dil becerisini ayni
anda kullanmayi gerektirmekte ve gelistirmektedir (Oller ve Streiff 1979; Montalvan, 1990).
Ote yandan dil bilgisi, telaffuz, 6z degerlendirme anlama gibi konularda da faydali oldugu

ifade edilmektedir (Bozkurt, Bilbll ve Demir, 2014).

Bircok agidan 6grenciye faydali olan dikte, bir not alma teknigi olarak gértlmekte ve
kullaniimaktadir. Ancak bu iki uygulama, amaglari, islevleri, slrecleri ve stratejileri
bakimindan oldukga farklidir. Diktede isitilen seslerin yazili olarak bire bir kodlanmasi s6z
konusudur. Ancak not alma bundan tamamen farkhidir. Not almada, 6grenilen bilgilerin
zihinde iglenerek kisa ve anlasilir bir sekilde kaydedilmesi esastir. Ayrica alinan notlar
kisiseldir ve sadece notu alan kigi icin anlamlidir. Bundan dolayi diktenin bir not alma teknigi
olarak kullanilmasi, not almanin amacina hizmet etmemektedir. Kalici bir 6grenmenin
gerceklegsmesi amaciyla not alma stratejilerinin iyi bir gsekilde 6grenilmesi gerekmekte, dikte

yapmanin bir not alma teknigi veya stratejisi olmadigi bilinmelidir.
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Aligkanlik ve Not Alma Aligkanliklari

Aliskanligin ne olduguna yoénelik birgok tanim yapilmistir.

TDK Tirkce Sézliik'te (2010) “Iic ve dis etkilerle hep ayni bicimde gerceklesmesi
sonucu beliren gartlanmig davranis.” seklinde tanimlanir.

Amerikan Psikoloji Dernegi Soézligi’'nde aliskanhk (2007, s. 426; Akt. Aydin ve
Dogan, 2018) “lyi bir sekilde dgrenilmis veya otomatiklesmis, nispeten duruma ézgi ve
zamanla motor davranislari agisindan refleks haline gelen, gudisel ve zihinsel etkiden
bagimsiz yani ¢ok az bilingli bir caba gdsterilerek ya da tamamen bilingsiz yapilan davranis
dizileri” olarak tanimlanmaktadir.

Budak’a (2000) gore aliskanhk ayni eylemin sik sik tekrarlanmasiyla neredeyse
otomatiklesen, kolaylikla ve ¢aba harcamadan gergeklestirilebilen kalici bir égrenilmis
davranis yapisidir.

Andrews (1903; Akt. Aydin ve Dogan, 2018) ise aliskanhgdin zihinsel yonune dikkat
cekerek aligkanhgin zihinsel bir deneyimin tekrarlanmasiyla kazanilan az ya da ¢ok
kaliplagsmis dusliinme, isteme veya hissetme bigimi oldugunu soyler.

Yukaridaki tanimlara bakildiginda aligkanlklarin dogustan gelmedigi ve sonradan
dgrenilip surekli tekrar edilen davraniglar oldugu sonucuna variriz. Oyleyse not alma
aliskanhiginin not almaya yénelik sirekli tekrarlanan, kaliplasmis ve iyice benimsenmis olan
davranislar oldugunu soyleyebiliriz.

Not alma, ogrenilenlerin kalicihginin saglanmasi acgisindan olduk¢ca 6nemli bir
6grenme stratejisi olarak kabul edilir. Not alma pek ¢ok agidan kisisel bir 6grenme stratejisi
olup her 6grencinin aldig1 notlar birbirinden farkl niteliktedir ve yalnizca notu alan 6grenci
icin anlamhdir. Bu bakimdan her 6grencinin farkh farkli not alma sekli ve aliskanligi vardir
diyebiliriz. Ancak her 6grencinin farkh aliskanliklara sahip olmasi, herkesin dogru ve etkili
not aldigi anlamina gelmemektedir. Dolayisiyla etkili bir not alma suireci igin herkesce
uygulanmasi gereken birtakim yol ve yontemler vardir. Not alma, basit bir islem degildir.

Belli basamaklari olan, oldukc¢a karmasik zihinsel bir islemdir. Pek ¢ok stratejiyi, yontemi ve
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teknigi icinde barindiran ¢ok yonlU bir etkinliktir. Etkili bir sekilde not alindiginda kalici
o6grenmeyi saglamaya yardimci olmaktadir. Bu bakimdan &grencilerin not alma
aliskanliklarinin tespit edilmesi, var olan eksikliklerle problemleri fark etmeyi ve buna uygun

¢6zum yollari tretmeyi mumkun kilmaktadir.
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda Not Alma Stratejisi

Tirkge Dersi Ogretim Programi Tirkge egitiminin temelidir ve adeta yazilhim dilidir.
Turkce egitiminde ne yapilmasi gerektigi hakkinda édretmenlere yol géstermektedir. Ayni
sekilde Turkge ders kitaplarinin hazirlanmasinda temel rehber Tirkge Dersi Ogretim
Programi’dir. Ders kitaplari hazirlanirken program temel alinir ve her kazanimin en az bir
kere islenmesi zorunludur. Turkce Ogretmenleri de dersleri buna goére isler ve bu
kazanimlari 6grencilere kazandirmaya cgalisir. Bu bakimdan Tirkge Dersi Ogretim
Programi’nin bu ¢alismanin ana konusu olan not almayi nasil ele aldigi olduk¢a 6énemlidir.

Not alma, 2019 Turkge Dersi Ogretim Programi’nda bir dinleme/izleme, okuma ve
yazma stratejisi olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Not alma ile ilgili kazanimlar su sekildedir:

Tablo 1

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda Not Alma ile llgili Kazanimlar

Dinlemel/izleme Okuma Yazma
4, T.4.1.12. Dinleme T.7.4.4. Yazma stratejilerini
sinif  stratejilerini uygular. uygular.
a) Ogrencilerin dikkatlerini Not alma, ézet ¢gikarma,
yogunlagtirmalari saglanir. serbest, kontrollii, kelime ve
b) Dinlerken/izlerken kavram havuzundan segerek
hosuna giden ciimleleri, yazma, bir metinden
6nemli bilgileri vb. not hareketle yazma ve
almalari konusunda tesvik duyulardan hareketle yazma
edilir. gibi yéntem ve tekniklerin

kullanilmasi saglanir.

5. T.5.1.12. Dinleme

sinif  stratejilerini uygular.
Not alarak, katilimli, grup
hélinde dinleme gibi
y6ntem ve teknikleri
uygulamalari saglanir.
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6. T.6.1.12. Dinleme T.6.3.4. Okuma stratejilerini
sinif ~ stratejilerini uygular. kullanir.
Katilimli, katihmsiz, grup Sesli, sessiz, tahmin ederek,
hélinde ve not alarak not alarak, soru sorarak,
dinleme gibi yéntem ve okuma tiyatrosu ve hizli
teknikleri uygulamalari okuma gibi yéntem ve
saglanir. teknikleri kullanmalari
sagdlanir.
7. T.7.1.13. Dinleme T.7.3.4. Okuma stratejilerini  T.7.4.4. Yazma stratejilerini
sinif  stratejilerini uygular. kullanir. uygular.
Empati kurarak, katilimli, Goz atarak, 6zetleyerek, not Not alma, ézet ¢gikarma,
katilimsiz, not alarak alarak, isaretleyerek ve serbest, kontrollii, kelime ve
dinleme gibi yéntem ve tartisarak okuma gibi ybntem  kavram havuzundan segerek
teknikleri uygulamalari ve teknikleri kullanmalari yazma, bir metinden
saglanir. saglanir. hareketle yazma ve
duyulardan hareketle yazma
gibi yéntem ve tekniklerin
kullaniimasi saglanir.
8. T.8.1.14. Dinleme T.8.3.4. Okuma stratejilerini  T.8.4.4. Yazma stratejilerini
sinif  stratejilerini uygular. kullanir. uygular.

Secici, yaratici, elestirel,
empati kurarak, not alarak
dinleme gibi yéntem ve
teknikleri uygulamalari
saglanir.

Goz atarak, 6zetleyerek, not
alarak, tartisarak ve
elestirerek okuma gibi yéntem
ve teknikleri kullanmalari
saglanir.

Not alma, ézet ¢ikarma,
elegtirel, yaratici, serbest,
kelime ve kavram
havuzundan segerek yazma,
bir metinden ve duyulardan
hareketle yazma gibi yéntem
ve tekniklerin kullaniimasi
saglanir.

Tablo incelendiginde not alma ile ilgili kazanimlarin 4. siniftan 8’e kadar dinleme,
okuma ve yazma stratejileri kazanimi iginde yer aldidi gorulmektedir. Not almanin
programda ele alinig bigimi, bir 6grenme stratejisinden ¢ok dinleme, okuma ve yazma
becerilerini destekleyen bir teknik olmasidir. Ayrica not alma ile ilgili kazanimlar 4. siniftan
itibaren egit dagihm goéstermemistir. Mesela 4. sinifta bir dinleme ve yazma stratejisi iken 5.
sinifta yalnizca dinleme stratejisi olarak yer verilmigtir. Okuma stratejisi olarak ele alindigi
ilk kazanim 6. siniftadir ve toplamda 3 kazanim yer almaktadir. Bu da dinleyerek not
almanin programda daha ¢ok énemsendigini gostermektedir. Ayni sekilde not alma bir
yazma stratejisi olarak yalnizca 3 kazanimda kendine yer edinmigtir. Ote yandan not alma
ile ilgili konusma becerisine ydnelik kazanimlarin programda nigin yer almadidi da ayri bir
tartisma konusudur. CUnkU dért temel dil becerisi ve not alma iligkisi bashgdi altinda ifade

edildigi gibi konusma not alma sirasinda dogruca ise kosulan bir beceri olmasa da not
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almanin amaci olabilir. Bu da konusma ve not almanin iligkili oldugunu gostermektedir.

Programda o6grencilerin konusma amaciyla not almasina yonelik bir kazanim olmadigi

gorilmektedir.

Tirkge Dersi Ogretim Programi’nda (2019),

“Metinde 6nemli noktalarin vurgulanis bigimlerini kavrar.

a) Altini ¢izmenin, koyu veya italik yazmanin, renklendirmenin, farkli punto veya font

kullanmanin islevi vurgulanir.” seklinde bir kazanim yer almaktadir. Bu kazanim 5, 6, 7 ve

8. sinif duzeylerinde mevcuttur. Bu kazanimin bir metinde 6nemli noktalarin segiminde

ogrencilere yol gdsterici ve 6zellikle okudugunu not almada oldukga yardimci olacagi

soylenebilir. Ancak kazanimin dogruca not almaya yonelik oldugu sdylenemez.
Kazanimlarin nitelikleri ders kitabi yazarlarinin hazirladigi etkinliklerin niteligini de

etkilemektedir. Dolayisiyla not almanin programdaki yeri gdoz 6nune alindiginda ders

kitaplarinda not almanin énemli bir 6grenme stratejisinden ziyade, basta dinleme olmak

Uzere okuma ve yazma stratejisi olarak yer aldigi asikardir.

Konuyla ilgili Yapilmig Calismalar

Bu basglik altinda, literatlirde konuya iliskin yapilmis yerli ve yabanci ¢alismalara yer
verilmistir. Bu c¢alismalar yeniden eskiye dogru siralanmig olup igerikleri kisaca

Ozetlenmistir.

Yerli Caligmalar
Aslandag ve Cetinkaya 2019’da drgutleyici yapi iskelesi tekniginin dgrencilerin not
tutma becerisine ve akademik basarisina olan etkisini incelemistir. Bu arastirmada
o6gretmen adaylariyla ¢alisiimis ve drgutleyici yapi iskelesi teknigiyle not alan deney grubu
not alma becerisi agisindan kontrol grubuna gdre daha basarili bulunmustur.
Buzlu-isleyen, 2019 yilindaki yiiksek lisans tezi galismasinda, zihin haritalama
teknigiyle not almanin 6grencilerin okuma becerisine ve tutumuna olan etkisini arastirmistir.

Arastirma sonucunda Turkge dersinde zihin haritalama tekniginden yararlanmanin



41

6grencilerin okumaya karsi tutumlarini ve okuma becerilerini olumlu yonde etkiledigi tespit
edilmistir.

Aydin ve Dogan, 2018 yilinda hazirlamis olduklari bir calismada, lisans
ogrencilerinin not alma ahlgkanliklarina yénelik bir dlgcek gelistirmiglerdir. Gegerlik ve
guvenirlik calismalari yapilmis ve 2 faktorlli 20 maddelik bir dlgek elde edilmistir. Bu dlgek
kodlama ve harici bellek seklinde iki alt boyuttan olugsmaktadir.

iiter (2017), Notetaking Skills Instruction For Development Of Middle School
students’ Notetaking Performance adli g¢alismasinda not alma &gretiminin ortaokul
ogrencilerinin okudugunu anlama Gzerindeki etkisine bakmistir. Bu amacla deney-kontrol
gruplari olusturmus ve deney grubuna not alma egitimi vermistir. Sosyal bilgiler dersinde
kontrol grubu geleneksel notlar almig, deney grubu ise verilen egitime gére not almistir.
Alinan notlar, 16 maddelik agiklayici metinlerden olusan cumle dogrulama teknigi ile
incelenmigstir. Not alma 6gretiminin degerlendirilmesi igin de not alma degerlendirme testi
uygulanmistir. Arastirmada deney grubunun lehine sonuclar elde edilmistir.

Kurudayioglu ve Soysal'in 2016 yilinda yaptiklari arastirmada Cornell tekniginin
dinledigini anlamaya olan etkisini incelemislerdir. Bu ¢calismada Cornell teknigi ile not alan
deney grubu, geleneksel teknikle not alan kontrol grubuna gore daha basarili olmustur.

Tark’in (2016) yapmis oldugu yuksek lisans tezinde 8. sinif 6grencilerinin not alma
stratejileri ve aliskanliklari degerlendirilmistir. Bu dogrultuda 17 8. sinif 6grencisiyle not alma
ve not alma tekniklerine yonelik on calismalar yapilmis ve ardindan dgrencilerden belli
konularda notlar almalari istenmistir. Alinan notlar toplanip dokiiman incelemesi yoluyla
incelenmigtir. Ardindan 06grencilerle not alma ahlgkanliklarini yansitacak sorularin
yoneltildigi bir gérisme yapilmistir. Arastirmada 6grencilerin en ¢ok aynen kaydetme ve
belirgin sekilde yazma tekniklerini kullandiklari, Cornell, zihin haritasi, sema gibi teknikleri
¢ok az kullandiklari ortaya konmustur. Ayrica yapilan 6n ¢alismalar neticesinde 6grencilerin
not alma tekniklerine yénelik bilgi ve bakis acgilarinin degistigi, dgrencilerin tamaminin en az
bir tane teknigi etkin sekilde kullandigi, 6grencilerin buyuk kisminin not almayi soylenenleri

aynen kaydetme olarak algiladigi sonucuna ulasiimistir.
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Ede, 2013 yilindaki yuksek lisans tezinde zihin haritasi tekniginin 6grencilerin Turkcge
okuma metinlerini anlamalari, basarilari ve 6grenme kaliciliklari Gzerindeki etkiye bakmistir.
Bu ¢alisma sonucunda, zihin haritasi teknigini kullanan deney grubunun anlama, basari ve
kalicilik sinavi puanlarinin kontrol grubuna gére daha yuksek ¢iktigr gorulmustur.

Sahin, Aydin ve Sevim 2011 yilindaki ¢alismasinda Cornell not tutma tekniginin
dinledigini anlamaya etkisi Ustinde calismistir. Yapmis olduklari bu deneysel ¢alismada
deney grubu lehine anlamli bir sonug elde edilmistir.

Durukan ve Maden 2010’daki g¢alismalarinda kavram haritalariyla not tutmanin
dinledigini anlamaya olan etkisine bakmigtir. Bu ¢alismanin sonucu, kavram haritalaryla
not alan deney grubunun dinledigini anlamada daha basarili oldugunu gostermektedir.

Aydin, 2010 yilinda hazirlamis oldugu makale calismasinda zihin haritalarinin
dinledigini anlamaya ve kalicihiga etkisine bakmigtir. Arastirmanin sonucunda deney
grubunun lehine sonug almistir.

Yasar da 2006 yilindaki tez galismasinda fen egitiminde zihin haritalama teknigiyle
not tutmanin kavram 6grenimine olan etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda ise
zihin haritasi teknigiyle not tutmanin, klasik not tutma teknigine gére basariyi daha fazla
etkiledigi goérulmustar.

Cetingdz (2006), “Not Alma Stratejisinin Ogretimi Tarih Basarisi, Hatirda Tutma ve
Basari Gudusi” adli doktora tezinde not alma stratejisinin tarih dersinde geleneksel
yontemlerle yapilan 6gretime gbére daha islevsel ve yararli oldugunu kesfetmis ve
ogrencilerin hatirlama diizeylerine katkisi oldugunu saptamistir. Fakat not alma stratejisi
ogretiminin égrencilerin bagari gudustne herhangi bir katkisi olmadigini kegfetmistir.

Kirig, 2005 yilinda yapmis oldugu Not Alma Teknigi (Anahat ve Matris Teknigi) ile
Tarih Ogretiminin Ogrenci Basarisina ve Hatirlama Diizeyine Etkisi” adli yiksek lisans
calismasinda anahat ve matris teknikleriyle not almanin dgrencilerin tarih basarisina ve
hatirlama dizeyine etkisini incelemistir. Bu dogrultuda kontrol gruplu én test-son test
deneysel modeline gore tasarladigi arastirmasinda kendi hazirladigi basar testiyle verileri

toplamigtir. Bu arastirma sonucunda anahat ve matris teknigini kullanarak not alan deney
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grubu 6grencilerinin tarih basarisi ve hatirlama dizeylerinde kontrol grubunun tarih basarisi
ve hatirlama dlizeyine gére anlamli ve olumlu bir farkhilik géralmustar.

Belet (2005), “Ogrenme Stratejilerinin Okudugunu Anlama ve Yazma Becerileri ile
Turkge Dersine iligkin Tutumlara Etkisi” adli doktora tezinde 6grenme stratejilerinin
ogrencilerin okuma ve yazma becerilerine ve Turkge dersine yonelik tutumlarini incelemeyi
amaglamistir. Yaptigi bu deneysel arastirmada deney grubuna not alma, 6zetleme ve
kavram haritalari gibi bazi stratejiler 6gretilmis, kontrol grubuna ise geleneksel 6gretim
yapilmigtir. Belet, bu ¢alismanin sonucunda elde ettigi verilerle 6grenme stratejilerinin
ogrencilerin okuma, yazma ve Turkge dersine ydnelik tutumlarinda olumlu etkisi oldugunu
saptamistir.

Oguz (1999) yaptigi g¢alismada not alma egitimi alan ve almayan dAgrencilerin
o6grenme duzeylerini incelemistir. Deney ve kontrol gruplu bu calismada Oguz, deney
grubundaki dgrencilere not alma egitimi vermis, kontrol grubundaki 6grencilere not almaya
dénlk herhangi bir egitim vermemistir. On test-son test yaparak elde ettigi verileri ANOVA
teknigi ile incelemistir. Bunun sonucunda ise not alma egitimi alan 6grencilerin 6grenme
dizeyleri ile kontrol grubu &grencilerinin 6grenme dizeyleri arasinda anlamh bir fark
bulmustur.

Yabanci Calismalar

“Is  Technology Based Note-Taking More Preferable For Millenial
Students?Exploration Of English Students' Note-Taking Habit” adli makalede (Murtafi’ah,
2020) 6grencilerin not alma tutumu, aliskanliklari ve en ¢ok hangi not alma metodunu tercih
ettigi Uzerinde durulmustur. 62 Universite 6grencisine anket yapilmis ve anket sonucunda
ogrencilerin biylk ¢ogunlugunun not almanin gerekli oldugunu disinduigu, 6grencilerin
yariya yakininin dijital not aldigi, dijital not alanlarin %54,84’Gnun telefonla ve %37,09'unun
da dizusti bilgisayar kullandi§i ortaya gikariimistir. Ogrenciler arasinda en gok tercih edilen
not alma tekniginin dlizyazi, renklendirme ve altiniz ¢izme oldugu; en az tercih edilenlerin

ise Cornell, two column ve cizelge teknigi oldugu goralmastur.
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Morehead ve arkadaslari (2019), Universite 6grencilerinin not alma aliskanhklarini
belirlemek amaciyla yaptiklari ¢calismada 577 6grenciye anket uygulamiglardir. 55 soruluk
bu anketle 6grencilerin demografik 6zellikleri, sinifta not alma davraniglari, not alma egitimi
alma durumlari ve not almanin cinsiyetler olan iligkisi belirlenmeye c¢alisiimistir. Arastirma
sonucunda ogrencilerin not alma konusunda esnek oldugu ve farkli derslere ve 6gretmene
gore defter ve dizUstu bilgisayar kullandiklari, kadinlarin erkeklere goére daha sik aldiklari,
katilimcilarin yarisinin not alma egitimi aldiklari, katilimcilarin blyik cogunlugunun aldiklar
notlari tekrar okuduklari ve pek azinin da notlardan hareketle kendilerini test ettikleri gibi
sonuglara ulasiimistir.

Gurley (2018), yaptidi tez calismasinda Universite o6grencilerinin not alma
metotlariyla genel not ortalamasi arasindaki iliskiye bakmistir. 130 6grenci Uzerinde bir
anket uygulamis ve bu ankette hangi not alma araglarini kullandiklarini sormustur.
Ogrencilerin yarisindan fazlasi kagit Gizerine not aldigini belirtirken %24l diziisti bilgisayar
ve %3’0 tablet kullandigini ifade etmistir. Arastirma sonucunda not alma metodu ile genel
not ortalamasi arasinda anlamli bir iliski olmadigini sonucuna ulasmistir.

Ahmad (2019), yabanci dil olarak ingilizce 6grenen égrencilerin okuma becerileriyle
Cornell ve READ not alma teknikleri arasinda bir iligki olup olmadidi Uzerinde bir ¢alisma
yapmistir. Bu deneysel ¢alismada Cornell ve READ not alma tekniklerinin yabanci dil olarak
ingilizce 6grenimi gdren ortaokul 6grencilerinin  elestirel okuma diizeyine etkisine
bakilmistir. Baglangicta bu iki not alma teknigi agiklanmis ve ardindan deney ve kontrol
gruplar tanitilmistir. Tek yoénlG varyans analizi sonucunda Cornell not alma teknigini
kullanan 6grencilerin elestirel okuma becerilerine kontrol grubuna goére anlamli farklilik
oldugu tespit edilmistir. Ayni sekilde REAP teknigini kullanan égrencilerin elestirel okuma
becerileriyle kontrol grubu arasinda anlamli bir farkhlik oldugu bulunmustur. Bu iki not alma
tekniginin okuma becerisi Uzerinde 6nemli etkisi oldugu sonucuna ulasiimigtir.

Chen ve digerleri (2015) ilkokul 6grencilerinin not alma aligskanliklarina yénelik bir
arastirma yapmigtir. Calismada arastirmaci 1, 2, 3, 4, 5 ve 6. sinif 6grencilerinin Cince ve

matematik ders kitaplarina aldiklar notlari analiz etmistir ve bu notlarin hangi 6zelliklere
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sahip oldugunu ortaya koymustur. Buna gére notlarin sinif diizeyi ve konuya gére farkhlik
gosterdigi, Cince ders kitabina alinan notlarin sinif dizeyiyle ve iligkili oldugu, ders
kitaplarinin égrencilerin ders ¢alismasi ve okul-aile iletisimi icin dnemli bir ara¢ oldugu gibi
sonuglara ulagmistir. Ote yandan dgdrencilerin not almasini etkileyen en énemli faktérlerin
kisisel inisiyatifler ve 6gretmenlerin ders anlatma hizi oldugu ifade edilmistir. Ogretmenlerin,
ogrencilere not alma aliskanli§i kazandirmada rehber olmalari gerektigi belirtilmistir.

Bui ve Myerson (2014), yaptiklari ¢calismada not alma ve isleyen bellek arasindaki
iliskiye bakmiglardir. Yapmis olduklari bu ¢alismada amag, not alma ile bellek arasindaki
iliskinin dogasini ¢dziip not almada bireysel farkliliklara olasi nedenler bulmaktir. isleyen
bellek kapasitesinin not alma seklinde etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Badger ve digerleri (2001), yapmis olduklar bir galismada 6 geleneksel, 6
uluslararasi ve 6 erisim 6grencisi olmak lzere toplam 18 lisans 6grencisinin not almaya
yoénelik goraslerini almiglardir. Bu arastirma kapsaminda égrencilerin not alma amaglari,
aldiklar1 notlarin igerigi, ders sonrasi notlarla ilgili neler yaptiklari ve daha énceki not alma
deneyimleri ortaya konmaya c¢alismislardir. Bu arastirma sonucunda 6grencilerin not almayi
yorumlamadan ziyade dogrudan aktarim olarak goérdigu; geleneksel, uluslararasi ve erigim
ogrencilerinin not almayla ilgili farkli gérisleri oldugu gibi sonuglara ulagiimistir.

Yapilan ¢alismalarin geneline bakildiginda not alma egitimine yénelik ¢calismalarin
yogunlukta oldugu, cesitli not alma tekniklerinin etkili olup olmadigi Uzerine deneysel
calismalarin yapildigi gérulmektedir. Not alma aliskanliklari Gzerine yapilan ¢alismalar ise

nadirdir ve ortaokul 6grencilerini kapsamamaktadir.



46

Boliim 3

Yontem

Tezin bu boéliminde arastirmanin modeline, evrenine, drneklem grubuna, veri

toplama araclarina, toplanan verilerin analizinde kullanilan yéntemlere yer verilmistir.

Sezilen bir problemin agiklanmasi veya ¢ozimlenmesi icin birtakim yollar gizer ve o
yola uygun sekilde arastirmalar yapariz. Bu amag¢ dogrultusunda gergeklestirdigimiz her
eylem ve islem bir yontemdir. Bilimsel yontemde de ayni slre¢ mevcuttur ancak daha
yapilandiriimis sekildedir. Bilimsel yontem, bir bilim insaninin karsi kargiya kaldigi bir
problemdeki bilginin ¢esidine gore tanimladigi bir gelisim surecidir (Cohen ve Manion, 1988;
Akt. BlyUkozturk vd.). Hem disunsel hem de eylemsel bir slire¢ olan bilimsel yéntemin

asamalari genel itibariyla su sekildedir:

Sorunun fark edilmesi,

e Sorunun tanimlanmasi,

e  Co6zUm onerilerinin tahmini,

e Arastirma yonteminin gelistiriimesi,

o Verilerin toplanmasi,

e Verilerin analiz edilmesi,

e Karar verme ve yorumlama (Bailey, 1987)

Gordldugu Gzere bir arastirmanin ydntemine karar verilmesi, o galismanin omurgasini
olusturmak gibidir. Bilimsel bir arastirma sirecinin kusursuz bir sekilde ilerlemesinde en
onemli kisimdir. Bundan dolay! yontem segiminin dnemsenmesi gerekmekte ve yontemin

sekillendirilmesinde titiz davraniimalidir.



47

Arastirmanin Tiirii

Bu arastirmada, nicel ve nitel arastirmalarin beraber kullanildigi karma yéntem
tercih edilmistir. Karma yéntem, arastirmacinin bir problemi anlayabilmek icin hem nicel
hem de nitel veriler toplayarak bu iki veri setini buttnlestirdigi ve bazi sonuglara ulastigi bir
arastirma yontemidir (Creswell, 2017). Bazi problemleri anlamak igin sadece istatistiksel
egilimlere bakma vyeterli olmayabilir. Bu istatistiksel verileri nitel arastirma verileriyle
desteklemek, arastirmanin problemini daha iyi anlamaya yardimci olmaktadir (Creswell,

2017).

Arastirmanin deseni, yakinsayan paralel desendir. Bu desende nitel ve nicel verilere
esit agirlik verilir ve veriler eszamanl olarak toplanir. Elde edilen veriler ayri ayri analiz
edilir, ardindan nicel ve nitel bulgular benzerlikler ve farkhliklar agisindan kiyaslanir,
birbiriyle iliskilendirilerek yorumlanir. Boylece arastirmanin problemi daha iyi ve acik bir

sekilde anlasilmaya calisilir (Creswell ve Plano Clark, 2014).
Asagidaki sekilde, yakinsayan paralel desenin asamalari gosterilmigtir.

Sekil 6

Aragtirmanin Deseni

Nicel Veriler
- Not alma
aligkaniiklari
anketinin
uygulanmasi

. Bulgularin
karsilagtiriimasi Yorumlama
" veya
Nitel Veriler iligkilendirilmesi
- Turkge ders
kitaplarindaki not
alma etkinliklerinin
incelenmesi
- Turkge
| 6gretmenleriyle

gérilsme yaptimast
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi/Galisma Grubu/Katilimcilar/inceleme Nesnesi

Bu karma arastirmanin nicel boliminde gerceklestiriien anket uygulamasiyla
ortaokul égrencilerinin not alma aliskanliklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda
arastirmanin nicel bolimdnudn evreni Turkiye’de egitim goren ortaokul 6grencileridir.
Arastirmaya yonelik verilerin toplanmasi i¢in éncelikle MEB’den gerekli izinler alinmistir.
Ardindan Ankara’nin farkh sosyal ve ekonomik yapisina sahip olan 3 farkh ilgesinden
toplamda 3 okul ile iletisime gecilmistir. Bu 3 okulda 6grenim gérmekte olan 5, 6, 7 ve 8.
sinif 6grencileriyle 326 kisilik bir 6rneklem grubu olusturulmustur. Orneklem segiminde basit
seckisiz ornekleme yontemi kullanilmigtir. Calisma grubunun sinif duzeyi ve cinsiyetleriyle

ilgili bilgiler agsagidaki tablolarda gdsterilmistir:

Tablo 2

Orneklemin Sinif Diizeyi Dagilimlari

Sinif dlizeyi Anket Verilenler Anket Dolduranlar
5. sinif 80 67
6. sinif 85 70
7. sinif 79 72
8. sinif 82 71
f=326 f=280
Tablo 3

Orneklemin Cinsiyet Dagilimlari

Cinsiyet Frekans

Kiz 159

Erkek 167
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Tablo 4

Orneklemin Sinif Diizeyine Gére Cinsiyet Dadilimlari

5. sinif 6. sinif 7. sinif 8. sinif
Kiz 36 43 41 38
Erkek 38 41 45 44

f=74 f= 84 f= 85 f=82

Arastirmanin nitel kisminda Turkgce ders Kkitaplari incelenmis ve Turkce

ogretmenleriyle gorisme yapiimistir.

Tlrkce ders kitaplarinin not alma baglaminda incelenmesi amaciyla MEB’de ders
kitabi olarak okutulan 5, 6, 7 ve 8. sinif Tlrkce ders kitaplarindan 8 adet kitap 6rneklem
olarak secilmistir. Bu kitaplarin besi MEB’e, lG¢lU 6zel yayinevlerine aittir. Ders kitaplariyla

ilgili bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 5
Tlirkge Ders Kitaplari

Sinif Ders kitabi Yayinevi Karar Sayisi ve

Duzeyi Tarih

5. Capraz-Baran, $.,& Diren, E. (2019). Ortaokul ve Anittepe 18.04.2019

Sinif imam hatip ortaokulu Tiirkge 5. sinif ders kitabi. Yayincilik tarihli ve 8 sayil
Anittepe Yayincilik. karar.

5. Agin-Haykir, H., Kaplan, H., Kiryar, A., Tarakcl, R.,& MEB 25.06.2018

Sinif Ustiin, E. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu Yayinlari tarihli 12254648
Tiirkge 5. sinif ders kitabi. Milli Egitim Yayinlari. sayil yazi

6. Demirel, T. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu  Ekoyay 28.05.2018 tarih

Sinif Tiirkge 6. sinif ders kitabi. Ekoyay Yayincilik. Yayincilik ve 78 sayili

karar

6. Erkek, G., Duru, K., Pastutmaz, M.,& Ceylan, S. MEB 28.05.2018

Sinif (2019). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu Tiirkge 6. Yayinlari tarihli 78 sayili
sinif ders kitabi. Millt Egitim Yayinlari. karar

7. Erkal, H.,& Erkal, M. (2019). Ortaokul ve imam hatip Ozgiin 18.04.2019

Sinif ortaokulu Tiirkge 7. sinif ders kitabi. Ozgin Matbaacilik. tarihli ve 8 sayili
Matbaacilik. karar

7. Akgl, A., Uysal, A., Karadas, D., Gurcan, E., MEB 28.05.2018

Sinif Karahan, I.,& Demirer, N. (2018). Ortaokul ve imam Yayinlari tarinli 78 sayil

karar
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hatip ortaokulu Tiirkge 7. sinif ders kitabi. Milli Egitim

Yayinlari.
8. Eselioglu, H., Set, S.,& Yicel, A. (2019). Ortaokul ve MEB 25.07.2019
Sinif imam hatip ortaokulu Tiirkce 8. sinif ders kitabi. Milli ~ Yayinlar guin ve 99
8. Mete, G., Karaaslan, M., Kaya, Y., Ozan, $.,& MEB 25.06.2018 glin
Sinif Ozdemir, D. (2018). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu  Yayinlari ve 12254648
Tiirkge 8. sinif ders kitabi. Milli Egitim Yayinlari. sayili yazi

Calismanin gérisme boliminde ise Tarkiye’nin farkli illerinde gérev yapmakta olan
15 Turkge dgretmeni, arastirmada géndlli katiime olarak yer almistir. Oncelikle Tirkge
o6gretmenleriyle telefon araciligiyla iletisim kurulmus, ¢alismanin amacindan ve gériismenin
calisma icin gerekliliginden s6z edilmistir. Kisisel bilgilerin hicbir sekilde paylasiimayacag
hakkinda gerekli agiklamalar da yapildiktan sonra Tlrkgce 6gretmenleriyle Zoom (izerinden
goérismek Uzere tarihler ayarlanmigtir. Uygun tarihlerde égretmenlerle 7 soruluk gérisme
yapilmistir. Asagidaki tabloda, arastirmaya dahil olan 6gretmenlerin ¢alistiklari iller ve
meslekteki yillar1 verilmistir.
Tablo 6

Katilimeci Ogretmenlerin Calistiklari lller ve Meslekteki Yillari

Ogretmen Calistigi il Meslekteki yil
o1 Ankara 13
02 Gaziantep 4
03 Kahramanmaras

04 Ankara 16
05 Sanlurfa 2
06 Kars 4
o7 Sanlurfa 3
(o]} Mardin 4
09 Ankara 8
010 Cankir 6
O11 Ankara 20
012 Ardahan 5
013 Sanlurfa 3
014 Sanlurfa 4
015 Gaziantep 4
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Tablodan hareketle katilimcilarin 4’Gniin Ankara’da, 2’sinin Gaziantep’te, 1’inin
Kahramanmaras’ta, 4’Gnin Sanlurfa’da, 1’inin Kars'ta, 1’inin Mardin’de, 1’inin Cankir’'da
ve T’inin de Ardahan’da goérev yapmakta oldugu séylenebilir. Katilimcilarin meslekteki
kidem yillarina bakildiginda meslekte 1-5 yildir ¢calisan 6gretmen sayisi 10, 6-10 yildir
calisan 6gretmen sayisi 2, 11-15 yildir ¢galisan 6gretmen sayisi 1 ve 16-20 yildir ¢alisan

6gretmen sayisi ise 2°dir.

Veri Toplama Siireci

Bu karma arastirmada veriler, calismanin amacina uygun olacak sekilde nicel ve
nitel boyutlarda veri toplanmistir. Arastirmanin nicel boyutunda ortaokul édrencilerine not
alma aliskanliklar anketi uygulanmig, nitel boyutunda ise Turkge ders kitaplarindaki not

alma etkinlikleri incelenmis ve Turkce 6gretmenleriyle gérisme yapiimistir.
Arastirmanin Nicel Boyutu

Anket Uygulamasi. Arastirmanin bu boéluminde ortaokul o6grencilerinin not alma
aliskanliklarinin belirlenmesi amaciyla 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerine arastirmaci tarafindan
hazirlanmis olan “Not Alma Aliskanliklari Anketi” (EK-A) uygulanmistir. Bu amagla Ankara
ilindeki G¢ farkl sosyo-ekonomik yapiya sahip olan semtlerden birer ortaokul secilmigtir.
Bunun amaci, farkh 6grenci profillerine sahip okullar ile galigarak daha heterojen bir galisma

grubu olusturmak ve arastirmada daha guvenilir sonuglar elde etmektir.
Arastirmanin Nitel Boyutu

Tiirkce Ders Kitaplarinin incelenmesi. Not alma becerisinin Tiirkge ders kitaplarindaki
yerine yonelik cesitli saptamalarda bulunmak amaciyla MEB’de okutulan Tirkce ders
kitaplarindan her sinif diizeyinden ikiser kitap olacak sekilde érneklem olusturulmustur.
Kitaplarin besi MEB yayini, Ugu ise 6zel yayin olmak Gzere toplamda 8 adet kitap Uzerinde
dokiman incelemesi yapilmistir. Bu amagla arastirmaci tarafindan hazirlanan “Not Alma
Stratejileri Kontrol Listesi” (EK-C), “Metin Turleri Kontrol Listesi” (EK-C) ve “Not Alma

Teknikleri Kontrol Listesi” (EK-D) kullaniimigtir. Yapilan inceleme sonucu elde edilen
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bulgular betimsel analiz yapilarak yorumlanmistir. Bu kitaplarda not almaya yonelik
etkinlikler, hazirlanmig olan kontrol listeleri dikkate alinarak incelenmis, ardindan elde edilen

veriler tablolastirilarak arastirmanin amacina uygun sekilde yorumlanmistir.

Tiirkge Ogretmenleri ile Goériigme Yapilmasi. Ortaokul 6grencilerinin not alma
aliskanliklari hakkinda Tirkge 6gretmenleri ile bir mulakat gerceklestiriimistir. Bu dogrultuda
arastirmaci tarafindan 7 soruluk “Yari Yapilandiriimis Ogretmen Gériisme Formu” (EK-F)
hazirlanmistir. Tlrkiye'nin cesitli illerinde gérev yapmakta olan 15 Tlrkgce 6dretmeni, bu
¢alisma icin gonullli olmus ve goéndlli Turkge 6gretmenleriyle ¢evrim igi bir gorisme
yapilmistir. Cevaplarin ses kaydi yoluyla toplanmasi i¢in édgretmenlerden izinleri alinmigtir
(EK-E). Bu gorusme, 6gretmenlerin not alma, Turkge ders kitaplarinda not almanin yeri ve
odrencilerin not alma aliskanhklar hakkindaki goruglerini  belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Ogretmen uygulamalarinin, égrencilerin aliskanliklar Gizerinde biiyik etkisi
oldugu dusidndimektedir. Ortaokul 6grencilerinin not alma aligkanliklarinin belirlenmesi
amaciyla uygulanan anket neticesinde elde edilen verilerin bu gériisme ile desteklenmesi

amaclanmigtir.

Veri Toplama Aragclari

Not Alma Aliskanliklari Anketi (NAAA)

Ortaokul 6grencilerinin not alma aligkanliklarinin belirlenmesi amaciyla tarama
modeli iginde sik¢a kullanilan bir veri toplama ydntemi olan anket teknigi kullaniimigtir. En
yaygin olarak kullanilan nicel veri toplama araglarindan biri olan anket (Sen ve Yildirim,
2019), ¢ok sayida sorudan olusan ve kisa bir zaman icinde ¢ok sayida insandan bilgi
toplamaya yarayan bir 6lgme araci olarak tanimlanir (Balci, 2018). Anketler, ol¢llecek
Ozellige gore bilgi, olgusal, davranissal veya inang¢ gibi farkli soru gruplari igerebilir (Balcl,
2018). Bu calismada ortaokul &6grencilerinin not alma aligkanliklarini belirlemek igin
tasarlanan anket 2 bdlimden olugmaktadir. ilk boliim, dgrencilerin cinsiyet ve sinif diizeyi

bilgilerinin istendigi demografik sorulardan olusurken ikinci bolum 6grencilerin not alma
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aliskanhklarini belirlemeye yonelik davranigsal sorulardan meydana gelmektedir. Anketin
ikinci bolimundeki sorular da not almanin 6zelligine bagh olarak kendi iginde 3 boélime
ayrilmaktadir. Bunlar not alma 6ncesi, not alma sirasi ve not alma sonrasidir.

Bu veri toplama araci tasarlanirken ise Oncelikle literatlir taramasi yapilarak
baslanmistir. Literatlirde not almaya yonelik ¢galismalar incelenerek not alma ve not alma
aliskanliklarina yonelik yeterli bilgi edinilmistir. Ardindan edinilen bilgiler tasnif edilmigtir.
Daha sonra gonllu bir Tirkge 6gretmeni, 5 ortaokul 6grencisi ve bu 6grencilerin velileri ile
goéristlmis; dgretmen, dégrenci ve velilere 6grencilerin not alma aligkanliklarina yénelik
cesitli sorular yoneltilmistir. Ogrencilere sorulan sorular, onlarin okulda veya evde not alma
icin hangi davranislari sergilediklerine ve ne tir not alma aligkanliklari olduguna yonelikken
ogrencilerin velileri ve Turkge ddretmenine sorulan sorular daha ¢ok onlarin, 6égrencilerin
not alma sekillerine dair gozlemlerine yoneliktir. Gorismeler sonucunda elde edilenler
kaydedilerek not alma aliskanliklari anketine madde hazirlamak amaciyla kullaniimistir.
Literatlr taramasi ve gorusmelerden elde edilen verilerle taslak bir anket hazirlanmis ve 5
kisilik bir uzman grubuna gonderilerek anketin dil ve kullanighhgi ile ilgili uzman gorusu
alinmistir. Uzman gérUsleri alindiktan sonra taslak anket dizeltiimis; bazi sorular ¢ikariimis,
bazi sorular yeniden yapilandiriimis ve ankete yeni sorular eklenmigstir. Anket sorulari not
alma o6ncesi, not alma sirasi ve not alma sonrasi olarak boélumlere ayriimig; dinledigini not
alma ve okudugunu not alma sorular seklinde tasnif edilmigtir. Anketin kullaniglihgini
artirmak amaciyla bazi sorulardan 6nce gesitli yonlendirici ifadeler eklenmis, bdylece
ogrencilerin anketi cevaplarken kafa karisikligi yasamalarinin  éniine gecilmeye
calisiimistir.

Not Alma Aligkanlklari Anketi, toplamda 20 sorudan olusmaktadir. Anketin 2.
béliminde yer alan sorular kapali uglu olup 2 ila 5 siktan meydana gelmektedir. Bunun
amaci ogrencilerden cevaplari en kisa surede almak ve onlara cevaplama kolayhgi
saglamaktir. Anketin kullaniglihginin test edilmesi amaciyla 24 kisilik bir 6grenci grubuyla

on uygulama yapilmigtir. Anketin ka¢c dakikada cevaplandigi ve ankette ogrencilerin
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anlamadigi yerlerin olup olmadi§i tespit edilerek anket yeniden gdzden gegirilmistir. On
uygulamanin ardindan ankete son héli verilmis ve anket uygulamaya hazir hale getirilmistir.
Yari1 Yapilandiriimis Ogretmen Gériisme Formu (YYOGF)

Arastirmada kullanilan bir diger veri toplama araci gérisme formudur. Gérisme
¢ogunlukla nitel arastirmalarda kullanilan, arastirmada yer alan kisilerin bir konu hakkindaki
dustnce veya duygulari hakkinda bilgi toplamaya yarayan bir nitel veri toplama teknigidir
(Punch, 2005; Karatas, 2017). Gérusmenin temelinde konusma vardir, bu yénuyle cesitli
konularda sorulan sorulara konusma yoluyla cevap edinmeyi esas almaktadir (Sen ve
Yildirnm, 2019). Goérismenin, bir konuda derinlemesine bilgi edinme agisindan avantajlari,
zaman almasi bakimindan da dezavantajlari bulunmaktadir.

Gorusme, sorularin 6nceden planlanmasi durumuna gore 3’e ayriimaktadir:
yapilandirilmig, yari yapilandiriimis ve yapilandirimamis (Sen ve Yildirrm, 2019).
Yapilandiriimis gérismede sorular dnceden hazirlanmistir. Yari yapilandiriimig gérisme,
onceden hazirlanmis bir form esas alinarak gergeklestirilir ancak goérisme sorularina anlik
olarak yenileri eklenebilir veya sorularin yerleri degisebilir (Démbekci ve Erisen, 2022).
Yapilandirilmamig gériismeler ise sorularin dnceden hazirlanmadigi, tamamen gériismenin
gidisatina gore soruldugu goérisme turadar. Bu aragtirmada yari yapilandiriimis gériusme
formu uygulanmistir. Bu gérisme tirindn segiminde uygulamada esneklik tanimasi, hem
derinlemesine hem de genel bilgiler edinmede kullaniimasi bakimindan avantajli olmasi
etkili olmustur.

Turkge ogretmenlerinin not almaya yonelik gorus ve uygulamalar ile ilgili bilgi
edinmek amaciyla olusturulan bu form toplam 7 sorudan olusmaktadir. Sorular, calismanin
amacina uygun bir sekilde yazilmis ve ardindan uzman géristine sunulmustur. 5 uzmanin
gorusgleri dikkate alinarak sorular dizeltilmis, soru ekleme ve ¢ikarma iglemlerinin ardindan

form uygulamaya hazir hale getirilmistir.
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Ornek Veri Toplama Araci

Bu calismada “Not Alma Aligkanliklari Anketi”, “Yari Yapilandirimis Ogretmen
Gorisme Formu”, “Not Alma Stratejileri Kontrol Listesi”, “Metin Turleri Kontrol Listesi” ve
“Not Alma Teknikleri Kontrol Listesi” olmak Uzere 5 adet veri toplama araci kullaniimigtir.

Asagidaki tabloda arastirma sorulari ve veri toplama araclari verilmistir.

Tablo 7

Veri Toplama Araglari

Arastirma Sorusu Veri Toplama Araci

Soru 1: Ortaokul 6grencilerinin not alma aliskanliklari

nasildir? - Not Alma Ahgkanliklari Anketi

Soru 2 Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri Not Alma Stratejileri Kontrol Listesi
nelerdir?
- Metin Turleri Kontrol Listesi

- Not Alma Teknikleri Kontrol Listesi

- Yari Yapilandirilimis Ogretmen

Soru 3: Turkge 6gretmenlerinin not alma ile ilgili goris Gérilsme Formu

ve uygulamalari nelerdir?

Verilerin Analizi

Bu karma arastirmanin nicel ve nitel boyutlarindan elde edilen veriler ayri ayri analiz

edilmistir. Bu suregle ilgili bilgiler asagidaki gibidir.
Nicel Verilerin Analizi

Anket Uygulamasi. Arastirmanin nicel boyutunda ortaokul &grencilerinin not alma
aliskanhklarinin tespiti icin NAAA uygulanmigtir. Arastirmada elde edilen bulgular SPSS
25.0 programi ile analiz edilmistir. Orneklemin not alma aliskanliklarinin belirlenmesi
amaciyla frekans ve ylzde analizi kullaniimistir. Cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenleri baz
alinarak hazirlanan iliskisel arastirma problemlerine yénelik cevaplar i¢in de Chi-square (ki-

kare) analizi yapilmigtir.
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Nitel Verilerin Analizi

Tiirkce Ders Kitaplarinin incelenmesi. Tiirkce ders kitaplarinda mevcut olan not alma ile
ilgili etkinlikler, hazirlanmis olan Not Alma Stratejileri Kontrol Listesi, Metin Turleri Kontrol
Listesi ve Not Alma Teknikleri Kontrol Listesi baz alinarak dokiiman incelemesi yapilmis,
elde edilen veriler betimsel analize tabi tutularak tablolastiriimis ve ardindan da

yorumlanmistir.

Tiirkce Ogretmenleri ile Gériisme Yapilmasi. Arastirma gériisme boliimiinde ise Tiirkce
dgretmenlerinin not alma ile ilgili gorusleri YYOGF ile alinmis ve elde edilen ses kayitlar
yazili hale getirilmistir. Ardindan bu goérugler icerik analizine tabi tutularak kategorilere
ayrilmistir.  Ardindan benzer goérUsler kodlanarak tablolastirlmis ve ardindan

yorumlanmistir.
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Boliim 4

Bulgular, Yorumlar ve Tartisma

Arastirmanin bu bélimunde toplanan verilerle ilgili bulgulara yer verilmis, bu bulgular

yorumlanarak elde edilen sonuglar tartisiimigtir.

Arastirmanin Nicel Boyutuna iligkin Bulgular

NAAA ile ilgili Bulgular

Arastirma Kapsamindaki Ogrencilerin Kisisel Ozellikleri. Bu kisimda, arastirmada
analizi yapilacak olan bazi kigisel Ozelliklerle ilgili yoneltilen sorulara verilen cevaplarin
yuzde ve frekans analizi yapilmistir.

Tablo 8

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okudugu Sinifa Ait Bulgular

Sinif n %

5. Sinif 67 23,9
6. Sinif 70 25,0
7. Sinif 72 25,7
8. Sinif 71 254
Toplam 280 100

NAAA uygulamasinin dncesinde 6grencilere “Not alma aligkanliginiz var mi?” seklinde bir
soru yoneltilmistir. Bu soruya “hayir” yanitini veren égrenciler arastirmaya dahil olmamistir.
Ayrica bazi anket yanitlari degerlendirmeye uygun olmadigindan arastirmaya dahil
edilmemistir. Bu nedenle 326 6grenciden 280’i arastirmaya katilimci olarak dahil edilmistir.
Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %23,9’'unun 5. sinif, %25,0’'inin 6. sinif,

%25,7’sinin 7.sinif ve %25,4’Unln 8. sinif oldugu belirlenmigtir.



Tablo 9

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetine Ait Bulgular

Cinsiyet n

Kiz 140
Erkek 140
Toplam 280
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Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde dgrencilerin %50’sinin kiz ve %50’sinin

ise erkek oldugu belirlenmistir.

Ortaokul &grencilerinin not alma aligkanliklari nasildir? Alt Problemine iligkin

Bulgular. Bu kisimda NAAA’da sorulara verilen cevaplarin ylizde ve frekans analizi

yapilmistir.

1. Ortaokul 6grencileri dinleyecekleri konuyla ilgili not almadan 6nce hazirlik yapar

mi?

Tablo 10

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dinleyecedi Konuyla llgili Not Alip Almadigina Ait

Bulgular

Dinleyeceginiz
konuyla ilgili not

almak icin hazirhik

yapar misiniz? n %

Evet 174 62,1
Hayir 106 37,9
Toplam 280 100

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %62,1’inin dinleyecegi konuyla

ilgili not almak icin hazirlik yaptigr ve %37,9’unun dinleyecegdi konuyla ilgili not almak igin

hazirlik yapmadigi belirlenmigtir.
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2. Ortaokul 6grencileri dinleyecekleri konuyla ilgili not almak amaciyla nasil hazirlik
yapar?

Tablo 11

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dinleyecedi Konuyla ligili Not Aimadan Onceki

Hazirliklarina Ait Bulgular

Dinleyeceginiz konu ile ilgili not
almadan 6nce hazirlik amaciyla ne

yaparsiniz? n %
Sadece kalem ve defter hazirlarim. 70 25,0
Konunun bagligina bakarim. 54 19,3
Konu ile ilgili bilgi sahibi olmak i¢in

biraz arastirma yaparim. 18 6,4
Konunun neyle ilgili olduguna bakarim. 32 11,4
Toplam 174 62,1

Aragtirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %25’inin dinleyecegi konu ile ilgili
not almadan 6nce sadece kalem ve defter hazirladigi, %19,3’Unin konunun bagligina
baktigi, %6,4’Gnun konu ile ilgili bilgi sahibi olmak igin biraz arastirma yaptidi ve %11,4’4nun

konunun ne ile ilgili olduguna baktigi belirlenmistir.

3. Ortaokul o6grencileri okuyacaklari konuyla ilgili not almadan 6nce hazirhk yapar
mi?

Tablo 12

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuyacadi Konuyla ligili Not Almak igin Hazirlik Yapip

Yapmadigina Ait Bulgular

Okuyacaginiz konuyla
ilgili not almak igin

hazirlik yapar misiniz? n %
Evet 135 48,2
Hayir 145 51,8

Toplam 280 100




60

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %48,2’sinin okuyacagi konuyla
ilgili not almak icin hazirlik yaptigi ve %51,8’inin okuyacagi konu ile ilgili hazirhk yapmadigi

belirlenmigtir.

4. Ortaokul 6grencileri okuyacaklari konuyla ilgili not almak amaciyla nasil hazirlik
yapar?

Tablo 13

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuyacaklari Konu ile ligili Not Aimadan Once Hazirlik

Amaciyla Ne Yaptigina Ait Bulgular

Okuyacaginiz konu ile ilgili not
almadan 6nce hazirlik amaciyla ne

yaparsiniz? n %
Sadece kalem ve defter hazirlarim. 47 16,8
Metne bir g6z atarim. 41 14,6
Genelde sadece metnin basligina

bakarim. 39 13,9
Metnin konusuyla ilgili biraz aragtirma

yaparim. 8 29
Toplam 135 48,2

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %16,8’inin okuyacagi konu ile not
almadan 6nce sadece kalem ve defter hazirladidi, %14,6’sinin metne bir g6z attigi,
%13,9’unun genelde sadece metnin bashgdina baktigi ve %2,9'unun metnin konusuyla ilgili

biraz arastirma yaptigi sonucuna ulasgilmistir.

5. Ortaokul 6grencilerinin daha 6nceden not alma egitimi alip almama durumu nedir?

Tablo 14

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Daha Once Not Alma ile ligili Egitim Alip Almadigina Ait

Bulgular

Daha once not

almaiile ilgili
egitim aldiniz mi? n %
Evet 26 9,3

Hayir 254 90,7
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Toplam

280 100

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %9,3’Unun daha dnce not alma

ile ilgili egitim ald1g1 ve %90,7’sinin daha 6nce not alma ile ilgili egitim almadigi belirlenmigtir.

6. Ortaokul 6grencileri dinlediklerini not alir mi?

Tablo 15

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dinlediklerini Not Alip Almadigina Ait Bulgular

Dinlediklerinizi

not alir misiniz? n %
Evet 240 85,7
Hayir 40 14,3
Toplam 280 100

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %85,7’sinin dinlediklerini not

aldig1 ve %14,3’Unun dinlediklerini not almadigi belirlenmistir.

7. Ortaokul 6grencileri dinlediklerini not almak i¢in ne kullanir?

Tablo 16

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dinlediklerini Not Almak igin Ne Kullandigina Ait Bulgular

Dinlediklerinizi not almak igin ne

kullanirsiniz? n %

Ders kitabimin bog yerlerini kullanirim. 37 13,2
Derse ait defterimi kullanirim. 127 45,4
Not defterimi kullanirim. 27 9,6
Kendi akilli telefonumu kullanirim. 9 3,2
Bos bir k&gt kullanirim. 40 14,3
Toplam 240 85,7

Aragtirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %13,2’sinin dinlediklerini not

almak igin ders kitabindaki bos yerleri, %45,4’Gnun derse ait defterinini, %9,6’sinin not

defterini, %3,2’sinin kendi akill telefonunu ve %14,3’Unin bos bir k&gt kullandigi

belirlenmistir.
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8. Ortaokul 6grencileri dinlediklerini nasil not alir?
Tablo 17

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dinlediklerini Nasil Not Aldigina Ait Bulgular

Dinlediklerinizi nasil not alirsiniz? n %

Ogretmenimin soylediklerinin aynisini defterime,

kitabima, telefonuma veya kagida gegiririm. 162 57,9
Ogrendiklerimden énemli goérdiiklerimi kendi ciimlelerimle

defterime, kitabima, telefonuma veya kagida yazarim. 29 10,4
Arkadasimin tuttugu notlari dikkate alirim. 16 5,7
Ders kitabima, defterime, telefonuma veya kagida kisa

anahtar kelimeler yazarim. 33 11,8
Toplam 240 85,7

Arastirma kapsamindaki d6grenciler incelendiginde %57,9’'unun  &gdretmenin
soylediklerinin aynisini defterine, kitaba, telefona veya ké&gida gegcirdigi; %10,4’Gnln
o6grendiklerinden 6énemli gérdigua yerleri kendi cimleleriyle defterine, kitaba, telefona veya
kadgida yazdigi; %5,7’sinin arkadaglarinin tuttugu notlari dikkate aldigi ve %11,8'inin ders

kitabina, defterine, telefona veya kagida kisa anahtar kelimeler yazdigi belirlenmistir.

9. Ortaokul 6grencileri dinlediklerini not alirken en ¢ok neyi dikkate alir?
Tablo 18
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Dinlediklerini Not Alirken En Cok Neye Dikkat Ettigine Ait

Bulgular

Dinlediklerinizi not alirken en ¢ok neyi

dikkate alirsiniz? n %
Dinlediklerimde énemli gérdugum yerleri 21 7,5
Dinlediklerimde gegen her gseyi 134 47,9
Arkadaglarimin notlarini 21 7,5
Dinlediklerimde Ustlinde durulan ve

vurgulanan sézcik ve kavramlari 64 22,9
Toplam 240 85,7

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %7,5’inin dinlediklerini not alirken

en c¢ok dénemli gordigu yerlere, %47,9'unun dinlediklerinde gegen her seye, %7,5'inin
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arkadasinin notlarina ve %22,9’unun dinlediklerinde Ustiinde durulan ve vurgulanan sézcuk
ve kavramlara dikkat ettigi belirlenmistir.

10. Ortaokul 6grencileri okuduklarini not alir mi?

Tablo 19

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuduklarini Not Alip Almadidina Ait Bulgular

Okuduklarinizi not

alir misiniz? n %
Evet 157 56,1
Hayir 123 43,9
Toplam 280 100

Aragtirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %56,1’inin okuduklarini not aldigi

ve %43,9’unun okuduklarini not almadigi belirlenmistir.

11. Ortaokul 6grencileri okuduklarini not almak i¢in ne kullanir?
Tablo 20

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okudugunu Not Almak igin Ne Kullandigina Ait Bulgular

Okuduklarinizi not almak igin ne

kullanirsiniz? n %

Bos bir k&gt kullanirim. 20 7,1
Ders kitabimin bos yerlerini kullanirim. 78 27,9
Derse ait defterimi kullanirim. 35 12,5
Kendi akilli telefonumu kullanirim. 9 3,2
Not defterimi kullanirim. 15 5,4
Toplam 157 56,1

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %7,1’inin okuduklarini not almak
icin bos bir kagit kullandidi, %27,9'unun ders kitabindaki bos yerleri kullandigi, %12,5’inin
derse ait defteri kullandigi, %3,2’sinin kendi akilli telefonu kullandigi ve %5,4’Gnin not

defterini kullandigi belirlenmistir.
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12. Ortaokul 6grencileri okuduklarini hangi amagla not alir?
Tablo 21

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuduklarini Hangi Amacla Not Aldigina Ait Bulgular

Okuduklarinizi genellikle hangi amagla

not alirsiniz? n %

Arastirma édevlerim igin 10 3,6
Konulari daha iyi 6grenmek igin. 23 8,2
Okudugum metindeki 6nemli kisimlari

unutmamak igin 14 5,0
Ogretmenim istedigi igin. 33 11,8
Sinavlara ¢alismak igin. 77 27,5
Toplam 157 56,1

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin, okuduklarini hangi amacla not aldiklari
incelendiginde %3,6’sinin okuduklarini arastirma édevleri igin not aldi1d1, %8,2’sinin konulari
daha iyi 6grenmek i¢in not aldigi, %5,0’Inin metindeki 6nemli kisimlari unutmamak i¢in not
aldigi, %11,8’inin 6gretmeni istedigi icin not aldig1 ve %27,5’inin sinavlara galismak igin not

aldigi belirlenmistir.

13. Ortaokul 6grencileri okuduklarini not alirken en ¢ok neyi dikkate alir?
Tablo 22
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuduklarini Not Alirken Neyi Dikkate Aldigina Ait

Bulgular

Okuduklarinizi not alirken neye dikkat

edersiniz? n %
Arkadaglarimin aldigi notlara 8 29
Metindeki her seye 82 29,3
Metindeki 6nemli yerlere 28 10
Ogretmenimin Ustiinde durdugu konulara 39 13,9
Toplam 157 56,1

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %2,9’'unun okuduklarini not

alirken en ¢ok arkadaslarinin aldidi notlara, %29,3’Gnin metindeki her seye, %10’unun
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metindeki énemli yerlere ve %13,9’unun 6gretmeninin Ustinde durdugu konulara dikkat

ettigi belirlenmisgtir.

14. Ortaokul 6grencileri notlarindan renk, sekil ve sembol kullanir mi?
Tablo 23
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Aldidi Notlarda Renk, Sekil veya Sembol Kullanip

Kullanmadigina Ait Bulgular

Aldiginiz notlarda renk,
sekil, sembol kullanir

misiniz? n %

Evet 148 52,9
Hayir 132 47,1
Toplam 280 100

Aragtirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %52,9’unun aldigi notlarda renk
sekil ve sembol kullandidi, %47,1’inin aldigi notlarda renk sekil ve sembol kullanmadigi

belirlenmisgtir.

15. Ortaokul 6grencileri notlarinda renk, sekil ve sembolleri hangi amagla kullanir?
Tablo 24
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Notlarinda Renk, Sekil ve Sembolleri Hangi Amagla

Kullandigina lliskin Bulgular

Notlarinizda renk, sekil veya sembolleri ne
amagla kullanirsiniz? N %

Aldigim notlarin aklimda kalmasi igin.

38 25,50

Hosuma gittigi icin.
® grierie 29 19,46

Not alirken sikildigim igin.

43 28,86
Notlarimin daha guzel gérinmesi igin.

39 26,17
Toplam 148 100

Aragtirmaya katilan 6grencilerin, notlarinda renk, sekil ve sembolleri hangi amagla

kullandigina bakildiginda 6égrencilerin %25,50’sinin aldiklari notlarin akillarinda kalmasi
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icin, %19,46’sinin hosuna gittigi igin, %28,86’sinin not alirken sikildigi igin ve %26,17’sinin

notlarinin daha guizel gérinmesini istedidi icin renk, sekil ve sembol kullandigi belirlenmistir.

16. Ortaokul 6grencileri hangi not alma teknigini kullanir?
Tablo 25

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Hangi Not Alma Teknigini Kullandigina Ait Bulgular

Genellikle hangi not alma

teknigini kullanirsiniz? n %

Dizyazi 258 92,1
Diger (zihin haritasi, kavram

haritasi, Cornell, balik kil¢igi vb.) 22 7,9
Toplam 280 100

Aragtirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %92,1’inin duzyazi teknigini,

%7,9'unun ise diger teknikleri kullandidi belirlenmigtir.

17. Ortaokul 6grencileri notlarini diizenler mi?
Tablo 26
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Daha Sonra Notlarini Diizenleyip Diizenlemedigine Ait

Bulgular

Notlarinizi daha
sonra diizenler

misiniz? n %

Evet 139 49,6
Hayir 141 50,4
Toplam 280 100

Arastirma kapsamindaki 6grenciler incelendiginde %49,6’sinin daha sonra notlarini

dizenledigi, %50,4’Unun ise daha sonra notlarini dizenlemedigi belirlenmigtir.
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18. Ortaokul 6grencileri notlarini diizenlemek igin ne yapar?

Tablo 27

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Notlarini Diizenlemek Amaciyla Ne Yaptigina Ait

Bulgular

Notlarinizi diizenlemek amaciyla ne

yaparsiniz? n %
Aldigim notlarin tamamini temize

cekerim. 62 22,1
Notlarimda eksiklik varsa tamamlarim. 29 10,4
Notlarimda énemli gérdagim yerlere

isaretler koyarim. 35 12,5
Notlarimdaki 6nemli ve 6nemsiz yerleri

belirleyip dnemli yerleri tekrar yazarim. 13 4,6
Toplam 139 49,6

Tabloya bakildiginda arastirma kapsamindaki ogrencilerin %22,1’inin notlarini
dizenlemek igin aldidi notlari tamamen temize ¢ektigi, %10,4’Unln eksiklikleri tamamladigi,
%12,5’inin dnemli gordigu yerlere isaret koydugu ve %4,6’sinin 6nemli ve dnemsiz yerleri

belirleyip 6nemli yerleri tekrar yazdidi belirlenmistir.

19. Ortaokul 6grencileri aldiklar notlara g¢aligir mi?

Tablo 28

Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Aldiklar Notlara Calisip Calismadigina Ait Bulgular

Aldiginiz notlara

calisir misiniz? n %

Evet 189 67,5
Hayir 91 32,5
Toplam 280 100

Tablo incelendiginde arastirma kapsamindaki égrencilerin %67,5’inin aldigi notlara

calistigi ve %32,5’inin aldigi notlara ¢galismadigi belirlenmistir.
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20. Ortaokul 6grencileri aldiklar notlara hangi siklikla ¢alisir?
Tablo 29

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Aldigi Notlara Hangi Siklikla Calistigina Ait Bulgular

Aldiginiz notlara hangi sikhikla

calisirsiniz? n %
Sadece sinavlardan énce okurum. 129 46,1
Bazen g6z gezdiririm. 35 12,5
Aldigim notlari her giin tekrar ederim. 25 8,9
Toplam 189 67,5

Yukaridaki tabloya bakildiginda arastirma kapsamindaki 6grencilerin %46,1’inin
aldigi notlari sadece sinavdan 6nce okududu, %12,5’inin bazen g6z gezdirdigi ve

%8,9’unun aldidi notlari her guin tekrar ettigi belirlenmistir.

21. Ortaokul ogrencilerinin dinlediklerini not alma o©oncesinde hazirlik yapma
durumlari ile cinsiyet ve sinif diizeyleri arasinda iligki var midir?

Tablo 30

Dinleyecedini Not Almak igin Hazirlik Yapanlar ile Okudugu Sinifin Karsilagtiriimasina Ait

Analiz Sonucu

Dinleyeceginiz konuyla
ilgili not almak igin
hazirlik yapar misiniz?

Sinif Evet Hayir X2 p
5.8inif n 46 21

% 26,4 19,8
6.Sinif n 37 33

% 21,3 31,1
7.Smif n 45 27

% 25,9 25,5 3,989 0,263
8.Sinf n 46 25

% 26,4 23,6
Toplam n 174 106

% 100,0 100,0

X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #YUzdeler situnlara gore
verilmigtir.
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Tablo 30 incelendiginde dinledikleri konuyla ilgili not almak icin hazirlhk yapan
ogrencilerin buylk cogunlugunun %26,44 ile 5. sinif ve 8. sinifta okuduklari belirlenirken bir
hazirlik yapmayan 6grencilerin buyudk ¢codunlugunun ise %31,1 ile 6. Sinifta okuduklar
belilenmis olup 6grencilerin dinledikleri konuyla ilgili not almak icin hazirlik yapma
durumlari ile sinif diizeyleri arasindaki iliskinin anlamli olmadigi goriimustir. (X?: 3,989;
p=0.263>0.05).

Tablo 31
Dinleyecedini Not Almak igin Hazirlik Yapanlar ile Cinsiyetlerin Karsilagtiriimasina Ait

Analiz Sonucu

Dinleyeceginiz konuyla
ilgili not almak igin
hazirlik yapar misiniz?

Cinsiyet Evet Hayir X? p
Kiz n 104 36
% 59,8 34,0
Erkek n 70 70 17549 0,001

% 40,2 66,0

Toplam n 174 106
% 100 100

*p<0,05, X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #YUlzdeler sttunlara gére

verilmigtir.

Tablo 23 incelendiginde dinleyecegdi konuyu not almak igin hazirlik yapanlarin biyuk
¢ogunlugunun %59,8 ile kizlar oldugu, dinleyecegdi konuyu not almak i¢in hazirlik yapmayan
olan &grencilerin buylk cogunlugunun ise %66 ile erkekler oldugu belirlenmis ve
ogrencilerin konuyu not almak i¢in hazirhik yapma durumu ile cinsiyet durumu arasindaki

iliskinin anlamli oldugu goriimustir. (X2: 17,549; p=0.00<0.05).
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22. Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini not alma 6ncesinde hazirlik yapma durumlari
ile cinsiyet ve sinif diizeyleri arasinda iligki var midir?

Tablo 32

Okuyacadi Konu ile llgili Hazirlik Yapanlar ile Cinsiyetlerin Karsilastirimasina Ait Analiz

Sonucu

Okuyacaginiz konuyla ilgili
not almak i¢in hazirhik
yapar misiniz?

Cinsiyet Evet Hayir X? p
Kiz n 74 66
% 54,8 45,5
Erkek n 61 79
% 452 545 2,417 0,120
Toplam n 135 145
% 100,0 100,0

X2Ki-Kare  Analizi  Yapilmistir.  #Ylzdeler
sutunlara goére verilmistir.

Tablo 32 incelendiginde okuyacagi konuyu not almak i¢in hazirlik yapanlarin biyuk
¢ogunlugunun %54,8 ile kizlar oldugu, okuyacagi konuyu not almak i¢in hazirlik yapmayan
ogrencilerin blylk ¢ogunlugunun ise %54,5 ile erkekler oldugu belirlenmis ve égrencilerin
konuyu not almak igin hazirlik yapma durumlari ile sinif dlizeyleri arasindaki iliskinin anlaml
olmadigi gorilmastir (X% 2,417; p=0.120>0.05).

Tablo 33

Okuyacadi Konu ile ligili Hazirlik Yapanlar ile Sinifin Karsilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Okuyacaginiz konuyla
ilgili not almak igin
hazirlik yapar misiniz?

Sinif Evet Hayir X? p
5. Sinif n 22 45
% 16,3 31,0
6. Sinif n 37 33
% 27,4 22,8
7. Sinif n 39 33 .
% 28.9 228 8,404 0,038
8. Sinif n 37 34
% 27,4 23,4
Toplam n 135 145
% 100,0 100,0

*p<0,05, X2:Ki-Kare Analizi Yapilmigtir. #YUzdeler sutunlara goére
verilmigtir.
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Tablo 33 incelendiginde okuyacagi konuyu not almak i¢in hazirhk yapanlarin buyuk
cogunlugunun %28,9 ile 7. siniflar oldugu belirlenirken dinleyecegi konuyla ilgili not almak
icin hazirhk yapmayan 6grencilerin buyuk ¢ogunlugunun ise %31,0 ile 5. siniflar oldugu
belirlenmis ve dgdrencilerin konuyu not almak i¢in hazirlik yapma durumu ile cinsiyet durumu

arasindaki iliskinin anlamli oldugu gortimastir. (X2: 8,404; p=0.038<0.05).

23. Ortaokul 6grencilerinin not alma egitimi gérmis olma durumlari ile cinsiyet ve
sinif duzeyleri arasinda iligki var midir?
Tablo 34

Onceden Not Alma Egitimi Alanlar ile Cinsiyetlerinin Karsilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Daha 6nce not alma ile
ilgili egitim aldiniz mi?

Cinsiyet Evet Hayir X p
Kiz n 16 124
% 61,5 48,8
10 130
Erkek n 1,526 0,217
% 38,5 51,2
Toplam n 26 254
% 100,0 100,0
X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Y{izdeler siitunlara gére
verilmigtir.

Tablo 34 incelendiginde dnceden not alma egitimi alanlarin bayudk gogunlugunun
%61,5 ile kizlar oldugu belirlenirken 6nceden not alma egitimi almamis olan 6grencilerin ise
%51,2 ile erkekler oldugu belirlenmis ve 6grencilerin 6nceden not egitimi alma durumlari ile
cinsiyet durumlari arasindaki iligkinin anlamli olmadigi gortimustir (X? 1,526;
p=0.217>0.05).

Tablo 35

Onceden Not Alma Egitimi Alanlar ile Siniflarinin Kargilastirilmasina Ait Analiz Sonucu

Daha once not alma ile
ilgili egitim aldiniz mi?

Sinif Evet Hayir X? p
5. Sinif n 2 65
% 7,7 25,6 5,558 0,135

6. Sinif n 8 62
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% 30,8 24,4
7. Sinif n 6 66
% 23,1 26,0
8. Sinif n 10 61
% 38,5 24,0
Toplam n 26 254
% 100,0 100,0
X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Ylzdeler situnlara goére

verilmigtir.

Tablo 35 incelendiginde 6nceden not alma egitimi alanlarin buyik ¢ogunlugunun
%38,5 ile 8. siniflar oldugu belirlenirken 6nceden not alma egitimi almamig olan 6grencilerin
en yiksek oraninin ise %26,0 ile 7. siniflar oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin dnceden not
alma durumlar ile sinif durumlari arasindaki iligkinin anlaml olmadigr goéralmuagstar

(X%5,558; p=0.135>0.05).

24. Ortaokul ogrencilerinin dinlediklerini not alma durumlarn ile cinsiyet ve sinif
diizeyleri arasinda iligki var midir?
Tablo 36

Dinlediklerini Not Alanlar ile Cinsiyetlerin Kargilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Dinlediklerinizi not
alir misiniz?

Cinsiyet Evet Hayrr  X? p
Kiz n 125 15
% 52,1 37,5
Erkek n 115 25 2017 0,088
% 47,9 62,5
Toplam n 240 40
% 100,0 100,0
X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Ylzdeler siitunlara gore
verilmigtir.

Tablo 36 incelendiginde dinlediklerini not alan ogrencilerin buylk gogunlugunun
%52,1 ile kizlar oldugu, dinlediklerini not almayan &grencilerin blylk ¢codunlugunun ise

%62,5 ile erkekler oldugu belirlenmis ve 6grencilerin dinlediklerini not alma durumu ile



cinsiyet durumlari arasindaki

p=0.088>0.05).

Tablo 37

iliskinin anlaml  olmadigi  gérulmustar

Dinlediklerini Not Alanlar ile Siniflarinin Karsilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Dinlediklerinizi
not alir misiniz?

Sinif Evet Hayir X2 p
5.8inif n 60 7
% 25,0 17,5
6.Sinif  n 60 10
% 25,0 25,0
7.8mmif  n 61 11
% 25.4 275 1,261 0,739
8.Simif n 59 12
% 24,6 30,0
Toplam n 240 40
% 100,0 100,0

X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Yizdeler situnlara
gOre verilmistir.

73

(X?:2,917;

Tablo 37 incelendiginde dinlediklerini not alanlarin blylk ¢gogunlugunun %25,4 ile

7. siniflar oldugu, dinlediklerini not almayan &grencilerin blyik ¢ogunlugunun ise %30 ile

8. siniflar oldugu belirlenmis ve 6grencilerin dinlediklerini not alma durumu ile sinif dizeyleri

arasindaki iliskinin anlamli olmadigi goérilmistir (X?:1,261; p=0.739>0.05).

25. Ortaokul ogrencilerinin okuduklarini not alma durumlan ile cinsiyet ve sinif

diizeyleri arasinda iligki var midir?

Tablo 38

Okuduklarini Not Alanlar ile Siniflarinin Karsilagtiriimasina Ait Analiz Sonucu

Okuduklarinizi not
alir misiniz?

Sinif Evet Hayir X2 p
5. Sinif n 34 33
% 21,7 26,8
6. Sinif n 34 36
% 217 293 5,475 0,140
7. Sinif n 42 30
% 26,8 24,4
8. Sinif n 47 24
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% 29,9 19,5
Toplam n 157 123
% 100,0 100,0

X2:Ki-Kare Analizi Yapilmigtir. #Yizdeler situnlara
gore verilmigtir.

Tablo 38 incelendiginde okuduklarini not alanlarin buyuk gogunlugunun %29,9 ile 8.
siniflar oldugu belirlenirken okuduklarini not almayan égdrencilerin biylk cogunlugunun ise
%29,3 ile 6. siniflar oldugu belirlenmis ve 6grencilerin okuduklarini not alma egitimi alma
durumlar ile sinif diizeyleri arasindaki iliskinin anlamh olmadigi gorilmustir. (X%5,475;
p=0.14>0.05).

Tablo 39

Okuduklarini Not Alanlar ile Cinsiyetlerinin Kargilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Okuduklarinizi not
alir misiniz?

Cinsiyet Evet Hayrr X2 p
Kiz n 82 58
% 52,2 47,2
Erkek n 75 65
0,710 0,399
% 47,8 52,8
Toplam n 157 123
% 100,0 100,0

X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Ylizdeler situnlara
gore verilmigtir.
Tablo 39 incelendiginde okuduklarini not alanlarin oraninin %52,2 ile kizlar oldugu,
okuduklarini not almayan 6grencilerin oraninin ise %52,8 ile erkekler oldugu belirlenmis ve
ogrencilerin okuduklarini not alma durumu ile cinsiyetleri arasindaki iliskinin anlaml

olmadigi gorilmustir (X%0,710; p=0.399>0.05).
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26. Ortaokul 6grencilerinin notlarinda renk, sekil ve sembol kullanma durumlar ile
cinsiyet ve sinif diizeyleri arasinda iligski var midir?

Tablo 40

Aldigi Notlarda Renk, Sekil, Sembol Kullaniminin Cinsiyetlerinin Kargilastiriimasina Ait

Analiz Sonucu

Aldiginiz notlarda renk,
sekil, sembol kullanir

misiniz?
Cinsiyet Evet Hayir X? p
Kiz n 93 a7
% 62,8 35,6
Erkek n 55 85 20,696  0,001*

% 37,2 64,4

Toplam n 148 132
% 100,0 100,0

*p<0,05, X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #YUlzdeler sttunlara gére

verilmistir

Tablo 40 incelendiginde aldigi notlarda renk, sekil, sembol kullananlarin buyulk
¢ogunlugunun %62,8 ile kizlar oldugu; aldigi notlarda renk, sekil, sembol kullanmayan
dgrencilerin buyuk cogunlugunun ise %64,4 ile erkekler oldugu belirlenmis ve dégrencilerin
aldigi notlarda renk, sekil, sembol kullanma durumu ile cinsiyetleri arasindaki iligkinin
anlamli oldugu goérilmistir (X?: 20,696; p=0.001<0.05).

Tablo 41
Alinan Notlarda Renk, Sekil, Sembol Kullanimiyla Ogrencilerin Siniflarinin

Karsilastirimasina Ait Analiz Sonucu

Aldiginiz notlarda renk,
sekil, sembol kullanir

misiniz?
Sinif Evet Hayir X? p
5. Sinif n 36 31
% 24,3 23,5
6. Sinif n 28 42
% 18,9 31,8 N
7. Sinif n 36 36 11,098 0,011
% 24,3 27,3
8. Sinif n 48 23

% 32,4 17,4
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Toplam n 148 132

% 100,0 100,0
*p<0,05, X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Yuzdeler sttunlara gére
verilmigtir.

Tablo 41 incelendiginde aldigi notlarda renk, sekil, sembol kullananlarin buyik
cogunlugunun %32,4 ile 8.siniflar oldugu, aldig1 notlarda renk, sekil, sembol kullanmayan
ogrencilerin baylk cogunlugunun ise %31,8 ile 6. siniflar oldugu belirlenmis ve 6grencilerin
aldigi notlarda renk, sekil, sembol kullanma durumlari ile sinif dizeyleri arasindaki iligkinin

anlaml oldugu goralmustar (X2 11,098; p=0.011<0.05).

27. Ortaokul 6grencilerinin not alma teknigi tercihleriyle cinsiyet ve sinif diizeyleri
arasinda iligki var midir?
Tablo 42

Not Alma Teknidi ile Cinsiyetlerinin Karsilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Genellikle hangi not
alma teknigini
kullanirsiniz?

Cinsiyet Diizyazi Diger X2 p
Kiz n 123 17
% 47,7 77,3
Erkek n 135 5 7104 0,008*
% 52,3 22,7
Toplam n 258 22
% 100,0 100,0

*n<0,05, XZ:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #YUlzdeler
sutunlara goére verilmigtir.

Tablo 42 incelendiginde dizyazi teknigini kullananlarin ¢odunlugunun %52,3 ile
erkekler oldug@u, diger (zihin haritasi, kavram haritasi vb.) not alma tekniklerini kullananlarin
¢ogunlugunun ise %77,3 ile kizlar oldugu belirlenmis ve dgrencilerin kullandiklari not alma
teknikleri ile cinsiyet durumlari arasindaki iligkinin anlamli oldugu gorilmustir (X2:7,104;

p=0.008<0.05).



77

Tablo 43

Not Alma Teknigi ile Siniflarinin Karsilastirilmasina Ait Analiz Sonucu

Genellikle hangi not
alma teknigini
kullanirsiniz?

Sinif Diizyazi Diger X2 p
5. Sinif n 65 2
% 25,2 9,1
6. Sinif n 60 10
% 23,3 45,5
7. Sinif n 70 2 .
% 271 0.1 9,899 0,019
8. Sinif n 63 8
% 24,4 36,4
Toplam n 258 22
% 100,0 100,0

*p<0,05, XZ:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #YUizdeler situnlara
g6re verilmistir.
Tablo 43 incelendiginde not alma teknigi dizyazi olan 6grencilerin gogunlugunun
%27,1 ile 7.sinif oldugu, not alma teknigi diger (zihin haritasi, kavram haritasi vb.) olan
ogrencilerin gogunlugunun ise %45,5 ile 6. siniflar oldugu belirlenmis ve o&grencilerin
kullandiklari not alma teknikleri ile sinif dizeyleri arasindaki iliskinin anlamli oldugu

gorilmistlr (X2:9,899; p=0.019<0.05).

28. Ortaokul ogrencilerinin notlarini diizenleme durumlar ile cinsiyet ve sinif
diizeyleri arasinda iligki var midir?
Tablo 44

Notlari Daha Sonra Diizenleyenler ile Siniflarinin Karsilagtirilmasina Ait Analiz Sonucu

Notlarinizi daha
sonra diizenler

misiniz?
Sinif Evet Hayir  X? p

5. Sinif N 34 33

% 24,5 23,4
6. Sinif N 32 38

% 23,0 27,0 4,284 0,232
7. Sinif N 31 41

% 22,3 29,1

8. Sinif N 42 29
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% 30,2 20,6
Toplam N 139 141

% 100,0 100,0
X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Ylizdeler situnlara
gore verilmigtir.

Tablo 44 incelendiginde notlarini daha sonra duzenleyenlerin buyuk gogunlugunun
%30,2 ile 8.siniflar oldugu, notlarini daha sonra duzenlemeyen &6grencilerin blyuk
¢ogunlugunun ise %29,1 ile 7. siniflar oldugu belirlenmis ve &grencilerin notlarini daha
sonra duzenleme durumu ile sinif dizeyleri arasindaki iliskinin anlamh olmadigi gérilmastir
(X2:4,284; p=0.232>0.05).
Tablo 45

Notlari Daha Sonra Diizenleyenler ile Cinsiyetlerinin Karsilastirilmasina Ait Analiz Sonucu

Notlarinizi daha sonra
diizenler misiniz?

Cinsiyet Evet Hayir X? p
Kiz n 82 58
% 59,0 41,1
Erkek n 57 83 8,929 0003*
% 41,0 58,9
Toplam n 139 141
% 100,0 100,0

*p<0,05, XZ:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #YUizdeler situnlara
g6re verilmigtir.

Tablo 45 incelendiginde notlarini sonradan duzenleyen o&grencilerin  buyuk
cogunlugunun %59 ile kizlar oldugu, notlarini sonradan dizenlemeyen 6grencilerin buyuk
cogunlugunun ise %58.9 ile erkek dgrenciler oldugu belirlenmis ve 6gdrencilerin notlarini
sonradan dizenleme durumu ile cinsiyetleri arasindaki iligkinin anlamli oldugu gorulmugtur

(X2:8,929; p=0.003<0.05).
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29. Ortaokul 6grencilerinin notlarina ¢galisma durumlari ile cinsiyet ve sinif diizeyleri
arasinda iligki var midir?
Tablo 46

Aldigi Notlara Caliganlar ile Cinsiyetlerinin Karsilagtirilmasina Ait Analiz Sonucu

Aldiginiz notlara
calisir misiniz?

Cinsiyet Evet Hayrr  X? p
Kiz n 94 46

% 49,7 50,5
Erkek n 95 45

% 50.3 495 0,016 0,898
Toplam n 189 91

% 100,0 100,0
X2:Ki-Kare Analizi Yapilmistir. #Yizdeler situnlara
gOre verilmigtir.

Tablo 46’ya bakildiginda aldigi notlara galisanlarin oraninin %50,3 ile erkekler
oldugu, aldigi notlara calismayan &grencilerin oraninin ise %50,5 ile kizlar oldugu
belirlenmis ve dgrencilerin aldigi notlara ¢calisma durumu ile cinsiyet durumu arasindaki
iliskinin anlaml olmadigi gértlmastar (X2:0,016; p=0.898>0.05).

Tablo 47

Aldigi Notlara Calisanlar ile Siniflarinin Karsilastiriimasina Ait Analiz Sonucu

Aldiginiz notlara
calisir misiniz?

Simif Evet Hayir X2 p
5.9nf n 45 22
% 23,8 24,2
6.Sinif  n 49 21
% 25,9 23,1
7.Simif  n 40 32 5099 0,044*
% 21,2 35,2
8.Smif  n 55 16
% 29,1 17,6
Toplam n 189 91
% 1000 100,

*p<0,05, X2:Ki-Kare Analizi Yapilmigtir. #Ylizdeler
sutunlara goére verilmigtir.
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Tablo 47 incelendiginde aldigi notlara ¢aligan 6grencilerin gogunlugunun %29,1 ile
8.siniflar oldugu, aldigi notlara g¢alismayan 6grencilerin ¢cogunlugunun ise %35,2 ile 7.
siniflar oldugu belirlenmistir. Béylece aldigi notlara ¢alisma durumu ile sinif dizeyleri

arasindaki iliskinin anlamli oldugu goériimustir. (X2:8,099; p=0.044<0.05).

Arastirmanin Nitel Boyutuna iligkin Bulgular

“Tiirkce ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri nasildir?” Alt Problemine Ait
Bulgular

Ders kitaplari gerek sinif icinde gerek sinif disinda oldukga aktif bir sekilde kullanilan
onemli bir ders materyalidir. Her ne kadar siniflar teknolojik materyaller (akilli tahta,
bilgisayar, yansitim cihazi vb.) agisindan zenginlesse de ders kitaplari hala sikca
kullaniimaktadir. Bu bakimdan ders kitaplari hem 6grenciler hem de 6gretmenler igin dnemli
bir kaynaktir. Bu noktada ders kitaplarinin niteligi ayri bir 5nem arz etmektedir. Bu kadar sik
kullanilan bir materyalin, ilgili ders agisindan oldukca yetkin olmasi beklenir. Bu ¢alismanin
konusu ortaokul 6grencilerinin not alma aligkanliklari oldudu icin Tlrkge ders kitaplari,
odrencilere not aligkanligi kazandirmadaki yetkinlikleri agisindan incelenmigtir. Bu
baglamda her bir ortaokul sinif diizeyi igin ikiser ders kitabi segilmistir. Orneklem igerisindeki
ders kitaplarinin tigli 6zel yayina, besi ise MEB yayinina aittir. Orneklemde yer alan ders
kitaplarindaki not almaya yonelik etkinlikler not alma stratejileri, metin tirleri ve not alma
tekniklerine yonelik hazirlanan kontrol listelerine gore incelenip yorumlanmistir.
5. Sinif Tiirkge Ders Kitaplan ile ilgili Bulgular. 5. sinif diizeyinde Anittepe ve MEB
Yayinlarina ait ders kitaplari incelenmistir. incelenen kitaplardaki not alma etkinlikleriyle

ilgili bilgiler asagidaki gibidir:



Tablo 48

5. Sinif Anittepe Ders Kitabinda Not Alma Etkinlikleri

81

Et- Tema Metin/TUrd Etkinlik agiklamasi Beceri Not alma stratejisi  Not Alma
kin- Teknigi
lik
no.
1 Birey ve  Hosca Kalin, Metinde anlamini Okuma Bilinmeyen Yok
Toplum  Gile bilmediginiz kelimeleri sozclkleri
Gule/Bilgilen  defterinize not ediniz. Bu kaydetme
dirici kelimelerin anlamlarini
tahmin ediniz.
Tahmininizin
dogrulugunu TDK
Tlrkge Sozlik’ten
kontrol ediniz. s. 19
2 Birey ve  Anadolu’da Metni noktalama igaret- Okuma  Onemli bilgileri Yok
Toplum  Konuksever- lerine dikkat ederek ses- segme
lik Gelenek-  siz okuyunuz. Metni
sel- okurken énemli gordi-
dir/Bilgilendi-  §un0z yerleri defterinize
rici not ediniz.
s. 23
3 Birey ve  Anadolu’da Okudugunuz metinde Okuma  Bilinmeyen s6z- Yok
Toplum  Konuksever- gegen asagidaki kelime- cukleri kaydetme
lik Gelenek- lerin anlamlarini sézIik-
sel- ten bulunuz. Ogrendigi-
dir/Bilgilendi-  niz anlamiyla bu kelime-
rici leri birer cimlede kulla-
niniz. Anlamini bilmedi-
giniz diger kelimeleri ve
anlamlarini kendi s6zlu-
gindze not ediniz. s. 25
4 Birey ve ik Metni dinlerken énemli Din- Onemli bilgileri Yok
Toplum  Ders/Hikdye  goérdugunuz yerleri not leme/iz- segme
Edici aliniz. Aldiginiz notlar- leme
dan yararlanarak asagi-
daki sorulari cevaplayi-
niz. s. 28
5 Milli MG-  Dumlupinar http://www.kul- Din- Dinlenenler icinde Yok
cadele Sava- tur.gov.tr/ge- leme/iz- ilging ve farkli
ve Ata- si/Bilgilendi-  nel/Sanalmuze- leme noktalari not alma
tirk rici ler/canakkale abide tur-
kish/index.html adresin-
den yararlanarak Ca-
nakkale’ye sanal bir gezi
dizenleyiniz. izlenimleri-
nizi not aliniz. s.51
6 Milli M- 6 Mart 1915  Metni noktalama igaret- Okuma  Onemli bilgileri Yok
cadele Ge- lerine dikkat ederek ses- secme
ve Ata-  cesi/Hikaye siz okuyunuz. Metni
tirk Edici okurken énemli gordi-

ginaz yerleri not ediniz.
s. 52



http://www.kultur.gov.tr/genel/Sanalmuzeler/canakkale_abide_turkish/index.html
http://www.kultur.gov.tr/genel/Sanalmuzeler/canakkale_abide_turkish/index.html
http://www.kultur.gov.tr/genel/Sanalmuzeler/canakkale_abide_turkish/index.html
http://www.kultur.gov.tr/genel/Sanalmuzeler/canakkale_abide_turkish/index.html
http://www.kultur.gov.tr/genel/Sanalmuzeler/canakkale_abide_turkish/index.html
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10

11

12

MillT Ma-
cadele
ve Ata-
tark

Doga ve
Evren

Doga ve
Evren

Millt
Kaltdra-
muiiz

Vatan-
dashk

Bilim ve
Tekno-
loji

Bir Temmuz
Gecesi
/Hikaye Edici

Okland
Adasi/Bilgi-
lendirici

Sakin
Kesme/Siir

Ali Kuscu/Bil-
gilendirici

So-
kak/Bilgilen-
dirici Metin

Barkod
/Bilgilendirici

Metni dinlerken 6nemli
buldugunuz yerleri not
ediniz. s.59

Metin okunurken akh-
niza gelen sorulari not
ediniz. s.81

Siiri dinlerken etkilendi-
giniz dizeleri not ediniz.
s.94

izlediginiz ¢izgi filmde
gegen anlamini bilmedi-
diniz kelime ve kelime
gruplarini not ediniz.

s. 127

Metni dinlerken 6nemli
gordiuginiz yerleri def-
terinize not ediniz. s.155

Metni noktalama isaret-
lerine dikkat ederek ses-
siz okuyunuz. Okuma si-
rasinda dnemli gordugua-
nuz yerleri defterinize
not ediniz. s.220

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme/lz-
leme

Okuma

Onemli bilgileri
segme

Akla takilan soru-
lari yazma

Dinlenenler iginde
ilging ve farkli
noktalari not alma

Bilinmeyen soOz-
cukleri kaydetme

Onemli bilgileri
segme

Onemli bilgileri
segme

Yok

Yok

Yok

Yok

Yok

Yok

Kitapta not almaya yonelik 12 adet etkinlik bulunmaktadir. Bu etkinliklerin temalara

gére dagihmina bakildiginda birey ve toplum temasinda 4, milli micadele ve Atatirk

temasinda 3, doga ve evren temasinda 2, milli kultirimuz temasinda 1, vatandaglk

temasinda 1 ve bilim ve teknoloji temasinda 1 adet etkinlik bulunmaktadir. Kitapta not alma

ile ilgili etkinliklere toplamda 6 temada yer verildigi gorulmektedir.

1. 5. sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine gore

nasildir?

Etkinliklerin hangi dil becerisine ydnelik olduguna bakilirsa 5 adet okuma becerisine,

7 adet de dinleme/izleme becerisine yonelik etkinlik oldugu gérilmektedir.

Ders kitabindaki etkinliklerin hangi not alma stratejilerine yoénelik olduguna

bakildidinda 6 adet énemli bilgiyi segme, 3 tane bilinmeyen sdzcukleri kaydetme, 2 tane
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dinlenenler iginde ilging ve farkli noktalari not alma ve 1 tane de akla takilan sorulari yazma
stratejisine yer verilmigtir. Bu stratejilerin tamami not alma sirasina aittir.
2. 5. Sinif Tirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tirlerine gore
nasildir?

Etkinliklerin hangi metin tlriine yénelik olduguna bakilirsa kitapta bilgilendirici metne
yonelik 8, hikaye edici metne ydnelik 3 ve siire yonelik 1 etkinlik oldugu gortlmektedir.
3. 5. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine goére
nasildir?

Kitaptaki not alma etkinliklerinin hi¢birinde not alma tekniklerine yonelik agiklama
veya ipucu tespit edilmemistir.

incelenen 2. Kitap, MEB Yayinlarina ait olan Tiirkge ders kitabidir. Bu kitaptaki
etkinlikler incelenmis, tablolastiriimis ve ardindan nicelik ve nitelik bakimindan
degerlendirilmigtir. Kitaptaki not almaya yonelik etkinliklerle ilgili bilgiler agagidaki gibidir:
Tablo 49

5. Sinif MEB Yayinlari Tiirkge Ders Kitabinda Not Alma Etkinlikleri

Et- Tema Metin Etkinlik agiklamasi Beceri Not alma strate-  Not alma teknik-
kin- jisi leri
lik
no.
1 Milli Ma- Dersimiz Ata- Asagidaki sorulari bir  Din- Onemli bilgiyi Duzyazi
cadele ve tlurk/Hikaye kez okuyunuz. “Der-  leme/iz- segme
Atatlirk Edici simiz Atatirk” filmini leme

izlerken sorularin ce-
vaplarini bularak not

aliniz. s.60
2 Bilim ve Sanki Cami-  -Ogretmeniniz size Din- Bilinmeyen s6z- Yok
Teknoloji  nin Bakim Ki- “Sanki Caminin Ba- leme/iz-  ciikleri kay-
lavu- kim Kilavuzu” adli leme detme
zu/Bilgilendi-  metni dinletirken an-
rici lamini bilmediginiz

kelimeleri not aliniz.
Daha sonra not aldi-
giniz kelimelerin an-
lamlarini tahmin edi-
niz. Tahminlerinizin
dogrulugunu so6zlik
kullanarak kontrol
ediniz. Daha sonra
kelimeleri ciimle
icinde kullaniniz.
s.124




3 Bilim ve
Teknoloji

4 Milli Kal-
tirimuz

5 Saglik ve
Spor

6 Doga ve
Evren

Sanki Cami-
nin Bakim Ki-
lavu-
zu/Bilgilendi-
rici

Dede Korkut-
Bogag
Han/Hikaye
Edici

Saglikh Yasi-
yo-
rum/Bilgilen-
dirici

Kus
Agaci/Hikaye
Edici

Metni, 6gretmeninizin  Din-

yonlendirmesiyle not  leme/iz-
alarak dinleyiniz. leme
s.124

Cizgi filmi izlerken Din-
kahramanlarin isim- leme/iz-
lerini ve 6zelliklerini leme
asagida verilen bo-

Iimlere not aliniz.

s.153

“Saghkli Yasiyorum”  Okuma
brosirind okurken

asagidaki kutulara

notlar aliniz. s.204
Ogretmeniniz size Din-
“Kus Agaci” adli lemeliz-
metni dinletirken an-  leme

lamini bilmediginiz
kelimeleri not aliniz.
Daha sonra not aldi-
giniz kelimelerin an-
lamlarini tahmin edi-
niz. Tahminlerinizin
dogrulugunu sozlik
kullanarak kontrol
ediniz. Daha sonra
kelimeleri ciimle
icinde kullaniniz.
S.242

Onemli bilgiyi
segme

Onemli bilgiyi
segme

Onemili bilgiyi
segme

Bilinmeyen s6z-

cukleri kay-
detme

84

Yok

Dizyazi

Dizyazi

Yok

MEB’in 5. Sinif Turkge ders kitabinda not almaya yodnelik 6 etkinlik vardir. Bu

etkinliklere 8 tema icerisinde sadece 5 temada yer verilmigtir.

1. 5. sinif Tlirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine goére

nasildir?

Etkinliklerin 5 tanesi dinleme/izleme becerisine, 1 tanesi ise okumaya yoneliktir.

Kitaptaki etkinlikler not alma sirasi stratejilerine gore kurgulanmistir. 4 adet onemli

bilgiyi segme ve 2 adet bilinmeyen soézclkleri kaydetme etkinliginin yer aldigi1 goralir.
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2. 5. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tiirlerine gore
nasildir?

Etkinlikler metin tlrleri agisindan incelendiginde bu etkinliklerin 3’Gintin hikaye edici,
2’sinin ise bilgilendirici metne yonelik oldugu gorulmektedir. Siir tiriine yonelik not alma
etkinligi bulunmamaktadir.

3. 5. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine gore
nasildir?

Bu ders kitabindaki not alma etkinliklerinin 3 tanesi duzyazi teknigine yonelik olup
diger etkinliklerde herhangi bir not alma teknigine ydnelik aciklama veya ipucuna

rastlanmamistir.

6. Sinif Tiirkge Ders Kitaplari ile ilgili Bulgular. 6. sinif Tirkce ders kitabi olarak Ekoyay
ve MEB Yayinlarinin ders kitaplari secilmis ve bu kitaplardaki not almaya ydnelik etkinlikler
tespit edilip yorumlanmisgtir.

Tablo 50

6. sinif Ekoyay Tiirkge Ders Kitabindaki Not Alma Etkinlikleri

Et- Tema Metin Etkinlik agiklamasi Beceri Not alma stratejisi Not alma teknikleri
kinlik
no.
1 Milli MG-  Canak-  Canakkale Savaslari ve Din- Onemli bilgiyi Yok
cadele ve kale/Siir Mustafa Kemal Ata- leme- se¢gme, Dinlenen-
Atatlrk turk’dn Canakkale Sa- Okuma leriginde ilging
vaglar’ndaki roli hak- ve farkli noktalari
kinda arastirma yapiniz not alma

ve notlar tutunuz.
“‘www.eba.gov.tr’ genel
ag adresinden “Canak-
kale’den Kurtulusa” adli
belgeseli izleyiniz ve
belgeselde ilginizi
ceken bilgileri not

ediniz. s.50
2 Milli MG-  Baba/ Buyuklerinizden Din- Onemli bilgiyi Yok
cadele ve Hikdye  06zellikle dede ve leme/lz-
Atatlrk Edici ninelerinizden leme segme

cocukluklari hakkinda
bilgiler edininiz. Buyuk-
lerinize gocukluklarinda
edlenmek icin neler
yaptiklarini, ugurtma
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Cocuk
Dinyasi

Erdemler

Millt Kal-
tirimaz

Bilim ve
Teknoloji

Sanat

Sanat

Kanatla
nin Co-
cuk-
lar/Siir

Ceylana
Yardim
Eden-
ler/Hika
ye Edici

Forsa/
Hikaye
Edici

Mavi
Porta-
kal/Siir

Cocuk
ve Re-
sim/Siir

Mo-
zart'in
M-
Zigi/Bil-
gilendi-
rici

ugurup ugurmadiklarini
sorunuz. Onlarin
verdigi cevaplari not
ediniz. s.67

Buyduklerinize cocukken
hangi oyuncaklarla oy-
nadiklarini, oyuncaklari
nasil temin ettiklerini
sorunuz ve
blyUklerinizin
cevaplarini not ediniz.
s.100

Yasadiginiz ya da
gezip gorduginuz bir
yerle (dag, tepe, deniz,
gol, akarsu, ¢gaglayan,
kale, kule, cesme,
képru vb.) ilgili halk
arasinda anlatilan
hikaye ve efsaneler
hakkinda arastirma ya-
piniz, notlar tutunuz.
Gazh Gol kaplicalari
hakkinda guvenilir bilgi
kaynaklarindan aras-
tirma yapiniz. Arastir-
mada elde ettiginiz
bilgileri not ediniz.
s.137

Ailenizdeki en yash ki-
siyle “buyuklere sayg!”
konusunda bir gérisme
yapiniz. Onlarin sorula-
riniza verdikleri cevap-
lari not ediniz. s.164
Turk ya da yabanci
bilim insanlarindan biri
hakkinda arastirma
yapiniz. Bu bilim
insaninin hayatiyla ve
bilime yaptigi katkilarla
ilgili kisa notlar aliniz.
s.190

Sinema tarihi hakkinda
kisa bir arastirma yapi-
niz. Elde ettiginiz
bilgileri not ediniz.
s.218

“Mozart'in Mizigi” met-
nini dinlerken sizce
O6nemli olan bilgileri, ta-
nimlari, terimleri vb.ni
asagiya not ediniz.
s.236

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme-
Okuma

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme-
Okuma

Din-
leme-
Okuma

Din-
leme/lz-
leme

Onemli bilgiyi

segme

Onemli bilgiyi

segme

Onemli bilgiyi

segme

Onemli bilgiyi

segme

Onemli bilgiyi

segme

Onemli bilgiyi

segme

86

Yok

Yok

Yok

Yok

Yok

Diizyazi
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9 Vatan- Kurtla Bir imalathaneyi sahi- Din- Onemli bilgiyi Yok
daslik Kopek/  binden ya da midirin-  leme/iz-
Hikdye  den izin alarak (pas- leme secme
Edici tane, firin, tekstil fabri-

kasi vb.) geziniz. Bu
imalathanede Uretilen
artinin yapim asamala-
rinin fotograflarini ¢eki-
niz. Imalathanede ireti-
len Grinin miktarini,
imalathanede c¢alisan
sayisini, kullanilan ham
madde miktarini vb.ni
not ediniz. s.258

Ekoyay Yayinlarina ait bu Turkcge ders kitabinda not almayla ilgili toplamda 9 adet
etkinlik tespit edilmistir. Bu etkinliklerin 7 temaya dengeli bir sekilde dagildigr gérulmektedir.
1. 6. sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine goére
nasildir?

Kitaptaki etkinliklerin 5 tanesi dinledigini not almaya, 4 tanesi de hem dinledigini hem
de okudugunu not almaya yoneliktir.

Etkinlikler not alma sirasi stratejilerine gére hazirlanmistir. Tabloya bakildiginda
butun etkinliklerin dnemli bilgiyi segmeye yoénelik oldugu, sadece bir tanesinin dinlenenler
icinde ilging ve farkli noktay1 kaydetmeyle ilgili oldugu gdrtlmektedir.

2. 6. Sinif Tirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tirlerine gore
nasildir?

Tablodaki etkinlik agiklamalari incelendiginde ilk gbéze c¢arpan, etkinliklerden 8
tanesinin ilgili metne yonelik olmadigidir. Yalnizca bir etkinlik, “Mozart’in Muzidi” adli metin
dinleme esnasinda 6nemli goérilen yerlerin not alinmasina doénuktir. Onun disindaki
etkinliklerin tamami, bir arastirma yapma ve aragtirmayla elde edilenleri not almaya

yoneliktir. Bundan dolayi metin tirleri agisindan bakilacak olursa etkinliklerin tamaminin

bilgilendirici metne yonelik oldugu soylenebilir.
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3. 6. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine goére

nasildir?

Bu ders kitabindaki not alma etkinliklerinden 1 tanesi diizyazi teknigine yoneliktir.

Diger etkinliklerde farkli not alma tekniklerine yonelik agiklama veya ipucu bulunamamistir.

Tablo 51

6. Sinif MEB Yayinlari Tirkge Ders Kitabindaki Not Alma Etkinlikleri

Etkinlik Tema

no.

Metin

Etkinlik agikla- Beceri

masi

Not alma stra-  Not alma tek-
tejisi nikleri

1

2

3

4

Okuma
Kultara

Okuma
Kaltara

Millt Mica-
dele ve
Atatlrk

Bilim ve
Teknoloji

Canim Kitap-
hgim/Bilgilen-
dirici

Heykeli Diki-
len
Esek/Hikaye
Edici

120/Hikaye
Edici

Bak Postaci
Geliyor Se-

lam Veriyor/
Bilgilendirici

Ogretmeniniz Okuma
metni okurken

Ozetlemek ama-

ciyla not aliniz.

Ardindan siz de

metni sesli okuyu-

nuz. Metni oku-

duktan sonra aldi-

giniz notlardan

hareketle metni

Ozetleyiniz. s.26

Anahtar kelime, Din-

bir metinde ko- leme/iz-
nuyu en agik bi- leme
¢imde yansitan

kelime veya ke-

lime grubudur.

Metninizi dinler-

ken metnin anah-

tar kelimelerini not

aliniz. s.32

izleyeceginiz Din-
filmde anlamini leme/iz-
bilmediginiz keli- leme
meleri agsaglya

not aliniz. Bu keli-
melerin anlamla-

rint tahmin ediniz.
Tahminlerinizin
dogrulugunu TDK

Tlrkge Sozlik’'ten

kontrol ediniz.

s.64

Dinleyeceginiz Din-
metinde anlamini  leme/iz-
bilmediginiz ke- leme
lime ve kelime

gruplarini not ali-

niz. s.96

Onemli bilgileri Yok
segcme

Anahtar keli- Yok
meleri kay-
detme

Bilinmeyen
sozclkleri kay-
detme

Duzyazi

Bilinmeyen Yok
sozclkleri kay-
detme
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5 Erdemler Balik- Metni, 6nemli bul-  Din- Onemli bilgileri Yok
cil/Hikaye dugunuz yerleri leme/iz- segme
Edici not alarak dinleyi- leme
niz. s.124
6 Milli Kilti-  Kara Tren/Siir ~ Ogretmeninizin Din- Bilinmeyen Dizyazi
rimiz dinletecegi tur- leme/iz-  sézciikleri kay-
kiide gegen anla-  leme detme

mini bilmediginiz
kelime ve kelime
gruplarini 1. Et-

kinlik’e not aliniz.

s.192
7 Saglik ve Vazgecme- Metni dinlerken Din- Bilinmeyen Yok
Spor yenlerin bilmediginiz ke- leme/iz-  sézciikleri kay-
Hikayesi/Bil- lime ve kelime leme detme
gilendirici gruplarini not ali-
niz. s.230

MEB Yayinlarina ait 6. sinif Turkge ders kitabinda not almaya yonelik 7 adet etkinlik
mevcuttur. Bu etkinliklerin temalara gére dagilimina bakildiginda not alma etkinliklerine 8
tema icerisinde toplamda 6 temada yer verildigi, bu etkinliklerden 2’sinin okuma kultiru
temasina ait oldugu, kalan 5 etkinligin de her temada birer tane olacak sekilde yayildigi
gorulmektedir.

1. 6. sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine gore
nasildir?

Not alma etkinlikleri, dinledigini ve okudugunu not alma ag¢isindan degerlendirilecek
olursa bu ders kitabinda dinledigini not almaya ydnelik 6 etkinlik varken okudugunu not
almaya yonelik yalnizca 1 etkinlik oldugu gorulmektedir.

Kitaptaki not alma etkinlikleri not alma sirasi stratejilerine gdére hazirlanmigtir.
Tablodan hareketle 4 adet bilinmeyen sézclkleri kaydetme, 2 adet dnemli bilgiyi segcme ve
1 adet anahtar kelimeleri kaydetme stratejisine yonelik etkinligin yer aldigi soylenebilir.

2. 6. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tlirlerine gore
nasildir?

Not alma etkinliklerinin metin tirlerine gore dagilimina baktigimizda kitapta 3 adet
bilgilendirici metne, 3 adet hikaye edici metne ve 1 adet de siire yonelik not alma etkinligi

bulunmaktadir.
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3. 6. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine goére

nasildir?

Tabloya bakildiginda bu ders kitabindaki not alma etkinliklerinin 2 tanesinin diizyazi

teknigine yonelik oldugu, diger etkinliklerde not alma teknikleriyle ilgili yonlendirme veya

aciklama yapilmadigi gérilmektedir.

7. Sinif Tiirkge Ders Kitaplar ile ilgili Bulgular. Bu sinif diizeyi icin Ozgiin ve MEB

Yayinlarinin Turkge ders kitaplari érnekleme dahil edilmistir. Bu ders kitaplarindaki not alma

etkinlikleri tespit edilmis, ardindan tablolastirilarak yorumlanmistir.

Tablo 52

7. Sinif Ozgtin Tiirkge Ders Kitabinda Not Alma Etkinlikleri

Et- Tema Metin Etkinlik agiklamasi Beceri Not alma Not alma
kinlik stratejisi teknikleri
no.

1 Erdemler Tema Degerlen-  Atatlrk’in anilarini Okuma  Onemlibil- Yok
dirme Calisma-  arastirip okuyunuz. giyi segcme
lari/Bilgilendirici  Okudugunuz anilar-

dan edindiginiz bilgi-
leri not aliniz. s.46
2 Milli M- Koca Se- Metni, 6nemli gordii- Okuma  Onemli bil- Yok
cadele ve yit/Hikaye Edici  glinuz yerleri not ala- giyi segme
Atatirk rak okuyunuz. s.55
3 Millt Ma- Bayragimizin Al- Metni, dinleme kural- Dinleme Bilinmeyen Yok
cadele ve  tinda/Hikaye larina uyarak dikkatle /izleme  sézciikleri
Atatlrk Edici dinleyiniz. Metni din- kaydetme
lerken anlamini bil-
mediginiz sdézcukleri
defterinize not aliniz
ve 6gretmeninizin so-
racagi sorulari yanit-
layiniz. Dinlediginiz
metni 6gretmeninizin
yonlendirmesiyle
canlandiriniz. s.65

4 Milli Kil-  Anadolu Us- Metni, dinleme kural- Dinleme  Onemlibil- Yok

tirimuz tine/Bilgilendi- larina uyarak dikkatle /izleme  giyi secme

rici

dinleyiniz. Metni din-
lerken dnemli oldu-
gunu dusunduguniz
yerleri not aliniz.
s.122
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5 Doga ve Dinya Kadar Metni, not alarak din-  Dinleme  yok Yok
Evren Plas- leyiniz. s.153 /lzleme
tik/Bilgilendirici
6 Sanat Turkiye'de Gele- Metni, not alarak din-  Dinleme  yok Yok
neksel Sanat- leyiniz. s.189 /Izleme

lar/Bilgilendirici

7 Kisisel Karamsar ve Metni, not alarak Okuma  yok Yok
Gelisim lyimser Bakig okuyunuz. s.216
Acisi/Hikaye
Edici
8 Bilim ve Ampulin ilk Ya-  ibni Sina'’nin yazdi§i  Din- Onemli bil- Yok
Teknoloji  nisi/Hikaye Edici eserlerin adlarini ve leme- giyi segme
iceriklerini arastirip Okuma
defterinize not ediniz.
s.240
9 Bilim ve Elimizin Altin- Metni, not alarak din- Dinleme  yok Yok
Teknoloji  daki Dinya/Bil- leyiniz. s.257 lizleme
gilendirici

Ozgiin Yayincilik’a ait bu ders kitabinda not almaya yonelik 9 adet etkinlik tespit
edilmigtir. Bu etkinlikler, 7 temaya dengeli bir sekilde yayilmistir.

1. 7. sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine gore
nasildir?

Kitaptaki not alma etkinliklerinin hangi becerilere hitap ettigine bakilacak olursa 3
etkinligin okudugunu not almaya, 5 etkinligin dinledigini not almaya ydnelik oldugu, 1
etkinligin de hem okudugunu hem dinledigini not almay igerdigi sdylenebilir.

Etkinlikler not alma sirasi stratejilerine ydnelik olarak tasarlanmigtir. Tabloya
baktigimizda bu etkinliklerden 4 tanesinin dnemli bilgiyi segme ve 1 tanesinin de bilinmeyen
sozcikleri kaydetme stratejisini temel aldi§i sdylenebilir. Ote yandan kalan 4 adet etkinligin
aciklamasina bakildiginda etkinliklerin herhangi bir stratejiye yonelik ipucu icermedigi
gorulmektedir.

2. 7. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin turlerine gore
nasildir?

Metin tdrlerine agisindan goéze ilk ¢arpan durum, kitapta siir tirinde bir metne
yoénelik not alma etkinliginin yer almamasidir. Onun disinda kitapta bilgilendirici metne

yonelik 6 adet, hikdye edici metne yonelik de 3 adet not alma etkinligi vardir. Kitabin 240.
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sayfasinda yer alan ve “ibni Sina’nin yazdi§i eserlerin adlarini ve iceriklerini arastirip

defterinize not ediniz.” seklinde agiklanan etkinligin yer aldigi metin her ne kadar hikaye

edici olsa da etkinlik metinle alakali degildir. Bundan dolayi bu etkinlik, bilgilendirici bir

metinden hareketle not alma etkinligi olarak kabul edilmistir.

3. 7. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine goére

nasildir?

Bu ders kitabindaki not alma etkinliklerinde higbir not alma teknigine yer

verilmemistir.

Tablo 53

7. Sinif MEB Yayinlari Tiirkge Ders Kitabindaki Not Alma Etkinlikleri

Et- Tema Metin Etkinlik agikla- Beceri Not alma stra-  Not alma tek-
kin- masi tejileri nikleri
lik
no.
1 Erdemler Kardesim/Siir Siiri, not alarak Din- Yok Yok
dinleyiniz. s.30 leme-
Okuma
2 Millt Mica-  Vatan Des- Kurtulus Savasi Din- Onemili bilgiyi Yok
dele ve Ata- tani/Siir asamalarini aras- leme- segme
turk tirarak baslhklar Okuma
hélinde not aliniz.
s.44
3 Milli Mica-  Ogretmeniniz-  Metni, deyimleri Okuma  Onemli bilgiyi Yok
dele ve Ata- den Af Dileye-  not alarak okuyu- segme
tark ceksi- nuz. s.50
niz/Bilgilendi-
rici
4 Kigisel Geli- Evliya Ce- Videoyu 1. etkin-  Din- Onemli bilgiyi Duzyazi
sim lebi/Bilgilendi- lige not alarak iz- leme/iz- segme
rici leyiniz. s.85 leme
5 Milli Kalta-  Tarkiye’m, Bir “Dede Korkut” Okuma  Onemli bilgiyi Yok
rimiz Anayurdum, hikayesi okuya- segcme
Sebebim, Ca-  rak Turklerin ya-
rem/Siir sayis tarzlarina
yonelik notlar ali-
niz. s.114
6 Milli Kalta- Deli Dum- -Metni not alarak  Din- Onemli bilgiyi Dizyazi
rimiz rul/Hikaye dinleyiniz. leme- segcme
Edici -Metni dinlerken Okuma

asagidaki olay 6r-
glsu haritasinda
istenen bilgileri
not aliniz. s.115
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7 Milli Kalta- Deli Dum- “16. ylzyil Tark Din- Onemili bilgiyi Yok
rimiz rul/Hikaye denizciligi” ile ilgili  leme- segme
Edici arasgtirma yapi- Okuma
niz. Arastirmani-
zin kaynaklarini
not aliniz. s.118
8 Bilim ve Cahit Arf/Bilgi-  Videoyu, not ala-  Din- yok Yok
Teknoloji lendirici rak izleyiniz. lemeliz-
s.152 leme
9 Okuma Kil- Okumak De- “Okumak De- Okuma  Onemli bilgiyi Duzyazi
tard yince/Bilgilen-  yince” metnine segme
dirici hazirlik yapmak
amaciyla 9. etkin-
likte yer alan ki-
tap okuma for-
munu inceleyiniz.
Forma uygun not-
lar aliniz. s.157
10  Okuma Kil- Divan-i Lugatit Metni okurken Okuma  Onemli bilgiyi Dizyazi
tard Tark’Gn Bulu- hikaye harita- segcme
nus sinda istenenleri
Hikayesi/Hikdy not aliniz. s.175
e Edici
11  Doga ve Artik Antark- Metni, anlamini Din- Bilinmeyen Yok
Evren tika’da Buz bilmediginiz keli-  leme- sdzcukleri kay-
Daglarinin Ara- meleri not alarak  Okuma  detme
sinda- dinleyiniz. s.214
yi1z/Bilgilendi-
rici
12 Zamanve Aksehirde Bir  Metindeki deyim- Okuma  Onemli bilgiyi Yok
Mekan Fil/Hikaye leri not alarak segcme
Edici metni okuyunuz.

s.232

MEB Yayinlarina ait bu ders kitabinda not almayla ilgili toplam 12 etkinlik tespit
edilmistir. Kitabin 8 temasinda da not alma etkinliklerine yer verilmigtir. Tabloya gore ders
kitabinda erdemler temasinda 1, milll micadele ve Atatlrk temasinda 2, kisisel gelisim
temasinda 1, millt kilttirimz temasinda 3, bilim ve teknoloji temasinda 1, okuma kalttra
temasinda 2, doga ve evren temasinda 1, zaman ve mekan temasinda 1 adet not alma
etkinligi bulunmaktadir.

1. 7. sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine gore
nasildir?

Kitaptaki not alma etkinliklerinin hangi beceriyi esas aldigina bakilacak olursa 5

etkinligin dogrudan okudugunu not almayla ilgili, 5 etkinligin dogrudan dinledigini not
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almayla ilgili, kalan 2 etkinligin de hem dinledigini hem de okudugunu not almayla ilgili
oldugu goérulmektedir.

Ders kitabindaki etkinlikler, not alma sirasi stratejilerine yonelik olarak
tasarlanmigtir. Buna goére kitapta onemli bilgiyi segmeye yonelik 9 tane ve bilinmeyen
sodzclkleri kaydetme stratejisine yonelik ise 1 tane etkinlik vardir. Diger 2 etkinlik ise
herhangi bir stratejiyle ilgili ipucu igermemektedir.

2. 7. Sinif Tirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tiirlerine gore
nasildir?

Kitaptaki etkinliklere metin tarleri agisindan bakilirsa -s.44 ve 118’deki etkinlikler,
dogrudan metne yonelik olmadigi icin bilgilendirici metinle iliskilendirilmistir- bilgilendirici
metne yonelik 8 adet, hikaye edici metne yonelik 3 adet ve siir metnine yonelik de 1 adet
not alma etkinliginin yer aldi§i sdylenebilir.

3. 7. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine goére
nasildir?

Tablodan hareketle bu ders kitabinda yer alan not alma etkinliklerinden 4 tanesinin
dlzyazi teknigine yonelik hazirlandigi, diger etkinliklerde ise herhangi bir teknige yer

verilmedigi gorulmektedir.

8. Sinif Tiirkge Ders Kitaplarinin incelenmesi. Bu sinif diizeyi icin secilen iki kitap da
MEB Yayinlarina aittir. incelenen bu ders kitaplarinda not almaya yonelik etkinlikler tespit
edilmis, tablolastiriimis ve gesitli agilardan incelenerek yorumlanmistir.

Tablo 54

8. Sinif MEB Yayinlari Tiirkgce Ders Kitabindaki Not Alma Etkinlikleri

Et- Tema  Metin Etkinlik agiklamasi Beceri Not alma strate-  Not alma teknik-
kin- jileri leri
lik

no.
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1 Bilim
ve
Tekno-
loji

2 Bilim
ve
Tekno-
loji

3 Birey
ve
Top-
lum

4 Birey
ve
Top-
lum

5 Zaman
ve
Mekan

6 Millt
Kulta-
rimuz

7 Doga
ve Ev-
ren

8 Vatan-
dashk

Gilindelik Ha-
yatimizda E-
Hastalik-
lar/Bilgilendi-
rici

Uzay Giysi-
leri/Hikaye
Edici

Dilimiz Ku-
satma Al-
tinda/Bilgi-
lendirici

Karanligin
Rengi Be-
yaz/Bilgilen-
dirici

Peri Baca-
lari/Bilgilendi-
rici

Bir Fincan
Kahve/Bilgi-
lendirici

Hava Kirli-
ligi/Bilgilendi-
rici

Zeytinyag|
Ureti-
mi/Bilgilendi-
rici

Gorsellere ve met-
nin bashgina baka-
rak metnin igerigini
tahmin ediniz. Asa-
gidaki metni okuyu-
nuz. Metni okurken
Onemli gérdugunuz
yerleri defterinize
not aliniz. s.80

Metni dinlerken an-
lamini bilmediginiz
sozcukleri 1. etkin-
lige not aliniz.
s.104

Asagidaki metni,
6nemli gérdiginiz
yerleri defterinize
not alarak okuyu-
nuz. s.130

Metni, empati kura-
rak dinleyiniz. Metni
dinlerken anlamini
bilmediginiz s6z-
cukleri 1. etkinlige
yaziniz. s.138

Metni not alarak
okuma yOntemiyle
okuyunuz. Onemli
g6rduginaz yerleri
defterinize yaziniz.
s.162

Asagidaki metni
O6nemli gérdugunuz
yerleri defterinize
not alarak okuyu-
nuz. s.192

Dinlerken not aldi-
giniz sézcuklerin
anlamlarini tahmin
ediniz. Tahmininizi
sozcuklerin sozlik
anlami ile karsilas-
tirniz. s.243

Videoyu izlerken
anlamini bilmedigi-
niz s@zcukleri bi-
rinci etkinlige not
aliniz. s.276

Okuma

Din-
leme/lz-
leme

Okuma

Din-
leme/lz-
leme

Okuma

Okuma

Din-
leme/lz-
leme

Din-
leme/lz-
leme

Okunacak met-
nin bashgini ve
gorsellerini ince-
leme, 6nemli bil-
giyi segme

Bilinmeyen sdz-
cukleri kay-
detme

Onemli bilgiyi
segme

Bilinmeyen sbz-
cukleri kay-
detme

Onemli bilgiyi
secme

Onemli bilgiyi
segme

Bilinmeyen soz-
cukleri kay-
detme

Bilinmeyen sdz-
cukleri kay-
detme

Yok

Dizyazi

Yok

Diizyazi

Yok

Yok

Yok

Duzyazi

Bu ders kitabinda 8 adet not alma etkinligi tespit edilmigtir. Etkinlikler kitap genelinde

toplamda 6 temaya yayilmistir. Bilim ve teknoloji temasinda 2, birey ve toplum temasinda
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2, zaman ve mekan temasinda 1, milli kGltirGmdz temasinda 1, doga ve evren temasinda
1 ve vatandaslik temasinda 1 adet not alma etkinligine yer verilmistir.

1. 8. sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine gore
nasildir?

Not alma etkinliklerinin hangi beceriyle ilgili olduguna bakilacak olursa dinledigini not
almaya yonelik 4 adet, okudugunu not almaya yonelik de 4 adet etkinlik bulundugu
soylenebilir. Etkinlikler bu agidan kitapta dengeli bir sekilde dagiimistir.

Bu ders kitabindaki not alma etkinlikleri, not alma Oncesi ve not alma sirasi
stratejisine gdre hazirlanmistir. Buna goére, not alma oOncesi stratejilerinden okunacak
metnin basligini ve gorsellerini inceleme stratejisine yonelik 1 etkinlige yer verilmistir. Not
alma sirasi stratejilerinden ise bilinmeyen sdzcukleri kaydetmeye yonelik 4 tane ve 6nemli
bilgiyi secme stratejisine yonelik de 4 etkinlik yer almaktadir.

2. 8. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tirlerine gore
nasildir?

Bu ders kitabinda 7 adet bilgilendirici metne ve 1 adet de hikaye edici metne yénelik
etkinlik mevcuttur. Siire yonelik not alma etkinligine yer veriimemistir.

3. 8. Sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma tekniklerine goére
nasildir?

Tabloya bakildiginda not alma etkinliklerinden 3'Unin dizyazi teknigine yoénelik
tasarlandidi, diger etkinliklerde ise herhangi bir not alma teknigine yer verilmedigi
gOrilmektedir.

Tablo 55

8. Sinif MEB Yayinlari Tiirkgce Ders Kitabindaki Not Alma Etkinlikleri

Et- Tema Metin Etkinlik agiklamasi Beceri Not alma stra-  Not alma tek-
kinlik tejisi nikleri
no.
1 Kisisel Benlik Uze-  Metni not alarak Okuma  yok Yok
Gelisim rine/Bilgi- sessiz okuyunuz.

lendirici s.10
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2 Kisisel Gller Metni not alarak Din- yok Yok
Gelisim Yuz/Bilgi- dinleme yéntemine  leme/iz-
lendirici uygun dinleyiniz. leme
s.29
3 Zaman ve Satilik Metni not alarak Din- yok Yok
Mekan Ev/Hikaye dinleme yéntemine  leme/iz-
Edici uygun dinleyiniz. leme
s.177

incelenen bu ders kitabinda 3 adet not alma etkinligi tespit edilmistir. Ayrica bu
etkinliklere kitaptaki 8 tema igerisinden yalnizca 2 temada yer verilmistir.
8. sinif Tiirkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, not alma stratejilerine gore
nasildir?

Tabloya bakildiginda ders kitabinda dinledigini not almaya yonelik 2 adet etkinlik
varken okudugunu not almada sadece 1 adet etkinlik oldugu gorulmektedir.

Kitaptaki 3 adet not alma etkinliginin higbirinde herhangi bir stratejiye yonelik
ipucuna rastlanmamistir.
8. Sinif Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri, metin tiirlerine gore nasildir?

Not alma etkinliklerinin metin tlrleriyle olan iligkisine bakildiginda bu ders kitabinda
bilgilendirici metne yonelik 2 adet, hikaye edici metne yonelik de 1 adet etkinlik mevcuttur.
Kitapta siir tarine ydnelik not alma etkinligi bulunmamaktadir. Bu ders kitabindaki
etkinliklerin hi¢birinde not alma teknikleriyle ilgili bir aciklama veya ipucuna yer

verilmemistir.
Yan Yapilandinimig Ogretmen Goériigme Formu ile ilgili Bulgular

“Tiirkge Ogretmenlerinin Not Alma ile ilgili Gériis ve Uygulamalari Nasildir?” Alt
Problemine iligkin Bulgular

Aragtirmanin nitel boyutunun 2. kismina Turkge ogretmenleriyle gorigme yapilmis
ve dgretmenlere 7 adet soru yoneltilmistir. ilgili arastirma ile ilgili problemler ve elde edilen

bulgular asagidaki gibidir.
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1. Tirkge 6gretmenleri, 6grencilerin not almasini gerekli gérmekte midir?
Tablo 56

Ogrencilerin Not Almasinin Gerekli Olup Olmadidina Yénelik Gértisler

Kategori Kodlar Katihmcilar
Gereklidir. Derse odaklanmayi saglar. 01, 02, 03, 05, 09, 010, 011, 012
Bilgileri unutmay! engeller. 02, 04, 06, 07, 08, 09, 011, 012,
013, 014, 015
Aktif olmayi saglar. 06, 010, 014
Sinav hazirliginda yardimcidir. 07, 08
Dersin verimliligini artirir. 05, 010
Konu tekrari yapmayi saglar. 04, 013, 015

Gerekli degildir.

Yukaridaki tablo incelendiginde butiin katilimcilarin not almanin gerekli oldugunu
disundugua goériimektedir. Hangi acilardan gerekli goérdikleri ise bazi kodlarla
siniflandirilmigtir.  Tdrkge oOgretmenlerinin en c¢ok bahsettigi kod “Bilgileri unutmayi
engeller.”dir (f=11). Onu “Derse odaklanmay! saglar.” kodu takip etmektedir (f=8). En az
bahsedilen iki kod ise “Sinav hazirhiginda yardimcidir.” ve “Dersin verimliligini artirir.”
kodlaridir (f=2). Not almanin gereksiz oldugunu ifade eden katilimci bulunmamaktadir (f=0).
Tarkce 6gretmenleri genel anlamda d&grencilerinin 6grendiklerini unutmamasi ve derse
daha iyi odaklanabilmesi icin not almalarini istemektedir.

Bilgiyi unutmay1 engelleme koduyla iligkili olan cevaplarin bazilar su sekildedir:

O1: “Bence gerekli. Clinkl biz ders anlatirken ¢cok baska seylerle ilgileniyor gogu,
derse pek odaklanmiyorlar, not almalari onlari derse baglar. Sinavlarda da daha basarili
olurlar, 6grendiklerini unutmazlar ¢linki.”

O4: “Ogrendiklerini kolayca unutan dgrenciler icin gok gerekli. Derste notlar alip
sonra onlara bir glizel calisirlarsa égrendikleri highbir seyi unutmazlar. Bazi égrenciler not

alma ihtiyaci hissetmiyor, ben dersi derste 6greniyorum zaten diyorlar. Onlara lafim yok tabii

ama unutkan o6grencilerin not almasinin gok gerekli oldugunu dugunuyorum.
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06: “Gereklidir. Ogrenciler derste anlatilanlari daha ertesi giinden unutuyorlar, not
alarak ogrendiklerini kalici hale getirebilirler. Bir de derse daha iyi katilim sagliyorlar bu
sekilde. Bu ylzden, bence 6grencilerin her derste mutlaka not almasi lazim ki derste
basarili olabilsinler.”

Verilen cevaplar kisaca 6zetleyecek olursak katilimcilarin biylk bir cogunlugu
ogrencilerin bilgiyi unutmamasi ve kolayca hatirlamasi icin not almalari gerektigini
dusunmektedir.

Katilimcilar agisindan not almanin faydali oldugu bir diger husus da derste
odaklanma saglamasidir. Bununla ilgili cevaplar su sekildedir:

02: “Kesinlikle gerekli oldugunu diistinlyorum. Not almak ogrencilerin dersten
kopmasini ve bilgileri unutmalarini engelliyor.”

O3: “Gereklidir tabii. Bizim en ¢ok sikinti yasadigimiz konu égrencilerin dersten
koparak bagka seylerle ilgilenmeye baslamasi. Cogu zaman derse tam olarak adapte
olmuyorlar ya da olamiyorlar. Ama not alma bunun énine gegiyor bence, derste aktif
olmalarini sagliyor.”

09: “Ogrencilerin not almasi bence gereklidir. Mesela ben kendi égrencilerim
acisindan konusacaksam kesinlikle gerekli. ClnkU not aldiklarinda derse daha uzun sire
odaklaniyorlar, 6grendiklerini hemen unutmuyorlar. Hem bir 6gretmen olarak benim
acimdan ve onlarin agisindan gayet avantajli.”

010: “Bence gerekli ¢linkii biz dgretmenler olarak derste dgrencilerin bagka islerle
ugrasmasini istemeyiz. isteriz ki derse odaklanip bir seyler 6grenmeye istekli olsunlar,
derse katilsinlar. Ama maalesef dyle olmuyor, sikiliyorlar gabucak. Ama not alirken derse
gercek manada odaklanabilirler, derslerimiz daha verimli gecger.”

Ozetleyecek olursak 6gretmenlerin birgogu dgrencilerin ders sirasinda dersle alakall
olmayan eylemlerde bulunmasindan yakinmakta ve not almanin bu duruma engel oldugunu
ifade etmektedir.

Katilimcilarin zikrettidi bir diger konu da not almanin, égrencilerin derste aktif

olmasini saglamasidir. Bunun ilgili ifade edilenler agagidaki gibidir:



100

O14: “Not almasinin gerekli oldugunu dislniyorum giinkii bilgilerin kaliciiginin
saglanmasi i¢in, 6grencilerin tekrar herhangi bir soruda cevap bulmasi icin nota gerek var.
(...) Hem de aktif olmalarini sagliyor.”

Kisacasi, 6gretmenler derste 6grencilerin pasif kalmasini degil, derse aktif bir
sekilde katilmalarini ve katkida bulunmalarini istemektedir. Bunu saglamakta da not
almanin 6nemli oldugunu vurgulamaktalardir.

Bazi katihmcilar da not almanin sinav hazirliginda énemli oldugunu vurgulamistir.
Verilen cevaplar agagidaki gibidir:

O7: “Ah, derste en gok sikinti gektigimiz kisim. Ben kesinlikle gerekli oldugunu
dusunudyorum. Neden boyle disuniyorum? Cunkl bunun bircok sebebi var, bir kere
o6grendiklerini unutmuyorlar. Sinavlara hazirlanirken ellerindeki notlar ¢ok ise yarar. Ama
maalesef bircok oOgrencim derste not alacaklari zaman oflamaya basliyorlar, hic
sevmiyorlar.”

0O8: “Cok gerekli bence. Ciinkii mesela, derste ben on tane sey anlatiyorsam onun
sadece birini hatirlarlar. Ama not tutturdugum zaman 6grendiklerini hemen unutmazlar,
sinavlara da aldiklarini notlardan caligirlarsa sinavlari da iyi gecer tabii.”

Ogretmenler, 6grencilerin sinavlara daha rahat ve kolay hazirlanmasi igin not
almalari gerektigini distnmektedir. Buradan, &grencilerin ders ¢alisabilecekleri bir
materyale sahip olmamalari ve en iyi materyalin aldiklari not oldugu anlasiimaktadir.

Zikredilen bir diger konu da not almanin dersin verimliligini artirmasidir. Bununla ilgili
verilen cevap soyledir:

O5: “Gerekli oldugunu diginiiyorum. Ciinki dgrenciler not alirken, nasil desem,
derse daha c¢ok odaklaniyorlar, anlattiklarimi kagirmamaya calisiyorlar. Bu da dersin daha
verimli olmasini saghyor. Derse olan ilgi azaldikga 6grenciler dersten kopmaya ve bagka
ugraslarla ilgilenmeye basliyorlar. Bu da maalesef dersimin kalitesini digurtyor.”

Verilen cevaptan hareketle sdyleyebiliriz ki bazi dgretmenler dersin en verimli
sekilde islenmesini istemekte ancak istenmeyen durumlarin yaganmasi nedeniyle dersin

verimliliginin distiginden yakinmaktalardir. Ogrencilerin derse tam olarak odaklanmalari



101

dersin daha verimli olmasini saglamaktadir. Ogretmenler bu bakimdan not almayi faydali
bulmaktalardir.

Katilimcilarin degindikleri son husus da not almanin konu tekrari yapmaya imkan
tanimasidir. Bununla ilgili yapilan agiklama soyledir:

O15: “Yani evet, gerekli oldugunu disiniyorum. Ciinki bir kalicilik agisindan, iki
tekrar acisindan, yani Ogrenilen bilgilerin tekrari igin not almanin gerekli oldugunu
dusundyorum.”

Not almanin en 6nemli 6zelliklerinden biri tekrardir. Tekrar yapmanin égrenilenleri
kalici hale getirdigi bilinen bir gercektir. Katilimcinin verdigi cevapta vurgulanan da budur:
Not alarak kaydedilen bilgilere sik sik geri donus yapilabilir ve bilgiler kalici hale getirilebilir.

Buradan hareketle YYOGF’nin ilk sorusuyla ilgili sunlar sdylenebilir: Tiirkge
o6gretmenlerinin tamami da not almanin faydal ve gerekli oldugunu distinmektedir. Cunkd
ogrencilerin not alarak birgok agidan kazanim saglayacagina inanmaktalardir. Not almanin
hatirlama, tekrar yapma, derse odaklanma gibi acilardan é3drencilere fayda saglayacagini
dusunmekte; dersin daha verimli olmasi agisindan bakilirsa dolayl yoldan kendilerine de
yarar saglayacagini ifade etmektedirler. Higbir 6gretmenin not almanin gereksiz oldugunu
dusunmemesi dikkat ¢ekicidir. Bu not almanin 6gretmenler arasinda oldukga 6nemsendigini

gOstermektedir.

2. Turkge 6gretmenleri, derste 6grencilerine not aldirmakta midir?

Katilimcilara ikinci olarak “Derslerde dgrencilere not aldiriyor musunuz? Bunun igin
neler yapiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruda amag 6gretmenlerin not almayla ilgili
genellikle hangi uygulamalari yaptiklarini tespit etmektir. Soruya verilen cevaplarla ilgili

kodlar asagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tablo 57

Ogretmenlerin Ogrencilerine Not Aldirip Aldirmadiklarina Yénelik Cevaplari

Kategori Kodlar Katilimcilar
Evet Ogrencilere  kendi  notlarini  O4
aldirma
Dikte yaptirma 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09,
010, 011, 012, 613, 014, 015
Hazir not ¢iktisi verme 05, 07, 012
Hayir

Tablo incelendiginde butun katihmcilarin 6grencilerine not aldirdigi gérulmektedir.
Not aldirmaya yonelik uygulamalari ise 3 koda ayrilmistir. Bunlar “Ogrencilere kendi
notlarini aldirma” (f=1), “Dikte yaptirma” (f=15) ve “Hazir not ¢iktisi verme” (f=3) seklindedir.
Ogrencilerine not aldirmadigini ifade eden katilimci bulunmamaktadir (f=0).

Katilimcilarin en ¢ok degindikleri uygulama dikte yaptirmaktir. Bu uygulamayla ilgili
verilen cevaplar agsagidaki gibidir:

O1: “Konuyu anlattiktan sonra 6grencilerimden defter ve kalem cikarmalarini
istiyorum, sonra anlattiklarimin hepsini yazdiriyorum. Yani aslinda dikte yaptirmis
oluyorum.”

O6: “Evet, derste mutlaka not aldiriyorum. Zaten her égrencinin yaninda defter
olmasi sart, defterlerini agtirip anlattiklarimi kisaca yazdiriyorum. Yani ben séyliyorum,
onlar yaziyorlar. Bu sekilde yapiyoruz biz.”

0O8: “Tabii ki, her konu anlatimindan sonra mutlaka not aldiririm. Defterlerini
actiririm, kalemlerini hazirlamalarini isterim, sonra ben séylerim onlar da defterlerine gegirir.
Bazen de ayrintili bir konu oldugunda tahtaya yaziyorum. Bunu yapmak zorundayim ¢lnku
sinifim ¢ok asir kalabalik. Ayni anda not almalari ve ayni anda bitirmeleri 6énemli, ders
suresi bakimindan sikinti cekiyoruz yoksa.”

013: “Evet, derslerde 6grencilere not aldiriyorum. Hepsinin zaten Tlrkge defterleri
oluyor. Onun diginda bir atas6zu ve bir de deyimler defterleri oluyor. Dersle alakali notlarini,
yeni 6grendikleri kelimeleri, iste bu s6zlik tarzindaki defterlere aliyorlar. Dersle alakal
konulari da normal Tlrkge defterlerine aliyorlar. (...) Notlari kendileri alamiyorlar, onu

yapmamiz birazcik imkénsiz. Benim sdyledigim kelimeyi direkt not aliyorlar ya da tahtaya
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yazdigimi yaziyorlar. Genelde dikte veya tahtaya yazarak oluyor. Onlar kendileri bir ciimleyi
yorumlayip daha yazamiyorlar.”

O15: “Evet not aldiriyorum, hem Tirkce dersinde hem de secmeli derslerde not
aldinnyorum. Ama asiriya kagmadan Kkesinlikle, yani konunun c¢ok &6zet kismini not
aldirtyorum g¢ocuklara. Neden not almamiz gerektigini de acikliyorum 6ncesinde ¢unk
gocuklar pek sevmiyor not almayi, yazmayi. Sadece Tlrkge dersinde de degil, bitin
derslerde boyle sikayetler var. (...) konunun zorluk derecesine gére not aldirma seklim
degisiyor, bazen dikte yapiyorum. Basit bir konu anlatimiysa tahtadan deftere gegciriyorlar.”

Verilen cevaplara bakildiginda 6gretmenlerin not alma olarak yaptiklari en yaygin
uygulamanin dikte oldugu anlasiimaktadir. Bunun nedeni dgrencilerin yazmay! ve not
almayl sevmemesi, kendi baslarina not alabilecek kadar yeterli olmamalari, siniflarin
kalabalik olmasi gibi nedenler sayilabilir. Bu gibi dezavantajli durumlar nedeniyle
o6gretmenlerin dikteye ydneldigi sonucuna variimaktadir.

Katilimcilarin bahsettigi bir diger uygulama égrencilerin kendi kendine not almasidir.
Bu uygulama katilimcilar iginde yalnizca bir kisi tarafindan tercih edilmistir. Verilen cevap
asagidaki gibidir:

O4: “Anlattigim konunun uzunluguna bagli. Kisa bir konu islemissem kendi notlarin
almalarini istiyorum. Ama uzun, karmasik ve hani su alt bashgi ¢ok olan konulardan birini
islemissek mutlaka ben yazdiriyorum. “

Verilen cevap dogrultusunda dgrencilerin kendi kendine not almasi her zaman tercih
edilen bir uygulama olmadigi anlasiimaktadir. Anlatilan konunun niteligine bagdh olarak karar
verilmektedir. Dolayisiyla bu cevabi veren katiimcinin da genellikle dikte yaptirdigi ve
bazen de 6grencilere kendi notlarini aldirdigr gérilmektedir.

Not almayla ilgili tercih edilen son uygulama da oOgrencilere hazir notlar
gondermektedir. Bu hususla ilgili verilen cevaplar su sekildedir:

O5: “Not aldirdigim zamanlar da oluyor ama genelde buna vakit bulamiyorum,

anlattigim konu butin dersi kapliyor, zaman yetmiyor. Boyle durumlarda Whatsapp’tan
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falan not gdénderiyorum, onlar da evde yazip getiriyorlar. (...) Not aldiracagim zamanlarda
da benim sdylediklerimi defterlerine gegciriyorlar.”

O7: “Zamanimiz yeterse not aldiriyorum elbette ama her zaman mimkiin olmuyor.
Yetismesi gereken bir mufredat var, bazen not veriyorum, onlar evde defterlerine yaziyorlar.
Konular bagka turll yetismez.”

012: “Derste yazdirdigim da oluyor, not slayti génderdigim de oluyor. Derste not
almaya zaman kalmadiysa notlar telefondan gonderiyorum, onlar da notlari defterlerine
aktariyorlar. “

Cevaplardan hareketle 6gretmenlerin mifredat yogunluguna bagli olarak zaman
yetersizliginden yakindigi ve bundan dolayi her zaman not aldiramadiklari anlagiimaktadir.
Ogretmenler not aldiramadiklari durumlarda 6grencilere énceden hazirlanmis notlar
verdiklerini ifade etmigslerdir.

Kisaca o6zetlenirse Tlrkge oOgretmenleri genel itibariyla 6grencilerine not
aldirmaktadir. Not almaya ydnelik uygulamalarda en ¢ok tercih edilen yontem de dikte
yaptirmaktir. Bunu da o6grencilerin henlz kendi baslarina not alabilecek yeterlilikte
olmamalarina baglamaktalardir. Bu nedenler 6grencilerin kendi notlarini almalarina imkan
taniyan uygulamalar pek tercih edilmemektedir. Bazi 6gretmenler de zaman
yetersizliginden dolayr daha hizli olmak adina 6grencilerine not ¢iktisi vermeyi tercih

etmektedir.

3. Turkce 6gretmenlerine gore 6grencileri not alma sekli nasil olmalidir?

Gorusmede katilimcilara 3. olarak “Sizce 6grencilerin not alma sekli nasil olmahdir?
Neden?” seklinde bir soru yoneltiimistir. Bu sorunun sorulma amaci, 6gretmenlerin
ogrencilerin nasil not almalari gerektigiyle ilgili goruglerinin tespit edilmesidir. Verilen

cevaplar agagidaki tabloda verildigi gibi tasnif edilmistir.
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Tablo 58

Ogrencilerin Not Alma Seklinin Nasil Olmasi Gerektigine Yénelik Gértigler

Kategori Kodlar Katilimcilar
Kendi kendine Zaman kaybi yasatmamasi 01, 05
not alma Dogru bir uygulama olmasi 02, 03, 04,
Bilginin daha kalici olmasi 05, 06, 08, 011, 013, 015
Derste aktif olma 07, 012
Farkli not alma teknig@i kullanma imkani  O9
Kavramayi gelistirmesi 014
Dikteyle not Ogrencilerin kendi notlarini alamamasi 010
alma Daha hizli bir uygulama olmasi 010
Notlarin daha diizenli olmasi 010

Tabloya bakildiginda 6gretmenlerin bayuk bir ¢cogunlugunun dAgrencilerin kendi
kendine not almasi gerektigini dusundugu goérulmektedir. Yalnizca bir katilimci dikte ile not
olmanin daha iyi oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin kendi kendine not almasi gerektigini
disunen 6gretmenler buna gerekge olarak 6 farkl husustan s6z etmislerdir. Bunlar; zaman
kaybi yasatmamasi (f=2), dogru bir uygulama olmasi (f=3), bilginin daha kalici olmasi (f=6),
derste aktif olma (f=2), farkli not alma teknigi kullanmaya imkan saglamasi (f=1) ve
kavramayi gelistirmesi (f=1) olarak siralanabilir. Dikteyle not almayi segen katilimci ise buna
gerekce olarak o6grencilerin kendi notlarini alamamasini (f=1), diktenin daha hizli bir
uygulama olmasini (f=1) ve notlarin daha dizenli olmasini (f=1) gostermigtir.

Ogrencilerin kendi basina not almasi gerektigini belirten katiimcilarin en ok
degindikleri husus bilginin daha kalici olmasidir. Bununla ilgili verilen cevaplar agsagidaki
gibidir:

O5: “Bence kendi baslarina not alabilmeliler. Ben ders anlatirken onlar beni hem
dinlesin hem de not alsin. Bdylesi onlar i¢cin daha faydali olur, mesela bilgileri kendilerine
mal edebilirler bu sekilde. Tabii benim icin de faydali olur, mifredati daha rahat bir sekilde

yetigtirebilirim bu sekilde.”
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06: “Kendi kendilerine not alsalar daha iyi olurdu sanirim. Clinkii bakinca mekanik
bir yazma sirecine nazaran dgrenci bizzat not alsa edindigi bilgileri daha iyi yorumlar ve
o6grenir. Ama kalabalik bir sinifta bu ¢ok zor olur, her 6grenci de bir degil ki. Kimisi hizl
yaziyor kimisi yavas yaziyor. Yetistiremeyip not alamayanlar olur kesin.”

O8: “Ben kendi bagslarina not almalarinin daha iyi olacag kanaatindeyim. Biz
yazdirdigimizda yine tekrar falan yapabildikleri i¢in faydali olmuyor degil ama mesela
o6grenci benim anlattiklarimi stizgecgten gecirse, yorumlasa ve éyle not alsa gergcekten ¢ok
yararli olur, kolay kolay unutmaz.”

O11: “Bence kendi notlarini kendileri alsalar daha iyi olur. Not alma gergekten gok
faydali, 6grendiklerini unutmuyorlar, sinavlara daha rahat hazirlanabiliyorlar. Ama derste
acgikgasl ben not yazdiriyorum, bu sekilde olmasi ne kadar dogru bilmiyorum ama
ogrencileri hazira alistirlyoruz bence.”

O13: “Yani bence 6grenciler notlari alirken benim sdylediklerimi direkt yazmak
yerine kendileri yorumlayarak yazarlarsa daha ¢ok akillarinda kalici olur diye distintyorum.
Ama bu bizde ¢ok mimkiin olmuyor dedigim gibi. Clinki dil konusunda sikinti yasiyorlar,
ana dilleri farkl. (...) Batidaki bir okulda olsaydim kendi notlarini yorumlayarak yazmalarini
isteyebilirdim. Ama burada 6grendiklerini stizgegten gecirip kendi baslarina yazamiyorlar.
Bolge farklihgi etkili olabilir.”

0O15: “Benim yazdirmama gerek kalmadan kendi basina not almasini isterim. Bu
sekilde olmasi dikteden daha faydali olur ¢inkl ¢ocuk mesela ben anlatirken neyi not
alacagini bilerek yazar, zihninde kendi yorumunu da katar. Daha iyi bir 8grenme gergeklesir
diye dusunuyorum.”

Katilimcilarin ~ verdikleri cevaplara bakilirsa 6gretmenlerin  ¢ogunlugunun
ogrencilerin kendi kendilerine not almasinin bilgiyi daha kalici héle getirecegi konusunda
hemfikir oldugu gorulur. Katilimcilar not almanin mekanik bir stre¢ olmaktan ¢ok bir bilgiyi
isleme, anlamlandirma, yorumlama ve kaydetme slreglerinden gegen ¢ok yonli ve zor bir
sure¢ oldugunun farkindadirlar ve bilgilerin kalici olmasi i¢in égrencinin bizzat not almasi

gerektigini ifade etmiglerdir.
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Katihmcilarin bahsettigini bir diger husus kendi kendine not almanin daha dogru bir
uygulama oldugu yontndedir. Katilimcilari cevaplari su sekildedir:

O2: “Ben kendi kendilerine not almalarini isterdim ki zaten dyle olmali. Bizim not
yazdirmamiz aslinda dogru bir uygulama degil ama 6grenciler bunu talep ediyor. Eh, biz de
biraz kolaya kacgiyoruz.”

O3: “Bana gdre 6grencilerin kendileri not almalidir. Yani mesela, bizim
yazdirmamiza gerek kalmadan kendi baslarina not alabilmeliler. Clnki zaten olmasi
gereken bu, ¢ocuklar bilgiyi yorumlayip not alabilmeli. Ama bunda ¢ok zorlaniyorlar, biz de
mecbur kaliyoruz not yazdirmaya.”

O4: “Kendi kendilerine not almalilar. Zaten not alma demek budur, bizim
yaptirdigimiz not almaya girmiyor aslinda, dyle degil mi? Bizimkisi dikte oluyor.”

Cevaplar incelendiginde 6gretmenlerin not almanin nasil olmasi gerektigini bildigi
sonucuna ulasilmaktadir. Halihazirda yaptiklari uygulamanin not alma olarak
degerlendirilemeyecedini ve aslinda olmasi gerekenin dgrencilerin kendi basina not almasi
gerektigini bildikleri gorulmektedir. Ancak verilen cevaplarda da goérlulmekte ki bazi
dezavantajlar 6gretmenlerin uygulamalarina yén vermekte ve onlar kisittamaktadir.
Yapilmak istenen ile yapilan arasinda 6nemli bir fark oldugu asikardir.

Kendi kendine not almayla ilgili gdsterilen gerekgelerden bir digeri bu uygulamanin
zaman kaybi yagsatmamasidir. Bu hususla ilgili cevaplar soyledir:

O1: “Kendi kendilerine not almalari daha iyi olurdu. Bu sekilde zaman konusunda
sikinti yasamazdik. Cocuklara not aldirmak ciddi anlamda vakit alan bir sey. Su an bunu
yapamayiz ¢unku kendi baglarina not alabilecek durumda degiller. Bunun i¢in daha az vakit
alan uygulamayi tercih ediyorum.”

O5: “(...) Tabii benim icin de faydali olur, mifredati daha rahat bir gekilde
yetigtirebilirim bu sekilde.”

Verilen cevaplar gostermektedir ki 6gretmenler dgrencilerin kendi kendine not
almasinin dersin akisini etkilemeyecegini ve zaman kaybi yasanmasinin 6nune gececegini

dugtinmektedir. Ders anlatimi sirasinda 6égrencilerin kendi notlarini kendilerinin almasi
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o6gretmen agisindan da avantajli olacaktir ¢Unkl dersi yarida kesip not yazdirmak
durumunda kalmayacaklardir. Yogun bir mifredata ve ¢ok sayida kazanima sahip olan
Turkce dersi, ¢esitli nedenlerden dolayi sekteye ugramakta ve zaman kaybi yasandigi igin
kazanimlarin iglenisi aceleye gelebilmektedir. Ogretmenlerin not yazdirmaya yénelik
tutumlari da buna yoéneliktir. Bunu bir zaman kaybi olarak gérmektelerdir. Bundan dolayi
odrencilerin ders sirasinda kendi notlarini almalarinin dersin akiciligi ve zaman gibi
acllardan daha avantajli oldugunu belirtmiglerdir.

Katilimcilarin bahsettigi gerekcelerden biri de kendi kendine not almanin égrencileri
derste daha aktif kildigidir. Bununla ilgili cevaplar su sekildedir:

O7: “Notlarini kendileri almalilar, bu sekilde daha aktif olurken dersi dinlemeye daha
iyi odaklanirlar. Biz onlara hazir bir sekilde not yazdirinca égrenciler de biraz tembellige
alistyor sanki. ‘Nasil olsa 6gretmen not yazdirir, dersi dinlemesem de olur.’ diye dustntyor
olabilirler.”

012: “Kendi baslarina not almalilar. Kendi baglarina not alamadiklari igin biz
yazdiriyoruz maalesef. Biz yazdirdigimiz i¢in de derse tam olarak odaklanmiyorlar, dersten
kopuyorlar. Sdyledigimiz her seyi mekanik bir sekilde kaydediyorlar. Bu sekilde olmamali,
yani bizde de hata var.”

Verilen cevaplara bakildiginda &gretmenlerin, 6grencilerin derste daha aktif
olmalarini istedikleri ancak mevcut not alma uygulamalarinin bunun 6nunde bir engel
oldugunu distndikleri anlagiimaktadir. Ogrencilerin kendi kendilerine not almasinin onlari
daha aktif hale getirecegini dusinduikleri igcin kendi baslarina not almalari gerektigine
inanmaktadirlar. Birtakim dezavantajlar 6gretmenleri yanlis uygulamalara sevk etmektedir
ve bazi 6gretmenler de bu durumdan agikga memnun degildir. Ogretmenler 6grencilerin
derste aktif katilimci olmalarini istemelerine ragmen yanlis not alma uygulamalari nedeniyle
bu isteklerini gerceklestiremedikleri gorilmektedir.

Bazi katilimcilarin éne strdigl bir bagka husus da kendi kendine not almanin farkl

not alma teknigi kullanma imkéani saglamasidir. Bununla ilgili gelen cevap soyledir:
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09: “Birgok not alma sekli var, kendilerine en uygun olani secip o sekilde not almalari
iyi olurdu. Derslerde ¢ok goriyoruz, birgcok 6grenci defterine resim, sekil gizmeyi seviyor.
Suslu pusli yapiyorlar sayfalari. Mesela bu égrenciler not almak i¢in zihin haritasi falan
kullansa daha etkili olur. Yazi yazmayi sevmeyen, sikici bulanlar da var mesela, bunlar da
daha az yaz gerektiren not alma seklini kullanabilirler. Bdylece kendileri icin en uygun
sekilde not alirken sikilmazlar.”

Bu cevap oldukga dikkat gekicidir ¢ciinku katilimcinin bireysel farkhliklar gézettigi ve
not almayi bireysel farkliliklar agisindan degerlendirdigi anlagiimaktadir. Kendi kendine not
alan bir 6grencinin notlarini nasil alacagini segebilmesi, hangi teknigi kendisine daha uygun
goérdugune karar vermesi Ustbilissel farkindalik agisindan énemlidir. Not alma bir 6grenme
stratejisidir ve dgrencinin nasil daha iyi 6grenecedine karar vermesi bireysel acgidan
onemlidir. Bu bakimdan 6grencileri not alma teknikleriyle karsilastirmak ve onlara secme
sansi tanimak gerekmektedir.

Kendi kendine not almayla ilgili yapilan son yorum kavramayi gelistirmedir. Bununla
ilgili verilen cevap su sekildedir:

O14: “Direkt bilgi olarak degil de biraz kendileri bir sey katmali, yani anladiklarini
kendi anladiklari sekilde ifade etmelerini isterim. Cinkii mesela ben direkt tanim olarak
yazdigim zaman tanimda ne dedigini anlamayabiliyor. Ama kendine gore ¢evirdigi zaman
tekrar ona agip baktiginda daha ¢ok kavrama yetenegini gelistiriyor.”

Goruldugu uzere katihmci 6grencilerin bilgileri oldugu gibi kaydetmek yerine
yorumlayarak kendi cumleleriyle kaydetmelerini istemektedir. Bu sekilde &grencilerin
konulari daha iyi kavrayacagini distinmektedir. Bu noktada Bloom taksonomisine atif
yapmak yerinde olacaktir. Bloom taksonomisinin 2. basamagi olan kavrama, bireyin bir fikri
ya da bilgiyi degerlendirerek yorumladigi bir anlama surecidir. Katilimci esasinda not
almanin bu yonine deginmis ve kendi basina not alan o6grencilerin yalnizca bilme
basamaginda kalmayacagini, daha Ust bir basamak olan kavrama noktasinda yetkinlik

kazanacagini vurgulamistir.
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Bu soruyla ilgili bildirilen bir diger gorus dikte yaptirmanin daha iyi bir uygulama
oldugu yénindedir. Bu gorisi 6ne suren katilimer buna 3 farkli gerekge sunmustur. Bunlar;
ogrencilerin kendi notlarini alamamasi, diktenin daha hizh bir uygulama olmasi ve notlarin
daha duzenli olmasidir. Verilen cevap soyledir:

010: “Ben sahsen dikte yaptirmanin iyi oldugunu diistinlyorum. Cocuklar baska
tiirll not almiyor, hatta alamiyor. Ben ders anlatirken bana yetisemeyip ‘Ogretmenim tekrar
eder misiniz?’ diye beni durdurmalarini, dersi bélmelerini istemem acikg¢asi. Bir de bu
sekilde daha diizenli oluyor defterleri, notlar gok daha diizenli, tertipli oluyor. Obiir tiirlii
notlar karman ¢orman olur bence.”

Cevap incelendiginde katihmcinin dikteyi daha avantajli gérmesinin nedenleri
oldukga carpicidir. Katilimci, égrencilerin kendi baglarina not alamadiklarini bilmekte ve bu
duruma yoénelik bir adim atmamaktadir. Bunun yerine 6grencilere dikte yaparak not
aldirmayi tercih etmektedir. Katihmcinin, 6égrencilerin kendi baslarina not alamadiginin
farkinda olmasi onu dogru olmayan bir uygulamaya yoneltmistir. Diger yandan katilimci
dikte yaptirmanin daha hizli bir uygulama oldugunu ve bu yolla alinan notlarin ¢cok daha
dizenli oldugunu vurgulamaktadir. Buradan katiimcinin verdigi cevabin tamamen
ogretmen merkezli oldugu sonucuna ulasilabilir. Cunku katilimci, 6grenci notlarini kendi

istegine gore sekillendirmekte ve not almanin bireysel bir is oldugunu goz ardi etmektedir.

4. Tirkge 6gretmenlerine gore 6grenciler not almada yeterli midir?

Ogretmenlere sorulan bir diger soru “Ogrenciler size gére not almada yeterli mi? Bu
konu hakkindaki disunceleriniz nedir?” sorusudur. Bu sorudaki amag¢ 6gretmenlerin,
ogrencilerin not almadaki dizeyleriyle ilgili disincelerinin tespit edilmesidir. Verilen

cevaplar siniflandirilarak tabloda gosterilmigstir.
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Tablo 59

Ogrencilerin Not Almada Yeterli Olup Olmadiklarina Yénelik Gértisler

Tema Katilimcilar

Yeterli.

Yeterli degil. 01, 62, 03, 04, 05, 08, 07, 08, 09, 010,011, 012, 113, 014,
015

Tabloya bakildiginda katihmcilarin tamaminin 6grencilerin not almada yetersiz
oldugunu dusundukleri goérulmektedir. Bununla ilgili verilen cevaplar su sekildedir:

O1: “Maalesef yeterli degiller. Kendi baslarina not almakta zorlaniyorlar, bu ylizden
benim yazdirmami istiyorlar. (...)"

0O2: “Degiller. Not alma dedigimizde aslinda her 6grencinin kendi basina not almasi
kastediliyor degil mi? Bizim 6grencilerimiz ne yazik ki bunu beceremiyor, bilginin hazir
sekilde yazdiriimasini istiyorlar.”

O3: “Yok, hocam. Hig yeterli degiller. Ogrendiklerini yorumlayip da kendi climlelerine
cevirmekte pek iyi degiller. Bu zaten biz soru-cevap yaptigimizda da anlasiliyor, hep
ezberden cevaplar veriyorlar, not alirken de bundan farkli degiller. Bir seyleri oldugu gibi
harfi harfine yazmaya alismiglar.”

O4: “Maalesef, birkag defa kendi baglarina not almalari gerektigini séylemistim ama
yapamadilar. Hem ders dinleyip hem de not almaya calisirken epey zorlandilar.”

O5: “Yeterli degiller. Ben dikte yaptirirken bile zorlaniyorlar ve ¢ok sikiliyorlar.
Normalde kendi baslarina yapmalari gereken bir is ama onlara zor geliyor.”

0O6: “Hig yeterli degiller, hatta feci durumdalar. (...) Degil kendi notlarini almak,
benim yazdirdiklarimi bile zar zor yaziyorlar. Dikte yaparken dediklerimi iki U¢ defa tekrar
etmek durumunda kaliyorum g¢unkd hizli yazan var, yavas yazan var. O yuzden kendi
kendilerine not almalarini beklemek hayal gibi bir sey.”

O7: Nerede? Vallahi hic iyi degiller hocam, bu ylizden her hafta mutlaka defter

kontroll yapiyorum. Kendi baslarina not alamadiklarini bildigim icin notlari hep ben
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yazdirdim. Onda bile zorlaniyorlar. ‘Bu ders not yazdirmayacadim, kendiniz not alin.” desem
inanin kiyamet kopar.”

O8: “Ne yazik ki hocam, bu konuda ne yapilabilir bilmiyorum ama ¢ocuklar gergekten
not alma konusunda hig iyi degil.”

09: “Kendi baslarina not almayi kastediyorsunuz degil mi hocam? (...) Maalesef, o
yuzden hep dikte yapiyoruz. Gergi onda da pek iyi sayllmazlar. (...) Yani ben simdi bir
dersimde not yazdirmasam, siz kendi notlarinizi alin desem hocam inanin sinifin yizde 90’1
yapamaz. Cunku ne yapacaklarini, ne yapmalari gerektigini falan bilmiyorlar.”

010: “Ben, hocam agikgas! dikte yaptirdigim igin kendi kendilerine not alirken iyi
olup olmadiklari hakkinda yorum yapamam. Ama dikte sirasinda, atiyorum konu hakkinda
bir sey yazdirdigim sirada bana yetisemeyenler oluyor, sdylediklerimi tekrar ettirenler
oluyor. Seri yazamiyorlar, vakit kaybettiriyorlar yani. O ylizden, en azindan kendi derslerim
icin konusayim, not alirken pek de iyi degiller.”

O11: “Hayir, hocam. Gergekten bu konuda gok yetersizler. Hani bu sadece derste
konulari not alirken de degil, ders kitabinda atiyorum dinleme metni islerken not alarak
dinleme etkinligini de yapamiyorlar. Hocam inanin ¢ocuklar dinleme metninde nereyi not
almalari gerektigini bilmiyorlar. Aldiklari notlarin etkinlik i¢in bir faydasi olmuyor o yuzden.”

012: “Yeterli olduklarini digtinmuyorum. O ylizden ben yazdiriyorum notlari hocam.
Baska turld zor ¢linki.”

013: “Bende 6zellikle 5 ve 6'lar not alma konusunda yeterli degil, yazmalari kot
genelde. Ve yazdirirken ¢ok ¢ok yavas yaziyorlar. Hatta ben bazen 5. siniflarin ilk dénemini
okuma ve yazmayla gegcirdigim oluyor. Yani dil bilgisi konularindan ziyade okuma ve yazma
yapiyoruz. Clnkl yazamiyorlar, defterlerine baktigim zaman ¢odu konunun eksik oldugunu
goriyorum. (...) Yazma hizi zayif ve kelimeleri de eksik yaziyorlar.”

O14: “Sinif seviyesi biraz orta seviye oldugunu igin birtakim égrenciler hani ben ne
desem, mesela buraya dikkat edin, burasi énemli, buradan soru gelebilir dedigim zaman

ogrenci orada kendine gore isaretleme olur, renkli yazma olur ya da kendisi oraya dnemli
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diye bir ibare koyabiliyor. (...) Ama énemli bilgiyi kendileri se¢gemiyorlar, ben sdyledigim
zaman yapiyorlar.”

016: “Yani kendi dgrencilerim agisindan bakarsam su an 7. siniflar benimkiler, cok
yeterli olduklarini disinmiyorum. Yazi yazma konusunda biraz eksiklikleri var. Yazim imla
konusunda eksikleri var, hiz konusunda da eksikleri var. Genelde biraz uzun siriyor not
yazmay! bitirmeleri. O agidan biraz sikintili.”

Ozetlenecek olursa dgretmenler genel itibaryla égrencilerin yazma, anlama ve
yorumlama gibi hususlarda yetersiz oldugunu ve bunun da not almaya yansidigini ifade
etmiglerdir. Etkili bir not alma sureci i¢in bilgilerin sizgegten gegirilip Snemli-6nemsiz olarak
ayiklanmasi, dnemli bilgilerin zihinde yogrularak yorumlanmasi, énceki bilgilerle baglantilar
kurularak sentezlenmesi ve ardindan olabilecek en kisa sekilde kaydedilmesi gerektigi
bilinmektedir. Ogretmenlerin verdigi cevaplar, 6grencilerin bu sirecin hicbir asamasinda

yeterli olmadiklarini géstermektedir.

5. Okullarda 6grencilere not alma egitimi verilmekte midir? Tiirkce 6gretmenlerine
gore not alma egitimi gerekli midir?

Ogretmenlere 5. olarak “Okullarda égrencilere not almaya yonelik egitim veriliyor
mu? Verilmiyorsa not almaya yonelik bir egitim verilmesi gerektigini disiniyor musunuz?”
sorusu yoneltiimistir. Bu sorunun amaci okullarda not almaya yoOnelik calismalarin
yapilmadidi ve 6gretmenlerin not alma egitimine yonelik tutumlari ile ilgili bilgi edinmektir.
Verilen cevaplar asagidaki gibi siniflandiriimistir:

Tablo 60
Okullarda Not Alma Egitimi Verilip Verilmedigine ve Bu Egitimin Gerekli Olup Olmadigina

Yénelik Gériigler

Kategori Kodlar Katihmcilar

Veriliyor O4

Verilmiyor Not alma egitimi gereklidir. 01, 02, 03, 05, 06, 07, 08, 09, 010, 011, 012,
013, 014, 015

Not alma egitimi gerekli
degildir.
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Tablo incelendiginde not alma egitimi verildigini sdyleyen yalnizca 1 katilimci oldugu
gorulmektedir. Diger katilimcilar ise okullarda not alma egitimi veriimedigini ancak bu
egitimin gerekli oldugunu ifade etmislerdir.

Not alma egitimi verildigini ifade eden katilimcinin cevabi soyledir:

O4: “Bir dnceki okulumda ziimremle bdyle bir egitim vermeye calistik. Rehberlik
dersinde gocuklara not alma nedir, ne degildir tarzinda ufak bir seminer yaptik. Oyle ¢ok
ciddi diizeyde bir degisim olmadi égrencilerde elbette ama yine de bir farkindalik olmustur
diye distiniyorum. Ama onun disinda herhangi bir uygulamaya rastlamadim acikg¢asl.”

Verilen yanit dogrultusunda not almanin tamamen g6z ardi edilmedigini, not almaya
yonelik bazi ¢alismalarin yapildigi sonucuna ulasiimaktadir.

Not alma egitimi veriimedigini ifade eden katilimcilarin cevaplari not alma egitimi
gereklidir ve not alma egitimi gerekli degildir seklinde siniflandiniimistir. Bitlin katilimcilar
not alma egitiminin gerekli oldugunu belirtmistir. Verilen cevaplar su sekildedir:

O1: “Hocam ben sahsen okulda gocuklara not almayla ilgili pek bir sey yaptirmadim.
Yaptirmaya kalksam basarabilir miydim onu da bilmiyorum. Ama not alma egitimi verilse iyi
olurdu. Tabii su anlik pek mimkuin oldugunu disinmiyorum. Zaman agisindan ¢ok sikinti
yasiyoruz. Sadece zaman da degil gergi, cocuklar da yazma konusunda yeterli degil.”

O2: “Biz okulda bunun igin ézellikle bir egitim acikgasi vermiyoruz. Nasil verelim ki?
Zaman kisith, 6grenciler yeterli degil, sirf dinleme, okuma, yazma ile gegiyor zamanimiz, dil
bilgisi konulari sonraya kaliyor. Not alma igin ne yaptirabiliriz daracik zamanda? Ama
verilmesi gerekir elbette, ben dgrencilerimin kendi baslarina not alabiliyor olmasini isterim
mesela.”

O3: “Ben denedim bir ara, dgrencilere not alma konusunda bir seyler katmaya
calistim ama deneme sureci pek basarili olmadi. Vakit kaybi olacagini dusinince de
vazgectim, biraktim. Tek basima ugrasinca da ne faydasi olacak ki? O ylzden not alma
egitimi verilmelidir. Not alma sadece ders kitaplarinda bir iki etkinlikle sinirl olmamali. Zaten
o bir iki etkinlikle gocuklara not alma konusunda yeterince beceri kazandiramiyoruz, dikte

yapmaya devam ediyoruz.”
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O5: “Yok, hocam ben yaptirmiyorum. Okuldaki meslektaglarim da bu konuda pek bir
sey yaptirmiyor. Rehberlik hocamizla bir seyler denemeyi disitindik elbette ama distince
asamasinda kaldi. (...) Yani elbette, 6drencilerin not alma konusunda daha yeterli olmasi
icin bdyle bir editim gereklidir. Mesela muifredat icinde olsa iyi olurdu kazanim olarak.”

0O6: “Not alma, hocam, dil becerileriyle dogrudan iliskil, hem de 6grenmeyi
kolaylastirlyor. Bu acidan bakinca not almayr &grencilerimize bir beceri olarak
kazandirabilecegimiz tek ders Tirk¢e olmus oluyor degil mi? O ylzden ben gerekli
oldugunu disindyorum. Ama bu konuda bir seyler yapamadik hi¢. Ders saatleri, mifredat,
ogrencilerin yetersizligi derken bizim de hevesimiz kiriliyor.”

O7: “Biz hi¢ bdyle egitim yapmadik ¢ocuklara. Bakinca elbette gerekli ama ne kadar
etkili olur bilemiyorum. (...) Hocam c¢lnku siniflar kalabalik, her 63rencinin yazma hizi bir
degil, bircok agidan dezavantajli durum var. isin icine bir de sinav kaygisi girince eksik not
almaktan korkuyorlar. Yani not alma egitimi versek bunda ne kadar basarili oluruz
bilmiyorum. Belki kazanim olsa ve dért sene boyunca sistemli bir sekilde egitim verilse daha
iyi olabilir. Bir kereye mahsus bir egitim olursa bir ise yaramaz.”

O8: “Direkt boyle bir egitim biz hi¢ vermedik. Genellikle kitaptaki etkinlikle sinirli kald!
bu durum. Onun disinda hep dikte yaptik. Bu ydnden bakinca not alma egitiminin gerekli
oldugunu distntyorum. Keske 6grenciler kendi baglarina not alabilseler de ben de dersime
rahat rahat odaklanabilsem. inanin not yazdirmak kadar vakit kaybettiren bir sey yok.”

09: “Kesinlikle gerekli oldugunu distniyorum. Not almay1 énemsememiz gerekiyor.
Ama acikgasi biz okullarda bunun igin pek bir sey yapmiyoruz, yapamiyoruz daha dogrusu.
Turkgenin ¢ok yogun bir mifredati var, ¢ok fazla kazanim var. Dinleme, konusma, okuma
ve yazma disinda birgok dil bilgisi konusu da var. Not almayla ilgili bir sey yaptirmaya
kalksak bunu yapabilecedimiz zamani bulmak ¢ok zor. Ancak segmeli dersler kullanilabilir
ama onda da daha cok yazililara ydnelik caligiyoruz veya mesela 8. siniflarda test
¢dzlyoruz. O ylzden egitim verilse iyi olur ama bunu nereye sigdiracagimiz énemli.”

010: “Verilse su anki durumdan daha iyi olabilir tabii. Ama yine de gocuklarin eski

usul isteyeceklerini distinlyorum. Clnkl ben mesela sinavlarda not aldirdigim yerlerden
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soru soruyorum, dolayisiyla ¢gocuklar kendi baslarina not almaya kalksa ve ben onlarin not
almadigi yerlerden sorsam sikinti olur.”

O11: “Elbette, béyle bir egitim verilse gayet glzel olur. Cinkii benim kendi
siniflarimda goérdigim, bu gocuklar yazi yazamiyor, sikiliyor, bunaliyor, eksik yaziyor,
yanhs yaziyor. Benim dikte ettiklerimi bile bu sekilde yazan 6grencilerden kendi notlarini
almasini beklemek yanlis olur hocam. Ama bdyle bir egitime baslansa elbette iyi olur.”

012: “Gerekli bence hocam. Cocuklar hazira alisti, bilgileri hap halinde veriyoruz
resmen. Kendi baslarina bir gaba sarf etmiyorlar. Oysa not alma konusunda yeterli olsalardi
derse de iyi bir sekilde odaklanabilirlerdi. Gergi ¢cocuklar yine de dikte isteyebilirler. Clinki
dikte yaparken bile bir yeri eksik yazmaktan korkuyorlar. Eksik yazdiklari yerlerden yazilida
soru geldigini distnin, bundan korkuyorlar. Yani not alma onlarin inisiyatifinde olsa ve
bunda ¢ok yeterli bile olsalar yine bizden not yazdirmamizi isteyebilirler diye disiniyorum.”

013: “Yani not almaya yonelik dzellikle bir egitim degil de mesela yazarlarken soyle
diyorum, tabii bunu 7, 8’lerle yapiyoruz, 5, 6’larla gok mimkin degil de, benim sdylediklerimi
harfiyen yazmak yerine 6nce bir distiniin, énce bir yorumlayin, daha sonra yazin seklinde
diyorum. Ama 5, 6’larda dedigim gibi aynisini yazdiriyoruz. Ozellikle bir egitim vermiyoruz
acikcasl. Ama verilmesi gerektigini distiniyorum.”

O14: “Not almaya yoénelik egitim verilmiyor. Hani biz kendimiz, not alma kaliciligi
sagladigi icin dedigim gibi geri donup bakabilmeleri i¢in biz sdyliyoruz, yazdiriyoruz. Ama
bdyle bir egitim yok. Bence verilmesi gerekiyor, hani bu da sonugta bir ¢calisma teknigi.
Bilgileri nasil kalici hale getirebilir, nasil ders c¢aligabilir bunlar énemli. Bu konuda bence
egitim verilmesi gerekli. (...) Ogretmenler yeri geldiginde ipucu seklinde sdyliyor ama
rehberlik olsun veya ufak bir seminer olsun, bdyle bir egitim veriimedi.”

0O15: “Segmeli ders var, yazarlik ve yazarlik becerileri diye dersimiz var, Turkgenin
segmeli dersi. Bu ders oncesinden verilmiyordu. Bu biraz da o derse giren ogretmenin
tercihine kalmis bir sey sanirim ¢lnku yazarlik dersinin belli bir mifredati yok. Ogretmenler
kendi tercihine gore yonlendiriyor o dersi. Turkce dersi yerine ben bu derste yazma ve not

almayla ilgili bir seyler yaptiriyorum. Ama yeterli egitim verilmiyor, okumada oldugu gibi.”
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Verilen cevaplar kisaca 6zetlenecek olursa pek ¢ok okulda not almayla ilgili herhangi
bir egitim verilmedigi ancak 6gretmenlerin bu tir bir egitimi gerekli gérdigu anlasiimaktadir.
Bazi katilimcilar not almayla ilgili bireysel olarak ¢alismalar yapmayi denemis ancak bundan
devamlilik saglayamamistir. Yapilan ¢alismalarin etkili olmadigi, 6grencilerde herhangi bir
degisim saglamadidi gézlemlendidi icin bu calismalar yarida kesilmistir. Kimi katihmcilar da
bdyle bir egitimin ne zaman verilecedi hususunda goérus bildirmis, mifredat yogunluguna
vurgu yapmistir. Bir katihmci da se¢cmeli derslerden bahsederek not almaya yonelik

¢alismalarin bu derslerde yapilabilecegine deginmistir.

6. Tiirkce ogretmenleri ders kitaplarindaki not alma etkinliklerinin sayisi ve niteligi
hakkinda ne dusinmektedir?

Gorismenin 6. sorusu “Turkce ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri sayi ve nitelik
bakimindan nasil degerlendirirsiniz?” seklindedir. Bu sorunun amaci, é6gretmenlerin Turkge
ders kitaplarindaki not alma etkinliklerine yonelik goruglerinin belirlenmesidir. Verilen
cevaplar tasnif edilerek asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 61

Tirkge Ders Kitaplarindaki Not Alma Etkinliklerinin Sayi ve Niteligine Yénelik Gortigler

Kategori Katilimcilar

Say! bakimindan yeterli, nitelik bakimindan 05, 010, 011, 012, 015
yeterli degil.

Hem sayi hem nitelik bakimindan yeterli 01, 02, O3, 04, 06, 07, 08, 09, 013,
degil. O14

Tabloyu inceledigimizde katilimcilarin cevaplarinin iki sekilde siniflandigi
gorulmektedir. Katihmcilarin gogunlugu ders kitaplarindaki not alma etkinliklerinin sayi ve
nitelik bakimindan yetersiz bulmaktadir. Bazi katilimcilar da bu etkinliklerin sayi bakimindan

yeterli ancak niteliksiz oldugunu digstiinmektedirler.
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“Sayi bakimindan yeterli, nitelik bakimindan yetersiz.” kategorisiyle ilgili cevaplar
asagidaki gibidir:

O5: “Sayica yeterli bence, fazlasina gerek yok ama hocam hala dikte yapmaya
devam ediyoruz. Ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri ¢ocuklari bu konuda belli bir
yeterlilige ulastiracak seviyede olsaydi bence dikte yapiyor olmazdik.”

010: “Sayi bakimindan yeterli olabilir ama nitelik olarak aynisini séyleyemem. Not
olmayla ilgili bir égreticilik yok etkinliklerde. Yani tamam, ders kitaplarinda zaten konu
anlatimi yok, rehber niteliginde fakat not alma bir ders konusu degil, kazanim degil, biz de
ciddiye alip egitim vermedik. Ders kitaplarinda en azindan daha ydnlendirici etkinlikler olsa
daha iyi olabilirdi.”

O11: “Cocuklara neyi nasil yapmalari gerektigini sdyleyen tarzda etkinlikler yok. Ote
yandan etkinliklerin sayisi gayet yeterli bana kalirsa ama ¢ocuklarin bilmedidi, bizim de
ekstra ¢aba harcamadigimiz bir beceriden bahsediyorum. Not alma biraz ihmal ediliyor.
Ders kitaplari bu agidan daha iyi etkinliklerle donatilsa iyi olurdu. Ben de bu sayede not
alma konusunda ne yapmam gerektigini bilirdim. Tek yaptigim dikte.”

0O12: “Etkinlik var, yok degil. Yanhs hatirlamiyorsam kitaplarin her birinde ortalama
on civarinda etkinlik vardir. Bence sayica gayet yeterli. Nitelik bakimindan da sunu
sdyleyebilirim, ders kitaplarinin rehber olmasi gerek, not almayla ilgili ¢ocuklara nasil
rehberlik ediyor bu kitaplar ben bilmiyorum. ‘Onemli gérdigiiniz yerleri not alin.” demekle
olmaz ki! (...) Acgiklayici yonergelerle daha nitelikli etkinlikler olabilirdi.”

O15: “Birgok farkli yayin var, biz MEB Yayinlarini kullaniyoruz. (...) Séyle bir sikinti
var, not almayla ilgili etkinlikler var Turkge ders kitabinda hatta fazlasiyla var ama sorular
ayni seyleri tekrar ediyor surekli. Cocuklari bu sogutabiliyor not almaya karsi. Birgok
yayinda boyle, en iyisinde bile dyle. Ayni sorularin birgok yerde tekrarlandigini goruyoruz,
cocuklar da fark ediyor hatta. (...) Not almaya yonelik yonlendirerek degil de direkt
uygulamaya yonelik etkinlikler var. Basamaklar seklinde olmali.”

Cevaplar incelendiginde katihmcilarin Turkge ders kitaplarindaki not alma

etkinliklerini yalnizca nitelik bakimdan yetersiz bulduklari gérilmektedir. Ozellikle
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vurgulanan husus, not alma etkinliklerinin yénlendirici olmamasidir. Ogrencilerin halinazirda
not alma konusunda yeterli olmadigini belirten katihmcilar, ders kitaplarinin not alma
acisindan yonlendirici bir rehber olmasini istedikleri anlasiimaktadir. Clinki 6gretmenler not
almayla ilgili egitim verilmedigini ve d&grencilerin bu konuda yetersiz olduklarini
belitmislerdi. Katilimcilarin, ders kitaplarindaki etkinliklerin bu agigi kapatmasini istedikleri
sonucuna ulasiimaktadir.

Not alma ile ilgili etkinliklerin hem sayiI hem de nitelik agisindan yeterli bulmadigini
ifade eden katilimcilarin cevaplari asagidaki gibidir:

O1: “Kitaba genel olarak bakinca not alma etkinlikleri gok az. Yani biz gocuklara
zaten not alma egitimi verebilecek durumda degiliz, mesela zaman agisindan kisitliyiz ve
kendi adima konusayim, not alma egitimi verecek yeterliligim yok. Ama en azindan ders
kitaplari bu yonden daha iyi olabilirdi. Bakinca etkinlik var mi, var. Mesela okudugun metnin
onemli yerlerini not al diyor etkinlikte. Tamam da bu ¢ocuklar zaten not almayi bilmiyor.
Ders kitaplari daha yénlendirici olabilirdi.”

0O2: “Not almayla ilgili cok bir etkinlik yok hocam ya, tas catlasin dort bes etkinlik
vardir. Onlar da zaten not alma konusunda yonlendirici ve 6gretici degil.”

O3: “Yeterli oldugunu diisiinmiyorum. Bitiin sinif seviyelerindeki Tirkge kitaplar
genel olarak not alma etkinlikleri bakimindan eksik bence. Sayica zaten az, bir de nitelik
agisindan bakarsak mesela gocuklara dinlediginiz metnin énemli yerlerini not alin gibi bir
aciklama ne anlam ifade edecek? Cocuklar dinledigi metindeki énemli yerleri segcmeyi
bilmiyor ki? Nereyi not alacagini bilmiyorlar.”

O4: “Sayi bakimindan da igerik bakimindan da pek yeterli degil bence. Sayica gok
olmasa da olur, ¢gocuklara not alma konusunda farkli bir bakis agisi kazandirmasi bile yeterl
olurdu.”

O6: “Ders kitaplarimizin bu konuda yeterli oldugunu diisinmilyorum. Zaten gok fazla
bir etkinlik ben géremiyorum, olanlar da zaten nitelikli degil. Mesela aklima gelen ne var?
iste, metnin énemli yerlerini not alarak dinleyin, metnin énemli yerlerini not alarak okuyun

tarzinda etkinlikler var. Bazi etkinlikler arastirma yaparken not aldirmaya yoénelik oluyor.
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Bakinca bunlarin gocuklara pek faydali oldugunu disinmiyorum. Her seferinde ben
yazdirmak durumunda kaliyorum.”

O7: “Kitap genelinde bu konuda 6yle aman aman etkinlikler oldugunu sdylenemez.
Sahsen nitelikli de bulmuyorum. Ama bir yandan da g¢ocuklarda not almaya ydnelik bir
farkindalik olusturuyor olabilir.”

08: “Sayr bakimindan da nitelik bakimindan da yeterli oldugunu ben
dusunmiyorum, hocam. Zaten biz ¢ocuklara not almasini 6gretmiyoruz, kitapta ¢ocuklara
bilmedikleri bir sey yaptiriimaya ¢alisiliyor. Nasil not alacagini bilmeyen ¢ocugda dinledigi
metnin 6nemli yerlerini not al demek... Yani ne bileyim gok mantikli gelmiyor. Bizim
yaptigimiz yonlendirmeler de yeterli degil.”

09: “Maalesef, ders kitaplarimizin bu agidan yetkin oldugunu sdyleyemem.
Hatirladigim kadariyla not almayla ilgili yedi sekiz etkinlik ancak vardir. Kazanim olarak
zaten yok, biz 6gretmenler de not almayla ilgili neredeyse higbir sey yapmiyoruz. Egri
oturalim, dogru konusalim. Durum bu.”

013: “Not almanin kapsamini diistiniince kitaplardaki etkinliklerin sayisi da niteligi
de yetersiz kaliyor. Mesela kitapta dinleme metinlerinde tahmin sorulari oluyor ya basta,
once onlara bakiyoruz. Sonra metni dinlerken ¢ocuk sadece o kisimlara odaklaniyor. Hani
bakiyorum cevaplari yazmislar ama metnin genelini anlamamis oluyorlar. Not alma
konusunda bayag! bir gerideyiz.”

O14: "Ders kitaplarinda ufak ufak bilgi kutucuklari olmasi gerektigini diistiniiyorum.
Not almaya yonelik pek bir sey yok. Tabii ki konu anlatimi degil bahsettigim ama mesela
ufak yoénlendirmelerle, koyu yazilmis bilgilerle gocuklarin nereleri not almasi gerektigi
hissettirilebilir. Atiyorum dil bilgisinden herhangi bir konuda bilgi kutucuklari olsa ve bu
bilgilerin 6nemli yerleri renkli renkli belli edilse gocuklar agisindan yararl olur.”

Katihmcilarin bayuk bir gogunlugu ders kitaplarindaki not alma etkinliklerini hem sayi
hem de nitelik agisindan yetersiz bulmaktadir. Fakat gerekce yine aynidir: Ogretmenler
cocuklarin not almada yeterli olmadiklarini ve okullarda not alma egitimi verilmedigini

belirterek ders kitaplarinin bu agidan daha doyurucu ve rehber olabilecek nitelikte
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etkinliklere sahip olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Genel anlamda 6gretmenler not alma
etkinliklerinin dogruca uygulamaya doénik olmasindan yakinmaktadir. Ancak not alma
konusunda bilgi sahibi olmayan 6grencilerin bu etkinlikleri tek baslarina yapabilmesi kolay
degildir. Bunun igin not alma etkinliklerinin daha ydnlendirici ve aliskanlik kazandirma
acisindan daha nitelikli olmasi beklenmektedir. Bu bakimdan 6gretmenlerin bu goérusleri

oldukgca 6nemlidir.

7. Turkce ogretmenleri ders kitaplarini not alma teknikleri agisindan nasil
bulmaktadir?

Burada katilimcilara “Tlrkce ders kitaplarinin not alma teknikleri agisindan yeterli
oldugunu ddslnlyor musunuz? Neden?” sorusu yoOneltiimigti. Gelen yanitlar
degerlendirilerek tablolastiriimistir.

Tablo 62
Tiirkge Ders Kitaplarinin Not Alima Teknikleri A¢isindan Yeterli Olup Olmadigina Yénelik

Gortgler

Kategori Katilimcilar

Yeterli

Yeterli degil. 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 010,
011, 012, 013, 014, 015

Tablo incelendiginde katilimcilarinin tamaminin, Turkce ders kitaplarinin not alma
teknikleri bakimindan yetersiz oldugunu belirttigi gériimektedir. Ogretmenlerin bazilarinin
gorisgleri su sekildedir:

O1: “Yani simdi hatirladigim kadariyla 6zellikle bir not alma teknigi vurgulanmiyor
ama mesela zihin haritasi gibi semalar bazi etkinliklerde var. Dogrudan not alma teknigi
olarak degil tabii ama en azindan 6grenciler zihin haritasi diye bir sey oldugunu géruyor.”

O4: “Etkinlikleri séyle bir hatirlamaya calistim da cogunlukla dinlediginiz metnin

onemli yerlerin not alin gibi ifadeler kullanihyor. Bir teknik kullandiran etkinlik pek yok, varsa
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da aklima gelmedi. Ama mesela not alma haricindeki bazi etkinliklerde kavram haritasi gibi
semalar oluyor.”

O6: “Anittepe 5. sinif kitabinda aklima gelen bir iki etkinlik var, falanca kavramin size
cagristirdiklarini semaya yazin gibi etkinlikler var. Ama not almayla ilgili kabul edilebilir mi
bilmiyorum. Clnku herhangi bir metnin énemli yerlerini not almayla ilgili degil. (...) Elbette
bu tarz etkinlikler bu teknigi 6grencilere tanitiyor, bir farkindalik kazandiriyor.”

O7: “Yok, hocam. Tirkge kitaplarinda not alma etkinliklerinde herhangi bir teknikle
ilgili bir ifade ben hatirlamiyorum. “Dinledigini, anladigini, okudugunu not al.” gibi basit
etkinlikler var, 6grenci yonlendirilmiyor, farkli ve yaratici seyler yaptiriimiyor.”

09: “O tarz etkinlikler pek yok maalesef, not alma etkinlikleri genelde gok basit.
Cogunlukla “bilmediginiz kelimeleri not alin.”, “Metnin dnemli yerlerini not alin.” gibi
aciklamalar var. Yani herhangi bir not alma teknigini kullanmayla ilgili etkinlik yok. Ama
mesela bazi etkinliklerde hikaye haritasi kullanarak not aldinliyor. *

012: “Ne yazik ki ders kitaplarimiz bu yénden de zayif. Kitaplarin hemen higbirinde
not alma teknigiyle ilgili ne bir etkinlik ne bir agiklama var. Cocuklar bu konuda nereden bilgi
edinecek, nasil aligkanlk kazanacak? Biz 6gretmenler mifredat yetistirmekle ugrasirken
zaman bulamiyoruz, en azindan ders kitaplari bu konuda egitici olsa.”

0O13: “Tlurkge ders kitaplari bu konuda yetersiz. Ben derslerimde kitaplardan
bagimsiz olarak kavram haritalarini sikga kullanmaya c¢aligsiyorum. CuUnki o6grenciler
batinden parcaya gidince konuyu daha iyi anliyorlar. Mesela bir konu anlatirken tahtaya
kavram haritasi gizip konunun bitliinini gdsterince akillarinda daha iyi kaliyor. Ama ders
kitaplarinda boyle bir sey yok ve bence bu bizim gelistirmemiz gereken bir sey(...).”

O14: “Hig yok, hep ayni standart etkinlikler var Tiirkge kitabinda. Ayni sikici sorular
var, ana metin, konu gibi. Cocuklara gorsellik katabilecek, zihinlerini biraz daha harekete
gegcirebilecek, semalar olusturabilecekleri etkinlikler yok. Mesela sifat konusu, isim konusu,
¢ocuk mesela konuyla ilgili 6grendiklerini etkinlikte cizebilse, semalar yapabilse, gorseller

olsa ve bunlari hafizasina kaydedebilse daha guzel olur.”
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O15: “Standart bir ilerlemesi var Tirkge ders kitaplarinin. Dinledigini not al,
okudugunu not al, anladigini not al ya da kelimelerin anlamlarini not al gibi artik klasik
ezbere gidilen bir yontem. Ama evet, bircok farkli not alma teknigini ben géremiyorum
kitapta. (...) 6grencileri aktif héle getiren bir not alma sistemi yok kitaplarda. Daha ¢ok
ogrenci pasif durumda.”

Cevaplardan da anlasildidi Gzere TlUrkge dgretmenleri, Turkge ders kitaplarinin not
alma teknikleri bakimindan yetersiz oldugunu disinmekte ve kitaplarin bu acgidan

gelistiriimesini gerekli gormektedir.
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Boliim 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Sonug¢

Not alma, kalici 6grenmede etkili oldugu pek cok arastirmayla kanitlanmis bir
o6grenme stratejisidir. Bu stratejinin kullanimi sanilanin aksine oldukca zor bir bilissel surece
sahiptir. Bundan dolayl pek dstliine dusulmeyen ve kendi kendine dgrenilebilecegi farz
edilen bir stratejidir. Oysaki not alma, farkli tekniklere, stratejilere sahip olan zor bir sirectir.
Not alma dncesi, sirasi ve sonrasina ait stratejiler icerdigi gibi farkli metin turlerine gére de
stratejilere sahiptir. Ote yandan birbirinden farkli not alma teknikleri de mevcuttur. Bu
tekniklerin her biri, farkli akademik arastirmalarla gesitli degiskenler lizerinde etkili olduklari
kanitlanmis tekniklerdir. Arastirmanin kuramsal kisminda da bahsedildigi zere not alma

¢ok boyutlu ve zor bir islem olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Bu karma arastirmada, ortaokul égrencilerinin not alma aliskanliklari, Turkge ders
kitaplarinda not almanin yeri ve Turkge 6gdretmenlerinin not almaya dair goris ve
uygulamalari ele alinmistir. Amag, Turkiye’de 6grencilerin not alma algkanliklari tespit
edilerek mevcut durumu saptamak ve bu mevcut durumu Turkge kitaplarinin igerigiyle
Turkce ogretmenlerinin goris ve uygulamalariyla desteklemektir. Nitekim 2019 Turkge
Dersi Ogretim Programi’nda not almaya yer verilmekte ancak kazanimlarin, amacina ulagip
ulasmadigi hususunda yorum yapilamamaktadir. Bu aragtirmayla ortaokul égrencilerinin
mevcut not alma aliskanliklari belirlenmis, bu durum Turkge ders kitaplarindaki not alma
etkinliklerinin niteligi ve Turkge ogretmenlerinin goris ve uygulamalari dogrultusunda

kapsaml bir sekilde degerlendirilmistir.

“Ortaokul Ogrencilerinin Not Alma Aligkanliklari Nasildir?” Alt Problemine iligkin
Sonuglar
1. Ortaokul dgrencilerinin not alma o6ncesi ile ilgili aligkanhklarinin istenen sekilde

gelismedigi gorulmustdr. Dinlenenleri not almadan 6nce hazirlk yapan 6grenciler,
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orneklemin %62,1’ini olustururken hazirlik yapmayanlarin orant %37,9’dur.
Dinledigini not alma 6ncesi hazirlik yapanlarin biylk ¢cogunlugunun sadece kalem
ve defter hazirlamakla yetindidi (%25,0) veya metnin bashgina baktidi (%19,3)
oldugu goérilmustir. Daha ciddi hazirlik yapan égrencilerin oraninin disik oldugu
g6rilmustir. Okudugunu not alma oOncesinde hazirlik yapan 6grencilerin orani
%48,2, hazirlik yapmayanlarin orani ise %51,8'dir. Bakildiginda dinledigini not alma
oncesi hazirlik yapanlarin oranina gére okudugunu not alanlarin oraninin disuk
oldugu goérilmustir. Okudugunu not alma dncesinde hazirlik yapanlar; ya sadece
kalem-defter hazirlamakta ya metnin basligina bakmakta ya da metne g6z
atmaktadir. Metnin konusuna ydnelik arastirma yapanlarin orani %2,9 ¢ikmistir. Bu
durum, &grencilerin genellikle metinle ilgili arastirma yapmayi tercih etmedigini
gostermektedir. Ayrica daha dnce not alma egitimi alip almamakla ilgili soruya
ogrencilerin %9,3’U evet cevabini verirken hayir diyenlerin orani %90,7°dir.

Not alma sirasiyla ilgili aligkanliklara yonelik sonuglara bakildiginda dinledigini not
aldigini ifade eden 6grencilerin orani %85,7°dir. Dinledigini not almayanlarin orani
ise %14,3’tlr. Bu veriyi dinledigini not alma hazirlhigr yapan égrencilerin oranlariyla
iliskilendirdigimizde dinledigini not alan ancak buna yonelik hazirhik yapmayan
ogrencilerin orani %23,6 ¢ikmaktadir.

Dinledigini not alan &grencilerin codunlugunun (%45,4) ilgili derse ait defteri
kullandigi1 saptanmistir. Bu durum ¢ogunlugun, dinlediklerini dizenli bir sekilde not
aldigini gostermektedir. Duzenli ve etkili not alma imkani tanimayan bos kagit
kullanimi (%14,3), not defteri kullanimi (%9,6) ve kitabin bos yerlerine not alma
(%13,2) gibi uygulamalar da dgrencilerin aliskanliklari arasindadir. Telefona not
alma ise 6grenciler tarafindan en az tercih edilen uygulamadir (%3,2).
Dinlenenlerin nasil not alindigi ile ilgili soruya verilen yanitlarda gogunluk
dgretmenin sdylediklerinin aynen kaydediimesi olmustur (%57,9). Ogrencilerin bu
yolla not almasi, not alma ilkelerine aykiridir. Ogrencilerden beklenen, kendi

notlarini  kendilerinin alabiliyor olmasidir. Ancak veriler gostermektedir ki
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6grencilerin cogunlugu, yanhs aliskanliklar gelistirmistir. Kendi cimleleriyle not alan
(%10,4) veya anahtar kelimeler kaydedenlerin (%11,8) orani olduk¢a duguktur.
Bunun yaninda dinledigini not alirken arkadaslarinin notlarini dikkate alan
ogrencilerin de (%5,7) not alma ilkelerine aykiri sekilde aligkanlik gelistirdigi
soylenebilir.

Dinledigini not alan 6grencilerin buylk bir gogunlugu dinlediklerinde gegen hemen
her seyi not almaya calismaktadir. Buna karsin kendi énemli gérdigu yerleri not
alan ogrencilerin orani %7,5’tir. Not alirken 6grencilerden 6nemli yerleri tespit
edebilmeleri beklenmektedir. Ancak gorulmektedir ki Ogrenciler bu ayrimi
yapamamakta, 6nemli bilgiyi secmek vyerine dinlediklerinde gecen her seyi
kaydetmeye calismaktadir. Ote yandan dinlediklerinde &zellikle vurgulanan bazi
s6zcik ve kavramlara dikkat eden o6grenciler (%22,9) de not alma ilkeleri
bakimindan olumlu aliskanlik gelistirmistir.

Okudugunu not almayla ilgili tespit edilenler ilging bulunmustur. Okuduklarini not
alanlarin orani %56,1 iken not almayanlarin orani %43,9'dur. Bakildiginda
dinledigini not alanlarin oraniyla arasinda %29,6’lik bir fark oldugu gorulmustir.
Bircok o6grencinin, dinledigini not alirken okudugunu not almayi tercih etmedigi
soylenebilir. Bu durum oldukga ilging bulunmustur. Ote yandan okudugunu not
alanlarin orani ile okudugunu not alma Oncesinde hazirlik yapanlarin oranini
iligkilendirdigimizde okudugunu not alan ancak buna yonelik hazirlik yapmayanlarin
orani %7,9 ¢cikmaktadir. Buna gbre bazi 6grencilerin okudugunu not almadan dnce
not almaya yonelik hazirlik yapmayi tercih etmedigi gorulmektedir.

Okudugunu not almak igin dgrencilerin ne kullandigina bakildiginda dgrencilerin
cogunlugunun kitabin bog yerlerini kullandidi belirlenmistir (%27,9). Bu durum, elde
somut bir okuma materyali bulundugundan okunanlari dizenli bir sekilde not
tutmaya ihtiya¢ duyulmadigini géstermektedir.

Okudugunu not alan 6grencilerin gogunlugu sinavlara hazirlanma amaciyla not

almaktadir (%27,5). Buradan hareketle égrencilerin ¢cogunlugu, sinava hazirlanma
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amaci olmadiginda not alma ihtiyaci duymamaktadir. Ogrencilerin %11,8'i
ogretmeni istedigi icin not tuttugunu belirtmistir. Bu 6grencilerin de not almay:i bir
o6grenme stratejisi olarak degil, bir mecburiyet olarak gérdigu séylenebilir. Bunun
diginda 6grencilerin %8,2’si konulari iyi 6grenmek igin, %5’i metindeki 6nemli yerleri
unutmamak igin, %3,6’sI ise arastirma &devleri i¢in okuduklarini not aldigini
belirtmistir. Okuduklarini bilingli bir sekilde kalici 6grenme amaciyla not alan
ogrencilerin orani oldukga dusuktar.

Okudugunu not aldigini belirten 6grencilerin gogunlugu metindeki her seye dikkat
ettigini belirtmistir (%29,3). Bu 6grenciler metindeki dnemli bilgiyi se¢cmek yerine her
seyi kaydetmeye calismaktadir. Bu durum, not alma ilkeleri agisindan olumsuz bir
durumdur. Ogrencilerin  %13,9'u  dJretmeninin Ustinde durdugu konulardan
hareketle not aldigini ifade etmistir. Bu ogrenciler de metindeki 6nemli bilgiyi
kendileri secmemekte, 6gretmenleri tarafindan 6zellikle belirtilen konulari baz
almaktadirlar. Metindeki 6nemli yerlere dikkat ettigini ifade eden 6grencilerin orani
%10’dur. Bu 6grenciler metindeki dnemli yerleri kendileri belirlemekte ve bunlari not
almaktadirlar. Bunun diginda bazi 6grenciler de arkadaslarinin notlarini dikkate
aldiklarini belirtmiglerdir (%2,9). Bu dgrenciler ise not almanin ilkelerine tamamen
aykiri bir ahgkanlik gelistirmiglerdir.

Not alirken renk, sekil ve sembol kullanimiyla ilgili aliskanliklara bakildiginda
notlarinda bunlari kullandigini belirtenlerin orani %52,9 iken kullanmadigini ifade
edenlerin orani %47,1’dir. Renk, sekil ve sembol kullaniminin amaciyla ilgili
cevaplara bakildiginda ise bunlari bilingli bir sekilde ve notlari etkili kilmak amaciyla
kullananlarin orani %25,50°dir. Bunun disinda not alirken sikildigi igin kullandigini
(%28,86), hosuna gittigi icin kullandidini (%19,46) ve notlarinin daha guzel
goérinmesini istedigi igin kullandigini (%26,17) belirtenler de olmustur. Bu 6grenciler
notlarinda renk, sekil ve sembolleri bilingli bir sekilde kullanmamaktadir. Dolayisiyla

bunlarin, notlarda herhangi bir iglevi bulunmamaktadir.
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Ogrencilerin not alma teknikleriyle ilgili aliskanliklarina bakildiginda égrencilerin gok
buyudk bir cogunlugunun dizyazi (%92,1) ile not aldigini gérilmektedir. Kalan %7,9
ise diger not alma tekniklerini kullandiklarini ifade etmislerdir. Bu durum, égrencilerin
¢ok blyuk bir bolumundn not alma tekniklerini bilmedigi veya bilseler de bunlar
kullanmaya yonelik bir aliskanlik edinmediklerini géstermektedir.

Not alma sonrasiyla ilgili aliskanlara bakildiginda notlarini daha sonra duzenledigini
sOyleyenlerin orani %49,6 iken duzenlemedigini belirtenlerin orani %50,4’tar.
Katilimcilarin yaklasik yarisinin notlarini diizenlemedigi gérilmektedir. Etkili bir not
alma surecinden bahsedebilmek icin notlarin not alma sonrasinda gdzden
gecirilmesi ve gerektiginde duzenlenmesi gerekmektedir. Notlarini dizenledigini
ifade eden 6grencilerin gogunlugu, aldiklari notlari daha sonra temize gekmektedir.
Bu durum, dgrencilerin not alma sirasinda duzgun, okunakl ve etkili sekilde not
almadiklarini, daha sonra yeniden yazmaya ihtiya¢ duyduklarini géstermektedir.
Bunun disinda 6grencilerin %10,4’U notlarinda eksik varsa tamamladigini, %12,5’i
notlarinda énemli yerlere isaretler koydugunu ve %4,6’si ise notlarindaki 6nemli ve
onemsiz yerleri belirleyip dnemli yerleri yeniden yazdigini ifade etmistir. Elde edilen
bu sonuglar da dikkat gekicidir. Ogrencilerin bazilari not alirken dnemli bilgiyi
secemediklerinden daha sonra 6nemli ve dnemsiz bilgiyi ayirmakta ve en énemli
olanlari tekrar yazmaktadir. Bu durum, bazi 0&grencilerin 6nemli bilgiyi
secemediklerini gostermektedir.

Aldiklari notlara ¢alisip ¢galismadiklari soruldugunda dgrencilerin %67,5’i galistigini,
%32,5'i de notlarina g¢alismadigini belirtmistir. Notlarina calismadigini ifade
edenlerin orani azimsanmayacak kadar fazladir. Bu o6gdrenciler etkili not alma
surecini kesintiye ugratan bir aligkanhga sahiptirler. Ote yandan notlarina
calisanlara hangi siklikla caligtiklari soruldugunda 6grencilerin blyuk gogunlugu
sadece sinavlardan dnce calistigini belirtmistir (%46,1). Yani bu 6grenciler duzenli
tekrar yapmamakta, notlarina sadece sinavlarin yaklastigi donemlerde

calismaktadirlar. Bu durum, kalici 6grenmeye engel olusturmaktadir. Ote yandan
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notlarina bazen g6z gezdirenlerin orani %12,5 iken notlarini duzenli tekrar
yapanlarin orani %8,9'dur. Goéruldugu Uzere aldiklari notlara dizenli ¢alisanlarin
orani oldukga dusuktir. Bu da 6grencilerin buyik cogunlugunun not aldigini ancak
gunlik tekrar yapmadigini gostermektedir.

Not alma déncesine yonelik sorulara verilen cevaplarin cinsiyet ve sinif dizeyi ile
iliskisine bakilmistir. Buna goére dinledigini not almadan 6nce hazirhk yapma
durumunun cinsiyetle iligkili oldugu fakat sinif dizeyiyle iligkili olmadigi
belirlenmigtir. Buna goére kizlarin blylk ¢ogunlugu dinledigini not alma &éncesi
hazirlik yaparken erkeklerin ¢ogunlugu dinledigini not alma &ncesi hazirlik
yapmamaktadir. Okudugunu not almadan énce hazirlik yapma durumunun ise sinif
dizeyiyle iligkili oldugu ancak cinsiyet ile iligkili olmadigi gérilmastir. Buna goére
okudugunu not alma éncesinde hazirlik yapanlarin cogunlugu 7. sinif iken hazirlik
yapmayanlarin biyik cogunlugu 5. siniftir. iki degiskenle olan bu iliskisel durum,
ogrencilerin farkh cinsiyet ve sinif dlizeyine gére degisen aliskanliklar gelistirdigini
gostermektedir.

Not alma egitimi alip almama durumunun cinsiyet ve sinif duzeyi degiskeniyle iligkili
olmadigi gorulmastur. Dolayisiyla ortaokul 6grencilerinin genelinin not alma egitimi
almadigi sdylenebilir.

Dinledigini ve okudugunu not alma durumunun sinif dizeyi ve cinsiyet ile iligkili
olmadigi tespit edilmistir.

Notlarda renk, sekil ve sembol kullaniminin cinsiyet ile iligkili oldugu tespit edilmigtir.
Buna gore notlarinda renk, sekil ve sembol kullananlarin gogunlugu kizlar iken
kullanmayanlarin ¢ogunlugu erkeklerdir. Kiz ve erkekler arasindaki bu farklilik,
ogrencilerin farkli not alma tekniklerine yonelebileceklerini gdstermektedir.

Notlarda renk, sekil ve sembol kullaniminin sinif duzeyiyle de iligkili oldugu
belirlenmigtir. Elde edilenlere gore renk, sekil ve sembol kullananlarin ¢cogunlugu 8.

siniflarken kullanmayanlarin ¢ogunlugu 6. siniflardir. Farkl sinif diizeylerinin farkli
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ilgi intiyaclari géz éntinde bulundurularak égrencilerin degisik not alma teknikleriyle
tanistiriimasi gerektigi agiktir.

Kullanilan not alma teknigiyle cinsiyet arasinda anlaml iliski oldugu saptanmistir.
Elde edilen verilere gbre duzyazi teknigi en ¢ok erkekler tercih ederken diger (zihin
haritasi, kavram haritasi, Cornell vb.) teknikleri en ¢ok tercih edenlerin kizlar oldugu
belirlenmigtir. Buradan kizlar ve erkeklerin farkli ilgi ve ihtiyaglarinin oldugu,
dolayisiyla farkl not alma teknikleriyle tanistiriimalari gerektigi sonucuna ulagsilabilir.
Kullanilan not alma teknigiyle sinif dizeyi arasinda da anlaml iligki oldugu
gorulmustur. Elde edilen verilere bakildiginda dizyaziyi en ¢ok 7. siniflar kullanirken
diger (zihin haritasi, kavram haritasi, Cornell vb.) teknikleri en ¢ok 6. siniflar tercih
etmektedir. Bu durum oldukga ilging bulunmustur. ClnkU notlarinda renk, sekil ve
sembolleri en az kullanan sinif diizeyi de 6. siniflardi. Buradan sdyle bir sonuca
varilabilir: Ogrencilerin bazilari farkl not alma teknikleri kullanmakta fakat bu
teknikler hakkinda yeterince bilgi sahibi degildir. Nitekim bir kavram haritasi veya bir
zihin haritasi kullanan 6grencinin zaten renk, sekil ve sembol kullanmasi gerektigi
asikardir. Oysa bazi 6. sinif 6grencileri bu tekniklerin gerektirdiklerini
yapmamaktadir.

Notlarin daha sonra duzenlenmesi durumuyla sinif dizeyi arasinda iligki
bulunmamig ancak cinsiyet ile anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir. Verilere gore
notlarini dizenleyenlerin gogunlugu kizlarken notlarini dizenlemeyenlerin buyuk
¢ogunlugu erkeklerdir. Buradan hareketle farkli cinsiyetlerin farkli not alma
aliskanliklar oldugu ve bu durum temel alinarak ortaokul 6grencilerinin not alma
stratejileri ve ilkeleri hakkinda bilgilendiriimesi gerektigi sdylenebilir.

Alinan notlara galisma durumu ile cinsiyet degiskeni arasinda anlaml bir iligki yoktur
ancak sinif dizeyiyle anlamli iliski bulunmaktadir. Verilere gére 6grenciler arasinda
en ¢ok 8. siniflar aldiklari notlara calismaktadir. Ote yandan aldiklari notlara
c¢alismayanlarin gogunlugu 7. siniflardir. Bu durumun birgok nedeni olabilir. 8. Sinif

ogrencilerinin sinav kaygisi, liseye hazirlik durumlari gibi farkl nedenler etkili olabilir.
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Elde edilen bu sonuglarin nedenleri irdelenmeli ve 6grencilerin daha etkili not alma

aliskanhklar kazanmalari i¢in onlara yol gosterilmelidir.

“Tiirkge Ders Kitaplarindaki Not Alma Etkinlikleri Nelerdir?” Alt Problemine lliskin

Sonucglar

1. Ders kitaplarindaki etkinliklerin not alma aliskanli§i kazandiracak sekilde
tasarlanmadigi gortlmastir. Etkinlikler not alma strateji ve ilkelerine uygun degildir.

2. Ders kitaplarinin geneline bakildiginda en c¢ok dinledigini not almaya yonelik
etkinliklerin agir bastigi (f=45), okumaya yonelik etkinliklerin ¢cok az oldugu (f=26)
gorulmastar.

3. Ders kitaplarindaki etkinliklerin 6zellikle not alma sirasi stratejilerine yénelik oldugu
(f=58), 1 etkinligin not alma dncesi stratejisine gére hazirlandigi, not alma sonrasi
stratejilerine ydnelik ise higbir etkinlik hazirlanmadigi gérulmastir.

4. Etkinlikler ézellikle bilgilendirici metinlere yonelik hazirlanmis (f=45), hikaye edici
metne yonelik 17 adet ve siire yonelik de 3 adet etkinlik tasarlanmistir. Metin
turlerindeki bu dengesizlik, farkli metin turlerine goére nasil not alinacagi hususunda
ogrencileri yonlendirici degildir.

5. Ders kitaplari not alma teknikleri acisindan oldukg¢a eksik bulunmustur. Herhangi bir
not alma teknigini tanitmayan ve 6grencileri not almada tamamen yalniz birakan
basit etkinliklerin olmasi kitaplarin bir diger eksikligidir.

6. Not alma etkinliklerindeki aciklama ve yonergeler, 6grencileri yonlendirici degildir.
Ogrencilerin halihazirda not almay: bildigi farz edilerek yazilmis olan bu agiklama ve
yoénergeler, etkinliklerin amacina hizmet etmemektedir.

7. Bazi etkinlik aciklamalarinin 6grencilerin not almasi agisindan yonlendirici ifadeler
icerdigi gortlmektedir. Ornegin; “Videoyu 1. etkinlige not alarak izleyiniz.”, “Metni
okurken hikdye haritasinda istenenleri not aliniz.”, “Metni, deyimleri not alarak

okuyunuz.” gibi ifadeler igeren etkinlikler, 6grencileri metindeki énemli bilgiye
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yonlendiren etkinliklerdir. Ancak yeterli degildir. Ders kitaplari genel anlamda not
alma stratejileri ve teknikleri agisindan aliskanlik kazandirmaya uygun olmadigi gibi

farkli metin trlerine yénelik not alma konusunda da yetersizdir.

“Tiirkge Ogretmenlerinin Not Alma ile ilgili Gériis ve Uygulamalari Nelerdir?” Alt

Problemine lliskin Sonuclar

1. Tirkce 6gretmenleri 6grencilerin not almasinin gerekli oldugunu distnmektedir.
Cunku not almanin kalici 6grenmeyi sagladigini ve bilgileri unutmayi engelledigini
dusunmektelerdir.

2. Turkge 6gretmenleri, 6grencilerin dogru not alma aligkanliklari gelistirmesine engel
olan uygulamalara yénelmektedir. Genellikle dikte yontemini tercih etmektelerdir. Bu
duruma gerekge olarak da zamanin yetersizligini, mifredatin yogunlugunu ve
siniflarin kalabalk oldugunu belirtmiglerdir. Not almay! esas alan kazanimlarin
olmayisi da bu durumun nedenlerinden biri olmustur.

3. Ogretmenlerin gogunlugu, dgrencilerine her ne kadar yanhs uygulamalarla not
aldirsalar da 6grencilerinin kendi baslarina not alabiliyor olmalari gerektigini ifade
etmiglerdir. Bu durum, 6gretmenlerin de not almanin gerekliligini bildiklerini ama bazi
dezavantajli durumlar nedeniyle daha etkili sekilde not alma egitimi veremediklerini
goOstermektedir.

4. Ogretmenler 6grencilerin not alamda yeterli olmadiklarini ifade etmislerdir. Kendi
baslarina not alamadiklari gibi dikte seklinde not alirken de yeterli olmadiklarini
belirtmislerdir. Buna gerekge olarak égrencilerin yazmadan sikildiklarini veya ¢ok
yavas yazdiklarini géstermislerdir. Bunun da not alma sirecini olumsuz etkiledigini
ve vakit kaybettirdigini ifade etmislerdir.

5. Turkge 6gretmenlerinin gogunlugu 6grencilere not alma egitimi verilmesi gerektigini
ifade etmislerdir. Ancak bazi 6gretmenler not alma egitimi verilse de herhangi bir

aliskanhk kazandirmada yeterli olmayacagini savunmuslardir. Bazi 6gretmenler de
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not alma kaygisi gibi bir durumdan s6z etmislerdir. Onlara gére 6grenciler, sinav
kaygisi nedeniyle not alma kaygisi yasamaktalardir. Kendi baslarina, eksik not alma
endisesiyle etkili notlar alamayacaklarini belirtmislerdir. Bu ifadeler oldukga ilgi
¢ekici bulunmustur.

6. Ogretmenler Tirkce ders kitaplarini not alma bakimindan yetersiz ve sikic
bulmaktalardir. Ogrencilere not alma aliskanli§i kazandiracak ve onlari
yonlendirecek etkinlikler bulunmadigini, bu eksiklik nedeniyle kendilerinin de not
almayla ilgili herhangi bir uygulama yapamadiklarini belirtmislerdir. Ayrica not alma
teknikleri bakimindan da eksik oldugunu ve bireysel farkliliklarin gozetilmedigini
ifade etmiglerdir. Etkinliklerin genelinin tekdiize olmasi 6gretmenler acisindan da
olumsuz bir durumdur. Farkli tekniklerle zenginlestirilen yonlendirici not alma

etkinlikleri olmasi gerektigini belirtmiglerdir.

“Not Alma Etkinlikleri ve Tiirkge Ogretmenlerinin Not Almayla llgili Gériis ve
Uygulamalari, Ogrencilerin Not Alma Aliskanliklarini Nasil Desteklemektedir?” Alt
Problemine iligkin Sonuglar

Not Alma Aliskanhklan ve Tiirkge Ders Kitaplari. Ortaokul 6grencilerinin not alma
aliskanliklari not alma &éncesi, sirasi ve sonrasi olmak Uzere (¢ boyutta belirlenmeye
cahsilimigtir. Elde edilen verilere gore ortaokul 6grencileri genel anlamda not alma surecine
hakim olmamakla beraber etkili notlar alamamaktadirlar. Bu durum, Turkge ders
kitaplarinda not alma stratejilerine yonelik etkinliklerin yer almadidi bulgusuyla birbirini
desteklemektedir.

Orneklemin blylik gogunlugu diizyazi ile not alirken gok azi farkli not alma teknikleri
kullandiklarini belirtmistir. Bu bulgu ile ders kitaplarinda yer alan not alma etkinliklerinin
buyuk ¢ogunlugunun dizyaziya yonelik oldugu bulgusu da birbirini desteklemektedir.

Bir bagka bulgu da dgrencilerin dinledigini ve okudugunu not alma oranlarindaki

farkhhktir. Anket bulgularina gére dinledigini not alanlarin orani %85,7 iken okudugunu not
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alanlarin orani %56,1’dir. Ders kitaplarindaki etkinliklerin blylk ¢ogunlugunun dinleme
becerisine yonelik oldugu bulgusu ile bu durum birbirini desteklemektedir.

Ders kitaplarindaki etkinliklerin not alma sirasi stratejilerine agirlik vermesi bulgusu

ile anket verileri arasinda da paralellik vardir. Anketten elde edilen bilgilere gore
orneklemdeki cogu 6grenci dinledigini veya okudugunu not aldigini belirtmesine ragmen bu
ogrencilerin ¢cogunlugu not alma hazirhigi yapmadigini veya aldiklari notlari dizenleyip bu
notlara calismadiklarini belirtmistir. Ogrencilerin not alma stratejileri konusunda yanlis
aliskanliklar gelistirmesi ile ders kitaplarinin bu durumu birbirini desteklemektedir.
Not Alma Aligkanhklari ve Ogretmen Goériigleri. Ogrencilerin mevcut not alma
aligkanliklari Gzerinde etkili oldugu disunulen bir diger etmen de 6gretmenlerin not almayla
ilgili gbris ve uygulamalaridir. Yapilan gérismede &3dretmenlerin mufredat yodunlugu,
siniflarin kalabalik olmasi ya da zaman yetersizligi gibi nedenlerden dolay1 6grencilerde
yanlis not alma aliskanliklari olusturacak uygulamalara yoéneldikleri gdérilmuastir.
Ogretmenlerin bu yanhs uygulamalari siirekli tekrarlandikga 6grencilerde de aligkanliga
donusebilmektedir.

Bakildiginda o6gretmenlerin derslerde dikte ile not aldirmasi ile &grencilerin
dinlediklerini ve okuduklarini not alirken bilgileri aynen kaydettikleri bulgusunu
desteklemektedir.

Anket verilerine gore 6grencilerin buylk cogunlugunun dizyazi ile not aldigi bulgusu
ile oOgretmenlerin 6grencilere not alma egitimi vermedikleri bulgusu birbirini
desteklemektedir.

Anket verilerinde 6grencilerin ¢ok buyik ¢ogunlugu not alma egitimi almadiklarini
belirtmistir. Ogretmenler de benzer sekilde okullar da not alma egitimi vermediklerini ifade

etmistir. Bu bakimdan elde edilen bulgular arasinda paralellik vardir.
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Tartisma

Bu karma arastirmada ortaokul 6drencilerinin not alma aliskanliklari belirlenmeye ve
bu aligskanliklar ders kitabindaki not alma etkinlikleri ve Turkge dgretmenlerinin goérisleriyle
iligkilendiriimeye calisiimistir.

Tark'in (2016) tez calismasinda 8. sinif 6grencilerinin not alma strateji ve
aliskanliklari de@erlendirilmistir. Bu ¢calismada elde edilen sonuglar Turk’dn ¢alismasiyla
paralellik géstermektedir. Yapilan ankette ortaokul égrencilerinin cogunlugu not almayi
aynen kaydetme olarak gérdugu, bilgiyi yorumlamadiklari, bunun yerine okunanlari ya da
dinlenenleri oldugu gibi not aldiklari gértlmastir. Benzer sekilde Badger ve digerleri de
(2001) yapmis olduklari calismada lisans 6grencilerinin not almayr yorumlama degil
dogrudan aktarim olarak gérdigu sonucuna ulasiimistir. Bu bakimdan c¢alismamiz, bu iki
arastirmayla paralellik gdstermektedir. Ote yandan Turk'iin, ¢alismasinda oénerdikleri bu
arastirmada dikkate alinmistir. Yalnizca 8. sinif 6grencileriyle galisan Turk, 5, 6 ve 7.
siniflarin da not alma aliskanliklarina bakilabilecegini, cinsiyet gibi degiskenlerin not alma
aliskanhklarinda etkisi olup olmadigi konusunda arastirmalar yapilabilecegi ifade etmigtir.
Bu calismada 5, 6, 7 ve 8. siniflarla ¢alisiimis olup cinsiyete ek olarak sinif dizeyi de
degisken olarak secilmistir. Bazi not alma aligkanliklariyla sinif diizeyi ve cinsiyetin iligkili
oldugu belirlenmisgtir.

Morehead ve arkadaslarinin 2019 yilinda yapmis olduklari calismada 577 Universite
ogrencisinin not alma aligkanliklari belirlenmigtir. Bu arastirmada kadinlarin erkeklerden
daha sik not aldigi, katihmcilarin buiylk c¢odunlugunun aldiklari notlara c¢alistig
belirlenmigtir. Bizim c¢alismamizda da not alma aligkanliklar ile cinsiyet arasinda iligki
bulunmus ve dgdrencilerinin gogunlugunun aldiklari notlara ¢alistidi sonucuna ulagiimistir.

Gurley (2018) yapmis oldugu calismada not alma metodu ve genel basar
ortalamasi arasindaki iliskiye bakmigstir. Her ne kadar bu degisken arasinda iligki bulamasa
da anket sonucunda universite 6drencilerinin yaridan fazlasinin kagit ustiine not aldigini

gOrmustur. Bu sonug bizim ¢alismamizla da paralellik gostermektedir. Ortaokul égrencileri
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cogunlukla kitaba, deftere, not defterine veya kagida not almakta; telefon gibi cihazlari daha
az tercih etmektedir.

Chen ve digerleri (2015) yaptiklari bir arastirmada 1, 2, 3, 4, 5 ve 6. sinif
ogrencilerinin Cince ve matematik ders kitaplarina aldiklari notlari analiz etmistir. Bu
arastirma sonucunda &grencilerin not alma aliskanliklarinda bireysel inisiyatiflerin ve
ogretmenlerin ders anlatma hizinin etkili oldugu sonucuna ulagmiglardir. Ayrica 6grencilerin
aldiklar notlarla sinif dizeyleri arasinda bir iliski oldugu goériimustir. Bu calismanin
sonuglariyla bizim calismamizin sonuglari benzerlik gostermektedir. Nitekim yaptigimiz
ankette ogrencilerin not alma aliskanhklarinin birbirinden farkli oldugu, bu durumun
cinsiyete ve sinif dizeyine gore degistigi, 6gretmenlerin not almayla ilgili goris ve
uygulamalari ile &6grencilerin not alma aliskanliklari arasinda bir paralellik oldugu
gorulmastar.

Alanda farkli not alma teknikleriyle not alma stratejilerinin c¢esitli degiskenler
Ustlindeki etkisine yonelik birgok arastirma yapiimistir (Oduz, 1999; Belet, 2005; Kirig, 2005;
Ceting6z, 2006; Yasar, 2006; Aydin, 2010; Durukan ve Maden, 2010; Sahin, Aydin ve
Sevim, 2011; Ede, 2013; Kurudayioglu ve Soysal, 2016; Buzlu-isleyen, 2019; Ahmad, 2019;
Aslandag ve Cetinkaya, 2019). Bu c¢alismalar, not alma stratejilerinin ve tekniklerinin
6grenme, hatirlama, basari veya anlama Ustiinde ne kadar etkili oldugunun kanitidir. Bizim
calismamizda ortaokul 6grencilerinin genelinin not alma teknigi olarak yalnizca diuzyazi
tercih ettigi, gcok azinin farkl tekniklere yoneldigi gérulmustir. Benzer sekilde égrencilerin
yaridan fazlasinin notlarinda renk, sekil veya semboller kullandiklari halde bunlar
cogunlukla 6grenme ve hatirlama disi amaclarla kullandiklari goralmustir. Bu durum, not
alma tekniklerinin égrenciler tarafindan bilinmedidi veya tercih edilmedigini gdstermektedir.
Ayrica Turkce Ogretmenleri, yapilan gorusmede not alma tekniklerinin Turkce ders

kitabindaki etkinliklerde yer almasi gerektigini ifade etmislerdir.
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Egitim ve Ogretim Siirecine Yénelik Oneriler

1. Not alma, Tiirkge Dersi Ogretim Programi’'nda ciddi bir sekilde ele alinmalidir. Not
alma; programda bir dinleme veya okuma stratejisi olarak degil, bir 6grenme
stratejisi kazanimi olarak yer edinmelidir. Bu kazanimlar her sinif diizeyine yonelik
olmal ve sinif dizeyine gére asamali olarak yer almalidir. Bu sekilde dgdrencilerin
dogru not alma aliskanliklari kazanmasina 6n ayak olunabilir.

2. Turkge ders kitabi yazarlari ders kitaplarinda not alma etkinliklerine yer vermeli,
mevcut programin kazanimlarini not alma strateji ve tekniklerinin ogretimi icin
kullanmalidir. Ornegin “Metinde énemli noktalarin vurgulanis bigimlerini kavrar.”
kazanimi, bir not alma stratejisi etkinligi olarak verilebilir. Ayni sekilde “Metindeki is
ve islem basamaklarini kavrar.” kazanimi da bir not alma tekniginin 6gretiminde
oldukga yol gésterici olabilir. Ornegin Cornell not alma tekniginin agamalari verilerek
6grencilerden not alirken uygulamalari istenebilir.

3. Turkce 6gretmenleri not alma konusunda 6grencilere yol gostermelidir. Dikte veya
hazir not dagitma gibi yanlis aligskanliklar gelistirmeye neden olabilecek
uygulamalardan muimkiin oldugunca kaginmalidir. Ogrencilerin bilgiyi kendi
baslarina yorumlayarak not almalarina imkan tanimalilardir.

4. Okullarda ortaokul 6grencilerine not almaya yonelik egitsel rehberlikler yapilmali,

seminerler verilmelidir.

Arastirmacilara Y énelik Oneriler
1. Ortaokul 6grencilerinin not alma aligkanliklarina yénelik 6lgek ¢calismalari yapilarak
daha kapsaml veriler toplanmalidir.
2. Bu arastirmada not alma aligkanhklarinin cinsiyet ve sinif dizeyiyle iligkisine
bakilmistir. Not alma aliskanliklarinin not almaya yo6nelik tutuma, farkli derslere,
farkli metin tirlerine goére degisip degdismedigi konusunda iliskisel calismalar

yapilmalidir.
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3. Turkce ders kitaplarina not alma strateji veya tekniklerine yonelik etkinliklerin
onerildigi calismalar yapilmalidir.

4. Turkce 6gretmenlerine yonelik not alma strateji ve teknikleriyle ilgili egitim verilmeli,
buna yonelik ¢calismalar yapilmalidir.

5. Yapilan gorismede Tirkgce ogretmenlerinden bazilari, not alirken o6grencilerin
kaygilandigindan bahsetmistir. Not alma kaygisi konusunda ¢alismalar yapilarak bu

durumun altindaki nedenler ortaya konabilir.
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EK-A: Not Alma Aligkanhklari Anketi

Sevgili 6grenciler,

Bu form, sizin not alma aligskanliklarinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Asagida
verilen sorularin her birini dikkatlice okuyarak size en uygun olan secenegi isaretleyiniz.
Dusuncelerinizi dogru ve ictenlikle belirtmeniz arastirma icin ¢ok 6nemlidir. Yanitlariniz
kesinlikle gizli tutulacaktir. Litfen hicbir maddeyi bos birakmayiniz ve her bir soru igin tek yanit
veriniz.

Arastirmaya yapacaginiz katkidan dolayi ¢ok tesekklr ederim.

Sena Yildiz

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Sinifiniz

a. 5.Sinif b. 6. Sinif c. 7. Sinif d. 8. Sinif
Cinsiyetiniz

a. Kiz b. Erkek

Not Alma Oncesi
1- Dinleyeceginiz konuyla ilgili not almak igin hazirlik yapar misiniz? (Eger cevabiniz evet ise
sonraki sorudan, hayir ise 3. sorudan devam ediniz.)

a. Evet b. Hayir

2- Dinleyeceginiz konu ile ilgili not almadan 6nce hazirlik amaciyla ne yaparsiniz?
a. Sadece kalem ve defter hazirlarim.
b. Konunun baglgina bakarim.
c. Konu ile ilgili bilgi sahibi olmak igin biraz arastirma yaparim.

d. Konunun neyle ilgili olduguna bakarim.
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3- Okuyacaginiz konuyla ilgili not almak i¢in hazirlik yapar misiniz? (Eger cevabiniz evet ise

sonraki sorudan, hayir ise 5. sorudan devam ediniz.)

a. Evet b. Hayir

4- Okuyacaginiz konu ile ilgili not almadan énce hazirlik amaciyla ne yaparsiniz?

a. Sadece kalem ve defter hazirlarim

b. Metne bir géz atarim.

c. Genelde sadece metnin basligina bakarim.

d. Metnin konusuyla ilgili biraz arastirma yaparim.

5- Daha 6nce not alma ile ilgili egitim aldiniz m1?

a. Evet b. Hayir

Not Alma Sirasi

6- Dinlediklerinizi not alir misiniz? (Eger cevabiniz evet ise sonraki sorudan, hayir ise 10.
sorudan devam ediniz.)

a. Evet b. Hayir

7- Dinlediklerinizi not almak igin ne kullanirsiniz?
a. Ders kitabimin bos yerlerini kullanirim.
b. Derse ait defterimi kullanirim.

c. Not defterimi kullanirim.
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d. Kendi akilli telefonumu kullanirim.

e. Bos bir kagit kullanirim.

8- Dinlediklerinizi nasil not alirsiniz?

a. Ogretmenimin sdylediklerinin aynisini defterime, kitabima, telefonuma veya kagida
gegciririm.

b. Ogrendiklerimden énemli gordiiklerimi kendi climlelerimle defterime, kitabima,
telefonuma veya kagida yazarim.

c. Arkadasimin tuttugu notlari dikkate alirm.

d. Ogretmenimin sdylediklerinin aynisini defterime gegiririm.

e. Ders kitabima, defterime, telefonuma veya kégida kisa anahtar kelimeler yazarim.

f.  Ogrendiklerimden énemli gérdiiklerimi kendi ciimlelerimle yazarim.
9- Dinlediklerinizi not alirken en ¢ok neyi dikkate alirsiniz?

a. Dinlediklerimde énemli goérdugum yerleri

b. Dinlediklerimde gegen her seyi

c. Arkadaslarimin notlarini

d. Dinlediklerimde ustinde durulan ve vurgulanan sdzcuk ve kavramlari

10- Okuduklarinizi not alir misiniz? (Eger cevabiniz evet ise sonraki sorudan, hayir ise 14.

sorudan devam ediniz.)

a. Evet b. Hayir
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11- Okuduklarinizi not almak i¢in ne kullanirsiniz?

b. Bos bir kagit kullanirim.

c. Ders kitabimin bos yerlerini kullanirim.
d. Derse ait defterimi kullanirim.

e. Kendi akill telefonumu kullanirim.

f. Not defterimi kullanirim.

12- Okuduklarinizi genellikle hangi amagla not alirsiniz?

a. Arastirma édevlerim igin.

b. Konulari daha iyi 6grenmek igin.

c. Okudugum metindeki dnemli kisimlari unutmamak icin.
d. Ogretmenim istedigi igin.

e. Sinavlara calismak igin.
13- Okuduklarinizi not alirken neyi dikkate alirsiniz?
a. Arkadaslarimin aldigi notlara
b. Metindeki her seye
c. Metindeki dnemli yerlere

d. Ogretmenimin Ustiinde durdugu konulara

14- Aldi§iniz notlarda renk, sekil, sembol kullanir misiniz? (Eger cevabiniz evet ise bir sonraki

sorudan, hayir ise 16. sorudan devam ediniz.)

a. Evet b. Hayir
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15- Notlarinizda renk, sekil veya sembolleri ne amagla kullanirsiniz?

b. Aldigim notlarin akimda kalmasi igin.
c. Hosuma gittigi icin.
d. Not alirken sikildigim igin.

e. Notlarimin daha gtizel gérinmesi icin.

16- Genellikle hangi not alma teknigini kullanirsiniz?

a. Duzyazi

b. Diger (zihin haritasi, kavram haritasi, Cornell, balik kil¢igi vb.)

Not Alma Sonrasi

17- Notlarinizi daha sonra duzenler misiniz? (Cevabiniz evet ise bir sonraki sorudan, hayir ise

19. sorudan devam ediniz.)

a. Evet b. Hayir

18- Notlarinizi dizenlemek amaciyla ne yaparsiniz?
b. Aldigim notlarin tamamini temize ¢gekerim
c. Notlarimda eksiklik varsa tamamlarim.
d. Notlarimda énemli gérdigum yerlere isaretler koyarim.

e. Notlarimdaki 6nemli ve 6nemsiz yerleri belirleyip 6nemli yerleri tekrar yazarim.
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19- Aldiginiz notlara c¢alisir misiniz? (Cevabiniz evet ise bir sonraki soruya geciniz. Hayir ise
bir sonraki soruya yanit vermeyiniz.)

a. Evet b. Hayir

20- Aldiginiz notlara hangi siklikla ¢aligirsiniz?
b. Sadece sinavlardan édnce okurum.
c. Bazen g6z gezdiririm.

d. Aldigim notlari her gun tekrar ederim.

EK-B: Veli Onam Formu

Sayin Veli;

Cocugunuzun katllacagi bu g¢alisma, “Ortaokul Ogrencilerinin Not Alma
Aligkanliklari ve Turkge Ders Kitaplarinda Not Almanin Yeri” adiyla yapilacak bir arastirma

uygulamasidir.

Arasgtirmanin Hedefi: Bu arastirma; Hacettepe Universitesi, Turkge Egitimi yiiksek
lisans tezi kapsaminda gergeklestiriimektedir. Arastirmanin amaci ortaokul 6grencilerinin

not alma aligkanliklarinin belirlenmesidir.

Arastirma Uygulamasi: Anket geklindedir.

Aragstirma T.C. Milli Egitim Bakanligrnin ve okul yodnetiminin de izni ile
gergeklegsmektedir. Arastirma uygulamasina katilim tamamiyla gonulliluk esasina dayal
olmaktadir. Cocugunuz ¢alismaya katilip katilmamakta 6zgurdir. Arastirma ¢ocugunuz igin

herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun katilmi tamamen sizin
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isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda ayrilabilirsiniz. Arastirmaya
katilmamama veya aragtirmadan ayrilma durumunda 6grencilerin akademik basarilari, okul ve
ogretmenleriyle olan iliskileri etkilemeyecektir.

Calismada ogrencilerden kimlik belirleyici hicbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar
tamamiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak Kkisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar
icermemektedir. Ancak, katilm sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden
cocugunuz kendisini rahatsiz hissederse cevaplama isini yarida birakip ¢cikmakta 6zglrdir. Bu
durumda rahatsizligin gideriimesi i¢in gereken yardim saglanacaktir. Cocugunuz c¢alismaya
katildiktan sonra istedigi an vazgecebilir. Boyle bir durumda veri toplama aracini uygulayan
kisiye, calismayl tamamlamayacagini sOylemesi vyeterli olacaktir. Anket c¢alismasina
katilmamak ya da katildiktan sonra vazge¢gmek ¢ocugunuza higbir sorumluluk getirmeyecektir.

Onay vermeden o6nce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
¢cekinmeyiniz. Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir,

sonugclar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci  : Sena Yildiz

Tletisim bilgileri

/Velisi bulundugum sinifi RUMATAlL OZVENCIST aeveneresvunoserosserossarenes \

.................................. ’in yukarida aciklanan arastirmaya katilmasina izin veriyorum.
(Liitfen formu imzaladiktan sonra ¢ocugunuzla okula geri gonderiniz*).

cod i
isim-Soyisim imza:

Veli Adi-Soyadi

Clefon Numarasi : /




EK-C: Not Alma Stratejileri Kontrol Listesi

Dinledigini/izledigini Not Alma Stratejileri
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Not alma oncesi Var

Yok

Konusmaclyi rahat isitecek yer bulma

Dikkat dagitici unsurlardan uzak durma
Dinlenecek konuyu gbézden gecirme

Kagit, kalem, silgi gibi malzemeleri hazirlama

Not tutulacak kagit veya defterin bir kdsesine tarih, konu
gibi bilgileri yazma

Not alma sirasi

Onemli bilgileri segme

Anahtar kelimeleri kaydetme

Bilinmeyen sozcukleri kaydetme

Konu ile ilgili 6nemli gorsellerin kaynaklarini yazma
Akla takilan sorulari yazma

Dinlenenler iginde ilging ve farkh noktalari not alma
Not alma sonrasi

Alinan notlardaki eksikleri tamamlama

Alinan notlar duzenleme

Alinan notlar gbézden gecirme, gerektiginde duzenli

olarak calisma




Okudugunu Not Alma Stratejileri

clvii

Not alma oncesi var

yok

Okunacak metni gbzden gecirme

Okunacak metnin basligini ve gorsellerini inceleme

Okunacak metnin konusu hakkinda arastirma yapma
Kagit, kalem, silgi gibi malzemeleri hazirlama
Not alma sirasi

Onemli bilgileri segme

Bilinmeyen sozclkleri kaydetme

Anahtar kelimeleri kaydetme

Neden-sonug ifadelerini kaydetme

Ana fikir ve konuyu kaydetme

Paragraflar arasi baglantilari kaydetme

Akla takilan sorulari yazma

Metindeki ilging ve farkh noktalari not alma
Not alma sonrasi

Alinan notlardaki eksikleri tamamlama
Alinan notlari duzenleme

Alinan notlari gozden gecirme, gerektiginde duzenli

olarak calisma




EK-C: Metin Tirleri Kontrol Listesi
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Metin tiirleri

Var

Yok

Bilgilendirici metin

Hikaye edici metin

Siir




EK-D: Not Alma Teknikleri Kontrol Listesi
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Not Alma Teknigi Var

Yok

Dlzyazi

Cornell Teknigi

Zihin Haritasi

Kavram Haritasi

Bilgi Haritasi

Ishikawa Diyagrami (Balik Kilgigr)

Smart Wisdom
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EK-E: Gonilli Katilim Formu

GONULLU KATILIM FORMU

Bu arastirma, ortaokul égrencilerinin not alma aliskanliklarinin belirlenmesi amaciyla
yapilacaktir. Arastirma Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisiine bagl bir yiksek
lisans tezi olup danismani Prof. Dr. Mehmet Kurudayioglu'dur. Arastirmanin adi “Ortaokul
Ogrencilerinin Not Alma Aliskanliklari ve Tirkce Ders Kitaplarinda Not Almanin Yeri"dir.
Arastirma kapsaminda ortaokul 6grencilerine not alma aligkanliklari anketi uygulanmasi ve
anket verileriyle sinif dizeyi ve cinsiyet degiskenleriyle olan iliskisinin saptanmasi
amaclanmaktadir. Ayrica not alma aligkanliklari noktasinda on beg Turkce 6gretmeniyle yari
yapilandirilmis gérisme formu uygulanmasi ve Turkge ders kitaplarinin not alma agisindan
degerlendirilecektir.

Arastirmada siz degerli 6gretmenlerimizin gorusleri oldukga 6nem arz etmektedir. Bu
arastirmada tamamen gonullilik esastir ve katihm zorunlulugu yoktur. Arastirmaya katilma
halinde, katihmcilarin kimlik bilgileri kesinlikle gizli kalacaktir. Salgin kosullari géz 6nunde
bulundurulmustur ve bu dogrultuda gérisme internet Gzerinden uygulanacaktir. Arastirma ile
ilgili her tarll soruyu sormaktan cekinmeyiniz.

Katilimcinin Bilgileri
Adi, soyadi:

Telefon:

imza:

Arastirmaci Bilgileri
Adi-Soyadi: Sena Yildiz

imza:
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EK-F: Yan Yapilandinlmis Ogretmen Gériisme Formu

Ogrencilerin not almasinin gerekli oldugunu diigiiniiyor musunuz? Nigin?

Derslerde 6grencilere not aldiriyor musunuz? Bunun i¢in neler yapiyorsunuz?

Sizce 6grencilerin not alma sekli nasil olmalidir? Neden?

Ogrenciler size gére not almada yeterli mi? Bu konu hakkindaki diistinceleriniz nedir?
Okullarda 6grencilere not almaya yonelik egitim veriliyor mu? Verilmiyorsa not almaya
yonelik bir egitim verilmesi gerektigini distnidyor musunuz?

Turkge ders kitaplarindaki not alma etkinlikleri sayi ve nitelik bakimindan nasil
degerlendirirsiniz?

Turkge ders kitaplarinin not alma teknikleri acisindan yeterli oldugunu duistnutyor

musunuz? Neden?



EK-G: Arastirma izni

Tarch: (040D
Sep E—-6035 59-000021 235
D0GG2123004
* % a T.C.

& e ANKARA VALILIG

{2l Milli Egitim Midiirligii

B "_*_ 1"‘ L

Sayl  : E-14388481-605.99-47130257 04.04.2022

Konu : Arastimma lzni

HACETTEPE UNIVERSITES]I REKTORLUGUNE
(Egitim Bilimleri Enstitiisii Midiirligii)

llgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midiirliginin 202002 sayih Genelgesi,
b} 25.03.2022 tarihli ve 00002 105818 sayvih yazinz.

Enstitiniiz Turkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Ana Bilim Dah Tirkge Egitimi Yiksek Lisans
Programi dgrencisi Sena YILDIZ'in “Ortaokul Ofrencilerinin Not Alma Alskanliklari ve Tiirkge
Ders Kitaplarinda Mot Almamin Yeri” konule galismasi kapsamunda ilimize bagh ortaokullarda
uygulama yapma talehi ilgi (a) Genelge gergevesinde incelenmigtir.

Yapilan inceleme sonucunda, 56z Konuse arastirmanin Midirligdmdezde mubataza edilen dlgme
araglarmm; Tirkiye Cumburivets Anavasasi, Milli E@itim Temel Kanunu ile Thrk Millh Egitiminin genel
amaglanna wygun olarak, ilgili vasal dizenlemelerde belintilen ilke, esas ve amaglara aybonhk teskil
etmeyecek,  efitim-0fretim  faaliyetlerini aksatmayacak sekilde okuwl wve kurum  yoneticilerinin
sorumlbelugunda, gonilliiliik esasma gire wygulanmas) Midiirligtimizee uyvgun girilmiistir,

Bilgilerimizi ve geregini nica edenm,

Harun FATSA
Wali a.
Milli Egitim Miidiirii

Ek: Uypgnlama Araclan

Dagitim:

Geregi: Bilgi:

Hacettepe Universitesi B Plam

Bu belge givenli elekirondk imza ile imenlanmegr.
Addres : Ermmiyet Mabe Alparshan Tirkes Cad. 4°4 Yenimaballe/ AN ARA Belpe Dogrulama Adresi - higpswoaow. turkiye. gov.in' meb-chys
Bilgi iin: D, KARAGUZEL

Telefom Wi 0 (317} 06 2907 Ligsvan @ M enr
E-Posin: iststisikiba meh gov.or Internet Adresi: ww wameh. gov.ir Faks:

Koep MAudresi - mebigihs ] kep.ir
Fay ervrak; givvenli ebetimomik imom (e imzalanmignr, MipsCevraisonge meh govor adresingen 5357672 - 39a8=-bab9=1F92 wodu ile wewii sdilebilir.

clxii
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EK-G: Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi, tez yazim kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez ¢alismasinda,
= tez igindeki butln bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde ettigimi,

= gorsel, isitsel ve yazili buttn bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak

sundugumu,

= bagkalarinin eserlerinden yararlaniilmasi durumunda ilgili eserlere bilimsel normlara

uygun olarak atifta bulundugumu,
= atifta bulundugum eserlerin butununi kaynak olarak gosterdigimi,
= kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

= bu tezin herhangi bir bélimind bu Universitede veya baska bir Gniversitede baska bir

tez calismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

(imza)

Ad SOYADI
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EK-H: Etik Komisyonu Onay Bildirimi

T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Rektorliik
Say1  : E-35853172-300-00001636677 29.06.2021

Konu : Sena YILDIZ Hk. (Etik Komisyon izni)

EGITIiM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi  :04.06.2021 tarihli ve E-51944218-300-00001598025 sayili yaz1.

Enstitiiniiz Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dah Tirk¢e Egitimi Bilim Dali yiiksek lisans
programi dgrencilerinden Sena YILDIZ'in Dog. Dr. Mehmet KURUDAYIOGLU danmismanh@inda yiiriittiigii
“Ortaokul Ogrencilerinin Not Alma Ahskanliklari ve Tiirk¢e Ders Kitaplarinda Not Almamn Yeri” baglikli
tez galismasi Universitemiz Senatosu Etik Komisyonunun 22 Haziran 2021 tarihinde yapmis oldugu toplantida
incelenmis olup, etik agidan uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi ve geregini saygilarimla rica ederim.

Prof. Dr. Vural GOKMEN
Rektor Yardimcisi

Bu belge giivenli clektronik imza ile imzalanmigtir,

Belge Dogrulama Kodu: CRA2D13F-72A6-410D-BDE4-C2A40AF539FB Belge Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/hu-ebys
Adres: Hacettepe Universitesi Rektorliik 06100 Sthhiye-Ankara Bilgi igin: Duygu Didem ILERI

E-posta:yazimd@} pe.edu.tr Internet Adresi: www.hacettepe.edu.tr Elektronik Mg

Ag: www.hacettepe.edu.tr

Telefon: 0(312) 305 3001-3002 Faks:0 (312) 311 9992 Telefon: .

Kep: hacettepeuniversitesi@hs01 kep.tr
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EK-I: Yuksek Lisans/Doktora Tez Calismasi Orijinallik Raporu

28/07/2023
HACETTEPE UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitlist
Turkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Ana Bilim Dali Bagkanligina,

Tez Baghgi : Ortaokul Ogrencilerinin Not Alma Aliskanliklari: Bir Karma Yéntemler Arastirmasi
Yukarida basghgi verilen tez ¢alismamin tamami (kapak sayfasi, ¢zetler, ana bdlimler, kaynakca) asagidaki

filtreler kullanilarak Turnitin adli intihal programi aracilidi ile kontrol edilmistir. Kontrol sonucunda asagidaki veriler
elde edilmistir:

Rapor Sayfa Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani Numarasi
28/07 /12023 143 208600 20/06 /2023 %6 2137981303

Uygulanan filtreler:

1. Kaynaklar harig

2. Alintilar dahil

3. 5 kelimeden daha az 6rtiisme igeren metin kisimlari harig
Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Tez Caligmasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullaniimasi
Uygulama Esaslarini inceledim ve ¢alismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel
durumda dogabilecek her tirli hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru
oldugunu beyan eder, geregini saygilarimla arz ederim.

Ad Soyadi: Sena Yildiz

Ogrenci No.: N19132764

Ana Bilim Dali: Tirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Ana Bilim Dali imza

Programi: Turkce Egitimi Tezli Yliksek Lisans Programi

Statiisii: [X] Y.Lisans [] Doktora [ Bitiinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR.

Prof. Dr. Mehmet KURUDAYIOGLU
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EK-i: Thesis/Dissertation Originality Report

28/07/2023
HACETTEPE UNIVERSITY
Graduate School of Educational Sciences
To The Department of Turkish and Social Sciences Education

Thesis Title: Note-Taking Habits of Middle School Students: A Mixed Methods Research

The whole thesis that includes the title page, introduction, main chapters, conclusions and bibliography section is
checked by using Turnitin plagiarism detection software take into the consideration requested filtering options.
According to the originality report obtained data are as below.

Time Submitted Page Character Date of Thesis Similarity
Count Count Defense Index

28/07 /2023 143 208600 20/06 /2023 %6 2137981303

Submission ID

Filtering options applied:

1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded
| declare that | have carefully read Hacettepe University Graduate School of Educational Sciences Guidelines for
Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that according to the maximum similarity index values specified
in the Guidelines, my thesis does not include any form of plagiarism; that in any future detection of possible
infringement of the regulations | accept all legal responsibility; and that all the information | have provided is correct
to the best of my knowledge.

| respectfully submit this for approval.
Name Lastname: Sena Yildiz

Student No.: N19132764 Signature

Department: Turkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Ana Bilim Dali

Program: Turkce Egitimi Tezli Yiksek Lisans Programi

Status: [X] Masters 1 Ph.D. [] Integrated Ph.D.

ADVISOR APPROVAL

APPROVED

Prof. Dr. Mehmet KURUDAYIOGLU
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EK-J: Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklar1 Beyani

Enstitl tarafindan onaylanan lisansisti tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili (kagit) ve
elektronik formatta argivleme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesine verdigimi bildiririm.
Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari disindaki tim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin
ya da bir béluminin gelecekteki galismalarda (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal gcalismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili sahibi oldugumu
beyan ve taahhit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinlerin
yazili izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhit ederim.

Yuksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan "Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi
ve Erigime Agilmasina iligkin Yonerge" kapsaminda tezim aga@ida belirtilen kosullar haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U.

Kutiphaneleri Acik Erisim Sisteminde erigime acilir.

0  Enstitu/ Fakulte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihinden itibaren 2 yil

ertelenmigtir. ()

O Enstitu/Fakulte yonetim kurulunun gerekceli karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet

tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. @

0 Tezimle ilgiligizlilik karari verilmistir.®

Ogrencinin Adi SOYADI

"Lisansisti Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina lliskin Yénerge"

(1) Madde 6. 1. Lisanstistii tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma sirecinin devam etmesi durumunda, tez danismaninin énerisi
ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisii Uzerine enstitii veya fakiilte yénetim kurulu iki yil siireile tezin erisime agiimasinin ertelenmesine karar
verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeniteknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye dbéniismemis veya patent gibi yéntemlerle korunmamis ve internetten
paylasiimasi durumunda 3.sahislara veyakurumlara haksiz kazang; imkéani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez danismanin
onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisti lzerine enstitii veya faklilte yonetim kurulunun gerekceli karari ile alti ayr asmamak (lizere
tezin erisime agiimasi engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal ¢ikarlari veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik, saglk vb. konulara iligkin lisansiistii tezlerle ilgili
gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir*. Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi protokolii ¢ercevesinde hazirlanan lisansiistii tezlere
iligkin gizlilik karar ise, ilgili kurum ve kurulugun &nerisi ile enstitii veya fakiiltenin uygun gériisii Uzerine iniversite yénetim kurulu tarafindan
verilir. Gizlilik karari verilen tezler Yiiksekdgretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik kurallari ¢ergevesinde muhafaza edilir, gizlilik
kararinin kaldirlmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine ytiklenir

*Tez danismaninin énerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisii lzerine enstitli veya fakiilte yénetim kurulu tarafindan karar verilir.






