b

HACETTEPE UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

Resim Anasanat Dali

YIiNELENEN BELLEK:
HAYAL KIRIKLIGINI IMGEYE DONUSTURMEK

Sebahattin YUCE

Sanatta Yeterlik

Ankara, 2023



b

HACETTEPE UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

Resim Anasanat Dali

YINELENEN BELLEK:
HAYAL KIRIKLIGINI IMGEYE DONUSTURMEK

Sebahattin YUCE

Sanatta Yeterlik Tezi

Ankara, 2023



YINELENEN BELLEK: HAYAL KIRIKLIGINI IMGEYE
DONUSTURMEK

Danigman: Prof. Hiisni DOKAK

Yazar: Sebahattin YUCE

oz

Yineleme saplantisi (Repetition compulsion), ilk olarak psikanalizin kurucusu
Sigmund Freud tarafindan o&nerilen psikolojik bir kavramdir. Freud'a gore,
tekrarlama kompulsiyonu, bir kisi i¢in duygusal olarak 6nemli olan davraniglari veya
deneyimleri, bu davraniglar veya deneyimler olumsuz veya aci verici olsa bile
bilingsiz olarak tekrarlama durtisudur. Bu tekrar, travmatik bir olay tekrarlamak

veya kendine zarar verici davraniglarda bulunmak gibi g¢esitli bicimler alabilir.

Zeigarnik etkisi ise, Bluma Zeigarnik tarafindan tanimlanan, kisinin yarim kalan
olaylari, durumlari tamamlanmis olanlara goére neden daha fazla hatirladigini
aciklayan psikoloji fenomenidir. Bu tez calismasinda yineleme saplantisi ve
zeigarnik etkisi baglaminda, “Reminiscence” baslikli, sanatginin kisisel belleginde
hayal kirikligi kaynakh olarak iz birakmig olan deneyimlerini tekrar tekrar ziyaret
etmesinden yola ¢ikarak olusturdugu resim serisinin, sanat tarihinden ve ginumuz
sanatindan bi¢cim ya da igerik olarak yakin buldugu sanatcgilarla karsilastirarak

incelenmesi amaglanmistir.

Anahtar Sozciikler: Sanat, resim, yineleme saplantisi, bellek, ani.
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ABSTRACT

Repetition compulsion is a psychological concept first proposed by Sigmund Freud,
the founder of psychoanalysis. According to Freud, repetition compulsion is the
unconscious urge to repeat behaviors or experiences that are emotionally significant
to a person, even if those behaviors or experiences are negative or painful. This
repetition can take various forms, such as repeating a traumatic event or engaging

in self-harming behavior.

The Zeigarnik effect, on the other hand, is a psychological phenomenon described
by Bluma Zeigarnik that explains why a person remembers unfinished events more
than those whose situations are complete. In this thesis, in the context of repetition
compulsion and zeigarnik effect, the painting series titled “Reminiscence”, which the
artist created by revisiting his experiences that left a trace in his personal memory
as a result of disappointment, was compared with the artists from art history and

today's art that he finds close in form or content. intended to be examined.

Keywords: Art, painting, repetition compulsion, memory, reminiscence
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GiRIS

Tek bélimden olusan bu g¢alismada, hayatimin farkli donemlerinde benzer sekilde
deneyimledigim ve benzer sekilde sonuglanan deneyimlerimin neden tekrar etmis
olabilecegi, bu tekrarlarin sanat anlayisima etkisi, zihnimde o anlara tekrar tekrar
donerek oradan kurguladigim kompozisyonlari olusturan imgeler ve bu imgelerin
neden tekrar ettigi Freud'un “repetition compulsion” (yineleme saplantisi) kavrami

ve Bluma Zeigarnik’in “zeigarnik etkisi” fenomeni isiginda incelemeye cgalistim.

Bu calismanin konusunu olusturan resimlerimin ¢ikis noktasinin 6znel anilarim ve
deneyimlerim olmasi sebebiyle seride otoportre ¢alismalari ve tekrar eden imgeler
—0lU cicekler- agirliktadir. S6z konusu eylem, surekli ayni yere donmek oldugu igin
imge tekrari onemli bir yer tutmaktadir. Bu baglamda, sanat tarihinden ve gunimauz
sanatindan resimlerinde tekrar tekrar ayni, benzer imgeleri kullanan sanatgilarin
resimlerini inceledim ve galismaya konu olan serideki resimlerimle bigim ve igerik

acisindan kargilagtirmalarini yaptim.

Freud’un “Haz ilkesi ve Otesinde, Ben ve id” baslikli calismasinda ele aldig
“repetition compulsion” (yineleme saplantisi) kuramina gére bu tekrarlama durumu
hazza ulagsmaktan c¢ok travmatik deneyimin Ustesinden gelmeye veya onunla
uzlasmaya c¢alisma iglevi gorur. Travmatik deneyimler veya eyleme donismemis
arzular, bireyin Ustesinden gelebilmesi icin zorlayici olabilir. Bu nedenle psise,
bireyi, neden olduklari duygusal acidan korumak igin bu deneyimleri bilingdigina iter.
Bununla birlikte, psise, daha sonra bir ¢6zUm duygusu elde etmek i¢in bu travmatik
deneyimleri agsmanin yollarini bulmaya g¢aligir. Bunu yapmasinin bir yolu, bireyin
travmatik deneyimi tekrarlamasina veya eyleme ddnusmemis, gerceklesmemis
arzuyu bir sekilde gerceklestirmesine neden olacak yineleme saplantisina
zorlamasidir. Yineleme saplantisi, tekrarlayan dustnceler, davranislar veya ruyalar
gibi ¢esitli sekillerde ortaya c¢ikabilir ve sanat eseri de bireyin deneyimleri tzerinden

bu durumu ¢ozebilecegi yollardan biri olarak gorulebilir. E. M. Cioran, uzun slre



intihar fikrinin zihnini mesgul ettiginden ve bir gun intihar Gzerine yazdiktan sonra o
fikrin zihninde ¢ok daha az yer kapladigindan bahseder (Cioran, 2007, s. 37).
Resimlerimin kavramsal yapisina uygun oldugu igin segilen “Reminiscence”
(hatirlatan sey, ge¢gmis olayin biraktigi iz) kelimesi bashgi altinda toplanan bu resim
serisinin amaci da bahsi gegen deneyimleri gorsel bir dile donusturerek, bunlarla
yuzlesmek, bunlarin benligimde olusturdugunu disundugum agirligi azaltmak ya da

yukarida bahsedildigi gibi, mimkunse eger, cozmeye ¢alismaktir.



1.BOLUM: YINELEME SAPLANTISI

Freud’'un yineleme saplantisi kuraminin ¢ikis noktasi 6lim durtisidir. Her zaman
igin bir dnceki duruma, nihai olarak ise cansiz olana geri donus durtusu, yineleme
saplantisinin kaynagi/baslangici travmatik yoldan aramasi olarak ifade edilebilir
(Gultekin, 2021, s. 562).

Freud’a goére psise haz ilkesi baglaminda surekli olarak, kendisinde gerilime sebep
olan etkenleri azaltmaya c¢alisir. Bu durumun tersi s6z konusu olan durumlardan —
gerilimin artmasi- ise kaginmaya c¢aligir. Freud savastan donen askerlerde,
yasadiklari kotl deneyimlere tekrar tekrar donme durumu oldugunu gézlemlemis ve

bu durumun haz ilkesine ters dustugunu fark etmigtir.

Freud i¢in sorun teskil eden esas soru suydu: Bu hastalar beklenenin aksine neden
surekli olarak hognutsuzluk veren bir deneyimi durmaksizin yineliyorlardi? Bunun
Uzerine Freud haz ilkesinin 6tesinde yatan, haz ilkesinden daha kdkensel olan ve
kendisini durtlsel bir karakterde dayatan bir egilimi ortaya koymus ve durtl
kuramini revize etmistir (Gultekin, 2021, s. 563).

Bu durum neticesinde Freud yineleme saplantisinin tecribe edilmesinin nevrotik
kisilere 6zgl olmadiginin ve kisi nevrotik olsun ya da olmasin saplantinin farkli
olmadigi sonucuna varmistir. Kisi nevrotik belirtiler gostermiyor olsa da hayatindaki

bazi durumlari, olaylari bilingli ya da bilingsiz bir sekilde tekrar ettigini fark edebilir.

Her insani iligkinin ayni sonuca ¢iktigi bdyle kimseler vardir; birbirlerinden ne kadar
farkh olsalar da himayelerindekiler tarafindan bir stire sonra, nankérligiin acilarini
tatmak kaderleriymis gibi tamahkarlikla terk edilen iyilikseverler, her dostluklari
dostlarinin kendilerine ihanetiyle sonuglanan adamlar, yagsamlari boyunca sayisiz
kez bir kimseyi kendileri Gzerinde ya da kamu igin bir otorite konumuna yucelten
ama belli bir stire sonra onlari, yerlerine bagkasini getirmek i¢in deviren Kisiler,
kadinlarla her iligkileri ayni asamalardan gegip ayni sekilde sonlanan asiklar, vb.
(Freud, 2011, s.34).

Bu tez galismasinin konusu olan resim serisi de olaya Freud'un bahsettigi bu
noktadan, insan iligkilerindeki duygusal yaklagimlarin sonucu meydana gelen ve

tekrar eden hayal kirikligi duygusu agisindan yaklasmaktadir.



Hayal kirikhigi: ¢ok istenilen veya umulan bir seyin gergeklesmeyisinden duyulan
uzintt, dus kinkhgr anlamina gelmektedir (Parlatir, Goézaydin, Zulfikar, Aksu,
Tarkmen, Yilmaz, 1998, s.957). Resimlerimi ¢ikis noktasini olusturan bu anlari
segme kistasim yalnizca bilingli ya da bilingsiz bir gekilde onlara donuyor olmam
degil, ayni zamanda yukarida bahsi gegen duygu durumunun kuvvetli bir sekilde o

anlara eslik ediyor olmasidir.

Peki hosnutsuzlugu gidermeye ya da gerilimi azaltmaya degil de; yinelemeye donuk
olan bu 6runtu neye hizmet eder? Bir baska ifadeyle surekli olarak yinelenen nedir

ve tim yinelemeler nihai olarak neyi hedefler (Gultekin, 2021, s.564)?

Bu noktada aklima Susan Sontag’'in konu ile ilgili, fotograf medyumu acgisindan ele
aldigi dusunceleri geliyor. Sontag, sanatin, 6zellikle de fotografin, dunyayi ve
deneyimlerimizi  "dondurmanin" veya "sabitlemenin" bir yolu olarak
kullanilabilecegini ve onlari daha derinlemesine dusunmemizi ve anlamamizi
sagladigini savunmaktadir. Bu anlamda, ayni fotografi veya ayni konuyu tekrarlama
eylemi, deneyime hakim olmaya veya onunla uzlagmaya ¢alismanin bir yolu olarak
gorulebilir (Sontag, 2008, s. 193).

Kiside hosnutsuzluk yaratan travmalarini, anilarini benzer kosullarda tekrar ettiren
tekrarlarda basarisiz oldukca, benzer durumlar, bilingalti tarafindan dozu artmis bir
sekilde tekrar olusturulur. Boylece acinin, hosnutsuzlugun dozaji arttikga iyilesme

¢abasi, olasiligi da ayni sekilde artacaktir.



1.1: ZEIGARNIK ETKIiSi

Yineleme saplantisi kavramiyla ve bu calismaya konu olan resim serisi ile

iligkilendirebilecegim bir diger kavram ise Zeigarnik Etkisidir.

Zeigarnik etkisi kiginin, tamamlanmamis ya da yarim kalmis olaylari, gorevleri
tamamlananlara gore daha kolay hatirlamasini agiklayan psikolojik bir kavramdir.
Bluma Wulfovna Zeigarnik tarafindan, 1920’li yillarda bir restoranda yemek yerken,
garsonun siparigleri kagida yazmak yerine aklinda tuttugunu fark etmesiyle ortaya
cikmigtir. Garson ile yaptigi konusmada garson “siparigleri aklina yazip, yemekleri
kisilere verdikten sonra bu mental notlari zihninden sildigini” sdylemistir. Bu olay
sonrasinda ¢esitli deneyler gelistiren Zeigarnik —boncuk dizmek, bulmaca ¢ozmek,
matematik problemini tamamlamak gibi- deneye katilan insanlardan bu gorevleri
tamamlamalarini istemistir. Deneyde katilimcilarin bazi gorevleri tamamlamalarina
izin verilirken bazilarinda ise kesintiye ugratiimiglardir. Bu deney sonucunda
katilimcilarin, yarida kesilen gérevleri, tamamladiklari gorevlere gore yaklasik %90

daha fazla hatirladigi sonucuna ulasiimistir (https://bit.ly/3N9zR10).

Bu calisma ile baglantisi ise, yarim kaldigini disundugum insan iligkilerinin ya da
bende hayal kirikligi yaratan duygularin, anlarin reminiscence baslikli resim serimin
ana konusunu olusturmasidir. Ayni sekilde olmasa da yineleme saplantisina benzer
bir sekilde zeigarnik etkisinde de zihin tekrar tekrar, tamamlayamadigini disundigu
anlara, olaylara geri doéner. Buradaki fark, zeigarnik etkisinde kisi yarim
kalmig/tamamlanmamis bir olayl tamamlamaya c¢aligir, yineleme saplantisinda ise
asil amag iyilesmektir. Resim serisinde ise bu durum hayal kirikhgina isaret eden,
tekrar eden 6lU gigcek imgeleri ve yarim kalmisg seylere/anlara, kalp kirikligi yaratan

cumlelere geri donen otoportreler ile kendisini gosterir.


https://bit.ly/3N9zR10

1.2: REMINISCENCE

Kisisel dusunce ve duygulari ilham kaynagi olarak kullanma egilimi, 19.yuzyilda
Romantizm akiminin ortaya c¢ikmasiyla ivme kazanmistir. Romantik sanatgilar,
kisisel sanat eserleri yaratmanin bir yolu olarak duygulardan yararlanmaya c¢alistilar.
Sadece dis gerceklikten ziyade bireyin i¢sel hislerini ve duygularini ifade etmeye
calismiglardir. 20.ylzyi'da empresyonizm ve naturalizme karsi disavurumculuk
akiminin ortaya cikmasiyla birlikte kisisel dustnce ve duygularin ilham kaynagi
olarak kullanilmasi daha da 6n plana ¢ikmistir. Ancak disavurumcu tavri her hangi

bir sanat akimi ile sinirlamak dogru olmayabilir.

Eser artik dis dinyay! konusu olarak kullanmamaktadir. Dis gerceklik sanatginin ig
dunyasini ortaya koymasi icin bir araci haline gelmigtir. Ekspresyonizmde ise,
resmin anlami ve yansitilan nesne birbirinden tumuyle kopuktur. Yansitilan nesne,
artik anlatilmak istenen degildir. Bu yansitma (somut 6ge), anlatilani anlamak igin
yapilan bir ¢agridir. Bir bakima, anlatiimak istenen sey resmin, tiyatro oyunun ve

siirin 6tesinde baglar (Madra, 1999, s. 9).

Yogun bir duygu hissedilen -aslinda burada “siddetli” kelimesi de kullanilabilir -bir
olaya, kisiye ya da o olay ve kisiyle baglantili nesneye tekrar tekrar geri donmek,
mumkin olan her olasiligi -daha farkli nasil olabilirdi ya da neden bu sekilde
olmadi?- tekrar tekrar dustinmek, bu ¢alismanin konusu olan resimlerimin ¢ikis
noktasini olusturmaktadir. “Ge¢mis, bir anlamda, i¢cinde yasanilan zamandan ¢ok
daha gergektir, en azindan ¢ok daha dayanikli, ¢cok daha sureklidir’ (Tarkovsky,
1992, s. 66).

Bir nevi kurban psikolojisi ve saplantili bir ruh hali igerisinde oldugumu anlamam,
geri dondugum anlara ve nesnelere tek tarafli yaklastigimi dustndurdi. Bu tek
tarafli bakig agisinin Freud’un yineleme saplantisi kavramiyla uyumlu oldugunu fark

etmemle birlikte konuya yaklasimim da serinin son g¢alismalarinda, icerik olarak,
6



farkh bir perspektif kazandi. Seriyi sondan basa dogru incelersek bahsi gegen

yaklasim farkini daha iyi gorebiliriz.

Resim serisine ve bu ¢alismaya baslik olarak secilen “Reminiscence” kelimesi, ani,
hatirlatan sey, gegmis olayin biraktigi iz gibi anlamlara gelmektedir (Tureng Sozluk.
Erisim: 14.12.2022. )

Gorsel 1'de figur, karanhk bir odada, sanki kagmaya calisirken yakalanmis gibi,
aniden donup izleyiciye bakmaktadir. Resimdeki flag etkisi bu yakalanma durumunu
desteklemektedir. Figlr her ne kadar bir eylem icerisinde olsa da takmis oldugu
maske ve agzini kapatan top -seks oyuncaklari- figird ayni zamanda edilgen bir
pozisyona sokmaktadir. Figlri eylem halinde goériyor olmamiz, pasif durumda
olugsuna dair gOstergelere ragmen, bir seyin pesinde oldugu izlenimini
uyandirmaktadir. Arka planda bulunan kapinin, dikkatli bakilirsa eger, duvara
yaslanmis oldugu ve higbir yere agilmadigi, dolayisiyla figurin kagacak bir yeri

olmadidi fark edilecektir.



Gérsel 1: Sebahattin Yiice. Koti Hatirliyorum 1. 2022. (Tuval Uzerine Yagh Boya, 100x130cm)

Birbiriyle iligkili iki resimden olusan bu kompozisyonda, Gorsel 2’de gérdugumuz,
fighrdn elinde tuttugu ve ne oldugunu bilmedigimiz burusmus kagit pargasini sanki
uzun suredir uzerinde tasimaktadir ve yakalanma riskine ragmen artik onu yerine

ulastirmak istemektedir.

Gorsel 3 de, Gorsel 1’de oldugu gibi flag 1131 altinda gézukmekte, sanki izleyici bir
suca dair kanit toplar haline devam etmektedir. Gorsel 1’de en uzak kdsede bulunan
kurumus papatyalari Goérsel 3’te de gérmekteyiz. Cicekler de -papatya ve unutma
beni gigekleri- otoportreler gibi bu seride en ¢ok tekrar eden imgelerden.



Figurtn elinde tuttugu kagitta ne yazdigini artik biliyoruz. Kagitla birlikte birakilmis
olan, figuruin ses ¢ikarmasini engelleyen nesne de géz 6nunde ve kompozisyondaki
diger renklere gore olusturdugu kontrastla resmin agirlik noktasini olugturmakta.

Figur, soylemek istedigini artik sdylemis ve Uzerinde tasidigi agirliktan kurtulmugtur.

Resimde yazinin bulunmasi ve izleyicinin dikkatinin buraya g¢ekilmesinin resmin
plastik degerini tehlikeye soktugu/sokacagi disunebilir ancak Leppert bu konuya
Francisco de Goya'nin “Dr. Arrieta’la Ozportre” resminin incelemesinde soyle

yaklagmistir;

Muzelerdeki resimlerin yaninda genellikle etiketlere rastlar seyirciler. Bu etiketlerde
en azindan temel bilgiler verilir; fakat daha ¢ok da imge Uzerine ayrintilar sunulur.
Her iki durumda da etiket imgenin disinda bir yerdedir. Halbuki s6zel metnin
dogrudan dogruya bir resmin gorsel alaninin dzerine ilistiriimesi ¢ok farkl bir
meseledir. Clnki bu durumda neredeyse seyircinin bu duruma dikkat etmesi
istenmektedir. Bizzat resmin ylzeyine yazi yazmak, seyircinin iki ayri temsil bigimi
arasinda gidip gelmesini gerektirir: Gorsel temsil ile dilsel temsil. Bir resmin, murad
edilen anlamini saglamlastiran seyler olarak kelimelerle kazandidi deger,
okunacak seylerin, dikkati dagitmasindan dolayi kolaylikla kaybedilebilir pekala.
Baska bir deyisle, resme iligtilen metnin bir de faturasi vardir. Yaziyi
“kisisellestirmek” suretiyle Goya bu sorunu hafifletiyor (Leppert, 2017, s.247).

Gérsel 2: Francisco de Goya. Dr. Arrieta’la Ozportre. 1820. (Tuval Uzerine Yagli Boya, 115,6x79.1
cm) https://bit.ly/3HOILCH



https://bit.ly/3HOiLCH

Gérsel 3: Sebahattin Yiice. Kotii Hatirliyorum 2. 2022. (Tuval Uzerine Yagli Boya, 50x50cm)

Gérsel 4: Sebahattin Yiice. Koti Hatirlaniyorum. 2023. (Tuval Uzerine Yagh Boya, 50x50cm)
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Gérsel 5: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2019,(Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x100cm)

Seride tekrar eden imgelerin —0lU gigcekler- ve igerik agisindan ortaklik kurdugu
duygu durumunun -hayal kirikhgi- érneklerini siirde de gormekteyiz. Tekrar eden
imgelerin, renklerin ve ¢ikis noktasi olan duygularin, eylemlerin siirde bulunan ritim,
uyak, O6lcl ya da kelime oyunlariyla benzerlik gosterdigi gorulebilir. Siiri bu
calismaya alma sebebim, benim igin dunya ile kurdugum iliskiye denk gelen bir
bigimi olmasi (Tarkovski, 1992, s. 23) ve resimlerimle bigimsel olarak karsilastirmak

mumkun olmasa da kurdugumu dusundugum igerik ortakhgidir.
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Belli bir duruma iligkin bilingli (ve bilingdisi) farkindahdin hi¢ kuskusuz dil ile
baglantilari vardir; ancak dil, gergekliklerini anlamlandirmaya c¢alisan insanlarin
basvurduklari tek ara¢ degil, sadece en fazla bagvurulan aragtir. Nitekim, eger
bdyle olmasaydi, imgelerin ya da miizigin varolusunu agiklayabilecek pek bir neden
kalmazdi ortada. Dahasi, sunu gérmek gerekiyor: Resimler dinyaya iligkin birer
iddiadan ibaret olmayip, bir o kadar da sorgulama, arastirma ve kesif yollaridir.
imgeler, bizlere bir sey séylemekten ziyade, bir kisminin sézciiklerle ifadesi gok zor
olan bir olanak ve olasiliklar -belli bir tarzda gorinir kilmak suretiyle- énimuze
koymaktadir (Leppert, 2017, s. 19).

Bu calismaya konu olan resimlerime bir butin olarak baktigimizda algilanmasini
umdugum sey, onlarin Asaf Halet Celebi’nin “Ibrahim” isimli siirinde oldugu gibi

kendi kendine ya da hayali birisiyle olan diyaloguna -Goérsel 1 ve 3’te bir bagkasiyla

olan etkilesimi gorduk- sahit olmak durumu ya da Behget Necatigil'in “sevgilerde’
siirinde gorulen -bir digeriyle konusma hali bu siirde de gorulebilir- pismanlik, hayal
kiriklig1 duygu durumlaridir. Bu yaklagimin yukarida bahsettigim, ortak bir aniyi ya
da duyguyu paylasan iki kisinin perspektifinden bakma haliyle ortaklik tasidigini

dusunuyorum.

IBRAHIM

ibrahim

icimdeki putlar devir
elindeki baltayla
kirtlan putlarin yerine

yenilerini koyan kim

glnes buzdan evimi yikti
koca buzlar disti
putlarin boyunlari kirildi
ibrahim

glinesi evime sokan kim

asma bahgelerinde dolasan guzelleri
buhtunnasir put yapti

ben ki zamansiz bahgeleri kucakladim
glzeller bende kaldi

ibrahim

goénlimi put sanip da kiran kim (Celebi, 2015, s. 16)
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SEVGILERDE

Sevagileri yarinlara biraktiniz
Cekingen, tutuk, saygili.
Batun yakinlariniz

Sizi yanhs tanidi.

Bitmeyen isler yuzinden

(Siz bdyle olsun istemezdiniz)

Bir bakis bile yeterken anlatmaya her seyi
Kalbinizi dolduran duygular

Kalbinizde kaldi.

Siz genis zamanlar umuyordunuz
Cirkindi dar vakitlerde bir sevgiyi sdylemek
Yillarin telaglarda bu kadar ¢gabuk

Gegecegi akliniza gelmezdi.

Gizli bahgenizde
Acan cicekler vardi,
Gecelerde ve yalniz.
Vermeye az buldunuz

Yahut vakit olmadi. ( Necatigil, 2022, s. 146)

Siirsel baglantilar, olaganisti duygusal bir ortam yaratarak seyirciyi harekete
gegirir. Seyircinin yasami tanima faaliyetine katiimasini 6zellikle saglar ¢iinki ne
hazir bir sonu¢ sunmakta ne de yazarin kati talimatlarina dayanmaktadir.
Kullanima agik olan tek sey, canlandirilan gorintilerin derin anlamini bulup
kesfetmeye yarayan seydir. (...) Oysa ussal ve duygusal yasam degerlerinin
birbirine baglandigi ¢cagrisimsal baglar, hi¢ siphesiz, sanat icin ¢cok daha zengin
olanaklar saglar (Tarkovski, 1992, s. 23)



Gorsel 5'te sirti izleyiciye donuk, elinde birkag cicek tutan bir figur gérmekteyiz.
Cicekler verilmek Uzere kopartiimiglar ya da alinmislar 6nemli degil. Cigeklerin egik
baslarindan, kivriimis yapraklarindan ve figurin ellerinden anlasildigi tzere -siki bir
sekilde tutuyor cicekleri- uzun suredir figur ve cgicekler o sekilde duruyorlar. Artik
Olmusgler ya da 6lmek Uzereler. Kompozisyona hakim olan mor renk figlirde de
go6ruluyor. Mor renk, figirin olmus/6liyor olan ciceklerle olan bagini
kuvvetlendiriyor ¢unkui figlr de 6lmus ya da dlmekte ve bu ylizden morarmis gibi.
Figurun gicekleri neden vermedigi ya da veremedigine dair ip uglari, icerik baglantili

olarak Behget Necatigil'in “sevgilerde” siirinde gorulebilir (Bkz: s. 17).

Resim sanatinda ise digsavurumcu olarak tanimlanan sanatgilarla ortaklik kurma
sebebim, cogunlukla bicimsel bir yakinhktan degil, disavurumcu olarak tanimlanan
sanatcilarin — Oskar Kokoschka, Francis Bacon, Van Gogh, Egon Schiele gibi-
eserlerinde nesnel bir anlatima kargi cikmalari ve bunun yerine 6znel/i¢sel gergegin

yansitilmasini savunmalari ve resimlerinin de bu baglamda olmasindandir.

Bicimsel bir yakinlik olmamasinin sebebi; bu ¢alismanin konusu olan resimlerimde
renk, ¢izgi, dizlem ve kutleyi kompozisyon araglari olarak kullanmama ragmen
disavurumculara goére bicimde ¢ok daha kontrolli olmam, klasik/merkezi
kompozisyon anlayisina onlara gére daha bagli kalmis olmam ve kompozisyonu
olusturan nesneleri ve figurleri bigimsel anlamda gergekgi bir sekilde resmetmemdir.
Resimlerimde disavurumcu tavri igerik haricinde, kullandigim renkler ile vermeye
calistim. OlU cicekler, mutsuz, tepkisiz -yer yer- izleyiciye bakmayan otoportreler.
Bu yuzden seride, bahsi gegcen hayal kirikligini anlatmak ve bigcimden ziyade resmin
gucunden yola ¢ikarak duyguyu aktarmaya c¢alismak i¢cin mor-mavi tonlari hakimdir

ki bu tonlarin negatif duygulari aktarmak igin bigilmis kaftan oldugunu distunuyorum.

Resimlerimde bulunan imge tekrarlarini 6nemseme sebebim daha 6nce bahsi
gegen, yasanmig, hissedilmis bir an ya da duygu etrafinda tekrar tekrar déntyor
olma halimin plastik bir deder olarak da ortaya koymaya firsat vermesidir. “CUnku

insan bir yapitin kendisini nasil yineledigini algilamazsa, yapit tam anlamiyla
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algilanamaz demektir; bu nedenle de anlasiimaz demektir. Bir sanat yapitini

anlasilabilir kilan sey, yinelemelerin algilanmasidir’ (Sontag, 2017 s. 47).

Tekrar eden 061U ¢igek imgeleriyle resimlerimde olusturdugum bu “ritim” hali, Gretim
asamasinda planli olarak uygulanan bir yaklasim olmayip tamamen sezgiseldir. Bu
su anlama geliyor; resimlerimin blyUk ¢ogunlugu baslangigta -sonlara dogru bu
durum degisse de- birbirini takip etsin diye planlanmadi. Higbir resmin paletini
kendisinden &ncekiler ile uyum icerisinde olsun diye olusturmadim. Serinin en
basinda sezgisel olarak kullanmaya basladigim ve sonrasinda tekrar eden belirli bir
rengin —mor ve tonlari- aktarmak istedigim duygu durumuna -yas tutmak, hayal
kirikligi- hem resim sanatinda hem de bazi kulturlerde karsilik gelmesi de iggudusel

-yetistiriimeye, ¢alismaya ve bilgiye dayali icgtidu- bir durumdur.

(...) derken bir sey tik etti ve kaydetmeye calistigim imgenin ta kendisi ortaya gikti.
Ama bu bilingli bir iradenin sonucu ya da illistratif resimle alakali degildi (...) Bu

sayede sanatgi icini ya da duygu vanalarini agabiliyor diyebilirim; béylece resme

bakani daha siddetle yagsama donduriyor (Bacon, 2022, s.17).

Gérsel 6: Oskar Kokoschka. Gezgin Sévalye (Otoportre). 1915, (Tuval Uzerine Yagl Boya, 90.2x
180.8cm). https://bit.ly/3CgMJgd
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,

Gorsel 7: Oskar Kokoschka. Ruzgérlh Gelini. 913-1914, (Tuval Uzerine Yagl Boya, 181 x 220
cm). https://bit.ly/3pnOKj3

Seride tekrar eden gicek imgeleri disinda bir diger tekrar eden imge ise
otoportrelerdir. Otoportre sanatgilarin kendi dusuncelerine, duygularina ve
deneyimlerine derinlemesine bakmalarini saglamasi agisindan resimlerimde énemli

bir yer tutmaktadir.

Bu ¢alismada bahsi gecgen, etkilendigim diger ressamlarin, yazarlarin, sairlerin ve
filozoflarin  resimleri/dUsunceleri de agirlikli  olarak otobiyografiktir. Plastik
sanatlarda kisinin kendisini kaynak ya da model olarak kullanmasi, tarafi oldugu bir
ani, diyalogu, tekrar tekrar hatirlanani, soyut olani, tuval ylizeyinde somutlastirarak
yuzlesmesini ve o durumla olan bagdini kopartmayi denemesine olanak sagladigini

dusundyorum.
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Dolayisiyla, kimligi gériinur kilma -aslinda nesnel olarak somutlastirma- géreviyle
karsi karsiya kalan portrelerin, fiziksel bedeni ruhun kanittanma zemini olarak
“istihdam” etmeleri gerekir; ¢linki beden, fiziksel olmayanin yansitilabilecegdi tek
yuzeydir (Leppert, 2017, s. 233).

Sayfa 6’da saplantili bir ruh hali ve tek tarafli yaklagim olarak bahsettigim duruma
en iyi ornek Oskar Kokoschka’nin Alma Mahler ile olan iligkisi, iliskinin

Kokoschka’'nin ruh halinde yarattigi tahribat ve bu durumun sanatina yansimasidir.

Kokoschka’'nin, Goérsel 6 ve 7’de gorllen resimlerinin, daha 6nce bahsedilen,
digavurumcular ile kurulan yakinhgin, bigcimsel farkhligin ve yineleme saplantisi
baglaminda travma noktasina geri donus durumunun en agik gorulebilecek
orneklerinden oldugunu duasundyorum. Bu resimlerin, ihtirash bir agk iliskisinin
sonlarina dogru, o iliskideki iki insanin —Alma Mahler ve Kokoschka- ruh halinin,
taraflardan birisinin perspektifinden tuvale aktariimasi hali, yukarida bahsi gecen

yakinligin net bir 6rnegidir.

Gorsel 7’de bir erkek -Kokoschka’nin kendisi- ve onun goégsune uzanmis kadin
figlrd gérmekteyiz. Kadin figurt ¢ok rahat ve huzur icinde uyuyor gibi gézikmekte.
Resmin geri kalanina gbére daha butincll -kaynasmis ve klguk firga darbeleri-
boyama tarzi sakin ruh halini destekler nitelikte. Erkek figlru ise tam aksine, kas
kati kesilmis, huzursuz ve gozleri acik. Figurleri c¢evreleyen ve firtinali bir
denizi/okyanusu andiran arka plandaki biylk ve kaynasmamis firca darbeleri ile
uyum icerisinde. iki figiir arasinda bulunan firga kullanim farki erkek figiiriiniin iginde

bulundugu acliyi destekliyor.

Bu resim, Kokoschka ve Alma’nin ihtirasli asklarinin bir temsili, asklarinin
O6limlnidn habercisiydi. Onun bu agki surdirme konusundaki gizli, faydasiz
umudunu ve Alma’nin kaybini sezmesiyle birlikte girdigi depresyonu dramatize
etmesi gibi goriintyor.

Resmin yaratilig stirecinde yaptigi yorumlar, ressamin, eserin daha derin ve kalici
anlaminin bilingli olarak farkinda olmayabilecegini géstermektedir. Kokoschka'nin
Nisan 1913’'de Alma’ya resim hakkinda génderdigi yazisinda; “Yarim dairenin
kenarinda el ele tutusmus, cok sakin ve gug¢li gorindyoruz, ... doganin
kargasasinin ortasinda -bir baskasina sonsuza kadar glivenmek, inan¢ yoluyla
kendisi ve bir digeri icin dayanak saglamak. Artik karanlikta yolumu
hissetmiyorum.”
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Karanlik ikisi Uzerinde dolagsmaya devam etti. Kokoschka daha sonra, resimde
onlari gevreleyen yogun ve karanlik okyanus hakkinda; “melankolinin gélgesi
heyecanimizin ve askimizin Ustiinde asili kaldl” yazmustir. lliski degistikge ve
zamanla, tabloya bakisi degismistir (Blum ve Harold, 2011, s, 293-308). *

Bu calismaya konu olan resimlerimde kontrolll, detaycl, firga izlerini olabildigince
gostermeyen teknigime, genellikle kullandigim canh ve parlak renklere karsilik
Kokoschka’'nin rahat, buylk firca darbeleri, uyguladigi yogun boya kullanimi ve
yumusak pastel tonlar bigcimsel farkhligin gbze ilk ¢arpan érnekleridir. Bununla
birlikte resim anlayigim yine daha kontrollu ve planh gozukmektedir. Tabii ki bunda
donem farklihginin da pay! ¢ok buyuk. Resimlerimin hazirhk agsamasinda her ne
kadar kagit, kalem kullansam da kompozisyon duzenlemelerini tamamen dijital

ortamda yapiyorum -fotograf makinasi ve bilgisayar-.

Bir diger benzerlik ise mekan algisi Gzerine. Ruzgarin Gelini’'nde -Gorsel 6- iki figur
firtinall bir havada, su Uzerinde, dalgalarla gevrilmis gibidirler, “gibi” glinku arka plan
ve figurleri ¢evreleyen “dalgalar” buyuk firga darbeleriyle soyut bir sekilde ele
alinmis. Ayni sekilde figurlerin uzandidi alan da belirsiz. Birbirleriyle olan
iligkilerinden bir seyin Uzerinde uzaniyorlar olarak algiliyoruz. Birka¢g resmimde
bulunan belli belirsiz —aktarmak istedigim duygu durumu igin gerekli olmayan-
mekan algisinin Kokoschka’'nin yukaridaki (Bkz: Gorsel 6, Gorsel 7) resimlerindeki
mekan algisiyla benzestigini gorebiliriz (Bkz: Gorsel 9, Gorsel 10). Ayni zamanda,
benim resimlerimde de bulunan —ayni ya da benzer bir olayi/duyguyu resmederken-

palet tekrarini Kokoschka’'nin bu iki resminde de goruyoruz.

Kokoschka’'nin yakinlik kurdugum bir diger eseri ise yine ayni iligki surerken, Alma
Mahler’in kurtaj yaptirmasi sonrasi yapmis oldugu “Gezgin S6valye” isimli resmidir
(Gorsel 6). Bu resim de insani sarsan, mutsuz eden, hayal kirikligina ugratan bir
olaya/duruma geri donmenin, sanatginin i¢ dinyasina ve sanatina yansimasinin

garpici bir érnegidir.

Parcalanmakta olan iligki sirasinda yaptigi bu ikinci resmin merkezinde, firtina
ortasinda, Orta Cag sOvalyesi gibi zirh giymis, aci geken Kokoschka'yl gérmekteyiz.
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Resimde mesafe olarak Kokoschka'ya yakin iki tane daha figlir bulunmakta.
Merkezdeki figirin hemen Uzerinde kanath bir erkek figliri -kim oldugu
bilinmemekle birlikte Kokoschka’nin otoportresi olabilecegi dustunulen- ve Mesih’in
agitinin bas harfleri oldugu dusunulen “ES” harflerini gérmekteyiz (-Eloi, Eloi, lama
sabachthani. - Tanrim, tanrim, beni neden terk ettin?). Sagda ise sfenkse benzer,
dalgal/érgllt  sach figrin ise Alma Mahler oldugu dustnulmektedir ki
Kokoschka’'nin yaptigi Alma Mahler portresinde Mahler’in saglari ile sfenksin

sagclarinin benzerligi bu diglinceyi desteklemektedir (Bkz: Gorsel 8).

Gérsel 8: Oskar Kokoschka. Alma Mahler. 1912, (Tuval Uzerine Yagl Boya, 61.8x55.8 cm).
https://bit.ly/STOEQRX

Resim Kokoschka’nin g¢ekti ruhsal acinin apacgik bir yansimasi (Guggenheim
Muzesi. Erisim: 17.08.2022. https://bit.ly/3CgMlgd).
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“Rizgarin Gelini” resminde bulunan (Bkz: Goérsel 7) disavurumcu firga kullanimi bu
resimde de goérllmekte ancak bu sefer biraz daha belirgin bir mekan tasarimiyla
kargilagsmaktayiz. Resmin arka planinda firtinali hava ve dalgali bir deniz/okyanus
gorulmekte. Merkezdeki figur bir kayaliga uzanmis gibi. Resmin saginda ise birka¢
ciplak agag ve yere uzanmis sfenks figurt gorulmekte. Merkezdeki figlrin sararmis

surati ve dogal olmayan bir sekilde duran elleri, ¢ektigi aciyi destekliyor.

Otoportrenin yapisi itibariyle ilk izleyicisi ressamin kendisidir. Kokoschka bu
resimlerinde kendisini model olarak -birebir- kullanmamigsa da resimlerin igerigi ve
Ozel hayatina dair elimizde olan bilgilere dayanarak diyebiliriz ki Kokoschka kim
oldugunu degil, ne yasadigini resmetmistir. “Portreler asla “Ben buyum”un belgesi
olarak degil, daha ziyade “Bunu anlatiyorum”un belgesi olarak ¢izilir’ (Leppert, 2017,
S. 240).

Yukarida mekan algisinin benzediginden bahsettigim resimlerime bakacak olursak;
resimde (Gorsel 9) elinde saksi igerisinde “Unutma Beni” ¢iceklerini tutan ve
izleyiciye bakan bir figlir gdormekteyiz. Seride tekrar eden imgelerden olan Unutma
Beni cicedi, bu resimlerde, hatirlamak ve geriye bakmak fillerini ¢agristirdigi ve

yineleme saplantisina isaret ettigi icin ayrica dnemli.
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Gérsel 9: Sebahattin Yiice. Unutma Beni 1. 2018. (Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x100 cm)

Kompozisyondaki mekan Kokoshcka’nin (Gorsel 7) resminde oldugu gibi belirsiz ve

orada oldugu gibi figurtn ruh halini destekler nitelikte, soguk ve karanlik.

Figur izleyicinin g6z hizasinin biraz Ustlinden izleyiciye bakiyor. Kiyafetinden ve
arka planin koyu, soguk renklerinden anlasgilacagi uzere soguk bir yerde. YUzundeki
ifade ve 6lim sonrasi vicudun aldigi mor-mavi rengi cagristiran ten rengi ile birlikte
figlrain ve saksinin tuval Uzerindeki agilarinin da asagi dogru olmasi onun ve
giceklerin yasamdan ¢ok 6lum haline yakin olduguna isaret etmektedir. Figlr her ne
kadar soguk- dlmeye yakin, 6lmus- gozikse de burada izleyici, sembolik olarak
olume figirden daha yakindir. Figurun, izleyiciyi yerlestirdigi, topraga kendisinden

daha yakin bulunan konumu bunu desteklemektedir.
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Saksida ve giceklerde de ayni renk iligkisini goruyoruz. Cigeklerin bir kismi solmaya
devam etmekte, bir kismi ise 6lmig durumda. Dogal ortamlarinda olmayan
ciceklerin hayatta kalip kalmamasi figire bagli. Figlrin ifadesinden ve cigeklerin
durumundan goérdugumuiz kadariyla bir slredir cigeklere bakmayi birakmis.

Ciceklerin hayatta kalmasiyla ilgilenmiyor ve bunu bizim de gérmemizi istiyor.

Figuran izleyiciye bakigl, gigcegin ismiyle birlikte dusundnce birbirlerini -figur ve
izleyicinin- tanidiklari izlenimini uyandiriyor. Bu durumda ciceklerin ortak anilara
gonderme yaptigini dugsunmek yanhs olmaz. Figur bu anilari hatirlamayi -iyi, kotu-
birakmis ya da gun gegtikge -gigeklerin bir kismi hayattadir ama yakinda onlar da
Olecektir- daha az hatirlayacaktir. Bu durum, serinin kavramsal altyapisini olusturan
yineleme saplantisi/haz ilkesi baglaminda figurin kendisini rahatsiz eden durumla

barismaya, ya da ondan kurtulmaya yakin olduguna isaret etmektedir.

Gorsel 10: Sebahattin Yiice. Unutma Beni 2. 2019, (Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x100cm)
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Bu resimde de (Gorsel 10) “Unutma Beni” gigeklerini goriyoruz. Bir dnceki resmin
aksine burada her sey i¢ mekanda gibi, “gibi” ¢inkl mekana dair ayirt edici bir ip
ucu yok, vazo ve Uzerinde durdugu yuzey ve sag en arkadaki figurun belirgin golgesi
disinda. Masa figlrlere gore biraz daha soyut kaliyor. “Geometrik bigimler genel
olarak, ne kadar da soyut olsalar, dis dinya ile kdpri kurmus durumdadirlar’ (Berk,
1972, s. 61). Masanin kompozisyonda kapladigi alan her ne kadar diger elemanlara
gOre daha az olsa da kullanilan rengin agirligi sayesinde kompozisyondaki diger
elemanlar fiziksel bir zemine gekmekte/baglamaktadir. Ayni zamanda masa, diger
elemanlarin dikey vyerlesimini yatay bir gekilde karsilamaktadir. Bu da

kompozisyonda dengeyi saglayan bir diger unsurdur.

Cicekler canli gibiler ama yapay bir canhlik. Vazo icerisinde duruglari dogal degil
gibi ve bicimsel olarak da organik gézikmuyorlar. Saga sola egilmemisler ve hepsi
cizgisel olarak yukariya dogrular. Bu da “sahte” canhliklarini destekler nitelikte.
Maddenin dogasinin izin verdigi Olgude, uzun sure orada duracaklar gibi. Bu
kompozisyonda figurler izleyici ile ayni g6z hizasindalar ancak izleyici ile iligki
kurmuyorlar, g6z temasi yok. Cicekler ne kadar yapay ve “cansizsa” figurler de o
derece gergek ve canlilar. Telas igindeler ve sanki her an izleyicinin goz hizasindan
asag! dogru kayip, gozden kaybolacaklar ki masa ile olan konumlarina baktigimizda
bir gariplik oldugu seziliyor. Ya masa ¢ok yuksek bir masa ya da figurler ¢okuyor,

eriyorlar.

Telas icindeki figurler bu halleriyle Kokoschka’'nin “Rizgarin Gelini” (Gorsel 7)
resmindeki erkek figlirin ruh halini animsatiyorlar -O figur de siddetli bir seyi bekliyor
gibi huzursuz-. Sanki zamana kars! yarigiyor gibi bir panik hali mevcut, 6zellikle
kompozisyonun saginda bulunan iki figiirde. Ug figlr ayni ydne bakarken birisi tam
tersi yone bakmakta ve digerlerinin gérdigunu o gérememekte. Solda bulunan iki
figurin ifadelerinden anladigimiz kadariyla gelmekte olani kabullenmigler ve
birbirleri Uzerinden “Unutma Beni” giceklerine son bir hamle ile bir seyler aktarmaya
calisiyorlar. Bu birbirine aktarma hali gocukken oynadigimiz kulaktan kulaga

oyununu animsatiyor. Bu oyunda kisiler sirali bir sekilde oturur ve siranin basindaki
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kKisi yanindaki kisinin kulagina bir sey fisildar ve o kelime ya da cumle kulaktan
kulaga fisildanarak son kisiye gelir. Son Kisi ise bunu sesli olarak dile getirir ve ilk
fisildanan haliyle son hali kargilastinlir. Burada ise oyunun aksine aktariimaya
caligilan kelimeyi ya da cumleyi duyamayacagiz buyuk ihtimalle gunki duyacak olan
ve sesli olarak dile getirmesi gereken son “kisi” gicekler ki onlarin da konusmasi

mumkun degil.

Arkadaki iki figirden sagda olan kompozisyonda en ¢ok korkmus gézuken. Onunla
ayni yone bakan soldaki iki figurde olan sakinlik ve kabullenmislik onda yok. Dehget
icinde. Sanki, gelen her ne ise, bu kadarini ya da bu kadar gabuk olmasini
beklemiyormus gibi. Sag 6ndeki figlir de neyin yaklastigini gérmedigi halde bir fikri

var gibi ve o da arkasindaki kadar olmasa da korkmus durumda.

Figurlerin ten renklerinden anladigimiz kadariyla sol en arkadaki figlr en ¢ok vakti
olan gibi. Digerlerinin zamani dolmak Uzere. Gorsel 1'de de bahsi gecen ve diger
resimlerde de karsilasacagimiz bu renk tip literatirtiinde “Livor Mortis” olarak gegen,
Olim sonrasi maviligi/morlugu ¢agristirmakta. “Livor Mortis teriminin tibbi anlami;
olumu takiben ceset Uzerinde, dolagimin durmasina bagh olarak olusan morumsu
leke, Olu lekesi”dir (Tip Terimleri S6zlugu, Erigsim: 18.06.2022 ).
Olimden sonra viicudun bulundugu duruma gére degiskenlik gésteren bu renk
degisimi durumu, vicudun duastugu kisimlarda gorulmektedir. Resimlerimde
bulunan figuirlerde ise bu rengin tim vicuda yayildigini gérmekteyiz. Bunla birlikte
bu renkler sadece figlrli kompozisyonlarimda degil, nesnelerle kurdugum
kompozisyonlarimda da gorulebilir. Bu da resimlerimde aktarmak istedigim duygu

durumunu kuvvetlendirmektedir.
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Gorsel 11: Livor Mortis 6rnegi - https://bit.ly/3RYS2XK
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Gérsel 12: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2020-2021, (Tuval Uzerine Yagh Boya, 100x100cm)

Bu resimde (Gdrsel 12) bulunan mekan algisinin yukaridaki resim ile ( Gorsel 10)
benzerlik tasidigr gortlmektedir. Kompozisyon dgelerinin Uzerinde durabilecekleri
bir ylzey olma durumu disinda mekana dair bir ip ucu yok. Dértte birlik kismindan
yatay olarak ikiye bolinmus kompozisyonda, kapladigl alan buyukligu agisindan,
ayni rengin iki farkl tonu géze ¢arpmakta. Bu yatay boliinmeyi, tuvalin sagina dogru
yerlestirilmis, icinde solmus/6lmuUs papatyalar bulunan vazo doksan derecelik bir agi
ile kesmekte. Dokulmuls cicekler ve vazonun golgesi ise gapraz bir sekilde
kompozisyonu kesmekte ve sanki gigek pargalari ve gélge zamanla kompozisyonu
terk edecek gibiler.
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Ciceklerin vazonun igerisindeki pargalarinin, vazonun disinda kalan kisma gore
daha buyuk -su igerisindeki 1sik kiriimasi yluzinden- gézikmesinden anladigimiz
kadariyla asiri su verilmesi yuzanden 6lmus olmalari yuksek ihtimal. Cigeklerin
kopariimis olmalari, sulansinlar ya da sulanmasinlar zaten dOlecek olduklarini
gOstermektedir. Bu yluzden asiri su verilmesi sadece kaginilmaz olani hizlandirmis
gibidir. “Derinlemesine dusunmekten feragat etmesiyle, yalnizca bu ylzden,

mizansen, burada yasamin kendisi kadar inandiricidir’ (Tarkovski, 1992, s. 29)

Serideki Olu gigek imgeleri genellikle beyhude -bosuna, yararsiz, anlamsiz- (Parlatir
vd., 1988, s. 280) bir gabaya isaret etmektedir. Saplantili bir sekilde, benzer bir ruh

haliyle ayni yerden tekrar tekrar gegmek farkli bir sonu¢ vermeyecektir.

Gorsel 13: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2019, (Tuval Uzerine Yagl Boya, 50x50 cm)
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Gérsel 14: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2020, (Tuval Uzerine Yagh Boya, 50x50 cm)

Gorsel 12, 13 ve 140G icerik acisindan bir diger disavurumcu ressam Egon
Schiele’'nin  birkag resmi ile iligkilendirebilirim. Goérsel 13 ve goérsel 14 bu
karsilastirmayi yapilabilecegim en iyi orneklerdir. Bunlarin disinda Schiele’nin
yapmis oldugu Ug ay gicek resmi de Gorsel 12 ve 13 baglaminda bu kargilastirmaya
dahil edilebilirler.
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Goérsel 15: Egon Schiele. Cin Fener Cicegi ile Otoportre.1912 ( Tuval Uzerine yagh Boya, 32.2 x

39.8 cm) https://bit.ly/3KcQdnQ

En Unla eserlerinden biri olan bu calismasinda -Gorsel 15- Schiele kendisini
saclarindan ve vicudundan kirparak yatay bir duzleme sikistirmistir ve izleyiciye
bakmaktadir. Goérsel 14’teki resmim ile bu agidan benzerlik tagimaktadir. Schile’nin
diger figuratif resimlerinde bulunan, vicudun abartili bir sekilde deforme edilmesi
hali burada hemen hemen yok gibidir. Figurin bakisinin ve vicudunun ters yonlu
hareketi gerilim ve dengesizlik duygusu yaratmakta ve bu durum yUzinin ve
vucudunun keskin acilariyla vurgulanmaktadir. Cicegdin govdesinin sekli figlrin
vicudu ile benzerlik tasimaktadir (Leopold Museum. Erisim: 13.02.2023.
https://bit.ly/3xpfanq). Cicegin fener c¢icedi olmasi ve figlrin izleyiciye yoénelen
keskin bakiglari dusunuldugunde kariyeri boyunca kendi deneyimlerini, duygularini,

varolussal ve ruhsal sorunlarini yansitmak/kesfetmek igin ¢ok sayida otoportre
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yapmis olan Schiele’nin bir konuda yeni bir farkindaliga vardidi ve bunu resmettigi
yorumunu yapabiliriz. imgenin aslinda sézciiklerle sdylenebilecek seylerin gorsel
cevirilerinden ziyade, dunyaya iliskin belli bir bilincin gorsel dontigsumleri oldugu

(Leppert, 2017, s. 19) dusunuldugunde bu yorum ¢ok da hatali géztikmemektedir.

Gorsel 13’te figur belirsiz bir mekanda, dingin bir mavi tonun 6nunde izleyiciye géz
hizasinin bir tik Gzerinden bakmaktadir ve izleyicinin bakisi ilk anda figtrin boynu
ve agzi arasinda bir yere yonlendiriimektedir. Daha énceki resimlerimde gorilen ve
tum vicudu kaplayan mavi-mor renk burada figurin kiyafetlerinde, bir nevi
kabugundadir. Tenin gérinen kisimlarina hakim olan pembe tonlar, kabugun aksine
iceride bir seylerin hareket halinde olduguna, bir hararete isaret etmekte gibidir.
Figurin ifadesinden anladigimiz kadariyla bu hareketi, harareti disariya
yansitmayacak, agzini agmayacaktir. Gorsel 3’te gergeklesen bosalmayi, aciga
ctkma halini burada géremeyecegiz. Yakasinda bulunan birkag tane papatya ise -
bu calismaya konu olan resimlerimde tekrar eden imgelerden- daha 6nceden

tecrube ettigi bir duruma/duyguya tekrar ugradigi seklinde yorumlanabilir.

Yukarida bahsettigim, Gorsel 12 ve 13 ile icerik olarak ortaklik kurulabilecek

Schiele’nin aygiceklerini Gorsel 16, 17 ve 18’de gormekteyiz.
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Gorsel 16: Egon Schiele. Sunflowers. Gorsel 17: Egon Schiele. Sunflowers. 1911.

1908. (Mukavva Uzerine Yagli Boya) (Tuval Uzerine yagh Boya, 90x81 cm)

https://bit.ly/3K8KVtF https://bit.ly/3YPBZNN

Gorsel 18: Egon Schiele. Sunflowers. 1911. https://bit.ly/3K50dOy
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Schiele’nin ay gicekleri de bu tez galismasina konu olan resimlerimin gogu gibi belirli
bir mekanda degildir. Schiele her ne kadar Van Gogh'un ve Klimt'in ay ¢igeklerinden
etkilenmigse de Schiele’nin ay gigekleri onlarin resimlerinin aksine bir manzara ya
da natirmort degil de daha ¢ok melankoli ile kapli bir ruhun otoportresi gibidirler.
Klimt'in sUslemeci tavrindan ya da Van Gogh’un parlak sarisindan ¢ok farkli bir

yaklagim vardir burada.

Ay cicekleri -Gorsel 15,16,17- yorgun ve bitkin gorunuyor. Hi¢bir renk tonu yagsamin
canlihgini yansitmiyor. Bircogunun yapraklari dokulmus, baglar egik, saplari kuru
ve kiriimak Uzere. Ciceklerin baslarinin gévdeleriyle yaptiklari agilar Goérsel 15’teki
Schiele’nin portresini andiniyorlar. Kirilgan bir gévdede tasinan ancak yasam

enerjisi kalmayan baslar.

Schiele 1913’te, sanat koleksiyoncusu olan Frans Haure’e soyle yazmigtir:
“Simdilerde agirlikh olarak daglarin, suyun, agdaclarin ve ciceklerin fiziksel
hareketlerini gozlemliyorum. Bitkilerdeki zevk ve aci hareketleri insan vicudunun
verdigi tepkileri hatirlatiyor. Resim yapmak benim icin yeterli degil; Kisi,
kompozisyon niteliklerini olusturabilmek i¢in renkleri kullanabilir. Bunun farkindayim.
— Yaz vaktinde sonbahari yasayan bir agaci gérmek, kiginin tum kalbini ve varligini
kapsayan yogun bir deneyimdir; ve o melankoliyi resmetmek isterim (Byron’s Muse.
Erisim: 14.02.2023. https://bit.ly/3YyNIWT).
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Gorsel 19: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2017. Gorsel 20: Sebahattin Ylice. -Benden
(Tuval Uzerine Yagl Boya, 50x50 cm) Siphe etme — Ettim Bile. 2018 (Tuval

Uzerine Yagli Boya, 50x50 cm)

Gérsel 21: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2017. (Tuval Uzerine Yagl Boya, 50x50 cm)

33



Seride, ilk birka¢ resimden sonra, islerimin resimden cok illistrasyon ¢alismalari
oldugu diistincesi aklimi mesgul etmeye basladi. Uzerine diistindiikge bunda yagli
boyaya olan yaklagimimin ve anlatmak/gdstermek istedigim konuyu dolaysiz, tabiri
caizse kor goze parmak seklinde ortaya koymam oldugunu fark ettim (Bkz. Gorsel
20-21). Bu kisimda beni motive eden sey, ortaya ¢ikan islerden zamanla sogusam
da, sanirim net olma gabam ve resmettigim duyguya dair soylemek istedigim seyi
direkt ortaya koymus olmam. Burada resmin ismi de bahsi geg¢en net olma ¢abasina

blayuk katki sagliyor. Bu yaklagimin en bariz 6érnegini Gorsel 20°de gorebiliriz.

Geri donup bu resme baktigimda dusiindugum su; ortada bulunan, sanki bir anatomi
kitabindan firlamis bir kalp ve ona mudahalede bulunan bir ¢ift el. Her ne kadar
realist bir yaklasimla ele alinmis olsalar da, resimde iki farkh 1sik kaynagi var ve
goblgeleri gercek bir golgenin yapisindan ¢ok uzak. Resmin adi ise “-Benden suphe
etme. —Ettim bile”. Buradaki kaygimin yluzey/resim problemi olmadidini, daha ¢ok
kurmus oldugum diyaloga bir “gérsel” yaratmak istegi oldugunu fark ediyorum. Bu
resmin seriye dahil olmasini saglayan tek sey —isminden baska- kalpten akan
sivinin mavi olmasi sanirim. O mavi daha sonra, hafif ton farkliliklari ve mor renkle

birlikte, serinin devam resimlerinde de kendisini gostermeye basladi.

Gorsel 22 ve 23’de ise, yukarida bahsi gegen, resme olan yaklasimimin, tamamen
degistigini gormekteyiz. Bicim yaklasimi yine realist olmakla birlikte resimler bize
hicbir seyi “agikga” sdylemiyor. Goérsel 22’de, bir odanin kdsesinde, sirti donik
bicimde yatan bir figir ve duvarda Kokoschka’nin “Ruzgarin Gelini” resmi var.
Burada anlatiimak istenilen duygu Kokoschka’nin resmine saklanmis durumda ve o
resmin orada olmasi, figur ile izleyici arasindaki mesafe, izleyiciyi figlirin uyuyor

oldugu duguncesinden uzaklastiriyor.

Agir yas, sevilen bir kisinin kaybina verilen tepki, ayni aci verici duygu durumunu
—kaybedilen kisiyi hatirlatmayacak 6l¢ide- dis diinyaya duyulan ilgi kaybini, -yasi
tutulan kisinin yerine yenisini koymak anlamina gelecek olan- yeni bir sevgi nesnesi
segme becerisinin yitimini ve kaybedilen kiginin anisi ile baglantili olmayan her turli
etkinlikten kaginmayi icerir. Ben'in bu sekilde ketlenmesi ve kisitlanmasinin, baska
amaclar ve ilgilere yer birakmayan yeise kapilmanin disavurumu oldugunu
kolaylikla anlariz (Freud, 2014, s.19, 20).
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Resim yaparken yakalamak istedigim etki burada yatiyor Gérsel 19, 20, 21’deki
direkt yaklasimimda degil. Bir seyin hem mumkin oldugunca gercek hem de
derinden dusunduricu ya da duyu alanlarini derinden serbest birakici olmasini
istemez misiniz, yapmaya basladiginiz nesnenin salt bir illistrasyonu olmasi yerine?

Aslinda sanat bu degil mi zaten (Sylvester, 2016, s.65)?

Gérsel 22: Sebahattin Yiice. isimsiz. 2019. (Tuval Uzerine Yagh Boya, 110x130 cm)
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Gorsel 23: Sebahattin Yiice. Isimsiz. 2021 (Tuval Uzerine Yagli Boya, 130x100 cm)
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SONUG

Bu tez calismasini olusturan resimlerim ilkin belirli bir kavram Gzerine inga edilmedi.
Calismanin temelini olusturan asil sorular; neden hayatta benzer durumlari tecriibe
ediyorum, neden resimlerimde bazi imgeleri tekrar edip duruyorum ya da neden
ayni palet icerisinde dolaniyorum? Bu g¢alismaya aldigim diger sanatgilar ve

eserleriyle ortak noktalarim neler?

Bu sorular dondu dolasti ve resimlerimin teorik altyapisini nasil olusturabilecegime
dair literatlir taramasi yaparken, basarisiz birka¢c denemeden sonra, hayattaki
tecribelerime ve resimlerime tam anlamiyla bir cevap olarak Freud'un “yineleme
saplantisi” kavramina c¢ikti. Bu kavramda Kisinin, bilingsiz olarak, kendisine
rahatsizlik veren durumlari ¢bzene kadar tekrar etmesi bana, serinin basinda
resimlerimin bigim ve igerik agisindan sezgisel bir ritim tutturmasini —resim serisinin
sonlarina dogru bu yaklagim bilingli bir hal aldi- ve resimlerimde tekrar eden gicek

imgelerini hatirlatiyor.

Bu calismada bahsi gegen diger sanatgilarin ve yazarlarin da —buraya aldigim ve
¢ogunlukla igerik olarak yakinlik kurdugum eserlerinde- kendilerini mutsuz eden,
hayal kiriklig1 yaratan tecrtbelerini islerine yansitmis olmalari benim igin, sanatin;
Kisinin hayatta edindigi tecribelerden, hissettiklerinden c¢ikmali goérisimu
onaylayan bir etken oldu. Resimlerimdeki 6lU gigcek imgeleri, otoportreler ve tas
tasiyan filler, kendimle ya da —artik orada olmayan- bir kisi ile olan yagsanmis olan
diyaloglara, anilardan alinmis mizansenlere génderme yapmaktadir. Kimi
resimlerimde, 6zellikle otoportrelerde, “artik orada olmayan” yerine izleyiciyi koyuyor

olmam bahsi gegen diyalog halini devam ettirme istegidir.

Resimlerimi disavurumcu gelenege dayandirsam da ki bu “kendimi bir sanat akimi
altinda tanimlamaliyim” gibi kisir bir dusunceden ileri geliyor sanirm. Frida
Kahlo’nun kendisini/islerini surrealist olarak tanimlayanlar igin soyledigi; “Surrealist
oldugumu dusundyorlar ama degilim. Higbir zaman rlyalarimi/kabuslarimi

resmetmedim. Kendi gergekligimi resmettim” (https://bit.ly/3nhOSTS) cumleleri
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yukarida bahsi gecgen, sanatin nereden c¢ikmasi gerektigine dair gorisimu

destekleyen bir diger etken oldu.

Buradan sonra resimlerimde yapmak istedigim sey, teknik agidan, belirli bir ustaliga
eristigim yagh boya tekniginin glvenli/konforlu alanindan ¢ikip yine yagli boya ile
ancak daha farkli bir bigimsel anlayisla —burada disavurumcu diyebilirim-
kompozisyonlarimi ele almak olacak. Resimlerimin benim Uzerimde, Freud'un
yineleme saplantisi kavraminda bahsettigi “iyilesme” etkisini  gosterip
gOstermeyecegini bilmiyorum ama resimlerime bir butin olarak baktigimda bahsi

gecen etkiye yaklastigimi hissediyorum.
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YAYIMLAMA VE FiKRi MULKIYET HAKLARI BEYANI
Enstitl tarafindan onaylanan lisanslstu tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili
(kagit) ve elektronik formatta arsivleme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesi’'ne verdigimi bildiririm. Bu izinle Universite’ye verilen kullanim haklari disindaki tiim fikri
mulkiyet haklarim bende kalacak, tezimin/raporumun tamaminin ya da bir béliminin gelecekteki
calismalara (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklari bana ait olacaktir.
Tezin/Sanat Calismasi Raporunun kendi orijinal ¢alismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal
etmedigimi ve tezimin/sanat ¢alismasi raporumun tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahht
ederim. Tezimde/sanat ¢alismasi raporumda yer alan, telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili
izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinleri yazili izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde
suretlerini Universite’ye teslim etmeyi taahhit ederim.
Yiksekogretim Kurulu tarafindan vyayinlanan Lisansiustii Tezlerin Elektronik Ortamda
Toplanmasi Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina iliskin Yénerge* kapsaminda tezim/sanat
calismasi raporum asagida belirtilen haricinde YOK Ulusal Tez Merkezi/ H.U. Kitiiphaneleri Agik
Erisim Sisteminde erisime agilir.

O Enstitd/ Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime acilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren .... ertelenmistir. (1)

O Enstitd/ Fakullte yonetim kurulu karari iletezimin erisime acilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. (2)

O Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. (3)
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Sebahattin YUCE

*Lisansustl Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Dizenlenmesi ve Erisime Agilmasina
iliskin Yonerge

() Madde 6.1. Lisansustu tezle ilgili patent bagvurusu yapiimasi veya patent alma surecinin
devam etmesi durumunda, tez danismaninin 6nerisi ve enstitl anabilim dalinin uygun go-
risu Uzerine enstitl veya fakilte yonetim kurulu iki yil sre ile tezin erigsime agiimasinin
ertelenmesine karar verebilir.

(@ Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye dénismemis
veya patent gibi yontemlerle korunmaini s ve internetten paylasiimasi durumunda 3. sa-
hislara veya kurumlara haksiz kazang imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tez-
ler hakkinda tez danismaninin énerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun goérisi tzerine
enstitl veya fakulte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayl asmamak lzere tezin
erisime agilmasi engellenebilir.

® Madde 7.1. Ulusal ¢ikarlan veya glvenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve
glvenlik, saglik vb. konulara iliskin lisansustl tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi
kurum tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi protokoll ¢ergevesinde ha-
zirlanan lisansUsti teziere iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun énerisi ile ens-
tit veya faklltenin uygun gérusu Uzerine Universite ydnetim kurulu tarafindan verilir. Giz-
lilik karari verilen tezler Yuksekdgretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karar verilen tezler gizlilik sliresince enstitli veya fakilte tarafindan gizlilik
kurallari cergevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon
Sistemine yliklenir.

Tez Danigmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii lizerine enstitii veya fakiilte

y6netim kurulu tarafindan karar verilir.



Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Glizel Sanatlar Enstitlisii, Tez/Sanat Calismasi Ra-
poru Yazim Yonergesi'ne uygun olarak hazirladigim bu Tez/Sanat Calis-

mas! Raporunda,

1 Tez/Sanat Calismasi Raporu igindeki butin bilgi ve belgeleri
akademik kurallar gergevesinde elde ettigimi,

1 gorsel, isitsel ve yazili batun bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak

kurallarina uygun olarak sundugumu,

1 bagkalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda ilgili eserlere bi-

limsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu,
1 atifta bulundugum eserlerin butinunud kaynak olarak gosterdigimi,
1 kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

bu Tez/Sanat Calismasi Raporunun herhangi bir bolumunt bu
Universitede veya baska bir Universitede baska bir Tez/Sanat

Calismasi Raporu ¢alismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.
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