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Bu arastirmanin amaci universite hazirlik siniflarinda egitim veren okutmanlarin
yabanci dil ogretirken ve o0grenim goren ogrencilerin de yabanci dil 6grenirken
ogrenen oOzerkligi ile ilgili dusuncelerini yansitmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
Tarkiye’de yer alan bir devlet Universitesinin Yabanci Diller Yuksekokulu
belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu s6z konusu bu devlet Universitesinin
Yabanci Diller Yiksekokulu’'nda egitim alan 435 hazirlik sinifi édrencisi ve bu
dgrencilerin ingilizce derslerine giren 49 okutman olusturmaktadir. Bu arastirmanin
yurGtildigi Yabanci Diller Yiksekokulu'nda kur sistemi ile Ingilizce ogretimi
veriimektedir. Bu kurlar A1, A2 ve B1 kurlarindan olusmaktadir. Her kur ortalama
10 hafta surmekte ve bu 10 hafta sonunda dort dil becerisiyle ilgili yapilan
calismalar sonunda basarili olan o6grenciler bir sonraki kura gegmeye hak
kazanmaktadirlar. Verilen egitimin veya s6z konusu bireylerin ne derecede
ogrenen Ozerkligine sahip oldugunu tam anlamiyla belirleyebilmek amaciyla
ogrencilerin belli bir sure egitim almalari gerektigi dugunulerek arastirma son kur
doneminde B1 kurunda ogrenim goren ogrencilerle gergeklestirilmistir. Bu
arastirmada veri toplamak igin iki ara¢ kullaniimistir. Yapilan arastirmanin gecerli
bilgiler vermesi amaciyla 6grenciler igin 6grenen o6zerkligiyle ilgili duguncelerini
Olcmek amaciyla anket olusturulmus, okutmanlar igin ise goériusme formlari
olusturuimus ve o6grenen Ozerkligi ile ilgili dugslnceleri bu gérigsme formlari

yardimiyla toplanmistir.
Arastirma sonunda;

e Ogrenenlerin ingilizce dersine iliskin becerilerine bakildiginda égrenenlerin
ders disindaki 6grenme amaglarini belirleme, ders disi etkinlik segimi,
ingilizce 6grenirken faydali olabilecek kaynaklar bulma, ingilizcedeki giglii
ve zayif yénlerini tespit etme, ingilizceyi kullanabilecek ortamlar yaratma ve
ingilizceyi 6grenirken kendilerine uygun yéntemler bulma becerilerinin orta

dizeyin Ustinde oldugu,
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e Okutmanlara 6grenen 6zerkliginin ne oldugu soruldugunda en sik kullanilan
kelimelerin sorumluluk, farkindalik, 6zgutven, karar alma, risk alabilme,

aktiflik ve istek ve bagimsizlik oldugu,

e Ogrencilerinin dgrenen 6zerkliklerine iliskin degerlendirme yapmalari
istendiginde, okutmanlarin buyuk bir kismi ogrencilerin ¢ogunlugunun
ogrenen Ozerkligine sahip olmadigini dile getirdigi gorulmastar.

Anahtar sozcukler: Yabanci dil 6grenimi ve 6gretimi, 6grenen 6zerkligi, 6zerklik.

Danigman: Dog. Dr. Hinkar KORKMAZ, Hacettepe Universitesi, Egitim Bilimleri
Anabilim Dali, Egitim Programlari ve Ogretim Bilim Dali
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TEACHERS’ AND STUDENTS’ VIEWS ON LEARNER AUTONOMY IN
UNIVERSITY PREPARATION CLASSES

Okan DEDE

ABSTRACT

The aim of the study is to reflect the opinions about leaner autonomy of the
learners who study foreign languages and of the instructors teaching foreign
languages in prep classes. In accordance with this aim, a school of foreign
language at a university Turkey has been picked. The study group consists of 435
learners receiving education in the school of foreign languages and 49 instructors
teaching English those students. Level system in the school where this study is
carried out is used to teach English. This system includes Al, A2 and B1 classes.
Each class lasts for 10 weeks and the learners succeeding in the exams related to
four basic language skills at the end of the 10 weeks have a right to be qualified
for the next class. In order to determine to what extent individuals at issue and the
education have learner autonomy, this study was carried out with these students
at B1 classes in the third term by taking the fact that they need education into
consideration. Two tools were used to collect data in this study. On the purpose of
obtaining valid data from the study, for learners, a survey and for instructors,
interview were generated in order to evaluate their opinions about learner
autonomy. All the opinions about learner autonomy were collected via these

interviews.
As a result of the study, it was concluded;

e that when their skills on English language are investigated, learners’
extracurricular learning purposes, extracurricular activity selection, finding
useful resources while learning, defining strengths and weaknesses on
language learning, creating atmosphere to exercise English and skills for

suitable methods for learning English are over the average,

e that when the instructors are asked what learner autonomy is, commonly
used words are responsibility, awareness, self-confidence, decision-

making, risk-taking, activeness, willingness and independence,
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e that when the instructors are asked to assess their students’ learner
autonomy, most of instructors express that their learners don’t have learner

autonomy.

Keywords: Learning and teaching foreign language, learner autonomy, autonomy.

Advisor: Assoc. Dr. Hinkar KORKMAZ, Hacettepe University, Department of
Education Sciences, Division of Curriculum and Teaching
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1. GIRIS

Calismanin bu boéliminde; arastirmaya ait problem durumu, amag¢ ve énem,
problem cumlesi, alt problemler, sayiltilar, tanimlar ve sinirhliklar Gzerinde

durulmustur.
1.1. Problem Durumu

Egitim, insana yapilan en 6énemli yatirrm olarak kabul edilmektedir. Ertirk (1975)
egitimi; “bireyin davraniginda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik
degisme meydana getirme sureci” olarak tanimlamigtir. Bireyin davranigindaki bu
degisime, yeni davranislar kazanmasi ya da istenmeyen davranislarin degisiklige
ugramasli neden olabilir. Bireyde istendik davranis degisikliklerini olusturabilmek
icin planh ve duzenli etkinlikler yapmak ve bu etkinlikleri belli dlgutleri géz dnlinde
bulundurarak orgutleme ise, egitim surecinin temelini olusturan “program”
kavramini 6n plana c¢ikarmaktadir (Korkmaz, 2007). “Belli égrencileri belli bir
zaman suresi icinde yetistirmeye yonelik dizenli egitim durumlarinin timu” (Ertlrk
1975) olarak tanimlanan egitim programi; hedefler, igerik, egitim durumlari ve

degerlendirme olmak Uzere dort temel 6geden olugmaktadir.

Programin tum ogelerini daha etkili ve yeterli hale getirme sureci program
gelistirme sureci olarak tanimlanmaktadir. Baska bir ifade ile program gelistirme,
ulasiimasi beklenen hedefleri ve kapsadidi davranislarin saptanmasini, 6grenme
yasantilarinin secilip dizenlenmesi ve kazandirilimasini, 6grenme yasantilarinin
etkililigini yani hedeflere ne derece ulasildigini ortaya koyabilecek o6lcme ve
degerlendirme etkinliklerini ve programin tUm 6gelerine donut verme ve duzeltme

calismalarini bunyesinde bulunduran bir surectir (Senemoglu, 2005).

Hedefler, toplumun politika felsefesini yansitan “uzak hedefler”, uzak hedeflerin
egitime ve okula yansimasi olarak kabul edebilecegdimiz “genel hedefler” ve genel
hedeflerin bir uzantisi olarak bir derste 6grencilere kazandirmak istenen 6zellikleri
ifade eden “6zel hedefler” olmak Uzere Ug¢ boyutta ele alinmaktadir. Egitim sureci
sonunda varilmak istenen noktanin birer ifadesi olan hedefler, toplumun beklenti
ve gereksinimlerine uygun, bireyi ve sonucunda toplumu gelistirici nitelikte olmali,
ayni zamanda da erigebilir c¢iktilari yansitmalidir (Demirel, 2010). Hedeflerin
hayata gecirilmesi, davranig tanimlarinin yapilmalariyla saglanir. EQitimi bireyde

istendik davranis degisikligi olusturma sureci olarak kabul ettigimize gore,
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hedeflere ulasilip ulasilamadigi ancak davranislarin gézlemlenmesi, dlgulmesi ve

degerlendiriimesi ile mumkun olacaktir.

Programin igerik boyutunda ise belirlenen amaclara ulasmak i¢in “ne 6gretelim?”
sorusuna yanit aranir. Bilen (2002) igerigi, 6gretim programlarinin dayandigi temel
0ge ve felsefenin 6ngdérdugu kavramlar, olgular, ilkeler, yaklagimlar, degerler,
Olcutler, kuramlar ve genellemeler gibi bilgi birikimlerinin sistemli birlegsiminden
saglanan olusumlar olarak tanimlamistir. Belirlenen hedeflere ulasilabilmesi igin
gerekli olan iki 6nemli unsur, secilen igerigin kendi i¢cinde deger tasimasi ve etkili
bir sekilde kullaniimasidir. Ogrencilerde, bilissel siire¢c becerilerin gelistirilebilmesi
icerigi olusturan bilginin gecerli, guvenilir, diger bir anlatimla saglam ya da
dayanikli olmasina baghdir. Etkin bir sekilde kullanilabilmesi ise mantiksal ve

bilimsel bir isleve sahip olmasina baghdir (Demirel, 2010).

Programin uglncu 6gesi olan eg@itim durumlari “6grenciye istendik davranisglarin
kazandirildig1 sure¢” olarak tanimlanmaktadir (S6nmez, 1998). Egitim durumu
planinda konu alani analizi, arag-gere¢ ve kaynaklari ile 6gretim yontemini igerir.
Bu (¢ 06ge egitim durumunun temelini olusturur. Ogretim hizmetinin niteligin
olusturan ipucu ve pekistire¢ verme, 6grenci katihmini saglama, geri bildirim ve
dizeltme saglama, konu, arag-gereg, kaynaklar ve ogretme yontemleri ile
gerceklestirilir. Belirlenen hedef davraniglar 6grencilere, 6dretme yoéntemi ile
kazandiriimaktadir. Her durum igcin uygulanabilecek farkh ydntemler vardir.
Hedefler, konu alani, ogrenciler ve ogretmen degistikce yontemin bigimi ve
kapsaminda degisecektir (Bilen, 2002). Ogrenme kuramlarinin tamami farkli bir
O0grenme turind en iyi acikladigindan higbir 6grenme kurami butun 6grenme
tlrlerini ve O0grenmeye dair tUum problemleri ayni gucte acgiklama ve ¢dzme
etkisinde degdildir. Bu nedenle 0ogretme-6grenme slreci duzenlenirken,
kazandirilacak davranislarin turine ve o6grencilerin Ozelliklerine gore, cesitli

kuramlarin dikkate alinmasi gerekmektedir (Senemoglu, 2005).

Programin en son 6gesi olan degerlendirme ise 6grenenler tarafindan “hedeflerin
gerceklesme derecesini belirleme sureci’dir (Erturk, 1975). Program esnektir ve
dinamik bir yapiya sahiptir. Her sistemde oldugu gibi egitim sistemlerinde Grlnin
kalite kontrolinin vyapilmasi gerekir. Degerlendirme slreci bu baglamda
egitimcilere yardimci olurken, bir taraftan da sistemin kendi kendini onarmasina ve

gelistirmesine yardimci olur.



Programi olusturan tum ogeler arasinda karsilikli etkilesim vardir ve bir 6gede
meydana gelen aksaklik diger 6geleri de etkiler. Bu nedenle programla ilgili bir
karar alinirken tum ogelerin butlinsel olarak goz 6nunde bulundurulmasi gerekir
(Erden, 1992). Ayrica, yukarida verilen programin &geleri ile ilgili yapilan
aciklamalar dikkate alindiginda tum o6geler yapilandirilirken bireyin 6zelliklerin

merkeze alindig1 gozlenmektedir.

Bu baglamda, programin hedeflerinin belirlenmesi, igerigin dlizenlenmesi, egitim
durumlarinin olusturuimasi ve Olgme-degerlendirme arag ve vyaklasimlarinin
belirlenmesi asamalarinda programin temellerinden birisi olan psikolojiden
yararlanilir. Ogrencinin gelisim ve hazirbulunusluk dlzeyine uygun programlarin
olusturulabilmesi icin bireyin ilgi ve ihtiyaclarinin belirlenmesi 6nemlidir. Bu
¢alisma; zamanla ve yasanan donemin dinamiklerine bagl olarak degisen bireyin
Ozelliklerine iliskin egitim programinin hedefler, icerik, egitim durumlari ve 6lgme
degerlendirme boyutlarinin dizenlemesine yonelik bakis agilarini gelistiriimesinde
baska bir ifadeyle bireyin ihtiyaclarina uygun programlar hazirlanmasinda

egitimcilere katki saglamayi hedeflemektedir.

Ozellikle giiniimiizde gelistirilen 6gretim programlarinda égretmen ve dJrencilere
yuklenen roller gegmisten farkl tanimlanmakta ve o6gretmenin 6grencilere bilgi
aktarmasina dayali geleneksel o6gretme-6grenme ortamlari yerine, ogrenenlere
yapilandirmaci 6grenme ortamlarinin diizenlenmesi énem kazanmistir. Ogretme
yerine, 6grenmeye vurgu yapan bu yaklagim, 6drenen Ozerkligine ve bireyin
ogrenmeye katihminin desteklenmesine 6nem vermektedir (Wang, 2011)
Yapilandirmaci kurama gore ogrenme, bireyin zihninde olugan bir i¢ suregtir
(Yasar, 1998). Birey dig uyaranlarin edilgen bir alicisi olmayip, onlarn
Ozumleyicisi ve davraniglarin aktif olusturucusudur (Fidan, 1986). Bireyler,
Ogrenilecek oOgeleri daha once 6grendikleriyle zihinlerinde iligkilendirerek bu
ogeleri yapilandirirlar (Connell ve Franklin, 1994). Bireyler karsilastiklari durumlari
veya oOgrendikleri bilgileri dig dunyadan oldugu gibi almamakta, zihinlerindeki
yapilandirdiklari  bicimleriyle bilgileri olusturmaktadirlar. GUnimiz egitim
sistemlerinde  bireylerden,  bilgiyi  tiketmelerinden  ziyade  Uretmeleri
beklenmektedir. Bugln bireye yuklenen rol, kendisine aktarilan bilgileri aynen
kabul etmek degil, bilgiyi yorumlayarak anlamin yaratiimasi surecine etkin olarak
katiimaktir (Yildinnm ve Simsek, 2008).



Geleneksel egitim yaklagsiminda, 6gretimden bir uzmanin gergeklestirebilecegi bir
etkinlik olarak bahsedilirken; 6grenen merkezli egitim yaklagsiminda o6gretimden
karmasik bir sure¢ olarak bahsedilmekte ve ogretimin ancak bu konuda egitim
alan 6gretmenler tarafindan gergeklestirebilecegi 6ne surilmektedir (Crisp, 2006).
Bu noktada, 6grenen merkezli programlarda 6gretmenin Ustlenmis oldugu roller
ogrenme-0gretme surecinde etkili 6grenme ortamlari hazirlama ve Ogretim
etkinlikleri duzenleme gibi daha c¢ok ogrenenin sorumlulugunu tesvik edecek
rollere dénUsmustur. Ogretmenin 6grenen merkezli yaklagsimlarda on plana
cikarilan bu rolleri etkili sekilde yerine getirebilmesi icin bu yaklasima uygun
alternatif 6gretim stratejisi, yontem ve tekniklerini bilmesi ve bunlar uygulama
becerisine sahip olmasi gerekir (Agikgdz, 2003). S6z konusu bu durum
ogretmenlerin degismesini ve gelismesini zorunlu kilmaktadir. Clnkd Ricterich’e
gore (1983) o0ogdrenenlerin  yanlig o6grenmelerinin  nedeni derse kargi
motivasyonlarinin dugik olusunun, dil 6grenimini sikici bulmalarinin nedeni ise
farkh bireysel 6zellikler tasiyan édrencilerin uygun olmayan egitim igerigine maruz
kalmalar ve 6gretimde uygulanan yontem teknik ile bireysel farkhliklarinin géz ardi
edilisidir. Oh (2002), ogretmenlerin ogrenenlerin dili daha aktif bir sekilde
ogrenebilecekleri yontemleri segmesine ve egitim surecinde bireysel Ozellikleri
farkh olan 6grenenlerin kuvvetli ve zayif yonlerinin dikkate alinmasi gerektigine
vurgu yapmaktadir. Baska bir ifadeyle bu vurgu 6gretmenlerin 6grenen ozerkligini
arttirmalari i¢in planh bir sekilde gerekli hazirliklari yapmalari gerektigine isaret
etmektedir. Ogretmenlerin 6Jrenen 6zerkligini hangi alanlarda gelistireceklerine,
ogrencilerin nereye kadar kendi hedeflerini belirlemelerine izin vereceklerine,
egitim durumlarinin segiminde ne kadar Ogrenenle karar verilecegine ve
degerlendirme suUrecine ne kadar ogrenenleri serbest birakacaklarina karar

vermeleri Gnem tagimaktadir (Little, 1995).

Yabanci dil 6gretiminde de Ozellikle son yillarda 6grenenin merkeze alindigi
yaklasimlarin gelismesiyle 6grenenin 6grenme sirecinde aktif bir rol almasi,
O0grenme sureci boyunca alinan tum kararlarda s6z sahibi olmasi ve 6grenme
sorumlulugunu ustlenmesi 6nem kazanmigtir. Dil ediniminde bulunan dort temel
beceri olan konusma, yazma, dinleme ve okuma becerilerinin gelismesinde de en
onemli gorev Ogrenene dusmektedir. Cunklu ogretmenler becerilerin
kazandiriimasinda ve bilgi ediniminin farkindahginin saglanmasinda, ogrenenler

ise kazandirilan becerilerin  kullaniminda ve geligtirimesinde aktif rol



oynamaktadirlar. Bir bireyin 6grenme surecinde aktif rol alabilmesi igin
ogretmenlerin 6grencilerine bu becerileri kazandirmasi gerekmektedir (Gardner ve
Miller, 1999).

Ogrencilerden beklenen rollerin  degismesiyle cesitli 6grenme kuramlari
geligtirilmigtir. Bu kuramlarin ortaya c¢ikmasindan sonra ©6nem kazanan
kavramlardan biri de 6grenen odzerkligidir. Ogrenen dzerkligi; Avrupa Konseyi'nin
hazirlamis oldugu Avrupa Dil Portfolyosu (ADP)unda yabanci dil égretiminde
uygulanmasi amaciyla gelistirilmis bir 6grenme ve Ogretme yaklasimidir.
Avrupa’da Ozellikle ¢ok kulttrluluk kavraminin 6nem kazanmasi ile yabanci dil
ogrenimini ve ogretimini belirli bir cercevede yurutme fikri ADP’nin ortaya
cikmasinda etkili olmustur (Atag, 2008) ADP ile Avrupa vatandaslari arasinda
karsilikli anlayis gelistiriimesi, kaltir ve dil farklihklarinin korunmasi ve farkli
ulkelerdeki yabanci dil 6gretim programlarinin birbirine uyumunun saglanmasi
hedeflenmigtir (Demirel, 2005). Avrupa Konseyi, ADGD’nin bilgilendirme islevi ve
egitsel islevi olmak Uzere iki temel iglevine vurgu yapmaktadir. Bilgilendirme islevi
kisinin dil 6zgecmisi ile ilgili bilgileri icermektedir. Egitsel iglevi ise bireyin dil
ogrenme surecinde kendi kendine kararlar alabilmesi ve dil 6grenme konusunda
O0zerk olmasidir (Council of Europe, 2002). Birey boylece kendini 6grenme
surecinde bagimsiz hissedecek ve bu suregte hem kendi kararlarini verecek hem

de bu kararlarin degerlendirmesini yapabilecektir.

ADP oOzerk 6grenen olmayl yabanci dil ediniminde bir 6nkogul olarak kabul
etmektedir. Ozerklik, 6grenene 6grenme metodunun ve hizinin belirlenmesinde;
ogrenme amaglarinin, igeriginin, gelisiminin izlenmesinde ve sonuglarin
degerlendiriimesinde sorumluluk vermektedir (Benson, 2006). Holec 06grenen
Ozerkliginin dogustan gelmeyen ama dogal yollardan ediniimesi gereken bir
yetenek oldugunu belitmektedir (Holec, 1981). Holec 6zerk dgreneni; hedefleri
belirleyebilen, icerik ve 6grenme surecini kendi sorumlulugunda tanimlayabilen, dil
edinimi surecinde kullanilacak yontem ve teknikleri segebilen ve en sonunda da
bunlar de@erlendirebilen birey olarak tanimlamaktadir (Balgikanli, 2006). Holec’in
tanimindan yola ¢ikarak 6zerk 6grenme ile 6grenmeye katihm ve sorumluluk alma
arasinda bir paralelligin oldugu sdylenebilir. Holec’'in 6grenen 6zerkligi asamalari

Sekil 1.1°de gosterilmigtir.



OZERKLIK

OGRENME
OZERKLIGI

DiL OZERKLIGI

Ogrenmede
Sorumluluk
Alma

Ogrenmeye
Katihm

Ogrenmede
Kendini
Yonlendirme
Yetenegi

Ogrenmede
Kendini
onlendirm

Sekil 1.1. Ogrenen Ozerkligi Semasi (Council of Europe’dan akt. Demirel ve Mirici,
2002).

Benson (2001) Holec’in yaptigi tanimlarin 6zerkligin iki boyutunu (biligsel ve
psikolojik) kapsadigini, fakat bu tanimlarin 6drenene igerik belirlerken 6zgur bir
ortam saglamada gugcli bir vurgu yapmadigini belirtmektedir. Benson’a goére
(2001) ogrenenin O6grenme Uzerindeki etkisi hem durumsal hem de sosyal
yondedir. Ozerk 6grenenin kendi hedeflerini belirleme asamasinda 6zgir olmasi
gerektigi durumsal yon ile ilgilidir. Ozerk 6grenmenin sosyal yoni ise, 6grenenin

ogrenme durumlari ve 6grenme igerigi segimindeki 6zgurlugu ile ilgilidir.

Paiva (2005) 6zerkligi sosyo-bilissel bir sistem olarak adlandirmaktadir. Bu sosyo-
bilissel yapi 6grenme surecinin kontroline, karar verme becerisine, planlama
yapabilmeye ve degerlendirme sureglerine vurgu yapmaktadir. Bu sosyo-bilissel
yapinin 6zerklikle ilgili elemanlari bulunmaktadir. Ozerklik sisteminin elemanlari

Sekil 1.2’ de gosterilmigtir.
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Durum

Ogretmen

Egitim
Politikasi

Sekil 1.2. Ozerklik Sistemi Sembolii (Paiva, 2005).

Bu elemanlar birbirinden bagimsiz elemanlar degildir. Tam tersine bu elemanlar
arasinda dinamik bir bag bulunmaktadir. Bu sablon dogrultusunda 6grenen
Ozerkligi kavraminin tek bir boyutta ele alinamayacagdl ve ¢ok yonli oldugu

gorulmektedir.

Little’a gore (2009) dzerk 6grenme surecinde bulunmasi gerekenler 6grenenlere
ders hedeflerinin belirlenmesinde ve 6grenme surecinde kullanilacak arag-
gereglerde segme hakkinin verilmesidir. Bununla Little (2009) sinif iginde isbirlikgi
bir cevre olusturulmasi gerektiginin, surekli bir iletisim kultirinan yaratiimasinin,
ogrenenlerin  kendilerini ve 06grenme ortamini degerlendirmelerinin  6nemini
vurgulamaktadir. Ozerk ©grenmede ayrilma, elestirel tepki, karar alma ve
bagimsiz eylem s6z konusudur (Little, 1991). Ogrenenin égrenme hedefleri ve
icerigi ile 6grenme sureci arasinda saglam bir bag kurmasi gerekmektedir. Kurulan
bu bag ile 6grenenin surece yonelik istek ve motivasyonu artacaktir.

Avrupa Dilleri Ogretimi Ortak Cerceve Programi (Common European Framework
of Reference for Languages) yabanci dil 6gretiminde U¢ temel 6deye vurgu
yapmaktadir. Bunlar 0grenen Ozerkligi, kualturel cesitllik ve kendini
degerlendirebilmedir. Bu U¢ temel 6geye dayali olarak Ug¢ temel bolumden olusan
Avrupa Dil Portfolyosu (European Language Portfolio) gelistiriimis ve bdylece

Avrupa Dilleri Ogretimi Ortak Cergeve Programi (ADOCEP) ’nin tim (lkelerde



ayni sekilde uygulamaya koyulmasi ve dil Ogretimine standart getiriimesi

amaclanmistir.

Ogrenen 6zerkligi kavramina Tirk Milli Egitim Temel Kanun’unda yer alan genel
amagclar igerisinde de vurgu yapilmakta ve su sekilde ifade edilmektedir (MEB,
1973);

1. Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatlirk
milliyetgiligine bagh; Tirk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve Kkliltirel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini
seven ve daima yilceltmeye c¢alisan, insan haklarina ve Anayasanin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir
hukuk Devleti olan Tiirkiye Cumhuriyetine kargi gbrev ve sorumluluklarini
bilen ve bunlari davranis haline getirmis yurttaglar olarak yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saghkli sekilde
gelismig bir kisilige ve karaktere, hir ve bilimsel diigiinme giiciine, genis
bir diinya gériigiine sahip, insan haklarina saygil, kigilik ve tesebbiise
deger veren, topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli
kisiler olarak yetistirmek;

3. lgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve
birlikte is gérme aliskanlhgi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve
onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida
bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak;

Béylece bir yandan Tlirk vatandaglarinin ve Tiirk toplumunun refah ve
mutlulugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve bditinlik iginde iktisadi,
sosyal ve Kkiiltiirel kalkinmayi desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tliirk
Milletini cagdas uygarligin yapici, yaratici, secgkin bir ortagi yapmaktir.

Turk Milli Egitimi’nin yukarida verilen genel amaglarina ulasilabilmesi i¢cin 6grenme
sorumlulugunu Ustlenen yani 6zerk 6grenme becerisine sahip bireyler yetistiriimesi
gerekmektedir. Bu becerilere sahip bireylerin yetistiriimesi o6ncelikli olarak
programli bir dgretimle gerceklestirilebileceginden egitim programlarinda temele
alinan beceriler arasinda Ozerk Ogrenme becerisinin yer almasi ve egitim

programcilarinin bu konuda galigmalari 6Gnemlidir.

Milli Egitim Bakanligi 2004-2005 egitim-6gretim yilinda yapilandirmaci yaklasimin
ilkelerini g6z o©Onunde bulundurarak yeni ve o6grenci merkezli ilkogretim
programlarini uygulamaya koymustur. Bu programlarin uzun vadede amaci
Oogreneni egitimin tim slreclerinde aktif kilarak temelde o6grenen o6zerkligini
geligtirmektir. Bu programlara gore o6grenen yasam boyu Ogrenme surecinin
farkinda olacak ve 6grenme surecinde sorumluluk alacaktir. Bu programlarin
hedefi o6grenenin o6grenme slreciyle ilgili karar verebilmesi, bu kararlar
dogrultusunda hedeflerini belirleyebilmesi ve son olarak da tim 6grenme surecini

degerlendirebilmesidir. Ogrenci merkezli bu programlar sayesinde sinif iginde ve



sinif diginda demokratik ve bireyin rahat edecegi ortamlar olusturulacak ve birey
kendi inisiyatifi sayesinde 0grenme olanaklarindan vyararlanacaktir. Birey
ilkogretimden baslayarak bu becerileri kazanacak ve dogal olarak egitim sureci
icerisinde universiteden mezun olana kadar hatta Universiteden mezun olduktan
sonra da 6grenen Ozerkligi becerisi sayesinde hayat boyu 6grenme sureglerinde

daha aktif olacaktir.

Ogrenen ozerkliginde d6grenme silirecinin birgok asamasinin karsilikli etkilesim
halinde oldugu ¢ok aciktir ve bu surecler birbirlerini dogrudan veya dolayli olarak
etkilemektedirler. Dil 6greniminde 6zerkligin ¢esitli kavramlarla iliskisi Sekil 1.2.’de

gOsterilmigtir:

Ogrenme
Y&netimi

Ogrenme
Davramsi

Dil
Ogreniminde
Ozerklik

Biligsel Ogrenme
Saregler Durumlan

Ogrenme Ogrenme
Psikolojisi Icerigi

Sekil 1.3. Ozerkligin Tanimlanmasi: Ogrenme Uzerinde Kontrolii Saglama
Kapasitesi (Benson, 2001, 50).

Bu U¢ boyut ¢cok acik bir sekilde birbirlerini etkilemektedirler. Biligsel suregler
ogrenme yonetimine iliskin sonuglar ortaya koyarken etkili 6grenme yonetimi ise
bilissel sureglerdeki akiciliga baghdir. Ayrica 6zerklik biligsel slre¢ kontrolt ve

O0zydnetimin 6grenme icerigine iliskin kararlari almasiyla ilgilidir (Benson, 2001).

Ozerkligin ne oldugunu agiklayan kavramlarin yani sira 6zerkligin ne olmadigiyla
ilgili agiklamalar da bulunmaktadir. Little (1990) 6zerkligin ne olmadigiyla ilgili su

maddeleri siralamaktadir;
e Ozerklik tek basina tanimlanamayan bir davranis bigimidir.

e Ozerklik sirekliligi olan bir durum degildir.



e Ozerklik 6gretmenlerin dgrencileri icin uyguladigi bir 6gretme metodu
degildir.
e Ozerklik kendi basina d6grenme anlamina gelmemektedir. Yani 6zerklik

ogretmenin surecgte sorumluluk almasi gerektigini vurgulamaktadir.

Ogrenenin dzerk olmasi, egitim-ogretim sirecinin tamamen 6grenenin kontroli
altinda olmasi anlamina gelmemektedir. Ogrenen Ozerkligine 6nem veren bir
ogretmenin, sinif i¢i ve digi tum etkinliklerde 6grenenin isteklerine hitap edecek
uygulamalara yer vereceg@i soylenebilir. Bu sekilde egitim-6gretim surecinde
ogrenenin aktif katihmi saglanacak ve bu yaklasimla, dederlendirme silrecinde

gercekgi verilerin elde edilmesi kolaylasacaktir (Karacaoglu ve Cabuk, 2002).

Ozerklik kavraminin temellerine daha derinlemesine bakildiginda bu kavram
Yapisal Psikoloji icerisinde literatirde yerini almaktadir. Benson ve Voller (1997)
yapisal psikolojiden de esinlenerek Ozerklik kavramini ogrencinin 6grenmek
istedigi hedef dili kendi i¢sel surecglerinde yapilandirarak o6grenmesiyle ilgili
sorumluluk almasi olarak aciklamaktadirlar. Ayrica Benson ve Voller 6grenen

Ozerkliginin bes farkh sekilde ise kosuldugunu 6ne surmektedirler. Bu kosullar;
e Ogrenenin yalniz bagina calisabildigi durumlar olarak,

e Oz yonlendirimli egitim slrecinde o6grenebilen ve uygulama yapmaya

olanak saglayan beceriler yigini olarak,
e Ogrenme sureci ile ilgili sorumluluk olarak,

e Ogrenenlerin dogustan getirdikleri igsel bir beceri olarak ve 6z 6grenmeleri
ile ilgili kendilerini yonlendirme hakki olarak ifade edilmektedir (Benson ve
Voller, 1997).

Ozet olarak, bireylere 6zerk 6grenme becerisinin kazandiriimasindaki amag
ogrenenlerin neyi, ne zaman, nasil 6grenmesi gerektigine karar verebilen ve bu
dogrultuda kendi 6grenmesini planlayip degerlendirebilen bireyler yetistirmektir.
Ozerkligin bireylere kazandirilabilmesinde &nemli rol Ustlenen yabanci dil
ogretmenlerinin bu kavrami iyi bilmeleri ve bu kavram hakkinda Ogrenenlerde
farkindalik yaratmalari beklenmektedir. ingilizce Dersi Ogretim Programi (2013)
ve Avrupa Dil Portfolsu’'nun da 6grenen o6zerkligine yapilan vurgular dikkate

alinarak bu arastirmada Universitelerin ingilizce hazirlik siniflarinda egitim veren
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okutmanlarin ve bu siniflarda okuyan &grencilerin 6grenen Ozerkligiyle ilgili

goruglerine yer verilmigtir.
1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi:

Bu arastirmanin amaci Universite hazirlik siniflarinda egitim veren 0gretim
elemanlarinin / okutmanlarin ve 6grenim goren ogrencilerin 6grenen ozerkligi ile
ilgili duguncelerini yansitmaktir. Dil 6greniminde ve ogretiminde okuma, yazma,
dinleme ve konusma edinilmesi veya kazandiriimasi gereken dort temel beceridir.
Bu becerilerin edinilmesinde aktif rol o6grenenlere, kazandiriimasinda ise
okutmanlara dismektedir. ingilizce dersinde karsilasilan sorunlarin en biyik
kaynaginin ogretmen merkezli ve geleneksel egitim yontemlerinin ise kosulmasi
ve dgrenenlerin 6gretmenlerine bagimli olmasi oldugu varsayilmaktadir. Ogrenen
Ozerkligi ile ogrenenlerin 6gretmenlerinden bagimsiz hale geldikleri ve kendi
dgrenmelerinde sorumluluk alabildikleri disinilmektedir (Tardif, 1992). Ogrenen
dzerkligine sahip bireylerin ingilizce dersine yénelik tutumlarinin olumlu yénde
oldugu ve farkli 6grenme stratejilerinden vyararlanarak dil 6grenmedeki
problemlerini en aza indirgedikleri gdozlemlenmigtir. Dlinyada gittikce yayginlagan
ve Ozelikle yabanci dil 6grenmede ve 6dretmede ortaya ¢ikan ¢agdas yaklasimlar
sayesinde Tirkiye'de ingilizce egitim programlarinda diizenlemeler yapilmistir.
Turkiye'deki egitim programi uygulamalarinda yenilikler gergeklestiriimis ve 2006
yilinda ilkdgretim 4.siniflar igin baslayan galismalarin ardindan 2008-2009 yilinda
ilkogretim ikinci kademe (ortaokul) Ingilizce dersi 6gretim programi da
yenilenmigtir. Programda ogrenen oOzerkliginin geligtirimesine yonelik yapilan
vurgu soyle yer almaktadir: “Ogrenici 6zerkligi, ogrenici 6zgurligi veya kendi
bagina yo6netilen 6Jrenme olarak tanimlanabilir. Ogrenmede bagdimsizlik,
insanlarin sinifta ve sinif disinda kendi 6grenmeleri Uzerinde daha fazla kontrole
sahip olmalaridir ve dil 6greniminde Ozerklik, dili 6grenme amaglari ve dili
6grenme yollari Uzerinde insanlarin daha fazla segme sansina sahip olmalaridir.
Literatlre gore, ogrenici 6zerkligi, kisinin kendi 6grenmesi i¢in sorumlulugu kabul
etmesi ile baglar. Ogrencilerimizi 6zerklik konusunda 6zendirmek icin, égrenme
bigimlerini ve stratejilerini kavramalarini ve degisik 6grenme stilleri ve stratejilerinin
farkina varmalarini saglamaliyiz” (TTKB, 2006). Yapilan yenilikler gercevesinde
ogrenen Ozerkligi ve 6grenen 6zgurlugu kavramlari 6nem kazanmigtir. Bireylerin
0grenmede 06zglr olabilmeleri icin sinif iginde ve disinda kendi 6grenmeleri

Uzerinde daha fazla kontrol elde etmelerinin 6nemi gb6ze c¢arpmaktadir.
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Ogrenenlerin bu becerileri kazanabilmeleri igin 6gretmenlerin dzerklik konusunda
ogrenenleri 6zendirmelerinin ve o6grenenlere farkli 6grenme stilleri ve stratejileri
hakkinda farkindalik yaratmalarinin gerekli bir adim oldugu ortaya ¢ikmistir. Diger
yandan yabanci dil 6greniminde son yillarda dnemle uUzerinde durulan Avrupa Dil
Portfolyosu’nun da en 6nemli amaglarindan biri 6grenen 6zerkligini arttirmaktir. Bu
calisma c¢agdas egitim programlarinin ve Avrupa Dil Porfolyosu’nun 6nemle
uzerinde durdugu o6grenen ozerkliginin gelistirilebilmesi igin onemli rol Ustlenen
ogretmenlerin 6grenen 6zerkliginin geligtiriimesine yonelik gorug ve dusuncelerinin
ortaya ¢ikariimasiyla hazirlanacak olan hazirhk sinifi  Ingilizce egitim
programlarinin diizenlenmesine konusunda énemli ipuclari verebilir. Bir ingilizce
hazirhk programinda ogrencilere Ozerk o0grenme becerilerinin kazandiriimasi
o6grencinin okul icinde ve okul sonrasindaki basarisi icin dnemli bir uzak hedeftir.
Bu hedefin gergeklestirilebilmesi igin kuguk Olgekli bu calisma uzak hedefe
ulasilabilmesi igin 6nemli bilgiler verebilir yabanci dil egitiminde yasanan

sorunlarin ¢ézimunde faydal olabilir.
1.3. Problem Ciimlesi:
Yabanci Diller Yuksekokulu’'nda o6grenim goren ogrencilerin ve egitim veren
okutmanlarin 6grenen 6zerkligi hakkindaki distnceleri nelerdir?
1.3.1. Alt Problemler:
1. Ogrencilerin 6grenen dzerkligiyle ilgili gorisleri nelerdir?
2. Okutmanlar ingilizce égretiminde
a) Ogrenen 6zerkligini nasil tanimlamaktadirlar?

b) Ogrenen o6zerkligine 6nem veren bir 6gretim elemaninin/okutmanin

oOzelliklerini nasil tanimlamaktadirlar?

c) Ogrenen  dzerkliginin  gelistiriimesinde  sorumluluklarini nasil

tanimlamaktadirlar?

d) Ogrenen Ozerkliginin geligtirimesine yonelik siniflarinda  hangi

uygulamalari yapmaktadirlar?
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1.4. Sayiltilar:

Bu calisma kapsaminda gorUslerine bagvurulan ogrencilerin ve okutmanlarin

konuyla ilgili gercek duygu ve dusuncelerini yansittigi varsayiimaktadir.
1.5. Sinirhiliklar:
Bu arastirma;

1. Tarkiye'deki bir devlet Universitesinin Yabanci Diller Yuksekokulu'nda

okuyan 6grenciler ve bu kurumda ¢alisan okutmanlar ve,
2. 2015-2016 egitim-ogretim yili ile sinirhdir.
1.6. Tanimlar:

Ozerklik: Bireyin herhangi biri tarafindan kontrol ediimeden kendi kararlarini kendi

verebilme becerisi (Longman Dictionary of Contemporary English, 2003: 86).

Ogrenen ozerkligi: Ogrenenin kendi 6grenme sorumlulugunu alma becerisi
(Holec, 2007).

1.7. Arastirmanin Kuramsal Temeli

Bu arastirmanin kuramsal temelleri Yabanci Dil Ogretimi ve Ydntemleri, Yabanci
Dil Ogrenimi, Ozerklik, Ogrenen Ozerkligi Tanimi, Ozerk Ogrenen Bireylerin

Ozellikleri ve Ozerk Ogrenmede Ogretmenin Rolli bagliklar! altinda irdelenmistir.

1.7.1. Yabanci Dil Ogretimi ve Yontemleri
Avrupa Konseyi'nde, bireylere kuguk yaslardan baslayarak daha bagimsiz ve
yasam boyunca slrecek sekilde dil o6gretiminin yapiimasi, kuiltarler arasi
kaynasmanin saglanmasi ve dillerin 6grenimi ile ilgili ¢esitli calismalar
yapiimaktadir (Guven, 2001). Avrupa Birligi de hedeflerinden birini dil ve kalttr
mirasina sahip ¢ikarak birden ¢ok dili 6grenmeyi tesvik etmek olarak agiklamig ve
2001 yilini “Avrupa Yabanci Diller Yili” olarak ilan etmistir (Canbulat ve isgdren,
2005). Ayrica tarih boyunca yabanci dil 6gretiminin nasil olmasi gerektigiyle ilgili
bircok arastirma yapilmistir. Bu arastirmalar sonucunda ulkemizde yabanci dil
ogretiminin amacinin egitim ve oOgretimi yapilan yabanci dilde 6grenenlerin
dinleme, konusma, yazma ve okuma becerilerini kazanmalari; 6grendigi dili aktif
bir sekilde kullanabilmeleri ve yabanci dil 6gretimine olumlu tutum gelistirmeleri

olarak siralanabilir.
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Yabanci dil 6gretiminde uygulanan davranisgi yaklasim son yillarda yerini 6grenci
merkezli ve sure¢ odakli yaklagimlara birakmis ve yapilan programlarda yabanci
dilin islevsel yonune vurgu artmistir. Strece ve 6grenenin merkeze alinmasina
vurgu yapan bu programlar Avrupa Dil Portfolyosu ile paralellik gostermektedir.
Avrupa Dil Portfolyosu 6grenenlerin yabanci dildeki yeterliliklerini gostermekte ve
ogrenenlerin iletisim becerilerini geligtirmeyi temele alan yabanci dil programlarini
desteklemektedir (Kir, 2011).

Yabanci dil 6gretimi alanindaki son yillarda yasanan gelismelere paralel olarak dil
ogretiminde hangi yontemlerin daha etkili oldugu sorusu ortaya ¢ikmigtir. Bunun
nedeni ise bir kisi Uzerinde basarili olan bir yontem baska bir kigi Uzerinde ayni
etkiyi yaratmayabilir veya tamamen basarisiz kalabilir (Tarcan, 2004). Bu nedenle
yabanci dil 6gretimi yapilirken dgretim yaklagimlari ve yontemlerinin iyi bilinmesi,
yeni yontem ve yaklasimlarin ise kosulmasi ve bu gelismelerin takip edilmesi

oldukca dnemlidir (Demircan, 2013).

Yabanci dil alaninda ortaya c¢ikan yontemler kullaniimakta olan yontemlerin
eksiklerini veya yetersiz kaldiklari noktalari kapatmak amaciyla ortaya ¢ikmigtir ve
bu c¢abalar yabanci dilin 6gretiminde yeni alternatiflerin gelistirimesine katkida
bulunmustur. Avrupa Konseyi Modern Diller Bolumu tarafindan kabul edilen

yabanci dil 6gretim yontemleri su sekilde siralanabilir;

¢ Dilbilgisi-Ceviri Yontemi (Grammar Translation Method)

Dogal Yontem (Natural Method)

e Isitsel-Dilsel Yéntem (Audio-Lingual Method)

e Direkt Yontem/ Dolaysiz Yontem (Direct Method)
e Sec¢meli Yontem (Eclectic Method)

e iletisimsel Yéntem (Communicative Method)

e Bilissel Yontem (Cognitive Method)

e lIgerige Dayal Yéntem (Content-Based Method)
e Sessizlik Yontemi (Silent Way)

e isitsel-Gérsel Yontem (Audiovisual Method)

e TUm Fiziksel Tepki Yontemi (Total Physical Response Method)
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e Telkin Yontemi (Desuggestopedia)
e Gorev Temelli Yontem (Task-Based Method)

e Grupla Dil Ogretim Yontemi (Community Language Learning) (Erdem ve
Memis, 2013).

Alanyazina bakildiginda 6zerk 6Jrenme becerilerini temele alan ingilizce dersi
Oogretim programlarinin, yabanci dil egitiminin hem kisa vadede hem de uzun
vadede Kkarsilagilan sorunlarin ¢dézUmunde egitimcilere yardimci oldugu
soylenebilir. Yabanci dil dersi oOgretim programlarinda Ozerk 0Ogrenmenin
gerceklesebilmesi icin 6grenenin gereksinimlerinin uygun bir rehberlik sureciyle
organize edilmesi gerekmektedir. Ancak, bu suregte sadece &grenenin
gereksinimlerinin ve isteklerinin belirlenmesi yeterli degildir. Geleneksel yaklagimla
hazirlanan egitim programlarinda yer alan yontem ve tekniklerin yabanci dilde bazi
becerilerin kazandirilmasinda yeterli oldugu savunulsa da bu egitim programlarinin
Ozerk 6grenenler yetistiriimesinde yeterli olmadiklari gérulmektedir. Bu dogrultuda
ogrenenlerin gereksinimlerinin  6grenenlerle belirlenmesi ve bu gereksinimler
dogrultusunda hazirlanan 6grenen merkezli yontem ve tekniklerin ise kosulmasi
ogrenen Ozerkliginin  temellerinin  atilmasi igin  6nemli bir adim olarak

goOrulmektedir.

1.7.2. Yabanci Dil Ogrenimi
Yabanci dil 6grenmenin nedenleri akademik, sosyal, kulturel, ekonomik vb. gibi
siniflandinlabilir. Fakat yabanci dil 6grenmenin temelinde yatan esas neden
bireylerin farkh dillerde iletisim kurmak istemeleridir. Kuresellesen dinyada
Ozellikle son yillarda yabanci dil 6grenmenin buyuk bir avantaj oldugu kabul
edilmekte ve bu nedenle de yabanci dil 6grenimi icin bireyler olduk¢a yogun bir

caba ve para harcamaktadirlar.

Tudor'a gore (1993) her bir birey karmasik bir 6grenme 6rintlstne sahiptir ve dil
Ogretiminin  amaci 6grenenin 0grenme surecinde etkinliginin ve zihinsel
becerilerinin arttirlmasindan ziyade bireyin edinmis oldugu bilgileri yagami

boyunca kullanabilmesidir.

Yabanci dilin nasil 6grenilecedi konusunda tarih boyunca cgesitli tartigmalar
olmustur ve bu tartismalar ginimuzde de surmektedir. Yabanci dil 6grenme ve

Oogretim stratejilerinin gesitliligi, dil 6grenme ve 6gretmede hangi stratejinin daha
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etkili oldugu sorusunu gundeme getirmektedir. Bunun nedeni ise bir kisi Uzerinde
yararli olabilecek bir yontemin bagka bir kisi GUzerinde ayni dlgude etkili olmamasi
veya tamamen basarisiz kalabilmesidir (Tarcan, 2004). Dolayisiyla yabanci dil
ogrenmede tek basina yeterli ve etkili bir yontemin varligindan bahsedilmesi pek

mumkun degildir.

Yabanci dil 6grenimi, bireyin 6grenilmesi hedef olan dilin dil bilgisi kurallarini ve
kelime yapilarini bilmesini gerektirmekte, bunun yani sira ogrenilen dilde so6zlu ve
yazili olarak iletisim kurabilmeyi de kapsamaktadir. Fakat yabanci dil 6greniminde
dzellikle Turkiye'de istenilen basariya ulasilamadigi gdzlemlenmektedir. Onal’a
gore (2000) bu basarisizligin nedeni yabanci dil 6greniminin belirli bir felsefeye
dayanmamasi ve psikolojik ve sosyal yonleri eksik kalan programlardir. Yabanci
dil 6greniminde anahtar kelime o6grenenin guadidlenmesidir (Gunay, 2001).
Ogrenenlerin bir dgretim uygulamasindan yararlanma bigimleri, tercih ettikleri
ogrenme yaklagimlari ve her 6grenenin bunlara vermis oldugu tepki 6grenenin
sahip oldugu bireysel Ozelliklere gore farkliik gostermektedir (Kuzgun ve
Deryakulu, 2004). Bu bireysel farkliliklari Larsen-Freeman (¢ ana gruba

ayirmaktadir;

1. Yas, cinsiyet, Kigilik ve sosyal statl 6zellikleri

2. Ogrenenin yabanci dil dgrenimi esnasindaki gidl, tutum ve inanclari

3. Ogrenenin yabanci dil dgreniminde yapmis oldugu faaliyetler (Matsuura, 2007).

Ogrenme psikolojisi yabanci dil égrenimini etkileyen énemli bir faktdrdir. Son
yilllarda 6grenme kuramlarinda farkli gorUglerin ortaya cikmasiyla yabanci dil
o6greniminde farkli bakis agilari gelistiriimistir. Yabanci dil 6grenimini etkileyen bu
kuramlar bir sekilde 6grenen 6zerkligi kavramiyla 6rtismektedir. Ozerk 6grenmeye
onem veren yapilandirmacilik ve portfolyo destekli dil 6grenme yaklasimlari hem
ogrenenler hem de egitimciler tarafindan faydali bulunan yaklagimlardir (Demirel,
2004). Yapilandirmaci egitimin en onemli 6zelligi 6grenenin bilgiyi oldugu gibi
kabul etmeyip onu yapilandirmasina, yorumlamasina ve yeniden olusturmasina
olanak saglamasidir. Bilgiyi oldugu gibi kabul etmek bireyin o bilgiyi yapilandirmasi
anlamina gelmemektedir. Birey bilgiyi arastirip yorumlayabilir, geligtirebilir ve
gecmisteki yasantilariyla bu yeni bilgiyi birlestirebilir. Yapilandirmaci yaklagimda
ogrenen bilgiyi oldugu gibi kabul etmeyerek bilgiyi yaratir veya tekrar kesfeder
(Perkins, 1999). Portfolyo destekli dil 6grenme yaklagsiminda ise amag
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ogrenenlerin kendilerinin olusturduklari dosyada dil 6grenme gec¢mislerini takip
etmeleri, basarili olduklari alanlari fark etmeleri ve eksik olduklari alanlarda
eksikliklerini gidermeleridir (Kutlu, 2009). Bu yaklasimlar 6grencinin 6grenme

surecinde 6grenirken daha bagimsiz olmasini saglamaktadir (Finch, 2001).

Harmer (2001) ogrenen Ozerkliginin geligtiriimesi icin ogrenenlerin 6grenme
surecinde mutlaka sorumluluk almasi gerektigini ve dgretmenlerin de bu surecte
ogrenenlere bu ortamlari saglamasinin 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Bunu
saglayabilmek icin de dgrenenlere 6grenmeleri ile ilgili fikirlerinin sorulmasi ve
derslerin cumle tamamlama calismalari ile baglamasi iyi bir yontem olabilir.
Sonraki asamalarda da 6grenme stratejilerinin 6gretici tarafindan o6grencilere
tanitilmasi fayda saglayacaktir. Daha sonra not alma teknikleri ile ilgili rehberlik
calismalari yapilarak ogrenenlerin kendi baslarina calismalari saglanabilir ve
bdylece oOgrenenler oOgretmenleri tarafindan 6zerk olmaya ydnlendiriimelidir.
Yabanci dil 6greniminde 6zerk 6grenme becerisinin kazaniimasi sureci Sekil 1.4’te

gOsterilmistir;

Bireysel Disgsal
KONTROL Motivasyon <«—— | Motivasyon

l

Etkili ve Sosyal Etkili ve
Sorumluluk Faktorler D — I
Almak Sosya
l Yardimlar
Blllngll Sorumluluk
Olmak Almak
T . l Farkindahgin
Giiglendirmek Bilingliolmak | Artmasi
Egitim .| Yetenek Bilgi Egitim
> —

l l .



OZERK OGRENME DURUMU

Sekil 1.4. Dil Ogreniminde Ozerk Ogrenme Becerisi Kazanimi Siireci (Kaya, 2012).

1.7.3. Ozerklik
Ozerklik s6zcigu eski Yunanca'daki “autonomia’ya dayanmaktadir ve bagimsiz
olma, kendi kendini yonetme durumu, kendi kendini idare etme anlamina
gelmektedir (Bingodl, 2012). Aristo zamaninda politikada kullanilan bir kavram
olarak ortaya atilmis olan 6zerklik 20. ylzyilda da hem politik hem de felsefi
alanda buyuk bir dneme sahip olmustur (isler, 2005). Ozerklik, Tirk Dil Kurumu
(2007) sozlugunde “bir kiginin, bir toplulugun kendi uyacagi yasayi kendisinin
koymasli”, “yonetim bakimindan dig denetimden bagimsiz olma”, veya “bir
toplulugun, bir kurulusun kendine 6zgu yasalarla kendi kendini yonetme hakki,
otonomi, muhtariyet” seklinde agiklanmaktadir. Turk Dil Kurumu’'nun sézlugunde
yer alan bu tanimlar ozerkligin politika ile ilgili olan tanimlandir. Tark Dil
Kurumu’nun sozlugunde yer alan “kiginin kendi davraniglarini duzenleme ve bu
davraniglara yon verme konusunda bir oOlgide bagimsiz olusu” tanimi egitim

alanindaki 6zerklik kavramiyla ilgilidir.

Longman Dictionary of Contemporary English (2003) s6zlugunde 6zerklik “bireyin
herhangi bir kisi tarafindan kontrol edilmeksizin kendi kararlarini kendisinin
verebilmesi  becerisi” olarak tanimlanmaktadir. Soézllklerdeki tanimlara
bakildiginda 6zerklik kavraminin kendi kendini yonetebilme, bagimsizlik ve kendi

kendine karar verme becerilerine vurgu yaptigi soylenebilir.

1.7.4. Ogrenen Ozerkligi Tanimi
Yabanci dil ogretimi alaninda o6gretmenin tamamen otorite olarak goruldugu
geleneksel dil 6gretimi anlayisinin gecerliligini yitirmesi ve sorumlulugun égdrenciye
verildigi 6grenci merkezli anlayislarin ortaya ¢ikmasiyla 6grenen ézerkligi kavrami
da 6nem kazanmistir. Holec (1981) 6grenen Ozerkligini “bireyin kendi 6grenme
surecinin sorumlulugunu alabilme becerisi” olarak tanimlamaktadir. Ogrenenler

sorumluluk alabildikleri slrece 6zerk 6grenen olarak kabul edilebilirler. Holec’in
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ogrenen Ozerkligi ile ilgili yapmis oldugu tanimin ardindan uzun yillardan beri
yapilan arastirmalar ve c¢aligmalar sonunda Ogrenen oOzerkliginin taniminin
farkhliklar gosterdigi gézlemlenmektedir. Alanyazinda yapilan arastirmalarda su

tanimlar goze ¢carpmaktadir.

Cizelge 1.1: Alanyazindaki Ogrenen Ozerkligi Tanimlari

Kell (1963) Ogrenenin 6grenme siireclerini kavrayis sekilleri araciigiyla 6grenme siirecini kanalize etmesidir.
Holec (1981) Ozerklik 6grenene égrenme metodunun ve hizinin belirlenmesinde; 6égrenme amaglarinin,

igeriginin, gelisiminin izlenmesinde ve sonuglarin degerlendiriimesinde de sorumluluk vermektedir. Ozerklik

6grenenin kendi 6grenme silrecinin sorumlulugunu alma becerisidir.

Young (1986) Baskalarinin isteklerini uygulamadan kisinin kendi diinyasini ele almasidir.

Boud (1988) Ogrenenlerin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunun biiyiik bir kismini yiiklenmesidir.

Hunt, Gow ve Barnes (1989) Ogrenenin bilgi kaynaklarina ulagsmada vermesi gereken kararlarin verilmesini

iceren karar verme surecidir.

Little (1989) Ogrenenin kendi dgrenmelerinin sorumlulugunu kabul etmesidir.

Wenden (1991) Ogrenen 6zerkligi 6grenmeyi dgrenme anlamina gelmektedir. Ozerk égrenmeye énem veren

bireyler 6gretmenden bagimsiz olarak 6grenmeyi 6grenme becerisini i¢sellestirirler.

Dickinson (1992) Ogrenenin, kendi égrenmelerinin sorumlulugunu almasi veya almaya hazir olmasina

yonelik bir tutumdur.

Benson (1996) Ozerk égrenenin kendi hedeflerini belileme asamasinda 6zgiir olmasi gerektigi, grenenin

6grenme durumlari ve 6grenme icerigi secimindeki 6zgurltgu ile ilgilidir.

Littlewood (1999) Ozerklik, 3renenin tiim hayati boyunca siirekli égretmenlerce kontrol edilemeyeceginden,

bitin égrenenler icin dnemli olmasi gereken bir hedetftir.

Fenner (2000) Bir metodolojiden &te bir tutum veya felsefedir.

Shrader (2003) Ogrenme sorumlulugunun égretmenden égrenciye dogdru bir ydnde ilerlemesidir.

Little (2009) Ogrenme siirecinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirimesinde ddrenenin sahip olmasi

gereken bir yetenektir.
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Cizelge 1.1de yer alan 0Ogrenen oOzerkligi tanimlarina bakildiginda, 6grenme
surecinde merkezde olan 6grenenin hedeflerin, igerigin, egitim durumlarinin ve
degerlendirme asamasinin belirlenmesinde aktif rol almasi gerektigi vurgusu
dikkat cekmektedir. Holec’in 6grenen 6zerkligi tanimindan sonra birgok arastirmaci
ogrenen Ozerkligi ile ilgili tanimlar yapmiglardir. Little’a gore (2009) Ozerklik;
o0grenme surecinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendiriimesinde 6grenenin
sahip olmasi gereken eylem kapasitesidir. Fakat Ogrenen ozerkligi egitim-
ogretimin tamamen ogrenenin kontrolinde olmasi gerektigi anlamina gelmemekte,
ogretmenin sinif i¢i ve disi tum uygulamalarda 6grenenin ilgi ve ihtiyaglarina cevap
verecek uygulamalara yer vermesi anlamina gelmektedir (Demirel ve Mirici, 2002).
Littlewood’a gore (1999) ise 6grenen o6zerkligi, 6grenenin tim hayati boyunca
surekli ogretmenlerce kontrol edilemeyeceginden, ogrenenler icin 6nemli olan ve

ulasiimasi gereken bir niteliktir.

Benson’a gore (2001) oOgrenen Ozerkliginin geligtirilebilmesi ve 6zerk 6grenen

bireyler yetistirebilmek igin alti tur yaklasim bulunmaktadir. Bunlar;

Kaynak Temelli Yaklagimlar: Kaynak temelli yaklasimlar o6grenme plani
hazirlamada, ©6grenme materyali se¢cmede ve Ogrenmenin degerlendirme
surecinde bireylere sorumluluk vermektedir. Kaynak temelli yaklagsimlarda bireyin
egitim malzemelerine olan bagimsiz ilgisi ve egitim malzemeleriyle bagimsiz bir

sekilde caligmasi onem tagimaktadir.

Sinif  Temelli Yaklagimlar: Sinif temelli yaklasimlar geleneksel 06gretim
yontemlerinde yer alan etkinliklerde yapilmasi gereken degisikliklere 6nem
vermektedir. Bu yaklagimda ogrenme surecinde bireylere gerekli rehberlik
saglanarak “karar verme” surecine katilmalarini tegvik etmek amaclanmaktadir.
Sinif ici uygulamalar, 6grenme icgerigini belirleme asamasinda karar verme

becerisini arttirmaya yonelik ¢calismalardir.

Ogrenen Temelli Yaklagsimlar: Bu yaklasimda bireylerin, kendi 6Jrenmelerini
kontrol altina alma noktasinda gostermis oldugu davranigsal ve psikolojik
degisikliklere 6nem veriimektedir. Ogrenen temelli yaklagimlarda 6gretim
stratejilerinin 6gretimi ve 6grenimi 6grenen 6zerkliginin gelistirilebilmesi igin son
derece o6nemlidir. Ogrenen 6zerkliginin  ve &drenenin  performansinin

arttinimasinda strateji kullanimi 6nemli rol oynamaktadir.
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Ogretmen Temelli Yaklagimlar: Ogretmen temelli yaklagimlar 6grenen 6zerkliginin
geligtirilebilmesinde 6gretmenin roline vurgu yapmakta ve bu konuda egitiimesi
Uzerinde durmaktadir. Ogretmenin bireylerde dgrenen 6zerkliginin gelisimine katki
saglayabilmesi i¢in bu konuda bilgili olmasi, bu kavramin uygulama esnasinda

nasil kullanilacagini bilmesi ve uygulama becerisine sahip olmasi gerekmektedir.

Teknoloji Temelli Yaklagimlar: Teknoloji temelli yaklagsimlarda 6grenen 6zerkligine
ulasabilmeyi amac¢ edinmis bireylerin 6grenme kaynaklarina ulagabilmesi igin
teknolojiyi kullanmasinin 6nemi vurgulanmaktadir. Ozellikle yabanci dil §renmede
teknoloji kullaniminin yaygin olmasiyla ve dil 6grenme surecinde bilgisayar
destekli ogretim gibi 6drenen Ozerkligine 6nem veren 6drenme yontemleriyle

ogrenen ozerkligi desteklenebilir.

Program Temelli Yaklagimlar: Bu tarz yaklasimlar 6grenenin istek ve ihtiyaglarina
gOre bir program yapmanin faydasi Uzerinde durur. Bu tarz programlarda énceden
belirlenen bir icerik olmamakla birlikte, icerik 6grenenlerin ilgi ve ihtiyaglarina gore
sure¢ icinde belirlenir. Bu surecte de o6grenen bireyler ve ogretmenlerin karar

verirken isbirligi icinde olmasi gerekmektedir.

Her birey kendi hayatina yon vermede sorumluluk sahibidir. Egitim-6gretim sireci
bireylerin bu sorumlulugu ustlenebilmeleri i¢in onlara destek olan bir siregtir. Son
zamanlarda yasanan gelismeler ile egitim ve 6gretimde bireysel farkliliklar 6Gnem
kazanmistir. Bununla her bireyin neyi, nasil, nerede, ne zaman ve hangi amagla
ogrendigi bilincinin olusmasi tim c¢evrelerce 6nem verilen bir husus haline
gelmistir. Ogrenen dzerkligi kavrami da bireylerin bu becerileri edinebilmelerinde
bireylere yardimci olmaktadir. Cotterall (1995) o6grenen 6zerkliginin 6nem
kazanmasinda felsefi, pedagojik ve nesnel olmak Uzere U¢ nedeninin oldugunu
vurgulamaktadir.  Felsefi agidan  &grenen  dzerkligi, 06grenenin  kendi
ogrenmelerinde sec¢im hakkina sahip oldugu ve bu secgimlerinde bagimsiz
davranabilmeleri igin tegvik edilmeleri gerektigidir. Pedagojik agidan 6grenen
Ozerkligi, 6grenenlerin 6grenme surecine aktif bir sekilde katilarak o6gretimin
kalitesinin artmasini ifade etmektedir. Nesnel agidan ogrenen Ozerkligi ise,
ogrenenlerin kendi 6grenmelerine karar verme surecine katilimlari ile birlikte

kendilerini givende hissetmeleri ile ilgilidir (Cotterall, 1995).
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1.7.5. Ozerk Ogrenen Bireylerin Ozellikleri
Bireylerin 6grenen 6zerkligi becerisine sahip bireyler olarak yetistirilebilmesi egitim
surecinde en o6nemli hedeflerden biri olarak goérulmektedir (Castle, 2004). Bu
nedenle egitim-0gretim surecinde Ozerk o©grenme becerisine sahip bireyler
yetistiriimesinin 6nemi, Uzerinde durulmasi gereken bir konu olarak gorilmektedir
(Aydogdu, 2009). Bireylerin 6zerk 6grenen bireyler olarak kabul edilmesi i¢in bazi
dzelliklere sahip olmalari gerekmektedir. Ogrenenin &6zerk bir birey olarak
adlandirilabilmesi icin oncelikle neyi nasil 6grenecegini bilmesi gerekmektedir.
Neyi nasil 6grenecegini bilen bir birey 6grenme slrecinde sorumluluk alabilecek

ve kendi 6grenme surecini planlayabilecektir.

Geleneksel sinif ortamlarinda yabanci dil 6grenen bireyler 6grenme slrecinde
pasif bir rol Ustlenmekte ve tek sorumlu olarak 6gretmeni gérmektedirler. Boyle bir
durumun s6z konusu oldugu ortamlarda bireyler 6gretmene bagiml olmaktadirlar
(Ellis ve Sinclair, 1989). Fakat 6zerk 6grenme becerisine sahip bireyler, sinif icinde
o6grenmis olduklari becerileri giindelik hayatta kullanabilmek icin ¢aba sarf ederler.
Ozerk dgrenen bireyler, geleneksel 6égrenme ortamlarinda bulunan ve sadece
ogretmeni dinleyen bireylerden ziyade 6grenme surecine aktif olarak katilan ve bu
surecte o0gretmene bagll kalmadan sorumluluk alan kisilerdir. Dil bilimcilerin 6zerk
ogrencinin  niteliklerini  siralarken  benzer  saptamalarda  bulunduklari

g6zlemlenmektedir.

Holec'e gore (1985) ozerk o6grenme becerisine sahip olan birey, 6grenme
hedeflerinin ve igerigin belirlenmesinde s6z sahibi olmaya calisir. Ogrenme
hedeflerinin gergeklestirilebilmesi i¢cin gereken ders materyalinin ve 6grenme
stratejisinin  se¢iminde sorumluluk almaya c¢alisan O6zerk bireyler 6grenme
surecinin de@erlendiriimesi asamasinda da aktif rol Ustlenirler. Ancak bu
asamalarda 6grenenlerin birtakim bilgi ve becerilere sahip olmalari gerekmektedir.
Holec (1985) bu asamalarda gereken bilgi ve becerileri detaylica su sekilde
aciklamistir;

Hedef belirlerken 6grenen,
e Temel hedeflerini daha kiguk hedeflere bdimeyi bilmeli.

e Uygulanacak etkinliklerin kendi ogrenme hedeflerini belilemede ne
derecede etkili oldugunun farkina varabilmeli.
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e Degerlendirme sonuglarini yeni hedeflere donustirebilmelidir.
icerik belirlerken 6grenen,

e Ogrenme materyalinin seciminde sdz hakki sahibi oldugunu bilmeli ve bu

materyalin seciminde sorumluluk almali.
e Hedeflerine gore belirlemis oldugu farkli materyalleri siniflandirabilmeli.
e Materyallerin zorluk derecelerinin farkina varabilmelidir.
Teknikleri belirlerken 6grenen,

e Cesitli basili materyallerden faydalanarak kendi c¢alisma programini

hazirlayabilmeli.

e Okul icinde ve okul disinda dil becerilerini gelistirecek (dinleme, konusma,
okuma ve yazma) ve kendi bireysel o6zelliklerine uygun etkinlikleri

belirleyebilmeli.

e Her materyalin ve yontemin hedeflerine uygun olup olmadidinin farkina

varabilmeli.

e Digerlerinden farkh olarak kendine uygun 6grenme ortamlarinin oldugunu

bilmeli.

e Ogrenme materyalinin igerigine ve ogrenme etkinliginin tlrine gore

ogrenme hizinin degisecegini bilmelidir.
Degerlendirme surecinde 6grenen,

e Oz degerlendirmenin dgrenme siirecinde ¢ok dnemli oldugunu bilmeli ve 6z

degerlendirme yapabilmeli.
e Oz degerlendirmeyi yaparken de kendi dlgitlerini belirleyebilmelidir.

Dickonson geleneksel ogrenme yontemlerini benimseyen ogrencilerle 6zerk
0grenme becerisine sahip 0Ogrenciler arasinda farkliliklar bulundugunu
belirtmektedir. Dickinson’a gore (1992) o6grenen Ozerkligine sahip bireylerin

geleneksel 6grenme ydntemlerini benimseyen 6grencilerden farklari sunlardir;
¢ Neyin 6gretildiginin farkindadirlar.

o Kendi hedeflerini belirleyebilirler.
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¢ Hangi 6grenme yontemlerinin kendileri igin faydal oldugunun farkindadirlar

ve bu 6grenme yontemlerinden uygulama agsamasinda yararlanirlar.
e Ogrenme yontemlerini uygularken kendilerini gbzlemleyebilirler.
e Oz degerlendirme becerisine sahiptirler (Dickonson, 1992).

Wenden (1991) 6zerk 6grenenlerin kendi 6grenmesinde sorumluluk almaya istekli
olduklarindan ve kendini 6grenmede en Onemli paydas olarak gorduklerinden
bahsetmektedir. Benson (2005) o&zerk oOgrenenin niteliklerini su sekilde

siralamaktadir;

Disiplinlidirler.

e Calisma yontemleri vardir.

o Kendi 6zelliklerinin farkindadirlar.

e Meraklidirlar ve 6grenmeye kargi gudulenmislerdir.

e Sorumluluk sahibidirler.

e Kendilerine guvenirler.

e Bagimsizlardir ve bireysel yeterlilikleri vardir.

e Ogrenme surecleri ile ilgili bilgi ve becerilere sahiptirler.

e Degerlendirme icin kendilerine uygun Oolgutler belirler ve bu olgutleri

degerlendirme surecinde kullanirlar.

Ozerk 6grenen bireyler, bagimsiz problem becerisine ve baskalariyla calisma
becerisine dnem veren kisilerdir. Ayrica, 6zerk 6drenen bireyler problem ¢ézmede
gerektiginde uzman bir kigiden yardim almaktan c¢ekinmemekle birlikte dili de

sosyal bir iletisim araci olarak kullanabilmektedirler (Little, Leni ve Trimmer; 1998).

1.7.6. Ozerk Ogrenmede Ogretmenin Rolii
Alanyazinda 6zerkligin “dil farkindaligr”, “kendi kendine 6grenme”, “bagimsizlik” ve
“yetigkin egitimi” gibi anlamlari bulunmaktadir (Thanasoulas, 2001). Fakat
alanyazinda Ozerklik kavrami ile ilgili kavram karmasasi bulunmaktadir (Benson,
2001). Little’a gore (1991) dzerklik kavraminin kisaca taniminin yapilmasi zor bir
istir ve bu nedenle 6zerklik ile ilgili yanhs kavramlarin tartisiimasi gerekmektedir.
Ozerk 6grenme 6gretmen olmadan 6Jrenmeyle es anlamh bir kavram degildir.
Sinifta 6gretmenin tum sorumluluklarini 6grenciye biraktigi yeni bir yontem
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olmamakla birlikte 6zerklik, 6grenenlerin bir kez kazandigdi bir beceri degildir (Little,
1991). Yani 6grenen o6zerkligi bireylerin bir anda kazanabildigi bir beceri dedgildir.
Bir bireyin 6grenen Ozerkligi becerisini kazanmasi igin belli bir surece ihtiyaci

vardir.

GuUnumuzde yabanci dil 6grenenlerin buylk bir bolimu 6gretmene bagiml kalarak
ogrenmeye alismig ve bu yuzden oOgrenmis olduklari bilgiyi sinif diginda
uygulamada zorluklar yasamaktadirlar (McGarry,1995). Bu agidan bakildiginda
yabanci dil 6grenmede 6grenen o6zerkliginin kazaniimasinda 6gretmenlerin sinif
icindeki roli buyuk onem tasimaktadir. Bireyin kendi 6grenme sureci hakkinda
kararlar verebilmesi ve sorumluluk alabilmesi igin 6gretmenlerin 6grenme-0gretme
surecinde bireylere bu becerileri kazandirmasi gerekmektedir (Gardner ve Miller,
1999). Dolayisiyla bir bireyin kendi 6grenme surecinin  sorumlulugunu
ustlenebilmesi icin geleneksel bir 6gretim ortamindan ziyade bireyin merkezde
oldugu, ihtiyaclarina ve beklentilerine énem verildigi, 6grenme hedefleri, igerik,
egitim durumlari ve degerlendirme gibi sureclerde aktif rol aldigi ortamlar 6nem arz

etmektedir.

Orgiin egitim kurumlarinda &grencilerin destek almaksizin égrenme strecinde
sorumluluk alarak 6grenen o6zerkligini arttirmalarini beklemek gergeklestiriimesi
gug¢ bir dislincedir. Bu baglamda Esh, Schawik, Elsen ve Satz (2000) 6gretmen
olacak kigilerin 6zerk 6grenmenin 6gretim yontem ve teknikleri Ustundeki etkilerini,
ogrenci ve oOgretmenlerin rollerinin ne oldugunu uygulamali olarak c¢ok iyi

ogrenmeleri gerektigine deginmektedirler.

Yabanci dil 6grenmede en buyuk problemlerden biri 6grenenlerin neyi, nasil, ne
zaman, ne amagla vs. oOgrendiklerini sorgulamadan ogretmenlerin anlattiklari
bicimde yabanci dili 6grenmeye g¢alismalaridir. Ogrenen 6Ozerkliginde ise
sorumluluk o6gretmenden ziyade oOgrenendedir. Fakat bu durum o6gretmen
olmaksizin  6grenmenin  gergeklesecegi anlamina gelmemekle beraber,
ogretmenin rolinun degistigini vurgulamaktadir. Little’a gore (1997) yabanci dil

egitiminde ogretmenlerin Ustlendigi roller sunlardir;

e Ogretmenler, 6grenenlerin bagimsiz bir sekilde dili kullanmalarina ve
gundelik yasamlarinda karsilastiklari ger¢cek durumlarda iletisim kurma

becerilerini kullanmalarina yardimci olmalidir.
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e Ogretmenler, 6grenenlere kendi dgrenmelerinin sorumlulugunu almada
yardimci olurken sinif i¢i ve disindaki etkinliklerde 6grenenlerin kendilerine

uygun 6grenme stratejilerini gelistirmelerini hedeflemektedir.

Ogrenen 6zerkligi kavraminin yani sira égrenenlerin belirlenen hedeflere bagimsiz
bir sekilde ulasabilmesinde 6greten 6zerkligi de 6nemli bir kavramdir. Ogreten
Ozerkligi, oOgretmenin ogretme surecinde kullanabilecegi bilgi, beceri ve
davraniglar gelistirme yetenegi olarak ifade edilmektedir (Smith 2000). Aoki'ye
gore (2000) ogretmenlerin 6grenen oOzerkligini gelistirebilmeleri igin 6gretmenin
ogrenen birey olarak 6zerk niteliklere sahip olmasi dnemlidir. Fakat dgretmenler
uygulama esnasinda oOgrenenlerin 0grenme surecinde bagimsiz olmalarini
engelleyecek ortamlarda calistiginda kendileri de 6zerk 6grenmeyi desteklemede

yeterli olamamaktadirlar (Benson, 2000).

Camirelli'ye gore (1997) ogrenenlerin 6zerk bireyler olarak yetistirilebilmesi igin
ogretmenler 6grenenlere alternatif 6grenme strateijileri ile ilgili bilgiler vermeli ve
bireylerle kendi 6grenme stilleri ile ilgili konugsarak onlara bu konuda rehberlik
etmelidirler. GUnUmuzde yabanci dil 6gretmenleri bilgi aktaran kimliginden ziyade
ogrenme etkinliklerini yonetmede bilgi ve beceri sahibi olan, olgular arasindaki
baglantilari arayan bir kimlige buranmelidirler. Bu becerilere sahip o6gretmenler
kendi ogrenci kimliklerinden ve 0Ogretme surecindeki deneyimlerinden
yararlanabilmektedirler (Smith, 1983). Fakat alanyazinda 6gretmenlerin 6grenme
surecinde bireylere ne kadar yardimci olabilecegi konusunda farkli gorusler
bulunmaktadir. Bir 6gretmen dersin icerigi, o6gretme yodntemi ve 0grenme
stratejileri hakkinda ogrenenlerle gorus aligverisinde bulunursa bu 6grenenlerin
Ozerk olmalari yolunda onlara katki saglamaktadir (Ellis ve Sinclair, 1989). Potts’a
gore (1981) oOgrenen oOzerkliginin  bireylere higbir hazirlik yapiimadan
kazandirilmaya calisilmasi bos bir cabadir. Bu nedenden dolayr hem
ogretmenlerin 6grenen Ozerkligi ile ilgili ne yapabileceklerini planlamalarina hem
de ogrenenlerin karar verme becerilerini gelistirilebilmesi igin 6grenme hedefleri

uzerinde galismaktan zevk alacaklari bir 6grenme ortamina ihtiyac vardir.

Yabanci dil sinif ortamlari 6grenen Ozerkligine en yatkin ortamlar olarak kabul
gormektedir (Nunan, 1997). Fakat dnceden sahip olduklari aliskanliklar nedeniyle
ogrenenler yeni ve 6grenen merkezli bu ortamlari hemen kabul etmemektedirler.

Bu yuzden dégretmenler 6drenenlere dzerk 6grenme kavramini tanitarak onlarda
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bir farkindalik olusturmahdirlar. Ozerk 6grenme ortamlarinin tesvik edilebilmesi

icin Nunan 5 adimdan s6z etmektedir. Bunlar;

1. Farkindalik olusturma: Ogrenenlerin kullanmis olduklari materyalin ne amagla

kullanildigini ve ogretim igeriginin ne oldugunu bilmeleri gerekmektedir.
2. Katihm: Ogrenenlere 6grenme hedeflerinin segiminde aktif bir rol verilmelidir.

3. Miidahale: Ogrenenlerin amag ve igerikleri degistirme ve gelistirmelerine

destek olunmalidir.
4. Yaraticilik: Ogrenenler kendi hedeflerini belirleyebilmelidir.

5. Askinlik: Ogrenenler sinif iginde dgrendikleriyle glindelik hayatta karsilagtiklari
olaylar arasinda baglanti kurabilmelidir (Nunan, 1997).

Harmer (2001) bireylerde o6grenen o6zerkliginin gelistirilebilmesi igin 6grenme
surecinde bireylerin sorumluluk almaya istekli olmasinin ve 6gretmenlerin de bu
sorumlulugu Ustlenmelerinde bireylere yardimci olmasinin  egitim-6gretim
surecinde 6nemli bir nokta oldugunu vurgulamaktadir. Bunun gergeklesebilmesi
icin de ders ve 6grenme stratejileri ile ilgili bireyler ve 6gretmen arasinda yapilan

tartismanin énemli oldugu Harmer tarafindan dile getiriimektedir

Dam (2011) ogrenen ozerkliginin 6grenenlerin istedikleri zaman istediklerini
yaptiklari bir kaos ortami olarak yanlis bir bigimde algilandigini ifade etmektedir.
Oysa 0Ogrenen Ozerkligi 6grenenlerin yas grubu Ozelliklerine bagli olarak
hazirlanan programlardaki esaslara baghdir. Ogrenen 6zerkligi tamamen
ogretmenin kontrolinde olan 6dretmen merkezli 6gretme ortamlarindan 6grenen
yonetimli 6grenme ortamlarina gegis i¢cin yadsinamayacak bir kavramdir (Dam,
2011). Dam’a gore (2011) 6gretmenlerin goérevleri, 6grenenin kendi 6grenmelerini
planlama, bu planlari uygulama ve degerlendirme surecinde onlara sorumluluk
vermekle birlikte 6grenenlerin bunlari yapabilmesinde onlara yardimci olmaktir. Bu
amacgla Dam 6grenen o6zerkligi ile ilgili bir model gelistirmigtir. Bu model Sekil

1.5’te gosterilmisgtir;
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Geriye Bakma
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Planlari Uygulama
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Sonuglari Degerlendirme
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Ogrenen
Yonetimli
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Sekil 1.5. Ogrenen Ozerkligi Geligtirme- Sadelestirilmis Bir Model (Dam, 2011: 41).

Bu baglantida 6gretmenin iki yonli goérevinin bulundugundan bahsedilmektedir.

Ogretmen 6ncelikli olarak 6grenenin kendi 6grenmelerini planlamasina, planlarini

uygulayabilmesine ve sonuclari degerlendirme asamasinda sorumluluk almasina

istekli hale getirecek, sonrasinda ise bunlari yapabilmelerinde 6grencilerine destek

olacaktir (Dam, 2011).
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2. ILGILIi ARASTIRMALAR

Bu bolumde, arastirmanin konusu ile ilgili arastirmalar yer verilmektedir.
Arastirmalar yurticinde ve yurt disinda yapilan arastirmalar seklinde

siniflandinimistir.

2.1. Ogrenen Ozerkligi ile ilgili Yurticinde Yapilan Galismalar
Bu bolumde 6grenen ozerkligi ile ilgili yurtiginde yapilan galismalar 6zetlenmeye

calisiimistir.

Kucuroglu (1997) tarafindan yapilan arastirmada Ingilizce 6grenen bireylerin sinif
ici calismalarini élgen gelisim sinavlarinin 6grencilerin performansina ve 6zerklik
algilarina etkileri aciklanmaya caligiimistir. Arastirma Bilkent Universitesi'nde
hazirlik egitimi almakta olan orta dizey Ustl bir kontrol ve bir deney grubuyla
yuratulmastar. Deney grubuna bir onceki hafta yapmis olduklari sinif igi
calismalarini degerlendirebilecekleri testler 8 hafta boyunca verilmis ve deney
grubundaki 6grencilerden degerlendirme yapmalari istenmigstir. Ayrica 8 haftanin
sonunda Ozerkligin algisinin degisimini belirlemek amaciyla her iki gruba da iki
bélimden olusan bir dlgek uygulanmis ve deney grubundaki 6grencilerle geligim
sinavlaniyla ilgili gorusmeler yapiimigtir. Arastirmanin sonunda deney grubundaki
ogrencilerin yilsonu aritmetik ortalamalarinin kontrol grubundaki ogrencilerin
aritmetik ortalamalarindan yuksek oldugu gorulmustur. Ayrica deney grubundaki
ogrencilerin  6zerklik algilarinin  kontrol grubundaki 6grencilerin  6zerklik

algilarindan farkli oldugu tespit edilmigtir.

Sancar (2001) tarafindan yapilan arastirmada ingilizce égretmen adaylarinin ne
derece Ozerk o6grenenler oldugu, 6grenen ozerkligi konusunda goruglerinin neler
oldugu, basarili 6grencilerin 6zerklik kapsaminda neler yaptiklari, 6zerklik dizeyi
ile basari arasinda iligki olup olmadigi ve 6zerk dgrencilerin ortak 6zelliklerinin
neler oldugu sorulari yanitlanmaya caligilmistir. Calisma Uludag Universitesi
ingiliz Dili ve Egitimi Bélimi’'nde egitim alan 209 &égdrenci ve bu égrencilerin
derslerine giren 11 oOgretim gorevlisi yuratulmustir. Arastirmayla ilgili veriler
Ogretim gorevlisi 0dlgedi, Ogretim gorevlileriyle goérisme, Ogrenci Olgegdi ve
ogrencilerle gorigme yoluyla toplanmigtir. Veriler sonunda 6grencilerin 6grenen
Ozerkligi becerilerine sahip olma egilimlerinin oldugu fakat hedef ve igerigin

belilenmesinde eksik olduklari gézlenmistir. Ogrenciler hedef ve icerigin
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belirlenmesindeki sorumlulugun 6gretmende oldugunu belirtmiglerdir. Bagari ve
Ozerklik arasinda ise Ozerklik duzeyi arttikga basari da arttigindan anlamli bir iligki
bulunmustur. Ogrenen 6zerkligi yiksek olan 6grencilerin 6n dgrenmeleri ile kendi
ogrendikleri arasinda baglanti kurabildigi, kelime o0grenme hususunda yeni
yontemler geligtirebildigi, sinif disinda dort dil becerisiyle ilgili galismalar yapmasi
gerektigini dugundugu, baska kulturleri anlayabilmek icin ¢caba gdsterdigi ve dil

o6grenmede hedeflerini belirleyebildigi sonucuna ulasiimistir.

Yumuk (2002) tarafindan ingilizce ceviri dersi alan 90 (niversite dgrencisiyle
yapilan arastirmada geleneksel bakis agisina sahip 6grencilerin internetten
arastirma yapmalarini gerektirecek etkinliklerin 6grenen o6zerklikleri Gzerindeki
etkileri arastirilmistir. Ceviri dersi 6grencilerin ¢eviri yapabilecekleri, ¢evirilerini
¢ozumleyebilecekleri degerlendirebilecekleri sekilde internette duzenlenmigtir.
Ogrenciler ilgili programi kullanabilmeleri amaciyla egitiimis ve calismaya
baglamiglardir. Calismanin verileri dersin oncesinde ve sonrasinda ogrencilere
verilen Olceklerle, ogrencilerle yapilan gorugsmelerle ve yapilan gozlemlerle
toplanmigtir. Arastirma sonunda bu program sayesinde Ogrencilerin 6grenen

Ozerkliginin arttigi ve 6grenme sorumlulugunu Ustlendikleri gozlemlenmisgtir.

Tayar (2003) tarafindan yapilan arastirma Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Meslek Yuksekokulu'na bagh bdlimlerde 6grenim gbéren 80 birinci sinif
ogrencileriyle gerceklestirmigtir. Tayar yapmis oldugu calismayla yabanci dil
ogreniminde oOgrencilerin 6grenen 6zerkligine ve motivasyona kargi tutumlarini
belirlemeye calismistir. Arastirmanin verileri anket, gérisme formlari ve gdzlem
yapilarak elde edilmigtir. Ogrencilerin yabanci dil 6grenmenin gerekliligi hakkinda
olumlu gorugler verdikleri ve yabanci dil ogrenirken o6zerk olmak istedikleri
sonucuna varilmig olmasina ragmen gecmigten getirmis olduklari aliskanliklar ve
ogrenme stratejilerinde olan bilgi eksiklikleri nedeniyle yabanci dil 6greniminde

yetersiz kaldiklari tespit edilmigtir.

Kogak (2003) égrenen dzerkligi ile ilgili arastirmasini Baskent Universitesi ingilizce
hazirhk siniflarinda yabanci dil egitimi almakta olan 186 oOgrenciyle yapmistir.
Arastirmanin amaci bu okulda egitim goérmekte olan 6grencilerin 6zerk olarak
ingilizce 6grenmek icin hazir olup olmadiklarini belirlemektir. Arastirmanin verileri
toplanirken anketten yararlaniimistir ve arastirmanin sonucunda o6grencilerin

yabanci dili 6grenmek igin gerekli olan guduye sahip olduklari ve 6grencilerin
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kendilerine uygun olan bir takim stratejileri kullanma egiliminde olduklari
saptanmigtir. Fakat ogrencilerin egitim-ogretim surecindeki sorumluluklarin bayuk
¢ogunlugunun égretmende oldugu fikrini benimsedikleri ve sinif icinde 6grendikleri

bilgi ve becerileri sinif disinda ¢ok az kullandiklari belirlenmistir.

Ozdere (2005) arastirmasini Afyonkarahisar Kocatepe, Akdeniz, Balikesir, Mugla
Sitki Kogman, Nigde ve Zonguldak Karaelmas Universitelerinde galismakta olan
72 ingilizce okutmaniyla yaparak ingilizce okutmanlarinin égrenci dzerkligi ile ilgili
sorumluluklarin  6grencilerle paylasiimasi hakkindaki goéruslerini saptamaya
calismistir. Arastirmada veriler toplanirken anket kullaniimistir. Arastirmanin
sonucunda, Ingilizce okutmanlarinin dgrenci 6zerkligi ile ilgili gériislerinde nétr
olduklari ve planli bir sekilde yapilan hizmet ici egitimlerle Universitelerde gorev
yapan ogretim elemanlarinin ogrenci 6zerkligine iligkin uygulamalarinda artis

saglanabilecegi belirtilmistir.

Yildirnm (2005) oOgrenen oOzerkligi ile ilgili arastirmasini Eskisehir Anadolu
Universitesi ingilizce Ogretmenligi Anabilim Dali’'nda égrenim géren 179 dgrenci ile
gerceklestirmistir. Bu arastirmanin amaci, hem gelecegin 6gretmenleri hem de
dgrenci olan ingilizce 6gretmenligi 6grencilerinin 6zerk 6grenme ile ilgili géris ve
davraniglarini belirlemeye calismaktir. Aragtirmada veriler anket ve goérisme
formlariyla toplanmistir.  Arastirmanin  sonucunda, Ingilizce 6gretmenligi
ogrencilerinin egitim-6gretim sdrecinde bazi konularda daha fazla sorumluluk
almaya hazir olduklari, bazi konularda ise daha fazla destege ihtiya¢c duyduklari
saptanmigtir. Ayrica gelecegin ingilizce 6gretmenleri olan katilimcilar 6grenen

Ozerkligi ile ilgili olumlu gorusler bildirmislerdir.

Koyuncu (2006) tarafindan yapilan arastirmada geleneksel egitim ortamlarinda
kullaniimakta olan degerlendirme araglarinin 6grenen oOzerkligine ne derecede
katkida bulundugu ve Avrupa Dil Portfolyosu’'nun kullaniimasinin 6zerkligi
destekleyip desteklemedidi belirlenmeye c¢alisiimistir. Arastirma 6zel bir okulun 6.
sinif 6grencileriyle yurutilmis ve uygulama slreci boyunca 6grencilerin Avrupa Dil
Portfolyosu kullanmalari saglanmistir. Arastirmada veri toplamak igin 6grencilerin
metoda karsi yaklasimlari gdézlenmis, dosyalari veri kaynagi olarak kullaniimis ve
uygulama sonunda o&grencilerle gorismeler yapilmistir. Arastirmanin sonunda,
geleneksel degerlendirme yontemlerinin  6grencilerin  6grenen  6zerkligini

arttirmada yetersiz oldugu saptanirken, degerlendirme surecinde Avrupa Dil
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Portfolyosu’nun  kullanilmasinin ~ 6grencilerin ~ 6grenen  Ozerkligine katkida

bulundugu ortaya ¢ikariimigtir.

Balgcikanli (2006) tarafindan vyapilan arastirmada Gazi Universitesi Hazirlik
ogrencilerinin 6grenen 6zerkliginin arttiriimasi hedeflenmistir. Arastirmada deney
ve kontrol grubunu olusturan farkh boliumlerde okuyacak olan hazirlik 6grencileri
yer almis ve uygulama yapilmadan 6nce her iki gruba da bir anket uygulanmigtir.
Daha sonra 12 hafta slren uygulama gercgeklestiriimis ve ayni anket tekrar
uygulanmigtir. Arastirmanin sonunda, deney grubunda egitim goren ogrencilerin
kontrol grubundaki Ogrencilerden daha basarih oldugu ve 0Ogrenen Ozerkligi

durumlarinin daha yuksek oldugu ortaya ¢ikmigtir.

Kdse (2006) arastirmasini Adana Cukurova Universitesi'nin ingiliz Dili Egitimi
Bolimd’'nin hazirlik siniflarinda egitim géren 43 Ogrenciyle yaparak dosyalama
tekniginin 6grenci Ozerkligi ve elestirel okuma Uzerindeki etkisini arastirmistir.
Arastirmada dosyalama tekniginin 6grenen 6zerkligi Uzerindeki etkisini gorebilmek
amaclyla uygulamalar yapilmis ve arastirma sonunda dosyalama tekniginin

ogrenen ozerkligine katki sagladigi tespit edilmistir.

Sabanci (2007) tarafindan vyapilan arastirmada ilkogretim ve ortadgretim
okullarinda gorev yapan ingilizce 6gretmenlerinin dgrenen ozerkligi ile ilgili
dusuncelerinin ortaya c¢ikarilmasi amaclanmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak anket kullaniimistir. Arastirmanin sonunda, 6gretmenlerin 6grencilerin 6zerk
olmalari konusuna olumlu baktiklari ve 6zellikle 6grencilerin kendi agiklamalarini
yapma, o6grenme stratejisi belirleme ve degerlendirme slrecinde daha aktif rol

almalarinin egitime-ogretime katki saglayacagini belirttikleri saptanmigtir.

GoOkgdz (2008) arastirmasini  Dumlupinar  Universitesi  Yabanci  Diller
Yuksekokulu’nda egitim goren 102 ogrenciyle gerceklestirmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla anket uygulanmis ve katilimcilarin 6grenen 6zerkligi derecesi
belirlenmeye c¢alisiimistir. Ankette 0-69 arasi dusik, 70-79 arasi orta ve 80-100
arasindaki puanlar yuksek yeterlilik derecesi olarak belirlenmigtir. Ankete verilen
cevaplar sonucunda konusma notu yuksek olan 6grencilerin kendilerini daha fazla

Ozerk olarak goérdukleri sonucuna variimistir.

Mete (2010) tarafindan yapilan arastirmada 2008-2009 6gretim yilindan itibaren
Tarkiye'deki ilkogretim okullarinda kullanilan Dyned’in 6grenen Ozerkligine olan

katkilar arastiniimistir. Arastirma esnasinda verileri toplamak amaciyla 6grenen
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Ozerkligi duzeyinin belirlenmesi amaciyla bir dlgek gelistiriimis ve veriler bu 6lgek
yardimiyla degerlendirilmigtir. Arastirmanin  sonucunda, Dyned yaziliminin
ogrencilerin 6zerkliginin geligtiriimesine yeteri kadar katki saglamadigi ve yazilimin

ogrenen Ozerkligini tesvik edebilmesi i¢in geligtiriimesi gerektigi ortaya ¢ikmistir.

Dinger (2011) tarafindan yapilan arastirmada ingilizce dersi konusma siniflarinda
egitim alan Turk oOgrencilerin motivasyon egilimleri, i¢csel ve dissal
motivasyonlariyla ilgili 6z yeterlilik ve 6zerklik algilari ve 6grenme ortami ile derse
katihmlari arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda
dgrencilerin ingilizce konusma derslerinde igsel motivasyona sahip olduklari,
yuksek motivasyonun ogrencilerin ozerkligini arttirdigi ve ogretim elemanlarinin
hazirlamis oldugu oOzerkligi destekleyici etkinliklerin ogrencilerin yeterliliklerine,

yeteneklerine ve motivasyonlari tzerinde etkisinin bulundugu goze ¢carpmaktadir.

Guven (2012) tarafindan yapilan arastirmada sinif 6gretmeni adaylarinin
ogrenenlerin bireysel farkhliklarina kargi olan saygi duzeyleri ve 6zerklik dizeyleri
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma sonunda sinif 6gretmeni adaylarinin
bireysel farkhliklarina karsi olan saygi dizeylerinin arttikgca 6zerklik dizeylerinin de
arttigi ortaya c¢ikmigtir. Ayrica kadin sinif 6gretmeni adaylarinin bireysel
farkliliklara kargl olan saygi duzeylerinin ve 6zerkliklerinin erkek sinif 6gretmeni
adaylarinin bireysel farkliliklara karsi olan saygi duzeyleri ve o6zerkliklerinden
yuksek oldugu tespit edilmistir. Arastirma bulgular sinif 6gretmeni adaylarinin
bireysel farklliklara saygl ve 6zerklik dizeyleri arasinda yas degiskeni agisindan

farkliliklar bulundugunu gostermektedir.

Calp (2013) tarafindan yapilan arastirmada 6zerklik ve yeterlilik algisi gibi gesitli
degiskenlerin akademik basari ve motivasyon Uzerindeki etkisi incelenmigtir.
Arastirmada ilkégretim besinci sinifta editim alan égrencilerin yakin arkadaslari ve
ogretmenlerinden aldigi 6zerklik desteginin akademik yeterlilik ve Ozerklikle ilgisi
arastinimistir.  Arastirmanin  sonunda &grencilerin  sahip olduklari akademik
yeterliliklerinin O0zerk akademik motivasyonlarini dogrudan etkiledigi ve 0zerk
akademik motivasyonlarinin da okul performanslarini arttirdigi tespit edilmistir.
Arastirmada elde edilen nitel arastirma bulgularina bakildiginda basari dizeyleri
dusuk olan o6grencilerin secimlerini yapma noktasinda kendilerini 6zgur
hissetmedikleri, basari duzeyleri yluksek olan ogrencilerin ise kendi secgimlerini
yapabildikleri ve igsel motivasyona sahip olduklari ortaya ¢ikmaktadir.
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Sesli (2014) tarafindan yapilan aragtirma ortadgretim ogrencilerinin 6zerklik
duzeyleri, deger yonelimleri ve kendini ayarlama duzeylerini tespit etmek, bu
duzeylerin farkli degiskenlere goére farklilasma durumunu belirlemek ve 6zerklik
duzeyleri ile deger yonelimleri ve kendini ayarlama duzeyleri arasindaki iliskiyi
ortaya koymak hedeflenmigtir. Arastirmada ogrencilerin davranigsal 6zerklik
duzeyleriyle duygusal 0zerklik duzeyleri karsilastiriimis ve 6grencilerin davranigsal
Ozerklik duzeylerinin duygusal Ozerklik duzeylerinden yuksek oldugu tespit
edilmistir. Ogrencilerin cinsiyet, annelerinin egitim durumlari ve sinif diizeylerinin
duygusal 6zerklik dizeylerinin, okul tirandn ise hem duygusal hem de davranissal
Ozerklik Uzerinde etkisi oldugu ortaya cikariimistir. Buna ragmen ogrencilerin
Ozerklik duzeyleri ve kendini ayarlama duzeyleri arasinda herhangi bir iligkinin

bulunmadigi saptanmistir.

Dogan (2015) tarafindan yapilan arastirmada cografi olarak farkli bolgelerde yer
alan dokuz Universitenin Yabanci Diller Yiksekokulunda gérev yapan Ingilizce
okutmanlarinin 6grenen oOzerkligine iligkin algi ve uygulamalari aragtiriimistir.
Arastirma ile ilgili veriler arastirmanin yapildigi Universitelerin Yabanci Diller
Yuksekokullarinda calisan 96 okutmandan anket ve roportajlar araciligiyla
toplanmistir. Calismada kullanilan anket oOgrenmeyi 0Ogrenme becerilerini
okutmanlarin ne kadar arzu edilebilir buldugu, okutmanlarin 6grencilerini ne kadar
Ozerk bulduklari ve &gretmenlerin demografik bilgilerini ortaya cikarmayi
amaclamaktadir. Calisma sonunda calismada yer alan okutmanlar 6grenen
Ozerkligine yonelik algilarinin olumlu yonde oldugunu, 6grencilerinin karar verme
sureglerinde sorumluluk almalari gerektigini fakat bunlari gergeklestirilebilir
bulmadiklarini belirtmiglerdir.

2.2. Ogrenen Ozerkligi ile ilgili Yurtdiginda Yapilan Galigmalar
Bu bolumde 6grenen 6zerkligi ile ilgili yurt diginda yapilan ¢alismalar 6zetlenmeye

calisiimisgtir.

Littlejohn'un  (1983), tarafindan Bahreyn Universitesi'nde zorunlu hazirlik
egitimlerinde basarisiz olup, haftada alti saat olmak Uzere toplam 14 hafta
boyunca genel ingilizce derslerine devam etmek zorunda olan 6égrencilerle bir
deney ve u¢ kontrol grubu olusturulmustur. Arastirmanin basinda oOgrencilere
neden Ingilizce dJrendikleri ve ingilizce dJrenirken en ¢ok nerede zorlandiklariyla

ilgili maddeler igeren bir dlgek verilmistir. Ayrica égrencilere bitirmis olduklari bir
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onceki ders kitabinin degerlendirmesini yapmalari amaciyla bir dlgek verilmistir. Bu
islemlerden sonra 6grencilerle derslere baslanmigtir. Gonulli olan 6grencilere
dilbilgisi konulari dagitiimis ve slre¢ iginde gereksinim duyan o&grencilere
dgretmen rehberlik yapmistir. Ogrencilerle dilin konuya ve baglama gore
sekillendigi hakkinda tartismalar yapilmis ve rol yapma etkinlikleri duzenlenmistir.
Bu calismalar yedi hafta sirmls ve sekizinci hafta sonunda 6grencilerden hangi
etkinliklerin yararli ve eglenceli oldugunu nedenleriyle agiklamalari istenmigtir.
Arastirma sonunda ogrencilerin konugma, yazma, dinleme ve okuma becerilerinin

arttig1 ve hedef dili eskiye oranla daha iyi kullanabildikleri ortaya ¢ikariimigtir.

Cotterall (1995) tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin 6grenen 6zerkligi ile
ilgili goruslerinin alinmasi amaclamistir. Ogrencilerin gorisleri 6gretmenin rol(,
donutin onemi, strateji kullanimi ve dil 6grenmenin dogasi basliklari altinda
geligtirilen bir anket yardimiyla alinmigtir. Arastirmanin sonunda, &grencilerin
ogrenen ozerkligi ile ilgili etkinliklere agik olduklari ortaya ¢ikmis ve dgrencilerin
goruslerinin 6zerk 6grenmeyi gelistirmek icin yapilacak islerden 6nce dikkate

alinmasinin gerektigi yapilan arastirmada vurgulanmigtir.

Simmons (1996) tarafindan yapilan arastirmada Macquire Universitesi'nde bilis
ustu stratejileri kullanimina yonelik 6grenciler yetistirilmistir. Simmons bagimsiz bir
sekilde ogrenme surecine devam etmek isteyen ogrenenlerin kendi 6grenme
sureclerini  yonetebilmekte etkili olup olmadiklarini saptayabilmek amaciyla
Ogrenenlerle 6grenme stratejileri ve bilis Ustl stratejilerle ilgili etkinlikler
gerceklestirmistir. Calisma esnasinda veriler 6grenen gunlikleri ve dil 6grenme
strateji envanteri ile toplanmistir. Calisma sonunda bagdimsiz bir sekilde galigan
ogrenenlerin daha ¢ok ve cesitli 6grenme stratejileri kullandiklari tespit edilmigtir.
Ogrenenler yapilan galisma sonunda dgrenmelerini planlama ve degerlendirme

konularinda kendilerini gelistirdiklerini dile getirmiglerdir.

Camilleri (1997) arastirmasini Beyaz Rusya, Estonya, Hollanda, Malta, Polonya ve
Slovenya’da gdérev vyapan Ingilizce o&gretmenleriyle gerceklestirmis ve
ogretmenlerin 6grenen Ozerkligi ile ilgili goruslerini ortaya ¢ikarmayir amaclamistir.
S6z konusu arastirmada veriler anket yoluyla toplanmigtir. Arastirma sonucunda,
calismaya katilan 6gretmenlerin sinif yonetimi, dersin amaglarina ve icerigine
karar verme, kendi kendini degerlendirme ve materyal segimi konularinda

ustlenmis olduklari rolleri 6grencileriyle paylasma konusunda tarafsiz olduklari
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ortaya cikmigtir. Fakat arastirmaci bu sonucun 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligine
karsi olduklari anlamina gelmedigini ve egitim yoneticilerinin 6gretmenlere gerekli
destek ve egitimi vererek Ogretmenlerin 0grenen Ozerkligine katkida

bulunabilmesini saglamakla gorevli oldugunu belirtmigtir.

Reeve, Bolt ve Yi Cai (1999) arastirmasinda ozerk ogrenmeyi destekleyen
ogretmenlerin ders esnasinda neler yaptiklarini ve oOgrencilerini nasil motive
edebildiklerini Olgcek, gozlem ve gorusme yoluyla arastirmis ve arastirmanin
sonunda oOzerk ogrenmeye Onem veren oOgretmenlerin derslerinde daha az
ogrenme materyali kullandigini, sorunlarin ¢dzimlerini égrenenlere biraktigini,
ogrenenleri daha az yonlendirdigi ve 6grenenlerin distuncelerine daha fazla 6nem

verdigini tespit etmistir.

Chan (2001) arastirmasini 20 dniversite o6grencisi ile yapmis ve 6gdrenen
Ozerkligini  gelistirmek icin kullanilan stratejileri incelemeyi amaclamistir.
Arastirmada veriler anket ve gorisme formlariyla elde edilmistir. Arastirmanin
sonunda, oOgrencilerin genel olarak distan motivasyona sahip oldugu tespit
edilmesine ragmen kendi kendine 6grenmeye, 6grenmede aktif rol almaya ve

ogrenen Ozerkligine dnem verdikleri ortaya ¢ikmistir.

Chan, Spratt ve Humphreys (2002) tarafindan yapilan arastirmada Ugluncu sinifta
okuyan &grencilerin ingilizce dgrenmedeki karar alma becerileri, giidilenme
duzeyleri ve 6zerk 6grenmeye karsi hazirbulunugluklari saptanmaya ¢aligiimigtir.
Verilerin toplanmasi amaciyla 52 sorudan olusan bir dlgek hazirlanmis ve elde
edilen veriler 1s1ginda o6grenciler ders hedeflerinin belirlenmesinde, 6grenme
materyallerinin ve etkinliklerinin segilmesinde ve degerlendirme surecindeki
sorumluluklarin  buydk c¢ogunlugunun 6gretmende oldugunu ifade etmiglerdir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin gudulenme duzeylerinin dusuk oldugu ve 6zerklik

ile ilgili davranis ve dusuncelerinin yuksek duzeyde olmadigi ortaya c¢ikariimistir.

Fonseka (2003) tarafindan yapilan arastirmada 6grenme ortamlarinda sarkilardan
yararlanarak o6grenen Ozerkligini gelistirmek amaclanmistir. Arastirma yaklasik
dort yiIl 8-13 yas arasindaki ogrencilerle yuratulmustir. Arastirma esnasinda ilk
olarak 6grenciler 6grenme materyali olan sarkiyl dinlemigtir. Birka¢ kez sarkiyi
tekrar dinleyip okuduktan sonra ogrenciler dogru bir telaffuzla sarkiyi
ogrenmislerdir. Daha sonraki asamada ogrencilere sarkinin her sozunun bir

hikayeyi anlattigi soylenmig ve drama yoluyla sarkiya dilsel bir iglev yuklenmistir.

36



Arastirmaci veri toplama araci olarak kullandigi ders kayitlarini inceledikten sonra

ogrencilerin farkinda olmadan 6grenen 6zerkligi becerilerinin geligtigini belirtmigtir.

Peng (2003) tarafindan yapilan doktora ¢alismasinda kulttr ve 6grenen 6zerkligi
arasindaki iligki incelenmigtir. Arastirma farkh bélimlerde okuyan 489 6grenci ile
yurutulmas ve arastirma esnasinda Cin’deki 6grenme kulttrayle ilgili bilgiler elde
edebilmek igin bir Olgek geligtiriimigtir.  Geligtirilen Olgekte katilimcilarin
ogretmenlerden beklentileri, 6grenme gudusu ve sinif ici performans algilari ile
ilgili maddeler yer almigtir. Arastirma esnasinda olusturulan diger bir Olgekte ise
ogrencilerin 6zerkligi nasil algiladiklari, ders esnasinda yapilan etkinliklerle ilgili
gorugleri, 6gretmenlerin ve o&grencilerin rolleri ile ilgili veriler elde edilmigtir.
Ogrenenlerin %90’Indan fazlasi 6Jretmenlerin 6grenen 6zerkligini etkileyen en
onemli etken oldugunu ve oOgrenmedeki sorumluluklari arttikca gudulenme

duzeylerinin de arttigini belirtmislerdir.

Absalom ve Marden (2004) tarafindan yapilan arastirma e-posta yoluyla iletisimin
ogrenen Ozerkligine katkisini dlgmek amaciyla yapilmistir. Arastirma Avustralya
Ulusal Universitesiinde egitim alan 80 italyanca &grencisiyle yuritilmistir.
Yapilan arastirmada e-postanin 6grenci katilimi ve iletisim Uzerindeki etkileri
incelenmigtir. Arastirmanin ilk asamasinda dgrenciler 6gretmenlerine kendilerini
tanitici bir e-pota gondermislerdir. Bu e-postalardan olusturulan listeler yardimiyla
ogrenciler yazisacaklari kigileri segmislerdir. Calisma sonunda e-postanin es
zamanli olmamasi nedeniyle 6grencilerin digsunme ve kelimelere bakma firsatlar
olmus ve e-postanin bu 06zelligi 6grencilerin katihmini ve dilsel becerilerini

arttirmistir.

Carter (2005) tarafindan vyapilan arastrma West Indies St. Augustine
Universitesi'nde Fransizca programinin birinci sinifina devam eden yirmi bes
ogrencinin katihmi ile gerceklestirmistir. Arastirmanin verileri 6grencilerin gunluk
tutmus olduklari gunlikler ve 6grencilere verilen dlgek yardimiyla toplanmistir.
Arastirmanin baginda dil 6grenme surecinin belli bir zaman surecegini dustnen
ogrenciler arastirma sonunda dil 6grenmenin yagsam boyu surmesi gereken bir
etkinlik olduguna karar vermiglerdir. Arastirma sonunda 6grencilerin 6grenmedeki
rollerine yénelik goruslerinin degistigi ve 6grenmede daha fazla sorumluluk almak

istedikleri tespit edilmigtir.
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Chia (2005) tarafindan yapilan arastirmada universitede Ingilizce 6grenen
ogrenciler icin bireysel erisim merkezi kurulmus ve bu 6grenciler hazirlanan dil
ogrenim programina haftada 1 saat dahil edilmislerdir. Kllttrel olarak Cin egitim
sistemi Ogrenenleri 6gretmene bagimli bir hale getirmektedir. Bu dogrultuda
calismanin amaci ise Ozerk o6grenmeye yonelik yapilacak olan etkinliklerde
Oogrenenlerin programa karsi tavirlarini arastirmaktir. Calisma 40 &6grenci ile
yurutulmug ve cgalismanin sonunda ogrenenlerin 6grenmeye yonelik gudulerinin
arttigi, 6grenenlere secme 6zgurliglinin verilmesinin 6grenenlerde pozitif bir etki
yarattigi ve 6grenenlerin sorumluluk almalarinin yabanci dil 6grenim surecine katki

sagladigr goéralmustar.

Vinagre (2005) tarafindan yapilan arastirmada internet kullaniminin 6zerk
dgrenmeyi etkileyip etkilemedigi arastiriimistir. Arastirmada ispanya'da bulunan
Antonio de Nebrija Universitesi ve ABD'de bulunan Amherst Massachusetts
Universitesi'nin ortak yiriitmis oldugu e-posta projesi temel alinmistir. Calisma
kapsaminda 2004 yilinda séz konusu her iki (iniversitede ispanyolca ve ingilizce
ogrenen 32 6grenci birbirlerine 12 hafta boyunca, haftada en az iki kez e-posta
yollamislardir. Bu e-postalar gonderilirken bir e-posta s6z konusu dersin
ogretmenine yollanmigtir. 12 haftalik galismanin basinda 6drenenlere dil 6grenme
deneyimleri, 6grenme sureglerinde bilgisayarin dnemi ve yabanci dile karsi olan
tutumlariyla ilgili bir élgek verilmistir. Calismaya katilan égrencilere kolaylik olmasi
icin bazi yazisma konulari verilip 12 haftalik stre¢ baglatiimistir. Bu slreg
¢alismayi yuaruten Kigiler ve o6gretmenler tarafindan izlenmis ve calismanin son
haftasinda, dégrenenlere ilk basta verilen olgek tekrar verilip dlgegi doldurmalari
istenmistir. Calismanin sonunda katilimcilar e-posta yoluyla iletisim kurup amag dil
ile ilgili etkinlikler yapmanin daha ilgi gekici oldugunu ve oOgrenme igeriginin
belirlenmesi surecinde 6grenenlerin sdz sahibi olmalarinin 6grenme surecini daha

etkili kildigini belirtmiglerdir.

Vandergrift (2005) yapmis oldugu arastirmasinda dinledigini anlayabilme, gudu ve
bilis Ustl farkindalik arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirma 57 yetiskin ile
yuratilmastur. Arastirma surecinde katilimcilara dinledigini anlama basar testi ve
gudulenme olgedi uygulanmigtir. Calisma sonunda 6gdrenen Ozerkligi slrecinde
baylk o6nem tasiyan gudunun oOgrenenlerin dinledigini anlayabilme becerisi

tzerinde etkisi oldugu gézlemlenmistir. Ogrenme siirecine karsi gidilenme diizeyi
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yuksek olan 6grenenlerin dinlediklerini anlayabildikleri, gudulenme duzeyi dusuk

olan dgrenenlerin dinlediklerini anlayabilmede zorluklar ¢ektikleri ortaya gikmigtir.

Martinez (2008) tarafindan yapilan arastirmada 6gretmen adaylarinin 6grenen
Ozerkligi hakkinda gorugleri ve oOgrenen Ozerkligiyle ilgili 6znel teoriler
incelenmistir. Ogrenciler on alti ay boyunca siiren bu galisma esnasinda égrenen
Ozerkligiyle ilgili iki seminere katiimiglardir. Arastirma sonucunda 6znel 6grenme
teorilerinin 6gretmen egitiminde ve ogrenen oOzerkliginin geligtirimesinde onemli
oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrenme teorilerinin dgrencilerin tst bilissel ve 6grenmeyi

ogrenme becerilerini gelistirmeye yardimci olabilecegi tespit edilmistir.

Nicolaides (2008) tarafindan yapilan arastirmada o6grenenlerin yabanci dil
ogrenme sureglerinde Ustlenmis olduklari rollerde 6grenen oOzerkliginin yer alip
almadigi, 9 ingilizce dJretmeni adayiyla belirlenmeye calisiimistir. Arastirma ile
ilgili veriler 6grenme stilleri ve stratejilerine iligkin testlerden, sinif ici gdzlemlerden
ve Ogrencilerin 6gretmenleriyle yaptiklari gorismelerden elde edilmigtir. Arastirma
sonunda 6grencilerin sinif ve okul iginde égretmeni bilginin sahibi ve otorite olarak
gordukleri ve egitimin tim sureclerinde ogretmenin s6z sahibi olmasi gerektigini
belirttikleri ortaya c¢ikarilmistir. Bununla birlikte &gdrenciler kendilerinin  okul

disindaki 6grenme sureglerinde sdz sahibi olduklarini belirtmislerdir.

Trebbi (2008) tarafindan yapilan arastirmanin amaci 6grenen 6zerkligi ve 6zgurlik
arasindaki iligkiyi incelemektir. Bu arastirma baslangi¢ seviyesinde Fransizca
egitim alan 14 yasindaki 27 ogrenciyle gerceklestiriimistir. Arastirma sonucunda
O0zgurlGgun bilgi ve bilingle kuvvetlenecegdi ve 6drenen 6zerkliginin arttirilabilmesi
igin  6nkosul oldugu ortaya g¢ikmistir. Ogrenen &zerkliginin arttirimasi igin
ogretmenin onemli bir rol Ustlendigi ve bilginin arttirilmasi igin 6gretmenin

desteginin olmasi gerektigi 6grenciler tarafindan belirtilmistir.

Fine ve Collins (2011) tarafinda yapilan arastirmada ingilizce’de drama ydntemiyle
ogrenen ozerkliginin artirihp arttirilamayacagi arastirimistir. Aragtirma Japonya’da
16. Tokai Universitesi ingilizce Olimpiyat Oyunlarina katilan 21 lise égrencisiyle
yurGtilmastar. Aragtirmaya Tokai Universitesi Yabanci Dil Merkezi'nden 7
Ogretmen, 5 lise 6gretmeni ve Avustralya, Kazakistan ve Sri Lanka’dan gelen 3
degisim ogrencisi egditimci olarak katilmistir. Arastirma sonunda elde edilen

ogrenci calismasi Orneklerinden yola cikildiginda drama yoOnteminin sadece
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ogrenen Ozerkligini arttirmakla kalmayip ayni zamanda 6grencilerin yaraticihigini

da arttirdig1 ortaya gikariimistir.

Murray (2011) tarafindan yapilan arastirmada dil 6greniminde Ustbilis ve hayal
glictiniin rolt arastinimistir. Universite birinci sinifta egitim alan ve ingilizce dil
yeterliligini arttirmayi amaclayan 6grencilerin deneyimlerini temele alan bu calisma
Uc yillik bir arastirma projesinin raporlastirimasiyla elde ediimistir. Ogrenci
deneyimlerinden elde edilen sonuglara bakildiginda 0z-erisimli 6grenmenin

ustbiligsel gelisimi ve hayal guctunu destekledigi ortaya ¢ikmigtir.

2.3. ilgili Arastirmalar Ozet
Yukarida verilen arastirma sonuglarin sonuglarina bakildiginda Turkiye’de yer alan
Universitelerin Yabanci Diller Yiksekokulu siniflarinda egditim alan égrenciler ve
egitim veren okutmanlarin goéruUslerinin toplanarak 6grenen 6zerkligini iliskin bir
¢alismalarin sinirh sayida oldugu goézlenmektedir. Bu konuda var olan eksikligin
boyutlarinin belirlenmesinde ve gideriimesinde daha kapsamli ve farkli 6rneklem

gruplari Uzerinde yapilan ¢aligmalara ihtiya¢ oldugu gorulmektedir.
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3.YONTEM

Bu bolumde arastirmada kullanilan yontem, arastirmanin g¢alisma grubu, veri

toplama araglari ve veri goziUmleme teknikleri yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada nicel ve nitel aragtirma yontemlerinin bir arada kullanildigi karma
yontem kullanilmigtir. Cresweel (2003) tarafindan onerilen karma arastirma
desenlerinden ise Sirali Donusimsel desen kullaniimistir. Sirali Donusuimsel
desende nicel veri dnceden toplanip analiz edildikten sonra nitel veriler alinabilir
veya once nitel veri toplanip analiz edilip sonra nicel veri elde edilebilir. Boylece
nitel veya nicel veriler arastirmacinin onceligi ve ihtiyacina bagh olarak ilk olarak
toplanabilir. Oncelik veri tiirlerinden nitel veya nicele veriimekle birlikte bazi
durumlarda her iki veri turine de esit 6nem verilebilir. Veri analizi genelde
yorumlama ve tartisma kisimlarinda birlestirilir (Baki ve Gokgek, 2012). Bu
tasarim genis capli veya alternatif bakis acilarina imkan vermesi, arastirmaya
katilanlar destekleyici olmasi ve c¢alisilan olguyu daha iyi anlamayl saglamasi
bakimlarindan arastirmada tercih edilmigtir. Bu baglamda o6ncelikli olarak
arastirmanin yurutuldugu Ulkenin Turkiye'de yer alan Universitenin Yabanci Diller
Yuksekokulu’nda egitimlerini surdurmekte olan ogrencilerin 6grenme ozerkliklerine
iligkin bilgilerin saptanmasi igin anket yoluyla nicel veriler sonra 06gretim
elemanlarinin 6grenen o6zerkligine iligkin goruglerinin alinmasi igin gérusme teknigi

kullanilarak nitel veriler elde edilmigtir.

Veriler analiz edildikten sonra elde edilen bulgular yorumlama ve tartisma
kisimlarinda birlestirilmigtir. Kullanilan bu arastirma tasariminin okuyuculara;
bulgularla ilgili olarak yapilan yorumlarda arastirmaya katilan &grenci ve
ogretmenlerin goruslerinin birbirini ne dlglide destekledigi ve g¢alisilan olguyu daha
iyi anlamayl saglama bakimlarindan derinlemesine ve alternatif bakis acilari

sunmasi beklenmektedir.
3.2. Caligma Grubu

Bu arastirma kapsaminda Teddlie ve Yu (2007) tarafindan karma arastirma
yontemleri i¢cin Onerilen orneklem turlerinden uygunluk orneklemi kullaniimistir.

Uygunluk 6rneklemi hem kolay ulasilabilir hem de ¢alismaya katilmaya goénallu
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olan drneklemi segme seklidir. Bu 6rneklem tirinde hem tespit edilmis hem de

gonullik esasina dayal 6rneklem s6z konusudur.

Arastirmanin 6érneklemini Turkiye’de yer alan bir devlet Universitesinin Yabanci
Diller YUksekokulu’nda egitim alan 435 hazirlik sinifi 6grencisi ve bu 6grencilerin
Ingilizce derslerine giren 49 okutman olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan 435
dgrenciden 208’ (%47,8) kadin, 227’si (%52,2) erkektir. Ogrencilerin 78’ (%17,93)
Bilgisayar MUhendisligi, 18’i (% 4,14) Cevre Muhendisligi, 89'u (%20,46) Elektrik-
Elektronik Miihendisligi, 50‘si (%11,49) Endustri Miihendisligi, 20’si (%4,60) ingiliz
Dili ve Edebiyati, 65’i (%14,94) Makine Muhendisligi, 55’i (%12,64) Mekatronik
Muhendisligi, 60’1 (%13,79) Metalurji ve Malzeme Mduhendisligi Bolumu
ogrencileridir. Arastirmaya katilan 49 okutmanin 25 (% 51,02) kadin 24’0
(%48,98) erkektir. S6z konusu okutmanlara 6greticilik deneyimleri soruldugunda
10 okutman (%20,4) O4gdreticilik deneyimlerinin 1-5 yil arasinda oldugunu, 35
okutman (%71,4) Ogdreticilik deneyimlerinin 6-10 yil arasinda oldugunu ve 4
okutman (%8,2) ise o&greticilik deneyimlerinin 11-15 yil arasinda oldugunu

belirtmislerdir.

Yabanci Diller Yiiksekokulu’nda kur sistemi ile ingilizce 6gretimi verilmektedir. Bu
kurlar A1, A2 ve B1 kurlarindan olusmaktadir. Her kur ortalama 10 hafta sirmekte
ve bu 10 hafta sonunda doért dil becerisiyle ilgili yapilan c¢alismalar sonunda
basarili olan ogrenciler bir sonraki kura ge¢meye hak kazanmaktadirlar.
Ogrencilerin ve okutmanlarin 6grenen dzerkligiyle ilgili gorislerini 6grenebilmek
amaciyla ogrencilerin yeni karsilastiklari kur sisteminde belli bir sire egitim
almalari gerektigi dusunulerek arastirma son kur ddnemi olan B1 kurunda 6grenim
goren ogrenciler ve okutmanlarla gergeklestiriimistir. Son kur déneminde B1
kurunda egitim alan ogrencilerin sayisi 634 olmasina ragmen arastirma bazi
ogrencilerin devamsizlik yapmalari ve bazilarinin da génulli olmamasi nedeniyle

435 ogrenci ile gergeklestirilmistir.

Yabanci Diller Yuksekokulu'nda toplamda 76 okutman gorev yapmaktadir.
Caligmanin ydrutulduga B1  kurlarinda 60 okutman derslere girmistir.
Okutmanlardan 11 tanesi arastirmada yer almak istemediklerini ve gonulstz
olarak  yer aldiklarinda goériusme formlarina  gergek  dusuncelerini
yansitamayacaklarini belirtmislerdir. Bu nedenlerden dolayi gérisme formlarinin

doldurulmasi sureci 49 okutman ile yarutulmustar.
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3.3. Veri Toplama Araglari

Yapilan arastirmanin problem clUmlesi ve alt problemlerine gecgerli cevaplar
vermesi amaciyla ogrencilerin 6grenen 6zerkligiyle ilgili distncelerini dlgmek
amaciyla anket, okutmanlarin 0Ogrencilerin 6grenme Ozerkligi hakkindaki
dusuncelerini belirlemek icin ise gorisme formlari olusturulmustur. Arastirmada

kullanilan veri toplama araclariyla ilgili detaylh bilgiler asagida verilmigtir.

3.3.1. Ogrenen Ozerkligi Ogrenci Anketi
Anket, insanlarin yasam kosullarini, davranislarini, inanglarini veya tutumlarini
betimlemeye yonelik bir dizi sorudan olusan bir veri toplama araci olarak dile
getiriimektedir (Thomas,1998). Anket diger veri toplama aracglarina gore ¢ok daha
buyuk gruplara ve daha hizli bir gekilde uygulanmasi agisindan avantajlidir. Buna
ragmen anketler, “cevaplayici anket maddelerini okuyup anlayabilir’” ve
“cevaplayici maddeleri durlstce cevaplamaya hazirdir” seklindeki iki temel
varsayima dayanmaktadir (Wolf, 1988). Bu varsayim g6z &nlnde
bulunduruldugunda anket katilimcilarinin gudilenme duzeylerinin dusik olma
ihtimali arastirmacilar i¢in anketin en o6nemli sinirhligidir. Anketlerde, olgulen

Ozellige gore kullanilabilecek dort farkli soru grubu sunlardir (Blyukoztirk, 2005):

Katihmcilarin demografik 6zelliklerini (cinsiyeti, yasi, meslegdi, egitim duzeyi,
ailenin sosyoekonomik gostergeleri, bir egitim programina katilma durumu

vb.) betimlemeye ydnelik olgusal sorular,

e Katilimcilarin bir konuda (sosyal, ekonomik, politik, egitim vb.) ne bildiklerini

ve bilgiye ulasma kaynaklarini belirlemeye yonelik bilgi sorulari,

e Bir konu veya objeye iligkin davraniglarini (sinif igi 6gretmen ve o6grenci
davranislari, tiketim aligkanliklari, oy verme davraniglari, kurum igi iletisim
davraniglari, sosyal ve sanat etkinliklerine katiima davranislari vb.)

belirlemeye yonelik davranis sorulari,

e Bir konu veya objeye iligkin duygularini ve goéruslerini (meslege iliskin tutum,
kurum ici atama ve yukseltme uygulamalarina iliskin gorus, is doyumu algisi

vb.) belirlemeye yonelik inang ve kani sorulari.

Bu arastirmada anket ydntemiyle veri toplanmasinin amaci, ingilizce hazirlik
siniflarinda okuyan égrencilerin 6grenen 6zerkligine iliskin goruslerini belirlemektir.

Anket olugturulurken ilgili alanyazin arastirmaci tarafindan derinlemesine
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arastirilip incelenmistir. Alanyazin incelendikten sonra o6grenen 6zerkligine sahip
bireylerin gostermis olduklari davraniglardan yola c¢ikilarak anketin c¢atisi
olusturulmustur. Anketin c¢atisi olusturulduktan sonra maddelerin uygulanacagi
ogrencilerin duzeyine uygun olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla hazirlanan
taslak form Yabanci Diller Yuksekokulu'nda egitim alan 15 ogrenciye sesli
okutulduktan sonra dil ve anlasilirlik yoninden incelenmesi igin 2 Turkge
Ogretmeni tarafindan gbézden gegcirilmis ve bu sirecler sonucunda nihai taslak
form hazirlanmigtir. Hazirlanan nihai taslak form anketin kapsam gecerliligini
saglamak amaciyla 4 ingilizce alan uzmani ve 3 program gelistirme uzmani
tarafindan gbézden gegirilmis, taslak form Uzerinde gerekli duzeltmeler arastirmaci

tarafindan yapilmis ve nihai form olusturulmustur.

Arastirmada kullanilan 6grenen 6zerkligi 6grenci anketi, 6grencilerin demografik
dzelliklerine ve Ozerk olarak Ingilizce 6Jrenmeye yonelik hangi etkinlikleri
gerceklestirdiklerine iligkin sorularin yer aldigi bolumlerden olusmaktadir. Anketin
birinci bdlimine arastirmaya katilan katilimcilarin  demografik 6zelliklerini
belirlemek amaciyla maddeler eklenmistir. Anketin 5’li Likert Tipi ikinci béliminde
de o&grencilerin ingilizce 6grenirken yaptiklar, kendi sorumluluklari ve
ogretmenlerinden neler beklediklerine iligkin goruslerini  almak amaciyla
olusturulan 36 madde mevcuttur. ikinci béliimde katiimcilar maddelere (1) Her
Zaman, (2) Sik Sik, (3) Bazen, (4) Nadiren ve (5) Asla seklince cevap
verebilmektedirler.

Anketin pilot uygulama asamasinda, Yabanci Diller YUksekokulu’nda egitim alan
ve calisma grubunda yer almayan 157 6grenciye uygulanmis ve elde edilen veriler
SPSS 17.0 paket programi yardimiyla analiz edilmistir. Olgegin glivenilirlik analizi
yapilmis olup Cronbach Alpha degeri 0,92 olarak bulunmustur. Bu analiz
sonucunda o6lgme araci olan anketin (EK 3) bu arastirmada kullanilabilecegi

gOrulmustar.

3.3.2. Ogretim Elemani Ogrenen Ozerkligi Goriigme Formu
Okutmanlarin 6grenme ozerkligine iliskin bilgi ve goérUslerini 6grenmek, 6grenen
Ozerkligiyle ilgili derslerinde yaptiklari etkinlikleri saptamak ve 06grenen
Ozerkliginde ogretmen ve ogrenciye dusen sorumluluklarla ilgili dusuncelerini
O0grenmek Uzere arastirmaci tarafindan bir goérigsme formu hazirlanmistir.  Formu

hazirlama esnasinda arastirmanin alt problemleri géz éninde bulundurulmus ve
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ogrenen ozerkligiyle ilgili sorulabilecek sorularin listesi hazirlanmigtir. Hazirlanan
bu listedeki sorular ve alt problemler kargilastirimis ve arastirmanin alt
problemlerini en iyi sekilde agiklayabilecek sorular gérisme formuna eklenmistir.
Arastirmaci tarafindan hazirlanmisg olan taslak gérisme formu 3 program
gelistirme uzmani ve 4 Ingilizce alan bilgisi uzmani tarafindan gézden gegirilmis ve
s6z konusu bu uzmanlarin gorusleri dogrultusunda taslak goérisme formunda

gerekli dizeltmeler yapilarak nihai gérisme formu (EK 4) olusturulmustur.
3.4. Veri Toplama Araglarinin Uygulanisi

Veri toplama araclarindan 6grenen 6zerkligi anketi ve yari yapilandirilmisg gériasme
formu Hacettepe Universitesi Etik Kurul onayi alindiktan sonra uygulamanin
yapilacag Universiteden izin alinarak uygulanmistir. Ogrenen Ozerligine yonelik
ogrenci goruglerini belilemek amaciyla hazirlanan anket form o6grencilere
gonullilik esasi gergevesince bir ders saati boyunca uygulanmigtir. Okutmanlar
icin hazirlanan yari yapilandiriimis gérisme formlari ise okutmanlarla gonulltlik

esasina dayanarak uygulanmigtir.

Veri toplama araclari uygulanirken katilimcilara arastirmanin gonulliluk esasina
dayall olarak yuratilecedi ve istedigi zaman uygulamadan ayrilabilecedi bilgisi

verilmistir.

3.5. Verilerin islenmesi ve Céziimlenmesi

Arastirmada kullanilan o6grencilerin  6grenen 6zerkligine iliskin goruglerini
yansittiklari anketten elde edilen nicel verilerin analizinde temel betimsel istatistik
(f, %) kullaniimistir.

Okutmanlarin  6grenen  6zerkligine yonelik tanimlamalari, uygulama ve
sorumluklarini belirlemeye yodnelik kullanilan goérisme formlarindan elde edilen
nitel veriler arastirmaci tarafindan aynen kullanilmistir. ifadelerin arastirma
raporuna aktarimi esnasinda anlam karigikligina yol agmamak ve eksik yazilan
kelimeleri tamamlamak amaciyla arastirmaci tarafindan gerekli goérulen yerlere
harf-hece ve noktalama isaretleri eklenmistir. ifadelerden gikarilan yorumlar gerek

duyuldukca teyit edilmis ve bu yolla verilerin guvenirligi artirlmaya calisiimistir.

Verilerin ¢gdzumlenmesi asamasinda oncelikle betimsel analiz sonrasinda ise icerik
analizi yapiimistir. Yildinrm ve Simsek (2008) betimsel analizin derinlemesine

analiz gerektirmeyen verilerin islenmesinde, icerik analizinin ise elde edilen
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verilerin daha yakindan incelenmesinin ve bu verileri agiklayan kavram ve
temalara ulagilmasinin gerekli oldugu durumlarda kullanilabilecegini ifade

etmektedirler.

Bu calismada da betimsel analiz yoluyla 6zetlenen ve yorumlanan veriler igerik
analizi yoluyla daha derinlemesine bir igsleme tabi tutulmustur. Bdylelikle betimsel
analiz surecinde fark edilmeyen kavramlar ve temalar icerik analizi yoluyla
kesfedilmeye calisiimistir. Asagida icerik analizi strecinde yapilan iglemler detayl

bir sekilde sunulmaktadir.

icerik analizi slrecinde katilimcilarin goriisme formunda yer alan sorulara
verdikleri cevaplarin yer aldigi metinler kodlama surecinden gegcirilmis ve temalar
tespit edilmigtir. Temalarin tespiti icin siklik analizi tekniginden yararlaniimistir.
Belirlenen alt problem icin tim katilimcilarin verdikleri cevaplar incelenerek konu
ile ilgili en sik kullanilan kelimeler veya kelime gruplari saptanmigtir. Ardindan,
anlamlihk analizi tekniginden faydalanarak en sik tekrar edilen kelime veya kelime
gruplar kullanan katilimcilarin yanitlariyla orneklendirilmistir. Bu yolla belirlenen

temalarin tum katihmcilar agisindan yorumlanmasi saglanmistir.

Ogrenen 6zerkliginin tanimi igin literatiirde de siklikla kullanilan kelimeler olan
sorumluluk, bagimsizlik, aktiflik, bireysel ¢aba, bireysellik gibi kelimelerin tim
katihmcilar arasinda kullanim sikliklari tespit edilmigtir. Bir sonraki adimda

belirlenen tema Uzerinden katihimcilarin yanitlari incelenmistir.

Katilimcilarin, 6grencilerin basari veya basarisizliklarindaki sorumlulugun kime ait
olduguna iliskin goruslerinin istendigi soruya iliskin yanitlarinda ise verdikleri

cevaplar Uzerinden kodlama yapilarak 4 kategori elde edilmistir.

1. Ogrenme sureci igerisindeki tim aktorler

2. Ogretmen, yoneticiler ve/veya egitim programi
3. Esit duzeyde 6grenci, 6gretmen ve yoneticiler
4. Ogrenciler

Belirlenen bu kategoriler altinda anlamhlik analizi yapilarak her bir baslik igin
katilimcilarin cevaplarindan o6rnekler sunulmustur. Elde edilen kategoriler ilgili
konunun temasini olusturarak katihmcilarin yanitlari belirlenen kategorilere gore

siniflandinimig ve degerlendirilmistir.  Gorusme formlarinda yer alan diger
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sorularda da benzer teknikten yararlanilarak once verilen yanitlar kategorize
edilmis ve ardindan temalar belirlenerek her bir tema icin bir katilimcinin kullanim
sekli ornek olarak sunulmustur. Tum sorulara iligkin katilimcilarin yanitlarinin
incelenmesinin ardindan o6grenen c¢alismanin ana temasini olugturan 6grenen
Ozerkligi kavramini tanimlamak igin katihmcilar tarafindan en sik kullanilan iki
kelime olan sorumluluk ve bagimsizlik kavramlari ile bu kavramlari kullanan
katihmcilarin 6grenen 0Ozerkligine sahip 06dgrencide ve oOgretmende bulunan
Ozellikleri tanimlarken kullandiklari kavramlar okuyucunun anlayabileceg@i bir

bigimde sistematik olarak tabloda sunulmustur.

Ayrica tablolarda yer alan kodlamalari desteklemek igin katilimcilarin ifadeleri
arasindan secilen 6rnekler verilmis ve bdylece kodlamalarin neye gore yapildigi
da ortaya konulmustur. Kodlanan verilerin kullaniima sikli§gi sunulurken bazi
katiimcilarin cevaplarinda yer alan ifadeler birden fazla kategori igerisinde

degerlendirilmigtir.
3.6. Aragtirmanin ig ve Dis Gegerligi

Arastirmanin gegerliligini i¢ ve dis gegerlilik olarak iki grup altinda incelemek

mumkundur. Asagida bu ¢alismanin i¢ ve dis gecerliligiyle ilgili bilgiler verilmigtir.

3.6.1. Aragtirmanin i¢ Gegerligi
Arastirmanin i¢ gegerliligi, s6z konusu arastirmada kullanilan 6lgme aracinin
Olcmeyi amacladigi 6zelligi, baska 6zelliklerle karistirmadan amacina uygun bir
sekilde Olcebilme derecesiyle ilgilidir. Bu arastirmada veri toplama surecinde
gonulli olarak katilan okutmanlara arastirma ile ilgili gerekli bilgiler verilmigtir.
Arastirma esnasinda veri toplama sureci Turkiye’de yer alan devlet Universitesinde
yer alan siniflarda i¢ gecerliligi saglamak amaciyla gonulli égrencilerin katilimiyla
yurutilmastir. Boylece katihmcilarin duygu ve dustncelerini etkileyebilecek tim
unsurlar belli bir diuzeyde engellenmeye calisiimistir. Katilmcilardan goruslerini
dogru bir sekilde yansitmalari amaciyla kimlik bilgilerini ortaya ¢ikarabilecek
bilgileri istenmemigtir. Tum katilimcilarin veri toplama aracini eksiksiz bir sekilde

doldurmalarina 6nem verilmistir.

3.6.2. Arastirmanin Dis Gegerligi
Arastirmanin dis gecerliligi 6rneklem hakkinda elde edilen sonuglarin veya

bulgularin ne derecede genellenip genellenemeyecegiyle ilgilidir. Baska bir deyigle
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dis gecerlilik, bir arastirma sonucunda elde edilen bulgularin bagka insanlar veya
gruplar igin gegerli olup olmadigiyla ilgilidir. Yapilan arastirmanin dis gegerlilik
anlaminda sinirhliklarinin bulundugu goézlemlenmektedir. Calismanin 6rneklemi
Tarkiye’de bulunan bir devlet Universitesinin Yabanci Diller Yiksekokulunda egitim
alan 435 6grenci ve bu 6grencilerin dersine giren 49 okutmandan olugsmaktadir. Bu
nedenlerden dolayi, bu arastirmadan elde edilecek bulgular benzer ozelliklere

sahip gruplar igin gecerli olabilir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu bélimde arastirmanin alt problemlerine iligkin olarak veri toplama araglarindan
elde edilen sonuglarin analiz edilmesiyle ulagilan bulgular ve yorumlar
“Ogrencilerin Ingilizce Dersinde Ogrenen Ozerkligine lligkin Dustinceleri” ve ©
“Okutmanlarin ingilizce Ogretiminde Ogrenen Ozerkligine lliskin Gérusleri,
Uygulamalari ve Sorumluklari” basliklari altinda verilmistir.

4.1. Ogrencilerin ingilizce Dersinde Ogrenen Ozerkligine iligkin
Dusunceleri

Arastirmanin birinci alt problemine iliskin olarak o6grencilerin 6grenen 6zerkligine
iliskin dusuncelerini yansittiklari anket maddelerine katilim dizeyleri Tablo 4.1'de

sunulmustur.

Tablo 4.1: Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligine iligkin Goriigleri

Maddeler Her Stk Sik Bazen Nadiren Asla
zaman f (%) f (%) f (%) f (%)
f (%)
1. Odevim olmasa da ingilizce aligtirma 37 97 179 84 38
yaparim. (%8,5) (%22,3) (%41,1) (%19,3) (%8,7)
2. Sinif disinda ingilizce yeni kelimeler 55 164 145 61 10
o6grenmeye caligirim. (%12,6)  (%37,7) (%33,3) (%14) (%2,3)
3. ingilizce film ya da TV programlari 128 130 121 46 10
seyrederim. (9629,4)  (%29,9) (9627,8) (9610,6) (%2,3)
4. Internette ingilizce kullanabilecek 66 134 126 74 35
sayfalarda vakit gegiririm. (9615,2)  (%30,8) (9629,0) (%17) (%8)
5. ingilizce yazili materyaller (kitap, 48 87 153 95 52
gazete gibi) okurum. (%11) (%20) (%35,2) (%21,8) (%12)
6. Arkadaslarimla ingilizce pratik 31 103 136 118 47
yaparim. (% 7,1) (%23,7) (%31,3) (%27,1) (%10,8)

4 25 55 70 281

7. Ingilizce gunlik tutarim. (%0,9) (%5.7) (%12,6) (%16,1) (%64,6)

56 92 138 99 50

8. Yabancilarla Ingilizce konusurum. %12,9)  (%21,1) (%31,7) (%22.8) (%11,5)

148 134 96 45 12

9. Ingilizce garki dinlerim. (%34) (%30,8) (%22,1) (%10,3) (%2.8)

10. ingilizce ile alakall olan seminerlere, 25 62 81 132 135
toplantilara katilirim. (%5,7) (%14,3) (9%018,6) (%630,3) (%31)

11. Yeni bir dilbilgisi kurali 6grenirken,
bunun 6grendigim kurallarla
baglantisini distnirim.

57 108 153 86 31
(%13,1)  (%24,8)  (%35,2) (%19,8)  (%7,1)

12. Ingilizce dersine galisirken en énemli
noktalari segerek 6zet, tablo ya da
sema ¢gikaririm.

75 117 125 86 32
(%17,2)  (%26,9)  (%28,7) (%19,8)  (%7,4)
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13. Bir s6zcugun anlamini, o s6zcugu 76 121 128 76 34
sﬂ:fny:yt:'gg'{;rﬁ’:r_@a'ara ayirarak 617,5)  (%27.8)  (%29.4)  (%175)  (%7.8)
14. Yeni 6grendigim ingilizce kelimeleri
ST 60 134 121 97 23
tg:;ﬁi:}atlrlamak icin cimlede (%13.8)  (%30,8) (%27.8) (%22.3) (%5,3)
15. Ingilizce dgrenirken geligimimi stirekli 50 112 172 81 20
degerlendirmeye caligirim. (%11,5)  (%25,7) (%39,5) (%18,6) (%4,6)
16. Ingilizce sinavima galigirken hangi
; IO o 94 158 137 37 9
Zgglf;avyea“;aa‘fl‘;'ﬁw' anlamadigimi o517 6)  (%36,3) (%315  (%85)  (%2.1)
17. ingilizcede yaptigim hatalarin
sebeplerini anlamaya c¢alistigimda t’/gi 1 0/136608 ;33% 0/3748 0/1203
daha iyi 6grenirim. (%21.1)  (%36.8) (%32) (%7.8) (%2,3)
18. Her ingilizce dersinden énce derse 33 85 158 110 49
hazirlanmak icin vakit ayiririm. (%7,6) (%19,5) (%36,3) (%25,3) (%11,3)
19. ingilizce galigirken zamanimi verimli 30 124 147 100 34
kullanirim. (%6,9) (%28,5) (%33,8) (%23) (%7,8)
20. Caligmalarimi gunlik tutarak veya
gunun degerlendirmesini yazarak o o 19 o 56 074 o 103 o 183
glndn bir kaydini tutarim. (%4.4) (%12,9) (%17) (%23,7) (%42,1)
21. Kendi seviyeme uygun ingilizce 51 126 135 96 27
materyaller bularak onlara galigirim. (%11,7) (%29) (%31) (%22,1) (%6,2)
22. ingilizceyi iyi 6grenebilme yetenegine 91 133 132 50 29
sahip oldugumu dasunurim. (%20,9)  (%30,6) (%30,3) (%11,5) (%6,7)
23. ingilizcedeki bagarimin veya 122 121 127 55 10
basarisizligimin tamamen kendime
ait§oldugur?u diistindrim. (%28)  (%27,8)  (%29.2) (%12,6)  (%2,3)
. 109 125 126 56 19
24. Calisma planimi kendim hazirlarim. (%25.1)  (%28.7) (%29) (%12,9) (%4.4)
25. Calismalarimda genellikle
Odgretmenlerimin sectigi kaynaklari o 76 0/136874 o 127 o 51 o 14
kullanirm. (9617,5)  (%38,4) (9629,2) (9611,7) (%3,2)
26. Ingilizcede hata yapsam da risk 127 118 129 44 17
almaktan ¢ekinmem (%29,2)  (%27,1) (%29,7) (9610,1) (%3,9)
27. Hata yaptigimda surekli 6gretmenin 71 96 143 78 47
hatam diizeltmesini beklerim. (%16,3)  (%22,1) (%32,9) (%17,9) (%10,8)
28. Bilmedigim bir kelimeyle
karsilastigimda kelimenin anlamini 0/?2 6 0/120337 0}%% 0/121;'2 0/2406
Ogretmene sorarim. (%136)  (%23,7) (%32) (%26,2) (%4.6)
29. ingilizce 6grenirken 6gretmenin 117 119 113 60 2
ybnlendiren, égrencinin ise o
yonlendirilen oldugunu diginurim. (%26,9)  (%27,4) (%26) (%13.8) (%66)
30. Kendi basima genel tekrar yapmamin 135 134 101 53 12
gg;eurr‘]’gjg’;ukn‘:'ay'ag'rd'g'”' %31)  (%30,8)  (%232)  (%12,2)  (%2,8)
31. Ogretmenlerin nereleri not almamiz
gerektigini sdylemeleri gerektigini 0/134226 o 124 o 108 o 40 o 21
diistndyorum. (%32,6)  (%28,5) (9624,8) (%9,2) (%4,8)
32. Ogrenmeyle ilgili karsilastigim 69 133 169 55 9
problemlerle basa cikabiliyorum. (%15,9)  (%30,6) (%38,9) (9612,6) (%2,1)
33. Kendi koydugum hedefleri surekli 106 133 118 60 18
sorgularim. (%24,4)  (%30,6) (%27,1) (%13,8) (%4,1)
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34. Yazma ve konusma 6devlerimi,
gelisimimi gérmek icin belli araliklarla
kontrol ederim.

57 114 155 85 24
(%13,1)  (%26,2)  (%35,6) (%19,5)  (%5,5)

35. Basarisiz oldugumda bunu kabul eder

s 99 131 129 63 13
ve farkli bir ydntemle galismaya

(%22,8)  (%30,1)  (%29,7) (%14,5) (%3)

baslarim.
36. Beni 6gretmenimin degerlendirmesini 113 105 133 53 31
beklerim. (9%626) (%24,1) (%30,6) (9%12,2) (%7,1)

Tablo 4.1°de yer alan her bir madde i¢in en fazla katim duzeyini gosteren veriler
koyu yazilmistir. Her bir madde igin dgrencilerin katilim duzeylerini gosteren analiz

sonuglari ve yapilan yorumlar madde sirasina uygun olarak verilmigtir.

Birinci maddede yer alan “Odevim olmasa da ingilizce alistirma yaparim.”
ifadesine odgrencilerin %41,1’lik bdlimi “bazen” 6devleri olmasa da ingilizce
alistirma yaptiklarini  belirtmiglerdir. “Sik sik” alistirma yaparim ifadesini
isaretleyenlerin orani %22,3 olarak gortlmektedir. “Nadiren” ifadesini isaretleyen
orani %19,3, “asla” ifadesini belirtenlerin orani ise %8,7 olarak gbéze ¢carpmaktadir.
Ogrencileri sadece %8,5'lik bélimii 6devleri olmasa da “her zaman” Ingilizce
alistirma yaptiklarini belirtmislerdir. Bu bulgular 1s1ginda 6grencilerin  6devleri
disinda ingilizcelerini gelistirmek icin ekstra zaman ayirmada istekli olmadiklari ve
ek alistirmalar yapmadiklari sonucuna varilabilir. Oysaki konuyla ilgili verilen
literatlrden de anlasilacag uzere 6zerk 6grenen 6grenciler 6gretmenlerinin cesitli
uyaranlarina tepki vermek yerine yeni fikirler Greterek kendi 6grenme firsatlarini
yaratir ve surecte aktif bir rol alirlar. Al Asmari (2013)'e gore o6gretmenler
ogrencilerinin bagimsiz bir gsekilde galigmalarini ve kendi 6grenme sureglerinde
sorumluluk almalarini ister ve 6z duzenleme yapabilmeleri i¢in onlari yonlendirir.
Bu yolla &grenciler zaman igerisinde asamali olarak kendi 06grenme
sorumluluklarini Gstlenirler.  Ogrencilerin kendi 6grenme durumlarina yonelik
farkindaliklarinin  olusmasi; o6grenmeleri Uzerinde 06z dizenlemelerini, 06z
degerlendirmelerini ve 6grenme stratejilerini kontrol edebilmelerine katkida bulunur
(Kohonen ve Westhoff, 2000). Ogrencilerin kendi kapasitelerine yonelik olugacak
bu farkindalik dil 6grenme sureglerini dogru temeller Uzerine inga etmelerini saglar.
Boyle bir durumda ogretmeden c¢ok Ogrenme kavrami On plana g¢ikarak
ogrencilerin slurece aktif katihmi saglanir (Gunes, 2012; Wang, 2011). Bu
ogrenciler kendi o6grenme sureglerini yoneterek ne o6grenmeleri gerektigi
konusunda dogru kararlar verebilir ve kendi 6grenme suregclerini ile zamanlarini
yonetebilirler. Ogretmenlerin 6devler yoluyla onlari yénlendirmesini analiz eder,
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bunlari referans kabul ederler. Odevler disinda ders igerigi, materyal segimi ve
kullanimi, sinif dizeni ve aligtirma-etkinlik tarlerini se¢gme gibi yollarla da 6grenme

sorumlulugu artirilabilirler.

Bir yabanci dil 6grenirken yasanmasi muhtemel sorunlardan biri de kelime
ogrenmede karsilagilan zorluklardir. Nation’a gore (2014) 6zerk 6grenen bireylerin
sinif disinda 6grenmede sorumluluk almaya istekli olduklari, bunun igin bir ¢aba
gosterdikleri ve ingilizce 6grenme siirecinde dilin en kiigiik yapi taslarindan biri
olan kelime 6grenmenin 6énemini bildikleri kabul edilmesi gereken bir olgudur. Bu
bilgiler dogrultusunda arastirmaya katilan 6grencilerden “Sinif diginda ingilizce
yeni kelimeler 6grenmeye c¢alisinm.” ifadesine iliskin goruslerini sunmalari
istenmistir. Ogrencilerin %37,7’si sinif disinda “sik sik” ingilizce yeni kelime
dgrenmeye calistiklarini belirtmislerdir. ingilizce yeni kelime dgrenmek icin “bazen”
caligtiklarint  belirten dgrencilerin  orani  %33,3’luk  bolimu  olusturmaktadir.
“‘Nadiren” secgenegini isaretleyenlerin oraninin %14, “her zaman” secgenegini
isaretleyenlerin oraninin ise %12,6 oldugu gortimektedir. Ogrencilerin sadece
%2,3'lik bolimi ingilizce yeni kelime &égrenmek igin “asla” calismadiklarini
belirtmiglerdir. Dilin en onemli yapi taslarindan biri olan kelimenin 6grenenler
tarafindan 6nemsendigi ve 6grenenlerin buyuk bir kisminin bu yonde etkinlikler

yaptiklari soylenebilir.

Shen (2011)’e gore 6zerk 6grenen dgrenciler éncelikli olarak 6grenme gorevlerini
belirleme, 6grenme igerigini ve metodunu se¢mede sorumluluk almaya istekli
olmalidirlar. ikinci olarak ise 6zerk égrenenler akranlari, 6gretmenleri, yabancilar
ve diger kisilerle etkilesime agik ve kendi 6grenmelerini yonetebilecek yetkinlige
sahip olmalidirlar. Ogrencilerin dzerk 6grenme becerilerini gelistirmek igin sinif
icinde ve disinda yapabilecekleri farkli etkinlikler vardir. Bunlara ogrenme
glnlikleri tutmak, ingilizce filme ya da televizyon izlemek, yabancilarla konusmak,
akranlari ile pratik yapmak, toplantilara katilmak vb. érnek verilebilir. Asagida

ankette yer alana bu tur etkinliklere iligkin veriler yer almaktadir.

Bu baglamda anketin Uglincli maddesi olan “ingilizce film ya da TV programlari
seyrederim.” ifadesine dgrencilerin %29,9'unun “sik sik” ingilizce film ya da TV
programi seyrettiklerini belirttikleri, %29,4’luk kisminin “her zaman” maddesini
sectikleri ve “bazen” ifadesini isaretleyenlerin oraninin  %27,8 oldugu
gorilmektedir. Ogrencilerin %10,6’s1 “nadiren” ingilizce film ya da TV programlari
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seyrettiklerini belirtirken %2,3'0 Ingilizce film ya da TV programlarini asla
seyretmediklerini dile getirmiglerdir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ingilizce film
veya TV programi seyretme aliskanlklarinin olduk¢ga fazla oldugu goéze

carpmaktadir.

“Internette  Ingilizce kullanabilecek sayfalarda vakit gegiririm.” ifadesine
dgrencilerin %30,8'inin internette “sik sik” Ingilizce kullanilabilecek sayfalarda vakit
gecirdiklerini belirttikleri, %29’luk kisminin “bazen” yanitini verdikleri ve %17’sinin
“nadiren” ifadesini isaretledikleri gbze ¢carpmaktadir. %15,2 orandaki égrencilerin
internette Ingilizce kullanabilecek sayfalarda “her zaman” vakit gegirdikleri
gérilmektedir. ligili maddeye “asla” cevabini veren égrencilerin orani ise %8’dir.
Arastirma bulgular égrencilerin internet ortaminda ingilizce kullanma egiliminde

oldugunu gostermektedir.

Arastirmaya katilan &grencilerden “Ingilizce yazili materyaller (kitap, gazete)
okurum” ifadesine iligkin gorislerini sunmalari istenmistir. Ogrencilerin %35,2’si
“bazen” ingilizce yazili materyaller okuduklarini belirtmislerdir. “Nadiren” ingilizce
yazili materyalleri okuyan o6grencilerin orani %21,8’lik bélumua olusturmaktadir.
“Sik  sik” segenegini isaretleyenlerin oraninin %20, “asla’® secgenegini
isaretleyenlerin oraninin ise %12 oldugu gérilmektedir. Ogrencilerin sadece
%2,3'lik bdlimi  “her zaman” ingilizce yazili materyallere ydneldiklerini
belirtmislerdir. Bu maddeden elde edilen bulgular i1giginda arastirmaya katilan
ogrencilerin ders digi etkinliklere yazili materyallere yonelme egilimlerinin dusuk

oldugu géze ¢arpmaktadir.

“Arkadaglarimla ingilizce pratik yaparim.” ifadesinde &grencilerin %31,3’liniin
“bazen”, %27,1’inin “nadiren” yanitini verdikleri gérilmektedir. Arastirmaya katilan
dgrencilerin - %23,7’si “sik sik” ingilizce pratik yaptiklarini  belirtmislerdir.
Ogrencilerin %10,8’i “asla” ingilizce pratik yapmadiklari cevabini vermiglerdir.
Ogrencilerin % 7,1’lik kismi “her zaman” ingilizce pratik yaptiklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin arkadaslari ile ingilizce pratik yapmaya yonelik motivasyonlarinin
oldukga duguk oldugu gézlenmektedir.

“Kendi basima genel tekrar yapmamin 6grenmeyi kolaylastirdigini distintyorum.”
ifadesinde oOgrencilerin %31’lik kisminin “her zaman”, %30,8’inin “sik sik” ve
%23,2’sinin  “bazen” kendi basina genel tekrar yaparak calismanin ingilizce
ogrenimini  kolaylastirdigini  diistindigi  gérilmektedir.  Ogrencilerin - %12,2’lik
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kisminin “nadiren” ifadesini isaretledigi ve %2,8 oraninda “asla”’ ifadesini
isaretledikleri gortlmektedir. Anketin Ingilizce pratik yapmaya iliskin maddesinin
sonuclarina bakildiginda dgrencilerin ders disinda ingilizce pratik yapmaya iliskin

motivasyonlarinin dusuk oldugu gozlemlenmistir.

Tablo 4.1’de gorllecedi Uzere “Ingilizce gunlik tutarim.” ifadesine 6grencilerin
%64,6’'s1 “asla” Ingilizce glnlik tutmadiklarini belirtmislerdir. Ayni ifadeye
ogrencilerin %16,1’i “nadiren”, %12,6’sI ise “bazen” segenegdini isaretlemiglerdir.
Ogrencilerin %5,7’sinin “sik sik” ingilizce gunlik tuttuklari gdze carpmaktadir.
Ogrencilerin sadece %0,9'lik bdlimi “her zaman” ingilizce gunlik tuttuklarini

belirtmiglerdir.

“Yabancilarla ingilizce konusurum.” ifadesine 6grencilerin %31,7’si “bazen”
yanitini  vermistir. ilgili maddeye &grencilerin  %22,8'i “nadiren” segenegini
isaretlemiglerdir. Yabancilarla ingilizce konusmaya iligkin maddeyi isaretleyen
ogrencilerin  %21,1’'inden “sik sik” yanitt alinmigtir. “Her zaman” segenegini
isaretleyenlerin orani %12,9 iken “asla” segenegini isaretleyenlerin oraninin %11,5
oldugu gorulmektedir. Arastirma anketinin bu maddesinden elde edilen bulgulara
bakildiginda, Sancar (2001) tarafindan yapilan arastirmanin bulgularina benzer
Ozellikler gosterdigi gorulmektedir. Arastirma bulgulari 1s1ginda égrencilerin baska
kaltarleri 6grenebilmek ve iletisim becerilerini guclendirmek amaciyla az da olsa

caba gosterdikleri sdylenebilir.

“Ingilizce sarki dinlerim.” ifadesinde dgrencilerin %34’G “her zaman” ingilizce sarki
dinledikleri, %30,8’inin “sik sIk” ve %22,1’lik kisminin ise “bazen” maddesini
isaretledikleri goriilmektedir. Ogrencilerin %10,3’iniin “nadiren” ingilizce sarki
dinledigi ve 6grencilerin %2,8 oraninda Ingilizce sarkilari “asla” dinlemedigi
gorilmektedir. Bu baglamda, égrencilerin ingilizce sarkilar dinleyerek hem dil
ogrenme sureclerine hem de kulturel birikimlerine katki saglamak istedikleri tespit

edilmistir.

“Ingilizce ile alakali olan seminerlere, toplantilara katilirnm.” ifadesinde dgrencilerin
%31 oraninda “asla’ ifadesini isaretledikleri ve %30,3’Unun “nadiren” yanitini
verdikleri gbze carpmaktadir. Ogrencilerin %18,6’sinin “bazen”, %14,3'nin “sik
sik” ve %5,7’sinin “her zaman” ingilizce ile alakall olan seminer ve toplantilara
katildiklarini belirtmislerdir. Arastirmanin yapilmig oldugu universitenin bulundugu

cografi konum géz oniinde bulunduruldugunda 6grencilerin ingilizce ile ilgili
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seminer ve toplanti olanaklarinin az oldugu soéylenebilir. Ogrencilerin bu tip

toplantilara katilma oranlarinin dasik oldugu bu nedene baglanabilir.

Yabanci dil 6grenmenin basat rollerinden biri de 06grenilen yeni konularin
ogrenilmis olan eski konularla baglantisinin kurulup yeni bilgilerin yapilandiriimasi
surecidir (Tarcan, 2004). Ogrenenlerin bu sireci ne kadar verimli gegirdiklerine
iliskin veriler elde edebildiklerini saptamak amaciyla olusturulan “Yeni bir dilbilgisi
kurali 6grenirken, bunun 6grendigim kurallarla baglantisini digtnaram.” ifadesine
dgrencilerin %35,2'si “bazen” yanitini vermislerdir. Ogrenmis oldugu yeni dilbilgisi
konularini diger konularla baglantisini “sik sik” disunenlerin orani ise %24,8dir.
Bu maddeye “nadiren” yanitini verenlerin orani %19,8 iken “her zaman” yanitini
verenlerin orani %13,1’dir. Ogrencilerin %7,1'i ise yeni ogrendikleri dilbilgisi
kurallarini  eski ~ 6grenmis  olduklarn  dilbilgisi  kurallari ile  “asla”
iligskilendirmemektedirler. Bu bulgular 1g1ginda arastirmaya katilan 6grencilerin eski
bilgilerini yeni 6grenmis olduklari bilgilerle iligkilendirme isteklerinin oldugu ve bu

yonde ¢aba gosterdikleri sonucuna varilabilir.

“Ingilizce dersine calisirken en énemli noktalari secerek 6zet, tablo ya da sema
cikarirnm.” ifadesine Ogrencilerin  %28,7’sinin  “bazen” cevabini verdigi ve
dgrencilerin %26,9’'unun “sik sik” ingilizce dersine calisirken dzet, tablo ya da
sema cikarttiklarini  belirttikleri  gorilmektedir. Ogrencilerin = %19,8'inin ilgili
maddeye “nadiren”, %17,2’sinin “her zaman” ifadesini isaretledigi isaretledikleri
g6ze carpmaktadir. Ogrencilerin %7,4’linlin ise ¢alismalarinda 6zet, tablo ya da
semayl “asla’ cikartmadiklarini belirttikleri goérilmektedir. Ogrenenlerin bilgiyi
yapilandirma sureglerinde sorumluluk alma motivasyonlarinin dusuk oldugu bu

maddenin bulgularina bakilarak sdylenebilir.

“Bir s6zcugun anlamini, o sO0zcugu anlayabildigim parcalara ayirarak bulmaya
calisinm.” ifadesinde ogrencilerin %29,4’luk kisminin “bazen” yanitini verdikleri;
%27,8’inin “sik sik”, %17,5’inin “nadiren”, %17,5’inin “her zaman” bir s6zcugun
anlamini pargalara ayirarak bulmaya calistiklar gorilmektedir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin bir s6zciguin anlamini, o s6zcugu anlayabildigi parcalara ayirarak
bulmaya calisirm maddesine %7,8’inin “asla” cevabi verdigi géze ¢arpmaktadir.
Anketin risk almaya iliskin bu maddesinden elde edilen verilerin Yildirnm (2005)
tarafindan yapilan arastirmanin sonuglariyla ortigtugu gorulmektedir. Aragtirmaya
katilan Ogrencilerin bazi konularda sorumluluk almaktan cekinmeyerek hata

55



yapsalar dahi 6grenme surecinde yeteri kadar olmasa da aktif rol almak istedikleri

goOrulmektedir.

“Yeni 6grendigim ingilizce kelimeleri kolayca hatirlamak icin ciimlede kullanirim.”
ifadesinde dgrencilerin %30,8'inin “sik sik” yeni 6grendikleri ingilizce kelimeleri
hatirlamak i¢cin cimlede kullandiklari, %27,8’lik kisminin ise “bazen” bu etkinligi
yaptiklari goérilmektedir. Ogrencilerin %22,3'liik kismi 6grendikleri kelimeleri climle
icinde “nadiren”, %13,8'i “her zaman” kullandiklarini belirtmiglerdir. Ogrencilerin
%5,3 oraninda “asla” ifadesini isaretledigi gérulmektedir. ingilizce ©grenme
surecinde yeni kelimelerin 6grenilmesinin ve hatirlanmasinin dnemi g6z onlunde
bulunduruldugunda arastirmaya katilan 6grencilerin bu yonde ¢aba gdsterdikleri

sonucuna ulasilabilir.

Tablo 4.1'de gorilecegi Uzere “ingilizce &grenirken gelisimimi  sirekli
degerlendirmeye calisirnm.” ifadesine ogrencilerin %39,5’i “bazen” segenegini
isaretlemislerdir. Ayni ifadeye ogrencilerin %25,7’si “sik sik” %18,6’sI ise “nadiren”
secenegini isaretlemiglerdir. Ogrencilerin  %11,5'inin  “her zaman” ingilizce
ogrenirken gelisimlerini  degerlendirmeye calistiklari gbze carpmaktadir.
Ogrencilerin %4,6’lik bdliminin bu ifadeye “asla” secenegini isaretledikleri
gOrulmektedir. Yeni ogretim programlarinin gelistirimesi strecinde benimsenmis
olan yapilandirmaci yaklasimin ogrencilerden beklentisi kendilerine aktarilan
bilgileri oldugu gibi kabul eden bireyler degil aksine yeni bilgi, beceri ve
deneyimlerini sorgulayan, elestiren ve zihninde bunlar yapilandirabilen birey
olmalaridir. Yapilandirmaci 6grenme surecinin temel 6zelligi insanlarin dunyayi
kendi anlamlandirmalari Ustliine insa etmeleridir (Dede, 2007). Sinbul'e goére
(1998) ogretimin dogru bir sekilde planlanabilmesi, dersin kazanimlarinin ve
iceriginin belirlenmesi agsamasinda 6grenci goruglerine yer verilmesine baglidir
(Yilmaz ve Sunbdul, 2003). Okul disinda yapilacak etkinliklerde ise 6grenene blyuk
gérev diismektedir. Oncelikle dgrencilerin 6zerk olabilmek icin bilissel égrenme
farkindali§ina ulagsmasi beklenmektedir (Cotteral, 1999). Ogrenen 6zerkligi 6grenci
anketinden elde edilen bulgular 1s1ginda arastirmaya katilan 6grencilerin biligsel
farkindaliklarinda eksiklikler oldugu ve okul disindaki 6grenme surecinde aktif rol
almaktan kacindiklari gdze carpmaktadir. Ogrenenlerin 6zerk 6grenen bireyler
olabilmeleri igin kendi ¢gabalariyla okul disinda ulasabilecekleri metinlerle, dinleme
pargalariyla ve konugsma etkinlikleriyle etkinlikler yapmalari gerekmektedir (CEF,
2001).
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“Ingilizce sinavima cgalisirken hangi yapilari ve ifadeleri iyi anlamadigimi
saptamaya calisirrm.” ifadesine “sik sik” cevabini verenlerin orani 6grencilerin
%36,3'lik bolimini olusturmaktadir. Ogrencilerin %31,5'lik bélimi ingilizce
sinavlarina c¢alisirken hangi vyapilari ve ifadeleri anlamadiklarini “bazen”
saptamaya calistiklarini dile getirmiglerdir. “Her zaman” ifadesini isaretleyenlerin
orani  %21,6 iken “nadiren” ifadesini isaretleyenlerin orani %8,5'tir. Ingilizce
sinavina c¢alisirken hangi yapilari ve ifadeleri iyi anlamadiklarini “asla” saptamaya
calismayan o6grencilerin oraninin %2,1 oldugu gbéze carpmaktadir. Dam’a goére
(1995) ogrencilerin 6grenme surecine etkin ve Ozerk bir o6grenci olarak
katilabilmeleri i¢cin planlama ve 0z degerlendirme yapmalari gerekmektedir.
ingilizce 6grenirken dgdrencilerin dgrenen 6zerkligini 6lcme amaciyla yapmis
oldugu calismada Arastirmada kullanilan anketin o6grencilerin degerlendirme
surecindeki goruslerini 6grenmeye yodnelik maddesinden elde edilen bulgulara
bakildiginda arastirmaya katilan ogrencilerin 6z degerlendirme farkindaliklarinin

oldugu goze carpmaktadir.

Tablo 4.1 incelendiginde, “ingilizce’de yaptigim hatalarin sebeplerini anlamaya
calistigimda daha iyi 6grenirim.” ifadesine 6grencilerin %36,8’i “sik sik” segenegini
isaretledikleri goérilmektedir. Ogrencilerin %32’si “bazen” ingilizce’de yapmig
olduklari hatalari anlamaya calistiklarini, bdylece daha iyi 6drendiklerini dile
getirmiglerdir. Arastirmaya katilan 6grencilerin % 21,1’i “her zaman” segenegini
isaretlerken, % 7,8'i ise “nadiren” secenegini imzalamiglardir. Ogrencilerin sadece
%2,3'l ingilizce’de yapmis olduklari hatalarin nedenlerini “asla” arastirmadiklarini
belirtmiglerdir. Ozerk olarak 6grenebilen bireylerin arastiran, sorgulayan ve
elestiren bireyler olduklari géz onunde bulunduruldugunda, arastirmaya katilan
ogrencilerin  Ozellikle hatalarinin  sebeplerini sorgulama isteklerinin oldugu

sonucuna varilabilir.

Yabanci bir dili dgrenen bireylerin zaman yonetimi agisindan yeterli olmalari, plan
yapabilmeleri ve uygun kaynaklari organize edebilmeleri dnemlidir (Jianzhong,
2007). Bu bilgiler 1s1ginda 6grenen ozerkligi ile ilgili olarak 6grencilere yéneltiimis
bir madde olan “Her ingilizce dersinden 6énce derse hazirlanmak igin vakit
ayirnim.” ifadesine égrencilerin %36,3'0i “bazen” ingilizce derse hazirlandiklarini
belirtmiglerdir. Ayni ifadeye ogrencilerin %25,3'U “nadiren”, %19,5’i ise “sik sik”
secenegini isaretlemislerdir. Ogrencilerin %11,3' ingilizce dersinden énce “asla”

hazirlik yapmadiklarini belirtirken sadece %7,6’sI ingilizce dersine gitmeden énce
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“‘her zaman” hazirlik yaptiklarini dile getirmiglerdir. Bu bulgular 1s1dinda
dgrencilerin Ingilizce dersinden oénce hazirllk asamasinda etkinlikler yapma

motivasyonlarinin olduk¢a dusuk oldugu soylenebilir.

“Ingilizce galigirken zamanimi verimli kullanirim.” ifadesine égrencilerin %33,8’inin
“bazen” yaniti verdigi goérilmektedir. Ogrencilerin 28,5’i ilgili maddeye “sik sik”
cevabini  vermislerdir. ingilizce calisirken zamanlarini  “nadiren”  verimli
kullandiklarini dusunen 6grencilerin orani %23 iken, asla verimli kullanmadiklar
dislinenlerin orani %7,8 olarak gbze carpmaktadir. ingilizce calisirken
zamanlarini “her zaman” verimli bir gekilde kullandiklarini belirten 6grencilerin
orani ise sadece %6,9'dur. Ozerk olarak 6grenen bireylerin zaman yonetimi
konusunda yeterli beceriye sahip olduklari dugunuldugunde arastirmaya katilan

ogrencilerin zaman yonetimi hususunda problem yasadiklari goruimektedir.

“Calismalarimi gunluk tutarak veya gunun degerlendirmesini yazarak o gunun bir
kaydini tutarim.” ifadesine “asla” cevabini verenlerin orani %42,1’lik bolimu
olusturmaktadir. Ogrencilerin %23,7’lik bélimi “nadiren” ginlik kayit tuttuklarini
belirmiglerdir. “Bazen” ifadesini isaretleyenlerin orani %17 iken “sik sik” ifadesini
isaretleyenlerin orani %12,9'dur. “Her zaman” gunlik kayit tuttuklarini belirten
ogrencilerin oraninin %4,4 oldugu gbze c¢arpmaktadir. Sert (2007), 6grencilerin
hemen hemen higcbir zaman 0z degerlendirme surecine katiimadiklarini
saptamistir. Bu arastirmaya katilan ogrencilerin de 6z degerlendirme surecinde
farkindaliklari olmasina ragmen bazi noktalarda cekimser kaldiklari dikkati

cekmektedir.

“Kendi seviyeme uygun ingilizce materyaller bularak onlara ¢alisirm.” ifadesinde
dgrencilerin %31’lik kisminin “bazen” kendi seviyesine uygun ingilizce materyaller
bularak ingilizce cahstigi, %29unun “sik sik” bu etkinligi gerceklestirdikleri
goriilmektedir. Ogrencilerin %22,1 oraninda “nadiren” maddesini isaretledikleri,
%11,7 oraninda “her zaman” yanitini verdikleri géze carpmaktadir. Ogrencilerin
%6,2’si “asla” kendi seviyelerine uygun ingilizce materyaller bulmadiklarini

belirtmiglerdir.

“Ingilizce’yi iyi dgrenebilme yetenegine sahip oldugumu disinirim.” ifadesine
dgrencilerin %30,6’sinin ingilizce’yi iyi 6grenebilme yetenegine sahip olduklarini
“sik sik” dusundukleri, %30,3’unun “bazen” ve %20,9'luk kisminin ise “her zaman”

segenegini isaretledikleri gorilmektedir. Ogrencilerin %11,5'lik kisminin ingilizce'yi
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iyi 6grenebilme yetenegine “nadiren” sahip olduklarini dugundukleri ve %6,7’lik
kisminin ise “asla” ifadesini isaretledikleri gorulmektedir. Kogak (2003) tarafindan
yapilan arastirmanin bulgularina bakildiginda ogrencilerin yabanci dili 6grenmek
icin gerekli motivasyona sahip olduklari sonucunda ulagildigi gorulmektedir.
Yabanci Diller Yiiksekokulunda ingilizce egitimi alan 6grencilerin Ingilizce’ye kargi
motivasyonlarinin yiksek oldugu ve kendilerini ingilizce 6Jrenmeye ylksek

duzeyde yatkin gordukleri sonucuna varilabilir.

“Ingilizcedeki basarimin veya basarisizigimin tamamen kendime ait oldugunu
dusundram.” ifadesinde ogrencilerin %29,2’sinin basari ve basarisizligin “bazen”
kendilerine ait oldugunu dusundukleri, %Z28’inin basari ve basarisizigin “her
zaman” kendilerine ait oldugunu belirttikleri gérilmektedir. Ogrencilerin %27,8’inin
ilgili maddeye “sik sik”’, %12,6'hk kisminin “nadiren” cevabini verdigi ve

ogrencilerin %2,3’4nun basari ve basarisizligi asla Ustlenmedikleri gorulmektedir.

“‘Calisma planimi kendim hazirlarim.” ifadesinde 6grencilerin %29’unun “bazen”
ifadesini sectigi, %28,7’sinin g¢alisma planini “sik sik” kendisinin hazirladigini
belirttigi, calisma planini kendi “her zaman” hazirlayan 6grencilerin  %25,1’lik
kismi olusturdugu, %12,9’unun “nadiren” kendi planlarini hazirladiklarini belirttigi
ve %4,4’'Unun calisma planlarini “asla” kendilerinin hazirlamadiklarini belirttikleri
gorulmektedir. Calisma planlarini kendilerinin yapma isteklerinden elde edilen
veriler 1siginda O6grenenlerin  6grenen Ozerkligi becerilerinden bagimsiz

¢alisabilmeye yatkin olduklari sonucu ¢ikarilabilir.

“‘Calismalarimda genellikle 6gdretmenlerimin  sectigi  kaynaklari  kullanirim.”
ifadesine 6grencilerin %38,4’Un0n “sik sik” segenegini isaretledikleri gorilmektedir.
Ogrencilerin %29,2’si “bazen” égretmenlerinin segctikleri kaynaklara yoneldiklerini
belirtmiglerdir. “Her zaman” ifadesini isaretleyenlerin orani %17,51ik bolimi
olusturmaktadir. “Nadiren” goérisunl isaretleyenlerin oraninin %11,7, “asla”
gorusunu igaretleyenlerin oraninin ise %3,2 oldugu agikga gorulmektedir.
Ogrenenlerin yabanci dil 6grenirken 6zerk olabilmeleri icin dgrenme sirecinde
gorevler almalar, otantik olan gorsel materyal ve yazili metinler bulmalari
gerekmektedir. Bir birey 6rgun egitimini tamamladiginda, yasam boyu 6grenme
surecindeki farkindaligini arttirarak kendi bagina 6grenmek durumundadir (Council

of Europe, 2001). Arastirma bulgularina bakildiginda dgrencilerin 6gretmenlerine
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bagimli kaldiklari ve ders disi kaynak se¢iminde sorumluluk almaktan kagindiklari

g6zlemlenmektedir.

“Ingilizcede hata yapsam da risk almaktan cekinmem.” ifadesine “bazen” cevabini
verenlerin oraninin %29,7’lik bolimu olusturdugu, %29,2’lik kisminin “her zaman”
maddesini sectigi, dgrencilerin %27,1’inin “sik sik” risk almaktan ¢ekinmediklerini
belirttikleri  gérilmektedir. Ogrencilerin  %10,1'inin  “nadiren” risk almaktan
cekinmedigi ve %3,9unun risk almaktan c¢ekindigi gbze carpmaktadir.
Arastirmaya katilan ogrencilerin 6grenme sureglerinde risk alarak sorumluluk

ustlenmeye yatkin olduklari géze ¢carpmaktadir.

“Bir s6zcugun anlamini, o s6zcugu anlayabildigim parcalara ayirarak bulmaya
calisirrm.” ifadesinde 6grencilerin %29,4’lik kisminin “bazen” yanitini verdikleri;
%27,8’inin “sik sik”, %17,5’inin “nadiren”, %17,5’inin “her zaman” bir s6zcugln
anlamini pargalara ayirarak bulmaya calistiklari gorulmektedir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin bir s6zciglin anlamini, o sézcugu anlayabildigi parcalara ayirarak
bulmaya calisinm maddesine %7,8'inin “asla” cevabi verdigi gbze carpmaktadir.
Anketin risk almaya iliskin bu maddesinden elde edilen verilerin Yildirrm (2005)
tarafindan yapilan arastirmanin sonuglariyla ortustigu gorilmektedir. Aragtirmaya
katilan oOgrencilerin bazi konularda sorumluluk almaktan cekinmeyerek hata

yapsalar dahi 6grenme surecinde aktif rol almak istedikleri gériimektedir.

Arastirmaya katillan ogrencilerden “Hata yaptigimda surekli 6gretmenin hatami
duzeltmesini beklerim” ifadesine iligkin goruslerini sunmalari istenmistir.
Ogrencilerin %32,9'u “bazen” dgretmenleri tarafindan hatalarinin diizeltiimesini
beklediklerini belirtmiglerdir. “Sik sik” dizeltme bekleyen &grencilerin orani
%22,1’lik bolumu olugturmaktadir. “Nadiren” seg¢enegini isaretleyenlerin oraninin
%17,9, “her zaman” yanitini verenlerin oraninin ise %16,3 oldugu goérulmektedir.
Ogrencilerin = %10,8lik  bolimi  6gretmenleri tarafindan hatalarinin  “asla”
dizeltiimemesini beklemektedirler. OJrenen ozerkligi kavrami ile dgretmenlerin
rollerinde de degisiklikler olmustur. Ogrencilerinin 6zerk 6grenen bireyler
olabilmeleri icin 6gretmenlerin yonlendirici degil rehber gorevi Ustlenmesi oldukca
onemlidir. Arastirmanin bu maddesi ile ilgili bulgulara bakildiginda &grencilerin
surekli olarak o6gretmenleri tarafindan duzeltiimeyi istemedikleri sonucuna

varilabilir.
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“Bilmedigim bir kelimeyle karsilastigimda kelimenin anlamini 6gretmene sorarim.”
ifadesinde ogrencilerin %32’lik kisminin “bazen”, %26,2’lik kisminin da “nadiren”
bilmedikleri kelimeleri 6gretmenlerine sorduklari gérilmektedir. Ogrencilerin %23,7
oraninda “sik siIk”, %13,6’sinin “her zaman” maddesini isaretledikleri ve %4,6
oraninda “asla” yanitini verdikleri gbze ¢carpmaktadir. Gelisen teknoloji ile internet
kaynaklarina ulasma noktasinda 6grencilerin sahip oldugu olanaklar géz énunde
bulunduruldugunda, teknoloji sayesinde  Ogrencilerin  sozluk  kullanma

aligkanliklarinda artis oldugu soylenebilir.

Tablo 4,1’e bakildiginda, “ingilizce 6grenirken 6gretmenin yénlendiren, 6Jrencinin
ise yonlendirilen oldugunu dastunurum.” ifadesine o6grencilerin %27,4 ‘Gnin “sik
sik” ifadesini, %26,9'unun “her” zaman maddesini isaretledigi gorulmektedir.
Aragtirmaya katilan o6grencilerin  %26’sinin  “bazen”, %13,8'inin  “nadiren”
maddesini sectigi ve “asla” maddesini segenlerin ise 6grencilerin %6’s1 oldugu
gorilmektedir. Ogrenci merkezli 6gretimin dgrenci motivasyonuna olumlu yénde
etki etmesi, bilgiyi hatirlama ve calisilan olgunun anlasiima dizeyini arttirmasi
ogrenen merkezli 6grenme ortamlarinin olumlu yanlari olarak varsayilimaktadir
(Fleder ve Brent, 1996). Ogrenci merkezli dgretim stratejilerinin kullaniimasinin
ogrencilerin 6z guvenlerini gelismesine yardimci oldugu, égdrencilere dusinme ve
dusunduklerini ifade etme becerilerini kazandirdigi ve farkli distincelere hosgoralu
olmada bireylere yardimci oldugu belirtimektedir (Maden, Durukan ve Akbas,
2011). Ogrencilerin d6grenme siirecinde merkeze alinarak onlara sorumluluk
verilmesi dgrendiklerini anlamlandirma ve yapilandirmalarinda &6grencilere
yardimci olabilir. Bu yuzden ilkogretimden baglayarak yuksekogretime kadar hatta
hayatlari boyunca o6grenciler 6grenmelerinde sorumluluk alabilecekleri 6grenme
ortamlariyla desteklenmeli ve 6grenciler bu 6grenme ortamlarina kargi olumlu algi
gelistirmelidirler (Korkmaz, 2007). Fakat yapilan bu arastirmada ogrencilerin

ogretmenlerine bagimli kaldiklari ve yonlendirilmeyi bekledikleri gorulmektedir.

“Kendi basima genel tekrar yapmamin 6grenmeyi kolaylastirdigini dusunuyorum.”
ifadesinde ogrencilerin %321’lik kisminin “her zaman”, %30,8’inin “sik sik” ve
%23,2’sinin  “bazen” kendi basina genel tekrar yaparak calismanin ingilizce
dgrenimini  kolaylastirdigini diisiindiigi  gérilmektedir. Ogrencilerin =~ %12,2'lik
kisminin “nadiren” ifadesini isaretledigi ve %2,8 oraninda “asla” ifadesini
isaretledikleri goriilmektedir. Anketin ingilizce pratik yapmaya iliskin maddesinin
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sonuglarina bakildiginda ogrencilerin pratik yapmaya iligkin motivasyonlarinin

dusuk oldugu gozlemlenmistir.

“Ogretmenlerin  nereleri not almamiz gerektigini sdylemeleri gerektigini
disunuyorum.” ifadesine oOgrencilerin %32,6’s1 “her zaman” yanitini vermigtir.
Ogrencilerin %28,5'i “sik sik” segenegini isaretlemislerdir. Ogretmenlerin nereleri
not almalari gerektigini soylemelerinin gerekliligine iliskin maddeyi isaretleyen
ogrencilerin  %24,8'inden “bazen” vyanitt alinmistir. “Nadiren” segenegini
isaretleyenlerin orani %9,2 iken “asla” segenegini isaretleyenlerin oraninin %4,8
oldugu gorulmektedir. Tayar (2003) tarafindan yapilan arastirmada bireylerin
gecgmisten getirmis olduklari aliskanliklar ve 6grenme stratejilerinde olan bilgi
eksiklikleri nedeniyle yabanci dil 6greniminde ogretmenlerine bagimli kaldiklari
tespit edilmigtir. Arastirma bulgularina bakildiginda arastirmaya katilan
ogrencilerin de gecmisten getirdikleri aligkanliklar nedeniyle o6gretmenlerinin

yardimina ihtiyag duyduklari gorilmektedir.

“Ogrenmeyle ilgili karsilastigim problemlerle basa cikabiliyorum.” ifadesine “bazen”
cevabini verenlerin orani 6grencilerin  %38,9’luk boliminld olusturmaktadir.
Ogrencilerin %30,8'lik balimi 6grenme ile ilgili kargilagtiklari problemlerle “sik sik”
basa cikabildiklerini belirmiglerdir. “Her zaman” ifadesini isaretleyenlerin orani
%31 iken “nadiren” ifadesini isaretleyenlerin orani %12,2'dir. ingilizce 6égrenme
surecinde karsilastiklari problemlerle “asla” basa c¢ikamadiklarini belirten

ogrencilerin oraninin sadece %2,1 oldugu géze garpmaktadir.

“Kendi koydugum hedefleri surekli sorgularim.” ifadesine égrencilerin %30,6’s1 “sik
sik” kendi koyduklari hedefleri strekli sorguladiklarini belirttikleri, %27,1’lik
kisminin “bazen” ifadesini isaretledigi ve %24,4'Unlin “her zaman” ifadesini
isaretledigi gorilmektedir. Ogrencilerin %13,8'lik kisminin “nadiren” koyduklari
hedefleri sorguladiklari ve %4,1’lik kisminin ise “asla” sorgulamadiklari

gOrulmektedir.

“Yazma ve konugsma odevlerimi gelisimimi gormek icin belli araliklarla kontrol
ederim.” ifadesine ogrencilerin %35,6’s1 “bazen” yanitini vermistir. Ogrencilerin
%26,2'si “sik sik” segenegini isaretlemiglerdir. Yazma ve konusma &devlerini
gelisimlerini gérmeleri amaciyla belli araliklarla kontrol ettiklerine iliskin maddeyi
isaretleyen oOgrencilerin %19,5’inden “nadiren” yaniti alinmigtir. “Her zaman”

secenegini igsaretleyenlerin orani %13,1 iken “asla” secenegini isaretleyenlerin
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oraninin  %5,5 oldugu gorulmektedir. Siggins (1994) portfolyo c¢aligmalarinin
ogrencilerin ¢calismalarinin bir araya getirilip onlarin gelisimlerinin gozlenebildigi bir
yol olarak acgiklamaktadir. Arastirmadan elde edilen bulgulara bakildiginda
ogrencilerin portfolyo g¢alismalarini kontrol etme noktasinda eksikliklerinin oldugu

gOrulmektedir.

“Basarisiz oldugumda bunu kabul eder ve farkl bir yontemle galismaya baslarim.”
ifadesine 6grencilerin %30,1’lik kisminin “sik sik” yanitini verdikleri, %29,7’sinin
“bazen” ifadesini sectikleri ve basarisiz oldugunu “her zaman” kabul edip farkl
yontemle c¢alismaya baslayanlarin %22,8’'lik kismi olusturdugu goérulmektedir.
Ogrencilerin  %14,5’inin  “nadiren” ifadesini isaretledikleri ve “asla’ ifadesini

secgenlerin oraninin %3 oldugu géze ¢carpmaktadir.

“‘Beni  6gretmenimin  degerlendirmesini  beklerim.” ifadesine  &grencilerin
%30,6’sinin bazen yaniti verdikleri, 6grencilerin %26’lik kisminin “her zaman”
secenegini isaretledikleri ve dgrencilerin %24,1’inin “sik sik” 6gretmeninin kendisini
degerlendirmesini  bekledigi goriulmektedir. Ogrencilerin = %12,2’lik  kisminin
ogretmeninin degerlendirmesini “nadiren” bekledigi ve %7,1’inin 6gretmeninin
degerlendirmesini “asla” beklemedigini belirttigi gdze carpmaktadir. Chan, Spratt
ve Humphreys (2002) tarafindan yapilan arastirmada o6grencilerin degerlendirme
sureclerindeki sorumluluklarin buyuk ¢ogunlugunun ogretmenlerde oldugunu
belirttikleri sonucuna varilmistir. Yapilan bu arastirmada da ogrencilerin 6z
degerlendirmeye iligkin duslncelerinin  yuksek dizeyde olmadigi ortaya
cikariimigtir.

4.2. Ogretim Elemanlarinin ingilizce Dersinde Ogrenen Ozerkligine iligkin
Gorusleri, Uygulamalari ve Sorumluluklan

Aragtirmanin ikinci alt problemine iligkin olarak okutmanlardan 6grenen ozerkligini
ve Ogrenen oOzerkligine sahip bireylerin Ozelliklerini tanimlamalari ve 6grenen
Ozerkligine sahip bireylerin yetistiriimesinde ne gibi sorumluklari oldugu ve

derslerindeki uygulamalara érnekler vermeleri istenmistir.

Okutmanlarin 6grenen ozerkligine iliskin tanimlamalari analiz edildiginde ortaya

ctkan kavramlara iligkin frekans tablosu Tablo 4.2°de sunulmaktadir.
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Tablo 4.2: Ogrenen Ozerkligi Taniminda Gegen Kavramlarin Kullanilma Siklig

(n=49)

Cevaplar f
Sorumluluk 25
Bagimsizhk 14
Aktif Olmak 8
Bireysel Caba 4
Bireysellik 4
Etkilesim 2
Sec¢me hakki 2
Ozgiirliik 2
Farkindalk 1

Tablo 4.2’de goriilecegi Uzere bu tanimlarda en ¢ok “sorumluluk ve bagimsizlik” ,

kavramlarinin kullanildigi gézlenmigtir.

Katihmcilardan bazilarinin 6grenen 6zerkligi tanimlari asagidaki gibidir:

Ogretmenin anlatmasina dedil de égretmen ve &grenciler arasinda uzlasma,
etkilesim ve sorun ¢6zmeye dayanan egitim siirecine 6grenen 6zerkligi denilebilir.
(K3)

Bireyin kimseye ihtiya¢ duymadan, kimseden etkilenmeden, kendi kendine
6dgrenebilme yetisidir. (K13)

Ogrenen &zerkligi, kigsiye 6grenme siirecinde imkanlar taninmasi ve bu siiregte
kendi kararlarini ve fikirlerini sorumluluk alarak uygulayabilmesidir. (K16)

Ogrenen &zerkligi 6grencinin bagimsiz olup 6grenme siirecinde kendi ilgi ve
isteklerine gére 6grenme siirecini yénlendirme becerisidir. (K25)

Okutmanlarin 6grenen 6zerkligine sahip bireylerin 6zellikleri ile ilgili goruslerinin
dgrenen dzerkligine iliskin yaptiklari tanimlarla értistigi gézlenmistir. Ogretim
elemanlart o6grenen Ozerkligine sahip bireylerin ozelliklerini  “sorumluluk,
bagdimsizlik, bireysel caba, farkindallk ve hedeflerini belirleyebilme” olarak
tanimlamiglardir. Asagida okutmanlarin 6grenen Ozerkligine sahip bireylerin

Ozelliklerine yonelik verdikleri cevaplara drnekler verilmektedir.

Ogrenme 6zerkligine sahip olan birey sorumluluk alabilir, égrenme hedeflerini
belirleyebilir, égretmenden bagimsiz bir sekilde kaynak arastirmasi yapabilir ve
kendini 6grenme sirecinde veya siire¢ sonunda degerlendirebilir. (K2)

Ogrenme 6zerkligine sahip bireyler elestiri yapabilir, badimsiz bir sekilde
digtnebilir. Bu tip bireyler kendi kararlarini kendileri verebilir ve sorumluluk
alabilirler. (K9)
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Kendi 6grenme &zelliklerinden haberdar olmasi ve 6grenme yontemini bilingli bir
sekilde belirleyebiliyor olmasidir. Kisaca, neyi ve nasil 6grenmesi gerektigini
biliyor ve 6grenme stirecinde etkin rol aliyor olmasidir. (K20)

Ogrenme  6zerkligine sahip bireyler kendilerine ~giivenirler; 6zerktirler ve
girisimcidirler. Bireysel 6grenme becerisine sahiptirler ve kendi kararlarini alip
uygulayabilirler. Yorumlama yetenegine sahiptirler. Ezbere degil kavramsal
anlamaya yénelirler. Arastirmacidirlar; bilgiyi sorgularlar. Igsel motivasyona
sahiptirler; kendilerini gddiilerler. Hedefleri vardir. Kendi égrenme ydntem ve
tekniklerini tanirlar ve o6grenimlerini bu gekilde gercgeklestirirler. Tahmin etme,
olusturma ve analiz etme becerilerine sahiptirler. (K27)

Ogrenme 6zerligine sahip &grencilerimiz her seyden énce kendini ¢ok iyi
taniyabilmeli ve sorumluluk sahibi olmalidir. Oncelikle en iyi nasil égrenebildigini
kesfedebilmeli. Ornegdin, bazi 6grencilerimiz duyarak daha iyi 6greniyorken bazilari
gérsel araglar aracilidiyla konuyu daha iyi kavramaktadir. Ogrenme 6zerkligine
sahip  &grencilerimizin ~ 6grenmenin  sadece  dgretmenin  anlattiklariyla
gergeklesemeyeceginin bilincinde olup aragtirma ve kesfetme arzusunda olmalidir.
Ayrica sabirli, hosgériilii ve 6zgiiven sahibi olmalidir. (K46)

Bazi okutmanlar ise (n=3) bu soruya 6grenen 6zerkligine sahip bireylerin degil de
ogrenen Ozerkligine sahip olmayan bireylerin o6zelliklerini tanimlayarak cevap
vermiglerdir. Bu okutmanlara gore bu o6grenciler “6gretmenden uzak ve bagimsiz
bir yol izliyor” seklinde tanimlanmigtir. Bu gorusu ifade eden okutmanlarin

verdikleri cevaplara bir 6rnek asagida sunulmustur.
Bu bireyler istedigi zaman istediklerini &grenirler. Eger istekleri amaclari yoksa

bizler ne yaparsak yapalim 6grenme ¢abasinda bulunmazlar. (K38)

Ogrenen 6zerkligine dnem veren 6Jretmenlerde/okutmanlarda bulunmasi gereken

Ozelliklere iligkin sorulan soruya verilen cevaplar Tablo 4.3’de verilmektedir.

Tablo 4.3: Ogrenen Ozerkligine Onem Veren Ogretim Elemanlarinin Ozellikleri
Tanimlanirken Segilen Kavramlarin Kullanilma Sikhgi (n=49)

Cevaplar f
Yol Gosterici 12
Bireysel Farkhliklarin Farkinda 10
Farkli Ogretme Teknigi Olan 10
Rol model 9
Sorumluluk Verici 9
Ogrenci Odakli 6
Demokratik 5
Motive Edici 4
Geleneksellige Karsi 3
Serbest Birakan 3
Cesaretlendiren 3
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Okutmanlardan alinan cevaplar incelendiginde yonlendirici olmak, rol model
olmak, ogrenciyi tegvik edici tutum icerisinde olmak Uzerine vurgular yapimigtir.
Okutmanlarin 6grenen o6zerkliine 6nem veren 06gretmenlerde/okutmanlarda
bulunmasi gereken oOzelliklere iligkin sorulan soruya verdikleri cevaplara iliskin

ornekler asagida sunulmaktadir.

Ozerk bir égretmenin sahip olmasi ya da gelistirmesi gereken en énemli ézellik
6gretmenin kendisini tanimasidir. Bunun yani sira, égretmen 6gretme slirecindeki
kisisel etkisinin farkinda olmalidir. Ayrica, kendi inanislarinin, tutum ve
becerilerinin ve ézerklikle ilgili deneyimlerinin farkinda olmali, 6grencilerinin biligsel
ve duyussal Ozelliklerini bilmeli ve onlarin 6zerklikle ilgili tutum ve becerilerinin
farkinda olmalidir. (K1)

Ogrencilere rol model olmasi, onlara sorumluluklar vermesi, hosgériilii olmasi, iyi
bir rehber olmasi, égrencileri cesaretlendirmesi. (K21)

Ogrenen 6zerkliginde &6gretmen daha ¢ok yénlendirici  pozisyonundadir.
Ogrencilere daha bagimsiz olabilmeleri igin gerekli ortamlari sunar ve aldigi
geribildirimlerle beraber 6grenme siirecini ydnlendirerek &grenen &6zerkligine
olumlu katkida bulunur. (K29)

Katihmcilardan dil 6grenme ve 6grenen Ozerkligi arasindaki iligkiye iligkin gorusleri
istenmigtir. Katilimcilarin buyuk c¢ogunlugu ogrenen ozerkliginin yeni bir dil
ogrenmede olumlu bir etki yarattigini dile getirmiglerdir. Katihmcilarin gorugleri
arasinda dil 6grenmenin bireysel bir gabayla mumkun olabilecegi ve her bireyin dil
ogrenmeye iligkin kendine ait bir yonteminin olduguna vurgu yapan ifadeler

bulunmaktadir.

Dil, yapisi geregi gelisme ve degisme gdsterir niteliktedir. Ayrica dil edinimi 6rgiin
egitim kurumlarinda belirli bir dénem baz alinarak gerceklegtirilebilecek bir edinim
temini de degildir. Bahsettigim hususlar hayat boyu égrenmeyi zaruri kilmaktadir.
Bu baglamda égrenen ézerkligi dil 6grenme agisindan 6nem tasimaktadir. (K15)

Ogrenen &zerkligi ve dil edinimi arasinda pozitif korelasyonun varli§i yadsinamaz
bir gergektir. Ogrenen merkezli ortamlarin olusturulmasi ve égrencilerin karar alma
ve degerlendirme sdreglerinde daha aktif rol almasi ve d&grencinin  kendi
6grenmesinden sorumlu olmasi dil edinimi becerisini hem gelistirmekte hem de
bilingli bir 6grenme stireci haline getirerek kolaylastirmaktadir. (K20)

Bir dili 6grenirken éncelikle o dile karsi 6nyargili olmamak gerekir. Daha da
6nemlisi, kigi 6grendigi dili en iyi sekilde nasil aklinda tutacagini da bilmesi gerekir.
Bunun igin bireylerin kendilerini tanimalari gerekir. Ogrenen kisiler genellikle
6dgretmenlerine kelimeleri nasil ezberleyecekleri, dilbilgisi kurallarini nasil aklinda
tutacaklarini, konusma ve yazma becerilerini nasil gelistireceklerini sorarlar. Ancak
buna cevap verecek olan kigi 6gretmen degildir ¢linkii her bireyin 6grenme bigimini
égretmenin gézlemlemesi zordur. Ogrenme 6zerkligine sahip bireyler bu tarz
sorulari sormak yerine ¢b6ziim odakli g¢alisirlar ve kendi hizlarinda égrenmelerini
gergeklegtirirler. (K41)
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Katihmcilardan, 6grenen ozerkligi Uzerinde ogretmenlerin sorumluluklari Uzerine
fikirleri istendiginde Ogrenen Ozerkligine 6nem veren Ogretmende bulunmasi
gereken 6zelliklere benzer bir ifade kullandiklari gériimastir. Bu ifadeler arasinda
da en sik kullanilanlar; rol model olmak, 6grenciyi 6zglr birakmak ve 6grenci

odakli bir egitimi benimsemek yer almaktadir.

Tablo 4.4: Okutmanlarin Ogrenen Ozerkliginin Gelistirilmesindeki Sorumluluklarini
Tanimlarken Segtikleri Kavramlarin Kullaniima Sikh@i (n=49)

Cevaplar f
Rol Model Olma 12
Ogrenci Merkezli Egitimi Benimsemek 11
Ogrenciyi Ozgiir Birakmak 10
Farkli Ogretim Teknikleri Uygulamak 8
Oz Degerlendirme 7
Demokratik Sinif Ortami Saglamak 6
Ogrencinin Fikrini Onemsemek 5
Kendini Gelistirme 5

I'yi birer rol model olmali ve &grencilerine aktif bir sekilde rehberlik etmelidirler.
Ogrencilerinin kigisel farkliliklarina saygi duyarak onlara sorumluluk vermelidirler.
(K17)

Bu &égretmenden &gretmene degisebilir. Ben &grencilerimin serbest bir sekilde
kalmasini istemeyen ve onlari ders g¢alismaya zorlayan bir Ggretmenim.
Ozerkliklerini geligtirmek isteyen &gretmen siirekli izin verir ve gliler yiizlii olur.
(K19)

Ogretmenler bizim (lkemizde sinifta patron olarak gériilmektedir. Ogrenen
Ozerkligini geligtirmek isteyen bir 6gretmen bu diisiinceden siyrilarak 6grenme
6dgretme stirecinde 6grencileriyle birlikte 6grenir ve yaptigi isten heyecan duyar.
(K31)

Katihmcilar derslerinde uyguladiklari yontemlere iliskin farkli cevaplar vermislerdir.
Genel olarak 6grencinin ders igerisindeki aktifligini tesvik edici, 6grenciyi 6grenme
surecinin merkezine koyan, dgdrenciye sorumluluk veren etkinlikler ile derslerinin

isleyisini sekillendirdikleri gorulmektedir.

Ogrencinin kisiye 6zgii farkliliklarini géz éniinde bulundurarak ¢alisma yéntemleri
belirlenmelidir. Ornedin; édrencilerin kelime tiiretme oyunlari oynatilabilir. Ciinkii
bu oyunlar égrenci Ozerkligini arttirabilecek bir aktivitedir. Ayrica yarim halde
birakilmis bir hikayeyi tamamlamasina yénelik bir aktivite de &grencinin gerek
hayal giiciini gerekse 6zerkligini gelistirir. (K7)

Her unite sonunda &grenim sireglerini kontrol etmek igin “can do statements”
uygularim. Ogrenim slireglerini kendileri bagimsiz olarak kontrol edebilmeleri igin
ders i¢i yaptiklari ¢alismalari dosyalarinda saklamalarini tavsiye ederim. (K29)
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Bir sorunun cevabinin ne veya neler olabilecedine dair yapilan beyin firtinalarini
biz 6grendiklerimize iliskin pekigtire¢ niteliginde ne gibi aktiviteler yapabilecegimize
ybnelik yapiyoruz ve bu sayede her bir 6grencinin ders esnasinda 6greteni degil
de kendisini sinifin merkezinde gérmesini saglamaya caligiyorum. Ben onlara
fikirlerini daha ¢ok sordukg¢a onlar daha aktif hale geliyorlar ve fikirlerine deger
verildigine tanik olduk¢a daha paylasiyorlar. Béylece ortak bir planlama ve isleyis
gergeklestirip ortaya daha bagimsiz ve 6zgin fikir ve ¢alismalar ¢ikartabiliyoruz.
(K32)

Katilimcilar igerisinde surdurdukleri egitim programi g¢ercevesinde, oOgrenen
Ozerkligini gelistirici etkinlikler yapmanin zor oldugunu belirtenler de vyer
almaktadir. Katilimcilar, o6gretim donemi igerinde uymak zorunda olduklari
programin  kisitlayiciigina ve o6grenci  merkezli egitimin  bu nedenle

gerceklestiriimesinin mumkun olmadigina vurgu yapmislardir.

Uyguladigimiz sistem nedeniyle biz égretmenler de ¢ok ézglir degiliz. Dolayisiyla
Ogrencilerimize de 6zglirliik sunamamaktayiz. (K8)

Yine en blyiik sorunumuz ortaya cikiyor bu soru soruldugunda. Ciinkii bunlarin
hepsini bilmemize ragmen bir égretmen olarak bunlarin ¢ogunu uygulamiyorum
hatta uygulayamiyorum. Clinkli yetistirmem gereken bir ders programi var ve ben
onu yetistirmeye c¢aligirken &grencilerin istekleri ilgileri ne imis hi¢ dikkate
alamiyorum. (K18)

Arastirmaya katillan okutmanlara, o6grenci o6zerkligini arttirirken karsilastiklari
zorluklar soruldugunda farkli odak noktalari oldugu goériimustir. Bu konu ile ilgili
gorusler U¢ noktada toplanmistir; 6grenci kaynakli, 6gretmen kaynakli ve sistem
kaynakh zorluklar. Bu zorluklarin 6grenci kaynakl oldugunu one suren katilimcilar

ogrencilerin isteksizligini ve motivasyon eksikliklerini 6rnek gostermislerdir.

Tablo 4.5: Ogrenen Ozerkligini Arttinrken Karsilagilan Zorluklarin Kaynaklari (n=49)

Cevaplar f
Ogrenci Kaynakli 33
Ogretmen Kaynakli 2
Sistem Kaynakli 7
Sistem- Ogrenci 4
Sistem- Ogrenci-Ogretmen 2
Ogrenci-Ogretmen 1

Sirekli sunug yoluyla égretme ybntemine aligmig olan birgok &grenciyi bulus
ybntemine adapte etmek ve onlari aktif hale getirmek oldukg¢a gilg¢ ve agiimasi
zaman alan bir siireg. (K20)

Ogrencilerimizdeki motivasyon eksikligi ve isteksizlik kargilastigimiz en biiyiik
zorluktur. (K26)
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Okutmanlarin kendilerinden kaynakli zorluklari dile getiren katilimcilar diger
okutmanlar ile uyusmazlik yasamalarini ve o6grenen 0zerkligine iliskin yeterli

duzeyde bilgi sahibi olmamalarini érnek olarak ortaya koymuslardir.

Bu konuda hem hizmet ici egitim olarak biz O6gretmenler eksigiz, hem
6grencilerimiz bu fikre tam olarak hazir degil hem de ders programlarimiz 6grenen
Ozerkligini arttirmak igin yeterli degil. (K5)

Biz yiiksekokulumuzda partner sistemiyle ders anlatmaktayiz. Ben &grencilerime
bagimsiz olmalarini sbylerken partner olan hocamizin bu sekilde davranmamasi
yliziinden &grencilerimle aramda problemler olusmakta ve benim onlari sdrekli
zorladigimi séylemektedirler. (K40)

Ogretim sisteminde var olan sorunun 6grenen 6zerkligine iliskin soruna neden
oldugunu dile getiren katihmcilar ise sorunun genel olarak programin

yogunlugundan ve yaratmis oldugu sikisikliktan kaynaklandigini belirtmiglerdir.

Okulumuzun izlemis oldugu egitim 6gretim programi bizler igin en blyiik sorundur.
(K25)

En blylik sorun zaman yetersizligidir. Zaman yetmedigi icin her égrenciyle birebir
ilgilenmek imkansiz olabilir. Bir diger sorun ise sinif mevcudunun ¢ok olmasi ve bu
ylizden her 6grenciye bakmak sorun olabilir. (K28)

Katilimcilarin, 6grencilerin basari veya basarisizliklarindaki sorumlulugun kime ait

olduguna iliskin gorusleri incelendiginde 4 baslik altinda toplandigi goralmusgtar.

Tablo 4.6: Okutmanlarin 0grenc_:ilerin Basarn Veya Basarisizhiklarindaki
Sorumlulugun Sahibine lligkin Gorusleri

Cevaplar f

Ogrenme siireci igerisindeki tim aktérler 4
Ogretmen, yoneticiler ve/veya egitim programi 3

Esit diizeyde dJrenci, 6gretmen ve ydneticiler 17
Ogretmenler 6
Ogrenciler 15
Egitim Sistemi 2
Yanitsiz 1

Ogrencilerin basarisizligindaki ézellikle yabanci dil anlamindaki tim bagarisizlik
egitim ydneticilerine ve biz égretmenlere diismektedir. (K6)

Basari ¢ok katmanli ve failli bir olgudur. Aile, ¢evre, égrenci, é6gretmen ve diger
kosullara baglidir. (K15)
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Tim sorumluluk bagarida da bagarisizlikta da 6grencilerdedir. Onlar isterse
Odrenirler istemezse égrenmezler. (K19)

Ogretmenlige basladigim ilk yillarda bagari veya basarisizidin biiyiik kisminin bize
ait oldugunu disiinmekteydim. Fakat gsimdi basari veya bagarisizligin blylk
kisminin égrencilerimize ait oldugunu diigiindiyorum. (K22)

Bu soruda ne yazik ki 6grencilerimizi ve uygulamakta ve izlemekte oldugumuz
egitim programimizi suglayacagim. Ogrencilerimizin bagsarisi tamamen kendilerine
bagli olmakla beraber basarisizliklari ise hem kendilerine hem de bizlerin izledigi
egitim programina baglhdir. (K30)

Yiizde elli 6gretmene, yiizde elli 6grenciye ait diye digtintiyorum. Bu doktor hasta
iliskisi gibidir; doktor teshisi koyar, ilaci verir, ilaci diizenli alip almamak hastaligin
seyrini yani bagari veya basarisizligi belirler, burada sorumluluk 6grencidedir. Tabii
ki yanlg teshis koyan doktorlar da vardir burada da sorumluluk doktorun yani
ogretmenindir diye dlsiniiyorum. (K42)

Ozellikle 6grenenlerin  kendilerine aittir. Ciinkii &grenme siirecinde bireysel
sorumluluk, aktif katiim oldukca 6nem arz etmektedir. Ayni sekilde Sgretenin roli
de bir etkendir. Eger Ogreten bireysel farkliliklari dikkate almiyorsa, 6grenci
merkezli bir sinif ortami olusturmuyorsa bu durumda da basarisizliktaki sorumluluk
Odretene aittir. (K49)

Katihmcilardan, o6grencilerinin  6grenen ozerkliklerine iliskin  degerlendirme
yapmalar istendiginde, buyUk bir kismi &grencilerin ¢odunlugunun o6grenen
Ozerkligine sahip olmadigini dile getirmistir. Ancak bunun nedeni olarak iki farkli
olgu dikkat ¢ekmektedir; surdurilen egitim  programi  ve ogrencilerin

motivasyonlari.

Tablo 4.7. Okutmanlarin Ogrencilerinin Ogrenen Ozerkligine Sahip Olma
Durumlarina lligkin Degerlendirmeleri (n=49)

Cevaplar f

Olumlu 32
Notr 5
Olumsuz 12

Yiiksekokulumuzdaki &6grencilerin ylizde 95 ‘inin ézerk bireyler olmadiklarini
digtniyorum. Bunun nedeni ise sadece hazirlik sinifini gegmeye odaklanip dil
6grenme becerisine sahip olmak istememeleridir. (K10)

Ogrenen 6zerkligine sahip olsalar bile bizler onlari hazirlik sinifi siirecinde
kéreltmekteyiz ve bu becerilerini agiga ¢ikaramamaktadiriar. (K18)

Bu soruya tam olarak nasil cevap verilir bilmiyorum. Iki tarafi évmek veya yermek
degil amacim. Fakat basari veya basarisizligin blylik oranda &grencilerimize ait
oldugunu disiinidyorum. Biz ne yaparsak yapalim 6grenme slrecine etkimiz belli
bir yere kadar varabiliyor. (K 21)

Ogrencilerimin genel olarak vasat bir diizeyde égrenen ézerkligine sahip oldugunu
ddgdntiyorum. Cinkd, égrencilerin égretmen merkezli 6grenme slirecine bagh
olarak bulunduklari  seviyelere ulagsmalari, onlarin &grenme sorumlulugu
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konusunda eksik kalmalarina sebep olmaktadir. Bireysel olarak &grenme
stirecinde aktif ve sorumluluk sahibi 6grenenler mevcuttur. Ancak bu iki elin
parmaklarini gegmeyecek kadar azdir. (K34)

Ortalama diizeyde diyebilirim. Ozellikle bir iiniversite égrencisinin gelismeye agik,
aragtiran ve sorgulayan bireyler olmasi gerektigini ilk etapta tam olarak
algilayamadilar fakat zamanla bizlerin de yol géstericiligiyle ilerleme kaydettiler.
(K46)

Bu bulgulara dayali olarak arastirmaya katillan okutmanlarin 6grenen o6zerkligi-
Ozerk 0Ogrenme kavramlarini genel olarak dogru tanimladiklari soylenebilir.
Okutmanlarin kavram ile ilgili dogru bir bakis acisina sahip olmasi arastirma
surecinde gorusme formu yoluyla cevap aranan sorularin tamamina iligkin veriye

ulagiimasinda katki saglamistir.

Okutmanlar 6grenen o6zerkligi-ozerk 6grenme tanimlarinda en fazla sorumluluk
kavramini  kullanmislardir.  Ogrencilerin  6grenme  sireclerinde  sorumluluk
ustlenmesi program temelli yaklagimlarda daha fazla vurgulanmaktadir. Bu bakis
agisi program uzerinde ogrenen kontroline baska bir ifadeyle 6gdrenenlerin
ogretmenleriyle is birligi yaparak 6grenme icerigi ve 6grenme suregleri hakkinda
alinan kararlarda sorumluluk Ustlenmelerine odaklanir (Benson, 2001). Bu
yaklagimin basarili bir gekilde uygulanabilmesi icin 6drenenin kendi 6grenme
sureciyle ilgili karar verme asamalarinda dogrudan ya da dolayli olarak
desteklenmesi gereklidir (Erbil Tursun, 2010). Ogrenme slregcleriyle ilgili kararlara
ogrencilerin de yakindan katilmasiyla programin islevselligi artar. Bu baglamda
o0grenme surecinin her asamasinda 6grencilere sorumluluk yuklenmesi 6gretmeni

surecgten soyutlamaz tam tersine surecin paydasi haline getirebilir.

Ogrenen dzerkliginin yaninda o6gretmen 6zerkligi de bazi yaklasimlarda 6ne
clkmakta ve ogretmen oOzerkligi tanimi verilirken de sorumluluk kavrami Uzerinde
dnemle durulmaktadir (Breen ve Mann, 1997). Ogretmenin 6zerk 6Jrenme
surecindeki sorumlulugu, o6greneni 6grenme sureglerinin tUm asamalarinda
(dizenleme, ydnetme ve degerlendirme) sorumluluk almasi igin isteklendirmek ve
destek olmaktir (Dam, 2011). Ogretmenler geleneksel rollerinden uzaklasarak
kontrol saglamaya calismaktan ziyade ogrencilere sorumluluk vererek 6zerk bir

6grenme ortami olusturabilirler.

Okutmanlar bu agiklamayl destekler sekilde o6zerk ©6grenme surecinde
ogrencilerinin destege ihtiyaci oldugunu belirtmektedirler. Numanoglu’na gore

(1999) hizla g¢ogalan bilgiye ragmen ogrencilerin her seyi bilmesinin 6nemli
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olmadigi, aksine segcici davranan bireyler olarak 6grencilerin hangi bilgiyi nereden
ve nasil ogrenmeleri gerektigi yasam boyu oOgrenme sureglerinde Onem
kazanmigtir. Baska bir ifadeyle ¢agimizin ihtiyaci olan bireylerin bilgili bireyler dedgil
ogrenme kapasitesini geligtiren, segici davranan ve 6grenmeyi 6grenen bireyler
olmalari gerekmektedir. Yeni becerilerin kazanilarak bu becerilerin davranisa
donugturulmesi sureci son yillarda daha da 6nem kazanmigtir (Yildirim, 2001).
Ogrenme 6zerkliginin temelini olusturan yapisalci kuramda 6drenmenin bireyin
zihninde olusan bir sure¢ oldugu ve bireylerin dig uyaranlarin edilgen bir alicisi
olmayip, onlarin 6zimleyicisi oldugu belirtiimektedir (Fidan, 1986). Arastirmaya
katilan okutmanlarin da bu gorisu savunduklari ve 6zerk 6grenenlerin 6grenme
hedeflerini belirleyen, 6gretmenlerinden bagimsiz bir sekilde calisan, kendi
ogrenme Ozelliklerinin farkinda olan ve 6grenmis oldugu yeni bilgileri davranisa

donustirebilen dgrenciler olduklarini savunduklari ortaya gikmigstir.

Ogrencinin dil gelisimindeki performansini artirmak igin yapmis oldugu ve
ogrenme kapasitesine olumlu yonde etkisi olan ¢aligsmalarla zaman gegirmesinin
onemi literatirde vurgulanmaktadir. Aydogdu’ya gére (2009) bu surecin etkili bir
sure¢ olmasinin yolu 6grenenin yazili, gorsel, s6zlU ve internet ortamina aktariimig
olan gesitli kaynaklara zaman ayirmasindan gegmektedir. Ogrenen o&zerkligi
anketinden elde edilen sonuglar 6grenenlerin ders disinda elde edebilecekleri
yazili, gorsel, sozlu ve internet ortamina aktarilmis olan cesitli kaynaklara
yeterince zaman ayirmadiklarini gostermektedir. Bilgi caginda yasayan bireyler
olarak arastirmaya katillan o6grencilerin bilgiye nasil erigebileceklerini ve
ulasabildikleri bilgiyi ne yonde kullanabileceklerini bilmeleri dil 6grenme
sureglerinde onlara yardimci olabilir. Aragtirmaya katilan okutmanlarin gorugleri de
ogrencilerinin ders disinda ulagabilecekleri gesitli kaynaklari bulma noktasinda
isteksiz davrandigi yonundedir. Bu noktada bireylerin bunu yapabilmesi igin
ogrenmeyi o6grenme suregleriyle ilgili destek almalarinin onlarin 6grenme

sureclerine katki yapabilecegi dusunulebilir.

Bir bireyin O0zerk o6grenen birey Ozelliklerine sahip birey olmasi igin 6grenme
stratejilerine iligkin bilgi sahibi olmasi 6grenen i¢in vazgecilmez becerilerden biridir.
Senemoglu’'na goére (2005) dgrenenlerin ilkogretim kademesinden baglayarak
ogrenme stratejilerini  bilmelerinin 6nemi yadsinamaz bir gergektir. Ogrenme
stratejileri  6grencinin  6grenme surecglerinde kullanmis oldugu ve bilginin

kodlaniimasi surecinde onlara yardimci olan dustnceler ve bu dusuncelerin
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davranisa donusturualmas halidir (Weinstein, 1988). Bir baska duslnceye gore ise
ogrenme stratejileri 0grenenlerin bagimsiz bireyler olarak 6drenme gorevlerini
ustlenmelerinde onlara yardimci olan teknikler ve aliskanhklardir (Stnbdl, 1998).
Arastirmaya katilan okutmanlarin gorugleri incelendiginde c¢alismis olduklari
kurumda egitim goren 6grencilerin 6grenme stratejilerinin dil 6grenme sureglerinde
yeterli olmadigi ve onlara bagimsizlik kazandirmadigi gorusu hakimdir. Ayni
sekilde arastirmaya katilan 6grencilerin 8grenme stratejileri ile ilgili olan maddelere
verdikleri cevaplar dikkate alindiginda ogrenme stratejilerinin 6zerk 6grenen

bireyler olma yolunda eksik kaldigi ve geligtiriimesi gerektigi gorulmektedir.

Dil ogreticileri bu baglamda o6ncelikle 6grencilerinin dil egitimine yonelik ilgi, istek
ve ihtiyaglarini belirlemelidir. Sonraki asamada ise 6gretmenler 6gdrencilerinin
beklentilerini, duygu ve dusltncelerini rahatca dile getirmelerine, bagimsiz kararlar
almalarina, kendi 6grenme iceriklerini, ara¢ ve yontemlerini belirleyebilmelerine
olanak tanimali onlara Ozerk oOgrenme destegi vermelidirler (Oguz, 2013).
Geleneksel bir 06gretim surecinde oOgrenenler 6grendiklerini  genellikle
sorgulamadan 6gretmenlerinin gosterdigi bicimde 6grenmeye c¢alisirlar. Bu durum
ogrenen Ozerkligini temele alan bir yaklasimla degismeye baslar ve ogrenme
surecindeki sorumluluk 6gretmenden oOgrenciye gecer (Erbil Tursun, 2010).

Ogrenen dgretmene bagiml davranmaktan uzaklasir.

Ogretim sirecinin son asamasinda yer alan degerlendirme kisminin ele alindidi
bulgulara bakildiginda o6grenenlerin 6gdretmenlerine ihtiyag duydugu ortaya
cikmigtir. Demirel’e gore (2005) dil gelisim dosyalarinin amaci, égrenenlerin dil
ogrenme noktasinda kararlarini kendilerinin vermesine yardimci olmak ve
nihayetinde Ozerk bireyler olmasini saglamaktir. Ayrica dil gelisim dosyalarinin
degerlendirme boyutunda katkisi, 6grenenin hedeflerine uygun bir sekilde
hazirlanan 6gretim etkinliklerinin 6grenci davraniglarinda yaratmis oldugu etkinin
Olculebilmesidir. Bu amacla 6grencilerin stre¢ boyunca yapmis oldugu etkinlikleri
dil gelisim dosyasi yardimiyla degerlendirebilme aligkanligina sahip olmasi dil
6grenme surecinde onlara yardimci olabilmektedir. Ayrica portfolyo ¢aligmalarinin
O0grenen tarafindan degerlendiriimesi &6grenenlerin  meta-biligssel becerilerini
geligtirerek 6grenenlere hangi Urunleri ne zaman ve nasil de@erlendirecekleri
hakkinda fikir verebilir (Cunningham, 1998). Fakat, caligmaya katilan 6grencilerin
yapmis olduklari etkinlikleri degerlendirme konusunda sorumluluk almaktan

kacinma egiliminde olduklari tespit edilmistir.
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Calismada okutmanlarin dusuncelerinin sinif igindeki aktivitelerde ogrencilerinin
aktif katilimini desteklemeye ve 6grenen 6zerkligini gelistirmeye yonelik oldugu
g6ze carpmaktadir. Okutmanlar slre¢ boyunca o6grencilerine yonlendirici rol
ustlenmeleri gerektigini belirterek ogrencilerinin bilgi ve becerileri kendilerinin
olusturmalari gerektigini belitmelerine ragmen, o6grencilerin buyuk c¢ogunlugu
ogretmenlerinin sinif icinde yonlendirici bir gorev Ustlenmesi gerektigi gorusunu
savunmaktadirlar. Bilgiyi 6gretmenden isteyen 6grenci yerine istedigi bilgiyi kendi
ogrenme stratejilerine uygun bir sekilde edinen 6grenci modeli giniumuzde 6nem
kazanmigtir (Korkmaz ve Kaptan, 2002). Sorgulamayan, dogmatik bir yolla
ogretmenin her aktardigini kabul eden, elestirmeyen ve problemlere ¢6zim
uretme becerisi dusuk olan bireylerin yetistiriimesi arzulanan bir amag¢ olmamasina
ragmen bu ydnde bireyler yetismektedir (Kurnaz, 2007). Arastirmaya katilan
bireylerin sorgulama, elestirme ve problem ¢6zme becerilerinin arttirilmasi igin
bilgili ve istekli 6gretmenlerin dil egitimi vermesi 6grenciler igin bir sans olarak

gbzukmektedir.
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5. SONUG ve ONERILER

Bu arastirmada Universite hazirlik siniflarinda yabanci dil egitimi alan égrencilerin

ve bu siniflarda yabanci dil egitimi veren okutmanlarin 6grenen ézerkligine iligkin

gorugleri incelenmistir. Arastirmanin bu kisminda arastirmada kullanilan veri

toplama araclariyla elde edilen bilgilere dayanarak elde edilen arastirmanin bulgu

ve yorumlarina dayall olarak ulasilan sonuglarin 6zetine ve bu sonuglardan yola

cikarak geligtirilen Onerilere yer verilmigtir.

5.1.Sonuglar

Bu arastirmadan elde edilen bulgulardan yola cikilarak asagidaki sonuglara

ulasiimigtir:

Ogrencilerin yeni fikirler Ureterek kendi 6grenme firsatlarini yaratmadiklari ve
dolayisiyla odevleri olmadiginda ingilizce aktivitelere ydnelmedikleri tespit
edilmistir.

Ogrencilerin ingilizce film ya da TV programlari seyretme aligskanliklarinin
oldugu gorulmusgtur.

Ogrencilerin ingilizce yazili materyalleri (kitap, gazete vb.) okuma egilimlerinin
dusuk oldugu ve bu tur materyallere yeterince zaman ayirmadiklar tespit

edilmistir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin eski bilgilerini yeni 6grenmis olduklari bilgilerle

iligskilendirme isteklerinin oldugu ve bu yonde ¢aba gosterdikleri belirlenmistir.

Ogrencilerin bagka kdltiirleri 6grenebilmek ve iletisim becerilerini gliglendirmek
amaciyla yabancilarla ingilizce konusarak az da olsa caba gosterdikleri

belirlenmistir.

Ogrencilerin eski bilgilerini yeni 6grenmis olduklari bilgilerle iligskilendirme
isteklerinin oldugu ve bu yonde ¢aba gosterdikleri tespit edilmistir.

Ogrencilerin dgretmenlerine bagimli kaldiklari, yonlendirilmeyi bekledikleri ve

ders dis1 kaynak secgiminde sorumluluk almaktan kagindiklari goralmuastur.

Ogrencilerin ders disi kaynak seciminde ve kendi seviyelerine uygun ingilizce

materyal bularak bagimsiz bir sekilde caligsabilmelerinde sorumluluk almaktan
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cekindikleri ve okul diginda 6zerk olarak etkinlikler yapma noktasinda eksik

kaldiklar tespit edilmigtir.

e Ogrencilerin okul icindeki degerlendirme siirecglerinde aktif rol almaktan
kagindiklari ve de@erlendirme surecinin o6gretmenleri tarafindan yapilmasi

gerektigini belirttikleri goralmuastar.

e Okutmanlarin 6grenen Ozerkliginin farklh boyutlarina kargi olduk¢a olumiu

goruglere sahip olduklari tespit edilmistir.

e Okutmanlarin egitim ve ogretim programinin kendilerine zorluk c¢ikardigi ve
konulari yetistirebilmek ugruna 6grenen o6zerkligini isteksiz bir sekilde gbz ardi

ettikleri goralmustar.

e Okutmanlarin egitim programlarinin 6grenen 6zerkligine dnem vermemesi ve
ogrenenlerin  motivasyonlarinin duslik olmasi nedeniyle derslerine girmis
olduklari  6grencilerin  blylk c¢ogunlugunun &gdrenen &zerkligine sahip

olmadiklarini belirttikleri tespit edilmigtir.

e Okutmanlarin 6grenen 0zerkliginin gelistirilebilmesinin stre¢ gerektirdigini

belirttikleri gorulmagtar.

5.2.Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, Ulkemizde Yabanci Diller
Yuksekokulunda yurutulen ingilizce egitiminin ogrenen ozerkligini
gelistirebilmesine 1siIk  tutmasi amaciyla asagida belirtilen  onerilerde

bulunulmustur:

5.2.1. Arastirmaya Doniik Oneriler
Yabanci Diller Yuksekokulunda kur sistemini uygulayan farkh kurumlarin verdikleri
yabanci dil egitimlerinin 6grenen 6zerkligi kapsaminda benzerlikleri ve farkliliklari

karsilastirmali bir sekilde arastirilabilir.

Ogrenen o6zerkligiyle ilgili ilerleyen sireglerde deneysel calismalar yirGtilebilir.
Yapilacak arastirmada ihtiya¢ analizi yapilarak 0Ogrenenlerin gereksinimleri
belirlenebilir ve daha sonraki sureglerde gorisme, o6grenci gunlukleri gibi veri
toplama araglari yardimiyla suregle ilgili bilgiler toplanabilir. Portfolyo ¢alismalari

ogrenme surecine eklenerek oOgrenenlerin kendilerini degerlendirebilecekleri
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ortamlar olusturularak 6grenenlerin karar verme becerileriyle ilgili bilgiler elde
edilebilir.

Universitelerin yabanci dil 6gretmeni yetistiren bolimlerinde 6grenen dzerkliginin
ne oldugu, nasil gelistirilebilecedi ve uygulanabilecegiyle ilgili yapilacak bir galisma

yabanci dil 6gretimi alanina katki saglayabilir.

Ogrenen ozerkligiyle ilgili bir arastirma farkli bir ders ile ilgili yarttulebilir ve bu
dersin egitim ve Ogretim programi incelenebilir. Ayrica ilgili derse giren
ogretmenlerin goruslerine basvurarak ogrenen Ozerkligiyle ilgili bilgiler ortaya

cikarilabilir.

Bu arastirmada ogrencilerin 6grenen 6zerkligine iliskin gorugleri nicel yontemler
kullanilarak elde edilmistir. ilerde yapilacak arastirmalarda égrencilerin égrenen

ozerkligiyle ilgili gorugleri nitel yontemler kullanilarak elde edilebilir.

5.2.2. Uygulamaya Déniik Oneriler
Okutmanlarin bazilarindan elde edilen sonucglara bakildiginda okutmanlarin
ogrenen ozerkligiyle ilgili bilgilerinin yetersiz kaldigi ve yabanci dil ogretme
surecinde ogrenen Ozerkligini nasil saglamalari gerektigi noktasinda yardima
gereksinim duyduklari gorilmastir. Ogretim programinin etkililigini belirleyenlerin
0 programi uygulayan ogretmenler oldugu dugunuldugunde 6gretmenlerin 6grenen
ozerkligi konusunda donanimli olmalarinin énemli oldugu soylenebilir. Bu eksikligi
kapatmak icin yabanci dil ogretmenlerine 6drenen ozerkligiyle ilgili hizmet igi

egitim seminerleri verilebilir.

Ogrenen 6zerkliginin saglanmasindaki en énemli zorluklardan biri Yabanci Diller
Yuksekokulu hazirlik siniflarinda uygulanan egitim ve o6gretim programlarinin
oldugu goézlemlenmektedir. Bu sorunun ortadan kaldirilabilmesi i¢in hazirlik sinifi
yabanci dil editim ve 6gretim programlari hazirlanirken 6grenen 6zerkligi kavrami
odak nokta olarak belirlenebilir ve egitim ve 6gretim programlari bu dogrultuda
hazirlanabilir. Egitim ve 6gretim programindaki eksiklikler gézden gegirilebilir ve bu
dogrultuda yeni programlar olugturulabilir.

Okutmanlardan elde edilen veriler neticesinde okutmanlarin blyuk c¢ogunlugu
Ozerk ogrenmenin gelistirilebilmesi igin sinif ortaminin ve hazirlanan egitim
programlarinin o6grenenlerin ilgi ve isteklerini dikkate alarak dizenlenmesinin

énemli oldugunu vurgulamislardir. Buna bagli olarak, hazirlik siniflarinda ingilizce
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egitim programlari hazirlanmasi ve degerlendiriimesi surecinde 6grenenlere ihtiyac
analizi yapilabilir ve ihtiya¢ analizi sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda

gerekli duzenlemeler yapilabilir.

Universitelerin hazirlik sinifi 6grencilerinin 6grenen 6zerkliklerini gelistirebilmeleri
amaciyla hedeflerini belirleyebilmeleri, ders diginda kendi 6grenme ydntemlerine
uygun kaynaklar bulabilmeleri ve 0grenme sureclerini degerlendirebilmeleri
saglanabilir. Bu sUregte ogretmenlerin o6grencilerine rehber olmalarn ve

ogrencilerinde farkindalik olusturmalari beklenebilir.

Universitelerin hazirlik siniflarinda okutulan yabanci dil egitimi kitaplarinin segimi
titizlikle yapilabilir. Bu kitaplarin 6grenen 6zerkligine ne derecede Onem verip
vermedigi siki bir calismayla belirlenebilir. Boylece yil boyunca oOgrenenlerin
ogrenme surecinde sorumluluk almalari ve bu sorumluluk bilinciyle kendi

ogrenmelerindeki guglu ve zayif yonleri gormeleri saglanabilir.

Yabanci dil egitimi veren ogretmenlerin 6grenenlerin bireysel Ozelliklerini ve
ihtiyacglarini bilmeleri gerekmektedir. Dilin dogal bir ortamda 6grenilebilmesi i¢cin de
ogretmenler tarafindan bu ortamin olusturulmasi gerekmektedir. Bu ortamlari
olustururken ogretmenler teknolojik gelismelerden yararlanabilir ve gorsel
materyalleri derslerinde kullanabilirler. Bu ortamlari olusturabilen 6gretmenlerin
ogrencilerine ogrendikleri dili sosyal ortamlarda kullanabilmelerinin  onemini

kavratmalari ve bu dogrultuda azami gayret gostermeleri gerekmektedir.
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gOsteriniz. Ankete verdiginiz bilgiler arastirmaci tarafindan kesinlikle gizli
tutulacaktir.

Katiliminiz ve yardimlariniz igin gok tesekkur ederim.

Okan DEDE
Hacettepe Universitesi
Yiiksek Lisans Ogrencisi
E-mail: okandede@karabuk.edu.tr

Tez Danigmani:
Adi, soyadi: Do¢.Dr. Hinkar KORKMAZ
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BOLUM |

Bu boélimde kisisel bilgiler iceren bir dizi soru vardir. Litfen her birini dikkatle
okuyarak size en uygun gelen yanita ( x ) isareti koyunuz ya da bosluklar
doldurunuz.

1. Cinsiyetiniz: ( ) Kiz ( ) Erkek
1. Okudugunuz Fakiltenin/Yiiksekokulun Adi
BOLUM I

Bu béliimde ders disinda ve ders esnasinda ingilizce 6grenmeye yonelik etkinlikleri iceren
bir dizi cimle verilmistir. Latfen her bir ifadeyi dikkatle okuyarak size en uygun gelen
secenege ( x ) isareti koyunuz.

Her Sik Bazen | Nadiren | Asla
zaman | Sik
5) 3) 2) (2)
(4)

1. Odevim olmasa da ingilizce
alistirma yaparim.

2. Sinif disinda ingilizce yeni
kelimeler ogrenmeye
calisirm.

3. Ingilizce film ya da TV
programlari seyrederim.

4. Internet’te ingilizce
kullanabilecek  sayfalarda
vakit geciririm.

5. Ingilizce yazih materyaller
(kitap, gazete gibi) okurum.

6. Arkadaglarimla ingilizce
pratik yaparim.

7. Ingilizce gunlik tutarim.

8. Yabancilarla ingilizce
konusurum.

9. ingilizce sarki dinlerim.
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10.ingilizce ile alakali olan

seminerlere, toplantilara
katilirm.

11.Yeni bir dilbilgisi kurali
ogrenirken, bunun
ogrendigim kurallarla

baglantisini disunuaram.

12.ingilizce dersine galisirken
en onemli noktalar secerek
Ozet, tablo ya da sema
cikaririm.

13.Bir s6zcugun anlamini, o
s6zcugu anlayabildigim
parcalara ayirarak bulmaya
calisirm.

14.Yeni 6grendigim ingilizce
kelimeleri kolayca
hatirlamak igin  cumlede
kullanirim.

15.ingilizce dgrenirken
gelisimimi surekli
degerlendirmeye caligirim.

16.ingilizce sinavima galisirken
hangi yapilari ve ifadeleri iyi
anlamadigimi  saptamaya
calisirnm.

17.ingilizcede yaptigim
hatalarin sebeplerini
anlamaya c¢alistigimda daha
iyi 6grenirim.

18.Her Ingilizce dersinden énce
derse hazirlanmak igin vakit
aylririm.

19.ingilizce caligirken
zamanimi verimli kullanirim

20.Caligsmalarimi ginluk
tutarak veya gunin
degerlendirmesini yazarak o
gunadn bir kaydini tutarim

21.Kendi seviyeme uygun
Ingilizce materyaller bularak
onlara galisirim.

22.Ingilizceyi iyi 63renebilme
yetenegine sahip oldugumu
dagunuram.

23.Ingilizcedeki basarimin veya
basarisizligimin tamamen
kendime ait oldugunu
dagunuram.

24.Calisma planimi kendim
hazirlarim.
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25.Calismalarimda genellikle
ogretmenlerimin segctigi
kaynaklari kullanirim.

26.Ingilizcede hata yapsam da
risk almaktan ¢cekinmem

27.Hata yaptigimda surekli
ogretmenin hatami
duzeltmesini beklerim.

28.Bilmedigim bir kelimeyle
karsilastigimda kelimenin
anlamini 6gretmene
sorarim.

29.Ingilizce égrenirken
ogretmenin yonlendiren,
ogrencinin ise yonlendirilen
oldugunu dugunurim.

30.Kendi bagsima genel tekrar
yapmamin ogrenmeyi
kolaylastirdigini
dusundyorum.

31.0gretmenlerin nereleri not
almamiz gerektigini
soylemeleri gerektigini
dusundyorum.

32.0grenmeyle ilgili
karsilastigim problemlerle
basa cikabiliyorum.

33.Kendi koydugum hedefleri
surekli sorgularim.

34.Yazma ve konusma
odevlerimi, geligsimimi
gormek icin belli araliklarla
kontrol ederim.

35.Basarisiz oldugumda bunu
kabul eder ve farkli bir
yontemle galismaya
baslarim.

36.Beni 6gretmenimin

degerlendirmesini beklerim.
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EK 4. OGRETIM ELEMANLARI iGIN OGRENEN OZEKLIiGi GORUSME FORMU

Sayin Ogretim Eleman,

Bu gérisme, Ingilizce ediniminde 6grenen 6zerkliginin ne oldugunu, 6grenen
Ozerkligine onem veren ogretim elemanlarinin ne gibi 6zelliklere sahip oldugunu
ve Ogrenen ozerkligi ile ilgili sorumluluklarin kime ait oldugunu saptamak amaciyla
gerceklestiriimektedir. Yapilacak arastirma ile ilgili izinler Hacettepe Universitesi
Etik Komisyonundan alinmigtir. Bu calismada yer almak tamamiyla gonullaluk
esasina dayanmaktadir ve katilimci istedigi anda vazgecgebilme hakkina sahiptir.
Gorusme yoluyla elde edilen bilgiler sadece bilimsel amagla kullanilacak olup
tamamen gizli kalacaktir. Butun sorulari yanitlamaniz arastirmanin saglikli
ilerlemesi  bakimindan  O6nemlidir.  Aragtirmayla ilgili  sorulariniz  igin
okandede@karabuk.edu.tr e-posta adresini kullanabilirsiniz. Sorulara igtenlikle
yanit vereceginize olan inancimi belirtir,

Degerli katkilarinizdan dolayi tesekkur ederim.
Okan DEDE

Hacettepe Universitesi
Yuksek Lisans Ogrencisi

Sorumlu Arastirmaci:
Adi, soyadi: Dog.Dr. Hinkar KORKMAZ
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. Size gore 6grenen ozerkligi nedir?

. Ogrenme 6zerkligine sahip bireylerin 6zellikleri nelerdir?

. Ogrenen ozerkligine 6nem veren o6gretmenin ozellikleri nelerdir?

. Dil 6grenme ve 6grenen ozerkligi arasindaki iligki nedir?

. Ogrenen dzerkliginin gelistiriimesinde 6gretmenlerin ne gibi
sorumluluklari bulunmaktadir?

. Derslerinizde uyguladiginiz ve 6grenen ozerkligini arttirabilecek birkag
ornek verir misiniz?
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7. Ogrencilerinizin 6zerkligini arttirirken karsilastiginiz zorluklar nelerdir?

8. Ogrencilerinizin basarilar veya basarisizliklarinizdaki sorumluluk kime

aittir? Neden?

9. Ogrencilerinizin ne derecede 6grenen 6zerkligine sahip oldugunu

diisinliyorsunuz?

10. Eklemek istedikleriniz:
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b

HACETTEPE UNIVERSITESI
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Tarih ve Imza
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