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YAYIMLAMA VE FiKRi MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstitii tarafindan onaylanan lisansiistii tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili
(kaglt) ve elektronik formatta argivleme ve asaglda verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle Universiteye verilen kullamim haklar1 disindaki tiim fikri
miilkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir bolimiiniin gelecekteki ¢alismalarda
(makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklar1 bana ait olacaktir.
Tezin kendi orijinal ¢alismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili
sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden
yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinlerin yazili izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde
suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan “Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yonerge” kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar
haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Acik Erisim Sisteminde erisime agilir.

o Enstitii/fakiilte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet

tarthimden itibaren 2 yil ertelenmistir(1).

o Enstitii/fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren ...ay ertelenmistir (2).

o Tezimle ilgili gizlilik karar1 verilmistir (3).

(imza)

Ezel Nur KORUR?

“Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iligkin
Yonerge” Madde 6.

(1) Madde 6.1. Lisansiistii tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma siirecinin
devam etmesi durumunda, tez danismaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii
tizerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulu iki yil siire ile tezin erisime a¢ilmasinin
ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye doniismemis
veya patent gibi yontemlerle korunmamis ve internetten paylasilmasi durumunda 3. sahislara
veya kurumlara haksiz kazang imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tezler
hakkinda tez danismaninin onerisi ve enstitii anabilim dalimin uygun goriisii tizerine enstitii
veya fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karart ile alti ayi asmamak iizere tezin erigime
acilmast engellenebilir.

(3) Madde 7.1. Ulusal ¢ikarlar: veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve
giivenlik, saghk vb. konulara iligkin lisansiistii tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi
kurum tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi protokolii ¢ercevesinde
hazirlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik karar ise, ilgili kurum ve kurulusun onerisi ile
enstitii veya fakiiltenin uygun gorisii tizerine iiniversite yonetim kurulu tarafindan verilir.
Gizlilik karari verilen tezler Yiiksekogretim Kuruluna bildirilir,

Madde 7.2. Gizlilik karar: verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan
gizlilik kurallar: ¢ergevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldwrilmasi halinde Tez
Otomasyon Sistemine yiiklenir.

* Tez danigmaninin dnerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii lizerine enstitii veya
fakiilte yonetim kurulu tarafindan karar verilir.



ETiK BEYAN

Bu ¢alismadaki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ercevesinde elde ettigimi,
gorsel, isitsel ve yazili tiim bilgi ve sonuglar1 bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak
sundugumu, kullandigim verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi, yararlandigim
kaynaklara bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu, tezimin kaynak
gosterilen durumlar disinda 6zgiin oldugunu, Prof. Dr. Giyasettin DEMIRHAN
danismanhiginda tarafimdan iiretildigini ve Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri

Enstitlisti Tez Yazim Y 6nergesine gore yazildigini beyan ederim.

(Imza)
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OZET
Korur E., N. Taktiksel oyun ve dogrudan 6gretim modellerinin 6gretmen
adaylarimin elestirel diisiinme egilimleri ve becerilerine etkisi. Hacettepe
Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Spor Bilimleri ve Teknolojisi Programm
Doktora Tezi, Ankara, 2021. Bu arastirmanin amaci beden egitimi Ogretmeni
adaylariin elestirel diisiinme egilimleri ve becerilerini arttirmada Taktiksel Oyun ve
Dogrudan Ogretim Modelleri’nin etkisini belirleyebilmektir. Arastirma grubunu
Karadeniz Bolgesinde iki ayr1 {niversitede 2019-2020 egitim- Ogretim yili giiz
doneminde 6grenim goren 87 (Deney | n=30, Deney Il n= 33, Kontrol n= 24) beden
egitimi 0gretmeni aday1 olusturmustur. Arastirmada, on-test son-test kontrol gruplu yari-
deneysel gomiilii karma desen kullanilmistir. Nicel veri toplama araglari Kaliforniya
Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi (KEDEO) ve Kaliforniya Elestirel Diisiinme
Becerileri Testi (KEDBT)’nin Tiirkge formlaridir. Nitel veriler 6grenci yansitict
giinliikleri ve yari-yapilandirilmis goriismelerle elde edilmistir.  Nicel veriler igin
tamimlayict  istatistik MANCOVA ve ANCOVA ile t-testi tekniklerinden
yararlanilmustir. Nitel veriler i¢in betimsel analiz yontemi uygulanmistir. MANCOVA
sonuglarinda elestirel diisiinme egilim ve becerileri son-test toplam puanlarinda Deney |
grubunun lehine anlamli farkliliklar bulunmustur. ANCOVA sonuglarinda elestirel
diigiinme egilimleri meraklilik, analitiklik ve toplam puanlarda TOM grubunun lehine,
Olgunluk alt boyutunda ise DOM grubunun lehine sonuclanmistir. Elestirel diisiinme
becerileri analiz, timevarimsal akil yliriitme ve toplam puanlarda TOM grubunun lehine
anlamli sonuglar bulunmustur. Yapilan t- testi sonuclarina gére TOM grubunun 6n-test
ve son-test KEDEO degerleri arasindaki farklar incelendiginde; KEDEO’nin alt
boyutlarindan olan sistematiklikte istatistiksel olarak fark tespit edilmistir (p<0,05).
Betimsel analiz sonuglarina gore; “diisiinme yéonelimi, diisiinme becerisi, ¢éziim onerileri
ve 0grenme ¢iktilar:” ana temalar altinda 17 adet elestirel diisiinme bileseni bulunmus
ve yapilan bireysel goriismeler sonucunda beden egitimi 6gretmeni adaylarinin TOM ile
ders islemenin elestirel diisiinmeye katkida bulunduguna dair kanitlar elde edilmistir.
Sonug olarak; beden egitimi 6gretmeni adaylarimin elestirel diisiinme egilimleri ve
becerilerinin gelistirilmesinde 16 saatlik TOM ile ders islenmeSinin basarili sonuglar

ortaya koydugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel diisiinme, beden egitimi O6gretmen adayi, dogrudan

Ogretim modeli, taktiksel oyun modeli.
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ABSTRACT

Korur E., N. The effect of tactical game and direct instruction models on pre
service teacher' critical thinking dispositions and skills. Hacettepe University
Graduate of Health Sciences, Sports Sciences and Technology Program Doctoral
Thesis, Ankara, 2021. The aim of this research is to determine the effect of Tactical
Game and Direct Instruction Models on increasing the critical thinking dispositions and
skills of pre service physical education teacher’. The research group consisted of 87
(Experiment | n=30, Experiment 1l n= 33, Control n= 24) physical education teacher
candidates studying at two different universities in the Black Sea Region in the fall
semester of the 2019-2020 academic year. In the study, mixed methods pattern with
embedded quasi-experimental pretest-posttest control group was used. Quantitative data
collection tools are the Turkish versions of the California Critical Thinking Dispositions
Scale (CCTDI) and the California Critical Thinking Skills Test (CCTST). Qualitative
data were obtained through student reflective diaries and semi-structured interviews. In
the analysis of quantitative data, descriptive statistics MANCOVA and ANCOVA and t-
test techniques in dependent groups were used. Descriptive analysis method was used in
the analysis of qualitative data. In the MANCOVA results, significant differences were
found in favor of the Experimental I group in both critical thinking dispositions and
critical thinking skills post-test total scores. In the ANCOVA results, critical thinking
dispositions were in favor of the TOM group in inquisitiveness, analyticity and total
scores, and in favor of the DOM group in the Maturity sub-dimension. Significant results
were found in favor of the TOM group in critical thinking skills analysis, inductive
reasoning and total scores. According to the descriptive analysis results; 17 critical
thinking components were found under the main themes of "thinking orientation,
thinking skills, solution suggestions and learning outcomes™ and as a result of individual
interviews, evidence was obtained that physical education teacher candidates' teaching
with TOM contributes to critical thinking. As a result; Based on the evidence obtained
for critical thinking and the changes observed, it can be said that 16-hour TOM lessons
have shown successful results in developing the critical thinking dispositions and skills

of physical education teacher candidates.

Keywords: Critical thinking, direct instruction model, physical education, pre service

teacher, tactical game model.
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1. GIRIS

“Bir topluluk ulus olabilmek icin mutlaka egiticilere, ogretmenlere muhtagtir.
Onlardir ki, toplumu bir ulus haline getirirler” Atatiirk’tin de soyledigi gibi bunu
saglayabilecek olan nitelikli 6gretmenlerdir. 21. yiizyilin kiiresel diinyasinda, bilgi
cagma ayak uydurabilmenin, teknolojiyi etkin bir sekilde kullanabilmenin ve bu
becerileri egitim yoluyla 6grencilere paylasabilmenin gerekliliginden yaygin olarak
sOz edilir. Bu nedenle, egitim olgusunun temel 6gelerinden biri olan Ggretmene,

Ogrencileri degisen ve gelisen diinyaya hazirlamada 6nemli gorevler diismektedir.

Son donemlerde egitimin onemli amaclarindan biri degisik kosullara uyum
saglayabilen, esnek ve agik diisiinebilen bireyler yetistirmektir (231). Pasific Policy
Research Center (205) artik 6grencilerden gegmiste beklenen bir takim bilgi, beceri
ve yeterliklerin yerine, 21. Yiizyillda yasamin getirdigi ihtiyaglar olan elestirel
diistinebilme, problem ¢6zebilme, yaratict diistinebilme, iletisim becerileri, is birligi
yapabilme, ortak karar verebilme, bilgi paylasimi, bilgi teknolojileri okuryazarligi ve
iist diizey tiretkenlik gibi becerilerin beklendigini belirtmistir. Bu baglamda,
gecmiste beklenen davraniglarin yerine gecen dnemli yasam becerilerinden biri olan
ve cagimizin Onceliklerinden biri olarak nitelendirilen elestirel diisiinme; mantik
yuriitmeyi, farkli bakis agilarini, soru sormayi, problemlere ¢6ziim iireterek aldigi

kararlar iizerinde diisiinebilmeyi gerektirir (83, 254).

Chance (41) elestirel diisiinmeyi sorun ¢ozme becerilerinin bir biitiinii olarak
gorerek gergekleri analiz etmek, disiinceler iretip diizenlemek, diisiinceleri
savunmak, karsilastirma yapmak, ¢ikarimlarda bulunmak, degerlendirme yapmak
seklinde tanimlar. Elestirel Diistinme Vakfi, Elestirel Diisiinme ve Arastirma Gelisim
Merkezi eski miidiirii olan Richard Paul (209)’e gore ise elestirel diisiinme; analiz,
sentez ile degerlendirme basamaklarindaki sorularin nasil cevaplandirilacagini

ogrenerek, bilgiler ve gbzlemler araciligiyla anlamli sorular ¢ikarma yetenegidir.

Genel anlamda elestirel diisiinmenin tanimlamasimin yaninda beden egitimi
ve spor ortaminda elestirel diislinmenin tanimlarina bakildiginda oncelikle beden
egitiminin tanimimi yapmak daha dogru olacaktir. Beden egitimi dersi; bilissel,

duyussal, sosyal ve motor becerilerin gelisimini hareket yoluyla arttirmayi



hedefleyen bir derstir. Biligsel, duyussal, sosyal ve motor alanlar arasindaki bag
oyunlar, egzersizler, spor branslar1 veya fiziksel etkinliklerin gergeklestirilmesini
O0grenmeyi ayrica gelistirebilmeyi, siirdiirebilmeyi ve elestirmeyi saglar (99). Mc
Bride ve digerleri (175) beden egitimi igin elestirel diisiinmeyi, uygulanan bir fiziksel
aktivite ve hareket hakkinda mantikli karar alirken yansitict diisiinmeyi kullanmak
seklinde tanimlamiglardir. Perkins (213), beden egitiminde elestirel diistinmenin
kullanilmasiyla bireylerde macerac1 diistinebilme, giincel problemlere ¢oziimler
bulabilme, degerlendirme yapmak amaciyla akil yiiriitebilme, mukayese yapabilme,
stratejik diisiinebilme ve planli olarak st bilis kullanip, fiziksel aktivite ve hareket
gorevleri karsisinda mantikli ve savunulabilir kararlar almanin gelisebilecegini ifade
etmislerdir. Bireylerin hareket yoluyla tiim gelisim alanlarinda gelisimini saglamak
beden egitiminin amacidir dolayisiyla, gelisim alanlar: arasindaki iligskiyi saglayacak
olan elestirel diisiinme, beden egitimi igin vazgecilmezdir (173). Ulkemizde son
yillarda uygulanan beden egitimi ve spor dersi 6gretim programlarinda, hedeflenen
temel becerilerin basinda elestirel diisinme gibi bilissel beceriler yer almaktadir

(188,189,190,191).

Beden egitimi ile temel hareket becerilerinin yani sira, 68rencilere derslerde
diistinme ile iliskili problem ¢ozme, tiimdengelimli akil yiiriitme, tiimevarimli akil
yirtiitme ve bilgilerin smiflandiriimasi seklinde elestirel diisiinme becerileri de
kazandirilmalidir (96). Ayrica, McBride (173,174)’a gore; farkli segeneklerde ¢6ziim
yollar1 bulabilme, bu ¢6ziim yollarinda one siiriilenlerden mantikli olanlar1 kabul
edebilme, isbirligi yaparak calisabilme, ac¢ik fikirli ve bilgiye dayanarak
konusabilme, empati yapabilme gibi elestirel disiinmeye yonelik becerilerin
kazandirilmasi i¢in beden egitimi dersinin 6dnemini vurgulamistir. Bu baglamda eger
ogrencilerin elestirel diislinebilmeleri, ¢agimizin gerektirdigi bir zorunluluksa ve
ogrencilerin elestirel diisiinme egilimi olusturmalar1 ve elestirel diistinme becerisini
kendilerinin kazanmalar1 olanakli gériinmiiyorsa, oncelikle 6gretmenlerin elestirel

diistinebilen bireyler olmasi gerekir (173,175).

Brandt (30), elestirel diisiinme becerilerinin 6gretimini; diisiinmeyle ilgili
Ogretim ve diisinme 6gretimi seklinde siniflandirmistir. Diigiinme 6gretimi kismi

Ogretmenlerin Ustlenmesi gereken bir basamaktir ve oOgrencileri diistinmeye



yoneltecek 0Ogretme-6grenme ortamlart hazirlamalart 6gretmenlerden beklenen,

elestirel diisiinme 6gretimini destekleyen en dnemli basamaktir.

Ennis (70,71,72,73,74,75,76)’e gore, eclestirel diisiinme becerilerinin
Ogretiminde odak noktasi Ogretmendir. Bu nedenle diisiinme becerilerinin
Ogretiminde elestirel diisiinme becerisi bakimindan yetistirilmis 6gretmenlere ihtiyag
vardir. Okullarin elestirel diistinme baglaminda karsilastigi en biiyiik engel elestirel
diistinme bilgi ve becerilerinden mahrum 6gretmenlerin olmasi ve elestirel diisiinen
bireyler yetistirme amacinin giidiilmemesidir (10). Walsh ve Paul (269), 6grencilerin
elestirel disiliniir olarak gelistirmek hedefleniyorsa, Ogretmenlere egitimleri
stiresince, hem hizmet 6ncesinde hem de sonrasinda elestirel diisiinme derslerinin
verilmesinin uygun olacagindan bahsetmislerdir. Bailey (15), elestirel diisiinme
beden egitimi temel programinin bir pargasi olarak yer alacaksa beden egitiminin
faydalarinin ve kazanimlarinin problem ¢6zme, analitik diisiinme, bilgi analizi, etkili
iletisim becerisi gibi 21. ylizyilin temel 6grenme alanlari ile baginin kurulmasinin
temel gereklilik oldugunu ifade etmistir (65). Channel (42), etkili 6gretmen olmanin
bilesenlerinden birinin elestirel diisiinme yetenegi oldugunu ve egitimin en biiyiik
onceliklerinden birinin gretmenlere elestirel diigiinmeyi 6gretmek oldugunu ifade
etmektedir. Tim bu gerekcelere dayanarak beden egitimi (BE) 06gretmeni
adaylarinin, elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi i¢in desteklenmesi
gerekmektedir (200). Yiiksek oOgretim kurumu, Ogretmen yetistirme lisans
programlari, beden egitimi dgretmeni miifredat derslerinden biri olan Ozel Ogretim
Yontemleri dersi, 6gretmen adaylarmin elestirel anlamda gelismesine katkida
bulunabilecek derslerden biridir. Taktiksel Oyun Modeli (TOM)’ de bu dersin
iceriginde yer alan bir 6gretim modelidir. Bu baglamda, Hawkins ve digerleri (122)
yapmis olduklar1 c¢alismalarinda, TOM’nin elestirel diisiinme becerilerinin

kullanimina dair tesvik edici oldugunu belirtmislerdir.

McBride ve digerleri (172), Taktiksel Oyun Modeli’nin 6grencilerin karar
verme becerilerinin yaninda elestirel diisinme ve meta biligsel siirecglerini
destekledigini belirtmislerdir. National Association for Sport and Physical Education
(NASPE, 197) TOM’nin oyunlar sirasinda, karar vermeyi ve elestirel diisiinmeyi

odak noktasi aldigin1 ve bunlar1 en iyi destekleyen bir 6gretim modeli oldugunu



belirtmistir. Zemelman ve digerleri (279) TOM’nin kendine has bir o6zelligi ile
Ogrencileri beceri ve hareket secimine karar vermelerinde elestirel diisiinmeye
zorlayarak Ogretim modelinin 6grencileri tesvik ettigini belirtmislerdir. Taktiksel
problemlerin ¢6ziimiinde elestirel diisiinebilmek, Taktiksel Oyun Modeli’nin
karakteristik bir 6zelligidir. Ayrica, ders esnasinda dgrencilerin soruna ulagsmalart ve
elestirel diistinmeleri i¢in biligsel hedeflere ulasmada 6gretmenlere de yardimci olan
TOM, oOgrencilerin karar verme, problem ¢ézme ve elestirel diisinme becerileri
kazanmalari i¢in bu 6zellikleri iginde barindiran odak bir modeldir (38). Mitchell ve
digerleri (193), Taktiksel Oyun Modeli’'nin 6zelligi geregi ilk oyunlardan sonra
O0gretmenlerin  sorduklart sorularin kalitesinin Ogrencilerin elestirel diisiinme
becerilerine olan katkilarinda kilit noktast oldugunu ve elestirel diisiinme icin
TOM’nin kullanilmas1 gerektigini israrla belirtmislerdir. Duyn (63) Taksiksel Oyun
Modelini, taktik ve stratejik diislince gelisimini, ayn1 zamanda beceri gelisimini
saglamak i¢in oyunlarin kullanildig1 bir 6gretmenlik ve antrendrliik yaklagimi olarak
tanimlamigtir. Metzler (183, 184)’e gore Taktiksel Oyun Modeli, 6grencilerin oyun
oynama kabiliyetini gelistirmeye yonelik bir 6gretim yaklasimidir ve bu bakimdan
ogrenimle ilgili bir bakis agisidir. Ayrica TOM, 6grencilerin becerileri gelisirken tam
anlamiyla etkin spor katilimcist olmak i¢in gerekli taktik oyun bilgisine sahip
olmalarim1 saglamak icin tasarlanmistir. Etkinlik sirasinda siirekli ortada duran bir
taktik problem vardir, 6grenciler becerinin dogru uygulanmasi i¢in bu taktik
problemi ¢ozmelidirler. Taktiksel Oyun Modelin’de ulagilmasi hedeflenen diisiinme
ve karar verme becerileridir. TOM’nin amaci 6grencilerin oyun performansini
gelistirirken ayn1 zamanda sportif becerilerini de taktiksel stratejiyle birlikte
pratiklestirmektir (107). TOM’nin en 6nemli hedefi, kiginin sadece dgrenim hayati
boyunca degil, sonraki yasantisinda da aktif diisiinen birey olmasina katkida

bulunmaktir.

Taktiksel Oyun Modelinin adaylarinin elestirel diistinme egilim ve becerileri
lizerine etkisinin arastirildigi bu calismada daha Onceden yapilmis g¢aligmalarin
sonuglarindan yola ¢ikarak (4, 9, 18, 80, 101, 108, 111, 122, 143, 145, 146, 202, 224,
225, 226, 227) Ogretmen adaylarina elestirel diisiinme egilim ve becerisi

kazandirilmaya c¢alisilmig, ileride Ogretmen olarak Ogrencilerine bu becerileri



kazandirmak i¢in kullanabilecekleri 6gretim modellerinin etkisi ortaya konulmaya

calisilmigtir.

Akdere (4), 6gretmen adaylarinin 6grencilerinde olumlu elestirel diisiinmeyi
gelistirebilmeleri i¢in Oncelikle kendilerinin bu 6zelliklere sahip olmas1 gerektigini
belirtmistir. Calismalarinda farkliliklardan bahsederken 6gretmen adaylarinin egitim
slireci boyunca, elestirel diisinme ile ilgili derslerle ya da -etkinliklerle
karsilasmadiklarini belirtmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak 6gretmen yetistiren
kurumlarda elestirel diisiinme igerikli dersler yahut etkinliklere yer verilmesi

gerektigini vurgulamistir.

Barak ve digerleri (18), 6gretmen adaylarinin gergek diinya problemleriyle
karsilastiklarinda onlarin elestirel diisiinmeye tesvik edildigini belirterek yapmis
olduklar1 ¢alismada 6gretmen adaylarina uyguladiklar: deneysel ¢aligmanin, elestirel

diisiinmeye katkisini belirtmislerdir.

Erdogan (80), 6grencilere elestirel diistinme becerisinin ilkokuldan itibaren
kazandirilmasinin 6nemini vurgulamis, segmeli ders ya da diger dersler igerisinde
tinite olarak yer almasini belirtmis erken yaslardan itibaren elestirel diisiinme egilim
ve beceri diizeylerini yiikseltmek {izerine ¢alisilmasimi belirtmistir. Bu beceriyi
verecek olan Ogretmenlerin Oncelikle kendilerinin elestirel diislinmesi gerektigini

bunun i¢inde 6gretmen adaylarina yonelik ¢alismalarin 6nemini belirtmistir.

Grosser ve Lombard (108), arastirmalarinda, 6gretmen adaylarinin 6nemli bir
kisminin elestirel diisiinme becerilerinin yiiriitiilmesi acisindan islevsiz oldugunu
tespit etmislerdir. Orneklemin elestirel diisiinme becerilerini uygulamadaki bariz
yetersizligini arastirmalarinda dile getirmisler ve 6gretmen adaylariin gesitli egitim
olanaklarinin onlarin elestirel diisiinme becerilerinin uygulanmasina hazirlamadigin

dile getirmislerdir.

Kong (143), yapmis oldugu c¢alismasinda elestirel diisiinmenin gelistirilmesi
icin hangi kademede olunursa olunsun ge¢ kalinmadigini belirtmis ve hizmet

oncesinde Ogretmenlerin elestirel diistinme becerileri ve alt boyutlarindan en az



birinin bile gelismesinin saglanabilecegini belirterek lisans egitimi miifredatina atifta

bulunmustur.

Korur (146), c¢alismasi sonucunda beden egitimi Ogretmeni adaylarinin
elestirel diistinme egilim diizeylerinin diisiik oldugunu belirterek elestirel diisiinmeyi
bir biitiin olarak gelistirici etkinliklere doénem igerisinde yer verilmesinin
gerekliliginden bahsetmistir.

Sachi (224, 225), aday Ogretmenler lizerine yapilan arastirmalarda, elestirel
diistinmenin bir biitiin olarak ele alinmadigini, egilim ve beceri boyutlarinin birlikte
ele alinmasi gerektigini belirtmistir. Adaylarina elestirel diisiinmenin kazandirilma
stirecinde biitiinsel bir bakis ag¢is1 kazandirmay1 ongérmiistiir.

Hawkins ve digerleri (122) calismalarinda, Taktiksel Oyun Modeli’nin
elestirel diistinme becerilerinin  kullanimina dair tesvik edici oldugunu

belirtmislerdir.

Bu baglamda calismalardan ve 6nerilerden yola ¢ikilarak elestirel diisiinme
egilim ve becerisinin arttirilmasina yonelik Taktiksel Oyun Modelini uygulamanin
faydali olacagi dislinlilmiistiir. Dogrudan 6gretim modelinin ise mevut durumu
degerlendirilmistir. Gelisen ve degisen diinyaya ayak uydurmak icin degerli goriilen
elestirel diislinmenin 6gretilmesinde ve gelistirilmesinde 6nemli yeri olacak olan
beden egitimi 6gretmeni adaylarinin 6ncelikle kendilerinin elestirel diisiinme egilim

ve becerileri gelistirilmeye ¢alisilirken TOM nin etkililigi incelenmistir.
1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin genel amaci BE 0Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme
egilimleri ve becerilerini arttirmada Taktiksel Oyun Modelinin etkisini belirlemektir.
Ay zamanda yaygin olarak kullanimu tercih edilen, Dogrudan Ogretim Modelinin
de elestirel digiinme egilimi ve becerisi ilizerine katkisi bulunup bulunmadigim

ortaya koymaktir. Buradan hareketle arastirmanin amaglari;

1. Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri tizerine

Taktiksel Oyun Modeli’nin etkisini aragtirmak.



2. Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri {izerine
Dogrudan Ogretim Modeli’nin etkisini arastirmak,

3. Beden egitimi 68retmeni adaylarinin elestirel diisiinme becerileri iizerine
Taktiksel Oyun Modeli’nin etkisini arastirmak,

4. Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme becerileri {izerine
Dogrudan Ogretim Modeli’nin etkisini arastirmak

5. Taktiksel Oyun Modeli ile ders isleyen beden egitimi Ogretmeni
adaylarinin modele yonelik goriislerini saptamak,

6. Taktiksel Oyun Modeli ile ders isleyen beden egitimi Ogretmeni

adaylarinda elestirel diisiinmeye yonelik degisimlerini saptamaktir.
1.2. Problem

Glinlimiizde, egitimin énemli amaclarindan birinin elestirel diisiinme oldugu
sdylenebilir. lgili literatiir incelendiginde, genel egitim alaninda oldugu gibi, beden
egitimi alaninda da elestirel diisiinmenin nin zayif oldugu vurgulanmaktadir (4, 9, 18,
80, 101, 108, 111, 122, 143, 145, 146, 202, 224, 225, 226, 227). Gelisen diinyaya
uyum saglamak, teknolojiye ayak uydurmak, 21. yiizyilin kiiresel diinyasinda bilgi
cagina uyum saglayabilmek ve bu becerileri 6grencilerle paylagabilmek
ogretmenlerin gorevlerindendir. Ogretmeni adaylarinin egitimlerinde tercih edilen
O0gretim yaklasimi, modeli ve yontemlerinin onlarin elestirel diisiinmelerine katki
saglayip saglamayacaginin arastirilmasi, aday Ogretmenlerin gelecekte egitim
verecekleri Ogrencilere bu becerileri kazandirmalari noktasinda ne derece etkili
olabileceklerini ortaya koyma noktasinda 6nem arz etmektedir. Bu baglamda, beden
egtimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri ve becerilerinin ne
diizeyde oldugunun ortaya konmasi, Taktiksel Oyun Modeli’nin ve yaygin olarak
tercih edilen Dogrudan Ogretim Modeli’nin beden egitimi &gretmeni adaylarmin
elestirel diistinme egilimleri ve becerileri {izerine etkisinin incelenmesini

gerektirmektedir.
1.2.1. Alt Problemler

Taktiksel Oyun ve Dogrudan Ogretim Modelleri’nin beden egitimi dgretmeni

adaylarinin elestirel diistinme egilimleri ve becerilerinin gelistirilmesine etkisi nedir?
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1. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders iglenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin
elestirel diistinme egilimleri ve becerileri son-test toplam puanlar1 arasinda
anlamli bir fark var midir?

2. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders iglenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki dgrencilerin
elestirel diisiinme egilimleri son-test alt boyut puanlar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

3. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders iglenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin
elestirel diisiinme becerileri son-test alt boyut puanlar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

4. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi Ogretmeni
adaylarinda elestirel diistinmeye yonelik kanitlar var midir?

5. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi Ogretmeni
adaylarinin modele iligkin goriisleri nasildir?

6. Taktiksel Oyun Modeli, Dogrudan Ogretim Modeli ve kontrol grubunda
bulunan beden egitimi 6gretmeni adaylarinda elestirel diisiinmeye yonelik

degisim/ ler var midir?
1.3. Sayiltilar

Deney gruplarinda ve Kontrol guruplarinda yer alan BE 6gretmeni adaylarinin
istenmedik degiskenlerden ayni sekilde etkilendigi, nitel ve nicel veri toplama

araclaria gonillii ve icten cevaplar verildigi varsayilmistir.
1.4. Siirhklar
Bu arastirma;

e 2019-2020 Egitimi Ogretim Y1l Giiz Dénemi
e Karadeniz bolgesinde (benzer iklim kosullari, benzer ders igerikleri

nedeniyle), iki ayr1 {niversitede beden egitimi ve spor Ogretmenligi
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programinda 6grenim goren ve ayn1 zamanda Ozel Ogretim Yontemleri |
dersine kayitli, 87 {igiincii sinif 6grencisi,

e 1. ve 10. haftalarda on-testler ve son-testlerin uygulanmasi, 11. ve 12.
haftalarda yar1 yapilandirilmis goriismelerin yapilmasi i¢in toplam 12
hafta,

e TOM ve DOM ile hazirlanmis arastirmac tarafindan siirdiiriilmiis, her biri
i¢cin ayr1 16 ders, 32 saat ve 8 hafta, kontrol grubu ise donem miifredatina
uygun derslerin stirdiirildiigi,

e Deney ve kontrol guruplarinda bulunan 6grencilerin Kaliforniya Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi ile Kaliforniya Elestirel Diisiinme Becerileri
Testi tamamindan ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar,

e Deney | (TOM) grubundaki 6grencilerin, 6grenci yansitici giinliiklerinde
ve yari-yapilandirilmis goriismelerdeki ifadeleri

e Islenen dersler sonunda video kayitlarmn tutulmasi

e Her ders sonunda arastirmacinin baglilik formuna verdigi yanitlar ile

sinirlandirilmastir.
1.5. Tanimlar

Bu boliimde, aragtirmanin bagimli degiskenleri ve arastirma kapsaminda

kullanilan ifadeler aciklanmustir.

Elestirel Diisiinme Egilimi: 51 maddeden olusan Kaliforniya Elestirel
Diisiinme Egilimleri 6lgeginin (KEDEO) alt boyutlari; analitiklik, acik fikirlilik,
meraklilik, kendine giiven, dogruyu arama, sistematiklik ile toplam boyutlarindan

alinan puanlar yansitmaktadir (134).

Elestirel Diisiinme Becerisi: 34 maddeden olusan Kaliforniya Elestirel
Diisiinme Becerileri Testinin (KEDBT) alt boyutlari; analiz, ¢ikarimda bulunma,
degerlendirme, tiimevarim yoluyla akil yiiriitme, tiimden gelim yoluyla akil yiiriitme

ile toplam boyutlarindan alinan puanlari yansitmaktadir (135).
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Taktiksel Oyun Modeli: Ogrencilerin taktiksel farkindaligi saglayacak
sekilde, oyunlar1 anlamlandirdiklari bu modelde karar verme becerileri ve oyun

anlayislar1 planlanmis oyunlar yardimiyla gelistirilir (104).

Dogrudan Ogretim Modeli: Bilginin dogrudan &grencilere iletildigi ve
dersin hedeflerine gore net bir sekilde yapilandirildigit bir model olarak
tanimlanabilir (278).

Beden egitimi 6gretmeni adayr (BEOA): Ordu Universitesi, Beden Egitimi
ve Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programinin {igiincii simif
diizeyinde o6grenim goren oOgrencileri ve Giresun Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programimin iigiincii sinif diizeyinde
ogrenim goren dgrencileri ifade etmektedir. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Programlarindan mezun olan adaylar “Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni” unvani
almaktadirlar ancak Milli Egitim biinyesinde ve uluslararasi yazinda “Beden Egitimi
Ogretmeni” ifadesinin kullanilmasindan dolay1 bu c¢alismada “beden egitimi

Ogretmeni aday1” ifadesinin kullanilmasi tercih edilmistir.
1.6. Arastirmanin Onemi

Cagdas oOgretim yaklasimlarinin yer aldigi 6grencilerin degerli oldugu ve
kendini ifade edebildigi, bagimsiz diislincelerini 6zgiirce soyleyerek tartisabildigi,
korku ve otoritenin olmadigi, ezberden wuzak egitim-6gretim ortamlarinda
sorgulayabilen bireylerin yetisebilecegi asikardir (13). Bu baglamda, elestirel
diistinme egilimi ve becerisi gosterebilen Ogrencilerin yetistirilebilecegi ortami
saglayacak, derslerini bu hedeflere yonelik planlayacak en 6nemli kisilerin beden

egitimi 6gretmenleri oldugu sdylenebilir.

Literatiir incelendiginde genel egitim alaninda dgretmen yetistirmeye yonelik
hem yurt ici (4, 80, 101, 202, 227) hem yurt dis1 (9,18, 112, 143, 145) kaynaklar,
ayrica beden egitimi 6gretmeni yetistirmeye yonelik yurt i¢i (111, 146, 225, 226,
227) hem de yurt dis1 (146, 151, 172, 173) galismalarinin tiimii aday 6gretmenlerin
elestirel diisiinme egilimi ve becerilerinin yetersiz oldugu sonucuna ulagarak bunun

gelistirilmesi gerektigi 6nerisinde bulunmuslardir.
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Korur (146), 1036 kisi ile yapmis oldugu c¢alismasinda, BE 0Ogretmeni
adaylarinin elestirel diislinme egilimlerinin diisiik oldugunu ve bu becerileri
gelistirici ¢alismalar planlanmasi gerektigini Onermistir. Yine Sachi (224), yapmis
oldugu calismasinda, aday beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme
becerilerinin yetersiz oldugunu, elestirel diisiinme egilimi ve becerilerinin birlikte
incelendigi c¢alismalarin planlanmasini, elestirel diislinme egilimi ve elestirel
diisinme becerisinin  gelistirilmesine  yonelik calismalara ihtiyag oldugunu

vurgulamistir.

Yapilan ¢alismalar degerlendirildiginde, 6gretme-0grenme siirecinin basrol
oyuncusu olan 6gretmenlere, 0grencilerini gelistirmek ve giincel yasam kosullarina
hazirlamakta biiyiik gorevler diismektedir. Ogrencilerinin tiim egitim, kariyer ve
yurttaslik ortamlarinda yasamlar1 boyunca uygulayabilecekleri becerilere daha fazla
onem vermelerini isteyen egitim reformlarinda elestirel diisinme merkezi bir

kavramdir, boyle bir kavramin dgretimle desteklenmesi kaginilmazdir.

Beden egitimi derslerinde model temelli 6gretim yapmanin avantajlarin
siralayan Metzler (184) modellerin genel bir plana sahip oldugunu ve 6gretmene
kolay anlasilir imkanlar sundugunu ifade etmistir. Ayrica modeller 6grenme
alanlarindaki onceliklere ve bu alanlarin birbirleriyle olan iligkisine agiklik getirir.
Model ile 6gretim 6grenmenin daha gecerli degerlendirilmesine imkanlar saglarken
ayni zamanda 6gretmenler i¢in teorik bir dil saglar. Ne yazikki 6gretim modellerinin
hem Yiiksekogretimde hem de Milli Egitime bagl kurumlarda gereken ilgiyi
gormedigi distinilmistiir. Cocuklarin karmasik diinyada gelismesini istiyorsak
onlara nasil diisiineceklerini 6gretmemiz gerekmektedir. Ozellikle soru sormayi,
sorgulamay1 derstekleyen Ogretim modelleri bu kapsamda isimize yarayacaktir.
Klasik 0gretim modellerinden uzaklasip, daha cagdas ve yapilandirmact &gretim
modellerine gecisi desteklemek i¢in, yapilan bu arastirmanin sonuglarinin degerli

olacag diistiniilmiistiir.

Bu calisma ile uygulanan modelin sonuglarinin, 6gretmen olarak atanacak
Ogretmenlerin siniflarinda derslerini bu modellerle siirdiirerek elestirel diisiinmeye

yonelik ders planlarin1 hazirlamalarina ve 6grencilerini elestirel diisiinme agisindan
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gelistirmelerine yonelik farkli caligmalar da planlayabileceklerini tesvik etmesi

acisindan faydali olacagi diisiiniilmektedir.

Calismanin beden egitimi dersi 0gretim programlari ile ilgili yapilacak olan
arastirmalar1 tesvik edecek olmasi ve sonuglarin ders uygulamalarina aktarilmasinin
alandaki eksiklikleri giderebilecek olmasi Onemli goriilmektedir. Ayrica
arastirmanin, yurt disindaki arastirmacilar tarafindan degerlendirilebilecegi ve beden
egitimi O0gretmenlerine ve beden egitimi dersi program gelistirme alanina katki

saglayacag diisiintilmektedir.

Bilgiyi anlamlandirma gibi 6nemli bir gerekliligin elestirel diigiinme ile
saglanabilecek olmasi aile ortamindan ¢ikip egitim hayatina baglayan &grencilerin,
temelleri atilmis ya da atilmamis elestirel diisiinme becerisini okul ortaminda
yeniden yapilandirilmasi ya da devam ettirilmesi i¢in bu beceriyi saglayacak

Ogretmenlerin, beceriyi dncelikle kendilerinin sergilemesi 6nemli goriilmektedir.

Elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde dogrudan Ogretim Modelinin Aksine
Taktiksel Oyun Modelinin katkisinin olacaginin diisiiniildigii bu ¢alismanin
sonuclar1 beklenen nitelikte olursa, ders miifredatlarinda Taktiksel Oyun modeli ile

Ogretimin kullanilmasi i¢in 6rnek teskil edecektir.
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2. GENEL BILGILER

Bu boéliimde, elestirel diislinmenin tanimi, elestirel diisiinmenin 6nemi ve
gerekliligi, elestirel diistinmenin egitimdeki Onemi, elestirel diisiinmenin beden
egitimindeki O6nemi, beden egitimi Ogretmeni adaylarinin bu beceriyi neden
kazanmalar1 gerektigi, elestirel diisiinmenin nasil gelistirilecegi, Taktiksel Oyun
Modeli, Dogrudan Ogretim Modeli ve elestirel diisiinmenin gelistirilmesinde

Taktiksel Oyun Modeli’nin katkisi ele alinmustir.
2.1. Elestirel Diisiinme: Nedir? Neden 6nemlidir? Gerekli midir?

Diistinme nedir? Bu soru, sasirtict olmayacak sekilde elestirel diisiinme
lizerine giincel literatiiriin merkezinde yer almaktadir (3, 16, 21, 29, 54, 74, 83, 93,
95, 194, 199, 209, 219, 211, 264) Elestirel diisinme giiniimiiz 21. yiizyilinda
insanoglunun sahip olabilecegi en degerli ve Onemli beceri olarak karsimiza
cikmaktadir. Her insanin dogasinda var olan elestirel diisiinmeyi aile, egitim, gevre
ve kiiltlir hem olumlu hem de olumsuz sekilde etkileyebilmektedir. Giiniimiiz
insanlarina bakildiginda ¢ogunlukla olumluyu gérmeyen, olumsuz yonde etkilenen
bir toplulugun oldugu sdylenebilir. Bu durumun ¢agimizin teknolojik ¢ag olmasi
oldugu diisiiniilebilir ve modern hayatin getirdigi akilli telefonlar, tabletler ve sosyal

medyanin insanlarin zihinlerini mesgul ettigi goriillmektedir.

Elestirel diisiinme nedir? Bu soruyu yanitlamaya calismak, beraberinde ¢esitli
konular1 da agiga c¢ikarir. En basit haliyle, elestirel diisiinmenin, bireyin neye
inandigin1 ya da ne yapacagini bulmak amaciyla kendisine ya da bagka bir kisiye ait

diisiinceye veya iddiaya meydan okumasi oldugu sdylenebilir.

Elestirel diistinme iizerine lretken ve ¢agdas yazarlardan biri olan Robert
Ennis, elestirel diistinmeyi su sekilde tamimlamistir: “Elestirel diisiinme, kisinin
nelere inandig1 veya ne yapacagina karar vermeye odaklanan mantikli ve yansitic
diistincedir” (210). Bu tanim, elestirel diistinmenin amacin1 ve niyetini gosterse de
elestirel diisiinme hakkinda biligsel bir siire¢ olarak ¢ok fazla sey sdylemez. Bununla
birlikte, Diane Halpern'in tanimi bilissel teoriye daha fazla gomiiliidiir. Elestirel

diistinme, istenen bir sonucun olasiligini artiran biligsel becerilerin veya stratejilerin
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kullanilmasidir. Ayrica, elestirel diisinme amagsal, mantikli ve hedefe yonelik
diisinmeyi tanimlamak i¢in kullanilir. Elestirel diistinme; problem ¢6zme,
cikarimlar1 formiile etme, olasiligin hesaplanmasi ve diisiiniiriin belirli bir baglam
icin diisiinceli ve etkili olan becerileri kullandigi zaman karar vermeyi igeren

diistince tiirii, hatta diisiinme gorevi tiriidir (114, 115).

Bu diisiince tiirii, diisiinme siirecinden farkli olarak elestirel diisiliniiriin
Ozelliklerine, elestirel diisiinmeyle mesgul olup aliskanlik haline getirmis, kisisel,
egitsel ve toplumsal bir deger olarak dnemli goren kisinin tavirlarina, yatkinligina ve
egilimlerine kadar tamamen bilissel bir islem olarak kaymistir. Bu nitelikler Richard
Paul tarafindan su sekilde 6rneklenmistir, elestirel olarak giiglii anlamda diisiinmeye
basladigimizda, zihnin 06zel Ozelliklerini gelistiririz. Bunlar; entelektiiel
alcakgoniilliiliik, entelektiiel zeka, entelektiiel cesaret, entelektiiel azim, entelektiiel
biitiinliik, entelektiiel empati, entelektiiel tarafsizlik, entelektiiel adalet anlayisi, akil

yiiriitmeye entelektiiel giiven (211).

Paul (211), isledigi derslerde elestirel diisiinmeyi; diisiinme sirasinda,
diisincenizi daha iyi bir vaziyete getirmek adina, kendi diisiinceniz {izerine
diisinmek seklinde ifade eder. Elestirel diisiinme bireyin sistematik olarak bir
diisiince tizerine Olciitleri ve entelektiiel standartlar1 dayattigi maksath diigiinme
stirecidir. ~ Pierce (214) Elestirel diisinmeyi, “Bir disiplinin, bu disiplinde
uygulayicilar tarafindan gerekli olarak diisiiniilen dogru, ilgili, makul, titiz oldugunu
diislinmesi ve buna dayanmasi, bunun argiiman ve hipotezleri analiz edip
degerlendirip degerlendirmemesi, problemleri ¢6zmesi veya kararlar almasi
gerekliligi” dislincesi olarak ifade etmistir. Diger yandan, “Elestirel diisiinme,
iddialar ve argiimanlar hakkinda bilgilendirici, degerlendirici hiikiimler yapma
yetenegidir. Elestirel diisiinme adil ve acik fikirli; aktif ve bilgili, siipheci; bagimsiz
olma ile nitelendirilir (3).

Nosich (199), Elestirel diisiinmenin yansitici, belirli standartlar igeren,
gercekei, mantikli olmay1 gerektiren bir siire¢ oldugunu dile getirirmistir. Elestirel
diistinme iizerinde uzun siireler ¢alisan ve Amerika Felsefe Derneginin hazirladigi
Delphi Raporu’nda elestirel diisiinme {izerine bilgilendirmesi ile c¢alismalar1 olan

Facione (82) elestirel diisiinmeyi; yorumlama, analiz, degerlendirme, ¢ikarimla
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sonuglanan amaca yonelik, kendi kendini diizenleyici yargilama ve bu kararin
dayandigi kanitsal, kavramsal, metodolojik, elestirel veya baglamsal diislincelerin
aciklanmasi seklinde tanimlayarak, elestirel diisiinmenin bir sorusturma araci olmasi
gerektigini belirtmistir. Ayrica, elestirel diisiinmenin egitimde Ozgiirlestirici bir gii¢
ve kiginin bireysel ve toplumsal yasaminda giiglii ve onemli bir kaynak oldugunu
belirtmistir. Ideal elestirel diisiiniir; alisstlmisin disinda merak uyandirici, iyi
bilgilendirilmis, akil sahibi, fikirlerini gizlemeyen, goriis ve tutumlarinda kati
olmayan, degerlendirmede tarafsiz, kisisel Onyargilarla yiizlesmede diiriist, yargida
bulunma konusunda ihtiyatli, yeniden gdzden gegirmeye istekli, karmasik konularda
yeniden diisinen, uygun bilgi arayiginda, kriterler seciminde makul, sorusturma
odakli ve sorusturma izninin kosullar1 ve konusu kadar kesin sonuclar elde etme
konusunda 1srarc1 kisi olmalidir. Bu nedenle, iyi elestirel diisiiniirler yetistirmek, bu

ideale dogru calismak anlamina gelebilir.

Elestirel diisiinmeyi egitim alaninda destekleyen ve savunan John Dewey,
yansitici diisiince ile biitiin gordiigi elestirel diistinmeyi, belli bir mevzu {izerinde
dikkatli, detayli, derinlemesine diisiinmek seklinde tanimlamustir. Bireyler, Eelestirel
diistinme becerilerini uygulayabilmek i¢in daha yiiksek diizeyli diisiinmeyi
kullandiklarindan, literatiir Bloom Taksonomisi’ni yaygin olarak kullanmistir.
Bloom, bu hiyerarsik teoriyi alt1 farkli seviyeyle tanimlar: Degerlendirme, sentez,
analiz, uygulama, anlama ve bilgi (26). 2001 yilinda taksonomide yeniden
diizenleme yapan bilissel psikolog, miifredat kuramcist ve degerlendirme uzmanlari
taksonomiyi  dgretme, ogrenme ve  degerlendirme  taksonomisi  adiyla
yayinlamislardir. Boylece hatirlama, anlama, uygulama, analiz etme, degerlendirme
ve yaratma seklinde biligsel siiregler tanimlanmistir (8). Paul (210) elestirel diisiinme
becerilerinin, Bloom’un Taksonomisi’nin fikirlerini yansittigin1 ve bireylerin kendi
inanglarmni, fikirlerini ve kararlarmi kullanarak bir durum ig¢in ¢6ziim olusturma
siirecini agikladigm ifade etmistir. Ust diizey diisiinme ve elestirel diisiinmenin
ardindaki teorilerin uygulanmasimin, yiiksek Ogretim iizerinde olumlu bir etki

yaratmaya yardimci olmak agisindan biiylik 6nem arz ettigi sOylenebilir.

Elestirel diisiinmenin 6nemi diisiiniildiiglinde ¢esitli sorular sormak

kacimmilmaz hale gelebilir: elestirel diisiinmeyi destekleyen biligsel siirecler,
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diisiinmenin daha agiklayici yonleri ile nasil iligkilidir? Bu yapilar nasil dlgiilebilir?
Bu yapilar nasil gelistirilebilir? Elestirel diistinmeye deger veriliyor mu? Okullarda
elestirel diisiinme kadar yaygidir? Egitim sistemi bunu destekliyor mu? Ozellikle,

yiiksek 6grenimde 6gretme ve 6grenme igin elestirel diisiinme 6nemli midir?

Elestirel diisiinme neden onemlidir? Elestirel diisinme kisilerin 0zel
hayatinda, is hayatinda ve sosyal hayatinda ise yarar. Eger insanlar bir tartigma
yaymi dinliyorlarsa, yapilan iddialarin gegerliligini, delillerin niteligini, argiimanin
tutarliligin1 sorgulamalidirlar. Ayni sekilde, insanlar; internette, bir kitapta, gazetede
vb. arama yapiyorlarsa karsilastiklar1 bilginin kalitesi hakkinda elestirel bir bakig
acisina sahip olmalidirlar. Bu noktada, yanitlanmasi gereken sorular sunlardir: Bilgi
ne Olgilide tutarli, buralarda farkli bakis agilar1 sunulmakta mi1, bu bakis acgilar1 nasil

ortaya ¢ikmig?

Glinlimiizde bu kadar bilgi bollugu mevcutken (gecerli ya da gecersiz),
elestirel diisinmek 6nem arz etmektedir. Insanlar, televizyonda, sosyal medyada her
tir {Uriiniin faydalar1 hakkinda iddialarda bulunan reklamlarla siirekli olarak
uyarilmaktadir Insanlar iddialarin niteligini analiz etmelidirler, palavra mi1 yoksa

gercekten mantikli mi1?

Ennis (76) ve Paul (211), istikrarli bir demokratik toplumun siirdiiriilmesinde
hayati 6neme sahip oldugu i¢in, toplumsal meselelerde oy kullanma ve baskalarina
yardim etme gibi tiim vatandaslik gorevi olan kararlarda elestirel diisiinenler olma
sorumlulugunun 6nemini vurgulamiglardir. Giiniimiiz modern diinyasinda elestirel
diisiiniir olmak ¢ok 6nemliyken, 6grencilerin de elestirel diisiinme bakimindan agik
bir sekilde 6grenim goérmeleri, maruz kaldiklar1 farkli bakis agilarini anlamalarina
yardimcr olmak, arglimanlarinda uygunluk saglamak ayrica kendi konumlarimi
savunmak, sonuglar1 tahmin etmek, kisisel ve toplumsal kararlar vermek adina ¢ok
onemlidir. Pressely (217), elestirel diisiinme dgretiminin ahlaki bir egitim sagladigini
one siirerek bu iddialar1 genisletir. Ogrencilerin modern toplumun farkli goriislerini

islemesine ve degerlendirmesine izin vermenin dnemini vurgular.

Aslinda, toplumdaki elestirel diisiinmeye dair bir endise yeni degildir.

Elestirel diistinmenin uzun bir tarihi vardir; Homo Sapiens ile baslamis ve iki bin
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yildan fazla bir siiredir biiylik zihinler tarafindan tartisilmigtir. Sokrates, elestirel
diisiinmeyi bilimsel olarak 2500 y1l 6nce kullanmis ve kendisini her seyi sorgulayan
bir “at sine8i” olarak gérmiistiir. Kendisi hi¢bir sey bilmedigini iddia etmis fakat
filozoflar arasinda sorgulama yontemini baslatan ilk diisiiniir olarak kabul gérmiistiir.
Daha sonralar1 6grencisi Plato ve onun 6grencisi Aristo bu yontemi stirdiirmiistiir ve
bu yontem Bacon, Descartes, Machiavelli, Hobbes, Hooke, Erasmus, Moore, Boyle,

Newton tarafindan glintimiizdeki haline getirilmistir (3).

Elestirel diisiinmede teorik bir pay sahibi olan ve bakis acilar1 saf bilimden
felsefeye kadar degisen ¢ok sayida disiplin ile akademisyen mevcuttur. Elestirel
diisiinmenin eksikligi diinya liderlerinden tutun da yoksulluk i¢inde yasayan kisilere
dogru her nitelikteki insani etkiler. Toplumumuzda 6nemi yadsinamayacak olan
Ogretmenler de bu gruplar arasinda yer alir. Bu baglamda elestirel diisiinmenin
ogretilmesi ¢ok biiyiik 6nem arz etmektedir. Peki dgretimi nasil planlamak gerekir?
Elestirel diistinme becerilerini 6gretirken siklikla eksik olan unsurlardan biri, bu
becerileri 6gretenin genel yaklagimidir. Egitimciler, bu becerileri, olmas1 gerekenin
tam tersi bir derste sadece birkag¢ aktiviteye aktarmaya odaklaniyor olabilirler. Bu
becerileri etkili bir sekilde 6gretmek i¢in egitimciler, becerileri miifredata, bireysel
derslere entegre etmeye odaklanmali; ders plani1 ve 6grenme hakkinda diisiiniirken

genel sonug olarak elestirel diisiinmeye sahip olmay1 da bilmelidirler.

Elestirel diigiinme gerekli midir? Bir bilgi toplumu olarak karakterize edilen
21. ylizyilda isgiicli piyasasinda baska becerilere eskisinden daha fazla ihtiya¢ vardir.
Teknolojik degisimler nedeniyle, giderek karmasiklagsan etkilesimli gorevlerin
calisanlar tarafindan tamamlanmasi1 beklenmektedir. Bu nedenle, mevcut
ogrencilerin veya gelecekteki ¢aliganlarin isgiicli piyasasinda bu yeni zorluklar i¢in
uygun sekilde egitim almis olmalar1 yani; yogun is birligi, baskalariyla iletisim
kurma ve elestirel diisiinme yoluyla zor problemleri ¢dzme gibi becerilerin
gerekliligi artmaktadir. Voogt ve Roblin (265)’de is birligi yapma, iletisim becerisi,
problem ¢ozme becerisi ve elestirel diisinme kavramlarini 21. yiizy1l becerileri
olarak nitelendirmistir. 21. ylizyll becerilerini  6grenmede, Ogrencilerin
calismalarinda 6gretmenlerin ne kadar etkin oldugu, Ogrencilere bilgi ve beceri

kazandirmak i¢in Ogretmenlerin 6nemli bir rol oynadigr asikardir. En Onemlisi,
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elestirel diisiinme, ihtiya¢ duyulan bir beceridir; bireyler ger¢ek durumun aksini ispat
ederken, bir seylerin dogru oldugu diisiincesiyle kolayca kandirilabilir (128).
Ozellikle bilginin ¢ok kolay erisilebilir oldugu ve “sahte haberlerin” giinliik bir olay

oldugu bir zamanda, elestirel diisiinme temel bir beceridir ve gereklidir.

Yiiksekogretim, daha yiiksek diizeyli diisiinmenin énemini anlasa da elestirel
diistinme becerilerini 6gretmek i¢in yeni teknikler kullanmaya devam edememistir
(89). Burris ve Garton (33), elestirel diisiinebilme yeteneginin diinyada anlam
bulmanin bir yolu oldugunu ifade eder. Egitimciler, elestirel diisiinme becerilerinin
gelisiminin egitim igindeki ana odak, ama¢ ve hedefler olmasi gerektigine
inanmaktadir (215). Egitimcilerin, 6grencilerde elestirel diisiinmeyi gelistirmek i¢in
Ogrencilere bilgiyi analiz etme ve etkili sozlii-yazili iletisim kurma firsat1 sunarken
onlara problem ¢6zme ortamina dahil etmeleri gerekir (266). Lancelot (149), bireyin
bilgi ve diisiinme yeteneginin, bu kisinin bilim-teknoloji alaninda etkili, basarili bir
sekilde islemesi i¢in gerekli oldugunu gézlemlemistir. Bu durumda giinliik hayatta, is
ortaminda, neredeyse uyanik olunan her dakikada diistinme gerekliliginin 6nemi goz

ard1 edilemez.

McPeck (179, 180), elestirel diisiincenin temel anlaminin, yansitici
kuskuculuga sahip bir faaliyette bulunma egilimi ve becerisi oldugunu ileri siirer. Bu
yansitict kuskuculuk, elestirel diisiinmeyi yalnizca diistinmekten ayiran kritik parcayi
tamimlar. Ogrencilerin elestirel diisiincesinin tesvik edilmesi, yiiksekdgretimin temel
bir amaci olmustur ve giiniimiizde akademik disiplinler icinde elestirel diisiinmeyi
Ogretimine yer verilmesine dogru bir degisim s6z konusudur (255). Paul (211),
yetiskin hayatinin birgok zorluguyla karsilasacak olan ve daha karmasik bir diinyada
etkili bir sekilde caligmasi gereken Ogrenciler i¢in elestirel diislinmenin gerektigini
bunun hayati 6nem tasidigin1 ifade eder. Ancak, egitimde miifredatin zorunlu
tutuldugu 6gretim ortaminin Ogrencilerde elestirel diisiinme becerisinin artmasina
hi¢bir katkisi olmadigr o6ne siiriilmektedir (23). Beyer (23), elestirel diisiinme
becerilerinin gelismesi i¢in dgrencilerin tesvik edilmesine ve kolaylastiran 6gretim
stratejilerine ihtiya¢ oldugunu savunmaktadir. Bu nedenle, elestirel diistinmenin
egitimde 6nemli bir yeri vardir. Ozellikle de bu becerinin isgiicii piyasasina

aktarilmasi ¢cok onemli ve gereklidir.
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Giiniimiizde igverenlerin ¢alisanlarindan bekledigi ve ihtiya¢ duydugu en
yiiksek igyeri becerilerinin elestirel diislinme, karar verme, problem ¢dzme becerileri
oldugu soylenebilir. Ancak, isyerinde elestirel diisiinme, goriindiigi kadar kolay
degildir (212). Bununla birlikte, aragtirmalar, elestirel diistinmenin neredeyse tiim
mesleklerdeki is i¢cin son derece dnemli ve igverenler tarafindan basari i¢in gerekli
goriilen bir beceri oldugunu gostermektedir (37). 21. yiizyil becerilerinin bir pargast
olan elestirel diisiinmenin iyi gelismesi, bu becerinin talebinin yiiksek isgiicii
piyasasina girmek i¢in Onemli bir gerekliliktir. Dolayisiyla elestirel diisiinme,

egitimde her zaman gerekli olarak goriilmelidir.
2.2. Elestirel Diisiinme Kurami

ABD'deki filozoflar, calismalarin ¢ogunu son 40-50 yilda elestirel diisiinme
alaninda gerceklestirmislerdir. Bu calismalara “elestirel diisiinme hareketi” adi
verilmistir (19). Filozof Robert Ennis, ABD'deki mevcut elestirel diisiinme
hareketinin babas1 olarak kabul edilir. Ennis (71), Harvard Egitim incelemesi'nde
yazdigi "elestirel diisiinme kavrami " adli makalesi ile bu linvana sahip olmustur. Bu
makalede Ennis, elestirel diisiinme kavramini agikliga kavusturmaya ¢alismakta ve
on iki elestirel diisiinme yapisinin bir taksonomisini dnermektedir. Bu on iki yapinin
her birinin 6nemini, 6gretme ve degerlendirme i¢in agiklamaya ¢alismistir. Ennis,
ED’nin dogas1 ve uygulamasi iizerine bircok makale yaymlamistir (68, 70, 71, 72,
73, 74, 75, 76, 77, 78). Ayrica Ennis, elestirel diisiinmenin degerlendirmesinde etkili
olmustur ve iki yetenek testi gelistirmistir: Ennis-Weir Elestirel Diisiinme Deneyi
Testi (77) ve Cornell Kritik Diisiinme Testleri (78, 79).

Su anda, Linda Elder (66), Bob Swartz (246), ABD'de Matthew Lipman
(161) ve Alec Fisher ve Michael Scriven (95) gibi Birlesik Kralligin yani sira
diinyanin bir¢ok yerinde elestirel diisiinme becerilerinin dogasi ve uygulanmasi

lizerine tartigmalara katkida bulunmaya devam eden bircok filozof vardir.

Elestirel diistinmenin tanimi iizerine farkli otoriteler mevcuttur. Baslangicta
bilissel psikologlarin ve filozoflarin egemenligi s6z konusu iken davranis odakli
psikologlar ile igerik uzmanlar1 da son zamanlarda tartismaya katilmiglardir.

Asagida, elestirel diisiinmeyi tanimlama girisimlerinin bazi1 6rnekleri verilmistir:
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gercekleri analiz edebilme, fikirler iireterek dilizenleme, fikirleri
savunabilme, karsilastirmalar yapabilme, ¢ikarimlarda bulunabilme, iddialar

degerlendirebilme ve problem ¢dzebilme yetenegi (41);

... kisinin inanglar1 i¢in yeterli destegi ve destek gelmedik¢e ikna edilmek

istemeyen bir akil yiiriitme yolu (250);

... diislinceli inanglara, eylemlere rehberlik eden bir dizi yansitict tutum ve
yeteneklerle bilgi ve deneyimleri yorumlamak veya degerlendirmek i¢in kullanilan

bilingli, kasitli bir siire¢ (181);

... argiimanlar1 anlamaya ve degerlendirmeye yonelik aktif, sistematik siireg.
Bir argiiman, bir nesnenin 6zelligi ya da birden fazla nesne arasindaki iligki hakkinda
bir argiiman ve argiimani destekleyerek ciiriitmek ic¢in kanit saglar. Elestirel
diisiiniirler, arglimanlar1 anlamak ve degerlendirmek icin tek bir dogru yol

olmadigini, tiim girigimlerin mutlaka basarili olmadigini kabul ederler (170);

... gbzlem yapma, deneyim sahibi olma, yansitma, muhakeme yapma veya
iletisimden elde edilen ya da bunlar tarafindan firetilen bilgileri bir inang, eylem
rehberi olarak ustaca kavramsallastirma, uygulama, analiz etme, sentezleme veya

degerlendirme siiregleri (230);

...neye inanilacagina veya ne yapilacagina karar vermeye odaklanan makul
yansitict diiginme (71); (1) kriterlere dayandigi, (2) kendi kendini diizelten ve (3)
baglama duyarli oldugu i¢in (162) iyi yargilamay1 kolaylastiran becerikli, sorumlu

diisiinme.

Elestirel diisiinmeyle ilgili tanimlamalar yapan ayr1 gruplarin her biri, elestirel
diistinme anlayisimiza 6nemli katkilarda bulunmustur. Bilissel psikoloji alanindan
katkida bulunanlar (Paul, Chance ve Mayer gibi), elestirel diisiinmeyle ilgili islemler
ve prosediirler dizisini betimler. Elestirel diisiinme ile yaratict diisiinme gibi
diistinmenin diger 6nemli yonleri arasindaki farklari belirlemeye g¢alisirlar. Felsefe
alanindan katkida bulunanlar (Richard Paul gibi) elestirel diistinmenin standartlara
gore bir diisiinme siireci oldugunu hatirlatir. Davranig psikolojisi alanindan katkida

bulunanlar, elestirel diisiinme ile iligkili operasyonel tanimlarin olusturulmasina
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yardimct olurlar. Nihai sonuglarla iligkili alt gorevleri ve Ogretmenlerin nihai
sonuclara yonelik ilk davranislar1  sekillendirmek i¢in  kullanabilecekleri
metodolojileri tanimlamaya calisirlar. Ayrica, egitimcilerin davranisi degistirmek
icin uygun olasiliklar1 nasil olusturabileceklerini de gosterirler. Icerik uzmanlari
(Hickey ve Mertes gibi) okuma, edebiyat, sosyal bilgiler, matematik ve fen gibi
farkli icerik alanlarinda elestirel diisiinmenin nasil Ogretilebilecegini gosterir. Bu
ozellikle 6nemli bir katkidir ¢iinkii elestirel diisiincenin -6grencilere en iyi sekilde
ayr1 bir beceri seti olarak Ogretilmesi yerine- 6grenciler tarafindan belirli igerikle

bogusurken gelistirildigi goriilmektedir (129).
2.3. Elestirel Diisiinmenin Egitimdeki Onemi

Bir egitim 0grencisinin 6grenmesi gereken onemli becerilerden bazilari, bir
konu hakkinda hem elestirel hem de nesnel diislinme ve iyi yapilandirilmis bir
argliman1 sunma yetenegidir. Bunlar gibi elestirel ve analitik diisiinme becerileri,
dersler dinleniyor, seminerlere katkida bulunuluyor ya da konu hakkinda okunuyor

olunsa da sahip olunan ¢alismanin ¢ogu yonii i¢in esastir (31).

Elestirel diisiinmenin ve gelisiminin tiim egitim basamaklarinda yaygin bir
sekilde taninmaya baslamasi sasirtict olmayacak bir hal almaya baslamistir.
Bloom'un (26) egitim hedeflerinin taksonomisi ve yenilenen hali (8) egitimin farkli
ogrenme bigimlerini destekleyebilecegini hatirlatir ve bilgiyi ezberden daha 6nemli

bir yere tasir.

Lipman (163), zit iki egitim uygulama paradigmasindan bahseder: Normal
Uygulama Standart Paradigmasi ve Elestirel Uygulama Yansitict Paradigmasi.
Normal Paradigma’ya gore egitim; agik olmayan, kesin ve gizemli olmayan ayrica
ortismeyen disiplinler arasinda dagitilan, aktarimayan, egitim siirecinde
ogretmenlerin yetkili bir rol oynadigi, 6grencilerin bilgiyi emerek bilgi edindikleri
bir siirectir. Buna karsilik, Yansitict Paradigma, egitimin O6gretmen rehberli bir
sorusturma topluluguna katilimin sonucu oldugunu varsaymaktadir. Egitim siirecinin
odak noktast bilgi edinme degil, arastirilan konulardaki iligkilerin anlasilmasidir.

Egitim siirecinde hem 0&grenciler hem de Ogretmenler birbirlerini sorgularlar.
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Yansitic1 Paradigma, standart paradigmanin aksine, 6grencilerden sorgu topluluguna

katilip katilmayacaklarini diistinmelerini bekler.
Elestirel uygulamanin Yansitic1 Paradigmasi bazi ilkeleri igerir (163):

1. Sorusturma olarak egitim bu ilkelerin ilkidir. Bilim insanlarinin problemli
durumlarin kesfi i¢in bilimsel yontemi uyguladiklar1 gibi, 6grenciler kendileri i¢in
diistinmeyi Ogrenirlerse bilim insanlari ile ayni seyleri yapmak zorundadirlar. Bu
nedenle, 6grencilerden bilim insanlarinin kesfettigi seylerin sonuglarini ¢alismalarini

istemekten, silireci gdz ardi1 etmekten ve iirline karar vermekten kaginilmalidir.

2. Aragtirma toplulugunun ilkesi, siniflari; 6grencilerin birbirlerini saygi ile
dinledikleri, birbirlerinin fikirleri iizerine insa ettikleri, desteklenmeyen goriislerin
nedenlerini tahmin etmelerine yardimci olacak sebepler saglamak i¢in birbirleriyle

yarigtig1 bir arastirma topluluguna dontistiirmektir.

3. Sorunlu olana duyarlilik da temel olarak kabul edilir. Bu nedenle,
miifredat, 6grencilerin dikkatini ¢ekmek, onlar1 bir sorgulama toplulugu olusturmak
adima tesvik etmek icin dengesiz ve sorunlu olan konularin ortaya c¢ikmasini

amaclamaktadir.

4. Egitim, genclerin makul vatandaslik, makul arkadas ve makul ebeveyn

olmalarini saglayacak sekilde makul olmay1 6grendikleri bir baglam olarak goriiliir.

5. Diigsinmenin baglanti bulma veya yapma siireci oldugu belirtilmektedir.
Bu nedenle, olaylara uygulanan iligkileri arasgtirmak ve incelemek de saglam

yargilarda bulunmak i¢in hayati dneme sahiptir.

6. Yansitict modelin temel amac1 dgrencinin 6zerkligidir. Ozerk 6grenenler,
kendileri icin diisiinebilen, delillerle ilgili kendi yargilamalarini yapan, diinyayla
ilgili kendi anlayislarint olusturan, olmak istedikleri tiirlerle ilgili kendi fikirlerini
gelistiren kisiler olarak kabul edilir ve kesinlikle sevilmezler. Sadece bagkalarinin

sOylediklerini veya diisiindiiklerini papaganlar gibi tekrar etmezler.
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Yansitict  Paradigma’nin  ilkeleri, bugliniin  egitiminde, gerceklerin
edinilmesinden diisiinme siirecine dogru bir kayma oldugu i¢in biiyik ilgi

gormektedir. Cagdas amag, 6grencilerin kendileri i¢in diisiinmelerini saglamaktir.

Bir¢ok egitimci i¢in elestirel diisiinme, egitimin bir yolu degil, bir 6nkosuldur
(179, 235). Bu 6n kosul her bireyin diistincelerini izledigi, diger iiyelerin yontem ve
prosediirlerini elestirdigi bir sorusturma toplulugunun olusturulmasidir. Bdylece
bireyler sadece kendi kendini diizelten diistinme siireclerini degil, ayn1 zamanda grup
diistinme becerilerine de katkida bulunurlar (162). Sorgulamanin bir yansima yolu
haline geldigi boyle bir toplumda, dgretmenler de dahil olmak iizere her birey bilgi
kaynaklarmin gecerliligini sorgulamaya tesvik edilir (235). Ayrica, dgretmenler
Ogrencilere bu becerileri kazandirmalidir, ¢iinkii aragtirmalar bir¢ok 6grencinin giiglii
elestirel diisiinme becerileri gostermedigini gostermektedir (193). Lipman'in (161)
belirttigi gibi, elestirel diisiinme becerilerinin iki 6nemli gergegi, biiyiikk Olclide
gelistirilmis okuma anlayis1 ve artan anlayistan edinilen derinlemesine algiyi iletme

yetenegidir.

Yiiksekogretimde, elestirel diisiinme her zaman 6nemli bir ama¢ olmustur ve
son zamanlardaki gelismeler onu daha belirgin héle getirmistir. 19901 yillarda
yiiksekogretimdeki her bir disiplinden, disiplindeki mezunlar i¢in 6grenme ¢iktilarini
belirleyen temel ifadeler gelistirmeleri istenmistir. Bu ifadeler; bilgi ve anlayis
referanslarini, konuya 6zel becerileri, genel becerileri igerir. Yiiksek ogretimdeki
birgok Ogretim iiyesi ve arastirmaci aktif olarak Ogrencilerin elestirel diisiinme
becerilerini ve egilimlerini gelistirmek, degerlendirmek i¢in yollar aramislardir ve
hala aramaktadirlar. Elestirel diisiinme galistaylarinda, 6grenme ve 6gretme aglarina
(6rnegin, Psikolojide 6gretme ve Ogrenme Konusu Agi, Ekim 2002, Belfast);
konferanslarda, 6grenme ve Ogretme sempozyumlarinda taninmig bir konu haline
gelmektedir (rnegin, Psikoloji gretme ve Ogrenme Konferansi, Nisan 2004’te
Strathclyde). Ayrica, Birlesik Krallik’ta elestirel diisiinme miidahalelerini ve

degerlendirmelerini rapor eden yayinlar ortaya ¢ikmaktadir (7, 205, 218).

Bu gelismeler elestirel diisiincenin dogasi1 hakkinda 6nemli teorik sorular
ortaya koymaktadir. Ogrencilerin elestirel diisiinme yetenegi var m1? Varsa genel mi

yoksa alana 6zgli mii? Sorulariyla ilgili felsefi tartismalar ¢ok az ¢éziimlenmistir
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(179, 180, 274). Buna ragmen, elestirel diisiinme {izerine derslerin gelistirilmesi ve

degerlendirilmesi tiim diinyada devam etmektedir (260, 264).

Elestirel diisiinme, egitim programlarin1 veya kurslarmi “akredite” ederken
kullanilacak onemli bir kriterdir. Bir¢ok egitimci, elestirel diislinmenin gelisiminin

ozellikle yiiksek 6grenim siirecinde dnemli oldugunu ileri stirmistiir (19, 51, 98,
268).

Ingiltere'de yiiksekdgretimdeki son calisrmalar (267), elestirel diisiinme gibi
anahtar ve aktarilabilir becerileri tesvik etmek i¢in iiniversite kurslarina duyulan
ihtiyact vurgulamistir. Rapor (Higher Education in the Learning Society, 267), diger
egitim  diizeyleriyle  karsilastirldiginda  elestirel ~ dlislinme  gelisiminin
yiiksekdgretimin ayirt edici bir 6zelligi oldugunu ileri siirmiistiir. Ayrica, liniversiteli
olmanin elestirel diisiinmeyi destekledigi, bu iddianin {iniversite yasami deneyimine
ve elestirel diisiinme gelisimi lizerindeki etkisine bakilarak yapilan yerleske kiiltiirii
(260,261), ogretim elemanlarinin tutumlari (260), deneyim c¢esitliligi (208) gibi
arastirmalarla kanmitlanmistir.  Kisacasi, yiiksek Ogrenimin elestirel diisiinmenin
gelismesi ve desteklemesinde kritik bir yeri vardir. Avrupa’daki yiliksek 6grenim
kurumlari; akreditasyon kriterleri, mezunlarin  6grenme ¢iktilarina elestirel
diistinmenin dahil edilip edilmedigine ve Ogrencilerde elestirel diisiinceyl tesvik

etmek i¢in benimsenen 6gretim yontemlerine dikkat etmektedir.

Yiiksekogretimde elestirel diisiinmenin Onemi nedeniyle, bir¢ok kurum
Ogrencilerin elestirel diistinmelerini gelistirmek i¢in 6zel olarak tasarlanmis kurslar
diizenlemektedir. Bu tiir bir program diinyadaki ¢esitli iiniversitelerdeki degisik
disiplinlerde popiilerdir; California Eyalet Universitesi (Psikoloji); Dublin Isletme
Okulu (Felsefe); Singapur Ulusal Universitesi (Mimarlik); New York Teknoloji
Enstitiisii; Trinity College Dublin; University College Dublin (Psikoloji); Alberta
Universitesi (Psikoloji); Liverpool Universitesi (T1p) bu progrmlara érneklerdendir.
Bu tiir programlar, tek bir smiftan birgok modiile kadar degisen siirelere sahiptir.
Ayrica, ABD'deki bazi liberal sanat kolejlerinde oldugu gibi tiim {iniversite
miifredatinin merkezi bir gostergesi elestirel diistinme olabilir (Alverno Koleji-

Wisconsin ABD). Burada yapilan miidahaleler ayn1 zamanda icerik ve lslupta
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metabiligsel becerilerin gelistirilmesinden, problem ¢dzmeden (116) muhakeme ve

akran etkilesimlerine kadar uzanir (7).

Tirk Milli Egitim sistemindeki ¢esitli konu alanlar1 i¢in hazirlanan egitim
programlarinda elestirel diisiinme becerilerinin kazandirilmasi geregini vurgulayan
ifadeler Milli Egitim Temel Kanunu’'nda, “Genel Amaglar” bolimiinde
bulunmaktadir. Genel amaglardan ikincisi egitim araciligi ile diigiinen bireyler

yetistirilmesini agikca ortaya koymaktadir:

“Tiirk Milletinin biitiin fertlerini: beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu
bakimindan dengeli ve saghkli sekilde geliskin bir kisilige ve
karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine
sahip, insan haklarina saygil, kisilik ve tesebbiislere deger veren,
topluma karst sorumluluk duyan: yapici, yaratici ve verimli kigiler
olarak yetistirmektir” (191).

Bu amaca ulagsmada elestirel diisiinmenin ise kosulmasi her bireyin gelisimine
cok biiyiik katki saglayacaktir. TUSIAD (2013) sundugu raporda 21. yiizyil
becerilerine ait farkli kurum ve kuruluslarin tanimlari karsilagtirmistir. Bu baglamda,
Tiirk 6gretmenlerinin kazanmasi gereken 21. ylizyil becerileri belirlenmistir. Bu
becerilerin 6gretmen egitimi miifredatina alinmasiyla dncelikle 6gretmen adaylarinin

bu becerileri kazanmasi, ardinda da 6grencilerine kazandirmasi beklenmektedir.
Bu beceriler sunlardir:

Elestirel diisiinmek

Dijital teknolojiyi kullanmak
Halihazirdaki bilginin yonetimini saglamak
Sorusturmaya dayali problem ¢6zmek
Yenilik ve yaraticilik

Takim g¢alismas1 yapabilmek

Ayr dil ve kiiltiirlerde iletisim saglamak

Global standartlarda kalite bilinci

© o N o g Bk~ w D PE

Demokratik anlayis ve davranig sergilemek
10. Cevre bilinci ve dogay1 koruma becerisi

11. Saglikli yasam bilinci ve becerisi (TUSIAD, 2013).
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Bircok diisliniir tarafindan nitelendirilen 21. yiizy1l becerileri, dgrencilerin
giintimiiz bilgi diinyasinda basarili olabilmeleri i¢in gelistirmeleri gereken yetenekler
olarak goriilmektedir. Farkli kurum ve kuruluglar, istisnasiz her cocugun bu
becerileri edinmesini misyon haline getirmislerdir (207). Elestirel diisiinme becerisi,
21. yiizyll becerileri arasinda yer alan ve c¢ocuklara kazandirilmasi gereken
becerilerden biridir. Cogu lilkeye bakildiginda elestirel diisiinme becerisinin egitim

hedeflerine alindig1 goriilmektedir.

Genel olarak elestirel diisiinme becerisinin egitimdeki 6nemini 6zetlemek
gerekirse; iyi elestirel diisiinme becerisine sahip kisiler; aktif ve dikkatli diisiiniir,
sorun olan durumlari arastirir, bagimsiz diisiiniir, 6nemli sorular1 giindeme getirir ve
net bir sekilde formiile eder, durumlar1 hayatin farkli yonlerinden inceler, fikirlerin
uygunlugunu, avantajlarini tanimlar, goriislerini kanitlarla destekler. Boylece saglik
egitimi, beden egitimi ile ilgili konularda kendi diislince ve davraniglarini diisiiniir,
degerlendirirler. Bireysel saglik ve toplum saglig ile ilgili konular hakkinda makul,
savunulabilir kararlar alirlar. Hareket kiiltiiriinlin roliinii, Onemini ve giinliik

hayatimiza, toplulugumuzdaki insanlarin yagsamlarina etkisini anlarlar (237).
2.4. Beden Egitiminde Elestirel Diisiinme
2.4.1.Neden Onemli?

“Elestirel diistinme daha iyi diisiinmek icin diisiincelerin hakkinda

diistinmektir.”
— Richard W. Paul

Elestirel diisiinme evrenseldir ve alana yonelik genel bir diisiinme becerisidir.
Bu, hangi yol veya meslek takip edilirse edilsin bu becerilerin her zaman evrensellik
ile alakali olacag1 ve basar1 icin her zaman faydali olacagi anlamina gelir. Elestirel
diisinme herhangi bir alana 6zgii degildir. Gelecek teknolojiye, bilgiye ve yenilige
baghdir. Hizli biiyliyen ekonomiler i¢in, sorunlar1 olabildigince ¢abuk ve etkili bir
sekilde ¢6zmek adina elestirel diisiinme gereklidir. Elestirel diisiinme dil ve sunum
becerilerini gelistirir; kendini en iyi sekilde ifade edebilmek i¢in, net ve sistematik

bir sekilde nasil diisiintilecegini bilmek gerekir. Elestirel diisiinme yaraticilif1 tesvik
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eder; Elestirel diisiinme pratigi yapilarak yalnizca sorunlarin ¢dzmesine izin
verilmemekte, ayn1 zamanda bunu yapilmasi i¢in yeni ve yaratict fikirler iretilir.
Elestirel diisinme kendini diisiinmek i¢in onemlidir; Elestirel diisiinme olmadan,
gercekten anlamli bir hayat nasil yasanabilir? Bireylerin kendi yasam tarzlarini ve
diisiincelerini yansitmak ve hakli ¢ikarmak i¢in bu beceriye ihtiyaci vardir. Elestirel
diisiinme, bireye kendini ihtiyaci olan sekilde degerlendirmesi i¢in kisilere araglar
saglar. Elestirel diisiinme bilim ve demokrasinin temelidir; demokrasiye sahip olmak
ve bilimsel gercekleri kanitlamak i¢in diinyada Elestirel diisiinmeye ihtiyac¢ vardir.
Bir toplumun etkin bir sekilde islemesi i¢in vatandaslarinin neyin dogru neyin yanlis

oldugu hakkinda fikir olusturmasi gerekir (uopeople.edu).

Elestirel Diisiinme Birligine gore (APA), elestirel diisiinme, ezberlemenin
otesinde bir yetenektir. Ogrenciler; elestirel diisiindiiklerinde kendileri igin
diisiinmeye, hipotezleri sorgulamaya, olaylar1 analiz etmeye ve sentezlemeye, yeni
hipotezler gelistirerek bir adim daha ileri gitmeye, gerceklere karsi hipotezleri test
etmeye tesvik edilirler. Sorgulama, elestirel diislincenin temel tasidir, bu da bilgi
olusumunun kaynagidir. Bu nedenle, sorgulama tiim 6grenme i¢in bir gerceve olarak

ogretilmelidir.

Ogrenciler, grenme yaklasimlarinda siklikla 6gretmen merkezli, ders kitabi
odakl1 smiflardaki deneyimlerle kosullandirilir. Bu, ¢agdas egitimciler i¢in rahatsiz
edici bir durumdur. Bu nedenle, c¢agdas egitimciler ogrencileri diisiinmeye
yonlendirmede daha etkili olan en yeni modelleri ve yontemleri tercih ederler.
Elestirel diisiinme; 6grenciler bilgiyi analiz ederken, degerlendirirken, yorumlarken
veya sentezlerken ve bir argiiman olusturmak, bir problemi ¢6zmek ya da bir sonuca
ulagmak i¢in yaratict diigiinceyi uygularken ortaya gikar. Elestirel diigiinmenin
amaci, diislince ve eylemde bagimsiz diisiinmeyi, kisisel 6zerkligi ve gerekgeli

yargiy1 tesvik etmektir. Bu iki boyutu igerir:

1. Iyi muhakeme yetenegi

2. Muhakeme yapma egilimi.
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Elestirel diisiinme, yaraticiligin yani sira mantig1 da igerir. Tiimevarimsal ile
tiimdengelimsel akil yiiriitme, analiz ve problem ¢6zmeyle sorunlarin, zorluklarin

¢oziimiine yonelik yaratici, yenilik¢i, karmasik yaklasimlar igerebilir (234).

Insanlarin belki de en temel ihtiyaci olan egitim, bireyin gelisimini saglayan
stirectir. Meyer (187)’e gore egitimin amaci; bireyi beslemek, yardim etmek, iginde
zaten var olan tiim potansiyeli gerg¢eklestirmektir. Her zaman, ¢ocugun diisiincesini
giiclendirmenin okullarin ana isi olmasi gerekliligi bunun sadece tesadiifi bir sonug
olmamast gerektigi soylenir (163). Nitelikli egitim, G6grencilere neyi ve nasil

ogrenecekleri konusunda yol gostermelidir.

Cotton (47)'un belirttigi gibi 6grenciler son derece teknik bir toplumda
basarili bir sekilde calisacaklarsa, o zaman siirekli degisen bir diinyada bilgi
edinmek, islemek icin gerekli olan yasam boyu 6grenme ve diisiinme becerileriyle
donatilmalidirlar. Egitimin amaglarindan biri, iyi bilgilendirilmis o6grenenler
yetistirmektir. Yani 6grenenler dnemli, yararl, giizel ve giiglii fikirleri anlamalidir.
Bir diger amag, analitik ve Elestirel diisiinme, bildiklerini kendi yasamlarini
iyilestirmek i¢in kullanma, ayrica toplumlarina, kiiltiirlerine, medeniyetlerine katkida

bulunma istahina sahip 6grenciler yaratmaktir.

Elestirel diisiinmeyi tesvik etmek i¢in bir ara¢ olarak egitimin bu iki amaci,

belirli varsayimlara dayanmaktadir (152):

1. Beyin biyolojiktir. Zihinler yaratilir. Miifredat bu nedenle zihin degistiren
bir aractir. Bu, 6grenenlerin bagimsiz biling merkezleri olarak, kendi zihinlerinin ve
yasamlarinin dis hatlarin1 belirleyen temel beceriye sahip, ahlaki gerekliligini ortaya

cikarir.

2. Egitim, 6grencileri onceden tasarlanmis roller yerine, kendi kendilerine
yonelim i¢in hazirlamaya ¢aligmalidir. Bu nedenle, 0grencilerin hayatin bagimsiz
olarak sunacagi zorluklar labirentinde kendi yollarini diisiinmeye hazir olmalari

onemlidir.

3. Egitim sistemleri genellikle, neofiti, insanlarin simdiye kadar yaratmis

oldugu temsil bigimlerine ve anlam alanlarina sokar.
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4. Dikkatli analiz, acik diislinme ve gerekceli tartigma, demokrasi ile

demokratik yasam i¢in temeldir.

Bu diisiinceler 1s181nda, elestirel degerlendirme ve analiz kapasitesi, iyi bir

yasam kalitesinden yararlanmak i¢in temel olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Her 6grencinin iyi birer elestirel diigiiniir olarak, Elestirel diistinme becerisine
sahip olmalar1 hakkidir ve higbir seyi oldugu gibi kabul etmemelidirler. Peki
Ogrencilere elestirel diisiinme nasil Ogretilebilir? Elestirel diistinmeyi 6gretim icin
diizenlemenin yollar1 vardir: Bagimsiz bir ders veya initeler seklinde 6gretilebilir.
Ogretilen programlara elestirel diisiinme asilanabilir veya karma bir yaklasim
kullanilabilir. Ayr1 bir ders veya tnitenin Ozellikle elestirel diistinme egilimleri,
becerileri ve bilgileri igin materyaller icermesi gerekir. Ayri derslerin olumsuz yani,
programin veya materyallerin o ders konusunda o6grettiklerinin miifredatin geri
kalanina ¢ok az transfer olabilmesidir. Elestirel diistinmenin tiim konu alanlarinin
ayrilmaz bir pargasit olarak Ogretilmesi gerekir (275). Bu durum egitime de
uyarlanabilir. Ogretmenler yiiksek elestirel diisiinme becerileriyle donatilmis olsa iyi

olur. Elestirel diistinme gelistirilebilen bir beceridir (269).

Egitimin amaglarindan biri, 6grencilerin diistinme becerilerinin yani sira
egitimde c¢agdas yaklagimlarin temel amaci olan motor becerilerini gelistirmek
olmalidir. Elder ve Paul (67)'e gore, 6grenciler elestirel diistinmeyi gerceklestirirken
pasif degil aktiftirler. Bu baglamda elestirel diistinmeyi O6gretmek icin cesitli

yaklagimlar mevcuttur.

McBride ve Bonnette (178), beden egitiminde elestirel diistinmeyi; kararlar
almak, hareket sorumluluklarin1 ve zorluklar1 desteklemek i¢in kullanilan yansitici
diisinme olarak tanimlar. Temel olarak, 0&grenciler elestirel bir sekilde
diistindiiklerinde, aciklanabilen ve savunulabilen makul bir karar vermek i¢in farkli

kaynaklar ile algilardan toplanan bilesik bilgileri diistiniirler.

Walkuski, (268), McBride ve Bonnette (178)'in beden egitiminde ilk elestirel
diisinme modeli onerdigini belirtir. Bu modelde, beden egitiminde elestirel

diisiinmenin yapilandirilmig dort asamali bir siire¢ olarak gorsellestirilebilecegini 6ne
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stirer: Bilissel diizenleme, bilissel eylem, biligsel sonuglar ve devinigsel sonugclar.
Biligsel diizenleme, bir bireyin bir hareket problemine odaklanirken ve o problemle
ilgili bilgileri degerlendirip analiz ederken gecirdigi siirectir. Bilissel eylem, bir
hareket problemine yonelik yanitlar1 gelistirmek ve iyilestirmek i¢in organizasyon
asamasinda toplanan bilgileri kullanma siirecidir. Bilissel ve devinissel sonuglar,
Ogrencinin bir hareket probleminin ¢ozliimiinii bir 6gretmen veya kogla tartisarak
daha sonra bunu gercek motor performans yoluyla degerlendirebilecegi birbirine
bagimh siiregler olarak goriilebilir. McBride (174)’in elestirel diistinme modeli,
bilginin organize edilerek, problemlerin ¢dziimiinde strateji gelistirmek icin bu

bilginin kullanilmasi ve bunun bir hareket durumunda uygulanmasi stirecidir.

I1 2 L E M E
Bilissel > Bilissel Bilissel Bilissel Devinissel
Uyumsuzluk g Uyumsuzluk_> Eylem — Ciktilar - Ciktilar
o [
— -Probleme -Cikarimlarda -Varsayimlari -Hareket,
odaklanmak bulunma denemek motor
beceriler ya da
W -Sorular sormak -Onceki -Alternatif gorevler
bilgileri ¢ozlimler sergilemek
-Bilgileri kullanmak tiretmek
= degerlendirmek
-Sonuglar -Sonuglari
-Yanitlar cikarmak degerlendirm
tretmek ek igin
-Varsayimlar oOlgiitler
Vq -Verileri ve olusturmak belirlemek
uygun bilgileri
¢ozliimlemekk -Karar verme
sonuglari
aritmak

Sekil 2.1. Beden egitiminde elestirel diisiinme semasi (174’den Aktaran 225).

Tishman, Jay ve Perkins (256), beden egitiminde elestirel diisiinmeyi daha
genis anlamda tanimlar. Elestirel diistinme onlar i¢in, 06g8rencinin giinliik
deneyimlerini ve tiim yeteneklerini kapsayan bir siirectir. Bir bireyin bir soruna
¢Ozlim Ttretirken, ¢esitli olasiliklari, yaratict diistinmeyi de dahil ederek elestirel

diistindiiklerini ifade ederler. Elestirel diisiinme giinliik yasadigimiz karar verme,
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problem ¢6zme tiirlerinden ayrilmayan temel diisiinme seklidir. Elestirel diisiinme
yiiksek diizeyde zeka gerektirmez, sadece beceriyi ¢esitli ¢ozlimlere bakmak, farkli
gorlsler almak ve bir soruna yonelik daha fazla secenek kesfetmek gerekir. Bu
nedenle, elestirel diisiinme konusundaki genis tanimlarini dort alana uyarlamislardir:
“Genis ve Maceract Diisiinme, Nedensel ve Degerlendirici Akil Yiiriitme, Planlama

ve Stratejik Diisiinme, Ustbilis.”

Elestirel diisiinme, devinissel alanda bir yere sahiptir. Beden egitimi ve spor
ortamlari, bireylerin elestirel diisiinmeyi 6grenmeleri i¢in destekleyici bir ortam
saglayabilir. Fiziksel aktivitenin pratik dogasi, bireyin yeni bir strateji uygulamasina,

yeni bir hareket denemesine ve hemen yanitin degerini degerlendirmesine izin verir.

NASPE (197), elestirel diistinme ihtiyacinin agik oldugunu, bir diisiince ve
karar verme diizeyi olmasi gerektigini belirtmistir. ~ Ornegin; NASPE (197)
anaokulundan 12. simifa kadar tiim c¢ocuklarin yargidaki bir artis sebebiyle beden
egitiminden yararlanmasina ihtiya¢ olduguna dikkat cekmistir. Beden egitimi
derslerinde Ogrenciler liderlik yapmayi, bagkalariyla isbirligi yapmayr ve kendi
davraniglar1 i¢in sorumluluk almayr Ogrenirler. Bu da elestirel diisiinmenin

gelistirilmesinde etkilidir.

Bugiinlerde beden egitimi 6gretmenlerinin ve diger egitmenlerin ¢cogu, sinif
tizerinde daha fazla kontrole veya en azindan karar alma mekanizmasina sahip
olduklart i¢in eski dgretim modelini kullanmaktadir. Egitmenler, once dgretecekleri
becerileri veya kavramlari belirler; sonra onu unsurlarina ayirirlar, verilen bir gorevi
yerine getirme seklini tanimlarlar ve daha sonra gorsel bir sunum hazirlarlar.
Ogrenciler bu gercekleri 6grenebilir ve diger 6grencilerle isbirligi yapabilir, 6grenim
istasyonuna gidebilir veya sadece kendi becerilerini uygulayabilirler. Daha sonra
egitmen dolasir, 6grenenin performansini gozlemler ve diizeltici geri bildirim saglar.
Ozetlemek gerekirse, geleneksel yontemde elestirel diisiinme beklenmez ve tesvik

edilmez (174).

Bir beden egitimi dersinde veya bagka herhangi bir sinifta, dgrencilerin
elestirel diislinmeye katilma egilimleri gdstermesi isteniyorsa, egitmenler beden

egitiminin egitimsel ydniinii olusturmali ve onaylamalidir. Ornegin; bir iiniversite
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takim caligmasinda oyunun ve sportmenligin dnemini 6gretmek isterse; bu egilim
smifta aciklanabilir ve tartisilabilir, 6grencilere bir araya gelme ve durumlarla

kendileri gibi basa ¢ikma stratejileri ogretilebilir (175).

Egitmen, Ogrencilerin oyun durumlarinda diizglin olmayan davranislara
duyarli olmalart i¢in onlarin sporun ruhunun farkinda olmalarmi saglamalidir.
Ogrenci merkezli bir egitim modeline gegerken yapilan yaygin bir hatanin erken bir
zamanda ¢ok biiyiik bir sigrama yapmak oldugu unutulmamalidir. Egitmenler,
Ogrencilere elestirel diisiinme siirecinde tehdit edici olmayan bir sekilde rehberlik

etmelidirler (174).
2.5. Taktiksel Oyun Modeli (TOM) Nedir?

Bir 6gretmenin 6gretim yaklasimlar ile ilgili bilgisi, 68rencilerine olumlu ya
da olumsuz spor deneyimleri yasatip yasatmayacak olmasini etkiler. Olumlu bir spor
deneyimi, fiziksel aktivite i¢in sosyal bir yol sunar ve biligsel, duyussal, devinigsel
gelisim alanlarina katkida bulunur (120, 197). Beden egitimi 6gretim programlari
incelendiginde, derslerin uygunsuz uygulama ornekleri igerdikleri gozlenmistir.
Temel kavramlarin Ogrenilmesi i¢in ii¢ veya dort ders boyunca baslangic
seviyesinde spor terimlerini tanitmak, ilkokuldan baglayarak lise segmeli derslerine
devam ederek her yil basit spor beceri alistirmalarimi (6rnegin, basketbolda pas
cesitleri, voleybolda servis, koniler arasinda top siirme gibi) tekrarlamak, ortalama ve
daha diisiik becerilere sahip Ogrencilerin her oyuna katilmasini, basarili olmasin
beklemek ayni zamanda Ogrencilerin diisiik beceri seviyelerini ve kotli oyun
oynamay1 siirdiireceklerini kabul etmek (120, 197) 6gretim programlarimizin en
biiyiik eksikliklerindendir. Okullarimizdaki isleyis incelendiginde, bir¢ok 6grencinin
beden egitiminde yetersiz egitim ve uygunsuz uygulamalar nedeniyle olumsuz spor

tecriibeleri yasadiklart asikardir (120, 281).

Okullarda beden egitimi derslerinde 6grencilerin olumlu spor deneyimleriyle
kars1 karsiya getirmek icin stratejiler belirlemek gerektigi soylenebilir. Beden egitimi
ve spor dersleri icin dgretmenler benzersiz ekipmanlar olusturabilir. Ozellestirilmis

oyun alanlart ile degistirilmis oyunlar diizenleyebilir ve spor yoluyla yasam boyu
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fiziksel aktivite i¢in, 6grencilere g¢esitli secenekler sunarak hem popiiler hem de az

bilinen sporlarin tanitimi yapilabilir.

Ogretim modelleri -beden egitimi ve spor derslerini yaratici stratejilerle
renklendirmenin 6tesinde- 6gretmenlerin motivasyonu ile 6grencilerin 6grenmelerini
en lst diizeye ¢ikaran anlamli beden egitimi birimleri tasarlamasi ve §gretmesi i¢in
cok kapsamli olabilir. Bu baglamda Taktiksel Oyun Modeli beklenen becerilerin
gerceklestirilmesi ve glinlimiiz yapilandirmaci egitim sistemine uygun ders
islenebilmesi i¢in uygun bir model olarak degerlendirilebilir. Tiirkiye’de beden
egitimi ve spor dersi miifredat programi 2012- 2013 yillar1 arasinda degistirilmistir.
Bireylerin farkli biligsel, duyussal, devinigsel diizeylerini ortaya g¢ikarabilmek ve
gelistirebilmek amaciyla beden egitimi ve spor derslerinde islenecek konular 6 farkl
etkinlik grubunda toplanmistir. Beden egitimi ve spor dersinin amaglarindan birisi
Ogrencilerin  bilissel gelisimlerinin arttirilmasidir.  Bu  bakimdan, TOM’nin
ogrencilerin biligsel gelisimine katki sagladigr diisiiniilerek, diger modellere nazaran

daha ¢ok 6n plana ¢ikartilmaktadir (191).

Beden egitiminin odagini, hedeflerini ve amaglarini bir egitim modelinin
Otesine genisletmenin bir yolu olarak Metzler (186), miifredat kapsaminda dogrudan
egitim disinda kullanilan yedi alternatif pedagojik model onermistir. Bu modeller;
Ogrencilerin beden egitimi ders ortamindaki 6grenmelerinin daha anlamli olmasini,
oyun ve spor ortamindaki bireysel/grup sorumluluklarin1 kazanmalarini, karar alma
becerileri kazanmalarini, takim ¢alismasi deneyimlerini, teknik kadar taktiginde
onemli oldugunu anlamalarii isteyen O0gretmenler i¢in kullanish ve uygulamali
olabilir (56). Boyle bir model olan Taktiksel Oyun Modeli (Tactical Games Model),
oyunlart anlamayr Ogretim modeli (Teaching Games for Understanding)

yaklasiminin Amerikanlastirilmig bir tiirevidir (193).

Glinlimiize kadar literatiirde birden fazla oyun merkezli yaklasim
gelistirilmistir. Bunlardan ilki Rod Thorpe tarafindan Avusturalya’da ortaya ¢ikan,
daha cok antrenoérlerin tercih ettigi ve ¢ok soru sormanin Onemini ortaya koyan
Oyunu Anlama (Game Sense) Modelidir (12). Daha sonra Craft (48) de Oyun
Uygulamalar1 (Play Practice) Modelini gelistirmis 6grencileri oyunlarda daha 6zgiir

birakildigr modeli gelistirirken, Grehaigne ile digerleri 2001 yilinda Taktiksel Karari
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Ogrenme (Tactical Decision Learning Model) Modeli’ni ortaya siirerek dgrencilerin
taktiksel bilgilerini yapilandirmayr ve Kkarar verme becerilerini gelistirmeyi
hedeflemislerdir. Tallir ve digerleri (249) Miicadele Oyunlar1 Yeterlik (Invasion
Games Competence Model) Modeli’ni gelistirerek birbirine benzer branglarin

transferine odaklanmislardir.

Bunker ve Thorpe, dogrudan 6gretim modelini elestirmis, cogu d8rencinin bu
modeli kullanarak 6gretilen beden egitimi dersleri sirasinda ¢ok az oyun anlayisi
kazandigini, sonug olarak esnek olmayan tekniklere ve zayif karar verme becerilerine
sahip olduklarini o6ne siirmiis, Taktiksel Oyun Modeli ile giicli karar verme
becerilerine ayn1 zamanda taktik bilince sahip 6grenciler yetistirmek i¢in TOM ile

ogretime vurgu yapmuslardir (244).

Taktiksel Oyun Modeli, 6grencilere once geleneksel beceri dgretimi yerine
taktiklerle iliskili becerileri takip eden oyun oynama taktiklerini 6gretmek igin
tasarlanmustir (32, 193). Ogrencilerin oyuna etkin bir sekilde katilim gdstermeleri ve
oyun oynayabilmek i¢gin gerekli kararlarin verilme siirecinde yer almalart hem oyun
duyusu hem de fiziksel beceri gelisimini saglamalari, tecriibe kazandikca
(becerilerini gelistirdikge) oyun igerisinde daha iyi karar vermeleri oyuna daha etkin
ve verimli olmalart TOM ile ger¢eklesebilir. Bu anlamda Taktiksel Oyun Modeli,
ogrencilerden taktiksel bir ¢oziimiin oyunda verilen 6zel durumlara nasil aktaracagini
kesfetmelerini bekleyen bir modeldir. Bu baglamda TOM, 6grenci merkezli ve konu

merkezli 6gretim yaklagimlarinin sentezlendigi bir 6gretim yaklagimi olabilir (232).

Taktiksel Oyun Modeli’nin amaci, asamali olarak Ogrencilerin oyun
becerilerini gelistirmek ve onlari oyun becerileri gelismis oyuncular olarak
yetistirmektir. TOM’nin roli, taktiksel bilinci saglamak ve Ogrencilerin oyunu
anlayarak karar vermelerini ve oyun anlayislarini tasarlanmis oyunlar yoluyla
gelistiren bir model olmasidir. Diisiinme ve karar verme becerisinin gelistirilmesi
Taktiksel Oyun Modeli’nde ulasilmak istenen hedeftir. TOM Ogrencileri soru
sormaya yoneltir, diisiindiiriir ve diigiindliglinii yansitmaya tesvik eder. TOM’nde
Ogretmenin gorevi, Ogrencilerinin becerisi ne diizeyde olursa olsun onlara ilgi
duyacaklari, katilim saglayabilecekleri ve oyunu anlayacaklar1 firsatlar yaratmaktir
(232).
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Taktiksel Oyun Modeli, o6gretmenlerin taktiksel problemlere ¢6ziim
tirettirebilecekleri ve oyunlart 6gretmeleri igin kullanabilecekleri 6ncelikli yollardan
birisidirr. TOM uygun zamanlarda {izerinde durulmasi gereken beceri
uygulamalariyla oyun igerisinde uygulanan beceriler arasinda denge kurmayi ve
Ogrencilerin oyun igerisinde karsilagtiklart sorunlarin ¢éziimii i¢in gereken teknikleri

ve taktiksel yontemleri 6grenmelerini saglamaktadir (238).

Taktiksel Oyun Modeli oyun merkezli 6gretim modellerinden biridir. Oyun
merkezli yaklagimlar, 1960'larda 6grencilerin okuldan ayrilma endiseleri nedeniyle
ortaya ¢ikmistir. O yillarda beden egitimi derslerinin eksiklikleri asagidaki gibi ifade

edilmistir:

Performansa yapilan vurgu nedeniyle az basari,
Oyunlar hakkinda ¢ok az bilgi,
Oynama becerilerinin eksikligi ve zayif karar verme,

Ogretmene cok fazla bagimlilik,

o > w0 NP

lleride diisiinen seyirciler ve yoneticiler olarak ¢ok az gelisme (32).
Baslangigta Taktiksel Oyun Modeli'nin alt1 bileseni vardir:

Oyun formu,

Oyun takdiri,

Taktik farkindalik,
Uygun kararlar almak,

Becerinin uygulanmasi,

o g b~ w Dh e

Performans (32).

Mitchell ve digerleri (193), Taktiksel Oyun Modeli igin ii¢ bilesen ekleyerek

modeli basitlestirmilerdir:

1. Oyun formu,
2. Taktiksel farkindalik
3. Beceri uygulama.
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Dogrudan oOgretim modelinin tersine, oyun merkezli yaklagimlar (Game
Centerd Approache'lar) ilk olarak bir baslangig oyun formu; ikinci olarak ve
gerektiginde beceri pratigi sunar (193). Bu, kaliteli oyun oynamanin temel tekniklere
uygun bir sekilde hakim olununcaya kadar ortaya ¢ikamayacagi fikrini ¢tiriitiir (201).
Taktiksel Oyun Modeli, beceri ve zeka ile performansi tesvik etme amaciyla
teknikleri, taktikleri birbirine baglamanin bir yolunu sunar. Taktikle teknik
arasindaki bu baglanti, Oslin ve Mitchell (201)’in 6gretmenlere ders planlama ve
ogretimde yardimci oldugunu One siirdiikleri bir oyun-beceri-oyun formatiin

kullanilmasiyla Taktiksel Oyun Modeli desteklenmektedir.

Taktiksel Oyun Modeli, 6grencilere taktik problemi sunmak igin degistirilmis
bir oyun formu ile baslamalidir (32). Ogrenciler degistirilmis oyunu oynadiktan
sonra, onlara elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini gelistirecek sorular
sorulur (193). Boylece Ogrenciler, degistirilmis oyunda basarili olmak ig¢in
Ogrenmeleri gereken beceri ve taktiklerin farkina varirlar, bu da Taktiksel Oyun
Modeli'nin iigiincii bileseni olan beceri uygulamasimna yol acar. Ogrenciler, dersin
taktik problemini ¢6zmek icin gerekli becerileri pratik yaparlar. Uygulamadan sonra,
ogrenciler derste Ogrenilen becerileri pekistirmek i¢in degistirilmis oyunu tekrar

oynama sansina sahip olurlar.

Taktiksel Oyun Modeli ile ders planlanirken sirasiyla asagidaki kavramlar
secilmelidir (193).

Bransin se¢imi
Oyun odaginin belirlenmesi.
Oyunun taktiksel problemlerinin se¢imi.

Problemin ¢dziimiinde gerekli olan beceri veya hareketlerin belirlenmesi.

A A

Ogrencilerin hazirbulunusluklarina yonelik taktiksel karmagiklik seviyesi.



Oyun kategorisi

* Hedef

= Alanve vurus
= File ve duvar
* Miicadele

Oyun ve oyun formu

* Uyarlama
* Kurallan abartarak degistirme

37

Oyun odagi

* Oyun
siniflandirmasindan
ortak bir érnek

* Tek bir oyuna odaklanma

Taktiksel problemler ve
taktiksel karmasiklik seviyeleri

* Sayiyapma
+ Sayiolmasini engelleme
* Oyunun tekrar baslamasi

Soru sorma

Taktiksel farkindalik: Ne yaparsin?

Beceri ve hareketi uygulama: Nasil yaparsin?
Zaman: En iyi zaman nedir?

Alan: Nereye?

Risk: Hangisini segersin?

Problem ¢ézme becerileri

Psikomotor Alan: Hedef/ Alan ve vurug
Biligsel Alan: Taktiksel farkindalik ve oyun bilgisi

Duyussal Alan: Oyuna deger verme ve sportif
vatandaghk

Sekil 2.2. TOM 6gretim planlamasinda kavramsal ¢ergeve (193).

F

2. Oyun
Duyusu

|

3. Taktiksel

Farkindalik

—

m
Hmﬂ

4, Karar Verme

Ne yapilacak?

Nasil yapilacak?

—

6. Performans

I

5. Beceri

Uygulamasi

—1

Sekil 2.3. Taktiksel Oyun Modeli basamaklamasi (32).

Sonug olarak Taktiksel Oyun Modeli, beden egitim 6gretimi siireci i¢erisinde
bireyleri merkeze alan bir modelidir. TOM, oyun merkezli bir modeldir, geleneksel
ogretim yollarindan farkli olarak bireylerin taktiksel 6grenimini arttirmak amaciyla
gelistirilmistir (153, 262). Ogrencilerin bu modelle oyunlar sayesinde taktiksel

farkindaligini gelistirip basar1 elde etmesi hedeflenmektedir. Oyun igerisinde basariy1
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amaglayan bireyler, taktiksel olarak farkindaligi saglayip elestirel diisiiniirler bu
sayede karar verme becerilerini gelistirebilirler. Bireylerin elestirel diisiiniir olarak
gelismeleri taktiksel farkindaliginin ve karar verme becerilerinin iizerinde etkilidir.
Yapilmis olan ¢aligmalar Taktiksel Oyun Modeli’nin bireylerin zihinsel gelisimlerine
olumlu etkileri oldugunu ortaya koymustur (262). TOM, bilissel ve zihinsel
O0grenmenin oldugu, Ogrencilerin kendi kendilerini denetledigi, ortada duran
problemlerin fark edildigi, problemlere ¢6ziim yollarinin iiretildigi ve bu sonuglarin
denetlenebildigi bir modeldir. Taktiksel Oyun Modeli’nde 6grencilerden elestirel
disiiniip bir problem durumunda taktiksel olarak ¢o6ziim yollarii duruma
uydurabilmeleri beklenmektedir. Bu agidan Taktiksel Oyun Modeli’nin elestirel
diisinme bakimindan 6grencilerin biligsel ve devinigsel diizeylerine etki edecegi
diisiniilmektedir. Taktiksel Oyun Modeli ile bireylerde taktiksel oyun farkindaligi
saglanir, farkindali§i saglanan bireyin oyunlar1 kavrayabilmesi, problemlere
coztimler tretebilmesi, Sonuclardan hangisini uygulayacagina karar verebilmesi ve
bununla birlikte yeni {iriinler ortaya g¢ikarabilmesi desteklenir. Bu sekilde TOM ile

bireylerin elestirel diisiinmelerinin gelistirilebilmesi hedeflenir.
2.6. Taktiksel Oyun Modelinin Elestirel Diisiinmeye Katkis1

Elestirel diisiinme, beden egitimi 6grencilerinin bilgiyi, muhakeme yetenegini
ve kendi kendini diizenleyen Ogrenmeyi gelistirmelerine yardimci olmak igin
gereklidir. Fiziksel aktivitenin pratik dogasi, bireyin yeni bir strateji uygulamasina,
yeni bir hareket denemesine ve hemen yanitin degerini degerlendirmesine izin verir.
Ogrenciler, hareket sorunlarina benzersiz ¢dziimler iiretmeye, bir oyunun yeni
stirimlerini olusturmaya ve spor ve saglikla ilgili konular {izerinde diisiinmeye
zorlanabilir. Beden egitimcileri, ifadeyi siki bir sekilde uyaran, 6gretme- 6grenmeyle
ilgili bilgi ve inanclarin roliinii temsil eden, elestirel diisiinmeyi 6greten, modelleyen,
ogrenciler i¢in tatmin edici destek saglayan, acik gorevlerin kullanilmasini saglayan
bir ortam hazirlayarak elestirel diisiinmeyi gelistirebilirler. Beden egitiminde elestirel
diistinmeyi tesvik etmek, 6grencilerin zihinsel motivasyonuna yardimci olmanin yani
sira, 0grencilerin aktivitelerine ek olarak diger akademik konulara ve hayata meydan

okuma becerisini kazanmalarini da saglar (28).
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Elestirel diisiinme becerileri, 6grencilerin bir sorunu yaratici ve elestirel bir
sekilde incelemelerini, yalnizca kendilerine degil ayni zamanda baskalarma ve
cevrelerine de zarar vermeyecek sekilde olumlu olarak fayda saglayan kararlar
vermelerini icermektedir. Ogretim programi bakimindan Taktiksel Oyun Modeli’nin
amaci, bilginin anlamli olarak yapilandirilmasidir. Oyunlarin  anlasildiginin
gostergesi, sentez, karar verme, bilgiyi degistirilmis oyun ortamlarinda ve
durumlarda  kullanabilme  yeteneginin  kazandirilmasidir. Bu  baglamda,
yapilandirmact oyun Ogretiminin temel unsurlart hatirlanarak, Taktiksel Oyun
Modeli’nin beden egitimi ortaminda, 6grencinin oyunu neden, nasil oynadigini
anlamasi, dersin gozlem ve fikir tartismasi yoluyla gergeklestirilmesi gerekliligini
ortaya koydugu sdylenebilir. Ogrenci, disaridan aldigi bilgiyi igsellestirmekte
zorlanabilir ve gozlemleyerek kendi kendine diisiinme ortami olusturabilir. Taktiksel
Oyun Modeli bireylerin kendi kendine deneyimledigi problemleri gézlemlemesine,
tanimlamasina, degistirmesine yardime1 olur. Bu sirada 6gretmenin beceri 6gretimine

yardimet1 olacagi diisiintilmektedir (232).

Taktiksel Oyun Modeli, 6grencilere oyunla ilgili sorunlart ¢bzme firsatt
saglayarak elestirel diislinme ve analiz becerileri araciligiyla aktif 6grenmeyi
vurgular (125). Katilim ve elestirel diisiinme, bu modelin faydalarindan ikisidir (270)
ve bunlar 0grenciler arasinda grup tartismalari ve diger iletisim firsatlar1 olarak

tanimlanmaktadir (112).

Ha, Wang ve Collins, (112) galismalarinda 6gretmenlerle Taktiksel Oyun
Modeli ile bir ¢alisma siirdiirmiisler ve 6gretmenlerden yazili bildirim almislardir.
Genel olarak c¢alisma sonunda Ogretmen adaylari, Taktiksel Oyun Modeli’nin
ogrencileri oyunun derinlemesine anlagilmasini saglayan bir 6grenme deneyimine
katilmaya tesvik ettigini kabul etmislerdir. Ozellikle; elestirel diisiinme, analiz etme,
yaraticilik ve problem ¢ozmeyi oOgrencilerin edinebilecekleri beceriler olarak
vurgulamiglardir. Taktiksel Oyun Modeli’nin  6grencinin  oyun senaryolari
aracilifiyla elestirel diisiinmesini gelistirme ve 0gretmen tarafindan Onerilen zorluk
veya problemi ele almak i¢in kararlar alma firsati sagladigini, 6grencilerin
becerilerini farkli bir sekilde gelistirmelerinin uygulanabilir bir yaklasim oldugunu

belirtmislerdir. Yine Taktiksel Oyun Modeli’nin rekabetgi bir basketbol oyuncusu
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olmak i¢in gerekli olan analiz, elestirel diisiinme ve problem ¢dzme gibi becerilerini
kesinlikle gelistirdigini ifade ederek, yine TOM’nin O6grencinin spordaki
yeteneklerini taktik gelistirmeyi, karar vermeyi ve elestirel diisinmeyi tesvik
edecegini tekrar tekrar dile getirmislerdir. Webb, Pearson ve McKeen, (272) beden
egitimi 6gretmenleri ile yapmis olduklar1 ¢aligma sonunda, TOM’ nin bazi temalar
ortaya ¢ikardigin1 belirterek elestirel diisinmenin bunlardan biri  oldugu

sOylemislerdir.

Taktiksel Oyun Modeli, elestirel diisiinme, 6zerklik ve siif becerilerinin yani
sira geleneksel beden egitim yontemlerine kiyasla fiziksel aktivite ve fiziksel
okuryazarliga katkida bulunan etkili bir model olabilir. Katilimcilarin gergek bir
oyunda gordiiklerini dolayli olarak deneyimlemelerini saglayan oyun benzeri
durumlar yaratmaya odaklanan (157) bu model ayni zamanda oyunlart anlamayi
ogretme modeline (Teaching Games for Understanding (TGfU) dayalidir, her

ikisinin de odak noktasi oyun oynarken elestirel diisiinme becerilerini gelistirmektir.

Beden egitiminde elestirel diisinme, Lodewyk (164) tarafindan ‘“hareket
gorevleri ve zorluklari hakkinda makul, savunulabilir kararlar vermek icin kullanilan
yansitict diisiinme” olarak tanimlanmistir. Elestirel diisiinme igsel ve digsal olarak iki
kisma ayrilabilir (165). Igsel diisiinme, karar vermenin zihinsel yonii veya
ogrencilerin bilgiyi dahili olarak islerken sorduklari sorulardir (139, 154). igsel
diistinceden sonra digsal diisiinme veya sporcunun harekete ge¢mek icin sectigi
eylemler ve kararlar gelir. Hem i¢ hem de disg diistinme O6grenilebilir ve bunlar
Ogrencinin entelektiiel yetenegine bagl degildir. Elestirel diisiinmeyi gelistirmek;
yaraticilik, akil yiiriitme, problem ¢6zme, farkindalik, yansitic1 yargt gibi akademik

nitelikler ve becerilerle iliskilidir (156, 164, 220).

Elestirel diistinme becerisinin gelisimi, 6grencilerin sahip olduklart bilgileri
kullanmalarina, bunlar hafizalarina anlamli bir sekilde entegre etmelerine (124),
problem ¢6zme ile zihinsel ve motivasyonel olarak mesgul olmalarina olanak saglar
(164, 220). Teaching Games for Understanding ile bu kavramdan tiiretilen oyun
modelleri, TOM gibi elestirel diisiinme becerilerini gelistirmek igin iyi se¢ilebilecek
modellerden biridir (103, 118, 119, 164).
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Gray ve Sproule (103) ve Tallir ve digerleri (249), oyun tabanli bir model
kullanmanin 6grencilerin elestirel diistinme becerilerini, verimliligini artirdigin1 ve
elestirel distinmeyi (156, 165) bu modelin gelistirdigini belirtmislerdir. TOM ile
beden egitiminde elestirel diisiinme ve etkili karar verme becerileri gelistirilebilir
(124, 220).

Sonu¢ olarak, beden egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme
egilimleri ve becerileri tizerine Taktiksel Oyun modelinin etkili olacaginin
diisiiniildiigli bu ¢alismada, modelin dogasina uygun islenen derslerin elestirel

diisiinme egilim ve becerisini bir biitiin olarak gelistirecegine dair kanitlar aranmistir.
2.7. Dogrudan Ogretim Modeli (DOM)

Dogrudan ogretim modelinin  baglangici, Siegfried Engelmann ve
meslektaslart  tarafindan  1960'arda  Illinois Universitesinde — gelistirilmistir.
Dogrudan Ogretim, dgretmen tarafindan yénlendirilen bir 6gretim ydntemidir. Bu,
ogretmenin bir sinifin Oniinde durdugu ve bilgileri sundugu anlamma gelir.
Ogretmenler dgrencilere rehberlik ederek agik talimatlar verir ve gdsterip yaptirma
sekliyle ders siirdiiriiliir, ders igerisinde kontrolli uygulamalarin bulundugu
dogrudan 6gretim modeli; 6grenme isleminin bitisi degil, 6grencileri zor 6grenme
etkinlikleriyle bas edebilmeleri konusunda daha yeterli hale getiren bir modeldir
(219, 222, 223).

Dogrudan Ogretim, tiim 6grencilerin iyi tasarlanmis 6gretimle 6grenebilecedi
varsayimina dayanir. Bir 6grencinin 6grenmemesi, Ogrencide bir sorun oldugu
anlamma gelmez, bunun yerine 6gretimde bir sorun oldugu anlamina gelir. Bu
nedenle, Dogrudan Ogretim altinda yatan teori, 6grencilerin grenme yeteneklerinin
onlarin gelisim asamalarina, anlayis olusturma veya tiiretme yeteneklerine veya
kendi Ogrenme yaklagimlarina bagli oldugunu varsayan gelisimsel yaklasimlar,
yapilandirmacilik ve 6grenme stilleri teorilerine karsittir. Bunun yerine, dogrudan
ogretimde 6nkosul bilgi ve becerilerde uzmanlastiklarinda ve talimat acik oldugunda

tiim 6grencilerin yeni bilgileri 6grenebilecegini varsayar (69).

Dogrudan Ogretim Modeli 6gretmen merkezli olarak sik¢a amilsa da, diger
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ogretmen merkezli 6gretim modellerinden farkliliklar gosterir. Geleneksel 0gretim
modeli gibi algilanan Dogrudan Ogretim modelinde, 6grenciler sikici ve anlasilmasi
giic bilgiye bogan kitaplara maruz birakilmamaktadir. Aksine yorumlama ve
anlamaya yonelik, ezbercilikten uzaklastirilmaya calisilan bir 6gretim modelidir

(241).

Dogrudan ogretim modelinin amaglarindan biri az zamanda ¢ok sey
yapmaktir. Bu baglamda 6gretmenin bazi sorumluluklart vardir; ders planlarmin
hazirlanmasi, ders ortaminin diizenlemesi, yardimci malzemelerin ve doniitlerin nasil

ve ne zaman verileceginin planlanmasi gibi (141).

Dogrudan Ogretim Modeli ile ders siirdiirecek 6gretmenin uymas: gereken

bazi noktalar vardir (184);

1. Ogrenmenin planlamasi

2. Pargadan biitiine dogru belirli bir hizda dersi siirdiirme

3. Kapsamli ve stirekli olarak agiklamalarda bulunma

4. Uygulama esnasinda bol sorular sorarak anlagilir ve aktif uygulamalar
yapma

5. Doniit ve diizeltmeler kullanma

6. Icerigi genis olan 6grenme gorevlerinin daha iyi anlasilmasi igin kiigiik

parcalara bolerek dersi uygulama

Altay (6), beden egitimi dersinde Dogrudan Ogretim Modeli uygulamasi

yapan bir 6gretmen i¢in alt1 asamali uygulama basamaklar1 belirtmistir;

Onceki 6grenmeleri gdzden gegirme
Yeni igerigi ve beceriyi sunma

[k 6grenci uygulamasi

Doniit ve diizeltmeler

Bagimsiz uygulamalar

2 e o

Periyodik gézden gegirme.

Bu baglamda, derslerini DOM ile isleyecek dgretmenler dnceki dgrenmeleri

tekrar etmeli, s6zel veya gorsel materyaller araciligi ile icerigi sunmali, hazirlanan
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alistirmalar1 uygulatarak sinif basarisini en st seviyeye tasimalidir. Uygulamalar
sirasinda Ogretmenin gorevi 6grencileri siirekli gozlemek ve aninda doniit diizeltme
sunmaktir. Daha sonra Ogrencinin kendi bagimsiz uygulamalar yapmasina izin
verilir. Son olarak verilen hareketlerin beceri haline doniisiip dontismedigi kontrol
edilerek, gerektigine onceki 0grenmelerin kontrolii, 6devlerin kontrolii saglanarak

basariya ulagsmak hedeflenmelidir.
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3. YONTEM
3.1. Arastirma Deseni

Bilimsel yontem tiim giivenirligine karsin, temelde ispatlanmis ya da
ispatlanamayan o6nemli varsayimlara dayali oldugu asikardir. Olaylar arasinda,
diizenli neden- sonug iligkileri vardir ve bu nedenle doga ve toplum, olaylari
geligiglizel degil, belli bir sistem Oriintiisii i¢inde ele alir, nedensiz bir olay yoktur ve
bu ilkeler bilimsel yontemlerle aranabilir (138). Arastirmalar, sunduklar: ifadelerle
diinyay1, insanlari, insanligin durumunu veya insan pratiginin bir yanin1 anlama
olasilig1 saglarlar (81). Egitim arastirmacilari, sadece durumlar1 ya da olaylar
betimlemekten c¢ok farkli bir seyler yapmak istemekte, iliskileri ve baglantilar
arastirarak olguyu daha iyi anlayabilmektedirler (35). Farkli tiirdeki arastirma
desenleri, farkli bakis agilarindan kaynaklanir (109). Bu arastirmada, yontemin
belirlenmesinde faydaci bakis acisiyla yaklasilmig, modellerin birbirlerine gore
avantaj ve dezavantajlarini tartismak yerine, birlikte yiiriitiilerek ¢alisma daha
anlamli ve degerli hale getirilmeye calisilmigtir. Arastirma siirecinin asamalarinda
nicel ve nitel yaklasimlarin bir arada veri toplama ve analiz islemlerinin
stirdiiriilmesine karma yontem Onciilik eder. Tek bir arastirmada nicel ve nitel
verilerin karigik toplanmasina, analiz edilmesine ve harmanlanmasina olanak tanir.
Karma yontem, nitel ve nicel verilerin beraber kullanimi ile arastirma probleminin

¢ok daha iyi anlagilmasini saglamaktir (117).

Aragtirmada gomiilii desen karma yontem desenlerinden biri olarak
kullanilmistir. Gomiilii karma desen, modellerden birinin daha 6ncelikli oldugu ve
ikinci modelin oncelikli olana gémiilii veya iginde sakli oldugu arastirma desenidir
(61, 117). Gomiilii desenler nicel arastirma modellerinde deneysel ve iligkisel
aragtirmalart nitel arastirmalarla desteklemek amaciyla kullanilmistir (35). Egitim
arastirmalarinda arastirmacilar gergek deneysel ¢alismalar yapamamaktadir. Ciinkii
siif ortamlarinda bireylerin gruplara yansiz dagitilmasi olanaksiz olabilmektedir. Bu
durumda rastgele gruplardan biri deney, biri kontrol grubu olarak tayin edilir. Bu
model, yar1 deneysel desen olarak adlandirilir ve egitim arastirmalarinda siklikla

kullanilmaktadir (203).
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Johnson ve Onwuegbuzie (133)’iin dokuz farkli arastirma tasarimi dikkate
alindiginda bu ¢alisma i¢in nicel ve nitel veriler farkli zaman diliminde ve sirasiyla
toplanmistir. Dolayisiyla bu ¢alisma zamana gore sirali, yontemin énemine gore ise
verilerin biri digerinden daha O6nemli goriildiigiinden baskin statii seklinde
olusturulmustur. Arastirmada, on-test, son-test kontrol gruplu, gémiilii yari-deneysel
karma yontem kullanilmisg, nicel veri toplama siirecine nitel veri toplama siirecide
dahil edilmistir. Bu baglamda, gesitli arastirma sorularina cevaplar aranmistir. Bu
yontem kullanilarak arastirma siirecinin gii¢lendirilmesi, uygulama siiresince
ogrencilerin goriislerinin incelenmesi ve derinlemesine bilgi toplanmasi saglanmustir.
Taktiksel Oyun Modeli ve Dogrudan Ogretim Modeli’nin beden egitimi 6gretmeni
adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri ve becerileri iizerine etkisi, gomiilii karma
desen kullanilarak, her iki paradigma agisindan ilgili boliimlerde degerlendirilmistir.

Arastirma desenine iligkin akis semasi asagidaki gibidir.

1. Hafta
On-test

Deney 1(TOM) n=30
Deney 2 (DOM) n=33
Kontrol grubu n=24

Nicel Veriler
KEDEO
KEDBT

Nicel Veri Analizi
Ortalama, Standart
sapma, MANCOVA ve
ANCOVA

2. ve 9. Haftalar
TOM ve DOM ile

Haftada iki saat, sekiz hafta
Deney 1 (TOM) n=30
Deney 2 (DOM) n=33

Nitel Veri
Her ders bitiminde yansitici

ogrenci giinliikleri

Nitel veri analizleri
Igerik analiz, Ana tema

olusturma

Siire¢ esnasinda goriilen
degisimler i¢in frekans ve

yiizde hesaplama

10. Hafta
Son-test

Deney 1(TOM) n=30
Deney 2 (DOM) n=33
Kontrol grubu n=24

Nicel Veriler
KEDEO
KEDBT

Nicel Veri Analizi
Ortalama, Standart
sapma, MANCOVA ve
ANCOVA

11. ve 12. Haftalar
Yar1 yapilandirilmg

goriismeler

Deney 1 (TOM) n=23

Nitel Veriler
Icerik analizi

Ana tema olusturma

Sekil 3.1. Arastirma deseni akis semas.
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3.2. Arastirma Grubu

Arastirmanin  6rneklemini, amagh ve uygunluk yontemi (81) ile segilen;
2019-2020 egitim — 6gretim y1li giiz déneminde Ordu Universitesi, Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu ve Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi
ve Spor Ogretmenligi Béliimiinde dgrenim goren, 30 Deney | (TOM), 33 Deney Il
(DOM) ve 24 Kontrol gurubunda bulunan beden egitimi &gretmeni adaylari

olusturmustur.

Bilgi acisindan zengin durumlar {izerinde derinlemesine arastirma
yapilmasint (35, 36) ve olaylarin kapsamli bir sekilde c¢alisilmasini (277) saglayan
amacgli orneklem yonteminde, dnceden tanimlanarak belirlenmis uygun birimler
inceleme icin segilir (81). Ayrica, yontemlerden bir digeri olan uygunluk 6rneklemi
kolay wulasilan (convenient) ve c¢alismaya goniillii katilan Orneklemi se¢me
yontemidir. Yar1 deneysel desen (Quasi Experimrntal Designs) olusturulurken
denklestirilmis model (Counter balanced design or rotation model) ile gelisi giizel
yansiz atama yoluyla 2 deney gurubu olusturulmustur. Deney guruplarina esit siire ve
yansiz bir sira ile deneysel miidahalede bulunulmustur. Denklestirilmis modelin en
onemli 6zelligi deneysel miidahaleler ile bagimli degiskenler {izerindeki etkinin
ortaya konulmasidir (36) Kontrol grubuna ise herhangi bir miidahalede
bulunulmamis, dersin ilgili 6gretim eleman1, Ozel Ogretim Yoéntemleri 1 dersinin

miifredatina uygun ders islenmeye devam etmistir.
3.3. Veri Toplama Siireci
3.3.1.0n Uygulama

Calismaya baglamadan oOnce ders planlariin uygunlugu icin arastirmaci
tarafindan hazirlanan Taktiksel Oyun Modeli ve Dogrudan Ogretim Modeli ile ikiser
saatten licer haftalik ders planlart uzman goriisii almak tizere elestirel diistinme
tizerine ¢aligmalar siirdiiren bir 6gretim elemanina (Bknz béliim 3.5.3), daha 6nce bu
modellerle ¢alisma siirdiirmiis iki 6gretim elemanina génderilmistir. Uzman goriisleri
dogrultusunda ders planlar1 yeniden diizenlenmis ve 6n uygulama yapmak flizere,

Karadeniz bolgesinde, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda (BESYO) 6grenimini
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siirdiiren, daha once TOM ve DOM ile basketbol bransinda ders islememis,
uygulamaya goniillii katilan 40 Ogrenci ile iic hafta ders iglenmistir. TOM ile
siirdiiriilen ders pazartesi giinleri saat 13.00-15.00 saatleri arasinda, DOM ile islenen
dersler Cuma giinleri 13.00-15.00 arasinda okulun spor salonunda yiiriitiilmiis ve tiim
dersler kamera ile kayit altina alinmistir. Arastirmacinin kendisi kayitlart yeniden
izlemis ve basketbol bransinda uzman ve model ile 6gretim yontemlerinde uzman iki
ayr1 Ogretim {iiyesine kayitlar1 gondererek derslerin planlara uygun islendigi

konusunda birlik saglanmistir (Bknz. 3.5.3.).
3.3.2.Ders Planlarinin Hazirlanmasi

Calismanin TOM i¢in ana uygulamasi, Karadeniz Bolgesinde bulunan, Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda 6grenimi siiren, Ozel Ogretim ydntemleri I dersine
kayith ve deney grubunda olmayi goéniillii kabul eden beden egitimi Ggretmeni
adaylar1 ile sirdiiriilmistiir. Aragtirmada kullanilacak giinlikk ders planlar
hazirlanirken Kangalgil ve digerlerinin (136) hazirladiklar1 Basketbol El Kitabi
referans alinmig, Yiiksek Ogretim Kurumunun beden egitimi ve spor dgretmenligi
programi i¢in belirledigi ders igerikleri incelenmis, 6gretmen adaylarinin atandiklar
programinda yer alan kazanmimlar goz Oniinde bulundurulmus, sekiz hafta
siirdiiriilebilecek sekilde hazirlanmistir (EK 12). Calismanin DOM i¢in ana
uygulamas1 yine Karadeniz bdlgesinde bulunan, Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulunda dgrenim goren, Ozel Ogretim Y&ntemleri I dersine kayitli ve deney
grubunda olmayr goniilli kabul eden beden egitimi Ogretmeni adaylar ile
stirdliriilmiistiir. Arastirmada kullanilacak giinliik ders planlar1 hazirlanirken TOM
modeli igin gerceklesen siire¢ takip edilmis, sekiz haftada siirdiiriilebilecek DOM
igin ders planlart hazirlanmistir (Ek. 13). Hazirlanan ders igerikleri goriis birligi
cizelgesi hazirlanarak alanlarinda uzman ti¢ ayr1 6gretim elemanina gonderilmistir
(Modelle 6gretim yontemleri konusunda calisma yapan bir, elestirel diisiinme c¢alisan
bir ve basketbol bransinda uzman bir). Miles ve Huberman’in goriis ayrilig1 ve goris
birligi formiilii (126) kullanilarak hesaplanan uzmanlar arasi goriis birliginin sonucu
her iki 6gretim modeli i¢in %100 olarak bulunmustur. Buna gére hem TOM hem

DOM igin sekiz haftalik ders igeriklerinde dgretilecek basketbol bransina ydnelik
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caligmalar; top tutma, pas, sut, bos alan yaratma, {iglii tehdit, top siirme ve tek
zamanli stop, perdeleme, top c¢alma, topa sahipken savunma yapma seklinde
diizenlenmistir. Hazirlanan planlar iki ayr1 6gretim elemanina sunulmus (modelle
Ogretim yontemleri ¢caligmalari siirdiiren bir ve elestirel diisiinme {izerine ¢aligmalari
olan). Cohen (46) ’in Kappa katsayisi ile hesaplama yapilmis ve goriis birligi her iki

model i¢in k=1 bulunmustur.
3.3.3.Etik Sartlarin Hazirlanmasi

Calismaya baslamadan &nce, Hacettepe Universitesi Senatosu Etik Kurul
Komisyonundan alinan izin ile (Ek-1) birlikte, Karadeniz bdlgesinde uygulamanin
stirdiiriilecegi  Yiiksekokul Midiriliiginden (Ek-2) ve katilimcilardan onay
alimmustir. Katilimcilara onay formlar1 imzalatilmadan 6nce sozel olarak aragtirmanin
icerigi ve sahip olduklar1 haklardan bahsedilerek onay formlar1 imzalatilmistir.
Ogrencilere bu ¢alismanin, ders notlarma etki etmeyecegi ve isterlerse calismadan
cekilebilecekleri hem sézel hem de yazili olarak onam formunda sunulmustur.
Gizlilik i¢in ¢aligmada takma isimler kullanilmis ve katilimcilarin gergek isimlerine
ve ham veriye sadece arastirmaci, danigsmani, California Insight Assesment (134,135)
sirketi ve katilimcilarin kendileri ulagabilmektedir. Bilimsel yayinda etik ilkeler
makalesinde Kansu (137) Avrupa Birligi Etik Kurul Standartlar1 geregi verilerinin
azami bes yil siireyle saklanmasini belirtmistir. Bu baglamda calismanin verileri,

2026 yilina kadar saklanacaktir.
3.3.4.Uygulama

Yapilan bu caligma akis semasinda goriildiigii gibi (Sekil 4) on iki hafta
siirmiistiir. Oncelikle katilimcilara goniillii katilim formlar1 (EK 3 ve EK 4) verilmis
ve doldurulmasi saglanmistir. Daha sonra, birinci haftada online ortamda nicel
veriler toplandigindan, akilli telefonlara kurulabilen baglanti araciligiyla test
bataryasi katilimcilarin telefonlarina uygulama olarak indirilmistir. California Insight
Assesment (134,135) sirketiyle daha 6nceden belirlenen kullanici adi ve sifreler
ogrencilere tek tek atanmistir. Daha sonra belirlenen bir giinde es zamanli hem deney
guruplarina hem kontrol gurubuna &n test uygulamasi yapilmustir. Ikinci haftadan

itibaren deney guruplariyla belirlenen giinler ve saatlerde sekiz hafta boyunca, spor
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salonunda dersler uygulanmaya baslamis, kontrol gurubu mevcut miifredatina devam
etmigstir. Deney | (TOM) gurubu ile dersler pazartesi giinleri saat 13.00-15.00 saatleri
arasinda gerceklestirilmis ve her ders video kamera ile kaydedilmistir, her ders
sonrasinda degerlendirilmesi yapilmistir. Deney 11 (DOM) gurubu ile dersler cuma
giinleri saat 13.00-15.00 saatleri arasinda ve yine her ders video kamera ile
kaydedilmis, ders sonrasinda degerlendirilmesi yapilmistir. Derslerin uygulandigi
spor salonu, spor salonu standartlarina uygun ahsap zeminli, basketbol saha
kurallarina uygun saha olgiilerine ve pota yiiksekligine sahip bir c¢alisma alanidir

(251).

Deney | (TOM) gurubunda islenen derslerin akisi, hazirlik ve 1simma
sathasindan sonra, taktiksel problemin ortaya konulmasi, oyun, sorgulama, pratik

uygulama ve oyuna doniis seklinde ilerlemistir.

Deney Il (DOM) gurubunda islenen dersin akisi ise; hazithk ve 1smma
sathasindan sonra, girig, gelisme, etkinlikler, sonu¢ ve degerlendirme seklinde

stirdliriilmiistiir.

Kontrol grubu 2019-2020 giiz donemi, kayith olduklari niversitenin egitim
ogretim miifredatina uygun olarak, derslerini siirdiirmeye devam etmistir. U¢ grubun

tek ortak yan1 Ozel Ogretim Y&ntemleri I dersine kayitli olmalaridir.

TOM ve DOM ile kayit altima alinmis dersler arasindan random olarak
secilen tgiincli, besinci ve sekizinci dersler, planlara uygun bir sekilde islenip
islenmediginin degerlendirmesi icin iki ayr1 uzmana izletilmis ve Cohen’s Kappa
istatistigi kullanilarak hesaplama yapilmistir. Buna gore goriis birligi sonug her iki
model i¢in k= 1 bulunmustur. Bu sonuca gore Landis ve Koch (150)’un verdigi
referans araligma gore (0.81-1.00) iki uzmanin degerleri derslerin planlara
uygunlugunu gostermistir. Ders planlarinda belirtilen oyunlarin ve etkinliklerin
stirelerinde katilimcilarin sayilari ile oyunlarin ve etkinliklerin akisina gore bazi

haftalarda degisiklikler olmustur.

Nicel verilerin toplanmas1 amaciyla, birinci haftada yapilan testlerin, onuncu

haftada yeniden uygulanmasi saglanmistir. Nitel verilerin toplanmasi1 asamasinda,
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sekiz haftalik siirdiiriilen dersler sonrasinda, Deney | (TOM) gurubundaki
ogrencilerin yansitict 6grenci giinliiklerini bireysel olarak doldurmalari istenmistir.
On bir ve on ikinci haftalarda nicel verilerin sonuglarina gére Deney | (TOM) ile
ders islenmis Ogrenciler ile yar1 yapilandirilmis bireysel goriismeler yapilmistir.
Gortismeye 23 0grenci katilmisg, 5 ile 10 dakika arasinda degisen siirelerde iki giin
siire ile veriler elde edilmistir. Tiim goriismeler arastirmacinin cep telefonunda
bulunan ses kayit 6zelligi araciligi ile kayit altina alinmig, miilakatlar bittikten sonra

bilgisayar ortamina ses dosyasi olarak aktarilmis ve ¢oziimlemesi yapilmustir.
3.4. Veri Toplama Siireci

Aragtirmada nicel veriler California Insight Assessment (134, 135) tarafindan
toplanmistir, bu siiregte arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgiler Bolimii
(Ek 9) sirket yetkilisine iletilmis ve online olarak olusturulan 6lgeklerin ilk kismina
eklenmistir, ikinci boliimde “Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi
(KEDEO) (134)” (Ek 7) ve fiiglincii kisimda “Kaliforniya Elestirel Diisiinme
Becerileri Testi (KEDBT) (135)” (Ek 8) yer almigtir. Nitel verilerin toplanmasinda
ise; Deney | (TOM) grubundan her dersin sonunda 6grenci yansitici giinliikleri (Ek
5) toplanmis ve 8 hafta sonunda yari- yapilandirilmis bireysel goériismeler (Ek 6)

arastirmaci tarafindan yapilmistir.
3.5. Veri Toplama Araclar

Tablo 3.1. Arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama araglari ve veri tiirleri

Arastirmanin alt problemleri Veri toplama araci Veri tiirii

— Kaliforniya Elestirel

1. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Diisiinme Egilimleri

Deney 1 grubu, Dogrudan Ogretim Modeli ile Olgegi(KEDEO)

ders islenen Deney II grubu ve kontrol —  Kaliforniya Elestirel Nicel
grubundaki Ogrencilerin elestirel diisiinme Diisiinme Becerileri

egilimleri ve becerileri son-test toplam puanlari Testi (KEDBT)

arasinda anlaml: bir fark var midir?

2. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen
Deney I grubu, Dogrudan Ogretim Modeli ile

ders islenen Deney II grubu ve kontrol - K'ﬁh.t.’ormya ]E.l.estlre.l .
grubundaki 6grencilerin  elestirel ~diisinme Diisiinme Egilimleri Nicel
Olgegi(KEDEO)

egilimleri son-test alt boyut puanlar1 arasinda
anlaml bir fark var midir?




Tablo 3.1. (Devam) Arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama
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araglar1 ve veri

tiirleri
Arastirmanin alt problemleri Veri toplama araci Veri tiirii
3. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen
Deney I grubu, Dogrudan Ogretim Modeli ile — Kaliforniya Elestirel
ders iglenen Deney II grubu ve kontrol Diisiinme Becerileri Nicel
grubundaki ogrencilerin  elestirel  diisiinme Testi (KEDBT)
becerileri son-test alt boyut puanlari arasinda
anlaml bir fark var midir?
4. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen . .
e e . . - Yansitici 6grenci .
beden egitimi 6gretmeni adaylarinda elestirel e Nitel
s Y giinliikleri
diisiinmeye yonelik kanitlar var midir?
5. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen
oo na . - Yar yapilandirilmig .
beden egitimi Ogretmeni adaylarmin modele e Nitel
e o goriismeler
iligkin gortisleri nasildir?
—  Yansitict grenci
6. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen glinliikleri
beden egitimi dgretmeni adaylarinda elestirel - Yari-yapilandirilnug Nicel
diisinmeye yonelik degisim/ ler var midir? gdriismeler Nitel
- KEDEO
- KEDBT

3.5.1.Nicel Veri Toplama Araclar

KEDEO (Ek 7) ve KEDBT (Ek 8) lisans ve lisansiistii diizeydeki 6grencilere

uygun tarafsiz bir degerlendirmedir. Temel akil yiiriitme becerilerinin gecerli, nesnel

ve giivenilir bir 6lgegi olarak diinya ¢apinda giivenilmektedir (134, 135).

Kisisel Bilgi Formu

Bilgi toplama aracinda arastirmacinin olusturdugu “Kisisel Bilgi Formu”

kullanilmistir. Bu formda cinsiyet, smif, yas, not ortalamasi, anne ve baba egitim

diizeyi ile aktif olarak spor yapma durumunu betimleyen yedi maddeye yer

verilmistir (Ek 9)

Kaliforniya Elestirel Diigiinme Egilimi Ol¢egi (KEDEQ)

APA (Amerikan Psychology Association)’nin diizenledigi Delphi projesi

(1990) sonucunda gelistirilen 6l¢ek kuramsal olarak belirlenmis ve psikometrik

olarak da test edilmis, toplam 7 boyut ve 75 maddeden olusmaktadir. KEDEQO’ niin
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alt 6lgeklerinin i¢ tutarlilik katsayilari 0.60 ile 0.78 arasinda degismektedir. Toplam
puan icin Slgegin i¢ tutarlilk katsayist 0.90 olarak bulunmustur (148). Olgegin
Tiirk¢e’ye uyarlanmast Kokdemir (148) tarafindan 913 6grenci lizerinde yapilmistir.
Olgegin kullanim hakk: California Insight Assesment sirketine aittir (134). Uyarlama
sonucunda o6l¢ek 75 maddeden 51 maddeye, 7 boyuttan 6 boyuta (Analitiklik, Agik
Fikirlilik, Meraklilikk, Kendine Giliven, Dogruyu Arama ve Sistematiklik)
indirilmistir. Boylece alt boyutlarin i¢ tutarlilik katsayilar1 0.61 ile 0.78 arasinda
degismis ve Olcegin i¢ tutarlilik katsayisi ise 0.88 olarak bulunmustur. Puanlar
toplanirken 5- 6- 9- 11- 15- 18- 19- 20- 21- 22- 23- 25- 27- 28- 33- 36- 41- 43- 45-
47- 49- 50. maddeler tersinden toplanmaktadir. KEDEO’niin tamami
degerlendirildiginde puani 240’tan az olan kisinin ED egiliminin diisiik, puam
300°den fazla olanlarin ise ED egiliminin yiiksek oldugu sdylenebilir. Olgek
maddelerine ait segcenekler 6’11 Likert puanlanmaktadir (EK 7).

Kaliforniya Elestirel Diigiinme Becerileri Testi (KEDBT)

Facione ve digerleri (87) tarafindan gelistirilen testin 34 madddesi
bulunmaktadir. KEDBT’i 5 temel ED becerisi Olgiilmektedir. Bunlar; analiz,
ctkarsama, degerlendirme, tiimevarimsal akil yiiriitme, tiimdengelimsel akil yiiriitme
seklindedir. Olgegin Tiirkce’ye adaptasyonu, Sach ve digerleri (224) tarafindan
gerceklestirilmistir. Alinan puanlara gére ED becerileri diisiik — orta - yiiksek
seklinde smiflandirilmistir. Tiirk¢e formunun i¢ tutarlik katsayisi KR-20=.60
bulunmus ve bu tiir testler igin giivenirlik degerinin kabul edilebilir oldugu
California Insight Assessment tarafindan dogrulanmis ve Tirk¢e formun
aragtirmalarda kullanimi onaylanmustir. Testin kullanim hakki California Insight
Assessment’a ait oldugundan kagit kalem test veya online test uygulandiktan sonra
veriler bilgisayar ortamima aktarilip analizlerinin yapilmasi igin ilgili birime
gonderilmektedir. Test, 0-1 puanlama yontemi ile degerlendirilmektedir. Her dogru
yanit i¢in 1 puan alinmaktadir. Testten en fazla 34 puan alinabilir. Alt boyuttan elde
edilen dogru sayisinin toplami o alt boyuta iliskin puan1 yansitmakta ve 34 sorudan
elde edilen dogru yanmit toplami ise genel olarak ED becerileri puanimi
yansitmaktadir. Test maddeleri zorluk ve karmasiklik bakimindan cesitlilik gosterir.

Farkli sorular asamali olarak test katilimcilarim1 metin, grafik veya goriintiilerde
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sunulan bilgileri analiz etmeye veya yorumlamaya davet eder; dogru ve garantili
cikarimlarda bulunmak, c¢ikarimlart degerlendirmek ve neden giiclii akil yiirtitmeyi
veya zayif akil ylriitmeyi temsil ettiklerini agiklamak veya bir ¢ikarimin belirli bir
degerlendirmesinin neden giiclii veya zayif oldugunu agiklamak gibi. Olgek tipik
olarak 45-50 dakika i¢inde uygulanir; dlgegin uzunlugu, hedeflenen test katilimci
grubu icin olasi ¢aba araliginda maksimum performans saglayacak sekilde

ayarlanmistir (Ek 8).
3.5.2.Nitel Veri Toplama Araglari:
Yansutic1 ogrenci giinliikleri

Yansitic1 6grenci glinliikleri igin belirlenen sorular, Mcbride (174)’in beden
egitiminde elestirel diisiinme semasinda belirttigi basamaklari elde etmek tizere

hazirlanarak asagidaki gibi katilimcilara sunulmustur.

1. Bu derste neler 6grendiniz? Neden? Agiklar misiniz?

2. Bugiin islenen ders sizi diisiindiirdii mii? Evet, ise nasil? Hayur, ise neden?

3. Bugiin islenen derste oynanan oyunlarda ne gesit problem/ler ile
karsilastiniz?

4. Bugiin islenen derste oynanan oyunlarda karsilagtiginiz problem/lere ne

cesit ¢ozliimler diisiindiiniiz/tirettiniz? (Ek 5)
Yari-yapilandirilmig goriismeler

1. TOM ile islenen ders sizi elestirel olarak diistindiirdii mii? Evet, ise nasil?
Hayir, ise neden?

2. TOM ile ders islemis Ogretmen adayr olarak, TOM’un beden egitimi
Ogretmeni  adaylarmin  elestirel  diisiinmelerinin  gelistirilmesinde
kullanilabilecegini diislinliyor musunuz? Evet, ise neden? Hayir, ise
neden?

3. Ogretmen olarak atandigmiz okullarda, TOM modeli ile derslerinizi

diizenleyip uygulama yapar misiniz? (EK 6)
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3.5.3. Gecgerlik ve Giivenirlik
Nitel Verilerin Gegerlik ve Giivenirligi

Arastirmacinin cep telefonu araciligiyla kayit altina alman veriler, yine
arastirmaci tarafindan bilgisayar ortamina aktarilmistir. Tiim nitel veriler birden ¢ok
ve farkli farkli zamanlarda okunmus ve kodlama yapilarak birimlere ayrilmistir.
Nitel verilerin giivenirligi i¢in aragtirmaci ve nitel arastirma alaninda deneyimli bir
Dr. 6gretim elemani oncelikle bagimsiz olarak verileri incelemis daha sonra orijinal
veri setleri ve kodlanan birimlerin analizleri iizerinde ortak karsilastirmasi

yapilmustir.

Bir hafta siiren ekip g¢alismasi sonucunda, Miles ve Huberman (126)’in
sundugu formiile gore goriis birligi veya gorlis ayriligi seklinde isaretlemelerle iki

ayr1 uzman arasindaki goriis birligi hesaplanmistir (Giivenirlik= %100).

Ogrenci yansitic1 giinliiklerinden toplanan veriler ve bireysel goriismeler
sonucunda elde edilen veriler iizerinde %100 uyum saglanana kadar goriis alisverisi
devam etmis, tartisilmigtir. Bu baglamda yontemsel g¢esitleme, farkli arastirmact
denetimi yapilarak (56), nitel verilere iliskin sonuglarin gegerligi ve giivenirligi

saglanmstir.
Goriig Ayriligi-Birligi

Formiil: [Giivenirlik= Goriis Birligl/ (Goriis Birligi + Gortis Ayriligr) x 100]
kullanilarak, “goriis birligi” ya da “goriis ayriligr” tespit edilir.

On uygulama icin hazirlanan ii¢ ders planinin puanlar:

Ders uygulamasi bes boliimden olusmaktadir.

Basketbol 6gretimi ¢calisan TOM Cahlisan
Ik oyun var var
Sorgulama yok var
Pratik uygulama var var
Oyuna doniis var var
Degerlendirme yok var

Giivenirlik: 8/ (8+2) x 100 = %80
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On uygulama icin hazirlanan ii¢ dersin videoda izlenmesi:
Degerlendiriciler: Elestirel Diisiinme Calisan (A), TOM ile basketbol 6gretimi

calisan (B) ve Ogr. Yon. Calisan (C)

A B C
Ik oyun var var var
Sorgulama yok yok var
Pratik uygulama var var var
Oyuna doniis yok var var
Degerlendirme var var var

Givenirlik: 12/ (12+3) x 100 = %80

On uygulama icin hazirlanan hedefler-kazammlar igin:
Degerlendiriciler: Elestirel Diisiinme Calisan (A), TOM ile basketbol 6gretimi
calisan (B) ve Ogr. Yon. Calisan (C)

A B C
Hedefler N N \/
Kazanimlar - N N

Giivenirlik: 5/ (5+1) x 100 = %83



Esas Uygulama hazirlanan sekiz ders planinin puanlari:

Ders uygulamasi bes boliimden olugmaktadir.

Degerlendiriciler: Elestirel Diisiinme Calisan (A), TOM ile basketbol 6gretimi
calisan (B) ve Ogr. Yon. Calisan (C)

56

A B C
ilk oyun Var Var Var
1 Ders Sorg_ulama Var Var Var
plani Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
ilk oyun Var Var Var
2 Ders Sorg_ulama Var Var Var
plami Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
ilk oyun Var Var Var
3. Ders Sorg_ulama Var Var Var
plam Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
i1k oyun Var Var Var
4 Ders Sorg_ulama Var Var Var
plam Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
ilk oyun Var Var Var
5. Ders Sorg_ulama Var Var Var
plam Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
ilk oyun Var Var Var
6.Ders Sorg_ulama Var Var Var
plam Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
ilk oyun Var Var Var
7 Ders Sorg_ulama Var Var Var
plam Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var
ilk oyun Var Var Var
8.Ders Sorg_ulama Var Var Var
plani Pratik uygulama Var Var Var
Oyuna doniis Var Var Var
Degerlendirme Var Var Var

Gtivenirlik: 120 / (120+0) x 100 = %100
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Sekiz adet ders planinin tamamu icin goriis birligi:
Degerlendiriciler: TOM ile basketbol Ogretimi calisan A, Ogretim Modelleri
Calisan B

A
Kabul Ret
B Kabul 78 10
Ret 10 00
Toplam 88 0

Cohen Kappa katsayisi ile hesaplanan goriis birligi k= 1; bulunmustur.

K degeri i¢in yorum yapildiginda < 0 sansa eseri olabilecek uyumdan daha
kotli uyum olmasi anlamina gelirken; 0.01 — 0.20 6nemsiz seviyede uyum olmasi;
0.21 — 0.40 zayif seviyede uyum olmasi; 0.41 — 0.60 orta seviyede uyum olmast,
0.61 — 0.80 iyi seviyede uyum olmasi; 0.81 — 1.00 ¢ok iyi seviyede uyum olmasi

anlamina gelmektedir (43).

Deneysel islem sonunda iiciincii, besinci ve sekizinci derslere iliskin video

kayitlarinin izlenmesi:
Degerlendiriciler: Ders gozlemi yapan iki beden egitimi 6gretmeni

Iki beden egitimi &gretmeninin kabul ve ret arasindaki goriis birligi k=1

bulunmustur (43).
A
Kabul Ret
B Kabul 33 00
Ret 00 00
Toplam 33 00

k degeri yorumu yine aymt sekilde Cohen’in Kappa sayisi araliklarma gore

yorumlanmustir.
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Ogrenci yansitic giinliigiinde sorulan sorular igin degerlendirme formu
Degerlendiriciler: Nitel ¢alismalar yapan bir kisi (D), Arastirmaci (E), elestirel
diistinme galisan bir kisi (F).

D E F
Soru 1 N N N
Soru 2 N N N
Soru 3 N N N
Soru 4 N N N

Giivenirlik: 12 / (12) x 100= %100

Bireysel goriismelerde sorulan sorular icin degerlendirme formu
Degerlendiriciler: Nitel ¢calismalar yapan bir kisi (D), Arastirmaci (E), elestirel
diisiinme ¢alisan bir kisi (F).

D E F
Soru 1 N N N
Soru 2 N N N
Soru 3 N N N
Soru 4 N N N

Giivenirlik: 12 / (12) x 100= %100
Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Karma yontem de nicel ve nitel veriler birlikte kullanilarak, yontemde
cesitleme yapilir. Farkli verilerin dogrulanmaya calisilmasi aragtirmanin gegerligini
ve gilivenirligini arttirir. Hem nicel yontemin hem de nitel yontemin kullanmasi
givenirligi arttirmak i¢indir. Bu tezde yontemsel ¢esitleme, veri cesitleme ve
arastirmact g¢esitlemesi yapilarak tiim verilerin gecerligi ve giivenirligi saglanmistir

(56).
3.6. Verilerin Analizi
3.6.1. Nitel Verilerin Analizi

Strauss ve Corbin (245)’e gore iki tiir nitel veri analizi vardir. Betimsel analiz ve

icerik analizi. Bu arastirmada betimsel analiz yontemi tercih edilmistir.
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Betimsel Analiz

Betimsel analiz, igerik analizine gore daha yiizeyseldir ve betimsel analizde,
elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenmis temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir.
Aym zamanda veriler arastirma sorularmin ortaya koydugu temalara gore
diizenlenebilecegi gibi, goriisme ve gozlem siireclerinde kullanilan sorular ya da
boyutlar dikkate alinarak da sunulabilir.

Betimsel analizde, toplanan veriler ¢arpici bir bi¢imde yansitmak amaciyla
dogrudan alintilar seklinde veya elde edilen bulgular diizenlenmis ve yorumlanmis
bir bicimde okuyucuya sunulabilir.  Betimsel analiz ile elde edilen veriler, dnce
sistematik ve acik bir bigimde betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler
aciklanir ve yorumlanir, neden sonug iliskileri irdelenir ve birtakim sonuclara
ulagilir. Ortaya c¢ikan temalarin iliskilendirilmesi, anlamlandirilmasi ve ileriye
yonelik tahminlerde bulunulmasi da arastirmacinin yapacagi yorumlarin boyutlar
arasinda yer alabilir.

Betimsel analiz 4 asamadan olusur:

1. Betimsel analiz igin bir gergeve olusturma: Arastirma sorularinda, aragtirmanin
kavramsal ¢ercevesinden ya da goriisme ve/veya gozlemde yer alan boyutlardan yola
cikarak veri analizi i¢in bir ¢erceve olusturulur. Bu ¢ergeveye gore verilerin hangi
temalar altinda diizenlenecegi ve sunulacagi belirlenir.

2. Tematik cergeveye gore verilerin islenmesi: Bu asamada, daha 6nce olusturulan
cerceveye gore elde edilen veriler okunur ve diizenlenir. Bu asamada, verilerin
tanimlama amaciyla secilmesi, anlamli ve mantikli bir bicimde bir araya getirilmesi
s0z konusudur. Olusturulan cerceveye gore bazi veriler disarida kalabilir ya da
onemli olmayabilir. Ayrica sonuglar yazilirken kullanilan dogrudan alintilar da
secilir.

3. Bulgularin tanimlanmasi: Son agamada diizenlenen veriler tanimlanir ve gerekli
yerlerde dogrudan alintilarla desteklenir. Bu asamada verilerin kolay anlasilir ve
okunabilir bir dille tanimlanmasina ve gereksiz tekrarlardan kaginilmasina dikkat
edilmelidir.

4. Bulgularin yorumlanmasi: Tanimlanan bulgularin agiklanmasi, iligkilendirilmesi

ve anlamlandirilmasi bu asamada yapilir. Bulgular arasindaki neden-sonug



60

iligkilerinin agiklanmasi ve gerekirse farkli olgular arasinda karsilagtirma yapilmast,

arastirmaci tarafindan yapilan yorumun daha nitelikli olmasina yardimci olur (240).

3.6.2. Nicel Verilerin Analizi

Calismada kullanilan nicel testlerden elde edilen puanlarin giivenirlikleri i¢in
Cronbach’s Alpha katsayilar1 hesaplanmistir. Bademci (14), Cronbach’s Alpha
katsayis1 1°’den 5’e kadar olglimlenmis maddelerle veya iki degerli 6lglimlenmis 1-0
gibi maddelerle kullanilabilecegini ifade etmistir. iki degerli 6l¢iimlenmis maddeler
igin i¢ tutarlilik kat sayis1 KR-20 ile hesaplanmasi yaygin olarak tercih edilse de her
iki 6l¢tim i¢in belirtilen formiiller aynidir, bu nedenle KEDBT 6l¢eginin ig¢ tutarlilig
da Cronbach’s Alpha katsayisi ile hesaplanmigtir. KEDEO &lgeginin i¢ giivenirlik
katsayilar1 toplam oOlgek puanlart i¢in o=.74, KEDBT O0lgeginin i¢ glivenirlik
katsayilar1 toplam 6l¢ek puanlari igin 0=.86 olarak bulunmustur.

Nicel wverilerin tanimlayict istatistikleri, California Insight Assesment
tarafindan yapilmistir. Deney | (TOM), Deney 11 (DOM) ve kontrol grubunun én-test
ve son-test puanlarinin karsilastirilmasinda bagimli gruplarda t-testi kullanilmigtir.
Deneysel calismalarda gergek random atama yapilamadigi durumlarda da toplam
puanlarda MANCOVA alt boyutlarda ANCOVA oOnerilmistir (248). Birden ¢ok
stirekli bagimsiz degiskenin, bagimli degisken {izerindeki sonucunu gdérmek igin
MANCOVA testi kullanilir (91). Ug veya daha fazla grup ortalamalar1 arasindaki
farklar1 belirlemek igin de MANCOVA kullanilir, MANCOVA igin analize bagimli
degiskenlerle iligkili bir ya da daha fazla sayida co-degisken eklenmesi gerekir (35).
On-test sont-test kontrol gruplu desenlerde deneysel islemin tesirini test etmek igin
Onerilen MANCOVA arastirmalarda etkisi sinanan bagimsiz degiskenlerin diginda
bagimli degiskenler ile iliskisi bulunan ve ortak degisken olarak adlandirilan baska
degiskenlerin istatistiksel olarak kontrol edilmesini saglayarak, gruplar arasi
karsilastirma olanagi veren gilicli bir tekniktir (36). Bu baglamda arastirmada
random atama yapilmadigindan ED o&lgme araglarmin son-test puanlarinin
karsilastirilmasinda MANCOVA alt boyutlarinin karsilastirilmasinda ise ANCOVA

kullanilmistir.



61

4. BULGULAR

Bu bolimde MANCOVA ve ANCOVA sonuglart ile 6grenci yansitict
giinliiklerinden elde edilen ana tema, temalara iliskin kategoriler ve alt kategoriler
sunulmustur. Karma bulgular i¢in nicel olarak bagimli guruplarda t-testi, nitel olarak
ise Ogrenci yansitict giinliiklerinden elde edilen ana temalar ve temalara iliskin
kategorilerin frekans ve yilizde degerleri ile birlikte yari-yapilandirilmis goriismelerin
sonuglart sunulmustur. Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilim
ve becerilerini arttirmada Taktiksel Oyun ve Dogrudan Ogretim Modelleri’nin etkisi
belirlemek amaciyla yapilan bu calismanin arastirma sorulari sirasiyla asagidaki

gibidir;

1. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders islenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin
elestirel diistinme egilimleri ve becerileri son-test toplam puanlar1 arasinda
anlamli bir fark var midir?

2. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders islenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki dgrencilerin
elestirel diistinme egilimleri son-test alt boyut puanlar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

3. Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney | grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders islenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki dgrencilerin
elestirel diisinme becerileri son-test alt boyut puanlart arasinda anlamli bir
fark var midir?

4. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi 6gretmeni adaylarinda
elestirel diistinmeye yonelik kanitlar var midir?

5. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi 6gretmeni adaylarinin
modele iliskin gorisleri nasildir?

6. Taktiksel Oyun Modeli, Dogrudan Ogretim Modeli ve Kontrol grubunda
bulunan beden egitimi &gretmeni adaylarinda elestirel diisinmeye yonelik

degisim/ ler var midir?
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4.1. Birinci Arastirma Problemine iliskin Bulgular

e Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders islenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin
elestirel diisiinme egilimleri ve becerileri son-test toplam puanlart arasinda

anlamli bir fark var midir?

Tablo 4.1. Ortalama (X) ve standart sapma (Ss) degerleri

Bagimli degiskenler | Gruplar n
X Ss
Son-test Deney 1 30 292,60 | 25,19
KEDEO Deney2 |33 288,54 | 21,82
Kontrol 24 274,70 | 24,94
Toplam 87 286,12 | 24,71
Son-test Deney 1 30 12,50 3,47
KEDBT Deney 2 33 10,57 3,23
Kontrol 24 9,41 3,13
Toplam 87 10,91 3,48

Tablo 4.2. Elde Edilen Nicel Verilerin MANCOVA Sonuglari

Kareler Toplami |df |Ortalama Kare F p 2
"p
Diizeltilmis Son-test KEDEO [30213,123 4 7553,281 27,727 (0,000 |0,575
Model Son-test KEDBT |398,259 4 199,565 12,674 |0,000 (0,382
On- test Son-test KEDEO |25177,018 1 |25177,018 92,420 (0,000 |0,530
KEDEO Son-test KEDBT (0,414 1 |7,845 0,999 0,321 {0,012
On- test Son-test KEDEOQ |29,737 1 [29,737 0,109 |0,742 |0,001
KEDBT Son-test KEDBT |235,585 1 235,585 29,989 (0,000 |0,268
Grup Son-test KEDEO |3321,359 2 11660,680 6,096 [0,003* |0,129
Son-test KEDBT |107,020 2 [53,510 6,812 [0,002* |0,142
Hata Son-test KEDEO |22338,486 82 (272,421
Son-test KEDBT | 644,178 82 |7,856
Toplam Son-test KEDEO |7175097 87
Son-test KEDBT |11416 87
*p<0,05

MANCOVA’dan elde edilen grup degiskeni verileri incelendiginde on-test
puanlar1 kontrol edildiginde gruplarin son-test KEDEO toplam ve KEDBT toplam

puanlarinda anlaml farklilik oldugu gériilmiistiir (KEDEO igin F (2,81) = 45,646;

2 2
Wilks” A =.470;np = .530, KEDBT i¢in F (2,81) = 15,225; Wilks’ a = .720; np =

.273). Katilimcilarin son-test KEDEQ den aldiklar1 puan ortalamalarina bakildiginda
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N . . 2
birbirlerinden anlamli diizeyde farklilastig1 belirlenmistir (F= 6,096; P= 0,003; np =

0,129). Katilimcilarin KEDBT analiz sonuglarima gore son-test puanlari

ortalamalarinda anlamli bir farklilik bulunmustur (F= 6,812; P= 0,002; np2 =0,142).

Cohen, eta-kare gibi 6l¢iitleri, biiyiikliikleri agisindan yorumlamaya rehberlik edecek
tanimlar vermistir. Buna gore n2 (eta kare) degeri 0,00-100 arasinda degismektedir,
.0099 kiictik etki biiyiikligii, .0598 orta etki biiyiikliigii, .1379 biiyiik etki blyiikligii
ve .20 ¢ok biiyiik etki biiyiikliigii olarak kabul edilmistir. Buna gére hesaplanan etki
biiyiikliikleri KEDEQO son-test orta etki biiyiikliigiine sahip iken, KEDBT son-test
biiyiik etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.3. MANCOVA Sonuglarina Gore Katilimcilarin Gruplara Gore Diizeltilmis
Son Test Puan Ortalamalari

Grup X SS
TOM 291,187 3,018
Son-test KEDEO DOM 288,742 2,876
KONT 276,205 3,382
TOM 12,394 0,512
Son- test KEDBT DOM 10,468 0,488
KONT 9,698 0,574

MANCOVA sonuglarindan elde edilen anlamli farkliliklarin ortalama
tablosuna gore Dogrudan Ogretim Modeli ve Kontrol grubuna gére Taktiksel Oyun

Modeli grubunun lehine sonuglandigi gézlemlenmistir.
4.2. ikinci Arastirma Problemine iliskin Bulgular

e Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders islenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin
elestirel diistinme egilimleri son-test alt boyut puanlari arasinda anlamli bir

fark var madir?



Tablo 4.4. KEDEO ortalama (X) ve standart sapma (Ss) degerler

Bagimli Gruplar n On-test Son-test
degiskenler X Ss X Ss
Dogruyu Deneyl |30 34,03 |8,03 |3330 |6,69
arama Deney 2 33 34,78 5,28 34,63 6,51
Kontrol 24 32,00 5,95 30,41 7,56
Agik fikirlilik | Deney 1 30 40,66 5,42 41,10 5,43
Deney 2 33 40,51 4,43 39,15 3,81
Kontrol 24 39,54 5,38 39,54 5,83
Sistematiklik | Deney 1 | 30 37,20 |4,60 |3926 |4,80
Deney 2 33 37,57 5,63 38,30 4,79
Kontrol 24 38,75 5,55 37,87 4,24
Analitiklik Deneyl |30 44,76 | 6,08 |46,63 |5,65
Deney 2 33 44,60 4,77 45,39 3,66
Kontrol 24 44,20 4,92 43,33 4,56
ED- Kendine | Deney 1 30 46,06 7,29 | 46,83 6,39
Giliven Deney 2 33 46,03 5,68 46,21 5,13
Kontrol 24 48,45 7,48 47,41 6,84
Meraklilik Deney 1 30 47,30 5,76 48,30 6,02
Deney 2 33 46,63 |6,37 |46,06 |6,04
Kontrol 24 47,12 5,98 44,83 4,94
Toplam Deneyl |30 289,40 | 28,92 |292,60 |25,19
Deney 2 33 287,12 | 19,67 | 288,54 | 21,82
Kontrol 24 285,08 |26,35 | 274,70 | 24,94

64

40-50 puan arasi alt boyutlar i¢in 240-300 puan aralig1 ise toplam puanlar igin

orta diizeyde elestirel diisiinme egilimleri diizeyini ifade eder (143). Bu baglamda,

BE 6gretmeni adaylarmin tiim alt boyutlarda ve biitiinsel olarak elestirel diisiinme

egilimleri acisindan orta diizeyde olduklar1 sdylenebilir.
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Deney ve kontrol gruplarinin 6n-test puanlari kontrol edildiginde son-test

puanlart arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan

ANCOVA analizi sonucu, alt boyutlar kapsaminda asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 4.5. KEDEO ANCOVA sonuglari

Bagimh Grup Diizeltilmis |Sx |Ortalamala |sd|Kareler F p eta
degiskenler ortalamalar Farki(I-J) Ortalamasi
Dogruyu Deney 1 33,14 1,061 1,718 1 |1176,682 |34,892|1,000 |,29
Arama Deney 2 34,04 1,016 2,622
Kontrol 31,42 1,198| -1,718
Acikfikirlilik | Deney 1 40,86 0,692| 0,825 1| 913,457 |63,635/1,000 |,43
Deney 2 39,01 0,660 1,850
Kontrol 40,03 0,776| -0,825
Sistematiklik | Deney 1 39,58 0,659| 2,265 744,061 |57,427|0,075 0,40
Deney 2 38,41 0,627 1,090
Kontrol 37,32 0,738| -2,265
Analitiklik | Deney 1 46,56 0,800f 3,121 1| 242,416 |12,625|0,038* |,13
Deney 2 45,37 0,763| 1,933
Kontrol 43,44 0,895| -3,121
ED-kendine |Deney 1 47,09 1,002| 0,371 1| 614,868 |20,490|1,000 0,19
giiven Deney 2 46,48 0,955| -0,236
Kontrol 46,72 1,129| -0,371
Merakhihk |Deney 1 48,15 0,908 3,381 1 | 735,348 |29,770|0,045* |,26
Deney 2 46,23 0,866 1,466
Kontrol 4477 1,015| -3,381
Olgunluk Deney 1 36,19 1,100| 3,865 748,521 |21,408|0,000**|0,20
Deney 2 38,91 1,030| -2,725
Kontrol 32,32 1,228| -3,865
Toplam Deney 1 291,16 3,001| 14,881 1 | 25604,11 |95,007|0,004* |0,53
Deney 2 288,70 2,858| 12,416 6
K 0,018*
ontrol 276,28 3,355| -14,881
**p<0,001
*p<0,05

ANCOVA sonucuna gore, on-test puanlar1 kontrol edildiginde, analitiklik,

meraklilik, olgunluk alt boyutlarinda ve toplam elestirel diislinme egilimleri

puanlarinda anlamli farkliklar ortaya konulmustur. Bu farkliliklarin hangi gruplar

arasinda oldugunu anlamak {izere yapilan post-doc testi sonucuna goére TOM

grubunun hem analitiklik (0,0038, p<0,05), hem de meraklilik son-test puanlarinin
(0,0045, p<0,05) KONT grubuna gore istatistiksel olarak daha yiiksek bulundugu

goriilmektedir. Olgunluk alt boyutunda ise DOM grubunun olgunluk son-test

puanlarimin  KONT grubuna gore istatistiksel olarak daha yiiksek bulundugu

goriilmektedir (0,000, p<0,001). Cohen, eta-kare gibi Olgiitleri, biyiikliikleri
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acisindan yorumlamaya rehberlik edecek tanimlar vermistir. Buna gore n2 (eta kare)
degeri 0,00-100 arasinda degismektedir, .0099 kiigiik etki biiyiikligi, .0598 orta etki
biytikligi, .1379 biiyiik etki biylikligi ve .20 ¢ok biiyiik etki biiyiikliigii olarak
kabul edilmistir. Buna gore bakildiginda Analitiklik, ED- kendine giiven alt boyutlari
biiyiik etki diizeyinde iken diger boyutlarin ve toplam puanlarin eta degeri etkisi ¢ok
biiylik etki diizeyine sahiptir seklinde degerlendirilebilir (46).

4.3. Uciincii Arastirma Problemine iliskin Bulgular

e Taktiksel Oyun modeli ile ders islenen Deney I grubu, Dogrudan Ogretim
Modeli ile ders islenen Deney II grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin
elestirel diisiinme becerileri son-test alt boyut puanlar1 arasinda anlamli bir

fark var midir?

Tablo 4.6. KEDBT ortalama (X) ve standart sapma (Ss) degerleri

Bagimli degiskenler Gruplar n On-test Son-test
X Ss X Ss
Analiz Deney 1 30 2,63 1,35 2,76 1,54
Deney 2 33 2,72 1,20 2,63 1,27
Kontrol 24 2,45 1,31 1,83 0,96
Cikarsama Deney 1 30 4,90 1,70 5,73 2,18
Deney 2 33 4,96 1,96 4,78 1,96
Kontrol 24 4,45 1,35 4,62 2,06
Degerlendirme Deney 1 30 3,26 1,63 3,90 1,58
Deney 2 33 3,15 1,34 3,15 1,58
Kontrol 24 3,04 1,26 2,95 1,51
Tumevarimh Deney 1 30 6,13 2,06 7,23 2,09
Akal yliriitme Deney 2 33 6,24 2,33 5,90 2,09
Kontrol 24 6,16 1,60 5,33 1,90
Tiimdengelimli Deney 1 30 4,66 1,97 5,20 2,04
Akl yiirlitme Deney 2 33 4,60 2,14 4,66 1,67
Kontrol 24 4,08 1,05 4,08 2,43
Toplam Deney 1 30 10,80 3,19 12,50 3,47
Deney 2 33 10,84 2,94 10,57 3,23
Kontrol 24 10,25 1,89 9,41 3,13
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Deney ve kontrol gruplarinin 6n-test puanlari kontrol edildiginde son-test
puanlart arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan

ANCOVA sonuglari, alt boyutlar kapsaminda asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 4.7. KEDBT ANCOVA Sonuglari

Bagimh Grup |Diizeltilmis |sx |Ortalamala |sd|Kareler F p eta’

degiskenler ortalamalar Farki(I-J) Ortalamasi

Analiz Deney 1|2,76 0,219|0,863 1 122,480 15,567|0,031*|,15
Deney 2|2,59 0,209|0,695
Kontrol |1,89 0,246 (-0,863

Cikarsama Deney 1|5,68 0,339|0,869 1 |73,131 21,232|0,278 |,20
Deney 24,69 0,324(-0,983
Kontrol |4,81 0,381(0,869

Degerlendirme |Deney 1|3,86 0,277|0,875 1 15,078 6,559 (0,115 |,07
Deney 23,15 0,264 (-0,714
Kontrol 2,99 0,310(-0,875

Tiimevarimh Deney 1|7,25 0,335(7,25 1 172,150 21,443|0,012*|,20

Akl Yiiriitme | Deney 2 (5,88 0,3195,88 0,001*
Kontrol [5,34 0,374|5,34

Tiimdengelimli |Deney 1|5,12 0,343|0,863 1 |54,125 15,393|0,298 |,15

Akilyiiritme | Deney 2 (4,61 0,327(0,356
Kontrol |4,25 0,385(-0,863

Toplam Deney 112,41 0,512|2,739 1 |257,371 32,762 (0,002* |,28
Deney 210,46 0,4880,785 0,021*
Kontrol |9,67 0,5741-2,739

*p<0,05

ANCOVA analizi sonucu, On-test puanlari kontrol edildiginde deney ve
kontrol gruplarinda analiz, tiimevarimli akil yiiriitme alt boyutlarinda ve toplamda
elestirel diistinme becerileri son-test puanlari arasinda istatiksel agidan anlamli
farkliliklar bulunmustur. Bu farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu anlamak
amaciyla yapilan post-doc testi sonucunda analiz (0,031, p<0,05) altboyutunda TOM

grubunun Kontrol grubuna goére lehine sonuglandigi sonucuna varilmastir.

Timevarimh akil yiiritme alt boyutunda ise post-doc test sonucu TOM
grubunun son-test puanlarmim hem DOM grubuna gére (0,0012, p<0,05) hem de
kontrol grubuna (0,001, p<0,05) gore istatistiksel olarak daha yiiksek bulundugu
goriilmektedir. Toplam puanlarda post-doc test sonucu TOM grubunun son-test
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puanlarinin hem DOM grubuna gére (0,021, p<0,05) hem de kontrol grubuna (0,002,
p<0,05) gore istatistiksel olarak daha yiiksek bulundugu goriilmektedir. Cohen, eta-
kare gibi Olgiitleri, biiyiikliikleri agisindan yorumlamaya rehberlik edecek tanimlar
vermistir. Buna gore 12 (eta kare) degeri .0099 kiigiik etki biiyiikliigii, .0598 orta etki
biytikligi, .1379 biiylik etki biiyikligi ve .20 ¢ok biiyiik etki biiyiikliigii olarak
kabul edilmistir. Buna gore bakildiginda Degerlendirme alt boyutunun etki diizeyi
orta iken, Analiz ve Tumdengelimli akil yiriitme biyiik etki biytkliigiine,
Timevarimh akil yiiriitme, Cikarsama ve Toplam degerler ise ¢ok biiyiik etki

diizeyine sahip seklinde degerlendirilebilir.
4.4, Dordiincii Arastirma Problemine Iliskin Bulgular

o Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi Ogretmeni

adaylarinda elestirel diistinmeye yonelik kanitlar var midir?

Taktiksel oyun modeli ile ders islenen adaylarinin modele iligkin gorisleri,
her ders sonunda toplanan yansitict 6grenci giinliiklerindeki sorulara verilen
yanitlarin incelenmesinin ardindan her bir giinliigiin nicel ol¢eklerde bulunan
kategorilere gore ana tema, alt tema ve kodlar1 bulunarak betimsel analizi

yapilmustir.

Bu baglamda adaylarindan birinci haftadan itibaren doldurmalari istenen
yansitict 6grenci giinliiklerinde, her ders sonunda, dersin kendilerini elestirel yonden
diistindiiriip disiindiirmedigi kendi el yazilar ile ifade etmeleri istenmistir. Her bir
derse katilan 68renci sayis1 dikkate alinmis, verilen yanitlara iligkin yiizde degerleri
“Evet yanit1 / o giinkii derse katilan kisi sayisi* 100” formiilii kullanilarak

hesaplanmustir.
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Tablo 4.8. Katilim yiizdesi degerleri

GRUP TOPLAM |KATILIM |KATILIM % [EVET EVET % GRUP TOPLAM |KATILIM  [KATILIM % |EVET EVET %
TOM 30 83,333333 72{[TOM 30 90 70,37037
DOM 33 87,878788 55,17241|[DOM 33 90,909091 70

GRUP TOPLAM |KATILIM  [KATILIM % [EVET EVET % GRUP TOPLAM |KATILIM  [KATILIM % |EVET EVET %

TOM 30 93,333333 75([TOM 30 90 85,18519
DOM 33 87,878788 51,72414||DOM 33 84,848485 64,28571

GRUP TOPLAM |KATILIM  |KATILIM % [EVET EVET % GRUP TOPLAM |KATILIM  [KATILIM % |EVET EVET %
TOM 30 74,07407([TOM 30 93,333333 78,57143
DOM 33 78,787879 61,53846||DOM 33 93,939394 54,83871

GRUP TOPLAM
TOM 30
DOM 33

KATILIM  [KATILIM % |EVET

EVET % GRUP TOPLAM |KATILIM  [KATILIM % |EVET EVET %

79,16667||TOM 30 86,666667 73,07692
70,83333(|DOM 33 96,969697 65,625

Her derse katilan 6grencilerin sayis1 dikkate alinarak, verilen cevaplara iligskin

72,727273

ortalama yiizde degerlerini hesaplamak icin * evet diyenlerin toplam sayis1 / toplam
katilimer sayist X 100 formiilii kullanilarak sekiz hafta siiresince derse katilan
adaylarinin %86°s1 Taktiksel Oyun Modeli ile ders islemenin onlar diisiindiirdiiglini

ifade ettikleri soylenebilir.

Derinlemesine incelenen yansitict 6grenci giinliiklerinde dort ana tema elde
edilmistir. Bunlar; “diisiinme yonelimi, diisiinme becerisi, ¢oziim onerileri ve
ogrenme ¢iktilart” Temalar, kategoriler ve elestirel diisiinme bilesenleri Sekil 1’de

belirtilmistir.
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Tablo 4.9. Ogrenci yansitic1 giinliiklerinden elde edilen temalar, kategoriler ile ED

bilesenleri
Ana Kategoriler Elestirel Diisiinme Bilesenleri
Temalar
o Acik fikirlilik
e Meraklilik
-~ e Dogruyu arama
}I]);lns;?;lle 1. Diisltinme yénel%m@ var ¢iinkii . Anglitiyljik
2. Diisiinme yonelimi yok ¢iinkii e Sistematiklik
e Olgunluk
1. Bireysel problemi .
Diisiinme degerlendirme . : élnkae:zama
becerisi 2. Ta{ﬂm prqblemlm Deserlond:
degerlendirme ¢ Degerlendirme
3. Taktiksel problemi
degerlendirme
e Strateji gelistirme
Coziim 1. Teknik probleme ¢oziimler ¢ ‘Am‘ac,"lvl.hareket etme
onerileri 2. Takim problemine ¢oziimler ° Isblrhg_l
3. Taktiksel probleme ¢oziimler e Empati
e Oyunun 6zellikleri
) e Grup uyumu
Ogrenme 1. Dersin odagl e Yardimlasma
ciktilari 2. Isbirligi e Basamaklama ile
3. Dogm teknik 6grenme

Yiizde ve Frekans Degerleri

30 kisilik Taktiksel Oyun Modeli gurubunun her ders sonunda doldurmus

olduklar1 yansitici giinliiklerin analizi sonucunda toplamda 793 kod bulunmustur.

Analizlerin frekans ve yiizdeleri asagidaki gibidir.




Ana Temalar

n %
Diislinme yonelimi 203 25,60
Diistinme Becerisi 195 24,59
Coziim Onerileri 190 23,96
Ogrenme Ciktilar1 Ana Temasi 205 25,85
Toplam 793 100
Kategoriler
Diistinme Egilimi
n %
Diislinme yonelimi var 158 77,83%
Diisiinme yonelimi yok 45 22,17%
Toplam 203 100
Diistinme becerisi
n %
Bireysel problemi degerlendirme 59 30,26%
Takim problemini degerlendirme 85 43,59%
Taktiksel problemi degerlendirme 51 26,15%
Toplam 195 100
Coziim Onerileri
n %
Teknik probleme ¢oziim bulma 25 13,16%
Takim problemine ¢6ziim bulma 69 36,32%
Taktiksel probleme ¢6ziim bulma 96 50,53%
Toplam 190 100
Ogrenme ciktilar:
n %
Dersin odagi 171 83,41%
Is birligi 11 5,37%
Dogru teknik 23 11,22%
Toplam 205 100
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Yansitict 6grenci gilinliikleri sonucunda Tablo 4.9°da ifade edilen elestirel

diisiinme bilesenleri;

1. Diigiinme Yénelimi: Ogretmen adaylar1 Taktiksel Oyun Modeli ile ders
islenen haftalar boyunca elestirel diisiinme egilimi bilesenleri olan agik
fikirlilik, meraklilik, dogruyu arama, analitiklik, sistematiklik, olgunluk
boyutlarinda diisiinmeye yoneldiklerini yansitarak, elestirel diisiindiiklerini
ortaya koymuslardir. Bu baglamda kanitlar A¢ik Fikirlilik i¢in; Oyunla
Ogrenme, Taktiksel Farkindalik, Konunun Onemi, Meraklilik I¢in Strateji
Gelistirme, Mesleki Yasama Faydasi, Teknigin Onemi, Eksik Y®oniiniin
Farkinda Olma, Bireysel Hatalar1 Diisiinme, Taktiksel Farkindalik,
Dogruyu Arama igin Teknigin Onemi, Eksik Y&niiniin Farkinda Olma,
Taktiksel Farkindalik, Zayif Yonlerini Gelistirme Istegi, Analitiklik igin
Strateji Gelistirme, Takim Uyumu, Teknigin Onemi, Eksik Y®&niiniin
Farkinda Olma, Bireysel Hatalar1 Diisiinme, Taktiksel Farkindalik,
Sistematiklik icin Strateji Gelistirme, Basamaklama Ile Ogrenme, Mesleki
Yasama Faydasi, Takim Uyumu, Teknigin Onemi, Eksik Y®&niiniin
Farkinda Olma, Bireysel Hatalar1 Diisiinme, Taktiksel Farkindalik,
Organizasyon ve Olgunluk i¢in Oz Degerlendirme seklinde kodlanmistr.

Bu bilesenlere verilen yanitlardan bazilar1 asagidaki gibidir.

Ders 1, No 18: “Evet, ¢iinkii bugiin islenen ders sporun onemini,
eglenceli oldugunu ve cesitli spor dallarinin 6nemiyle beraber sporu
oyun haline getirerek 6grenmemizi sagladi.” Ders 5, No: 33 “Evet
bugiin savunmada takimla beraber hareket etmedigimi fark ettim”
Ders 6, No 25: “Evet basarili bir sut i¢in savunma oyuncusuna
perdeleme yapildigi zaman topa sahip olan oyuncu daha rahat pas ya
da sut atar.” Ders 4, No 22: “Evet topu sektirme oyununda ii¢ defa
topu sektirdikten sonra iyi bir pozisyon almayt planlarken, bosa adam
kagirip onu uygun bir pozisyonda topla bulustururken diisiindiim.”
Ders 3, No 1[3: “Evet, kendimi basarii gérmedim nedenini
diistindiim.”

2. Diisiinme Becerisi: Ogretmen adaylar1 Taktiksel Oyun Modeli ile ders
islenen haftalar boyunca elestirel diisiinme becerisi bilesenleri olan Analiz,
Cikarsama, Degerlendirme, boyutlarinda diisiinmeye yoneldiklerini

yansitan ifadelerde bulunmuslardir. Bu baglamda kanitlar Bireysel
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Problemi Degerlendirme Analiz igin; Beklenen Becerinin Sergilenmemesi,
Bireysel Problemi Degerlendirme Cikarsama i¢in; Beklenen Becerinin
Sergilenmemesi, Oyun Kurallari. Takim Problemini Degerlendirme Analiz
icin;  Arkadaslar1  Degerlendirme, Cinsiyet Ayrimi, Kurallarin
Uygulanmamasi. Takim Problemini Degerlendirme Cikarsama igin;
Arkadaslar1 Degerlendirme, Cinsiyet Ayrimi, Kurallarin Uygulanmamasi.
Takim Problemini Degerlendirme, Degerlendirme igin; Arkadaglar
Degerlendirme. Taktiksel Problem Analiz Icin; Beklenen Becerinin
Sergilenememesi, Taktiksel Problemi Degerlendirme Cikarsama Igin;
Beklenen Becerinin Sergilenememesi, Taktiksel Problemi Degerlendirme,
Degerlendirme icin; Arkadasini Degerlendirme seklinde kodlanmistir. Bu

bilesenlere verilen yanitlardan bazilar1 asagidaki gibidir.

Ders 2 No 1: “Paslasmada ayak hareketinde sikintilar yasadim. El
ayak koordinasyonumda sorunlarim oldu” Ders 5 No 10: “Topa
hakim olmakta ve topu saklamakta zorlandim.” Ders 1 No 14 “Her
oynadigim oyunda farkl kurallar vardi, bu nedenle oyunlar karistt”
Ders 7 No 25: “Paslasma problemi var, topa hakim olan oyuncu ya
pas vermiyor ya da top isteyen oyuncuyu géormiiyor.” Ders 1 No: 8
“Erkek takim arkadaglarimiz kiz takim arkadaglarimizi paslagma
esnasinda ¢ok gormedi kendi aralarinda daha ¢ok pas yapti.” Ders 8
No 15: “Oyun hwrsina yenik diistip kural ihlalleri yaptik bu da
karmasikliga neden oldu.” Ders 8 No 17: “Kurallarda atis esnasinda
dokunulmamast séylenmesine ragmen rakibin halen daha miidahale
ettigini gordiim.” Ders 5 No 21 “Birebir savunma oyununda en uzun
adamla es oldugum igin say1 bulmada zorluk yasadim.”

3. Coziim Onerileri: Ogretmen adaylar1 Taktiksel Oyun Modeli ile ders

islenen haftalar boyunca karsilastiklar1 problemlere yonelik gelistirdikleri
¢Ozlim Onerileri arasinda goriilen elestirel diisiinme bilesenleri Strateji
Gelistirme, Amacgli Hareket Etme, Is birligi ve Empati olmustur. Bu
baglamda kanitlar Teknik Probleme Cozlimler; Bireysel Eksikligi
Tamamlama, Takim Problemine Coziimler; Strateji Gelistirme, Amagh
Hareket Etme, Isbirligi, Cinsiyet Farkliligi, Empati, Taktiksel Probleme
Coziimler; Amagh Hareket Etme, Isbirligi, Strateji Gelistirme, Oyun
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Kurallarint Coziimleme seklinde kodlanmistir. Bu bilesenlere verilen

yanitlardan bazilar1 asagidaki gibidir.

Ders 1 No 2: “Aramizda problemler hakkinda konustuk ve taktik
uyguladik.” Ders 2 No 2:” lletisim sorunu yasamamak adina
konusarak paslasmayr denedik.” Ders 3 No 13: “Daha c¢ok
antrenman yaparak problemin c¢oziime ulasacagini diigiintiyorum.”
Ders 4 No 14: “Sesli sesli sayarak top sektirdim uzun boylu
arkadaglart pas vermek i¢in tercih ettim.” Ders 5 No 9: “Daha ¢ok
takim oyununa dikkat ettim ve bosa kosu yapmaya ¢alistim.” Ders 6
No 19: “Perdeleme yapacak arkadaslar kendilerine yakin savunma
oyuncusuna  yapmali, uzaktaki savunma  oyuncusuna  kosu
vapmamalr.” Ders 7 No 20: “Aldatma ve perdeleme ile top ¢almayi
engellemeye calistim.” Ders 8 No 26: “Takim arkadaslarimla kime
nasil perdeleme yapacagimizla ilgili fikir alig verigi yaptim.”

4.5. Besinci Arastirma Problemine iliskin Bulgular

e Taktiksel Oyun Modeli ile ders isleyen beden egitimi Ogretmeni

adaylarinin modele iligkin goriisleri nasildir?
4.5.1. Yar Yapilandirilmis Goriismelerden Elde Edilen Bulgular

Bireysel goriismeye 23 beden egitimi Ogretmeni adayr katilmistir. Beden
egitimi Ogretmeni adaylarina yari-yapilandirilmig goriismelerde Taktiksel Oyun
Modeli ile islenen ders sizi elestirel olarak diistindiirdii mii? Taktiksel Oyun Modeli
ile ders islemis beden egitimi 6gretmeni olarak, Taktiksel Oyun Modeli’nin beden
egtimi  Ogretmeni  adaylarinin  elestirel  diislinmelerinin  gelistirilmesinde
kullanilabilecegini diislinliyor musunuz? ve dgretmen olarak atandiginiz okullarda,
Taktiksel Oyun Modeli ile derslerinizi diizenleyip uygulama yapar misiniz? seklinde

sorular sorulmustur.

Taktiksel Oyun Modeli ile islenen ders sizi elestirel olarak diisiindiirdii mii?
Sorusuna katilimcilarin 22°si “evet, kesinlikle evet, beni biraz diisiindiirdi, olumlu
olarak diisiindiirdii” benzeri yanitlar vermis, bir kisi “cok diisiindiirmedi” seklinde

yanit vermistir.
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Abdullah: “Beni diisiindiirdii, bu model kurallart gerceklestirirken
beni zorladi bu yiizden diistindiirdii” Ceren “Evet diistindiirdii ¢iinkii
taktik gelistiriyoruz en bastitten ve biling altina yerlesiyor yani kalict
hafizaya atilabiliyor bu siirecte diistindiim.” Elif: “Diistindiirdii ¢iinkii
once adapte olmamiz gerekiyordu, onu kendimize adapte ettik ondan
sonra bunun bize ne katti, sonuca ulastik ne yollarda ulastik. Bu bizi
mutlu etti mi bizi nelere sevk etti bu konuda diigiinmemi sagladi evet”
Esra: “ Evet diisiindiirdii, temelini oyuna dayanarak aldigi icin
problemn oyuna uyarlanarak karsimiza gelmesi bizim i¢in avantaj
oluyor ogrenmek icin giidiileniyoruz bu siiregtede diistiniiyoruz”
Ibrahim: “TOM beni diisiindiirdii, soyle simifta isledigimiz dogrudan
ogretim modelinden daha ¢ok derse katiliyorduk bazi problemleri
cozmeye ¢calisiyorduk ondan diigiindiim. ~Ismail: “Bence diigiinmeye
yararlt oldu ¢iinkii oyun oynarken hem 6greniyorduk hem de oyunun
bize getirdigi avantajlar vardi sonugta biz bilmiyorduk ne igin ne
yapryorduk ama ornek veriyorum topu bir yere ulastirmak igin nasil
atmamiz gerekiyorsa zaten onu yaptigimizda dogruydu bu model
basarurydi ve bunu yaparken diistindiiriiyordu.” Muhammed: “Evet
diigtindiirdii, dersi uygulama olarak isledigimiz ve oyunlarla
pekistirdigimiz icin oyun icerisinde kademe kademe isledigimizden zor
problemlere yanitlar verdik. Taktiksel oyun igerisinde diigiindiirdii
beni.” Yunus: “Evet diistindiirdii uygulamalarda kazamimlar daha
etkili oldu, eslesmeli ¢alismalarda yardim sagladik bu siirecte daha
derin diistindiik.”

Bu baglamda katilimcilarin yanitlarina bakildiginda Taktiksel Oyun Modeli

ile ders islemenin onlar diistindiirdiigli sonucuna varilabilir.

Taktiksel Oyun Modeli ile ders islemis beden egitimi gretmeni aday: olarak,
Taktiksel Oyun Modeli’nin  beden egitimi dgretmeni  adaylarimin — elestirel
diistinmelerinin gelistirilmesinde kullanilabilecegini diisiiniiyor musunuz? sorusuna
23 katilimcinin hepsi “evet, kesinlikle kullanilmali, kesinlikle kullanilsin, kesinlikle

kullanilmasini diigiintiriim” benzeri seklinde yanitlar vermistir.

Aysenur: “Bence kesinlikle kullanilmali, hem bunu gosterecegimiz,
ogretecegimiz ¢ocuklar icin bence ¢ok faydali bir sey, ogretmenlerde
bunlart kullanmayr ogrenmeli, ogrencilerin bir siirii becerilerini
gelistirebilir.” Dogukan: “Diger aday ogretmenlerin kesinlikle
benimle ayni seyi diisiineceklerini diigiintiyorum, Soyle bir ozelligi
daha var bu modelin 6grencinin kesfedilmemis bir ozelligi var onu
kesfedebiliriz. TOM modeli bu isimize de yarar, ¢cocugun gelecegine
katkida bulunabiliriz gibi geliyor.” Elif: “Kesinlikle bulunur, asi/
onda faydalidir ogrenci kendisi diistinerek bulmak zorunda bir seyleri
kendisine soyleneni oldugu gibi kabul etmek degil sonuca ulasmak
icin mutlaka kendisi bir seyler yapmak zorunda diigiinmek zorunda o
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yiizden diisiinme yetisini de kuvvetlendirecektir. Ibrahim: “Tabi
onlarinda kullanmalar: lazim zaten, beden egitimi derslerini daha
verimli kilmak ac¢isindan biitiin beden egitimi 6gretmenleri bu modeli
kullanmast lazim.” Levent: “Bence konulmali, hep klasik olarak
kullanilan yontemler var biraz alisilmisin disina ¢ikmak, farkliik
vapmak bence onemli en azindan bir denenmis olur, ileride basarisiz
olunursa kaldirilir ama en azindan digerlerinden daha faydali
olacagint diisiiniiyorum.” Merthan: “Bence olmali, elestirel olarak
kendilerini gelistirmek ve ogrencilerine daha etkili olacaklart i¢in
olmal.” Tsmail: “Bence bulunur, insanoglu herkes oyun oynayarak
ogrenebilir, kendi bulabilir, ihtiva¢ duydugu seyi kendisi zaten baska
yollardan da bulabilir ama bu model diisiinerek dogru yola ¢ikardi.”
llayda: “Bence bulunur, verimli oldugunu diisiiniiyorum hepimize
verim sagladi bizlere verim sagladi ¢ok diistindiik. ”

Bu baglamda tiim katilimcilar aday beden egitimi 6gretmenlerinin, elestirel
diisinmelerinin gelistirilmesinde Taktiksel Oyun Modeli’nin kullanilmasinin faydali

olacagini destekleyici ifadelerde bulunmuslardir.

Ogretmen olarak atandigimz okullarda, Taktiksel Oyun Modeli ile
derslerinizi diizenleyip uygulama yapar misiniz? sorusuna yine tim katilimcilar
“evet, imkanlar dahilinde evet, sartlar el verirse evet, kullanmayi ¢ok isterim”

benzeri yanitlar vermislerdir.

Batuhan: “Biiyiik ihtimalle bolca kullanirim. FEtkili bir yontem
oldugunu diisiiniiyorum.” Burak: “Imkanlar dahilinde uygulamak
isterim, sartlar el verirse uygulamak istiyorum.” Ceren: “Kesinlikle
diigtiniiriim ¢tinkii hem ben eglenirim hem ogrencilerim eglenir hem
daha ¢abuk ogrenecekleri icin zamandan da kazanmig olurum daha
¢ok igimize yarar diye diisiiniiyorum.” Emre: “Bu modelle ders isler
miyim? Ogrenci yas grubu lise diizeyinde olursa tabiki ama liseden
orta okul veya ilkokul gibi diizeyde 6grencilere bu modeli kullanmam
diye diigiintiyorum. Ciinkii ortaokul diizeyindeki 6grenci taktik olarak
veterli olmaya bilir. Taktigi kurabilecek kadar. Ama lisede bir takim
kurarsin bu modeli orada ¢ok giizel kullanirsin diye diistiniiyorum.”
Ertugrul: “Uygulama imkanim olursa spor aletleri yeterli olursa
uygulamak isterim.” Mikail: “Tabi atanadigim okulun seviyeside
onemli uygun kosullar olursa uygularim.” Oztiirk: “Uygularim biz
bu modeli isledik gordiim wuygularim, gormeseydim wuygulamadim.
Daha kalict  oluyor akilda.” Pwmar: “Kesinlikle diistiniiriim,
ogrencilere daha verimli olabilecegimi diisiiniiyorum. Pargadan
biitiine gittigimizi diigiiniirsek ve bu sayede onlara daha verimli
olabilirim kendimde dersi daha kolay ve pratik isleyebilirim.”
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Bu baglamda tiim katilimcilar G6gretmen olarak atandiklar1 okullarda,
Taktiksel Oyun Modeli ile derslerinizi diizenleyip uygulama yapacaklarini

destekleyici ifadelerde bulunmuslardir.

Sonug olarak, bireysel goriismeler sonucunda 6gretmen adaylari taktiksel
oyun modeli ile ders islemenin onlar elestirel yonden diisiindiirdiigiinii, bu modelin
elestirel diistinmeye katkida bulundugunu ve Ogretmen olarak atandiklarinda

okullarinda bu model ile ders isleyeceklerini ifade etmislerdir.
4.6. Altinc1 Arastirma Problemine Iliskin Bulgular

e Taktiksel Oyun Modeli, Dogrudan Ogretim Modeli ve kontrol grubunda
bulunan beden egitimi 6gretmeni adaylarinda elestirel diisinmeye yonelik

degisim/ler var midir?

Beden egitimi Ogretmeni adaylarinda sekiz hafta siirede islenen dersler
sonucunda elestirel diistinmeye yonelik degisim olup olmadigini belirlemek amaciyla
gruplarin dlgeklerden aldiklar1 6n-test puanlar ile son-test puanlar1 arasinda anlaml
farklilik olup olmadigi bagimli guruplar igin t-testi kullanilarak bulunmustur. Nicel
verilerin derinlemesine anlasilmasi i¢in farkliliklarin ¢iktigi Taktiksel Oyun Modeli
ile ders islenen Deney I grubundan Ogrenci yansitict giinliiklerinden elde edilen
temalara bagl kategorilere iligkin hesaplanan frekanslardan hareketle hesaplanan

yiizde degerleri grafiklerle gosterilmistir.
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Tablo 4.10. TOM grubunun 6n-test ve son-test KEDEO degerleri arasindaki farklar

Degisken Grup n X SS t p

On-test 34,03 8,03

Dogruyu arama 30 0,591 0,559
Son-test 33,30 6,69
On-test 30 40,66 5,42

Agik Fikirlilik -0,591 0,559
Son-test 41,10 5,43
On-test 30 47,30 5,76

Meraklilik -0,897 0,377
Son-test 48,30 6,02
On-test 30 44,76 6,08

Analitiklik -1,577 0,126
Son-test 46,63 5,65
On-test 30 37,20 4,60

Sistematiklik -2,429 0,022*
Son-test 39,26 4,80
- On-test 30 46,06 7,29

ED kendine -0,497 0,623
guven Son-test 46,83 6,39
On-test 30 39,36 6,50

Olgunluk 1,961 0,060
Son-test 37,16 6,01
On-test 30 289,40 28,92

Toplam -0,847 0,404
Son-test 292,60 25,19

*p<0,05

Taktiksel Oyun Modeli grubunun &n-test ve son-test KEDEO degerleri

arasindaki farklar incelendiginde; KEDEO’nin alt basliklarindan olan sistematiklikte

istatistiksel fark tespit edilmistir (p<0,05). Bu farka gore Taktiksel Oyun Modeli

grubunun son-test sistematiklik ortalamalar1 On-test ortalamalarina gore yiiksek

bulunmustur. Taktiksel Oyun Modeli grubunun KEDEO’nin diger alt basliklarinda

ve toplam puanlarinda ise istatistiksel olarak fark tespit edilmemistir (p>0,05).
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Tablo 4.11. DOM grubunun 6n-test ve son-test KEDEO degerleri farklari

Degisken Grup n X SS t p

On-test 34,78 5,28

Dogruyu arama 33 0,164 0,871
Son-test 34,63 6,51
On-test 33 40,51 4,43

Agik Fikirlilik 2,679 0,012*
Son-test 39,15 3,81
On-test 33 46,63 6,37

Meraklilik 0,534 0,597
Son-test 46,06 6,04
On-test 33 44,60 4,77

Analitiklik -0,837 0,409
Son-test 45,39 3,66
On-test 33 37,57 5,63

Sistematiklik -1,459 0,154
Son-test 38,30 4,79
- On-test 33 46,03 5,68

ED kendine 0,201 0,842
guven Son-test 46,21 5,13
On-test 33 36,96 6,77

Olgunluk -1,500 0,143
Son-test 38,78 5,64
On-test 287,121 19,67

Toplam -0,592 0,558
Son-test 33 288,545 21,82

*p<0,05

DOM grubunun 6n-test ve son-test KEDEO degerleri arasindaki farklar
incelendiginde; KEDEQO nin alt basliklarindan olan acik fikirlilikte istatistiksel olarak
fark tespit edilmistir (p<0,05). Bu farka gére DOM grubunun &n-test agik fikirlilik
ortalamalar1 son-test ortalamalarina gore yiiksek bulunmustur. DOM grubunun
KEDEO nin diger alt bagliklarinda ve toplam puanlarinda ise istatistiksel olarak fark
tespit edilmemistir (p>0,05).
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Tablo 4.12. Kontrol grubunun én-test ve son-test KEDEO degerleri farklari

Degisken Grup n X SS t p
On-test 32,00 5,95
Dogruyu arama 24 1,068 0,297
Son-test 30,41 7,56
On-test 24 39,54 5,38
Agik Fikirlilik 0,00 1,00
Son-test 39,54 5,83
On-test 24 47,12 5,98
Meraklilik 2,294 0,031*
Son-test 44,83 4,94
On-test 24 44,20 4,92
Analitiklik 0,892 0,0381*
Son-test 43,33 4,56
On-test 24 38,75 5,55
Sistematiklik 0,820 0,421
Son-test 37,87 4,24
. On-test 24 48,45 7,48
ED kendine 0,794 0,436
guven Son-test 47,41 6,84
On-test 24 35,00 6,03
Olgunluk 2,431 0,023*
Son-test 31,29 8,29
On-test 24 285,08 26,35
Toplam 2,621 0,015*
Son-test 274,70 24,94
*p<0,05

Kontrol grubunun 6n-test ve son-test KEDEO sonuglar1 arasindaki farklar
incelendiginde; KEDEO’nin alt basliklarindan olan meraklilik, analitiklik, olgunluk
ve toplam puanlarda istatistiksel olarak farklar bulunmustur (p<0,05). Bu farklara
gore kontrol grubunun On-test meraklilik, analitiklik, olgunluk ve toplam puan
ortalamalar1 son-test ortalamalarina gore yiiksek bulunmustur. Kontrol grubunun
KEDEO’nin diger alt bashiklarinda ise istatistiksel olarak fark bulunmamistir
(p>0,05).

Sekiz hafta boyunca Taktiksel Oyun Modeli ile ders isleyen Deney |
grubunda bulunan beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme egilimi
puanlarinda istatistiki olarak bir artis oldugu goriiliirken, Dogrudan Ogretim Modeli
ile ders islenen Deney Il grubu ve kontrol gurubunun puanlarinda bir diisiis oldugu

gorilmiistiir. Bu baglamda; beden egitimi 68retmeni adaylarinin elestirel diisiinme
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egilimlerinin gelistirilmesinde sekiz haftalik Taktiksel Oyun Modeli ile ders

islemenin olumlu yonde etkisi oldugu soylenebilir.

Tablo 4.13. TOM grubunun 6n-test ve son-test KEDBT degerleri farklari

Degisken Grup n X Ss t p
) On-test 2,63 1,35
Analiz 30 -0,611 0,546
Son-test 2,76 1,54
On-test 30 4,90 1,70
Cikarsama -2,188 0,037*
Son-test 5,73 2,18
On-test 30 3,26 1,63
Degerlendirme -1,806 0,081
Son-test 3,90 1,58
.. On-test 30 6,13 2,06
;F{lin?ivarlmsal Akil -2.905 0,007
urutme Son-test 7,23 2,09
. . On-test 30 4,66 1,97
T'l'n'r'léiengehmsel Akil 11,610 0,118
yurutme Son-test 5,20 2,04
On-test 30 10,80 3,19
Toplam -3,319 0,002*
Son-test 12,50 3,47
*p<0,05

Taktiksel Oyun Modeli grubunun on-test ve son-test KEDBT sonuglari
arasindaki farklar incelendiginde; KEDBT nin toplam puaninda ve alt bagliklarindan
olan ¢ikarsama ve timevarimsal akil yiiriitmede istatistiksel olarak farklar
bulunmustur (p<0,05). Bu farklara gore Taktiksel Oyun Modeli grubunun son-test
toplam ile ¢ikarsama ve timevarimsal akil yiiriitme ortalamalart On-test
ortalamalarina gore yiiksek bulunmustur. Taktiksel Oyun Modeli grubunun
KEDBT’nin diger alt basliklarinda ise istatistiksel olarak fark tespit edilmemistir
(p>0,05).



Tablo 4.14. DOM grubunun 6n-test ve son-test KEBT degerleri farklar
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Degisken Grup n X SS t p
_ On-test 2,72 1,20
Analiz 33 0,373 0,712
Son-test 2,63 1,27
On-test 4,96 1,96
Cikarsama 33 0,498 0,622
Son-test 4,78 1,96
On-test 3,15 1,34
Degerlendirme 33 0,000 1,000
Son-test 3,15 1,58
.. On-test 6,24 2,33
;F(lin}ivarlmsal Akil 33 1,000 0,325
urutme Son-test 5,90 2,09
. . On-test 4,60 2,14
g‘rllde..n%fhmsel 33 -0,150 0,882
1l yurutme Son-test 4,66 1,67
On-test 10,84 2,94
Toplam 33 0,571 0,572
Son-test 10,57 3,23

DOM grubunun on-test ve son-test KEDBT degerleri arasindaki farklar

incelendiginde; KEDBT nin alt basliklarinda ve toplam degerlerinin ortalamalarinda

On-test ve son-test puanlarina gore istatistiksel bir fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 4.15. Kontrol grubunun 6n-test ve son-test KEBT degerleri farklari

Degisken Grup n X Ss t p
_ On-test 2,45 1,31
Analiz 24 1,813 0,083
Son-test 1,83 0,96
On-test 4,45 1,35
Cikarsama 24 -0,464 0,647
Son-test 4,62 2,06
On-test 3,04 1,26
Degerlendirme 24 0,209 0,836
Son-test 2,95 1,51
Tiimevarimsal Akil On-test 94 6,16 1,60 1624 0118
Yiiritme Son-test 5,33 1,90 ’ ’
Tiimdengelimsel On-test 24 4,08 1,05 0.000 1,000
Akl yiiriitme Son-test 4,08 2,43 ’ ’
On-test 10,25 1,89
Toplam 24 1,180 0,250
Son-test 9,41 3,13
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Kontrol grubunun on-test ve son-test KEDBT degerleri arasindaki farklar
incelendiginde; KEDBT nin alt basliklarinda ve toplam degerlerinin ortalamalarinda

On-test ve son-test puanlarina gore istatistiksel bir fark bulunmamustir (p>0,05).

Sekiz hafta boyunca Taktiksel Oyun Modeli ile ders isleyen Deney |
grubunda bulunan beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme becerileri
puanlarinda istatistiki olarak bir artis oldugu goriilirken, Dogrudan Ogretim
Modelinde bulunan Deney Il grubu ve kontrol gurubunun puanlarinda anlamli bir
degisim goriilmemistir. Bu baglamda; beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel
diistinme becerilerinin gelistirilmesinde sekiz haftalik Taktiksel Oyun Modeli ile ders

islemenin olumlu yonde etkisi oldugu sdylenebilir.

Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen Deney | gurubunda elestirel
diisinmeye yonelik degisimlerin nicel bulgular ile bulunmasi sonucunda,
derinlemesine degisimlerin olup olmadigmni incelemek igin, 6grenci yansitict
giinliiklerinden elde edilen nitel veriler i¢in frekans ve yilizdeler hesaplanmistir.
Oncelikle tiim kategorilere katkida bulunan bireylerin frekansi bulunmus ardindan o
haftadaki katilimci sayilarina orani hesaplanmis ve yiizde degerleri elde edilmistir.
Buna gore birinci hafta %83 (n=25), ikinci hafta %93 (n=28), {li¢iincli hafta %90
(n=27), dordiincii hafta %80 (n=24), besinci hafta %90 (n=27), altinc1 hafta %90
(n=27), yedinci hafta %93 (n=28) ve son hafta %86 (n=26) oldugu goriilmiistiir.

Ogrenci yansitic1 giinliiklerinden tiim haftalar boyunca elde edilen diisiinme
yonelimi, diisiinme becerisi, ¢oziim onerileri ve 6grenme ¢iktilari temalarina bagh

kategoriler ve yiizdeleri sirasiyla grafiklerde verilmistir.
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Diisiinme Yonelimi
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Sekil 4.1. Ogrenci yansitici giinliiklerinden elde edilen diisiinme yonelimi temasina
bagl diisiinme bilesenlerine iligskin yiizdeler.

Sekil 4.1°e gore donem basindan sonuna kadar diisiinme bilesenlerinden olan
acik fikirlilik; %11, %35, %5, %0, %5, %9, %9 ve %15 iken dogruyu arama; %23,
%10, %5, %5, %5, %4, %0, %5 analitiklik ise; %35, %35, %52, %47, %55, %38,
%50 ve %4’ dir. Sistematiklik i¢in; %23, %50, %31, %36, %30, %42, %40, %40
oranindadir. Meraklilik boyutunda %11, %S5, %5, %0, %5, %9, %9 ve %15 seklinde
sonu¢lanmistir. Olgunluk boyutu ise sadece tigiincii derste %6 oraninda gorilmiistir.
Yiizdelere bakildiginda, analitiklik ve sistematiklik bilesenleri derslerin
baslangicindan bitisine kadar yliksek seviyelerde oldugu soylenebilir. Diger
bilesenler ise sirasiyla dogruyu arama, acik fikirlilik, meraklilik ve olgunluk

seklindedir.
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Sekil 4.2. Ogrenci yansitici giinliiklerinden elde edilen diisiinme becerisi temasina
bagh diisiinme bilesenlerine iliskin yiizdeler.

Sekil 4.2’ye gore donem basindan sonuna kadar elestirel diistinme bilesenleri
olan analiz boyutunda %64, %53, %32, %17, %67, %57, %33 ve %10 iken
cikarsama boyutunda %36, %14, %68, %56, %32, %34, %62 ve %78 oranlari
goriilmiistiir. Degerlendirme boyutu yiizdelikleri ise; %0, %32, %0, %26, %0, %7,
%4 ve %10 oraninda bulunmustur. Yiizde degerlerine bakildiginda analiz ve
cikarsama bilesenleri ilk haftadan itibaren yogun olarak gdzlemlenirken

degerlendirme bileseni analiz ve ¢ikarsama bilesenine gore daha az gdzlemlenmistir.

Coziim Onerileri
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B Strateji gelistirme ™ Amagl hareket ~ ® Isbirligi = Empati

Sekil 4.3. Ogrenci yansitic1 giinliiklerinden elde edilen ¢6ziim dnerileri temasina
bagl kategorilere iligkin ylizdeler.
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Sekil 4.3’e gore donem basindan sonuna kadar elestirel diisiinme bilesenleri
olan strateji gelistirme %32, %30, %16, %8, %8, %8, %12, %15 ve %10 iken amacl
hareket %32, %23, %52, %70, %64, %54, %35 ve %26 seklinde oran gostermistir.
Isbirligi bileseni ise; %32, %46, %32, %20, %28, %33, %50 ve %63 oraninda
bulunmustur. Empati  ylizdesi ise sadece ilk derste gézlemlenmis ve %4 oraninda
bulunmustur. Yiizdelere bakildiginda elestirel diisiinme bilesenlerinden biri olan
amaglh hareket tiim dersler boyunca yiiksek oranda Ogrencilerin ifadelerinde yer

almis sonrasinda ise igbirligi ve strateji gelistirme bilesenleri gelmistir.

Ogrenme Ciktilari
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65
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Sekil 4.4. Ogrenci yansitici giinliiklerinden elde edilen 6grenme ¢iktilar1 temasina
bagli kategorilere iligkin yilizdeler.

Sekil 4.4’e gore donem basindan sonuna kadar 6grenme ¢iktilar1 yiizdelerine
bakildiginda dersin odag1 i¢in %66, %61, %13, %100, %100, %100, %100, %100.
Isbirligi ilk iki ders igin %33, %22 ve dogru teknik igin ikinci ders %17 iigiincii ders
icin %87 seklinde yiizdeler hesaplanmistir. Bu baglamda elestirel diisiinme
bilesenleri olan oyunun 6zellikleri %70, %61, %13, %65, %17, %8, %10, ve %69
iken grup uyumu %20, %0, %52, %34, %37, %40, %46, %]15 oranlarinda
bulunmustur. Yardimlasma bileseni ise; %10, %22, %34, %0, %44, %52, %42 ve
%0.
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Basamaklama ile 6gretim ise ikinci derste %16 sekizinci derste %15 oraninda
bulunmustur. Yiizdelere bakildiginda en ¢ok oranla 6grencilerin oyunun 6zellikleri,

grup uyumu ve yardimlasma bilesenlerine cevaplar verdikleri soylenebilir.



88

5. TARTISMA

Arastirmanin genel amaci beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel
diisinme egilimleri ve becerileri tizerine Taktiksel Oyun Modeli’nin etkisini
belirleyebilmektir. Ayni zamanda yaygin olarak kullanimi tercih edilen, Dogrudan
Ogretim Modeli’nin elestirel diisiinme egilimi ve becerisi iizerine katkis1 bulunup
bulunmadigini ortaya koymaktir. Bu bdliimde, belirtilen ama¢ dogrultusunda,
arastirmanin bulgularindan elde edilen sonuglar alan yazin ile karsilastirilarak

tartisilip, yorumlanmistir.

Taktiksel Oyun Modeli’nin elestirel diisiinme {izerine etkilerini ortaya
koymak i¢in karma desen ile siirdiiriilmiis bu arastirmanin sonuglari, 6gretmen
yetistiren programlar agisindan degerlendirildiginde; genel alan yazina elestrirel
dsiinmenin kazandirilmasi gereken bir beceri oldugu seklinde katkida bulunmustur.
Ayni zamanda bu g¢aligma, beden egitimi dgretmenlerinin elestirel diisiinmelerine
katkida bulunmasi agisindan Taktiksel Oyun Modeli’nin islevini ve Dogrudan

Ogretim Modeli’nin durumunu ortaya koymustur.

Taktiksel Oyun Modelinin beden egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel
diistinme egilimleri ve becerileri {izerine olan etkisine biitiinsel bir bakis acisi ile
yaklasabilmek i¢in arastirma problemlerinin tiimii birlikte ele alinip tartisilmistir.
Gruplarin son test puanlar1 arasinda, kendi i¢lerindeki On-test puanlari ile son-test
puanlar1 arasinda goriilen anlamli farkliliklar, 6grenci yansitic1 giinliikleri ve yari-
yapilandirilmis goriismelerden elde edilen kanitlar ve degisimler ile birlikte bir biitiin
olarak tartisilip yorumlanmistir. Bu baglamda, elestirel diisiinme egilimlerine iliskin
bulgular, elestirel diisiinme becerilerine iliskin bulgular ve bir biitiin olarak elestirel

diistinmeye yonelik bulgular asagidaki gibidir.

5.1. Elestirel Diisiinme Egilimlerine Iliskin Bulgularin Tartisma ve

Yorumu

KEDEQO’den alman son test puanlar1 karsilastirildiginda; meraklilik,
analitiklik, olgunluk boyutlarinda gruplar arasinda anlamli farkliliklar bulundugu,
Deney | (TOM) ve Deney II (DOM) gruplarinda bulunan BEO adaylarmin
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puanlarinin  kontrol grubunda bulunan beden egitimi Ogretmeni adaylarinin
puanlarindan anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. Gruplarin ayni dlgekten
aldiklar1 6n- test puanlari ile son-test puanlarina bakildiginda; Deney | (TOM)
grubunun sistematiklik alt boyutunda anlamli bir artis gozlemlenirken kontrol
grubunun son-test meraklilik ve olgunluk ortalamalarinda 6n-test puanlarina gore
anlamli bir diigiis gozlemlemistir. Bu diisiisiin gézlemlenmesi siire¢ igerisinde,
kontrol grubunun elestirel diisiinme egilimini destekleyici 6gretim modelleri ile
desteklenmemis olmasindan kaynakli oldugu seklinde yorumlanabilir. Ayrica kontrol
grubunda Ogrenim goren Ogrencilerin o doneme kadar goérmiis olduklar1 derslere
bakildiginda diisiinme becerilerini gelistirici 6zelligi olan bir dersin olmadigi, islenen
derslerin tek tek igeriklerine (110) bakildiginda yine elestirel diisiinme becerilerine
katkida bulunacak tiirden bir planlama yapilmadigi gériilmektedir. Deney 11 (DOM)
grubunda ise bakildiginda On-test agikfikirlilik ortalamalari son-test ortalamasina
gore yiiksek bulunmustur. Bu durum Dogrudan Ogretim Modeli’nin islenen ders
kapsaminda elestirel diisiinmeye katkis1 olmadig1 seklinde yorumlanmistir. De Bono
(50) distinmenin beceri olarak gelistirilmesini destekleyen uluslararasi bir otorite
olarak kabul edilmistir. De Bono, CoRT Diisiince Programi’nin yaraticisi ve
uygulayicisidir. Bu program alti yas cocuklardan yetiskinlere kadar her yasa
disiinmeyi Ogretmek {izere hazirlanmis okullarda uygulanan bir programdir.
Diisiinmenin derinlestirilmesini hedefleyen programda Temel diisiinme becerileri,
Yaratic1 diigiinme ve yazma becerileri, Genel amagh diigiinme, Elestirel diisiinme,
Etkilesimli diisiinme, Kapsamli diisiinme seklinde 6 basamaktan olusur. Boyle bir
ders igerigi miifredat igerisine dahil edilmis olsaydi, kontrol grubunda bulunan beden
egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinmelerinde olusan diisiislerin Oniine
gecilmis olabilir ayn1 zamanda elestirel diislinlir olarak mezun olmalari
saglanabilirdi. Deney II (DOM) grubunda agikfikirlilik alt boyutunda gozlenen diisiis
degerlendirildiginde, sekiz hafta boyunca islenen derslerde kisilerin kendi olasi
Onyargilarina karsi duyarl olarak farkli goriislere hosgoriilii olmasini saglayamadigi
seklinde degerlendirilebilir ¢linkii agikfikirlilik boyutu bunu gerektirir ve elestirel
diisiinme egilimi i¢cin Dogrudan Ogretim Modeli agisidan, bu ¢alisma kapsaminda

islevini yerine getirmemistir.
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Bu bulgulara paralel olarak beden egitimi 6gretmeni adaylari yansitici
Ogrenci giinliiklerinde elestirel diistinme bilesenleri olarak; agik fikirlilik, meraklilik,
dogruyu arama, analitiklik, sistematiklik ve olgunluk bilesenleri bakimindan
diisinmeye yoneldiklerini yansitmuslardir. Meraklilik ve analitiklik alt boyutlar: ile
elestirel diistinme bileseni olarak da kabul edilen meraklilik ve analitiklik bilesenleri
islenen dersler baglaminda degerlendirildiginde, analitiklik bileseninin her derste
fazlasiyla sergilenmis olmasi1 Strateji gelistirme, Takim wyumu, Teknigin onemi,
Eksik yoniiniin farkinda olma, Bireysel hatalar: diisiinme, Taktiksel farkindalik
kodlar1 altinda toplanmis olmasi Taktiksel Oyun Modeli ile ders islerken elestirel
diisinme egilimin ortaya ¢iktigina dair bir kanit niteligi tasimaktadir. Meraklilik
bilesenine bakildiginda dersler baglaminda degerlendirildiginde, 6grenci yansitici
giinliiklerinden strateji gelistirme, mesleki yasama faydasi, teknigin onemi, eksik
yontiniin farkinda olma, bireysel hatalari diisiinme, taktiksel farkindalik kodlart
altinda toplanmis olmasina ragmen islenen her ders baglaminda bakildiginda
analitiklik bileseni kadar derslerde sergilenmedigi gozlemlense de nicel anlamliligi

destekler nitelikte kanit sunmustur.

Yine derslerde 6grenci yansitici giinliiklerinde elestirel diistinme bilesenleri
olan acik fikirlilik, dogruyu arama, olgunluk bilesenlerinde nicel anlamda anlamli
farklilik goriilmese de Ogrenciler elestirel olarak kendilerini dersler baglaminda bu
bilesenler agisindan elestirel diigtiniir olarak yansitmiglardir. Sistematiklik bileseni
acisindan degerlendirildiginde deney bir grubunun On-test, son-test sonuglari
karsilastirildiginda anlamli farkliligin ¢ikmis olmasi, beden egitimi Ogretmeni
adaylarinin 6grenci yansitici giinliiklerinde dersler baglaminda yine en fazla

sergilenen bilesenlerden biri olmasiyla paralellik gostermistir.

Elestirel diistinme egilimlerinde goriilen anlamli gelisim ve degisimlerin ayn1
zamanda elestirel diistinme egilimine iliskin elde edilen kanitlarin birbirlerini
desteklemesinden hareketle, Taktiksel Oyun Modeli ile islenen derslerin beden
egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri iizerine olumlu etki ettigi,
sekiz haftalik siire igerisinde ders islenen grupta gelisimler goriiliirken, DOM ile ders
islenen grupta ve ders islenmeyen grupta diisiis gortildiigli soylenebilir. Facione ve

digerleri (82), okullarda Ogretilenlerin elestirel diistinmeyi desteklemekten ve
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gelistirmekten yoksun oldugunu belirtmeleri, hem Deney II (DOM) hem de kontrol
grubunda bulunan beden egitimi 6gretmeni adaylarmin elestirel diisiinmelerinde

anlaml farklilik olmamasini ve diisiis olmasini destekler niteliktedir.

Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi 6gretmeni adaylarinin,
bu modelin onlar elestirel olarak diisiindiirdiiglinii ve modelin elestirel diisiinmeye
katkida bulundugunu israrla belirtmeleri, ayrica sekiz ders boyunca sistematiklik ve
analitiklik bilesenleri baglaminda yiiksek oranda ortaya kanitlar koymalari, her iki
bilesen baglaminda ortak olarak problemler karsisinda strateji gelistirdiklerini, eksik
yonlerinin farkinda olup diizeltmeye calistiklarini, bireysel hatalarini diisiinerek karar
vermeye ¢alistiklarini ve takim uyumunun 6nemini kanitlar koyarak yansittiklart

sOylenebilir.

Filozof Adler (1); “insanlarin karakterleri karsilarina ¢ikan problemlere
gosterdikleri tepkiler ile olusur” sdyleminde bulunmustur. Bu baglamda, Taktiksel
Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi 6gretmeni adaylarinin karsilastiklari
durumlara yaptiklar1 ve verdikleri tepkiler onlarin diigiinme sekillerini gdstermistir.
Elestirel diisiinme sayesinde problem ¢6zme becerileri gelisen, sorgulayan,
argiimanlar1 degerlendiren, baskalarin1 ikna etme kabiliyetleri artan ve yasamda
karsilarina ¢ikanlari sorgulayan kendine 6zgii hayat felsefesi gelistiren birey olunur
(3). Elestirel diisiinme, problem ¢6zme, karar verme, analiz varsayimlar1 ve
sorgulama gibi zihinsel faaliyetleri iceren organize bir siirectir. Diislinme siireci
analiz etmeyi, elestirmeyi igerir ve ¢ikarima veya dikkatli degerlendirmeye dayali bir
sonug arar (131). Analitiklik ve sistematiklik baglaminda bakildiginda; sorunlarin
¢Oziimiinde ortaya kanitlar koyan, mantik yiirlitme asamasinda planli, 6zenli ve

orgiitlii ifadelerde bulunan beden egitimi 6gretmeni adaylarnin oldugu sdylenebilir.

Taktiksel oyun modeli, oyun temelli 6gretim modellerinden biridir ve yapilan
bu calisma sonucunda beden egitimi 08retmeni adaylarinin zihinsel siireglerinden
biri olan elestirel diistinmelerine katkisi istatistiksel olarak ortaya konulmustur. Bu
sonucun Deney | (TOM) grubuna ders iginde Taktiksel Oyun Modeli’ne uygun
basketbol becerileri uygulanmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Uygulama
esnasinda sorgulama boliimiinde sorulan sorularin, 6grencilerin problemleri ¢ozerken

etkin olarak diistinmelerini destekledigi sdylenebilir. Bu baglamda literatiirde
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yapilmis Taktiksel Oyun Yaklasimi Modeline dayali ¢alismalar yer almaktadir.
Ozellikle elestirel diisiinme iizerine Bayu ve Setyawan (20)’1n ¢alismas1 ve Tekin ve
Giin (252), Sahin (247), Aslan, (11), Dustman ve digerleri (62), Singer ve Singer
(236) tarafindan yapilan g¢alismalarin bulgular1 ile bizim ¢alismamizin bulgulari
paralellik gostermektedir. Bu ¢alismalarin zihinsel siiregler iizerine olumlu
etkilerinin oldugunu gosteren bulgular calismamizi destekler niteliktedir. Ayrica,
ogretimi destekleyici uygulamalardan biri olan yaratici drama Ogretiminin elestirel
diistinme {izerine etkisini inceleyen Sagli (225)’da elestirel diisiinme tizerine farkli
O0gretim modelinin uygulanmasinin etkili oldugu sonucuna varmistir. Dogrudan
Ogretim Modeli’nin dogas1 geregi, diisiinme becerilerinin dgrencilere dogrudan
Ogretilmesini icermektedir (23, 213) Bunun i¢in diislinme siirecinin asamalari
belirlenmeli, her asamada gerekli bilgiler ve teknikler sirasiyla dgretilmelidir. Bu
baglamda bakildiginda sekiz hafta siliresince islenen dersler 6grencilerin
sorgulamadan, dogrudan diisiinme siirecinin O0gretilmesine maruz birakilmasindan
kaynakli elestirel diisiinme egilimi yoniinden desteklenmedigi seklinde
yorumlanabilir. Ayrica Perkins (213) farkli diisiinme siireglerini destekleyecek ve
bunlara rehberlik edecek teknik ve taktiklerin Ogretilmesi gerektigi iizerinde
durmaktadir. Dogrudan Ogretim Modelinde bu teknik ve taktiklerin dgretilmedigi

sOylenebilir.

Light ve Robert (156), Taktiksel Oyun Modelinin bilissel 6grenmeyi
destekledigini vurgulamis, {ist diizey diisiinme, taktikler ve stratejiler hakkinda
sorgulama ve tartisma ayrica oyunlar sirasinda viicudun akillica hareketler
sergiledigini ifade etmistir. Karar verme ve taktiklerin kesfedilmesi yoluyla biligsel
gelisim, oyunu anlamli bir ortam saglayacak sekilde degistirerek becerilerin
gelistirilmesi ile birlestirilen bir siiregtir. Beden egitimi Ogretmeni adaylarinin
hareket gorevinde biligsel yeteneklerini gostermelerinin zor oldugunu ifade eden
Light (154), Taktiksel Oyun Modeli ile ders islemenin biligsel yetenekler tizerine
etkisini ifade etmistir. Bu baglamda, calismanin elestirel diisiinme iizerine etkili
oldugunu destekleyen kanitlar sundugu asikardir. Maxwell (169), Taktiksel Oyun
Modeli’nin 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmek i¢in beden egitimi
ve spor Ogretimi ve Ogreniminde uygulanmaya uygun oldugunu ileri stirmektedir.

Oyun oynama, Ogrenenlerin elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini
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artirabilir (140, 216). Oyunlar, igerik ve becerilerin diizenlenmesinde derin
muhakeme ve elestirel diisiinmeden yararlanma anlaminda faydalidir (102). Perkins
(213) yapilandirmaciligin ¢ ilkesini vurgulamustir; aktif 6grenen, sosyal 6grenen ve
yaratict 6grenen. Aktif 6grenenler olarak, 6grenciler bilginin pasif alicilar1 degildir,
ancak karar vermeyi, elestirel diisiinmeyi ve problem ¢dzmeyi tesvik eden gorevlere
dahil olurlar. Bu ¢aligmada Taktiksel Oyun Modeli aktif 6grenmeyi destekleyen bir

model olarak 6grencilerin elestirel diisiinmelerine katkida bulunmustur.

Ennis (72), acik fikirliligi, alternatifler aramayi elestirel diisinmeye yonelik
egilimler olarak ifade etmistir. Bu calismada beden egitimi 6gretmeni adaylarinin,
kendilerini ve arkadaslarinin eksikliklerini rahatlikla ifade etmeleri, karsilastiklari
problemlere farkli ¢6ziimler bulmak i¢in mantik yiiriiterek farkli ¢6ziim yollar
onermeleri, Ennis (72)’in elestirel diisinme egilimi igin bahsettigi 6zellikler ile

paralellik gostermektedir.

Tishman, Jay ve Perkins (256) elestirel diisiinme egiliminin bilesenlerinin
acik fikirlilik, problem bulma yetenegi, problemleri kavramsallagtirma yetenegi,
planlar1 ve stratejileri gelistirme ve yorumlama, gerg¢e8i arama ve zihinsel siiregleri
kullanma ve yansitma becerisi oldugunu belirtmistir. Beden egitimi Ogretmeni
adaylarinin TOM ile dersler islerken strateji gelistirdiklerini belirtmeleri hem kendi
eksikliklerini hem arkadaslarinin eksikliklerini 6nyargidan uzak ve acik fikirlilikle
dile getirmeleri aym1 zamanda karsilastiklar1 problemler karsisinda zihinsel
siireglerini  kullandiklarim1 ifade etmeleri, elestirel diislinme egilimi iizerine

calismanin katkisini kanitlar niteliktedir.

5.2. Elestirel Diisiinme Becerilerine Iliskin Bulgularin Tartisma ve

Yorumu

KEDBT’nden almman son test puanlart karsilastirildiginda; analiz ve
tiimevarimsal akil yiirtitme alt boyutlar1 ve toplam puanlarda gruplar arasinda anlamli
farkliliklar bulundugu, Deney I (TOM) grubunda bulunan beden egitimi 6gretmeni
adaylarinm puanlarmin kontrol grubunda ve Deney II (DOM) grubunda bulunan
beden egitimi Ogretmeni adaylarimin puanlarindan anlamli farklilik gosterdigi

bulunmustur. Bu baglamda analiz alt boyutunda Deney | (TOM) grubunun kontrol



94

grubuna gore farklilik gosterdigi ve tiimevarimsal akil yiiriitme ve toplamda Deney |
(TOM) grubunun hem kontrol hem Deney II (DOM) grubuna gore anlamh

farkliliklar gosterdigi analizler sonucunda elde edilmistir.

Gruplarin ayni Olcekten aldiklar1 On-test puanlari ile son-test puanlari
karsilastirildiginda; Deney I (TOM) grubunda bulunan beden egitimi &gretmeni
adaylarin ¢ikarsama, timevarimsal akil yiiriitme ve toplam puanlarinda artig
gbzlemlenirken, kontrol grubunda ve Deney II (DOM) grubunda herhangi bir
anlamli farklilik goriillmemistir. Sekiz hafta boyunca Taktiksel Oyun Modeli ile ders
islenen beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme becerileri puanlarinda
istatistiki olarak bir artig oldugu goriiliirken, kontrol gurubunun puanlarinda anlamli
bir degisim olmamast beden egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme
becerilerinin gelistirilmesinde sekiz haftalik taktiksel oyun modeli ile ders islemenin
olumlu yénde etkisi oldugu yoniinde yorumlanabilir. Deney 11 (DOM) grubunda yine
puanlar arasinda anlamli bir farkliligin olmamasi bu ¢alisma kapsaminda, Dogrudan

Ogretim Modeli’nin elestirel diisiinmeye katkis1 olmadig yoniinde yorumlanabilir.

Bu bulgulara paralel olarak beden egitimi Ogretmeni adaylar1 6grenci
yansitict giinliiklerinde elestirel diisiinme bilesenleri olarak; analiz, ¢ikarsama,
degerlendirme, boyutlarinda diisiinmeye yoneldiklerini yansitan ifadelerde
bulunmusglardir. Bu baglamda kanitlar bireysel problemi degerlendirme analiz igin;
beklenen becerinin sergilenmemesi, bireysel problemi degerlendirme ¢ikarsama igin;
beklenen becerinin sergilenmemesi, oyun kurallar1. Takim problemini degerlendirme
analiz i¢in; arkadaslari degerlendirme, cinsiyet ayrimi, kurallarin uygulanmamasi.
Takim problemini degerlendirme ¢ikarsama igin; arkadaslar1 degerlendirme, cinsiyet
ayrimi, kurallarin uygulanmamasi. Takim problemini degerlendirme igin; arkadaslar
degerlendirme. Taktiksel problem analiz i¢in; beklenen becerinin sergilenememesi,
taktiksel  problemi degerlendirme ¢ikarsama igin; beklenen  becerinin
sergilenememesi, taktiksel problemi degerlendirme igin; arkadasini degerlendirme
seklinde kodlanmustir. Sekiz derslik ¢alisma kapsaminda bakildiginda ¢ikarsama ve
analiz alt boyutlar1 en fazla ortaya ¢ikan elestirel diisiinme bileseni olarak kabul
edildiginden Taktiksel Oyun Modeli ile ders islemenin elestirel diistinme becerileri

tizerine etkili oldugu tizerine nicel oldugu kadar nitel kanitlar da sunmaktadir.
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Yine dersler baglaminda elestirel diisiinme bileseni olan degerlendirme
bileseni nicel sonuglarda anlamli sonu¢ dogurmasa da Ogrenci yansitici
giinliiklerinde beden egitimi 0gretmeni adaylar1 tarafindan derslerde ortaya cikan

elestirel diisiinmeye dair kanit oldugu yoniinde degerlendirilebilir.

Elestirel diisiinme becerilerine iligkin toplanan nicel ve nitel kanitlara
dayanarak Takitksel Oyun Modeli ile islenen sekiz dersin, beden egitimi 6gretmeni
adaylarinin elestirel diisiinme becerileri {lizerine olumlu etki ettigi, Deney II ve
Kontrol grubunda ise herhangi bir anlamli farkliligin olmayisinin Taktiksel Oyun

Modeli ile ders islememelerinden kaynakli oldugu séylenebilir.

Genel olarak oyun merkezli yaklagimlar ile yapilan calismalar bireylerin
zihinsel siireglerine yonelik ¢aligmalar oldugundan ve elestirel diisiinme egilimi ve
becerisi birlikte elestirel diisiinme olarak degerlendirildiginden, o6zellikle elestirel
diisinme {izerine yapilan bir ¢alisma olan Bayu ve Setyawan (20)’in ¢alismasi ve
Tekin ve Giin (252), Sahin (247), Aslan (11), Dustman ve digerleri (62), Singer ve
Singer (236), tarafindan yapilan ¢alismalarin bulgulari ile yapmis olduklar1 ¢alisma
bulgular1 ve yaraticilik iizerine yapilmis olan Savas (216)’in bulgular1 ile bizim
yapmis Oldugumuz calisma bulgular1 paralellik gostermektedir. Bu ¢alismalarin,
zihinsel siirecler {izerine etkili olmalar1 ¢alismamizi destekler niteliktedir. Ayrica
Sach (225), Sagli ve Demirhan (226)’1n elestirel diisiinme ilizerine yaratict drama
uygulamasi yaparak farkli 6gretim uygulanmasinin elestirel diisiinme {izerine etkili
oldugu sonucuna varmistir. Miri ve digerleri (192), ¢alismalarinda lise 6grencilerinin
ist diizey diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik 6gretim stratejileri kullandiklar
calismada deney grubunun elestirel diisiinme becerileri ile birlikte degerlendirme ve
¢ikarimda bulunma gibi elestirel diisiinme bilesenlerinde anlamli gelisme oldugunu
ortaya koymalar1 bu arastirma bulgulariyla paralellik gostermektedir. Taktiksel
Oyun Modeli’nin dogas1 geregi sorgulama basamaginda sorulan sorularla bireylerin
cikarsama ve degerlendirme yapma siireglerine destek olan bir yontemdir (39).
Degerlendirme boyutu olarak nicel anlamda anlamli bir farklilik bu caligma
kapsaminda gorilmemis olsa da &grenci yansitici giinliiklerinden elde edilen
degerlendirme bileseni baglaminda Taktiksel Oyun Modeli’nin elestirel diisiinmeyi

destekledigi yoniinde yorumlanabilir.
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Beden egitimi oOgretmen adaylarinin elestirel diisiinme becerilerinin
gelistirilmesinde biligsel destekli egitim modiiliiniin etkisinin incelendigi ¢alismada
(143, 144, 145), ¢ikarimda bulunma, tiimdengelim, varsayimlarin farkina varma ve
toplam ED beceri puanlarinda anlamli artislarin bulunmasi, Taktiksel Oyun Modeli
ile ders islemenin de biligsel destekli bir 6gretim modeli olmasini destekler nitelikte,
calismamiz ile paralellik gostermistir. Beyer ve Pasnak (24) ile Demircioglu (54),
diistinme becerilerin Ogretilebilecegini, o6gretmenlik egitimi veren bdoliimlerde
kullanilabilecegini ifade etmis olmalari1 yine Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen
beden egitimi 6gretmeni adaylarinin ileride bu beceriyi sergileyebilme ihtimallerini

destekler niteliktedir.

Elestirel diistinmenin temel kurallarina bakildiginda problem ¢6zme
yonteminin agamalariyla benzer oldugu ifade edilmis, bazi egitimcilerin elestirel
diisinme ile problem ¢6zmeyi i¢ ige degerlendirdiklerini ifade eden (54) problem
¢ozme basamaklarini gergeklestiren Kkisilerin elestirel diisiinme becerilerinin
gelistigini ve birbirlerine paralel oldugunu ifade etmistir. Soytiirk ve digerleri (239),
taktiksel oyun yaklagimi ile siirdiirdiikleri ¢aligmalarinda 6grenen Ogrencilerin
problem ¢6zme becerilerinin arttigi yoniinde bulgular bulmuslardir. Maxwell (169),
taktiksel oyun yaklagimi modelinin Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmek i¢in beden egitimi ve spor 6gretimi ve 6greniminde uygulanmaya uygun
bir model oldugunu ileri siirmektedir. Buradan hareketle, bu ¢alismanin sonuglari

elestirel diisiinme becerisi baglaminda desteklenir sonuglar dogurmustur.

Elestirel diisiinme siirecine baglayan bireyler dis diinya ve bagkalar1 ile
iletisime gecerek problem ¢6zme siirecine baslarlar. Sonrasinda kazanilan bilgiler ve
onaylanan sonuclardan faydalanarak tiimevarimsal veya tiimdengelimsel akil
yiirlitme ve yargilama becerilerini kullanarak ¢ikarimlarda bulunurlar. Bu siireg
sonunda bireyler neye inanacaklarina ya da ne yapacaklarina karar verirler. Ennis
(73)’in bu goriisii sekiz haftalik Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi
ogretmeni adaylarmin elestirel diisiinme becerilerine katkida bulundugunu destekler
niteliktedir. Calisma kapsaminda 6gretmen adaylarinda meydana gelen degisimlerin
olmast ve Ogrenci yansitici giinliiklerinde elestirel diistinme becerisine yonelik

sOylemleri ile paralellik gostermektedir.
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Problem ¢6zme ya da karar verme durumlarinda, elestirel diistinmenin etkin
oldugu zorluklarin {tstesinden gelinirken, problemlere yonelik ¢6ziimler ortaya
konurken karar verme siireci islemeye baglar (243, 144). Bu baglamda O6gretmen
adaylarinin, oyunlar sirasinda karsilastiklar1  problemlere ¢6ziim {iretirken,
zorluklarin {istesinden gelirken karar verme siireglerinde degerlendirmeler
yaptiklarini sdylemeleri ve yine ¢ikarimlarda bulunduklarini ifade etmeleri elestirel
diisinme becerisine Taktiksel Oyun Modeli’nin katkida bulundugunu destekler
niteliktedir.

Elestirel diisiinme becerileri, her bireyin karsilanmasi gereken temel ve
entelektiiel ihtiyaglardandir (2). Elestirel Diisiinme yalnizca 6grencilerin akademik
becerilerini gelistirmekle kalmaz, aym1 zamanda Ogrencileri ¢aligma alaninda
profesyonel olmaya hazirlayabilir. Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin meraklilik
boyutunda yansittiklari mesleki yasama fayda bileseni degerlendirilecek olursa,

TOM’ nin bu baglamda etkili oldugu kanitlanabilir.

Fatmawati ve digerleri (89)’nin farkli akademik seviyedeki Ogrencilere
uygulamis olduklari probleme dayali 6grenme modeli ile 6gretim programinin
ogrencilerin elestirel diistinme becerilerini gelistirmeye yonelik etkisini arastirdiklar
calismada, mevcut arastirmanin sonuglari, 6grencilerle sekiz hafta boyunca probleme
dayali 6gretim yonteminin uygulanmasinin elestirel diisiinme becerilerinde bir fark
yarattigini kanitlamistir. Buna paralel olarak uygulanan TOM’nin sonuglarinin bu
calismayla paralellik gostermesi, elestirel diisiinme becerisinin gelistirilmesinde

TOM’nin etkisini kanitlar niteliktedir.

Facione ve digerlerinin (82), ¢alismalarinda elestirel diisiinmeyi gelistirmek
icin yapmis olduklar1 uygulamanin hem elestirel diisiinme egilimine hem de elestirel
diistinme becerilerinde goriilen son-test artiglarinin, yapilan uygulamanin etkilerine
bagli oldugunu ifade etmeleri, beden egitimi 6gretmeni adaylarinin TOM ile islenen
dersler sonrasinda hem egilim hem beceri baglaminda elestirel diisiinme

becerilerindeki anlamli farkliliklar1 destekler niteliktedir.
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5.3. Bir Biitiin Olarak Elestirel Diisiinmeye iliskin Bulgularin Tartisma

ve Yorumu

Elestirel diisiinme becerileri ve egilimleri birbirlerinden bagimsizmis gibi
algilansalarda birbirlerini destekleyici beceriler oldugu bilinmektedir (82, 83, 84, 85,
86, 87, 88, 142). Universite ogrencileri lizerinde yapilan bir ¢alismada Sokratik
sorular sorularak es zamansiz online tartigsmalar ile ders islenmistir. Bu ¢alismada
cikan sonuglara bakildiginda elestirel diisiinme egilimlerinde goriilen degisimin ayni1
zamanda ED becerisi tizerine de etki ettigi sonucuna varilmasi (276), bu arastirma
kapsaminda TOM ile islenen derslerinde hem elestirel diisiinme egilimi hem de

elestirel diisiinme becerileri iizerine etkilerinin oldugunu kanitlar niteliktedir.

Diistinme becerileri, 6grenim yasantilari sonucunda 6grencilerden beklenen
beceriler arasindadir. Kant’in da sdyledigi gibi “Insan ya sadece mekanik olarak
terbiye edilir ya da gergekten aydinlatilabilir. Amag¢, c¢ocuklarin diigiinmeyi
ogrenmeleridir. Bu amag tiim etkinliklerin ilkesi olmalidir” (233). Taktiksel Oyun
Modeli degerlendirildiginde, modelin en énemli noktasinin, katilimcilarin 6grenme

yasantilar1 boyunca ve sonrasinda diisiinmelerini saglamak oldugu sdylenebilir.

Beden egitimi ve spor hareket becerilerinin baskin oldugu bir ¢alisma
alamdir. Hareket kullanarak elestirel diisiinme yasantis1 beden egitimi ve sporda, iist
diizey diistinme becerilerini tesvik etmenin hizli bir yoludur, 6grencilerin 6gretmen
tarafindan verilen hareket sorunlarina ¢6ziim iiretmeleri ve incelemeleri istenir (25,
44, 121, 173, 183, 196, 229). Beden egitimi ve spor Ogretiminde {ist diizey
diistinmeyi gelistirebilmek i¢in oyunlarla siirdiiriilen dersler kullanilabilir. Taktiksel
Oyun Modeli bu modellerden biri olarak ve ¢alismamizin sonuglarinin elestirel
diisiinme bilesenleri bakimindan hem nicel hem nitel kanitlar sunmasi beden egitimi
ve spor ortaminda, Ogrencilerden beklenen iist diizey diistinme becerilerini

destekleyici sonuglar dogurmustur.

Margaret Mead (168)’in ‘gocuklara ne diisiinecekleri degil, nasil
diistinecekleri Ogretilmelidir’ sdylemi diisiinmenin ne kadar 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Bu baglamda, TOM nin dogas1 geregi diisiindiiriici sorular soran,

onlar1 diistinmeye yonelten 68retim modeli olmasi bireyleri tiim gelisim alanlarinda
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destekleyen nadir derslerden biri olan beden egitimi ve spor ortaminda kullanilmast

gerektigini destekler niteliktedir.

Okullarda potansiyel olarak, Dogrudan Ogretim Modeli’ne asir1 giivenilen
beden egitimi miifredatinin mevcut hakimiyeti stirmektedir (218). Bu modelde,
sporun ve oyunlarin kurucu kisimlar1 ayrigtirilir ve teknikler, uygulamanin gercek
oyun kosullarina genelleme olasiliginin diisiik oldugu, izole edilmis, arindirilmis
kosullarda uygulanir (155, 158). Bu 6gretim modelinin temel amaci, becerilerin
kurallar ve oyun oynanmadan dnce 6grenildigi bir ilk beceri yonelimini vurguladigi
icin "teknik yeterlilik" gelistirmektir (193). Bu 6gretim modeli, ayn1 zamanda, Light
ve digerlerinin (158), 6gretmenin nesnellestirilmis bilgiyi aktaran otoriter bir uzman
oldugu ve 6gretmen ve 6grenciler arasinda bir glic dengesizligine yol actigi, sert bir
erkeklestirilmis pedagoji olarak adlandirdigi seyle de karakterize edilir. Taktiksel
Oyun Modeli, yapilandirmaciliktaki, beden egitimi ig¢in 6gretim modelleri listesinde
(184) one ¢ikmaktadir (68, 105, 106, 184, 193). Perkins (213), yapilandirmaciligin
tic ilkesini vurgulamistir, aktif Ogrenen, sosyal Ogrenen ve yaratict O8renen
ogrenciler. Aktif 6grenenler bilginin pasif alicilar1 olmayan, elestirel diisiinebilen,
problem ¢dzebilen kisilerdir. Bu baglamda bakildiginda Dogrudan Ogretim
Modelinin aksine Taktiksel Oyun Modelinin yapilandirmaci egitim yaklagiminin
beklentilerini karsilayan bir model olmast ve bu ¢alisma kapsaminda sonuglarin
Elestirel Diisiinme becerisine katkida bulunmasi modelin 6nemini bir kez daha

aciklar niteliktedir.

Bunker ve Thorpe (32)’un da ifade ettikleri gibi beden egitimi dersleri
sirasinda oyun anlayist kazandiran ve sonug olarak esnek tekniklere ve karar verme

becerilerine sahip 6grenciler yetistirmek i¢in oyun merkezli 6gretim yontemlerine

ihtiyag vardir (244).

Taktiksel Oyun Modlei ile siirdiiriilen dersler, 6grencileri oyun durumlarinda
ortaya ¢ikan yaygin sorunlart ¢6zmek ig¢in hangi becerilerin, hareketlerin ve
kararlarin gerekli oldugu konusunda elestirel diisinmeye zorlayarak o6grenme
stirecini gekillendiren bir modeldir (60, 193). Bu baglamda bakildiginda sekiz hafta
boyunca islenen derslerde beden egitimi 6gretmeni adaylarinin analiz, ¢ikarsama,

tiimevarimsal akil yiiriitme, meraklilik, analitiklik bilesenlerinde sergilemis olduklar



100

anlamli farkliliklarin nedeninin TOM ile islenen dersler oldugu yine asikardir.
Beden egitimi Ogretmeni adaylarimin taktiksel farkindalik asamasinda diistinerek
nedenleri ortaya koymak amaciyla kanitlar1 ortaya koymalari, gerekgeler ve kanita
dayali sonuglar ¢ikarmalar1 ve eldeki kanitlara dayanarak sonuglarin dogrulugunu
ortaya koymaya caligmalar1 yine modelin elestirel diistinmeyi destekledigini kanitlar

niteliktedir.

Taktiksel Oyun Modelin’in temel 6zellikleri bilissel talep ve 6grenmenin
sosyal yapisi iizerine olugsmustur. Ornegin, taktik problemlere yonelik ¢oziimler
hakkinda elestirel diisiinme bilissel talebe (43) cevap verirken kii¢iikk takimlarda
O6grenme, 0grenmenin sosyal yapisina drnektir (273). TOM’nin dgrencilerin problem
¢ozme ve elestirel diisiinme iizerine siirekli odaklanmasi, 6gretmenlerin spor dersleri
sirasinda  Ogrencilerin  6grenmesine yonelik biligsel hedeflerine ulasmalarina

yardimci olur.

Elestirel diisiinme egilimi bireyin elestirel diisinme motivasyonu olarak
kabul edilirken, elestirel diisiinme becerisi, bireyin bir sorunun ¢oziimii i¢in karar
verme ve muhakeme becerilerine dayanmaktadir (280). Elestirel diisiinme becerileri
problem ¢b6zme becerileriyle tanimlanmistir (21, 127, 259) ¢iinkii elestirel diisiinme
karsilagilan sorunlarla basa ¢ikan, bir bireyin ¢6zmesi i¢in problemi anlama ve
tanimlama, ¢ozmeye karar verme ve ¢6zme siireglerinden olusur. Bu agidan her iki
kavramin da birbiriyle iligkili oldugu ve bu iki kavram arasinda tam bir ayrim

yapmanin miimkiin olmadig1 s6ylenebilir.

Finkenberg ve Mohnsen (92) 6grencilerin problem ¢ézmeyi, yaratmayi ve
kesfetmeyi tesvik eden aktif anlamli O6grenme deneyimlerine sahip olmalar
gerektigini vurgulamaktadir. Bu odak, Taktiksel Oyun Modeli’ nin oyun oynama
deneyimleri sirasinda 6grenci karar verme, problem ¢ézme ve elestirel diisiinmeyi
gelistirmeye odaklanmasiyla uyumludur. Beden egitimi 0gretmeni adaylarinin 6n
bilgilerini kullanarak dersler boyunca sorgulandiklari asamalarda mantikli
davranarak, 0z elestiri yapabilmeleri ve is birligi icerisinde empati yapabilmeleri

yine ED bilesenlerini yansitmasi baglaminda bir kanit niteligi tasimaktadir.
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Taktiksel Oyun Modeli ile 6grenciler, temel becerileri nasil uygulayacaklarini
bilmek yerine, oyun durumlarinda ne yapacaklarini elestirel bir sekilde diigiinen,
problem ¢oziiciiler olmaya zorlanir. TOM hedefleri, 6grencilerin diisiinmeyi ve
hareket etmeyi gelistirmesi beklentisiyle biligsel ve devinissel alanlara oncelik verir.
Sekiz haftalik dersler siiresince beden egitimi Ogretmeni adaylarinin mantiksal
cikarimlarda bulunarak c¢ikarimlar1 degerlendirerek siirdiirdiikleri derse iliskin
taktiksel farkindaliklarini kazanmalari elestirel diisiinme bakimindan hem nicel hem

nitel sonugclar ile tutarlilik sergilemistir.

Mitchell, Oslin ve Griffin (193)’e gore, Taktiksel Oyun Modelin’de ilk
oyundan sonra sorular gereklidir. Sorularmmizin kalitesi 6grencilerin elestirel
diisiinmesini ve problem ¢6zmesini tesvik etmenin anahtaridir s6ylemine paralel
olarak beden egitimi 6gretmeni adaylarinin 6grenci yansitict giinliiklerinde TOM ile
derslerde sorulan sorular karsisinda mantiksal ¢ikarimlarda bulunduklari ve bu
¢ikarimlar1 degerlendirerek elestirel diisiinme bilesenlerine Ornekler yansitmalar

calismay1 destekler niteliktedir.

Ogrenci yansitict giinliikleri sonucunda sekiz hafta boyunca, beden egitimi
O0gretmeni adaylarinin ortalama %86’smin o giin islenen dersin kendilerini elestirel
olarak diislindiirdiigiinii ifade etmis olmalar1 ve ayn1 zamanda yari-yapilandirilmis
bireysel goriismelerde katilimcilarin = biri  hari¢  hepsinin  elestirel yonden
diisiindiiklerini ve TOM ile ders islemenin elestirel diisiinmeye katkida bulundugunu
ve mesleklerine basladiktan sonra bu modeli kullanabileceklerini ifade etmeleri
caligmada tutarlilik gostermektedir. Ayni zamanda bu verilere paralel olarak elestirel
diistinme egilimleri Olgegi ve elestirel diisiinme becerileri testinden elde edilen
puanlarda goriilen olumlu farklar icinde TOM’nin destekleyici bir faktdr oldugu

sOylenebilir.

Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin TOM ile sekiz haftalik dersler siiresince
sorunlari, problemi ve iddialar1 acik sekilde ifade edebilmeleri, ¢6ziim Onerilerinde
bulunmalari, diisiinme egilimine ve diisiinme becerisine yonelik kanitlar ortaya
koymalari, bir biitiin olarak elestirel diisiinmeye dair etkili bir siire¢ gecirildigini

gosterebilir.
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Ferret (90), elestirel diislinebilen bireyler igin durum ve tartigmalari
degerlendirebilen, merakli ve yeni ¢6ziim yollar1 bulmak ig¢in istekli, durumu
¢oziimlemek i¢in Olgiitlerden kanitlardan ve karsilastirmalardan yararlanan kisiler
olarak ifade etmistir. Taktiksel Oyun Modeli ile ders islenen beden egitimi 6gretmeni
adaylarimin 6grenci yansitici giinliiklerinden elde edilen bilgiler 1s18inda isbirligi
vapmalari, empati yapmalari, strateji gelistirmeleri, amac¢l hareket etmeleri elestirel
diistinme bilesenleri olarak degerlendirilmistir. Elestirel diisiinebilen bireylerin
Ozellikleri baglaminda degerlendirildiginde ¢alismanin yine elestirel diisiinmeyi

destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Schafersman (228), elestirel diisiinebilen bireyleri bagimsiz bir bigimde
ogrenme istegi ve yeterliligi olan, agik fikirli, problem ¢6zme tekniklerini yeni
Ogrendigi konular icin uygulayan, sebep-sonug-varsayim iligkisi ile c¢ikarimda
bulunan kisiler seklinde ifade etmistir. Bu baglamda, elestirel diisiinme becerisi
olarak ¢ikarimda bulunma ve tiimevarimsal akil yiiriitme boyutlarinda anlamli
farkliliklarin olmasi, elestirel diisiinme bilesenleri bakimindan oyunun ozelliklerine
odaklanan, basamaklama ile &grenmeyi  yansitan beden egitimi  Ogretmeni
adaylarinin bulunmas1 ayni zamanda yine strateji gelistirme seklinde kendini
yansitan katilimcilarin olmasi, ¢alismanin elestirel diisiinebilen bireyler yetistirme

konusunda destekleyici yonde oldugu anlamina gelebilir.

Ozgiil olarak, bir birey elestirel diisiinme becerilerini kullanma kapasitesine
sahip olsa da elestirel diistinmeye karsi smirli bir egilimi varsa bu becerileri
kullanamayabilir (263). Bu baglamda bakildiginda elestirel diisinme egilim ve
becerisinin gelistirilmeye ¢alisilan bu ¢alismanin bulgularindaki anlamli farkliliklar,
elestirel diistinmeyi hem egilim hem beceri baglaminda birlikte ele almak

gerektiginin bir kaniti olabilir.

Alanyazinda, elestirel diisiinme gelistirici kurslarin hem elestirel diisiinme
becerilerini hem de elestirel diisiinme egilimlerini hedeflemesi gerektigi belirtilmistir
(276). Calismamizin hedefi elestirel diistinmeyi bir biitiin olarak ele alarak
etkilemeye c¢alismak oldugundan, sonuclar degerlendirildiginde TOM ile ders
islemenin her iki bilesen anlaminda elestirel diisiinmenin biitiiniine etkisi oldugu

sOylenebilir.
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Beden egitimi Ogretmeni adaylarinin diisiinme becerilerini kazanmasi,
calismaya basladiklar1 siire¢ icerisinde kendi derslerinde iist diizey diisiinme
becerilerini kullanacaklar1 anlamina gelmektedir. Ayrica, 6gretmen olduklarinda
karar verme ve problem ¢6zme gibi becerilerde etkin olabilmeyi 6grencilerine nasil
ogretebileceklerini iist bilis becerisini kullanarak uygulayacaklardir (143). TOM ile
ders islenen beden egitimi Ogretmeni adaylarinin derslerde kullandiklar: elestirel
diistinme bilesenleri degerlendirildiginde, dersi islerken ve sonrasinda diisiinerek
kendi diisiinme siireclerini sorgulamalari {ist-bilis becerilerini etkin hale getirdiklerini
yansittigl soylenebilir. Mcbride (173, 174)’a gore st bilis, elestirel diisiinmede
onemli bir unsurdur ve diisiinmeye iliskin diisiinme eylemi olarak goriliir. Bu
baglamda 6grenmeye dair bir gérevin yerine getirilmesi siirecinde, bilissel siireclerin
uygun olarak izlenmesi ve diizenlenmesi bireylerin digerlerinden daha basarili

olmalarini saglayacaktir.

Facione ve Facione (82), biitiinsel agidan elestirel diisiinmeyi biligsel
beceriler ve duyussal egilimlerden olusan bir biitiin olarak ifade ederler. Beceri
olarak yorumlama, analiz, degerlendirme, ¢ikarimda bulunma, agiklama ve 06z
diizenlemeyi belirtirlerken egilim olarak da meraklilik, acgik fikirlilik, sistematiklik,
analitiklik, dogruyu aramak, kendine glivenmek ve olgunluk bilesenlerini
vurgularlar. Taktiksel Oyun Modlei ile islenen derslerde, Ogrenci yansitict
giinliiklerinden elde edilen cevaplarda hem egilim baglaminda hem de beceri
baglaminda kanitlara rastlanmis olmasi, g¢alismanin bir biitiin olarak -elestirel
diistinmeye katki yaptigin1 destekler niteliktedir. Bu baglamda diisiinme becerisi
olarak sekiz ders boyunca analiz, ¢tkarsama, degerlendirme bilesenlerinde kanitlar
ortaya konulmusken, diisinme egilimi i¢in yine sekiz derste analitiklik ve
sistematiklik bilesenleri en fazla hakim olan bilesenler olmustur. Bilissel olarak
sunduklar1 ¢oziim Onerilerinde ise ortaya c¢ikan amacgl hareket ve isbirligi elestirel
diisinme bilesenlerine kanit olarak degerlendirilmistir. Mitchell ve digerleri (193),
isbirligine dayali calismalarin farkli bakis acilarim1 beraberinde getirdigini dile
getirmigtir. Isbirligi 6grencilerin grup igerisindeki empati yeteneklerini ortaya
koyduklar1 anlamina da gelebilir. Cilinkii empati, kisinin kendisini karsisindaki
kisinin yerine koyarak, onun bakis acisiyla diisiinmesi olarak bilinen yaygin

tanimdir. Elestirel diistinme i¢in, empatinin gerekli oldugu diisiiniildiigiinde, 6grenci
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yansitici giinliiklerinden elde edilen igbirligi bileseninin sekiz derste ortaya ¢ikmis
olmasi, ¢calismanin amacini destekler niteliktedir. Universite dgrencileri ile yapilmis
bir calismada, grup tartismasi yonteminin elestirel diisiinme iizerine etkisine bakilmis
ve sonug olarak analiz, sentez ve degerlendirme bilesenlerinde anlamli gelismelere

yol actig1 gézlemlenmistir (97).

Bu arastirmada biligsel beceriler ve duyussal egilimler baglaminda bir biitiin
olarak ele alinmaya ¢alisilan elestirel diisiimenin, sekiz hafta boyunca, TOM ile ders
islenmesi sonucunda gelistirilebilecegi ortaya konulmustur. Kanitlar -elestirel
distiinme egilimleri ve elestirel diisinme becerileri baglaminda sunulmaya
calistimistir. Buna karsin DOM ile ders islenen grubun elestirel diisiinme egilim ve
becerilerinde anlamli farkliliklar ve degisimler gozlemlenmemis, normal 6gretim
programina devam eden kontrol grubunda ise bazi bilesenlerde diisiislerin oldugu,
digerlerinde ise herhangi bir degisimin gdzlemlenmedigi goriilmiistiir. Buradan
hareketle bu bulgular, 6gretmen yetistiren programlarin 6gretim ydntemlerini ¢agin
gerekliligi olan elestirel diistinmeyi destekleyen nitelikte yeniden diizenlenmesine

ithtiya¢ oldugunu ortaya koymustur.

Elestirel diisiinme karmasik bir etkinliktir ve tek bir 6gretim yonteminin, her
bir bilesen parcasini gelistirmek i¢in yeterli olacagini beklememeliyiz. Elestirel
diisiinme ve bilesenlerini ayr1 beceriler olarak 6gretmek miimkiin olsa da bunlarin en
iyl sekilde belirli bir bilgi alaniyla baglantili olarak ogrenildiginde gelistirilip
kullanildig1 ifade edilmektedir (40).

Olgeklerin bazi alt boyutlarindan ya da toplam puanlarinda anlamli
farkliliklar goriilmiisken bazi alt boyutlar ve toplamda anlamli farkliliklarin
¢ikmamis olmasi bu sekilde degerlendirilebilecegi gibi, bu arastirma kapsaminda
degerlendirildiginde, katilimcilarin  sosyal—kiiltlirel ~ farkliliklarinin  yaninda,
Olceklerin online olmasinin ve ayni zamanda katilimcilarin ¢oktan se¢meli testlerde
kendilerini gosterememeleri, test kaygilari, motivasyonlarindan kaynakli oldugu da

sOylenebilir. Bu baglamda ¢alisma nitel verilerle desteklenmeye calisilmistir.

Hummel ve Huitt (130)’in belirttigi gibi, 6l¢tiigiiniiz sey, elde ettiginiz seydir.

Yani, 6grencilerin bu karmasik becerileri belirli, acik beklentiler olmadan ve 6nemli
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degerlendirmeler seklinde dl¢iilmeden gelistirmeleri pek olas1 degildir. Ancak bu bile

tam bir diisiinme programu i¢in yeterli degildir.

Eksiksiz bir elestirel diisinme programi, modeldeki bilesenlerin her birini
basarili bir sekilde ele almalidir. En uygun 6gretim yontemleri muhtemelen her
bilesen igin farklidir. Ornegin, bildirimsel bilgiyi (anlamsal ve epizodik bellekte
depolanan gergekler, kavramlar, ilkeler, vb.) gelistirmek icin, en uygun Ogretim
yontemi muhtemelen bir tiir didaktik, a¢ik veya dogrudan &gretimdir. Ote yandan,
odak noktasi prosediirel bilgi ise, modelleme ve / veya kisisel deneyimin daha uygun
Ogretim yontemleri olmast muhtemeldir. Benzer sekilde, biri goriintiilerin veya
gorsellestirmelerin bellegini etkilemeye ¢alisiyorsa, modelleme, aktif gorsellestirme
veya resimlerle calismak daha uygun olabilir. Tutumlar muhtemelen en dogrudan
sosyallesme ve isbirlikli 6grenmenin O6gretme yonteminden etkilenir. Elestirel
diistinme siirecini 6grenmek, belirli icerik alanlarinda didaktik egitim ve deneyimin
bir kombinasyonu ile en iyi sekilde kolaylastirilabilir. Etkileyici konugma, en iyi,
hedef belirleme alistirmalar1 ve eylem 6grenimi yoluyla yapilabilir. Son olarak, agik
davranig ve geri bildirimi kullanmay1 6grenmek, en iyi sekilde olumlu ve olumsuz

pekistirme kullanilarak gerceklestirilebilir (129).

Bu baglamda, elestirel diisiinme siirecinin her yonii i¢in en iyl Ogretim
yontemlerini belirlemeliyiz. Temel becerilerin standartlastirilmis bir testinde iyi puan
alabilmek Ogrencilerimizin akademik basarisini ya da basarisizligini yargilamak icin
kullandigimiz tek ara¢ olamadigi gibi elestirel diistinmelerini de degerlendirmek icin

tek arag olamaz.

Dogrudan 6gretim modeli ile ders islenen grubun elestirel diisiinme egilim
(olgunluk hari¢) ve becerilerinde farkliligin ¢ikmamasi, Huitt, (129)’in ifadesi ile
paralellik gostermistir, bir okuma ¢aligmasinda Ogrenciler konuyu anlamada
zorlanmayabilir, Gist diizey biligsel becerileri kullanmaya basladiklarinda analiz ve
degerlendirme gibi, ana diislince, yardimer diisiinceler arasindan 6nemli ve genel
olanlar1 bulmakta zorlanabilirler. Elestirel diisiinmenin ilkeleri olan analiz etme,
degerlendirme ve ¢ikarimda bulunma becerisi, 6gretmen tarafindan metin tizerinde
ogrencilere dogrudan 6gretilmeye c¢aligilabilir ancak dogrudan 6gretim yonteminin

elestirel diisiinme becerilerini kazandirmakta yetersiz oldugu bilinmektedir (129). Bu
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noktada elestirel diisinme becerisinin 6gretiminde 6gretmen tarafindan becerinin
aciklanmasinin ve nasil kullanilacaginin anlatilmasinin etkisiz oldugu sdylenebilir
(242). Hem beceriyi hem de becerinin nasil kullanilacagini agiklayan Ogretmen,
Ogrencinin gergeklestirmesi gereken diislinme isini 0grenci yerine iistlenmistir. Bu
baglamda ¢alismada DOM ile elestirel diisiinme arasinda anlamli bir farkliligin

¢ikmadigi sdylenebilir.

Bulgular degerlendirildiginde elestirel diisiinme egilim ve becerilerinin bazi
alt boyutlarinda ve toplamlarinda anlaml farkliliklar bulunurken, bazilarinda anlamli
farkliliklar bulunmamistir. Bu sonug¢ aragtirmanin sekiz hafta ile sinirli olmasindan
kaynakli oldugu diisiiniilmektedir. Arastirma siireci uzatilarak farkliliklarin

cikmadigr alt boyutlarda da anlamli farkliliklar olusabilecegi 6n goriilebilir.
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6. SONUC ve ONERILER

“Taktiksel Oyun ve Dogrudan Ogretim Modellerinin Ogretmen Adaylarmin
Elestirel Diistinme Egilim ve Becerilerine Etkisi” isimli aragtirmanin sonug¢ ve

Onerileri bu boliimde yer almaktadir.
6.1. Sonuclar
6.1.1. Elestirel Diisiinme Egilimlerine iliskin Sonuclar

1. KEDEO’den alinan son-test puanlart karsilastinldiginda; merakiilik,
analitiklik ve olgunluk boyutlarinda gruplar arasinda anlamli farkliliklar
vardir. TOM grubunun merakliik ve analitiklik alt boyutu kontrol
grubunun puanlarindan anlamli 6l¢ilide ytiksektir.

2. KEDEO’den alinan son-test puanlari karsilastirildiginda; DOM grubunun
olgunluk alt boyutu kontrol grubuna gore anlamli 6lgiide yiiksektir.

3. KEDEQO’den alinan &n-test ve son-test puanlari karsilastirildiginda; TOM
grubunun sistematiklik alt boyutunda anlamli 6l¢iide artis olmustur. Diger
boyutlarda herhangi bir farklilik yoktur.

4. KEDEO’den alinan dn-test ve son-test puanlari karsilastirildiginda; kontrol
grubunun meraklilik ve olgunluk alt boyut puanlar1 6n-test puanlarindan
daha diistiktiir.

5. Ogrenci yansitict giinliiklerinden elde edilen “diisiinme egilimi, diisiinme
becerisi, ¢oziim Onerileri ve Ogrenme ¢iktilar1” temalar1 altinda ED
bilesenleri olarak “acikfikirlilik, meraklilik, dogruyu arama, analitiklik,
sistematiklik, olgunluk, strateji gelistirme, amacli hareket etme, isbirligi,
empati, oyunun ozellikleri, grup uyumu, yardimlasma, basamaklama ile
ogrenme” bilesenlerinden olugmustur. Elde edilen bu bilesenler ED
egilimlerine yonelik kanitlar sunmustur.

6. Yari-yapilandirilmis goriismelerde TOM ile ders islemis BEO aday:
olarak, TOM'un BEO  adaylarimin  elestirel  diisiinmelerinin
gelistirilmesinde kullanilabilecegini diigiiniiyor musunuz? sorusuna 23
katilimcinin hepsi “evet, kesinlikle kullanilmali, kesinlikle kullanilsin,

kesinlikle kullanilmasinmi diigiinlirim” benzeri seklinde yanitlar vermistir.
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Osretmen olarak atandiginiz okullarda, TOM modeli ile derslerinizi
diizenleyip uygulama yapar misiniz? sorusuna yine tiim katilimeilar “evet,
imkanlar dahilinde evet, sartlar el verirse evet, kullanmayr ¢ok isterim”

benzeri yanitlar vermislerdir.
6.1.2. Elestirel Diisiinme Becerilerine iliskin Sonuclar

1. KEDBT’nden alinan son test puanlart karsilastirildiginda; analiz,
tiimevarimsal akil yiiriitme ve toplam ED becerileri puanlar: agisindan
gruplar arasinda anlamli farklar vardir. Buna gore TOM grubunun
puanlarmin kontrol grubunun puanlarindan anlamli 6l¢iide yiiksek oldugu
sonucuna varilmistir. Buna Kkarsin; ¢ikarsama, tiimdengelimsel akil
yiiriitme Ve degerlendirme boyutlart agisindan gruplar arasinda farklilik
yoktur.

2. KEDBT alinan 6n- test puanlari ile son-test puanlar1 karsilastirildiginda;
TOM grubunun, ¢ikarsama, tiimevarimsal akil yiiriitme ve toplam ED
becerileri puanlarinda anlamli 6lgiide artislar olmustur. Buna karsin,
degerlendirme, analiz ve tiimdengelimsel akil yiiriitme puanlarinda bir
degisim goriilmemistir.

3. Ogrenci yansitic1 giinliiklerinden elde edilen “diisiinme egilimi, diisiinme
becerisi, ¢oziim onerileri ve ogrenme ¢iktilar’” temalar1 altinda ED
bilesenleri olarak “analiz, ¢cikarsama, degerlendirme, amagl hareket etme,
ishirligi, empati, oyunun Ozellikleri, grup wuyumu, yardimlasma,
basamaklama ile ogrenme” bilesenlerinden olugsmustur. Elde edilen bu
bilesenler ED becerilerine yonelik kanitlar sunmustur.

4. Yart-yapilandirilmig goriismelerde 7OM ile islenen ders sizi elestirel
olarak diistindiirdii mii? Sorusuna katilimcilarin 22 si “evet, kesinlikle
evet, beni biraz diisiindiirdii, olumlu olarak diisiindiirdii” benzeri yanitlar
vermistit. TOM ile ders islemis BEO aday: olarak, TOM'un BEO
adaylarimin elestivel diisiinmelerinin gelistirilmesinde kullanilabilecegini
diigiiniiyor musunuz? Sorusuna 23 katilimcinin hepsi “evet, kesinlikle
kullanilmali, kesinlikle kullanilsin, kesinlikle kullanilmasini diigtintirim”

benzeri seklinde yanitlar vermistir.
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6.1.3.Bir Biitiin Olarak Elestirel Diisiinmeye iliskin Sonuclar

1. BEO adaylarinin %86’s1 ogrenci yansitict giinliiklerinde sekiz hafta
boyunca TOM ile islenen derslerde, o giinkii dersin kendilerini
diistindiirdiigiinii ifade etmistir.

2. BEO adaylarinin %95’i yari-yapilandirilmis goriismelerde sekiz hafta
boyunca TOM ile ders islemenin onlar1 elestirel yonden diisiindiirdiiglinii
sOylemistir.

3. BEO adaylarmin %100’{i yari-yapilandirilmis gériismelerde sekiz hafta
boyunca TOM ile ders islemenin ED’nin gelistirilmesinde
kullanilabilecegini ifade etmistir.

4. BEO adaylarmin %100’ii yari-yapilandirilmis goriismelerde mesleklerine
basladiklarinda TOM ile ders isleyebileceklerini s6ylemislerdir.

5. Ogrenci yansitict giinliiklerinde “diisiinme egilimi, diisiinme becerisi,
¢Oziim Onerileri ve 6grenme ¢iktilar’” temalar1 altinda toplanan tiim kodlar

EDyi bir biitiin olarak ele alan kanitlar sunmustur.
6.2. Oneriler
6.2.1. Arastirmaya Yonelik Oneriler

1. Beden egitimi Ogretmeni adaylarmin elestirel diisiinme egilim ve
becerilerinin  gelistirilmesinde Taktiksel Oyun Modelinin etkisinin
arastirildigt bu caligma karma arastirma yoOntemiyle yapilarak, nicel
bulgularin  nitel  bulgularla  desteklenmesiyle sonuglandirilmaya
calistlmistir. leriki calismalarda boylamsal ¢alismalara yer verilmesi,
siirecin degerlendirilmesi beden egitimi 6gretmeni adaylar1 icin elestirel
diistinmenin ne kadar degerli oldugunu ortaya koymasi ac¢isindan
Onerilebilir.

2. Arastirmanin sekiz haftalik bir uygulama ile sinirli kalmamasi agisindan
daha wuzun siirecli arastirmalar planlanarak sonuglarin  degisip
degismeyecegi arastirilabilir.

3. Beden egitimi O0gretmeni adaylarinin okula basladiklar1 ilk seneden

itibaren elestirel diisiinme ve TOM ile ilgili ¢alismalar planlanip, mezun
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olduktan sonra mesleklerine basladiklart ana kadar takiplerinin
saglanabilecegi boylamsal bir arastirma planlanarak elestirel diistinmenin
ne derece kazanildigi ve kullanildigi, kendi 6grencileri lizerinde ne kadar
etkili olduklar1 ortaya ¢ikarilabilir.

Universitelerdeki tim oOgretim elemanlar1 ile elestirel diisiinmenin
gelistirilmesine yonelik taktiksel oyun modeli ile nicel, nitel ya da karma
yontemler planlanabilir. Bu baglamda, 6gretim elemanlarmin elestirel
diisinme konusundaki bilgileri, yeterlikleri ortaya cikarilarak onlara
hizmet i¢i egitimler planlanabilir.

Milli Egitim Bakanlig1 ile projeler gelistirerek su an okullarda egitim-
Ogretime devam eden beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel
diisiinmelerini gelistirmeye yonelik taktiksel oyun modelinin uygulanmast
saglanabilir. Ogretmenlerinde kendi 6grencilerine bu modeli kullanarak
ne kadar etkili olabilecekleri ortaya konulabilir.

Mesleklerine yeni baslamis 6gretmenlerin hizmet ici egitimleri esnasinda,
elestirel diisiinmeyi destekleyici Ogretim ydntemlerinden biri olan
taktiksel oyun modelinin egitim konular1 arasina girmesi saglanabilir.
Kontrol grubunun ve Dogrudan Ogretim Modeli ile ders isleyen grubun
On-test puanlarina kiyasla son-test puanlarinda olusmus diisiislerin
nedenlerinin de incelendigi derinlemesine arastirmalar planlanabilir.
Boylece tniversitelerde elestirel diisiinmeden mahrum mezun olacak
beden egitimi 6gretmenlerinin dniine gecilebilir.

Hem devlet hem de vakif {iniversitelerinin 6grenme-dgretme siireclerinde
elestirel diisiinmeye ne derece yer verildiginin derinlemesine arastirilmasi
planlanarak, belki de elestirel diisiinme dersi olarak miifredatlarina
konulmalar1 saglanabilir.

Yapilacak yeni caligmalarda Taktiksel Oyun Modeli ile Sorgulamaya
Dayal1 6gretim modelinin elestirel diisiinmeye olan katkis1 derinlemesine
arastirilabilir ve modellerin birbirlerine olan farkliliklar1 karsilastirilabilir.
Eksiksiz bir elestirel diisiinme programi, modeldeki bilesenlerin her birini

basarili bir sekilde ele almalidir. Elestirel diisiinme siirecinin her yoni
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icin en 1yl Ogretim yontemlerini belirlemeye yonelik calismalar
planlanabilir.

11. Temel becerilerin standartlastirilmis bir testinde iyi puan alabilmek
Ogrencilerimizin akademik basarisini ya da basarisizligini yargilamak i¢in
kullandigimiz tek ara¢ olamadigi gibi elestirel diisiinmelerini de
degerlendirmek igin tek ara¢ olamaz. Bu baglamda elestirel diisiinmeyi

Olcen yeni 6lgme araglar gelistirilebilir.

6.2.2.Uygulamaya Yénelik Oneriler

1. Beden egitimi Ogretmenligi miifredatina  bakildiginda, &gretim
modellerinin dgretildigi Beden egitimi ve Spor 6gretimi dersinin liglincii
smifta yer aldig1 goriilmektedir. Bu baglamda, 6grencilerin bu eksiklerini
tamamlayacaklar1 siirenin az oldugu diisiiniilerek, 6gretim yontemlerinin
her sene en az bir yar1 yilda yer aldig1 derslerin miifredata yerlestirilmesi,
mezun olacak &grencilerin en azindan dort donem bu dersleri gorerek
hem kendilerini gelistirebilecekleri hem de mesleklerine basladiklarinda
ogrencilerine katkida bulunacaklari ortam saglanabilir.

2. Ogretim modellerinden ve yontemlerinden, ogrencilerin elestirel
diigiinmelerini destekleyenlerin ortaya konularak yine her yari yilda en az
birinin derinlemesine uygulanmasi saglanabilir.

3. Universitelerde se¢meli elestirel diisiinme dersleri miifredata konularak
yine 6gretmen adaylarinin bu derslerden faydalanmalar1 saglanabilir.

4. Elestirel diisiinme karmasik bir etkinliktir ve tek bir 6gretim yonteminin,
her bir bilesen pargasini gelistirmek i¢in yeterli olacagini beklememeliyiz.
Taktiksel Oyun Modeli grubunda gergeklesmis anlamli degisimlerin
yaninda elestirel diisiinme egilim ve becerisinin bazi alt boyutlarinda da
anlamlt degisimler olup olmayacagini arastirmak igin Taktiksel Oyun
Modeli yaninda farkli 6gretim modellerinin de uygulandigi caligmalar
planlanabilir.

5. Yine benzer sekilde Taktiksel Oyun modeli ile basketbol bransinda

planlanmis dersler yerine, modele uygun diger branslarin Ogretimi
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calisilarak elestirel diistinme iizerine spor bransinin etkisinin nasil oldugu
ortaya konulabilir.

Dogrudan Ogretim Modeli, 6gretim modelleri arasnda en yaygim
kullanilan modellerden biridir, bu arastirmada elestirel diistinmeye
yonelik Dogrudan ogretim modelinde anlamli farkliliklar ve degisimler
gozlemlenmemistir. Bu ag¢idan modelin elestirel diisiinmeye katkisini
nasil arttirilabilecegi konusunda ¢alismalar planlanabilir.

Kontrol grubununda gerceklesmis diisiislerden yola ¢ikarak, ders
igeriklerine bakildiginda diistiinme becerileri dersi, elestirel diisiinme dersi
gibi derslerin miifredatta bulunmasi gerektigi calismanin sonuglarina

bakilarak Onerilebilir.
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Ek-3: Goniilli Katilim Formu (Deney Gruplart)

Sevgili Ogrenci,

Benim iinvamim ve adim Prof. Dr. Giyasettin Demirhan. Taktiksel Oyun Modelinin aday
beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri ve becerileri ilizerine etkisi
konusunda bir ¢alisma yapryoruz. Amacimiz Taktiksel Oyun Modelinin sizlerin elestirel
diistinme egilim ve becerileriniz iizerine etkisi olup olmadigin1 6grenmektir. Arastirma ile
yeni bilgiler 6grenecegiz. Bu aragtirmaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

Bu arastirmanin gergeklestirilmesi icin Hacettepe Universitesi Etik Komisyonun’dan gerekli
izin alinmigtir. Arastirmay1 yardimci arastirmacim Ezel Nur KORUR ile birlikte yapiyoruz.
Bu arastirmaya katilmay1 kabul edecek olursan senden bazi anket ve dlcekleri doldurmani
isteyecegiz, ortalama 10- 15 dakika siirecektir ayrica arastirma kapsaminda sizinle 8 hafta,
haftada 1 giin, 2 saatlik dersler yapacagiz. Bu dersler boyunca video kayitlar1 alinacaktir. Bu
derslerin sonunda, sizin elestirel diisiinme egilim ve becerilerinizi 6grenmeye yonelik
Ogrenci yansitict giinliikleri doldurmaniz istenecektir. Ayrica 8 haftaklik siirenin sonunda
bireysel goriismeler yapilacaktir. Goriismede 6zel sorular (politik goris, cinsel yonelim, din
vb.) sorulmayacaktir. Cevaplamak istemeyeceginiz, 6zel oldugunu diisiindiigliniiz sorular
olursa cevap vermeyebilirsiniz. Gorlismede sorulan sorulara vereceginiz cevaplar, sadece
arastirmacilar arasinda kalacaktir. Arastirma sonuclar1 egitim ve bilimsel amaglar igin
kullanilacaktir. Aragtirmanin tiim siireglerinde kisisel bilgileriniz ihtimamla korunacaktir.
Gortismeler 30-45 dk arasinda degisen siirede gergeklesecektir. Goriisme aninda
konusulanlarin not alinmasi zor oldugu i¢in izin verdiginiz takdirde ses kayit cihazi
kullanacaktir. Goriigmeler ¢oziimlendikten sonra goriisme metininizi okumaniz ve
onaylamaniz igin size verilecektir. Metin iizerinde ekleme, ¢ikartma ve diizeltme
yapabilirsiniz.

Aragtirmaya katilim goniilliilik esasina dayanmaktadir. Arastirmadan istediginiz zaman
cekilebilirsiniz. Bu durum size higbir sorumluluk getirmeyecektir. Bu goniillii katilim
formunu imzalamadan 6nce veya daha sonra akliniza gelebilecek olan sorulari istediginiz
zaman bize sorabilirsiniz. Telefon numaralarimiz ve adresimiz bu kagitta yaziyor. Bu
goriigme ya da arastirma bittikten sonra da bana ulasabilir ve arastirma ile ilgili soru
sorabilirsiniz. Arastirmaya katilmay1 tercih ediyorsaniz, litfen asagiya imzanizi atiniz.
Imzaladiktan sonra size bu formun bir kopyasini verecegiz.

Deney Grubunda olmayi kabul ediyorum . Ad-Soyad:
Adres- Telefon
Tarih / Imza:
Sorumlu Arastirmaci Arastirmaci
Prof. Dr. Giyasettin DEMIRHAN Ogr. Gor. Ezel Nur KORUR
Adres: Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi Adres: Ordu Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

Beytepe Yerleskesi | 06800 Ankara / Tiirkiye Cumbhuriyet Yerleskesi | Altinordu / 52200 Ordu-Tiirkiye
90 (312) 2976890/130 +90 452 226 52 49 # 3913- 05556213247

E-posta: demirhan@hacettepe.edu.tr E-posta: ezelnurkorur@odu.edu.tr
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Ek-4: Gontlli Katilim Formu (Kontrol Grubu)

Sevgili Ogrenci,

Benim tinvanim ve adim Prof. Dr. Gryasettin Demirhan. Taktiksel Oyun Modelinin aday
beden egitimi OGgretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri ve becerileri iizerine etkisi
konusunda bir ¢calisma yapiyoruz. Amacimiz Taktiksel Oyun Modelinin aday beden egitimi
Ogretmenlerinin elestirel diisiinme egilim ve becerileri iizerine etkisi olup olmadiginm
ogrenmektir. Arastirma ile yeni bilgiler 6grenecegiz. Bu arastirmaya katilim goniilliiliik
esasina dayanmaktadir.

Bu aragtirmanin gergeklestirilmesi icin Hacettepe Universitesi Etik Kurul Komisyonun’dan
gerekli izin alimmugtir. Arastirmay1 ben, yardimci arastirmacim olan Ezel Nur KORUR ile
birlikte yapiyoruz. Bu arastirmaya katilmay1 kabul edecek olursan senden bazi anket ve
Olcekleri doldurmani isteyecegiz, ortalama 10- 15 dakika siirecektir ayrica arastirma
kapsaminda deney gruplari ile 8 hafta, haftada 1 giin, 2 saatlik dersler yapacagiz. 8 hafta
sonunda kontrol grubunda olan sizlerden yeniden bazi anket ve Olgekleri doldurmanizi
isteyecegiz.

Aragtirmaya katilim goniillillik esasina dayanmaktadir. Arastirmadan istediginiz zaman
cekilebilirsiniz. Bu durum size higbir sorumluluk getirmeyecektir. Bu goniillii katilim
formunu imzalamadan 6nce veya daha sonra akliniza gelebilecek olan sorulari istediginiz
zaman bize sorabilirsiniz. Telefon numaralarimiz ve adresimiz bu kagitta yaziyor. Bu
goriigme ya da arastirma bittikten sonra da bana ulasabilir ve arastirma ile ilgili soru
sorabilirsiniz. Arastirmaya katilmay1 tercih ediyorsaniz, litfen asagiya imzanizi atiniz.
Imzaladiktan sonra size bu formun bir kopyasini verecegim.

Kontrol grubunda olmay: kabul ediyorum. Ad-Soyad:
Adres- Telefon:
Tarih / imza:

Sorumlu Arastirmaci Arastirmaci
Prof. Dr. Giyasettin DEMIRHAN Opr. Gor. Ezel Nur KORUR
Adres: Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi Adres: Ordu Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Beytepe Yerleskesi | 06800 Ankara / Tirkiye Cumbhuriyet Yerleskesi | Altinordu / 52200 Ordu-Tiirkiye
90 (312) 2976890/130 +90 452 226 52 49 # 3913- 05556213247

E-posta: demirhan@hacettepe.edu.tr E-posta: ezelnurkorur@odu.edu.tr
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Ek-5: Ogrenci Yansitic1 Giinliikleri

Adi:

Soyadi:

Hafta:

Gurup: TOM () DOM ( )

1. Bu derste ne 6grendiniz? Neden? Litfen agiklayiniz.

2. Buglin islenen ders sizi diasundirdd mu? Evet, ise nasil? Hayir, ise neden?

3.Bugin islenen derste yapilan oyunlarda ne tir problem/ler ile karsilastiniz?

4. Bugln islenen derste yapilan oyunlarda karsilastiginiz problem/lere ne tlr
g6zumler dislndinuz/drettiniz?
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Ek-6: Yari-Yapilandirilmig Goriismeler

Adr:
Soyadi:

1. TOM ile islenen ders sizi elestirel olarak diisiindiirdii mii?

-Evet, ise neden? Birka¢ 6rnek veriniz.
-Hayir, ise neden?

2. TOM ile ders islemis aday beden egitimi 6gretmeni olarak, TOM’un aday
beden egitimi Ogretmenlerinin elestirel diisiinmelerinin gelistirilmesinde
kullanilabilecegini diisliniiyor musunuz?

- Evet, ise neden? Birkag ornek veriniz.

-Hayir, ise neden?

3. Ogretmen olarak atandigimiz okullarda, TOM modeli ile derslerinizi
diizenleyip uygulama yapar misiniz?
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Ek-7: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi (KEDEO)

Olgegin kullanim hakk:  https://www.insightassessment.com/ aittir. Uygulama ve

analizler online yapilmaktadir. Olgegin paylasilmast uygun bulunmadigindan,

Olgegin bir ka¢ maddesi asagidaki gibidir.

.. E

California Elestirel Diisiinme Egilimi Ol¢egi g . 5
Asagida, elestirel diisiinme egilimi ile ilgili bazi ifadelere yer s 2. g i
verilmistir. Her bir ifadeyi dikkatli bir sekilde okuduktan sonra, | Z E 2 =
bunun sizin i¢in ne derece dogru olup olmadigini ifadenin =4 5 R R= N

. . ... g = X =] E
yanindaki kutucuklari isaretleyerek belirtiniz. =l sl =~ | 5

| 21 S 51
=i -0 el F-E A -
1 Tiim hayatim boyunca yeni seyler calismak harika olurdu. 1 2 3 4 5 6

2 Insanlarm iyi bir diisiinceyi savunmak icin zayif fikirlere giivenmeleri
beni rahatsiz eder.

=
N
w
S
(8]
(2]

3 Cevap vermeye kalkismadan once, her zaman soruya odaklanirim. 1 2 3 4 5 6

4 Biiyiik bir netlikle diisiinebilmekten gurur duyuyorum. 1 2 3 4 5 6

5 Dért lehte, bir aleyhte goriis varsa, lehte olan dort goriise katilirim. 1 2 3 4 5 6
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Ek-8: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Becerileri Testi (KEDBT)

Olgegin kullanim hakk:  https://www.insightassessment.com/ aittir. Uygulama ve analizler

online yapilmaktadir. Olgegin paylasiimasi uygun bulunmadigindan, Olgegin bir kag
maddesi asagidaki gibidir.

5. “Ezerniyanlar yalan soyler.” ifadesi asagidakilerden hangisi ile aym anlamdadir?
o Eger herhangi bir kisi Ezerniyan ise, o halde o kisi yalancidir.
o Eger herhangi bir kisi yalanci ise, o halde o kisi Ezerniyandir.
o Yalan soyleyen ve Ezerniyan olan en az bir kisi vardir.
o Ezerniyan olmadiklari siirece insanlar yalan sdylemezler.

o Yukaridakilerin hepsi ayni seyi ifade etmektedir.

19. Bahge bitkileri hakkinda ders veren bir botanik¢inin, “Giil pek ¢ok renkte

karsimiza ¢ikabilir.” Dedigini varsayin. Bu iddanin en iyi yorumu hangisi olabilir?
o Bir giiliin birden fazla rengi vardir.
o Birden fazla rengi olan bir sey vardir ve o bir giildiir.
o Biitiin giiller birden fazla renklidir.
o Her giil ayni renk degildir.

o Yukaridakilerin hepsi ayni derecede kabul edilebilir yorumlardir.

31. Her kar yagdiginda caddelerin ve kaldirimlarin islandigim ve kayganlastigim varsayin.

Varsayilan bu duruma gore asagidakilerden hangisi dogru olmahdir.

o Eger kaldinmlar ve caddeler kaygan ya da 1slak ise, kar yagtyordur.
o Eger kar yagmiyorsa caddeler ve kaldirimlar kaygan degildir.

o Eger kaldinmlar 1slak ya da caddeler kaygan ise, kar yagiyordur.

o Eger kaldinmlar kaygan fakat caddeler kuru ise, kar yagmiyordur.

o Kar yagarken kaldirimlar 1slak ve caddeler kaygandir.


https://www.insightassessment.com/

Ek-9: Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyetiniz Kadm [] Erkek []

Yasiniz 18-20 yas []

Anne egitim durumu:

Lise []

Baba egitim durumu:

Giincel not ortalamaniz:

Lise []

Aktif olarak spor yapiyor musunuz?

21-23 yas [ ]

Okur-yazar degil []

Okur-yazar degil []

Evet

24-26 []

flkokul []

Universite

Tlkokul []

Universite

[l

[l

O
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27 ve tizeri [_]
Ortaokul  []

Lisans istii [_]

Ortaokul []

Lisans st [_]

Hayir []
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Ek-10: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Becerisi Testi Uygulama Izni

INSIGHT

ASSESSMENT Advancing Thinking Woridwide

March 7, 2019
kzel Nur Korur:

This letter i« Lo confirm that you've been approved by Insight Assessment to purchase
individual use licenses of the CCTST for use in your dissertation. Please note Lhat no actual CCIST itemns
can be published in your dissertation in any way. However, sample ltems from our website and
anything found in the instrument manual can be included. Please sce our website ‘o full privacy and
security delails and feel free Lo contact me directly with any questians,

Best,

ames Morante
Chief of Staff

Insight Assessment
Measuring Thinlking Worldwide

INSIGHT ASSESSMENT, A DIvISION OF CALIFORNIA ACADEMIC PRESS
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Ek-11: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Uygulama Izni

INSIGHT
ASSESSMENT

Advancing Thinking Worldwide

March §, 2019
Ezel Nur Karur:

This letter is to confirm that you‘ve been approved by Insight Assessment to purchase
individual use licenses of the CCTDI for use in your dissertation, Please hote that no actual CCTDI items
can be published in your dissertation in any way. However, sample items from our website and
anything found in the instrument manual can be included. Please see our website far full privacy and
sccurity details and feel free ta contact me directly with any questions.

Best,

James Moranté

Chief of Staff

Insight Assessment

Measuring Thinking Worldwide

INSIGHT ASSCSSMENT, A DIVISION OF CALIFORNIA ACADEMIC PRESS
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Ek-12: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi Tiirkceye Uyarlama
Calismasi Hakkinda Ek

1osale Gwol -CCTODN

M Gmail

CCTDI

Dogan Kokderir 8 Mart 2019 10232
Aict:ezel nur korur

Critical Thinking - Elegtirel DMigtrme
(&n Important Information for Turki:sh Researcher:)

Elegtirel dugtnme konusunda galigmak we galigmalarinda CCOTDI'yi kullarmak isteyen
aragtirmacilarin dikkatine: 38z korusu &Slgek £012 yalinda lisansla olarak Turkge'ye
;evirlmii durunda. Bu nedenle, bu 61;e§i kullarmak istiyorsanis http: /fommo.
insightassessment.com adresine bagvurmamiz wve lisansli Turkge wersiyonuanu kullarmanis
gerekmektedir. Ben bu Slgedi £002 yailinda kullandidamda béyle bir lisans ya da
Jullanabilecedim bir Tdrkge versiyonu maalesef bulurmamaktaydi ancak artik var we dodal
olarak girket bu kullanimlarla ilgili kendilerine m@racaat edilmesini istiyor. &radan
10 yildan fazla bir sdre gegtidini de dUjdnecek olursanizs yeni wersiyonuanu
Jullarmanizda yarar eolacaktir. Glgedin kullamami ile ilgili bundan sonra,
aragtirmacilara yardimca olamayacadamy Wzdlerek bildimek sorundayim. Lutfen
sorularainizi yukarida belirtilen internet sitesi yardimayla ilgililere iletiniz. Not:
Jirketle herhangi bir hukuki ya da ticari badam bulunmamaktadir. Bu bilgiyi yasal we
etik bir sorunluluk olarak paylagiyorum.

Prof. Dr. Dodan Kékdemir
Bagkert Universitesi Psikoloji Bslumy
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Ek-13: TOM ders planlari

DERS PLANI 1
Ders 1
Tarih

Siire 80 dk.
rSnl:\l/f:udu 28

Basketbol brangina 6zgii kurallar1 sorgular.

Basketbol brangina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
Basketbol brangina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.

0g e PR o

Cﬁ:telll; Tle Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi tercih eder.
Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini destekler.
Basketbol brangina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik dnlemlerine karar
verir.

Temel

Beceriler Top tutma, pas ve sut.

Ogretlm . | Taktiksel Oyun Modeli, demonstrasyon, soru cevap ve diiz anlatim.

Yontemleri

Egitim

IiEZOIOJ”en Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.

Gerecler

Ders Alani Spor salonu.

. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik <
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik ¢antasi

bulundurulur.

OGRETME OGRENME SURECI

Taktiksel Problem: Potaya hiicum etmek.
Dersin Odagy: Potadan belli mesafe uzakliktan sut atmak.

Amac: Gelen pasi alarak potaya doniip, dogru sekilde sut atmak.

3 dakika hafif tempoda kosu ardindan 2 dakika top stirerek kosu yapilarak lider

Isinma
(10 dk.) ogrenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-germe hareketleri yapilir.
Oyun
7 x 7 yar1 saha oyun oynanmasi.
—  Ogretmen 6ncelikle dgrencileri 7°serli 4 gruba ayirir. Gruplari rastgele birbiri
ile eslestirir. 15 dakikalik yar1 saha say1 alma mag1 oynayacaklarini soyler.
Oyun Miimkiin oldugunca ¢ok siklikta say1 alinmasini ister ve oyunculara sut
(15 dk.) atmadan Once art arda ii¢ pasin tamamlanmasi gerektigini, her sut denemesinin

1, her isabetli basketin 2 puan alacagini sdyler. Oyunun her seferinde yari
sahadan baslatilmasini ve top siirmenin yasak oldugunu belirtir.

— Oyunlarin bitiminde dgretmen topun elde tutulma siiresi ve bir takimin kag
saniye hiicum siiresi oldugunu buldurmaya yonelik sorular yoneltir. Cevaplar
alinir, dogru cevaba ulasildiginda sorgulama bolimiine gegilir.
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Ogrencilere taktiksek farkindalik kazandirmak igin sorularin ydneltilmesi.
S: Oyunun amact neydi?

C: Miimkiin oldugunca fazla say1 almak.

S: En ¢ok sayini sahanin neresinden attin?

C: Potaya yakin yerdeni

S: Neden potaya yakin sut atmak, uzaktan atmaktan daha iyidir?

C: Say1 alma ihtimalinin daha yiiksek olmasindan.

Sorgulama
(5dk.)

S: Say1 alma gansini arttirmak i¢in bagka ne yapabilirsin?
C: Dogru atig formatini kullanirim. Hedef olarak panyayi kullanabilirim.

Ogretmen sut teknigini 6grencilere gosterir. Ogrenciler ile sut becerisini
gelistirmek i¢in pratik uygulamalar yapilir.

Ahstirma 1

Ogretmen dogru sut teknigini kullanarak topu hedefe gdondermenizi istiyorum
diyerek 6grencileri hedeften haberdar eder. Ogrenciler 2’serli es olurlar, her
6grenci sut teknigini kullanarak 6nce sandalyede oturarak at-tut yapar, daha sonra
dizleri iizerinde at-tut yapar ve ardindan yere konmus hedefe sut atar, esi yerden
seken topu dogru bir pas ile tekrar sut atan arkadasina verir. Ogretmen komut

vererek eslerin degismesini saglar.
Uygulama

(25 dk.) Ogretmen dgrencilerden temel durusu gosterirken, sut gekerken SDKH i

hatirlamasini ister. Saglam dur- Dirsek topun altinda- Kolu uzat- Hedef hizasim
takip et komutunu vererek geri bildirim, doniit ve diizeltmeleri verir.

Alstirma 2

Ogretmen her 6grencinin bir arkadas: ile eslesmesini istedikten sonra, potanin
etrafinda igaretlenmis, 5 noktadan (1-2,5 metre) 3’er sut atmasini ister. Eslestikleri
oyuncularin ribaunt alarak arkadagina dogru pas atmasini ister. Her 6grencinin
amact her ii¢ atistan ikisini say1 yapmaktir. Ogretmen gerekli doniit ve diizeltmeleri
verir ve yeni oyuna gegilir.

Oyuna Doniis
7 x 7 yar1 saha oyun oynanmasi.

—  Ogretmen 6ncelikle dgrencileri 7’serli gruplara ayirir. Gruplari rastgele
birbiri ile eslestirir. 15 dakikalik yar1 saha say1 alma mag1 oynayacaklarini
sOyler. Miimkiin oldugunda ¢ok siklikta sayr alinmasini ister ve
oyunculara sut atmadan dnce art arda {i¢ pasin tamamlanmasi gerektigini,

Oyuna Doniis her sut denemesinin 1, her isabetli basketin 2 puan alacagim soyler.

(20 dk.) Oyunun her seferinde yar1 sahadan baglatilmasini ve top siirmenin yasak
oldugunu belirtir.

—  Ogretmen dgrencilere pas almak icin yer degistir, ii¢ pas1 tamamladiktan
sonra sut at, potaya yakin pozisyonda pas almaya calig seklinde
aciklamalarda bulunur. Her gruptan galip ¢ikanlar ile eslesmeler
yapilarak oyun siirdiiriiliir. Daha sonra degerlendirmeye gecilir.

Ogretmen sut becerisi ile ilgili onemli noktalar1 yeniden ozetler. Etkili sut
Degerlendirme |atabilmek i¢in neler yapilmasi gerektigine dair soru cevap yontemiyle tartigtimasini
(5dk.) saglar. Soguma egzersizleri yapilarak ders bitirilir.
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DERS PLANI 2
Ders 2
Tarih
Siire 80 dk.
Simif mevcudu | 28
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular
2. Basketbol bransina 6zgili hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol brangina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme tercih eder.
Ciktilar 6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
onlemlerine karar verir.
Temel S .
Beceriler Uglii tehdit, top tutma ve pas.
Ogretlm . Taktiksel Oyun Modeli, demonstrasyon, soru cevap ve diiz anlatim.
Yontemleri
Egitim
Teknolojileri Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.
Aracg Geregler
Ders Alani Spor salonu
Giivenlik Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Onlemleri esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik

¢antas1 bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel Problem: Topa sahip olmak.
Dersin Odagi: Topsuz alan hamlesi, top kullanma becerisi ve pas hatlari olugturmak.

Amag: Pas verecek oyuncuya el ile nereye pas atacagim gostermek. Uglii tehtid pozisyonunda pasi
almak. Pas vermeden Once topla rakibi sagirtmak. Eller ile hedefi gostererek sert bir pas atmak.

3 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 2 dakika top siirerek kosulur

Isinma sonrasinda lider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-
(10 dk.) .

germe hareketleri yapilir.

Oyun

7 x 7 yar1 basketbol oyununun oynanmast.

—  Ogretmen &ncelikle dgrencileri 7’serli gruplara ayirir. Gruplari rastgele
birbiri ile eslestirir. 15 dakikalik yar1 saha say1 alma mag1
oynayacaklarini soyler. Sut atmadan 6nce art arda ii¢ pasin

o tamamlanmas1 gerektigini, her sut denemesinin 1, her isabetli basketin
yun (15 - N ;
dk) 2 puan alacagini sdyler. Oyunun her seferinde yar1 sahadan

baslatilmasini ve top siirmenin yasak oldugunu belirtir.

Oyunlarin bitiminde 6gretmen su anda yar1 sahada oynuyorsunuz, tam
sahada oynamis olsaydiniz topu kag saniyede rakip alana
tastyacaklarini buldurmaya yonelik sorular yoneltir. Cevaplar alinir,
dogru cevaba ulasildiginda sorgulama boliimiine gegilir.
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Sorgulama
(5dk.)

Ogrencilere taktiksek farkindalik kazandirmak igin sorularin yéneltilmesi.
S: Oyunun amact neydi?

C: Sut atmadan dnce 3 pasi tamamlamak.

S: Sut atmadan dnce defansin senden topu almamasi igin ne yaptin?

C: Topu korumak i¢in viicudumu ve kollarimi kullandim, pas aldatmasi ve adim
aldatmasi kullandim, pivot ayagimin iizerinde doniigler yaptim.

S: Takim arkadaslarinin senin pas istedigini anlamalari i¢in herhangi bir isaret
kullandin mi1?

C: Pas verecek oyuncunun nereye pas verecegini anlamasi i¢in elimle isaret
ettim.

S: Pas almak i¢in baska hangi hareketleri kullandin?
C: Yer degistirdim, adim aldatmalar1 kullandim.

Uygulama
(25 dk.)

Alistirma 1

— Ogretmen top tutma ve paslar ile ilgili genel bilgileri anlatir. Ogrencilerin
2’serli es olarak 6gretmenin verdigi komutlar ile sirasiyla gégiis pas, yerden
sektirmeli pas, bas iistli pas, ¢engel pas becerilerini uygulamalarini ister.
Ogretmen gerekli déniit ve diizeltmeleri verir.

— Bu uygulamadan sonra 6gretmen dgrencilerin 2 serli eslesmelerini ister, pas
seciminde serbest birakip istedikleri pas1 arkadaglarina vermelerini ister.
Daha sonra 4 erli eslesmelerini ister ve 6gretmenin komutla sdyledigi pas
¢esidini uygulayarak, pasveren oyuncular kendi grubunun arkasina gecer.

— Ogretmen dgrencilere pas dncesi ¢esitli aldatma hareketleri
yapabileceklerini soyler ve pas aldatmasi ve viicut aldatmasini 6grencilere
gosterir ve pas vermeden dnce bu aldatmalar1 yaparak pas vermelerini ister.

— Ogretmen pas alan oyuncuya pas1 almak icin bir hedef gdstermesini ister ve
past ii¢lii tehdit pozisyonunda almalar1 gerektigini sdyler. Ogrencilerin
karsilikli olarak bu sekilde ¢alismasini saglar (Pas atan oyuncu: istedigi pasi
yapar, pastan Once bir pas aldatmasi veya viicut aldatmasi yapar. Pas1 alan
oyuncu: pas alacagi yeri eliyle gosterir, pas aldiktan sonra ii¢lii tehdit
pozisyonuna geger).

Ahstirma 2

— Ogretmen sahada oyun kurucu, forvet, kenar ¢izgi, kanat, yiiksek ve algak
gonderi noktalarini bantla isaretler. Ardindan Oyuncularin 5x5 oyunda pas
yaparak isaretlenmis bolgelerde yer degistirerek pas pratigi yapmalarini
ister. (Topu alan oyuncu pas veren oyuncu i¢in hedef gosterir, topu liglii
tehdit pozisyonunda karsilar ve ziplar, pas vermeden once top ya da ayak
aldatmacast yapar.)

— Ogretmen 10 pastan sonra ya da 2 dk. dan sonra hiicum ve savunmanin yer
degistirmesini sdyler, siire boyunca devam edilir.

Oyuna Doniis
(20 dk.)

Oyun
4 x 4 yar1 saha oyun oynanmasi.

— Ogretmen dncelikle dgrencileri 4’erli gruplara ayirir. Gruplari rastgele
birbiri ile eslestirir. 5 dakikalik yar1 saha say1 alma mag1 oynayacaklarini
sOyler. Sut atmadan Once art arda ii¢ pasin tamamlanmasi gerektigini, her sut
denemesinin 1, her isabetli basketin 2 puan alacagini soyler. Oyunun her
seferinde yar1 sahadan baslatilmasini ve top siirmenin yasak oldugunu
belirtir.

— Ogretmen dgrencilere pas almak icin el ile isaret kullanmalarin, iiglii tehdit
pozisyonunda top almalarini, pas vermeden dnce top ya da ayak aldatmalari
yapmalarini sdyler.

Degerlendirme
(5dk.)

Ogretmen pas becerisi ile ilgili énemli noktalar1 yeniden Ozetler. Etkili pas
atabilmek i¢in neler yapilmasi gerektigini soru cevap yontemiyle tartisilmasinm
saglar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersi bitirir.
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DERS PLANI 3
Ders 3
Tarih
Siire 80 dk.
Simif mevcudu 28
1. Basketbol brangina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol brangina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi i¢erisinde hareketi
Ogrenme Ciktilar tercih eder.
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.

7. Basketbol bransina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.

8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
onlemlerine karar verir.

Temel Beceriler

Pas, top tutma ve sut

Ogretlm . Taktik Oyun Yaklagimi, demonstrasyon, soru cevap ve diiz anlatim
Yontemleri
Egitim
Teknolojileri Ara¢ | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.
Gerecler
Ders Alani Spor salonu

Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Giivenlik esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik
Onlemleri cantasi bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel problem: Topa sahip olmayi siirdiirme.
Dersin odagi: Topsuz alanda pas hatlar1 olusturma.
Amac: oyuncu pas almak icin hizli kat, aldatma, yer degistirme hareketlerini kullanmasi.

3 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 2 dakika top siirerek kosulur

Isinma sonrasinda lider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-
(10 dk.) germe hareketleri yapilir.

Oyun

7x7 topa sahip olma oyununun oynanmasi.

—  Ogretmenin 5 defa pes pese pas yapmanizi istiyorum diyerek
dgrencileri hedeften haberdar etmesi. Ogretmenin 5 ardisik olarak
her 5 pasta | puan, her basarili baskette 2 puan alacaksiniz diyerek

Oyun oyunu anlatmas1. Ogretmenin top siirmenin yasak oldugunu ve
(15 dk.) suttan once 5 pasi tamamlamak zorunda olundugunu ve 5 pastan

sonra atig denemesinin zorunlu oldugunu 6grencilere agiklamasi.

—  Ogretmenin boyalr alanda bir hiicum oyuncusunun kag saniye
kalabilecegini 6grencilere sormasi ve soru cevap yontemiyle uygun
cevabin bulunmas:.
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Ogretmenin taktiksel farkindalig1 yaratmak igin dgrencilere sorular yoneltir.
S: Bu oyunun amact nedir?

C: Suttan 6nce 3 pasi tamamlamak.

Sorgulama S: Ardisik {i¢ pas yapmak i¢in ne yaptin?

(5dk.) C: Bos alan yarattim ve savunmadan kagtim.

S: Savunmadan nasil uzak kalmay basardin?

C: Yer degistirme ve aldatmalar1 kullanarak.

Alstirma 1

—  Ogretmenin pas alani yaratmak ve pas almak icin aldatma ve yer
degistirme hareketlerini kullanmanizi istiyorum diyerek 6grencileri
hedeften haberdar eder.

—  Ogretmen 5 hiicum bélgesini isaretler ve 6grencilerden bu
bolgelerde 4x4 oyunda pas pratigi yapmalarini ister.

—  Oyun serbest atis noktasindan baslatilir. Ogrencilerin oyun
kurmasina izin verilir, takim arkadaslarinin kat etmeleri, pas igin
bos alan yaratmalari istenir.

—  Ogretmen 6grencilerin 5 hiicum bdlgesinde yer degistirerek pas

Uygulama pratigi uygulamalarini ister. Burada amag pas hatti olusturmak ve

(25 dk.) gelecek pasi gl tehdit pozisyonunda beklemektir. Oyuncu pas

vermeden 6nce sasirtma yapmak zorundadir. Birbirleriyle

isaretlesmek zorundadir. 10 pas yapan takim 1 puan alir. Siire el
verdigince devam edilir.

Alistirma 2

— Ayni oyun tekrar oynanir fakat 6grencilerin pota altindan sut
atmasina izin verilir. Ogretmen daha hizl pas alam
olusturulmasini, daha hizli kat edilmesini belirtir ve topu almak
icin isaret ile pas isteyin, ii¢lii tehdit pozisyonunda pas alin, pastan
once pas aldatma yapin, cabuk yer degistirin diyerek doniit verir.

Oyuna doniis

4x4 topa sahip olma oyunu.

Ogretmen topa sahip iken 3 pasi tamamlamamzi istiyorum diyerek

ogrencileri hedeften haberdar eder. Ogretmenin suttan 6nce

Oyuna Déniis (20 - enaz 3 pas yapacaksimz ve

dk.) —  her ii¢ pasa 3 puan,

— her baskette 1 puan ve

—  her ii¢ ardisik topa sahip olmaya 5 puan kazanacaksiniz diyerek
oyun kurallarin1 agiklar.

Ogretmen pas becerisi ile ilgili dnemli noktalar1 yeniden 6zetler. Etkili pas
Degerlendirme (5 | atabilmek igin neler yapilmas: gerektigini soru cevap yontemiyle
dk.) tartisilmasini saglar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersi bitirir.
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DERS PLANI 4
Ders 4
Tarih
Siire 80 dk.
Sinif mevcudu 28
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol brangina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme Ciktilar: tercih eder.
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.

7. Basketbol bransina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.

8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve gevresi ile ilgili giivenlik
Onlemlerine karar verir.

Temel Beceriler

Top siirme, pas ve sut.

Ogretlm . Taktik Oyun Yaklagimi, demonstrasyon, soru cevap ve diiz anlatim.
Yontemleri
Egitim
Teknolojileri Ara¢ | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.
Geregler
Ders Alani Spor salonu.

Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Giivenlik esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik
Onlemleri ¢antas1 bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel problem: Hiicum aninda boslugu kullanabilme.
Dersin odagi: Pas verebilecek konuma gelmek i¢in top slirme.

Amag: Uygun top sektirme teknigini kullanma, viicudunu savunma oyuncu ile topun arasina
yerlestirme, pas hatlar1 olusturmak i¢in yeniden nerelere konumlanacagini tespit etme.

3 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 2 dakika top siirerek kosulur

I . Lo .
s;glgi sonrasinda lider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-

( ) germe hareketleri yapilir.

Oyun

7x7 yar1 saha oyun oynama.

—  Ogretmen top siirmeden en gok say1 alanin oyunu kazanacagini

Oyun belirtir. Oyuncular sut atmadan 6nce art arda 3 pas yapmalidirlar,
(15 dk.) eger pota altindan sut atacak kisiye pas vermediler ise, hiicum

haklari biter. Ciinki sutun ancak pota altindan atilacagini sdyler.
—  Ogrenciler toplu alanda aktif savunma, topsuz alanda miicadele
savunmasi yaparlar, hi¢bir sekilde topa miidahale yoktur.
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Sorgulama
(5dk.)

Ogretmenin taktiksel farkindalig1 yaratmak icin dgrencilere sorular yoneltir.
S: Neden top siirmeden say1 almak zordur?

C: Tiim takim arkadaslarim savunma tarafindan engelleniyor olabilir.

S: Oyuncular takim arkadaslari savunma tarafindan engellenmis ise ne
yapabilirler?

C: Topsuz alandakilerin kat yaparak bosa ¢cikmalarini beklerken, top
sektirebilirler.

S: Topsuz alandaki oyuncular, pas hatlari olugturmak i¢in ne yapabilirler?
C: Kat verme, sasirtma ve ¢alism tekniklerini kullanabilirler.

Uygulama
(25 dk.)

Alstirma 1

—  Ogretmen sahaya hunileri zig-zag seklinde yerlestirir. Ogrencilerin
hiicum ve savunma olarak 2’serli es olmalarini ister. Ogretmenin
simdi bu hunilerde topa miidahale etmeyen savunmaya kars1 top
stirmenizi ve yon degistirmenizi istiyorum diyerek 6grencilere
calismanin amacini sdyler.

—  Ogretmen calismay agiklar; sahaya zig-zag olarak dizilmis
hunilerde hiicum oyuncusunun top siirmesi ve savunma
oyuncusunun kayma adimlari ile hiicum oyuncusuna eslik etmesi
gerekiyor. Ogretmenin saga giderken sag el ile sola giderken sol el
ile top siirecegiz, karsiya bakarak, hunilerin sonuna kadar top
stirecegiz, savunma oyuncusundan topu korumak i¢in top
stirmedigin el ile topu koruyacagiz seklinde ip uglarini 6grencilere
verir. Daha sonra pota altina gelindiginde durarak sut atilmali
seklinde 6grencilere bilgi verir.

Alistirma 2

—  Ogretmenin simdi sizden 2x1 oyunda top siirerek pozisyon
yaratmanizi ve eger topsuz iseniz pas yolu yaratmanizi istiyorum
diyerek 6grencileri hedeften haberdar eder.

—  Ogrencilerin 2-2-1 seklinde potalara yerlesmeleri ve oyunun oyun
kurucu bdlgesinde bagslatilmasi saglanir.

—  Toplu oyuncunun pas atabilmek i¢in top siirmeyi kullanmasi, pas
vermesi ve uygun ise sut atmasi gerektigi ve 3sut girisiminden
sonra gorevlerin degisecegi bildirilir.

- Ogretmen, savunma ve top arasina viicudunu koy, ¢abuk yer
degistir, hiicum oyuncusunun aldatma girisimini izle, oyunu oku ve
tahmin gibi ip uglarinm1 6grencilere verir.

Oyuna Doniis
(20 dk.)

Oyuna doniis
7x7 yar1 saha oyun oynama.

—  Ogretmen her oyuncunun topu aldiktan sonra 3 kere top
sektirebiliceklerini soyler. Bu zaman diliminde arkadaslarinin bosa
kagmalar1 gerektigini belirtir ya da potaya sokulmak igin top siiriip
say1 atmaya caligabileceklerini belirtir.

—  Ogretmen sutlar sadece pota altindan atilir. Yine 3 pas yapmadan
sut atmak yasaktir seklinde bildirim verir.

—  Ogretmen dgrencilere toplu alanda aktif savunma, topsuz alanda
miicadele savunmasi yapacaklarini, higbir sekilde topa miidahale
etmeyeceklerini syleyerek kurallar1 belirtir.

Degerlendirme
(5dk.)

Ogretmen top siirme ile ilgili dnemli noktalar1 yeniden 6zetler. Potaya
sokulmak i¢in neler yapilmasi gerektigini soru cevap yontemiyle tartismaya
acar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersin bitirilmesini saglar.
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DERS PLANI 5
Ders 5
Tarih
Siire 80 dk.
Simif mevcudu 28
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme Ciktilar tercih eder.
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.

7. Basketbol bransina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.

8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve gevresi ile ilgili giivenlik
Onlemlerine karar verir.

Temel Beceriler

Top siirme, sut ve pas.

Ogretlm . Taktik Oyun Yaklagimi, demonstrasyon, soru cevap ve diiz anlatim.
Yontemleri
Egitim
Teknolojileri Arag | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.
Geregler
Ders Alani Spor salonu.

Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Giivenlik esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik
Onlemleri ¢antas1 bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel problem: Potaya hiicum etmek.
Dersin odagi: Say1 almak i¢in ver ka¢ kullanmak.

Amag: Kandirma, pas verme ve potaya dogru kat yapma, kat yapan oyuncuya zamaninda pas
verebilmek, sert pas verebilmek.

5 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 5 dakika top siirerek kosulur. Lider

Isinma ogrenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-germe hareketleri
(15 dk.) yapilir.
Oyun
7x7 yar1 saha en yliksek skoru alma oyunu oynanir.
—  Ogretmen burada topsuz alandaki oyuncularin, pota alani icerisinde
Oyun bosa ¢ikmaya calisacaklarini anlatilir.
(15dk.) —  Ogretmen en cok skoru almanizi istiyorum diyerek hedeften

haberdar eder. Bunun i¢in serbest atis ¢izgisi ile yar1 saha arasinda
sadece paslagma, serbest atig ¢izgisi hizasinda ise top
stiriilebilecegini sdyleyerek oyunu baslatir.
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Ogretmenin taktiksel farkindalig1 yaratmak icin dgrencilere sorular yoneltir.
S: Topsuz alandaki oyuncular, pota alani i¢inde nasil bosa ¢ikabilirler?
C: Pas vermenn ardindan kat yaparak ya potanin uzagina dogru ayak
aldatmacasi yaparak ya da potaya siiratle kosarak bosa ¢ikabilirler.
Sorgulama il:usrgl\]/sgma oyuncusunun senin ve topun arasina girmesine nasil engel
(S dk.) C: Giiglii bir ayak oyunu kullandim, (Jab step, crossover step) ya da potaya
dogru siiratle ilerledim.
S: Potaya sokulmadan 6nce neyi diisiinmen gerek?
C: Topun ve diger savunma oyuncularinin konumunu.
Alstirma 1

—  Ogretmen dgrencilerin basketbol potalarinda 4 gruba ayrilarak
3’erli es olmalari ve birinin savunma 2 sinin hiicum oyuncusu
olmasini soyler. Eslerden birinde top olmasini soyler.

—  Simdi giiclii bir sekilde top siirmenizi ve ver kag yaparak, potaya
sokularak, sut atmanizi istiyorum diyerek ¢aligmanin amacini
belirtir.

—  Ogretmen eslesilen kisilerin topa dokunmadan savunma
yapacagini, bir sonraki uygulamada hiicum ve savunmanin yer
degisecegini belirtir.

-~ Ogretmen calismada giiclii sekilde top siiriilmesini ve potaya
sokularak sigrayip durup isabetli sut atilmasini istedigini soyler.
Panyaya vurdurarak sut atmanin isabetli atig olabilecegi konusunda
doniit verir.

sz)ég(;JIL&.l)ma Daha sonra taktiksel farkindaligi arttirmak i¢in soru sorulur.
S: Rakip oyuncu seni savunurken ver kag uygulayabilmek i¢in ne yaptin?
C: Daha fazla kandirma (fake) yaptim, pas hatlar1 olusturabilmek i¢in top
stirdiim, topa sahip olan oyuncuyu desteklemek i¢in bosa kactim.
Ahstirma 2

—  Ogretmen simdi 15 saniyede skor iiretmenizi istiyorum diyerek
ogrencilere ¢aligmanin amacini belirtir.

—  Ogrencilerden2’serli es olmalarini ister ve 4 gruba ayrilarak serbest
atis ¢izgisinden baglayacak sekilde 1x1 oyun oynayacaklarini
anlatir.

— Burada top slirme becerilerini kullanarak rakibi ge¢ip sut atmaya
caligmalar gerektigini belirtir. Ogretmenin topu asagida tut,
karsiya bak, tek zamanli stop kullan, sutu kareye at gibi ipuglar1
kullanr.

Oyuna doniis
7x7 yar1 saha en yiiksek skoru alma oyunu oynama.
L —  Ogretmen en ¢ok skoru almanizi istiyorum, bunun igin pota altina
Oyuna Déniis yaklagmak haricinde top siirmek yok, oyuncular sadece potaya
(20 dk.) sokularak sut ¢ekebilir, topu sektirerek pota altina girmeye ¢aligin
diyerek hedeften haberdar eder.

—  Her isabetli atis 2, her ver kag¢ yapilmasi 1 puandir seklinde oyunun
kuralini agiklar.

Ogretmen top siirme ve ver kag ile ilgili dnemli noktalar1 yeniden zetler.
Degerlendirme Potaya sokulmak icin neler yapilmasi gerektigini soru cevap yontemiyle
(5 dk.) tartigmaya acar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersin bitirilmesini saglar.
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DERS PLANI 6

Ders 6
Tarih

Siire 80 dk.
Sinif mevcudu 28

Ogrenme Ciktilar

Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.

Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.

ARSI

Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde
hareketi tercih eder.

6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun
ilkelerini destekler.

7. Basketbol brangina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.

8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
Onlemlerine karar verir.

Temel Beceriler

Perdeleme, top siirme, pas ve sut.

Ogretim . .
Yontemleri Taktik Oyun Yaklagimi, demonstrasyon, soru cevap ve diiz anlatim.
Egitim
Teknolojileri Arag | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.
Gerecler
Ders Alani Spor salonu

.. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Giivenlik -
Onlemleri esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik

¢antas1 bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel problem: Hiicum boslugu olusturma.
Dersin odagr: Bosluk olusturmak i¢in perdeleme kullanma.

Amag: Top siiren oyuncunun, savunma oyuncusundan kurtulabilmesi i¢in perdeleme yapma.

Isinma
(15 dk.)

5 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 5 dakika top siirerek kosulur. Lider
ogrenci esliginde 5 dakika basketbol brangina 6zgli agma-germe hareketleri
yapilir.

Oyun
(15 dk.)

Oyun
7X7 yar1 saha oyun oynama.

— Ogretmen oyunun amacinin topa sahip olan oyuncunun sut atmast i¢in
ona bos alan olusturabilmek oldugunu bildirir. Bunun i¢in ona yardimci
olunmasini sdyler.

— Ogretmen oyunun her zaman farkli oyuncu tarafindan baslatilacagini, her
oyuncu i¢in perdeleme yapilarak sut atmasinin saglanmasi gerektigini
belirtir.

— Pota altindan potaya degen her atis 1, her isabetli atig 2 puan alir
seklinde kurallar agiklandiktan sonra oyuncularin faullerini kendileri
verecegini ve spor ortaminda diiriist olunmasi gerektigi konusunda dikkat
ceker.
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Ogretmenin taktiksel farkindalig1 yaratmak icin grencilere sorular yoneltir.

S: Topa sahip olan oyuncuyu sut cekmesi i¢in nasil bosa ¢ikarirsin?

C: Perdeleme yaparim

Sorgulama S: Perdeleme yapan oyuncu i¢in uygun pozisyon nedir?

(5 dk) C Vﬁcut geni§, dizle?r biikiik, kollarda viicudu korumak iizere viicudun
iizerinde oldugu pozisyon uygundur.

S: Topa sahip oyuncunun perdelemeyi kullanabilmesi i¢in en iyi yol nedir?

C: En iyi yol kandirma ve perdelemeden kurtularak topu potaya siirmek ya

da sut atmak i¢in bos alan olusturmaktir.

Ahstirma 1

—  Ogretmen 4 kisilik gruplar olusturur. Kendi aralarinda 2’serli
eslesmelerini ister.

— Daha sonra toplu oyuncuyu savunan oyuncuya, perdeleme
yapilacagini belirtir. Perde yapanin devrilecegini ve pas vermesi
icin kat yapacagini soyler.

— Topla baglayanlar yer degistirir. Her takim 3 kere aligtirmay1
yaptiktan sonra, takimlar yer degistirir.

Alstirma 2
—  Ogretmen 4 kisilik gruplar olusturur. Kendi aralarinda 2’serli

Uygulama 1 lerini i
(25 dk.) eslesme erlm.lster. . ) o

— Daha sonra bir taraf savunma bir taraf hiicum olarak belirlenir.
Toplu oyuncuyu savunan oyuncuya perdeleme yapilir. Perde yapan
devrilir ve pas vermesi i¢in kat yapar ardindan pota yakinindan sut
atilir.

— Diger oyuncular kat hareketi yapmaya caligir. Sut denemesinden
sonra takimlar yer degistirir.

Doniit:

Saglam dur

Ellerini gégsiinde uygun konumda birlestir.

Sutu atan oyuncu, kandir, ¢capraz adim siir ve sut at.
Oyuna doniis

[k oyun tekrarlanir. 7x7 yar1 saha oyun oynanr.

- Ogretmen oyunun amacinin topa sahip olan oyuncunun sut atmasi
icin ona bos alan olusturabilmek oldugunu belirterek oyuncuya
yardimc1 olunmasini sdyler.

Oyuna Déniis —  Ogretmen oyunun her zaman farkli oyuncu tarafindan
(20 dk.) baslatilacagini, her oyuncu i¢in perdeleme yapilarak sut atmasinin

saglanmasi gerektigini belirtir.

- Pota altindan potaya degen her atis 1, her isabetli atig 2 puan alir
seklinde kurallar agiklandiktan sonra Oyuncularm faullerini
kendileri verecegini ve diiriist olunmasi gerektigi konusunda dikkat
cekilir.

Ogretmen perdeleme ile ilgili dnemli noktalar1 yeniden 6zetler. Potaya
Degerlendirme sokulmak i¢in neler yapilmasi gerektigini soru cevap yontemiyle tartigmaya
(5 dk.) acar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersin bitirilmesini saglar.
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DERS PLANI 7
Ders 7
Tarih
Siire 80 dk.
Simif mevcudu 28
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme Ciktilar: tercih eder.
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol brangina 6zgili savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve gevresi ile ilgili giivenlik

Oonlemlerine karar verir.

Temel Beceriler

Top ¢alma, topa sahipken savunma yapma.

Ogretim . .
Yontemleri Taktik Oyun Yaklagimi, demonstrasyon, soru cevap, diiz anlatim .
Egitim
Teknolojileri Arag | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.
Geregler
Ders Alani Spor salonu.
Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Giivenlik esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik
Onlemleri ¢antas1 bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel problem: Topu kaybedince savunma pozisyonuna ge¢cme.
Dersin odag: Topa sahipken savunma yapma.

Amag: Uygun savunma konumlanmasi goster, viicudunu savunma oyuncusu ile pota arasina koy ve
topu izle, topu yanina alarak topsuz alandaki oyunculara pas hatti olusturma, ellerinin ve
ayaklarinin hareketliligini koru.

3 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 2 dakika top siirerek kosulur, Lider

Isinma ogrenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-germe hareketleri
(10 dk.) yapilir.
Oyun
7x7 yar1 saha oyun oynanir.
Oyun —  Ogretmen oyunun amacinin topa sahip olan oyuncunun pas
(15 dk.) vermesine engel olmak oldugunu sdyler. Top siirmenin yasak

oldugunu, oyuncularin sut atmadan 6nce en az 3 art arda pas
yapilmasi gerektigini belirtir. Savunma oyunculari top ¢almalar
i¢in 2, basarili sut i¢in 1 puan alir.
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Ogretmenin taktiksel farkindalig1 yaratmak icin grencilere sorular yoneltir.
S: Rakip takimin say1 almasini engellemek i¢in en yaptin?
C: Topu yakinimda tuttum ve ikinci bir sanslart olmasin diye ribaunt aldim.

S: En ¢ok hangi savunma pozisyonlari ve hareketleri hiicumun karsisina
¢ikt1 ve rakibin say1 almasina engel oldu?

Sorgulama )
dk C: Viicudununuzu rakiple hedefin arasinda tutmak, topu kenarda tutmak,
(5dk.) dizer elimizl . ) . .
ger elimizle top ve rakip arasina bariyer olusturmak, elleri ve ayaklar aktif
kullanmak
S: Topa sahip oyuncunun pas vermesini nasil engelledin?
C: Potansiyel pas hatlarin1 kisitlamak i¢in baski yaptim, oyuncuyu topla
beraber tuttum, ellerimi blok yapmak i¢in kullandim.
Alstirma 1

—  Ogretmen 3 kisilik guruplar olusturur. Isaretlenmis bolgelere
ogrencileri yerlestirir. 2*1 kisilik oyun kurulacagini sdyler.

—  Hiicum oyunculari top siirerek paslagsma yapar ve savunma
oyuncusunun serbest atig bolgesine geldiginde topu calip kagmasina
izin verilir ve hiicum oyuncular1 6niine gegerek atig yapmasi
engellemeye ¢alislhr.

Uygulama

25 dk.

( ) Ahstirma 2

—  Ogretmen &grencilerden basketbol dip gizgisine 4 ayr1 gurup
seklinde siraya ge¢melerini ister.

— Ardindan 6gretmenin komutu ile voleybol ¢izgisine algak top,
komut ile basketbol yar1 sahasina yiiksek top ve yine komut ile
alcak top, yiiksek top seklinde top siiriilmesini ister.

Oyuna doniis
7x7 yar1 saha oyun oynanir.

—  Ogretmen oyunun amacinin topa sahip olan oyuncunun pas

Oyuna Doniis vermesine engel olmak oldugunu soyler.

(15dk.) —  Top siirmenin yasak oldugunu, oyuncularin sut atmadan 6nce en az
3 art arda pas yapilmasi gerektigini belirtir. Savunma oyunculari
top ¢almalar i¢in 2, basarili sut i¢in 1 puan alir.

Ogretmen top ¢alma ile ilgili Snemli noktalar1 yeniden 6zetler. Topa

Degerlendirme S%hlpkerl savunma yapmak 1<;1n~neler yapllma51 ge.rektlglnl soru cevap

yontemiyle tartismaya agar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersin

(G dk) bitirilmesini saglar.
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DERS PLANI 8
Ders 8
Tarih
Siire 80 dk.
Simif mevcudu 28
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme Ciktilar: tercih eder.
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.

7. Basketbol bransina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.

8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve gevresi ile ilgili giivenlik
Onlemlerine karar verir.

Temel Beceriler

Savunma Boslugu yaratma, Adam adama savunma.

Ogretim
Yontemleri

Taktik Oyun Yaklagimi, demonstrasyon, soru cevap, diiz anlatim.

Egitim
Teknolojileri Arag
Gerecler

Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi.

Ders Alani Spor salonu.

Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders
Giivenlik esnasinda sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglik
Onlemleri ¢antas1 bulundurulur.

OGRETME-OGRENME SURECI

Taktiksel problem: Savunma boslugu.
Dersin odagi: Adam adama savunma.

Amag: Perdeleme yapmak igin igsaret vermek. Perdeleme yapanlarin etrafindan dolagmak ve
oyuncuyla birlikte kalmak. Rakibin bosta kalip sut atmasini engellemek.

3 dakika hafif tempoda kosulur, ardindan 2 dakika top siirerek kosulur,

Isinma alider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol brangina 6zgii agma-germe
(10 dk.) hareketleri yapilir.
Oyun
7x7 yar1 saha oyun oynama
— Ogretmen oyunun amacinin rakibe say1 vermemek i¢in adam adama
Oyun savunma yapmak oldugunu soyler. Hiicum eder.k'eq say! almak i¢in
(15 dk.) perdeleme yapilmasini her basarili perdeleme girisiminin 1 say1

oldugunu, hiicum aninda her art arda 3 pasin 1 puan oldugunu ve top
siirmenin sadece 3 sayilik atis ¢izgisinin igerisinden potaya sokulurken
oldugunu sdyler.

— Oyucular faullerini kendileri sayar 5 faul yapan oyuncu oyundan ¢ikar.
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Sorgulama
(5dk.)

Ogretmen taktiksel farkindalig1 yaratmak igin 6grencilere sorular yoneltir.
S: Adam adama savunmanin avantajlari nelerdir?

C: Tiim oyuncular yakinda tutulur, bu top ¢alma sansin1 arttirir ve biitiin
savunma oyunculari da kendi sorumluluklarini bilir.

S: Peki dezavantajlar1 nelerdir?

C: Savunma potanin ¢ok uzaginda dagilabilir. Esit becerilere sahip
oyunculari eglestirmek zordur.

S: Adam adama savunmada takim arkadaslarina nasil yardim edebilirsin?

C: Bir perdeleme kuruldugunda takim arkadaslarima haber veririm ve say1
alma tehlikesi olan rakibi tutarim.

S: Perdeledigimde ne yapman gerekir?

C: Tuttugun oyuncuyla birlikte kalabilmek i¢in perdelemenin etrafinda
dolagman gerekir.

Uygulama
(25 dk.)

Alstirma 1

—  Ogretmen dgrencilerden 4 kisilik guruplar olusturmasin ister.
Sirastyla 2 hiicum 1savunma oyuncusu olacaklarini ve ilk 6nce
onden perdeleme daha sonra arkadan perdeleme ve son olarak
yandan perdeleme ¢alismasi yapacaklarini sdyler.

Alistirma 2

—  Ogretmen &grencilerden 4 kisilik guruplar olusturmasini ister. 2 kisi
hiicum 2 kisi savunma olur. Toplu oyuncuyu savunan oyuncuya
hiicum oyuncularindan birinin perdeleme yapmasini ister. Perde
yapan devrilir ve perde yapan oyuncuya pas verilmesini sdyler.

Oyuna Doniis
(20 dk.)

Oyuna doniis
7x7 yar1 saha oyun oynama.

—  Ogretmen oyunun amacinin rakibe say1 vermemek i¢in adam adama
savunma yapmak oldugunu soyler. Hiicum ederken say1 almak igin
perdeleme yapilmasint her basarili perdeleme girisiminin 1 say1
oldugunu, hiicum aninda her art arda 5 pasin 1 puan oldugunu ve
top siirmenin sadece 3 sayilik atig yayinin igerisinden potaya
sokulurken oldugunu sdyler.

—  Ovyucular faullerini kendileri sayar 5 faul yapan oyuncu oyundan
cikar.

Degerlendirme
(5dk.)

Ogretmen adam adama savunma ile ilgili 5Snemli noktalar1 yeniden ozetler.
Adam adama savunma yapmak i¢in neler yapilmasi gerektigini soru cevap
yontemiyle tartigmaya acar. Soguma egzersizlerinin yapilarak dersin
bitirilmesini saglar.




159

Ek-14: DOM Ders Planlari

DERS PLANI 1

Ders 1
Tarih

Siire 80 dk.
§1lg\lll::udu 28

9. Basketbol brangina 6zgii kurallar1 sorgular.

10. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarim degerledirir.

11. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
12. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.

13. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi i¢erisinde hareketi tercih

Ogrenme eder.
Ciktilar . . . . -
14. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durug ve adil oyun ilkelerini
destekler.
15. Basketbol bransina 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
16. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik dnlemlerine
karar verir.
Temel_ Basketbol kurallari, top tutma.
Beceriler
Ogretim 5 N e
Yintemleri Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Egitim
Teknolojileri | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, renkli tabaklar, caligma
Arag yapragi.
Geregler
Ders alam Spor salonu.
Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirihr, saghk cantas:

Onlemleri

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris

Yoklama alinir ve selamlama yapilir.

Ogretmen bu hafta basketbolda oyun kurallari ve top tutma becerisini 6grenecegiz
diyerek 6grencileri hedeften haberdar eder.

Onceki 6grenmelerini hatirlatmak amaci ile diisiinmelerini saglayarak kurallar
hakkinda neler biliyorsunuz sorusunu yoneltir.

Daha sonra 5 dakika hafif tempoda kosu, ardindan 5 dakika top siirerek kosu,
ardindan lider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol brangina 6zgii agma-germe
hareketlerinin yapilmasini saglar.

Gelisme

Ogretmen basketbol oyun kurallarindan bahseder.
Ogretmen top tutmanin nasil olmas: gerektigi ile ilgili bilgileri gostererek anlatir.

Sunumdan sonra 6gretmen, daha dnce basketbol oynamis bir 6grenciyi model
olarak kullanarak topsuz ve toplu olarak top tutma asamalarint gosterir. Her
asamadan sonra sinifga uygulama basamaklarinda dikkat edilmesi gerekenler
konusulur.

Etkinlik 1

Ogretmen dgrencilerin 2’serli eslestikleri arkadaslarina diiz durarak topu bilekten
yukar1 bes defa attiktan sonra géndermelerini sdyler. On defa yapildiktan sonra
diz ¢6kerek topu on defa yukar1 bir defa arkadasina géndermelerini soyler.
Ogrencilerin arasinda dolasarak déniit ve diizeltmelerini yapar.

Etkinlik 2

Ogretmen dgrencilerden ellerindeki topu pota altinda isaretlenen bdlgeye kadar
bilekten yukari at tut yaparak yiiriimelerini, isarete geldiklerinde potaya
atmalarini ister. Ogrencilerin arasinda dolagarak doniit ve diizeltmelerini yapar.

Etkinlik 3

Daha sonra dgrencilere top tutma ile ilgili hazirladig: ¢calisma yapragini (Ed.
Mirzeoglu, 2017) dagitir 6grencilerin 4’erli esleserek ¢alismalarini ister.
Ogrencilerin arasinda dolasarak déniit ve diizeltmelerini yapar.

Etkinlik 4

Ogretmen dgrencilere on pas oyununu anlatir ve oynanmasin ister.

Sonucg

Ogretmen anlattiklarini hatirlatmak amaciyla 6grencilere basketbol kurallari, topu
tutma becerisi ile ilgili sorular yoneltir. Ogrencilerin birbirleri ile fikir alisverisi
yapmalarini ister ve soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 2
Ders 2
Tarih
Siire 80 dk.
Sif 28
mevcudu

1. Basketbol bransina 6zgii kurallar: sorgular.

2. Basketbol brangina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.

3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.

4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
Ogrenme 5. Baskethol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi tercih
Ciktilar eder.

6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durug ve adil oyun ilkelerini

destekler.
7. Basketbol bransma 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik 6nlemlerine
karar verir.
Temel .
Beceriler Tek zamanh stop, top siirme.
Ogretim . e s e
Yontemleri Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Egitim
ZiEZOIOJ'Ie” Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, renkli tabaklar.
Gerecler
Ders alani Spor salonu.
Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda

Giivenlik sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirihr, saghk ¢antas:

Onlemleri

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris

Yoklama alinir ve selamlama yapilir.

Ogretmen bu hafta basketbolda tek zamanli stop ve top siirme becerisini
ogrenecegiz diyerek 6grencileri hedeften haberdar eder.

Onceki 6grenmelerini hatirlatmak amaci ile bir 6nceki derste yapilanlar: tekrar
eder, diisiinmelerini saglayarak dogrudan 6grenme ortamini saglar.

Daha sonra 5 dakika hafif tempoda kosu, ardindan 5 dakika top siirerek kosu,
ardindan lider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-germe
hareketlerinin yapilmasini saglar.

Gelisme

Ogretmen tek zamanl stop ve top siirmenin nasil olmasi gerektigi ile ilgili
bilgileri teorik olarak anlatir. Once tek zamanl stop becerisini kendisi gdsterip
basketbol oyuncusu bir 6grencinin gostermesini saglayarak dikkat edilmesi
gereken noktalar: belirtir. Daha sonra 6grenciler arasindan basketbol ile ilgilenen
bir 6grenciye algak ve yiiksek top siirdiiriir bu esnada dikkat edilmesi gereken
noktalar: hatirlatir.

Etkinlik 1

Ogretmen tek zamanl stop becerisini gosterir ve topsuz alanda dgrencilere
komutla uygulama yaptirir. Daha sora isaretli bolgelere kosu yaptirip isarete
gelince stop yapilmasini saglar. Bu esnada 6grencilere doniit ve diizeltmeler

yapar.

Etkinlik 2

Ogretmen basketbol sahasi igerisinde serbest dolasarak yiiksek ve algak top
stirlilmesini ister. Topa bakilmamasini, bosta kalan kol ile topun korunmasini
sOyler.

Etkinlik 3

Ogretmen basketbol dip ¢izgisine 6grencileri gruplandirir ve diidiikle sirasiyla
isaretli bolgelere kadar algak top siiriip tek zamanli stop yapilmasini séyler. Aym
calisma yiiksek top i¢in tekrarlanir. Bu esnada 6grencilere doniit verir,
diizeltmeleri yapar, uygulamada zamana ihtiyaci olan 6grencileri, basketbol
becerisini kazanmis 6grencilerle eslestirip gurupla calisma yapilmasini saglar.

Etkinlik 4

Ogretmen basketbol dip ¢izgisinden baslayan guruplara karisik bir sekilde komut
vererek top stiriip isaretli bolgede tek zamanli stop yapilmasin: saglar.

Etkinlik 5

Ogretmen sahaya zig zag seklinde isaretleri yerlestirip saga giderken sag elde sola
giderken sol elde slalom yapilarak top siirilmesini saglar. Kafanin dik gézlerin
potaya bakmasini, sadece slaloma gelindiginde kafanin asagiya bakabilecegini ve
bosta kalan elin topu her zaman koruma pozisyonunda olmasi gerektigini belirtir.

Sonug¢

Ogretmen anlattiklarini hatirlatmak amaciyla dgrencilere tek zamanl stop ve top
siirme becerileri ile ilgili sorular yoneltir. Ogrencilerin birbirleri ile fikir aliverisi
yapmalarini ister ve soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 3
Ders 3
Tarih
Siire 80 dk.
Sinif 28
mevcudu
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol brangina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol brangina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
5. Baskethol etkinlikleri sirasinda rekabet ve isbirligi igerisinde hareketi tercih
Ogrenme eder.
Cikulan 6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durug ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransma 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve gevresi ile ilgili giivenlik dnlemlerine
karar verir.
Temel I .
Beceriler Pas gesitleri, top siirme.
Ogretim . R o
Yontemleri Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Egitim
IiEZOIOJ'Ie” Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, calisma yapragi.
Geregler
Ders alani Spor salonu.
Gﬁvenlik_ Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirihr, saglik cantas

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris

Yoklama alinir ve selamlama yapilir.

Ogretmen bu hafta basketbolda pas cesitlerini 6grenecegiz diyerek dgrencileri
hedeften haberdar eder. Daha sonra 6grenciler isaretli yere kadar algak, isaretli
yere kadar yiiksek top siirerek 1s1nma kosusunu yaparlar ve ardindan basketbol
brangina 6zgii agma-germe hareketlerinin yapilmasini saglar.

Gelisme

Ogretmen pas gesitleri ile ilgili bilgileri gérsel materyal ile anlatir. Daha sonra
karsisina sectigi bir 6grenci ile karsilikli gogiis pas, yerden pas, bas listii pas ve
yandan ¢engel pas becerilerini uygulayarak gosterip anlatir. Oyun esnasinda pas
verirken nelere dikkat edilmesi gerektigini anlatir.

Etkinlik 1

Ogretmen 6grencileri 2’serli eslestirir. Ogretmen karsihikli eslerin birbirlerine
verilen komuttaki pasi ulagtirmasini ister. Ogretmen karisik bir sekilde paslar
sOyler, bu esnada 6grencilerin arasindan gecerek doniit ve diizeltmelerini yapar.

Etkinlik 2

Ogretmen Ogrencileri 4’erli eslestirir ve calisma yapragindaki uygulamay:
yapmalarin ister (Ed. Mirzeoglu,2017).

Etkinlik 3

Ogretmen 6grencileri 3’erli eslestirir ve sahada kosarak rme hareketiyle
paslasmalarini ister. Pota altina en yakinda kalan son pasi alan oyuncunun tek
zamanl stop yaparak durmasini soyler.

Etkinlik 4

Ogretmen simfi esit olarak 4 ayr1 takim olusturur. Ogrencilere yar: sahada
paslasmalarini, her 6grencinin topu aldiktan sonra 3 defa topu sektirdikten sonra
arkadasina pas atmasi gerektigini soyler. Art arda 10 pas yapan takimin
kazanacagini soyler. Oyuncunun 3 defa yerde sektirme yapmamasi halinde
oyunun yar: sahadan baslayacagini belirtir.

Sonucg

Ogretmen anlattiklarini hatirlatmak amaciyla 6grencilere pas cesitleri ile ilgili
sorular yoneltir. Ogrencilerin birbirleri ile fikir alisverisi yapmalarin ister ve
soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 4
Ders 4
Tarih
Siire 80 dk.
Sif 28
mevcudu
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol brangina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi i¢erisinde hareketi tercih
Ciktilar o ] . o
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durug ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransma 6zgii savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik dnlemlerine
karar verir.
Temel
Beceriler Sut

Ogretim Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Yontemleri
Egitim
ZiEZOIOJ'Ie” Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, bilgisayar.
Geregler
Ders alani Spor salonu.
. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik .
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglk ¢antasi

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris ve
Isitnma
(20dk.)

Yoklama alinir ve selamlama yapilir.

Ogretmen bu hafta basketbolda sut becerisini 6grenecegiz diyerek dgrencileri
hedeften haberdar eder. Bir onceki derste yapilan etkinlikleri hatirlatarak
dogrudan dgretime gecilir. Ogretmen drme calismasiyla 6grencilerin kosarak
1sinmalarim saglar ardindan, basketbol dip ¢izgiden birbirlerine eslesen
ogrencilerin orta noktadaki isaretlere geldiklerinde tek zamanl: stop yaparak
karisik paslasmalarini ister ardindan basketbol bransina 6zgii agma-germe
hareketlerinin yapilmasini saglar.

Gelisme

Ogretmen sut atmanin nasil olmas: gerektigi ile ilgili bilgileri anlatir. Ogrencilere
bilgisayar ortaminda tinlii basketbolcularin sut atiglarin: izletir.

Etkinlik 1

Ogretmen basketbolda sut becerisini gdsterir ve sirasiyla eslestikleri
arkadaslarinin 6niinde bulunan isaretlere sut atmalarini ister. 10 denemeden sonra
esleri yer degistirir.

Etkinlik 2

Ogretmen sahadaki bolge oyuncularinin yerlerini isaretler ve eslesen eslerden biri
sut denemesi yaparken diger es ribaunt alarak doniigtimlii caligmayi siirdiriiliir.

Etkinlik 3

Ogretmen serbest atis ¢izgisinden sut denemesi yapilmasini saglar

Etkinlik 4

Ogretmen simfi esit olarak 4 ayr1 takim olusturur. Ogrencilere yar: sahada
paslagsmalarini, boyal alana gelindiginde en fazla 3 defa topu sektirebileceklerini
belirterek tek zamanli stop yaparak sut denemesi yapilmasini soyler. En az 5
pastan sonra sut denemesi yapilmasini zorunlu oldugunu belirtir ve her suttan
sonra karsi takimin oyunu yari sahadan baslatmasini sdyleyerek oyun oynatir.

Sonucg

Ogretmen anlattiklarim hatirlatmak amaciyla grencilere sut becerisi ile ilgili
sorular yoneltir. Ogrencilerin birbirleri ile fikir alisverisi yapmalarin ister ve
soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 5
Ders 5
Tarih
Siire 80 dk.
Sif 28
mevcudu
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme tercih eder.
Ciktilar o ] . o
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransina 6zgili savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
onlemlerine karar verir.
Temel Top tutma, tek zamanl stop, top siirme, pas ¢esitleri, sut
Beceriler p : p, top , pas gesitleri, sut.
Ogretim y e o
Yontemleri Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Egitim

Teknolojileri | Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, renkli tabaklar, caligma
Arag yapragi.

Gerecler
Ders alani Spor salonu
. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik .
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirihr, saglik cantasi

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Yoklama alinir ve selamlama yapilir.

Ogretmen bu hafta basketbolda bu derse kadar 6grendiklerimizi tekrar edecegiz
Giris diyerek 6grencileri hedeften haberdar eder. Kisa bir 6zet yaparak 1Sinma igin
sahaya zig zag seklinde dizilmis hunilerden gecerek slalom yapilmasini potaya
gelindiginde tek zamanl stop yapilmasint ve sut atilmasini sdyler. Daha sonra
basketbol brangina 6zgii agma-germe hareketlerinin yapilmasint saglar.

Ogretmen top tutma, tek zamanl stop, top siirme, pas gesitleri, sut atmanin nasil
Gelisme olmast gerektigi ile ilgili bilgileri tekrar eder. Daha once basketbol oynamis
ogrencilerden bu becerileri gostermesini ister ve o esnada doniitler verir.

Ogretmen 6grencileri eslestirdikten sonra 6grencilere sahada isaretlenen yere
Etkinlik 1 kadar top siireceklerini, eslestikleri arkadasinin onlara bask: yapacagim ve isaretli
yere geldiklerinde doniis yaparak geldikleri tarafa geri gitmelerini sdyler.

Ogretmen yine ayni calismay: yapacaklarini ama calisma sonunda isaretli pivot

Etkinlik 2 bolgesine gelinerek atis atilacagini soyler.

Ogretmen 6grencileri 3’erli eslestirir. Bir savunma bir hiicum oyuncusu olacagim
Etkinlik 3 ve iki hiicum oyuncusu paslagirken bir savunma oyuncusunun baski yapacagim
belirtir. Pota altina en yakin oyuncunun sut denemesi yapmasini soyler.

Etkinlik 4 . )
Ogretmen 6grencilere 5’er dakikadan yari sahada basketbol mag1 yaptirir.

Ogretmen anlattiklarini  hatirlatmak amaciyla ogrencilere derste  yapilan
Sonug¢ caligmalar: 6zetler ve bu beceriler ile ilgili sorular ydneltir. Ogrencilerin birbirleri
ile fikir aligverisi yapmalarini ister ve soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 6
Ders 6
Tarih
Siire 80 dk.
Sif 28
mevcudu
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol bransina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
Ogrenme 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi igerisinde hareketi
Ciktilan tercih eder.
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durug ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransina 6zgili savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
onlemlerine karar verir.
Temel .
Beceriler Perdeleme, top siirme, pas, sut.
()gretim Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma,
Yontemleri Videolu anlatim).
Egitim
ZiEZOIOJ'Ie” Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi,
Gerecler
Ders alani Spor salonu.
. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik .
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirihr, saglik cantasi

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris

Yoklama alinir ve selamlama yapilir.

Ogretmen bu hafta basketbolda perdeleme yapmayi 6grenecegiz diyerek
ogrencileri hedeften haberdar eder. Diisiinmelerini saglamak ve ayni zamanda
daha 6nce perdeleme nasil yapildigina dair bilgilerini 6grenmek {izere sorular
sorar. Isinma i¢in 6rme yapilmasini ister. Daha sonra basketbol brangina 6zgii
agma-germe hareketlerinin yapilmasin saglar.

Gelisme

Ogretmen basketbolda perdelemenin 6neminden bahsederek, videodan
perdelemenin nasil oldugunu izlettirir. Ardindan 6grencileri 4 erli guruplara ayirir.

Etkinlik 1

Ogretmen eslesmis dgrencilerin de kendi arasinda ikiserli eslesmesini ister.
Guruplardan birinin hiicum birinin savunma yapacagini sdyler. Toplu oyuncuyu
savunan oyuncuya, perdeleme yapilacagini ve pota altina gelindiginde sut
denemesine izin verilecegini, her hiicum oyuncusunun denemesinin ardindan
guruplarin ve oyuncularin yer degistirerek etkinligin stirdiiriilecegini soyler.

Etkinlik 2

Ogretmen dorderli guruplarin 3 hiicum 1 savunma seklinde gruplasmasini saglar.
Daha sonra toplu oyuncuya perdeleme yapilir. Perde yapan devrilir ve pas
vermesi i¢in kat yapar. Diger oyuncularda kat yaparak pas almaya calisir. Pasi
alan sut denemesinde bulunur. Oyuncular kendi aralarinda savunma ve hiicum
seklinde yer degisiklikleri yapar.

Sonuc¢

Ogretmen anlattiklarini ve uygulananlarn hatirlatmak amaciyla 6grencilere
perdeleme konusunda sorular yoneltir. Ogrencilerin birbirleri ile fikir ahsverisi
yapmalarin ister ve soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 7
Ders 7
Tarih
Siire 80 dk.
Sif 28
mevcudu
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme tercih eder.
Ciktilar o ] . o
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durug ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransina 6zgili savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
onlemlerine karar verir.
Temel Top ¢alma, topa sahipken savunma yapma, top siirme
Beceriler P ¢ > 1P P yaptia, top '
Ogretim . e s e
Yontemleri Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Egitim
ZiEZOIOJ'Ie” Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, poster.
Geregler
Ders alani Spor salonu
. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik .
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglk c¢antasi

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris

Ogretmen basketbolda top ¢alma, topa sahipken savunma yapma, top siirme
becerilerini pekistireceklerini sdyleyerek 6grncileri hedeften haberdar eder. Daha
sonra 5 dakika hafif tempoda kosu, ardindan 5 dakika top siirerek kosu, ardindan
lider 6grenci esliginde 5 dakika basketbol bransina 6zgii agma-germe
hareketlerinin yapilmasim saglar.

Gelisme

Ogretmen topa sahipken savunma yapma ve top ¢alip savunma yapma
becerilerinin nasil olmasi gerektigi ile ilgili 6grencilerinden yardim alarak
gosterip yapilmasini saglar. Birebir 6grencilere uygulatip doniit ve diizeltmelerini
yaptiktan sonra etkinliklere gecger

Etkinlik 1

Ogretmen 6grencileri iiger kisilik guruplar halinde ayirir. Sahada ii¢ sayilik
cizgisi, serbest atis ¢izgisi ve yanina isaret koyup iki Kisi hiicum bir Kisi savunma
oyuncusu olacak sekilde oyun kurmalarint saglar. Hiicum oyunculari top siirerek
paslasma yapar ve savunma oyuncusunun bekledigi serbest atis bolgesine
gelindiginde topu ¢alip kagmasina izin verilir hiicum oyuncular1 topu ¢alan
savunma oyuncusuna engel olmaya calisir.

Etkinlik 2

Ogretmen 6grencileri basketbol dip ¢izgisine 4 ayr1 gurup olusturacak sekilde
derin kolda yerlestirir. Ogretmen diidiik yardimi ile komut vererek daha énceden
isaretledigi sahadaki alanlara 6nce yiiksek top, isaretle algak top, yine isaretle
yiiksek top ve isaretle algak top seklinde top siiriilmesini ister.

Sonuc¢

Ogretmen anlattiklarini hatirlatmak amaciyla 6grencilere top calma, topa sahipken
savunma yapma, top siirme becerileri ile ilgili sorular yoneltir. Ogrencilerin
birbirleri ile fikir aligverisi yapmalarini ister ve soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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DERS PLANI 8
Ders 8
Tarih
Siire 80 dk.
Sif 28
mevcudu
1. Basketbol bransina 6zgii kurallar1 sorgular.
2. Basketbol bransina 6zgii hareket kavramlarini degerledirir.
3. Basketbol bransina 6zgii temel hareketleri beceri haline getirir.
4. Basketbol brangina 6zgii birlesik hareketleri gosterir.
. 5. Basketbol etkinlikleri sirasinda rekabet ve igbirligi igerisinde hareketi
Ogrenme tercih eder.
Ciktilar o ] . o
6. Basketbol etkinlikleri sirasinda kontrollii durus ve adil oyun ilkelerini
destekler.
7. Basketbol bransina 6zgili savunma ve hiicum becerilerini sergiler.
8. Basketbol etkinliklerinde kendisi ve ¢evresi ile ilgili giivenlik
onlemlerine karar verir.
Temel_ Adam adama savunma, savunma boslugu yaratma.
Beceriler
Ogretim . e s e
Yontemleri Dogrudan 6gretim modeli (Gosterip Yaptirma, Komut, Soru-cevap, Alistirma).
Egitim
ZiEZOIOJ'Ie” Basketbol potasi, Basketbol topu, huni, antrenman yelegi, poster.
Geregler
Ders alam Spor salonu
. . Ogrenciler ders islerken dikkat edilmesi gereken kurallara uyarlar, ders esnasinda
Giivenlik .
Onlemleri sakatlanmaya sebep verecek malzemeler ortadan kaldirilir, saglk c¢antasi

bulundurulur.
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OGRETME OGRENME SURECI

Giris

Ogretmen basketbolda adam adama savunma yapma becerisini 6 gretecegini
sOyleyerek 6grencileri hedeften haberdar eder. Daha sonra 5 dakika hafif tempoda
kosu, ardindan 5 dakika top siirerek kosu, ardindan lider 6grenci esliginde 5
dakika basketbol brangina 6zgii agma-germe hareketlerinin yapilmasini saglar.

Gelisme

Ogretmen savunma boslugu yaratma ve adam adama savunma becerileri igin
gerekli olan perdeleme yapmak igin isaret vermeyi, perdeleme yapanlarin
etrafindan dolagsmayi ve oyuncuyla birlikte kalmanin nasil oldugunu gosterip
yaptirir. Rakibin bosta kalip sut atmasini engellemeleri i¢in  birebir 6grencilere
uygulatip doniit ve diizeltmelerini yaptiktan sonra etkinliklere geger.

Etkinlik 1

Ogretmen dgrencileri dort kisilik guruplara ayirir. Sirasiyla iki hiicum bir
savunma oyuncusu olacaklarini ve ilk dnce dnden perdeleme daha sonra arkadan
perdeleme ve son olarak yandan perdeleme ¢alismasi yapacaklarini sdyler.

Etkinlik 2

Ogretmen dgrencilerden dort kisilik guruplar olusturmasin ister. iki kisi hiicum
iki kisi savunma olur. Toplu oyuncuyu savunan oyuncuya hiicum oyuncularindan
birinin perdeleme yapmasini ister. Perde yapan devrilir ve perde yapan oyuncuya
pas verilmesini sdyler.

Sonucg

Ogretmen anlattiklarim hatirlatmak amaciyla égrencilere perdeleme sekilleri ve
adam adama savunma ile ilgili sorular yoneltir. Ogrencilerin birbirleri ile fikir
ahgverisi yapmalarini ister ve soguma hareketleri ile dersi bitirir.
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9. OZGECMIS



