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Oz
Bu arastirmada, Universite 6grencilerinin evlilik algisini objektif bir sekilde dlgmek
amaciyla Evlilik Algisi Olgegi (EAO) gelistirilmis ve Gniversite 6grencilerinin evlilik
algisini etkileyen faktorler incelenmistir. Arastirmada Universite 6grencilerinin
evlilik algisinin cinsiyet, yas, egitim gordugu alan, ailenin aylik ortalama gelir
duzeyi, romantik iliski durumu, evlenme istegi, anne-baba birliktelik durumu, anne
ve baba egitim dlzeyi, ailede yasanan sert tartisma ve kavga sikhgi ile ailede
fiziksel siddet yasanma durumu degigskenleriyle olan iligkisi incelenmigtir.
Arastirma grubu, EAO gelistirme agamasinda 2019-2020 egitim 6gretim yili giiz
doneminde Ankara ilinde bulunan iki devlet Universitesi ve bir vakif Universitesinin
cesitli fakultelerinde egitim gormekte olan 503 6grenciden olusmaktayken evlilik
algisini etkileyen faktorlerin incelenmesi surecinde 869 6grenciden olusmaktadir.
Veri toplamak amaciyla Evlilik Algisi Olgegi (EAO) ve Kisisel Bilgi Formu (KBF)
kullaniimigtir. Elde edilen veri seti Uzerinde analiz yapmak igin SPSS 24.0
kullanilmistir. Universite dgrencilerinin evlilik algisini etkileyen faktorleri ortaya
koymak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) kullaniimigtir. Calismadan
elde edilen sonuglar, Evlilik Algisi Olgegdi'nin tniversite 6grencilerinin evlilik algisini
O0lcmek amaciyla kullanilabilecek gecerli ve guvenilir bir 6lgme araci oldugunu
ortaya koymustur. Bununla birlikte cinsiyet, yas, egitim gordigu alan, ailenin gelir
duzeyi, evlenme istegi ve ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikhgi
degdiskenlerine gore Universite ogrencilerinin evlilik algisinin anlamli olarak farkl
oldugu belirlenmistir. Romantik iligki durumu, anne-baba birliktelik durumu,
annenin ve babanin egitim duzeyi ile ailede yasanan fiziksel siddet durumu
degigskenlerine gore ise Universite ogrencilerinin evlilik algisinin anlamh olarak
farkh olmadigr gorulmagtur. Arastirmada elde edilen bulgular 1s1ginda
arastirmacilara, alan galisanlarina, Universite 6grencilerine ve politika yapicilara

yonelik oneriler sunulmustur.

Anahtar sozcikler: evlilik, evlilik algisi, Universite 6grencileri.



Abstract

In this research, Marriage Perception Scale (MPS) was developed to objectively
measure university students' perception of marriage and the factors affecting
university students' perception of marriage were examined. In the study, the
relationship of the marriage perception of university students with the variables of
gender, age, field of education, income level of the family, romantic relationship
status, desire to marry, marital status of parents etc. was examined. At the stage
of development of the MPS, the research group consists of 503 students studying
in various faculties of two state universities and a foundation university in Ankara
while 869 students are involved in the examination of the factors affecting the
perception of marriage. MPS and Personal Information Form (PIF) were used to
collect data. SPSS 24.0 was used to analyze the obtained data set. The results
obtained from the study revealed that the MPS is a valid and reliable
measurement tool that can be used to measure the marriage perception of
university students. In addition, it was determined that the variables of gender,
age, field of education, income level of the family, desire to marry and the
frequency of harsh discussions and fights in the family significantly predicted
university students' perception of marriage. However, it was observed that the
variables of romantic relationship status, marital status of parents, education level
of parents and physical violence experienced in the family did not significantly

predict the marriage perception of university students.

Keywords: marriage, perception of marriage, university students.
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Bolum 1

Giris

Bu bolimde, arastirmanin temelini olusturan problem durumu ele alinmis,
arastirmanin amaci ve Onemi ortaya konmus, arastirmanin problem ve alt
problemleri, sayiltilart ve sinirliliklar belirtilerek aragtirmaya iliskin  temel

kavramlarin tanimlar verilmigtir.
Problem Durumu

Evlilik, farkl niteliklere sahip olmasina ragmen Uzerinde evrensel bir anlayis
bulunan her toplumda yer alan bir kurumdur (Kammeyer, 1990). Farkl toplumsal
yapilarla agiklanan evlilik kavraminin evrensel nitelikler tagimasini saglayan bazi
temel Ozellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler, evliligin Maslow (1943) piramidinde
yer alan guvenlik ihtiyacini, ait olma ve sevgi ihtiyacini kargilamasi ile birlikte bu
kapsamda vyer alan neslin surdurilmesini saglamasi, toplumsal statl
kazandirmasi, cinsel hayatin saglikh bir sekilde yagsanmasini saglamasi seklinde
ele alinabilir. (Canel, 2012). Evliligin birgcok tanimi bulunmaktadir. Saxton (1982)
tarafindan evlilik, kaltirel olarak farkh yapilart bulunan ama 6zinde gelecek
kusaklarin devamini saglamak ve aile kurmak uUzere iki bireyin kalici olarak
birliktelik kurduklari evrensel ve birbirine bagl sistemler butinudur seklinde
tanimlanmistir. Evlilik, karsi cinsten iki bireyin kendi tercihleri dogrultusunda istemli
olarak bir yuva kurmasi ve kurduklari bu yuvada duygusal ve cinsel ihtiyaglarini
karsilamada 6zgur olduklari bir kurum olarak da ifade edilmistir (Goknar, 2011).
Genel anlamda evlilik toplumda sosyal ve yasal bir sdzlesme olarak gorulmektedir.
Bu ylzden evlilik kararinda toplumun tutumu, bireysel beklentiler, dusunceler ve

algilar onemli 6lgude etkili olmaktadir (Shukla, Deodiya ve Singh, 2013).

Evlilik, insanlarin hayatinda yeni bir donem baglatacak 6nemli kararlardan
biridir. Verilen evlilik karariyla bireyler alisik olduklari yasam seklinin disina
cikarlar. Bu bir gecis surecidir. Bu suregte bireylere farkl sorumluluklar ve gorevler
yuklenir. YUklenen sorumluluk ve gorevlere ragmen evliligin insanlarin yagsamak
istedigi bir yasanti sekli olmasi sahip oldugu toplumsal 6nemi surdirmesini
saglamistir (Fisiloglu, 1992).



insanlarin evlilik birlikteligini kurmasina neden olan birgok faktér
bulunmaktadir (Shukla vd., 2013). Evlilige yonlendiren temel faktorlerden bazilar
sosyal, duygusal ve biyolojik ihtiyaglarin karsilanma gereksinimidir (Kalkan ve
Ersanli, 2008). Evlilik aciklanirken kadinin ve erkegin arasinda olusan yakin
iliskiye yani baga dikkat gekilmektedir. Bu noktada bireylerin birbirini kesfetmeye,
tanimaya, anlamaya galismaya ve destekte bulunmaya yonelik davraniglar ele
alinmaktadir (Gladding, 2012). Hayati paylasmak, ¢cocuk sahibi olmak ve ¢ocuklari
yetistirmek diger etkenler olarak evliligin islevleri arasinda yer almaktadir. Ayrica
bireylerin cinsel hayatini duzenli ve saglikli bir sekilde surdirmesi, ekonomik
yasamini duzenlemesi ve toplumun belirledigi cinsiyet rollerine yuklenen
sorumluluklarin yerine getirilmesi gibi birtakim islevleri bulunmaktadir (Ozgliven,
2009).

Evlilik, bireylerin ihtiyaclarini dogal olarak karsilayan ve bireyin geligimine
katkida bulunan bir kurum olarak gorulmektedir. Yani bireyin yasantisinda maddi
ve manevi doyumu elde etmesine yardimci olan, gorev bilinci kazanmasini
saglayan ve iginde bulundugu topluma uyum saglamasini kolaylagtiran bir iligki
bicimidir (Celik, 2006). Evlilik bu ihtiyaglar farkh kultirel normlari bulunan
toplumlarda romantik iligkiyi mesrulastirarak karsilar. Gunumuze kadar farkli
toplumsal yapilardan etkilenerek sekillenen evlilik, insan neslinin surdartlmesi ve
nesiller yoluyla toplumsal duzenin aktariimasi iglevini yerine getirmistir (Cakir,
2011).

Kalturel normlarin tolumdan topluma degismesiyle birlikte evrensel bir yapi
olarak gorulen evlilikte de farkliiklar gozlemlenmektedir. Kalttrel farkhliklar,
bireylerin evliligi gergeklestirme seklini, evlenme yasini, eslerin birbirlerine
yaklasimlarini ve eklenmesi gerekirse bosanma yasantisi gibi evlilige iligkin tim bu
surecleri etkilemektedir (Tolan, 1991). Son yillarda yasanan modernizm akimiyla
birlikte geleneksellige olan bakis agisinda onemli degisimler yasanmistir (Solmaz,
2011). Turkiye’de yasanan modernlesme sureci ve toplumsal yapidaki degisimin
getirdigi bireysellesme birtakim sonuglar dogurmustur (Turgut, 2015). Toplumsal
yapidaki bireysellesme egdilimi Turk toplumunun evlilige bakis agisinda
gelenekselden modernlige evrilen bir sire¢ olusturmustur (imamoglu, 2000).
1980’li yillardan gunimuze gelen sureg¢ genel olarak degerlendirildiginde daha ileri
bir yasta evlenme, evlenecekleri kisiyi uzak cevreden bulma, evlilik kararini
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bireysel verme ve bosanma oranlarinda artis yasandigi gorulmuastur. Bu surecin
uzun bir zaman dilimi i¢inde olustugu g6z 6nunde bulunduruldugunda, var olan

yonelimin de ileriki yillarda surecegi tahmin edilmektedir (Turgut, 2015).

Modernlesme surecinden etkilenen evlilik anlayiginda bazi degisiklikler
meydana gelmistir (Bener ve Gunay, 2013). Bu slregte degisime ugrayan
sosyoekonomik durum ve sosyokdulturel yapi bireylerin evlilik karari verme surecini
cesitli yonlerden etkilemigtir (Turkarslan ve Suleymanov, 2010). Yaganan bu
degisim evlenme yasina geldigi dusunulen genglerin evlilik hakkindaki dusunceleri,
algilari ve beklentileri Gzerinde bir etkiye sahip olmustur (Akin vd., 2014).

Eviilik algisi kavrami, bireylerin evlilik yasantisiyla ilgili tutumlarini,
inanclarini ve goruslerini kapsamaktadir (Harris, 2009). Algi kavrami, duyumlar
yoluyla baglatilan degerlendirme sireci olarak tanimlanmaktadir. Tanimda
bahsedilen duyumlar ise karsilastirma, dikkat ve farkindalik gibi etrafimizda
yasanan olaylari anlamlandirmamizi saglayan bilissel islemlerdir (Lindgren ve
Harvey, 1981). Algi sayesinde bireyler yasadiklari olaylari veya bir durumu onceki
bilgilerini kullanarak yorumlamaktadir. Algilarin olusmasinda tecrubeler, beklentiler
ve edinmis oldugumuz bilgiler etkilidir. Bu ytuzden olaylar veya durumlar bireyler
tarafindan farkh sekillerde algilanmaktadir. (Pastorino ve Doyle-Portillo, 2006).

Alanyazinda evlilik algisi kavrami evlilik tercihleri egilimleri olarak
belirtilebilmektedir (Kagar ve Parlar, 2018). Bireylerin evlilikle ilgili algilari zihinsel
degerlendirme ve karsilastirma sureci sonunda olugur (Hovardaoglu ve Binici-
Azizoglu, 1996). Bireylerin bir durumla ilgili zihinlerinde olusturduklari algi o
durumla ilgili davraniglarini etkiler. Evlilikle ilgili olusturulan alginin tespitinin
yapilmasi bireylerin gelecekteki evlilik kararlariyla ilgili egilimleri hakkinda gergekgi
tahminlerde bulunmayi saglayabilmektedir (Ummet, 2017).

Universite 6grencilerinin icinde bulundugu geng yetiskinlik dénemi hem
gelisimsel olgunluk hem de toplumun beklentisiyle birlikte bireylerin evlilige hazirlk
surecini baslatmakta ve es secimi, sectikleri esle evlenme, evlilik yasantisini
surdiirme gibi gdrevleri getirmektedir (Terzi ilhan ve Isik, 2019).  Diger
calismalarda ise evlilik birlikteligini kurmaya ek olarak ese uyum saglama, aile
birlikteligini olusturma, ev iglerinde sorumlulugu paylasma, vatandaslik gorevlerini

yerine getirme gibi gorevlerle agiklanmaktadir (Onur, 2003; Scott, 2009). Geng



yetigkinlik donemi bireyleri zihinsel olarak yetigkinlige hazirlayan bir gegis
donemidir (Bener ve Gunay, 2013). Bu baglamda universite ogrencilerinin evlilige
iligkin algilarinin tespit edilmesi iginde bulunduklari gelisimsel donem i¢in 6nem arz
etmektedir. $SOyle ki Universite oOgrencilerinin  evlilik algisi degerlendirilerek
evlenme hizindaki dususin ve ilk evlenme yasindaki buyimenin sebeplerini
ongorulebilir ve buna yonelik olarak da ilgili kurumlar ve arastirmacilar/uzmanlar
tarafindan calismalar gergeklestirilebilir. Nitekim Tuarkiye'’de son 25 yilda daha
once evlilik yapmamig nufus yuzdesi artig gosterirken evli giftlerin yUzdesinin
dustugu gozlemlenmektedir. Ayrica ortalama ilk evlenme yaginin 2 yas arttig
gorulmistir (Tezcan ve Coskun, 2004). istatistiksel verilerdeki degisim bireylerin
evlilikle ilgili inanglarinin ve goruslerinin evrilme sureci iginde oldugunu

gostermektedir (Gubernskaya, 2010).

Gincel TUIK (2020) evlenme ve bosanma istatistikleri incelendiginde son 5
yilda Turkiye’deki kaba evlenme hizinin  %o7,71'den %0.5,84’e dustugu
gorulmektedir. Bununla birlikte 2015 yihindan 2020 yilina kadar gecen surede
Tarkiye'deki ortalama ilk evlenme yas ortalamasi incelendiginde kadinlarda
23.9dan 25.1°e yukseldigi erkeklerde ise bu ortalamanin 27°den 27,9’a yukseldigi
gorilmektedir. incelenen evlenme ve bosanma istatistikleri Tirkiye’deki evlenme
hizinin dastigunu, bosanma hizinin arttigini ve ilk evlenme yasinin giderek

bayudugunu gostermektedir.

Bu calismada evlenme hizinin dusmesi ve ilk evlenme yasginin yukselmesi
istatistikleri ele alinarak bu istatistikleri agiklayan faktorlerden biri olan evlilik algisi
kavrami incelenmistir. Alanyazin taramasi yapildiginda Turkiye’de yapilmig geng
yetigkinlerin evlilik algilarina iliskin galismalarin oldukga sinirli oldugu goralmustar.
Yapilan birgok calismada evli bireylerle caligiimis olup nitel arastirma yontemi
kullanilmistir (Ummet, 2017; Baltaci, 2015). Yapilan inceleme sonucunda bekar
universite ogrencilerine yonelik evlilik algilarini objektif bigimde Olgecek sinirh
sayida Olgme araci oldugu gorulmustur. Bu nedenle bu tez kapsaminda geng
yetigkinlerin evlilik algilarini objektif bir sekilde olgcmeyi saglayan
bir arag geligtiriimesi ve Universite 6grencilerinin evlilik algisini etkileyen faktorlerin
ortaya koyulmasi planlanmistir. BOylece yapilan arastirmanin literatirde var olan
ihtiyag giderilerek alanyazina katki saglanmasi amaglanmigtir.



Arastirmanin Amaci ve Onemi

Evlilik kavrami gunumuze kadar gelen suregte farkh alanlarda caligmakta
olan arastirmacilar tarafindan ilgi duyulan ve Uzerinde caligmalar yapilan bir
konudur (Kizildag ve Sahin, 2018). Ulkemizde alanyazin incelemesi yapildiginda
bireylerin evlilige iliskin algilarini, bakis agilarini anlamak igin yapilan ¢alismalarda
nitel ve nicel arastirma yontemlerinin kullanildigi fakat sinirli sayida calisma
bulundugu gériilmistiir. incelenen calismalarda bireylerin evililik algisini belirlemek
amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan agik uclu ve kapali uglu sorularin yer
aldigr anket formlarinin kullanildigi gorulmastur (Baltaci, 2015; Halmatov, Sarigam
ve Halmatov, 2012; Kizildag ve Sahin, 2018; Pinar, 2008; Ummet, 2017). Evlilik
algisi Uzerine yapilan nitel ¢calismalardan elde edilen verilerin genellenemez olusu
sinirhilik olarak gorulmektedir. Evlilik algisi konusunda arastirmaya daha fazla
kisinin katildig bir 6rneklem grubuyla nicel bir aragtirma yapilmasi 6nerilmektedir
(Ummet, 2017). Bu nedenle evlilik algilarini degerlendiren ve nicel/lkarma
calismalarda kullanilabilecek bir 6lgme aracinin gelistiriimesine ihtiya¢ oldugu
dusunulmektedir. Nitekim alanyazinda da bireylerin evlilik kavramiyla ilgili algisini
daha detayli ve objektif bir sekilde Olgebilmek amaciyla standart 6lgme araclari
gelistiriimesinin alana katki saglayacagi degerlendirilmistir (Pinar, 2018; Kizildag
ve Sahin, 2018). Cunku ulkemizde evlilik algisina yonelik geligtirilen ve uyarlama
calismasi yapilan olgekler bulunmasina ragmen bu odlgeklerin Gzerinde c¢aligiimasi
gerektigi ve evlilik algisi kavramini kavramsallagtirmada vyeterli olmadigi
bilinmektedir. Ornegin, Park ve Rosen’in (2013) gelistirdigi ve Akin vd. (2014)
tarafindan Tirkge'ye uyarlama galismasinin yapildigi Evlilige Bakis Tarzlari Olgegi
(EBTO) arastirmalarda kullanilmak igin kismen hazir bir 6lgme aracidir.
Aragtirmaya sadece universite oOgrencilerinin katilmasi ve uyum indeksi
degerlerinin normalde olmasi gereken degerin altinda c¢ikmasi nedeniyle

arastirmacilar tarafindan olgek Uzerinde galisiimasi gerektigi belirtilmigtir.

Alanyazin incelendiginde evlilik algisina yonelik yapilan ¢aligmalarin
cogunlukla evli bireyler Uzerinde gergeklestirildigi gorulmektedir (Baltaci, 2015;
Ummet, 2017). Ancak gelisimsel agidan saglikl iliski kurma, es se¢gme ve evlilige
hazirhk asamasinda onemli bir donemde olmasi sebebiyle Universite 6grencilerinin
evlilik algilarinin degerlendiriimesi onemlidir (Stover, 2008). Bodylece evlenme

hizindaki dugusun ve ilk evlenme vyasindaki yukseligsin sosyodemografik
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nedenlerini ortaya koyarak bu konuda yapilabilecek onleyici hizmet ¢alismalarina
yon verilebilir. Ayrica elde edilecek bulgular evlilikle ilgili inanglari ve evliligi
engelleyebilecek faktorleri ortaya koyacagindan evlilik ve aile danismanlari
tarafindan evlilik oncesi danismanlik sureci kapsaminda bireylerin evlilik karari
verme surecinde kullanilabilecegi dusunulmektedir. Nitekim evlilik algisi
kavramiyla iligki olabilecek farkli degiskenlerin yapilacak olan arastirmalara dahil
edilmesinin literatire katki saglayacagi belirtiimektedir (Ummet, 2017). Sonug
olarak bu c¢aligmada ise Universite ogrencilerinin evlilik algilarini etkileyen
faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda oncelikli olarak
universite ogrencilerinin evlilik algisini objektif bir sekilde olgmek amaciyla bir

Olgcme araci gelistiriimesi planlanmistir.

Alanyazinda evlilik algisina yonelik yapilan arastirmalar incelendiginde
Kizildag ve Sahin (2018) evli bireylerin evlilik algilarini tespit edebilmek i¢in kapali
uclu 4 sorudan olugan Evlilik Algisi Formu'nu (EAF) kullandigi gorulmastur. 114
kisiden topladigi verileri ise nitel analiz yontemlerini kullanarak analiz etmistir.
Pinar (2008) ise universite ogrencileriyle yaptigi calismada bireylerin evlilige
yonelik bakis agisini tespit edebilmek igin kapal uglu sorulardan olusturulan bir

anket formu kullanmistir.

Evlilik algisiyla ilgili Turkiye’de yapilan diger calismalar incelendiginde ise
evli bireylere yonelik metafor analizi kullanilarak yapilan arastirmalar bulundugu
gorilmistir. Ummet (2017), Universiteden mezun olan evli bireylerle yaptigi
calismada evlilik algilarini tespit edebilmek amaciyla 100 evli bireyle nitel
arastirma yontemi olan metafor analizi galismasi yapmistir. Bu ¢alismada cumle
tamamlama yontemi kullaniimigtir. Arastirmanin bulgulari incelendiginde evli
bireyler 47 gecerli metafor Uretmis olup bu metaforlardan 6 kategori elde edilmistir.
Aragtirma sonucuna gore katilimcilarin evlilik algilarini ifade eden metaforlarin
blylk oranda olumlu ifadeler yansittigi gorulmektedir. Ayrica kadinlarin batin
kategorilerde evliligi erkeklere gore daha olumlu algiladigi ve yine gocugu olan
bireylerin cocugu olmayan bireylere gore butun kategorilerde evlilige yonelik daha
olumlu bir algiya sahip olduklari ortaya koyulmustur. Baltaci (2015) yaptigi
calismada evli bireylerin evlilik ve aile algilarini metafor analizi yontemiyle tespit
ederek bireylerin baglanma stilleri ile arasindaki iligkiyi agiklamayr amaglamistir.
Caligma grubu 122 katilimcidan olusmaktadir. Cimle tamamlama yonteminin yer
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aldigi bir gorusme formuyla birlikte SUmer ve Gungor (1999) tarafindan uyarlamasi
yapilmig olan iligki Anketi uygulanmistir. Bu aragtirmanin sonucunda ise bireylerin
evlilik ve aile algisina iliskin metaforlarin daha ¢ok olumlu igerige sahip oldugu
gorulmastur. Evlilik ve aile kavramina iliskin metaforlar ayri ayri incelendiginde ise
evlilik kavraminin aile kavramina gore daha fazla olumsuz alg! icerdigi tespit

edilmistir.

Arastirmacilar evlilik olgusu Uzerine c¢alisilan tutum, beklenti, algi gibi
kavramlar konusunda sinirlandiriimig bilgiye sahip olmakla birlikte evlilik
beklentileri, tutumlari, algilari gibi kavramlarin arasinda bir iliski oldugu
bilinmektedir (Riggio ve Weiser, 2008). Bu kavramlarla ilgili 6lgme araclarinin
yeterli olmamasi sinirli bilgiye ulagiimasina neden olmaktadir. Evlilik olgusunu ve
kavramlar arasi iligkiyi anlamlandirmak igin daha fazla kavramsallastirmaya ve

teoriye ihtiyag duyulmaktadir (Park ve Rosen, 2013).
Arastirma Problemi

Universite 6grencilerinin evlilik algisi kigisel, ailesel ve demografik
degiskenlere gore anlamh olarak farkh midir? sorusu arastirmanin temel
problemidir. Bu probleme yanit bulmak amaciyla EAO gelistirilmistir. Arastirmada,
bu temel probleme dayandirilan alt problemlerin yaniti aranmaktadir.

Alt problemler.

1. Cinsiyetlerine gore universite 6grencilerinin evlilik algisi anlamli olarak

farkli midir?

2. Yasa gore universite ogrencilerinin evlilik algisi anlamli olarak farkli

midir?

3. Egitim gordugu alana goére Universite ogrencilerinin evlilik algisi anlamh

olarak farkl midir?

4. Ailenin ortalama aylik gelir duzeyine gore Universite 6grencilerinin evlilik
algisi anlamli olarak farkli midir?
5. Romantik iligki durumuna goére universite ogrencilerinin evlilik algisi

anlamli olarak farkli midir?



Evlenme istegine goOre universite ogrencilerinin evlilik algisi anlaml
olarak farkli midir?
Anne-babanin birliktelik durumuna gore universite ogrencilerinin evlilik

algisi anlamli olarak farkli midir?

Annenin egitim duzeyine gore universite ogrencilerinin evlilik algisi

anlamli olarak farkli midir?

Babanin egitim dizeyine gore Universite ogrencilerinin evlilik algisi

anlamli olarak farkli midir?

10.Ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikhdina gore universite

ogrencilerinin evlilik algisi anlaml olarak farkli midir?

11. Ailede fiziksel siddetin yasanma durumuna gore Universite ogrencilerinin

Sayiltilar

evlilik algisi anlamh olarak farkli midir?

Arastirmanin sayiltilari asagidaki gibi siralanmigtir:

1.

Evlenme hizinin dusmesi ve ilk evlenme yasinin ylkselmesi
istatistiklerini agiklamada Universite ogrencilerinin evlilik algisi etkili bir

faktordur.

2. Arastirmaya katilan ogrenciler, Kigisel Bilgi Formu (KBF) ve Evlilik Algisi

Olgegi'ni (EAQ) kendilerini yansitacak bigimde igtenlikle yanitlamiglardir.

Sinirhliklar

1.

Bu arastirma, 2019-2020 egitim 6gretim yilinda, Ankara ilinde bulunan
iki devlet Universitesi ve bir vakif Universitesinin cesitli fakullte ve

bolimlerinde egitimine devam etmekte olan 6grenciler ile sinirlidir.

Bu arastirmanin evreni Ankara ilinde egitim gormekte olan Universite
ogrencilerinden olusmaktadir. Bu sebeple aragtirmanin sonuglari benzer
Ozellikleri  bulunan galisma gruplarina  benzerlikleri oraninda

genellenebilir.



3. Bu arastirmanin 869 katilimcidan elde edilen ikinci veri seti pandemi
nedeniyle cevrimigi olarak toplanmistir. Arastirma sonuglari g¢evrimigi
veri toplama surecinin getirdigi sinirhliklara sahiptir.

4. Bu arastirmada incelenen Universite ogrencilerinin evlilik algilari,
aragtirmaci tarafindan gelistirilen Evlilik Algisi Olgeginin (EAO) ve
Kigisel Bilgi Formu’nun (KBF) olgtugu nitelikler ile sinirlidir.

Tanimlar

Bu baslik altinda arastirmada temel alinan kavramlarin tanimlari verilmistir.

Evlilik: Evlilik, karsi cinsten iki bireyin bir araya gelmesiyle olusan bulundugu
toplumun kultirel degerlerinin ve kanunlarinin etkisiyle sekillenen evrensel bir
kurumdur (Ersanli, 1990). Kogyigit ve Kalkan’a (2016) gore ise evlilik, birbirinden
farkh gorus ve ihtiyaglara sahip olan kadin ve erkeg@in arasinda toplum ve hukuk
kurallari kapsaminda kurulan beraberlik ve olugan bagliliktir.

Evlilik Algisi: Olumlu ya da olumsuz fark etmeksizin hissedilen yogun duygulari
ortaya cikarabilecek, evlilige iligkin sahip olunan inang, goérus ve tutumlardir
(Harris, 2009).



Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Aragtirmanin bu bolumunde Oncelikle “evlilik” ve “evlilik algisi” kavramlari
ele alinmigtir. ligili alanyazin incelemesi yapilarak arastirmada temel alinan
kuramsal cercevenin igerigine yer verilmistir. Son olarak ise evlilik algisi

kavramiyla ilgili aragtirmalara yer verilmistir.
Evlilik

Toplumun sosyal yapisini olusturmada onemli etkenlerden biri olan evlilik
farkh sekillerde tanimlanmaktadir. Farkli tanimlamalara ragmen evlilik kurumunun
sahip oldugu deger gunumuze kadar suregelmigtir (Tekin-Catal, 2019). Euvlilik
toplumlarin anlayisina gore degisen tanimlar ve yapisal farkliliklar icerse de
toplumlarin timuinde resmi olarak kabul goren bir kurumdur (Tarhan, 2012). Evlilik,
kadin ve erkek arasinda kulttrel, dini farkhliklara ve ulkenin resmi prosedurlerine
gore degiserek gerceklestirilen birlikteligin mesru olmasini saglar (Pressat, 1988).
Evlilik, temelde iki farkh insanin bir araya gelerek olusturdugu toplumsal yapiya
bagh olarak farklilasan evrensel bir kurumdur (Kansiz ve Akar, 2011).

Evlilik, sosyal bir yapiya sahip olan insanin topluluk igerisinde yagarken
ihtiyag duydugu bir iligki bigimidir. Bu ihtiyacin olusmasinin nedenlerinden biri
insanlarin yalnizhktan kurtulma istegi, yasamlarinin ileriki donmelerinde yalniz
yasama endisesidir. Bu kararin veriimesinde ayni zamanda bireylerin daha kaliteli
bir gelecek yasantisi, neslini devam ettirme ve cinselligi yasama istegi de
onemlidir. Buna ek olarak evlilik kurumu ortaya ¢ikma amacindan bagimsiz olarak
gunumuze ulagsana kadar gecen surede evrilerek Oonemini korumaya devam
etmistir (Dogan, 2010).

Evlilik, hayati birlikte stirdurmeyi karsilikli olarak isteyen bireylerin 6zgur
iradesiyle belirlenen bir beraberlik seklinde aciklanmistir. (Villa ve Del Prette,
2013). Evlenme karari, evlilik iligkisini olusturan ve bireylerin yasaminda onemli
olan bir agama olarak belirtilmistir (Tekin-Catal, 2019). Evlilik, giftlerin psikolojik ve
sosyal acidan gelisimini desteklemektedir (Celik ve inang, 2009). Framo (1996) ya
gore eslerin birbirlerinin psikolojik ihtiyaclarinin farkinda olarak karsilamaya

calistiklar bir yasantidir. Psikolojik ve sosyal ihtiyaglarin karsilanmasinin yani sira
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evlilik, biyolojik ihtiyaglarin da kargilandigi bir yapidir (Tekin-Catal, 2019). Cag ve
Yildinm’a (2013) goére evlilik, sosyal ve duygusal faydaya ek olarak ekonomik
fayda saglamakta boylelikle bireyin yasam standartlarini arttirmaktadir. Toplumun
dinamikleri Uzerinde pek ¢ok etkisi bulunan evlilik, kulturlerarasi degiskenlik
gOsteren psikolojik, fizyolojik ve davranigsal yoOnleriyle toplumsal bir sistem
batanudur. (Kiglak, 1999). Evliligin fizyolojik yonu cinsel istegin tatmin edilmesini
icermektedir. Buna ek olarak evlilikle beraber cinsel yasamin toplum tarafindan
kabul edilebilir olmasi evliligin tercih edilmesini saglamaktadir. Sosyal yonu diger
insanlar tarafindan kabul edilme, givende hissetme, uyum sagladiginin farkinda
olma ve korunma ihtiyaci gibi faktorler igermektedir. Bireyin yasamini birlikte
paylastigi bir kisinin oldugunu hissetmesi ve o Kigiyle birlikte ¢abalayarak ortak
amaglari dogrultusunda hayatina devam etmesi sosyal yonu olusturur
(Kervancioglu, 2016). Psikolojik yonu ise sevme ve sevildigini hissetme, aidiyet
hissetme, degerli hissetme ve adanmiglik duygusunu hissetme gibi duygusal
ihtiyaclar barindirmaktadir (Tekin-Catal, 2019).

Evlilik, insan neslinin devamini saglama motivasyonuyla olusturulsa da
bireylerin yasamini dizene sokmasini ve bodylece toplumda var olan sistemin
isleyisinin korunmasini saglar. Bir tar toplumsal denetim mekanizmasidir (Bacanli,
2001). Toplumsal denetimi saglamakla birlikte evlilik, bireysel mutluluga erisimi de
saglamaktadir (Kendir ve Demirli, 2016). Evlilik yasantisini deneyimleyen
bireylerin hayati pek ¢ok faktor tarafindan etkilenmektedir. Bu sebeple evlilik
olgusu farkli alanlarin ilgilendigi bir konu olmustur (Tekin-Catal, 2019). Buna ek
olarak toplumsal sistemi olusturmada 6nemli faktorlerden biri olan evlilik, toplumsal
sistem Uzerinde etki goOstermekte ve toplumsal duzenin degisiminden
etkilenmektedir. Bu sebeple evlilik kavrami Uzerinde c¢aligiimasi gereken bir
konudur (Dogan, 2010).

Evlilik Algisi

Bu galigmanin temel olarak Uzerinde durdugu kavram olan evlilik algisi,
Harris (2009) tarafindan evlilige iliskin sahip olunan olumlu ya da olumsuz inang,

gorus ve tutumlar seklinde tanimlanmistir.

Ekolojik model. Universite 6grencilerinin evlilik algisini kavramsallastirmak
icin o6lgme araci geligtirilen bu calismada ekolojik model temel alinmigtir. Bu
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modelde yer alan bireyin dogrudan iliski kurdugu ortamlarin etkisiyle algisini
sekillendiren mikrosistem olusturulan Olgek maddelerinin dayanak noktasi
olmustur. Ekolojik modele dayandirilaran bir evlilik algisi 6lgme araci geligtirme
calismasinda mikrosistemin diger dort sistemle kiyaslandiginda bireylerin evlilikle
ilgili algilari Uzerinde daha yuksek bir etki gosterdigi ortaya koyulmustur.
Mikrosistem boyutunda bulunan maddelerin bireylerin evlilige yonelik bireysel
duygu ve dusuncelerini, evlenme isteklerini, evlilik algilarini ve evlilikten
beklentilerini icerdigi tespit edilmistir (Wells, 2016). Bu sebeple evlilik algisi

kavramini kavramsallagtirma surecinde ekolojik model temel alinmistir.

Ekolojik model (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner, 1986), bireylerin
sosyal yasamda igerisinde bulundugu birbirine baglh sistemler arasi etkilesimi nasil
etkiledigini ve ayni zamanda sistemler arasi bu etkilesimden nasil etkilendiklerini
aciklamaktadir. Ekolojik model evlilik algisi kavramiyla ¢alisildiginda evlilik algisini
etkileyebilecek bircok faktori ele alabilmemize katki saglamaktadir (Harris,
2009). Bronfenbrenner (1986), bireylerin gelisim siUrecinde tum c¢evresel
faktorlerden etkilendigini ve bu etkinin gelisim surecini agiklama noktasinda énemili
oldugunu belirtmigtir. Bronfenbrenner (1994) bireyin geligimini sistematik bir hale
getirerek ele almistir. insan gelisiminin bireyin etkilesim halinde oldugu yakin
cevresinin, nesnelerin ve sembollerin etkisiyle olustugunu belirtmigtir.
Bronfenbrenner (1994), gelistirdigi ekolojik model igin beg sistem 6ne surmugtur:

mikrosistem, mezosistem, ekosistem, makrosistem ve kronosistem.

Bronfenbrenner (1979, 1986) bes sistemi birbirleriyle olan baglantilarini da
ele alarak agiklamigtir. Sistemlerden ilki olan mikrosistemde bireyin iginde
yasadigl alanda surekli etkilesimde bulundugu aile, arkadaslar, okul, is vyeri,
mahalle gibi sosyal cevresiyle iliski kurdugu ortamlar yer almaktadir.
Bronfenbrenner'in (1994) ekolojik modeline gére mikrosistemin gelisimi gevresel
ve iliskisel baglam iginde etkilenerek olugur. Bu durum bireyin duygu ve
dusuncelerinin, inanglarinin ve beklentilerinin yasadigi deneyimler, kurdugu iligkiler

ve yetigtirildikleri ortamlarin etkisiyle sekillendigini ifade etmektedir.

Mezosistem bireyin iligki kurmak amaciyla mikrosistemlerde yer alan
ortamlar arasinda hareketinin ortaya c¢ikardigi etki olarak ele alinmigtir. Yani
mezosistem okul, arkadas cevresi, aile gibi ortamlarin birbirleriyle etkilesime
gecmesiyle hem bireyin gelisimi hem de ortamlarin birbiri Uzerinde yarattigi etkiyi
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aciklar (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner, 1986). Ekzosistem, bireyin i¢inde
aktif olarak yer almasa bile Uzerinde etkisi bulunan sosyal gruplar kapsamaktadir
(Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner, 1986). Makrosistem, bireyin iginde
bulundugu toplumun normlari, kalturel degerleri, Uretilen politik ideolojiler ve
ekonomik sartlarin yarattigi ortamin bireyin Uzerinde olusturdugu etki olarak ele

alinmigtir (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner, 1986).

Kronosistem ise bireylerin gelisimi Uzerinde zamana bagh olarak meydana
gelen gevresel ve gelisimsel degisimlerin etkisi gz 6nunde bulundurularak modele
eklenen son sistemdir. Bu sistem hem iginde bulundugumuz tarihsel donemde
ortak etkileri ortaya c¢ikarabilecek olaylari hem de bireyin yagamini etkileyebilecek
beklenmedik olaylari ele alir. Genis kapsamli bir sekilde ortaya koyulan kronositem
yasanan olaylarin zaman iginde birikerek olusturdugu etkileri 6nemli bulur
(Bronfenbrenner, 1993).

Bronfenbrenner (1994) tarafindan ortaya koyulan ekolojik model, bireylerin
gelisim sureclerinde sahip olduklari biyolojik 6zelliklerine ek olarak sosyal ve
cevresel faktorlerin de etkisinin bulundugu aciklamaktadir. Bronfenbrenner
bireysel gelisim Uzerindeki genetik ve gevre etkisi ikilemine karsi insan gelisiminde
her iki unsurun da etkili oldugunu savunmustur. Boylece ortaya koydugu ekolojik
model bireyin sahip oldugu inang, dusince ve davraniglarin Uzerindeki etkiyi
aciklama noktasinda hem bireysel hem de cevresel faktorleri ele alan genis
kapsamli bir anlayig ortaya koymaktadir.

Evlilik Saghginin Ekolojik Teorisi. Doherty vd. (2007), Bronfenbrenner
(1994) tarafindan ortaya koyulan ekolojik modelin evlilik kavramina uygulama
calismasini yapmistir. Bu uygulama sonucunda elde edilen calisma Evlilik
Saghginin Ekolojik Teorisi olarak adlandiriimistir. Bu modelde bireylerin evlilik
yoluyla saglkh iligkiler kurarak bireysel yasam kalitesine erismesinin tesvik
edilmesi ¢ikig noktasi olmustur. Temel prensibi ise c¢iftlerin veya bir konuda ortak
olan bireylerin yasam kalitesinin tUm sistemlerde birbirine bagl ve karsilikli olacak
sekilde surdurulmesidir. Ekolojik model temel alinarak olusturulan bu teori
bireylerin evlilikle ilgili algilarini ve davraniglarini etkileyecegi dusunulen ve
birbiriyle baglantili bir yapi olusturan sistemlerden mikrosistem, mezosistem,
ekzosistem ve makrosistemi igermektedir. Doherty vd. (2007) evliligi

anlamlandirmada kullanilan ekolojik sistemleri yeniden kavramsallastirmistir. Buna
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ek olarak olugturulan gergevede Bronfenbrenner'in (1994) ekolojik modelinde yer
alan kronosistem ele alinmamistir. Harris (2009), Olgme araci geligtirme
calismasinda siyah erkeklerin evlilik algisini anlamak igin kullandigr Evlilik
Saghginin Ekolojik Teorisinin gegerli ve buatuncul bir galisma oldugunu belirtmigtir.

Doherty vd. (2007) tarafindan yeniden kavramsallagtirilan ekolojik modelde
mikrosistem bireyin algisina odaklanmistir. Bronfenbrenner (1994) mikrosistemin
bireyin yakin sosyal gevresiyle kurdugu iligkiler yoluyla olugtugunu belirtmistir. Bu
sistemin bireyin dunyaya geldigi zamandan baglayarak ona bakim veren
kimselerle kurdugu iligski ve diger sosyal iligkilerinin etkisiyle benliginin ve dunyayla
ilgili diguncelerinin, duygularinin ve inanglarinin sekillendigi kapsamli bir sistem
oldugunu belirtmigtir. Harris (2009) siyahi erkeklerin evlilik algisina iliskin yaptigi
arastirmadan elde ettigi sonuglara dayanarak mikrosistemde bireylerin evlenmeyle
ilgili tutumlarina, evlenme istegine ve evlilik kalitesine iligkin algi veya beklentilerini

vurgulamigtir.

Ekolojik modelde mezosistem, bireyin icinde bulundugu ortamlar arasindaki
baglanti yani suregtir (Bronfenbrenner, 1994). Diger bir ifadeyle bir ortamda
yasadigimiz deneyimlerin diger ortamlara da aktariimasi yani diger ortamlarda
bireyin yasantisini etkilemesidir (Bronfenbrenner, 1994). Ornegin birey evde
tartismalari ve huzursuzlugu tecribe ederse bu yasantiyi i¢selllestirecegi igin diger
sosyal iligkilerinde de davraniglarini etkileyebilir. Bu modelde mezosistem ailenin
etkisini ele alir (Doherty vd., 2007). Harris (2009), mezosistemi aile ic¢indeki

bireylerin ve ebeveynlerin medeni durumunun etkisiyle iliskilendirmigtir.

Ekzosistem, Bronfenbrenner (1986, 1993) tarafindan bireyin iginde
bulundugu ortamlar ile bireyin icinde bulunmadigi ama bireyi etkileyen ortamlarin
iliskide bulundugu sistem seklinde acgiklanmistir. Bu modelde Doherty vd. (2007)
gore ekzosistem ise topluluklari ele alir. Bireyin i¢cinde bulundugu bir topluluktaki
rollerini ve beklentilerini kapsamaktadir. Bu roller ve beklentiler bireyin iginde
bulundugu toplulugu model almasi yoluyla 6grenilir. Ekzosisteme Ornek olarak
ebeveynin galigma kosullarinin aileyle gecirdigi zamana etkisi verilebilir. Ayrica
icinde bulunulan toplulugun yasaminda maneviyatin etkisi dusundldugunde o
toplulukta bulunan dini kurumlarin da ekzosistem i¢in dnemli oldugu gorulmektedir
(Harris, 2009).
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Makrosistem ise toplumsal etkileri ele almaktadir. Bronfenbrenner (1994)
makrosistemi bireyin sahip oldugu kultir olarak aciklamistir. Bireyin iginde
yasadigl toplumda var olan gelenekler, yasam tarzlari, inang kaliplarindan
etkilenerek olusmaktadir. Bronfenbrenner (1979, 1986), makrosistemi bir toplumun
surdurulebilmesi igin toplumu yoneten ve bireylerin gelisimi Uzerinde etkiye sahip
olan toplumun degerleri ve kurallari seklinde ele almigtir. Harris (2009) tarafindan
makrosistem, kadinlarin ve erkeklerin arasinda var olan ekonomik durumun
esitsizligi, politikanin etkileri, irk¢ilik ile birlikte toplumda ortaya c¢ikan yargilar
seklinde ele alinmistir.

Evililik Ufku (Goriisu) Teorisi. Harris (2009) siyahi erkeklerin evlilik
algisina yonelik yaptigi olgme araci gelistirme calismasinda temel aldigi Evlilik
Saghginin Ekolojik Teorisine ek olarak Bronfrenbenner'in ekolojik modelinde
belirttigi son sistem olan kronosistem yerine zamansal etkiyi temele alan Carroll,
Willoughby, Badger, Nelson, Barry ve Madson (2007) tarafindan one surllen
Evlilik Ufku (Gorusu) Teorisini kullanmayi onermistir. Bu teori ise ergenlikten sonra
geng yetiskinlikte evliligin yaklastigini ve tercih edilmeye baslandigini boylece
evlilige hazir olma durumuna gelindigini aktarmaktadir. Ozellikle bireylerin evlilige
iliskin bakis acgisini ve yaklagsimini ele almistir. Bu teori evlilik ufkunu belirleyen tg¢
surecin bulundugunu 6ne surmektedir: (a) bireyin yasaminda evliligin énemi, (b)
bireyin yagaminda evliligin zamanlamasi, (c) evlenme kriterleri. Evlilik Ufku Teorisi
bireyin iligkilerinin evlenme konusundaki inang, tutum ve beklentilerinden

etkilendigini one surmektedir.
ilgili Arastirmalar

Alanyazin incelemesi yapildiginda evlilik algisi kavramiyla ilgili gok sayida
arastirma yapildigr gorilmektedir. Bu baglik altinda evlilik algisi kavramiyla ilgili
yurt ici ve yurt disinda yapilmis olan aragtirmalar ele alinmigtir. Arasgtirmalara

kronolojik sirayla yer verilmistir.

Evlilik algisi ile ilgili aragtirmalar. Antill, Cotton ve Tindale (1983)
yaptiklari arastirmada evliligin ¢esitli yonlerini kapsayan bir anket uygulayarak 108
evli c¢iftin ideal evlilik algilarinin esitlikgi ve geleneksel gorusle arasindaki
korelasyonu incelemistir. Bu galismada ideal Evlilik Olgegi (Dunn, 1960), Bem
Cinsiyet Rolu Envanteri’'nin kisa versiyonu (Antill ve Russell, 1982), bireyin egiyle
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olan iligkisinin kalitesini dlgen Spanier ikili Ayarlama Olgegi (Spanier, 1976) ve
eslerin her ikisi tarafindan da doldurulmasi istenen ev isi listesi kullaniimistir.
Esitlikgi algi karar, gorev ve gug paylagimi olarak tanimlanirken geleneksel algi ise
kararlari erkeklerin vermesi ve faaliyetlerin cinsiyet rolleri dogrultusunda bolinmesi
olarak tanimlanmistir. Hem kadin hem de erkeg@in daha esitlik¢i bir anlayiga sahip
olmasi daha gen¢ olmak, yeni evli olmak, daha az ¢gocuga sahip olmak, erkegin
duguk statult bir meslege sahip olmasi, erkegin gelirinin daha duguk olmasi buna
karsilik kadinin daha fazla gelire sahip olmasi, daha egitimli olmasi, her iki bireyin
de su an egitiminin devam ediyor olmasiyla iligkilendirilmistir. Esitlik¢i erkeklerin
daha fazla ev isi paylagsiminda bulunan, geleneksel meslektaglarindan daha fazla
kadina ait oldugu dusunulen Gt yapma, dikis yapma gibi gorevleri yapan bireyler
oldugu gorulmuastur. Esitlik¢i kadinlarin ise daha ¢ok erkege ait oldugu dusunulen
¢im bigcme, ¢opu disariya ¢gikarma gibi gorevleri yaparken daha az kadina ait
oldugu dusunulen gorevler gercgeklestirdigi tespit edilmigtir. Kocalarin esitlikgi
tutumunun esleri igin evlilik mutlulugunu getirdigi goralmagstir. Ancak kocalar
geleneksel goruslere sahip olduklarinda, eglerin esitlikgiligi kocalari igin evlilik

mutlulugunu azaltmistir.

Ko¢ vd. (2007) universite 6grencileriyle gerceklestirdigi aragtirmada evlilige
atfedilen anlami ortaya koymayi amaclamistir. Arastirmanin galisma grubu 762
kisiden olusmaktadir. Calismada, arastirmacilarin olusturdugu 15 kapal uglu
sorunun yer aldigi bir anket kullaniimigtir. Arastirmanin analizi, Ki-Kare testi
kullanilarak  gercgeklestiriimigtir.  Arastirmanin  sonuglari incelendiginde,
katilimcilarin genel olarak evlilige daha olumlu bir anlam yukledikleri
gorulmektedir. Evlilige yapilan atiflar, evliligin nitelikli bir birliktelik olmasi, baglilik
icermesi, birbirine kargilikli anlayisi gerektirmesi ve mutlu hissetmenin bir yolu
oldugu seklindedir. Bununla birlikte kadin 6grencilerin evlilige yukledigi anlamin
erkek oOgrencilerin evlilige yukledigi anlama gore daha olumlu oldugu ortaya
koyulmustur. Sosyoekonomik duzeyi dusuk, orta ve yuksek olan katilimcilarin
evlilige yukledikleri anlamin degigiklik gostermedigi bulunmustur. Son olarak ise
akademik basari duzeyi incelendiginde basari dizeyi dusuk olan oOgrencilerin
evlilige yukledikleri anlamin basari diuzeyi orta ve yuksek olan 6grencilere gore
daha olumlu oldugu saptanmigtir. Sonu¢ olarak o6grenciler tarafindan evlilige
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yonelik daha olumlu atiflarda bulunulsa da olumsuz atiflarin varligi ginimuzde

evlilige yonelik iglevsellik tartismalarinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Pinar (2008) universite oOgrencileriyle yaptigi aragtirmasinda bireylerin
evlilige bakis acilarini incelemistir. Arastirma 2006-2007 ogretim yilinda
gerceklestiriimigtir. Tanimlayici bir arastirma olup arastirmaya 70 &grenci
katilmigtir. Aragtirmacinin hazirladigi kapali uglu sorulardan olusan bir anket formu
kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglari incelendiginde o6grencilerin evlilige iligkin
bakig acilarinin olumlu oldugu bunun yani sira evlilige temkinli yaklastiklar
gorulmustar. Katilimcilar, evlilik yasantisinda ortaya c¢ikabilecek olan iletisim
sorunlariyla basa ¢ikabileceklerini ifade ederken yasanabilecek cinsel problemlerle
bas etmede guglik yasayabileceklerini aktarmislardir. Bu sonuca gore, evlilik
oncesi danigsmanliga olan ihtiyag ortaya koyulmustur.

Harris (2009) yaptigi calismada Amerika’da yerel bir Universitede lisans ve
lisansustl duzeyde egitim goren siyah erkeklerin evlilik algilarini olugturan
inanglari olgen bir dlgme araci gelistirmeyi amaglamigtir. Olgegin temel aldig
teorik model Bronfenbrenner (1979, 1984) Ekolojik Modelinin bir uyarlamasi olan
Doherty vd. (2007) tarafindan gelistirilen Ekolojik Evlilik Saghgr Modelidir. Ekolojik
Evlilik Sagligi Modeli Uzerine temellendirilen dlgek bes alt boyuttan olusmaktadir.
Boyutlar mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve Euvlilik Ufuk
Teorisi geklinde belirlenmigtir. Evlilik Ufuk Teorisi Bronfenbrenner’in ekolojik
modelinde yer alan son sistem olan kronosistemin uyarlanmis halidir. Harris
(2009) olgme araci geligtirme calismasinda kullandigi Ekolojik Evlilik Saghgi
Modeline dahil edilmeyen kronosistemin yerine bu eksigi tamamlayacagini
distindugu Evlilik Ufuk Teorisini kullanmigtir. Olgek 410 likert tipinde 50 madde ve
acik uclu 10 sorudan olusmaktadir. Hazirlanan olgek yaslar 18-55 arasinda
degdisen toplam 136 katilimciya uygulanmistir. Katilimcilar evli, bekar, flort eden,
bosanmis ve yeniden evlenmis gibi medeni statulere sahiptir. Calismaya dahil
edilen bireylerden evli, bosanmig ve yeniden evlenmis bireyler evlilik algilarinin
yasadiklari deneyimlerden etkilenmis olabilecedi dusunulerek c¢alismadan
cikarilimistir. Olgegin dnce pilot uygulamasi yapilmig daha sonra elde edilen veri
analizleri sonucunda degisiklikler yapilmigtir. Black Marriage Perception Survey
(BMPS) gecerlilik ve guvenilirlik c¢alismasinda Rasch modelinin ilkeleri
uygulanmigtir. Yapilan veri analizi sonucunda BMPS gecerli ve guvenilir bir
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kaynak oldugu belirlenmigtir. Bununla birlikte arastirmaci tarafindan olgek Uzerinde
duzenlemeler yapilarak, BMPS revize edilmis olup BMPS-R olarak literatire

sunulmustur.

Halmatov vd. (2012) universite 6grencilerinin katiimiyla yaptigi ¢calismada
Evlilik-Aile Algisi Olgegi'ni (EAAQ) gelistirmistir. Arastirma, 2012 yilinda ve 445
katilimciyla gergeklestiriimigtir. EAAO’n(n yapi-kavram gegerlidi igin sirasiyla AFA
ve dogrulayici faktér analizi (DFA) uygulanmistir. Olgek, 60 maddeden ve bes
faktérden olusmaktadir. EAAOnin toplam varyansin %66,2'sini agikladig
belirlenmistir. DFA sonucunda elde edilen uyum indekslerinin ise kabul edilebilir
degerlere sahip oldugu bulunmustur. Olgegin faktorleri, evlilikte; kadin algisi, erkek
algisi, gocuk algisi, iligki algisi ve bakig algisi seklinde isimlendirilmistir. Bununla
birlikte EAAO’nln i¢ tutarlik kat sayisi .83 bulunmustur. Analiz sonuglarina gore
Olgek arastirmalarda guvenle kullanilmaya hazir bulunmaktadir.

Baltaci (2015) evli bireylere yonelik gerceklestirdigi arastirmasinda evlilik ve
aile kavramina iligkin algilari belirlemeyi ve baglanma stilleri ile arasindaki iligkiyi
ortaya koymay! amagclamigtir. Bu ¢alismanin katilimci grubu, 65 kadin ve 57 erkek
olmak Uzere 122 kisiden olugmaktadir. Katihmci grubun yas ortalamasi degeri
32.38 olarak evlilik surelerinin ortalamasi 7.7 seklinde belirtilmistir. Arastirmanin
verilerini toplamak igin cumle tamamlama yonteminin kullanildigr goérisme
formuyla birlikte bir Siimer ve Giingér'iin (1999) uyarlamasini yaptigi “iliski Anketi”
kullanilmigtir. Verilerin analizi igin ise yontem olarak igerik analizi uygulanmisgtir.
Aile kavramina ait ortaya ¢ikan 78 metafor 10 kategori baghgi altinda toplanmistir.
Ayni yolla evlilik kavramina ait elde edilen 82 metafor da 9 kategori altinda
toplanmigtir. Evlilik kavramiyla ilgili kullanilan olumsuz metafor sayisinin aile
kavramiyla ilgili olumsuz metafor sayisindan daha fazla oldugu ortaya
koyulmustur. Arastirmaya katilan ¢alisma grubunda en fazla guvenli baglanma
stiline sahip bireyler bulunurken en az sayida saplantii baglanma stiline sahip
bireylerin bulundugu belirtilmigtir.

Wells (2016) Afrikali Amerikali genglerin evlilik algisina yonelik bir aragtirma
gerceklestirmistir. Afrikali Amerikali genglerin evlilik hakkinda ciddi bir endige
yasadigini ve bu durumun toplumun Uzerinde Onemli bir etkisi oldugunu
belirtmigtir. Arastirmanin hipotezleri Afrikali Amerikan gencglerin evliligi genelde

olumlu algiladiklar ve kulturlerine 6zgu faktorlerin evlilik algilari Gzerinde etkili
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oldugu seklindedir. Calismada hem nitel hem de nicel yontemleri iceren karisik
desenli arastirma yontemini kullaniimistir. Calismaya 13-18 yas arasi toplam 24
kadin ve erkek katihmci katilmigtir. Arastirmaci ¢alisma igin ekolojik temelli bir
Olcek olan Harris’in (2009) BMPS-R dlgeginden yararlanarak yeni bir olgek
gelistirmigtir. BMPS-R'In siyah yetigkin erkek orneklemine yonelik gelistirildigi g6z
onunde bulundurularak olgek genc¢ kadin ve erkek katilimci 6rneklemine uygun
olacak sekilde revize edilmigtir. Ayrica yine Harris'in (2009) ortaya koydugu
arastirmadan kismen yararlanilarak nitel sorular gelistiriimis olup c¢alismada
kullaniimigtir. Aragtirma sonuglarina gore Afrikali Amerikali genclerin olumlu evlilik
algisina sahip olduklari ve kulturlerine 6zgu faktorlerin genclerin evlilik algisi
uzerinde etkisinin bulundugunu ortaya koymustur. Veriler analiz edildikten sonra
katilimcilarin %79’u evliligin 6nemli olduguna inanirken %Z20’si inanmadigini
belirtmigtir. Ortaya ¢ikan 6nemli bulma oranina ragmen katilmcilarin %87,5'i, bir
gun evlenmek istediklerini, %12,5' ise evlenmek istemediklerini bildirmigtir.
Evleneceklerine olan inanglari incelendiginde ise 83,3'U bir gun evleneceklerine
inandiklarini belirtirken, %12,5'i evlenme isteklerine ragmen evleneceklerine

inanmadiklarini bildirmigtir.

Ummet (2017) Universiteden mezun olan evli bireylerle yapti§i arastirmada
bireylerin evlilik algilarini nitel arastirma yontemi kullanarak incelemistir.
Arastirmada 57 kadin ve 43 erkek katilimciya ulagilarak 100 kigiyle calisiimistir.
Metafor analizi yontemi kullanilan bu galismada veriler arastirmacinin gelistirdigi
bir cimle tamamlama araci geligtirilerek toplanmigtir. Bu yolla katiimcilarin evlilik
kavramina iligkin algilari belirlenmeye calisiimistir. Calisma sonunda elde edilen
verilere gore katimcilar evlilik hakkinda toplam 47 farkh metafor ortaya
koymuslardir. Bu metaforlar 6 kategoriye ayrilmistir. Bu kategorilere evliligin
yiyecek icecek gibi tat veren, hayati zorlayan, kolaylastiran, aydinlatici olan,
uretkenlik saglayan ve degigsken bir olgu seklinde isim verilmigtir. Veriler analiz
edildiginde katilimcilarin evlilikle ilgili algilarinin genel olarak olumlu oldugu
belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni incelendiginde hem kadin hem erkeklerin evlilik
algilarinin olumlu oldugu ortaya koyulmus olup kadinlarin erkeklere kiyasla evlilikle
ilgili daha fazla olumlu metafor kullandigi belirtiimistir. Bir diger degisken olan
cocuk sahibi olup olmamanin analiz sonuglari incelendiginde ise gocugu olan

katilimcilarin evlilik olgusuyla ilgili Urettikleri olumlu metaforlarin oldukca fazla
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oldugu ortaya koyulmustur. Ortaya koyulan arastirmanin nitel arastirma yontemi
kullanilarak gercgeklestiriimis olmasi ve elde edilen sonuglarin genellenemez
olmasi, sinirlihk olarak ifade edilmistir. Evlilik algisi Uzerine yapilacak olan yeni
arastirmalarda daha buyuk bir orneklem grubuyla ve objektif 6lgme araclari

kullanilarak yeniden galigsilmasini 6nerilmigtir.

Ozabaci, Kériikk ve Kara (2018) medeni durumu bekar, evli, bosanmig ve
nigsanl veya sozlu olan bireylerle yaptigi arastirmada evlilige yukledikleri anlamlari
ortaya koymak amaciyla Turk kdlturinun ozelliklerini yansitan Evlilige YUklenen
Anlam Olgegi'ni (EYAO) gelistirmistir. Olgek gelistirme calismasinda 153 kadin 41
erkek olmak Uzere 195 katilimcidan veri toplanmistir. Veri seti kullanilarak
gergeklestirilen analizler, EYAO'niin 31 maddeden olustugunu ortaya koymustur.
Bununla birlikte dokuz faktorden olusan bir yapi elde edilmistir. Dokuz faktorun
altis1 olumlu anlama sahip yakinlik, islevsellik, gaba, tamamlayicilik, baghlik ve ig
birligi faktorlerinden olusurken Ugu de olumsuz anlama sahip, uyum beklentisi,
engellenmislik ve risk faktdrlerinden olugmaktadir. Olgegdin gegerlik analizinde
yapi-kavram gegerligi ve 6lgit gecerligi analiz edilmigtir. Olgedin Cronbach Alpha
i¢ tutarlilik kat sayisi .80 olarak bulunmustur. EYAO arastirmacilar tarafindan
kullanilabilecek gecerli ve guvenilir bir 6lgme araci olarak literatire sunulmustur.
Olgegin puanlamasinda alinabilecek olan evlilige yiklenen pozitif anlam puani en
yuksek 105 iken negatif anlam puani en dusuk 8 olarak hesaplanmigtir.

Evli bireylerle yapilan diger bir arastirmada bireylerin evlilik algisi Kizildag
ve Sahin (2018) tarafindan incelenmistir.  Arastirma 2015 yilinda
gerceklestiriimigtir. Mersin’de yasayan 114 evli birey katilmistir. Calismaya katilan
grubun yas araligi kadinlarda 27-69 yas araliginda degisirken erkeklerde 27-82
yas araliginda degisiklik gostermektedir. Katilimcilarin yas ve evlilik sudresi
incelendiginde ranjin genis olmasi nitel bir arastirmanin evreni temsil etme gucunu
ortaya koymustur. Calismada arastirmacilarin gelistirdigi Evlilik Algisi Formu
(EAF) ve Kigisel Bilgi Formu (KBF) kullaniimistir. EAF ve KBF geligtirilirken
Pines’in (1996) psikanalitik-varoluggu yaklagimina dayandiriimistir. Evlilik Algisi
Formu'nda 4 kapali uglu soru yer almaktadir. Sorular Pines’in (1996) ciftlerle
calisirken kullandigi soru kaliplariyla icerik olarak benzerlikler tasimaktadir.
Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan icerik analizi uygulanmigtir.

Aragtirma bulgular incelendiginde ideal evlilik beklentisine iligkin soruya yanit
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olarak kadin ve erkekler benzer sekilde anlayig, sevgi ve saygi iceren bir
beklentiye sahip olduklarini belirtmiglerdir. Evliliklerinde sorun yasanan alanlara
iliskin soruya kadin ve erkeklerin ortak cevap olarak g¢ocuk yetistirme cevabini
verdigi gorulurken ek olarak kadinlar aile buyukleriyle sorun yasadiklarini
belirtirken erkekler ise ortaya ¢ikan fikir ayriliklari nedeniyle sorun yasadiklarini
ifade etmigtir. Bunun yani sira her iki cinsiyetteki katihmcilar da evlilikte genellikle
bir sorunla karsilasmadiklarini belirtmiglerdir. Son olarak ise hem kadin hem de
erkeklerin evliliklerine ait beklentilerinin sevgi, saygi gergevesinde mutlu ve huzurlu

bir yaganti seklinde oldugu ortaya koyulmustur.

Mulaudzi, Mukovhe, Raselekoane ve Gwatimba (2018) yaptigi ¢alismada
Mafukani koyundeki gen¢ kadinlarin evlilige yonelik algilarini arastirmigtir.
Caligma Becker'in Ekonomik Evlilik Teorisine (Becker, 1991) dayandiriimistir.
Orneklemi 18-35 yas arasi 10 gen¢ kadin olusturmaktadir. Calisma grubuna
katilan 6 kadin bekar, 3 kadin evli ve 1 kadin bosanmis durumdadir. Katilimcilara
veri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan gorugsme formu
uygulanmigtir. Veriler ise tematik analiz yoluyla analiz edilmigtir. Katilimci geng
kadinlardan dordu evliligi yasal bir anlagma olarak gormenin 6nemli oldugunu
ifade etmislerdir. Geng kadinlar icinde bulunduklari evliligin yasalarin getirdigi
standartlara uygun yasanmamasi durumunda evli olarak algilanmadiklarini
belirtmiglerdir. Ayrica yasal getirilerin giftleri birbirlerine baglayici bir gucu
olduguna inanmaktadirlar. Geng kadinlardan Ggu evliligin Hristiyanligin degerlerine
uygun olusturulmasi durumunda devam edecegini belirtmistir. Diger iki gen¢ kadin
ise evliligin geleneksel bakis acisiyla ele alinmasi gerektigini 6ne surmagtur.
Evlilikte uygun olarak nasil davranilmasi gerektigi kultirel olarak belirlenmistir.
Azinlikta kalan bir geng¢ kadin ise evliligi higbir standarda bagl kalmayan bireysel
tercihlere gore sekillenen bir anlayis c¢ercevesinde ele almistir. Son olarak
arastirma sonuglarina gore geng kadinlarin ¢ogu evliligi 6nemli bir kurum olarak
gormekle birlikte bazi geng kadinlarin yasadiklari deneyimlerden sonra evliligi
onemli bulmadigini belirtmigtir.

Bireylerin evlilik algisini etkileyen faktorler arasinda yer alan cinsiyet, yas,
sinif duzeyi, egitim goérulen alan gibi faktorlerin yani sira ailenin gelir durumu,
ebeveynin egitim duzeyi ve gelecege iliskin evlilik plani da yer almaktadir (Pinar,
2008). Diger faktorlerden biri olan romantik iliski durumunun da bireylerin evlilige
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yaklagimi Uzerinde etkili oldugu sonucuna ulagan aragtirmalar bulunmaktadir
(Arikan, 2020; Keldal, 2015). Bununla birlikte anne-baba birliktelik durumunun
evlilige yonelik bakis agisi Uzerindeki etkisinin incelendigi arastirmalar da
bulunmaktadir (Hetherington ve Kelly, 2002; Tung, 2019; Willett, 2009). Aile
icindeki yasantinin etkisi g6z 6nune alinarak yapilan aragtirmalarda ise ebeveynler
arasinda yasanan c¢atigsmanin ve fiziksel siddetin evlilige yonelik yaklagimi
olumsuz etkiledigi sonucuna varilmigtir (Akbas, GOkyildiz-Surucl, Onat-Koroglu
ve Oztiirk, 2019; Jennings, Salts ve Smith, 1992).

Yukarida verilen ilgili arastirmalar incelendiginde yurt iginde yapilan
calismalarda daha ¢ok nitel arastirma yonteminin kullanildigi gorulmektedir. Farkl
degiskenlerle evlilik algisi kavraminin c¢alisildigi arastirmalarin  bulgulari
incelendiginde evlilikle ilgili algilarin gogunlukla olumlu oldugu gorulmastir. Yurt
diginda yapilan arastirmalarda ise nitel calismalara ek olarak evlilik algisiyla ilgili
objektif dlgme araci gelistirme calismalarinin yapildigi belirlenmistir. Alanyazinda
Tark kaltarine uygun evlilik algisini kavramsallastirmaya yonelik objektif dlgme
araclarinin sinirli sayida olmasi goz 6nune alindiginda bu arastirmanin literatire

katki saglayacagi dusunulmektedir.
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Bolum 3

Yontem

Bu aragtirma, Universite ogrencilerinin evlilik algisini etkileyen faktorlerin
incelenmesi amaciyla yapilan betimsel bir calismadir. Bu amagla yapilan ¢alisma
iki temel baslik altinda yurtilmastir: (1) Universite 6grencilerinin evlilik algisini
6lcmek amaciyla Evlilik Algisi Olgegi (EAO) ismiyle bir Slgek gelistirmek, (2)
Universite 6grencilerinin evlilik algisini etkileyen faktérleri incelemek.

Yukarida belirtilen amaglar dogrultusunda, bu bélimde énce EAO gelistirme
calismasiyla ilgili katilimcilarin 6zelliklerine, verilerin toplanma surecine, kullanilan
veri toplama araglarina ve verilerin analizine dair bilgilere sirasiyla yer verilmigtir.
Daha sonra ise universite 6grencilerinin evlilik algisini etkileyen faktorleri inceleme
kapsaminda evren ve orneklem, kullanilan veri toplama araglari, verilerin toplanma

asamasi ve verilerin analizi sirasiyla alt basliklar halinde sunulmustur.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

EAO’niin gelistirilmesi. EAO'niin gelistirimesi calismalari Ankara ilinde
ogrenim goren Universite oOgrencilerinin  katilimiyla yUratalmastar. Calisma
grubunda yer alan Universite Ogrencileri uygun oOrnekleme yontemiyle
belirlenmistir. Arastirmaya katilan Universite oOgrencilerinin aciklayici faktor
analizleri (AFA) icin toplanan veri setinin cinsiyet, yas, egitim gordugu alan, ailenin
gelir duzeyi, romantik iligski, evlenme istegi, anne-baba birliktelik durumu, annenin
egitim duzeyi, babanin egitim dizeyi, ailede yasanan sert tartisma ve kavga
sikligi, ailede fiziksel siddet yasanma durumuna iligkin frekans ve yuzde bilgileri
Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1

Degiskenlere Gére, AFA Veri Setine lliskin Frekans ve Yiizdeler

Degiskenler
Cinsiyet

Yas

Egitim Gordugii Alan

Ailenin Gelir Diizeyi

Romantik iligki

Evlenme istegi

Anne-Baba Birliktelik Durumu

Anne Egitim Dizeyi

Baba Egitim Duzeyi

Kadin
Erkek

18-19
20-21
22-23
24+

Sosyal Bilimler
Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri

Saglik Bilimleri

Yeterli
Kismen Yeterli
Yeterli Degil

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Birlikte
Ayri
Bosanmig

Okur yazar-ilkokul
Ortaokul

Lise
Universite veya
Yuksekokul

Okuryazar-ilkokul
Ortaokul

Lise
Universite veya
Yuksekokul

Sik Sik Yasaniyor

Frekans (n)
267
236

106
187
155
55

157
81
169
96

298
178
27

178
325

396
107

450
23
30

185
73
115

130
102

77
134

190

41

Yizde (%)
53.1
46.9

211
37.2
30.8
10.9

31.2
16.1
33.6
19.1

59.2
354
54

354
64.6

78.7
21.3

89.5
4.5
6.0

36.8
14.5
22.9

258

20.3
15.3
26.6

37.8

8.2
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Ailede Yasanan Sert

Tartisma ve Kavga Sikligi Bazen yasaniyor 317 63.0
Hi¢ yaganmiyor 145 28.8

Ailede Fiziksel Siddet Yaganiyor 50 9.9

Yagsama Durumu Yasanmiyor 453 90.1
Toplam 503 100.0

Tablo 1’de goruldugu Uzere, oOlgek gelistirme calismasinin AFA igin elde
edilen veri setinde 2019-2020 ogretim yili gz doneminde Ankara ilinde bulunan iki
devlet Universitesi ve bir vakif Universitesinin farkli bolum ve fakultelerinde egitime
devam etmekte olan 503 bekar 6grenci yer almaktadir. Calisma grubu %53.1 (n =
267) kadin ve %46.9 (n = 236) erkek 6grenciden olusmaktadir. Calismaya katilan
grupta ogrencilerin %21.1'i (n = 106) 18-19 yas araliginda, %37.2'si (n = 187) 20-
21 yas aralhiginda, %30.8’i (n = 155) 22-23 yas araliginda ve %10.9’u (n = 55) 24
ve lzeri yas araliinda bulunmaktadir. Ogrencilerin egitim gordukleri alanlar ise
sosyal bilimler %31.2 (n = 157), egitim bilimleri %16.1 (n = 81), fen bilimleri %33.6
(n = 169) ve saglik bilimleri %19.1 (n = 96) seklinde dagilmaktadir. Ogrenciler aile
gelir duzeyini %59.2 (n = 298) yeterli, %35.4 (n = 178) kismen yeterli, %5.4 (n =
27) yeterli degil seklinde ifade etmigtir. Calisma grubunda romantik iligkiye sahip
olan universite 6grencileri %35.4 (n = 178) iken romantik iliskiye sahip olmayan
Universite dgrencileri %64.6 (n = 325) olarak belirlenmigtir. Universite
ogrencilerinin %78.7’si (n = 396) evlenmek istedigini belirtirken %21.3’G (n = 107)
evlenmek istemedigini belirtmigtir. Calisma grubunda anne-babasi birlikte olan
%89.5 (n = 450), ayri olan %4.5 (n = 23) ve bosanmig olan %6 (n = 30) Universite
ogrencisi bulunmaktadir. Annenin egitim duzeyi incelendiginde okur yazar ve
ilkokul %36.8 (n = 185), ortaokul %14.5 (n = 73), lise %22.9 (n = 115) ve Universite
veya yuksekokul %25.8 (n = 130) seklinde dagilmaktadir. Baba egitim duzeyi de
okur yazar ve ilkokul %20.3 (n = 102), ortaokul %15.3 (n = 77), lise %26.6 (n =
134) ve Universite veya yuksekokul %37.8 (n = 190) seklinde dagiimigtir. Calisma
grubunda anne evlilik sayisi 1 olan %97.4 (n = 490) ve anne evlilik sayisi 2 ve
daha fazla olan %2.6 (n = 13) Universite 6grencisi bulunmaktadir. Baba evlilik
sayisi 1 olan ise %92.8 (n = 467), 2 ve daha fazla olan %7.2 (n = 36) Universite
ogrencisi bulunmaktadir. Yagsamin ¢ogunu ailesinin yaninda geciren universite
ogrencileri galisma grubunun %86.5'ini (n = 435), tek ebeveyni ile birlikte
gegirenler %5.8’ini (n = 29) ve yurtta gegirenler %7.8’ini (n = 39) olusturmaktadir.
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Ailede sik sik sert tartigma ve kavga yasayan Universite 6grencileri katilimcilarin
%8.2’sini (n = 41), bazen yasayanlar %63'Unu (n = 317) ve hi¢ yasamayanlar
%28.8’ini (n = 145) olusturmaktadir. Son olarak c¢alisma grubunda bulunan
ailesinde fiziksel siddet yasadigini ifade eden universite ogrencileri %9.9 (n = 50),
yasamadigini ifade eden universite ogrencileri ise %90.1 (n = 453) olarak
belirlenmistir. Bu ogrencilerin katilimiyla toplanan veriler agiklayici faktor analizine
dahil edilmistir.

Universite ogrencilerinin evlilik algisini  etkileyen faktorlerin
incelenmesi kapsaminda c¢alisilan evren ve orneklem. Arastirmanin evreni
Ankara ilinde 6grenim goren universite 6grencilerinden olugsmaktadir. Aragtirmanin
orneklemi uygun ornekleme yodntemiyle belirlenmigtir. Ankara ilinde bulunan iki
devlet Universitesi ve bir vakif Universitesinin farkli bolim ve fakulltelerine devam

etmekte olan 869 bekar 6grenciden olusmaktadir.
Veri Toplama Sureci

EAOQ’niin gelistirilmesi amaciyla veri toplama siireci. Arastirmanin veri
toplama surecinin baslangicinda etik kurul izni almak amaciyla Hacettepe
Universitesi Etik Komisyonu’'na bagvuruda bulunulmus ve gerekli izinler alinmistir.
Uygulamaya baslamadan once katilimcilar aragtirmanin amaci ve 6nemi hakkinda
bilgilendirilmis olup arastirmaya katilimin gonudlluluk esasina dayah olarak
gerceklestirildigi ve elde edilen verilerin gizlilik ilkesi ¢ergevesinde
degerlendirilecegi belirtiimigtir. Gonulli  Katihm Formu (Ek-A) kullanilarak
arastirma hakkinda gerekli bilgiler aktariimigtir. Olgek gelistirme ¢alismasinin AFA
icin kullanilacak olan verileri, 2019-2020 6gretim yili guz doneminde Ankara ilinde
bulunan iki devlet dniversitesi ve bir vakif Universitesinin farkli bolum ve
fakiltelerine devam etmekte olan dgrencilerden arastirmacinin gelistirdigi EAO ve
KBF araciligiyla toplanmistir. Veriler dogrudan aragtirmaci tarafindan universite
ortaminda yUz yuze olacak sekilde toplanmistir. Veri toplama sureci her 6grenci
icin yaklasik 15 dakika surmustur.

Universite ogrencilerinin evlilik algisini  etkileyen faktorlerin
incelenmesi kapsaminda veri toplama sureci. Arastirmanin veri toplama sureci
gerekli etik kurul izni alindiktan sonra baslatiimigtir. Veri toplama surecinde
calismaya katilan katilimcilar i¢in gonulluk esas alinmigtir. Veriler 2019-2020
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ogretim yili bahar doneminde Ankara ilinde bulunan iki devlet Universitesi ve bir
vakif universitesinin farkli bolum ve fakultelerine devam etmekte olan 6grencilerin
katihmiyla cevrimici olarak toplanmistir. Veri toplama surecinde arastirmaci
tarafindan geligtirilen EAO ve KBF kullaniimigtir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmada universite 6grencilerinin evlilik algisinin kavramsallastiriimasi
amaciyla arastirmacinin gelistirdigi EAO ile birlikte katiimcilara iligkin kigisel,
ailesel ve demografik degiskenler hakkinda veri toplamak amaciyla olusturulan
KBF kullaniimigtir.

Evlilik Algisi Olgegi (EAQO). Universite 6grencilerinin evlilik algilarini
O0lgmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Arastirmaci tarafindan
literatur taramasi yapilarak ulkemizde evlilik algisi kavramini objektif olarak dlgmek
uzere gelistiriimis 6lgcme aracinin sinirli sayida oldugu belirlenmistir. Alanyazinda
var olan bu eksiklik dikkate alinarak universite 6grencilerinin evlilik algisini objektif
olarak 6lgecek bir 6lgme araci gelistirmeye karar verilmistir. Olgek gelistirme
asamasinda arastirmalarda temel alinan oOlgek gelistirme asamalari kullanilmigtir
(Erkus, 2019; Karakog ve Donmez, 2014; Sahin ve Boztung-Erturk, 2018).

Olgme aracinin  (niversite 6grencilerinin  evlilik algisini  belirlemeyi
amagladig! ortaya koyulduktan sonra genis kapsamli literatur taramasi yapilmistir.
Evlilik algisina yonelik yurt disi literatirde daha fazla kaynak oldugu tespit
edilmigtir. Evlilik algisiyla ilgili yurt disinda gelistirilen yayimlanmis 06lgme
araclarina literatur tarama veri tabanlarindan ulasiimistir. Ulagilan calismalarda
arastirmanin dayandirldigi kuramsal ¢erceve ve Olgme araglarinda yer alan

maddeler incelenmistir.

Literatir taramasi sonucunda elde edilen kuramsal cerceve kapsaminda
Olcek maddeleri yazilmis ve madde havuzu olusturulmustur. Hazirlanan dlgek
maddeleri kullanilarak olgegin deneme formu olusturulmustur. Deneme formu
Uzerinde alanda galisan U¢ uzmanin gorusune bagvurulmustur. Uzman gorugleri
dogrultusunda uygun olmadigi dusunulen maddeler 6lgedin deneme formundan
cikariimistir. Olgek icin uygun maddeler agik ve anlagilir olan ve tek bir yargiyi ele
alan maddeler olarak ifade edilmistir (Malhotra, 2006). Olgegin deneme formu 49

madde likert tipi Olcek formatinda bes dereceli olacak sekilde duzenlenmigtir.
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” “® ” 113

Dereceler kavramla iligkili olarak “Kesinlikle Katiliyorum®, “Katiliyorum”, “Kismen
Katihyorum”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle Katilmiyorum” ifadelerinden

olusmaktadir.

Gelistirilme stirecinde EAQ, ulasiimasi beklenen hedef kitleden 18 kadin 12
erkek olmak uUzere 30 katilimciya uygulanmistir. Ankara’da O0grenimine devam
eden Universite Ogrencilerine uygulanan Olgegin deneme formuyla ilgili
katihmcilarin gorus ve oOnerileri alinmisg, Olgegi on bes dakikada tamamladiklar
tespit edilmistir. Katiimcilarin geri bildirimleri dogrultusunda anlagilir olmayan
madde bulunmadigi belirlenerek 6lgek Uzerinde degisiklik yapiimamistir. Boylece

Olgegin uygulama formu hedef kitleye uygulanmaya hazir hale gelmistir.

Olgegin uygulama formu Ankara’da bulunan iki devlet Universitesi ve bir
vakif Gniversitesinde uygulanmistir. Olgegin uygulama formu kullanilarak veriler
yuz yuze toplanmistir. Veri toplama surecinde katilimcilarin aragtirmaya gonallt
olarak katilmasi dikkate alinmistir. Uygulama formu toplam 525 universite
ogrencisine uygulanmis olup kayip veriler analize dahil edilmediginden 503
katiimcidan toplanan veriler degerlendirilmistir. Bu verilerin IBM SPSS Statistic
V24.0 programina girisi yapimigtir. Reverse maddeler tersten puanlanmistir.
Evlilik Algisi Olgegi'nin yapi-kavram gegerliligini ortaya koymak Uzere veri seti
uzerinde AFA yapiimigtir. Yapilan analizden elde edilen sonuca goére olgek bes
faktorli 30 maddeden olusan bir yapi ortaya koymustur. Olgekte 13 reverse
madde bulunmaktadir. Elde edilen bes faktorun isimlendirme ¢alismasi yapilmis
ve faktorler dizenli yasam, gelisim, destek, surdirme zorlugu ve olumsuz degisim

olarak isimlendirilmigstir.

EAO’nin givenirlik analizi Cronbach Alpha i¢ tutarliik kat sayisindan
yararlanilarak gerceklestirilmistir. Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik kat sayis,
503 katilimcidan elde edilen veri seti Uzerinde yapilan analiz sonucunda .921
olarak bulunmustur. Yapilan analiz sonucunda 0lgegin yuksek duzeyde guvenirlige
sahip oldugu ortaya koyulmustur. Olgegin nihai hali bes faktér ve 30 maddeden
olusmaktadir. Olgegin nihai haline ait 6rnek maddeler Ek-B’de verilmigtir.

Kisisel Bilgi Formu (KBF). Arastirmada kullaniimak uzere gelistirilen KBF
arastirmaya gonulli olarak katilan Universite 6grencilerinin  sosyodemografik

niteliklerine iligkin veri toplamak amaciyla olusturulmustur. KBF, Universite
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ogrencilerinin cinsiyeti, yasi, egitim gordugu alan, ailenin ortalama aylk gelir
duzeyi, romantik iligki durumu, evlenme istegi, anne ve baba birliktelik durumu,
anne ve babanin egitim duzeyi, ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikhgi
ile ailede yasanan fiziksel siddet yasanma durumu degigkenlerini ele alacak
sekilde olusturulmustur. Kigisel Bilgi Formunda toplam 11 kapali uglu soru ve
katihmcilarin belitmek istedikleri goruslerini yazabilecekleri 1 agik uc¢lu soru
bulunmaktadir. Kisisel Bilgi Formunda yer alan 6rnek maddeler Ek-C’de verilmigtir.

Universite ogrencilerinin evlilik algisimi  etkileyen faktorlerin

incelenmesi kapsaminda veri toplama araglari.

Evlilik Algisi Olgegi (EAO). Arastirmaci tarafindan gelistirilen Universite
ogrencilerinin evlilik algisini dlgmeyi amaglayan Olgek besli likert tipi Olgek
formatinda duzenlenmistir. Dereceler kavramla iligkili olarak “Kesinlikle
Katihyorum”, “Katiliyorum”, “Kismen Katiliyorum”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle
Katilmiyorum”  ifadelerinden  olusturulmustur.  Olgek, veri seti Uzerinde
gerceklestirilen analizler sonucunda bes faktorli ve 30 maddeden olusan bir yapi
ortaya koymustur. Ortaya ¢ikan faktorler duzenli yasam, gelisim, destek, surdurme
zorlugu ve olumsuz degisim olarak isimlendiriimistir. Olgegin AFA icin KMO degeri
,937 ve aciklanan toplam varyans oraninin %54,75 oldugu ortaya koyulmustur.
Guvenirlik analizi 869 bekar universite ogrencisinin katilimiyla elde edilen veri seti
uzerinde gercgeklestiriimis olup i¢ tutarlik kat sayisi .93 olarak bulunmustur.

Kigisel Bilgi Formu (KBF). KBF, universite ogrencilerinin evlilik algisi
kavramini etkileyen faktorlerin ortaya koyulmasini saglayacak sosyodemografik
nitelikleri elde etmek amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Formda 12

soru bulunmaktadir.
Verilerin Analizi

EAOQ’niin gelistiriimesi amaciyla verilerin analizi. Arastirmada kullanilan
EAO ve KBF uygulamasi tamamlandiktan sonra toplanan veriler kontrol edilmis ve
veri girigi yapilirken kayip verilerin bulundugu gegersiz olgek cevap kagitlari veri
setine dahil edilmemistir. Toplam 31 cevap kagidi gecgersiz bulunarak veri setine

girilmemisgtir.

29



Evlilik Algisi Olgegi'nin psikometrik dzelliklerini belirlemek igin gegerlik ve
glvenirlik analizleri gergeklestirilmistir. Olgegin gegerlik ve givenirlik analizinin
gerceklestirimesinde IBM SPSS Statistic V24.0 programi kullaniimigtir. Evlilik
Algisi Olgegi'nin yapi-kavram gegerliligi kapsaminda AFA uygulanmigtir. Olgegin
guvenirlik analizi igcin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisindan yararlaniimigtir.

Universite ogrencilerinin evlilik algisini  etkileyen faktorlerin
incelenmesi kapsaminda verilerin analizi. Arastirmanin ikinci asamasinda
Universite ogrencilerinin evlilik algisini etkileyen faktérler incelenmistir. EAO’nin
elde edilen faktorleri olan duzenli yagsam, geligsim, destek, stirdiurme zorlugu ve
olumsuz degisim icin histogram grafikleri incelenerek veri setinin normallik analizi
yapilmistir. Histogram grafiklerinin ¢an egrisi seklinde bulunmasi normalligin
saglamasi olarak ele alinmistir. Ayrica veri seti Uzerinde yapilan normallik testi
sonucunda her bir faktor icin elde edilen basiklik ve carpiklik degerleri normallik
Olgutleri icinde yer almaktadir. Evlilik algisi toplam puaninin mod (105), medyan
(111) ve aritmetik ortalama (109.73) degerlerinin birbirine yakin oldugu
gorulmektedir. Aritmetik ortalama, medyan ve modun birbirine yakin olmasi
dagilmin normallik sinirlarindan uzaklasmadigini ortaya koymaktadir. Buna ek
olarak garpiklik (-,723) ve basiklik (,918) degerlerinin sifira yakin olmasi yani +1 ile
-1 arasinda bulunmasi puanlarin normal dagilimdan 6nemli dl¢ide sapmadiginin
Olcutu olarak kabul edilmektedir (Buyukozturk, Cokluk ve Kokli, 2018). Buna gore
elde edilen carpiklik ve basiklik katsayilari degerlendirildiginde kabul edilebilir

oldugu ortaya koyulmustur.

Son olarak hata varyanslarinin homojenligi Levene (1960) tarafindan
geligtirilen levene testi ile test edilmistir ve hata varyanslarinin homojen oldugu
elde edilmigtir (p>.05). Bu degerlendirmeler 1siginda veri setinin Uzerinde
parametrik analiz yontemlerinin kullaniimasi i¢cin normal dagihma sahip oldugu
yani homojen bir yapi ortaya koydugu soylenebilmektedir. Normallik testi
yapildiktan sonra verileri analiz etmede Cok Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
kullaniimigtir. ANOVA sonucunda F degeri manidar ¢ikan degiskenlere iligkin
gruplarin gozlenen puan ortalamalari arasindaki fark ikiden fazla gruplu
degiskenler icin Scheffe testi kullanilarak test edilmistir. Bagimsiz degisken grup
sayisi iki olan degiskenler i¢in ise iki grubun ortalamalari Uzerinden
degerlendirilmigtir. Arastirmada hata payi .05 olarak alinmistir.
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Bolum 4

Bulgular ve Yorumlar

Bu bolimde, arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen veri setleri
Uzerinde yapilan analizler ve analizlerden elde edilen sonuglara dayanarak ortaya
koyulan bulgulara yer verilmektedir. Buna ek olarak bulgulara iligkin yorumlar ele

alinmaktadir.
Evlilik Algisi Olgegi’nin (EAQO) Geligtirmesine iligkin Bulgular ve Yorumlar

Bu baslik altinda dncelikle Evlilik Algisi Olgegi'nin yapi-kavram gegerligine
iligkin elde edilen bulgular sunulmustur. Olgegin yapi-kavram gecerligi AFA
yapilarak analiz edilmigtir. Sonrasinda ise Olgegin guvenirlik analizi yapilarak elde

edilen bulgulara ve 6lgegin puanlamasina yer verilmistir.

Evlilik Algisi Olgegi’nin (EAO) aciklayici faktér analizi sonuglari.
EAO'nin yapi-kavram gegerligi g¢alismasi dogrultusunda AFA uygulamasi
yapilmistir. AFA uygulamasi sirasiyla su sekilde gergeklestiriimektedir: veri setinin
uygunlugunun degerlendiriimesi, faktorlere dondirme uygulanarak faktorlestirme
isleminin gercgeklestiriimesi ve ortaya g¢ikan faktorlerin isimlendiriimesi (Akgul ve
Cevik, 2003).

Bir veri seti Uzerinde AFA’nin gergeklestirilebilmesi i¢in veri setinin
uygunlugu ve orneklemin yeterliligi degerlendiriimelidir. AFA’ya baglamadan 6nce
arastirmanin orneklem buyuklugu ele alinmigtir. AFA’nin gergeklestirilebilmesi icin
orneklem buyuklugundn yeterli dizeye ulagsmasi beklenmektedir (Karaman, 2015).
Orneklem buylkligl oOlgekte yer alan madde sayisina goére tahmin
edilebilmektedir. Buna gore oOrneklem buyukligunun Olgekte bulunan madde
sayisinin en az 2 kati olmasi gerektigi oOnerilmistir (Cokluk, Sekercioglu ve
Buyukozturk, 2018). Bryman ve Cramer (2001) orneklem buyudklugunun AFA’nin
uygulanabilmesi i¢in Olgekte yer alan madde sayisinin en az bes veya on kati
kadar olmasi gerektigini belirtmistir. Kline (1994) ise madde sayisinin en az 10 kati
kadar uygulama yapiimasi gerekliligini ortaya koymustur. EAO gelistirme
surecinde Olgekte yer alan maddelerin en az 10 kati kadar katilimcidan veri
toplanarak 503 Universite 6grencisine ulasiimistir.
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Diger degerlendirme yontemleri olarak anlamhligi test eden Barlett
Kuresellik testi ile orneklem yeterliligi ile ilgili bilgi veren KMO testi yapilmalidir
(Buyukozturk, 2007; Karaman, 2015). AFA’dan 6nce orneklem buyuklagune iligkin
yeterliligi olcen Kaiser Mayer Olkin (KMO) degeri incelenmistir (Kalayci, 2005).
KMO degerinin yuksek cikmasi Olgekte bulunan degiskenlerin birbiri arasinda
mukemmel bir tahmin edilebilirlik seviyesi oldugunu gostermektedir (Cokluk,
Sekercioglu ve Buyukozturk, 2018). KMO degerinin orneklem buyudklugunin
yeterli yani iyi oldugu sonucuna varmak i¢in .70 Uzerinde olmasi gerekmektedir
(Yaratan, 2020). Bir bagska arastirmada ise KMO degerinin .50 ile .59 arasinda
zayIf olarak kabul edilirken .60 ile .69 arasinda orta kabul edilmekte .70 ile .79
arasinda oldugunda iyi .80-.89 arasinda bulundugunda ¢ok iyi ve son olarak deger
.90 Uzerinde ise mukemmel olarak kabul gérmektedir (George ve Mallery, 2001).
Buna gére 30 maddeden olugsan EAO’niin nihai formu igin KMO degeri .937 olarak

bulunmustur. Bu deger mukemmel olarak kabul edilmektedir.

Barlett kuresellik testi Olcekte bulunan maddeler arasinda iliski olup
olmadigini oraya koyan bir anlamhlik testidir (Akgul ve Cevik, 2005). Barlett
kiuresellik testi sonucu incelendiginde ise Ki-kare (x2) degerinin 6396,672, p<.001
diizeyinde anlamh oldugu gérilmustir. Ortaya koyulan sonuglar, EAO’niin AFA
icin uygun oldugunu ve yeterli Orneklem buyukligune sahip oldugunu
gOstermektedir.

EAO’nin yapi-kavram gegerliliginin ve olusan faktor yapisinin incelenmesi
igin dlgege AFA uygulanmistir. Olgekte yer alan maddeleri faktorlestirme iglemi igin
temel bilesenler analizi yontemi kullaniimaktadir (Kline,1994). Ortaya c¢ikan
faktorlerin sayisini belirlemek amaciyla ise yamag-birikinti grafigi Catell (1966)
kullaniimigtir. Yamag-birikinti grafiklerinde bir kesme noktasi bulunmaktadir. Bu
grafikte kesme noktasina kadar var olan her bir nokta bir faktor anlamina
gelmektedir (Thompson, 2004). EAO’'niin 30 maddelik nihai formunun yapilan AFA
sonucunda 0z degeri 1'den buyuk olan bes faktdrden olusan bir yapiya sahip
oldugu gérilmektedir. Olgegin faktdr yapisini ortaya koymak amaciyla varimax
dondurme yontemi (rotation) kullaniimistir. Dondurme iglemi belli sayidaki faktore
bagimsizlik kazandirma, yorumlamada acikligi kolaylastirma ve anlamlilik
saglama amaciyla gerceklestiriimektedir. Eksenlerin donduriimesiyle birlikte
maddelerin bir faktordeki yuk degerlerinde artigs gozlenirken diger faktorlerindeki
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yuk degerlerinde azalma gozlemlenmektedir. Bu sayede faktorler yuksek iligki
icinde olduklart maddeleri bulmaktadir. Boylece faktorlerin  yorumlanmasi
kolaylagmaktadir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

Dondurme igleminden once matrix tablosunda birinci faktorde Olgekte
bulunan maddelerin timdnun faktor yuk degerinin .30 ve Uzerinde olmasi
benimsenmistir. Faktor yuk degeri .30 ve Uzerinde olmayan maddeler ¢ikariimigtir.
Buna ek olarak dondurme islemi yapilarak birden fazla faktorle arasinda .10’dan
az faktor yuk degeri farki ortaya ¢ikan maddeler olgekten cikariimigtir. Yapilan
analiz sonucunda Olgegin 49 maddelik deneme formunda yer alan 19 madde
dlgekten cikariimistir. Olgegin nihai formu 30 maddeden olugan 5 faktérli bir yapi

ortaya koymustur.
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Tablo 2
Ortak Faktor Varyansi ve Faktor-1 Yiik Degeri Tablosu

No Olgek Madde No Ortak Faktor Varyans Olgek Madde No Faktor-1 YUk Degeri
Degeri
1 Madde1 ,361 Madde34 732
2  Madde3 ,595 Madde35 ,700
3  Madde4 ,540 Madde16 ,656
4  Madde6 575 Madde45 ,652
5 Madde7 ,607 Madde22 ,651
6 Madde9 ,523 Madde47 ,639
7  Madde11 ,651 Madde39 ,639
8 Madde12 ,567 Madde38 ,632
9 Madde13 ,557 Madde27 ,618
10 Madde16 ,529 Madde31 ,611
11 Madde20 ,380 Madde3 ,608
12 Madde22 ,593 Madde43 ,588
13 Madde25 ,554 Madde46 577
14 Madde27 ,542 Madde37 573
15 Madde28 ,465 Madde25 ,565
16 Madde30 413 Madde36 ,564
17 Madde31 ,583 Madde4 ,562
18 Madde33 ,562 Madde28 ,560
19 Madde34 ,647 Madde9 ,553
20 Madde35 ,622 Madde1 ,549
21 Madde36 ,581 Madde42 ,536
22 Madde37 ,501 Madde41 ,530
23 Madde38 ,667 Madde13 ,526
24 Madde39 ,606 Madde6 ,507
25 Madde41 ,532 Madde30 ,483
26 Madde42 ,461 Madde20 ,442
27 Madde43 ,523 Madde33 419
28 Madde45 ,580 Madde7 441
29 Madde46 ,557 Madde11 ,332
30 Madde47 ,549 Madde12 ,329

Tablo 2’de yer alan 6lgek maddelerinin ortak faktor varyans ve faktor-1 yuk
degerleri incelendiginde olusan faktorlerin Olgcekte yer alan her bir madde ile
olusturdugu ortak faktor varyanslarina iliskin en dusuk deger %36.1 ve en yuksek
deger %66.7 bulunmustur. Yani Olgekte yer alan birinci madde ortak faktor
varyansinin %36.1’ini agiklayarak en dusuk degeri verirken otuz sekizinci madde
ortak faktor varyansinin %66.7’sini aciklayarak en yuksek degeri vermistir. Faktor
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yuk degeri ise 0.60 ve uzerinde oldugunda yuksek ve 0.30-0.59 arasinda
oldugunda orta duzeyde buyukluk olarak agiklanmaktadir (Kline,1994).

EAOnin 30 maddelik nihai formu Uzerinde temel bilesenler analizi
yapilarak Olcegin yapisi ortaya c¢ikariimistir. Temel bilesenler analizi maddeleri
gruplandirarak olugan gruplari agiklayan faktorleri olugturmaktadir (Sencan, 2005).
Yapilan temel bilesenler analizi soncunda acgiklanan varyans tablosu ile birlikte
yamag-birikinti grafigi de incelendiginde EAO’niin bes faktor olusturdugu ve olusan
faktorlerin toplam varyansin %54,75’ini agikladigr gorulmektedir.

35



Tablo 3

Doéndiirme Sonrasi Maddelerin Faktor Yiik Degerleri

|.Faktor [I.Faktor lll.Faktor IV.Faktor V.Faktor
Madde38 770
Madde39 ,706
Madde25 ,678
Madde36 ,676
Madde22 ,650
Madde43 ,645
Madde31 ,636
Madde20 499
Madde45 ,628
Madde41 ,613
Madde42 ,611
Madde27 ,601
Madde28 571
Madde30 ,565
Madde1 ,480
Madde33 ,703
Madde46 ,687
Madde34 ,618
Madde35 ,606
Madde37 993
Madde47 ,566
Madde16 555
Madde7 , 744
Madde6 ,622
Madde12 ,615
Madde4 979
Madde3 978
Madde11 ,613
Madde9 576
Madde13 ,568

Tablo 3’te varimax eksen dondirmesi islemi sonrasinda maddelerin faktor
yik degerleri goriilmektedir. EAO'niin 30 maddeden olugan nihai formu (zerinde
yapilan eksen dondurmesi sonucunda 5 faktor ortaya gikmistir. Olusan birinci
faktor icin faktor yuk degerleri .770 ile .499 arasinda, ikinci faktor igin .628 ile .480
arasinda, Uguncu faktor icin .703 ile .555 arasinda, dorduncu faktor icin .744 ile
578 arasinda ve son olarak besinci faktor icin .613 ile .568 arasinda
degismektedir. Birinci faktorde 8 madde, ikinci faktorde 7 madde, Uguncu faktorde
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7 madde, dorduncu faktorde 5 madde ve besinci faktdorde ise 3 madde yer
almaktadir. Bes faktor altinda toplanan maddelerin igerigi incelenerek faktorlerin
isimlendirme calismasi yapilmistir. Bu dogrultuda EAO’nin faktérleri “Olumsuz
Degisim” (Madde 20, Madde 22, Madde 25, Madde 31, Madde 36, Madde 38,
Madde 39, Madde 43); “Duzenli Yasam” (Madde 1, Madde 27, Madde 28, Madde
30, Madde 41, Madde 42, Madde 45); “Gelisim” (Madde 16, Madde 33, Madde 34,
Madde 35, Madde 37, Madde 46, Madde 47); “Surdirme Zorlugu” (Madde 3,
Madde 4, Madde 6, Madde 7, Madde 12); “Destek” (Madde 9, Madde 11, Madde
13) olarak isimlendirilmistir. Birinci faktorde yer alan maddeler incelendiginde
universite  ogrencilerinin  evliligin  yasamlarini  olumsuz  etkileyecegini,
engelleyecegini, yasamlarinda var olan bir zorunluluk olarak hissettirecegini,
pismanliga yol acacagini ve bu nedenlerle evlilige yonelik olumsuz duygulara
sahip olunacagina dair inanglari kapsadigi belirlenerek bu faktor altinda toplanan
maddeler “Olumsuz Degisim” faktérii olarak isimlendirilmistir. ikinci faktérde yer
alan maddeler incelendiginde universite 6grencilerinin evlilik hakkinda ekonomik
hayati, cinsel yasantiyi, genel olarak hayati dizene sokacagina ve planli bir
yasam saglayacagina dair dusuncelerini kapsadigindan “Diuzenli Yasam” faktoru
olarak isimlendirilmigtir. Uglincli faktérde yer alan maddeler incelenmis olup
evliligin bireylere cesitli beceriler kazandirdigi, bazi yeteneklerini gelistirdigi,
gelisimine ve islevselligine sagladigi katkilarla birlikte bir 6grenme ve kesfetme
sureci oldugu ifadeleri dikkate alinarak “Geligsim” faktoru olarak isimlendirilmigtir.
Doérduncu faktorde yer alan maddeler bireylerin evliligin zorlu bir sureg, kisitlayici
bir deneyim ve zaman iginde yasantilari rutine donusturdugu icin katlanmasi zor
bir hale gelecegine dair inanglarini icerdiginden “Surdirme Zorlugu” faktoru olarak
isimlendirilmigtir. Besinci faktorde yer alan maddeler ise evliligin bireyin ¢evresini
guglendirerek ve kariyer hayatini destekleyerek yasam guvencesi sagladigi
ifadelerini igerdiginden “Destek” faktdrli olarak isimlendirilmisti. EAO yapilan
analizler sonucunda 30 maddeden olugan bes faktorlu bir yapi ortaya koymustur.

Evlilik Algisi Olgegi (EAO) giivenirlik analizi sonuglari. EAOnin
guvenirlik analizi iki farkli veri seti Uzerinde gercgeklestiriimis ve guvenirlik
analizinde Cronbach Alpha ig tutarhlik katsayisi hesaplanmigtir. Cronbach Alpha ig
tutarhk kat sayisi, dlgme aracinda bulunan maddelerin birbirleri arasinda var olan

tutarlih@ agiklamak amaciyla kullanilmaktadir (Yildiz ve Uzunsakal, 2018). Olgme
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aracinin guvenirlik dizeyinin iyi olarak kabul edilmesi i¢cin Cronbach Alpha ig

tutarlik kat sayisinin .70 ve Uzerinde bulunmasi gerekmektedir (Kilig, 2016).

EAOnin gelistirime surecinde AFA igin kullaniimak (izere 503 bekar
universite ogrencisinin katilimiyla elde edilmistir. Veri setinin Gzerinde yapilan
guvenirlik analizi sonucunda Cronbach Alpha i¢ tutarlilk katsayisi .92 olarak
bulunmustur. Olgegin ortaya koydugu bes faktér icin ayri ayri Cronbach Alpha
glvenirlik katsayilari hesaplanmistir. Olumsuz degisim faktori icin ikinci olarak,
universite ogrencilerinin evlilik algisini etkileyen faktorlere iligkin 869 kisilik veri seti
kullanilarak EAO’nin Cronbach Alpha i¢ tutarhilik katsayisi .93 olarak
hesaplanmistir. iki farkli veri seti (izerinde yapilan giivenirlik analizi sonucunda
elde edilen Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi degerleri EAO’niin amaci

dogrultusunda guvenle kullanilabilecegini ortaya koymustur.

Evlilik Algisi Olgegi’'nin (EAO) puanlanmasi. EAO maddeleri, “Kesinlikle
Katihyorum” yanitina 5 puan, “Katiliyorum” yanitina 4 puan, “Kismen Katiliyorum”
yanitina 3 puan, “Katilmiyorum” yanitina 2 puan ve “Kesinlikle Katilmiyorum”
yanitina 1 puan olacak sekilde puanlanmistir. Olgekte bulunan 13 reverse madde
tersten puanlanmigtir. Olgek toplam puana gére degderlendiriimektedir. Olgegin
puanlama sistemi goz 6nune alindiginda en dusuk 30 puan alinabilirken en yuksek
150 puan alindi§i hesaplanmigtir. Puanin yiiksek olmasi EAQ’yi yanitlamis olan
universite ogrencisinin evliligi olumlu algilama duzeyinin ylksek oldugunu puanin
dugsik olmasi ise evliligi olumlu algilama duzeyinin duguk oldugunu

gOstermektedir.

Universite Ogrencilerinin Evlilik Algisini Etkileyen Faktorlere iligkin Elde
Edilen Bulgular ve Yorumlar

Bu baslik altinda, arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen alt
problemler sirasiyla ele alinmistir. Bu dogrultuda o6ncelikle bagimsiz degiskenlere
iliskin betimsel istatistiklere yer verilmistir. Ardindan elde edilen veriler Cok Yonlu
Varyans Analizi (ANOVA) ile analiz edilmigtir. Analiz sonucunda elde edilen
gruplarin ortalamalar arasi farklari ikiden daha fazla grubu olan degiskenler icin
Scheffe testi kullanilarak test edilmistir. iki gruplu degiskenler icin ise iki grubun
ortalamalari Uzerinden degerlendirme yapilmistir.  Sonuglar tablolar halinde

verilmis ve yorumlanmigtir. Arastirmada ele alinan degiskenlere gore evlilik
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algisina iligkin betimsel istatistikler (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart

sapma) Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4
Arastirmada Ele Alinan Degiskenlere Gére Evlilik Algisina lliskin Betimsel

Istatistikler (Aritmetik Ortalama, Katilimci Sayisi ve Standart Sapma- %, n, ss)

Degisken Evlilik Algisi
X n ss
Kadin
Cinsiyet 108.39 527 19.28
Erkek 111.80 342 19.08
18-19 109.94 167 17.61
20-21 112.19 258 18.51
Yas
22-23 110.26 274 19.22
24+ 104.92 170 21.23
Sosyal Bil. 107.10 257 19.77
Egitim Bil. 113.89 140 15.43
Egitim Goérdugu Alan
Fen Bil. 107.81 353 19.81
Saglik Bil. 116.21 119 18.50
Yeterli 110.18 512 19.59
Ailenin Gelir Diizeyi Kismen Yeterli 109.85 313 17.56
Yeterli Degil 103.64 44 25.64
. Evet 111.97 356 18.46
Romantik lligki
Hayir 108.18 513 19.68
. Evet 115.63 661 14.53
Evienme Istegdi
Hayir 90.98 208 20.46
Birlikte 110.30 758 18.83
Anne-Baba Birliktelik Durumu Ayri 102.95 37 2213
Bosanmig 107.32 74 21.49
Okur yazar-ilkokul 110.88 265 18.36
Ortaokul 111.61 97 20.11
Anne Egitim Dizeyi
Lise 110.81 218 19.55
Universite veya Yuksekokul 107.23 289 19.43
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Okur yazar-ilkokul 111.26 145 19.41

Ortaokul 111.44 108 20.16
Baba Egitim Duzeyi

Lise 109.55 219 18.93

Universite veya Yksekokul 108.80 397 19.16

. Sik Sik Yasaniyor 107.18 96 21.98

Ailede Yasanan Sert Tartisma

Bazen yasaniyor 109.04 553 19.00
ve Kavga Sikligi i

Hi¢ yasanmiyor 112.57 220 18.42
Ailede Fiziksel Siddetin Yasaniyor 108.28 87 20.53
Yasanma Durumu Yasanmiyor 109.89 782 19.13

Universite ogrencilerinin arastirmada ele alinan degiskenlere goére evlilik
algisina iliskin Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari Tablo 5’te verilmigtir.
Tablo 5
Arastirmada Ele Alinan Degiskenlere Gére Universite Ogrencilerinin Evlilik
Algisina lliskin Cok Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Degigken 'I}'<oaprlea|?nr| sd OrT:II:rIr?ar\& Sig. ”2
Cinsiyet 1521.82 1 1521.82 6.30 0.01* 0.01
Yas 6232.26 3 2077.42 8.60 0.00* 0.03
Egitim Gordugi Alan 4053.15 3 1351.05 5.59 0.00* 0.02
Ailenin Gelir Diizeyi 1592.11 2 796.06 3.29 0.04* 0.01
Romantik iligki 500.51 1 500.51 2.07 0.15 0.00
Evlenme istegi 84230.58 1 84230.58 34849  0.00* 0.29
Anne-Baba Birliktelik Durumu 1012.83 2 506.42 2.10 0.12 0.01
Anne Egitim Dizeyi 818.54 3 272.85 1.13 0.34 0.00
Baba Egitim Duzeyi 1393.17 3 464.39 1.92 0.13 0.01
Allede Yasanan Sert Tartisma ve - 3560 43 5 478006 7.37  0.00*  0.02
Kavga Sikligi
Ailede Fiziksel Siddetin Yasanma 3291 1 3291 0.14 0.71 0.00
Durumu
*p<.05

Tablo 5 incelendiginde universite 6grencilerinin evlilik algisinin cinsiyet, yas,
egitim gordugu alan, ailenin gelir duzeyi, evlenme istegi ve ailede yasanan sert

tartisma ve kavga sikhidr degiskenlerine gore anlamli olarak farkh bulundugu
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ortaya koyulmustur (Bu degiskenler icin p<.05). Bununla birlikte Gniversite
ogrencilerinin evlilik algisinin romantik iligki, anne-baba birliktelik durumu, annenin
egitim duzeyi, babanin egitim dizeyi ve aile iginde fiziksel siddetin yasanma
durumu degiskenlerine gore anlamli olarak farkl bulunmadigi ortaya ¢ikmistir (Bu
degiskenler igin p>.05).

Cinsiyete gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligskin bulgular.
Aragtirmanin alt problemlerinde yer alan “Cinsiyete gore universite ogrencilerinin
evlilik algisi anlamh olarak farkh midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Cok
Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) vyapilmistir. Cinsiyete gore universite
ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel istatistik degerleri (aritmetik ortalama,
katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te
verilmigtir. Tablo 5'te yer alan ANOVA sonuglari incelendiginde uUniversite
ogrencilerinin cinsiyete gore evlilik algisina iligkin F degeri [F(6.30), p<.05]
manidar bulunmustur. Elde edilen bulgular, cinsiyete gore Universite 6grencilerinin

evlilik algilarinin anlamh olarak farkli oldugunu gd&stermektedir. Universite

ogrencilerinin cinsiyetinin evlilik algisi Uzerindeki etki buyukliGgunun (r]2 = .01)
dusuk duzeyde oldugu gorulmektedir. Bununla birlikte cinsiyet degiskenine iligkin
gozlenen puan ortalamalari arasi fark iki grubun ortalamalar Uzerinden
degerlendiriimigtir. Buna gore Tablo 4’'te yer alan betimsel istatistikler tablosu
incelendiginde erkek (x = 111.80) universite ogrencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalari, kadin (x = 108.39) universite ogrencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalarina gore daha yuksek bulunmustur. Yani erkek universite 6grencilerinin
evlilik algisi kadin Universite 6grencilerinin evlilik algisina gére anlamli olarak daha

olumlu bulunmustur.

Yasa gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin bulgular.
Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Yagsa gore Universite ogrencilerinin
evlilik algisi anlaml olarak farkh midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Cok
Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Yasa gore universite ogrencilerinin
evlilik algisina iliskin betimsel istatistik degerleri (aritmetik ortalama, katilimci
sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te verilmigtir.
Tablo 5'te yer alan ANOVA sonuglari incelendiginde Universite 6grencilerinin yasa
gore evlilik algisina iligkin F degeri [F(8.60), p<.05] manidar bulunmugtur. Elde

edilen bulgular, yasa gore Universite 6grencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak

41



farkh oldugunu gostermektedir. Ancak Universite 6grencilerinin sahip oldugu yasin

evlilik algisi uzerindeki etkisinin (r]2 = .03) dusuk oldugu gorulmektedir. Bununla
birlikte yas degiskenine iliskin gdzlenen ortalamalar arasi farkin kaynaginin ortaya
koyulmasi amaciyla Scheffe testi kullaniimigtir. Scheffe testine iligkin sonuglar
Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6
Yasa Gére Universite Ogrencilerinin Eviilik Algisina lliskin Scheffe Testi Sonuglari

() Yas (J) Yas Ortalama Farki Standart Hata Sig.
18-19 20-21 -0,08 0,05 0,55
2223 -0,01 0,05 1,00
24+ 017 0,06 0,03
20-21 18-19 0,08 0,05 0,55
22-23 0,06 0,04 0,56
o4+ 0,24° 0,05 0,00
22-23 18-19 0,01 0,05 1,00
20-21 -0,06 0,04 0,56
o4+ 0,18 0,05 0,01
o4+ 18-19 0,17 0,06 0,03
20-21 -0,24° 0,05 0,00
2223 -0,18’ 0,05 0,01

Tablo 6 incelendiginde yasa gore evlilik algisina iliskin ortalamalar arasi
gozlenen fark 18-19, 20-21 ve 22-23 yas gruplan ile 24 ve Uzeri yas grubu
arasinda anlamli bulunmustur. Tablo 5te yer alan yas gruplarinin evlilik algisi
puan ortalamalari incelendiginde 18-19 yas araliginda bulunan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalar (x = 109.94), 20-21 yas araliginda
bulunan Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalan (x = 112.19), 22-
23 yas araliginda bulunan universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari
(x = 110.26), 24 ve Uzeri yasa sahip olan Universite dgrencilerinin evlilik algisi
puan ortalamalan (x = 104.92) seklindedir. Buna gore 18-19 yas araliginda
bulunan universite 6grencilerinin evlilik algisi 24 ve Uzeri yag grubunda bulunan

universite ogrencilerinin evlilik algisina goére anlamh olarak daha olumlu
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bulunmustur. Benzer sekilde 20-21 vyas araliginda bulunan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi 24 ve Uzeri yas grubunda bulunan udniversite
ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamli olarak daha olumlu bulunmustur. Son
olarak ise 22-23 yas araliginda bulunan universite ogrencilerinin evlilik algisi 24 ve
Uzeri yas grubunda bulunan universite ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamh
olarak daha olumlu bulunmusgtur. Yani 18-19, 20-21 ve 22-23 yas grubunda
bulunan ogrenciler 24 ve Uzeri yas grubunda bulunan 6grencilere gore evliligi daha

olumlu algilamaktadir.

Egitim gordugu alana gore uiniversite ogrencilerinin evlilik algisina
iliskin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Egitim gordugu alana
gore universite ogrencilerinin evlilik algisi anlamh olarak farkli midir?” sorusuna
yanit bulmak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Egitim
gordugu alana gore Universite 6grencilerinin evlilik algisina iliskin betimsel istatistik
degerleri (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve
ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te verilmigtir. Tablo 5'te yer alan ANOVA sonuglari
incelendiginde universite ogrencilerinin egitim gordugu alana gore evlilik algisina
iliskin F degeri [F(5.59), p<.05] manidar bulunmustur. Elde edilen bulgular, egitim
gordugu alana gore universite 6grencilerinin evlilik algilarinin anlamh olarak farkl

oldugunu gostermektedir. Ancak Universite ogrencilerinin egitim gordugu alanin

evlilik algisi uzerindeki etkisinin (r]2 = .02) dusuk oldugu gorulmektedir. Bununla
birlikte egitim gordugu alan degiskenine iliskin gozlenen ortalamalar arasi farkin
kaynaginin ortaya koyulmasi amaciyla Scheffe testi kullaniimistir. Scheffe testine
iligkin sonuglar Tablo 7'de yer almaktadir.
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Tablo 7
Egitim Gérdiigi Alana Gére Universite Ogrencilerinin Evlilik Algisina lligkin
Scheffe Testi Sonuglari

(I) Alan (J) Alan Ortalama Farki Standart Hata Sig.
Sosyal Bilimler ~ Egitim Bilimleri -0,23 0,05 0,00
Fen Bilimleri -0,02 0,04 0,96
Saglik Bilimleri -0,30 0,06 0,00
Egitim Bilimleri ~ Sosyal Bilimler 0,23 0,05 0,00
Fen Bilimleri 0,20 0,05 0,00
Saglik Bilimleri -0,08 0,06 0,70
Fen Bilimleri Sosyal Bilimler 0,02 0,04 0,96
Egitim Bilimleri -0,20 0,05 0,00
Saglik Bilimleri -0,28 0,05 0,00
Saglik Bilimleri ~ Sosyal Bilimler 0,30 0,06 0,00
Egitim Bilimleri 0,08 0,06 0,70
Fen Bilimleri 0,28 0,05 0,00

Tablo 7 incelendiginde egitim gordugu alana gore evlilik algisina iligkin
ortalamalar arasi gozlenen fark, sosyal bilimler ile egitim bilimleri ve saglik bilimleri
arasinda, egitim bilimleri ile sosyal bilimler ve fen bilimleri arasinda, fen bilimleri ile
egditim bilimleri ve saglik bilimleri arasinda son olarak ise saglik bilimleri ile sosyal
bilimler ve fen bilimleri arasinda anlamli bulunmustur. Tablo 5’te yer alan egitim
gorulen alan gruplarinin evlilik algisi puan ortalamalari incelendiginde sosyal
bilimler alaninda egitimine devam eden universite dgrencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalari (x = 107.10), egitim bilimleri alaninda egitimine devam eden universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalarn (x = 113.89), fen bilimleri alaninda
egitimine devam eden Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari (x =
107.81), saglik bilimleri alaninda egitimine devam eden Universite 6grencilerinin
evlilik algisi puan ortalamalari (x = 116.21) seklindedir. Buna gore sosyal bilimler
alaninda egitim goren Universite o6grencilerinin evlilik algisi egitim bilimleri ve
saglik bilimlerinde egitim goren universite oOgrencilerinin evlilik algisina gore
anlaml olarak daha olumsuz bulunmustur. Benzer sekilde Fen bilimleri alaninda

egitim goren Universite ogrencilerinin evlilik algisi ise egitim bilimleri ve saghk
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bilimlerinde egitim goren universite ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamh
olarak daha olumsuz bulunmustur. Egitim bilimleri alaninda egitim goren universite
ogrencilerinin evlilik algisi ise sosyal bilimler ve fen bilimlerinde egitim goren
universite ogrencilerinin evlilik algisina goére anlamh olarak daha olumlu
bulunmustur. Son olarak ise saglik bilimlerinde egitim goren Universite
ogrencilerinin evlilik algisi ise sosyal bilimler ve fen bilimlerinde egitim goren
universite ogrencilerinin evlilik algisina goére anlamh olarak daha olumlu

bulunmustur.

Ailenin ortalama aylhk gelir dizeyine gore universite ogrencilerinin
evlilik algisina iligkin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Ailenin
ortalama aylik gelir dluzeyine gore Universite ogrencilerinin evlilik algisi anlaml
olarak farkli midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi
(ANOVA) yapilmistir. Ailenin ortalama aylik gelir duzeyine gore universite
ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel istatistik degerleri (aritmetik ortalama,
katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te
verilmigtir. Tablo 5'te yer alan ANOVA sonuglari incelendiginde Universite
ogrencilerinin, ailenin gelir duzeyine gore evlilik algisina iliskin F degeri [F(3.29),
p<.05] manidar bulunmugtur. Elde edilen bulgular, ailenin ortalama aylk gelir
duzeyine gore universite ogrencilerinin evlilik algilarinin manidar olarak farkli

oldugunu gostermektedir. Ancak Universite 6grencilerinin ailenin ortalama aylk

gelir duzeyinin evlilik algisi Uzerindeki etkisinin (r]2 = .01) dusuk oldugu
gorulmektedir. Bununla birlikte ailenin ortalama aylik gelir duzeyi degiskenine
iliskin gbzlenen ortalamalar arasi farkin kaynaginin ortaya koyulmasi amaciyla
Scheffe testi kullaniimistir. Scheffe testine iligkin sonuglar Tablo 8'de vyer
almaktadir.
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Tablo 8
Ailenin Ortalama Aylik Gelir Diizeyine Gére Universite Ogrencilerinin Evlilik
Algisina lligskin Scheffe Testi Sonuglari

(1) Gelir (J) Gelir Ortalama Farki Standart Hata Sig.
Yeterli Kismen Yeterli 0,01 0,04 0,96
Yeterli Degil 0,22 0,08 0,03
Kismen Yeterli Yeterli -0,01 0,04 0,96
Yeterli Degil 0,21 0,08 0,05
Yeterli Degil Yeterli -0,22° 0,08 0,03

Kismen Yeterli -0,21° 0,08 0,05

Tablo 8 incelendiginde ailenin ortalama aylik gelir duzeyine gore evlilik
algisina iligkin ortalamalar arasi gozlenen fark, gelir duzeyi yeterli olmayanlar ile
gelir duzeyi yeterli olanlar ve gelir duzeyi yeterli olmayanlar ile gelir dizeyi kismen
yeterli olanlar arasinda anlamli bulunmustur. Tablo 5'te yer alan ailenin ortalama
ayhk gelir duzeyi gruplarinin evlilik algisi puan ortalamalari incelendiginde ailesinin
ortalama aylik gelir duzeyi yeterli olan Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalari (x = 110.18), ailesinin ortalama aylik gelir duzeyi kismen yeterli olan
universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari (X = 109.85), ailesinin
ortalama aylik gelir duzeyi yeterli olmayan Universite 6grencilerinin evlilik algisi
puan ortalamalar (x = 103.64) seklindedir. Buna gore ailesinin gelir duzeyi yeterli
olan Universite ogrencilerinin evlilik algisi ailesinin gelir duzeyi yeterli olmayan
universite ogrencilerinin evlilik algisina goére anlamh olarak daha olumlu
bulunmustur. Buna ek olarak, ailesinin gelir duzeyi kismen yeterli olan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi ailesinin gelir duzeyi yeterli olmayan Uuniversite

ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamli olarak daha olumlu bulunmustur.

Romantik iligkiye sahip olma durumuna gore universite 6grencilerinin
evlilik algisina iliskin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinde yer alan
“‘Romantik iligki durumuna gore universite 6grencilerinin evlilik algisi anlamli olarak
farkli midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Cok YOonlu Varyans Analizi
(ANOVA) yapilmistir.  Romantik iliskiye sahip olma durumuna goére universite
ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel istatistik degerleri (aritmetik ortalama,

46



katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te
verilmigtir. Tablo 4’'te yer alan betimsel istatistikler incelendiginde romantik iligkiye
sahip olan universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari (x = 111.97) ve
romantik iliskiye sahip olmayan universite oOgrencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalarinin (x = 108.18) seklinde hesaplandigi gorulmektedir. Tablo 5’te
verilen ANOVA sonuglar incelendiginde universite 6grencilerinin romantik iligkiye
sahip olma durumuna gore evlilik algisina iligkin F degeri [F(2.07), p>.05] manidar
bulunmamistir. Elde edilen bulgular, romantik iligskiye sahip olma durumuna gore
universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak farkli olmadigini
gostermektedir. Yani romantik iliskiye sahip olan ve olmayan Universite ogrenci

gruplarinin evlilik algisi arasinda anlamli fark bulunmamistir.

Evlenme istegine gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin
bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Evlenme istegine gore
universite 6grencilerinin evlilik algisi anlaml olarak farkli midir?” sorusuna yanit
bulmak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) yapilmigtir. Evlenme
istegine gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel istatistik
degerleri (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve
ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te verilmigtir. Tablo 5'te yer alan ANOVA sonuglari
incelendiginde Universite 6grencilerinin evlenme istegine gore evlilik algisina iligkin
F degeri [F(348.49), p<.05] manidar bulunmustur. Elde edilen bulgular, evilenme
istegine gore Universite oOgrencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak farkh

oldugunu gdstermektedir. Universite dgrencilerinin evlenme isteginin evlilik algisi

uzerindeki etki buyuklugunin (r]2 = .29) yuksek duzeyde oldugu gorulmektedir.
Bununla birlikte evlenme istegi degiskenine iligkin gbzlenen puan ortalamalari
arasi fark iki grubun ortalamalar Gzerinden degerlendirilmistir. Buna gore Tablo
4’te yer alan betimsel istatistikler tablosu incelendiginde evlenme istegine sahip
olan (x = 115.63) universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari, evilenme
istegine sahip olmayan (x= 90.98) universite ogrencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalarina gore daha yuksek bulunmustur. Yani evlenme istegine sahip olan
universite ogrencilerinin evlilik algisi evlenme istegine sahip olmayan Universite

ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamli olarak daha olumlu bulunmustur.

Anne-baba birliktelik durumuna gore universite ogrencilerinin evlilik

algisina iligkin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Anne-baba
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birliktelik durumuna goére universite ogrencilerinin evlilik algisi anlamli olarak farkh
midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA)
yapilmistir. Anne-baba birliktelik durumuna goére Universite 6grencilerinin evlilik
algisina iligkin betimsel istatistik degerleri (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve
standart sapma) Tablo 4’te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te verilmigtir. Tablo
4'te yer alan betimsel istatistikler incelendiginde anne-babasi birlikte olan
universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalar (x = 110.30), anne-babasi
ayri olan universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalarinin (x = 102.95) ve
anne-babasi boganmig olan universite 0Ogrencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalarinin (x = 107.32) seklinde hesaplandigi gorulmektedir. Tablo 5’te
verilen ANOVA sonuglari incelendiginde universite ogrencilerinin anne-baba
birliktelik durumuna gore evlilik algisina iliskin F degeri [F(2.10), p>.05] manidar
bulunmamistir. Elde edilen bulgular, anne-baba birliktelik durumuna gore
universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak farkli olmadigini
gOstermektedir. Yani anne-babasi birlikte, ayri ve bosanmig olan universite

ogrenci gruplarinin evlilik algisi arasinda anlamli fark bulunmamistir.

Anne egitim diizeyine gore universite ogrencilerinin evlilik algisina
iliskin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Anne egitim duzeyine
gore Universite ogrencilerinin evlilik algisi anlamli olarak farkli midir?” sorusuna
yanit bulmak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Anne
egitim duzeyine goOre universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel
istatistik degerleri (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo
4'te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5'te verilmigtir. Tablo 4’te yer alan betimsel
istatistikler incelendiginde anne egitim duzeyi okur yazar-ilkokul olan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari (x = 110.88), anne egitim dizeyi
ortaokul olan Universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalar (x= 111.61),
anne egitim duzeyi lise olan Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari
(x = 110.81) ve anne egitim duzeyi Universite veya yuksekokul olan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalarinin (x = 107.23) seklinde hesaplandigi
gorulmektedir. Tablo 5te verilen ANOVA sonuglari incelendiginde universite
ogrencilerinin anne egitim duzeyine gore evlilik algisina iligkin F degeri anlaml

bulunmamistir [F(1.13), p>.05]. Elde edilen bulgular, anne egitim duzeyine gore
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universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak farkli olmadigini

gOstermektedir.

Baba egitim dlizeyine gore liniversite ogrencilerinin evlilik algisina
iliskin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Baba egitim duzeyine
gore universite ogrencilerinin evlilik algisi anlamh olarak farkli midir?” sorusuna
yanit bulmak amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) yapilmigtir. Baba
egitim duzeyine goOre universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel
istatistik degerleri (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo
4’'te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te yer verilmigtir. Tablo 4’te yer alan betimsel
istatistikler incelendiginde baba egitim duzeyi okur yazar-ilkokul olan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari (x = 111.26), baba egitim dizeyi
ortaokul olan Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari (x = 111.44),
baba egitim duzeyi lise olan Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan ortalamalari
(x = 109.55) ve baba egitim duzeyi Universite veya yuksekokul olan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalarinin (x = 108.80) seklinde hesaplandigi
gorulmektedir. Tablo 5te verilen ANOVA sonuglari incelendiginde universite
ogrencilerinin baba egitim duzeyine gore evlilik algisina iligkin F degeri [F(1.92),
p>.05] manidar bulunmamigtir. Elde edilen bulgular, baba egitim duzeyine gore
universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamli  olarak farkli olmadigini

gOstermektedir.

Ailede sert tartigsma ve kavgalarin yagsanma sikligina gore universite
ogrencilerinin evlilik algisina iligkin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden
biri olan “Ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikhdina gore Universite
ogrencilerinin evlilik algisi anlamh olarak farkli midir?” sorusuna yanit bulmak
amaciyla Cok Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Ailede yasanan sert
tartisma ve kavgalarin sikligina gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iliskin
betimsel istatistik degerleri (aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart sapma)
Tablo 4’te ve ANOVA sonuglari ise Tablo 5’te yer almaktadir. Tablo 5'te verilen
ANOVA sonuglari incelendiginde universite ogrencilerinin ailede yasanan sert
tartisma ve kavgalarin sikligina gore evlilik algisina iliskin F degeri [F(7.37), p<.05]
manidar bulunmustur. Elde edilen bulgular, ailede yasanan sert tartisma ve
kavgalarin sikhigina gore uUniversite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamh olarak

farkli oldugunu gostermektedir. Ancak universite ogrencilerinin ailede yasanan sert
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tartisma ve kavgalarin sikhginin evlilik algisi Gzerindeki etkisinin (n2 = .02) duguk
oldugu gorulmektedir. Bununla birlikte ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin
sikligi degiskenine iligkin gozlenen ortalamalar arasi farkin kaynaginin ortaya
koyulmasi amaciyla Scheffe testi kullaniimigtir. Scheffe testine iliskin sonuglar
Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9
Ailede Sert Tartisma ve Kavgalarin Yasanma Sikligina Gére Universite
Ogrencilerinin Evlilik Algisina lliskin Scheffe Testi Sonuglari

Tartisma ve Kavga Tartisma ve Kavga Ortalama Farki  Standart Hata Sig.
Sikhg Sikhg

Sik sik yaganiyor Bazen Yasaniyor -0,06 0,06 0,56

Hi¢ Yasanmiyor -018 0,06 0,02

Bazen Yasaniyor Sik sik yasaniyor 0,06 0,06 0,56

Hic Yasanmiyor -0,12 0,04 0,02

Hi¢ Yagsanmiyor Sik sik yaganiyor 0,18 0,06 0,02

0,12° 0,04 0,02

Bazen Yasaniyor

Tablo 9 incelendiginde ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikhgi
gore evlilik algisina iligkin ortalamalar arasi gozlenen fark, ailede yasanan sert
tartisma ve kavgalarin sik sik yasanma ve hi¢ yasanmama durumu ile bazen
yasanma ve hig yasanmama durumu arasinda anlamli bulunmustur. Tablo 4’te yer
alan ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikligina ait gruplarin evlilik algisi
puan ortalamalari incelendiginde ailede sert tartisma ve kavgalar sik sik yasayan
universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalarn (x= 107.18), ailede sert
tartisma ve kavgalarin bazen yasayan Universite 6grencilerinin evlilik algisi puan
ortalamalari (x = 109.04) ve ailede sert tartisma ve kavgalar hi¢ yasamayan
universite ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalar (x = 112.57) seklinde
hesaplandigi gorulmektedir. Buna gore ailede sert tartisma ve kavgalari sik sik
yasayan universite 6grencilerinin evlilik algisi, ailede sert tartisma ve kavgalari hig
yasamayan Universite ogrencilerinin evlilik algisina goére anlamli olarak daha
olumsuz bulunmustur. Buna ek olarak ailede sert tartisma ve kavgalari bazen

yasayan universite 6grencilerinin evlilik algisi, ailede sert tartisma ve kavgalari hig
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yasamayan universite ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamli olarak daha

olumsuz bulunmustur.

Ailede fiziksel siddetin yaganma durumu gore universite ogrencilerinin
evlilik algisina iligkin bulgular. Arastirmanin alt problemlerinden sonuncusu olan
“Ailede fiziksel siddetin yaganma durumuna gore Universite dgrencilerinin evlilik
algisi anlamli olarak farkli midir?” sorusuna yanit bulmak amaciyla Cok Yonlu
Varyans Analizi (ANOVA) yapilmigtir. Ailede fiziksel siddetin yagsanma durumuna
gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin betimsel istatistik degerleri
(aritmetik ortalama, katilimci sayisi ve standart sapma) Tablo 4’te ve ANOVA
sonuglari ise Tablo 5’te yer almaktadir. Tablo 4'te yer alan betimsel istatistikler
incelendiginde ailede fiziksel siddet yasayan Universite ogrencilerinin evlilik algisi
puan ortalamalar (x = 108.28) ve ailede fiziksel siddet yagsamayan universite
ogrencilerinin evlilik algisi puan ortalamalar (x = 109.89) seklinde hesaplandigi
gorulmektedir. Tablo 5te verilen ANOVA sonuglari incelendiginde universite
ogrencilerinin ailede fiziksel siddetin yasanma durumuna gore evlilik algisina iligkin
F degeri [F(0.14), p>.05] manidar bulunmamistir. Elde edilen bulgular, ailede
fiziksel gsiddetin yasanma durumuna gore universite 6grencilerinin evlilik algilarinin

anlamli olarak farkl olmadigini gostermektedir.
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Boluim 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu bolimde, arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen bulgular
Ozetlenmis ve alanyazinda yer alan calismalar ile birlikte degerlendirilerek
tartisilmigtir. Bununla birlikte arastirmada ortaya koyulan bulgular i1siginda alan
calisanlarina, arastirmacilara, Universite 6grencilerine ve politika yapicilara yonelik

Onerilere yer verilmistir.
Sonug¢

Bu calisma iki asamali olarak yudruatalmustar. Birincisi  Universite
ogrencilerinin evlilik algisini 6lgmek amaciyla Evlilik Algisi Olgegi (EAQO) ismiyle bir
dlcek gelistirilmistir. ikincisi, EAO kullanilarak universite 6grencilerinin evlilik
algisini etkileyen faktorler incelenmigtir. Bu kisimda, arastirmadan elde edilen
bulgular sirasiyla 6zetlenmigtir.

Evlilik Algisi Olgegi’'ne iliskin sonug. EAQ, universite égrencilerinin evlilik
algisini  etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla gelistirilmistir.  Arastirmaci
tarafindan gelistirilen EAQ, tersine gevrilmis on (i¢ madde ile birlikte toplam otuz
maddeden olugmaktadir. EAO, bes dereceli likert tipi olgek formatindan
olusmaktadir. Olgegin toplam puani 30 ile 150 degerleri arasinda degismektedir.
EAQ'yi yanitlamig olan (iniversite 6grencilerinin elde ettigi lgek toplam puaninin
yuksek olmasi universite 6grencilerinin evliligi olumlu algilama duzeylerinin yuksek
oldugunu, toplam puaninin dusuk olmasi ise Universite 6grencilerinin evliligi olumlu
algilama duzeylerinin dusuk oldugunu gostermektedir.

EAO'nin gegerliligini test etmek amaciyla iki farkli yéntem kullanilmigtir. Bu
yontemlerden ilki olan uzman gorUsune basvurma, alanda uzman ug¢ Kiginin
gorustu alinarak gergeklestirilmistir. Ardindan 503 Universite 06grencisinin
katihmiyla elde edilen veri seti kullanilarak AFA yapilmistir. Yapilan AFA

LTS

sonucunda EAO’niin bes faktorlii bir yapi olusturdugu (“Diizenli Yasam”, “Geligim”,
“Destek”, “Surdurme Zorlugu” ve “Olumsuz Degisim”) ve olusan faktorlerin toplam
varyansin %54,75’ini acikladigi belirlenmistir.

EAOnin glivenirligi igin iki farkh veri seti kullanilarak Cronbach Alpha ig
tutarlihk katsayisi hesaplanmistir. Birincisi, 503 Universite 6grencisinin katilimiyla

elde edilen veri seti kullanilarak hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi
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.92 olarak bulunmustur. ikincisi, Universite égrencilerinin evlilik algisini etkileyen
faktorlere iliskin 869 dgrencinin katiimiyla toplanan veri seti tzerinde EAO’niin
Cronbach Alpha i¢ tutarliik katsayisi .93 olarak hesaplanmigtir. Tum bulgular
isiginda  EAO’nin  Universite 6grencilerinin  evlilik algisini  6lgmek amaciyla
kullanilabilecek gegerli ve guvenilir bir yapi ortaya koydugu belirlenmistir.

Universite ogrencilerinin evlilik algisini etkileyen faktorlere iligkin
sonug. Bu baglk altinda, arastirmada ele alinan degiskenlerin Universite
ogrencilerinin evlilik algisi Uzerindeki etkisine iligkin sonuglar alt problemler
sirasina gore sunulmustur. Aragstirmadan elde edilen bulgular asagida

Ozetlenmisgtir:

1. Cinsiyet degigkenine gore, erkek universite 6grencilerinin evlilik algisi kadin

universite 6grencilerinin evlilik algisina gore daha olumlu bulunmustur.

2. Yas degiskenine gore, 18-19, 20-21, 22-23 yas grubunda olan Universite
ogrencilerinin evlilik algisi 24 ve Uzeri yas grubunda olan Universite

ogrencilerine gore daha olumlu bulunmustur.

3. EQgitim gordugu alana gore, egitim bilimleri ve saglik bilimlerinde egitim
goren universite 6grencilerinin evlilik algisi, sosyal bilimler ve fen bilimleri
alaninda egitim goren universite ogrencilerinin evlilik algisina gbére daha

olumlu bulunmustur.

4. Ailenin ortalama aylik gelir duzeyine gore, ailenin ortalama aylik gelir duzeyi
yeterli olan ve kismen yeterli olan universite o6grencilerinin evlilik algisi,
ailenin ortalama aylik gelir duzeyi yeterli olmayan Universite 6grencilerinin

evlilik algisina gore anlamli olarak daha olumlu bulunmustur.

5. Romantik iligkiye sahip olma durumuna gore Universite 6grencilerinin evlilik

algisi arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir.

6. Evlenme istegi degiskenine gore evlenmeyi isteyen Universite 6grencilerinin
evlilik algisinin evlenmeyi istemeyen Universite 6grencilerinin evlilik algisina

gore daha olumlu oldugu tespit edilmistir.

7. Anne-baba birliktelik durumu degigkenine gore universite ogrencilerinin
evlilik algis1 arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir.
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8. Annesinin egitim duzeyine gore universite ogrencilerinin evlilik algisi

arasinda anlamli bir fark bulunmamigtir.

9. Babasinin egitim duzeyine gore universite oOgrencilerinin evlilik algisi

arasinda anlaml bir fark olmadigi belirlenmistir.

10.Ailede yasanan sert tartisma ve kavgalarin sikligina gore, ailede hig sert
tartisma ve kavga yasamayan Universite ogrencilerinin evlilik algisi, sik sik
sert tartisma ve kavga yasayan ve bazen sert tartisma ve kavga yasayan

universite 6grencilerinin evlilik algisina gore daha olumlu bulunmustur.

11.Ailede yasanan fiziksel siddet durumuna gore, Universite oOgrencilerinin

evlilik algisi arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir.

Tartisma

Bu baslik altinda, arastirmadan elde edilen bulgular alt problemlerin verilis

sirasiyla literatirde yer alan bilgiler isiginda tartigiimigtir.

Cinsiyete gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin
bulgularin  tartisilmasi.  Evlilik algisi  cinsiyet degigkeni  acgisindan
degerlendirildiginde; cinsiyete gobre universite ogrencilerinin evlilik algilarinin
manidar olarak farkli oldugu tespit edilmistir. Erkek Universite 6grencilerinin evlilik
algisinin kadin Universite 6grencilerinin evlilik algisina gore anlamli olarak daha

olumlu oldugu saptanmisgtir.

Literatur incelendiginde arastirmada ele alinan cinsiyet degiskenine iliskin
benzer bulgular elde eden arastirmalar bulundugu goérulmastir (Akbas vd., 2019;
Tezcan ve Coskun, 2004). Akbas vd. (2019) yaptig1 arastirmada erkek Universite
ogrencilerinin kadin Universite 6grencilerine gore evlilige iliskin bakis acilarinin
daha olumlu oldugunu saptamistir. Kadinlarin erkeklere gore evlilige daha
olumsuz yaklasmasi geleneksel aile yapisinda gergeklesmekte olan degisime ve
kuresellesmeyle iligkili olarak artan bireysellesme surecine dayandirilabilir. Ayrica,
kadinlarin artan egitim duzeyleri, ¢calisma yasaminda daha c¢ok yer almalari,
giderek artan kariyer planlamalari ve ekonomik bagimsizlik oranlari evliligi

algilama seklinde etkili olabilir (Tezcan ve Cogkun, 2004). Bunula birlikte
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erkeklerin evliligi daha olumlu algilamasi kadinlara gore toplumsal cinsiyet rollerine
daha bagi olmasiyla agiklanabilir.

Cinsiyet degiskeninin evlilik algisini anlamh bir sekilde yordadigi diger
arastirmalarda ise kadinlarin sahip oldugu evlilik algisinin erkeklere gore daha
olumlu duzeyde bulundugu saptanmistir (Bener ve Gunay, 2013; Kog vd., 2007;
Ummet, 2018; Willett, 2009). Kog vd. (2007), yapti§i arastirmada Universite
ogrencilerinin evlilige yonelik atfettigi anlamlari cinsiyete gore incelediginde kadin
ogrencilerin erkek ogrencilere gore evlilige iliskin daha olumlu atiflari bulundugu
gorilmistir. Ummet (2018), Universite mezunu olan evli bireylerin katilimiyla
yaptigi evlilik algisina iligkin metaforik arastirmasinda kadinlarin ve erkeklerin
evlilige yonelik olumlu algilara sahip oldugunu bununla birlikte cinsiyetler arasi
kargilastirma yapildiginda kadinlarin evlilik algisinin erkeklerin evlilik algisina gore
daha olumlu oldugu gorulmektedir. Bu sonucun kultarel kaynakl olabilecedi, iginde
bulunduklar kultirin toplumsal cinsiyet rollerinin kadin ve erkeklere yukledigi
anlamin evlilikten beklentileri ve evlilige iligkin algiy1 etkileyebilecegi One
surulmastur (Kog vd., 2007).

Diger yandan cinsiyet degigkeninin evlilige yonelik bakis acisini
etkilemedigini ortaya koyan aragtirmalar da mevcuttur (Majidova, 2019; Oz-
Sosysal, Uzbas ve Aysan, 2016; Pinar, 2008; Wells, 2016; Valerian, 2003;
Yildirnm, 2020). Wells (2016) Afro-Amerikali genclerin evlilik algisina iliskin yaptigi
arastirmada 13-18 yas araliginda kiz ve erkek genglerin evlilik algilarinin benzer
oldugu sonucuna ulagmistir. Diger bir arastirmada ise Oz-Soysal vd. (2016) Evlilik
Tutumu Olgegi’'nin (ETO) Tirkge'ye uyarlamasini yapmis ve kadin ve erkek
universite ogrencilerinin evlilige yonelik tutumunun benzer oldugu sonucuna
varmistir. Elde edilen sonuglar gengler tarafindan esitlikgi toplumsal cinsiyet
rollerinin benimsenmeye baglamasinin evliligi algilama ve evlilige yonelik tutum

uzerinde etkisi oldugunu gostermektedir (Rogers ve Amato, 2000).

Yasa gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin bulgularin
tartisilmasi. Evlilik algisi yas degiskeni agisindan degerlendirildiginde; yasa gore
universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak farkl oldugu bulunmustur.

Buna gore 18-19, 20-21 ve 22-23 yas araliginda bulunan Universite dgrencilerinin
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evlilik algisi 24 ve Uzeri yas grubunda bulunan Universite ogrencilerinin evlilik

algisina gore anlamli olarak daha olumlu bulunmustur.

Yas degdiskenine iligkin literatirde benzer arastirma sonuglarini elde eden
calismalar bulunmaktadir. Yasi kuguk olan universite 6grencilerinin evlilige yonelik
yaklasimi yasi buyuk olan Universite 6grencilerinden daha olumlu bulunmustur
(Shurts, 2004; Shurts ve Myers, 2012). Elde edilen benzer sonuglar yasi buyuk
olan 6grencilerin evlilikle ilgili toplumsal baskiya maruz kalmasindan kaynaklaniyor
olabilecegi dusunulmektedir. Katilimcilarin bekar uUniversite oOgrencilerinden
olusmasi toplum tarafindan olusturulan baski ile birlikte igsel bir baskinin da
yasaniyor olma ihtimalini arttirmaktadir. Bireylerin Uzerinde olusan bu baskilarin
evlilige yonelik bakis agisini etkilemesi olasidir (Shurts ve Myers, 2012). Toplum
tarafindan yas buyudukge artan evlilik beklentisi yasi buylk olan Universite
ogrencilerinin evlilige kargi olumsuz bir yaklagim gelistirmesine sebep olabilir.
Bunun yani sira yasi kuguk olan Universite ogrencilerinin evliligi daha olumlu

algilamasi evliligin kiguk yaslarda idealize edilmesine dayandirilabilir.

Literatir incelendiginde yas degiskeninin evlilige yonelik bakigi
etkilemedigini gOsteren arastirmalara ulagilmigtir (Arikan, 2020; Artukogu, 2016;
Dogru, 2017; Sumbdl, 2018; Tung, 2019; Uskip-Koca, 2017; Yildirm, 2020;
Yilmaz, 2020). Yildirnm (2020) yaptigi arastirmada farkh yas gruplarinda yer alan
universite ogrencilerinin evlilige yonelik benzer bakig acgisi sergiledigini ortaya
koymustur. Arastirmalardan elde edilen benzer sonuglarin ¢alisma grubu olan
universite 6grencilerinin yas gruplari arasinda bulunan yas farkinin az olmasindan

kaynaklanabilecegi ifade edilmistir (Sumbdal, 2018).

Egitim gordiugu alana gore liniversite ogrencilerinin evlilik algisina
iliskin bulgularin tartisilmasi. Evlilik algisi egitim gorilen alan degiskeni
acisindan degerlendirildiginde; egitim gorulen alana gore universite 6grencilerinin
evlilik algilarinin anlamli olarak farkli oldugu saptanmigtir. Egitim bilimleri ve saglhk
bilimleri alaninda egitim goren universite 6grencilerinin evlilik algisi, sosyal bilimler
ve fen bilimlerinde egitim goren Universite ogrencilerinin evlilik algisina gore daha

olumlu bulunmustur.

Literatirde arastirmada ele alinan egitim gorulen alan degiskenine iliskin

benzer bulgular elde eden arastirmalar bulunmaktadir. Farkh bdolumlerin
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incelendigi arastirmalar benzer sonuglari vermistir (Arslan, 2019; Keldal, 2015).
Arslan (2019) yaptigi arastirmada temel egitim boliminde okuyan universite
ogrencilerinin guzel sanatlar egitimi bolimunde okuyan universite ogrencilerine
gore evlilige daha olumlu yaklastiklarini ortaya koymustur. Bir diger arastirmada
ise Keldal (2015) din bilimlerinde egitim goren universite 6grencilerinin iktisadi ve
idari bilimler alaninda egitim goren universite ogrencilerine gore evlilige yonelik
daha olumlu bir tutuma sahip oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu sonug, temel egitim
bolimunde cocuklar Uzerine gorulen egitimin gocuk sahibi olmaya ve ¢ocuklara
yonelik ilgiyi arttirabilecegini boylelikle evlilige yaklasimi da daha olumlu
etkileyebilecegi seklinde acgiklanmistir (Arslan, 2019). Elde edilen sonuglar
Isiginda egitim bilimleri ve din bilimleri alaninda egitim goren universite

ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine daha bagl oldugu dusunulebilir.

Diger yandan Akbas vd. (2019) yaptigi arastirmada ebelik ve hemsgirelik
bolimlerinde egitim goren universite ogrencilerinin evlilige yonelik benzer
tutumlara sahip oldugu ortaya koymustur. Yildirrm (2020) ise igletme, fen edebiyat,
muhendislik-mimarlik, hukuk, iktisadi ve idari bilimler, egitim, iletisim fakultesi ve
tip fakultesinde egitim goren universite ogrencileriyle yaptigi arastirmada evlilik

tutumlarinin egitim gordugu alana gore farkli olmadigini belirlemistir.

Ailenin ortalama aylhk gelir duzeyine gore universite ogrencilerinin
evlilik algisina iligkin bulgularin tartigsilimasi. Evlilik algisi ailenin ortalama aylik
gelir duzeyi degiskenine gore degerlendirildiginde; ailenin ortalama aylik gelir
duzeyine gore, Universite ogrencilerinin evlilik algilarinin manidar olarak farkl
oldugu saptanmigtir. Ailenin ortalama aylik gelir duzeyi yeterli olan ve kismen
yeterli olan universite o6grencilerinin evlilik algisinin ailenin ortalama aylik gelir
duzeyi yeterli olmayan Universite 6grencilerinin evlilik algisina gore daha olumlu

oldugu ortaya koyulmustur.

Literatirde yer alan diger arastirmalar incelendiginde benzer arastirma
sonuglarinin yer aldigi gorilmektedir. Ailenin ortalama gelir dizeyi degiskenini ele
alarak evlilige yonelik tutumun yordandigi arastirmalar bulunmaktadir. Daguk gelir
duzeyine sahip ailelerde yetisen bireylerin evlilige yonelik daha olumsuz bir tutum
gelistirdigi gorulmugtur. Gelir duzeyinin dusik olmasi ve buna bagl olarak

ekonomik sikintilarin yagsanmasi bireylerin gereksinimlerini karsilamada yetersiz
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kalmaktadir. Buna ek olarak yasanan ekonomik sikintinin yarattigi stres anne-
baba arasinda catismalara neden olmaktadir. Bu bilgiler 1siginda bireylerin
cocuklukta yasadigi olumsuzluklar ve anne-babanin gatigsmaci iliskisine maruz
kalmasi evlilige yonelik tutumlarini olumsuz yonde etkilemektedir (Gilman,
Kawachi, Fitzmaurice ve Bulca, 2003; Lach, 1999). Ayrica elde edilen bu sonug
dusuk sosyoekonomik duzeye sahip ailelerde yetisen bireylerin 6ncelik olarak is
sahibi olmayi dusunmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Diger yandan ailenin ortalama gelir duzeyi degiskeninin evlilige yonelik
bakis acisini etkilemedigi sonucuna ulagan arastirmalar bulunmaktadir (Akbas vd.,
2019; Kog¢ vd., 2007; Majidova, 2019; Yilmaz, 2020). Ko¢ vd. (2007) yaptig
arastirmada sosyoekonomik duzeyi dusik, orta ve yluksek olan universite
ogrencilerinin evlilige atfettigi anlamlarin benzer oldugu sonucuna varmistir. Bu
sonucun benzer c¢ikmasi sosyoekonomik duzeyi vyeterli olmayan bireylerin
sosyoekonomik duzeyini yukseltmek igin evlenmek istemesi, sosyoekonomik
duzeyi yeterli olan bireylerin ise var olan dizeyini surdirmek icgin evlenmek

istemesi olabilecegdi seklinde agiklanmigtir (Kog vd., 2007).

Romantik iligkiye sahip olma durumuna gore universite 6grencilerinin
evlilik algisina iligkin bulgularin tartigilmasi. Evlilik algisi romantik iligkiye sahip
olma durumu degigkeni acisindan degerlendirildiginde; romantik iliskiye sahip
olma durumuna gore universite 6grencilerinin evlilik algilarinin anlamli olarak farkl
olmadigi belirlenmistir. Romantik iligskisi olan Universite 6grencileri ve romantik
iligkisi olmayan Universite ogrencilerinin evlilik algilarinin benzer oldugu ortaya

koyulmustur.

Literatirde yer alan diger arastirmalarda benzer sekilde Universite
ogrencilerinin romantik iliskiye sahip olma ve olmama durumunun evlilige yonelik
bakisi etkilemedigini gbsteren sonuglara ulasiimistir (Artukoglu, 2016; Uskip-
Koca, 2017). Uskiip-Koca (2017) yaptigi arastirmada Universite égrencilerinin
flort/evlilik iligkisine sahip olup olmama durumunun evlilige yonelik tutumu
yordamadigi sonucunu elde etmistir. Beliren yetiskinlik olarak adlandirilan
donemin bireylerin evlenme ve anne-baba olma gibi yetiskinligin getirdigi
sorumluluklar kargisinda kendini arada hissettigi bir donem oldugunu belirtmigtir.
Arnett (2000) bu durumun Uuniversite ogrencilerinin i¢cinde bulundugu gelisimsel
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donemde vyasadigi yetiskinlige gecis suUrecinde romantik iligkiyi evlilik
sorumluluguna donustirmeye hazir olmamasindan kaynaklandigini belirtmigtir.
Elde edilen sonug Universite ogrencilerinin sahip olduklari romantik iligkiyi evlilik
icin bir zemin olarak gérmemesiyle agiklanabilir.

Bununla birlikte diger arastirmalarda romantik iliskisi olan Universite
ogrencilerinin romantik iliskisi olmayan Universite 0grencilerine gore evlilige daha
olumlu baktigi gorilmektedir (Arikan; 2020; Karabacak ve Ciftgi, 2016; Keldal,
2015; Yildinm, 2020). Romantik iliskiye sahip olan bireylerin evlilige yonelik
hazirhk yapmalarinin 6grencilerin evlilige yonelik gelistirdigi olumlu bakis agisinda
etkili oldugu belirtiimigtir (Karabacak ve Cift¢i, 2016). Arastirma sonugclari
arasindaki bu farkhlik arastirmanin yapildigi ¢alisma grubunun sosyodemografik
ozelliklerinin bireylerin evlilige bakisini etkilemesinden kaynaklaniyor olabilir.

Evlenme istegine gore universite ogrencilerinin evlilik algisina iligkin
bulgularin tartisilmasi. Evlilik algisi evlenme istegi degiskeni acgisindan
degerlendirildiginde; evlenme istegine gore Universite o6grencilerinin evlilik
algilarinin anlaml olarak farkl oldugu belirlenmistir. Evlenme istegine sahip olan
universite 6grencilerinin evlilik algisi, evlenme istegine sahip olmayan Universite

ogrencilerine gore evlilik algisina gore anlamli olarak daha olumlu bulunmustur.

Evlenme istegi degiskenine iligkin literatirde yer alan arastirma sonuglari
incelendiginde benzer sekilde evlenme istegine sahip olan universite 6grencilerinin
evlenme istegine sahip olmayan universite 6grencilerine gore evlilige daha olumlu
yaklastigi gorulmektedir. Uskiip-Koca (2017) yaptigi arastirmada evlenme plani
olan universite ogrencilerinin evlilige yonelik tutumunun daha olumlu oldugu
sonucuna ulasmigtir. Bener ve Gunay (2013) ise Universite ogrencilerinin cinsiyet
ve sinif duzeyi fark etmeksizin evlenmeyi dusunduklerini saptamigtir. Pinar (2008)
ise benzer sekilde Universite son sinif ogrencilerinin birlikte oldugu partneri ile
evlenmeyi planladigini ortaya koymustur. Bireylerin gelecekte evlenmeyi
dusunmesinin evlilige iligkin bilissel, duygusal ve davranigsal olarak hazirlk
yapmasini saglayarak evlilige yonelik daha olumlu bir bakis agisi gelistirmelerine
yardimci oldugu dugunulmektedir.

Anne-baba birliktelik durumuna gore universite ogrencilerinin evlilik

algisina iligkin bulgularin tartigilmasi. Evlilik algisi anne-baba birliktelik durumu
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degiskeni agisindan degerlendirildiginde; anne-baba birliktelik durumuna gore
universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlamli  olarak farkli olmadigi
belirlenmistir. Anne-babasi birlikte, ayri ve boganmig olan Gniversite 6grencilerinin

evlilik algisinin benzer oldugu sonucuna ulagiimigtir.

Anne-baba birliktelik durumu degiskenine iligkin elde edilen arastirma
sonucu literaturde yer alan diger arastirma sonuglariyla benzer bulunmustur.
Anne-baba birliktelik durumunun evlilige bakis uUzerinde etkili bir degigken
olmadigini ortaya koyan arastirmalar mevcuttur (Arslan, 2019; Bruce, Flora ve
Stacey, 2004; Hetherington ve Kelly, 2002; Majidova, 2019; Sinclair ve Nelson,
1998; Tung, 2019; Valerian, 2001; Willett, 2009; Yilmaz, 2020). Ebeveynlerinin
bosanma sureciyle karsilasan ¢ocuklarin bu durumla bas edebilmek igin saghkh
bas etme yollari geligtirebildikleri gorulmustur (Kurtz ve Derevinsky, 1994). Anne-
baba birliktelik durumunun evlilige bakis acgisi Uzerindeki etkisini anlamak igin
bosanmanin algilanma sekli incelenebilir. Ebeveyni bosanmis olan geng bireylerin
bosanmanin kabul edilebilir oldugu yonunde gorusleri bulunmaktadir (Greenberg
ve Nay, 1982). Bireylerin bu yondeki algilama seklinin evlilige yonelik bakis
acilarini boganma ve ayrilmanin olumsuz etkilerinden korumus olabilecegi
dusunulmektedir (Arslan, 2019).

Diger yandan ebeveyni bosanmis olan bireylerin evlilige daha olumsuz
yaklastiklari sonucuna ulagan arastirmalar da bulunmaktadir (Amato, 2003; Amato
ve Deboer, 2001; Arikan, 2020; Artukoglu, 2016; Conger, Cui, Bryant ve Elder,
2000; Maden, 2015; Muench ve Landrum, 1994; Schaick ve Stolberg, 2001).
Maden (2015) vyaptigi arastirmada oOgrenimine devam eden Universite
ogrencilerinin cinsiyet ve yas fark etmeksizin anne-babasi evli olanlarin anne-
babasi bosanmig olanlara gore evlilige daha olumlu baktiklari sonucuna
ulasmigtir. Conger vd. (2000) ebeveynlerin bosanmis olmasinin ¢ocukluk
yasantisini etkiledigini ve anne-babalarinin arasindaki gézlemledikleri iligki bigimini
ileride kendi iligkilerine yansittiklarini ifade etmistir. Muench ve Landrum (1994)
yaptigi calismada anne-babasi bosanmis bireylerin gelecekte gerceklestirecekleri
evlilikle ilgili basarisiz olma korkusu ve sahip olduklari endisenin evlilige daha

olumsuz yaklagmalarina sebep oldugunu ortaya koymustur.

Anne egitim duzeyine gore universite ogrencilerinin evlilik algisina

iliskin bulgularin tartigilmasi. Evlilik algisi anne egitim diuzeyi degiskeni
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acisindan degerlendirildiginde; anne egitim dizeyine gore Universite 6grencilerinin
evlilik algilarinin anlamh olarak farkli olmadigi saptanmigtir. Anne egitim duzeyi,
okur yazar ve ilkokul, ortaokul, lise, Universite veya yuksekokul olan uUniversite

ogrencilerinin evlilik algilarinin benzer oldugu ortaya koyulmustur.

Literatir incelendiginde Tung¢ (2019) tarafindan gergeklestirilien bir
arastirmada benzer olarak anne egitim duzeyinin uUniversite 6grencilerinin evlilige
yonelik bakigi etkilemedigini saptanmistir. Yilmaz (2020) g¢alisma grubunu kiz
ergenlerin olugturdugu arastirmada anne egitim duzeyinin evlilige yuklenen anlami
etkilemedigi sonucuna ulagsmistir. Benzer bir arastirma sonucuna ulasan Keldal
(2015), universite 6grencilerinin anne egitim duzeyinin evlilige yonelik bakis agisini
etkilememesini toplumumuzda egitim duzeyi fark etmeksizin annelerin gogunlukla
cocuklarinin evlenmesi ve yuva kurmasiyla ilgili bir beklentiye sahip olmasiyla
iligkilendirmistir. Farkli egitim duzeylerine sahip annelerin toplumsal cinsiyet
rollerine bagli olarak evlilige yonelik benzer bakig acilarini surdirmesinin

cocuklarin evlilige yaklasimlari Gzerinde benzer bir etki yaratacagi dusunulebilir.

Baba egitim dlizeyine gore liniversite ogrencilerinin evlilik algisina
iliskin bulgularin tartigilmasi. Evlilik algisi baba egitim diuzeyi degiskeni
acisindan degerlendirildiginde; baba egitim dlzeyine gore Universite 6grencilerinin
evlilik algilarinin anlamh olarak farkhh olmadigi saptanmigtir. Babanin egitim
duzeyi, okur yazar ve ilkokul, ortaokul, lise, universite veya yuksekokul olan

universite 6grencilerinin evlilik algilarinin benzer oldugu ortaya koyulmustur.

Literatir incelendiginde Tung¢ (2019) tarafindan gergeklestirilien bir
arastirmada benzer olarak baba egitim duzeyinin Universite 6grencilerinin evlilige
yonelik bakisini etkilemedigi saptanmistir. Yilmaz (2020), ¢alisma grubunu kiz
ergenlerin olugturdugu arastirmada baba egitim duzeyinin evlilige yuklenen anlami
etkilemedigi sonucuna ulasmistir. Keldal (2015), Universite o6grencilerinin
katihmiyla yaptigi arastirmada baba egitim duzeyinin evlilige yonelik bakis agisini
etkilemedigini ortaya koymustur. Bu sonucu ise evlilige yonelik bakis agisinin
sekillendigi donem olan gen¢ yetigkinlik doneminde uUniversite o6grencilerinin
cogunun egitim i¢in evden ayrilmasiyla birlikte ebeveynlerinin etkisinden
uzaklasmasina dayandirmistir. Elde edilen sonuglar Universite o6grencilerinin

gelisimsel olarak ebeveynlerinden bagimsiz olduklari bir donemde olmasi ile
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aciklanabilir. Boylece universite o6grencilerinin evlilige yonelik algilarinin anne-

baba egitim duzeyinden etkilenmedigi dusunulebilir.

Ailede sert tartigsma ve kavgalarin yagsanma sikligina gore universite
ogrencilerinin evlilik algisina iligkin bulgularin tartigsilmasi. Evlilik algisi ailede
sert tarisma ve kavgalarin yasanma sikligi  degiskeni  agisindan
degerlendirildiginde; ailede sert tartisma ve kavgalarin yasanma sikligina gore
universite ogrencilerinin evlilik algilarinin anlaml olarak farkh oldugu belirlenmistir.
Ailede sert tartigma ve kavgalari sik sik yagsayan uUniversite ogrencilerinin evlilik
algisi, hic yasamayan universite ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamh olarak
daha olumsuz bulunmusgtur. Buna ek olarak ailede sert tartigma ve kavgalari
bazen yasayan universite 6grencilerinin evlilik algisi, hic yagsamayan universite
ogrencilerinin evlilik algisina gore anlamli olarak daha olumsuz bulunmustur. Yani
ailede sert tartisma ve kavgalarin yasanma sikligi azaldik¢a Universite

ogrencilerinin evliligi olumlu algilama egiliminde oldugu soylenebilir.

Jennings vd. (1992) ailede yasanan c¢atismalarin yarattigi psikolojik etkiler
ile Universite ogrencilerinin evlilige iligkin tutumu arasindaki iligkiyi ortaya koyan bir
arastirma gergeklestirmistir. Arastirmada anne-baba arasinda yaganan gatismanin
sikhgr arttikca Universite ogrencilerinin evlilige yonelik daha olumsuz bir yaklagim
sergiledigi gorulmastur. Akbas vd. (2019) bu arastirma sonucuna benzer olarak
anne-babanin mutsuz oldugunu duasltnen uUniversite 6grencilerinin evlilige yonelik
tutumunun anne-babanin mutlu oldugunu dusunen universite 6grencilerinin evlilige
yonelik tutumuna gore daha olumsuz bulmustur. Bu sonuglar isiginda genclerin
yasadigi aile ortaminin evlilige yaklasimlarini buyuk olgude etkiledigi dusunulebilir.

Ailede fiziksel siddetin yasanma durumuna gore Uuniversite
ogrencilerinin evlilik algisina iligkin bulgularin tartigsilmasi. Evlilik algisi ailede
fiziksel siddetin yasanma durumu degiskeni agisindan degerlendirildiginde; ailede
fiziksel gsiddetin yasanma durumuna gore universite ogrencilerinin evlilik algilarinin
anlaml olarak farkh olmadigi belirlenmistir. Ailede fiziksel siddeti yasayan ve
ailede fiziksel siddeti yasamayan universite ogrencilerinin evlilik algilarinin benzer

oldugu gorulmustar.

Akbas vd. (2019) yaptigi arastirmada universite ogrencilerinin %63’Unun

yasanan fiziksel siddetten olumsuz etkilendigini ve 0ogrencilerin evlilikten
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uzaklastiklarini ifade ettiklerini belirtmistir. Diger yandan Yilmaz (2020) ise yaptigi
arastirmada anne ve baba ile yasanan fiziksel siddet, bagirma, hakaret,
yalnizlastirma gibi problem durumlarinin geng kizlarin evlilige yukledikleri anlami
etkilemedigi sonucuna ulasmigtir. Elde edilen bu sonug, veri setinde aile iginde
fiziksel siddet yasayan Universite oOgrencilerinin fiziksel siddet yasamayan
Universite ogrencilerine gore oldukga az sayida olmasi ile agiklanmaktadir.
Calisma grubu iginde fiziksel siddete maruz kalan bireylerin sayica az olmasi
fiziksel siddet yasantisinin ifade edilmemesiyle ilgili olacag! dugunulmektedir.

Oneriler

Bu baslik altinda, arastirmadan elde edilen bulgular 1siginda sirasiyla
arastirmacilara, alan galisanlarina, Universite 6grencilerine ve politika yapicilara

yonelik Onerilere yer verilmistir.

Arastirmacilara yonelik oneriler.

1. Elde edilen bulgular, EAO’nln, Universite 6grencilerinin evlilik algisini
O0lemek amaciyla guvenli bir sekilde kullanilabilecegini gostermektedir. Bu
nedenle aragtirmacilar, bekar bireylerin evlilik algisini 6lgmek amaciyla
EAQ’yl givenle kullanabilirler.

2. Universite 6grencilerinin evlilik algisi konusunda galismalar yapmak isteyen
arastirmacilar, bu arastirmanin sonuglarindan yararlanarak yeni ve daha

kapsamli arastirmalar planlayabilirler.

3. Bu arastirma Ankara ilinde bulunan vakif ve devlet Universitesinde egitimine
devam eden oOgrencilerin katilimiyla gergeklestiriimigtir. Farkl illerde vakif
ve devlet uUniversitesine devam eden ogrencilerin katilimiyla arastirma

tekrarlanabilir.

4. Aragtirmanin orneklemi bekar Universite 6grencilerinden olugmaktadir. Evli
olan farkli yas gruplarindan secilen orneklemler ile evlilik algisina yonelik

arastirma yapilarak literattre katki sunulabilir.

5. Yapilacak yeni aragtirmalarda farkli degiskenler de ele alinarak Universite
ogrencilerinin evlilik algisi Uzerindeki etkisi tespit edilebilir.
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Alan g¢alisanlarina yonelik oneriler.

. Evlilik ve aile danigsmanhgi alaninda ¢alismakta olan psikolojik danigsmanlar,
psikologlar ve psikiyatristler evlilik dncesi danismanlik surecinde bireylerin
evlilik algisini goz 6nune alarak psikolojik danigma surecini yonetebilirler.

. Evlilik ve aile danigsmanhgi alaninda ¢alismakta olan psikolojik danigsmanlar,
psikologlar ve psikiyatristler bireylerin sahip oldugu evlilik algisini
inceleyerek evlenme karari verme surecinde kullanabilirler.

. Okullarda c¢alismakta olan psikolojik danigmanlar tarafindan ailelerle
yuratulen calismalarda evliligin ve aile yasantisinin ¢ocuklarin evlilige
yonelik bakis agisini sekillendirmedeki etkisine ve 6nemine dikkat gekilebilir.
. EAOQ, alan galisanlari ile birlikte evlilik ve aile danismanh§i alaninda caligan
arastirmacilar tarafindan gesitli arastirmalara kaynaklik edecek verilerin

toplanmasi amaciyla kullanilabilir.

. Evlilige hazirhk programlari duzenlenirken evlilik algisi olumsuz olan
bireyler tespit edilebilir ve nedenleri daha kapsamli arastirilabilir.

Olumsuz evlilik algisina sahip olan bireyler tespit edildikten sonra evlilik
algisini etkileyen faktorleri ele alan moduller gelistirilerek psikolojik danigma

surecinde kullanilabilir.

Universite 6grencilerine yénelik éneriler.
. Universite 6grencileri Evlilik Algisi Olgegi’'ni uygulayarak evliligi olumsuz
algilamasina sebep olan dusuncelerini fark edebilir ve evlilik Oncesi

psikolojik danigsma surecine katilabilir.

Politika yapicilara yonelik oneriler.

. Elde edilen bulgular degerlendirilerek ruh saghgi alaninda ¢alisan uzmanlar
tarafindan evlilik oncesi danigmanlik surecini destekleyen projelerin

geligtiriimesi desteklenmelidir.

. Evlilige hazirlik programlarinin sayisini artiracak ve kapsamini genisletecek
devlet politikalari olugturulmaldir.
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()

Universite veya Yuksekokul

10) Ailenizde sert tartigma ve kavgalar ne siklikta yasaniyor?
( ) Sik sik yagsaniyor

( ) Bazen yasaniyor

( ) Hic yasanmiyor
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EK-G: Yayimlama ve Fikri Mulkiyet Haklar1 Beyani

Enstitl tarafindan onaylanan lisansusti tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili
(kagit) ve elektronik formatta arsivleme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesine verdigimi bildiriim. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari digindaki tim
fikri mulkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir bdlimunin gelecekteki
calismalarda (makale, kitap, lisans ve patentvb.) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal calismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili
sahibi oldugumu beyan ve taahhut ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili
izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinlerin yazil izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini
Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yuksekdgretim Kurulu tarafindan yayinlanan "Lisansiisti Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Duzenlenmesi ve Erisime Acgilmasina iliskin Yonerge" kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar
haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kiitiiphaneleri Agik Erigim Sisteminde erigime agllir.

o Enstiti/Fakilte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agcilmasimezuniyet
tarihinden itibaren 2 yil ertelenmigtir. (")

o Enstitu/Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. @

o Tezimle ilgiligizlilik karari verilmistir.©

04/07/2021
(imza)
Ayse Siimeyra GURSES

"Lisanstistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina lliskin Yénerge"

(1) Madde 6. 1. Lisansiisti tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma sirecinin devam etmesi durumunda,
tez danismaninin énerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisii Uzerine enstitii veya fakiilte yénetim kurulu iki
yil stire ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6. 2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye dénismemis veya patent gibi yéntemlerle
korunmamis ve internetten paylasiimasi durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang; imkani olusturabilecek
bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez danismanin énerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisi (izerine
enstitii veya fakilte ydnetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayr asmamak lizere tezin erisime acgiimasi
engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal gikarlari veya givenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve givenlik, saglk vb. konulara
iliskin lisansdstii tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslarla yapilan
isbirligi protokolii cergcevesinde hazirlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun 6nerisi ile
enstitii veya fakiiltenin uygun gériisii Uzerine iiniversite yénetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen
tezler Yiiksekégretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siresince enstitii veya faklilte tarafindan gizlilik kurallari ¢cergcevesinde
muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yliklenir

* Tez danismaninin 6nerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gérigii lizerine enstitii veya faklilte
ybnetim kurulu tarafindan karar verilir.
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