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oz

Insan yapis1 geregi var olmak ister ve bu varolusu kendini benlik kavrami ile ortaya
koymaktadir. Var olma istegi insanin dogumdan itibaren kendini tanimaya ve dis diinya ile
etkilesime girmekle baslamaktadir. Benlik kavramini psikoloji bilimine katan William
Jamesin ardindan, Lacan ve Cooley’in benlige ‘ayna evresi’ , ‘ayna benlik’ kuramiyla
iliskilendirerek, bireyin ilk kez kendini bebeklik ¢aginda fark ettigini agiklamaktadir. Carl
Gustav Jung ise benligi kendi kolektif bilingdis1 kavramina kattigi arketip kuraminda
aciklamaktadir.

Bu arastirmanin amaci benlik kavramini farkli kuram ve disiplinlerde ele alarak gorsel
sanatlar alani ile iligkilendirerek incelenmektedir. Gorsel sanatlar alanindan cesitli
sanat¢ilarin, konuya iliskin yaklagimlari, iiretimleri {izerinden degerlendirilmektedir Kisisel
sanat pratiginde, kimlik ve benlik ¢atigmasi, amorf soyut seramik formlarin, cam, ayna gibi

cesitli malzemelerle iliski i¢inde ifade bulmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Benlik, ayna evresi, ayna benlik, soyut seramik, seramik, ayna, cam.
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ABSTRACT

Human wants to exist due to his nature and this existence reveals itself with the concept of
self. The desire to exist begins with the human being's getting to know himself from birth
and interacting with the outside world. Following William James, who added the concept of
self to the science of psychology, Lacan and Cooley associate the self with the "mirror
phase”, "mirror self" theory, explaining that the individual first notices himself in infancy.
Carl Gustav Jung explains the self in his archetypal theory, which he added to his collective

unconscious concept.

The aim of this research is to examine the concept of self in different theories and disciplines
and in relation to the field of visual arts. The approaches of various artists from the field of
visual arts are evaluated through their productions. In personal art practice, identity and self
conflict find expression in relation to amorphous abstract ceramic forms with various

materials such as glass and mirrors.

Keywords: Self, mirror phase, mirror self, abstract ceramic, ceramic, mirror, glass.
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GIRIS

Aragtirmanin amaci, dis diinyanin/toplumun bireye yansittigr dayatmalar sonucu kendini
eksik hissetme nedenlerinin sorgulanarak ve farkli sanat bakis agilariyla irdelenerek ifade
edilmesidir. Benlik kavramini birey olusumunda énemli bir rol oynamaktadir. insanin
kendinin farkina varmasi i¢in ‘ben kimim?’ sorusuna cevap arayarak bir ¢aba sarf etmesi
gerekmektedir. Bu arayisin sonucunda insan kimligini insa etmeye baslar ve bu insa etme
stirecinde toplumdan da etkilemektedir. Benlik ¢ok kapsamli ve giiclii bir kavram olarak
aciklanabilir, bu nedenle kisinin benligini kendine 6zgii nitelikleri ve dzellikleri Gtekinden

ayirarak irdelemektedir.

Freud, benlik kavramini aciklarken {i¢ sistemden bahsetmektedir. Bu sistemlerin
bilesenlerindeyse insanlarin davraniglari olugsmaktadir. Bu sistemler birbiriyle hem bir
catisma hem de etkilesim halindedirler. Bu aragtirmanin 6ziinde insanin benligi ve toplumun
kisiye dayatmak istedigi benligi arasinda kalarak bir kararsizlik yasamaktadir. Yasanan bu

kararsizlig1 irdeleyerek giin yiiziine ¢ikarip sorunu ¢ézmeye odaklanilmistir.

Lacan ve Cooley doneminin ¢ogu diisiiniiriine gore benlik kavramina farkli bir bakis agisi
getirerek ‘ayna evresi’ ve ‘ayna benlik’ terimleriyle 6znenin kendinden yabancilagarak
parcalanmasint 6teki ile yapilandirilarak degerlendirdigi benlige yeni bir ifade bi¢imi
katmaktadir. Oznenin benlik olgusunun olusmasinda ‘ayna evresi’ ‘ayna benlik’ faktorii
onemli bir etkendir. Birey sosyallesirken kendi sosyal diinyasinda olusturmaktadir.
Biiytidiikge kendi sosyal diinyasini olusturmaya baslayan birey diger insanlara kars1 yeterli
ve etkili duruma gelmesiyle birlikte, kendini diger bireylerden ayirarak 6z benligini kazanma
cabasindadir. Bu olusum siirecinin birey iizerindeki etkileri ve konuya farkli yaklagimlar

incelenmektedir.



1.BOLUM: KAVRAM OLARAK BENLIK

1.1. Benlik / Kendilik Kavram

Benlik, insanin kendi kisiligini algilama ve anlama bi¢imi olarak tanimlanir. Kisinin
becerilerini, giidiilerini, ihtiyaglarin1 ve giinliik hayattaki gereksinimlerini igeren, kisiye ait
Ozelliklerden olusmaktadir. Benlik, insanin kendisini nasil gordiigii, kendisine hangi degeri
bictigi, hangi konumda kabul ettigiyle ilgili, kisisel bir kavrayistir. Insanin kendine verdigi
degeri ve gesitli sorularla belirlemektedir; “ben kimim?”, “benim haklarim ne?”. Benligin
olusumu psikolojik ihtiyaclarin karsilanmasina dayanmaktadir. Benlik, disardan gelen
baskilara karsi i¢ direnistir de diyebiliriz. Bircok kez deneyip yanilarak ve engelleri

asildiktan sonra bir biitiinliik algisinin devreye girmesiyle benligimizi olusturmaktayiz.

“Kendilik kavrami, en bastan belirli, olusumu tamamlamis bir yap1 olarak ele almak yerine,
bilin¢lilik bigimlerindeki her degisimi etkisi altinda degisen bir yap1 olarak yorumlayan ilk
felsefeci Hegel’dir” (izmir, 2013, s.37). Hegel burada bilincin her déniisiimiinde, kisinin
hayati ile ilgili yeni bir fikir sahibi olma ihtiyaci oldugunu ve bu doniisiimiin sonunda kendi
yerini anlama, belirleme sorunu ile yiiz yiize kaldigini belirtir. Kisinin kendi hakkindaki
diisiincelerini kendi benligini olusturmaktadir. Bununla beraber dis etkenlerinde faktorleri
bliyiik etki gosterir. Birey kendi benligini olustururken g¢evresindeki kisilerle etkilesime

gecmesiyle bir bicim kazanmaktadir.

Carl Rogers, benlik kavramin1 gergek benlik ve ideal benlik olarak iki grupta ele almaktadir.
Gergek benlik insanin kendisini algilama bi¢imi iken ideal benlik olmak istedigi kisi olarak
tanimlanabilir (Kaplanoglu, 2019). Giinliik hayatimizda bir c¢ok kez karsilastigimiz
benlik/kendilik kelimesi aslinda kisinin var olmaya calistig1 ama bir tiirlii kendini net olarak
bilemedigi bir durumda diyebiliriz. Girdigimiz ortamdayken farkli bir kisilige biiriiniirken
tek basina kaldigindaki benlik/kendilik arasinda farkliliklar gosterebilir bu durumu gergek

benlik ve ideal benlik olarak ayrilabilir. Birey var olmak isterken, gergcek benligini



kaybederek kendi bakis agisina gore olmak istedigi ideal benligini ortaya koymaya calisir.
Bu iki durum kisinin kendini algilamasindaki ikilemleri ortaya ¢ikarabilmektedir.

Benlik, herhangi bir anda sahip olunan fikir ve tutumlarin farkina varilmasi ile olugmaktadir.
Bu nedenle, kendi ile ilgili farkindaliklardan, kendini bir kisi olarak nasil yorumladigina
iliskin diisiinceler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durumda “ben” yani benlik kesfedilmeyi ve

ortaya ¢ikmay1 bekleyen kisisel bir olgunlasma ve benlik olugturma siirecidir.

Géorsel 1. Isimsiz. https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0d, ego ve s%C3%BCperego

Sigmund Freud’un 1923 yilinda gelistirdigi yapisal kurama gore benlik ii¢ ana sistemden

olugmaktadir. Bunlar id (alt benlik), ego (benlik) ve siiperego (iist benlik)’dur. Bu
3


https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0d,_ego_ve_s%C3%BCperego

sistemlerin bilesenlerinden ise insanlarin davranislari olusmaktadir. Bu sistemler birbiri ile
baglantili olmayip bagimsiz olarak ¢aligmamaktadir. id biling disina, ego ve siiperego ise
biling altmma karsilik gelmektedir. Id, zevk temelli istekler olustururken, ego dogrulukla
karsilastiriyor, siiperego ise vicdan dedigimiz olguyu katarak sonuca ulastirmaktadir. Bu
sistemleri acarsak; Id, insanda benligin temel sistemlerindendir ve bilingdis1 siireglerde
gerceklesmektedir. “Id, kalitsal olarak gelen icgiidiileri de kapsayan ve dogustan var olan
psikolojik gizil giiglerin timidir” (Gengtan, 1998, s. 44). Bencil istekler, endiseler,
agresiflik ve hormonal isteklerini burada bulunmaktadir. “Id (altben), insan zihninde,
giindelik yasami1 yoneten mantik ve ahlak ilkelerinden uzak, serbest enerji akistyla belirlenen
ilkel ve ilksel bir olusumu gosterir. Reflekssel davraniglarin, insan hayatinin slirmesi igin
gerekli olan temel islevlerin devam idin gérevidir” (Cebeci, 2004, s. 218). Kisaca id zaman
ve mekan gozetmeksizin isteklerinin o anda olmasini isteyen hakimiyet duygusunun

olmadig1 hormonal istekleri giiden bir haz ilkesi diyebiliriz.

Ego “gercgeklik ilkesinin hakimiyetindendir. Ego, kisinin dis diinya ile uyumlu bir sekilde
hayatin1 devam ettirmesini saglayan zihinsel fonksiyonellerin timiidiir. “Gergeklik, insan
i¢cin dig diinya sayilan yeri ve burayla olan etkilesimleri anlatmaktadir. Ego ruhun zihinsel
imgeleriyle, dis diinyay1 ayirt eden yer olmaktadir. Ego, imgelemde canlanan seyi dis
diinyada arar” (Ozciiler, 2015, s.37). Id haz ilkesi olarak ego ise gerceklik ilkesi olarak
tanimlanmaktadir. Ego ihtiya¢ duyulan karsilanana kadar gerilimin rahatlamasin1 engelleme

yetenegine, gizleme, bastirma giidiilerine sahiptir.

“Ego "gerceklik ilkesi”nin egemenligindedir. Buradaki. Id'de uyarimlarin yigilmas
keyifsizlik olarak algilanmakta ve tatmin yasantisin tekrarini saglamaktadir.
Keyifsizlikten yola ¢ikan ve hazzi hedefleyen, ruhsal mekanizma igindeki bu tip bir akima

Freud "arzu" adini verir” (Freud, 2010, s. 405).

“Siiper Ego, Freud tarafindan ruhun bir diger temel isleyis mekanizmasi olarak
tanimlanmistir. Bu yap1 "etik olan davranis" ile yakindan iliskilidir. Siiper Ego kendi amacini
kovalayan bir yapiya sahiptir” (Ozciiler, 2015, s38). Ego zaman igerisinde evrimleserek
stiperego katmanini olugturmaktadir. Siiperego, id araciligiyla yonlendirilen i¢giidiileri ahlak

kavramiyla tanistirir ve uygunsuz istekleri erteleme ya da yok sayarak ortbas etmektedir.



Benlik, kisinin kendine verdigi degerlerken, kimlikse kisiye bagkalar1 tarafindan verilen
degerlerdir. Benlik kavramini iliskilendirilen kavramlardan biriside kimlik kavramina

olarak ifade edilmektedir. Kimlik kavramina deginmek gerekirse;

Aynilig1 ve siirekliligi iceren Latince “idem” kokiinden gelen “kimlik” terimi uzun bir tarihi
oldugu halde 20yy’da popiiler olarak kullanilmaya baslanmamistir (Marshall, 1999, s. 405).
Bir¢ok disiplinin de ele aldig1 kimlik kavrami insanin kendisine, kendi bakis acisindan ve
digerlerinin agisindan ifade eden kimlik, kendini toplumsal bir ¢evrede agiklama ve

yerlestirmeyi igermektedir.

Kimlik, toplumsal ilerlemede kurulan ve bir kez kurulup somutlastigi zaman, toplumsal
iliskilerde siirekliligi saglamakta degistirilebilmekte ya da yeniden sekillenerek tekrar
kurulmaktadir. Kimligin olusumu ve siirekliligini igeren toplumsal ilerlemeler, sosyal yap1
tarafindan Dbelirlenmektedir. “Kisilik, bireyin kimlikler iginde ve kimliklerle bir
orgiitlenmesidir. Zira birey, kimlikler araciligiyla toplumsal ¢evreye uyum saglar” (Askin,
2007, s.213). Kisi kendisi ile miicadele ederek kendi kimligini kazanmaktadir. Kisinin tiim
ozelliklerini ve vasiflarin1 dis diinyayla tanimlayan bir kavram olarak kimlik, kisinin

yapisinin temel taslarini olusturmaktadir.

Bauman’a gore ise “kimlik” belirsizlikten kagisin adidir: Kisi, ne zaman kendisinin nereye
ait oldugundan kusku duyarsa, kimlik {izerine o zaman diisiiniiyor. Yani ortada, gériinen
davranig bicimleri ve kaliplar1 arasinda kendisinin nerede durdugundan ve etrafindaki
insanlarm kendisinin bu durusunu / yerini dogru ve uygun nasil kabul edeceklerinden nasil
emin olacagindan emin olmadigi zaman. “Kimlik”, iste bu belirsizlikten kagis arayisina
verilen addir. Dolayisiyla da bir ad gibi gériinen “kimlik” bir yiikklem gibi davraniyor:
yalnizca gelecek zamanda goriiliiyor. Cogu zaman maddi bir varligin bir sifati olarak
goriilse de aslinda kimlik bir proje ve bir koyutun ontolojik statiisiine sahiptir. Kimlik,
istenen ve / veya aranan seyin “olan” sey iizerine yansitilmasidir; fakat bir sartla: “aranan /
istenen”’e karsi, kendi gayretiyle direnmek “olan”a kalmistir; ya da daha dogrusu, kimlik,
“olan”m yetersizligi ve natamamliginin dolayl bir bigimde onaylanmasidir (Dalbay, 2018,
5.163-164).

Kimlik kavrami, kisinin ge¢misinde begendigi ya da etkisi altinda kaldig1 bir
davranigini/durumu 6rnek alarak, bugiinkii roliinii ve ileriye doniik arzularini yaratici bir
sekilde tamamlamasi lizerine odaklamaktadir. Kisi gegmisini bugiine, gelecek nesle aktarma

beklentileri i¢inde iliski olusturmaktadir. Bu kadar kapsamli ve ¢ok 6geli bir sonuca varmaya

calisan kimlik siireci, zitlasma, etkilesim ve gerginlik iizerine de yapilanabilir. Gliniimiizdeki
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kimlik algis1 ise ruh halinin degiskenlik gdsterdigi ortamlarda ya da orada olan ve ilgi ¢ceken
ayricaliklar arasinda segilerek sentezlenmektedir. Bu sentezler bazen ¢oklu bazense en az
ikili gruplasmalarla girilen ¢atismalardan yararlanilmaktadir. Bu ¢atigsmanin sonucunda ise
kimligin gercek bagi ortaya koyularak, giintimiizdeki kimlik sorununu besleyen bazi

catigmalar1 arastirmay1 amaclanmaktadir.

1.1.1. William James’in Benlik Kurami

James, insan davraniglarini ve bu siiregleri anlamak i¢in islevsellik, yapisallik, psikanalitik
ve psikoloji gibi bir ¢ok dalda agiklamalarda bulunmustur. Psikoloji alanina kattig1 en biiyiik
degerlerden birisi de benlik kavramidir. Benlik kavrami ile sistemli bir sekilde ilgilenen
William James ‘Psikolojinin ilkeleri / The Principles of Psycolog’ kitabiyla benlik kavrami
hakkinda aciklamalar yapmaktadir. Kitabinda benligi iki boliim olarak inceleyen James
bunlari, bilen benlik ve bilinen benlik olarak agiklamaktadir. “Benligin "bilen benlik (self as
knower)" ve "bilinen benlik (self as known)" olarak iki boyutta diisiiniilmesi gerektigini,
bilimin konusunun ise bilinen benlik olmasinin zorunlu oldugunu belirtmektedir. Ciinkii,

bilen benlik 6zne (I) bilinen benlik ise nesnedir (me).” (Bacanli, 1990).

Bilen benlik, bireyin bilingli oldugu yani kendinin farkinda olmasini ifade etmektedir.
Bilinen benlik, kisinin sahip oldugu her sey anlamima gelmektedir. Ornegin; kisisel 6zelligi,

ailesi, esyalarin1 kapsamaktadir.

1.1.2. Carl Gustav Jung Arketip

Analitik psikoloji ve modern psikolojinin kurucusu olan Carl Gustav Jung, bir ruh
¢oziimleyicisidir Jung, 5 yil kadar Freud ile birlikte caligmistir bir siire sonra fikir
uyusmazligi nedeniyle Freud ile c¢alismayir birakmakmustir. Bu ayrilistan sonra Jung
aragtirmasint yaptigi bilingdisini ve kendi bulusu olan Analitik psikoloji kuramini da
Freud’un psikanaliz kuraminin temelleri iizerine kurmustur. Jung bilingdisini, bireysel

bilingdis1 ve kolektif bilingdis1 olarak ikiye ayirmaktadir.

Bilingdisinin az ¢ok yiizeysel katmani kuskusuz kisilerdir. Ben buna kisisel bilingdist
diyorum. Fakat bu kisisel bilingdis1 daha derin bir katmanin iizerine duruyor, bu kisisel



deneyimden tiiremiyor ve kisisel kazanim degil, dogustan geliyor. Bu daha derin katmana
ben kolektif bilingdist diyorum. “kolektif” terimi sectim, ¢iinkii bilingdiginin bu kismi
bireysel degil evrensel; kisisel ruhun tersine, her yerde ve biitiin bireylerde az ¢ok ay1 olan
icerige ve davranis tarzlarina sahip. Bagka deyisle, biitiin insanlarda 6zdes ve bu yiizden de
her birimizde var olan kisi otesi bir ortak ruhsal katmani olusturur (Jung, 2011, 5.413).

Kisisel bilingdisi, bilingli ya da bilingsiz olarak kazanilarak unutulan ya da bastirilan her
seyi icermektedir. Kisiye ait, hatirlamadigi anilar, gizlenmis acilar, disa vurulamamig
duygular yani hatirlayamadigi biling diizeyine varamamis zayif durumlardir. Bu durumlarin
hatirlanabilmesi i¢in bulundugu duruma uygunluklari, rastlantisal bir iliski ya da tetiklenerek

biling diizeyine gelerek hatirlanmaktadir.

Kolektif biling, bilingdis1 olarak tanimlanmaktadir. Kolektif bilingte diisiince ve imgelerin
biling diizeyine c¢ikarilmast ¢ok zordur ¢iinkli “kolektif bilingdisi, atalardan aktarilan,
kalitimsal boyutu olan, diis, ritiiel, mitler, masallar gibi olaylarla beliren tiim insanliga ait
ortak bir bilingdisidir” (Dayioglu, 2017, s.21). Bu olaylar kolektif bilingdisini arketipleri
olusturmaktadir. Arketip'ler sayisiz ve bir seye bagh degildirler. “Arketipler, Platon'un
idealarina benzer. Ancak Platon'un idea's1, yiice tamlik drnegidir; Jung’un arketipi ise, iki
kutupludur; hem aydinlik, hem de karanlik yani1 vardir. Jung'a gore arketipin esas anlami
tanimlanamaz” (Jung, 2006, s.48). Freud’un takipgilerinden biri olan Jung, benligi Kisiligin
olusumunu saglayan bir sistem olarak ifade etmektedir. Kisiligin gelisimini saglayan

arketiplerden bir kag1 persona, golge, anima, animus, ve ben olarak bilinmektedir.

1.1.2.1. Persona

Persona, toplumda kabul gérmek i¢in dig diinyaya karsi kullandigi maske ya da rol olarak
aciklanabilir. Kisinin girdigi ortama gore sekil almasini saglayan farkli rolleri, toplumla
uyum slirecinin yarattigt tutumlardir. Toplum tarafindan kisiden beklenen tutum ve

eylemlerle kisinin kendi gereksinimlerinden uzaklagabilmektedir.

L Arketip, algilamamiz1 orgiitleyen, biling igeriklerini diizenleyen, degistiren ve gelistiren yapilar olarak
tanimlanmaktadir.



Persona, bilincin iglevlerin biitiinliigiin bozulmasina yol agmasi veya agmamast, dig diinyaya
alinan tavirla ilgilenmektedir. Persona ii¢ bdliimde incelenmektedir. “Bunlardan birincisi
kisinin ego idealidir. Herhangi bir yapiyla baglantis1 olmayan ve keyfilige sahip yapisiyla
ikincisi, mensubu olunan c¢evrenin goriigiidiir. Bunlarin birbiriyle iliskiye girmesini
siirlayan, fiziksel ve psisik faktorler, ligiincii grupta yer alir” (Beytur, 2017 s.21). Persona
kisaca kisinin istekleri yani egosuyla ve toplumu kabul ettigiyle uzlagsmay1 saglayan arketip,

bir ara bulucu olarak ifade edilebilmektedir.

DIS DUNYA

I DUNYA

Gorsel 2. Carl Gustav Jung. https://www.pdfdrive2.com/carl-gustov-jung-ve-analitik-psikoloji-
£61522372.html

Ruh imgesi ile persona arasinda dogru bir iliski vardir. Persona'da zihin egilimleri agir
basiyorsa, ruh-imgesi duygusal olur. Ciinkii persona, insanin aligik oldugu dig davranisina,
animus ya da anima i¢i davranigina tekabiil eder. Persona, BEN ile dis diinya arasindaki
arac1 islevdir, ruh-imgesi ise buna tekabiil eden BEN ile diinya arasindaki

arac1 islevdir (Jung, 2006, s.73).



1.1.2.2. Anima ve Animus

Kisinin kars1 cinsle olan bagini diizenleyen, kadin ve erkegi psikolojik olarak yaklagtiran
arketipler, anima ve animus olarak ifade edilir ve tamamlayict ruh imgesi olarak
tanimlanmaktadirlar. Jung, insanlarin dogustan karsi cinsin imgesini tasidigimi ifade
etmektedir. “Ruh imgesinin arketip figiirii, ruhun tamamlayici kars1 cinsiyetini canlandirir;
ona hem kisisel tepkimizi, hem de kars1t cinsiyetin bireydeki yasantisin1 yansitir. i¢imizdeki

bireyler olarak tasidigimiz kars1 cinsiyetin imgesini canlandirir” (Jung, 2006, s.72).

Ruh bilimcisi olarak tanimlanan anima ve animus, insanligin var oldugundan bu yana kadin
ve erkegin beraber yasam silirmesiyle anima ve animus arketipleri gelismistir. Kadinla ve
erkekle beraber yasam siirdiirmenin etkisi olarak taginan bu ruh imgesi, karsi cinsle uyumlu
olmasinin bir gdstergesidir. Insan sadece kendi cinsinin &zelliklerini tasimasi, karsi cinsin
Ozelliklerini bastirarak, unutarak bilin¢gdisinda etkisiz hale getirmesi anima ve animus

arketipine ters digmektedir.

1.1.2.3. Golge

Golge kisinin kendi cinsiyetini ve kendi cinsinden olanlarla iligkilerini diizenleyen arketipe
verilmis addir. Insanin temel i¢ giidiilerini igermektedir, bu giidiileri ve hayatin1 devam
ettirebilmesi i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir. Gdlgenin bu rollii kisinin ani verdigi kararlari
ve egoyu geride birakarak yonetmektedir. Golge kisinin karanlik ve oOteki yanini

simgelemektedir.

Golge ilkel halk topluluklarinda, tirlii kisilesmelerle belirir. Bireyin bir pargasidir,
varhiginin kopmus bir boliimidiir; ancak kopmus dahi olsa, onun golgesi gibi, gene de ona
bagl kalir. Golge konusuyla sanat alaninda ¢ok karsilasilir; ¢iinkii sanat¢i, konularint segip
islerken bilingdiginin  derinliklerine bagvurur; yeni bi¢imlendirecegi yapitlarda,
okuyucusunun, dinleyicisinin ya da seyircisinin bilingdisin1 harekete gegirir; sanatgi
etkinliginin sirri da buradadir. Bilingdiginin imgeleri ve figiirleri ile yiikselir, giiclii
bildirilerini baskalarina aktarir (Jung, 2006, s.69).

Golge, kendi i¢inde hayali bir simge oldugu gibi dis diinyada somut bir figiir olarak ortaya
cikmaktadir. “Jung, iki ayr1 golge disiinlir. Birincisi, kisisel golgedir, yasaminin
baslangicinda yasamadig1, ya da az yasadig: bireyin ruhsal dzelliklerini icerir. IKincisi ortak

golgedir, oteki figiirlerle birlikte ortak bilingdisina aittir” (Jung, 2006, s.71).



1.1.2.4. Ben

Ben, kolektif bilin¢gdisinin merkezi arketipi olarak bilinmektedir ve kisiligi gereken bigimde
yiriitmesini saglamaktadir. Kisiligin biitlinlesmesi i¢in bilingdisindaki arketipler biling
diizeyine ¢ikarak sekilleri diizenleyen ve orgilitleyen ben arketipidir. Kisinin toplum ile
kendisini uyumlu hissediyorsa ben arketipi islevini yerine yapiyor iyi demektedir. Eger ki

bir ¢catigma hali varsa o zaman ben arketipi islevini yerine getirmiyor denilmektedir.

Ben arketipinin gelismesiyle insan kendisini daha iyi tanimaya, algilamaya ve anlamaya
calisir; yasamina istedigi yonii verebilmek i¢in daha ¢ok caba gosterir. Ben arketipi, Jung'un
kolektif bilingdist tizerindeki ¢aligmalarmin en 6nemli tiriintidiir. Jung, ben arketipini, ancak
diger arketipler iizerindeki ¢alismalarin1 tamamladiktan sonra fark edebilmis ve
tanimlayabilmistir. Jung'a gore ben arketipi, yasamin amaci ve bireylesmis olmanin gergek
anlatimidir (Gengtan, 1998, s.183).

Biling ve bilingdis1 birbirine zit bir o kadar da birbirine bagli, tamamlayici bir yap1 olarak
bilinmektedir. Ben bilincin 6znesi yani merkezindedir. Dis diinyamizdaki ve i¢
diinyamizdaki olaylar algilanabilmesi i¢in ‘ben’ in onay1 gerekmektedir. Kisinin kendisiyle

anlasabilmesi baski altinda tutulan isteklerin bilinglenmesiyle olmaktadir.

Insanin gergek amaci kendini benligi sahip olmasidir. Benlik ‘ben’ arketipinde uzun ve giiclii
bir ilerlemeyle gerceklesmektedir. ‘Ben’ arketipinde benligine sahip olabilmek igin orta
yaslara gelmesi gerekmektedir. Orta yasa gelene kadar kisinin, kisilik gelisimini ve bireysel
gelisimini tamamlanmaktadir. Bu gelisimlerin saglanabilmesi i¢in ‘ben’ ego ile isbirligi

yapmas1 gerekmektedir.

1.2.3. Jacques Lacan ve Benligin Ayna Evresi

Fransiz psikanalist Jacques Lacan, Freud’un kuramlarmnin yeniden okuyucusu olarak
bilinmektedir. Ancak Lacan, psise? nin isleyisinde kiiltiirel ve dilsel unsurlarin iizerinde
dururken, Freud ise biyolojik - dogal- unsurlar1 tizerinde yogunlasmistir (Depci, 2019, s.10)
Ortaya ¢ikarilan teorilere bakildiginda her ikisinin de dogum ve gelisim siireclerinde aileden
etkilenildigini sdylerken ruh yapisinda ve olusumlarinda farkli agiklamalar yapmaktadirlar.
Kisinin ruhsal yapinin belirlenmesinde Freud dogal unsurlari, Lacan ise kiiltiirel unsurlarin

etkisini One siirmektedir. Freud’un ortaya koydugu iggiidii kuramini, Lacan kisinin

2 Biling ve bilingalt1 da psiseye aittir, bu nedenle gercekligi tek basina ifade eder. Latincede ruh anlamina
gelmektedir.
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yonelimlerini, kiiltiirel temelli yapilarla belli bir kural ya da yasa ile agiklamaya

calismaktadir.

Lacan’m Freud’u yeniden okuma olarak tarif ettigi teorisi bir takim yeni kavramlar getirir.
Ayna evresi, imgesel, simgesel, gergek, hakiki, fallus, yarilma (Spaltung), jouissance bu
kavramlarin bazilaridir. Tim kavramlar bizzat insan ile ilgilidir. Gerek bu kavramlar
gerekse sik¢a kullandigimiz bazi diger ben, 6zne, arzu, bastirma vb. kavramlar Lacan teorisi
icerisinde kendi anlamlarini edinirler (Ozciiler, 2015, 5.56).

Lacan 1936 yilinda Marienbad’da on dordiinciisii yapilmakta olan Uluslararas: Psikanaliz
Kongresi'ne “Ayna Evresi” (The Looking'Glass Phase) baslikli kuramini ortaya
koymaktadir. Orataya ¢ikarilan bu kuram “ayna evresi” imgesel diizende gerceklesmekte ve
“oteki” kavramiyla iligkilidir. Lacan’in ayna evresinde, bebek ilk kez kendi imgesini aynada
gordiigiindeki tepkisini sevingle vermektedir. Bebekler dogumundan sonra annesiyle kendini
bir biitiin olarak hissetmektedir sorasinda kendi imgesiyle ya da baska bir bebek veya bir kisi
gormesiyle kendi benligini tanimaya baglamaktadir. Aynada her kendini gordiigiinde
kendine olan bir hayranlik duygusu baslar ve bu duygu zamanla yerini yabancilasamaya ve
kendisinden uzaklasarak farkli bir simge kazandirmaya baslamaktadir. Bununla beraber
imgesel olarak hissedilen duygu simgelesmeye yani ideallikten uzaklasarak sosyal-beni
algilamaktadir. Kisi sosyal-beni dis diinyanin etkisinde kalarak yonlendirmekte ve

sekillendirmektedir. Bu etkiyle kisi kendisiyle yabancilagmaktadir.

‘Jacques Lacan’in Semineri / The Seminar of Jacques Lacan’ adl kitabinda bahsettigi,
“[...]insan varhi§1 kendi imgesiyle 6zel bir iliski i¢indedir — bir eksiklik/yarik iliskisi,
yabancilastirict bir gerilim iligkisi. Burasi, varlik ve yokluk diizeni olanaginin, sembolik
diizenin ortaya ¢iktigr yerdir” (Saygi, 2015,). Kisinin artik kendisi diginda bir alanin
oldugunu yani imgeler diinyas1 fark etmeye basladigin1 sOylemektedir. Aynada kendini
goren bebek ilk baglarda bir biitiinliik hissine kapilsa da sonrasinda kendi benligi ile bir
ayrima diismektir. Bu ayrim kendisi ile aynada karsilagtigi gorlintii yani imgenin yetersiz
gelmesiyle bir bosluk hissine kapilmasi, kiiltiirel kod veya ailesinin konustugu dil belirleyici
rol oynayacaktir. Lacan insanlarin kendi 6znesi karsisinda duran nesnelerle siirekli bir
kiyaslama i¢ine girer, bdylelikle kendi Oznesi ile arasina biiylik bir fark meydana
getirmektedir. Bu kiyaslamalarin ardinda bilin¢dist simgelere vardir. Benliginden uzaklasan
kisi toplumsallasmis simgelerle diisiiniir ve anlatirken bilingaltindaki simgeleri unutarak

bilingdisindan yararlanmaktadir.

11



1.2.4. Charles Horton Cooley Ayna ve Benlik

Amerikali sosyolog Charles Horon Cooley’e gore toplum ve birey/fert ayri ayri
diisiiniilebilecek bir olgu degildir; birey tek basina olamaz ¢iinkii toplumla etkilesim
igindendir ve bu etkilesimin beraberinde kisilik ve kimlik kazanmaktadir, toplumda bireyden

ayrilamaz ¢iinkii birey/fertle bir bag i¢cindedir.

[...]“Benlik algis1” bireyin, bulundugu grupla ve daha biiyiik sosyal yapi olan toplumla
etkilesimi sonucu psikolojik ve biyolojik yapisinin da etkisiyle insa ettigi 6znel bir kimliktir
(Isikhan, 2013, s.19). Cooley, bireyin toplumsallagsmasini ‘ayna benlik’ (Lookig-Glass Self)
kavramiyla aciklamaktadir. Colley, ayna benlik kavraminda bireyin benlik goriisiini
baskasinin nasil goérdiiglinii ve bu goriisten etkilenme siirecini kapsamaktadir. Bu
etkilesiminin sonucunda birey davraniglarini karsisindakine gore ayarlamaktadir. Ayna

benlik siirecindeki asamalar1 Cooley su 3 asamada agiklamistir;

Birinci asama, kendi gorlintiimiiz hakkindaki diistincemizdir. Yani biz bagkalarinin géziinde
nasil goriiniiyoruz. Ozellikle bizim i¢in 6nemli olan kimseler; annemiz, babanz,
arkadaglarimiz bizi nasil goriiyor? Bu insanlarin fikirleri bizim agimizdan ¢ok 6nem tagir.
Ikinci asama baskalarinin bu reaksiyonlar1 degerlendirmeleri ve agiklamalaridir. Yani onlar
bizi, bizim kendimizi gérdiigiimiiz bigimde mi goriiyor yoksa farkli m? Ucgiincii asama ise
benlik kavraminin gelisimidir. Yani bagkalarmmin bizi neden bu sekilde gordiigiini
degerlendirir ve buna uygun bir benlik gelistirmeye baslariz. Eger ayna benlik olumlu ise,
bu olumlu davranislar1 devam ettiririz ( Ozkalp, 2004, 5.82).

Bu {i¢ asama ile giinliik hayatimizda karsilagmamiz mimkiindiir. Verilen tepkilerin
olumsuzluguyla kisinin davranislarinda degisiklik goriilebilmektedir. Toplumun bireyde
gordiigli davranislar, yanlis veya dogru degerlendirmeler sonrasi ortaya ¢ikan tepkilerin

sonucu olarak benlik kavrami bu etkilesimle gelisme gdsterebilmektedir.
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2.BOLUM: SANATTA BENLIiK KONUSUNA YAKLASIMLAR

Benlik kendini ifade edebilmek i¢in kisitlamanin olmadigi, 6zgiirce sekillenebilecegi bir
ortam aramaktadir, Kimlik, bireyin bir toplumla yagayabilmesi i¢in bazen kisitlayan, benligi
de dahil eden bir kavram olarak tanimlanmaktadir. Insanoglunun var oldugu giinden itibaren

duygu ve diisiinceleri 6zgiirce ifade etme araci olarak sanat 6nemli bir aragtir.

Sanat eserini ortaya ¢ikaran sanatci, eserin ve eseri yorumlayan toplum karsilikli bir
etkilesim igindedir. Sanat ve kimlik kavramlari, birbirini etkileyen ve karsilikli olarak
birbirini sekillendiren bir bag vardir (Papila, 2007, s.177). Sanat, kimligin ifade etme
araclarindan biridir. Sanatg1, sanat eseri, sanat eserini yorumlayan toplum sanat ve kimlik
iligkisini olusturan temel noktalardandir. Sanat eseri kisinin yasadigi zamanin ve toplumun
etkilerini de eserlerin iretiminde tasidigi gibi sosyal ve kisisel benliginin etkilerini

tagimaktadir.

2.1. Soyut Sanat ve Disavurumculuk Sanat Akimi

Soyut sanat, dogada ve diinyada var olan nesneleri birebir aktarmak yerine renk ve bigimleri
kullanarak kisiye 6zgii bir yorum olarak tanimlanmaktadir. Soyut Disavurumculuk 2.
Diinya savas1 6nce ve sonrasinda 1940 ve 1950 yillari arasinda iki kusak olarak ortaya ¢ikmis
bir sanat akimidir. “1950’lerde uluslararasi yayginliga ulasan Amerikan Soyut
Disavurumculuk "un etkileri Fransa'ya gelmeden bu egilimin belirmesi, savas sonras1 Bati
diinyasinda sanatsal gelismelerin uluslararasi niteligini ortaya koyar” (Yagmur, 2007, s.122).
Ekspresyonizm kusaklar arasi bir¢ok sanatgi ve kuramciyr etkilemistir. Akla gelen
isimlerden bazilari; Hans Hofmann, Franz Kline, Mark Rothko, Jackson Pollock, David

Smith, Clement Greenberg ve Harold Rosenberg dir.

Ekspresyonizm bir "lislup" degildir. Bir regete dizisi hi¢ degildir. Sanatsal bir anlatim yolu
olmaktan ¢ok, Ekspresyonizm, su iki sdzciikle 6zetlenebilecek bir ruh durumudur: tedirgin-
lik ve bagkaldiri. Bu tutum sonucu dogan sanat akimi, bir¢ok akimin aksine, yalniz plastik
-.anatlarla smirl kalmaz (Kiibizm gibi), tiim sanat alanina yayilir (siir ve edebiyat, plastik
sanatlar, miizik, gosteri sanatlar1) ve ¢ok degisik agilardan kendini agiga vurur (Richard,
1999, s5.189).
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Vassily Kandinsky, temsil ettigi estetik anlayisi ile soyut sanatin ¢ikigina etki eden
sanat¢ilardandir. Ortaya atilan soyut sanat 1920°’li yillarda New York’ta soyut
disavurumculuk taniminda Kandinsky’nin soyut resimlerindeki ifade edilmektedir
(Taskesen, 2018, s. 168). Kendi resminin ters bir sekilde konumlandirilmasindan sonra
Kandinsky nesneden uzaklasarak eserlerine artik farkli bir agidan bakmis ve soyut bir anlam

katarak eserlerine yeni bir ifade bi¢gimi getirmeyi amacglanmistir.

Gérsel 3. Vassily Kandinsky. Isimsiz (Ilk Soyut Suluboya). 1910. (Kagit {izerine suluboya ve Hint
miirekkebi ve kalem, 49,6 x 64,8 cm). https://www.wassilykandinsky.net/work-28.php

Kandinsky soyut sanatin ilk 6rnegini 1910 yili olarak belirtigi suluboya eserini Ahu Antmen
“20. Yizyil Bat1 Sanatinda Akimlar” adli kitabinda soyut sanatin ilk 6rnegini 1912 yilinda
dolaylarinda yapildigindan bahsetmektedir. Kandinsky’nin yapmis oldugu suluboya
calismasi ile soyut sanatin ilk resmi olarak bilinen bu resim ¢izgisel renklerin ve bigimlerin
kullanildig: teknikle, nesnellikten uzaklagmaya baglayarak soyut sanatin ilk izlerini

tasimaktadir.
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Soyut disavurumculuk sanatinda sanatgi; resimde doga bigimlerini ve nesneyi betimlemek
yerine, boya bi¢imlerini degerlendiren ve boya vurusundan dogan goriintiinlin insanin i¢
diinyasinda olusturdugu coskusunu anlatmay1 yeglemektedir. Bilingalt1 6zgilir kilinmakta;
yapit, bir 6n diisiince ya da tasarim olmadan, ¢agrisimlarin getirdigi anlik diisiincelerle bigim

bulmaktadir (Aslan, E. Sdlenay, E. 2011. s.35).

Kisinin kendine ve disartya olan giivensizlige bir baskaldiris olarak ortaya ¢ikan
ekspresyonizm, digartya olan bagindan uzaklasarak kendi i¢ diinyasini, malzeme ve

bicimlerin dogasina birakarak sekillenen bir ifade bigimini kollamaktadir.

2.1.1. Clement Greenberg ve Amerikan Soyut Disavurumculuk

1940 sonras1 Amerika’da ¢ikan soguk savaglar sonucu yaganan gog¢lerden sonra ortaya ¢ikan
Soyut Disavurumculuk sanatinin ilk izleri Clement Greenberg ifadesiyle resimsel
soyutlamayla baslamaktadir. New York’ta ressamlarin nesnellikten uzaklagmasiyla baslayan

soyut disavurumculuk eserlerinde renk ve sekillerle ifade etmektedirler.

Amerika’da ortaya ciktigi bilinen soyut disavurumculuk, sanat diinyasinin merkezinin
Paris’ten New York’a kaymasi sonucu etkili bir sanat hareketi olmaktadir. Soyut
disavurumculukta ressamlarin gelisimi icin Avrupali sanatgilarin  biiylik bir roli
bulunmaktadir. Greenberg’in destekledigi Amerikan Soyut Sanati, 19. Yiizyil sonlarindan
baslayip 20. yiizyil ilk yaris1 ve soguk savas ile devam eden diinya sanatinda da etkili

olmustur.

ikinci Diinya Savasi éncesi Amerikan sanati daha ¢ok yerel temalara odaklanmis ve
figiiratifken, Ikinci Diinya Savasi yillarinda ve sonrasinda gelisme gdsteren Amerikan
sanatmin temel 6zelligi, soyut ve disavurumcu olmasidir. Amerikan sanatindaki bu keskin
doniisiimii salt sanatsal nedenlerle agiklayanlarin yaninda, bu dénemde sanat, ideoloji,
politika iiggeninde yasanan doniisiimleri gz Oniinde bulunduran yazarlar da vardir

(Antmen, 2009, s.145).
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Universite hayatinda Ingiliz Dili ve Edebiyat: okuyan Greenberg, egitimi bittikten sonra
babasinin yaninda ¢alismaya baslar ve bir silire sonra isten mutsuz olur ve babasinin
yanindan ayrilarak, ¢eviri yaparak para kazanmaktadir. Yabanci dilde kendini gelistirmesi
sonucu edebiyat dergilerinde de yayinlar yapmaya baslamstir. Ik yazilarinin
yaymlanmasinin ardindan, plastik sanatlara olan ilgisi nedeniyle bu alana yonelen
Greenberg’in “Avant-garde and Kitsch” makalesi Partisan Review dergisinde yayinlanmistir
(Giingen, 2019, s.89-90). Makalesinde bahsettigi Avangardi, soyut ya da nesnesiz sanata
varmasi olarak tanimlamistir. Avangardin amaci gergegin sahip oldugundan daha fazla bir
anlami tagimayan bir sanat ortaya koymasidir. Avangard milkemmel olanin arastirmasini
yaparak soyut sanati, nesnesiz sanata ve ulagmaktadir. Kitsch ise formiillere bagli oldugu

icin Avangard sanatin siirecini ve etkilerini taklit etmektedir (Ataseven Yayman, 2011, s.1).

2.1.2. Jackson Pollock ve Aksiyon/Eylem Resmi

Pollock, 20. yiizyilda adin1 yapmis oldugu resimler ve Soyut Disavurumculuk akiminin bir
kolu olan ‘Aksiyon Resmi’ ne yén gostermesiyle bilinmektedir. ‘Isimsiz’ (Gérsel 4) adl
eserinde diger ressamlara nazaran sovale yerine yere diizensiz bir sekilde sermis oldugu
tuval bezi lizerine, saman biiyiiciileri gibi hareketlerle tuvalin her yerine hakim olacak bir
sekilde, fircayla renkleri firlatarak ya da damlatarak yon veren sanat¢i duygularini

yansitmaktadir.

=
EVERETT COLLECTION/ REX

= s s ‘) = « Ll - ~ - . e - _M..
Gérsel 4. Jackson Pollock. Isimsiz (Atdlyesinde Calisirken). https://indigodergisi.com/2016/10/jackson-
pollock-amerikan-soyut-disavurumculuk/

16



Jackson Pollock babasinin isi geregi babasindan uzak kalmis ve annesinin Pollock’a
yansittigi davraniglar1 ile asi ve kural tanimaz bir ¢ocuk olarak biiyiimiistir. Egitim
hayatinda asi ve kural tanimaz bir ¢ocuk olarak devam eden Pollock lise hayatinda okuldan
atilmis ve sonrasinda gitmis oldugu sanat atdlyesinden iligkisi kesilmistir. Bu zorlu hayatinin
karsisinda resimle iliskisini kesmeyen sanat¢1 New York’a tasimastyla ‘Sanat Ogrencileri

Birligi / Art Student League’e katilarak resim hayatina burada devam etmistir.

Cocuklugundan gelen ve pesini birakmayan ruhsal bozuklugu ve alkol bagimlilig1 sebebiyle
gittigi terapide Jung ekoliinii benimseyen bir psikoterapist olan Dr. Joseph Henderson’dan
destek almistir. Katildig1 terapi seanslari ile birlikte Jung’un kuramlarindan etkilenen
Pollock, resimlerinin altyapisint Jung’un kolektif bilingalt1 kuraminda agikladigi
arketiplerinden etkilenmesiyle olusturmustur (Cenk, 2020). Pollock ‘resimlerimde kendime
has bir yapist vardir ve resim iizerinde yaptigim degisikliklerle bu goriintliyli bozmaktan

korkmam’ sozleriyle ifade etmektedir.
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Gorsel 5. Jackson Pollock. The Moon Woman Cuts the Circle (Ay Kadin Daireyi Kesiyor). 1943. (Tuval
Uzerine Yagliboya, 109.5 X 104 cm. Musée national d'art moderne, Centre Georges Pompidou, Paris)
https://www.jackson-pollock.org/moon-woman-cuts-the-circle.jsp

Biling ve bilingdisini ele aldig1 “The Moon Woman Cuts the Circle” eserinde Pollock Jung’in
kollektif bilin¢dis1 arketiplerinden biri olan “anima” kuramina deginerek kadinlarla yagamis
oldugu sorunlar1 islemektedir. Resme ilk bakildiginda “Kiibizm ve Picasso’yu
hatirlatmaktadir. Form ve cesitli konturlarin, ince c¢izgilerin birbiri i¢ine girmesi veya
gecmesi bu resmin agik form karakterini ortaya koymaktadir. Kimi yerde de bazi formlarin

kadraj disina tasmasi bu durumu desteklemektedir” (Kamisoglu, Oztiirk, 2012. s. 58-59).

2.2. Bernard Leach ve Soyut Seramik Anlayisi

Uzakdogu seramiklerini Batiya tasiyan sanat¢1 Leach, Japonya’da bir siire kalir ve bu siiregte
topragi igleyerek seramik ¢amuru haline getirilmeyi, seramik firin yapmayi1 ve islerini
firlanmasina kadar tiim detaylar1 6grenerek kurdugu atdlyede bir ¢ok sanatgiyla ¢alismis
ve Ogrenci yetistirmistir. “1950’lerde sanat okullarinda yeni bir akim olarak seramik heykel
de yer almaya basladi. St. Ives’de Leach’in egitim sistemi devam etmesine ragmen
fonksiyonel kimliginden ayrilarak agik bicimde seramik heykel olusmaya baslad1” (Aslitiirk,
Erbay, 2009, s.30).

Leach, 1940 ve 1950’lerin el yapimi seramiginde 6nemli bir isim olmus ve Avrupa’nin
birgok iilkesinde etkisi hissedilmistir. Amerika’da da Avrupa’daki kadar etkili olmustur.
Seramik Sanatinin temellerinin atildig1 20. yiizyilin ilk ¢eyreginde gorsel sanatlarin farkli
dallarinda da birgok akim ve sanat¢i yeni sdylemleriyle kendilerini ifade etmeye
calismiglardir. Bu aktif donem igeresinde sanatgilar hem sdylemleri hem de ortaya
koyduklar1 eserleri ile birbirleri tizerinde etkili olmuslardir (Kalay, 2013, s.69).

Geleneksel ¢omlek anlayisindan ¢ikan seramik sanatinin, 6zgiin formlarda iiretilmeye
baslamasi ve Avrupa’da da seramige olan ilginin artmasiyla bir¢ok ressam da seramik

sanatiyla ilgilenmeye baslamaktadir.

Leach atdlyesinde gelenekselin izinde 6zgiin formlar iiretilmesi icin egitimler verse de
Ogrencisi olan, Lucie Rie, Hans Coper gibi sanatcilar soyut ve disavurumcu tasarimlart ile
dikkat ¢cekmislerdir. Leach atdlyesinde geleneksel formlarla iiretim yaptirmaya caligsa da o
zamanlarda fark etmeden seramigin islevsellikten c¢ikarak estetik anlayisiyla Uzakdogu
kiiltiiriiyle beslenen formlar, batidaki tiiketim esaslarina iyi gelmis ve kullanim islevinden

cok estetik anlayisindan bahsedilir olmustur.
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Gorsel 6. Bernard Leach. Kiiresel Vazo. 1927. https://www.tate.org.uk/art/artists/bernard-leach-1478

1920 yillarinda Ingiltere’de Bernard Leach ile birlikte baslayan ve Amerika’da Peter
Voulkos ile devam eden seramik sanati anlayigi, seramigi giinlik kullanimm disina

cikararak bir sanat olgusu ve seramik sanati olarak algilanmaya devam etmistir.
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Gorsel 7. Bernard Leach. https://antique-collecting.co.uk/2020/06/15/bernard-leach-a-quick-guide-to-his-
ceramics/

2.3. Peter Voulkos ve Seramik Sanatinda Soyut Disavurumculuk

Peter Voulkos, soyut ekspresyonizm akiminin Onciilerinde olan ve Amerikan seramigi
denince akla gelen ilk isimlerden biri olmustur. 2. diinya savasi sonrasinda ortaya ¢ikan ve
ilk kez Amerikan akim olarak bilinen Soyut Disavurumculuk, 1950’li yillarda resim
sanatiyla baglayip zamanla seramik sanatina da yer verilerek Amerika’daki ilk etkilerini
gostererek benimsenmis bir akim olarak goriilmektedir. Amerikan seramik sanatinda soyut
disavurumcu ¢alismalar yapan isimlerin baginda Peter Voulkos gelmektedir (Canbolat, 2016
s.7). Montana State Universitesi’'nde resim egitimi almaya baslayan Voulkos eksik kalan

kredisini tamamlamak i¢in hocasinin tavsiyesiyle seramik dersi almaya baslamistir. Seramik
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dersine ilk baslarda istekli gitmese de zamanla ¢amurun dogal ve esnek bir yapiya sahip

olmastyla uyum saglamaktadir.

Gorsel 8. Peter Voulkos. Untitled Stack, 2001. https://www.voulkos.com/frameportfolio.html

Peter Voulkos’un Untitled Stack” (Gorsel 8 ) adimi verdigi bu ¢alismada farkli seramik
pargalarini iist iiste yigarak bir biitiin olusturmaktadir. Calismada kimi zaman bir bigak
yardimi ile kesikler atilmig kimi zamansa parmaklarini kullanarak kiigiik delikler agmaktadir.
Ressam olan ancak zamanla seramige olan ilgisinin artmasi ve seramik heykeller yapmasiyla
bilinen Voulkos, Picasso ve Miro gibi baz1 ressamlarin seramige bakis agisini degistirerek

malzemenin sundugu olanaklari sanatsal olarak degerlendirmistir.

Seramik sanatina kendine has tarziyla farkli bir bakis getirmis ve adin1 duyurmustur. ilk
baglarda tornayla sekillendirdigi kiigiik ve piiriizsiiz formlar yapan Voulkos, zamanla
seramik formlarin1 deforme ederek, yirtarak, iizerine ekleme ya da ¢ikarmalar yaparak

seramik sanatinin islevini dislaylp seramik kap kavramini reddetmektedir. Sanat¢inin
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yapmis oldugu degisimlerle seramik sanatinda kirilma yagatmis, seramige farkli bir islev

kazandirarak bakis agisini degistirerek seramik heykelcisi olarak anilmaya baslanmistir.
2.4. Grayson Pery ve Cagdas Sanatta Kimlik Yaklasim

Britanyali popiiler ¢agdas sanatgilardan biri olan Grayson Perry, toplumsal sinif ayrimlarini,
cagin sikintilarin1 ve kimlik konusu ele almaktadir. Cagdas sanat, kimligin, devlet, toplum,
ekonomik sistem ve biitlin bunlarin yarattigi psikolojik boyutlar iizerinden yeniden
olusumunu ve bu olusumun sorunlarini irdeler (Papilla, 2007, s.187). Kimligin, kisisel ve
cografi yantyla, kapitalist toplumun kisiye dayattigi kimligin catismasini, farkli

medyumlarla sanat eserlerinde irdelemektedir.

“Fikirlerin” tek talibi olarak kavramsal sanati reddeden Grayson Perry, cagdas sanat1 kinayeli bir
dille elestirerek, cagdas sanata savas agan bir cagdas sanat temsilcisidir. “Iyi ve kotii sanat nedir
ve onemli midir? Bir sanat eserinin degerli olduguna, hangi sanat eserinin takdir edilmesi
gerektigine kim karar verir?” gibi sorular sormakta ve herkesin ¢agdas sanattan zevk aliyormus
gibi yapma konusunda usta oldugunu ifade etmektedir. Bu ifadesini desteklemek amaciyla da bazi
eserlerin, onu ortaya koyan sanatgi digindaki kisiye anlam yiiklemesi zor bir nesneden ibaret
oldugunu belirtmektedir (Kavrayan Sag, 2019, 5.66-67).

Kiiratorliigiinii Linsey Young’in iistlendigi, Istanbul Pera Miizesi!nde acilan “Kiiciik
Farkliliklar” adli sergi 2015 yilinda izleyiciyle bulusturmustur. Sergide sekiz ayri duvar
halis1 ve Turner Odiiliine aday gosterilen “Altin Hayaletler / Golden Ghots™ eseri sergide yer

almaktadir. Son yillarda iirettigi eserlerinde tekstil, seramik ve baski 6n plandadir.
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Gorsel 9. Grayson Perry, Kafeste Kavga Edenlerin Secdesi, 2012
https://vesaire.org/grayson-perrynin-kucuk-farkliliklari/

Gorsel 10. Grayson Perry. Golden Ghosts. 2001. (Sirl1 Seramik, 65x39cm).
https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-britain/exhibition/turner-prize-2003/turner-prize-2003-
artists-grayson-perry

Perry seramik eserlerinde tasarim siireci zengin ve karmasik bir sekilde islemektedir. ‘Altin
Hayaletler / Golden Ghosts’ (Gorsel 10) 6n tarafinda kiiciik kizlarin yiiziindeki mutsuzluk

ifadesi ve arka tarafinda ise pastoral olarak ifade edilmis evleri ile eserin iki tarafinda da
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keskin bir tezathk bulunmaktadir. On yiiziinde betimledigi {izgiin kiz cocugu goriintiisii,
Cernobil Niikleer Santrali felaketinden etkilenen bir ¢ocugun goriintiisiidiir. Buradaki

mutsuz kiz Perry’nin kendi hayatindaki olumsuz ruh halinin bir betimlemesidir.
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Gorsel 11. Grayson Perry, Comfort Blanket. 2014. (219x890cm) https://www.artsy.net/artwork/grayson-
perry-comfort-blanket

Perry, calismalarinda yazi aracilifiyla mesajlar vererek, benlik duygusu ve dayatilan
kimlikleri tartigarak izleyiciye iletisim kurmaktadir. ‘Konfor Battaniyesi / Comfort Blaket’
(Gorsel 11) ¢alismasinda 8 metreyi asan bir boyutta tirettigi halidan dokunan bir banknotun
lizerine Ingiliz kiiltiiriinii ve kimligini yazilar araciliyla calismasina nakislarla islemistir.
Ingiliz olmanin verdigi duygu ve Ingiliz toplumunun begenisinin elestirisi iizerine sundugu

eserinde ¢oklu kimlik, aile olma gibi temalar irdelenmektedir.

2.5. Lawson Oyekan Kildeki Insan

1961 yilinda Ingilterede dogan Lawson Oyekan, sanat hayatina 1983 yilinda East Ham’daki
sanat vakifina gitti daha sonrasinda sanat egitimi almak icin Ingiltere’ye gitmistir. Ilk
eserleri ¢alismaktadir. Oyekan, bir siire sonra biiyiik anit benzeri isler liretmeye baslamistir.
Deneyimlerinden ve yetistirilme tarzindan bahsedilen formlarinda bir varlik oldugunu ve bu
varlig1, "Niyetim, insanin tahammiiliinii ifade etmek ve bir giivence mesaji vermek: Insanin

cektigi aci iyilestirilebilir" olarak ifade etmektedir.
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Gorsel 12. Lawson Oyekan. “Passage Pot” serisinde kase. 1996.

https://maaklondon.irostrum.com/BiddingProcess/BiddingScreen/219?pageNumber=17

“Passage Pot” (Gorsel 12) adli serisindeki kase galismasinda soyut bir sekilde islenen ve
iizerinde sayisiz bicak darbeleri bulunan eserinde deliklerin eser i¢ine girerek igerdeki
karanlig1 aydinlatmaya ve insani iyilestirdigini ifade etmektedir. Tanrinin insani camurdan

yarattigina inanan Oyekan, hareketli formdaki duygularini sezgisel olarak betimlemektedir.
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Gorsel 13. Lawson Oyekan. Coming Up for Air. 1999. (48.9 x 23.5 x 21 cm/ Porselen)
https://emuseum.mfah.org/objects/86365/coming-up-for-air

Cagdas heykeltiras olarak diinyaya adin1 duyuran Lawson Oyekan, 2001 yilinda Kore
Bienalinde “serisinden “Healing Being” eseriyle Grand Prix 6diiliin almistir. Eserlerinde
genellikle yasamla ilgilenmektedir. Inanc1 geregi ¢amurdan yaratildigina inanan Oyekan,
seramigi manipiile eder bir bicimde isleyerek yorumlar ve iizerinde kurguladigi sezgisel
anlatimlartyla bazen Ingilizce veya anadili olan Yoruba metinler ile ifade etmektedir. Halen
cagdas heykeltiras olarak eserlerini liretmeye devam eden Oyekan, Kore, Japonya, Amerika

Birlesik devletleri ve Avrupa da eserlerini sergilemektedir.
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2.6. Satoru Hoshino ve Kille Diyalog

Japon seramik sanatgilarindan birisi olan Satoru Hoshino, kendine 6zgii sekillendirme ve
yerlestirme bic¢imleriyle taninmaktadir. 1986 yilinda bir dogal afet sonucu atolyesini
kaybeden Hoshino, atdlyesinin kaybettikten sonra seramige kars1 yaklasiminda bir doniim
noktasi baglamaktadir. Yasamis oldugu dogal afet sonucu topragi sadece sekil vermesi i¢in
kullandig1 bir malzeme disinda doganin biiytik bir giicii oldugunu fark etmis ve somut bir
malzeme {liretmenin disinda doganinda kendi giiciinii fark ettigini ifade etmektedir (Kehoe,
2013).

Gorsel 14. Satoru Hoshino. 2012. http://joseantonio-sarmiento.com/portfolio/workshops/
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Genellikle biiyiik boyutlu ¢aligmalar yapan Hoshino, ¢aligsmalarinin tizerinde parmaklariyla
giic uygulayarak yarattig1 derinlik hissiyle, parmak izinin is lizerine gegmesini saglamaktadir
ve bu sayede seramikle bir diyalog kurmaktadir. Diyalogun seramikle kurdugu empatiyle,
bulundugu zamana ve doganin ritmine ayak uydurarak ortaya c¢ikabilecegini ifade
etmektedir. Seramigi bir materyal olarak kullanmak yerine seramikle isbirligi yaparak

empoze etmeden sekillendirmektedir.

Gorsel 15. Satoru Hoshino. “Beginning Form — Spiral ‘17”. 2017. ( flime pismis toprak 850 © C, siyah tas
esya 1230 ° C 230.0 x 374.0 x 600.0cm (dikili par¢a 90.0 x 90.0 x 90.0cm)
https://www.dobellartfoundation.org.au/our-work/dobell-exhibition-grant

Eserlerinde ritmik ve dogal bir yol izleyen Hoshino, Beginning Form (Goérsel 15)
calismasinda alanin ortasina yerlestirilen formla esere bakarken eser lizerinde devamliligini
saglayarak goziin spiral bir sekilde duvara yerlestirilmis irili ufakli olarak ¢alistig1 parcalarla
devamlilik hissiyle bi¢cimlendirilen c¢alismayla odak noktasindan baslayip tim calismay1

tamamlayarak bitirmektedir.

2.7. Attila Galatah ve Duvar Seramigi

1936 yilinda Artvin’de dogan ve gecirdigi menenjit hastaligr sonucu isitme duyusunu

kaybeden Atilla Galatali, okul hayatina lise 2 de terk etmis ve Istanbul’a gitmistir. Bedri
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Rahmi Eyiipoglu'nun atdlyesinde mozaik calismalar1 yapmustir. ismail Hakki Oygar ve
Hakki Izzet’ten seramik dersi aldiktan bir siire sonra kendi seramik atdlyesini agmistir
(Turay, 1996, s.110).

1985 yilinda “Elestirim” adli sempozyum tebliginde seramik sanatini; Klasik Seramik

Sanati, Endiistriyel Seramik Sanati1 ve Soyut Seramik Sanati {i¢ boliimde ele almustir.

Klasik Seramik Sanati; giinliik kullanima yonelik yapilan seramiklerdir. Endiistriyel Seramik
Sanat1; seri liretime yonelik yapilan seramiklerdir. Soyut Seramik Sanati; diislince ve

duyguyu aktarmaya yonelik yapilan seramiklerdir.

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde Atilla Galatalmin 1965 yilinda yapmus oldugu
calismaya bakildiginda genellikle anitsal biiyiikliiktedir ve bulundugu ortamin yiizeyini
cevreleyerek oldugu ortama ayak uydurmak yerine o ortamin bir par¢asiymis gibi hissettirir.
Genellikle dogal formlar ve birbirine uyumlu renklerin birlesmesiyle zengin doku

uygulamalari ve rolyef etkileri ile gli¢lendirerek izleyiciye sunmaktadir.

‘éi‘

i

W

K]

Gorsel 16. Atilla Galatali. (1965). Hacettepe Hastanesi Seramik Duvar Panosu. Kisisel Arsiv. 2017
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Turay Anna’nin editorligiinii yaptigt Topragin ve Giinesin Ozani Atilla Galatali/ Poet of
Earth and Sun Atilla Galatali adli kitapta Atilla Galatali kendi isleri hakkinda su sekilde

aciklama yapmustir;

Benim formlarimdaki karakteristikleri, Anadolu uygarliklarinda, panolarimdakini ise Tiirk
¢inilerinde aramak gerek. Ciniye baktigim zaman lale motifi degil, orada bana yararli olacak
organik iligkileri, malzemeyi, siyah-beyaz caligmalar1 gorilyorum. Beni ilgilendiren bunlar.
Bu agidan bakildiginda tarihsel siirecten ¢ok sey ¢ikarabilir (Turay)

Gorsel 17. Atilla Galatali. (1965). Hacettepe Hastanesi Seramik Duvar Panosu. Kisisel Arsiv, 2017
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3. BOLUM: BENLIK OLUSUMU UZERINE KiSISEL UYGULAMALAR

Ben’in olugsmasinda 6nemli bir rol oynayan benlik kavramini ¢aligma boyunca farkl disiplin
ve kuramcilarin agiklamalarina deginilmistir. Bu boliimde konuya iligkin kigisel sanat
pratigi, cam, ayna ve epoksinin seramikle birlestirilmesinden olusan uygulamalar
incelenmektedir. Benlik olusum siireci ve kimlik ¢atismasi agirlikli olarak soyut amorf
formlarla ifade bulmaktadir. Konunun belirsizlik igermesi nedeniyle islerin genelinde gri ve
siyah rengi kullanilarak sir uygulamasi yapilmistir. Atiflarda bulunulan Cooley ve Lacan’in
kuramlarinda ele alinan anlatilan ayna evresinin uzantisi olarak, seramik ¢amurunun yani
sitra cam ve ayna gibi malzemeler kullanilarak amorf bir bigimde sekillendirilmis

seramiklerle kurulan kompozisyonla ¢alismalarda yer almaktadir.

3.1. Parcalanmis Beden

Gorsel 18. Sevda Bayaner. Pargalanmis Beden. 2020. (Elle Sekillendirme, 30x17x30h ¢cm, 1030 °C). Kisisel
Arsiv.
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“Parcalanmis Beden” adli ¢alismada, birbirinden farkli iki yapinin iligkisi ele alinmaktadir.
Beden pargalanirken sekil degistiren hali ve biitiiniinden hala kopamayan, eskiyle bagini
stirdiiren bir iligkilenme s6z konusudur.. Bowie nin s6ylemiyle Freud’un ben betimlemesi,
“[...] ‘kalitimsal olabilen id’de say1isiz ben varolusunun kalintilar1 barinir; ve ben ‘id’inden
cikarip iist benini kurarken, belki de sadece onceki ‘ben’lerin sekillerini canlandirip onlari
tekrar diriltiyor olabilir” (Bowie, 2007, s. 91). Freud burada genden gelen kalitimsal benin

izlerinin devam ettigi yeni bir ben olustururken bu izlerden beslendigini ifade etmektedir.
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Gorsel 19. Sevda Bayaner. Par¢alanmig Beden. 2020. Detay, Kisisel Arsiv.
Birey kendi i¢indeki fiziksel uyumsuzlugu ne kadar istemese de, hatta gormemeye caligsa da
bir yerden sonra parcalanmalar baglamakta ve ‘ben’den yabancilasarak kimliginden belirgin
bir sekilde uzaklagmaktadir. Bu uzaklasma biitinden kopamayan, eskinin izleriyle birlikte,
giivensizlik ve endisenin hakim oldugu ¢eligkili bir yap1 olusmaktadir. Kisi ileriye ya da
geriye baktiginda stirekli bir bag goriir ve bu bag ile kendini yeni bir ben olarak insa etmeye

caligmaktadir. Bu insa sirasinda amorf parcgalar dontismektedir.
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Gorsel 20. Sevda Bayaner. Pargalanmis Beden. 2020. Detay. Kisisel Arsiv.

“...bu Gestalt, goriiniimiiniin ikili boyutuyla ayni anda hem ‘Ben’in gidecegi yabancilasma menzilini
haber verir, hem de onun zihinsel kalimhligini simgeler; yine (bu Gestalt), ‘Ben’i, kisinin kendini
yansittig1 modelle birlestirecek eslestirmelere, ona hilkkmeden hayaletlere, kendi kurdugu diinyanin

belli belirsiz bir iliskiyle gerceklesmesine yarayan otomata gebedir” (Bowie, 2007, s. 32)

3.2. Hapis Beden

Girsel 21. Sevda Bayaner. Hapis Beden, 2021. (Elle Sekillendirme, 20x20x20h cm, 1030°C). Kisisel Arsiv.

“Hapis Beden” (Gorsel 8) ¢alismasinda i¢ i¢e gegmis seffaf amorf bir yapida olusan kiire ve
icinde seramikten yapilmig bir diger kiire gérmekteyiz. Belli bir kaliba sigdirilmak istenen
beden, zorla dayatilan bir kalibin uyumsuzluguna isaret etmektedir. Birey dis diinyanin
etkileriyle bir kalip igine hapsolmakta ve benliginden uzaklagmaktadir. Benliginden
uzaklasan kisi dis diinyanin etkisinde kalarak kendi iginde kii¢iilmeye ve goriinmez bir daire

icinde hapis olmustur.
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Gorsel 23. Sevda Bayaner. Mahpus Beden, 2021. Detay, Kisisel Arsiv.

35



3.3. Herkesin Dogrusu Kendine

Kadinlar toplum icinde belli bir kaliba sigdirilmakta ve giinlimiizde dahi esitsizlikler ve
toplumsal cinsiyet rolleri ile miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Eril bir toplumda kadin
kimliginin bastirilip, kadina 6ngoriilen gorev ve sorumluluklar, kadiin kisisel benligini
sinirlandirmaktadir. “Toplumsal cinsiyet ayirimciligina maruz kalan kadinlar siyasal, yasal,
sosyal ve ekonomik haklara sahip olmada, bu haklarin1 kullanmada toprak ve sermaye gibi

kaynaklara sahip olmada esitsizliklere ugramislardir” (Alisbah Tuskan, 2012, 5.445).

Gorsel 24. Sevda Bayaner. Herkesin Dogrusu Kendine. (Elle Sekillendirme, 33,5x22x32h cm, 1030°C).
Kisisel Arsiv.

Eril toplumda var olmaya calisan kadiin da bir kirmizi ¢izgisi oldugu diisiiniilmektedir.
‘Ben’ oldugunu hissetmek ve kendi benligi i¢inde yasayabilmeyi istemektedir. Bu ¢aligma
kadin kimliginin yok sayilmak istenmesi ve geri plana atilmasinin sonucu olarak kendi igine

kapanmasini ve giivensizligini ifade etmektedir.
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Gorsel 25. Sevda Bayaner. Herkesin Dogrusu Kendine. (Elle Sekillendirme, 33,5x22x32h cm, 1030°C).
Kisisel Arsiv.

Calismada kirmizi bir gizgiyle ortadan boliinmiis olan figiir, formu g¢epegevre sararak ve
dikkatleri iistiine toplayarak, figiirii ikinci plana atmakta ve goriinmez hale getirmektedir.
Kruger’in afiglerinde kadin bedenini kullanarak fiziksel 6zelliklerine odaklanmadan tizerine
kurguladig1 kirmiz1 renkli yazilardaki etkiye paralel grafiksel bir yaklasim s6z konusudur.
Calismay1 ikiye bolen ve ¢aligmanin amorf sekiller arasindan diimdiiz bolen kirmizi ¢izgi ile

eril bakisin keskin, indirgemeci tavri elestirilmektedir.

L
o v.a
Do, W

We don
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Gorsel 26. Barbara Kruger, Isimsiz (Baska bir kahramana ihtiyacimiz yok), 1986
https://emmascasestudy.weebly.com/barbara-kruger.html.

3.4. Var Olmak

Canlilar1 birgogu gibi insan da anne karninda sekil almaya baslar ve bunun sonucunda
diinyaya gelirler. Diinyaya geldigi ilk gilinden itibaren dis diinyadan etkilenerek ve sekil
alarak biyliyerek var olmaktadirlar. Oldugu ortami gozlemleyerek kendi kimligini
kazanmaya baslayan birey dogumundan 6liimiine kadar bir etkilesim i¢inde bir¢cok kimlige

biiriinebilmektedir. Bu etkilesimle beraber doniismekte, degismekte ve farkli katmanlar

kazanmaktadir ve buradan kendine farkl bir yol ¢gizerek ayrilabilmektedir.

Gorsel 27. Sevda Bayaner. Var Olmak, 30*30cm. 2021. (Elle Sekillendirme, 33x30x19h cm, 1030°C).
Kisisel Arsiv.
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Gorsel 28. Sevda Bayaner. Var Olmak. Detay. 2021. Kisisel Arsiv.
Calismaya uzaktan bakildiginda farkli boyutlarla birlestirilmis camlardan yarim bir kiire
seklini aldigin1 gormekteyiz. Hamile bir annenin gébeginin sekline de benzetebilecek olan
form. 9 ayri cam katmandan olusmaktadir. Her bir katmanin ayri1 boyutlarda olmasi,
dogumdan 6liime biitiinliikte bir kimligi ve bir benlik arayisini nitelendirmektedir. Bu ihtiyag
dogrultusunda disaridan aldigimiz etki ile camurun amorf sekiller almasi ile dongiiniin nasil
gelistigini ifade etmektedir. En kiiciik cam tizerindeki seramik par¢anin amorf sekli azken
diger pargalarda seklin belirginlestigini aslinda benligimizin yasam boyunca ne kadar sekil

aldigin1 géormekteyiz.
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Gorsel 29. Sevda Bayaner. Var Olmak. Detay. 2021. Kisisel Arsiv.

3.5. Ben’i Sunmak

Caligmada iki farkli malzemenin bir araya getirerek benliginin ve dayatilmak istenen kimlik
arasinda kalarak kendine bir yol bulma eyleminin O6rnegidir. Sunum kasesinin igine
yerlestirilmis bir seramik formu gérmekteyiz. Bu form benlik olusumunu tamamlamamis,
dis diinyanin seramik forma yani kisinin etrafin1 ¢evreleyerek sarmasiyla sikismis ve

benligini ararken kisiyi sararak hareketini kisitlamasini ifade etmektedir.

Gorsel 30. Sevda Bayaner. Ben’i Sunmak. 2021. (Elle Sekillendirme, 28x28x30,5h cm, 1030°C). Kisisel
Arsiv.
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Kisitlanan form kendini yol bulmak ve hareket etmek i¢in sekillenir yukart dogru onu saran
camdan yani dis etkenden ayrilarak ¢ikmaktadir. Harekete gegme eylemiyle kendi benligini
bulan ve bir birey olarak devam eden form O6zgiirliigiine kavusmanin ve dis diinyadan

kurtulmanin etkisiyle geliserek ilerlemeye devam etmektedir.

Gorsel 31. Sevda Bayaner. Ben’i Sunmak. 2021. Detay, Kisisel Arsiv.

3.6. Yol Almak

Eyim almis daire iizerinde bir tarafini ayna tarafidan sekil alan diger tarafidaysa haretli bir
sekilde asag1 dogru siiziilen ve amorf sekiller halinde devam eden bir seramik form
gormekteyiz. Ayna karsisinda kendisiyle karsilasan bireyin kendini fark etmesiyle kendiyle
yabancilasarak bir yola girmektedir. Girilen bu yolun zorlugu seramik iizerinde verilen

seklin derinlik ve yiiksekligiyle es orantida ileleyerek devam etmektedir.
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Gorsel 32. Sevda Bayaner.

Yol Almak, 2020. (Ele Sekillendirme, 32x32x32h cm, 1030°C). Kisisel Arsiv.
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Gorsel 33. Sevda Bayaner. Yol Almak, 2020. Detay. Kisisel Arsiv.

3.7. Kiit Diisiinceler

Gorsel 34. Sevda Bayaner. Kiit Diisiinceler. 2020. (Elle Sekillendirme, 37x31x75h cm, 1030°C). Kisisel
Arsiv.

Insanlar karsisindakinin kimligini belli bir kaliba sigdirmaya ¢alisir fakat bu kalipta kisi
kendi benligini ve bulma yolunda ilerlerken kaliplardan ¢ikararak bir birey olma yolunda
ilerlemektedir. Calismada bir plaka tizerinde hapsedilmeye ¢alisilan kisiyi, kaliptan yani
cerceveden kurtulmak isteyen soyut ve amorf sekillerden olusmus bir form olarak

gormekteyiz. Soyut formla beraber kisi kendi benligini bularak bir kimlige kavusmakta ve
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dis diinyanin bakisiyla miicadele girigimi goriiniir olmaktadir. Hareketli amorf form, kendini

ifade etmeye ve benligini bulmaya ¢abalayan bireyin bir yorumudur.

Gorsel 35. Sevda Bayaner. Kiit Diisiinceler. 2020. Detay. Kisisel Arsiv.

3.8. Aynadaki ‘Ben’

Kisinin kendi benligiyle karsilastigi ilk yer ayna karsisidir. Dig diinyanin etkisini kendi
lizerinde bir yorumlamaya basladigi ve kendine olan 06zsaygisinin olusmasina etkisi

olmaktadir. “Insan aynada yanstyan imgesinin gergek disiliginin gercekligini kabul ederek
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onun biiyiisiinii bozmak zorundadir. Hakikate dogru bir ilerleme saglanacaksa eiger, aynanin

Otesine ‘aynanin pariltisiz olan, ona lizerinde hicbir seyin yansima olmadigi bir ylizey sunan’

tarafina gegmelidir” (Bowie, 2007, s. 31).

Gorsel 36. Sevda Bayaner. Aynadaki “Ben”. 2021. (Elle Sekillendirme, 31x12x35h cm, 1030°C). Kisisel
Arsiv.

Bu ¢alismada ifade edilmek istenen, insanin ayna karsisindaki fiziksel goriiniisii ile aynanin
arkasinda kalan ruhsal durumun farklilig: tizerinedir. Kisi sadece dis diinyanin etkisiyle

degil, bazen de kendi i¢inde yarattigi ben ile ¢elismektedir.

Lacan’nin “Ayna Evresi” adli tebliginde bahsettigi gibi insanlar gercek bedeniyle, aynaya
yansiyan imgesiyle ve etrafindaki toplulugun ona yansittig1 duygu ve diisiinceleriyle kendi
benligini algilamaktadir. “Ben” olgusunu kendi i¢ diinyasi ile aynada yansiyan dis diinyanin

etkisi ile sekillenen ikilemler arasinda yasamaktadir.
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Gorsel 37. Sevda Bayaner. Aynadaki “Ben”. 2021

3.9. Aynadaki ‘Ben’ 2

. Detay. Kisisel Arsiv.
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Gorsel 38. Sevda Bayaner. Aynadaki “Ben” 2. 2021. (Elle Sekillendirme, 22x12x14h cm, 1030°C). Kisisel
Arsiv.

Iki pargadan olusan aynanin {izerinde konumlandirilmis seramik formuyla yorumlanan
calismada, insan kendisiyle Ozdeslesmek ve birey olarak ifade etmek istediginde
bahsedilmektedir. Aynada kendiyle karsilagsmasiyla farkina varan ve farkli bir yola giren
insan. Kendini ifade etmeye ve oldugu ortamda kabul edilmeyi ister, bunun i¢in kendini
maskelemeye ¢alismaktadir. Ortamda kendini mutlu hissetse de ayna doniip baktiginda kendi

Oziinli bulamadig1 ve baskalar tarafindan yonlendirilmesi onun benliginin eksikligini 6z

saygisinin eksikligini ifade etmektedir.

Gorsel 39. Sevda Bayaner. Aynadaki “Ben” 2. 2021. Detay. Kisisel Arsiv.
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3.10. icimizden Bir’i

Gorsel 40. Sevda Bayaner. I¢imizden Bir’i,. 2021. (Elle Sekillendirme, 22x14x24h ¢cm, 1030°C). Kisisel
Arsiv.

Iki ayr1 par¢adan olusan ¢alisma kiiciik olan form ile biiyiik olan form iizerindeki boslugun
birbirini tamamlayan bir parca olarak sekillenmistir. Renklerinde benzerligi aslinda kiigiik
formun biiyiik formdan ayrilarak kendi 6ziinii bulmus birey olarak ifade edilmektedir. insan
yasami1 boyunca tek bir birey gibi goziikse de aslinda bir aileye, dine, sosyal ¢evreye yani
bir topluma aittir. Birey kendi beligini olustururken kendi 6z benligini ne kadar gelistirse de
arkasinda kalan geriye doniip baktiginda bir yerlere ait oldugunu gérmektedir. Bu da kisinin

benlik olusumuyla kimlik arasinda kalarak bireye netlik kazandirmamaktadir.
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Gorsel 41. Sevda Bayaner. Icimizden Bir’i,. 2021. (Elle Sekillendirme, 22x22x24h cm, 1030°C). Kisisel
Arsiv.

Gorsel 42. Sevda Bayaner. icimizden Bir’i. 2021. Detay. Kisisel Arsiv.
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SONUC

Bu ¢alismada insan1 anlamak i¢in benlik kavramina bir agiklik getirilmistir. Bu kavramlar
psikoloji, felsefe ve bir ¢ok kurami i¢inde barindirarak incelemistir. Bir ifade ve iletisim
aract olan sanat, insanlifin var olusundan bu yana farkli bi¢imler ve sekillerde

yorumlanmaktadir.

Arastirmalar sonucu insanin kendini bebeklik ¢agindayken aynada kendi bedenini gorerek
baslamasi ve annesiyle bir biitiin olmadigin1 fark etmesiyle bebegin bir par¢alanma
yasayarak bir birey olma siireci ele alinmistir. Bu pargalanma ¢ocukluk dénemi ve genglik
donemini de arasinda bulundugu toplumun da etkileri ile benlik olusumuna katkisini
bulunmaktadir. Kisi ne zaman ki kendini tanimaya ve algilamaya baslarsa o zaman benligini

kazanamaya ve birey olmaya baslamaktadir.

Insan hayata ham olarak yani benligini kazanmadan gelmektedir. Benligini kazanmas: i¢in
bir caba sarf etmesi ve ne istediginin ne oldugunu bilmesi gerekmektedir. Tam olarak burada
insanin kendine verdigi degerler ve 6z saygisi insani bir birey olmaya yani benlik olusumunu
On plana ¢ikmaktadir. Birey olabilmek ve hayata kendi gozlerinden bakabilmek i¢in 6ncelik
bir amaca ve istediklerini gerceklestirmek i¢in bir yola girmesi gerekmektedir. Bu yolda
dogru ya da yanlis1 her zaman olabilecegini bilmek ve yanlisin bireyi gii¢siizlestirmek yerine
o yanlistan gii¢ bularak daha saglam bir sekilde devam etmesini saglayacaktir. Insan hayati
boyunca yanlislar yapabilir hataya diisebilir ama bunun sonucunda dogruya ulasabiliyorsa
yasanan bu zorluklarin onu dogru yola gotiirdiigiinii ve birey olma yolunda ilerledigini
gormesiyle asil hedefe ulasmis ve bir birey olarak kendini diger insanlar karsinda var etmis

olacaktir.

Bu arastirma kapsaminda kisisel sanat pratiginde, benlik olusumunda yasanilan deneyimleri
daha yakindan anlama ve yorumlama imkani bulunmustur. Daha ¢ok soyut ve amorf
formlarla iliskilendirilen ben olma siirecini, doniisen ve hareket halinde formlarla ifadesi
bulmaktadir. Form kazanmak ayni zamanda benligini ve kimligini c¢oziimleme
miicadelesinin bir sonucu olarak yorumlanmaktadir. Form ve yansimasi, birey ve imgesi,
birey ve i¢ diinyas1 arasindaki ¢arpismaya odaklanmaktadir. Seramik ¢amurunun en yalin
haliyle birlikte yer alan ayna, cam gibi soguk ve keskin malzemelerle kurdugu gerilim,

benligin olusum siirecinin sancisin1 gorsel hala getirmektedir.
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