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0z
Bu arastirma, okul oncesi egitim ortamlarindaki dis mekan kalite duzeyini ve dig
mekan kullanim suresini gesgitli degiskenler agisindan ele alarak degerlendirmek,
dis mekan kalitesi ile ogretmenlerin dig mekan kullanimlari arasindaki iligkiyi
incelemek ve yuksek, orta, dusuk dis mekan kalitesine sahip okullardaki
ogretmenlerin  dis mekan egitim ortamlarina iligkin algilari ile dig mekan
kullanimlarini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Karma yontemin kullanildigi bu
arastirmanin deseni agimlayici sirali desendir. Arastirmanin nicel boyutunda 36
anaokulundan ve 76 6gretmenden elde edilen veriler kullanilirken; nitel boyutunda
15 ogretmenden elde edilen veriler kullaniimistir. Arastirmanin nicel kisminda,
anaokullarinin dis mekan kalitesini dlgmek icin arastirmaci tarafindan Tlrkge’ye
uyarlamasi yapilan “Okul Oncesi Dis Mekan Egitim Ortamlari Kontrol Listesi”
kullaniimistir. Nitel kisimda ise arastirmaci tarafindan geligtirilen, 6gretmenlerin dis
mekana iligkin algilarini ve dig mekan kullanimlarini dlgen gorisme ve gozlem
formlari kullanilmistir. Arastirma bulgularinda anaokullarinin dis mekan kalitesinin
“fiziksel cevre”, “etkilesim” ve “6gretmen roll” alt boyutlarindaki kalite dizeyinin;
oyun ve 6grenme ortamlari” ile “program” alt boyutlarindaki kalite dizeyinden daha
yuksek oldugu gorulmustur. Dis mekanlarin kalitesine iligkin 6gretmen algilarinin,
cogunlukla yetersiz oldugu ve maddiyatin kaliteyi engelleyen en onemli bariyer
oldugu sonucu bulunmusgtur. Devlet anaokullarinin dis mekan kalite duzeyinin,
0zel anaokullarindan daha iyi oldugu sonucuna ulasiimistir. Alt SED grubuna ait
okullarin dis mekan kalite duzeyinin Ust ve orta SED grubuna goére oldukca
yetersiz oldugu gorilmuistir. Ogretmenlerin demografik bilgilerinin dis mekan
kalitesinin etkilesim, program ve 6gretmen rolu alt boyutlari Gzerinde etkili oldugu
sonucuna ulasgiimistir. Anaokullarinin dig mekan kalitesinin alt boyutlari ile dig
mekanda tercih edilen etkinlik cesitliligi arasinda pozitif yonlu bir korelasyon
oldugu goérulmastir. Anaokullarin fiziksel ¢evre kalitesinin dis mekanlarin kullanim
suresini negatif yonde etkilerken; program kalitesinin pozitif yonde etkiledigi
gorulmustur. Dis mekanlarin gocuklarin gelisimi ve etkili 6grenme uzerindeki
onemi tum 6gretmenler tarafindan kabul edilse de; bu ortamlar olumlu ve olumsuz
hava sartlarinda, en fazla ylksek dis mekan Kkalitesine sahip okullardaki

ogretmenler tarafindan tercih edilmigtir.



Anahtar sozciikler: dis mekan, kalite, dis mekan kalitesi, okul 6ncesi egitim, dis
mekan etkinlikleri, dig mekan kullanim suresi, sosyo-ekonomik duzey, okul dncesi

ogretmeni, dig mekan algisi



Abstract

The purpose of this research is to evaluate the outdoor quality level in preschools
and the duration of outdoor using in terms of various variables, to examine the
relationship between outdoors’ quality and teachers’ outdoor using and to
determine teachers' perceptions of outdoor environments and outdoor using of
teachers in preschools with high, medium and low outdoor quality. The research
was designed as mixed methods. Sequential explanatory design was used as a
mixed method strategy. The data were obtained from 36 kindergartens and 76
teachers for quantitative part and interviewed with 15 teachers for qualitative part
of the study. For the quantitative part of the study, "Preschool Outdoor
Environment Measurement Scale", was used to evaluate the outdoor quality of
preschools after adaptation into Turkish by the researcher. For the qualitative part
interviews and observation forms were developed which were developed by the
researcher to measure teachers' perceptions about outdoor environments and
outdoor using. The results indicated that outdoor quality level of preschools in
"physical environment", "interactions" and "teacher role" is higher than “play and
learning settings” and “program”. The results revealed that teacher perceptions of
the quality of outdoor environment are mostly inadequate and funding is the most
important barrier that preventing quality. According to the results the outdoor
quality level of preschools that depends on government was better than private
preschools. It was found that the outdoor quality level of the schools with lower
socio-economic group is more inadequate than higher and middle socio-economic
groups. It was disclosed that demographic information of the teachers has an
effect on the sub-dimensions of “interactions”, “program” and “teacher role” of
outdoor quality. The results indicated that there is a positive correlation between
the variety of activities that are preferred in the outdoors and the sub-dimensions
of “play and learning settings”, “interactions”, “program” and “teacher role” of
outdoor quality. In the results, while the “physical environment quality” of
preschools affects the duration of outdoor using in negative way, it was seen that
the “program quality” affected in positive way. Although importance of outdoor
environments on healthy development and effective learning of children was
accepted by all teachers; outdoors were preferred mostly by preschools with

higher outdoor quality, in all weather. It was disclosed that teachers’ perceptions



on outdoor environments in preschools were more positive in preschools with
higher outdoor quality. It was found that most of teachers use outside every day
and 31- 60 minutes in good weather conditions. The results revealed that teachers
stated mostly adverse weather conditions and lack of physical equipment as

barriers for using outdoor environments.

Keywords: outdoor environment, outdoor, quality, outdoor environment quality,
early childhood education, outdoor learning activities, duration of outdoor using,

socioeconomic status, preschool teacher, perception of outdoor environment
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“Her cocuk bir doga bilimci olarak dogar.
Gozleri dogast gevegi, yildizlarin yiiceligine, ciceklerin giizelligine ve
yasanmun gizemine agiktir.”

R. Search

Dogadan mahrum biwrakilan tiim cocuklara ithafen...
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Boliim 1
Giris

Bilimsel ve teknolojik gelismelerin damgasini vurdugu 21. yuzyil,
kuresellesen duzende uluslararasi rekabeti ve kapitalizmi on plana ¢ikararak,
kaynaklarin hizla ve bilingsizce tuketildigi bir cag halini almistir. Bu durum dogal
kaynaklarin verimli kullanilarak, gelecek nesillerin ihtiyaclarinin kargilanmasina
imkan verecek sekilde bugunin ve gelecegin kalkinmasini igeren “Suardurulebilir
Kalkinma” kavraminin 6nemini aciga c¢ikarmistir. Erken c¢ocukluk gelisimine
yapilan yatirnm ise Ulkelerin surduarulebilir kalkinmalarina 6nculik eden insan
sermayesine yapilan en etkili yatinm taradir. CUnkl erken c¢ocukluk egitimi
yatinmlari iginde bulundugu c¢agin gereksinimlerine kolayca uyum saglayan,
ogrenmeyi bilen ve kendini gelistirebilen, yaraticilik ve liderlik vasiflari guglu,
multidisipliner yaklagsima sahip ve igbirligine uyumlu, yerel ve kuresel perspektifi
kendi vizyonu dogrultusunda sentezleyebilen, insan haklarini ve demokrasiyi
gbzeten bireylerin yetismesini saglayarak toplumun, ekonominin ve ulkelerin
yuksek oranda kalkinmasini saglayacaktir (Omurtag, Karacay, Morris, 2004;

Kogce, Ozpinar, Sahin-Mandaci, Yenmez-Aydogan, 2014; Yeni, 2014).

Erken c¢ocukluk ddénemi c¢ocugun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisimi agisindan yasamin en onemli agamasidir. Dogumdan itibaren alti yasa
kadar siren bu dénemde zihinsel ve fiziksel yeteneklerin gelisimini saglayan
oldukga hizli ve kalici 6grenmeler gergeklesir. Bu nedenle bu suregte bebekler ve
kliguk cocuklar, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine yardimci olmak ve
gelecekteki okul yasantisina zemin hazirlamasi igin yuksek kaliteli kigisel bakim ve
erken O6grenme deneyimlerine gereksinim duyarlar (“Early Childhood
Development”, t.y.; Skarda, 2014; “State of Victoria”, 2017).

Okul 6ncesi egitim ortamlarindaki dis mekanlar, ¢gocuklara sunduklari dogal
ve Ozgur 6grenme ortamlari ile gocuklarin sosyal, duygusal, ruhsal, fiziksel ve
biligsel gelisimlerini destekleyerek egitim surecinin vazgegilmez unsurlarindan
birini olustururlar. Dig mekanlar ¢ocugun cevreyle etkilesime girerek ¢evre
farkindaliginin artmasinda, deneyerek kesfetmesinde, hayal glcunu kullanarak
yaraticihginin gelismesinde, duygularini acgiga c¢ikararak psikolojik olarak

rahatlamasinda, dogal materyallerle kendilerini ifade etmelerinde, problem



¢ozmelerinde, paylagsmayi ve igbirligini 6grenmede, saglikli gelismelerinde 6nemli
rol oynarlar (Louv, 2008; Bilton, 2010; Bento ve Dias, 2017).

Problem Durumu

Dis mekandaki dogal cevre ortamlarinin 6nemi ve c¢ocugun gelisimi
uzerindeki etkisine, erken cocukluk literaturinde 18. ylzyil baslarindan itibaren
rastlanmaktadir. Rosseau, Pestallozzi, Froebel, Dewey ve Gandhi gibi egitim
onculeri gocuklarin dogayla o6grendiklerini, dogal ortamlarin gocuklara gozlem
yapmalari ve deneyerek kesfetmeleri icin 6zgur firsatlar sundugunu &énemle
vurgulamiglardir ~ (Henniger, 1993; Wellhousen, 2002). GunUmuzdeki
anaokullarinin kurucusu olan Friedrich Froebel’ a gore anaokulu (kindergarten)
kavrami hem cocuklarin dogayla gozlem yaptiklari ve etkilesime girdikleri hem de
siyasi ve toplumsal baskilardan uzak 6zgurce gelisip blyutdukleri yer olan bahgeyi

simgelemektedir ("Friedrich Froebel”, t.y.).

Richard Louv tarafindan “vitamin N olarak tanimlanan beden, zihin ve
doga baglantisi cocuklarin fiziksel ve zihinsel sagliklarinin gelismesinde ve
korunmasinda oldukga 6nemli bir role sahiptir. Yeni arastirmalar doganin agriyi ve
stresi kontrol etmeye yardim eden, kalp, demans ve diger hastaliklar i¢in ¢ok fazla
yarar saglayan terapotik bir etkisi oldugunu gdstermistir (Louv, 2011). Barton ve
Pretty (2010) tarafindan yapilan arastirmada ruhsal modu ve 6zsaygiyi iyilestirmek
icin gerekli olan dogaya (yesil alanlar) maruz kalma dozu incelenmistir.
Arastirmadaki yesil alanlara maruz kalma dozu; yesil alanlarda gegirilen sure,
aktivite yogunlugu ve yesil alan tir( arasindaki iligkileri kapsamaktadir. ingiltere’
de ki 1,252 katilimcinin yer aldigi ve meta analiz yonteminin kullanildigi bu
arastirma, yesil alanlarda yapilan egzersizin kisa ve uzun vadeli saglik sonugclari
Uzerinde pozitif bir etki yarattigini ortaya koymustur. Arastirma, dogadaki yesilligin
icerisinde yapilan egzersizin, ilk bes dakikadan sonra ruhsal mod ve 6z saygi
uzerinde Oonemli bir iyilesme yarattigini gostermistir. Her turli yesil alanin hem
Ozsayglyl hem de ruhsal modu iyilestirdigini agiga ¢ikartan bu arastirmaya gore,
yesil alanlarla birlikte ortamda bulunan su kaynagi, iyilesme efektini daha da
arttirmaktadir. Arastirmadaki tim katilimcilar Gzerinde etkili oldugu bulunan bu

iyilesme, en fazla genglerin ve akil hastalarinin bulundugu gruplarda gértulmastur.

*Vitamin N: (N=(nature) doga), Beden, zihin ve doga baglantisi, dodayla i¢ ice olma.



Yesil alanlardaki egzersiz araciligiyla doganin, yan etkisi olmayan onemli bir
tedavi hizmeti sagladigini gosteren bu arastirma, dogal alanlarin insan yasaminda

oldukga dnemli oldugunu vurgulamaktadir (Barton ve Pretty, 2010).

Dadvand ve arkadaslari (2015) tarafindan 2,593 ilkokul ¢ocugu Uzerinde
yapilan arastirmada, ¢ocuklarin evde ve okullarda yesil alanlara maruz kalmasiyla
biligsel gelisimleri arasindaki iligki incelenmigtir. 12 ay suresince bilissel gelisimde
meydana gelen degisikliklerin, her 3 ayda bir tekrarlanan bilgisayarl biligsel test
araciligiyla Olguldigu arastirma sonucunda; okul sinirlart igerisinde, okul
cevresinde ve ev gevresinde bulunan yesil alanlarin, ¢ocuklarin ¢calisma belledi ve
ustin calisma belleginde 12 aylk bir ilerlemeye ve dikkatsizlikte 12 aylik bir
azalmaya etki ettigi gorilmustir. Dadvand ve arkadaslari (2018) tarafindan
yapilan bagka bir ¢alisma 3 boyutlu manyetik rezonans géruntileme (3D MRI)
teknigini kullanarak, uzun suredir yesil alanlarla gevrelenmis bir yerde yasamanin,
beyin hacmindeki bdlgesel farkliliklarla iligkili olup olmadigini incelemistir. Yesil
alanlara uzun sureli maruz kalma ve beyin yapisi arasindaki iligkinin ilk kez
deg@erlendirildigi bu arastirma, 253 ilkokul ¢ocugunun katilimiyla yapimigtir.
Aragtirmada elde edilen MRI sonugclarina gore, yesil alanlara maruz kalmayla ilgili
beyinde olusan kimelenmelerin, calisma bellegiyle olumlu yonde ve dikkatsizlikle
ters yonde baglantili olan genis kimelenmelerle ortustugu gorulmustur. Bagka bir
deyigle arastirma sonucu, cocuklarin dodayla daha fazla etkilesimde olmasinin,
cocuklarin calisma bellegini olumlu yonde destekledigini ve dikkatsizligi azaltmaya

yardimci oldugunu ortaya koymustur.

Cocugun gelisimi ve egitimi surecinde boylesine énemli bir yere sahip olan
dogal alanlar, gelisen teknoloji ve dedisen makro sistemik yapinin etkisiyle, gerek
egitimciler gerek ise aileler tarafindan yeteri kadar deder gérmemektedir.
Gunumuzde cocuklarin gecmis yillara oranla daha az disarida oynadiklarini
gbsteren acgik kanitlar vardir. ingiltere’deki Ulastirma Bakanligr'nin verilerine gore,
1985 ve 1986 yillarinda, 5-10 yas arasindaki ¢cocuklarin % 21' i okula tek basina
giderken; 2005 yilinda bu oranin % 6' ya distiigi gorilmektedir. ingiltere'de 1971
yilinda 7-8 yas arasi ¢ocuklarin % 80' inin bir yetiskin olmadan okula gitmesine izin
verilirken; 1990 yilinda bu oranin % 9' a dustigu goérilmektedir. Ayrica 1990
yihindaki veriler yolun karsisina gegme, bisiklet binme ve aksam digariya ¢ikma
gibi cocuklarin tek basina disarida yaptiklari etkinliklerde, 1971 yilina oranla daha
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az 6zgurluge sahip oldugunu ortaya koymustur. Ailelerin tagitlardan kaynaklanan
yaralanma veya olum korkusu ve cocuklarin disarida kacirilmasina veya zarar
g6rmesine iligkin korkulari, gocuklarin disaridaki oyunlarinin kisittanmasina neden
olmaktadir (Rivkin, 2000; Bilton, 2010).

Icinde bulundugumuz teknolojik gagin getirilerinden ve galigan ailelerden
dolayl cocuklar ve yetiskinler zamanlarinin ¢gogunu kapali ortamlarda ekran
(bilgisayar, televizyon, video oyunlari) karsisinda gecirmektedirler (Rivkin, 2000).
Ayrica sehirdeki dig mekanlarin barindirdigi  potansiyel tehlikeler, ailelerin
tehlikeye iligkin korkulari, yerel dogal alanlarin yikilmasi ve gocuklar igin Uretilmis
dis mekan oyun cevreleri c¢ocuklarin gunluk dogayla olan iletigsimlerini
azaltmaktadir (Herrington ve Studtmann, 1998). Tandon, Zhou, ve Christakis
(2011) yaptiklari arastirmalarinda okul éncesi donem g¢ocuklarinin yaklasik olarak
yarisinin her gun oyun igin disarlya cikarilmadigi sonucuna ulagmiglardir.
Amerika’da 8950 c¢ocuk Uzerinde gerceklesen arastirmada annelerin % 44’ U ile
babalarin % 24’ U her gun en az bir kere ¢ocuklarini disariya ¢ikardiklarini
belirtmiglerdir. Cocuklarin % 51’ i aileleriyle birlikte oyun oynamak igin her gin en

az bir kere disariya ¢iktiklarini dile getirmislerdir.

Bu durum Richard Louv’ un (2008) kitabinda “doga yoksunlugu sendromu”
olarak ifade edilmistir. Tibbi bir tani icermeyen bu terim, daha ¢ok cocuklar ve
doga arasinda buyumekte olan boslugu ve bu boslugun yarattigi sorunlari
tanimlamak igin kullaniimigtir. Louv’ a goére c¢ocuklarin dodadan uzaklagsmasi
cocuklarda duyularin az kullaniimasi, dikkat guclugu, duygusal ve fiziksel
hastaliklarin artisi gibi olumsuz sonuglara yol agmaktadir. insanlarin doga ile olan
iliskilerinin hayatlari Gzerinde dogrudan bir etkiye sahip oldugunu vurgulayan Louv,
21. yuzyillda insanlarin hayatta kalmalari icin, doga ile yeniden birlesmeleri
gerektigini belitmektedir. Ona gore ileri teknolojiyle i¢ ice gegen yasamlari yeniden
dogal dengeye ulastirmak, ancak daha fazla dogayla etkilesim igerisinde

bulunarak saglanabilir (Louv, 2008).

Amerikan Pediatri Akademisi, saglikli ve aktif bir yasam tarzinin dis
mekanlarda oynanan oyun siklidl ve oyunlardaki fiziksel aktivitenin yogunluguyla
mumkun oldugunu belirterek; cocuklarin zihin sagligi, D vitamini seviyesi,
psikomotor ve biligsel geligsimleri icin dis mekandaki oyun ortamlarini tavsiye
etmektedir (Deborah, 2012).



Gunumuzde cocuklar ev ortaminda aileleriyle birlikte daha az digariya
ciktiklari icin, okullardaki dig mekan oyun ve 6grenme firsatlarinin yaratiimasi ¢ok
daha 6nemli bir hal almaktadir. Oysa ki yapilan arastirmalarda fiziksel ¢evreyle
ilgili mevcut bilgilerin gogunlugu, i¢c mekan egitim ortamlariyla ilgilidir. Dis mekan
egitim ortamlari ile ilgili yapilmis boylamsal ve kesitsel arastirmalar da oldukca
sinirhidir. Bu durum dig mekanlarin okul dncesi egitim programlarinin en ¢ok ihmal
edilen ve en az yararlanilan bir pargasi oldugunu disundurtmektedir (Frost, 1992;
McGinnis, 2003; Morris, 1990; Studer, 1998; Taylor ve Morris, 1996).

Cocuklarin  zamanlarinin  buyuk c¢ogunlugunu egitim ortamlarinda
harcadiklari g6z éntinde bulunduruldugunda, ancak dig mekanin énemi ve kalitesi
arttirildiginda, c¢ocuklarin gelisimsel ve 6grenmeye dayali ihtiyacglari icin gerekli
olan firsatlarin yaratilmasi s6z konusu olacaktir (Taylor ve Morris, 1996). Bu
nedenle dinyanin dnde gelen pek ¢ok uluslararasi kurulusu tarafindan egitimde
kalite kavramina verilen degerin, son vyillarda giderek O6nem kazandigi
goOrulmektedir. OECD tarafindan 2001 ve 2006 yillarinda hazirlanan “Guglu
Baslangic | ve II” raporlarinda erken c¢ocukluk egitiminde kalitenin 6n plana
citkartildigr gorulmustur. 2008 yilinda ise OECD’ nin Egitim Politikalari Komitesi
tarafindan “Erken Cocukluk Bakim ve Egitiminde Kalitenin Tesvik Edilmesi” en

oncelikli politika alani olarak belirlenmigtir (Biehl, 2011).

Bunun yani sira ¢ok sayida arastirma, okul Oncesi egitim ortamlari
kalitesinin gocuklarin gelisimleri ve 6grenmeleri Uzerinde 6nemli bir etki yarattigini
ortaya koymaktadir. Arastirmalara gore yuksek kaliteli egitim ortamlari ¢ocuklarin
gelisimlerini ve o6grenmelerini ylkselterek akademik basari, bilissel, sosyal-
duygusal ve dil becerileri Uzerinde daha iyi sonuglar yaratmakta iken dusuk kaliteli
ortamlar ¢ocuklarin bu becerileri kazanmasinda daha yetersiz kalmaktadir
(Whitebook, Howes, ve Phillips, 1989; Howes, Phillips, ve Whitebook, 1992; Dunn,
1993; Hestenes, Kontos, ve Bryan, 1993; Towell, 1997; Peisner-Feinberg, Clifford,
Culkin, Howes, ve Kagan, 1999, DeBord, Moore, Hestenes Cosco, ve McGinnis,
2005; Howes vd., 2008; Chakravarti, 2009; Burchinal, Vandergrift, Pianta ve
Mashburn, 2010).

Ayrica anaokullarin dis mekan kalitesine iligkin yapilan arastirmalar, yuksek
kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin, daha fazla oranda iglevsel dramatik ve insa
oyunu oynama firsati sunduklarini ve ¢ocuklarin yaratmaya dayali daha yapici
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turde oyunlar oynamaya tesvik ettigini ortaya koymustur. Bununla birlikte duguk
kaliteli ortamlarda ortam cesitliliginin az olmasi nedeniyle, gocuklarin daha g¢ok
tekrar eden oyunlari oynamaya ve olumsuz davranig gostermeye daha meyilli
olduklari gérulmustir (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis 2005).
Ayrica yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlari, 6gretmen ve ¢ocuk etkilesiminin
daha fazla oldugu ve dogal unsurlarin daha fazla gbzlendigi ortamlardir (DeBord,

Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis 2005; Chakravarti, 2009).

Cocuklarin 6grenme ve gelisim sureci icin oldukga 6nemli bir yere sahip
olan dis mekan ortamlarina, kullaniminin giderek azaldigi ginumuzde, daha ¢ok
ihtiyag duyulmaktadir. Ozellikle ev ortaminda ailelerin tasidigi cesitli korkular ve
kaygilar nedeniyle disariya g¢ikamayan cocuklar igin, dis mekanda guvenli bir
sekilde oyun oynayip vakit gecirebilecekleri tek yerin okul ortami oldugu
sOylenebilir. Bu durum okul dncesi egitim kurumlarinda yuksek kaliteli dis mekan
egitim ortamlarinin saglanmasini, dis mekan kalitesini dlgen bir 6lgme aracinin
kullaniimasini, 6gretmenler tarafindan dis mekanda zengin icerikli ve etkilesimli
etkinlikleri iceren 6grenme surecinin saglanmasini ve egitim surecinde dis

mekanlarin daha fazla kullanilmasini zorunlu kilmaktadir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Okul o6ncesi egitim ortamlarinin dis mekan kalitesi, ¢cocugun gelisim
surecinde 6nemli bir role sahiptir. Buna bagli olarak, Turkiye de egitim ortamlarinin
kalitesine iligkin yapilan calismalarin son yillarda giderek 6nem kazandigi
goOrulmektedir. Okul ©ncesi egitim kurumlarinin kalite degiskeni agisindan
incelendigi calismalarda, egitim ortamlarinin i¢ mekan kalitesinin ECERS ile elde
edilen veriler dogrultusunda saptandigi gorulmustiur (Kalkan, 2008; Solak, 2007;
Ozgul-Glichan, 2011). Tirkge literatirde okul oncesi egitiminde i¢c mekan
ortamlarinin kalitesine iligkin pek c¢ok arastirmaya rastlanirken; dis mekan
ortamlarin kalitesine iligkin yapilan arastirmalarin oldukg¢a sinirli sayida oldugu

gorulmektedir.

Okul oncesi egitim kurumlarindaki dig mekan ortamlara yonelik yapilan
arastirmalarda dis mekanlar genel olarak fiziksel 6zellikler, materyaller, nitelikli
okul bahgesi engelleri, cocuk basina dusen dis mekan miktari ve yesil bitki tlrleri

acgisindan incelenmistir (Celik, 2012; Gonen ve Saranli, 2014; Kalburan, 2014;
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Kacgan, Halmatov ve Kartaltepe 2017). Bunun yani sira Turkge literaturde, okul
oncesi ogretmenlerinin dis mekan ortamlarina ve dig mekan uygulamalarina iligkin
gOruslerini igeren arastirma sayilarinin giderek artis gosterdigi goértilmektedir (Alat,
Akgimus ve Cavali, 2012; Kalburan, 2014; Yalcin, 2015; Ata, 2016; Huz ve
Kalburan, 2017; Kagan, Halmatov ve Kartaltepe 2017).

Tarkge literatirde yapilan arastirmalarda goruldugu gibi okul 6ncesi egitim
kurumlarindaki dis mekan egitim ortamlarinin kalitesinin yapisal ve suregsel
boyutlariyla birlikte ele alinarak cesitli degiskenler agisindan degerlendirildigi; dis
mekan kalitesinin, dig mekan kullanimi Gzerindeki etkisinin arastinldigi; yuksek,
orta ve dusuk dis mekan kalite duzeyine sahip okullarda galisan 6gretmenlerin dig
mekan ortamlara iligkin algilarinin ve dig mekan kullanimlarinin bir arada
arastirlldigi bir galisma tespit edilememigtir. Ayrica bu arastirma, okul oOncesi
egitim ortamlarinin digs mekan kalitesini dlgen ve Tlrkge’ ye uyarlama calismasi
yapilan, “Okul Oncesi Dis Mekan Egitim Ortamlari Kontrol Listesi” nin Turkge
literatire kazandiriimasi agisindan 6nemlidir. Dolayisiyla okul oncesi egitimde “dig
mekan egitim ortamlarinin kalitesi ve kalitesinin 6lgtlmesi” nin kavramsal olarak

yeni bir aragtirma alani oldugu soylenebilir.

Yukarida belirtilen gerekgelerden dolayi Turkge literatirde dnemli bir ihtiyaci
kargilayacag: dusunulen bu arastirma, okul oncesi egitim ortamlarindaki dig
mekan kalite duzeyini ve oOgretmenlerin dis mekan kullanim suresini c¢esitli
degiskenler acisindan (okul tira, SED, metrekare, demografik 6zellikler) ele alarak
degerlendirmeyi, dis mekan Kkalitesi ile o6gretmenlerin dis mekan kullanimlari
arasindaki iligkiyi incelemeyi ve yuksek, orta, disuk dis mekan kalitesine sahip
okullardaki 6gretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina iligskin algilari ile dis mekan

kullanimlarini tespit etmeyi amacglamaktadir.
Arastirma Problemi

Ankara il merkezinde yer alan okul 6ncesi egitim ortamlarinin dis mekan
kalitesi ne duzeydedir ve gesitli degiskenler (okul tird, SED, metrekare,
demografik 6zellikler) dis mekan kalitesini nasil etkilemektedir? Okullarin dis
mekan kalitesi dis mekan kullanim suresi (iyi hava kosullarinda) Gzerinde etkili
midir? Okullarin dis mekan kalitesi ile dis mekanda tercih edilen etkinlik ¢esidi

arasinda bir iligki var midir? YuUksek, orta ve dislik dis mekan kalitesine sahip
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okullardaki ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina iliskin algilari nedir ve

ogretmenler dig mekan egitim ortamlarini nasil kullanmaktadirlar?

Alt problemler. 1- Anaokullarin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi
fiziksel gevre, etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari, program ve o6gretmen rolu alt

boyutlarina gére ne duzeydedir?

2- Anaokullarinda gocuk basina dusen digs mekan metrekaresi kurum turu

ve SED degiskenlerine gore farkhlik géstermekte midir?

3- Resmi ve 0Ozel anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi
fiziksel gevre, etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari, program ve o6gretmen rolu alt
boyutlariyla birlikte, kurum tlrine gore istatistiksel olarak anlaml bir sekilde

farkhlasmakta midir?

4- Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi fiziksel c¢evre,
etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari, program ve 06gretmen rolu alt boyutlariyla
birlikte, farkli sosyo-ekonomik dluizeylere gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde

farkhlasmakta midir?

5- Anaokullarinin dig mekan egitim ortamlarinin kalitesi, etkilesim, program
ve Ogretmen rolu alt boyutlariyla birlikte, 6gretmenlerin demografik &zelliklerine

gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?

6- Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalite duzeyi ile
ogretmenlerin dig mekan egitim ortamlarinda tercih ettikleri etkinlik ¢esitliligi sayisi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki var midir?

7- Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi, iyi hava
kosullarinda 6gretmenlerin dis mekan egitim ortamlarini kullanma suresi Uzerinde
etkili midir?

8- Resmi ve 6zel anaokullarinda gorev yapan okul oncesi 6gretmenlerinin

iyi hava kosullarinda dis mekan egitim ortamlarini kullanma suresi, kurum turane

gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?

9- Okul 6ncesi 6gretmenlerinin iyi hava kosullarinda dis mekan egitim
ortamlarini kullanma suresi, sosyo-ekonomik duzeylere gore istatistiksel olarak

anlamli bir sekilde farkhlagsmakta midir?



10- Okul 6ncesi O6gretmenlerinin iyi hava kosullarinda dis mekan egitim
ortamlarini  kullanma suresi, ogretmenlerin demografik o6zelliklerine goére

istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

11- Okul 6ncesi 6gretmenlerin dis mekanlara iligkin algilari nedir ve yuksek,
orta, duguk duzey dis mekan kalitesine sahip okullardaki 6gretmenlerin algilari

farklilagsmakta midir?

12- Okul o6ncesi 6gretmenleri dis mekanlari nasil kullanmaktadirlar ve
yuksek, orta, dusuk duzey dig mekan kalitesine sahip okullardaki 6gretmenlerin

dis mekan kullanimlari farkhlagsmakta midir?

Sayiltilar

e Arastirmada o&gretmenlerle yapilan gorismelerde, 6gdretmenlerin

gercek ve dogru cevaplar verdigi varsayilmaktadir.

e Ankara Milli Egitim Muadarligt Arge Birimi'nden okullardaki
metrekareye ve toplam c¢ocuk sayisina iligkin alinan verilerin gerceqgi

yansittigi varsayillmaktadir.

e Ankara Kalkinma Ajans’'nin destegi ile hazirlanan, Ankara’nin
kentsel yoksulluk haritasi verilerinin baz alinarak belirlendidi
arastirma oOrnekleminde yer alan alt, orta ve Ust sosyo-ekonomik

gruplarin gergegi yansittigi varsayiimaktadir.

Sinirhliklar

e Bu calisma 2014 - 2015 egitim 6gretim yili Ankara ili Cankaya,
Yenimahalle, Altindag ilgelerinde yer alan Milli Egitim Bakanligr’na
baglh 6zel ve devlet anaokullari ve bu okullarda goérev yapan

ogretmenler ile sinirhidir.

e Arastirma yontemine gore Once nicel verilerin daha sonra da nitel
verilerin toplanmasi gerekmekteyken; Etik ve I Milli Egitim
Mudurlugu  komisyonlarindan alinan izin tarihleri arahdinda,
ogretmenlerin ¢ocuklarla birlikte dis mekanda etkinlik yapmak igin
ilkbahar ve yaz mevsimini tercih etmis olmalari, soguk ve yagigh

havalarda cocuklarla birlikte disariya gikmama veya gerekli gézlem
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suresi kadar disarida kalmamalari, 6gretmenlerin donem sonunda
okuldan ayrilma, yer degistirme vs. gibi durumlari nedeniyle, verileri
etkilemeyecegdi dusunulerek nicel ve nitel veriler es zamanlh olarak
toplanmigtir. Daha sonra toplanan nitel veriler arasindan, arasgtirma

igin ihtiya¢ duyulan nitel 6rneklem secimi yapilmistir.
Tanimlar

Okul 6ncesi egitim: 0-6 yas arasi ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemeye
yonelik saglanan ve planli egitim etkinliklerini iceren bir editim surecidir (Haktanir,
2012).

Anaokulu: 36-66 aylik ¢ocuklarin egitimi amaciyla agilan okuldur (MEB,
2014).

Dis mekan: Kabul duygusunun ve daha az kontrolin oldugu, degisim,
belirsizlik ve risk igeren, citlerle veya duvarlarla c¢evrili ve "agik" olarak

tanimlanabilen dinamik bir ortamdir (Bilton, 2010).

Dis mekan egitim ortami: Dis mekan egitim ortamlari agik ve surekli
degisen, ogretmen liderliginde veya cocuklarin kendi baslarina hikaye, sarki
sOyleme, oyun oynama ya da fenle ilgili etkinlikleri gerceklestirdikleri, 6zgurligu
deneyimleme firsati sunan, buyluk motor ve gurultili hareketler igin olanaklar
saglayan ve dogal unsurlarla temasa izin veren bir ortam seklinde tanimlanabilir
(Bilton, 2010; Bento ve Dias, 2017). Bu arastirmadaki dis mekan egitim ortamlari,
okul ©Oncesi egitim kurumlarinin bahgesini ve bahgenin yakin ¢evresini

kapsamaktadir.

Dis mekan egitim etkinlikleri: Dis mekan egitim etkinlikleri “esas olarak
disarida gergeklesen, yasayarak oOgrenmenin deneyimsel bir sureci” olarak
tanimlanmistir. Dis mekan egitim etkinliklerinin temel dayanagini “ic mekanda
yapilan her sey disarida da yapilabilir” fikri olusturmaktadir (Priest, 1986; Nelson,
2012). Bu arastirmadaki digs mekan egitim etkinlikleri, okul o6ncesi egitim
kurumlarinin i¢ mekaninda yapilan tum egitim etkinliklerini (Turkge, sanat,
matematik, fen, oyun, drama, muzik, hareket, okuma-yazmaya hazirlik ve alan

gezileri) icermektedir.
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Kalite: Erken gocukluk egitiminde kalite kavrami gesitli alanlarda gocuklarin
gelisimi Uzerinde etkili olan, egitim ortamlarinin dl¢ulebilir 6zelliklerini (6r. mufredat
ve sinif etkilesimleri, fiziksel ortam, program ve egitim politikalari vb.) i¢erir (Dunn,
1993; Siraj-Blatchford ve Wong, 1999).
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Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Erken Cocukluk Egitiminde Dig Mekan Egitim Ortamlarinin Tarihsel ve

Kuramsal Temelleri

Erken c¢ocukluk doneminin tarihsel gegcmisi igerisinde, “doga” ve “cocuk”
kavramlarinin bahgeyle birbirine baglandigini soylemek mumkinddr. Egitim
surecinde bahge, ¢ocuk ve doga arasinda Onemli bir ara yuz olmustur. 17.
yuzyilda bilimsel devrimle yasanan gelismeler sayesinde, dogrudan (aracisiz) elde
edilen bilgi ¢cocuklarin egitiminde 6nem kazanmig olup, (ilk elden) deneyimleyerek
bilgiyi elde etme fikri 6n plana ¢ikmistir (Joyce, 2012). John Amos Comenius
(1592-1670), Liberty Hyde Bailey tarafindan, doga ile ¢alisma disuncesini en ¢ok
etkileyen egitim reformcusu olarak tanimlanmistir (Minton, 1980). Onemli bir egitim
filozofu olan Comenius (1592-1670) ezbere 6grenmenin aksine, gocugun gergek
nesneleri deneyimlemesi gerektigine inanan duyusal 6grenmenin gugli bir
savunucusu olmustur. Comenius zihnin hem ruhsal hem de duygusal duyularla
etkilesim icerisinde oldugu butincul bir yaklasima inanmistir. Cocuklarin dogal
dinyayla iletisim kurabilmesi igin goérme, duyma, tatma ve dokunma duyularini
kullanmalari  gerektigini dusunmastir. Cocuklarin ilerideki doga bilimleri
calismalarina hazirlik olmasi gerekgesiyle dogada yer alan toprak, su, ates,
yagmur, bitki ve kaya gibi nesnelerle tanismasinin, ¢ocukluk doneminde oldukga

onemli oldugunu belirtmistir (Neill, 2007; Joyce, 2012).

Comenius' un felsefesini takip eden Jean-Jacques Rousseau (1712-1778)
cocuk egitiminin anlatildigi, “Emile” isimli kitabini dogalcilik anlayisi Uzerine
temellendirmistir. Bir gocugun egitiminde fiziksel aktivite ve dogadaki deneyimlerin
oldukga 6nemli olduguna inanan Rousseau’ya gore ideal egitim dogal ortamda,
uygulama ve deneyimlere dayall olarak elde edilen bir 6grenme modelidir.
Cocuklugun kendine 6zgu duslinme, gérme ve hissetme yollarinin oldugunu
savunan Rousseau, dogal felsefe igerisindeki ilk 6gretmenlerimizin ayaklarimiz,
ellerimiz ve go6zumuz oldugu vurgusunu yapmigtir. Bu nedenle deneyimle
kitaplarin yer degistirildigi bir egitim surecinin, ¢cocuga kendi gercek ¢6zumuna
buldurmak yerine baskalarinin gercegini kullanmayi ve bagkalarina daha c¢ok

inanarak daha az bilmeyi 6gretecegini belirtir. Rousseau’nun gorusline gore eger
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doga bizim iyiligimizin kaynagiysa, ancak dogadan kopmayan bir insan, toplum
tarafindan bozulmamis olan vicdanina guvenebilir. Ona gore doga cift yonlu bir
kullanima sahiptir. Hem bir cocugun blyuyerek bir yetiskin olmasi igin hem de bir
yetiskinin duygularindan arinmasi ve duygularinin onarimi i¢in gereklidir. Ayrica
doga tehlike ve risk yonetiminde etkili olan fiziksel becerileri geligtirme firsati
saglar (Neill, 2007; Griffiths, 2014; Geng, 2015; Kus, 2016).

Rousseau’nun egitim yaklasimindan ilham alan Johann Pestalozzi (1746-
1827), cocuklarin d6gretmenler tarafindan dodaya ve doganin temel unsurlarina
gore egitiimesini savunmustur. Cocugun dogasina uygun bir egitimin
gerceklesmesinde, iginde bulundugu gelisim agsamalarina uygun olan bir 6gretimin
yapilmasinin énemli oldugunu vurgulamistir. Pestalozzi' nin egitim mdufredati,
temel ders konularinin (sayi, sekil ve dil) gercek nesneler araciligiyla
deneyimlenerek o6gretildigi uygulamali bir yaklagima dayanmaktadir. Yaklasiminda
okul bahgesi doga bilimleri ve cografya dersleri i¢in kullaniimistir. Pestalozzi
okullarinda ¢ocuklara "okuma, yazma ve aritmetik" e ek olarak; ciftcilik, ev bakimi,
iplikcilik ve dokumacilik gibi yasamsal becerileri de oOgretmigtir. Pestalozzi
Oogretmenlerin, c¢ocuklari siniftan disariya c¢ikarmasinin  6nemli oldugunu
vurgulamistir.  Ogretmenlerin  ¢ocuklari dogaya yoénlendirerek vadilerde ve
tepelerde 6gretim yapmasini dnermistir. Clnkl ona goére cocuk dogjada daha iyi
dinleyecektir ve dogadaki 6zgurluk duygusu zorluklarin Ustesinden gelmek igin
cocuga daha fazla glg¢ verecektir. Ayrica ¢ocuklarin dogada o6zgur hissettigi
zamanlarda ogretmenlerin  sessiz kalarak, 6grenmenin doga tarafindan
gerceklesmesine izin vermelerinin 6nemli oldugunu vurgulamistir (Neill, 2007;
Hopkins, 2013; Essays, 2015).

Friedrich Froebel' in (1782 — 1852), 19. yuzyilin ilk yarisinda gelistirdigi
egitim teorileri ve uygulamalari gunUmuzdeki erken c¢ocukluk egitimini
sekillendirmede etkili olmustur. “The Education of Man” (1885) isimli kitabinda
cocuklarin 6zgurlugunin dogada meydan okuyarak gelisecegine vurgu yapmis ve
doganin cocuklarin dayanaklihgini gelistirmede bir ara¢ olarak kullaniimasinin
onemini vurgulamistir. Ayni kitapta engelle karsilasan bir ¢ocugun ilk defada
engeli tek basina asmada gugluk yasayacagini, ama bu gugligin onun gucinu ve
cesaretini geligtirdigi igin, ikinci kez engelle karsilagilma durumunda, ¢ocugun
daha kolay bir sekilde bir ¢ozum Ureteceginden bahseder. Ayni zamanda Froebel'
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In yaklagsimindaki doga vurgusunu “Kindergarten” adini verdigi ve ¢ocuk bahgesi
anlamina gelen ilk anaokulunun (1837) egitim felsefesinde gormek mumkuinddr.
Bahge, her zaman Froebel’ in editim galismalarinin merkezinde olmustur. Froebel’
in ilk anaokulu, c¢ocuklarin yasamindaki gergcek deneyim firsatlarini ¢ocuklara
saglayan bir ortam olmustur. Ayni zamanda bahge oyun ve hareket etkinlikleri i¢in
de kullaniimistir. Cocuklarin dogayla uyum icinde buyumelerini tegvik etmek igin
Froebel, her c¢ocuga bakimindan sorumlu oldugu kuguk bahgeler vermistir.
Cocuklar bahgedeki bitkileri ve dogal yasami goézlemlemeye tesvik edilmistir.
Ayrica alan gezileri kapsaminda gevredeki kirsal alanlara goturtilmustir. Froebel’
In doga temelli egitim yaklagimindaki temel amag, ¢ocuklarin ruhsal farkindaligini
beslemek ve gelistirmek olmustur (Froebel, 1885; Garrick, 2009; Sobel, 2016).

Frobel’ iIn bu vizyonu, gunimizde orman anaokulu ve doga temelli
anaokulu olarak bilinen okul yaklasimlarinin 19. ylzyilin ortalarina dogru,
Almanya’dan baslayarak Kuzey Amerika’ya dogru yayilmasina ilham vermigtir. 20.
ylizyll siiresince Frobel in perspektifi, Isveg'te 1950-1960’larda gelistirilen
“Skogsmulle” adi verilen okullarda uygulanan, “dis mekanda egitim” programi ile
birlestirilmistir. Program c¢ocuklarin dogayi kesfetmelerini, dogada oynamalarini,
doganin bakimini ve korunmasini tUstlenmelerini saglamak amaciyla baslatilmistir.
Bu okullardaki ilk doga egitimci olan Gdsta Frohm, renkli kiyafetler, clice ve mitsel
karakterleri kullanarak yarattigi, eglenceli hikayelerle ¢ocuklarin hayal gucunu

yakalayarak dogadaki yasam ile ilgili gocuklari egitmistir (Sobel, 2016).

Ayrica Montessori, Loris Malaguzzi, Rudolf Steiner gibi erken c¢ocukluk
egitiminin  diger Oncul egitimcileri, erken c¢ocukluk egitiminin dogayla
batinlestiriimesinin énemini vurgulamiglardir. Maria Montessori (1870 — 1952)
cocuklarin fiziksel ve psikolojik gelisim surecinde doganin onlar icin bir zorunluluk
oldugunu vurgulamis ve cocuklarin dig mekanlara (bahge gibi) erisim ihtiyacinin
oldugunu belirtmistir. Montessori’ ye gére normal gelisim gosteren bireyler dogada
yasayan tum canlilara karsi bir sevgi beslerler. Bu nedenle Montessori
yaklagimindaki sinif materyallerinin birgogu dogal tarih, cografya, botanik ve
zooloji alanlarinda doga kesfini desteklemektedir. Montessori’ ye goére ¢ocuk
disariya c¢iktiginda gergek dinyayla karsilasmaktadir. Ona gore herhangi bir
kitapta, gergek bir aga¢ goruntisunun yerine gegebilecek hi¢ bir tanimlama ya da

herhangi resim bulunmamaktadir. Bu nedenle Montessori, ¢ocuklarin disariya
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cikariimasina ve gergek nesnelerle etkilesim kurmasina izin vermek gerektigini
vurgulamaktadir (Russell, 2014; Sobel, 2016). Bir diger egitimci olan Rudolf
Steiner (1861-1925) yaraticisi oldugu Waldorf egitim yaklasimiyla, erken gocukluk
déneminde doga egitiminin 6nem kazanmasinda etkili olmustur. Cocugun dogal
gelisimine izin vermek igin, Waldorf sinifi sicak ve guvenli bir ev atmosferini
yansitacak sekilde tasarlanmigtir. Siniflarda dekorasyon ve yaratici oyun igin
kullanilan kozalak, deniz kabuklari, taglar, tahta ya da kitlk gibi dogal materyaller
yer almaktadir. Steiner’ e gore, cocuklukta dogal materyallerle oynanan oyun,
ileriki yillarda bilimsel bir anlayisin gelismesinde, dnemli bir temel olusturmaktadir
(Sobel, 2016). Loris Malaguzzi (1920-1994) kurucusu oldugu Reggio Emilia
yaklagimiyla, pek ¢ok doga temelli erken cocukluk egitimcisine ilham vermigtir.
Reggio’ da doga, yetiskinler ve ¢ocuklar i¢cin her zaman her yerde bulunan bir yol
arkadas! gibidir. Reggio yaklagsiminin temel prensiplerinden bir tanesi, ¢ocuklarin
icinde bulunduklari c¢evreye kargsi yetenekli, gugli ve merakli olduklarini
vurgulamaktadir. Reggio’ ya gore doga, cocuklarin arastirma yapmasi ve
geligtirdikleri teorileri test etmesi icin dnemli bir kaynak saglamaktadir (Morrison,
2010; Sobel, 2016; Lane, 2017).

Dolayisiyla bu tarihsel ge¢misten yola cikarak, erken ¢ocukluk egitiminde
dis mekan egitim ortamlarinin tarihsel temellerinin oldukga eskiye dayandigini ve
doganin (gocuklarin dogal gelisimlerinin bir parcasi olarak) erken c¢ocukluk

egitiminde her daim énemli bir yere sahip oldugunu sdylemek mumkuindur.

Dunyada Digs Mekan Egitim Ortamlarinin Aktif Kullanildigi Anaokulu

Ornekleri

Doga temelli anaokullani (Nature based pre-schools). Doga temelli
anaokullari, ginlik egitim slresinin % 25-50' sinin dis mekanda gergeklestidi,
doganin programin igerisindeki temalari olusturdugu ve doganin- dogal unsurlarin
kapali egitim ortamlarinin igerisine nufuz ettigi, genellikle 3-5 yas arasi gocuklar
icin uygun olan bir erken g¢ocukluk egitim programi olarak tanimlanmaktadir
(Larimore, 2014). Doga temelli anaokullarinin genel 6zellikleri sunlardir (Larimore,
2014; Sobel, 2016) :
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Bir doga temelli anaokulu programi dogal alanlarda gegirilen genis
bir zamani igerir. Bu okullar genelde egitim suresinin % 50 sini dogal

alanlarda gegirirler.

Bu okullarin ic mekan ortamlari dogal materyaller ve gercek
hayvanlari barindiran, dig mekani yansitan, ev sicakhginda bir

atmosfere sahiptir.

Bir doga merkezi ya da cevreyle ilgili bir kurulusla ile isbirligi icinde
olan bu okullar yartyls yolu, yabani ya da ciftlik hayvanlari, kus
yuvalari, meyve agaclari, bahge, doga bilimci vb. gibi diger okullarin

sahip olmadigi 6zel kaynaklar saglar.

Doga, bu okullardaki programi organize eden temel kavramdir.
Bagka bir deyisle “doga” anaokulunun felsefesini, metodolojisini, sinif
dizaynini, dig mekan alanlarini ve toplum kimligini amach olarak bir

araya getirerek butunlestiren onemli bir pargadir.

Bir doga temelli anaokulu programi, hem erken ¢ocukluk egitimini
hem de gevre egitimini iceren yuksek kaliteli egitim uygulamalarina
dayanir. Bu nedenle bu okullar erken hem cocukluk egitiminde hem
de gevre egitiminde beceri ve deneyime sahip olan 6gretmenlere

gereksinim duyar.

Bir doga temelli anaokulu programi, hem cocuk gelisimini hem de
degerleri korumayi desteklemek icin dogal dunyayi kullanir. Ayni
zamanda program cocugun gelisimini (tum alanlarda - biligsel,
fiziksel, sosyal-duygusal, estetik ve ruhsal) ve ekolojik bir kimligin ya

da gevresel etigin geligtiriimesini igerir.

Bu okuldaki doga temelli etkinlikler buyuk, kiguk ya da bireysel grup
aktiviteleri olarak, hem i¢c mekanda hem de dig mekanda gergeklesir.

Doga temelli anaokulunda bir glin genellikle, anaokulu binasinin arkasinda

bulunan dogal agaclik oyun alaninda, gocuklarin oyun oynamasiyla baslar. Bu

dogal alanda kaydirak, salincak gibi tipik oyun alanina ait olan oyuncaklar yer

almaz. Onun yerine buyuk aga¢ cubuklar, dal pargalari, kum havuzu, tirmanma

agacl ya da tirmanma kutugu, agac¢ katukleri, ¢adir, yagmur varili gibi ¢ok fazla
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tasinabilir materyalleri igeren yapilandiriimamis dogal alanlar bulunur. Bunun yani
sira bu okullarin dis mekaninda bitkilerin ve hayvanlarin resimlerinin bulundugu
kartlar yer almakta ve bu kartlarin Uzerinde hayvan veya bitki ismiyle ilgili olan
harfler bulunmaktadir. Ayrica dis mekanda bulunan ¢ocuk boyuna uygun piknik
masalari ve uzun agag¢ kutuklerinden olusan bir gember c¢ocuklarin bir araya
gelerek bulugmasini veya hikayeler dinlemesini, grup etkinliklerinin yapilmasini ve

kesiflerin paylasiimasina imkan saglar (Sobel, 2016).

Bu okullardaki, 6gretmenler bir doga bilim uzmaniyla birlikte ¢ocuklarin
gelisimine yonelik uygun kazanimlarin yani sira, bir yil sire boyunca mevsim
degisiklikleriyle ilgili olaylari sirasiyla baz alan programlar hazirlar. Bu planlama
sureci mevsimsel temayla ilgili olan ve hem buylk hem de kuguk grup hikaye
okuma etkinlikleri icin kitaplarin secilmesini icerir. Ayrica matematik etkinliklerinin
planlanmasi mevsim ile ilgili olan fikirleri ve dogal materyalleri iceren, dig mekanda
gerceklesecek olan etkinliklerin hazirlanma sudrecini igerir. Okuma-yazmaya
hazirlik etkinlikleri ise ¢ocuklarin dig mekandaki deneyimlerinin yansitiimasina izin
verecek bir sekilde o&gretmenler tarafindan hazirlanir. Baska bir deyisle
ogretmenler bu yaklasimda doga ve ¢ok sayidaki sinif etkinliklerini amacli olarak
butunlegtirirler, planlanmisg etkinlikleri uygularlar, uygun materyalleri sadlarlar,
programi degerlendirirler, ¢ocuklarin dogayla gucli baglar kurmasi i¢in model
olurlar ve ¢ocuklarla aktif etkilesim igerisinde bulunarak, ¢cocuklarin gercek dinyayi
kesfederek deneyimlemesi igin ¢ok sayida firsat saglarlar. Ayrica aile katilimi igin
aileleri cocuklarin deneyimleri ve suregleri hakkinda bilgilendirirler ve gonulli aile

katilimini saglamak icin etkinlik planlarlar (Larimore, 2014; Krupka, 2017).

Orman anaokullan (Forest kindergartens). Orman anaokullari hava
sartlarina bakilmaksizin, 3-6 yas arasindaki cocuklarin her gin ormanda ya da
dogal ortamda oyun oynamak, arastirmak ve 6grenmek igin tesvik edildigi, kapal
o6grenme ortamlarinin hig bulunmadigi, kumlu, toprakh ve dogayla i¢ ice olan
ortamlarin yer aldigi, 6gretmenin lider olmaktan ¢ok gocuklara yardim sagladigi bir
erken cocukluk egitim programi tartdar. Orman anaokullarinda egitim siresinin en
az % 90’1 ormanda ya da dogal ortamlarda ge¢mektedir. Bu okullardaki egitim
programi dogal dinyayla ilgili gocuklarin igsel meraklarini tegvik eden, gocuklarin
dogayla i¢ ice gecen gunlik deneyimlerinden olusan, spontan 6grenme firsatlari
sunan ve c¢ocuklarin dogayla gugli bir bag kurmasini saglayan bir anlayisla
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hazirlanir. Orman anaokullarinin genel Ozellikleri sunlardir (Kenny, 2013; Sobel,

2016) :

yemekleri

Bu okullar cocuklar igin guvenli ve saglikli Ozellikleri barindiran,
tercihen yurime mesafesinde bulunan kolay ulasilabilen vyerel
ormanlik ya da agaclik alanlari kullanirlar.

Hava kosullarina bakilmaksizin, bu okullarda yil boyunca ¢ocuklar
oynamak i¢in tum gini ormanda ya da dogal ortamlarda gegirirler.
Orman okullarinda ¢ocuklar agac¢ kutukleri, aga¢ c¢ubuklari, dal
parcalari, taglar, yapraklar, metal (ger¢cek) mutfak malzemeleri,
ormandaki yenilebilir meyveler, kum yigini, toprak, kazma ¢ukuru, su
vb. gibi tamamen dogal materyaller ile oyun oynarlar.

Bu okullardaki programlarin temel anlayisini, ¢ocuk liderliginde ve
yetiskin destegindeki “gcocuk merkezli 6zgur bir egitim felsefesi”
olusturmaktadir. Programin temelinde dogal yasamla daha yakin,
derin ve Kkisisel bir baglanti kurmasini saglayan “dogada
yapilandiriimamis serbest zaman” yaklasimi yer almaktadir.
Onceden belirlenmis planl bir mifredat yerine, cocuklarin spontan
intiyaclarindan ve ilgilerinden dogan bir 6grenme akisi vardir. Bu
nedenle 6grenme aktiviteleri ulagiimasi hedeflenen bir sonug degildir.
Bu okullarda 6grenme, arastirmaya ve c¢oklu duyulari kullanmaya
dayali olarak gerceklesir. Bu nedenle orman anaokullari 6grenme
suresince ¢ocuklara gergek dinyayla birebir iligkili olan firsatlar sunar
ve deneyimlerin sonuglarini yasayarak 6grenmeleri igin ¢ok sayida
olanaklar saglar.

Bu okullarin énemli 6zelliklerinden biri az sayida g¢ocuk/yetigkin

oranina (6r. 4 gcocuga 1 6gretmen) sahip olmasidir.

Orman okullari nazik ve muatesekkir olmayl vurgulayan, bunu
yaparken de cgocuklari zorlamak yerine bunu pratikle ve rol model

olarak kazandiran okullardir.

Bu okullardaki 6gretmenler fiziksel refahi saglamaktan, gina planlamaktan,

hazirlamaktan, olmasi muhtemel seyler igin bogluk yaratmaktan

sorumludurlar. Ogretmenin rolli, cocuklarin ilgisinin tiim glni yénlendirmesine izin

vermek, meraki ve dogayla etkilesimi arttirmak igin rol model olmaktir.
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Ogretmenler 6gretmek yerine tamamen “model olan” bir vizyona sahiptirler. Bu
okuldaki 6gretmenler bir adim geride durarak c¢ocuklarin oyun deneyimlerini
Ozgurce yasamalarina izin verirler. Cocuklarin kesfetme ve problem ¢6zme
surecine mudahale etmek yerine, gézlemlerler ve gocuklarin oyun ve kesiflerine
eslik eden sbzel iletisimden olabildigince sakinirlar. Ogretmenler 6grenme
surecinde sadece cocuklarin ihtiyag duydugu yardimi veya destegi ¢ocuga
saglarlar. Bu vyaklasimla ogretmenler c¢ocuklarin kendi kesif ve elestirilerini
yapmalarina, daha fazla keyif almalarina, dogru veya yanls kararlar vererek

otonomi saglamalarina ortam hazirlamis olurlar (Sobel, 2016).

Waldorf anaokullan (Waldorf kindergartens). Cocuklara uygun olan en
iyi ortamin dogal materyaller, dogal 11k ve hayal gucunu destekleyen unsurlar ile
cevrelenmis olmasi gerektigini vurgulayan Waldorf anaokullari, ¢gocuklar i¢in dogal
unsurlari iceren, ev sicakligi hissi veren, davetkar ve estetik olarak hos gérunimlu
bir ortam firsati saglar. Bu okullar 6grenmenin butincul bir bakis agisiyla ele
alindigi ve ¢gocuga yasam boyu 6grenme sevgisinin asilandigi egitim ortamlaridir
(Weemaes-Lidman, 2014; Grella, 2015; Carey, 2018).

Doga ve dogal unsurlarin, énemli ve genis bir yer kapladigi Waldorf

anaokullarinin en belirgin 6zellikleri sunlardir (Ciferri, 2003):

e Waldorf egitimi, buylmekte olan ¢ocugun degisen ihtiyacglarini ele

alan gelisimsel bir yaklagima dayanmaktadir.

e Waldorf 6gretmenleri cocugun kalbini, ellerini ve zihnini egiten egitim

surecini, sanata donustirmek igin gabalarlar.

e Waldorf okullari gocuklarin potansiyellerini ve becerilerini gelistirerek,
onlarin farkindalikli, merhametli ve dinya igin sorumluluk duygusuna

sahip bireyler olarak yetismesi i¢in onlara ¢ok sayida firsatlar sunar.

Waldorf okullarinda siniflar, c¢ocuklarin evlerinin uzantisi olarak
algilayabilecekleri sakin ve huzur veren ortamlar olarak tasarlanir. Acik renk
tonlarinin ve dogal aydinlatmanin kullanildi§i siniflarda cocuklarin boylarina uygun
ahsap masalar, sandalyeler, banklar ve galigma alanlari yer almaktadir. Bunun
yani sira siniflarda el yapimi ahsap arabalar ve kamyonlar, bez bebekler ile kabuk,
tas, tahta, dal parcasi, kuzu ylunu ve balmumu gibi dogal materyaller de
bulunmaktadir. Cicek vazolari, deniz kabuklari, kutlkler, kozalaklar ve dal
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parcalari gibi dogal nesneler ile vyesil bitkiler ise siniflar estetik agidan
guzellegtirmek i¢in kullanihir (Ciferri, 2003).

Waldorf anaokullarinin egitim felsefesi cocugun ruhsal bir varlik oldugu ve
tim cocuklara sanat ve bilim alanlarinda deneyimler kazandiriimasi gerektigi
anlayisina dayanmaktadir. Bireyin ruh ve bedenden olustugunu kabul eden bu
yaklasim, egitimi ruhsal ve fiziksel alanlarin birligi Gzerine temellendirmistir. Bu
yaklagima gore cocuklarin erken yaslarda bilissel ve akademik oOgrenmeye
zorlanmasi, gocuklarin 6grenmesi igin ihtiyag duyduklari motivasyonun azalmasina
neden olur. Waldorf egitimi gozlemleyerek, hissederek ve deneyimleyerek cocuga

ogretme firsatlari sunar (Grella, 2015; Carey, 2018).

Waldorf anaokullarinda 6grenme ¢ocugun zihnine, ellerine ve kalbine hitap
eden yaratici ve deneysel yollarla gerceklesir. Renk, muzik, buyd ve merak iceren
Waldorf egitimi sanatsal ve hareketlidir. Masallardan sarki sdylemeye, resim
yapmaktan tiyatroya uzanan sanatlar bu okullarda gunlik egitim rutinin igerisine
yerlestirilir. Bu okullarda egitim programinin ve 6grenme surecinin gocugun gelisim
hiziyla uyumlu ilerleyebilmesi igin, acele edilmez. Bu okullar ¢ocuklara dlinyanin
guzelligini kutlamaya ve deneyimlemeye dair derin 6grenme sevgisini agilayan bir

egitim ortami sunar (Grella, 2015).

Waldorf anaokulu materyalleri ve etkinlikleri, kesfetmeyi tesvik etmek ve
biligssel becerilerin temellerini olusturmak icin tasarlanmigtir. Etkinliklerde siklikla
dogal nesnelerin kullanildigi Waldorf siniflarinda, her gun yer verilen sanat
etkinlikleri esnasinda dal cubuklari, yapraklar, ¢am kozalaklari, kuzu ydnda,
kabuklar, tohumlar ve taslar gibi dogal materyaller kullanilir. Dogal materyallerin ve
renklerin yani sira siniflarda el yapimi oyuncaklarin ve minimal ayrintilara sahip
bebeklerin kullanimi, canh hayal gucunu tegvik etmektedir. Bu okullardaki
oyuncaklar genellikle ¢ok basit oldugu igin, oyun sirasinda ¢ok amagli olarak
kullaniimaya ve yaraticiigi tesvik etmeye egilimlidirler. Ornegin yumusak bez
parcasl bir cadir, oyuncak bebekler icin bir yatak ya da bir ortl olarak
kullanilabilirken; bir dal pargasi yilan, kale duvari ya da bir insan yerine
kullanilabilir (Ciferri, 2003; Weemaes-Lidman, 2014).

Dogal ortamlar ve dogal materyaller ile sUrekli etkilesim igerisinde bulunan

Waldorf anaokulundaki bir giiniin en énemli 6gesini dis mekandaki oyun etkinligi
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olusturur. Dis mekanda oyun, Waldorf anaokullarinin en 6nemli karakteristik
Ozelliklerinden biridir. Dig mekan oyunlarina genis bir zaman diliminin ayrildigi
Waldorf anaokulunda 6gretmenler, planlarinda dis mekanda kesfetmeyi saglayan
etkinliklere siklikla yer verirler. Hava kosullarina bakilmaksizin, gocuklar mevsime
uygun kiyafetler giyerek her gun digariya cikartiir. Dig mekan etkinlikleri
kapsaminda bitkilerin ve hayvanlarin yasamlari arastirilir ve dogal yasam takdir
edilir. Okullarda dizenli yapilan doga yurayusleri, mevsimlere dair farkindalik ve
dogal yasama dair duyarllik geligtirmeyi saglar. Ayrica dis mekan etkinlikleri
kapsaminda bu okullarda yer verilen agaglara tirmanmak, kumdan veya dal
parcalarindan kale inga etmek, topragl kazmak ve tas firlatmak gibi etkinlikler,
cocuklarin fiziksel, bilissel ve duygusal gelisim alanlarindaki dogal gelisimini
destekler. Ayrica Waldorf anaokullarinda mevsimsel olarak dizenlenen festivaller
doganin ritmini vurgulamasi agisindan oldukga 6nemlidir (Ciferri, 2003; Baldwin,
2014).

Waldorf 6gretmenleri, cocuklarin dogal hizlarinda gelismelerine ve duyusal
materyallerle etkilesime girmelerine olanak taniyan, yapilandiriimamis “dogal”
ortamlar saglarlar. Cocuklarin birbirleriyle ve c¢evreleriyle uyum igerisinde
¢alismasi igin ¢ocuklara yardimci olurlar. Waldorf 6gretmenleri, duyusal algi ve
taklit yoluyla 6grenmeler igin uygun deneyimleri, cocuklara model olarak saglarlar.
Waldorf 6gretmenleri gcocuklara model olmanin yani sira aktif ve pasif etkinlikler
arasinda denge saglarlar. Ogretmenler hikayeler, sarkilar ve siirler yoluyla
cocuklarin yaraticiliklarini ve hayal guglerini gelistirmeye ¢aligirlar. Bunun yani sira
Ogretmenler yazi ya da sanat yoluyla kendilerini ifade etmeye izin veren 6grenme
etkinlikleri saglayarak ve ¢ocuklara zaman vererek, ¢cocuklarin kendileriyle derin bir

baglanti kurmasina yardimci olurlar (Ciferri, 2003; Weemaes-Lidman, 2014).
Arastirmanin Kuramsal Cergevesi

Arastirmanin kuramsal temeli biyoekolojik model olarak da bilinen
Bronfenbrenner'in “Ekolojik Sistemler” kuramina (1979) dayanmaktadir. Cocugun
gelisim surecinde, igcinde bulundugu c¢evreden nasil etkilendigini agiklamak igin
gelistirilen ekolojik kuram gelisimi, bireyin g¢evresini sekillendiren ve birbiriyle
baglanti iginde olan iligkiler sistemi baglaminda inceler. Bronfenbrenner’ e gore

cocuk ve gevre arasindaki iligki karsilikli olup; ¢cevre ¢ocugu ve ¢ocuk da gevreyi
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etkilemektedir. Kurama gore insan gelisiminin ekolojisi, buyumekte olan insan
organizmasi ile icinde yasadigi yakin gevrenin degisimi arasinda ilerleyen ve
iliskiler aracih@iyla birbirini karsilikh olarak etkileyen bir slregtir. Bronfenbrenner
insanin izole olarak gelismesinin mumkun olmadigini, ancak aile ve toplum gibi
iligkiler agi icerisinde gelisebilecegini 6ne surmektedir. Ekolojik sistemler kuramina
gore gevre, merkezde yer alan bireyin etrafini i¢ ice gecmis karmasik “katmanlar”
araciligiyla kusatarak etkilemektedir. Biyoekolojik modelde, birbirleri arasinda
dinamik iligki bulunan su dort temel bilegsen, modelin tanimlayici 6zellikleri olarak
belirtiimektedir: (1) Sireg, (2) Kisi, (3) Kapsam/igerik ve (4) Zaman
(Bronfenbrenner, 1977; Bronfenbrenner ve Ceci, 1994; Paquette ve Ryan, 2001,
Bronfenbrenner ve Morris, 2006; Ceci, 2006; Bridges, t.y.).

Sureg (yakinsal sureg), zamanla meydana gelen ve insan gelisimi igin temel
mekanizmalar olarak igleyen, organizma ve c¢evre arasinda olusan karsilikli
etkilesimleri kapsamaktadir (Bronfenbrenner, 1977; Bronfenbrenner ve Morris,
2006). Ornegin bu arastirmada, dis mekan etkinlikleri siiresince 6gretmenlerin
cocuklarla olan etkilegsimleri ile 6gretmenlerin ve cocuklarin dig mekan egitim
ortamlariyla olan etkilesimleri, cocuklarin geligsimleri Uzerinde etkili olmasi
beklenen yakinsal suregler olarak nitelendirebilir. Ayrica kuramdaki karsihkl
etkilesim sureci temel alindiginda; dig mekan egitim ortamlarinin ¢ocuklarin
gelisimi Uzerindeki pozitif etkisini fark eden oOgretmenler, 6grenme slrecinin

ayrilmaz bir pargasi olarak dis mekanlari daha fazla kullanma egiliminde olabilirler.

Kisi sahip oldugu kisilik 6zellikleriyle, yasami boyunca etkilesimde oldugu
yakinsal sureclerin yonunu ve gucunu etkileme potansiyeline sahiptir. Kisinin
egilimleri, sahip oldugu biyoekolojik kaynaklari ve istekleri gelecekteki gelisimini
sekillendirmede onemli bir etkiye sahiptir. Egilimler belirli bir gelisimsel alanda,
yakinsal sureglerin harekete gecmesini ve devamlihgini saglayabilir. Yetenek,
deneyim, bilgi ve beceri gibi biyoekolojik kaynaklar yakinsal sureglerin etkili olarak
islemesi igin gereklidir. istek ile ilgili 6zellikler yakinsal sireclerin isleyisi ile ilgili
sosyal cevreden gelen tepkilerin kabul edilmesini ya da reddedilmesini
belirlemektedir (Bronfenbrenner ve Morris, 2006). Ornegin bu arastirma
cercevesinde ele alinan ogretmenlerin mesleki deneyimi, yasi, egitim dizeyi,

mezun olduklari bolim vs. gibi demografik Ozellikleri ile 6dretmenlerin dis
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mekanlara iligkin sahip oldugu algilari; 6gretmenlerin dis mekan kullanimini ve

cocuklarin dis mekandaki 6grenmelerini desteklemede etkili bir rol oynayabilir.

Kapsaml/igerik, yakinsal surecleri dedistiren birden fazla alani belirtir ve
cocugun surekli etkilesim iginde oldugu fiziksel, sosyal veya ekonomik etkilesim
ortamlarini igerir. Bronfenbrenner’ e gore kapsam/igerik i¢ ige gegmis dort ayri
sistemden olugmaktadir: (1) Mikrosistem, (2) Mezosistem, (3) Egzosistem ve (4)
Makrosistem. “Mikrosistem”, ¢ocukla dogrudan etkilesimde bulunan ¢ocugun en
yakin cevresidir. Mikrosistem, yakinsal sureglerin meydana geldigi aile, oyun
arkadaglari, cocuk bakim merkezleri, okul ve komsuluk gibi baglamlardan olusur.
Ekolojik sistemlerdeki bu katman, ¢ocuk Uzerinde en erken ve en yakin etkiye
sahiptir. Mikrosistem seviyesinde c¢ocugun ailesinin davraniglari Uzerinde etkili
olabilecegi ve ailenin gocugun davranislari Uzerinde etkili olabilecegdi (karsilikl) gift
yonlU bir etki s6z konusudur. Erken ¢ocukluk doneminin mikrosistem degiskenleri
diger ailevi veya ¢ocuk bakim ortamlarini, beslenmeyi, aile tutumlarini, demografik
ve sosyo-ekonomik gibi durumlari kapsar. Ayrica yer, zaman, fiziksel 6zellikler,
etkinlik ve rol (ebeveyn, 6gretmen vs.) gibi faktorler mikrosistem igerisinde yer alan
ortamin unsurlarini olustururlar. “Mezosistem”, mikrosistemden olusan ikinci yakin
katmandir. Mezosistem ev, okul, oyun arkadasi vs. gibi birbirinden farkl olan, iki
veya daha fazla mikrosistemler arasindaki iliskiye odaklanir. Ornegin, okul
cagindaki bir cocuk icin mezosistem genellikle aile, okul ve akran grubundan
olusur. Bu katmanda herhangi bir mikro sistemde olusan yasanti deneyimleri,
diger mikro sistemler (izerinde etkili olabilir. Ornegin, cocugun evindeki yasantilari,
okuldaki veya oyun parkindaki yasantilarini etkileyebilecegi gibi; cocugun okuldaki
veya oyun parkindaki yasantilari evindeki yasantilarini etkileyebilir. Ozellikle
ailenin ve oOgretmenin c¢ocugun egitimine katiliminin ortak oldugu durumlar,
mezosistemin aktif olarak islemesini saglayacaktir. Formal ve informal sosyal
yapilari kapsayan, bireyin gelisimini dogrudan etkilemek yerine, bireyin yakin
gevresini etkileyen “Egzosistem”, mezosistemin bir uzantisidir. Uglincti katman
olan egzosistem, cocukla dogrudan etkilesime gegmez ancak mikro ve mezo
sistemleri icerdigi icin cocukla temas eden herkesi etkiler. is diinyasi, kitle iletisim
araglari, medya, devlet kurumlari, formal olmayan sosyal aglar vs. gibi diger
yapilari kapsar. Ornegdin annenin is programi (vardiyali ¢alisma gibi), yakinsal
surecleri etkileyerek ¢ocugun gelisimi Uzerinde etkili olacaktir. “Makrosistem”
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(mikro, mezo ve ekzo sistemlerin somut gostergeleri oldugu) ekonomik, sosyal,
egitim ve politik sistemler gibi kultur veya alt kualtirin kapsayici kurumsal
kaliplarini ifade eder. Makrosistem ekosistemin en diginda yer alan katman olarak,
diger alt katmanlar da etkilemektedir. Makrosistem icerdigi kulturel ozellikler,
politik karmasa, ekonomik kriz gibi faktorlerle gelisimi sekillendirmektedir. Ornegin
daha liberal bogsanma yasalarina sahip olan kulturlerin daha fazla tek tek ebeveynli
aileye sahip olma olasili§i daha yuksektir. Bu durum ¢ocuga sunulan bazi firsatlari
engelleyerek, gelir seviyesini  etkilemektedir  (Bronfenbrenner, 1977,
Bronfenbrenner ve Morris, 2006; Krishnan, 2010). Bu nedenle arastirmada ele
alinan dig mekan egitim ortamlarinin kalitesi (makrosistemik bir etki olarak),
cocuklarin dis mekanda daha fazla deneyim elde etmesinde ve 6gretmenlerin dis
mekan etkinliklerine programlarinda daha sik yer vermesinde &nemli bir rol
oynayabilir. Ayrica bu arastirmada ele alinan farkli sosyo-ekonomik dizeye ait
okullarin dis mekan egitim ortamlarinda, ¢ocuklarin ortamla kurdugu ve
ogretmenlerin  ¢ocuklarla kurdugu kargilikh etkilesimler, cocuklarin yasanti
deneyimleri Uzerinde etkili olabilir. Kultirel agidan, dis mekanlarin soguk hava
kosullarinda aktif olarak kullanilmamasi, égretmenlerin soguk hava kosullarinda
dig mekan egitim ortamlarini kullanmasi (kultirel bir etki olarak) tGzerinde etkili

olabilir.

Makrosistem
Kiltiire ait tutumlar ve ideolojiler

Egzosistem
Genis aile

Ailenin Mezosistem Akrabalar

yakinlar

Mikrosistem
Aile Okul

Birey Akrabalar
Saglik Cinsiyet,
kurumlar yas vs.

Dinsel
kurumlar

Sosyal Servisler

Kronosistem
Sosyal-tarihsel kosullar

Sekil 1. Ekolojik sistemler modeli.

Sekil 1: Ekolojik Sistemler Modeli (Kiliggiin, 2014).
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Zaman kronolojik yas, sure ve periyodiklik gibi ¢esitli yonleri kapsar. Sadece
bireysel olarak insanlar icerisinde degil ayni zamanda insanlarin ait oldugu fiziksel
cevre icerisinde meydana gelen degisiklikleri kapsar. Bir olayin geligsim Uzerindeki
etkisi zaman ilerledikge azalir. Ebeveynlerin hastaliyi, bosanmasi ya da ikamet
degisikligi gibi olaylar, buylk yastaki ¢ocuklara oranla kuguk yastaki cocuklar
Uzerinde daha derin etkiler yaratabilir. Bronfenbrenner “zaman”i onu izleyen
seviyelere gore siniflandirmistir: (1) Mikrozaman, (2) Mezozaman ve (3)
Makrozaman. Mikrozaman, yakinsal sureclerin devam eden kisimlarindaki
(sureksizlige karsin) surekliligi ifade eder. Mezozaman gunler ve haftalar gibi daha
genis zaman araliklarinda gercgeklesen boélumlerin periyodudur. Makrozaman ise,
yasam boyu insan gelisimini etkileyen ve toplumda meydana gelen degisen
beklentilerin ve olaylarin Gzerinde durmaktadir (Bronfenbrenner ve Morris, 2006;
Krishnan, 2010). Dis mekan egitim ortamlarinin kalitesini arttirmak igin yapilacak
degisimler zamanla, 6gretmen ve c¢ocuk etkilesiminde, cocuklarin 6grenme
yasantilarinda ve ogretmenlerin dig mekan kullaniminda degisiklikler yaratabilir.
Ayrica ogretmenlerin dig mekanin egitimdeki onemine iliskin algilarinda zamanla
olusacak degisiklikler, cocuklarin ve ogretmenlerin dis mekan ile kurdugu
etkilesimde, cocuklarin 6grenme yasantilarinda ve ogretmenlerin dis mekan

kullaniminda bir takim degisimlere yol acabilir.

Ozetle ekolojik sistemler kurami insan gelisiminin, bir cocugun biyolojisini
incelemenin oOtesine gegmesi gerektigine inanmaktadir. Cocuklarin izole edilen
ortamlarda gelismedigi, aksine surekli olarak etkilesimde bulunduklar cesitli
ortamlarda veya baglamlarda gelistikleri tezine dayanir. Gelisim sadece yakin
cevre tarafindan degil, ayni zamanda daha genis c¢evreyle girilen etkilesim
sonucunda sekillenir (Krishnan, 2010). Bu nedenle okul 06ncesi egitim
ortamlarindaki dis mekan kalite duzeyini ve 6gretmenlerin dis mekan kullanim
suresini cesitli degiskenler acisindan ele alarak degerlendirmeyi, dis mekan
kalitesi ile ogretmenlerin dis mekan kullanimlari arasindaki iligkiyi incelemeyi ve
ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina iligkin algilari ile dis mekan
kullanimlarini tespit etmeyi amaglayan bu arastirmayi Bronfenbrenner'in “Ekolojik

Sistemler” (1979) kurami baglaminda ele alarak agiklamak daha uygun olacaktir.
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Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Onemi ve Cocuklarin Gelisim Alanlari
Uzerindeki Etkisi

Dis mekan egitim ortamlari, sahip oldugu belirli 6zellikleri ve zengin
uyaranlari nedeniyle, ic mekanlarin saglayamayacagi farkl oyun firsatlari sunarlar
(Bento ve Dias, 2017). ic mekanlarda uyulmasi gereken kurallar vardir ve ig
mekanlardaki nesnelerin belirli bir amaci vardir. Yaraticiigi destekledigini iddia
eden oyuncaklarin bile c¢ogunlukla tek bir fonksiyonel role sahip oldugu
soylenebilir. Bu da saatlerce oyun oynamasi beklenen gocuklarin kendilerini sinirli
hissetmesini saglar. Oysa ki dis mekanda uyulmasi gereken daha az kural vardir.
Dogada bulunan nesneler 6zinde belirlenmis herhangi bir isleve ya da kullanima
sahip olmadigi igin, ¢ocuklarin hayal guglerini kullanmalarina ilham olurlar. Dis
mekanda oynanan oyunlar, i¢ mekanlarin asla saglayamayacagi su uc¢ firsati

cocuklara sunar (Hanscom, 2016):

e Dis mekanlar mukemmel bir dengeye sahip duyusal deneyimler

sunar.

e Dis mekanlar zihin igin (distinme, hayal kurma, problem ¢ézme vb.)

muhtesem bir ilham kaynagidir.

e Dis mekanlar riskleri degerlendirmek ve ortaya ¢ikan zorluklari kabul

etmek igin gerekli firsatlari sunan ideal bir ortamdir.

Dis mekan egitim ortamlarini agik ve surekli degisen, ozgurlugu
deneyimleme firsati sunan, buyuk motor ve gurultili hareketler i¢in olanaklar
saglayan ve dogal unsurlarla temasin mUmkin oldugu bir ortam seklinde
tanimlamak mumkuindur (Bento ve Dias, 2017). Priest (1986) dis mekanda egitimi,
“‘esas olarak disarida gerceklesen, yasayarak ogrenmenin deneyimsel bir sureci”
olarak tanimlamistir. Hammerman, Hammerman, ve Hammerman (2001)’ e goére
ise dis mekanda egitim basitge “disarida/dis mekanda gergeklesen egitim” olarak
tanimlanmaktadir (Akt. Adkins ve Simmons, 2002).

Dis mekanlar, gocuklarin butincul geligsimlerini desteklemek igin gerekli olan
onemli bir ihtiyactir. Cocuklar disarida oynarken, kemik gelisimlerine, gugcli bir
bagisiklik sistemine ve fiziksel aktiviteye katkida bulunan gunes isigina, dogal
unsurlara ve agik havaya maruz kalirlar. Bu yuzden ¢ocuklarin temiz hava, gunes
ve gun i1sigina olan gereksinimleri nedeniyle disariya ¢ikmalari gerekmektedir.
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Ayrica g¢ocuklarin, dis mekanlarin yasamin bir pargasi oldugunu ve digarida
olmaktan korkmamayi 6grenmeye ihtiyaclari vardir. Cocuklar disarida fiziksel
olarak daha aktif olduklari icin daha saglikli bir yasam strme firsati bulurlar. Dig
mekanlar yasamlarin ayrilmaz bir pargasi haline geldiginde basta psikolojik,
fiziksel, fizyolojik, sosyal vb. alanlar olmak Uzere, ¢ocuklarin akil ve beden

batinltgunan yarari igin olduk¢a dnemli faydalar saglayacaktir (Bilton, 2010).

Yapilan pek ¢ok arastirma dis mekanlarin ve yesil okul bahgelerinin strese
karsi psikolojik dayanikliliga, fiziksel gelisime, sosyal-duygusal gelisime ve bilissel
gelisime olan pozitif etkisini ortaya koymaktadir (Gabbard, 1998; Berger ve
Adolph, 2003; Blakemore, 2003; Saakslahti vd., 2004; Benham, 2005; Bar-Haim
ve Bart, 2006; Panksepp, 2007; Chakravarti, 2009; James, 2010; Fagerstam ve
Blom, 2013; Soderstrom vd., 2013).

Fiziksel geligim uzerindeki etkisi. Cogu dis mekan oyun alani ¢ok c¢esitli
fiziksel aktiviteyi ve blyuk motor becerilerin gelisimini tesvik eder. Dis mekan oyun
alani ¢ocuklara lokomotor (hareket) becerileri (yirime, kosma, ziplama, sigrama,
yuvarlanma vb.), el becerileri (firlatma, yakalama, vurma vb.) lokomotor olmayan
(sabit) becerileri (kaldirma, donme, sallanma, egilme vb.) gelistirme olanagi sunar.
Dis mekan disinda hi¢ bir ortam, cocuklarin fiziksel gelisimi igin bdylesine ¢ok
cesitli firsatlari barindiramaz (Wilson, 2012; Sari, 2014).

Cocuklar fiziksel aktiviteyle etkilesim icerisindeyken blylk motor kaslarinin
yani sira, fiziksel gelisim ile ilgili mekan farkindaligi, denge duyusu, algisal motor
becerileri ve 6z yeterlilik gibi diger becerileri de gelistirme sansi bulurlar. Mesela
0z vyeterlilik becerisi ¢ocuklarin ne kadar ylksege tirmanmak istedigi ve belirli
etkinligi ne kadar slre devam ettirdidi ile ilgili yaptiklari segimlerde gézlemlenebilir.
Yuksek 6z yeterlilik becerisine sahip ¢ocuklar en ylksek platforma tirmanabilir ve
kaymak icin en uzun platformu kullanabilir. Hareket, ¢ocuklara kendini kesfetme
firsati verir. Cocuklar bedenlerini hareket ettirerek hangi fiziksel becerileri
geligtirdiklerini ve bu becerileri farkli ortamlarda nasil kullanabileceklerini
Ogrenirler. Bu kesfetme cocuklarin 6zsaygisi ve 6zdeger duygusunu gelistirerek,
yeni ve zorlu hareketleri denemelerinde tegvik edici bir rol Ustlenir (Bilton, 2010;
Sari, 2014).
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Dis mekanlar c¢ocuklarin fiziksel hareketini destekleyerek ¢ocuklarin
saghgini korumasinda dnemli bir rol oynar. Agik hava oyununun surekli bir pargasi
olan egzersiz sirasinda, ¢ocuklar derin nefesle daha fazla oksijen alirlar. Ayrica
dis mekandaki egzersiz, tum vicudun i¢ organlarinin igleyisine yardim ederek,
obeziteyi onleyebilir. Bu nedenle erken c¢ocukluk donemi g¢ocuklarinin fiziksel
aktive sirasinda eglenmesi ve onu yasaminin ayrilmaz bir pargasi olarak gormesi
onemlidir (Sari, 2014).

Sosyal-duygusal gelisim uUzerindeki etkisi. Dogal bir ortamda oynanan
yaraticl oyunlar, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelismesi igin zengin firsatlar
sunarlar. Dogal dunya c¢ocuklarin deneyimlerini ve kesiflerini baskalariyla
paylasma konusundaki ilgisini tesvik edecek sayisiz olasilik sunar. Dis mekan
cocuklara dogal materyalleri kullanarak arkadaslariyla kesiflerini paylasmak,
tartismak, problem ¢dézmek ve oynamaktan keyif almak icin ¢ok fazla olanak
saglar. Ayrica dis mekanda cocuklar yardimlagsma ve igbirligi gibi olumlu sosyal
davraniglari uygulama sansi bulurlar. Dis mekanda arkadaglariyla etkilesime
gecmek, cocuklarin etkili iletisim becerilerini gelistirme firsati saglar (Wilson,
2012).

Su, kum, tas, toprak, yaprak, dal pargasi, kabuk vb. gibi dogal materyaller
cocuklara cok cesitli duyusal deneyimler saglar. Gergek camur icinde kirli ve
daginik olma hissi, ¢gocuklara paha bicilmez zengin ve dokunsal bir deneyim sunar.
Dokunma duyusu ¢esitli dokunma deneyimlerine maruz kalarak gelisir ve esnek bir
yaplya sahiptir. Cocuklar dokunsal deneyimleri esnasinda farkli dokunma
duyularina kargi toleranslarini arttirirlar. Ornegdin dis mekandaki bahgeyle ilgili
ugraslar ¢ocuklara ¢ok fazla duyusal yarar saglar. Cocuklar disarida kazma ve
sulama gibi ekim-dikim isleri yaparken, canl bitkileri beslerken ve taze yiyecekleri
tadarken yeni olan seyleri tolere etmeyi 6grenerek yemek kulturlerini genigletirler.
Cocuklar bu esnada sadece yiyecegin nereden geldigini 6grenmekle kalmaz, ayni
zamanda koku, gorme, duyma, tat alma ve hissetme duyularini kullanarak
gelistirme firsati bulurlar (Wilson, 2012; Hanscom, 2016). Dogal materyaller ¢ok
boyutlu olarak farkli gekillerde kullanilmaya egilimlidir. Bu nedenle dogal
materyaller oyun sirasinda c¢ocuklarin fikirlerini birbirleriyle paylasmak icin

cocuklari motive ederek hayal guglerini harekete gegirir (Wilson, 2012).
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Cocuklar gogu zaman dis mekanlarda beklenmedik seylerle karsilasirlar.
Dis mekanlar, c¢ocuklarn icinde bulunduklari ortamin risk faktorlerini
degerlendirmek igin zorlar. Cocuklar digsmeden engebeli arazide gezinmeyi ve
ebeveynleri ile basarili bir sekilde daga tirmanmayi 6grendikge; zor ya da imkansiz
gibi gorlinen durumlar kargisinda guglerini toplamayi ve israr etmeyi ogrenirler.
Cocuklar risk faktorlerini degerlendirmeyi ve zorluklari kabul etmeyi
ogrendiklerinde, 6zglven duygusunu ve adaptasyon becerisini gelistirme firsati

bulurlar (Hanscom, 2016).

Ayrica dis mekanlarin sosyal-duygusal gelisimi destekleyen terapotik bir
(yilestirici) etkisi vardir. Cicek kokularindan kus seslerine kadar dig mekanda
karsilasilan her sey duyulari harekete gecirir ve cocuklarin saglkh bir duyusal
batlnllik icinde olmalarini saglar. ClUnkld dogadaki uyaricilarin stres azaltici,

rahatlatici, sakinlegtirici ve iyilegtirici etkisi vardir (Hanscom, 2016).

Cocuklar dogayla i¢ ice gegen oyunlar oynarken ayni zamanda estetik
algilarini zenginlestirme firsati bulurlar. Estetik, doda ve sanatta bulunan guzellik
duygusu olarak tanimlanabilir. Estetik duygusunun geligsimi guzellik hakkinda
konusmaktan c¢ok, agacglardaki muhtesem renkli yapraklari goérerek, yagmur
sonrasi toprakta olusan kokuyu duyarak, kus seslerini dinleyerek, kedi yavrusunun
yumusak tuylerine dokunarak, yani deneyimler araciigiyla desteklenir. Dogal
dunya, sahip oldugu zengin duyusal uyaricilarla guzelligi deneyimlemek igin
sayisiz firsatlar yaratir. Bu yuzden doga ¢ocuklarda estetik duygusunun geligimi

icin en ideal kaynaklardan biri olarak kullanilabilir (Wilson, 2012).

Bilissel gelisim uzerindeki etkisi. Dogal dinya ayni zamanda bilissel
gelisim icin birgcok firsat sunmaktadir. Digs mekanlar zihinlerini rahatlatmak, ilham
almak, hayal kurmak ve biligsel becerilerini geligtirmek icin ¢ocuklara sinirsiz
potansiyel sunmaktadir. Ayrica yaratmak, arastirmak, kesfetmek ve 6grenmek igin
de sinirsiz olasiliklar barindirmaktadir. Kapali ortamda oynanan oyuncaklar
genellikle onceden belirlenmis bir amaca hizmet ettigi icin oyun sirasindaki
kullanimlari da sinirli olmaktadir. Mesela yap-bozlar i¢cindeki pargalarinin belirli bir
sekilde birbirine uymasi ic¢in tasarlanmigtir. Ancak dogada bulunan dogal
materyaller ¢ocuklar igin agik uglu bir materyal 6zelligi tagiyarak pek ¢ok amag igin
kullanilabilir. Ornegin gam kozaladi, cam kozaladi disinda hazine, anahtar, yapi

malzemesi, dekorasyon, para birimi ve daha fazla amaglar icin kullanilabilir. Ayni
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sekilde herhangi bir dal pargasi balik tutmak, silah, tekne, at, tuzak olusturma ve
hatta bir ugak amaciyla oynanabilir. Bu esnada gocuklar hayal guglerini kullanmak
zorunda kalirlar. Dis mekan barindirdigi sonsuz olasiliklari nedeniyle yeni yollar
yaratmasi i¢in ¢ocuklari slrekli disinmeye zorlar (Wilson, 2012). Dolayisiyla
cocuklarin digs mekanda oynadiklari oyunlar sirasinda aktif ve surekli olarak bilissel

becerilerini kullandiklari soylenebilir.

Arastirmalar, ¢ocuklarin edinmesi gereken temel becerilerin (arastirma, risk
alma, ve c¢ok miktarda temel bilginin 6grenilmesi gibi) agik havada oynanan
oyunlar esnasinda en etkili sekilde 6grenildigini gostermektedir (Edgar ve Rheta,
t.y.). Fagerstam ve Blom (2013) arastirmalarinda dig mekanda yapilan etkinliklerin
cocuklarin biligsel gelisimi Uzerinde, 6zellikle uzun sureli bellekten geri cagirmada
pozitif ve onemli bir etki yarattigini ortaya koymuslardir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin yarisi biyoloji ile ilgili dersleri sinifta alirken, diger yarisi dig
mekanlarda almigtir. Arastirmaya katillan 6grencilerle bes ay sonunda yapilan
gbrusmelerde, dersleri dis mekanda alan 6grencilerin uzun sureli bellekte daha
fazla dlzeyde bilgiye sahip olduklari ve yapilan etkinlikleri ve etkinliklerin icerigini
sinifta ders alan ogrencilere gore daha iyi hatirladiklan ortaya c¢ikmigtir

(Fagerstam ve Blom, 2013).

Fiziksel aktivitenin beyni daha fazla harekete gecirdigini gosteren
arastirmalarin sayisi giderek artmaktadir (Gabbard, 1998; Berger ve Adolph, 2003;
Blakemore, 2003; Panksepp, 2007; James, 2010). Arastirmalarda oturmanin
yorgunlugu artirdigi ve konsantrasyonu azalttigi; orta ve yuksek seviyedeki
hareketlerin oksijen, su ve glikozu arttirarak beyni besledigi ve c¢alisma
performansini en uygun sekle getirdigi gosterilmistir. Erken ¢cocukluk donemindeki
hareket ile ilgili deneyimler beyin gelisimini pozitif yonde desteklemesi adina
oldukca onemlidir. Mesela cocuklar dis mekanda bulunan nesnelerin Uzerinden
atladiklarinda, altindan gectiklerinde, yaninda ya da yakininda hareket ettiklerinde
geometri ile ilgili sekilleri daha iyi anlayacaktirlar. Ogrenme, akademik basar ve
fiziksel aktivite arasinda bir baglanti olduguna dair kanitin bulundugu
arastirmalarin sayisi giderek artmaktadir. Bu durum akademik 6grenmeyi tesvik
etmek icin okulda motor ve digs mekan oyunlarini azaltmaya yonelik egilimin
tersine gevrilmesi gerektigini gostermektedir. Geleneksel 6gretim uygulamalarinin
tam tersine c¢ocuklara biligsel beceriler kazandirilirken g¢ocuklarin disarida
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hareketle i¢ ice olmasi oldukga onemlidir (Gabbard, 1998; Blakemore, 2003;
James, 2010; Edgar ve Rheta, t.y.).

Dogal materyalleri kesfetmek, c¢ocuklarin cgevrelerindeki dinyanin fiziksel
Ozellikleri hakkinda pek ¢cok sey 6grenmelerine yardimci olur. Mesela gocuklar dis
mekanda deneyim yoluyla, bir kayanin sertligi ve ¢imin yumusakhgd: arasindaki
farki ogrenirler. Farkli formlardaki (sivi, buz ve buhar) suyun o6zelliklerini ve bir
agacin saglamligi ile kargilastirildiginda bir érumcek aginin daha kolay kirilabilir
oldugunu oOgrenirler. Yine dis mekandaki deneyimleri sayesinde, bazi seylerin
yuzdigunu ve bazi seylerin ise battigini, kuglarin bazi tohumlari digerlerinden
daha fazla sevdigini, bir kova kumun bir kova yapraktan daha agir oldugunu
kesfederler (Wilson, 2012).

Ruhsal geligim lizerindeki etkisi. “Merak etmek”, cocuklarin ruhsal gelisim
gOstergelerinden biridir. Hart (2005)' a goére, ¢ocuklarin ruhsal gelisimlerinden ve
deneyimlerinden biri olan “merak” saskinlik, baglanti, nese, sezgi, saygi ve sevgi
gibi pek ¢ok duyguyu icerir. Ayni zamanda bu duygular doga ile kurulan derin
baglarla da iligkili olup, ¢ocuklardaki ruhsal gelisimin ayrilmaz pargalarini
olustururlar (Akt. Wilson, 2012). Wilson (1984) “biyofili” ile ilgili hipotezini ileri
surerken doganin insanlarin ruhsal gelisimi ve tatminligi i¢cin ne denli dnemli bir
ihtiyac oldugunu, biyofili taniminda sdyle vurgulamistir; “Yasama ve yasayan
sistemlere (canliliga) odaklanmak igin dogustan gelen bir egdilim, insanin diger
canl organizmalara duydugu duygusal baglanma”. Biyofili hipotezi estetik,
entellektuel, bilissel ve hatta ruhsal anlam ve tatmin igin insanin ihtiya¢ duydugu
ve arzuladigi dogaya olan bagliigini ortaya koyar (Wilson, 1993). Ayrica “biyofili
hipotezi”, dogal ortamlarda oyunun, cocuklarin dogustan gelen ihtiyaglarini
karsilayarak butlnsel gelisimlerini destekledigini 6ne sturmektedir (Wilson, 2012).
Louv (2008), kitabinda (Last Child in the Woods) doga ile pozitif ve fiziksel bag
kurmanin c¢ocuklarin zihinsel, fiziksel ve ruhsal saghgl i¢cin ne denli 6nemli
oldugunu ve bu durumu ortaya koyan arastirma sayilarinin giderek arttigini ifade
etmektedir. Louv’ a gére dogadan yoksun birakilan ¢ocuklarda fiziksel ve duygusal
hastaliklarin orani her gecen gin artis gostermektedir. Hem hastaliklarla bas
etmek hem de c¢ocuklarin butincul gelisimlerini desteklemek igin ¢ocuklarin

dogayla temasa ihtiyaglari vardir (Louv, 2008).
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Cocuklarin batunsel gelisimlerinin pargasi olan ruhsal gelisimlerini gesgitli
sekillerde desteklemek mumkundur. Bu yollardan biri kugkusuz ki gocuga doga ile
olumlu deneyimler yasayabilecedi zengin firsatlar saglamaktir. Bu tur firsatlar
cocuklarin merak duygusunu gugclendirerek beden, zihin, sosyal-duygusal ve

ruhsal gelisimleri icin 6nemli yararlar saglayacaktir (Wilson, 2012).
Dis Mekan Egitim Ortamlarinda Kalite

Erken cocukluk egitiminde kalite kavrami c¢esitli alanlarda g¢ocuklarin
gelisimi Uzerinde etkili olan, egitim ortamlarinin dlgllebilir 6zelliklerini (6r. mufredat
ve sinif etkilesimleri, fiziksel ortam, program ve egitim politikalar1 vb.) icerir (Dunn,
1993; Siraj-Blatchford ve Wong, 1999). Kalite, degiskenlerin baglamsal
Ozelliklerinden etkilenen dinamik bir yapidir (Buell ve Cassidy, 2001; Burchinal ve
Cryer, 2003; Love vd. 2003). Donabedian (1980) ¢ocuk merkezli egitim kalitesini
Uc boyutta tanimlamistir: “Yap1”, “Stire¢” ve “Sonug¢”. Donabedian (1980)" a goére
kalitenin yapi boyutu ortaminin 6zelliklerini ve kaynaklarini (materyal) , 6gretmen
ve personel niteligini, cocuk/ 6gretmen oranini, 6gretmen egitimini ve sinif
bayukligunu temsil etmektedir. Kalitenin slre¢ boyutu c¢ocuklarin egitim
ortamindaki deneyimlerinin niteligi, etkilesim (¢ocuk-cocuk, cocuk-6gretmen),
program ve etkinlikler, egitim yaklasimi, etkinliklerin gelisimsel uygunlugu, aile
katilimi, profesyonel mesleki gelisim, saglik ve guvenlik 6nlemleri gibi daha
dinamik yapilara odaklanir. Kalitenin sire¢ gostergeleri yapisal gdstergelere gore
daha az stabildir. Kalitenin yapisal goOstergeleri devlet veya yerel yasalar
tarafindan dizenlendigi icin, slre¢c gdstergelerine gére daha kolay olgulebilirdir
(Marshall, 2004). Kalitenin sonug¢ boyutu ise gocugun fiziksel, psikolojik ve sosyal,
saglk ciktilarini gosterir (Donabedian, 1980; “Quality Early Childhood Education

Programs”, t.y.).

Kalitenin yapisal ve sonu¢ gostergeleri arasindaki baglantlyr anlamanin
yani sira, yapisal gostergelerin g¢ocugun gelisimi Uzerinde etkili olan
mekanizmalari anlamak ve arastirmak da olduk¢a 6énemlidir. Bunun igin bilinenin
aksine, sureg iginde okul dncesi ortamda meydana gelen olusumlarin incelenmesi
gereklidir. Suregsel kalite gdstergeleri dncelikle gdzlem yoluyla degerlendirilir.
Bunun disinda sinif buyUkligad, c¢ocuk-6gretmen orani gibi yapisal kalite

gostergelerinden ¢ok cocugun fiziksel, psikolojik ve sosyal sonug¢ gostergelerinin

32



tahmininden yola ¢ikilarak da degerlendirilebilir (Clifford, Reszka, ve Rossbach,
2010). Kalite standartlarinin tanimlanmasinda yapi, sire¢ ve sonu¢ seklinde
yapilan bu siniflandirma yaygin olarak kabul edilmekle birlikte, bu farkli unsurlarin
aralarindaki dinamik iligkiyi dikkate alacak sekilde bir bitin olarak

degerlendirilmesi gerektigi siklikla vurgulanmaktadir (Biehl, 2011).

Cok sayida arastirma yuksek kaliteli egitim ortamlarinin, dusuk kaliteli
ortamlara gore cocuklarin sosyal-duygusal, dil, biligssel gelisimi ve akademik
basarilari Uzerindeki olumlu etkilerini gostermistir (Howes, Phillips, ve Whitebook,
1992; Dunn, 1993; Hestenes, Kontos, ve Bryan, 1993; Towell, 1997; Peisner-
Feinberg, Clifford, Culkin, Howes, ve Kagan, 1999, DeBord, Moore, Hestenes,
Cosco, ve McGinnis, 2005; Howes vd., 2008; Chakravarti, 2009; Burchinal,
Vandergrift, Pianta ve Mashburn, 2010).

Ayrica anaokullarin dis mekan kalitesine iligkin yapilan arastirmalar, yuksek
kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin, daha fazla oranda iglevsel dramatik ve inga
oyunu oynama firsati sunduklarini ve ¢ocuklarin yaratmaya dayali daha yapici
tirde oyunlar oynamaya tesvik ettigini ortaya koymustur. Bununla birlikte duguk
kaliteli ortamlarda ortam cesitliliginin az olmasi nedeniyle, gocuklarin daha g¢ok
tekrar eden oyunlari oynamaya egilim gosterdigi goérulmektedir (DeBord, Moore,
Hestenes, Cosco, ve McGinnis 2005). Bunun yani sira arastirmalar, yluksek
kaliteli dis mekan egitim ortamlarinda 6gretmen ve cocuk etkilesiminin daha fazla
oldugu ve dogal unsurlarin daha fazla goézlendigi sonucunu ortaya koymustur
(DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis 2005; Chakravarti, 2009). Bu
nedenle dis mekan egitim ortamlarinda kalitenin ¢ocuklarin gelisimi ve etkili
ogrenme surecinde ele alinmasi gereken onemli bir kavram oldugu sdylenebilir.
Cooper (2015) kaliteli dogal dis mekan egitim ortamlari i¢cin 6nerilen minimum

standartlarini sdyle tanimlamistir:

e Dis mekan, oyun ve 63renme ortami olarak formal bir 6grenme

surecini icermelidir.

e Dis mekan oyun ve 6grenme ortami, dis mekanda buyuk motor
becerilerini gelistiren en az iki 6zellik (tirmanma, déngu yollari vb.)

barindirmalidir.
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Dis mekan oyun ve 6grenme ortami, en az iki 6grenme ortamina (6r.
bahce, tasinabilir (sabit olmayan) oyuncaklar veya dramatik oyun

alani) sahip olmalidir.

Dis mekan oyun ve 6drenme ortami, cesitli yerel flora ve bitki

ortisunu temsil eden farklh bitki ve habitat trlerini icermelidir.

Dis mekan oyun ve oOgrenme ortami, c¢ocuklarin oyunlarini ve
ogrenmelerini zenginlestiren toksik olmayan agaclar, calilar veya
sarmasiklar; topografik cesitlilik (tepe, teras, egim gibi); ¢esitli zemin
yuzeyleri (camur, ¢imen, ¢akil); kayalar, tasglar, ahsap veya kutukler;
zehirsiz cgicekli bitkiler veya bahge bitkileri ve sebzeleri; kus besleme

kaplari, kug banyolari ve kug evleri gibi dogal 6zellikler icermelidir.
Dis mekanda sulama igin bir su kaynagi yer almalidir.

Dis mekan oyun ve 06grenme ortami dongusel olan yollari ve

tekerlekli oyuncaklari icermelidir.

GuUn boyunca siniflarin her ¢ saatte bir en az 30 dakika dis mekani

kullanim suresi olmalidir.

Doga erken 6grenme surecinin yardimcisi ve ayrilmaz bir parcasi

olarak kabul edilmelidir.

Dis mekan oyun ve 6grenme ortamini gelistirmek ve ortami etkili

kullanmak icin gerekli olan profesyonel gelisim saglanmalidir.

Her okulun dis mekan egitim ortaminda, ¢ocuk basina dusen dis

mekan metrekaresi en az 7 m2 olmahdir.

DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis (2005) erken g¢ocukluk

egitiminde dig mekanda egitim ortamlarinin etkililigini geligtirmek i¢in nasil bir

dizenleme yapilmasi gerekliliginin giderek artan bir ihtiya¢ oldugu gerekgesiyle,

genis ¢apl literatur taramasi ve uzman grubunun igbirligi ile okul dncesi egitimde

dis mekan kalitesini Olgen bir yeni bir arag (Preschool Outdoor Environment

Measurement Scale) gelistirmiglerdir. Gelistirdikleri 6lgme aracinda, okul 6ncesi

egitimindeki dis mekan kalitesini “Fiziksel Cevre”, “Etkilesim”, “Oyun ve Ogrenme

Ortamlar”, “Program” ve “Ogretmen Roli” olmak Uzere bes alt boyutta ele

almiglardir (DeBord, Hestenes, Moore, Cosco, ve McGinnis, 2002). DeBord,
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Moore, Hestenes Cosco, ve McGinnis (2005) tarafindan gelistirilen ve Tlrkge’ ye
uyarlamasi yapilan 6lgme aracinin (Okul Oncesi Dis Mekan Egitim Ortamlari
Kontrol Listesi (Preschool Outdoor Environment Measurement Scale) kullanildigi
bu arastirmada, okul dncesi egitim ortamlarinin dis mekan kalitesi bu alt boyutlar

cercevesinde ele alinmistir.
Fiziksel Gevre ile Oyun ve Ogrenme Ortamlar Kalitesi

Fiziksel c¢evre cocuklarin ogrenmelerini tegvik etmede ve duygularini
etkilemede 6nemli bir rol oynamaktadir. Cocuklara kendi 6grenme deneyimlerini
yonlendirmek icin ilham veren, destekleyici ve zenginlegtirici bir ortamin
kullanildig1 bir egitim felsefesi olan Reggio Emilia yaklasiminda ortam, 6gretmen
ve ebeveynlerle birlikte “Gglnclu 6gretmen” olarak kabul edilir (Hanscom, 2016).
Arastirmalar, fiziksel ortamin kalitesiyle fiziksel, sosyal ve bilissel gelisim ve
butinsel saghk arasinda 6nemli bir iliski oldugunu acgiga c¢ikarmaktadir (Evans,
2003; Jackson, 2003; Spencer ve Woolley, 2000). Fiziksel gevrenin bir gocugun
yararina dayali olarak olugsturulmasi icin, ¢ocuk igcin saglikli yasam tarzi ve
davranislari igeren bir kaliteyle yapilandirilmis olmasi gerekmektedir. (Boldemann
vd., 2006; Moore ve Marcus, 2008). Bu nedenle g¢ocuklarin temel ihtiyaclarini
kargilayan, ¢ocuklarin guven ve aidiyet duygusu icerisinde sosyallesebilecekleri,
kesifler yaparak oyun oynayabilecekleri ve etkinliklere dahil olabilecekleri bir
ortamin saglanmasi cocuklarin gelisimi icin oldukga 6nemlidir (DeBord, Moore,

Hestenes, , Cosco, ve McGinnis, 2005; Casey, 2007).

Dis mekanda fiziksel ¢cevrenin caddeye erisimi engellemek ve tehlikelerden
(cukur, kuyu...) kaginmak icin, en az bir metre yuksekligindeki citlerle veya dogal
korkuluklarla cevrili olmasi gerekmektedir. Ayrica araba parki icin ayriimis
alanlarin okul bahgesine olan yakinlik durumuna gore, oyun alanindaki ¢ocuklarin
guvenligine ve sagligina zarar vermeyecek sekilde dizenlenmesi gerekir (DeBord,
Moore, Hestenes Cosco, ve McGinnis, 2005; Ritchie ve Willer, 2008).

Kosmak ve oynamak icin dis mekanda yeterli alana sahip olmak, fiziksel
cevre kalitesi acisindan bir diger 6nemli faktordir. ClUnkli daha fazla alan,
cocuklar igin daha fazla kisisel (6zel) alan ve daha fazla kesfetme imkani sadlar.
Cocuklara kendi oyun alanlari verildiginde, gocuklarin akranlariyla yaratici oyun

oynamaya daha yatkin olduklari goértilmuastir. Daha fazla alan, c¢ocuklarin
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cevrelerinde rahatga dolasma ve hareket etme olanagi verir. Ornegin genis bir dig
mekanda, bazi ¢ocuklar futbol ya da topla oynarken, diger bir grup bagka bir
alanda rahatlikla rol oyunlari ya da hayali oyunlar oynayabilir. Ayrica daha genis
alanlar, cocuklara rahatlamak ve kendi hizlarinda hareket etmek icin firsatlar
saglar (Hanscom, 2016). llgili literatiire bakildiginda, dis mekanda gocuk basina
disen dis mekan metrekaresine iliskin minimum standartlarin 7 m? olarak
tanimlandigi gértlmektedir (GSA, 2003; OECD, 2011; Cooper 2015).

Erken ¢ocukluk egitiminin dis mekani yapilandiriimig ve yapilandiriimamis
fiziksel aktiviteyi, oyun oynamayi ve 6grenmeyi tesvik etmek igin tasarlanmig cesitli
Ozellikler iceren bir fiziksel ¢cevreye sahip olmalidir (Cooper, 2015). Ayrica fiziksel
gevrenin c¢ocuklarin yeteneklerini test edebilecekleri ¢ok c¢esitli ve zorluk
seviyelerinde farkh uyaranlari igeren bir ortam olarak tasarlanmasi gerekmektedir.
Oyun alanlarinin guvenli, saglikli, temiz, rahat ve davetkar olmasinin yani sira;
oyun materyallerinin oyun deposu ile birlikte yetiskinler ve g¢ocuklar tarafindan
kolay erisilebilir olmasi gerekmektedir. Bu nedenle siniflardan dis mekanlara
dogrudan agcilabilen gecis alanlarinin (6r. balkon, veranda, c¢ardak) ortamda
bulunmasi, hem g¢ocuklarin ve 6gretmenlerin dis mekana erisimini kolaylastirmasi
hem de sinif ve dis mekan arasindaki akisi guc¢lendirmesi agisindan dnemlidir

(DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005).

Dis mekan oyun ve 6grenme ortamlari dogal ve yapilandiriimis oyun
materyallerini icererek spesifik ya da grup aktivitelerini destekleyici nitelikte
olmalidir. Ogrenme ortamlari gocuklarin arkadaslariyla, dogal gevreyle ve kiiltiirle
bagl olacak sekilde dizayn edilebilir. Pek ¢ok sekilde duzenlenebilen oyun ve
ogrenme ortamlarinin, gocuklarin bireysel ihtiyaclarini karsilamasi gerekmektedir
(DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005). Dogal ve insa edilmis
(hazir Uretilmis) materyallerden olusan digs mekan oyun ve 6grenme ortamlarinda,
cocuklarin fiziksel aktivite seviyeleri en yuksek dizeye ulastigi bilinmektedir. Oyun
ve 6grenme ortamindaki tim materyallerin glivenlik ve maksimum duzeyde beceri
gelisimini saglamak agisindan ¢ocuklarin gelisim duzeyine uygun olmasi
gerekmektedir (Spencer ve Wright, 2014). Ayrica dis mekanda bulunan
materyallerin daha az yapilandiriimis ve ¢ok yonlla kullanim 6zelligine sahip olmasi
onemlidir. Orne@in bir ipin bir ¢ok kullanim alani vardir. Atlamak igin
kullanilabilecegi gibi, kamyonu bisiklete baglamak ve suriklemek igin de
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kullanilabilir. Bagka bir kullanim versiyonu olarak; ip daire seklinde sekillendirilip
¢ocuklarin igine ve digina atlamasi saglanabilir ya da duz bir ¢izgi olarak kullanilip
denge/dengede yurime gibi etkinlikler igin kullanilabilir. Cok fazla maliyeti olmayan
bir materyal olarak ip, dis mekanda ¢ok fazla kullanim alanina sahip ¢ok yonla bir

materyal olarak kullanilabilir (Bilton, 2010).

Bunun yani sira dis mekan egitim ortamlarinin 6zel gereksinimli olan
cocuklarin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tasarlanmasi gerekir. Dis mekanlar
daha genis ve daha gurultuli oldugundan dolayi, 6zel egitime ihtiyagc duyan
cocuklar icin en uygun yerlerden biri olabilir. Dig mekanlar 6zel gereksinimli
cocuklarin kendi beceri dizeylerinde kullanabilecekleri ¢ok sayida tasinabilir
oyuncak icerir. Bu ortamlarda kum ve su gibi yapilandiriimamig oyun
materyallerine erisim daha kolay oldugu igin, 6zel gereksinimli ¢ocuklar bu
materyaller araciliiyla daha kolay ve sik basari hissini yasayabilirler. Ayrica dig
mekanlar ek ihtiyaglari olan ¢ocuklar i¢cin daha somut olabilecek ¢ok sayida
duyusal deneyim imkani saglar. Bu nedenle 6zel gereksinimli olan ¢ocuklar i¢in dig
mekan egitim ortamlarinin olduk¢ga onemli oldugu dusunulerek duzenleme
yapiimasi ve gocuklarin ihtiyaglarinin (6r. tekerlekli sandalye igin uygun rampa)
g6z 6nunde bulundurulmasi uygun olacaktir (Bilton, 2010). YUksek kaliteli dis
mekan egitim ortamlarinda bulunmasi tavsiye edilen oyun ve 6grenme alanlarina

asagida yer verilmistir.

Cok amacgh digs mekanlar. Dis mekan oyun alaninda gocuklarin kosma,
ziplama, emekleme ve yuvarlanma gibi buylk motor gelisimini destekleyen
etkinlikleri iceren alanlar bulunabilir. Dis mekanda toplar, puflar/minderler ve
cemberler gibi manipulatif materyaller, dis mekan oyunlarinda g¢ocuklara daha
fazla esneklik saglar. Oyun alanina basit oyuncaklar ve yapi-ingsa malzemeleri
eklemek, gocuklarin yapi-inga oyunlari oynayarak ince motor becerilerini gelistirme
firsati sunacaktir. Ayrica dis mekanda sahne veya kostimlerin yer almasi rol

oynama ve dramatik oyun igin ¢gocuklari tesvik edebilir (Spencer ve Wright, 2014).

Sabit oyun araglari. Yaygin olarak gogu oyun alaninda bulunan sabit oyun
araglari tirmanma ipi/duvari, salincaklar, kaydiraklar, sallanan oyuncaklar, atlama

ve denge icin platformlar gibi oyun materyallerini icerir (Spencer ve Wright, 2014).
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Dogal unsurlar. Yuksek kaliteli bir dis mekan oyun alani gocuklarin
oynamasi igin agaclar, kutukler, kayalar, uzun ¢imenler, dal pargalari, hayvan
yasam alani, toprak, su ve gakil taglari vb. gibi ¢esitli dogal unsurlari bunyesinde
barindirir. Bunun yani sira fiziksel ortam cesitli agac turleri veya c¢alilar, zehirli
olmayan cigekli bitkiler, sarmasiklar, topografik cesitlilik (tepe, teras ve egdim) ve
guvenli zemin yuzeyleri gibi dogal unsurlari da icerebilir. Dis mekanda topografik
cesitlilik denge kurma, yuvarlanma, durma, kogma ve atlama gibi denge ve
hareket becerilerini gelistirme firsati saglar. Yuvarlanma, kayma ve tepeden
asaglya dogru kosma cocuklarin ortami ve hareket potansiyelini deneyimleme
sansi verir. Ayni zamanda dis mekan egitim ortamlarinin ayrilmaz pargasi olan
dogal unsurlar cesitlilik, ilgi cekicilik ile risk ve maceraya yonelik unsurlar
saglayarak ¢ocuklar icin davetkar ve glizel bir ortam yaratir (Spencer ve Wright,
2014).

Risk alma ve meydan okuma. Cocuklar heyecanli ve macera dolu
aktiviteler yapmak icgin firsatlara ihtiya¢ duyarlar. Dolayisiyla kitlik, denge kalasi,
kaldinm tagi yolu gibi materyaller saglanarak ¢ocuklarin dig mekandaki guvenli
oyun ortami igerisinde risk duygusunu yasamalari saglanabilir. Risk alma ve
meydan okuma c¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve bilissel becerilerini destekleyerek,
daha zor ve karmasik etkinlikler igin cocuklari daha fazla tesvik eder (Spencer ve
Wright, 2014).

Tekerlekli oyuncaklar. Cocuklarin hizi ve tekerlekli oyuncaklari
deneyimlemesi i¢in dis mekanda ug¢ tekerlekli bisikletler, kiigik mobilet (scooter),
dort tekerlekli oyuncak araba ve itmeli-cekmeli oyuncaklar yer almalidir. Ayrica dis
mekanda farkli zorluk seviyelerindeki gesitli tekerlekli oyuncaklar ve hafif bir egimle
tasarlanmis bir yol c¢ocuklarin gelisimini desteklemesi acgisindan 6nemlidir
(Spencer ve Wright, 2014).

Manipulatif oyuncaklar: Dis mekanda yer alan top, ziplama ipi, kurdele ve
hulahop gibi materyaller, ¢ocuklarin firlatma, yakalama, geri alma, yuvarlama,
tekme ve vurug gibi nesne kontrolu ile ilgili becerilerini gelistirmesi agisindan

onemlidir (Spencer ve Wright, 2014).

Kum oyun alani. Buylk kum havuzlari, hem c¢ocuklarin yeni seyler

kesfetmeleri ve yaratmalari icin genis bir alan saglar hem de akran etkilesimini
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tesvik eder. Dramatik oyun materyalleri, kum oyuncaklari, kesif yapmaya ve
kazmaya yardimci olan materyallerin bu alanda yer almasi, yaratici oyunu tesvik
etmesi agisindan énemlidir. Cocuklar kum ile oynarlarken vicutlarini kullanarak,
lokomotor olmayan becerilerini (egilme, ¢dmelme, vb.) gelistirme firsati bulurlar.
Bunun yani sira kum veya toprak kazma alanlari gocuklara farkli bir dokunsal
deneyim saglayarak, bocek ve solucanlari kesfetme sansi verir. Ayrica o6zel
ihtiyaglari olan c¢ocuklar icin yluksek kumlu masalarin ortamda yer almasi
cocuklarin kum oyunlarina erigimini kolaylastirabilir (Spencer ve Wright, 2014).
Bunun yani sira kum havuzlarinin drenaja izin verecek sekilde yapilandirilmasi,
kullanimda olmadigi zamanlarda kapali bir sekilde tutulmasi ve duzenli olarak
yabanci maddelerden temizlenmesi hijyen acisindan olduk¢a dnemlidir (Ritchie ve
Willer, 2008).

Su oyun alani. Dis mekan oyun alaninda su oyun alaninin yer almasi,
cocuklarin su ile oynayarak kesifler yapmasi agisindan énemlidir. Su oyun alani
cesme, fiskiye ya da kuglk bir selale gibi ortama entegre ve kalici olabilecegi gibi;
hortum, kuguk seyyar havuz, su masasi ya da kum oyun alanina su ilavesi gibi
gegici ve tasinabilir olabilir. Su oyun alanlari ¢ocuklara akan suyu kesfetmek,
suyun nasil hareket ettigini ve yer degistigini 6grenmek igin firsatlar sunar. Bunun
yani sira batan ya da yuzen nesneleri kesfetmek, akan suda hizli ve yavas hareket
eden nesneleri gbzlemlemek, kum veya topragin suya ilavesinden sonra meydana
gelen degisikligi arastirmak gibi olanaklar saglayarak fen 6grenimini tesvik eder
(Spencer ve Wright, 2014).

Miizik ve hareket - akustik oyun alani. Dis mekandaki muzik ve hareket-
akustik oyun alani igerisinde ksilefon, davul, marakas, can ve diger muzik
enstrUmanlari yer alabilir. Ayrica eski tencere ve tavalar, ¢akillarla doldurulmus
plastik siseler, bir ¢itin Uzerine takilmis ya da asiimis aluminyum ¢op tenekeleri ve
blayuk variller (davul yapmak igin) disuk maliyetli segenekler olarak bu alanda
kullanilabilir. Dis mekanda boyle bir alan gocuklarin ¢evrelerindeki dogal sesleri
kesfetmesi, ylksek sesle mizik yapmasi, bireysel ve ortak calismalarla muzik
olusturmasi ve dans etmesi igin ¢ocuklari tesvik etmektedir (Spencer ve Wright,
2014).

Kitap alani. Dis mekanda bulunan kitap kdésesinde, kiguk hali/kilim,

battaniyeler, sandalyeler, oturmak igin buyuk bir kituk gibi materyaller bulunabilir.
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Hikaye kitaplari, masallar dig mekanlarla ilgili kitaplar da dahil olmak Uzere farkli
turde kitaplar bu kdsede yer almalidir. Ayrica tekerleme ve sarkilari iceren kitaplar,
hava durumu ile ilgili kitaplar ve hava durumu c¢izelgesi de bu alanda bulunabilir
(Garrick, 2009).

Trafik yolu alani. Trafik isaretleri, yol igaretleri, oyuncak arabalari ve
numarali park alanlarini iceren materyallerle kalici veya gecici bir trafik yolu alani
olusturulabilir. Ayrica bu alanda rol oyunlari igin kask ve itfaiyeci kostumua gibi
kiyafetlerde yer alabilir (Garrick, 2009).

Yaratici sanat alani. Bu alana resim tablosu, sovale ve gesitli formlardaki
resimler, boyalar, tebesgirler, kagitlar vb. dahil edilebilir. Bayuk olcekli resimler bu
alanda zemine koyulan veya citlere yapistirilan buylk kagitlara yapilabilir. Zemini
veya duvarl igaretlemek icin tebesgirler bu alana koyulabilir. Ayrica ¢ocuklarin oyun
alaninin farkli bolumlerine goturebilmesi igin, tasinabilir kutu icerisine kagit, kart,
defter, kalem ve yapigkan bant iceren malzemeler koyularak ¢ocuklarin yaratici

resimler yapmasi saglanabilir (Garrick, 2009).

Sessiz alan. Bu alanda hali, masa, sandalye, kiiglk yapi-inga malzemeleri,
yap-bozlar, kiicuk bloklar ve oyun evi vb. gibi materyaller yer alabilir. Cocuklarin
degisen ilgi alanlarina gore ortamda bulunan materyalleri dedistirmek, gocuklar

icin daha uygun olacaktir (Garrick, 2009).

Denge aletleri ve adimlama taslari. Dis mekan oyun alaninda ¢ocuklarin
dengeyle ilgili becerilerini (donme, durma, egilme, agirhgini verme, dengede
kalma) gelistirmek icin hazir Uretilmis denge aletleri kullanilabilecegi gibi agag¢
kutagu gibi dogal nesneler de kullanilabilir. Buyuk adimlama taslari veya birkag
kUgUuk agac kutugu, dengeyle ilgili becerileri gelistirmek ve oyun alanina dogal

unsurlari dahil etmek igin mikemmel firsatlar saglarlar (Spencer ve Wright, 2014).

Oyun evi ve diger yapilar. Dis mekanda oyun evleri, gcardaklar, golgelikler,
rahat oturma alanlari (minder, koltuk) sosyallesme ve dil gelisimi i¢in onemli
firsatlar sunarlar. Bu alanlar ¢ocuklarin hayal kurma guctne bagli olarak, ince ve

kaba motor becerilerini de kullanma firsati yaratirlar (Spencer ve Wright, 2014).

Cicek ve sebze bahgesi. Dis mekanda yer alan ¢igcek ve sebze bahgesinde
cocuklar ¢ok gesitli bitkileri, sebzeleri ve gicekleri yetistirebilir; yetistirdikleri Grtnleri

tadabilir; ve bahgelerdeki bitkilerin yasam dongusunu deneyimleyebilir. Bitkiler dig
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mekanda estetik bir gorinum saglamanin yani sira ¢ocuklarin farkli dokulari ve
kokular kesfetmesini saglarlar. Ayrica bahge ¢icek ve sebze dikimine yardimci
olmak ve egitim surecinde aile - toplum isbirligini saglamak igin énemli firsatlar

saglar (Spencer ve Wright, 2014).

Tasinabilir - sabit olmayan (loose parts) materyaller. Dig mekan oyun
alaninda bulunan tasinabilir - sabit olmayan (loose parts) materyaller ¢ocuklarin
dizayn etmek, yaratmak, tasimak ve oynamak igin kullanabilecegi malzemelerdir.
Daha buyuk taginabilir pargalar kutukler, tahta plakalar, kayalar, tuglalar, lastikler,
bayUk gubuklar, saman ve eski hortumlar olabilir. Daha kuguk taginabilir parcalar
kabuklar (aga¢ kabugu, deniz kabugu...), mese palamutlari, ¢cam kozalaklari,
sepetler, maskeler, seffaf kumas veya ortliler, mandallar, ipler ve bantlar olabilir.
Bu materyaller hayali ve yaratici oyunlari esnasinda ¢ocuklarin oyunlarini daha da

zenginlestirme firsati saglarlar (Hanscom, 2016).

Tirmanma agag¢lari. Tirmanma agaglari ¢ocuklara guvenli bir sekilde
tirmanma ve denge kurma firsatlari saglar. Tirmanma, ayni zamanda g¢ocuklarin
risk hesabi yapmalarini saglayarak, blyuk kaslari Uzerinde daha fazla kontrol

saglama imkani verir (Spencer ve Wright, 2014).

Sahne veya yiiksek zemin. Bu alan ¢ocuklarla birlikte hikaye okumak ve
canlandirmalar yapmak, sarki sOylemek ve dans etmek, dramatik oyunlar ve rol
oyunlari icin kullanilabilecegi gibi; ¢ocuklarin toplanmasi ya da kargilanmasi igin
de kullanilabilir (Spencer ve Wright, 2014).

Dekoratif unsurlar. Yiksek kaliteli dis mekan egitim ortamlari gorsel ve
isitsel ilgi uyandiran afigler, posterler, canlar, rizgar tulumu, heykeller, bayraklar,
kiltarel el sanatlari veya dekoratif nesneler (6r. celenk, fener, mozaik, agag¢
budama sanati, ¢it drme, rizgar guld, finldak, yon levhalari) gibi dekoratif unsurlar
icermelidir. Ayrica dig mekan oyun alanini ¢gocuklar igin kisisellestirmek, ilgi ¢ekici
ve essiz bir ortam haline getirmek igin yerel sanatgilardan (heykeltirag, ressam...)
destek alinarak dis mekandaki dekoratif unsurlar zenginlestirilebilir (DeBord,
Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005; Spencer ve Wright, 2014).
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Etkilesim Kalitesi

Cocuklar akranlariyla, yetigkinlerle, ortamda bulunan nesnelerle ve dogal
materyallerle (oyuncak, bitki, tas, kum, bocek, kelebek vb.) etkilesim igerisine
girerek ogrenirler. Ortam islerin nasil yuradugu ile ilgili ¢ocuklara arastirma,
sorgulama ve teoriler gelistirme firsati sagladiginda degerli bir amaca hizmet
edebilir. Dis mekan c¢ocuklarin birbiriyle ve 0ogretmenleriyle olan sosyal
etkilesimleri i¢in ¢ok fazla olanak saglar (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve
McGinnis, 2005).

Vygotsky, kuraminda (1978) cocugun biligsel gelisim potansiyeli icin
“yakinsak gelisim alani (zone of proximal)’” nin 6nemli oldugu vurgulamistir.
Vygotsky’ e gbre bu alan ¢ocugun bilissel olarak hazirlandigi bir kesif alanidir ve
ancak sosyal etkilesim ve destek (yetiskin ya da akran) ile tam olarak gelisebilir
(Morell, 2008). Vygotsky’ nin de altini ¢izdigi gibi etkilesim, (6gretmen- cocuk,
gocuk-gcocuk, aile-gcocuk) dis mekan egitim ortamlarinin birincil amag¢ olarak
odaklandigi ve ogrenme surecinin onemli unsurunu olusturan bir kavramdir
(Nelson, 2012). Ogretmenlerin cocuklarin tim gelisim alanlarinda oldugu gibi, dis
mekandaki kesfetme, deneyimleme ve igbirligi yapma becerilerinin geligtiriimesi
icin destede ve uygulamaya ihtiya¢ duyduklarinin farkinda olmasi gereklidir. Yeterli
yetiskin deste@i saglanamadigi durumlarda, pek ¢ok ¢ocugun yaratici oyunu kisa

sureli ve gelisiguzel olacaktir (Wilson, 2012).

Oynamak igin yalniz birakilan ¢ocuklarin hayal kurma becerileri efektif
olarak gelisemez. Bu g¢ocuklarin oyun davraniglari ayni sekilde tekrar ettigi igin,
karmasiklik ve yaraticilik gerektiren becerileri yeterince olgunlasamaz. Cocuklar
yalniz birakildiginda, kaliplagsmis dusunceleri ve davraniglari pekigtiren oyunlara
katilabilirler (6r. sadece erkeklerin itfaiyeci olmasi ve sadece kizlarin bebek
beslemesi gibi). Arastirmalar yetigkinlerin ¢ocuklarin oyunlarina dahil oldugu
zaman, kaliplasmis oyun tdrlerinin daha azaldigini ortaya koymaktadir (Bilton,
2002).

Ogretmenlerin gocuklarla etkilesim kurmasi ve oyunlarina ilgi géstermesi,
cocuklarin oyunlarin igerisinde bir sure daha aktif olarak kalmalarini saglayacaktir.
Raspa, McWilliam ve Maher Ridley (2001) tarafindan yapilan ve o6gretmen

etkilesimi ile c¢ocuk davranigi arasindaki iligkinin 6neminin vurgulandigi
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arastirmada; cocuklarla sicak ve duygusal etkilesim igerisinde olan ve bu
etkilesimler esnasinda pek ¢ok detaylr géz o6ninde bulunduran o6gretmenlerin
siniflarinda, etkinliklere dusiuk seviyede katilim gosteren ¢ocuk sayisinin oldukca
az oldugu sonucuna ulasiimigtir. Ogretmenler oyunun gocuklara ait oldugu
gercegini gozeterek, cocuklara fiziksel agidan yakin olarak, oyunla ilgili agik uglu
sorular sorarak, olumlu yorumlar yaparak ve bazen dramatik oyun sirasinda
destekleyici bir role girerek c¢ocuklarin oyun deneyimlerini zenginlegtirebilirler
(Wilson, 2012). Nelson’ a (2012) gore 6gretmenler ¢ocuklarla olan etkilesimleri
sirasinda gu adimlari izleyebilirler: Farkindalik, gozlem, iletisim kurma, karsilama,
kabul etme, empati kurma, kosulsuz olumlu saygi, igbirligi yapma, anlama,

ogrenme, degerlendirme, eylemde bulunma, yansitma yapma.

Ogretmenlerin cogu, dis mekan etkinlikleri esnasinda gocuklari yakindan
g6zlemlemesi gerektiginin farkindadir. Ancak odak noktalari genellikle ¢ocuklarin
guvenligi ile sinirl kalmaktadir. Yakin gézlem gavenligin yani sira, gocuklarla ilgili
diger temel durumlari da icermelidir: “Cocuklar ne kesfetti?”, “Materyalleri nasil
kullaniyorlar?”, “Birbirleriyle nasil etkilesim kuruyorlar? Bir oyun bir sonraki oyuna
oncllik ediyor mu?” vb. gibi. Ogretmenler yakin gézlemleri slresince gocuklarin
ilgi gosterdikleri ve korktuklari alanlara dikkat etmelidirler. Bu alanlar belirlendikten
sonra, ogretmenlerin uygun bir sekilde yanit vermesi dnemlidir. Ornegin,
cocuklarin ilgi ve ihtiyaglari belirlendikten sonra ogretmenlerin ilgili yorumlarla,
sorularla, materyallerle ve faaliyetlerle ¢ocuklari takip etmeleri tavsiye edilir. Eger
cocuklar dugsen yapraklara ilgi gosterirse tirmik, ¢izim kagidi, boya kalemleri ve

agaclarla ilgili kitaplar saglamak uygun olacaktir (Wilson, 2012).

Dis mekanda c¢ocuklar ile etkilesim icerisinde olmak ayni zamanda
cocuklarin korkularini fark etmek ve korkularina saygi gostermek anlamina gelir.
Cocuklar digs mekanda islanmaktan, kirlenmekten, karanliktan veya gok
gurdltisinin sesinden korkabilirler. Bu gibi korkularin 6gretmenler tarafindan
dikkate alinarak, ¢ocuklarin korku esnasinda sakinlestiriimesi ve guvence altina
alinmasi 6nemlidir (Wilson, 2012).

Cocuklarin ilgi ve korkularinin yani sira, ogretmenlerin etkili etkilesim
suresince onlarin kesiflerine ve deneyimlerine de ilgi gostermesi gerekir. Cunku
dis mekandaki kesiflerini ve deneyimlerini paylastikga, ¢ocuklarin anlama derinligi

de artmaktadir. Ogretmenlerin agik uclu sorular sormasi ¢ocuklarin deneyimlerini
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ve kesiflerini destekleyebilecekleri en iyi yollardan biridir; ¢unkd pek c¢ok farkli
cevabin agiga c¢ikmasina izin verir, ¢ocuklarin problem g¢6zme becerilerine ve
yaratici disunmelerine yardimci olur (Wilson, 2012). Bu nedenle hem 6gdretmen-
¢ocuk hem de cocuk - gocuk arasindaki etkilesimler, etkinlik esnasinda ¢ocugun
odagini korumasina, daha fazla arastirma ve kesif yapmasina destek oldugu igin,

yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin ayrilmaz pargasini olustururlar.
Program Kalitesi

Dis mekanlarin etkili kullanilmasini saglamak igin, ¢ocuklarin ilgi alanlarini
iceren kazanimlarin ve genis zamana yayilan etkinliklerin yer aldidi, yazili olarak
hazirlanmis ve yaratici planlari iceren bir programa ihtiyag vardir. Ogretmenler
cocuklarin oyunlarini gézlemleyerek, dugtncelerini ve meraklarini dinleyerek, dig
mekan 6grenme planlari hazirlamak igin énemli veriler toplarlar (DeBord, Moore,
Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005; Towell, 1997). Ogretmenlerin dis mekanda
¢ocuklara nasil model olacaklarini, ¢ocuklarla nasil etkilesime gireceklerini veya
onlarla nasil oynayabileceklerini belirlemek icin etkinlikleri planlamalari gereklidir.
Dis mekan egitim ortamlarindaki 6gretim surecinin iyi planlanmis ve amagli bir
sekilde organize edilmis olmasi gerekir (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve
McGinnis, 2005). Cunkd iyi planlanmamis dis mekan etkinlikleri 6grenmenin
verimliligini azaltabilir (Rickinson vd., 2004; Wilhelmsson, Ottander ve Lidestav,
2012). Chakravarti (2009) arastirmasinda, (yuksek kaliteli okullardaki 6gretmenler
ile karsilastinidiginda) duasuk kaliteli okullardaki 6gretmenlerin  ¢ogunlugunun
planladiklarini sdyledikleri dig mekan etkinliklerini gerceklestirmediklerini ve sinifta
yaptiklari etkinlikleri digariya tasimadiklarini ortaya koymustur. Bu nedenle dis
mekan igin hazirlanan planlarin, kazandiriimasi hedeflenen 6grenme sirecine
iligkin tim detaylari ve dis mekan icin saglanmasi gereken tum ihtiyaclarn
(materyal, ekipman vb.) icermesi gereklidir. Bagka bir deyisle dis mekan etkinlikleri
icin hazirlanan planin, en az i¢ mekanlara yonelik hazirlanan planlar kadar detayli
olarak hazirlanmasi énemlidir (Bilton, 2010). Bunun yani sira dig mekan egitim
ortamlarinda ortaya ¢ikabilecek beklenmedik durumlar igin, 6gretmenlerin gunlik
plan rutininde, esnekligi géz 6nunde bulundurmalari yerinde olacaktir (DeBord,

Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005).
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Dis mekan egitim ortamlarinda, yuksek kaliteli olarak hazirlanmis
programlar gocuklara kendileri, akranlari ve gevreleri hakkinda ¢ok fazla 6grenme
firsati sunar. Cocuklar dis mekanda spontan kesifler, arastirmalar ve eylemler igin
desteklenmelidir. Dis mekan egitim ortamlarindaki programin temel dayanagini “i¢
mekanda yapilan her sey disarida da yapilabilir” fikri olusturmaktadir. Ornegin
sinifta okunan kitaplar dis mekanda da okunabilir; sinifta yapilan okuma-yazma
calismalari dis mekanda da yapilabilir; sinifta oynanan yap-boz oyunlari dis
mekanda da oynanabilir. Dis mekan egitim ortamlarinda etkinliklerin igerigi ayni
olabilir, ama uygulama sirasinda kullanilan yontem ve tekniklerde dig mekana
gore uyarlama yapmak gerekebilir. Mesela kitap okuma alaninda oturmak igin ortd,
okuma-yazma c¢alismalari igin pano/tahta, yap-boz oyunlari igin masa ve
sandalyeleri dis mekanda saglamak gerekebilir (Nelson, 2012). Bu nedenle
ogretmenlerin dis mekandaki fen, muizik, okuma-yazma, sanat, dil, drama,
matematik, hareket, bahgecilik (ekim, dikim, sulama vb.) ve oyun (hayali oyun, rol
oyunlari, yapi-inga oyunlari vb.) etkinlikleri icinde yeni 6grenme firsatlari yaratarak,
cocuklarin farkli oyun materyalleriyle etkilesime girmelerine ve yeni deneyimler
yasamalarina olanak saglamalari gerekmektedir (DeBord, Moore, Hestenes,
Cosco, ve McGinnis, 2005; Bilton, 2010). Ayrica dis mekanda yapilan mevsime
uygun etkinlikler ile 6zel etkinlikler (agaclari, bitkileri, cicekleri, hayvanlari,
meteorolojik olaylari vb. iceren) 6gretmenlerin ve ¢ocuklarin dogal ortamlarla olan

baglarini guglendirecektir (DeBord, Hestenes, Moore, Cosco, ve McGinnis, 2002).

Dis mekanda yapilan etkinlikler, ortam faktdérinden dolayr daha fazla
cesitlilik ve ilginglik barindirir. Ornedin agacin altinda agdaclarla ilgili bir kitap
okumak ya da ¢imenlerin Uzerinde cicekler hakkinda bir kitap okumak hem daha
anlaml hem de daha eglenceli bir 6grenme sureci saglar. Ayni sekilde matematik
etkinligi esnasinda eslestirme ve kategorilere ayirma c¢alismalarinin tas, kozalak,
kum, toprak, yaprak, kabuk vb. gibi dogal materyaller ile yapilmasi, ¢ocuklarin
¢oklu duyularinin daha kolay uyarilmasini saglayarak onlar igin daha dikkat ¢ekici
olacaktir (Wilson, 2012).

Yuksek kaliteli erken c¢ocukluk egitimi programlarindaki o6gretmenler,
cocuklarin kendi sectigi kesif ve amacl oyunlarinin igerisine okuma-yazma,
matematik, fen, drama, sanat ve muzik etkinliklerini yerlestirmenin yollarini bulur.

Ayrica bu ogretmenler etkinliklerde dogal ¢evreyi, cocuklarin akademik becerilerini
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desteklemek igin etkin bir sekilde kullanirlar (Wilson, 2012). Bu nedenle ylksek
kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin yaratilmasinda, dis mekan 6grenme sureci

igin iyi planlanmis programlarin olduk¢a 6nemli rol oynadiklari sdylenebilir.
Ogretmen Kalitesi

Cocuklar dogustan sahip olduklari merak duygusuyla, etraflarindaki dinyayi
kesfetme konusunda yogun bir istek duyarlar. Ancak merakli ve sorgulayan bu
ruhu canli tutabilmek icin, ¢ocuklara destek ve rehberlik saglayan ilgili bir
ogretmene ihtiyag vardir. Ayrica dis mekan etkinlikleri sirasinda ¢ocuklar,
dgretmen tarafindan belirli becerilerin 6gretiimesine de ihtiyag duyarlar. Ornegin
cogunlukla égretmenler, dis mekandayken motor becerilerinin kendileri tarafindan
Ogretilmesi gereken bir goérev oldugunun farkinda degildirler. Oysa uygulama
yapmak, desteklemek ve ogretmek olgunlasmis davranig kaliplarinin geligimi igin
oldukca dnemlidir (Bilton, 2010; Wilson, 2012).

Ogretmenlerin dis mekanda etkili bir 6grenme sureci saglamak igin sahip
olmalari gereken onemli beceriler ve ozellikler soyle siralanabilir Nelson, 2012;
Wilson, 2012) :

e Dis mekan egitim ortamlarini 6grenme surecinin bir pargasi olarak

gorme ve etkili kullanma,
e Dogal ortami 6grenme surecine dahil etme,
e ¢ ve dis mekan arasindaki akisi saglama,

e Dis mekanda duzenlenen etkinliklerde ¢ocuklarla birlikte etkilesim

icerisinde olma,
e Dis mekan egitim programlari gelistirme,

e Dis mekan egitim ortamlarini tasarlama, dizenleme ve

degerlendirme,
e Dis mekan etkinlikleri i¢in kesintisiz, uzun bir stre saglama,

e Dis mekan egitim ortamlarinda istenilen tutum ve davraniglari

gelistirmek i¢in ¢ocuklara model olma.
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Dis mekan egitim ortamlarinda 6gretmenin dis mekanla olan aktif etkilesimi,
cocuklarin model alma yoluyla oOgrenerek benzer davraniglari pekistirmesi
acisindan 6nemlidir. Ogretmenler planladiklari etkinliklere aile ve ziyaretgi
katihmini  dahil ederek c¢ocuklarin dig mekandan maksimum duzeyde
yararlanmasini saglamis olurlar. Ogretmenler 6grenme ortamlarinin yaratiima
surecinin merkezinde olarak sureci yonlendirirler. Bu yluzden ogretmenlerin dig
mekanla ilgili 6grenmeleri, i¢ mekanla ilgili &drenmelerden farkli olarak
dizenlemesine 6zen gostermeleri gerekmektedir (DeBord, Moore, Hestenes,
Cosco, ve McGinnis, 2005).

Ogretmenlerin, cocuklarin gelisimi ve bireysel ihtiyaglari hakkinda bilgi
sahibi olmasi hazirladiklari dig mekan egitim programlarinin daha etkili olmasini
saglar ve dis mekandaki fiziksel ortamin kalitesini gelistirir. Ferguson (1991)
yaptigl arastirmasinda, ogretmenlerin sahip oldugu pedagojik bilgilerinin 6grenci
bagarisi Gizerinde etkili ve dnemli oldugu sonucunu ortaya koymustur. Ogretmenler
etkinlik sirasinda cocuklarla etkilesime girerek ve etkinliklerine dahil olarak (g¢ok
muidahaleci olmadan) yaratici 6grenme firsatlarinin ortaya ¢ikmasini saglarlar.
Cunku katilimci olmayan o6gretmenler, cocuklarin oyunlarinda ve 06grenme
etkinliklerinde bulunma firsatlarini kagirarak ve guvenli bir kontrol alani saglamakta

guclik cekmektedirler (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005).

Ogretmenlerin sahip olduklari merak duygusu, bir cocugun doga sevgisini
harekete gecirmede ve surdurmede oldukca etkili bir rol oynar (Wilson, 2012).
Merakli olan, arastirmayi ve paylasmayi seven o6gretmenler, ¢ocuklari 6grenme
surecinin igerisine daha kolay cekerler. Bunun tam tersine, digs mekan ile ilgili
korkulari veya engellemeleri olan ogretmenler c¢ocuklarin dis mekan egitim
ortamlarindaki kesiflerini kisitlayabilir. Dis mekanda c¢ocuklarin bireysel, kiclk ya
da blyuk grup olarak dahil olabilecekleri ve gocuk merkezli olan etkinliklere daha
fazla yer verilirken; ogretmen tarafindan yonetilen etkinliklere daha az yer

verilmesi gerekmektedir (DeBord, Hestenes, Moore, Cosco, ve McGinnis, 2002).

Cevreye yonelik olumlu tutumlari etkileyen faktorler Uzerine yapilan
arastirmalar, ¢ocukluk doneminde dis mekan ile ilgili olumlu deneyimlere siklikla
ihtiya¢g duyuldugunu gostermektedir. Cocuklarin doganin guzelligini fark etmelerini
ve bu guzelligi takdir etmelerini saglamak icin, 6gretmenlerin “huzurlu ve dingin bir

zihni” modellemesi ve tesvik etmesi 6nemlidir. Bunun icin digs mekanda c¢ocuklarla
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birlikte sessizce oturarak, yapraklarin arasindan esen ruzgari izleyebilirler veya
calilardaki kug seslerini dinleyebilirler. Ayni zamanda 6gretmenlerin, dogal ¢evreyi
koruma ve c¢evreye saygili davranma konusunda c¢ocuklara model olmalari
gerekmektedir. Bunun igin ogretmenler bitki ve hayvanlara nazik bir gekilde
dokunarak, dogal hayatin yagsamasini saglayarak, ¢opleri temizleyerek, mumkun
oldugunca ¢ok malzemenin geri donusturulerek yeniden kullaniimasini saglayarak

bakim ve saygl konusunda model olabilirler (Wilson, 2012).
Dig Mekan Kullanimi

Dogal ortamlardaki yaratici oyun firsatlarindan yararlanabilmek igin,
cocuklar her glin uzun sureli kesintisiz oyunlara ihtiya¢ duyarlar. Ayrica, aceleye
getiriimedikleri veya etkinliklerde yer almak zorunda olmadiklari zamanlara da
ihtiyac duyarlar (Wilson, 2012). Dis mekani kullanma suresi ile ilgili literatlre
bakildiginda, kaliteli okul oncesi egitimi kurumlarinin her gun, sabah ve 6gleden
sonra olmak kaydiyla, ginde en az 60’ar dakikalik yapilandiriimis (6r. atma,
tekmeleme, yakalama, dans etme) ve yapilandiriimamig (6r: tekerlekli araclar ve
oyun ekipmanlar) fiziksel aktiveyle mesgul olmalarinin tavsiye edildidi
gorulmektedir (NASPE, 2002; Goodling, 2016). Hatta hava sartlarinin uygun
oldugu zamanlarda bu surenin daha da uzatiimasi Onerilmektedir (Goodling,
2016). Ayrica Cooper (2015) glin boyunca siniflarin, her G¢ saatte bir en az 30
dakika dis mekani kullanmasinin énemli oldugunu belirtmigtir. Bunun yani sira
North Carolina'daki erken cocukluk ilgili mevzuata bakildiginda, dis mekanda
cocuklara gunde iki kez 30 dakikalilk oyun periyotlarinin saglanmasinin zorunlu
kilindigi gorilmektedir (Chakravarti, 2009). Ogretmenlerin dis mekan kullanim
engellerine iligkin algilarini ortaya koymayi amaclayan arastirmalar; zaman ve
kaynak eksikligi, guvenlik, yogun ve esnek olmayan program, olumsuz hava
kosullari, velilerin guvenlik ve saglik kaygilari, materyal ve alan eksikligi, zaman
yetersizligi, bilgi eksikligi, kalabalik sinif mevcudu gibi gerekgeler nedeniyle dis
mekanlarin egitim surecinin ayrilmaz bir pargasi olarak etkili kullanilamadigini
aciga cikartmistir (Renick, 2009; Alat, Akgumus ve Cavali, 2012; Fagerstam,
2012; Kos ve Jerman, 2013; Ernst, 2014; Yalgin, 2015).
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Dis mekan Egitim Ortamlari ve Ogretmen Algisi

ligili literatlirde yapilan arastirmalar 6gretmenin egitim dizeyi, mesleki
deneyim suresi, pedagojik donanimi, alan bilgisi ve sahip oldugu algilari gibi ¢esitli
faktorlerin 6gretmen niteligi ve kalitesi Uzerinde etkili oldugu sonucunu ortaya
koymustur (Ferguson 1991; Dunn, 1993; Elliot 1998; Barnett, 2003; Myrberg ve
Rosén, 2004; Dial, 2008; Brown, Molfese ve Molfese, 2008; Amodei, 2011;
Hussain, Nawaz, Nasir, Kiani, ve Hussain, 2013; Manning, Garvis, Fleming, Wong,
2017). Egitim duzeyi ile ilgili olan arastirma sonugclari, lisans ve Uzeri egitim
seviyesine sahip Ogretmenlerin yuksek kalite duzeyinde ogretmen becerileri
sergiledikleri, cocuklarla olan iletisimlerinde daha destekleyici ve ilham verici
olduklarini ortaya koymustur (Dunn, 1993; Barnett, 2003; Brown, Molfese ve
Molfese, 2008; Amodei, 2011; Manning, Garvis, Fleming, Wong, 2017). Ayrica
daha fazla mesleki deneyime sahip olan édretmenler, ¢gocuklarla ve okulda g¢alisan
diger personel ile daha yuksek kalitede bir etkilesim kurma egilimindedirler (Dial,
2008; Amodei, 2011; Hussain, Nawaz, Nasir, Kiani, ve Hussain, 2013). Ferguson
(1991) yaptigi arastirmasinda, 6gretmenlerin sahip oldugu pedagojik bilgilerinin
ogrenci basarisi Uzerinde etkili ve 6nemli oldugu sonucunu ortaya koymustur.
Bunun yani sira 6gretmenlerin algilarinin ve inanclarinin siniftaki uygulamalari
uzerinde etkili oldugunu ortaya koyan arastirmalar, 6gretmen algilarinin basarili bir
ogretmenlik surecinin ayrilmaz pargasini olusturdugu gerekgesiyle, bu surecte ele
alinmasi gereken o6nemli bir bilesen oldugunu vurgulamaktadir (Kagan 1992;
Charlesworth vd., 1993).

Algi, duyu organlari araciliiyla dig dinyadan alinan uyarilarin zihinsel
sureclerden gegirilerek yorumlandigi bir anlam verme sureci olarak tanimlanabilir.
Algi anlik ruhsal durumu, gecmis yasantilari ve gelecege dair beklentileri igceren
kompleks bir suregtir. Bu nedenle kisiligin, kisisel 6zelliklerin ve gegmis yasanti
deneyimlerinin algi surecini etkilemede rolu vardir. Ayrica algi surecinde yagsanan
yeni deneyimlerin etkisiyle, bir olaya ya da duruma karsi olan bakig, acilarinda
herhangi bir farkhlasma s6z konusu olabilir (“Algi”, t.y.; Bakan ve Kefe, 2014).
Ogretmen yetistirme ve gelistirme konusundaki literatir, 6gretmenlerin diisiince ve
eylemleri arasinda yer alan karsilikli iligkinin, dustnceleri etkiledigi ve

davraniglardan etkilendigini gdstermistir (Chakravarti, 2009).
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Yapilan arastirmalar ogretmenlerin  gevreyle ilgili sahip olduklari
duyarhliklarinin ve olumlu tutumlarinin, gevre temelli 6gretim yaklasimini kullanma
kararlari tzerinde etkili oldugunu ortaya koymustur. Ogretmenlerin doga ile olan
iligkilerine yonelik sahip olduklari algilari ve inanglari dis mekan ortamlarin
kullanimi Uzerinde etkilidir. Dogada daha fazla zaman gegiren ve dogayla
iligkisinin yuksek duzeyde oldugunu belirten 6gretmenler, dig mekan etkinlikleri icin
daha fazla slire ayirma egilimindedirler (Ernst, 2009; Nisbet, Zelenski, ve Murphy,
2009). Oysa ki ogretmenler ve okul yodneticileri genellikle dis mekanlarin, i¢
mekanlardan daha az 6nemli oldugu dusuncesine sahiptirler (Henniger, 1993).
Davies (1996), arastirmasinda yer alan ¢ogu o6gretmenin digs mekan ile ilgili
dusuncelerinin sosyal gelisimden daha cok fiziksel gelisimi destelemek yéninde
oldugunu ortaya koymustur. Davies (1996), d6dretmenlerin bu inanglarinin dis
mekan egitim ortamlarinin olusturulmasinda etkili oldugunu belirtmistir. CUnku
ogretmenler dis mekanda gogunlukla, tirmanma aletleri gibi gocuklarin daha gok
fiziksel gelisimini desteklemeye yonelik materyaller saglamiglardir (Akt.
Chakravarti, 2009).

ilgili Aragtirmalar
Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalitesiyle ilgili Olan Aragtirmalar

Malone ve Tranter (2003) tarafindan yapilan arastirma oyun ve ekolojik
ogrenme icin okul bahcelerini incelemis ve oyun ile okul bahgesinin fiziksel
alaninin rolU arasindaki geligkileri gozmeyi amaglamistir. Bes Avustralyali ilkokulda
50 g¢ocugun katilimiyla gerceklesen arastirma sonucu ¢ocuklarin oynadigi oyun
tirlerinde ve ekolojik 6grenme siurecinde okullar arasinda buylk farkliliklar
oldugunu gostermistir. Arastirma sonucunda ortaya c¢ikan bu farkhliklar, okul
bahcelerinin fiziksel 6zelliklerindeki farkhliklardan kaynaklanmistir. Bunun yani sira
arastirmada o6n plana c¢ikan bir diger bulgu, dis mekan egitim ortamlarinin
kullanimi ve yonetimine iliskin okullarin sahip oldugu felsefelerin, en az bahgenin

fiziksel 6zellikleri kadar 6nemli oldugu sonucunu ortaya koymustur.

Moser ve Martinsen (2010) tarafindan vyapilan arastirmada Norveg
anaokullarindaki dig mekan egitim ortamlarinin bazi 6zellikleri incelenmigtir.
Arastirma ¢ocuklarin oyun oynama, 6grenme ve gelisim firsatlarini gelistiren veya

kisitlayan, dis mekan egitim ortamlarinin dnemli fiziksel kosullarini belirlemeyi
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amaclamistir. 117 anaokulunda gergeklestirilen arastirma sonucunda, Norvegli
cocuklarin okullarin digs mekaninda onemli bir sure harcadigi ortaya gikmigtir.
Aragtirmaya goére yaz doéneminde c¢ocuklar okul suresinin % 70’ ini ve kig
doéneminde okul suresinin % 31’ ini dig mekanlarda gegirmektedirler. Bunun yani
sira arastirma Norvegli c¢ocuklarin genis dis mekan oyun alanlarina sahip
oldugunu gostermistir: Ortalama olarak 2600 m? (gocuk basina 47 m?). Son olarak
arastirma, okulda galisan 6gretmenlerin, kendi okullarinin dig mekan kalitesinden

tatmin olduklari sonucunu agiga ¢ikarmistir.

Soderstrom ve arkadaglar (2013) tarafindan yapilan arastirma, c¢ocuk
gunduz bakim merkezlerindeki dis mekan kalitesinin, gocuklarin sagligini nasil
etkiledigini test etmeyi amaclamigtir. Dis mekan kalitesinin, dig mekan kullanim
suresinin ve adim sayar ile odlgulen fiziksel aktivitenin degerlendirildigi arastirma
sonucunda, yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin ¢ocuklarin saglikli olma
durumuyla iligkili oldugu ortaya ¢ikmigtir. Arastirma bulgusuna gore yuksek kaliteli
dis mekan egitim ortamlari, ¢ocuklara daha yagsiz bir vucut, daha uzun gece
uykusu, daha yuksek bir iyi-olus hali ve (sabahin erken saatlerinde) ylksek
tukarak kortizol seviyesi saglamaktadir. Arastirma sonucuna goére dis mekan
kalitesi okul 6ncesi donem cocuklarinin sagligini ve iyi-olus halini etkilemektedir.
Bu nedenle arastirmada saglik ¢aligsanlari ve toplum planlayicilarinin okullarin dig

mekan kalitesine daha fazla 6zen gdstermesi onerilmistir.

Grigsby-Toussaint, Chi ve Fiese (2011) tarafindan yapilan arastirmada,
okul Oncesi donem cocuklarin yesil alanlara yakin olma durumlariyla, dis
mekandaki fiziksel aktivite seviyelerinin arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma
sonucunda yesil alanlara daha yakin olan ¢ocuklarin, dis mekanda daha uzun
sure oyun oynadiklari ortaya ¢ikmigtir. Arastirmaya goére yesil alanlara olan
yakinligin bir birim artmasi, ¢ocuklarin disaridaki oyun oynama suresini yaklasik
olarak 3 dakika arttirmigtir. Bunun yani sira arastirma fiziksel aktivite icin aile
deste@i almanin, gocuklarin dis mekandaki fiziksel aktivite seviyesini arttirmada
onemli bir rol oynadigini agiga ¢ikarmigtir.

Cosco, Moore ve Smith (2014) tarafindan yapilan arastirmada, fiziksel
aktivite saghgi ve bahce ile ilgili etkinlikler Gzerindeki etkisini 6lgmek igin, ¢ocuk
bakim merkezindeki dis mekani yenileme ile ilgili midahale galigmalarinin etkililigi

degerlendirilmigtir. Arastirmada kullanilan davranig haritasi sonucuna gore, dig
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mekanda bulunan yollarin dazeni (6r. “ tek donguld” ve “¢ift dongull”) ve bigiminin
(dolasim yollari ve tekerlekli oyuncaklar yolu) ylksek seviyedeki fiziksel aktivite
seviyesi ile iligkili oldugu sonucu ag¢iga cikmistir. Arastirmadaki diger bir bulgu,
ogretmen etkilesiminin, ¢ocugun dusUk seviyedeki fiziksel aktivitesi ile iligkili
oldugunu vurgulamistir. Okulun dig mekan kalitesi yenileme mudahalesi
tamamlandiktan sonra, Okul Oncesi Dig Mekan Egitim Ortamlari Kontrol Listesi
(Preschool Outdoor Environment Measurement Scale) ile degerlendiriimistir.
Arastirmada kontrol listesinin iki alt boyutunun (“fiziksel ¢gevre” ve “6gretmen roli”)
cocuklarin fiziksel aktivite seviyesi ile pozitif yonllu bir iligkiye sahip oldugu
sonucuna ulasiimigtir. Yenileme mudahalesinden sonra okul yoneticilerinin % 68'i
cocuklarin davraniglarinda olumlu degisiklikler oldugundan ve % 40" yenilebilir

bitki kurulumunun gerceklestiginden (blyUk bir basari olarak) s6z etmistir.

Boldemann ve arkadaslari (2006) tarafindan vyapilan arastirma dis
mekanlarin fiziksel kalitesinin, gocuklardaki saglikli davraniglari tetiklemede énemili
oldugu anlayisindan yola c¢ikarak yapilmistir. Stockholm’ deki11 anaokulunda yer
alan 4-6 yas arasi cocuklarla yapilan bu arastirmada, dis mekan egitim
ortamlarinin, c¢ocuklardaki (spontan) fiziksel aktivite seviyesi ve ¢ocuklarin
ultraviyole (UV) radyasyona maruz kalma Uzerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma
sonucunda daha fazla agag, caliik ve yesil bitki ortisinin yer aldigi dis
mekanlarda, ¢ocuklarin ortalama adim sayisi/dk 21.5 olurken, maruz kalinan UV
radyasyonunun ortalamasi % 14,6 olmustur. Daha az dogal alanin ve yesil bitki
ortisunun bulundugu dis mekanlarda ise ¢ocuklarin ortalama adim sayisi/dk 17.7
olurken, maruz kalinan UV radyasyonunun ortalamasi % 24.3 olmustur. Bagka bir
deyisle arastirma sonucu agaglara, caliliklara ve yesil bitki ortistine sahip genis
dis mekanlarin, fiziksel aktiviteyi tetikledigi ve dis mekan oyunlari esnasinda

gunesten koruma sagladigini gostermistir.

Civelek ve Akamca (2017) tarafindan vyapilan c¢alismada dis mekan
etkinlikleriyle desteklenmis okul 6ncesi egitimin, gocuklarin bilimsel sure¢ becerileri
uzerindeki etkisi arastirilmig ve ¢ocuklarin dis mekan etkinliklerine iligkin gorugleri
alinmigtir. Deneysel arastirma yonteminin yuratldaga calismada, bilimsel slreg
becerilerini iceren dis mekan etkinlikleri arastirmaci tarafindan hazirlanarak, sekiz
hafta boyunca anaokulunun bahgesinde deney grubuna uygulanmigstir. Kontrol

grubuna uygulanan bilimsel sureg becerileri ile ilgili etkinlikler sinif 6gretmeni
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tarafindan sinifta uygulanmistir. Arastirma sonucunda her iki ortamda uygulanan
etkinliklerin, hem deney hem de kontrol grubunun bilimsel stre¢ becerilerine ait
kazanimlarini gelistirdigi goérulmastir. Gruplar arasi puan farklarina bakildiginda
deney grubunun puanlarinin kontrol grubundan daha yiksek oldugu (istatiksel
olarak anlaml) sonucu ortaya ¢ikmistir. Bagka bir deyigle bilimsel sireg
becerilerinin gelistiriimesinde dig mekan etkinliklerinin, sinif i¢i etkinliklerden daha
etkili oldugu sonucuna ulasiimistir. Deney grubunda yer alan ¢ocuklarin dig mekan
etkinliklerine yonelik gorusleri incelendiginde ¢ocuklarin bahgede olmaktan dolayi
mutlu olduklari, bahg¢ede yapilan etkinlikleri daha eglenceli bulduklari ve sinifin dig
mekanda yapilan aktiviteler icin uygun bir ortam saglayamadigini belirttikleri

gorulmustar.

Gonen ve Saranh (2014) tarafindan, mevcut hareket alanlarinin nitelik ve
nicelik agisindan degerlendiriimesinin gcocugun gelisimsel ihtiyaglarini kargilamada
onemli oldugu anlayisindan yola gikilarak yapilan arastirmada, Ankara’ da bulunan
devlet ve 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarinin kapali ve acgik hareket alanlari
materyal acisindan degerlendiriimistir. Tarama yonteminin kullanildigi ¢alisma 88
okul 6ncesi egitim kurumu ile yaratalmustar. Arastirma sonucunda bagimsiz devlet
anaokullarinin  tamaminin (% 100) ag¢ik hava oyun alanina sahip oldugu
gorulurken; 6zel anaokullarinin agik hava oyun alanina sahip olma durumu % 90,9
olarak bulunmustur. Arastirmada okul turleri agcik hava materyalleri acisindan
degerlendirildiginde, 6zel anaokullarinda en ¢ok bulundurulan materyallerin
siraslyla voleybol filesi, tahterevalli, salincak, kaydirak, bahge araglari ve oyun evi
oldugu gorulurken;  bagimsiz devlet anaokullarinda en ¢ok bulundurulan
materyallerin sirasiyla voleybol filesi, salincak, kaydirak, tahterevalli, kum havuzu,
bahce araclari, U¢ tekerlekli bisiklet, oyuncak bebek/hayvanlar ve oyuncak araba

oldugu gorualmustar.

Erbay ve Omeroglu (2009) tarafindan tarama ydntemiyle vyapilan
arastirmada, okul oncesi egitim ortamlari bazi degiskenler agisindan incelenmistir.
Arastirma bulgulari okul tarinin, siniftaki ¢ocuk mevcudunun, binadaki kat
sayisinin ve bahg¢e durumunun okul éncesi egitim ortamlarini etkiledigini ortaya
koymustur. Arastirmada bahgesi olan okullarin aldiklari puan, bahgesi olmayan

okullarin puanlarindan 6nemli oOlgude daha yuksek bulunmugtur. Arastirma
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sonucuna gore okul Oncesi egitim kurumlarinda bahgeye sahip olmak, fiziksel

cevreyi olumlu yonde etkilemektedir.

Kalburan (2014) tarafindan yapilan arastirma resmi ve 6zel anaokullarinin
bahcelerinin fiziksel 6zelliklerini, kullanimini, gelistiriimesine yonelik uygulamalari
ve bahgeyle ilgili yasanan problemleri incelemistir. 26 anaokulunun yer aldigi
arastirma sonucunda resmi ve 0Ozel anaokulunun bahcelerinin dogal unsurlar
bulundurma agisindan yetersiz kaldigi ortaya ¢ikmigtir. Ayrica aragtirmada, resmi
anaokullarinin  okul bahceleri ile ilgili yazili kurallara sahip olmadigi; ozel
anaokullarinda bahgeyle ilgili bulunan kurallarin ise yetiskin- ¢ocuk igbirligi yerine
yetigkinler tarafindan ile belirlendigi agiga ¢ikmistir. Arastirmada okul bahgesinin
gelistirilme surecinde resmi anaokullarinin toplumla daha igbirligi igerisinde oldugu
sonucuna ulasiimistir. Son olarak arastirmada o6gretmenlerin resmi ve 06zel
anaokullarindaki okul bahgelerini 6grenme ortami olarak gérmesine ragmen; her
iki okul tarinun dis mekan etkinliklerinde bilissel gelisimi destekleyen
uygulamalara (okuma-yazmaya hazirlik calismalari ve matematik etkinlikleri)

yeterince yer vermedikleri ortaya ¢ikmigtir.

Kagan, Halmatov ve Kartaltepe (2017) tarafindan yapilan arastirma okul
oncesi egitim kurumlarindaki bahgelerin fiziksel 6zelliklerini, nitelikli okul
bahcesinin dnundeki engelleri, 6gretmenlerin bahgede yaptigi etkinlikleri ve bahce
ile ilgili katiimak istedikleri mesleki egitim alanlarini belirlemeyi amaclamistir. 56
okul dncesi 6gretmeni ile yarutulen bu arastirma sonucunda, okullarin yaklasik
yarisinda bahgenin bulunmadigi ve bahgesi olmayan bu okullarin % 41.5’inin
bahce ile ilgili herhangi bir planinin bulunmadigi ortaya ¢ikmistir. Bahgesi bulunan
okullarin ¢gogunlugunda ot ve yabani habitat, yaklasik yarisinda sus bitkisi ve
dortte bir oraninda da sebze ve meyve yetistigi belirlenmistir. Arastirmada
ogretmenlerin gogunlugunun okul bahgesinde oyun, hareket, fen ve alan gezisi
gibi etkinlikleri uyguladigi belirlenmistir. Ayrica okullardaki bahgenin nitelikli
olmasini engelleyen faktérler codunlukla bltce yetersizligi ve alan yetersizligi
olarak belirtiimistir. Son olarak arastirmada, 6gretmenlerin bahge ile ilgili katilmak
istedikleri mesleki egitim alanlari okul o6ncesinde bahge temelli 6gretim, dis,
mekanda sinif yonetimi, bahgede dil ve matematik egitimi, bah¢ede beslenme

egitimi, , bahgede bilim ve ingilizce egitimi olarak belirlenmistir.
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Celik (2012) tarafindan yapilan arastirma Kocaeli’ de arastirmaya dahil
edilen okul oncesi egditim kurumlarindaki agik oyun alanlarinin niteligini belirlemeyi
amaclamistir. Arastirma anaokullarindaki acik alan kullanimi, dis mekanda ¢ocuk
basina dugen alan miktarlari, acik alanda yer alan materyaller, oyuncaklar ve yesil
bitki turleri agisindan incelenmistir. Arastirma sonucunda anaokullarindaki agik
alanlarin 6gretmenler tarafindan etkin kullaniimadigi, mevcut agik alanlarin
oyunun dogasi acisindan elverisli olmadigi ve fiziksel dlizenleme konulari

icerisinde agik alan duzenlemesine yeterince dnem verilmedigi ortaya ¢ikmigtir.

Ogretmenlerin Dig Mekan Egitim Ortamlarina iligkin Algi Ve Kullanimi ile ilgili

Olan Arastirmalar

Chakravarthi (2009) tarafindan yapilan arastirma, okul 6ncesi egitim
kurumlarinin yuksek ve dusuk kaliteli dig mekan ortamlarindaki, okul oncesi
ogretmenlerinin inanglarini ve uygulamalarini incelemigtir. Arastirmanin nicel
sonuglari, 6gretmenlerin aktivite seviyesi daha yuksek oldugunda gocuklarin da
aktivite duzeylerinin daha yuksek oldugunu ve dis mekan etkinlikleri sirasinda
ogretmenlerin yuksek katihm gosterdigi etkinliklere, cocuklarin da yuksek duzeyde
katilim gosterdigini ortaya koymustur. Arastirmanin nitel sonuglari 6gretmenlerin
dis mekan egitim ortamlarini gocuklarin fiziksel gelisimi, sosyal gelisimi ve doga ile
ilgili  6grenmelerini kolaylastirmada Onemli oldugunu dugunduklerini ortaya
koymustur. Ayrica ogretmenlerin, dis mekan etkinlikleri esnasinda o6gretmen
rollerinin ¢ocuklarin gézetlenmesi, oyunda bir yon bulmalarina yardimci olma ve
dis mekan etkinlikleri esnasinda c¢ocuklarla etkilesim kurma oldugunu
dusunduklerini belirtmigtir. Arastirmada dis mekandaki 6gretmenlerin uygulamalari
daha c¢ok cocuklari gozlemleme ve oyunlarina yadim etmek olurken; 6gretmenler
oyunlara nadiren katihm gostermislerdir. Ayrica arastirmada, ogretmenlerin
inanclari ve uygulamalari ile ¢ocuklarin fiziksel aktivite seviyeleri ve oyunlarinin,
yuksek ve dusuk Kkaliteli dis mekan ortamlarina gore farklilastidi sonucuna
ulasiimistir. Dis mekan kalitesinin yuksek oldugu okullarda 6gretmenlerin inanglari
ve uygulamalari ile gocuklarin fiziksel aktivite seviyeleri yuksek ¢iktigi gériimustar.

Oh (2010) tarafindan yapilan arastirmada, erken ¢ocuklukta dogal ¢evrenin
cocuklarin 6grenmeleri Uzerindeki etkisi ve gocuklarin 6grenmelerindeki 6gretmen

algisi incelenmigtir. Arastirma sonuglarina gore, ogretmenlerin gevreyle ilgili
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Oogretim uygulamalari onlarin dogal gevre hakkindaki inanglarini belirlemektedir.
Dogal ortamdaki okullarda ogretim yapan ogretmenler dogal c¢evreye deger
vermektedirler. Ogretmenlerin kisisel yasam deneyimleri, dogal ¢evredeki 6gretme
ve 6grenme algilari tzerinde etkilidir. Ogretmenlerin dogal ortamda gerceklesen
ogrenmeye iligkin algilari, dogal ortamin yaratici disunme, problem ¢ézme ve

daha derin 6grenme sagladigi yonunde olmustur.

Renick (2009) tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmenlerin sahip oldugu
inan¢g ve uygulamalarin dis mekandaki oyununun islevini nasil etkiledigi
incelenmigtir. Arastirma sonucunda okul oncesi O6gretmenlerinin ¢ocuklarin dis
mekan oyunlarinda denetimin ¢ok 6nemli olduguna inandiklari ortaya ¢ikmistir.
Arastirmadaki 6gretmenler dis mekanin fiziksel tasariminin, plan hazirlarken,
etkinlikler igin hazirlik yaparken ve etkinlikleri uygularken kisitlamalar yarattigini
diistinmektedirler. Ogretmenlerin dis mekan ile ilgili cocukluk yasantilarina dair
vurguladiklari unsur, dis mekanlarin oyun sirasinda sagladigi 6zgurlik olmustur.
Ogretmenlerin, dis mekandaki oyununun ¢ocuklarin gelisimi icin 6nemli olduguna
inanmalarina ragmen; dis mekandaki oyun etkinliklerine dair oldukg¢a az bilgiye ve
dis mekan etkinliklerini tegvik etmeye dair ¢ok az bir motivasyona sahip olduklari

arastirma sonucunda gorulmustur.

Yalgin (2015) tarafindan yapilan arastirmada, Turkiye ve Finlandiya’daki
okul dncesi 6gretmenlerin ve ebeveynlerin dig mekanda oyun ve ideal dis mekan
ortami ile ilgili inanclari ile 6dretmenlerin dig mekanda yaptiklari uygulamalari
incelenmigtir. Arastirma sonuglari, her Ulkedeki 6gretmenlerin ve ebeveynlerin dis
mekandaki oyunlarin ¢ocuklarin gelisimi ve o6grenmesi i¢cin 6nemli olduguna
inandigini  gostermigtir. Arastirmadaki Turk ogretmenler dig mekanda oyun
oynamayi engelleyen faktorleri ebeveyn kaygisi, hava sartlari, 6gretmenin aktif
olmamasi olarak tanimlarken; Fin 6gretmenler dis mekanda oyun igin hi¢ bir engel
tanimlamamiglardir. Arastirmadaki bir diger bulgu, Fin ve Turk ebeveynlerinin
anaokulunda dis mekan oyun etkinliklerinin saglanmasi ile ilgili farkli inanclar
tasidigini ortaya koymustur. Ayrica arastirmada Turk aileler kis mevsiminde
cocuklarin dig mekanda oyun oynarken sagliklariyla ilgili kaygr duyduklarini
belirtirken, Finlandiyali ebeveynler mevsim ve havanin kendileri igin bir endigse

yaratmadigini belirtmiglerdir.
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Goodling (2016) arastirmasinda, ug¢ farkli okul bolgesinde c¢alisan okul
oncesi ogretmenlerinin dis mekan oyunlarina iligkin inanglarini ve uygulamalarini
incelemistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, tim o6gretmenlerin planlanan dis
mekan oyunlarina deger vermelerine ve rollerini denetleyici olarak gormelerine
ragmen; dis mekanda ogretmenlerin gocuklarla olan etkilesimleri arasinda ve
gocuklarin 6grenme sureci igin oyun alaninin etkili kullanimina dair bir tutarsizlik
oldugunu gdstermistir. Ogretmenlerin dis mekandaki rolleri dis mekan etkinlikleri
sirasinda denetleme ve 6grenme sureci i¢in gocuklarla etkilesime gegme olmustur.
Arastirmaya gore dis mekanda oyun alaninin saglanmasi 6gretmenlerin gocuklarla
olan etkilesimlerini etkilemektedir. Ayrica arastirmada oyun alaninda tasinabilir
(sabit olmayan) oyuncaklara daha kolay erisim saglayan égretmenlerin ¢cocuklarla

daha anlamli etkilesimler icerisinde olduklari gdozlemlenmigtir.

Looney (2015) tarafindan yapilan arastirmada dis mekan egitim
etkinliklerinin ~ surekli olarak kullaniimasini  ve uygulanmasini saglayan
deneyimlerin, oOgretmenlerin algilari Uzerinden kesfedilmesi amaclanmistir.
Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin disarida olmaktan dolayi keyif aldigi ve
ogretmenlerin dis mekandaki deneyimlerini 6grencileriyle paylasmak istedikleri
ortaya cikmistir. Bununla birlikte oOgretmenlerin 6grencilerin digarida zaman
gecirmesini, degerli bulduklari sonucu agiga cikmigtir. Ayrica arastirmaya katilan
ogretmenler hem zorunlu testlerin hem de zamanin dig mekanlarin kullaniminda
sinirlilik yarattigini belirtmiglerdir. Genel olarak, dis mekan egditim ortamlarinin ve
dis mekan etkinliklerinin kullaniminda 6gretmenlerin yasam deneyimleri ve kisiligi

belirleyici rol oynamistir.

Towell (1997) calismasinda, Amerika’nin orta bati eyaletinde yer alan okul
oncesi kurumlarindaki dis mekan oyun alanlarinin 6gretmenler tarafindan nasil ve
ne derece kullanildigini arastirmigtir. Arastirma sonucunda, arastirmada yer alan
okullarin yarisindan azinin lisans igin gerekli olan minimum standartlari karsiladigi
ortaya cikmistir. Arastirmada okullarin dig mekan egitim ortamlarinin, basit oyun
unitelerinden olustugu ve ortalama olarak c¢ocuklara bes farkli firsat sagladigi
gOrulmustir. Ayrica arastirma bulgulart 6gretmenlerin dis mekan etkinlikleri igin
bazen plan yaptiklarini gdstermistir. Son olarak arastirmada, 6gretmenlerin egitim
alanlarinda uzmanlagmasi ile dig mekan etkinlik ortamlari igin planladiklar etkinlik

sayisi arasinda onemli bir korelasyon bulundugu sonucu agiga gikmigtir.
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Ernst (2014) tarafindan erken cocukluk egitimi kapsaminda dig mekan
egitim ortamlarinin kullaniimasini tesvik etmek amaciyla yapilan ¢alisma,
Minnesota eyaletindeki 46 ogretmenin katiimiyla, dis mekan egitim ortamlarina
iligkin ogretmenlerin inanglarini ve uygulamalarini arastirmay1 amaclamistir. Buna
ek olarak aragtirma dis mekanlarin o6gretmenler tarafindan egitimsel olarak
kullanimini engelleyen faktorleri belirlemeyi de amaclamigtir. Arastirma sonucunda
Olgulen oOgretmen inanglarindan sadece ikisinin, ogretmenlerin dis mekan
kullanimiyla énemli dlgiide iliskili oldugu sonucu bulunmustur: Ogretmenlerin dis
mekan egitim ortamlarinin kullanimindaki zorluga iligkin inanglari ve doga ile olan
iliskilerine dair inanglarl. Ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarinin
kullanimindaki zorluga iliskin sahip oldugu inanglari, regresyon modelindeki
veryansin % 67.7'sini olusturarak, dis mekan kullanimi Gzerindeki en gugclu
belirleyici olmustur. Arastirma sonuglarina gore ogretmenlerin dis mekan
kullanimindaki engelleri dogal dis mekan ortamlarina ylrime mesafesinde
olmama, zaman eksikligi, kis mevsimi ve guvenlik kaygilari olarak 6n plana
cikmistir. Arastirmaya gore, bulgularda belirtilen kullanim engellerinin azaltiimasi,
okul 6ncesi oOgretmenlerin dogal dis mekan egditim ortamlarini daha fazla

kullanmasini saglayacaktir.

Alat, Akgimus ve Cavali (2012) tarafindan yapilan arastirma okul 6ncesi
ogretmenlerinin dig mekan etkinlikleri ile ilgili gorug ve uygulamalarini agiga
clkarmaylr amagclamistir. Nitel arastirma ydntemlerinin kullanildigi arastirma
sonucunda, o6gretmenlerin dis mekan etkinlikleri ile ilgili genel olarak olumlu
goéruslere sahip olmalarina ragmen, uygulamada dig mekan etkinliklerini yeteri
kadar kullanmadiklarini ortaya koymustur. Arastirmada ogretmenler dis mekan
kullanimlarini sinirlayan kullanim engellerini fiziksel sartlarin yetersizligi, okul
bahcelerindeki yetersiz guvenlik tedbirleri, kalabalik siniflar, ¢ocuklarin hasta

olmasiyla ilgili kaygilar, velilerin olumsuz tepkileri olarak belirtmiglerdir.

Huz ve Kalburan (2017) tarafindan yapilan arastirmada eko-okullar etiketi
bulunan ve eko-okullar etiketi bulunmayan anaokullarinin bahgeleri karsilastirmali
olarak incelenmistir. 136 6gretmenin katihmiyla yUratilen arastirma sonucunda
eko-okullarin  zemin Ozeliklerinin  daha c¢ok c¢esitlilik barindirdigi, bahge
Ozelliklerinin tirmanma duvari, oyun evi, kamelya seklinde c¢esitlendigi ve daha

fazla dogal unsurlara sahip olduklari gorilmustir. Arastirma bahce kullanim suresi

58



ve yapilan etkinlikler acisindan degerlendirildiginde, her iki okul tarunin de
birbirine benzer Ozellikler tasidigi ve eko-okul olmayan anaokulundaki
ogretmenlerin ¢ocuklarin serbest oyunlarina daha yuksek duzeyde katilim

gOsterdigi sonucuna ulasiimigtir.

Ata (2016) tarafindan yapilan galismada, okul oncesi 6gretmenlerinin dig
mekan oyunlarina ve dig mekandaki uygulamalarina iligkin gorusleri arastiriimistir.
Nitel arastirma yonteminin kullanildigi arastirma Ankara’ da galisan 15 okul éncesi
ogretmeni ile yurutulmuagtdr. Arastirma sonucunda ogretmenlerin dig mekan
oyunlarina iligkin gorusleri, dis mekan oyunlarinin gocugun tim gelisim alanlarini
(fiziksel, sosyal-duygusal, dil ve bilissel) destekledigi yonunde bulunmusgtur.
Arastirmada ogretmenlerin dis mekani kullanma sikliginin hava sartlarina gore
degiskenlik gosterdigi sonucu ortaya cikmistir. Ayrica bagimsiz devlet
anaokullarinda calisan dgretmenler dis mekanda oyun igin yeterli zamanlarinin
bulundugunu belirtirken, 6zel anaokullarinda calisan 6gretmenlerin yarisi yeterli
zamanlari oldugunu Dbelirtmiglerdir. Arastirma sonucuna gore, bagimsiz
anaokulunda calisan oOgretmenler dis mekanda yeteri kadar oyun materyali
olmadigini digunurken, 6zel anaokullarinda ¢alisan 6gretmenler yeteri kadar oyun
materyali oldugunu dusunmektedirler. Arastirma sonucunda &gretmenler dis
mekan kullanim engellerini brans dersleri ve yogun program, mevsim sartlari ve
veliler olarak belirtmislerdir. Ozel anaokulundaki égretmenler bu engelleri brans
dersleri ve yogun program, mevsim sartlari ve veliler olarak tanimlarken; devlet

anaokulundaki 6gretmenler mevsim sartlari olarak tanimlamiglardir.

Ozetle, bu bolimde arastirmanin kuramsal temeli, dis mekan egitim
ortamlarinin tarihsel sureci ve dunyadaki taninmig egitim oncullerinin dis mekan
egitim ortamlariyla ilgili yaklasimlarini iceren literatur gergevesinde ele alinmistir.
Arastirmanin  kuramsal c¢ergevesi biyoekolojik model olarak da bilinen
Bronfenbrenner'in “Ekolojik Sistemler” kuramina (1979) dayandiriimisg ve kuramin
bilesenleri Uzerinden acgiklanmaya calisiimistir. Dis mekan egitim ortamlarinin
onemine ve g¢ocuklarin gelisim sureci Uzerindeki etkisine ilgili literatur kapsaminda
yer verilmistir. Dis mekan egitim ortamlarinda kalite, kaliteyi olusturan unsurlar ve
kalitenin dnemi gibi faktorlere ilgili literatir kapsaminda deginilmistir. Dis mekan
egitim ortamlarina iligkin 6gretmen algilari ve dis mekan kullanimlari “6gretmen

kalitesi” cergevesinde ele alinmistir. Son olarak bu calismayla ilgili olan
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arastirmalara yer verilerek arastirma yonteminin ele alindigi dgunci bolume

gegilmigtir.
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Bolum 3

Yontem

Okul o6ncesi egitim ortamlarindaki dis mekan kalite duzeyini ve
ogretmenlerin dis mekan kullanim suresini ¢esitli degiskenler agisindan (okul tard,
SED, metrekare, demografik Ozellikler) ele alarak degerlendirmeyi, dis mekan
kalitesi ile 6gretmenlerin dis mekan kullanimlari arasindaki iligkiyi incelemeyi ve
yuksek, orta, duguk dis mekan kalitesine sahip okullardaki ogretmenlerin dis
mekan egitim ortamlarina iligskin algilari ile dis mekan kullanimlarini tespit etmeyi
amaclayan bu arastirma, nicel ve nitel yontemlerin bir arada kullanildigi karma
yontem arastirmasidir. Karma yontem arastirmalari, arastirma problemini daha iyi
anlamak amaciyla nitel ve nicel arastirma yaklasimlarindaki veri toplama ve
analizini iceren sureclerin tek bir calismada butunlestirildigi arastirmalardir
(Creswell ve Plano Clark, 2011; Creswell, 2014). Karma yontem arastirmasi, hem
nicel hem de nitel verilerin guglu yonlerini gelistirmeyi arastiran iyi bir tasarimdir.
Genis sayida insan grubuyla ilgili egilimlerin tanimlanmasi gereken durumlarda
nicel veriler, istatistiksel olarak analiz edilebilen spesifik sayilardan egilimlerin
sikhgint ve buyuklugunu degerlendirmek igin sonuglar uretebilir. Agik uclu
gorusme sorularinin yer aldigi nitel veriler insanlarin gergcek sozcuklerinin ortaya
cikariimasini ve pek ¢ok farkli bakis acisini sunmayi saglar. Bu nedenle nicel ve

nitel veriler birlestiginde ortaya cok gugliu bir karisim ¢ikar (Creswell, 2012).

Ayrica karma yontem arastirmalari, arastirma problemini ele almak igin tek
bir arastirma turunun (niteliksel veya niceliksel) yeterli olmadigi, ilk veri tabanini
genisletmek, detaylandirmak veya agiklamak igin daha fazla veriye ihtiyag
duyuldugu durumlarda kullanilan iyi bir yontemdir. Nicel ve nitel verilerin bir arada
kullaniimasi daha ayrintili ve daha fazla delil sagladigi icin karma ydntem
arastirmalarini daha guglu kilmaktadir. Hem sayilar hem de kelimeler araciligiyla
problem ¢ézme firsati veren karma yontem arastirmasi mevcut tim yontemleri

kullanabilmesi agisindan pratiklik saglar (Creswell, 2012; Dede ve Demir, 2015).

Karma yontem desenlerinden agimlayici sirali desen, once nicel verilerin
toplandigi ardindan nitel verilerin toplanarak (nicel sonuglara agiklik kazandirmak
veya nicel sonuglari detaylandirmak igin) devam ettigi iki asamali bir model olarak
tanimlanir. Bu desenin temelinde arastirma problemine yonelik nicel verilerden ve

sonuclardan elde edilen genel tabloyu, nitel verilerden elde edilen analizler ile
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daha fazla genigletme veya acgiklama c¢abasi vardir. Bu yizden bu desen ilk
asamada nicel sonuglarin elde edilmesini, ikinci asamada elde edilen nicel
bulgularin nitel arastirmayla daha detayli olarak agiklanmasini igerir (Creswell,
2012). Ayni zamanda bu desen nicel sonuglara dayali gruplar olusturmak ve
olusan gruplari nitel arastirmayla daha detayli bir sekilde agiklamak icin kullanilir
(Dede ve Demir, 2015). Bu noktadan hareketle, bu arastirmanin deseni agimlayici
sirali desen olarak secilmistir. Bu arastirma probleminin ilk asamasi, okul dncesi
egitim ortamlarindaki dis mekan kalite dizeyinin ve 6gretmenlerin dis mekani
kullanma suresinin ¢esitli degiskenler acgisindan ele alinarak agiklanmaya
cahlisildigr nicel arastirma olarak tasarlanmistir. Arastirmanin nicel boyutu, farkl
dizeylerde dis mekan kalitesine sahip okullardaki 6gretmenlerin, dis mekanla ilgili
algilarini ve dig mekan kullanimlarini agiklamada yetersiz kaldigi i¢in; arastirma
probleminin ikinci agsamasinda nitel arastirma yaklasimina gerek duyulmustur. Bu
nedenle arastirma probleminin ikinci agamasinda okullarin dis mekan kalite dizeyi
ile ilgili nicel arastirma bulgularindan yola ¢ikilarak ylksek, orta ve dusuk kalite
duzeyini iceren U¢ grup olusturulmustur. Farkli dis mekan kalite duzeyine gore
olusturulan bu gruplardaki 6gretmenlerin dis mekana iligskin sahip olduklar algilari
ve digs mekan kullanimlari arasindaki benzerlikler ve farkliliklar, bu asamada nitel

arastirma sorulariyla anlagiimaya c¢aligiimigtir.

Nicel Veri Nitel Veri
Toplama ve Toplama ve
Analiz Analiz

Nitel ve Nicel
Sonuglarnn
Birlestirilmesi

Sekil 2. Agimlayici sirali arastirma deseni.
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin nicel kisminda sistematik rastgele Ornekleme yontemi
kullaniimistir. Sistematik 6rnekleme yontemi, bazi acilardan basit rastgele
orneklemeye benzese de daha hizli, daha duyarli, daha yansiz tahminler veren ve
daha az uygulama hatasi iceren bir yontemdir (Karagbz, 2016). Sistematik
ornekleme, bir olasilik ornekleme teknigidir. Bu teknik, orneklem grubunu
olustururken populasyon iginden her bir grubun secilmesi igin esit bir sans
(olasilik) saglar. Sistematik 6érnekleme, basit rastgele érneklemin bir varyasyondur.
Orneklemi rastgele sayi tablolarindan segmek yerine, arastirma 6rneklemine
uygun gruplardan dogrudan segim yapar (“Systematic Random Sampling”, t.y.).
Arastirmanin nitel kisminda amagcli érnekleme teknigi kullaniimigtir. Daha ¢ok nitel
arastirmalarda kullanilan amacli ornekleme teknigi, arastirma sorulariyla ilintili
olarak belirlenmis hedefler dogrultusunda 6rneklem grubunun secilmesini saglar
(Dede ve Demir, 2015).

Ankara Kalkinma Ajansi’nin destedi ile hazirlanan Ankara’nin kentsel
yoksulluk haritasi verileri 1si§ginda; Ankara ilinde bulunan ilgelerin Ankara
ortalamasina gore yoksulluk oranlari, ilge i¢i dizeye gore yoksulluk oranlari ve
lisans mezunu olan katilimcilarin ilgeler bazinda dagilim oranlari gozetilerek
orneklem secimi yapilmistir. Yoksulluk ve egitim oranlarinin baz alindigi
gOstergelere gore orneklem seciminde alt, orta ve uUst sosyo-ekonomik duzeyi
temsil eden ilgeler Altindag, Cankaya ve Yenimahalle olarak belirlenmigtir (Tasg,
2012). Arastirmanin nicel kisminda, bu Ug ilgede yer alan Milli Egitim Bakanligr'na
bagdli resmi ve 6zel anaokullar tespit edilerek, bu okullar arasindan rastgele
ornekleme yontemi ile 18 6zel ve 18 resmi olmak Uzere toplam 36 anaokulu
belirlenmistir. Her okuldan gonulli olan en az iki 6gretmen arastirma strecinde

secilerek, toplamda 76 6gretmen ile calisiimistir.

Arastirmanin nitel boyutu igin, nicel kismindan elde edilen 76 6gretmenin ve
bu 6gretmenlerin calistiklari okullarin dis mekan kalite puanlarinin yuzdeleri tUge
bélinerek, nitel kisimda kullanilacak G¢ grubu (yuksek, orta ve dislk) belirlemek
icin puan araliklari olusturulmustur. Dis mekan kalite puanlarinin ytuzdesi 0-%33,3
dilimde olan o6gretmenler ve okullar dusuk kaliteli, %33,4-%66,6 dilimde olan

ogretmenler ve okullar orta kaliteli ve %66,7-%100 dilimde olan o6gretmenler ve
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okullar yuksek kaliteli olarak gruplandiriimistir. Yuksek kalite grubunun icerisinde
en yuksek (yukaridan asagiya) puanlari almig, orta kalite grubunun igerisinde
ortanca degere yakin puanlar almis ve dusuk kalite grubunun igerisinde en dusuk
(asagidan yukariya) puanlari almis 6dretmen ve okullardan 5 er 6gretmen

segcilerek toplamda 15 6gretmenin yer aldidi nitel 6rneklem grubu olusturulmustur.

Tablo 1’de arastirmanin nicel kisminda yer alan 36 anaokulunun kurum
trl, SED ve ¢ocuk basina disen dis mekan metrekaresine iliskin frekans dagilimi

yer almaktadir.
Tablo 1

Anaokullarinin Kurum Tliriine, SED’e ve Cocuk Basina Diisen Dis mekan

Metrekaresine Gére Frekans Dagilimi

(Dgf;ljg;(en Degisken f % Gegerli % Yigiimah %
Kurum Tari Devlet 18 50.0 50.0 50.0
Ozel 18 50.0 50.0 100.0
Toplam 36 100.0 100.0
SED Alt 12 33.3 333 33.3
Orta 12 33.3 33.3 66.7
Ust 12 33.3 33.3 100.0
Toplam 36 100.0 100.0
M2 1-5 17 47.2 47.2 47.2
Dis mekan 6-10 4 111 111 58.3
metrekaresi 11-15 8 22.2 22.2 80.6
21-30 3 8.3 8.3 88.9
31-45 2 5.6 5.6 94.4
46-55 2 5.6 5.6 100.0
Toplam 36 100.0 100.0

Arastirmada 18 devlet anaokulu ve 18 6zel anaokulu yer almaktadir. Alt,
orta ve Ust SED grubunun her birinde 12 anaokulu yer almaktadir. Cogu
anaokullarinda gocuk basina disen dis mekan metrekaresi 1-5 m? olurken, onu
sirasityla 11-15 m?, 6-10 m?, 21-30 m?, 31-45 m? ve 46-55 m? takip etmistir. Tablo
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2’'de aragtirmanin nicel kisminda yer alan 76 6gretmenin demografik 6zelliklerine

iligkin frekans dagilimi yer almaktadir.

Tablo 2

Arastirmanin Nicel Boyutuna Katilan Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri
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Degisken

(Grup) Degisken f % Gegerli % Yigiimah %
Kurum Tara Devlet 40 52.6 52.6 52.6
Ozel 36 474 474 100.0
Toplam 76 100.0 100.0
SED Alt 24 31.6 31.6 31.6
Orta 26 34.2 34.2 65.8
Ust 26 34.2 34.2 100.0
Toplam 76 100.0 100.0
Yas 19-29 34 44.7 44.7 44.7
30-39 30 39.5 39.5 84.2
40-49 10 13.2 13.2 97.4
50-60 2 2.6 2.6 100.0
Toplam 76 100.0 100.0
Egitim Dlzeyi Lise 12 15.8 15.8 15.8
Onlisans 20 26.3 26.3 42.1
Lisans 42 55.3 55.3 97.4
Yiksek Lisans 2 2.6 2.6 100.0
Toplam 76 100.0 100.0
B&lim Cocuk Geligimi 27 355 35.5 35.5
Okul Oncesi 43 56.6 56.6 92.1
Diger 6 7.9 7.9 100.0
Toplam 76 100.0 100.0
Kidem 1-9 42 55.3 55.3 55.3
10-19 25 32.9 32.9 88.2
20-29 5 6.6 6.6 94.7
30-40 4 5.3 5.3 100.0
Toplam 76 100.0 100.0
Seminer Hayir 65 85.5 85.5 85.5
fﬁ’éianlarla Evet 11 14.5 145 100.0
igili) Toplam 76 100.0 100.0
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Ogretmenlerin 40 tanesi devlet anaokulunda 36 tanesi 6zel anaokulunda
gérev yapmaktadir. Ogretmenlerin 24 tanesi alt, 26 tanesi orta ve diger 26 tanesi
ust SED grubuna ait okullarda galismaktadir. Ogretmenlerin cogunlugu 19-29 ve
30-39 yas araligindadir. Ogretmenlerin ¢cogunlugu lisans ve okul dncesi egitimi
mezunudur. Aragtirmada yer alan ogretmenlerin ¢cogunlugu 1-9 yil mesleki
deneyime sahiptir. Cogu 6gretmen dig mekan egitim ortamlarina yonelik herhangi

bir seminere katilmamistir.

Tablo 3a ve 3b 'de arastirmanin nitel kisminda yer alan 15 6gretmenin ve

gorev yaptiklari okullarin 6zelliklerine iligkin daha detayl bilgilere yer verilmistir.
Tablo 3a

Arastirmanin Nitel Boyutuna Katilan Ogretmenlerin ve Gérev Yaptiklar Okullarin
Ozellikleri

Ogretmenler O1 02 03 04 05 06 o7 08

Dig mekan — yiuvsek  Yiksek Yiksek Yiksek Yiksek Orta  Orta  Orta

kalite diizeyi

Yas 60 36 32 32 29 40 38 35

Cinsiyet Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin

Eg_itim. Lisans Lisans ngsek Lisans  Lisans Lisans Lisans Lisans

Duzeyi Lisans

BSIim Cocuk Okul Okul Okul Okul Cocuk _Okul _Okul
Gelisim Oncesi Oncesi Oncesi Oncesi Gelisim Oncesi Oncesi

Kidem 40 7 10 11 12 10 17 13

Seminere

Katiima Evet Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Okul Turi Devlet Devlet  Devlet Ozel Ozel Ozel Devlet  Devlet

SED Ust Ust Orta Ust Orta Orta Orta Orta

Yas Grubu 5 4-5 5-6 5-6 5 6 4-5 5

Siniftaki

Cocuk Say|s| 15 15 15 15 10 10 12 14

Okuldaki

Toplam 83 406 146 200 40 140 157 86

Cocuk Sayisi

M2 44.58 52.80 6.85 4.65 15 2.14 2.23 23
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Tablo 3b

Arastirmanin Nitel Boyutuna Katilan Ogretmenlerin ve Gérev Yaptiklari Okullarin
Ozellikleri

Ogretmenler 09 010 O11 012 013 014 015
Dis mekan - - - - ..
Kalite diizeyi Orta Orta Dusuk Dasik Dasik Dasik Dusuk
Yas 24 25 33 31 24 40 24
Cinsiyet Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin Kadin
Egitim Dlzeyi Lisans Lise Lisans Lisans Lise Lisans Lise
BSliim Okul Cocuk Okul Okul Cocuk _Okul Cocuk
Oncesi Geligim Oncesi Oncesi Gelisim Oncesi Gelis.
Kidem 1 7 11 9 4 12 3
Seminere
Katilma Hayir Evet Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir
Okul Tirii Ozel Ozel Devlet Devlet Ozel Ozel Ozel
SED Orta Orta Alt Alt Alt Alt Alt
Yas Grubu 5 5 5 5 5-6 5 4-5
Siniftaki Cocuk
Sayisi 7 9 11 14 12 10 9
Okuldaki
Toplam Cocuk 55 33 169 152 40 40 35
Sayisi
M2 11.64 10.52 5.02 23.18 2.75 3.75 2.00

Tablo 3a ve Tablo 3b ‘de goérildigu gibi, nitel 6rneklem grubundaki
ogretmenlerden  01,02,03,04,05 vyiksek dis mekan kalite grubunda;
06,07,08,09,010 orta dis mekan kalite grubunda ve 011,012,013,014,015
dusuk dis mekan kalite grubunda yer almaktadir. Nitel arastirmada yer alan
dgretmenlerin yaslari 24-60 araliginda degismektedir. Ogretmenlerin gogunlugu
lisans mezunu olup, Ug¢ tanesi lise ve bir tanesi ylksek lisans mezunudur.
Ogretmenlerin cogunlugu okul éncesi egitimi mezunu olup, mesleki deneyimleri 1-
40 yil arasinda degismektedir. Ogretmenlerden sadece iki tanesi dis mekan egitim
ortamlarina yonelik bir seminere (Minik Tema ve Tema - Ekolojik Okur Yazarlik)
katilmistir. Sekiz 6gretmen 6zel okulda gérev yapmaktayken, yedi 6gretmen devlet
okulunda galismaktadir. Ogretmenlerin gogunlugu orta SED grubuna ait okullarda
gOrev yapmaktadir. Arastirmada yer alan 6gretmenler 3-6 yas grubu ¢ocuklarla

calismaktadir. Sinif mevcudu 7-15 arasinda degisirken, okuldaki toplam ¢ocuk
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sayisi 33-406 arasinda degismektedir. Cocuk basina disen dis mekan
metrekaresi 2 - 52.80 m? arasinda degismektedir.

Veri Toplama Sireci

Arastirmanin pilot ve esas verilerini toplamadan 6nce arastirma izni ile ilgili
gerekli izinler Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan (Ek F) ve Ankara il Milli
Egitim Muduarlagu’'nden (Ek H) alinmistir. Gerekli izinlerin ardindan arastirmanin
pilot calismasi icin veri toplama slreci 1 Nisan — 8 Nisan 2015 tarihleri arasinda
gerceklesirken, esas calisma igin veri toplama sireci 9 Nisan — 10 Haziran 2015

tarihleri arasinda gergeklesmisgtir.

Esas ¢alismanin
Uygulama Pilot calisma verilerinin

takviminin 1 Nisan - 8 toplanmasi

Etik kurul
ve Meb

izinlerinin
alinmasi olusturulmasi Nisan 2015 9 Nisan-10
Haziran 2015

Sekil 3. Veri toplama proseduru ve zaman gizelgesi.

Arastirma yontemine gore once nicel verilerin daha sonra da nitel verilerin
toplanmasi gerekmekteyken, nicel kisim igin uygulanan dig mekan kalite kontrol
listesi ile ve nitel kisim igin gerekli olan 6dretmen gorismesi ve gozlemleri es
zamanl gergeklestirilmistir. Hem nicel hem nitel verilerin es zamanh toplanma
gerekgelerinden biri komisyonlardan alinan izin tarihleri araliginda, égretmenlerin
cocuklarla birlikte dig mekanda bir etkinlik yapmak icin ilkbahar ve yaz mevsimini
tercih etmis olmasidir. Uygulama takviminin olusturulmasi esnasinda dgretmenler
bahgede bir etkinlik yapmak icin, iyi hava kosullarinin olup olmamasini géz 6nunde
bulundurduklarini 6zellikle belirtmislerdir. Bu nedenle arastirmanin nitel kismindaki
gOzlem ve goriUsme sureci igin, ogretmenlerin soduk ve yagish havalarda
cocuklarla birlikte disariya ¢ikmama veya gerekli gézlem suresi kadar disarida
kalmama durumlari ile &gretmenlerin dénem sonunda okuldan ayriima, yer
degistirme vs. gibi ihtimalleri gz 6ninde bulundurularak ve arastirmanin nitel
kisminda yapilacak olan goérisme-gozlem slrecinin es zamanli veri toplama
surecinden etkilenmeyecegi dusunulerek veriler es zamanh olarak toplanmistir.
Buna gore veri toplama surecinde arastirmanin nicel verileri igin 36 anaokulu
gozlemlenerek kontrol listesi isaretlenmis ve sonrasinda arastirmanin nitel verileri

icin arastirmada yer alan tim 6gretmenlerle (n=76) gorusmeler yapiimistir. Daha
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sonra tum ogretmenlerden toplanmis olan nitel veriler arasindan, 6gretmenlerin
calistiklar1 okullarin dis mekan kalite puanlari baz alinarak, nitel 6rneklem segimi

icin toplamda 15 6gretmen belirlenmistir.

Aragtirmanin  pilot ve esas c¢alismasini gergeklestirebilmek igin
anaokullarinin yoneticileriyle ve ogretmenleriyle gorasulmas, gonulli katihm
esasina dayall olarak arastirmada yer almak isteyen ogretmenler belirlenmigtir.
Okul yoneticilerine ve 6gretmenlere arastirma ile ilgili olarak okul bahgesinin,
ogretmenlerin bahgede cocuklarla birlikte yapacaklari dis mekan etkinliklerinin
gozlemlenecegi ve sonrasinda 6gretmenlerle gérusme yapilacagi bilgisi verilmigtir.
Verilen bilgiler dogrultusunda okul yoneticileri ve dgretmenlerin arastirmaya katilim
saglamadaki uygunluk durumlarina gore uygulama takvimi olusturulmustur.
Arastirmanin pilot kisminda doért anaokulu ziyaret edilerek dis mekan kalite kontrol
listesi, okul 6ncesi egitimi alaninda c¢alisan dort arastirma gorevlisi tarafindan
gOzlemlenerek uygulanmistir. Pilot g¢alismaya ge¢meden 6nce dort arastirma
gorevlisine kontrol listesi ile ilgili gerekli bilgiler verilmis olup, kontrol listesini nasil
uygulamalari gerektigi anlatiimis ve uygulamali olarak gosterilmigstir. Nitel gorisme
formunun pilot g¢alismasi i¢in dort okuldaki 6gretmenlerle gorisme yapilarak,
gorismeler ses kaydina alinmistir. Arastirmanin pilot kismindan elde edilen
sonuglar dogrultusunda hem uyarlamasi yapilan (nicel) kontrol listesi hem de
(nitel) gérisme formu tekrar gézden gegirilerek, gerekli dizenlemeler yapiimistir.
Gerekli duzenlemelerin ardindan arastirmanin esas verileri toplanmaya
baglamistir. Ogretmenlerin uygunluk durumuna gére veriler sabah ve 6gleden
sonra toplanmistir. Arastirmanin nicel kisminda kullanilan dis mekan kalite kontrol
listesinin gozleme dayali olmasi nedeniyle, gozlemciler arasi guvenirligin
hesaplanabilmesi icin nicel veriler, iginde arastirmacinin ve alan uzmaninin yer
aldigi iki gozlemci tarafindan toplanmistir. Gézlemciler okula ulagtiklarinda 6nce
kontrol listesinin okulun fiziksel ve oyun materyalleri ile ilgili boyutlarini
gozlemleyerek uygulamaya baslamistir. O esnada o6gretmenlerin dis mekan
etkinligi yapabilmesi icin, c¢ocuklarla birlikte bahgeye c¢ikmak igin gerekli
hazirliklarin tamamlanmasi saglanmistir. Ogretmenler ¢ocuklarla birlikte bahcede
dis mekan etkinligi yapmaktayken kontrol listesinin etkilesim ve program boyutlari
arastirmaci  ve alan uzmani tarafindan gdézlemlenerek uygulanmistir.

Ogretmenlerin dis mekanda yaptigi etkinlikler yaklagik 30-45 dakika strmustir ve
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gozlemler etkinliklerin bitimine dek devam etmigtir. Kontrol listesinin 6gretmen rolu
boyutu 6gretmen ile gérigsme yapmayi gerektirdigi icin, etkinliklerini tamamlayan
ogretmenlerle yaklasik 15 dakika slren gérismeler yapilarak, kontrol listesinin
uygulama sureci arastirmaci tarafindan tamamlanmistir. Yapilan goézlem ve
gorusmelerle birlikte kontrol listesinin toplamda uygulanmasi ortalama 60-75
dakika sirmustur. Gozlem suresince gozlemciler etkinlik rutininin bozulmamasi ve
veri toplama surecinin etkilenmemesi i¢in olabildigince uzaktan gézlem yapmaya
ve cocuklarla etkilesime girmemeye O0zen gostermigtir. Nitel veri toplama sureci
icin arastirmada yer alan tium oOgretmenlerle mimkdn oldugunca sessiz
ortamlarda, yaklasik 30-40 dakika suren gorusmeler yapiimis ve gorusmeler ses
kaydina alinmigtir. Ses kaydinin yani sira arastirma icin énemli oldugu dusinulen
gbrisme yanitlari, gérisme esnasinda not alinarak kaydedilmistir. Gérismenin
baglangicinda 6gretmene goérisme ve ses kaydi ile ilgili gerekli agiklamalar
yapilmigtir. Gorismeler esnasinda 6gretmenlerden saglikli veri toplayabilmek
adina ogretmenlerin kendini guvende ve rahat hissetmesine olabildigince dikkat
edilmistir. Ogretmenlerin gocuklarla birlikte yaptiklari dis mekan etkinlikleri
esnasinda yapilan gozlemler ve nicel - nitel uygulamalarin ardindan énemli oldugu
dusundlen alan bilgileri gézlem notlarina yansitilarak kaydedilmistir. Gozlem igin
yazili kaynaklarin yani sira, okullarin dis mekan egitim ortamlarindan c¢ekilen

fotograflarda veri toplama surecine dahil edilmigtir.

Ayrica g¢ocuk basina dusen dis mekan metrekaresinin tutarl bir sekilde
hesaplanabilmesi icin, metrekareye ve toplam c¢ocuk sayisina iligkin veriler hem
anaokullarinin yoneticilerinden hem de “Ankara Milli Egitim Muadurluga Arge

Birimi’nden alinmigtir.
Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada goézlem kontrol listesi (nicel), yari yapilandiriimis goérisme
ve gozlem formunu (nitel) igceren cesitli veri toplama araclari kullaniimistir. Nitel
veri toplama araglari i¢in yapilandiriilmamis gérigsme, gozlem, dékiman analizi ve
gorsel isitsel materyaller (video kasetler, fotograflar, sesler); nicel veri toplama
araglari igin bireysel performansi (6r., yetenek testleri) veya bireysel tutumlari (6r.,

benlik saygisi Olgeklerine yonelik tutumlar) dlgen oOlgekler, yapilandiriimis gérisme

71



ve gOzlemsel verilerin yanitlarini iceren kapali uglu olgekler kullanilabilir (Creswell
ve Plano Clark, 2011).

Bu calismada anaokullarinin dis mekan kalitesini 6lgmede Tulrkge’ ye
uyarlamasi arastirmaci tarafindan yapilan “Okul Oncesi Dis Mekan Egitim
Ortamlari Kontrol Listesi” (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005)
(Ek A) ile arastirmaci tarafindan geligtirilen o6gretmenlerin dis mekan egitim
ortamlarina iligkin algilarini ve dig mekan kullanimlarini dlgmeye yarayan gorugsme

formu (Ek B) ile gdézlem formu (Ek C) kullaniimistir.

Okul dncesi dis mekan egitim ortamlari kontrol listesi. Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim Ortamlari Kontrol Listesi (Preschool Outdoor Environment
Measurement Scale), anaokullarinin dis mekan kalitesinin ¢ocuklarin (3-5 yas)
gelisimi ve ogrenmesi uUzerindeki etkilerini incelemek amaciyla, o6gretmen ve
yonetici kullanimina yonelik kontrol listesi olarak gelistiriimis bir 6lgme aracidir
(DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005, s. 2-7). Dis mekan kalitesi,
kontrol listesinde “Fiziksel Cevre”, “Etkilesim”, “Oyun ve Ogrenme Ortamlar”,
“Program”, “Ogretmen Rolll” olarak bes alt boyutta ele alinmistir. Kalitenin fiziksel
cevre, etkilesim ile oyun ve 6grenme ortamlari alt boyutlarinin her birinde 13
madde yer alirken; program alt boyutunda 9, 6gretmen rolu alt boyutunda 8 madde
yer almaktadir. Okul éncesi egitim ortamlarinin dis mekan kalitesinin dl¢ildigu bu
kontrol listesi, toplamda 56 maddeden olusmaktadir. Fiziksel ¢evre boyutu dis
mekanin fiziksel cevresinin oyun ve o6grenme surecinde tegvik edici olmasi,
dogayla etkilesim saglamasi, guvenli ve tehlikelerden uzak olmasi, kolay erigiime
durumu, i¢ mekanlardan direk gecis saglamasi, 6zel gereksinimli ¢ocuklar igin
erisimi, golgeliklerin bulunmasi ile ilgili maddeleri icermektedir. Etkilesim boyutu
dis mekanda, c¢ocuk ile dig mekan arasindaki, ¢ocuk ile ¢ocuk arasindaki,
Oogretmen ile gocuk arasindaki ve aile ile gocuk arasindaki etkilesimi Olgen
maddeleri icermektedir. Oyun ve 6grenme ortamlari boyutu dis mekanda bulunan
(sabit ve tasinabilir) materyaller ile oyun ve 6grenme ortamlarinin 6zellikleri ile ilgili
maddeleri icermektedir. Program boyutu ogretmenlerin dig mekanda yaptiklar
etkinlikler ve dis mekan kullanimiyla ile ilgili maddeleri igermektedir. Ogretmen rolii
boyutu dig mekan kullanimiyla ilgili ailelerin bilgilendiriimesi ve etkinliklere dahil
edilmesi, dis mekan etkinliklerine iligkin bilgi edinme ve arastirma surecleri, dis
mekan kullaniminda guvenlik gibi 6gretmen ile ilgili maddeleri igermektedir. Kontrol

72



listesinin fiziksel gevre, etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari ile program alt
boyutlari gbzleme dayali olarak uygulanirken; 6gretmen roli boyutu, 6gretmen ile
gorusme yapilarak uygulanmaktadir. Aragtirmacinin bu 6lgme aracini kullanirken,
ogretmeni ve cocuklari okullarin dis mekan egitim ortamlarinda ve dis mekan
etkinligi esnasinda, yaklasik olarak bir saat ya da etkinligin tamamlanma suresine
kadar gozlem yapmasi onerilmektedir. Kontrol listesindeki maddeler gozlem ve
gbrisme sonuglarina goére “evet” ve “hayir” olarak kodlanmaktadir. Kontrol
listesinde her alt boyut kendi i¢inde puanlanarak degerlendiriimektedir. Puanlama,
her alt boyutta yer alan “evet” olarak isaretlenmis madde sayisinin, alt boyuttaki
toplam madde sayisina bolundp, yuz ile garpilmasiyla, yani yuzdelik degerinin
alinmasiyla elde edilmektedir (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis,
2005, s. 4-20).

Dis mekan egitim ortamlari kontrol listesinin guvenirlik ¢alismasi, North
Carolina'daki 41 okul oOncesi egitim kurumu (zerinde gercgeklestirilmigtir.
Calismanin sonunda kontrol listesinin toplamda yuksek dizeyde (a = .87) bir i¢
tutarliliga sahip oldugu ve test tekrar test guvenirlik katsayisinin a = .92 oldugu
belirlenmistir. Kontrol listesinin alt boyutlarinda guvenirlik katsayilari etkilesim icin
a =.78; oyun ve 6grenme ortamlari igin a = .68; fiziksel gevre i¢in a = .58; program
icin a = .50; 6gretmen roll icin a = .52 olarak belirlenmistir. Kontrol listesinin
gecerlik calismasi Olgute dayali gecgerlik, kapsam gegerligi ve gorunus gegerligi
olmak Uzere birden fazla yontemle gergeklestirilmistir. North Carolina'daki okullar
personel egitimine, program standartlarina ve sicil durumlarina goére 1 ve 5
arasinda degisen derecelerde yildiz kazanirlar. Dolayisiyla kontrol listesinin olgut
gecerligi okullarin yildiz puanina gore degerlendirilmigtir. Yildiz puani ile kontrol
listesi puani arasinda orta derecede gli¢llu ve pozitif yonde bir korelasyon (r = .43,
p < .05) bulunmustur. Goérunus gegerligi icin, Amerika’nin farkli eyaletlerinde (New
York, Ohio, lllinois, Michigan, Wyoming) yer alan ve anaokullarinda c¢aligan
ogretmen ve yoOnetici goruslerine basvurulmustur. Uzman gorusleri ve 6gretmen
geribildirimlerinden elde edilen yorum ve oOneriler kontrol listesine yansitilmistir.
Kapsam gecerligi icin 22 alan uzmanindan kontrol listesine iligkin alinan gorugsler
neticesinde, kontrol listesinin gocuk geligimi aragtirmalari, oyun alani tasariminda,
cocuk bakim merkezleri ve kalite degerlendirmesi igin gegerli oldugu kanisina

varilmigtir (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis, 2005, s. 25).
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Bu arastirmada yapilan guvenirlik analizinde genellenebilirlik kurami
kullaniimistir. Yapilan guvenirlik analizi sonucunda kontrol listesinin toplam G
katsayisi .83 olarak bulunmustur. Kontrol listesinin fiziksel ¢cevre alt boyutunun G
katsayisi .74 olarak; etkilesim alt boyutunun G katsayisi .71 olarak; oyun ve
ogrenme ortamlari alt boyutunun G katsayisi .76 olarak; program alt boyutunun G
katsayisi .84 olarak; ogretmen rolu alt boyutunun G katsayisi .82 olarak
bulunmustur. Genellenebilirlik ¢alismasi sonucunda, genellenebilirlik (G) katsayisi
olarak bilinen bir guvenirlik katsayisi hesaplanmaktadir ve bu katsayi 0 ile 1
arasinda deger almaktadir. Guvenirlik katsayilarinin 0 ile 1 arasinda degistigi ve
.70 ve uzerindeki katsayilarin kabul edilebilir oldugu bilinmektedir (Dogan ve
Anadol, 2017). Ayrica Shavelson ve Webb (1991) ‘e gore, G katsayisinin .80’ den
blylk olmasi durumunda katsayi, “ylksek” olarak degerlendirilebilmektedir.
Dolayisiyla kontrol listesinin bu arastirma igin hesaplanan guvenirlik dizeyinin

yeterli oldugu sdylenebilir.

Okul 6ncesi dis mekan egitim ortamlari kontrol listesinin uyarlama
calismasi. Uyarlama calismasi, Uluslararasi Test Komisyonu'nun (ITC) dlgek
uyarlama kilavuzunda belirttigi asamalara gore gergeklestirilmistir (International
Journal of Testing, 2018). Buna gore oncelikli olarak uyarlama galismasi yapilacak
olan o6lgme aracinin gerekli olup olmadigi degerlendirilmigtir. Anaokullarinin dig
mekan kalitesini kapsaml bir sekilde olgmek igin geligtiriimis bir dlgme aracina
Tarkge literatlrde rastlaniimadigi, dis mekan egitim ortamlarinin Turkge literatr
icin yeni bir konu olmasi, digs mekan kalitesiyle ilgili ¢ok yonlu standartlarin
belirlenmemis olmasi nedeniyle yeni bir dlgme araci geligtirmek icin zengin bir
Turkge literatire ulasmanin zor olacagl ve uyarlamasi yapilan 6lgme aracinin
guvenilir ve gecerli bir arag olmasi nedeniyle uyarlama surecine karar verilmigtir.
Kontrol listesini uyarlamak igin gerekli izinler kontrol listesinin satisini yapan

Kaplanco isimli egitim sirketinden alinmistir.

Dil gegerligi. Okul 6ncesi dis mekan egitim ortamlari kontrol listesinin Tark
kultarine uyarlanma cgalismasinda ilk olarak kontrol listesinde yer alan maddeler
ingilizce ‘den Tirkge ‘ye gevrilmistir. Ceviri stireci hem okul éncesi egitimi alanina
hakim hem de iyi derecede ingilizce bilen (¢ dil uzmani tarafindan
gerceklestiriimistir. Cevirinin ardindan ceviriler arasindaki tutarlihk incelenerek

geviri Uzerinde uzlagma saglanmistir. Turkge’ ye gevrilen kontrol listesi iki Turk dili
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uzmani tarafindan incelenmis, alan uzmanlarinin Onerileri dogrultusunda gerekli
duzenlenmeler yapilmigtir. Ardindan 6lgme maddelerinin dilsel agidan agik ve
anlasilir olup olmadigini belirlemek igin kontrol listesi, okul oncesi ve c¢ocuk
gelisimi egitimi alanlarinda uzman olarak c¢alisan dokuz alan uzmanina
gonderilmistir. Uzmanlardan gelen donutler degerlendirilerek kontrol listesi tekrar
duzenlenmigtir. Daha sonra geri geviri islemine gegilerek, her iki dile hakim olan ve
okul éncesi egitimi alaninda uzmanlasmis iki ayri kisi tarafindan kontrol listesi
Tirkge ‘den ingilizce ‘ye cevrilmistir. Her iki dile hakim olan alan uzmani tarafindan
orijinal ve cgeviri formlarindaki 6zgun ifadelerle birebir karsilastirilarak anlamsal
farkhligin olmadigina karar verilmistir. Ardindan dilsel esdegerlik analizi igin, iyi
derecede Ingilizce bilen ve okul éncesi egitimi alaninda calisan iki uzman dort
anaokuluna giderek kontrol listesini ingilizce ve Tiirkge olarak uygulamiglardir.
Uygulama sonrasinda gozlemciler arasi uyum yuzdesi % 82 olarak bulunmustur.
Puanlayicilar arasi degerlendirme sonuglarinin gtvenilir sayilabilmesi i¢gin uyusma
yuzdesinin %75’'in Uzerinde olmasi gerekmektedir (Sencan, 2005). Buna gobre
kontrol listesinin dilsel esdegerlik uyumunun yeterli oldugu sdylenebilir. Tablo 4,
dilsel esdegerlik kapsaminda gozlem yapilan okullardaki gézlemciler arasi uyumu

gOstermektedir.
Tablo 4

Dilsel Esdegerlige lliskin Gézlemciler Arasi Uyum Yiizdesi

Go6zlenen Okul Sayisi Uyum Yuzdesi %
Gozlem 1 %82
Gozlem 2 %83
Gobzlem 3 %82
Gobzlem 4 %82

Genel Uyum Yuzdesi %82

Kapsam gecerligi. Kapsam gegerligi, bir testin 6lgmek istedigi davraniglari
ne derece kapsadigidir. Kapsam gecerliligi icin basvurulan yollardan bir tanesi
‘Uzman Kanisina Bagvurma” dir (Baykul, 2010). Dolayisiyla 6lgme aracinin
Olgcmek istenen amaca uygun olup olmadigini ve kulttrel olarak uygunluk tasiyip
tasimadigini belirlemek igin, dokuz alan uzmanin goruslerine basvurularak
kapsam gecerligi galismasi yapiimigtir. Kontrol listesinde yer alan maddelerin

gecerli olup olmadigini belirlemek i¢cin uzmanlara  “uygun”, “uygun degil’,
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“‘duzeltiimeli” gseklindeki uglu likert tipi degerlendirme Olgutlerine uygun olarak
hazirlanmis formlar gonderilerek, uzmanlardan goérus belirtmeleri istenmistir.
Uzman gérusleri dogrultusunda fiziksel gevre alt boyutunun ikinci maddesinde yer
alan “merkez” ifadesi “anaokulu” olarak; etkilesim alt boyutunun dérdincl
maddesinde yer alan “sira” ifadesi “bank” olarak; oyun ve 6grenme ortamlari alt
boyutunun on birinci maddesinde yer alan “gikarilabilir parga” ifadesi “oynak
kisimlari olan” olarak degistiriimistir. Bunun yani sira 6gretmen roll alt boyutunun
dérdinci maddesinde yer alan “4-H bahge duzenleme kulibi” ifadesi “Tema
Vakfi” ile ; “Audubon Society” ifadesi “Yesil Barig Orgltli” ile degistirilerek kiltiirel
agidan uygun bir hale getirilmigtir. Ayrica etkilesim alt boyutunun doérdincu
maddesinde yer alan “kesisen yollar’ ve “‘konusma tlnelleri’ ile 6gretmen alt
boyutunun ikinci maddesinde yer alan “képek balhdi disleri” ve “eski yaban arilari

yuvasl!” ifadeleri kiltirel agidan uyumsuzluk gosterdigi gerekgesiyle gikartiimistir.

Kapsam gecerliginde, uzman goruslerine dayali olan nitel galismalarin
istatistiksel olarak nicel caligmalara donusturilmesinde, en yaygin olarak
kullanilan teknik Lawshe teknigidir (Yurdugul, 2005; Yurdugll ve Askar 2008).
Uzman goruslerine dayali olarak yapilan bu c¢alismanin kapsam gecerliginde
Lawshe teknigi kullaniimistir. Bu teknige gore kapsam gecerlik oranlari herhangi
bir maddeye iligkin “gerekli” gorusu belirten uzman sayisinin toplam uzman
sayisina oraninin 1 eksigi ile elde edililir (Yurdugtl, 2005). Yapilan analizler
sonucunda kapsam gecerlik indeksi 0.79 olarak tespit edilmistir. Lawshe
tekniginde kapsam gegerlik ol¢utl olarak uzman sayisina iligkin minimum degerler
belirlenmistir. Dokuz uzmanin yer aldigi minimum gecgerlik olgutu 0.75 olarak
belirlenmistir (Yurdugul, 2005). Buna goére dis mekan Kkalitesini Olgcen ve
uyarlamasi yapilan kontrol listesinin Lawshe olcgltine gbére kapsam gecerligini
sagladigr soOylenebilir. Tablo 5, maddelere iliskin kapsam gecerlik oranlarini

gOstermektedir.

76



Tablo 5

Maddelere lliskin Kapsam Gegerlik Oranlari

Fiziksel Cevre Etkilesim Ortam Program Ogretmen Rolii

Kapsam Kapsam Kapsam Kapsam Kapsam

Madde Gegerlik Madde Gecgerlik Madde Gegerlik Madde Gegerlik Madde Gegerlik
Orani Orani Orani Orani Oranli

M1 0.78 M1 1.00 M1 0.78 M1 0.78 M1 0.78

M2 0.78 M2 0.78 M2 1.00 M2 0.78 M2 0.56

M3 0.78 M3 0.78 M3 0.56 M3 0.56 M3 0.78

M4 0.78 M4 0.78 M4 0.78 M4 0.56 M4 0.56

M5 0.78 M5 0.78 M5 0.56 M5 0.78 M5 1.00

M6 0.78 M6 1.00 M6 0.78 M6 0.56 M6 0.78

M7 1.00 M7 0.78 M7 0.78 M7 0.78 M7 1.00

M8 1.00 M8 0.78 M8 1.00 M8 1.00 M8 0.78

M9 0.56 M9 0.56 M9 1.00 M9 1.00

M10 0.78 M10 0.78 M10 0.78

M11 0.78 M11 0.78 M11 0.56

M12 0.78 M12 0.78 M12 1.00

M13 1.00 M13 1.00 M13 0.56

Yapi gegerligi. Uyarlanan kontrol listesinin orijinalinde yapi gegerligi yerine
kapsam, Ol¢ut ve yuzeysel gecerlik turleri kullaniimistir (DeBord, Moore, Hestenes,
Cosco, ve McGinnis, 2005, s. 25). Erkus’ a (2003) gore yapi gecerligi ¢calismalari
kullanilan Olgme aracinin ve olgulen yapinin Ozelliklerine, 6lgme aracinin
kullanildigi  onceki arastirmalara bagli olarak farkh yoéntemler araciligiyla
gerceklestirilebilir (Akt. Goger, 2011). Bu arastirmada uyarlama ¢alismasi yapilan
kontrol listesinde toplamda 56 madde bulunmasindan, arastirmada gozlemlenen
unsurun okul ortamlari olmasindan ve iki gozlemci esliginde gézlemlenmesinden
dolay! ve uygulanabilirlik acgisindan faktor analizine uygun olmadigi gerekgesiyle,
yap! gegerligi yontemlerinden “Uzman Yargilarina Basvurma” ydntemi
kullanilmistir. Uzman vyargilarina bagvurma yontemi oOlgme aracinda yer alan
maddelerin, alan uzmanlar tarafindan degerlendiriimesi, maddelerin uzmanlar
tarafindan cevaplandiriimasi, maddeler cevaplanirken gdsterilen davraniglarin

ortaya cikarilmasi dlgme aracinin 6I¢tigu yapi hakkinda bilgiye ulagsmayi saglar
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(Goger, 2011). Bu nedenle arastirmanin yapi gegerligi surecinde yedi alan

uzmaninin goruslerine bagvurulmustur.

Okul 6ncesi ve ¢ocuk gelisimi egitimi alanindaki yedi uzmana dis mekan
kalitesini, kontrol listesinde yer alan bes alt boyut ve alt boyutlarda yer alan
sorularla 6lgmenin mumkun olup olmadigi sorulmustur. Bunun yani sira uzmanlara
her alt boyutta yer alan sorularin o alt boyuta ait olma duizeyine gore uygunlugu ile
ilgili “uygun”, “uygun degil”’, “kismen uygun” seklindeki Gglu likert tipi degerlendirme
OlcUtlerine uygun olarak hazirlanmig formlar goénderilerek, uzmanlardan gorus
belirtmeleri istenmistir. Uzmanlardan gelen goérusler dogrultusunda fiziksel ¢evre
alt boyutunun uyum yuzdesi % 92, etkilesim alt boyutunun uyum yuzdesi % 77,
oyun ve Ogrenme ortamlari alt boyutunun uyum ylzdesi % 84, program alt
boyutunun uyum ylizdesi % 88, dgretmen roll alt boyutunun uyum yuizdesi % 100
ve genel uyum vyuzdesi % 88 olarak bulunmustur. Puanlayicilar arasi
degerlendirme sonuglarinin guvenilir sayilabilmesi i¢cin uyusma yuzdesinin %75’in
Uzerinde olmasi gerekmektedir (Sencan, 2005). Buna goére dis mekan kalitesini
Olcen ve uyarlamasi yapilan kontrol listesinin yapi gegerligi, uzman goruslerinin

uyum yuzdesine gore saglanmistir.

Kizsmen Uygun Kismen Uygun Kizsmen Uygun Kismen Uygun Kismen Uygun
Madde Uygun Uygun Dedil MaddeUygun Uygun Dedil Madde Uygun Uygun Dedil Madde Uygun Uygun Dedil MaddeUygun Uygun Degil

FIZIKSEL GEVRE ETKILESIM ORTAM PROGRAM GERETMEN ROLU
M1 7 0 o M1 B 1 o M1 7 0 0o M1 7 0 0o M7 0 0
M2 7 0 0o M2 7 0 0o M2 7 0 I 0 0o M2 7 0 0
M3 7 0 0 M3 B 1 0 M3 7 0 0o M3 7 0 0 M3 7 0 0
M4 7 0 0o M7 0 0 M4 7 0 0 M4 7 0 0 M4 T 0 0
M5 7 0 o M5 7 0 0 M5 7 0 0 M5 B 1 0o M5 7 0 0
ME 7 0 0 Ms 7 0 0 Ms 7 0 0 ME 7 0 0 M8 T 0 0
M7 B 0 1 M7 7 0 0 M7 7 0 0 M7 7 0 0 M7 T 0 0
M8 7 0 o M8 7 0 0o MB 7 0 0 MB 7 0 0o M8 7 0 0
Mg 7 0 o M3 7 0 0o M8 7 0 0o Ma 7 0 0

M10 7 0 o M0 7 0 0 M0 B 1 0

M1 7 0 o M1 7 0 0 M1 7 0 0

M12 7 0 o Mz 7 0 0 M1z B 1 0

M13 7 0 0 M3 B 1 0 M1z 7 0 0

Uyum
Yiizdesi 92% TT% B84% B88% 100%

Genel
Uyum Yiizdesi % BB%

Sekil 4. Yapi gegerligine iliskin uzman gorugleri tablosu.
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Okul éncesi dis mekan egitim ortamlan kontrol listesinin giivenirlik
analizi. Okul oncesi dig mekan egitim ortamlari kontrol listesinin guvenirlik
analizinde “Genellenebilirlik (G) Kurami” yaklasimindan vyararlaniimigtir.
Genellenebilirlik (G) kurami puanlayicilar arasi guvenirligi  belirlemek igin
degiskenlik kaynagi olarak puanlayicilari da ele alan (puanlayicilardan gelen
potansiyel hatalarin hesaba katildigi) bir kuramdir (Guler ve Teker, 2015).
Genellenebilirlik (G) kuraminin Ustlnltgu, tek bir analizle farkli hata kaynaklarinin
ayni anda kestirilebilmesidir (Guler, Uyanik Kaya ve Teker Tasdelen, 2012). G
kurami, klasik test kuramindaki guvenirlik katsayisina benzer olan ve guvenirligin
derecesini belirten genellenebilirlik katsayisi verir (Giler, Uyanik Kaya ve Teker
Tasdelen, 2012, s.5). Genellenebilirlik kuraminin sagladigi Ustinllikten ve veri
yapisinin kurama uygunlugundan dolay! bu arastirma kapsaminda puanlayicilar

arasi guvenirligin belirlenmesinde G kurami ele alinmigtir.

Guvenirlik analizi i¢in genellenebilirlik kuraminda o : (mxp) iki dizeyli desen
modeli kurulmustur. Okul, madde (6lgme maddeleri) ve puanlayicinin var oldugu
bu desende, madde ve puanlayicilar gaprazlanmig ve bu her iki yuzeyde okullarin

icerisinde yuvalanmistir. Bu nedenle desen o : (mxp) seklinde simgelenmistir.

Guvenirlik analizi i¢cin dort gozlemci dort anaokuluna giderek dis mekan
egitim ortamlarini gézlemlemistir. Ogretmen rolii alt boyutu icin gdézlemcilerden biri
ogretmenle gorusme yaparken, diger U¢ gozlemcide o esnada alt boyuta iligkin
maddeleri isaretlemistir. Elde edilen pilot ¢alisma verilerinden yapilan guvenirlik
analizi sonucunda kontrol listesinin toplam G katsayisi .88 olarak bulunmustur.
Kontrol listesinin fiziksel ¢cevre alt boyutunun G katsayisi .77 olarak; etkilesim alt
boyutunun G katsayisi .85 olarak; oyun ve 6grenme ortamlari alt boyutunun G
katsayisi .75 olarak; program alt boyutunun G katsayisi .80 olarak; 6gretmen roll
alt boyutunun G katsayisi .88 olarak bulunmustur. Genellenebilirlik ¢alismasi
sonucunda, genellenebilirlik (G) katsayisi olarak bilinen bir glvenirlik katsayisi
hesaplanmaktadir ve bu katsayl O ile 1 arasinda deger almaktadir. Guvenirlik
katsayilarinin O ile 1 arasinda degistigi ve .70 ve Uzerindeki katsayilarin kabul
edilebilir oldugu bilinmektedir (Dogan ve Anadol, 2017). Ayrica Shavelson ve
Webb (1991) ‘e gore, G katsayisinin .80’ den buyuk olmasi durumunda katsayi,
“‘yuksek” olarak degerlendirilebilmektedir. Dolayisiyla uyarlamasi yapilan “Okul
Oncesi Dis Mekan Egitim Ortamlari Kontrol Listesi” nin glvenilir bir 6lgme araci
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oldugu soylenebilir. Tablo 6, orijinal ve pilot kontrol listesine iliskin guvenirlik

katsayilarini gostermektedir.
Tablo 6

Orijinal ve Pilot Kontrol Listesinin Gulivenirlik Katsayilari

FIZIKSEL ETKILESIM ORTAM PROGRAM OGRETMEN Genel
CEVRE ROLU

Orjinal .58 .78 .68 .50 .52 .87
Kontrol

Listesi
Katsayisi

(Alpha)
Pilot Kontrol g7 .85 .75 .80 .88 .88

Listesi
Katsayisi

(G)

Goriisme formu. Ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina iligkin
algilarini ve dis mekan kullanimlarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
yari yapilandiriimis bir goérisme formu geligtiriimigtir. Goérismenin ana amaci
dogrudan gdézlemlenemeyen duygulara, dusuncelere, ve niyetlere iliskin bilgileri
elde etmektir. Yari yapilandirilmig gérisme sorulari daha agik uglu ve daha az
yapilandinimistir. Yari yapilandirilmis formatta sorular daha esnek bir bigcimde
ifade edilir (Patton, 2002; Merriam, 2009). Gorusme formu o6gretmenlerin dis
mekan egitim ortamlarina iligkin algilarini ve dis mekan kullanimlarini iceren
literatur taramasi (Towell, 1997; Chakravarti, 2009; Renick, 2009; Looney, 2015;
McClintic ve Petty, 2015; Goodling, 2016) sonucunda ve ug¢ alan (okul éncesi ve
cocuk gelisimi egitimi) uzmani tarafindan alinan geribildirimler dogrultusunda
olusturulmustur. Geligtirilen gézlem formunda yer alan sorularin agikligini ve
kullanilabilirligini test etmek igin dort 6gretmenle pilot goérismeler yapiimigtir.
Gorusmelerin sonucunda yeterince agik olmadigi fark edilen bazi sorular tGzerinde
duzeltmeler yapilarak, soru ifadeleri daha anlagilir bir hale getirilmis ve form son

halini almigtir.

Geligtirilen gorigsme formu demografik bilgilere iligkin sorularin ve gorigsme
sorularinin yer aldigi iki bélimden olusmaktadir. Demografik bilgi kismi cinsiyeti,
yasl, egitim duzeyini, mezun olunan bolimu, mesleki deneyimi, dis mekanla ilgili

seminere katilma durumunu igeren alti sorudan olugsmustur. Yari yapilandiriimis
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gorusme sorularinin yer aldigi ikinci kisim ise ogretmenlerin dis mekana iligkin
algisini ve dis mekan kullanimini igeren sekiz sorudan olusmustur. Ogretmenlerin
dis mekana iligkin algilarini anlamak icin en fazla 6grenme deneyimi saglayan
ortam, dis mekanlarin g¢ocuklar igin onemini, ideal dis mekan egitim ortami,
okullarinin dis mekan kalite dizeyi ve kalite engelleri, cocukluk yasantisi ile ilgili
sorular hazirlanmistir. Dis mekan kullanimlarini 6grenmek igin guzel ve soguk
havalarda dis mekanlari ne kadar slre ve siklikta kullandiklari ve dis mekanlarda

tercih ettikleri etkinlik trleri ile ilgili sorular hazirlanmistir.

Gozlem formu. Gozlem sistematik oldugunda, belirli bir arastirma sorusunu
ele aldiginda ve guvenilir sonuglar sagladiginda bir arastirma araci olarak kullanilir
(Merriam, 2009). Bir ortamla dogrudan kurulan kisisel temasin ve gézlemin énemili
yararlari vardir. Arastirmaci dogrudan gozlem yardimiyla etkilesimde oldugu
insanlari daha iyi anlama ve arastirma konusunun 6zinU daha iyi yakalama firsati
bulur. Ayrica gézlem yapilan ortam ve ortamdaki insanlar aragtirmaciya agiklik ve
kesif odaklilik saglar (Patton, 2002). Bu nedenle 6gretmenlerin dis mekan egitim
ortamlarini nasil kullandigini daha iyi anlamak igin gézlem formu, bu arastirmada
bir diger veri toplama araci olarak kullaniimistir. Goézlemlere dayal olarak
kaydedilen alan notlarinin, arastirmacinin istenen bilgileri kolayca bulmasini
saglayacak bir formatta olmasi gerekir. Alan notlarinin katihmcilari, ortami,
katihmci davraniglarini veya katilimci etkinliklerini ve gdzlemcinin ne yaptigini
acgiklayan bir icerige sahip olmasi gerekir. Bunun yani sira alan notlarinin
arastirmacinin yorumlarini, duygularini, tepkilerini, 6n sezilerini ve tahminlerini
iceren yansitici bir islevi de vardir (Merriam, 2009). Arastirma amacina ve yapilan
literatlir taramasina gore (Towell, 1997; Chakravarti, 2009; Renick, 2009; Looney,
2015; McClintic ve Petty, 2015; Goodling, 2016) bu arastirma icin belirlenen
g6zlem formu (¢ bélimden olugmaktadir. ik bélimde 6gretmenin adi, okulu,
gcocuk sayisi, yas grubu, gozlem tarihi, dis mekan metrekaresi gibi genel bilgiler
yer almaktadir. ikinci bolimde égretmenlerin dis mekan ortamlarda yaptiklar
etkinlikler, etkinliklerin siresi, hava durumu, etkinlikte kullanilan materyaller,
etkinlik sirasindaki 6gretmen - gocuk etkilesimi, cocuklarin etkilesimde oldugu
materyaller/unsurlar gibi bilgiler yer almaktadir. Ugiincii kisimda alan notlari ile
tum gozlem surecine iligkin arastirmacinin yorum ve tahminlerini iceren genel

yorumlar kisimlari yer almaktadir.
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Tablo 7

Veri Toplama Araclari

Arastirma Sorusu

Veri Toplama Araci

1. Anaokullarin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi fiziksel c¢evre,
etkilesim, oyun ve 06grenme ortamlari, program ve &gretmen roli alt
boyutlarina gére ne diizeydedir?

2. Anaokullarinda ¢ocuk basina disen dis mekan metrekaresi kurum tirt ve
SED degiskenlerine gore farklihk gdstermekte midir?

3. Resmi ve 6zel anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi
fiziksel gcevre, etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari, program ve o6gretmen
roli alt boyutlariyla birlikte, kurum tirtine gore istatistiksel olarak anlaml bir
sekilde farklilasmakta midir?

4. Anaokullarinin dig mekan egitim ortamlarinin kalitesi fiziksel cevre,
etkilesim, oyun ve 06grenme ortamlari, program ve 0Ogretmen roll alt
boyutlariyla birlikte, farkli sosyo-ekonomik diizeylere gore istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

5. Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi, etkilesim, program
ve Ogretmen roli alt boyutlariyla birlikte, &6gretmenlerin demografik
Ozelliklerine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?

6. Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalite dlzeyi ile
o6gretmenlerin dis mekan egitim ortamlarinda tercih ettikleri etkinlik ¢esitliligi
sayis| arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski var midir?

7. Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi iyi hava kosullarinda
ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarini kullanma stresi Uzerinde etkili
midir?

8. Resmi ve 6zel anaokullarinda gérev yapan okul éncesi 6gretmenlerinin iyi
hava kosullarinda dis mekan egitim ortamlarini kullanma siresi, kurum
turiine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?

9. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin iyi hava kosullarinda dis mekan egitim
ortamlarini kullanma siiresi, sosyo-ekonomik diizeylere gore istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlart  Kontrol
Listesi

Gozlem formu

Ankara MEB Arge
Birimi

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
Listesi

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
Listesi

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
Listesi

Yari-yapilandiriimisg
Goérisme Formu

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
Listesi

Yari-yapilandiriimis
Gorisme Formu

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
Listesi

Yari-yapilandiriimis
Goérisme Formu

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
Listesi

Yari-yapilandiriimis
Goriasme Formu

Okul Oncesi Dis
Mekan Egitim
Ortamlari  Kontrol
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Listesi

Yari-yapilandiriimis
Gorisme Formu

10. Okul éncesi dgretmenlerinin iyi hava kosullarinda dis mekan egitim Okul Oncesi Dis

ortamlarini kullanma siresi, 6gretmenlerin demografik 6zelliklerine gére Mekan Egitim
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir? Ortamlari  Kontrol
Listesi

Yari-yapilandiriimis
Gorisme Formu

11. Okul dncesi 6gretmenlerin dis mekanlara iliskin algilari nedir ve yuksek, Yari-yapilandiriimig
orta, dusik dizey dis mekan kalitesine sahip okullardaki 6gretmenlerin  Goérisme Formu

o
algilari farkhlasmakta midir? Gézlem Formu

12. Okul 6ncesi 6gretmenleri dis mekanlari nasil kullanmaktadirlar ve Yari-yapilandiriimig
yuksek, orta, dusik dizey dis mekan kalitesine sahip okullardaki Goérisme Formu

) ) "
ogretmenlerin dis mekan kullanimlari farklilagsmakta midir? Gézlern Formu

Verilerin Analizi

Karma yontem veri analizi, arastirmalarda nicel ve nitel veri analiz
yontemlerinin bir araya getirilerek butunlestirildigi durumlar igermektedir.
Arastirma hipotezlerini test etmek igin kullanilan nicel analiz yontemleri genellikle
timdengelim yaklasimini izler. Temalarin ortaya c¢ikartiima surecinde kullanilan
nitel analiz yontemleri ise genellikle timevarim yaklagimini takip eder. Bu nedenle
karma yontem aragtirmalari analiz sirecinde hem timdengelim hem de timevarim

yaklasimini kullanabilirler (Dede ve Demir, 2015).

Nicel veri analizi gesitli istatistiksel teknikler araciligiyla sayisal verilerin
analiz edilmesini saglamaktadir (Dede ve Demir, 2015). Arastirmanin nicel veri
analizi surecinde, kontrol listesinden elde edilen kalite puanlari ile ilgili sayisal
verilerin normal dagilim durumlari carpiklik katsayisi, aritmetik ortalama, ortanca
ve mod gibi betimsel istatistikler ile normal dagilim egrisi grafikleri (histogram,
kutu-gizgi, normal Q-Q, detrended normal Q-Q) aracihgiyla incelenmis ve
inceleme sonucunda verilerin normal dagilim goésterdigi gorulmustur (Ek D).
Surekli bir veriden elde edilen puanlarin normal dagihm 6zelligi ¢arpiklik katsayisi,
aritmetik ortalama, ortanca ve mod gibi betimsel istatistiklerin kullanildigi,
grafiklerin (histogram, goévde-yaprak diyagrami, kutu-gizgi grafigi, normal Q-Q,
detrended normal Q-Q) kullanildid1 ve normallik testlerinin kullanildigi yontemlerle
incelenebilir (BuyUkoézturk, 2016). Bu nedenle kalite puanindan elde edilen

verilerin analizinde parametrik testlerden betimsel, T testi, One-Way Anova,
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korelasyon, basit dogrusal regresyon analizi gibi istatistiksel teknikler kullaniimigtir.
Bunun yani sira nicel analiz surecinde kullanilan, o6gretmenlerin iyi hava
kosullarinda dis mekani kullanma siresinden elde edilen verilerin normal dagihm
durumlan carpiklik katsayisi, aritmetik ortalama, ortanca ve mod gibi betimsel
istatistikler ile normal dagilim egrisi grafikleri (histogram, kutu-gizgi, normal Q-Q,
detrended normal Q-Q) araciligiyla incelenmis ve inceleme sonucunda verilerin
normal dagilim gostermedigi gortlmustir. Normal dagihm gostermedigi igin,
sureden elde edilen verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden Kruskal
Wallis ve Mann-Whitney U testleri kullaniimistir. Normal dagilim gostermeyen
kullanim sulresini regresyon analizinde kullanabilmek icin, veri yapisinin dogal
logaritmasi alinarak logaritmik donusumu saglanmistir. Nicel verilerin analizi

sirasinda SPSS 23.0 istatistik paket programi kullaniimistir.

Nitel veri analizinde arastirma problemi ile ilgili baskin olan veya cesitli
Ozelliklerin ele alindig1 tema arayis sureci mevcuttur. Cogu nitel analiz surecinde
toplanan verilerin incelenmesiyle elde edilen ve O©Onceden belirlenmeyen
timevarimsal bir yaklasim ile tema olusturma suireci goérulur (Dede ve Demir,
2015). Creswell’ e (2012) gore nitel veri analizi nitel verilerin hazirlama ve
dizenleme, kodlari olusturma, kodlar araciligiyla temalari tanimlama, nitel
bulgulari raporlastirma ve yorumlama surecini iceren bir dizi asamadan
olugmaktadir. Arastirmanin nitel veri analizi sirecinde bu asamalar takip edilmigtir.
Gorusmelerden elde edilen ses kayitlarinin transkripti yapilarak ve gozlem notlari
incelenerek nitel veriler analiz sureci igin hazirlanmistir. Daha sonra arastirmaci ve
okul ©Oncesi egitimi alaninda bilim uzmani olan bagka bir uzman ile veriler
birbirinden bagimsiz olarak kodlanmistir. ki kodlayici arasinda olusturulan
kodlarda yuksek oranda benzerlikler gorulmus ve kodlar gergevesinde temalar
olusturulmustur. Goérismeden ve gozlemden elde edilen veriler, olusturulan
temalar kapsaminda birlegtirilerek nitel bulgular raporlastiriimig ve yorumlanmistir.
Nitel verilerin analizi sirasinda MAXQDA 12 veri analizi yazilim programi

kullaniimistir.
Arastirmanin Giivenirligi ve Gegerligi

Karma yontem arastirmalarinda yuksek nitelikli veriler, nicel ve nitel

asamalardaki farkh nitelik standartlari ile belilenmektedir (Dede ve Demir, 2015).
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Guvenirlik ve gecerlik, arastirmayr degerlendirmek ve degerlendirmenin
dogrulugunu gelistirmek icin kullanilan 6nemli kavramlardandir (Tavakol ve
Dennick, 2011). Nitel ve nicel arastirma tirlerinde gecerlik ve glvenirlik tanimlari
da farkhilasmaktadir (Thatcher, 2010).

Nicel arastirmalarda gecgerlik herhangi bir 6lgme aracinin 6lgmek istedigi
Olclyu ne oOlgude Ol¢tugu olarak tanimlanmaktadir. Nicel arastirmalarda olgut,
yapi, kapsam, goérinUs gecerligi gibi farkh gecgerlik tarleri kullaniimaktadir
(Thatcher, 2010; Creswell, 2014). Bu arastirmada kullanilan kontrol listesinin
kapsam gecerligi dokuz alan uzmanindan ve yapi gecerligi yedi alan uzmanindan
gelen gorusler dogrultusunda degerlendirilerek saglanmigtir. Lawshe tekniginin
kullanildigi kapsam gegerligi icin, gecerlik indeksi 0.79 olarak tespit edilmistir.
Lawshe tekniginde kapsam gecerlik 6l¢utlu olarak uzman sayisina iligkin minimum
degerler belirlenmistir. Dokuz uzmanin yer aldigi minimum gecerlik ol¢utu 0.75
olarak belirlenmistir (Yurdugul, 2005). Uzmanlardan gelen gorusler dogrultusunda
yap! gecerligi icin genel uyum yuzdesi % 88 olarak bulunmustur. Puanlayicilar
aras| deg@erlendirme sonuglarinin guvenilir sayilabilmesi i¢in uyusma yuzdesinin
%75’in Uzerinde olmasi gerekmektedir (Sencan, 2005). Buna gore arastirmanin
nicel kismi i¢in gecerligin saglandigi gorilmektedir. Nicel aragtirmalarda guvenirlik,
sonuglarin tutarlihgini kararliigini ve tekrarlanabilirligini ifade eder (Twycross ve
Shields, 2004). Nicel arastirmalarda test-tekrar test guvenirligi, iki yari gtvenirligi,
paralel formlar guvenirligi ve puanlayicilar arasi guvenirlik gibi glvenirlik turleri
kullaniimaktadir (Dede ve Demir, 2015). Bu arastirmada go6zlemciler arasi
guvenirlik olarak da bilinen, iki veya daha fazla puanlayici arasindaki tutarlihgin
derecesini gostermeyi amaclayan puanlayicilar arasi guvenirlik tara kullaniimigtir.
Arastirmada kullanilan kontrol listesinin pilot calismasinda puanlayicilar arasi
guvenirlik (G) .88 olarak ve esas galismada puanlayicilar arasi guvenirlik (G) .83
olarak hesaplanmistir. Genellenebilirlik ¢galismasi sonucunda, genellenebilirlik (G)
katsayisi olarak bilinen bir guvenirlik katsayisi hesaplanmaktadir ve bu katsayi 0
ile 1 arasinda deger almaktadir. Glvenirlik katsayilarinin O ile 1 arasinda degistigi
ve .70 ve uzerindeki katsayilarin kabul edilebilir oldugu bilinmektedir (Dogan ve
Anadol, 2017). Ayrica Shavelson ve Webb (1991) ‘e gore, G katsayisinin .80’ den

blayuk olmasi durumunda katsayi, “yuksek” olarak degerlendirilebilmektedir.
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Dolayisiyla bu sonuca gore arastirmanin nicel kismi igin guvenirligin saglandigi

goOrulmektedir.

Nitel arastirmalarda gecerlik icin G¢cgenleme, katilimc teyidi, objektif, uzun
sureli etkilesim, uzman incelemesi, zengin ve ayrintili anlatim gibi prosedurler
kullanihr (Creswell, 2014). Bu arastirmanin nitel kisminda dg¢genleme ve uzun
sureli katihm tdrleri kullaniimigtir. Creswell’ e (2014) gore Uggenleme, temalar icin
tutarli bir dogrulamanin elde edilebilmesi igin farkli veri toplama kaynaklarinin
kullaniimasini igerir. Bu nedenle arastirmanin nitel kismindaki veriler gérisme ve
gOzlem vyoluyla toplanmistir. Gérigme sirasinda elde edilen 6gretmenlerin dig
mekan egitim ortamlarina iligkin algilarint ve dis mekan kullanimlarini igeren
verilerin tutarhligi, gézlem boyunca incelenmigtir. Bir diger gegerlik tirl olan uzun
sureli katilimda, arastirmaci katilimcilarla guven inga etmek ve arastirma
sahasindaki kaltird 6grenmek icin sahada yeterli zaman gegirir (Dede ve Demir,
2015). Uzun sureli katim ile arastirmaci sahadaki detaylara ve katilimcilarin
guvenirligine iligkin derinlemesine bir anlayis gelistirme firsati bulur (Creswell,
2014). Bu nedenle veri toplama araglarini uygulamak ve sahaya iligskin daha
detayll gozlemler yapabilmek igin iki ay sUresince arastirma verileri toplanmistir.
Buna godre arastirmanin nitel kismi igin yapilan gecerlik ¢alismalari sonucunda
gecerligin saglandigi sdylenebilir. Arastirmanin nitel kisminin gutvenirlik ¢alismasi
icin kodlayicilar arasi guvenirlik hesaplamasi yapilmistir. Buna gore ayni veri seti
iki farkl kodlayici tarafindan kodlanarak, kodlayicilar arasindaki goérus Dbirligi
incelenmigtir. Kodlayicilar arasi guvenirlik analizinde Miles ve Huberman’in (1994)
guvenirlik formula kullanilimigtir. Miles ve Huberman’in formuline goére guvenirlik,
“Glvenirlik = [Gorus birligi / (Gorus birligi + Gorus ayrihigi) x 100]” seklinde
hesaplanir. Miles ve Huberman (1994) gtivenirligin saglanabilmesi i¢in, hesaplama
sonucunda ¢ikan oranin %80 ve Uzerinde olmasini dnermektedir. Buna gore bu
arastirmada, nitel kisim icin yapilan kodlayicilar arasi guvenirlik hesaplamasi
sonucunda, guvenirlik orani % 89 olarak bulunmustur. Bu sonuca gore

arastirmanin nitel kismi igin guvenirligin saglandigi gorulmektedir.
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Bolum 4

Bulgular ve Yorumlar
Arastirma sonucunda elde edilen nicel ve nitel bulgulara bu bélumde yer
verilmistir.

Nicel Bulgular

Arastirmanin nicel analizleri sonucunda elde edilen bulgulara alt

problemlerin sirasi dogrultusunda asagida yer verilmigtir.

Anaokullarinin Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Diizeyine iligkin

Bulgular

Tablo 8, arastirmada yer alan anaokullarin dis mekan egitim ortamlarinin
kalitesinin tim alt boyutlarina iliskin betimsel istatistik sonuglarini géstermektedir.
Tablo 8

Dis Mekéan Egitim Ortamlarinin Kalitesinin Fiziksel Cevre, Etkilesim, Oyun ve

Ogrenme Ortamlari, Program ve Ogretmen Rolii Alt Boyutlarina lliskin Betimsel

Istatistikler

Kalite Alt Boyutlari N Min. Max. X SS
Fiziksel gevre 36 2 13 8.12 2.25
Etkilesim 76 2 13 7.06 2.55
Oyun ve 6grenme 36 1 11 5.41 2.99
ortamlari

Program 76 1 7 3.82 1.54
Ogretmen roli 76 1 8 4.37 1.70

Tablo 8 incelendiginde, anaokullarin dis mekan egitim ortamlarinin kalite
boyutlari arasinda en yiiksek puana sahip olan boyutun fiziksel gevre (X = 8.12)
oldugu gorllmekte ve onu sirasiyla etkilesim (X = 7.06), oyun ve 6grenme
ortamlar (X = 5.41), 6gretmen roli (X = 4.37) ile program (X = 3.82) alt boyutlari

izlemektedir.
Tablo 9

Dis Mekén Egitim Ortamlarinin Fiziksel Cevre ile Oyun ve Ogrenme Ortamlari

Kalite Alt Boyutlarinda Yer Alan Fiziksel Unsurlarin Frekans Dagilimi
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Fiziksel Cevre

Oyun ve Ogrenme Ortamlari

—

Degiskenler f % Gegerli % Yigiimah %

Gulvenli Evet 29 80.6 80.6 100.0

Alan Hayir 7 19.4 19.4 19.4
Toplam 36 100.0 100.0

Dogal Evet 14 38.9 38.9 100.0

Alan Hayir 22 61.1 61.1 61.1
Toplam 36 100.0 100.0

Kolay Evet 29 80.6 80.6 100.0

Erisim Hayir 7 19.4 194 19.4

Saglama  Toplam 36 100.0 100.0

Oyun Evet 16 44.4 44.4 100.0

Evi Hayir 20 55.6 55.6 55.6
Toplam 36 100.0 100.0

Salincak  Evet 28 77.8 77.8 100.0
Hayir 8 22.2 22.2 22.2
Toplam 36 100.0 100.0

Kaydirak Evet 31 86.1 86.1 100.0
Hayir 5 13.9 13.9 13.9
Toplam 36 100.0 100.0

Denge Evet 25 69.4 69.4 100.0

Aletleri Hayir 11 30.6 30.6 30.6
Toplam 36 100.0 100.0

Tirmanma Evet 16 44.4 44.4 100.0

Duvari/ipi Hayir 20 55.6 55.6 55.6
Toplam 36 100.0 100.0

Ses/ritm Evet 1 2.8 2.8 100.0

oyuncaklari Hayr 35 97.2 97.2 97.2
Toplam 36 100.0 100.0

Kum Evet 19 52.8 52.8 100.0

Havuzu Hayir 17 47.2 47.2 47.2
Toplam 36 100.0 100.0

Bank/ Evet 31 86.1 86.1 100.0

Piknik Hayir 5 13.9 13.9 13.9

masasi Toplam 36 100.0 100.0

Pergola/ Evet 24 66.7 66.7 100.0

Golgelik Hayir 12 33.3 33.3 33.3
Toplam 36 100.0 100.0

Hayvan Evet 14 38.9 38.9 100.0

Yagam Hayir 22 61.1 61.1 61.1

Alani Toplam 36 100.0 100.0

Ekim- Evet 27 75.0 75.0 100.0

Dikim Hayir 9 25.0 25.0 25.0

Alani Toplam 36 100.0 100.0

Tekerlekli Evet 7 194 194 100.0

Oyuncaklar Hayir 29 80.6 80.6 80.6
Toplam 36 100.0 100.0

Dekoratif Evet 13 36.1 36.1 100.0

Unsurlar  Hayir 23 63.9 63.9 63.9
Toplam 36 100.0 100.0

88



Tablo 9’ a gore anaokullarin dis mekan egitim ortamlarinin fiziksel ¢evresi
guvenli (%80.6) ve kolay erisim (%80.6) saglamasina ragmen; dogal alanlar
acisindan (% 38.9) yetersiz kalmaktadir. Oyun ve 6grenme ortamlari agisindan
degerlendirildiginde salincak (%77.8), kaydirak (%86.1), denge aletleri (%69.4),
bank/piknik masasi (%86.1), pergola/godlgelik (%66.7), ekim-dikim alanlari (%75.0)
gibi unsurlarin; oyun evi (%44.4), tirmanma duvari/ipi (%44.4), ses-ritim araglari
(%2.8), kum havuzu (%52.8), dekoratif unsurlar (%36.1), hayvan yasam alani
(%38.9), tekerlekli oyuncaklar (%19.4) gibi unsurlara gére daha yeterli sayida

bulundugu gorulmektedir.

Anaokullarindaki GCocuk Basina Diisen Dis mekan Metrekaresine iligkin

Bulgular

Tablo 10

Cocuk Basina Diisen Dis mekan Metrekaresine lliskin Betimsel Istatistikler

Metrekare Gruplar X N SS St.
Hata

Cocuk Basina

Disen Dis mekan Genel 13.30 36 14.50 2.41

Metrekaresi

Cocuk Basina Devlet 20.1 18 17.00 .190

Disen Dis mekan  (ze| 5.70 18 4.20 496

Metrekaresi

Cocuk Basina Alt SED 8.30 12 8.43 1.21

Disen Digs mekan Orta SED 15.45 12 13.75 1.90

Metrekaresi Ust SED 15.76 12 18.48 2.56

Tablo 10’ a gore arastirmaya dahil olan anaokullarinda, ¢ocuk bagina dusen
dis mekan metrekaresi ortalamasinin (X = 13.30) oldugu gorilmektedir. Cocuk
basina disen dis mekan metrekaresinin kurum tirine gére ortalama dagilimlar
incelendiginde; devlet okullarinin metrekare degerinin (X = 20.1) 6zel okullardan (X
= 5.70) daha ylUksek oldugu goérulmektedir. Cocuk basina dusen dis mekan
metrekaresinin sosyoekonomik dizeye gore dagilimlari incelendiginde; dis mekan
metrekaresinin en fazla st SED’ e (X = 15.76) ait olan okullarda oldugu
gorilirken, onu sirasiyla orta SED’ deki (X = 15.45) ve alt SED’ deki (X = 8.30)

okullarin izledigi gérulmektedir.
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Anaokullarin Dig Mekan Egitim Ortamlan Kalitesinin Kurum Tiirine Gore

Karsilagtirlmasina iligskin Bulgular

Anaokullarin Dig Mekan Egitim Ortamlari Kkalitesinin tim alt boyutlarinin
kurum tdrine go6re Kkarsilastirildigr t-testi sonuglari asagidaki tabloda vyer

almaktadir.
Tablo 11

Dis Mekén Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Kurum Tirine Gére

Karsilastirildigi Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuglar

Kurum TarG
Devlet Ozel

X SS N X SS N t sd p n2
Fiziksel Cevre 8.69 214 18 7.36 218 18 2.61* 70 .01 0.30
Etkilesim 7.93 226 40 6.10 252 36 4.71* 150 .00 0.35
Oyun
materyalleri
ve 6grenme 6.14 3.20 18 4.39 246 36 2.59* 70 .01 0.30
ortamlari
Program 413 1.67 40 3.49 131 36 2.62* 147 .01 021
Ogretmen 443 168 40 431 173 36 .43 150 .66
roll
**p < 0.01
*p <0.05

Bagimsiz t-test sonuglan fiziksel ¢evre (t = 2.61, p < .05, n2 = 0.30),
etkilesim (t = 4.71, p < .01, n2 = 0.35), oyun ve 6grenme ortamlar (t = 2.59, p <
.05, n2 = 0.30) ve program (t = 2.62, p < .05, n2 = 0.21) alt boyutlarinin kurum
tirine gore istatiksel olarak anlamh bir sekilde farkhlastigini gostermektedir. Bu
dort alt boyuttaki farkhlik devlet okullarinin lehine gerceklesirken; fiziksel gevre
boyutuna iliskin ortalamanin (X = 8.69) oldudu, etkilesim boyutuna iligkin
ortalamanin (X = 7.93) oldugu, oyun ve O6grenme ortamlari boyutuna iligkin
ortalamanin (X = 6.14) oldugu, program boyutuna iliskin ortalamanin (X = 4.13)

oldugu gorulmektedir.
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Anaokullarin Dig Mekan Egitim Ortamlan Kalitesinin Sosyo-Ekonomik

Diizeye Gore Karsilagtirilmasina iligskin Bulgular

Anaokullarin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin tum alt boyutlarinin ust,
orta ve alt sosyo-ekonomik diizeye gére karsilastirildigi betimsel analiz ve ANOVA

sonuglarina asagidaki tablolarda yer verilmigtir.
Tablo 12

Dis Mekén Egitim Ortamlarinin Kalite Dizeyinin Fiziksel Cevre, Etkilesim, Oyun ve
Ogrenme Ortamlari, Program ve Ogretmen Rolii Alt Boyutlarinin SED’ lere Gére

Dagilimina Ait Bazi Betimsel istatistikler

Kalite Alt SED X N SS St.
Hata
Boyutlari
Alt 6.00 12 1.64 .33
Fiziksel gevre Orta 9.38 12 1.92 39
Ust 8.71 12 1.60 .32
5.17 12 2.18 31
Etkilesim Alt
Orta 8.56 12 1.74 .24
Ust 7.31 12 2.47 .34
2.38 12 1.43 .29
Oyun Alt
ve 6grenme Orta 7.04 12 2.36 .48
ortamlari
Ust 6.38 12 2.51 51
2.42 12 .96 13
Program Alt
Orta 4.31 12 1.24 A7
Ust 4.63 12 1.37 .19
3.96 12 1.48 21
Ogretmen Alt
rold Orta 4.75 12 1.78 .24
Ust 4.37 12 1.74 .24

Tablo 12’ e gore anaokullarin dis mekan egitim ortamlar kalitesinin fiziksel
cevre, etkilesim, oyun ve 0ogrenme ortamlari, program, ogretmen rolu alt
boyutlarinin sosyoekonomik diizeye gére dagilimlari incelendiginde; fiziksel cevre
alt boyutunda en yiiksek puani orta SED’ e (X = 9.38) ait okullarin aldidi
gorullirken, onu sirasiyla Ust SED’ deki (X = 8.71) ve alt SED’ deki (X = 6.00)
okullarin izledigi goérulmektedir. Etkilesim alt boyutunda en ylksek puani orta SED’
e (X = 8.56) ait okullarin aldi§i gorilirken, onu sirasiyla Gst SED’ deki (X = 7.31)
ve alt SED’ deki (X = 5.17) okullarin izledigi goériilmektedir. Oyun ve 6grenme

ortamlari alt boyutunda en ylksek puani orta SED’ e (X = 7.04) ait okullarin aldig
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gorilirken, onu sirasiyla Gst SED’ deki (X = 6.38) ve alt SED’ deki (X = 2.38)
okullarin izledigi gorilmektedir. Program alt boyutunda en yuksek puani Ust SED’
e (X = 4.63) ait okullarin aldigi gorliirken, onu sirasiyla orta SED’ deki (X = 4.31)
ve alt SED’ deki (X = 2.42) okullarin izledigi gérilmektedir. Ogretmen rolli alt
boyutunda en yiiksek puani orta SED’ e (X = 4.75) ait okullarin aldigi gorilirken,
onu sirasiyla tst SED’ deki (X = 4.37) ve alt SED’ deki (X = 3.96) okullarin izledigi

gorulmektedir.
Tablo 13

Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Sosyo-ekonomik Diizeye

Gore Karsilastirildigi One-Way ANOVA Sonuclari

Anlamli
Kalite Alt Varyansin Kareler Kareler Fark
Boyutlari Kaynagi Toplami sd Ort. F p n2 (Tukey HSD)
Fiziksel cevre Gruplar 153.36 2 76.68 25.61** .00 0.43 Alt ve Ust
arasi Alt ve orta
Gruplar igi 206.58 69 2.99
Toplam 35994 71
Oyun Gruplar 305.77 2 15288 32.74* .00 0.49 Alt ve Ust
materyalleri arasi Alt ve orta
ve 0grenme Gruplar ici 322.20 69 4.67
ortamlari Toplam 627.98 71
Etkilesim Gruplar 291.89 2 14594 31.49* .00 0.30 Alt ve Ust
arasl Alt ve orta
Gruplar igi 690.57 149 4.63 Orta ve Ust
Toplam 982.46 151
Program Gruplar 141.40 2 70.70 48.14* .00 0.39 Alt ve Ust
arasi Alt ve orta
Gruplar igi 218.80 149 1.46
Toplam 360.20 151
Ogretmen Gruplar 15.64 2 7.82 276 .06
rold arasl
Gruplar igi 421.72 149 2.83
Toplam 437.36 151
**p < 0.01

Dis mekan egitim ortamlari kalitesinin tium alt boyutlarin Ust, orta ve alt
SED’ e gore karsilastinldigi analiz sonucunda fiziksel ¢evre [(F2, 69) = 25.61, p
<.01, n2 = 0.43], oyun ve 6grenme ortamlar [(F2, 69) = 32.74, p <.01, n2 = 0.49],
etkilesim [(F2, 149) = 31.49, p <.01, n2 = 0.30] ve program [(F2, 149) = 48.14, p
<01, n2 =

gorulmektedir. Gruplar arasi farki anlamak igin yapilan Posthoc Tukey HSD

0.39], alt boyutlarinda istatiksel olarak anlamli bir farklilasma
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testinde Ust (X = 8.71) ve orta (X = 9.38) SED’ de yer alan okullarin fiziksel gevre
kalitesinin alt (X = 6.00) SED grubundaki okullardan daha iyi oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Etkilesim alt boyutunda ise Ust (X = 7.31) ve orta (X = 8.56) SED’ de yer
alan okullarin dig mekandaki etkilegim kalitesinin alt (X = 5.17) SED grubunda yer
alan okullardan daha iyi oldugu ile orta (X = 8.56) SED’ de yer alan okullardaki
etkilesim kalitesinin Ust (X = 7.31) SED grubunda yer alan okullardan daha iyi
oldugu sonucuna ulasiimigtir. Orta (X = 7.04) ve Ust (X = 6.38) SED grubunda yer
alan okullarin oyun ve 6grenme ortamlari kalitesinin alt (X = 2.38) SED grubunda
yer alan okullardan daha iyi oldugu sonucu ortaya c¢ikmistir. Program alt
boyutunda ise Ust (X = 4.63) ve orta (X = 4.31) SED’ de yer alan okullarin dis
mekanda uyguladiklari etkinlikleri igeren program kalitesinin alt (X = 2.42) SED

grubunda yer alan okullardan daha iyi oldugu sonucuna ulagiimistir.

Anaokullarinin Dig Mekan Egitim Ortamlan Kalitesinin Ogretmenlerin

Demografik Ozelliklerine Gore Karsilastinlmasina iliskin Bulgular

Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin 6gretmenle iligkili olan
etkilesim, program ve ogretmen rolU alt boyutlarinin 6gretmenlerin yas, kidem,
egitim dizeyi, mezun olunan boélum, dig mekanlara yonelik seminere katilim
durumu gibi bilgileri iceren demografik o6zelliklerine gore karsilastirilmasinda
ANOVA ve t-testi analizleri kullaniimistir. Buna gore okullarin dis mekan egitim
ortamlari kalitesinin etkilesim, program ve ogretmen rolu alt boyutlarinin
ogretmenlerin yaslarina gore karsilastirilmasini iceren bazi betimsel istatistikler ve

ANOVA sonuglari asagidaki tablolarda yer almaktadir.
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Tablo 14

Dis Mekén Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Yaslarina

Gére Karsilagtirildigi Bazi Betimsel Istatistikler

Kalite Alt _

Boyutlari Yas N X SS St. Hata

Ogretmen 19-29 34 3.73 1.48 .25

rold 30-39 30 4.90 1.59 .29
40-49 10 4.80 1.54 48
50-60 2 5.00 3.53 2.50
Toplam 76 4.36 1.65 .18

Etkilesim 19-29 34 6.35 2.67 45
30-39 30 7.38 2.04 37
40-49 10 7.85 2.72 .86
50-60 2 10.25 .35 .25
Toplam 76 7.05 2.50 .28

Program 19-29 34 3.64 1.53 .26
30-39 30 3.63 1.49 27
40-49 10 4.55 1.27 40
50-60 2 6.00 1.41 1.00
Toplam 76 3.82 1.53 17

Tablo 14’ e gobre, anaokullarin dis mekan egitim ortamlar kalitesinin
etkilesim, program ve dgretmen rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin yaslarina gore
dagihimlar incelendiginde; 6gretmen roll alt boyutunda en yuksek puani 50-60 yas
arasindaki (X = 5.00) 6gretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla 30-39 yas (X = 4.90),
40-49 yas (X = 4.80), 19-29 yas arah§indaki (X = 3.73) 6gretmenlerin izledigi
gorilmektedir. Etkilesim alt boyutunda en yiiksek puani 50-60 yas arasindaki (X =
10.25) 6gretmenlerin aldigi ve onu sirasiyla 40-49 yas (X = 7.85), 30-39 yas (X =
7.38), 19-29 yas araligindaki (X = 6.35) ogretmenlerin izledigi gorilmektedir.
Program alt boyutunda en yiksek puani 50-60 yas arasindaki (X = 6.00)
o6gretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla 40-49 yas (X = 4.55), 19-29 yas (X = 3.64),
30-39 yas araligindaki (X = 3.63) 6gretmenlerin izledigi gorilmektedir.
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Tablo 15

Dis Mekén Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Yaslarina
Gore Karsilastirildigr One-Way ANOVA Sonuglari

Anlamli

Kalite Alt Varyansin Kareler Kareler Fark
Boyutlari Kaynagi Toplami sd Ort. F p n2 (Tukey HSD)

Gruplar 46.72 3 1557 263 .05
Etkilesim arasl

Gruplar ici 42525 72 5.90

Toplam 47198 75
Program Gruplar 16.89 3 5.63 255 .06

arasi

Gruplar igi 158.95 72 2.20

Toplam 175.85 75
Ogretmen Gruplar 24.76 3 8.25 3.29* .02 19-29 ve 30-39
rold arasl 0.12

Gruplar ici 180.41 72 2.50

Toplam 205.18 75

*n < 0.05

Tablo 15 incelendiginde, o6gretmenlerin yaslari ile kalite alt boyutlarindan
sadece 6gretmen rollu [(F3, 72) = 3.29, p <.05, n2 = 0.12] kalitesi arasinda
istatiksel olarak anlamli bir farklilasma oldugu gorulirken; program ve etkilesim alt
boyutlari arasinda anlamli bir farkllagsma gorilmemistir. Gruplar arasi farki
anlamak igin yapilan Posthoc Tukey HSD testinde 30-39 (X = 4.90) yas
araligindaki ogretmenlerin dis mekanlari kullanma, dig mekanlar hakkinda
bilgilenme ve velileri bilgilendirmeyi iceren 6gretmen rolinin 19-29 (X = 3.73) yas

araligindaki 6gretmenlerden daha iyi oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir.

Okullarin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin etkilesim, program ve
ogretmen roll alt boyutlarinin 6gretmenlerin kidemlerine gore karsilastiriimasini
iceren bazi betimsel istatistikler ve ANOVA sonugclari asagidaki tablolarda yer

almaktadir.
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Tablo 16

Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Kidemlerine

Gére Karsilagtirildigi Bazi Betimsel Istatistikler

Kalite Alt _

Boyutlari Kidem (Yil) N X SS St. Hata

(")gretmen 1-9 42 3.92 1.59 .24

rol 10-19 25 4.92 1.57 31
20-29 5 4.70 1.64 73
30-40 4 5.12 2.05 1.02
Toplam 76 4.36 1.65 .18

Etkilesim 1-9 42 6.02 2.33 .35
10-19 25 7.72 2.05 41
20-29 5 10.20 1.56 70
30-40 4 9.87 47 23
Toplam 76 7.05 2.50 ,28

Program 1-9 42 3.55 1.65 .25
10-19 25 3.66 1.12 22
20-29 5 5.30 44 .20
30-40 4 5.75 .95 A7
Toplam 76 3.82 1.53 A7

Tablo 16’ a go6re, anaokullarin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin

etkilesim, program ve ogretmen rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin kidemlerine

go6re dagilimlari incelendiginde; 6gretmen rolli alt boyutunda en yliksek puani 30-

40 yil kideme sahip (X = 5.12) 6gretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla 10-19 yil (X =
4.92), 20-29 yil (X = 4.70), 1-9 yil araligindaki (X = 3.92) 6gretmenlerin izledigi

gortlmektedir. Etkilesim alt boyutunda en yiiksek puani 20-29 yil kideme sahip (X
= 10.20) 6gretmenlerin aldigi ve onu sirasiyla 30-40 yil (X = 9.87), 10-19 yil (X =

7.72), 1-9 yil arahi@indaki (X = 6.02) 6gretmenlerin izledigi gorilmektedir. Program

alt boyutunda en yiksek puani 30-40 yil kideme sahip (X = 5.75) 6gretmenlerin
aldi§i ve onu sirasiyla 20-29 yil (X = 5.30), 10-19 yil (X = 3.66), 1-9 yil araligindaki

(X = 3.55) 6gretmenlerin izledigi gorilmektedir.
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Tablo 17

Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Kidemlerine
Gore Karsilastirildigr One-Way ANOVA Sonuglari

Anlamli
Kalite Alt Varyansin Kareler Kareler Fark
Boyutlari Kaynagi Toplami  sd Ort. F p n2 (Tukey HSD)
Etkilesim Gruplar 136.98 3 45.66 9.81* .00 0.29 1-9ve 10-19
arasi 1-9 ve 20-29
Gruplar ici 335.00 72 4.65 1-9 ve 30-40
Toplam 471.98 75
Program Gruplar 29.34 3 9.78 480* .00 0.17 1-9ve 30-40
arasl 10-19 ve 30-40
Gruplar igi 146.51 72 2.03
Toplam 175.85 75
Ogretmen Gruplar 18.57 3 6.19 238 .07
rold arasl
Gruplar ici 186.61 72 2.59
Toplam 205.18 75
**p < 0.01
*p <0.05

Tablo 17 incelendiginde, Ogretmenlerin kidem yillar ile kalite alt
boyutlarindan etkilesim [(F3, 72) = 9.81, p <.01, n2 = 0.29] ve program [(F3, 72) =
4.80, p <.05 n2 = 0.17] alt boyutlarnn arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farkllasma gorulirken; ogretmen rolu arasinda anlamh bir farkhlasma
gOrulmemigstir. Gruplar arasi farki anlamak icin yapilan Posthoc Tukey HSD
testinde etkilesim boyutunda 30-40 yil (X = 9.87), 20-29 yil (X = 10.20) ve 10-19 il
(X = 7.72) kideme sahip 6gretmenlerin, dis mekanda ¢ocuklarla kurdugu etkilesim
kalitesinin 1-9 (X = 6.02) yil kideme sahip olan 6gretmenlerden daha iyi oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Kalitenin program alt boyutunda ise 30-40 yil (X = 5.75)
kideme sahip o6gretmenlerin dis mekanda uyguladiklar etkinlikleri igeren program
kalitesinin 10-19 yil (X = 3.66) ve 1-9 yil (X = 3.55) kideme sahip olan
ogretmenlerden daha iyi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Okullarin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin etkilesim, program ve
Ogretmen rolu alt boyutlarinin  6gretmenlerin  egitim duzeylerine gore

karsilastinimasini igeren bazi betimsel istatistikler ve ANOVA sonuglari agagidaki

tablolarda yer almaktadir.
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Tablo 18

Dis Mekéan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Egitim

Diizeylerine Gére Karsilastirildigi Bazi Betimsel Istatistikler

Kalite Alt _

Boyutlari Egitim Dizeyi N X SS St. Hata

Ogretmen Lise 12 3.79 2.01 .58

rolu On lisans 20 3.97 1.33 29
Lisans 42 4.63 1.63 .25
Yuksek Lisans 2 6.25 .35 .25
Toplam 76 4.36 1.65 .18

Etkilesim Lise 12 5.00 1.90 .55
On lisans 20 6.17 2.41 54
Lisans 42 7.92 2.23 .34
Yiksek Lisans 2 10.00 .70 .50
Toplam 76 7.05 2.50 .28

Program Lise 12 3.33 1.54 44
On lisans 20 3.40 1.44 .32
Lisans 42 4.09 1.52 .23
Yiksek Lisans 2 5.25 1.06 .75
Toplam 76 3.82 1.53 17

Tablo 18 e go6re, anaokullarin dis mekan egitim ortamlar kalitesinin
etkilesim, program ve 6gretmen rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin egitim dizeyine
gbre dagilimlar incelendiginde; ogretmen rolu alt boyutunda en yuksek puani
yiksek lisans (X = 6.25) mezunu 6gretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla lisans (X =
4.63), 6n lisans (X = 3.97), lise (X = 3.79) mezunu o6gretmenlerin izledigi
gorilmektedir. Etkilesim alt boyutunda en yiiksek puani yiiksek lisans (X = 10.00)
mezunu 6Jretmenlerin aldigi ve onu sirasiyla lisans (X = 7.92), 6n lisans (X =
6.17), lise (X = 5.00) mezunu 6gretmenlerin izledigi gorilmektedir. Program alt
boyutunda en yiiksek puani yiiksek lisans (X = 5.25) mezunu 6gretmenlerin aldidi
ve onu sirasiyla lisans (X = 4.09), 6n lisans (X = 3.40), lise (X = 3.33) mezunu

ogretmenlerin izledigi gorulmektedir.
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Tablo 19

Dis Mekéan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Egitim
Diizeylerine Gére Karsilagtirildigi One-Way ANOVA Sonuglari

Anlamli
Kalite Alt Varyansin Kareler Kareler Fark
Boyutlari Kaynagi Toplami sd Ort. F p n2 (Tukey HSD)
Etkilesim Gruplar 115.56 3 38.52 7.78** .00 0.24 Lise ve Lisans
arasl Lise ve Yuksek
Lisans
Gruplar igi 356.42 72 4.95 On lisans ve
Lisans
Toplam 471.98 75
Program Gruplar 13.64 3 4.54 2.01 A1
arasl
Gruplar igi 162.21 72 2.25
Toplam 175.85 75
Ogretmen  Gruplar 17.06 3 5.68 2.17 .09
rold arasl
Gruplar ici 188.12 72 2.61
Toplam 205.18 75

*p < 0.01

Tablo 19' da, o6gretmenlerin egitim duzeyleri ile kalite alt boyutlarindan
sadece etkilesim [(F3, 72) = 7.78, p <.01, n2 = 0.24] alt boyutu arasinda istatiksel
olarak anlamli bir farklilagsma gorulirken; program ve 6gretmen rolu alt boyutlari
arasinda anlamh bir farklilasma goridimemistir. Gruplar arasi farki anlamak igin
yapllan Posthoc Tukey HSD testinde etkilesim boyutunda yiiksek lisans (X =
10.00) ve lisans (X = 7.92) mezunu 6gretmenlerin dis mekanda gocuklarla kurdugu
etkilesim Kkalitesinin lise (X = 5.00) mezunu Ogretmenlerden daha iyi oldugu
gorulirken; lisans (X = 7.92) mezunu 6gretmenlerin dis mekandaki etkilesim
kalitesinin 6n lisans (X = 6.17) mezunu Ogretmenlerden daha iyi oldugu
gorulmektedir. Okullarin dis mekan egitim ortamlar kalitesinin etkilesim, program
ve ogretmen rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin mezun olduklari bolimlere gore
kargilastiriimasini iceren bazi betimsel istatistikler ve ANOVA sonugclari asagidaki

tablolarda yer almaktadir.
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Tablo 20

Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Mezun

Olduklari Béliimlere Gére Karsilastirildigi Bazi Betimsel Istatistikler

Kalite Alt

Boyutlari Bolim _

N X SS St. Hata

Ogretmen  Cocuk geligimi 27 4.12 1.58 .30

roli Okul éncesi 43 4.63 1.67 .25
Diger 6 3.50 1.61 .65
Toplam 76 4.36 1.65 .18
Cocuk gelisimi 27 6.00 2.63 .50

Etkilesim  Okul 6ncesi 43 7.80 2.29 .35
Diger 6 6.50 1.64 .67
Toplam 76 7.05 2.50 .28

Program Cocuk geligimi 27 3.59 1.74 .33
Okul éncesi 43 4.04 1.42 21
Diger 6 3.25 1.08 44
Toplam 76 3.82 1.53 A7

Tablo 20’ e go6re, anaokullarin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin
etkilesim, program ve 6gretmen rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin mezun olduklari
bdélimlere gore dagilimlari incelendiginde; 6dretmen rolu alt boyutunda en yuksek
puani okul dncesi egitimi (X = 4.63) mezunu 6gretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla
cocuk gelisimi (X = 4.12) mezunu ve diger bolimlerden (X = 3.50) mezun olan
ogretmenlerin izledigi gorulmektedir. Etkilesim alt boyutunda en yiksek puani okul
oncesi egitimi (X = 7.80) mezunu Ogretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla diger
bélimlerden (X = 6.50) mezun olan ve gocuk gelisimi (X = 6.00) mezunu
ogretmenlerin izledigi gorulmektedir. Program alt boyutunda en yuksek puani okul
oncesi egitimi (X = 4.04) mezunu 6gretmenlerin aldi§i ve onu sirasiyla gocuk
gelisimi (X = 3.59) mezunu ve diger bolimlerden (X = 3.25) mezun olan

ogretmenlerin izledigi gorulmektedir.
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Tablo 21

Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Mezun
Olduklar1 Béliimlere Gére Karsilastirildigi One-Way ANOVA Sonuclari

Anlamli
Kalite Alt Varyansin Kareler Kareler Fark
Boyutlari Kaynagi Toplami sd Ort. F p n2 (Tukey HSD)
Etkilesim Gruplar 55.91 2 27.95 4,90* .01 0,12 Okul 6ncesive
arasl Cocuk gelisimi
Gruplar igi 416.07 73 5.70
Toplam 471.98 75
5.55 2 2.77 119 31
Program Gruplar
arasi
Gruplar igi 170.30 73 2.33
Toplam 175.85 75
9.22 2 461 171 .18
Ogretmen Gruplar
rolu arasl
Gruplar igi 195.95 73 2.68
Toplam 205.18 75

*p < 0.05

Tablo 21’ de, &6gretmenlerin mezun olduklari bolim ile kalite alt
boyutlarindan sadece etkilesim [(F2, 72) = 4.90, p <.05, n2 = 0.12] alt boyutu
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilagsma gorulturken; program ve 6gretmen
rolu alt boyutlari arasinda anlamli bir farklilasma goérilmemistir. Gruplar arasi farki
anlamak icin yapilan Posthoc Tukey HSD testinde etkilesim boyutunda okul éncesi
egitimi (X = 7.80) mezunu 6gretmenlerin dis mekanda gocuklarla kurdugu etkilesim
kalitesinin gocuk gelisimi (X = 6.00) mezunu 6gretmenlerden daha iyi oldugu

goOrulmektedir.

Okullarin dis mekan egitim ortamlari kalitesinin etkilesim, program ve
ogretmen rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin dig mekanlara yonelik seminere
katihm durumuna gore karsilastiriimasini igceren t-testi sonuglari asagidaki tabloda

yer almaktadir.
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Tablo 22

Dis Mekén Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Seminere

Katilim Durumuna Gére Karsilagtirildigi Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglari

Seminere Katilma Durumu

Evet Hayir
X SS N X SS N t sd P
Etkilesim 7.22 230 11 703 255 65 -.23 74 .81
Program 4.36 207 11 3.73 141 65 -1.27 74 .20
Ogretmen 4.81 161 11 429 166 65 -.97 74 .33

rold

Bagimsiz t-test sonuglari etkilesim (t = -.23, p > .05), 6gretmen roll (t = -.97,
p > .05) ve program (t = -1.27, p > .05) alt boyutlarinin égretmenlerin seminere
katilma durumlarina gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmadigini

gOstermektedir.

Anaokullarinin Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Diizeyi Ile

Ogretmenlerin Digs Mekanda Tercih Ettikleri Etkinlik Cesitliligi Sayisi
Arasindaki iligkiye Ait Bulgular

Anaokullarinin dis mekan egitim ortamlarinin kalite alt boyutlar ile
ogretmenlerin dis mekanda tercih ettikleri etkinlik cesitliligi sayisi arasindaki

iliskinin karsilastinldigi korelasyon sonuglari asagidaki tabloda gortulmektedir.
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Tablo 23

Dis Mekéan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlari ile Ogretmenlerin Dis Mekanda
Tercih Ettikleri Etkinlik Cesitliligi Sayisi Arasindaki lligkinin ~ Karsilagtirildigi

Korelasyon Sonuglari

Oyun
materyalleri
Fiziksel Ogretmen  ve 6grenme Etkinlik
cevre rold ortamlari Etkilesim Program saylsi
Fiziksel
cevre
Ogretmen .28"
rolu
Oyun 79" 31"
materyalleri
ve 6grenme
ortamlari
Etkilesim .56™ 46™ .61™
Program .58" .38" .65" .56
Etkinlik .16 28" 24" 28" 31"
sayisl
**p < 0.01
*n <0.05

Korelasyon tablosunda anaokullarin dis mekan egitim ortamlarinin kalite alt
boyutlarindan 6gretmen roll (r = 0.28, p < .05) oyun ve 6grenme ortamlari (r =
0.24, p < .05), etkilesim (r = 0.28, p < .05) ve program (r = 0.31, p < .01) kalite
diuzeyi ile 6gretmenlerin dis mekanda tercih ettikleri etkinlik sayisi arasinda pozitif
ve anlamli bir iliski oldugu gorulmektedir. Tabloya gore tercih edilen etkinlik sayisi
ile en yuksek iligkiye sahip olan alt boyut program kalitesi olurken; onu sirasiyla
etkilesim, ogretmen roli, oyun ve o6grenme ortamlari alt boyutlar izlemigstir.
Fiziksel ¢evre alt boyutu ve etkinlik sayisi arasinda ise istatistiksel olarak anlaml

bir iliski gikmamigtir.

Anaokullarin Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Diizeyinin Ogretmenlerin
lyi Hava Kosullarinda Dis Mekanlar Kullanma Siiresi Uzerindeki Etkisine

iligkin Bulgular

Anaokullarin dig mekan egitim ortamlarinin kalite duzeyinin 6gretmenlerin
lyi havalarda dig mekanlari kullanma suresi uzerindeki yordama etkisini belirlemek
icin basit dogrusal regresyon analizi yapilmigtir. Analize iligkin bulgularin yer aldigi

regresyon tablosu asagida yer almaktadir.
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Tablo 24

Dis Mekan Egitim Ortamlarinin Kalite Alt Boyutlarinin Ogretmenlerin Dis Mekanlari

Kullanma Stiresini Yordamasina lliskin Regresyon Sonuglari

Kalite Alt Standart

Boyutlari B Hata s B T p

Sabit 1.76 .09 - 18.96 .00

Fiziksel gevre .04 01 .54 -3.00 .00

Etkilesim -.00 01 -12 -.82 41

Oyun materyalleri

ve 6grenme .00 .01 .15 75 .45

ortamlari

Program 04 01 36 2.40 01

Ogretmen

rolii .00 .01 .07 .63 .53
R =0.43, R2=0.18, F,70) = 3.16, p=.01"

*p < 0.05

Regresyon tablosunda dis mekadn egitim ortamlarinin  kalitesinin
ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dig mekanlari kullanma suresini istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde yordadigi gorilmektedir (R = 0.43, R? = 0,18, p < 0.05).
Dis mekan egitim ortamlarinin kalitesi, 6gretmenlerin dis mekanlari kullanma
suresindeki toplam varyansin %18’ini acgiklamaktadir. Kalite alt boyutlarindan
fiziksel cevre ve program boyutlarinin 6gretmenlerin dis mekanlari kullanma
suresini anlamli bir sekilde yordadigi gorulirken; etkilesim, oyun ve 6grenme
ortamlari ile dgretmen rolu alt boyutlarinin anlamh bir sekilde yordamadigi
gorulmektedir. Standardize edilmis regresyon katsayisina () gore, yordayici alt
boyutlarin 6gretmenlerin kullanma suresi lzerindeki 6nem sirasi; fiziksel gevre ve
programdir. Tabloya gore, fiziksel gevre kalitesinin dis mekan ortamlarin kullanim
suresini negatif yonde yordarken; program Kkalitesinin pozitif yéonde yordadigi

gOrulmektedir.
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Ogretmenlerin iyi Hava Kosullarinda Dis Mekan Egitim Ortamlarini Kullanma

Siiresinin Kurum Tiiriine Gore Karsilastiriimasina iligskin Bulgular

Devlet ve 0zel anaokullarinda c¢aligan 6gretmenlerin iyi hava kosullarinda
dis mekanlari kullanma suresini karsilastirmak i¢in Mann-Whitney U Testi

yapiimistir. Analize iliskin bulgularin yer aldigi tablo asagida yer almaktadir.
Tablo 25

Ogretmenlerin lyi Hava Kosullarinda Dis Mekénlari Kullanma Siiresinin Kurum

Tiriine Goére Karsilastirildigi Mann-Whitney U Testi Sonuclari

Kurum Sira Sira

Tiri N Ortalamasi  Toplami U P n2
Dis Devlet 40 30.65 1226.00 406.00 .00 0.38
Mekanlarin  Ozel 36 47.22 1700.00
Kullanim Toplam 76
Siresi (dk)
*p < 0.05

Tablo incelendiginde, devlet ve 6zel anaokullarinda galisan 6gretmenlerin
iyi hava kosullarinda anaokullarin dig mekanlari kullanma siresinin istatiksel
olarak anlamli (U = 406.00, p < .05 n2 = 0.38) bir sekilde farklilastigi
goOrulmektedir. Sira ortalamalar dikkate alindiginda 6zel okullardaki 6gretmenlerin
(X = 47.22) dis mekan kullanma siresinin devlet okullarindaki 6gretmenlerden (X =

30.65) daha yuksek oldugu anlasiimaktadir.

Ogretmenlerin iyi Hava Kosullarinda Dig Mekanlari Kullanma Siiresinin SED’

E Gore Karsilastinlmasina iliskin Bulgular

Ust, orta ve alt Sed gruplarinda yer alan anaokullarinda calisan
ogretmenlerin dis mekanlari kullanma sudresini karsilastirmak ic¢in yapilan Kruskal

Wallis H-Testi sonuglari asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 26

Ogretmenlerin lyi Hava Kosullarinda Dis Mekénlari Kullanma Stiresinin Ust, Orta

ve Alt Sosyo-Ekonomik Diizeye Goére Karsilastirildigr Kruskal Wallis H-Testi

Sonuglari

Sosyo-

Ekonomik Sira

Dizey N Ortalamasi sd X2 p
Dis Alt 24 41.88 2 3.00 .22
Mekanlarin Orta 26 32.48
Kullanim Ust 26 41.40
Stresi Toplam 76
(dk)

Analiz sonuglari, 6gretmenlerin iyi hava kosullarinda anaokullarin dis
mekanlari kullanma siresinin alt, st ve orta SED gruplarina gore istatiksel olarak

anlamli [x? (2) = 3.00, p> 0.05] bir sekilde farklilagsmadigini ortaya gikarmistir.

Ogretmenlerin ilyi Hava Kosullarinda Dis Mekanlan Kullanma Siiresinin

Demografik Ozelliklerine Gore Karsilastinlmasina iliskin Bulgular

Ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dis mekanlari kullanma siresinin
ogretmenlerin yas, kidem, egitim dizeyi, mezun olunan bdlim, dis mekanlara
yonelik seminere katilim durumu gibi bilgileri iceren demografik 6zelliklerine gore
karsilastirimasinda Kruskal Wallis H-Testi ve Mann-Whitney U Testi analizleri
kullanilmistir. Buna gore ogretmenlerin dig mekanlari kullanma suresinin
ogretmenlerin yaslarina gore karsilastiriimasini iceren Kruskal Wallis H-Testi

sonuglari asagidaki tabloda yer almaktadir.
Tablo 27

Ogretmenlerin Iyi Hava Kosullarinda Dis Mekéanlari Kullanma Siiresinin

Ogretmenlerin Yaslarina Gére Karsilastirildigi Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

Sira

Yas N Ortalamasi sd X2 p

Dis Mekanlarin  19-29 34 39.32 3 .70 .87
Kullanim 30-39 30 39.07
Suresi 40-49 10 36.25
(dk) 50-60 2 27.25

Toplam 76
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Tablo incelendiginde, o6gretmenlerin iyi hava kosullarinda dis mekanlari
kullanma suresinin 6gretmenlerin yas gruplarina gore istatiksel olarak anlaml [x?
(3) =0.70, p> 0.05] bir sekilde farkhlagsmadigi gértulmektedir.

Tablo 28

Ogretmenlerin Iyi Hava Kosullarinda Dis Mekénlari Kullanma Siiresinin

Ogretmenlerin Egitim Diizeylerine Gére Karsilastirildigi Kruskal Wallis H-Testi

Sonuglari
Egitim Sira
Dizeyi N Ortalamasi sd X2 p
Lise 12 50.54 3 4.58 .20
Dis Mekanlarin  On lisans 20 37.55
gyllan_lm Lisans 42 35.93
uresi Yiksek
(dk) lisans 2 29.75
Toplam 76

Analiz sonuglari, 6gretmenlerin iyi hava kosullarinda dis mekanlari kullanma
suresinin farkli egitim dlzeyi gruplarina gore istatiksel olarak anlamli [x? (3) = 4.58,

p> 0.05] bir sekilde farkhlagsmadigini ortaya koymaktadir.
Tablo 29

Ogretmenlerin Iyi Hava Kosullarinda Dis Mekénlari Kullanma Siiresinin
Ogretmenlerin Mezun Olduklar Béliime Gére Karsilastirildigi Kruskal Wallis H-

Testi Sonuclari

Sira

Bolim N Ortalamasi sd X2 p

Dis Mekanlarin  Cocuk geligimi 27 42.61 2 1.58 A5
Kullanim Okul 6ncesi 43 36.60
Suresi Diger 6 33.58

(dk) Toplam 76

Tablo incelendiginde, ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dig mekanlari
kullanma suresinin 6gretmenlerin mezun olduklari bélumlere gore istatiksel olarak

anlamli [x? (2) = 1.58, p> 0.05] bir sekilde farklilagsmadigi gértlmektedir.
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Tablo 30

Ogretmenlerin Iyi Hava Kosullarinda Dis Mekénlari Kullanma Siiresinin
Ogretmenlerin Mesleki Deneyim Yillarina Gére Karsilastirildigi Kruskal Wallis H-

Testi Sonuclari

Sira

Kidem (Y1) N Ortalamasi sd X2 p

Dis Mekanlarin  1-9 42 39.62 3 3.91 27
Kullanim 10-19 25 41.08
Suresi 20-29 5 31.00
(dk) 30-40 4 20.00

Toplam 76

Analiz sonuglari, 6gretmenlerin iyi hava kosullarinda dis mekanlari kullanma
suresinin kidem yillarina gore istatiksel olarak anlamh [x? (3) = 3.91, p> 0.05] bir

sekilde farklilasmadigini ortaya koymaktadir.
Tablo 31

Ogretmenlerin Iyi Hava Kosullarinda Dis Mekénlari Kullanma Siiresinin
Ogretmenlerin  Dis  Mekanlarla ilgili Seminere Katiim Durumuna Gére

Karsilastirildigi Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Seminere Sira U D
Katilma N Ortalamasi  Sira Toplami
Dis Mekanlarin Evet 11 46.32 509.50 271.50 .19
Kullanim Hayir 65 37.18 2416.50
Suresi (dk) Toplam 76

Tablo incelendiginde, ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dig mekanlari
kullanma sdresinin, ogretmenlerin dis mekanlarla ilgili seminere katilma
durumlarina gore istatiksel olarak anlamh (U = 271.50, p > .05) bir sekilde

farkhlasmadigi goriimektedir.
Nitel Bulgular

Aragtirmanin nitel analizleri sonucunda elde edilen 6gretmenlerin dis mekan
egitim ortamlarina iligkin algilarini ve dis mekan kullanimlarini igeren bulgulara alt

problemlerin sirasi dogrultusunda asagida yer verilmigtir.

Ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina dair sahip olduklari
algilan ve dis mekan kullanimlan. Ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina

dair sahip olduklari algilari ve dis mekan kullanimlari yari yapilandirilimig gérisme
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sorulari ve gozlem formu araciligiyla degerlendiriimistir. Dedgerlendirme
sonucunda, ogretmenlerin algilarina ve kullanimlarina iliskin sekiz alt tema
tanimlanmistir. Algiya iliskin tanimlanan alt temalar dis mekanin énemi, ideal
ortam, kalite ve ¢ocukluk yasantisi olurken; kullanima iligkin tanimlanan alt temalar
etkinlik taru, sdre, sikhk ve kullanim engelleri olarak tanimlanmistir. Sekil 5
ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarina dair sahip olduklari algilara ve dig

mekan kullanimlarina iliskin tema ve alt temalari gdéstermektedir.

a Acik Alanin Onemi Etkinlik tird a
¢ Kullanim Engelleri

Cocukluk Yasantisi
. Siklik
ideal OrtaV Algi \ /Kullanlm

Sire

Kalite  Dis mekana lliskin Algilar ve Dis Mekan Kullanimlari

Sekil 5. Ogretmenlerin dis mekan algilarina ve dis mekan kullanimlarina iligkin

tema ve alt temalar.
Ogretmenlerin Dig Mekan Egitim Ortamlarina Yonelik Algilari

Ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlari ile ilgili algilarina iliskin dort alt
tema tanimlanmigtir. Algiya iliskin tanimlanan temalar dis mekanin 6nemi, ideal

ortam, kalite ve gocukluk yasantisi olarak asagidaki sekilde yer almaktadir.
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Siklik  Aktivite tlrQ a

Ogretmenlik lizerindeki etkisi
Dis mekan kullanimi

a cesitli materyaller

Cocukluk Yasantis
Saglikh gelisim /
oyun parki ve oyuncaklar

Etkili 6§renmey\flekan|n Onemi Alg ideal OrtaNn yasam alani

Ortam T

ekim-dikim alani

/ Kal‘ite \ dogal unsurlar

Yeterli Engeller
Yetersiz

Sekil 6. Ogretmenlerin dis mekan algilarina iligkin tema ve alt temalar.

Dis mekanin énemi. Goérusmede yer alan tum o6gretmenler dis mekanlarin
cocuklar igin oldukga 6nemli oldugu vurgusunu yapmigtir. Dis mekanin énemini
tanimlarlarken cocuklarin saglikh gelisimi Uzerindeki yararina ve etkili 6grenme
uzerindeki etkisine deginmiglerdir. Sekil 7 6gretmenlerin dis mekanin dnemine dair

algilarini iceren tema ve alt temalari gostermektedir.

. - ozgurlik (04,07,08,012,013,014) (6) a
yaparak yagarak égrenme (02,06,010) (3) doga sevgisi (92) (1)
motive edici ortam (05,06,07,09,015) (5) /bilissel gelisim (02,06) (2)
a e ) saglikh ortam (04,05) (2)

kalici 6grenme (03,05,011) (3)

S~

Etkili 6grenme (10) a ___—Sagliki Gelisi[p (10

Dis Mekanin Onemi (15) . - a
a “yahatlama (01,04,07) (3)

\,
sosyal-duygusal gelisim (O1 3)‘(1'

dogal 6grenme (01,010,015) (3) a

/Ortam Tard (1 5\ o (S2)0
c \ o

dig mekan (01,02,03,04,05,06,08,010,012,014,015) (11) ic mekan (©11,013) (2)

her ikisi (07,09) (2)
Sekil 7. Ogretmenlerin dis mekanin 6nemi ile ilgili algilarina iliskin tema ve alt
temalar.
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Sekil 77 de goruldugu gibi 6gretmenlerin dis mekanin 6nemine iligskin
goruslerini etkili 6grenme ve saglikli gelisim alt temalari yansitmaktadir. Alti
ogretmen dis mekanin c¢ocuklara rahatca hareket etme ve ciglik atma firsati
sundugunu belirtmigtir. Ayrica dis mekanda sinirlayicilarin olmamasindan dolayi
cocuklarin  kendilerini daha iyi ifade ettigini ve her istedikleri oyunu
kisittanmaksizin  oynayabildiklerini ifade etmiglerdir. Bu Ogretmenler dis

mekanlarin ¢ocuklara daha fazla 6zgurlik saglayarak onlarin saglikli gelisimlerine

olan katkisini dile getirmislerdir. Ornegin O1 (YKl) “‘Daha 6zgurler, koguyorlar, yani
kapali bir alanda sinirlar var mesela ama burada gocuklar bakin ¢ok 6zgurler.
Bence harekete 6zgurluk sagliyor. Bunun diginda mesela seste de bir 6zgurluk
var, ic mekanda ¢ocuklar uyudugu igin yan sinifta hep sessiz olmalari gerekiyor.

Ama burada ¢iglik atiyorlar, 6zgurce bagiriyorlar ona da ihtiyaglari var ¢unku.”

seklinde belirtirken; O8 (OKZ) “Dis mekanda daha 6zgur oluyorlar, kendilerini daha
iyi ifade ediyorlar, onlari sinirlayan sinirlayicilar yok. Kapali mekanda daha ¢ok
sinirlaniyorlar, dort duvar arasinda.” seklinde belirtmistir. Bir diger 6gretmen ise
“‘CUnkl agik hava daha rahat hareket edebilme sansi veriyor. Sinifta bende

kisitlamak zorunda hissediyorum ¢ocugu, kosma yapma diyerek. Bahgede boyle

bir kisitlama olmadigi igin daha 6zgur oluyorlar.” demistir (012; DK3).

Dis mekanin c¢ocuklarin desarj olarak rahatlamasina yardimci oldugunu
sdyleyen O1 (YK) gorisiini “Dis mekan tim rahatlamayi saglayan bir yer, her
seyin ilaci bana gére. Dogayla ugrasan insanin kendini dinleme sansi yok. Onlari
caligtir, eline g¢apayi ver, her yeri kazdir, pestili ¢ikar, gider yatar, uyur. Beden
yorgunlugu zihin rahatlamasini getirir, kafasini dinleme sansi olur.” seklinde
aciklamistir. O4 (YK) “Rahathyorlar bence dis ortamda daha fazla.” derken; O7
(OK) “Cocuk icinde sakladigi biriktirdigi enerjiyi acik havada bosaltiyor, desarj

oluyor ve rahatliyor.” seklinde dile getirmistir.

YKl: Yuksek dig mekan kalite diizeyine sahip anaokullarindaki 6gretmen grubu.
OKZ: Orta dis mekan kalite dlizeyine sahip anaokullarindaki 6gretmen grubu.
DK3: Dusuk dis mekan kalite diizeyine sahip anaokullarindaki 6gretmen grubu.
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Bunun yani sira iki 6gretmen dis mekanin saglikli bir ortam olugturmasi
nedeniyle énemli oldugunu ifade etmistir. O5 (YK) “Dis mekanlar kesinlikle, bir
kere oksijeni daha bol, oksijeni bol oldugu i¢in bahge son derece dogal ve daha
saglkli.” derken; O4 (YK) “Cunki onlarda yenileniyorlar hava aldiklarinda. Mesela
bizim oyuncak odamizda hali var tozlar havaya kalkiyor tekrar geri yapisiyor, koku
olusuyor. Ama burada oyle bir sey yok.” demistir.

Dis mekani biligsel gelisimi destekledigi icin énemli bulan O2 (YK) bu
durumu “Dis mekanda ¢ocuklarin gézlem becerisi, neden - sonug iligkisi kurabilme
becerileri geligiyor.” diyerek dile getirirken; O6 (OK) “ic mekanlardan farkli olarak,
aslinda cocuklarin dusinme becerisini gelistiriyor.” seklinde ifade etmistir. Dis
mekanin sosyal gelisim i¢in 6nemine deginen bir 6gretmen “Cocuklar dis mekanda
oyun oynarken, kendilerini gOsterirler, ortaya koyarlar, neye sinirlendigini, neye
Uzuldugini anlayabiliyorsunuz. Uz{intili olduklarinda sessiz ve kendi baslarina
oynamayi tercih ediyorlar. Mutlu olduklarinda daha beraber oyunlar oynuyorlar.
Bence dis mekanda cocuklarin daha fazla 6zglvenleri gelisiyor. Sarekli i¢
mekanda olduklari icin dis mekanda kendilerini baska bir yerdeymis gibi
hissediyorlar. Daha coskulu ve daha mutlu oluyorlar.” (O13; DK) seklinde ifade
etmistir. Dis mekanin 6nemini biyik kas gelisimine yaptigi katkiyla agiklayan O2
(YK) “Dis mekanda bulyutk kas gelisimi icin cocuklarin motor becerileri geligiyor.”
seklinde ifade etmistir.

Bununla birlikte dis mekanin doda sevgisi kazanmada 6nemli oldugunu
vurgulayan O2 (YK) “Dis mekandan kastimiz doga ise, gocuklar dis mekanda
doga sevgisi kazaniyorlar.” seklinde dile getirmigtir.

Dis mekanin saglikli gelisime olan katkisini dile getiren 6gretmenler, ayrica
etkili 6grenme Uzerindeki 6nemine de vurgu yapmislardir. Bu agidan bakildiginda
bes 6gretmen dig mekanin somut ve gercek¢i uyaranlar araciliiyla motive edici
bir ortam saglayarak ¢ocuklarin daha iyi algiladiklarini, daha merakli olduklarini ve
daha cok sey 6grendiklerini dile getirmistir. Bu durumu O1 (YK) “Dig mekanlar
mekan degisikligi oldugu icin gocuklari motive ediyor ve gocuklar ¢ok kolay adapte
olabiliyorlar. Tamamiyla dis mekana c¢iktigimizda algilari agik oluyor. Park ve
bahge gocuklugumuzdan beri bizi edlendiren bir ortam.” diyerek ifade etmistir. O6
(OK) “Cocuk ¢ok gonullt, 6grenmeye gonulli. Motivasyon arttirici bir yéna var.”
seklinde ifade ederken; O15 (DK) “ Dis mekanlar, bitki ve hayvanlari gorebilir,

inceleyebilir. ic mekanda uyarici az ve meraklar yok c¢ok fazla. Digariya

112



ciktigimizda cocuklar daha fazla sey goruyorlar ve ogreniyorlar.” seklinde dile
getirmigtir. Dis mekanin motive eden yonunu bir bagka 6gretmen ise soyle ifade
etmistir:

“Cevrede ister istemez farkli uyaranlar oluyor, yoldan gecen birisi bile ¢gocuklar icin

farkli bir uyaran, onlara o anda farkli bir sey sorabiliyor mesela. Hava zaten sirekli
degisen bir sey, onunla ilgili farkli sorular gelebiliyor, gbézlem yapma firsati oluyor.
Sinif iginde miimkdiin oldugunca akilli tahtalarla ya da gérsellerle destekleniyor tabi
ki ama ciplak gbzle birebir denk gelmeleri kadar verimli olacagdini pek
dugstinmiiyorum. Burada hayvanlari, bitkileri direk oldugu ortamda yani kendi
ortamlarinda gb6zlemliyorlar, sinifa ayri diizenek iginde getirilmeden. Bunlarin
gercekte nasil oldugunu, nerelerde oldugunu hangi ortamda nasil gérindigini
gérebiliyorlar. Bu durumun daha gergekgi ve somut oldugunu diigiiniyorum.” (O9;
OK)

Bunun yani sira U¢ o6gretmen dig mekanin onemini yaparak yasayarak
dgrenme firsati sunmasi seklinde agiklamistir. O2 (YK) bu durumu “Doga tabi ki
en iyi 6grenme ortami, ¢unkl yaparak yasayarak 6grenme firsati sunuyor. Dis
mekanda c¢ocuklar yaparak yasayarak ogrenme firsati buluyorlar.” diyerek
drneklendirmistir. 010 (OK) ise “Dis mekanda, yasayarak dgreniyorlar ¢linkii ben
burada merdiven ¢ikmayi 6gretmiyorum. Ama orada tirmanmayi filan kendileri

basariyorlar. Yasamla birlikte 6grenmeyi sagliyor.” seklinde bahsetmistir.

Dis mekanin ayrica dogal 6grenme ortami saglamasindan dolayr 6nemli

oldugunu dusiinen O1 (YK) gecmisteki 6gretmenlik deneyimini séyle dile getirdi:

“Seneler énce (20-25 sene énce) Istanbul’ da Orman Bélge Miidiirliigiiniin
kresindeydim o zaman. Orman Bélge Midlirliigii zaten ormanin igindeydi Fatih
Ormanin da. Zaten biz c¢ocuklari ¢ikariyorduk dogaya, kapinin 6niinde kahvalti
yapiyorduk, bdilbdlller tepemizde 6étiigtiyordu, kigin kurtlar iniyordu lojmanlara.
Bizim arka tarafta orman oldugu icin pek ¢ok film de cekilirdi orada. Mesela “Atesli
Cingene” filminin sahnelerine gitmistik. Film ¢ekimi sahnelerini izlemistik o zaman
cocuklarla, film nasil gekilir, ne yapilir, artistler filan. Oradaki ¢ocuklarim hala ¢ok
net hatirlarlar. “Anne ya iste bu film bizim oradaki orman c¢ekilmigti” filan diyen
cocuklardi. Canli ¢ekim nedir, bant yayin nedir, matbaa nedir inanin bunlarin
hepsini  bilirler.  Yani planlamadan, dogal akiginda, var ya gergekten
ogrenmedikleri hi¢ bir sey yok. Sonra okula gelip tek tek bunu c¢iz, sunu c¢iz
demiyorduk.” (O1;YK)

Buna ilaveten kalici 6grenme firsatlari sunmasindan dolayl dis mekanin
dnemli oldugunu séyleyen O3 (YK) “Kliclik yas grubu dikkat sireleri kisa, masa
basinda zaten oturamiyorlar. Dolayisiyla disarida oyunla sayl saymak c¢ocuklara

kalici dgrenme sagliyor.” seklinde ifade ederken; O11 (DK) “Tabi 6nemli, 6zellikle

deney calismalarinda, go6rsel olarak c¢ocuklarin inceleyerek, gorerek
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ogrendiklerinin ne kadar kalici olduklarinin farkinda oldugum igin dis mekanda

bdyle artilar var.” seklinde drneklendirmistir.

Bununla birlikte 6gretmenlere en fazla 6grenme deneyimi saglayan ortam
tirlne iligkin gorusleri sorulmustur. Goérismede yer alan tim &gretmenler dis
mekanlarin 6nemli oldugunu kabul ederken; on bir 6gretmen dis mekanlarin en
fazla 6grenme deneyimi sagladigini, iki 6gretmen i¢ mekanlarin daha fazla
ogrenme deneyimi sagladigini ve diger iki 6gretmende her iki ortamin egit oranda
dgrenme deneyimi sagladigini dile getirmistir. O1 (YK) “Asla siddetle ic mekanlar
reddediyorum, kesinlikle i¢ mekanda ne ders yapmayi, ne ¢ocuklari tutmay: asla
kabul etmiyorum.” seklinde ifade ederken; O4 (YK) “Dis mekan yasayan bir mekan
bence, o yuzden dis mekan daha agir basiyor.” demistir. Her iki ortamin da esit
derecede dnemli oldugunu belirten O7 (OK) “Her ikisi de esit durumda diyebilirim.
Birinin digerinden bir Gstinligu yok bence, tamamen konu ve vermek istedigim
egitimle alakall.” seklinde agiklarken; 09 (OK) “lkisinin de esit oldugunu
dusunuyorum, 6grenme amaglarina gore ikisi de dnemli ve gerekli. Tamamen acik
ya da ic mekanin verimsiz oldugunu disiiniyorum.” seklinde ifade etmistir. ig
mekanlarin en fazla 6grenme deneyimi sagladigini séyleyen O11 (DK) “Sinifin
hepsini disariya gikartamiyoruz, sinif kdselerinin hepsini disariya gikartamiyoruz, o
yluzden i¢c mekan kurulu bir dizen diyeyim size.” yoninde aciklarken; bir diger

ogretmen soyle cevap vermigtir:

“ic mekan cocuklarin egitimi icin daha iyi, disarida dikkatleri her an dagilabilir. I¢

mekan daha ¢ok kontroliimde oldudu igin, iyi geliyor bana, cesitlendirebiliyorum.

Digariya ¢ok fazla miidahale edemedigim igin, i¢c mekanin daha iyi oldugunu

dusgtintiyorum.” (O13; DK)

Dis mekan Kkalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki
ogretmenlerin dis mekanin dnemine iliskin goruslerinden elde edilen kod ve alt

temalar arasindaki farkliliklar agagidaki sekilde yer almaktadir.
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Kod Sistemi Yiksek Orta Duasik TOPLAM

» "a Dig Mekanin Onemi 5 5 5
» Sadlikli geligim 4 3 3
» saglikh ortam 2
o Ozglrlik 1 2 3
v @ doga sevgisi 1
@ Sosyal-duygusal gelisim 1
@ biligsel gelisim 1 1
» motor geligim 1
@ rahatlama 2 1
o Etkili 6§renme 4 4 2
v @ Yaparak yasarak 6grenme 1 2
« Mmotive edici ortam 1 3 1
# kalici 63renme 2 1
. @ dogal 6drenme 1 1 1
@ Ortam Tlrl 5 5 5
@ herikisi 2
@ iG mekan 2
@« dis mekan 5 3 3

Sekil 8. Yuksek, orta ve dusuk Kkaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki

ogretmenlerin dis mekanin dnemine dair algilari.

Sekil 8 e gore saglikh gelisim temasi igerisinde gorus bildiren yuksek dis
mekan kalite duzeyindeki oOgretmen yogunlugunun orta ve dusuk kalite
duzeyindekine goére yuksek oldugu gorilmektedir. Orta ve disik dis mekan kalite
duzeyindeki 6gretmen yogunlugunun ise esit oldugu gorulmektedir. Yuksek dis
mekan kalite grubundaki 6gretmenlerin saglikh ortam, doga sevgisi, motor gelisim
ve rahatlama kodlarina daha fazla vurgu yaptigi gozlenirken; dusik kalite
duzeyindeki ogretmenlerin 6zgurluk ve sosyal-duygusal gelisim kodlarina daha
fazla vurgu yaptigi gortlmektedir. Sekilde saglikli gelisim temasina iligkin belirtilen
kod cgesitliliginin en fazla ylUksek kalite grubundaki 6gretmenlere ait oldugu, onu
sirasiyla orta ve dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin izledigi gorulmektedir. Etkili
O0grenme temasi igerisinde gorus bildiren yuksek ve orta dis mekan Kkalite
duzeyindeki 6gretmen yogunlugunun ayni ama dusuk kalite duzeyindekine gore
yuksek oldugu gorulmektedir. Orta dig mekan kalite duzeyindeki 6gretmenlerin
yaparak yasayarak 6grenme ve motive edici ortam kodlarina daha fazla vurgu
yaptigi gézlenirken; ylksek kalite dlizeyindekilerin kalici 6grenme kodlarina daha

fazla vurgu yaptigi gértlmektedir.

Buna gore hem saglikh gelisim hem etkili 6grenme alt temalarinda
yogunlugun en fazla oldugu grup yuksek dis mekan kalite duzeyindeki 6gretmenler

olurken, bu 6gretmenlerin dis mekanin hem g¢ocuklarin saglikli gelisiminde hem de
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etkili 6grenmelerinde ayni derecede 6nemli oldugunu duasundukleri gorulmektedir.
Bunun yani sira her iki alt temadaki kod yogunlugu en az dusuk dis mekan kalite
duzeyindeki ogretmen grubunda gorulirken, bu ogretmenler dig mekanin
cocuklarin saglikli gelisiminde daha onemli oldugunu dugsunmektedirler. Bununla
birlikte her iki alt temada yogunlugun orta derecede oldugu grup orta dis mekan
kalite duzeyindeki ogretmenler olurken, bu ogretmenler dis mekanin etkili

6grenmede daha énemli oldugunu dastnmektedirler.

Sekil 8 de gorulduga gibi yuksek dis mekan kalite dizeyindeki
ogretmenlerin hepsi dis mekanin daha fazla 6grenme deneyimi sagladigini
belirtirmigtir. Orta dis mekan kalite dizeyindeki U¢ o6gretmen dis mekanin, iki
ogretmen de her iki ortamin daha fazla 6grenme deneyimi sagladigini belirtirken;
dusuk dis mekan kalite duzeyindeki u¢ 6gretmen dig mekanin iki 6gretmen de i¢

mekanin daha fazla 6grenme deneyimi sagladigini belirtmigtir.

ideal dis mekan egitim ortami. Ogretmenlere gore ideal bir dis mekan
egitim ortami dogal unsurlar, ekim-dikim alani, oyun parki ve oyuncaklar, hayvan
yasam alani, bos alan ve cgesitli materyaller alt temalarini icermektedir. Sekil 9’ da
ogretmenler tarafindan tanimlanan ideal dis mekan egitim ortaminin bilesenleri

goOrulmektedir.

dogal unsurlar (O1,04,05,06,07) (5) ekim-dikim alani (51,02,03,09,011,015) (6)
- - —
oyun parki ve oyuncaklar (02,04,05,07,08,09,012,013,015) (9) hayvan yagam alani (01,02,03,010,011,015) (6)
Ideal Ortam (15)

cesitli materyaller (04,06,08,010,014) (5) bos alan (05.07) )

Sekil 9. Ogretmenlerin ideal dis mekan egitim ortamina iligkin algilari.
Sekilde goruldigu gibi bes ogretmen ideal dis mekan egitim ortamini
tanimlarken dogal unsurlarin  bulunmasi gerektigini ifade etmigtir. Bu

dgretmenlerden O1 (YK) “Burayi ideal buluyorum. Genis bir bahce, ama iginde
kumu, cakil tagi olan, ki¢uk kuguk taglarin ve kayalarin oldugu, ¢ocuklarin ingaat
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yapabilecekleri kesilmis bodyle bloklarin, gocugun rahat oynayabilecedi ¢amur
alanlarinin oldugu bir ortam.” seklinde ifade ederken; O7 (OK) “Bir gok seyi bir
arada bulundurabilmeli. Yesil bir alani olmali ki, cocuk cicegi ve bdcegi dogal

haliyle gorebilsin.” seklinde belirtmistir.

Bununla birlikte alti 6gretmen ideal bir dis mekan egitim ortaminda
cocuklarin ekim-dikim yapabilecegi alanlarin olmasi gerektigini vurgulamistir.
Mesela 02 (YK) “Dis mekan, bizim okul gibi olabilir. Bizim okul hi¢ fena degil o
konuda, ekim dikim alanlarimiz var, aga¢ dikilebilecek alanlarimiz var.” yontnde
aciklarken; O11 (DK) “Bir bahge ve iginde yetigen bitkiler ve sebzeler mutlaka

olmali.” yonunde belirtmigtir.

Sekil 9’ da, alti 6gretmenin ideal dis mekan egitim ortami tanimi igerisinde,
hayvanlarin oldugu bir yasam alanina yer verdigi goriilmektedir. Ogretmenlerden
biri bu durumu “Beslenmesini ve sitinin nasil oldugunu gérmeleri i¢in hayvanlarin
yetistirilebilecegi bir ortam olmali. Bizim eskiden hayvanlarimiz vardi burada,
koyun, keci, tavuk, horoz civciv gibi. Ordeklerimiz kazlarimiz vardi.” (O1;YK)
seklinde orneklendirirken; digeri “Cocuklarin rahat inceleyebilecegi canli hayvan
olmali bence guinkii gocuklarla hayvanlar arasinda giizel bir diyalog var.” (011;DK)

seklinde orneklendirmigtir.

Buna ilaveten dokuz 6gretmenin ideal dis mekan egditim ortami taniminda,
oyun parki ve oyuncaklarin yer aldigi gériilmektedir. 012 (DK) bu durumu “Oyun
parkinda oldugu gibi yumusak malzemelerle hazirlanmali, ¢ok fazla oyun
malzemesi yok, ve demir olduklari i¢in binemiyorlar. Tirmanma duvarlari, farkh
seylerin icinden gecip oynayabilecekleri alanlarin olmasi gerekiyor, daha fazla
detaylandirilabilir.” yoéninde ifade ederken; O9 (OK) “Bence ¢ok kullanilan
materyallerin farkli amaclar icinde kullanilabilmesi gerekir. Yani mesela direk
kaydiraktan ziyade, kaydiragin etrafindaki seyler, hareket edebilir ya da taginabilir
olmali. Burada onu baska bir sey icin kullanirken, suradaki bagka oyuncakla
birlestirip, kullanabilmek i¢in ¢ok yonli olmali.” yéninde ifade etmigstir. Bir bagka

ogretmenin agiklamasi ise sOyle olmustur:
“Ben tasarlamis olsam denge parkurlari koyardim c¢ocuklar igin. Kaydirak,
hulahoplar, toplar, tahterevalli, salincak koyardim, glvenliklerini hesaba katarak.

Birbiriyle ¢ok yakin olmamalarini saglardim. Salincak icin bir glivenlik ¢emberi
yapardim, hizli sallanmada bir ¢arpisma olmamasi icin. Kum havuzu koyardim
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ama bir sekilde korumaya alirdim onu kedilerden korumak igin. Cocuklarin 6zglirce

kendilerinin oyun kurup oynayabilecekleri bir bahge tasarlardim.” (04;YK)

Bes ogretmen, ideal dis mekan egitim ortaminda 6grenme ve etkinlik
yapma firsati veren cesitli materyallerin bulunmasinin iyi olacagini belirtmistir. O4
(YK) “Ben siniftaki oyuncaklari da c¢ikartiyorum mesela hamur da oynuyoruz,
resimde giziyoruz disarida. O ylzden masalar koyardim.” diye ifade ederken; O6
(OK) “Cocuklarin farkh 6grenme deneyimleri yagsamasina firsat veren ¢ok cesgitte
materyalin bulundugu bir ortam.” diyerek ifade etmistir. Bir diger 6gretmen ise “Cok
genis olmali, 6grenme merkezleri dahil her sey olmali. Cocuklarin kendilerini
gelistirebilecegi puzzle, oyun hamuru gibi seyler olabilir.” (O14;DK) seklinde yanit

vermigtir.

Son olarak iki 6gretmen ideal dis mekan egitim ortaminda c¢ocuklarin
rahatca oynayabildikleri bos alanlarin bulunmasi gerektigini belirtmistir. O5 (YK) bu
durumu “Dig mekan herhangi bir oyuncak materyali olmadan belirlenen, 18-20
gocugun rahatca oynayip kosturabilecegi c¢cimle kaphh bombos bir alan olabilir.”
seklinde belirtirken; O7 (OK) “Rahatga oyun oynayabilecedi genis bos bir alani
olmali ki gocuk enerjisini rahatca atabilsin.” seklinde ifade etmistir.

Dis mekan kalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki

ogretmenlerin ideal dis mekan egitim ortamina iliskin gorugslerinden elde edilen

kod ve alt temalar arasindaki farkliliklar asagidaki sekilde yer almaktadir.

Kod Sistemi ylksek orta disuk TOPLAM
v ideal Ortam 5 5 5
dogal unsurlar 3 2
ekim-dikim alani 3 1 2
v hayvan yasam alani 3 1 2
; oyun parkl ve oyuncaklar 3 3 3
T cesitli materyaller 1 3 1
bos alan 1 1

Sekil 10. YUksek, orta ve dusuk dis mekan kalite duzeyine sahip anaokullarindaki

ogretmenlerin ideal dig mekan egitim ortamina dair algilari.

Buna gore ideal ortam alt temalarinda tanimlanmis kod yodunlugunun en
fazla oldugu grup ylksek dis mekan kalite grubundaki o6gretmenlerden
olusmaktadir. Bu 6gretmenlerin ideal ortam tanimlarinda dogal unsurlarin, ekim-
dikim alaninin, hayvan yagsam alaninin ve oyun parki ile oyuncaklarin 6n plana

ciktigr gorulmektedir. Bunun yani sira dusuk dis mekan kalite duzeyindeki
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ogretmenlerin ideal ortam tanimlarinda, dogal unsurlarin ve bos alanlarin yer
almadigr gorulmektedir. Ayrica bu grup 6gretmenlerin ideal ortam tanimlarinda
oncelikli olarak oyun parki ve oyuncaklar alt temasinin on planda oldugu
gorulmektedir. Bununla birlikte orta dis mekan kalite dizeyindeki 6gretmenlerin,
ideal ortam tanimlarinda oyun parki ve oyuncaklar ile gesitli materyallerin dncelikli
oldugu gorulmektedir. Oyun parki ve oyuncaklarin u¢ gruptaki 6gretmenlerin ideal
ortam taniminda yer aldi§i ve en fazla yogunluga sahip olan kodlardan biri oldugu

gorulmektedir.

Ideal ortam alt temasina iligkin en fazla kod gesitliliginin oldugu grup yiiksek
ve orta kalite grubu olurken; en az kod cesitliliginin oldugu grup dusik dis mekan
kalite grubu olmustur. Ayrica ideal ortam tanimiyla ilgili her G¢ gruptaki kodlarin
toplam frekansina bakildiginda en ylksek sayinin yiksek dis mekan Kkalite
grubuna ait oldugu ve onu sirasiyla orta ve dusuk kalite grubunun izledigi

gOrulmektedir.

Dis mekan egitim ortamlarinin kalite diizeyi. Ogretmenler okullarindaki
dis mekan egitim ortamlarinin kalite duzeyine iligkin algilarini yeterli ve yetersiz
olarak belirtmiglerdir. Kalite duzeyini yetersiz bulan 6gretmenlere gore eksiklik dis
mekan egitim ortamlarinda ekim-dikim alaninin, hayvan yasam alaninin, fiziksel
alanin ve oyun materyallerinin yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Ayrica
ogretmenlerin kaliteyi engelleyen unsurlara iliskin algilari gevresel faktorler, fiziksel
alan ve maddiyat olarak ortaya ¢ikmistir. Sekil 11 ‘de 6gretmenlerin okullarindaki

dig mekan egitim ortamlarinin kalite dizeyine iligskin algilari géralmektedir.

ekim-dikim alani (11,6012,815) (3)

_—Kalite (15)~_

- .

_hayvan yagam alani (011,012,015) (3)

.

Yeterli (02,03,04,05,06,09,010) (7) Yetersiz (5)
wsel alan (07,013) (2)
Engeller (9,
/ \ oyun materyalleri (01,08,011,012,0614,015) (6)

cevresel faktorler (O11) (1) maddiyat (02,03,07,08,012,014,015) (7)
fiziksel alan (07,013) (2)

Sekil 11. Ogretmenlerin okullarindaki dis mekan egitim ortamlarinin kalite

duzeyine iligkin algilari.
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Yedi 6gretmen okullarindaki digs mekan egitim ortamlarinin kalite duzeyinin
yeterli oldugunu sdylemistir. Bu 6gretmenlerden O2 (YK) “Yeterli buluyorum, genel
anlamda ¢ok sansli oldugumuzu disiniyorum.” seklinde aciklarken; O5 (YK) “Ben
okulumuzun bahgesini ¢ok begeniyorum, oradaki engebe bile bilingli olarak
verilmig, bence her donanima sahip.” seklinde belirtmistir. Bagka bir 6gretmen
“Bence yeterli, daha iyi olurdu diyebilecegdim bir sey yok.” (010; OK) yéniinde ifade

ederken; bir digeri soyle aciklamistir:

“Bence yeterli, ¢ok trafige yakin degiliz, ¢cikmaz sokak burasi. Cok fazla trafik yok,
¢ok fazla yaya trafigi yok. Etrafta guriltii de yok, o yizden bence iyi, materyal
konusunda da okulumuzu gayet yeterli gériiyorum.” (O9; OK).

Buna karsin sekiz 6gretmen okullarindaki dis mekan egitim ortamlarinin
kalite duzeyinin yetersiz oldugunu soylemigtir. Bu yetersizligin ekim-dikim alani
eksikliginden kaynaklandigini belirten ve t¢ 6gretmenden biri olan 012 (DK) bu
durumu “Anaokulu bahgesi gibi renkli degil, renklendirilebilir, bir boélum hobi
bahcesi gibi dlizenlenebilir.” diyerek aciklamistir. Yetersizligin hayvan yasam alani
eksikliginden kaynaklandigini beliten O12 (DK) “Evcil hayvanlar olabilir, tavuk
gibi”. seklinde ifade ederken; O15 (DK) “Bitki - hayvan yerlesim yeri olabilir.”
seklinde ifade etmistir. Altl 6gretmen ise yetersizligin oyun materyallerindeki
eksiklikten kaynaklandigini belirtmistir. Bu yetersizligi O1 (YK) “Yeterli degil, kum
havuzu yok bizde. Su anda bu alan bos ve daha verimli bir hale getirilebilir.”
seklinde drneklendirirken; O8 (OK) “Hayir yeterli bulmuyorum. Daha giizel bir
bahge, trafik pisti, spor alani olabilirdi, serbest zamani gegirecek araba ya da
oyuncaklar olabilirdi.” diyerek &rneklendirmistir. Yetersizligin fiziksel alanin
olumsuzluklarindan kaynaklandidini dile getiren iki 6gretmenden biri, “Bizim en
blylk dezavantajimiz genis bir alana sahip degiliz. Fiziki sartlardan dolayi
eksiklerimiz var.” (O7;0K) diyerek bu durumu agiklarken; digeri de “Bence alan

cok genis degil, alanimizi kiiglk buluyorum.” (013;DK) seklinde agiklamistir.

Ogretmenlere gére dis mekan egitim ortamlarinin yiksek diizey kaliteye
sahip olmasini engelleyen durumlar maddiyattan, fiziksel alan sinirliligindan ve
cevresel faktorlerden kaynaklanmaktadir. Maddiyat unsuru yedi 6gretmen
tarafindan engel olarak nitelendirilmigtir. O2 (YK) “Maddi kaynaklar ¢ok fazla
degil.” ydnlinde agiklarken; O8 (OK) “Maddiyat, bulundugumuz gevre orta kesimin
bulundugu ailelerden olugsmasina ragmen aidat 70 TL. Bunun icinde kahvalti,

fotokopi, elektrik, su, telefon var. Hayli hayli géturtyor, bagis alamiyoruz.” ydoninde
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ifade etmistir. 012 (DK) ise “Oncelikli nedeni maddi imkansizliklar. Surada 1 ay
yaz yaslyoruz, kis daha uzun surdugu icin kisin giderleri daha fazla.” seklinde
belirtmistir. Bununla birlikte fiziksel alan sinirliligini engel olarak géren O7 (OK)
“Birinci etken alanin yetersizligi, ikinci etken maddi engeller. Alan olsa bir yil bir
sey yapip diger yil bagka seyler yapabilirsiniz, ama alan olmayinca hi¢ bir sey
yapilamiyor.” seklinde agiklamistir. Bunun yani sira okulun etrafindaki olumsuz
cevresel faktorleri, yiksek dizey kalite engellerinden bir digeri olarak tanimlayan
011 (DK) sdyle ifade etmistir:

“Yeni bir okuluz biz zaten, parkimiz vardi sékildi, o yiizden igeriye yatirim
yapiyoruz. Imkanlari sinirli olan bir okuluz o yiizden disariya yaptigimiz tim her
sey SoOkliliip, kopariliyor. Canli hayvan 6rdek civciv alacaktik ama calinir ya da
olddriliir korkusuyla almadik. Clinkii madde bagimlisi insanlarda bu ¢evreyi ¢ok
kullaniyorlar. Maddi olarak da eskiden daha iyi durumdayiz, ama c¢evresel
faktérlerden dolayr yapilamiyor. Biz yaptik yikildi, yaptik yikildi, yine ayni seyler
olacak o yiizden...”

Dis mekan kalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki
ogretmenlerin  dis mekan egitim ortamlarinin  kalite didzeylerine iligkin

goruglerinden elde edilen kod ve alt temalar arasindaki farklihklar asagidaki

sekilde yer almaktadir.

Kod Sistemi Yuksek Orta Dugsuk TOPLAM

Kalite 5 5 5
Yeterli 4 3

Yetersiz 1 2 5

ekim-dikim alani 3

hayvan yagam alani 3

fiziksel alan 1 1

oyun materyalleri 1 1 4

a Engeller 2 2 5

s Gevresel faktorler 1

o fiziksel alan 1 1

» Maddiyat 2 2 3

Sekil 12. Yliksek, orta ve dustk Kkaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki
ogretmenlerin, kendi okullarindaki dis mekan egitim ortamlarinin kalitesine iligkin

algilari.

Buna gore yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki 6gretmenlerden
dordu kendi okullarindaki dig mekan egditim ortamlarinin kalitesini yeterli bulurken,
orta kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki 6gretmenlerden ugu yeterli oldugunu
sOylemigtir. Dagsuk kalite grubundaki 6gretmenlerin tumu kendi okullarindaki dig
mekan egitim ortamlarinin kalitesini yetersiz olarak ifade etmiglerdir. DUsuk kalite

grubundaki o6gretmenlere gore kalitenin yeterli olmamasini saglayan en yogun
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faktor dis mekandaki oyun materyallerinin yetersizligi olmustur. Ayrica bu gruptaki
ogretmenler, okullarinin dis mekaninda ekim-dikim alaninin ve hayvan yasam
alaninin bulunmamasindan dolayi, dis mekan kalitesini yetersiz bulmaktadirlar.
Orta kalite grubundaki 6gretmenlere gore kalitenin yetersizligi dis mekanin fiziksel
olarak sinirli olmasindan ve dig mekandaki oyun materyallerinin eksikliginden
kaynaklanmaktadir. Bu arada U¢ grupta yer alan o6gretmenler dis mekanda yer
alan oyun materyallerindeki eksikligin, dig mekan Kkalitesini dusurdigunu
belirtmiglerdir. Gruplar arasi farklara bakildiginda, kalite yetersizliginin nedenlerini
iceren kod cesitliliginin ve toplam kod frekansinin en az yuksek kalite grubuna ait

oldugu ve onu sirasiyla orta ve dusuk kalite grubunun izledigi gorulmektedir.

Sekil 12° de dis mekan egitim ortamlarinin daha iyi bir kalitede olmasini
engelleyen en yodun faktérin maddiyat oldugu goériimektedir. Maddiyat engeli en
fazla dusuk kalite grubundaki 6gretmenler tarafindan dile getirilirken, G¢ gruptaki
dgretmenler tarafindan belirtilen ortak bir engeldir. Ikinci sirada yogun olarak dile
getirilen bir diger engel fiziksel alanin sinirli olmasi olurken, bu engelin dislik ve
orta kalite grubundaki 6gretmenler tarafindan belirtildigi gortlmektedir. Cevresel
faktorler engeli ise sadece dusuk kalite grubundaki 6gretmen tarafindan dile
getirilmigtir. Gruplar arasi farklara bakildiginda, kalite engellerini igeren kod
cesitliliginin ve toplam kod frekansinin en az yuksek kalite grubuna ait oldugu ve

onu siraslyla orta ve dusuk kalite grubunun izledigi gorulmektedir.

Dis mekana dair égretmenlerin gocukluk yasantilari. Ogdretmenlerin
cocukluklarindaki dis mekana iliskin yasanti deneyimleri dis mekan kullanimi,
aktivite turd, sikhk ve ogretmenlik Uzerindeki etkisi olarak dort alt temada
gruplanmistir. Sekil 13 ‘de bu alt temalarin yer aldigi, 6gretmenlerin dis mekanlara

iliskin cocukluk yasantilari goralmektedir.
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her guin( T1,72,T3,T4,T5,T6,T7,T8,T9,T10,T11,T12,T14) (13)

a oyun (T1,T2,T3,T4,T5,T6,T7,T9,T10,T11,T12,T14,T15) (13)
Siklik (15)

yetersiz (T11,T13,T15) (3) a

evailik (T1,T11) (2)

a G a g

haftada 1 giin (T13,T15) (2)

Dig mekan kullanimi (15) Gocukluk Yasantisi (15) Aktivite tirl (14) tag (T2) (1)
a amur (T2) (1
yeterli (T1,T2,73,T4,75,T6,T7,78,T9,T10,T12,T14) (12) (o | a o

Ogretmenlik Gzerindeki etkisi (12) agaca tirmanma (T1,T2,76) (3)

aileleri bilgilendirme/yénlendirme (T4) (1) dis mekan kullanimi (T1,T5, T6,T7,7T9,T10,T11,T12,T14,T15)
(12)

Sekil 13. Ogretmenlerin dis mekanlara iligkin gcocukluk yasantilari.

On iki 6gretmen cocukluklarinda dis mekanlarda yeterince zaman gegirip,
oyun oynadigini ifade ederken, U¢ 6gretmen dis mekanlarda gecirdikleri zamani
ve oynadiklari oyunlarin yetersiz oldugunu séylemistir. O1 (YK) bu durumu “Evet,
surekli igeriye girmemek igin, direnirdim. Annem beni bulabilmek icin, tum koyu
dolagsmak, agacin tepesinden indirmek zorunda kaliyordu. Muthis bir gocukluk
gecirdigimi dustniyorum.” seklinde orneklendirirken; O7 (OK) “Cok, her giin
disarida oyun oynadim. Evimizin bulundugu alan musaitti, lojmanda buyudugum
igin, sabahtan aksama kadar durdugumuz oluyordu.” seklinde belirtmistir. Bir diger
ogretmen ise, “Cok gecirdim, hi¢ iceri girmiyorduk neredeyse, gecekonduda
blyidim ben.” (014;DK) yéninde ifade etmistir. Dis mekanlarda gegirdikleri
zamani ve oynadiklari oyunlari yetersiz bulan 6dretmenler, bu duruma asiri
koruyucu ebeveyn tutumunun neden oldugunu belirtmislerdir. O15 (DK) bu
durumu “Cocuklugumda ¢ok fazla zaman gecgirmedim. Ben hep evde oynardim.
Ailem koruyucu oldugu icin disari ¢ok ¢ikmazdim.” diyerek agiklarken; O13 (DK)

soyle aciklamigtir:
“Hayir diigtinmiiyorum, ¢ok ¢cikmadim. Genelde evde annemle, kardesimle birlikte
vakit geciriyordum. Babam genelde digariya c¢ok fazla c¢ikmayin basiniza ne

gelecegi belli olmaz derdi. Su an belki kiiglkligimden kaynaklaniyor ama hala
evden ¢ikmayi ¢cok sevmem, genelde ic mekanlari tercih ederim.”
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On U¢ ogretmen cocukluk doneminde her gun dig mekanlarda oyun
oynadigini soylerken, iki ogretmen yalnizca haftanin bir gini evden disariya
ciktigini ifade etmistir. O5 (YK) “Kesinlikle her glin, sabahtan aksama kadar. Pazar
sabahlari saat 7’ de kalkip kahvalti yapmadan disari ¢ikip, ekmek arasi bir seylerle
tim glnd gegcirirdim.” seklinde agiklarken; O7 (OK) “Her gin digsarida oyun
oynadim. Evimizin bulundugu alan musaitti, sabahtan aksama kadar durdugumuz
oluyordu.” seklinde ve 012 (DK) “Ben kdyde buyudugim igin cok fazla oynadim,
hemen her gun diyebilirim.” seklinde belirtmistir. Cocuklugunda haftada bir gun
digari g¢iktigini séyleyen O15 (DK) “Hafta sonu bir giin ailece piknikte digari

ctkabiliyordum, oyun i¢in. Haftada bir glin yani.” yonunde belirtmigtir.

Ogretmenler cogunlukla cocuklugunda dis mekanlarda genel olarak oyun
oynadiklarini belirtirken; bazi 6gretmenler yaptiklari dis mekan aktivitelerini evcilik,
gamur, tas ve agaca tirmanma olarak belirtmislerdir. 014 (DK) “Butiin mahallenin
cocuklari olarak hep birlikte kocaman halka olur oyunlar oynardik.” seklinde
durumu 6rneklendirirken; O2 (YK) “Hep dogal seylerle oynardik camur, tas gibi,
agaca tirmanirdim.” seklinde; O1 (YK) ise “Bizim amcamlarin evinin éninde iki
tane ceviz agaci vardi, onlarinda kollari birbirine girmigti. Benim evciligim iste o

agacin tepesiydi. Agac tepesinde evcilik oynardim ben.” yoninde ifade etmigtir.

Ogretmenler dis mekandaki cocukluk deneyimlerinin, 6gretmenlik siirecinde
dis mekan kullanimi ve aileleri bilgilendirme/ydnlendirme olarak etki sagladigini
dile getirmislerdir. Ogretmenlerden biri dis mekan kullanimini “Bu yiizden g¢ocuklari
dis mekanda sikmadan onlara oyun firsati vermeye galisiyorum.” (O6;0K) olarak
aciklarken; digeri “Disan ¢ikartmamda etkili olabilir. Cinkli o zaman aldigim tadi
cok iyi bildigim igin, cocuklarinda o tadi yasamasini ¢ok istiyorum.” (O9;0K) olarak
aciklamistir. Baska bir 6gretmen ise aileleri bilgilendirdigini/yonlendirdigini soyle

ifade etmigtir:

“Ben velilere aksam 17.30’ a kadar ¢ocugu okulda tutmak yerine eger imkan varsa,
biraz erken alip oyun alanlarina gidip, parklarda onlarla birlikte oynamalarini
Oneriyorum mesela. Belediyelerin yaptigi ¢cok giizel denge parkurlari var, ¢ocuklar
igin yapilan yiirime, kosma, spor alanlari var. Ozellikle ben hareketli gocuklari o
denge parkurlarina yénlendiriyorum. Cocuklar stirekli apartmanda olduklari ve hig
¢clkamadiklari igin biz digar ¢ikardigimizda, ne yapacaklarini bilmedikleri icin
sasiniyorlar. Dikkat ederseniz oyun oynamayi bilmeyen sadece oraya buraya
kosan cocuklar var. O yiizden ben mutlaka ailelere, belediyelerdeki parklari
6neriyorum.” (O4;YK)
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Dis mekan kalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki
ogretmenlerin dig mekanlara dair gocukluk yasantilarindan elde edilen kod ve alt

temalar arasindaki farkliliklar asagidaki sekilde yer almaktadir.

Kod Sistemi Yiksek Orta Diusuk TOPLAM
" . s Gocukluk Yagantisi 5 5 5
o Dis Mekan kullanimi 5 5 5
N a veterli 5 5 2
v e Yetersiz 3
s Siklik 5 5 5
a hergin 5 5 3
. « haftada 1 glin 2
e Aktivite tird 5 5 4
T, a Oyun 5 4 4
a evcilik 1 1
a Gamur 1
a tas 1
v @ agaca tirmanma 2
o Odretmenlik Gzerindeki etkisi 3
a dis mekan kullammi 3 4 5
v 1

a aileleri bilgilendirme/yénlendirme

Sekil 14. Yliksek, orta ve dusuk Kkaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki

ogretmenlerin, dis mekanlara dair gcocukluk yasantilari.

Buna goére yuksek ve orta kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki tim
ogretmenler ¢ocukluklarindaki dis mekan deneyimlerini yeterli bulurken, dusuk
kalite grubundaki 6gretmenlerin ¢godunlugu yetersiz bulmustur. Bununla birlikte
yuksek ve orta kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki tum ogretmenler
cocukluklarinda her gun dis mekanlari oyun igin kullandiklarini belirtirken, disuk
kalite grubundaki 6gretmenlerin U¢ tanesi her gun diger iki tanesi de haftada bir
gun kullandiklarini belirtmistir. Cocukluk déneminde dis mekanda yapilan aktivite
tura cesitliligi en fazla ytksek gruptaki 6gretmenlerde gortlmektedir. Orta ve disik
gruptaki ogretmenlerde dig mekandaki aktivite tird yodunlugunun ayni oldugu
gorulmektedir. Buna ilaveten bu iki gruptaki 6gretmenler yapilan aktivite tarinu
genel ifadeyle oyun olarak tanimlarken, yiksek gruptaki 6gretmenler oyunun yani
sira dogal wunsurlann da katarak c¢amur, tas, agaca tirmanma gibi
Oznellestirmiglerdir.  Dusuk  kalite  grubundaki  ddretmenlerin  gogunlugu
cocukluklarindaki dis mekan deneyimlerini yetersiz bulmasina ragmen; ¢ocukluk
yasantilarinin 6gretmenlik sUreci Uzerindeki etkisini “daha fazla digs mekan

kullanimi” olarak aciklamiglardir. Baska bir deyisle c¢ocukluk yasantilarinin
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ogretmenlik sureci Uzerindeki etkisinin dis mekan kullanimiyla en fazla goraldugu
grup dusuk dig mekan kalite grubundaki 6gretmenler olurken, bunu orta ve yuksek

gruptaki ogretmenler izlemistir.
Ogretmenlerin Dis mekan Kullanimlari

Ogretmenlerin  dis mekan kullanimlari  goriismede edinilen bilgiler
dogrultusunda tercih ettikleri etkinlik tirt, dis mekanda gegirilen sure, dis mekani
kullanma sikhgi ve kullanim engelleri alt temalari olarak ortaya cikariimigtir.
Asagidaki sekil, 6gretmenlerin dis mekan kullanimlarina iliskin ortaya ¢ikartilmis

alt temalari gostermektedir.

(o | veli o |
dis mekan kullanimindaki yetersizlik fiziksel donanim yetersizligi
yogdun program a — " hava
Kullanim Engelleri a

/Eahar/Yaz
Bahar/Yaz \ a a
/Slkllk Ku"Tmm Sire T a

Kis
Kig
=]
Etkinlik tUrU\
@ / \ =
sanat a a a tirkge

matematik fen hareket

Sekil 15. Ogretmenlerin dis mekan kullanimina iliskin belirttigi tema ve alt temalar.

Dis mekanda tercih edilen etkinlikler. Ogretmenler dis mekanda tercih
ettikleri etkinlikleri oyun, fen, sanat, hareket, Turk¢e, muzik, matematik, gezi,
drama olarak belirtmislerdir. Oyun kuralli ve serbest oyun olarak en ¢ok tercih

edilen etkinlik olurken, onu fen, hareket, sanat ve Tlrkge takip etmigtir.
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(o |
a sanat (02,012,014) (3) a

tirkge (03,05,012) (3) drama (O2) (1) a

kurall oyun (04,07,08,09,010,011,013) (7)

,010,011,012,013,014,015)

hareket (©4,06,015) (3)\
a ——— oyun (01,02,04,05, 0? Os,

13)
Etklnllk tard (15) (

a serbest oyun (04,07,08,09,010,011,013,014,015) (9)
muzik (O4) (1)

gezi (O?) (1)

matematik (O
fen (01,02,03,05,67,010) (8)

Sekil 16. Ogretmenlerin dis mekanda tercih ettikleri etkinlik tirleri.

On Ug¢ oOgretmen dis mekanda oyun etkinligini tercih ederken, bu
ogretmenlerden dokuzu digs mekanda serbest oyunu ve yedisi kuralli oyunu tercih
ettigini belirtmistir. Ogretmenler gocugun esas mesgalesi oldugu igin, disarida
daha rahat oldugu igin, gocuklarin buyuk kas becerilerini gelistirmek igin, gcocuklari
dinlendirip mutlu ettigi igin, gocuklar daha c¢ok istedigi ve keyif aldigi i¢in dis
mekanda en ¢ok oyun etkinligini tercih ettiklerini ifade etmiglerdir. O1 (YK)
“Genelde oyun agirhikh, g¢ocugun esas mesgalesi oyundur zaten.” seklinde
aciklarken; O2 (YK) “Bliylik motor becerilerini gelistirmek igin oyun etkinligini
digsarida yapiyoruz c¢lnki sinifta yapmak zor.” seklinde agiklamistir. 04 (YK)
“Onlar serbest bir sekilde kendileri oyun kurarak oynamayi ¢cok seviyorlar. bazen
kendileri oynuyorlar, bazen Fransiz 6gretmenimizde onlarin kendi tlkelerinde olan
bir oyunu oynatiyor.” yéniinde érneklendirirken; O11 (DK) “En ¢ok oyun, kuralli
oyunla baslayip sonra serbest oyunla devam ediyoruz. Baharla birlikte ¢ocuklar
canlaniyor, enerjilerini desarj etmeleri gerekiyor.” yéniinde 6rneklendirmistir. O9
(OK) ise oyun tercihini séyle belirtmistir:

“llk giktigimizda gocuklari tamamen serbest birakiyoruz, birazda gérmezden

gelmeye calisiyoruz. Mesela én bahgeye c¢iktiysak amagsiz bir sekilde kogsmayi

tercih ediyorlar. Ama onunda amacinin oldugunu bildigimiz i¢cin ¢ok fazla miidahale
etmemeye calismiyoruz, biraz kosup enerjilerinin bosalmalarini bekliyoruz, daha
sonra kuralli oyunlara gegiyoruz. Ozellikle oyunu tercih etmemdeki sebep, ¢linkii
cocuklar daha fazla motive oluyorlar, sonraki etkinliklere daha kolay adapte
oluyorlar. Kendi intiyaglarini giderdikleri igin, daha acik oluyorlar, hem yorulup hem

kendilerini dinlendirmis oluyorlar. Sonrasinda ¢ok mutlu oluyorlar. Bu da bizim her
yapacadimiz isi gok kolaylastiriyor, vermek istedigimiz sey daha da kolaylagiyor.”
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Bunun yani sira alti 6gretmen dis mekanin deneyerek kesfetme, dogayi
gOzlemleme, gorerek ve yaparak yasayarak ogrenme firsatlari sunmasindan
dolayl dis mekanda fen etkinligini tercih ettiklerini dile getirmistir. O1 (YK)
gerekgesini “Fen dogayi iceriyor etkinlikler, ¢lunkl burada her seyi kesfetme
sanslarl var.” yodninde aciklarken; O2 (YK) “Yaparak yasayarak dogayi
g6zlemleyebilmeleri igin, fen.” diyerek; O7 (DK) ise “Fen dogada gocuklar gérerek

ogrendikleri icin, tercih ediyorum.” seklinde agiklamigtir.

Uc o6gretmen daha keyifli ve yaratici oldudu, cocuklarin eglenerek ve
severek yaptiklar gerekgesiyle sanat etkinligini tercih ettigini belirtmistir. 02 (YK)
“‘Dogada sanat galismasi yapmak, resim gizmek ¢ok daha keyifli ve yaratici oluyor
onlar igin.” derken; 014 (DK) "Boyama, yogurma, ya da ¢ boyutlu etkinlikler gibi
sanat etkinlikleri, ¢inkl ¢ocuklar egleniyorlar, severek yapiyorlar ve guzel vakit

gegiriyorlar.” demisgtir.

Bununla birlikte dis mekanda hareket etkinligini tercih ettigini sdyleyen O6
(OK) “Fiziksel ve psikomotor becerilerini gelistiren etkinlikler ile spor yapiyoruz.

Cunku gocuklar oyle istiyor.” seklinde ifade etmisgtir.

Ogretmenler dis mekanda Turkce etkinligini iyi hissettirdigi gerekgesiyle
tercih ettigini séylemislerdir. 012 (DK) bu durumu “Hikayeyi disarida okumak bana
iyi geliyor, iyi hissediyorum” ydéninde aciklarken; O5 (YK) “Turkge dil etkinligi cok
keyifli oluyor c¢imde, kocaman hikaye Kkitaplariyla ¢ok seviyorum.” ydninde

belirtmigtir.

Bunun yani sira dis mekanda muzik, matematik, gezi ve drama etkinliklerini
tercih ettigini séyleyen d6gretmen sayisi birdir. Bu 6gretmenlerden O4 (YK) “Burada
cok sarki soyledigimizde oldu.” seklinde ifade ederken; O7 (OK) “Daha ¢ok serbest
oyun, onun disinda inceleme ve gezilere de yer veriyoruz.” seklinde ifade etmistir.
O5 (YK) ise dis mekanda matematik etkinligini tercih etme sebebini séyle
belirtmistir:

“Matematigi tercih etme sebebim, bahgede keyifli oldugu igin ¢ocuklar matematigi

daha c¢ok sevip, algilarini daha ¢ok odaklayabiliyorlar. Etkinlige olan ilgileri artiyor.

Mesela 6 rakamini bahgede 6grenmistik 3 yasla. 6 disindaki rakamlar silik olarak
hatirlamalarina ragmen 6’y1 unutmuyorlar, bahgede 6grendikleri igin.”
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Dis mekan kalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki
ogretmenlerin digs mekanda tercih ettikleri etkinlik tirine ait alt temalar arasindaki

farkhliklar agagidaki sekilde yer almaktadir.

Kod Sistemi YUksek Orta Dusuk TOPLAM
", s Etkinlik turd 5 5 5
= Oyun 4 4 5
= kuralli oyun 1 4 2
= serbest oyun 1 4 4
s fen 4 >
a hareket 1 1 1
h- & turkce 2 1
» Sanat 1 2
a mizik 1
s gezi 1
a drama 1
. s Matematik 1

Sekil 17. Yliksek, orta ve dusuk Kkaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki
ogretmenlerin dis mekanda tercih ettikleri etkinlik tarleri.

Buna gore yuksek kaliteli dis mekan egditim ortamlarindaki 6gretmenlerin dis
mekanda en fazla oyun ve fen etkinligini tercih ettikleri gorilmektedir. Orta gruptaki
ogretmenlerin dis mekanda en fazla kuralll ve serbest oyunu tercih ettikleri
gOrulmektedir. DusUk gruptaki 6gretmenlerin dis mekanda en fazla oyun etkinligini
ve oyun etkinligi trlerinden de serbest oyunu tercih ettigi gorulmektedir. Her Ug¢
gruptaki 6gretmenlerin en fazla oyun etkinligini, en az ise hareket etkinligini tercih
ettikleri gorulmektedir. Muzik, drama ve matematik etkinlikleri sadece yuksek
gruptaki ogretmenler tarafindan tercih edilirken, gezi etkinliginin de orta gruptaki
bir 6gretmen tarafindan tercih edildigi goértulmektedir. Gruplar arasi farklara
bakildiginda, dis mekan egitim ortamlarini en fazla cesit etkinlik ile kullanan
grubun yuksek kalite grubundaki 6gretmenler oldugu; onu daha az gesit etkinlik ile
orta ve diisiik kalite grubundaki 6gretmenlerin izledigi gérilmektedir. Ogretmenler
tarafindan belirtilen etkinlik ¢esidi kodlarinin toplam frekanslarina bakildiginda ise
en fazla sayinin yuksek gruptaki 6gretmenler tarafindan belirtildigi, onu sirasiyla

orta ve duslik grubun izledigi gorulmektedir.

Dis mekan kullanim sikhgi ve siiresi. Ogretmenlerin dis mekanlari
kullanma sikhdr mevsim kosullari dogrultusunda farklihk gdstermektedir.
Bahar/Yaz mevsimlerinde 6gretmenler her gin ve haftanin 3 glni dis mekanlari
kullandiklarini dile getirirlerken; kis mevsiminde her gun, haftanin 1-3 guna, kis
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suresince 4-5 kez, birkag kez ve hi¢ kullanmadiklarini belirtmiglerdir. Sekil 18,

ogretmenlerin farkh mevsimlerdeki dig mekan kullanim sikligini gostermektedir.

her giin (01,04,06) (3)

haftada 1-3 gln (62,08,09,610) (4)
haftada 3 giin (07,08,011,015) (4)

her giin (91,02,03,04,05,06,09,010,012,013,014) (11) birkag kez (07,08,014) (3

hig (013,015) (2)

Sekil 18. Ogretmenlerin dis mekanlari kullanma sikhgr.

Buna gore hava kosullarinin daha iyi oldugu bahar ve yaz mevsimlerinde on
bir 6gretmen dis mekanlari her gin kullandigini ifade ederken, sadece dort
dgretmen haftanin G¢ gini dis mekana ciktiklarini séylemistir. 012 (DK) bu
durumu “lyi havalarda yapabilecedim her seyi disarida yapmaya caligiyorum, o
ylizden her gin cikiyoruz.” seklinde 6rneklendirirken; O1 (YK) “Her gin evet
cikiyoruz, dis mekan etkinliklerine.” seklinde belirtmistir. Haftanin G¢ gunu dis
mekani kullandigini sdyleyen O7 (OK) “Havalar diizeldigi icin mutlaka en az 3 giin
yer veririm.” yéniinde ifade ederken; 015 (DK) “Sik sik veriyorum, haftanin 3 glnii

cikiyoruz.” yonunde belirtmigtir.

Bunun yani sira hava kosullarinin soguk oldugu kis mevsiminde dig
mekanlari haftanin 1-3 glint arasinda kullanan dért 6gretmenin oldugu gorulirken;
dis mekanlari her gun, kis suresince birka¢ kez ve 4-5 kez kullanan Ug
ogretmenin oldugu gorulmektedir. Buna ilaveten iki ogretmen kis mevsimi
suresince dis mekana hi¢ ¢ikmadiklarini belirtmistir. Haftanin 1-3 gini arasinda
dis mekani kullandigini sdyleyen O9 (OK) “Kigin haftada en az 3 gin ¢ikmaya
calisiyoruz.” seklinde agiklarken; haftanin her ginii dis mekani kullanan 04 (YK)
“Kisin gikiyoruz, eger her yer i1slaksa oyuncaklarla oynayamayacak durumdaysak,
kampus iginde tur atiyoruz. Her gun yemekten once ya da sonra mutlaka kiginda
yurlyus yapiyoruz.” seklinde ifade etmistir. Bir bagka 6gretmen “Kisin her hafta
clkmadik, yagmur yaginca onu hissetmek icin ciktik. En fazla 4-5 kez

ctkmigizdir.”(0O12;DK) derken; bir digeri “ Kigin soguklardan dolayi g¢ok
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kalamiyoruz. Kartopu oynamak igin birkag kez ¢iktik.” (O14;DK) yéniinde
aciklamistir. Bununla birlikte kisin dis mekani hi¢ kullanmadigini séyleyen O13
(DK) “Kigin hi¢ gikarmadik.” seklinde ifade ederken; O15 (DK) “Kisin hep iceride

oluyoruz.” seklinde belirtmistir.

Ogretmenlerin dis mekani kullanma siresi, kullanma sikliginda oldugu gibi
mevsimsel kogullara gore farkhlik gostermektedir. Bahar/Yaz mevsimlerinde
ogretmenler dis mekanda 0-30 dk., 31-60 dk. ve 61-120 dk. arasi vakit
gegcirdiklerini ifade ederlerken; kis mevsiminde 1-15 dk., 30 dk., 31-60 dk. arasi ve
hi¢ vakit gegirmediklerini belirtmislerdir. Sekil 19, farkli mevsimlerde, 6gretmenlerin

dig mekanlari kullanma suresini gostermektedir.

G 31-60 dk (04,05) (2)
31-60 dk (01,02,04,05,06,07,08,011,012,13) (10) a
a 30 dk (01,02,06,010,011,014) (6)
A _a& i — o |

1-30 dk (03,09,015) (3) B/ahar/Yaz (15) - \15)\ a

5 1-15 dk (03,07,08,09,012) (5)

61-120 dk (©10,014) (2) a
hi¢ (013,015) (2)

Sekil 19. Ogretmenlerin dis mekanlari kullanma siresi.

Buna gore bahar ve yaz mevsimlerinde on 06gretmen dis mekanda
gegirdikleri strenin 31-60 dk. arasinda oldugunu sdylerken, U¢ 6gretmen 1-30 dk.
arasinda oldugunu ve iki 6gretmen de 61-120 dk. arasinda oldugunu sdylemigtir.
31-60 dk. arasinda dis mekani kullandiklarini sdyleyen dgretmenlerden O6 (OK)
“Guzel havalarda ortalama 40 dk. disarida kaliyoruz.” seklinde aciklarken; O5 (YK)
“Ortalama 45- 60 dk. disarida kaliyoruz.” seklinde; 012 (DK) ise “Giizel havalarda
ortalama 1 saat gocuklari dis mekanda tutuyorum.” seklinde ifade etmistir. 1-30
dk. arasinda dis mekani kullandiklarini sdyleyen 6gretmenlerden O15 (DK)
“Gunde 1 kez cikiyoruz ve 30 dk. kaliyoruz guzel havalarda.” seklinde agiklarken;
09 (OK) “Guizel havada 20- 25 dk. cikiyoruz” seklinde; O3 (YK) ise “Hemen
hemen her gun ¢ikariyoruz, 20 dk. disarida kaliyoruz.” seklinde ifade etmigstir. 61-
120 dk. arasinda dis mekani kullandiklarini séyleyen 6gretmenlerden O10 (OK)
“Guzel havada 1-2 saat disarida kaliyoruz.” seklinde ifade etmisgtir.
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Bunun yani sira hava kosullarinin soguk oldugu kig mevsiminde alti
ogretmen dis mekanda gegirdikleri strenin 30 dk. oldugunu sdylerken, bes
ogretmen 1-15 dk. arasinda oldugunu ve iki 6gretmende 31-60 dk. arasinda
oldugunu soéylemistir. Buna ilaveten iki 6gretmen kis mevsimi suresince yukarida
daha once bahsedildigi gibi dis mekana hi¢ ¢ikmadiklarini belirtmiglerdir. Dig
mekani 30 dk. kullandiklarini séyleyen 6gretmenlerden O1 (YK) “Sogukta olsa,
yagmur gegtikten sonra, paltolari giyip, gerekli tedbirleri alarak gunu birlik bir 30
dk. cikiyoruz.” seklinde agiklarken; O6 (OK) “Kisin da cikariz bahgede oyun
oynanmasa da c¢ikip yurayusumuaz yapar igeri gireriz ortalama 30 dk. kaliyoruz.”
seklinde; 014 (DK) ise “Kisin soguklardan dolayr ¢ok kalamiyoruz. Kartopu
oynamak icin ¢ikiyoruz. Ciktigimizda en fazla 30 dk. kaliyoruz hastalanmamalari
icin.” seklinde ifade etmistir. Dis mekanda 31-60 dk. arasinda vakit gecirdigini
soyleyen 6gretmenlerden O4 (YK) “Her giin yemekten 6énce ya da sonra mutlaka
kiginda yuruyus yapiyoruz. Hatta biz yandaki sinifla bir arada ¢ikiyorduk. 11:30’ ta
cikip 12:10° a kadar 40 dk. gevre yuruylsu yapip yemege kadar disarida
kaliyoruz.” yéniinde aciklarken, O5 (YK) “Kisin, etkinlik ve oyunla birlikte disarida

1 saat surebiliyor.” seklinde agiklamistir.

Dis mekan kalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki
ogretmenlerin dis mekani kullanma sikligi ve suresi arasindaki farkliliklar

asagidaki sekilde yer almaktadir.

Kod Sistemi Yiuksek Orta Dusuk TOPLAM
T Siklik 5 5 5
Bahar/Yaz 5 5 5
her gin 5 3 3
haftada 3 gln 2 2
Kig 5 5 5
M her gun 2 1
haftada 1-3 gun 2 2
4-5 kez 1 2
birkag kez 2 1
hig 2
M = Sure 5 5 5
N » Bahar/Yaz 5 5 5
v e 61-120 dk 1 1
. e 31-60 dk 4 3 3
e 1-30 dk 1 1 1
s Kis 5 5 5
M e 31-60 dk 2
e 30 dk 2 2 2
e 1-15dk 1 3 1
> = hic 2

Sekil 20. Yuksek, orta ve disUk Kkaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki

ogretmenlerin dis mekanlar kullanma sikhgi ve suresi.
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Sekle gore yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki 6gretmenlerin
tumu iyi hava kosullarinda dis mekani her gun kullanirken; orta ve dusuk gruptaki
ogretmenlerden Ugu digs mekanlari her gun kullanmakta ve ikisi haftada 3 gln
kullanmaktadir. Kisin ise yuksek Kkaliteli dig mekan egitim ortamlarindaki
ogretmenlerden ikisinin dis mekani her gun kullandigi gorulurken, orta gruptaki
ogretmenlerden birinin her gin kullandigi gorulmektedir. Ayrica yuksek ve orta
gruptaki 6gretmenlerden ikisinin dis mekani haftanin 1-3 guna arasinda kullandigi
gorulmektedir. Bunun yani sira dusuk kalite grubundaki ogretmenlerden hi¢ biri
kisin dis mekanlari her gin ya da haftanin 1-3 gunu arasinda kullandigini
belitmemigtir. Bu gruptaki 6gretmenlerden ikisinin kis suresince dig mekanlari
toplamda 4-5 kez kullandigi ve diger ikisinin de kis slresince hi¢ kullanmadigi

gorulmektedir.

lyi hava kosullarinda dis mekanda 61-120 dk. arasinda vakit gegirdigini
belirten orta ve dusuk kalite grubundaki 6gretmen sayisi bir olmasina ragmen;
yuksek kalite grubunda dis mekanlari bu kadar uzun stre kullandigini belirten bir
ogretmen yer almamaktadir. Bununla birlikte ylksek kalite grubundaki dort
ogretmenin dis mekanda 31-60 dk. arasinda kaldigi gorulirken; orta ve dusuk
gruptaki 6gretmenlerden Ugu dis mekanda 31-60 dk. arasinda zaman gegirdigini
ifade etmistir. Kisin dis mekanda 31-60 dk. arasinda zaman gegiren iki 6gretmenin
sadece yuksek kalite grubunda yer aldigi gorilmektedir. Orta kalite grubundaki
ogretmenlerin gogunlugu kisin 1-15 dk. arasinda dis mekanda zaman gegirdiklerini
belirtirmiglerdir. DusUk kalite grubundaki 6gretmenlerden ikisi ise kigin hi¢ dig
mekani kullanmadiklarini ifade etmiglerdir. Bununla birlikte her G¢ gruptaki iki

ogretmenin kisin dis mekanda gecirdikleri sirenin 30 dk. oldugu goérulmektedir.

Dis mekan kullanim engelleri. Ogretmenler dis mekan kullanimini
engelleyen unsurlari hava kosullar, fiziksel donanim yetersizligi, veli, dis mekan
kullanimina dair yetersizlik ve yogun program olarak ifade etmislerdir. Sekil 21,

ogretmenlerin dig mekan kullanim engellerini gostermektedir.
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fiziksel donanim yetersizligi
(04,07,08,011,012,013,014,015) (8)

/ \
©] Kullanim Engelleri (15) al

veli (08,011,012) (3) dis mekan kullanimindaki yetersizlik (97,013) (2)

yogdun program (09) (1)

hava (02,03,05,07,08,010,011,012,013,014,015) (11)
Sekil 21. Ogretmenlerin dis mekan kullanim engelleri.

Sekle gore soguk hava kosullarinin dig mekanlarin kullaniimasinda bir
engel olusturdugunu sdyleyen 6gretmen sayisi on birdir. Bu 6gretmenlerden O3
(YK) “Kisin daha az cikariyoruz.” seklinde ifade ederken; O8 (OK) “Her giin
olmuyor, hava glzelse ¢ikiyoruz.” seklinde ve 015 (DK) “Kisin hep iceride

oluyoruz, gikmiyoruz.” seklinde ifade etmigtir.

Bununla birlikte sekiz 6gretmen okullarindaki dis mekanlarin fiziksel
donanim yetersizliginin dis mekanlarin kullanimini engelledigini belirtmistir. 011
(DK) bu durumu “Dig mekan tabi ki guzel ama sinifin hepsini digariya
cikartamiyoruz. Sinif dldzeni agisindan, sinif koseleri agisindan, hepsini
cikartamiyoruz. O yuzden i¢c mekan icin kurulu bir dizen diyebilirim.” seklinde
aciklamistir. Diger iki 6gretmen ise fiziksel donanim yetersizligini soyle ifade
etmistir:

“Aslinda deneyde yapabiliriz disarida, ama deneyde malzemeler ¢ok fazla oldugu
icin digariya tasimamiz c¢ok kolay degil. Bir stirii materyal oluyor belki cam
beherler kullanabiliyoruz. Onlari buraya tasimak zor, dil etkinliginde burada bir
masa sandalye olmadigi icin, kitaplarla ilgili ¢calismalari yapamiyoruz. Belki bir

masa olsa, minder tasimak blylk problem ¢lnki. Fiziksel kosullarin
uygunluguyla ilgili olarak en ¢ok oyunu tercih ediyor olabilirim.” (O4;YK)

“‘Resim olayi biraz sikintili oluyor, masalari, boyalari disariya ¢ikariyoruz filan.
Okul ¢ok donanimli olmadigi igin, hepsini tek tek tasiyoruz, bu ylizden etkinlige
hazirlanmamiz 30 dk sdriyor. Onun disinda ¢ocuklarin digarida ellerini yikamasi
gerekebiliyor. Digarida da bir cesme ya da tuvalet imkani olmali. Onun disinda
oyun alani ¢ok saglikli dedil, taslarla déseli. Oyun parkinda ¢ok fazla oyun
malzemesi yok, ve demir olduklari igin ¢ocuklar binemiyoriar.” (012;DK)

Buna ilaveten dig mekan kullanimindaki bagka bir engelin velilerden
kaynaklandigini séyleyen li¢ 6gretmenden O8 (OK) bu durumu “Kisin gikmiyoruz.
Kar yagdiginda kar topu oynamak igin 10-15 dk bir kez ciktik ¢unku veliler de
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istemiyorlar.” diyerek agiklamistir. Baska bir 6gretmen veli engelini “Burasi bir okul
oldugu icin, Altindag’ da ailelerde fazla bilgili olmadigi i¢in, “Sabahtan 6glene
kadar disarida miydiniz?” gibi tepkilerle karsilastigimiz icin disarida ¢ok fazla
kalamiyoruz.” (O11;DK) diyerek dile getirmistir.

Ayrica iki ogretmen dis mekani yeterince kontrol edemediklerinden ve
cesitlendiremediklerinden dolayr dis mekanlari daha az kullandiklarini ifade

etmistir. 013 (DK) bu durumu sdyle érneklendirmistir:

“lc mekan c¢ocuklarin egitimi icin daha iyi ¢iinkii disarida dikkatleri her an
dagilabilir. Her an oradan bir sey gecgebilir, mesela az énce hikaye okurken
yoldan bir kamyon gecti ve dikkatleri dagildi. O ylizden i¢c mekan, ¢ok
kontroliimde oldugu icin, iyi geliyor bana. Cesitlendirebiliyorum da mesela,
alternatif oldugu icin elimde, ic mekani sekillendirebiliyorum ama disariya ¢ok
fazla miidahale edemiyorum.”

Bunun yani sira bagka bir 6gretmen, brans derslerindeki ve egitim

programlarindaki yogunluktan dolayi dis mekanlarin daha fazla kullanilamadigini

soyle ifade etmisgtir:

“Bizim bir ders saatimiz 45 dk. sdriiyor. Ama okulun egitim programi belli, gin
icinde brans dersleri yogun oluyor. O yiizden her giin bir ders saati disarida
gecirecek kadar glin igcinde boslugumuz olmuyor. Zaten bir veya iki sinif
etkinligimiz oluyor. Onu da bahgeye verirsek, o zaman program aksiyor.”
(O9;0K).

Dis mekan kalite duzeyi yuksek, orta ve dusuk olan okullardaki
ogretmenlerin dis mekani kullanim engelleri arasindaki farklihklar asagidaki

sekilde yer almaktadir.

Kod Sistemi Yiksek Orta Dusik TOPLAM
" (g Kullanim Engelleri 5 5 5
e hava 3 3 5
o fiziksel donanim yetersizligi 1 2 5
; e dis mekan kullanimindaki yetersizlik 1 1
. o Vveli 1 2
1

# Yodun program

Sekil 22. Yuksek, orta ve disUk Kkaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki

ogretmenlerin dig mekan kullanim engelleri.

Sekle gére dis mekan kullanimini engelleyen faktdér yogunlugu en fazla
dusuk kalite grubundaki 6gretmenler tarafindan dile getirilirken; en az yuksek kalite
grubundaki 6gretmenler tarafindan dile getirilmistir. Bununla birlikte dusuk kalite

grubundaki 6gretmenlerin timid soguk hava kosullarinin ve fiziksel donanim
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yetersizliginin dig mekanlarin kullanimina engel oldugunu belirtmistir. Ayrica
yuksek ve orta kalite grupundaki ogretmenler tarafindan soguk hava kosullarinin
en fazla kullanim engeli olusturdugu belirtiimis ve onu fiziksel donanim yetersizligi
takip etmistir. Sekilde soguk (olumsuz) hava kosullarinin her Gg¢ grup igin en
oncelikli kullanim engelini olusturdugu gorulmektedir. Gruplar arasi farklara
bakildiginda, kullanim engellerini iceren toplam kod frekansinin en fazla dusuk
kalite grubuna ait oldugu ve onu sirasiyla orta ve yuksek kalite grubunun izledigi

gorulmektedir.
Gozlem Notlan

Gozlem suresince elde edilen veriler dis mekan egitim ortamlarinin fiziksel
ortami ve oyun materyalleri ile 6gretmenlerin dis mekanda uyguladiklari etkinlikler

kapsaminda analiz edilmistir.

Fiziksel ortam ve oyun materyalleri. Okullarin dis mekan egitim ortamlari
fiziksel ortam ve oyun materyalleri agisindan gozlemlenmigtir. Yuksek kaliteli dig
mekan egitim ortamlarina sahip okullardaki ¢ocuk basina dusen dig mekan
metrekare ortalamasi 24 m? olurken; c¢ocuk basina disen dis mekan
metrekaresinin en fazla 52,80 m? (devlet okulu) oldugu ve en az 4,65 m? (Ozel
okul) oldugu hem goézlemlenmis hem de MEB’ ten alinan veriler dogrultusunda
degerlendirilmistir. Bununla birlikte yUksek kaliteli gruptaki okullarin Ggunun yola ya
da caddeye yakin oldugu gozlemlenmistir. Ayrica bu gruptaki tUm okullarin
bahgesinin guvenlik agisindan yeterli demir korkuluk ve duvarlarla gevrili oldugu
gOrulmustir. Yuksek kalite grubundaki okullarin dig mekan egitim ortamlarinda
genis ¢imle kapli zemin, toprakli zemin, kiguk taslarla kapli zemin, yumusak oyun
zemini (¢im hali ya da kaugukla kapli) oldugu gézlemlenmistir. Ayrica dogal alan
izlenimi veren yesil alanlarin, ekim-dikim alanlarinin (sebze, cicek, fidan) ve
dikilmis sebze saksilarinin, c¢esitli agaclarin, fazla sayida ciceklerin ve bitki
turlerinin, adaclarda asili kug besleme kaplarinin, hayvan yasam alanlari (tavuk,
ordek, civciv), hayvan heykelleri, aga¢ kutlklerinin ve gigek sulama kaplarinin,
dogal malzemelerden yapilmis dekoratif sislerin dig mekanda oldugu gérulmustar.
Bu alanlarda cocuklara rahat oturma alanlari saglamak ig¢in pergolalar, piknik
masalari veya banklarin da yer aldigi goézlenmistir. Bunun yani sira bu gruptaki

okullarda plastik veya ahsap yeterli sayida sabit oyun materyalleri (kaydirak,
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salincak, denge, tunel, tirmanma, oyun evi, tahterevalli, ziplama) ile taginabilir
oyuncaklarin (u¢ tekerlekli bisikletler, top, plastik kaplar, hulahoplar, kum havuzu
oyuncaklari, basketbol potasi ve futbol kalesi), kum havuzunun, gocuklara uygun

spor aletlerinin ve trafik pistinin oldugu gozlenmisgtir.

Orta kaliteli dis mekan egitim ortamlarina sahip okullardaki ¢ocuk basina
disen dis mekan metrekare ortalamasi 10 m? olurken; ¢ocuk basina diisen dis
mekan metrekaresinin en fazla 23 m? (devlet okulu) oldugu ve en az 2,23 m? (6zel
okul) oldugu hem gbézlemlenmis hem de MEB’ ten alinan veriler dogrultusunda
degerlendirilmigtir. Bununla birlikte orta kaliteli gruptaki okullarin tmdndn yoldan
ya da caddeden uzak ve korunakli oldugu gozlemlenmistir. Ayrica bu gruptaki tim
okullarin bahgesi guvenlik agisindan yeterli demir korkuluk ve duvarlarla gevrili
oldugu gorulmugtur. Orta kalite grubundaki okullarin dig mekan egitim
ortamlarinda yeterince genis olmayan ¢imle kaph zemin, asfalt zemin, yumusak
oyun zemini (¢im hali ya da kaugukla kapli) oldugu goézlemlenmistir. Ayrica iki
okulda klguk ekim-dikim alanlarinin (sebze) oldugu, diger bir okulda dikilmis gicek
saksilarinin oldugu gozlenirken, az sayida agag¢ ve ¢ok az sayida cgicek ¢esidinin
oldugu gozlenmistir. Bunun yani sira hayvan yasam alani hi¢g gdzlenmemistir.
Pergolalar ve piknik masalarinin yani sira iki okulda masa ve oturma alanlarinin
dis mekanda yer aldigi gézlenmistir. Bunun yani sira bu gruptaki okullarda demir,
plastik veya ahsap sabit oyun materyalleri (kaydirak, salincak, denge, tirmanma,
oyun evi, tahterevalli, ziplama) ile taginabilir oyuncaklarin (ip, kum havuzu

oyuncaklari, basketbol potasi), kum havuzunun oldugu gézlenmisgtir.

Dusuk kaliteli dig mekan egitim ortamlarina sahip okullardaki cocuk basina
disen dis mekan metrekare ortalamasi 7,34 m? olurken; ¢ocuk basina disen dis
mekan metrekaresinin en fazla 23 m? (devlet okulu) oldugu ve en az 2 m? (6zel
okul) oldugu hem goézlemlenmis hem de MEB’ ten alinan veriler dogrultusunda
degerlendirilmigtir. Bununla birlikte dusuk kaliteli gruptaki okullarin higbirinin yoldan
ya da caddeden uzak ve korunakli olmadigi gozlemlenmistir. Ayrica bu gruptaki
tum okullarin bahgesi guvenlik agisindan yeterli demir korkuluk ve duvarlarla gevrili
oldugu godrulmastur. Dusuk kalite grubundaki okullarin dis mekan egitim
ortamlarinda genelde asfalt zemin, yumusak oyun zemini (¢im hali ya da kaugukla
kapli) oldugu gdézlemlenirken, sadece bir okulda ¢imle kapli zemin oldugu

gOzlenmistir. Bununla birlikte, iki okulda az sayida aga¢ ve ¢ok az sayida gigek
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¢esidinin oldugu gozlenirken, U¢ okulun bahgesinde hi¢ aga¢ ya da gicek olmadigi
gOzlenmigstir. Bu gruptaki okullarin higbirinde ekim-dikim alanlari (sebze) ve
hayvan yasam alani yer almamaktadir. Pergola ve piknik masasi sadece iki okulda
yer alirken, U¢ okulda yer almamaktadir. Bunun yani sira bu gruptaki doért okulda
az sayida demir ve plastik sabit oyun materyalleri (kaydirak, salincak, tahterevalli,
ziplama) ile tasinabilir oyuncaklarin (top, basketbol potasi) yer aldigi gozlenirken;
bir okulda hi¢ bir oyun materyalinin disarida olmadigi goézlenmigtir. Ayrica bu

okullarin hi¢ birinde kum havuzu ve kum havuzu oyuncaklari yer almamaktadir.

Buna gore fiziksel ortam ve oyun materyallerine iligkin yapilan gozlemlerde
gocuk basina dusen dis mekan metrekare ortalamasinin en fazla ylksek kalite
grubunda yer alan okullarda; en az ise dustk kalite grubunda yer alan okullarda
oldugu gorilmastir. Orta kalite grubundaki okullarin timuinin yoldan veya
caddeden uzak oldugu gozlenirken, dusuk kalite grubundaki okullarin timunuan ve
yuksek kalite grubundaki G¢ okulun yola veya caddeye yakin oldugu gézlenmistir.
Ayrica her ug¢ gruptaki okullarin bahcgesinin guvenlik agisindan yeterli demir
korkuluk ve duvarlarla gevrili oldugu gorulmustur. Genis yesil alanlar, ¢ok ¢esit ve
sayida agag, cicek, bitki tart, ekim-dikim alanlari, hayvan yasam alani gibi dogal
unsurlar en fazla yuksek kalite grubundaki okullarda gorulirken; en az diguk kalite
grubundaki okullarda goértlmekle birlikte, bu okullarin hi¢ birinde ekim-dikim
alanlarinin ve hayvan yasam alaninin yer almadi§i gdézlenmistir. Sabit ve
tasinabilir dis mekan oyun materyalleri sayi ve gesit olarak en fazla yuksek kalite
grubundaki okullarda goézlemlenirken; en az dusuk kalite grubundaki okullarda
g6zlenmekle birlikte, bu gruptaki bir okulun dis mekaninda hig oyun materyalinin
olmadigi goérulmustur. Her Ug¢ grupta pergola, piknik masasi veya bank dig
mekanda yer alirken; sadece orta kalite grubundaki iki okulda masa ve oturma
alanlarinin da dig mekanda yer aldigi gérulmuastar. Ayrica kum havuzunun ve kum
oyuncaklarinin yiksek ve orta kalite grubundaki okullarda yer aldigi ama dusuk

kalite grubundaki okullarin hi¢birinde yer almadigi gértulmastir (Ek C).

Dis mekan etkinlikleri. Ogretmenler, ginlik etkinlik akiglarina uygun
olarak sabah ve 6gleden sonra okullarinin bahgesinde ¢ocuklarla birlikte yaptiklar
dis mekan etkinlikleri slresince gézlemlenmigtir. Gozlem slresince 6gretmenlerin
dis mekanda vyaptiklari etkinliklere ve dig mekani kullanma surelerine
odaklaniimigtir. Buna gore yluksek ve orta kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki
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ogretmenlerin dis mekan etkinlikleri sirasinda, digs mekanlari en az 30 dakika en
fazla 45 dakika kullandiklari gozlemlenmigtir. Duguk kalite grubundaki
ogretmenlerin ise digs mekan etkinlikleri sirasinda dis mekanlari en az 30 dakika

en fazla 40 dakika kullandiklari gézlemlenmistir.

Bununla birlikte ylksek kalite grubundaki u¢ 6gretmenin gozlem sirasinda
dis mekanda fen ve serbest oyun etkinligi yaptigi, diger bir 6gretmenin kuralli ve
serbest oyun etkinligi uyguladigi ve kalan son 6gretmenin ise sadece serbest oyun
etkinligini tercih ettigi gorulmustir. Ogretmenler fen etkinligi kapsaminda fidan
dikimi ve sulamasi (Minik Tema projesi), sebze tohumu ekimi ve sulamasi (aile
katilimi) ile mevsimsel degisiklikleri gbzlemleme etkinlikleri yapmislardir. Serbest
oyun esnasinda 6gretmenlerin ¢ocuklari sabit ve tasinabilir oyun materyallerinin
bulundugu oyun alanina yonlendirdikleri gozlemlenmigtir. Dig mekanda kuralli

oyunu tercih eden bir 6gretmen ise gocuklara top oyunu oynatmistir.

Buna ilaveten orta kalite grubundaki iki 6gretmenin gézlem sirasinda dis
mekanda kuralli ve serbest oyun etkinligini, bir 6gretmenin okuma yazma ve
serbest oyun etkinligini, diger iki 6gretmenin sadece serbest oyun etkinligini tercih
ettigi gorulmastur. Serbest oyun esnasinda oOgretmenlerin ¢ocuklari sabit ve
tasinabilir oyun materyallerinin  bulundugu oyun alanina yonlendirdikleri
gozlemlenirken; kuralli oyun esnasinda su tasima vyarigi ve yakalamaca
oyunlarinin oynandi§i gézlemlenmistir. Ayrica bir 6gretmen siniftan disariya
getirdigi renkli kalemler, kagitlar ve harf sembolleriyle dis mekanda okuma yazma

etkinligi yaptirmistir.

Bunun yani sira disuk kalite grubundaki bir 6gretmenin gbézlem sirasinda
dis mekanda kuralli oyun etkinligini, diger U¢ 6gretmenin sadece serbest oyun
etkinligini, kalan diger ogretmenin ise kuralli ve serbest oyun etkinligini tercih ettigi
gozlemlenmistir. Kuralli oyun esnasinda ogretmenler heykel, kurt baba ve mendil
kapmaca oyunlarini ¢gocuklara oynatirken; serbest oyun esnasinda gocuklari sabit

oyun materyallerinin bulundugu oyun alanina yonlendirmiglerdir.

Dis mekan etkinliklerine iliskin yapilan gozlemlerde her u¢ gruptaki
ogretmenler tarafindan dis mekanda en fazla tercih edilmis olan etkinlik serbest
oyun etkinligi olmustur. Fen etkinligi sadece yuksek kalite grubundaki 6gretmenler

tarafindan tercih edilirken; okuma yazma etkinliginin sadece orta kalite grubundaki
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ogretmenler tarafindan tercih edildigi gorulmektedir. Dugslk kalite grubundaki
ogretmenlerin ise dis mekanda sadece kuralli ve serbest oyun etkinligini tercih
ettikleri gortlmustur. Dis mekanda en fazla cesitte etkinligin ylksek ve orta kalite
grubundaki o6gretmenler tarafindan yapildigi gdézlemlenirken; en az cesitte
etkinligin  duguk kalite  grubundaki  Ogretmenler tarafindan  yapildigi
gOzlemlenmistir. Buna ilaveten, her Gg¢ gruptaki 6gretmenler tarafindan belirtilen
etkinlik sayisinin toplam frekanslarina bakildiginda en fazla sayinin yuksek
gruptaki o6gretmenler tarafindan belirtildigi, onu sirasiyla orta ve dusuk grubun

izledigi gorulmektedir.

Bunun yani sira yapilan goézlemlerde dogal unsurlarin fazla oldugu (yesil
alan, ekim-dikim bahgesi, cicekler, agaclar, taslar, hayvan yasam alani, kum vs.)
yuksek dis mekan Kkalite grubundaki okullardaki c¢ocuklarin serbest oyun
esnasinda disarida dogal materyallerle (toprak, ¢igek, yaprak, tas... vs.) oynamayi

tercih ettigi gbzlemlenmistir.
Nicel ve Nitel Bulgularin Sentezi

Nicel ve nitel bulgular dis mekan kalitesi, ¢esitli degiskenlere gore dis
mekan kalitesi ile kalite duzeyi ve Oogretmen algisinin dig mekan egitim

ortamlarinin kullanimi Gzerindeki etkisi kapsaminda sentezlenmeye calisiimistir.

Dis mekan kalitesi. Arastirmanin nicel boyutundaki kontrol listesinin kalite
alt boyutlarindan elde edilen dig mekan kalite puanina gore yuksek, orta ve dusuk
olarak belirlenen nitel drneklem kategorilerindeki 6gretmenlerin kendi okullarinin
kalitesine iligkin algilarina bakildiginda; yuksek kalite grubundaki 6gretmenlerin
tamamina yakinin kendi okullarinin dis mekan kalitesini yeterli olarak tanimladigi
gorulmektedir. Orta kalite grubundaki okullarda yer alan 6gretmenlerin gogunlugu
kendi okullarinin dis mekan kalitesini yeterli olarak ifade ederken; dusuk kalite
grubundaki o6gretmenlerin tamami okullarinin dis mekan Kkalitesinin yetersiz
oldugunu dusinmektedirler. Buradan yola g¢ikarak, okullarin dis mekan kalitesine
iligskin nicel bulgularin, nitel érneklem gruplarinda yer alan 6gretmenlerin kaliteye
iligskin gorusleriyle paralellik gosterdigi gorulmektedir. Ayrica gozlem notlarina gore
genis yesil alanlar, ¢cok cesit ve sayida agag, cicek ve bitki tard, ekim-dikim
alanlari, hayvan yasam alanlari gibi dogal unsurlar en fazla ylksek kalite grubunda

gOzlenmigtir. Dogal wunsurlarin en az dusuk kalite grubundaki okullarda
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gOzlenmesiyle birlikte, bu okullarin hi¢ birinde ekim-dikim alanlari ve hayvan
yasam alani yer almadigi gorulmuastir. Bunun yani sira dusuk kalite grubundaki
ogretmenler okullarinin dis mekaninda ekim-dikim alaninin ve hayvan yasam
alaninin bulunmamasindan dolay! dis mekan kalitesini yetersiz olarak bulurken;
orta kalite grubundaki 6gretmenlere gore kalitenin yetersizligi dig mekanin fiziksel

olarak sinirli olmasindan kaynaklanmaktadir.

Buna ilaveten her U¢ gruptaki ogretmenlere gore oyun materyallerindeki
eksiklik kalitenin yetersiz olmasini saglayan ortak faktordur. Gézlem notlarina gére
sabit ve tasinabilir dis mekan oyun materyalleri sayi ve cgesit olarak en fazla
yuksek kalite grubundaki okullarda gdzlemlenirken; en az sayi ve g¢esit olarak
dusuk kalite grubundaki okullarda gozlenmis ve bu gruptaki bir okulun dis
mekaninda hi¢ oyun materyalinin olmadigi gérulmustur. Ayrica kum havuzunun ve
kum oyuncaklarinin ylksek ve orta kalite grubundaki okullarda yer aldigi ama
duguk kalite grubundaki okullarin higbirinde yer almadigi da goézlem notlar

dogrultusunda ortaya ¢ikarilimistir.

Cesitli degiskenlere gore dis mekan kalitesi. Okul tlrline goére kalite alt
boyutlarin karsilastirildigi nicel boyutta, devlet okullarinin tim alt boyutlardaki
kalite ortalamasinin 6zel okullardan daha iyi oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir. Nitel
orneklemdeki yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinda c¢alisan 6gretmenlerin
cogunlugunun devlet okullarinda ¢aligmasi ile orta ve dusuk kaliteli grupta calisan
ogretmenlerin  gogunlugunun 6zel okullarda c¢alismasi bu nicel bulguyla
ortusmektedir. Ayrica gozlem notlarina goére devlet okullarinin dig mekan
kalitesinin fiziksel cevre, oyun ve 6grenme ortamlari kalitesi ile ¢ocuk basina
disen dis mekan metrekaresinin 6zel okullara gbére daha yuksek oldugu

gozlemlenmistir.

Sosyo-ekonomik dizeye goére kalite alt boyutlarin karsilastirildigi nicel
boyutta Ust ve orta SED grubu ile alt SED grubu okullarin dis mekan Kkalitesi
arasinda alt SED grubun aleyhine anlamli bir farklilagsma oldugu sonucu gikmistir.
Yani alt SED grubundaki okullar fiziksel ¢evre, oyun materyalleri, etkilesim ve
program alt boyutlarinda Ust ve orta SED grubuna gore daha dusuk duzeyde dis
mekan kalitesine sahiptir. Nitel 6rneklem grubunda yer alan yuksek kalite
grubundaki 6gretmenlerin gcogunlugunun ust SED grubunda yer alan okullarda;

orta kalite grubundaki ogretmenlerin tamaminin orta SED grubunda yer alan
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okullarda ve dusuk kalite grubundaki ogretmenlerin tamaminin dusuk SED
grubunda yer alan okullarda galismasi bu nicel bulguyla paralellik gostermektedir.
Go6zlem notlar dogrultusunda alt SED grubundaki okullarin dis mekan kalitesi
yetersiz fiziksel alan ve oyun materyalleri nedeniyle, diger iki gruba gére daha
fazla farklilagsmaktadir. Hatta bu gruptaki okullardan bir tanesinin dis mekan egitim
ortaminda hi¢ oyun materyalinin yer almadigi gobzlenirken, yapilan 6gretmen
gorismesinde bu durumun cevresel faktorlerden (okulun bulundugu semt)

kaynaklandigi vurgulanmistir.

Mesleki deneyim yilina goére kalite alt boyutlarin karsilastirildigr nicel
kisimda, 30-40 yil, 20-29 yil ve 10-19 yil mesleki deneyime sahip 6gretmenlerin
cocuklarla olan etkilesim kalitesinin  1-9 yil mesleki deneyime sahip
ogretmenlerden daha iyi oldugu sonucuna ulagiimistir. Program alt boyutunda ise
30-40 yil mesleki deneyime sahip Ogretmenlerin dis mekan ortamlar igin
hazirladiklari program kalitesinin 1-9 yil mesleki deneyime sahip 6gretmenlerden
daha iyi oldugu sonucuna ulasiimistir. Nitel érneklemde yer alan yUksek kalite
grubundaki 6gretmenlerin tamamina yakini 9 yildan daha fazla mesleki deneyime
sahip olurken; orta kalite grubundaki 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 9 yildan daha
fazla mesleki deneyime sahip oldugu ve digsuk kalite grubundaki 6gretmenlerin
¢ogunlugunun 9 ve daha az yil mesleki deneyime sahip oldugu gorulmektedir.
Dolayisiyla nitel orneklemdeki yuksek orta ve dusuk kalite grubundaki
ogretmenlerin mesleki deneyimi, arastirmanin nicel bulgusunu desteklemektedir.
Go6zlem notlarina gore, mesleki deneyim ve tecribe arttikga o6gretmenlerin dis
mekan egitim ortami Uzerindeki hakimiyetin daha fazla oldugu dolayisiyla
cocuklarla ve dig mekan ile olan etkilesimlerinin daha iyi oldugu gozlenmigtir.
Yapilan 6gretmen goriismesinde 015 (DK) “Burada en geng olan égretmen ben
oldugum icin dis mekanda bir seyler yapmada kendimi yetersiz buluyorum,
tecribe acgisindan, tecrtbelerim arttikga daha fazla bir seyler yapabilirim” diyerek

bu durumu 6rneklendirmistir.

Egitim duzeyine gore kalite alt boyutlarinin kargilastirildigr nicel kisimda,
lisans ve yuksek lisans mezunu 6gdretmenlerin ¢ocuklarla olan etkilesim kalitesinin
lise mezunu Oogretmenlerden daha iyi oldugu sonucuna ulasiimistir. Nitel
orneklemde yer alan yuksek kalite grubundaki 6gretmenlerin tamami en az lisans

mezunu iken; orta kalite grubundaki 6gretmenlerin tamamina yakini lisans mezunu
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ve dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin ¢ogunlugu lisans mezunudur. Orta ve
duguk kalite grubundaki 6gretmenlerde lise mezunu 6gretmenlerin yer almasi nicel
kisimdaki egitim dizeyi bulgusuyla ortismektedir. Gézlem notlarina goére, egitim
duzeyi lisans ve yuksek lisans olan 6gretmenlerin dig mekanlarda ¢ocuklarla ve
dis mekan ile olan etkilegsimlerinin lise mezunu 6gretmenlere gore daha iyi oldugu
gozlenmigtir. Ayrica lisans mezunu ogretmenler dis mekani daha iyi kullanirken,
bu ogretmenlerin dig mekanda yaptiklari etkinlik ¢egitliliginin lise mezunu

ogretmenlerden daha fazla oldugu gézlenmistir.

Ogretmenlerin  mezun olduklari bélime goére kalite alt boyutlarinin
karsilastirildigi nicel kisimda, okul 6ncesi egitimi mezunu 6dretmenlerin ¢ocuklarla
olan etkilesim kalitesinin ¢ocuk gelisimi mezunu 6gretmenlerden daha iyi oldugu
sonucuna ulagiimistir. Nitel orneklemde yer alan dis mekan Kkalitesi yuksek
gruptaki  6gretmenlerin  tamamina yakini  okul Oncesi egitimi mezunu
ogretmenlerden olusurken; orta ve duslk kalite grubundaki 6gretmenlerde gocuk
gelisimi mezunu 6gretmen sayisinin daha fazla olmasi bu nicel bulguyla paralellik

gOstermektedir.

Kalite dlizeyi ve ogretmen algisinin dis mekan egitim ortamlarinin
kullanim suresi ve sikhigi tzerindeki etkisi. Arastirmanin nicel kisminda, dis
mekan egditim ortamlarinin kalite alt boyutlarindan fiziksel ¢evre ve program
kalitesinin 6gretmenlerin iyi havalarda dis mekanlari kullanma suresi Uzerinde etkili
oldugu sonucuna ulasiimigtir. Nicel bulguya gore fiziksel cevre Kkalitesi dig
mekanlarin kullanim suresini negatif yonde etkilerken, program kalitesi kullanim
suresini pozitif yonde etkilemektedir. Arastirmanin nitel boyutunda 6gretmenlerle
yapilan goérusmelerde iyi havalarda dis mekan ortamlari en fazla stire (61-120 dk)
kullanan 6gretmenlerin orta ve duguk kaliteli grupta yer aldigi goralurken; yuksek
kalite grubundaki 6gretmenlerin tamamina yakini dis mekan ortamlarda 31-60 dk
kaldigini belirtmiglerdir. Gézlem notlarina goére, yuksek ve orta kaliteli dis mekan
egitim ortamlarindaki 6gretmenlerin dig mekan etkinlikleri sirasinda, dis mekanlari
en az 30 dakika en fazla 45 dakika kullandiklari gézlemlenmigstir. Dusuk kalite
grubundaki 6gretmenlerin ise dis mekan etkinlikleri sirasinda dig mekanlari en az
30 dakika en fazla 40 dakika kullandiklari gozlemlenmistir. Bununla birlikte yapilan
gorusmelerde ogretmenlere iyi havalarda dig mekan ortamlarini kullanim sikligi
soruldugunda, yuksek kalite grubundaki 6gretmenlerin tamami dis mekanlari her
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gun kullandigini belirtirken; orta ve dusuk kalite grubundaki tim 6gretmenlerin her
gun dis mekanlar kullanmadigi ve bu gruplarda haftanin 3 gund dis mekanlari
kullanan 6gretmenlerin (%40) oldugu gorulmektedir. Bunun yani sira kis mevsimi
gibi soguk havalarda dis mekan ortamlari en fazla sure (31-60 dk) kullanan
ogretmenlerin (%40) yuksek kaliteli grupta yer aldigi gorulirken; orta kalite
grubundaki o6gretmenlerin gogunlugunun (%60) dis mekan ortamlar 1-15 dk
kullandigi gorulmektedir. Kis mevsiminde dis mekan ortamlari hi¢ kullanmadigini
belirten Ogretmenlerin (%40) ise sadece dusuk kalite grubunda yer aldigi
goOrulmektedir. Soguk havalarda digs mekan ortamlarin kullanim sikhgina
bakildiginda, dis mekan ortamlari en sik kullanan 6gretmenlerin yuksek kalite
grubunda yer aldigi gorulurken; hi¢ kullanmadigini belirten 6gretmenlerin disuk

kalite grubunda yer aldigi gorulmektedir.

Ayrica oOgretmenlerin daha fazla 6drenme deneyimi saglayan ortam
tercihlerine iligkin goruslerinden elde edile veriler, yuksek dis mekan Kkalite
grubundaki 6gretmenlerin timine goére dis mekanlarin daha fazla 6grenme
deneyimi sagladigini ortaya cikarmistir. Orta kalite grubunda dis mekanlar ve her
iki ortam (dis mekan-ic mekan) olarak ifade eden ogretmenlerin yer aldigi
gOrulurken; dusuk kalite grubunda dis mekanlar ve i¢ mekanlar (sinif) olarak ifade

eden ogretmenlerin yer aldigi goralmagtur.

Arastirmanin nitel boyutunda o6gretmenlerin digs mekanlar ile ilgili gocukluk
yasantilarinin 6gretmenlik sureci Uzerindeki etkisine iligkin yapilan gérusmelerde,
dusuk kalite grubundaki ogretmenlerin timu c¢ocukluk yasantilarindaki dig
mekanlarla ilgili deneyimlerin, dis mekanlari daha fazla kullanmaya yonelttigini dile
getirirken; bunu sirasiyla orta ve yuksek gruptaki ogretmenler izlemigtir. Yani
dusuk gruptaki 6gretmenlerin gcogunlugunun cocukluklarindaki yetersiz dis mekan
deneyimleri, 6gretmenlerin dis mekan egitim ortamlarini daha fazla kullanmaya

tesvik ettigi gorliimektedir.

Kalite diuzeyi ve o6gretmen algisinin dis mekan egitim ortamlarinda
tercih edilen etkinlik gesitliligi Uzerindeki etkisi. Arastirmanin nicel kisminda,
okullarin digs mekan ortam kalitesinin 6gretmen roll, oyun ve 6grenme ortamlari,
etkilesim ve program alt boyutlari ile 6gretmenlerin dis mekanda tercih ettikleri
etkinlik sayisi arasinda pozitif ve anlamli bir iligki oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir.
Arastirmanin nitel boyutunda ogretmenlerle yapilan gorismelerde yuksek kalite
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grubundaki 6gretmenlerin dig mekan egitim ortamlarini daha fazla gesit etkinlik ile
kullandigi; orta ve dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin daha az c¢esit etkinlik ile
kullandigi ortaya ¢cikmistir. G6zlem notlarina gore yuksek ve orta kalite grubundaki
ogretmenlerin, duguk kalite grubundaki o6gretmenlere gore dis mekan egitim
ortamlarini daha fazla cesit etkinlik ile kullandigi aciga c¢ikmigtir. Ayrica
ogretmenler tarafindan belirtilen etkinlik sayisinin  toplam frekanslarina
bakildiginda, dis mekanda en fazla sayida etkinligin ylksek kalite grubundaki
ogretmenler tarafindan belirtildigi; onu sirasiyla orta ve dusuk kalite grubunun
izledigi gorulmektedir. Gozlem sirasinda dis mekanda yapilan etkinlik sayisinin
toplam frekanslarina iligkin sonuglar, 6gretmen goérismelerinden elde edilen bu
sonugla Ortiusmektedir. Buna goére etkinlik sayisinin toplam frekanslarina
bakildiginda en fazla sayinin yiksek kalite grubundaki &gretmenlerin
etkinliklerinde go6zlemlendigi, onu sirasiyla orta ve dusuk grubun izledidi

gOrulmektedir.

Ayrica dis mekanlarin onemi Uzerine ogretmen algilarina bakildiginda,
yuksek kalite grubundaki ogretmenlerin tamamina yakini g¢ocuklarin saglikli
gelisimleri ve etkili 6grenme ortami sagladigdi icin dis mekanlarin dnemli oldugunu
vurgulamigtir. Orta kalite grubunda digs mekanlarin 6nemine iligkin yapilan
ogretmen vurgusunda etkili 6grenme ortami sagladigi gerekgesi, ¢ocuklarin
saglikli geligsimleri gerekgesinden daha oOne cikmistir. Dusuk kalite grubundaki
ogretmen vurgusunda cocuklarin saglikl gelisimleri gerekcgesi, etkili 6grenme
ortami sagladigi gerekgesinden daha o©One c¢ikmakla birlikte, bu grup dis

mekanlarda 6grenme vurgusunun en az yapildigi grup olmustur.
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Bolim 5
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu bolimde, okul oncesi egitim ortamlarindaki dig mekan kalite duzeyinin
cesitli degiskenler agisindan ele alarak degerlendirildigi, 6gretmenlerin dig mekana
iliskin algilari ile dis mekan kullanimlarini igceren bulgular 6zetlenmis ve bulgular
literatlr 1s1ginda tartisiimistir. Bunun yani sira arastirmaya ve uygulamaya donuk

Onerilere de bu bolimde yer verilmistir.
Dis Mekan Kalite Duzeyi ve Cesitli Degiskenlere Gore Dig Mekan Kalitesi

Arastirmanin nicel bulgularina gére okullarin dig mekan kalitesinin “fiziksel
cevre”, “etkilesim” ve “Ogretmen rolU” alt boyutlarinin kalite puaninin, kontrol
listesine goére ortalamanin Gzerinde oldugu; “oyun ve 06grenme ortamlari” ile
“program” alt boyutlarindaki kalite puaninin, kontrol listesine gbére ortalamanin
altinda oldugu gorilmektedir. Dis mekanlarin kalitesine iliskin 6gretmen algilarini
iceren nitel bulguya gore ogretmenlerin cogunlugu kendi okullarinin dig mekan
kalitesini yetersiz olarak ifade etmislerdir. Ogretmenler kaliteyi diisiiren en 6énemli
faktorin oyun materyallerindeki yetersizlikten kaynaklandigini disunurken; fiziksel
alan vyetersizligi kaliteyi en az dusuren faktor olarak tanimlanmistir. Kaliteyi
engelleyen faktorlere bakildiginda, maddiyat faktorunin o6gretmenler tarafindan
tanimlanan en fazla engel oldugu gérilmustir. ilgili literatiirde okullarin dis mekan
egitim ortamlarinin kalitesine, 6gretmenlerin kalite algilarina ve kalite engellerine
yonelik yapilan arastirmalarin bu arastirma bulgusuyla ortustigu goérulmektedir
(Towell, 1997; Chakravarti, 2009; Millicent, 2009; Oztirk, 2009; Olgan ve
Kahriman-Oztirk, 2011; Volkan Aksu ve Demirel, 2011; Alat, Akgimiis ve Cavall,
2012; Celik, 2012; Yalgin, 2015; Kalburan, 2014; Marttila, 2013; Tsangaridou,
2016). Arastirmalar dis mekan egitim ortamlarinda yer alan oyun materyallerinin
ve donanimlarin gocuklarin buttncul gelisimlerini destekleyecek nitelikte zengin bir
ortam sunmadigini ortaya koymaktadir. Ayrica oyun materyallerindeki eksiklik, dig
mekanda programlarin duzenlenmesini zorlagtirmakta ve dis mekan egitim
ortamlarinin kullanilmasini azaltmaktadir (Towell, 1997; Oztiirk, 2009; Olgan ve
Kahriman-Oztiirk, 2011; Volkan Aksu ve Demirel, 2011; Celik, 2012; Kalburan,
2014; Marttila, 2013). Bunun yani sira 6gretmen algilarini iceren diger arastirma

bulgulari, materyal eksikligine ve bos alan yetersizligine bagh olarak
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ogretmenlerin, okullarinin dis mekan egitim ortamlarini yetersiz bulduklar
sonucunu agiga cikarmistir (Alat, Akgumuas ve Cavali, 2012; Yalgin, 2015;
Tsangaridou, 2016). Chakravarti (2009) ve Millicent (2009) ‘e gore 6gretmenler ve
okul yoneticileri dig mekan etkinliklerini daha az onemli bulduklari igin kapali
ortamlar ya da sinif icin materyal saglamada daha isteklidirler. Bu nedenle
yoneticiler ve o6gretmenler okullarin fiziksel olanaklari i¢in yeterli fonlarin devlet
tarafindan saglanmadi§i gerekgesiyle, devleti suclu olarak gormektedirler
(Chakravarti, 2009; Millicent, 2009). Buna gére dis mekan egitim ortamlarinin oyun
materyalleri ve donanimlari agisindan yetersiz olmasinin, 6gretmenlerin dis mekan
kalite algilarini olumsuz yonde etkileyerek dis mekan kullanimini sinirlandirdigi
soylenebilir. Dis mekan egitim ortamlarinda oyun materyallerinin yani sira
ogrenmeyi saglayacak zengin ogrenme ortamlarinin olmamasi, 6gretmenlerin dis
mekanlarda yaptiklari etkinlik cesitliligini engelleyerek dig mekanlarin aktif
kullanimini  azaltiyor olabilir. Kalite yetersizliginin en o6nemli faktori olarak
maddiyat engelinin gorullyor olmasi, ogretmenlerin 6grenme surecinin pargasi
olarak dis mekan egitim ortamlarini i¢ mekanlar kadar yatirm yapmaya deger
bulmamalarindan ve bireysel olarak dig mekanlardaki oyun materyallerini

zenginlestirmek yonunde ¢ok istekli olmamalarindan kaynakli olabilir.

Dis mekan kalitesi ile ilgili yuksek, orta ve dusuk dis mekan kalite gruplari
arasindaki farklihga bakildijinda; ylksek dis mekan kalite dizeyine sahip
okullardaki o6gretmenler, kendi okullarindaki dis mekan egitim ortamlarinin
kalitesini yeterli bulduklarini, diguk kalite grubundaki 6gretmenler ise yetersiz
bulduklarini ve bu vyetersizligin en fazla oyun materyallerindeki eksiklikten
kaynaklandigini belirtmislerdir. Sabit ve tasinabilir dis mekan oyun materyalleri
sayl ve cgesit olarak en fazla, yliksek dis mekan kalite grubundaki okullarda
gozlemlenirken; en az, duslk dis mekan kalite grubundaki okullarda gézlenmekle
birlikte, bu gruptaki bir okulun dig mekaninda hi¢ oyun materyalinin olmadigi
gorulmastir. Kalite engelleri en az yuksek, en fazla disik kalite grubundaki
ogretmenler tarafindan tanimlanmigtir. Gézlem notlarina gére genis yesil alanlar,
¢ok gesit ve sayida adag, cicek, bitki tlrl, ekim-dikim alanlari, hayvan yasam alani
gibi dogal unsurlari en fazla ylksek kalite grubundaki okullarin barindirdigi
gorilirken; dislk kalite grubundaki okullarin, en az barindirdigi gériilmustir. ilgili
literatirde konuyla ilgili yapilan arastirmalarin bu arastirma sonuglariyla
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benzerlikler gosterdigi gorulmektedir (Fjartoft ve Sageie, 2000; DeBord, Moore,
Hestenes, Cosco, ve McGinnis 2005; Chakravarti, 2009; Moser ve Martinsen,
2010; Moore ve Cosco, 2014). Yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlari cesitli
say! ve turde oyun materyallerini, ¢cim, adac, kutlk ve kaya gibi dogal unsurlari ve
¢ok sayida tasinabilir oyun materyallerini barindirir (Fjertoft ve Sageie, 2000;
Moore ve Cosco, 2014). Bu arastirma bulgusu, yuksek kaliteli dis mekan egitim
ortamlarindaki okul mudurleri ve o6gretmenlerin kendi okullarindaki dis mekan
egitim ortamlarinin kalitesini tatmin edici bulduklari bagka bir arastirma bulgusuyla
paralellik gostermektedir (Moser ve Martinsen, 2010). Ayrica yuksek kaliteli dig
mekan egitim ortamlari, daha fazla oranda iglevsel dramatik ve insa oyunu
oynama firsati sunarak cocuklarin daha fazla c¢esitte oyun materyalleri ile
oynamasini tesvik etmektedir. Oysa ki dusuk kaliteli ortamlarda ortam ¢esitliliginin
az olmasi nedeniyle, ¢ocuklarin daha ¢ok tekrar eden oyunlari oynamaya egilim
gosterdigi gorulmektedir (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis 2005).
Bunun yani sira arastirmalar yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinda
ogretmen ve gocuk etkilesiminin daha fazla oldugu ve dogal unsurlarin daha fazla
gOzlendigi sonucunu ortaya koymustur (DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve
McGinnis 2005; Chakravarti, 2009). YUksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin
fiziksel alan, oyun materyalleri ve 6drenme donanimlari agisindan sundugu
cesitlilik nedeniyle daha fazla arastirma yapmaya, daha fazla oyun oynamaya,
cocuklarin kendi akranlari ve 6gretmenleriyle olan igbirligini arttirmaya daha fazla
tesvik ettigi soylenebilir. Bu nedenle yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlari,
ogretmenler tarafindan daha yeterli olarak algilanmis olabilir. Bu ylizden ylksek
kaliteli dis mekan egitim ortamlarinin, hem ¢ocuklar hem de 6gretmenler agisindan
daha c¢ekici bir ortam saglayarak 6grenme, kesfetme ve oyun icin daha fazla firsat

yarattigi dusunulebilir.

Arastirmada yer alan anaokullarinin ¢ocuk basina dusen dis mekan
metrekare ortalamasinin 13.30 m? oldugu ve literatlrde belirtilen (6.5 m? — 7 m?)
minimum degerlerin Uzerinde oldugu gdriulmektedir (GSA, 2003; OECD, 2011,
MEB, 2013). Cocuk basina dusen dig mekan metrekare ortalamasi kurum turlerine
gore karsilastirildiginda, acik ara farkla devlet okullarinin lehine farklilastigi
gorulmektedir. Kalite gruplari arasi farklara bakildiginda; yuksek kalite grubundaki

okullarin ¢ocuk basina dusen dis mekan metrekare ortalamasinin dusuk kalite
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grubundaki okullardan daha yuksek oldugu gorulmastir. Anaokullarinda gocuk
basina dusen dis mekan metrekare ortalamasinin minimum degerlerin Uzerinde
oldugu arastirma bulgusu, ilgili literatlr ile paralellik gostermektedir (Celik, 2012;
Goodling, 2016). Minimum standartlar, yliksek kaliteli erken ¢ocukluk egitimi igin
kendi standartlari olmayan Ulkelerde kalite seviyesini belirlemede yardimci
olmaktadir. Bilindigi gibi isveg gibi yiiksek kaliteli erken gocukluk egitimine sahip
olan ulkelerde ¢ocuk bagina dusen alan miktarini iceren kalite duzeyi, standartlarin
Uzerindedir (OECD, 2006). Yuksek kalite dizeyinde egitim ortamlarina sahip
okullarda cocuk basina dusen dis mekan metrekaresinin yliksek oldugu bu
arastirma bulgusu, Moser ve Martinsen’ in (2010) yaptigi arastirma bulgusuyla
ortismektedir. Norveg¢’teki anaokullarinin dis mekanlarinin bazi degiskenler
acisindan incelendigi arastirmada, ¢ocuklarin okullarda genis dig mekan alanlara
sahip olduklari ve dis mekanda c¢ocuk basina dusen acik alan metrekaresinin
yaklasik olarak 47 m? oldugu ortaya ¢ikmistir (Moser ve Martinsen, 2010). Cocuk
basina dusen dis mekan metrekaresinin yliksek olmasi ¢ocuklara daha 6zgur bir
ortam saglamakla birlikte, cocuklarin fiziksel aktivite seviyelerini arttirarak saglikl
gelisimlerine yardimci olabilir. Ayrica 6zel anaokullarinin devlet okullarina gore
daha az alana sahip olmasinda, MEB Ozel Ogretim Kurumlari Standartlar
Yoénergesi’ nde (2018) belirtilen metrekare standartinin etkili oldugu ileri surulebilir.
Yonergeye gore 6zel anaokullarinda ¢ocuk basina disen dis mekan metrekaresi
en az 1,5 m? olarak belirtiimistir. Dolayisiyla dis mekan metrekaresi ile ilgili olarak
Ozel okullarin egitim kalitesi ve ¢ocuklarin saglikli gelisimlerinden ¢ok, sadece

minimum standarti gz dnunde bulundurduklari séylenebilir.

Bu arastirmada, kurum turune gore anaokullarinin dis mekan kalitesinin
fiziksel cevre, etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari ve program alt boyutlarinda
devlet okullari lehine farkllastigi ve devlet okullarinin 6zel okullardan daha yuksek
puan aldigi sonucu ortaya ¢ikmigtir. Gozlem notlarina gore devlet okullarinin dis
mekan kalitesinin fiziksel gevre ile oyun ve 6grenme ortamlari alt boyutlarinin daha
yuksek oldugu ortaya cikmistir. Bu bulgu okullarin bahgelerinde bulundurduklari
alanlar ve ekipmanlar acgisindan devlet okullarinin puan ortalamasinin daha
yuksek oldugu arastirma bulgusuyla ve devlet okullarinda daha iyi egitimli
ogretmenlerin yer aldigi arastirma bulgusuyla paralellik géstermektedir (Myrberg
ve Rosén, 2004; Bagbay, 2012). Bu durum 0Ozel okullarin devlet okullarina oranla
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maddi kaygilarinin daha fazla olmasi ve dis mekanlarin 6zel okullar tarafindan
daha az dnemsenerek, dig mekanlar i¢in ayrilan maddi kaynagin daha az olmasi
ile agiklanabilir. Ozellikle 2012-2016 arasi yillarda bir devlet politikasi olarak 6zel
okul sayisinin arttiriimasina yonelik saglanan tegvik ile 6zel anaokulu sayisinda
dnemli bir artis gdzlenmistir (MEB Strateji Gelistirme Baskanhgi, 2016). Ozel
anaokullarini niceliksel olarak arttirmaya odaklanan bu egitim politikasi, kalitenin

niteliksel boyutunu g6z ardi etmis olabilir.

Sosyo-ekonomik dizeye gore anaokullarinin dis mekan kalitesinin fiziksel
cevre, etkilesim, oyun ve 6grenme ortamlari ile program alt boyutlarinda; Ust ve alt
SED grubuna ait okullar ile orta ve alt SED grubuna ait okullar arasinda alt SED
grubundaki okullarin aleyhine anlamli bir farkllasma go6sterdigi sonucu
bulunmustur. Ayrica etkilesim boyutunda orta ve uUst SED grubuna ait okullar
arasinda anlamli bir farklilagsma oldugu gorulurken, orta SED grubundaki okullarin
etkilesim kalitesinin st SED grubundaki okullardan daha yuksek oldugu sonucu
ortaya c¢ikmistir. Nitel orneklem grubunda yer alan yuksek kalite grubundaki
ogretmenlerin cogunlugunun Ust SED grubunda yer alan okullarda; orta kalite
grubundaki 6gretmenlerin tamaminin orta SED grubunda yer alan okullarda ve
dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin tamaminin diusik SED grubunda yer alan
okullarda goérev yaptigi gorulmustir. Gozlem notlari dogrultusunda alt SED
grubundaki okullarin dis mekan Kkalitesinin yetersiz fiziksel alan ve oyun
materyalleri nedeniyle diger iki gruba gore daha fazla farkllastigi ve bu gruptaki
okullardan bir tanesinin dis mekan egitim ortaminda hi¢ oyun materyalinin yer
almadigi gorulmustur. Yapilan ogretmen gorugsmesinde bu durumun okulun
bulundugu semtteki olumsuz cevresel faktérlerden kaynaklandigi vurgulanmistir.
Bu bulgu kres ve glindiz bakim evlerinin kalitesinin gelir dizeyi ile iliskili oldugu,
hava Kkirliliginin etkisinin disik sosyo- ekonomik dizeyde bulunan gocuklar igin
daha fazla oldugu ve SED' in sagligi etkileyen potansiyel bir etki oldugunu
gOsteren arastirma sonuclariyla paralellik gostermektedir (Phillips, Voran, Kisker,
Howes ve Whitebook,1994; Ingersoll,1999; Neidell, 2003). Alt SED’ e ait okullarin
gelir duzeyinin diger SED’ lere gore daha dusuk olmasi ve bu okullarin gelir dizeyi
daha dusuUk olan ailelerden olusmasi nedeniyle bu okullarin dis mekan kalitesi
daha dusuk olabilir. Etkilesim boyutunda orta SED grubundaki okullarin etkilesim
kalitesinin Uust SED grubundaki okullardan daha yuksek olmasi; ust SED olarak
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belirlenen semtin Ankara yoksulluk haritasinda belirtilenin aksine, daha heterojen
bir yapiya sahip olmasindan ve rastgele secilen Ornekleme ydnteminden

kaynaklanmigs olabilir (Tas, 2012).

Dis mekan kalitesinin ogretmen ile ilgili olan etkilesim, program ve 6gretmen
roli alt boyutlarinin 6gretmenlerin yasglarina gore karsilagtirildigi bu arastirma
sonucunda; 6gretmen rolu alt boyutunda 30-39 yas araligindaki 6gretmenlerin 19-
29 yas araligindaki 6gretmenlerden daha iyi oldugu sonucu ortaya ¢cikmistir. Bu
bulgu ilgili literatirde yaraticilik ve verimliligin 20'li yaslarin sonlarinda nispeten
dusuk bir oranla baslayip, 40’ yaslar civarinda maximum noktasina ulasip,
sonrasinda azalarak devam eden egrisel yas fonksiyonunun tanimlandigi
arastirma sonugclariyla paralellik géstermektedir (Lehman, 1953; Bogardus,1954;
Jones 2010). Buna gore teknoloji ve bilgi ¢adi olarak tanimlanan 21. yy’ da bilim
ve egitime verilen 6nemin artmasiyla insanlarin 20’li yaslarini daha c¢ok, daha
yuksek egitim almak ve bilgi toplamaya odaklanarak gegirdikleri sdylenebilir. 30-39
yas araligindaki yasamsal tecribesi ve birikmis bilgisi daha fazla olan
ogretmenlerin, 20’li yaslarda edindikleri teorik bilgileri yasam deneyimiyle

harmanlayarak daha iyi 6grenme ve 6gretme ¢iktilarini elde ettikleri sGylenebilir.

Dis mekan kalitesinin 6gretmen ile ilgili olan etkilesim, program ve 6gretmen
rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin mesleki deneyim surelerine gore karsilastirildigi
arastirma sonucunda; etkilesim alt boyutunda 30-40 yil, 20-29 yil ve 10-19 yil
kideme sahip 6gretmenlerin 1-9 yil kideme sahip 6gretmenlerden daha iyi oldugu
sonucu ortaya c¢ikmigtir. Kalitenin program alt boyutunda ise 30-40 yil kideme
sahip 6gretmenlerin 10-19 yil ve 1-9 yiIl kideme sahip olan 6Jretmenlerden daha
iyi oldugu sonucu ortaya cikmistir. Arastirmanin mesleki deneyim suresi ile ilgili
nitel kismina bakildiginda; nitel 6rneklemde yer alan yuksek kalite grubundaki
ogretmenlerin tamamina yakini 9 yildan daha fazla mesleki deneyime sahip
olurken; dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin ¢cogunlugunun 9 ve daha az yil
mesleki deneyime sahip oldugu sonucu agida ¢ikmistir. Ayrica yapilan
gozlemlerde mesleki deneyim ve tecribe arttikga 6gretmenlerin dis mekan egitim
ortami Uzerindeki hakimiyetlerinin daha fazla oldugu, dolayisiyla ¢ocuklarla ve dig
mekan ile kurduklan etkilesimlerinin de daha iyi oldugu sonucu gbézlenmistir. Bu
bulguyu destekleyen ilgili arastirma bulgularina gére, daha fazla mesleki deneyime
sahip olan o6gretmenler, cocuklarla ve okulda calisan diger personel ile daha
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yuksek kalitede bir etkilesim kurma egilimindedirler (Dial, 2008; Amodei, 2011;
Hussain, Nawaz, Nasir, Kiani, ve Hussain, 2013). Ayrica daha deneyimli
ogretmenler hem c¢ocuklarin ilgisini ¢geken ve esneklik iceren etkili 6grenme
firsatlarini ¢ocuklara sunmakta hem de calistiklari okullarin yarari igin énemli
katkilar saglamaktadirlar (Dial, 2008; Amodei, 2011; Hussain, Nawaz, Nasir, Kiani,
ve Hussain, 2013). Daha fazla mesleki deneyime sahip olan 6gretmenlerin mesleki
bilgisi ve tecribesi daha fazla oldugu igin c¢ocuklarla, velilerle ve kurum
personelleriyle kurduklari etkilesimin kalitesi daha yuksek olabilir. Ayrica daha
deneyimli ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarini kullanma becerileri
tecribeyle orantili olarak daha iyi gelistigi igin, bu 6gretmenler dis mekanlari daha

aktif ve daha kolay olarak kullanma egiliminde olabilirler.

Dis mekan kalitesinin 6gretmen ile ilgili olan etkilesim, program ve 6gretmen
rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin egitim duzeylerine gore karsilastirildigi
arastirma sonucunda; etkilesim alt boyutunda yuksek lisans ve lisans mezunu
ogretmenlerin lise mezunu ogretmenlerden daha yuksek puan aldigi sonucu ile
lisans mezunu 6gretmenlerin on lisans mezunu 6gretmenlerden daha yuksek puan
aldigi sonucu ortaya ¢ikmigtir. Arastirmanin egitim duzeyleri ile ilgili nitel kismina
bakildiginda; nitel érneklemde yer alan yuksek kalite grubundaki ogretmenlerin
tamami en az lisans mezunu iken; dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin lisans ve
lise mezunu o&dretmenlerden olustugu gorulmektedir. Gozlem notlari
dogrultusunda, egitim duzeyi lisans ve yuksek lisans olan o6gretmenlerin dis
mekanlarda c¢ocuklarla ve dig mekan ile olan etkilesimlerinin lise mezunu
ogretmenlere gore daha iyi oldugu gozlenmigtir. Ayrica lisans mezunu
ogretmenlerin  dis mekanda yaptiklari etkinlik ¢esitliliginin  lise mezunu
Oogretmenlerden daha fazla oldugu ve bu 6gdretmenlerin dis mekani daha iyi
kullandigi go6zlenmigtir. Bu bulgu, lisans ve Uuzeri egitim seviyesine sahip
ogretmenlerin  yuksek kalite dluzeyinde oOgretmen becerileri sergiledikleri,
cocuklarla olan iletisimlerinde daha destekleyici ve ilham verici olduklarini
gOsteren diger arastirma sonuglariyla benzerlik gostermektedir (Dunn, 1993;
Barnett, 2003; Brown, Molfese ve Molfese, 2008; Amodei, 2011; Manning, Garvis,
Fleming, Wong, 2017). Lisans ve Uzeri duzeyde egitim seviyesine sahip olan
ogretmenler okul 6ncesi 6gretmenlidi ile ilgili daha fazla teorik ve uygulamal ders
alarak, egitim ile ilgili sureglerde daha fazla bilgi ve donanima sahip olduklari igin
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lise ve on lisans mezunu ogretmenlere gore daha yluksek duzeyde ogretmenlik

becerileri sergiliyor olabilirler.

Dis mekan kalitesinin 6gretmen ile ilgili olan etkilesim, program ve 6gretmen
rolu alt boyutlarinin 6gretmenlerin mezun olduklari bélume goére karsilastiriidigi
arastirma sonucunda; etkilesim alt boyutunda okul Oncesi egitimi mezunu
ogretmenlerin gocuk gelisimi mezunu 6gretmenlerden daha yuksek puan aldigi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Mezun olunan bolum ile ilgili arastirmanin nitel kismina
bakildiginda; nitel orneklemde yer alan yuksek kalite grubundaki 6gretmenlerin
tamamina yakininin okul dncesi egitimi mezunu 6gretmenlerden olustugu; orta ve
dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerde cocuk gelisimi mezunu 6gretmen sayisinin
daha fazla oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Egitim sistemleri ylksek kaliteli egitim
ciktilarina ulagsmak icin ogretmenlik egitimine yogun olarak yatirrm yapmaya
ihtiya¢c duyar. Erken gocukluk egitimi uygulayicilarinin erken c¢ocukluk egitimi ile
ilgili spesifik bilgi, yetenek ve becerilere sahip olmasi beklenmektedir. Erken
cocukluk egitiminde c¢alisan Kigilerin davraniglari, aldiklari egitim ile iligkilidir
(OECD, 2006). Okul Oncesi Ogretmeni adaylarinin okul 6ncesi dgretmeni
yetistirme programina iliskin goruslerinin degerlendirildigi arastirma sonucunda,
“Ogretmenlik Uygulamasi” ve “Okul Deneyimi” dersleri, adaylar tarafindan etkililigi
yiiksek olan dersler olarak degerlendirilmistir (Sahin, Kartal, Yilmaz ve imamoglu,
2013). Dolayisiyla bu arastirma bulgusunun ilgili literattr ile paralellik gosterdigi
sOylenebilir. Buna gore okul dncesi egitimi mezunu 6gretmenlerin spesifik olarak
ogretmenlik meslegine dair aldiklari teorik ve uygulamali dersler nedeniyle, etkili
etkilesim kurmada daha deneyimli olduklari ve bu yluzden ¢ocuklarla daha etkili

iletisim kurma egiliminde olduklari sOylenebilir.

Dis mekan kalitesinin 6gretmen ile ilgili olan etkilesim, program ve 6gretmen
roli alt boyutlarinin  6gretmenlerin  seminere katilma durumlarina gore
karsilastirildigi arastirma sonucunda; gruplar arasinda istatiksel olarak anlaml bir
farklilagmanin olmadidi goérilmustir. Yapilan arastirmalarda égretmenlerin hizmet
ici egitime katilma durumlari ile 6z yeterlilik puanlari ve nitelikli bir okul oncesi
egitimi programinda bulunmasi gereken oOozelliklere iligkin 6gretmen gorusleri
arasinda anlamli bir farkin bulunmadigi ortaya ¢ikmigtir (Kaya, Boyuk, 2011; Gole
ve Temel, 2015). Etkili mesleki gelisim edgitimleri igin, uygulayicilarin egitim

deneyimleri ile egitim alan personelin ihtiyaclarinin uyumlu olmasi 6nemlidir. Etkili
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bir mesleki gelisim egitimi, katilimcilarin egitim uygulamalarini, inanglarini,
anlayislarini ve tutumlarini degistirmelerine yardimci olmahdir. Mesleki gelisim
egitimi, erken gocukluk ortamlarindaki gocuklarin 6grenmeleri Uzerinde etkili olan
somut degisimlerle badlantiidir (Mitchell ve Cubey, 2003; Elliott, 2006). Bu
nedenle 6gretmenlerin dis mekan egitim ortamlar ile ilgili katildiklarini belirttikleri
seminerlerin, 6gretmenlerin digs mekanlarla ilgili ihtiyaglarini kargilamada ya da
seminerden elde edilen bilgilerin uygulamaya donusturilmesinde c¢ok etkili
olmadigi soylenebilir. Bu ylUzden seminere katilan grup ile katilmayan grup

arasinda anlaml bir farklilasma gorulmemis olabilir.

Dis Mekan Kalitesi, Ogretmen Algisi ve Cesitli Degiskenlerin Dis Mekan

Egitim Ortamlarinin Kullanimi Uzerindeki Etkisi

Dis mekanin o6nemine dair o6gretmen algilarini iceren nitel arastirma
sonucuna goére gorusmede yer alan tum oOgretmenler, egitim surecinde dis
mekanlarin énemli oldugunu belirtmiglerdir. Ogretmenler dis mekanin dnemini
tanimlarken c¢ocuklarin saglikli geligsimi Uzerindeki yararina ve etkili 6grenme
Uzerindeki etkisine esit olarak deginmislerdir. Ogretmenlerin gogunlugu tarafindan
dig mekanlar, ¢ocuklar i¢in en fazla 6grenme deneyimi saglayan ortam turd olarak
belirtilmigtir. Bu bulgu, dis mekanlarin fiziksel aktivite duzeyi ve motor geligim,
bilissel ve sosyal gelisim, rahatlama, temiz hava ve glnes gibi saglik yararlarini
icererek cocuklarin tum gelisim alanlari Gzerinde yararli oldugunu ortaya koyan
arastirma bulgulariyla ve dig mekanlarin zengin uyaranli, dogal motivasyonlu,
Ozgur, farkli ortam 6Ozelligi nedeniyle etkili 6grenme firsatlari saglamada 6nemli
oldugunu ortaya koyan arastirma bulgulariyla értismektedir (Rivkin, 1998; Renick,
2009; Chakravarti, 2009; Bilton, 2010; Allison, Carr, ve Meldrum, 2012;
Wilhelmsson, Ottander, Lidestav, 2012; Yalgin, 2015). Yapilan arastirmalarda yer
alan tium o6gretmenler dis mekanlari énemli bulduklarini belirtmiglerdir (Renick,
2009; Chakravarti, 2009; Yalgin, 2015). Dis mekanlarin i¢ mekanlara goére
sundugu pek cok avantaj ve ogretmenlerin dis mekanlara iliskin sahip olduklari
olumlu algilari (gocuklarin gelisimi ve etkili 6grenme sureci Uzerinde) nedeniyle,
ogretmenler dis mekanlarin i¢c mekanlara gore daha fazla 6grenme deneyimi

sagladigini disunuyor olabilir.
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Dis mekanin dnemiyle ilgili yuksek, orta ve duguk dis mekan kalite gruplari
arasindaki ogretmen algilarinin farklihgina bakildiginda; dig mekanlarin hem
cocuklarin saglikli gelisiminde hem de etkili 6grenmelerinde 6nemli oldugunu
disunen 6gretmen sayisinin en fazla ylksek kalite grubunda oldugu ve en az
dusuk kalite grubunda oldugu gorulmustir. Ylksek kalite grubundaki 6gretmenler
dig mekanlarin hem c¢ocuklarin saglikh gelisiminde hem de etkili 6grenmelerinde
ayni derecede onemli oldugunu dusunurken; orta kalite grubundaki ogretmenler
dis mekanlarin etkili 6grenme Uzerinde daha onemli oldugunu dusundukleri
gorulmektedir. DUsuk kalite grubundaki ogretmenlerin dig mekanlarin 6nemine
iligskin yaptiklari saglkh gelisim vurgusu, etkili 6grenme ortami sagladigi
gerekgesinden daha one cikmakla birlikte, bu grup dig mekénlarda 6grenme
vurgusunun en az yapildigi grup olmustur. En fazla 6grenme deneyimi saglayan
ortam turune iliskin gruplar arasi farkliiga bakildidinda; dis mekanlar en fazla
o0grenme deneyimi saglayan ortam turU olarak en ¢ok yuksek kalite grubundaki
ogretmenler tarafindan belirtilirken, en az disuk kalite grubundaki 6gretmenler
tarafindan belirtiimistir. Dis mekan egitim uygulamalarindaki kalitenin gelistiriimesi,
hem cocuklarin saghgr ve gelisimi Uzerinde pozitif bir etki yaratmada hem de
yetigkinlerin disarida gegcirdikleri sire boyunca rahat ve motive hissetmelerini
saglamada olduk¢ca 6nemlidir (Bento ve Dias, 2017). Oyun ve 63drenme ortami
saglayan mekanlar olarak okul bahcelerinin incelendigi arastirmada, bahcgenin
fiziksel Ozelliklerinin ve bahge kullanimiyla ilgili okullarin sahip oldugu felsefelerin,
bahge kullaniminda esit 6neme sahip oldugu sonucu bulunmustur (Malone ve
Tranter, 2003). Ogretmenlerin gevreyle ilgili sahip olduklari duyarhliklari ve olumlu
tutumlari gevre temelli 6gretim yaklasimini kullanma kararlar Uzerinde etKkili
olmaktadir. Ogretmenlerin doga ile olan iliskilerine yénelik sahip olduklari inanglari,
dis mekan ortamlarin kullanimi Gzerinde etkilidir. Dogada daha fazla zaman
gegiren ve dogayla iligkisinin yuksek duzeyde oldugunu belirten dgretmenlerin;
dogal ortamda gegcirdikleri sure potansiyel olarak o6gretim suUresine aktarilabilir
(Ernst, 2009; Nisbet, Zelenski, ve Murphy, 2009). Buna gore yuksek kaliteli dig
mekan egitim ortamlarinda materyal ve donanim ozelliklerinin zengin olmasi
nedeniyle, 6gretmenlerin kendilerini daha rahat ve motive hissettikleri sdylenebilir.
Yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlari sahip oldugu firsatlar nedeniyle,
ogretmenlerin dig mekanlarla ilgili daha buttncul (hem gelisim hem de 6grenme

sureci Uzerinde esit etki) bir bakis agisi gelistirmesinde etkili olmus olabilir. Bu
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nedenle yuksek kalite grubundaki 6gretmenler, dig mekanlari daha fazla 6grenme

deneyimi saglayan bir ortam olarak algiliyor olabilir.

Arastirmanin, ideal dis mekan egitim ortamina dair 6gretmen algilarini
iceren nitel sonucunda, 6gretmenler tarafindan en fazla tanimlanan unsur oyun
parki ve oyuncaklar olurken; onu sirasiyla ekim-dikim ve hayvan yasam alani,
dogal unsurlar ve gesitli materyaller ile bos alanlar izlemigtir. Bu bulgu doga ve
dogal unsurlar, gesitli materyal ve donanimlar, bos alan, tirmanma arag¢ geregleri,
tuneller, rampalar, kutukler, kaydiraklar, salincaklar, sebze-meyve bahgesi, kum
alanlari, su ve su alanlari, kus kafesleri, hayvan yasam alani, golgelik ve oturma
mekanlari, oyun evleri gibi ¢ocuklarin fiziksel, sosyal-duygusal, biligsel
gelisimlerine etki eden ve c¢ocuk dostu cesitli tasarimlarin dis mekan egitim
ortamlarinda bulunmasinin énemli oldugunu sdéyleyen ilgili arastirma sonugclariyla
paralellik gostermektedir (Kytta, 2004; Chakravarti, 2009; Renick, 2009; Ata, 2016;
Yalgin, 2015; Sirel ve Duymus, 2016; Arabaci ve Citak, 2017). Ogretmenlerin ideal
tanimlarinda yer alan unsurlarin, dis mekan egitim ortamlarinin birbirinden farkli
cesitli alanlari yansittigi soylenebilir. Oyun parki ve oyuncaklarin ideal tanimda
belirtilen en fazla unsur olmasi 6gretmenlerin hem kendi okullarinda en sik
gordukleri alan olmasindan, hem de oyun parki ve oyuncaklarin dis mekan egitim
ortamlarinin ayrilmaz bir parcasi olduguna dair edindikleri 6n 6grenmelerden
kaynakli olabilir. ideal dis mekan egitim ortami ile ilgili yiiksek, orta ve diisiik dis
mekan kalite gruplar arasindaki farkliliga bakildiginda; ideal ortama yonelik unsur
yogunlugu, en fazla yuksek dis mekan kalite duzeyine sahip okullardaki
ogretmenler tarafindan tanimlanirken; disik kalite grubunda en az sayida
tanimlanmistir. Ayrica duguk kalite grubunda dogal unsurlarin ve bos alanlarin
ideal ortam taniminda yer almadi§i goértlmektedir. Bu bulgu Chakravarti (2009)’
nin yuksek kaliteli okullardaki 6gretmenlerin ideal dis mekan tanimlarinin doga
veya bazi dogal unsurlari igerdigi; dusuk kaliteli okullardaki 6gretmenlerin ise
dogadan bahsetmedigi fakat materyal ve donanimlarin bulunmasina &6nem
verdikleri arastirma sonucuyla benzerlik géstermektedir. Yalgin  (2015)
arastirmasinda Finlandiyali 6gretmenlerin kendi okullarindaki mevcut dis mekan
egitim ortamlar ile ideal ortam tanimlarina iliskin algilarinin benzerlik gosterdigini
ortaya koymustur. Buna gore ogretmenlerin kendi okullarindaki dig mekan egitim

ortamlarinin fiziksel donaniminin, ideal ortam tanimlari Uzerinde etkili oldugu
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sOylenebilir. YUksek dis mekan kalitesine sahip okullarin dusuk kaliteli okullara
gore, dogal alanlar ile ilgili daha fazla unsur (¢im, agag, cgigek, bitki ortisu, hayvan
yasam alani, sebze bahgesi vs.) ve daha zengin cesitte alan barindirdigi
soylenebilir. Bu nedenle bu gruptaki 6gretmenlerin tanimlarinda dogal unsurlar ve

ortama iligskin g¢esitli alanlar daha fazla vurgulanmis olabilir.

Anaokullarinin dig mekan kalitesinin etkilesim, 6gretmen rolt, oyun ve
ogrenme ortamlari, program alt boyutlari ile dig mekandaki etkinlik sayisi arasinda
pozitif ydonde anlamli bir iligki oldugu sonucu agiga ¢cikmigtir. Alt boyutlar arasi en
yuksek korelasyon katsayisi etkinlik c¢esitliligi sayisi ile program alt boyutu
arasinda gorulurken; onu sirasiyla etkilesim, 6gretmen rolu ile oyun ve 6grenme
ortamlari alt boyutlarn izlemistir. Dis mekanda tercih edilen etkinlik tirine dair
ogretmen algilarini igceren nitel arastirma sonucuna goére; dis mekanda en fazla
cesitte ve sayida etkinligin tercih edildigi grubun yuksek kalite grubundaki
ogretmenlerden olustugu goérilmektedir. Goézlem notlarina gére yuksek kalite
grubundaki 6gretmenlerin, dusuk kalite grubundaki 6gretmenlere gore dis mekan
egitim ortamlarini daha fazla gesit etkinlik ile kullandigi sonucu ortaya ¢ikmistir.
Buna ilaveten, dis mekanda yapilan etkinlik sayisinin toplam frekanslarina
bakildiginda, en fazla sayinin yuksek gruptaki 6gretmenler tarafindan belirtildigi,
onu sirasiyla orta ve dusuk grubun izledigi gorulmektedir. Dig mekan egitim
ortamlarinda yapilan ogretim surecinin planli ve amach bir sekilde organize
edilmesine dikkat edilmelidir, ¢uUnklU iyi planlanmamis dis mekan etkinlikleri
ogrenmenin azalmasina neden olabilir. (Rickinson vd., 2004; Wilhelmsson,
Ottander ve Lidestav, 2012). Chakravarti (2009) arastirmasinda, (ytksek kaliteli
okullardaki 6gretmenler ile karsilastirildiginda) dusuk kaliteli okullardaki
ogretmenlerin ¢ogunlugunun planladiklarini soyledikleri dis mekan etkinliklerini
gerceklestirmediklerini ve sinifta yaptiklari etkinlikleri disariya tasimadiklarini
ortaya koymustur. Chakravarti (2009) nin arastirma sonucu bu arastirma
bulgusuyla benzerlik gostermektedir. Bununla birlikte ayni arastirmada yuksek
kaliteli dig mekan egitim ortamlarindaki 6gretmenler ile egitim duzeyi yuksek olan
ogretmenlerin etkinliklere katilim duzeyinin yuksek oldugu goralmuagstir. Ayrica
dusuk dis mekan kalitesine sahip okullardaki ¢ocuklarin daha ¢ok tekrarlayan
oyunlar oynarken; yuksek dis mekan kalitesine sahip okullardaki ¢gocuklarin daha
yapilandirmaci oyunlar oynama egiliminde olduklarini ortaya koyan arastirma
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sonucu, bu arastirma bulgusunu desteklemektedir (Chakravarti, 2009). Buna gore
yuksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinda, 6gretmenlerin gocuklarla etkilesimin
onemsendigi dis mekan etkinliklerini, amagh ve planh olarak gergeklestirme
egiliminde olduklari séylenebilir. Ayrica bu ortamlarda daha fazla gesitte sabit ve
hareketli oyun materyallerinin bulunmasi nedeniyle, 6gretmenlerin ve ¢ocuklarin
dis mekan etkinliklerini daha kolay cesitlendirdigi sOylenebilir. Yuksek kaliteli
okullarda galisan egitim dizeyi ylksek olan 6gretmenler, dis mekan etkinliklerine
daha aktif katilarak etkinliklerin cocuklar icin daha etkili bir sekilde kullaniimasini

saghyor olabilirler.

Dis mekanda tercih edilen etkinlik tirine dair 6gretmen algilarini igceren
nitel arastirma sonucuna goére; 6gretmenlerin dis mekanda en fazla tercih ettikleri
etkinlik tard oyun etkinligi kapsamindaki serbest oyun olurken; en az tercih ettikleri
etkinlik tir0 drama, matematik, mizik ve gezi olmustur. Dig mekan etkinliklerine
iliskin yapilan gozlemlerde her Gg gruptaki 6gretmenler tarafindan dis mekanda en
fazla tercih edilmis olan etkinlik serbest oyun etkinligi oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Yapilan gozlemlerde fen etkinliginin sadece ylksek kalite grubundaki
Oogretmenler tarafindan tercih edildigi gorulirken; dusik kalite grubundaki
ogretmenlerin dis mekanda sadece kuralli ve serbest oyun etkinligini tercih ettikleri
gorulmustir. Cocuklar dis mekandaki bahge etkinlikleri (ekim-dikim) esnasinda
bilim ile ilgili olumlu davranis tutumu gelistirmenin yani sira, bitkiler ve mevsimsel
bayume periyotlari ile ilgili uygulamali ve daha derin akademik 6grenme firsatlari
yakalarlar. Cocuklar goézlemlerini kaydederek, bitki buUyUmesini Olgerek,
cevrelerinde yetisen bitki tdrlerini tanimlayarak; matematik, fen ve dil ile ilgili
kavramlari butunlestirerek 6grenirler. (Miller, 2007; Wirth ve Rosenow, 2012,
Goodling, 2016). Oysa ki 6gretmenler (siniftaki formal 6grenme ortaminin tam
tersine) dis mekan egitim ortamlarini cok efektif olmayan, daha ¢ok eglenmeye ve
rahatlamaya odakli etkinliklerin yapildigi bir ortam olarak kullanma egiliminde
olduklari igin, dis mekan etkinliklerinin biligsel gelisimden daha ¢ok fiziksel gelisim
ile ilgili firsatlar sagladigina inanmaktadirlar (Henniger, 1993; Davies, 1997;
Nundy, 2001). Ogretmenlerin dis mekanda yaptiklari etkinlikler {zerine
goruslerinin alindigi arastirma sonuglari, daha ¢ok serbest ve kuralli oyun ile fen
etkinliklerinin tercih edildigini ve daha az sanat, matematik, dil, drama, muzik,

etkinliklerinin tercih edildigini ortaya koymustur (Alat, Akgimus ve Cavali, 2012;

158



Yalgin, 2015; Ata, 2016; Goodling, 2016). ilgili literatiiriin bu arastirma bulgusuyla
benzerlik gosterdigi gorilmektedir. Buna gore 6gretmenlerin bir 6grenme ortami
olarak dis mekanlari i¢ mekanlarin uzantisi olarak gérmedikleri i¢in, dis mekanlari
etkili bir 6grenme ortami olarak kullanmakta zorluk cektikleri sdylenebilir. Bunun
yani sira ogretmenlerin etkili bir 6grenme ortami olarak dis mekanlari nasil
kullanacaklariyla ilgili yeterli deneyime ya da bilgiye sahip olmamasi 6gretmenlerin

dis mekan kullanimlarini kisitliyor olabilir.

Aragtirmanin nicel sonucunda dis mekan egitim ortamlarinin kalite alt
boyutlarindan fiziksel gevre ve program boyutlarinin 6gretmenlerin iyi havalarda
dis mekanlari kullanma suresi Uzerinde etkili oldugu bulunmustur. Fiziksel ¢evre
kalitesi dis mekan ortamlarinin kullanim siresini negatif yénde etkilerken; program
kalitesi pozitif yonde etkilemektedir. Ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dis
mekanlari kullanma sdresinin kurum tdrine gore karsilastinldigi arastirmanin bir
diger nicel bulgusunda; 6zel okullardaki 6gretmenlerin iyi hava kosullarinda dig
mekanlari devlet okullarindaki 6gretmenlerden daha fazla stre kullandigi sonucu
ortaya ¢cikmistir. Dis mekanlarda vakit gecgiren ¢ocuklarin yaraticilik ve problem
¢bzme becerileri gelismektedir (Kellert, 2005). llgili literatlr okul 6ncesi egitimi
kurumlarinin ginde en az 60’ar dakikalik yapilandiriimis (6r: atma, tekmeleme,
yakalama, dans etme) ve yapilandiriimamis (6r: tekerlekli araglar ve oyun
ekipmanlari) fiziksel aktiveyle mesgul olmalarini tavsiye etmektedir (NASPE,
2002). Kaliteli egitim kurumlari sabah ve 6gleden sonra olmak Uzere gunde iki kez
dig mekan oyunlari igin firsatlar saglar (Towell, 1997). North Carolina'daki erken
cocuklukla ilgili mevzuat dis mekanda cocuklara gunde iki kez 30 dakikalik oyun
periyotlarinin  saglanmasini  zorunlu kilmaktadir (Chakravarti, 2009). Dis
mekanlarin etkili kullanimini saglamak icin ¢ocuklarin ilgi alanlarini ve esnek
hedefleri iceren yaratici yazili planlar olusturmak ©Onemlidir, ¢Unkl iyi
planlanmamis dis mekan etkinlikleri 6drenmenin azalmasina neden olabilir.
(Towell, 1997; DeBord, Hestenes, Moore, Cosco, ve McGinnis, 2002; Rickinson
vd., 2004; Wilhelmsson, Ottander ve Lidestav, 2012). ilgili literatiir ve yiiksek
kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki 6gretmenlerin etkinliklere katihm dizeyinin
yuksek oldugunu gdsteren arastirma sonucu; bu bulgunun program kalitesinin dig
mekanlarin kullanim siresi Uzerinde pozitif yonde etkisinin oldugunu goésteren

kismiyla paralellik gostermektedir (Towell, 1997; DeBord, Hestenes, Moore,
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Cosco, ve McGinnis, 2002; Rickinson vd., 2004; Chakravarti, 2009; Wilhelmsson,
Ottander ve Lidestav, 2012). Ogretmenler dis mekan egitim ortamlarini gocuklarin
ilgi ve ihtiyaglarini kapsayacak sekilde amagli olarak planladiklarinda, etkinligin her
cocuk icin hedefe ulasmasina ve tamamlanmasina dikkat etmelerinden dolayi dis
mekani kullanma sureleri daha fazla artiyor olabilir. Ayrica planh etkinliklerde
ogretmenlerin (dogdal olarak) etkinligin bir parcasi haline gelmeleri ve aktif rol
almalari, dis mekanda pasif olarak sikilmalarini engelleyerek dis mekani daha
fazla kullanmalarini sagliyor olabilir. Yuksek kalitedeki egitim ortamlari ¢ocuklarin
biligssel, dil ve sosyal gelisimlerini daha fazla desteklemektedir. Fiziksel cevre
cocuklarin kesfetme, oynama ve 6drenme merakini desteklemesi agisindan
onemlidir. Erken cocukluktaki egitim ortaminin olusturulmasinda guvenlik, saglk
ve gelisimsel uygunluktaki oyun, 6grenme ve sosyal etkilesim firsatlarinin
sunulmasi 6énemli énceliklerdendir (NICHD, 2000; Snyder, 2016). llgili literatiir, bu
bulgunun fiziksel gevre kalitesinin dis mekanlarin kullanim suresi Uzerinde negatif
yonde etkisinin oldugunu gdsteren kismiyla paralellik géstermemektedir. Kalitenin
ve iyi hava kosullarinda dis mekanlari kullanma suresinin kurum turine gore
kargilastirildigi nicel arastirma bulgularinda; 6zel okullarin dis mekan kalitesinin
devlet okullarindan daha dusik oldugu ve 6zel okullardaki 6gretmenlerin dis
mekanlari devlet okullarindaki 6gretmenlerden daha fazla sure kullandigi bulgulari
elde edilmistir. Dolayisiyla kalitenin fiziksel cevre boyutunun kullanim suresi
uzerinde ters orantili bir etki gostermesinde, daha dusik dis mekan kalitesine
sahip 6zel okullarin devlet okullarindan daha uzun sure egitim vermesi ve iyi
havalarda dis mekanlari daha uzun slre kullanmak igin daha fazla zamana sahip
olmalarindan kaynakli olabilir. Okul 6ncesi egitim programina uygun olarak tam
gunluk egitim veren kurumlarda bir ginde en ¢ok dokuz; ikili ve yarim gun egitim
veren kurumlarda ise bir gunde alti galisma saati suresini gegmeyecek sekilde
gunluk program okul yonetimince dizenlenir (MEB, 2004). Nicel bulgu sonuglarini
daha iyi anlamak igin, kullanim suresi ile ilgili 6gretmen algilarini iceren nitel
arastirma sonugclarina bakildiginda; 6gretmenlerin  gogunlugunun iyi hava
kosullarinda digs mekanlari her gin ve 31-60 dakika arasinda kullandigi
goOrulmektedir. Kisin ise dort 6gretmen tarafindan en fazla ifade edilen dis mekan
kullanim sikhigi haftada 1-3 gun ve alti 6gretmen tarafindan en fazla ifade edilen
kullanim suresi 30 dakika olmustur. Dig mekan kalitesi ile ilgili gruplar arasi

kullanim sikligi farkina bakildiginda; dig mekanlari hem iyi hem de olumsuz hava
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kosullarinda en sik kullanan grup yuksek kalite grubundaki 6gretmenler olurken;
en az sikhkta kullanan grup dusuk kalite grubundaki 6gretmenler olmustur.
Kullanim suresi ile ilgili gruplar arasi farkliliklara bakildiginda; iyi hava kosullarinda
dis mekanlari en uzun sire kullandigini belirten 6gretmenlerin disik ve orta kalite
grubunda yer aldidi; olumsuz hava kosullarinda dis mekanlari en uzun sire
kullanan 6gretmenlerin ylksek kalite grubunda yer aldigi sonucu acgiga ¢ikmistir.
Gozlem notlarina goére, yuksek ve orta kaliteli dis mekan egitim ortamlarindaki
ogretmenlerin dig mekan etkinlikleri sirasinda, dis mekanlari en az 30 dakika en
fazla 45 dakika kullandiklari gozlemlenmigtir. Duguk kalite grubundaki
ogretmenlerin ise dis mekan etkinlikleri sirasinda dis mekanlari en az 30 dakika en
fazla 40 dakika kullandiklari gézlemlenmistir. Dis mekan egitim ortamlarinin iyi
hava kosullarinda &gretmenler tarafindan daha fazla kullaniimasi, benzer
arastirma sonuglariyla paralellik gostermektedir (Maynard ve Waters, 2007; Moser
ve Martinsen, 2010; Alat, Akgumus ve Cavali, 2012; Kos ve Jerman, 2013; Yalgin,
2015; Ata, 2016). Ogretmenler tarafindan en fazla dile getirilen kullanim engelinin
olumsuz hava kosullar oldugu géz 6nunde tutulursa, hava kosullarinin olumlu ya
da olumsuz olmasinin dis mekanlarin kullaniimasini 6nemli dlgude etkiledigi

sdylenebilir.

Haftalik kullanma sikh@i ve slresi goz 6nine alindiginda, hem olumlu hem
de olumsuz hava sartlarinda dis mekanlarin en ¢ok yuksek kalite grubundaki
ogretmenler tarafindan kullaniimasi; bu gruptaki o6gretmenlerin digs mekan
kullanimiyla ilgili daha olumlu algiya sahip olmalari, kullanim engellerinin en az
olmasi, egitim dizeylerinin daha yuksek olmasi, daha fazla oyun ve 6grenme
materyallerine sahip olmalari, dis mekani daha etkili kullanma egilimleri ile
aciklanabilir. Grahn, Martensson, Lindblad, Nilsson, ve Ekman (1997), dis mekan
egitim ortamlarinda gecirilen sureyi erken c¢ocukluk egitiminin 6nemli kalite
gOstergelerinden biri olarak tanimlamiglardir. Digs mekanda daha fazla sire
gecirmenin ¢ocuklara rahat bir sekilde daha fazla oyun oynama firsati saglayarak,
onlarin 6grenme ve gelisimleri igin daha iyi kogullar yarattigini belirtmislerdir (Akt.
Moser ve Martinsen, 2010). Cocuklarin yaz aylarinda anaokulunda gecirdikleri
surenin ugcte ikisinden fazlasini dis mekanlarda gecirmesinin ortam kalitesiyle
iligkili olmasindan dolay! oldugunu 6ne suren arastirma sonucu, bu bulguyla

paralellik gdstermektedir (Moser ve Martinsen, 2010). iyi hava kosullarinda dig
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mekanlari en uzun sure kullandigini belirten 6gretmenlerin diguk ve orta kalite
grubunda yer almasi; bu gruptaki okullarin gogunlugunun (tam gun egitim yapan)
Ozel okullardan olugsmasi ve yuksek kalite grubundaki okullarin ¢ogunlugunun

(yarim gun egitim yapan) devlet okullarindan olusmasi ile agiklanabilir.

Ogretmenlerin dis mekanlara iliskin g¢ocukluk yasantilarini igeren nitel
arastirma sonucuna goOre, oOgretmenlerin g¢ogunlugu c¢ocukluklarinda dis
mekanlarda yeterince (her giin) zaman gegcirdigini belirtmislerdir. Ogretmenlerin
cocukluk yasantilarinin 6gdretmenlik slrecindeki en fazla etkisi dis mekanlarin
daha fazla kullanimi olurken, en az etkisi aileleri bilgilendirme/yonlendirme
olmustur. Yapilan arastirmalar dis mekénlarla ilgili ¢ocukluk deneyimlerinin,
yetiskinlikteki dogal ortamlarin ya da dis mekanlarin kullanimina iligkin algi ve
davranislari belirlemede oldukga dnemli bir rol oynadigini géstermektedir (Chawla,
1998; Thompson, Aspinall ve Montarzino, 2008; Renick, 2009). Dis mekan kalitesi
ile ilgili yuksek, orta ve dusuk digs mekan kalite gruplari arasindaki farklihga
bakildiginda; dusuk kalite grubundaki 6gretmenlerin cogunlugu ¢ocukluklarindaki
dis mekan kullanimini vyetersiz olarak belirtmelerine ragmen, ¢ocukluk
yasantilarinin 6gretmenlik Uzerindeki etkisi olarak dig mekanlari daha fazla
kullandiklarini ifade etmiglerdir. Oysaki haftalik siklik ve gunlik slUrenin baz
alindigr ve dis mekanlarin kullaniminin kalite gruplarina gore de@erlendirildigi bir
onceki bulguda; olumlu ve olumsuz hava kosullarinda dustk kalite grubundaki
dgretmenlerin dis mekanlari en az kullandiklar gorilmektedir. Ogretmenlerin dig
mekanlarla ilgili cocukluk yasantilarinin 6gretmenlik meslegi Uzerindeki etkisine
yonelik olumlu algilari ile okuldaki dis mekan kullanimini yansitan gergek
uygulamalarin birbiriyle ortismedigi bulgusu, yapilan diger arastirmalar ile
benzerlik gostermektedir (McCarty, Abbott-Shim ve Lambert, 2001; Chakravarti,
2009; Goodling, 2016). McCarty, Abbott-Shim ve Lambert (2001) yaptiklari
arastirmada dusuk kalite grubundaki ogretmenlerin, yliksek ya da orta kalite
grubundaki 6gretmenlere goére, uygun olmayan inang ve uygulamalarla ilgili
ifadelere daha olumlu yanit verdiklerini ortaya koymuslardir. Buna goére dusuk
kalite grubundaki 6gretmenlerin, c¢ocukluk yasantisindaki dis mekan
deneyimlerinin yetersiz olmasi ve yuz yuze yapilan gorusmelerde 6dretmenlerin
sahip olduklari sosyal begenirlik kaygisi nedeniyle (gercekte daha az

kullanmalarina ragmen) dis mekanlari egitim surecinde daha fazla kullandiklarini
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belirtmis olabilirler. Sosyal begenirlik yapisinin temeli, toplumda kulturel olarak
kabul edilen ve onay goren davraniglara dayanmaktadir (Crowne ve Marlow,
1960). Yapilan arastirmalar kisilerin isimlerini belirtmeden dolduklari anketlerde
kendilerini tanimlarken, daha fazla istenilmeyen ya da begenilmeyen cevaplar
verme egiliminde olduklarini gostermistir. (Lautenschlager ve Flaherty, 1990;
Booth-Kewley, Edwards, ve Rosenfeld, 1992).

Ogretmenlerin dis mekanlar ile ilgili kullanim engellerine bakildi§inda, en
fazla dile getirilen engelin olumsuz hava kosullari oldugu onu fiziksel donanim
yetersizliginin izledigi gorulmektedir. En az dile getirilen diger engeller ise yogun
program, ogretmenlerin digs mekan kullanimindaki yetersizligi ve veli engel
olmustur. Engeller ile ilgili gruplar arasi farkliliklara bakildiginda; en fazla engel
hava ve fiziksel donanim yetersizligi olarak dusuk kalite grubundaki 6gretmenler
tarafindan dile getirilirken; en az engel yuksek kalite grubundaki 6gretmenler
tarafindan belirtiimistir. Arastirma bulgusu 6gretmenlerin kullanim engeli olarak
olumsuz hava kosullarini, velilerin glvenlik ve saglik kaygilarini, materyal ve alan
eksikligini, zaman yetersizligini, bilgi eksikligini 6ne strdigu diger arastirma
sonuglariyla benzerlik gostermektedir (Renick, 2009; Kos ve Jerman, 2013; Ernst,
2014; Yalgin, 2015). Ogretmenlerin en fazla kullanim engeli olarak olumsuz hava
kosullarini belirtmesi, dort mevsimin yasandigi Turkiye'de soguk havalarin ¢ok
uzun surmemesinden dolayi, kultirel olarak soguk havalarda dis mekan
kullaniminin gok yaygin olmamasindan kaynaklanabilir. Ogretmenlerin yil boyunca
dis mekanlarn kullanmadaki isteksizlikleri, kualturel diren¢ olarak dis mekan
kullanimindan duyduklari rahatsizlik ve bu rahatsizligin yarattigi kaygidan
korunma cabasi ile aciklanabilir (Maynard ve Waters, 2007). iskandinavya'da
dogay! kesfetmek ve takdir etmek igin gecirilen yasam tarzini tanimlamak igin
kullanilan ve sadece Iskandinavya’ya ait olan “friluftsliv’ kavrami, kendilerini
“dogay! seven insan” olarak tanimlayan iskandinavliarin hayatlarinin énemli bir
parcasini olusturmaktadir. Cocuklarin disarida oynamasini ve dogal ortamda
yaparak yasayarak ogrenmeyi tesvik eden friluftsliv felsefesi, Finlandiya egitim
sistemi Uzerinde 6nemli bir rol oynamistir (Gelter, 2000; Mclendon, 2014). Bu
nedenle Kkultrel inanglarin davraniglari belirlemede 6nemli bir roli oldugu
sOylenebilir. Ayrica fiziksel donanim ve materyal yetersizligi 6gretmenlerin dig

mekan kullanimi ile ilgili motivasyonunu olumsuz yonde etkileyerek etkinlik
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gesitliligini ve kullanimini sinirhyor olabilir. insanlar igin yiiksek kaliteli alanlar,
dusuk kaliteli alanlara gore daha caziptir. Cunku insanlar birden fazla etkinligin
gercgeklestigi rahat ortamlarda oturmayi, durmaylr veya oyun oynamayi tercih
ederler. Ayni zamanda ¢ok sayida etkinlik yagsam alanina canlilik ve gesitlilik getirir
(Zhuang, 2008). Yuksek kalite grubundaki dis mekan kalitesi fiziksel gevre, oyun
ve Ogrenme materyalleri, program ve Ogretmen faktori agisindan daha iyi
duzeyde oldugu igin, bu gruptaki ogretmenler dis mekan ile ilgili kullanim

engellerini daha az belirtmis olabilir.

Ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dis mekanlari kullanma siresi alt, tst
ve orta SED gruplarina; ogretmenlerin yas gruplarina; o6gretmenlerin egitim
dizeylerine; 6gretmenlerin mezun olduklari bolime gore; 6gretmenlerin mesleki
deneyim suresine; dis mekanlarla ilgili seminere katilm durumlarina gore
karsilastirildigi aragtirma sonuglarinda gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilagsmanin olmadigi gorilmustiir. Ogretmenlerin sahip oldugu alg! ve inanglar,
eylemlerini ve kararlarini yonlendirmede etkilidir (Spodek, 1988). Ogretmenlerin
dis mekanlarla ilgili gocukluk deneyimleri ve dog@a ile olan iligkileri, dis mekanlarin
kullanimi Uzerinde etkilidir. Dogada daha fazla zaman gegiren ve dogayla
iligkisinin yuksek duzeyde oldugunu beliten o6gretmenler; egitim icin dogal
ortamda daha fazla sure kalma egiliminde olacaklardir (Chawla, 1998; Thompson,
Aspinall ve Montarzino, 2008; Ernst, 2009; Nisbet, Zelenski, ve Murphy, 2009;
Renick, 2009). Ayrica 6gretmenlerin dis mekan ortamlarin kullanimindaki zorluga
iligkin inanglari, dis mekan ortamlarini kullanma sikhgini onemli odlgude
etkilemektedir. Ogretmenlerin dogal dis mekan ortamlarina erisim kolayhginin
olmamasi, zaman yetersizligi, olumsuz hava sgartlari ve guvenlik kaygilari
nedeniyle dis mekanlari kullanmada zorluk yasadiklari ortaya ¢ikmistir. Bu
nedenle dis mekan ortamlarinin kullaniminin artmasinda, kullanim engeli yaratan
zorluklarin azaltiimasi daha etkili olacaktir (Ernst, 2014). Ogretmenler ve gocuklar
zamanlarinin ¢ogunu kendilerini ait hissedebildikleri ve kendileriyle baglanti
kurabildikleri bir yerde gecirmeyi tercih ederler. Bu nedenle fiziksel cevrenin iyi
organize edilmig, rahat, c¢ekici olmasi ve tum gelisim alanlarini destekleyen
firsatlar sunmasi gereklidir (Catron ve Allen, 2007). Anaokullarinda ¢ocuklar icin
saglanan bos alanlar, materyaller ve oyuncaklar; gocuklarin gelisim dizeyi ile

uyumlu ve anlamli aktiviteler duzenleyip duzenlemedigini gosteren ogretmen
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davraniglarini buyuk olgude yansitacaktir (Moser ve Martinsen, 2010). Bahgenin
fiziksel Ozelliklerinin yani sira okullarin bahge kullanimiyla ilgili sahip oldugu
felsefelerin bahge kullaniminda 6nemli rol oynadigi bilinmektedir (Malone ve
Tranter, 2003). Bu nedenle dgdretmenlerin kullanim slresi Uzerinde dis mekan
egitim ortamlarina ve bu ortamlarin kullaniimasina dair sahip olduklari algilari,
cocukluk yasantilari, dogayla olan iletisimleri, kullanim zorluguna iligkin inanclari,
dis mekan ortamlarin fiziksel donanimi gibi faktorlerin daha etkili ve belirleyici bir

rol oynadiklari soylenebilir.
Sonuglar

Anaokullarinin dis mekan kalitesinin “fiziksel c¢evre”, “etkilesim” ve
“6gretmen rolU” alt boyutlarinin kalite dizeyi; oyun ve 6drenme ortamlarl” ile
‘program” alt boyutlarindaki kalite dizeyinden daha iyidir. Dis mekanlarin
kalitesine iliskin o6gretmen algilari ¢cogunlukla yetersizdir ve maddiyat kaliteyi

engelleyen en dnemli bariyerdir.

Aragtirmada yer alan anaokullarinin gocuk bagina dusen dis mekan
metrekare ortalamasi minimum degerlerin Uzerinde oldugu icin yeterlidir. Devlet
okullarinin metrekare ortalamasi yeterlidir (minimum degerlerin Gzerinde oldugu
icin) ve Ozel okullardan daha yiiksektir. Ozel okullarin metrekare ortalamasi

minimum degerlerin altinda oldugu igin yetersizdir.

Devlet anaokullarinin dis mekan kalite dizeyi 6zel anaokullarindan daha
iyidir. Alt SED grubuna ait okullarin digs mekan kalite duzeyi Ust ve orta SED

grubuna gore oldukga yetersizdir.

Dis mekan kalitesinin 6gretmen rolu alt boyutunda, 30-39 yas araligindaki
ogretmenlerin 19-29 yas araligindaki ogretmenlerden daha iyi oldugu sonucu

ortaya ¢ikmistir.

Dis mekan kalitesinin etkilesim alt boyutunda 30-40 yil, 20-29 yil ve 10-19
yil kideme sahip 6gretmenlerin, 1-9 yil kideme sahip 6gretmenlerden daha iyi
oldugu sonucu ortaya c¢ikmigtir. Kalitenin program alt boyutunda ise 30-40 yil
kideme sahip oOgretmenlerin, 10-19 yil ve 1-9 vyl kideme sahip olan

ogretmenlerden daha iyi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.
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Dis mekan kalitesinin etkilesim alt boyutunda yuksek lisans ve lisans
mezunu ogretmenlerin, lise mezunu 6gretmenlerden daha ylksek puan aldigi
sonucu ile lisans mezunu ogretmenlerin, on lisans mezunu 6gretmenlerden daha

yuksek puan aldigi sonucu ortaya ¢ikmigtir.

Dis mekan kalitesinin etkilesim alt boyutunda alt boyutunda okul Oncesi
egitimi mezunu oOgretmenlerin, ¢ocuk gelisimi mezunu ogretmenlerden daha

yuksek puan aldigi sonucu ortaya ¢ikmigtir.

Dis mekan kalitesinin ogretmenlerin dig mekanlarla ilgili seminere katilip
katlmama durumlarina gore karsilastinldigi arastirma sonucunda; gruplar

arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilagmanin olmadigi gérulmastur.

Dis mekanlarin gocuklarin saglikli gelisimi ve etkili 6grenme Uzerindeki
onemi tim 6gretmenler tarafindan kabul edilse de; bu ortamlar egitim strecinde en
fazla yuksek kalite grubundaki ogretmenler tarafindan ve en az dusuk kalite
grubundaki 6gretmenler tarafindan tercih edilmektedirler. YUksek kalite grubundaki
ogretmenlerin dig mekanlarin 6nemine iligkin algilari, diguk kalite grubundaki

ogretmenlere gore daha olumludur.

Anaokullarinin digs mekan kalitesinin etkilesim, ddretmen rold, oyun ve
o0grenme ortamlari ile program alt boyutlarinin kalite dizeyi arttikga, 6gretmenlerin
dis mekanda tercih ettikleri etkinlik cesitliligi artmaktadir. Ogretmenlerin dis
mekanda en fazla tercih ettikleri etkinlik tiri oyun etkinligi kapsamindaki serbest
oyun olurken; en az tercih ettikleri etkinlik turi drama, matematik, muzik ve gezi
olmustur. Dig mekanda en fazla gesitte ve sayida etkinlik ise yuksek kalite

grubundaki 6gretmenler tarafindan tercih edilmektedir.

Dis mekan egitim ortamlarinin kalite alt boyutlarindan fiziksel cevre ve
program boyutu oOgretmenlerin iyi havalarda dig mekanlari kullanma suresi
uzerinde etkilidir. Fiziksel gevre kalitesi dis mekan ortamlarin kullanim suresini
negatif yonde etkilerken; program kalitesi pozitif yonde etkilemektedir.
Ogretmenlerin cogunlugunun iyi hava kosullarinda dis mekanlari her giin ve 31-60
dakika arasinda kullandigi goriilmektedir. lyi hava kosullarinda ézel okullardaki
ogretmenlerin digs mekanlari devlet okullarindaki 6gretmenlerden daha fazla sure
kullandigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Haftalik kullanma sikligi ve suresi goéz énine

alindiginda, hem olumlu hem de olumsuz hava sartlarinda dis mekanlar en ¢ok
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yuksek kalite grubundaki 6gretmenler tarafindan ve en az duguk kalite grubundaki

ogretmenler tarafindan kullaniimaktadir.

Ogretmenlerin gogunlugu gocukluklarinda her giin dis mekanlarda yeterince
zaman gegirdigini belirtmistir. Cocukluk yasantilarinin égretmenlik slrecindeki en
fazla etkisi dis mekanlarin daha fazla kullanimi olurken, en az etkisi aileleri
bilgilendirme/yonlendirme olmustur. Dusuk Kkalite grubundaki 6gretmenlerin
¢ogunlugu cocukluklarindaki dis mekan kullanimini yetersiz olarak belirtmelerine
ragmen, cocukluk vyasantilarinin etkisi olarak dis mekanlari daha fazla

kullandiklarini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin en fazla dile getirdikleri dis mekan kullanim engeli olumsuz
hava kosullari ve fiziksel donanim yetersizligi olmustur. En az dile getirilen diger
engeller ise yogun program, ogretmenlerin dis mekan kullanimindaki yetersizligi
ve veli engeli olmustur. En fazla kullanim engeli dusuk kalite grubundaki
ogretmenler tarafindan belirtilirken, en az yuksek kalite grubundaki ogretmenler

tarafindan belirtilmistir.

Ogretmenlerin iyi hava kosullarinda dis mekanlari kullanma siresi alt, tst
ve orta SED gruplarina; ogretmenlerin yas gruplarina; oégretmenlerin egitim
dizeylerine; 6gretmenlerin mezun olduklari bélime gore; 6gretmenlerin mesleki
deneyim suresine; seminere katilim durumlarina gore karsilastirildigr arastirma
sonuglarinda gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilagsmanin olmadigi

gOrulmustar.
Oneriler

Bu kisimda konuyla ilgili gelecekte yapilmasi muhtemel olan arastirmalar
icin arastirmaya donuk ve egitim surecinde dig mekan ortamlarin kullanimini

yayginlastirmak i¢in uygulamaya donuk onerilere yer verilmistir.
Arastirmaya Doniik Oneriler

Bu arastirmada anaokullarinin dis mekan kalite duzeyi ¢esitli degiskenler
agisindan ele alinarak degerlendirilimis ve ogretmenlerin dig mekana iliskin algilar
ile dis mekan kullanimlarinin tespit edilmesi amaglanmistir. Dis mekan egitim

ortamlar ile ilgili yapilacak nicel arastirmalar i¢in gdzlem yapilan okul sayisi ve
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gozlemci sayisi daha fazla arttirilarak orneklem sayilari genisletebilir. Boylelikle il

bdlge ya da Ulke gapinda daha genellenebilir sonuglar elde edilebilir.

Bu arastirmaya sadece devlet ve 6zel anaokullari dahil edilmistir. ileriki
arastirmalar igin devlet ve 0Ozel anaokullarinin yani sira; kurumlara bagli
anaokullari ya da ilkogretime bagl anasiniflari arastirmaya dahil edilerek okul turi
arttirilabilir. Boylelikle daha fazla tlr okul arasindaki dis mekan egitim ortamlarinin
kalitesi ve dig mekan kullanimina iligskin veriler toplanarak, mevcut durum tespiti

yaplilabilir.

lleride yapilacak olan aragtirmalarda, farkli sosyoekonomik diizeylere gore
gruplarin olusturuimasinda ve homojen dagitiimasinda sosyoekonomik dizeyi

Olcen ve birbiriyle tutarli olan birden fazla 6lgme araci kullanilabilir.

Dis mekan egitim ortamlarinin  kullanimina yoénelik yapilacak olan
arastirmalar igin, ogretmenlerin dis mekan etkinlikleri, olumlu ve olumsuz hava
kosullarinda uzun sureli derinlemesine yapilan gézlemler araciligiyla incelenebilir.
Daha az sayida 6gretmenin dis mekan kullanimlari daha fazla etkinlik esnasinda,
daha cok tekrar eden gdzlemlerle ve dokiman incelemesi yoluyla tim bir egitim
yili icerisinde derinlemesine incelenebilir. Ayrica farkh okul turleri arasindaki dig
mekan kullanim suresini karsilagtirmak icin, gunluk egitim suresi birbirine yakin

okullar secilebilir.

Dis mekanlarla ilgili yapilacak olan nicel arastirmalar igin daha fazla sayida
ogretmene ulagilarak, ogretmenlerin demografik ozelliklerinin (yas, mesleki
deneyim, egitim seviyesi, mezun olunan bolum, seminere katilma durumu vs.)
olumlu ve olumsuz hava kosullarinda 6gretmenlerin dis mekan kullanimlarini ne

derece etkiledigi arastirilabilir.

Ogretmenlerin dis mekan egitim ortamlarini kullanmasiyla ilgili olarak okul
yoneticileri ve velilerle goérusmeler yapilarak, 6gretmenlerin kullanimina iligkin
daha kapsamli veriler elde edilebilir. Ayrica okul yoneticilerinin ve velilerin dig
mekanlarin 6nemine ve dig mekan egitim ortamlarinin kullaniimasina iliskin

gorusglerinin belirlenmesi amaciyla bireysel ya da odak grup goérusmeleri yapilabilir.
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Uygulamaya Déniik Oneriler

Arastirmaya dahil edilen anaokullarinin dis mekan Kkalitesinin “fiziksel
cevre”, “etkilesim” ve “6gretmen rollG” alt boyutlarinin kalite dizeyi; oyun ve
o6grenme ortamlari” ile “program” alt boyutlarindaki kalite dizeyinden daha iyidir.
Program kalitesi digs mekan ortamlarin kullanim sdresini pozitif yonde
etkilemektedir. Bu nedenle digs mekan kalitesi ¢cok boyutlu olarak ele alinarak,
MEB, okul yoneticileri ve ddretmenler tarafindan dis mekan kalitesini arttirmaya
doniik gesitli uygulamalar diizenlenebilir. Ozellikle oyun ve 6grenme ortamlarinda
var olan eksiklikler giderilerek, taginabilir oyun ve 6grenme materyallerinin sayisi
arttirilabilir. Dis mekan egitim ortamlari farkli cesitte 6grenme alanlariyla (¢ok
amacli dis mekanlar, dogal unsurlar, tekerlekli oyuncaklar, manipulatif oyuncaklar,
kum oyun alani, su oyun alani, muzik ve hareket - akustik oyun alani, kitap alani,
trafik yolu alani, yaratici sanat alani, sessiz alan, denge aletleri ve adimlama
taslari, cigek ve sebze bahgesi, oyun evi, tasinabilir - sabit olmayan materyaller,
tirmanma adaclari, sahne veya yuksek zemin, hayvan yasam alani vs.)
zenginlestirilerek daha ilgi ¢ekici bir hale getirilebilir. Dis mekandaki oyun ve
ogrenme materyallerinin saglanmasinda velilerle, belediyelerle ya da sivil toplum

kuruluslanyla isbirligi yapilabilir.

Bunun yani sira program kalitesini arttirmak igin, dis mekan etkinliklerinin
onemine ve uygulanmasina yonelik ogretmenlere ve yoOneticilere hizmet igi
egitimler verilebilir. Bu konuda universitelerle isbirligi yapilarak, dis mekanlarin
egitim sdrecinin ayrilmaz bir parcasi olarak etkili kullanimina yonelik uygulama
orneklerinin  gosterildigi seminerler, c¢alistaylar, kurslar vs. dizenlenebilir.
Universitelerin Egitim Fakiiltelerinde dis mekan etkinliklerinin hazirlanmasi ve
cesitlendiriimesi  konusunda ogretmen adaylarina yonelik ders igerikleri

hazirlanabilir ve uygulamali érnekler gosterilebilir.

Arastirmaya dahil edilen devlet anaokullarinin dis mekan kalite dizeyi 6zel
anaokullarindan daha iyidir. Ozel anaokullarinin dis mekan metrekare ortalamasi
minimum degerlerin altinda oldugu igin yetersizdir. Bu nedenle MEB Ozel Ogretim
Kurumlari Standartlar Yonergesi’ nde (2018) dis mekanlar ile ilgili yer alan
standartlar guncellenerek cocuklarin gelisimine uygun olarak iyilestirilebilir. Cocuk

basina dusen dis mekan metrekaresi icin gerekli olan minimum standart deger,
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literatlirde belirtildigi sekliyle (6.5 m? — 7 m?) giincellenebilir. Okullarin dis mekan
kalitesini arttirmak ve dig mekan egitim ortamlarinin kullanimini yayginlagtirmak
icin, MEB ve Universitelerin Egitim Fakdlteleri isbirligi icinde g¢alisarak, mevcut

egitim politikalarini guncelleyebilirler.

Arastirmaya dahil edilen alt SED grubuna ait okullarin dis mekan kalite
duzeyi Ust ve orta SED grubuna gore oldukga yetersizdir. Bu nedenle alt sosyo-
ekonomik duzeyde bulunan okullarin dis mekan kalitesini arttirmak igin MEB,
belediyeler ve sivil toplum kuruluglarindan gerekli destekler alinarak dis mekanda
bulunan oyun ve 6grenme materyallerinin sayisi ve gesitliligi arttinlabilir. Ayrica
anaokullarinda dig mekan kalitesini arttirmak igin, MEB tarafindan dis mekanlara
ayrilan bitce miktar arttirilabilir.  Ogretmenler dis mekandaki materyalleri
zenginlestirmek igin, etkinlik ya da proje calismasi kapsaminda ¢ocuklarla birlikte

materyal tasarlayabilirler.

Arastirmaya dahil edilen o6gretmenlerin yasi, mesleki tecribesi, egitim
duzeyi, mezun olduklar bolum dig mekan kalitesinin etkilegsim, program ve
ogretmen rolu alt boyutlari Uzerinde etkilidir. Bu nedenle okullarin dis mekan
kalitesini tum boyutlariyla arttirmak icin daha deneyimli, egitim dlzeyi daha yuksek
ve alan mezunu olan dgretmenlerin, dis mekan uygulamalariyla ilgili deneyimlerini

okuldaki diger 6gretmenlerle paylasarak takim ¢alismasi yapmasi saglanabilir.

Yiksek kaliteli dis mekan egitim ortamlarinda calisan 6gretmenlerin dis
mekanlarin 6nemine iliskin algilari, dusuk kalite grubundaki 6gretmenlere gore
daha olumludur. Dig mekanlar editim surecinde en fazla yuksek kalite grubundaki
ogretmenler tarafindan ve en az dusuk kalite grubundaki 6gretmenler tarafindan
tercih edilmektedir. Ayrica dis mekanda en fazla gesitte ve sayida etkinlik yiksek
kalite grubundaki 6gretmenler tarafindan tercih edilmektedir. Bu nedenle dis
mekanlarin 6gretmenler tarafindan egitim sirecinin 6nemli bir pargasi olarak
kullanilabilmesi igin, anaokullarinin dis mekan Kkalitesi tium yonleriyle (fiziksel
cevre, etkilesim, oyun ve O6grenme materyalleri, program ve &gdretmen roll)
arttirilabilir. Yuksek kaliteli dig mekan egitim ortamlarinin yaratiimasi i¢in, MEB ve
universiteler tarafindan okullarda uygulanabilecek ornek proje ¢alismalari
baslatilabilir. Proje kapsaminda dig mekanda oyunu yayginlastirmak, guvenli ve
rahat bir sekilde oyunlarin oynanabilmesi igin oyun sokaklari olusturulabilir. Okul

yoneticilerini, 6gretmenleri ve belediyeleri bu projelere dahil etmek igin motivasyon
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arttirict  gesitli  uygulamalar duzenlenerek, projelerin sureklilik kazanmasi

saglanabilir.

Aragtirmaya dahil edilen ogretmenler iyi hava kosullarinda dig mekanlari
daha fazla kullanma egiliminde olduklarini belirtmislerdir. Olumsuz hava
kosullarinda ya da kig doneminde dig mekan kullanimi oldukga azalmaktadir. Bu
nedenle Universitelerin Egitim Fakulteler’nde dig mekanlarin 6nemine ve dis
mekan kullanimina yonelik dersler koyularak, ogretmen adaylarinin dig mekanlar
ile ilgili daha fazla bilgilendiriimesi saglanabilir. Ayrica dis mekanlarin egitim
ortaminda kullanilirken velilerin surece dahil edilmesi ve dis mekan kullanimlari
hakkinda velilerin  bilgilendiriimesi ile ilgili olarak, 6gretmen adaylarina yonelik

uygulamali ders igerikleri hazirlanabilir.

Son olarak toplumda, ¢ocuklarin disarida oyun oynamalarinin ve dogayla
etkilesim icerisinde olmalarinin 6nemine iliskin farkindalik yaratmak ve bu
farkindalgr yayginlastirmak igin medya iletisim araglarindan yararlanilabilir. Ayrica
dis mekanda egitim veya dogada egitim fikrinin yayginlagsmasi icin, doganin egitim
surecinde aktif kullanildigi “Doga Temelli Anaokullar’”, “Waldorf Anaokullari”,

“Orman Anaokullar1” gibi okul turlerinin sayisi arttirilabilir.
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EK-A: Okul Oncesi Dig Mekan Egitim Ortamlari Kontrol Listesi

Alan 1 : Fiziksel Cevre Mevcut ise E kutucugunu, Mevcut degilse H kutucugunu
isaretleyiniz.

1.1. Asagidakilerden en az Gigclinu bulunduran otopark ile okul girisi arasindaki alan, gocuklar ve ebeveynler icin kolay ve E
guvenli bir inig-binis olanagi saglar.

] girise yakin otopark ] giris yolu | Toplam isaretlenen
|:| yogun olmayan trafik |:| yaya gegidi
|:| hiz kasisi |:| sagakh (yagmur/kar korumali) girig |:| diger

1.3. Okul girisinin iginde veya disinda, ¢ocuklar ve yetiskinlerin sosyal etkilesim iginde bulunmasina olanak saglayan E

fuaye, lobi ya da kapali alan bulunur.

1.5. Dig mekan en az 1 metre yliksekliginde saglam ve guivenli bir gitle cevrilmistir. E

1.7. Pencereler ¢ocuklarin goz hizasindadir. E

1.9. Guraltulu etkinlikleri gergeklestirmek igin, siniflar yeterli biyuklukteki gegis alanlari ile (6r. balkon, avlu, kamelya) E

dogrudan dis mekanlara agilmaktadir.

1.11. Asagidaki maddelerden en az besini iceren dis mekan, dogal bir alan izlenimi vermektedir. E
|:| cesitli agag tirleri |:| asmalar Toplam isaretlenen
|:| cesitli cali turleri |:| topografik degiskenler (timsekler,duzliikler, egimler)
|:| zehirsiz cigekli bitkiler (cok yillik veya yillik) |:| giivenli zemin ylizeyi (kuru yaprak, ¢im, cakil taslari)
|:| kayalar |:| katukler |:| diger

1.13. Dis mekandaki golgelik alan, siniftaki tiim gocuk sayisini karsilayacak blytkliiktedir. (Golgelik 6rnekleri: binanin E

golgesi, golgelikler, agaclar, cardaklar, semsiyeler)

Toplam Madde Sayisi

Mevcut isaretlenmis maddelerin sayisini toplayiniz. Hesaplama % /13 x 100

Bu alandaki maddelerin maksimum sayisina boliiniiz ve 100 ile ¢arpiniz.

Alan 1

Alan 2 : Etkilesimler
Cevre ile Etkilesimler
2.1. Cocuklardan en az birinin dis mekandaki dogal cevreyi fark ettigi ve ona dokundugu gozlenir. (bulutlari E H
izleme, gicekleri koklama, agaglara dokunma gibi).
2.3. Ogretmen, cocuklarin dogal cevrede kendiliginden etkinlikler gerceklestirmesine izin verir (6r. kazma, E H
karda yuvarlanma, gamurdan sekiller yapma, yapraklari toplama).
Cocuk- Cocuk Etkilegimi
2.4. Asagida belirtilen alanlardan / materyallerden en az ikisi gocuklar arasi etkilesimi tesvik edecek sekilde E H
diizenlenmistir.

|:| ¢ocuklarin boyuna uygun piknik masasi |:| kukla tiyatrosu | Toplam Isaretlenen

|:| oyuncak deposu |:| iki kisilik bank |:| diger

Ogretmen -Cocuk Etkilesimi (Not: Gériisme yapilacak 6gretmeni gozlemleyiniz )

2.7. Ogretmen dis mekan etkinliklerini planlamak igin cocuklari dinler ve ipuglarini gézlemler. Bdylelikle E H
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gocuklarin 6grenme gereksinimlerini fark eder. (Gozlenmedigi takdirde su soruyu gériisme sorularina ilave
edin: Cocuklarla dis mekanda ne yapacaginiza nasil karar verirsiniz?)

Cevap:

2.8. Ogretmen dis mekan etkinliklerini planlamak ve gocuklarin ilgilerini kesfetmek igin ¢ocuklara agik uglu E

sorular sorar. (G6zlenmedigi takdirde su soruyu gériisme sorularina ilave edin: Cocuklarin ilgilerini dis
mekanda nasil yonlendirirsiniz? Cocuklarin neye ilgi duyduklarini nasil anlarsiniz?)

Cevap:

2.9. Ogretmen dis mekandaki dogal ortamin igerisinde yer alan bdceklerin, kurbagalarin, gekirgelerin E

¢ocuklari olumsuz yonde etkilemesine izin vermez. (Gozlenmedigi takdirde su soruyu goriisme sorularina
ilave edin: Simdiye dek korktugunuz veya sevmediginiz- bir ¢ekirge, bir simukli bécek veya bir solucan gibi-
herhangi bir seyle karsilastiginizda; ¢ocuklarla birlikte, bunun Ustesinden nasil geldiniz?)

Cevap:

Ebeveyn-Cocuk Etkilesimi

2.12. Ailelerin, cocuklariyla beraber dis mekanda zaman gegirmesi desteklenir. (el kitapgigina, blltenlere, E

duyuru panolarina ve fotograflara bakarak, kanitlari gozlemleyin. (Gozlenmedigi takdirde su soruyu gériisme
sorularina ilave edin: “Aileler dis mekanda vakit gegirirler mi? Bu konuyu aciklayiniz.”)

Cevap:

Toplam Madde Sayisi

Mevcut isaretlenmis maddelerin sayisini toplayiniz. Hesaplama % /13 x 100

Bu alandaki maddelerin maksimum sayisina bolliniz ve 100 ile ¢arpiniz.
Alan 2

Alan 3: Oyun ve Ogrenme Ortamlari

3.2. Dis mekan, asagidaki dogal unsurlarin en az dérdiiniin bulundugu oyun ve 6grenme ortamlarina E

sahiptir.

H

|:| kum havuzu |:| su havuzu |:| agaclar

|:| ¢im labirent |:| cicek veya sebze bahgesi |:| diger
|:| giivenli adim taglari |:| dogal rahat bir kése
|:| tirmanma duvari |:| hayvan yasam alani (6r. kus gozlemevi, kittkler, kus besleme kabi, karinca giftligi)

Toplam isaretlenen

3.3. Buyiik grup oyunlari, kosma, dramatik oyun, parasiit oyunu, mizik ve hareket gibi, vb. oyunlarin E H
oynanabildigi cok amagl, agik, ¢cimle kapli bir alan mevcuttur. ( Not: Bu alani, 15 okul 6ncesi gocugunun el ele

tutusup ¢ember olusturduklarini zihninizde canlandirarak, olgiin.)

Materyaller ve Taginabilir Nesneler

3.7. Dis mekanda tiim gocuklarin oynayabilecegi yeterli sayida oyuncak mevcuttur. E H
3.8. Ug tekerlekli bisikletler, vagonlar ve el arabalari gibi tekerlekli oyuncaklar dis mekanda mevcuttur. E

3.11 . Dis mekanda, hazir olarak Uretilmis, tasinabilir nesnelerden en az dérdi mevcuttur. E H

|:| bloklar |:| atlama ipi |:| toplar

D legolar |:| hortumlar |:| su oyuncaklari

|:| kumas pargalari |:| kum oyuncaklari |:| halkalar / hulahoplar

Toplam isaretlenen
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3.12. Dis mekanda, dogal tasinabilir nesnelerden en az dérdii mevcuttur. E H

|:| diiz gubuklar |:| nehir taglari |:| toprak diger
|:| kuru yaprak |:| ¢am kozalaklari |:| yapraklar
|:| deniz kabuklari |:| yere diisen agag dallari |:| mese palamutlari

| Toplam isaretlenen

3.13. Asagidaki gesitli dekoratif, renkli ve uyarici 6gelerden en az ligli, alana canlilik vermek igin E H
kullanilmistir.

|:| afis/poster |:| ruzgar tulumu |:| bayrak |:| aynali kiire

|:| can |:| heykel |:| kiltirel el sanatlari |:| diger | Toplam Isaretienen

|:| dekoratif nesne (gcelenk, fener, mozaik, aga¢ budama sanati, ¢it 6rme, rizgar gulQ, firildak, topag, yon levhalari)

E H
Toplam Madde Sayisi
Mevcut isaretlenmis maddelerin sayisini toplayiniz. Hesaplama % /13 x 100
Bu alandaki maddelerin maksimum sayisina bolliniz ve 100 ile ¢arpiniz.
Alan 3

Alan 4: Program

4.1. Dis mekanda yapilan sanat, drama ve mizik etkinlikleri sirasinda, asagidakilerden en az dérdii ortamda | E H
yer almaktadir.

|:| el isi materyalleri |:| ses paneli veya enstrimanlari |:| boya

|:| kaset veya CD ¢alar |:| gocuklarin sanat eserleri sergisi |:| resim sehpalari

|:| sarki soyleme |:| kuklalar |:| hareket ve dans arag-
geregleri

keceli kalemler, tebesir, pastel boyalar, kursun kalemler |:| kil, oyun hamuru |:| sahne (drama igin)

|:| dramatik oyunu destekleyen donanimlar |:| diger | Toplam isaretlenen
4.3. Dis mekanda yapilan dil etkinlikleri sirasinda, asagidakilerden en az dérdii ortamda yer almaktadir. E H

|:| hikaye anlatma alani |:| sesli kitap |:| mikrofon

|:| pazen tahta ve materyalleri |:| resimli hikaye kartlari |:| kuklalar

D yazi tahtasi ve fosforlu kalemler |:| cocuk kitaplari |:| alfabe bahgesi

|:| harfler (sablonlar, plastik alfabe, harf bulmacalari) |:| diger

| Toplam isaretlenen

|:| kagit ve yazma materyalleri (6r, kursun kalemler, pastel boyalar, kegeli kalemler)

197



4.5. Cocuklarin gesitli fiziksel yetenek dlzeyleri igin (6r. atlama, kayma, tirmanma), farkh zorluk
seviyelerindeki olanaklardan, en az iki ¢ifti ortamda mevcuttur (6r. algak ve yiiksek tirmanis alanlari; pedall
ve pedalsiz Ug tekerlekli bisikletler).

4.6. Vestibiler uyarim olanaklari, agsagidakilerden en az ikisinin bulundugu dis mekan etkinlikleri ile
desteklenir.

|:| yuvarlanma |:| sallanma |:| ath karinca

|:| sallama |:| kayma |:| diger | Toplam isaretlenen

4.7. Etkinlikler sirasinda hem dis mekandan kapali alana, hem de kapali alandan dis mekana baglantinin
oldugu gozlemlenmektedir (6r. Cicekler igeride yer alirken, kitaplarda disarida durabilmektedir)

E

H

4.9. Cocuklar en az 30 dakika olmak lzere, glinde en az iki kez disariya gikarlar. Gézlemlenmedigi takdirde
gorisme sorularina dahil ediniz: “Cocuklari ne zaman disariya cikarirsiniz?”)

H

Cevap:

Toplam Madde Sayisi

Mevcut isaretlenmis maddelerin sayisini toplayiniz. Hesaplama %
Bu alandaki maddelerin maksimum sayisina bolliniz ve 100 ile ¢arpiniz.

Alan 4

Alan 5: Ogretmen Rolii

Ogretmen ile Goriisme

/9 x 100

5.1. Ogretmenler dogal ortamin ve fiziksel aktivitenin gerekliligi ile dis mekandaki oyunun énemi hakkinda
ebeveynleri bilgilendirirler.

“Dig mekan kullanimi hakkinda aileleri bilgilendirmek igin ne gibi uygulamalar yaparsiniz ve dis mekanlar
ile ilgili onlara ne tiir bilgiler sunarsiniz? “

Cevap:

5.2. Ogretmenler ailelerin dis mekan etkinliklerine katiimlarina olanak saglarlar (6r. dis mekan gezilerinin,
pikniklerin, bitki dikiminin diizenlenmesi gibi).
“Aileleri dis mekan etkinliklerine veya acik hava senliklerine nasil dahil ettiginizi anlatan bir 6rnek veriniz.

”

Cevap:

5.4. Ogretmenler dis mekanda yapilabilecek etkinlikler konusunda uzmanlasmis kisileri (bahgivan, yazar, izci,
aktivisit vb.) okula davet ederler.

“Dis mekanla ilgili deneyimlerinizi genigletmek igin, alaninda uzmanlagmis kisilerden nasil yararlanirsiniz?
(Dis mekana odaklanilmali: Bahgivan, Tema Vakfi, Yesil Baris Orgiitii, Yazar, izciler, vb.)

Cevap:

5.6. Ogretmenler, cocuklarin dis mekandaki 6grenmelerini desteklemek igin arastirmalar yapar. (6r. kitaplar,
internet siteleri, seminerler, atolyeler, saha gezileri, diger kaynaklar)

“Acik oyun alanlarini gocuklarla birlikte daha etkili kullanmada, hangi yollari kullanarak gerekli bilgiye
ulagirsiniz?”

Cevap:
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5.7. Ogretmenler, dis mekanda gocuklarin saghgi ile ilgili intiyaglarini gdz éniinde bulundururlar. E H
“ Cocuklari agiri sicak veya yagish havalar igin nasil hazirlarsiniz?” Cevap, asagidaki 6rneklerden en az g
tanesini icermelidir:

|:| gines kremi |:| montlar/ceketler |:| sapkalar

|:| tek veya ¢ok parmakli eldivenler |:| semsiye |:| botlar

Digmesuyu |:| alerji tedbirleri |:| diger

Toplam isaretlenen

Toplam Madde Sayisi
Mevcut isaretlenmis maddelerin sayisini toplayiniz.  Hesaplama % /8 x 100

Bu alandaki maddelerin maksimum sayisina bolliniz ve 100 ile ¢arpiniz.

Alan 5

199




EK-B: Dis Mekan Egitim Ortamlarina iliskin Ogretmen Goriisme Formu

A-

DEMOGRAFIK BILGILER

Ogretmenin;

Cinsiyeti:

Yasi:

Egitim diizeyi:

Mezun oldugu bolim:

Mesleki deneyim siiresi:

Dis mekanda egitim/ Dig mekan etkinlikleri/ Dis mekanda oyun/oyunun énemi ile ilgili

herhangi bir seminere katima durumu:|:| |:| Katilmistir.

Katilmamistir.

GORUSME SORULARI
Dis mekanlarin mi yoksa i¢ mekanlarin mi gocuklar i¢in daha fazla 6grenme deneyimi
sagladigini disindyorsunuz? Neden agiklayiniz?

Egitim surecinin bir pargasi olarak, dis mekandaki egitim ortamlarini énemli buluyor
musunuz? Neden aciklayiniz?

ideal bir anaokulunun dig mekan egitim ortamini nasil tanimlarsiniz?

A) Guzel bir havada genellikle gocuklarla birlikte disarida ne kadar zaman gegirirsiniz?
B) Kisin bu durum farklilik gésterir mi? Nasil degisir?

Hazirladiginiz planlarda dis mekan etkinliklerine ne siklikta yer verirsiniz?
[ ] Haftada 1-2 giin [ ] Haftada 3 giin [ ] Hergiin

Dis mekanda daha ¢ok hangi etkinliklere yer verirsiniz? Neden agiklayiniz?

A) Okulunuzun dis mekan egitim ortamlarinin kalitesini yeterli buluyor musunuz? Neden
aciklaymz?
B) Sizce dis mekan kalitesini engelleyen faktorler nelerdir?

Cocuklugunuzda disarida yeterince oyun oynadiginizi ve zaman gegirdiginizi disinuyor
musunuz? Nasil aciklayiniz?
Ne siklikta zaman gegcirdiginizi distndyorsunuz?

[ ] Haftada 1-2 giin [ ] Haftada 3 giin [ ] Hergiin
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EK-C: Gozlem Formu

Ogretmenin Ad :

Okulu :

Cocuk Sayisi :

Yas grubu :

GoOzlem Tarihi :

Dis mekan metrekaresi:

Etkinlik sirasindaki hava durumu

nasildir?

Dis mekandaki etkinlik stiresi nedir?

Ogretmenlerin dis mekanda tercih

ettikleri etkinlikler neler?

Etkinlikte hangi materyaller

kullaniimaktadir?

Etkinlik sirasinda édretmen - ¢ocuk

etkilesimi nasildir?

Dis mekan egitim ortamlarinda
gocuklarin etkilesimde oldugu

materyaller/unsurlar nelerdir?

Alan notlari

Genel Yorumlar
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EK-G: Dis Mekan Egitim Ortamlarina iliskin Fotograflar

Yiuksek Digs Mekan Kalite Diizeyine Sahip Anaokullarinin Dig Mekan Egitim

Ortamlari
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Orta Dig Mekan Kalite Diizeyine Sahip Anaokullarinin

Dis Mekan Egitim Ortamlar
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Dusiik Dig Mekan Kalite Diizeyine Sahip Anaokullarinin

Dis Mekan Egitim Ortamlari
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EK-D: Normal Dagilim Gostergeleri

Normal Q-Q Plot of Fizikselgevre
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Normal Q-Q Plot of Ogretmen

Detrended Normal Q-Q Plot of Ggretmen
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Fizikselgevre
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Your request to Kaplan Early Learning

Gelen kutusu

Stephanie Roselli
alici: ben

15 Mar Ayrintilari géster

Dear Ms. Burcak,

Thank you for getting in touch with us. I am happy to
hear that your work is progressing. Yes, you may make
the changes you describe to accommodate cultural
differences. Also, you may use the POEMS material in

your scientific article for publication in a journal.

If you have any further questions, please do not hesitate
to ask.

Cordially,
Stephanie Roselli

Stephanie Roselli
Executive Editor
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EK-F: Gonulli Katillm Formu

Bu arastirma, okuldncesi egitim ortamlarindaki dis mekan kalitesini fiziksel
cevre kosullari, etkilesim, oyun materyalleri ve 6grenme ortamlari, program ve
ogretmen rolU degiskenleri agisindan ele alarak degerlendirmeyi ve ogretmenlerin
dis mekan egitim ortamlarina iligkin algilari ile dis mekan kullanimlarini tespit
etmeyi amacglamaktadir. Katilimcilar ¢alisma hakkinda arastirmaci ile iletisime
gecip bilgi sahibi olabilecektir. Bu arastirma herhangi bir kurumun destegi olmadan
arastirmacinin bagimsiz olarak yuruttagu bir calismadir.

Bilgi

Calismanin verileri DeBord, Moore, Hestenes, Cosco, ve McGinnis
(2005) tarafindan gelistirilen ve arastirmacilar tarafindan Tlrkge ‘ye uyarlamasi
yapilacak olan “Preschool Outdoor Environment Measurement Scale” odlgegi ile
arastirmaci tarafindan olusturulan “Dis Mekan Egitim Ortamlarina iliskin Ogretmen
Algisi” ni belirleyen goriasme formu ve gdzlem formu kullanilarak elde edilecektir.
Olgegin kullanim izni Kaplan Company tarafindan alinmistir. Arastirma igin gerekli
tum izinler alinmigtir.

Riskler

Bu ¢alisma herhangi bir risk faktort icermemektedir.

Yararlar

Gunumuzde cocuklarin evdeki dis mekanlarda daha az zaman
gecirmesinden dolayl, okullardaki dis mekan oyun ve 06grenme firsatlarinin
yaratilmasi ¢ok daha oénemli bir hal almaktadir. Digs mekan ile ilgili yapilmis
boylamsal ve kesitsel arastirmalar da olduk¢a sinirlidir. Bu durum dis mekanlarin
okul oOncesi egitim programlarinin en az yararlanilan bir parcasi oldugunu
dusundiurtmektedir Cocuklarin  zamanlarinin ~ blydk ¢ogunlugunu egitim
ortamlarinda harcadiklari g6z 6ninde bulunduruldugunda, ancak dis mekanin
onemi ve kalitesi arttirildidinda, ¢ocuklara dis mekan deneyimleri icin firsatlar
yaratilmasi s6z konusu olabilir

Bu calisma, kaliteye iliskin betimsel bir durum tespitinin
yapllmasinda, kaliteye iligkin tespitin olasi nedenleri ve sonuglari ile ilgili
durumlarin  giderilmesi  sUrecinde atilmasi gereken 6nemli adimlarin
aragtinimasinda o6nemlidir. Ayrica Onemi giderek artan ve egitim ortaminin

ayrilmaz bir pargasi olan dis mekanin kalitesine ve ogretmen algilarini tespit
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etmeye yonelik yapilan bu c¢alisma literatirde var olan onemli bir eksikligi
gidererek, egitimde kalite surecini hizlandirmak adina olduk¢a 6nemli bir katki
saglayacaktir.
Gizlilik
Bu caligmanin bilgileri kesinlikle gizli tutulacaktir. Elde edilen bilgiler
sadece arastirmaci tarafindan gorulecek ve degerlendirilecektir. Katilimcilarin
isimleri kimse ile paylagiimayacaktir.
iletisim
Gorusme sorulart veya arastirma ile ilgili herhangi bir sorunuz
oldugunda arastirmacilarla ile iletisime gecgebileceksiniz. Onay vermeden o6nce
sormak istediginiz tim sorulari rahat¢ca sormaktan lUtfen c¢ekinmeyiniz. Ayrica
calisma bittikten sonra sonuglart hakkinda bilgi sahibi olmak isteyen tum
katilimcilara aragtirmayla ilgili bilgiler verilebilecektir.
Prof. Dr. Miibeccel GONEN,
Hacettepe Universitesi ilkégretim Bolimii, Beytepe, Ankara.
Tel: 312-297 86 25

E-mail: mgonen@hacettepe.edu.tr

Eder bu formda s6zi edilen kurallar digsinda davranildi§i veya
katilimei olarak gizliliginiz tehlikeye atildigi takdirde Hacettepe Universitesi Senato

Etik Komisyonu ile iletisime gecebilirsiniz.

Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu
Hacettepe Universitesi
Rektorlik 1. Kat
06800, Ankara
Tel: 312-3052001
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Katilim

Bu calismaya katiliminiz tamamen gonullulik ilkesine dayanmaktadir.
istediginiz takdirde katilmayir herhangi bir yaptinma maruz kalmaksizin
reddedebilirsiniz. Elde edilen veriler tamamen gizli kalacak ve cevaplardan elde
edilen sonuglar kesinlikle sizi igsaret etmeyecektir. Calismaya katilmaya
bagladiktan sonra istediginiz anda calismaya devam etmekten vazgecebilirsiniz.

Bununla ilgili herhangi bir yaptirrm uygulanmayacaktir.

ONAY

Bu belgeyi okudum ve bir kopyasini aldim. Gerekli gérdigim butin
cevaplari almis durumdayim. Okulumuzda okuléncesi egitim ortamlarindaki dis
mekan kalitesini fiziksel ¢cevre kosullari, etkilesim, oyun materyalleri ve 6grenme
ortamlari, program ve ogretmen roli degiskenleri acgisindan ele alarak
degerlendirmeyi ve ogretmenlerin dig mekanin kullanimina iligkin algilarini tespit

etmeyi amaclayan bu ¢alismaya onay veriyorum.

Tarih: Tarih:

Katilimei Okul Miduri Katilimei Sinif
Ogretmeni

Adi Soyadi: Adi Soyadi:

Adres: Adres:

Tel: Tel:

imza: imza:
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