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E-OGRENME ORTAMLARI IGIN SURDURULEBILIR DIKKAT DUZEYi ILE
BAGLAMSAL [PUCU KULLANIMININ ORTUK BELLEK PERFORMANSINA
ETKisi

Hale ILGAZ
0z
Bu calismanin temel amaci e-6grenme ortamlarinda farkli sunum turlerindeki

baglamsal ipucu kullaniminin yine farkli surdurilebilir dikkat duzeylerindeki

bireylerin 6rtik bellek performanslarina olan etkisini arastirmaktir.

Calisma, Hacettepe Universitesi Bilgisayar ve Ogretim Egitimi Teknolojileri bdltimi
1., 2., 3. ve 4. siniflarinda 6grenim géren 76 oAgrencinin gonulli katilimi ile
yuratulmustar. Katilimcilarin surdurulebilir dikkat duzeylerini belilemek amaciyla
Yale Universitesinde Coklu Nesne Takibi (CNT) Paradigmasina gére gelistirilmis
olan bilgisayar tabanh bir test kullaniimigtir. Test dokunmatik bir ekran Uzerinde
calismaktadir. Test; alistirma, kolay, orta ve zor seviyelere ait dort asamadan
olusmaktadir. Katilimcilarin her bir asamadan aldiklari puanlarin ortalamalari
kisinin surdurulebilir dikkat puani olarak ele alinmis ve katilimcilar bu puanlara
goére yuksek ve dusuk olmak Uzere iki gruba ayrilmiglardir. Farkl ipucu sunum
turlerinin yerlestiriimesi i¢cin katihmcilarin daha 6nce gormedikleri bir hikaye
secilmistir. Statik ve dinamik ipucu igeren iki ayri hikdye okuma arayuzu
hazirlanmistir. Sardartlebilir dikkat dizeylerine gore ylksek ve dusik olarak iki
gruba ayrilan 44 katilimcidan ayni dikkat duzeyinde olanlar seckisiz bir sekilde
dinamik ve statik ipucu igeren ortamlara atanmistir. Hikaye okuma gorevini
tamamlayan katilimcilara oyalama gorevi olarak matematiksel iglemler testi
uygulanmigtir. Bu teste verilen cevaplar degerlendiriimemigstir. Oyalama gdrevinin
ardindan katiimcilarin 6rtik bellek performanslarini belirlemek amaciyla kelime

koku tamamlama testi uygulanmistir.

Verilerin analizinde parametrik ve parametrik olmayan istatistiksel analizler
kullaniimistir. Kelime koku tamamlama test puanlarindan elde edilen veriler a=
0.05 anlamlihk dizeyinde 2x2 (Dusuk surdurdlebilir dikkat dizeyi. Yuksek
surdurulebilir dikkat duzeyi x Statik ipucu. Dinamik ipucu) faktériyel ANOVA ile
¢6zumlenmistir. Sonuglar; surdurulebilir dikkat duzeyi ve farkli sunum tarlerindeki
baglamsal ipucu kullaniminin ortik bellek performansi Uzerinde ortak bir etkisinin
olmadigini gostermektedir [F@, 40= 3.563, p>.05]. Katilimcilarin ortuk bellek
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performanslari; surdurilebilir dikkat duzeyleri goz ardi edilerek, cinsiyet ve sinif
duzeyi degiskenleri agisindan analiz edilmis ve Ortik bellek performansinin a=
0.05 anlamlilik dizeyinde farkhlik géstermedigi bulunmustur. Strdardlebilir dikkat
dizeyleri g6z ardi edilerek ipucu sunum tartinin oértik bellek performansi Uzerinde
etkilerinin incelendigi analizde ise anlamli farklilik bulunmustur. Bu farklilik statik
ipucu igceren ortamdaki bireylerin ortik bellek performanslarinin (X = 11.05),
dinamik ipucu igeren ortamdakilere goére (X =9.27) daha vylksek oldugu
yonundedir. Katilimcilardan 15’i de g6z izleme cihazinin bulundugu bilgisayarda
uygulamaya katilmiglardir. Toplam odaklanma sayisi, odaklanma uzunluklari, ilk
odaklanma zamani ve ilk odaklanma suresi goz metriklerine iligkin analizler

yapilmis olup bu analizlerde anlamli farkhlik bulunmamigtir.

Aragtirmada; bireylerin ortuk bellek performansinda surdarulebilir dikkat ve
baglamsal ipucu kullaniminin ortak bir etkisi bulunmamigtir. Bu bulgu
alanyazindaki ortuk bellek Uzerinde dikkatin etkisinin olmadigini belirten
arastirmalari destekler niteliktedir. Suarduralebilir dikkat duzeyi géz ardi edilerek
yapilan analizlerde baglamsal ipucu kullaniminin o6rtik bellek performansi
uzerinde etkili oldugu bulunmustur. Bu etkinin statik bir ipucu kullanilan ortam

lehine oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Dikkat, surdurulebilir dikkat, baglamsal ipucu, e-6grenme,
ortuk bellek

Danigman: Prof. Dr. Arif ALTUN, Hacettepe Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi Anabilim Dali

Il. Danigman: Prof. Dr. Petek ASKAR, TED Universitesi, Egitim Fakultesi



THE EFFECT OF SUSTAINED ATTENTION LEVEL AND CONTEXTUAL
CUEING ON IMPLICIT MEMORY PERFORMANCE FOR E-LEARNING
ENVIRONMENTS

Hale ILGAZ
ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the effect of sustained attention level and
usage of different types of contextual cueing on implicit memory performance in e-

learning environments.

The study group consists of voluntarily 76 undergraduate students who were
enrolled in class of 1., 2., 3. and 4. at Hacettepe University, Computer Education
and Instructional Technologies Department. A computer based test, which was
developed in Yale University according to the Multiple Object Tracking (MOT)
Paradigm, was used for identifying the sustained attention level of the participants.
The test was running on a touchscreen monitor and consist four levels which were
demonstration, easy, medium and hard levels. Participants separated into high
and low groups according to the mean scores of MOT test results. Different types
of contextual cueing put in a short story which wasn’t seen before by the
participants. Two different interface designs were developed for static and
dynamic contextual cueing. According to the sustained attention levels; 44
participants, who were on the same sustained attention level, were assigned
randomly into the static and dynamic contextual cueing environments. Participants
who are completed the story reading task were take the mathematical operations
test as a distraction task. This mathematical operations test scores weren’t
evaluated. After distraction task, word stem completion task were applied to

participants for determining their implicit memory performance.

Parametric and non-parametric statistical analyses were used in data analysis. A
2x2 (Low level sustained attention. High level sustained attention X Static
contextual cueing. Dynamic contextual cueing) ANOVA was run on the word stem
completion test scores using alpha-level 0.05. The results of the analysis showed
that; there are no common effect of sustained attention levels and usage of
different types of contextual cueing on implicit memory performance [F(, 0=
3.563, p>.05]. Participants’ implicit memory performance analyzed according to
gender and class level by ignoring the sustained attention levels. It was found that
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implicit memory performance wasn’t showed a difference on a= 0.05 significancy
level. When analyzing the effects of usage different types of contextual cueing by
ignoring the sustained attention levels; a significant difference was found on
implicit memory performance. This differences showed that participants’ implicit
memory performance in static contextual cueing environment (X = 11.05) was
better than participants’ who were in dynamic contextual cueing environment
(X =9.27).

Some of the participants (N= 15) attended to implementation with computers which
have eye tracking device. Analyses were conducted with time to first fixation, first
fixation duration, fixation count and fixation length eye metrics and no significant

differences were found.

In this research it isn’t found that sustained attention level and usage of different
contextual cueing types have a common interaction effect on implicit memory
performance. This finding supports the literature about there isn’'t any effect of
attention on implicit memory. In the analysis which were performed by ignoring the
sustained attention levels; it was found that usage of contextual cueing have an
effect on implicit memory performance. And this effect is in support of the static

contextual cueing environment.

Keywords: Attention, sustained attention, contextual cueing, e-learning, implicit
memory

Advisor: Prof. Dr. Arif ALTUN, Hacettepe University, Department of Computer
Education and Instructional Technologies

II. Advisor: Prof. Dr. Petek ASKAR, TED University, Faculty of Education
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1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

E-6grenme Orgun ya da yaygin egitime katilamayan bireylere sundugu firsatlar ve
bilgi iletisim teknolojilerindeki ilerlemeler sayesinde giderek artan bir talebe cevap
vermektedir. Farkli yas, egitim, sosyo-ekonomik duzeylerindeki bireyler e-6grenme
secenekleri sayesinde ayni egitim grubuna dahil olabilmektedirler. Birbirinden
farkh 6zelliklere sahip kullanici gruplarina sunulan icerigin bireylerin ihtiyacglarina
ve Ozelliklerine uygun olarak tasarlanmasi egitim-ogretim faaliyetlerinin daha
verimli olmasi igin onem tasimaktadir. Kullanicilarin, genel tasarimlar yerine
bireysel farkliliklari gozetilerek gelistirilen bir tasarima erisebiliyor olmalari

o0grenme ortamindan daha fazla faydalanmalarini saglar.

Genel tasarimlar; basta demografik 6zellikleri olmak Gzere farkli 6n bilgi, beceri ve
deneyimlerle 6grenme ortamina gelen bireylerin ihtiyaglarina cevap vermekte
yetersiz kalmaktadir. Bireyler; bilgiyi kazanim, yansitma ve analizi temel zihinsel
ve biligssel becerileri sayesinde gerceklestirmektedirler. Bireyler arasindaki bu
farkhliklar bilgi isleme ve temel zihinsel becerileri kullanmalarinda ortaya
cikmaktadir (Rapp, 2006).

Bilissel tabanh bireysel farkliliklara dikkat edilmesi kisisellestiriimis e-6grenme
ortamlarinin tasariminda onemli bir yer tutmaktadir. Biligsel farkliliklar baglaminda
bellek (Barrett, Tugade ve Engle, 2004; Jarrold ve Towse, 2006), uzamsal
beceriler (Blustein, Ahmed, Parvaiz, Fu, Wang, Chapman ve Hu, 2009), algi
(Meyer, Rasch ve Schnotz, 2010) ve dikkat (Roda ve Thomas, 2006; Wood, Cox,

ve Cheng, 2006) incelenen konular arasinda yer almaktadirlar.

Dikkat ve dikkat tasarimi Ozellikle insan bilgisayar etkilesimi ve bilissel psikoloji
alanlarinda 6nemle Uzerinde durulan arastirma konularindan biridir. Bireylerin
gordukleri, duyduklari, hissettikleri ya da hatirladiklari sadece duyulariyla
algiladiklar bilgilere bagli olmayip nelere dikkat ettikleriyle de iligkilidir (Driver,
2001). Dig dunya bireyler icin ¢ok fazla uyaran icermekte ve bireyler her an
isleyemeyecekleri miktarda uyaranla karsi karsiya kalmaktadirlar. Duyu sistemi

diger iletisim araglar gibi kapasitesi olgusunde bilgiyi islediginde etkili bir sekilde
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caligir, bu kapasitenin Uzerinde bilgi yuklendigi zaman ise basarisiz olmaktadir
(Solso, Maclin ve Maclin, 2009).

William James (1890) dikkati; temelinde odaklanma, konsantrasyon ve bilinglilik
iceren, es zamanli olarak ortamda bulunan nesne ya da dugtnce zincirlerinden bir
tanesinin zihin tarafindan net ve canli bir gsekilde sahiplenilmesi olarak
tanimlamistir. Allport (1993) ise dikkati beynin kisith bilgi isleme kapasitesinden
dolayi bir tir segim sureci olarak tanimlamigtir. Dikkat ile ilgili olarak alanyazinda
bircok tanima rastlamak mumkindir. Tum bu farkli tanimlarin genel bir odak
noktasi bulunmaktadir. Bu da dikkatin; uyaricilarin bir kisminin reddedildigi bir
kisminin ise kabul edildigi bir mekanizma oldugudur. Dikkat sayesinde bireyler
isitsel, gorsel, fiziksel olmak Uzere birgok uyaranla kargi karsiya gelip bunlardan
bazilarina karsi tepki geligtirmezlerken bazilarina oncelik tanimaktadirlar. Bu
surecte ise deneyim, yasantilar, algilar, kisilik 6zellikleri, ruhsal durum, fiziksel

cevre gibi birgok etken bu mekanizmayi etkilemektedir.

19.yy’da Von Helmholtz (1925) gorsel alginin temel mekanizmasi olarak goérsel
dikkati gostermektedir. Ayrica dikkatin, bilingli ve kasith bir caba tarafindan kontrol
edildigine de odaklanmaktadir. Von Helmholtz’un aksine James (1981) ise
dikkatin, dislUnsel ya da hayal gucu gibi daha igsel bir sure¢ olduguna
odaklanmistir (akt. Duchowski, 2007).

Dikkatin motivasyon, katilim ve 6grenme Uzerinde onemli bir role sahip olmasi
egitim ortamlarinda secilecek etkili yontemlerle dikkatin devamliligini saglamanin

Onemini ortaya koymaktadir (Rapp, 2006).

Dikkat, biligsel sureglerin tamaminda etkin rol oynayan bilesenlerdendir. Tum
sayisal sistemlerde oldugu gibi e-6grenme ortamlari da bireylerin biligssel ve algisal
sistemlerinde surekli bir kaynak ihtiyaci olusturmakta olup sunduklar etkilesim
olanaklari ve modalite (sunum tarl) cesitlilikleri ile bireylerin bilgi isleme
kapasiteleri Uzerinde kaynak ihtiyaci dogurmaktadirlar. Bu noktada dikkat, beynin
kisith bilgi igsleme kapasitesinden dolay! bir segici igleme sureci yurutmektedir
(Wood, Cox ve Cheng, 2006).

Gergek dinyaya iliskin gorsel bilisin yansimalari olan gunlik yasantilar

surdurulebilir dikkat gorevleriyle doludur. Bireyler araba kullanirken, spor
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yaparken, bir caddede karsidan karsiya gecerken bir zaman igerisinde hareket
eden coklu nesnelere karsi surduralebilir bir dikkat gelistirmektedirler (Dedrick ve
Trick, 2009).

Surduardlebilir dikkat bazi arastirmacilar tarafindan bir tir konsantrasyon derecesi
olarak da tanimlanmistir (Coull, 1998; Berlyne, 1970). Surdurulebilir dikkat; uzun
sureler boyunca devam eden gorevlerde, iligkili uyaranin segilip iligkisiz uyaranin
yok saylmasiyla performans devamhliginin saglanmasini gerektirmektedir
(Kindlon, 1998). Ylksek sturdurllebilir dikkat, karmasik islemlerin asamalarinda
ihtiya¢c duyulan kaynaklari bireylere saglama iglevine sahiptir. Bu nedenle okul
baglaminda performansin 6énemli Olgutlerinden biri olan karmasik problemlerin
¢ozUmunde surdurulebilir dikkat etkili bir degisken olarak o6ne c¢ikmaktadir

(Steinmayr, Ziegler ve Trauble, 2010).

Bireyler 6grenme surecinde de dis dunya gibi ¢ok fazla sayida uyaranla karsi
karsiya kalmakta ve dikkat etmedikleri, bilingli bir farkindalik gostermedikleri ya da
planlamadiklari durumlarda da 6grenebilmektedirler (Reber, 1989). Ortiik 6grenme
olarak tanimlanan bu 6grenmeler acgik 6grenme tlrline goére oldukga fazla ve

g6zden gikarilamayacak kadar dnemlidir.

Her ne kadar ortuk 6grenme ve oOrtik bellek birbirlerinden ayri surecler olsa da
(Buchner ve Wippich, 1998; Stadler ve Frensch, 1998) ikisinin de temelinde
otomatiklesmis olarak bireylerin bilingli bir farkindalik gdstermeden uyaranlari
kodlamalari bulunmaktadir. Ortiik bellek ile dikkat ydnlendirilmesi dogal yasamda
onemli bir durumdur. Bireyler ¢evrelerinde meydana gelen degisimleri, olaylari ya
da durumlari her zaman bilingli bir sekilde almazlar. Cogu zaman sinirli kapasiteye
sahip bilingli surecler yerine bilingli farkindalik olmadan almaktadirlar (Johnson,
Woodman, Braun ve Luck, 2007).

Ortlik bellekle ilgili olarak gerceklestiriien calismalarda genelde hazirlama
(priming) ve beceri 6drenimi Uzerinde durulmaktadir. Bunlarin yani sira algisal,
biligsel, duyussal ve zaman zaman sosyal kanilarin onceki deneyimlere olan
etkileri (Bargh 1989; Jacoby ve dig., 1989; Mandler ve dig., 1987; Zajonc, 1980);
amnezi hastalarindaki klasik kosullanma (Daum ve dig., 1989; Weiskrantz ve

Warrington 1979) ve gramer ya da benzer kurallarin 6grenimlerine iligkin konular
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(Knowlton ve dig., 1992; Kinsbourne ve Wood, 1975; Reber, 1967) da ortuk bellek
ile ilgili calismalarda incelenen konular arasinda yer almaktadir (akt. Schacter,
Chiu ve Ochsner, 1993).

Bireyler belli bir hedefe bakarken bilgilerin ekran tzerinde nerelerde olabilecedine
dair kendi semalari ve inanglari tarafindan yonlendiriimektedirler. Semalar arama
islemi sirasinda iligkili olan 6gelerde etkisini gostermektedir. Bilinen bir ekranda bir
nesnenin bulunmasi ayni ekranin dagitiimig versiyonuna gore daha kolaydir.
Gorev degisimleri, kisa doénemli tekrarlamalar, otomatiklesme de bu siregte
etkilidir (Hillstrom ve Chai, 2006).

Ekran tasarimlarinda bireylerin dikkatlerinin yonlendirilmesi igin kullanilan ekran
Uzerinde yer alan nesnelere baglamsal ya da dikkate yonelik ipucu (contextual
cueing / attentional cueing) adi verilmektedir. Bu ipuglari farkh uyari tonlarindaki
sesler olabilecegi gibi farkli renklendirme, ufak ¢izimler, notlar gibi farkli sunum

turlerinde de sunulabilmektedirler (Lowe ve Boucheix, 2011; Roberts, 2008).

Wolfe ve Horowitz (2004) goérsel aramada dikkati yonlendiren 6zelliklere iligkin
yaptiklari tarama calismalarinda gorsel oOzellikleri bes farkh kategori altinda
toplamiglardir. Bu kategorilere gbre ayristirma iglemini yaparken bazi
arastirmalarin genellenebilirliginin disuk olmasi ve dikkati yonlendirdigine dair
somut deney sonuglarina ulagilamamis olmasindan dolayr kategorileri
derecelendirmislerdir. Secilen arastirmalarin temsil edici bulunmalari ile birlikte
genis kapsamli olmadiklari belirlenmistir. "Kesin" olarak adlandirilan kategoride
yer alan Ozellikler c¢esitli yontemlerle birgok arastirma tarafindan
desteklenmiglerdir. “Muhtemel 6zellikler’ olarak adlandirilan kategoride yer alan
Ozellikler daha kisitli veri setlerinden elde edildigi i¢cin daha az guvenilir ve karsit
ya da alternatif agiklamalar Uretilebilen 6zellikler yer almaktadir. “Olasi 6zellikler”
adlandirilan kategoride de yine daha az guvenilirik bulunmaktadir. “Supheli
Ozellikler” adli kategoride yer alan dzellikler ikna edici olmamakla birlikte olasiliklar
var olan Ozellikler olarak listelenmigtir. “Muhtemel olmayan O6zellikler”
kategorisindeyse dikkati yonlendirdigi varsayllan ancak listede yer almak igin
yeterli kanit saglanamayan 6zellikler bulunmaktadir. Cizelge 1.1’de kategoriler ve

Ozellikler yer almaktadir.



Cizelge 1.1 Dikkati yonlendiren ipuglarina iliskin kategoriler

Kesin Muhtemel Olasi 6zellikler | Stipheli Muhtemel
ozellikler ozellikler (Possible ozellikler | olmayan
(Undoubted (Probable attributes) (Doubtful | ozellikler
attributes) attributes) case) (Probable non-

attributes)

Renk, Titresim, Is1gin yonua, 1silti, | Yenilik, Kesisim, i1s1k
hareket, parlaklik, genisleme, harf akimi, renk
oryantaston derinlik, egim, | numaralandirma, | tanima, degisimi, Ug
(yénelim), bicim, gizgi en-boy orani alfanumerik | boyutlu sekiller
boyut sonu, kategoriler | (geonlar),
yakinlik, yuzler (kizgin,
konum, egrilik mutlu, ilgili vb),
anlamsal
kategoriler
(hayvan,

korkutucu vb)

Kaynak: Wolfe, J. M., & Horowitz, T. S. (2004). What attributes guide the deployment of visual
attention and how do they do it? Nature Reviews Neuroscience, 5, 495-501.

Ekran tasarimi e-6grenme ortamlarinda bireylerin 6grenmelerini etkilemede ¢ok
onemli bir yere sahip bulunmaktadir. Etkili ekran tasarimlari yapabilmek igin birey
merkezli bir yaklagsim benimsenmesi énemli bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Austin, 2009; Wood ve dig., 2006).

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bilgi ve iletisim teknolojilerine erigilebilirligin artmasi ile birlikte bireylerin yasamlari
da bunlara paralel olarak degisime ugramaktadir. Bu degisim Kigilerin gunlik
yasantilarina, mesleki yasamlarina ve 6grenme sureglerine dahil olarak, birgok
kolaylik getirmektedir. Ogrenme ortamlarinda da kullanilan bu teknolojiler
zamandan ve mekandan bagimsiz olmayi saglayan c¢evrimici 6grenme sistemleri

ile bircok kisiye kisa surede etkili bir sekilde ulasma imkani sunmaktadirlar.

Bu 6grenme etkinlikleri cogunlukla kitlesel olmakta ve hedef kitleye ait genel bir
kullanici profili varsayilarak tasarlanmaktadirlar. Ancak arastirmalar bireylerin
biligsel ve kisisel Ozelliklerinin 6grenmelerini de etkiledigini gostermektedir. Her
birey belli bir dikkat dizeyine ya da algi dlizeyine, zekdya, 6grenme hizina, bellek

kapasitesine, disunme stiline sahip bulunmaktadir.
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Bireyler, 6grenme ortamlarinda ayni anda birgok uyaranla kargi karsiya
gelmektedirler. E-6grenme ortamlarina ait yapilan tasarimlarda ekran Uzerine
yerlestirilen gorseller ile dikkatin devamliigi saglanarak ogrenmenin arttiriimasi
onemli bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Karmasik gorsel uyaranlar iceren e-
o0grenme ortamlarinda bireylerin dikkatlerini uzun sure canh tutabilmek yani
dikkatin surdurudlebilirligini saglayabilmek oldukga onemlidir. Gorsel uyaranlarla
dolu ekranlarda dikkati yonlendirmek amaciyla gorsellere iligkin cesitli 6zellikler
kullaniimaktadir. Boyut, konum, hareket, renk, ses ya da isik gibi farkl tlrlerden
olabilen bu ipuglari goérsel arama sirasinda uyaranlarin birbirlerinden

ayrigtirilmasini saglarlar (Wolfe ve Horowitz, 2004).

ipucu sunum tiird farkhliklar ve dikkat yonlendirme gibi calismalarda ipucu olarak
kullanilan oklarin gogunlukla animasyonlar ya da gorseller Uzerinde yer aldigi
goOrulmektedir. Bu agidan bakildiginda ve surdurulebilir dikkatin anlama, yordama
gibi daha karmasik sureclerde etkisinin olmasindan dolayi bu arastirmada metinler

uzerinde kullanilan oklarin etkileri aragtiriimistir.

Ekran tasariminin 6nemli bir konumda oldugu e-6grenme ortamlari temel alinarak
yapilan ¢alismalar incelendiginde calismalarin dnemli bir kisminin ¢alisan bellek
ve biligssel yik kuramina dayandigi (Amadieu, Marine ve Laimay, 2011; Austin,
2009; Cierniak, Scheiter ve Gerjets, 2009; Roberts, 2008); bélinmus dikkat ve
ayrik dikkate odaklanildigi (Schmidt-Weigand, Kohnert ve Glowalla, 2010; Florax
ve Ploetzner, 2010; Ozcelik, Karakus, Kursun ve Cagiltay, 2009; Cierniak ve dig.,
2009; Mann, Newhouse, Pagram ve Campbell, 2000; Chandler ve Sweller, 1992)

gorulmektedir.

E-6grenme ortamlarinda yapilan arastirmalar incelendiginde siklikla, ¢alisan bellek
uzerinde duruldugu gorulmektedir. Ancak, bir bellek yapisi olarak oOrtuk bellek;
otomatiklesmis islemleri icermesi, bilingli farkindalik gerektirmeden kodlama
yapabilmesi ve ortuk bellek ile edinilen bilgi turlerinin kaliciligindan yola ¢ikilarak
e-6grenme ortamlarinda oOrtik bellek performansini  etkileyen faktorlerin

incelenmesinin 6nemli oldugu dugunulmektedir.

Bu calismanin temel amaci e-6grenme ortamlarinda farkli sunum turlerindeki

baglamsal ipucu kullaniminin yine farkli surdurllebilir dikkat dizeylerindeki
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bireylerin ortik bellek performanslarina olan etkisini arastirmaktir. Bu etkilerin
degerlendiriimesi ile bireylerin biligsel 6zelliklerine gore uygun tasarimlar gelistirilip
ogrenme etkinliklerine katilmalari saglanarak, e-ogrenme ortamlarindan olasi en
ust dizeyde faydanin saglanmasina yarayacak tasarim unsurlarinin belirlenmesi

amaclanmaktadir.

1.3. Problem Ciimlesi

Arastirmanin ana problemi; e-ogrenme ortamlarinda kullanilan baglamsal ipucu
sunum tirleri farkli surdurtlebilir dikkat dizeylerindeki bireylerin 6rtik bellek
performanslarini nasil etkilemektedir? seklinde ifade edilmigtir. Bu baglamda

arastirma sorulari asagida yer almaktadir.
1.3.1. Arastirma Sorulari
a) Surdurllebilir dikkat dizeyinden badimsiz olarak cinsiyetin ortik bellek

performansi Uzerinde etkisi var midir?

b) Surdurdlebilir dikkat dizeyinden bagimsiz olarak sinif diizeyinin ortik bellek

performansi Uzerinde etkisi var midir?

c) Farkli ipucu sunum tarindn suardurilebilir dikkat dizeyinden bagimsiz

olarak ortuk bellek performansi Uzerinde etkisi var midir?

d) Baglamsal ipucu sunum turinun farkh surduralebilir dikkat dizeylerindeki

bireylerin 6rtik bellek performanslarina etkisi var midir?

1.4. Tanimlar

Surdurulebilir dikkat (Sustained attention): Dikkatin belli bir noktaya uzun sure
odaklanmasiyla performans devamliidinin saglandigi bir dikkat tlru olarak ele

alinmigtir.

Baglamsal ipucu (Contextual cueing / Attentional cueing): Ekran tasarimlarina
fazladan bir bilgi eklemeksizin katihmcilarin dikkatlerini dogrudan yoénlendirme

amaciyla eklenen gorseller olarak ele alinmistir.



Ortiik bellek (Implicit memory): Onceden kazanilmig bilgilerin bir gérevi yerine
getirirken performansa etki ettigi ve bilgilerin bilingsiz bir sekilde ve otomatik olarak

getirildigi bellek turu olarak ele alinmigtir.



2. ILGILi ARASTIRMALAR

Calismanin bu bolumunde aragtirmaya konu olan degigkenler ile ilgili yapilan
alanyazin taramasi yer almaktadir. Dikkat, dikkat kuramlari, dikkat cesitleri,
baglamsal ipucu kullanimi ve ortuk bellek degiskenlerine iligkin alanyazinda var
olan galismalarin Ozetlerine yer verilmistir. Bu kapsamda incelenen c¢alismalara
ulusal ve uluslararasi veritabanlari, YOK Ulusal Tez Merkezi, GoogleScholar
arama motoru kullanilarak erigilmistir. Endnote X6 programina aktarilan kaynaklar
veri tabanlarina ve anahtar kelimelere gore kategorilere ayriimistir. Alanyazin

taramasina ait bilgiler Cizelge 2.1°de yer almaktadir.



Cizelge 2.1 Alanyazin taramasi sureci

Kaynak

Anahtar Kelime

Aranan
Bolum

Yillar

ScienceDirect

“visual attention”, “sustained
attention”, “sustained attention e-

learning”, “contextual cueing e-

” oy tE N1+

learning”, “implicit memory”, “implicit
memory attention”

Anahtar
kelimeler

1950-2013

SpringerLink

“contextual cueing e-learning”,
“implicit memory”, “implicit memory

attention”, “contextual cueing implicit
memory”

Anahtar
kelimeler

1970-2013

ISI-Web of
Knowledge

“visual attention”, “sustained
attention”, “sustained attention e-
learning”, “contextual cueing e-
learning”, “implicit memory”, “implicit

memory attention

Anahtar
kelimeler

1980-2013

JSTOR

LE 11

“visual attention”, “sustained
attention”, “sustained attention e-

learning”, “contextual cueing e-

learning”, “implicit memory”, “implicit
memory attention

Anahtar
kelimeler

1960-2013

Taylor &
Francis

LE 11

“visual attention”, “sustained
attention”, “sustained attention e-

” o«

learning”, “contextual cueing e-

learning”, “implicit memory”, “implicit
memory attention

Anahtar
kelimeler

1980-2013

ProQuest
Dissertations
& Theses
Database

“visual attention”, “sustained
attention”, “sustained attention e-

learning”, “contextual cueing e-

My tE 1

learning”, “implicit memory”, “implicit
memory attention

Anahtar
kelimeler

1990-2013

YOK Ulusal
Tez Merkezi

“ortuk bellek”, “strdirulebilir dikkat”,
“dikkat ve e-6grenme”

Dizin terimleri

1990-2013
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Cizelge 2.1'de yer alan veri tabanlari ve Google arama motoru aracilhgiyla

toplamda; 30 e-kitap, 304 makale ve 15 tez galisma surecinde incelenmistir.

2.1. Dikkat ve Dikkat Kuramlari

Dikkat ile ilgili alan yazin incelendiginde konuyla ilgili bircok kuram ve bu
kuramlara ait modellerin yer aldigi goérulmektedir. Bu bolumde bu kuramlara iligskin
temel bilgiler, kuramlarin karsilastirmalari, dikkat tarleri ve e-6grenme alaninda

yapiimig olan ¢aligmalara iligkin bilgi verilecektir.

Broadbent tarafindan 1958 yilinda gelistiriimis olan Filtreleme Kurami dikkatle ilgili
olarak ortaya atilan ilk kuramdir. Bu kurama gore bireyler ayni anda sadece bir
uyaricitya dikkat edebilmektedirler. Broadbent'in erken algisal segim kuramina gore
bu secim sureci dikkat oncesi ve dikkat ani olarak ikiye ayrilmaktadir. Uyaranin
fiziksel ozellikleri ilk olarak dikkat 6ncesi asamada kodlanir. Uyaranin fiziksel
Ozelliklerinin taninmasi ile diger dikkat edilmeyen tum uyaranlar elenerek ikinci
asamaya gegcilir. Ikinci asamada kisitli islemler mevcuttur. Uyaranin daha soyut ve
anlamsal oOzellikleri kodlanir. Daha sonraki arastirmalarda dikkat edilmeyen
uyarana karsi daha fazla anlamsal bir iglem yurGtaldagu bulunmustur (Roda ve
Thomas, 2006; Driver, 2001). Bu kurami aciklayan bir de Filtreleme Modeli de

bulunmaktadir.

Broadbent'in gelistirmis oldugu Filireleme Kurami'na Treisman tarafindan
eklemeler yapilarak degistirimesiyle 1960 yilinda Ozellk Tamamlama Kurami
geligtirilmigtir. Bu kuramin Filtreleme Kuramir’'ndan ayrim noktasi dikkat edilmeyen
uyaricinin tamamen elenmemesidir. Tamamen elenmeyen bu uyarici algisal
kanallardan gecerek kisith bir miktarda alinir. Bu surecte ise bireyin yasantisi ve
deneyimleri dnemli bir rol oynamaktadir. Dikkat edilmeyen kanaldan gelen bir ya
da iki tane “taninan, bilinen, olasi” uyarici filireden gecer. Bu slre¢ iki asamada ele
alinmaktadir; dikkat Ooncesi ve dikkat asamasi. Dikkat etme Oncesi surecte
nesnenin bulundugu alan taranmakta ve renk, boyut gibi temel ozellikler
cikariimaktadir. Daha sonra uyaranlarin her bir 6zelligine goére beynin farkli
kisimlarinda yerlesmis olan belirli 6zellik haritalarina kodlamalar yapilmaktadir
(Driver, 2001). Ayni zamanda Treisman’in bu kuramina iliskin olarak gelistirilmis

olan modelin adi da Zayiflatma Modeli’dir (Treisman, 1964).
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Broadbent ve Treisman’in kuramlari erken algisal se¢cim kuramlari olarak anilirken
1963 yilinda Deutsch ve Deutsch tarafindan Ge¢ Segim Kurami gelistiriimigtir. Bu
kurama gore uyaranlar yalnizca fiziksel ve anlamsal Ozelliklerine goére analiz
edildikten sonra filtreden gecmektedir. Bu ge¢ secim igleminin bireylerin
dinlemeyen kulaklarindan giren bilgileri de algilamalarini sagladigi belirtiimektedir
(Sternberg ve Sternberg, 2009; Deutsch ve Deutsch, 1963). Sekil 2.1°de
Broadbent'in Filtreleme Modeli, Treisman'in Zayiflatma Modeli ile Deutsch ve
Deutsch'un gelistirmis olduklart Geg¢ Sec¢im Kurami'na iliskin  modellerin

karsilagtirmasi yer almaktadir.

Sekil 2.1. Filtreleme, zayiflatma ve ge¢ sec¢im dikkat modellerinin
karsilastiriimasi

Duyusal Secici Kisa Sureli
Kayit Filtre Bellek
8 — P —
Broadbent Filtreleme 1
Modeli é e e
— —
|
Duyusal Kisa Sureli
Kayit Zayfiatct Bellek
Kisith
G Kapasite _—
Treisman Zayiflatma i : e =
—
Modeli r N e
d —> — e
I
Duyusal Kisa Sureli
Kayit Bellek
G ——) ™
Deutsch ve Deutsch _—
Modeli r ———
d — >
I

Kaynak: Sternberg, R.J, & Sternberg, K. (2009). Cognitive Psychology (Sixth ed.). Belmont, USA:
Wadsworth Cengage Learning.

Posner ise dikkati sahne isidina benzettigi Sahne Isigi Kuraminda (Spotlight
Theory) temel belirleyici sahne 1511 benzetmesindeki temel belirleyici uyaricinin
bulundugu konumdur. Bu kurama gore bireyler dikkatlerini sahne 1s1g1 olarak
adlandirilan bdlge Uzerine yogunlastirirlar ve buradaki goérsel isleme daha etkili
olmaktadir. Odak disindaki bolgede ise isleme azalmaktadir. Gorsel dikkat seri bir
sekilde yon degistirirken ayni anda sadece bir noktaya odaklaniimakta oldugunu
ileri surtlmektedir (Mole, 2009; Posner, 1980).
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Kahneman’in 6ne sirmus oldugu Kapasite Kuramina (Capacity Theory) gore farkl
zihinsel  aktiviteler sinirli  kapasite  dahilinde farkh miktarda kaynak
kullanmaktadirlar. Kolay bir gorev daha az c¢aba gerektirirken gorev zorluguna
gore bu caba miktari da artmaktadir. Dikkat saglamada bu sinirli kapasiteden
dolayl gerekli kaynak saglanamadiginda ise sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
kurami temel alan Kaynak Ayrimi Modeline gore diger gorevler icin ayrilan
kaynaklarin azaltilmasi mumkunse ek kaynaklari bir gorev Uzerine yonlendirmek
bu goérevdeki performansi arttiracaktir. Burada dikkatin temel goérevi ylksek
oncelikli gorevlere dusuk oncelikli gorevler karsisinda kaynaklarin ayrimini
duzenlemektir (Luck, Hillyard, Mouloua ve Hawkins, 1996). Bu modelin temel
varsayimlari; kisith kapasite iglemcisi kaynaklari bolmektedir. Kaynaklarin toplam
miktari uyaran tarafindan etkilenmektedir. Bazi islemler digerlerine oranla daha
fazla kaynak gerekmektedirler. Performansi optimize etmek igin kaynaklari
ayrilmaktadir. Gerekli olan kaynaklar toplam ihtiyaci agsmadikg¢a birden fazla gorev
etkili bir sekilde gerceklestirilebilir (Kahneman, 1973). Sekil 2.2’de modele iligkin

bilgiler yer almaktadir.

Sekil 2.2. Kaynak ayrimi modeli

Cok Yonlu
Belirleyiciler

!

Uyarima Uyanima
Belirtileri

N VAN
Ensilebilir €«
Kapasite

Yerlestirmenin
Surdurtimesi

Y

Dagitim
Plani
Anlik
Yonelimler

Kapasite
*  Ihtiyaglannin
Degerlendirimesi

Olasi Etkinlikler

Tepkiler

Kaynak: Kahneman, D. (1973). Attention and effort. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall.
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Dikkat ile ilgili olarak gelistiriimis olan bu temel kuramlara genel olarak
bakildiginda arastirmacilar tarafindan bilgi isleme kapasitesi sinirliliklari, deneyim,
on bilgi, algi, yonelimler gibi farkli degiskenlere odaklanildigi goriimektedir. Alan
yazinda dikkat 6ncesi ve devamindaki surecgte bir duruma iligkin farkli dikkatin
turlerinin yer aldig1 gorulmektedir. Segici (selective), bolinmus (divided) ve
surdurulebilir (sustained) dikkat bunlar arasinda yer almaktadir. Asagida, bu dikkat

turlerine iligkin tanimlara yer verilecektir.

Secici dikkat, bireyin i¢ (dusUnceler) ya da disg (gurulti) dikkat dagiticilara
odaklanmadan belli bir uyarana yonelmesi olarak tanimlanmaktadir. Kisith bilgi
isleme kapasitesi hangi bilginin secilerek dikkat edilecedini belirleme konusunda
yeterli olamamaktadir. Bireyler bazi uyaranlara digerlerinden daha kolay
dikkatlerini yonlendirmektedirler. Bu suregteki isleyen mekanizmaya segici dikkat
adi verilmektedir (Cowan, 1988).

Béliinmis dikkat; bireyin ayni anda iki gorevi birden yerine getirirken yurutulen bir

mekanizmadir ve ¢oklu goérev olarak da anilir (Eysenck ve Keane, 2005).

Sdrddrdlebilir dikkat, dikkatin belli bir noktaya uzun sure odaklanmasiyla ve
konsantrasyonla surekli bir sekilde tek bir goreve dikkatin yonlendirildigi bir dikkat

turd olarak tanimlanmaktadir (Roda, 2011).

Sirdirilebilir dikkat calismalari Mackworth'in  (1948) ikinci Dinya Savasi
zamaninda radar operatorlerinin belli bir zaman icinde hedefleri tespit etmedeki
becerilerinin dismesinin belirlenmesiyle baglamis bulunmaktadir.
Performanslarindaki bu ihtiyati dists genellikle strdarulebilir dikkat calismalarinda
etkisini gostermektedir. Ozellikle hava trafik kontrolérligi ya da radar operatérliigu
gibi dikkatin uzun surelerce kesintisiz olarak yurutuldugu gorevilerde surdurulebilir
dikkatin dnemi ¢ok buyuktur (Helton, Kern ve Walker, 2009).

Surduardlebilir dikkat 6grenme igin de onemli bir bilesen olarak goérulmektedir.
Ogrenme ortamlarinda surdurllebilir dikkatin etkilerinin arastirildigi  gesitli
calismalarda akademik basari (Steinmayr ve dig., 2010) Uzerinde dogrudan
etkisinin oldugu ve zeka ile iligkili oldugu (Schweizer, Zimmermann ve Koch, 2000)

bulunmustur.
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Surduralebilir dikkat ile ilgili yapilan galismalarda can sikintisi (Hitchcock, Dember,
Warm, Moroney ve See, 1999; Hamilton, Haier ve Buchsbaum, 1984), stres
dizeyi (Szalma ve dig., 2004; Hancock ve Warm, 1989), kaygl (Matthews ve
Davies, 2001; Ballard, 1996b), enerjiklik dizeyi (dusuk-yuksek) (Matthews ve
Davies, 2001; McConville ve Cooper, 1992; Matthews, Davies ve Lees, 1990),
disa donukluk/ige donukluk (McConville ve Cooper, 1992; Matthews ve dig., 1990;
Thackray, Jones, ve Touchstone, 1974) gibi kigilik 6zelliklerine iliskin etkenlerin
etkileri de gozlemlenmistir (Matthews, Panganiban ve Hudlicka, 2011; Matthews
ve Davies, 2001).

2.1.1. Dikkat ve E-Ogrenme ile ilgili Aragtirmalar

Ogrenme ortamlarinda 6zellikle goklu ortam tabanli uygulamalarin kullanildigi e-
ogrenme ortamlarinda bireylerin dikkat duzeyleri 6grenmeleri Uzerinde onemli bir
bilesen olarak yer almaktadir. Ortamlarin planlama, tasarlama, sunum
asamalarinda katimcilarin  dikkatlerini canli  tutmayr hedefleyen 6grenme
yasantilari olusturabilmek katihmci motivasyonu, derse katilim ve ogrenme

acisindan oldukga onemlidir.

E-O0grenme ortamlarina dahil olan katilimcilarin anlamli 6grenme deneyimleri
kazanabilmeleri amaciyla bilissel dzelliklere dayali bireysel farkliliklar g6z 6ntne
alinarak katihmcilarin  dikkat duzeylerine duyarli sistemler geligtirimeye
baslanmigtir. Uyarlanabilir sistemler olarak adlandirilan bu sistemler ile
katilimcilarin davraniglar analiz edilip bu verilere uygun segenekler katilimcilara
sunulmaktadir (Rapp, 2006).

Uyarlanabilir sistemlerin gelistirilebilmesinde farkli dikkat turlerinin 6grenme
uzerindeki etkilerini incelemek amaciyla yapilan ¢alismalar son yillarda 6nem
kazanmaktadir ve bu konuyla ilgili olarak yapilan galigmalarin sayilarinda yillara
gore artis gozlemlenmektedir. Calismalarin bir kisminda dikkatin 6grenme ve
bellek Gzerindeki dogrudan etkilerine odaklanildigi gorulirken bir kisminda dikkatin
gelistiriimesinde ortamin ozelliklerine odaklanildigi ya da 6grenme ortamlarinda
dikkati etkileyen faktorler Uzerinde odaklanildigi gorualmektedir.

Bilgisayar ve video oyunlari kullanicilari ayni anda birden fazla goérsel ve isitsel
uyarana maruz kalirken bunlari takip etme becerisine sahiptirler. Bilgisayar
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oyunlari oynayan universite 0Ogrencilerinin  bolinmus dikkat stratejilerinin
arastirildigi bir caligmada katilimcilarin ekranin farkli bolgesinde meydana gelen
olaylara tepki verme sureleri degerlendirilmigtir. Arastirma sonuclarina gore
bilgisayar oyunlarinda daha deneyimli olan kisilerin farkli bdlgelerdeki olaylara
daha az deneyimli kigilere gore daha hizl tepki verdikleri bulunmustur. Arastirma
genelinde de bunu destekleyen bir sonu¢ olarak bilgisayar oyunlarinda daha
yetenekli olan kisilerin dikkat becerilerinin digerlerine gore daha iyi gelistigi tespit
edilmistir (Greenfield, 1996).

Ogrenme ortami olarak video oyunlarinin kullanildi§i bir arastirmada ortamin
bolinmus dikkati gelistirme Uzerine etkisi ve de kodlama, geri getirme performansi
uzerine etkileri incelenmigtir. Deneysel desen ile yurutilen arastirma sonuglarina
gbre deney grubundaki katiimcilarda video oyunlarinin bolunmus dikkat
becerilerini arttirdigi ve ayrica deney grubundaki katilimcilarin ikili gorevlerde
bellek performansi acisindan digerlerine gore daha az kaynak harcadiklari
belirlenmistir. Video oyunlarinin egitim materyali olarak kullanimlarinin 6zellikle
dikkat dagitiminin énemli oldugu hava trafik kontrolorligl gorevini yapan ya da
agir is makinalari kullanan Kigilerin becerilerini gelistirmede 6nemli oldugu
belirtiimektedir (Satyen, 2005).

Coklu ortam tabanh 6grenme modelinde; bir 8grenme ortaminda bireylere sunulan
icerige ait ayni algi kanalini hedefleyen sunum tirlerinin bireylerin 6grenmelerine
getirdigi negatif etkiye ayrik dikkat etkisi (split attention effect) adi verilmektedir
(Mayer, 2011). Mayer'in (2001) Coklu Ortam Ogrenme Kitabinda ele almis oldugu
tasarim ilkelerinden biri olan ayrik dikkat 6grenme ortamlarinin tasariminda énemili
bir yere sahiptir. Ayrik dikkat ile ilgili yapilan ¢alismalar egitimcilere e-6grenme
ortamlarinin tasarimi konusunda yol gosterici nitelikte ¢iktilar Gretmektedir.

Mayer ve Moreno (1998) ayrik dikkatin hatirlama, eslestirme ve transfer becerileri
uzerindeki etkisini incelemek amaciyla yaptiklari calismalarinda bir e-6grenme
ortaminda katilimcilara 2 farkh konu igeren 6grenme ortami sunmuslardir. 78 lise
ogrencisinin katilimci olarak yer aldigi ¢alismada, her ortam kendi i¢inde gorsel-
metin ve de gorsel-seslendiriimis metin formatlarini iceren 2 ayri tasarimla
deneysel galismaya dahil edilmistir. Arastirma sonuglari her iki konu alanina ait

ortamda da gorsel-seslendiriimis metin formatlarini igceren tasarimlarda c¢alisan
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katilimcilarin hatirlama, gorsel-tanim eglestirme ve transfer performanslarinin
diger katilimcilara gore daha yluksek oldugu bulunmustur. Bellek Uzerinde ayni
kanalda islenen bilgi tlrlerinin farkl kanallarda islenenlere oranla daha eftkili

oldugu bu arastirmanin énemli bulgulari arasinda yer almaktadir.

Bir e-6grenme iceriginde kullanilan metin, gorsel ve seslendirilmis metin
formatlarinin farkli kombinasyonlarinin katilimcilarin  gorsel dikkatlerini nasil
yonlendirdiginin arastirildigi  bir ¢alismada g6z izleme cihazi kullanilarak
katihmcilarin géz hareketleri kayit altina alinmigtir. Arastirmada 90 Universite
ogrencisi; her bir grupta 15 katiimci olacak sekilde 6 ayri deney grubuna
atanmigtir. 16 adimlik bir yildinnm olusumu animasyonu gelistirilerek 3 ayri 6gretim
hizinin (yavas, orta ve hizli) her biri igin 2 farkli sunum bigiminde (sesli metin ve
yazili metin) hazirlanmistir. Katilimcilara bilgi, hatirlama, transfer ve gorsel hafiza
testleri uygulanmistir. Arastirma sonugclari katilimcilarin seslendiriimis metin ve
gorsellerin birlikte sunuldugu formatta gorsel-metin formatina gére daha fazla
zaman gegcirdikleri belirlenirken bunun yani sira goérsel-metin formatinda da

onceligi metin okumaya verdikleri belirlenmistir (Schmidt-Weigand ve dig., 2010).

Ayrik dikkat biligsel yuku dogrudan etkilemektedir ve o6grenme ortamlari
tasarlanirken bilissel yuku azaltacak tasarimlarin yapilamasi o6grenmeyi
kolaylastiracagindan énemli bir unsur haline gelmektedir. Chandler ve Sweller
(1992) tasarimlardaki metin-gérsel sunum turtinin ayrik dikkat ve dolayisiyla
bireylerin bilissel yUklerine etkisini inceledikleri arastirmalarinda 2 ayri deneysel
calisma yulrutmislerdir. ik deneysel calismada 26 lise dgrencisi arastirmaya
katilmigtir. Metin ve diyagramin entegre edildigi tasarim tarind kullanan
katilimcilarin metin ve gorselin ayri bolgelerde sunuldugu tasarim tarindeki ortami
kullanan katihmcilara gére daha ylksek performans gdsterdikleri belirlenmistir.
ikinci deneysel calismada 20 (iniversite 6grencisi ¢alisma grubu olarak belirlenmis
ve ayrik dikkat etkisinin daha buyuk bir 6lgekli sunumda genellestirerek ve sunum
tirdna tek bir formatta -metin- sabitleyerek incelemislerdir. Bir arastirma raporunda
yer alan agsamalari ayri ayri yazmak yerine butunlestirerek hazirlandigi bir rapor ile
geleneksel ydntemle hazirlanan bir raporu okuyan kisilerin hatirlama
performanslari karsilastiriimistir. Bir dnceki deneye paralel sonuglar bu deneyde

de ortaya cikmistir. Buna gore basgliklarin birbirlerine entegre edilmis oldugu
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raporu okuyan katihmcilar digerlerine goére daha yiksek performans
sergilemislerdir. Bu bulgu ayrik dikkatin sadece farkli sunum turleri igin degil tek bir
sunum turd olsa da bunun entegrasyonunun 6grenme giktilari tzerinde anlamli bir

oldugunu gdstermesi agisindan énemlidir.

Ayrik dikkate iligkin bagka bir arastirmada renklerin etkisine bakilimigtir. Gorsel ve
metin igeren bir e-6grenme ortami monokrom ve renkli olmak tzere 2 ayri bigimde
tasarlanmistir. Arastirmada, 52 Universite 6grencisine transfer ve hatirlama testleri
uygulanmistir ayrica goz izleme cihaziyla slrecteki goéz hareketleri kayit altina
alinmigtir. Arastirma sonuglarina gore renkli eslesmelerin oldugu tasarimla g¢alisan
katilimcilarin monokrom tasarimla galisan katilimcilara gére daha hatirlama ve
transfer performanslari agisindan anlamli farklilik gosterdikleri bulunmustur. Ayrica
renkli eslesmelerin oldugu tasarimla ¢alisan katilimcilarin diger katilimcilara gore
materyal Uzerinde daha az zaman harcadiklar verisinden yola ¢ikilarak suregte
kolaylastirici bir etkisi oldugu da arastirma sonugclari arasinda yer almaktadir.
Renkli eslesmelerin oldugu tasarimla galisan katihmcilarin odaklanma surelerinin
digerlerine gbére daha fazla oldugu belirlenmigtir. Odaklanma slresinin
uzunlugunun bireyin daha derin igleme gerceklestirdiginin bir gostergesi olarak
yorumlanmasindan (Rayner, 1998) dolayl renkli eslestirmelerin bulundugu
ortamlarda bireylerin daha derin isleme yaptiklari seklinde yorumlanmistir (Ozcelik
ve dig., 2009).

Florax ve Ploetzner (2010) ayrik dikkat etkisini uzamsal yakinlik baglaminda
incelemigtir. Arastirmada a) devamhligi olan metin ve etiketsiz resim, b)
devamlihdi olan metin ve etiketli resim, c) bélinmis metin ve etiketsiz resim, d)
bélinmis metin ve etiketli resim, e) uzamsal olarak birlestirilmis metin ve resim
olmak Uzere 5 farkl tasarim gelistiriimigtir. Arastirmaya 2 farkli Universiteden
toplam 165 lisans 6grencisi katilmistir. Her bir deney calisma grubunda 33 6grenci
olacak sekilde katilimcilar gruplara atanmigtir. Deney sureci sonunda katilimcilara
materyale iliskin hatirlama ve anlama testleri sunulmustur. Arastirma sonugclarinda
ayrik dikkat etkisinin sadece hatirlama ile iligskisi oldugu bulunmustur. Uzamsal
entegrasyonun 6grenmeyi arttirmadigi da yine arastirma bulgulari arasinda yer

almaktadir.
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Austin  (2009) calismasinda biligsel bireysel farkliliklar ve e-6grenme
ortamlarindaki tasarimlarin etkilerini arastirmigtir. Arastirmanin ayrik dikkat ile ilgili
olan bulgulari e-6grenme ortamlarinda yapilacak manipulasyonlarla bilissel yuku
azaltarak 6grenme performansinin arttirilabilecegi yoninde sunulmustur. Metin
pozisyonunun gorsel Uzerine alindigi ve animasyonlar igerisinde hareketin
azaltildigi sunum tarlerinde katilimcilarin daha iyi hatirlama performansi

gOsterdikleri belirlenmigtir.

Ayrik dikkat ile ilgili yapilan arastirmalar farkli sunum tirlerinin kullanildigi
ortamlarin tamamina genellenebilecek nitelikte sonuglar retmektedir. Ogretim
tasarimi slreclerinde g6z o6nunde bulundurulmasi gereken bu dikkat turinin
ogrenme Uzerindeki etkileri onemli gorulmektedir. Bir diger dikkat turt olan segici
dikkat ile ilgili olarak da e-6grenme ortamlar ile ilgili yapilmis calismalar

alanyazinda yer almaktadir.

Dikkat ve 6grenme insan gorsel isleme sureclerindeki temel islemlerden ikisidir.
Segici dikkat yogun bir bilgi kimesi icerisinden gerekli olani sec¢ip almayi saglayan
bir mekanizmadir ve bdylece gereksiz olan bilgiyi eleyerek gorsel islemin etkililigini
arttirmaktadir. Jiang ve Chun (2001) ¢alismalarinda 6rtik 6grenme ve segici dikkat
arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Bu amagla gerceklestirilen dort ayri deneyde
baglamsal ipucu paradigmasi test edilmis ve karmasik gorsel konfigirasyonlarin

ortik 6grenmesinin secici dikkat tarafindan yonetildigi belirlenmistir.

Segcici dikkat ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde bu ¢alismalarin yogun bir
kisminin kategori 6grenmeleri Uzerinde oldugu gértlmektedir. Kategori 6grenmeyi
farkli agilardan ele alan ve ortak bir 6zellik olarak goz takip cihazi kullanilarak
gerceklestirilen bu ¢alismalarda bireylerin dikkatlerini en uygun olarak paylastirdigi
dogrulanmis (Rehder ve Hoffman, 2005), on bilgilerin asagidan-yukariya isleme
surecinde dikkati yonlendirdigi bulunmus (Kim ve Rehder, 2009, 2011)

Couperus (2009) ortuk 6grenme segici dikkat ve algisal yukleme arasindaki
iligkileri inceledigi galismasinda 22 yetigkin birey Uzerinde EEG cihazini kullanarak
veri toplamistir. Bu verilerden elde ettigi bulgulara gore algisal iglemin ilk
asamalarinda segici dikkatin ortik 6grenme tarafindan dizenlendigi bulunmustur.

Algisal yukleme secici dikkatin erken evresi icin yeterli olmamakla birlikte disuk ve
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yuksek algisal yukleme durumlarinda erken secici dikkatin islemler Gzerinde

degisiklik yapabildigi sonucuna ulagiimigtir.

2.2. Siirdiiriilebilir Dikkat ile ilgili Aragtirmalar

Farkli dikkat turleri farkli bilissel strecleri etkilemektedirler. Bir diger dikkat tira de
surdurulebilir dikkattir. Surduralebilir dikkat; dikkatin belli bir noktaya uzun sure
odaklanmasiyla ve konsantrasyonla surekli bir sekilde tek bir goreve dikkatin
yonlendirildigi bir dikkat tlrl olarak tanimlanmaktadir (Roda, 2011; Coull, 1998).
Segcici (odaklanmis) dikkat ile strdurtlebilir dikkat arasindaki fark; secici dikkatin
bir gorev ya da kanala dikkatin dogrudan bilin¢li bir sekilde yonlendirilmesiyken; bu
odaklanma devam ettirildiginde yani sdrekli hale doénustiginde surdarulebilir
dikkat adini almaktadir (Driver, 2001; Posner, 1980).

Bilissel olarak gerceklestirilecek bir etkinlik, sirali bir eylem ya da herhangi bir
dusuncenin devami igin surdurulebilir dikkatin aktif olmasi gerekli olmaktadir.
DeGangi ve Porges (1990) surdurulebilir dikkatin 3 agsama igerdigini belirtmiglerdir.

Bunlar; dikkati toplama, dikkati tutma ve dikkati serbest birakmadir.

Dikkati Toplama (Attention Getting): Dikkati toplama, bir uyarana karsi uyariima
halidir. Burada uyaranin niteligi 6nemlidir. Uyaran, bireyin tepki vermesini
gerektirecek kadar guglu olmalidir. Dikkati toplama o6zellikle 6grenmedeki roll

nedeniyle dnemli bir noktadadir.

Dikkati Tutma (Attention Holding): Uyaranin karmasik ya da alisiimamig oldugu
durumlarda dikkatin devamlihigini tanimlamaktadir. Dikkati tutma; bireyin bu
karmasik uyaranin yer aldigi bilissel gorevle etkilesimde bulundugu surenin
uzunlugu ile élcilir. Ogrenme acisindan bakildi§inda, uyaran ya da etkinlik ne
kadar karmasik olursa bireyin bilgi isleme surecinde harcadigi ¢caba da artacaktir.

Dikkati Serbest Birakma (Attention Releasing): Son asama olan dikkati serbest
birakma DeGangi ve Porges (1990) tarafindan dikkati uyarandan ¢ekmek ya da
serbest birakmak olarak tanimlanmaktadir. Bunun birka¢ sebebi bulunmaktadir.
Birey; fiziksel ya da zihinsel olarak yorulmus olabilir, uyarici seviyesi dusmus
olabilir ya da farkl bir tipte ya da siddetteki uyaran sureci bu duruma gore yeniden

aktiflestirmis olabilir. Dikkati serbest birakma aslinda bir noktada bireye dikkatin
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yonund degistirerek yeni bir duruma odaklanmasini saglamaktadir. Tim bu
asamalar dikkatin odak degistirmesini saglayarak 6grenme surecinde onemli bir rol

ustlenmektedir (akt. Dawson, 1995).

Surduardlebilir dikkat dizeyinin islevi ile ilgili olarak yapilan bir tanimlamada da
yuksek surdurulebilir dikkat duzeyinin bireylere karmasik sureclerde gerekli olan
kaynaklari saglama olarak belirtiimistir (Schweizer ve Moosbrugger, 2004,
Carpenter, Just ve Shell, 1990).

Noropsikolojik ¢calismalarda ele alinan tanimlarda ise surdurdlebilir dikkat uzamsal
dikkat basliginda ele alinmaktadir. Buna gore gecisken (transient) ve surdurulebilir
dikkat olmak Uzere uzamsal dikkatin iki bileseni bulunmaktadir. Surduralebilir
dikkat kavramsal temelli ve yaklasik olarak 300 ms boyunca aktif olan biling odakh
bir dikkat traduar. Gegisken dikkat ise uyarici temelli ve 100 ms boyunca aktif olan
otomatik bir dikkat tlrd olarak tanimlanmaktadir (Remington, Johnston ve Yantis,
1992; Cheal ve Lyon, 1991; Muller ve Rabbitt, 1989; Nakayama ve Mackeben,
1989). Noropsikolojik calismalar surdurulebilir dikkatin kortikal bdlge tarafindan
yonetildigini gosterirken, gecisken dikkatin hem kortikal hem de subkortikal bolge
tarafindan yonetildigine (Corbetta ve Shulman, 2002; Kastner ve Ungerleider,
2000) iligkin bulgular sunmaktadir (akt. Yeshurun, Montagna ve Carrasco, 2008)

Ozellikle okul yasantisinda problem ¢ézmenin dnemli bir gereklilik olmasindan
dolay! surduralebilir dikkat 6grenme agisindan onem tasimaktadir. Ayrica ADHD
olan c¢ocuklarda surdurulebilir dikkati gelistirmek igin 6z denetim gibi cesitli
stratejiler kullanilarak c¢ocuklarin akademik basarilari arttirnlmaktadir. Akademik
basarida meydana gelen bu artis klinik olarak anlamli sonuclar Uretmese de
ortalama degerler acisindan ortalamanin Ustinde degerler Uretmektedir. Bu
sonuglar da surdurulebilir dikkat acisindan dikkate alinmasi gereken verilerdir
(Purdie, Hattie ve Carroll, 2002)

Surduardlebilir dikkat ve zeka arasinda bir iligkinin var olup olmadigi arastirmacilar
tarafindan 6nem tasiyan bir soru olarak goérilmektedir. Bu kapsamda biligsel
sureglerin temele alindigi cgesitli arastirmalar alanyazinda yer almaktadir. Bu
bélimde, alanyazinda yer alan bu c¢alismalarin bir sentezi yapilmasi

amaclanmaktadir.
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Surdurdlebilir dikkat ve zeka arasindaki iliskiye algisal iglemlerin katkisinin
arastirildigi bir calismada surdurulebilir dikkat kalem-kagit ve bilgisayar tabanli
testlerle Olgulmustur. 117 Universite Ogrencisinin  yer aldigi ¢alismada
degiskenlerin aralarindaki iligkileri belirlemek amaciyla yapisal esitlik modellemesi
yoluna gidilmistir. Sinyal yakalama hizi testi, genel zekay! dlgmek igin Raven'in
lleri Geligsim Matrisleri (Advanced Progressive Matrices (APM)), kalem-kagit
tabanli surdurulebilir dikkat testi, bilgisayar tabanh surdurulebilir dikkat testi ve
Berliner Zeka Testi (Berliner Intelligenzstruktur-Test (BIS)) sirasiyla tim
katilimcilara uygulanmistir. Arastirma sonucuna goére zekanin; surdurdlebilir
dikkat, sinyal yakalama hizi ve uyarici ayrimi degigkenleri tarafindan en iyi sekilde

yordandidi bulunmustur (Schweizer ve dig., 2000).

Klinik caligmalarda zeka ve akademik basari arasindaki iligkinin surdurulebilir
dikkat ile dengelendigi 6ne surtulmektedir. Bu bulgunun klinik ortam diginda da
olup olmadigi 231 birinci ve ikinci sinif lise 6grencisinin katildigl bir ¢calismada
arastinlmistir.  Surdardlebilir dikkat; sbézel, sayisal ve genel zekd puanlari
acisindan ele alinmigtir.  Arastirma bulgularina gore surdurulebilir dikkat okul
performansi ile anlamh bir iligki icerisinde oldugu belirlenmigtir. Bu ¢alisma
surdurulebilir dikkat, zekad ve okul performansi arasindaki iligkiyi klinik bir ortam

disinda da dogrulanmis olmasi agisindan 6nemlidir (Steinmayr ve dig., 2010).

Yeshurun, Montagna ve Carrasco (2008) calismalarinda surdurtlebilir dikkatin
basit karakter segmentasyon gorevlerinde (texture segmentation task) performansi
etkileyip etkilemedigini ve hedef dis merkezliliginin (target eccentricity) yani diger
bir deyisle hedefin arama yapilacak alan igerisindeki merkeze olan mesafesinin bu
surece bir etkisinin olup olmadigini arastirmiglardir. Karakter segmentasyon
gorevinde katihmcilardan genis bir arka planda var olan dikey cizgiler arasinda
eklenmis yatay cizgilerin tespit etmeleri beklenmektedir. Bu gérevde performans
hedef orta-gevresel bolgede bulunmaktayken en Ust noktaya erigir ve cgevresel
bélge ya da merkezden uzaklastiginda ise dusmektedir. Arastirmada 5 farkh
deneysel islem vyuratulmastar. Bu deneylerde katihmcilarin  surdardlebilir
dikkatlerini yonlendirmek igin konumlari degismekte olan sembolik ipugclari
kullaniimistir. Arastirma sonuglarinda surduralebilir dikkatin de gegisken dikkat gibi

karakter segmentasyonunu etkiledigi bulunmusgtur. Sarduralebilir dikkatin hedef
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bolgeye yonlendiriimesi ile merkezi ve c¢evresindeki alanlarda performansi

arttirdigi belirlenmisgtir.

Surduardlebilir dikkati dlgmeye yonelik birgok arag kullaniimaktadir. Bu araglardan
bazilari kalem-kagit kullanima dayal araclar (Moosbrugger ve Oehlschlagel, 1996)
olurken bazilari da bilgisayar ortaminda kullanilan araglar olarak kargsimiza
citkmaktadir. (Egeland ve Kovalik-Gran, 2010; Helton ve dig., 2009; Buehner,
Krumm, Ziegler ve Pluecken, 2006; Schweizer ve di§., 2000).

Bilgisayar tabanli araglar arasinda gorsel bilis ve dikkati ¢alismak adina ortaya
¢lkan ¢oklu nesne takibi paradigmasina dayali bir ara¢ Coklu Nesne Takibi (CNT)
(Multiple Object Tracking - MOT) dir (Pylyshyn ve Storm, 1988). CNT gorevleri ile
arastirmacilar nesne degisimlerinde ve gorsel bolunmelerde bireylerin neleri takip
ettigini ve de edemedigini incelemeyi hedeflemektedirler. Tipik bir CNT goérevinde

katilimcilar 8 nesneden 4’Unu yuksek bir dogruluk oraniyla takip edebilmektedirler.

Dikkat temelde U¢ bakis acisini icermektedir. Bunlar; secilen bazi uyaricilar
digerlerine gore daha fazla islenir; sinirli kapasiteden dolayl es zamanh iglemler
yurutmemizde sinirliiklar bulunmaktadir ve gorsel uyaranlara iligkin iglemenin
surdurulebilirligi gaba gerektirmektedir. Coklu nesne takibi paradigmasi bu g
bileseni icinde barindirmaktadir. 1988 yilinda Pylyshyn ve Storm tarafindan ortaya
atilan bu paradigma basit bir goreve dayanmaktadir. Deneyde yanip sonen
nesnelerin hedef olarak belirlendigi, hareket eden birden fazla nesne igerisinden
hedeflerin konumunun bulunmasi beklenmektedir (Scholl, 2009). CNT gorevinin

asamalarina iliskin érnek bir ekran gorunttsu Sekil 3’de yer almaktadir.
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Sekil 2.3. Coklu nesne takibi gorevi agamalari
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CNT gorevi dikkati farkli yonlerden ele almaktadir. Buna gore CNT gorevleri
dikkatin degistiriimesi yerine dikkati zaman boyunca surekli devam eden bir dikkat
gerektirmektedir. ikinci olarak bir zaman araliinda dikkatin tek bir nesneye
odaklanmasi yerine birden fazla nesne Uzerine odaklanan bir dikkat icermektedir.
Uclincl olarak CNT birgok deneysel calismada kullanilan bir hedefin gdriinmesinin
beklendigi goérevlerin aksine aktif bir gorevdir. Son olarak dikkatin ihtiyacinin

blayUkligu CNT tarafindan takip yuku ile manipule edilebilmektedir (Scholl, 2009).

CNT gorevlerinin gunlik hayattaki surduralebilir dikkat ve takip performansi
acisindan incelendigi Wolfe, Place ve Horowitz (2007) tarafindan gerceklestirilen
calismada 4 farkli deney tasarimi kullaniimistir. ilk deney klasik CNT gorevi iceren
bir deneydir; ikinci deneyde klasik CNT goérevinden farkl olarak hedef nesneler
deney basgladiktan sonra dinamik bir sekilde katilimcilara sunulmaktadir ve
katihmcilarin cevaplarinin ardindan doénut aldiklari bir ortam bulunmaktadir.
Uglincti deneyde hem klasik hem de dinamik bir CNT gérevi dénit olmadan ve
donat verilerek bir arada sunulmustur. Son deneyde ise ikinci deneydeki dinamik
ve donut iceren ortama ek olarak takip gorevini guclestirmek adina nesnelerin
hareket hizlari arttinlmistir. Bu dort deneyden elde edilen verilere gore dinamik
olarak gelisen ortamlarda katilimcilar hedefleri dakikalar boyunca takip
edebilmektedirler. Uygun donutler verildigi takdirde bu takip suresinin 10 dakikaya
kadar c¢iktigi belirlenmigtir. Klasik deney ortamlarinda surduralebilir dikkatin
saniyelerle dl¢uldigu goéz onune alindiginda gunlik yasamdakine daha benzer bir

deney ortaminda bu surenin dakikalarla ifade edildigi gértlmektedir.

Ogawa, Watanabe ve Yagi (2009) calismalarinda dinamik bir gorintiinun gorsel
baglamda 6grenilmesi ve bu suregte surdurulebilir dikkati CNT ve baglamsal ipucu
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ile degerlendirmeyi amaclamiglardir. Yorungenin, tekrarlanan deney setlerinde
degismedigi durumlarda kullanilan 6rtuk baglamsal ipuglarinin CNT performansini
arttig1 bulunmustur. Bu sonug, dinamik goérlntilerde tekrarlanan yoéringeler igin
surdurulebilir dikkat surecini kolaylastirdigi ayni zamanda normal baglamsal ipucu
iceren ortamlardaki dikkat ayrimina da rehberlik ederek gorsel aramayi daha etkili
hale getirdigi seklinde yorumlanabilmektedir. Bu ¢alismaya iligkin sonuglar 6zellikle
ortuk 6grenmeyi agiklamaya donuk veriler Uretmis bulunmaktadir. Baglamsal ipucu
kullanimiyla tekrarlanan ortamlardaki ipuglarinin goérsel kodlamayi destekleyerek

ogrenmeler gergeklesmesi saglanabilmektedir.

Ogrenme sureglerinin  karmasik gorevleri igermesi, bireylerin e-6grenme
ortamlarinda da ¢ok fazla uyarana maruz kalmasi surdurulebilir dikkatin 6grenme

sureclerinde onemli bir noktada durdugunu gostermektedir.

Gorsel dikkat cesitli faktorlerden etkilenmektedir. Bunlar; uyaricinin ayirt ediciligi,
niyet, bellek ve algisal organizasyon olarak siralanmaktadir. Gorsel ortamlarda
ayirt edici olarak algilanan bir 6genin dikkatten bagimsiz olarak digerlerine gore
g6ze carpiciligi daha ylUksektir. Bu nedenle de hedefin ayirt edici 6zelliklerinin
coklugu gorsel ara yuzde yapilan aramada daha etkili olunmasini saglamaktadir
(Hillstrom ve Chai, 2006).

Bilgilerin algisal olarak organizasyonu da dikkati etkileyen onemli bir diger
bilesendir. Dikkat bazen bir alana (space) bazen de bir nesneye (object)
odaklanabilmektedir. Dikkat bir nesneye odaklandiginda, bu nesneye ait tim
Ozellikler diger nesnelere oranla daha erigilebilirdir (Egly, Driver ve Rafal, 1994).
Ayrica bireyin dikkati bir nesneye odaklandiginda nesnenin bir yerinde beliren bir
noktanin bulunmasi; ayni mesafede fakat farkli bir nesne Uzerindeki noktanin
tespit edilmesine oranla daha hizl olarak gergeklesir. Bu olgu nesne tabanh dikkat
ya da gruplama tabanli dikkat olarak anilmaktadir. Eger nesneler Gestalt'in
gruplama ilkelerine goére gruplanirlarsa, dikkat nesnelerden gruba yonelecektir
(Hillstrom ve Chai, 2006).

Etkili arama isleminin diginda niyet de gorsel dikkat Uzerinde etkiye sahiptir.
Bireyler bir 6geye belli bir amaci zaten zihinlerinde olusturduklari igin bakarlar.

Kuramcilar da dikkatin ekran Uzerinde arama yaparken belli 6zellikteki 6gelere
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oncelik tanidigini belirtmiglerdir. Bu oncelik tanima bireylerin gergeklestirdikleri
gorevle ilgili olan ayirt ediciligi bilmeleri halinde aramada kolaylik olarak

sonuglanmaktadir (Yantis ve Egeth, 1999).

Ogrenme slreglerinin  karmasik gorevleri icermesi, bireylerin e-6§renme
ortamlarinda da ¢ok fazla uyarana maruz kalmasi surdurulebilir dikkatin 6grenme

sureclerinde 6nemli oldugunun bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

2.3. E-Ogrenme Ortamlarinda Baglamsal ipucu Kullanimina iliskin

Arastirmalar

Bireyler, 6grenme ortamlarinda farkh iceriklere farkli iletim kanallar ile
ulagmaktadirlar. Bu ortamlarda gegirdikleri surelerde bireylerin psikolojik
durumlar, dig etkenler dikkat duzeylerini etkileyerek icerikten uzaklagmalarina
neden olabilmektedir. Bu nedenle surdurllebilir dikkat 6grenme ve performans
gérevlerinde ¢ok onemlidir. Ogrenme siireci boyunca dikkatlerini siirdiirebilmeleri

icin bireysel farkhliklara duyarli tasarimlar yapiimasi 6nem kazanmaktadir.

E-6grenme ortamlari sayesinde geleneksel bir 6grenme ortamina kiyasla ayni
anda daha fazla kisiye 6grenme etkinlikleri sunulabilmektedir. Kli¢ik bir grup ile ya
da kitlesel dlzeyde gerceklesebilecek bu 6drenme etkinliklerinde igerik turtne,
hedef kitleye, amaglara ve kullanilacak teknolojik araclara gore farkli tasarim
modellerinde sunum sekilleri gelistirilebilir. Cevrimi¢ci 6grenme ortamlarinin
tasarimlarinda Mayer’in (2001) gelistirmis oldugu coklu ortam 6drenme ilkeleri
ogretim tasarimi surecinde yol gosterici niteliktedir. Mayer (2001), bilissel suregleri
temel alarak gelistirmis oldugu tasarim ilkelerini yedi baslik altinda toplamistir.
Bunlar; ¢oklu ortam ilkesi (multimedia principle), uzamsal yakinlik ilkesi (spatial
contiguity principle), zamansal yakinhk ilkesi (temporal contiguity principle),
tutarlilik ilkesi (coherence principle), sunum turG ilkesi (modality principle),
gereksizlik ilkesi (redundancy principle) ve bireysel farkhliklar ilkesi (individual
differences principle) olarak siralanmaktadir. Bu yedi ilke temelde; ¢oklu ortam
tabanh bir igerik sunumunda kullanilan gorsellerin, isitsel dokimanlarin, yazili
metinlerin  birbirlerini destekleyici bir gekilde, birbirleriyle iligkili ©6gelerin

tasarimlarda konum olarak birbirlerine yakin sunulmasini, isitsel ve gorsel 6gelerin
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sunumunun paralel olmasini, gereksiz 6ge kullanimindan kaginiimasini, bireysel

farklilhklarin g6z onltne alinarak tasarimlar yapilmasini 6ngérmektedir.

Ekran tasarimlari gergeklestirilirken bircok 6ge ekran uzerine yerlestiriimekte ve
bireylerin bu ortamlarda sunulan igerikten en Ust duzeyde yarar saglamalari
beklenmektedir. Ekran basinda igerikle etkilesimde olmak bile tek bagina dikkat
dagitici bir unsur olmasinin yaninda ekran tasarimina eklenen 6geler de bireylerin
dikkatini kolaylikla dagitabilirler. Bu noktada e-60grenme ortamlarinda yapilan

ekran tasarimlarinda dikkati yonlendirme sorunu ortaya ¢gikmaktadir.

E-O0grenme ortamlarinda tasarimlara fazladan bir bilgi eklemeksizin katilimcilarin
dikkatlerini dogrudan yonlendirme ekran Uzerine baglamsal ipucu ya da dikkate
yonelik ipucu (contextual cueing / attentional cueing) vyerlestirerek

gerceklestirilebilmektedir (Mayer ve Moreno, 2003).

Ogrenme ortamlarinda bilgilerin etkili olarak segilmesi asamasinda bireyler ge¢gmis
deneyimlerindeki (yasantilarindaki) daha onceden kaydedilmis gorsel verileri
kullanmaktadir. Baglamsal ipucu da denilen bu mekanizmaya bellek temelli dikkat
kilavuzlugu da denilmektedir (Ogawa, Watanabe ve Yagi, 2009). Bu ipuglarinin
temel kullanim amaci 6grenme ortamlarinda dikkati yonlendirerek is yukinu
hafifletmektir (Roberts, 2008).

E-6grenme ortamlarindaki igerik tasarimlarinin incelendigi ¢alismalarda baglamsal
ipucu kullaniminin etkilerine iliskin arastirmalar cogunlukla, farkli sunum tirG etkisi
(Green ve Woldorff, 2012; Heiser ve Tversky, 2006; Mann ve dig., 2002; Rickards,
Fajen, Sullivan ve Gillespie, 1997; Anllo-Vento ve Hillyard, 1996; Lorch, Lorch ve
Klusewitz, 1995), 6grenme (Boucheix, Lowe, Putri ve Groff, 2013; Imhof, Scheiter,
Edelmann ve Gerjets, 2013), geri getirme performansina etkisi (Lorch ve dig.,
1995; Rickards ve dig., 1997) gibi birgok degisken Uzerinde odaklanmaktadir.

Dikkati yonlendiren bu ipuglari yapilan tasarimin amacina bagli olarak farkl sunum
turlerinde olabilmektedirler. Tasarimlarda kullanilan ipucu turleri gorsel ve isitsel
olmak Uzere iki gesittir. En sik karsilasilan gorsel ipuglari; renklendirmeler, oklu,
cizgili gosterimlerdir. Bunlar statik olabildikleri gibi hareketli 6geler iceren ipugclari
da olabilmektedirler. isitsel ipuclarina ise sézel bir konusma, sesli uyari tonlar

ornek olarak gdsterilebilir. Bunlarin diginda ipucu-karsiti teknigi kullanilarak da
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baglamsal ipucu tasarimlara eklenebilir. Bu teknik, gorsel olarak bireyin dikkatinin
asil cekilmesi gereken yerin olmasi gereken gorsel oOzelliklere sahip olarak
birakilirken diger yerlerin yani odaklanma olmamasi istenen yerlerin ilgi cekici
olmayacak sekilde renklendiriimesidir. Anti-ipucuna soluklastirma 6rnek olarak
verilebilir (Lowe ve Boucheix, 2011; Roberts, 2008; Wolfe ve Horowitz, 2004).

Dikkati yonlendiren bu ipuglarinin etkililigine iliskin ¢alismalarda katihmcilarin
Ozellikle hatirlama ve transfer performanslarini arttigina dair veriler mevcuttur.
Ozellikle gorsel dikkati dogrudan etkileyen karmasik 6gelerin yer aldidi
animasyonlarda ipucu kullaniminin etkili olduguna dair ¢alismalar (De Koning,
Tabbers, Rikers ve Paas, 2007, 2010, 2011a, 2011b) mevcutken bu ipuglarinin
etkili olmadigina dair veriler de ilgili alanyazinda yer almaktadir (Lowe ve
Boucheix, 2011).

Animasyonlar karmasgik bilgilerin 6gretiminde siklikla kullanilan bir sunum bigimi
olmakla birlikte 6drenende bilissel yuk de yaratabilmektedir. Lowe ve Boucheix
(2011) bir piyanonun c¢alisma mekanizmasini animasyonla sunduklar
arastirmalarinda iki farkh baglamsal ipucu kullanarak bunlarin 6grenenlere slrecte
etkilerini incelenmiglerdir. 126 Universite 6grencisinin dahil oldugu c¢alismada
katilimcilarin piyanonun c¢alisma mekanizmasinin isleyisini anlamalarina dair
performanslari ve géz izleme cihazi ile toplanan veriler analiz edilmistir. ipucu
turlerinden standart renklendirme ipucu ve ipucu-karsiti kullanilmistir. Calismada,
standart renklendirme ipucu kullanilan ortamdaki katihmcilarin diger ortamdakilere
goére daha ylUksek performans g0sterdikleri belirlenmigtir.  Odaklanma
uzunluklarina bakildiginda ise ipucu tirlerine gbére anlamh bir farkhlik
bulunamamigtir. Bu veriden hareketle animasyonlu sunumlarda standart ipucu ve
anti-ipucu kullaniminin dikkati yonlendirerek 6grenmeyi arttirmada etkili olmadigi

sonucuna variimigtir.

ipucu vermek, isaret etmek dikkat yonlendirmede kullanilan tekniklerdendir.
Cahismalarda gorevlerle iligkili olarak goérUnurligin arttinimasi ya da
belirginlestirmelerin anlama ve transfer performansini arttirdigina dair bulgular yer
almaktadir. ipuclarina iliskin 3 farkli (tek ipucu, coklu ipucu, ipucu yok) durumda
dikkatin bir animasyon Uzerindeki yonelimi arastiriimistir. Arastirmaya 40 lisans

ogrencisi katilmigtir ve arastirmada ipucu kullaniminin biligsel iglemler, gorsel
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arama ve bilissel ylik Uzerine etkilerine Olgekler ve go6z izleme verileri ile
bakilmigtir. Tasarimda yer alan ipucu olarak nitelendirilen ekran Uzerindeki
belirginlegtiricilerin dikkatin yonunU degdistirmede etkili olduklari odaklanma

noktalarina bakildiginda tespit edilmistir (De Koning ve dig., 2010).

Daha derin 6grenmeler gergeklestiren bireylerin 6grenme surecinde kendilerine
aciklamalar getirerek bunu sagladiklari gesitli arastirmalarda belirtiimektedir. De
Koning ve digerlerinin (2011b) c¢alismalarinda baglamsal ipucu kullanilan ve
kullanilmayan bir animasyonlar 6grenme ortaminda 06z acgiklama geligtiren
katilimcilarin ~ biligssel sureglerini  nasil  ¢alistirdiklarini  arastirmiglardir.  Bu
kapsamda 90 lise 6grencisi ile faktoriyel bir desende arastirma yurutmaslerdir.
Ogrenme ortami olarak kardio-vaskiiler sistemin animasyonla gosterimi segilmistir.
Anlam c¢ikarma, kalicilik ve transfer becerileri 6z agiklama yapan-yapmayan ve
ipucu kullanilan-kullanilmayan olmak Uzere 2x2'lik 4 farkli grup Uzerinde test
edilmistir. Arastirma sonuglarina gore 6z agiklama getiren ve ipucu kullanilan
ortama dahil olan katilimcilarin 6grenme performanslarinin digerlerine gére daha
fazla oldugu bulunmustur. Bu katihmcilar, kalicihk hari¢ anlam ¢ikarma ve transfer
puanlari agisindan 6z agiklama getirip ipucu kullaniilmayan ortama dahil olanlara

gOre daha iyi sonug elde etmiglerdir.

Robert (2008) doktora tezi kapsaminda yapmis oldugu calismasinda bir e-
o6grenme ortaminda renkli ipucu kullaniminin ayrik dikkati, modalite (sunum tdrt)
etkisini ve ogretimsel gugligu nasil etkiledigini arastirmistir. Calismada 142
universite ogrencisi katilimci olarak yer almis ve bu katihmcilar ayrik dikkat ile
modalite etkisinin test edildigi iki farkl tasarim ortamina atanmigtir. Calismada SSI
ve NASA-TLX puanlar katilimcilarin biligsel yuklerini belirlemek amaciyla
kullaniimigtir. SSI ve NASA-TLX puanlari agisindan ortamlara atanan katilimcilarin
puanlari analiz edildiginde ipucu kullaniminin anlamh bir etkisinin olmadigi
bulunmustur. Yine buna paralel bir sonug olarak modalite (sunum turu) etkisine
iliskin analizde ipucu kullaniminin anlamh bir etkisinin olmadigi belirlenmigtir.
Ancak ayrik dikkate iligkin analizlerde ipucu kullanilan ortamlarda kullaniimayan
ortama gore katilimcilarin SSI puanlarinin anlamli farkhlik gésterdigi bulunmustur.
Bu sonug, baglamsal ipucu kullaniminin biligsel yuk Gzerinde olumlu etkisi oldugu

seklinde yorumlanmaktadir.
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Heiser ve Tversky (2005) mekanik sistemlerin diyagramlarla etkili bir sekilde
Ogretilebilmesinden yola ¢ikarak baglamsal ipucu kullaniminin bu slrece olan
etkilerini inceleyen bir caligma yurutmusglerdir. 80 Universite ogrencisinin katildigi
¢alismada, ipucu olarak ok belirlenmig ve ipucu igeren ve icermeyen iki ayri ortam
tasarlanmistir. Yapisal bilgileri iceren ortama ipucu eklenmemis, islevsel bilgileri
iceren ortama ipucu eklenmistir. Deneyin ikinci asamasinda katilimcilardan
islevsel ve yapisal tanimlamalarin yer aldigl cizimler yapmalar istenmigtir.
Bulgular, katilimcilarin iglevsel surecleri betimlerken otomatik olarak oklari
kullandiklarini  gdstermektedir. Ipucu kullaniminin  6zellikle islevsel Dbilgi

sunumlarinda oldukga guglu bir roll oldugu belirlenmisgtir.

Imhof ve digerleri (2013) 6grenme siurecinde hareket orlntileri ile elde edilen
bilgilere farkli goérsellestirme bigimlerinin etkilerini arastirdiklari c¢alismalarinda
baglamsal ipucu kullanimini test etmiglerdir. Bu amacla hareketli oklar
kullanmiglardir. Hareketli ok igeren coklu statik gorseller, ok igcermeyen coklu
gorseller ve oklu tek gorseller olmak Uzere Ug farkli ortam gelistirmislerdir. 71
universite ogrencisinin arastirmada katilimci olarak yer almigtir. Katihmcilardan,
hareket oruntulerini temel alarak statik ve dinamik gorsel testleri yanitlamalari
beklenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular; ok icermeyen ¢oklu gorseller ve
oklu tek gorsellerin oldugu ortamlara dahil olan katilimcilarin hareketli ok igeren
coklu statik gorsel kullanilan ortamdaki katilimcilara gore performanslarinin daha

iyi oldugunu gdstermektedir.

Beck (1984) calismasinda gorsel ipuglarinin etkililigini bireylerin okuma becerileri
ile test etmigtir. 256 katilimcinin dahil oldugu arastirmada katilimcilara 4 farkli
ortamda okumalari gereken metinler verilmistir. ipucu olmayan ortam, ikonik
ipuglari (etiketler ve oklar), metinsel ipuglari (alt gizgili ve renkli yazi) ve de
kombinasyonlu ipuglari  (ikonik ve metinsel) iceren ortamlar olarak
tasarlanmiglardir. Katilimcilara calisma kapsaminda oncelikle okuma becerilerine
iliskin degerlendirmeler yapilmigtir ve katilimcilar ortalama-duguk okuma
becerilerine gore iki gruba ayrilmislardir. Arastirma sonuclarina gore ortalama ve
dusuk okuma becerilerine sahip katilimcilar ipucu olmayan ortama dahil olanlara

g6re kombinasyonlu ipuglarinin kullanildigi ortamlarda anlaml olarak ylksek puan
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elde etmiglerdir. Bunun yani sira ortalama okuma becerisine sahip katilimcilar

dusuk olanlara gore 4 farkli ortamda da daha yuksek puanlar almiglardir.

Acarturk (2012) baglamsal ipuclarinin istatistiksel grafiklerde kullanimi ile ilgili bir
calisma yuratmustar. Grafiklerin genellikle bireylerin anlamalarini kolaylastirmak
icin grafiklerin tamaminin ya da bir kisminin aydinlatilmasi teknigi kullaniimaktadir.
Bayukluk arttirmak, parlak renklendirme ya da farkli sekiller bireyler igin ilgi ¢ekici
olarak dikkatlerini gekmektedir. Buradan yola c¢ikarak 60 Universite dgrencisinin
dahil oldugu calismada katihmcilara grafik-cimle ikili eslestirmesi sunulmaktadir.
Katihmcilara toplamda 21 grafik-cumle sunulmustur ve katilimcilardan verilen bu
bilgiler dogrultusunda bir grafik olugturmalari beklenmigtir. Arastirma sonunda
katilimcilarin 4 farkh tardu ipucu kullandiklari tespit edilmistir. Bunlar; yildiz, kesik
cizgi gibi semboller, tek yonll ok iceren diz ya da karmasik cizgiler, Cift tarafli ya
da yonsuz ok ile gizgiler ve de elips, daire, kare gibi sekillerden olusmaktadir. Elde
edilen veriler slre¢ igeren durumlarin parlaklastiriimis oklarla ifade edilirken
duragan durumlarin daha cok tek yoénli ya da ydnslUz cizgilerle ifade edildigi

belirlenmistir.

Lorch ve digerleri (1995) tipografik ipuglarinin metin hafizasi Uzerindeki etkilerini
arastirmiglardir. 2 ayri deney seklinde yudratilen c¢alismanin ilk deneysel
asamasina 124 uUniversite ogrencisi; ikinci deneysel asamasina ise 80 Universite
ogrencisi dahil olmustur. Arastirmada katilimcilara alti gizgisiz kelimeler, hedef alti
cizili kelimeler (zayif sinyal), hedeflerin yarisi ve hedef olmayan kelimelerin de
yarisi alti gizili (gucli sinyal) ipucu olarak sunulmustur. Arastirma sonuglari
hatirlamanin zayif sinyal kosulunda diger iki kosula gére daha iyi oldugunu
gostermektedir. Calismanin ikinci kismindaki deneyde hedef kelimeler blyuk harf
ile gosterilerek ipucu eklenmistir. Katilimcilarin metni okuma sureleri de kayit
altina alinmigtir. Bu boélumdeki sonuglara goére ise ipucu olarak buyuk harf
kullanildidi durumda kullaniilmayan duruma goére hafizanin daha iyi ve okuma
hizinin daha yavas oldugu bulunmustur. Arastirma sonuglari tipografik ipuglarinin
hafizadaki etkilerinin okuma sirasindaki dikkat yoénlendiriimesi ile oldugunu

gOstermektedir.

Baglamsal ipucuna iligkin alanyazinda yer alan c¢alismalarin bir kismi bireylerin

ogrenme, hatirlama, kalicilik, transfer becerilerine katki saglarken bir kisminin da
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herhangi bir katki saglamadigi yonunde bulgular tretmektedirler. Bu galismalarin
¢ok az bir kisminda goz izleme gibi bir fizyolojik Olgim teknigi kullanildigi
gorulmektedir. Bu g¢alismalara bakildiginda goz hareketlerinden ipuglari sayesinde
bireylerin dikkatlerinin yonlendirildigi gorilmektedir. Ogretim tasarimcilari igin etkili
olabilecek sonuglarin g¢ikabilecegi bu konuya iliskin ¢alismalar yapilmasi bu

nedenle onemli gorulmektedir.

Downing’in (1988) de belirtmis oldugu gibi bir ipucunun konumu ile algisal
duyarlihk arttirilabilmekte ve dikkat odaklanarak da gorsel bilginin igslenmesi daha

kolaylastirilmaktadir (Sears ve Pylyshyn, 2000).

Chun ve Jiang’in (1998) gelistirmis olduklari baglamsal ipucu paradigmasina goére
gOruntllerin sahip olduklari érantllerin 6rtik olarak dikkati yonlendirdigini ortaya
koymuslardir. Dikkatin yonlendirildigi bu surecte ise ortuk bellek onemli bir rol

oynamaktadir (Johnson ve dig., 2007).

Bir sonraki boliumde, ortik bellek ve 6grenme ortamlarinda yurutilen ortik bellek

calismalarina yer verilecektir.

2.4. Ortiik Bellek ve Ortiik Bellek Kuramlari

Ogrenme ortamlarindaki tasarima iligkin farkliliklarinin anlam kazandidi ve dikkate
iligkin islemlerinin gerceklestigi yer olan bellek de gorsel dikkati etkileyen onemili

bilesenlerden bir digeridir.

Alanyazinda farkli bellek siniflamalari mevcuttur. Bellek ile ilgili 6dne surllen
modellerin ilki James’in (1890) bellegi birincil ve ikincil olmak Uzere 2’ye ayirmis
oldugu bellek modelidir. Daha sonra yapilan c¢aligmalar bu modelin bellegi
aciklamada yetersiz kaldigini gostermistir. Bellek modelleri seri ve paralel bilgi
isleme modelleri agisindan ele alinmistir. Seri bilgi isleme modeli Atkinson ve
Shiffrin’in 1960’larda one surmus oldugu 3’lu bellek modelinin ortaya ¢ikarilmasini
saglamistir. Bu modele gore bellek duyusal, kisa sureli ve uzun sureli olmak Gzere
3’e ayrilmaktadir. Paralel bilgi isleme modeline gore ise Craik ve Lockhart (1972)
bellegi bir sure¢ olarak ele almigtir ve igleme duzeyleri modeli ortaya ¢ikmistir.
Buna modele gore bilgi yuzeysel (shallow), orta (medium) ve derin (deep) olmak

uzere 3 farkli dizeyde kodlanabilmektedir. Baddeley ve Hitch (1974) ise galisan
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bellek modelini ileri surerek belledi daha aktif bir bicimde modellemiglerdir. Calisan
bellek modeline gore bellek; merkezi yuruticu, fonolojik dongu (phonological loop),
gorsel-mekansal ¢izim tahtasi (visuo-spatial sketch) ve episodik arabellekten
(multimodal episodic buffer) olusmaktadir. Tulvin (1983) depolanan bilginin tlrine
gore gelistirdigi hiyerarsik bellek modeline gore bellek; episodik, semantik ve
islemsel olarak 3’e ayrilmaktadir. Bilinglilik temel alinarak Graf ve Schacter
tarafindan 1985 yilinda éne suirilen bellek modeline gore ise bellek, értik ve agik

olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir (akt. Cangdz, 2005).

Ortiik bellek 6nceden kazanilmis bilgilerin bir gérevi yerine getirirken performansa
etki ettigi ve bilgilerin bilingsiz bir sekilde ve otomatik olarak getirildigi bellek olarak
tanimlanirken; acgik bellek bir gorevi yerine getirirken onceki bilgilerin bilingli olarak

geri getirildigi bellek olarak tanimlanmaktadir (Schacter, 1987).

Ortlik bellek ile agik bellek birbirlerinden 3 noktada farklilasmaktadir. Bunlardan
birincisi  orttk ve aclk bellek goérevlerindeki performans, deneysel
manipilasyonlardan etkilenerek ayrismaktadir. ikincisi; istatistiksel olarak &rtiik
akilda tutma testlerindeki performans, tanima performansindan bagimsizdir. Son
olarak uUclncu nokta ise amnezi hastalarinda acik bellek testlerinde bozulmalar
gorulurken ortuk bellek testlerinde bu bireyler daha az ve g¢ogunlukla normal

sonuglar elde etmektedirler (Graf ve Schacter, 1985).

Acik ve ortlk bellek arasindaki 6nemli farkliliklardan birisi de acik bellegin episodik
ve anlamsal bilgiyi depolamasi; ortik bellegin ise islemsel bilgiyi depolamasidir.
Anlamsal bilgiye bilingli bir erisim gerekirken iglemsel bilginin geri getiriimesi bilingli

bir sureci gerektirmemektedir (Oulasvirta, 2004).

Ortlik bellek farkli olgularla agiklanan bir yapidir. Tepkisel kosullama, yeniden
6grenmeden edinilen kazanimlar, bilissel olarak hazir hale getirme etkisi (priming
effect), biling-6ncesi ve sosyal davranig bu olgulardandir. Biligsel olarak hazir hale
getirme, ortlk bellek ¢alismalarinda siklikla odaklanilan konulardandir (Akdemir,
Cangoz, Orsel ve Selekler, 2007). Hazirlama etkisi, herhangi bir bilingli farkindalik
gerektirmeden, agik bellekten bagimsiz ve otomatik olarak gerceklesmektedir.
Ortiik bellek performansi acgisindan anlamsal bilgiye erisimde hazirlama etkisinden
de yararlaniimaktadir (Schacter, 1992; Tulving, Schacter ve Stark, 1982).
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Ortlik bellegi agiklamaya yénelik 3 kuram bulunmaktadir. Bunlar; aktivasyon
yaklasimi (activation), bilgi isleme yaklagsimi (processing) ve ¢oklu bellek sistemleri

yaklasimidir (multiple memory systems) (Schacter, 1987).

Aktivasyon yaklasimina goére ortlik bellek testlerindeki hazirlama etkileri var olan
temsillerin, ya da bilgi yapilarinin gegici olarak aktive edilmesine dayanmaktadir.
Aktivasyon, ayrintili igslemeden bagimsiz ve otomatik olarak ayrica yeni olaysal
bellek izleri olusturarak gerceklesmektedir. Aktive edilmig bir temsil; baglama ya
da bilginin olustugu ana dair herhangi bir bilgi icermeden yani herhangi bir anin
aclk bir sekilde hatirlanmasi olmadan ortiUk bellek testinde zihinde belirir
(Schacter, 1987).

Bilgi isleme yaklasimi; acik ve ortlk bellek yapilari arasindaki farkliliklari kodlama
ve geri getirme islemlerini ve surecleri arasindaki iligkileri ve bu yapilari
aciklayarak anlamaya calismaktadir. Kavram yonelimli (conceptually driven) ve
veri yonelimli (data driven) isleme surecleri arasindaki farkhliklarla bu bellek
yapilarini agiklamaktadir. Kavram yonelimli islemler ayrintili isleme, organize etme
ve yeniden yapilandirma gibi birey tarafindan baslatilan islemleri kapsamaktadir.
Bunun yani sira veri yonelimli islemler ise test materyalinde sunulan veri ya da
bilgi tarafindan baslatilan ve yonlendirilen iglemlerdir. Her ne kadar 6rtuk ve agik
bellek testleri hem kavram hem de veri yonelimli bilegenler icerse de agik bellek
testlerinin genel olarak kavram yonelimli; 6rtik bellek testlerinin ise veri yonelimli
olmaktadirlar. Ortlik ve agik bellege dair performans farkliliklarinin kavram ve veri
yonelimli iglemlerin farklihdindan ileri geldigi 6ne surtulmektedir (Schacter, 1987;
Jacoby, 1983).

Coklu bellek sistemleri yaklagimina ortik ve agik bellegin galisma prensiplerinde
farkli sistemlerden yer almaktadir. Bilingli ve acik bilgi edinimi bildirimsel
(declarative) bellek sisteminin bir 6zelligi ve destekledigi bir stre¢ olarak yeni bilgi
ya da temsillerin dizenlenmesini igermektedir. Buna karsit olarak ortik bellek
yapisi, beceri O0grenmeyi ve tekrarlamalarla hazirlama etkisinin iglemsel
(procedural) bir sisteme atfedildigi bir yapidir. Olaysal (episodic) ve anlamsal
(semantik) bellek arasindaki farkliliklar 6rtuk ve agik bellek testleri arasindaki
farkhliklari da agiklamaktadir. Olaysal bellek sistemi olaylarin agik hatirlanmasinin

temeli olarak gorulirken; anlamsal bellek sistemi bireylerin  Onceki
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deneyimlerinden elde etmig olduklari bilgi ve kavramlari kullanarak kelime
tamamlama, s6zcuiksel karar verme ve kelime tanimlama gibi gorevler Uzerindeki
performansindan sorumludur (Schacter ve Tulving, 1994; Schacter, 1987). Cizelge
2.2’de bellek ve 6grenme Uzerindeki etkili olan ana sistemlere iliskin bilgiler yer

almaktadir.

Cizelge 2.2. Ogrenme ve bellekte etkili olan ana sistemler

Sistem Diger terimler Alt sistemler Geri getirme
Motor beceriler
o Bilissel beceriler
islemsel Bildinmsel Basit kosull Ortiik
olmayan asit kosullama
Basit iligkili
ogrenme
Gorsel kelime
o bigimi
Algisal temsil | Bhdirimsel isitsel kelime Ortiik
olmayan bicimi
igimi
Yapisal tanimlama
Genelleyici
Uzamsal .
Anlamsal Olgusal . Ortuk
o lligkisel
Bilgi
Gorsel
Birincil Calisma . Acik
Isitsel
Kisisel
Olaysal Otobiyografik Acik
Olay bellegi

Kaynak: Schacter, D.L., & Tulving, E. . (1994). What are the memory systems of 1994? In D. L.
Schacter & E. Tulving (Eds.), Memory Systems 1994 (pp. 1-38). Cambridge: MIT Press.

Schacter'e (1987) gore bu ug¢ yaklasimin her biri de var olan verinin ézelliklerini
tanimlamakta ve digerleriyle olan iligkilerini agiklamada zorluk yasamaktadirlar.
Tek bir kuramsal yaklagim tam olarak ortik bellek ile iligkili bulgulari agiklamada

yeterli olmadigi belirtiimistir.
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2.4.1. Dikkat ve Baglamsal ipucu Kullanimi Agisindan Ortiik Bellek ile ilgili

Arastirmalar

Bellek ve dikkat birbirinden ayri dusinulemeyecek iki suregtir. Bellegin kapasitesi
sinirhdir ve dikkat neyin kodlanmasi gerektigini belirleyen mekanizmadir. Agik ve
ortuk bellek acisindan dikkat ele alindiginda; agik bellek Uzerinde dikkatin rolu
arastirmacilar tarafindan kabul edilmigtir. Ancak ayni durum o6rtuk bellek agisindan
gecerli degildir. Ortiik bellek ve dikkat ile ilgili yapilan calismalar incelendiginde,
ortik bellek Uzerinde dikkatin etkisinin oldugunu bulan arastirmalarin (Rajaram,
Srinivas ve Travers, 2001; Crabb ve Dark, 1999; Mulligan, 1998, 1997) yani sira
ortuk bellegin dikkatten etkilenmedigini bulan arastirmalara da rastlanmaktadir
(Wolters ve Prinsen, 1997; Szymanski ve MacLeod, 1996; Isingrini, Vazou ve
Leroy, 1995).

Baglamsal ipucu olgusuna gore Ortuk bellek, gorsel tarama verimliligini
etkilemektedir. Ortlk bellegin, bilginin goérsel korteks araciligiyla akisini
dizenleyerek dikkat ayrimini etkiledigi arastirmacilar tarafindan ileri stiriimektedir
(Palmer, Ames ve Lindsey, 1993). Bu fikre dayanarak Johnson ve digerleri (2007)
21 universite 6grencisi ile bir galisma yurutmuslerdir. Bu galismada katilimcilarin
dahil olduklari ortamdaki tepki sureleri ve verdikleri yanitlarin dogruluklar kayit
altina alinmistir. Ayrica katilimcilardan bu siregte fizyolojik dlcim olarak EEP
(electroencephalogram) cihazi ile toplanan veriler incelenmistir. Arastirma
sonugclarinda fizyolojik veriler, ortuk bellegin dikkati yonlendirdigine dair gugclu
kanitlar elde edilmigtir. Katilimcilarin tepki surelerinin hizinda tekrarlanan dizelerde
yenilere gore artmalar oldugu belirlenmigtir. Bu hiz artiglari baglamsal ipucunun
gorsel alanda erken dikkat ayriminin saglandigina dair kanit olarak

yorumlanmaktadir.

Burton ve digerlerinin (2004) gergeklestirdikleri galismada cinsiyete gore duyussal
ve tarafsiz (noétr) icerikli hikayelerin acik ve ortik bellek performansi Uzerindeki
etkilerini arastirmiglardir. 32 lisans ve lisansusti o©grencisi gonulli olarak
calismaya dahil olmuslardir. Katilimcilara; ortuk duyussal, ortik tarafsiz (nétr),
aclik duyussal ve acik notr olmak Uzere 4 farkh s6zel gorev verilmistir. Uygulama
sirasinda katilimcilarin okuma hizlari da kayit altina alinmistir. Elde edilen verilere

gore erkek katilimcilar kadin katilimcilara gore duyussal materyalde diger
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materyallere gore hazirlama etkisinin daha fazla oldugu belirlenmigtir ayrica agik
bellek performansinda da notr materyale goére duyussal materyalde daha ylksek
performans sergilemislerdir. Genel olarak igerigin tirinin duyussal ya da tarafsiz

(n6tr) olmasinin herhangi bir hazirlama etkisi gostermedigi belirlenmisgtir.

Dikkat bolunmesinin agik ve ortuk bellek performansi Uzerindeki etkilerinin
arastinldigr Mulligan (1998) tarafindan gergeklestirilien calismada 5 farkli deney
asamasi yurUtilmastir ve katihmcilarin tam dikkat ile boélinmuis dikkat
durumlarindaki performanslarina bakilmistir. 5 farkli deney sonucunda dikkatin
bolundugu kosuldaki algisal agik bellek testlerinde geri getirme performansinin
distigu belirlenmistir. Ortiik bellek testlerinde ise katilimcilarin performanslarinin
dikkatin bolunmesi kosulunda algisal hazirlamanin goéreceli olarak etkilenmedigi
belirlenmistir. Ancak kavramsal ortuk bellek testlerinde kodlama surecinde 6zellikle
dikkatin roli oldugu belirlenmistir. Dikkatin boliundigu kosulda katilimcilarin ortik
bellek performanslarinin kavramsal hazirlama iceren kategori-ornek Uretimi,
kelime iligkilendirme ve genel bilgi testlerindeki performansin etkilendigi bulgusuna

ulasiimigtir.

Spataro, Cestari ve Rossi-Arnaud (2011) bolunmus dikkat ve oOrtik bellek
arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla bir meta analiz ¢alismasi yuritmuslerdir.
Calisma kapsaminda 21 deneysel g¢alisma incelenmistir. Ortik bellegin tamamen
otomatik bir kodlama surecinde mi oldugu yoksa dikkat kaynaklarinin da kodlama
surecinde bir etkisinin olup olmadigina dair yurutulen tartigmalardan yola ¢ikarak
gerceklestirilen arastirmada elde edilen verilere goére bolinmus dikkat durumunun
ortik bellek performansi Uzerinde negatif ve orta dizeyde etkisinin oldugu

belirlenmistir.

Altun ve Cangdz (2012) hipermetin igeren ortamlarda bireylerin 6rtik ve agik
bellek performanslarini hipermetin yapisi (hiyerarsik-ag), sunum tara (sézel-
gorsel) ve yonerge turu (6rtuk-agik) agisindan karsilastirmiglardir. Arastirmaya 80
lisans Ogrencisi katilmistir. Yonerge tura ve sunum turt degigkenlerinin kelime
koku tamamlama testinde etkileri oldugu belirlenmistir. Katihmcilar, hem ortik hem
de aglk yonerge kosulunda sbézel sunum turanin kullaniimis oldugu baglantilarda
gorsellerin yer aldigi ortama goére daha yluksek kelime koékli tamamlama

performansi gosterdikleri belirlenmistir.
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Ortiik bellek performansini élgmede kullanilan testler; kavramsal (conceptual) ve
algisal (perceptual) olmak Uzere iki kategoriye ayriimaktadir. Kavramsal testler;
kategori 6rnek uretme testi (category exemplar production), genel bilgi testleri
(general knowledge tests) ve heceleme gorevleri (spelling tasks) érnek verilebilir.
Algisal testlere ise kelime koku tamamlama testleri (word-stem completion), kelime
parcasi tamamlama testleri (word-fragment completion), algisal teshis gorevi
(perceptual identification task), s6zclksel karar gorevi (lexical decision tasks),
resim tamamlama gorevi (picture fragment completion task) ve anagram ¢ézme
gorevleri (anagram solving task) ornek olarak verilebilir. Kavramsal ortik bellek
testleri genellikle acik bellek testlerini de etkileyen degdiskenlerden etkilenirken,
algisal ortik bellek testleri bu degiskenlerden etkilenmemektedirler (Rajaram ve
dig., 2001; Crabb ve Dark, 1999; Srinivas ve Roediger, 1990).

Ortlik bellek testleri temelde U¢ asama igermektedir. Bunlar; calisma asamasi
(study phase), oyalama gorevi (distractor task) ve test asamasidir (test phase).
Calisma asamasinda bireyler, daha sonra calistiklari materyalle ilgili test
edilecekleri belirtimeden goérevi tamamlarlar. Oyalama asamasinda test
asamalariyla iligkisiz bir gorevle ugrasmalari saglanir. Oyalama asamasindaki
veriler degerlendirmeye alinmazlar. Test asamasinda ise kelime koku tamamlama
testi icin katihmcilardan akillarina gelen ilk kelimeye testteki kelimeleri
tamamlamalari  istenmektedir. Testlere gore yoOnergelerde degisiklikler

olabilmektedir (Mecklenbrauker, 1995; Rajaram ve Roediger, 1993).
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3. YONTEM

Bu bélimde arastirma modeli, arastirma grubu, veri toplama araglari ve verilerin

analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastrma deneysel desenlerden gruplar arasi faktoriyel desene gore
tasarlanmistir. Gruplar arasi faktoriyel desenler; bagimsiz degiskenlerin birden
fazla oldugu ve her bir degiskenin temel etkisinin yani sira dediskenlerin ortak
etkilerinin de incelenmesinin gerektigi durumlarda kullanilabilecek bir desen
turadur (Buyukozturk, Cakmak, Akgun, Karadeniz ve Demirel, 2011). Bu
arastirmada ortuk bellek performansi bagimli degisken; surdurulebilir dikkat dizeyi
ve e-0grenme ortaminda kullanilan ipucunun sunum turld bagimsiz degiskenler
olarak ele alinmistir. Katimcilarin surdaralebilir dikkat duzeyleri yuksek-duguk ve
danhil olduklar hikdye okuma ortaminda sunulan ipucu tirG statik-dinamik olarak 2
duzeyli olarak belirlenmigtir. Bu baglamda arastirma 2X2’lik faktoriyel desen olarak

tasarlanmis ve gerceklestirilmigtir.

Arastirmada ayrica g6z izleme (eye tracking) cihazi ile elde edilen veriler lUzerinde

de istatistiksel analizler gergeklestirilmistir.

3.2. Arastirma Grubu

Arastirmada katilimcilar elverigli ornekleme yontemi ile secilmistir. Katilimcilari
surdurulebilir dikkat duzeylerine gore gruplara ayirabilmek amaciyla 2012-2013
dgretim yili giz déneminde Hacettepe Universitesi Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi Bolumu dgrencilerinden 1., 2., 3. ve 4. siniflarindan gonalltultk
esasina gore calismaya katilmak isteyen 76 ogrenciye surdurulebilir dikkat testi

uygulanmigtir.

Calismaya danhil edilen katilimcilarin normal gérts ya da dizeltiimis normal gortse
sahip olmalarina dikkat edilmigtir. Strdarulebilir dikkat testi uygulanan katilimcilara

iliskin demografik bilgiler Cizelge 3.1'de yer almaktadir.
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Cizelge 3.1. Sirdirilebilir dikkat testi uygulanan katilmcilara iligkin
demografik bilgiler

Demografik Veriler Frekans Yuzde
Bir 17 22,4
Iki 20 26,3
Sinif Diizeyi -
Ug 21 27,6
Dort 18 23,7
Kadin 41 53,9
Cinsiyet
Erkek 35 46,1
33-29 2 2,6
Yas 28-24 11 14,5
23-19 63 82,9

Surduardlebilir dikkat testi uygulanan katilimcilar, CNT testinin U¢ asamasindan
aldiklari puanlarin ortalamalari hesaplanarak yuksek ve dusuk olmak Uzere 2
gruba ayrilmiglardir. Katilimcilari yuksek ve dusuk olarak gruplara ayirmak
amaciyla alt %27 - Ust %27’lik gruplara ayirma teknigi kullaniimistir. Bu gruplama
teknigine goére 76 katilimci 3 asamali CNT testinden aldiklari puanlarin
ortalamalarina gore en ylksekten en dusige dogru siralanmis ve ilk %27’si
“yuksek” grup; son %27’si “disUk” grup olarak belirlenmistir. Strdurulebilir dikkat
duzeylerine gore gruplara ayirma sureci sonucunda katilimcilardan 22 kisi dusuk,
22 kisi ise yUksek grupta yer almistir. Ancak ylksek ve dusiUk gruplardaki kisilerle
ayni ortalamaya sahip dusuk gruptaki 1 kisi ile yUksek gruptaki 3 kisi daha ilgili
gruplara alinmigtir. Bu igslem sonucunda dusuk grupta 23 kigi yuksek grupta ise 25
kisi arastirmanin bir sonraki asamasina katiimak uzere gruplandiriimistir.
Surduardlebilir dikkat duzeylerine gore gruplara ayrilan katilimcilarin G¢ asamal

CNT testindeki ortalama puanlarinin araligi Cizelge 3.2’de yer almaktadir.
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Cizelge 3.2. Farkh surdurilebilir dikkat duzeylerindeki katiimcilarin CNT
testinden aldiklar puanlara ait ortalamalar

Dikkat Duzeylerine Gore Gruplar | Puan araliklan | Kisi sayilari

IA
|
IA

Diisiik 2 5,33 23

IA
|
IA

Yiksek 8

9,67 25

Surduardlebilir dikkat dizeylerine gore ylksek ve duslk olmak Uzere iki gruba
ayrilan katihmcilardan ayni dikkat dizeyinde olanlar, statik ve dinamik ipucu igeren
ortamlardan birine seckisiz olarak atanmigtir. Katilimcilardan 4’G  gesitli
sebeplerden dolayi arastirmanin uygulama asamasina katilamamigstir. Bu nedenle
uygulama 44 kisi ile yapilmistir. Buna goére katilimcilarin son durumda ortamlara

gore dagilimi Cizelge 3.3’de yer almaktadir.

Cizelge 3.3. Calisma gruplarinda yer alan katilimcilarin sayilari

ipucu Sunum Tiirii

Statik ipucu Dinamik ipucu

Iceren Ortam Iceren Ortam
siirdiiriilebilir | PUstK 11 1
Dikkat Diizeyi Yilksek 12 10

Arastirmaya dahil olan katilimcilarin suregteki gruplandirmalarina iliskin diyagram
Sekil 3.1°de verilmigtir.
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Sekil 3.1. Arastirma sirecindeki katilimcilarin gruplara atanmasina iligkin
diyagram

'Surdiriilebilir Dikkat Testinin
Uygulandigi Grup
N=76

"Diizey
Belirleme

Yiksek Surdurdlebilir

DusUk Sardurilebilir Dikkat Diizeyi Grup

Dikkat Dizeyi Grup

N= 22 N= 22
e Dinamik ipucu Statik Ipucu Dinamik ipucu
i?;?et;“n( grligum iceren Ortam iceren Ortam iceren Ortam
N= 11 N=11 N= 12 N= 10

' Katilimcilar sirdrilebilir dikkat dizeylerinden ba@imsiz olarak uygulamaya alinmistir. Bu
kisilerden elde edilen veriler “Arastirma Sorular” basligi altinda yer alan; a, b ve ¢ maddelerindeki
sorularin analizinde kullaniimistir.
" Katihmcilar galisma kapsaminda sirdirilebilir dikkat diizeylerine gére 22 kisi yiksek 22 kisi
dislk grupta yer alacak sekilde atanmistir. Bu kisilerden elde edilen veriler “Arastirma Sorulari”
baslig altinda yer alan; d maddesindeki sorunun analizinde kullaniimistir.
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3.3. Veri Toplama Aragclari

3.3.1. Goz izleme Cihazi ile Veri Toplama

Goz izleme teknidi ilk olarak 1800’1 yillarda kullanilmaya baslanan bir tekniktir. Bu
dénemlerde bireylerin g6z hareketleri arastirmaci tarafindan dogrudan
izlenmekteydi. Teknolojinin ilerlemesi ile 1900’lerin baslarinda goz izleme igin
aliminyum bir igaretciye bagli ve goz bebeginde delik olan c¢esitli lensler
kullanilarak takip ¢aligsmalari yuratilmustur. Daha sonra bu alandaki teknolojilerin
de ilerlemesiyle gbéz izleme cihazlari 1980’lerde glnumuzdeki kullanilan halini
almaya basglamistir. insan bilgisayar etkilesimi ¢alismalarinda siklikla kullanilan bir
teknik olan goz izleme ile 6grenme, bellek, dikkat, algi gibi bilissel sureclere iligkin
veriler toplanabilmektedir (TOBII, 2013; Duchowski, 2007). G6z izleme cihazi ile
toplanan verilerin en 6nemli avantaji hizli ve dogal bir igleyiste veri toplamayi

sagliyor olmalaridir (Hyrskykari, 2006).

Bu arastirmada da katilimcilarin dahil olduklari hikédye okuma ortamindaki
davraniglarini incelemek amaciyla goz izleme teknigi kullanilmistir. Calisma,
surdurulebilir dikkat testini almig katilimcilardan goz izleme ¢alismasina katiimayi
kabul eden 15 kisi ile yarutulmastir. Katilimcilarin tamamina goz izleme cihaziyla

uygulama yapilmamistir.

Arastirmada Hacettepe Universitesi, E-Ogrenme igin Ontoloji ve Bilissel Profil

Uygulama Laboratuvari: Ontolab (http://www.ontolab.hacettepe.edu.tr/)

bunyesinde var olan goz izleme cihazi kullaniimigtir. Kullanilan cihazin entregre
oldugu monitér 1280X1024 ¢ozunurlige sahip olup kizil 6tesi alicilar, 17 ing
monitdr Uzerinde yer almaktadir. Veri toplama frekansi 120 hertz olup; cihaz
0.5%lik hassasiyet oranina sahiptir.

Goz izleme cihazlan ile farkli metriklere iligskin veri toplanabilmektedir. Bu metrikler
arasinda odaklanmalar (fixation) ve sigramalar (saccade) en sik kullanilanlar olup
bakis (gaze), tarama yolu (scanpath), goéz bebegdi buyuklugu (pupil size) ve kirpma

orani (blink rate) metrikleri de galigmalarda kullaniimaktadir.

Aragtirmalarda en sik kullanilan metrikler ise ilk odaklanma zamani (time to first

fixation), ilk odaklanma suresi (first fixation duration), odaklanma sayisi (fixation
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count) ve odaklanma uzunlugu (fixation length) metrikleridir. Bu nedenle bu

calismada da bu metrikler analiz edilmistir.

ilk odaklanma zamani (Time to first fixation): Belli bir bdlge ya da alandaki ilk

odaklanma zamanindaki hizin dikkat toplama acgisindan diger bolgelere oranla

daha iyi oldugunu gdstermektedir (Byrne, Anderson, Douglass ve Matessa, 1999).

llk odaklanma siiresi (First fixation duration): Ozellikle metin okuma

calismalarinda incelenen bir metrik olan ilk odaklanma sulresi ile ekranda bir
noktaya uzun sureli odaklanmasi bireyin genellikle ekrandaki bilgiyi iglemede

zorluk cektigi seklinde yorumlanmaktadir (Clifton, Staub ve Rayner, 2007).

Odaklanma _sayisi_(Fixation count): Ekran Uzerinde arastirmaci tarafindan

belirlenen ilgi alanlarindan herhangi birindeki odaklanma sayisinin digerlerine gore
¢ok olmasi o bolgedeki o6gelerin daha dikkat c¢ekici ya da onemli olmasindan
kaynakli olabilecegi seklinde yorumlanmaktadir. Toplam odaklanma sayisinin
fazlahg! ise etkililik ile negatif bir korelasyon icinde bulunuldugu seklinde

yorumlanmaktadir (Goldberg ve Kotval, 1999).

Odaklanma uzunlugu (Fixation length): Ekran arastirmaci tarafindan belirlenen

ilgi alanlarindan herhangi birindeki odaklanma uzunlugu bilginin g¢ikariimasinda
guclik yasandidi ya da bireyin oradaki bilgi ile daha fazla etkilesimde bulundugunu
gOstermektedir (Rayner, 1998; Just ve Carpenter, 1976).

3.3.2. Sirdiriilebilir Dikkat Testi

Bireylerin  surdurllebilir  dikkat ~ duzeylerini  belirlemek amaciyla Yale
Universitesinde Coklu Nesne Takibi Paradigmasina (Multiple Object Tracking
Paradigm) goére gelistiriimis olan bilgisayar tabanh bir test kullanilmigtir. Test
MATLAB (R2012a, 32-bit) programi ve Psychtoolbox-3 eklentisi kullanilarak Yale
Universitesi'nde gelistirilmistir. Test dokunmatik bir ekran izerinde calismaktadir.
Testin ¢alistinldigi ekran dokunmatik bir LCD monitdr olup; 17 in¢ ekran
genisligine, 1280X1024 piksel ¢ézunurlige ve 5 ms tepki slresine sahiptir. Testin

orijinal versiyonunun gelistiricileri ile gorusulerek kullanim izinleri ahinmistir.

Testin kaynak kodlari Uzerinde calisilarak, testte yer alan yonergeler Turkge'ye

cevrilmistir. Daha sonra tek bir asamaya ait gonderilen dosya 4 farkli asamaya
44



(ahstirma, kolay, orta ve zor diuzey) uygun olacak sekilde duzenlenmigtir.
Uygulama sirasinda katilimcilar ekrana yaklagik 70-80 c©m uzaklikta
oturtulmuslardir. Katilimcilara test slrecinde oOzellikle kafalarini hareket
ettirmemeleri gerektigi belirtiimigtir. Test slUresince arastirmaci testin yapildigi
odada -herhangi bir sorun ihtimali ve testler arasindaki gecisi saglamak igin-
bulunmustur. Yonerge okunup alistirma oturumu tamamlandiktan sonra test

yuratalmastur.

Testte ilk olarak katilimcilara alistirma oturumu sunularak ortama adapte olmalari
saglanmaktadir. Daha sonra asil uygulamaya gecildiginde ekrana 8 adet top
gelmektedir. Bu toplardan her seviyeye uygun olarak belli bir sayida top yanip
sonerek katilimcinin takip etmesi gereken toplar agiklanmaktadir. Bu agamadan
sonra tum toplar —icleri dolu bir sekilde- 10 saniye boyunca ekranda rastgele
hareket etmektedirler. Katiimcilardan en basta yanip sdnen hedefleri takip
etmeleri ve tum toplar durdugu zaman hedefleri tespit etmeleri beklenmektedir.
Sekil 3.2°de teste ait 2 ekran gorintisu yer almaktadir. Testlerin her bir asamasina

iliskin 6rnek gorseller Ek 3'de sunulmustur.

Sekil 3.2. Surdiiriilebilir dikkat testi ekran goriintiisu

Test, 1 tanesi alistirma olmak Uzere toplam 4 oturumdan olugsmaktadir. Alistirma
oturumunda ilk 2 denemede 3 nesneden 1 tanesinin takip edilmesi gerekirken 3.

denemede ise 3 nesneden 2 tanesinin takip edilmesi gerekmektedir.
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Ahlstirma oturumunu tamamladiktan sonra katilimcilar sirayla kolay, orta ve zor
seviyedeki oturumlari tamamlamaktadirlar. Bu oturumlarda takip edilmesi gereken
nesne sayisi her agsamada artmaktadir. Uygulamanin her bir asamasi yaklasik 3-4
dakika surmektedir. Boylece uygulamanin tamami alistirma asamasi ile birlikte
toplamda 13-15 dakika sturmektedir. Calismanin bu boliminde toplamda yaklasik
20 saatlik uygulama yapilmigtir. Oturumlardaki hedef nesne ve takip edilen nesne

sayllarina iligkin bilgiler Cizelge 3.4’de yer almaktadir.

Cizelge 3.4. Surdurulebilir dikkat testi agamalarina iligkin bilgiler

Asama Nesne Dagilimi Tekrar Sayisi

e Toplam 3 nesne
Alistirma X3
e Hedef 1-2 nesne

) e Toplam 8 nesne
Kolay Seviye X 10
e Hedef 1 nesne

. e Toplam 8 nesne
Orta Seviye X 10
e Hedef 2 nesne

) e Toplam 8 nesne
Zor Seviye X 10
e Hedef 4 nesne

Katihmcilar, U¢ asamadan olusan surdurulebilir dikkat testinin her bir asamasindan
en az “0” en fazla “10” puan alabilmektedirler. Suardurulebilir dikkat testinde
katilimcilarin her bir agamada dogru olarak tespit etmis olduklari top sayilari “1”
puan olarak hesaplanmis ve asamalara iliskin puanlar elde edilmistir. Katiimcilarin

testten aldiklari puanlara iliskin degerler Cizelge 3.5’de yer almaktadir.

Cizelge 3.5. Surdurulebilir dikkat testi puanlarina ait betimsel analizler

Asamalar N Minimum | Maksimum | Ortalama SS
Kolay 76 4 10 8,67 1,26
Orta 76 1 10 6,44 2,40
Zor 76 0 9 4,44 2,45
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3.3.3. Kelime Kokii Tamamlama Testi

Katihmcilarin ortuk bellek performanslarini belilemek amaciyla kelime koku
tamamlama testi hazirlanmigtir. Kelime kokd tamamlama testi, ortuk bellek ve agik
bellek calismalarinda siklikla kullanilan bir olcme araci turadir. Kelime koku
tamamlama testi, katihmcilara uygulama surecinde gosterilen kelimelerin 6lgme
asamasinda sadece ilk 3  harfleri verilerek tamamlanmasi prensibine

dayanmaktadir.

Bu calismada katimcilarin o6rtik bellek performanslarinin baglamsal ipucu
kullanimina gore nasil etkilendigini belirlemek amaciyla internet ortaminda bir
hikdye sunulmustur. Bu hikaye secilirken 6grencilerin ilgisini ¢cekebilecek ve ayni
zamanda daha once karsilasmadiklari bir hikdye olmasi amacglanmistir. Bu
amagla, Turkiye Bilisim Dernedi (TBD) 2008 yili hikaye yarismasi birincisi Yigit
Kocagoz ile iletisime gegilmigtir. Kendisinin gonderdigi, henuz yayimlamamig
oldugu ve yine bir yarisma igin hazirladigi 2 hikayesinin arasindan bir segim
yapilmistir. Calismada kullanilan hikayenin orijinal halinin bir béluma Ek 13'de yer

almaktadir.

Hikayede yer alan kelimeler Tekcan ve Go6z'an 2005 yilinda yayimlamis olduklari
“Turkge Kelime Normlarl” kitabinda yer alan imgelem, somutluk, siklik degerleri,
cagrisim seti genislikleri ve ¢cagrisim seti degiskenleri agisindan analiz edilmigtir.
imgelem, kelimelerin imge uyandirma ya da hayal edebilme giciini
kapsamaktadir. Somutluk, bir kelimenin ne derece somut ya da soyut olarak
algilandigini isaret etmektedir. Cagrisim seti ise bir kelimenin Kkisilere ilk
hatirlattigi/cagristirdigi kelimelerin listesidir. Bu arastirma kapsaminda hazirlanan
kelime koku tamamlama testinde yer alan kelimelerin tamami “siklik degeri”
degiskeni agisindan ele alinmistir. Kelimelerin siklik degerleri bir kelimenin yazil
Tarkge’deki (kitap, dergi, gazete, vb) kullanim sikligini ifade etmektedir. Her bir
kelimenin bir milyon kelime iginde ne siklikla kullanildigi belirlenmigtir. Kelime
sikligi degerlendirmesinde genel olarak bir milyon kelime iginde sikhgi 100 ve
uzerinde kelimeler “yaygin”, 20 ve altinda olanlar “nadir’, sadece 1 olanlar ise “gok

nadir” olarak siniflandiriimaktadir (Tekcan ve Gdz, 2005).
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Arastirma kapsaminda degerlendirilecek kelimelerin yaygin ya da nadir kelimeler
olmasi hatirlama performansini etkilemektedir. Yaygin kelimeler nadir kelimelere
gb6re daha iyi hatirlanirken (free recall), tanima (recognition) testlerinde bunun tam
tersine oldugu yani nadir kelimelerin yayginlardan daha iyi tanindigi belirtiimektedir
(Anderson, 1974; McCormack ve Swenson, 1972; akt. Tekcan ve Gz, 2005).

Bu kapsamda siklik degeri 100 ile 1000 arasinda olan; 5, 6 ve 7 harfli kelimeler
belirlenmistir. Bir sonraki asamada belirlenen kelimelerin ilk tG¢ harfiyle baslayan
en az 3 kelime olmasi kosulu (Om: DEV___, DEVLET, DEVASA, DEVE,
DEVINIM, vb) Turk Dil Kurumu Tirkge Sézltigi'nden kontrol edilmis ve bu kosula
uymayan kelimeler elenmigtir. Bu islemin ardindan belirlenen hedef kelimeler
kullanilmak Uzere hikaye igerisinde metne uygun bir sekilde hikaye uUzerinde
dizenlemeler yapilarak yerlestiriimistir. Yeniden diizenlenen hikayenin metnine ait
bir bolim Ek 12'de yer almaktadir. Bu iglem ile toplamda 36 farkl hedef kelime
secilmistir. Hikaye icerisinde Uzerine ipucu eklenen kelimelerin bir kismi Ek 1'de

yer almaktadir.

Test icerisinde performansi objektif olarak degerlendirebilmek adina hedef 36
kelimeye ek olarak, metinde gegmeyen ve siklik degeri 100 ile 1000 arasinda bir
deger olan 36 kelime daha eklenmistir. Karistirici kelimelerin bir kisminin yer aldigi
analiz Ek 2'de yer almaktadir. Boylece katilimcilarin tamamlamasi gereken kelime
sayisi 72 olmustur. Katihmcilara verilen kelime kékl tamamlama testinde yer alan

ornek kelimeler Ek 10'da yer almaktadir.

Kelime kdku tamamlama testinde yer alan hedef kelimelerin testin amacina uygun
olarak performansi 6lgebilecek nitelikte olup olmadiklarini belirlemek ve karigtiric
kelimelerle arasinda iliski olmadigini belirlemek igin bagimli 6rneklemler t-testi

yapiimistir. Puanlara iliskin degerler Cizelge 3.6’da yer almaktadir.
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Cizelge 3.6. Kelime kokii tamamlama testi hedef ve karistirici kelimelere
iliskin puanlarin bagimli orneklemler t-testi sonuglar

Puanlar N Ortalama SS sd t p
Hedef 44 10,61 3,92
kelimeler

43 10,23 .000
Karistirici 44 6,02 2.46
kelimeler

Katihmcilarin her iki kelime grubuna (hedef kelime-karistirici kelime) verdikleri
dogru cevaplar Uzerinden yapilan analiz sonucunda a degerinin 0.01 duzeyinde
anlamli ¢ikmasindan dolayr iki puan grubu arasinda anlamh fark oldugu
gorulmektedir [tas= 10.23, p<.01]. Ortalama degerlere bakildiginda bunun hedef
kelimelere verilen puanlar lehine oldugu belirlenmistir. Bu sonug¢ kelime koku
tamamlama testinde yer alan hedef kelimelerin oOrtik bellek performansini

Olctuklerini gostermektedir.

3.3.4. Matematiksel islem Formu

Katihmcilar kendilerine sunulan hikayeyi okuduktan sonra kelime koku tamamlama
testine gecmeden oyalama goérevi olarak matematiksel islemler yapmiglardir.
Calisma asamasinda sozel bir goérev verildigi icin oyalama asamasinda sayisal bir
gorev kullaniimigtir. Oyalama goérevinde katihmcilardan formda yer alan 25 adet
matematiksel islemi tamamlamalari istenmistir. islemlerin tamami “2 x (3+5)=" gibi
2 farkl iglem tard icermektedir. Katilimcilarin bu teste vermis olduklari cevaplar
degerlendirimemis ve dolayisiyla bu test ile ilgili hi¢bir veri analizlere dahil
edilmemigtir. Calismada kullaniimig olan matematiksel iglem formundan 6rnek

maddeler Ek 9'da yer almaktadir.

3.4. Uygulama Ortami ve Uygulama Sureci

Hedef kelimelerin hikaye igine yerlestiriimesinin ardindan hikayeyi web ortamina
aktarma asamasinda hikayenin akigini bolmeyecek sekilde metin 9 ayri ekrana
bolinmustir. Her bir ekranda toplam 100-160 kelime ve 4 hedef kelime olacak
sekilde bir tasarim yapilmigtir. Ayrica her bir ekranda yer alan 4 hedef kelimenin

de harf sayilari esitlenmigtir. Buna gore her ekranda 2 tane 5 harfli, 1 tane 6 harfli
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ve 1 tane de 7 harfli hedef kelime bulunmaktadir. Her bir ekranda yer alan toplam

ve hedef kelime sayilari Cizelge 3.7'de yer almaktadir.

Cizelge 3.7. Ekranlarda yer alan toplam ve hedef kelime sayilarinin

dagilimlan
Ekranlar Toplam Kelime Sayilari | Hedef Kelime Sayilari
Ekran 1 116 4
Ekran 2 156 4
Ekran 3 156 4
Ekran 4 137 4
Ekran 5 133 4
Ekran 6 150 4
Ekran 7 113 4
Ekran 8 142 4
Ekran 9 138 4

Statik ve dinamik ipucu iceren iki ayri hikdye okuma araylzi hazirlanmistir. Statik
ipucu olarak kirmizi bir elips kullanilirken; dinamik ipucu olarak hareketli bir kirmizi
ok kullanilmistir. Hazirlanan ortamlar Hacettepe Universitesi BOTE Bolimi
sunuculari Uzerine yerlestiriimigtir. Geligtirilen ortamda katilimcilarin adi ve soyadi
bilgileri surdurulebilir dikkat testinden elde edilen verileriyle eslestirme
yapilabilmesi amaciyla alinmigtir. Katilimcilar ad-soyad bilgilerini girdikten sonra
“Girig” butonuna tiklayarak hikayeyi okumaya baslamaktadirlar. Katihmci her bir
ekrandaki metni okumayi tamamladiktan sonra “ileri” butonuna tiklayarak bir
sonraki sayfaya gecis yapabilmekte ya da “Geri” butonuna tiklayarak sayfalar
arasinda gezinebilmektedir. Bu surecgte katilimcilarin her bir ekrani okuma sureleri

ve sayfalar arasindaki gezinim hareketleri de kayit altina alinmistir.

Hikdye okumayi bitiren katihmcilar “Hikdyeyi Tamamladim” butonuna tiklayarak
hikdye okuma ortamindan c¢ikis yapmaktadirlar. Katilimcilara, bu asamada

oncelikle matematiksel islem formu verilmis ve formda yer alan islemleri yapmalari
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beklenmistir. Kelime koku tamamlama testi katiimcilara verildikten sonra listede
yer alan kelimeleri akillarina ilk gelen kelimeye tamamlamalari istenmigtir.
Uygulama sonunda ise katilimcilara kek, cikolata, kalem gibi klugUuk hediyeler
verilerek katkilari i¢in tesekkur edilmigtir. Hikdye okuma ortamina ait giris, ¢ikis ve

i¢c ekran goruntuleri Ek 4, Ek 5, Ek 6 ve Ek 7°de yer almaktadir.

3.5. Verilerin Analizi

Surduardlebilir dikkat testi ile gruplara ayirma ve uygulama sureglerinin tamaminda
elde edilen verilerin analizinde Sosyal Bilimler igin istatistik Programi (Statistical

Package for the Social Sciences - SPSS) 17.0 surimu kullaniimigtir.

Kelime koku tamamlama testi ile elde edilen verilere normallik testleri yapiimistir.
Analizler; surdurulebilir dikkat duzeylerine gore gruplara ayrilan katilimcilardan
elde edilen veri seti (N= 44) ve sUrdurulebilir dikkat dizeyinin géz ardi edildigi veri
seti (N=76) olmak Uzere iki veri seti Uzerinde yapilmigtir. Bu nedenle 6rneklem

sayisindaki farkliliktan dolayi varsayimlar iki veri seti Gzerinde de test edilmigtir.

iki yonlii ANOVA ve bagimli érneklemler t-testi analizlerinin kullanildigi 44 kisilik
veri seti Uzerinde varsayimlara iligkin testler yapilmistir. Bagimli degiskene ait
puanlarin normal dagilim gosterdigi (p>.05) Kolmogorov Smirnov testi ile
bulunmustur. Varyanslarin esitligi varsayimina iligkin Levene testi yapilmis ve
gruplarin varyanslari arasinda anlamli farklilik ¢ikmadigr belirlenmistir [F 40=
0.716, p>.05]. iki yénli ANOVA analizinin diger varsayimi olan gézlemlerin
bagimsizligi da kontrol edilmistir. Bu analizler sonucunda varsayimlarin iki yonlu

ANOVA ve bagimli rneklemler t-testi analizi igin saglandigi goralmustur.

Surduardlebilir dikkat dizeyinin géz ardi edilerek analizlere dahil edilen 76 kisilik
veri setinin normal dagihm gosterip gostermedigini belirlemek igin Kolmogorov
Smirnov testi yapilmistir. Testin sonucunda (p<.05) bu veri setinin bagimh
degisken acisindan normal dagilim gostermedigi bulunmustur. Bu nedenle; 76
Kisilik veri seti Uzerinde yapilan analizlerde parametrik olmayan istatistiksel

testlerden Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testleri uygulanmistir.

GOz izleme cihazi ile elde edilen verilerin analizi i¢in Tobii Studio 2.0.5 programi

kullanilmistir. Her bir ekran igin ipuglarinin eklendigi kelimelerin bulundugu
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bdlgeler ilgi alani (area of interest) olarak belirlenmistir. Her ekran igin toplam 4 ilgi
alani olusturulmustur. ligi alanlarinin bir ekrandaki dagilimi ve katilimcilardan
birine ait bakislarin grafigi Ek 8'de yer almaktadir. ilgi alanlarinin ekran tizerinde

kapladiklari alan agisindan ylzdelik degerleri Cizelge 3.8’de gortlmektedir.

Cizelge 3.8. Her bir ekran igin belirlenen ilgi alanlarinin yuzdelik degerleri

Ekraniar ilgi Alani — 1 | ilgi Alani -2 | ilgi Alani -3 | llgi Alan1 — 4
(%) (%) (%) (%)
Ekran 1 0,25 0,23 0,20 0,41
Ekran 2 0,38 0,48 0,31 0,37
Ekran 3 0,47 0,35 0,40 0,33
Ekran 4 0,26 0,43 0,42 0,49
Ekran 5 0,54 0,31 0,33 0,57
Ekran 6 0,43 0,35 0,30 0,30
Ekran 7 0,70 0,53 0,40 0,39
Ekran 8 0,43 0,51 0,43 0,38
Ekran 9 0,49 0,25 0,26 0,34

GOz izleme cihazi ile elde edilen verilerin analizinde Orneklem sayisinin 15
olmasindan dolayr parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U testi

uygulanmig ve gorsellestirmeler metriklere iliskin grafikler olusturularak yapilmistir.

3.6. Arastirmanin i¢ ve Dis Gegerligi

ic gecerlik, iki ya da daha fazla degisken arasindaki iligskinin aciklanmasinda
“bagka bir sey” olarak nitelenebilecek bir degiskenin, durumun ya da kosulun
etkisinin olmamasi olarak tanimlanmaktadir. Dig gecerlik ise arastirma
sonuglarinin aragtirma ortami diginda gruplara ve gevreye genellenebilirligi olarak

tanimlanmaktadir. (Fraenkel ve Wallen, 2006).

ic gecerligi tehdit eden unsurlar arasinda; zaman, olgunlasma, deney 6ncesi
Olcme, ayni O6lgme ara¢ ve suregleri, merkeze yonelme, yanl gruplama, denek
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kaybi, gruplandirma-olgunlagsma etkilesimi olarak siralanmaktadir. Olgme-
bagdimsiz degisken etkilesimi, yanli se¢cim-bagimsiz degisken etkilesimi, deneme
etkisi ve bagimsiz dediskenlerin etkilesimi ise dis gecerligi tehdit eden faktorler

arasinda yer almaktadir (Campbell ve Stanley, 1963; Akt. Karasar, 2004).

Bu calismanin ilk asamasinda surdurulebilir dikkat testi dokunmatik ekrana sahip
tek bir bilgisayar Uzerinde yapilmigtir. 76 katimci da ayni ortamda, ayni bilgisayar
Uzerinde ayni kisi tarafindan uygulamaya alinmistir. Her bir katilimciya yénerge
okunmustur. ik asamadaki katiimcilar BOTE Bélimi’ndeki 1., 2., 3. ve 4. sinif

ogrencilerinden gonulllluk esasina gore segilmistir.

Aragtirmanin uygulama asamasinda surdurulebilir dikkat dizeylerine gore yuksek
ve dusuk olmak Uzere 2 gruba ayrilan katihmcilar; 2 farkh ipucu turd igeren
ortamlara atanmak igin 4 gruba ayrilmistir. Bu iglemde; ayni dikkat duzeyindeki
katilimcilar, statik ve dinamik ipucu igeren ortamlara seckisiz olarak atanmistir.
Uygulama surecinde katilimcilar ayni  ozelliklere sahip bilgisayarlari
kullanmiglardir. Bu sayede donanimsal bir farkhlik katilimcilara yansimamistir.
Katilimcilarin farkh sinif dizeyinde olmalari ve uygulama yapilan bilgisayar
laboratuvarinin kapasitesinin sinirli olmasindan dolayi tum katilimcilar ayni anda
uygulamaya alinamamistir. Bu surecte, uygulamaya dair katihmcilarin diger

arkadaslarina izlenimlerini aktarmamalari igin kendilerine uyarida bulunulmustur.

Arastirma surecinde mezun olma, saglik sorunlari nedeniyle 4 kisi uygulamaya
katilamamigtir. Bu nedenle, arastirmacinin midahale edemeyecegi bir sorun

olarak denek kaybi problemi yaganmistir.

Katilimcilarin 4 farkli sinif diizeyinden de secilmis olmasi ve uygulama yapilan
ortamin katiimcilarin bulunduklari lisans programi ile bir iligki icerisinde olmamasi

nedeniyle, ayni nitelikteki bireyler igin genellenebilirligi yuksek olarak nitelenebilir.
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4. BULGULAR

Bu bdlimde arastirmanin ana problemi gergevesinde hazirlanan 6lgme araglari ve
yontemler kullanilarak toplanan verilerin istatistiksel analizlerinden elde edilen

bulgular yer almaktadir.

4.1. Cinsiyet Degiskeninin Ortiik Bellek Performansina Etkisi

Uygulamaya katllan 76 katiimcinin kelime koki tamamlama testi puanlari
cinsiyete gore analiz edilmigtir. Verilerin normal dagilim gostermemesinden dolayi
Mann Whitney U testi uygulanmigtir. Analize iliskin sonuglar Cizelge 4.1’de yer

almaktadir.

Cizelge 4.1. Katimcilarin kelime koku tamamlama testi puanlarinin cinsiyet
degiskenine gore Mann Whitney U testi sonuglari

Cinsiyet N Sira Ortalamasi | Sira Toplami U p
Erkek 35 37,76 1321,50

691,50 | 0,786
Kadin 41 39,13 1604,50

Analiz sonuglarina iligkin tablo incelendiginde kelime kdklu tamamlama testi
puanlarinin katihmcilarin cinsiyetlerine goére anlamlh bir farkhlik géstermedigi
gorulmektedir (U= 691.50, N1= 35, N,= 41, p= 0.786).

4.2. Sinif Diizeyi Degiskeninin Ortiik Bellek Performansina Etkisi

Uygulamaya katilan 76 katiimcinin kelime koki tamamlama testi puanlari
bulunduklari sinif dizeyine gbére analiz edilmigtir. Verilerin normal dagilim
gostermemesinden dolayr Kruskal Wallis H testi uygulanmistir. Analize iligkin

sonuglar Cizelge 4.2°’de yer almaktadir.

54



Cizelge 4.2. Katiimcilarin kelime koku tamamlama testi puanlarinin sinif
diizeyi degiskenine gore Kruskal Wallis H testi sonuglari

Sinif Diizeyleri N Sira Ortalamasi sd x° p
Birinci 17 36,50
ikinci 20 40,85

3 0,558 0,906
Uciincii 21 36,79
Dordincu 18 39,78

Analiz sonuglarina iliskin tablo incelendiginde katilimcilarin bulunduklari sinif
dizeylerinin de kelime kdki tamamlama testi puanlari Gzerinde anlamh bir farkhligi
olmadigi goriilmektedir [ ¥ 2 (3)= 0.558, p>.05].

4.3. ipucu Sunum Tiiriiniin Ortiik Bellek Performansi Uzerine Etkisi

Katihmcilarin surdurulebilir dikkat duzeylerine bakilmadan uygulamaya katilan 76
katihmcinin tamaminin ipucu sunum turune gore kelime koku tamamlama testi
puanlari analiz edilmigtir. Verilerin normal dagilm gosterip gostermedigini
belirlemek igin yapilan analiz sonucunda normal dagilim goéstermedigi bulunmustur
(p<.05). Bu nedenle parametrik olmayan bir veri analiz teknigi olan Mann Whitney
U Testi uygulanmigstir. Analiz sonuglari Cizelge 4.3’de yer almaktadir.
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Cizelge 4.3. Katihmcilarin kelime kokiu tamamlama testi puanlarinin farkh
ipucu turune gore Mann Whitney U testi sonuglari

ipucu Sunum Sira Sira
Tari A OrfElEnTE Ortalamasi| Toplami = P
Dinamik 37 9,27 32,58 1205,50
502,50 ,022
Statik 39 11,05 44,12 1720,50

Analiz sonucunda Cizelge 4.3'de de goruldigu gibi katihmcilarin ortik bellek
performanslarinin ipucu sunum turine goére a= 0.05 duzeyinde anlamh farkhlik
gosterdigi belirlenmistir (U= 502.50, N;= 37, N,= 39, p= 0.022). Statik ipucu igeren
ortamdaki bireylerin ortiik bellek performansi (X = 11.05), dinamik ipucu igeren
ortamdakine gore (X = 9.27) daha yliksektir. Bu bulgu ortiik bellek performansinin
ipucu sunum turane goére farkhlastigi ve statik ipucu kullaniminin ortuk bellek

performansini daha olumlu etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

4.4. ipucu Sunum Tiirii ve Dikkat Diizeyinin Ortiik Bellek Performansi

Uzerine Etkisi

Farkli sunum tarinde hazirlanmig ipucu igeren e- 6grenme ortamlarinda bireylerin
dikkat duzeylerine gore ortuk bellek performanslarini degerlendirmek amaciyla iki
yonli ANOVA analizi yapilmistir. Analizde kelime kokid tamamlama testinden elde
edilen puanlar bagimli degisken olarak ele alinmistir. Bu analiz sonucunda elde

edilen verilere iligkin degerler cizelgelerde yer almaktadir.

ANOVA analizine ait betimsel istatistikler Cizelge 4.4’de yer almaktadir.
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Cizelge 4.4. Katilimcilarin ipucu sunum tiirii ve surdurilebilir dikkat dizeyine
gore kelime koku tamamlama testi puanlarinin betimsel istatistikleri

ucy Sanum | Svdirbenti | onaama | ss |
Dusuk 8,91 3,936 11
Dinamik Yuksek 11,20 3,458 10
Toplam 10,00 3,808 21
Diisiik 12,27 3,319 11
Statik Yuksek 10,17 4,489 12
Toplam 11,17 4,030 23
Disuk 10,59 3,948 22
Toplam Yuksek 10,64 3,995 22
Toplam 10,61 3,925 44

iki yénli ANOVA'da kareler toplaminin hesaplanmasinda 4 farkli yaklasim
bulunmaktadir. Veri setlerinin 6zelliklerine gore farkl yaklasimlar segilebilmektedir
(Field, 2009). Bu calismada da go0zeneklerdeki katilimci sayilarinin esit
olmamasindan ve bos gbzenek olmamasindan dolayr Tip Il kareler toplami

hesaplanmigtir.
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Cizelge 4.5. Katilimcilarin farkh ipucu sunum tiru ve sirdurulebilir dikkat
diizeyine gore kelime koku tamamlama testi puanlari ANOVA analizi

sonuglari
Tip Il "
Varyansin Kareler 2 Gug
Kaynagi 'Foa;gﬁ:l = Ortalamasi F P Np Buyiklugu

ipucu Sunum

v e 14,871 1 14,871 1,001 | 0,323 | 0,024 0,164
Tara

Sirdiirilebilir

Dikkat Diizeyi 0,094 | 1 0,094 |0,006|0,937 |0,000| 0,051

Sunum Tiri X

Dikkat Diizeyi 52,946 1 52,946 | 3,563 | 0,066 | 0,082 0,453

Hata 594,358 |40 14,859

Toplam 662,432 | 43

Cizelge 4.5 incelendiginde kelime koku tamamlama testi puanlari Gzerinde ipucu
sunum turd ve sdrdurulebilir dikkat duzeylerinin etkilesimlerinin ortak bir etkisi
olmadigi gorllmektedir [F1, 409= 3.563, p>.05]. Bu sonug oOrtuk bellek
performansinda ipucu sunum tard ve surduarulebilir dikkat dizeyinin ortak etkisinin

anlamli bir etken olmadigini géstermektedir.

ANOVA cizelgesine bakildiginda kelime kokid tamamlama testi puanlari tzerinde
ipucu sunum turanun de anlamh bir etkisinin olmadigr gorulmektedir [F1, 40=
1.001, p>.05]. Bir diger bagimsiz degigken olan katilimcilarin surdurulebilir dikkat
dizeylerinin ylksek ya da disuk olmasinin da kelime koklu tamamlama testi
uzerinde anlaml bir etkisinin olmadigi sonuglarda gorulmektedir [F(1, 40= 0.006,
p>.05].
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Sekil 4.1. Kelime kokii tamamlama testindeki ortalama puanlarin ipucu
sunum turi ve surdurulebilir dikkat diizeyine gore guven araligi hata
grafigi

ol Surdarilebilir Dikkat
15 Dizeyi

I Dusik
I Ylksek

=T 14,50

14
= ALY

— 13,02

=T 1155

10 — 10,04

—te 873

8—

—t 7,31

95% Giiven Arahig Ortiik Bellek Performansi

- 6,26

T T
Dinamik Statik

ipucu Sunum Tiirii

Kelime koku tamamlama testindeki ortalama puanlarin ipucu sunum turu ve
surdurulebilir dikkat dizeyine gére guven araligi hata grafigi Sekil 4.1’de yer
almaktadir. Grafige gore dinamik ipucu iceren ortamdaki surdurulebilir dikkat
dizeyi dusuk katilimcilarin ortalama puanlarinin 6.26-11.55; surdurulebilir dikkat
duzeyi yuksek katilimcilarin ise ortalama puanlarinin 8.73-13.67 degerleri
arasinda oldugu goérulmektedir. Statik ipucu iceren ortamdaki surdirilebilir dikkat
dizeyi dusuk katilimcilarin ortalama puanlarinin 10.04-14.50; surdarulebilir dikkat
dizeyi yuksek katilimcilarin ise ortalama puanlarinin 7.31-13.02 degerleri

arasinda oldugu gorulmektedir.

ANOVA analizi sonunda anlamli fark ¢ikmamasi durumuyla birlikte bireylerin
calisma ortamindaki toplam odaklanma sayisi, odaklanma uzunlugu, ilk
odaklanma zamani ve ilk odaklanma suresi goéz metriklerinde anlamli bir fark olup
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olmadigi da incelenmigtir. =~ GOz izleme cihazinda uygulamaya katllan 15
katilimcinin verilerine Mann Whitney U testi yapiimistir. Analize iligkin bilgiler

Cizelge 4.6’da yer almaktadir.

Cizelge 4.6. Katilimcilarin farkl ipucu sunum tliriine gére géz metriklerinin
Mann Whitney U testi sonugclari

ipucu Sunum N Sira Sira U
Tari Ortalamasi| Toplami P
Toplam Dinamik 8 7,75 62,00
odaklanma 26,00 ,816
sayisi Statik 7 8,29 58,00
Dinamik 8 8,63 69,00
Szdua::l?%na 2300 | 563
g Statik 7 7.29 51,00
ik Dinamik 8 6,63 53,00
odaklanma 17,00 ,203
zamani Statik 7 9,57 67,00
ik Dinamik 8 9,00 72,00
odaklanma 20,00 ,354
sliresi Statik 7 6,86 48,00

Analiz sonucunda ipucu sunum turune gore katilimcilarin géz metriklerinin anlaml
farkhlik gostermedigi bulunmustur. G6z metriklerinden elde edilen bu bulgular
dogrultusunda farkli sunum tirdndeki ipucu kullaniminin toplam odaklanma sayisi
(U= 26.00, N;= 8, N,= 7, p= 0.816), odaklanma uzunlugu (U= 23.00, N;= 8, N,=7,
p= 0.563), ilk odaklanma zamani (U= 17.00, N;= 8, N,= 7, p= 0.203) ve ilk
odaklanma suresi (U= 20.00, N;= 8, No= 7, p= 0.354) metrikleri Uzerinde bir
etkisinin bu arastirma igin bulunmadigi seklinde yorumlanabilir. Katilimcilarin géz
metriklerine iligkin grafikler Ek 14, Ek 15, Ek 16 ve Ek 17’de yer almaktadir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada e-6grenme ortamlarinda kullanicilara sunulan dinamik ve statik
ipucu tartnun farkh sutrdurdlebilir dikkat dizeylerindeki bireylerin ortik bellek
performanslarina etkileri incelenmistir. Calismanin bu bélimuinde analizler sonucu
elde edilen bulgularin yorumlanmasi ile ulasilan sonuglara ve tartismaya yer

verilmektedir.

Dinamik ve statik olarak farkl sunum tdrlerinde hazirlanan baglamsal ipuglarinin
yuksek ve dugUk sdrdurulebilir dikkat duzeylerindeki bireylerin ortuk bellek
performansina ortak bir anlamli etkilerinin olmadigi yapilan istatistiksel analizlerde
ortaya konulmustur. Dolayisiyla, bu arastirma kapsaminda bu bulgudan yola
clkarak surdurulebilir dikkatin duglk ya da yuksek olmasinin ortuk bellek
performansi Uzerinde ipucu kullanimi ile birlikte ortak bir etkisinin olmadigi

sdylenebilir.

Surduarulebilir dikkat; bireyin ruhsal durumundan, bireyin fiziksel olarak bulundugu
ortama ait dis etkenlere kadar bir¢cok faktérden etkilenmektedir (Ballard, 1996a).
Surduardlebilir dikkat; motivasyon (Gianvecchio, 2002; Tomporowski ve Tinsley,
1996), stres (Szalma, 2009; Galinsky, Rosa, Warm, ve Dember, 1993; Hancock ve
Warm, 1989) ya da uyku eksikligi (Oken, Salinsky ve Elsas, 2006; Doran, Van
Dongen ve Dinges, 2001) gibi psikolojik ve fizyolojik kokenli bircok faktorden
etkilenebilmektedir. Dolayisiyla, strduralebilir dikkat testinin anlik bir 6lgim almayi

sagladiginin g6z dnunde bulundurulmasinda yarar olabilir.

Alanyazindaki c¢alismalar incelendiginde, ortuk bellek ile ilgili ¢alismalarda
bolinmus dikkat (Pietro Spataro, Mulligan ve Rossi-Arnaud, 2011; Rajaram ve
dig., 2001; Wolters ve Prinsen, 1997) ve segici dikkate (Ballesteros, Reales,
Garcia ve Carrasco, 2006; Mulligan, 2002) odaklanildi§i goérilmektedir. Ortiik
bellek ve gorsel dikkatin birlikte incelendigi calismalarda elde edilen sonuglar
kodlama ve hatirlama sureclerinde dikkatin rolune iliskin net bir bilgi
sunamamaktadir. Calismalarin bir kisminda ortik bellek tzerinde dikkatin etkisinin
bulundugu (Rajaram ve dig., 2001; Crabb ve Dark, 1999; Mulligan, 1998) belirtilse
de bir kisminda etkisi olmadigi (Wolters ve Prinsen, 1997; Szymanski ve

MacLeod, 1996; Isingrini ve dig., 1995) goérusu savunulmaktadir.
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Bu arastirmada yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular da o6rtuk bellek
performansi Uzerinde surdurulebilir dikkatin bir etkisinin olmadigr yonundedir.
Ortiik bellek ile dikkat arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarda gorus ayriliklari
bulunmaktadir. Ortlik bellek izerinde dikkatin bir etkisinin olmadigini destekleyen
arastirmalarin savundugu temel gorus; ortuk bellekte kodlama igleminin bireyin
bilingli farkindalik gostermedigi durumlarda yani dikkatin isin icerisinde olmadigi
durumlarda gergeklestigi ve surecin otomatiklesmis bir sekilde igledigidir. Ancak,
ortik bellek performansi Uzerinde dikkatin etkisinin oldugunu belirten arastirma
sonuglari g6z onune alindiginda ise ortuk bellek Gzerindeki bu etkinin dikkatin

yonlendirilerek saglanabilecegi yonundedir.

Bu arastirma kapsaminda incelenen bir diger boyutta da bir tasarim 6gesi olarak
surdardlebilir  dikkati yonlendirme amagh ipucu kullanimi yer almaktadir.
Surduaralebilir dikkati, farkli sunum tirlerindeki ipuglari ile yodnlendirerek ortik
bellek performansinda bir farkhlik olup olmadigi incelenmistir. Bu surecgte, farkh
sunum turlerindeki baglamsal ipuclariyla farkh dikkat dizeylerini manipule etmenin

ortik bellek performansinda bir etki yaratmadidi goriimektedir.

Arastirma kapsaminda yapilan analizlerden elde edilen bulgular dogrultusunda
dinamik ve statik olarak iki farkli bicimde sunulan ipucu tlranin, surdaralebilir
dikkatin g6z ardi edildigi durumda katilimcilarin 6rtik bellek performansiari
uzerinde etkisi oldugu belirlenmistir. Bu analiz gercgeklestirilirken katilimcilarin
surdurulebilir dikkat duzeyleri goz ardi edilmis ve surdurulebilir dikkat testi
uygulanmig olan batin katilimcilarin hikdye okuma ortamina girdikten sonraki
ortik bellek performanslari degerlendirilmistir. Statik ipucu bulunan ortamdaki
katilimcilarin  ortik bellek performansinin  dinamik ipucu igeren ortamdaki
katilimcilara gore daha yuksek oldugu belirlenmigtir.

Buna ek olarak ortuk bellek performansinin dikkatten bagdimsiz olarak ipucu
sunum tarinden etkilenmis olmasi fizyolojik verilerle de test edilmigtir. Go6z
metriklerinin analizlerinde de anlamh bir farklilk ¢ikmamasi ortik bellegin
dikkatten bagimsiz oldugunun bir gostergesi olarak kabul edilebilir. Katilimcilarin
belirli bir ipucu turine odaklanmadan o6rtlk bellek performanslari arasinda ortaya
cikan anlamh farklilk; ortuk bellegin uyaricilarin fiziksel o6zelliklerine duyarli

oldugunu gostermektedir. Statik ipucu kullaniminin dinamik ipucu kullanimina goére
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daha iyi sonuglar Uretmis olmasi ise dikkat eksikligi yasayan bireylerin 6grenme

ortamlarinin tasarimi agisindan dnemlidir.

Statik ipucu kullaniminin daha etkili olduguna yoénelik bu bulgu; Imhof ve
digerlerinin (2013) 3 ayri ortami (hareketli ok iceren c¢oklu statik es zamanli
gorseller, ok igermeyen ¢oklu statik es zamanlh gorseller ve ok iceren tek gorsel)
degerlendirdikleri  g¢alismalarinin  sonuglariyla  paralellik  gostermektedir.
Karsgilastirilan 3 ortam igerisinde digerlerine gore daha etkili olan statik ipucunun
bulundugu ortam olarak belirlenmistir. Bu bulgunun tersi yonde bir bulgu Boucheix
ve Lowe'un (2010) vyaptiklari c¢alismalarinda ortaya c¢ikmigtir. Calismalari
kapsaminda dinamik bir ipucu olarak dagitik renklendirme ve statik bir ipucu olarak
da ok kullaniimigtir. Katilimcilarin, bir piyano mekanizmasina ait animasyondan
aldiklari puanlar karsilastirlmistir. Sonuclar, hi¢ ipucu kullaniimayan ve ok
kullanilan duruma goére dinamik ipucu kullaniminin daha iyi anlama sagladigini

gOstermektedir.

Egitsel animasyonlardaki konu digi yukin secme ve isleme sureclerinde dikkat
kaynaklarini fazla kullanacadi hipotezinden vyola ¢ikilarak gerceklestirilen
calismada katilimcilarin biligsel yukleri ve yorumlama becerileri degerlendirilmistir.
Amadieu ve digerleri (2011) tarafindan gergeklestirilen c¢alismada ipuglari,
hazirlanan animasyon Uzerinde belirli yerlere gelince gorseldeki ilgili bdlgenin
blylumesi etrafindaki gorsellerin kapanmasina dayanan bir sistemde sunulmustur.
Konu digi biligsel yuk ipucu kullanimi ile dusuralmustar ayrica ipucu kullanilan
ortamlardaki katihmcilarin yorumlama puanlari agisindan diger gruptakilere gore

daha yuksek puanlar elde ettikleri belirlenmistir.

ipucu kullanimina iliskin ¢alismalarin sonuglarinda da farkli bulgularin yer aldigi
gorulmektedir. Bununla birlikte e-0grenme ortamlarindaki tasarimlarda yer alan
baglamsal ipucu kullaniminin genellikle gorseller ya da animasyonlar Uzerinde
oldugu dikkati gekmektedir. Oysaki e-6grenme ortamlarinda sunulmasi planlanan
icerik alanina ve kullanilmasi planlanan medyaya goére birgok farkli sunum tiriinde
icerik Uretilebilmektedir. icerikler; anlatim, animasyon, simiilasyon, video, podcast,
etkilesimli etkinlikler gibi farkh sunum turleri ile aktariimaktadir. Bu alanda yapilan
arastirmalarin amagclari incelendiginde; ipucu kullaniminin, daha karmasik yapilar

icermesinden oOtura gorseller ve animasyonlar Uzerindeki kullanimlarina
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yogunlastiklari gorulmektedir. Sunum turlerindeki bu genis yelpaze igerisinde
gorseller, animasyonlar ve de diger icerik turleri genellikle metinlerle desteklenerek
kullaniimaktadir. Bu nedenle metinler Gzerinde farkli sunum tirlerinde baglamsal
ipucu kullaniminin ortik bellek performansi Uzerindeki etkilerinin incelenmesi bu

arastirmada 6nemli gorulen noktalardandir.

Altun ve Cango6z (2012) hipermetin iceren ortamlarda bireylerin ortik ve acik
bellek performanslarini hipermetin yapisi (hiyerarsik-ag), sunum tira (s6zel-
gorsel) ve ydnerge tirl (6rtuk-acik) agisindan karsilastirmislardir. Yénerge tira ve
sunum turu degiskenlerinin kelime koku tamamlama testinde etkileri oldugu
belirlenmistir. Katimcilarin, hem o6rtuk hem de acik yonerge kosullarinda sozel
sunum turtnan kullaniimig oldugu baglantilarda gorsellerin yer aldigl ortama gore

daha yuksek kelime kokl tamamlama performansi gosterdikleri belirlenmistir.

Bu arastirma kapsaminda her ne kadar akademik basari bir degisken olarak ele
alinmamis olsa da tum arastirmalarda oldugu gibi yapilan uygulamalar daha
basarili bireyler ve daha basarili ortamlar gelistirme amaci tagimaktadir. Bilgi
isleme surecindeki konumundan dolay! bireylerin akademik basarilarinda dikkatin

rolu de oldukga dnemlidir.

Bu agidan ele alindiginda metin okuma sureglerinde surduarulebilir dikkatin dnemi
Steinmayr ve digerlerinin (2010) yaptiklari calismada da ortaya konmustur.
Yapilan arastirmada, surdurulebilir dikkat ve akademik bagari odak noktasi olarak
belirlenmis bu kapsamda yapilan analizlerde sozel zek& ve surdurulebilir dikkatin
ortak etkisinin 6grencilerin yabanci dil notlarini yordamada anlamli bir sonug
uretmedigi bulunmustur. Surdirdlebilir dikkatin genel o6zellikleri de gbéz 6nine
alindiginda belirli bir alana 6zgu akademik bagsariya odaklanmak yerine metinleri
dogru anlama, metinleri dogru yorumlama ve dusuncelerini yaziya dokme gibi
daha karmasik sureclere iliskin bir performans olarak surdurulebilir dikkate
odaklanmanin daha anlamli olacagi sonucuna variimigtir. Bu nedenle okul
performansinda surdurdlebilir dikkatin etkileri belli bir alandan badimsiz olarak
degerlendirilebilir. Ayrica akademik basariya olan etkileri nedeniyle de
surdurulebilir dikkatin gelistiriimesine yonelik stratejiler 6grencilere sunulmahdir.
Oz izleme, 6z dizenleme becerileri gibi becerileri gelistirerek dolayli olarak

surdurulebilir dikkatin arttirilmasi saglanmalidir.
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Molenaa, Boxtel, Sleegers ve Roda (2011) 6grenmeyi bireysellestirme amaciyla
AtGent School isimli proje gelistirmiglerdir. Bu proje ile bireylerin dikkat
durumlarina duyarl bir e-6grenme sistemi Uzerinde bireysel destek ve dinamik bir
sekilde yapilandirilmis olan sistemin ogrencilerin 6grenme ciktilarina ve 0z
dizenleme becerilerine olan etkilerini incelemiglerdir. Iki farkli llkede projeyi
yurutmusler ve buyuk derecede etki buyuklukleri elde etmemiglerdir. Akademik
basari ve dikkat arasindaki iligkinin bireysellestiriimis 6grenme adina Onemini
vurgulayan bu calismada da bireylerin 6z duzenleme becerilerine odaklaniimis ve
bu becerilerin  6grencilerin  dikkatlerini  etkileyerek 6grenmeyi arttirmayi

amaclamasi agisindan énemlidir.

Bilgisayarlar sayesinde bilgiye erigsim hizli ve kolay bir hale gelmistir. Bireylerin
ogrenme etkinliklerine de istedikleri yerden istedikleri zaman dilimi igerisinde
bilgisayarlar ya da mobil cihazlar kullanarak erigim ihtiyaclari e-6grenmeye iligkin
teknolojilerin  hizli  bir sekilde gelismesini saglamistir. E-O6grenme araglari,
yazilimlari ve ortamlarinin yaygin olarak kullanimi yeni ihtiyaclari beraberinde
getirmistir. E-0grenmenin, geleneksel yontemlere gore daha kisa surede daha
fazla bireye ulasma imkani tanimasi avantaj olarak karsimiza gelirken; buyuk
kitleler icin tasarlanan 6grenme ortamlarinin bireylerin tumunun ihtiyaclarini
karsilamiyor olmasi bir sorun olarak belirmigtir. Farkli on bilgilere, cinsiyetlere,
sosyo-ekonomik Ozelliklere ya da yaslara sahip bireylerin ayni egitimi ayni sekilde
almasinin yani sira bu Kigilerin farkli biligsel ya da kigilik 6zellikleri, farkl becerilere
sahip olmalari 6drenme sureclerini demografik 6zelliklerine gore daha fazla
etkilemektedir. Bireylerin bilgi isleme slreclerindeki farkliliklar 6grenme surecinin
etkililigini belirleyen en 6nemli bilesenlerdendir.

Bilissel tabanh bireysel farkliliklar c¢ergevesinde bireylerin farkh biligsel
Ozelliklerinin belirlenmesi, bunlara duyarli sistemler gelistirilebilmesi i¢in bireylerin
biligsel ozellikleri ile e-6grenme ortamlarindaki tasarim oOgeleri arasinda bir

baglanti kurmak dnemli bir durumdur.

Ortlik bellek, bilingli farkindalik gerektirmeden kodlanan, geri getirilen verilerin
depolandigi ve kalici 6grenmeler Uzerinde etkili olan bir mekanizmadir. Glisky,
Schacter ve Tulving’in (1986) calismalarinda amnezi hastalarinin acik bellek

iglevlerinin olmamasina ragmen yeni algisal ya da motor becerileri 6grenebildikleri
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belirlenmistir. Yine amnezi hastalari ile yurutilen ¢alismalar, karmasik bilgisayar
becerilerini ve bilgilerini 6grenme surecinde beklenenden daha iyi olduklarini
gOstermektedir (Schacter ve dig., 1993). Ayrica ortuk 6grenmenin o6zellikle
zamanla kazanilan dili igsleme, problem ¢dézme, sosyallesme gibi gesitli becerilerin
ogreniminde de o6nemli bir roli oldugu ifade edilmektedir (Conway ve Pisoni,
2008).

Her 6grenme etkinliginde oldugu gibi e-0grenme sureclerinde de katilimcilarin
dgrenmelerinin en iyi sekilde olmasi slrecin en dénemli amaclarindandir. Ortiik
bellegin kalici 6grenmeler Uzerindeki etkisinden dolayi ortuk bellek e-6grenme
ortamlari icin dnemli bir degiskendir. Bununla birlikte bir diger bilissel 6zellik olan
dikkatin de 6grenme Uzerinde olduk¢a onemli bir roli bulunmaktadir. Zihin surekli
dikkat kaynaklarini etkili kullanabilmek adina belli bir caba sarf etmektedir.
Etrafimiz ise dikkatimizi etkileyebilecek/etkileyen birgok uyaranla c¢evrili
bulunmaktadir. Ozellikle e-6grenme ortamlari ¢ok fazla gérsel ve igitsel uyaran
icererek bireylerin dikkatlerini strekli yer degistirmeye itmektedir. Hatali tasarimlar
ya da bireysel Ozellikler goz 6nune alinmadan yapilan tasarimlar ise bireyin
dikkatini yonlendirmede vyetersiz kalmakta ya da yonlendirememektedir. Hem
dikkati yonlendirmedeki etkililiginden dolayr hem de ortik bellek performansi
uzerindeki etkilerinden dolayr baglamsal ipuglari e-6grenme ortamlarinda

kullaniimaktadir.

Baglamsal ipucu kullaniminin dikkate rehberlik ederek 6rtuk 6grenme Uzerinde
olumlu etkilerinin olmasi e-6grenme igerigi tasarimcilari agisindan dikkat edilmesi
gereken o6nemli bir durumdur. Ayrica, bu tir ortamlarda farkh ipucu sunum
tarlerinin  farkh bilissel &zelliklere sahip bireylerdeki etkilerinin belirlenmesi

bireysellestiriimis ortamlar i¢cin dnemli veriler saglayacaktir.
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6. ONERILER

Bu arastirmada farkli surdurulebilir dikkat duzeylerine gobre gruplara ayrilan

bireylerin dahil olduklari e-6grenme ortamlarinda karsilastiklari farkl ipucu sunum

turlerinin, ortdk bellek performanslarini nasil etkiledikleri arastirilmistir. Deneysel

bir desen gergevesinde yurutulen arastirma igin bir e-6grenme ortami tasarlanmis

ve bu baglamda katihmcilardan veriler toplanmistir. Bu bdlimde, elde edilen bu

veriler dogrultusunda aragtirmaya ve uygulamaya yonelik oneriler sunulmustur.

Sardurdlebilir dikkat duzeyi katilimcilarin hem kendi fizyolojik ve psikolojik
durumlarina gore hem de fiziksel g¢evrenin kosullarina gore degisim
gOsterebilmektedir. Bu c¢alismada bireyleri gruplara ayirma ve uygulama
yapma suregleri farkli zaman araliklarinda yurttilmustar. Aradan gegen
zaman igerisinde surdurulebilir dikkat duzeylerinde meydana gelebilecek
olasi degisimlerden dolayr katihmcilara aralikli olarak dikkat testi
uygulanarak elde edilecek olan ortalama bir deder Uzerinden analizler

yuruatulebilir.

Bu calismada arastirma grubu Universite duzeyindeki Kigilerden
olusmaktadir. Farkli egitim duizeyleri ve farkh alanlardan kisiler secilerek
daha fazla ve farkli bireysel 6zelliklere sahip kisilere ulasilarak arastirma

sonuglari zenginlestirilebilir.

Bu calismada katilimcilarin surdaralebilir dikkat duzeylerini belirleyebilmek
amaciyla c¢oklu nesne takibi paradigmasi temel alinarak gelistirilmis
bilgisayar tabanli bir 6lgme araci kullaniimistir. Bu amagla gelistiriimis olan
farkli 6lgme aracglari da kullanilarak surddrulebilir dikkat duzeyleri
belirlenebilir. Kagit-kalem testleri ile bilgisayar tabanli testler karsilastirilarak

etkililikleri degerlendirilebilir.

Katilimcilara arastirma surecine dahil olmadan Kkigilik Ozellikleri testi
uygulanabilir. Alanyazinda surdurulebilir dikkat Uzerinde etkileri tespit
edilmis olan disa donuk (extraversion) ya da igce donuk (intraversion) Kisilik
Ozelliklerinin yani sira duygusal dengesizlik (neuroticism), yumusak baslilik

(agreeableness), sorumluluk (conscientiousness) ve deneyime aciklik
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(openness) oOzelliklerine gore katilimcilarin surdurdlebilir dikkat duzeyleri

degerlendirilebilir.

Gelistirilen e-6grenme ortaminda ¢alisan katilimcilarin  ortuk  bellek

performansi ile akademik basarilar arasindaki iligki incelenebilir.

Uzamsal becerilerin hem dikkat Gzerindeki etkileri hem de ipucu sunum
turleri ile iligkileri nedeniyle katilimcilarin biligsel tabanl bireysel 6zelliklerini

temsilen bir degisken olarak arastirma surecine dahil edilebilir.

Katilimcilardan uygulama sonrasinda geriye donuk sesli dugsinme teknigi

ile ipucu kullanimina dair gorusleri alinarak farkindaliklar belirlenebilir.

Calismada farkli sunum tirlerine iliskin gorsel ipucu teknikleri kullanilimistir.
isitsel ipuclari da hem dikkati etkileyen bir uyaran olmasi hem de e-
o0grenme ortamlarinda kullanilan bir tasarim 6gesi olmasi agisindan ilerideki

calismalarda ortam igine entegre edilebilir.

Calismada bir ders alani ile ilgili olmayan bir hikaye kullanilarak uygulama
sureci tamamlanmigtir. Benzer sekilde herhangi bir ders alani ile iligki
icerisinde olmayan bir animasyon Uzerinde de farkli sunum tarlerindeki

ipuclarinin etkililikleri degerlendirilebilir.

Calisma baglaminda surdurulebilir dikkat dizeyleri ve ortik bellek
performansi Uzerinde ipucu kullaniminin etkisi incelenmistir. Ortiik bellegi
hedefleyen o6gretim slreclerinde igerik ve tasarimlar farkhlastirilarak

aragtirmalar yapilabilir.

Uyaricilarin  fiziksel 06zelliklerinden etkilendigi belirlenen 6rtik bellek
performansinin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) yasayan
bireylerin 6grenme ortamlarinin tasarlanmasinda statik ortamlarin

kullaniimasi tercih edilebilir.

Bu calisma kapsaminda CNT testi ve ortik bellek performansini belirlemek
icin hazirlanan iki tane bilgisayar destekli lcme araci gelistiriimistir. ileride
yapilacak olan galigmalarda bu araglardan yararlanilarak farkh degiskenler

de incelenebilir.
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Ek 1. Hedef Kelimelere iliskin Analiz (Ornek)

Metin imgelem Somutluk Cagnsm | o . | Harf

sikhgi | Ortalama | SS | Ortalama | SS Seti Sayisi
Asker 2 6,5 1,35 6,7 0,7 17 181 5
Balik 1 6,67 0,88 6,79 0,64 15 300 5
Beyaz 1 6 1,71 5,04 2,04 11 282 5
Bilgi 1 2,65 1,84 2,53 1,64 18 985 5
Bitki 1 5,89 1,78 6,60 0,95 8 234 5
Cevap 1 3,99 2,16 4,35 1,99 8 381 5
Cinayet 1 45 2,11 4,71 1,99 11 105 7
Cerceve 1 2,98 1,91 2,40 1,56 11 121 7
Demir 1 5,50 1,85 6,77 0,60 16 135 5
Deniz 1 6,17 1,37 6,73 0,60 15 205 5
Devlet 1 3,73 1,96 3,73 1,90 16 902 6
Enginar 1 5,59 2,12 6,74 0,83 10 126 7
Gazete 1 6,51 1,25 6,81 0,59 15 532 6
Guaralta 1 4,55 1,86 5,29 1,66 15 131 7
Karar 5 3,23 1,89 2,47 1,41 18 622 5
Kemik 1 6,77 0,58 6,65 1,10 16 816 5
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Ek 2. Kanistirici Kelimelere iliskin Analiz (Ornek)

imgelem Somutluk Gagngim | o Harf
SS | Ortalama | SS | Ortalama Seti Sayisi
Alkol 5,87 1,69 6,46 0,90 12 133 5
Belge 5,03 1,76 6,50 0,89 14 190 5
Bolim 3,10 1,86 3,93 1,81 18 682 5
Cadde 6,11 1,33 6,52 0,87 7 320 5
Glney 4,25 2,20 3,66 2,08 7 138 5
Kapak 5,63 1,76 6,69 0,74 11 142 5
Kasik 6,71 0,71 6,86 0,58 6 102 5
Kayip 2,85 1,54 3,04 1,59 14 161 5
Kural 3,67 1,83 2,90 1,64 15 115 5
Marka 6,27 1,40 6,74 0,59 5 144 5
Medya | 4,70 1,86 4,68 1,93 10 192 5
Muzik 6,43 1,19 6,57 0,92 4 217 5
Rakip 4,04 1,74 4,70 1,82 15 117 5
Sevap 2,61 1,73 1,64 0,99 10 294 5
Sicil 2,85 1,68 3,79 1,83 13 315 5
Tahta 6,24 1,46 6,94 0,23 19 155 5
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EK 3. Surdiiriilebilir Dikkat Testi Asamalarina Ait Ekran Gorlintuleri

Alistirma
Oturumu

Kolay
Seviye

Orta
Seviye

Zor
Seviye
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EK 4. Hikdye Okuma Ortamina Giris Ekran Goriintusii

Merhaba, az sonra okumaya baslayacaginiz hikaye ile bir metni ne kadar iyi anladiginizi degerlendirmek
amaclanmaktadir.

Oncelikle F11 tusuna basiniz. Asagidaki alana ad ve soyad bilgilerinizi girdikten sonra hikayeyi okumaya
baslayabilirsiniz. "lleri" ve "Geri" butonlanna tiklayarak hikayenin icerisinde ilerleyebilir veya bir 6nceki
ekrana dénebilirsiniz. Hikaye okuma gdrevini tamamladiginizda ise "Hikayeyi tamamladim” butonuna
tiklayarak cikis yapabilirsiniz.

Kullania Girigi
Ad Soyad
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EK 5. Statik ipucu Kullanilan Ortama Ait Ekran Gériintiisii

dolu olaydan sonra polislere verdigi ilk ifadede onu oglu gibi sevdigini soyledigini ¢ok iyi
hatirliyordu. Rengber ailesinin cocugu olmamustu.

Ayse Rencber, gencliginde bir yol Ustgall§m|§tl. Burada farkli insanlar gozlemlemis ve

insanlarln kol gezdigi bir diinyaya gocuk getirmek istemedigine karar vermisti.

Tolga isi izl 6greniyordu. Aceleci degildi, kullanilan araglarin tehlikesinin farkindaydi. Zaten daha cok
getir gotir isleri yapiyordu. Kalaslan tasimak, onlan ¢ati tamiri sirasinda ytiksek yerlere ¢ikarmak
Ahmet Rencber icin zahmetliydi. Ama vernik, cila gibi hizmetlerde de fena sayilmazdi Tolga. Doktor

olimunin cok cabuk oldugunu, muhtemelen cok az aci hissettigini soyleyip rahatlatmaya calismisti

Rencgber’i.

Bir teslimat oldugunda genelde Tolga bunu kendi basina hallederdi. Ahmet Bey ¢ogunlukla sandalye
ya da tek kisinin tasiyabilecegi kiiglik masalar tretirdi ama bazen btiylik isler ¢ikardi. O zaman Ahmet

Bey elindeki isi birakir, nakliyata yardimci olmak icin o da kamyonete atlardi. O kis Celal Bey'in oglu
yeni evleniyordu ve geng gifaklml icin buiylk bir dolap yaptirmak istemisti.

o >
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EK 6. Dinamik ipucu Kullanilan Ortama Ait Ekran Gériintiisii

\ 4

Korku dolu olaydan sonra polislere verdigi ilk ifadede onu oglu gibi sevdigini soyledigini cok iyi

hatirhyordu. Rengber ailesinin cocugu olmamisti.

Ayse Rencgber, gencliginde bir yol Gstii lokantasinda ¢calismisti. Burada farkh insanlan gozlemlemis ve

. sadist insanlarnin kol gezdigi bir diinyaya cocuk getirmek istemedigine karar vermisti.

Tolga isi hizh 6greniyordu. Aceleci degildi, kullanilan araglarin tehlikesinin farkindaydi. Zaten daha ¢ok
getir gotir isleri yapiyordu. Kalaslarn tasimak, onlari ¢ati tamiri sirasinda yiiksek yerlere gikarmak
Ahmet Rencber icin zahmetliydi. Ama vernik, cila gibi hizmetlerde de fena sayilmazdi Tolga. Doktor
o6liminln ¢ok ¢cabuk oldugunu, muhtemelen cok az aci hissettigini sdyleyip rahatlatmaya calismisti

Rengber’i.

Bir teslimat oldugunda genelde Tolga bunu kendi basina hallederdi. Ahmet Bey ¢ogunlukla sandalye
ya da tek kisinin tasiyabilecegi kl¢lik masalar iretirdi ama bazen blytik isler ¢ikardi. O zaman Ahmet
Bey elindeki isi birakir, nakliyata yardimci olmak icin o da kamyonete atlardi. O ki Celal Bey’in oglu

yeni evleniyordu ve geng cift salon takimi igin biytik bir dolap yaptirmak istemisti.

3
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EK 7. Hikdye Okuma Ortamindan Cikis Ekran Goruntisu

Ahmet Rengber o giin kirk yillik karisinin calistigi hastanede dizenli olarak yash hastalan (ve belki
birkac tane de bebegi) uyuttugunu 68renecekti. “Esiniz, cok yash hastalari 6ldiirmek icin pencerelerini ‘
soguk kis geceleri acik birakip zatlirre olmalarini bekliyor; kanser ya da HIV'lileri ise ilacla uyutuyordu”
diyecekti psikolog. Sonra Ahmet Bey sormadan, kansinin hastanedeki ilaglar kullanmadigini, boyle
olsa cok daha onceden fark edilecegini, kendisinin disaridan aldigi kimyasallari evde saklayip zamani
geldiginde hastalarda nasil kullandigini detaylica anlatacakti. Son olarak Ahmet Bey soluklandiginda,
kansinin esrar satin aldigindan haberi olup olmadigini aciklamasini rica edecekti, sorusturmanin

gidisati icin gok dnemli bir bilgiydi bu.

+ ¢ ¥

“Sizinle agik konusayim Ahmet Bey. Savasan bir askerden sonra esiniz tilkenin en ¢ok insan dldtirmis

merhamet melegi olabilir...”

Ahmet Bey o sirada tim bunlardan habersiz, merak ve kaygi dolu gozlerle kendisini karakola

gotlrecek polis aracina bakiyor, bir yandan da paltosunu giymekle ugrasiyordu...

O 9/9 Hikayeyi Tamamladim
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EK 8. Bir Ekranda Yer Alan ilgi Alanlari ve Katiimcilardan Birine Ait Bakis
Grafigi
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Ad Soyad:

2 X (3+95)=
Ix (3+1)=
(9-4) / 5=
5+ (18/2)=
(10+10) / 4=
10 - (2+3)=
16/ (1+3)=
(4x3) - 2=
(2+3) x 4=
(5+4) / 3=
(2+7) / 3=
(5+5) - 2=
(4x3) / 6=
(10-2) - 2=
(9-1)/ 4=

5+ (25/5)=

EK 9. Matematiksel islem Formu (Ornek)

MATEMATIKSEL iSLEMLER FORMU
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71(3+4)=
4x (1+1)=
3+ (17-10)=
8 - (4+3)=
5/ (4+1)=
(10-2) x 1=
7-(10R2)=
3x (6+2)=
6/ (2+1)=
7x(3+1)=
2X (15-10)=
4+ (1212)=
(4+18) /2=
3x (6+1)=
20/ (2+2)=

8/ (1+1)=



EK 10. Kelime Kékii Tamamlama Testi (Ornek)

BEL ONE
TUK EKO
GER____ POL
KAS CAD
BEY GUN
GUR SAD
SAN CEV
LOK SEV
Sic KUL
KOR TAH
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EK 11. Kelime Kékii Tamamlama Testi Cevap Anahtari (Ornek)

BELGE
TUKETIM
CERGEVE
KASIK
BEYAZ
GURULTU
SANDIK
LOKANTA
SiciL

KORKU
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ONEMLI
EKONOMI
POLIS
CADDE
GUNEY
SADIST
CEVAP
SEVGILi
KULAK

TAHTA



EK 12. Yeniden Duzenlenmis Hikayenin Bir Bolumiu

Kuaguk kasabanin sevilen marangozuydu Ahmet Rengber. Altmigh yaslarinin
basinda, her sabah gunun isiksiz zamanlarinda uyanmanin verdigi dingligi her
hlucresine tasimis canli mi canli bir adamdi. Kirk sene evvel kasabanin en guzel
kadinlarindan hemsgire Ayse Rencgber ile evlenmis, esiyle birlikte 6zenilesi bir agk

hikayesini tum kasabaya armagan etmisgti.

Her sabah firindan o kucguk fistikli ¢oreklerden alir, ardindan komsusu Melek'in
cicekgi arkadagina ugrar, kendisi i¢in hazirlanan kirmizi meyvelerden hazirlanan

iceceqini alirdi.

Eger acil bir siparis yoksa ise gitmeden 6nce Selim Bey’in klglk balik tezgahinda
biraz vakit gecirir, devlet meselelerinden, deniz kirliliginden ve kasabalarinin

geleneksel deri giysilerinin taringesinden konugurdu.

Kasabada sevilen bir adamdi Ahmet Rencgber. Zor gunlerinde yaninda olacak

dostu boldu. Yasadigi trajedinin Ustesinden bagka turlt nasil gelirdi ki?

Korku dolu olaydan sonra polislere verdigi ilk ifadede onu oglu gibi sevdigini

soyledigini ¢ok iyi hatirliyordu. Rengber ailesinin gocugu olmamisti.

Ayse Rencber, gengliginde bir yol Ustl lokantasinda calismisti. Burada farkl
insanlar gdézlemlemis ve sadist insanlarin kol gezdigi bir dinyaya ¢ocuk getirmek

istemedigine karar vermisti.

Tolga isi hizlh 6greniyordu. Aceleci degildi, kullanillan araclarin tehlikesinin
farkindaydi. Zaten daha g¢ok getir gotur igleri yapiyordu. Kalaslari tasimak, onlari
cati tamiri sirasinda yuksek yerlere ¢ikarmak Ahmet Rengber icin zahmetliydi.
Ama vernik, cila gibi hizmetlerde de fena sayilmazdi Tolga. Doktor 6limunin gok
¢abuk oldugunu, muhtemelen ¢ok az aci hissettigini sdyleyip rahatlatmaya

calismisti Rencgber’i.

Bir teslimat oldugunda genelde Tolga bunu kendi basina hallederdi. Ahmet Bey
¢cogunlukla sandalye ya da tek kisinin tasiyabilecedi kiug¢lik masalar uretirdi ama

bazen buylk isler ¢ikardi. O zaman Ahmet Bey elindeki isi birakir, nakliyata
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yardimci olmak i¢cin o da kamyonete atlardi. O kig Celal Bey’in oglu yeni

evleniyordu ve geng cift salon takimi igin buyuk bir dolap yaptirmak istemisti.

Konu marangozluga geldiginde Ahmet Bey eski kafa bir insandi. Elbette su yeni
moda reklamlarda ¢ikan dolaplardan yapabilir, onlarca ufak parcayi isleyip kendi
baglarina monte etmeleri icin geng ¢iftin kapisinin 6nine birakabilirdi ama o
zaman kirk bes yillik sanatinin bir anlami kalmazdi. Bolgede ona siparig verenler
de zaten bunun farkindaliginda olurlardi. Sipariglere mesleginde titiz bir kiginin
baktigini bilir, beklemeyi goze alirlardi. Cogu kasabali evlerini Rengber ailesinin

ahsap isciligiyle dogemisti.

Polisleri bir konuda yanilttigina emindi; Tolga’yl seviyordu ama oglu kadar dedgil.
Tam da radyoda hirsizlik haberleri verilirken elli lira kadar bir miktarin
kayboldugunu gordugunde oOnce sasirmis, kizginhgini olabildigince geri plana
atmaya gayret etmisti. Konuyu Tolga'ya acgtiginda geng adam kasaya elini bile
surmedigini sOylemis, hatta bu tarz bir suglamaya agikga bozulmustu. Ahmet Bey
ise hesaplarina emindi. Gene de elli lira, bir insana karsi bdylesine bir kin
beslemek icin kluguk bir meblag idi ve herkes bir kere sevgili patronundan gizli bir

yerleri kurcalardi. Rengber bir seferlik oluruna birakmaya karar vermisti.

Ahmet Bey parayl mevzu etmemeye karar vermisti. Tolga’'yl her seye ragmen
sevmeyi surduruyordu. Ahmet Bey kendini bunlara rahatlhkla inandirabilirdi,
atolyenin bir kosesine 6zenle saklanmis siringalari bulmasaydi tabii. Birkag¢ kova

boya almigti ve depodaki sandiga atmasi gerekmisti.

Tam depodan c¢ikarken sans eseri gozu arkalardaki kemik rengi kirik gekmeceye
takilmig, los I1s1ga ragmen cekmecenin az aralik oldugunu fark etmisti. ilk gdzi
hafifge aralamasi yetmisti: On kadar siringa, ¢ekmecenin altina aceleyle
sikistiriimis U¢ kuguk beyaz poset ile orada dylece duruyordu.

Ahmet Bey'in de affedemeyecegi seyler vardi. Aptal yerine konuldugunu
disunuyordu ve c¢ok sinirlenmisti. Mantikli olmasi gerektigini biliyordu ama

sakinlesmek de istemiyordu ¢linku sakinlesirse korkacaginin farkindaydi.

(...)
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EK 13. Hikayenin Ozgiin Halinin Bir Béliimii

Herr Regenbogen’in Trajedilerle Dolu Hikayesi

Kuaguk kasabanin sevilen marangozuydu Herr Regenbogen. Altmigh yaslarinin
basinda, her sabah gunun isiksiz zamanlarinda uyanmanin verdigi dingligi her
hlucresine tasimis canli mi canli bir adamdi. Kirk sene evvel kasabanin en guzel
kadinlarindan hemsire Frau Regenbogen ile evlenmis, egiyle birlikte 6zenilesi bir

agk hikayesini tum kasabaya armagan etmisti.

Her sabah firndan o kiguk fistikli ¢éreklerden alir; ardindan Dorothy’nin
gicekgisine ugrar, kendisi i¢in hazirlanan yesil ¢cay ile termosunu doldururdu. Eger
acil bir siparis yoksa (ki gogunlukla olmazdi) dukkanina gitmeden 6nce John’un
kliguk kitap tezgadhinda biraz vakit gecirir, edebiyattan ve Bavyera eyaletinin

geleneksel deri pantolonlarinin tarihgesinden konusurdu.

Kasabada sevilen bir adamdi Herr Regenbogen. Zor gunlerinde yaninda olacak

dostu boldu. Yasadigi trajedinin Ustesinden bagka turlt nasil gelirdi ki?

Timon’a gelince... Cok kuvvetli bir gocuk sayllmazdi ama marangozluk her zaman
kuvvet gerektiren bir is degildi zaten. Gecgmisi bilinmiyordu, kasabadan degildi. Bir
gun Regenbogen’in dukkaninda belirmig, yaninda c¢alismak istedigini sOylemisti.
Emektar marangoz biraz sasirmistt ama her zaman bir ¢iraga ihtiyaci vardi, ne
kaybederdi ki?

Polislere verdigi ilk ifadede onu oglu gibi sevdigini sdyledigini ¢ok iyi hatirliyordu.
Regenbogen ailesinin gocugu olmamisti, Frau Regenbogen istememisti.

Timon isi hizli 6greniyordu. Aceleci dedgildi, kullanilan araglarin tehlikesinin
farkindaydi. Zaten daha ¢ok getir gotir isleri yapiyordu. Kalaslari tasimak, onlari
catl tamiri sirasinda ylUksek yerlere ¢ikarmak Herr Regenbogen icin zahmetliydi.

Ama vernik, cila iglerinde de fena sayllmazdi Timon.

Doktor olumunun ¢ok ani oldugunu, muhtemelen ¢ok az aci hissettigini soyleyip

rahatlatmaya c¢alismisti Regenbogen'i.
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Bir teslimat oldugunda genelde Timon bunu kendi basina hallederdi. Cogunlukla
sandalye ya da tek kisinin tagiyabilecegi kiguk masalar Uretirdi Regenbogen ama
bazen blyuk isler ¢ikardi. O zaman Regenbogen elindeki isi birakir, nakliyata
yardimci olmak i¢cin o da kamyonete atlardi. O kis Claus’un oglu yeni evleniyordu

ve geng ¢ift yatak odalari blyuk bir dolap yaptirmak istemisti.

Konu marangozluga geldiginde Regenbogen eski kafa bir insandi. Elbette su yeni
moda dolaplardan yapabilir, onlarca ufak pargay isleyip kendi baslarina monte
etmeleri i¢in genc c¢iftin kapisinin éndne birakabilirdi ama o zaman kirk bes yillik
sanatinin bir anlami kalmazdi. Bolgede ona is siparis edenler de zaten bunun
farkindaliginda olurlardi. Siparislere mesleginde titiz tek bir kisinin baktigini bilir,
beklemeyi gbéze alirlardi. Sonugta cogu kasabali evlerini Regenbogen ailesinin

ahsap isciligi ile désemisti. Claus’un ogluna yaptigi dolap da bir iscilik harikasiydi.

O gun olanlar hakkinda soOylenecek c¢ok sey yoktu. Cogu trajedi gibi
Regenbogen’inki de hikdyede kuguk bir ayrinti dedisse hi¢ vuku bulmayabilirdi.
Mesela Claus’un oglunun yasadigi yer, bir apartman dairesi degil de mustakil tek
kath bir ev olabilirdi. Hi¢ degilse daire apartmanin dorduncu katinda olmayabilirdi.
Ya da Regenbogen bu kadar kuralci olmayabilir ve yasak olmasina ragmen dolabi
asansoérle gikarmayi deneyebilirdi. Olanlarin Ustline sdylenecekler kisithydi, oysa
zaman geriye alinabilse degistirilebilecek o kadar ¢ok sey vardi ki... Ama en
temelde yuku tasirken Timon’un arkada durmasi hataydi. Buyuk, agir bir dolapti,
bir de igini bir suri malzemeyle doldurmuslardi. Arkada durdugu igin agirligin

buyuk kismi Timon’a biniyor olacakti.

Polisleri bir konuda yanilttigina emindi Regenbogen, Timon’u seviyordu ama oglu
kadar degil. Evet; arada evine konuk etmis ve birlikte Frau Regenbogen’in tatli
soslu tavuk sotesinden yiyip sohbet etmislerdi ama gene de Timon’u her zaman
cok sevdigini sodyleyemezdi. isini iyi yaptigi zamanlar Timon'u seviyordu.
Teslimatlar vaktinde yetistiginde ya da kisa bira molalarinda. Bazi ufak detaylari
fark ettiginde ise sevmemeye baglamigti. Atdlyedeki kiguk kasasinin kendinden
habersiz acilip kapandigini ilk fark ettiginde mesela. Elli Euro kadar bir miktarin
kayboldugunu goérdiuginde 6nce sasirmig, kizginhgi olabildigince geri plana

atmaya gayret etmisti. Konuyu Timon’a acgtiinda geng adam kasaya elini bile
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surmedigini sOylemis, hatta bu tarz bir suglamaya agikga bozulmustu.
Regenbogen ise hesaplarina emindi. Gene de elli Euro, bir insana karsi sonsuz bir
kin beslemek igin klguk bir meblag idi ve herkes bir kez patronundan gizli bir

yerleri kurcalardi. Regenbogen bir seferlik oluruna birakmaya karar vermisti.

Yasli adam bu olayl unutmaya hazirdi. Daha sonra kasasindan eksilen daha
kiigiik meblaglari da elinden geldigince gérmezden gelmeyi sirdiriyordu. Ik
seferki gibi degildi, on - on bes Euro gibi miktarlar kayboluyordu, belki bir miktar da
bozukluk. Bunu bir hirsizliktan ¢ok saplanti ya da hastalik gibi gormeye karar verdi

Regenbogen, belli ki gen¢ adamin bir sorunu vardi.

Belki de ellerini pudralamasi gerekiyordu. Evet, pudra akillica olurdu. Regenbogen
0 gun ellerini pudralasa sorunsuz bir sekilde teslimati halledeceklerdi. Elleri
kuclkliginden beri terlerdi. Ote yandan biylk de olsa ahsap bir dolapti mevzu,

ne kadar zarar verebilirdi ki?

Regenbogen parayl mevzu etmemeye karar vermisti. Timon'u her seye ragmen
sevmeyi surduriyordu. Cocuk caliskandi. Yetenekli degildi ama azmi boldu. Belki
uygun bir vakit oldugunda bu kiglk problemiyle ilgili konusabilirlerdi. Mesele
etmeye gerek yoktu... Regenbogen kendini bunlara rahatlikla inandirabilirdi,
atolyenin bir kdsesine 6zenle saklanmis siringalari bulmasaydi tabii. Birka¢ kova
boya almigti ve depoya atmasi gerekmisti. Tam depodan ¢ikarken sans eseri gozu
arkalardaki kirikk cekmeceye takilmig, los 1sida ragmen c¢ekmecenin olmasi
gerekenden daha az tozlu oldugunu fark etmisti. ilk gézii hafifce aralamasi
yetmisti: On kadar siringa, gekmecenin altina aceleyle sikistiriimis G¢ kiiguk beyaz

poset ile orada dylece duruyordu.

Regenbogen’in de affedemeyecedi seyler vardi. Aptal yerine konuldugunu
dusunuyordu ve c¢ok sinirlenmisti. Mantikli olmasi gerektigini biliyordu ama

sakinlesmek de istemiyordu ¢lnku sakinlesirse korkacaginin farkindaydi.

(...)

Yazar: Yigit KOCAGOZ
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EK 14. Ekranlar Bazinda Ipucu Sunum Tiiriine Gore ilk Odaklanma
Zamanlarina lligkin Grafik
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EK 15. Ekranlar Bazinda Ipucu Sunum Tiiriine Goére ilk Odaklanma Siirelerine
lliskin Grafik
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EK 16. Ekranlar Bazinda ipucu Sunum Tiiriine Gére Odaklanma Sayilarina
lliskin Grafik
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EK 17. Ekranlar Bazinda ipucu Sunum Tiiriine Gére Odaklanma
Uzunluklarina iligkin Grafik
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