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Toretiman ( lstanbel} -

¢tk kiz, ysnndaki snnesinin koo
wan smsilks  yapigmgti, Kendish
min de, annesinin de yiiziinde hig
, bir geyden korkmaysn bir ifade
vardi. Kiigitkk kiz, hem gerl 2e
kal, hem de sskath. Ve bu git-
tklerl yer som iimit knmhnyd;.

de, yerinil bir hayranhik ve alika
ifadesine terkettl.

Dr. Younga nazaran milsik a<
girlardir  insanlan  yatistine: ve
@infrlerini  teskin edici bir unsur-
dur. Miizik Syle bir hale getirile-
bilir ki, insanlarda yepyeni alaka-
lar dogurabilir, vicudiin adeli kont
roliinii ve konusma sakathiklarini
diizeltebilecek, yolnna koyabilecek
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DERLEYEN:
Hamret TUGBERK

Aniden karsilgyicilars  -onlardan
ayrild: ve odanin bir kisesinde dus

Dr. Ym «Nokta ve Ckgh metodunu tatbik ederek keﬂmelerin fer.,, .
telaffuzimu bir < =

===

bir nevi ilac olsbilir. iste Dr. Yo-
ung, digerlerinden bu konuda ay-
Fiimaktadir.

Dr. Young «Nokta ve cizgl sis-
temis dedifi kendine mahsus bir
miizik tarpyla beyni terbiye et-
mekte, kol ve bacaklardaki adeli
glll'mtlarl ve konugma ﬂ:s:khk!a

gocuga Ofretirken.
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DOKTOR YOUNG, KENDISINE MAHSUS TEDAVI USULUNU KE NDIsI Tumb
EDEREK, SAKAT COCUKL ARA OGRETIYOR.

MUZIKLE TEDAUT GELISIYOR

W—
Amerikali bir doktor, sakat cocuklaru.
miizik tedavisi ile konusturup, yu.rutuyor=

!

rm  diizeltmektedir.

DR. YOUNGIN
TEDAVi METODU

Dr. Young tedavi metodunu su
sekilde a¢iklamakiadir: «Biitiin ba-
balarin bildigi gibi bebeklerin ilk
cikardiklar1 ses «do» sesidir ki,
en kolay basit bir tek heceden
ibarettir. Fikren gelismemis ve
hasta olanlarmn ¢ogfunda «Tavsan
dudag» denilen yarik dudak gé-
ritddiigii icin ben cdtn sesini edots
sesine cevirdim,

Ayneca Dr. Yoiumg bu «dots ya-
ni duraklama sesinden . sonra mii-
zigine bir de ara yahut ecizgi» ko=
yuyor. Bu iki sesle hastalaria
alfabeyi, miizik notalarim ve ada-
lelerini caligtirmay: O@retiyor. Zi-
ra, «dot» sesini ¢ikarabilmek i¢in
dudaklann, dilin ve damagin bir
fHitii calmak icin yaptifn hareket
edali hareketin ayni gibidir. Ve
Dr. Young hem normal dudaga,
heém de «Tavsan dudagiy denilen
dudaga sahip hasta cocuklarin o-
tomatik - harp, Xlophone veya her
hangl bu tip bir milzik Aleti ca-
Iabihne Kkabiliyetine sahip olduk.
larmm  Boylilyor

Dr. Youngun tedavisi 40 ar da-
kikalik ¢ gseansa ayrilmigtir.
«Higlerin tedavish» dedigi itk ki-
simda hasta talebeler segtiklerl
miizik Aletlerinden Dbirisinl calma-
yi ogreniyorlar, Baslangic icin «dats
yani «nokta» sesi baslayans 8és
cikarmas i¢in bir isaret, «dash»
yani «g¢izgis fse DbiIr dwwma, din-
lenme ohuyor.

Bu seans, «Nokta ve cizgi» me-
todunun ki@t {izerinde tatbikine
gecildifl ikinel seansa bir pirly
oluyot. Bu seansta hastalara hem
gitnliik hayatts; hem de miizikte
kulianabilecekleri en basit kelime-
fer we alfabe ogretiliyor. Meseld,
toplama, baba, yatak, an, torba
gibi, (Bu kelimeler iIngilizcede birs
hirine Kkafiyelidir.) Diger taraftan

da ellerini ve ayaklamma bu dgres
nime yardimer olarak kullanmaya

alisiyorlar. «Dots yahut  «noktas
bélirli bazi kelimeleri, notfalari ve-
ya adale hareketiérinin, adashy

yahut «¢lzgi» de difer baska adali
hareketlerin tatbiki oluyor. Zaman-
la hastalar i¢in bu daha da zor
ve kangik seyleri temsil ediyor.,
Konusulan biitiin kelimelerin te)af-
fuzu, her tirlii kol, bacak wve wvii-
cut hareKetlerinin tatbiki gibi.

«Dr. Youngs c¢ocuklar bu hare
ketleri yaparken bedeni kontrolil
kazamiyorlar, dig diinyaya alaka-
lar;, verilen talimat: yerine getir-
meye calisma gayretlerl, sabirlary
artiyor ve bhafizalarimi gelistiriyor- |




