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TESEKKUR

Bilimsel ¢alismalarin gergeklesmesinde, ¢ok yonli ihtimalleri 6niiniize koyan karmasik
sirecler yasanabilir. Bu karmasik siiregler, belli bir diizene kavusmasinin ardindan
calismay1 gerceklestiren yolculugu da anlamli kilar. Iste boylesi bir yolculukla adim adim
ortaya ¢ikan bu ¢alismanin gergeklesmesinde biiyiik emegi olan, tim derslerinde ve
sohbetlerinde anlattigi izere ama 0zellikle tez konusunun belirlendigi Biskek ziyaretinde,
yaklagim, degerlendirme ve tespitleriyle yeni diislince alanlar1 acan degerli tez danisman
hocam Prof. Dr. Ozkul COBANOGLU’na, Hacettepe Universitesi’ndeki ve tez izleme
komitesindeki degerli hocalarima ve onlarin sahsinda, yiiksek lisans ve lisans
stireclerimizde de akil ve bilim yoluyla hayatimiza dokunan tiim hocalarimiza, emekleri

icin goniilden tesekkiir ederim.

Tarih ve kader, insana hangi gorevi iistlenmesi gerektigi konusunda farkli segenekler
gosterir ve gorevi gergeklestirme siireci genelde bilinmezler icerir. Kirgizistan’a geldigim
ve Manas Universitesi’nde goreve basladigim 2018 yili Nisan ayindan bugiine kadar,
ozellikle c¢alismamiza dair yardim, dayamisma ve desteklerini gordigiim,
universitemizdeki yoneticilerimize, meslektaslarima ve ¢alisanlarimiza, farkinda dahi
olmadan aklimiz1 kurcalayan sorulara cevaplar veren dostlarimiza tesekkiir ediyorum.
Ancak Kirgizistan’daki yasadigim tiim siirecte en 6zel tesekkiirii, sevgili 6grencilerime
ayirtyorum. Bu siiregte hatirladigim kadariyla iki ylize yakin 6grencim oldu, bir egitimci
olarak onlara Tiirkiye Tirkgesini Ogreterek hayatlarina dokunmaya, ilham vermeye
calistim; onlar da daglara yaslanarak, destanlar1 yasatarak, her seye ragmen geleneklerini
korumaya c¢alisarak var olan, kardes Kirgiz halkin1 ve Kirgiz kiiltiirtinii kendi aileleri,
yakinlari, kdyleri ve yasadiklar tecriibelerden, yetisme, egitim ve yasam tarzlarindan
yola Gikarak bana gostermeye calistilar. Onlarin anlattiklari yahut onlarin aileleriyle,
sevdikleriyle, yakinlariyla taniymamiz, giinliik hayatlarini, sohbetlerini, sevinglerini ve
hiiziinlerini paylasmamiz elbette sézlii kaynak anlaminda 6nemliydi. Ama daha 6nemlisi,
disaridan bakan bir gézlemci olan bu satirlarin sahibinin, arastirma konusu i¢in Kirgiz
kultarind sohbetler ederek, taniklik ederek, ziyaretler ederek anlamaya ve yorumlamaya
calismasi, deneyimlemesi, i¢ine dalmasi, boylece hem disaridan hem igeriden gozlem

yapabilme imkéan1 bulma gayretiydi. Bu baglamda bir egitimci olarak Ggrencilerimize



gosterdigimiz sevgi ve giliven duygularina, fazlasiyla karsilik vermeye calisarak
gozlerindeki 15181 gordiigiim, bir kismin1 kaynak kisi listesinde de goreceginiz ya da
listede ad1 gegmese de katkida bulunan sevgili 6grencilerime tesekkiir ediyorum. Ayrica
hayatin olagan akisinda, alan arastirmasinin beraberinde getirdigi farkli yonleri, kendileri
farkinda dahi olmadan belki anlattiklartyla belki de bir davranisiyla dahi calismamiz
adma bir fikir veren Tiirk diinyasinin ayrilmaz bir unsuru oldugunun bilincindeki Kirgiz

kardeslerimize de tesekkiir ediyorum.

Beni yetistiren, bugiinlere getiren, evladi bir halk bilimci olmak isteyen, kendisi ise bize
ogrettikleriyle tam anlamiyla bir “halk bilgini” olan annem Zeliha CAKICI’ya, bir sehit
torunu olarak dedesini onurlandirmak i¢in askerligi se¢en ve bizi bu onurla yetistiren
babam Siileyman CAKICI’ya, hayatim boyunca her adimimda yanimda olan ablam Inci
UZUN’a ve agabeyim Erdal CAKICI’ya minnettarligimla tesekkiirlerimi arz ederim. Bu
calismanin ortaya ¢iktigi uykusuz gecelerde sevgisini, ilgisini, anlayigini, sabrini ve
fedakarligini esirgemeyen ve kendisi de bu siiregte uzun yillardir biiyiikk emekler verdigi
tez calismasini bitiren esim Dr. Aysen Gither GUNDES CAKICI’ya tesekkiir ederim.
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OZET

CAKICI, Erkan. Kirgiz Kiiltiiriinde Tabu, Doktora Tezi, Ankara, 2023.

Aragtirma konusu olan tabu kavrami, Kirgiz kiiltiirii baglaminda degerlendirilmis, bu
amagla konu ile ilgili yahut iliskili olabilecek literatiir calismas1 yapilmustir. Igerik olarak
birgok kavram, olgu, inanis ve uygulama ile de iliskili olan tabu kavrami, kilttrel sistem
acisindan bakildiginda fertleri ve kiiltiirel degismeler agisindan toplumu gozler 6niine
seren, kiiltirel kodlarin belirlenmesi ve kiiltiirel ~siireklilik baglaminda da
yorumlanabilecek ve geg¢misten giliniimiize kadar islevi arastirilmaya deger olan,
belirleyici bir kavramdir. Bu baglamda tabu kavrami, ge¢misten beri 6zellikle totemizm
ile birlikte anilsa da inang sistemleri, din olgusu, kutsal, rittel, kilt, tore ve halk hukuku,
memoratlar gibi kavramlarla da iliskilidir. Hatta kdlturel sistem iginde canliligini
stirdiren bu kavramlar icin tabu, dikkatle bakildiginda hayati rolii ve islevi de olan bir
kavramdir. Kirgiz kiiltiirii baglaminda tabu kavrami iizerine yapilan bu galismada,
halkbiliminin yontemleri, yapisal ve islevsel yaklagimlarla Kirgiz kiiltiiriindeki izleri
striilmiistir. Kirgizlarin karmasik olaylarla gelisen tarihine uzun uzun yer vermek
yerine, tarihi arka plandan giiniimiizdeki kiiltiirel degismelere uzanan bir sirec
baglaminda tabu kavrami degerlendirilmeye g¢alisilmigtir. Alan arastirmasindan elde
edilen derlemelere, 6zellikle memoratlar, gegis donemleri ve halk hekimligi gibi basliklar
altinda ve tabu kavramiyla da iligkili olabilecek hususlarda, kaynak kisilerin deneyim,
taniklik ve anlatimlarina yer verilmistir. Bununla birlikte konunun kavramsal ve kuramsal
cercevesine uygun bigimde, dildeki 6rtmecelerin islevi, ayrica s6zIu kiltir Grinlerindeki
izleri tespit edilmeye ¢alisgilmistir. Bu baglamda yapisal islevsel kuramin onerdigi ve
actig1 alanda; uygulamalar, halk inanislari, gecis donemleri, halk hekimligi, inang
sistemleri, din degisimleri ¢alisma konusuyla iligkili olarak ele alinmistir. Tabu
kavraminin temelinde ve actig1 tefekkiir alaninda, hem Tiirk diinyasinin ortak kiiltiirel
kodlar1 hem de Kirgiz kiltiiriiniin ginimiizdeki yansimalari, sorunlari ve kilturel

degisimler g6z 6nlinde bulundurulmus, tespit ve oneriler gelistirilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirgiz Kiiltiirli, Tabu, Totemizm, Kutsal, Ritiiel, Kiilt, Tore,

Memorat, Sézlii Kiiltiir, Inang Sistemleri, Kiiltiir Degismeleri
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ABSTRACT

CAKICI, Erkan. “Taboo in Kyrgyz Culture”, PhD Dissertation, Ankara, 2023

The concept of taboo, which is the subject of the research, has been evaluated in the
context of Kyrgyz culture and for this purpose, a literature study has been made that may
be related or relevant to the subject. The concept of taboo, which is related to many
concepts, facts, beliefs and practices and reveals the individual and society in terms of
cultural changes, can be interpreted in the context of the determination of cultural codes
and cultural continuity is a concept worth investigating from past to present. In this
context, although the concept of taboo has been associated with totemism since the past,
it is associated with concepts such as belief systems, religion, sacred, ritual, cult,
customary and folk law and memorate. In fact, taboo is a concept that has a vital role and
function for these concepts, which maintain their vitality in the cultural system. In this
study, which deals with the concept of taboo in the context of Kyrgyz culture, folklore
methods, structural and functional approaches, its traces have been traced in Kyrgyz
culture. Instead of giving a long place to the history of the Kyrgyz that developed with
complex events, the concept of taboo has been tried to be evaluated in the context of a
process extending from its historical background to todays cultural changes. The
experiences, testimonies and narratives of the source people are included in the
compilations obtained from the field research, especially under the titles such as
memorates, transitional periods and folk medicine, and on topics that may be related to
the concept of taboo. In addition, in accordance with the conceptual and theoretical
framework of the subject, the function of euphemisms in language and their traces in oral
culture products were tried to be determined. In this context, in the field proposed and
opened by structural functional theory; practices, folk beliefs, transition periods, folk
medicine, belief systems, religious changes are discussed in relation to the subject of the
study. On the basis of the concept of taboo and in the field of contemplation, both the
common cultural codes of the Turkish world and the current reflections, problems and
cultural changes of the Kyrgyz culture were taken into account, determinations and

recommendations were tried to be developed.

Keywords: Kyrgyz Culture, Taboo, Totemism, Sacred, Ritual, Cult, Custom,
Memorate, Oral Culture, Belief Systems, Cultural Changes
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GIRIS
Tiirk Halkbiliminde kiiltiirel 6geler, kiiltiirel etkilesim, 6zgilinliik, farklilik, benzerlik ve
gorecelilik gibi hususlar, baglam esasli ¢alismalarla daha ayrintili olarak arastirilmaya
baslamis, insan, toplum ve kiiltiir odakli calismalar donuk ya da duragan bir seyir izlemek
yerine daha dinamik bir hiiviyete kavusmustur. Halkbilimi, sosyoloji, antropoloji gibi
temel sorunlarin1 kiiltiir odakli olarak belirleyebilen, diisinme yontemleri gelistiren,
cOoziimlemeye c¢alisan ve bilimsel bilgi iireten alanlarda baglam merkezli arayislarla
bakmay1 beraberinde getirmistir. Kiiltiirel anlamda kiiresellesmenin getirdigi tekdiizelik
halen devasa bir sorun olarak tiim sosyal bilimcilerin mesgul oldugu bir alandir. Ancak
kiiltirleraras: etkilesim baglamindan hareketle kultlirel gorecelilik ve kilttrel 6zgunlik
gibi mefhumlar da kiiresellesme olgusunun gergekligi ile birlikte belirleyiciligini
muhafaza eden bir olgudur. Bu baglamda iizerinde yeniden diisiinmeye, arastirmaya,
tahliller ve tespitler tiretmeye deger mefhumlar goriilmekte, yeni sorunlar belirlenmekte
ve tartigmaya sunulmaktadir. Dolayisiyla misal “insan” mefthumu 6zelinde ilkel insan —
modern insan, “toplum” 6zelinde gelismis toplum — gelismemis toplum, “kiiltiir” 6zelinde
ileri kultlr — geri kiiltiir seklindeki tist perdeden ayrimlar, yorumlar ve degerlendirmeler
giderek bilimsel olgunluk ve sagduyu ile yerini kiiltiirel gorecelilige ve kiiltlrel

Ozglinliige birakmustir.

Bu noktada, yukarida zikrettigimiz kavramsal zemine gore, tabularin, insanin ve
toplumun gozlemleri, deneyimleri ve birikimleri ile denilebilir ki ilk formlar1 ve normlari
temsil ettigi, kendi varhigini, dogay1 ve dogaiistii olaylara dair inandig1 mistik gii¢leri,
mitolojik varliklar1 yahut Tanr1t methumunu ve biitiin kainati algilama, anlamlandirma,
tanimlama siirecindeki etkisi ve islevi anlasilmadan, bir toplumun kiiltiirel kodlarinm
ortaya ¢ikaran olgularin anlasilamayacagi agiktir. Insan, canlilik agisindan neticede
biyolojik bir siirecle aciklanabilir, ancak ayni zamanda “insanligin” gelisimi agisindan

diisiintildiiglinde, “insan”, mensup oldugu kiiltiirel sistemin de bir sonucudur.

Tabu gibi toplumlarin kiiltlirel kodlarini igeren bir kavrami kendisine temel konu ve
problem olarak belirlemis olan bu g¢alisma, Tiirk diinyasinin, Tirk kiiltiir ve tarih
biitiinliigliniin ayrilmaz unsurlarindan biri olan Kirgizlar 6zelinde ve Kirgizistan

sahasinda “tabu” kavraminin incelenmesi iizerinedir. Tabu kavrami, kelime anlamu,



icerigi, kiiltiiriin igindeki islevi baglaminda ve kiiltiirel anlamda iliskili oldugu
methumlara bakildiginda iizerinde s6z sdylenmis olsa da kiiltiir i¢indeki yerine yonelik
caligmalar diger kavramlarla kiyasladiginda daha az kalmistir. Bu arastirmada, Kirgiz
kilturd baglaminda belirlenmis olan tabu konusunda, baska toplumlarin tabularindan
konu baglaminda misaller getirilse de Tiirk kiiltiir ekolojisi baglaminda ve kendi klttrel

iklimi i¢inde degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Tabu kavramu ile i¢erdigi husus ve uygulamalar, tabular1 anlamli ve islevsel hale getiren
sosyo-kiiltiirel dinamiklerle ve diizen arayisi ile ilgilidir. Toplumlarin diizen arayisi,
devlet organizasyonunun hukuk ve yasalar araciligiyla diizen kurmasini beraberinde
getirmig, devleti bu anlamda yetkili kilmistir. Toplumlarin kaosu 6nleme, kaosa yol
acmama yahut kaostan kaginma ile diizene kavusma arzusu, bazi durumlarda hukuka ve
yasalara bagvurmadan, toplumun kiiltiirel ikliminde olusturdugu tabularla yahut tabu ile
ilgili kavramlarla da saglanmaya c¢alisilmigtir. Tabular, bir toplumun, tarihin en eski
caglarindan ve atalardan gelen kiiltiirel mirasi ile gegmise dair; kiiltiirel degisim olgusuna
bakilarak varlig1 ve islevi ile bugiline ve gelecege dair ilizerinde diisiiniilmesi gereken
kiltirel kodlardir. Bu baglamda toplumlarin s6zIi ve yazili hukuk kurallarinin ilk formu
ve kiiltiirel kodlar1 olarak kabul edilen tabular, 6yle anlagilmaktadir ki o kurallarin ortaya
cikis siirecinden de oOnce, insanoglunu hayatta tutan ve i¢inde bulundugu kaosu
kesfetmesine, algilamasina yahut tanimlamasina vesile olan korku ve benzeri
kavramlarla, kaosu oOnleyip, diizene kavusma arzulariyla ise ilk inan¢ formlariyla da
iligkilidir. Topluma sorumluluk yiiklemesi, ihlali halinde yaptirim uygulamasi, ¢ogu
zaman da zorlayict ve denetleyici olmasi gibi yonleriyle tabu ad1 verilen inang kaynakli
yasaklar, kurallar ve kacinmalar, toplumun her ferdi iizerinde korku ya da saygi
uyandirmakta, baglayict ve belirleyici olmaktadir. Tabular, toplumun diizenini

saglamaktaki fayda ve islevini bu temel hususlar iizerinde stirdiirmiistiir.

Insanin, dis diinyay1 kesfi, diisiinceleri, tasarimlar1 ve inanclar1 mensup oldugu kiiltiirel
sistemin insani, hayvanlari, dogayi, nesneleri kendi icindeki birikimlerle yeniden
kurgulamasina baglidir. Bu birikimler ve kurgulamalarla insanin, mesela kutsal olam
kesif, kabullenme ve kutsalla iletisim kurma siire¢lerinde kiiltiirel sistemin “tabu” olarak
benimsedigi kurallar araciliiyla ve belli sinirlar dahilinde bunu gergeklestirebilir. Aksi

halde tabu, kutsala dair bilgilendirmenin ve birikimlerin disina ¢ikan, yasaklari ihlal eden



ve mesela dokunmamasi gereken bir “kutsal” ile temas ettigi i¢in “kirli” kabul
edilmesinin yolunu agar, tabunun ihlali insanin mensup oldugu toplum i¢in bir felakete
de yol agabileceginden, insanin bu “kirlilikten” kurtulmasi i¢in yaptirinmlar uygulanmasini
gerekli kilar. Kiiltiirel sistemler i¢inde, insanin kutsalla iletisim kurmasinin tek yolu,
tabularin icerdigi yasaklar ve kurallara riayet edebilmesidir. Kutsal ile iletisim kurma
yahut temas anlaminda tabularin ortaya ¢ikmasi ile iligkili bagka misaller de verilebilir.
Bir mitolojik 6ykiiye konu olan mekanin kutsalligina dair kurallar, bir daga, ormana, bir
agagc tiirtine, nehire kutsallik atfederek duyulan kiiltsel saygi ve bir ruhu olduguna dair
animistik inang, bir canlinin, bir nesnenin yahut 6rnegin mezarlik gibi bir yerin dogrudan
adin1 anmaktan duyulan korku ve kaginma ile benimsenmis tabusal sozler yahut
ortmeceler, yine korku hissinin hakim oldugu ve g¢esitli isimlerle anilan goriinmez
varliklarla iletisime gecildigi yahut olaganiistii hadiseler yasandigina dair halk
anlatilarina konu olan inang¢ kaynakli anilar, bir erginleme yahut arinma ritiielini kutsalla
iletisim kurabilmek yahut kirlilikten kurtulmak i¢in uyulan kurallar, mitolojik Ooykiiyii
yeniden canlandirmak i¢in diizenlenen torenlerdeki uyulmasi gereken tutum, davranis ve
hareketler, hayatin dogum, diigiin, 6liim gibi gecis donemlerindeki uygulamalar, hayatin
olagan akisi igerisinde toplum deger yargilarina ters diisiildiigiinde uygulanan tére ve halk

hukuku gibi uygulamalar, kisacasi tiim bu evrelerde tabu kendisini gdstermektedir.

Arastirmanin temelinde tabu ile ilgili yaklagimlara ve caligmalara yer verilirken,
totemizm, kutsal, ritiiel, kiilt, tére ve halk hukuku, memorat gibi kavramlarin tabu ile
iligkisi ortaya konmaya ve tartisilmaya, bu sekilde konunun kavramsal temeli
olusturulmaya gayret edilmistir. Ozellikle tabularin memoratlarla iliskisi agisindan,
sahadan derlenen inang¢ anilarina yer vererek hem Kirgiz kiiltiiriine hem de bu alanda
karsilastirmali  calisilabilecek arastirmacilara yonelik olarak fikir verebilecegi
diisiiniilmiistiir. Tabu ve memorat iliskisi, kiiltiirel sistem i¢inde 6nemli bir yeri olan inang
anilarina bakildiginda, igerdigi unsurlar, c¢esitli yasaklar ve ka¢inmalar ile ilgili hususlar
icermesi, iletisime gecildigine inanilan varliklara yonelik sartlar da goéz Oniinde
bulunduruldugunda, tabularin, memoratlarin olusmasinda hayati bir rolii oldugu, tabu ve
memorat kavramlarinin  birbirine baghh ve tamamlayici kavramlar oldugu

gorulebilmektedir.



Tabu kavramiyla ilgili diinyada ilk kabul edilebilecek calismalarin hemen hemen
tamaminda totemizm ile birlikte tanimlandig1 goriilmektedir. Ancak arastirma stirecinde
gorilmistir ki tabu kavrami, basta elbette totemizm olmak lizere yukarida zikredilen
kavramlarla iliskisi agisindan da tek basmna kiiltiirel sistem igindeki fayda, islev ve
dontigiimleri agisindan da degerlendirilebilecek bir diisiince ve degerlendirme alani
acabilmektedir. Tabu ve memorat kavramlarinin birbirini tamamlamasma bu agidan
bakilabilir. Tabu kavrami, kiiltiirel sistem i¢indeki baska kavram, siire¢, uygulama ve
inanglar baglaminda da bagimsiz olarak da degerlendirebilecek bir icerige sahiptir. Tabu
ve memorat iligkisi evrensel agidan, insanin dis diinyayr tanimlama gayreti ve dilin
olugma siireci anlaminda, hatta kesif ve hayatta kalma gilidiisiinii saglayan, korku hissi
anlaminda da diisiliniildiigiinde, baslangic1 bilinmeyen en eski ¢aglara kadar arkaik
unsurlar1 da igeren, sozlii kiiltiir geleneginin ilk formlar1 olarak da goriilebilir.
Memoratlarda h&dkim olan tekinsizlik, tehlikeli ve uzak durulmasi gereken ve bir anda
ortaya ¢ikan kotii ruhlar (demonik varliklar), insanlarin bunun gibi anilarla giinliik
hayattaki kacinmalarina dair sundugu pratikler, tabu ve memorat iligkisinin zemini
olmaktadir. Insanlar, bu anlatilar vesilesiyle ya da bu anlatilarm geleneksel olarak
aktarilmasi vesilesiyle bir nevi kendilerini olabilecek korkung olaylara hazirlamakta,
boylece memoratlar, herhangi bir s6zii, davranis1 ya da isi kisitlayici, ¢esitli metruk
alanlara, daglara, nehirlere, ormanlara ve gegitlere karsi koruyucu ve uyarici bir mahiyete
de sahip olmaktadir. insanin, hayatin sonsuz ihtimalleri karsisinda zihnini korku hissiyle
uyardigini ve insanligin korku hissinin sagladigi hazirlikli, tedbirli ve dikkatli olmaya
yonelik islevi diisiiniiliirse, tabu ve memorat iliskisinin kiiltiirel ve evrensel boyutu daha
1yl anlasilabilir. Memoratlar, yarattigi korku ortamini dinleyicilerin zihinsel hazirlig
anlaminda  kullanmast  ve  kagmnmalart  hatirlatarak  Ogiitler  icermesiyle
degerlendirilmelidir. Memoratlarin evrensel agidan yorumlanmasi ve Tirk kiiltiirii
baglaminda, saymn hocam Ozkul Cobanoglu’nun ¢alismasiyla halkbilimine kazandirdig
kavramsal ¢erceve degerlendirilip, arastirmada Kirgiz kiiltiiri baglaminda tabu ve
memorat iliskisi lizerinde durulmus, sahadan derlenen an1 ve anlatilara yer vererek, bu
alanda Tiirk diinyasi1 ¢apinda ortak unsurlarin kesfine bir nebze de olsa imkéan sunulmaya

gayret edilmistir.

Kirgizlar, sézIi kiiltiir gelenegini siirdiiren, giinlimiize kadar ulagabilmelerini s6z1ii kiiltiir

tirtinlerinin kiiltiirel bellekteki yerine ve gelenegin aktarilmasia borglu olan bir Tiirk



kavmidir. Bu anlamda s6zli kiiltiir tirtinlerinden 6rnekler verilerek, Manas destan1 basta
olmak iizere, Kirgizlarin destanlari da dahil olmak iizere Tiirk diinyasi epik destan
gelenegi baglaminda 6rnekler verilerek, sozlii kiiltlir iirlinleri, mitolojik kahramanlarin
Oykiileri ve gelenegin tasiyicilar, Kirgiz kiiltiiri ve tabu kavrami agisindan
degerlendirilmistir. Aragtirma sahasindaki derlemelere sadece memoratlarda degil,
bilhassa halk hekimligi ve gecis donemlerindeki uygulamalar baglaminda da 6rnekler
sunulmustur. Kirgiz kiiltiirtinde halk hekimligi ve Kirgiz kiiltiiriinde ge¢is donemleri bagh
basina yiiksek lisans ve doktora ¢aligmalarina konu da olmustur. Bu basliklarla yapilan
caligmalar da degerlendirilmekle birlikte aragtirmada gerek halk hekimligine gerekse
gecis donemlerine iligkin inanglar ve uygulamalar, aragtirmanin konusu olan tabu

baglamindan kopmadan, Kirgiz kiiltiiriinde tabu ile iligkilendirerek degerlendirilmistir.

Kirgiz kiiltiiriinde gecis donemlerinde karsilagilan inang, davranig, uygulama ve
kacinmalar son derecede zengin bir igerige sahiptir. Bu boliimde bilhassa eski Tiirk inang
sistemiyle ve samanik unsurlarla bagi olan ¢esitli inang ve uygulamalarla karsilasilmis,
yazili kaynaklardaki bilgilere ve sahadaki derlemelere de verilmis, ayn1 zamanda
giiniimiize kadar siiregelen geleneklerle birlikte bu geleneklerin dontisiimii idrak
edilmeye calisilmistir. Kirgizlarda kadinin hamilelik siirecine, dogum esnasimna ve
lohusalik donemine dair uygulamalara, “Umay Ene” ile ilgili inanc¢lara, yeni dogmus
bebek icin yapilan “besik toyu” ve kurt ve kartal gibi hayvanlarin dis ve penge gibi ¢esitli
uzuvlarinin, kotii ruhlardan ve varliklardan cocugu korumasi icin besige takilmasi,
yastigimin altina bigak konulmasi gibi ¢esitli uygulamalara yer verilmistir. Glinlimiizde
Kirgizlar “Manas, Semetey” gibi adlarin agir gelebilecegi ve kutsal kabul edildigi i¢in
cocuklaria vermemektedir. Ad verme geleneginde, Tiirkiye’de de karsilan ¢esitli adlarin
Kirgizlarin da geleneksel olarak ¢ocuklarma ayni gerekgelerle verdigi goriilmektedir.
Ayrica ¢ocugu olmayan kadinlara yonelik ve kiz ¢ocuklar1 olan ailelerde erkek evlat
dogmasina yonelik dilek, inan¢ ve uygulamalara yer verilmistir. Arastirma igerisinde bu
hususla ilgili kaynak kisilerden derlenen aktarimlara da yer verilmistir. Ayrica Kirgizlar
arasinda Manas destani ile ilgili konuganlarin dikkat etmesi gerektigine, destanin i¢inde
anlatilan boliimler hakkinda konusurken saygisizlik kabul edilecek yahut hakarete
varabilecek sozler edilmemesi gerektiine dair bir inan¢ s6z konusudur. Bunu yapan

insanlarin  bagina bir felaket gelebilecegi giinlimiizde Kirgizlar arasinda hala



anlatilmaktadir. Bunun gibi misallerden bakildiginda da mitoloji baglaminda, tabularin

kutsalla iletisim kurma anlamindaki belirleyiciligi goriilebilir.

Tabu kavrami iizerinde yapilan literatiir taramalar1 ve arastirma sahasindaki deneyimler,
Kirgiz kiiltiirliniin sorunlar iizerinde diisliniilmesi gerektigini isaret etmektedir. Ciinkii
Kirgiz kiiltiirii  kiiresellesme olgusu karsisinda elindeki zengin kiiltiirel mirasla
direnebilecek kudrete sahiptir denilebilir ancak kiiresellesme ve tek kutuplu diinya
karsisinda, bu diren¢ nereye kadar siirdiiriilebilir? Yukarida belirtildigi tizere ilk olarak
Kirgiz kiltliriintin, kiltiirel kodlar1 baglaminda tabu kavramini belirlemis olan bu
calisma, ikinci olarak Kirgiz kiltiirinde tabu kavramina iliskin edinilen bilgiler
zemininde, Kirgiz kiiltiiriiniin glinlimiizdeki sorunlarin1 da problem olarak belirlemistir.
Tabu kavraminin icerdigi inang kaynakli sakinma, kacinma ve korunma hali ile tabularin
kaos algisi ve diizen arayisi ile baglantili olmasi, ¢alisma slrecinde tabu kavrami
tizerinden Kirgiz kiiltiiriiniin zenginliklerinin ve derinliklerinin ortaya ¢ikmasi; Kirgiz
kiiltiiriiniin degisimi, dontigiimii, glivenligi ve siirekliligi iizerinde degerlendirmeler
yapilmasi gerektigini ortaya koyan bir bilimsel tefekkiir alan1 agmaktadir. Bu tefekkir
alaninda, tabularin kaos konusunda 6nleyici, uyarici ve ¢éziimleyicidir, diizen saglama
konusunda da birlestirici olan kiiltiirel kodlar oldugu goriilmiistiir, peki bu agidan, Kirgiz
kiiltliriiniin gliniimilize kadar yasanmis degisimler ve giiniimiizde karsilagilan sorunlar
karsisinda, kiltiirel siirekliligini ve kultrel giivenligi saglayabilecek bir bilimsel zemin

olusturup, ne gibi tespitler yapilabilir, neler 6nerilebilir?

Elbette bu kavramsal temelde aktarilan ¢6ziim onerileri ne Kirgizistan’in ne de Tiirk
diinyasinin sorunlarini tamamen ¢ézmeye yetmeyebilir. Ancak arastirmada dile getirilen
hususlarin bilimsel agidan dikkate deger olmas1 halinde, aragtirmay1 hazirlayan agisindan
maksadina ulasmis kabul edilecektir. Arastirma igerisinde sorunlarin tespiti ve Oneriler
noktasinda, siyasi hususlarin ya da siyasi istikrar arayislariin diginda kalmaya 6zen
gosterilse de bazi siyasi siirecler fikir vermesi agisindan hatirlatilmis, bu noktada
uygulamalarin projelendirilmesi ve siirdiiriilmesi agisindan kamu desteginin ve devlet

aklinin 6nemi belirtilmistir.

Bu arastirmanin tarama, derleme, gozlem ve yazim asamalarinda, bu satirlarin sahibinin
basta saglikla ilgili olmak {iizere yasadigi sorunlar ve kisisel tecriibeleri bir tarafa,

Kirgizistan’in yasadigi ¢esitli acilara ve sevinglere, hadiselere ve doniisiimlere de taniklik



edilmistir. Belki de kigisel tecriibeler baska bir c¢alismanin konusu olabilir. Ancak
gbzlemlenen kiiltiirlin, toplumun ve {ilkenin sartlari, doniisiimleri ve dinamikleri
agisindan arastirmanin sonuglar1, kisisel ¢ikarimlarin elbette oniindedir. Ornegin bu
arastirmanin heniiz tasarlanmaya ve sahadan bilgiler toplanmaya ¢alisildig1 donemlerde,
diinya capinda pandemi yasanmis, salginin yarattigi etkiyle iilke disina c¢ikilmasi
konusunda yasanilan sorunlar bir tarafa, sehir digina c¢ikilmasi dahi yasaklanmuistir.
Pandeminin yeni yeni ortadan kalktigi1 déonemlerde, kiiresel ekonomik dalgalanmalarin
Kirgizistan’daki etkileri de goriilmeye baslanmis, 2020 yilinda Kirgizistan se¢im
ortamina girmis, se¢imlerden sonra olusan tepkiler, halkin sokaklara inmesiyle birlikte
bir sosyal ve siyasi harekete doniiserek, donemin Cumhurbagkan1 Sooronbay
Ceenbekov’un istifa etmesi ve yerine Sadir Caparov’un gelmesiyle sonuclanmigtir.
Ayrica bu olaylardan ¢ok kisa bir siire sonra, Kirgizistan ve Tacikistan sinirinda, yakin
zaman araliklar1 i¢inde Tacikistan’in saldirgan tutumu ve Sovyetler Birligi doneminden
kalma ihtilafli bolgelerdeki sinir ihlalleri sebebiyle catismalar yasanmis, kardes Kirgiz
halkindan asker ve sivil olarak can verenler ve yaralananlar olmustur. Bunun gibi
hadiseler ve siiregler igerisinde arastirmanin sekteye ugradigi zamanlar olsa da tarihin

belli bir donemine, Kirgizistan’da taniklik edilerek aragtirma nihayete erdirilmistir.



1. BOLUM: TABU UZERINE YAKLASIMLAR ILE
CALISMANIN KAVRAMSAL ve KURAMSAL CERCEVESI

1.1. ARASTIRMANIN AMACI, KAPSAMI ve ONEMI

Caligmanin temel amaci, tabu kavraminin iligkili oldugu kavramlarla birlikte Kirgiz
kalturd icinde gegmisten glinimiize sekillenmesini, 6nemini, sistemsel yapisini ve
halkbilimi arastirmalar1 i¢in 6nemi ile gliniimiizdeki toplum hayatina etkilerinin tespit

edilebilmesi ve yorumlanmasidir.

Arastirma konusu ile ilgili olarak literatuirde, ilk etapta tabu kavramu ile iligkili olabilecek
kaynaklarin, dogrudan tabu kavramimi ele alan kaynaklardan daha fazla oldugu
gorilmektedir. Dolayisiyla tabu ekseninde yapilan gesitli aragtirmalarin kavramsal ve
kuramsal olarak, kilturel sistem igerisinde tabu kavraminin yeri, 6nemi ve arka planinin
tespitlerine yonelmek yerine uygulamalara ve one ¢ikabilecek bazi maddi unsurlarin

incelenmesine yogunlastig dikkat cekmektedir.

Sosyal bilimlerin her alaninda var olan yorum farklar ve cesitliligi, tekerriir eden
yaklagimlar, arastirma konusu ile ilgili alanlarin disiplinlerarasi bir hiiviyeti de olmasi ve
bu sebeple alanin genisligi gibi sebepler, konu ile ilgili arastirmalari kuramsal ve
kavramsal incelemeye karsi mesafeli tutmus olabilir. Bu calisma, Kirgiz kiiltiiri
baglaminda tabu kavramini incelemeyi, yapisal ve islevsel yaklagim temelinde, kuramsal
bir cercevede tespit ve yorum gelistirebilmeyi hedeflemektedir. Bilhassa Tiirk diinyasi
ummani i¢inde ve Tiirk kiiltiir biitiinliigli baglaminda Kirgiz kiiltiiriine odaklanarak
arastirma evrenini olusturmak, konu ile ilgilenebilecek arastirmacilara bir bakis agisi

sunmak temel gayedir.

Tabu kelimesi ve kavrami giiniimiizde bir¢cok dilde, farkli alanda ve anlamda
kullanilmaktadir. Ancak tabu gibi derinligi olan bir kavramin, glinlimiizde popiiler kiiltiir
ve dil icerisinde nasil var oldugunu incelemeden 6nce tabu kavraminin kiiltiirel iklim
icerisinde nasil algilandigini, nasil bir isleve sahip oldugunu, nasil bir kapsamda
degerlendirilebilecegi lizerine yeniden diigiinmek gerektigi goriilmektedir. Bu ¢caligmada

kiltirel degisim olgusu igerisinde ge¢misten giinlimiize tabu kavraminin



degerlendirilmesi, Kirgiz kiiltiiriinde tabunun yeri, 6nemi ve donisiimlerinin, battncul

acidan kuramsal ¢erceve i¢inde tespit edilebilmesi hedeflenmektedir.

Inanglar, uygulamalar, kiiltiirel sistemler icindeki totem, kutsal, ritiel, kiilt, tére, memorat
gibi ilk etapta sayilabilecek kavramlar, toplum hayatinin maddi ve manevi sahalarinda
varhigim siirdiirmektedir. Tabu kavrami kiiltiirel sistem igindeki dile getirdigimiz bu
kavramlarla iliskili olmakla birlikte farkl kiiltiirlerde “kutsal olan” ve “kirli olan™ gibi
birbirine zi1t anlamlar1 da iginde barindirdigindan ve “ikircikli” bir anlami bulunmasindan
dolay1 da 0zel bir yere sahiptir. Bu baglamda tabu kavraminin Kirgiz kiiltiirii igindeki
yerinin tespit edilebilmesi, her ne kadar bu ¢alisma mukayeseli bir ¢alisma olmasa da
Tiirk diinyas1 ve Tiirk kiiltiirti ile ilgili caligmalar i¢in de Tiirklerin eski dini, inanglart ve

mitolojisi igin de incelenmeye degerdir.
1.2.  ARASTIRMANIN YONTEM ve TEKNIKLERI

Bir toplumun kiiltiirel sistemi ve o toplumun kiiltiirinii olugturan belli bagh kavramlar
incelendiginde, disaridan bakan bir ¢ift goziin bakis agisi, zihinsel altyapisi, yorum ve
yaklagimlarindaki bilimsel yontem ve teknikleri sosyal bilimlerin tiim alanlar1 i¢in biiyiik
onem arz etmektedir. Bu baglamda incelenen kiiltiiriin i¢indeki fertlerin bakis acgisiyla
onemli ve birlestirici olan unsurlarin tespit edilmesi, bu unsurlarin birbirleriyle iligkisinin
belirlenmesi, incelenen kiiltiiriin disindan bir arastirmacinin yorumlamasi, yontemleri
agisindan dikkate degerdir ama bir o kadar da risklidir. Incelenen kiiltiire disaridan bakan
gozlemcinin bilimsel bilgi, yontem ve teknikler esas alinip, yasadig: tecriibeler de hesaba
Katildiginda yapacagi yorum ve degerlendirme bu riski goze aldigini, tenkide agik

oldugunu ve tezin bu a¢idan da degerlendirmeyi hak edecegini de gosterebilecektir.

Bu calismaya baslandiginda, tabu kavramu ile ilgili basta olmak iizere, 6zelde Kirgiz
kultlri ve genelde Tiirk diinyasi ile ilgili literatiir taramasi yapilirken, bilhassa yabanci
kaynaklarin tek kutuplu, kiiltiirel cesitliligi ve kiiltiirel goreceliligi hi¢ hesaba katmadan,
zaman zaman 6znel, hatta oryantalist ve materyalist yorumlariyla da karsilagilmistir. Bu
kaynaklar dikkate alinip, yaptiklar1 bazi tespitlere ve tanimlara c¢alisma icerisinde yer
verilse de temelde tenkide konu olan 6znel yaklasimlarma karsit mesafeli durulup,

kuramsal ve kavramsal ¢ergeve olusturma hedefinde kalinmistir.
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Tezde, tabu konusunda goriislerine yer verilen ve kaynaklik eden kuramcilarin ve
arastirmacilarin uzun orneklerine ve tartismalarina fikir vermek adina yer verilse de belli
bash goriislerini Ozetlemek, bakis agilarin1 sunabilmek, tanimlar1 ve fikirleri ortaya
koyabilmek gibi hususlara dikkat edilmeye ¢alisilmistir. Bu noktada tabu kavramindan
hareketle benzesen, ayrisan ya da iligkili olabilecek konulardaki bakis agilarina da
deginilmistir. Tim bu farkli kaynaklardan ve gorislerden, Kirgiz kiiltiiri ve tabu
baglamindan uzaklasmadan, konuya ve kuramsal ¢ergeveye katki saglayabilecek sekilde

yararlanilmaya gayret edilmistir.

Arastirmada, tabu kavramiyla ilgili olarak sosyoloji, sosyal psikoloji, antropoloji, dinler
tarihi gibi alanlardaki konuyla ilgili arastirmalara, tespitlere, yorumlara ve bilgilere
ihtiya¢ duyulmus, incelenmis ve degerlendirilmeye calisilmistir. Farkli disiplinlerden
yararlanma ihtiyaci olsa da tabu konusu ile ilgili tartismalar ve tespitler incelenirken, tabu

kavramina “baglam temelli” bakis agis1 esasindan kopmamaya dikkat edilmistir.

Bu noktada Fay’in biitiinciilik ve yapisalcilik ile ilgili goriisleri de g¢alismamiza
metodolojik bir kap1 aralamigtir. Gruplarin temelde farkli olduklar diigiincesini, temelde
biitiinciiliigiin  tiirevlerinden olarak tanimlayan Fay, bitunciligi, bireylerin
ozelliklerinin, toplumdaki ya da genis bir anlam sistemindeki yerlerinin fonksiyonu
dayal1 6gretisi oldugunu nitelemektedir. Bu 6gretiye gore, insanlarin kimliklerinin grup
tiyelikleri tarafindan belirlendiginin altin1 ¢izer. Tam da bu agidan kimlik olgusunun,
toplumsal ve kiiltiirel gii¢ler tarafindan tiretildigini belirtir. Cinki biitiinciiliigiin iddiasina
gore, bireyler, toplum ve kiiltiiriin kendisini ifade etmekte kullandig1 bir aragtir ve bu
baglamda temel teskil eder. Tipki atomculugun, sosyal bilimlerdeki belli bir agiklama
biciminin (metodolojik bireycilik) temeli olmasi gibi, biitlinciilik de bir agiklama
bi¢ciminin yani metodolojik biitiinciiliigiin temelidir. Metodolojik biitiinciilere gore
toplumsal fenomenler, kendi otonom, makroskobik analiz diizeylerinde incelenmelidir.
Dahasi, bunlara gore toplumsal fenomenleri agiklayan teoriler, bunlari icra eden bireyler
hakkindaki teorilere indirgenemez. Gerekge gayet aciktir: Bireyleri, ayri ayr1 6zellikleri
olsa da kendileri yapan temel husus, ait olduklar1 toplumsal biitiindiir. Bu anlamda bireyin
anlasilabilmesinin tek yolu, toplumsal bir baglamda degerlendirilebilmesidir.
Metodolojik biitiinciiliik, sosyal bilimlerde teori insasi i¢in bir rehber sunuyor: Esas

aciklamalar icin toplumsal biitlinlere bakin. Biitiinciiliigiin gelisiminde rol oynayan
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onemli kisiliklerden biri Emile Durkheim’dir. Bu agidan diisiiniiliirse toplumlarin, bireyin
psikolojisinden ve davraniglarindan ibaret olmadigi ve en bireysel goriinen edimlerin
aciklamasinin bile toplumsal bdtinleri tanmimlayan, bireyselligin disindaki yasa ve

guclerin bir fonksiyonu oldugu goriilmektedir (Fay, 2017: 81).

Biitiinciiliigiin daha modern bir versiyonu ise yapisalciliktir. Fay, yapisalciligin linguistik
bir yaklasim olarak basladigini1 ve temel iddiasini, dilin bir isaretler sistemi olduguna
dayandirdigini, bu isaretlerin anlam ve diizeni, toplumsal yasamdan ya da bireysel
yaraticiliklardan, yorumlardan ya da niyetlerden degil, sadece sistemdeki diger unsurlarla
iligkilerinden dogdugunu ifade etmektedir. Buna gore her sistem, unsurlar1 birbirleriyle
ilintilendiren ickin bir mantik tarafindan tanimlanir ve yapisal dilbilimin isi bu mantig1
¢ozmektir. Bu temel yaklasim, toplumsal bir teori olacak sekilde genisledi. Bu haliyle
yapisalcilik, anlam sisteminin, bu sistemde yasayan bilingli aktdrler tarafindan
yaratilmadigini, tersine, toplumsal 6zneler olarak bunlarin s6z konusu sistem tarafindan
yaratildigin1  soyliiyor. Bu baglamda sosyal bilimcilerin bireylerin davraniglarini
anlayabilmeleri, 6ncelikle bir bitin olarak toplumsal sistemi olusturan gesitli unsurlari

diizenleyen i¢ mantig1 ¢ozmelerine baglidir.

Bu kavramsal zeminde fikir ylriten en 6nemli diistiniir Lévi-Strauss'tur. Lévi- Strauss,
anlamlar1 farklilik arz eden kdltlr 6rintllerini ya da ¢esitli unsurlar1 bir bitln icinde
degerlendirebilmek agisindan, akrabalik, seremoniler, mitler, mutfak kaltird, evlilikler

ve totemler, 6zellikle de ikili karsitliklar gibi hususlar1 analiz ediyordu (Fay, 2017: 82).

Fay’in yontem olarak perspektifcilik ve gorecilik lizerine diisiinceleri de bu agidan 6nem
arz etmektedir. Perspektifcilik, 0zetle bilgi iddialarinin farkli dinamikleri de goz oniinde
bulundurabilmesi de gereken bir bakis agist tasidigi ve bunlarin degerlendirilmesi ise,
otoritelerce kabul edilmis kavramsal bir ¢erceve iginde gerceklestigi diistincesidir. Bu
baglamda perspektif¢ilige gore, bilgi sahipleri gercekligi bltuntyle gérememektedirler

ve kendi varsayimlar1 ve onyargilariyla, kendi goriis acilarindan yaklagsmaktadirlar.

Perspektifciligin, goriis olarak artik pozitivizmin tahtina oturdugu soylenebilir.
Pozitivistlerin goriislerine bakildiginda, kabul ettikleri “bilimsel metot” takip edildigi
takdirde, tamamen kesinlesmis ve nesnel bilgiye ulagsmak miimkiindiir. Bu durum,

pozitivistlerin bakigina gore bilimcilerin kendi Onyargilarindan kurtulabilmelerine
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bagliydi, boylece gercekligi ve olgular1 dogrudan kavrayabileceklerini, ¢esitli teoriler ile
olgular1 agiklayabilmek icin, nesnel yaklasimlarla test edebileceklerini belirtiyorlardi.
Pozitivistler, dile getirdikleri bu 6nyargilardan kurtulmus gézlem ve testlerin, olgularin
ogrenilebilmesine ve agiklanabilmesine vesile oldugunu belirtmekteydiler. Bu anlamda
gozlem, olglim ve nicellestirme tekniklerini vurgulamakta ve bilimcilerin, teorilerini

gOzlemlenebilir agik davranis temeline oturtmalarini istemekteydiler.

Olgular, kendilerini ¢oziimlenmis ve teshis edilmis olarak sunan durumlar degildir. Bu
olgularin her biri, belli bir tarifin altinda toplanan ve siniflandirilan fenomenlerden
olusuyor. Suna dikkat edilmelidir, olgular fenomenlerin kendisi degil, belli bir tarife giren
fenomenlerdir. Olgular, belli bir olaylar zincirinin i¢inden meydana geleni ya da varolani
secen linguistik olarak anlamli varliklardir. Ancak bunun anlami sudur: Olgularin olmasi
icin, bunlarin tarif edilebilecegi bir s6z dagarinin olmasi gerekiyor. Tarif edicinin
herhangi bir duruma uygulayacagi bir soz dagar1 yoksa, hicbir sekilde olgular da
olmayacaktir. Ozetle sdylemek gerekirse, olgularin kokii, kavramsal sistemlerdir (Fay,
2017:111-113).

Fakat acaba eger kavramsal gergeveler tamamen farkliysa ne olacak? Birbirlerine
secenekler sunan, tartisan ve bazen de celisen kavramsal sistemlerin olasiliklari,
perspektifciligin, aslinda zararsiz bir felsefi konumdan tamamen provokatif ve giiclii bir
bakis agisina doniisebilmesine imkan vermektedir. Fay, bu baglamda perspektifciligin,
kavramsal farklilifa yapilan vurguyla birlestirildiginde, gorecilik tohumlar
barindirdigini1 ifade ederek; deneyimin (epistemolojik gorecilik) ya da gercekligin
(ontolojik gorecilik) belli bir kavram sisteminin fonksiyonu ve o6gretisi oldugunu
belirtmektedir. Gergekten, bazen farkliligi vurgulamak gerekmektedir ve kavramsal
farkliliga yapilacak vurgular ile insanlik tarihinin ¢ogunda egemen olan magrur etnikgi
yahut etnikmerkezci ve dar goriislii denilebilecek bakis agilarina kars1 gerekli bir panzehir
saglanmis olacaktir. Ancak bu vurguyu yaparken, otekileri tamamen farklilastiran ve
ayrilik¢iliga varan daha kaba gorecilik bi¢imlerine sapmamaliyiz. Burada olgun bir sentez
yapmamiz gerekmektedir, farkliliga ¢ok fazla vurgu yapilirsa, Otekileri anlama
kapasitemizi yitirebiliriz. Ote yandan sadece benzerlik vurgulanirsa o zaman da farklili
takdir etme ve anlama, dolayisiyla da otekileri géorme kapasitemizi yitirebiliriz; her

baktigimiz yerde kendimizi goriiriiz. Otekilerle iliski kurmada ya farklilik ya da
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benzerligi degil hem farkliligi hem benzerligi segmeliyiz. Taniyabilme 6lglisinde farkli
kiltirlere temas edebilmis insanlar, farkli diinyalarda degillerdir; fakat bunlarn ayni
diinyada farkli alg1 bicimlerinde yasadigi soylenebilir (Fay, 2017: 118-124).

Kirgiz kiiltiirii baglaminda olan bu calismada olusturmaya galistigimiz halkbilimsel
yaklagim, kuramsal ve kavramsal gerceve acisindan Dundes’in tanimlari da onemli
fikirler vermektedir. Dundes, folklorun gegmiste yaratildigini diisiinen bazi gegersiz
goriislerin oldugunu ve bu goriislere gore folklorun glnimizdeki halinin, heniiz
tamamlanmamuis olarak telakki etmelerini elestirmektedir. Halkin, sadece kdye ve kirsal
kesimlere kisitlanmig bigimde tanimlamak, artik giinimiizde kabul edilmemektedir. Bu
tirden yanhis gortsler, buglnki halkin, yeni bir folklor tretemeyecegini, ayrica halkin
her gecen gin folkloru daha da unutmakta oldugunu belirtmektedirler. Belli bir siire sonra
folklortin timiyle yok olacagini diisiinmek biiyiik bir yanilgidir. Dundes’in ifade ettigi
Uzere tim bunlara ragmen, herkesin anlayabilecegi bir bicimde halkin da bilginin de
yeniden tanimlanabilmesi mumkundir ve “halk” en az bir ortak unsuru paylasan herhangi
topluluk olarak da incelenebilir. Bir insan toplulugunun kendilerini ifade edebildikleri ve
benimsedikleri bazi geleneklerinin olmasidir, bu din ya da dil de olabilir. Teorik anlamda,
bir topluluk en az iki kisiden de olusabilir. (Dundes, 2014: 17). Dundes’in halk tanimi
donuk ve duragan yanlis goriisleri elestirerek, daha dinamik bir zemin tanimlamasina
bakildiginda, halk, tek bir agidan yahut tek anlam olarak daha fazla diigiinilmemesi
gerektigini de gostermektedir. (Dundes, 2006: 17).

Ozelde Kirgiz kiiltiirii, genelde Tiirk kiiltiiriinde ve Tiirk diinyasinda dogrudan tabu ile
ilgili ya da tabu ile iligkili olabilecek arastirma, inceleme, makale ve bildiriler tespit
edilmeye calisilmistir. Fakat bu calismalarda, genel olarak uygulamalar esas alinmais,
durumlar ve siirecler degerlendirilmis, kuramsal ve kavramsal ¢erceve anlaminda tabu
kavramu iligkili kavramlarin golgesinde kalmistir. Bu calismada, Kirgiz kiiltiirii gesitli
sozlii kiltiir triinlerinden faydalanilarak kuramsal bir cer¢evede degerlendirilmeye

caligilmistir.

Sosyal bilimlerde “ge¢mis, bugiin ve gelecek” baglami dikkate alinarak degerlendirmeler
yapilir, bu agidan Kirgiz kiiltiirii baglaminda tabu kavraminin incelendigi ¢alismada,
biitlinciil bakis acisiyla ele almak en temel gayedir. Bu biitlinciil yaklasim esasini, tez

konusunun belirlendigi giinlerde, tez danisman hocam Prof. Dr. Ozkul Cobanoglu’nun
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“Her ugagin bir kara kutusu vardir, Tiirk diinyasini da bir ugak olarak kabul edersek, Tiirk
kiiltiir biitiinliigli agisindan Kirgiz kiiltiiri bu ucgagin kara kutularindan biridir”

ciimlesinden almustir.
1.3. TABU UZERINE KAVRAMSAL ve KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, tabu kavramu ile ilgili tanimlara ve ¢alismalara gegmeden Once, ¢alismanin
kavramsal ve kuramsal gercevesi, ¢alisma ile ilgili ve iliskili gorulebilecek yaklasimlarla
aciklanmaya gayret edilecektir. Bu teorik yaklasimlar, tabu kavrama ile ilgili ¢galismanin
biitiinciil bakis agisi, isleyis ve kiiltiirel baglam olusturabilmek i¢in 6nem arz etmektedir.
Gaye, Kirgiz kiiltiiriinde tabularin izlerini siirmeden Once, arastirma sahasiyla ilgili
malzemenin islenmesi adina, problemlerin ve ¢6ziim yollarinin ip uglarini verebilecek
teorik bir zemin olusturmaktir. Toplumun kiiltiirel kodlar1 olarak tanimlanabilecek
tabularin ve iligkili kavramlarla ilgili, calismada islenecek kiiltiirel baglantilarla ilgili algi

olusturmak i¢in bu kaynaklar temel teskil edecektir.

Ozkul Cobanoglu teorik yaklasimlarin, halkbilimcinin arastirma  stratejisini
olusturabilmesi adina su sckilde ifade eder: Halkbilimi calismalarinin amaci teori
meydana getirmekten ziyade en genis anlamiyla halk kiiltiiriinii, meydana getirilisi ve
aktarilis1 sathalartyla birlikte icra edildigi baglamlarda ifade ettigi sosyal semantik dahil
méanasin1 (meaning) ve ait oldugu diinya gorisiinii (worldviev) anlamaktir. Baska bir
ifadeyle hicbir halkbilimci sahaya “bir teori meydana getirmek” igin ¢gikmaz. Ancak ayni
sekilde hi¢bir akademik halkbilimci de teorik hazirligimi hi¢ olmazsa belli bir sathaya
vardirtp tamamlamadan arastirma yapmak i¢in de sahaya ¢ikmaz veya ¢ikmamalidir.
Teorik yaklasimlar ve aciklamalar halk kiiltiiriinii anlamayr daha kolaylastirir ve
halkbilimciye halk kiiltiirlinii anlamaya yonelik olarak problemlerin ve ¢6ziim yollarinin
ip uglarini vererek dogru ve giivenilir bir arastirma stratejisi gelistirmesini veya daha 6nce
sorulmamis sorulari sordurarak daha dnce yapilmis ¢aligmalarin da desteginde ele alinan
konunun arastirma yolunu agar ve calismasini kolaylastirir. Ancak halkbilimci hangi
teorik bakis agisin1 kullanirsa kullansin daima arastirmasi esnasinda sahada karsilasacagi
malzemeye karsi teorik yaklasimimi “pesin hiikiimlerle”, &deta bir at gozIligi gibi
takinmak ve malzemesini teorik bakis agisina uydurmak yerine, arastirdigi malzemenin,

teorik yaklagimina uymayan 6zelliklerini de fark edecek kadar agik olmalidir (Cobanoglu,
2013b: 223).
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Bu baglamda, uzak gegmisten beri var olan ve kilturel kodlar denilebilecek tabu kavrami
ile ilgili, oncelikle hangi sorulardan yola ¢ikabilecegimizi Erol Giingér’in orf ve

adetlerle! ilgili yaklasimlarinda da gorebiliyoruz.

Fay, Cagdas Sosyal Bilimler Felsefesi adli ¢alismasinda, kiiltiirel sistemlerin, toplumsal
kural ve kavramlarin yorumlanmasinin beraberinde getirecegi karmasay: isaret eder.
Fay’in oncelikle belirttigi husus sudur ki kilttrel anlasilimasi karmasik olsa da herhangi
bir kiltirel unsurun anlami, sistemde oynadigi role baglhidir. Buna gbre bazi asikar
hareketlerin anlamini bilmek igin, arastirmacilarin, temelde insanlarin inanglarini ve
niyetlerini anlamalar1 gerekmektedir. Ancak bunlari anlamak i¢in de bunlarin ifade
buldugu dilin derinliklerini ve s6z dagarcigini bilmek gerekiyor. Fay, toplumsal kurallarin
ve anlayiglarin bilinmesinin; bu 6zel kurallarin pargasi oldugu kurumsal uygulamalarini
ve bunlarin toplumun 6teki pratikleriyle olan iligkilerini de bilmeye bagl oldugunu dile
getirmektedir. Bir davranisi ya da bir nesneyi tanimlamak, toplumsal anlayisin
bilinmesiyle ilgilidir. (Fay, 2017: 170).

Frazer Ruhun Tehlikeleri ve Tabu eserinde halkin yasal, kiiltiirel ve ahlaki kodlarinin,
biitiin irklar ve kilturler iginde birgok farkli adlar ve farkli ayrintilarla, toplumsal diizenin
veya yapinin olugsmasina katki saglayan bazi hurafelerin ya da aktarimlarin sistemi oldugu
sonucuna varir. Higbir dikkatli ve tarafsiz gozlemci bir halkin yasal kodlar1 gibi etik
kodlarmin da siirekli bir degisim ihtiyaci i¢inde oldugunu tartisma konusu yapmayacaktir.
Dogru ve yanlis kavramlariin degismez ve ebedi oldugu seklindeki eski bakis agis1 artik
hiikkmiinii yitirmistir (Frazer, 2019:13) diyen Frazer, tabulari, “halkin yasal kodlar1”
temelinde degerlendirerek, toplumsal ve kiiltiirel bir zemini isaret eder. Frazer, Insan,
Tanrt ve Oliimsiizliik eserinde ise birlik duygusunun sagladig: buyili sistemin yalnizca
pozitif kurallardan olugmadigini belirterek; ¢cok sayida negatif kurali yasagi da igerdigini,
baglayici bir unsur olarak, Kkisilerin yalnizca ne yapacaklarina degil ne yapmayacaklarimni

da soyledigini ifade etmektedir. Toplumsal diizen vurgusu i¢inde tabularin islevi tizerinde

! Inang baglamindaki kiiltiirel kodlarin olusmasinda bazi temel sorular akla gelebilir. Erol Giingér, bunlarin
temel dinamikleri iizerinde durmaktadir: Insanlar gok k&klii inang ve uygulamalar1 Adeta tabiatin bir pargast
imis gibi kuvvetle benimsemislerdir. Nasil yemek yiyorsak, su i¢iyorsak, tanidiklarimizla da selamlasiriz,
Tanrt'ya inaniriz, vatanimizi sever ve koruruz, bilyliklerimizi sayar, kiigiiklere sefkat gosteririz (Giingér E.,
1982: 89-90).
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durmay1 gerektiren bu tanimlamaya gore pozitif kurallar blyulerdir; negatif biydlerse
tabulardir. Frazer, bu baglamda, tabu doktrininin biiyiik bir kisminin, toplumsal kabul ve
birlik duygusunun, benzerlik ve temas yasasiyla birlikte 6zel bir sekilde uygulanmasindan
ibaret (Frazer, 2014: 303) olduguna deginerek, “tabularin” biiyiilerin negatif yonleri? ve

kurallart oldugunu dile getirir.

Tabu ve islevi konusunda, Malinowski’nin yaklasimlar1 disinda, Strauss’un da ekonomik
anlamda tabularin islevi olduguna dair tespitleri vardir. Strauss, Afrika’da, Avustralya'da,
Polinezya'da, Amerika'da sefler ya da 6zel din adamlarinin, ayrica bu amagla orgilitlenmis
giivenlik kuvvetlerinin; mutlak glice sahip olduklarini belirtmektedir. Buna gore,
herhangi bir asiriliga kagmis suglularin cezalandirilmasina ya da herhangi bir hayvan ya
da bitki tiirliniin dogaiistii efendilerine duyulan saygi ve korku ile sekillenmis gayet
yaygin inanca dayanarak suglularin yola getirilmesine, toplumsal diizenin korunmasina
katkida bulunmaktadirlar. Bu gergevede tabular da avcilik, balik¢ilik ve toplayicilik gibi
islerle mesgul olan kisileri ihtiyathi ve diisiinceli olmaya zorlar, bu islerin baglangig
zamanini Ve siresi belirler, bu faaliyetlerin bicimi ruhani buyruklarla sinirlandirilir. Bu
acidan diigtiniildiiginde, insan topluluklarinin, ¢esitli alanlarda, ekonomik faaliyetler
bakimindan farkli yaklagimlar benimsedikleri ve pek ¢cok ekonomik faaliyet modelinin
mevcut oldugu goriilmektedir (Levi-Strauss, 2012: 57).

Tabu ve Totemizm fizerine yapilan birgok c¢alismanin disinda, Weber’in yaklagimi
totemizmin dinlerin kaynagi oldugu fikrine karsidir. Weber, tabularin din dis1 amaglara,
ekonomik ve toplumsal c¢ikarlara kosulmasini, bu yonde delizen saglayict islevinin
kullanilmasini ilk ve en genel 6rnekler olarak gormektedir. Ayrica Totemizmin evrensel
olmadig1 kanaatindedir ve totemizmin evrenselligini bir abart1 olarak goriir. Weber’in
izahina gore Totemizmin evrenselligine dair inang, artik kabul edilmemektedir. Buna

karsin totemizm, inanca dayali buylsel buyruklarla belirlenen ve uygulanan is

2 Frazer, tabulara dair olarak temas hususuna deginmektedir. Kutsal ya da tabulastirilmis kiginin yerle temas
etmemesine dikkat edilmesi gerekirdi. Pek ¢ok durumda tabulastirilmis kisinin yalitilmasi, agik¢a goriilityor
ki yalmizca bireyin korunmasi igin degil, toplumun da korunmasi olarak tavsiye edilirdi. Tabularin erdemi
en ufak bir dokunusla tesir olusturabileceginden ya da ateslenebileceginden dolayi, temas ettigi her seyi
yok etmemesi adina dar bir alanda muhafaza edilmesi giivenligin saglanmasi i¢in sartt1 (Frazer, 2014: 425-
426).
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boliminan Uretilmesinde etkili olmustur. Weber’in bu kavramsal izahi g¢ergevesinde
bakildiginda, tabular normlar sistemine yol agmaktadir; belli eylemler strekli olarak dini
yaptirimlarla kianmakta, kisitlanmakta ve yorumlanmaktadir. Oyle ki bir ihlalin
sonucunda, topluma zararin1 6nlemek adina 6lum dahi gerektirmektedir. Bu da temel
ilkesi ve dayanagi olan tabu olan ahlaki normlari meydana getirmektedir. Bu sistem;
mesela yeme i¢cme ile ilgili kisitlamalari, mesela ugursuz kabul edilen glnlerdeki
yasaklara riayet etmeyi ve evlilikle ilgili yasaklari icerir ve tabu yasaklar1 ayni1 zamanda

ekonomik ve sosyal yaptirrm?® giiciinii de icermektedir (Weber, 2012: 131-132).

Weber’in kurallarin islevselligi, egemenlik ve diizen saglanmasi hususundaki giiclii
korkularin rolii ilgili yaklasimlarla otoriteyi ii¢ baslikta topladigini goriiyoruz; geleneksel,
karizmatik ve yasal otorite. Weber, gercekte itaatin, gucli bir korku ve umut tarafindan
belirlendigini ifade etmektedir; ilahi ya da dogatistii giiclerin ya da iktidar sahiplerine
kars1 gelme ya da onlar tarafindan cezalandirilma korkusu, diger taraftan bu diinyada ya
da O6blr diinyada odillendirilme umudu, sonuncusu da ¢ikar duygusu. Itaatin

mesrulagmasi bu ¢ergevede gerceklesmektedir (Weber, 2006: 133-134).

Boratav, tabu kavramim kiltiirel sistem i¢indeki ka¢inmalar olarak tanimlar ve halkin
inanis ve islemlerindeki biitiin davraniglarin, zamanlarin, yonlerin, c¢evresindeki
nesnelerin, kisilerin, hayvanlarin “ugurlu” ve “ugursuz” denilerek kiimelendigini belirtir.
Bu baglamda ugursuz olanlardan kaginmak veya onlardan gelebilecek olumsuzluklarin
giderilmesine iligkin yontemlerin gdzetilmesi gerekmektedir. Ciinkii kaginmalar, yerine
getirilmediginde cesitli uygulamalar1 ya da 6liimle de sonuclanabilecek cesitli cezalara

kars1 inanglar1 da igermektedir (Boratav, 1999: 123).

3 Weber’in, tabularin sosyal yaptirim giiciine iliskin verdigi orneklerde diizenin nasil korunduguna dair
fikirler vermektedir. Dogal olarak, tabulara dair kavramlar canli ya da cansiz her seye tabu niteligi
verilebilir; bunun sonucunda tabunun yeni sahibiyle temas edilmesi kdéticll etki yaratacaktir. Tabu
aktarilmasinin gucd, o6zellikle farkli kiiltiirlerde dikkate deger sistematik gelisim gegirmistir. Kulturel
sistem icindeki toplumsal duzenin de temel dinamikleri olan ekonomik ve sosyal g¢ikarlar, tabularmn
yaptirimlarina bagliydi ve buna gore islemekteydi. Ornegin ormanlara ve vahsi yasama dair gesitli dnlemler
alinarak koruma saglanmasi, ekonomik buhran ya da kitlik zamanlarinda agir1 tiiketime ve savurganliga
kars1 tabularin yaptirimlari 6nem kazanmaktaydi. Weber’e gore bu 6rnekler, tabular ile uygulanan genelde
agir normlar gerek inanca gerekse de toplumsal yapinin korunmasina yonelik baskin ve baglayict bir
hiiviyet tasir (Weber, 2012: 131-132).
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Bu konuda Bock, Tabu kavramina totemizm gibi kavramlardan bagimsiz bakmaya
tesebbiis ederek tabuya iliskin kavramlar1 sematik olarak aciklamaktadir: Tabu sézciigii,
belirli nesnelerin yenilmesine veya onlara dokunulmasina karsi genis bir yasak
cesitliligine isaret eder. Bir sey veya bir kimse -6zellikle yiiksek siniftan bir kisi- dogustan
tabu sayilabilir veya ¢ok onemli bir giice sahip bir kisiye, gerekli gorilen ritlelin
yapilmasiylagecici bir tabu vasfi yiiklenebilir. Bireyler bir tabuya veya kirli bir nesneye
(bir ceset gibi) dokunmalar1 sonucu gegici tabu konumuna gelebilirler. Boylesi kirlenme,
baska kisilere veya nesnelere temas yoluyla yayildigindan, genellikle ¢cok "bulasici"dir ve

yalniz arinma ritiielleriyle yok edilebilir.

inlal ) Gereklilikler  Arinma
Tabu ———> Kirlenme —> (iligkinin
(Yasak) (Bulasma) kesilmesi)

Antropolojik kullanimda tabu terimi, domuz veya deniz kabuklularini yemeye karsi olan
Yahudi kuralindan "ensest tabusu'na kadar tim yasak cesitlerini kapsar. Tabular,
kategoriler arasindaki temel ayrimlar1 destekleme islevi goriirler: insana karsi hayvan,

erkege kars1 kadin, dosta kars1 diisman vb. (Bock, 2001: 64-65).

Ozkul Cobanoglu, Bauman’in yaklasimlarindan hareketle, kiiltiirel sistem icindeki unsur,
kavram, icra yahut gelenegin anlam olarak kultirel ve kurumsal baglami tizerinde
aragtirilmasi lizerinde durur. Buna gore Kiiltiirel baglamin kurumlara bagli yapilanis
oldugu tlizerinde durmaktadir. Cobanoglu’nun tanimina gore kurumlara bagl davranigsal
ve sosyal faaliyetlerin toplumsal isleyisi ve iligkileri kiiciik yapilardan da
olusabilmektedir. Toplumsal kurumlar, yakinliklar, tanigliklar, térenler vasitasiyla ortaya
konulabilecek olan en onemli deger, kilturin farkli tezahiirlerinin ya da en kigik
unsurlarinin dahi birbirleriyle uyumuna dair fikir edinebilmemizi saglayabilir. Baska bir
agidan kurum baglaminda halkbilimsel yaklagim, herhangi bir kilttr unsurunun kulturel
sistemin diger unsurlari ile uyum saglayarak biitiinlesebilmesinin ve buyimesinin
irdelenebilmesini, anlaminin ortaya konulabilmesini saglar. Neticede Cobanoglu, kiltirel
sistem icindeki bir kurumsal baglamin arastiritlmasinin, kultlr iginde yerinin ve 6neminin
incelenmesi, islevlerinin de belirlenmesi olarak nitelendirmektedir (Cobanoglu, 2002:
314-315).
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Eco, kiiltiirel sistemleri olusturan temel kavramlarin ve kiiltiirlerin yorumlanmasinin
ihtiyatla yapilmasi gerektigine dair karsi arastirmaciyi asirtya kagmamasi hususunda
uyarmaktadir. Eco’ya gore insanliin giinlimiizdeki uygarlik tarzina uymasa bile, aslinda
farkl kiiltiirel sistemler de karsimizda bir uygarlik olarak durmaktadir. Mesela ¢iplak
ayakla bir palmiye agacina tirmanarak Hindistan cevizi toplamak, jet ucaklariyla seyahat
edip plastik bir torbadan kizarmis patates yiyen ilkelinkine istiin bir davranis bigimi
degildir. Eco tam da bu baglamda, yeni antropoloji yontemlerinin, ciddi yanlis
yorumlamalara da yol acabilecegini, Ozellikle de arastirmacinin, {izerinde arastirma
yaptigi “modeli” essiz, benzersiz yahut “otantik” bir kiltir olarak degerlendirip,
calismay1r 0 Kkdltlirel sistemin mensuplarinca iretilmis misal tarihsel belgelere
dayandirarak, toplumun oOzelliklerini ¢ikarmaya kalktiginda (Eco, 2017: 71-72)

yasanabilecek yorumsal karmasayi isaret etmektedir.

Eco’nun yorumsal karmasa olarak ifade ettigi arastirma sureci ile birlikte bir kilttrel
sistemin derinliklerinin ve gizemlerinin kesfedilmesinin yaratacagi etkiden de
bahsetmektedir. Buna gore bir gizin kesfedilmesi, belli asamalarla ve hareketlilik i¢inde
nihai gize dogru ilerleyecektir. Eco, tiim bu sure¢ ilerlerken yine de nihai giz konusunda
tereddutltdir. Yorumlayabilecek nispette bilgiye ermis olmak, aslinda her seyin bir giz
oldugunu bilmektir. Dolayisiyla, herhangi bir gizi kesfetme ya da agiga g¢ikarma
konusunda iddiada bulunan kisi, henliz yuzeysel bir yorum ve evrensel bilgi diuzeyinde
oldugunu bilmelidir. (Eco, 2016: 50). Eco, hermetik diisiincenin imgeler, kavramlar ve
benzerlik ortiisi* ile kurdugu anlamm giiciinii biraz garpici olarak, diktatdrlerden de

misaller vermektedir.

Eco’nun imgelerle ve ortiik ifadelerle kurdugu ironik yorum tekrar gozden gegirildiginde,
giilmenin ve mizahin, tabu kavraminin temel diirtiisii olan korku ve kaginma ile

baglantisini diigiindiirmektedir, bu noktada Adorno’nun goriisleri onem kazanmaktadir:

4 Eco’ya gore, iki sey bazen tutumlari, bazen belli bir baglamda birlikte belirdikleri igin benzerdirler.
Benzerlik mantiginin egemen oldugu bir evrende, biri 6tekinin gostergesi haline gelebilir. Kopek s6zctgii
kopege benzemez. Eco sunlari ifade ederek devam etmektedir; bir pul Uzerindeki Kralice Elizabeth portresi,
gonderme yoluyla Ingiltere'in simgesi haline gelebilir. Domuz sdzciigii aslinda ne domuza benzer ne
Noriega'ya ne de Cavusesku'ya; gene de domuz ile diktatorlerin ahlaki aligkanliklari arasinda kiiltiirel olarak
belirlenmis bir temelde s6zii edilen kisilerden birini gostermek Uzere kullanabilirim (Eco, 2016: 64-65)
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Adorno gulmenin, fiziki tehlikelerden ya da mantigin pengelerinden kurtulusunu
gosterdigini belirtmektedir; bu anlamda gulme, rahatlamadir ve bu haliyle iktidarin
baskisindan, denetiminden ve buyrugundan kurtulabilmenin sevincidir. Korku kaynakli
kétd gulme bigimleriyse bir ¢esit caresizliktir, insanin &rnegin iktidarin baskisinda
kurtulmasinin imkansizligini ifade eder. Adorno neticede guldurayd, kiltir endustrisinin
stirekli regete olarak kullandigr sifali su olarak tanimlar. Guldlrmenin, insanlar1 mutlu
olduklarina inandiran bir aldatma araci oldugunu belirtir. (Adorno, 2012: 73).

Yildirim, mizahin ve 6zelde fikralarin islevini baskilara, zorbaliklara, adaletsizliklere
kars1 halkin dogrudan dogruya idarecileri tenkit ya da alay etmedigini, bunu fikraya konu

olan kahramanin agzi ile yaptigini ifade eder (Yildirim, 1999: 6).

Yukarida farkli tezahiirlerinden bahsetmeye c¢alistigimiz kiiltiirel sistemin toplumsal
diizeni saglayici unsurlar1 ve tabularin kiiltiirel kodlart gosterdigi hususuna iliskin olarak
gorilmektedir ki tabu kavrami kendi bagina genis bir inceleme alanini kapsayan arastirma
konusudur. Momin, bu baglamda tabularin, gelenekleri tasimakta oldugunu
belirtmektedir (M6min, 2013: 89).

Bu baglamda tabulara da islevsellik katan sosyal ve kiiltiirel degerlerin veya normlarin,
Cobanoglu’nun da belirttigi {izere, davranislarin ve bilgilerin 6grenilmis sekilleri oldugu
sOylenebilir. Cobanoglu’na gore her sosyo-kiiltiirel yapi iginde karsilikli etkilesmelerin
dizenli olmasi, etkilesimlerin belli bir sekilde yonlendirilmesini, kisaca gergevesini
belirler. Dolayisiyla daha 6nceden beklenebilir hale getirir ve bundan hareketle de sosyal
kurumlarin da biitiinlesmesiyle sosyal yap1 ortaya ¢ikar. Sosyal yap1 olarak ifade edilen
bu butinln, muhtevasini olusturan kiiltiir ise her toplumun tarihi iginde tekrarlanarak
kaliplasan gelenek, gorenek, adet ve tore gibi unsurlarinin tamaminin birlikteliginden
tesekkiil eden bir sistemdir (Cobanoglu, 2003: 63). Goriilmektedir ki tabu kavrami,
sadece belli hususlardan kaginmalar1 ve yasaklari degil, bu kaginmalara ve yasaklara
anlam katan, dinamik hale getiren, toplumsal diizeni saglayan kiiltiirel sistem ve bu
zeminde olusan kiiltiirel kurumlar ile dogrudan iligkilidir. Bir toplumun incelenmesi, o
toplumun birlikteliginin bir nevi sézlesmesi olan kiiltiirel kodlari, sosyal ve ahlaki
normlari da agiga ¢ikarmak anlamina geldigine gére tabu kavrami bu baglamda Kkilit bir

hlviyete sahiptir.
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1.4. TABU UZERINE YAPILAN CALISMALAR

Ernst Cassirer, “tabu” ve “mana” kavramlarim1 tanimlarken, “mana” olarak kavranan
kutsal giiclin, “tabu” olarak olumsuz bir yoniiniin oldugunu izah eder. Bu durumu kutsal
olan ile kutsal dis1 olan, diinyevi olan ile ilahi olan mefhumlar arasindaki isleyisi ya da
diizeni saglamak icin, krallara, rahiplere, biiyliciilere de etkileri olan, mit ve efsanelerde
de bu cerceve ile gorilebilen koruyucu dnlemler olarak ifade eder (Cassirer, Language
and Myth, 1946: 63-64). Mana kavraminin igeriginde olumlu olarak tasidig1 herhangi bir
unsura, olumsuz agidan, tabu kavrami denk diismektedir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde
glcun agiga ¢ikmasi, kisi, esya, canli ya da cansiz herhangi bir unsurda kendini
gosterebilir; bu kendini gosteris, herhangi bir unsuru “siradan” olmaktan, cevresinden
ayirir Ve inanca dayali bir ¢esit varolus bolgesine ait olur. Bu bdlge isebelli kisitlamalar
ve smirlamalarla, koruyucu ve givenlik ile ilgili 6nlemlerle, giindelik hayattan ya da

diinyevi olan alanlardan ayrilir.

Sergei Aleksandrovich Tokarev, mana ve tabu iliskisini su sekilde agiklamaktadir:

“Mana belirli insanlara ya da insan gruplarina 6zgii, 6zgiin bir gii¢ ya da yetenektir. Kabile
reisinin kisiligine 6zel kutsallik, dokunulmazlik veren mana en gii¢lii olan sayiliyordu. Reis
manasini 6zenle koruyarak onu azaltacak her seyden kaginmasi gerekiyordu. Rahip manasi,
savascl manasi, zanaatkarlarin manasi gibi 6zgilin manalar da vardi. Her kabilenin de
(mesela Yeni Zelanda'da) kendi manasi var idi. Mana kabile gii¢lii ve bagimsiz kaldigi
stirece kalici idi. Sadece koleler manadan yoksun kaliyorlardi. Manaya inanis, esas itibari
ile Polenezyalilarin sosyal diizenlerinin dogrudan dogruya yansimasidir. Mana'ya inanigla
tabu diisiincesi baglantilidir. Tabu, yiyip i¢meyle, ekonomik ugraslarla, savasla, gomii
torenleri ile vb. baglantil idi. Tabu sisteminin yogunlastig1 en énemli yer reisin kisiligi ve
onun iktidar alan1 idi. Reisin kendisi ¢evresi i¢in tabu idi. Reisin bas ve bel kusagi 6zellikle
kutsal ve tabulagsmus sayiliyordu. Reisin dokundugu her sey tabu haline gelmekteydi. Taiti
Adasi reisinin, reis ikametgahinin disina ¢ikmak istedigi zaman, topraga ayaklari ile
basmasin diye onu omuzlarinda tasiyan 6zel hamallari vardi. Her neyi olursa olsun devamli
ya da gecici olarak reisin keyfi tabulastirmasi olagan idi. Tabunun ihlali baz1 durumlarda
bizzat reisce cezalandiriliyordu, bazen de ihlal edenin dogaiistii cezayla carpilacagi kabul
ediliyordu. Sergei Aleksandrovich Tokarev, tabu sisteminin genis halk yiginlar1 i¢in ne
kadar kiilfetli olduguna dair F. Rattsel’in tabu ve siyasi iktidar glctne dair climlesini
alintilamaktadir; Tabu éylesine ezici tarzda halkin alt sumiflarimin hayatim kusatmaktadr
ki rahiplerin ve gseflerin politik amacglart i¢cin mahirce kullanmilabilmeleri buradan
kaynaklanmaktadir” (Tokarev, 2006: 107-109).

Tiirkge Sozliik’te “Tabu” kelimesinin anlami; Kutsal sayilan bazi insanlara, hayvanlara,
nesnelere dokunulmasini, kullanilmasini yasaklayan, aksi yapildiginda zarar1 dokunacagi

disiiniilen dini inan¢ olarak ve “tekinsiz” olarak ifade edilmistir. Son olarak da
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yasaklanarak korunan nesne, kelime, davranig seklinde agiklanmistir (TDK So6zlik:
2022).

Din ve Inan¢ Sozligii adli galismada Gundlz, tabuyu igerdigi yasak ve tehlike
kavramlariyla ele almaktadir. Bir Polinezya teriminden tiretilen tabunun, cekinilmesi,
uzak durulmasi gereken kutsal ve tehlikeli sey anlaminda oldugu belirtilmistir.
Arastirmalar bu terimin Yeni Zelanda'da Tapu, Havai'de Kapu, Fiji'de Tabu ve
Malagasy'de Tabka seklinde kullanildigini ortaya koymustur. Tabu, genellikle
yasaklamaya iligkin bir anlam igermektedir. Tabu olan nesnenin, kutsal ya da tehlikeli
karakteri nedeniyle Tabu sayilan herhangi bir seye 6zel birtakim hazirliklar yapmadan
dokunulmasi ya da onunla iletisime ve iliskiye gegmek son derecede tehlikeli sayilir. Zira
tabunun igerdigi kurala riayet edilmedigi takdirde ilgili nesne ya da varlikta bulunan
tehlikeli giiciin temas kuran kisiye gegecegi ve ona zarar verecegi diistiniiliir (Glindiiz,

1998: 356).
Emiroglu ve Aydin’in Antropoloji Sozliigii’nde tabu su sekilde tanimlanmistir:

“Tabu kelimesi, Polinezya dilindeki “ta=isaretlemek”, nisan koymak ve “pu=olaganiistii”,
kelimelerinden gelmektedir ve bilinip taninanin disinda, insami sasirtan, dikkat ¢eken
sozciiklerinden olusarak “tapu=yasak” sozciigii ortaya ¢ikmistir. Bu kavram, kaginma ve
yasaklar1 ifade eder. Bu baglamda tabu, temastan uzak durmak, dogaiistii tehlikelerden
korunmak i¢in uyulmasi gerekli bir kuraldir. Antropoloji Sozliigii’'nde ifade edildigi iizere
tabular surekli ya da gecici olarak uygulanabilir.

Tabuyu ilkel insanin akildisi ve bilingsiz sezgisi olarak ac¢iklayan din tarihi uzmanlari, bunu
evrimin ilk basamaklarindaki toplumsal ilerleme ve ahlaki diizenin gelismeye agik
cekirdegi olarak degerlendirmislerdir. Frazer tabuyu dogaiistii tehlikelerden korunmak
isteyen ilkel akil disihiga baglar ve bilyiliniin olumsuz bi¢imi olarak goriir. Durkheim
tabunun kutsal olanla diinyevi olan1 ayirma islevi gordiigiinii, Radcliffe-Brown bazi insan
ve nesnelerin toplumsal 6nemini vurgulamaya yaradigini disiiniirler. Levi-Strauss totem
toplumlarinin insanin hayvansi dogasini inkar etmek icin yiyecek tabusunu kullandiklarini
ileri siirer; tabular, kategoriler arasindaki temel ayrimlar1 destekleme islevi goriirler.
Uretimin ve toplumsal iligkilerin devamliligini saglayan saygi ve yasak kurallari, av
mevsimleri ve kurallariyla Ornekleyebilecegimiz gibi, yerlesimlerin cografyasi ve
yogunluguna bagl olarak gii¢ kazanir.” (Emiroglu ve Aydin, 2009: 772-773).

Batuk, tabularin yaptirnm giicliniin, dini ddsiinceleri etkilenmesindeki rolli Gzerinde

durmustur.

Batuk’un ifadesiyle tabunun olumsuz etkilerinin ya da kirlilik durumunun ¢arpma veya

carpilma diye ifade edilen temas yoluyla bir baskasina gectigine inanilmaktadir ve bu



23

yiizden dokunduklart her seyi tabu haline getirdikleri kabul edilen krallarin herhangi bir
seye temas etmesine ya da yemesine izin verilmez. Batuk, Batili arastirmacilarin, dinin
kokenini belirleme ¢abalar1 dogrultusunda tabu yasaklarinin kaynagini tartistigini, bu
yasaklarin ilahi ve dogustan yoksa insani ve sosyal olmasi yonindeki sorulara cevap
aradiklarini belirtmistir. Herhangi bir tabu ihlalinin ¢esitli yaptirnmlari da glindeme
getirmesinden hareketle tabularin sosyal hayatin yani sira dini emirlerin de gergevesini
belirledigi diisliniilmiis, tabunun dini diisiinceden etkilendigi veya dogrudan dini
diisiincenin kendisi oldugu seklindeki anlayist dogurmustur. Bu arka plana bakildiginda
tabularin, giindelik hayati ¢esitli kurallar ve yasaklarla etkileyen bir dini diislinceye isaret
ettigi, ayn1 zamanda sosyal ve siyasal amaglar i¢in gelistirildigi ileri siiriilmiis, totem ve

tabunun ilkel kabul edilen insanlarin dini diisiincelerini olusturdugu savunulmustur

(Batuk, 2010;: 334-335).

Hangerlioglu, tabularin dini diistinceleri etkilenmesi rolii baglamindaki diisiinceyi,
dogaiistii glic olan Mana inancinin tabu kavrama ile iligkisi ve animist diisiince ile tabu
kavraminin bagi olarak da Tanr1 tasavvuru ve ruh tasarimi zemininde tanimlamaktadir.
Tabu olan mana’yla yiiklii olandir. Polinezya ve Melanezya dillerinde mana sézciigii
dogaiistii giic anlamindadir. Bu dogaiistii, gizemli ve sihirli giiclin, i¢ine girdigi canli ya
da cansiz her nesneyi iustiin kildigina inanilir. Hangerlioglu’na goére mana inanci
Miisliimanligin Tanr tasavvuruna benzer. Cisimlerden ve kisiliklerden bagimsiz olarak
her tir nesneden belirebilir ama higbirine 6zgli degildir. Animizm ise bununla ilgili
inanctir, insanin ¢evresindeki her seyin bir ruhu oldugu inancidir. ilkeller uyku, diis, atesli
hastaliklar, esirme, delilik ve Olim gibi psiko-fizyolojik olgulardan animizme
varmislardir (Hangerlioglu, 2000: 371-372).

Demirci, tabu kavraminin zitliklar iceren anlamini, kaos ve kozmos, tehlike ve koruma
kavramlariyla ele alarak, sosyo-kiiltiirel agidan bir denge ve dizen kurma arayisindaki

rolii baglaminda tanim gelistirmistir.

Demirci, yerine getirilmediginde bir miieyyideyi gerekli kilacak dini yasaklamalar olan,
fert ve tabiat arasindaki sosyokiiltiirel dengenin korunmasia katkida bulunan tabu
fikrinin, haram diisiincesinin gelismesinde 6nemli rol oynadigini ifade etmektedir. Bu
baglamda bitun dinlerde riayet edilmesi gerekli yasaklar sistemi vardir ve tabu kavrami

kutsal ve kutsal disi, temiz ve kirli kavramlariyla siki bir iliski i¢indedir. Modern
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aragtirmalar, insan zihninin kozmosu birbirine zit iki kategoriye ayirarak yorumladigini
ortaya koymustur. Buna kategori, insanin mevcudiyetini tehlikeye atan nesnelerle onun
varhiginin devamia katkida bulunan nesneler arasindaki ayirima dayanmaistir.
Demirci’ye gore bu durumda temiz, kirli ve tabu duygularinin kutsal ve kutsal olmayan
ayirimindan tiiredigi distiniilebilir. Kutsal olmayanin tehdit edici igerigi, onun
doguracag: tehlikeleri bertaraf etmek tiizere tabu fikrinin gelismesine yol a¢cmustir.
Boylece tabu, kutsal olmayan alandaki tehditlere karsi koruyucu bir 6zellige sahip olarak
diistiniilmiistiir. Tabu bir yandan kirlilige temas eden, bir yandan da kirlilikten
uzaklagtiran negatif ve pozitif bir icerikle doldurulmustur. Giinlimiize bakildiginda
toplumsal hayatin ¢esitlenmesi ve gelismesine paralel olarak tabu duygusu da agikliga
kavusmus ve bugiin bilinen alandaki kurallar meydana gelmistir. Demirci, tabunun en
onemli fonksiyonunun, insan ve tabiat arasindaki iliskiyi diizenlemeye katkida bulunan
siirlamalar Uretmesi (Demirci, 1997: 98-100) oldugunu belirterek tabularin arka plani®

hakkinda da bilgiler vermektedir.

Batuk’a gore tabu kelimesinin Tongacadaki sekli yayginlik kazanmistir. Benzer anlamli
kelimeler Amerika, Afrika, Kuzey ve Orta Asya topluluklarinda da mevcuttur. Tabunun
yasak olmasinin ardindaki kozmik prensip veya gii¢ yine Polinezce bir kelime olan mana
ile iliskilendirilmistir. Gizemli mistik gli¢ anlamindaki mana goériilmez, sadece kisiler ve
nesneler uzerindeki etkisiyle soyut olarak bilinebilir. Arapca bereket kelimesinin mana
ile ayn1 anlamda oldugu ileri siiriilmiistiir ve buna gére hem bereket hem mana talih ve
giicti kutsallikla birlestirmektedir (Batuk, 2010: 334-335).

Freud, Levi-Strauss, Firth ve Douglas’in tabularin toplumsal islevleri hususundaki
goriislerini 6zetleyen Marshall, denetleme mekanizmasi ve toplumsal isaretler oldugu

yoniindeki fikirleri hatirlatmaktadir.

Marshall, bu terimin, Tonga dilinde kutsal ya da ihlal edilemez anlamina gelen tabudan
tiretildigini fakat cagimizda, genellikle toplum diizeyinde kutsal sayilanlari referans

alarak, insanlarin ya da hareketlerin yasaklanmasinin, soziiniin bile edilememesinin

> Demirci’nin aktardigina gore tabu gergevesinde ele alman biitiin yasaklamalarin dini bir hiiviyetinin
bulundugunu sdylemek yanlis olur. Bununla birlikte tabu tiirii yasaklamalarin bazilarmin zamanla dini
hiiviyete biiriindiirdiigiinii sdyleyenler de vardir. ilahi dinlerde haram kavramu ile anlatilan tabularm biiyiik
bir kisminin, dini hiiviyete birlnddrilen ilk tip tabulardan tliredigi s6ylenebilir (Demirci, 1997: 98-100)
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kastedildigi daha genis bir kullanim alan1 oldugunu ifade eder. En tnlu tabu, neredeyse
tamamen evrensel bir karakteri olan, ayn1 soy i¢indeki bazi kategoriler arasinda cinsel
iliski kurulmasini ya da evlenmeyi yasaklayan ensest tabusudur. Gerek Sigmund Freud'a
(Totem and Taboo, 1938) gerekse Claude Levi- Strauss'a (The Elementary Structures of
Kinship, 1969) gore, toplumun kendisi ensest tabusundan dogmustu. Tabularin toplumda
yerine getirdigi islevi baska yazarlar da vurgulamiglardir. Raymond Firth, Symbols Public
and Private'da (1973) tabuya bir toplumsal denetim mekanizmasi rolii atfederken; Mary
Douglas, Purity and Danger'da (1966) tabunun, toplumsal simiflandirmalar yaratan ve
bunlart muhafaza eden toplumsal bir isaret islevi gordiigiine dikkat ¢ekmistir (Marshall,
2005: 712).

Tabularin toplumsal yapinin devamliligini ve dengesini koruyucu islevi ile ¢esitli
yasaklar ve kaginmalarla halk hukukunun olugmasi yoniindeki belirleyici roli Radcliffe-
Brown’in fikirlerinde de goriilmektedir. Oring’a gore Radcliffe-Brown eger doga
bilimlerinden olan biyolojide islevsel yaklagimin bir degeri varsa, toplum biliminde de
ayni verimlilikte kullanilabilecegini diistinmiistiir. Radcliffe-Brown, toplum hayati ile
organik hayat arasinda genis bir benzerlik ortaya koymaya ¢alismistir. Fizyolojide islev,
organizmanin yapisi ile yasam siirecinin baglantisidir; insan bedenindeki yasam siireci,
yapinin iglemesine baghdir. Yine de islevin etkinlikten ayirt edilmesi gerekir. Bundan
dolayi, belirli toplumsal kullanimlarin islevi de sosyal yapinin yagamina ve siirekliligine
yaptig1 katkidir. Bu nedenle, bir sugun cezalandirilmasi ya da baz1 kaginma halleri gibi
herhangi bir etkinligin islevi, toplumsal yapinin devamliliginin korunmasina yaptigi

katkidir (Oring, 2014: 117-118).

Kottak, toplumsal yapmin dengesinin, inang¢ kaynakli tabulara dayandigini, bunlarin
dogrudan iiretim ve tiikketim dengesini de saglamakta oldugunu belirtmektedir. “Ornegin
Polinezya sefliklerinde sefler, liretim, dagitim ve tliketimi diizenlemekle yiikiimlii tam-
zamanl siyasal uzmanlardi. Polinezyali sefler yetkelerini tahkim edebilmek i¢in dine
dayanmaktaydilar. Uretimi, belirli toprak ve iiriinlerin ekimini (dinsel tabulara
bagvurarak) buyurma ve yasaklama yoluyla diizenlemekteydiler. Sefler ayn1 zamanda
dagitim ve tiiketimi de diizenlerlerdi. Baz1 mevsimlerde -genellikle ilk meyve toreni gibi
ayinsel vesilelerle- insanlar hasadin bir boliimiini temsilcileri araciligiyla sefe

sunuyorlardi. Uriinler bir hiyerarsiyle yukar1 dogru cikarak sonunda sefe ulasirlardi.



26

Ayrica sefler de akrabalariyla zorunlu paylasim gostererek aldiklarmin biytk bolimanu
iade ettikleri solenler diizenlerlerdi” (Kottak, 2008: 319).

Bettany’nin ifadesiyle “Tabu sozcligii eskiden Polinezya'da ziyadesiyle gli¢lii olan dini
yasaklamalar sistemini ifade eder ve oncelikle giinliik kullanimdan miistakil, kutsal olan
anlamina gelir. Esas itibariyle bir rahip ya da kabile sefi tarafindan konulan dini bir
toreydi ve gegici ya da kalici, umumi ya da hususi olabiliyordu. Dolayistyla putlar,
tapinaklar, kabile sefleri ve rahipler ve bunlarin miilkleri tabuydu ya da kutsal olarak
kabul edilirdi; birgok sey dzellikle kadimlar igin tabulastirilmisti. Itaatsizlikte bulunma,
bulasict hastaliklar1 ya da kabile yoneticilerinin cezalandirmasini tazammun ediyordu.
Zaman igerisinde uygulamada, rahipler ve kabile seflerinin, giiglerini korumak veya
amaglaria ulasmak icin animistik inan¢lardan yararlandiklar1 bir yonteme doniistiigi
inkdr edilemez. Benzer uygulamalarin yaygin izlerine diinyanin her tarafinda

rastlanmistir” (Bettany, 2005: 55-56).
Tiirk kiiltiir ekolojisi baglaminda DLT de de tabu ile iligski kavramlarla kargilasmaktayiz.

DLT’de Tabu Kavramu ile iliskili “Iduk (idug) kelimesi, kutsanmis (miibarek) herhangi
bir sey, kok anlami1 :duk(iduq); serbest birakilmis hayvandir. Idma (yusayyibu) Sahibinin
tanriya ettigi bir yemin nedeniyle bu hayvana yiik vurulmaz, hayvanin siitii sagilmaz ve
yiinii kirkilmaz. Iduk tag (iduk tag): Gegit vermeyen ve uzayip giden dag. Idildi: Tutkun
1dildr (Tutsak ya da benzer bir kisitlanmis durumda bulunan kimse) serbest birakildi
(Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 31). Korig (qorig): Beylere ve benzerlerine ait korunakli,
0zel tahsis edilmis yer. Herkese acik olmayan, ¢evrilmis bir yeri anlatmak i¢in bu sdzciik

kullanilir” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 161).

Roux, yasak ve ilahi olanin tanimlanmasi i¢in Tiirkgenin kullandigi sozciigiin iduk
oldugunu ifade eder. lduk'un Tirk yazitlarinda yerin ve suyun timiinii (1duk yer sub),
Otiiken ormanin1 (1duk &tiiken), Tamir'in kaynagini (Tamiiy 1duk bas) ve baska bir
kaynagi (1duk bas) olarak niteleyen sifat oldugu; Iduk s6zciigiiniin genellikle kutsal olarak
cevrildigi goriilmektedir (Roux, 2005: 62-169).
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Eroglu, 1duk kelimesindeki yasak ve kutsal anlamlarinin yanisira kullanilan serbest
birakilmig, salwverilmis kurban anlamindaki adak kelimesinin :duk kelimesinden ge¢mis

olabilecegini sdylemektedir.

Iduk (Idik) kelimesi farkli soylenis bigimleriyle, Tiirk topluluklari arasinda yaygindir. Bu
kelime, Orhun Abidelerinde kutsal, miibarek anlaminda kullanilmistir. Kaggarli Mahmut,
Divanu Lugati't-Turk'te iduk kelimesini Kutlu ve miibarek olan bir nesne. Birakilan bir
hayvana bu ad verilir. Bu hayvana yiik vurulmaz, siitii sagilmaz, yiinii kirkilmaz, sahibinin
vaptigi bir adak i¢in saklanir seklinde tanimlamistir. Yani kurban olarak saliverildigi i¢in
hayvana iduk denilmistir. Tiirk¢ede kullanilan adak kurbani da buradan ge¢mis olabilir.
Ciinkii bu kurbanin Arapgast nezirdir ve Tiirkgede nezir yerine adak kelimesi

kullanilmaktadir (Eroglu, 2017: 34).

Gokalp, Tiirklerin kullandig1 koruk®, izuk(1duk) ve ongun kelimelerini agiklarken, mana
ve totem kaynakli bazi nesnelere verilen tabu anlaminin, Tirklerde koruk kelimesi

kullanilarak s6ylendigini ifade etmektedir.

Erdz, Ziya Gokalp’in “eski Tiirkler toteme ongon diyordu” ifadesine karsilik, Abdulkadir
Inan ongon’un Mogolca oldugu Tiirkgesinin “T6z” oldugunu sdyler. Ongon kelimesi
Tirkgede benimsenmistir ve yerlesmistir ki ornegin Avsarlarin kurdugu koyiin adi
“Onguncular” koytidiir, ¢esitli Tiirkmen ve yoriik oymaklarinda kelimenin “onmak” (sifa
bulmak, deva bulmak), “onmasin” (deva bulmasin, saadet yiizii gérmesin) anlamlarinda

kullanildig1 goriilmektedir (Erdz, 1973: 289-299).

Frazer, tabu kavramini genel kurallarin belli kosullarda yaptirima doniismesi olarak

acgiklamaktadir.

Frazer’in taniminda tabu, belki de hayvanin ruhunun ya da caninin kanda oldugu ortak

inancina dayanmaktadir. Frazer, tabunun, genel bir kuralin belli kosullar altinda &zel

® Gokalp, koruk ve izuk kelimelerini tabu anlaminda izah etmektedir. Gokalp’e gore “Koruk” tabu demektir
ve mana ile totemin dogurduklar1 bir 6zellik de bazi esyanin koruk olmasidir. Bir sey koruk oldugu zaman
ona “tekin degil ¢arpar” denilmektedir. Eski Tiirkler'de ak sanini alan seyler tekin idi, kara sanini tagiyan
tekin degildi. Boyle olan seylere tabu anlamina olarak koruk derlerdi. Ornegin hakan &liince adi koruk
olurdu. Bundan dolay1 yillarca hi¢ kimse onun adimi agzina alamazdi. Ayni adi tasiyanlar adlarini
degistirmek zorundaydilar. Hakani anlatmak igin de ona bir 6liim adi1 verirlerdi. Eski Oguzlar'da totem
karsilig1 olan ongun s6zciigii de miibarek anlamina olan onuk, oynuk sézciigiinden gelmistir (Gokalp, 1991:
58).
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yaptirimdan baska bir sey olmadigini belirterek; 6zellikle uygulanmasi istenen kosullarda
emredildigini, fakat 6zel kosullardan ayri1 olarak, yasak, daha az titizlikle de olsa siradan

bir yasam kurali oldugunu ifade eder (Frazer J., 2004: 176).

Freud, c¢ok tartisilan Totem ve Tabu adli eserinde tabu yasaklarmin en eskileri ve en
6nemlileri totemizmin iki temel yasasi diyerek tanimlar. Totem hayvanini 6ldiirmemek
ve karsi cinsiyetteki totemdaglarla seksiiel iliskiye girmemek. Ama bireyler iizerindeki
psikanalitik aragtirmalarin sonuglarindan haberi olan birine, her iki tabunun icerdigi
sOzcukleri psikanalistlerin ¢ocuksal (infantil) isteklerin diigiim noktasi ve nevrozun
cekirdegi olarak agiklamasini anmimsatacaktir. Tabunun temeli, bilin¢diginda
gerceklestirilmesine yonelik giiglii bir egilimin bulundugu yasak bir eylemdir. Freud’a
gore nedeni anlagilmasa da tabuyu ¢igneyen kisinin de tabu oldugu gorilmektedir. Bu da
insandaki ambivalans olarak ifade ettigi duygu ikircikligini kamgilamakta, onu ayartarak
yasagi ¢ignemeye yoneltmekte olan bir Ozelliktir. Bu baglamda ¢eliskili goriinse de
tabuyu ¢igneyen insan da tabu olur (Freud, 2018: 70).

Freud, totem ile ilgili inanglar1 kisa bir sekilde 6zetlemektedir. Totem, 6nce boyun
(klanin) atasidir, sonra, koruyucu ruhu ve yardimcisidir. Bir toteme bagli olanlar, kendi
totemlerini 6ldirmemek, onun etini yememek, tadii tatmamak gibi bir gorevle
yukumludurler. Aksi takdirde, kendiliginden dogan bir ceza s6z konusudur (Freud,1989:
117).

Sokolov, Wundt ve Freud ekollerinin” fikirlerinin dayanak noktalarmi izah ederken,
biitlin folklor unsurlariin bu kaynaktan olusacagi yoniindeki goriisiin miimkiin

olmadigini belirtmistir.

7 Sokolov, Wundt ve Freud’un fikirlerini degerlendirmektedir. Wundt Halk Psikolojisi adli kitabinda gok
cesitli uluslarin ¢esitli mitlerini ve siirsel efsaneleri inceleyerek, dini ve siirsel kavramlarin pek ¢ogunun
insan psikolojisinin 6zel durumlar1 sirasinda, uyku halinde ve hastalik esnasindaki haliisinasyonlardan
olustugu sonucuna vardi. Alman folklorcular1 Laistner ve daha sonra Von derleyen, bu fikri biiyilik bir
ilgiyle gelistirdiler. Cagimizin folklorcular: tarafindan hem dini hem siirsel kavramlarin olusumunun da
bilingdis1 veya yart bilingli psikolojik durumlarin roliinii onaylayan ayr1 ayr1 olgular bulunduysa da biitiin
folklor tabii ki, bu kaynaktan olusmus olamaz. Wundt'un Psikoloji Okulu yine de genis ve biiytik bir ilgi
gormedi.

Psikoloji Okulu'nun, {inlii psikiyatri doktoru Freud ve 6grencilerinin temsil ettigi Avusturya varyasyonu,
daha dar sinirlarla ayriliyor. Freudguluk, edebiyat biliminde ve halkbiliminde dini ve siirsel fantezi
olusumunu, Freud'un genel tespitleriyle, cinsellige bagladi. Uyanik oldugumuz anlarda biling tarafindan
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Jung, Freud’un goriisleri ile ilgili tespitlerini su sekilde siralar. ilkellerde psisik tehlikeleri
azaltmak i¢in bagvurulan ¢areler ve yontemler ¢ok cesitlidir. Yasaklar bu olgunun bir
kanitidir. Jung’a gore sayisiz tabular, korku i¢inde goézetilen sinirli, psisik bolgelerdir

(Jung C. G., 2006: 250-251).

Jung’un aym eserinde Freud’la ilgili tenkitlerini de gdrmekteyiz. Ozellikle de Freud un
felsefi kuramlardan® uzak oldugunu, cesitli vakalardan ortaya cikardigi tespitlerin

muayenehane ortamindan kaynaklandigini belirtir.

Jung, Freud’un tespitlerini gelistirmeye ve aslinda sosyo-kiiltiirel bir baglama oturtmaya
calisir ve dokunmanin hem el koymak hem sifa vermek hem savunmak ve hem
lanetlemekle cogu kez es anlaml1 oldugunu belirtir (Jung C. G., 2009: 286). ilkel insanlar,
tehlikeleri azaltabilmek icin yontemler ararlar. Tabu alanlarin yaratilmasi, bu gercegin
digsal bir kanmitidir (Jung C. G., 1998:20). Jung’un bu goriislerine Tanyu da paralel
goriisler ortaya koyarak, Freud un klinik ortaminda ve karsilastirmali yontemler olmadan

iirettigi fikirlerin ciiriitiildiigiinii® belirtmektedir.

frenlenen cinsellikle ilgili arzular uyku, haliisinasyon ve kontrolsiiz hayal ve fantezi kurma sirasin da
serbest birakilir ve cinsel sembollerin kolaylikla ortaya ¢ikarilabildigi kavram ve imgelere doniisiir.

Freud ve okulu bir dizi kadim mitleri, masallari, edebi eserleri belirtilen psikanalitik semaya gore
yorumlarlar. Mesela Sofokles tarafindan diizenlenen mitolojik Oedipus motifinde Freud, cocugun annesine
kars1 olan, Oedipus kompleksi olarak adlandirilan cinsel egiliminin ve babasina olan nefretinin sembollerini
gormektedir (Sokolov, 2009: 88-89).

8 Jung, Freud’un, sdzciigiin tam anlamuiyla; bir sinir uzmani oldugunu ve 6yle kaldigini belirtmektedir. “Bir
keresinde Nietzsche’yi okumanin aklina bile gelmedigini sdylemisti. Freud’un goriisleri, felsefe
ilkelerinden uzaktir. Kuramlarinin muayenehane damgasi tasidigi kesindir. Cinsellik kurami nevroz
psikolojisinin dar alanindan ayrilip, baska alanlara uzandiginda, yetersizligi apagik ortaya ¢ikmaktadir.
Viyana’daki nevroz vakalarinin gézlemi sonucu dogan goriisler, totem ve tabu sorunlarina uygulandiginda
yaya kaldig1 goriilmektedir” (Jung C. G., 2006: 371-372).

® Tanyu’ya gore de Sigmund Freud, artik ok gerilerde kalmug ve yapilan yeni arastirmalarla eskimis olan
bilgileri, kendi teorisini teyid i¢in kullanmaya ¢alismistir. Bir aragtirma olmadan o giinlerin sinirli bazi
bilgilerini kendi goriisiine gore saptirarak aciklamak istemis ve bu iddiasi tamamen ¢iiriitilmiis
bulunmaktadir (Tanyu, 1982: 170-171). Durkheim, totemizmle ilgili bir arastirma ve inceleme yapmadan,
kendi inanc1 dogrultusunda umumi hiikiimler ortaya stirmiis ve totemizmi, bir din sistemi olarak gérmiistiir.
Boylece ilkel toplumlarin, biitiin toplumlarin da bu totem doneminden gectigini iddia etmistir. Halbuki,
Mec. Lennan’da, Smith'de, Jevons'ta totemizmi tamamiyle gelismis bir din seklinde gérmemisler, daha ¢ok
sihri ve sembolik bir pratik &det olarak tesbit etmiglerdir (Tanyu, 1982: 160-161).
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Morris ise tabu kavraminin tartisma ve yorumlama sorunu’® igerdigini, konu ile ilgilenen
diisiiniirlerin bazi noktalarda oOrtiisen tanimlari olsa da bazi noktalarda ayrigmalar

oldugunu belirtmektedir.

S.V. Ornek, tabu ve mana kavramlarini, iki duygu temelinde ele alir: Saygi ve korku.
Kutsal ve kirli gibi zit kavramlari igeren tabularda, bu iki duygunun belirleyici olmasi
tabularla ilgili tefekkiir alanin1 biraz daha acabilmek adina miithimdir. Ciinkii esasen tabu
kavramui ile korku ve saygi kavraminin hayati bir bag1 vardir. Mana’nin olumsuz yani
tabular1 meydana getirmektedir. Uygulanan kaginmalar1 anlatan Tabu kelime karsiligin
Olaganiistii olani, bir belirtiyle, bir nisanla isaretleme diye verilebilir. Belli kimseler,
nesneler, yerler mana ile yukli kabul edildikleri i¢in bunlara dokunmak ya da buralara
bazi ritiiel islemleri yerine getirmeden girmek insana zarar getirir. Dinsel alandaki
tabularin baslicalarinin i¢ine din adamlari, biiyiiciiler, ata heykelleri, maskeler, erginlik
torenleri, tapmaklar, wrmak kiyilari, tepeler, mezarliklar vb. girmektedir (Ornek S.

V.,1995: 33-34).

Eliade, Tabu ve Kutsalin ¢elisikligi ifadesini kullanarak, Kutsalin ¢elisikliginin her zaman
ruhsal diuzeyde olmadigini kimi zaman degerler diizeyinde de oldugunu ifade eder; bu
durumda, kutsal hem kutsaldir hem de kirlenmigtir. Sacer sézciigii de hem lanetli hem de
kutsal anlamlar1 tasimaktadir. Tabu olarak nitelendirilenler, dokunulmalari durumunda
tehlike yaratan bu tur kirlenmis ve yasakli nesneler, insanlar veya yapilmamasi gereken
eylemlerdir. Genelde her tiir nesne, olay ya da insan ya en basindan tabudur ya da
sonradan tabu niteligi kazanir. Tabunun ve tabu olan nesnelerin, insanlarin ya da olaylarin

morfolojisi oldukca zengindir. Bu sebeplerle insanin kutsala kars1 egilimi geliskilidir. Bir

10 Morris’in de ifade ettigi iizere Ingilizce taboo sdzciigiiniin kokeni, Polinezya dilinde “yasaklamak”,
“yasaklanmis” anlamlarina gelen ve pek ¢ok yasak tipine uygulanabilen tapu sdzciigiidiir. ikonlarm,
tapinaklarin, seflerin hep tapu oldugu sdylenir. Fakat ayn1 zamanda sozciikte, yasakta bulasici bir unsurun
bulundugu da ima edilmistir. Boylece kdkensel tapu sozciigii farkli unsurlari birlestiren soyut bir kavramdir:
Yasak, kutsallik, kirlilik, bulasma. Hem kutsal olan1 hem de kirli olam1 kucaklayan kapsayict bir terim
olarak kullandigim belirtmekte yarar vardir (Morris, 2004: 210-212).
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yandan hiyerofanilerle!! ve kratofanilerle!? miimkiin oldugunca ¢ok temas ederek kendi
gercekligini glivence altina almaya ¢aligmaktadir, 6te yandan bunun kendi kutsal olmayan
kosullarina istiin bir ontolojik diizeyde katilmasiyla bu gergekligi kaybetmekten
cekinmektedir; onu asmaya ¢alisirken tamamen ardinda da birakamaz. Insanm kutsala

kars1 bu ¢elisik davranisi, degil en gelismis din olgularinda da kendini gosterir (Eliade,
2003b: 39-40).

Kristeva, tabunun da igerdigi kirlilik kavraminin igrenclik kavramiyla ayn1 olmadigini,

igrengligin kavramsal olarak farkli bir anlamda oldugunu ifade etmektedir.

Kristeva, “igreng¢” olanin, kirlilik olmadigin1 kurallara saygi gostermeyen ve islemekte
olan bir dlzeni rahatsiz eden bir durum oldugunu séylemektedir. Buna gore her sug,
yasanin dayaniksizligina isaret ettiginden igrengtir; ama 6nceden tasarlanan su¢ ya da
cinayet, yasanin dayaniksizligini ¢ok daha iyi teshir ettiklerinden daha da igrengtirler. Bu
baglamda Kristeva’ya gore ahlaki reddeden kisi igreng degildir; igreng olan ahlakdist,
anlasilmaz, tereddiitlii ve siiphelidir. Arkadan bigaklayan bir dosttur (Kristeva, 2014: 16-
17).

Kristeva, bu tanimin1 beden, 61iim ve ceset ile insani sivilar, ¢giiriime olgusu ve igrenglik™®

ile de 6rneklendirmistir.

Douglas’a gore kirlilik ve korku ile saygi ve korku bagi, tabular ile ilkel dinleri
aciklayabilmenin bir yoludur. Temelde, tabunun diizen saglayici islevi Douglas’in

taniminda da dikkat ¢cekmektedir.

11 Eliade, kisaca hiyarofaniyi kutsalin tezahiirii, kratofaniyi ise kudretin tezahiirii olarak tanimlar. Bu
baglamda hiyerofani (hierophany); Yunanca hieros, “kutsal” + phainein “gdstermek” kelimeleri ile
olugmus, Tlahinin veya kutsalin, 6zellikle kutsal bir yerde, nesnede veya durumda tezahiir etmesi, belirmesi;
ilahi tecelli anlaminda bir kelimedir. Bu terim genellikle Eski Yunan'da, Ortadogu'da ve 6zellikle Kitabi
Mukaddes kaynakli metinlerde Tann'min/tannlann goriinmesini ifade etmek i¢in kullanilmistir (Eliade,
2003b: 20).

12 Kratofani (kratophany): Kudretin tezahtirii (Eliade, 2003c1: 20).

B3 Kristeva’nin ifade ettigine gore atik ve ceset, insanin yasayabilmesi i¢in durmaksizin
uzaklastig1 seyi gosterir. Ceset, Tanriyr hesaba katmadan ve bilimin disinda disiiniildiigiinde,
igrengligin zirvesidir. Ceset, yasami yagmalayan oliimdiir. (Kristeva, 2014: 16).
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Duoglas’a gore ilkel dinlerde iki 6zellik oldugu diisiiniiliiyordu. Bunlardan bir tanesi ilkel
dinlerde korkunun hakim olmasi, digeri ise kirlenme ile hijyen anlayislariyla i¢ ice gegmis
olmalariydi. Douglas, korku duygusu akla ket vurduguna gore, ilkel diisiincenin kendine
has diger 6zelliklerinin, bilhassa korkuyla agiklanabilecegini ifade etmektedir (Douglas,
2021: 23). Bu baglamda hijyen ise, kusursuz bir yol olarak karsimiza ¢ikar. Kirlenme esas
olarak diizensizlikle esdegerdir. Mutlak kirlilik diye bir sey yoktur. Kirlilik diizeni tehdit
eder. Onu ortadan kaldirmak ortami diizenlemek i¢in gosterilen olumlu bir ¢abadir

(Douglas, 2021: 24).

Douglas’in bu tanimi ile Kristeva’nin kirlilik tanimi agisindan tamamlayicit unsurlar
olabilecegi gorilmektedir. Kirliligi, tiim bu igreng¢ ve tiksindirici unsurlardan yahut
algilardan farkl kilan, kirliligin kutsallikla zit anlamda gortinen baginin, inang kaynakli

tabularin olusmasindaki rolidr.

Kristeva, Kirliligin, seytani bir giic olmadigi gibi, kutsalliga yabanci bir giic de
olmadigini; bu nedenle de Tanri'nin iradesine tabi oldugundan kirlilik tabularin bir sekilde

notrlestirilmesi olacagini belirtir (Kristeva, 2014: 115-116).

Franz Steiner, “tabu” kavraminin son derece genis, zengin ve ¢esitlilik arz eden bir igerigi
oldugunu vurgular ve Polinezya yerlilerinden orneklerle, tabu ile ilgili gelenekleri ii¢
baslikta toplar: Birincisi “toplumsal hayata iligkin tabular”, ikincisi “viicutla ve viicudun
0zel durumlarina iliskin tabular” ve tigiinciisii “dini tabular”. Bunlar1 da kendi i¢inde alt
basliklarla siniflandirmaya ¢alisir (Steiner, 1967). Toplum hayatina iliskin tabulari altiya
ayiran Steiner’e gore toplum hayatina iliskin tabularin ilkini, yiice bir makama sahip olan
kisilere iliskin tabular teskil etmektedir. Bu tabular kendi igerisinde, emir verme ve
tabular1 deklare etme i¢in var olan yiiksek derecedeki memurlarin giiciine iligkin tabular,
seflerin kutsalligindan kaynaklanan tabular, rahiplere iliskin tabular ile riitbe ve makama
iligkin tabular seklinde dorde ayrilir. Toplum hayatina iligkin diger tabular ise kadinlara,
ekonomik faaliyetler ve zanaatlara, savas zamanina, resmi bir isaret ifade eden yasaklara
ve miilkiyete iliskin yasaklara olmak iizere bese ayrilir. Viicudun 6zel boliimlerine ve
viicudun 6zel durumlarina iliskin tabular ise basa ve sirta yonelik, viicudun o6zel
durumlarma yonelik (logusa ve aybasi halindeki kadinlarin gegici ritiiel kirliligi gibi) ile
hastalik ve 6liime yonelik olmak iizere iice ayrilir. Ugiincii grubu olusturan dini tabular

ise kiiciik bir grubu teskil eder ve alt dallara ayrilmaz (Tatlican, 2020: 57).
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Tabularin diizen saglayici islevlerinin, iktidar toplum iligkisi baglamindaki rolii ve kaos-
kozmos dengesini saglamaktaki yeri ve dnemi bu kavramin en 6nemli noktasi olarak

gorulebilir.

Iktidar toplum iliskisi Durkheim'a gore, Avusturalya totemleriyle kabile arasindaki
iliskiye benzerdir. Balandier bu iligkinin, esas itibariyle kutsiyet yiiklii bir iligski oldugunu
ifade eder, zira her toplum, kendi diizenini, onu asan ve geleneksel toplumlarda kozmosu
kapsayacak sekilde genisleyen bir diizenin pargas telakki eder. iktidar'* kutsallasmustir,
clnkd her toplum, 6limi demek olacak kaosa doniis korkusuna ve ebediyet arzusuna
sahiptir (Balandier, 2010: 101).

Douglas, tabu, kir ve saflikla ilgili dnemli tespitlerde bulunmaktadir. Douglas, tabularin,
diinyanin Orgiitlenme bi¢imine iliskin yerel mutabakati muhafaza ettigini, kararsiz
kesinligi destekledigini, diisiinsel ve toplumsal diizensizligi azalttigin1 belirtmektedir.

Diizensizligi azaltma hususu Daoglas’a gore tabularin toplumsal bir s6zlesme ve bir ¢esit

14 Yerlilerin iktidar teorileri incelendiginde, yerlilerin genellikle 6zel bir giigle baglantilandirdiklan goriiliir.
Yerli diistincesinde, gii¢, iktidarin 6zii veya boyun egdirme kapasitesi olarak iktidarin kosulu yahut
mesrulugunun kanit1 olarak takdim edilir. Bu giicii iki anlamli veya muglak bir sekilde ele alan s6z konusu
teoriler, iktidarin kendine has karakterini yansitmaktadir. Bu teoriler, giice, insanlar ve seyler lizerinde,
yarar veya zarar verecek sekilde eyleme yetenegi bahsederler; giicii, komuta etme araci olarak gérmekle
birlikte, giiclin onu elinde bulunduran kisiyi hakimiyeti altina aldigin1 vurgularlar; giicii, hitkiimdarin
Olimlii sahsindan ziyade, ebedi oldugunu ileri siirdiikleri bir iglevle ilgili goriirler. Egemenlik miicadeleleri,
yerli teorilerini dogrular ve bu miicadeleler oncelikle, iktidarin giiclinii sabitleyip yonde aygitlarin ele
gecirilmesi icindir.

Ugandali Nyoro'larin gelistirdigi saltanat teorisi, mahano kavramina bagvurur. Mahano, hiikiimdarin diizeni
devam ettirmesini miimkiin kilan bir iktidardir ve kat1 siyasi-idari hiyerarsi boyunca aktarilir. Kaygi verici
ve tekinsiz, birdenbire patlak veren olaylarda, siddet gosterilerinde agiga ¢ikan mahano, bu gibi durumlarda
disaridan gelen bir tehdidi ifade eder. Kabile i¢i iligkiler, akrabalik veya (kankardesligiyle kurulan) tiiredi
akrabalik iligkileri; cinsiyete, yasa veya mevkie gore diizenlenmis statii belirten iligkiler gibi temel
toplumsal iligkilerin muhafazasini saglayan temel yasaklar, toplumsal davraniglarca ihlal edildigi andan
itibaren mahano etkin hale gelir ve harekete geger. Mahano ayrica dogum, erginlenme ve 6liim gibi anlarda,
ruhlarin ige karsitig1 ge¢is donemlerinde sahislarin hayatina da etki eder. Dolayisiyla gordiigiimiiz gibi, bir
toplumun i¢inde yasadig1 evrenle, bireyin, onun kaderine yon veren giiglerle iliskisinde mahano her zaman
varligini hissettirmektedir. Mahano, bir tabiyet iligkisini ifade eder ve iistiin gelmesi i¢in ise diizene ihtiyag
duyduklar1 mesafeyi saglar. Siyasal aygit, mahano'nun diizenleyicisidir. Siyasal aygitin tanimladig: iktidar
konumlari, diizenin bekasini saglayarak hayati idame ettiren bu giice sahip olanlarin, ondan esitsiz pay
almasiyla gerekcelendirilir (Balandier, 2010: 101-102). Eski ve buyUlk bir devlet sahip bir toplum olan
Mossi halkini temsil eden Siyaset alanindaki anahtar kavram nam’dir. Nam terimi, genis bir anlam biitiinii
i¢ine raptolmustur. Kavram, mutlak istiinliige; Tanri1'nin, kralin ve hitkkmeden siyasal diizenin iistiinliigiine
de dairdir. Nam iistiin toplumsal imtiyazlari, kiiltiirel yozlasma ve kaosa siiriiklenme gibi tehlikelere karsi
bir kalkan olarak iktidarin zaruretini ifade eder (Balandier, 2010: 105-106).
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sug ortaklig1 olmalarindandir, tabular bu agidan toplumsal isaretler yahut kiilttrel kodlar

olarak incelenmelidir.

Muglak seyler goriiniiste hayli tehdit edici olabilir. Tabu, muglak olana g6giis gererek onu
kutsal kategorisine sokar. Tabular toplum capindaki bir tiir su¢ ortakligina dayanir. Bir
toplum, mensuplar1 ona s6zlesmeyle baglanmadik¢a ayakta kalamaz bir topluma mensup
olanlarin kaygisi, o toplumun degerlerine zarar vermeme amacina yonelik imal1 uyarilarda
kendini gosterir. Ortiik teoriye gore, yikilan tabularm intikamini doga alacaktir. Boylece
tabular koruyucu bir islev goriir. Tabuyla muhafaza edilen kurallar baskicidir. Tabu,
saldirtya agik iliskileri kusatmaya yonelik sinirlardan, fiziksel ve sozel isaretlerden olusan
kendiliginden bir kodlama pratigidir. Koda riayet edilmedigi takdirde, tabu belli tehlikeleri
yaratma tehdidinde bulunur. Korkulan bulagma, bir tabunun yikilmasinin getirdigi tehlikeyi
toplulugun biitiiniine yayar (Douglas, 2021: 11-14).

Douglas, bu goriislerini belirtirken, tabu ile ilgili diisiiniirlerin caligmalarina da atiflar

yapar ve bilhassa Frazer’in goriislerini elestirmektedir'®.

Malinowski, tabularin, otorite ve toplumsal sézlesme olarak islevine dair biiyii ve din
olgulart temelinde, kiiltiirel ve ekonomik zorunluklari, siirdurtiilmesi gereken ekonomik

sistemi isaretlemektedir.

Malinowski’ye gore biyolojik ihtiyaglarin kiiltiirel bigimde doyurulmasi sonucu var olan
biitiin tliremis zorunluluklar, kabilenin ekonomik sistemine uygun olan aygitin siirekli
yenilenmesinin bir kosul oldugunu gostermektedir. Bu baglamda Malinowski, insanlarin
is birliginin bir otorite tarafindan, bir baski arac1 ya da bir contract social (toplumsal
sozlesme) tarafindan dayatilan, davranis normlar1 gerektirdigini belirtmektedir. Bu
durumda ilkel ya da gelismis gesitli erk sistemlerini buluruz. Her kurumun ve kiiltiir
grubunun yenilenmesi yalniz tireme degil, bir egitim sistemi de gerektirir. Otoritenin
korunmasi ve disartya karsi savunma i¢in gii¢ ve baski orgiitlenmesi her kurumun politik
orgiitlenmesine islevsel olarak baglanmistir. Biiyii ve din islev bakimindan; diisiinme ve

aktarma sisteminin vazgecilmez tamamlayicisi olarak yorumlanabilir. Islev teorisi, bu

15 Douglas, Frazer’1 ayrintili sekilde elestirmektedir. Frazer pek ¢ok iyi nitelige sahip olmasia ragmen,
0zgiinliik bunlardan biri degildi. Ondan yirmi yili askin bir siire dnce, Robertson Smith insanin dogaiistii
cezalar verme korkusuyla zorlanarak dogal nesneleri istedigi gibi kullanmasina getirilen kisitlamalar i¢in
tabu kelimesini kullanmisti (Douglas, 2021, s. 33). Durkheim karsilagtirmali din ¢aligmalarin1 6n agici
sekilde gelistirmistir. Frazer ise, ikincil dnemdeki savimi devralarak karsilagtirmali din caligmalarini
¢ikmaza stiriiklemistir (Douglas, 2021, s. 41). Son tahlilde, Frazer'in yikici bir etki yaptig1 agiktir. Mekanik
sembollerle isleyen ilkel evren anlayis1 hakkinda yanlis bir varsayim ortaya atmistir. Ortaya attig1 diger bir
yanlig varsayim da ilkel dinin ahlak kurallarina yabanci oldugudur (Douglas, 2021: 51).
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baglamda, kiiltiir fenomenleriyle ilgili verimli bir alan goézlemi ve karsilagtirmali
inceleme i¢in iddia tagimakta, kurumlara ve bunlarin goriiniimlerine gére somut bir kiiltiir

analizini olanakli kilmaktadir (Malinowski, 1992: 37-38).

Malinowski’ye gore Freud, totemciligin, atalar kiiltiiniin, zinanin yasaklanmasinin, insanin
kendi totemik hayvaniyla aymi kisilige biirlinmesinin ve baba-tanr1 diisiincesinin
acikladigint gostermektedir. Darwin'den “ilkel siirii” ya da daha sonra Atkinson'un “dev
aile” dedigi diisiinceyi aliyor. Bu iki yazarin bakis agisina gore, ilkel toplumu olgun bir
erkek yonetmekte ve egemen olmaktadir; kendisine bagimli ¢ok sayida kadin ve ¢ocuk
vardir. Smith'e gore en ilkel dinsel eylemde ortak yenen bir yemek vardi ve klanin iiyeleri
bu yemegi torenle yiyorlardi. Freud’un yaklagimina gore bu totem yemeginden kurban
kesme ve evrensel dinler dogdu. Totem hayvaninin siradan gilinlerde yenmesini tabu
yasakliyordu. (Malinowski, 1989: 109-110). Malinowski’ye gore eger ilkel baba
oldiirme, gercek tarihsel bir olay gibi gbz 6niine aliniyorsa, somut kosullar icinde meydana
gelmisse, bu durum nasil distiniilmelidir? Uygarlik, i¢kin bir yayilma giicii geregince
gittigi her yerde maymunlar1 insanlara mi doniistiirdii? Baba dldiirme salgiminin tiim
diinyaya yayildigini, her siiriiniin kendi zorbasina karsi ¢iktigini, bunun da uygarligin
yaraticisi  kiyayla sonuglandigini  varsaymak daha az sagma olmasa gerek

(Malinowski,1989: 125).

Bu yaklagimlar1 temelinde Malinowski de Frazer’in tabu ile ilgili ¢aligmalarini,

yontemlerini ve tespitlerini ¢dziimleyici ve mantikli bulmadigi®® igin elestirir.

Henri Bergson, Hubert ve Mauss’un, tabu baglaminda biiyliye inancin mana kavramindan
ayri tutulamayacagina dair goriislerine katilir ve gliclu bir bigimde gosterdiklerini belirtir.
Ancak biiyii kavram1 konusunda, farkli diisiindiiglinii ve mana kavraminin biiyiiye olan

inanc¢tan kaynaklandigini ifade eder.

Bergson’a gore insan biiyiiye inandig1 igin, onu uyguladigl i¢in, olaylart buylyle tasavvur
etmektedir. Madde insanin tasarilarmin igine girebilecek bir giicle yiikliidiir. Insan,

eylemini fiziksel yasalarin izin verdiginden daha 6teye uzatmak i¢in bu yatkinliktan

16 Malinowski’nin ifadesine gore Tabu ve totemizm, bllyl ve egzogami, ilkel din bicimleri ve politik
kurumlarin geligimi gibi konular ilk kez Frazer tarafindan ele alinnug ya da yeterli bigimde ilk kez onun
tarafindan iglenmisti. Malinowski’ye gore Frazer mantik¢1 degildi, belki ¢oziimlemeci bir diisiiniir bile
degildi. Yapitlarinda kéken, asama, kalinti gibi kavramlarin kesin tanimlarii bulamayiz; gelismenin nasil
isledigini ya da ilerlemenin itici giiglerinin neler oldugunu gérmemizi saglayacak bir sema da bulamayiz.
Frazer, sosyolojik kosullari higbir teorik incelemesinde agik¢a gérememistir. Frazer folklordaki ve
mitolojideki sosyolojik faktéru hicbir zaman gérmedi. Sonug olarak Malinowski’nin de ifade ettigi lizere
Tabunun gergekte ilkellerin yasa ya da toresinin kii¢iik bir par¢asi oldugu, bunun da kér inang veya politik
ya da dinsel gézbagciligr olarak agiklanamayacagi Frazer'in higbir incelemesinde agik¢a sdylenmemistir
(Malinowski, 1992: 151-154).
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faydalanabilirdi. Henri Bergson bu temel cercevede, toplumlarin diisiince ve inang
sistemleri i¢inde tabu kavramini irdeler, akil ve yasak, diizen ve kaos, direng ve egilim
iliskileri tizerinde durarak tabunun, dinin ve toplumun korunmasiyla ilgili islevini belirtir;
her tabu toplumun belirli bir yarar buldugu bir yasaklamadir. Tabu, eylemleri 6nledigi
icin birey agisindan akil-disi olmasina karsin, topluma yarar sagladigi icin aklidir

(Bergson, 2013: 114-115).

Malinowski de geleneksel kiiltiir i¢inde tabu sisteminin cinselligi sinirlamasi {izerinde
durur, bu Ornek Ozelinde tabunun islevini, “giidi” ve “tepki” kavramlariyla
aciklamaktadir. Malinowski’ye gore insanda belli bir diizenegin salt biyolojik harekete
gegmesi s6z konusu degildir. Harekete gegis hem psikolojik hem fizyolojik bir siiregtir
ve bunun bicimini geleneksel kiltur belirler, bu strece bitinleyici ve yonlendirici olarak
tabu sistemi baglanir. Tabu giictinii giidiiden almaktan uzaktir, insanin orgiitlenmesiyle,

hayvanin giidiisii arasindaki baslica ayrim buradadir (Malinowski,1989: 143).

Levi-Strauss, tabular araciligiyla cinselligin diizene sokuldugu agiklamasina
katilmaktadir. Levi-Strauss’a gore ensest yasaklanip, biitiin kadmnlar erisilmez

kilinmasaydi, toplumsal diizen ve izdivaglarin istikrar1 tehlikeye atilmis olurdu. (Levi-

Strauss, 2014: 134).

Goriilecegi tizere tabunun bazi noktalardaki islevleri konusunda diisiintirlerin ortiisen ve
catisan tanimlamalar1 vardir. Ancak kavramsal tartismalarina da fikir vermesi adina uzun
uzadiya olmasa da deginmeye ¢alismaktayiz. Bu baglamda Levi-Strauss, bazi hususlarda
ortiisse de Malinowski’nin yaklasimlarini elestirir!’. Bu elestiriler yapisalci ve islevselci

yaklasimlarin bakis agilarini tabu 6zelinde degerlendirebilmek adina dikkat ¢ekicidir.

17 Bu elestirilere, bilhassa tabu ile ilgili yaklagimlarina bir katki saglamasi adina g¢aligmada yer
verilmektedir. Strauss’un farkli kaynaklarda yer alan fikirleri, tabu kavramuyla iliskili olarak genel bakis
ac1sin1 da gostermektedir. Malinowski aslinda totemizm gergegini kabul eder. Ancak antropolojik olmaktan
ziyade daha biyolojik ve psikolojik bir perspektif benimser. Totemizmin Malinowski’nin “sihirli
degneginin” dokunusuyla duman gibi ortadan kayboldugunu diisiinmek konusunda dikkatli olunmalidir.
Mesele yalnizca basa donmiistiir. Sahneden kaybolan tek sey, biitiin kazanimlari, birikimi ve yontemleriyle
antropolojinin kendisidir. Totemik hayvanlarin ve bitkilerin yerli kiiltliriiniin bakis agisiyla kullanilabilir
higbir 6zelliginin olmadig1 sayisiz drnege tezat olusturmaktadir. Ilkeye siki sikiya bagl kalabilmek igin
fayda kavrami, her bir duruma uyacak sekilde manipiile edilmelidir; Oyle ki, baslangigta kabul edilen
ampirik gereklilik zamanla bir laf hokkabazligina, petitio principii'ye, totolojiye doniisiir. Malinowski'nin
kendisi dahi (sisteminin temelini bu olusturdugu halde) totemik tiirleri faydali ve hepsinden dte yenebilir
olanlara indirgeyen aksiyomu siirdiirmekte zorlanmistir: Hemen, arzu veya korku gibi farkli motifler
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Goody, tabularin islevini, kiiltiirel sistemin tehdit algis1 ve savunma refleksinde
gormektedir. Goody’ye gore tabu belirli bir kiiltiirdeki siniflandirmalarin yerlesik
hatlarim1 ciddi bigimde tehdit eden eylemler ve olaylarla ilgilidir. Bu durumda tabu,
toplumsal diizenin korunmasi anlaminda, bir savunma onlemidir (Goody, 2011: 67).
Goody’nin bu tanimi, kavramsal ve felsefi tartismalarin disinda, tabularin yapisi, islevi,

baglami ve doniisiimii agisindan da bir alan agabilmektedir.

Tabu arastirmalarinda dikkat ¢geken baska bir husus, cinsiyet kuramlar1 agisindan yapilan
degerlendirmelerde, tabular1 dogrudan etkileyen faktorlerden biri ve kiiltiirel doniisiimiin
dinamiklerini de gostermesi agisindan, anaerkil ve ataerkil donemlerin etkileri olarak

gorilmesidir.

Bu anlamda Lewinsohn’un goriislerine bakildiginda, uygarligin kurulusunda kadin
tarafindan oynanan iktisadi rollin, gegen yiizyilin cinsiyet kuramlarinin en tartismaya yol
acaninin meydana gelmesini etkileyen sebeplerden biri oldugunu belirterek, bu kavramin
ve ogretinin “jus maternum” oldugunu ifade eder. Lewinsohn’a gore, kadin hakimiyeti
biitiin eski ¢ag topluluklarinda ilk siyasi sekildir. Uzun siiren bir miicadeleden sonradir ki
Jus paternum (baba hukuku), Jus maternum (anne hukukunun) vyerini almistir
(Lewinsohn, 1966: 12).

Caner’e gore bu cinsiyet egemenliginin doniisiimii, erkek egemen diinyanin kokten
kusurlu bir temele dayandirip kurumsallastirdigi cinsel baski anlayisini, iktidarin elindeki
iplerden biri haline getirmistir. Iktidar avucundaki ipleri kimine kars: sikilastirir, bazilari
icinse serbest birakir. “Tarih boyunca cinsel baskinin yaptirnm giicii, ayn1 toplum
icerisindeki farkli siniflar arasinda esit olmamustir. Acik bir sekilde tabularin egemenligi,
toplumsal hiyerarside iktidar odaklarina dogru ¢ikildik¢a zayiflamistir” (Caner, 2004:
17). “Cinsel baskinin toplumsal ve igsel mekanizmalar1 islemeye basladiktan sonra
Odenecek olan bedel de tipki cinsel baskinin araglar1 gibi hem toplumsal hem de i¢seldir.
Elbette kadinlar i¢in daha agir bir diyet s6z konusudur. Kamuoyunun, iiyeleri i¢in ¢izdigi

cinsel alanin sinirlarina dikkat etmeyenleri bekleyen ikinci bedel ise toplumsaldir. Erkegi

Onermek zorunda kalmustir. Peki 6yleyse neden giilmeye, ¢esitli hastaliklara, kusmaya veya cesede dair
tuhaf totemlere rastlanir Avustralya'da? (Levi-Strauss, 2018: 77-80)
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egemenlik tahtina oturtan ataerkil toplumsal algiya gore kamuoyu, kurallarina
uymayanlara adeta gozdag: verir. Cinsel normlarin digina ¢ikanlar, toplumsal vicdanda
yargilanir” (Caner, 2004: 19-21). Caner, kadin bedeninin erkegin miilkiyet algisina®

girdigini vurgulamaktadir.

Reed, tabu kavraminin kdkenleri ve gelisimi konusunda Frazer’in goriislerinden hareketle

sunlar1 belirtir:

Kiltirel evrim, totemcilik ve tabu kurumu tarafindan baslatilmis ve gelistirilmistir.
Ornegin Frazer, tabu ve digevlilik yasasinin kadinlarin ahlakim ve cinsel safligini korumak
iizere erkekler tarafindan ortaya cikarildigini santyordu. Ancak, baslangicta, kendi
yavrularinin ve yasamlarinin giivenligine zarar verebilecek her tiirli kotiiliige tepki
gosteren cinsin erkek degil disi oldugu daha olasidir (Reed, 2012: 102-103).

Reed’e gore tabularin, kadin kaynakli tanimlanabilecegine yonelik goriislerinin dayanagi,
kadmin tehditlere karsi tedbirler alan, kotiiliigi 6nleyen, grup (ya da kiime) iginde is
birligini saglayan, yasami sirdurilebilir hale getiren, 6z denetimi saglayan giictidiir.
Reed, erkek cins bireyciligin, rekabetcilik ve 6teki erkeklere baskin ¢ikma gabasi iginde
ilerlerken kiimelerin korunmasi gereksinmesine yanit verecek durumda olmadigini
vurgular. Oysa gelismis anasal islevlerle donanmis, dahasi, is birligi etme yetisine sahip
olan disiler, kiimenin yagamini slirdiirmesi i¢in gerekli onlemleri almay1 basaracak
0ngoru ve dzdenetimi gosterebilirlerdi. Tabu kurumunu onlar kurdu. Totemci tabunun
cinsellikle ilgili kurallar1 sayesinde kadinlar, erkeklerin belli kadinlara yaklagmasini

yasaklayan sakinma kurallarini ortaya attilar (Reed, 2012: 102-103).

Levi-Strauss besin tabulari®® {izerinde durmaktadir, Benedict ise besin tabulari ve anaerkil

soy baglaminda Dobululardan ilging 6rnekler verir. Dobulular anaerkil soya gore birlikte

18 Anasoylu diizenin temel ideolojisi paylasimeilik olarak gelismisti. Ataerkil diizende miilkiyet ve kadin
bedeni erkek egemen giiclerin tasarrufundayd: (Caner, 2004: 42-43). Erkek egemen diinyada hicbir tabu,
bekaret kadar ayrimci degildir (Caner, 2004: 90). Klan iiyeleri totemle kendilerini ayn1 6ziin birer pargasi
olarak goriirlerdi. Klanin manevi diinyasinda totem kadar 6nemli olan bir diger giic de kandasiyla cinsel
iliskiyi tartigmasiz sekilde yasaklayan tabuydu. Kandas kavrami, ayni totemin soyundan geldiklerine
inandiklart i¢in bir klanin tiim iiyelerini kapsiyordu. Klan igerisinde bizim anladigimiz anlamda akraba
olmayan bir ¢ift bile, birbiriyle evlenemiyordu. Bu yiizden herkes, esini baska bir klandan se¢gmek
zorundaydi (Caner, 2004: 26).

19 Lifu'da bir adamin 6lmeden dnce hangi hayvanin -kus ya da kelebegin- goriiniigii altinda diinyaya yeniden
gelecegini belirttigi olur. Bundan sonra bu hayvanin yenilmesi adamin soyundan gelen biitiin insanlara
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yasar, birlikte hasat yapar ve ekonomik yiikiimliilikkleri paylasirlar. Ama kadinlarin
kocalari onlar1 gizlice geceleyin ya da galilikta ziyaret eder. Erkekler ziyaretci kocalardir
ve higbir bigimde kendi kendine yeterli anaerkil yapiyi rahatsiz etmezler. Oysa Dobulular
kar1 ve kocaya ortak bir oda ayirir ve onlarin mahremiyetini titizlikle gozetirler. Bu
toplumsal diizenin en biiyiik sorunu yiyecektir, ¢iinkii Dobulular’da yiyecek kittir.

Tohumluklar ayrildig1 icin ekimden®

onceki son birka¢ ayda herkes aclik ceker.
Dobulular arasindaki en biiyiik sug, birisinin tohumluklarin1 yemektir. Bu kayip telafi
edilemez. Eslerden birinin de bu kaybi karsilamasi olanaksizdir. Cilinkii yamlar birinin
bahgesinde yetistirdigi 6zel iiriin degil, anaerkil soya ait bir {iriindiir. Ekilecek yamlarini
yiyen birisi dylesine kotii bir duruma diiser ki onu kendi klani bile desteklemez ve
dislanir. Oliim nedeniyle evlilik bozulur bozulmaz, babanin kdyiinden gelen her yiyecek,
her kus, balik meyve, vb. ¢ocuklar i¢in kati bir tabu olur. Yalnizca baba yasarken ¢ocuklar
bu yiyecekleri yiyebilir. Dobulular'da ¢ocuklarin anne ve bahadan destek almalar1 giig
ulagilir bir ayricaliktir. Baba 6ldiigiinde ¢ocuklarin onun kdyiine gitmeleri de yasaktir.
Evlilik baginin zorunluklar1 ortadan kalkar kalkmaz annenin kdyii ¢ocuklara babanin
yakinlariyla herhangi bir iliski siirdiirmemeleri uyarisini yapar. Bir torensel durum
oldugunda yetiskin ya da yasli insanlar olarak babalarinin kdyiine yiyecek getirdiklerinde
koylin disinda baglar1 6ne egik olarak kimiltisiz dururlar. Cocuklar kdye esyalar
gotiirenleri bekler ve sonra ayin i¢in annelerinin kdyiine donerler. Birinin babasinin
kdyline “basini 6ne egdigi yer” denir. Birisinin 6len esinin kdyiline yaklagmasiyla ilgili
tabu ise ¢cok daha katidir. Ya koyiin biraz disinda bir siire durmali ya da donerek baska
bir yoldan ge¢melidir. Evlilikle ilgili haklar dylesine giivensizdir ki, bunlar karsisinda

evliligi bozma daha kolaydir (Benedict, 2011: 162-167).

Tabularin kokeni ve uygulamasi anlaminda anaerkil ve ataerkil donemlerin etkisinin
oldugunu Yolcu da vurgulamakta, bilhassa rastgele cinsel iligkilerin 6niine gegilmesi,

cinselligin diizene sokulmasi ve belli yasaklarla bir hukuk olusturulmasiyla tabularin

yasaklanir: “Bizim atamizdir 0”, derler; ona bir sunguda bulunurlar. Orta Melanezya'daki besinsel tabularin
kaynagimnin da kimi atalarin garip imgeleminde aranmasi gerekir (Levi-Strauss, 1994: 106).

20 Ekilecek tohumlarin onemi ve ekilen mahsiile ortak¢i olma hukuku anlaminda Kirgizlarda “aslik¢r”
olarak bilinen kisilere yonelik bir uygulama vardir, bu 6rnegin dogrudan anaerkillikle bir bagi olmasa da

ekimin paylasilmast ve halk hukukunun uygulamalarindan biri olmasi anlaminda 6nem tagimaktadir
(Dursun, 2016: 201).
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kokenini agiklamaktadir. Ataerkil toplumdan 6nce ana-soylu bir toplumsal drgutlenme

bi¢iminin var oldugu 6ne siiriilmiistiir (Yolcu, 2014: 115-116).

Evans-Pritchard’a gore ise kesin bir dille bir toplumun anaerkil ya da ataerkil
donemlerden gegmis oldugunu belirtmek tespit i¢in yeterli degildir. Ornegin bir toplumun
totemik inanclara sahip oldugunu belirtmek degil, bu inancin toplumsal dayanigsmaya

yahut toplumsal soy bilincine etkisi lizerinde durmak daha anlamlidir.

Evans-Pritchard bunu sdyle ifade eder, sosyal antropologlar toplumu, ayni metotla
incelerler; bir akrabalik diizeni,?! dini bir kiilt veya siyasal bir organizasyon, icinde
bulundugu sosyal yapinin biitliniiyle olan iliskisi i¢erisinde incelenir (Evans-Pritchard E.
E., 2005: 21). Bir halk ister egzogami kurallarina sahip olsun isterse olmasin hem
totemistiktir hem de degildir hem babasoylu hem de anasoyludur. Kiiltiirii bu sekilde
smiflandirma, sosyal antropologlar tarafindan yavas yavas terk edildi. Sosyal antropolog,
halkin egzogami kurallarina sahip olup olmadigini o kadar ¢ok sormaz, ancak, mesela bu
kurallarin ortak iligkilerinin ¢alisilmasi i¢in 6neminin ne oldugunu sorar. Halkin totemik
inanglara sahip oldugunu 6grenmekle yetinmez, ayni1 zamanda bu inanglarin, soy {izerine
temellenen gruplarin dayanismasini ve soy degerlerini nasil yansittigini ortaya ¢ikarmaya

calisir (Evans-Pritchard E. E., 2005: 38-39).

Her tabunun kiiltiirel ethos’un ya da toplu bilincin giiglii bir sekilde disavurumu oldugu

belirten Barnard, Freud’un goriislerine dair sunlar1 belirtmektedir:

“Her mit olmasa da neredeyse diinyada her mitoloji sistemi, ¢eliski fikrini kurcalar. Tipki
ritiiel gibi, mit de celigkileri yiiriirliige sokar, 6zellikle tabular1. Ritiiel ve mit, farkli kiiltiirel
geleneklerde hangi tabular var olursa olsun, bunlari ihlal etmenin dogasini ve neticelerini
ifsa etme siireci aracihigryla kural koyucu davramgt hayata gegirir. Ornegin Oidipus miti
bir dolu ¢eligki icerir, en barizi de Oidipus'un, ensest iliskiye girdigini farketmesiyle
diistiigii agmazdir, ¢iinkii lokaste hem karis1 hem annesidir. Baska tabular arasinda yakin
akrabalarin defnedilmesi, ayrica akraba katli ve kardes katli de var.

Avustralya Yerlileri, evlilikle ilgili incelikli kurallara sahiptir. Yerli gruplar yarimlara, dort
boliime ya da sekiz altb6lime boliinmiistir ve bu tlr bolinmeler, ensest tabusunu
diizenleyip evlenilebilir ya da evlenilemez akraba kategorilerini tanimlar. Sanlara gelince,
smiflandirma evrenseldir: Toplumdaki herkes birbiriyle bir nevi akrabadir, fakat bu sistem
toplum-merkezlidir ve kuramda ¢ok daha katidir. Avustralya Yerlileri, diinyalarint ayni

21 Hisim tabulari da aydinlatici 6rnek niteligi tasir. Birgok toplumlarda yakin hisimlarla her tiirlii bedensel
ya da sozsel iligkinin yasaklanmis olmas1 budunbilimcilere dylesine tuhaf gelmistir ki, birbiri ardindan
aciklayict kuramlar gelistirmek igin ¢abalayip durmuslar, ama bu kuramlarin birbirini gegersiz kilip
kilmadigina pek bakmamuslardir. (Levi-Strauss,1994: 308).
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ilkeler uyarinca simiflandirir. Toplumsal birimler bu sistemin sadece bir parcasidir: Ay ve
glines, gece Ve gundiz, taze su ve deniz suyu, etkinlik ve edilgenlik, soyutluk ve somutluk
vb. gibi mutlak karsitliklar, akrabaligin ve toplumsal orgiitlenmenin sadece bir parcasi
oldugu bir diinya diizeni yaratmak i¢in birbirlerine gore konum alir” (Barnard,2014:69).

Levy-Burhl’a gore olagan zamanlarda bile ilkel insanlarin diis giici mitlerin birakmis
oldugu izlere kars1 siirekli tetiktedir ve ilkel insanlar, cevrelerindeki manzaraya
baktiklarinda, manzaradaki her ayrintidan bir anlam ¢ikartirlar. Cevrelerindeki cografi
yap1 ayni zamanda mitolojiktir. Zira inandig1 totem ve kendisine eslik eden tabular
araciligiyla her giin onlarin varligina tanik olmaktadir. Baktig1 yerde sahip olduklari
uygarligin kurucularini ve totem Ozelligi tasiyan atalarint gérmektedir. Mitoloji ve
torenler, kutsal yerler ve nesneler tlizerine kurulmus bir yasam bigimidir. Yasam, insanin
gecmis, bugiin ve gelecek duzleminde goremedigi diinya ile de baglanti kurmaya
calismasi, toplum ve doga icinde hak ettigi yeri bulmasidir. Bu baglantinin adiysa mistik

deneyimdir (Levy-Bruhl, 2016: 30).

Netice itibariyla tabu kavramina iliskin yaklagimlarda, tabularin kokenleri yahut
donemsel olarak farkli tanim, siiflandirma ve tartismalar icinde degerlendirilmesi,
tabularin kiiltiirel sistemler igindeki yeri, doniisiimii ve sagladiklar1 toplumsal diizen
anlamindaki islevi agisindan 6nem arz etmektedir. Tabularin, ahlaki normlar olusturma,
hukuki yaptirnmlar uygulama ve kutsalla iletisim kurma bi¢imi belirleme gibi
noktalardaki guicuni, bireyin rastgele yasamasi yerine toplumsal diizene uyum saglamasi
noktasindaki yeri anlaminda bir alan agildigi tespit edilebilmektedir. Bdylece tabu
kavraminin, bilhassa tespit edilebildigi yahut belirleyici oldugu, diger kavramlarla iligkisi

Uzerinde de durulabilecek bir kavramsal ger¢eve olusturulabilmistir.
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15. TABU ve TOTEMIiZM

Kuper, totemizm kavraminin siipheli ve tartismali oldugunu ve evrensel olmadigini

vurgulamaktadir.

Totemizm hikayesi, geleneksel ve bilimsel gelisme kavramina uygun goziikebilir.
McLennan? yeni bir teori ortaya atiyordu. Daha dogrusu biri ilkel toplum digeri ilk din
tizerine yerlesik iki teoriyi birlestiriyordu. Robertson Smith bu fikri genisletiyor, Frazer
ise diizenliyordu. Sonra Avustralyali uzmanlarinin etnografik testleri geliyordu. Bunlarsa
R. Smith'in fikirlerine uymuyor ve Tylor siiphelerini ortaya koyuyordu. Sonugtaysa,
Frazer ve Goldenweiser birbirlerinden bagimsiz olarak mevcut bulgulari tartyor ve bir din
olarak totemizmin siipheli bir yap1 oldugu, kesinlikle evrensel olmadig1 ve de disevlilikle

zorunlu bir baginin bulunmadig1 sonucuna variyorlardi (Kuper, 1995: 123).

Antropoloji  Sozliigii’'nde totem ve tabu iligkisi grup igindeki mistik baglarin

olusmasindaki belirleyiciligi, biiyii, din ve inan¢ kaynakli olarak toplumsal diizenin?®

saglanmasindaki yasaklarin isleyisi baglaminda tanimlanmastir.

22 Eserinde egzogami (dis evlilik) konusunu isleyen, Orta Asya’dan da omekler veren, 6zelde Kirgizlardan da bazi
konularda bahseden ve gesitli ornekler veren Mclennan 6zetle, yiyecek ve korunma amaciyla yapilan ayakta kalma
miicadelesinin cinsiyetler aras1 dengede kadin aleyhine olumsuz bir sonu¢ dogurdugunu belirtmistir. Kizlar daha
savunmasiz ve daha az yararli oldugundan, kaynaklarmn kit oldugu avci ekonomide bunlart beslemek ¢ikarlarina
uymamugtir. Bundan dolay1 kiz ¢ocuklarinin 6nemli bir kismi1 katledilmistir (Mclennan, 1865).

3 Totem, bir insan grubunun mistik ve bireysel duygularla bagli bulundugu nesnedir. Totemizm, grup iginde
olusturdugu ortak ata inanci nedeniyle grup i¢i evlenme yasagi, totem hayvan veya bitkisini yeme yasagi (tabu) kurallar
¢evresinde belirlenir. Grup ya da klan totemi, akrabalik, dinsel, biiyiisel inang¢ bagidir. Grup totemizminin g¢esitli
kiiltlrlerde dinsel veya toplumsal yonleri daha gelismis olabilir. Totemin canlandirildigi danslar, dramatik oyunlar,
kaya resimleri grup totemizminin belirgin 6zellikleridir. Yaratilig efsaneleri, kimlik duygusu, ahlak kurallari, evlenme
bicimleri, ad koyma &detlerini belirleyen ve dans, heykel, resim gibi sanatlarda etkisi goriilen totem inanci, biitiin
ogeleriyle belli bir toplumda goriilmese de 6zellikle klanin inang diinyasinin merkezinde yer almistir. Birey toteminde
ise ¢cogunlukla hayvan, bazen bitki olan totemle kurulan bag kisiseldir. Kisi, totemi araciligiyla ¢esitli mistik ve biiyiisel
giicler edinir. Kisi toteminin ne oldugunu erginlik ¢agina girdiginde, kendisi 6grenip edinir. Bunun i¢in mistik yolculuk
ve ¢esitli deneyler yagamasi gerekir. Daha ¢ok avci toplumlarda hayvan totemi olarak goriinen birey toteminde totem
hayvan avciya avlanmasinda yardimci olur, onu koétiiliiklerden korur. Kisiyle totemi arasinda yazgi birligine kadar
varan bag sonucu, ikisinden birinin basina gelen ac1 bir olaydan 6teki de etkilenir; drnegin totem hayvani dlen bir
insanin da 6lecegine inanilir. E. Durkheim dinin kokenini totemizmde ararken, A. Goldenweiser dinle totemizmin
iliskisi olmadigini, totemin tistiin bir varlik degil, insanin esiti oldugunu ileri siirer. F. Boas totemizmin yapay bilimsel
bir kurgu oldugunu savunur; A. Radcliffe-Brown da totemizmin gergekliginden kusku duyar. C. Levi-Strauss
totemizmin yalnizca bir siniflama bigimi, kiiltiirel olan grup ve kisilerin ideal baglantilarini ortaya koyan bir kodlama
iliskisi oldugunu savunmaktadir (Emiroglu ve Aydin, 2009: 808-811).
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1912'de Durkheim Totemizm ile ilgili kitabini bir y1l sonra da Freud Totem und Tabu
isimli kitabin1 yayimladi. Bu iki yazar da totemdeki tabu ile klandaki disevlilik kuralt
arasindaki bagi aciklamaya calisiyordu. Freud ve 6zellikle de Durkheim, Frazer'in eseri
ve diger yakin zamanda yayimlanan kaynaklarla asinaydi, ancak Bati Uygarlig1 i¢in
biiyiik bir mit kurulmas1 yolundaki biitiin siipheler bertaraf ediliyordu. Ilhamlarinda,
Tylor, R. Smith ve Frazer'in etkisi goruluyordu (Kuper, 1995: 127). Freud, kazanilmis
karakterlerin kalitimina inaniyordu. Bundan dolay1ydi ki, orijinal ata katillerinin torunlari
-biitiin insanlik- totemi tabu yaparak ve ensesti yasaklayarak atalarinin giinahindan
kurtulmaya calisiyorlardi. Fakat bireyin gelistik¢e irkinin deneyimlerinden styrilacagina
da inantyordu. Birey olug (ontogeny) wk oluslukla (phylogeny) 6zetliyordu. Dolayisiyla
her ogul babasini Oldiirme ve annesiyle evlenme gibi bir suglu istekle ugragmak
zorundaydi. Bu Oedipus kompleksiydi. Freud'un kendi totemci miti 1930 yilina dek
antropolojinin temel gelenekleri tizerinde etkili olmadi, bundan sonra da ¢ok az etkisi

olacakt1 (Kuper, 1995: 128).

Ornek ise tabuyu, mana®* ile yiiklii olduklar1 kabul edilen insanlarm, hayvanlarin,
nesnelerin, dogal 6gelerin yasaklarla ¢evrilmesi ve bunlardan kacinma olarak tanimlar.
flkel diinya goriisiinde alisilmisin disinda kabul edilen her sey dogaiistii kudret ile dolu
ve tehlikeli sayildigi i¢in tabu olarak kabul edilir ve bunlardan kagmilir. Tabu-olarak
bilinen bir kimseye dokunmak, onu da baskalar1 i¢in tabu yapar (Ornek S. V.,1971: 219).
Totem, bir insan toplulugunun ya da tek bir kisginin gizemsel ve biiyiisel duygularla bagl
bulundugu hayvan, bitki, dogal olay ya da cansiz bir nesnedir. Cok yonlii ve karigik olan
totemcilik baslica ii¢ bicimde goriiliir: Bireysel totemcilik, klan totemciligi, cinse bagl

totemcilik (Ornek S. V., 1971: 228-229).

Felsefe Terimleri Sozliigii'nde ilkel budunlarda, totem kabul edilen hayvan ttrunin,
bitkinin ya da nesnenin kutsal kabul edildigi belirtilmektedir. Baz1 aragtirmacilar, totem
inancint dinin ilkel bi¢imleri, tabular1 da ahlakin ilkel bigimi olarak ifade etmektedir
(Akarsu, 1979: 173-174).

24 Schimmel, mana kavramini tanimlarken, insandan kuvvetli olan garip bir varligin mahiyetine inanan dinlerin hemen
biitiin yeryiiziinde bulunabilecegini; bu duygunun en asagi derecesinin, iptidai dinlerin ¢ogunda mevcut olup
Melanezyaca bir kelime ile mana denilen tasavvur ve mefhumlarda gorebilecegini ifade eder. Baz1 dinlere gore her
mahlukun bir manasi vardir. Mana ile dolu her sey kiymetlidir. Mana'y1 tasiyan seyler ham bir resim veya put seklinde
bulunursa, bu gibi seylere fetis denilir. Insan, mana ile dolu olan sey ve mahluklarla serbestce muamele etmemelidir;
bunlar tabu'dur, yani onlara yaklasmak i¢in etrafli ihtiyat tedbirleri lazimdir (Schimmel,1999: 14-15).
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Yoriikkan, tabu kavrammin icerdigi yasak ve yaptirimlari, haram ve mukaddes®
kavramlartyla aciklamaktadir. Sena da tabu ve totem iliskisini klanin varliginin zaruri

sart1®® olarak tanimlar.

Ulken ise eski Turklerde idi veya idi-kut kelimlerinin tabu ve mana kelimelerindeki
anlam1 ve ongun kelimesinin totem anlamini ifade ettigini belirtir. Mana, totemlerde ve
klan fertlerinde ortak olan kutsallik vasfidir. Mana, ruhgu ve tabiat¢r dinlere gore klanin
oturdugu bolge dolayindaki topraklar, kayalar, ¢aliliklarda da bulunur. Bu dinler bircok
inanclarmi (kadmin gebe kalmasy, rilya, 6liim, v.b.) buradan ¢ikarirlar (Ulken, 1969: 193).
Ongun (totem), klanlardaki kutsal hayvan ve bitki tirleridir ki eski Turklerde bu yerde
ongun kelimesi kullanilirdi. Ongun bir boyun hayvanlarinin sirtma vurulan bir damga idi
ki stillestirilmis bir takim resim ve isaretlerdi (Ulken, 1969: 219). Tabu, Totemizm denen
ilkel din seklinde kutsal hayvan ve bitki tiirlerinin ¢arpici kuvvetleri olduguna inanilir ve
onlara dokunulamaz. Tabu olan seylere, cisimlere dokunulamaz. Ayrica kutsal seylerin,

totemlerin adlar: da tabudur. Bu adi kimse agzina alamaz (Ulken, 1969: 280).

Ornek, totemciligi grup, fert ve cins totemciligi?’ olarak tamimlar ve farkli kiiltiirlerden

ornekler aktarir.

% Yasaklar ve yaptirimlarla kusatilmis seyler haramdir, yani mukaddestir, tabu addedilir. Totemizm'den,
senenin muayyen zamanlarinda birtakim ayinlerin ve merasimlerin yapilacagini, totem, mana, tabu
mefhumlari ile alakadar &detlerin ve itikatlarin birbirini takip edecegi anlasilir. Klan, ayni soydan bir insan
ziimresidir ki, bunlar bir totem ismi ile anilirlar. Bir klanin fertleri kendilerini totem ile akraba olarak kabul
ederler. Mana, insanda ve hayvanda, tas ve agag pargalarinda ayn1 zamanda bulunabilen totemi mukaddes
bir timsal mahiyetine ¢ikaran kuvvettir (Yorukan, 2014: 20-22).

% Totem, iptidainin kendisi ile kendisini ihate eden Klan halk: akrabalik bag: olarak kabul ettigi canli ve
cansiz herhangi bir madde veya hadisedir. Bunlar iptidainin zihniyetine gore bizzat kendisidir. Bu itikatlar
umumiyetle (Tabu ve Mana) etrafinda toplanir, tabu, umumiyetle yasak demektir. Aym toteme mensup
olan geylere taarruz tabudur. Totemin haiz oldugu tasavvur edilen kuvvete de (Mana) derler. Bu itibarla
bitdn hilkat mana ile doludur. Sayet Klan’da bir salgin veya felaket zuhur edecek olursa, bir tdbu’nun ihlal
edildigini zanneder (Sena, 1934: 238-239).

27 Tabu'ya yiiksek dinlerde de raslanmaktadir. Ornegin Hindularin sigir, miisliimanlarin domuz etini
yememeleri gibi. Birinci 6rnekte, inegin kutsal bir hayvandan gelmesi inanc1 rol oynar. fkinci rnekte ise,
domuz pis bir hayvan olarak telakki edilir. Insanla hayvan arasindaki siki bag1 anlatan tasavvura Totemizm
denir. Cok yonlii ve karisik olan totemizm tasavvuru, kendisini ii¢ sekilde gosterir:

a) Grup Totemciligi
b) Fert Totemciligi
¢) Cins Totemciligi
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Ali Duymaz, Oguz isminin boga veya 0kiiz totem hayvandan alindigi fikrine katildigini
belirterek bununla ilgili 6rnekler vermektedir (Duymaz, 2002: 126)

Gokalp, Eski Tirklerde “mana” kavraminin yerine “kutlu, kutsal” kavramlarinin
kullanildigin1  belirtmekte ve kutun bir 151k siitunu®® biciminde gokten indigine
inanildigini belirtmistir. Béylece, mana kavramini kut® kavramu ile birlikte degerlendiren
Gokalp, eski Tiirklerde dini inancin toplumsal yapiya®® bagl degisimlerle sekillendigini

belirterek, totemizmi Turklerde toplumsal bilincin bir tezahiirii olarak gérmdistiir.

Ilkel dinlerde ve 6zellikle aver toplumlarda totem kabilenin biiyiik atasi olarak kabul
edilir. Totem yenilmez. O tabudur. Totem kutsal ise onun tastan ya da tahtadan yapilan
sembolleri totemin kendisinden daha kutsaldir. Bu sembollere suringa denir (Alp, 2009:
45-46).

Reed, totemcilik ve tabu iliskisinin, 6zelde yiyeceklerle ilgili yasaklar hususunu
belirterek, bu yasaklarin en basta yamyamliga kars1 ve akrabaligi korumaya iligkin olarak

ortaya ¢iktigini belirtmektedir (Reed, 2003: 150-151).

Aslinda Reed’in goriisleri tabunun toplumsal diizenin saglanmasi baglamindaki roliine
iliskin degerlendirebilir ve Levi-Strauss’un totemizmle ilgili dayanisma, devamlilik ve

stirdiiriilebilirlik vurgusu baglamindaki goriisleri de bu anlamda deger kazanabilir.

Grup Totemciliginde menge birligine dair efsane ve hikdyeler vardir. Grup ya da klan kisileri arasinda,
birbirleriyle evlenme yasagi vardir. Fert Totemciliginde, tek kisinin tek bir hayvanla olan mistik-majik
durumu s6z konusudur. Buna Alter Ego (Baska Ben) da denir. Bir insanla bir hayvan arasindaki kader ve
hayat birligini anlatir. Cins Totemciligi ise, bir grubun ya da bir klanin erkeklerinin ayri, kadinlarinin ayri
toteme sahip olmalari seklidir (Ornek S. V., 1962: 259).

28 flkel toplumlarda mana denilen yaygin bir gii¢ vardir ki hangi cisme degse ona kutsallik verir. Eski
Tiirkler’de mana anlamini vermek lizere kut sdzciigli vardi. Kut’un, altin 11k siitunu seklinde goékten
indigine inanilird1. Kutlu demek, “kutsal” ya da “manal1” demekti (Gokalp, 1991: 28).

29 Kut, yaygin bir kutsalliktir ki hangi seyin iizerine konarsa, onu kutsal kilar: Kutlu-dag, Kutlu-maral,
Kutlu-kent (Hokand) gibi. Eski Tirkler, kutu gokten inen bir 1gik(nur) siitunu, bir altin 151k olarak
tasarlarlardi (Gokalp, 1991: 57).

% Eski Tiirk dininde her toplumsal béliigiin toplumsal bilinci ya bir tanri ya da bir ruh olarak algilanirdi.
Eski Turk dini totemizm dini gibi toplumseverlik idi. (Gokalp, 1991: 23-24).
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“Toplumsal diizenin siirdiiriilebilmesi i¢in toplumu olusturan klanlarin devamliliklarinin
ve dayanigsmalarmin varsayilmast zorunludur. Bu devamlilik ve dayanigsma yalnizca
bireysel hislere dayanabilir ve etkin bir sekilde ifade edilebilmeleri icin belli bir nesneye
sabitlenmis kolektif ifadeler olmalar1 sarttir bunlarin: Bireysel baglilik hisleri,
ritliellesmis kolektif davranis, grubu temsil eden nesne. Cagdas toplumlarda bayrak, kral,
baskan vb. sembollere verilen dnemi agiklamaktadir bu. Peki totemizm neden hayvanlar
ve bitkilerle iligkilidir? Durkheim bu durumun muhtemel bir agiklamasini su sekilde
yapar: Klanin kalicilig1 ve siirekliligi yalnizca bir ambleme ihtiya¢ duyar. Bu keyfi -Ki,
Oyle olmak zorundadir- isaret son derece basit olmalidir; Oyle ki, sanatsal ifadesinin
araclarindan mahrum kalan herhangi bir toplum dahi icerdigi fikri anlayabilsin. Eger
sonralar1 bu isaretlerin bir hayvani veya bitkiyi temsil ettigi anlasilmissa, bunun nedeni
hayvanlarin ve bitkilerin hala mevcut, erisilebilir ve isaret edilmesi kolay olmalaridir.
Durkheim'a gore nihai olarak, totemizm- de hayvanlara ve bitkilere ayrilan yer, gecikmis
bir sonugctur. Uretilmis olmas1 dogaldir ancak meselenin dziiyle bir alakas1 yoktur. Bunun
aksine Radcliffe-Brown, insan ile hayvan iliskilerinin ritiiellestirilmesinin totemizmden
daha genis ve genel bir ¢er¢eve sundugu ve totemizmin bu ¢ergcevede gelismis olmasi

gerektigi diisiincesini siirdiiriir” (Levi-Strauss, 2018: 82-83).

Totemizm, inanglar ve ayinler bitini ve insanlar ile doganin tinsel bir biitiinliigiin

pargasini olusturduklari diistincesini ifade eden bir kozmoloji olarak gorulebilir (Morris,
2004: 192).

Strauss, tabu ve totem kavramlarinin iligkisi baglaminda; totem-dis1 ya da totemsi
olmakla birlikte, bir dizge bigiminde diizenlenmis besin kisitlamalar1 bulundugunu ifade
eder. Bununla birlikte canlandirilan ya da g¢agristiritlan hayvanlara dair bir kisitlama
bicimi de gorilur, mesela kurdun insanlari bu hayvani besleyemezler (Levi-Strauss, 1994:
126-127).

Frazer’e gore bir aileyle onun totemi arasinda belli bir gizemsel bag vardir, ailenin bir
tiyesi kobong'unun bagli oldugu tiirden bir hayvani uykudayken rastlasa bile asla
6ldirmez; 6ldurse de hep istemeyerek oldurir ve ona kagma firsat1 verir (Frazer J.,1992:
304-305). Baldwin Spencer, George Grey’in Avustralya yerlilerinin totemik inang

sistemleri ile ilgili calismasinda, totem kelimesi yerine “kobong” kelimesinin,
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Avustralya’nin biitiinlinde pek bilinmese de bilhassa Avustralya’nin batisindaki kabileler

arasinda kullanildigini belirtmektedir (Spencer & Gillen, 1899: 112).

Geertz, insan en duygusal olmanin yani sira en ussal hayvandir gergeginden otiiri,
siirekli duygusal dengesizlikten, tutkularin en asir1 uglar1 arasinda siirekli gidip
gelmelerden sakinmak igin korkutucu, hiddetlendirici, telkin edici vb. durtulerin ¢ok
dikkatli kalttrel denetimi gerektigini belirtmektedir, bunu da tabularin sagladigina iligkin
goriis belirtir (Geertz, 2010: 101). Totemizm gizgisindeki inanislar yalnizca keyfidir.
Onlari tarih sekillendirmistir ve tamamen tarih yok edebilir, rollerini degistirebilir ya da

yerlerine yenilerini yerlestirebilir (Geertz, 2010: 385-386).

Giddens, totemlerin kutsalligim1 sorgularken, Durkheim’a atifla totemin, o insan
grubunun bizzat simgesi olusu; totemin, grubu ya da toplumun temel degerlerini temsil

ettigini belirterek aciklamaya calisir. Dolayisiyla, din olarak tapinilan aslinda toplumun

kendisidir (Giddens, 2012: 584-585).

Bu kavramsal ¢ergevede, tabu ve totem iliskisi baglaminda Kirgiz kiiltiirii agisindan

birkac hususun dile getirilmesi gerekmektedir.

[k olarak Ahmet Giingdr’e gore totem hayvam ile klan iiyeleri arasmdaki bag hem
akrabalik hem de mistik bir iliskiyi icermekte ve bu iligskiden bir kiilt dogmaktadir. Bunun
en acik ornegini Kirgiz uruu (boy) adlarinda gérmek miimkiindiir. Ornegin Tiirklerin
totemi olan kurt’un (borii) adi tabu sayilmis onun yerine 6rtmece sozler kullanilmistir.
K.K. Yudahin’in Kirgizca sozliigiinde kurt’la ilgili 6rtmece sozler sunlardir; karigkir, it-
kug, kok cal, kok serek, kok darigit, kok gunak, cuu kuyruk, candr ayak, uluma veya uluugu,
kasaba, kokuy, kudaydn iti (Gungor A., 2006: 75-81).

Bayalieva’ya gore ise Kirgizlarin eski inanglarinda oldugu gibi totemizm konusu da biraz
karmagiktir ve totemist fikirlerin kalintilari, Kirgizlarin diinya goriisiinde fetisizm,
animizm ve Samanizm'e kadar uzanan dini inanglarla yakindan i¢ i¢e ge¢mistir. Kirgizlar
arasinda totemizm kaltilarinin varlhigi, cesitli hayvanlara duyulan hiirmetle ilgili
insanlarin birbirleriyle, insanlarin gruplar veya boylarla iligkileri fikrine dayanarak, bazi
gelenek ve ritiiellerle de goriilmektedir. Klanlar, kabile ya da boy olarak da adlandirilan

bu gruplarda bazi hayvanlarin viicut par¢alarinin, kemiklerinin, tiiylerinin fetislestirilmesi



48

gorilmektedir. (Bayalieva, 1972: 11). Ayrica Kirgizlarda dag kegcisi, ko¢ ve koyun ile
ilgili kiiltler ve inanmiglar, Kirgizistan'm hemen her kirsal bolgelerinde yaygindi.
Genellikle yanlarina dag kegilerinin ya da koglarin boynuzlar1 yerlestirilmis mezarlar
vardir. Dag kecisi kiiltiiyle iliskilendirilen inanglar ile Kirgiz siislemesinin ¢ok yaygin
motiflerinden biri olan kogkor veya kogkorok (kog boynuzu) arasinda bir baglanti oldugu
varsayilabilir. Boynuzlar, ailenin refahini ve kirli gliglerden korunmayi saglamak igin
genellikle kapilara da asilirlardi. (Bayalieva, 1972, s. 17) Bu tespitleriyle totemizmin bir
kalintis1 olarak Kirgizlar arasindaki Bugu kabilesini (boyunu) incelemenin yerinde
olacagini belirten Bayalieva’nin tespitlerini, Abramzon da bugu, cagalmay ve bori

orneklerini vererek agiklamistir.

Abramzon, Bugu’nun, eski Tiirk boylarinin ana totemlerinden biri oldugunu ifade
etmektedir. Efsanelere bakildiginda Bugu boyunun soy annesi boynuzlu disi maraldir. O,
bugudan ¢ikan ve bugularin, marallarin, dag koglarinin, dag koyunlarinin, dag tekelerinin
kutsal iyesinin kizidir. Bugu boyundaki totemsel soy annesinin bi¢imi, Sayan Altay
halklarindaki yabani boynuzlu hayvanlar, bunlar igerisinde kendi totemleri olan bugu
hakkindaki anlayislarla siki iligki i¢erisindedir. Cagalmay, kiiciik kanatl yirtic1 kuslardan
biridir. Cagalmay boylarinin damgasi olarak sayilir. En ilginci ise cagalmay tamga pek
cok versiyonlarda ucan kus seklinde resmedilir. Bazi1 Kirgiz boylarinin ve siilale
damgalari, bunlar cagalmay tamga adlanmasiyla birlikte, sekilsel olarak tam da bu
damgaya benzer. Borii boyu adi da totem etnonimleri kategorisine dahil edilebilir. Bori,
bozkurttur. Borii, Bugu gibi eski Tiirk boylarinin temel totemlerinden biridir. Eski Turk
efsanelerinde Asina boyunun soy atasi olan erkek ¢ocugun hayatini borii korur. Boylelikle

borii Tiirklerin totemi olarak kalir (Abramzon, 2021: 267-270).

Abramzon’un boriiniin Tiirklerin totemi olduguna dair tespiti baglaminda Roux, A-se-na
(Asina) ailesinin totemi olan kurdun biiyiik ata haline gelmesine ve diger totemlerin
cekiciliklerini yitirmelerine ragmen hayvanlar alemi hem insandan gayri hem de ona
benzer ve kesinlikle insaninkinden ileri giiglere sahip olarak korudugunu belirtmektedir.
Hayvanlar aleminin is birligi vazgegilmezdi. Turin bazi temsilcilerinin serbest
birakilmasi yani ne sekilde olursa olsun kullanmadan, yararlanmadan birakma gibi
ayinlerin gereklerini yerine getirerek hayvanlar1 direnmeden teslim olmaya ikna

ettiklerine inaniyorlardi (Roux, 2015: 148-149).
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Ecer, Tirklerin en eski dinleri hakkinda bilginlerin farkli goriisleri oldugunu dile
getirerek, Tirklerde totemizmin varligina inananlar, bu inanca, bazi tarihgilerin TUrk
boylariyla ilgili olarak siraladiklari ongunlardan Tiirk tiireyis destanlarinda kurdun ata
olarak takdiminden hareketle vardiklarmi belirtir. Ziya Gokalp,3! Tirk Medeniyeti
Tarihinde Tiirk Totemizmi genel baglig1 altinda konuyu anlatir ve Tiirk Destanlarini klan
yapisina gore agiklar. Prof. Dr. Mehmet Taplamacioglu ise: “Eski Tirklerde de totem
dininin izlerine rastlanmaktadir” der. Turklerdeki totemizmi belirten bilgin Prof. Dr.
Rasonyi de bozkurt, kékborii, turul, yilan gibi totem adlari siralamaktadir. Prof. Dr.
Mehmet Erdz de Milll Kultiirimiz ve Meselelerimiz adli kitabinda Tiirk Ictimai
Hayatinda Totemizmin Izleri bash@ altinda, totemizmin Tiirklerde varligindan hareketle
konuyu inceler. Ona gore Ord. Prof. Dr. Zeki Velidi Togan, Abdilkadir Inan ve kendileri
totemciligin Tiirklerde varligina, Prof. Dr. Hikmet Tanyu ve Prof. Dr. Ibrahim Kafesoglu
ise totemizmin olmadigina inanmaktadirlar. Totemizmin olmadigina inananlar arasinda
Prof. Dr. Bahaeddin Ogel, Prof. Dr. Orhan Tiirkdogan, Ismail Hami Danismend, Dog. Dr.
Saban Kuzgun, Yrd. Dog¢. Dr. Kemal Géde, Yrd. Dog. Dr. Abdurrahman Kiigiik, Yrd.
Dogc. Dr. Harun Giingor gibi isimler saymak mimkandur (Ecer, 1987: 103-112).

Eliade’nin totemik atalar ve tabusal yaptirimlar ile de bag kurarak Tanri’y1 “Deus
Otiosus” olarak tanimladigi Tanri tasavvuru yahut Tanri’nin yiice varlik algisinin
doniistimiine dair tespitleri kavramsal agidan mithimdir:

Yaratici Tanridan uzaklagsma miti olarak adlandirabilecegimiz durumu ve onun deus
otiosus'a doniislimiinii inceledigimizde, insan hayatinda esas olan seyler yiiceltilmis ve
digerleri ihmal edilmistir. Baska bir ifade ile, bu olaylarin tutarli bir devamini olusturan
kutsal tarih siirekli hatirlanip, yiiceltilirken, bu tarihten dnce mevcut olan her sey, ayni
zamanda yaratic1 Tanr1’nin muhtesem ve tek varligi yok olup gidiyor. Tanr1 hdla aniliyorsa,
diinyay1 ve insani yaratan olarak aniliyordu. Boyle yiice bir Tanri, yaratilis isini
tamamlayarak roliinii bitirmise benziyordu. Kiiltte hi¢ rolii yoktu ve mitleri yetersiz ve
siradandi. Bu Tanr1 tamamen unutulmadigi i¢in sadece asir1 sikintili durumlarda
basvurulmustur. Gergekte o ne yeri yaratmis ve sekillendirmis ne bitkileri hayvanlar1 ve
totemik atalar1 yaratmig ne de atalarin eylemlerini kontrol etmistir. Kisaca burada sz
konusu olan semavi bir variigin tam olarak deus otiosus haline doniismiis olmasidir. Bir
sonraki adim, Tanrinin tamamen unutulmasidir. Yiice Tanri'nin ve Yaratici'nin silinmesi,

31 Gokalp Toyon’u eski Tirk dini olarak goriiyor ve samaniik veya kamlik icin de buyUcullk diye ifade
etmektedir. Fakat samanizme yalmiz biyiiciilik degil, bir din sekli demek gerekir. Buna karsilik
Toyonizm’in bir din sekli olduguna dair saglam kamtlar yoktur. Evvela kisaca sunu sdyleyebiliriz ki
kendisinden korkulan, ¢ekinilen veya biiyiik saygi duyulan seylerin isimlerini ilkel kavimler asla agizlarina
almamaktadirlar, isimleri yasak olan varliklar ya bizzat kotiilikk yapabilecek seylerdir. Genel kural olarak
kendileri tabu olan seylerin, adlar1, isimleri de tabudur, yani sdylenmemeleri gerekir. Bunlarin baginda da
stiphesiz “totem” denilen hayvan vb. seylerin isimleri gelir (Akpinar, 1999: 96).
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dinler tarihinde oldukca sik karsilasilan bir olaydir. Yiice varliklarin ¢ogu, deus otiosus

olarak sona ermektedir (Eliade, 2015: 96-166).

Eliade’nin Tanr1 tasavvurunun doniisiimii baglaminda deus otiosus kavramiyla izah ettigi

durumu, Saydam, Tiirk mitolojisi ve eski Tiirk inanc1 baglaminda degerlendirmektedir.

Han Ulgen yaratilis mitlerinde oynadig1 birincil rolden sonra kendini gége ¢ekmis (deus
otiosus) ve insanoglunu yeryiiziinde Ana Tanriga'nin temsilcileri olan doga gii¢leriyle bas
basa birakmisti: Gok'te, eril ilkenin tasiyicist Gok Tanri, asagida, ¢ok yakinda, Ana
Tanriga'nin temsilcisi Yagiz Yer (disil ilke) ve onunla birlikte, Han Ulgen’in karsit1,
karanlik yeraltin ve 6limin hakimi, kot ruh Han Erlik. insanoglu yeryiiziinde, bu iyi
ve kotii giiclerin arasinda kalmisti. Ancak bu unutma tek tarafli degildi. Han Ulgen'e
atfedilmis torenler ve kurbanlar, diger dogaiistii gii¢lere yapilanlara gore ¢ok seyrekti.
Han Ulgen, her seyin, yerin ve gdgiin mutlak hakimi (tek) Tanr degildi; eski Tiirklerin
kalabalik panteonundaki sayisiz Tengri den, en yuceltileniydi (Saydam, 2011: 131).

Toplumlarin totemler yahut totemik atalar ile kurdugu bag ve onlara saygisizlik kabul
edilebilecek ¢esitli davraniglara yonelik uygulanan yaptirimlarin, Tanr1 inanciyla iliskisi
baglaminda gilinlimiize dair de birgok ornekler degerlendirilebilir. Buna iligkin olarak

Bates’in semavi dinlerden verdigi 6rnekler de dikkat ¢ekicidir.

Bates’e gore azizlerin esyalari gibi bazi nesneler 6zel niteliklere sahip olduklarinda totem
adin1 alirlar. Dogalar itibariyle genellikle dinsel olmakla birlikte, totemler klan ya da

kabile, cemaat, hatta ulus gibi toplumsal gruplarin amblemi olarak da kullanilir.

Yaygin bazi tabular arasinda yasaklanmis yiyecekler (Miisliman ve Yahudiler i¢in
domuz, Hindular i¢in sigir, pek ¢ok grup i¢in totem hayvanlart) vardir. Totemizm bir din
tipi degil dinin bir tezahiirlidiir ve baz1 bakimlardan tabular gibi hemen biitiin inanislarda
mevcuttur. Hristiyanligm farkli kollarmdaki pek ¢ok nesne gibi Hristiyan Incili de bir
totem olarak goriilebilir. Tevrat ve Kuran da benzer ozellikler tasir. Bu kutsal kitaplar
yalnizca miiminlerin ve kutsalliklarina zarar vermeyecek sekilde dokunabilecekleri tabu

nesnelerdir (Bates, 2013: 444-445)

Bu ve benzeri orneklerde de goriildiigii lizere, Bates’in ifade ettigi gibi totemizm
dogrudan din olarak kabul edilmek yerine, dinin tezahuri olarak goriildiigiinde aslinda

biitiin inang sistemlerinde izleri degerlendirilebilir. Tabular, nasil ki hemen hemen bitiin
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inanglarda ve kiiltiirlerde varligin1 dontisiimlerle ve degisimlerle siirdiirmiisse, totem ve
totemizle iligkili olarak kabul edilen tezahiirler de ¢iiriik temellere dayandirilmis bir din
yerine inanclar i¢indeki tezahiirleri iizerinde duruldugunda daha gergekei izler
gorilebilecektir. Tabu kavrami, sadece totemizm ile tanimlanamamaktadir. Fakat totemik
kabul edilen her methum, tabu icermektedir. Tabunun iligkili oldugu kavramlar
totemizmle sinirlt olmadig: gibi tabu kavrami, bagimsiz olarak da degerlendirilebilecek
bir hiviyettedir. Misal tabular, kutsali ifade etme bi¢imini ve kutsal olan ile iletisim

kurma big¢imini belirleme agisindan da bir 6neme sahiptir.
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1.6. TABU, KUT ve KUTSAL

Kutsal®, bir din icerisindeki temel unsurlar1 birbirine baglayarak o dinin biitiinliigiinii
saglayan ve kusatan en temel eleman olup biitiin dinlerin 6ziinii teskil eden sey olarak
tarif edilmektedir. Kutsal, kendisinde 6zel giigler bulunduguna inanilan, hayranlik ve
korku uyandiran, niteligi tam olarak anlasilamayan, kendini bazi1 nesnelerde, ayinlerde
gosteren gli¢ olarak tanimlanir. Tabu ise dokunulmasi tehlikeli, yasak ve haram olan sey
demektir. Mana giiciine sahip olduguna inanilan kimseler, mekanlar ve nesneler kutsal ve

tabu sayilir. Tabunun kutsallik gibi sirayet edici olduguna inanilir. Tabu sayilan bir seye

32 «“Kut, Tiirkgenin en kadim kelimelerinden biridir. Kut, Tanr tarafindan bahsedilen baht, ugur, talih
anlamina gelir. Tiirk hakanlarimin giig, yetenek ve destegi Tanri'dan aldiklarina inanilir, buna da kut denir.
Dolayistyla iktidar ilahi bir kaynaga dayandirilir. Hakanin basarisi devam ettigi siirece kutunun da devam
ettigine inanilir, toreye aykiri hareket etmeye baslarsa veya basarisiz olursa hakanin kutunun Tanri
tarafindan kaldirildigina hitkmedilir. Bir anlamda kut ilahi destek, bereket, rahmet demektir. Kisinin kutu
oldugu miiddetce basarist devam eder. Kut ayn1 zamanda hayat enerjisi anlamini ifade eder. Kutu gittigi
zaman canli 6lmez ancak yasama giicli zayiflar, siradanlagir, kutlulugu ortadan kalkar. Kutsiyet, temiz, pak
olmak anlamina gelir ve Arapga kuds kelimesine dayanir. Takdis (kutsallik verme) ve mukaddes (kutsallik
verilmis) kelimeleri de ayn1 kokten gelir. Yunancada hagios, Latincede sacrum kelimeleri kutsiyeti ifade
eder. Tiirkcede ise kutsal kelimesi ayn1 anlami karsilar. Kutsal kelimesinin Arapca kudsiyet kelimesinden
mi yoksa Turkgenin kadim kelimelerinden olan kut kelimesinden mi tiiretildigi konusunda farkli goriisler
vardir. Biitiin tabular dogaiistiinden duyulan korkudan kaynaklanir, ancak gizemli kétii gliglerden duyulan
korku ve bu korkuya kars1 alinacak tedbirler ile Tanriin emirlerinin ihlalinden duyulan korku ve alinacak
tedbirler arasinda biiyiik farklilik vardir. Yasaklar ve kisitlamalar hem mukaddesi hem necisi
kapsamaktadir. Mukaddes ve necisle ilgili yasaklara uyulmamasi dogaiistii tehlikelere yol agmaktadir.
Ciinkii yasaklar, ister mukaddesle isterse necisle ilgili olsun, insanin olagan yasaminda ayni etkilere
sahiptir. Pek ¢ok toplumda kutsala yaklasmadan veya kutsal bir nesneye temas etmeden ya da kutsal bir
mekana girmeden Once cesitli torenlerin veya temizlenme ayinlerinin yapilmasi bir gerekliliktir. Zira
kutsalin gerektirdigi hazirligin yapilmamasi durumunda kutsalin biitiiniiyle tehlikeli olabilecegi, yapilan
ibadet ve ayinin iptal edilecegi ya da faydasinin olmayacagi diislincesi vardir. Bundan dolayr bazi
toplumlarda kutsala yaklagma ayinleri ¢er¢cevesinde abdest alma veya bedeni biitiiniiyle yikama tiiriinden
temizlik ayinleri yapilmaktadir. Kutsal bir mekana girerken baz1 6zel kiyafetler de giyilir. Ornegin saman,
kam, rahip, haham ve imam gibi din hizmetleri veren gorevliler ile ibadete veya ayine katilacak olan kigiler
dince belirlenen kiyafetler giyerler. Kutsalla ilgili bu tabular gegicidir. Kutsalin gerektirdigi maddi ve
manevi sartlarin gergeklesmesiyle tabu ortadan kalkar; kisi kutsalla temasa gegebilir, kutsal bir mekana
girebilir veya kutsal bir ayini, ibadeti yerine getirebilir. Bu durumda kutsal, kisiye zarar vermedigi gibi ona
manevi hazlar tattirir. Kutsalla ilgili bu gecici tabularin yaninda daimi tabular da vardir. Kral, aziz, tarikat
seyhi gibi kutsal kisiler, ya da baz1 dag, gol, nehir, arazi gibi kozmik bélgeler daimi tabu kabul edilir. Bu
tabularda yasaklar, tabu olan kisilerin veya nesnelerin varlik tarzina baghdir. Eski toplumlara gore kral,
kral olmasi nedeniyle bir takim etkileyici giiglerle donatilmistir ve ona ancak bazi onlemler alarak
yaklagilabilir. Fakat izin verilmedik¢e ona asla dokunulmaz, gézlerinin i¢ine bakilmaz, onunla konusulmaz.
Bir takim gizemli giigler tagidigina ve yaklasana zarar verdigine inanilan bazi daglar, goller, nehirler ve
araziler i¢in de ayn1 durum s6z konusudur. Tabu oldugundan dolayi buralara yaklagmaya pek kimse cesaret
edemez. Antropologlarin kutsalla iligkilendirdigi fakat gergekte kutsal nitelik tagimayan tabular da bulunur.
Cin, seytan gibi kotii varliklarin tezahiir ettigine inanilan araziler, daglar, géller, sular, agaglar, taslar ve
benzeri nesneler tehlikeli gliclere sahip oldugu igin tabu kabul edilir. Bu tiir tabulara kutsala gosterilen sayg1
gosterilmez, ancak onlarin zararindan ¢ekinildigi i¢in tabuyla ilgili yasak kurallarina uyulur” (Adam, 2017:
46-64).
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yaklasmak i¢in uzun siireli 6zel ayinler yapilir. Kurallara uymadan tabulara yaklagsmak
ve dokunmak tehlikelidir. Zira kurallara riayet edilmedigi zaman s6z konusu nesnedeki
tabu, yani tehlikeli gii¢, temas kuran kisiye gecer ve ona zarar verir. Tabuya yakalanan
kisinin bundan kurtulusunun tek yolunun ise biiyii olduguna inamlir. ilk biiyii
tekniklerinde, bu gizemli bilinmez giigten kurtulmak igin yine bu gugcten yararlanma
yoluna gidilmistir (Adam, 2017: 46-64).

Potapov’a gore, Kutun ates araciliiyla alindigi inanci, Yakutlarda yaygindir ve bu inanis,
ocaktaki komiirlerin parcalanmasi yasagina da yansimisti. Inanca gore kdmiirlerin ateste
parcalanmasi, dogan cocuklarin kutlarina zarar verebilmektedir. Ayni inanglar,
Kirgizlarda da yaygindi. Kut ile ocagi birbirine baglayan inanislar; en eski, en yaygin ve
en dayanikli olanlaridir. Bu anlamda 300 yil 6nce Islam" kabul etmis olan modern
Kirgizlarm inanglari dikkat cekicidir. Etnograflar onlardan islam &ncesinde var olan ve
en azindan XVII. yiizyila kadar yasatilan kut ile ilgili inanislar1 kaydetmislerdir.
Kirgizlarin inanglarina gore ¢ocuk ve hayvan kutu ates tanrisi (ot-ene) araciligiyla kadin
tanrica Umay tarafindan gonderilmekteydi. Kut; yukaridan, bacadan koyu kirmizi renkli
buzlu madde seklinde inerdi. (Potapov, 2012: 61-62).

“Kirgizcada farkli anlamlarda kullanilan kut kelimesidir. Kirgizistan'in farkli bolgelerinde
derlenen etnografya materyallerinin kullanildigi K. Yudahin'in sézliigiinde, kut terimi
farkli anlamlar tasimaktadir ki, bu da tarihi ve etnik a¢idan onun tarihini yansitmaktadir.
Sozliikte kut kelimesi; cenin, insanin ikizi veya ruhu, hayat giicii, basari, mutluluk, bereket,
tanr1 ve muska anlamlariyla verilmektedir. Kut-ikiz inaniglarinin, kut-cenin inaniglarinda
oldugu gibi, farkliliklar gosterdigini belirtmek gerekir. Her ne kadar kut kelimesi hem
biylk insan hem de bebekler igin ikiz anlaminda kullanilsa da bebegin ikizine,
dogumundan serbest¢e konugmaya baslama donemine kadar umay denilmekteydi. Bunun
boyle olmasinin baslica nedeni, cogu kez bebeklerin kutunu avlayan kotii ruhlarin dikkatini
dagitmak, yaniltmaktir. Buradan kut kelimesinin umay kelimesiyle degistirildigini tahmin
etmek mimkiindiir. Bebeklerin kutunu kotii ruhlardan korumaya calisan, ozellikle de
kiiciik yasta ¢ocuklarmi kaybeden Altayli aileler, genis olarak kullanilan muskalarin
(hayvan, kus tirnaklar1 vb.) yani sira, bebeklerine kotii isimler verirlerdi. Boylece onlar,
bebegin adimi sdylerken koti ruhlarin dikkatini cekmeyecegine veya bebegi kendi adiyla
cagirmayarak, takma adin bir ¢esit muska olacagina inanirlardi. Ancak bizim ele aldigimz
durum ¢ok farklhdir, ¢ilinkii takma ad olarak énemli kadin tanriganin adi kullanilmaktadir.
Konusamayan bebeklerin 6lii bulunan cadira getirilmemesinin esas nedeni, Oliiniin
korumasiz bebegin ruhunu yaninda gétiirmesi korkusudur. Bilindigi gibi, bazen oliiler
kendileriyle birlikte akraba ve dostlarinin ruhlariyla hayvanlarin ruhlarini 6liiler iilkesine

gotardrlerdi” (Potapov, 2012: 63-65).

Onal, destanlarda kutsalin izlerini ziyadesiyle gérmek miimkiin oldugunu ifade ederek,

kutsal izlerin kimi zaman dogrudan, kimi zaman dolayli olarak goriildiigiinii belirtir.
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Kahramanlik yapanlar, kahramanligi halki i¢in yaparlar. Goktanri, erki yerdeki
kahramanlar araciligiyla kullanir. Sadece insanlar degil, kurt ve agac gibi varliklar da
kutsalin aracis1 olabilirler, sembolik olarak tanriy1 veya tanridan geleni temsil ederler.
Kahramanlardaki kutsal izler onlarin yoldaslari olan atlarinda da goriilebilir (Onal, 2009:
65-66).

Agamben, yabanil toplumlarm ¢ogunda kutsal ve murdarlik® gibi iki tiir tabu arasinda
keskin bir hat cizilmedigini ve hatta daha ileri uluslarda bile kutsallik ve murdarlik

nosyonlarinin gogu zaman ilintili oldugunu belirtmektedir (Agamben, 2013: 95).

Yudahin, kut kelimesine karsilik sunlar1 bulmaktadir:
1- Cadirin agikligindan diisen jelatinimsi bir madde.
2- Hayati g, zihin, ruh.

3- Sans.

4- Sirtileri koruyan bir muska ya da nazarlik.

Her seyden once, bu siralamada mutluluk anlaminin bulunmadigini ortaya koymaliyiz.
Buna karsin, eski metinlerin (iliig kelimesiyle tanimladigi sans kelimesine rastlanmaktadir.
Kiiltiirtin belli bir diizeyinde, aslinda soyut olan bir seyin somut bir sekilde gosterilmesine
ihtiya¢ duyuldugu bilinmektedir. Dolayisiyla, bu jelatinimsi madde, hayat giiciiniin, zihnin,
ruhun ve hatta sansin ifadesidir. Oysa 6nemli olan nokta sudur: Cadirin tepesindeki delige
anlam veren bu nesnenin gokten gelmesi ve ailevi mekana (yukaridan, yani gokten)
diismesidir. (Roux, 1999: 36-37).

Eliade, Latincedeki religio kelimesinin genis bir kavramsal gergevesi oldugunu
belirterek, 6rnegin religiosus sifati, kiigiiltiicii anlamda “batil inangli” demek olabilecegi
gibi “dinsel 6neme sahip, hiirmetkar, dindar, ilahi yasayla yasaklanmig” veya tabu gibi
anlamlara da gelebilecegini ifade eder (Eliade, 2003c2: 416). Eliade’nin bu tanim1 tabu

ve kutsal kavramlarmin birbirlerini tamamlayict igerige de sahip olmalar1 agisindan

dikkat cekicidir.

33 Robertson Smith kirli ve kutsala iligkin tabularin ilkel toplumlarin gogunda fark edilemez bir miiphemlik
tasidigini ifade eder. Tam anlamiyla kutsalligin kurallarina tekabiil eden tabularin yaninda bir de bunun
paralelinde murdarligin kurallarina tekabiil eden baska tabularla karsilagilabilir. Lohusa kadinlar, bir cesede
dokunan insanlar vb., gegici olarak tabudur ve toplumdan ayrilirlar; aym sekilde bu tiir insanlar
kirli/murdardir. Bu durumlardaki tabulu insanlar kutsal sayilmazlar; ¢linkii bu insanlar kutsal mekanlara
sokulmaz ve insanlarla temastan men edilirler (Agamben, 2013: 95).
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Eliade’nin ifade ettigi tabu ve kutsal iligkisine baska bir misal, Smith’in goriisleridir.
Smith, Durkheim’a da atifla, butlin dinlerin kutsal olan (sacred) ile kutsal olmayan
(profane) arasindaki bir ayrim etrafinda dondiigiinii iddia etmistir. Kutsal olan, korkuyla

karisik saygi ve korku duygularini gerektirir ve giinliik olandan ya da kutsal olmayandan
ayrilir (Smith P., 2007: 25).

Campbell ise kutsal kisiler ve tabu iliskisini, temas yasaklariyla tanimlamaktadir.

Kahramani yerle birebir temastan uzak tutmak, ama yine de diinya insanlar1 arasinda
gezinmesini saglamak iizere, tecrit edici at fikri dogaiistii gii¢ tasiyanlarin sik¢a aldiklari
temel 6nlemin canli bir 6rnegidir. Belli ki, kutsal ya da tabu kisilerde bulunmasi gereken
kutsallik, biiyiisel meziyet, tabu ya da gizemli nitelik, ilkel filozof tarafindan, kutsal kisinin
bir elektrik yiiklenmesi gibi yiiklendigi bir fiziksel bir 6z ya da siv1 olarak kabul edilir ve
elektrigin iyi bir iletkene siirtiilerek akitilmasi gibi, kisideki kutsallik ya da biiyiisel meziyet
de, bu kurama gore miikemmel bir iletken hizmeti goren topraga siirtiinmeyle akitilabilir.
Bu yiizden yiikiin bosa gitmesini engellemek icin, kutsal ya da tabulu kisinin yere degmesi
engellenmelidir (Campbell, 2010: 252).

Kutsal olanin ifade edilmesi, kutsal ile iletisim kurma bi¢imi yahut kutsalin igerigi
baglaminda tabu kavraminin igerdigi yasaklarin biitiinligt, Tirk kiiltiriinde ayni

zamanda “kut” kavrami ile de degerlendirilebilir.

Roux’ya kut kavrami “genellikle mutluluk, sans (sansin karsiligi aslinda iiliig olup kutsal
bir kavramdir) biciminde terciime edilir; Henry Corbin bu soézciigiin muzaffer gug,
ihtisamin nuru kavramlarimi icerdigini belirtir ve gégiin armagani olan, basar1 saglayan,
kaybedilebilen ve devamli hak edilmesi gereken bir seyi ¢agristirdigini vurgular” (Roux,
2015:150). “Mesela bir Altayli, cesur, sadik ve goriiniirde yasalara uyan savasginin
Oliimiind, bir tabuyu ihlal ettigini varsayarak agiklamaya calisacaktir. Ciinkii, sonunda
Tanr1 nigin kut'u geri almigtir? Zaferle sonuglanan bir savasta 6liim nasil dogrulanacaktir?
iste bu durumda, 6ldiiren biiyiik Tanr1'dan bagka, onunla birlikte insan hayatina son verme
roliinii paylasan diger gii¢ler devreye girer. Bu giiglerin ilk sirasina, eski Tiirklerin iduk
yer sub; kutsal toprak ve su diye karmasik bir terimle tanimladiklar1 bir toprak tanrisini
koymak gerekir. Yer sub'un, toprak ve su tanrilarindan olusan bir grup degil de tek bir
tanrt oldugu diistiniilmektedir” (Roux, 1999: 94).
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Kut kavrami ile eski Tiirk kaganlarina Tanri’nin “kut” verdigine yonelik inanglarda ve

buna iliskin sembollerde de goriyoruz3,

Bekki’ye gore ise Tirklerde kansiz kurbanlarin degisik bir tirti olarak idik/uduk
(saliverilmis, gonderilmis) diye bilinen ve Tanr1 i¢in basibos saliverilen hayvanlardir.
Eski zamanlarda Yakutlar at siiriilerini dogu bolgelerine, Biiyiik Yaratici'ya kurban olsun
diye surerlerdi (Bekki, 1996: 18).

Turklerde, Tanri’nin kut vermesi yahut herhangi bir olayda Tanri’nin verdigi kut’u geri
aldig1 inancima iliskin karsilagilan tabular, yine Tanri’min dilegini ya da kutunu
kazanabilmek adina kansiz ya da canli kurban verilerek, serbest birakilmasina iligkin
tabular, Tiirklerde tabu ve kut iliskisi ile birlikte kutsali ifade etme ve kutsal ile iletisim
kurabilme bicimi olarak tabularin islevini gostermesi agisindan da 6nem arz etmekte

oldugu diisiiniilebilir.
1.7. TABU, RiT ve RITUEL

Paul Connerton, toren ya da ritiieli, onu icra edenlerin dikkatlerini 6zel bir 5nem tasidigini
diisiindiikleri diisiince ve duyguyla ilgili seylere ¢ceken, simgesel nitelik tasiyan tiirden

kurallarca yonetilen etkinlikler olarak tanimlamigtir.

Torenler, yalnizca olani dillendirici nitelik tasimaz. Aragsal eylemler olmaktan ¢ok dile
getirici olduklar1 dogrudur; soyle ki ya stratejik bir amaca yonelik degildirler ya da
bereket, dogurganlik térenlerinde oldugu gibi, boyle bir amaca yoneltilmislerse bile, s6z
konusu stratejik amaclarina ulasamayacaklar1 sdylenebilir. Ancak torenlerin dile getirici
eylemler olmalari, yalnizca onlarin géze ¢arpan bir diizenlilikle yapilmalar yiiziindendir.
Belli bicimlerde olduklarindan, ¢esitlenmelere ugramazlar; belki ¢ok az istisnalarla kalan
degisiklikler olabilir. Torenlerin etkileri, toren zamanlariyla sinirh degildir. (Connerton,
1999: 71-72).

34 Eski Tirk Kagan ad ve unvanlar1 bakimindan kut kelimesi devlet bulma, devlet idare etme yetkisinin
Tanr1’dan ilahi bir kuvvet olarak bahsedilmesi seklinde ifadesini bulmaktadir. Kut kelimesinin Tanri’nin
vermis oldugu devlet idare etme yetki ve sansi anlaminda kullanildigi, Tiirk Kaganlari’na ait bazi unvanlar
vardir. Kiil Tegin’in bas heykelinde kus figiirii tasvir edilmistir. Bu kus Tiirk Kaganlarinin siilalesinin totem
isareti olmakla birlikte insanin gévdesinden ucan cammin ya da kutun sembolik gorunttsi de olabilir
(Bogenbayev ve Calmirza, 2014: 69-79).
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Torenlerin toplumsal yasamdaki belirleyici hiiviyeti baglaminda Sahlins, Hawai adasi
hiikiimdarlarinin yahut iktidar1 elinde bulunduran seflerin, kiiltiirel ve ekonomik sistem
icin oneminden, dogumundan itibaren tabu olarak goriilmesinden ve bunun mitsel
ayinlerdeki uygulamalarindan bahsetmektedir. Hatta iktidar1 elinde bulunduran seflerin,
Avrupali gezgin tliccarlarin miilkiinli korumakta tabularin roliinti, karsilikli ekonomik

cikar iligkilerindeki 6nemini belirtmektedir.

Ornegin siradan Hawaililer, erkek ve kadinlari ayiran tabular, sefler de siradan
Hawaililerden yiiksek bir kiiltlir seviyesiyle ayrisiyordu. Benzer sekilde ruhani evrenden
gd¢ etmis olan Hawai sefleri de ilk tabular1 yerlestirmis, yani kiiltiirel bir diizen teskil eden
ayrimlar tesis etmisti. “Ekonomik” veya “muhafaza edici” tabularin bile ilahi bir eregi
vardi: Tabular, tanrilarin onuruna kullanilacak yiyeceklerin kutsanmasiydi; dolayisiyla
oncelikle bir kurban sunma sistemi i¢inde diizenlenmislerdi. Tabunun ritiel guict, kutsiyeti,
miilkiin korunmasini da kapsiyor demektir; kutsal miilkiyet haklarimin savunulmasi,
rittelin merkezi olan otoritenin biinyesinde yogunlasir. Zira Polinezya seflerinin ilk donem
Avrupali gezginlerin miilkiinii kutsayarak korumak icin tabu giiglerini kullandiklar

bilinmektedir (Sahlins, 2014: 85).

Roberts, ritiielleri toplumsal yapinin, diizenin ve davramslarin devamini saglayan®
unsurlarindan biri olarak goriir, tabu ve ritiiel iligkisi baglaminda “ilkel yasa” kavramiyla
onem arz etmektedir.

Hobshawm ise toplumsal yap1 olusturma anlaminda ritiiellerin® islevleri iizerinde durur
ve dort baslikta agiklar:

Ilkel toplumsal hareketlerdeki sekilcilikte birincisi, kabul téreninin baglayici bigimlerinin
onemidir. Yine, adaya atmakta oldugu adimin ciddiyetini gostermek, ya da sadakatini terk
etmesi halinde mieyyideleri gostermek Uzere, 6zellikle sihirsel bir atmosfer yaratabilir.
Aday sinanabilir. Sonra, iiyelerin dénemsel toplanti tdrenleri vardir. Ugiinciisii, iiyelerin
islevlerini etkin bir sekilde yerine getirebilmelerine olanak veren -Masonlarin el sikigsmast,
parolalar ve benzerleri gibi- gizli ve bigimsel tanima isaretleri. Son olarak, sembolizm. flkel
Orgutlerde bigim ve igerigi birlestiren sembolizmdir. Modern hareketlerde aligik

35 Sosyallesme siireglerinin isleyisi ve ritiielin giiglendirici etkileri diisiiniildiigiinde, toplumsal kabule sahip
davranis kaidelerine uyum gosterilmesinin saglanmasi i¢in ne 6lgiide daha ileri kontrol mekanizmalarinin
yirirliige sokulmasina ihtiyag vardir? Malinowski'nin, yaptig1 alan ¢aligmasini, o dénem igin ilkel yasa
iizerine yapilan caligmalar acisindan bir kirilma noktasi olarak gérmek miimkiindiir. O da bassiz
toplumlarin birarada kalmayi, onun deyimiyle, mahkemeler ve mahkiim edenler olmaksizin nasil
saglayabildikleri ile ilgilenmistir. Fakat hem bu konulara cevaplar bulmaya ¢aligirken ve hem de ulastig1
sonuglar itibariyle onun yaklagimi sasirtict bir bigimde farkli olmustur. Bu toplumlarda diizenin insan
davranislar1 iizerinde siirekli varolan birtakim kontrollerle giivenceye baglandigini ileri stirer. Bakmamiz
gereken sey diizen ve devamliliin siirmesini saglayan araglardir ve bunu yaparken biitlin bunlar1 mutlaka
alisik oldugumuz kurumsal yapilar baglami icerisinde bulacagimiz gibi bir diisiince olmamalidir (Roberts,
2010: 190).

36 Avrupa'daki ilkel toplumsal hareketlerde sekil ¢ok daha fazla 6nem tasir. Orta Caglar lizerine ¢aliganlar
bu tiir olgulara asinadirlar. Teknik birtakim stireclere titizlikle bagli kalmanin yasanin egemenligini garanti
ettigi ileri siiriilebilir. Ayrica, okuma yazma bilmeyen toplumlarda ya da pek ¢ok orduda oldugu gibi aptal
adamlar tarafindan yonetilen orgiitlerde, titizlikle belirlenmis geleneksel siireglerden en kiigiik bir
ayrilmanin bile, kaos ve karisikliga yol agacag: iddia edilebilir (Hobsbawm, 2014: 211-212).
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oldugumuz sembolizm -rozet, bayrak ve sekiller vs.- asil olayin soluk bir seklidir. Bir
Sosyalist ya da Komiinist i¢in kizil bayrak, orak ve ¢ekig, hareketinin, programinin, kolektif
varolusunun, kisa yoldan hepsini ¢agristirabilir (Hobsbawm, 2014: 211-212).

Eliade, ritiielleri bireysellikten arindirmak olarak gérmektedir. Ritiielin anlam1 bireyi
kolektifle, diizenli yasam ve kozmos ile dayanisma igine sokmaktir. Bitlin insan
eylemleri, ritiiellere doniistiirilmistiir; yani normlara uygun hale getirilmistir. Bu tiir
geleneksel bir toplumda insan artik yalmiz degildir. Insanoglunun kimligi iste bu
bireysellikten arindirma yoluyla, yasamin bir ritiiele, rastlantisal olaylarin da kategorilere

doniismesi yoluyla seffaf bir hal alir (Eliade, 2002: 42).

Bu anlamda ritiieller, Haviland’1n belirttigi {izere kisinin kutsal olanla bag kurabilmesini
ve kriz anlarinda bireylerin minimum diizeyde zarara ugramasini saglayan uygulamalar

olarak gorulebilir (Haviland, 2002: 421).

Ozlem Kasap’a gore kokensel bir anlati modeliyle ve ortak bir inanislar toplamia
gonderme yapan ritiielin bilinen islevlerinden birisi gii¢lii bir toplumsal {ilkii ¢cevresinde
Obeklenen kisiler arasindaki bagi siirdlirmek, dolayisiyla grubun varligini stirdiirmesine
olanak saglamaktir. Geleneksel toplumlarda giinliik yasam neredeyse bastan sona ritiieller
tizerine kurgulanmigtir. Ritiiellikte her insan dogal ritiiel tutumunu kiiltiirlestirerek
otekiyle iligki kurar (Kasap O., 2021: 124-125). insanda gézlemlenen ritiiel tutumun ayni
zamanda tarihsel bir arka plani vardir. Bir toplumun yasam ¢izgisini belirleyen
geligsmelere kosut olarak ritliel tutumlar1 degisir, doniisiir, yok olur ya da yenileri ortaya
cikar. Dogadan tiimiiyle kopamayan insanin tutumunda yine de degismezler, arkaik

semalar g6zlemlenebilir.3’ Ritiiellik ve toplumsallik i¢ ice gecer (Kasap O., 2021: 126).

3 Eliade’nin 6rneginde ritiiellerin degismezleri ve tabu belirlenen bazi hususlar dile getirilmektedir.
Polinezya adalarinda her yil kutlanilan bayramlar tanrilarin eserlerini, efsanevi zamanlarda tanrilarin
diinyay1 bugiin sahip oldugu bi¢imiyle olusturduklar1 eylemleri tekrarlamaktadirlar. Torenler sirasinda
i¢inde yasanilan bazi yasaklarla (tabu) belirlenmistir; giiriilti, oyun, dans yasaktir. “Ilkel” uygarliklar
dizeyinde insanin yaptigi herseyin insan-asirt modeli vardir; bayram zamanmin disinda bile insanin
hareketleri, tanrilar ve efsanevi atalar tarafindan saptanmis 6rnek modelleri taklid etmektedirler. Fakat bu
taklid giderek bozulma, hatta unutulma tehlikesiyle karsi karsiyadir. Tanrisal eylemlerin devrevi
giincellestirilmesi olan bayramlar, insanlara modellerin kutsalliklarin1 &gretmek igin vardirlar (Eliade,
1991: 65-66).
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Karaman’a gore ritiieller, gogunlukla dini karakterli olmakla birlikte, yalnizca din alanina
sikistirilamazlar. Dolayistyla ritiieller dini olabilecegi gibi sekiiler de olabilirler.® Ancak
dini ya da sekiiler olma durumuna gore ritiiel ve seremoni arasinda bir ayrim
ongoriilmektedir. Bu ayrim, ritiielin daha ¢ok dini, seremoninin ise diinyevi sembolik bir
etkinlik olmasi temelinde sekillenmektedir. Ayrica seremoni, birden fazla kisiden olusan
bir topluluk gerektirir, oysa rituel, topluluk olarak ya da tek bir kisi ile de meydana
getirilebilir. (Karaman, 2010: 229).

Erginer’in ritiiel ve kurban baglamindaki tespitlerine gore, kansiz kurbanda, bulgur, siit,
yag, raki, sarap vb. ¢esitli yiyecek i¢cecek maddelerinin belirli bir yere sagilmasi; bazi
nesnelerin bir yere asilmasi, baglanmasi ya da hayvanlarin bel kemigi kirilarak, karni
yarilip omur kemiklerinden biri ¢ikarilarak, bogularak, simsiki baglanarak ok ile
vurularak ya da dogrudan kesilerek sunulmaktadir (Erginer, 1997: 121-122). Ilkel
toplumlarda kan, can, ruh, yasam ézdesligi inanci, ruhun 6limden sonra da yasamini
siirdlirdigli inanciyla birlestiginde, kana dayali ¢esitli inan¢g ve uygulamalarin hayatin

hemen her alaninda geleneklesmesi sonucunu dogurmustur (Erginer, 2003: 182).

Oziinel, gelenek, stireklilik ve kimlik ticliisti ile mit, ritliel ve insiyasyon iicliisii arasinda
yatay ve dikey olmak tizere bazi benzerlikler bulunmakta oldugu belirtmektedir. Mit, rit
ve inisiyasyon birbirlerini biitiinleyen bir siirecte gerceklesir. Aynmi olgunlasma ve
bicimlenme sureci gelenek, sureklilik ve kimlik tgllsu arasinda da vardir. S6zii edilen
yatay bir ilerlemedir. Dikey ilerleme ise gelenek-mit, streklilik-rit, kimlik-inisiyasyon
kavramlarmin karsilikli etkilesimleriyle olusur. Inisiyasyon yani erginleme en kaba
anlamiyla bir s6zlesmedir. Toplumla ve bireyin kendisiyle, taraflar bir antlagmaya varir.
Varilan bu antlagsmayla taraflarin statiisii belirlenir. Bu baglamda bireyin yalnizca
ergenlikten yetiskinlige gecerken degil yasami boyunca doniiserek statiisiinii degistirdigi
sOylenebilir. Bunu yaparken de en agik bigimde kan olgusunun gegis ritiiellerinde bu denli
onemli rol almasinin nedeni inisiyasyon ve siddet arasindaki bagda aranmalidir (Oziinel,

2005: 41-42).

3 Eliade’nin tespitlerine gére Yeni Gine’de, ¢ok sayida efsane denizcilere modeller saglamaktadir. Anlati
bir teknenin yapiminin ¢esitli anlari i¢in, bu isin gerektirdigi cinsel tabular vb. i¢in dnceller saglamaktadir.
Denize agilan teknenin reisi, efsanevi kahraman Aori’yi kisilestirmektedir. Reis, Aori’nin efsaneye gore
biirlinmiis oldugu elbiseyi giymekte; onun gibi kararmig bir ¢ehreye sahip olmaktadir. “Guvertede dans
etmekte ve Aori’nin kanatlarini agtig1 gibi kollarin1 agmaktadir (Eliade,1991: 78).
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Girard kurban krizi olarak bir durumu ifade eder, yani, kurban ritiielinin islevini yitirmesi,
kirli kan ve arindirict kan arasindaki farkin ortadan kalkmasina karsilik gelir. Kurbana
iliskin, saf ve kirli olan arasindaki ayrim, diger tiim farkliliklar agilmadan yok edilemez.
Ayni ¢ift yonlii siddet siireci, biitiine yayilir. Oyleyse, kurban krizi bir ayrimlar krizi
olarak tanimlanabilir. Klturel diizen bu krizle sarsilabilir. Kiiltiirel diizen bu anlamiyla,
bireyler arasindaki farkliliklari, kimlikleri ve iliskileri belirleyen bir ayrimlar sistemidir.
Kurban pratiginin ortadan kalkmasiyla toplulugu tehdit etmeye baslayan, bir intikam
dongiisii, yani kan davasidir. Bir toplumun dini iskeleti ¢atirdamaya basladiginda,
toplumun fiziksel giivenligi degil, oncelikle, toplumun kiiltiirel temelinin biitlinii tehlike
altindadir. Kurumlar canliliklarini yitirir; toplumsal degerler hizla asinir ve kiiltiirel
yapinin biitiinii ¢okiisiin esigine gelir. Kisaca, kurban kurumunu olumsuz yonde etkileyen
herhangi bir sey, toplulugun temeline, uyumla dengenin dayandig:i ilkelere tehdit
olusturur (Girard, 2003a: 219).

Girard’in kiltiirel diizenin korunmasinda kurban krizinin ¢6ziimlenmesi ve kurban
ritlieline zarar verebilecek herhangi bir tutumdan kac¢inilmasi hususunda verdigi 6rnekleri
Erginer, Tirk kiiltiiriindeki 6rnekleri ile toplumsal bag zemininde degerlendirmektedir.
Erginer’e gore Ozetle eski Tiirk boylarinda da kurban, tapimima dayali yoniiyle tam
anlamiyla 6te diinya tasarimiyla i¢ ige olup, temelde iki yonlii ben vereyim, sen de bana
ver ilkesiyle islerlik kazanmaktadir. Bu boylarda da ister animistik ister totemistik, isterse
samanistik esasli olsun kurban toplumsal yoniiyle toplum birligine siireklilik kazandirma

ve kusaklar arasinda bag kurma islevlerini yerine getirmektedir (Erginer, 1997: 132).

Kurban téreni baglaminda Inan degerlendirmektedir, Kirgizlar ve Kazaklarda aynalu ve
aylanu terimleri iizerinde durmaktadir. Aynalayin s0z0: azizim, canim, etrafinda déneyim,
dolanayim demektir. Samanizm kiiltii ile ilgili bir deyimdir. Bagka biri i¢in kendini feda
etmek; aylanayin- senin etrafinda doneyim, yani “senin i¢in kurban olayim” demektir.
Basina gelen felaketin baska birine yahut baska bir nesneye nakletmek i¢in kisinin
basinda gercekten yahut sembolik olarak dolastirmak, bu kurban téreninin en 6nemli
unsurudur. Kirgizlarin, basa ¢evirip hediye verdiklerini, bunun hediye alana mutluluk
getirecegini sandiklar1 gorilmektedir (Inan, 1976: 151-152). Aynalayin s6zi igerisindeki
kendini feda edebilecek sevgi ifadesi, toplumsal baglarin gliclenmesi ile kurban toreni

arasindaki binlerce yillik bag gercekten de dikkat ¢ekicidir.
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Ozlem Kasap’in ifadesiyle anlamsal yineleme ritiielin anlaminin yeniden canlanmasina
olanak saglar. Ritiielin 6zneleri mitik bir tarihsellik siirecine katilarak ona kendilerine
0zgii bir deger ve anlam yiiklerler. Ancak, bi¢im ve anlam s6z konusu 6znelerin algilama

bicimlerine gdre doniisiimlere ugrar (Kasap O., 2021: 129).

Bayat, ritiiellerde anlamsal yineleme ve anlamin yenilenmesi olgular1 baglaminda avcilik

Ornegini verir.

Bayat’a gore av ve avcilik kiiltii, ilkel seklinden son asamasina kadar, dini-mitolojik
icerigini, tabu ve yasaklarin1 koruyabilmistir. Avcilik, 6zel cografi sartlarda gelismistir.
Ormanlik ve daglik yerlerde, Sibirya' da tayga denilen sik daglik ormanlarda aveilik kiiltii
olusmustur. Bozkirlardaki hayvancilik ekonomisine dayali bozkir-goban kilturinin
olusmasina karsilik, avcilik i¢in cografi durumun miinasip oldugu Altay ve Sibirya'nin
ormanlik bolgelerinde avcilik ekonomisinin temelleri atilmistir. Dogal olarak ekonomisi
toplayicilik-avciliga veya hayvan beslemege dayali bir sistemin iist kurumunda farkli
mitolojik tasarimlar ortaya ¢ikmaktaydi. Av mitlerinde hayvanlarin kutsal taraflar1 ve
ozellikleri ana konu olarak belirlenir, sdylenen bu tiir hikayelerde av hayvanlariin
avlanmas1 kurali bir kez daha avciya hatirlatilir. Av hikayelerinden farkli olarak av
ritiiellerini genelde avcilar kendileri yaparlar. Samana, av siirekli ugursuz oldugu
takdirde, bu ugursuzlugun sebeplerini arastirmak icin bas vurulur. Toplayici-avel
toplumlarda avcilik, ciddi bir is boliimii oldugundan toplumun geriye kalan tiyeleri de
orman ve dag kiiltiine, avcilara yardimda bulunmalar i¢in dualar eder, orman ve dag

ruhlarini kizdiracak seylerden ¢ekinirler (Bayat, 2007b: 191-192).
Erginer’in kurban baglaminda tizerinde durdugu bir diger husus ise kan tabusudur.

Orta Asya Mogol ve Tiirk topluluklar: arasinda goriilen hayvanin bel kemiginin kirilarak
veya gogiiste kiicliik bir yarik agilarak kalbinin veya aort damarimin sikilarak kan
dokmeksizin Oldiiriilmesi uygulamalarmin altinda, giiciin bedeni terk etmeyecegi
inanciyla, kan tabusu yatmaktadir. Mogollar ve Tiirkler arasinda ayni klandan bir
hayvanin kanmn akitilarak oldiiriilmesinin yasak oldugu bilinmektedir. Orneklerini
Osmanli  hanedanhiginda da gordiiglimiiz hanedan soyundan olanlarin kani

dokiilmeksizin, bir ip veya yay kirisi ile bogularak o6ldiiriilmesi uygulamalarinda ayni
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inanglar vardir. Akmis kani toprakla ortmek ya da gommek de dokiilen kanin agikta

kalmamasiyla ilgili bir tabu grubunu olusturur (Erginer, 2003: 186-187).

Kan tabusu Altayli samanlarin kurban térenlerinde®® kanm yere akitilmamasi
konusundaki titizligi ile gorilmektedir. Ardindan ati kutsar ve birka¢ kisinin de
yardimiyla, omurgasini kirarak, hayvani oldiriir; clinkii bir damla kanmn bile yere

akmamasi ya da kurbancilara sigramamasi gereklidir (Eliade, Samanizm, 1999: 224).

Kan tabusu kutsallik ve kirlilik igerigiyle de diistintildiigiinde, atasozleri ve deyimlerde
kan, can, ruh ozdesligiyle, gli¢ sembolii olmasiyla, soyun devamliligindaki roliiyle,
sozlesmelerdeki kutsalligiyla, aridiricilik ve koruyuculuk 6zelligiyle olumlu anlamlarla
yer almaktadir. Bunun yani sira, kanin olumsuz anlamlari yiiklendigi; 6liimiin simgesi
seklinde goriildiigi, pislik olarak nitelendirildigi, siddet, ac1 ve eziyetin sembolii oldugu

atasozleri ve deyimler de vardir (Demir, 2016: 34).

Campbell av bir ritileldir*® der ve birtakim tabu, yasak ve kurallar icerdigini gosteren
mitolojik hikayelerden bahseder. Ayni sekilde Altayli Tiirkler de av konusunda bazi
kurallar1 yerine getirmek zorundadirlar. Avci, ormana girerken giilmemeli, bagirmamali,
hatta bazen konugmamalidir. Ozellikle uyulmas1 gereken tabulardan biri de avcinin evle,
ev hayvanlari ile ilgili hicbir sey konugsmamasidir. Sibirya Tiirklerine ve Yakut avcilarina
gore hayvanlar, insan dilini bildikleri i¢in konusulan her sey avcimin zararina olabilir.
Hakas avcilari da av hayvanlarinin, av esyalarinin adlarii sdylemez, bunlari
adlandirmada 6zel bir dil kullanirlar. Konusmak gerektiginde avcilar sembolik av dilinde
(esyalara ve hayvanlara gizli ad vererek) konusurlardi ki hayvanlar onlar1 anlamasin.

Bugiin bile Altay-Sayan avcilarinin kendilerinin anlayacagi gizli bir dilleri var. Hem

39 Erginer, tabularin kutsala doniismesi ve kurban torenleri baglamindaki temel inanglarin totemizmden
kaynaklandigini 6ne siirer. Kutsal totem hayvanlarinin eti ve kaniyla yillik totem kutsamalarinda topluluk¢a
yenmesi olay1 kurbana kefaret (expiatory), goniil alma (propitiatory) ayrimlari olarak goriilebilir. Smith,
bazi nesnelerdeki kutsalligin asir1 derecede artmasinin onlar1 toplum adina dokunulmaz (tabu) kildigim
gormiistlr. (Erginer, 1997: 21-22).

40 Bosimanlarin ¢ok kiiciik yaylar1 var ve bir okun menzili en fazla 30 metre. Okun saplanmasi da ¢ok sert
olmuyor. Boga antiloplari, bu oklardan sonra bir buguk giinde aci1 ¢ekerek dliiyor. Hayvan vurulduktan
sonra ve zehir yliziinden ac1 ¢gekerek dliirken, avcilarin bazi seyleri yapmamak seklindeki birtakim tabulara
uygun davranmasi gerekiyor. Bu sekilde, dliimiine neden olduklar1 ve eti onlara hayat veren hayvanin
6liimiine mistik bir sekilde istirak ediyorlar. Burada bir mitolojik dzdeslesme sdz konusudur. Oldirmek
yalnizca cinayet degil, bir ritiiel eylemi, tipki yemeklerden 6nce dua etmek gibi. Ritlel eylemi, size bu
yiyecegi veren hayvana olan bagimliliginiz1 kabul etme seklidir. Av bir ritiieldir. (Campbell & Moyers,
2013: 103-141).
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hareket hem de konugmalarina koyduklari bu tabularla Altay-Sayan ve Yakut avcilari

avciligin da uyulmasi gereken kurallar1 oldugunu gostermislerdir (Bayat, 2007b: 193).

Erginer’e gore, tabuyu doguran kavramlardan bir seyin pis olmasi, ona dokunulmamasi
yasaklarinin ya da tabusunun ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Kanla ilgili tabular iginde
ay hali ve dogum kani tabular1 bir bagka grubu olusturmaktadir. Bu grup tabular, bir
yandan dogrudan bu hallere 6zgii kana yonelikken, diger yandan yogun bir bigimde bu
kani iiretene yoneltilmistir. Hemen biitlin toplumlarda bdyle hallerdeki kadinlar hastalikli
veya pis olarak kabul edilir ve bu durumdaki kadinlar grubun diger bireyleri i¢in sayisiz
tabunun merkezi olur. Bu durum geginceye dek, kadmnin gruptan ayri bir yerde
yasamasina, belirli seylere bakmamasina, dokunmamasina, 6zel bir dikkat gosterilir

(Erginer, 2003: 189).

Girard’a gore, her tiir siddet bir farklilik yitimine, her farklilik yitimi de bir siddete yol
acmaktadir ve bulasict bir siddet olmaktadir. Siddet yaymasi tehlikesi, en kiigiik bir
farklilik yitimi, biitiin bir toplulugu kurban bunalimina siiriklemeye yetmektedir. Boyle
bir durumda alinacak ilk oOnlem elbette kurbani yalitlamak, toplumun saglikli
mensuplariyla kurban arasindaki her tiir iliskiyi kesmektir. Bulagsmanin 6niine gecilmesi
gerekmektedir. ilkel toplumlarda, tek bir bireyde bile olusan en kiigiik bir degisiklik
bliylik bir bunalim yaratabilecekmis gibi karsilanmaktadir. Modern insanin olagan
gordiigli gecislerin arkasinda onlar diipediiz birer kiyamet alameti gormektedir. Bazi
toplumlarda, yeni kabul edilecek kisinin ne ad1 vardir ne ge¢cmisi ne akrabalar1 ne de

herhangi bir hakki. Bigimden yoksun bir seye indirgenmistir (Girard, 2003b: 406-407).

Bu baglamda, Nevruz ya da Hidrellez gibi Bahar Bayramlarinin, i¢inde barindirdig:
kutlamalar1 ve eglenceleri, “ritiiel” boyutuyla irdeleyen Nebi Ozdemir, sunlari
belirtmektedir; Ritiielistik oyunlarin, zamanla dini-buyusel niteliklerini yitirdikleri ve
onlarin da diger profan (din-dis1) nitelikteki oyunlar gibi, giiliip eglenmek amaciyla
sergilendigi goriiliir. Bu tiirden gosteriler sirasinda yerel malzeme (¢ar1, yiin, post; is, un,
hamur, yiin, legen, kemer vb.) ve giysiler kullanilarak kilik degistirilir. Torene
katilanlarin, gdsteri sirasinda ve sonrasinda topladiklari yiyecekleri hep birlikte ve nese
icinde yiyerek eglenmeye devam ettikleri goriiliir. Bu tiir eglenceler, yerel halk takvimine

uyularak belirli giinlerde gergeklestirilir. Bu tiir kutlamalar, asirlardir siiren tekrarlarin
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etkisiyle olusan ve toplumsal bellekte saklanan geleneksel izlekler*! dogrultusunda icra

edilmektedir (Ozdemir, 2005: 49-50).

Levi-Strauss, ritiicllere ve ritliellerin degismez kurallar1 olan tabulara iliskin olarak
toplumsal davranislar iizerinde durmaktadir. Levi-Strauss’a gore her toplumda, birtakim
tabu ya da ayricaliklarla onaylanan, zorunlu olan ve degismez toren kurallariyla ifade
edilen davranislara bakildiginda her bigimin yapisal bir diizenlilige*? sahip oldugu gériiliir
(Levi-Strauss, 2012: 426).

Waulf un toplumsal davranislar ve kiiltiirel sinirlamalar ile ilgili tanimi, kutsallik, ritiiellik
ve tabular baglaminda degerlendirilebilir, Wulf, kutsal olan kavramin birden ¢ok anlami1
oldugunu, tek bir tanimi olmadigini ifade eder. Sacer hem ilahi hem de lanetli, tabu hem
saf hem de kirli demektir. Ne s0ylenebilir ne sdylenemez ve sessizligin konugsmadaki yeri
nedir? Sessizlik ¢cogu zaman yetersizlik ya da kendini arilatamamanin ifadesi olarak
goriiliir. Konusmanin aksine pasiflik ve zayifligin isareti olarak goriiliir. Bunun kiiltiirel
siirlamalart agikardir. Sessizligin korundugu mekanlar sessizlik kiiltiirtintin parcalaridir:
Tapinaklar, kiliseler, konser salonlari, tiyatrolar, sinemalar ve kiitliphaneler. Bu yerler

sessizlik sanatin1 gerektiren ve uygulayan ritiiellerin evidir: Dini hizmetler, evlilik,

41 Eglenmenin toplumsal bellek ve térensel boyut anlamindaki yeri baglaminda Huizinga oyunun, fiziksel,
entelektiiel, ahlaki ve ruhani degerler sayesinde de kiiltiir diizeyine yukselebildigini belirtir:

Oyun, bireyin veya grubun hayat diizeyini yiikseltmeye ne kadar yatkinsa, o 6l¢iide hakikaten kiiltiir haline
doniisiir. Kutsal temsil ve torensel yarigma, kiiltiire oyun olarak ve oyun i¢inde gelisme olanagi veren iki
bicimdir (Huizinga,2015:81-82).

42 evi-Strauss’un toplumsal davranislar ve yapisal diizenlilik tizerindeki tespitleri baglaminda, Boas’in sug
ve suclu kavramlarina iliskin tanimlari, tamamlayici olacaktir. Boas’a gore, yabanci toplumlarda sug olarak
tanimlanan seyler bizdekilere gore ¢ok daha farkli olabilir. Yemegin herkes tarafindan 6zgiirce paylasildig:
ve esyalarin giysi, silah ve ev aletleri gibi-yalnizca hayati gereksinimler dogrultusunda kullanildig bir
yerde, ufak tefek hirsizliklara dahi géz yumulmaz. Aile igi evlilikle ilgili kati kanunlarin hiikiim siirdiigii
bir yerde, bizim ensest olarak adlandirdigimiz birliktelikler salik verilir. Digevliliklerin goriildiigii yerlerde,
ensest yasalar1 daha genis bir kapsamda ya da secilmig ayr1 bir gruba gore degerlendirilir. Kan davasinin
yasal oldugu bir iilkede islenen bazi cinayetler su¢ degil, erdem olarak goriiliir. Tek esliligin gelenek, cok
esliligin ceza gerektiren bir sug olarak goriildiigii bazi topluluklarda, birtakim birliktelikler sug olarak kabul
edilir. Cinsel yasantinin 6zgiir oldugu yerlerde ise cinsel suglar goriilmez. Bu kosullara bakildiginda suglu
su sekilde tanimlanmalidir: Bagli oldugu toplumun buyurdugu kurallar1 tanimayan kimse. Bu tanimlamayi
kabul etmemiz igin, yasalara karsi seremonik olarak izin verilen durumlart hari¢ tutmamiz gerekir. Sug
teskil eden seylerde oldugu gibi, suglunun zihinsel 6zelliklerinde de farkliliklar olmak zorundadir. Suglu,
bagl oldugu toplumun sahip oldugu degerleri cesitli giidiilerle yikar gecer. Kirilma noktasi, eyleme ve
kisitlamaya yol agan diirtiidiir. Esit zorluklarla karsilagan iki insan arasinda hangisi daha agsa, o kisi
hirsizliga yonelecektir. Ayni ¢evresel kosullar altinda, secilimsel eslesme olmaksizin yagamini siirdiiren
izole bir toplulugun, birkac¢ nesil sonra fiziksel formu sabitlesir. Kiiltiir, toplumsal yapiy1 ve zihinsel
yasantiy1 degistiren uyaranlar olmadiginda da sabittir. lkel, izole kabileler bize stabil goriiniirler; ¢iinkii
rahat ve miidahale edilmeyen kosullar altinda, kiiltiirdeki degisim siireci olduk¢a yavastir (Boas, 2017).
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defnetme gibi yasal eylemler ve benzeri olaylar. Toplumdan topluma ve alt kilttirden alt

kiiltiire degisen tabularin, sessizligin bolge ve alanlarinin burada yeri vardir (Wulf, 2009).

Eliade’nin belirttigi lizere geleneksel toplumlarda cenaze ayinleri diizgiin bir sekilde
yapilana kadar, fizyolojik oliimiin baslangici sadece bir isarettir, 6lim gercek kabul
edilmez (Eliade, 2016b: 53-56).

Karaman’a gore, ritlellerin, takvimsel ritiieller ve bunalim ya da kriz donemi ritiielleri
olarak ayrimi en kabul goren simiflandirma big¢imidir. Gegis ve giris ritiielleri, toplumsal
olsa da uygulamalarin temeli bireyseldir. Bireyin bir statl gecisini saglayan ritiieller,
bagka bir statiiye girisin toplumsal kabul gordiigiinii simgeler (Karaman, 2010: 231).
Ritueller, sagladigi grup bilinci veya kolektif suur vasitasiyla bir toplumsal kimlik
tanimlayicist olurlar. Bu islev, toplumsal biitinlesmenin de en 6nemli unsurudur

(Karaman, 2010: 235).

Benedict, kiiltiirler iglerinde barindirdiklar1 6zelliklerin toplamindan &te bir sey oldugunu
ifade ederek, bir kabilenin evlilik dizenlemelerinin, téren danslarinin ve ergenlige gecis
torenlerinin bilinmesinin dahi, bir kiiltiirti biitiin olarak kavrayip anlasilamayabilecegi
yoniinde de uyarir. Benedict’e gore s6z konusu toplumsal amaglar, yararlanabileceklerini
ayiklayip alir, isine yaramayanlariysa elden ¢ikarir. Gereksinimlerine uygun yeni bir
bi¢im verir. Bu edimlerin aldig1 bi¢gimleri anlamanin tek yolu, 6nce toplumun coskusal ve
zihinsel kaynaklarini anlamaktir. Kiiltiirin bu bigimde kaliplanis1 6nemsiz bir ayrinti1 gibi
goriilmemelidir. Cagdas bilimin bir¢cok alanda 6nemle iizerinde durdugu gibi biitiin, tek
tek parcalar toplami1 degildir, yeni bir varlik olusturan parcalarin essiz diizenlenmesiyle
etkilesiminin de sonucudur. Barut yalnizca siilfiir, komiir ve giiher¢ile bilesimi degildir;

bu ii¢ 6genin dogal diinyada aldig: biitiin bicimlerin bilinmesi bile, barutun dogasini
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gOstermeye yetmez (Benedict, 2003: 100). Benedict, Zunilerle ilgili tespitlerinde dinsel

uygulamalardan®® ve ritiiellerdeki **bazi tabulardan &rnekler verir.

Levy-Bruhl’a gore ritiiellerin temel toplumsal motivasyonu, Tanrinin destegine sahip
olmay siirdiirmenin gerekliligidir. Eger bir tabunun ¢ignenmesi, bir rit, bir toren ya da
bir formiiliin unutulmasi gibi bir yanliglik yapilirsa, destek yitirilecek olursa, yeniden
kazanmlmalidir. Insan grubunun yasamini siirdiirebilmesi bu cinlerin yan1 sira, kimi bitki
ve hayvan tiirlerine 6zgii gizemli ilkelerle olan iliskilerine baghdir. Iliskiler gerginlesirse
insanlar kaybeder. Iliskiler kopacak olursa insanlar yasayamaz. Bu durumda avci gece
giindiiz ormandan ¢ikmasa da balik¢1 teknesinden inmese de bir sey yakalayamaz.
Kadinlari, cocuklariyla birlikte kendisi de &liir.*® Ritlerin insan tizerinde ikna edici ve
zorlayic1?® bir etkisi vardir. Tlkel insan her seyi olmas1 gerektigi gibi yaptig1 takdirde bu

Tanriyla arasinin bozulmayacagindan emindir” (Levy-Bruhl, 2006: 67-68).

4 “Zuniler’de dinsel uygulamalara katildigi anda resmi gorevli ya da din adaminin uymasi gereken
kisitlamalardan biri hi¢bir 6tke duymama yiikiimliiliigiidiir. Bu, yalnizca temiz kalbi olanlara yaklasan kutlu
tanrilarla iliskiyi kolaylastirmak i¢indir. Ofkenin yoklugu, dogaiistii ugraslarla ilgili hazirligin bir isaretidir.
Ofkeli zihin dogaiistii ugraslar zorlastirir ve onlarin paylarina diisecek olanlarin elde edilmesini olanaksiz
kilar. Onun biiyiisel bir etkisi vardir. Ayinler doneminde kutsal adamlar i¢in gegerli en 6nemli tabu (yasak),
bir 6fke belirtisi gostermektir. Anlagsmazliklar ister torenle ilgili ister ekonomik ister aile konularinda olsun,
higbir bigimde siddet gosterilmeden ¢6ziimlenir” (Benedict, 2011: 134).

44 “Bu Kkiiltiirlerde farkli ritiiel teknikleri gerektiren bir bagka 6liim durumu daha vardir: Birisinin bir
bagkasini 6ldiirdiigli durum. Zuniler'de bir katile yasayanin esi gibi davranilir. Onun inzivasi rahiplerin
denetiminde gerceklesir. Cinayetle iizerine kalan huzursuzlugun yok olmasi i¢in ayrintili uygulamalar
gerekir. Bunlar, katilin savas topluluguna girme téreniyle ilgilidir. Onun inzivasi dul kadinin inzivasi
gibidir. Kimseyle konusmaz, kimildamadan oturur. Kusturucu ilaglar alir. Yiyeceklerden uzak durur,
topluluga girme torenindeki her seye uyar. Herhangi bir topluluga giris ayinindekine benzer tabular
Zuniler'de can alan adama uygulanir. Savas toplulugu iiyesi olarak yeni sosyal sorumluluklar almasi,
karsilagtig1 siniflandirmalardan kurtulmasi i¢in zorunludur” (Benedict, 2011: 141).

4 Ba-ilalar'da birgok isim gesidi vardir. Dogumda verilen isim, gocugun diinyaya gelmesinden sonra
kahinin katkisiyla hangi atanin diinyaya geri donmiis oldugundan emin olduktan sonra verilen isimdir. Bu
isim tondadir (tabu). Birey yasam boyu tagimasina karsin gelisiglizel bir sekilde kullanilmamasi
gerekmektedir. Kendisinin bu ismi telaffuz etmesi kesinlikle tondadir. Giindelik yagamda kigiye baska bir
isim takilmaktadir. Bazi kabilelerde biri 6ldiigii zaman, orada bulunan hi¢ kimse ruh 6&liiler iilkesine kesin
olarak go¢ etmeden hayvan, kug ya da bocek higbir canli varligi 6ldiiremez, bu tabudur. Ciinkl oldirilen
hayvanin 6liiniin goriinim degistirmis hali olmasindan korkulur (Levy-Bruhl, 2006: 344-345)

46 «“Aniwa adasinda yasayan yerlilerin bir tabuyu ¢ignemekten ¢ok korktuklarini zira boyle bir davranisin
suclunun ya da ailesinden birinin 6liimiine yol acacagina inandiklarim1 sdylemektedir. Herkese zarari
dokunan bir felaket, bir bulasic1 hastalik, art arda gelen bir¢ok 6liim olayiyla karsilasildiginda yerliler bu
durumdan gargabuk bir sonuca varmakta ve aralarindan birinin bu olaylardan birine benzer bir sug isledigini
diistinmektedirler. Bu durumda fala bagvurulmakta ancak amacin suglu ya da suglularin kim(ler)
oldugundan ¢ok hangi yasagin ¢ignenmis oldugunu 6grenmek ve durumu dizeltebilmek igin gerekli
Onlemleri almak oldugu gézlemlenmektedir” (Levy-Bruhl, 2006: 109).
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Radcliffe-Brown’a gore, neden ve sonug¢ agisindan diisiintilecek olursa, 6limden sonra
beka bulacak olan ruh inancinin, sonug oldugu, ritlerin yiiziinden ortaya ¢iktiklar1 goriisii
daha dogrudur. Bir dini anlamak icin inanc¢lardan ziyade ritler tizerinde durulmalidir.

Ritler, dogmalarla degil mitlerle baglantilidir (Radcliffe-Brown, 1968).

Bu baglamda Bayat’in aktardigi samanliktaki gecis ritleri ile ilgili érnekleri énemlidir.
Bayat’a gore gecis ritlerinde rastlanan toplumdan uzaklastirilma, Tiirk Samanliginda ayr1
bir 6zellik kazanmistir. Saman adayi, kendisi veya akrabalari tarafindan zorunlu olarak
toplumdan uzaklastirilir. Ritiielini yonetenler genelde 6lmiis Saman ruhlaridir. Adayin
ritliel 6liimii, genel olarak {i¢ ile yedi giin arasi siirer. Bu esnada Saman adayi, tabulara
maruz kalir, insanlardan uzak bir yerde higbir sey yemeden ve igmeden yatar (Bayat,
2006: 47).

Gennep’in gegis ritlerine iligkin aktardigina gore Orta Avustralya’nin bazi kabilelerde
erginleme térenlerinde ¢gémez 610 olarak degerlendirilir ve ¢omezlik donemi boyunca 6li

olarak kalir.

“Bu donem ¢Omezde bedensel ve zihinsel zafiyet olusturur. Bu, siiphesiz gocukluk
hayatinin tiim hafizasim silmeye yoneliktir. Ardindan pozitif bir béliim gelir: Orfi
kanunlarin 6gretimi, totemik tdrenlerin ¢omezin Oniinde uygulanmasiyla verilen
kademeli egitim, mitlerin aktarimi. Son olarak dinsel bir téren yapilir ve 6zellikle
kabileden kabileye degisen ve ¢omezi klandaki yetiskin tiyelerle daimi olarak 6zdes kilan
6zel bir sakatlama (bir disi cekme vs.) gerceklestirilir. Erginleme kimi zaman tek seferde
kimi zaman asama asama gergeklesir. Comez 6lii olarak degerlendiriliyorsa diriltilir ve
¢omeze ¢ocuklukta oldugundan farkli bi¢imde nasil yasayacagi 6gretilir. Birgok kabilede
comez, oncelikle inzivaya cekilir, inzivada 6zellikle de besinsel tabular eslik eder”
(Gennep, 2022: 91-92).

Nizamettin Kasap, Gennep’in goriislerinine atifla bir toplumda “ayrintilarin” ayni
zamanda birlestirici unsur oldugu iizerinde durur. Toplumlarin aligkanliklar1, gérenekleri,
torenleri, anma gunleri, ritieller, farkli ve ayirici ayrintilar, ulusallik kavraminin tanimina
katki saglarlar. Bir bolgeden otekine degisebilen ayrintilar oranin 6zgilinliiglinii ortaya

koyar. Bilim insanlar1 i¢in tanimlama giigliiklerinin ortaya ¢ikmasinin nedeni ayritilarin
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bollugudur. Her toplumsal grup kendi ayirici 6zellikleriyle ortaya ¢iktigindan, her ayrinti
yerel ortak gorallp, ayirict bir gosterge degerine biirtinebilir (Kasap N., 2019: 45).

Eriksen’in belirttigine gore gecis doneminde olan aktorlerin sik sik tabular, yasaklamalar
ve kat1 davranig kurallartyla sarildiklarini belirtmek yeterli olacaktir. Bazi toplumlarda,
haftalarca ayr1 tutulurlar. Bu katiligin bir nedeni, toplum i¢in gerekli olmalarina ragmen
gecis ritiiellerinin sosyal diizene ve toplumdaki egemen iktidar iliskilerine bir tehdit*’

olarak gorulmeleri olabilir (Eriksen T. H., 2009: 101).

Anasoylu topluluklarda, soydanlik, miras ve grup tiiyeliginin tek bir ilkede birlestigi
babasoylu topluluklardan farkli haklar ve gorevler, farkli Olgiitlere dayali olarak
belirleniyordu. Bir gecis riti olma egilimindeki sosyal dramada normlarin alt1 sembolik
anlatimlarla ciziliyor ve ritiiel boylelikle toplulugun tutunumuna katkida bulunuyordu.
Tum toplumsal statllerinin disinda birey, kendi konumunu, toplum igindeki yerini ve
aslinda boylelikle toplumun varligini1 yansitmaya mecbur edilir. BOylece, sonug olarak
toplumla yeniden biitiinlesmektedir (Eriksen & Nielsen, 2012).

Goody’nin ifadesiyle tiim toplumsal eylemlerin, toplumsal yapinin anlamli veya
“simgesel” unsurlar1 oldugu s6ylenebilir. Nitekim daha genel olan kavram daha basit
olandan yapilmis bir soyutlamadir. Bununla birlikte, pek ¢ok sosyologun gizliden gizliye
varsaydigr gibi “disavurumsal” degildir, diger bir deyisle, sosyal davranisin temel
ilkelerini ifade etmemektedir. Simgesel eylemler rasyonel eylemlere karsit olarak
tanimlanir; sonrasinda bu eylemler, anlami gbzlemci tarafindan belirlenen tortul bir
kategori altinda toplanir ve bdylece diger tiirlii “irrasyonel”, psddo-rasyonel ya da
“rasyonellik-dis1” olarak kalacak davraniglar gozlemci i¢in bir anlam ifade etmeye baglar.
Sonug olarak, rittiel eylemlerinin olumlu kriterlerinin incelenmesiyle elde edilen daha
onceki sonug, olumsuz 6lgiitlere bakilarak, yani bu uygulamalarin, son semanin disinda

kaldig1 goriisline dayanarak gii¢lendirilir. Kutsal, ritiielistik veya biiylisel-dini olaylar1

47 “Kisi ¢ocuk iken tehdit olusturmaz: Cocuk olarak kisi giivenli ve tartisilmaz bir sosyal statiiye sahiptir;
bir yetiskin olarak, kisi normalde toplumda esit derecede tanimlanmig bir yere sahiptir. Ne var ki, kisi iki
asama arasinda yolun yarisinda kaldig1 zaman sanki herhangi bir sey olabilir gibi geliyor. Haftalarca
stirebilen iiyelige kabul toreninde aday bir anlamda toplumun disina konur; kisi ne ¢ocuktur ne de yetiskin.
Adaylar ilk kez kendilerini ve toplumu disardan gorebildikleri igin ciddi bir tehdittir ve tehlikeli bir sekilde
yansiyabilir. Aslinda belki de cagdas modem toplumlarin uzatilmus tipik yetiskinlikleri yararli bir sekilde
¢ok uzun bir gecis ritlieli olarak goriilebilir. Gegis torenleri, topluma entegrasyonun yolunu agma islevi
gorir ve katilimcilara ruhsal diinya ve sosyal organizma ile bir olma deneyimi kazandirir” (Eriksen T. H.,
2009).
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ayirt etmek icin kabul edilen oOlgiitlerin, edimciden degil de gézlemcinin neyin igkin
olduguna dair degerlendirmesinden tiiretildigi kabul edildikten sonra, karsilastirmali din
caligmalarinda bazi problemler ortaya c¢ikmaktadir. On dokuzuncu yiizyil
antropologlarinin kullanimlarinin kismen yeniden diizenlenmesine giden yol agiktir.
Goody’e gore ritiiel, uzlasilmaz katilikta apacik bir diizene sahip her tiirlii eylemdir. Her
tir davranig, belirli bir tarzda tekrarlanabilir bir bicime sokuldugunda, ritiiel haline
doniistiyor demektir. Ritiiel standartlasmis eylemler ve orftlr. Ritueller 6zlinde blydsel
sebepler barindirir, uygulayicisinin ise ritiieller sayesinde erisebildigi pragmatik amaglari
vardir. Bu ara¢ amag iliskisi, arastiricilart ilkel din olgusu iizerine dUsiindiirmiistiir

(Goody, 2017: 47-48).

Campbell’a gore bir toplum, bireyin davranisiyla toplumun gereksinimi arasinda uyum
saglayarak var olur. Bu duyular toplumun birey iistiindeki etkisiyle olusmustur. Yerel
sistemin sezgileri, dogustan itibaren &grenilmekte ve erginlenme ritleriyle
yerlestirilmektedir. Yani ritlerin psikolojik islevi ve arkasinda toplum deneyimini tagiyan
uzun bir tarih vardir. Kiiltiirden kiiltiire erginleme ritlerinde temsil edilen isaret simgeleri
degisiklik gosterir ve tarihsel acidan da incelenmeleri gerekir. Yani mitoloji ve ritler,
biiyliyen gencin zihnine biitiin dogustan gelen uyarici mekanizma sistemini yeniden

kosullandirirlar (Campbell, 1995: 41-97).

Mauss’un ifadesiyle, ozellikle de kusursuz nitelikte toplumsal durumlarin gelistigi
ayinlerin, kamusal ve zorunlu bir karakteri vardir. Biiyiiyii acikladigina inandigimiz
toplumsal olgular, toplumsal ihtiyaglara cevap verdikleri icin, tek bir biiyii tanimi
yapilabilir mi? Mauss’a goére dini olgularin kdkeninde biiyii olgular1 vardir, dini olgular
eksiksiz goriindiikleri anda bile kismen biiyliseldirler. Mana kavrami, biiyiisel oldugu

kadar dinsel de gorilebilir (Mauss, 2011: 184-185).

Joseph Campbell gelistirdigi halk kahramani kalibi 6rnegini, Carl Jung'un nazari
yaklasimiyla tahlil eder. Bu anlayisla kahramanlik sadece aileden degil, i¢ giidiilerden ve
bilincaltindan ayrilikla da ilgilidir. Bu ayriliklarin neticesi olarak dis diinyay:
sekillendirebilen her ¢ocugun hareketi, Carl Jung i¢in bir kahramanlik 6rnegidir. Jung
bilingaltinin yaratilmadigini miras olarak devralindigini (kolektif suuralti) kabul eder. Bu
da Freud'un bastirilmis iggiidiilerden olusan bilingalti anlayisindan daha genistir. Dig

diinyanin bilingaltin1 sekillendirisi bastirilmis iggiidiilerin 6tesindedir. Otto Rank'in,
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kahramanin hayatinin dogumla baglayan ilk yarisina agirlik vermesine karsilik, Joseph
Campbell kahramanin yetistinlikle baslayan hayatinin ikinci yarisina agirlik verir. Lord
Raglan ise halk kahramanlarin1 mit ile ritiielin karsilikli iliskilerine 6nem veren, James
Frazer ve S. H. Hooke'un yaklasimlariyla ele alir. Gelistirdigi halk kahramani kalib1

48 drneklerinde kullandiklar1 yaklasimlardan

Ornegi ise, Otto Rank ve J. Campbell'in
kaynaklanan g¢esitli subjektif sebeplerle, kahramanlik hayatlarmin ilk veya ikinci
yarilarina agirlik verislerinin tersine, kahramanin hayatinin biitiiniine yer verir. Goriiliiyor
ki, Lord Raglan'in gelistirdigi halk kahramani kalibi 6rnegi simdiye kadar ortaya

konanlarin en kapsamli, tutarli ve gelismis olanidir (Cobanoglu, 1996: 202-209).

Act kavramina deginen Eliade, aci1 karsisindaki biiyiisel-dinsel yaklagimin anlamini

gosterir:

Aci ¢ekme bir biiyli eyleminin, bir tabunun ¢ignenmesinin, yasak bir bolgeye
girilmesinin, bir tanrmin dfkesinin ya da irade veya gazabinin sonucudur. ilkeller bir
kiskirtma sonucu olmayan actyi tasavvur edemezler. Genelde, acinin normdan sapmanin
bir sonucu olarak goriildiigi soylenebilir. Bir ilkel bilir ki olaylar rastlanti sonucu degil,
belirli biiyiisel veya seytani etkilerin sonucudur. Bu olaylara rahip veya biytcunin
mudahalesi sonug¢ vermezse, ¢ogunlukla unutulan Yiice Varlik't hatirlar ve ona adaklar
sunarlar. (Eliade, 1994: 98-102).

Malinowski’ye gore toplu gosteri ve torenlerin etkisi, inanct bulagtirmasi, birliktelige
heybet katmasi ve zorlayict kollektif davranig saglamasidir. Bir butin olarak ciddi ve
agirbaglt bir toren yapan bir kalabalik, herkesi etki altina alir. Senlikleri, toplantilar,
kurban verme gibi diger kultlerde de din, yine bollugu ve giivenligi kutsar. Kultiin
kamusallig1, yiyecegin ve bollugun degerini gostermenin tek yontemi olarak zorunludur.
Herkese gosterme, herkesin hayranligi, deger diisiincesini doguran araglardir. Gunku ister

dinsel ister ekonomik olsun, her deger diisiincesinin genel gecerligi olmak zorundadir.

48 «“Mitler, bireyin biiyiik bir organizmanin bir organi oldugunu onaylar. Toplum da organizmanin bir
organidir. Bu organizma, kabilenin i¢inde yasadig1 ortamdir. Ritiieldeki ana tema, bireyin kendi fiziksel
bedeninden daha biiyiik bir yapi ile baglantisimin kurulmasidir. Insan 8ldiirerek yasar ve bununla baglantih
bir sucluluk duygusu mevcuttur. Gémme islemi aslinda ruhun yasamaya devam ettiini One siirer.
Oldurdariilen hayvanlar igin de bdyle diisiiniiliir. Tlk aveilarn genelde bir tiir hayvansal tanrilar olurdu.
Temel avlanma mitosu, hayvan diinyasiyla insan diinyas1 arasindaki bir tlir anlagma. Hayvan, hayatinin
fiziksel varliginin doniisiime ugradigini ve yenilenme ritiielleriyle topraga ya da anaya donecegini anlar ve
yasamini bilerek verir. Bu yenilenme ritiieli ile alakalidir” (Campbell & Moyers, 2013: 103-141).
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Kiiltiirel bir birlik olusturan biitiin gruplarin iiyeleri arasinda toplumsal bag kurmanin
olumlu islevinin yanisira, siirtiisme tehlikesi de vardir. Bu tehlike, insanlar biiytik gerilim,

pahalilik ya da kitlik zamanlarinda bulustuklar: zamanlarda daha da biydr:

Totemizmde, klanin kollektif giiciinii stoklarin gozetilmesine yonelten ve tiim klan
Uyelerini ortak bir totem tabuya ve totem tiirlere kars1 saygili olmaya zorlayan klan dininde,
kamusal torenler kesin bir toplumsal karakter tasimak zorundadir. Amac aileyi, asireti
veya soyu bir inanmiglar grubu halinde birlestirmek olan ata kiiltii de dogal olarak bunu
kamusal torenlerle yapmak zorundadir, yoksa islevini yerine getiremez. Yerel gruplarin,
koruyucu ruhlari, soy tanrilar1 tim kesimlerden saygi gérmek zorundadirlar (Malinowski,
2014: 53-55).
Eliade’nin ifadesine gore erginleme,“g insanlik tarihindeki en Onemli manevi
fenomenlerden birini sunar. Erginleme, din kelimesinin modern anlaminda oldugu gibi,
sadece bireyin dini hayatini igeren bir eylem degildir; bireyin biitiin hayatin1 kapsar.
Erginlenme toreni arkaik toplumlarda insan, ne olmasi gerekiyorsa o hale gelir. Dogu
Avustralya kabileleri arasinda bora diye isimlendirilen téren hususundaki hazirliklarin
biitiin detaylariyla tekrarlanmasi zorunludur. Yapilanlar arasinda en ¢ok dikkat edileni,

hazirlanmakta olan seyi Ogrenmekten kadinlart uzak tutmaktir. Genel olarak

konusuldugunda, erginlenme ritiieli, su sathalar igerir:

Birincisi, kutsal alanin hazirlanmasi, erkekler bayram boyunca inzivada kalacaklardir.
Ikincisi, adaylarm biitiin kadinlardan ayrilmalari. Uglinclsti, kabilenin dini gelenegi
hakkinda egitilecekleri yerlesim yerinden uzak bir kampta ayri tutulmalari. Dérduncis,
adaylarin lizerinde siinnet olma, bir disin ¢ikartilmasi veya bazen de yara izi birakma ya
da sa¢ yolmak gibi bir izin birakilmasi. Bu erginlenme rittieli donemi boyunca, adaylarin
hususi bir tarzda davranmalari gerekir; farkli diyet tabularina tabi tutulurlar. Bu karmagsik

erginlenmenin her bir unsuru, dini bir anlama sahiptir (Eliade, 2015b: 25-29).

49 “Mesela Yeni Gine'nin Elemalari'nin durumu bodyledir. Burada erkek ¢ocuklar, on ya da o civarda bir
yasa ulastiklar1 zaman, erkekler evinde tecrit edilirler ve kasaba, dagin Tanrisinin habercileri olan maskeli
adamlar tarafindan istila edilir. Maskeli adamlar, tam anlamiyla kasabada teror estirirler; kadin ya da
erginlenmemis ve onlarin kimligini ortaya ¢ikarmaya calisan herhangi bir kimseyi 6ldiirme hakkina
sahiptirler. Bu arada diger erkekler, biiyiik miktarda yiyecek depolarlar. Karanliktan, gizli ilmi ifsa eden ve
onu agiklayan kimseyi 6liimle tehdit eden bir ses isitirler. Sonra, kabinlere alinirlar ve yiyecek tabularina
maruz birakilirlar. Kadinlarla herhangi tiirden bir iliski yasaklanir. Kabinlerini terk ettiklerinde, ara sira
konugmalarina izin verilir. Onlarin erginlenme torenleri birka¢ dereceden olusmaktadir. Bunlar, Yeni
Gine'de sir toplumlariin etkisinin bir isaretidir. Mezk{r ergenlik ritiiellerinin icra edildigi bu atmosfer,
maskelilerin aniden ortaya ¢ikmasi, kadmlarin ve erginlenmeyenlerin korkutulmasi sebebiyle, Malenezya
sir toplumlarinin ayirici 6zelligi olan gerilimi akla getirir” (Eliade, 2015b: 80-81).
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Avustralya’daki Aborjin kiiltiiriinii ve kabilelerini arastiran Hannah Rachel Bell,
Ngarinyin kabilesinden hareketle, 6liime dair bazi ritiielleri ve 6len kisinin adinin yillarca
anilmamasina, hatta 6len kisiyle ayn1 adi tasiyanlarin adlarinin degistirildigine dair

korkular1 ve yasaklar1 anlatir.

“Beden oliim platformuna yerlestirildiginde, yasli adamlar ellerinde taslarla dikkatle
platformun ¢evresini sararlar; yas devam eder. Giinbatimindan dnce, adamin biitiin varligi
toplanir ve tiitsiilenir. Kabile, 6len kisinin ruhunu tuzaklara diismekten korumak
zorundadir. Bunlarin tiitsiilenrnesi ruhun serbest kalmasini, bu diinyanin 6tesine dogru
doniistimsel yolculuguna baslamasini saglar ve orada tutulmayacagini garanti eder. Bu,
6luntn bedenin batin etleri dokilene kadar ruhun ona bekgilik etmesine de olanak tanir.
Oliiniin ad1 hicbir sekilde telaffuz edilmez. Daha dogrusu, dliimden birkag yil sonra hig
kimse Oliiniin adin1 agzina almaz, ¢iinkii onun ruhunu geri getirrnekten ya da bu ruhun
kendi bedenine hapsolup kalmasindan korkar. Eger ayn1 adi tasiyan baska biri varsa,
kendisine bagska bir totemik ad takilir” (Bell, 2003: 151). “Yas siiresi bitip, adamin (¢anta
yahut kiiciik bir tabut i¢indeki) kemikleri toplum i¢ine doniinceye kadar onlar her agidan
tabudur. Bu son toren, onlarin tabuluktan®® ciktiklarmi, esinin ya da eslerinin dul
davraniglarin1  biraktiklarin1i ve bu keyifli zamanda yeniden aileleriyle bir araya

gelebileceklerini gosterir” (Bell, 2003: 153).

Eliade, erginlenme toreninin yoneticisi olarak yiice varligin ya da onun oglunun yerini,

atalar ya da hayvan Tanrilar aldiginda, erginlenmenin daha dramatik®! hale geldigini ve

50 “Aym yastaki Ngarinyin ¢ocuklan iliski sistemi, kendilerinin buradaki yeri, ait olduklar1 yasam
dokusuyla iliskili gelenekler, torenler, ritleller ve tabular konusunda bilgilidirler. Hayatta kalma, bitki
Ortiistinii okuma, iklim, yildizlara bakarak yon saptama, bitki dongiileri, hayvanlarin biiyiime siiregleri ve
davraniglart konusunda yetkinlik kazanmiglardir. Korkulacak giincel olgulardan korkmayi 6grenmek,
kabile yasamina gii¢lii bir sekilde katilim saglamak, paylagma esasli Wurnan Yasasi'na sadik kalmak ve
kendilerinin bu yasadaki yerini bellemek, hayattan aldiklar1 6nemli derslerdir. Sahiplenmenin ve
bireyselligin, matematiksel dl¢iirniin ya da yazili dilin ne oldugunu bilmezler; ¢ilinkii onlarin diinyaya
bakislar1 sozele dayalidir, dykiiler iizerine temellenmistir, gorsel olarak ve gdsteri sanatlariyla ifade
edilmektedir” (Bell, 2003: 94).

1 “Kadim erginlenme ritleri erkeklerinkinden daha az dramatiktir. Her ikisindeki temel unsur, adayin
toplumdan ayr1 tutulmasidir. Bu ayr1 tutulma hem ormanda (Swahililer arasindaki gibi) hem de hususi bir
kabinde (Kuzey Amerika kabilelerinde -Shushwap, Wintun ve digerleri- Brezilya'da -Coroado- Yeni
Hebridlerde ve Marshall Adalarindaki gibi) meydana gelir; ancak ayni zamanda Veddahlar ve baz1 Afrika
halklar1 arasinda ayni uygulama vardir. Erkek ¢ocuklarin ergenlik ritlerinden s6z ederken, sembolizme
gonderme yaptik. Bu sembolizm, ayn1 zamanda 6tenin, bundan dolay1 da 6liim{in ve ana rahmindeki gebelik
doneminin karanliginin da semboliidiir. Karanlik sembolizmi, ayni zamanda kizlarin tdrensel ayri
tutulmalarinda da vurgulanir. Ciinkii kizlar, evin karanlik bir kdsesinde tecrit edilir ve birgok halk arasinda
giinesi gormeleri yasaklanir. Bu tabunun agiklamasi, ay ile kadinlar arasinda oldugu disiiniilen mistik
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onun temel modelinin -6liim ve dirilig- detayli ve ¢ogu kez de dehsetengiz senaryolarda
gelistigini belirtmektedir.

“En temel erginleyici cilelerin (bir kesici disin ¢ikarilmasi, stinnet), maksadi ayni
kalmakla birlikte, ritiel 6lum tecriibesini temin etmek adina, gittikce artan eziyet
sayistyla daha da gelistirildigini gordiik. Burada bir unsur 6nem kazanmaktadir: Kanin ve
cinselligin kutsalliginin ifsasi. Kanin gizemi, ¢ogu kez yiyecegin gizemine baghdir.
Sayisi1z yiyecek rejimi tabusu, ekonomik ve ayni zamanda manevi olan ikili bir fonksiyon
icra eder. Clinkii ergenlik ritlerinde adaylar, yiyecegin kutsal degerinin farkina vardirilir
ve genclik mevkiini elde ederler; yani onlar artik annelerine ve beslenmek igin
baskalarmin ¢alismasina muhtag¢ degildirler. O zaman erginlenme, kutsalin, liimiin,
cinselligin ve yiyecek i¢in miicadelenin ifsasina esittir. Yalnizca beseri varolusun bu
boyutlarini elde ettikten sonradir ki bir kKimse hakikaten insan olabilir” (Eliade, 2015b:
90-91).

Ritiielin, kutsal degerin farkina vardirma islevi baglaminda, Tiirk kiltiiriindeki gecis
donemlerine bakildiginda Ataman’a gore geline yakilan kinanin kutsal ve kiilt kavramlari

acisindan degerlendirmesi 6rnek verilebilir (Ataman, 1992: 7-8).

Roux’ya gore, cenaze ve Oliileri anma torenleri ritiielin en 6nemli olgulartydi. Turk
egemenligi sirasinda degistigine dair isaretler vardir. Cin kaynaklari da bu konuda,
onceleri &det olarak oluleri yaktiklarini, sonradan gémmeye basladiklarini aktarmaktadir
(Roux, 2015: 149-150). Bir tabuya kars1 gelmek ya da ayinlerin muhafaza etmeye calistigi
diizeni bozabilecek bir sey yapmak yasakti. Suya, atese saygili davranmak, onlar
kirletmemek, dogadan verebileceginden ¢ok istememek gerekliydi (Roux, 2015: 150-
151).

Turk kiltirinde silah ve yemin iizerine ritiiellere sik¢a rastlanmaktadir. Bununla ilgili E.

Goksu ve A. Arvas’in verdikleri bilgiler ile A. Caynakova’'nin Kirgizlarin Canil Mirza

bagda yatar. Bagka yerlerde de kizlarin herhangi bir kimsenin kendilerine dokunmasina ya da hareket
ettirmesine izin vermeleri yasaktir. Kuzey Amerika'ya has bir yasak, kizlarin topraga dokunmalarina
miisaade etmemektir; kiz adaylar, gilinlerini ve gecelerini hamaklarda gegirirler. Dogal olarak, hemen
hemen her yerde bir kisim yiyecek kisitlamalar1 vardir ve bazi halklar arasinda, kiz adaylar, 6zel bir kostiim
giyerler. Birinci erginlenme ritini olusturan aday1 toplumdan ayri tutma kadar 6nemli olan bir bagka sey
ise, siireci sona erdiren térendir. Kuzey Avustralya'nin bazi korfez kabileleri arasinda ilk &detini goren kiz,
ii¢ giin bir kabinde tecrit edilir. Bu siirede kiz, farkli yiyecek tabularina tabidir. Sonra o, as1 boyasiyla
boyanir ve kadmlar tarafindan gosterisli bir sekilde siislenir” (Eliade, 2015b: 97-98).
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Destanindan, M. Mukasov’un Seyitbek Destanindan, M. Ceribas’in Er Soltonoy
Destanindan ve H. Demirel’in Manas Destanindan verdigi “kili¢ yalayarak™ yemin
etmeye iliskin 6rnekler, silah tizerine ya da silah ile ilgili yeminlerin ritiiel ve tabu iligkisi

acisindan dikkate degerdir:

Silahin Tiirk kiiltiir tarihi icinde sembol olarak kullanildig1 yerlerden biri de ant/yemin
torenleridir. Bu torenlerde degisik unsurlarin yaninda kilig, hanger, ok ve yay gibi
silahlarin 6zel bir yeri vardir. Yeminin Tirkcedeki karsiligr anttir. Ancak erken donem
Tirk tarihinde, ant kelimesinin sadece devletler, kabileler ve sahislar arasinda dostluk
icin tatbik edilen merasimleri ifade etmek tizere kullanildigi goriilmektedir. Eski Tiirkler
suclu ile sugsuzu ayirt etmek i¢in de Tanr1 yargisina miiracaat etmisler, bunun i¢in anttan
baska kargis adi1 verilen bir téren yapmislardir. Divan'da lanet, ilenme seklinde agiklanan
kargis, Tanr1 yargisina bas vurma, bunu yaparken de evlatlari, soyu sopu gibi
kiymetlerinin {izerine yemin etme torenleridir. Ancak ant torenleriyle yapilan dostluk ve
kardeslik sozii, daha sonralari kargis téreniyle ant téreni'nin birlesmesine sebep olmus ve
her ikisine de ant denilmistir. Tiirklerin yemin térenlerinde en ¢ok kullandiklari silahin
kili¢ oldugu anlagilmaktadir. Divan'da Tirklerin ant merasimlerinde kilicin rolii
hakkinda, Kirgiz, Yabaku, Kipcak ve daha bagka kabilelerin halki ant igtiklerinde yahut
ahitlestiklerinde kilic1 ¢ikararak yanlama one koyduklar: ve bu gok (demir) kirsin, kizil
¢tksin denildigi, bunun da s6zde durulmazsa kili¢ kana bulansin, demir Gciinii alsin
anlamma geldigi belirtilmektedir (GOksu, 2015). Yemin sozlerindeki mitolojik
cagrisimlar, kiligla ilgili olarak da Tilrk destanlarinda da gorulmektedir; celik, elmas,
pulat gibi keskin vasifli kiliglar bir yandan gercege dayali bilgiyi aktarirken 6te yandan
kiliglara ait mitolojik 6zellikler araciligiyla betimlenmektedir (Arvas, 2022: 11-12).

Kirgizlarin kadin bahadirlarindan ve destan kahramanlarindan olan Cafill Mirza
destaninda diismanlar, birbirleriyle Cafiil’a “merhamet etmemek icin ant icmek” iizerine

konusurlar ve bunu “kiliglarinin keskin taraflarim1 yalayip”, “ak boz kisrak kurban

ederek” (Caynakova, 2004: 39) yaparlar. Destan bu boliim soyle anlatilmaktadir:

Kasamdasp koyalu. Ant icelim.
Kili¢ mizin calasip, Kilicin keskin tarafini yalayip,
Cibik karkip canagsip, Ant icip birbirlerine yanasip

“Boor oorusak Cariilga Eger “Cariil'a merhamet edersek



75

Arbak ursun"-dep aytkan. Kahrolalim"-demisler.
Ak boz beeni soyusup, Ak boz kisragt kesip,
Ant-batani kép aytkan. Cokca ant icmisler.

“Kirgizlarin Seyitbek Destani’nda da kili¢ yalayip yemin etme vardir ve destanda bu su
sekilde gecer; Bahadirlar egri oturup dogru konusunca Korpd bahadir ile Torko bahadirin
arasindaki kavga sona erdi. Ikisi barisip komsu koylere yerleserek ayni nehirden su igip
savagsmadan baris i¢inde yasamak icin anlagtilar. Bundan sonra ganimeti hesapladilar.
Onda birini ayirip, kalanini1 Kalmuk'a geri verdiler. D616n hanin oglu geng Dege'yi yemin
ettirip, kili¢ yalatip, babalarinin 6ciinii almaktan vazgecirip ayrilmaz can dost oldular.
Soylemek gerekir, bu iki dost dliinceye dek dost kalmislar ve biri digeri hakkinda kotii
diistiniip konugsmamustir” (Mukasov, 2013: 113).

Er Soltonoy Destaninda bu motif, Kalmuk hanlar1 Ttilomot ve Cediger Han'in Pahtihan
icin bos yere savastiklarini anladiklari anda gergeklesir. Hanlar, Tiirk usulii olarak bilinen
kilig koyma ya da kilig yalama seklinde ant icerler (Ceribas, 2011: 160). Ok gibi, kilig
gibi silahlarin kutsal bilinmesi burada da gorilur. Destandaki icki meclisleri, Turkler
arasinda Islami yasaklarin daha yeterli derecede bilinip benimsenmedigini gosterir.
Manas Destani'nda gegen and sdzciigli anlam yoniinden bugiinkii andlardan farkhidir.
Burada and, bir yabanci ile kardes ve dost olmay: belirtmek i¢in yapilan bir térendir.
Manas'in oglu, Semetey'e karst gelen Kiyaz'a Semetey'in yigitlerinden Kangora sdyle
seslenir: Kiyaz, biz seninle ok disleyip and ettik. Soziinde durmayant bu andimiz vurmaz
mi? Bu iki arkadas dost olduklar1 zaman, birbirine bagh kalacaklarina kili¢ yiizii yalayip;

isbu and'a uymayani gék vursun diye yemin etmiglerdi (Demirel, 1995: 124-125)

Hunlarda kurt®? basl sancaklar bulunmaktadir. Hunlar da soylarinin mitsel bir disi kurttan
geldigini ileri stirliyorlardi. Her y1l Hun hani disi kurta, yavrularii dogurdugu kabul

edilen magarada bir kurban sunuyordu. Hanin muhafiz alayinin tiyelerine kurtlar deniyor

52 Mitsel bir kurt ¢evresinde billurlasmis farkli dinsel yapilar, gogebe bir halkin yirtici bir etoburun
soyundan gelmesine iliskin mitleri izah eden, dinsel anlayistir. Isin bir diger énemli yani erginleme ritiieli
ile onun hakl1 gerekgesini olusturan mittir: Ilk baslangigta hayvan, insanlar1 énce 6ldiiriir, sonra erginlenmis
bir halde, yani yirtic1 etoburlara dontistiirerek diriltir; en sonunda bu hayvan 6ldiiriilmiistiir ve erginleme
torenleri sirasinda bu hadise ritliel bigiminde yeniden giincellenir. Ama sirtina yirtict bir hayvan postu
geciren erginleyici gizemin ya da mitin kurucusu oldugu varsayilan ilk hayvan olarak torene katilanlar
diriltir. Bagka bir deyisle mitsel hayvan da erginleyiciyle birlikte diriltme islemine katilir (Eliade, 2006: 32-
33).
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ve savas sirasinda iizerine yaldizli bir disi kurt amblemi takilmig bir sancak tastyorlardi.
Bir erkek veya disi kurdun soyundan gelindigi miti Tiirk-Tatarlar arasinda ¢ok yaygindir.
(Eliade, 2006: 27-28).

Ritiiellerin, kutsal bir dykiiyili anlatmas1 ya da atifta bulunmasi, toplumsal davranislari,
torenleri ve uygulamalar1 ifade etmesi ve tabu haline gelen kurallarla siirdiiriilmesi,
kllturlerde farkli tezahiirlerle sikg¢a karsilagilan bir durumdur. Calismanin bu béliimiinde,
ritiiellesen davraniglar ve gecis torenlerine iliskin olarak 6zelde Kirgiz Kkiiltiirline
deginilmeye ve bilhassa yemin torenleriyle orneklendirilmeye calisgilmistir.  Sonug
itibariyla ritiiellerin toplumu birlestirici sekilde uygulanmasinda tabularin diizenleyici ve
kurallar belirleyici roli hayatin her asamasinda karsilasilabilecek bir durumdur ve

giiniimiizdeki yansimalar1 bir¢ok acidan degerlendirilebilir.
1.8.TABU, KULT ve KULTUR

J. Assman, Kaultirel Bellek eserinde kiiltsel saflik kavramina deginerek, Misir
tapinaklarindan ornekler verir. Tapinagi, Misir inancina gore tanrisal kurallara uyan bir
ritiiel, simdiyi mitsel ilkcag ile birlestiren tarih bilincinin gorsellestirilmesi olarak
yapilagtirmis bir hatirlama olarak tanimlar. Tapinagin yasast olan bu yasam bigimi,
kiiltsel safligi toplumsal ahlak anlayisi ile birlestirir. Kiiltsel saflik, blylk 6l¢tide yasaklar
ve kisitlamalardan olusan bir dizi uygulamasi zor kurali igerir. Her bolgenin kendine 6zgii
beslenme tabular1 vardir. Ayrica tapinagi Kult olarak tanimlar ve kiiltiin koklesmis tabu
ve ahlak anlayigini, tanriya yakinligi nedeniyle kutsal bir mekan olarak kabul edilen 6teki

diinyaya tagir (Assmann, 2015: 196).

Genellikle Tanr ya da Tanr1 olarak kabul edilen dogaiistii giiclere sahip varliklara saygi
gostermek, onlara tapinmay1 ve bagliligi ifade eder bir sekilde tanimlanan kiilt, sorunlu bir
terimdir. Bazi kiiltlirlerde atalara, agaca, daga ve suya tapinmayr ya da bunlar
ilahlagtirmay1 ifade edebilirken bazi kiiltiirlerde de dogrudan bu varliklara tapinmay degil
de bu varliklarin Tanrt ya da Yiice Varlikla iligkilendirilerek kutsanmasini,
tanrisallastirilmasini ifade edebilmektedir. Bu nedenle, kutsanarak kendisine tazim edilen
her bir nesne ya da varligi, Tanr1 ya da ilah kavramiyla ortistiirmek, bazi kiiltiirler i¢in
dogru olmayabilir. Kiilt terimi, Tiirk kiiltiirii, inang sistemi ve mitolojisinde dogrudan
tapinilan nesneleri ¢agristirmamaktadir. Basta Tiirkler olmak {izere bazi toplumlar s6z
konusu oldugunda sadece GOk Tanr kiiltiiniin inang ve tapinmayi ifade ettigini; kutsal dag,
su, aga¢ etrafinda gelistirilen inanis ve uygulamalarin tapma amagli inanis ve uygulamalar
olmadigin1 belirtmek gerekir. Bu tiir nesne ve varliklar fanrisallik cercevesinde
degerlendirilmelidir. Bu durum, giiniimiiz islam toplumlar1 acisindan bu baglamda
degerlendirilebilir. Ornegin Islam toplumlarindaki zemzem su Kiiltii, Hacer iil-Esved tas
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kiltl, Hizir da atalar kiiltiiyle iliskilidir. Islam toplumlari, kutsadiklart bu nesne ve
varliklara tapinmamaktadirlar. Tiirkler arasindaki kiiltlerin tapinma ve Ilah ile birlikte ele
alimmasinda, putlara tapinilan bir donem olarak nitelendirilen Cahiliye Ddnemini bilen Ebu
Diilef ve Ibn Fadlan gibi Miisliiman gezginlerle Yunan ve Roma dénemini bilen Hristiyan
gezginlerin 6nemli bir etkisi olmustur. Bu tiir yorumlarda 6n yarginin yani sira, ilk defa
karsilasilan toplumlari iyi tanimamak ve bu toplumlarin inang sistemlerini baska bir inang
sistemini esas alarak degerlendirmek etkili olmustur (Aca ve Yolcu, 2016: 431-432).

Evans-Pritchard’a gore biiyiiye ve seytanlara inangta ve bunun evrimi asamasinda din ve
hayvanlar kultl bulunur. Daha sonra totemizm zayiflar, kabilenin ata-toteminin yerini,
insanin atasi alir ve bu kult nesnesi olur. Bundan sonra atalar kiltt, kahramanlar kiltline
ve daha sonra da Tanrilar kiiltiine dondisiir. Bunlara antropolojiden cok, tarih felsefesi
denilmelidir (Evans-Pritchard, 1999: 47-63) Bu tanima goére Tanri, ideallestirilmis ve

Tanrilastirilmis kland1.>

Dilek’e gore, mitik donemlerde tesekkiil etmis kiiltlerden bazilari, toplumlarin hayatinda
devam etmekle birlikte; farkli din ve kiiltiir dairesi iginde zamanla yeni kiiltler de ortaya
cikmistir. Bu devam etmekte olan bir siirectir. Giintimiizde kiilt kavraminin ¢ergevesi
geniglemistir. Kiiltlerin iglevleri agisindan, toplum hayatin1 kapsadigir goriilebilir.
Ozellikle kultiirlerin insasindaki rolleri énemlidir. Kiilt anlayis1 dikkate alinmadan,
insanligin ortaya koydugu Kkiiltiir, inan¢ ve medeniyet tarihinin gelisim siireclerini
yorumlamak miimkiin degildir. Kiiltler icerisinde en dikkate deger olanlardan biri s6z
kiltuidur®* (Dilek 1., 2020: 48). Tabu sozleri ise kutsalin ifadesi bakimindan ayrica dikkate
degerdir. Tiirk mitolojisi ve Samanizm’inde kutsanan ya da ¢ekinilen hayvan isimlerinin
tabu®® kabul edilip onlarin yerine drtmece sozciiklerin kullanildig: goriiliir (Dilek 1., 2020:
49).

53 Smith'e gére klamn iiyeleri ve totemleri aym kana sahipti. Tanri, ideallestirilmis ve Tanrilastirilmis
klandi. (Evans-Pritchard, 1999: 47-63).

54 Soziin tanrisalligr Tiirk sozlii edebiyatinda mitler basta olmak lizere destan ve masal tiirleri iizerinde
kendini gostermistir. Tiirk sozlii edebiyatinin zenginligi, sdze yiiklenen kutsallik ve bu kutsalligin sozlii
metinleri bir 6l¢iide koruma altina almis olmasidir. Destan ve masal metinlerinin iyeli kabul edilmesi bu
korumayn artirir (Dilek 1., 2020: 48).

%5 Bazi yasaklar Altay Tiirklerinin halk inaniglar1 ana motiflerine gore de su sekilde tasnif edilebilir:
1- Viicut azalarina ve insan davraniglarina bagli inanislar

2- Gokylizii ve tabiat unsurlarina bagli inanislar

a) Gokkusagi, ay, giines ve yildizlara bagli inanislar

b) Agaglar ve diger bitkilere bagli inanislar

¢) Suyla ilgili inanislar

d) Ates, duman ve sisle ilgili inaniglar
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Altay Tirklerinin gelenek ve goreneklerinin anlatildigi Altay Can adli eserde ise, 6lmek
anlamiyla fiilin, hayvanlar ve diger canlilar i¢in kullanildigi, ancak insanlar igin
kullanilmadig1 ifade edilir. Ayrica konusma dilinde de 61- fiilinin pek tercih edilmedigi
gorulmektedir. Bu durumu tehlikeli, tirkiitiicii olan, korku ve saygt duyulan bir seyin tistii
kapali bir sekilde séylenmesi®® anlamma gelen Tiirkiye Tiirkcesi dilciliginde drtmece,
hiisniitabir terimleriyle karsilik bulan evfemizm ile de izah etmek mumkundir (Dilek F.
G., 2007: 182).

Tirk toresi, oliimle ilgili sozleri saklama egilimindedir. Tiirk destan kahramanlarinin
ruhlarinin 8lmeyip ucup gittigi ve ak saray, gok saraydaki yerine yerlestigi seklinde ifade
edilmektedir. Bunlardan “ak saray”, destan kahramani hakanin yeryiiziindeki mezarini,
“gdk saray” ise ugmak-cennetteki mekanini sembolize etmektedir. Oliim sdzii Alevilerde
de kullanilmamakta; onun yerine ortmece sozler; Hakka yiirtimek, gergeklere kavusmak,
kalib1 degistirmek, emaneti teslim etmek, don degistirmek gibi tabirler kullanilmaktadir.
Tiirk kiiltiirinde defin ritlielini en iyi ifade eden terim “cenaze kaldirmak”tir. Cenaze
kaldirmakla ilgili eski inang izleri Tiirk diinyasi destanlarinda, 6zellikle de Sor Tiirklerinin
destanlarinda canli bir sekilde yagsamaktadir (Ergun P., 2013: 136-138).

Ozellikle Yakut (Saha) Tirklerinde #l iccite (dil iyesi) ve Cumcurukaan adli sz
iyelerinin varligi, bunlar ifade ederken dikkatli, 6zenli hatta saygili olmasini zorunlu
kilmigtir. Kilt-iye iligkisini ortaya koymasi bakimindan bu iki kavramin Tirk sozlii

kiiltiiriinde bulunmasi dikkate degerdir (Dilek 1., 2020: 48).

e) Hayvanlarla ilgili inaniglar
3- Kullanilan esyalar ve arag gereglerle ilgili inanislar (Dilek 1., 1996¢: 96).

56 Altay Tiirklerinde halk inamslarindaki birtakim yasaklara sunlar misal gdsterilebilir (Dilek 1., 1996¢:
101):

1- Kird1 tomon tas toolotpos. (Kirdan asagi tas yuvarlanmaz.)

2- Ayildifi iginde sigirarga t'arabas. (Evin i¢inde 1slik ¢alinmaz.)

3- Tiinde sigirbas. (Gece 1slik ¢alinmaz.)

4- Kis bala, iy kiji sigirarga t'arabas. (Kiz ¢ocugu ve kadinlar 1slik ¢almaz.)

5- Kiz1l efiirde uyuktabas. (Aksam kizilliginda uyunmaz.)

6- Tiinde odin t'ararga t'arabas. Kara neme kijile kojo odir1 t'arar. T'etkerlii deer. (Gece odun yarilmaz.
Koétii ruhlar kisiyle birlikte odun yarar. Tehlikeli denilir.)

7- Tiinde sogijarga, tal-tabis ¢igararga t'arabas. Kara neme kostonor. (Gece kavga etmek, gurulti
cikarmak iyi degildir. K&tii ruhlar gelir.)

8- Uyulu agas-baylu. Ogo ¢igarga t'arabas. Budaktarin sindirarga, t'arabas, t'itkpas, kespes. (Yuvali agag
kutsaldir. Ona ¢ikilmaz. Dallar1 kirilmaz, yikilmaz, kesilmez.)

9- Tynede artkan ugukla koktonorgd t'arabas. (Ignede artan iplikle dikis dikilmez.)

10-T'an1 t'erge kogso, ayak t'ungan bosti iy kiji ¢agpas. Ayil-surttifi tedizi, iriz1. (Yeni yere tagindiginda,
kadin bulasik yikadig1 bezi saga sola atmaz. O evin, yurdun, huzuru, mutlulugudur.)

11-Kizil eiiirde, tiifide suuga bararga t'arabas. Suuni suzala, oyto suu t'aar {i¢ katap togiip iyer. (Aksam
kizilliginda suya gitmek iyi degildir. Su almaya gidilirse, alinan sudan iis defa suya dokiilmelidir.)
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b

Diykanbaeva kiilt-iye iligkisi baglaminda, Kirgizlarin “tért tiliik hayvanin iyelerinden’

ornekler vermektedir.

Kirgizlar pir veya iye olarak adlandirdiklar1 sahislart anarken “ata”, “baba” lakabini
eklemektedir. Yukarida da belirttigimiz gibi tort tiiliik hayvanin iyesine Kambar Ata
(atlarm), Oysul Ata (develerin), Zengi Baba (sigirlarin), Colpon Ata (koyunlarin) olarak
ata” kelimesinin eklenmesinin atalar kiiltii ile baglantis1 oldugunu sdyleyebiliriz
(D1iykanbayeva, 2017: 140).

13

Dalkesen, geyik, kurt, at, kartal ve aslan gibi hayvanlarin, kutsalliklar1 tizerinde durarak,

bazilarinin totemik ve kiiltsel 6zelliklerinin doniistiigiinii yahut yitirdigini belirtmektedir.

Tiirk kozmolojisinin temeli olan geyigin zaman igerisinde avlanan yabani hayvanlardan
biri olmasina ragmen, “kutsallik” 6zelligini koruyabilmis olmas1 sebebi ile geyigin Tiirk
kiiltiiriinde 6zel bir dneme sahip oldugu sdylenebilir. Ornegin giiniimiizde kurt ve at gibi
hayvanlarla ilgili pek ¢ok inanig olsa da “kiilt” olma 6zelliklerini yitirmislerdir. Ancak
geyik kiiltii “kutsalligina” veya “6zel” olduguna inanilan bir hayvan olmaya devam
etmektedir. Oysa gilinlimiizde geyik, nadiren rastlanan bir hayvan tiiridiir. Dolay1s1 ile
geyik kilti gilinlik yasamda zamanla ruhani, sembolik statii kazanmistir (Dalkesen,
2015: 68).

Tabunun kimi zaman kutsal olanla alakaliyken kimi zaman da kotii olanla alakali
oldugunu hatirlatan Nagihan Baysal, Dirse Han’in maruz kaldig1 tabusal uygulamanin da
Basat’in Tepegdz’i 6ldiirdiigli destanda anlatilanlarin da tabunun kétiiyii temel alan bir

nitelige sahip oldugunu belirten misaller oldugunu belirtmektedir.

“Dede Korkut Kitabi’nda®" tabusal uygulama ilk olarak Dirse Han Oglu Boga¢ Han
Destani’nda ¢ikmaktadir. Bayindir Han’1in verdigi solene gelen Dirse Han’in, Bayindir

Han’in emriyle oglu ve kizi olmadig1 i¢in kara otaga oturtulmasi, altina kara kece

7 Dede Korkut Kitabi, Orta Asya'da yasayan Oguzlar ile onlarin Anadolu'ya gelmis boylarinin toplum
hayatini tiirlii yonlerden aydinlatma bakimindan bize 151k tutacak unsurlarla yiiklidiir. Bu hikayelerde,
Miisliimanligin temellerine dayanan inaniglari izlemek de miimkiindiir. Samanlik izlerinin de siirtip geldigi
su ve dag kiiltlerinde goriiliir. Ozellikle kayin agacinin destanlarda oldugu kadar biitin Tiirklerin
yasayisinda ayr1 ve bambagka bir yeri vardir. Kayin agacinin ¢ocuklarin koruyucu tanrisi olan Umay’la
birlikte gokten indigine inanilmaktadir. Uyku ve diisler, diislerin yorulmasi, 3, 7, 9 ve 40 gibi kutsal ve
ugurlu sayilar, andlar, av ve pay, yagma gelenekleri, basa donmek veya basa cevirmek gibi dogrudan
Tiirklerin inanglar1 ve tiireleriyle ilgili motifler kitapta kaynagmaktadir. Ananin, babanin, oglun, agabey ve
kardasm, c¢ocugun, nisanlinin, esin, arkadasin, Tiirkiin hayatinda aldig1 yerle tiirlii bakimlardan ve
yonlerden degerlendirildigini de izleyebiliyoruz. Orf ve Adetler yoniinden Dede Korkut destanlarindaki
yasayis istepler ile yamaglardaki hayatin birlesmesidir (Gokyay, 2016).
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serilmesi, Online de kara koyun yahnisinden getirilmesi donemin Turklerinin
cocuksuzluga bir kusur olarak baktigini ortaya koymaktadir. Kusur olarak goérilen bu
durum nedeniyle Dirse Han hak ettiginden daha alt seviyede agirlanmis ve asagilanmistir.
Bayindir Han’in oglu-kizi olmayani hor goriiyor olmasinin temeldeki nedeni,
cocuksuzlugun bir tabu olarak kabul edilmesidir. Esas olarak Bayindir Han, Dirse Han’1
otekilestirerek tabu®® olandan kaginma yoluna gitmistir. Toplumda tabu ¢ocuksuzluktur,
cocuksuz aile de tabunun bir pargasidir. Ancak bu durum asildiginda, aile ¢ocuk sahibi
oldugunda bu dislama sona erecek ve bu kimseler sosyal hayatlarina kaldiklar1 yerden
devam edebileceklerdir. Destan incelendiginde Dirse Han’in ¢ocuk sahibi olduktan sonra
toplumun diger bireyleri tarafindan yeniden saygiyla anildigi gorilmektedir (Baysal,
2015: 76-77).

AY. Ocak, Tirk kiiltiirinde atalar kiiltii baglaminda tespitlerini 6rnekler vererek
aciklarken, Tirklerde atalar kiiltiiniin bir tapinma mahiyetinde degil, korku ve saygi ile
ilgili bir telakki oldugunu belirtir. GlnUmuzdeki tezahirlerine gore de atalar kultiinln,
eski Tiirk ziimreleri arasinda en koklii inanglardan biri oldugu s6ylenebilir (Ocak, 2012,
S. 62-64).

Ayrica agac kilti 1ile 1lgili ¢esitli kaginmalarla gilinlimiizde Tiirk halklarinda
karsilasilmaktadir. Ocak’a gore yeryiiziinde en yaygin kiiltlerden biri olan agac kiiltii,
insanligin en eski zamanlarindan beri kendini gostermektedir. Agag, pek ¢ok 6zelligiyle
iptidai insanin bir takim dini telakkilerinin olusmasinda pay sahibidir. Altayli kavimlerde
en ¢ok cam, kayin, ¢inar ve servi agacinin takdis edildigi bilinmektedir. Diger bazi Tiirk
halklarinda da oldugu tizere Kazaklar ve Kirgizlar da arazide tek duran ulu ve yash ¢am,
kayin, ardig, servi ve ¢inar agacglarina adaklar adamakta, birtakim dualarla onlardan

dilekte bulunmaktadirlar (Ocak, 1983: 84-87).

Tokarev, Belarus koyliilerinden verdigi ornekte, komsuya belirli giinlerde ates, ocak,

odun, komiir verilemeyecegiyle ilgili ve verildigi takdirde karsilagilabilecek cesitli

%8 Dede Korkut Kitabi’nda karsimiza ¢ikan bir diger tabusal uygulama da Basat’in Tepegozii Oldiirdiigii
Destan’da yer almaktadir. Konur Sar1 Coban’in peri kizina tecaviiz etmesi bir tabuyu gérmezden gelmesi
olarak okunmalidir. Bu temas, Islam dini tarafindan da kabul edilmeyen bir durumdur. Sar1 Coban hem
dinin hem de sosyal hayatin 6gretisine ters diismiistlr. Bu tabu ihlali tabunun dogasi geregi biitiin Oguz
yurduna felaket getirmistir. Oguz yurduna verilen ceza Tepeg6z’diir (Baysal, 2015: 76-77).
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olumsuz durumlarla ilgili inanglardan, yasak ve smirlamalardan bahsetmektedir
(Tokarev, 2005: 263).

Kirgizlarda atesle ilgili bircok sinirlama ve kaginma olmakla birlikte, bir saygi ve ona
zarar vermemeye yonelik bir korku telakkisi vardir. Ates kiiltiiniin dogusu ve gelismesi
ile ilgili diinyanin birgok yerinde mevcut oldugunu gosteren ipuglar1 vardir. Kirgizlarda
ates kiiltiine dair farkli kaynaklarda haberler bulunmaktadir. Bunlarda, genellikle,
Kirgizlarin atesin temizliyiciligine inandiklarindan 6liilerini yaktiklar1 ve atesin miibarek

sayildig1 belirtilir (Ocak, 1983: 185-188).

Ates ve kemik, eski caglardan beri gelecegin okunmaya galisildigi unsurlar olarak
gorilmektedir. Eski Tiirkler ve Mogollar'da gelecege dair haberler 6grenmede koyunun
kiirek kemiginin kullanildigina dair baz1 kayitlar mevcuttur. Kazak ve Kirgizlar'da, Altay
ve Yakut samanlarinda gaipten ve gelecekten haber vermeleri konusunda uyguladiklari iki
usiil vardir ki, bunlardan biri, samanin ruhunun gegici olarak bedeninden ayrilip gizli
alemlerde dolagsmak suretiyle gaip bilgilerini almasi, oteki de goge yiikselerek Tanri'nin
yanina gidip gelecekte olup bitecekleri bizzat ondan 6grenmesidir (Ocak, 1983: 105-
106).
Coruhlu’nun tespitlerine gore Kutsal Yer'in (Otilken) Turk topluklarina yardim etmesi
gibi Umay da yalniz ¢ocuklari degil, biitiin Tiirk halklarin1 koruyan, onlara kut veren bir
tanricadir. Bu nedenle Kirgizlara gére Umay, ayn1 zamanda mal ve miilkiin artmasina da
yardim eder. Umay Otilken’i, devleti, hakimiyeti koruyan bir ilahedir. Bu tanrica,
hakanlara kut verirdi. Otiiken Yer kiiltii (doga ana) ile ilgilidir. Topragin ana olmasi
fikriyle Umay diisiincesi uyusur. Her seye hayat veren giinesin de Umay’la ilgisi vardir.
Giinesin 1s1 vermesi dolayisiyla Umay, ates ve ocak kiiltleriyle de iliskilendirilir. Ay

sOzcligii de umay sozctigii ile iliskilidir (Coruhlu, 2000: 41).

Cobanoglu’nun tespitine gore, Al Dini’nin Tiirk kiiltiir tarihinde meydana getirdigi tesir;
erkek egemenliginden once kadin ve erkek esitliginin saglandigi Altay uygarligi olarak
gorilmektedir. Tirk kiltiir tarihinde son derece 6nemli roller oynamis al inancinin
taraftarlarr gorinen odur ki kadin egemen yapinin temsilcisi konumundaki Umay
Tanriga taraftarlart veya wumayci-umacilar kadar inanglarmma sadik kalmiglardir.
Muhtemelen giinimiz Anadolu Alevi-Bektasilerince tarihi baglamlarda kullanilan
kizilbashik veya alevinin mensubu olmanin Isldim &ncesi kokenleri Al Dini inanci

olmalidir (Cobanoglu, 2012: 985).
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Cobanoglu’nun Al Dini ile alevi Tiirkler arasinda kurdugu Islam &ncesine dayanan
baglam ve gunimizde de gogerevli yasam ile ormanlik bolgelerde devam ettigi
yonundeki tespitleri, kultlerin eski Tirk inanc sistemindeki yerini de agiklayici

mahiyettedir.

Coruhlu’nun tespitlerine gore Tiirklerde ve gevrelerindeki topluluklarda dag orman-agag
ve Yer-Su kiiltleri bulunmaktadir. Ozellikle orman kiiltii Tiirklerde ay1 Kiltiniin temelini
olusturmustur. Ay1 orman ruhunun semboliidiir. Tirklerde yer alan kurt simgesinde
oldugu gibi, erken devirlerde ayinin adinin anilmasi da yasak (tabu) idi. Tirklerde bu
cesit tabular yaygindi (Coruhlu, 2014: 115). Karakoyunlu Alevi Tirkmenleri'nde orman
kiiltii vardir. Bu Tiirkler orman ayini yaparlar ve bu ormana Karaoglan adini verirlerdi.
Eski devirlerde ay1 adi tabu oldugu icin ayiya Karaoglan adi verilmis olmalidir. Erken
devir Tiirk sanatinda tozler (putlar, totemler) kutsal taninan atanin veya kendisinden
tiirenildigi kabul edilen hayvan-ana, hayvan-atanin yahut kutsal sayilan herhangi bir seyin
sembolii olarak yapilan idollerdi. Orta ve I¢ Asya'daki bazi Tiirk topluluklarinda hatiralar:
hala yasayan bu tozler arasinda ay1 da bulunmaktaydi (Coruhlu, 2014: 116).

Bu baglami Ocak da tespit etmektedir ve Samanizm 6ncesi Tiirk inanglari i¢cinde dnemli

bir yeri de muhtelif tabiat kiltlerinin olusturdugunu ifade etmektedir.

Eski Tiirkler tabiatta mevcut hemen her varlik veya nesneleri canli kabul ediyorlardi. Eski
Turklere gore butln tabiat, ruhlarla doludur. Daglar, tepeler, agacglar ve kayalar hisseden,
isiten, iyilik veya kotiilik yapabilen varliklardir. Eski Tiirkler bu varliklarin bizzat
kendilerine degil, iste bu gizli giiglere takdis hissi beslemisler ve korku, minnettarlik,

saygi karigimi bir tavir takinmislardir (Ocak, 2012: 64-65).

Netice itibariyla kiilt kavrami gilinlimiizde halen c¢ok genis, kapsamli ve tartigmali
anlamlartyla da canliligin1 korumaktadir. Kutsali ifade etme bi¢imi olarak da kargimiza
¢ikan kiilt kavraminin Tiirk kiiltiir ekolojisi i¢inde degerlendirildiginde belirleyici oldugu
ve biitiinciil bir yaklagimla bakildiginda kiilt kavraminin bu boliim i¢inde sikga belirtildigi
izere, eski ¢aglardan giiniimiize kadar Tiirk inang sisteminde gozle goriinen her varliga
“ruh” atfedildigi, Kirgiz kiiltiiriinde de bu kavramsal zemin temelinde hala devam
etmekte olan birgok kagmmanin kutsalla iletisim ve iliski kurma bigimi olarak

goriilebilecegi soylenebilir. Bu zikrettigimiz kavramsal ¢ergevenin Kirgiz kiiltiirtindeki
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yansimalari, 6zellikle de “Tabu ve Memorat” boliimiindeki sozlii kaynaklardan derlenen

anlatilarda da goriilebilecektir.

1.9. TABU, TORE ve HALK HUKUKU

Ulken, Sosyoloji Sézligii’nde Tore’yi (Tradition, moeurs), tiremek fiilinden Tiire olarak
tanimlamistir. Oguz toresi, Tiirklerin Oguz soyundan tiiremis olmalari temeline dayanan
bir gelenek ve adet diizenidir. Anadolu’da bu fiil “toremek” seklinde de kullanilir. Oguz
Toresine gore bu ilk atanin altt oglundan alt1 “ulus”, onlardan her birinden dorder “boy”
meydana geldigi i¢in Oguzlar 24 boydan ibarettir. Kelimenin tiiremek’ten geldigi tahmin

edilir (Ulken, 1969: 300).

Giingdr, ahlaki kurallarin® adalet kavrami ve hukuk sistemi ile iliskisi iizerinde
durmaktadir. Giingdr’e gore bir toplumda insanlar1 ahlaktan uzaklastiran sebeplerin en
6nemlisi, adalet ve kanun sisteminin islemeyisidir. Bir tilkede kanunlar, o toplumun ahlak
kurallarmi1 dayanak almalidir. Kanunlarla ahldk kurallar1 birbirine uymadiginda,
bunlardan biri ¢ignenir. Bir diger sebep, egitim sisteminin toplumda gegerli olan ahlak
kurallariyla ¢atismasidir. Insanin ailede ogrendikleri okulda kusur sayilirsa, okulda
ogrendikleri mahkemede sug sayilirsa, dogruyu ve yanlisi bilmek de ahlakli davranmak
da imkansiz hale gelir (Glingor E.,1997: 87).

Inan’a gore, yasa eski Tiirk hakanliklarinda yiiriirliikte olan ve nesilden nesile intikal eden
torl ve kaidelerden bagka bir sey olmamustir. Tarihi olaylardan ve yeni bir siilalenin tahta
gecmesinden sonra torii ve yasanin kurultaylarda gézden gegirildigi ve bazi hiikiimlerinin
tartigildig1 kaynaklardaki kayitlardan anlagilmaktadir (Inan, 1998b: 222).

Kafesoglu, bozkirlarda yasanan hayatin zamanla hukuki-sosyal deger kazanmig
davraniglar ve umumiyetle kanun ménasina alinan tore (torii) eski Tiirk sosyal hayatini
duzenleyen kaideler (normlar) butini (Kafesoglu, 1987: 34) oldugunu belirtmistir.
Sosyal ve ekonomik sartlar1 dolayisiyla, eski Orta ve Kuzey Asya kavimlerinde atalar
kiilti bulunabilecegi, Turkler hakkindaki tarihi kayitlarla dabulunmaktadir. Atalara ait

5 Gilingor’iin ifadesiyle fazilet (erdem) insanin ahldki olgunluga ulasmasidir. Ahlakli insan, ahlak
kaidelerine uygun bir hayat yasar ama fazilet sahibi insan ondan da ileridedir. Faziletli, ahlak konusunda
bagkalarina hep 6rnek olur. Ahlak, sadece yasaklara uymak seklinde algilanabilir, faziletli insanin ahlaki
boyle pasif degildir. O yapilmasi yasak olandan kaginmakla beraber, yapilmas: gerekenlerle ugrasir
(Gungor E., 1997: 149-150).



84

hatiralarin =~ kutlu  sayilmasi, mezarlara yapilan tecaviizlerin agir sekilde

cezalandirilmasindan anlasilmaktadir (Kafesoglu, 2014: 108).

Dursun, eski Tiirklerde yiiziin damgalanmasi, kizgin kiiplerle daglama, dar sandiklara
koyma, sagindan asma gibi cezai uygulamalarin gorildiigini belirtmistir. Minferit
cezalar1 gerektiren suglar arasinda yapilan anlasma sartlarini ihlal etme veya bunlara
uymama, kisilere, miilkiyete, namusa, tabu ve inanglara karsi islenen, cinsel, hak
cignenmesi ve hukuk ihlali gibi nitelikler tasiyan fiiller de bulunmaktadir (Dursun, 2016:
250).

Diinyadaki torelerin gesitliligi baglaminda Benedict kiiltlirel davranislarin kaliplagmasi

Uzerinde durur. Benedict, torelerin salt tarih kayitlarindan ibaret olmadigini belirtir.

Surada kendine eziyet, burada kafa-avciligi, bir kabilede evlilik oncesi bakirelik,
obtiriinde genglere verilen cinsel 6zgiirliik birbiriyle iligkisi bulunmayan, 6tede var,
beride yok denilerek saskinlikla bakilan birtakim olgular degildir. Higbir mutlak 6lgiite
bagli olmamakla birlikte, kendini ya da baskalarini 6ldiirme yasaklar1 da iste bu nedenle
rastlantisal degildir. Kiiltiirel davranislarin son derece gesitli oldugu agikca anlasildiginda
bir bosluk kalmaz. Ayn1 zamanda biitlinsellik egilimi de gosterirler. Birey gibi, kiiltiir de
birbiriyle az ¢ok tutarli bir diisiin ve eylem kalibidir. Her kiiltiirde, bagka toplumlar
tarafindan paylasilmasi hi¢ de zorunlu olmayan kendine 6zgii birtakim amaglar ¢ikar. Bu
amaclara boyun egme konusunda her topluluk kendi deneyimini gittikge pekistirir, ayrisik
davranig bigimleri de bu diirtiilerin kaginilmazligiyla orantili olarak, daha uyumlu bir
bicim alir. Tam bir biitlinsellik kazanmig bir kiiltlir tarafindan desteklenen uyumsuz
edimler, ¢ogunlukla hi¢ olas1 goriilmeyen baskalasimlarla, kiiltiiriin sasirtici hedeflerinin

kendine 6zgii niteligine dontstiiriiliir (Benedict, 2003: 100).

Demirci, tore kavramini, kutsal, totem, kilt ve tabu gibi mefhumlarla ve inang kaynakli

bir temelde tanimlamaktadir.

Demirci’nin tespitlerine gore eski Tiirk dini gibi etnik dinlerde haram kavrami daha ¢ok
tabu gercevesinde ele alinmig bazi yasaklamalar, dinle baglantili olmadan tére hukukuyla
iliskilendirilmistir. Buna gore eski Turklerde totemistik tabularla birlikte, su ve atesi
manevi anlamda temiz tutmaya yonelik ¢ok sayida yasaklama da vardir. Zina Tiirk tore

hukukundan kaynaklanan yasaklamalardandir. Bu kavram eski On Asya'min semitik



85

kltrlerinde, haram kavramini anlatmak igin genellikle tahsis edilmis anlaminda kodes
fiilinde gorulmektedir. Bu durumda kddes olan herhangi bir sey tabudur. Tabunun esiti
olarak kullanilan bir baska kelime de heremdir. Kodes veya herem, herhangi bir kiilt

nesnesinin tabu olusunu ima eder (Demirci, 1997: 98-100).

Bedirhan, Turklerin tore uygulamalarina dair misaller vermektedir. Buna gore agir suglar
ve silahli yaralamalar 6liimle cezalandirilmakta; sugiistii yakalanan hirsiz dldiiriilmekte,
ailesi yahut yakinlarinin hiirriyetleri kisitlanmaktaydi. Ufak suclar i¢in su¢lunun yiziine
cizik atilmaktaydi. Zinanin ve tecavizln cezasi idamdi. Eski Tirklerde kizlar,

kendileriyle evlenmek isteyen erkeklerle kili¢ vurusturur, yenildikleriyle evlenirlerdi

(Bedirhan, 2014: 50).

Gungor, toplumda insan davraniglarini diizenleyen birtakim kaideleri, ahlak normlar

olarak tanimlar.

Gilingor’e gore cemiyetin tarihi boyunca edinilen tecriibelerle, planlamadan gelismis ve
benimsenmis olan kaidelere ahlak normlar1 denmektedir. Insanlar bunlar1 yazili olarak
degil, toplum i¢inde veya biiyiiklerinin sozlii anlatimiyla Ogrenirler. Her toplumun
nesilden nesile aktarilan standart davranis tarzlarina orf ve adetler denir. Orf ve adetler
insanlarin davraniglarini duzenleyen kaideleri bakimindan “ahlak normlar’” adimi da
alirlar (Gungor E., 1997: 93).

Ding’e gore, Orf ve adet, sozlii hukuk kurallari, halk hukuku ile ilgili uygulamalar
toplumsal yasamla ve mantikla ¢elismeyen, yasami diizenlemeye yonelik uygulamalardir

ve bu haliyle sirekliligini ve islevselligini yitirmeyerek kusaklar arasinda
nakledilebilmektedir (Ding, 2018: 38).

Kaderli, torenin, kurallara uyum saglanmasindaki rolli baglaminda, her ihlalin, yasanin
merkezi noktasindan sinira dogru bir hareket oldugunu belirtir. Her sinirda olma durumu
sinirin dig tarafina itilen 6liim, kaos, kimliksizlik ve yokluk ile siddetli bir karsilasma
sonucunda, yasanin gerekliligi duygusunun eslik ettigi bir geri hareketi getirir. Boylece,
sinirda olma durumu, sinirlarin daha giiglii benimsenmesi olarak sistemin devamliligini

garanti altina alir (Kaderli, 2023: 52).
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Ortaya cikabilecek kaos ve siddet ortamini 6nleme baglaminda torelerin islevini
tanimlayan Oguz, toreleri, sorunlarin temel sebebi olarak géren bakis agisini reddederek,

toreleri birlestirici toplumsal mutabakatlar olarak tanimlamaktadir.

Oguz’a gore toreler eski ve koyli toplumlarin, kente uyum saglayamayan Kkiiltiirleri
olarak tanimlanmasi temel yanlistir. Toreler bugiin ¢cagdas kentli toplum olarak kamuoyu
ve kamu vicdani diye adlandirdigimiz toplumsal s6zlii mutabakatlardir. Genig toplum
kesimlerinin kiisme veya kinama ile gegistirdigi bir¢ok anlasmazligin su¢ca meyilli hale
gelmis marjinal kisilerce siddet kullanarak cezalandirmasini tore cinayeti olarak
adlandirmak, kiiltiir ve hukuk bilgisizliginin, her olayin istatistiklerle anlasilabilecegini

sanan yar1 aydinlarin ortak yanilgisidir. (Oguz, 2012: 113).

Balaman, tore ve halk hukuku kavramlarini, kdylerdeki yagmur duasi uygulamalarini,
toplumsal denetim ve baski kavramlari ile yorumlamistir. Balaman’in toplumsal denetim,
bask1 ve normlar temelinde verdigi baska bir 6rnek ise i¢ Anadolu, Dogu ve Giineydogu

Anadolu kirsal yorelerinde yaygin olan Ugur Kesme Téresi’dir.

“TUm koylindn -inanmasa da- duaya katilmasi, kdy toplumlarindaki yiiz-yiize iliskilere
dayali toplumsal denetimin ve baskinin giiciinii kanitlamaktadir. Tag 1slatilmasi, ¢ocuklarin
1slatilmasi, ceketlerin ters-yiiz giyilmesi, ellere asagiya dogru, sanki yagmur yagiyormus
gibi sekil verilmesi, yagmurdan kagarcasina telas yaratilmasi ilkel yasamdaki biiyiiniin
taklit ilkesine benzemekte ve bize ava ¢ikmadan Once avinmin bir figilirlinii ¢izip onu
igneliyen ilkel avciyr animsatmaktadir” (Balaman, 1983: 58) “Koylik yerde ¢ocukluk
yasindan kurtulmus tiim gen¢ kiz ve kadinlarin, enlemesine gececekleri yol {izerinde
yiirliyen, yine ¢ocuk yasindan biiyiik bir erkek varsa, erkek kendi hizasini1 gegene dek yolun
kenarinda beklemeleri gerekmektedir. Yolu gecerlerse erkegin wugurunu kesmis olur;
bagislanmasi ¢ok gii¢ bir 6ziir islemis sayilirlar. Bu téreye uymak icin kdy geng kizlar ve
kadinlar1 olaganiistii bir gayret i¢cindedirler. Yolu kesilen erkek, ugurunun kesildigine ve o
gun tim islerinin kotii gidecegine inanir. S6z gelimi erkek ekin ekmeye gidiyorsa ekin
bereketli olmayacak. Cift stirmeye gidiyorsa 6kuzlere bir zarar gelecek. Ava gidiyorsa av
rast gelmeyecektir vb. Koy erkekleri bu durumun birden fazla smandigini, ugur kesme
olayma kesinkes inandiklarini yineler dururlar. Kadin, bilerek ya da bilmeyerek bir erkegin
yolunu kestiginde odiinlenmesi (telafisi) miimkiin olmayan bir is yapmistir. Bu durumda
kadin ugur kestiginin farkina varmigsa kagar, kafasim1 sokacak delik arar, uguru kesilen
erkek de kadina hakaret etme hakki kazanir” (Balaman, 1983: 90-91). Darp, dislama,
kinama gibi yaptirimlarinin da oldugu ve halk yasaminin da bir pargasi bu térede, kadinin
ugur kesme ile isledigi 6ziir, ayn1 zamanda onu gegici olarak tabulu hale de getirmektedir.

Guingor, adetlerin, gunlik hayattaki davraniglarin ve cemiyetin uygun saydigi sekillerin

uygulanmasindan ibaret oldugunu belirtir, Orfleri ise mutlaka uyulmasi1 gereken ideal
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normlar olarak tanimlar. Adetlere aykiri davranilinca bunu yapan sahis kiigiimsenir:

Orflerin ¢ignenmesi ise daha agir tepki alir (Giingor E., 1982: 88).

Malinowski ilkel yasa ve ceza olgusuna, ekonomik ¢ikar ve dayanisma 6zelligi agisindan
degerlendirmektedir. Kabilenin kan davasi glitmesine neden olacak kan dokme suglari,
kars1 tarafin da ayn1 seyi yapmasini gerektirecek kotiiciil biiyii dykiileri, kandasla cinsel
iligki, zina, tabularin ¢ignenmesi ya da cinayet gibi konular tek tek ele alinmaktadir. Bir
insanbilimci, biitiin bunlarda, olaylarin dramatik ¢ekiciliginden baska, ilkel yasanin®® bazi
beklenmedik 6zelliklerinin izlerini bulacagini sanmaktadir. Bu sasirtict 6zellikse, kisisel
¢ikar duygusu tanimayan akrabalar kiimesinde, her seyden {istlin tutulan bir dayanisma;
yasal ve ekonomik ortaklagsmacilik, ayrim gézetmeyen bir kabile yasasina boyun egme

olarak nitelendirilmektedir (Malinowski, 2016: 74-75).

Beccaria’ya gore, cezalarin amaci, su¢lunun kendi yurttaglarina kars1 zarar vermelerini
engellemek ve benzer eylemlerde bulunulmasini 6nlemektir. Bu nedenlerle s6z konusu
cezalarin oranlar1 ve onlarin uygulanma yontemleri, insanlann ruhlari, zihinleri iizerinde
kalic1 ama su¢lunun bedeni tizerinde en azindan iz birakacak bigimde olmalidir (Beccaria,
2015: 69-70). Yiiz kizartic1 cezalar, bir ¢irpida uygulanmamalidir. Clinki, bu konudaki
kanilarin giictinii zayiflatir. Birden ¢ok kisiye karsi bir anda uygulanan yiiz kizartici ceza,

sonugta bu insanlarin higbiri igin yiiz kizartic1 olmayacaktir (Beccaria, 2015: 114).

Inan egzogami,®® kavrammm Kkabile icinde evlenmenin kesinlikle yasak oldugunu

belirterek tanimlar. Bu egzogami dairesinin en kii¢iigli yedinci gobek babanin

60 Malenezya halkinda, ortaya atilan yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesinde “kendiliginden boyun egme
olgusunun piiriizsiiz isleyisi” yakindan incelenecek olursa, yapilan islerde siirekli olarak aksakliklar
gorildiigi, ¢ogu kisinin siirekli homurdanip yakindigi, insanlarin karsilikl is birligi i¢inde bulunduklari
ortaklarindan tam anlamiyla memnun olduklari durumlarin pek seyrek goriildiigii, acikca anlasilacaktir.
Ama genelde, biitiin olarak ele alindiginda herkes yiikiimliiliigiinii yerine getirmeye ¢aba harcamaktadir;
¢linkii, biraz kendi ¢ikarlarinin neler oldugunu bildiginden, biraz da kendi toplumsal istek ve duygularina
uyarak, iistiine diseni yapmak zorundadir. Boylece, yasaya bilingsiz boyun egme dogmasinin, alan
calismasi yapan insanbilimcinin, ilkellerdeki yasal orgiitlenmeyle gercekten ilgili olan olgular1 gérmesini
nasil engelleyecegini agiklamis bulunuyoruz. Kesin buyruklar igeren kamu yasasinin, yalnizca bir yasaklar
toplami1 olmadigini, ondan ¢ok daha gelismis bulundugunu ve yabanillarda ceza yasasiyla ilgili bir
incelemenin, bu insanlarin yasal yagamlarinin en 6nemli goriingiisiinli iceremeyecegi de agikca ortadadir
(Malinowski,2016:37-38).

61 Baz1 toplumlarda, 6rnegin dinsel térenlerde kadmin goélgesinin erkegin {istiine diismesi 6liimciil bir
durum yaratir. Insanligin ve toplumlarin gelisme evrelerini, ilk evlenme bigimlerini, akrabalik anlayislarini,
din, ahlak ve aile baglantisim kesfetmek pesinde olan arastirmacilar, totemizmde ve egzogamide, dinsel
inangla toplumsal yap1 arasinda gérmek istedikleri biitiinciil iliskiyi bulduklarini diistinmislerdir (Emiroglu
ve Aydin, 2009: 808-811).
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torunlarindan tesekkiil eder. Egzogami kabile hayatinin dayandigi miithim esaslardan

biridir (Inan, 1998a: 286).

Abramzon Kirgizlarda evlilik tiirlerindeki “urug” sisteminde kusak veya nesil (muunduk)
egzogami ilkesi hakim oldugu tespit etmektedir. Bu ilkelerin kullanim1 ve ihtivasi kusak
gectikce degisir. Adet uyarinca erkek esas almarak yedi nesil veya gobek gegmeden erkek
tarafinin yakin akrabalarindan® ve neslinden olanlar arasinda evlilige miisaade edilmez.
Fakat gercek hayatta bu evlilik tiiriine iliskin az da olsa bazi istisnalar ve zayiflama
emareleri yasanmaktadir. Arastirmalarimiz Kirgiz, Kazak ve Karakalpaklarda evlilik
tirlerinin egzogami ilkeleri ve evlilik yasaklarinin birbiriyle Ortiistiigii yontindedir
(Abramzon, 2021: 211-212).

Yedi kusak gecmeden evlenenlere 6liim cezasi bile verildigi olmustur. Bu hiikiim aile
icinde affedildiginde, kirbag cezasina ¢evrilebilir. Yedi kusak gegmeden evlenenlere
uygulanan cezalar farklilik gosterebilir; bu cezalar teris bata (beddua) da olabilir daha
agir, olime varan cezalar da olabilir. Bazi meseleler, kabile iginde aksakallar
toplantisinda ele alinip karar verilmistir. Clinkii bu, biitiin bir kabilenin namusuna leke
siren, utang sebebi olan, gelenek goreneklere karsi ¢ikan gengler tarafindan islenen ¢ok
bliylik bir sug olarak kabul edilmis ve tarihe gegmistir (Kozgambayeva, Yegizbayeva, &
Urazbayeva, 2021: 54).

Gilingor kavramsal agidan ahlaki normlarin, yargi organina doniisiimii agisindan isleyisi,
otorite ve sistem icerisinde degerlendirmektedir. Gilingdr’e goére bir ahlak sistemi
kaidelerin ¢ignenmesi halinde gosterilecek reaksiyonu ve kaidelerin uygulanmasina
kimin nezaret edecegini de gosterir. Eger bir ahlaki hareket ayn1 zamanda dini hukukun
da sahasina giriyorsa, daha dogrusu kamu haklariyla ilgiliyse, o zaman dini hukukun
temsilcileri karar verirler. Hi¢ siiphesiz, hukuk organlarinin uyguladiklari miieyyide
(yaptiricr giig) ile toplumun miieyyideleri birbirinden farkli olacaktir (Giingor E., 1997:
138-139).

62 Akrabaliklar acisindan Kirgizlarda ve Kazaklarda, geleneksel hukuk normlarina dayanarak
diizenlemislerdir. Babasinin mal miilkiiyle birlikte kistaw (kislak), jaylaw (yayla) gibi mevsimlik otlaklar
cocuklarina miras olarak gecerdi. Yetim kalan ¢ocuklara akrabalar1 yardimda bulunurlardi (Kartaeva &
Dautbekova, 2016: 200).
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Bu kavramsal zeminde Rusya’nin Tiirkistan cografyasini istila siirecine ve Kirgizlarin
durumuna bakildiginda, somiirge yaratmaya yonelik caligmalarla folkloru kullandigi,
dolayisiyla Tiirkistan cografyasindaki ahalinin denilebilir ki geleneksel yasam bi¢imine
tepeden baski kurmadan uyum saglamalarma ve direnis olusmamasina yonelik bir

politika belirlemistir.

Golden bu politikay1 sdyle yorumlamaktadir, Rusya, tabii kaynaklari somiirmeye ve
ahaliyi susturmaya calisti. Bilim adamlari, etnograf ve sanat¢ilardan miitesekkil ekipler,
ahalinin, bitki ortiisiiniin ve hayvanlarin listesini ¢ikarmaya muvaffak oldular. Muhtelif
kiimelenmeleri tasnif etmek zor bir vazifeydi, fakat imparatorlugun idaresi i¢in elzemdi.
Insanlar ekseriya din, boy, bodun ve etnik grup gibi pek cok tabakadan miitesekkil
kimliklere sahiptiler ve sorulara, soru soranin mensubiyetini nasil idrak ettigine gore
cevap veriyorlardi. Carlik siyaseti, hiikkiimet politikalariyla tezat teskil etmedigi miiddetce

Islam seriatina, 6rfi hukuka, adetlere dokunmadi (Golden, 2015: 198-200).

[nan, Rusya’nm poltikalarina yonelik Golden’in tespitlerini teyit eden bilgiler
vermektedir. Ancak Inan’in belirttigi miihim hususlardan biri, XX. asrin son yillarina
kadar gogebe hayati birakmayan Kazak-Kirgizlar ehlisiinnetten olduklari halde diinyevi
olarak fikhtan ziyade toreye riayet etmeleriyle ilgilidir. Hukuki meselelerin hepsi toreye
gore karara baglanmasi i¢in beylerin 6niine getirilirdi. Kazaklar bu 6rf hukuku kaidelerine
“zan” derlerdi. Kirgiz-Kazaklar altiyiiz yildan beri miisliiman olduklar1 halde meselelerin
¢Ozuimiinde téreyi tercih ederlerdi (Inan, 1998b: 226-227).

Goriildiigii tizere Rusya, “Rusya miislimanlar1” olarak adlandirdigi ahaliyi, boylari, etnik
gruplar1 kendi belirledigi, merkezi bir dini otoritenin kapsamina alma konusunda politika
yiriitmiistiir. Ancak Rusya ile uyumlu dini otoritenin, “tére”ye aykirt olmalar1 ve

reddedilmeleri, halk hukukunun normlarini géstermesi bakimindan carpici bir drnektir.

“Tiirkistan cografyasinda yasayan ahalinin su¢ ve ceza yaklasimlarina, hukuki isleyisine
bakildiginda, Kirgizlarda davali islerle manaplar (agalar), Ozbeklerde kaziler (kadilar),
Kazaklarda biyler ilgilenmistir. Kadilar seriat1 esas alan hukuka gére ¢alismislardir. Ceza
sistemi, “geleneksel kanunlar” sistemi c¢ergevesinde gerceklestirilmistir” (Kartaeva &

Dautbekova, 2016: 194-195).
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Yukarida da belirtildigi tizere Kirgizlarda manaplik hukuki bir otorite olarak da temsil ve
yarglt makami kabul edilmekteydi. Ancak Kirgiz kiiltiiriiniin geleneksel yasam tarzinda
manaplar, “beylik” hiiviyetine de sahiplerdi, Kirgizlarin asalet sahibi olan, hukuki oldugu

kadar ve siyasi otoriteleri olarak gortilmekteydiler.

1757 yilindan sonra Kirgizlar Cin tabiiyetini kabul ettiler. O zaman reisleri “Cin valisinin
naibi” manasiyla yazilarda “nib-i manab” deniliyordu. Kirgiz begleri, eski “kaska” adi
yerine, “manap” olarak adlandirilmislardir. Bugiin manap kelimesi Kirgiz aristokrasisi

anlaminda kullaniliyor (Togan, 1942: 71).

Togan da manapligi, Kirgizlarin siyasetinde iist diizey bir katman olarak tanimlar ve
Rusya’nin sOmiirgeci siyasetinde, Oncelikle manaplarla iyi gecinmeye calistiklarini

belirtir.

Manaplik, Kirgizlarin siyasi yapisinda kendine has bir katman olarak mevcuttur.
Manaplar 1850°den 1930’a kadar varliklarint siirdirmiiglerdir. Carlik doneminde
Kirgizlar arasinda manap meselesini kaleme alanlarin gogunu Rus tarihgi, aragtirmaci ve
Tiirkistan’da gérev yapan Carin memurlar1 olusturmustur (Olgekgi, 2013: 112). Ruslarin
kaba temsil siyaseti, istila, isgal ve kendi esrafinin menfaatlerine hizmet seklinde
oldugundan, ahaliyi kendisine ¢ekemiyordu. Kirgizlar iginde de durum bdyle idi ve
Ruslar geldiginde, Kirgizlar ile irtibat konusunda yararlik gosteren manaplar vardi
(Togan, 1942: 275).

Kirgizlarin eskiden ¢ok esli evlilikler yaptigi, iki yahut ii¢ esi bulunan erkeklerin oldugu
kaynaklarda da belirtilmektedir. Bu baglamda Kushner, manaplarin Kirgizlarin evlilik
slireglerinde yasanan sorunlardaki rolleri tizerinde durur. Kushner, 1929 tarihli eserinde
Kirgiz aile geleneginde ¢ok esli evliliklere sadece erkegin degil, ailenin, akrabalarin ve
bazen biitiin bir boyun da onay verdigini, hatta eslere kars1 tutumun da yine kiiltiirel
sistem i¢inde denetlendigini, bu durumun olagan karsilandigin1 belirtmistir. Aile reisine
raz1 gelmemek yahut kararlara kars1 gelmek, esler arasinda yasanan sorunlarin ¢oziilmesi
yahut akrabalarla siirtiigmek gibi konularda mirastan men etme, surgine yollama gibi
yaptirimlarin bazen aile iginde uygulandigini yahut bazi durumlarda konu aile i¢i olsa da
manaplara danisildigini ve onun hilkmiine uygulandigini aktarmaktadir. (Kushner, 1929:

71) Cok esli evlilikler ve buna yonelik geleneksel hukuk uygulamalar1 kalmamigtir
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denilemese de Kirgizlar arasinda artik giiniimiizde ¢ok esli evliliklerle eskisi kadar sik
rastlanmamaktadir diyebiliriz. Bu tespitler halk hukukunun isleyisinde, donem itibariyla

manaplarin s6ziiniin itibarina ve toplumsal rollerinin kabuliine isaret etmektedir.

Abramzon gibi Sovyet ideologlugu yapan folklor arastirmacilarina ve birtakim yazarlarin
tespitlerine bakilirsa; manaplar, somut tarihi materyallerin temelinde Musliman din
gorevlilerinin, “zenginlerin iktidarina” nasil hizmet ettigini ortaya koymaktir.
Kirgizistan’da Islam son yiizyilda &zel siyasi tarihi olaylar1 basindan gegirmis olmanim
yani sira, gelisimi Kirgiz toplumundaki feodal yoneticiler manaplar ile siki iligki iginde
olmustur. Bu zamana kadar korunan ve bazen zenginler ile sosyalist harekete ayak bagi
olmaya yeltenen manapcilik, dini ideolojinin sekillenmesinde ve Kirgiz emekgi kitlelerin
arasinda Islamiyetin yayilmasinda belirleyici ve acik bir role sahiptir. Dolayisiyla
manapeilik ile din arasinda uzun siireli iligkilerin mekanizmasini ortaya koyma, Kirgiz
halkinin tarihinde meydana gelen ve bugiin de siire giden toplumsal siireglerin

belirlenmesi agisindan hayati bir yere sahiptir (Abramzon, 2021: 639).

Kushner’in kibarca belirttigi “manaplarin otoritesine”, Abramzon gibi Sovyet
ideolojisinin argiimanlariyla yaklasan folklorcular, akademik kimligin disma ¢ikip
“militanca” yorumlar yaparak, “manaplarin sosyalizme ayak bagi olmaya yeltendiklerini,
feodalizmin, gerici diisiincelerin, dini ideolojinin ve Islamiyet’in yayilmasinda belirleyici
olduklarin” belirterek hedef gostermektedir. Manaplikla ilgili bu ve benzeri yorumlarla,
Sovyet donemi folklorcularin ¢alismalarinda ¢ok sik rastlanmaktadir. Kojonaliev de
bunlardan biridir, o da Kirgizlarin manaplar, datlar, bekler ifade ettikleri kesimleri,

somiiruci sinif ve kolektif diktatorliik olarak tanimlamaktadir.

Kirgizlarin yazili olmayan kabile 6rf ve adet hukukunun ayirt edici bir 6zelligi, devlet
tarafindan kurulan insanlarin zorunlu-zorunlu davranis normlar1 olan yasalarin, insanlar
arasindaki tiim iligkilerin 6rf ve ddet hukukunun zaten i¢inde oldugunu benimsemeleriydi.
Geleneksel kurallar ve 6rfi hukuk, klanlar ve asiretler tarafindan “gonulli olarak” takip
edilir ve belirlenirdi, bu iligkilere hakim olan uzun asirlarin gelenekleriyle, devlete ihtiyag
duymadan yasarlardi. Gergekten de Kirgiz halkinin yasam pratigine ahlaki bir gérev ve
toplumun tiyeleri arasinda “karsilikli olarak kabul edilebilir” iligkiler iginde strdurtlen
yiikiimliiliikler, sirasiyla, dnce bir gelenek, sonra da orf ve adet hukuku olusturmustu;

bunlara uyulmamas: Kirgizlar arasinda kabahat veya su¢ olarak goriiliiyordu. Ancak,
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Rusya'ya katilmanin arifesinde, Kirgiz yonetici g¢evrelerinin temsilcileri, manaplar,
datlar, bekler, ¢ogu durumda yeni diizeni desteklediler. Ancak bu kisiler ayn1 zamanda,
Kirgiz halki arasinda korunan gelenek ve gorenekleri kullanarak, kisisel miilkiyet
cikarlar1 ve halki lizerinde yetki kullanarak, yani toplumdaki yonetici sinifin orgiitlii
kolektif  diktatorliigiinii  olusturmuslardi. Bdylece, Kirgizlarin yazili  olmayan
geleneklerini kullanan ssomiiriicti siniflarin varlik ve tahakkiim kosullarini sdmiiriilen

smiflardan zorla koruyabilirdi (Kojonaliev, 2000: 74).

Abramzon, Kushner ve Kojonaliev gibi Sovyet doneminde Kirgiz kiiltlirii tizerinde
caligmalar yapan arastirmacilara gore manaplar ya da benzeri itibara sahip olan kesimler,
Oyle anlasilmaktadir ki Rusya’nin somiirgelestirme politikalarinin hizlandirdig: istila
doneminde, oncelikle tepki gosterilmemis, otoriteleri kabul edilmis, Sovyetler Birligi’nin
kurulmasinin ardindan bilhassa Stalin’in baskici politikalarinin  damga vurdugu

1930’larda tamamen tasfiye edilmistir.

Manaplarin disinda, Kazaklarda da sugun ve cezanin hiikkmii konusunda biy’lerin etkisi
gorilmektedir. Kazaklarda geleneksel olarak, su¢ ve ceza, Biy’lerin karariyla sonuca
baglanmistir. Kiz 6ldiirmiis olan kisi onun yerine basliksiz kiz vermek zorundadir. Kocasi
karisim1 Oldiiriirse, 6liim cezasindan belli bir bedel 6deyerek kurtulabilmistir, karisini
kocasm 6ldiiriirse bedel 6deme ile kurtulma hakki verilmemistir. Oliim cezas1 en agir

ceza olmustur (Kartaeva & Dautbekova, 2016: 194-195).

[nan da toreye riayet edildigini vurgulayarak, geleneksel olarak mevkilerin
diizenlenmesinde de torenin belirleyiciligini tespit eder. Kazak-Kirgiz Tiirklerinde “orun-
mevki®® meselesine gok ehemmiyet verilir. Bu cihete yalmz biiyiik kurultaylarda degil,
oymaklarin yaylalarda, obalarin derecelerinde ve ¢adirlarin kurulmasinda da riayet edilir”
(Inan, 1998a: 247). Inan’m tespitlerinde de belirttigi iizere gerek hukuki gerekse
toplumsal diizenin saglanmasi hususlarinda, Kirgizlarda ve Kazaklarda manaplar ve

biyler yirminci asra kadar son derecebelirleyici bir role sahip olmuslardir. Ancak Ekim

3 Oguz boylarmin, Tirkmenlerin ananesine gore i¢timalarda her boyun oturacak orun-mevki yeri, damgas,
ongunu ve hatta ziyafet icin kesilecek hayvanin etinden alacak pay (iilis)lar1 da Gun Han tarafindan tayin
edilmisti. Altin ¢adirda en serefli yerde (torde) Giin Han oturmustur. (Inan,1998a: 241-242). “Kazak-
Kirgizlarin ananelerine gore Ulu Yiiz heyetindeki en yiksek kabilesinden ve Orta Yiiz kabilesinin en asag
bir kabilesi Ki¢i YUziin en biiyiik kabilesinden mevki itibariyle yiiksek addolunur. Biraderzade, yas
itibariyle amcasindan biiyiik olsa bile, yolu kiigiik sayilir” (inan, 1998a: 250).
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devrimi ve Sovyetler Birligi’nin baskic1 otoritesini kurmasiyla birlikte, geleneksel olarak
benimsenen segkinler ve belirlenen mevkiler zamanla tasfiye dilmis, doniisiime

ugramistir.

Kirgiz kiiltiiri baglaminda Abdilcan Akmataliev bu dontisiime dair, Kirgizlarin sosyalist
rejim donemindeki durumunu tenkit etmektedir. “Genelde biz, herhangi bir olay1 veya bir
olguyu tarihi olarak ele almaya calistigimizda, Ekim devriminden 6nceki ve sonraki diye,
ikiye ayirarak degerlendirmeye calismisiz. Cilinkii gercekten de sosyalist ideoloji
halkimizin hayat tarzina, gelenek-gorenek, orf-adet gibi milli degerlere, eskinin bir
kalintis1 olarak goriyordu. Her sosyal toplum, ideolojisinin smnirlar1 iginde
degerlendirildiginde, bazi gelenek ve &detlerinin hemen oldugu gibi alip yasatilmasi
mimkiin degildir. Dolayisiyla, sosyalist diizeninin, kendisine, yabanci unsurlar
almamasi, aldiklarin1 degistirmesi tabiidir. Bazen de ideolojinin istiinliiglinden dolayz,
gelenek gorenek, orf-adetlere karsi asiriya gidilmistir. Cok eskilerden beri halkin zihninde
yasayip gelen, hayat diizeninin pusulalarini, 6nemli noktalar1 kokiinden kazimaya yonelik
aktif sekilde saldirilar diizenlenmistir. Bu gibi saldirilarin bir milletin, millet olarak
kalmasina zarar verecegi siiphesizdir. Halkimizin kaada-salt, tirp-adat, rim-cirim,® gibi
kullandig1 kavramlar1 birbirinden ayirt edebilmek giigtiir. Onlar birbirini, i¢ ige gegerek,
tamamlayan bir biitiin gibidir. Her ne kadar bu boyle olsa da onlar1 bazi 6zelliklerine gore

kendi aralarinda ayirt etmek miimkiindiir” (Akmataliyev, 2001: 2-3).

Tabu kavramini olusturan yasaklarin ve kaginmalarin, tabularin ihlal edilmesinin yol
acacagl yaptirim uygulamalarinin ve tabularin toplumsal diizeni saglamadaki islevlerinin
belirgin ve iliskili oldugu en 6nemli alanlardan biri siiphesiz tére kavramimin kiiltiirel

sistem i¢indeki yeri ve halk hukuku uygulamalaridir. Bu anlamda geleneksel klturin

& Tirkgemizdeki “orf-adet”, Kirgiz dilinde (rp-adat kavramiyla karsilanmaktadir. Terim olarak orf,
gercekte kanun olmayan davranig kalibi seklinde tanimlanir. Bir toplumda, genel &detler oldugu gibi; cesitli
mezheplerin, mesleklerin, etnik gruplarin kendilerine 6zgii 6zel adetleri de mevcuttur. Bu ménada
Kirgizlarin da kendilerine has adetleri vardir.

1- Eskiden Gelen orf adetler; besik toyu, tuso kesuu toyu (kostek kesme), asar (imece), kudayr otkorii
(herhangi bir sevindirici veya {iziicii olaydan sonra Allah rizasi igin ziyafet vermek), otko kirgizuu (gelini
kaynatasinin evine sokma), Kur'an okutma, naristenin sagini aldirma (bebegin ilk sagin1 kestirme), kiz
kordlgu beruu (gorimlik verme), serine (iiyelerin birbirlerine sirasiyla ziyafet ¢ektigi bir birlik), ulak
¢abuu (ulak oyunu oynatma) vb. bunlardandir.

2- Yeni katilan orf-adetler: Oglu askere génderme, siyltkti belgiloo (basart odiilleri verme), at koyu (ad
koyma), tuulgan kindu belgil60 (dogum giinli kutlama), cerdes kelinderdin kecesi (aym koy veya
memleketten olan gelinlerin gece diizenlemesi) vb. adetlerde sonradan ortaya ¢ikmistir. Burada yeni adetler
arasinda gosterilen “Ad koyma” adeti aslinda oldukgca eskiye dayanan bir adettir” (Polat, 2005: 40-44).
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giinlimiize yansimalarina bakildiginda ve kiiltiirel degismelerin etkisi de goz Oniinde
bulunduruldugunda yukarida 6rnekleri belirtildigi tizere Kirgiz kiiltiiriinde de bilhassa
gecis donemlerinde goriilen uygulamalarda yahut toplum tarafindan ¢esitli suclara
yonelik yaptirimlarda tabu igeren yasaklarin ve kaginmalarin etkisi, tore ve halk hukuku
uygulamalarinin belirleyiciligi goriilebilmektedir. Kirgizlarin, asirlar boyu devlet
otoritesinden bagimsiz yasadiklart donemler g6z Oniinde bulunduruldugunda, ayrica
Carlik ve Sovyet donemleri 6ncesinde, esnasinda ve sonrasindaki donemlerde de toreye
baglilik ve devlet nizam1 disindaki halk hukuku uygulamalar1 goriilebilmektedir. Her ne
kadar Sovyet doneminin ideolojik baskilarina maruz kalinsa da giinimuizde de toplumsal
dizenin saglanmasinda da tore, halk hukuku ve tabu kavramlarmin varligi dikkat

cekmektedir.

1.10. TABU ve MEMORAT

Cobanoglu, memoratlari, halk inanglarinin sosyal baglami ve islevleri agisindan
tanimlamaktadir. Halk inanci, ¢ogunlukla bir ciimlelik bir ifadedir. Belli bir konuda neyin
yapilmasi veya yapilmamasini belirler ve bazen aksi halde ne olacagina dair bilgi de
icerir. Bu bilgiler ¢ogunlukla, “Destur denmeden kiiciik abdest bozulmaz, cinler carpar”
yahut “Besmelesiz ise seytan karisir” gibi soyutlamalardir. Bu soyutlamalar baglaminda
memorat1 ortaya ¢ikaran olaganiistli tecriibenin sartlari, yeri ve zamani, olay1 yasayan
kisinin durumu yorumlamasi ve s6z konusu tecriibenin onun davranisina etkisi daha
dogru anlasilabilir. Boylece halk inanglarinin sosyal baglamlarin1 ve dolayisiyla da

islevlerini 6grenmis oluruz (Cobanoglu, 2003: 32).

Cobanoglu’nun bu tanmimi, siyasi, sosyal ve ideolojik sebeplerle uzun bir sire
halkbiliminin disipliner yaklagimina muhatap olmayan, dislanan ve hatta hor goriilen bir
anlati tiirtinin, tilkemizde miistakil ve bilimsel metotlarla ele alinmasini saglamis, bu da

Ozkul Cobanoglu’nun titiz ¢alismastyla gerceklesmistir (Hallag, 2018: 182).

Cobanoglu’nun dile getirdigi sosyal baglam ve islevler agisindan, memoratlara
bakildiginda hakim olan korku ortamidir. Korkunun hakimiyeti, tekinsizlik, tehlikeli ve
uzak durulmasi gereken ya da kaginilsa da bir sekilde iletisime gegilen ortaya ¢ikan kotii

ruhlar (demonik varliklar), insanlarin bunun gibi anilarla giinliik hayattaki kaginmalarina
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dair sundugu pratikler, inang ve korku temelinde, tabu ve memorat iliskisinin zemini

olmaktadir.

“Turk sosyo-kiiltiirel yapist iginde kabul edilmis ve iletisim kurulduguna inanilan
olaganiistii varliklar® olarak cinler, seytanlar, periler, “Alkans1” veya “Alkiz1”, “Agirlik”
veya “Karabasan”, “Hinkur-munkur”, “Erkebit”, “Hizir” ve Hizir’in biiriindiigti yahut
goriindiigiine inanilan degisik ki/iklar, “Evliyalar”, “Sehitler” ve “Oliiler” yer almaktadir”
(Cobanoglu, 2003: 74-75).

Bauman, korku ile ilgili felsefi yaklagiminda, insanin diinya iizerindeki yolculugunda
kadim Tanr1'ya esit oldugunu hatta bir bakima insanin Tanr1'dan tistiin oldugunu belirtir,
buna gore Tanri'min kendisini korkuya karsi koruyacak dogasi vardir. Ancak insani

korkudan koruyacak olani, insanin kendi akliyla iiretmesi gerekir®® (Bauman, 2011: 55).

Korku ile ilgili bagka bir ¢arpict yaklasimi Mannon1 dile getirmektedir. Korku kendi
lehine olan durumlarda ortaya ¢ikar veya kendini hissettirir. Yakindaki ya da uzaktaki
tarafindan, eski ve yeni tarafindan da gagristirilabilir. Bu genel yayilmanin 6tesinde korku
gercek mekanini, sahip oldugu giiclerin karsiligini insanlarin yiireginde, zihninde bulur.
Bireysel olmaktan ¢ikarak ve ige isleyen yapisini serbest birakarak korku bulasici bir hal
alir ve miimkiin olan en genis 6l¢iide yayilir. Bu durumda, toplumsal blinyenin igine girer

ve tiim halki saskina gevirir. Korku imparatorlugu hicbir bosluk tanimaz.®” Olumlu agidan

8 Yasanan olaZaniistii tecriibelerde varliklarla kurulan iletisim diginda, nazar, biyl ve yasaklarin ihlali
sebebiyle kargilagilan olaylar, goriilen riiyanin gerceklesmesi veya inamisa gére temiz kalpli olmanin
miikafati olarak Tanr tarafindan verilmekten kaynaklanan olaganiistii sezgi, ferdi tecriibelerin simirlari
iginde yer almaktadirlar. Evlerde ve glinlik hayat icindeki temaslar esnasinda, sicak suyu, kiilii ve benzeri
nesneleri belli yerlere dokmeme, kap1 esigi gibi mekanlara oturmama gibi hususlara dikkat edilip, tuvalet
ve banyo ihtiyacin1 giderme esnasinda cinleri haberdar etme islevindeki destur ve benzeri uyar1 formiilleri
ile onlarin gerrinden korunulacagina inamilmaktadir. Bundan baska muska, misir, ayit agaci ve benzeri
tilsimli koruyucu nesneleri takanlar1 veya {izerinde bulunduranlari cinlerin kotiliiginden koruyacagina
inanilmaktadir. Tiirk halk kiiltiirinde cinlerden korunmak i¢in, onlarin ugragi olan yerlere gitmemek,
oralar1 kirletmemek, rastlanabilecekleri yerlerde bir i yaparken, besmele ¢ekmek, destur demek gerekir
(Cobanoglu, 2003: 74-75).

6 Bauman, giinliik hayattaki miicadele kargisinda insanin almasi gereken vaziyeti tanimlamaya ¢aligir.
Buna gore insan, barindig1 dunyada belirsizlik ve giivensizlik icindedir. Toplumsal statii, isler, beceriler,
komsular ve dostluklar istikrarsiz ve kirilgan, giivensiz ve tekinsizdir. Hayat endise ve korku doludur.
Nifusun ¢ogunlugunun hissettigi biiyiik baski, giindelik hayatin yipratici rutini ve hayatta kalmak igin
verilen guinliik mucadelenin zor donemlerinde korkunun kolayca bertaraf edilemeyecegi gorulebilmektedir
(Bauman, 2005: 99).

67 Mannoni, korku imparatorlugu hi¢hir bosluk tammaz diyerek gece mefhumunun insan zihninde
algilanigi, yarattig1 kaygi ve korku iklimi {izerinde durur. Gecenin kaygilandirict oldugu, biitiin insan
gruplar tarafindan ve en eski ¢aglardan beri tecriibe edilmistir. Birka¢ magaranin kosesinde birlikte ve
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ise korku patoloji esigini agmadig1 usiirece, bir bilyilicU gibi, hatta ilham perisi gibi de
calisabilir (Mannoni, 1992: 5-7).

Kierkegaard, kaygi kavramina psikolojide deginilmedigini belirterek, bu terimin korkuya
bagli, benzer kavramlardan tiimiiyle farkli oldugunu belirtmektedir. Kaygi bu nedenle
hayvanda bulunmaz; c¢ilinkii tin, hayvana yiliklenmis bir nitelik degildir. Yasak ile
uyandirilan yapabiliyor olmanin sonsuz olanag artik kapanmigtir. Yasak ve ceza ile
iliskisini kaygi dahilinde kuran masumiyet suglu degildir, masumiyet yitip gitmis olsa da

kaygi hala varhigimi siirdiiriir (Kierkegaard, 2003: 35-59).

Mannoni, Eliade’ye atifla “kutsal korkulardan” bahsederek, insanlarin kutsal gii¢lerle iyi
gecinmek ve onlarin korkung 6fkelerinden kaginmak igin bagvurduklari saygi ve itaat
davraniglarin1 ele almak yerine tabuya uymayanlara karsi yoneltilen acimasiz katilik
tizerinde disiiniilmesi gerektigini belirtir. Kutsal gliglerin, biitiin  toplulugu
etkileyebilecek misillemelerinden korkan insanlar, tanrisal 6fkeden ne kadar ¢ok
urkiyorlarsa o kadar biiyiik bir inangla sugluyu cezalandirirlar. Giinaha itici hareketin yok
edilmesi i¢in, din sapkini, glinahkar ortadan kaldirilmalidir. Baz1 durumlarda baski, hakli
ya da haksiz olarak koétii belirtilerin tasiyicisi olarak nitelendirilen herkese yonelebilir. Bu

durumda kollektif kizginlig1 ne yalvarmalar ne de kurbanlarin muhtemel masumluklari

durduramaz (Mannoni, 1992: 75-76).

Tabular, yasaklama ve simgesel degis tokus sistemlerinin karmagikligi, basit biyolojik
aciklamalarla agiklanamaz diyen Girard, davranis degistirmeye zorlayan bir diizensizlik
oldugunu ve bunun gerekli oldugunu belirterek, yasaklar ile korku arasindaki iliskiyi,
toplumsal baglarin korunmasi olarak degerlendirir. iliskilerin yapisini iiretebilecek tek
dayanak, 6liim korkusudur. Eger insanlar tehdit edilirlerse, bazi eylemlerden uzaklasirlar;
aksi takdirde siddet artacaktir. Toplumsal baglarin varligin1 saglayan yasaklamadir, bu
ayni zamanda ilk kiiltiirel gostergedir. Korku, siddet retir; yasaklama bu saldiriya gecise
kars1 bir korumadir (Girard, 2010: 113-114).

cevredeki tehlikelerle karsi karsiya kalan ilk ¢aglarin insanlari i¢in, giindiiziin sona ermesi korkunun
baslamasidir. Karanlik nesnel tehlikeler tastyabilir ve gece dehsetleri devreye girebilir. Insan karanlik
icinde belirsiz durumlarda, diger memelilerin ¢ogu igin igitme veya koku alma, zayif bir gece gérme
yetisinin yerini alirken, insanda bunlar daha az gelismistir. Ote yandan, doga onu, yaraticilik, estetik ve
teknik agidan kaynak olan gii¢lii bir diis giiciiyle donatmistir (Mannoni, 1992: 17-19).
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Krishnamurti ise tam aksine, korkunun kendisinin, zihinsel gelisimin Oniindeki engel
oldugunu ifade eder. Buna gore korkuya kapilmis bir zihin, strekli karmasa ve gatisma
icindedir, siddet yiikliidir. Kendi diisiince kaliplarindan uzaklasamaz. insan, en yiiksek
daga tirmanabilir, her ¢esit Tanr1’y1 yaratabilir ama korkudan 6zgiir olmadikca, karanlikta
kalacaktir. Korkunun baslica nedenlerinden biri, insanin yasadigi bu ikiyiizliliikle
yiizlesmemesidir. Zihin, korkuyu yenmeye, baska baglamlara doniistiirmeye calisirsa,
catisma olusur ve bu bir enerji kaybidir. Korku, tehlike duygusuyla temas edilmesini
engeller. Olgunluk bir insanin dogal gelisimini gerektirir; dogal, ¢eliskili olmama,
uyumlu olma anlamindadir ve korku etkeni, zihnin bu dogal gelisimini engeller

(Krishnamurti, 2000: 16-29).

Korkularla ilgili bu felsefi yaklasimlar1 temel alarak, korku ile inan¢ kaynakli tabular
arasindaki iliski baglaminda Bekki, dile de yansiyan tabu sozleri ifade etmektedir.
Tiirklerde de ilkel devirlerden kalma oldugu tespit edilen inanglar arasinda tabunun
onemli bir yeri vardir. Tabu, korkulan islerden kaginmak icin kullanilan tedbirler veya
sozlerdir. Bu ciimleden olarak yirtici ve zararli hayvanlar; kanser gibi hastaliklar ile inang
kaynakli isimler ve 6liimle ilgili birtakim kelimeler tabu olarak kabul edilir (Bekki, 2013:
5).

Kaderli, Deliorman’daki “adam odalarinda” anlatilan memoratlarin, sosyo-kiltirel
anlamdaki islevini ifade etmektedir. Seytan hikayeleri adi verilen memoratlarla hemen
her Deliormanlinin anlatabilecegi bir seytan hikayesi ile karsilasilabilir. Anlatilarda tenha
yerler ve dar sokaklar seytanlarin bir anda ¢iktig1 yerlerdir. Memoratlarda seytan, kurt,
kopek ve 1sik kiitlesi suretlerinde halka goriinmektedir. Adam odalar1 muhabbet
meclisinde seytan hikayeleri, dylesine Urkutlct bir sekilde anlatilir ki; bundan etkilenen
Kisi, karanlikta gordiigii her ¢aliyr zihninde seytan yaparak kendiliginden bir olay hikayesi
yaratir (Kaderli, 2010: 116).

Memoratlarin efsanelerle iliskisi ve Turk sosyo-kiiltiirel baglamindaki yeri agisindan
Cobanoglu, cogunlukla “Iyi saatte olsunlar” denilerek adlarinin anilmas1 dahi tabu olan
“cinlere” veya onlarin kotiiliik yapan kismini belirtmek i¢in kullanilan ifadeyle
“seytanlara” mensup bir tabiatiistii yaratigin goriilmesi ve daha sonra da durumun
bildirilebilecegi en yetkiliye gidilip durum anlatildiginda o kisinin de ayaklariin ters

oldugu goérmesiyle onun da ayni familyadan oldugunu anlatan bu anlat1 bir efsanedir.
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Ciinkii ortada tabiatiistii veya olaganiistii yaratiklar ve onlarla kurulan bir iligki ve bunun
hikayesi vardir (Cobanoglu, 2003: 27). Tiirk sosyo Kiiltiirel%® yapis: igcinde depremler,
seller ve benzeri tabii afetler, dliimler ve Ozellikle de savaslar efsanelerin yanisira
memoratlarin da yaygin olarak anlatildigi geleneksel donemler olarak karsimiza
cikmaktadir. Biitiin bu kaliplagma donemlerinin ortak 6zelliginin, ¢ogu kez normal
giindelik yasantisinda da oldugu gibi, ¢aresizligin en had sathaya ulastig1 anlar olmasi
son derece dikkat ¢ekici ve pek ¢ok sosyal psikolojik etmeni agiklayici mahiyettedir

(Cobanoglu, 2003: 57).

Rusya folklor arastirmalarinda memorati karsilayan “bylichka” ve fabulati karsilayan
“byval’shchina” kavramlar1 “byl” kokiinden gelen “olmak” anlamindaki fiile dayanirlar
ve gergekligine inanilmis anlatimlar olarak ifade edilirler (Propp, 2012: 24) (Hallag,
2018: 183).

Kayipov, Kirgiz sozlii geleneginin en eski katmanini, oozeki angemeler yani sozli
hikayelerin olusturdugunu, en 6nemlilerinin mitolojik hikayeler ve efsaneler oldugunu
belirtmektedir. Cesitli ruhlar, canlilar, cin, peri vb. varliklar hakkindaki hikayelerin temeli

ilkel doneme ait inanglara dayanir (Kayipov, 2009: 95).

Gurol Pehlivan, diismez veya gelmez tabirinin, Anadolu’da yapilmasi kesinlikle yasak
olan durumlar ifade etmek i¢in kullanildigini tespit etmektedir. Ailevi, bireysel veya
toplumsal tabular1 kapsayabilen diismez kelimesiyle nitelenen isleri yapanlarin baslarina
kot seyler gelecegine inanilmaktadir (Pehlivan, 2010: 123) diyerek yazdigi makalede,
totemizmin ¢iirik temellere dayali bir din teorisi oldugunu ve biitiin toplumlara
genellenemeyecegini  belirterek, totemizm tartismalarindan bagimsiz bir sekilde

derlemeler yoluyla tabu kavrami tizerinde durmustur. Buna gore totemizm, ne bir kurum

68 Sosyo-kiiltiirel baglam agisindan Cobanoglu’nun dile getirdigi cok nedenlilik perspektifine dair tanimin,
memoratlara dair ¢aligmalara da 151k tutmaktadir. Sosyal ve beseri bilimsel paradigmalarinin, 19. yiizyilin
tek nedenliliginden siyrilip, cok nedenli kompleks yapilar olarak ele alip ¢alisan bilim dallar1 anlayisi yerine,
birbirleriyle ortiisen ayni olan sosyal olay ve olgulara birbirleriyle kesisen bakis acilariyla yaklasan ve
disiplinlerarasi ¢aligmalarin sekillendirdigi paradigmalara doniismesi eski yaklagimlarin gegersiz olmasini
saglamistir (Cobanoglu, 2003: 33). On dokuzuncu yiizyilda ileri siiriilen folklor kuramlar1 folklor
mahsiiliiniin ne kadar eski oldugunu ortaya koymayi hedefleyen paradigmalara sahip olmuslardir. Yirminci
yiizyilda sosyo-kiiltlirel baglamda ne is gordiigii; icrasina, yapisina ve islevine tesirlerinin arastirilmasi 6n
plana ¢ikmistir (Cobanoglu, 1998: 138). Toplum hayatimiz1 bu kadar yakindan ilgilendiren bu kiiltiirel
fenomenin yapisal, islevsel ve tematik ozelliklerinin ortaya konularak bir monografi biitiinliigiinde
anlasilmasinin gerekliligi kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir (Cobanoglu, 2003: 9).
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ne de bir din degil de bir diisiince bigimi olarak degerlendirilebilir. Totemizm, toplumsal

iliskiler ile kavramlar arasinda aracilik eden bir siniflayici cihazdir (Pehlivan, 2010: 124).

Ayrica Pehlivan, Ozkul Cobanoglu’nun ¢alismasi vesilesiyle, memorat ve tabu iliskisi
tizerinde durmustur. Basina felaket gelenlerin anlatilar tiim topluluk¢a paylasildiginda
bir inan¢ anist (memorat) olur. Bu sayede topluluk i¢inde bu tabularin bilinmesi ve
yasaklara uyulmasi saglanmaya caligilir. Esasen tabiatiistii bir tecriibe yasayanin
anlatmasi veya dinleyen birisi tarafindan anlatilmasi tabular agisindan memoratin
toplumsal mekanizmadaki hayati roltini de gostermektedir. Nitekim Cobanoglu da inang
anilarinin halk inanglariin sosyal baglamlarini anlamakta 6nemi {izerinde durmustur

(Pehlivan, 2010: 131).

Kirgiz kiiltiiriic baglaminda Cobanoglu, Manasg¢ilarin Manas't anlatabilme yeteneginin
onun kutsal ruhunun iznine bagl oldugu inancinin, gelenegin ritiiel boyutunun bir bagka
cephesi oldugunu ifade etmektedir. Kirgiz halk kiiltiiriindeki her aile gocugunun Manas
gibi olmasini istemesine ragmen bu ismin agir olacagi Ve ¢ocuk tarafindan
kaldirilamayacagr inanciyla cocuklara verilmemesi de halk inanglarindaki Manas
profilinin bir baska goriingiisiidiir.% Iste bu tiir inanglarin zeminini olusturdugu bir sosyo-
kiltiirel yap1 icinde geleneksel Manas anlatim gelenegini Kirgizlar arasinda yasayan ve
bir anlamda da bu kimligi yasatan sozlii gelenegi anlamak miimkiin olabilir (Cobanoglu,
2003: 71). Bir bagka ifadeyle, gelenegin icra téresinin gerektirdigi gibi icra olundugunda,
halk dehasinin yaratmalaridir. Icra téresine ve sosyal normlarm uygulanigina ters diisen

her durum beraberinde sosyal elestiriyi getirecektir. Bu agidan diistiniildiigiinde Turk halk

8 Kirgiz Tiirklerince kahraman Manas'a velev ki onun icracisina hiirmet etmemek seklinde bile olsa
inanmayan ve uygunsuz tavir alanlarin kisirlasacagi inanci 18. ylizyilin efsanevi manasgis1 Keldibek'in
Manas" icrasi esnasinda Manas'in ve atlilarinin icray1 dinlemeye gelmeleri nedeniyle olusan olaganiistii
firtinalar ve yeri titreten ayak seslerine dair anlatilan memoratlarla, Kéroglu'nun her gece Erzurum asik
kahvehanelerinin birinde destaninin kollarinin anlatilmasini dinlemeye geldigi inanci ve buna dayali olarak
olusan efsane ve memoratlar verilebilir. Bu baglamda, ele aldigimiz destanlarin digerleri gibi, Kirgizlarin
anlatageldikleri diinyanin en hacimli destan1 olan Manas'in dinleyici ¢evresine biraz daha yakindan
baktigimizda, epik destanlarin ge¢cmiste son derece onemli olan ritiiel boyutuna dair pek cok izler
bulabiliriz. Bu tiir inaniglarin temelinde, Kirgiz halkinin biitiin iyi dileklerini, iyi diistincelerini milli
kahraman etrafinda toplamasi, halkin ruhunda deger yatmaktadir. Kisaca, Manas, Kirgiz halki arasinda
adeta, her zora diistiigiinde ona yardim edecek kutsal ruh olarak algilanmaktadir (Cobanoglu, 2007: 70-71).
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nesrinin genel tiirlerinin yanisira birgcogu heniiz kaydedilmek ve yeterince ¢alisilmak bir

yana heniiz kesfedilmemis tiirleri’® vardir (Cobanoglu, 2003: 23-24).

Bayat ise Kirgizistan’da ¢ok yaygin olan halk hekimligi ve sifacilik ile ilgilenenler
arasinda, kadin samanlarin oldugunu belirterek, bu kadmlarin iletisim kurdugu
varliklardan ve hatta bu varliklar tarafindan kadma getirilen evlilik yasagindan

bahsetmektedir.

Bazi saha aragtirmalar1 Kirgizlar arasinda da kadin samanin semavi esi veya ruh esleri
tarafindan evlilik yapmamak konusunda uyarilar aldigimi gosterir.”* Mesela Kirgizlarda
meshur olan kadin saman Kaliypa, yasagi bozarak evlense de ve ii¢ yil kocasiyla yasasa
da ¢ocuk doguramaz. Ruhlar kadina cinsi yasaklar koymaya calisirlar. Kadin saman,
wsrarla ¢ocuk dogurmak istediginden bu defa ruhlar, onun kocasini 6ldiirmekle tehdit
ederler. Kadin saman Kaliypa, kirk yasina kadar evlenmemek yasagina uyar. O kirk bir
yasinda yasagi bozarak yeniden evlenir. Bu defa ruhlar ona ¢esitli hastaliklar vermeye
baslarlar ve 6liimle tehdit ederler. En sonunda kadin saman, kocasini terk etmeye mecbur

birakilir. Kaliypa, ikinci evliliginde iki y1l evli kalsa da bu defa da cocugu olmaz. Ayni

70 Ondokuzuncu yiizyilin asir1 pozitivist ve darvinist determinist telakkileriyle 6nceleri hurafe, batil inang
ve bilimdist suglamalara hedef olan memoratlar zikredilen paradigmalarin takipgileri tarafindan
modernlesme ile es anlamli olarak diigiiniilen aydinlanma ve sanayilesmenin nihai basamagina
ulasildiginda, daha onceki kiiltiirel asamalarin kalintisi (survival) olarak diisliniilen, bilim dist konu ve
olgularin ortadan kalkacagini tasavvur edip bu tiir unsurlardan arinmig bir toplumsal yap1 dngérmiislerdi.
Ancak, Turk halk kulttri sosyo-kiiltiirel baglaminda son derece yaygin bir fenomen olarak ele aldigimiz
memoratlardan hareketle yeryiiziindeki biitiin kiiltiirlerde memoratlarin hayatiyetini siirdiirmekte oldugu
sOylenebilir. Dahasi, sanayi Otesi (post-indistrual) ve modernlesme 6tesi (post-modern) toplumsal
dokularda ortadan kalkan veya zayiflayan kirsal (rural) muhtevali efsane ve memoratlann yerini kentsel
hayat1 yansitan kent efsaneleri (urban legends) ve memoratlarin aldigi goriilmektedir (Cobanoglu, 2003:
33).

"1 “Hem eski samanist hem de Miisliiman Tiirklerde kadin samanlik kurumunun tedavi sisteminde dogaiistii
varliklarin oldugunu goririiz. Buraya ata-baba ruhlari, evliya, eren, ulu saman ruhlari, ocak, ates, dag, tas,
su iyeleri dahildir. Bunlara saygisizlik yapmak, konulan yasaklar1 bozmak, toplumda belaya, felakete,
kithga, hastaliga sebep olur. Bu kategoriye dahil olan ruhlarin gazabindan kurtulmak igin toplum bazi
tabulara riayet etmek mecburiyetindedir. Mesela, hami varliklara kurbanlar verilir, yemeleri i¢in yiyecekler
sunulur. Halen de canli olan inanca gore ruhlara verilen yiyeceklerin {izerinde sabahlar1 goriilen izler,
iyelerin yiyecekleri kabul ettigine isarettir. Kara ve sar1 albastilar, cinler, azalar, devler, karabasanlar buraya
dahildir. Bu kategoriye dahil olan varliklarin verecekleri zararin 6niine gegmek veya zarari tamamiyle
ortadan kaldirmak icin yapilan 6zel kamlik ritiielleri vardir. Bu merasimlerin ve tedbirlerin asil amact kotii
varliklari, yeralti ruhlarii toplumdan uzaklastirmak, onlarla beklenmedik herhangi bir musibetin 6nlemini
almaktir. Peri, albast1 veya hastalik ruhuyla iligkide olan kadin veya erkek samanlar hastalar1 iyilestirmek,
fal bakmak, kotii ruhlari kovmak gibi yetenekler elde etmis olurlar. Hatta kadin samanlarin ruh egleri onlara
evlenmeyi, ¢gocuk dogurmay1 yasaklar. Zelenin'in de yazdig1 gibi, eski zamanlarda Sibirya ve Altaylarda
insanin kendi ongonu ile cinsi alakasina inang varnmug” (Bayat, 2010: 126-128).
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sekilde ruhlar, Kirgizlarin bir diger kadin saman1 Kokulay’a da evlenmeyi yasaklarlar

(Bayat, 2010: 71-72).

Sonug itibariyla, sosyo-kiiltiirel agidan, memorat tiirii anlatilarin varligini siirdiirmesi ve
geleneksel olarak aktarilmasi vesilesiyle toplumsal olarak bir nevi kendilerini olabilecek
korkung olaylara hazirlamakta oldugu goriilebilir. Bu hazirligr anlatilar vesilesiyle sadece
tedbir almak anlaminda degil de su sekilde diisiinebiliriz: Kutsal kabul edilen hususlara
kars1 bilgiyi ve bilinci, saygiy1 ve korkuyu tetikte tutmak, tekinsiz durumlara kars1 “tabu”
olarak ifade ettigimiz c¢esitli yasaklara ve kagimmalara uyulmasin1 ve unutulmamasini
saglamak, “kutsal” ya da “temiz” olan ile “kirli” ya da “koétiictil” kabul edilen herhangi
bir olguya kars1 dikkatli olunmasini saglamak, sembolik olarak dikkat edilmesi saglanan
hususlar ile basa gelebilecek herhangi bir felakete dair zihinleri hazir tutmak. Korkunun
tekinsiz ve tehlikeli ortamimin h&kim oldugu memoratlarin, aktardigi ve igerdigi
“yapilmamasi, dokunulmamasi, uzak durulmasi” gereken hususlara bakildiginda, tabu ve
memoratlarin birbirini tamamlayict oldugu da goriilebilmektedir. Her ne kadar birgok
acidan tartigmali bulunsa da memorat tiiri anlatilar bu temelde ele alindiginda, gelenek
aktariminin ve kiiltiirel sistemin canli bir tezahiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sozli
kaltarin hakim oldugu Kirgiz kiiltiirii iginde memorat kabul edilebilecek anilarin
toplumsal olarak benimsendigi, igsellestirildigi ve aktarildigi tespit edilmis, Kirgiz
kiiltiiri iginde memoratlarin 6nemli bir yeri oldugu, korku anilarinin inang sistemi ile
iligkisi baglaminda yukarida da zikrettigimiz iizere memoratlarin uyarict bir hiiviyetinin

oldugu da goriilmiistir.

Arastirmanin bundan sonraki bélimiinde, Tabu ve Memorat baglaminda, Kirgizistan’da
farkli zamanlarda goriisiilen kaynak kisilerden derlenen cesitli anilar, iliskili olduklari
hususlar bakimindan ii¢ baslik altinda toplanmis olarak aktarilacaktir. Bu anilarin alanda
yapilabilecek karsilagtirmali ¢alismalar agisindan da bir nebze faydali olabilecegi ve bir

fikir verebilecegi diisiiniilmektedir.
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1.10.1. Melekler, Cinler, iyeler, Alkarisi, Albast1, Agirhik Basmasi yahut Karabasan,
Celmoguz Tiriu Adlarla Amlan Varhklar ile Kurulan iletisim Bicimleri ve
Yasandigina inanilan Olaylar

1.10.1.1.) “Bizim orada ¢ok giizel ve akilli bir kiz varmis. Anne ve babasi da iyi
insanlarmis. Kiz1 gorenler tanidiklarina sorarlar, istemeye giderlermis. Ama tanigmaya ya
da istemeye gelenler tekrar gelmezlermis. Babasi neden bdyle oldugunu anlayamamis ve
en sonunda kiz1 istemeye gelenlerden birini bunu sormus. Aldig1 cevap kizin babasini
sasirtmis. Cilinkii kizin babasinin sordugu kisi, eve geldiklerinde kiz1 “albasti” gibi, ona
benzeyen sekilde gordiiklerini ve korktuklarini bu yiizden bir daha da gelmediklerini
sOylemis. Adam biiyii yapildigini diisiinerek daha sonra bu durumu mollalara ve baksilara

sormus ama ¢are bulamamiglar.” (Karimova, 2019)

1.10.1.2.) “Ninem gengken bir giin kdyden kasabaya dogru atla aligverise gitmis. Yolda
giderken, ii¢ tane giilen kiz gérmiis. Neden giildiiklerini anlamak i¢in atin1 onlara dogru
siirdliglinde, ati1 onlarin albasti oldugu hissedip ninemi hizlica oradan uzaklastirmis.

Ninem hala atinin hayatini kurtardigini anlatir.” (Risbekova, 2019)

1.10.1.3.) “Teyzem kugukken bir olay yasamis. Yayladaki ¢ocuklarla oynarken, teyzemin
yanina bir adam gelmis, o adam teyzemin en sevdigi abisiymis. Abisi gibi goriinen adam
teyzeme, “seni o zirvede annen bekliyor benimler gelir misin?” diye sormus. Teyzem de
ona inanip gitmis. Cocuklarin yaninda kizinin olmadigini anlayan ninem, kizin1 bulmaya
calismis ama bulamamis, koylin erkeklerine haber etmis. Dagin zirvesine kadar
yiriimiisler. Orada teyzemi bulmuslar. Megerse abisi gibi goriinen o varlik, belki de
albastiyd1 ve onu yardan itmek i¢in oraya kadar gotiirmiistl. Ancak insanlarin bagirigin
duyunca, teyzemi birakip ortadan kaybolmus. Teyzem bu olaydan sonra ii¢ giin gozlerini
acamamig. Nefesi kuvvetli bir molladan yardim istemisler, onun yardimlari ile

tyilesebilmis.” (Risbekova, 2019)

1.10.1.4.) “Komsu koyiimiizde yasayan bir arkadasim vardi. O arkadagim kiiglikken kendi
yasindaki akrabalariyla tenha, kimsenin yagsamadigi bir eve gitmisler. Onlar bilmiyormus
ama aslinda o evin iyesi varmig. Ama onlar bunu bilmediklerinden igeri girmisler. Evin
icinde bir¢ok odalar varmis. Kizlar biitiin odalar1 gezmisler. Higbir sey olmamis ve disari
ciktiktan sonra beraber geldikleri bir yakininin kayboldugunu anlamiglar. Tekrar eve girip

onu bulmaya calismiglar bagira ¢agira aramiglar. Fakat odalarin hi¢birinde higbir sey
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yokmus. Onlar belki eve gitmistir diye diisiinerek evin disina ¢ikmiglar. Tam o anda
kaybolan yakinlarini karsilarinda gormiisler fakat onun elbiseleri yirtik, yiiziinde ise kan
varmig. Hepsi onun yaninda toplanmislar ve ne oldugunu sormuslar. O kiz “ben sizi
cagirdim neden hemen gelmediniz? O beni doviiyorken gordiiniiz ama gittiniz” demis.
Kiz bu olaydan sonra her giin aglamis. Ailesi onu doktora gotiirmiis ve bugiine kadar kiz1
kimin dévdiiglinii, kimin rahatsiz ettigini hi¢ kimse 6grenememis. O ev de korkung bir ev
olarak goriilmiis. Bir daha hi¢ kimse tarafindan ziyaret edilmemis.” (Murzagaliyeva,
2019)

1.10.1.5.) “Amcamin bir arkadas1 bir kisiye ev satmis. O evin de iyesi varmis. Her giin
evin iyesi evi satin alan kisiyi rahatsiz ediyormus. Ama kendisi goriinmiiyormus. Evin
pencereleri kendi kendine acilip kapaniyor, kapali televizyon aciliyor, ya da bu kisi
uyurken kendisini yerde buluyor ya da uyurken diisiiyormus. Bu kisi daha sonra sorup
sorusturmus, evin eski sahibinin bir Rus oldugunu 6grenmis bu sebeple de Rus bir rahip
bulmus. Rus rahibin sdyledigine gore evde bir cin oldugunu bu cinin biitiin hayatini
burada gecirdigini 6grenmis cin bu evde bagka hi¢ kimsenin yasamasini istemiyormus o

evde su anda terk edilmis bir sekilde halé ayakta.” (Murzagaliyeva, 2019)

1.10.1.6.) “Benim dedem, gengken, yeni evlendigi zamanlarda, tek basina at arabasiyla
eve gidiyormus. O arabayi siirerken, kirmizi elbiseli, kirmizi yiizlii, uzun boylu birisi atin
tizerine oturmus. Dedem ¢ok korkmus. Ama ses ¢ikarmamis ve sadece ona bakarak yola
devam etmis. At1 da ses ¢ikarmamis. Eve yaklasincaya kadar 6ylece gelmis ve bir agag
goriince, agaca dogru ugmus, gozden kaybolmus. Bu olaydan kisa bir siire sonra dedemin
at1, koydeki biiyiik kopriiden asagi kendini suya birakmais, 6lmiis. Bu olayr duydugumda
cocuktum ve ¢ok korkmustum. Birkag¢ ay sonra o kirmizi uzun boylu varlik, bana da
gelmisti. Yatagimin 6niinde duruyordu ve bana bakiyordu. Cok korkmustum, yiizlinii
goremiyordum ama korkung¢ goriintiyordu. Sonra bir anda yatagimin altindan kollarini
viicuduma sardi. Hicbir sey yapamadim, donup kaldim. Onun elini viicudumda
hissetmistim. Hemen Kuran okumaya, bildigim dualar1 etmeye basladim. Sonra o

kayboldu ya da ben dyle hissettim. Sabaha kadar uyuyamadim.” (Esengulova, 2019)

1.10.1.7.) “Dedem, albastiy1 gormiis, tarlada atiyla tek basina giderken, albasti gelmis.

Dedem onun sagindan tutmus, ayakkabisina dogru c¢ekmis ve dolamis. Albasti ona



104

“saclarimi birak, senin yedi soyuna da dokunmayacagim” demis. O giinden sonra ailede

albast1 géren olmamis.” (Gulgorokizi, 2019)

1.10.1.8.) “Biskek-Issik Go1” yolunda “kirmizi elbiseli kadin” oldugu, bunun bir gegitte
bekledigi anlatilirdi. Daha 6nce duymustuk. Sonradan bizim bir yakinimiz da bunu
yasadi. Bu yakinimiz dedigim kisi kendi arabasiyla, yaninda da iki dostuyla birlikte Issik-
Gol’den Biskek’e geliyormus ve onlar gecit dedigimiz yere geldiklerinde uzun sacli,
kirmiz elbiseli bir kadin elini kaldirmis ve arabay1 durdurmaya calismis. Arabadakiler de
artik aksam oldu, sokakta kalmasin diye diisiinerek durmuslar. O kadin tam oturacagi
zaman yakinimiz gaza basmis. Kadin da arabanin kapisini tutarak ¢ok hizli kosuyormus.
O zaman arabadakiler anlayamamis 6nce ona “ne yapiyorsun?” demisler, o da “ayaklarina
bakin” diye bagirmis. O iki kisi baktiklarinda, kadinin ayaklarmin yarisinin olmadigini
gormiisler. Hizlanarak oradan uzaklagsmiglar. Daha sonra direksiyondaki bu yakinimiz

uzun siire araba kullanamamis.” (Gulgorokizi, 2019)

1.10.1.9.) “Bizim koyiimiize giden yolda, daglarin arasinda bir durak var. O duragin “ee-
iye”si oldugu soOylenirdi. Oras1 tenhadir. Kdyden bir kisi arabasinda yalniz giderken,
yoldan bir kizin el salladigini gérmiis. Adam arabasini durdurmus, kiza bakmis, saglari
daginik, elbisesi bembeyazmis. Kiz, “beni de gotiirebilir misiniz?” diye sormus, adam da
kabul etmis, kiz arkaya oturmus. Bir siire sonra adam aynadan bakip “nereye gidiyorsun
kizim?” diye sormus. Ancak aynaya baktiginda kiz korkung¢ sekilde goriinmiis ve
kaybolmus. Adam korkmus, gézlerini aynadan 6n cama dogru ¢evirdiginde kizin 6niinde

oldugunu gérmiis, o anda kaza gecirmis.” (Gulgorokizi, 2019)

1.10.1.10.) “Kirgizlarda “aksam saati su dokmeyin, siipiirmeyin” derler. Bizim orada bir
kiz aksam saatlerinde ¢camasir suyunu yere serpmis. Su sicakmis. O suyu serptiginde, su
cinlerinden birinin yiiziine gelmis. Cin buna kizmis ve kizin yiiziine tokat atmis. O zaman

kizin aklin1 kaybettigi ve yiizinde ¢irkin bir iz olustugu sdylenir.” (Gulgorokizi, 2019)

1.10.1.11.) “Yengem bana “ee-iye”lerden bahsetmisti. Onlarin yasadig1 yerde, bir okulun
iyesi varmis. Bir giin o iye, insan seklinde goriinerek, bir okul calisaninin yanina gelmis.
Ona kendisinin okulun iyesi oldugunu sdylemis. Ona avucunun i¢indeki saglar1 gostermis
ve “benim hakkimda hi¢ kimseye bir sey sdyleme” demis. Okul ¢alisani1 ¢ok korkmus ve

O0gretmenler odasina dogru yliriimiis. Yiizli bembeyaz olmus ve okuldan bir 6gretmeni
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gormiis, 0gretmen ona “Ne oldu?” diye hayretle sormus. Bu kisi de “ben okulun iyesini
gordliim, onun ellerinde sa¢1 vardi” diye sdylemis. O zaman, 6gretmenin sekline girmis
olan iye “Bunun gibi miydi?” diye avucunun i¢indeki sa¢lar1 gostermis. Bu kalp krizi

gecirmis ve kurtarilamamis.” (Gulgorokizi, 2019)

1.10.1.12.) “Kiigiikken her yaz tatilinde ninemizin yayladaki evine gidiyorduk. O ev
kiigiik, iki odal1 bir evdi. Bir giin ninem, koyunlara bakmaya gitti. Ablam da komsulara
gitti. Ben evde oynuyordum, bir ayna vardi, oradan birinin geldigini hissettim. Ona
baktigimda hatirladigim kadariyla, ylizii ¢ok c¢irkin, burnu uzun ve biiyiik, tirnaklar
korkung bir sekilde biiyiik, gozleri parlak bir kadin vardi. Disaridan eve dogru ninemin
konusma sesleri duyulmaya basladigi an, kadin kayboldu. Bunu nineme anlattim, o
kadinin “Celmogus” oldugunu, kendilerinin hi¢ gérmedigini ama duyduklarini sdyleyip

bana dualar okudu.” (Gulgorokizi, 2019)

1.10.1.13.) “Bir giin ailece piknige daga gittik. Kardeslerimle dagda gezmeye basladik.
Orada koyunlar, inekler, atlar da vardi. Fakat orada, koyunlarin oldugu yerde birinin
golgesi bize goriindii. Cok uzun boyluydu, basi insanlarin basindan daha biiytiktii,
kulaklar1 da ¢ok biiyiiktii, dev gibiydi. Ben hayatimda bdyle birini hi¢ gérmemistim. Onu
gordiiglimiizde, korkumuzdan tas atmaya basladik. Ama bizim attigimiz taslar, ona
ulagmiyordu ya da degmiyordu. Biraz sonra yavas yavas onun golgesi diyebilecegimiz
bir karalt1 yavas yavas kayboldu. Bunun ne oldugunu tam olarak bilmiyorum ama bence
o gordiiglimiiz, bize biiyiiklerimizin anlattig1 daglarda yasayan bir cindi ya da dagin

iyesiydi.” (Irisbaeva, 2019)

1.10.1.14.) “Benim ninem baksilara sik sik gider. Ciinkii biiyiikannemin riiyalarinda
gordiigli seyler gerceklesir. Bizim yasadigimiz evde, ben dogmadan once cinlerle ve
iyelerle ilgili olaylarin oldugunu bize anlatirdi. Bir gece babam uyandiginda odalari gezen
bir cinin ya da iyenin oldugunu fark etmis. Babam sakin olmaya g¢alismis, kimseyi
uyandirmadan yatagina yatmis. Onun tarif ettigine gére o bir ruh gibiymis, her seyi siyah,
ayaklar1 da keci ayagina benziyormus. Sonra nineme anlattiginda, ninem baksilar

cagirmig ve onu kovmuslar.” (Irisbaeva, 2019)

1.10.1.15.) “Cocukken yaz tatilinde ninemin evine gittigimizde bir olaya sahit olmustum.

Orada komsumuzun ¢ocuklarindan birine cin girmis. Nineme getirmisler, ninem onu
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okumustu, kizin i¢indeki cini kovmak igin ¢esitli sozler sdyledi dualar etti, kizla da
konustu. Ama daha 6nemlisi kizin sesi degisince o da sesini degistirerek konustu, o anda

konustugu, kizin i¢indeki cindi ve onu kovdu.” (Asilbekov, 2019)

1.10.1.16.) “Bizim kdyiimiiz ile komsu kdyiin arasinda bir nehir vardir. O nehirden
insanlar karsiya atla gecerler. Asfalt yol da yoktur, yollar topraktir, tozludur. Kdéyden
nehire dogru giden yol, ormanin i¢inden gecer. iki cocuk oyun oynarken nehire gidelim
demisler. Sonra onlardan haber alinamamis. Herkes onlar1 aramaya baslamis. Koyliiler
ayakkabi1 izlerini gordiikleri yerlere gitmisler. Daha once nehirde bogulan c¢ocuklar
oldugu i¢in insanlarin aklina ¢ocuklarin bogulmus olabilecegi de geliyormus. O ¢ocuklari
elli altmus kisi aradi. Ben de arayanlardan biriydim ama beni abim daha sonra eve getirdi.
Sabah ezan okunurken kiiclik ¢cocugun sesi gelmis, hemen yanlarina gitmisler, onu
tutmuglar, ayakkabilar1 yokmus ve c¢ok iisiimiis ama biiyiik cocuk insanlar1 goriince
kagmis. Biiylik cocuk da birka¢ saat sonra toz toprak iginde kdyiin diger ucunda
bulunmus. Sonradan ¢ocuklarin anlattiklarina gére nehire dogru giderken, ormandaki ii¢
harfliler, ¢ocuklar1 aldatict seslerle cagirmislar, yollarini sasirtmislar, cocuklar da kdye
gitmek isteseler de kaybolmuslar. Belki insanlar aramaya ¢ikmasaydi onlara zarar da
vereceklerdi. Bu iki ¢ocugu daha sonra mollalara ve baksilara gotiirdiiler, okuttular.”

(Mamatkadirova, 2019)

1.10.1.17.) “Cocukken odamda yalniz uyumaya calistyordum. Evde herkes uyumustu.
Ama ben uyuyamiyordum. O anda odanin tavaninda bembeyaz, ii¢ seyin ugustugunu
gordiim. Gozlerime inanamadim. Biraz daha baktim, gergekten ugusuyorlardi.
Kaybolmayinca ¢ok korktum, gézlerimi kapattim. Gozlerimi hi¢ agamadigim i¢in dylece
uyumusum. Sabah uyandigimda bunlari anneme anlattim. Ama o bana inanmadi.
Gordiklerimin sadece disaridan odaya yansiyan 1siklar olabilecegini soyledi. Ama ben
gordiiklerimin sadece 151k olmadigina eminim. Bilmiyorum, belki de onlar melekti.”

(Asirbekkizi, 2019)

1.10.1.18.) “Aslinda ben bdyle seylerden ¢ocukken korkmuyordum ve inanmiyordum.
Sadece ¢ok ilging oldugunu diisiinliyordum. Ama benim de bagima bdyle garip bir olay
gelince artik eskisi gibi diigiinmiiyorum. O zaman lisedeydim, ananemin evine yeni
gelmistim, ananem bana kendi odasini bosaltip vermisti, ben de uyumaya gittim. Bir anda

kiiciik kiz kardesim odama girdi ve ayagima oturdu ve bana ¢ok garip bir seyler oldu,
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nefes alamiyordum, hareket bile edemedim, bagirtyorum, birilerini ¢agirtyorum, kimse
sesimi duymuyor. Gozlerimi agmaya calisinca, aslinda kiz kardesimin olmadigini, bir
kadinin istime oturdugunu gordiim, goézlerimi kapatsam nefes alamiyorum, goézlerimi
acmaya calisirken de o kadin bagiriyordu. Ne yapacagimi bilemedim, ¢ok korktum ve o
zaman sadece bir tane sure biliyordum (Ayet-el-Kdirsi) onu tekrarlayarak okumaya
calistim ve biraz vakit gegtikten sonra kendime geldim, uyandigimda c¢ok agladigima,
gozlerimin sistigini gordiim. O odada uyumaktan ¢ok korktum ve bagka odaya gidip
uyudum, sabah ananeme anlattim o da dedi ki “o albastiyd1 seni ben diye basmis™ dedi.

Bundan sonra hi¢ o odada uyumadim.” (Kemelbekova, 2019)

1.10.1.19.) “Bu hikaye Aks1 bolgesindeki daglarin oldugu yerde yasanmis, bir aile orada
oturuyormus, onlarin 6-7 yasinda kiiciik bir kiz1 varmis. Onlarin tarlas1 varmis ve ailevi
orada calistyormuslar. Bir giin annesi ve babasi tarlaya gidiyormus, kiz1 ise sokaktaki
cocuklarla dag tarafina dogru oynamaya gitmis. Aksam olmus ve herkes evine kosarak
gitmis, kiz ise geride kalmis ve evini bulamadan daglarin arasinda kalmis. Kiz tek basina
kalms, karn1 acitkmaya ve korkmaya baslamis. Orada agaglarda bulunan ¢esitli meyve ya
da yemis gibi bir seyler yemis ve cevizin altinda uyumus. Onu orada bir kiz onu
uyandirmis ve kiiclik kiz ona baktiginda, beyaz renkteki giysileri yirtilmis, kirli, saglar
ise dagimikmis. Kiiciik kiz ¢cok korkmus ama kendini toplamaya ¢alismis, beyaz elbiseli
kiz ona “gel birlikte oynayalim” demis. Kiigiik kiz “uyumak istiyorum, oynamam” demis,
beyaz elbiseli kiza elindeki meyve, ceviz ve yemislerden verip onun zarar vermemesini
saglamaya calismis. Ama o beyaz elbiseli kiz “gel oynayalim” diye tutturmus ve en
sonunda kiiciik kiz1 dagin yamacina, uguruma kadar gotiirmiis ve kiza “hadi birlikte
oynayacagiz, hadi buradan ziplayacagiz” demis. Kiiglik kiz istememis ama 0 beyaz
elbiseli kiz, kendisi o ugurumdan ziplamis ve tekrar higbir sey olmamis gibi kiza donmiis
ve onun da ziplamasini istemis, kiiciik kiz “istemiyorum” diye sdylemis ama o beyaz
elbiseli kiz, “korkma yanima gel” demis, kiz da “tamam” diyerek tam o beyaz elbiseli
kizin yanina gidecekken arkasindan biri kamg¢iyla vurmus, doniip baktiginda arkasinda
bir ¢cobanin durdugunu gormiis. Coban kizi ugurumun kenarinda tutmus ve etrafina
baktiginda kii¢iik kizin yaninda kimsenin olmadigin1 anlamis, sonra onu evine gotiirmiis.
Kiiciik kiz, cobana uguruma kadar kendisini beyaz elbiseli bir kizin getirdigini anlatmis.
Sonra anlasilmis ki kiiciik kizin ailesi onu yedi gilindiir artyormus, herkese haber

vermisler, bir tiirlii bulamamislar. Coban kizin ailesine haber vermis, evine gelince kiz
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her seyi anlatmis ve ailesi ¢ok korkup, kiz1 alip basgka yere gitmisler. O beyaz elbiseli kiza
“azitk1” da deniyormus.” (Taalaybekova A., 2019)

1.10.1.20.) “Bu hikaye Terek-Say koyiinde yasanmuis, yaklasik bes yil dnce olmus. Bir
oglan aksamda kendi kdyiinden baska kdye yalniz  yiirliyerek gidiyormus. Yolun
kenarinda nehir, agaglar varmis. Biraz yiiriiylince karsida biraz kiigiik bir dag ugurumu
varmig, oglan tam oraya yakinlagirken Oniine iki tane kiz ¢ikmis ve onlar da oglanin
gidecegi koye gittiklerini sdylemisler, oglanin elinden tutmuslar, birlikte el ele yiirimeye
baslamislar, bir siire boyle gitmisler ve oglan bir anda 6niindeki agaca ¢arpmis. Kendine
geldiginde, bir bakmis ki dagin ugurumunun hemen yanindaki agaca carpmis ve biraz
daha yiirlise ugurumdan asagi diisecekmis. Sonra etrafinda hi¢ kimsenin olmadigini
goriince, kosarak evine gitmis ve ailesine her seyi anlatmis. Ailesi de ona Kuran okutmus.
Bu kdydekilerin sdylediklerine gore o dagin ve suyun “sacu-iyesi” varmis. Hi¢ kimse o

yoldan tek basina gitmezmis.” (Ernisova, 2019)

1.10.1.21.) “Bende Kirgizgilik kasiyetinin oldugunu, ¢ocuklugumda gordiigiim riiyalar,
yasadigim bazi olaylar sonrasinda anladim. Ayrica bu 6zellik, ata babalardan, soydan,
kandan gecer. Yasadigim olaya gelince, bunlardan en 6nemlisi, cocuklugumda, karanlikta
bizde “saytandin balas1” ya da “cin balas1” diye sOylenen, iki kii¢iik varli§i gormemdir.
Onlar o giinden beri hep benimledir. Bu ikisi insanlara zarar vermezler. Benim s6zimd
dinlerler. Ama ben bu 6zellige zarar verecek bir sey yapsaydim, zararimi gorebilirdim.
Ayn1 ozellik, aslinda benim ablamda da kendini gostermisti. Ancak o bu 0Ozelligin
gerektirdigi bazi yasaklara uymadi, mesela igkiyi birakmadi. Oliimii de zaten bence bu
sebepledir. O dldiikten sonra hastaneye de gidildi, hi¢bir sey, bir sebep bulunamadi. Ama
ben biliyorum, onu azizler (yilan ve benzeri varliklara, dogrudan ismiyle anmamak,
sOylememek i¢in kullanilan Kirgizcadaki Ortmece sozlerden biri azizdir) bogarak

o6ldiirdii. Bunu ben sonradan anladim.” (Kurmanov, 2019)
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1.10.2. Oliilerle, Rilya Gérme Yoluyla ve Mekanlar Aracihgiyla Kurulan Iletisim
Bicimleri ve Yasandigina inanilan Olaylar

1.10.2.1.) “Ben bazi korku dolu anlart rilya ile gercegi birbirine karistirdigimi hissettigim
zaman yasiyorum. Bazi cansiz seylerin hareket ettigini, kalbimin ¢arptigini, nefesimin
sikistigin1 hissederek uyandigim zamanlar oluyor. Bir keresinde kara saglar1 yliziinii
kaplayan bir kizla riiya halindeyken doviisiiyordum, korkuyla uyandigimda ise birdenbire
odamda perdenin hareket ettigini gérmiistiim. Sanki onlar o varlik ya da varliklar, bana
dokunmus da uyanmisim ya da dokunacakmis da o yiizden uyanacakmisim gibi oluyordu.
Mesela bunlardan birinde yine riiya ile gergegi birbirine karigsmis gibi hissetmistim, tam
uykuya dalacakken, kipkirmizi gozleri olan korkung bir gériiniiyordu. Uyandigimda sanki
yanimdaymis da géremiyormusum gibi hissediyordum. Bunun gibi durumlar bir siire
teyzemin de basina geldi. O da bir siire hep ayni riiyalar1 gordii, onun gordiigii riiyada da
kizlar vardi. Ama bu kizlarin viicutlarindaki kemikler kirik gibi yiiriiyorlarmis. Teyzemin
boynundan bir seyi almaya calisir gibi ellerini uzatiyorlarmis. Teyzem bu riiyay1 bir siire

gordii, ¢cok korktu.” (Uranbekova, 2019)

1.10.2.2.) “Bana yengem bagindan gegen korkung bir riiyay1 ve sonrasint anlatmisti. Gece
uyurken birdenbire uyanmis ve yaninda beyaz elbiseli, aksakalli biri duruyormus.
Korkusundan ona bakamamis, gézlerini simsiki yummus. Sabah uyandiginda ayaklarini
hareket ettirememis. Bunu anneme anlatmis. Annem ona, o aksakallinin evin iyesi
olabilecegini, ona selam vererek kalkmasi gerektigini, dua etmesini sdyledi. Niyetinin

kotii de olmayabilecegini sdyleyerek onu rahatlatmaya calisti.” (Ayipcankizi, 2019)

1.10.2.3.) “Ben kii¢iikken agzina kadar dolu bir kuyuya diismiistiim. Nasil olduysa oradan
kendi giiciimle kurtulmay1 basardim. Cocuk aklimla o anlar1 hayal meyal hatirliyorum.
Benden sonra komsularimizdan birinin ¢ocugu o kuyuya diismiis. Ama ne yazik ki
kurtulamamis. Cocugun 6limunden 4-5 giin sonra kuyudan aglama sesleri ve ¢igliklar
duyulmaya baslamis. Bu durumdan ailem de komsular da kuyunun bulundugu evin sahibi
de c¢ok rahatsiz olmaya baslamiglar. Evin sahibi oradan taginmaya mecbur kalmis.”

(Oydinova, 2019)

1.10.2.4.) “Bir giin yurttaki odamda yalnizdim, gece saat iicte birinin duvarlara

vurdugunu, bir erkek sesinin siirekli bagirdigini duydum. Burast kiz yurduydu, bu bana
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cok garip geldi. Ertesi giin diger odalarda kalan kizlara da sordum ama kimse bir sey
duymamis. Bir keresinde de odanin igine kadar gelen boguk bir sesle sarki sdylendigini
duydum, disariya baktifimda kimse yoktu. Cok korkmustum. Duyduguma gore intihar
eden bir ¢cocugun ruhunun buralarda oldugu, duvarlara vurdugu, bagirdigi, sarki soyledigi
gecmisten beri anlatiliyormus. Her zaman olmasa da bazen hala bu durum yasaniyor.”

(Avazkulova, 2019)

1.10.2.5.) “Annemin 6z ablasi, yani teyzem, ben bebekken O6lmiis. Annem bir giin
rilyasinda “boz iiy” gormiis, boz iiyiin i¢inde agliyormus. Boz iiylin ortasinda bir erkek
gérmiis, oturuyormus, annem de aglarken “kardesimi sen 6ldiirdiin” diye bagiriyormus.
Genelde ailedeki herkes, teyzemin kendisini 6ldiirdiiglinii diisiiniiyormus. Otopsisi de
yapilmamis. Annem bir gilin evi temizlerken, ¢ok kullanilmayan evin bir odasinda, bir
canta bulmus. I¢inde teyzemin esyalar1 ve elbiseleri varmis. “Bunlar1 eve kim getirdi
acaba?” diye diisiinmiis, ¢iinkii o siliregte kimsenin elbiseleri diisiinecek vakti olmamius.
Ondan sonra annem, riiyasini ve buldugu ¢antay1 dedeme anlatmis. Dedem o gline kadar
kizinin kendisini Oldiirdiigiine inanmisken, o giinden sonra kizinin oldiirtildigiini

anlamis. Fakat 6ldiiriildiigiini diisiinseler de olay aydinlatilamadi.” (Esengulova, 2019)

1.10.2.6.) “Ninemin anlattigina gore, eskiden koyiimiizde bir kiz Oldiiriilmiis, kizin
cesedini de Issik-Gol’e giden yolun bir kenarmma gémmiisler. Giliniimiizde geceleri
arabayla yalniz giden insanlara, kirmiz1 elbiseli bu kiz goriinlirmiis ve 6nce yardim
isteyip, sonra onlar1 korkuturmus. Ninem her zaman o yolun bulundugu yerden gecerken,

buralardan yalniz gegmeyin diye sdyler.” (Canibekova, 2019)

1.10.2.7.) “Gegen sene babamin abisi 61dii. Bizim evimizde cenaze oldu. O donem bana
cok agir geldi. Cenazeden birkag giin sonra ben riiyamda, etrafimizdaki bazi tanidigim
insanlarmn 6ldiklerini gordiim. Cenazelerini gérdiim. Ama daha korkutucusu, o insanlar
birka¢ zaman gectikten sonra gergekten dliilyordu. Bu olan sey bazilarina masal ya da
fantastik goriinebilir ama benim i¢in gergek ve beni korkutuyor. Umarim bdyle devam

etmeyecek.” (Canibekova, 2019)

1.10.2.8.) “Yine bizim koyde anlatildigina gore bir adam tarlada ¢alisirken, yorulup
uyuyakalmis. Adam aniden uyanmis, karsisinda beyaz elbiseli bir kizin agladigini

gormiis. Bir an durumu anlayamamis, sagirmis. Sonra dikkatlice baktiginda kizin ellerinin
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ve ayaklarinin, insan eli ve ayagi olmadigini, koyunlarinkine benzedigini gérmiis. Oradan
kosarak kagmaya baslamis. Bazilar1 bunlarin hayal oldugunu, fantastik oldugunu

sOyliiyor ama bunlar yaganmis, gercek olaylar.” (Canibekova, 2019)

1.10.2.9.) “Ninem her aksam, uykuya dalmadan once etrafinda, yaninda g¢igekler
goriiyormus. Bu cicekler, annesinin 0ldiigii zamanlardan itibaren gelmeye baglamis.
Onun anlattigina gore bu ¢icekler, annesinin ve babasinin ruhlartymis, onu korumak i¢in
geliyorlarmis. Teyzem de riiyalar gériiyor ama o 6len akrabalarimizin riiyasina geldigini,
onunla konustugunu soyliiyor. Bazen melekleri de goriiyor ve ona bazi olaylar goriiniiyor.
Daha sonra da riiyasinda gordiigii bu olaylar gergeklesiyor. Bu bazen bir insanin 6liimii
bazen bir haber gelmesi seklinde de oluyor. Genelde riiyasindan bir ya da iki ay gegmeden
olay gergeklesiyor. Oz ablamin da yasadig: bir olay var, ninemin kardesi 6ldiigiinde, iki
hafta sonra esi de vefat etmis. O giinlerde ablam uykusundan uyanip, hizlica kalkmis,
disaridan sesler geliyormus, pencereden baktiginda bazi 6len insanlarin yiizlerini gérmiis,
evinden Oniinden siliietleri birlikte ge¢iyormus. Evdekileri uyandirmis, onlar da higbir sey
olmadigin1 sdylemigler. Ama ablam deli degildi, bunlar1 gercekten gordii diye

diisiiniiyorum.” (Saripova, 2019)

1.10.2.10.) “Bizim koylimiizdeki ev mezarliga ¢ok yakin. Bu yiizden bizim yasadigimiz
baz1 korkung seyler olurdu. Mesela bir giin mezarli§in yanindan geciyordum. Gegerken,
mezarliga baktigimda orada bir insanin gdmiildiigi yerde, mezarin basinda bir kedi
gordiim. O kedi bana dogru baktiginda kedinin yiiziiniin bagka kedilere benzemedigini
gordiim. Biraz yaklagtim, yliziine dogru baktigimda onun yiizii yaslanmis bir adamin
yiiziine benziyordu. Yani viicudu kedi ama yiizli insanin yiizii gibiydi. Saskinliktan ve

korkudan kosa kosa eve gittim.” (Irisbaeva, 2019)

1.10.2.11.) “Annem her zaman aynalar konusunda bizi uyarirdi. Aksam ya da gece geg
saatlerde aynaya bakmayin, kendinizi degil seytanin yiizlinii gérebilirsiniz diye uyarirdu.
O sizi rahatsiz edebilir, hasta edebilir derdi. Bir giin ben evdeydim, aynada ayaklarima
bakiyordum, yiiriirken de bakiyordum. Sonra bir anda ayaklarimi insan ayagi olarak degil,
esek ayagi olarak gordiim. Cok korktum, oradan ¢iktim. Anneme de hi¢ anlatmadim.”

(Gulgorokizi, 2019)
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1.10.2.12.) “Bize biiyiiklerimiz, aksam tek basina disar1 ¢ikma, ceviz agacinin yatma
yoksa i¢ine iblis girebilir derlerdi. Yollarla ilgili de bir¢ok hikayeler anlatilir. Adamin biri
uzun yola ¢ikmis ve yaninda annesi varmis. Yolda giderken saat ge¢ olmus. Etraf
karanlikmis. Annesi, sanirim ihtiya¢ gidermek i¢in arabadan inmek istemis ve indikten
sonra oglu annesini beklemis, sonra annesine benzeyen biri arabanin yanina gelmis, o da
annesi gitti geldi diye diisiinmiis, kadin arabanin arkasina binmis. Biraz ilerledikten sonra
adam bakmis ki arka koltukta kimse yok. Adam korka korka geri donmiis, annesine

bakmis, seslenmis ama kimseyi bulamamus.” (Karimova, 2019)

1.10.2.13.) “Her mekanda gozle goriilmeyen varliklar oldugu ya da her mekanm bir
iyesinin oldugu anlatilir. Biskek’te “Cibek Colu” diye bir cadde var, oraya yakin bir futbol
sahasinin yaninda terk edilmis bir ev vard. insanlar oraya merakta gittiklerinde, bir ruhla
karsilastyorlarmig, bu anlatilirdi. Saglar1 uzunmus, yiizii kapkaraymais, tistliindeki elbise
beyazmis. Cocuklar oraya gitmemeleri konusunda uyarilirmis. Bir ¢ocuk oraya girmis,
bayilmis, kendine geldiginde uzun sach korkung birini gordiigiinii anlatmig. Sonra orada
oturan aileler toplanip, bu terk edilmis evin tamamen yikilmasini istemisler. Oraya dnce

mollalar ¢agrildi, onlar dualar okudu, sonra da tamamen yikildi.” (Kaparova, 2019)

1.10.2.14) “Koyiimiize giderken bir yer vardi, insanlar oraya ¢oplerini atiyordu. Bir giin
komsularimizdan biri oradan gegerken karsisina kiiciik bir kiz ¢ikmis. Arabay1 durdurup
etrafa baktiginda kimseyi gérememis. Yola devam etmeye bagladig1 anda, o kiz arabanin
arkasindan kosmaya baslamis. Bunu gordiigiinde korkmus ve kaza yapmis, bayilmis. Bu
olay1 baskalarma da anlatmis. Aslinda ayn1 yere yakin bir yerde yillar dnce bir trafik
kazas1 olmus. Arabadaki ikiz kizlardan biri vefat etmis. Insanlar oradan gecerken, ses
cikartyorlar, giiriiltii yapiyorlarmis, yapmazlarsa, vefat eden kizin ruhu karsilarina
cikiyormus. Oradaki insanlar, bu kizin ruhunun, ikizini bekledigini, onunla diinyaya
geldigini, ancak kardesinin yasayip onun Oldiigli i¢in insanlar1 rahatsiz ettigini

sOyliiyorlar.” (Kaparova, 2019)

1.10.2.15) “Bizim koyiimiizde bir koprii var. O kopriiyle ilgili gocuklugumdan beri birgok
yasanan olay anlatilir. Bunlardan biri bizim yasli bir komsumuzun basina geldi. Bu kisi,
yasliydr ancak ¢ok alkol igerdi. Sarhosken evine giderken bu kdpriiden her gectiginde,
tanimadig1 ve yiizlerini de segemedigi birkag kisi onu dévmiis. Bu birkag¢ kez yasanmais.

Eve geldiginde sarhos ve doviilmiis bir sekilde giriyormus. Sabah uyandiginda yiizii gézu
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mosmormus. En sonunda bir kez daha bu yasanmis. Pisman olmus. icki igmemeye
baslamis. Cok dindar olmasa da namaza da basladigin1 duymustum. Bu yasadiklarini da

cok kisiye anlatmasa da bu aliskanliktan vazgecemeyenlere anlatir. Bence mesele o

kopri.” (Esenov, 2019)

1.10.2.16) “Benim bir arkadasim var. Bu kopriiniin karsisinda komsu kdy vardir oraya
gitmis ve orada ii¢ glin kalmis. Annesi onu acil olarak ¢agirinca, o da gece de kendi
koylimiize donmek tlizere yola ¢ikmis. Komsu kdyle mesafe yiiriiyerek yaklasik yarim
saat, o da yakin diye diisiinerek ve acil oldugundan gece donmek istemis. Kopriiniin
altindan sular akar ve sazliklar vardir. Saat gece ii¢ gibi kopriiye dogru yaklasirken,
sazliklardan sesler duymaya baglamis. Birkag kizin giildiigiinii duymus. O sesleri duyunca
yerinden kimildayamamis, ayaklari adim atamamis. Orada bu durum birka¢ dakika
siirmiis, ¢ok korkmus, dua etmis, ayaklar1 biraz hareket edince kosarak eve gitmis. Bu
kopriiyle ilgili anlatilanlar ¢coktur, baska birisi de kdpriide beyaz elbiseli bir kiz gérmiis.
Bir baskasi aglayan yash bir kadin gérmiis. Bagka bir arkadasim, kopriiye yakin bir
sokaktan evine giderken takip edildigini hissetmis, doniip arkasina baktiginda elinde
zincir yagh bir kadimin oldugunu gérmiis. Bunu goriince kosarak eve gitmis, eve
vardiginda beni aradi, ben de yanina gitmistim, ¢ok korktugu icin birlikte kaldik.”
(Esenov, 2019)

1.10.2.17) “Yedi sekiz yasindayken, her gece ayni saatte, gece ligte, ayni rilyayi
goriiyordum. Tek gozlii ve o gozli de kirmizi olan birkag insan beni kovaliyordu. Ben
kosuyordum. Kosarken arkama da bakiyordum, elleri beni neredeyse yakalayacak kadar
yakinda oluyordu. O anda karsima kii¢iik bir kiz ¢ikiyordu, yakinlarda bir nehir oldugunu
sOyliiyordu. Eger o nehri gegersek bizi bulamayacaklarini soyliiyordu. Nehri gectikten
sonra agaclarin sik oldugu bir ormanda, yerde kocaman bir sopa bulup, kendimi o sopayla
korumaya ¢alistyordum. Ama ben sopay: sallarken, bir anda elimi yakaliyorlardi. Ben de
tam o anda uyaniyordum. Her seferinde uyandigimda 6nce bir anda ellerimi, ayaklarimi
hareket ettiremedigimi gérdiim. Sonra bu durum yavas yavas geciyordu ama ben hala bu
gordiigiim bir kabus mu ya da ger¢ek mi diisiiniiyorum. Bu kéabusu o yaslarda hemen
hemen her giin gordiim. Artik bu kdbusu bazen goriiyorum. Ama hala neden ayni riiyayi,

ayni saatte gordiigiimii anlayamiyorum.” (Karabaev, 2019)
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1.10.2.18) “Bir giin akrabalarimizdan biriyle sokakta oynuyorduk. Orada eski zamandan
kalma bir ev vardi, kimse yasamiyordu, biiyiiklerimiz bize oradan uzak durmamizi
sOylerdi. Orada bir ruh oldugu sdylenirdi. Biz de bunu merak edip eve girdik. Biraz sonra
yanimdaki akrabamin yiizii bembeyaz oldu, oradan korkarak ¢iktik. Korkudan titriyordu.
Orada ruhu gordiigiinii sdyledi. O evde eskiden yasayan kisinin ruhu orada diye sdyledi.
Bunu bazi insanlara anlattik, kimse bize inanmadi. Daha sonra onun riiyalarina da girdji,
uyuyamadi. Birka¢ zaman gegti, biz birlikte tekrar oraya gitmeye karar verdik. Oraya
gittigimizde, eve yaklastigimizda, duvarin dibinde agik bir yer vardi o agik yerden karalti
gibi, korkung bir sey ¢ikti. Ben onu gordiigiimde hareket bile edemeden dylece durdum.
Bu fantastik bir sey degildi, ben gérdiim. Baskalar1 inanmadi1 ama ben bunu yasadim. Bu

olay hala riiyalarima giriyor. Biz o giinden sonra bu olayr etrafimizdaki hi¢ kimseye

anlatmadik.” (Obidinov, 2019)

1.10.2.19) “Geg¢tigimiz yillarda akademisyenler tarafindan bir arkeolojik arastirma
yapilmis ve bir kadinin mumyalanmis cesedi bulunmus. Bu mumyalanmis ceset, miizeye
getirilmis. Ancak belli bir zaman sonra aksamlar1 oradaki gilivenlik¢i ve temizlik¢i olarak
calisanlar, beyaz elbiseli, saglar1 daginik, korkung¢ haldeki bir kadin1 miizede gérmeye
baslamislar. Bu durum birkag kere tekrarlanmis ve en sonunda toplanip, o mumyay1 yere
yatirip, basinda Kuran okumuslar. O glinden sonra beyaz elbiseli kadin goriinmez olmus.”

(Kanibekova, 2019)
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1.10.3. Buyu, Geleneksel Pratikler Yoluyla, Tam Tammlanamayan Bir Giicle ve
Cesitli Esyalar Aracih@iyla Kurulan fletisim ve Yasandigina inanilan Olaylar

1.10.3.1.) “Ben bir olay yasadim. Biz annemle misafirlige gitmistik, ben cocuktum. Sikici
oldugu icin ben diger odaya ge¢tim. Odada bir ayna varmis, aynadan kendime
bakiyordum. Aynada, arkamda birdenbire beyaz elbiseli bir kadinin bana baktigini
gordum. Hemen donip baktim, arkamda kimse yoktu. Sonra annemin yanina gittim, ¢ok

korktum ama ona anlatamadim.” (Avazkulova, 2019)

1.10.3.2.) “Geg¢misten beri biiyiliklerimiz bizi aynaya bakmak, aynanin oldugu yerde
dikkatli olmakla ilgili uyarirdi. Aynanin oldugu yerde uyumamak gerekir diye anlatilirdi.
Bir giin yakinlarimizdan biri, Uistelik yeni evlendigi zamanlarda, aynanin oldugu yerde
uyumus. Zararli bir ruh, aynadan onun ruhuna yerlesmis. Ne yazik ki o intihar etti. Onu,
o zararli ruhun intihar ettigi sOylense de elbette bu ispat edilemedi. Hala da bdyle

inanilmaktadir.” (Avazkulova, 2019)

1.10.3.3.) “Komsumuz olan bir ev vardi. O eve bir aile yerlesti. Geceleri evlerinin
penceresine vuruluyormus. Once anlayamamuslar. Sonradan anlatilanlara gore o evde
yillarca yasamis, giileryiizlii, ¢aliskan bir kadin varmis. Ev onunmus. Bir giin evinden
¢tkmamis, 61diigli anlasilmis, ambulans gelmis ve onu gotiirmiis. Anlatildigina gore o da
aynanin oldugu bir odada 6lii bulunmus. Onun ruhunun eve yeni yerlesen aileyi rahatsiz
etmis olabilecegi diisiiniilmiis. Bunlar1 duyduktan sonra o eve yerlesen aile hemen

tasind1.” (Avazkulova, 2019)

1.10.3.4.) “Annem ve babam yeni evlendikleri zamanlarda yasanan gesitli olaylar var.
Annem, babam onu dovdiigiinde, babam ayni giin ya da ertesi giin, baska birileri
tarafindan doviilmiis halde eve gelirmis. Bu olaylar yeni evlendikleri zaman ¢ok sik
oluyormus. Annem babamin kendisini ddvmesini de yiizii gozii yarali bir sekilde eve
gelmesini de anlayamiyormus. Bir giin sokakta bir kadin babama, “sana ¢ok yakin birisi
sana kara blyl yapmis” diye sdylemis ama babam anlamamis, sonra da anneme anlatmis.
Aradan yedi y1l gecmis. Annem ve babam bir baksiya gitmisler, baksi anneme “senin
kaynanan sizin yataginiza ve carsafiniza biliyli yapmis” diye sdylemis. Ben baksiya

gittiklerini bilmiyordum. Anneme bir giin, kiiciikken ninemin onun fotografini istedigini,
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benim de ¢ocuk akliyla hemen onun fotograflarindan birini verdigimi sdyledim. Annem

cok kizmigt1.” (Esengulova, 2019)

1.10.3.5.) “Bir giin iki ti¢ sokak mesafedeki komsumuzun evine gitmistik. Orada,
komsular1 olan goriinilisii ve elbiseleri biraz tuhaf, bir kiz vardi. Komsumuz onunla
goriismek istemeden, uzaktan el salladi. O kiz yillar 6nce biriyle evlenmis, hayati
giizelmis. Ancak zamanla hayat: degismis. I¢ine cin girmis. Esiyle de bosanmis ve tekrar
ailesinin yanina gelmis. Bu kiz bazen bagirirmis, kendi kendine aglarmis, kendi kendine
konusurmus, uyurgezermis. Bir giin bizim ziyaretine gittigimiz kisinin anlattigina gore,
gece esiyle uyurken, bu kiz evlerinin 6niine gelmis, cama vurmus ve kirmis. Korkudan
yiizleri bembeyaz olmus. Disar1 baktiklarinda bu kizin oldugunu goérmiisler, ayaginda
ayakkab1 yokmus, iistiinde beyaz elbise varmis, elbisesinde kan varmis. Kadinin
anlattigima gore, kocast bu olaydan sonra hastalanmis, hatta kalp krizi gecirmis, tedavi
gormiis. Fakat sunu kesin olarak bilememisler, camlarin1 kiran, gozlerine komsu kizi
olarak goriilen baska bir varlik miydi? Bu durum hald slipheliymis. Clinki biiyiili

olduguna inanilan komsu kizinin ailesine gore, kiz disar1 ¢tkmamis.” (Karimova, 2019)

1.10.3.6.) “Bizim koyde herkesin balik tutmaya ve bazen gezmeye gittigi bir gol vardr.
O goliin biraz iistiinde magaralar vardir. O magaralardan birinde, uzaktan bakildiginda
bir karalt1 seklinde birinin oldugunu goérenler olmus. Bazilar1 bir hayvan olabilecegini
dUsiinmiis. Bazilar1 ise orada ruh ya da cin gibi bir seyin yasadigim diisiinmiis. Insanlar
merak etmigler, herkes bagka bir sey diyormus. Bir giin kdyiimiizden iki gen¢ merak edip
0 magaralara kadar gitmisler, orada karsilarina gercekten biri goriinmiis, konusmak
istemisler ve o da “evsiz oldugunu, bu yiizden buralarda yasadigin1” sdylemis. Onlar bu
sekilde konusup ayrilmislar. Ancak birkag sefer daha gittiklerinde o kisiyi gérememisler.
Su anda o gengler de kendileriyle konusan kisinin, kendilerine insan gibi goriindiigiinii,
belki de onlart korkutmamak icin evsiz oldugunu sdyledigini diislinliyorlar. Tam
anlasilmasa da o kisinin kotii bir ruh olmadigi, goliin ya da dagm iyesi oldugu

distintiliyor.” (Turatbekov, 2019)

1.10.3.7.) “Amcam yasadig1 yerde sik sik ucan daireler goriirmiis. Ancak kimse inanmaz
diye diisiinerek kimseye anlatmamis. Bunu yillar sonra anlatmisti. Kdylerinde birkag kez
ucan daireler gormiis. Bir daha da gordiigli yerlere ugramak istememis. Baska insanlarin

da o bolgelerde ucan daireler, ufolar gérdiigiinii duymustum, bazilari tam olarak ufo diye
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de sdylemiyordu. Ben de ufo mu yoksa baska bir sey mi bilmiyorum. Ama bence o

bolgelerde bilinmeyen varliklar olabilir.” (Orozbekova, 2019)

1.10.3.8.) “Babannemin evi kdyde biraz tepededir. Etrafinda, ¢ok yakininda da hi¢ kimse
yasamiyor. Dedem vefat ettikten iki ya da ii¢ glin sonra, kapisina yagh bir erkek gelmis.
Ondan sanirim su istemis, babannem, arkasin1 doniip, tekrar bakinca yash adami
gorememis. Koydekiler de o yasli adami daha dnce gormiisler. Kdydekilerin anlattigina
gore bu yash adam, insanlarin zor donemlerinde goriiniiyormus. Eger o gelip bir sey
isterse, verilmesi gerekiyormus. Onun insanlarin zor zamanlarinda yardim ettigine ya da

diledigi bir seyi gerceklestirdigine inaniyorlar.” (Asirbekkizi, 2019)

1.10.3.9.) “Benim yakindan tanidigim insanlarin basindan gegen korkung bir olay var.
Ben boyle seylere pek inanmazdim ama bunu duyunca artik inanmaya basladim. Bu
tanidigimizin evindeki sigir, koyun gibi hayvanlardan birkaginin kaybolmasindan dolay,
evin yirmi yaslarindaki oglu, etrafta hayvanlara aramaya ¢ikmis. Yakin olan yerlere,
kiigiik yaylalara, esegiyle gitmis ve hicbir sey bulamamis. Bu kisi, giindiiz vaktinden
aksama kadar dolagmis. Gece eve donmeye karar vermis ve evine giden yol mezarligin
yakinindan geg¢iyormus. Gen¢ oglan oradan ge¢mek zorunda kalmis. Mezarligin
yakinindan gecerken goziine ii¢ kiz gériinmeye basliyor. Kiigiik boylu, beyaz, kirmizi ve
sar1 renkli elbiseleri, bes ya da alt1 yas arasinda gibi goziiken ti¢ kiz kardeslermis. Kizlar
mezarlikta oynuyorlarmis, zipliyorlarmis, kosuyorlarmis. Esege binen delikanliy1 goriir
gormez kosmugslar ve esege binmek istemisler. Delikanli esegi hizlandirmaya
cabalayinca, kizlar onu takip etmisler. Biraz hizlaninca, kizlar da kogsmaya baglamiglar ve
sonunda esege binmisler. Delikanlinin beline tutunmuslar. Delikanli korktugundan dolay:
esegine sikica sarilmis, tutunmus. Gézlerini kapatarak, ses ¢ikarmadan ilerlemeye devam
etmis. Sonra kdye yaklastik¢ca kizlar inmis ve gézden kaybolmuslar. Sonra delikanl
kendisini kaybetmis ve nasil eve kadar geldigini bile bilmiyormus. Esek onu saglam bir
sekilde getirmis. Sonra ailesi ve yakinlar1 delikanliy1 goriince ¢ok korkmuslar. Delikanli
hi¢ konusamamis, kipirdamiyormus. Elleri o kadar siki kapanmis ki, ayirmakta bile
zorlanmislar. Delikanlinin ninesi, bildigi yontemlerle onu kendine getirmeye ¢abalamis.
Bir hafta gectikten sonra geng¢ delikanli konusmaya baglamis, yasadiklarini anlatmas,

kimse onun yasadiklarindan sonra oralara tek basina gitmiyor.” (Karaeva, 2019)
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1.10.3.10) “Dayim ¢ok kiigiikken, onu atesle ilgili olarak uyariyorlar. Atesi harlama, atese
uzun uzun bakma, atese tiikkiirme, iseme gibi uyarilarda bulunuyorlar. Ancak dayim, o
giinkii cocuk akliyla, atese isiyor. Sonra da biraz disarida gezip, evin bahgesinde uyuyup
kaliyor. Uyandigi ana yakin, kendisine siddetli bir iigiime hissi geliyor. Hemen
uyandiginda ise bakiyor ki evin bahgesinde degil, tarlanin ortasinda uyanmis. Kalkiyor,
sebebini anlayamiyor, kosa kosa eve gidiyor. Ama o gilinden sonra atese herhangi bir

saygisizlik yapmiyor.” (Coldosov, 2019)

1.10.3.11) “Biz, ben kiigiikken ailemle yaz aylarinda yaylaya gittigimizde, halam ve
amcam da oradaydi. Boz iiyde kaliyorduk. Bir 6gle vaktinde ben uyumustum,
uyandigimda yanimda halam yoktu. Boz iiyden disar1 ¢iktim, daga dogru baktigimda
halamin sesini duydum, “gel, gel buraya, ben buradayim” diyordu. Ben de daga dogru
yiirlimeye basladim, orada bataklik gibi bir yer vardi, ses beni ¢agirmaya devam ediyordu.
Ayagim batakliga girdi, hemen ¢ikardim, eve hizlica dondiim ama halamin sesi beni
cagirmaya devam ediyordu. Bazen halami da gorliyordum ama bir goriiniip, bir
kayboluyordu. Ben ayakkabilarimi degistirirken, halam yandaki komsunun boz iiyiinden
¢ikti, halam yanima dogru gelirken, dagdan gelen halamin sesine benzeyen ses sustu.”

(Osmonova, 2019)
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2. BOLUM: KIRGIZ KULTURUNDE TABU BAGLAMINDA ARKA
PLAN, DIL, SOZLU KULTUR URUNLERI, UYGULAMALAR ve
INANCLAR

Bartold’un tanimina gore Kirgizlar, Orta Asya’nin en eski halklarindan biridir ve
gunimizde Orta Asya’da yasayan halklar arasinda tarih sahnesinde adi1 bu kadar erken
yer alan bagka bir halk yoktur (Bartold, 2010: 184).

Tasagil’a gore kelime anlami olarak Kirgiz adinin kir-gezmek veya Kir-Oguz’dan geldigi
konusunda dnemli fikirler oldugu sdylenebilir. Cince metinlerde ise Kirgiz ismi’? ilk defa
Ke’k-un olarak kaydedilmistir. Bu, Kirgiz isminin tarihte bilinen ilk transkripsiyonudur.
Bu durum Kirgiz ismi ile ilgili aslinda onlarin Tiirk olmadiklartyla ilgili iddialara da en
iyi cevaptir (Tasagil, 2013: 73-76). DLT de Kirgizlarin Tiirklerden bir boy oldugu vurgulanmisti
(Tasagil, 2013: 84).

Ogel, Kirgizlarm, Goktiirk caginda Giiney Sibirya'da, Asagi Yenisey kiyilarinda
oturduklarini tespit etmektedir. Cin kaynaklarina gore baslica maden zenginliklerinin
altin, demir ve kalay oldugunu ve her yagmurdan sonra Kirgizlarin maden aramaya
¢iktiklarim1 da ifade etmektedir. Bilhassa silahlarin sivri uglari i¢in kullanilan sert
madenleri, Goktiirklere Kirgizlar génderirlermis.”® Kirgizlarm ceza sistemi cok sert
uygulanirmis ve haydutluk edenlerin baslar1 kesilirmis. Hirsiz ¢ocuklarin kesilen baslar

babasinin boynuna takilir’* ve baba kuru kafayr dmriiniin sonuna kadar ¢ikaramazmus

(Ogel, 1984: 208).

72 Asena Destam baglaminda Cobanoglu, Kirgiz adinin zikredildigi béliimii agiklamaktadir: Gokturklerin
atalar1 Hunlarm kuzeyinde bulunan Sou iilkesinden ¢ikmislardir. Birinin ad1 da i-ci-ni-si-tu idi. Bu ¢ocuk
kurttan dogmustur. Tabiatiistii bir kudrete ve dzelliklere sahip olan I-Ci-ni-si-tu yagmurun yagmasi ve
riizgarin esmesi konusunda emirler verebiliyordu. Onun iki karist vardi. Bu iki kadindan birisi dort tane
cocuk dogurdu. Ikinci cocuk A-fu ile Kem nehirleri arasinda oturdu. Bunun adi da Ci-gu (Kirgiz) idi
(Cobanoglu, 2007: 130).

3 Ogel, Ortaasya'daki Bat1 Tiirklerinin Tanr1 daglarinin kuzey etekleri ile Altay daglariin giineybatist
arasinda oturduklarini sdyler. Kuzey Turkleri i¢inde en giiglii olanlar ise Kirgiz Tiirkleri idiler. Ortaasya'da
en iyi ¢elik cevherleri, kuzeydeki Kirgiz Tiirklerinin bolgesinden ¢ikardi. Kirgiz iilkelerinin giineybatisinda
yasayan Goktiirk boylari, bu gelikleri islerler ve silah yaparak satarlardi. Silah endiistrisini ellerinde tutan
bu soylu ve gucli Tirk boylari, Goktiirk devletini kurarak, biiyiik bir imparatorluk kurmay1 basarmislardi
(Ogel, 2001: 212).

™ Tagagil, oyun olarak deve, arslan ve at oyunlar1 bulundugunu belirtmektedir. Ruhlara, otlara ve sulara
kurban sunuldugunu, evlenirken at ve koyun baslik parasi olarak verildigini de eklemektedir: Bu baglik
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Esin, Cin kaynaklarina gore Goktiirk ¢aginda Kirgizlarla ilgili baz1 kiiltiirel unsurlart
tespit etmektedir. Esin, Tiirk boylarindan, Kirgizlar, Oguzlar ve Hazarlarda, cesedi, tabut
icinde bir aga¢ dalina asmak; belinde kur ve kilig, elinde kadehle otag seklindeki kubbeli
mezara atiyla beraber gommek veya irmaklara atmak gibi gelenekler oldugunu
belirtmektedir. Dede Korkut'un cesedi, elinde kopuzu, bir hali iizerinde Sir-Derya
sularina salinmigti. Esin’in tespitlerine gore Cin kaynaklar tarafindan, KOk Turklerin
yilda bir defa atalara kurban verdigi ve Kirgizlarin, ruhlar i¢in kurbanlar1 yere gomduigii
hakkindaki kayitlar dogrulanmaktadir. Kirgizlar, agaglara da kurban vermekteydi. Yer-
su ruhlaria, Kok Tiirkler yazin ve sonbaharda kurban verirdi. Oguzlarda da 6len kisilere
hediye olarak yere ag gomiiliirdii (Esin, 2001: 167-168).

Esin ayrica, Kirgizlarin da cesetleri yaktigini ifade etmektedir.” Daha sonra, ilkbahar
veya sonbaharda, kiiller gomalir, “bengii tas” denen bir kaya uzerine, 6lenin kendisi ve
savaglari tasvir edilir ve agit yazilirdi (Esin, 1978: 104). Kirgiz ilinde ¢ok biiyiik camlar,
kayin agaglari, karaagaclar, sogiitler oldugu ve agaglara kurban kesildigi Han devrine ait

Cin kaynaklarinda goriiliir (Esin, 2004: 38).

Golden, din degismeleri baglaminda Kirgizlarin Miisliiman olduktan sonra, eski inang
sistemi ile iliskili geleneklerini siirdiirdiigiinii belirtmektedir. Kirgizlar™® arasindaki
samanlar, halad esrimeler ve ruhlara kurban adamalarla hasta insanlar1 “tedavi”
ediyorlardi. Akabinde cogu kere Kur'an'dan ayetler naklediliyor, iki inang sisteminin nasil
i¢ ice gectigini gosteren uygulamalar birbirini izliyordu. 1958-1965 yillarindaki siddetli
kurakliklar boyunca ¢aresiz kalan Kirgizlar, genellikle Miisliiman velilerin mezarlar

basinda, kadim saman ananelerine uyarak hayvan kurban etmislerdi. Atalardan gelen kurt

parasi uygulamalarinda zenginler, yiiz veya bin koyun ile at verirler. Biri 6liince cesetleri yakilir, kiilleri ve
kemikleri bir y1l sonra topraga gomiiliir (Tasagil, 2013: 85).

7> Baldick’in tespitlerine gore Cin kaynaklarinda, Kirgizlarin IX. yiizyilda samanlart oldugu
sOylenmektedir. Yazitlarda agik olan Gok'iin (Tengri) Kirgizlara g6z kulak oldugu, mezarda yatanin onlari
talihsizlikten korudugu ve hiikkiimdarlarimin kutsal bir gorevi oldugu, hatta iilkesinin kutsal olarak
adlandirildigidir (Baldick, 2010: 58-59).

76 «“Kalmuklara karsi bir denge arayan Kiigiik Cliz Han1 Ebu'l-Hayr, 1731'de Rus hamiligini kabul etti. Kisa
slire sonra onu, Orta Ciiz (1740) ve Buylk Ciiz (1742) izledi. Gegici bir siyasi manevra olarak gorilen bu
miinasebet ne huzur ne de emniyet getirdi. Aksine bu hadise, Kazak bozkirinda dogrudan Rus idaresinin
baglangicini teskil etti. Cungarlar ve Kalmuklara karsi Kazaklarin, Kirgizlarin ve Orta Asya'daki diger Turk
halklarmin asirlik miicadelesi, bugiin de hal& sdylenen, hemen hemen biitin Orta Asya Tiirk halklarinca
bilinen Alpamig ve Kirgiz milli destan1 Manas gibi destan anlatilarinda muhafaza edilmistir” (Golden,
2015: 187).
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gibi hayvanlara saygi, halk kiiltiiriinde yaygin olarak stirmektedir. Miisliiman olmalarina
ragmen bazi Kirgiz ve Ozbek kadinlar, dogum esnasinda hala eski Tiirklerde dogurganlik
tanrigasi olan Umay'dan medet umarlar. (Golden, 2015: 148) Kirgizlar, biiyiik olgiide
Islam ve samanligin harmanlanmasiyla viicut bulan inancin taraftar1 olarak varliklarini

strddrdiler (Golden, 2015: 162).

J. P. Roux da Kirgizlarin Tirkligiinii vurgulamakta, Kirgizlarin Yenisey Irmagi'nin orta
bolgelerindeki vadiden giiney Sibirya'ya uzanan, ¢ok eski bir Tiirk halki oldugunu
belirtmektedir. Bu baglamda Cinliler bu halki tanimaktadir ve kuzey irklarinin 6zelligini
tasiyan “mavi g0zli sarisin adamlar” olarak tarif etmektedirler. Bu durumda iki
secenegimiz vardir; ya Kirgizlar Tiirk¢e konusan Tiirklesmis Hint-Avrupalilar ya da ilk
Asyalilardir ya da Tiirk olgusu 1rksal degil, dilsel bir olgudur ki, tarihin akis1 da bu olguyu
genis Ol¢iide dogrulamistir. Bugiin Kirgizlarin Mogol irkinin 6zelliklerini en fazla tagiyan
Tiirk halki oldugunu goérmek c¢ok ilgi ¢ekicidir. Roux’ya gore Kirgizlarin, Tirkce
konustuklari, biraktiklari yazitlarla tartismasiz bigimde kanitlanmistir (Roux, 2001: 206-
210).

16-17. asirlarda’’ “Kirgizlar Kalmuk-Mogollarla miicadele ettiler. 18. asirda Tiirkistan'da
tesekkiil etmis olan hanliklara tabi oldular. Kirgizistan 1860- 1881'de Ruslar tarafindan
isgal edildi. 1916 senesinde Kirgizlar Car hiikiimetine kars1 ayaklandilar. Bu kiyam ¢ok
siddetle tenkil edildi. Binlerce aile Cin'e iltica etti” (Inan, 1998a: 40-41).

77 GOmeg’in tespitlerine gore Cin kaynaklarinda, Hunlarin yikilisindan sonra Kirgizlara, ad olarak Hakas
da denmis olup, bu isim giiniimiize kadar ulasmistir. Gomeg, Kirgizlarin karmasik tarihleri iginde, blylk
ihtimalle 13. asirdan sonraki Mogol istilasindan sonra bugiinkii yurtlarina kalabalik olarak geldiklerini
tespit etmektedir. Tahminen 16. yiizyilda Kirgizistan siirlart igerisindeki Kirgiz kabileleri bir araya
getirildi. Asya'da Mogol iistiinliigii sona erdikten sonra, Kalmuklar Tiirkistan'a yayildilar. 17-18. asirlarda
en goze carpan taraf Kalmuklarla (Cungarlar) olan miicadelelerdir. Onlara kars1 en siddetli direnisi Kirgiz
ve Kazak Tiirkleri veriyordu. 17. yiizyilin ilk yansinda diizenledikleri seferlerle Kalmuklar1 Sibirya'ya
kadar ¢ekilmek zorunda biraktilar. Kirgizlarin, Kalmuklarla olan bu savaslari iinlii Manas Destani'nda da
yer almigtir. GOmeg’e gore 19. yiizyilin oOzellikle ikinci yarisinda Kirgiz kabilelerinin  birlik
saglayamadiklar1 ve Rusya'nin hakimiyetine girmek istedikleri goriilmektedir. Ancak onlarin Rusya ile
birlesmeleri ¢ogu zaman sahsi ¢ikar iliskileri mertebesinde kaliyordu. Ruslar kendi tabiyetlerini segen
Kirgiz beklerine kiilliyetli miktarda hediye veriyordu. Buna ragmen Rus tahakkiimiinii kabul etmeyen
Kirgiz manaplari da vardi, fakat onlar da maalesef diger Kirgiz beklerinin yardimiyla, Ruslar tarafindan
bertaraf ediliyorlardi. Kirgizlar ilk Rus istilas1 sirasinda Kazak Tiirklerine benzediklerinden dolay1 Kazak
etnik adiyla isimlendirilmigler ve fakat 1855 yillarinda Rus istilasi1 Tanr1 Daglarina ulasinca, gergek
Kirgizlar meydana ¢ikmis ve Ruslar bu Tiirk boyuna Kara-Kirgiz adin1 vermislerdir. Rus hiikiimeti isgal
edilen yerleri Tlrkistan Bolgesi ad1 altinda Orenburg'a bagli bir askeri valilik haline getirmistir (Gomeg,
2002: 45-50).
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Fielstrup'un Kirgizistan’in Talas ve Fergana bolgesinde 1924, 1925 ve 1929'da hatiri
sayilir bir bolgeyi dolasarak, geleneksel Kirgiz ekonomisini ve yasamini tiim yonleriyle
yansitan zengin bir materyal topladi. Bu calismanin amacii, Kirgiz toplumunun
geleneksel sosyal ve ekonomik yapisini bir dereceye kadar ele almak; Kirgiz ve diger
Tiirk halklariin diinya goriis sisteminin arkaik katmanlarini, geleneksel diinya goriistinii
ve Kkiiltiirel sistemi incelemek, insanin doga ve toplumdaki yeri hakkindaki fikirlerini
ortaya koymak; Kirgiz ve diger Tiirk halklarinin kiiltiirlerinin gelisiminde, etnogenetik ve
kiltiirel baglantilar1 ortaya c¢ikarmak olarak gormiistii. Derlemelerinde bugiin dahi

kullanilan folklorik birgok materyale ulasti. (Fielstrup, 2002: 11-12)

Arsal, Kirgizlarin adi, kdkeni ve Tirkliigiine dair tartigsmalara, kapsamli bir “Tiirk rk1”
ve “Tiirk lehgeleri” tanimlamasi yaparak cevap vermektedir. Etnolojik ménada Tiirk 1rki
icinde de birbirinden farkli lehgelerde konusan birgok ziimre vardir: Tiirkiye Tirkleri,
Azerbeycan Tiirkleri, Garbi Tiirkistan Tiirkleri (Ozbekler, Tiirkmenler, Kirgizlar), Sarki
Tiirkistan Tiirkleri (Kara Kirgizlar, Uygurlar), Kirim Tiirkleri, Kazan Tiirkleri. Bunlarin
hepsi etnolojik ménada Tiirk irkindandir. Tiirk k1 bu hususta hayrete sayan bir istisna
teskil etmektedir. Tirk kavimleri, asirlardan beri tarih ve cografya bakimindan
birbirinden ayrilmis olduklar1 halde, bugiine kadar ana dil olarak ayni1 dili konugmaktadir.
Tabii lehgeler ayrilmistir, fakat bu lehgeler ayr birer dil teskil edecek kadar birbirinden
uzaklasmis degildir. Tiirk irkina mensup kavimlerin konustuklar1 diller o kadar birbirine
yakindir ki, bunlar mistakil lisanlar olmaktan ziyade, ayn1 Tiirk lisanmin lehgeleri’
mahiyetindedir (Arsal, 2018: 38).

Bu tartigmalarin bir cephesi de Kirgiz kimliginin boy, kabile, klan gibi adlandirmalarla
belirtilen, toplumsal yapilanmasi ile ilgilidir. Joldoshov, bu konu {izerine yaptigi
caligmada, bu tartismalarda Kirgizlarin kimlikle ilgili bilincinin sorgulanmasi gerektigini

vurgulamaktadir. Kirgizistan’da soya dayali kimliklerin agiklanmasinda kabile kimligi

8 Kaggarli Mahmud, DLT’de soyle der; “Tirk, Tirkmen, Oguz Cigil, Yagma ve Kirgizlarin lehgelerini
O0grendim. Zaten ben onlarn, dilde en dogruyu bilenlerinden, anlamda en acik olanlarindan, akilca en
yetkinlerinden, soyca en kokliilerinden, mizrakta en iyi aticilarindanim. Bdylece her boyun dili bende en
miikemmel seklini buldu. Sonra bu kitab1 en iyi sekilde diizenleyerek yazdim. Yiice Allah'in yardimina
sigimip kitabimi Divanu Lugati't-Tiirk (Tiirk Lehgelerinin Divani) diye adlandirarak ortaya koydum.
Sonsuza kadar anilsin ve ebedi bir hazine olsun diye” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 24).
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kavram kullamilabilir. Aslinda Kirgizistan’daki kabile kimligiyle’® ilgili calismalarda
bazen klan (clan) bazen de kabile (tribe) terimi tercih edilmektedir. Sonugta her iki terim
da soy (family) kavrami etrafinda sekillenmektedir. Joldoshov’a gore kabileyi olusturan
klanlar birbirlerine ortak bir “ata” yoluyla baglanmislardir ve koklerinin ayn1 olduguna
inanmaktadirlar. Hiyerarside kabileden klana dogru gidildiginde kabilelerin alt kabilelere
ayrildigi  goriilmektedir. Bu siniflandirma aslinda birey bazinda farkindaligi da
arttirmaktadir; ¢iinkii bu yolla bir kisinin soy agacini ¢ikartmasi ve kabile yapisindaki
yerini belirlemesi mimkiindiir. Aslinda baz1 ¢alismalarda kabile kimliginin,
Kirgizistan’daki biitiin sorunlarin ana nedeni olarak lanetlendigi goriiliirken, bazilar
tarafindan da kabile kimligi Kirgiz toplumunun 6rgiitlenme bigimi olarak gérulmektedir
Kabile kimliginin olumlu ya da olumsuz yorumlanmasi bir tarafa birakilarak, oncelikle
kimligin Kirgizistan’da ve Kirgiz toplumunun biling diizeyindeki mevcudiyetinin

sorgulanmasi gerekmektedir (Joldoshov, 2013: 110-112).

Kayipov ise Kirgizlarin toplumsal yapilanma bi¢imini, kendi ifadesiyle etno-cografik ve
siyasi biitiinliiglinii giiniimiize kadar siirdiirebilmis olmas: temelinden hareketle,
Kirgizlarin Tiirkliigiinii kesin bir sekilde belirtmektedir. Kayipov bu baglamda,
Kirgizlarin, tarihi bakimdan ¢ok erken donemlerde devlet gelenegine sahip oldugunu,
Kirgizlarin, bazen geri plana ¢ekildigini, bazen de 6ne ¢iktigini, tarihin zor sinavlarindan
gecerek XX. yiizyila dilini, kiiltiiriin{i, en 6nemlisi de etno-cografik ve siyasi biitiinliigiinii
muhafaza ettiklerini ve Kirgizlarin Tirk uluslarindan oldugunun artik tartigmasiz bir
gercek oldugunu ifade etmektedir. Tirklik, Kirgizlar ig¢in bir kimlik meselesidir.

Kendilerini, “Tirkiiz, Tirklerin iginde Kirgiziz” ya da “Kirgiziz, kokenimiz Tiirk'tiir”

% “Kirgiz etnik olusumu bilim adamlarinin kendi aralarinda béliinmesine sebep olan pek ¢ok sorun
sunmaktadir. Temel mesele giinliimiiz Kirgizlarinin gegmisteki Yenisey Kirgizlari ile bir akrabaliklarinin
olup olmadig1 sorusu cevresinde odaklanmaktadir. Bir diisiinceye gore, Yenisey Kirgizlari bugiinkii
isimlerinin aksine, giiglii belki de baskin bir avrupai unsura sahiptiler. Ancak, ytlizyillar boyunca 6nemli
degisimlere ugramis olabileceklerini de aklimizdan g¢ikarmamuz gerekir. I¢ Asya Kirgizlari diye
adlandirilan ve Kirgiz etnik ismini bir siyasi isim olarak benimsemis olan Tiirk toplulugunun soyundan
gelmektedirler. Sorun ¢oziimsiiz kalmaktadir. Yenisey Kirgizlarinin kitleler halinde Tanri daglarina
goclerine dair herhangi bir kanit bulunmuyor. Yine de Kirgiz ismi bugiin bu ismi tastyanlara Yenisey
toplulugundan gelmedir. Hakiki bir budun adi mi, yoksa bir siyasi isim mi oldugu kesin bir sekilde
saptanamiyor. Ancak, her iki topluluk arasindaki etnik baglar1 tamamen koparma konusunda da ihtiyatl
olmaliy1z.16.-17. asirlarda hala kafir olarak goriilen Kirgizlara islam nispeten geg ulagmistir. Ancak 17-18.
yy'larda 6nemli bir gelisme kaydetmistir. Fakat, islam éncesine ait pek ok uygulama kalmigtir” (Golden,
2017: 150).
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seklinde tanitirlar. Tarihin getirdigi bu noktada, Kirgizlarin tist kimligi Ttirk; alt kimligi
ise Kirgiz olmaktadir (Kayipov, 2009: 77).

Aragtirmada Kirgiz tarihinin evrelerine, karmasik ve zorlu silireglerden gegen olaylar
silsilesine, Kirgiz kiiltiiriiniin degerlendirilebilmesine dair bir arka plan olusturmak adina
deginilmistir. Ancak uzun uzadiysa bu tarihi siireci aktarmaktan ziyade aragtirmada tarih
disiplinine ve anlatimina da bagvurma ihtiyaci ortaya ¢iktigindan, tarihi bilgiler, bilhassa
Kirgiz kiiltiirtine dair kaydedilen hususlar agisindan dikkate alinmistir. Goktiirk cagindan,
giinlimiize kadar adini, varligini ve kiiltiirinii stirdiirmiis olan Kirgizlar, istilalarla ve
savaglarla sekillenmis bir cografyada, Yenisey’den Tanr1 daglar olarak ifade ettigimiz
Kirgizistan’in da bulundugu cografyaya kadar olan bir alanda var olmustur. Bu noktada
Kirgizlarin uzun tarihi siirecteki dil, kimlik ve kiiltiir olarak varliklarini, yiiksek yerlerde
ya da daglara yaslanarak tehlikelere karsi kendilerini savunabildikleri bir anlayisa, s6zlii
kiltir geleneginin giicline ve bu temelde sekillenen gdger-evli hayat tarziyla sosyo-
ekonomik agidan hayvancilikla i¢ice gecmis olmalarina baglayabiliriz. Giinimiizdeki
Kirgizistan’da uzun asirlardir yerlesim olan sehirler olsa da genelde Kirgizlarin yasam
tarzi1 ve kiiltiirel sistemi agisindan tarihe bakildiginda, sehirlesmeye ve yerlesik hayata
gecis, 19. Asrin sonlar1 olarak goriilebilmektedir. Tarihin derinliklerinde basta Mogol
istilalar1 sonrasinda olmak iizere, etnik anlamda Kirgizlarin i¢ine karismis olan boy ve
kavimler olsa da giinimiizde de goriilmektedir ki Kirgizlarin dil, kimlik ve kiiltiir
cevresinden ayr1 olmadiklar gibi artik Kirgiz kimligi i¢inde erimisler ve kendilerini bu
aidiyetle tanimlamislardir. Tarihin son iki yiiz yili agisindan bakildiginda ise Rus
carhigimin Tirkistan’t istila ve isgal siireci ile Sovyet donemi olmak {izere iki ayri
donemde Kirgizlar ve Sovyetler Birligi’ne dahil edilmis olan diger Tiirk halklariin
yasadiklar1 siirecler, tarihi arka plan agisindan arastirmada degerlendirilmeye
calisilmistir. Bu siiregclerde yasanan baskilara ve kiiltiirel degismelere ise iiglincii

boliimdeki basliklar altinda yer verilmistir.

Burada en oOnemli hususlardan biri sudur ki bazi batili ve Rus arastirmacilarin,
manipdlatif, oryantalist, ideolojik ya da emperyalist gayretlerle Kirgizlarin Tiirk
olmadigina dair ¢esitli savlarina karsin eldeki bulgular, tarihi siirecler, kiiltiir ve inang
anlamindaki siireklilik acisindan goOrilmektedir ki Kirgizlarnin Tirkligi ve Tirk

dinyasinin ayrilmaz bir unsuru oldugu hususunda bir siipheye yer yoktur.
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2.1. KIRGIZ TURKCESINDE TABU ve ORTMECE

Ortmece sézliik anlami olarak, sdylenmesi kaba, ¢irkin veya sakincali goriilen nesnelerin,
kavramlarin baska kelimelerle daha uygun ve edepli bir bicimde anlatilmasidir. Daha
genis bir ifadeyle, kimi varliklardan, nesnelerden s6z edildiginde dogacak, korku,
igrenme gibi duygularin, kotii izlenim ve ¢agrisimlarin 6nlenmesi amacina yonelen ve

biitiin dillerde rastlanan bir degistirme olayidir (Kog A., 2010: 78)

Aydemir, halk etimolojisinin nelere kadir oldugu ve ne marifetler yarattigini nazardan
uzat tutmamak gerektigini belirtir. Sonugta bazi kelimelerin menseini ortaya koyabilmek
icin insanlarin maddi ve manevi deger yargilarin1 da nazara almak gerekmektedir. Buna
gore Aydemir, Kirgiz kiiltiirii baglaminda da degerlendirdigi DLT’deki bazi tabu

sOzcikleri aktarmaktadir:

“Temiir: “Kok temiir kérli turmas” savinda dahi gelmistir, “G6k demir bos durmaz”
(dokundugu seyi yaralar) demektir. Bu savin baska bir anlami daha vardir; Kirgiz, Yabaku,
Kipcak ve daha baska boylarin halki and igtiklerinde yahut sozlestiklerinde, demiri
ululamak igin, kalici ¢ikararak yanlamasina 6ne kirlar “Bu kok kirsiin kizil ¢iksun” derler,
“soziinde durmazsan kili¢ kanina bulansin; demir, senden 6ciinii alsin” demektir. Cunki
onlar demiri buytk sayarlar. (DLT 1I: 362). Bu and formiliinde “kili¢” tabu oldugundan
“kok temur”, “kan” ise “kizi1l” soziiyle ortiilmiistiir. Ug: “Bir nesnenin tiikkenmesi. Oguzca”
(DLT I 44; EDPT: 18). Stylenmesi tabu olan “yok” s6ziinu orten bir sézdir. Ug-: “Ugmak,
gOkyiiziine yiikselmek” anlaminda olan ug- fiili mecazi olarak 6limu ifade etmektedir.
“Yok bol-*“ s6zu Turk dilinin en eski yazili metinlerinde “6lim” anlaminda kullanilan bir
sozciiktiir. Ayrica Seytan demek olan “Yek” ve tabu olan “ok/ yay”in runik yazida “yok”
demek olmas1 sebebiyle Tiirkler “yok™ demekten kaginarak, bunun yerine “hayir, degil”
soziinii kullanmuglardir” (Aydemir, 2013: 107-120).

Tabu sozlerle 6rtmece sozler, esanlamli kavramlar olarak algilanmaktadir. Bu da 6rtmece
sO0zl, tabu sozler gibi dogrudan sdylenmesi uygun olmayan adlandirmalar oldugu
yonuinde yanilgiya sebep vermektedir. Oysa drtmece sozler tabu kaynakli olabildigi gibi
ahlaki deger ve nezakete dayali sakinmalarin neticesi olarak ortaya ¢iktigt gdzden

kagirilmamalidir (Gungor A., 2006: 80-81).

Killi, tabu ve ortmece sozlerin toplumun ge¢mis hayati ile siki bir iliskisi olduguna
deginerek, kisinin dogumundan &liimiine kadar toplum insanin neyi sdylemesi, neyi

sOylememesi gerektigini, neyin dogrudan adiyla, neyin ortmece adlarla sdylenecegini



126

tanzim ettigini belirtir. Ornegin Hakas Tiirkcesinde,®® eski Hakas gelenegine gore tabu
sozlerin bagka bir sozle degistirilmek suretiyle sdylenmesini belirtmek tizere ¢ayiz- fiili
ve bu fiilden tiliretilmis olan ¢ayidis “Ortmece, kinaye” sozciikleri kullanilmaktadir.
Sibirya Tirkliigiinde tabu sayilan kavramlar ile ilgili kullanilan 6rtmeceler arasinda en
genis yeri, dag iyeleri, yabani hayvanlarin ve kuslarin koruyucu ruhlar1 oldugu inancindan
kaynaklanan 6rtmece sozler tutmaktadir. Korku ve Uzlntl duyulan 61um ve oltm ile ilgili
kavramlar, hastalik adlar1 da ortmeceler bakimindan biiyiik bir yer tutmaktadir. Ayip
sayillan kavramlarda, insanlarin birbirlerine hitaplarinda ve bazi niteliklerinin

belirtilmesinde sikg¢a drtmecelere bagvurulur (Killi, 2006: 53-57).

Unal’a gore, normal sartlarda kétii olarak algilanan kelimelerin bir sekilde degistirilerek,
yeni ve farkl1 bir tarzda sdylenmesi olarak bilinen drtmecenin® Kirgiz Tiirklerinde &liim
ile ilgili tiim ritiiellere sirayet ettigi gorilmektedir. Ozellikle 6liim ile ilgili inamislar,
olumsuz algiy1 azaltmak i¢in etkin bir sekilde kullanmistir. Genel anlamda 6lumun yol
actig1 korku ve 0zuntl hali de Tirk halk inanig ve uygulamalarinda 6rtmecelere onemli
zemin hazirlamistir. Bu donemle ilgili korkularin, kaginmalarin ve inanislarin yalnizca
ortmece sozlerde degil uygulamalarda da kendisini gosterdigi goriilebilir. Bazi varliklarin
zararindan korunmak amaciyla bagvurulan 6rtmece ve uygulamalarin, Kirgiz Tiirklerinde
orf, adet ve gelenekleri de sekillendirdigi sdylenebilir. Olen atalara duyulan saygmin bir
bagka tezahiirii de Eski Tiirklerde de goriilen, ata ruhunun sonsuza kadar yasayacagina
inangtir. Olen kimselerin cogu zaman aile iiyelerinin yardimina yeni sekliyle yetistigine
dair inang¢ belirgindir. Kirgiz toplumunda, giiniimiizde de yaygin olan Manas Ata’nin
arbagi koldosun (Manas Ata’nin ruhu korusun) Arbak koldosun (Ervah korusun), Arbag:
menen koldop ciursin (Ruhu ile korusun) gibi ifadeler bu eski inang¢ unsurlarinin halk

arasinda stirmekte oldugunun canli misalleridir. Tirk kiltir ekolojisinde bu sebeple

8 Saman dini leksikolojisinde Altayca 1yik, Sagayca 1zik, Kagince 1zih, Tuvaca ihk; bu tanri veya ruha
adanmus ata verilen addir. Adanmus atlar yilkida kalir, ancak onlara kars1 bazi kurallar ve yasaklar mevcuttu
(Potapov, 2012: 81). Goklere dua torenleri Hakaslarda da kutsal sayilan dagin baginda yapilirdi. Bu dagla
ilgili olarak, onu kirlenmekten korumak amacli, bir dizi yasak bulunmaktaydi. Bunu, eski Tiirklerde var
olan 1dik (1duk) kutsal daglarla karsilastirabiliriz (Potapov, 2012: 316).

81 Tabu ve 6rtmece sozlerin tarihsel bir siirece dayali oldugunu goriilmektedir. Ortmece sozler, bitiin Tiirk
lehgelerinde, halkin ¢esitli inanglarina gore kutsal, korkung veya tehlikeli sayilan varliklarin isimlerinin,
hatta ona benzer sozciiklerin yerine kullanilan dil gostergeleridir. Bundan dolayi, sdylenmesi yasak
sOzcligiin yerini 6rtmece sozler almaktadir. Tabu ve drtmece sozlere, sebep sonug baglaminda bakildiginda;
gercek ismin sdylenmesini yasaklayan tabu sozler sebep, yerine gecen értmece sozler ise sonugtur. Her
toplum kendi kiiltiirii cercevesinde ortmeceler tiretmektedir (Unal, 2017: 340-341).
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denilebilir ki miibarek olarak gordiigii kimseleri, hayatta oldugu gibi 6liimden sonra da

kizdirmamaya, dfkesini iizerlerine cekmemeye 6zen gosterilir (Unal, 2017: 340-341).

Tirk kiiltiirtinde baz1 sayg1 ve korku ile anilan canlilara yonelik 6rtmece sozlerle birlikte
olum ile ilgili érnekler de veren Uzun; eskiden Tiirklerin ve bunlarin i¢inde Kirgizlarin
kelimelerin giicline ve sihirli anlamima ¢ok inandiklarini, bu yiizden “kurt”u kariskir,
“ay1”’y1 6t0gon; “cicek hastaligini” uluu tumoo; “kizamik hastaligini” gil veya kizilgiil,

kizilea;, “kori” veya “yilan1” aziz diye adlandirdiklarini belirtmektedir.

Ornegin “61dii” ciimlesi i¢in; 0 dilynd (veya a dilynd) ketti, (6teki diinyaya gitti), kelbes
saparga attandr (donllmez yolculuga ¢ikt1), kaytpas saparga uzadr (dontlmez sefere
gitti), kbz cumdu (vefat etti), kaza tapti, can (veya cani) taslim boldu (canini teslim etti),
diiynddaon ottii (veya kaytti) (dinyadan gocti), iger suusu koror kiinii tugondi (veya bitti)
(icecek suyu, gorecek giinu tiikendi veya bitti) gibi ifadeler ya da birlesik kelimeler ve
deyimler kullanilir.®2 Bu agidan tabu sz ile 6rtmece sozler yapisal benzerlik bulunsa da
en 6nemli farklilik tabu sézlerin yavastan yok olmaya baslayan, ortmecelerin ise aksine

hizla gelismeye baslayan s6zler olmasidir (Uzun, 2020: 230).

Kurdun Turklerde eskiden beri 6zel bir yeri oldugu belirten Killi, Kirgizlarda da kurt ak
yollu yani ugurlu, tilki ise, kara yollu yani ugursuz sayildigini ifade etmistir. Hakaslarin
tiireyis efsanelerinde kurdun 6zel bir dnemi vardir. Bazi soylarin atasi sayilmasi yaninda,
hayvanlarin en korkung olan1 sayilan pidr yani kurtun dogrudan adi tabulagsmistir. Hem
Hakas hem de Altay Tiirkgesinde kurdun ortmece adlari, kurdu karakterize eden
ozelliklerinden yola ¢ikarak olusturulmustur ve xatig moyin (kat1 boyun), xurug (xatig)
naax (kuru (kat1) yanak), uzun xuzurux (uzun kuyruk) gibi farkli isimlerle anilmistir.
Altay Turkgesinde bori igin kullanilan 6rtmece ad ise, b06stdy yani grimsidir (Killi,
2006: 53-57).

8 Kirgizca’da kaytuu (diinyadan gitmek), kiini bitiid (giinii bitmek, zaman1 dolmak), acal cetliti (eceli
gelmek), akka moyun sunuu (hakka boynunu sunmak), Akiwretke ketiiii (ahirete gocmek), anr d¢iiti (ada
yitmek), bas: cerge kiri (basi topraga girmek), can taslim boluu (cani teslim olmak), gibi 6rtmece sozler
halkin dilinde yer alir (Giingér A., 2006: 78-79). Savasta dlen askerler igin kara kagaz keldi (kara kagit
geldi), okko ugtu (kursun yedi, vuruldu), tuulgan cerdin topuragi buyurbad: (dogdugu yerin topragi nasip
olmadu), kindik kani tamgan cerge kaytip kelbedi (dogdugu yere geri donmedi) gibi ifadelerin kullanildigt
da bilinmktedir (Uzun, 2020: 230).
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Kirgiz Tiirkcesinde®® &rtmeceye karsilik olarak tergd6 terimi kullanmlmaktadir. Terge-
eski adetlere gore saygisindan dolay1 ismini sdylememek ve Ortmece kullanmak, daha
cok geng bir kizin evlendiginde esinin ve akrabalarinin saygidan dolay1 kendisine ismiyle

hitap etmemesi anlaminda kullanilir (Uzun, 2020: 229).

H. Arslan Erol, tabu ve 6rtmeceler totemistik inanglar ve avcilikla da ilgili olabilecegini
belirtmektedir. Residiiddin’e gore yirmi dort Oguz boyunun “kartal, dogan, sahin,
atmaca” gibi ongunlar1 vardir. Bunlarin kut-bereket getirdigine inanilir. Bu yiizden de
avlanmalar1 yasaktir. Rasonyi, Kirgizlarin her bir kolunun sigir, kaplumbaga, kartal gibi
adlar1 oldugunu ve Tiirklerin kurttan tiirediklerine inandiklarini, bayraklarinda kurdun
altindan bir goriintiisii bulundugunu ve o zamanlar sik karsilasilan Kokbori, Bozkurt,
Yilan, Ay1, Akkus gibi sahis adlarinin da totemistik inancla ilgili oldugunu sdyler (Arslan
Erol, 2006: 47).

Ortmece s6zler, “S6ylenmesi uygun olmayan kaba, ¢irkin sdzlerin yerine baska sdzciikler
kullanmak” seklinde tanimlanmaktadir. Birtakim nedenlerle bir kavramin adlandirilmasi,
alenen kullanimi miimkiin olmadig1 zaman o sz tabuya doniismektedir. Onu degistirmek,
ortmece sozle (euphemizm) adlandirmak insanin da dilin de yetisindedir. Turk dillerinde
tabu 6rtmeced terimler icin baska terimler de kullanilmaktadir. Kazakea’da ton tryim, at
tergew, Kirgizca’da tergo sozleriyle karsilanmaktadir (Giingor A., 2006: 70-71). Din ya
da ahlak yasaklarindan farkli bir ¢izgi gosteren tabu yasaklarina dair dogruluklari igin
akla uygun bir neden gosterilmez. Kokenleri de tarihin derinliklerinde ve toplumun

kabullinde gizlidir. Dinsel yasaklarda bulagsma olay: yoktur. Tabunun g¢ignenmesi ise

8 Kirgiz Tiirkgesinde “61dii” climlesini karsilayan ve ortmece olarak kullanilan yaklagik 200 kelimenin
varligina isaret edilmektedir. Bunun diginda halk arasinda, giinliik hayatta taziye ve bag sagligi igin
kullamlan artr kayriluu bolsun (geride kalanlar sag olsun), sabiwr kil, kayrat kil (Allah sabir versin), basindi
kotor (basimi dik tut), belifidi bek buu (cesur ol), booru bitiin adam cok (herkesin basina gelecek), tagdurdin
cazmigi (Allah’in takdiri), dlyndgo turkik bolgon e¢ kim cok (kimse diinyaya kazik ¢akmiyor), 6lgéndun
artinan 6liip mina albaysin (6lenle 6linmez), wymani coldos bolsun (imam yoldas1 olsun), catkan ceri
cayluu (yattigi yer nur olsun), topurag: torko bolsun (topragi bol olsun) gibi 6rtmece sozlere siklikla
rastlanmaktadir (Uzun, 2020: 234-236).

8 «“Kazak Tiirk¢esinde yine cenaze, 6lii, ceset igin bedenin tamamim séylemek yerine siyek (kemik)
kelimesi kullanilarak bir bakima bedenden ayrilmaya isaret edilmektedir. Benzer sekilde, gdmmek ile ilgili
olarak Kazak Tirkgesinde jerlev (yere vermek), deneni jerge tapsiruv (naasi topraga teslim etmek), mayitti
jerge beruv (naasi topraga vermek), songt saparga sigarip saluv (son yolculuguna ugurlamak) értmeceler
kullanilir. Ortmecenin kavramsal anlami, her ne kadar olumsuz bir durumun olumlu bir kelime veya sozle
ifade edilmesi olsa da bazen olumlu bir olgunun olumsuzlasarak verilmesi de olabilir. Bu durumda birinci
ortmece giizel adlandirma (euphemism) olurken, ikinci durumda ortaya ¢ikan 6rtmece kotii adlandirma
(dysphemism) olmaktadir (Karabulut & Ospanova, 2013: 126-132).
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suclunun kendisini de tabu yapar. Hicbir kimse ona temas edemez. Temas etmek, iliski
kurmak hatta tabu sayilan varlifi somut bir nesne olarak ya da adini-sanini, varligini

diistiinmeye yonelik zihinsel eylemleri bile kapsar (Giingor A., 2006: 73).

Kirgizcada ortmece ile ilgili bazi ornekler bu bolum iginde verilmekle birlikte,
ortmecenin bilhassa ge¢is donemlerindeki kullanimi kiiltiirel sistem agisindan mithimdir,
Gecis Donemleri ve Kirgiz Kiiltiirlinde Tabu bagligi altindaki bunlara dair 6rnekler de
verilecektir. Arastirmada dilin, Kirgiz kiltiirii 6rnegiyle, sozlii kiiltiir gelenegi olan ve
mitolojik Oykiileri, destanlar1 bulunan toplumlardaki énemi iizerinde de durulmus, Tiirk
mitolojisi ve eski Tiirk inang sistemi i¢inde kutsal olan1 ifade edebilme anlaminda s6zlerin
de tabular igerebilecegi baglaminda tabularin, dildeki izleri olan 6rtmece sozlere, Kirgiz
Tiirk¢esinden Ornekler dikkate sunulmustur. Bu anlamda bilhassa giinliik hayattaki
sOzlere de yer verilerek, bu 6rtmece sozlerin giiniimiizde de islevini siirdiirdiigii, 6rtmece
sOzlerin gecis donemlerinde de bulundugu, mesela gelinlere uygulanan dogrudan hitap
etme ile ilgili yasaklar sebebiyle, kullanilan 6rtmece sozlerde yahut ¢ocuklara verilen
adlarda yahut oliim ve defin ile ilgili sdzlerde ve uygulamalarda yer aldig1 cesitli
orneklerle aktarilmistir. Ayrica dogadaki saygi ve korku ile yahut temkinli bir sekilde
anilan ya da toplumun kendi simgesi, ongunu, totemi olarak kabul ettigi canlilarla ilgili
ortmece sozlerin oldugu tespit edilmektedir. Tiirkiye’de de benzer ortmece sozlerin
varligl disiiniildiiglinde, ortmece sozlerin Tiirk diinyasinin binlerce yillik kiiltiirel

mirasinin bir unsuru oldugu goriilmektedir.
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2.2. SOZLU KULTUR URUNLERI ve DESTANLAR BAGLAMINDA KIRGIZ
KULTURUNDE TABU

Kirgizlar, sozlii gelenegin belirgin bir sekilde yasadigi ve sozli kiiltiiriin glictinii
ginimuzin hizla degisen sartlarinda da devam ettirdigi bir kulttrel sisteme sahiptir.
Kirgiz kiiltiiriiniin basta Manas destan1 olmak iizere ve elbette Manas destanindan
beslenerek gelismis bircok destan barindirmasi, Kirgizlarin, bir miras olarak sozli
gelenegin ve destanlarin glnimiize kadar tasiyicisi olmalari, ortaya kesfedilebilecek
bircok konu agmaktadir. Sovyetler Birligi’nin dagilmasi ve giiniimiize kadar gelen
bagimsizlik siirecine bakildiginda, Kirgizlarin giinlik hayatina eslik eden en 6nemli
unsurun hala destanlar oldugu goriilebilmektedir. Sozli gelenegin canliligi agisindan,
Kirgizlarin sozIi kiiltiir tiriinleri ve destanlarina dair olarak bu boliimde kavramsal bir

degerlendirme ve yaklagim ortaya konulmaya ¢alisilacaktir.

Cobanoglu, sozlii gelenek ve destanlarin icras1 baglaminda “orjinal” kavrami iizerinde
durmakta ve sozlii gelenek acisindan “orjinallik” aramanin mantiksiz oldugunu
belirtmektedir. S6zli gelenegin, bir destan1 “dondurup katilasmtirmadan”, giiniimiize
tagidigin1 hatirlatan Cobanoglu’nun bu tespitlere Kirgizlarin sozlii geleneginin destanlari

tastyici bir hiiviyete nasil sahip oldugu konusunu da agiklayabilmektedir.

Cobanoglu’na gore soOzli gelenekte “belli bir destanin orijinalinin” (the original)
kavranilmasi, hicbir anlam ifade etmez. Oysa, giiniimiiz insanina gore, sanatin sabit
yaratilisinin ilk formu, norm ve kavramina sahip oldugumuz i¢in mantikli gelen her seyin
bir ilkinin, “orjinali’nin olmasi1 gerekmektedir. Sozlii gelenegin diinyasinda ise farkli bir
ortamda olundugu ve diisiince kaliplarmin her durumda gunimizin terimleri ile
karsilanmadigir kabul edilmelidir. Orjinal diisiincesi, sozlii gelenekte mantiksizdir.
Stiphesiz destanlardan biri, ¢esitli derecelerde bir digeri ile iliskilidir. Ancak bu bir
varyantin bir “orjinalle” olan iliskisi degildir. Biitiin bu yapiy1 izah etmege calisirken en
biiyiikk yanlis, durmadan akmakta olan bir yapiyr (sozlii gelenegi) “bilimsel olarak”
dondurup katilastirmakt1r® (Cobanoglu, 1998: 158-159).

8 Konu hakkinda Cobanoglu, aslinda sadece yazili kiiltiir gelenegine mensup olanlarin, bu var olmayan,
mantiksiz ve alakasiz orijinalin arayisi iginde olduklarini vurgulamaktadir. Asiklar destanlarinin yaraticilari
olduklarini bile inkér ederler. Onlara gore, onlar destanlarini baska asiklardan 6grenmislerdir. Sozli
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Kirk, mitlere yonelik olarak farkl: kiiltiirlerin motif ve uygulamalarinin arastirilmasinda,
Batili arastirmacilar tarafindan Yunan mitolojisinin model alinarak yanlis bir yontem

uygulandigini belirtmektedir.

Kirk’e gore klasik arastirmacilar®®, mitlerdeki genel imalar1 inmal ederken, antropologlar,
din tarihgileri ve psikologlar ise birebir aragtirmalarda bulunmaktadirlar. Maalesef pek
cok bilgin, dogmatik ve fazla giivenli islemlere yonelmekte ve bazi temel sonuglardan
sakinmaktadir. Bunun 6tesinde fikirleri, Yunan mitolojisinin diger biitiin mitler i¢in, bir
model olusturdugu konusunda yanlis bir sekilde etkilenir. Klasik arastirmacilar, kontrol
ve dikkat konusunda c¢ok az katkida bulunmuslar ve aslinda diger alanlardaki mitler
konusunda yapilan ¢alismalardan da habersiz kalmislardir. Bu evrensel teorilerin her biri
(ve bunlardan hicbiri sadece tek tip bir miti sart kosmaz ya da sadece bunun igin
gecerlidir) tespit edilmis kok ve fonksiyonlar ile uyusmayan bircok mit drneginden
bahsedilerek inkar edilir. Gergekten, bizzat mitteki bu terim gevsekligi ve ortak
kullanimdaki uygulama bi¢imine (hatta baska bir taraftan halka ait anlamayla "uydurma"
gibi) uygun 6zgilin tanimlar sunacak uzmanlarin basarisizligi, birakin farklr kiiltiir ve
farkli dénemleri, tek bir toplumda dahi farkli motifleri ve uygulamalari olan karmasik bir

olgu oldugunu 6ne siirmektedir (Kirk, 2014: 155-156).

Cohen’in tanimina gore mitleri, diger sozlii kiiltlir tirlinlerinden ayiran en énemli fark,

kokenle ilgisi ve kutsalla iliskisidir.

Mitler artik gercekten de batil inanglar olarak goriilmemektedir. Mitler bilimin gercekte
hi¢ var olmamis ya da olusamayacak olan bazi olay ve nesnelere siki sikiya baglandigi
kor inaniglar gibi de degildirler. Ayrica onlari gozleme dayali bilimsel yargilarla da

ulagsmamiz miimkiin degildir. Onlar batil birer inan¢ degildirler ¢ilinkii kendi gergekleri

gelenekte muellif (author) ve orijinal (original) kelimeleri ya hi¢bir anlam ifade etmezler ya da aligilmigin
¢ok disinda farkli anlam tasirlar. Bir icranin (performance) sadece bir miiellifi olabilir. Degisme (change)
ve degismezlik (stability) agisindan, geleneksel surecin anlasilmasi igin destan metinlerini tematik tahlile
tabi tutmamiz gerekmektedir. Birincisi, bir destanin bir asiktan bir asiga gecisi, ikincisi bir agigin bir destani
icralarinin zaman bakimindan farkliliklarinin tespiti, ticlinciisii ise bir asigin repertuarindaki bir destanin
slirecte, nasil bir hale geldiginin tespitine yonelik olmalidir (Cobanoglu, 1998: 158-159).

8 Kirk acik bir sekilde, ilerlemedeki en biyilik ana engellerden birinin, dncelikle bu mitlerin, bazi kok ve
fonksiyon ozelliklerini ve mitolojiyi takip igin 6grencilerin, mitin benimsedigi biitiin teorileri bilmeleri
gerektigine yonelik 6nyarginin (pek gok alanda) bugiin de héla cok gii¢lii olan bir 6nyargi oldugunu belirtir.
Sonuglar ise goreceli olarak “evrensel teorilerdir.” (Kirk, 2014: 155-156).
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icerisinde onlara inananlar igin sonsuzluktur. Mitteki oykiiler bir kutsallik icerirler, bu
kutsal iletisim sembollerle anlatilir. Mitleri diger anlati tiirleri olan efsane ya da

masallardan ayiran Ozellik anlatilarin kdken ve doniisiimlerle ya da kutsalla olan

iligkisidir (Cohen, 2014: 161-162).

Honko’ya gére mitler” muhteva olarak bir cizgide birlesirler. Mitin ii¢ bdliimiinde
kozmoloji bulunmaktadir, takvimsel toren, gecis ve kriz dénemi. Onemli olan,
kozmogonik mitin ve diinyanin merkezi ile ilgili diger hikayelerin arasinda yapisal
paralelliklerin olmasidir. Bu benzerliklerin asil kaynagi esas olarak sosyal gruplardir.
Biitiin dini degerlerimizin diizenlenmesi ve belirlenmesi, amaglarimizin, ¢agimizin nasil
basladigi, diinyanin baglangicinin nasil oldugunun anlatildig1 hikayelerde ortaya c¢ikan

diistincedir kozmogoni (Honko, 2014: 151).

Assmann, mitsel olayin ritlieller ve torenlerle iligkisi ve kiiltiirel bellekteki yeri agisindan
tanimlamaktadir. Assmann’a gore mitsel olay rituellerin ve torenlerin sonsuz 6rneginde
tekrarlanan bir temele sahiptir. Tarihi olay ise belli bir yer ve zamanda meydana geldigi
icin tekrarlanamaz. Mitsel olay zamani dongiisellestirir; tarihi olay dogrusallastirir.
Mitsel olay, baslanir, sahnelenir, giincellestirilir. Tarihi olay ise yayinlanir, sonsuz kilinir,

toplumsal olarak hatirlanir (Assmann, 2015: 257-258).

Bu kavramsal c¢erceve i¢inde Kirgiz sozlii gelenegi ve Manas Destani
degerlendirildiginde, Manas Destani’nin Tiirk mitolojisinden izler tasidigi, yazisiz
donemlerden itibaren kutsal, ritiiel ve kiilt gibi kavramlar baglaminda geleneksel birikimi

gbzler Oniine serdigi goriilmektedir. Cobanoglu, bu arka planin {izerinde durarak,

8 Mitin tammmm daha iyi kavrayabilmek i¢in mitin dért unsurun yardimiyla olustugunu bilmemiz
gerekmektedir. Bunlar:

1. Bicim (Form)

2. Icerik (Content)
3. Islev (Function)
4. Baglam (Context)

Tabii ki mitte 6zetlenmis ayrintilar bulunmaktadir. Bunlar mitin sembolleri olarak goriiniir. Bu semboller
Oykiisel baglamin arka plani olarak algilanirsa anlagilabilir. Mitik figiir ve karakterler, cesur eylemler,
yaratici olaylar sozlii olarak anlatilabilir.

Mit birkag sekilde canlandirilmig olabilir: Birincisi, ritiiel drama; ikincisi ayinsel anlatim. Ayinsel
anlatimda vaaz, ilahi, dua, dinsel dans gibi iletisim sekilleri kullanilabilir. Bazen inandig1 dine ¢ok baglt
olan bir insan kendini mitteki kahraman gibi hissedebilir (Honko, 2014: 151).
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diinyanin en biiylik epik destant olan Manas Destani'nin degisik zamanlarda derlenmis

olan pek ¢cok metni oldugunu belirtmektedir.

Cobanoglu’na goére Manas Destani, yalmz Kirgiz Tiirklerinin® degil biitiin Tiirk
boylarinin abide niteligindeki dev bir eseri ve diinya epik siir geleneginin en mitkemmel
ornegi olarak gosterilebilir (Cobanoglu, 2007: 258). Bu eserler, bir milletin ruhundan
cikmast kadar geleneksel icra toresine gore ortaya konan, sozli kiiltiirde degismeye ve
doniismeye agik canli verimler ve ritliel-kult boyutu dahil geleneksel gésterimler butlni
olmasi sebebiyle de tiir belirleyici 6zellikler olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Ayn1 zamanda,
Tiirk diinyas1 epik destan gelenegi, yazi dncesinde ve yazisi olsa da muhtemelen okur-
yazari Ve Kitabi fazla olmayan tarihi kontekstlerde, Cakan Velihanov'un “Manas Destan1”
icin yaptig1 tanimla sdylenirse “sozel ansiklopedisi”’dir. Bu baglamda goriilmektedir ki
Manas Destani, Tiirk kimliginin, Tiirk diinyas1 gibi genis bir cografyada ve Tiirk tarihi
gibi son derece girift ve zengin bir tarihin {irlinii olan Tiirk uygarliginin entelektiiel ve

kiiltirel temelini teskil eden bir eserdir (Cobanoglu, 2007: 23-24).

Kirgizlarin, geleneksel diinya goriisiinii ve felsefesini de sekillendiren Manas Destani’nin
farkli yorumlarla icra edilse de Kirgizlar acisindan, yasadiklari, ger¢ek ve karmasik tarihi

go6zler dniine sermektedir.

Cobanoglu’na gore bu geleneksel diinya goriisii temelinde her gergek “manasg1” ¢esitli
destancilar tarafindan siirekli anlatilan taninmis kisa hikayelerdeki bireysel egilimleri de
kendi sozleriyle yorumlar ve anlatir. Fakat biiyiik “manascilar™® destanda gegen

kahramanlar1 kendilerine gére yorumlar. Kisaca, her sanat eserinde bulunmas1 gereken

8 Kirgiz destani siirini derleme isi 19. yiizyilda baglamigsa da Kirgiz kahramanlik siirini daha kapsamli
olarak derleme isi esasli olarak bu yiizy1l icinde gergeklestirilmistir. Bu yiizyil i¢inde Kirgiz anlaticilardan
yapilan derlemeler sonucunda, Manas Destani'nin, Kirgizistan'da biiyiik bir kiilliyat1 olusturulmus ve
derlenen bu kiilliyatin iki milyon musra-satirdan daha fazla oldugu sdylenmektedir. Iki sair-destanci;
Sagimbay Orazbakov (1867-1930) ve Sayakbay Karalayev (1894-1971), kendi Manas versiyonlar ile hakli
bir gohrete sahip olmustur. 19. ve 20. ylizy1l Kirgiz destancilar1 hakkinda yapilan bir arastirma, cografi
bdlgeleri esas alarak onlar1 dort gruba ayirir: 1. Cuy Ovasi destancilari; 2. Issik Gol bolgesi destancilar; 3.
Tanr1 Daglar1 bolgesi destancilar ve 4. Giiney Kirgizistan destancilari. (Reichl, 2011: 85-86).

8 Kurgiz Tiirkgesinde, “comog™ kelimesinin; “masal”, “alegorik hikaye”, “hitap” ve “bilmece” gibi Tirk
boylarinin belli bazi kelimeleriyle anlam benzerlikleri vardir. Kirgiz Tiirkgesinde “comog” ile “blyd”
anlamina gelen, “dom”dan tlretilip, “efsane” anlamina gelen Mogolca, “dzomog” arasinda etimolojik bir
iliski kurmak igin yeterli sebep vardir. Biitiin bu iliskiler Tiirk boylarinin tarihinin erken bir doneminde
meydana gelen saman ve destan anlaticis1 arasindaki ¢ok yakin bir iliskiye isaret eder (Reichl, 2011: 62-
63).
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yaraticilik olgusu, gercek bir destanci olmak igin de aranan énemli unsurlardir.®® Bu
baglamda Kirgiz halkinin Manas destanina olan geleneksel bakisini tespit edecek olursak,
asirlarca Manas dinleyenler, ona 6nce “gercgek tarih” olarak bakmislar ve diisiince, duygu
diinyalarin1 ve sosyo-kiiltiirel hayatlarini bu inanisin etrafinda 6rmiis ve orgiitlemislerdir

(Cobanoglu, 2007: 71).

Campbell’in Kirgizlarin efsanelerine de degindigi tanimina gore, diinyanin diizenlenisi,
insanin yaratilis1 ve 6liim hakkindaki karar, ilkel yaratic1 dykiilerinin tipik temalaridir.%*
Kamgatkalilar tam bir ciddiyetle Tanrinin baslangigta cennette yasadigini, ama sonra
diinyaya indigini sdylerler. Orta Asya Kirgizlarina gore iri bir 6kiizii giiden iki ilk insan
uzun slre susuz kalmis, onlar susuzluktan Olmek iizereyken, hayvan topragi
boynuzlariyla deserek onlara su bulmus. Kirgizlarin iilkesindeki goller boyle ¢ikmig

(Campbell, 2010: 323).

Goody, sozlii kiiltiir geleneginin belirleyici oldugu toplumlarin deneyim yoluyla
kazandig1 imkanlari, “okur yazar kiiltiir” ya da “kitap uygarlig1” olarak adlandirdig:
toplumlarla mukayese ederek, Kirgiz kiiltiiriiniin gegmisten bugiine anlasilmasi ve sozlii

gelenegin giicli agisindan miihim bir tespit yapmaktadir.

Goody’e gore sozel bir toplumda, geg¢miste olanlari 6grenmenin, diinyay1
yorumlayabilmenin tek yolunun yaslilar araciligiyla oldugu diisiiniilmektedir. Yasca
bliyiikliik, soydan gelen statiiden iistiindiir. Orada yaslhilar bilgeligin somut sembolii
olarak gorulebilir; onlar en genis bellek kapasitesine sahiptir ve deneyimleri zamanin en
uzak noktalarina kadar uzanir. Dikkat ¢ekilen husus sudur ki kitap kiiltiirlerinde yaslilar
es gegilir; onlar zamana uymayanlardir. Yeni olana degil, eskiye bagli kalanlardir. Goody,
bu baglamda insanin kendi degeri de dahil olmak tzere, kitaplarla degil de deneyimle

kazanilan bilgi ve gorevlerin degerlerinin de giderek diistiigiinii tespit etmektedir. Fakat

% Bu baglamda, Tiirk epik destanlarinin icrasi, eserin bagarili bir kompozisyona sahip olabilmesi igin, t¢
sartin bir arada mevcut olmasi gereklidir. Bunlardan birincisi, destancinin anlatacagi hikayenin olay
érglisuinil iyi bilmesi ve yaratici bir hafizaya sahip olmasidir. Ikinci husus, geleneksel icra tdresini
uygulamasidir. Ugiincii husus ise destandan anlayan bir dinleyici toplulugunun bulunmasidir (Cobanoglu,
2007: 60).

91 Toplumun pargasi oldugu kozmos ile uyumu ve bireyin, diisiince, duygu ve kisisel istekleriyle bu evrensel
kosullarin anlamuyla biitiinlegsmesinin, torenin temel hedef ve amaci oldugu sdylenebilir. Mitolojinin
yasama anlam veren imgelerin Orgiitlenisi olarak kavranilmasi gerektigi agiktir. Diisiince olarak mitoloji
bilime yaklagir veya ona dogru atilan ilk adimdir; deneyim olarak ise agik¢a sanattir (Campbell, 1995: 182).
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Goody, bu durumu degistirmek i¢in, kitaplardan derlenmemis bilgi formlarinin yeniden
degerlendirilmesi gerektigini onermektedir ve kisinin kitap uygarligina vermis oldugu

sdunlerin degistirmesi gerektigini ifade eder (Goody, 2013: 187).

Goody’nin so6zlii ve yazili toplumlarin mukayesesi baglaminda, yazinin heniiz
yayginlastigi siire¢lerde sozlii gelenegin yansimalarina dair Cobanoglu, sozlii destan
anlatma sanatinin,? yazinin bas gdstermesinden dnce miikkemmellestigini belirtmektedir.
Fakat yazi ile beraber asiklara yazilabilmesi i¢in destan anlatmalar1 istendi. Bu da
distintildiigi gibi olmadi. Cunki icrada muzik ve ritim yoktu ve bunlar olmayinca, geriye
kalan daha onceki icralardan hatirinda kalanlar ve aligkanliklariydi. Miiziksiz ve
ritimsiz® kelimeleri her zamanki gibi biraraya getirmek kolay degildi (Cobanoglu, 1998:
159).

Kirgizlar i¢in kutsal kabul edilen Manas Destani, kendine 6zgii bir anlatim ritmi olsa da
miiziksiz olarak icra edilmekteydi, ancak Kirgizlarin diger sozli kiiltlir iriinlerinde

bilhassa “Komis” adi verilen ¢algi kullanilmaktaydi.

Mirzaoglu'na gore Komis'm Kirgizlar ve Sor Tiirkleri arasinda da yaygin olarak
kullanildigs; destanlar ve masallarin bu sazin esliginde anlatildigi; bunlari anlatan asiklara
Sor Tiirkleri arasinda kayg¢i ve saringit adlari verildigi bilinmektedir. Kirgiz kiiltiir
cevresinde ise, komis hem yapi hem de calma teknigi acisindan daha gelismis bir

bicimdedir (Mirzaoglu, 2015: 361).

Kirgiz s6zlii destan anlatma geleneginde “Manasci” adi ile anilmak ise destanlar
kaydetme konusundaki arastirmacilarin sahadaki tespitleriyle iligkilidir. Ceribas’a gore
Manasc1 XX. yiizyillin basinda ortaya ¢ikan terimdir. Manasgilara comokcu, 1r¢1 da

denilir. Gelenekte, con comokgu®* destan1 tekrarlamadan, yenilikler ekleyerek soyleme

92 Mesela, bir manasginin destami kendisinden dinleyip derlemeye gelen V. Radloff’a anlattigi destanda,
derleyicinin Rus devletinin memuru olmasint g6z éniinde tutarak Manas't Rus devlet bagkan1 olan Ak Carm
dostu gibi gostererek anlatmasi icra ortaminda dinleyicinin niteligine gore icraya ornek olarak verilebilir
(Cobanoglu, 2007: 21).

9 Miizik esliginde icranin olmadigi nadir destan icralarindan birisi Kirgiz Tiirklerinin Manas Destani'dir..
Manas destan anlatiminda kullanilan 6zel bir melodik yap1 vardir. Kirgiz Tirkgesinde jorgo soz (yorga s6z)
ad1 verilen bu melodik yap1 Manas melodisi olarak adlandirilir ve destanin biiyik bir bélimi bu anlatimla
gergeklestirilir (Cobanoglu, 2007: 92).

9 Kirgiz destancilik geleneginde destancilar egitim ve kabiliyetlerine gore dort gruba ayrilmaktadir:

1. Oyréngdk comokeular (Cirak destancilar): Heniiz 6grenme sathasinda olan ¢iraklardir.
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yetenegine sahip olanlardir. XIX. yiizyilin sonuna kadar, manasgilar i¢in, 1r¢1, comokcu
terimleri de kullanilmistir. Manasgilar lirik ve kiigiik eser yaratan akinlara ve ir¢ilara gore
daha hacimli ve epik tiirde eser yaraticilaridir. Manas¢1 yeni eser yaratmak zorunda
degildir. Aksine hazir olan eserin {izerinde ¢alisir ve gelenekten gelen bu eseri yeniden
isler ve orijinal hale getirir. Bu nedenle bir manas¢inin giicii, gelenegi ne kadar
bildiginden tutalim, yetenegiyle, eseri nasil igledigi ve kendi devrinde nasil icra ettigi ile
iliskilidir. Manascilarin ikinci 6zelligi ise usta-¢irak iligkisidir. Ustadan egitim alma
akinlar ve 1r¢ilar i¢in de gecerlidir. Fakat bu durumu benzer siirecler gibi kabul etmek
dogru degildir. Manasgilar, siir diizmenin kurallarini iyi bilen, konulara hakim ir¢ilardan
farkli olarak kendi ustalarindan destanin vak'a orgiisiinii, vak'alann ne zaman oldugunu,
nasil oldugunu, vak'alar1 gelistirme yollarin1 Ogrenirler. Manasgilar1 akinlardan ve
ir¢ilardan ayiran diger bir 6zellik ise rilya gérme sekilleridir. Manasgilar, mesleklerine
riya ile basladiklarini sdylerler ve riiyalarinda genellikle Manas veya Manas Destani'nin
kahramanlarindan birini goriirler. Manascilarin gordiikleri bu rityalar da meslekleri geregi

geleneksel bir alt yapiya sahiptir (Ceribas, 2011: 28-30).

Ir¢1 ya da 1rc1 s6zi de Kirgizlarda destan anlaticilar igin kullanilan terimlerden birisidir.
“Manas Ansiklopedisi’nde Ir¢1, Siiri hemen ezberleyen, konustuk¢a iireten, durdugu
yerde yaratan ozan” olarak tanimlanir. Manas Destani’ni meydana getirip yasatan
manasgilar, ayn1 destanda karsimiza destan kahramani olarak da ¢ikabilmektedirler.
)5

Manas Destani’nda sik¢a goriilen Ir¢1 Ogul (Ir¢1 uul)™, destanin 6nemli karakterlerinden

2. Cala comokgular (Yar1 destancilar): Destanlarin bazi boliimlerini icra edebilen destancilara bu isim
verilir.

3. Cimugi comokgular (Gergek destancilar): Bir destant bagindan sonuna kadar basarili bir sekilde icra
edebilen, repertuarlar1 zengin olan destancilardir.

4. Con comokgular (Usta, ulu destancilar): Bunlar destanlarin ana epizotlarint degistirmeden kendi edebi
varyantlarini olusturabilen usta destancilardir. Destant ustalarindan o6grenmekle birlikte, 6zgiin
varyantlarini olusturma kabiliyetine sahiptirler (Y1ildiz A. N., 2015).

% Ir¢1 Ogul, Manas Destani’nin tiim varyantlarinda kirk muhafiz (¢oro) arasinda yer alir ve Iramandin Ir¢
Uul lakabiyla anilir. Destanin farkli varyantlarinda Ir¢1 Ogul, Manas’in kahramanliklarini tiirkiiye; ¢ekilen
acilar1 agita katan, kirk ¢coradan (yigitten) birisi olan diye tanimlanir. Ir¢1 Ogul; Manas 6lene kadar yaninda
bulunmus ve 6ldiikten sonra da Manas’in yaptig: isleri, yigitliklerini kosok (agit) olarak ilk sdyleyen kisi
olmustur (Goher, 2022: 118-119). Destanda Ir¢1 Ogul’un sz séyleme sanatindaki ustaligi ve giizel sesinin
yam sira, akilli, dogru sozlii, sadik, vefakar olarak da nitelendirildigi goriiliir. Destanda pek ¢ok kez
gortildiigi iizere ozan, olumlu ya da olumsuz haberleri ilgili kisi ya da kisilere ulastirmaktadir. Yog adi
verilen cenaze torenlerinde sagu yani agit sdyleyen kisiler, Tiirk Diinyasinin tamaminda goriilmektedir.
Manas Destani’nda agitgilik gorevini Irg1 Ogul’un yaptigi goriilmektedir. Manas Destani’ndaki konumu ve
gorevleri incelendiginde Ir¢1 Ogul’u, Dede Korkut gibi bilge ozan sinifina dahil etmek miimkiin
g6zukmemektedir (Goher, 2022: 129).
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birisidir. Destanda Ir¢1 Ogul ile birlikte, Kirgizlarda ve tiim Tiirk Diinyasinda ozanlarin
ne gibi gorevlerinin oldugu, toplumdaki yerleri ve degerleri hakkinda énemli bilgiler
edinebilmekteyiz.% Kirgizlarm yiizyillar boyu yazis1 olmamustir. Halkin sanat yetenegi,
s0zlii olarak ortaya konuyordu. Yazili edebiyatin ortaya ¢ikmasi ve gelismesi siirecinde
sOzlii halk edebiyati ile birbirini etkileme siireci bagladi. Bu bakis masal yaraticiligina ve
Kirgiz edebiyatina, yazili milli edebiyatin gelismesinde mithim kaynaklardan biri olan

Kirgiz folkloruna da baglhidir (Brudmiy & Esmambetov, 2017: 10).

Destanlarda kahramana eslik eden yahut kahramanin miicadele ettigi hayvanlarin, sozlii
kiiltiiriin sembolik anlatim1 i¢inde, kolektif bilingle iligkili oldugu yoniindeki yaklagimlar

da Tirk diinyas1 epik destan gelenegi baglaminda 6nem tagimaktadir.

Ornegin S. O. Kog, hermonétik (yorum bilim) ydntemiyle Salur Kazan’in Yedi Bash
Ejderhay1 Oldiirmesi Boyu adli metni, kolektif biling®” acisindan ¢dziimlemeye calistigs
makalesinde Salur Kazan’in ejderha ile miicadelesini, Bauman’in sosyolojik agidan dile
getirdigi “Ben” ve “Oteki” kavramlarinin destan icinde karsilastirmasini yaparak
degerlendirir. S6zii gegen yontemi, ¢alisma metnine uygularken Salur Kazan’1 biling/6z
biling/ben; ejderhay1 ise yabanci/6teki olarak konumlandirir. Kazan’in ejderha ile
karsilagsmasin1 ben’in 6teki ile karsilasmasi; Kazan ile ejderha arasindaki miicadeleyi
ben’in 6zne olabilmek i¢in farkindalik kazanmasi; Kazan’in ejderhayr dldiirmesini ise
ben’in Oteki karsisinda basar1 kazanmast sonucunda Ozne olusu bigiminde

yorumlamaktadir. Ozne olan (erginlenen) Kazan, metnin sonunda kilicin1 Kara Budak’in

% Gelenegin ortaya ¢ikist konusundaki Kirgiz halk kiiltiiriindeki rivayetlere gore, Manas 6ldiikten sonra,
onun hayatin1 bir agit-destan seklinde soyleyen ilk kisi, Ir¢1 Uul (Ir¢ioglu) lakabiyla taninan Karatay'dir.
Ancak, Manas'1 bilinen destan formunda sdyleyen ilk kisininse efsanevi ozan (ir¢1/yir¢1) Toktogul olduguna
inanilir. Rivayetlere gére Toktogul Canibek adli hanin zamaninda yani bundan 500 yil dnce yasamistir
(Cobanoglu, 2007: 72).

%7 Kitab-1 Dede Korkut destanlarinin kolektif biling baglaminda Oguz toplumunun gelismesinde dncii rol
oynadigini belirten Abdulla’nin yaklagimlari, tamamlayict olabilecektir. Abdulla, destanlarin toplumun ig
dokusunu ve sinirlarini belirledigini; hukuki kanunlarini ve yasaklar sistemini kurup diizenledigini, insanin
toplum i¢inde gelismesi i¢in belirli yollar ¢izdigini belirtir (Abdulla, 2012: 23). Mitin yasaklari, mitin en
karakteristik gii¢ gostergesidir. Mit, yasaklari ile Oguz toplumunun iiyelerini ne yapiimamalr ilkesine uygun
hale getirir. Kolektif yapinin tiyesinin faaliyet alanin1 daraltma ve siirlama islevini de yerine getirir. Mitin
yasaklar1 toplumu biitiin olarak pekistirme maksadi giider. Aslinda manevi ve yapisal bir ara¢ olarak
toplumun i¢ biitiinliigiini, kiiltiirel tek renkliligini koruyup saklamaya hizmet eder. Yasaklar, bu toplumun
hatlarinin daha net ¢izilmesini saglar. Herhangi bir hareketine tabu konulmasiyla kars1 karsiya kalan eski
toplum tiyesinin kalp atiglarini daha agik¢a duyariz (Abdulla, 2012: 132-133).
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beline baglamakla erginlenme sirasinin Kara Budak’a gectigini isaret etmis olur (Kog S.

0., 2022: 78-80).

Salur Kazan’in yedi basli ejderha ile miicadelesi motifi ile “Er Tostiik” destaninin Kazak,
Kirgiz ve Tatar varyantlarinda da karsilasilmaktadir. Kazak varyantlarinda bagkahraman
yer altindaki Jilan Bapi Han’in iilkesine sefere ¢ikar. Bu destanin Tatar varyantinda
ejderha yilan Er Tostiik’ii yeralt1 diinyasina gotiiriir. Buradaki amaci, kendilerine tehlike
arz eden zalim giicten kendilerini kurtarmasini saglamaktir. Yedi bash ejderhayla savasip
zafere ulasan kahramanlardan biri Salur Kazan’dir. Biitiin Tiirk diinyasinda oldugu gibi
Kazak kiiltiirtinde de yedi sayisi kutsal kabul edilip, geleneklerde de kullanmistir. Kazak
kahramanlik masallarinda yedi bash ejderhadan baska yedi basli yalmavuz, yedi basl dev
gibi karakterler de bir¢cok kez karsimiza ¢ikmaktadir. Yedi sayisi ejderhanin gliclini ve
azametini gostermek i¢in de kullanilmaktadir. Kahramanin yedi basl ejderhayr 6ldiiriip
halkin1 kurtarmasi onun erginlesmesini tamamlayarak halkin1 koruma gorevini yerine
getirmesinin bir yansimasidir (Aimukhambet, Kassen, & Kurmambayeva, 2022: 192-

196).

Ejderha motifinin, Manas Destani’nin bazi varyantlarinda miicadele ettigi varlik olarak
gosterildigi bazi1 varyantlarda ise onu “koruyucu” bir hiiviyetle karsimiza ¢iktigini
belirten, Manas destaninda totemik unsurlari inceleyen Kulbarakova, Manas’in,
“Kokotoy iin asina gelisi” ve “Pekin’e girisi” ile ilgili boliimlerinde, Manas’in Cin hani
Esenkan’a saldirdigini, Manas’in Pekin kapilarindan girdigi ve Cinlilerin Manas’in
gorintisunden de yanindaki onun koruyucusu gibi goriinen ejderha benzeri varliktan da
korkarak ve dehsete kapilarak onlar1 seyrettiklerini, Cin haninin tahtimi terk ettigini
belirterek, bu boliimlerin totemik unsur olarak degerlendirilebilecegini, korku, kutsal ve

totem gibi unsurlarm bu bolimde goriildiigiini sdyler. (Kulbarakova, 2017: 97-101)

Cobanoglu’na gore destanlarda kahramanin ati onun en yakin arkadasidir. Destan
kahramani ile at1 arasindaki bag en yaygin destan temasidir. Gogebe ve yan gdgebe
toplumlarda kahramanin atiyla olan baglari ¢ok Onemli bir sekilde vurgulanir.
Destanlarda &deta asil kahraman kadar bir 6neme sahip olan, kahramanin atinin giizelligi

ve Ozellikleri destanlarda ¢ok yaygin bir sekilde 6nemsenir ve bazi destanlarda saatlerce
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siiren bk bir teferruat ve 6zenle ifade edilir.”® Mesela, “Ak-kula” Manas’n atidir ve
Ozellikleri abartili olarak anlatilir. Tam giyimli insanlar onun burun deliginden igeri
sigarlar, baldirlar1 boganinki gibi, kosusu dag yeli gibidir. Aynmi sekilde, destanci
Orozbakov'un versiyonunda Manas ve at1 ayn1 giin dogarlar. Ciyrigt Manas't dogururken,
Cakip Han'i kara at1, Ak-kula'y1 dogurur. Tiirk destanlarinin pek ¢ogunda bu 6zellikler
aynidir. Mesela, Semetey'in at1 Tayburul, ayn1 zamanda Kazak kahraman Koblandi'nin
da atinin adidir. Aynm sekilde, Battal Gazi 'nin atinin ad1 olan Askar, Sar1 Saltuk'un da
atinin adidir (Cobanoglu, 2007: 111-112).

Baldick, Manas’imn ilk &liimiinden, kirk yigidini ruhlar alemine ¢agirdigindan, yeniden
dirilisinden bahsederken destanda hayvanin “kurtaric1” olarak karsimiza c¢iktigini
hatirlatir; bu destanda 6len savasci yeraltindaki diinyaya gider ama kirk yoldasini cagirir
ve onlar da bir sekilde Manas’1 hayata dondiiriirler. Sonradan Manas zehirlenip ikinci kez
oliir. Ati, sahini ve kdpegi mezarinin basinda aglar ve Tanr1 onu hayata geri getirme
talimatiyla meleklerini yollar ve yine hayvan kurtarici olarak goriiriiz (Baldick, 2010:

90-91).

Olaganiistii 6zellikte hayvanlar diginda, Tiirk destan kahramanlarinin® pek cogu gibi

Manas"n kilici, mizrag: ve tabancasi gibi savas aletleri de olaganiistii bir sekilde anlatilir.

%8 Manas'in olaganiistii giiglerinden bahsedilirken dev bir canavardan, bir diismandan bahsediliyormus gibi
s0z edilir. Manas'in 6liimsiizligi de s6yle goriilebilir: Onu atese atsaniz yanmaz, onu yaralamaya kalksaniz
balta korelir, onu okla vurmaya caligirsaniz, ok girmez, top ile vurmaya ¢alisirsaniz top giillesi girmez.
Kahramanlarin 6liimsiizliigli ¢ogu destanlarin 6nemli o6zelliklerindendir. Alpamis da Orta Asya
destanlarinda 6liimsiizlestirilen bir isimdir. Manas'in yaralanmazligi, 6liimsiizIiigii giyimiyle de agiklanir:
Oklarla delinmeyen ipek bir zirh giydigi anlatilir. V.V. Radloff’un anlatiminda ne tiifek ne de tabancanin
beyaz zirh1 delemeyecegi sOylenir. Konurbay'in Manas't yalinayak ve zirh1 olmadan dua ettigi bir sabah
yaraladig1 sdylenir. Manas'in goriiniimii diigmanlarint titretir ve kagirir. Manas'in sertligi anlatilirken renkli
ve Urpertici simgelemeler kullanilir. Manas devamli olarak “Kirk” savas¢i tarafindan korunur. Destanci
Orozbakov'a gére, Manas, Kalmuk zaferinden sonra on bes yasinda, onu han ilan edip beyaz bir kecenin
iistiine koydular. Aksakallar toplanip Manas't lider ve tiim Kirgizlarin basi ilan ettiler. Manas'i yandaslari
genellikle asil ve zengin ailelerden se¢ilmez. Genelde geng, istekli, cesur, gozii pek ve giiglii savas¢ilardan
olusurlar. Manas'in yaninda savagmak bir onur, sans ve zenginlik kaynagidir. Destanci Karalaev'e gore
Manas, yanina gelenlere bekar iseler giizel kizlar verir, ayrica altin yakali kiirkler, atsiz gelenlere de atlar
verir (Cobanoglu, 2007: 93-94).

9 Qguz’a gore sozlii gelenek unsurlari, en eski devirlerin hatiralarini yasatabilir, aynen muhafaza etmez.
So6zli gelenegin dinamizmi buna izin vermez. Oguzname'yi Deli Dumrul masalina doniistliren siirecin
benzerinin Manas Destani i¢in de kaginilmaz olacagini diisiiniiyoruz. Manas Destani'nin Kirgiz Tirkleri
arasinda yasamasi sunu agikca gostermektedir ki, Kirgizlar heniiz destan devrini tamamlamamiglardir.
Ancak bin y1l 6nceki destan devri ile on dokuzuncu yiizyildaki destan devri birbirinin aynis1 ve Manas
Destan1 da dokuz yiizy1l degismeden gilinlimiize getirilmis olamaz. Kirgiz Tiirkleri'nin yasadig1 sosyal,
kiiltiirel, cografi degismelerin destana yansimasi tabiidir. Sozii edilen bin yillik dénemde Islamiyet’le
tanisan, yerlesik hayata kitleler halinde gecen, biiylik Tiirk toplulugunun yani basinda Kirgizlarm biitiin
bunlardan hi¢ etkilenmeksizin kendi hayatlarii bin yil dnceki gibi siirdiirebilmeleri miimkiin midiir?
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Bunlarin 6zel isimleri de vardir. Karalaev, Manas'in diizgiin parlak mizragindan
“sirnayza”dan s6z eder. Destanct Orozbakov, Manas'a kilicin1 (Albars) ve tabancasini
(Akkelle) yasli Aykojo tarafindan Islami kabullendikten sonra verildigini soyler. Bir
baska manasc¢1 olan Karalaev ise, Manas'in bir akinda bir ermis tarafindan alt1 kili¢ ile
Odullendirildigini anlatir. Manas bunlarin birini, “Zilfikar” adli olanin1 kendi alir.
Digerlerini arkadaglarina verir. Bilindigi gibi, “Zulfikar” Hz. Ali’nin kilicinin adidir ve
gelenekte Hz. Ali islam aleminin en iyi savascis1 olarak anilir. Destanda Manas'in bu
kilic1 sahiplenmesi, onun kafirlere karst Miisliimanligt savunmasi olarak goriliir

(Cobanoglu, 2007: 115-116).

Kahramanin kullandig: silahlarin olaganiistii 6zelliklerinin yansitilmasi disinda, ates ve
ocak gibi Tiirk kiiltiir ekolojisi i¢inde birgok a¢idan kiymeti olan, kilt ve kutsal olarak da
kabul edildiginden cesitli kaginmalar da igeren unsurlarin bulunmasi, yine baska bir kiilt
olan agacin, destanda kavak agaci ve dirilme motifi ile yas atesinin Manas’1n dirilisinden
sonra annesi tarafindan sondiiriilmesi unsurlar1 dikkate degerdir. Ogel’e gére Islamiyet’in
tam ménasi ile Kirgizlar arasina yerlesmis olmasina ragmen, Manas destaninda eski
samanist izleri bulmak miimkiindiir. Manas'm hatunu Kanikey, riiyasinda ocaktan bir
kavak gogerdigini ve bunun goge kadar yiikseldigini goriiyor. Evin mukaddes yeri
ocaktir. Bu da ¢ok 6nemli bir motiftir. Bu riiyadan sonra, Manas diriliyor ve hayat buluyor

(Ogel, 1993: 514).

Cobanoglu’na gore, Tiirk epik destan geleneginin,’® bir evren olarak axis mundisinin en
ustteki kutup yildizi Oguz Kagan Destanidir. Manas Destani ise bu kutup yildizini
yerylizline ve bugiine baglayan altin kaziktir. Bu felsefi anlam Tiirk kiiltiir ekolojisidir.
Bu nedenle, Oguz Kagan-Dede Korkut-Manas ¢izgisini bir buyik gelenek olarak
baglamak miimkiindiir (Cobanoglu, 2007: 13).

Islamiyete gecen Tirklerin edebi metinlerinde goriilen destandan hikayeye gegis siirecini, Manas
Destani'nda da tespit etmek miimkiindiir. Manas'ta Bozkirlara hilkmeden destan kahramaninin cografi
hakimiyetini, cografi bilgi zenginligini, irmaklar1 ve denizleri asan Oguz Kagan'a benzetmek yanlis olmaz.
Sonug olarak, Kirgiz Tiirkleri, destan devrini tanimlama siirecine girmislerdir. Giiniimiizde tespit edilen
metinlerde bu siirecin daha da hizlanmis oldugunu disiiniiyordum. Boyle bir karsilagtirma herhalde ilgi
cekici sonuglar ortaya koyacaktir (Oguz, 1998: 133-137).

190 Tarihsel ve giincel sosyokiiltiirel baglamlarda, Oguz Kagan'dan Dede Korkut'a, Manas ve giiniimiizde
yasamakta olan diger destanlara varincaya kadar; isleyen bu mekanizmayi, Tiirk topluluklarina mensup
bireylere kilcal damarlar gibi dagilan bu sistematigi; Tirk diinyasi epik destan gelenegi olarak
tanimlayabiliriz (Cobanoglu, 2007: 12).
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Manas Destani ile iliskili olarak Kirgizlarin giiniimiizdeki hayatina yansiyan en 6nemli

unsurlardan biri de destanda gecen kadin ve erkek isimlerinin kullanilmasidir.

Giinay’a gore, Manas Destaninda, erkeklere ait bir diinyanin i¢inde kadinlardan beklenen
giizellik, ese sadakat, dogurganlik, beceriklilik, uyumluluk, itaatkarlik, sessizlik 6ncelikli
vasiflar olarak 6nem kazanmistir. Glnay, Manas Destaninin Radloff varyantinda yirmi

kadin ismi'® tesbit edildigini belirtmektedir.

Manas Destani'nda Kanikey’in adinin gectigi, kadin ve evlilik hususuna iligkin boliimler
de son dorece mithim kiiltiirel 6geler tasimakta ve 6zellikle Manas’in Kanikey ile evliligi,
Kirgizlarin geleneksel diinya goriisiinde “model”'%? olarak sunulmaktadir. Destanda
Cakip-bay oglu Manas'a kiz aramak i¢in yurdundan ayrilir. Destanda gegen "Cakip-bay
ata atild1 / yolda higbir kiz bulamadi" ifadesi egzogami yasasi baglaminda da dikkat
cekicidir (Radloff, 1995: 70; Yolcu, 2014: 165).

Cakip han benim han babam

Cins bir at kostur, bin bu ata bana kiz bul!

Giizel bir kadin alayim

Bir kiz koynu goreyim

Manas bu sozleri soyledikten sonra, babasi yola diiser. Sonra karsisina bir ¢oban ¢ikar,
Coban onu tanir, neden yola diistiigiinii sorar ve Cakip-bay da ona Manas’a bir kiz aramak

i¢in yola diistiigiinii sdyler, sonra da ¢oban ona:

Ey Cakip-bay han atamiz

101 Bu isimlerden bazilarmi Giinay, anlam olarak da aciklamustir. Ak Erkeg: Ak “beyaz”, erke “nazlr”,
simartilarak biiyltilmis, beyaz, nazh kii¢iik ¢ocuk anlamina gelmektedir. Kirgizlar bugiin “akerke”
kelimesini cocuklara sevgi ifadesi olarak kullanmaktadir (Gunay, 1998: 51). Akilay: Akilay ad1 bugiin de
Kirgizistan'da kiz ¢ocuklarina konulmaktadir. Ak Saykal: Ak “beyaz”, saykal “ince islenmis tas” anlamina
gelen kelimelerden olugsmus 6zel kadin adidir. Ak Kams: Ak “beyaz”, kams veya gams “kiz”,
kelimelerinden olusmus beyaz kiz anlaminda bir kadin ismidir (Giinay, 1998: 52). Kanikey, Kirgiz
lehgesinde pis, kirli, pasakli anlamina gelen bir kelimedir. Bu destanda oldugu gibi bugiin de kiz
cocuklarina isim olarak verilmektedir. Tiirk ad verme &detleri iginde bu tiirlii olumsuzluklari ifade eden
adlar ¢ogunlukla ¢ocugu kotii ruhlardan korumak iizere verilmektedir. Cocuklari yagamayan aileler bu
isimlerle kot ruhlart uzaklastirdiklarina inanirlar. Kanikey, destan kahramani Manas'a layik meziyetli bir
gelin adayr olarak tanitilmaktadir (Giinay, 1998: 56). Kara Borik: Kara ve Borik (Bork) kalpak
kelimelerinden olugmus bir 6zel isimdir. (Glinay, 1998: 58). Kara Cas: Tirkiye Tirkcesinde kara sa¢
anlaminda ve telaffuzuyle sdylenilen bir 6zel ad olarak destanda kullanilmistir (Giinay, 1998: 59).

102 Manas Destani’'nda 6rnek ve “model” bir tip olarak Kanikey’in sunulmasma dair, kadim Tirk
toplumunun, kahramanlik ve yigitlik gibi degerler etrafinda 6ne ¢ikardigi ideal tiplere de bakmak
gerekmektedir. Turk toplumunun bu sosyo-kiiltiirel yapist i¢indeki ideal tipi “Alp Tipi”dir. Nitekim
destanlarda gerektiginde diismanla kahramanca savasan kadinlarin alp kavramiyla nitelendirilmesi yanlis
bir degerlendirme olmayacaktir. (Fedakar ve Aksoy, 2019: 110).
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Kole hizmeti olarak

Bir tek ak kuzum var benim

Bu ak kuzuyu keserek

Sana hazirlayacagim

Hayir duami isterim

Giizel bir kiz biliyorum

Temir Han in kizi Kanikey

Manas’a denk kiz bu iste

Gilinay’in Manas Destani’ndan aktardigi kadin isimlerine ek olarak, Yildiz, baz1 erkek

isimlerini de tespit etmektedir.

Tiirkler arasinda ad verme, Eski Tiirk inang sisteminden giiniimiize kadar, 6nemli bir
gelenek olarak devam etmektedir. Eski donemlerde isim, insan ruhu gibi gorilmekte ve
bu yiizden ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Kahraman, bir isim alarak toplumun gercek bir
tiyesi haline gelmekte; isim verme torenleri, biitiin Tiirk boylar1 arasinda az ¢ok
farkliliklar1 gostermekle birlikte, toplumun 6nemli torenlerinden biri olarak, tarih

boyunca devam etmektedir. Manas Destaninda ad verme gorevi Ay Kocal®®

veya Hizir
gibi efsanevi kahramanlara diigmektedir. Glinimizde Manas ismi, Manas'in varligina
duyulan saygidan dolay1 bugiin ¢cocuklara verilmemektedir. Diger isimler ise, tarih olan
kiiltiir unsurlar ile birlikte fonksiyonlarini yenilerine birakmislardir. Destanda dikkat
ceken bir baska nokta da ak, kara, gok, geng, koca, er gibi sifatlarin ve bey, han gibi

tinvanlarin birlesik isim olusturmada sik kullanilmasidir. Bunlarin bazilar1 totemistik

kokenli olabilirl® (Yildiz N., 1998: 307-312).

103 Aykoco, Manas’a verilecek emanetleri ulastirmak iizere, peygamber tarafindan 400 yil ncesinden
gorevlendirilir. Bu epizot vasitasiyla, Manas, daha peygamber zamaninda diinyaya gelecegi bilinen kut
sahibi kigilerden biri statiisiine kavusmus olur. Sézel bellekte yar alan bu epizot, Ahmet Yesevi, Satuk
Bugra Han ve Battal Gazi gibi farkli alanlardaki kiiltiir tiplerinde de islenir. Bu epizotta, Miisliiman
olmayan Manas’in merak etmesi ve Aykoco’ya sormasi ile Satuk Bugra Han ile ilgili epizot arasinda
ortaklik s6z konusudur (Yildiz N., 2017: 126).

104 Bunun disinda, giinliik hayatta yer alan gesitli arag geregler; Ak Bolto (Ak balta), bitkiler; Cas Kanug
(Geng kamus), yer sekilleri; Kara Dong (Kara tepe), sahip olunan mallar; Koyluu Bay (Koyunu ¢ok olan
bey) isim olarak kullanilmaktadir. Coloy (Kural, nizam), Serek (Yoldas) gibi soyut isimler de ad olarak
Manas Destani'nda kullanilmaktadir.

Koti ruhlart korkutacagina inanilan hayvanlarin adlari da bulunmaktadir ki bazilari kiiltiirel bazilar
totemistik kdkenli olarak da diisiintilebilir. Alp Borii, Borii, Boriis (Bort yavrusu, kiiclik béri), Burktir
Batir (Kartal gibi kuvvetli yigit), Er Bagis (Ceylan gibi er), Koyon Han (Tavsan han), K6k Boru (Gok
boru), Kok Koyon (Gok tavsan), Taylak (Deve yavrusu), Kara Bii (Kara kisrak) (Yildiz N., 1998: 307-
312).
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Yildiz, yukarida Aykoco ve Hizir gibi efsanevi kahramanlarin, destanlarda ad verme
gorevini ustlendigini belirtmisti. Hizir karakterinin, Tiirk diinyasi epik destanlarinin
neredeyse tamaminda gectigi gorilmektedir. Anadolu Tiirk destansi romanlarinda
goriilen Hizir'm kahramanlar1 himaye edici roliinii, islami devirde Orta Asya'da olusmus
baz1 Tiirk destanlarinda da bulmaktayiz. Ornegin Kirgizlarin {inlii Manas destaninda Hizir
daha Manas'in dogdugu andan baslayarak etkili olur; Manas icin dua eder. Bir Ozbek
destans1 roman1 olan Alpamis'ta da benzer bir durumu gozlemleyebiliyoruz. Alpamis
dogdugu zaman Hizir, babas1 Bayborii'ye gelerek “Oglunun adin1 Molla Hakim koydum;
lakab1 Alpamis olsun, yenilmez pehlivan olsun; kili¢ kesmesin, hancer delip gegmesin;
yiiz dokuz yasina girsin” diye dua eder. Baysari'nin kiz1 dogdugunda da Hizir bir ihtiyar
kiliginda hazir bulunarak onu da takdis eder ve adin1 Molla Bargin koyar. Oteki Orta Asya
destansi romanlarinda da yine Hizir figiiriine ¢ok sik rastlanilabilir (Ocak, 2006: 202).

Tiirk diinyast sozIi kiiltiir ve destan geleneginde tabularla, bilhassa destanin icrasinda
karsilasilmaktadir. Tiva kahramanlik destanlarinin dikkat ¢ekici motiflerinden birisi de
“tabu” (yasak) dur. Yasaklar ¢ignendigi taktirde ya 6lim ya da toresel ceza gelmektedir.
Bunlardan ilk ikisi, yeme-igme yasagi, liglinciisii ad zikretme ya da sdyleme yasagi,
dordiinciisii de kadinin erkegin lizerinden atlamasi yasagi ile ilgilidir (Ergun ve Aga,
2004: 197).

Uzerinde durulmas: gereken hususlardan biri de destan anlatilmasi sirasinda
dinleyicilerin durumudur. Destan anlatma gibi, dinlemenin de belli bir usul ve erkani
vardir. Gelenek dinleyicileri de belli “tabu” ve yasaklarla kisitlamaktadir. Destan
gelisigiizel dinlenemez. Dinleyicilerin hayci gelmeden 6nce destan anlatilacak mekana
gelmeleri ve diizglin bir sekilde oturmalar gerekir. Sessizce haycinin gelisini ve destanini
“hayla”maya baglamasini beklemelilerdir. Haycinin sanatini icrasi sirasinda da sessiz
olmalar1 gerekir. Yine ayni sekilde destan sOylenirken kesinlikle uyumamalar1 gerekir.
Gelenekte destan anlatimi sirasinda uyuyan veya konusan dinleyicilerin
cezalandirilacagina, dmiirlerinin kisalacagina inanilmaktadir. Destan anlatimi sirasinda
dikkatin dagilmamasi, konusulmamasi ve uyunmamasiyla ilgili yasaklar, sadece
Hakaslarda degil, Altay, Yakut, Sor ve Tiva gibi diger Sibirya Tiirk gruplarinda da
gordlur (Ergun P., 2010: 40-41).
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Ayrica ¢esitli kaginmalar baglaminda “ugursuzlugu onlemek™ i¢in tabu kavrami ile de
degerlendirilebilecek uygulamalar ¢ikmaktadir. Ornegin, Kanikey’in Manas’a edilen
bedduanin tutmamasi adina “kurban kesmesi” tabusal anlamda da dikkat ¢ekicidir. Manas
Destani metninde, biiyti-sihir-tilsim ile ilgili herhangi bir motif yer almamaktadir. Sadece,
gelmekte olan bir ugursuzlugu onlemek i¢in bagvurulan bazi pratikler, destanda yer
almaktadir. Manas, Akilay'in soziinii tutmayinca, Akilay, kendisine beddua etmektedir.

Bu bedduanin tutmamasi, kargisin bozulmasi i¢in, Kanikey, Manas'a;

Ak baywra konuyorum.

Ak boz kisrak soyuyorum,

O Huda'ya yalvarip

Tiil66 kalp stiriiyorum,

Guvercin gorirse tiyunu kes!
Kara yuzln cok oterse dilini kes!
Saksagan goriirse tiiyiinii kes!
Kara yuzln cok oterse dilini kes!
Akilay'in evine,

Torom gelip agsin de!

Sar1 suyunu doksiin de!

Kargust alkis olsun de!” diyerek haber gondermektedir.

Burada, Kanikey'in de esine bir felaketin musallat olmamasi i¢in ak baywra kondugunu,
ak boz kisrak kurban ettigini gormekteyiz. Burada beyaz rengin secilmesi dikkat gekicidir
ve kotiiliiglin iyilige donilismesi isteginin semboliidiir. Yukaridaki misralarda yer alan
tiloo ise, hastalar i¢in, yaylaya gd¢me sebebiyle veya kaybolan hayvanin bulunmasi igin
kurban kesme &detidir. Destanda ugursuzlugun 6nlenmesi i¢in, giivercin veya saksaganin
tyinun kesilmesi ya da kargisin tutmamasi igin, Kanikey’in esine tavsiyesi de
aktarilmaktadir (Yildiz N., 1995: 166-167).

105

Destanlarda, kotii ruhlar1 kovucu ve dogumu kolaylastirici roliiyle™ Umay Ana”

inancinin yansitilmasi gerek inang sisteminin gerekse tabusal uygulamalarin yansimalari

105 Demircilerin de dogumu kolaylastirict olduguna dair Bayat’in tespitlerine gére Kazaklarda ve
Kirgizlarda, Tirklerin ata-baba sanati olan demircilik ve demirci kiiltiiyle ilgili baz1 inamglar kalmustir.
Kazak boylarinda logusanin yaninda bir erkegin demirciyi temsil ederek ¢ekigle bir demire vurdugunu
miisahede etmistir. Kirgizlar da dogum zamani yurda demirciyi davet eder, dogumun kolay gegmesi igin
demir doévilur. Tiirk boylarinda da ¢ok yaygin olan bu uygulama saman gibi demircinin de kotii ruhlart
kovduguna dair inangla ilgilidir (Bayat, 2006: 69).
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acisindan degerlendirilebilir. Boston Destan1’nda,'% dogumun zorlu goriiniimii igerisinde
6lime yaklasan Kanisa’nin ve dogacak ¢ocuklarin kurtaricisi olarak ortaya ¢ikan “Umay
Ana” belirir. Umay Ana, gebenin karnimi {i¢ kere sivazlayip ikiz ¢ocuklarin diinyaya
gelmesine yardimci olur. Destanin bagka bir sahnesinde Umay’1n elinde asa ile goriinmesi
dikkat cekicidir. Cilinkii asa, hiikiimdarlik, toplumsal hiyerarsi ve kaninatin kozmik

gicliniin evrensel semboliidiir (Simsek ve Ozdemir, 2021: 60-61).

Er-Tostiik destaninda ise tabu ve kaginma ile ilgili unsurlara dair “temas” ile ilgili ¢arpici
bir misal goriilebilmektedir. Destanda, Bektoro adli peri kizinin, kétiiciil bir varliga
doniistimii s6z konusudur. Ancak bu doniisiimden dnce heniiz peri kiziyken, Er-Tostiik
Bektoro ile cinsel olarak yakinlagmak istediginde, Bektoro Er-Tostiik’in kendisine

“dokunmamasini1” kesin bir dille sdyler (Durbilmez ve Giimiis, 2022: 63-64).

Kirgiz destan ve masallarinda gegen Celmoguz’un da genellikle yer altinda yaratilan ve
sahibi tarafindan yeryiiziine kotiilik i¢in gonderilen koti ruhlardan biri oldugu
anlasilmaktadir. Celmoguz sézciigii, halk bilimi iiriinlerinde karsilasilan yash kadin
seklinde, ¢cogu zaman yedi basl korkung¢ bir yaratiktir. Alimova, Celmoguz motifi ile

ilgili olarak Er Tostiik destanindan 6rnekler vermektedir.

Er Tostiik destaninda iki farkli Celmoguz motifi gegmektedir. Bunlar Yedi Basli Celmoguz
Kempir ile Tek Go6zlu Celmoguz’dur. Her ikisi de yer alti han1 olan K6kd6d niin sadik
hizmetkarlaridir. Destanda Celmoguz Kempir, Tostiik’iin can1 olan ¢elik egeyi akciger
kiligina girerek babasi Eleman’dan alir. Bdylece egeyi almaya gelen Tostiik’lin yeri yararak
yer altina inmesini saglar. Bu sekilde Tostiik’iin yer altt macerasi baslar ve yer listiine
¢ikincaya kadar Celmoguz Kempir ile yer alti han1 Kokd66 niin engellerini agmak zorunda
kalir (Alimova, 2015: 9-10).

Kirgiz-Tiirk destanlarinda kahramanin miicadele ettigi diismanlar arasinda pek cok kara
iye ve dev vardir. Kahramanin erginlenme asamasinda esik atlamasi bu kara iyeleri
yenmesi ile gergeklesmektedir. Tiirk mitolojisinde insanlarin hayatlaria olumsuz

etkilerinin olduguna inanilan disil kara iyelerden biri, yash kocakar1 olarak tasavvur

106 Boston, kendilige ulasmasinda ona yol gosterecek olan Karaboz At’a biiyiik bir miicadelenin ardindan
at1 elde eder ve esigi geger. Sembolik yolculugunda kahramanin erginlesme asamasi gergeklesir. Boston’un
seyahatinde tim bu sahneler igerisinde kuzey-gliney, ay-giines ve altin-giimiis gibi sembolik unsurlar
dikkatleri ¢eker. Destanda zitlik-biitiinliik prensibi dahilinde farkli sembol katmanlarinda yer almaktadir.
Bununla birlikte ay, kuzey ve giimiis birbirleriyle iliskili, digil karakterli unsurlardir. Bunlar ayrica suyun,
yagmurun, kadmin, dogurganligin ve sogugun temsilcisidir. Kahramanin yolculugunda karsilastigi bu
sembolik ogeler, aydinlik yahut karanlik yonleriyle bilingaltina génderme yapmaktadir (Simsek ve
Ozdemir, 2021: 62-63).
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edilen varliktir. Kirgiz Tiirklerinin sozli kiiltiiriinde; yasl kadin seklinde diisiiniilen bu
kotii niyetli yaratiga Cezkempir, Cezkol, Cezbura, Ceztirmak, Ceztumsuk, Celmogus
adlar verilir (Durbilmez ve Gilimiis, 2022: 60).

Kirgizlarin sozIi kiiltiir gelenegi ve destanlar baglaminda kavramsal bir ¢ergeve icinde
ele almaya gayret ettigimiz bu boliimde, goriilebilmektedir ki Manas Destan1 basta olmak
uzere hemen hemen bitin Kirgiz destanlarinda, giiniimiizdeki Kirgiz kiiltiriiniin
gundelik hayatina da yansiyan hususlar vardir. Destanlardan giinimiize model teskil eden
tipler, miicadele edilen yahut karsilasmaktan gekinilen kotii ruhlar ya da demonik
varliklar, sembolik ya da dogrudan anlatimlarla belirtilen ve kiiltiirel kodlart da igeren
gerek hikaye orgiisii gerekse icra baglaminda saygi ve korku, tabu ve kaginma da bulunan
pek ¢ok kiiltiirel katman yahut arkaik unsur bulunmaktadir. Stiphesiz bu durum, klttrel
degismeler olgusu ile gilinlimiizdeki ve gelecekteki doniisiimler ve kesfedilmeye deger

ayritilar iizerinde de diisiiniilmesi gerektigini gozler Oniine sermektedir.

Cobanoglu, kiiltiirel dontistimlerle ilgili tespitini su sekilde yapmaktadir: “Okuma yazma
bilmeyen, elektrik ve ona bagl teknik araglarin ulagsmadigi daglik ve geri kalmis
bolgelerdeki insanlart halk” olarak kabul eden ve s6z konusu tanima uyan insanlarin
yeryliziinde kalmamasiyla folklor arastirmalarinin da bitecegi korkusunu yasayan halk
bilimcilerin Oniine, Gilgamis ve Manas Destanlar1 gibi 6lmiis veya yasayan epik
destanlardan, mitlerden, bilgisayar ortaminda kurulan ulusal ve uluslararasi iletisim
aglarinda (Internet) gergeklesen iletisimin dogurdugu kaliplasma egilimindeki yeni
aliskanliklar ve davraniglar ve onlara dayali sozlii-s6zsiliz yeni tiirlerin arastirilmasina
kadar genis bir arastirma sahasi ortaya koymus bulunuyor (Cobanoglu, 2000b: 160). Bu
baglamda kacinmalarin ve 6rtmece sozlerin gliniimiize kadar oldugu gibi gelecekte de
islevini siirdiirecegi, gelisen ve degisen sartlar karsisinda ortaya cikabilecek yeni
kelimeleri ve kavramlari ifade etme bigimi olarak aktarilabilecegi ongoriilebilir. Bilhassa
geleneksel kiiltiir katmanlarinin gozlemlenebildigi ve tespit edilebildigi Kirgiz kiiltiirii
gibi kultirel sistemlerde, dilin farkli kiiltiirlerle etkilesimlerine, modernlesme ve
kiirsellesme gibi olgunlarin etkilerine ragmen halk yasaminin ve geleneksel halk
felsefesinin ortmeceler 6zelinde algi ve ifade bigimlerini gelecekte de yansitacagini

belirtmek gerekir.
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2.3. GECiS DONEMLERI ve KIRGIZ KULTURUNDE TABU

Campbell’in yaklagimina gore kabilesel dogum, erginlesme, evlilik, gomii, yerlesme ve
benzeri torenler, bireyin yasamindaki doniim noktalarini bigimlere cevirmeye hizmet
etmektedir. Bu bicimler bireye ayni zamanda toplulugun geri kalanina arketipsel
asamalarin eski dersini yinelerler. Torene herkes katilmaktadir. Tum toplum kendi
kendine tilkkenmez canli bir birim olarak goriiniir. Herkes kendisini gelismis, desteklenmis
ve biiylitiilmiis olarak bulur. Sosyal gérevlerle ve ginlik hayatta birey, varligini stirdiiriir.
O halde erginlenme ve yerlesme ayinleri bireyin ve toplulugun birligini 6gretmektedir.
Birey ve toplum, kabile ya da schir boylece kozmosun gugcli bir bag kurar (Campbell,
2010: 417).

Cobanoglu, kutsallasan kahramanin iyilestirici islevleriyle tasidiklari kiiltlestirici ve
ritielistik islevlerin unutulmamasi gerektigini belirterek, butin bu temalarin destanlarda
bir gercek olarak nakledilirken, bir toplumsal statii olarak, hayatin gecis dénem ve

torenleri etrafinda yogunlagtigini vurgulamaktadir (Cobanoglu, 2007: 117-118).

Ozdemir, Tirk halkinin hayatin 6liim disindaki dogum, siinnet, askere veya hacca gitme
ve doniis, evlilik gibi biitiin ge¢is donemlerinde mutlaka eglencelerin duzenlendigini
sOylemektedir. Tiirk sosyokiiltiirel yasaminda 61iim disindaki gegis donemleri diizenlenen
eglencelerle ortaya gikmaktadir. Ornegin bireyler arasindaki sosyal baglar1 giiclendiren,
kisilerin birbirlerine ve topluma kars1 nasil hareket etmeleri gerektigini gdsteren; insanlari
sahip olduklar1 mirasin bilincine vardirarak, torelerini canlandiran; eglendiren, mutluluk
veren fonksiyonlari ile diigiin (Eker, 2000: 92), Tiirk kiiltiiriiniin ve dogal olarak da
eglence geleneginin belli basl izleklerinden biri olarak kabul edilmelidir (Ozdemir, 2005:

50).

Ornek, gecis donemlerinin icerdigi kiiltiirel kodlar1 su sekilde tanimlamaktadir. Gegis
doénemlerini toplumlar, bircok inang, &det, tore, toren, dinsel ve biiyiisel 6zl islem
kiimelenerek bagli bulunduklar kiiltiiriin beklentilerine ve kaliplarina uygun bir bicimde
yonetmektedirler. Bunlarin hepsinin amaci da kisinin bu “gecis” donemindeki yeni
durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak, kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan
tehlikelerden ve zararli etkilerden korumaktir. Ciinkii inanca gore, insan bu tiir donemler

sirasinda giigsiiz ve zararl etkilere karsi agiktir. Bu donemlerin, tasarim ve uygulamalari
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belirli bir {ilkenin cografyasindan ve kiiltiiriinden'®’ gelen kimi yerel 6zelliklerin diginda

ana ¢izgileriyle evrensel bir nitelik tasimaktadir (Ornek S. V., 2000: 131).

Bu boliimde ti¢ baslik altinda Kirgiz kiiltiiriinde ge¢is donemleri Gzerinde durulacak, tabu
kavramiyla iligkili olan bazi uygulamalar baglaminda gecis donemleri incelenmeye
calisilacaktir. Kirgiz kiiltliriinde gecis donemleri ¢esitli ¢alismalara konu olmus ve
giintimiizde de gesitli aragtirmalara konu olmaya devam etmektedir. Gegis donemleri ile
ilgili olarak bu basliklar altinda bilhassa tabu kavrami ve igerigi baglaminda Kirgizlarin
uygulamalarindaki c¢esitli yasaklar ve kacinmalar agisindan degerlendirilmeye

caligilacaktir.

2.3.1. Dogum Oncesi, Esnasi ve Sonrasi ile Ilgili Inan¢ ve Uygulamalar Baglaminda
Tabu

Tiirk kiltiriinde, dogum 6ncesi, esnasi ve sonrasina dair inanglarda, ¢ocugu kotii ruhlu
varliklardan korumak, uzaklastirmak yahut aldatmak adina yapilan besik ve c¢evresine

yonelik uygulamalar biiyiik nem tagimaktadir.

Dilek, Altay Turklerinde ¢cocuk dogduktan sonra onu besige koymadan 6nce evi, kutsal
agaclardan ftiitsiiler ve sit sacildigii, Umay'al®® da alkis sozler sdylendigini
belirtmektedir. Yeraltinin elgileri denilen kotii ruhlarin ¢ocuga zarar vermemesi igin
tedbirler alinir. Cocugun anne ve babasi evden uzak bir yerde iken akrabalardan birkag
kisi gelerek ¢ocugu kacirir ve yerine yapma bir bebek birakirlar. Bir siire sonra bunun

farkina varan anne ve baba ¢ocugumuz éldii diye aglasarak besige'® birakilan bebegi

107 Gelenek-gorenek kavramlar Kirgizcada kaada-salt seklindedir. Sosyal normlan gelenekler olustururlar.
Gelenegi ifade eden Kirgizcadaki salt kavrami, nesilden nesile gegmis ve bugiine kadar gelen ruhi
yeterliliklerin, ahlaki iliskilerin, tabii aligkanliklarin, &detlere doniismiis bir bitiinligiidir. Gelenege orf-
adetler, goérenek ve halk inamiglar1 girer. O, yazilmayan kanun ve kurallar1 ifade eden toplumsal
uygulamadir. Ornegin, Tiirklerde oldugu gibi Kirgizlarda da cenazenin defni igin gerekli islemler ve
yardimlar komsular tarafindan geleneklere uygun bir bigimde yerine getirilir. Bir kisi dldiigiinde, gelenek
geregi gelenlerin agirlanma gorevi dayanigma ve yardimlagsma gerceklesir (Polat, 2005: 45-47).

198 Dilek’in tespitlerine gore Altay Tiirkleri tarafindan varligina inanilan eelerden en iistiin olanlarindan bir
tanesi ateg eezidir. Altay Turkleri ona ot-one veya kis-ene adim verirler. Ot eezinin ailenin bir parcasi
olduguna inanirlar. Bu sebeple gece eve ates istemeye gelen kisiye ates verilmez. Cocuklarin ve kadinlarin
koruyucu tanrisi ise Umay'dir. Umay'in Altay Tiirkcesi’ndeki diger adlar1 ise sunlardir: May-ene, Payana,
Bay-ene, Umay'a verilen bu adlar onun anaghgini ve kutsalligini ifade edilecek tarzda secilmistir (Dilek 1.,
1996a: 51-53).

109 Cocuklarin saglikl olarak biiyiidiigii besik, ugurlu sayilir ve 6zel deger kazanir. Telengitler, Altaylilar
ve Teleiitler boyle besikler hakkinda sdyle derler: Tabis cok kabay (Birebir, Besik hakkinda soylenti (kotii)
olmamigtir). Besige verilen bir bagka ad baylu kabay kutsal (yasak) besiktir. Bay kelimesinin koki téren ve
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gomerler. Bundan sonra ¢ocugu kagiran akrabalara igki gotiirtilerek ¢ocuk geri alinir. Bu
yalnizca Kormds'i (seytan) kandirmak i¢in oynanan bir oyundur. Cocuk besige
konduktan sonra kizil bir bez baglanir ve yanina ok, yay, kamg¢i, ¢ubuk birakilir. Bu
hareketin amaci, ¢ocugun savunmasiz olmadigini kotii ruhlara gostermektir (Dilek 1.,

1996a; 51-53).

Kirgizlarda ¢ocugu besige yatirirken birtakim dilek ve temennilerde bulunulur (Unal A.,
2010: 214-215):

Oobay 66bay, ak bala E e e akpak bebek

Ak besikke cat, bala Ak besige yat bebek
Besigin keptiiii bolsun Besigin rahat olsun

Ata enefi eptiili bolsun ~ Anne baban mahir olsun

Eneliiiidc’in erke bol 4nneden simarik ol
Omiraf uzun bolsun Omriin uzun olsun
Oriistini cayil bolsun Avluya yakin yaylagin genis olsun

Tukumun curttan asip Soyun yurttan agsin

Tuuganini kanat bolsun  Kardegsin kanat olsun

Ceti mii¢ol casagin Yedi on iki yasa (seksen dort yil)
Tartpa coktun azabin Yokluk azabini tatma
Bilekttudon kictu bol  Bilekliden gucli ol

Baatir bolsoni colok bol  Bahadir olsan destek ol
Baaribizga 6bok bol Hepimize dayanak ol

Oobay G6bay, ak bala  E e e akpak bebek

Ak besikke cat, bala Ak besige yat bebek

Tiirk inanclarina gore, bebegin hayati besikle iliskilidir. Besik, muhtemelen, anne

koynuyla aym zamanda tanriga Umay'in'!® koynunun nesnel canlandirilmasi olarak

mitoloji gorisleriyle ve kiilt yasaklari (tabular) ile iliskilendirilebilir. Bebegi ve ¢ocuklari 6len anne-baba,
akrabalarina bagvurarak ugur ve mutluluk getirecek bir besik verilmesini isterler. Yakut inanglarina gore,
uzun siiredir kullanilan bir esyanin kendine gore bir hayat1 vardir. Bu nedenle mesela, bebegin bir yildan
fazla oynadigi oyuncak atilmaz. Ciinkii boyle bir durumda oyuncak kirtlip kétiiliikk yapabilir ya da hastalik
gonderebilir. Aym sey atesteki odunlar1 diizenlemeye yarayan ve uzun siire kullanilan masa i¢in de
gecerlidir (Lvova, 1.V., AM., & M.S., 2013a: 189).

110 Bebek kutu yeryiiziine indiginde zayif ve korumasizdir; bu nedenle Umay kutla beraber yeryiiziine iner
ve onu annenin rahminde korurdu. Ciinkii insanin bedenine giren kotii ruhlar hamile kadinin rahmine
girerek cenini oldiiriir ve diisiik dogurmaya (artingan bala) yol agabilirlerdi. Dogum ani1 geldiginde Umay,
bazen bebegin dogumuna engel olan ve onu kendine geken kotii ruhla (aza) miicadeleye giriserek, bebegin
dinyaya gelmesine ve gébek baginin kesilmesine yardim ederdi. O sadece bebegi korumakla kalmaz, ayni
zamanda ona bakar, yiizlinii yikar ve kirpiklerini temizler. Umay bebegi biiyiitiir, eglendirir ve onun dilinde
konusurmus. Altaylilarda bebek, altinci ayina girdiginde, bir kam davet edilerek Umay-ene'ye adanan ayin
yapilir ve buzagi kurban edilirdi. Umay'in kétii ruhlart vurmak icin kullandigr silahi simgeleyen kiiciik yay
ve ok asilirdi. Sik sik siit veya cay sagarlardi. Eski bir kam olan Mamis'i sdylediklerine gore, bu téren
Umay-ene kastarin ¢agilg: (Bebegin yarar1 igin Umay-ana'ya sag1 serpme) diye adlandirilmaktaydi.
(Potapov, 2012: 63-65).
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goriiliir. Y. S. Novik'e gore, boyle sembolik anlam, Altaylilarin bebegin gobeginin
yakildigi besige dogum tanrigasi gibi umay diye adlandirilan ve kozmik rahmin simgesi
sayilan torensel yayr asma geleneginde goriilmektedir. Dogumunu takip eden ilk 2-3
yilinda bebegi “koruyan” besik, bir ¢esit ev i¢inde ev olmaktadir. Dolayisiyla her bir
mekan gibi besik de olumlu niteliklerini benimsendik¢e kazanmaktadir. Bir dizi yasakla
birlikte torensel hareketlerle ve cesitli simgelerle besik benimsenmemis dogadan
koparilarak sosyal iliskiler sistemine dahil edilmektedir (Lvova, I.V., AM., & M.S,,
2013a: 80).

Kirgizlarda besik inanci dairesinde, besige birtakim esyalarin asildigi, takildigi veya
kondugu tespit edilir. Bu baglamda ihtiyar kadinlar besigine cocugun cinciyeti kiz ise
“kayc1” (makas), “soykod” (kiipe), “suru” (mercan); erkek ise (¢iikd) asik kemigi, kame1
tiiriinden esyalar birakir. Ayrica ¢ocuk besige yatirilmazdan evvel ilk olarak besik her
tirll cin-seytan ve illetler besige saklanmasin, gizlenmesin niyetiyle alazlama seklinde
besigin i¢i dis1 tiitsii yapilir. Bununla beraber Kirgizlarda besige kiiciik ¢ekic, kamg¢i ve
yay asilir. Bazi kanatlilarin ve vahsi hayvanlarin tiiyleri ve tirnaklari takilir. Bunlarin
cocugu koruyacagina inanilir ve bunlara koruyucu goziiyle bakilir. Bu esyalarla ¢cocuga
zara verecek olan kotii giliglerin ya da cin veya seytanin kovulmasi amaclanir. Bu inanig
cercevesinde besige “tumar” (muska), “karigkir” olarak bilinen kurdun asik kemigi,

kaplanin veya aslani tirnak ya da kuyrugu besigine asilir (Unal A., 2010: 208).

Kirgiz Tiirklerinde Albarsti*'! adi verilen demonik varlik, Tiirkiye Tiirkleri arasinda Al,

Al Karisi, Al Anasi, Albasti adlariyla da bilinir. Kirgiz Tirklerinde sar1 ve kara olmak

11 Kirgizlar arasinda Albasti, diger kotii ruhlara ve cinlere karsi duyulan inang ¢ok giigliidiir. Her turli
hastaligin sebebini onlardan bilirler. Kirgizlar, birkag istisna diginda bu kotii ruhlarin dis gériiniisiinii
aciklayamryor. Onlarin dis gériiniisiinii sadece bir ciimleyle genel olarak anlatiyorlar. Ornegin; Seytan,
onlara gore ay 1s18inda omzuna odun yiikleyen, ayrica pir'e hizmet eden bir kiz veya geng¢ bir oglandir.
Seytanin yilana ve kaygan buza doniistiigli zamanlar da olurdu. Fakat, kaygan buza dontistiigiinde; O, daha
sonra parcalanirdi. Albasti, disi bir ruhtur. Onu; genelde tilki, kegi veya ¢irkin beyaz disi olarak goriirlerdi.
Bu tiir beyaz disilerin, yere degecek kadar uzun memeleri olurdu. Albastinin agzinda yeni dogum yapmis
kadinlardan caldig1 akciger olurdu. Albasti, agzindaki bu akcigeri daha sonra nehre atar ve akcigerin nehre
atilmasiyla kadin da 6liirdil. Kirgizlar, Albastiy:r farkli sekillerde de anlatirlar. Albastilar, masallarda daha
¢ok sisman, ylnlii viicutlu, agzindan disar1 ¢ikan ¢ok biiyiik digli ve yerlere siirten uzun memeli olarak
anlatilmaktadir. Ubbe, 6zellikle derin yerlerde ve nehir girdabinda yasayan kotii ruhtur. Onun ilk gayesi,
insanlar1 suya batirmaktir. Ubbe, dis goriiniigii itibariyle insanlara ¢ok benzer. Ayrica Ubbe, baca kurumu
kadar simsiyahtir, catik kaslar1 ve uzun siyah sakallar1 vardir. Ubbe, dncelikle bir kisi nehre yaklastiginda
ona ismiyle hitap eder. Sesi duyan insan 6nce anlayamaz, daha sonra hayret iginde kalir; ¢iinkii, kendisini
cagiran ses ona ismiyle seslenmektedir. Kendisine sesleneni aramaya baglar, bu sirada da hayaller alemine
dalip gider. Ubbe i¢in artik sadece, adamin suya diigmesini beklemek kalir. Ciinkii, Ubbe derinliklerde
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tizere iki tlir Albasti tasavvur edilir. Kara Albasti’lar1 sadece bahsilar ve ocakli kisiler
kovabilirler. Albasti; logusalik donemindeki kadinlara, yeni dogan bebeklere musallat
olup zarar vermektedir. Dogum aninda annenin veya bebeginin cigerini alip suya atarsa
annenin ve bebegin Olecefine inanilir. Albasti, sekil degistirerek farkli nesnelere
dontigsebilmektedir. Hatta kil sekline biiriindiigiine inanilmaktadir. Albasti’dan kurtulmak
icin dogum sirasinda evde demir esyalar bulundurulur. Kirgiz Tiirkleri Albasti’dan
kurtulmaya 6nlem olarak dogum sirasinda evde kartal veya at olmasinin; tiifek, bicak ve
demir nesnelerin logusa kadinin yanina koymanin etkili olacagmi diisiiniirler. Albasti
Kirgiz-Tlrk inang diinyasinda ev iyesi ile iliskilendirilmekte ve yer altina mensup kotii
bir ruh olarak gortlmekte, su ve ates kiiltleriyle iliskilendirilmektedir (Durbilmez ve
Giimiis, 2022: 61-63).

Kirgizlarda hayvan motifinin 6zellikle de kus motifinin Umay Ene kiiltiindeki inanis ve
anlayis1 ile oldukga yakinlik ve birliktelik gdsterdigi miisahade edilir. Ciiko olarak bilinen
asik kemiginin Umay Ene veya sembollerinden biri olarak kabul goriir. Bu baglamda
Umay ile o6zlestirilen ¢iikoniin ¢ocugun canini korur ve biitiin miisibetlerden, kotii
giiclerden uzak tutar diislincesiyle hareket edilir. Belki de bu yiizden “¢iikd” olarak ifade
edilen kurdun asik kemiginin ¢ocugun besigine hem takilmasi hem de asilmasi dikkati

ceker (Unal A., 2010: 137).

Bu uygulamalarla Kirgizistan’in farkli bdlgelerinde héala karsilagilmaktadir. Kaynak
kisilerden alinan bilgilere gore “Cocuk dogduktan sonra besige yatirilirken yastiginin
altina bigak koyarlar. Bir de kurdun agik kemigini koyarlar. Biz buna ¢iik deriz. Bunu
cocugu rahatsiz edecek kotii ruhlart kovmak igin yaparlar. Bir de eger cocugun gozlerinde

hastalik varsa, yastiginin altina kartal pengesi ya da tirnagi koyulur” (Gulgorokizi, 2023).

Bir diger dikkat ¢ekici husus, uzun yillar sonra ¢ocuk sahibi olan Kirgizlarin, ¢ocugun

basinin tepesinde bir tutam sa¢ birakmasidir.!*? Bu saglarin gocuk yedi yasina gelene

oturarak geleni, kendisine dogru gekmeye ¢alisir. Zaten, Ubbe sdziiniin anlami kendine ¢ekmektir. Bu kotii
ruhlarin dis goriintsleriyle ilgili sizlere ancak bu kadar bilgi verebiliriz. (Orozobaev, 2011)

112 Frazer, basin tepesinde bir tutam sag birakma ile uygulama baglaminda, bunun ¢ok eskiden beri Siyamli
¢ocuklara uygulandigini belirtir. Bu tutam giliniin birinde nihayet biiyiik bir torenle kesilene dek her gin
taranir, Oriiliir, yaglanir ve kii¢iik bir topuz yapilarak baglanir. Tepedeki tutami kesme toreni ¢ocugun
ergenlik yasina gelmesinden once gerceklestirilir. Genelde viicutta 6zellikle de her Siyamlinin baginda
bulunan kwun yani koruyucu ruh tirastan rahatsiz olup da uzaklara gidip ¢ocugu sefil perisan eder diye
kesim sirasinda biiyiik endise yasanir. Bu esrarengiz varlik olur da kagarsa onu geri dondiiriip tekrar
cocugun igine yerlestirmek ugruna biiyliik zahmetler girilir. Tepedeki tutamin kesildigi giiniin 6gleden
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kadar kesilmedigi, bu uygulama igin bir tirbe ya da kutsal bir yer ziyaret edildigi
bilinmektedir. Orada kurban kesilerek kan akitilmakta ve yasli birine ¢ocugun saglari
kestirilmektedir. Kesilen sa¢ burada birakilir ve ziyaret yerindeki ulu kisinin ¢ocugu
sakinacagina, kotiiliiklerden, tehlikelerden ve 6liimden koruyacagina inanilir (Arik, 2005:

162).

Oncelikle belirtmeliyiz ki ¢ocugun saginin ¢ikmasi yahut ¢itkmamasi gibi durumlarda
Kirgiz kiiltiiriinde cesitli uygulamalar vardir. Ornegin baz1 bolgelerde, “Eger cocugun
basinda sa¢ ¢ikmazsa ¢ocuga takilacak bir sapkaya yem koyulur, bu sapkanin igindeki
yemi esege verirler, o sapkanin igindeki yemi esegin yemesi gerekir. Sonra sapkayi
yikamadan ¢ocugun basina takarlar. Boylece sa¢ ¢ikacagina inanilir.” (Osmonova, 2019)
Ayrica uzun zaman ¢ocugu olmayan kadinlarin, dileginin gergeklesmesi ve ¢ocugun
dogumunun ardindan, zamanla ¢ocugun tepe kisminda sa¢ birakildigi ve yukarida
belirtildigi {izere sa¢ kesiminin birkag¢ yil sonra yapildig1 gibi uygulamalarin oldugunu
kaynak kisiler kendi deneyim ve goézlemleriyle de anlatmaktadir: “Benim teyzem
evlendikten sonra 7-8 yil ¢ocugu olmadi. Baksilara da gitti, doktora da gitti. Sonradan
ona Idris peygamberin kabrinin oldugu sdylenen, Catkal adli bir kdye gitmesini
sOylemisler. O da oraya gitti, tiirbenin oldugu yerlere caputlar baglayip dualar etmis. Hep
cocuk dilemis. Sonra bir y1l kadar gecti ve erkek ¢ocugu oldu. Cocugunun tepesindeki
saclarin1 bes yasina kadar kesmedi. Cocuk bes yasma geldiginde, sagimi yine Idris
peygamberin kabrinin oldugu yere gidip kestiler. Ikinci ¢ocugu da aymi yil dogdu.”
(Gulgorokizi, 2019)

Kirgiz kiiltiiriinde ayrica yasli kadinlarin sacini kesmedigi, “dldiigiinde viicudunu
kapatacak kadar uzattigina” iligkin glinlimiizde de devam eden bir gelenek vardir. Saha
arastirmalart sirasinda yaslh kadinlarin saglarini kesmediklerine iligskin gézlemlerimiz ve
kaynak kisilerden edindigimiz bilgiler olmustur. Ornegin kaynak kisilerden biri,
“Kadinlarin 50-60 yasindan sonra saglarini1 kesmelerinin dogru olmadigina dair inanglar

vardir. Ciinkii 6ldiikten sonra saclarmin kefen gibi viicudu saracagi diisiiniiliir. Benim

sonrasinda diizenlenen karmasik ayinin nedeni iste budur. Minyatiir bir pagoda yapilir ve i¢ine ruhun
sevdigi diisiiniilen ¢esitli yiyecekler konulur. Kwun gelip bu lezzetli seyleri yerken yiyeceklerin iistline
atilan bir bezle yakalanir ve siki siki tutulur. Cocuk pagodanin yanina oturtulur ve biitiin aile ve dostlar bir
¢ember olusturur. Cocukla birlikte, yakalanan ruh ve Brahman rahipler de ortaya oturur. Sonra rahipler
ruha seslenerek ¢ocugun igine girmeye tesvik ederler. Ona dykiiler anlatir, tath sdzler sdylerler, hosuna
gidecegine inandiklar1 hareketlerle sarkilar sylerler (Frazer, 2019: 264-265).
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babaannem de bu sebeple saglarini uzattt ve su an saglarini belini asmis durumda.”
(Ayipcankizi, 2019) Bu baglamda Kirgiz kiiltiiriinde sa¢ Orglisii ve bas Ortiisii
kullaniminin 6zellikle kadinlarin yas grubuna gore, cocukluk, ergenlik, evlilik éncesi ve

sonrasinda yapilan uygulamalar hakkinda Diykanbayeva'!'® ayrintili bilgiler vermektedir.

Diykanbayeva, Kirgizlarin geleneksel yasaminda, sa¢ Orgiisii ve basligina bakilarak
kadinlarin hangi yas grubunda oldugu anlasildigini belirtmektedir. Kadinlarin evli veya
bekar oldugu, sa¢ ve basliklarinin yapimindan anlasilmaktadir. Evli kadinlar saglarini iki
oOrgii olarak orerlerken, uglarina ses ¢ikaracak sekilde gimiisten yapilmus siisler baglarlar.
Bekar kizlar ise saclarimi kiiciik kiiciik ve daha ¢ok parcaya ayirarak orer, uglarina
boncuklar takarlar. Buna “kirk 6rgii” veya “bes kakiil” denir. Evlenmekte olan kizin sag1
iki 6rgii olarak oriiliir ve hayatinin bereketli olmasi dilegiyle kuyruk yagi stirtiltr. Boylece
kizin sa¢inin iki orgii olmasi1 bir sonraki yas grubuna ve statilye gecme anlamina gelir

(Diykanbayeva, 2021: 199).

Kirgiz kiiltiiriinde sa¢ sekillerin bir erginleme simgesi olduguna dair 6rneklerin ardindan,
baska bir erginleme bi¢cimi olarak oyunlar1 gérmekteyiz. Kirgiz kiiltiiriinde ¢ocugun
yetismesinde ve yonlendirilmesinde 6nem arz eden ve geleneksel halk yasami iginde
ogrendigi, ileriki yaslarda da geleneksel sporlarda da karsilastigimiz oyunlar vardir.
Cocuk ve genglerin egitimine ve bu egitimde oyunlara ¢ok biiyliik 6nem veren Kirgiz

Tiirkleri, cocuk oyunlarinin ¢oguna Manas Destani'm1 kaynak olarak gdstermislerdir

113 Diykanbayeva’nin aktardifma gore, kizlarin artik yavas yavas kendilerini tamdig1, annelerine yardim
etmeye basladigi déoneme Kirgizlar arasinda sekelek dénemi denir. Sekelek doneminden itibaren kizlarin
saclar1 kirk oOrgii olarak oriiliir. Kizlarin sekelek donemi 5-7 yas arasidir. Sekelek kizin sag¢1 kirk orgii
halinde oriiliirken; sagina yag siiriilir. Ayrica 6rgii uglar1 beyaz iple baglanir. Sekelek kizlar genelde Uk
topu ya da takiya topu ad1 verilen hafif bagliklar giyerler, tepesine ¢esitli kuslarin kanat ve kuyruklarindan
alinmis telek takilir. Kirgizlar totemik inanisin bir kalitis1 olarak, bazi kuslarin olaganiistii giiclere sahip
olduklarina inanirlar. Onlardan biri de baykustur. Kizlarin testiyer dénemi 10-13 yas arasidir. Testiyer
kizlar, tepesine turnanin kanat veya kuyruk tiiylerinden takarak yapilmig tebetey giyerler (Diykanbayeva,
2021: 201). Kirgizlarda iki 6rgii sac evliligin, biriyle es olmanin ve ayrica “sekelek/testiyer” déneminin
sona erdiginin isaretidir. Evlenene kadar kizlar bagortiisii takmazlar, “likii topu” ve “tebetey” takarlar. Yeni
evlenen kizin bagina beyaz basortii takilir. Dolayisiyla basortii evliligin simgesi olmustur (Diykanbayeva,
2021: 203). Kirgizlarin inaniglarina gore saglar kainattaki biitiin bilgileri ileten bir enerjik giice sahiptir.
Hatta insamin canmin saginda bulunduguna inanirlar. Bundan dolay:r oriili saga kara giiglerin
yaklagamayacagina inanirlar (Diykanbayeva, 2021: 204).
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(Atabey, 1998: 313-320) diyen Atabey,'* Ospiiriimdiir Oyundar (Cocuk Oyunlari) adli

caligmaya atfen, ayrintili tespitler yapmuistir.

Kirgiz konargogerleri arasinda dogum oncesi hamilelik donemi, boygo bitii (boyda
olusma) kos boyluu (Gift boylu), kos kabat (¢ift katli), ayag: oor (ayagi agir), kdmoni bar
(stiphesi var) ve cuktlu (yiikli) gibi bilinen gesitli ifadeler ve sifatlarla belirtilir. Hamile
olanlar hakkinda aralari iyi olmayanlar tarafindan ¢ok nadir olarak booz tabiri de
kullanilir. Ancak bu tabir hayvanlarin gebelik durumlarini belirten bir kelime oldugu i¢in

kaba ve agir bir benzetmedir. (Isakov, 2011: 84-85)

Kirgizlarda giiniimiizde de karsilasilan geleneksel yontemlerden biri, sik sik diisiik yapan

kadmlarm!®® yapmasi gereken birtakim islemlere yoneliktir. Diisiik yapan kadinlar, bu isi

114 Atabey, bugiin oynanmakta olan veya unutulan birgok oyun bazen kurallariyla birlikte, bazen de sadece
isim olarak Manas Destani'nda gectigini belirtmektedir. Ospiiriimdiir Oyundar (Cocuk Oyunlar1) adl
eserde, Kirgizlarin ¢ocukluk ve delikanlilik ¢aginda gerek okulda gerekse disarida oynadiklari ve
oynattiklart oyunlar fotograflariyla birlikte aciklanmistir. Bu eserde, Manas Destani'nda adi gegen veya
hakkinda bilgi verilen oyunlar da gosterilmistir. Bu oyunlar sunlardir: kdk bori (bozkurt), kunan ¢cabuu (tay
yarist), kiz kuumay (kiz kovalamaca), enis veya oodaris (attan diisiirme), ¢ibtk at (Gubuk at), c6d kunan
¢alis (yaya tay yarigtirma), asik oyunu, ordo (asik), tokuz korgol (dokuz tezek), dumplldok veya kara
koyum diimpilddk (kurt ve koyun oyunu), caa tartmay (yay ¢ekmece), orompoy tebul (tek ayakla tekme
atarak kovalama), selkingek (salincak), sabiyet (ucu diigiimlenmis mendille rakibe vurma oyunu), salmoor
(sapan), akus veya sarmerden (sarki sOyleme yarisi), akrynek (kizlarin atismasi), kayim aytisuu (sarki
sOyleme yaris), kiste (bir tlr satrang), catiras (satrang), top tas.

Kirgizlar; ata binmeyi, giiresmeyi, savas aletlerini kullanmay1 vb. oyunlarin iginde degerlendirmisler ve
cocuklarina, genglerine oyun seklinde bunlar1 6gretmislerdir. At iistiinde oynanan oyunlardan bir bagkasi
da kunan ¢abuu (tay yarisi) oyunudur. Bu oyunu Aykdl Manas'in da oynadigi, Destan'daki kunan caap,
oynop bakirip (tay yaristirip, oynayip bagirarak) vb. misralardan anlagilmaktadir. Yine bir tay yarisi olan
kiz kuumay (kiz kovalamaca) da yaygin ve eski oyunlardandir. Bunu Manas'ta gérmek miimkiindiir. Seytek,
baba ocagi Talas'a gocerken yolda cani sikilmis. Onun sikintisini gidermek igin bahadirlarin hepsi
toplanarak kiz kuumay oyunu oynamislar. Asik oyununda, kemigin alindigi hayvana goére farkli isimler ve
aletler vardir: ¢iiko (koyun veya kegiden alinan agik), tompoy (sigirdan alinan agik), abalak (Dag koyununun
boynuzundan yapilan dort koseli tahta). Cok 6nem verilen agik oyununda, zaman zaman kabileler arasinda
anlagmazlik sonucu savaslarin ¢iktig1 bile goriilmiistiir. Asik oyunu, farkli isimlerde Manas Destani'nda
genis bir sekilde yer alir. Hayvancilikla ilgili bir baska oyun da Kirgizlarin en eski oyunlarindan olan
diimpiildok (kurt ve koyun oyunu) adli oyundur. Kara koyum dumpiildék (kara koyunum dimpuldok)
olarak da bilinmektedir. Oyunlarda hayvancilik kadar, ¢ocuklarin dayanikliligini, sabrini, azmini arttirict
oyunlara da dnem verilmistir. Bu tiir oyunlardan biri de orompoy tebu (tek ayakla tekme atarak kovalama)
oyunudur (Atabey, 1998: 313-320).

115 Eliade, bazi inang sistemlerinde diisiik yapmanin seytani ve kotiiciil olarak algilandigini ifade ederek,
bazi kiiltiirlerden 6rnekler verir. Cogu ilkel ya da arkaik kiiltiirdeki kara biiyiide ceninin 6énemli bir isleve
sahiptir. Diisiik yapmak cin ¢arpmasimin belirtisidir, uyumun bozulmasidir, normlara ters bir eylemdir.
Diisiikte seytani, yikici, basibozuk giicler vardir; biiyiicii bunlar kara biiyiide kullamriste bu nedenle birgok
yerde diisiik, onu yapan kadina biiytisel giigler saglar. Diisiik yapmis kadin zararl giiglerin tastyicist haline
gelmistir. Bedeninde olagandisi bir sey olmustur ve bu, yabanci biiyiisel enerjilerin (bilyi, yazg, tabu ihlali,
vb) iiriintidiir. Kadinin karni 6liimiin biitiin ortiik, basibozuk gii¢lerinin toplandig: bir hazne haline gelmistir.
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iyi bilen yagl kadinlara karinlarin1 yukar1 dogru sivatmakta, toplatmaktadirlar. Kadinlar
bu isleme biliyilk 6nem vermektedirler. Zira bes alt1 defa diisiik yaptigi halde bu yolla
cocuk sahibi olduguna inanilmaktadir. Cocuk sahibi olmak i¢in hayvanlarin sirlarindan
da faydalanma yoluna gidilmektedir. Buna gore yeni dogan g¢ocugun uzun omdarli
olmasint niyaz ederek ¢ocugu kurdun agzindan sembolik olarak yavasca
gecirmektedirler. Cocugu yasamayan aileler bazi hayvanlarin ve kuslarin adim
cocuklarima vermekte, bunun ¢ocuklarinin Omriinii uzatacagina yardim ettigine

inanmaktadirlar (Polat, 2005: 74-75).

Abramzon, Kirgizlarda besik dairesi uygulamarla ilgili olarak siiregteki bazi
uygulamalara drnekler vermektedir. Dogmus ¢ocugun hayatta kalmasi igin ailede, bir
takim “duba-dem” (dua ve nefes) uygulamasina gidilir. Bunlar arasinda yeni dogan
bebegin emzirilmek iizere yabanci bir kadina vermesi vardir. Bu uygulama 6zel bir yere
sahiptir. Belli bir siire gectikten sonra verilen bebek tekrar kadindan geri alinir. Bu adet
“satip aluu” (satin alma) olarak adlandirilir. Kimi zaman yeni dogmus bebek yabanc1 bir
aileye 3, 7 veya 40 giinliigiine birakilir, bazi zamanlar anneye hi¢ gosterilmez. Bebegi
satin alma adeti ¢ercevesinde onu emziren kadina hak bedeli olarak bebegin cinsiyetine
gore dokuz esya verilir. Besigin hazir olmasi halinde besinci, yedinci giinii yahut ikinci
veya liglincii glinii bebegi besige belerler. Besik diigiinii (besik toy) i¢in misafirler ¢agrilir.
Cocugun besige belenmesi evresinde 6zel uygulamalara yer verilir. Cocugun kirkinci
giiniinde (kirk1) misafirler toplanir sélen yapilir. Cocuk dogduktan sonra giydirilen it
kdynok bugiin ¢ikarilir. Cocuga baska bir kiyafet olan kirk kdynok giydirilir. Bu gomlek,
¢ocugun annesinin tim komsu evleri dolasarak cesitli kumaslarin yer aldig1 kirk parcadan
dikilen kiyafettir. Diinyaya gelen fakat yasamayan erkek cocuklu aileler, ¢ocuk erkek
dogdugunda ayagina bileklik (bilerik) gecirir. Cocugun bir kulagina kiipe (soyko) takar.
Kakiillerini orer. Erkek ¢ocuk siinnet edilinceye kadar kiz gibi giydirilir (Abramzon,
2021: 252-253).

Ayrica Kirgizlarda 6nem verilen bir diger, benzer uygulamalarla Tiirk diinyasinin hemen

her yerinde karsilastigimiz iizere ad koyma gelenekleriyle ilgilidir. Bunlardan en dikkat

Bu inanca, akitilan kan ya da dogum ritiielleri gibi atalardan kalma baska bos inanglar eklenir, ancak bunlari
burada inceleyemeyiz. Sunu belirtmekle yetinelim: Erken dogum, diisiik her zaman kétiiye isarettir. Diisiik,
olagan yasamu etkileyebilecek, yani normlari, kozmik ritmi etkileyip 6liimii, aciyi, felaketi getirebilecek
kotiiciil bityiisel giiglerin toplandigi merkezdi (Eliade, 2002: 85-86).
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¢ekeni, ¢ocuklari yasamayan ailelerin, sonra dogan cocuklar1 yasatabilme inanciyla

konulan isimlerdir.

Adla ilgili yaygin inanglardan birisi de ¢ocuklar1 yasatmak i¢in, onlara belirli birtakim
adlar1 koymak oldugunu belirten Ornek, adm, biiyiisel bir 6zii de anlaminda sakladig
inanc1 disiiniiliirse, bu tlirden adlarin, c¢aresizlik i¢inde kalanlara bir dayanak
saglayacagini dile getirmektedir. Bu adlarin baslicalar1 sunlardir: Yasar, Yasabey,
Yasagiil, Duran, Dursun, Dursune, Durmus, Durdane, Dursel, Dursev, Durgiil, Omiir,
Hayat, Hayati, Tiirer, Sati, Satilmis... K1z cocugundan oglan ¢cocuguna donmeyi saglamak
i¢in son dogan kizin ad1 Déndii, Déne, Yeter, Kafiye, Songiil konur (Ornek S. V., 2000:
158).

Kirgizlarda ¢cocuklar1 yasatmak i¢in bagvurulan yollardan birisi de ad koyma geleneginde,
cocuk erkekse Tiirkgede “Dursun” anlamina gelen “Tursun”, “Ciirslin”, “Toktomamat”,
“Toktobek”, “Toktosun”, “Tursunbek”; kiz ise “Toktobiibii”, “Tursunay” gibi isimler
konulmaktadir. Cocugun yasamasi i¢in baska bir ¢are olarak onu, ¢ok ¢ocuklu bir kadina
vermek ya da uzaktaki bir koye gotirmek yaygin adetlerdendir. Cocuk 6z anne ve
babasindan ayri, Ui¢, yedi ve genelde kirk boyunca ¢ok ¢ocuklu bir kadmin siitii ile
beslenmektedir. Kirk giin sonra babasi, cocugua bakan aileye para vermekte, bir anlamda
cocugu satin almakta ve orada isim koymaktadir. Bu sekildeki uygulamalarda genelde
cocuga Tiirkcedeki “Satilmig” anlaminda “Satkin”, “Satipald1”, “Satilgan”, “Surabaldi”,
“Tilebald1” gibi isimler konulmaktadir (Polat, 2005: 74).

Kaynak kisilerimizden biri Kirgizlarda ad koyma gelenegi baglaminda, kendi ailesinden
bir 6rnek vermistir. Bu ailede bes kiz ¢cocuk olmus, besinci kizin ad1 babasi tarafindan
“artik bundan sonraki erkek evlat olsun” dilegiyle, “Uulcan (Ogulcan)” konulmustur.
Sonraki siiregte gergekten de altinct gocuk, erkek olmustur. Ayrica “Manas” ismini
Kirgizlarin, ¢ocuklara agir gelecegi ve kutsal oldugu diisiincesiyle konulmadigini,
konuldugunda kisiye agir geldigini ifade eden bir 6rnek vermistir. Bunlar1 kendisi su
sekilde ifade etmistir (Osmonova, 2019): “Kirgizlarda ad koymaya ¢ok 6nem verilir. Biz
bes kiz kardesiz, en kiigiik kiz kardesimizin ad1 Uulcan (Ogulcan), onun adini babam,
“bes kiz oldu, bundan sonraki erkek olsun” diyerek, dilek yerine Uulcan koydu. Iki yil
sonra da bes kizin lstiine erkek kardesimiz oldu. Annem hamileyken bir riiya gérmiis,

orada bir ses “oglun olacak adin1 Ramazan koy” demis, erkek kardesimizin ad1 “Ramzan”
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oldu. Buna biz riiyada “ayan vermek” deriz. Annem hamileyken, bu riiyadan dnce bir
riiya gdrmiistii, rityasinda ormanda yiiriirken bir bigak bulmus. Bize bu riiyay1 anlatirken,
“cocuk erkek olacak™ demisti ve bundan emindi. Bizim kdyde ¢ocugu olmayan ya da
erkek cocugu olmayanlara da bigak verirler. Riiyasinda da bigak goriince artik emin oldu.
Sonunda erkek oldu. Bizim bir akrabamizin adi Manas diye koyulmus, ancak ona Manas
demezdik. Lakaplarla seslenirdik. Clnkl ne zaman ona Manas dense nefes almakta
zorlantyormus, gogsii sikistyormus, ona Manas ismi agir geldiginden seslenirken dikkat

ediliyormus.”

Cocuklara Manas isminin konulmamasi ile ilgili inanglardan daha 6nceki bolimlerde de
bahsetmistik. Ancak Kirgiz kiiltiirlinde, Manas ismi de Manas’in oglunun ismi de kutsal
kabul edilmekte, cocuklara konulmamakta, yukaridaki o6rnek gibi Manas ismini
konuldugu istisnai durumlarda kisi lakabiyla anilmaktadir. Kaynak kisiler arasinda bu

duruma dair bir mutabakat halinde, toplumsal bir kaginma oldugunu belirtmektedir:

“Cocuklara “Muhammed, Manas, Semetey, Seytek” gibi isimler konulmaz, ¢ilinkii bu
isimler ¢ocuga agir gelebilir. Nefes almakta da zorlanabilirler.” (Canibekova, 2019)
“Cocuga isim verilirken kutsal bir ruhun (Manas ya da Muhammed gibi) isminin
konulmasi ¢ocuga agir gelecegi diisiiniiliir. Eger boyle agir isimler konulursa ¢ocugun
cok hastalanabilecegi hatta olebilecegi diisiiniiliir. Bu yiizden kutsal insanlarin ismi

cocuga verilmemesi gerektigi diisliniiliir.” (Ayipcankizi, 2019)

Bunun disinda, sadece Kirgizlarda degil biitiin Tiirk diinyasinda karsilasilabilen, yakin
zamanlarda Olen yahut geng yagslarda 6len kisilerin ¢ocuklara verilmemesi yoniinde bazi

inanglar ve kaginmalar goriiliir:

“Yeni dogan cocuklara 6zellikle yakinlarda 6len ya da geng yasta 6len bir kisinin ad1
verilmez. Cocugun kaderini etkileyebilir, ¢ocugun kaderi de o kisiye benzeyebilir diye
diistiniiliir.” (Saripova, 2019) “Bebege isim koyarken dikkat edilir eger yakin, tanidik biri
Olmiigse ve onun adi yeni dogmus bebege konulursa bebege belli bir yastan sonra zarar

gelebilecegi veya dlebilecegi diisiiniiliir.” (Oydinova, 2019)

Ayrica daha 6nce de kaynak kisiler tarafindan belirtildigine gore Kirgizlarda cocugu kotii
ruhlardan ve illet olarak goriilen kara giiclerden koruyup kollamak amaciyla yapilan bir

diger uygulama ise yastiginin altina “nan” (ekmek) ve bigak gibi esyalarin birakilmasidir.
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Cocugun yastiginin altina birakilan bigak da tamamen GOk Tanr1 veya Tengircilik
inancindan kaynaklanan ve Samanizm inanisina kadar varan demire bigilen kutsiyette

gormek mumkiindir (Unal A., 2010: 208).

Ceribag, bu baglamda Kirgiz ve Kazaklarda demirden, kotii ruhlarin kagtiklarina
inanildigin1 ifade etmektedir. Bu uygulamalara Anadolu'da da rastlanmakta ve logusa
kadinlara musallat oldugu sOylenen alkarisinin, ancak demirden korktuguna
inanilmaktadir. Evlere at nali asilmasi, alkarisindan korunmak i¢in Kur'an, En'am, kama,
orak, bigak, makas, masa, kurgu, ocakll kilici, demir alet, ekmek, sogan, sarimsak,
corekotu, kolan, at yulari, erkek pantolonu ve yelegi konmasi; igne degistirmeleri ve
boylece kot ruhu aldatmalari; ¢ocuklar hastalandigi zaman atese yag atmalari, demir ve
demirciye bagli kiiltlerin basinda gelmektedir. Dede Korkut'ta kotii ruh sayilan
Tepegoz'le savasan kisinin admin Basat olmast da bununla ilgili bir durumdur.
Anadolu‘'da masat diye bir sézcik vardir ki, demir aletleri bilemeye yarayan aractir. Dede
Korkut’ta Tepegdz’ii Basat’in yenmesi, aslinda mitolojik olarak demirci ile kotii ruhun

miucadelesini simgesel olarak nakletmesidir (Ceribas, 2007: 119-120).

Kaynak kigilerden derledigimiz bilgilerde de teyit edildigine gore bebegi kotii ruhlardan

ve kabuslardan korumak adina yastigin altina bigak konmaktadir.

“Hamile kadin cenaze olan evde Olen kisi mezara gotiiriiliirken bakmamalidir yoksa
cocugunu kaybedebilir ya da diisiik yapabilir. Bebek kirk giinliik olana kadar bebegin ve
annenin toplu yerlere gitmesi yasaktir. Kirk giin oldugunda eve yakinlar1 gelir ve ilk kez
bebegin sacini, tirnaklarini keserler. Bebek saglikli olsun diye tuzlu su ile yikanir. Kotii

ruhlardan, riiyalardan korusun diye yastiginin altina bigak konulur.” (Kaparova, 2019)

“Hamile kadinlarin nar meyvesini yemesinin dogacak ¢ocukta saglik sorunlarina sebep
olabilecegi diisiiniiliir. Eger kadin hamileyken tatli ageriyorsa o kadinin oglu olacagi, eger
eksi ageriyorsa o kadinin kiz1 olacag: diisiiniiliir. Bebek dogduktan sonra kadin evinden
kirk giin ¢ikmaz yoksa ¢ocuga nazar degecegi diistiniiliir. Kirk glinden sonra ¢ocugun ilk
kez saglar1 ve tirnaklari kesilir bunu genellikle dedesi yapar eger kizsa babaannesi yapar.
Bebek dogduktan sonra kirk giin boyunca evdekiler haricinde yiizii hi¢ kimseye

gosterilmez gosterilirse nazar degecegi diisiiniiliir kirk giiniin sonunda evin disindakiler
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de gorebilir. Cocuk yatirilinca yastiginin altina bigak ve ekmek konulur bunun onu

seytanlardan korudugu distiniilir.” (Suliyeva, 2019)

Kirgizlarn kiiltiirel yasaminda ironi iceren lakaplar, agik ya da kapali ifadelerle anlatilan

bazi durumlar, kullanilan 6rtmece sozler 6nemli yer tutmaktadir.

Kirgizlarda bolgeden bolgeye degisiklik arz etse de genelde ¢ocugu olmayan kadina
“Tuubas”, “Kaksaal”, “Torobogon ayal”, “Kuucatin”, “Bedoo”, “Kisir”, “Kanabagan
ayal” vb. lakaplar verilmektedir. Erkege ise “Tuyaksiz”, “balasi cok™, ‘“uruksuz”,
“kuubas” denmektedir. “Beytutak” tabiri ise ¢ocugu olmayan kadin ve erkege de

sOylenmektedir (Polat, 2005: 64-65).

Ornek, cocugun olmamasi durumunu, toplumumuzun geleneksel kesiminde, erkegin
egemen gorildigiini, kusurun ¢ogu zaman kadinda arandigini belirterek agiklar. Onun
icin, erkekten once, kadinin birtakim c¢arelere bagvurarak kisirhigini gidermesi

gerekmektedir. Bu tlirden ¢areleri baslica ii¢ kiimede toplayabiliriz:
1. Dinsel-buytsel nitelikte olanlar,

2. Halk hekimligi kapsamina girenler,
3. Tibbi sagaltma alanina girenler (Ornek S. V., 2000: 132).

Frazer, Kirgizlar arasinda, kisir kadinlarin bir elma agacinin altinda yerde yuvarlandigini
soyler (Frazer, 2004: 78). Cocugu olmayan kadinlar ayrica Moldoya (imam-hoca) Kur’an
okutup, tumar (muska) yazdirirlar. Bu muskalar1 boyunlarina asarlar. Bir elmaya okur,
tifler ve ikiye boliip yarisin1 kadina yarisin1 kocaya verir. Ayrica ¢ocugu olmayan kadin,

boziiyiin (Kirgiz ¢adiri), tiindiik kismina (iist tarafini) agik birakir (Polat, 2005: 66-67).

Cocuksuzluk temast, halk hikayelerinde de bir sifa arayis1 olarak ge¢mektedir. Alptekin,

Onal ve Aslan’in ifadeleri bu temay1 ve uygusamalari agiklamaktadir.

Alptekin’in tespitlerine gore basta Tiirk destanlar1 olmak iizere pek ¢ok halk hikayesinin
ana temasi1 gocuksuzluktur. Arzu ile Kamber Hikayesi’nde ise ¢ocuklari olmayan padisah
ve vezirine, ¢esme basinda karsilastiklar1 bir dervis elma verir ve dogacak ¢ocuklardan
oglana Kamber, kiza Arzu admin verilmesini sdyleyerek kaybolur (Alptekin, 2010: 12).

Halk hikayelerinde elmay1 veren dervig/pir/Hizir/yash kisi adeta bir araci, tanrinin bir
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elgisi, sifacisi, ¢oziim bulan yardimci kisi konumundadir. Yardimer kisiler tanrisalligin

gizli birer elgileri gibidirler (Onal, 2009: 66).

16. ve 17. yiizyillarda yazilmis Tiirk¢e tip metinlerinde halk hekimligi baglamli tedavi
yontemleri ve uygulamalar, halk inaniglarina yonelik tedaviler, kolay dogum yapmak,
diisiik yapmak, disiikten korunmak, kisirlik, cinsellik gibi hususlara yogunlasmuistir.
Bebek cinsiyetinin belirlenmeye calisilmasi da tip metinlerindeki halk inanislari

icerisinde farkli bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmistir (Aslan ve Arslan, 2020: 215-216)

Bu noktada, Kirgizlarda kisir kadinin elma agaci altinda yuvarlanmasi, yine Kirgizlarda
cocugu olmayan kadinlarin moldoya gittiginde elmay1 ikiye bolmesi, Tirk halk
hikayelerinde ¢ocugu olmayan Arzu ile Kamber’in karsisina elma veren bir dervisin
¢ikmasi gibi “dogum” gibi bir dilekte agacin ve elmanin belirtilmesi, aga¢ kilti ve
besinlerle ilgili yaklagimlar, boziiyiin tiindiik kisminin agik birakilmasi gibi uygulamalar,

fetis, kiilt ve tabu olgularin1 birlikte diistindiirebilmektedir.

Cocugu olmayan kadinlarla ilgili Kirgiz kiiltiiriinde yukarida zikrettigimiz cesitli
uygulamalarla birlikte, yiyeceklerin yardimina dair inanglar, hamile ise ¢esitli
kisitlamalar ve kaginmalar oldugunu, ¢ocukken kotii ruhlardan korumak icin yapilan

muska takmak gibi bazi uygulamalara sahip ¢ikildig1 gibi durumlar1 da gérmekteyiz:

“Cocugu olmayan kadinlara bizim oralarda, hamuru kiiciik parcalar halinde kesip, o
kesilen hamurlarn siit ile kaynatip icirirler. Bu yemege biz “Umac¢ Ene” deriz. Bizde
hamile kadinlarin ceviz agacinin altinda oturmasi hatta ceviz agacinin yaninda gegmesi
yasak oldugu sdylenir. Ciinkii orada cinler, seytanlar olurmus, anneye de ¢ocuga da zarar
verebilirlermis. Ayrica hamile kadinlarin 6zellikle aksam saatlerinde yalniz ylirlimemesi
sOylenir. Bizim oralarda yeni dogan g¢ocuklarin besigine nineler, kartalin pengesini
takarlar. Clnki kartalin pengesi bizim gozle gérmedigimiz kotli ruhlardan ¢ocuklar
korurmus. Bu pence, cocuk biiyiidiikten sonra onun boynuna takilir. Mesela benim babam

da besigine takilan pengeyi, muska gibi hala boynunda tasir.” (Irisbaeva, 2019)

“Cocugu olmayan kadinlar, ikiz dogurmus kadinlarin kiyafetlerini giyerler ya da onlarin
kiiciik bir esyasini alirlar. Cocugu olmayan kadinlar, Nevruz’da “simdolok™ pisirilirken

dilekte bulunarak siim616giin basinda dururlar. Hamile kadinlar eger cenaze varsa, 6liiniin



161

cikarildig1 yere bakmaz. Kedilere zarar vermez, onlar itmez, tepmez. Ciinkili teperse

¢ocugun yliziinde kedinin yiizli ¢ikabilir.” (Canibekova, 2019)

“Bebek sahibi olmak isteyip olamayan kadinlar yeni dogum yapmis kadinin ya da yeni
dogan bebegin kiyafetlerini alir. Kazakistan’da hamile kadinlar deve siitii i¢cip deve eti
yemezler. Aksi takdirde deve gibi uzun zamanda dogum yapacagina inanilir. Kazara deve
eti yer ya da deve siitli icerse de bu durumu diizeltmek i¢in devenin altindan ya da

iistlinden ti¢ kere gegcmesi gerektigine inanilir.” (Rayimkulova, 2019)

Cocuk dogumu tiim ailede mutlu bir hadise olarak degerlendirilir. Bu durum sofraya
boorsok, ekmek (tokog), sar1 yag (sart may) koyma ve mutlaka yemek verilerek (centek)
kutlanir. Bes veya yedi giin gectikten sonra ¢ocuk besige belenir. Eski konar gocer
hayattan miras kalan besigin olumsuz yonlerine bakmaksizin, ¢ocuk yataklar1 (kerebet)
az yayillmistir. Cocugun ilk defa besige yatirilmasi &deti kadinlarin kendi arasinda besik
digini (besik toy) olarak gergeklesir. Besik, ardi¢c dumani ile tiitsiilenir. Atese yag
atilmast gibi halk inanglarn ile ilgili uygulamalar yapilir. Cocuk kirki doldugunda ise
yemekler hazirlanir. Komsulardan toplanan kirk parca kumastan dikilen gémlek ¢ocuga
giydirilir. Kirk karig suda yikanir. Bebeklik ¢aginda yapilan bu ve diger halk inanglart
(irim-cirim) ¢ocugun hayatta kalmasina, dmriiniin uzun olmasi, mutlu ve huzur i¢inde bir
yasam siirmesi dilegiyle yapilan eski dinlerin kalintilar1 olarak goriiliir (Abramzon, 2021:
486-487).

Kirgizlarda “akika” gelenegi bulunmaktadir. Buna gore ¢ocugu yasamayan ailelerin,
dogan kiz ise ke¢i veya koyun, erkek ise muhakkak bir koyun kestikleri gérilmektedir.
Etini 1yice pisirip thtiyarlar1 ¢agirirlar. Onlar etleri yerler. Ayrilan kemiklerini bir yere,

ozellikle mezarliga gomerler. Buna “akika” ad1 verilir (Polat, 2005: 75).

Kiiltiirel sistemlerde de benzer 6rnekleri goriildiigii tizere Kirgiz kiiltlirlinde de kadin
bedenine yonelik atfedilen ¢esitli temizlik ve kirlilik ile ilgili sinirlar, kisitlamalar yahut
kadinin tabu haline gelmesi gibi hususlar bulunmaktadir. Daha 6nce gocuksuzluk ve
dogum gibi durumlarda kadina dair uygulamalarda goriilen durumlar, “kan” ile ilgili

tabularda da gorilmektedir.
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Kaderli, kultirtn kendine uygun bedenler!® Gretmesi icin, bedenin temizlik ve Kirlilik
kategorilerine gore dizenlenmesi gerektigini belirtir. Bu bakimdan kir, bir seyin yanlis
yerde bulunmasidir. Bu baglamda kirlilik bir temas korkusudur. Dokunma yasagi, kadin
bedenlesmesi ile iliskilendirilen bir duyum olmasi bakimindan, ilk yasaktir. Bu

diizenleme iginde sinir kurucu kategori kirlilik’tir (Kaderli, 2023: 52).

Delaney, hayatin neredeyse evrensel simgesi olan kanin, bu diinya goriisiinde
olumliligiin de simgesi oldugunu; ¢linkii temel ¢eligki hayatla 6liim arasinda degil, bu
diinyadaki varlik ile 6biir diinyadaki varlik arasinda bulundugunu vurgular. Diinyevi
varlik dogum ve 6liim ile smirlidir; bu diinyaya gelme imkam da adet kanamasinm®’
baslamas1 ile menopoz arasindaki siireyle kisithdir. Yani diinyasal varlik, kadinlarin
bedenselligi ile yakindan iliskilidir. Adet kanamas1 bir dogurganlik géstergesi olarak
hayatin yolunu agar ama ayni1 zamanda kirli bir akintiyr ya da 6liimciil bir akisi temsil
eder. Bu onun kalitsal 6zelligidir. Adet kanamasi, kanamaya iliskin tabular araciligiyla,

bu diinya ile 6biir diinyanin karsilastirilamazliginin bir odagi haline gelir (Delaney, 2014:

118-119).

Kadin bedeninin kontrol edilmesi gereken bir diizensizlik oldugu anlayis1,}*® akil-beden

karsithigina dayali modern bilim diisiincesi ve medikal sdylem ve uygulama tarafindan

116 Kaderli’nin, kiiltiiriin kendine uygun beden iiretmesi ile ilgili olarak Foucoult’da, biyo-iktidar kavrami
ile karsilagmaktayiz ki tabu aragtirmalar1 baglaminda degerlendirilebilecek goriislerdir. Egemen iktidarin
simgeledigi eski 6ldiirme giicii, yerini artik titizlikle bedenlerin yonetimine ve yasamin hesap¢i bir bigimde
isletilmesine birakir. Siyasal pratikler ve iktisadi gdzlemler alaninda dogurganlik, uzun yasama, kamu
sagligi, konut, gb¢ sorunlari belirir; yani bedenlerin boyun egmesini ve niifuslarin denetimini saglamak
tizere gesitli ve ¢ok sayida teknigin ortaya ¢iktigi bir biyo-iktidar ¢agi baslar. Bu biyo-iktidarin kapitalizmin
gelismesinin vazgecilmez bir 6gesi oldugu kusku gétiirmez; ¢linkli kapitalizm, bedenlerin denetimi ve
niifus olaylarmin ekonomik siireglere gore ayarlanmasiyla giivence altina alimmistir (Foucoult, 2007: 103-
106).

117 Genel olarak, malzemelerin ait oldugu kisiler ister kutsal olsun, isterse deyis yerindeyse pis veya kirli
olsun, baz1 kisilerin tabaklarini, giyeceklerini kullanma yasagiyla, bu kuralin ¢ignenmesinin yarattigt
varsayilan etkilerin ayni oldugunu sdyleyebiliriz. Kutsal bir sefin dokundugu giysiler gibi, adet goren
kadinlarin dokundugu giysiler de onlar1 kullanan kisileri 6ldiiriir. Lohusa kadinlara, kisitlamalar uygulanir;
kadinlarin bu donemlerde dokunduklari kisiye zarar verecegi varsayilir; varsayilan tehlike gegene kadar
uzak tutulurlar. Ornegin Tahiti'de bir kadin cocuk dogurduktan sonraki iki veya ii¢ hafta boyunca gegici bir
kuliibede tutulur; yemeklere dokunmasi yasak olup, baska biri tarafindan beslenir. Benzer bigimde,
Britanya Yeni Ginesi'ndeki Roro ve Mekeo bolgelerinde yeni dogum yapan kadin bir siire tabu (opu) olur
ve tesadiifen dokundugu kisi veya cisim de tabu haline gelir. Kadin bu siire boyunca yemek yapmaz; ¢iinkii
sadece yemek degil, pisirildigi ¢omleklerle ates de tabu olur ve dolayistyla kimse bu yemegi yiyemez,
comlekleri kullanamaz, o ateste 1sinamaz (Frazer, 2019: 151-154).

118 Bribri Kizilderilileri lohusa kirliliginin Adet kanamasindan kaynaklanan kirlilikten ¢ok daha tehlikeli
olduguna inanirlar. Kadin &det doneminin yaklastigin1 hissedince kocasini haberdar eder ve o da hemen



163

miras alinmistir. Menstruasyon, hamilelik ve menopoz, kadin bedenlerinin
patolojiklestirilmesini ve kadinlarin eril kamusal alandan uzaklastirilarak ev ortamina
hapsedilmesinin gerekc¢eleri olarak kullanilmistir. Erkek bedenine ait sivilar haz ve
tiremenin fonksiyonu olarak tanimlanirken; kadin bedenine ait sivilar yalnizca erkegin
haz ve iireme siirecinin hazirlayicilar1 ve yardimcilar olarak etiketlenmistir. Sperm erkek
cinselligine ait bir siv1 olarak goriiliirken, kadin cinselligine ait stvilar hastalik, kirlilik,

anormallik ve sapkin cinsellikle iliskilendirilmistir (Kaderli, 2023: 55).

Kadin bedenine iliskin bu diizenlemeler baglaminda diisiintildiiglinde, Kirgizlarda hamile
kadinlarin dikkat etmesi ve uymasi gereken bazi1 kaginmalar vardir. Hamile kadin ¢uvala
oturmaz, dogumu zor geger. Tavsan eti yemez, eger yerse ¢ocugun dudagi yarik olur.
Yemegin tuzuna kepge ile bakmamalidir; eger bakarsa ¢cocugunburnu uzun olur. Dogum
uzar korkusuyla deve eti, kemik hastaligi olur diye keci eti yemez. Cinsel iliski esnasinda
konusursa ¢ocuk 14l olur gibi inanislar vardir (Polat, 2005: 82-83). Hamile kadinlara
konulan bunun gibi kisitlamalarla kaynak kisilerin aktardiklar1 bilgilerle de
kargilasmaktayiz: “Hamile kadinlarin yapmamasi gereken bazi seyler vardir. Mesela
cuval gibi ici bos olan herhangi bir seye oturamaz. Ninem hep bdyle sdylerdi. Eger

oturursa dogumu ¢ok zor gegermis.” (Osmonova, 2019)

Kadinin hamileligi donemindeki bu uygulamalar besin tabulari ile iligkili oldugu
diisiiniilebilir, bu durumun diger bir ifadesi ise “aserme” olgusudur. Ornek’e gore kadin
halk deyimiyle “aserme” asamasina gelince, 6zellikle belirli yiyecekleri yemekten kaginir
ya da tersine belirli seyleri yemeye 6zen gosterir. Bu tiirden seyler biling altinda yatan ve

analojik (benzetmeli) bilyiiniin etkisiyle de yeglenmektedir (Ornek S. V., 2000: 134).

tenha bir yerde ona bir kuliibe yapar. Kadin orada kaldig1 siirece annesi veya baska bir kadin diginda
kimseyle konusamaz. Doguran kadinsa sifacinin iistiine {iflemesi veya herhangi bir hayvan koymasiyla
arinir. Fakat bu ayinle bile kadin ancak adetli biri kadar temiz olabilir; dolayisiyla bir kameri ay boyunca
hane halkindan ayr1 yagamak ve yiyip igerken adet donemindeki kurallara uymak zorundadir. Diisiik yapar
veya ¢ocuk 6li dogarsa durum daha kotii, kirlenme ¢ok daha 6liimciil demektir. Bu durumda higbir canliya
yaklagamaz: Onun kullandig1 seylere sadece dokunmak dahi olaganiistii tehlikelidir: Yemekleri kendisine
uzun bir degnegin ucunda uzatilir. Bu kisitlama genelde {i¢ hafta strer (Frazer, 2019: 155-156). Bu
gelenekler bazi ilkel halklara gore yeni lohusa kadinlarin dokunduklari her seye ve herkese zarar
verebilecek tehlikeli bir etkiyle dolu oldugunu gostermektedir; dolayisiyla, toplulugun iyiligi i¢in zararh
etkinin siddeti gecinceye kadar kadini bir siireligine uzaklastirmak gerekir; belli arinma ayinlerinden sonra
tekrar topluluga karisabilir. Boyle zamanlarda tecrit etmeye yonelik uygulamalara bakilirsa, lohusa kadin
korkusu ve bu kadinlardan gelebilecek tehlikelere yonelik inang oldukg¢a yaygindir (Frazer, 2019: 156-157).
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Kazaklarda jerik asin jegendey balbiradi (aserdigi as1 yemis gibi mayist), jerik asi
tabilganday kuwandi (aserdigi yiyecegi bulmus kadar sevindi) seklinde ifadeler vardir ve
ifadelerden de anlasilacagi lizere anne aday1 etrafina merhametle yaklasir. Kazaklar bu
duruma it jerik (kopek asermesi) der; annenin asermesi, 6ncelikle bebegin herhangi bir

seye duydugu eksiklikten kaynaklanir (Nazarova ve Temenova, 2021: 179).

“Aserme” Kirgiz dilinde “Talgak” kavramiyla ifade edilmektedir. Tiirk halk inanglarinda
oldugu gibi, Kirgiz halk inanglarinda da “talgak”in 6nemli bir yeri vardir. Kirgiz halkina
gore gocugun saglam, ¢evik ve cesur olarak dogmasi, annesinin agerdigi yemegi yemesine
baglidir. Kirgizlarda inanisa gore “aserme” durumunda olan kadinin istedigi verilmezse
cocugun bir yeri eksik olabilir. Kocasi kadinin istedigini vermezse hem ayip hem gilinah
olur, isteneni getirip vermesi durumunda biiylk sevap kazanacagma inanilir. TUrk
ellerinin halk siirlerinde kahraman, bahadir insanlar1 annelerinin, aslan ve kurt gibi bazi
hayvanlarin yiiregine asermesi s6z konusudur. Tiirk halk inaniglarinda oldugu gibi Kirgiz
halk inanislarinda da kahramanlarla ilgili olarak agermeye bagli destan, hik&ye, masal ve
menkibeler zikredilmektedir (Polat, 2005: 77-78).

Edebiyata da konu olan “talgak™ (aserme) konusu ile Cengiz Aytmatov’un “Giin Olur
Asra Bedel” adl1 eserinde karsilasmaktayiz. Kirgiz kiiltiiriinii yansitan eserleriyle diinyaca
unld olan yazar, romanin kahramani Yedigey’in karis1 Ukubala’nin rityalarinda gordiigii
bir balik olan “altin mekre” hakkindaki hamile kadinin “kars1 koyamadig: gii¢lii istegi”
ile “asermeye” yonelik inanislart ve Yedigey’in bu istegi yerine getirememekle ilgili
korku ve kac¢inma hissini su satirlarla dile getirmistir:
“...Denizde agini ¢ekerken hep bunu, bu altin mekreyi nasil tutacagim diistiniiyordu.
Ukubala'nmin ‘talgak’1, yani karsi koyamadig giiclii istegi, hamile kadinlarin asermesi
gibi bir istek idi. Hamilelik doneminde kadinlarin boyle siddetli istekleri olurdu. Ama bu
“talgak”, bu asermesi, eksi, tuzlu, act bir sey, ya da kizarmis av eti, kus eti yemek istegi
gibi gosterirdi kendini. Bunu bilen Yedigey karisimin talgakina hi¢ sasmiyordu. Ukubala
bir balik¢i karistydi ve talgaki da kocasimin meslegiyle ilgiliydi. O baligi gozleriyle gérmek,
altin renkli sirtint elleriyle tutmak istiyordu. Tanrt vermisti bu istegi. Yedigey, hamile bir

kadin talgakina kavusmazsa, bunun dogacak cocuk icin bir zarar getirecegini de

isitmigti...” (Aytmatov, 2001: 282).

Kirgizlarda aserme (talgak) konusu ¢ok deger verilen bir durumdur. Buna gore “Hamile

kadinin cam bir ¢ekerse ve yemezse, yanaginda cukur ya da gamze ¢ikarmis. Bu da
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hamilelikte istedigi bir seyi yememis diye yorumlanir.” (Osmonova, 2019) “Eger hamile
kadin aserirse ve cani ¢ektigi seyi yemezse dogacak bebegin yiiziinde caninin g¢ektigi

seyin leke olarak kalacagi diistiniiliir.” (Oydinova, 2019)

Anne karnindaki ¢ocugu etkileyecegine inanilan sozlii eylemler vardir ki, bunlardan
kaginmak ya da bunlar1 yerine getirmek istegi ya da korkusu annenin benligini sarar. Bu
tiirden olup da olumsuz eylemler (kaginmalar) agisindan gebe kadin, ayiya, maymuna,
deveye bakmaz. Balik, tavsan, paca, kelle yemez. Cesede, cenazeye bakmaz. Gizli, sakli
bir seyi alip yemez, gibi kaginmalar sayilabilir. Bu kaginmalarin temelinde, anne ile
karnindaki ¢ocugun arasinda, siki bir yazgi birligi inanc1 yatmaktadir. Bu tiir kaginmalar
sadece gelecegin annesinin davraniglarini degil, ayn1 zamanda onun yarinlarini da
ilgilendirmekte, giderek grubun benimsedigi ve uyguladiklari birer kacinma kalib1

durumuna gelmektedirler (Ornek S. V., 2000: 138).

Kirgizlarda dogum i¢in yapilan bir diger hazirlik gebe kadinin tolgoo denilen sancisi
basladig1 zaman eve biirkiit (kartal) getirilmesidir. Isakov, bunun nedeninin kétii ruhlar
kovmak oldugunu belirtir. Halk arasinda sancist olan kadinin evine kotii ruhlar gelir
inanc1 yaygindir. Bu nedenle dogum oncesinde yapilan hazirliklarin tamami, muhtemel
tehlikeleri 6nlemek ve kritik siireyi atlatabilmek i¢in gereken tedbirleri almak amaci tasir.
Yine kartalin getirilmesinde kara kiigtor korkup kacat (kotii ruhlar korkarak kagar)
diisiincesi vardir. (Isakov, 2011: 88)

Gilinitimiizde de Kirgiz kiiltiiriinde karsilasilan bir husus Manas okunmasi ve Umay Ene

inanci ile ilgili uygulamalarda goriilebilmektedir.

Kirgiz Manascilari, dogumlar kolaylastirmak, ¢ocugu olmayan kadinlar1 ¢ocuk sahibi
yapmak, avlanmalarin verimliligini saglamak i¢in Manas okumaya davet edilmislerdir
(Basgoz, 1986, s. 32). Kirgizlarda emci-domgu ve biibii olarak ifade edilen ebeler dogum
zamaninda ve ¢ocuklar1 tedavi ederken Umay Ene’den medet umarlar: Benim elim degil
Umay Ene’nin eli derler. Yalnizca ¢ocuklart degil yetiskinleri de bir yere ugurlarken
yaslilar Umay Ene’ye 1smarladim veya emanet ettim sozleriyle yolcu ederler. Mahsul ve
hasat bol oldugunda, hayvanlarin sayis1 ¢ogaldiginda Umay Ene’nin gdgsiinden siit

akiyor derler (Abramzon, 2021: 262).
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Sovyet folkloru, bu tip gelenekleri ataerkil feodal sistemin kosullar1 olarak
nitelendirmektedir. Abramzon’un bir¢ok hususta yaptigi Sovyet propagandasini,

Cumagulov’un Kirgizlarin dogum adetleriyle ilgili fikirlerinde de gérmekteyiz.

Devrim 6ncesi Kirgizistan'da, ataerkil feodal sistem kosullarinda, doguma yerel sifacilar,
yardim etmeleri i¢in ¢agriliyorlardi. Dogum sirasinda, sifacilar ve ebeler bebegi cesitli
zararli manipiilasyonlara maruz birakmakta, genellikle ciddi hastaliklara ve hatta bebegin
6limiine sebep olmaktaydi. Sovyet iktidari yillarinda, annelere ve yeni doganlara gercek
yardim saglanmasi genis ¢apta organize edildi. Annelerin ve bebeklerin korunmasi
saglandi. Kapsamli bir tibbi kurum ag1 kurularak, hamile kadinlara bakim olanag: getirdi.
Dogum oOncesi kliniklerinde her giin diizinelerce hamile kadin bulunmaktadir. Dogum
yaklastiginda, hastanelere yatmalar1 saglanir, hastanelerde dogum sayisi, yildan yila yil

istikrarli bir sekilde biiytimektedir (Cumagulov, 1960: 61)

Cocugun dogumunun duyurulmasi da Kirgizlarda ve Kazaklarda deger verilen bir
durumdur. Bu haberi getiren kisiye Kirgizlarda da Kazaklarda da “siiyiinsii”

verilmektedir.

Haberciler, dogan erkek bebek ise at ustar (atin dizginini tutan), kurik ustar (kement
tutan) diye, kiz ise keste tiger (nakis isler), solp: tagar (sag sisii takar) seklindeki kibar
benzetmelerle duyurur. Kazaklarda bir kisinin dogumu ya da 6limi sonrasinda
gerceklestirilen geleneklerden biri dogani ya da 6leni kot ruhlardan koruma amaciyla
tutulan gece nobetleridir. Buna Sildehana/Silde Kiizet ad1 verilir (Nazarova veTemenova,
2021: 182).

Kazak Tiirkleri ilk 6nce kiz istemeye iki adami “javsi/iga” (ulakliga) kizin ana-babasina
gonderirdi. “Javgr” (ulak) ilk defa kizi istemeye giden adamdir. O daima ricay1 yerine
getirip, soz alip, diniirliikten haberdar olup, doner. Javsi olarak daima ricayir yerine
getirebilen, becerikli erkekler gonderilirdi. Ama kizin akrabasi javsilara hemen cevap
vermez. Bu yiizden javsi gittikten sonra kizin anababasiakrabalarini ¢agirip, akil danisip,
“evet” dedikten sonra kizin akrabalarinin biri delikanlinin evine olumlu cevap vererek,
“stiytingti” (yani sevingli haber i¢in bir hediye) ister. Siiyiingsii olarak her turll giyim veya
para verilir. Erkegin anababasi 6z akrabalarin1 davet edip, akil danisip, diiniirliige

hazirlanir (Beisegulova, Kalsabayeva, & Smagulov, 2023: 163).
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Kirgizlarda diinyaya gelen ¢ocugun miijdesini veren kisiye verilen hediyeye “suyungu”
denir. Bu haber verilirken bazen erkek veya kiz ¢ocuk dogdu diye degil de erkek ise borii
dogdu, kiz ise tilki dogdu denilerek haber verilirmis. BOyle haber vermenin sebebi ise
totemizmden kaynaklanan bir uygulama olup, cin ve kotii ruhlar1 aldatmak igindir. (Polat,

2005: 98)

Giliniimiizde de bu gelenegin devam ettigi goriilmektedir. Eger dogum giinlimiiziin
sartlarina uygun sekilde hastanede gergeklestiyse, “siiyiingli” genelde hemsilere

verilmektedir.

“Kirgizlarda ¢ocugun dogumunu haber veren kisiye “siiytingti” verilir. Benim dedem, ben
dogunca, haberi veren hemsireye bir koyun kestirip evine kadar gotiirmiis. Kadin dogum
yaptiktan sonra da onun i¢in koyun kesilir, sagligina hizlica kavusmasi i¢in ona yedirilir.
Cocuk ve anne eve gelmeden once yengeler, evi temizler, evin i¢inde ve disinda cam

pargalar1 yakarlar, her yerin cam kokmasini saglarlar.” (Osmonova, 2019)

“Cocuk dogduktan sonra ailelerine, akrabalarina miijde verilir. Ona da “Styungu” derler.
Onu soyleyen kisiye, para verilerek tesekkiir etmek gerekir, benim ¢ocugum dogdugunda
ailemize hemsire haber verdigi i¢in “sUyUnc¢l” ona verilmis, glinlimiizde genelde bdyle
oluyor. Onceden koyliilere centek, boorsok ve tatli gibi yiyecekler dagitilirdi. Simdi
genelde genis bir katilimla akrabalar yemege cagirilmaktadir. Bu toplanmanin amaci,
herkesin dogan ¢ocuk ve ailesine iyi dileklerini sdylemesi ve hediyeler getirmesidir. Ben
dogdugumda, annemin tarafi besik getirmis. Ama simdi artik aileler, giysiler, oyuncaklar,
bebek arabasina kadar bir¢cok seyi dogum oOncesinde ya da sonrasinda getiriyorlar.
Eskiden evlatlara erkenden (dogumdan 6nce) isim diisiinmek, ismi sOylemek ve hatta
giysi gibi seyler almak biiyiikler tarafindan hos karsilanmaz, uyarilir ve engellenirdi,
simdi zamanla tam tersi oluyor. Kirgizlarda besik toyu yapilir, benim ¢ocuguma da bunu
yaptik. Cok cocuk dogurmus yakinlarimizdan yaslh bir kadin varsa, bebegi besige onun
yatirmasini isteriz, o da dualarla bebegi besige yatirir. Bebek erkek oldugu icin biz,
yastigmin altina bigak ve besigin kenarina bir kirba¢ koyduk. Bunu buyiklerimiz,
hastaliklardan ve ii¢ harflilerden ¢cocugu korumak icin ge¢misten beri yaparmis, benim

¢ocuguma da yaptik.” (Adambekova, 2019)
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“Lohusa kadinin ve bebegin kirki ¢ikana kadar evin esigini siipiirge veya demir pargasi
konur ¢unkd inanglara gore bu nesneler bebegi kotii ruhlardan koruyacagi disiiniiliir.
Sdylenenlere gore bebegin bir yasina kadar sa¢1 alinmaz ve kirki ¢ikana kadar disariya
¢ikarilmaz.” (Oydinova, 2019)

Lohusayla ¢ocugunun, dogumdan sonraki kirk giin icerisinde hastalanmalarina ‘“kirk
basmasi, kirk diismesi, kirk karismasi, lohusa basmasi” gibi adlar verilmektedir. *° Eger
lohusa ve ¢cocugu bu siire igerisinde disar1 ¢ikmak zorunda kalirlarsa ya da lohusalar ve
cocuklart birbirleriyle karsilasirlarsa, kirk karigimint 6nlemek i¢in birtakim kaginmalara
ve pratiklere dikkat edilir. Kirklt olmanin belirgin 6zelligi, annenin bu siire icerisinde
tabu, yani pis sayilmasidir. Kadinin tabusal nitelikteki birtakim kaginmalarinin temelinde

bu pislik tasarimi1 yatmaktadir (Ornek S. V., 2000: 146).

Kirgiz toplumunda c¢esitli sekillerde insan viicuduna giren ve gorilen geleneksel
inaniglardan biri, “albasti” veya “albarsti”dir. Bunun yaninda “kara basan” ve “basirik”
olarak da ifade edilmektedir. Bu baglamda diger Tiirk lehgelerinde “alkarisi”, “albiz”,
“albaz”, “albis”, “almis”, “albast”, “abasi” sekillerinde gectigi dahi tespit ediliyor.
Anlasildig1 kadariyla albarstt hem kadinlarda hem de erkeklerde goriiliiyor. Ancak
kadinlarda goriinmenin daha fazla oldugu tespit ediliyor. Bunun daha ¢ok insanlarda uyku
halinde, yolculuk esnasinda ve ozellikle kadinlarin dogumu sirasinda ve sonrasinda
musallat oldugu anlasiliyor. Bu mefhumlar kisilere genellikle ecki (keci), tulku (tilki),
musik (kedi), saytan (seytan), sarigin kiz suretinde goziikiiyor. Uyku sirasinda boguk bir

1% “Dogum paradigmasinda degerlendirilen demonik ruhlarin getirdikleri hastaliklar, zararlar, 6liimler
geleneksel olarak kadinin ve ¢ocugun dogumdan sonra kirkinci giiniine kadar olan siire i¢inde belirlenir.
Azerbaycan' da o nedenle logusaya kirkli denildigi gibi yeni dogum yapmis kadinin ve bebegin mezarinin
da kirk giin agik oldugu séylenmektedir. Anadolu'da bu siirece kirklama veya kirk bekleme denilir.
Azerbaycan'in bazi yorelerinde oldugu gibi Anadolu'da bu kirk giinliik siirece cile de denilir. Orta Asya
Tiirkleri ise kirk giinliik siirece ¢ille ve ¢ocugu da kirk basmasindan korumak i¢in basina taktiklar: kavuga
da ¢ille toppi derler. Zorluk, agirlik, hastalik olarak bilinen ¢ile kavrami, ge¢is doneminin bu zayif anini ifa
etmek bakimindan degerlidir. Bugiin hastalik adi olarak toplumda yasayan tibika, sar1 basma, bizmece,
bogmaca aslinda hastalik ruhlarinin adlaridir. Zamanla logusa kadinlar1 ve bebekleri hastalandirip 6ldiiren
bu varliklar, tabu ve kaginmalar paradigmasinda bir dizi uygulamalarla 6nlenilir. Ayrica dogumun tehlikeli
donemi olan kirk ¢ikarma, kirk dokme, kirklama veya ¢ile ¢ikarma, ¢ile dokme adlari ile Orta Asya' dan
Balkanlara kadar mevcut olan bu inang, dogum paradigmasinda kirk sayisinin énemini ve onunla ilgili
demonik varliklarin biitiin Tiirk diinyasinda iglevsel agidan ayni1 oldugunu bir kez daha tasdik eder. Gegis
doneminin kutsal kirk rakami ile belirlenmesi demonik varliklarin da kirk baglaminda degerlendirmesini
saglamisur. Baz1 demonik ruhlar hem belirtilen kirkla hem de genelde kotii ruh olmalar ile karakterize
edilirler. Mesela Al basmasi, Karabasan, Sar1 basmasi, Tibika, Bogmaca gibi. Tiirk kiilttir ekolojisinin
hemen hemen biitiin katmanlarinda varolan demonoloji, dogum paradigmasinda canliligini en belirgin bir
bigimde korumasi ile ayricalik olugturmaktadir” (Bayat, 2007b: 345-346).
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ses ¢ikarma, daralma, sikilma ve kilitlenme hali, toplum nazarinda “albarst1 basuu” yani
albastinin basmasina yorulur. Seytanin bigaktan korktuguna inanildigi i¢in bigak konulur.
Ayni zamanda ¢ocugun uyku esnasinda, bu gibi hallere maruz kalmamasi i¢in yastiginin

altina bigak konuldugu gériiliir (Unal A., 2010: 137-139).

Albasti’nin, cinlerin zararindan korunmak; nazar, gz degmesinden sakinmak igin
Kirgizlarda kadin dogum yapmak iizereyken digarida erkekler bagirir ve silah atarlar.
Cocuk diinyaya geldiginde disi varsa, bu ugurlu kabul edilir ve adin1 “Borii” koyarlar.
Ancak dis, bebegin iist damaginda ise bu iyi karsilanmaz. Bahsilar suya okur, okunan su

kadina igirilir. Tiim bunlar kotii ruhlart kovmak, zararlarini engellemek igindir (Polat,

2005: 86-89).

Gebe kadin ve dogacak olan ¢ocugu albastt musibetinden korur ve muhafaza eder
dustincesi ile Kirgizlar arasinda dogum sirasinda “kuugu” (kovucu) olarak bilinen hususi
Kisilere bagvuruldugu veya doguma istirak ettirildigi goriiliir. Kuugunun gezinmekte
oldugu yerlerde albastilarin barinamadigi ve kuugunun oldugu yerden kagtigina inanilir.
Keza albarstilarin kovucuya malum olduguna kanaat getirilir. Bu kisilere saygi duyulur.
Bu inanis ¢ergevesinde “kuugu” olarak ifade edilen kovuculara haber salinir. Bu kisilere
“baatir” yani bahadir diyerek, aslinda 6rtmece anlami olan bir sekilde seslenilir. Zira
kendi nam1 olan “kuucu” olarak hitap edildiginde giiciiniin gidecegine inanilir. Kuugunun
gezinmekte oldugu yerlerde albastilar barinamaz ve kuugunun oldugu yerden kagarlar.

Keza albarstilarin kovucuya malum olduguna kanaat getirilir (Unal A., 2010: 140-141).

Cocugun dogumunun ardindan sevgiyi abartarak gostermekle ilgili ¢esitli kisitlamalar ve
kaginmalar, elbiseleriyle ve ilk diisen disiyle ilgili dikkat edilmesi gereken hususlar da
gorulmektedir: “Cocugun ayagi opiilmez denir, eve gelmez, serseri olur derler. Cocugun
elbiseleri aksam disarida birakilmaz, elbiseleri ay goriirse, cocugun viicudunda izler ¢ikar
derler.” (Osmonova, 2019) “Bebeklerin ilk disi diisiince onu fare deligine koyarlar ve

“cliriik disi al saglam disi ver” diye soylenir.” (Oydinova, 2019)
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2.3.2. Diigiin ve Evlilik Oncesi, Esnasi ve Sonrasi ile Tlgili inan¢ ve Uygulamalar
Baglaminda Tabu

Kirgiz kiiltiiriinde giiniimiiziin degisen kosullarinda, evlilik ile ilgili gelenekler 6nemini
ve belirleyiciligini korumakla birlikte, evlilige yonelik geleneksel yaklagimlarin da
etkisiyle gen¢ yasta evliliklerin yaygin oldugu goriilmektedir. Polat, Kirgizlarda
geleneksel evlilik bigimlerini su sekilde siralamaktadir:

Kirgizistan'da sosyal ve kiiltiirel degismelerin daha hizli yasandigi biiyiik sehirlerde
dogrudan tanisip, anlasarak evlilikler giderek artarken, geleneklerin daha siki korundugu
yerlerde Kirgizlar'in atalarindan babalarindan getirdikleri bir takim evlilik bigimleri
vardir. “Bel Kuda, Besik Kuda, Kay¢i Kuda, Kii¢ Kiilvos, Ala Kaguu vb. Kirgizlar
arasinda eskiden daha yayginken giiniimiizde de rastlanan evlilik sekilleridir. Bel Kuda,
Tiirkiye’deki “besik kertmesi”nden de onceki bir sathayi olusturan, iki tarafin ¢ocuklari
henliz anne karnindayken veya taraflardan birinin hanimi heniiz hamile kalmadan
anlasarak, dogacak cocuklar1 evlendirme ve diiniir olma gelenegidir. Bunun 6rnegi Manas
Destani’nda da bulunmaktadir, Manas oglu Semetey’1 Aygiirdk ile Bel Kuda yapmustir”
(Polat, 2005: 136). “Besik Kuda ise Tirkiye’deki “besik kertmesi” olarak bilinen adetin
karsihigidir. Adete gore dostlar ve akrabalar, besik toyunda, siinnet toyunda veya
misafirlige geldiklerinde sahitler huzurunda anlasirlar ve ¢ocuklarini evlendireceklerine
dair yeminlesirler” (Polat, 2005: 138). “Kay¢1 Kuda yakin akrabalarin iki kiz ve iki
oglunun karsilikli olarak nikah akdi ile evlendirilmesidir. Aileler karsi tarafin kizin1 gelin
olarak almakta, ogluna ise kizlarin1 vermektedir. Akrabalik bagi ile yakinligi olan ve orta
halli ailelerde bu evlilikleri bazen aileler, bazen gencler talep etmektedir (Polat, 2005:
139). Kiig Kiiy606, “i¢ giiveyi” dedigimiz gelenegin karsiligidir, Kirgizlar genelde bu tiir
evliligi uygun géormese de bazi1 6zel durumlarda yahut oglu olmayan ailelerde ya da kalin
(baslik paras1) veremeyecek kadar yoksul durumda olanlarin zaruretinden ve bazi sartlari
yerine getirebilme gereginden dolay1 boyle bir evlilik tiirii olsa bu durumdaki erkekler

toplumda hakir gorulir” (Polat, 2005: 140).

Ala kaguu, Tiirklerde ¢ok eskiden beri bilinen “kiz kacirma!? gelenegidir. Destanlarda

da gorildiigii tizere Kirgizlarda evlilikler genelde aile disindan olup, bazen ¢iftler birbirini

120 K1z kagirma baglaminda teorik yaklasim ve yapilan ¢aligmalar agisindan Evans-Pritchard’in tanimi
konunun kokenlerine dair fikir verebilir. Mclennan yalmzca basit toplumlarin diigiin merasimlerinde kiz
kagirma &detinin ne denli ortak oldugunu gosteren ¢ok sayida delili bir araya getirmekle kalmanus, ayni
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gormeden evlenmektedir. Ala Kaguu, gunimuzde iki durumda gortlmektedir. Birincisi
ve toplum nezdinde mesru kabul edilen yolu, gengler birbirini sever, maddi durumlar
elvermez ve aileler de karsi ¢ikarsa kizi kagiran geng Kirgizlarca suglanmaz, mutlu olmasi
icin kizin sevdigiyle evlenmesi gerektigini belirtir ve taraflarin gerilimine ragmen evlilige
g6z yumulur. Kiz kagirmanin ikinci ve en tartigmali olani zorla ve gizlice kagirmadir. Bu
sekilde kacirma kanunen de sug sayilir. Kirgizlar genelde bunu gelenekte olsa da zuliim
olarak gorir. Genelde bu durumda aileler gerilir, sorun déviismeye varir. Erkek tarafi igin
rencide edici olan, kavgayla kizin alinmasidir. Kizin zorla kagirildigi, haberinin dahi
olmadigi durumda, kizin verecegi karar belirleyicidir ve ¢ok dnemlidir. Kabul etmemesi,
damadin yasal olarak suclu duruma diisiirecektir, kabul etmesi ise iki taraf i¢in gergin ve
tartismali bir siireci beraberinde getirecektir. Ortamin yumusamasi da genelde bu

tartigmalarin yasanmasi Ve biraz zaman ge¢mesinden sonra olur (Polat, 2005: 141-143).

Kaynak kisilerden kiz kagirma olaylarinda yasanan ve erkegin annesinin, kagirilan kizin
evden gitmesini engellemek adina, bilhassa Turk kdltiir ekolojisinde kutsal kabul edilen,
Samanist uygulamalarda da karsimiza ¢ikan, din degismelerine ragmen kutsalligr devam

eden “kap1 esigine”!?

uzanarak eger giderse once kendisini ¢ignemesini, bunu yaparsa
ettigi beddualarin kizi tutacagimi sdyleyerek onu evde tuttuguna dair geleneksel

uygulamalarin oldugu aktarilmaktadir:

“Kirgiz kiiltlirtinde az da olsa hala devam eden geleneklerden biri de kiz kagirmadir.
Kagirilan kizin getirildigi evden gitmesi yasaktir ve gitmesini engellemek i¢in evin annesi
kapinin Oniine ya da esige yatar. Kiz gitmeye kalkmasin diye gittigi takdirde tutmasi adina
ona beddualar eder. Kiz kacirildig1 eve geldikten sonra odadan ¢ikmasi yasaktir ve hatta

sadece kadinlar onu gorebilir. Kagirilan kiz beyaz bag ortiisii takar.” (Uranbekova, 2019)

zamanda egzogaminin ve totemizmin ilkel toplumlarin yaygin 6zellikleri oldugunu ilk gosteren, ilk takdim
eden olmugstur (Evans-Pritchard, 2005: 38).

121 Egigin, Tiirk topluluklarinin hemen hemen biitiiniinde kutsal olmasi ve esikle ilgili bir dizi inanglarin
mevcutlugu, Esik iyesinin eve bereket verebildigi gibi felaket de verebilecegi varsayilmakta, esik kiiltii
konar-goger bir yasam psikolojisi ile bagdasmaktadir. Gerek Miisliiman gerekse de gayri miislim Tiirk
halklarinda esige basilmamasi, dar vakitte esikte oturulmamasi ve bunlarla ilgili bir dizi tabu ve inanglar
esik kiiltiiniin istisnasiz eski yapisim1 koruyarak giliniimiize kadar ulastigini kanitlamaktadir. Nitekim bu
inancin eski seklinin korundugu Altayli Tiirklerde evin esiginin doguya, giinesin dogdugu yere bakmasi ve
burasinin giinesin girdigi yer oldugu i¢in kutsal oldugu diisiincesi belki de biitiin Tiirk boylarinda esigin
kutsalligin1 gosteren ortak inang paydasidir. Biitiin yasaklar, tabular, onlemler esigin duraklama yeri
olmayip gegit yeri oldugu lizerine islevsellesmistir (Bayat, 2007b, s. 268-269).
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“Benim tanidigim bir ailenin basina gelmisti. Ug y1l dnce 17 yasindaki bir kiz1 kagirdilar.
Erkegin evine zorla getirildikten sonra kiz oradan gitmeye ¢aligmis. Ebeveynlerine haber
gondermeye de ¢alismis. Ancak o evde herkes dnceden hazirlanmis. Erkegin annesi,
teyzeleri kizin basina gii¢ kullanarak bagsortiisti giydirdiler. Beyaz basortiisii Kirgizlarin
geleneklerine gore gelin eve ilk geldiginde giydirilir. Kizin anne babasi sinirlenerek
kizint oradan gétiirmeye gelmis. Erkegin akrabalari, kizin aile biiyiikleriyle konusup,
“anlagsarak digiin yapalim, kiz kagirma su¢ degil ki bu bizim gelenegimiz” diye kizi
gondermek istememisler. Kiz kagmak icin evden ¢ikmak istediginde erkegin yash
babaannesi kapinin Oniine yatip, “ben seksen yasinda kadinim, ben de kagirilarak eve
geldim. Omrim boyunca mutlu bir hayat gecirdim. Senin de 6yle olacak. Buradan asla
kalkmayacagim. Eger beni atlayarak ustlimden gegersen 6mriniin sonuna kadar mutsuz
olacaksin" deyip, ona kargislar etmis, Kirgizlarda eger kargis alirsan, Ozellikle yash
insanlarin esige yatip ya da kapi dniine yatip sdyledikleri gergeklesir diye bir inang vardir.
Kiz da bir yere gidememis. Kiz kadinin kargisindan korkmus ve aglayarak o kapidan
¢ikamamis. Neticede tanimadigi bir erkekle evlenmek zorunda kaldi. Simdi onlar g
yildir birlikte hayat gecirmekte. Ama kiz her sefer onunla mutsuz oldugunu, hatta intihar
etmeye bile galistigint sdyledi.” (Satimbekova, 2019) Ayni kaynak kisinin bagka bir
tanikligiyla anlattig1 kiz kacirma olayinda, kiz ve erkegin babalari taniyor, olay1 su sekilde
aktariyor: “Bir komsumuzun kiz1 kagirilmisti. Kizin babasiyla erkegin babasi birbirlerini
taniyormus. Kiz o erkekle evlenmek istememisti. Kizinin razi olmamasina ragmen
kacirildi, ailesinin haberi oldugunda kizin babasi “donersen ayip olur, kdydekiler
hakkimizda dedikodu yapar, kiz1 geri geldi diye herkesin bizim hakkimizda konusmasini
mit istiyorsun?” dedigi i¢in kiz donememis. Babasi kizina “cocugun babasini tantyorum,
Iyi birisi, onunla evleneceksin” diyerek kizi o evde birakti. Zaman gegtikce, erkegin kiza

uyguladigi baskilar ve siddet artti. Sonunda zor da olsa bosandilar.”

Kiz kagirma gelenegi ile aslina bakilirsa Tiirk diinyasinin her yerinde karsilasilmaktadir.
Bu noktada ailelerin evlilige raz1 gelmemesi halinde, birbirini seven kiz ve erkegin
karsilikli rizasiyla kagmasi geleneksel olarak toplumda hos karsilanmasa da evlilige
dontigsmesiyle birlikte zamanla miisamaha gosterilen bir durumdur. Kirgizlarda da gesitli
zorluklar ve sartlar sebebiyle yahut ailelerin rizasi olmamasi sebebiyle karsilikli sevgi,
istek ve riza ile kiz kagirma sonrasinda kurulan evlilikler mevcuttur. Ancak ginimizde

sayilar1 giderek azalmis da olsa zorla kacirma hadiseleri yalanmistir. Giinlimiizde “ala
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kaguu (kiz kagirma)” geleneginin zorla yapildigi durumlara karsi bilhassa da Kirgiz
kadinlarin gosterdikleri tepkilerle engel olunmaya ¢alisilmaktadir. Kirgiz kadinlarin en
cok korktugu seylerden biri bu sekilde kagirilmak ve alikonulmaktir. Karsilikli sevgi ve
rizanin olmadigi, zorla kagirma olaylarinda yasanan bazi trajik hadiseler sonrasinda
kamusal olarak da sivil olarak da farkindalik olusturulmaya c¢alisilmis, bu konuda gesitli
gosteriler de yapilmistir. Konuyla ilgili gosterilen tepkilerin ardindan, Kirgiz toplumunun

genelinde bunun bir gelenek degil zorbalik olduguna dair kanaat olustugu da sdylenebilir.

Diykanbayeva, Kirgizlarda ¢ok eskiden beri siiregelen levirat ve sorarat gibi evlilik
tirlerinin de oldugunu da belirtmektedir. Levirat Kirgiz Tiirkgesinde Amangerlik, Kazak
Turkcesinde Amengerlik, Tirkmen Turkcesinde Dakilmak olarak gegmektedir. Levirat,
kocast 6lmiis kadin1 kocasiin erkek kardesi ile evlendirme tiirti olarak bilinmektedir.
Biitiin Tiirk boylarinda oldugu gibi Kirgizlarda da 6lmiis adamin esinin baba evine
donmesi hos karsilanmazdi. (Diykanbayeva, 2013: 135). Ancak ginimizdeki sosyo-

kiiltiirel degismeler agisindan pek basvurulan bir evlilik tiirli oldugu s6ylenemez.

Kirgizlarda, evlilik ve diigiin gelenekleri baglaminda eski ¢aglardan giinlimiize kadar
devam ettirilen stirdurtlen geleneklerden biri “kalin (baglik paras1)” gelenegidir. Kalin

geleneginin Kirgizlarda devam etmesinin bir¢ok nedeni ve mitolojik kokeni vardir.

“Ornegin Manas destaninda da baslik parasinin énemli bir yeri vardir. Kirgiz gelenegine

gore kalin'?

verilmeden alinan geline 1y1 gézle bakilmamaktadir. Destana gore evlenme
konusu ¢ok ciddidir. Manas, Kanikey'den dnce savas sonucunda iki kizla evlenmistir.
Fakat bu kizlarin higbirisini Almambet, Manas'a layik gérmemistir. Yine destandaki
geleneklere gore gercek hanim kalin verilerek alinandir” (Alptekin, 2011: 242-243).
“Manas ile Kanikey’in, Semetey ile Aycilirok’iin evlilikleri Kirgizlar agisindan evlilik
modeli olarak goriilmektedir. Ailelerin birbirleriyle tanigmasi yahut belli bir siirecin
ardindan kiz tarafina “cuugu ciberuu” yani elgilerin gonderilmesi, elbette genglerin

karsilikli istegi ve bu siirecin “sOyk0 saluu” yani sdz kesme ve nisan akdine doniismesi

12 Kirgizlarda da ailevi ata hakkina dayanan (patriyarkal) ve disardan evlenme (exogami) ictimal
sekillerine uygun (patrilokal nizam) esasti. Diger tabirle, yeni kurulan aileler koca tarafini tutardi. Yeni
gelen kadin kocasinin ailesine hizmet eder ve onun mali sayilirdi. Onun i¢in kadini pederinden, eski
ailesinden satin almak gerekirdi. Kalin bedeli, ¢esitli ehli hayvanlardan: at, deve, koyun v.b. terekkiip
ederdi. Mahmud Kasgari sozliigiinde kaling’1 zikretmekle kalmiyor, kullanis tarzina dair misaller de veriyor
(Rasony1, 1993: 56).
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olagan siirectir. Kirgizlarda sozii kesilen kiza, bagkasi talip olmasin, sahibi oldugu biinsin

denilerek basi baglanir ve kulagina kiipe takilir” (Polat, 2005: 158).

Unal’in tespitlerine gore Kirgiz Tiirklerinde de kalin geleneginin sosyal, ekonomik,
kilttirel birliktelige sahip olan aile i¢inde gelin ve ¢ocuklarin bir bakima gelecegini

giivence altina alan bir adet oldugu yoniinde goriisler mevcuttur.

Unal’a gore, kalin geleneginin tiim yasanan siireclere ragmen Kirgiz toplumunda kalin
geleneginin diinden bugiine evlilik olgusu icinde siirdiiriildiigi anlagilmaktadir.
Toplumsal yapinin dinamikleriyle ilintili kalinin bazen sert ve zorlayici oldugu, bazen de
kalturel uygunluklar sonucu yeni toplumsal kimlik kazandigi anlasilmaktadir. Toplum
nazarinda kalin, gelin kizin ailesine yapilan bir “evlilik 6demesi” olarak da telakki edilir.
Kirgiz toplumunda evlilige iliskin tiim asamalarin simgesel anlami diisiiniildiiglinde
kalinin haklar ve ddevler kapsaminda degerlendirildigi anlagilmaktadir. Kiz istemeden
sonraki uygulamada erkek tarafin kiza talip olmasi ve olumlu cevap alinmasindan sonra
her iki taraf kuda (diiniir) olur. Akabinde erkek tarafinin kiz tarafina verecegi kalinin
niteliginin ve miktarinin belirlenmesini ifade eden kalin biguu siireci baslar. Kalin bayloo
kalinin niteliginin ve miktarini belirlenmesini, kalin cediriiii ise kalin vermeyi ifade eder

(Unal, 2021: 49-50).

Tezcan, eski Tiirklerde evlenme, kiz kagirma ve yagma yoluyla oldugunu ifade ederek,
Yakutlarda ve Altay Tiirklerinde son zamanlara degin evlenmenin, ancak kiz kagirma
yoluyla mesru evlenme sayildigmni belirtmistir. Abdiilkadir Inan bunu s6yle anlatiyor:
“Yakutlarda, evlenmeye karar veren delikanli, kendi soyuna mensup biitiin gengleri toplar
ve buyiklerinin huzurunda Kam ayini yaptirirdi. Akina gidecek atlarin baglandig
kaziklarin dibine tulumlarla kimiz konur ve kam da bu kimizlar atlarin koruyucusu olan
itik ruhuna sag1 ederdi. Altay Tirkleri arasinda, bugiin de erkek ve kiz taraflari kendi
aralarinda sozlestikleri halde delikanli, kendi soyundan olan yigitlerle beraber kiz1 kagirir.
Kirgizlarin Manas destaninda eski usuliin hatiras1 olarak yagma ve kagirma yoluyla
evlenmeden s6z edildigi gibi baris yoluyla, yani “kalin” ddeyerek evlenme de tasvir
edilmektedir.” (Tezcan, 2000: 20).

Metin Ergun ise diigiin sirasinda ve sonrasindaki hediyelesmelerin en dnemlisinin kalin

ve ceyiz verilmesi oldugunu belirtmektedir. “Bu baglamda diigiiniin iletisim
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fonksiyonlar1 incelendiginde, karsilikli mal degisimi anlamina da gelen kalin ve ¢eyiz
bagisinin, diigliniin ortaya ¢ikardigi kaosu ortadan kaldirip yeniden uyumu ve diizeni
saglamanin araci oldugu goriilecektir. Bagislarin, yani yeni evlilere verilen mallarin
simetrigi kaosu gidermekte ve diizeni saglamaktadir. Bu yeni diizen, soya yeni bir ailenin
katilmastyla saglanmaktadir. Kalin ve ¢eyiz olmadan yeni aile “tam insan/tam aile” haline
gelemez. Kalin ve ¢eyiz onlart normal, “tanidik-bildik”, siradan ve “diinyali”
yapmaktadir. Biitiin Tiirk diinyasindaki kalin ve ¢eyiz bagislar1 bu anlama gelmektedir”

(Ergun M., 2014: 67).

“Kirgizlarda, kalin uygulamasi ile kizin namusu ve ahlaki arasinda bir iligki kurulmaya
calisildigr da dikkati ¢ceken hususlardan biridir. Erkek tarafinca, gerdek gecesi 6ncesi
yaklagik 40 metre biiyiikliigiinde bir ¢arsaf alindig1 ve gerdek gecesi sonrasi ak ¢arsafin
kizin annesine gotiiriildiigii, hicbir yerinin kirlenmemesi halinde bir diger ifadeyle kan
lekesi goriilmedigi takdirde annesinin yiizline carpildidi, kizin tuura tarbiyalay albad
“kiz1 dogru terbiye edememis” seklinde ayiplandigi bilinir. Kizin bakire ¢ikmasi halinde
kizin uul torédii “kizin ogul dogurdu” seklinde miijdeleme durumuna rastlanir. Kizin
bakire ¢ikmamasi hélinde kiz tarafinin kalin istemekten utandigi, erkek tarafin
istememesi halinde, evliligin bosanmayla sonug¢landig1 goriiliir. Kirgiz ailesinde kalin ile
bakireligin bir diger ifadeyle ahlak ve namus olgusunun ayni deger biitiinii i¢inde ele
alindig1 miisahede edilir. Alinan kizin bakire olmamas1 halinde, kalin ¢ogu zaman iade
edilir veya esler bosanir. Bosanmadig1 takdirde kiz ailesi tarafindan ayip bedeli 6denir”

(Unal, 2021: 55).

“Ulkemizde gelinin “masum” ve “temiz” olmasina énem verilir. Kizin, evlenmeden &nce
baska birini tantimamis olmasi iistiinde titizlikle durulur. Torelerin etkinligini siirdiirdiigii
yerlerde, “yenge” kadinlar gerdek sonucunu beklerler. Kimi yerlerde kizin “temiz” ¢iktigi
belli olunca, sonu evin damina bayrak asmak ya da silah etmekle ilan edilir’ (Ornek S.
V., 2000: 198).

Kirgiz kiiltiiriinde de gelinin “temiz” ¢ikma hususu ile ilgili inanglar ve gelinin gerdek

gecesi ve sonrasina dair uygulamalar ve kaginmalar mevcuttur.

Ornegin, gelin Ozbeklerde ilk gece birlesmek yasak iken Kirgizlar'da birlesme

zorunludur. Gerdek gecesi ile ilgili bazi halk inaniglar1 mevcuttur. Buna gore bu gece
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gelin ve damattan hangisi dnce uyursa, onun 6nce Olecegine inanilir. Gerdege girilen
yerdeki butln kilitler, kapali esyalar agik olmalidir. Aksi takdirde daha Once isaret
edildigi gibi damat ve gelinin baglanmasindan korkulur. Ayakkabilar ters ve yatik
olmamalidir. Ciinkii bu durum, hayatta islerin ters gidecegi, evliligin istenilen istikamette
gitmeyecegine isaret sayilir. Bizde gerdek gecesi verilen yliz goriimii, Kirgizlar'da gelinin
arabayla gezmeye ¢ikarilacagi zaman verilir. Gerdek gecesinden sonra Kirgizlar'da yatak
on-on bes giin toplanmaz. Birka¢ giin sonra kizin ablalar1 ve yengeleri gelir, cesitli
yemekler, yiyecekler getirir, belli bir kutlama ve torenle yataklar toplanir. Buna “dosek
ciyd1” toreni denir. Dosek ciydi toreninden sonra kaynana gelinine ziyafet diizenleyerek
eline siiplirge ve ¢esitli esyalar verir. Bu uygulama, gelinin artik evinde ise baglamas1 ve

sorumluluklarini yerine getirmesi gerektigi anlamina gelir (Polat, 2005: 186).

Abramzon gibi Sovyet folklorculari, bu konuyu da ideolojik formatlarla
yorumlamaktadir, Abramzon kalin gelenegini anlattigi boliimde Ekim Devrimi’nin bu

gelenegi yiktigini soylemektedir.

Kalin (baslik parasi) Kirgizlarda evliligin baslica unsurlarindan biridir. Kalin, ataerkil
feodal iligkilerin gelisim evresinde, 6zellikle yiiksek miktarda oldugu icin gerekli sayida
hayvanit bulunmayan veya zengin olmayan halkin bazi kesimlerini evlilik yapma
imkanindan mahrum birakmistir. Varlikli aile i¢in kalmin agir yiikiinii iki durum
hafifletir. Bunlardan ilki yakin akrabalarin yardimidir ve ikincisi ise kaling ddeme
siiresinin uzun olmasidir. Ikinci durum evlenme oluru ile gelinin damadin anne babasinin
evine gelin olarak gelinceye kadar bazen de geldikten sonra uzun yillar 6demesi
seklindedir. Yoksullarin, kiralik koyun bakicilarinin, topraksiz ve hayvansiz irgat ve
marabanin durumu tam anlamiyla igler acisidir. Bunlar arasindan bazilari kaling
O0deyecek maddi imkan sahip olmadig: i¢in bekar olarak hayatlarini gecirmistir. Cogu
evliligi sonraki yillara birakmak zorunda kalirlar. Genglik donemini bekar gecirirler.
Kalin, kadin1 6zel miilkiyetin farkli bir tiiri olarak ortaya koyar. Bu kadin i¢in ac1 ve
kederin kaynagidir. Maddi imkéna sahip olmayan ve evlenmek isteyen erkek i¢in biiyiik
engeldir. Toplum i¢in biiyiik zarar teskil etmektedir. Ekim devrimi yukarida anlatilan
mevcut toplumsal gidisatin ortadan kalkmasini ve yikilmasini saglamistir (Abramzon,
2021: 212-216). Sovyet folklorunun ideolojik yorumlarina ragmen kalin gibi geleneklerin

giiniimiizde de varligini siirdiirdiigt gértilmektedir.
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Kirgizlarda gelinin aileye kabulii ve mensubiyeti siirecinde uygulanan kaginmalardan biri

de “gelinin isim zikretmesine” yonelik kagcinmalardir.

Eve yeni gelin geldikten sonra gelin i¢in kendi ebeveyn tarafi akrabalar1 torkin, koca
tarafi akrabalari, kayin sayilir. Kayin terimini evlenen erkek de hanim tarafi i¢in kullanir.
Bu tabirlerin disinda gelin, kocasinin evine geldikten sonra belli adetlere uymak
mecburiyetindedir. Yeni gelen gelin, kocasinin erkek akrabalarini ve kendinden biiyilik
olan kayin ecelerini (goriimce) adiyla ¢agirmaz. Bu durumda gelinin agzindan s6ylenmis
degisik akrabalik tabirleri ortaya ¢ikar. Gelinlerin kaymn tarafini adlariyla ¢agirmayis
adetine At tergéo adatr (isim terk etme Aadeti) denir. Bir gelin kocasinin biiyiik
kardeslerinin higbirinin adin1 hayati boyunca dile getirmez. Sadece ake veya ava, kiiguk
kayinlara uul veya kigine bala; kizlara ise simarik anlaminda erke, kiz ve biykeg gibi
takma isimler kullanir. Ayrica gelinler, aileye mensup olmayan diger akraba kayinlarini
da adiyla ¢agirip isimlerini sdylemez. Onlarin 6zelliklerine gore cesitli lakaplar verir ve
bu lakaplar da sadece kadinlar arasinda bilinip kullanilir. Nitekim bazi gelinlerin, kayin
agabeylerinin ozelliklerine gore, kalin biyigi oldugu icin ¢ofi murut ake (posbiyik
agabey); at siiriilerine baktig1 igin cilki¢i ake veya ¢ok giildiigii i¢in kulkicu ake diyerek
lakaplar taktiklar1 goriiliir (Isakov, 2011: 83-84).

Abdiilkadir Inan’a gore de Kirgiz-Kazaklarda hala yasayan bir Adet geregince, gelinlerin
kocasiin ailesine mensup akrabalarinin adlarini sdylemesi yasaktir. Mesela kocasinin
akrabasindan birinin adi “Aydemir” ise gelin de “ay” ve “demir” kelimelerini
sOyleyemez. Halbuki bu gibi Tiirk¢ce adlar o ¢evrelerde pek coktur. Bunun sonucu, bazi
gelinler i¢in balta, bigak, koyun, at, kiling, dogan gibi her ginki hayatta sdylenmesi
gereken sozler yasak oluyor. Kadinlar, bu gibi yasak kelimeler yerine, esanlamli yahut

uydurma bir kelime kullanirlar (Akpinar, 1999: 89).

Unlii Macar Tiirkologu Vambery tarafindan, Kirgiz gelinlerin ad zikretmesine yonelik
yasaklarla ilgili diger bir hikaye soyledir. “Bir Kirgizin K6l (Gol), Kamis, Kaskir (Kurt),
Koy (Koyun) ve Pigak isminde bes oglu varmis. Bir giin evin gelini suya gider ve gol
kenarindaki kamislar arasinda, bir koyunu yemekte olan bir kurt goriir, bagirarak eve
doner ve soyle sizlanir: “Orada, Parildiyan’in yaninda iki tarafa sallananlarin i¢inde, vahsi
bir hayvan, Meleyen’i yiyor” Boylece zavalli gelin, ailenin erkeklerinin ismini agzina

almamis olur ama, Parildiyan’in gol, sallananlarin, kamis, yenilenin de koyun oldugu
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anlasilana kadar ka¢ koyunun kurdun agzina girdigi de merak edilmege deger” (Akpinar,

1999: 100-101).

Kirgizlarda gelinin isim zikretmemesine yonelik kacinmalara ve kullandigi 6rtmece
sozlere baska bir Ornek olarak, Eker’in Karakecili agiretinin diigiin gelenekleri
baglaminda gelinin gosterdigi saygi anlaminda “sessizlik” ile ilgili ka¢inmalar tespit

ettigi goriilmektedir.

Eker, Karakegili Agiretinde gecerliligi olan baska bir ritiielin “Gelinlik etme” oldugunu
belirtmektedir. Buna gore “Gelinlik etme”, gelinin, basta kayin validesi ve kaymn pederi
olmak iizere, esinin erkek akrabalari ile, her ne sebeple olursa olsun, konugsmamasidir. Bu
adet, Samanizmde gelinlerin, koca ailesine adiyla hitap etmeme esasina dayanmaktadir.
Eski Tilrk inancinda hem aile iiyelerine saygisizlikta bulunma hem de ruhlarin, gelinin yeni
ailesiyle samimi olarak konustugunu gorerek aileye ugursuzluk getirme diisiincesine engel
olmak i¢in korunma olarak uygulanan bu ritiiel, glinlimiizde yalnizca saygi fonksiyonunda
bulunmaktadir. Kar1 koca birbirlerine hatun, hanim, bey, kiz gibi isimlerle hitap ederler.
Gelin, ayn1 odada bulunan kayin ana ve kayin babasinin yaninda baska birisiyle konusurken
bile o kadar sessiz konusur ki, biiyiikleri, sesini duyamazlar. Bu uygulamalarin yaninda,
gelin arabaya binerken, geride kalan yakinlari, kotii gozlerden, nazardan kurtulmak, yeni
evlilere zarar vermesini 6nlemek icin bir kirma riti olan toprak testiyi kirma eylemini
gergeklestirirler. Testi kirilir; ayn1 zamanda, temizlik ve korunma ritleri olan su dokme hem
nazardan kurtulmay1 hem de dokiilen suyun kurumasi kadar kisa siirede ziyarete gelmeyi
sembolize etmektedir (Eker, 2000: 22). Eker, Karakegili Asiretinde, evlenme torenlerinde
uygulanan sag1 sagma gibi, asli ruhlara saygi, korku, ¢ekinme seklinde Eski Tiirk inancina
dayanan pek ¢ok adetin, Turklerin islamiyet'i benimsemelerinden sonra, yeni inang
sistemlerine ve hayat tarzlarina gore bugiin de hala varligini siirdiirdiigiinii ifade etmektedir

(Eker, 2000: 23).

Kirgizlarda evlilik i¢in sartlardan biri de kan bag1 ve akrabalik ile ilgili ¢esitli yasaklara
riayet edilmesiyle ilgilidir. Kazaklarda da bu yasaklarin gercerli oldugu goriilmekte ve

“yedi ata’ya kadar kan baginin oldugu ve evlilik diismeyecegi belirtilmektedir.

Evliligin 6n kosulu olan yedi kusaga kadar kiz alip vermeme gelenegi, Kazak
toplumundaki akrabalik iliskilerinin genislemesinin en 6nemli nedeni olmustur. Kan bagi
tasiyan akrabalik sistemi Yedi atadan'? baslar ve on bes ila yirmi ataya kadar ulasir. Bir
soyun ¢ocuklarina yakinlig1 acisindan sadece yedi atayi (kusagi) gegince kendi aralarinda

evlenmelerine izin verilir. Kendi nesline yedi atasini tanitmak ve 6gretmek gelenektir.

123 Evlilik toreni, Karay Tirklerinde gelecek nesillere gelenegin aktariminda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
Karaylarda ge¢is donemi inanmalarinin eski Tiirk kiiltiirtiyle baglarinin kuvvetli oldugu goriiliir. Mesela;

geng ¢iftin evlilik oncesi atalarinin kabirlerini ziyaret etmeleri ve her durumda sag1 sagma gelenegini
strdirdukleri blinmektedir (Atmaca, 2023: 183).
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Kazaklar, ayn1 kandan olanlar ile yakin akrabalar arasinda evlilik yapildig: takdirde,
cocuklarmin sakat ve zayif dogacaklari seklinde giiglii bir inanigsa sahiptirler
(Kozgambayeva, Yegizbayeva, & Urazbayeva, 2021: 48-50). Giney Kazakistan
topraklarindaki tiim etnik Kazak gruplar1 arasinda ekzogamik aile ve evlilik iliskileri

kurulmustur. (Kozgambayeva, Yegizbayeva, & Urazbayeva, 2021: 53).

Eker’e gore nicelik olarak ¢ok fazla olan ritler, aslinda birkag¢ ortak amaca hizmet eder.
Ozellikle de yeni kurulan ailenin soy siirmesi gayesiyle bereket bolluk ritleri, birlestirme
ritleri, gosterme ritleri, temizlik ritleri, korunma ritleri, kotu ruhlardan ve niyetlerden

sakinmak i¢in uygulanan pratiklerdir (Eker, 2000: 23).

Gomeg, ritlieller baglaminda, Tiirklerde evlenme hadisesi sirasinda da sa¢t sagildigin
belirtir. Insanlar bu atilanlar1 kapmak isterler, ¢iinkii bunlar kutlu olarak goriiliirler.
Burada saginin amaci, yabanci bir soydan gelen gelinin, kocasinin ailesi tarafindan kabul
olunmasi ile ugur ve bereket getirmesini dilemek i¢in yapilan bir gelenektir. Bu saciy1

serpen umumiyetle kaynanalar veya ailenin en biiyiik kadinlari olur (Gémeg, 2011b: 63-
64).

Dursun, saci, serpme, yikama, kurban kesme gibi ritiiellerin, evliligin anlamin1 ortaya
koyan ve yaratilis sembollerini kullanan evlilik térenlerinde de goriildigiini belirterek,

bireyler ve aileler igin cok dnemli bir toplumsal olayi, tabular agisindan da degerlendirir.

Yikanmalar, su serpmeler; kadinin erkekle birlesmesini yasaklayan tabular1 yok etmek
icindir. Dursun, kurbanlarin, ziyafetlerin ve verilen armaganlarin ise butin 6nemli
sozlesmelere eklenen dini sartlar oldugunu aktarmaktadir. Ilkel toplumlarda her nafaka
ve sozlesme, bir hayvanin kan1 dokiilerek veya ortak bir ziyafet verilerek yapilir ve
karsilikli hediyeler vermek kurban takdiminin bir devami olarak goérilebilir. Glinlimuze
yanstyan bu gelenekler “taki toreni” gibi adetlerle gegerliligini siirdiirmektedir (Dursun,

2016: 130-131).

Ergun, gelinin ailede kabul edilme siirecini, mitolojik agidan kaos ve diizen kavramlari
cercevesinde degerlendirir. Geleneksel kiiltiir bagka diinyaya ge¢is olarak da gordiigi
diigiin anin1, uyumu ve diizeni saglamak i¢in “iyi”, “tanidik” ve “kendi” kabul edilenlerin
miicadele etme zamani olarak kabul etmektedir. Ritmin bozulmasi veya bozulma tehlikesi

icinde olmasi, insanin diizeni yeniden kurmak ve uyumu saglamak i¢in miidahalesini ve
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miicadelesini gerekli kilmaktadir. Diigiin torenlerindeki eglence ve senlik havasi, gegici
bir siire i¢cin normu inkdr etmek ve yaratilistaki kaos durumunu yeniden ortaya
cikarmaktir. Mitolojik kabule gore aile, kdinatin izdiisiimiidiir. Aileyi olusturan her birey,
kiiltiiriin tarihsel derinliklerinde kéinatin diizenini olusturan unsurlar olarak kabul edilir.
Diigiinle birlikte aslinda ailenin kainati sembolize eden bu yapist parcalanmaktadir
gelinin aileden ayriligi, mitolojik algida geri doniisii miimkiin olmayan bir siire¢ ve adeta
o aile i¢in “kiyamet” olarak goriilmektedir. Diiglinlerdeki stresin temel sebebi, bu kéinat
parcalanmasi, yani diizenin ve uyumun bozulmasidir. Mito-poetik algida kiz, diizeni;
gelin ise kaosu temsil etmektedir. Ailenin kizla ve gelinle iligkilerinde farklilik gozlenir.
Kizla iliskiler, daha “kendi” algisiyla irtibatliyken geline kargi adeta goériinmez bir
“perde” vardir. Bu goriinmez “perde”, ancak gelin ilk ¢ocugunu dogurduktan sonra

aralanir (Ergun M., 2014: 62-64).

Kirgizlarda uygulanan otko kirgiziili gelenegi baglaminda kokensel boyutu, ibrahim

Dilek, Altay Turklerindeki kelindi otko kiydirer geleneginde gostermektedir.

Dilek, atese saygi sunmanin Sibirya Tiirklerinin diigiinlerinde sik¢a goriildiigiinii ifade
eder. Buna gore Altay Tiirklerinde bir erkek evlenince ilk olarak yeni evinde ates
yakmalidir. Gelinin yeni geldigi evinde atese yiyecek sunmasi ve kutsamasi olan kelindi
otko kiydirer adli gelenek, gelinin yeni geldigi evinde yapacagi ilk islemdir. Evlendikten
sonra yeni evlerinde ates yakmayan ¢iftlerin tanr1 katinda evli sayilmayacagina inanilir.
Ocak ve ates evin huzur ve mutlulugunun 6nemli bir pargasidir. Evlenme veya gocuk
sahibi olduktan sonra atese saygi gosterme Kazaklarda goriilen bir adettir. Gelinin
kaymnbabasimin ocagina yag dokmesi ve atesin karsisinda yerlere kadar egilmesi

Miisliiman Kirgiz-Kazaklarm adetlerinde de devam etmektedir (Dilek 1., 2007: 39-41).

Tiirk boylar1 ve onlarin etraflarinda yasayan toplumlar atesle ilgili ¢esitli kiiltlere tapinis
ve ona kurbanlar kesmiglerdir. Mesela gelin, damadin evine ilk defa gelip attan inerken
yapilan ¢ag¢ila (sag1) toreni de “aile ocag1” yani ates i¢in verilen kurbanin bir tiirii olarak
bilinmektedir. Tirk boylarinin inang sisteminde Soy atesini kendi soyu disindaki
kimsenin ocagini tutusturmak i¢in vermek yasaklanmistir. Aile atesi ise her bir aile igin
kutsal olup soydaslarindan olan birine bile verilmemistir. Bu gelenegin bazi degisikliklere
ugramis sekli, su anda Tiirkiye'nin Van ilinde yasamakta olan Kirgiz toplulugu tarafindan

da yasatilmaktadir. Kirgizca' daki “kelindi otko kirgizi(” ifadesi, gelini aile mensubu
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olarak kabul etmek anlamina gelir. Diiglin diizenlenip gelin yeni eve geldikten sonra,
damadin yakin akrabalari tarafindan sirayla gerceklestirilmesi gereken bu gelenekte
atesin ailenin simgesi haline geldigi goriilmektedir (Kayipov, 2009: 26-27). Otko
aralastiruu, yeni gelen gelinin damadin akraba hisimlartyla kaynagmasi, o haneye dahil
olmasi. Otko kirglizud, yeni gelen gelinin damadin akraba hisimlarini eve davet ederek

kose bucagimi gostermesi (Abramzon, 2021: 989).

Yeni evli ciftlerle ilgili glinimuzde de “otko kirgizii” gelenegi yaygindir. Bu gelenek
nerdeyse Kirgizistan'in her yerinde varligini hala surdirmektedir. Gidilen evde gelin igin
sofra hazirlanir, hediyeler alinir. Kirgizlarda yeni dogmus ¢ocugu besige yatirirken aile
biiyiligli ya da kdylin cocuk sahibi olan yaslh kadinlardan biri gelir, besigi ve ¢ocugu ates
ile temizler. Kadin bu islemleri yaparken “Bismillah, bismillah ates anan korusun”
diyerek dua eder. Kirgizlara gore “Ot ene” ile “Umay ene” birbirleriyle sik1 bir sekilde
baglidir. Umay ene ile ot enenin islevleri aynidir. ikisi de ailenin ve soyun koruyucusudur.
Kirgizlarda “ee” kelimesinin bir anlami koruyucu ruhtur. Bu koruyucu ruhlarin ¢esitli
kategorileri vardir: “Mazardin eesi (mezarin koruyucu ruhu), bulaktin eesi (pinarin
koruyucu ruhu), toonun eesi (dagin koruyucu ruhu)” vs. Kirgizlar'in inanglarina gore
insanlarin da koruyucu ruhlar1 vardir. Genelde ata kelimesi de koruyucu ruh anlaminda
kullanilmaktadir. Kirgizlarin koruyucu ruhlart (iyeleri ve atalari) Altay halklarinda
oldugu gibi daglar, goller, mezarlar, pinarlar ve deryanin sahipleri ve onlarin koruyucu

ruhlaridir (Diykanbayeva, 2016: 52-53).

Ates, ocak ve kiil gibi unsurlarin Tiirk kiiltiir ekolojisinde aileye yonelik sembolik
anlamlari ile birlikte bir¢cok tabular1 da igerdigi goriilmektedir. Altay Turkleri, her seye
kiifiir etseler de atese hakarette bulunmazlar. Atesi su ile sOndiirmek, atese tiikiirmek,
atesle oynamak kesinlikle yasaktir, ates kutsaldir. Bu durum hikayelere de yansimustir ki;
Manas Destani'nda anlatildigina goére, Manas'in babasi Cakip Han atese bakip,
gelinlerinin mukadderatini sdylemistir. Eskiden yeni gelinler kiile de bastirilirlardi, bu da

yine ocag tiittiirmeyle alakali idi (Gomeg, 2011b: 52).

Ates kiiltii, ev ocagr kiiltii ve aile kabile kiiltii ile baghdir. Kirgizlar arasinda atese bagl
torenler yapilmakta ve cesitli ritiieller sergilenmektedir. Insanlar koyunlarinin kuzuladig1
zamanlar komsularina ates vermek istemezler. Kadin dogum yaparken, ¢ocugun gébek

bag1 diismeden kiilii evden disar1 ¢ikarmaz ve dokmezler. Bununla beraber atesin
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dumaninin Gok Tanrt'ya, sicakliginin Yer Ana'ya gittigine inanirlar. Ayn1 zamanda ates
kiiltii atalar kiiltii ile baghdir. Atalarinin yasadigi evin ocagini sondiirmek yasaktir. Ata
oldiikten sonra, ogullardan biri ata evinde yasamali ve “Atasinin yaktig1 ocag1” devam
ettirmelidir. Yoksa ata ruhlar1 tarafindan cezalandirilabilir inanc1 vardir. Kirgizlarda
beddua olarak “Ogogun 6¢siin” (Ocagin sonsiin) derler. Ocaginin sonmesini dilemek
kisinin ya hi¢ ¢ocugu olmamasini ya da ¢ocugu varsa da 6lmesini dilemek anlamlar

tasimaktadir (Diykanbayeva, 2016: 51-52).

Kirgiz kiiltiiriindeki bu uygulamalarin gelinin yabanciligini ortadan kaldirmaya ve
“kendi” insan1 haline getirmeye yonelik torenler oldugu, Anadolu Tiirkleri arasinda da
gorildiigi bilinmektedir. Gelin, esinin evine gelince eve girmeden esige ve kapimnin
lizerine yag siirer. Yine ocaga yag serper. Yengeler, yeni gelini damadin akrabalariyla,
mali-miilkiiyle ve pimari-suyuyla tanistirir. Bu sekilde cesitli kurbanlar sunulup ortiisti
acildiktan ve hayir dualar verildikten sonra gelinin “yabancilig1” ortadan kaldirilir.
Yasaklar kalktiktan sonra gelin, yeni ailesi ile diizgiin iliski kurabilmekte ve bdylece kaos

ortami1 ortadan kalkmaktadir (Ergun M., 2014: 65-66).

Diykanbayeva, Kirgizlarda gelin gelmeden Once evin bir odasinin gelin igin
hazirlandigini aktarmaktadir. Odanin bir kosesine “kdsogo™ adli bir kumas pargasi asilir.
Gelini kosogoniin igine alirlar. K6s6goniin i¢ine erkekler girmez. Sadece kadinlar girer.
Diigiin bitene kadar gelin kdsogoniin icinde oturur, yaninda kiigiik goriimceler ve
komsunun kiigiik kizlar1 oturur. Gelinin ilk geldigi gece gelin ile kocasinin yatagi
yengeler tarafindan kosogdye hazirlanir. Kosogd kirk giin boyunca asili kalir, gelin

kocastyla kirk giin orada yatar (Diykanbayeva, 2013:139).

Kirgiz kiiltiirii baglaminda degerlendirilebilecek baska bir husus ise ev, yuva, otag, cadir,
boz iy gibi farkli isimlerle anilsa da ayni anlamda kullanilan, mekan algis1 ve mekéanda

kisilerin “orin-mevki” almasidir.

Cobanoglu bu baglamda, Tiirk kiiltiiriinde baskdsenin ziddi olarak yer alan kavram ve

mekan “esik”'?* veya “kapi agz1” oldugunu vurgulamaktadir. Kap1 agz1 bir anlamda

124 Tki mekam ayiran esik, ayn1 anda dinsel ve dindis1 iki varlik diinyas: arasindaki mesafeyi isaret
etmektedir. Cok sayida ritiiel, evin esiginin asilmasina eslik etmektedir: Esige selam verilmekte veya
tapinma hareketleri yapilmaktadir. Esigin muhafizlar: vardir, bunlar girisi insanlarin kotii niyetlerine karsi
oldugu kadar, seytani ve hastalik getiren giiclere karsi da koruyan tanri ve ruhlardir (Eliade, 1991: 5-6).
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baskdsede oturanlara ikramlar1 sunacak veya hizmet edecek olanlarin oturdugu yerdir.
Bagkosenin de islevleri itibariyla aynen tor gibi statii yapici (statute maker) bir simge
oldugu goriilmektedir. Ozellikle Alevi-Bektasi Tiirkmenler arasinda kutsal kabul edilen
gelenekleri stirdirmeleri nedeniyle ruhani toplum lideri konumundaki “dede” ve analarin
sosyo-kiiltiirel konumunu ve statlilerini belirleyici niteliklere sahip baskoselerin
giinimiizde de varligini siirdiirdiigii bilinmektedir. Ocak olan ailelerde ise, kerametine
inanilan kadin ya da erkek yine 6zel olarak hazirlanmis bir baskdsede oturur, bu vasiflara
sahip olduguna inanilan kisi bir kadindir. Gelen misafirler ananin elini 6piip asagida
oturmak zorundadirlar. Cocuklarin oraya ¢ikmasma kesinlikle izin verilmez. Oraya
oturanin basma kotii bir sey gelmesinden korkarlar. Bu ve benzeri uygulamalardan
anlasilacagi gibi kerametine inanilan insanlarin oturdugu baskdse de onun sahsinda temsil
edilen degerlerin adeta simgesi gibi kabul edilmekte ve degerlere saygisizliginin

cezalandirilacagina inanilmaktadir (Cobanoglu, 2004: 38-39).

Farkli adlandirmalara ragmen Tiirk ¢adirlarindaki?® diizenin hemen hemen hepsinde ayn:
oldugu goriilmektedir. Cobanoglu, “cadirin ortasinda ates yakilan “korluk” veya “ocak”
ad1 verilen bir yer oldugunu; bunun tam tizerinde de dumanin ¢ikmasi i¢in a¢ilmis olan
“tunduk” olarak adlandirilan baca yer aldigini aktarmaktadir. Cadirin kapisindan
girildiginde sag tarafta “saba” denilen at derisinden yapilmis kimiz tulumu ve evin kap-
kacagi bulunur. Genellikle, nakish bir paravana ile ayrilan ve kiler olarak da kullanilan
bu kismin bitisiginde ¢adir sahibinin yatagi yer alir. Yatagin yaninda demir bir kazik
cakilidir. Zengin ¢adirlarinda bu kazik, giimiis kaplamali olur. Bu kaziga ¢adir sahibinin
giyim kusami ve silahlar1 asilidir. Yeni evliler i¢in kurulan ¢adirlarda yataklar genellikle
sol taraftadir. Ayn sekilde, tek cadirli orta halli ailelerin ¢adirlarinda da ogul ve gelinin
yatagi sol tarafa konulur ve bu kisimlar perdelerle ayrilir. Cadirin kapisinin tam karsisinda
bulunan sandiklar, heybeler, hurglar, bohgalarin yer aldigr “yikluk” ve bunlarin da

oniinde cadirin “baskosesi” veya ancak itibarli misafirlerle, yash aksakallarin oturdugu

125 Eliade’ya gore kozmolojik simgeciligin saraylar, tapmaklar ve kraliyet bagkentleriyle sinirli oldugunu
diistinmek bir yanilgidir. Aynm1 kozmolojik simgecilige, en arkaik ve ilkel olanlar1 dahil olmak iizere
geleneksel toplumlarda herhangi bir ev, kuliibe veya ¢adirda da rastlariz. Aslinda sehir, kutsal mekan veya
diinyaya gonderme yapmadan evden séz etmek miimkiin degildir. Evren, toprak, sehir, tapinak, saray, ev
ve kuliibe arasindaki ¢ok yonlii benzerlik ayni temel simgeciligi vurgular. Ayn1 kozmolojik simgecilik eve,
sehre ve evrene 151k tutar. Mogol ¢adirinin tam ortasinda tepedeki delikten gegen bir direk vardir. Bu direk
simgesel olarak Diinyanin Diregi, yani diinyanin ekseni (axis mundi) ile 6zdeslestirilir. Bu eksen diinyanin
pek cok yerinde ya evi destekleyen bir merkez sttun ile ya da Dunya Direkleri adi verilen kaziklar ile temsil
edilir. Eristirme veya kabul torenlerinin yapildigi kutsal ¢adirlar evreni temsil eder (Eliade, 2016b: 40-41).
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“tor” denilen kisim vardir. Cadirlarda bu diizen esasina gore her seyin bulunacagi, yas ve
cinsiyete bagl olarak da her kisinin oturup kullanacag yeri bellidir” (Cobanoglu, 2004:
34).

Oziinlii'niin tespitlerine gore yerlesik hayat tecriibeleri cok da uzak bir tarihe gitmeyen
ve Tanr1 Daglan civarinda yasayan Kirgizlar, hayvancilikla ugrastiklarindan Osmanli
gocebeleri gibi mevsime gore konargoger bir hayat siirdiirmekteydi. Kirgizlarda curt,
Orta Asya Tiirk topluluklarinda dairesel planli, kubbe ya da koni bigcimli kece ile ortiilii
cadir anlamindaki bozlly i¢in de kullanilir. Yurt eski Tiirklerde de genellikle “ev, ¢adir”
anlamindadir. Bu anlam, Osmanli konargdgerlerine de gecmistir. Osmanli askeri, mali ve
idari yapisi basta olmak tizere pek ¢ok sahada goriilen Orta Asya bozkir geleneklerinin
izleri kullanilan ¢adir tiirlerinde de kendini gostermistir. Kirgiz gécebelerinde bozily, yani
cok kiiclik bir hanenin yerlestigi yeri ifade eden curt tabiri, daha sonralar1 daha genis bir
anlam kazanmig; Kirgizlarin yasadiklari yerleri ifade etmek flizere ‘“vatan, iilke,
memleket” anlaminda kullanilmistir. Bugiin Kirgiz toplumunda Kirgizistan’t ve
Kirgizlarin oturdugu yerleri ifade etmek {izere Ata Curt, Ata Meken kullanilmaktadir
(Ozuinlt, 2014: 171-174).

Kirgizlarda “Boz-Uy (Boz ev)” olarak adlandirilan ¢adir ve yuvadan, kadin sorumludur.
Kadmin, Kirgiz kiiltiiriiniin geleneksel yasaminda bilhassa gegis donemlerinde ¢esitli
kaginmalar ve kisitlamalar anlaminda smirlandirildigi goriilse de kimseye mubhtag

olmadan yasamasi ve ailenin merkezi olmasi anlaminda da 6zel bir konuma sahiptir.

Baran’a gore Kirgizlar, bir yerden bir yere ister at ister deve sirtinda kolayca tasinabilen,
kurulan ve toplanabilen “Boz-Uy” (Boz ev) ismini verdikleri kil ¢adirin gergek
sahipleridir. Gogebe Kirgiz toplumunda kadinin 6nemli bir yeri vardir. Cocuklarin
egitiminden, Kirgiz ¢adirinin kurulup sokiilmesine kadar, yasanilan mekan ve ihtiyaclar

kadindan sorulmustur (Baran, 2014: 45-46).

Bu boliimde Kirgizlarda evlilik bigimleri iizerinde durulmus, bu kisimda 6zellikle “ala
kacuu” olarak adlandirilan “kiz kacirma” gelenegi lizerinden Ornekler verilmistir. Kiz
kagirma gelenegi ile aslina bakilirsa Tiirk diinyasinin her yerinde karsilasilmaktadir. Bu
noktada ailelerin evlilige raz1 gelmemesi halinde, birbirini seven kiz ve erkegin karsilikli

rizastyla kagmasi geleneksel olarak toplumda hos karsilanmasa da evlilige doniismesiyle
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miisamaha gosterilen bir durumdur. Kirgizlarda da ¢esitli zorluklar ve sartlar sebebiyle
yahut ailelerin rizas1 olmamasi sebebiyle karsilikli sevgi, istek ve riza ile kiz kagirma
sonrasinda kurulan evlilikler mevcuttur. Ancak Kirgizlarda bu gelenegin, kizin rizasi ve
hatta bazen haberi dahi olmadan, mesela sokakta yiirtirken zorla kacirilip, eve kapatildig,
sonrasinda da evlendirildigi durumlar da “kiz kagirma” olarak adlandirilmaktadir. Son
yillarda 6zellikle de yeni nesil Kirgiz kadinlarinin tepki gosterdigi ve kabullenmedigi bir
durum olan zorla kiz kagirma hadiselerine kars1 farkindalik ve kamuoyu olusturmak adina
cesitli gosteriler ve etkinlikler de diizenlenmekte, sehirlerin merkez1 yerlerinde gerek kiz
kagirma gibi olaylar gerekse de kadina yonelik siddetle ilgili ¢esitli gorseller
paylasilmaktadir. Zorla kagirilan kizin, tutuldugu evden disar1 ¢ikmasina izin
verilmemesi ile ilgili boliimde, kizin tutuldugu evden kagmasi gibi bir durumda evin en
yaslt kadininin kapinin esigine uzanarak, bu esikten ¢ikmak i¢in kizin {istiinden atlayip
geemesi, onu ¢ignemesi gerektigini, bunu yapmasi halinde de beddualar (kargislar)
ettigine dair gesitli misaller verilmistir. Ayrica bir vesileyle kiz, zorla tutuldugu evden
kagsa dahi toplumsal olarak kizin kagirildigina dair bilgilerin dedikodu malzemesi olarak
yayilmasi ve kizin ailesinin adinin ¢ikmasi gibi durumlardan dolay1 da trajik siirecler
yasandigina dair kaynak kisilerden bilgiler edinilmistir. Glinlimiizde gosterilen tepkiler
sebebiyle sayis1 bir hayli azalsa da bu tip zorla kagirma hadiseleri tamamen ortadan
kalkmis degildir. Saha arastirmasi sirasinda da konu hakkinda bilgisi yahut tanikligi olan
geng kizlarin da anlattiklar1 6rnekler disinda, en biiyiik korkular1 boyle sevmedikleri,
tanimadiklar1 biri tarafindan zorla kagirilip evlendirilmek oldugu goézlemlenmistir.
Geleneksel olarak esigin kutsal kabul edilmesi ve esik iizerinde beddua edilmesi
karsisinda, zorla tutulan kizin beddua almaktan kag¢inmasi gibi hususlar, arastirma
konusunun giincel meselelerle de iliskisi baglamindaki unsurlardan biridir. Kirgizlarin
degisen hayat kosullarina ragmen, evlilik ile ilgili uygumalarmni geleneksel olarak
sirdiirdiikleri goriilmektedir. Kirgiz kiiltiirtinde evlilik baglaminda diisiiniildiigiinde,
Kirgizlar arasinda zorla kiz kagirma gibi hadiseler yahut geng¢ kizlarin yetistirilme
stirecindeki baz1 sinirlandirmalar s6z konusu olsa da bu durumun diger bir tarafi da vardir
ve Kirgiz kiiltiirlinde kadinlar, hi¢ de Oyle geri planda tanimlanamaz, merkezi bir
konumlari, birlestirici ve toplumsal acidan belirleyici hiiviyetleri vardir. Bu durumun,

gelenegin giinlimiize yansimasi anlaminda da devam ettigi sOylenebilir.
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2.3.3. Olum ve Defin Oncesi, Esnas1 ve Sonras ile Tlgili Inan¢ ve Uygulamalar
Baglaminda Tabu

Eker, insan yaraticiliginin, tasarim giicll ve anlam yiikleme yeteneginin gostergesi olan
sembollerin,'?® toplumlara kiiltiirel kaliplar ve 6zgunlilk vasfi kazandirdigini belirtir.
Sekil ve mekan degisse de sembolik mesajlarin islevi, yaratildiklar: toplumlar i¢in ayni

kalir (Eker, 2000: 19).

Giilmek, baz1 durumlarda zorunluluk iken bazilarinda yasaklanmaktadir. Orta Diinyadan
“baska diinya”ya, ozellikle de Alt Diinya'ya gegisler,’?’ gecici bir siireligine insan
varligindan inkar 6zelligi olarak goriildiigii i¢in giilmeye tabu koymaktadirlar. Yakut
folklorunda, 6liiniin ruhunu geri veren saman kadin soyle der:

Ug giilen esikten gegerek...

Oleni hayata dondirmem izni verilirse,
Insana ruhunu canli olarak geri vermek varsa.

Bunu yorumlayan V. Y. Propp, sunu belirtmektedir: “Hayat1 6liimden ayiran esik, burada
giilen esik veya giilme esigi olarak adlandirilmaktadir. Esigin bir tarafinda giilmek
yasaktir, diger tarafinda ise giilmek gerekir’. Saman ayini sirasinda canli varligin
oldugunu hissettirmemek ic¢in giilmek ve giiriiltii yapmak yasaktir. Hakaslarda saman,
bilerek insanlar1 gidiklar. O, bu yolla insanin kendini ele verip vermedigini denemektedir.
Ayni sinirlamalar, ava ¢ikanlar i¢in de gegerlidir. Altay-Sayan geleneklerinde, ormanda
(taygada) giilmek, aglamak veya yiiksek sesle hislerini belirtmek yasaklanmigtir (Lvova,
LV.,AM. &M.S., 2013c: 184).

Inan, as (yog) téreni son zamanlara kadar Kazak-Kirgiz Tiirklerinde VII. Yiizyildaki gibi

bitiin ihtisami ile yapildigini belirtmistir. Kazak- Kirgizlar bu samanizm kalintis1 olan

126 Bliim bir diizey kopusu olarak tirmanma ile simgelenmistir ve gomiilme ayinlerinde merdivenler veya
basamaklar kullanilmaktadir. Oliiniin ruhu bir dagin yollarindan ¢ikmakta veya bir agaca gdge varana kadar
tirmanmaktadir. Ural-Altay halk inanislarinda, 6liilerin yolu tepelere ¢cikmaktadir. Kara Kirgiz kahramani
Bolot 6te diinyaya kabul sinamasi olarak, daglarin tepesinde yer alan bir magaradan girmistir; samanin
Cehenneme inisi de bdyle tasvir edilmektedir (Eliade, 1992: 30-31).

127 Eliade’nin 6lii ve 6liimle ilgili goriisleri tabu kavranmuyla da iliskilidir. Oliilere karst hissedilen duygular
iki yonlii ve ¢eligkilidir. Bir yandan biiyiik sayg1 goriir, zamanla ailenin koruyucu ruhlar1 haline gelirler;
diriler onlardan korkar ve geri dénmemeleri icin biitiin 6nlemleri alirlar. Insanlar yeni 6lenlerden korkar,
eskiden Olmiis olanlara ise saygi gosterir ve koruyuculuklarinmi beklerler. Toplum tarafindan, yeni 6lU
yeraltindaki yeni diinyasiyla heniiz biitiinlesemediginden, yakinlariyla kesilen eski yasantisini siirdiirmek
ister. Aslinda korkulan, 6liiniin eski diinyasini birakmayacagina dair inangtir (Eliade, 1999: 239).
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torene islami renk vermislerdir. Yiizlerce ¢adirlardan birinde hoca ve hafizlar Kuran
Kerim okurlar. Samanizm adetinde gorulen, 6liiniin mezarina kimiz sagmak, et parcalari
atmak, tiyebersin (oliiye degsin) denilerek atese atmak bunlar arasinda sayilabilir. Bir
yanda Kuran’1 Kerim sesleri diger yanda agit sesleri birbirlerine karisir (inan, 1998a:

122).

Inan ayrica destanlarda karsimiza kahramana eslik ederek ¢ikan atin, kisinin 6lumii
sonrasindaki yas uygulamalarinda goriildiiniigli de belirtmistir. Harva ise Kirgizlarda ve
Kazaklarda, anma torenlerinde at yariglarinin diizenlendigini aktarir. Katanov Turklerin
eski inang sistemine gore dlen kisinin mezarina atin egeri de dahil giinliik esyalarinin

konuldugunu sdylemektedir.

Oliiniin bindigi atin kuyrugunu kesmek adeti Kazak-Kirgizlarda goriilen bir adettir.
Samanizm matem tdreninde atin kuyrugu'?® kesildigi gibi oliiniin karismin saclar1 da
matem??® ve dulluk alameti olarak kesilirdi (Inan, 1998b: 265). Kirgizlarin 6lii anma
torenlerinde ayrica at yaris1 diizenledikleri bilinmektedir. Kazananlara Radloff’un da
sahit oldugu iizere, bir ¢adir (yurt), at listiinde bir gelinlik kiz ve deve, at, inek ve koyun
gibi oduller verildigini belirtilmektedir. At yariglarinin diginda giires miisabakalar1 da
duizenlenir (Harva, 2015: 269-270). Oliimden sonraki hayatin devami olduguna derinden

128 Dyykanbayeva, at sahibi 6ldiigiinde atin yelesinin ve kuyrugunun kesildigini aktarmaktadir. Bu sekilde
atinin da yas tuttuguna inanilir. Ayn1 zamanda bagka birinin atinin yelesini veya kuyrugunu kesmek onu
6limle tehdit olarak goriiliir. Bundan dolay1 halk arasinda Koynuiida ¢atip bilinbeyt, ayaldan 6tkén diisman
cok, koluiida ciirtip bilinbeyt, kam¢idan étkdn coldos cok (Koynunda yatip belli etmez, kadin gibi diigman
yok, elindeyken belli olmaz, kamg¢1 gibi arkadas yok) diyerek kam¢inin ayn1 zamanda bir arkadas oldugunu
vurgulamislardir. Kirgizlar kamgiy1 ayakaltina birakmazlar, {izerinden atlamazlar, her zaman yukariya asili
tutarlar. Elinde kamgiyla birinin evine girmezler. Ancak intikami olan insan elindeki kamg¢iyr digariya
birakmayip igeriye kadar girer. Kamgiyr tasima seklinin de sembolik anlamlari vardir. Biri, kamginin
oOrtilmiis ucunu katlayarak tutuyorsa bu karsisindaki insana kizdiginin ve sinirli oldugunun isaretidir. Ancak
kamg¢inin 6riilmiis ucunu bos birakarak tutarsa onun igin kotii niyeti olmadigini géstermis olur. Kirgizlar,
at iistiindeyken kisinin elinden kamgisi diiserse ugursuzluk sayarlar. Eger kamg¢i elden diiserse kisi attan
inip kendisi alir veya yola ¢ikma isini erteler (Diykanbayeva, 2017: 136).

129 Kirgizlar, daha once yildirim diigmiis bir yerde otlayan bir atin biitiin tiiylerinin dokiilecegine inanirlar.
Kazak Kirgizlar1 defin yerinden donerken, atlarini iglerinden bazilarimin attan diismesine sebep olacak
kadar hizl1 at siirdiikleri anlatilir. Kirgizlarda yas, dliiler kiiltiiniin ayrilmaz bir pargasi olup, Kirgizlarin
cenaze torenlerini tasvir eden anlatimlarda 6len kisinin cesedi kuliibeden digar1 taginirken, karisi ve kizinin
nasil aglayip feryat ettikleri aktarilirken, bazi kaynaklarda 6lenin karis1 ve kizinin bir yil boyunca yas
tuttuklarindan bahsedilir. Kirgiz erkekleri bir yakinlarinin dliimiinden sonra, kirk giin boyunca tiras
olmadiklar gibi, kadinlar da bilezik ve klpelerini takmazlar (Harva, 2015: 160).
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inanan Samanist Tiirkler, 6len kisinin mezarina o kisinin giinliik hayatta kullandig1 tim

esyalarini birakir (Katanov, 2014: 53-54).

Hayatlarinin baslangicinda 6len ¢ocuklar olarak genel olarak Tiirk diinyasinda farkli

uygulamalarin yapildigi goriilmektedir.

Coruhlu, bazi Tiirk topluluklarinda g¢ocuklarin hi¢ gomuilmedigini veya nadiren
defnedildigini belirtir. Daha hayatin baslangicinda 6len ¢ocuklar aga¢ kovuguna
gomiilmiis veya agaclara asilmis olmalidir. Yine Sibirya topluluklarindan Teleiitler ve
glinlimiiziin Hakaslarinda da benzer gelenek vardir. Bu her ailenin insan ruhlariin kus
biciminde yasadigi bir agacinin oldugu inanisindan kaynaklanmistir. Cocuk 6ldiigiinde
onun ruhu agaca geri doniiyordu ve boylece yeniden dogmay1 bekliyordu. Bu yiizden
¢ocuklar tabut iginde omuzlarina kanatlar dikilmis olarak bir agaca asiliyordu. Bu gelenek

Musliman olmadan 6nce Kirgizlar i¢in de gegerlidir (Coruhlu, 2016: 365).

Yog torenlerinin bir pargasi olan sa¢ kesme, kulak ve yanaklari ¢izip kan akitma®

gelenegi, eski Tiirk geleneklerinden biridir. Bu gelenek, Bilge Kagan Aniti’nda yer alan
ifadelerde, Dede Korkut ve Manas Destanlarinda da tespit edilmektedir. Eski Tiirklerde,
oliim acis1 bu hareketlerle gosterilmektedir. Olen kisinin yakinlari yiizlerini bigakla
keserek ve ¢ikan kanla sembolik olarak kendi manevi olimiinii de gostermektedir.
Gilintimiizde yaygin bir kullanim alanina sahip “kan aglamak” ve “kanli gézyas1 akitmak™

deyimlerinin tarihsel arka planinda bu gelenek yatmaktadir (Demir, 2016: 28).

Anit kelimesi Tiirk¢e'de an: kelimesinden kaynaklanir, bu durumda ¢ok genel de olsa
kullanilabilir bir ifade olarak goriilebilir. Bu tiir anitlar i¢in ayn1 anlama gelmek tizere

baska Tiirk lehgelerinde baska ifadeler de kullanilmistir. Ornegin Kirgiz Tiirkgesinde

130 «“K yliiler koylerini kadinlarin sagladigi dzel besinler olan kan ve siit ile birbirine baglanmis, simsiki, ig
ice gecmis bir birim olarak goriirler. Disaridan ise koy yekviicut goriiliir; bu durumda, bedensel olanin
kadinla iliskilendirilmesinden yola ¢ikarak, yekviicut kdyiin de simgesel olarak kadin oldugunu one
stiriyorum. Bir kadin gibi o da dogal olarak agiktir, ama toplumsal anlamda kapalidir; gercek bir kdy, tipki
gergek bir kadin gibi kapali (ortiili)) olmalidir. Tkisinin de agilmasi ve kapanmasi denetlenir, ulagim
stmirhdir. Iceride olanlar rahimdeymisler gibi korunurlar; disaridaki hayat bir cesit 6liim gibi goriiliir.
Atalarinin koylin tam girisinde yattiklar diistintildiigiinde, koylin simgesel bir rahim olarak kavraniyor
olmas1 daha da etkili olur. Mezarlik kdye gelenin ve kdyden ¢ikanin ilk gordiigii seydir. Bir bakima kdy
cesetlere hayat vermektedir; 6lmiis en yakin akrabalar miimkiin oldugunca yakinda tutulurlar. Oliilerin
ruhlar1 kdyiin girisinde asili durmakta, koye goz kulak olmaktadir. Ozgiil bir soyun siirdiiriilmesi kurami
cergevesinde boyle tanimlanan kadin bedeni, kusatan ve kusatilana iligkin diisiince ve ifadeleri de gogaltir.
Kadin bedeni i¢-dis, acik-kapali, temizlik-kirlilik gibi birbirleriyle iligkili kavramlari giin 1g181na ¢ikaran ve
boylece de toplumsal diinyay1 aydinlatan simgesel bir depo olarak hizmet eder” (Delaney, 2014: 236).
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estelik kelimesi eski anitlar i¢in de kullanilan bir kelime olup hatira; hatirlama anlamina
gelmektedir (Coruhlu, 2016: 237). 1996 ve sonraki bir-iki yil iginde Kirgizistan'in Tanr1
Daglar bolgesinde, Goktiirk devrine ait bir grup kurgan kazilarak giin 1s1gmna ¢ikarildi.
Suttu Bulak bolgesi kurganlarindan biri olan baslica kurganin defin odasinda, koyun
kemikleri esliginde bir kadin cesedinden arta kalanlar ortaya ¢ikarildi. MS 7.-8. ylizyillara
ait kurgandaki levhalardan birinde yay ve kili¢ kullanan iki grup arasindaki bir savas
sahnesi tahminen Goktiirkler ile Sogdlar arasindaki bir savasi gosteriyordu. Ayrica baska
bir (kemik) levhada ise bir yurt igerisinde bir Goktiirk erkegi ve kadinina ait sahne yer
almaktadir (Coruhlu, 2016: 54).

So6k kelimesi, “boy ve kusak” anlamlarinin yani sira “kemik, kalintilar ve mezarlik”
anlamlarimi da tagimaktadir. Tuva deyimi soogiin tudar: Gommek, defnetmek, defin
merasimine katilmak anlamlarindadir; birebir cevirisi ise “onun kemiklerini tutmak’tir.
Boyun “kemik” olarak ifade edilmesinin anlami ¢ok aciktir. Kemikler; 6lenden ve
atadan'® kalan tek seydir. Kemikler, gecmis ve gelecek yasam belirtisini koruyan
kalmtidir (Lvova, 1.V., AM., & M.S., , 2013c: 48).

Coruhlu’nun tespitlerine gore, Andronovo Kkultirinln bir varyanti sayilabilecek Tanri
Daglan kiiltiir bolgesi i¢inde bulunan, Kuzey Kirgizistan'in vadi bolgesinde ortaya
cikarilmis mezarlarda, biiyiik tas pargalarindan yapilmis bir dikdortgen kusatma duvari
bulunmaktadir. Mezar c¢ukurunun yan taraflar1 ise tas parcalar1 ve bazen toprakla

k132

kaplanmistir. Cesetler yakilara onlarin kiilleri mezarlara gdmiilmiistiir. Mezarlar

icinde sirsiz, genel olarak siislemesiz ve el yapimi keramikler ele ge¢cmistir. Mezarlar

131 Yeni Gine'de olenlerin adlar yakinlarinin yaninda kesinlikle agza alinmaz. Bir kisiye “Senin atalarin

6ldi” demek onu kavgaya davet etmekle es anlamlidir, karsilig1 ya bu sozii sdyleyenin ya da yakinlarindan
veya arkadaslarindan birinin 6ldiiriilmesidir. Bu adada cinayet ve 6len bir kiginin adin1 anmak basglica savas
nedenlerinden biridir. Dogu Afrika'daki Masailerde ruhun arzu edilmeyecek bir sekilde yeniden ortaya
¢tkmasi riskine girmeden dlen kisiden s6z edebilmek icin basit bir yontem gelistirilmistir. Bir kadin veya
erkek 6liir 6lmez ad1 degistirilir ve o giinden sonra yeni adiyla amlir, eski ad unutulmaya terk edilir. Olen
kisinin adina yakinlarmin yaninda agza almak intikam gerektiren bir hakaret kabul edilir. Olen kisinin yeni
admi bilmedigi ve dolayisiyla telaffuz edildiginde karsilik vermeyecegi diisiiniiliir (Frazer, 2019: 344).

132 Oliimiin ardindan, insanin toplumsal rolii daha farklidir. Olmekte olan insan yakin zamanda bir hayalete
doniisecektir. Bir hayalet yararli bir sey de olabilir, korkulan bir sey de. Ruhlar her ne kadar hayirl atalar,
tanrilar ya da totemlerle anilsalar da yeni bir hayalet yasayanlardan 6¢ almasin, onlara kizginlik géstermesin
diye mutlu edilmelidir. Baz1 mezar esyalar1 fedakarlikla oldugu kadar mutlu etme amaciyla da konulmustur.
Oliilerin kafataslarimin yakilmasi ya da hayalet dnceki akrabalarmi takip edemesin ve siirekli kendi
cevresinde donsiin diye agaglarin dairelerle isaretlenmesi, en son vedanin yapilabilmesi i¢in uygulanan
yontemlerdir. Olmekte olana veda ederken istek ve nefret bir aradadir (Kellehear, 2012: 72).
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ayrica altin levha ile kaplanmis tung veya giimiisten yapilma kiipeler ve tung bilezikler de
icermekteydi. Ayrica bir elbise iizerine takildigi anlasilan ¢esitli boncuklar, halkalar ve

¢ok sayida levha da ele gegmistir (Coruhlu, 2016: 94).

Killi’nin belirttigine gére Hakaslarda, bagka bir ruh sekli olan gula insanin ikizidir. Cula,
geceleyin gegici olarak insanin viicudunu terk ederek dolasabilir. Bu yiizden uyurken
basin ortiilmemesi, yiiz yikanmadan yatilmamas1 gerekir. Aksi takdirde gece dolagmaya
¢ikan c¢ulamin dondiikten soma sahibini bulamayacagindan korkulur. Cula sahibini
bulamadiginda kisinin gdérme yetenegini kaybedecegine inanilir. Olen kisinin ruhu geri
cagrilmaya da calistimamalidir,’®® aksi takdirde 6lenin ruhunun 6te diinyaya gegisi
zorlagtirtlmig olur. Hakaslar 6lim acisini, kotii ruhlart kovma anlaminda avug iglerini
birbirine vurarak gosterirler (Killi, 2012: 66-67). Olen kisinin kiyafeti mutlaka kesilir,
aksi takdirde Oliinlin Oliiler iilkesine kabul edilmeyecegine inanilir. Cenazenin evden
cikarilmasindan sonra yerler siipiiriilir ve tiitstilenirdi. Yurdun kapisi “gidelim, evde

kimse yok” sozleriyle ii¢ kez agilip kapatilird (Killi, 2012: 58-74).

Frazer, Tiirklerin kestikleri tirnaklarini, yeniden dirilme inanciyla asla atmadiklarini
duvar ya da tahta yariklarinda dikkatle gizlediklerini sdyler. Kesilen turnaklarin tahta
yariklarinda gizlenmesi ve yine agacla ilgili bir unsurun igine viicuttan ¢ikan bir unsur
olarak tirnagin, ruh tastyarak tipki kemikte oldugu gibi “yeniden dirilis” unsuru olacagi
yoniindeki inangta karsimiza ¢ikmasi, nesnelere atfedilen gizleme ve saklama 6zelligi ile
tirnag atmaktan kacinilmasi, dogum uygulamalarinda karsimiza ¢iktig iizere yine fetis,

tabu ve kiilt iligkisi bakimindan son derece dikkat ¢ekicidir (Frazer, 2004: 200).

Ornek, 6lum korkusunun®®* bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk diisiincesi,

birtakim davranislari, arag-gereglerin kullanilislarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin

133 “Bering Bogazi’ndaki Chuckcheeler dlenlerin ruhlarinin yasayanlara zarar vermek isteyen kétii ruhlara

dontistiigline inanirlar. Dolayistyla bir anne 6liince, tanimasin diye en kiigiik ve en sevdigi ¢ocugunun adi
degistirilir. Ayrica, eger dlenin adi bir hayvan, bitki, ates veya su gibi yaygin olarak kullanilan bir nesne
adrysa, giinliik yasamda bunlarin yerine baska bir ad kullanilir. Boyle bir gelenegin dilde kolayca
degisimlere neden olabilecegi aciktir; ¢iinkii bu gelenek nedeniyle bir¢ok ad kullanilamaz hale gelecek ve
yerini yenileri alacaktir” (Frazer, 2019: 347-348).

134 Roux, oliim ve mezarlik gibi hususlarin, tabulasmasi tizerine Van Gennep ve Frazer’in fikirlerine
deginerek tespitler yapmaktadir. Bilindigi gibi mezarliklar uzun zamandan tabulasmustir. Buralara girmek
icin, hi¢ kuskusuz, kutsal bir ddnemde bulunmak gerekmektedir (Roux, 1999: 102). “Cesetle isimiz oldugu
her keresinde,” diye yazar Van Gennep, “merhumun kaderini paylagmamak igin birgok 6nlem alinmasi
gerekmektedir, ayrica Oliiniin akrabalarinin, mallarinin, evinin cenaze torenine katilanlarin yol agtigi
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hareket ve seslerini, diislerdeki goriintiilerle hastadaki degisiklikleri cogu zaman 6limiin
bir isareti olarak saydigimi belirtmektedir. Evdeki “gicirdama”, “gatirdama”,
“kitirdeme”, “kirilma”, “catlama” gibi seslerle, beklenmedik bir zamanda kapi
calinmasina ve pencere vurulmasina baglanan bu gizli korku sadece 6liimiin degil, ayni

zamanda baska yikimlarin (felaketlerin) yaklastigina yorulur (Ornek S. V., 2000: 208).

Kirgiz halk inaniglarinda 6liimii hatirlatan 6n belirtilerden riiya ile ilgili inaniglar yaninda
hastanin fizyolojik degisiklikleri de dikkat ¢ekmektedir. Bu gibi durumlar insanin
Olecegine isaret sayilir. Ayrica bir insanin yaptig1 iyi isler, sdyledigi bir s6z, nasihat ya da
vasiyet yerine gecgebilecek istek de eger kisi kisa zamanda 6liirse “6lecegini bilmis” diye
anlatilir (Polat, 2005: 197).

Isakov, 6lmek Uizere olan kisinin agzina su damlatma uygulamasimin, “seytan hastayi
kandirarak imanini calmasin” diislincesiyle yapildigini ifade eder. Konargogerler arasinda
6lumle ilgili bu tiir inang, anlay1s ve buna gore gelisen yaklagimlar ¢oktur. Mesela, Kirgiz
konargdgerlerinin inanigina gore kisi 6lmeden {i¢ giin dnce tizege ¢eyin (dize kadar); iki
giin 6nce kokirokkod ceyin muzdayt (gogse kadar sogur) ve tilden kalat (dili konusmaz
olur). Bundan sonra molla, belli bir siire hastanin yaninda bulunarak iyman aytip turat
(imanini muhafaza etmesine yardimeir olur). Oliim aninda kisi konusamaz, ancak
mollanin dedigini i¢inden tekrarlar. Dilin konusmaz hale gelmesi ile can algi¢ periste
Azreyil (Can alic1 Azrail) gelir ve kisinin canini alir. Cani giden insanin agzindan kok

tiitiin (gok duman) cikar ve insanin benzi toprak rengine déniip bozlasir (Isakov, 2011:
107)

Katanov, cenaze sonrasi uygulanan bazi kaginmalardan bahsetmektedir. Oliy(i gémen
insanlar 6lenin karis1 ve ¢cocuklarma giderler. Oliim haberini duyanlar 610 evine kimiz, at,
deve ve kastar (Kunduz) getirir. Biitiin bunlar1 Kirgizlar “Taziyet hediyeleri” olarak
adlandirirlar. Cenaze yemegi yapildigi giin kesilen hayvanlarin Kemikleri kirilmaz ve

atese atilmaz (Katanov, 2014: 73-74).

bulagsmadan da korunmak gerekmektedir.” Yukarida gordiiglimiiz onlemler, 6zellikle bu endiseden
kaynaklanmaktadir. Van Gennep, “6liiniin ismi tabu sayiliyorsa bu ruhu artik tehlikeli oldugu ig¢indir;
6linan ismini telaffuz etmek onu geri getirmek olur” seklinde bir goriis ileri siiren Frazer'in saf animist
yaklagimina kars1 ¢ikmistir. Van Gennep, ismin gergek bir mal oldugunu, ceset ve tabut kadar kirlendigini
ve “diger somut bir niteligin 6liimiin somut bir bulagsmasina” neden olabilecegini diisiinmektedir (Roux,
1999: 105).
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Abramzon, Kirgizlarda cenaze defni ve 6lii yemegi vermenin 0zel bir toplumsal olaya
dontismesinden bahseder. Bunlara sadece aile iiyeleri ve yakin akrabalar degil, ayni
zamanda uzak akraba efradi da genis olarak istirak eder. Bu kimselerin farkli koy, sehir
ve mahalde olmasi halinde hususi olarak haber verilir. Cenaze defnine kdy sakinleri de
katilir. Cenaze defni ve adetleri yiiksek meblagli masraflart da beraberinde getirir. Pek
¢ok kdyde bu zamana kadar 6len kisinin cenazesi, defnedilinceye kadar bozuyde tutulur.
Bu amagla bozily hususi olarak avluya dikilir. Olen igin coktoo yapilir. Buna kosok¢u
kadinlar da eslik eder. Kadinlar 6len kisinin bulundugu bozillyde oturur. Yakin erkek
akrabalar1 degnege dayali vaziyette boziyiin yaninda bekler. Akrabalar veya bas sagligi
icin kisiler geldiginde bozlyiin igerisinden kosok veya disarda akrabalarinin OkUrui
(hoykirme)leri duyulur. Cesir (dul kadin) saglarmi dagitir ve yayar, basina kara veya
renkli esarp (6len kisginin yasina gore degisir) takarak oturur. Cenaze defnine (s66k koyuu)
katilan biiyiik aile akraba gruplarinin temsilcilerine bugiin de arbagin eskeriiii (ervah

anma) olarak hediye mahiyetinde mii¢o verilir (Abramzon, 2021: 487-488).

Acga’ya gore, Kazak ve Kirgiz Tiirkleri arasinda 6liinlin defnedilmesinin kurban edilen
hayvan, o6len kiginin Tanri'min cennetine giderken binecegi binit olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte, 6len kisinin ardindan belli safhalarda anma torenleri
diizenlenmekte, 3 yildoniimiinde ise as toyu verilmektedir. Tiirklerde 6liim, cesedin
biitlinliyle topraga karistig1 yi1l dontimiine kadarki ¢esitli safthalardan olugsmaktadir. Bu
biiyiik 6lii as1 ya da as toyu ile dlen kiginin yi1ldéniimiinde karisi ve ¢ocuklarinin yasina

bir son verilmektedir (Aca, 1999: 24-33).

Olii ile ilgili gelenek, gdrenek ve pratikler s6z konusu olunca Kirgizlar, kisi dliince 01Uk
korugandarga (61U bekleyenlere) veya 61k kaytargandarga diyerek genellikle keci veya

kuzu bazen de sigir keserler. Olilyii baskdseye yatirip araya perde ¢eker, perdenin

135 Kazak, Kirgiz ve diger Tiirk topluluklarinda, kiginin caninin 6liimden ancak {i¢ giin sonra ¢adirin ya da
evin tepesinden ¢ikip gittigine inanilmaktadir. Bu tiir bir inanca sahip olan Kazak ve Kirgiz Tiirklerinde,
tclincl guin bir araya gelerek 6linln yad edilmesi gelenege doniismiistiir. Yine Kazak ve Kirgiz Tiirkleri,
Olenin ruhunun 6liimiin yedinci giinlinde kendi ¢adirinin tepesine ilk kez dondiigiine inanmiglar ve bundan
dolayi da oOliiniin yedisini ge¢irme gelenegini olusturmuglardir. Kazak Tiirkleri arasinda, dliiniin yedisinin
gecirildigi giin cenazeyi yikayan kisilere elbise ve kumag dagitilmaktadir. Kazak ve Kirgiz Tiirklerine gore,
6len kisinin cesedi kirkinci giiniine dek mezarda bozulmadan durur ve ancak kirk birinci glinden itibaren
bozulmaya baslar. Oliimiin y1l doniimiinde, kirkinc giinden itibaren topraga karismaya baslayan cesedin
tamamen ¢lirliyiip topraga karistigina ve ruhun 6te alemdeki gergek hayatina basladigina inanilmigtir. Y1l
doniimii, 6liim hadisesinin son safthasini olusturmakta ve yil doniimii biiyiik bir as toyu diizenlenerek
gecirilmektedir (Aca, 1999: 24-33).
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arkasinda kadinlar oturur agit yakarak aglarlar. Cenaze sahipleri merhumu hemen
defnederse “Bir kurban kesmekten kact1” (Bir soyustan kactr) denir. Oliiniin yaninda gece
beklemesi nobetlese yapilir. Ayrica 6liim giiniiniin ilk gecesinde eskiden bazi tasra

yorelerinde kirk tane mum?3® yakilirmis (Polat, 2005: 201-202).

Kirgiz kiiltiiriinde tabiri caizse besikten mezara kadar kisinin hayatinda en 6nemli mekan
olarak bozly telakki edilmektedir. Bozilyle ilgili hassasiyet, cenaze ve defin esnasinda

uygulamalarda da karsimiza ¢ikmaktadir.

Kirgiz toplumu tizerinde derin bir tesiri oldugu hissedilen bozlyiin halk nezdinde dogum
ile 6limi birlestiren bir olgu oldugu agiktir. Bu baglamda boziiyde gozlerini diinyaya
acan Kirgizin boziiyde gozlerini yummasa bile mutlak suretle boziiyden ebedi
istirahatgahina ugurlanmasi zorunlulugu var diye diisiiniiliir. Bundan dolay1 6liim olay1
meydana geldigi zaman mevtanin hatirasina adet geregince bozily dikilir. Bozly ile ilgili
bu anlamda bir¢ok inanisin ortaya ¢iktigr goriiliir. Bu baglamda cenaze evine kurulan
cadirin baz1 bolgelerde farklilik gosterse de merhumun {igii, yedisi, yirmisi veya kirki
c¢ikincaya kadar kaldirilmadigi goriiliir. Bu anlamda herhangi bir sekilde el siiriilmedigi
tespit edilir. Sonraki zaman diliminde sokiilen boziiylin bulundugu mevkiye bir daha
6liim olmasin ya da bununla birlikte kotii ve ser olan biitiin olumsuzluklarin yok olmast
diisiincesiyle ates yakildigi gozlemlenir. Bunda hi¢ siiphesiz Kirgizlarda, atesin
temizleyici ve arindirici giiciine olan inanisin etkili oldugu dikkati ¢ceker (Unal A., 2010:
302).

Diykanbayeva, Kirgizlarin geleneksel cenaze uygulamalarina dair evde yasga biiyiik biri
varsa Oliinlin agzina yag veya su damlattigini belirtir. Bu islem esnasinda kadinlar agit
yakmaya, erkekler yiiksek sesle aglamaya baglar. Buna Kirgizlar okurua derler.

Kadinlarin agitlarma “kosok”, erkeklerin agitlarina “OkUrGiu” denir. Olum haberi

136 Gagauz Tiirklerinde olii gomiildiikten sonra gémen kisiler mutlaka eve dondiikten sonra 6ncelikle
ellerini yikamaktadir. Béylece bu kisiler kotii ruhlardan arinmis olduklaria inanmaktadirlar. Olen sahsin
evine dokuzuncu gunde bir mum, bir bardak su ve bir dilim ekmek koyulmaktadir. Gagauzlar arasinda
dokuzuncu, yirminci ve kirkinc1 giinler dnemli yas giinleri sayilmaktadir. Inanisa gére dlen kisinin ruhu
kirk giin boyunca vefat ettigi evi ziyaret etmektedir. Yine kirk giin boyunca 6len kisinin yakin erkek
akrabalarinin sakal birakmalar1 gerekir. Gagauzlarda 6liimle ilgili tabularin ve buna bagli drtmecelerin,
Hristiyanlik dncesinden, dolayisiyla eski Tiirk inanglarindan geldigi, atalar kiiltii gercevesinde sekillenmis
pek ¢ok tabusal kavramin tezahiirleri oldugu goriilmektedir (Hlnerli ve Arnaut, 2021: 145-148).
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Kirgizlarda “kabar aytuu” (6liimiin duyurulmasi), dliiniin mezarina toprak atmak igin

cagirilma, dlen kisinin itibarin1 gostermektedir (Diykanbayeva, 2009: 90).

Kirgizlarin defin islemlerinde elbette Miisliiman usuliine riayet edilir. Ancak bazi
geleneklerin eski Tiirk inang sistemi ile iliskisi dikkat ¢ekmektedir. Bunlardan biri de

“toprak salma” gelenegidir.

Kirgizlara has en 6nemli adet ve geleneklerden biri de toprak salmadir. Kirgizlar'da 6liim
haberinin duyurulmasmnin anlami “toprak salmaya cagirma” demektir. Olilye toprak
salma, yasayanlarin boynunun borcu, dliiye hiirmetin bir gdstergesidir. Olii, defin
sirasinda i¢ mezara konup iizeri kapatilmaya baslayinca mezarin yakinindakiler birer avug
toprak alip, ona Kelime-i Sehadet okuyup iifleyerek mezara atarlar. Cenazeye gelen
genclerden ikisi, biri toprak dolu, digeri bos iki kova alir. Cenazeye gelenleri dolasir,
oradaki insanlar dolu kovadan bir avug toprak alip, okuyup iifleyerek bos kovaya atar. Bu
toprak, Oliiniin bas tarafina ve yanlarina dokiiliir. Sonug olarak diyebiliriz ki, “toprak
salma”, Kirgizlar'm geleneksel bir adeti olup, dini motiflerle de siislenmistir. Adeta din?
bir vecibe olarak addedilmektedir. Nitekim Kirgizlar uzak bir yere, gurbete giderken
yanlarinda genelde bir avug toprak goétiiriirler. Bu uygulama, vatani unutmamak, onu
daima yad etmek, Kirgizlarin 6ziinden kopmamalart i¢in bir tedbir oldugu gibi, sayet
orada Oliirse, mezarina vatan topragi salinmasi i¢in de olabilir (Polat, 2005: 228-230).
Toprak salma gelenegine verilen bu 6nem, yer-su kiiltii ve atalar kiiltii ile de bir bag
icermekte denilebilir. Defin sirasinda herkesten bir avug toprak salinmasinin istenmesi,
uzaga giderken bir avug toprak da gotiiriilmesi elbette vatan sevgisi olarak da
yorumlanabilir, bu uygulamanin kutsal bir mahiyet kazanmasinda ise yer-su Kilti ve

atalar kiiltii ile ilgili inanc¢larin bir devami oldugu goriilebilmektedir.

Vambery’nin aktardigina gore, Afganistan’in Pamir Kirgizlarinda 61U, kirk giinlik bir
kirlilik siiresinin ardindan sonra armmmaya ve ayni yilin sonunda gercek bir atalar
statiisiine erisir. Kirgizlarda o6len kisinin ardindan esi tarafindan yakilan agitlar oldukca
yaygindir. Kazak-Kirgizlarda gdomme giiniinde gerek dul esin ve gerekse kizinin saglari

yabanci bir kadin tarafindan oriiliir. Tiirkistan cografyasinda Kazaklar ve Kirgizlar
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arasinda yasin'®’ kaldirilmas: konusunda ilging gelenekler vardir. Birinci 6liim
y1ldoéniimiinde verilen 6lii yemeginin ardindan erkeklerden biri, yas isareti olarak dikilmis

mizrad1 kirmaya ¢alisir (Tryjarski, 2012: 152-153).

99138

Olii ruhunun memnun olmasi i¢in “6lii asmin”!3® mutlaka verilmesi gerektigini diisiiniir

ve herkes kendi maddi durumuna gore iistiine diisen gorevi yapar. Kirgizlarda da baska
milletlerde oldugu gibi, 6lenin ardindan “yas tutma”, “agit yakma” adeti vardir. Yas siiresi
zaman dilimiyle sinirlanmaktadir. Bu sUreg, oOliiniin gédmiilmesinden baslayip, bazi
bolgelerde kirkina, bazi bolgelerde bir yila yani “6lii asina” kadar devam etmektedir

(D1iykanbayeva, 2009: 95).

Kirgiz toplumunda defin sonrast veya oncesi Olen kisiye bagislanarak “candik olarak
ifade edilen kiicik bas hayvan, “boto mal” olarak bilinen biiyilik bas hayvan veya “cilk1”
(yilk1) kesme gelenegi yer alir. Bu baglamda halk arasinda biri vefat ettigi zaman gelen
yakinlara ikram edilmek iizere oliimiin gerceklestigi giin koyun kesilir ve yakin
akrabalara ve orada hizmet eden kisilere yemek yedirilir. Dolayisiyla Kirgiz toplumunda
6len kisinin defnedilmesi akabinde gelen konuklar icin verilen as, halk nezdinde “konok
as”, “oliikk as” ve “kara as” olarak ifade edilir. Bunun yam sira icra edilen “kara as”’in
genel bir tabir olmakla beraber Glen kiginin yilliginda verilen asin bu isim altinda
zikredildigi de dikkati ¢ceker. Kokii eskilere dayanan bir gelenek olan 6lii i¢in ag verme
ritiieli, Kirgizlarda mutlak suretle icra edilmesi gereken bir adet goriiniimundedir. Bu

baglamda 0len Kisi icin as vermeyen cenaze sahibinin ve dlen Kisinin toplun nazarinda

itibar1 azaldig1 goriiliir. Bu anlamda 6len kisi i¢in “As1 berilbey kaldi” (As1 verilemedi)

137 Kirgizlarda bir aile babasi 6ldiigiinde, aile efradlar tiziintiilerini gdstermek igin, bir kulagindan diger kulaklarina
kadar derilerini serit halinde yiizerler (Carpini, 2000: 74). Soylu bir hasta dldiigiinde, otagin i¢inde oturmus vaziyette,
oniinde bir masa, masa iistiinde bir kase dolusu et ve bir testi kimiz, bir kisrak veya yavrusu, bir at, eger ve lizengileri
ile birlikte gémalir (Carpini, 2000: 41-42).

138 Egki adet uyarinca mezarliga erkekler gider. Bu zamana kadar halkin yogun olarak yasadigi meskenlerde her bir
aile akraba grubunun kendine ait mezarlig1 mevcuttur. Fakat her gegen giin karma cenaze defnetme gozlenmektedir.
Mezar kazmanin kendine 6zgii birkag ¢esidi mevcuttur. Bunlardan ilki kokii ¢ok eskilere dayanan katakomp (yeraltt
mezari) tip olarak adlandirilan mezarlardir. Kuzey Kirgizistan’da bu zamana kadar mezar1 duvarla ¢evirme veya
mezarin tizerine kii¢iilk mozole seklinde molo, pismemis kerpicten kimboz (kiimbet) yapimi muhafaza edilmektedir.
Cenaze defni sonrasi 6len kisiyi belli anma giinleri bulunur. Olen kisinin iigiincii giinii Gglliigi, yedinci giini cetiligi
ve kirkiner giinii kirkin verilir. Kirkiner giinde (veya yirminci giin) yakin akrabalar &len kisinin mezarma gider.
Yanlarinda getirdikleri yiyecek icecekleri mezarin yaninda yerler. Bu beyit basina baruu (kabir basina varma) olarak
adlandirilir. Bu merasim ve adetlerin hepsi kisi 6ldiikten bir yil sonra bazen daha erken gergeklestirilen as beriiii (610
yemegi verme) ile son bulur. Olii yemegine pek ¢ok insan istirak eder. Olii yemegi i¢in birgok hayvan kesilir
(Abramzon, 2021: 488).
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denilerek cenaze sahibi toplum tarafindan kinandig1 ve dislandigi goriilebilir (Unal A.,
2010: 307-308).

Kirgiz kiiltiiriinde, 6li ve Olim ile uygulamalar ile atalar kiiltii baglaminda
degerlendirilebilecek bir baska husus ise “secerecilik gelenegidir.” Kiiltiirel sistem i¢inde
ve sozlii kiiltlir tirlinlerinde secereciligin ve soy bilgisinin son derece 6nemli oldugu

bilinmektedir.

Secerecilik gelenegi Tiirkge konusan halklarin sozlii olarak yayilan kiiltiirel bir
unsurudur. Konargdger toplumdaki tarih bilgisi boy seceresini devam ettirmeye ve onu
anlatmaya dayalidir. Secerecilik (soy bilimi) Tiirk halklarinin sozlii edebiyatinin 6énemli
bir tiirtinii olusturur. Genel olarak sozlii gelenegin bu tiirii Kirgizlar arasinda “sancira”
olarak adlandirilir (Toktarkyzy, Onal, & Kesimuly, 2021: 23). Secereyi destan seklinde
yazma gelenegi Kazak, Kirgiz, Karakalpak ve Bagkurt halklarinda eskiden beri vardir.
Kirgiz seceresi bilgi bakimindan zengin bir halk seceresidir. Secerenin temeli aslinda
Kirgizlar arasinda sozlii olarak anlatilagelen hikayelere dayanmaktadir (Toktarkyzy,
Onal, & Kesimuly, 2021: 24).

Ceribas’in tespitlerine gore, Ozellikle Manas Destani'nin biitiin varyantlarinda gelenege
bagli olarak Manas'in atalar1 hakkinda bilgi vermek destanin temel epizotlarindan biri
olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Esere, “comokbasi” denilen bdliimle baslayan Kirgiz
destancilari, bu bolimden sonra Manas'in atalar1 bahsine girerler ve Manas'in soyunu
bastan sona anlatirlar. Manas Ata etrafinda sekillenen bu secerelerde geleneksel
anlatilarin hakim oldugu, biiyiik Manascilar Sagimbay, Sayakbay ve Sazanov'un ve Dogu
Tiirkistan kokenli Cusup Mamay'in Manas Destani'nda Tiirk-islam temelli anlatilarin ve
secerelerin islendigi goriilmektedir. Kirgiz destancilari arasinda Sagimbay Orozbakov'un
anlattig1 Manas Destani, diger destanlarla karsilastirildiginda ender bir yere sahiptir. Bu
durum, eserin hacminden daha ¢ok, kurgusuna itinaya yerlestirilmis mitoloji, tarih, halk
felsefesi, halk inanglari, sosyal yapi gibi unsurlardan kaynaklanir. Sagimbay, ayni
zamanda eserinde “milli ve dini suuru” en iyi yansitan destanci olarak da goriilebilir. Eser
bu cepheleriyle secerecilik geleneginin irdelenmesi bakimindan énem arz etmektedir.
Sagumbay Orozbakov, Manas Destani'na Manas'in seceresiyle baslar. Secere, Manas'a
gelene kadar butlin Tirk buytklerini ve boylarini zikretmesi bakimindan degerli bilgiler
sunar (Ceribas, 2012a: 74).
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Kayipov, sozlii gelenegin kiiltiirel bellegi olusturmasindaki rolii anlaminda secereciligi
degerlendirmektedir. Halkin tarihi hafizasin1 ve ge¢misi unutmadan korumasinin,
mankurtlasmanin oniine gegme c¢abasinin yontemlerinden biri sancira (secere) denilen
sOzlii anlatilarla da gériilmektedir. Her Kirgizin kendi soy kiitiigiinii (sancira), en az yedi

atasini bilmesi gerekirdi. Yedi atasin1 bilmeyen kimse diglanirdi (Kayipov, 2009: 95).

Shadkam, gelencksel Kazak toplumunda eskiden beri yerlesmis olan soy agaci gelenegi
ile bir atadan iiremis bireyler arasindaki kan bagi oldugunu bildiren kavram olan tuvis-
tuviskanlik iliskisini, konargbcer toplumundaki sosyal iletisimin bir tipi olarak
degerlendirmektedir. Tuvis-tuviskanlik iliskisi ile soydaslhik yapist olan jeti atalik;
boydaki kurumsal temeldir (Shadkam, 2021: 118).

Secerecilik gelenegi, sozlii gelenek ve destanlarda yer alan sekliyle, Kirgizlarin Turkluk

bagini giiclii ve kopmaz bir sekilde gosterdikleri icin de ayrica degerlendirilebilir.

Manas destaninda (Sayakbay Karalayev’in varyanti) Manasin dedesi Oguz (Uguz);
babasinin ise Cakip oldugu sdylenmektedir. Bunun yani sira, Kirgizlarin halk secere
kitaplarinin ¢ogunda onlarin atalarinin Oguz Kagan, bazilarinda ise Tiirk Ata oldugu
yazilmaktadir. Bu bilgi ve efsanelerin gercek payr vardir. Manas Destaninda Oguz-
Kagan, boylar itaat altina alarak, biiylik bir imparatorluk kurmustur (Karatayev ve

Janibekova, 2018: 20).

Sonug olarak gerek 6liim Oncesi ve sonrasi ile ilgili tasavvurlara, gerekse hayatin gecis
donemlerinden biri olarak 6liim kavraminin, saygi ve korku da igeren inan¢ kaynakli
tabular ve kisitlamalarda goriilebilen yansimalarina, gerekse Oliiniin defininden
yildoniimiine ve sonraki safhalarda anma bi¢imlerine bakildiginda, Kirgiz kiiltiiriinde eski
inan¢ sistemindeki uygulamalarin Miisliimanlikla harmanlandigi gorulebilmektedir.
Bunun en belirgin gostergeleri baglaminda, yas donemindeki bazi davranislar, 6linin
defin isleminde toprak ve su kiiltlerinin hala canliligini korumasi, Gliiniin belli bir
safhanin ardindan ata statiisiine kavusmasi ve 6liimiin getirdigi sonsuz ayrilik hissine
karst toplumsal hafiza igerisinde secerelik gelenegi ile atalar ruhunun ve adinin
yasatilmasi, nesillere aktarilmis olmasi dikkatleri ¢ekebilir. TUrk kiltir ekolojisinde gecis
donemlerinde ortak olarak goriilebilen inang ve uygulamalarin, Kirgiz kiiltiirii icerisinde

yukarida belirtilen tiim hususlariyla yasatildigi goriilmektedir.
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2.4. HALK HEKIMLIGI, SIFACILIK ve BAKSILIK GELENEGi BAGLAMINDA
KIRGIZ KULTURUNDE TABU

Atnur halk hekimligini, mitolojik donemlerden bugiine ulasmis bir gelenege sahip bilim
dallarindan biri olarak tarif eder. Mitolojik donemde tedavi etmeyle baslayan siire¢ daha
sonra akla, gbozleme ve tecriibbeye dayali yaklasimlarla gelismistir. Bu yontemlerle
iyilestirme Dede Korkut, Ural Batir, Manas ve Koroglu gibi Tiirk destanlarinda®®® da soz
konusudur. “Arkaik destan” ismiyle nitelendirilen Sibirya Turklerine ait destanlarda
kahramanlar ile diger miisbet tiplerin Oldiiriilme, yaralanmalar1 ve gligsiizlesmeleri
sonrasinda uygulanan yontemlerin ¢ok zengin oldugu goriilmiistiir. Altay, Tuva, Hakas
ve Sor Tiirklerine ait destanlarda tespit edilen motiflere cogunlukla Tiirk kiiltiiriinde de
rastlanmistir. Ayrica bu destanlarda dini-sihri, maden, bitki ve hayvan kaynakli

tedavilerin'®® i¢ ice oldugu anlasiimaktadir (Atnur, 2010: 65).

Tirk halk anlatmalarinda kahramanlarin Sliimlerinde belirtilerin ortaya ¢ikmasini
gbzlemlemek miimkiindiir. Bu belirtiler arasinda, kahramanin fiziksel ve ruhsal agidan
giicsiiz diismesi ilk sirada yer alir. Gii¢ ve iktidara dayali bir hayatin sonrasinda diisiis
slireci yasayan kahraman, bedeninde veya beden disinda gizlenen can ya da ruhun bertaraf
edilmesi ile 6lur (Eliade, 1999: 247). Er Tostiik destaninda oldugu gibi, bazen kahramanin
atinin, bazen de ilahi yardimcilarin ¢abasiyla canlilifin  yeniden saglandigi
goriilebilmektedir. Bu durum kimi zaman da Alip Manas’ta oldugu gibi uzun siireli

mahrumiyet veya hapisle ifadesini bulabilmektedir (A¢a M., 2011: 3).

Kirgiz destanlarinda, asik, ideal es, anne tipi, olaganiistii 6zelligini vurgulamak i¢in

“bahs1”, sagaltic1 6zelliklerini vurgulamak i¢in ise “sifac1” adlandirmasi uygun goriilen,

139 Tiirk boylarinin destanlarinda 6lmek iizere olan kahraman veya at nefes iiflenerek tedavi edilmektedir.
Efsun ve riiya ise destanlardaki diger tedavi yollarindan bazilaridir. Sibirya TUrklerine ait destanlarda
sagaltmalar kahramanin giice ve bu miicadele sirasinda gegirecegi zaman da gorilmektedir. (Atnur, 2010:
57).

140 Geleneksel tasavvurda hastaligin tarihsel nedeni bir dis unsurun (demon, bly() organizmaya miidahale
etmesidir; insan ugursuz, biiyiili bir temas kurmustur, Kirli bir nesneye dokunmus ya da ritiiel yasalarini
¢ignemistir. Uyum, bu giiglerin miidahalesiyle bozulmustur. Bu giigler biiyiisel ya da iyilestirici maddelerin
(mineraller ya da bitkiler) yardimiyla disart atilabilir. Hastalik ile kutsala, uyuma, yasalara karsi islenen
glinah arasinda bdyle bir bag kuruluyordu (Eliade, 2002: 74-75).
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bahsi-sifac1 kadin'*! tipleri de vardir. Asil eylemleri “kahramanin dogumuna yardim
etme” olan bu tipteki kadin karakterlerin ¢ogunlukla kutsal varliklar olduklar tespit
edilmistir. Kirgiz destanlarindaki “bahsi-sifac1 tipi” kadin karakterlere; Umay Ene
(Manas Destani), Sifaci Kadinlar (Sirdakbek Destani), Bahsi-Bibi, Umay Ene
(BostonDestan1), Yardime1 Kadinlar (Er Soltonoy Destan1)*#? 6rnek verilebilir (Fedakar
ve Aksoy, 2019: 111-112).

Eski Cin, Bizans ve Arap kaynaklarinda Kok Tirkler ve Kirgizlarin dini ayinleri ve
Kirgizlarin tiitsiiler yakip, davul gibi miizik aletleri ¢alarak, done done cezbe haline
geldikleri zikredilir (Gomeg, 201la: 118-119). Mirzaoglu, Kirgizlarin dualarda ve
Tanrtya yakarislarda kopuzun kullanildigina dair bilgiler oldugunu belirtmektedir.
Ornegin, yar1 saman yar1 Miisliiman Kirgiz baksilarmin dua ederken soyledikleri sézlerin
oldugunu, bu dualarda gesitli samanin kopuza seslendigi ve kopuzun kutsal bir giice sahip

olduguna inanilmaktadir (Mirzaoglu, 2015: 372).

Divaev, Kirgiz baksilarinin bazi sagaltma yontemlerinde de kopuzu, hile amacl olarak
kullandigini belirtmektedir. “Baks1” tabip, saman, falci, biiyiicii gibi anlamlan vardir.
Genelde, baksi adiyla; ruhlarla iligkisi olan ve hatta onlar1 yoneten Kirgiz tabipleri
adlandirilir. Bu tirden insanlar, durumu agir olan hastalarin yaninda ve diigiin
ziyafetlerinde karsimiza cikarlar. Birinci durumda baksi, hastanin yaninda tabip olarak
bulunur. Ikinci durumda, yani diigiin ziyafetlerine gelen baks ise; genglerin gelecegiyle
ilgili bilgi veren biiylicii durumundadir. Bu iki durumda da baksz, iblislerden ve ruhlardan
yardim ister. Hastalarin, kendilerine ve sahip olduklari biiyli giiciine kesin olarak

inanmalar1 igin, biitin baksilar bazi hileler yapmaktadir. Ornegin: Kaburgalarmnin

141 Biiyii yapma yetenegiyle destanlara dahil olan ve yaptig1 biiyii neticesinde, 6nce kahramana zarar
vermeyi amaglayan fakat daha sonra kahramanin safinda yer alan karakterler bu baskin &zelliklerinden
dolayr “biiyiicii tipi” olarak adlandirilmustir. Biiyiicii tipi olumlu kadin karakterler sunlardir; Aruuke,
Dagar/Kubanger, Katiran, Atila (Manas Destan1), Munduk (Munduk-Zarlik Destani), Capas (Boston
Destani) ve Ayan (Kiz Saykal Destan1) (Fedakar ve Aksoy, 2019: 112-113).

192 Kirgiz Tiirklerine ait Er Soltonoy destaninda kadin kahramanlar, atli-g6¢ebe kiiltiiriiniin savasgi, kendi
kaderini elinde bulunduran kadn tipinden ziyade, yerlesik kiiltiirin pasif karakterli, destan kahramaninin
yaninda eylemlerinin siirli oldugu bir kadin tipinin 6zelliklerini tasirlar. Kadin kahramanlar goriilecegi
iizere destan kahramani esine her kosulda yardim eden, tehlikeli durumlarda onu uyaran akilli ve zeki
vasiflara sahip giiclii ve yonetici karakterli rollerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu itibarla s6z konusu kadin
kahramanlarin gogebe kiiltiir ile yerlesik kiiltiir arasindaki geg¢is devrinin ozelliklerini tasidiklarini
sOyleyebiliriz (Simsek, S. 2015: 1065).
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arasindan kopuzun yayimi gecirir. Karnina bigcak saplar, igneleri yutar ve kor gibi

kizdirilmig demirlerin tizerinde yiirtir (Divaev, 2008: 144-145).

Basgoz’iin tespitlerine gore Asya Tiirkleri arasinda Bahsi, Akin, Manas¢1 ve Asik adlari
ile anilan ve Anadolu asiklarmin dengi olan, sanat¢ilarin hikayelerini ve onlarin bir
yandan siirle, bir yandan sihirle ilgilerini incelemek gerekmektedir. Diiste, ask dolusu

143 Akinlarin ve Manasgilarin hayatinda da goriiliiyor. Ozbek bahsilar,

icme, Bahsilarin
acik bir yerde yatip uyuyunca, diislerinde, ¢ok defa bir Pir goriiyorlar ve onun verdigi bir
dombrayr gene diislerinde bu azizin istegi lizerine ¢almak suretiyle sair oluyorlar.
Kirgizlar'in Manas soyleyicileri, (Manasgilar1) saz ¢alip Manas sdylemeyi, diislerinde
gordiikleri Manas'tan ve arkadasindan &greniyorlar. Manas, onlara goriinerek, sanatgi
olmalarinmi 6giitlityor, kabul etmezlerse onlar1 hastalik ve felaketlerle korkutuyordu. Bu
calgic1 ve hikayeci sanatgilarin, bazi gevrelerde kaybolmakla beraber Asya Tiirkleri
arasinda yakin zamanlara kadar iki gorevleri vardi. Bunlardan biri ¢alip cagirmak, yani
sanatcilik, digeri sihirbaz-samanlik. Bahs1 kelimesinin kendisi bile Ozbekler arasinda iki

anlama geliyordu, sihirbaz-saman ve halk sairi. Kazak ve Kirgizca'da ise bahsi sadece

saman anlamina kullaniliyor (Basgoz, 1986: 28).

Ibrahim Dilek’e gére, biitiin toplumlarda oldugu gibi, Tiirk halk kiiltiiriinde de s6z{in
sagaltma ve biiyiiyle iliskisi mevcuttur. S0z kiiltii igerisinde etki giicii olduguna inanilan
sozciikler de onemli bir yer tutar. Bu tiir sozler dualarda, sagaltmalarda ve biiyiilere dair
islemlerde kullanilmaktadir. Nesnelere, bitkilere ve varliklara anlam ylklenerek onlar
amaca uygun islevlere sahip hale getirmede sozciiklerin giiciinden faydalanilir. Sifal
olduguna inanilan bir bitkinin sifasi ona ancak em sOs (sifali s6z) sdylenerek artirilir.
Samanik Tirk halk inaniglarina gore hastaliklar ve koti ruhlar ancak Gizerinde etkisi olan

sozleri s6ylemek suretiyle bertaraf edilebilir (Dilek 1., 2020: 49).

Bu noktada Eliade’nin Kirgiz kiiltiirii ve baksilar ile ilgili fikirleri de dikkate deger olarak

goriilmektedir. Samancil sagiltimin'** cin gikarma térenine doniistiigii bir baska karma

183 Kirgizlar baksi kelimesiyle yalniz erkek samanlari kastederler. Oysa Orta Asya Tiirkleri kadin samanlara
kadin baksi/baks1 dedikleri halde Kirgizlar kadin samana Farsca bir kelime olan biibu derler (Bayat, 2010:
55).

144 Tiirk diinyas1 masallarinda Samanin tedavi giicii ve yetene@i masal kahramanlari iizerinden aktarilir.
Kirgiz masali Ulukman’da Samanin sirra erme siirecinde kendisine dgretilen ve hastaliklari tedavi etmede
ona yol gosteren tabiatin diline “Bu yilan1 kim bulup iki basini keserek suda kaynatip ¢orbasini igerse,
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(melez) yontem de Kazak-Kirgiz baksi'sinin yontemidir. Seans Allah'a ve Miisliiman
ermiglere dua ile baslar, cinlere seslenis ve kotili ruhlara tehditlerle devam eder. Baksi
yirlamasini hi¢ kesmez. Bir an gelir, “ruhlar” kendisini ele gegirir; bu esnada baks1 “ateste
kizdirilmis bir demirin iizerinde yalinayak yiirlimeye” baslar, kizgin demire diliyle
dokunur, “ustura gibi keskin bigagini yiiziine saplar”. Bu gosteriden sonra yeniden Yiice
Tanrtya seslenir. Bu gosterinin amac1 Kazak-Kirgiz sagiltim seanslarinda, hastay1 ele
gegiren kotii ruhlarin kovulmasi icin, baksinin saman durumuna girmesidir, yani atese ve
bigaklanmaya kars1 bagisiklik kazanir. Boylelikle, ruh olarak, hastalik ifritlerini tirkiitiip
kovma gtictine sahip olur (Eliade, 1999: 251-252).

Tiirk kiltlir biitiinliigii baglaminda diisiiniildiigiinde, Ceribag’in da ifade ettigi gibi
hastaliklanin tedavisinde hem demirci hem de Saman hemen hemen ayn1 gérevi goriirler.
Saman kotii ruhlarla savasirken demirci de kotii, kara diismanlarla savasir. Altay
Samanizm'inde biiyiik dnem tasiyan savasci dgeler (zirh mizrak, yay, kili¢), insanligin,

gercek diigmani olan cinlere karst savasma gergekligi ile agiklanir (Ceribas, 2007: 119).

Eliade Kirgiz baksilarinda da yaygin olan kemik ile ilgili uygulmalarin, saman rit ve
mitlerinde gortildiigiinii ifade eder. Bu konuda, ¢ok yaygin olan, kog¢ veya koyun kiirek
kemigiyle fal bakma adetini de zikredebiliriz. Castagne,'*® Kirgiz-Tatar baksi'larmin
cadirin gevresinde kosan, hoplayip sigrayan, kiikkremeler saliveren, kdpek gibi havlayan,
insanlar1 koklayan, okiiz gibi bogiiren, koyun gibi meleyen, domuz gibi homurdanan, at
gibi kisneyen, kumru gibi guruldayan, bu seslerle herkesi etkileyen dikkate deger bir taklit
yeteneklerinin oldugunu belirtir. Seanslarda kullanilan bir¢ok sozciigiin kokeni kus
oOtlisleri ve diger baz1 hayvanlarin ¢igliklaridir. Kazak-Kirgiz baksi's1 da “basinda kuzu
veya tilki derisinden sivri bir kiilah olan geleneksel malakhay't tagiyor; bunun arka kismi
uzun, sirt lizerinden asagiya sarkiyor. Bazi baksilar deve tiiyiinden kirmizi kumagla kapli,

gene boyle garip bir kege kiilah giyiyorlar; daha baskalari, 6zellikle Sir-Derya ve Cu

yeryliziindeki biitiin otlar bu hastalia ben ¢areyim diye yaziliymis” cilimlesiyle gondermede
bulunulmaktadir (Turkan, 2015: 223-232).

135 Eliade, Castagne’den verdigi orneklerle, Kazak-Kirgizlarda bagsa'lik (baksilik) mesleginin babadan
ogula gectigini, ancak bazi istisna durumlarin da oldugunu belirtmektedir. Eskiden, bagsa'lar yetim kalmis
Kazak-Kirgiz ¢ocuklarini alip onlara bagsa'ligin sirlarin1 6gretirlermis; ancak, sinir ve ruh hastaliklarina
egilimli olmak sartmig. Baksiliga hazirlanan kisiler mizag ve tavirlarindaki anlik degismelerle; hir¢inliktan
normal hale, melankoliden tedirginlik ve girpinmaya gegisleriyle 6teki insanlardan ayrilirlarmig (Eliade,
1999: 39).
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irmagi boylarinda ve Aral golii yakinlarindaki bozkirlarda yasayanlar ise baglarina hemen

her zaman mavi renkte bir sarik sariyorlar (Eliade, 1999: 195-196).

Hoppal, Kirgiz erkek ve kadin samanlardan 6rnekler vermektedir. Kipgak Tiirkcesiyle
konusan Kirgizlarin en biiylik boliimii bugiinkii Kirgizistan’da yasiyor. Ayrica
Kasgarlarin kuzeyinde bulunan Kirgiz Otonom Bélgesi’'nde Pamir kokenli Kirgizlar
yasiyor. Ruscada Onceleri Kara Kirgiz olarak anildilar. Fergana’nin giineyinde, Altay
daglari civarinda ve Pamir’de yasayan Kirgizlar1 eskiden Kipgak olarak adlandiriyorlardi.
Kirgizlarda erkek samanlara baksi, kadin samanlara ise biibii deniyor. Kirgiz samanlari
arasinda “asali samanlar” da bulunmakta giineyde yasayan samanlarda ise daha ¢ok

“aynali samanlar” mevcut (Hoppal, 2012: 138-140).

Kazak-Kirgiz baksist kendinden gegmisken, gozleri kapali olarak, ihtiyaci olan nesneleri
hi¢ sasirmadan bulur. Tiim hareketlere esrikken bile egemen olabilen bu sasirtici yetenegi
hayranlik vericidir. Kazak-Kirgizlarda, bagsa (baks1), halk geleneklerinin koruyucusu, 4
birka¢ yilizyillik eski efsanelerin yasaticisi gibi goriinmektedir (Eliade, 1999: 50-51).
Altay samanlarinin geleneksel inanglarina gore, atalarin ruhlar1 saman adayimnin etlerini

yiyor, kanini igiyor, karnini desiyor (Eliade, 1999: 67).

Em*’ ritiieli bugiin de Kirgizlarin arasinda canlihgimi korumaktadir. Nitekim Kirgiz
halkinin geleneklerinde evde en yash kadin, Umay Ene'yi temsil eder. Onun adina em
torenleri yapilip dualar edilir. Ayrica emci domcular (kadin baksilar) da biitiin iyilestirme
uygulamalarini, Umay adina yaparlar. Biitiin bunlarla beraber Kirgizlarin arasinda
Umay'la ilgili baz1 inanglar da yasamaktadir. Ana babalar, cocuk dogdugunda Umay
Ene'nin dokunduguna inanip sevinirler, ¢ilinkii cocugun saglikli olacagina inanirlar. Erkek

cocuga Kirgizlarda siinnet toreni yapildiginda ¢ocugun sagliginit Umay Ene'den isterler.

196 Singi kelimesi sin sdylemeyi meslek edinen, diinyadaki biitiin varliklar hakkinda dogruyu soyleyebilen
ve onlarm simdiki durumuna goére gelecekleri hakkinda kehanette bulunabilen uzman anlaminda
kullanilmaktadir. Kirgiz Tiirklerinde eskiden bu yana “sing1” unvanini tasiyan insan sayisi oldukca azdir.
(Temur, 2004: 184).

147 Giiniimiizde, Tiirk diinyasinin biiylik ¢ogunlugunda halk hekimligi ve eczane karsiligi olarak em ve
emhane kavramlarimin kullanilmaktadir. Tlk Islami eserler icerisinde énemli bir yeri olan Kutadgu Bilig’de
de ilag yerine em; tabip yerine de emgi denilmektedir (Alptekin, 2010: 6).
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Ayrica dua ederken “benim elim degil Umay Ene Batma Zuurayin eli” diyerek verirler
(Bayat, 2007b: 65-66).

Kiyat, Kirgiz Tiirklerinde alastoo son derece énemli oldugunu ve yalnizca hastalik
mevcut oldugunda degil; giindelik yasamda da karsilasilan veya karsilasiimasi muhtemel
olumsuz durumlarda dahi uygulanan bir gelenek oldugunu belirtmektedir. Ayrica
nooruz/nevruz gibi yeniden canlanmay1 sembolize eden dnemli giinlerde “Alas alas alas,
ar baleden kalas, eski cil ketti, carii cil keldi.” ifadeleri kullanilarak 1siriktan olusturulan

148 pek

tiitsii cevreye dagitilir. Alastoo, alazlama, alaslama, tiitsii yakmalk, tiitsiillemek gibi
¢ok sekilde adlandirilan pratik yoluyla insanlar kotii ruhlardan korunmaya ¢alisir (Kiyat,

2022: 56).

Umay'la bagli merasimlerin bir bagka sekline bugiin Kirgizistan' da rastliyoruz. Nitekim
Kirgizlarda Nevruz (Nooruz) bayraminda en 6nemli ritiiellerden biri Umay' temsil eden
bir kadinin ¢ikip Alaslama téreni yapmasidir. Elindeki tiitsiiyle dolasarak kotiiliikleri
kovar, yilin bolluk ve bereket iginde gegmesi igin kaliplagmis sozler sdyler (Bayat, 2007Db:
67).

Pembeci, Kirgizlar arasinda halk hekimligi igin tabipgilik, emgilik, domguluk gibi
terimlerin kullanildigim aktarmaktadir.’*® Bu baglamda glinimizde de Biskek gibi
sehirlerde sagaltma (dem saluu) islerini yapan halk hekimlerini Kirgizlar, géziiagiklar
olarak kabul etmekte, ruhlarla iletisim kurabildiklerine, gelecek hakkinda kehanette
bulunabildiklerine inanirlar. Ornegin Biskek sehrinde biiyiiciilik ve sifacilik yapan
kisilerin sayisin1 vermek imkansizdir. Halk hekimligi uygulamalarini modern tibba

alternatif olarak One c¢ikaran post modern sdylemin aslinda yerelligi kapitalizmin

198 Kurgiz Tirklerinde bitkileri tercih eden sagalticilar biiyiik 6lgiide tamirgilardir. Tamirgilar bilhassa
Kirgizistan’in daglarindan, ovalarindan, bahgelerinden ve kirlarindan topladiklar: bitkilerin sifalarindan
faydalanarak hastalar1 sagaltirlar. Halk hekimleri bitkilerden hazirlanan emleri kullanmistir. Sagalticilar bu
bitkilerin yapraklarinin veya meyvelerinin yenilmesi, ¢ayda/suda igilmesiyle sagaltimini gergeklestirir ve
bu sekilde hastanin terlemesi saglanmaktadir (Kiyat, 2022: 52-53).

149 Bakg1 Samanizm'in i¢inden ilk ¢ikan folklor yaraticisidir. Bu kelimenin etimolojisiyle ilgili E. D.
Tursmov Kazak Aviz Edebiyetin Casavsilardin Bayirgr Okilderi adli kitabinda baks1 kelimesinin Tiirk
dilindeki bakmak kelimesinden tiiredigini soyler. Cilinkii Kirgiz dilinde héla hastaya bakmak ve
iyilestirmek, yardim etmek anlamina gelen Baguu (bakmak) fiili kullanilmaktadir. Kirgizlarin arasinda
mevcut olan Samanizm ve sihirle ilgili inanglarda géz ve bakmak, izlemek gibi sozler ¢ok kullanilir; koz
boyoogu, kozii agik diye baksilar i¢in kullanilan isimler de bunu dogrulamaktadir.

(Alimov, 2005: 31-32).
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hizmetine sundugu burada da iddia edilebilir. Kirgizistan’da geleneksel sifa ve biiyii
inanglar1 ve uygulamalar1 sehirlerde kapitalizmin kurallar1 i¢inde bir {iriin olarak

sunulmakta ve tliketilmektedir (Pembeci, 2018: 229-234).

Bu konuda sahada kaynak kisilerden biriyle yapilan goriismede, kendisinin “Kirgiz¢ilik
kasiyeti” deneyimlerinin ve uygulamalarinin oldugunu, halk hekimligi, sifacilik, baksilik
baglamindaki iliskin bazi Orneklerle ifade edilmistir. Burada belirtilmelidir ki
“Kirgiz¢ilik” ifadesi, halk arasinda sagaltma becerisine sahip olduguna inanilan, sdziine
giivenilir, nefesi kuvvetli, sifaci insanlar1 ifade etmek iizere kullanilmaktadir. “Kirgizgilik
kasiyeti” denildiginde, kasiyet kelimesinin anlami da “6zellik” ve “ilahi kudret” gibi
anlamlarda kullanilmaktadir. “Kirgiz¢ilik” ifadesi, kelimenin gagristirdig, siyasi bir fikir
yahut kimligi ya da boyu vurgulamak anlaminda da kullanilmamaktadir. Kaynak Kkisi,
bizzat kendisinin yaptig1 yahut bulundugu uygulamalardan bahsederek, giiniimiizde
Kirgizistan’in giincel olaylarinda ve giindelik hayatinda, halk hekimligi, sifacilik, baksilik
gibi adlarla da anilan cesitli uygulamalara dair fikir vermektedir. Kaynak kisiden edinilen

bazi bilgiler, su sekilde aktarilabilir:

“Tacikistan-Kirgizistan sinirinda catismalar basladiginda, bizim gibi Kirgiz¢ilik
kasiyeti olanlari, baksilari, emcileri, moldolar1 oraya cagirdilar. Cunku gorinen
alemin disginda da &lemler, goriinen varliklar disinda da goriinmeyen varliklar
vardir. Bunu distlinerek, halkin huzura kavusmasi i¢in, kurbanlar kesip, kan
akitmak i¢in bizi ¢agirdilar. Biz oraya gittik, dualar ettik. Kurbanlarin dort budunu,
dort ayr1 yone gomdiik.”

“Yagmur yagmazsa, kuraklik olursa, felaket gelirse, kurbanlar kesmek ve kan
akitmak gerekir. Yemek dagitmak gerekir. Dualar etmek gerekir.”

“Bize gelen bazi hastalara, ii¢ giin, bazilarina yedi giin, bazilarina dokuz ya da kirk
giin dem salariz. Bir tanesi vardi, gocugunun rahatsizligini soyledi. Gozleri gormez,
konusamaz, yiirliyemez olmus. Yedi giin dem saldiktan sonra, gozii gérmeye,
konusmaya ve yiirlimeye basladi.”

“Bizde hald Umay eneye hiirmet vardir, onun sifa verdigi inanci yagamaktadir.
Onun iyilestirici giiglerinin baska insanlara da tesir ettiine, gectigine, bagka
insanlarda onun giicliniin devam ettigine de inanilir. Mesela “Ak Ene” adiyla
bilinen, yash bir kadin vardir, Kazakistan’da dogup biiylimiistiir ve Kirgizistan’a
stk sik gelir. Onda bu giiclin olduguna inanilir. Ciinkii bir¢cok rahatsizlig1 olan
insana derman olmustur. Ona gelenleri genis bir odada karsilar, karsisina oturtur, o
karsisindaki dinler ve onun ervahiyla (arbak, ata ruhlartyla) konusarak, onun
rahatsizligina derman bulur. Ben bunu yaptigina bir kez sahit oldum.” (Kurmanov,
2019)
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Bagka bir kaynak kisiyle yaptigimiz goriigmede, kendisinin baksiya gotiiriildiiglinii ve

yapilan uygulamalar1 aktarmistir:

“Ben sekiz dokuz yaslarima kadar konusuyordum. Sonra kekeme olmaya basladim.
Sebebini anlamadik. Ailem de {iziilityordu. Etraftan da ¢ok baski olunca zamanla
hi¢ konusmamaya basladim. Kimseye cevap vermiyordum. Bizim orada, c¢ok
bilinen, taninan, herkesin farkli yorelerden geldigi bir baks1 varmis, ailem beni ona
gotiirdii. iki elimi dizime koydu, beni kibleye ¢evirdi. Once i¢inde “alas alas alas”
gibi sozlerin de gegtigi, benim anlayamadigim sozler sdyledi. Sonra da ihlas gibi
dualar okudu. Duadan sonra, elinde ¢ok eski bir kamg1 vardi, omuzlarima tifleyerek
o kamgryla vurmaya basladi. Ondan sonra beyaz bir ipi eline aldi, onu 6rmeye
basladi. Ipi orerek, basii top gibi yapti, ipin sonunu kuyruk gibi yapti. Ben
esnemeye bagladim, midem de bulandi, ayn1 sekilde ailem de esnemeye basladi,
mideleri bulandi. Kustugumu hatirliyorum. Bana basini top gibi, sonunu kuyruk
gibi beyaz ipten ordiigii o seyi verdi, “bunu yanindan ayirma, bu seni korur, ben
cini kovdum” dedi. Ertesi giin onun yanina ailemle tekrar gittik. Ailem, balta da
getirdi. Beni esige gotiirdii, bas asag1 ¢evirdi, topuklarima da bizim getirdigimiz
baltayla vurmaya basladi. Bir vakit, bunu tekrar tekrar yapti. Biz buna “jlirek
kotoriiti” diyoruz. Sonra beni oturttu, agzina biraz sus alip, bagimin tepesine, o suyu
biraz birakip i¢ine ¢ekti.” (Coldosov, 2019)

Dikkat edilirse, kaynak kisilerin verdigi bilgiler, yapilan uygulamalarda binlerce yillik
gelenegin izlerini ve eski Tiirtk inang sistemine dair bir¢ok hususu iginde
barindirmaktadir. Kirgizistan’in hemen her bolgesinde bu anlatilan uygulamalara benzer,
halk hekimligi, sifacilik ve baksilik gelenegini devam ettiren, sagaltma becerisine sahip
olduguna inanilan pek ¢ok kisiyle karsilagilabilmektedir. Baskent Biskek’te dahi bu
gelenegi siirdiirenlerin sayis1 hakkinda kesin bilgi verilememektedir. Bunun bir sebebi,
halk hekimligi ve sifacilik gibi 6zellikleriyle ile bilinen kisilerin tam olarak baksilik
anlaminda degerlendirmenin ne kadar dogru olabilecegi meselesidir. Bir diger husus ise
halkin talep ettigi sagaltma ihtiyacina binaen, yonlendirilen bazi kisilerin, bu alani bir
maddi gelir kapis1 olarak degerlendirmesidir. Dolayisiyla bu alan, kiiltiirel ekonomi

agisindan da incelenebilecek bir¢ok mesele barindirmaktadir.

Halk hekimligi, sifacilik, sagaltma becerisi ve baksilik geleneginin Kirgizlardaki

temsilcilerine 6rnekler vermek gerekirse, Alimov’un sirlamasi ile su sekilde aktarilabilir:

Tamir¢r; insanin i¢ hastaliklarin1 damarlari tutarak teshis eden kisidir. Tamir¢1 yemeklerin
hangisinin agir, hangisinin hafif oldugunu bilmektedir ve hastaya belli bir diyet uygulatir.
Ornegin, soguk alan kisilere giiclii yemekleri yemesini tavsiye eder. “Tamir”, Kirgizcada
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"damar" anlamina gelmektedir. Tamir¢1 hastanin bilek damarlarindan hastaligin gegip
geemedigini her giin kontrol ederek takip eder.

Kuugu; yeni dogum yapan kadinlara gelen Albarstiyr (Albasti) kovalayan kisiye
denilmektedir. Rivayete gore Albarsti bes-alt1 yasindaki kiz ¢ocugu kadar olup sari
tenliymis ve memesi ile saclar1 yere degecek kadar uzun olurmus. Albarsti yeni dogum
yapmis kadinlar1 uyurken rahatsiz edermis, bazen de uyuyanin yanina kiigiik bir ates
yakarak kacarmis. Albarst1 yeni dogum yapan kadinin akcigerin sokup onu suya atarsa
kadin 6liirmiis. Eger kuugu ““sal sal sal” diye bagirarak gelip akcigeri sahibine verirse kadin
diri kalirmis. Albarsti bastigi zaman kuugu'ya cagirmaya giden adam kuugunun adini
sdylemez, Baatir diye cagirirmis. Isminden cagirirsa kuucu'nun giicii kalmaznus. Bazen
kuugu'lar gelen adama kamgisini verirmis, Albarsti kuugu'nun kamgisindan ¢ok korkarmis.
Bir de Albarst1 kartaldan korkarmis. Kuugu'nun bulundugu yerlerden Albarsti kagarmus.
Kuugu, Albarstt' nin oldugu yeri uzaktan bilirmis. Kuugular, bu 6zellikleriyle Umay Ene
ile 6zdeslesmislerdir. Bilindigi gibi Umay Ene bebeklerin ve ¢ocuklarin koruyucusu olan
ana tanrigadir.

Irimei; Samanhigin gelenek goreneklerini ¢ok iyi bilen ve takip eden kimsedir. Irim
kelimesi, ayn1 zamanda gelenek gorenek ve adet anlamini tagimaktadir.

Arboocu; Arbagmak fiili Kirgizcada miicadele etmek anlamina gelir. Hastaliga neden olan
kotii ruh, zehirli hayvanlar ile savasir. Cinler, periler, ejderhalar ve yilanlar ile miicadele
eder. Yilan ile olan arbasmakta sadece bakislar ile birbirlerini yenmeye ¢alisirlar. Sonunda
birisi pes eder ve uzaklagir.

Kangi; Hastaliklarin tespit ettikten sonra agrinin oldugu yerden kan alarak iyilestirdigine
inanilir. Kangilar inek boynuzlarindan yapilan alet ile kan alirlar.

Darimg¢i; Darimgi yaralan iyilestirenlere denilir. Dualar okuyarak yilan, kara kurt
1sirmalarini tedavi eder. Bazen disi agriyanlar iyilestirir. Darimg¢ilarin bir bagka 6zelligi de
yilanlar ile olan miicadeleleridir. Yilan 1siran adamu iyilestirdikten sonra 1siran yilani dualar
okuyarak ¢agirir ve birbirlerine bakarak saatlerce isimlerini bulmaya g¢aligirlarmig. Yilan
kuyrugu tizerinde dimdik durarak devam edermis. Darimgi ile yilan arasinda, ikisinden biri
gozlerini kirparsa yenilir. Yenilenin giicii galip gelenin bedenine gegermis. Yenilen belli
bir zaman sonra dliirmiis.

Saman torenlerinde majik bir uygulama olarak tahil tanelerini insanlarin {izerine, ¢adir ve
toren mekanlarina sagilmasini da gorebiliriz. Kirgizlar, bazi yorelerde gelini yeni getirirken
ekmek ve tereyagi ile karsilarlar. Anadolu'da ise damadin iizerine meyve atilir (Afyon).
Bazi bolgelerde de dart atilir. Bu drneklerden degiserek de olsa gelenegin devam ettigini
gormekteyiz. Anadolu'da “daris1 basimiza” deyimi sik kullanilmaktadir. Bagka bir
kimsenin bagina gelen giizel ve iyi bir olayin aynen bizim basimiza gelmesi i¢in sdylenilen
bir halk deyimidir. Dar1 kelimesi, Kirgizcada ayrica ilag anlamii da tasimaktadir.
Hastaliklar1 tedavi etmek, saglik ve esenlik vermek anlamindadir.

Tabirci; Tabir, Arap dilinde riya yorumu anlamina gelmektedir. Tabirgi riiya
yorumcusudur. Giiniimiiz Parapsikoloji bilimi arastirmalarinda, riiyalar kanaliyla bazi
bilgilerin alinabilecegi kanitlanmis durumdadir. Ezoterizm'de ise riiyalar, ruhsal aleme
acilan kap1 olarak goriilir. Kirgiz folklorunda da riiya ile ilgili ¢ok sayida motif
bulunmaktadir. Bununla birlikte biiylik Manascilar, akinlar riiya goérdiikten sonra hemen
destan soylemeye basladiklarini ifade ederler.

Tul66; TGO kilmak, Tanri'ya, 6len adama, yer-su koruyucusuna kurban kesmek suretiyle
dilek dilemek anlaminda bir inangtir. Bir felaketten kurtuldugunda, hastaliktan iyilestiginde
veya kotii riiya gordiigiinde komsular ¢agrilir ve kurban kesilir. Onlardan dua etmeleri
istenir. TUl6O kelimesi, Kirgizcada dilemek, istemek anlamina gelmektedir. Kurban
kesilerek yapilan bu &det h&la devam etmektedir. Kirgizlarda Tiilodsii tiiston, tolgesi tigten
(dilegi diisten, fali tigten) seklinde bir atasozii vardir. Bu atasoziiniin manasi her seyin
istendigi gibi gitmesi, iyi olmas1 demektir. TGl66, islam dinine girmeden 6nce sadece kot



10-

11-

12-

13-

14-

207

riiya gordiigli zaman gercgeklestigi izlenimini birakmaktadir. Kirgizlarin hayatinda diis
gdrmenin biiyiik yeri vardir. Glinlimiizde bile avcilar kotii riiya gordiigiinde ava ¢ikmazlar.
Manas destaninda Kanikey'in diis gérerek Manas't Con Kazat'a gitmemesine 1srar etmesi
gibi Ornekler ¢oktur. Baska bir atasoziimiizde ise, “Diis diizelmeden, is diizelmez”
denmektedir.

Tolgocl; Yukaridaki Tiloosii diisten, Tolgosii tigerden atasoziinde Tolge kelimesi
gecmisti. TOlgoO0¢U Kirgizcada “falc1” anlamina gelmektedir. Bu fala kiigiik yuvarlak
taglarla bakilir. Kirk bir tastan olusur. Bu taslarin ilk basinda ti¢ tanesi ortaya ¢ikarsa iyilik
gelir diye inanilir. T6lg006, kuru yemis ¢ekirdeklerinden de ¢ekilmistir. Ayni zamanda daligi
kelimesine destanlarda da rastlanir, daligi koyunun omuz kemigine bakarak gelecekten
haber veren adam anlamina gelmektedir. Dali, Kirgizcada omuz kemigi demektir. Sibirya'
daki boylarda da geyigin omuz kemigine bakarak gelecegi sdyleyen kisiler bulunmaktadir.
Falciligin, ¢cok eski zamanlardan beri Tiirkler arasinda yaygin oldugu bellidir, Samanizm'in
onemli unsurlarindan olmustur. Ciinkii Baksinin en 6nemli fonksiyonlarindan biri de
gelecekle ilgili bilgiler vermektir. Falciligin temeli belli bir objeye konsantre olarak, duru-
gorii yeteneginin harekete gecirilmesine dayanan bir metottur. Suya, atese ve kemige
bakmak falciligin teknikleridir.

Kirnegi; nazar degen insanlar siir seklinde dualar ile iyilestiren insandir. Baz1 kisilerin
bakiglarinda bulundugu kabul edilen ve insanlara, 6zellikle de ¢ocuklara, evcil hayvanlara,
esyalara zarar verdigine inanilan kuvvete “Nazar” ismi verilmistir. Bu kuvvetin zararh
etkisinin, kiskanglik ve benzeri duygulardan gelebilecegine dair yaygin bir inangtir. Nazar,
Arapgada bakig anlamina gelen bir kelimedir. Nazardan sakinmak ve korunmak igin koz
mongogu (nazar boncugu) takilir. Nazar degen insanlara “kursun dokme” &deti de
uygulanir. Kursun ¢ok iyi bir tesir ¢ekicidir. Bu nedenle eritildikten sonra bir kabin iginde
hasta baginin {izerinde dolagtirilir. Erimis kursun negatif enerjiyi kendine ¢eker.

Dubana; devamli dolasarak sarki, siir sdyleyen dervistir. Dubanalar hastalara da bakmustir.
Ama onlar baksi gibi degil Kuran'dan dualar okuyarak iyilestirirler. Dubanalar (divaneler,
dervisler), bir taraftan sanat yapar, diger taraftan Kur'andan ayetler okuyarak tedavi ederler.
Boylece Istam'in yayilmasinda ayr1 bir hizmetleri olmustur. Islam"1 tanitmakla beraber halk
bilimi yaraticisi ve tanitict fonksiyonun iistlenmislerdir.

Tabip; Tabip halk arasinda her tiirlii hastaliklarin sebebini ve nasil iyilestirecegini bilen
kisilerdir. Eskiden Tabip halk hekimligi gorevini yapmistir. Bunlar ayn1 zamanda sihirli
kelimelerin anlamin1 bilen insanlardir. Onlar halk arasinda biiyiik saygi gérmektedir.
Emgi; Emgiler bir seyden korkan ¢ocuklart iyilestiren kadinlardir. Emgiler kursunu eriterek
hastanin basina tutulan tepsideki suya doker ve olusan kursun seklinden korkmanin
nedenini soyler. Emgiler, Tiirk inan¢ sistemindeki su, ates ve kursun kiiltleri ile ilgili
inanglarin bakiyeleri olmalidir.

Caygi; Cay-tas, biiyticiiliik giicii ile dogaya, hava durumuna hitkkmetmek i¢in kullanilmig
tastir. Insanoglunun ilk ¢aglarda tabiatin sirrin1 6grenerek sahip olmaya ¢alistigi bir giictiir.
Cay-tas'in dogaiistii Ozellige sahip olmasi hakkindaki Samanlik kavraminin ortaya
¢ikmasinin sebeplerinin birincisidir: O ¢cagda insanlar bazi ¢alisma aletlerinin icat etmeleri,
ikincisi tagin yeraltinda, su altinda, yerde ve daglarda olmasi yani tabiatin her yerinde
bulunabilmesi ona {istin bir glic saglamistir. Kirgiz folklorunda anlatilan Cay-fas
Mogollarin Coda, Yada, Kazaklarin Cay tas, Yakutlarin sata diye anlattiklarina ¢ok
yakindir. Cay-tas1 kullanarak tabiattan kuraklik zamanlarda yagmur yagdirmislar. Caygilar
diye bu tas1 kullanabilenlere denilmektedir. Eski Kirgizlarin inanglarina gore bu tas
koyunlarin veya ineklerin kaminda bulunuyormus. Manas destaninin Con Kazat
boliminde Almambet'in Cay-tas1 savas taktigi olarak kullandigimi goriiriiz. Almambet
savas olacak yaz gliniinii kisa cevirir, kar yagdirir ve savas1 kazanmaya yardim eder.
Destanda caycilik isini halk Almambet'e verir. Bazen Cay-tas1 kullanarak insan gegemeyen
biytik nehirlerden kendi askerlerini gecirir (Alimov, 2005: 32-37).
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Cobanoglu, yukarida belirtmeye ¢alistigimiz degisim ve doniisiimlerin, halk dininde (folk
religion) yer alan tabakalagmalar ve bunlarin temsil edildigi inanglarin degisik diizeylerde
kolayca doniisebildigini belirterek agiklamaktadir. Halk dini (folk religion) ve
inanclarmin (folk believes) da ana kaynak oldugu, Islimlasma siirecinde “kam”dan
“baks1” ve “emci”ye doniisiim siirecini aydinlatmak ve s6z konusu siiregte ortaya ¢ikan
diinya goriisti (worldview) merkezli olarak neden-sonug iligkisini iginde ortaya koymak
gerekmektedir. Emgi veya baksi gibi bir pratisyen olma siirecinde, her seyden 6nce “soy”
son derece 6nemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Anne veya baba tarafinda bazi
hallerde her iki yonde de gecmiste yasamis “emci” ve “baksi”larin olmasi, bireyin “emgi”
veya “baks1” olabilmesi siirecini baglatan ilk cagriyr almasinda etkidir (Cobanoglu, 2018:

1-3).

Kaplan, sagaltma ve biiyli 06zelliklerinin farkin1 belirterek, sifact kadin tipini
tanimlamaktadir ve halk tibbinin biitiinciil (holistik) bir bakis agisina sahip “geleneksel”
ve yeniden iretilen bicimleriyle “tamamlayic1” (complementary) iyilestirme
yontemlerinin kdkenini olusturdugunu ifade etmektedir. Geleneksel tibbin uygulayicilart
olan “sifacilarin” gilinlimiizde varligim1 korumasindaki onemli etkenlerden biri bu
biitiinciil saglik anlayigidir. Zararl biiyii ile ugrasan “geleneksel cadi figiirii” dogatistii
guclerini yararli amaglarla kullanan otaci ya da “sifali otlar bilgesi kadin” kimliginden

dogmustur (Kaplan, 2005: 190-192).

Kirgiz halkinin geleneklerinde emci domgular biitiin iyilestirme uygulamalarini, Umay
adma yaparlar. Cocuklart hasta olan Kirgiz kadinlar1 Umay eneye tapmnan ve Emci
domcular (kadin baksilar) olarak adlandirilan Samanlarimi davet ederler. Kirgiz
geleneksel inaniginda bebegin yiiziinin Umay-Ene tarafindan yikandigina inanilir ve
cocuk uyurken Umay-Ene 'nin emanetidir. Islam dini yayildiktan sonra Kirgizlar Umay
Ene'ye Hz. Muhammed'in kizi, Hz. Ali'nin esi Batma'nin (Fatma) ismini vermisler.

(Bayat, 2010: 158-159).

Halk hekimligi merkezi olarak ocak kavrami, baglangic itibariyle atalar kiiltii ve kamlikla
irtibatlandirilabilir. Ates, ailenin etrafinda toplandig1 ocagi olusturmas: nedeniyle ona
saygiyla yaklasilir (Kog A., 2016: 177). Hastaliklar1 kendilerine 6zgii yeteneklerle ve
olaganiistii yontemlerle tedavi etme gliciinde olduguna inanilan kisiler veya aileler vardir

ki bunlara “ocak” veya “ocakli” denir. Anadolu’da ¢esitli hastaliklara bakan pek cok
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farkl1 ocak bulunmaktadir. Bu ocak aileler sahip olduklar1 tedavi etme yetenegini
kendilerinden 6nce bu isi yapan baba veya anasindan kan yolu ile alirlar. El verme ve el
alma olay1 ya kadinlar arasinda ya da erkekler arasinda olur. Hi¢bir zaman bir kadin bir
erkege, erkek de bir kadina el veremez. “El alma” herhangi bir yasta olabilir (Kaplan,
2005: 194). Avrupa’daki rahibeler ve Orta Cag’daki cadilardan Anadolu’daki “ocak”lara
uzanan siiregte sifacilik; biitiin olumsuz imajlara ragmen, “kutsal” bir tarihsel arka plan
esliginde kadin sifacilarin tedavi pratikleri araciligiyla devam etmektedir. Kokende tek
tanrili dinler tarafindan yasaklanan biiylisel pratikler bulunsa bile, “bilge/sifaci/otact
kadinlarin” sagaltim amac¢lhi uygulamalart dinsel/kutsal alan ig¢inde varligini siirdiiriir

(Kaplan, 2005: 195).

Bu bilgiler zemininde, goérulmektedir ki Tirk veya daha genel anlamda Asya
Samanizminde bireyin soyuna bagli olarak kabul etmesi teklif edilen bir misyon veya
goreve doniismiistiir, kam, baks1 ve emg¢i olmak.'® Kendisine soyundaki “ervak”lari
tarafindan “kut” verilerek teklif edilen bu gorevi kam olmay1'® reddeden “kam” adayini
“kut-urmakta” ve o kisi kudurarak 6lmektedir. Baks1 veya “emg¢i” de “Oliimle karst
karsiya oldugu bir anda “ervak” tarafindan kendisine teklif edilerek verilen gérevi kabul
etmemeleri halinde kaderine terk edilerek Olecektir. Ancak, gorevi kabul ettigi igin
6limden donen, pek ¢ok anlatmada 6lmeden 6len, ahirete veya 6teki diinyaya gidip goren

ve gorevi kabul ederek tekrar insanlar arasinda “emg¢i” ve “baksi” olarak yasayan

150 Cobanoglu’nun tanimyla, kamlik, baksilik ve emgilik deta soya bagl olarak yaratilisla birlikte diinyaya
gelindiginde devralinan topluma hizmet etmeyi ve onu korumay1 esas alan bir kutsal 6ziin, ervakin, yeni
tozlerde veya bedenlerde, yeni nesilleriyle toplumuna hizmet etmeye adanmasidir denilebilir. Cobanoglu,
tedavi yontemlerinin en énde gelenlerinden birini géclirme (kostiriiv) olarak ifade etmistir. Bu uygulama
hastalik nedenini temel olarak tespit ve baska bir canli veya nesneye gogiirme yoluyla iyilestirmedir. Emgi
veya baksi, goglirmenin (kOsiiriiviin) bir baska yaygin uygulanma bigimi sasirtmayi (adastiruv) kullanabilir.
Bunun igin kukla bebek kullanilir ve islem sonrasinda daglara taglara atilir. Bylece hasta iyilestirilir. Bu
tipik biiyilisel islem yapildiginda mevcut mekan kotii ruhlarin musallatindan emin hale getirilerek
temizlenir. Bir bagka sasirtma uygulamasiysa, hasta kiginin bir gece mezarda yatirilmast ve bdylece o
pesinde olan kotii ruhlarin onun 6lmiis olduguna inandirilmasidir (Cobanoglu, 2018: 4-5).

151 Eger birinin soyunda kam varsa o kisi istemese de kam olma kaderinden kagamaz. Insan, kam olma
yolunun basinda, ¢ok agir bir sinavdan gecer. ilk énce ana gdbegindeyken, sonra dogdugunda badireler
atlatir ve en son olarak kam hastaligini gegirir. Erlik-biy, kotii, kara ruhlarin en biiytigiidir. O yer altinda
yasar, kam olana hayati boyunca imtihanlar hazirlar. Kamin yanina, hasta biri gelince, o ak ve kara ruhlarla
goristip, kisinin hastaligini anlayabilir ve iyilestirebilir. Erlik-biy'e Altaylilar kara neme ya da kara basan
derler. Kamlik inancina gore eve girerken kapinin esiginde durulmaz, ¢iinkii Erlik-biy’in kizlar1 can1 alip
goturebilir (Yuguseva, 2001). Orta Asya ve Anadolu cografyalarinda kapi esiginde durulmayacagi,
oturulmayacagi, kismetinin kesilecegi gibi gesitli inanglar bulunmaktadir (Ozankaya, 1984).
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pratisyenlerin ayni kavramsallastirma dogrultusunda tematik, sosyal, kiiltiirel ve iglevsel

bir stireklilik gosterdigi agiktir (Cobanoglu, 2018: 4).

Kazak halk tedavi uygulamalari, Tiirk halklarinin basta Gok tanricilik olmak iizere
Samanizm, Animizm, Totemizm, Natlirizm, Fetisizm, ata kiiltii, tabiat kiiltleri gibi eski
donem dinsel-biiyiisel inanislar1 ekseninde kaliplasan, geleneksel yontem, uygulama ve
tedavilerin giiniimiize aktarilmis big¢imidir. Ornegin, kamg¢iyla vurma; dogum sancisi
uzun siiren bir kadinin®? kolay dogum yapmasi igin koyiin erkekleri toplanir, disarida
silahla ates ederler; evdekiler ise kadmnin etrafin1 kamgiyla vururlar.’®® Arada kadma da

yavas yavas kamgiyla dokunurlar (Ashirkanova ve Aitim, 2021: 163-165).

Hasta daha agir olmasi hallerinde bas da dahil olmak {izere viicudun emgi tarafindan
belirlenen bolgelerine belli hareketler ya da vurmalar, agactan yapilmis kuvvetli bir sapa
sahip kamgi ile yapilmaktadir. Kamgiyla viicuda vurulan darbeler de rahatsizligin seyrine
bagl olarak fiili olarak can yakacak siddete kadar yiikselebilmektedir. Bu baglamda
“kam” ile “kam-¢1” soOzciiklerinin etimolojik kokeninin dikkat ¢ekiciligi ortadadir

(Cobanoglu, 2018: 6).

Tiirk inanglarinin Kazakistan’da biitiin canliligiyla yasamakta oldugunu gostermistir.
Simkentli bir kadin emcinin hastaliklar1 yumurtaya transfer etmesi'®* gciirme pratiginin;
Yesevi Tiirbesi cevresindeki agaclara ziyaret edenler tarafindan beyaz bir kumas
parcasinin baglanmasi agag kiiltiiniin; kotii ruhlarindan arindirmak amaciyla evin ya da
hastanin tizerlik veya ardi¢ otuyla tiitsiilenmesi ates kiiltlinlin; akciger hastaliklarinin

hayvan akcigeriyle tedavi edilmesi animizme dayal1 biiyiisel bir yontem olan benzeri

152 Hakaslarin mitolojik suurlarinda su kadin ruhu ¢agrisimi vermektedir ve riiyada su gormek, kadin ruhu
gormeye delalettir. Eger su kirli (bulanik, kara) ise o zaman kétii bir kadin demektir. Eger su temiz ise bu
da iyi bir kadina delalet etmektedir. Su, kadinlik baslangici roliinde ana sinesi ve ana rahmini sembolize
etmektedir (Burnakov, 2013: 11).

153 Albasti insanlara, ¢ocuklara, ayrica yeni dogan bebeklere ve hamile kadinlara biiyii yapar, koti
hastaliklar gonderirmis. Tirkiye Tiirkleri, Azeri, Kazak ve Kirgiz Tiirklerinde Albasti’nin insanin ig
organlarini ¢aldig1 da sylenir (Zaripova, 2007: 21-22).

154 “Kazakistan’daki halk hekimligi yontemlerinde, kus yuvasiyla tedavi de gozlemlenmistir. Kisir kadinlar
Qurqultay denilen kusun yuvasi ile tedavi etmekteydiler. Tavada, tizerlik otu tiitsii gibi yakilir ve kisir kisi
bahsettigimiz kus yuvasiyla alazlanir, kus yuvasindan ¢ikan duman, tireme organin tiitstileyecek sekilde
durdurulur. Burada, kus yuvasinin kadiin rahmine benzemesinden dolay: yuva tiitsiisliniin tedavi edecegi
inanc1 vardir (Ashirkanova ve Aitim, 2021: 166).
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benzer ile sagaltma pratiklerinin devamudir. Tespit edilen sagaltma pratikleri Islami
inanglarla kaynasmis bulunmaktadir. Kazakistan’in hemen her yoresinde hastaliklardan
korunma ve hastaliklar1 tedavi yontemlerinin daha c¢ok animistik, dinsel ve biiyiisel
agirlikli oldugu gozlemlenmistir. Ozellikle ittiyme (nazar), gagind: (ersik), jin soguw (cin
carpmasi, delirme)’® gibi kétii ruhlardan kaynaklanan hastaliklarm®® tedavisinde,
carenin halk hekimliginde arandig1 gézlemlenmistir (Ashirkanova ve Aitim, 2021: 173-
174).

Neticede, mitolojik donemlerden bugiine kadar kiiltiirel sistem igindeki islev ve
stirekliligini koruyan, destanlarda da kahramanin iyilesmesi ve dirilmesi anlaminda atifta
bulunulan, baksilik geleneginin glinlimiize kadar yansimalari, degisimleri, dontisiimleri
s0z konusu olsa da varhigini siirdiirmesi dikkate degerdir. Bir¢cok uygulamada da
goriilmektedir ki Baksilarin, Akinlarin yahut Manasgilarin da bu anlamda halk dini
icindeki rollerini de belirleyici olan hususlardan biri sagaltma yonlerine sahip olduklarina
da inanilmasidir. Kirgiz kiiltiiriindeki yansimalart ve uygulamalari, tarihteki cesitli
kaynaklarda da zikredilen sagaltma geleneginin soz ile kiilt kavramlarinin iliskisi
baglaminda da deger tasimasi, eski Tiirk inang¢ sistemindeki soziin giiciine ve sifa

vericiligine olan inanigin, Islam’dan sonra dualara aktarilmasi ve doniismesi anlaminda

155 Demonoloji dinlerle ilgili bir arastirma konusu olarak miistakilen ele alinabilir ve bu alanda birgok ilging
olgu ve uygulama ile karsilasilir. Grekge daimon sozciigii koken itibariyle iyi ya da kotii niteliklere herhangi
bir atifta bulunulmaksizin, bir ruh ya da tanrt anlamina geliyordu. Daha sonra canlilarin koruyucusu olmus
oOlillerin ruhlart i¢in kullanilmig ve tanrilar ve insanlar arasinda iyi ya da kotii varliklar olarak kabul
edilmistir. Baz1 hastaliklarin, 6zellikle epileptik, histerik ve manik tiirden olanlarin, hastaya baska bir ruh
veya cinin girmesi neticesinde basgosterdigine inanilmasi vahsiler arasinda yaygin goriilen bir durumdur.
Keza giinden giine bitap diisiirlicii hastaliklar, zorla giren kétlicll bir ruhun etkisiyle agiklanir. Bu tlr
musibetlere 6lmiis diismanlarin ruhlarmin veya hastanin kotii bir davranisini cezalandiran ruhlarin
sebebiyet verdigi diislincesine rahatlikla gegilir. Dolayisiyla demonoloji ile ilgili birgok diisiince 6lmiis
insanlarin ruhlarina duyulan inanglardan kaynaklanir. Bazi durumlarda bu o kadar ileri gétirilir ki, ruhun
etkisi altindaki kisi ona sahip olduguna inanilan 6lmiis kimsenin karakteriyle konusur. Bir¢ok kabilede
insanlari etkisi altina alan daimonlarla konusma, onlari zorlama, tatli sdzlerle kandirma, ayartma, darbelerle
kovma vb; tarzi bunlarin, hald yasayanlarla ayni veya benzer motiflerle etkilenmesi miimkiin olan insan
ruhlar1 olduguna inanildigini gosterir. Dolayisiyla seytan ¢ikarmanin ya da iblis veya ruhlarin
kovulmasinin, neredeyse biitiin vahsilerin inang sistemlerinde bir yeri vardir (Bettany, 2005: 55-56).

1% Kazak halkinin dini anlayisina gore hastaliklar cin, kotii ruh ve seytanlarin etkisinden
kaynaklanmaktadir. Jind: (deli), jin sogqan (cin ¢arpmus), periniii salqini tiygen (perinin higmina ugramis
olan), albasti basqgan (alkaris1 basmig) seklindeki adlandirilmalar da bu anlayis etkisinden tretilmistir.
Qoyansiq (Sara, epilepsi) hastaligi da bunlara dahil edilir. Kazaklar, epilepsi hastalifina yakalananlara
goyansiq (tavsan) derler. Bu adlandirmada tavsanin tehlikeli olmasinin giiciinde degil, cin ve seytanlarla
iligkisinde olduguna inanilmigtir. Baksilarin, goclirme pratigini gergeklestirmede ritiiel ve buytsel
oOzellikler katarak epilepsi hastaliginin tedavisinde tavsani tercih etmesinin sebebi de her hastaligin kendi
iyesi oldugu inamigindan kaynaklanmaktadir (Ashirkanova ve Aitim, 2021: 169-170).
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onem arz etmektedir. Bu bolim igerisinde kaynak kisiler araciligiyla da giinimuzdeki
yansimalarina deginilen halk hekimligi gelenegine Kirgiz kiiltiiriindeki farkli isim ve
iceriklerle tanimlanmalar1 iizerinde de durulmustur. Goriilmektedir ki halk hekimligi
uygulamalari, Tirk kiiltiir ekolojisinin binlerce yillik birikimlerini sergilemekle birlikte,
uygulamalarda soylenen sozler, kullanilan nesneler, kisilere kotii ruhlu varliklarin sirayet
etmesini engellemek yahut kovmak Uzere dikkat edilen hususlar, bir felaketi defetmek
tizere kesilen kurbanlar, {i¢, yedi, dokuz ve kirk gibi Tiirk mitolojisi ve samanizmi
baglaminda kokenleri olan sayilarla sagaltma islemlerindeki glinlerde sayilarinda
karsilasilmasi, atalar kiiltii, halk hekimliginin Kirgiz kiiltiirii baglaminda birgok tabu ve

kacinma unsurunu da igerdigini gozler oniline sermektedir.

Goriildugi tizere Kirgizlarin, halk hekimligi uygulamalari, eski Tiirk inang sistemi ve
Samanizm baglaminda degerlendirilerek, Kirgizlarin geleneksel tedavi yontemlerinde,
halk hekimligi, sifacilik ve baksilik gibi olgular {izerinde durulmustur. Halk hekimligine
dair uygulamalarin Tiirk mitolojisindeki ve Tiirk diinyasi epik destan gelenegindeki yeri
ve dnemi baglaminda giiniimiize kadar olan yansimalar1 dikkat ¢ekicidir. Bu noktada saha
arastirmalart sirasinda karsilastigimiz kaynak kisilerden de faydalanilmis, bu kaynak
Kisilerden birinin uyguladigi yontemleri “Kirgiz¢ilik kasiyeti” olarak tanimladigi tespit
edilmistir. “Kurgizcilik kasiyeti”, halk arasinda siyasi bir tavir yahut kelmenin
cagristirdigi “ulusguluk, ulusalcilik” seklinde tanimlanabilecek bir fikir olarak degil,
geleneksel yontemler kullanilarak uygulanan tedavi ve sagaltma becerisine sahip olma
marifeti olarak tanimlanmaktadir. Baksilik ya da baksilik geleneginin bir devami olan
“Kirgiz¢ilik” gibi sagaltma becerisine sahip olanlara, farkli becerileri olan ve buna gore
Kirgiz kiiltiiriinde farkli isimlerle de anilan bu sifacilara, giindelik hayatin i¢inde birgok
sorunda bagvuruldugu, giincel ve toplumsal hususlarda da kendilerinden yardim istendigi
tespit edilmistir. Glinlimiizde Kirgizistan genelinde degil, mesela sadece Biskek’te dahi
sifacilik ve halk hekimligi yaptig1 sOylenenlerin sayisim1 tam olarak tespit etmek
neredeyse miimkiin degildir. Bazilar1 bu isi alternatif ve geleneksel bir tedavi yontemi
olarak benimsemekte, bazilarinin ise emsalleriyle hemen her kiltiirde karsilasilabilecegi
gibi bu isi sadece kazanca doniistiirme derdinde oldugu goriilmektedir. Aslinda halk
hekimligi ve geleneksel sifa yontemleri baglaminda kiiltiirel ekonomi acisindan da bu
konu bir anlam ve igerik tasimaktadir, ¢iinkii sifaciligin dayanigsma, yardimlasma ve

sosyallesme gibi yonleriyle birlikte kapitalist sisteme uyum saglayarak ve arz-talep
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olgusu icinde bir ¢esit tiiketim toplumu iiriinii haline geldigine dair misallerle
yorumlanarak, kiiltiirel sistem ic¢indeki yeri ve islevinin degerlendirilmesi gerektigi
sOylenebilir. Bu baglamda 6nemli olan bir diger husus ise modern zamanlarin degisim
seyrine ve yukarida zikredilen kapitalizme uyum saglanmasina ragmen eski inanglarin,
kiiltiirel kodlarin, biiylisel ve tabusal kacinmalarin halk hekimligi, sifacilik ve baksilik
uygulamalarinda canli bir gekilde karsimiza ¢ikmasi, bu uygulamalarin yer yer modern
tip karsisinda tercih edilme gerekceleri ve Kirgiz kiiltiirii baglaminda gecerliligini

surdurmesidir.
2.5. INANC SISTEMLERI ve KIRGIZ KULTURUNDE TABU

Halk inanglar1 kavrami, Kizgizcada Irim-Cirim seklinde ifade edilmektedir, Kemal Polat,
halk dini ve halk inanglar1 kaynakli tabular baglaminda geleneksel Kirgiz kiiltiiriinden

bazi ornekler verir.

Kirgizlar inanis ve gelenekleri giiniimiize kadar getirmislerdir. Bunda yaslilarin biiyiik
etkisi olmustur. Kirgizlarin, yaslilarin sdzlerine asir1 giiven ve ata-babadan gelen her seyi
kutsal derecesinde gormeleri, onlar1 birtakim inaniglarin benimsenmesine gotiiriir. Halk
inaniglarinin dini inaniglardan dogdugunu sdylemek miimkiin degildir. Halk inanislarinin
biiyiik bir kismi korku ve can kaygisi iggiidiisiiyle de baglantilidir. insanlarmn akilla
kavrayamayacagi zor tabiat olaylari ile birlikte, baz1 korkung yaratiklar, insanlar1 olduk¢a
gii¢c durumlara diisiirmiislerdir. Korkulan kuvvete karsi koyma ve ondan korunmak i¢in
tabu tedbirleri konmus boylece yasaklarla ilgili halk inanglar1 giindeme gelmistir (Polat,
2005: 47-57).

Adem Kog’a gore, Tiirk kozmogonisindeki inanglar, kiiltir ve din degismeleri ile

dontiserek glintimiize kadar ulagmistir.

Tiirk kiiltiir ekolojisinde ¢ocuk isteyen kadinlarin kutsal agaglarin altinda dua etmelerinin
kaynagi Umay inanci oldugu diisiiniilebilir; baslangicta tanriga, sonralar1 bebeklerin ve
dogum yapan kadinlarin koruyucu iyesi tasavvuruna doniismiistiir. Geleneksel diinya
goriisii devreye girmekte ve halkin diinyaya dair ihtiyaglarina cevap bulabilecegi ziyaret

fenomenleri olusmaktadir. Kamlik dininde ve atalar kiiltii inancinda kimi temellerini
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gorebildigimiz bazi uygulamalar giinimuzde veli-evliya kiiltiine aktarilmistir (Kog A.,
2016: 176-178).

Eski Tirk inang sisteminde alem, “Hayat Agac1” vasitasiyla birbirine baglanan iig¢
katmandan (Ust-orta-alt) olusmustur. Tiva Tirklerinin destanlarina gore, ii¢ katmandan
olusan alemin en iist tabakasinda, Kurbustu-Haan ve halki; orta &lemde hanlar, hanlarin

uluslar1 ve bahadirlar; alt &lemde ise Erlik yasamaktadir (Ergun ve Aga, 2005: 64).

Ibrahim Dilek Tiirk mitolojisi baglaminda, Samanist diinya anlayisindaki yeralt1 ve
cehennem tasvirlerinin, bilhassa destan kahramaninin yeraltina yaptigi yolculuklarda 6n

plana ¢iktigini belirtmektedir.

Destanlarda kahramanin, en korkun¢ mahliklara karsi meydan okudugu bir dinyada
micadeleye girdigi ve neticede onlar1 yendigi goriiliir. Sibirya Tirk destanlarinda
gdkylizii ve yeralt1 tanrilar1 belirli sifatlarla tanimlanmaktadir. Bunlar arasinda Ulgen®®’
icin kan, kaan, ¢ayan, cayagi, sayan, in; Erlik icinse Bos, Aday, Lovufi, Citi gibi sifatlar
basta geldigi sdylenebilir. Sibirya’da destanlarinda da gorilmektedir ki kahraman hem bu

157 «“Arkaik diinya goriigiiniin sisteminde birgok sey tasarlanir, varsayilir, fakat delilsiz kabul edilmez.
Topluca degerlendirdigimizde onlar, ¢esitli temalari olusturur. Evrensel yapilar, diinya goriisii metinlerinde
verilmez, onlar sadece diinya goriislerinden izlenir. Evren, ¢ok sayidaki saman edebl metinlerinde,
ritliellerde daginik haldedir. Daha dogrusu evrenin, sadece temel parametreleri, tam olarak ise arkaik
diistincenin Otesine gidemeyen ve buna niyeti de olmayan niteligi verilmigtir. Diinyanin folklorik
modelinden ¢esitli, uyumsuz ve celigkili rivayetlerin tasarlandig1 bilinir. Cesitlilik, sadece diinya
goriisiindeki egemen olan diisiince semalarinin yasanabilirligini desteklemez, aym1 zamanda kendi
geleneginin varliginin yontemini de destekler. Birtakim benzer rivayetlerin varligi, es zamanli ve art
zamanli yonlerde bilgi iletiminin, s6zlii metinlerin islenmesi, yorumlanmasi ve iletilmesine gotiiriildiigi
kilttr icin 6zellikle 6nemlidir. Bazen mitoloji, kendine 6zgii kendini hatirlatacak bir formiil boyutuna kadar
kiigtiliir. Bu, bizim goriisiimiize gore, agag¢ goriinimiindeki tanri ¢iftinin ilk insanlar1 dogurmasi hakkindaki
Giiney Sibirya'nin antik mitolojisidir ve bize kadar ulagsmaz. Burada mitoloji, bir zamanlar birisi erkek
digeri kadin olan iki agacin bulundugunu ve bunun Baba Ulgen ve Ana Umay'dan ilk insanlarin ortaya
ciktign zamanda gergeklestigini bildiren iki ciimleye sikisir. Oniimiizde, unutulmus ve yeniden tasavvur
edilmis antik mitolojinin yankis1 veya gegtigimiz yilizyilin sonunda iiretilmis bir yaratinin sonucu oldugunu
sOylemek zordur. Yaraticilik, eski Tiirklerin miras¢ilarinin zihniyetiyle beslenir. Herhangi bir Hakas
ulusundaki mitolojik metinlerin tespit edilmesi, Turk cevresinde bir butin olarak eski ve 6nemli
mitolojilerin taslagini belirleyen, birbirini tamamlayan anlatilarin varligina sahitlik eder. Tanrilarla ve
ruhlarla ¢aligir. Diinya goriisiinii anlamak i¢in emin ve giivenilir yol, mabetlerin incelenmesinden geger.
Onlarin karakteristik 6zelliklerine giivenmek kaginilmazdir. Ama burada bazen hem Orta Cag icin hem
ondan onceki zaman i¢in hem de modern etnografi i¢in esit olarak kabul edilen zaman dig1 bir mabet
tasavvur edilir. Boyle bir modelin, diinya goriistiniin en 6nemli 6zelliklerini yansittig1 anlasilmaktadir. Tabii
ki, mabedin yapist diinya tablosuyla sikica baglantilidir ve onun i¢in biraz radikal degisim yetenegine
sahiptir. Evrim ihtimali 6zel kisilerin fonksiyonlarmin, ruhlarin ve tanrilarin kalintisal ve gergek
ayrimlariin degisimi yoluyla belirli bir yap1 i¢inde acilir. Eski Tiirk donemi i¢in, Runik Anitlarda
yansitilan mabet, Tengri ve Umay, Erlik, Yer-Su ve birtakim alt tabakadan karakterler yeniden diizenlenir.
Halk dininin birgok mitolojik karakterinin anitta nasil tespit edilemedigini, ge¢ donem kaynaklarda bilinen
onlarin ¢esitliligi hakkinda dolayli sekilde konusarak sadece tahmin edebiliriz” (Sagalayev, 2017).
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tanrilarla hem de tanrilarin diinyalariyla cesitli nedenlerle irtibat halindedir. Ug diinyanin
ortak irtibat unsurlarindan biri at baglanan direktir. Altay ve Tuva destanlarinda ¢aki,
Hakas destanlarinda sar¢in, teek ya da segpe olarak adlandirilan direk, kahramanin
giiciinii temsil eder. Bu diregin, yeralti, yeryiizii ve gokylizii diinyalariyla irtibath
olduguna da inanilir. Yeryiiziinde destan kahramaninin atin1 bagladigi diregin yerin
altinda kalan kismia Erlik, gokyiiziindeki kismima da Ulgen atin1 baglar. Bu yoniiyle at

baglanan bu direkler Ulgen, Erlik ve destan kahramanmin ortak miilkiyet unsurudur
(Dilek 1., 2010: 47).

Destan kahramaninin yeryiiziinde atin1 bagladigi A¢ ¢aki'nin yukari kismi tistteki tanrilar
diinyasina kadar uzanmaktadir ve Ug¢-Kurbustan'in at ¢ak: olur; asagi kismi ise yeralt:
tanris1 Aybistan'in tilkesine kadar iner, yine ona at ¢aki hizmeti gorir. Bu simgesel tesisin
sadece orta kismi1 kahramanimizin payma diiser ve ona at ¢aki olur. Maaday-Kara
destaninda diisman kagan Kara-Kula, tlkesine donmeden Once “at caki”y1 yerinden
sokmek ister ama bagaramaz. Clinkii at ¢aki i kozmik bolgeyi birbirine baglayan bir
eksen (Axis mundi) gorevi goriir ve merkezde yer alir. S6z konusu eksenin ortadan
kalkmasiyla diizeyler arasindaki iletisim kesilecek ve kozmos kaos'a doniisecektir.
Diisman kagan “at ¢aki”y1 yerinden sdkemedigi i¢in ileride miistakbel kahramana

yenilmek zorunda kalacaktir (Bekki, 2003: 183-184).

Diinyanin merkezi yahut ekseni olduguna dair inanglar, destanlardan kurganlara da
yansimaktadir. Kurganlarin bulunduklar1 yerde kutsal bir alan, kurban ve toren yeri gibi
belirli sekilde diizenlenmis yerler de bulunabiliyordu. Ayrica dikilitaslar ve heykeller bu
mezarlarin tlizerinde veya yakininda bulunuyordu. Bunlar, Tanrilar, ruhlar veya 6len
atalarla ilgiliydi. Kurgan ayn1 zamanda kozmolojik bakimdan da simgesel deger tasir.
Stini tepe hem kutsal dag kiiltlerine hem de Gok Tanrisi’na yakinliga isaret eder; ayrica

bu tepeler diinyanin ekseni kavramiyla da iliskilendirilebilirler (Coruhlu, 2012: 163-164).

Turk kiltiriinde diinyanin ekseni olduguna inanilan mekanlar ve kahramanlarin atini
bagladig1 yer, demirkazik olarak adlandirilan Kutup Yildizina yiiklenen anlami da
aciklayabilmektedir. Eliade’nin tespitlerine gore Turk Altaylilarin Kutup Yildizini bir
Direk -veya Kazik- olarak tasarladiklar1 sdylenebilir (Eliade,1999: 293).
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Miisliiman olan Kirgizlar i¢in giiniimiizdeki inanglarda ve uygulamalarda, yer-su

kiiltlerinin belirleyiciligi halen devam etmektedir.

Mitolojik Ana'nin somutlagmis varyanti olan Yer-Su, Saman diinya goriistince degisiklige
ugramistir. Altay destanlarinda kahramana evlat veren de Yer-Su'dur. Mdisliman
Kirgizlar da yagmur yagdirmak i¢in Kuran'dan ayetler okuyarak Yer-Su'ya (Kirgizca Cer-
Suu) kurban sunup ondan yagis isterler. Bu merasimi kabilenin aksakali yonetir.
Kirgizlarda, bazi Hakas soylarinda ve Altayl Tiirklerin de bazi boylarinda Yer-Su ruhuna
sunulan kurban ritiielini toplum liderinin veya en yaslisinin yonetmesi Mitolojik Ana'nin
yer yer Samanlar tarafindan asimile edilmesine ragmen bagimsizligini koruyabildigini
kanitlar durumdadir. Goriindiigi gibi Kirgizlar, Mitolojik Ana'nin Saman inancindan
bagimsiz oldugu ¢aglarn hatiralar: ile hareket ettiklerinden, kurban sunma®®® isini din
adamlarina degil, kabilenin liderine birakmislardir. Bu ise saman diinya goriisiiniin hakim
olmadig1 zamanlarda, Mitolojik Ana'ya kurban sunma isini, tipki sonradan Gok Tanr1'ya
yakarig torenlerinde oldugu gibi, boyun aksakalinin icra ettigini varsaymaga olanak tanir.
Yer-Su ruhunun bircok fonksiyonu ve ona atfedilen kurban sunma merasimi Gok
Tanri'nin fonksiyonu ve kurban sunma merasimini hatirlatir. Buraya, ii¢ yilda bir defa
kurban sunulmasi, insanlara ve hayvanlara artim istemek, kabilenin refahin1 istemek vs.
fonksiyonlar dahildir (Bayat, 2007b: 16-17). Manas Destani’nda, Manas’in dogumu
esnasinda iyelere kurban kesme ve gesitli kaginmalara rastlanmaktadir.®®® (Yusupov,

2009).

158 “Tiirkler, ilk ve son baharda Gok Tanri'ya kurban sunmuslardir. Anlasildig: iizere ya Tann ile Yer-Su
ruhlart birbirine karigtirtlmig, ya da bu kurban térenleri ayr1 ayri bolgelerde Tanri'ya veya Yer-Su'ya
onciilliik verilmekle yapilmistir. Ancak bazi Tiirk boylar1 bunlarin her ikisine de kisa araliklarla kurban
sunmuslardir. Ayrica eski kaynaklarda da Tirklerin kurban sunma doénemi bahar ve guz olarak
goziikmektedir. Dogru olani, kurban zamaninin bozkir ekonomisine uygun bir bigimde bahar ve giiz
olmasidir. Kanli kurbanla beraber Yer-Su ruhu adina siitii un ile karistirip ¢evreye serpmek gibi kansiz
kurban, sa¢1 sagma da mevcuttur. Yer-Su ruhuna sunulan kurban merasimi, Gok Tanri'ya yapilan kurban
toreninden bir giin sonradir. Bu kurban sunma ritiielinin yoneticisinin bir¢ok yorede Saman olmas1 bir
meseleye de agiklik getirmis olur” (Bayat, 2007b: 16-17).

159 Yusupov, Manas Destan1’ndaki kurban ritiieli su sekilde aktarmaktadir. Ciyirdi'nin sancisi basladiginda
Cakip'in evine bahgilar ve kadin samanlar toplandilar. Tiinek'i dayamak icin altin sirik diktiler. Kadnlar
telaglanip ak otagda giiriiltii kopardilar. Cakip ak bozdan kisrak, baykus baslt koyun, ay boynuzlu inek,
deve kurban kesti. Cryirdi'nin ¢iglik atislar1 yedi giin sekiz gece kesilmedi. Sefkatli kayip kus Umay Ana,
sefkatini esirgeme, yardim et! Kadin samanlar bahsilar davul ¢alip Umay Ana'y1 yardima c¢agirdilar. Ates
yaktilar, siit ve yag sagarak, ardi¢ agac1 yaktilar (Yusupov, 2009).
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Eski Tiirklerin biitiin maddi ve manevi hayatini tanri ve iyeler yonetmis, hayatin igcindeki
tiim olaylar yahut gelismeler bunlarla ilgili olmustur. Olagantistii gli¢ler yardimlar1 ve
verdikleri nimetlerin karsiliginda insanlardan kurbanlar disinda saygi da beklemisler.
Gordiikleri saygisizlik karsisinda kotiililk yapmaktan c¢ekinmemisler. Bu sayginin

tezahirlerinden birisi de onlara gercek isimleri ile hitap etmemektir (Nahmedov, 2016).

Altayh Tiirklere gore esikte oturan ¢ocuk, biliylimez, yash adamlarin ise karinlar1 agrir.
Altayhilarin diisiincesinde Esik iyesi sinirli bir karaktere sahiptir. Evin bu kisminin
yasaklarla doldurulmasi, olumlu ile olumsuzun, hayatla 6liimiin sinirini, ge¢is noktasini
olusturmasi diislincesine dayanir. Bu sinir, evi ve evdeki insanlar1 gelebilecek kazalardan
ve belalardan koruma cizgisidir. Boyle bir ¢izgiye ayakla basmak, tUzerinde oturmak,
kirletmek yasaklanmistir (Bayat, 2007b: 269).

Kétii ruhlar arasinda diizeni saglamak ve insanlar1 onlara bagimli olmasindan korumak
icin Erlik yere yani insanlarin yasadig1 orta diinyaya kendi ogullarini gonderir. Erlik'in
ogullar1 koylerin kapilarini, biitiin kotiiliiklerin girmesinden korurlar. Bundan dolay1
Samanizm'e inanan halk, Erlik'in ogullarina “kapi zirh1” demektedir. Kapilar1 kotii
ruhlardan koruyan bahadir-ogullar kapilarin 6nlerinde durup, kapi esiklerinin yaninda
gezerler veya koyiin oniindeki alana ¢ikarlar. Kotli ruhun varligini gordiiklerinde onlart
yakalayip, cezalandirmak i¢in yeralti cehennemi sayilan sonmeden yanan ocaga atarlar

(Anohin, 2008: 22).

Sayhan’in tespitlerine gore Altay Turklerine ait olan Cerdin Biitkeni (Yerin Yaratilisi)
baslikli mitsel anlatida da baslangigta sadece suyun oldugu, Tanr1 Kuday’in sularin
iistiinde bir insan ile birlikte kara kaz olup ug¢tugu ve yeryliziinii bu su kiitlesinden

yarattig1 belirtilmistir.

Altay Tirkleri, mitsel anlamda suyu yaratict giiclin sonsuzluga ag¢ilimi olarak

anlamlandirmigtir. Altay Tirkleri tarafindan gunimizde de dile getirilen toplumsal

160

bilingaltinin disavurumu~"" olarak degerlendirebilecegimiz; Tas eelii, tas da tindu (Tasin

160 Sayhan’a gore akil ve diisiinme yetisi sayesinde ¢evresinde bulunan her 6geye bir anlam yiikleyen
kisioglu, kendi varlik alanin1 kurduktansonra diisiinsel anlamda evrenin sinirlarini zorlamistir. Yasamin
akip giden canliligindan kopmak istemeyen kisi, doga ile ruhsal bir iliskiye girerek kendisini doganin
erginleyici giiglerinden ayristirmamustir. Yaratilis sonrasi siiregten giiniimiize kadar icerisinde barindirmis
oldugu varolus olanaklari ile bir hazine olarak siiregelmistir. Doganin giiciiniin akigindan ¢ikmak istemeyen
insan, ¢evresini 6ziimsedikten sonra kendisini doganin mitsel enerjisi ile kutsamak ister. Bu kutsama yetisi
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da sahibi, tagin da ruhu vardir) s6zii bu diisiinceyi destekler niteliktedir. Nitekim Tiirkler,
daglari, golleri ve irmaklart hep canli nesneler olarak diisiinmiistiir. Kutsallagtirdiklar
sularin duyan, evlenen ve ¢oluk ¢ocuk sahibi olan ve igerisinde birtakim gizli gii¢leri
barindiran koruyucu iyelere®! sahip olduklarini diisiinmiislerdir (Sayhan, 2018: 85-87).
Suya yiiklenen bir diger anlam tedavi edici, fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar1 onarici
Ozellikleridir. Altay Tirklerinin anlamsal icerikler kattigi su kiiltli, Tirk toplumunun

bilingaltinda yer edinen evrene kars1 biitiinctil yaklasimin sonucudur (Sayhan, 2018: 96).

Anohin, Turk inang sisteminde insanin 6liimiine iki seyin sebep olabilecegini belirtir: Biri
Erlik'in acgdzIiiliigii, digeri ise Erlik ve Ulgen'in ortaklasa verdikleri hiikiimdiir. Bu 6liim
hiikiimii Erlik ve Ulgen'in topraklarinin sinirinda bulunan Kara Kiitiik (kara ténds) olarak

bilinen yerde dlzenlenir.

Erlik'in aggozlIiiliigl yiiziinden gelen 6liim dogal degildir ve vaktinden evvel kabul edilir.
Erlik'e kurbanlar sunularak bu vakitsiz 6liimden kaginilabilir. Ikinci 6liim ise hiikiim ile
kararlastirilmis olup ondan herhangi bir sekilde kurtulus yolu yoktur. Oliim sirasinda siine
viicuttan ayrilir ve seffaf buhar seklinde bir hal alir. Siine viicudu terk ettikten sonra baska
bir aleme, yani Altaylilarin paska yer (baska yer) dedikleri yere gider. Onu orada Erlik'in
elcisi olan aldagt (6liim ruhu) karsilar. Cocugun siinesi yedi, yetiskininki ise kirk giin
boylece dolasir. Bu siire boyunca 6len insanin ayili ya da evinde birtakim tabular olur

(Anohin, 2006: 23-24).

ayni zamanda insanin kisisel varlik alanini koruyabilme ve sinirlarini genisletebilme ¢abasinin iiriiniidiir.
Varligin 6zii olarak kabul edilen su kavrami, igerisinde barindirdigi derin anlam bakimindan yasamsal
varlik alan1 olarak kabul edilmistir. Biitiin kiiltiirlerde koruma amacl kutsalin biiytisii ile kusatilan su, ¢agin
gerektirdikleri dogrultusunda bi¢im olarak degisse de 6zsel anlam asla yok olmamistir (Sayhan, 2018: 85-
87).

161 Altaylilarin inanglarina gore Tag-eezi suda bogulan kisinin viicudunu (cesedini) idare edebilir: Eger Sug-
eezi bir kimsenin mutlaka bogulacagindan dolay1 aglarsa, o zaman dag iyesi cesedi ¢ok uzaklara
goéturmesine izin vermez. Cesedi yakinda bir yerde kiyiya atar. Hakaslarda Sug-eezi, Tag-eezi ile ayn1 anda
saygl goriir, irmag1 gegerken seyek-seyek yapmak gerekir, ancak o zaman Sug-eezi insana dokunmazmis.
(Burnakov, 2013: 12) Hakaslarin geleneksel anlayisinda hamile bir kadin ile tasma donemindeki nehrin
durumu ayni anlama gelmektedir. Hamile kadinin yasadig1 eve girisi, tasan bir nehre girmek ile ayn1 anlami
tagir ve 6liim ihtimali anlamina gelir. Sug-eezi’ye gebe kadin adina kurban sunmak, gebelikten selametle
kurtulmay1 sembolize etmektedir. Dul bir kadin irmag1 gecerken Sug-eezi’ne saygi gostermek zorundadir.
Hakaslar: Tul kizi sugn: kiskelek polza, sugni ahtapga, itpeze sug pulaysip parar; eger kadin dul kaldiktan
sonra, ilk kez irmag1 gegecekse, irmagin iyesi ruhlara yalvarmalidir, aksi halde irmak ona mutsuzluk getirir
derler (Burnakov, 2013: 13).
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Turk inang sisteminde, bozkir kiiltiiriiniin etkisiyle anlam ve deger kazanmis unsurlardan
bir digeri ise hayvanlardir. Yukarida mitolojik kahramanin atin1 bagladig1 yerin, ayn
zamanda diinya ekseni olarak goriilmesine iliskin anlatilar ve inanglar {izerinde
durulmustu. Bu anlamda diizeni saglama konusunda guctine yonelik olarak geyik, at,
bozkurt, boga, ke¢i, yirtici kuslar gibi baz1 hayvanlarin inang sisteminde 6zel bir hiiviyeti
vardi, destanlarda kahramanlara eslik eden birer motif olarak da goriilmekteydiler ve

kiltiirel degisimlerle birlikte bu hayvanlara yonelik algida dontistimler de bulunmaktaydi.

Dalkesen’e gore Giiney Sibirya kiiltiirtinde, geyige benzeyen boynuzlu bir hayvan olan
keci de geyikle es tutulmaya baslandi. Bu boynuzlar, bozkir kozmolojisinde hayati bir
yere sahipti. Yasami ve Olimii yoneten hayvan-ruhu ile eksen, agag, dag, geyik

boynuzlar1 veya keg¢inin boynuzlari ile 6zdeslestirildi (Dalkesen, 2015: 61).

Cesitli nedenlerle iist aleme ¢ikmak ve miicadele etmek durumunda kalan bahadirlar,
basta kadinlar olmak {izere, tist dlemin bir¢ok kahramaninin yardimini gérmektedir.
Bahadurlar, iist alemin bazi hayvanlarinin da yardimlarini goriir. Ust alemdeki gok boga
cok tehlikeli bir canlidir. Bir boynuzu alev alev yanan, diger ise buz gibi donan bir
bogadir. Destanlarda tist alemin olaganiistii bogalari, atlar1 ve develerinin yani sira gesitli

vahsi kuslardan da s6z edilmektedir (Ergun ve Aga, 2005: 71).

Kirgizlarda en 6nemli unsurlardan biri hayvan kemiklerine yonelik ¢esitli inanglar ve
uygulamalardir. Ornegin Kirgizlar ¢cok eskiden beri hayvanlarin kiirek kemiklerine ve
asiklarma bakarak fal bakmis, havanin yagisli veya kurak olacagmi da tahmin
edebilmislerdir. Gilinlimiizde de Kirgizlar eti yenilen kiirek kemigini kirilirsa ve atese
atilirsa, kirli bir yere birakilirsa ailenin basma kotiliik geleceginden korkarlar

(Diykanbayeva, 2017: 139).

Kemigin kirilarak atilmasi ya da kirli bir yere birakilmasina yonelik kaginmalar bugiin de
canliligint siirdiirmekle birlikte, Kirgizistan’in farkli bolgelerinde, bilhassa evin biiyligi
olan yash kadinlarin hirsizliktan, kotii ruhlardan, nazarlardan, gesitli felaket, kaza ve
belalardan korunmak {izere evlerinin belli kdselerinde hayvan kemikleri bulundurduklari
gorulebilmektedir. Tiirklerde, kurban i¢in en makbul hayvan erkek ve agik renkli
olanlardir (GOmeg, 2011b: 66). Giiniimiizde Kirgizlarin, kurban olarak hayvan segiminde
bu motiflere dikkat ettigi goriilebilir.
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Karadavut’un tespitlerine gore Kirgiz folkloristleri, hayvan masallarmim animistik ve
totemistik donemde yasayan ilkel insanlarin tabiati1 algilayislarina bagli hayali ve
fantastik diisiincelerinin {iriinii olarak ortaya c¢iktigimi bildirirler. Hayvan-insan iliskisi,
Kirgiz folklorunda 6nemli bir yer tutmaktadir. Kococas destani bunun en giizel 6rnegidir.
Kirgizlarin tiireyisi ile Bugu kabilesinin tiireyisi de hayvan ataya baglanmaktadir. Ayrica
Kirgizlarda bazi hayvanlarin koruyucularinin olduguna inanilmaktadir (Karadavut, 2010:
73-74). Ozellikle boz atin kutsallig1 Kirgiz masallarindaki atlarin mitolojik 6zelliklerini
gozler 6niine seren giizel érneklerdir. Geyik, Kirgizlar arasinda totem gibi de kabul edilir.
Bazi Kirgiz samanlari1 kendi koruyucu ruhlarinin geyik veya ak maral oldugunu sdylerler.
Kirgizlara gore geyik derisinden yapilan seccadedeki dua Allah’a ¢abuk ulasir ve geyik
eti glinahlardan korur (Karadavut, 2010: 75-76).

Tiirk mitolojisi ve inang sistemi baglaminda karsimiza ¢ikan, destanlara konu olmus bir

diger kutlu hayvan motifi ise bozkurttur.

Boz Kurt”'%? eski Tiirk destanlarinin da birinci kahramanidir. Onlarda kurt bazen kilavuz,
bazan sancaklarimiza amblem, yeri gelince kaganin ordusu, Kurt ile Tiirk milleti &deta
0zdeslesmis gibidir. Eskiden dogum yapacak kadina “al basmamasi1” i¢in yastiinin altina
bir par¢a kurt derisi konurdu. Hamile kadinlar bazi yerlerde yanlarinda kurt disi tasidiklar

gibi, bebek salincaklarma da takilirdi. Kirgiz Tiirklerinde!®®

cocuklart yasamayan
kadinlarin son evladi bir kurt postuna sarilir ve temsili olarak kurt agzindan gegirilir

(Gomec, 2011b: 36).

162 Manas Destani’nda gok kurt kuzuyu kapip kagar ve bir magaraya girer. Bu kurdun arkasindan gelen
Manas kirklarla karsilasir ve kurdu sorar. Onlar da kurdun kendileri oldugunu belirtip iglerinden biri tekrar
g6k kurta doniisiir. Altaylilann alti kahramanlik destanini inceleyen Ekeyev, bunlardaki kurt motifinin farklt
mitik ve epik sekillerde ortaya ¢iktigini tespit etmistir. Oskiis-Uul Destani’nda da Oskiis-Uul adl1 kahraman
kurdu takip ederek magaraya girmektedir. Ancak Sibirya Tirklerinde kurt her zaman olumlu bir figiir
olarak karsimiza ¢ikmaz. Ornegin Burnakov kurdun hunhar ve acimasiz tipinin yeralt1 diinyasina girisle ve
olim fikriyle yakinlastigina, Hakas folklorunda gri kurtun veya boz kurtun 6liiler diinyasinin mekani
fikriyle karsilandigina dikkat ¢ekmistir. Ayn1 yazar, Hakaslann kamlama esnasinda samanlarin pek ¢ok
hayvana 6zellikle de kurda doniisebildigine inandigini ve samanlann davul ve kostiim gibi esyalannda kurt
ruhu gorintiileriyle siklikla karsilagildigini s6zlerine eklemektedir. Kafesoglu da ayni hususa deginmekte,
kurt ata inancinin, Goktiirk hakanliginda kurt bash sancaga doniistiigiinii dile getirmektedir. (Arvas, 2015:
183-196).

183 Ortaasya'da Kirgizlar ebekusagina Kok-cele yani Gok yele diyorlardi. Kutsal atlarin ve dolayisi ile,
Bozkurdun gok yeleleri ile ilgili olan bu deyim, Tiirk kiiltiirii bakimindan biiyiik bir 6neme sahiptir, Baz
Kirgizlar da ebekusagina kiindiing kulagi, yani Giinesin veya giines 1sigimin kulagi adim verirlerdi. Bu
deyim de Tiirklerin kozmolojik diisiincelerini belirtme bakimindan ayrica nemlidir (Ogel, 1995: 383).
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Cobanoglu’na gore bozkurt motifi, ilahi ¢agriy1 temsil etmektedir. Kilavuz bozkurdun
kaynagi ilahidir, Oguz Kagan'a Tanr1 tarafindan gonderilmektedir. Kagan'a yol gosteren
kutsal varlik olan bozkurt Tanri1'nin sekil degistirmis (dona girmis) dilegini yansittigi i¢in
gosterdigi yolda daima muzaffer olunur. Bu haliyle de kilavuz bozkurt motifi eski Tiirk
inang sisteminde Tiirk ulusu yok olmasin diye koruyucu ve kagan verici olan Tanr1 ile
kagan arasinda ve Tanr ile ulus arasinda kurulan siirekli bagin varliginin en somut
sekillerinden birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Islamiyet &ncesi geleneksel Tiirk diinya
gorisi ve dini i¢indeki yapilanis1 gosteren ve bu doneme ait kabul edilen, totemik, animist
ve Samanist anlayis ve algilayislarla kolayca izah ve kabul edilen bu tur bir “ilahi/
tanrisal” kilavuz bozkurt motifinin Tiirklerin Islamiyeti kabul etmelerinden sonra hatta
giiniimiize kadar yasamasi Tiirk kiiltiir tarihinin en dikkat ¢ekici siireklilik unsurlarindan

birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Cobanoglu, 2013a: 33).
Bayat, bozkurt ifadesine yonelik farkli tabu sdzciikleri de dile getirmektedir.

“Kurtarict bozkurdun fonksiyonunu, Hun devleti doneminde ak tugan (bu da bozkurt
demektir) yerine getirirdi. Kurt veya borii adinin tugan seklinde gegmesi bu ada konulmus
tabu da olabilirdi. Ancak Cuvaslar kurda su anda da kasgar veya tukmak derler. O halde
Orta Asya ve Altay Tiirklerinin borii, Oguzlarin ise kurt olarak adlandirdigi bu hayvanin
birka¢ gizli isminin oldugu belli olmus olur. Orta asir Cin metinlerinde yazildig gibi,
Hunlar bu semavi hayvana biiylik saygi gostererek, onu kendilerinin koruyucusu olarak
kabul ederler. Ak tugan, Oguznamede yol gosteren, doviis onderi bozkurdun aynisidir.
Tiirklerin efsanelesmis hiikiimdar1 Efrasiyab'in (Alp Er Tonga) yakin hizmetgisi ve
damadinin adi bu esere gore Gok Borii Guz'dur. Bu olgu Oguz kurt paralelliginden 6nceki
vakti, Oguz'un kurt olmasim gosterir. Iskit-Saka devrinden Oguz kurt kurtaric1 tipinin
Tiirk devletini kurmaktaki rolii malumdur. Oguz Kagan Destani'nda bir taraftan Oguz'un
fonksiyonu (hem de 6zellikleri; belinin kurt beline benzemesi, bedeninin tiiylii olmasi,
agzinin kirmizi olmasi vs.) kurtarict kurdun islevlerinden hig¢bir yonden farklilik
gostermese de diger taraftan destanci 1sikla inen bozkurt karakterini esere dahil etmekle
ister istemez bu iki varlik arasina fark koyar. Bu hig sliphesiz Oguz'u, devletin ve askeri

diizenin kurucusu olarak gérmek ¢abasindan meydana gelmistir” (Bayat, 2007a: 174).

Manas Destaninda, tecriibeli ihtiyarlara Ak-Sakalli denirdi. Fakat Manas'in ogluna ad

vermek i¢in birdenbire ortaya ¢ikan Hizir i¢in ise Gok Sakalli deyimi kullaniliyordu. Er-
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Tostiik destaninda Tanrinin bir elgisi olarak kayin agacinin {istiinden ¢ocuga seslenen
ihtiyara da Gok Sakalli denmisti. Uygur harfleri ile yazilmig Oguz- Name'de, Oguz-Han'a
yol gosteren kurttan hep Gok tlyld, gok yeleli kurt diye s6z acilmistir. Kirgiz
destanlarinda da Kok Cal, yani Gok yeleli kurt, en biiyiik Kirgiz bahadirlarina verilen bir
{invan idi. Kirgizlar kurda kaskir derlerdi (Ogel, 1993: 42). Kaskir sdzciigii, kurt sdzciigii
gibi “borii” ifadesini kullanmamaya yonelik bir kaginma icermekte oldugu diisiiniilerek,
ortmece bir s6z olarak da ifade edilebilir. Ciinkii giiniimiizde Kirgizlar borii s6zctiglinii
kullanirken dikkat etmekle birlikte, mesela ¢ok sevilen geleneksel atli spora “Kokborii”
denilmesi gibi, belli adlandirmalarda kullandiklar1 goriilmektedir. Yine gecis
donemlerinde, bilhassa dogum ile uygulamalarda aktarildig: lizere Kirgizlar, cocuklari
besiklerine “kurt disi, kurt pengesi, kurdun asik kemigi, kurdun derisi” gibi unsurlari
koyarak, kurdun bu gibi uzuvlarinin kétii ruhlardan ¢ocuklar1 koruduklarina inanmalari
da destanlardaki kilavuz-kurtarict bozkurt motifinin giiniimiizde “koruyucu” bir anlam

kazanmasi niteliginde kiiltiirel kodlardan biri olarak degerlendirilebilir.

Yukarida belirttigimiz hususlar1, Karadavut, farkli 6rneklerle de tespit etmektedir. Kartal,
Sibiryadaki bazi Tiirk halklarinda totem derecesine c¢ikarilmistir. Yakut kabilelerinin
koruyucu iyeleri arasinda kartal da bulunmaktadir. Kirgizlar dogum yapan hanimin
bulundugu yere kartal getirirlermis. Ciinkii kartalin cocugun dogmasini engelleyen
albarstiy1 ve kotii ruhlari kovduguna inanirlarmis. Yine bebekleri kotii ruhlardan korumak
icin besiklere kartal tirnaklari asarlarmis. Kirgizlar arasindaki kurtla ilgili ¢ok yaygin
inanis ve torenler vardir. Kirgizlar kurt tirnaklarindan siis esyalar1 yapar, bunlar1 da
hastaliklarindan kurtulmak i¢in viicutlarinda tasirlarmis ¢ocuklarini korumak i¢in kurdun
derisi ve diz kemiginden nazarlik yaparmis. Kirgizlar arasinda kurt ile ¢gocuk arasinda
yakin ilgi vardir. Kirgiz anneler ¢ocuklarini 6liimden korumak i¢in 6zellikle kurdun agiz
derisini saklarlarmis. Hem saklanan deriye hem de deriyi almak i¢in yapilan torene
kariskir cuttu (kurt yuttu) derlermis. Cocuklar1 hastalik ve kotli ruhlardan korumak igin
kiyafetlerine kurt disi dikerlermis, besiklerine kurdun asik kemigini asarlarmis. Bazen de

cocuk diigliren hanimlar bunlari kendi elbiselerine dikermis (Karadavut, 2010: 77-79).

Dolayisiyla goriilmektedir ki inang sistemi ve kiiltiirel degismeler baglaminda bozkurt
motifinin bir siirekliligi vardir. Cobanoglu bu durumu, bozkurt motifinin anlasilmasi

acisindan, bir kiilt veya inan¢ Oriintiisiinliin olusumu ve degisimlere direnerek zaman
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icinde “slreklilik” kazanmasimnin arka planin1 vermek bakimindan 6nemli gérmekte ve

ele alinan olgular ve olaylara bu baglamda yaklasmaktadir.

Bu motifin daha yakindan ele alindiginda ve sozlii kaynaklardan yeni derlemelerinin
yapildiginda Tiirk diinyas1 ol¢eginde sayisinin ¢ok daha fazla 6rnekle artacagini
diisiiniiyoruz. Ancak sayis1 ne kadar artarsa artsin s6z konusu kaynaklarda karsimiza
cikan “kilavuz bozkurt motifi’nin se¢ilmis kisilere Tanri'min onlarin dileklerinin
onaylamasi anlaminda gonderdigi goriilecektir. Kilavuz bozkurt motifi mense, yap1 ve

islev bakimindan stireklilik gostermektedir (Cobanoglu, 2013a: 38).

Tiirk epik destan gelenegi baglaminda Kirgiz kiiltiiriine bakildiginda, inang sistemine dair
baz1 hususlar bilhassa Manas Destani’nda tespit edildigi goriilmektedir. Inan, Cokan
Velihanoglu’nun tesbitlerine atifla, Manas'in Han Kdkiitey epizodinde miisliiman cenaze

merasimine benzeyen hicbir nokta olmadigini sdyler. Han Kokiitey'in vasiyeti sudur:

“Benim gozlerim yumuldugu zaman viicudumu kimizla yikayiniz.
Etimi kemiklerimden keskin kiligla siyiriniz! Bana zirhimi giydiriniz...
Basim sarka koymniz! Mezarima Kadinlar gelecektir.

Onlara kumaslar daginiz! Kara Sart, tiirbemi yapsin.
Tuglalarim seksen kegi yagile terbilesin ... Asimi veriniz!"
Beyler soziime kulak veriniz: size si¢can kapaniyle

Kus avlattim. Serseri dolasiyordiniz topladim,

Cemiyet kurdum, degilmis kavmi topladim il yaptim

Benim oliimiinden sonra halkim tekrar serseri dolasmasin
Topladigim Il dagilmasin! onlara bakiniz, onlart tutunuz!

Yaya gezenlere at, ¢iplaklara elbise veriniz!”

Manas’in bu misralar1 Bilge Han ve Kiiltigin yazitlarini hatirlatiyor. Bu pargadaki etimi
kemiklerimden syiriniz cimlesi Meliorankski'nin fikrine gore, malumdur ki burada tasvir

edilen defin merasiminin Islama uyan tek bir noktasi yoktur (inan, 1998b: 209).

Destanda gegen ve Inan’m da altimi ¢izdigi “etimi kemiklerimden siymrimiz!” ifadesi,
kemik ile ilgili destanlarda anlatilanlarin Tiirk mitolojisinde Tiirk inang sisteminin bir
yansimasi olarak ve kahramanin yeniden dirilisini temsil etmesi agisindan da 6énemlidir.
Daha 6nce ¢alisma igerisinde hayvan kemiklerini kirmak ya da kirli bir yere birakmak ile
kaginmalardan daha once de bahsedilmisti, (bkz: 272) bunun Kirgiz kiiltiiriinde

giiniimiizdeki yansimalari {izerinde de durulmustu.
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Atnur, bu durumu Sibirya’daki Tiirk boylarina ait destanlarda o6ldiiriilmiis kisilerin
diriltilebilmesindeki en ©Onemli sart onlarin kemiklerinin bulunmasi olarak ifade
etmektedir. Eski Tiirklerin insanlarin ve hayvanlarin kemiklerinden tekrar dirileceklerine
dair inanig1, Altay, Tuva, Hakas ve Sor destanlarinda dirilisin en temel dzelliklerinden
birini olusturur. Kemikler toplandiktan sonra da kisi ¢ogunlukla biiyii, ila¢ veya kutsal su

ile diriltilir (Atnur, 2010: 57).

Ibrahim Dilek’in hazirladig1 Altay Destanlar1 1 adli eserde, Altay Buucay adl1 destanda,
Ermen Cecen ve Caraa Cecen’in dilinden, Bahadir Altay Buugay’in 6liimiiniin, ancak
“etinin, kemiklerinin yakilmas1” ile miimkiin olabilecegi belirtilmekte aksi halde yeniden

dirilebilecegi anlatilmaktadir.

Altay Buugay’in kemiklerini bulmak i¢in Aralay ve Saralay gonderilmis, her tarafta
arasalar da Altay Buugay’in kemiklerini bulamamuslar, higbir sey bulamasalar da
yurtlarina donilip Altay Buugay’t yaktik demislerdir. Destanda Altay Buucay, atinin
gayreti ve Yer-Ana’min yardimiyla yeniden dirilir (Dilek I., 2002: 210-211). Bu
destandaki kahramanin ‘“kemiklerinden dirilebilecegi” inanis1 ile “kemiklerini yaktik”
diyerek duyurmalari, “cesedin yakilarak kiillerinden yeniden dogma” inanis1 ve Manas
Destan1 Kokiitey epizodundaki “etimi kemiklerinden siyiriniz” ciimlesi arasinda bir
paralellik olmalidir. Kirgizlar gibi bazi Tiirk topluluklarinda ceset ugurlu ruhlarin
makami kabul edilen agaglar {izerinde kuslar tarafindan etleri temizleninceye kadar

kaliyordu. Yeniden dogusun olabilmesi i¢in kemiklerin kalabilmesi gerekliydi (Coruhlu,
2000: 51-123).

Baska bir husus da destan kahramaninin yeniden dirilisi anlaminda kurbanlar
kesilmesidir. Gunumze kadar suregelen kurban ile ilgili uygulamalarda, birgok
kaginmalarin bulundugunu gozlemlenmektedir. Yildiz, Manas Destani’nda Manas’in
zehirlenmesinin ardindan yasananlari, kurban ritiieli ve kagmmmalar baglaminda da

degerlendirmektedir:

Kanikey ile Manas'in evlenmesini istemeyen Mengdi Bay, Kok¢d Kos ile Kaman Kos'e
Manas't zehirlettirir. Manas'in Oliimiinden sonra ailesi sikintiya diiser. Kanikey'in
gordiigli riiyayr kayin babasi Cakip Han, Manas'in dirilecegi seklinde yorumlayip,

coralardan Serek'i Manas'in mezarina bakmak ve atini, tazisini, sungurunu aramak tizere
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gonderir. Serek, Manas'in mezar tasinin yerinde biiyiik, giizel bir saraym bulundugunu,
Manas'in basinda giizel bir kizin oturdugunu ve hayvanlarinin da orada oldugunu

gorince;

“Ey Huda! Ey Kocam!

Korosan kilict kinda olsa,

Ak Kula ile Ak Sungur,

Manas'in dirilmesi gergek olsa
Koyundan dokuz alayim!

Yiden dokuz alayim!

Deveden dokuz alayim!

Kirk ¢coranin basini sayip bir dokuzu
Dilek kil! deyip salayim!”

Eski inan¢ sistemimizden bugiine kadar, Tlrk kilturuniin takip edebildigimiz safhalart
boyunca, insanlarin hastaliklardan korunmasi; basa gelebilecek kotiiliiklerin, felaketlerin
savulmasi, maddi veya manevi herhangi bir varliga sahip olmay1 isteme gibi cesitli
sebeplerle adaklar adanmaktadir. Bu adaklar, Islamiyet'in kabuliinden 6nceki donemlerde
daglar, ormanlar, kayalar, su baslari, saman davulu gibi kutsal sayilan yerlere veya
esyalara adanmakta veya bunlarla ilgili pratikler buralarda yerine getirilmektedir.
Islamiyet'in kabuliinden sonra, bunlarin yerini tiirbe ve yatirlar almistir. Buralarda sagi
sacma; pacavralar veya dilegin mahiyetini gosterecek ¢esitli cisimler baglama; atese yag,
tuz atma, hayvanlar saliverme veya kurban etme gibi ¢esitli pratiklerin uygulandiginy;
azad edilecek veya kesilecek hayvanlara binilmedigini, tiiyliniin kirpilmadigin, siitiiniin
sagilmadigini, doviilmedigini, yiik vurulmadigini gérmekteyiz (Yildiz N., 1995: 231-
232).

Tirk inang sistemindeki 6nemli hususlardan biri ates kiiltii ve atese yiiklenen anlamlar,

atese duyulan saygi ve atese yonelik ¢esitli kaginmalarla ilgilidir.

Coruhlu’nun tespitine gore Kirgizlar (Gerdizi'ye gore) atesin 6liyu pislik ve glinahlardan

temizledigine inanirlar.’®* Avfi, Kirgizlarmn 6liilerini yakip atese taptiklarini yazar. Tiirk

164 Frazer, atesin temizleyiciligine dair Tiirklerin inang sistemindeki yerini, tarihten iki ayri1 ornekle
vermektedir: “Ornegin Dogu Roma imparatoru II. Justinus’un Tiirklerle baris anlasmasi yapmak {izere
gonderdigi elgiler samanlar tarafindan karsilanmis ve zararh etkilerinden arindirmak {izere kendilerine bir
arindirma ayini diizenlenmisti. Elcilerin getirdigi armaganlar1 agik bir yere koyan bu biiyiiciiler, koti
glicleri defetmek ellerinde tiitsiiler, zil ve def esliginde armaganlarin etrafinda dolasip horultular ¢ikararak
kendilerinden ge¢mislerdi. Sonra da alevlerin arasindan gegirmek suretiyle el¢ileri arindirmiglardi” (Frazer
J., 2019: 112). “Orta ¢ag’da bir Tatar Hani’m1 ziyaret eden elgiler hanin huzuruna ¢ikmadan 6nce iki ates

arasindan gegirilmis yine getirdikleri armaganlar da ayni isleme tabi tutulmustu. Bu gelenegin amaci
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topluluklar1 atese tapmaktan c¢ok saygi duymakta, bunlari izleyen gezginler ya da
aragtirmacilar tarafindan “tapma” olarak yorumlanmaktadir. Bu konu ayn1 zamanda ocak

kiiltleriyle ilgili olmalidir (Coruhlu, 2000: 51-123).

Altay Tirklerinin giinliik hayatinda, dini toren ve ayinlerinde atesin 6nemli bir yeri vardir.
Giinliik hayat i¢cinde atese gerekli saygiyr gostermeyen ailelerin feldkete ugrayacagina
inanilir. Sibirya Tirklerinin atesin ¢ok dnemli ve vazgeg¢ilmez bir yeri olmasina ragmen
tapilan bir unsur olmamistir. Tirk boylarinda ates, ayn1 zamanda kendisinden yardim
beklenen, korku duyulan bir unsur olarak karsimiza ¢ikar. Ates, saman ayinlerinden yeni

yil bayrami kutlamalarina kadar yapilan her toplumsal torenin olmazsa olmazidir (Dilek
1., 2007: 45-48).

Turk inang sistemi, Samanizm ve Turk kiltiri baglaminda 6ne ¢ikan karakterlerden biri
saman, digeri ise demircidir. Eliade, demirin ortaya ¢ikmasinin ve yayginlasmasinin
ayinleri ve simgeleri ¢ok etkiledigini belirterek, demirle ilgili ¢ok sayida tabu oldugunu
ve demirin biiyiisel kullaniminin, beraberinde baska “gaglari” ve bagka mitolojileri temsil

eden tung ve bakir1 geride birakmasinin sonucu oldugu ifade eder.

Demir olaganiistii bir biiyilisel-dinsel 6neme sahiptir. Turk klltirinde de 6rnekleri
gorildiigi tizere, 6zellikle bicaklar demonlar1 uzaklastirir. Metal ¢aglar: arasinda tarih
olarak en sonuncu olmanin ayricaligiyla iistiin gelen demir ¢caginin mitolojisi; adetlerde

ve tabularda hala yasamaktadir (Eliade, 2003a: 26-29).

Ceribag’a gore demirci ile saman arasindaki benzerligi saglayan bir diger ortak nokta da
atestir.’% Saman atesi daha ¢ok kotii ruhlan korkutmak icin kullanirken; demirci, celige
ya da demire yeni bir sekil vermek icin kullaniyordu. Ates sayesinde yeni bir arag

gelistirmeyi beceren demirci, bir zanaatkar olarak boyle bir isi becermesi ve Samancil

yabancilarin Han’a yapmaya kalkabilecegi her tiirlii muhtemel biiyiiyli atesle etkisiz hale getirmekti”
(Frazer J., 2019: 123).

185 Tipki samanlar gibi demirciler de atesin efendileri olarak iin salmiglardir. Boylelikle kimi kiiltiirel
alanlarda demirci samandan iistiin olmasa da ona esit sayilmistir. Yakutlar demircilere samanlarin yaptigi
gibi ruhlarin yardimiyla degil, dogal araglarla iyilestirme giictinii atfederler (Eliade, 2003a: 86-87). Bazi
Sibirya samanizmlerinde, demir, demircinin koruyucusudur ve biytsel-dinsel giiciinii artirir. Ustelik
demirci, kahramanlarin silahlarint da yapar. S6z konusu olan yalnizca silahlarin yapimlari degil, onlara
yuklenen sihirdir ve demircinin gizemli zanaatidir. Destanlarda demirciler ile kahramanlar arasinda ortaya
¢ikan iligkiler de buradan kaynaklanir. Tiirklerde demirci (tarkhan) s6ziinlin ayni zamanda kahraman ve
yalniz, atlh savaggi anlami tagidigina isaret eder (Eliade, 2003a: 90).
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Ogeler (ates) tasimasindan dolayr da saman katina yiikselmistir. Zira Ergenekon
Destaninda dagi delen kisinin demirci olarak karsimiza g¢ikmasi basit bir tesadiif
sayilamaz. Dikkat edilecek olursa bu destanda bahsi gecen Demir Dagi eritmek igin ates
ve motif olarak da kurt geger. Destanda kurt bir hayvan olarak kasimiza ¢iksa da TUrk
destanlaninda gecen kurtlar aslinda, 6lmiis biiyilk Kamlarin ruhlarinin tezahiir ettigi yiice

varliklardir. Adi1 gegen kurt bir kavmi temsil etmektedir (Ceribas, 2007: 115).

Turk inang sistemi ve Samanizm baglaminda ortaya ¢ikan sonuglardan biri, TUrk
mitolojisine ve Tiirk kiiltiir ekolojisinin giinlimiize kadar yansiyan uygulamalarina
bakildiginda, Tiirk inang sisteminin yasanan kiiltiirel ve dini degismelerle birlikte, Tanr1
telakkisinin olusmasindaki etkisidir. Eski Tiirk inanglarinin, giinlimiizdeki halk dinine ve
geleneksel yontemlere yansimasindaki canlilik g6z oOnilinde bulunduruldugunda,
giiniimiizde gerek Tiirk diinyas1 gerekse Kirgiz kiiltiirii baglaminda bir¢ok katmanin

birlikte yogruldugu da goriilebilmektedir.

Ocak, Gok Tanri kiiltiiniin, toprakla ilgisi bulunmadig i¢in ancak gogebe, avcl ve ¢oban
toplumlarda mevcut olabilecegini, dolayistyla bu kiiltiin kaynaginin Asya bozkirlarinda
aranmas1 gerektigini belirtmektedir. Kanaatimizce, Gok Tanri telakkisinin,'®® tabiat
kiltuniin bir pargasini teskil eden gék unsurunun zamanla miisahhastan miicerrede dogru
tesekkiil ettigine muhakkak nazariyla bakilabilir. Nitekim eski ¢aglarda, her seyin listiinde
ve her seye hakim goriinen gogiin, Tanr1 sayillmasi normaldir. Ancak miicerred bir Tanr1
methumu geliserek maddi gokten ayrilmis, her seye hakim mutlak bir varlik sekline
doniismistiir (Ocak, 2012: 66-67).

Giiniimiizde Kirgizlarin, “Kuday-Allah-Tengri” kelimelerini yer yer birlikte kullandig
hatta ifadelerin basina “Koco-koca” gibi ifadelerle dualar ettiklerini Ocak da

belirtmektedir. Bu ifadeler dahi, eski Tiirk inan¢ sisteminin ve Samanizmin Kirgiz

186 Tanri'min bir ihtiyar seklinde goriindiigiine dair eski bir samanist inang, Hz. Muhammed'in miracina
benzetilmekle islami bir ¢ehreye burinmistir. Bu inanci yansitan tipik samanist masallara bugiin
Altaylar'da rastlanmaktadir. Bunlardan Ay-Mangus masalinda, Tanr1 tarafindan kendisine ad konulacagini
Ogrenince ¢ocuk onu aramaya ¢ikar. Dolasirken bir sesin kendisini ¢agirdigini duyar. Sese dogru gittiginde,
kaym agaglarimin birinde duran bir ihtiyar goriir. Thtiyar, cocuga Ay-Mangus adini verir. Cocuk kim
oldugunu sorunca: ben yaradan Tanri’yim, babasiz bir insana ad verdim. Altay efsane ve masallarinda
Tanri'nin hep boyle gok sakalli ihtiyar kiliginda goriindiigii bilinmektedir. Kirgizlarda Tanri'ya Kojo-Kuday
denilmekte, bazan da Koca kelimesi kullanilmaktadir, ki buglin h&la Anadolu'da Hey koca Allah'tm! ve
benzeri Koca Allah kelimelerinin kullanilmasinin temelinde de bu kavrami gérmek miimkiindiir (Ocak,
1983: 112).
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kultirindeki yansimalart olarak goriilmesi gerektigi gayet aciktir. Ayrica Kirgizlarin
destanlarina da yansiyan cesitli kiiltiirel kodlar bugiin de goriilmekle birlikte, canli ve
cansiz varliklara yiiklenen anlamlara, gilinliik hayatta, mesela basta atalar kiiltii olmak
tizere kiiltlere dair stiregelen yaklasimlara, ¢esitli korkulara ve inang¢ kaynakli tabulara
bakildiginda Kirgiz kiiltiirt, Tirk kiiltiir ekolojisinin katmanlarinin tastyicisi olarak

biiyiik bir degere sahiptir.
2.5.1. Animizm ve Tabu

Ornek’in aktardigma gore, dogada var olduguna inanilan; dzellikle belli nesnelerde,
bitkilerde, hayvanlarda ve insanlarda daha belirgin olan, mistik kuvvetle yikli bulunma
inancina dinamizm denmektedir. Bazi1 insanlarda, hayvanlarda, bitkilerde ve doga
unsurlarinda alisilmisin disinda birtakim belirti ve fonksiyonlarla kendini gdsteren
dogaiistii kuvvetin Melanezya dilindeki karsiligi mana’dir. Mana, tanrilarin, insanlarin,
hayvanlarin, bitkilerin, hattd cansiz nesnelerin iclerinde bulunabilir (Ornek S. V., 1995:

28-33).

Cassirer kapsamli tanimlamasinda, mana tasariminin icerdigi gii¢ ile tabu tasarimini,
mitik bilincin yansimasi ve kiiltiirel stirekliligi olarak tanimlar. Cassirer’e gore mana
tasarimi, kendisine olumsuz anlamda karsilik gelen tabu tasarimi gibi, alisilmis zeminde
gecip giden olay tabakasinin karsisina, ondan ¢ok farkli olan bagka bir tabakay1 ortaya
koyar. Diinya, siirekli tehdit edici tehlikelerle doludur. Buradan, tabu tasarimi®®’ gibi
mana tasariminin igeriginin tam olarak kavranamadigi anlagilmaktadir. Mana ve tabu,
mitik-biiylisel bilincin nesnelere yerlestirdigi kendine 6zgii bir vurgu olarak ifade edilir.
Genel tabu kurallarinin somut mevcudiyeti, bu olusuma giden yoldaki ilk adimlari
gosterir. Tabu kavrami ve kurallari, iradenin ve duyusal giidiiniin ytiklendigi ilk
sinirlamay1 olumsuz anlamda ortaya koyar. Mitik ve dini anlamda kutsallastirilmis olan,
boylelikle yasaklanmis bir sey, bir korku nesnesi; sonugta temiz olmayan bir sey haline
gelmis olur (Cassirer, 2011: 123-125).

167 Modern etnoloji ve dinler tarihi tarafindan tabu-mana formili, dinin en alt diizeyde tanimlanig: olarak,
yani dini yasantinin temel ve zorunlu sartlarindan birini teskil eden bir ayrimin ifadesi olarak agiklandi.
Tabu-mana ifadesinin yorumu ile onunla ayni zeminde yer alan kavramlarin tam anlami konusunda
bugiinkii etnolojide fikir birligine erisilememistir (Cassirer, 2011: 123-125).



229

Cassirer’in  tabu  yasaklarmi  tanimlamast  baglaminda  Hangerlioglu, kimi
toplumbilimcilerin din kurumunun kaynagini bu yasaklarda buldugunu ifade etmektedir.
Dinsel yasaklar, kutsal olana saygi ve korku temeline dayanir. Tabu inancinin animizm,

dinamizm ve mana inanciyla sik1 bir bagi vardir (Hangerlioglu, 2000: 371-372).

Harari ise animizm kavramina tereddiitlii olarak yaklasmaktadir ve animizmin belirli bir
din olmadigini ifade eder. Arkaik ruhaniligin 6zelliklerini tasvir etmek igin girisilecek her
caba spekiilatif olacaktir, ¢iinkii elimizde neredeyse hi¢ kanit yok ve olanlar da binlerce
degisik sekilde yorumlanabilir. Kiigiik bir tepe sayilabilecek mezar kalintilarinin, magara
resimlerinin ve kemik heykelciklerin {izerine koca teoriler insa etmek yerine, samimi olup
eski avc toplayicilarinin inanglari tizerine son derece belirsiz bir kavrayisimiz oldugunu
itiraf etmek gerekir. Onlarin animist oldugunu varsayiyoruz ama bu da yeterince
bilgilendirici degil. Hangi ruhlara dua ettiklerini, neleri tabu kabul ettiklerini bilmiyoruz
(Harari, 2016: 67-68).

Animizm’in, Sadece insanlarin degil, hayvanlarin, bitkilerin, esyanin ve doga
belirtilerinin de ruhu olduguna dayanan dinsel diinya goriisii oldugunu belirten Ornek,
uyku, diis, psikolojik ve fizyolojik yasantilar yoluyla ruh kavramina varan ilkel insanin,
giderek bu prensibin kendi disindaki canli ve cansiz varliklarda da varoldugu inancina
ulastigini ifade etmektedir. Ornek inang sistemlerinin gecisler yasayarak, katmanlar
olusturarak ilerledigini belirtmektedir (Ornek S. V., 1971: 20). Preanimistik kurama gore,
bu sathada ruh kavrami heniiz geligmemistir; insanlar ve nesneler ruh yerine esrarli

guclerle doludurlar. Kabul géren inan¢ bicimleri pre-animizm, animizm,*®® manizm,¢°

168 Mana'nin gii¢ dolu dogasimi vurgulayan, Mana'y1 dinamik anlamda kavramaya girisen diger
yorumlamalar birbiriyle karsittir. S6zii edilen karsitlik, mana kavraminin s6zii edilen ayrimlar karsisinda
adeta tarafsiz davrandigim gdstermektedir. Iste bu ilgisizligin, Mana kavraminin asil karakteristigi oldugu,
onu ayrintili olarak belirlemeye, bu kavrami derinlemesine tespit etmeye calistikga, bu kavramdan da
zorunlu olarak uzaklasildigini ortaya koymaktadir. Burada ne sorusu degil nasi/ sorusu asil belirleyicidir
(Cassirer, 2011: 123-125).

169 Aca ve Yolcu, Halk Bilimi El Kitabi’nda animizm, mana ve tabu mefhumlar1 acisindan, atalar kiiltii
baglaminda bir tanim yapmaktadir. Dilimize “atalar kultd”, “oluler kiltl” ve “atalara tapma” diye cevrilen
“manizm”, 6lmiis atalarla iliskilerin siirdiiriilmesini ve onlarin ruhlarindan yardim dilemek i¢in dini toren
ya da ayinler yapmayi ifade etmektedir. Atalarin ruhlarindan yardim dilemek icin gerceklestirilen dinsel
téren ya da ayinler, onlara yiyecek ve kurban sunmayi ve dua ederek yakarmayi igermektedir. Bazi
aragtiricilarca “totemizm”den daha eski olduguna inanmilan “atalar kiltd”, daha ¢ok Sibirya'da yasayan
Miisliiman olmayan Tiirk gruplar: arasinda yaygin olmakla birlikte, Miisliiman Tiirkler arasinda da Hizir
kiiltiiyle de birleserek varligini korumustur (A¢a ve Yolcu, 2016: 421-422).
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fetisizm, polidemonizm, politeizm ve son olarak monoteizm olmak iizere ¢izgisel bir hat

izlemektedir (Ornek S. V., 1971: 200) (Altin, 2018: 236).

Saydam ise Tiirk kiiltiir hayatina, yasam bi¢imine ve bunun bilingsel algi ve
disavurumlarina dayanarak ‘“animist gocebe Tiirk topluluklar’” adlandirmasi ile
tanimlamaktadir. Goger ya da yari-gdcer yasam tarzi, hayvancilik ve avciligin agirlikta
oldugu, yerlesik tarimciliktan ¢ok farkli dinamiklere sahip bir kiiltlirdiir. Go¢ebe yasam
doganin islenmesine, insan egemenligi altina alinmasina izin vermez. Go¢ebe yasamda,
yerlesik diizendekinden farkli olarak doga-ana ne sunarsa o kabul edilir. Yerlesik sosyal
diizen her zaman babacilligi gereksinir. Gogebe yasamda tek anne zorunlulugu yoktur.
Doga Ana her yerdedir; her yer yer-sub'dur. Gogebe icin hicbir yere baglanma
gereksinimi yoktur. Reddeden, cezalandiran Doga Ana'nin bagka bir yerinde daha iyisini
bulabilmek amaciyla rahatlikla terk edilebilir. Animist gogebe eski Tiirk topluluklari i¢in
bu ruhsal ve kisileraras: Oriintii, bir yasam tarzidir ve o kosullar i¢inde gayet yeterli
islevselligi vardir (Saydam, 2011: 142-144).

Harari, Animizm’in temel olarak her yerin, her hayvanin, her bitkinin ve her doga
olaymin farkindaligi ve hisleri olduguna ve insanlarla dogrudan iletisim kurabildigi
fikrine dayandigini belirtir.’® Bu yiizden animistler tepenin iistiindeki biiyiik kayanin da
arzular1 ve ihtiyaclar1 olduguna inanabilir. Kaya, insanlarin yaptigi bir seye kizabilir veya
baska bir hareketlerine sevinebilir. Bu arada insanlar da kayaya hitap edebilir, sadece
kaya degil, ayn1 zamanda tepenin eteklerindeki mese agaci, tepenin asagisinda su pinari,
etrafinda biiyliyen calilar, oradan su icen fareler, kurtlar ve kargalar da ruhu olan
yaratiklardir. Animist diinyada, ruhu olan varliklar sadece nesneler ve canli seyler
degildir. Bir de bugiin seytanlar, melekler ve periler olarak adlandirilan, 6liilerin ruhlari,
dost canlis1 veya kotii niyetli varliklar vardir. Animistler insanlarla diger varliklar

arasinda sinir olmadigina inanir. Onlara gére bu varliklar dans ve téren araciligiyla

170 Farkli Tiirk kavimlerinde kozmogoni mitleri en baginda bagimsiz olan iki motifin kaynagmasini daha da
acik bir bigimde gozler 6niine sererler: Birincisi, Tanr'mn emriyle balgik aramak iizere suya dalan su
kuslari; ikincisi, ayn1 isi yapan, ama ayrica kendisine ait bir diinya yaratmaya veya Tanri'nin yarattigini yok
etmeye ugrasan, kus ya da insan bi¢imli Tanri'nin hasmi. Tanri yeryiiziinii diiz ve piiriizsiiz olarak
sekillendirir; ama bir baska kus daha gonderir ve onun getirdigi malzemeyle de daglar1 yapar (Eliade, 2006:
135-136).
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iletisim kurabilir. Bir avci, geyik siiriisiine seslenerek eger av basarili olursa da 6li

hayvandan kendisini affetmesini isteyebilir (Harari, 2016: 66).

Ocak, Harari’nin tanimindaki baz1 hususlara paralel olarak, Tiirk inang sistemi igerisinde
animist unsurlar1 tanimlamaktadir. Tabiatin ortasinda biitiin hasmetiyle duran iri bir kaya
veya gdge dogru ylikselen muazzam bir granit kiitlesi, eski insanin yerine gore hayretini
ve dehsetini celbetmistir; dayanikliligi ile de sonsuza kadar var olabilmenin &deta
sembolii gibi gorinmiistiir. Bu sebeple eski ¢aglardan beri taslara, kayalara ibadet
edildigi, bunlarin etrafinda zamanla birtakim kiiltlerin meydana geldigi bilinmektedir. Bu
eski kiilt, Yakutlar, Kirgizlar ve Tatarlar'in Altay bolgesindeki biiyiik kayalar1 takdis
ettikleri seklinde, bunlarda birtakim ruhlarin ve ilahlarin mevcudiyetine inandiklar1 tesbit

edilmistir (Ocak, 1983: 78-79).

Camuroglu’na gére animizmin evreninde, insan “seyler arasinda bir seydir”. Insan bu
evrende, seylerle  kendi  arasinda  hiyerarsik  iliskiler  olusturmamuis,
kavramsallastirmamistir, ¢linkii kendi toplumunda yani insan -insan iligkilerinde heniiz

hiyerarsik tarz ortaya ¢ikmamistir.

Anadolu gocebelerinden Tahtacilar, muhtag olduklar1 agaclari kesmeden 6nce toren yapar,
kurban keser ve kestikleri agacin rizasimni alirlar. Animizm evreninde herseyin bir ruhu ya
da can1 bizce stbjektivitesi vardir. Bu evrende insan ve doga arasindaki iligkiler, insanlarin
birbirleri arasindaki iligkileri gibidir ve genel kurali bozmazlar. Tas ya da agac¢ ya da nehir
bir cana sahiptir. Ayni insanlarin birbirinden asagi ya da yukar1 olmayip sadece farkli
olduklar gibi (Camuroglu, 1990: 74-75).

Frazer, Tirk kiiltiiriinde Tahtact Alevileri gibi topluluklarda goriinen “tasin ya da agacin
can tasimasi1” seklindeki animist inanci, biraz daha farkl bir sekilde ve ayn1 zamanda ruh

tasima baglaminda “iyelik” acgisindan da tanimlamistir.

Animizm’de her agaca canli ve bilingli bir varlik goziiyle bakmak yerine, insan onda,
uzun ya da kisa bir siire dogaiistii bir varligin oturdugu cansiz, hareketsiz bir kiitle
goriyordur. Bu varlik agagtan agaca ozgiirce gecebildigine ve boylece agaclar tizerinde

belli bir iyelik!"* hakkindan yararlanabildigine gore, bir agag-ruh olmaktan ¢ikar ve bir

171 Hakaslarin geleneksel diinya goriisiinde kadin suretinde tasavvur edilen ruhlar ve tanrilar hakkindaki
inaniglar 6nemli yer tutar. Gokyiizili katmaninda bereket ve dogum (lireme) Tanrigasi Imay (Umay) yasar.
Aydinlik diinyada dag, tayga, nehir, gél ve atesin iyeleri olan ve sik sik kadin suretinde tasvir edilen ruhlar;
yeralt1 diinyasinda ise kotii Erlik-Han’in kizlar1 yasamaktadir. Hakaslarin geleneksel tasavvurlara gore
Sug-eezi kadin suretinde karsimiza ¢ikabilir (Burnakov, 2013: 9-10).
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orman tanrisit’2

olur. Agac-ruh bdylece seklini degistirmeye baslar ve biitiin tinsel, soyut
varliklara somut insani bigim vermek gibi ilkel diisiinceye 6zgii genel bir egilim yliziinden
bir insan bedenine doniisiir (Frazer, 2004: 67). Ruhun, doganin i¢inde bulundugu anlayisi
ve inancinin ¢ok eski olduguna dair 6rnekler veren Frazer; kisaca, animizmin (canlicilik)

(Frazer, 2004: 350) dinlerden eski oldugunu belirtir.

Canli ya da cansiz varliklarin ruh tasimasi ve iyeler baglaminda Orozobaev, Kirgizlar
agisindan canli ve cansiz biitlin varliklarin her birinin koruyucu ee’lerinin (iye) var oldugu

inancinin yaygin oldugunu ifade eder.

Pirler, bu iyelerin kimligi bilinen tiiriidiir. Kirgizlar bulundugu cevre ve kosullara gore
pirlerden yardim isteyebilirler. Ozellikle baksilar (samanlar) tedavi sirasinda koruyucu
ruhlar ile birlikte pirleri de davet ederek onlardan yardim isterler. Kirgizlarin geleneksel
inancinda diinyadaki biitiin canli cansiz varliklarin piri vardir. Kirgizlarin pir inancinda
veli kiiltiine nazaran Islam oncesi animistik, totemistik, hayvan kiiltii, su kiiltii, atalar
kiiltii vb. gibi inang sistemleriyle ilgili unsurlarin daha ¢ok yer aldigini sdylemek

mimkunddr (Orozobaev, 2011).

Inan, Samanistlere gére biitiin diinyanin ruhlarla dolu oldugunu aktarir. Daglar, gdller,
irmaklar (yer-su) hep canli nesnelerdir. Takdis ettikleri irmak ve goller samanistler igin
yalnmz cografi isimler degil, konusan, duyan, evlenen, ¢oluk ¢ocuk sahibi varliklardir. Ruh
bizzat dagdir, dag bizzat ruhtur. Samanistlerin bu inanmalarinda ¢ok eski ve iptidai
animizm devrinin hatiralar1 yasamaktadir (inan, 1986: 50-51). “Ruhlar”® ve biiyiik

kamlar-samanlar ilhamlarmni Altay'dan aliyorlar (Inan, 1986: 51).

172 Tatar inang sisteminde Su Iyesi, Cesme Iyesi, Yer Iyesi, Orman lyesi, Tarla Iyesi, Dag Iyesi, Yol Iyesi,
Ev lyesi, Ahir (Kiler) Iyesi, Hamam Iyesi; kutsal ruhlar olarak bilinirler ve doga ile siki bir iliskide
olduklarina inanilir: Onlar, yasadiklar1 mekanlar1 koti ruhlardan, afetten koruyan ve insanlara da yoldas,
yardimet olan varliklar olarak bilinirler. Zaten insanlar da ¢ogu zaman bu iyeler ile i¢ ige yasadiklarina
inanirlar, onlarin bulundugu yerleri temiz tutmaya calisirlar. Ayrica iyelere ¢esitli bagislarda da bulunurlar:
Su, ¢esme gibi mekanlarda yasadigina inanilan iyelere sag teli, elbiseden alinan ip, madeni para gibi
kurbanlar atarlar. Yer ve Kir Iyelerine sonbaharda hasat toplandiginda pay birakmaya ¢alisirlar (Zaripova,
2007: 3-4).

173 Altaylilarin nazarinda, insan ceset ve candan miirekkeptir. Ceset et, kemik ve kandan (s6ogi, kani)
ibarettir. Varligin hayat tezahiirii 7in sozlyle ifade edilir. Tin yalniz insan ve hayvanlarda degil, biitiin
cisimlerde ve nebatlarda da vardir. Insanin siine'si hayatinda da viicudundan ayrilip daglarda, bozkirlarda
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Esin’in de belirttigi tizere, Animist Tiirk dininin hakim oldugu devrede, 6liim Gtesinde
gokte ulvi hayat surebilmek igin alp olmak sarttir. Kok Tiirk kurganlari, Kirgiz

petroglifleri, alp destanini sanat diliyle en agik sekilde anlatir (Esin, 2006: 265).

Erginer, Altaylilar arasinda ata ruhlarinin kétiiliiklerinden korunmak i¢in verilen kurbana
toluu, Altay ve Teleiitge’de tayilga, hayilga; Kirgiz Tiirklerinin hayvan kurban vermeyi
tayr, 610 ruhuna kurban kesmeyi Azr tayr kimi boylarin 6rnegin Kirgiz-Kazaklarin kudayr,
dediklerini aktarir. Erginer klltler ile animistik-totemistik inang bigimleri baglaminda bir

tanim yapmaktadir.

Tiirk boylarmin kiiltik yapilart iginde yer alan ortak ve belirgin 6geler arasinda, agag
kiiltii, 6lii (atalar) kiiltii, ates (ocak) kiiltii, dag kiiltiil™ gibi gerek animistik gerekse
totemistik kdkenli inang bicimleri gortlmektedir. Bunlardan baska samanizmin, tiim bu
inan¢ bigimlerini igerecek ve onlar1 pekistirecek bir bigimde gelistigini
gozlemlenmektedir. Dogaiistii tasarimlara dayali bu sistemlerin ortaya ¢ikislartyla ilgili
kronolojik bir diizenleme yapma olanagi yoktur (Erginer, 1997: 119-120).

Ilkel toplumlarda ruhun, varliklarin kiiciik bir modeli olarak algilanmasiyla karsilasilir.
Ruh, bedene nazaran daha nazik bir yapiya sahip olarak tasavvur edilmistir. Uyku, riiya,
bayginlik gibi durumlar, ruhun bedeni gecici olarak terk etmesi olarak yorumlanmistir
(Frazer, 2004: 120-122). Eski insanlarin her varlikta bir ruh oldugu veya varsaydigi

seklindeki inanglar1 sirasiyla animizmi ya da animatizmi,!” tabiat inancini, manizmi

dolagabilir. Viicuttan ayrilip gezinen siine'yi, Samanlar gorebilirler. Canin diger bir nevi vardir ki buna Yula
denir. Yula da siine gibi, cesetten ayrilip miistakil yasayabilir (Inan, 1998a: 421).

174 Giiney Sibirya Tiirklerinin mitolojisinde ve térenlerinde dag 6nemli ve ok anlamli nesnelerden biridir. Hakas
folklorunu analiz eden 1. L. Kizlasov, dag motifini isleyen konular1 belirlemistir. Bunlar arasindan 6ne ¢ikan unsur,
kahramanlarin dagin iginde dogmalar1 motifidir. Bu motifle saklanan ve dagim iginde biiyiitiilen bahadir ¢ocuklar
konusu ayrilmaz bir biitiinliik olusturmaktadir. Dag, destan kahramanlarinin yasadig1 yerdir ve bazen de mezaridir;
burada kahramanlarin ruhlar1 bulunmaktadir. Dagin i¢inde bahadirin ati, giysileri ve sahip olduklar1 degerli esyalarla
kagcirilan hayvanlari saklanmaktadir. Folklor motifleri, dagin bir gesit iiretken ve hayat veren unsur oldugu ve boyun
biitlin bireyleriyle yeni dogan her bir liyesinin varliginin bagli oldugu bir merkez oldugu gériisleri seklinde bir gesitlilik
lizerine kurulmustur (Lvova, I.V., AM., & M.S., 2013b: 27).

175 Animatizm olagandisi olaylari, alisilmamis yetileri ve gerek sans gerekse sanssizligi, evrende varolan
gorliinmez bir kuvvet anlaminda manaya baglayan Melanezya halkinda goriilebilir. Bu kuvvet insanlarda,
yerlerde ya da canli-cansiz nesnelerde bulunmaktadir. Tyi ya da kotii amaglar icin denetim altina alinabilir
ve temas yoluyla kolaylikla aktarilir. Animatizm giiniimiizde tam bir inang sistemi olarak nadiren goriilse
de kutsal ya da ilahi kuvvetlerin belirli nesne ya da yerlerde bulunduguna inanan pek ¢ok insan vardir.
Ornegin birgok insan, Mekke'yi ziyaret ederek bereket edinebilecegine inanir. Diinyanin pek ¢ok yerinde
Roma Katolikleri azizlere, kutsal suya ve baz1 yerlere sagaltici kudretler atfeder (Bates, 2013: 444)
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(atalar ve Oliiler ibadeti), totemizmi, fetisizmi, politeizmi (¢ok tanricilik) ve nihayet
monoteizmi (tek tanricilik) dogurmustur. Bu arada pek ¢ok din ruhla ilgili degisik goriis
ve teorilere sahip olmuslardir. HulGl (enkarnasyon), tenasiih (reenkarnasyon-

metempsycose), don degistirme (metamorphose)'’® gibi kavramlar bunlarin baslicalaridir

(Duymaz, 2008: 2).

Alp, inang sistemleri ve din degismeleri baglaminda, Tiirk kiiltiiriinii degerlendirirken,

gilinlimiizde halen yansimalarinin oldugunu belirtmektedir.

Fetisizm iginde bir ruhun bulunduguna inanilan objelere tapma bigimidir. Animizm'" ise
biitiin varliklarin ruh sahibi olduklarina inanmakla baslar. Natiiralizm, giines, ay, yildiz gibi
kozmik varliklarla riizgar, firtina, daglar, aga¢lar, sular gibi doga olay ve nesnelerini tanri
say1p tapma bicimidir. Bu ilkel kabile dinleri Anadolu'da yagandig1 gibi Orta Asya Tiirkleri
arasinda da yaygin bicimde gozlenmektedir. Goktiirkler tanrilarinin suretlerini keceden
yaparlar ve deri torba icinde muhafaza ederlerdi. Yilin dort ¢aginda bu tanrilara kurban
keserlerdi. Eski Tiirk geleneklerinde totemizmin bu 6zelliklerine uyan inang ve davraniglar
vardir. Tiirkler, kurdu ata saymislardir. Orta Asya bozkirlarinda yasayan gocebe Tiirkler,
ilkel doénemlerde etkilendikleri bu doga dinleri disinda, genis Orta Asya bozkirlarinda
gocebe olarak gezdiklerinden, giiniimiize dek etkilerini siirdiiren Samanizm inanci da ¢ok
genis bir inang sahasi olmustur. Dogu'dan Cin felsefesi, giineyden Hint-Tibet Budizmi,
Bati'dan Zerdiistliik, Hristiyanlik ve Manihaizm etki ediyordu. Ancak eski inang sistemini
olusturan tiim bu ilkel doga dinlerinde en temel sembollerin, kutsal birer varlik olarak
siniflanip totemlestirildigi goriilmektedir (Alp, 2009: 45-46).

Tiirk kiiltiir ekolojisinde animistik unsurlar agisindan aktarmaya ¢alisilan bu arka plana
gore bakildiginda, Kirgizlarda tim bu inang¢ sistemlerinin katmanlarinin gorildigi

soylenebilir.

Nitekim Onal, Kirgizlarin inang diinyasinda, Koko Tefiir (Gok Tanr1) inanci basta olmak
lizere onun etrafinda sekillenmis, kokeni Islamiyet’ten cok daha 6nceki devitlere uzanan

ve akademik dilde Samanizm, animizm, fetisizm, dinamizm, totemizm, natiirizm olarak

176 Frazer’in tespitlerine gore eger bir hayvan hareket ediyorsa, vahsiye gore bu hareketi yalnizca hayvanin
icindeki kiiglik hayvan saglayabilir: Eger bir insan yasiyorsa, sebebi insanin iginde kiigiik bir adam veya
hayvanin olmasidir. Bu ruhtur. Bir canlinin hareketi ruhun varligiyla agiklandigina goére, uyku ya da 6lim
hali de ruhun yokluguyla agiklanir. Vahsilerin bu amaclara ulasmak i¢in aldig1 tedbirler, ruhun devamli
mevcudiyetini ya da donisiinii saglamay1 hedefleyen kurallardan ibaret olan birtakim yasak ve tabuya
dontsiir. Kisacasi, bu tedbirler yasamin muhafizlar veya bekgileridir (Frazer, 2014: 485).

177 Mitolojik-animistik dénemde ve eski Turklerde de goriildiigii lizere yonetenler ya tanridirlar ya da
tanrilarla i¢ icedirler. Tirk mitolojisinde tanri, yerini kendi adina insanlar1 yonetecek elgilere birakir ve
insanlarla arasina mesafe koyar. Hikiumdarlarda da durum boyledir. Bu gii¢ simgeciligi tanr1 adina
kullanilir (Onal, 2009: 63). Tanrisal simgecilik iginde tabiatin canli olusu ve hayvanlarin ruhlarinin olmasi
inanc1 animizmi gostermekle birlikte, bu halk inanglar1, edebi metinlere de tasinmistir. Ornegin Salur Kazan
kurtla ve suyla konusur (Onal, 2009: 69).
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adlandirilmakta olan bazi dini unsurlarin hala canliligini korumakta oldugunu
belirtmektedir. Buna gore Kirgizlarin eski inanig ve geleneklerinden alip getirdikleri ve
giinimiizde de yasattiklar1 birtakim halk inaniglar1 ve uygulamalarinin 6ziinde pek

degisiklik goriilmemistir (Tirkan, 2015: 223-232).

Animist unsurlarin halk dininde ve halk inanglarinda énemli bir yer tuttugunu Tiirk
boylarinin yasantilarinda gérmek miimkiin oldugu gibi Kirgiz kiiltiirtinde de hala canli
bir sekilde orneklerinin oldugu bilinmektedir. Bir daga, bir agaca, ormanlik alana, akan
suya, yanan atese, bazi hayvanlara yiiklenen anlam ve ruh tasarimi, Islam inanciyla
birlesmis goziikkmekle birlikte kiiltiirel kodlar iginde varligini da siirdiirmektedir.
Animizm gibi bagka inang sistemlerinin de izlerini yahut katmanlarin1 gdrmenin miimkiin
olabilecegi ya da kesfedilebilecegi Kirgiz kiiltiirel sisteminde, hayatin farkli asamalari
icindeki uygulamalarda, inanglarda, geleneklerde, s6z, deyim ve atasozlerinde canli ya da
cansiz nesnelerin ruh tastyabilecegi hususunda duyulan saygi ile karigik bir korku,
kacinma yahut smirlamalar gézlemlenebilir. Bunun bazi ornekleri ¢alismanin farkl
boliimlerinde agiklanmaya calisilmis olup, Bu boliim igerisinde de farkl: tezahiirlerine de

temas edilmeye gayret edilmistir.
2.5.2. Fetisizm ve Tabu

Roux’ya gore, Islam’a veya baska dinlere donen birgok Altay halkinda “agag
tapimlari”nin izlerine rastlanir. Castagne, Kirgiz-Kazaklarda bu tapimlardan birkagina
rastlamigtir: Yiizyillik ¢ok eski ¢inarlar ve servi agaclart her yerde kutlu sayilmaktadir.
Uzun zaman once Olmiis agaglarin govdelerine sunaklar sunulur, dallar1 kesilmez. “Agag,
ozellikle govdesi budakli ve dallar1 da birbirine karismis oldugunda kutlu kabul edilir”.
Castagne Kirgizlarda, “kutlu sayilan ormanlar” bulundugunu soyler. Bu bolgeyi kutsal
kilanin aga¢ m1 oldugu, yoksa aslinda bolge miibarek oldugu i¢in mi agaci kutlu kildigini
sdyleyebilmemiz olanaksizdir. En azindan yazitlarda Otiiken ormani 1duk olarak geger,

ciinkii kutsal dag ve ulusal sunakla karigmaktadir (Roux, 2005: 63-64).

Inan, Cin kaynaklarinin, Hunlarda altin put (idol) bulundugunu kaydettigini aktarir ve
baz1 fetis unsurlarin atalar kiiltii baglaminda Tirk kiiltiirinde de bulundugunu

belirtmektedir. Etnografik malumata gore Altaylilarda t0s-t0z, Yakutlarda tangara,
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Uranha'larda eren, Mogol-Buret'lerde ongon denilen putlar-fetisler!’® vardir. Toz-tos
bugiinkii samanist Tiirklerin lehgelerinde asi/, k6k, mense demek oldugu gibi Altaylilarin
bu putlara t6z-t6s adi vermeleri de bunlarin atalar ruhu hatirasi olarak yapildigini
gostermektedir. Samanistler bunlar hakkinda bu babamin tozii yahut bu anamin tézii
derler. Biiyiik ve iinlii kamlarin®’® ruhuna bagislanan tozler de vardir (inan, 1986: 42-43).
Inan, ongon teriminin Mogolca oldugunu, Tiirklerin bunun karsilig1 olarak toz kelimesini

kullandiklarini ifade eder (Inan, 1986: 45).

Bazi1 unsurlarin Tiirk kiiltiir ekolojisi iginde fetis kavrami ile agiklanabilecegi yahut
iliskilendirebilecegi goriilebilmektedir. Demirci aletleri de Saman'in davulu gibi kutlu

sayilir, her aletin bir koruyucu ruhu olduguna inanilir (Inan, 1995: 84).

Ornegin Samanm davulu herhangi bir yere birakilmaz, onun kirlenmemesine itina
gosterilir. Ceribas’a gére bugiin i¢in Kur'dn'a nasil saygi gosteriliyorsa, Saman davuluna
da Oyle saygi gosterilir. Tirklerde, savas ara¢ ve gereglerine karsi saygi daima 6n
plandadir. Kama, kilig, orak, tirpan gibi aletlerin duvarlara asilmasi; tiifeklerin kapi
arkasina konmasi, askerde tiifegin namus olarak gorilmesi, Tiirklerdeki bu sayginin
gostergeleridir (Ceribas, 2007: 118).

Durbilmez, totemizm, fetisizm ve animizm kavramlari baglaminda Tiirk inang sisteminde

dis ruh tasarimi olgusunu degerlendirmektedir.

178 Fetigler tilsimlardan pek farkli degildir. Bir insan bir su¢ islemek ya da yapmamasi gereken bir seyi
yapmak tizere iken, fetisini bir kenara birakir ve onun iizerini orter, bdylelikle ona hirmetsizlikte
bulunmamis oldugunu diistiniir. Bir fetisin bir insan ya da hayvan seklini temsil etmesi gerekli degildir. En
sik rastlanani kirmizi yuvarlak kumas bir toptur, fetis rahibi bunun igine giiglii bir ilag, genellikle bitkisel
bir esans ilistirir. Belli seylerin fetis olacagi soylenir, ki bu Polinezya tabularindan birini hatirlatir.
Cocuklarin belli yiyeceklerden uzak tutulmas: gerekir; sayet bunlari yerlerse fetis olurlar. Kadinlar,
hayvanin 6ldiiriildiigii giin et yemelerinden otiirii fetis olurlar. Bir adam bir ev fetisi i¢in bir Ganga'ya veya
bir rahibe bagvurdugunda ona hangi yiyeceklerden sakinmasi gerektigi 6gretilir (Bettany, 2005: 75-76).

179 Kamin gorevi, yardimei ruhlarin destegiyle insani terk eden ruhu bulmak ve geri getirmek veya yerlesen
kotii ruhu kovmaktir. Kamlama, gamanin ¢esitli dua ve adak sunmalarla ruhlarla irtibata gecme faaliyetidir.
Tuva'da kamin yardimer ve koruyucu ruh betimlemeleri (ongonlar) eeren olarak adlandirilir. Hunlarda ve
daha sonra Gokturklerde tanri tasvirleri olarak gegen ongonlarin hakkinda Cin kaynaklart bilgi
vermektedirler. Mesela Gok Tiirkler tanrilarinin tasvirlerini kegeden yaparlar ve saklarlardi. Ongonlar
kegeden, pagavralardan, kayin agaci kabugundan yapilir. Bir kismu ¢ocuklarin oynadiklar1 bebeklere
benzerler. Bir kismi da tilki, tavsan ve baska hayvan derilerinden ibarettir. Bunlar duvarlara yahut siriklara
asilir (Bapaeva, 2013: 16-17).
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Dis ruh genelde olaganiistii varliklarin 6liimsiizligiinii ifade etmekte kullanilan ve bazi
canli/cansiz varliklarda, uzak tutulan bir olgudur. Bu da dis ruhun genelde olumsuz
varliklarda yer aldigii ortaya koyar. Bir diger husus ruhun barindigi varliklardir. Bu
durum kiltiir ve dinler tarihiyle ilgilidir. Totemistik donemlerde hayvanlar, fetisizm
doneminde objeler, ziraat-tarim doneminde agaglar ve bitkiler dis ruha barmaklik
etmiglerdir. Ruh, genel anlamda canli ya da cansiz herhangi bir nesnede ise animizm, bir

objede veya esyada ise fetisizm, bir hayvanda ise totemizm olarak kabul edilmistir
(Duymaz, 2008: 6-7).

Tiirk epik destan geleneginde, Manas ve Er-Tostiik destanlarim drnek gosteren Ogel,
“ege”nin bir nesne olarak, hem Turk mitolojisinin 6nemli bir motifi hem de hayat
sembolii oldugunu belirtmektedir (Ogel, 1993: 528). Yine Er-Tostiik destaninda
kahramana atinin yardim etmesi, kemiklerini alip yutmasi ve tiikiirmesi ile yeniden

dirilmesi gibi motifler bir kez daha karsimiza gikar (Ogel, 1993: 545)

Destanlarda gecen bazi silahlar ve nesneler, fetis unsurlar kapsaminda degerlendirilebilir.
Demirel, Manas'in ak zirhina ok islemedigini aktarir. Destanlarda altin, giimis, demir,
bakir, kamis, kayin agacindan yapilmis oklara rastlamaktayiz. Dede Korkut Destani'ndaki
yigitlerin oklari, ak yelekli kaymn agacindan yapilmis oklardir. Yelek; okun arkasina
takilan tliylerin adidir. Yakut Tiirklerinin Er-Sogotoh Destani'nda kemikten yapilmis yay1
alt1 kisi gekemez (Demirel, 1995: 96-97).

Frazer, eski Meksikalilar tarafindan, misir ekimi ve hasadi arasindaki zamanin bir insan
omrii olarak diigiiniildiigiinii, bu ylizden de misir ekimi zamaninda yeni dogmus bebekler
kurban edildigini, filiz verdiginde ise biraz daha biiylik cocuklarin kurban edildigini, yash
erkeklerin ise misirin yetisme ve hasat zamanina yakin kurban edildigini sfyler. Burada
“tahi1l-ruhu” olarak ifade ettigi durumu, eski aga¢-ruhunun bir uzantisi olarak goriir. Yillik
senliklerde, Osiris’in bir aga¢ oldugunu, Osiris’in viicudunun i¢inde bulundugu sandigin
da burada bir agag i¢ine kapatilmis olarak temsil edildigini aktarmaktadir (Frazer, 2004:
295-296).

Frazer’in Orneklendirdigi sandik motifi, Bekki’nin aktardigi Tiirk destanlarinda,
hikayelerinde ve masallarinda da goriilmektedir. Ruh, bir hayvan veya bir nesnenin

iginde/altinda  gizlenmistir. Maaday-Kara'da gokylzu; Tepegtz efsanesinde kaz
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adasindaki golde, Er-Tostliik destaninda ocak tasinin alt1, ruhlarin saklandiklari yerler
olarak gecmektedir. Seyfelmdlik hikayesinde ise ruhun bulundugu sandigi bir balik
¢ekerek kiyiya ¢ikarir (Bekki, 2004: 55).

Sandik motifi karsimiza Er-Tostiik destaninda, Coin-Kulak adli devin, kendi ruhunun
yerini sdylerken ¢ikar: “glimiis sandigin iginde de kirk kus vardir. Benim ruhum, iste bu
kirk kusun ruhudur” (Ogel, 1993: 545) ki bu ifadelerde, balik, kirk kus motiflerinin
canlilik ve ruh tagimasi anlaminda animizm, giimiis sandiga da ruh atfedilmesi ise

fetisizm baglaminda dikkat c¢ekicidir.

Ali Duymaz, “sandik” ve benzeri nesnelere yonelik bu anlayisi, bunlarda temel alinan
hususun, ruhu saklayabilecek bir yap1 arz etmeleri olarak tanimlar. Amacin ruhun sakli

gizli, kapali, gézden ve tehlikeden uzak tutulmasi olarak ifade eder (Duymaz, 2008: 9).

Fetis unsurlarin, giinimiizdeki Kirgizlarin geleneksel diinya goriisiinde ve Kkltirel
sisteminde farkli alanlardaki izleriyle karsilasiimaktadir. Nesnelere yiiklenen inang
kaynakli anlamlar, dini degisimlerle birlikte kiltirel sistemin icinde var olmaya devam
etmistir. Ozellikle Kirgizlarda halk hekimligi ve gecis dénemlerindeki uygulamalarda
cesitli nesnelere yiiklenen mitsel-biiyiisel anlamlar, sagaltic1 ve kovucu 6zellikler, saygi
ve korku iceren kacinmalar aktarilmistir. Bu acidan, Kirgizlarin gilinliilk yasaminda bagka
fetis unsurlarin da olabilecegi diisiiniildiigiinde, bu arastirma icinde belki de
zikredilmemis, kesfedilebilecek pek ¢ok nesne oldugunu da degerlendirmek

gerekmektedir.
2.5.3. Politeizm ve Tabu

Ornek, politeizmi gesitli bigimlerde goriilen ve fonksiyonlari olan birden ¢ok tanr1 inanci
olarak tanmimlamaktadir. Bu tanrilar genellikle hiyerarsik bir diizendedirler; en st
dereceyi yiice bir tanr1 alir. Cok tanricilikta goriilen fizikotesi varliklar iyice
kisilestirilmislerdir. Insanlarin ve diinyanin kaderi izerinde olumlu ya da olumsuz etkide

bulunurlar. Politeizm, monoteizm'in 6n basamagidir (Ornek S. V., 1971: 198).

Antropoloji Sozliigii’nde politeizmin kdkeni ile ilgili tarihsel kuramlarn, teolojinin erken
doneminde belirginlesen evrimci bakisla yakindan ilgili oldugu belirtilerek, atatlar kiiltii

ve Samanizm ile kavramsal bir bag kurulmaktadir.
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“fIkel” insanlik, siklikla, atalar denen, dlmiis insanlarin ruhlar1 gibi dogaiistii varliklar
olarak tasarlanan gesitli gliglere bagli olduklarina inantyorlardi. Ruhlar diinyasiyla bu
temasin birgok yolundan biri, “polidemonizm” olarak da anilan “ilkel” inanclar ve rituel
davraniglarin bir diizeyi olan samanizmdir. Bazen, 6zellikle ilk atalar, kahramanlar ve
yaratici tanrilar gibi seylerin tiimiiniin kokenleri ve baslangi¢lariyla ilgili rivayetlerle
baglantili olarak, bu sistemlerde daha 6nemli figiirler de dogar. Her ne kadar genel olarak
kabul edilmese de bu gibi yaratilis rivayetleri, son asamasi monoteizm olan dinsel
gelismede onceki asamanin bir tiirli olarak goriildiigii i¢cin burada yinelenmektedir. Bu
bakista animizm ve polidemonizm, politeizme doniisiir, daha sonra nasil ve ni¢in oldugu
tam olarak aciklanamadigi sekilde politeizm, monoteizme (Tek tanricilik) dontsiir

(Emiroglu ve Aydin, 2009: 690-691).

Gokalp’in politeizm baglamindaki tanimina bakildiginda da Tiirk kiiltiirii agisindan atalar
kiillti baglaminda degerlendirdigi goriilmektedir. Totemizm doneminde simgeler
hayvanlarla bitkilerdir. Coktanricilik (Politeizm) doneminde kisilestirilmis tanrilardir.

Fakat bunlarin timii toplumsal bilinglerin simgeleridir (Gokalp, 1991: 23-24).

Gokalp’in taniminda goriilen “toplumsal biling” olgusunu, Frazer, “kolektif sorumluluk
ilkesi” olarak ifade eder ve teoride ne kadar elestirilirse elestirilsin, uygulamada ¢ok
faydali oldugundan siliphe edilemeyecegini vurgulayarak, totemciligin, birlestirici bir
unsur oldugunu belirtmektedir. Bireylere biiyiik bir haksizlik etmis olsa da topluma biiyiik
hizmeti dokunmustur; ¢ogunluk, birkaginin ac1 cekmesinden yarar gormiistiir. Insanlar
bagkalarinin kotlii eylemlerinin onlenmesi hususunda kendilerinin de cezalandirilma
thtimali oldugunu diislindiikleri zaman, cezanin yalnizca esas sugluya verilecegini
bildikleri zamana gore daha isteklidirler. Boylece biitiin kotii davraniglarin siddetle
kinanarak tiim topluma verilmis zararlar olarak goriilmesiyle bir aligkanlik kazanilir; bu
zihinsel aligkanlik, kotii davranisin onu kinayan ve ondan nefret eden kisiye verebilecegi
zarar nedeniyle duyulan bencil kaygidan ote, kotii davranislarin kinanmasi ve hor
goriilmesi iggiidiisiine doniisebilir. Kisacasi, kolektif sorumluluk ilkesi yalnizca sugu
onlemekle kalmaz ayn1 zamanda tarafsiz bir iyilik sevgisi dogurarak ve bdylece toplumun
zamanla ideale daha da yakin bir adalet standard1 benimsemesini saglayarak sucluyu 1slah

etme egilimi gosterir. Oyleyse, totemcilik toplumdaki insanlar1 birlestiren baglari
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sikilastirdik¢a dogrudan dogruya daha saf ve ylice bir ahlakin gelisimini de tesvik etmistir
(Frazer, 2014: 155).

Harari’ye gore ¢ok tanrili dinlerin ortaya ¢ikisi animizmi tamamen ortadan kaldirmadi;
iblisler, periler, hayaletler, kutsal kayalar, kutsal pinarlar ve kutsal agaclar hemen hemen
tiim ¢oktanrili dinlerin 6nemli bir pargasi olarak kalmaya devam etti (Harari, 2016: 214-
215).

Bu kavramsal cerceve icinde bakildiginda g¢alisma icinde sikg¢a deginildigi lizere,
politeizm kavrami, Turk kultir ekolojisinde atalar kilti ve cevresindeki inanclar,

uygulamalar ve kaginmalar baglaminda degerlendirildigi goriilebimektedir.

Islamiyet’ten sonra da devam eden atalar kiiltii 5nemini korumustur. Eski Tiirk inancinda
da ruh (kut) bedenden ¢ikinca, 6lmiis biiyiiklere tazim edilir, atalarin ruhlarina adaklar
adanirdi. Islam sonrasinda konar-gdger Kazaklar arasinda Tanri inanci ve atalarin
ruhlarina tazim, Islami inanisiyla birlikte devam etmistir. Tanr: lafz1 Allah lafziyla, din
lafz1 ise ruh ile birlikte diistiniilmiistiir. Bu sentez halkin dilinde tefigri-alla (Tanri-Allah)

, din-arvak (din-ervah) biciminde kendini gdstermistir (Unal F., 2008: 104).

Roux’ya gore ruhlar hem tek bir yerde hem de her yerde bulunurdu. Bu ruhlar insanin
kaninda, kemiklerinde, solugunda bulunur, viicudunda dolasir ve o insanin dliimiinden
sonra her biri yasamlarm c¢esitli yerlerde, atalarin totem bélgesinde, mezarin iginde,
sancakta, balballarda siirdiirebilir; yeniden canlanan viicutta yer alabilir, ayrica birer

hayalet olarak yasayanlar1 tedirgin etmek i¢in geri gelebilirlerdi (Roux, 2015: 150).

Inan, ates ruhuna'®® hitaben okunan saman ilahilerinden anlasildigma gore aile ocag
kultt ile ates kiltiinin birbirinden ayirt edilemeyecegini ifade etmektedir. Kirgiz-
Kazaklarin boylarinda, yedinci veya dokuzuncu atanin torunlarinin hepsi bir lken ty (ulu

eve) saygi gosterirler (Inan, 1986: 68).

Ocak’1n tespitine gore, atalar kiiltliniin Tiirkler'in eski dini inanglar1 arasinda koklii ve bir

yeri oldugu anlagilmaktadir. Budizm ve Maniheizm gibi yabanci dinlerin yayilmasindan

180 Anadolu Tirkgesinde alazlama seklinde muhafaza edilmistir, ateste temizleme anlamini ifade eder. Alas
kelimesi Altay saman dualarinda ¢ok gecer. Yakut kamlari atesle kotii ruhlart kovmak i¢in okuduklart
afsunlarda alas, alas diye bagirirlar. Yakutga aliasta- (alazla-) yanan pagavra ile ayin yaparak kotii ruhlart
kovmak demektir (Inan, 1986: 68).
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sonra bile atalar kiiltiiniin kuvvetinden bir sey kaybetmedigi miisahede edilmektedir

(Ocak, 2012: 64).

Cok tanrili inangtan, tek tanrili inanca dogru evrilen tiim inang sistemlerinden ve dinlerin
tesirinden izler barindirdig1 diisiiniilebilecek olan Tiirk inang sisteminde, Ocak’in da
belirttigi gibi, belirgin bir sekilde atalar kiiltii varhgini siirdiirmiistiir. Oyle ki giiniimiizde
dahi Kirgiz kiiltlirii baglaminda degerlendirldiginde, atalar kiiltii ile ilgili tiim inang ve
uygulamalarin canli bir sekilde siirdiigti gortilebilmektedir. Kirgizlarin bilhassa 61Um ile
ilgili telakkilerine, cenaze ve defin islemlerine, SOy ve akrabalikla ilgili uygulamalarina,
atalara duyulan tazim ve bazi hususlardaki kaginmalara, tarihsel olarak énemli bir yeri
olan secerecilik gelenegine bakildiginda, atalar kiiltii ile ilgili inang ve uygulamalarin ilk

akla gelen alanlar1 oldugu goriilebilecektir.

2.6. DIN DEGISIMLERI BAGLAMINDA TURKISTAN COGRAFYASININ
DEGERLENDIRILMESI ve KIRGIZLARIN DURUMU

Eliade ¢agdas insanin dini telakkilerini 6zetle su sekilde degerlendirmektedir:

Dinsizlerin ¢ogu, hala dindar'®® bir sekilde davranmaktadirlar. S6z konusu olan, ¢agdas
insanin koskoca bir yapiya ve biiyiisel-dinsel bir kokene sahip batil itikatlar: veya tabular
degildir. Kendini dindis1 sayan ¢agdas insanin bir gizli mitolojiye sahip olmasidir. Yeni
yila girerken coskulari, laiklesmis bir sekilde, bir yenilenme ayininin yapisini
sunmaktadirlar. Ayni olgu bayramlar ve evlilik veya dogum, toplumsal yiikselme nedeniyle
de farkedilmektedir (Eliade, 1991: 181).
Giingor, kiiltiir degigsmeleri baglaminda degerlendirdigi bu hususta; niversel dinler
disinda ve onlardan 6nce biitiin milletlerin birer kavmi dine sahip oldugunu hatirlatarak;
bu bakimdan Tirklerin bir istisna teskil etmedigini belirtmektedir. Nitekim kaltir
degismesinde en son ve en gii¢ iktibas edilenlerin manevi degerler olmasi da bunu

gosteriyor (Gungor E., 1982: 135).

181 Dindar insan, gergekten insan olarak, ancak tanrilari, medenilestirici kahramanlari veya efsanevi atalari
taklit ettigi olgiide tanmyabilmektedir. Bunun sonucu olarak, dindar insan da tipki dindig1 insan gibi tarih
tarafindan yapildigimi kabul etmektedir; fakat onu ilgilendiren kutsal tarihtir, oysa dindis1 insan kendinin
yalnizca insanlik tarihi tarafindan olusturulduguna inanmaktadir, yani tanrisal modelleri olmadigindan
otiirli dindar insan agisindan higbir degeri yoktur. Altinin gizilerek sdylenmesi gerekir ki, dindar insan
baglangictan itibaren erigecegi modelini insan-asirt diizleme ¢eker (Eliade, 1991: 79-80).
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Bayat’1n da tespit ettigi iizere, Islam'm kabulii ile Orta Asya Tiirkleri, samanlig1 yeni dinin
icinde korumaya calistilar. Yeni dine en ¢abuk adapte olanlar kadin samanlar oldu. C.
Velihanov da bu meseleye dikkat ¢gekmis, Kazak-Kirgizlarda samanligin Miisliimanlikla

karistigini ve tek inang 6begi olusturdugunu gézlemlemistir (Bayat, 2010: 57).

Cobanoglu ise Umay-Tanri¢a Dini ile ilgili olarak din degismeleri olgusuna yaklasmakta,
Turk kaltlrind ortaya ¢ikaran etnogenezin en eski formlarina anaerkil bir yapinin hakim
oldugunu ve Tiirklerin neset ettigi cografya olarak Giliney Sibirya ormanlariyla Altay
daglar1 arasindaki liggenin en eski yerlesim bolgesi oldugunun diisiiniildiigiinii ifade
etmektedir. Bu baglamda Kamlik/Samanlik,'®? toplumun dinf, siyasi ve ruhani lideri
olarak kadinlardadir. En eski koken miti olarak kayin/kadin agacindan dogum miti
yaygindir. Bu mit kaymn agacinin kutsalliginin kaynagidir. Aile veya soyun kutsal
magarast fikri bu donemde olusur daha sonra erkek egemen donemde kutsal ata veya

ecdat magarasi fikrine doniisecektir (Cobanoglu, 2012: 981-982).

Turk kultirinde Umay dininin ortaya ¢ikisi ise anaerkil giiciin ve kadinlarin liderliginin
bir semboluydi. Fakat tarihi sirec icinde, din telakkilerinin, anaerkil ve ataerkil iktidar
mucadelesinin bir alanina doniismiistiir. Cobanoglu’nun din degisimleri baglaminda dile
getsirdigi husus ve giliniimiize yansimalar1 tam da bu agidan anlamlidir. Ciinkii erkek
egemen kiiltiirtin getirdigi inang sistemi, Kok Tanr1 dinini hakim kilmak istemekteydi.
Cobanoglu, tarihin derinliklerindeki bu din degismeleri siirecinde, ara donemlerde ortaya

¢ikan Al Dini iizerinde de durmaktadir.

182 “Kamlik merasimlerinin incelenmesi gosterir ki, Saman kotii varliklar1 sadece cemiyetten
uzaklastirmakla ve kurbanlar sunarak gelecek sikintilar1 6nlemekle gorevlidir. Hayat daha ¢ok tabulardan,
yasaklardan ibaret oldugu i¢in, ii¢ yilda bir defa kutsal dagda, bay kazik (veya kayin) agacinin altinda
Tanr1'ya ve ecdat kiiltiine verilen toplumsal kurban merasimleri disinda, kara Samanlik miiessesesi, sosyal
faaliyetin biitiin sahalarinda aktiftir. Kokii itibar1 ile Samanlikla iliskili olan ve sonradan ondan ayrilarak
bagimsiz bir kiiltiir 6gesine donilisen ozan kurumu da ortaya cikist ve bi¢cimlenmesi bakimindan kotii
ruhlarla alakali olmustur. Hatta Orta Asya Saman tipi olan baksimin, Ozbek Tiirklerinde, Karakalpak
Tiirklerinde, Tiirkmenlerde destan ifacihigini kendi iizerine almasi, Islam'dan sonra onun, Samanlik
miiessesesinden uzaklasmasina ve sanatgiya ¢evrilmesine bir delildir. Buna ragmen Kazak, Kirgiz ve Ozbek
Tiirklerinde, giiniimiize kadar baksi, Samanlik fonksiyonlarini yerine getirmistir. Adlar1 gecen bu Tiirk
boylarinda destan soyleyicileri akin ve yirci (jir¢1) olarak adlandirilmaktadir” (Bayat, 2007b: 106).
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Cobanoglu, Al Dini’ni*® takip eden erkek egemen Kok Tanr1 Dini Déneminde Al Dinine
inananlarmm “alik” olarak asagilandigini belirtir. Bu dine ait pek ¢ok ruhani ve dini figur

anlam degistirerek kotii anlam tasir hale getirilmislerdir.

Bu duruma Albiz, alkizi, alkarisi, al karasi, al basmasi, aldamak gibi kelimeler 6rnek
verilebilir. Tiirk kiiltiir tarihinde son derece onemli roller oynamis al inancinin
taraftarlart goriinen odur ki kadin egemen yapinin temsilcisi konumundaki Umay
Tanriga taraftarlar1 veya wumayci/umacilar Kadar inanclarma sadik kalmiglardir.
Muhtemelen giinimiz Anadolu Alevi-Bektasilerince tarihi baglamlarda kullanilan
kizilbaslik veya alevinin mensubu olmanin Isldim 6ncesi kokenleri dogrudan dogruya

bahsettigimiz Al Dini inanci olmalidir (Cobanoglu, 2012: 984-985).

Cobanoglu’nun Al Dini ile “kizilbaslik-alevilik” arasinda kurdugu bag ile paralel olan
baska bir husus, turna kusunun 6liimsiizliik sembolii olmasi ile alevi-bektasi nefeslerinde

sikca sdylenmesidir.

Temizkan’a gore turna, uzun 6mir simgesi olarak tasvir edilir. Turk kaltirtinde bu kus,
kokeni muhtemelen eski Tiirk kiiltiirli olan ve kutsal kabul edilen bir kustur. Kutsalligi,
¢ok sayida Musliman Tiirk boyu tarafindan, hatta Misliman olmayan Yakut Tirklerince
de devam ettirilmistir. Kutsallagtirilan bir varlikla “ulu” bilinen kisiler arasinda bag
kurulmasi son derece tabii bir durumdur. Turnaya alevi-bektasi nefeslerinde sorulan ‘All
misin yoksa Haci Bektas Veli misin sen?’ sorusu, bu arka planda anlagilmaktadir

(Temizkan, 2014: 169-170).

Cobanoglu’nun anaerkil donemin izleri baglaminda din degismelerini irdeledigi

tespitlerden biri kayin agacinin kutsalligi ve kdken mitlerinde yer almasidir.

183 Alan ve sonsuz olan al tanri yiiksek daglarin iizerinde bulutlarin yer aldig1 gokte tasavvur ediliyordu ve
daglardan ona yol olduguna inaniliyordu. Bu aym zamanda TUrk mitolojisindeki ilk cennet tasavvuru olan
tamamen siitten olusmus bir SUt Gol inanciyla pekisiyordu. Al tanr1 ile insanlarin haberlesmesini saglayan
turna ve karga kuslar1 6zel bir yere sahiptiler. Tiirk mitolojisinde 6rnegin al tanrinin donuna giren maden
olarak al-ton veya al-tun hi¢ paslanmayan, yaslanmayan, 6lmeyen sonsuzluk timsali olarak al tanriyla
Ozdeslestirilecekti. Al Tanri’nin sembolii olan Altinla kaplanmis bir elbiseyle gomiilmeyi altinin sahip
oldugu sonsuzluk ve oliimsiizliik 6zelligini gomiilene verdigi inancina sahiptiler (Cobanoglu, 2012: 983).
Eski Tiirklerin anlayisina gore madenler de canliydilar ve toprak altinda kaldikc¢a tipki bir meyve gibi
olgunlasirlar ve bdylece ad ve nitelik degistirirlerdi. Toprak, zamanla, kursun, demir, bakir ve altin olurdu
(Cobanoglu, 2012: 984-985).
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Literatiirde pek fazla vurgu yapilmayan bir kayin agaci 6zelligi, agacin gdvdesinin
cizilmesi halinde disariya ¢ikip akan ve agaca saplanacak kii¢iik bir kiymik yardimiyla
da toplanabilen 6zsuyudur. Sorlar ve Teleutlar, buna kayning siinezi demektedirler. Bu
stitimsti goriinimli kaym 6zsuyu, adeta kadin agacinin/ananin siitii olarak tasavvur
edilmis olmalidir. Ozellikle, sosyo-kiiltiirel yapiya kadinlarm hakim oldugu anaerkil ve
toplayicilik doneminde, adeta stte yani siineye sahip olan ve bir kadin gibi de ak¢a-pakca
olmasi nedeniyle Anadolu'da ¢ogunlukla akcakavak dedigimiz kayin agacinin, Tirk
mitolojisinde koken miti olacak kadar kutsanmasimin®® belki de en 6Snemli maddi kiiltiirel
nedeni budur. Sonug olarak, Turk mitolojisinin panteonunda koken miti olacak kadar
merkezi bir role sahip kutsal kaymn agacinin®®®; Tiirk mitsel diisiincesinde, maddi kiiltiirel
temeller, 6zellikle de siitu nedeniyle bir ana gibi tasarlandigini diisiinmek miimkiin
goziikmektedir (Cobanoglu, 2010: 245-247).

Din degismeleri olgusu disiiniildiigiinde, kiiltiiriin gegirdigi tiim evrelerdeki inang
sistemlerinin, giinimiizde dahi doga, diinya, evren ve Tanr1 tasavvurlarinda katmanlarinin

varlig1 dikkat ¢ekicidir.

Cobanoglu’na gore bu durum, kavramsal gerceve agisindan baktigimizda, Tiirk
mitolojisinde yer alan onun temelini olusturan kutsal mekanlarin, Kutup yildiz1 merkezli
gokyiizii, Otiiken merkezli yeryiizii ve bunlarin tamamlayicis1 durumunda olan kutsal
dag, orman, agaglardan ve her biri bir yone, bir asli unsura ve mevsime isaret eden yildiz
kiimelerinden olusmus oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, Tiirk mitolojisinin kutsal
mekan tipolojisinin de Giiney Sibirya ve Altay daginin ormanlarinda paleolitik déonemde
baslayan, neolitik ve metarulijik donemlerin ardindan tarih sahnesine yani ugsuz bucaksiz

bozkira ¢iktiklari ana kadar toplayicilik, ilkel bahge kiiltiirii, aveilik, balik¢ilik ardindan

18 Tirk mitolojisinde, kdken mitlerinden birisi olarak yer alan agactan yaratilma veya kayin agact
tarafindan dogurulmus olma motifi ve kayin agacinin kutsal kabul edilerek basta adak veya dilek dilenmesi,
kainatin, kokleriyle yeraltini, govdesiyle yeryliziini ve dal ve yapraklariyla da gokyizu seklindeki G¢li
tasnifini birlestiren bir yasam sembolii ve merkezi olusturan axis mundi olarak hayat agaci seklindeki
kabullerin kaymn agact etrafinda toplanmasi sonucunun iizerinde durulmamistir. Aymi sekilde, kaymn
kelimesinin kadin anlamina gelmesi de bir kdken mitinin kaynagina doniismesinin dogal sonucudur
(Cobanoglu, 2010: 245-247).

185 Masallarda kayin agacinin zikredilmesi de bu baglamda ilging bir husustur. Altay Tirkcesinde masal
karsilig1 olarak ¢or¢ok kelimesi kullanilir. Bazi Altay masallarinin giris s6zleri Anadolu masallariyla da

benzerlik gosterir. Meseld;: Eski ¢aglarda simdiki yashlar annelerinden dogmamisken, kayin agaglari
kuiguk fidanlar iken... (Dilek 1., 1996b: 117-118).
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gelen cobanlik veya hayvanciligin yahut gocerevli hayat tarzlarinin tamaminin

yansimalar1 (Cobanoglu, 2001: 49-62) gorulmektedir.

Bu kavramsal ¢ergeve iginde, ii¢ baslik altinda din degismeleri olgusu iizerinde durulacak
ve Tiirk inang¢ sisteminin din degismeleri i¢inde varligmi siirdiiren unsurlar, Kirgiz

kiiltiirti baglaminda degerlendirilecektir.

Kirgiz kiiltiiriniin, halk dini ve halk inang¢lar1 baglaminda, halk yasami ig¢indeki
yansimalarima deginebilmek, bazi uygulamalarin mitolojik ve samanik kokenlerini
irdeleyebilmek maksadiyla, inang sistemleri baglaminda da cesitli kaginmalar {izerinde
durulmustur. Kiiltiirel sistem i¢inde gelisen insanin zihinsel algi kalibi, dis diinyay1
tanimlama ve misal “ruh” gibi soyut kavramlari tasarlama, diger canlilara yahut ¢esitli
nesnelere yiikledigi anlam, ¢ok tanrili inang kokleri yahut tek Tanr1 tasavvuru, atalar kiiltii
gibi baglamlar ile degerlendirilmistir. Animist, fetisist yahut politeist kdkenlerin kiiltiirel
sistem i¢indeki yeri aragtirmada yer alarak, giinimiize iligkin fikir verebilme gayretinde
olunmustur. Kirgizlar giiniimiizde Tiirk diinyasinin biiyiik ¢ogunlugunun da oldugu gibi
Miisliimandir, ancak halk dini acisindan bakildiginda, yasanan Miislimanligin
kokenlerinde elbette eski Tiirk inang sistemi ve samanik unsurlarin devami niteliginde
olan birgok uygulama vardir. Bu anlam ve igerik biitiinliigiine uygun bir bi¢gimde, din

degisimleri olgusu baglaminda da Kirgiz kiiltiirii degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Orta Asya’da Tiirk halklarinin Budizm ve Maniheizm, Musevilik, Hristiyanlik ve Islam
ile tanisma ve temasi baglaminda, din degismelerinin kiiltiirel etkileri lizerinde durulmaya
calistlmistir. Bu hususta dikkat ¢eken bazi noktalar iizerinde de durulmustur. Ornegin
yerlesik hayati benimseyen Uygurlarin Budizm ve hristiyanlik ile temas kurmalar1 ve
benimsemeleri, Tirk tarith ve kiiltiir biitiinliigi agisindan bakildiginda da 6nemli bir
doniim noktasidir. Ancak hemen hemen ayni cografyada yasayan ve yerlesik hayata
gecmemis, daglarda ve goger-evli olarak yasayan Kirgizlar, bu gibi dinlerden haberdar
olsalar da propagandalar aracilifiyla temas etseler de baska bir agidan Budizm ve
hristiyanlik gibi dinlerin Kirgizlar {izerinde tesir edemedigi de gorulebilir. Bunda en
biliyiik etken Kirgizlarin kiiltiirel agidan benimsedikleri yasam tarzidir. Yukarida
belirttigimiz tizere, din degismelerine kiiltiirel sistem agisindan bakildiginda, glinlimiizde
dahi Tiirk diinyasinin neredeyse tamaminda biiylik cogunlukla Miisliimanlig1 benimsemis

de olsa Kirgiz kiiltiirii 6zelinde de goriilmektedir ki eski Tiirk inang sisteminin, Tiirk
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mitolojisinin ve Samanist uygulamalarin Miisliimanlikla yogrulduguna dair birgok misal
bulunmaktadir. Tiirkiye Tiirkliigline ve Tiirk diinyasindaki topluluklara bakildiginda

durumun hemen hemen ayn1 oldugu sdylenebilir.

2.6.1. Budizm ve Maniheizm Dinlerinin Uygurlara Etkisi Baglaminda Kirgizlarin

Durumu

Y.Z. Yoriikan’in konu ile ilgili arastirmalarinda dile getirdigi tarihi kaynaklara atifla F.
Bayat, Kirgizlarda Hristiyanlik ile Stimeniye dini bulundugunu ve ayrica Kirgizlarin ise
putlara, gdge, giinese taptiklarimni dile getirmektedir. islam diinyasinda Siimeniye adiyla
anilan din, Budizm’dir (Bayat, 2006: 125-126). Erengil ise Budizm’in Dogu Tiirkistan’a
ve Uzak Dogu’ya girisi ipek Yolu denilen Afganistan, Maveraiinnehir, Kasgar yoluyla
gerceklesmistir. Ipek Yolu Cin’den Avrupa’ya kadar bir kiiltiir aligverisi sagladigini
belirtmistir (Erengil, 2004: 68).

Tarihi kaynaklarda, Kirgizlarin i¢cinde bulundugu Tiirk topluluklarin, mensubiyet bagi
kurmasa da temas ettigi dinlerden biri olarak Mazdeizm de gosterilmektedir. Ocak’in
naklettigine gore Mervezi, Ibn Rusta, Gerdizi ve Idrisi gibi Islam cografyacilari,
Mazdeizm'in mevcudiyetini, adini anmadan, Kirgizlar, Kimekler, Macarlar ve benzeri
Tirk topluluklarinda atese ibadet edildigini ve Oliilerin yakildigini kaydetmek suretiyle
haber vermektedirler. Ciinkii Mazdeizm'in ana esas1 ates ibadetidir. Ogel de Tiirklerdeki
0lU yakma adetini Mazdeizm'le alakali gormektedir. Ona gore bu adet, ilk defa Turkler
arasinda, Altaylarin kuzeyi ile Yenisey havzasinda ortaya ¢ikmist: ve buralar1 Kirgizlarin

yurdu idi. Ogel'e gore bu ddet Goktiirklerde de vardi (Ocak, 1983: 48-49).

Bu tarihi perspektif i¢cinde Budizm’in tesirine tekrar donecek olursak, Klimkeit’in
tespitlerine gore Budist rahiplerin Uygur kagani ile temasa gectigi donemlere kadar
gitmektedir. Klimkeit, Turklerin, 6. asrin ortalarinda Orta Asya steplerindeki varliklarini
kuvvetle hissettirmeye bagladiklarini belirtir. Dinleri gok, toprak ve atalara saygi gibi

kiiltlerden olusan bir dindi.'® Budist Tiirk edebiyatindan giiniimiize ulasan edebi

186 Ksltigin yazitinda Tiirkler kendi eski hayat tarzlarina ve Otiiken adiyla bilinen daglara (ormana)
donmeye tesvik ediliyordu. Bu ikaz, Cin Budizmi’ne yanagmamay1 ima ediyordu. 745 yili civarinda,
Koktiirk imparatorlugu Uygur Tirklerinin isyani sonucu yikilacak ve ardindan Uygurlar, steplerin yeni
hékimi olacaklard: ve bu hakimiyet 840 yilina kadar siirdii. Kirgizlara yenilen Uygurlar, bu yenilginin
ardindan goge mecbur kaldilar. Ortaya ¢ikan soru sudur: Neden Tiirk Budizmi’nde giinah itiraf metinleri
blyik bir 6Gneme sahipti? Metinlerde belirtilen glinahkar olma diisiincesi harici giiglerin karsisinda duyulan
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mahsuller, en fazla Turfan bolgelerindendir. Her ne kadar 762 yilinda, Bogii Kagan
Cin’den gelen Maniheist rahiplerle temasa gegmis ve bu dini benimsemis olsa da Budist

metinlerin bazis1 Uygur Kaganligi donemine kadar gitmektedir (Klimkeit, 2009: 93-97).

Ogel’e gore aslinda 630 senesinden itibaren, Uygurlarda Budizm'in ve Maniheizm’in
tesirlerini gorebiliriz. Uygurlar Maniheizm'i kabul ettikten sonra da Mani dininin esaslari
epey degisikliklere ugramisti. Zaman zaman, Budist an'anelerin birgoklar1 Maniheist
zannedilmis; bu suretle bir nevi “Uyguro-Maniheo-Budizm” meydana gelmisti (Ogel,
1993: 555).

Ogel de tespit etmektedir ki Bogii-Kagan, Mani dinini kabul eden ve yayan kagandir.
Uygurlarin Tiireyis Efsanesinin gerek konu ve gerekse dayandigi inanglar bakimindan,
Mani dininin pirensipleri ile kurulmus olmasi gerekirdi. Fakat eski Turk inang ve
efsaneleri agir basmis ve efsanenin ana motifleri, eski Orta Asya Samanizminin unsurlari
ile donanmustir. Bu sebeple eski Tiirk inanglart Maniheizm ile Budizm'i &deta efsanenin
disina itmislerdi (Ogel, 1993: 73).

Inan’a gére, bir yazitta goriildiigii tizere Uygur hakanlarma sadik olan Kirgiz beylerinden
birinin manihaizmi kabul ettigi tahmin edilmektedir. Rasmsedt tarafindan kuzey
Mogolistan'da bulunan bir yazitta “ben kirgiz ogluyum” diyen bey yuz er ve mesken
verildigini soyliiyor. Ramstedt bu Kirgiz beyinin manihaist oldugunu tahmin ediyor. Bu
yazitin sahibi olan Kirgiz beyi Uygur hakanina sadik olduguna gore manihaist olmasi pek
miimkiindiir. Fakat bu olay onun ¢agdasi olan biitiin Kirgizlarin Mani dinini kabul
ettiklerini gostermez. IX - X. yiizyillarda Kirgizlar, gerek Cin ve gerek islam kaynaklarina
gore Samanist idiler (Inan, 1976: 12). Inan’m da belirttigi iizere donem icinde Uygur
hakanlaria bagl bir Kirgiz beyinin Manihaizmi benimsemis olmasi, bu dinin Kirgizlara
tesir ettigini gostermemektedir. Tarihi kayitlarda da bu dinin Kirgizlar arasinda
yayildigina dair bagka bir atif bulunmamaktadir. Neticede Uygur kaganligini yikan da

Kirgizlar olmustur.

caresizlik hissine ayna tutmaktadir. Orta Asya’da siirekli gégebe ve yabanci giiglerin tehdidi altinda, her
giin bir tehlikeyle karsilagacaklarinin siiphesini duymalari, etken degil de edilgen olma hissini duymalarina
sebep olmustur. Bu durum kendini dinsel olarak giinahkarlik agisindan agiklar (Klimkeit, 2009: 107).
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Haussig, Meshur Acinaogullarindan gelen Karahanli Hakaninin, buralara Islam1 yayma
arzusunun oldugunu belirtmektedir. 840 yilinda Karabalgasun-Uygur Devleti Kirgizlar
tarafindan yikildiginda, Karahanlhlar Bati'ya dogru yer degistirerek, Yedisu'ya
yerlesmisler ve Cu Nehri kiyisinda Balasagun sehrini kurmuslardi. Bu donemde onlar
tarafindan yapilmig olan Tokmak ve Krasnorgenski'deki Budist tapinaklar1 ve Stupalari,

o tarihlerde Budizmin agir bastigin1 gosteren delillerdir (Haussig, 2001: 280-281).

Ogel, Altay Yaratilis destanlarna Mani dininden tutalim, ta Budizm, Lamaizm ve hatta
Hristiyanlik gibi tiirlii dinlerin, tiirli tesirleri girmistir der ve Altay Yaratilis Destanindan
boliimler aktarir (Ogel, 1993: 432-433). Nakledilen bolimi zikreden Coruhlu, Dogu
Tiirkistan'daki bir Uygur freskosunda, Buda'nin kutsal yilanlar olan Nagalar tizerinde
tefekkiire dalmasini gosteren bir tasvire benzer sekilde, balik iizerinde duran bir Budist
ilah goriildiigiinii belirtmektedir ve Verbitskiy'in derledigi efsanede, baligin yonii biraz
degisse tufanin baslayacagindan s0z edilir. S6z konusu baligin basi, zincirle bir direge
baglanmistir. Aslinda bu direk Diinya Agaci, yani diinyanin eksenidir (Coruhlu, 2014:
99-100).

Inan, 1253 yilinda Fransa kirali IX. Ludwig tarafindan Mogolistan'a’®’ Mengii han
huzuruna elci olarak gonderilen rahip Rubruk'un budist Uygur tapinaginda gordiigii putlar
hakkinda verdigi malumattan bu putlarin da tdzler oldugunu anlamak miimkiindiir (Inan,

1986: 43).

Ocak’a gore Altayli ve Yakut samanlar kendilerinin 6zel bir ruhlart olduguna
inanmaktadirlar. Altayli samanlar buna tos (t6z), Yakut samanlar1 ise iye-kul
demektedirler. Tye-kul denilen hayvan 6liirse, saman da 6liir. Bu inanglarin Kazak ve
Kirgizlar'da da arvak adi altinda mevcut oldugu gorilmektedir. Bunlardaki ana motifin
sekil degistirme inanci oldugu goriilmektedir. Hal bdyle olunca Budizm'deki sekil
degistirme (metamorphose) inanci gergevesinde diisiintlebilir. O halde geyik, kus yahut

baska herhangi bir hayvanin sekline girmege dair inanglar, bir kismi1 Samanizm'le intikal

187 Mogollar XV. yiizyilin sonlarina kadar samanist idiler. XVI. yiizyilin baslarinda Tibet yoluyla
Mogolistan'a budizmin lamaizm mezhebi girdi ve niifuz kazandilar. Lamaist rahipler samanizme karsi,
bilhassa ongon kiiltiine karsi, siddetli miicadele actilar. Buna ragmen ongon kiiltiinii kaldirmak miimkiin
olmadi. Sézde hristiyan sayilan bazi Altayhlarda da isa ve hristiyan azizlerinin ikonlar1 yaninda tos'ler
bulunur. Miisliiman Tiirklerde de eski tdz ve ongon kiiltiiniin izlerine rastlanmaktadir. Dogu Tiirkistanlt
baksilar hastalar1 tedavi ederken birgok kugurcak (kokla) kullamirlar (Inan, 1986: 45).
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etmis gibi goriinmekle beraber gergekte tipik budist inanglardir ve biiyiik bir ihtimalle,
daha Orta Asya'da Budizm'in Tirkler tarafindan kabulii esnasinda Samanizm’e ge¢mis

bulunmaktadir (Ocak, 1983: 171-172).

Gomeg, Kirgiz-Hakas topraklarinda 17. asirla birlikte, Budizm de girmisse de tesirinin
pek fazla olmadiginmi ifade etmektedir. Biitiin Tiirk diinyasindaki gibi, Kirgizlarda da
kutsal sayilan yerler bulunmaktadir. Bir¢ok aile son zamanlara kadar baksilar ile tedavi

yontemini seciyordu (Goémecg, 2011a: 119).

Haussig’in tespitine gore Budizm ile Hristiyanligin Nesturi mezhebinin Orta Asya'da ilk
defa bulusmasi ipekbdcekeiliginin en dnemli sart1 olan ipekbdcegi yumurtalarinin On
Asya ve Avrupa'ya gotiiriildiigii yillarda olmustur. Bu karsilasma altincr yiizyilin ilk
yarisinda vuku bulmustur. Rus arkeologlarin eski Merv'de Gavurtepe ve Tirmiz'deki
Karatepe'de yaptiklar1 kazilardan, eskiden Eftalitlerin (Akhunlar) hiikiim stirdiikleri
Budist manastirlarinin bulundugu bu bdlgeye, Nesturi rahiplerinin geldigi anlasilmistir

(Haussig, 2001: 103).

Ocak ise bu temasin siyasi boyutlarini degerlendirmektedir. Bizans'la olan strekli
miicadeleleri sirasinda Sasani hiikiimdarlari, Nestiiriler'e biiyiik bir hiisnii kabul
gostererek kendilerine resmen destek oldular. Bu sayede mezhep kisa zamanda Iran'da
dahi yayilma gosterdi. 644 yilina dogru yazilmis bir Siiryani kroniginin verdigi bilgiye
gore, bu siralarda Merv metropolitinin gayretiyle, bir kisim Tiirkler, Hristiyanligi kabul
etmislerdi. Bununla beraber, Sasaniler devrinin sonlarinda, yani VIIL yiizyilda
Hristiyanligin Orta Asya'da ve Tiirkler arasinda ne derece yayildigina dair yeterli bir fikir
yoktur. VI.-VIII. yiizyilda Kirgizlar'da da bir miktar Hristiyan olabilecegi tahmin
ediliyorsa da bu kesin degildir. VIII. yiizyilda Uygurlar i¢inde, Budistler ve Maniheistler
kadar olmasa bile, biraz Nestiiri mevcut oldugu bilinmektedir (Ocak, 2012: 98).

Bu bolumde, inang sistemleri konusundaki kavramsal cercevenin zerine bilhassa Orta
Asya ekseninde yasanilan din degisimleri methumuna, Budizm ve Maniheizm merkezli
olarak bakilmaya, bu dini benimseyen Tiirk boylarindan Uygurlar temel alinarak,
Kirgizlarin durumu ele alinmaya calisilmistir. Yerlesik hayatina ge¢mis ve sehirler
kurmus olan Uygurlarin Budizm ve Maniheizm inanglarina ilgi gosterdigi bilinmekte

olup, Kirgizlarin nispeten konargocer kiiltiirle yasamasi, sehirlerden ziyade geleneksel
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hayat tarzin1 devam ettirip, daglara yakin mesken tutmalar1 da gostermektedir ki Budizm
ile kiiltiirel etkilesim derecesinde temas olsa da Kirgizlara tam manasiyla bir tesirinin
olmadig1 aciktir. Budizm’in ve Hristiyanligin miicadelesinin de s6z konusu oldugu bir
cografyada ve zaman diliminde Kirgizlar, eski inang¢ sistemlerini yasatmaya devam
etmisler, dahasi inang, yasam ve kiiltiir olarak din degisimini kabul eden Uygurlarin

kaganliklarini da yikmislardir.

2.6.2. Turkistan’da Dinlerin Miicadelesi Baglaminda Musevilik ve Hristiyanhk

Agisindan Kirgizlarin Durumu

Eliade’ya gore eger bir arastirmaci her dinin bir merkezi, yani mitolojileri, rittelleri ve
inanglar1 oldugunu kabul etmezse, bu unsurlarin hicbir zaman anlasilma sansi olmaz

(Eliade, 2015a: 25).

Koestler’e gore Tiirk¢ce konusan Karaimler genellikle Kirim'da, Polonya'da ve yakin
cevrelerde yasamakta olup Hazarlarla iliskili olduklarini kabul etmektedirler. Gergekte
folklorlarinda, antropolojide ve hatta dillerinde de bu iliski oldugunu sdylemekte. Kesin
olarak s@yleyebilecegimiz tek sey, Hazarlarin “TUrk” bir ulus oldugu ve V. yiizyil
dolaylarinda Asya steplerinden koparak batiya yoneldikleridir (Koestler, 2015: 15-21).
Koestler, Hasday adli Yahudi bir bilgin ile o donemde Hazar devletinin krali olan Josef
(Joseph yahut Yusuf) arasindaki mektuplagmalardan bahseder, Hasday mektubunda
Josef’e on iki Yahudi kabilesinden hangisinin soyundan geldigini de sormaktadir. Oysa
Jozef, Yahudi soyundan gelmedigi i¢in elbette bu kabilelerden higbiriyle akraba degildir.
Gercekte Jozef'in cevabinda esas amag, yar1 efsane niteliginde de olsa din degisimine
iligkin bilgi vermek, kendilerini buna iten kosullar1 anlatmaktir. Bu, Tevrat'n
baslangicinda anlatilan antlagsmadan esinlenilerek olusturulmus bir hikayedir. Hazarlarin

“Tanri’nin sec¢tigi halk” olma iddiasin1 ortaya koyar (Koestler, 2015: 75-76).

Yahudilerinin bir boliimiiniin, belki de biiyilk ¢ogunlugunun Sami irkindan olmayip
Hazar soyundan olmalar iizerinde tez ortaya koyan Koestler, bu mektuplagmayi
aktarmaktadir ve burada dikkat ¢eken “Asya steplerinden koparak batiya yonelmis”
Hazar Turklerinin, cografi, siyasi ve kiiltiirel kosullar1 ve belli ki o dénemdeki tehdit ve
tehlike algilarimi izah etmeye calisarak, Musevilik inancina girisindeki gerekgeleri

aktarilmasi, ayrica soy bilinci, atalar kilti ve Hazarlarin “Tanri’nin sectigi halk” olma
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yoniindeki iddias1 dikkat ¢ekicidir. Hikmet Tanyu ise bu esere ve Arthur Koestler’e karsi
ihtiyatlidir, ancak Bizanshilarin Yahudileri, Karadeniz'e ¢ikardiklari, onlarin da
Hazarlarin iilkesine sigindiklari, Tiirk prensi Bulan'a Yahudiligi telkin ettikleri ve onun
iktidara ge¢is zamaninda da Yahudiligin yayildigini ve 2. yiizyildan, Kirim Karayiminden
bazi Ibrani yazisiyla Tiirkge Tevrat niishalar1 kaldigini belirtmektedir (Tanyu, 2005: 69).

Golden, Hazar kaganinin, sekizinci yiizyilin sonu ile dokuzuncu yiizyilin baslarinda
Museviligi kabul ettigini ve hakim boya mensup pek ¢ok Hazar’in da onu izledigini ifade
eder. Digerleri, donemin Tiirk halklarina has Samani adetleri devam ettirerek pagan
Kaldilar. Yine bir kismi da Islam veya Hristiyanlig1 benimsedi. Hazarlar, devletin saadeti
icin bir ugur olan kagani, &deta ilahi bir sahsiyet gibi gormeye devam ettiler (Golden,
2015: 111).

Haussig’in Hazarlar ile Orta Asya’daki Bizans ve Cin miicadelesinin, Hristiyanlik ve

Budizm Uzerinden yuritilmesine dair tespitleri bu anlamda dikkat cekmektedir.

Zacharias Rhetor, M.S. 552'de yazdig1 eserinin Siiryanice niishasinda, Siiryani Kilisesine
bagli rahiplerin, Hristiyanlik propagandasi i¢in Kafkasya'nin Kuzeyindeki Onogur ve
Hazarlara, ayrica Rusya'nin giineyindeki bunlarla akraba diger Tiirk budunlarina
gittiklerinde, onlarin kendilerine ait alfabeler kullandiklarini yazmaktadir. (Haussig,
2001: 115) Orta Asya'da hristiyanlarin arkasinda Bizans, Budistlerin arkasinda ise Cin
politikas1 bulunmaktaydi. Bu sekilde iki kudretli devlet ilk defa olarak karsi karsiya
gelmistir. Her iki imparatorluk, yine ilk defa olarak, Orta Asya'da dolayli bigimde
birbirlerine dislerini gosteriyorlardi. Budist rahipler ile hristiyan papazlar arasinda
“misyonerlik ¢atismas1” olmustu. Fakat burada, Orta Asya'daki olaylarin arkasinda dini
degil, diinya politikasiyla ilgili bir bakis a¢is1 ve menfaatler s6z konusuydu (Haussig,

2001: 234).

Kurt’un tespitlerine gére Buhara'da mevcut dinler arasinda Budizm ve Mecusiligin
yanisira Hristiyanligin da bulundugu bilinmektedir. III. ve IV. asirlardan itibaren Buhara
ve ¢evresinde Hristiyanlik goriilmeye baslamaktadir. Barthold ve Chavannes, Buhara ve
cevresinde yasamis bulunan Hristiyanlarin Nesturi oldugunu belirtmektedir. Bunlar

insanin ilahligin1 reddetmekte ve bu nedenle biiyiik bir Hristiyan topluluguna muhalefet

etmekteydi (Kurt, 1998: 227).
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Oyle anlasilmaktadr tarihi siireg igerisinde bir Tiirk kaganligi olan Hazarlarin Yahudiligi
benimsemeleri, hala tartisma konusudur ve Budizm, Hristiyanlik ve Yahudilik dinleri her
ne kadar Orta Asya’da varliklarin1 gosterse de Buhara gibi birkag yerlesim birimi disinda
Yahudilerin yasadigr bir Tiirk beldesinde, din degisimi olarak da yansitilabilecek,
Hazarlarin benzeri bir husus ger¢eklesmemistir. Dahasi Budizm’in ve Hristiyanligin, Orta
Asya’da varlik gostermeleri disinda ciddi bir propaganda yarisina ve hakimiyet
miicadelesine giristikleri, Tiirk boylarinin da bu siirecte din degismeleri olgusu i¢inde
degerlendirilebilecek ddnemler yasadigi goriilebilmektedir. Budizm ve Hristiyanlik
miicadelesinin izleri bugiin de Tiirkistan cografyasinin farkli bolgelerinde bulunmaktadir.
Kirgiz kiiltiiri baglaminda bu dénemler uzun asirlarin getirdigi eski inanglar ve yasam
bigimlerinin devam etmesiyle ge¢mis goriinmektedir. Ancak daha sonrasinda islam’mn
Tiirk boylar1 arasinda yayilmaya basladigi donemlerde, Kirgizlar diger Tiirk boylarinin

yasadig1 ve tercih ettigi donilisiimiin i¢inde yerini almig, Miislimanligi benimsemistir.
2.6.3. Turkistan’da Islamiyet’in Yayginlasmasi Baglaminda Kirgizlarin Durumu

Schimmel’in tespitlerine gore Tirkler Miisliman olduktan sonra da geleneksel diinya
goriislerini ve inang sistemlerini yansitan unsurlari, yeni din biinyesinde uygulamaya
devam etmislerdir. Dolayisiyla, din degisimleri olsa da Tiirkler acisindan Islam’1 kabul
ettikten sonra eski inang sistemlerindeki uygulamalar, yeni din cevresinde de devam
etmistir. Bu durum, Kirgizlarin Islam’1 benimsemesinden sonra da ayn1 sekilde devam

ettigi goriilmekte ve glinlimiize kadar izleri tespit edilebilmektedir.

Schimmel bu uygulamalardan bazilarini su sekilde ifade etmektedir. Tiirkler, taglardan ve
gizemli giiglerinden ayni Olgiide etkilenmislerdir. Taslar yagmur duasi yapilirken
kullanilir; kiiciik niyet taslar1 bir insanin niyet'inin gerceklesip gerceklesmeyecegini
belirlemeye yarar: Niyet tasi, mezar tasi gibi dik bir ylizeye yapistiginda niyet
gerceklesecek demektir (Schimmel, 2004: 20). Tiirk geleneginde bugra, boga, dkiiz veya
borii, kurt gibi isimlerin, bir boyun eski totem hayvanlarina isaret ettigi diistiniiliirken,
Arap Miisliimanlar arasinda kadim totemizmin izleri yok gibi goriiniiyor. (Schimmel,
2004: 43). Miisliimanlar diinyanin tozuyla kirlenen ayaklariyla esige temas etmekten
itinayla kagimirlarken, tiirbelerde velinin kutsal huzuruna gétiirecek basamagi igtenlikle
Open erkek ve kadinlara sik rastlanir. Esigin kutsallig1 riiya tabirleriyle de onaylanir;

rilyada goriilen esik veya kapi kadinlar, yani evin harem, kutsal kismi anlamina gelir
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(Schimmel, 2004: 77). Arap geleneginde ocagin 6nemli bir rolii yoktur, buna karsin
Tiirkler arasinda ocak, kuzey iklimi insanlarmin tipik bir 6zelligi olarak evin en dnemli
merkezi olmustur (Schimmel, 2004: 78). Dokuz, Tirkler ve etkileri altindaki halklar
arasinda yaygindir. Dokuz, Tiirk hanedanlarinda da gorgii kurallar1 ve resmi hayatta 6nem
tasimistir (Schimmel, 2004: 117).

Schimmel’i sasirtan bir diger husus, Miisliiman Tiirklerin 6lmek ifadesi yerine gocmek
seklinde ortmece sozciik kullanmalaridir. Musliimanlar, élimle ilgili tabulardan®®®
kagcinmaya c¢alisirlar. Tiirkiye'de karsilastigim en ilging ve carpici kaliplardan birisi,

“goctl” demek yerine sizlere dmir denilmesidir (Schimmel, 2004: 183).

Tarihi arka plana bakildiginda Haussig’e gore dokuzuncu yiizyilldan onuncu yiizyila
gecerken, Karahanli Hakan1 miislimanligi kabul etti. Kisa bir siire sonra, Miisliiman
Karahanli Hakan1 Satik Bugra Han, Tarim havzasinin batisini fethetti. Bir destanin da bas
kahramani olan bu ilk miisliiman Tiirk Hakaninin tiirbesi, bugiin Tarim havzasindaki

miisliimanlarin bir ziyaretgahidir (Haussig, 2001: 280-281).

Inan, 18. yiizyilda Kipcak bozkirlarinda gociip konan Kazak-Kirgizlarin miisliimanligimin
samanizmle karigik miisliimanlik oldugunu belirtmektedir. Misliiman Tirklerden Kazak-
Kirgizlar, baska miisliman Tirklere nazaran, eski samanizm kalintilarin1 en c¢ok
muhafaza eden kavimdir. Kazak- Kirgizlar baska yemin, evlenme, miras, defin téreni gibi
meselelerde eski Samanizm &detlerinden ayrilamamislardir. Kazak-Kirgizlarin diigiin
adetlerinde pek ¢ok samanizm kalitilari vardir (inan, 1998a: 463-466). Miisliiman Kirgiz
ve Kazaklarin diigiin térenlerinde ates ve ocak, tipki samanistlerde oldugu gibi en 6nemli
unsurlardir. Kirgizlarin Manas destaninda gelin egilerek ocaga selam verdigi, Sonra atese
yaklagarak yiikiindiigii, atese selam verdigi anlatilmaktadir (Inan, 1976: 45). Bununla
birlikte belki de ironik olarak algilanacak bigimde, yine Inan’m da belirttigi {izere
Kirgizlarin Manas destanindaki kahramanlar islam dini igin cihat yaparlar. (inan, 1998b:
205).

18 Tabularin bir kismi mutlaktir; kuvvetle dolu bir madde veya bir insandan gelen tehlikeyi
tarafsizlagtirmak maksadiyla, insan, bazi 6nlemler almaktadir. Tabu, tam bir sari hastalik gibi, ona dokunan
insana sirayet edip onu da tabu haline getirir. Tabu'yu ihlal eden cezalandirilir. Tabu'ya dokunmak gibi
hadiselere mani olmak tizere ayinler gelistirilmistir. (Schimmel, 1999: 15-16).
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Bu bahsettigimiz eski Tiirk inang sistemleri ve Samanizmle yogrulmus Miisliimanlik
anlayis1 gerek kirsal gerekse sehir hayati yasayan Kirgizlar arasunda ayni sekilde devam

etmektedir.

Isakov bugiinkii Konargoger Kirgizlarin, Miisliiman olduklar1 ve Islam’m sartlarini yerine
getirdikleri halde, bilingsiz olarak Islam’dan 6nceki inanglarini da birlikte yasatmaya
devam ettiginden bahsetmektedir. Halkin Miisliimanlik dncesinde benimsedigi Gok Tanri
ismi siklikla zikredilir. Konargdgerler Gok Tanr1’ya Koko Tenir veya Teiiir derler. Kirgiz
Konargogerleri ikisi arasinda anlam farki aramamislar ve ikisini Dbirbiriyle
biitiinlestirmislerdir. Bu baglamda 6zellikle yaslilar ellerini acarak Bata (Fatiha) okuyup
iyi dileklerini belirtir ve dualarmi Tefiir koldosun! (Tefiir korusun, desteklesin!), Alda
Taalam ak coluiidu agsin! (Allah-ii Tealam yolunu agik etsin!), K6ké Teriir calgasin!
(Koko Tediir istedigine kavustursun!) climleleriyle bitirirler. Mesela, 6len atalarinin arbak

(ruh)larini raz1 etmek i¢in sofra kurar ve Kuran okurlar (Isakov, 2011: 134-135).

Yukarida bahsettigimiz sekliyle yasanan Miisliimanlik, Ruslar agisindann, emperyalist
emelleri dogrultusunda sekillenebilecek bir zemin sunuyor gibi goézkiiyordu. Ancak
Golden’n tespitlerine gore zahirde daha az dindar olan gogebelerin Ruslasacagi ve
nihayet Hristiyanlasacagi hesabinin hatali oldugu anlasildi. On dokuzuncu yiizyilin ikinci
yarisinda, Islam'm Kazak ve Kirgiz hayatindaki rolii, kimliklerin miihim unsurlarindan
biri haline gelerek artti. Ruslar, Orta Asyalilari demokrasi gibi modern kavramlardan
tecrit ederek tutmaya calisti. Etnik agidan Rus olmayan diger tebaanin aksine Orta
Asyalilar, modern harp ve silahlar konusunda bilgi sahibi olabilecekleri i¢in orduya

alinmadilar (Golden, 2015: 111).

Bolsevikler, 1923'e kadar Orta Asya'da hakimiyetlerini pekistirdiler. Kirsal direnis
cetelerinin Basmaci1 Hareketi, on y1l kadar siirdii. 1920 ila 1924 yillar arasinda Kazak,
Turkmen, Ozbek Sovyet Sosyalist Cumhuriyetleri tesis edildi. 1924 yilinda Sovyetler
Birligi'ne dahil oldu. “Turkistan” adinin kaldirilmasi icap ediyordu”. “Tirkistanlilar”,
modern manada milletin temelleri olan ortak tarih, din (Islam) ve edebi dilleri (Cagatayca
ve Farsca/Tacikge) paylasmalarina karsilik, “TUrkistan” kavrami daha ziyade Pan-Turkgu
tedailere sahipti. 1929 yilinda, Ozbek SSC'si haricinde Tacik SSC'si teskil edildi ve 1936
yilinda, daha 6nce muhtar bir eyalet ve sonra Muhtar Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti olan

Kirgizistan, Kirgiz SSC'ye doniistii (Golden, 2015: 206). Islam, yeni devletin ateist



255

ideolojisince muzir addedilen Hristiyanlik, Musevilik ve Budizm gibi gerici diye tavsif
edildi. SSCB'nin varlik miicadelesi verdigi Il. Diinya Savasi boyunca “militan ateizme”
yapilan vurgu azald1 (Golden, 2015: 210).

Cobanoglu, Tirk diinyasinin ugsuz bucaksiz cografyasinda ve inanilmaz tarihi med ve
cezirleri iginde neredeyse yeryuzindeki butin biyik dinlere iman etmekte olan ve
yeryiiziiniin Cin, Hint, Roma, Arap, Ibrani, Asuri ve Fars gibi en énemli uygarliklarryla
binlerce yillik siirekli etkilesimine ragmen biitiin Tiirk boylarinin ortak bir zihniyete sahip
olmasindaki en 6nemli nedenin epik destan gelenegi oldugunu vurgular (Cobanoglu,
2007: 426). Bu tespit, arastirma konusu ve yukarida da zikredilen din degisimleri ve Rus

istilas1 baglamindaki tiim ac1 tecriibelere ragmen Kirgizlar i¢cin daha anlamlidir.

Kirgizlar Miisliimanlig1 benimsemis, fakat bunu hemen hemen biitiin Tiirk halklarinda da
gortildigi tizere kendi kultlirel kodlarina ve eski inang sistemlerine uyumlu bir sekilde
yasamaya devam etmistir. Tiirk diinyasinin genelinde Miisliimanlig1 benimseme, yasama
ve yorumlama agisindan kendine has Ozellikleriyle, akli one ¢ikaran bir Tirk
Miisliimanlig1 anlayisinin oldugu ve Kirgizlarin geleneksel diinya goriisii ve halk dini
acisindan da bu ¢ergevede degerlendirilmesi gerektigi agikardir. Kirgizlar 20. Asr1 Sovyet
baskisi ile yasamustir, 21. Asri ise bagimsiz bir sekilde karsilamistir. Asirlar icinde elbette
kilturel etkilesimler ve kiltiirel degismeler de s6z konusudur. GuUnimizde de bu
tesirlerin ve etkilesimlerin siirdiigii gézlemlenmektedir. Miithim olan Kirgizlar arasinda
aydin kesimin ortaya ¢ikmasi, asirlarin muhasebesini yapmalar1 ve gelecegin mesuliyetini
almalaridir.  Belki de bunun gibi arastirmalar gelecek agisindan bu temenninin

gerceklesmesine vesile olacaktir.
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3. BOLUM: “KAOS” ve “DUZEN”: GUNUMUZUN SORUNLARI
KARSISINDA KIRGIZ KULTURU

“Bu yerlerde trenler dogudan batiya, batidan doguya gider gelir... Gider gelirdi...”

Cengiz Aytmatov-Gun Olur Asra Bedel

Kirgiz kiiltiiriinde tabu baglaminda yapilan bu ¢alisma, tabu kavraminin kiiltiirel sistem
icindeki yeri ile birlikte kiiltiirel degisme olgusuyla tabularin diizen saglamadaki islevi
yahut doniisiimiine dair bir alan agma gayretindedir. Belirttigimiz kiiltiirel degisme ve
kiiltiirel sistem gibi kavramlar ise bu boliimde Kirgiz kiiltiirliiniin giiniimiizdeki mevcut
sorunlarin yahut gelecekteki olasi sorunlarin {lizerinde durmayi da gerekli kilmistir.
Ciinkii Kirgiz kiiltiirlinlin var olan ve goriinen unsurlar iizerinde ¢alismalar yapabilmek
kadar, belki riskli de olsa heniiz goriinmeyen unsurlar hakkinda ¢alismalar yapilmasi da

son derece onemlidir.

Bu baglamda Ozkul Cobanoglu, Tiirk Epik Destan Gelenegi’ni tanimlarken; Nasil ki her
mesleki veya akademik disiplinin neyi nasil eylenecegini bildiren bir praksisi varsa, Tiirk
kiiltiir ekolojisinin de yeryiiziinde varligini idrak ettigi diliyle ve disindaki gercekligi
kaostan kozmosa doniistiirdiigii diisiincesiyle kendini ve hayatim1 anlamh kildig:
mitlerden sonra hayatin ne'ligi ve neleri, nasil eylemeyi gosteren toplumsal, sosyal ve

nasyonal praksisinin, epik destanlar oldugunu sdylemisti (Cobanoglu, 2007: 425).

Kirgiz kiiltiiriintin arka planindan gilinlimiize iliskin sorunlarina dair 6niimiize genis bir
tefekkir alani agilirken, bu tanim {izerinde bir kez daha diistiniilebilir. Bu baglamda
“kaos” ve “kozmos”, hareketlilik ve siikiinet, karmasa ve diizen, olaganiistii olay ve
olagan akis kavramlari iizerinde bir kez daha gézden gecirerek, anlam, igerik ve yorum
gelistirilebilir. Bu anlamda boéliimiin adi, igerikte ele alinabilecek degerlendirmeler,

tespitler, oneriler ve gerekceler baglaminda “Kaos” ve “Duzen” olarak ifade edilmistir.

Yildirim, kiiltiiri olusturan maddi ve manevi unsurlarin, fertlerin miisterek tavir
takinmalarini sagladigini belirtir. Yildirim’in ifadesyle bir milletin hayatinda milli kimligi
belirleyen kiiltiiriin tasiyicilari, genis anlamda, s6zlii ve yazili ifade gelenekleridir. Bu

baglamda bir milletin hayatinda her ortak kabul, kendini yasatan bir gelenek yaratir ve bu



257

gelenekler, millet olabilme vasfiyla dogrudan alakalidir. Fertlerin birtakim olaylar
karsisinda, birbirlerini tanimasalar bile, miisterek tavir takinmalarini saglar (Yildirim,

1998: 37-38).

Erol Gingor, kilturin maddi ve manevi unsurlari incelenirken, kiiltiir degismesi sirasinda
etkilesim anlaminda, bir kiiltirden oObiirline hangi unsurlarin daha kolay intikal
edeceginin tartisilmali oldugunu séylemektedir. Bu baglamda genellikle inanglardan ¢ok
maddi kiiltiir unsurlarinin, bir baska kiiltiir tarafindan daha kolay benimsendigi kabul

edilmektedir (Glngor E., 1982: 16).

Campbell’in tespitleri, kiiltiirel zenginligi olan ancak giliniimiize yansiyan kiiltiirel
degisme olgusu lizerine birikmis meselelerden habersiz kalmis, “yalitilmis toplumlarin”,
neticede kiiresellesme olgusu karsisinda somiiriilmeye mahkiim olduguna dair gergekei
ve uyarici bir mahiyettedir. Dolayisiyla Campbell’a gore toplumsal birim dinsel igerigin
tastyicist olarak degil, ekonomik ve politik bir érgitlenme olarak degerlendirilebilir.
Idealleri, maddi iistiinliik ve kaynaklar i¢in durdurulmaz bir ¢aba iginde olan laik devletin
idealleridir. Buna karsin Mitoloji ile aydinlanan bir ufugun disleriyle kusatilmis
yalitilmis toplumlar, artik ancak somiiriilecek alanlar olarak vardir (Campbell, 2010: 420-

421).

Bu noktada Cobanoglu, Yildirim, Giingér ve Campbell’in tespitlerini Kirgiz kiiltiiri
baglaminda degerlendirebildigimizde, cografyanin ve tarihi arka planin ortaya koydugu
karmasik siireglerin ve olaylarin ardindan, diyebiliriz ki “her seye ragmen” Kirgizlar,
varliklarin siirdiirebilmislerdir. Eski ¢aglardan yirminci asra kadar, istilalar yasamis bir
cografyanin sartlar1 goz oniinde bulundurulursa, Kirgiz 6zelinde kiiltiirel degismeler
olgusunun anlami ve daha dogrusu hayati bir 6nem tasidig1 daha 1yi anlasilabilecektir.
Ornegin demografik ve etnik manada tarihin bir sonucu olan Mogol soylu boylarin,
Kirgizlar arasinda artik sinmis ve kaynagmis olmasi gibi bir durum karsimiza ¢ikmaktadir
ki bu durum, Kirgizlarin bir Tiirk kavmi olarak yasamasina, diline ve kiiltiiriine engel

teskil etmemistir. Bu miihim noktay1 Kalkan tespit etmektedir.

Kalkan, isgalci bitiin kavimlerin Kirgizlar iizerindeki demografik-etnik izlerini
unutmanin mimkun olmadigini belirtmektedir. Ciinkii kavimlerin biiyiik bir kism1 Kirgiz

boylarinin arasina sinmis ve kaynasarak giiniimiize kadar varliklarini korumay:
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basarmiglardir. Bu hususlarda dikkat edilmesi gereken sudur ki Kirgizlar arasinda Mogol
soylu boylarin bulunmas1 Kirgizlarin Mogol oldugu anlamina gelmemelidir. Kirgizlar,

koklii gegmise sahip olan bir Tiirk kavmidir (Kalkan, 2011: 108).

Bauman’a gore!®® yasanabilecek tiim tehlikelere karsi, sosyal olarak denetlenen terbiye
kaginilmazdir, toplum, bireyin davranis ve eylemlerinde sorumlu olma becerisi kazandigi
nispette “0zglr” olarak kabul edecektir. Aksi halde siddetli gatismalar dogabilir (Bauman,
2010: 38-42).

Kirgizlarin tehlikelerle ve istilalarla sekillenmis bir cografyada, ayakta kalabilmeleri ve
varliklarini siirdiirmelerindeki temel etkenleri ve Kirgizlarin, bunca tehditlere ragmen
eriyip gitmemeleri iizerine diisliniilmesi gerekmektedir. Burada i husus 0ne
cikmaktadir, birincisi daglara yaslanarak yasamalar1 ve savunma stratejilerini daglara
gore yapmalart ki bu Kirgizlarin yasam bicimidir ve bu yasam bic¢imi, emsallerinde
goriildiigii lizere Ozkul Cobanoglu’nun tespitiyle “dag hiirriyetidir”, ikincisi mazi
hatiralarini s6zIi kiiltiirle yasatmalari ve bu geleneksel kiiltiiriin normlarina, yeni sartlara
uyum saglayarak bagl kalmalaridir. Ugiinciisii ise sosyal ve ekonomik hayatta gdger-evli
yahut konar-goger yasam tarzinin devami niteliginde olan, giiniimiizde de gegerliligini ve
belirleyiciligini koruyan hayvancilikla ugrasmalaridir. Ornegin Barthold, Kirgizlarn
ulasilmasi zor yerlerde yasadiklarini ve diismanin saldirmasi halinde ailelerini daglarin i¢
kismina gotiirdiiklerini, kendilerinin ise ge¢idi miidafaa ettiklerini belirtmektedir
(Bartold, 2010: 229). Kirgizlar, mazi hatirasin1 canli olarak muhafaza ettikleri i¢in millet
olarak giiniimiize ulagmay1 basarmislardir. Kirgizlar, her tiirlii demografik-etnik baskiya
ragmen biitiin engelleri agsmay1 basarmistir (Kalkan, 2011: 108). Kirgizlarin kiiltiirel
hayati ve bu hayatin gelisimi ile ilgili olarak 6nce hayvancilik ve hayvanciliga baghdir.
Diger bir ifade ile Kirgiz kiiltiirii hayvancilikla i¢ i¢cedir. Bunun en 6nemli sebebi, giinliik

hayatta kullanilan esyalar ile yiyecek-i¢eceklerden baslayarak barmilan meskenler ve

189 Bauman’a gore sosyal olarak denetlenen bir terbiye kaginilmazdir ¢iinkii insanlarin dogal egilimleri bir
arada yasamalarin1 imkéansiz kilmaktadir, hem de bu durum kabul edilemeyecek kadar kaba ve tehlikelidir.
Cogu disiiniir baz1 dogal diirtiilerin baskisinin 6zellikle giiglii oldugu ve her insan grubu tarafindan
diizenlenmesi gerektigi fikrine katilir. Onlari tutan, grup tarafindan uygulanan baskilar ve taleplerin
i¢sellestirilmis bilgisi olan siiperegodur. Benlik, ¢ocukla ¢evresi arasindaki bir etkilesim i¢inde gelisir.
Bauman, ben ve beni/bana olusumu, iggiidiilerin bastirilmasi ve siiperegonun yaratilmasi siireclerine
siklikla sosyallesme ad1 verildigini ifade eder. Bu baglamda ben olusumu, kisinin, bir grup i¢inde yasamaya
ve davranmaya uygun hale getirildigi oranda, toplum iginde yasamaya muktedir bir varliga doniismiis
olmasidir. Dolayisiyla, becerilerin kazanilmasinda hayati bir rol oynayan Otekiler, sosyallestirici failler
olarak gorulebilirler (Bauman, 2010: 38-42).
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giysilere kadar her seyin hayvancilik ile ilgili olmasidir. Bu ciimleden olarak Kirgiz
toplumunun en eski Tiirk kavimlerinden biri oldugu, halkin sosyal ve ekonomik

durumundan ve giinliik hayatlarindan da anlasilmaktadir (Isakov, 2009: 58).

Bu sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yasam tarzi, Kirgizlarin korunmasi gereken unsurlarini
da ortaya koymaktadir: Dogal zenginlik, sozlii kiiltiir {irlinleri ve ekonomik sistem. Bu {i¢
unsur, Kirgizistan’da korunabilir ve gelistirebilirse, yasam bigiminin devamlilig1, kiiltiirel
birikimin gelecege aktarilmasi ve siirdiiriilebilir kalkinma ile ekonomik istikrar
yakalanabilir. Aksi halde eldeki bu kiiltiirel zenginlik, kiiresel sistem karsisinda, direncini

kaybedecektir.

Campbell, bolimiin basinda belirttigimiz mitolojik zenginligi olan “yalitilmig
toplumlarin”, glintimiizdeki kiiresel sistem i¢cinde somiiriilme tehlikesine kars1 gercekci
yaklagimina ek olarak, ge¢miste anlamin toplulukta oldugunu, bugiin her seyin bireyle
yahut bireysellikle ilgili oldugunu belirtmektedir. Campbell, insanligin bugiinki
sorunlarinin, mitolojilerin sorunlarmin tamamen tersi oldugunu belirtmektedir. Dikkat
edilmesi gereken su ki o zaman tum anlam topluluktayken, kendini ifade eden bireyde
degildi; bugtin toplulukta hicbir anlam yoktur. Her sey bireydedir. Insan ruhunun bilingli
ve bilingdis1 alanlar1 arasindaki iletisim kesilmistir. Tam da bu anlamda cagdas
kahramanin gorevini agiklamaya calisan Campbell, bunu “ruhun kayip Atlantis'ini

yeniden giin 1g181na ¢ikarmak™ olarak ifade eder (Campbell, 2010: 421).

Dolayisiyla bu tespitlerin Kirgiz kiiltiirii baglamindaki anlami1 sudur ki kiiltiirel hazinenin,
giiniimiizdeki tehdit ve tehlikelere, giliniimiizdeki istilalarin ve kaosun karsisinda,
yenilenebilen ve yasanabilecek hasarlart miimkiinse en aza ingirgeyebilen bir kultirel
sistem, Tirk kiiltiir ekolojisi baglaminda biitiinciil bir yaklasim, bunlarla ilgili teorik ve
pratik altyap1 lizerinde durulmasi gerekmektedir. Aksi halde o biiyiik kiiltlirel miras
mazinin birer hatiralar1 olarak, once iiretkenligini yitirerek duraganlagsmis, sonra yeni
sartlara uyum saglayamadan donmus olarak kalacaktir. Kirgizlar, “yalitilmis” degil
kendini kiiltiirel birikimleri zemininde yenileyebilen bir toplum olma yolunda gelisme

saglayabilir.
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3.1. “KAOS” ya da KULTUREL DEGISIMLER BAGLAMINDA KIRGIZ
KULTURU

Roux, Barthold un goriislerine atfen, Tiirklerin G6k Tanr1 tasavvuruna ve islenen bir sug,
ihlal edilen bir tabu*®® yahut kurulu diizene zarar vermenin yol agacagi 6liim tehdidi gibi
uyarilarin Orhun Yazitlarinda da bulundugunu ifade ederek, “6lim” ve “yok olma” ile

ilgili s6z ve uyarilarda aslinda “politik ¢okiigiin” s6z konusu oldugunu belirtmektedir.

Barthold, 6lmek kelimesinin ve benzerlerinin toplum i¢in kullanilmasina sasirmistir.
“Burada 6ngoriilenin, kelimenin tam anlamryla toplumun 6liimii, yani tamamen yok olmasi
degil, gecici olarak gerilemesi ve neden sonra yeniden dirilmesi oldugunu” diistinmiistir.
Elbette hicbir liim kesin degildir. Insan ya da toplum igin olsun yeniden dirilebilmek hep
mimkindir. Fakat Barthold, bunu yapmak konusunda oldukga yeteneksiz olan toplumlar
i¢in ¢ok ince bir nilansi da diisiinmektedir. Aslinda politik ¢okiis bir yok olustur: Erkekler
oldiiriiliir, kadinlar ve kizlar esir alinir, kagan ve imparator artik mevcut degildir;
imparatorluk agisindan artik yasam kalmamistir (Roux, 1999: 83-84).

Roux’un bahsettigi “politik ¢okiis” her ne kadar kesin anlamda kullanilmasa da toplumun
tehdidi veya tehlikeyi algilamasi ve sonrasinda tehlikeleri bertaraf edip “yeniden
dirilmesi”, dogrudan dogruya toplumlarin kiiltiirel kodlartyla ilgilidir denilebilir. Tarih
de gostermektedir ki “politik ¢okiisler” yahut “kiiltiirlerin yok olmasi1™ gibi surecler bir
gercekliktir. Toplumsal diizenin, tabular araciligiyla korunan yahut korunmasi gereken
Tanrisal boyutunun, Tirk kiiltiirii baglamindaki anlami, 6rnegin Tanri’nin kut verdigi
kaganin, sozlerini dinlemedigi i¢in, halkinin “yok olma” ve “6lim” gibi ifadelerle
felakete dustiigiinii belirttigi Orhun Abideleri’ndeki uyarisidir. Roux, burada Bilge
Kagan’in dile getirdigi “yok olma” ve “6lum” ile ilgili cumlelerin, toplumsal dizenin
bozulmas1 anlaminda “politik ¢okiis” anlamina geldigini ifade etmistir. Burada dikkat
ceken husus, tabularin Tanrisal boyutu oldugu anlaminda inan¢ kaynakli olmasi, ihlal
edilmesi halinde cezalandirilma korkusu ve toplumsal diizenin korunmasi anlaminda,

ihlal edilmesi halinde “politik ¢okiise” sebep olabilecegi yoniindeki korkudur. Tabularin,

190 Hiiseyin Namik Orkun, Kitab-1 Dede Korkut’ta Deli Dumrul adli bir kahramanin, su sasirtici sorusuna
rastladigini belirtmektedir: Hayati veren ve geri alan Tanri midwr? Barthold, glinah islemek ve giinah
yuzinden 6lmek anlamima gelen yanilip 6lmek deyimini ortaya ¢ikarmistir. Bu sozciiklerin kesin olarak,
manevi bir kusur olarak algilanmamas1 gerektigi diistiniilmektedir. Boyle bir degerlendirme ancak biiytiik
dinlerin gelisiyle miimkiin olabilmistir. Kiltirde, giinah, kesinlikle kurumsal bir diizene kars1 islenen bir
su¢ ya da bir tabunun ihlalidir. Bir yasagi ¢ignemek, kurulu diizene karsi ¢gikmak 6liime neden olabilir. Bu
durumda eylemin kendisi bunu ger¢eklestirenin 6liimiine yol agabilir. Tanr1 (Tengri) kendi iradesiyle
suclunun ortadan kaldirilmasina karar verebilir. Bunun adresi de politik glgctir. Barthold, giinah iglemek
yiiziinden 6lmek anlamina gelen yanilip dlmek deyimini ortaya ¢ikarmistir. Bu deyimde, yok olmanin,
giinahin dogrudan sonucu oldugunun kaniti verilmektedir. Bu miimkiindir, fakat glinah kelimesine
verilecek anlam iizerinde anlagsmak gerekir (Roux, 1999: 83-84).
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yonlendirdigi ve yiicelttigi toplumsal diizene uyum saglamak, toplumsal diizeni korumak
ve siirdiirmek gibi hususlardaki icerigi, ahlaki pekistirmesi ve bu anlamda dini kurallarin
ilk formu olmasi; kiiltiirlerin kodlarin1 ortaya c¢ikarabilmesi, gliniimiiz ve gelecek
acisindan toplumsal sorunlar1 da degerlendirebilecek bir alan agmaktadir. Calismada, bu
tanimlamaya uygun bi¢imde, Kirgiz kiiltiirii temel alinarak, gunimuzdeki sorunlara da

dair olmak iizere tabu kavraminin actig1 alanda bir degerlendirmeye tesebbiis edilmistir.
Edgerton’a gore bazi toplumlar biitiin ihtisamlarina ragmen tarihte yok olup gitmislerdir.

Gorulmektedir Ki askeri agidan zayif olmalar1 veya diger faktorler nedeniyle kiiltiirlerini,
dillerini veya niifuslarin1 siirdiirme konusunda basarisiz olanlar sadece ekonomik agidan
marjinal ¢evre i¢indeki kii¢iik toplumlar degildir; biiylik uygarliklar da yok olup gitmistir.
Binlerce yildan beri genis imparatorluklara sahip biiyiik toplumlar niifuslarin tizerindeki

kontrollerini kaybettiginde, siyasal, dini ve sosyal kurumlarinin par¢alandigini gérmiistiir

(Edgerton, 2015: 229-230).

Cokds ve dirilis, teslimiyet ve direnis, esaret ve bagimsizlik gibi olay ve siireglerle, “yok
olma” tehdidiyle o6zelde Kirgizlar genelde Tiirk kiiltiir ve tarih bitiinligi iginde
bakildiginda tarihin hemen her doneminde karsilasilmistir. Biitiin bunlar, toplumsal
bilincin neyi “kabul edecegine” yahut “reddedecegine” iliskin kiiltiirel kodlar iizerinde
diistinmeyi gerektirir. Cobanoglu, bu baglamda halk felsefesi veya geleneksel diinya
goriisi. mefhumunun, toplumlarin “kabulleri” anlaminda, karar mekanizmasinda

belirleyici bir otorite konumunda oldugunu belirtir (Cobanoglu, 2000a: 12-14).

Kirgiz kiiltiiriiniin  yasadig: kiiltiirel degismeler ve sekillenmeler, stiphesiz Carlik
Rusya’nin Tiirkistan cografyasini istila siireci ve ardindan komiinizm doneminde
yasananlarin etkisiyle gerceklesmistir. Gerek Kirgizlarin ve gerekse Tiirk halklarinin bu
iki donemde maruz kaldiklar1 siirecler benzerlik gostermektedir. Bu noktada surece,

kiiltiire yonelik ideolojik yaklagimlar ve baskilar ekseninde yaklagsmaya gayret edecegiz.

Sovyet rejimi, tiim totaliter rejimler gibi baskiciydi, amaci kiiltiir, kimlik, biling ve bellek
gibi olgulara saldirmak ve hatta yok etmekti. Sovyet rejimi, biylik emperyalist guglerin,
kiigiik iilkeleri ya da toplumlar1 sémiirmek i¢in 6nce kiiltiiriin temel dayanaklarini hedef

aldi. Connerton ve Assmann, benzer goriislerle totaliter rejimleri tatinlamaktadir.
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Connerton totaliter rejimin, yonettikleri toplumlarin kafalarini tutsaklastirmaya, onlari
belleklerinden ederek basladigini belirtir. Neticede ¢arpict olan sudur ki bir biylk g,
kicuk bir tlkeyi yutmak ve milli kimliginden yoksun tutmak igin sistemli unutturma
yontemini kullanir (Connerton, 1999: 27). Hatirlama, gergeklerin iktidarini kisa bir stire
icinde kiran ve uzaklastiran bir aracilik bigimidir. Bellek sadece korkular1 degil gegmis
umutlarin da yeniden hatirlanmasini saglar. Totaliter rejimlerde hatiralarin yok edilmesi,
oncelikle susturmaya baghdir. Diktatorlik!®?, dil, bellek ve tarihi yok eder biciminde

yorumlanabilir (Assmann, 2015: 94).

Folklorun konumu, totaliter rejimlerin elinde bir baski aracidir. Degisik iilkelerin folklor
tarihgelerinin de gosterdigi gibi, cogu kez 19. ylizyil sonunda yeniden sekillenen diinya
rejimlerinin resmi sOylem kurgulamalarinda bagvurduklari ilk kaynak ¢ogu zaman folklor
olmustur (Oztiirkmen, 2006: 16). Bu anlamda Sovyetler Birligi, komiinist ideolojiyi
yaymak ve kiiltiirii kendi belirledigi algi kalibina gore sekillendirmek igin folkloru

kullanmistir.

Folklorun, emperyalist giicler tarafindan somiirgecilik faaliyetleri ve halklar
kolonilestirmek amaciyla kullanilmasi, bagka bir agidan esarete karsi direnen halklar i¢in
de folklorun temel kaynak haline gelmesini saglamistir. Folklor iizerinde, i¢e doniik
calismalar, somiirgecilik hareketleri ile kisa zamanda yeni bir yon kazandi ve disa doniik
caligmalar1 da i¢ine aldi. Bu anlamda Yildirim, sémiirge haline getirilen iilkelerin
folklorunun incelenmeye basladigini ve elde edilen sonuglardan oralarda kurulan
yonetimlerin isinin kolaylastirilmaya ¢alisildigini ifade etmektedir. Ancak, folklorun bu
tarz kullanimy, istiklal miicadelesine girisen milletler tarafindan, somiirgecilere karsi milli
suuru, milli ruhu harekete gecirmede mukabil silah olarak kullanilmasini da beraberinde
getirmistir. Boylece folklor, ideolojik miicadele ve hareketleri besleyici bir kaynak

niteligi kazand1 (Yildirim, 1998: 40).

191 Tam da Connerton ve Asmann’in totaliter rejimler ve diktatorliiklerde kiiltiirel bellekte agtiklar1 hasar
baglaminda, Tanyu’nun totem ve tabu kavramlarinin, diktatérllklerde kilik degistirerek kullanildigina dair
fikirleri birbirlerini tamamlayic1 olacaktir. Tabunun goérevi bazen koruyuculuktur. Toéren ve ayinlerde
tabunun 6zel bir rolii oldugu goriilmektedir. Levy Bruhl dinin menseinde de Tabu inancini ilk kaynak olarak
tanimistir. Cagdas bazi toplumlarda, siyasi esaslara ve ideolojilere dokunulmamasi gereken bir islem gibi
davranilmakta, tartigilmasi yasaklanmaktadir. Diktatorliikle yonetilen yerlerde kilik degistirmekle beraber,
iktisadi, siyasi, ideolojik tabular da bulunmaktadir. Boyle yerlerde Marx, Lenin v.b. elestirilmesi ve
tartigtlmas1 yasak kigiler arasinda bulunmaktadir. Tabu, boylece kilik degistirmekle beraber yirminci
yiizyilin ¢agdas sayilan iilkelerinde bile izlerini siirdiirmektedir (Tanyu, 1982: 169-170).
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Erol Giingor, kiiresel giiclerin somiirmek istedigi toplumlarla ilgili antropolojiyi
kullanarak yaptiklart “milli karakter, milli seciye, milli vicdan” belirlenmesine yonelik
arastirmalara, artik esir milletlerin kiiltiir degismelerine karsi da kullanabilecegi bir

rehber haline geldigini belirtir.

Erol Giingor’iin tespitlerine gore eskiden antropoloji ilmi hakim milletlerin esir Glkeleri
somiirebilmek adma nasil idare edeceklerine dair bilgi aktarmaya yariyordu. Bu
baglamda kiiltiir degismesi eski kiiltiir itiyatlarinin degismesi ménasina geliyordu.
baska kiiltiir unsurlarinin benimsetilmesinde kullanilabilmeliydi (Gilingér E., Kiiltiir

1982: 125).

Sovyetler Birligi doneminde, bilhassa Stalin’in diktatorliik yillarinda gerek Kirgizlar
arasinda gerekse Sovyet somiirgesi haline gelen Tiirk yurtlarinda, bircok aydin

katledilmisti.

Temur’un ifadesiyle Sovyetler Birligi’nin izledigi milliyetler politikasi, folklora ve diger
kiiltiirel iirtinlere olan bakis acisini da sekillendirmistir. Folklora ideolojik yaklasimin bir
baski aract oldugu 1930°1u yillarda yani Stalin diktatorliigliniin zirvede oldugu dénemde
bir taraftan Sovyet Kkiiltlirliniin temelinin olusturulmas1 yoniinde calisan biiyilik
sanatg¢ilarin ve edebiyatcilarin ddullendirildigi goriiliirken, bir taraftan da rejime muhalif

olanlar ya siirgiinle ya da idamla cezalandirilmislardir (Temur, 2010: 223-224).

Folklorun, ideolojik amaglar dogrultusunda kullanimini “ideolojik kuram” olarak
degerlendiren Dorson, kuvvete dayali, totaliter rejimlerin folkloru kullanmasina Nazi
Almanya’simi ve Sovyetler Birligi’ni gosterir. Buna gore, Sovyet politikacilarinin folklor
lizerine yogunlasmasi neredeyse kaginilmaz bir mantik gibi goriiniir. “Insanlar” (people)
kelimesi “halk” (folk) kelimesiyle yer degistirince esitlik kolayca saglanir ve o zamandan
beri de Rusga narod kelimesi hem halk hem de insanlar i¢in kullanilir. A¢gdzli arazi
sahiplerini, bagnaz din adamlarmi, ¢ar yanlis1 askerleri, hirsli degirmen sahiplerini
kurnazca yenen cesur kanun kacaklarmmin kahramanlik sarkilarinda ve efsanelerinde
kolayca bulunabilen sinif gatigsmasi temi vurgulanir ve bir toplumun folkloru boylece
baslatilir (Dorson, 2011: 27).
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Dolayisiyla Sovyet folkloru, bir cesit “Sovyet toplumu” yaratma ideali (zerine

kurulmustur.

1935 yilinda folklor eserlerinin sansiirii ve redaksiyon kosullarinin belirlenmesinden
sonra devrim Oncesi derleme c¢alismalar1 yapan Y.M. Sokolov derleme yapan tiim
meslektaslarina eskiden oldugu gibi derleyici objektif bir gézlemci olamaz. Sovyet
folkloristi meslegini toplumsal hayatin ve giincel siyasi meselelerin disinda tutamaz.
Derleyici ¢caliymalarini kiiltiirel devrimin meseleleri ¢ercevesinde yiiriitmeli. Derleyicinin

calismalart yerel egitim kurumlarin, parti ve komsomol kurumlarinin onayt ile

yapilmalidir, demistir” (Ozer, 2022: 43).

1917 Ekim devriminden sonra Sovyet ideologlari, folkloru Tiirkistan cografyasinda
kullanmak iizere arastirmaci adi altinda saha arastirmalar1 yapmislar, 1920’lerde ise
Tiirkistan cografyasinin boy esasina gore parcalanmasini saglayacak, s6zde etnik haritalar
cizmislerdir. Boylece hem somiirgecilik ve emperyalist emeller dogrultusunda adimlar
atilmisg hem de “Sovyet toplumu” yahut “Sovyet insan tipi” yaratma gayesi giidiilmistiir.
Ceribas, Ruslarin folklor caligmalarindaki yontemleri ve Sovyet ideolojisine zit
goriislerin masabasi1 caligmalarla uygun hale getirme calismalarina iliskin tespitleri

zikrettigimiz hususlara dikkat cekmektedir.

Ceribas’a gore Ruslar, folklor ¢alismalarinda Almanlarla yakin iligski i¢inde olmuslar,

calismalarinda kullandiklar1 fikri ¢cerceve ve metotlar1 Almanlardan 6grenmislerdir.

Folkloru kullanarak uluslagsmanin yontemlerini gelistiren Ruslar hem Carlik hem de
Sovyet déneminde Tiirk ve Islam ideali etrafinda yumak olmus her Tiirk boyundan nasil
farkli milletler yaratacaginin yollarint ¢ok 1yi 6grenmislerdir. Tirkleri bir arada tutan
Turk dili-islam dini gibi iki basat unsurun hakimiyetine son veren Bolsevikler, bundan

sonra “Sovyet insan tipini” yaratmanin yollarin1 aramiglardir (Ceribas, 2012b: 778).

Cobanoglu, Rusya'da halkbilimi faaliyetlerinin “Carlik” ve “Sovyet” olmak lzere iki ayri
doneme ayrildigini, Carlik Rusya'sinda, 6ncii Alman halkbilimcileri Grimm kardesler ve
takipgileri ile Romantizm akimin tesiriyle 19. yiizyilin ilk yarisinda basladigini; 1917
Ekim Devrimi sonrasinda baslayan ikinci donemde ise yeni rejim yapist geregi halkbilimi

calismalarini Komiinist sistemin propagandasi acisindan bir ara¢ olarak kullanmak
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yoluna gittigini belirtir (Cobanoglu, 2002: 36). Diinyanin en biiyiik epik destani olan
Manas Destani'nin yasamakta oldugu Kirgizistan'da halkbilimi faaliyetleri diger Turk
Cumhuriyetleri'nin ¢ogunda oldugu gibi, 19. yilizyilda Rus halkbilimciler tarafindan
baslatilmistir. Manas basta olmak tizere “Kurmanbek”, “Er Tabildi, Er Tostik” ve
“Kocacag” gibi sozlii gelenekten derlenen folklor {iriinleri degerlendirilip yayinlanmistir.
Sovyetler Birligi sinirlar1 iginde yer alan diger iilkelerde oldugu gibi Kirgizistan'da da
uzun bir donem halkbilimi c¢aligmalarina rejimin propaganda islevi yiiklenmistir

(Cobanoglu, 2002: 42).

Resmi yonetim Sovyet Folklorunu dev bir propaganda aracina donistiirlirken,
beklentisini “Pravda” gazetesinde su sekilde dile getirmekteydi: Yeni Sovyet insani,
yarattig1 bu siirlerde kendini, her yeni insanin ruhunun bir pargasi olan, giiclii iradesi ile,

o giilimsemesi ile Sovyetlerin bir pargasi olmus, en yakini olmus Stalin’i anlatir (Ozer,

2022: 43),

Bu ideolojik propagandanin yarattigi siireg ve ortaya cikan ideolojik algi kalib1
baglaminda, halk yasaminda ve halk kiiltiirlinde de degismeler yasanmistir. Diizgilin’lin
ifadesiyle sartlarin ve ihtiyaglarin degismesine bagli olarak toplumsal yapinin, kiiltiiriin,

davranis bicimlerinin degismesi'® de kagiilmazdir.

Cogu kez toplumsal degisme ile kiiltiir degismesi birlikte diigiinulir. Bunlarin birbirinin
devami ya da iki ayr1 olgu oldugu arastirilirken benzer durumlarn karsilamak iizere
sosyokiiltiirel degisme terimi de tercih edilmektedir. Bu iki kavram arasindaki anlam

kaymasina karsilik halk kiiltiirii degismesi terimi daha agiklanabilir bir 6zellige sahiptir
(Diizgiin, 2019:63).

1917 devriminden 2. Diinya Savasi’nin bagladigi siirece kadar, Sovyet rejimi folklor
aracilifiyla ideolojik agidan propagandasini siirdiiriirken, biitlin kudretiyle baskisim
arttirdig, iskan politikalariyla demografik ve etnik agidan kendi belirledigi sinirlar i¢inde

kozmopolit hale getirerek “halklarin kardesligi” adi altinda Rus kimligini hakim unsur

192 Diizgiin’e gore halk kiiltiirii degismelerini kiiltiir degismelerinden ve toplumsal degismelerden bagimsiz
bir olgu olarak diisiinmek imkansizdir. Ornegin, (televizyon seyretme, masada yemek yeme, ayr1 tabaklarda
yemek yeme) agamasi bu konudaki halk kiiltiirii degismesinin bir siire¢ oldugunu gostermektedir. Bu
gelismelerin sonucunda akrabalarin, komsularin, arkadag veya akranlarin bir araya gelerek olusturduklar
sohbet ortamlarinin ve bu ortamlarda so6zlii halk kiiltiiri tirlinlerinin tiretim ve icrasindaki azalma ise halk
kiiltlirii degismesini ortaya ¢ikarir (Diizgiin, 2019: 67).
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hale getirdigi, siirglinler ve idamlarla yildirma politikalarinm siirdiirdiigii gortilmektedir.
Savagin getirdigi biiyiik yikim ve Nazi Almanya’sinin ve Hitler’in diigmesiyle birlikte ise
kazanilan “Sovyetler Birligi’nin ve Stalin’in zaferi”nin ardindan, rejim ve dev
propaganda araci, motivasyonunu, giiciinii ve baskisini daha da arttirmistir. Dolayisiyla

bu siirecin kiiltiirel degismelere ve sekillenmelere dogrudan etkileri olmustur.

Temur’a gore Sovyetler Birligi donemi folklor politikalarimin Kirgiz Tiirklerinin
folkloruna etkisi iki yonde olmustur: Bunlardan ilki folklor ¢alismalarina, ikincisi ise
folklor Urunlerine yoneliktir. Bu baglamda Sovyet degerleri, Stalin tarafindan gelistirilen
sekil olarak milli, igerik olarak sosyalist ilkeler ger¢evesinde Kirgiz Tiirklerinin sozlii
gelenek tirlerine uyarlanarak islenmis ve s6z konusu degerlerin propagandasi yogun
bicimde yapilmistir. Bu eserlerde devrim liderleri, kolhoz politikasi, Komiinist Parti,
Kizil Ordu yiiceltilerek genis halk kitlelerine benimsetilmeye ¢alisilmistir (Temur, 2010:
28).

Sovyetler Birligi doneminde, bilhassa 1950°1i yillara gelindiginde, ¢alismalarda Sovyet
ideolojik baskilarinin getirdigi iddialarla, Dede Korkut destanlarina, Manas destanina ve
Koéroglu destanina sert elestiriler yapilmas, “katiller ve haydut siiriilerini destanlar1 agik¢ca
ulusculugun zehirli kaynagidir” denilerek sert elestiri ifadesinin de biraz kibarca kalacagi

sekilde, agik¢a saldirilmistir (Cobanoglu, 2002: 181).

Hatta Manas Destani’nin bazi varyantlari, Sovyet doneminde baskilara maruz kalarak
yasaklanmis ve 1952 yilinda diizenlenen Manas Eposun Izildooge Arnalgan Biitkiil
Soyuzduk Ilimiy Konferansiya’da destamin pantiirkist ve panislamist unsurlar igerip
icermedigi uzun uzadiya tartisilmig, Sagimbay Orazbakov varyantindan bu zararh
unsurlarin  ¢ikartilarak yayimlanmasmna karar verilmis ve arsivlerdeki Manas
varyantlarindan faydalanilarak 1958 yilinda metin yayimlanmistir. Sagimbay Orazbakov
varyantindan ¢ikartilan unsurlarin Tiirkliik suurunun dile getirildigi sozler ile dini

bilgilerin yer aldig1 kisimlar oldugu bilinmektedir (Yildiz N., 2017: 125).

Sovyet ideolojisinin hakim oldugu yillardan bagimsizlik siirecine kadar yasanan siiregte,
genelde yeni Tiirk cumhuriyetlerinin 6zelde ise Kirgiz kiiltiiriiniin yasadigi zihinsel,
duygusal, maddi ve manevi degismeler, Sovyet sonrasi doneme de sirayet etmistir ve

heniiz kapsaml1 bir hasar tespitinin yapilmadigi da sdylenebilir.
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Erol Giingér, Japonlarin'®® yasadigi déniisiime dair tespitlerini belirtirken, toplumlarin
disaridan etkilerle yahut teknoloji aracililigiyla yasadigi kiltirel degisme olgusunu
irdeler, kiiltiirii de manevi bir biitiiniin, maddi formlara biirlinmesi olarak tanimlar.
Gling6r’lin giintimiizde de gegerliligini devam ettiren tespitine gore bir kiiltiirden digerine
en kolay ve kisa zamanda intikal eden unsurlar iletisimi (communication) en kolay
olanlardir. Glingor’e gore kiltur bir inanclar, bilgiler, his ve heyecanlar bttnddar; yani
maddi degildir. Bu manevi biitlin uygulama halinde maddi formlara biiriiniir. Mesela dini
inanglar cami, namazdaki beden hareketleri, dini kiyafet vs. seklinde goriintir (Gilingor E.,

1982: 17).

Dolayisiyla Sovyet ideolojisinin hakim oldugu cografyalarda biraktigi zihinsel etkiler,
beraberinde bir olusan baskilarin, toplumsal kabule doniismesi ve yasanan siirecglerle
“normallesmesi” ve “standartlagmasi” haline gelmistir. Tiirkdogan, 6grenilmis davranis
bicimlerinin nesilden nesile aktarilmasi veya toplumun bir iiyesi olarak ferdin kazandigi
duyma, diisiinme ve faaliyet tarzlarinin sosyal agidan standartlagsmasi anlamina gelmesi
sebebiyle, kiiltiirii olusturan her unsurun arka planinda onu meydana getiren inang ve
degerler sisteminin varliginin unutulmamasi gerektigini belirterek; her sosyal
degismenin, yeniligi meydana getiren temeldeki zihniyet ve degerlerin de alici-toplumu

etkilemesi anlamini tasidigini (Tiirkdogan, 2004a: 104) tespit etmektedir.

Kirgizistan’daki kuzey ve giiney arasindaki bolgesel ayriliklarin olusmasi Carlik ve Sovyet
egemenligindeki idari bdlgesel boliinmelerin iiriinii olup, Kirgiz toplumundaki kabile ve
yerel kimliklerle ortiismemektedir. Kirgizistan’da tribalism (uruuguluk) kavrami hem
kabile kimligini hem de bolgesel kimligi ifade etmek igin kullamlmaktadir (Joldoshov,
2013: 115).

Tiikdogan’in aydinlar yahut kendi ifadesiyle “seckin tabaka”nin sorumlulugu ve
Sovyetler Birligi’nin ideolojik olarak yiiriittiigli tepeden inmeci ve baskici politikalari
baglaminda degerlendirildiginde de anlamli olan tespitleri toplumsal kabul ve kiiltiirel

degisme olgusu agisindan 6nem arz etmektedir.

19 Giingor, Japonlarin dinlerini degistirmediklerini, dillerini ve alfabelerini degistirmediklerini;
geleneklerine karsi ilgi ve saygilarini kaybetmediklerini belirtir. Yine de modern teknolojiye sahip olmanin
gerektirdigi degismeler oldugunu ve bunlarin ger¢ekten bazi manevi, sosyal ve kiltlirel unsurlarinin atilip
yerlerine yenilerinin alinmasi seklinde tecelli ettigini de hatirlatir. Modern Uretim insan munasebetlerinde
aile baglarinin bir yana birakilmasini ve rasyonel hesaplara dayanan miinasebetlerin gelmesini gerektirir

(Giingdr E., 1982: 23).
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Topluma egemen olan gergekten kozmopolit bir giicse bati kiiltiiri ile karsilasildiginda,
gercekte bir gumrik bekgisi (gate-kepeer) konumunda duyarli, segkinci bir rol
oynayabilirler mi? Kiiltiirel degisme siirecinde, yeniligi analiz ve sentez edebilecek
yerlilik niteligi gliclii bir seckinci tabakanin bulunmamasi da akiiltiirasyon siirecini
hizlandirmistir. Kiiltiir degismesi ve modernlesme ilerlemek isteyen her toplumun
kaderidir. Ancak, bir yeniligin kabulii, taklit mekanizmasi veya tepeden inme yontemlerle
(direct change) gergeklestirilemez, toplumun kolektif rizas1 da 6nemlidir. Aksi takdirde
herhangi bir yenilesme hareketi, bir grubun zorlayici (compulsary) veya dogrudan (direct)

degisme yaklasimlarini sergiler (Tiirkdogan, 2004b: 24-87).

Joldoshov’a gore Orta Asyali komiinist liderler baslangigta iilkelerinin i¢ politikasini
belirlemeye calismislardir. Ancak 1930°1u yillarda Stalin’in acimasiz tasfiyeleri sonucu
pek cok yerel komiinist lider yagsamlarini kaybetmis ve yerel liderler Moskova’ya bagiml
hale getirilmistir. Diger bir deyisle Bolsevikler agisindan ulusal cumhuriyetlerin
kurulmasi bagarili merkezilesmenin ve sosyalist modernlesmenin bir yoludur. Bu nedenle
Carlik rejiminin tersine Bolsevikler, Orta Asya toplumlarini doniistiirmeyi ve toptan
degistirmeyi amaglamislar dahasi bu projenin 6nemli pargalarindan birini, ataerkil,
feodal, kabile ve klana dayanan yapi olarak tanimladiklar1 Orta Asya’daki geleneksel
sosyal yapiy1 degistirmek, bu sekliyle engelleri ortadan kaldirmak olarak belirlemislerdir
(Joldoshov, 2013: 122).

Erol Giingor, teknoloji ile kiiltlir iligkisi baglaminda toplumsal kabul olgusunu,
“Ozlimleme” kavramiyla ifade eder, tarihi ve kiiltiirel agidan toplumsal tepkileri ve
normlart tanimlar. Giingdr’iin ifadesiyle kiltir ve medeniyet bir butin meydana
getirdiginde, bu biitiiniin pargalar1 -mesela medeniyet- baska bir biitiiniin igine girdigi
takdirde, evvelkinden farkli bir ména kazanir. Burada 6ziimleme (assimilation) dedigimiz
olay meydana gelir; yani herhangi bir unsur hangi biitliniin bir parcas1 oluyorsa o biitiin
tarafindan 6ztimlenir. Buna degistirerek biinyeye alma da diyebiliriz (Glngor E., 1982:
25-26).

Toplumsal kabul yahut teknoloji ile kiiltiir iliskisi baglaminda Giingor’iin ifade ettigi
“Ozlimleme” olgusu, Diizgiin’iin dile getirdigi halk kiiltiirii degismesine dair baska

orneklerle de agiklanabilir.
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Halk kiiltiirii degismesi, sosyal ve kiiltiirel degismelerin dogal bir sonucudur. Bir toplulukta
fikra anlatma aligkanlifinin azalmasi, onun yerini yazili ve gorsel mizah unsurlarinin
almas1 seklinde bir halk kiiltiirii degismesi yasanmissa bundan once o toplulugun
televizyon, cep telefonu, bilgisayar gibi araglarin, internet adiyla bilinen uluslararasi bilgi
aginin ortaya ¢ikardig1 degisme devresini yasamis olmasi gerekir. Tabii ki kiiltiir degismesi
devresinden once de gerekli ekonomik sartlarin degisme evresinin yasanmis olmasi
kagmilmazdir (Diizglin, 2019: 67).

Tiirkdogan’a gore her kiiltiirel degisme unsuru, toplumun biitiin kesimlerinde ayni
seviyede benimsenmeyebilir ki Tiirkdogan, bu anlamda farklilasma olgusu {izerinde
durmaktadir. Goriilityor ki kiiltiir degismesi, kiiltiirel yayillma ile baslamaktadir. Ancak,
kiiltir degismesi, sistemin biitiiniinde ayn1 anda meydana gelmez. Sistemin belli bir
kesimindeki degismeler, geri kalan miiesseseleri bu yeni duruma uymaya zorlar. Bazi
hallerde, geri kalan miiesseseler degismeyi frenleyip yavaslatmaya calisir. Fakat hemen
her kiiltiirel degisme olayinda, miiesseseler arasi bir farklilasma meydana ¢ikacaktir

(Tiirkdogan, 2004a: 106).

Tiirkdogan’1in Bati kiiltiirii etkisindeki Tiirk aydinina yonelik elestirilerini, Sovyet sonrasi
hala “koloni mantalitesi” ile gundelik meselelerle yetinen, kozmopolit kimlikli ve tarihi
koklerinden kopuk bagimsiz Tiirk cumhuriyetlerindeki seckinlere de yoneltmenin ¢oktan

vaktinin geldigini diisiinmek yerinde olacaktir.

Cagdas sosyoloji geleneginde de benzeri anomik davranislar yaninda, saglikli olmayan
kiiltirel degisme siireglerinin olusturdugu tortularin (residue) gerginliklerine tanik
olmaktayiz. Ozellikle zihinsel yaraticilik yerini alint1 (iktibas-borrowing) tiirii olusumlara
terk ettiginde, yerlilik (nativistic) kimligi tarihsel roliinii artitk oynayamaz. Bati'dan alint1
kiiltiir normlar1 ve entelektiiel tabakanin tarihsel kokenlerden kaynaklanan kozmopolit
kimligi nedeniyle, bu toplumsal rol, geregi gibi yerine getirilemez. Bu durum, kiiltiirel

yasantida ithal mali degerlerin istilasina yol acabilir (Tiirkdogan, 2004b: 40).

Bauman’a gore modernitenin drami, klltlr tragedyasindan, insanin insan ruhunun
siurs1z yaraticiliginin ortaya koydugu ¢ok fazla sayidaki kiiltiirel {irlinli 6zlimsemedeki

yeteneksizliginden kaynaklanmaktadir (Bauman, 2003b: 139).

Ritzer, modern kapitalizmle birlikte, “cokuluslu karakteri” buyik oranda genisletmis
olmasiyla birlikte insanlarin kiiltiirle 6zdeslestirdikleri estetik 6gelerin bile kapitalist

pazarda alinip satilabilecek mallara doniistiiriilmiis oldugunu belirtir (Ritzer, 2011: 226).
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Ritzer’e gore post-modern donemin bu ige patlayan teknolojileri, modern dénemin disa
patlayan teknolojilerine oranla ¢ok farkli kiiltiirel {irlinler yaratmistir; insanlarin i¢inde
basibos dolastig1, yasadigi ¢okuluslu kapitalist sistemi ya da patlayacak sekilde biiyiiyen
kiltiiri anlayamadiklar1 bir post-modernite imgesinde insanlar, ge¢ kapitalizmin

cokuluslu ekonomisinde yonlerini bulamayacak héle gelirler (Ritzer, 2011: 230)

Dolayisiyla her kiiltiir unsuru kapitalizmin 6nciisii olan ABD’nin hedefledigi hizmetlere
ve kiiltiirlin tek kutuplu bir vaziyet almasina yol agar. Tiiketim kiiltliriiniin tanimladigi
sekilde mutlu bir yasam, sikintiya karsi, heyecanli bir yasamdir. Bauman’in ifadesiyle;
tlketim kultlrl hiizne, bezginlige, asir1 doymaya, melankoliye, 6fkeye, bikkinlik ve bir
zamanlar musallat olan tiim rahatsizliklara karsi bir sigortadir. Bu baglamda tiketim
piyasasi, insanin garesizliginden beslenir, hi¢ kimsenin hicbir zaman her seyi denemis
olmaktan ve boylece hayatin sunmak zorunda oldugu hazlar biitiiniinii tilketmekten dolayi
umutsuzca kederli hissetmemesini temin edebilecegini diisiindiiriir (Bauman, 1999: 61-
62). Daha dogrusu insani, tiikketmekten baska hicbir alana yonlendirmeyen ve duygularini

doyumsuz hale getiren bir kisir déngiide insan1 bogan bir iklim olusturur.

Sovyetler Birligi’nin folkloru, ideolojisi dogrultusunda kullanmasma dair misaller
verirken, “iki kutuplu diinyanin” Sovyetler Birligi’nin ¢okiisii ardindan, ABD’nin domine
ettigi bir “tek kutuplu diinya” oldugu gergegini ve ABD’nin folkloru, emperyal hedefleri
dogrultusunda kullandigin1 unutmamak gerekmektedir. Pervin Ergun, bu noktada,
bilhassa ABD’nin, “Noel Baba” imgesini, toplumlarin {izerinde kiiltiirel baski kurmak

amactyla kullandigin belirterek drneklendirmektedir:

Gercekte karada Hizir, denizde ilyas, zorda kalanlarin imdadina kosan bu kocalar, daha
pek c¢ok ozellikleri ile Aziz Nikola’dan daha fazla fonksiyona sahiptirler. Noel Baba’nin
icadina kadar diinya genelinde bu fonksiyonu belki de en fazla onlar yerine getiriyordu.
Ergun’a gore bu acidan bakildiginda Aziz Nikola ile ilgili anlatilarin kdkeninde belki de
Hizir-lyas kiiltii yatmaktadir. Fakat bugiin gelinen siirecte, Noel Baba’nin tanimirhigi Hizir
ile Ilyas’in ¢ok dtesine gegmistir Ki buna Trk kiiltiirii de dahildir. Tiirk ¢ocuklari iizerinde
hangisinin daha fazla tanindigina dair bir anket yapilsa vahim bir sonug ortaya ¢ikacagi
kesin goriinmektedir. Sanayilesmis, halkbiliminin ve kiiltiiriin gii¢lii bir silah oldugunu
kesfetmis ABD’nin diger toplumlarin gecmisini bastirmak ve tarihini yikmak i¢in kiiltiirel
malzemeyi sosyo-politik malzeme olarak kullandigini gostermesi agisindan oldukca
manidardir (Ergun P., 2012: 155).

Bugiin kiilltiirlerin kars1 karstya kaldigi en biiyiik tehdit, kiiresellesme olgusu ile birlikte
olusan “tek kutuplu” diinyadir. ABD’nin “yumusak gii¢” olarak kullandig1 kiiltiir
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bilimini, tipki gegmiste Sovyetler Birligi ve Nazi Almanya’s1 6rneklerinde oldugu gibi
ideolojik ve emperyalist amaclar i¢in kullanmaktadir. Bu béliimiin basindan itibaren
belirtilen hususlar agisindan Kirgiz kiiltiirii 6zelinde dile getirmeye ¢alistigimiz hasarlar
Sovyetler Birligi i¢inde tarihi ve kiiltiirel bellegi silinmeye calisilmis Tiirk halklar1 i¢in
de gecerlidir, buglin de Sovyetlerden kalma etkiler sz konusudur. Giinimuzde ise artik
kiiltiirel, teknolojik ve ekonomik sistemlerle siyasi tahakkiim kurmaya ¢alisan, sadece
Rusya ve ABD etkisi degil, giiniimlize ve gelecege iliskin olarak bakildiginda Cin
kaynakl1 sorunlar ve etkiler de bulunmaktadir. Kirgiz kiiltiiriiniin bunca sorunlara karsi
kiiltiirel giivenligini saglayabilecek ve siirdiirebilir kalkinmanin bir modeli hale
getirebilecegi yatirim ve ¢alismalardir. Fakat lilkedeki seckinler, sorunlar1 yerel, bolgesel
ve kiiresel agidan biitiinciil bir bakisla ele alabilecek ve sorunlari tarihi ve kultirel
birikime yonelik projeler kapsaminda degerlendirebilecek durumda degiller. Bir tarafta
Erol Giingér’iin ve Orhan Tiirkdogan’in ¢alismalarinda acikladigi zihinsel kodlari
kozmopolit olan aydin ve seckin tabaka sorununun biitiin Tiirk diinyasinda oldugu
goriilmekte, diger taraftan siiratle yasanan degisimlere karsi kiiltlir olgusu savunmasiz

kalmakta, diren¢ ve dayanak noktasi olusturulamamaktadir.

Gungor, kiiltiiriin ideal olarak koydugu biitiin kiymetlerin fertler tarafindan benimsenmis
oldugu gibi temelden yanlis bir faraziyeye dayandigini belirtmektedir. Stratli bir sosyal
ve kiiltiirel degisme geciren memleketlerde bu arastirmayi nasil yapacagiz? Gungor,
sadece kalkinan memleketlerde degil, modern sanayi iilkelerinde bile aktiiel hayat ile
geleneksel kiiltiir arasinda biyik farklar mevcut oldugunu belirterek, kalturun, tarifi
icabi, tarih boyunca gosterdikleri davramiglart tayin eden faktorler icin degisiklik

olabilecegini hatirlatir (Glingor E., 1982: 126).

Ustelik, ozellikle halkbilimi ile ilgilenen Tiirkiye’den arastirmacilarin  Tiirk
Cumbhuriyetlerine yonelik ¢aligmalar1 artik daha farkli, ger¢ek¢i durum tespitlerini ortaya
koyabilen ve ¢6ziim Onerici bir hiiviyet kazanmalidir. Aksi takdirde kiiltiirel devamliligin

bunca sorun karsisinda saglanamayacagi goriilmelidir. Bagimsizlik sonrasi'®, otuz yil

194 Kalaycioglu 1990'larda Tirkiye’nin Orta Asya ve Giiney Kafkasya, arkasindan Rusya ve Balkanlara
dogru olan siyasal iligkilerinin seyrini 6zetlemektedir. Artik sosyalist olmayan bu cografya Tiirkiye igin bir
tehdit olmaktan ¢ikmis, bir ekonomik ve kiiltiirel iligkileri gelistirme alani halini almigtir. Siyasal olarak
ABD, NATO ve AB'nin de destegi alinarak bu cografyada Tiirkiye'nin oncelik edebilecegi diisiincesi
yaygimlagmistir. Henry Kissinger'in Davos, Isvigre'de yapilan bir toplantida Cumhurbaskan1 Turgut Ozal'a
soyledigi rivayet olunan, Tiirk¢e konusarak Adriyati kyilarindan Cin Seddi'ne kadar kolayca yolculuk
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asan siiregte Tiirkiye ve Tiirk cumhuriyetleri arasinda 6nemli adimlar atilmis, yatirimlar
yapilmis, tecriibeler kazanilmais, elbette biiyiik sorunlar da yasanmis ve iliskiler belli bir
olgunluga erismistir. Ancak kiiltiirel degismeler baglaminda diisiindiigimiizde, bunca
birikimin sorunlara kars1 kullanildigin1 s6ylemek 1yi niyetli bir yaklasim olacaktir. Bu
baglamda Cobanoglu’nun kiiltiirel agidan “tek kutuplu dinya”nin bir {itopya

olmadigindan, Tirkiye’deki ve Tiirk diinyasindaki aydinlarin yiizde kag1 haberdardir?

Ayrica belirtmek gerekir ki kiiresellesme olgusunun heniiz tam olarak tespit edilemeyen
hasarlarindan biri de Orta Asya Tiirk cumhuriyetlerinin yasadig1 siyasi istikrarsizlik
stirecidir. Kirgizistan da bu istikrarsizliklar1 kisa araliklarla yagamaktadir (Joldoshov,

2013: 102).

Bu arastirmanin yapildig: siiregte Kirgizistan’da, 2005 ve 2010 yillarindan sonra bir kez
daha 2020 yilinda siyasi istikrarsizliklarla olusan ¢ekismeler yasanmistir. Ulkede yapilan
genel se¢imlerin ardindan yaganan tepkiler, sosyal bir harekete doniiserek, 2020 yilinda
donemin Cumhurbagkan1 Sooronbay Ceenbekov’un istifa etmesi ve yerine Sadir
Caparov’un gelmesiyle sonuglanmistir. Son yirmi yilda, farkli gerekgelerle ve farkli
dinamiklerle ortaya cikan istikrarsizliklarla yasanan siiregler, elbette Kirgizistan i¢in
zaman ve enerji kaybidir. Ancak en 6nemlisi, halkin gosterebilecegi tepkileri, tilkelerin

aydnlar1 tarafindan Ongoriilememesidir. Bu durum, Tirk cumhuriyetlerindeki aydin

edebileceginiz bir kiiltiirel ¢evre doguyor ifadesi siyasal seckinler tarafindan zahmetsizce girisilecek bir
proje olarak algilanmistir. Ancak unutulmamalidir ki, Tiirkiye 1990'larin baginda Azerbaycan'in talep ettigi
10.000 adet daktilo makinesini, basinda tefrika edildigi iizere, bir yildan fazla bir siirede yerine
ulagtiramamustir. Bu cografyada Tiirkge sempati ile karsilansa dahi Rusga kadar konusulmadigi gercegi
zamanla goriilmiistiir. Ustelik bu iilkelerin gdziinde Tiirkiye'nin bir rol modeli veya onlarin ellerinden
tutmaya hazir biiyiik agabey gibi de algilanmadigini gdstermistir. AB'ye birer cazibe merkezi olarak
bakarken, Tiirkiye'ye de kendileri gibi bir kiiltiire sahip olup da ABD ve AB ile ¢aligmasini becerebilen bir
iilke olarak bakmiglardir. ABD ve AB'ye ulagsmak i¢in Tiirkiye'ye yakinlagmak cazip bir fikir olsa da
Tiirkiye'nin tek basina bu devletlerin hiikiimetlerine de halklarina da kendi basina cazip gelen bir 6rnek
oldugunu séylemek giictiir. Ik cosku ve yeniden birbirimizi tanima dénemi gegtiginde ortaya karmasik bir
manzara ¢ikmistir. Bireylerimiz arasinda birbirimizi daha gergekei bir algilama ve degerlendirme egilimi
agirlik kazanmustir. Siyasal seckinlerin de birbirlerinden beklentileri ve birbirleri hakkindaki diisiinceleri
daha gergekei bir 6zellik kazanmistir. Tiirkiye'deki siyasal seckinlerin demokrasi, insan haklari, hukuk ve
benzeri degerlere olan yaklasimlarinin bu cografyadaki tiim devletlerin 6nde gelenleri tarafindan
paylasilmadigi da goriilmiistiir. Ayrica, bu yeni ulus-devletlerin siyasal veya ekonomik ¢ikarlarinin Tiirkiye
ile her zaman ortiismedigi de goriilmistiir. Tiirkmenistan ile Tiirkiye arasindaki dogal gaz anlagmalar1 bir
tiirlii istenilen bir igerige ulasamamustir. Zamanla Ozbekistan Tiirkiye'yi bir dost olmaktan ¢ok hasim olarak
algilamaya baglamigtir. Kirgizistan ve Kazakistan gibi tlilkelerde calisan Tiirkiye'den gitme is¢iler zaman
zaman Kkitlesel olarak saldirilara maruz kalmislardir. Nihayet, Tirkiye'de hiikiimet partilerinin bu
cografyaya olan yaklasimi da ideolojik olarak farklilik gostermeye baslamistir (Kalaycioglu, 2012: 121-
122).
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kesmerin halktan kopuk oldugunu géstermektedir. Ayrica 2020 yilinda Kirgizistan’da ve
sonrasinda 2022 yilinda Kazakistan’da yasanan olaylari, ortaya ¢ikan sosyal hareketleri
ve siirecte yasanan siyasi donlsimleri Tiirkiye’deki aydinlarin da dogru
algilayamadiklari, degerlendirme ve yorumlarinda aslinda cografyayr da Tiirk

cumhuriyetlerini de tanimadiklar1 ortaya ¢ikmuistir.

Aydinlarin bu vaziyeti diisiiniildiigiinde, Tiirk diinyasinin mevcut birikmis sorunlar1 dahi
¢oziilemezken, kiiresellesme karsisinda gelecekte yasanabilecek sorunlari tespit edebilme
ve ¢Ozlimler sunma anlaminda aydin kesimlerin bir dayanak olusturdugu sdylenemez.
Kiiresellesme olgusu karsisinda yasanan istikrarsizliklar, bitmek tilkenmek bilmeyen
krizler, catisma ortami gibi hususlar da beraberinde bir kaos iklimi dayatmaktayken; milli
kimligin ve kiiltiirel yapinin korunmasi noktasinda aydinlar sorumluluktan tamamen

uzaktirlar.

Cobanoglu’na gore ii¢ binli yillarin basinda, bir¢ogu bagimsizligina yeni kavusan Tiirk
diinyas1 olarak adlandirilan devasa bir cografyada, Bati medeniyetinin sahip oldugu
teknolojik  Ustlinliikkten kaynaklanan nedenlerle ortaya c¢ikan “globallesme”,
“kiiresellesme” yeryliziindeki pek ¢ok topluma oldugu gibi dayanilmasi son derece gii¢
olan bir “kiiltiirel yap1 sékiimciiliigii” dayatmakta oldugu bilinmektedir. Ister istemez bu
yap1 sokiimcii dayatma mevcut sosyo-kiiltiirel yapiyr sokiip kendi dinamikleri ve dogus
mecrasindan uzaklastirinca yeni sekillenen toplumsal kimlikler bir daha asla aslina
donemez hale gelecektir. Eger dogal mecrasinda ve kendi kokleri lizerine yonelen yeni
toplumsal ve kiiltiirel sekillenmeler meydana gelemezse gelecegin yakin yiizyillarinda
batili davranis ve dislince kodlarinin egemen oldugu tek kutuplu bir diinyanin

gerceklesme ihtimali iitopik olmaktan ¢ikmisa benzemektedir (Cobanoglu, 2007: 425).

Ustelik tek sorun, kiiresel giiglerin dayattigi “tek kutuplu Kkultir’ de degildir, asil
sorunlardan biri kozmopolit zihniyete sahip aydinlarin kendilerini sadece alic1 ve tiiketici
gormeleri, halklarim1 ve kendilerini, kiiresel giicler karsisinda asagi gormeleridir.
Glingdr’iin de ifade ettigi lizere Bir kiiltliriin mensuplar1 kendilerini daha asag1 gordiikleri
nispette yabanci kiiltiiriin prestij yaratan dis goriiniislerine dnem vermekte, hakim bir
tavirla baktiklar1 zaman da daha ¢ok gercek ihtiyaglarini giderecek unsurlar1 almaktadir

(Glngor E., 1982: 140).
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Sonug itibariyla, sadece Kirgiz kiiltiirii i¢in degil, tim Tirk diinyasinin kiiltiirel
degismeler baglaminda icinde bulundugu durum, ortada bir kaos oldugunu
gostermektedir. Farkindalik saglanabilen hususlar olsa da kiiltiirel degismeler karsisinda,
cOzlimleyici kiiltiirel sistemler olusturabilmek adina en temel sorunlardan birini
Tiirkdogan, bu konuda miiesseselerin olusmamasi ve uyumlu olmamasi seklinde tespit
etmektedir. Boyle durumlarda, 6teki toplumlardan hazir ¢oziimler iktibas edilebilir veya
yayilma yoluyla etkilenebilirler. Ancak, ger¢ek ve uzun siireli ¢oziimler daha cok
toplumun kendi yaraticiligina, eski miiesseselerle yenilerinin biitiinlesmesine baghidir

(Turkdogan, 2004a: 106-107).

Sorun ve ¢oziim denklemi kurabilmek adina, Kirgiz kiiltiiriine dair bir arka plan olusturan
tespitler sunulmaya caligilmistir. Bu baglamda konu basligi da olan “kaos” ve “dlizen”
kavramlarina iligkin olarak, Bauman’n, bir iilkeyi herhangi bir amacla ziyaret eden kisiyi
yahut o iilkeyi i¢inde yasasa da disaridan bakan arastirmaciy1 “yabanci” olarak ifade eder,

“yabanci”’nin gozlemleri ile temsil ettigi kavramsal ¢erceveyi tanimlar.

Bauman’a gore higbir kiiltlir, 6zgiivenini yitirmeyi géze almadan, kendi tasariminin
tirettigi anormallikleri gbzardi edemez. Yabancidan daha anormal bir anormallik pek
yoktur. Yabanci, dost ile diigman, diizen ile kaos, igeri ile disar1 arasinda durur. Dostlarin
thanetini, diismanlarin becerikli tebdili kiyafetini, diizenin yikilabilirligini ve icerinin

savunmasizligini temsil eder (Bauman, 2003a: 84-85).

Calismanin bu boliimiinde arastirmaci ve arastirma konusu ile ilgili iki temel problem
ortaya ¢ikmis oluyor, birincisi bu satirlarin sahibi Kirgizistan’da geg¢irmis oldugu siire ve
yapmis oldugu gorevlerde, deneyim, gozlem, his, diisiince, yorum ve tespitleri ile
Bauman’m ifadesiyle “diizen ile kaos, igeri ile disart” arasinda durup, “igerinin
savunmasizligin1” temsil etmeye tesebbiis edebildi mi? Ikincisi gergekten de diizen kurma
baglaminda bunca tehlike ve tehdit s6z konusuyken, kiiltiir temelinde neler 6nerilebilir?
Zaten bu boliimdeki maksadimiz, Kirgiz kiiltiiriinlin gectigimiz yiizyila dair bir durum
tespitini yapabilmek, kiiltiirel anlamda etkileri ve hasarlar1 goz oniinde bulundurarak bir
diisiince alan1 agabilmekti. Durum tespiti sudur ki Kirgiz kiiltiirii, gectigimiz asr1 Sovyet
baskilar1 ile geg¢irdi ve glinlimiizde de Sovyet doneminin etkileri, aligkanliklar1 ve
mantalitesi devam etmektedir. Diislince alani ise Kirgiz kiiltiiriiniin, yeni ylizyilda daha

goreceli, kapsamli ve kiiresellesmenin beraberinde getirdigi olgularla daha karmagsik
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sistemlere kars1 kiiltlir politikalar1 belirlenebilir mi? Sanirim ¢alismadaki bu sorular ve
Kirgiz kiiltirtinii “yok olma” tehdidine karsi savunmasiz birakmamak ile ilgili ele alinan
hususlar, arastirmaciyr Bauman’in tanimladigi “distan i¢eriye bakabilen yabanci” olmaya

dogru yonlendirmektedir.

3.2. KIRGIZ KULTURUNUN DONUSUMU, SUREKLILIGIi ve GUVENLIiGi
BAGLAMINDA “DUZEN” ARAYISI

Tabu kavrami, toplumun kiiltiirel kodlarin1 gostermesi, ¢esitli methumlara karst sonu
ugursuzluk, felaket yahut yok olusa sebep olacagi inanciyla kaginma, kural ve yasaklari
icermesi, gecmis ve gelecek ile bag kurarak toplumsal diizene katki saglayan islevleri ile
bu ¢aligmanin seyrinin Kirgiz kiiltiirii baglaminda kiiltiirel glivenlik ve kiiltiirel siireklilik

ile ilgili meselelere dogal olarak evrilmesini saglamistir.

Goldstein’in, saha arastiricisinin, g6zlem ve milakat olarak iki ayr1 metod seklinde ifade
ettigi yontemlere gore hem distan iceriye bakmay1 ve hem de durumu gordiigi gibi tarif
etmek suretiyle, malzeme elde etmekte kullanmay: saglar. Ideal olarak, her iki metodun
birlikte kullanilmasiyla en genis muhtevali malzemeler elde etmek miimkiindiir.
(Goldstein, 1983: 54) Saha aragtirmasinda, bu yontemlerin tanimlandig: sekliyle yaklasim
olusturmaya gayret edilmis, kiiltiirel malzeme toplanmis, saha arastirmasi esnasinda ise
tizerinde diisiliniilmesi ve degerlendirilmesi gereken, dngdriillemeyen bir¢cok hususla da

karsilagilmistir.

Ongoriilemeyen hususlara ¢alismada yer verilmesi ve degerlendirilmesi baglaminda,
Tiirkdogan’1n, her arastirmacinin amaci, her tiirlii kiiltiir ve deger yargilarindan styrilarak
ciplak ger¢egi bulmak noktasindaki uyarilart esas almmistir. Tiirkdogan’a gore
arastirmactyl, aragtirmaya iten unsurlardan biri de kugkusuz tuplumsal dinamikler kadar,
arastirmacinin yapisi, istek ve tutumlaridir. Bu nedenle, arastirmaci denemeyi kendi
kisisel agisindan degerlendirmek igin adeta olaylar1 zorlar. Bu durum, ger¢ek model
kurmalarda arastirmacinin tarafsizligina golge bile diisiirebilir. Doga bilimlerinde dig
etkenler daima, kontrol edilebir bir hale getirildiginden deney sartlar1 sabit
tutulabilmektedir. Oysa ki sosyal bilimlerde kullanilan yontemler, yalmiz dis tesirlerle
degil icten gelen motiflerle bir an1 digerine uymayan ve birbirine benzemeyen fertlere,

durumdan duruma, topluluktan topluluga degisen sahislara, birgok yonlerden birbirinden
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ayrilan gruplara ve bunlarin mensuplarina uygulanmaktadir. Onun igin arastiricinin sezis
ve anlayisi, deneyim ve yetenegi incelemelerin dogru ve gercek olmasi hususunda hala
birinci derecede bir rol oynamaktadir. Arastiricinin ayni millete mensup olmasina
ragmen, birbirinden tamamen farkli yasayis ve diisiiniis tarzi ile birbirlerini layikiyla
anlamalar da giigtiir (Tirkdogan, 2012: 270). Bu anlamda, Tiirdogan’in tereddiitleri
dikkate alinarak, kisisel isteklere ve arastirmanin tarafsizligina golge diisiirebilecek
hususlara dikkat edilerek, calismanin bu bdéliimde ele alinan baglam olusturulmaya

calisiimustir.

Calismanin metodolojik ¢ercevesi olusturulurken, tereddiitlerle birlikte, Cobanoglu’nun
deyimiyle “isi kolaya getirmeden”, Kirgiz kiiltlirii baglaminda yapilan bu g¢aligmanin,
Tiirk diinyasinin kiiltiir biitiinliigii agisindan da ise yarar tespitler icermesi hedeflenmistir.
Cobanoglu’na gore Tirkiyeli arastirmacilar uzun bir ayrilik doneminden sonra aradaki
bilgi eksikligini gidermeye yonelik amaglarla Carlik ve Sovyet déneminde derlenip
yayimlanmis metinlerle Tiirk diinyasi epik destan gelenegi incelemelerine miimkiin olan
en kisa siirede son vermeli ve bizatihi alana ¢ikmalidirlar. Aksi halde bir yandan sz
konusu sihhati slipheli metinlerin “kutsanmasi” ve gelenegin yanlis anlasilmasi séz
konusu olurken diger yandan da Tiirkiyeli arastirmacilarin “isi kolaya” getiren “hazir
metni aktar ve yaymla tavr1”, Tirk halkbilimi g¢aligmalarimin geg¢miste kaldigini
diisinmek istedigimiz, “ucuz ve kolay metin yayincilig1” raddesine tekrar diigiirebilir. Bir
yandan ulusal olarak kiiltiirel kimligimizin kendi i¢inde dogus mecrasina sadik kalarak
kendini yenileyecek dinamiklerine, evrensel olarak da “kudlttrel tek kutupluluk™ iceren
bir kiresellesmeye “kiiltiirel ¢esitlilik ve ¢ogulculuk” adina, sahip ¢ikilmasi
gerekmektedir (Cobanoglu, 2007: 427-428).

Kiiltiirel ve geleneksel anlamda yok olmanin yahut yok olanin karsisinda kiiltiir
arastirmacisiin diisiinmesi gereken, Ozdemir’in deyimiyle; Tiirkoloji’de hep var olanin
aragtirtlmis olmasidir. Goériinmeyenin, yoklugun ele alinmasi, bir yaklasim olarak
benimsenmemistir (Ozdemir, 2017: 30). iste bu temel yaklasimlar ve bakis agisi
cergevesinde, ¢alismanin Kirgiz kiiltiirtiniin glivenligi ve siirdiirebilirligi tizerinde ele

alinmasi gerektigini gozler oniline sermektedir.

Ozkul Cobanoglu, “kiltiirel guvenlik” (cultural security) ve “kiiltirel diplomasi”

(cultural diplomacy) gibi kavramlarin tanimlanmasinin 6ncelikle disaridan gelen cesitli
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kiiltiirel degerler ve wunsurlar karsisinda ulusal kiiltiiri koruma, yasatma ve
gelistirmeye  doniistiigline ve artik, kiiltiirin, dis politikanin belirlenmesinde,
“glvenlik” (security) ve “ekonomi”nin (economy)” yaninda ii¢iincii temel dayanak

noktasi (pillar) haline geldigine (Cobanoglu, 2009: 51-52) isaret etmistir.

Kiltarel guvenlik ve kulturel diplomasi gibi kavramlar yahut bu kavramlar tzerine
olusturulabilecek sistemler guinlimiizde, uluslararas iligkiler alan1 dair olan hususlarda
kilturd hem 6zel bir baslik hem de diger alanlar da etkilediginden incelenmesi gereken
bir faktor durumuna getirmistir. Ozdemir, bu baglantilarin, somiirgecilik doneminden beri
daha da giiclendigini ifade eder ve “kultiirel diplomasinin” temel gostergelerden biri
oldugunu belirtir. Kilttr sayesinde hedef Ulke, toplum, kiltir tzerinde daha cok etkili

olunabilecegi goriilmektedir (Ozdemir, 2017: 57).

Guniimuzde kiiltiirlerin, yabanci tesirlere karsi tehdit algisi artik belirleyici bir hiiviyet
kazanmigtir.  Kiiresellesme olgusunun, toplumlarin  yapisini, aligkanliklarini,
davraniglarini ve algisini dev bir sistem olarak tiiketime yonlendirirken, geri kalmis ya da
gelismekte olan iilkelerin bu kiiresellesme olgusuna karst direng kaynaklarini

giiclendirmeleri ve tedbirlerini almalar1 temel problem haline gelmistir.

Cobanoglu, kiiresellesmeyle birlikte birgok devletin, dis politika olusturmada ve
uygulamada yeni anlayislara yoneldigi, klasik giivenlik algisin1 da degistirdigini
belirterek Kanada’nin kultlirel giivenlik yaklasimlarini 6rnek verir. Cobanoglu, Amerikan
kiiltiiriiniin, Kanada’nin toplumsal yapisin1 ve kiiltiiriini etkilemesinin, ulusal kilttrel bir
giivenlik tehdidi olarak algilandigin1 ve buna yonelik pek ¢ok tedbir igeren yeni bir ulusal
kalturel guvenlik sistemi hayata gecirildigini (Cobanoglu, 2009: 52-53) sdylemektedir.
Cobanoglu, Kanada’nin, 6zellikle Amerikan kiiltiiriiniin unsurlarina karsi, Kanada’nin
kiiltiirel glivenlik olgusunu glimriik ve vergi uygulamalarinda belli kisitlamalar yahut
yasaklar koyarak, bazi Kanada kaynakl tirtinlerin kiiltiirel kimligi 6ne ¢ikarmasini tesvik

ederek uyguladigini dile getirmektedir.

Bu hususun heniiz Tiirkiye’de ve Tiirk diinyasinda bir problem alan1 olarak tespit edilip,
alinabilecek tedbirler ve uygulanabilecek kiiltiirel sistemler capinda tartisiimadigi

gozlemlenmektedir. Bu baglamda Tiirkoloji’nin en fiiretken alani olan halkbilimi,
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“uygulamali” yontemleri ve yaklasimlar1 bu hususlara karsi bir ktlturel tenkit ve ¢6ziim

gelistirebilecek, imkanlar yaratabilecek bir alan agmaktadir.

Ancak yapilabilecek tartismalarin ve sunulabilecek Onerilerin uygulanabilmesi
konusunda R. Dorson, halkbilimcileri siyaset kurumu hakkinda uyarmaktadir. R. Dorson,
halkbilimcileri, bilhassa profesyonel anlamda uygulamali halkbilimi iizerinde ¢alisanlar
ile akademik anlamda bu konuyla ugrasanlarin tartismalari ve elbette bunun saglanmasi
icin gereken donanim konusunda tereddiitliidiir. Kurumlar1 yeniden sekillendirme
donanimindan yoksun halkbilimcilerin sosyal reform meselesine karigmamalari,
asiriliklara dikkat edilmesi gerektigini, halkbilimcinin 6gretici ve akademik yoniinii,
soylu katkilarini, bu tiirlii aktivitelerin tiiketecegi yoniinde (Dorson, 2014: 8-11), siyaset

kurumunun isleyisinden verdigi 6rneklerle dile getirmektedir.

Ozdemir, Dorson’un fikirleriyle paralel olarak, bu tir uygulamalar konusunda Tiirkoloji
ozelinde siyasallasmanin getirecegi etkiler konusunda tereddiitliidiir. Ozdemir’e gore
oncelikle Tiirkoloji arastirmalari kamu destegine muhtagtir. Arastirmalarda ve projelerde
de islevsel ve dzellikle ekonomik alanda da verimliligi olmas1 gerekmektedir. Islevsellik
saglanmasi ve ekonomik verimliligin arttirilmasi ile siyasallasarak akademik tarafsizligin
terk edilmesi arasinda ¢eliski bulunmaktadir. Bu tiirden olumsuzluklarin zamanla bilim

dalinin sayginligim zedeleyebilecegi unutulmamahidir (Ozdemir, 2017: 30).

Walle ise “devlet akli”nin kiiltiirel koruma alanlarmma kaynak aktarimi konusunda,
halkbilimcilerin daha aktif olmalar1 gerektigini diisinmektedir. Kamusal programlar,
projeler, iiretim alanlari, geleneksel aktarimin saglanmasi gibi basliklarda devlet akli
tarafindan kaynak ayrilmasi ile “halk yasami™ ve “kiltiirel koruma” kavramlari ile bu
projelerin bagdastirilmasinda, halkbilimcilerin dikkate deger rolleri, katilima, istihdama
sahip olmalarmin gerekliligi; uygulanacak gorevlerin ve sorumluluklarin biitlinciil
bakisla kontrol edilmesi ve liderlik edilmesi gibi noktalarda kendini gosterebilecektir
(Walle, 2014: 74-75).

Dolayisiyla, Tiirkiye ve Tiirk diinyasinda kiiltiirel miras1 koruma, gelenegi aktarabilme,
kiiltiirel stirekliligi saglama ve kiiltiirel giivenlik sistemi olusturma konusunda
Tiirkoloji’nin en yetkin alan1 halkbilimidir. Bu noktada temenni ile tespiti birbirinden

ayirmak gerekir. Halkbilimi uzmanlarinin akademik calismalarini, uygulamali hale
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getirebilecek sekilde devlet aklina sunabilmesi, kabul gérmesi ve kaynak aktarilmasi bir
temennidir; halkbilimi uzmanlarinin devlet aklina ulasabilmesi igin siyasi kurumlarla is
yiiriitmesinin beraberinde getirecegi siyasallasma hususu ise yasanabilecek en temel
hakikat ve celiskidir. Isin bu noktas1 da tespittir. Bu durumda biitiin o ¢atisan ve drtiisen
temennilere ve tespitlere ragmen, Tiirk diinyasinin, mesela kurumsal anlamda “Tirk
Devletleri Teskilat1” olarak bir “kiiltirel giivenlik ag1” olusturabilmek igin daha fazla
kaybedilecek vaktinin de kalmadigi, Kirgiz kiiltiirii baglaminda yapmis oldugumuz bu
calismada gozlemlenmistir. Clnk{ bu alanlarda yapilabilecek tiim uygulama ve etkinlik
alanlarinin  Oncelikle Kirgizistan’da uygulanmasi gerektigi diistintilebilir. Kiiltiirel
giivenlik sistemi, Tiirk diinyasi capinda diisiiniilebilir ve halkbilimi Onciiliigiinde
yapilabilirse, Tiirk Devletleri Teskilati sembolik anlami disinda belki de en 6nemli
uygulamalarimi {iiretebilecegi, kiiresellesmenin olumsuz etkilerine karsi Onilimiizdeki

yiizyil sekillendirebilecek bir imkana kavusacaktir.

Kiltirel givenlik olgusuna dair Roth, kavramsal ve kuramsal yaklasim ile halkbilimi
uzmanlarinin birikimini kiiresellesme siirecinin etkilerine yonlendirmesi gerektigini
belirtir. Kiiltiirler arasi iletisimin temel terminolojisinin pargast olan, “kultir”,
“cevresindeki kultiri kabullenme olarak gordlebilecek kaltirlenme”, “kulttrel
etkilesim”, “kadlturel kimlik”, “kiiltiirel degisim”, “baglam” vb. temel kavramlari; son
derece gelismis bir metodoloji ve esas itibariyle katilimci gézlemin etnografik metodu
olan kisa miilakatlar, empati odakli sozlii tarih, bakis acis1 degisikligi (emik/etik),
kiiltiirler aras1 iletisime etnolojik yaklagim acisindan ¢ok 6nemli olan refleks ve yerlesik
calisma alanlar1 ve deneyimin yaninda, davranis, gelenek gorenek ve adet, deger, norm,
inanis, tutum, halk hikayeleri ve maddi kiiltiir, halk fikirleri ve diinya goriislerinin kiiltiirel
cesitliligi hususunda etnolojik disiplinlerin birikmis bilgilerini i¢ermektedir. Kulture
odaklanan disiplinler, kendi uzmanlik bilgilerini, kiiresellesmenin ve artan kiiltiir

temasmin sosyal sonuclarinin hafifletilmesine katki saglama yoniinde kullanmalidir

(Roth, 2014: 111-116).

Yeterince zorlugu olan bu konuda ¢ok da siyasallasmadan, uygulamali halkbilimi i¢in
onerilerle ve tartigmalarin agirhik merkeziyle ilgili olarak Hufford’a gore yapilmasi
gerekenler; kurumlar ya da gruplarla, uygulamali halkbilimi konusunda neyin olup

olmamasi gerektigi konusunda halkbilimci, hiikiimete, is ¢evrelerine veya bu durumda
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otorite sahibi herhangi bir kimseye, bu yonde cabasi olabilecek insanlara dogru
nedenlerin neler oldugunu agiklamada temel bir rol oynayabilmesidir. Bunlar ifade
etmek kolay degildir, hatta biraz da iirkiitiictidiir. Muhtemel ¢6ziim, halkbilimcinin bakig
acisin1 kavrama stirecine katilan insanlar1 ikna etmeye ve egitmeye calismaktir. Kisir
tartismalar yerine deneyim, ¢Oziim ve katki saglanabilecek uygulamalar konusunda
halkbilimciler i¢in, “Su veya bu uygulama iyi midir?”, “Uygulamanin bu sekilde
stirdiiriilmesi bizi basariya gotiirebilir mi?”, “Bu 6zel uygulama gercek bir problemle
ilgileniyor mu?” gibi sorular baglaminda diisinmenin daha uygun olacagini
zannetmekteyim. Uygulama tiirlerinin gesitliligi neredeyse sonsuzdur, tartigmalarimiz

ozgiiller baglaminda olmalidir (Hufford, 2014: 16-17).

Kirgiz kiiltliriiniin yahut genel olarak Tiirk diinyasinin kiiltiirel glivenligini saglamak ve
uygulamali olarak yapabilecekler anlaminda, elde biiyiik bir kiiltiirel miras vardir.
Gliniimiizde kiirsellesme olgusunun hemen her seyi kiiltiirle tanimladig1 yahut kiiltiirle
sundugu ve milli kiiltlirii de bu anlamda yiprattig1 diigiiniiliirse, Kiiltiirel mirasin aktarimi
ve kiiltiirel giivenlik hususunda yapilabileceklere misal olarak UNESCO’nun

yaklagimlar1 kullanilabilir.

Ozdemir, ayrica Tiirk sozlii kiiltiir belleginin, Tiirk Diinyas: kapsaminda gelistirilecek
politika ve planlamalarin temelini olusturmasi gerektigini belirtmektedir. Bu yaklasima
gore kokli Tirk kiltir mirasinin korunmasi ve gelistirilmesi de saglanacaktir.
Yakinlagmak, deneyimlemek ve benimsemek igin her seyden once bilmek gereklidir. Bu
baglamda UNESCO'nun kiiltiir mirasin korunmasi ile ilgili yaklagimlarinin Tirk
Diinyasi'nda yayginlastirilmasi ve etkinlestirilmesi ortak kiiltiir mirasina farkindalik,

gorinurlik ve islerlik kazandiracaktir (Ozdemir, 2012b: 366).

Oguz, Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi sozlesmelerinin, kiresellesme
karsisinda savunmasiz kalmis yerelin ve ulusalin korunmas ve kiiltiirel ifade ¢esitliligi
icin 6nemli bir kaynak olarak kullanilmasini hedeflemekte oldugunu ifade eder.
UNESCO sozlesmelerindeki yaklagimlar, bunlart gergeklestirmek icin toplumsal biling,
egitim ve katilimi 6ngoérmektedir ve Ozellikle geng kusaklarin kiiltiir konusunda daha
korumaci bir bilince ulagmalart ve farkindaliklarin aktarilmasi ile kiltirel gesitliliginin

korunmasina katki saglanacagi vurgulanmaktadir (Oguz, 2009: 12).
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Ozdemir, konunun bu baglamda Kirgizistan 6zelinde degerlendirilmesi gerektigini
belirterek, Kirgizistan’da, kiiltiir ve doga temelinde uygulanan UNESCO’nun turizm
projelerinden birini 6rnek vermektedir. UNESCO projelerinden biri olan Man and the
Biosphere Programme (MAB) kapsaminda, Kirgizistan’da da yuritiilmekte oldugunu
ifade eder. Kirgizistan'daki bu projeyle atli-gogebe bozkir yasaminin dogal zenginliklerle
birlikte deneyim avcilar1 olan turistlere arz edilmesi diisiiniilmektedir. Bu baglamda
Ozdemir, bir ¢oziim onerisi olarak, Kiiltiir ile dogay1 (fauna ve florasiyla) birlikte
degerlendiren bu ve benzeri projelerin sayisinin artirilmasinin ve yayginlastirilmasinin,

Tiirk Diinyas: kiiltiir turizmini de gelistirecegini ifade etmektedir (Ozdemir, 2012b: 368).

Kirgizistan’in ihtiyact olan kiiltiir ve doga zenginliklerinin dogru yaklasimlarla ve
arastirmalarla korunmasidir. Kiiltiiriin ve doganin 6zenle korunmasi, bilylk ve aslinda
gereksiz oteller insa edilmesinin, ¢evreyi beton yapilarla ¢irkinlestirmenin, vahsilesen
kapitalizmin istahini kabartmanin 6niine gececektir, var olan imkanlar1 daha etkin sekilde
kullanarak, kiiltiiriin ve doganin temel alindig1, deneyimlendigi ve aktarildigi bir turizm
anlayisinin, siirdiiriilebilir kalkinma ve kiiltiirel ekonomi sistemine doniismesi, sunulmasi
ve uygulanmasinin Oniinii acacaktir. Kirgiz kiiltliriiniin, mesela Tirk diinyas: kiltiir
turizmi baglaminda oncii bir rolii olabilir ancak bagimsizlik ilanindan bugiinlere kadar
Oonemli adimlar atilsa da kilturin ilkenin kalkinmasindaki temel faktor olabilecegi
dogrusunu sdylemek gerekirse henliz kapsamli bir sekilde kesfedilmemistir. Kiiltiirtin, dis
etkilere karsi direncinin arttirabilmesi, kiiltiirel anlamda siirdiiriilebilir bir kalkinma
sistemi kurabilmenin temel sartidir. Eger kiiltiirel glivenlik yaklasimlari1 temel alinmazsa,
Kirgiz kiiltiirti de Tiirk diinyasinin kiiltiirel mirasi da tiikenmeye, unutulmaya y(z tutacak,

mazinin aktarilamamis donuk hatiralar1 olarak kalacaktir.

Ozdemir, Tirk sozlu kilturing, Tiirk Diinyas: kiiltiir turizminin temelini olusturan 6z
cekicilik alani olarak degerlendirmektedir. Bir iiretim ve kalkinma modeli olarak, bu
Ozglnliik hazinesinin korunmasi ve gelistirilmesi, biiylk Onem arz etmektedir.
Giliniimiizde bir¢ok acidan ve tartigmali olarak da degerlendirilen kiiresellesme adina bu
ozgunlikten vazgecilmemelidir. Ozdemir’e gore bu kapsamda, kiiltiir turizmi, canl
olarak yasatildig1 yerlerde deneyimlenmesinden beslenmektedir. Ozellikle, turizm ve
ticaret alanindaki plansiz ve bilingsiz faaliyetlerin yarattig1 olumsuz etkiler kapsaminda,

kiltiirel yozlasmanin 6niine mutlaka gegilmelidir (Ozdemir, 2012b: 362-364).
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Iste bu yiizden, Cobanoglu’nun da iizerinde durdugu gibi, en az 10.000 y1llik bir gegmisin
birikimi olan Tiirk milli kiiltiiriiniin yok olmaya kars1 direnisi, kendini yenileyebilme ve
yasama direnci sonsuza kadar devam edemez. So6z konusu kdltirel direncin, kiresel
bazda ve ulusal sinirlar1 tanimayan ve dahasi tarumar eden kiiltiir degismelerine karsi
bilimsel kilavuzluktan, aydin ihtimamindan ve de ekonomik kaynaklardan mahrum

birakilmast halinde er ya da gec¢ kirillacagi asikardir (Cobanoglu, 2009: 54).

Kiiltiirel kodlarin ge¢misin anlasilmasini, bugiiniin yorumlanmasint ve gelecegin
kurgulanmasini saglayacagmi belirten Ozdemir’e gore TUrk Kultlrii, imgeler hazinesi
olan geleneklerden meydana gelmektedir. Tiirk kiiltiir belleginin, kiiltiirel kodlar1 tagiyan
imgelerden olustugu ve agik ya da kapali sifrelerin kodlarinin kiiltiir bilimciler tarafindan
cozlimlenmesi gerekmektedir. Kiiltiirii olusturan imgeler, anlam, deger, bilgi, kural ve
ilkeleri icermektedir. Saglikli sifrelerden olusan gelenekler, imgeler ve iriinler, kisa
stirede benimsenir, yayginlasir. Anonim sozIlii edebiyat unsurlar1 (atasézleri, deyimler,
efsaneler, maniler, destanlar vb.), bu tiirdendir. Bir kiiltiiriin genetik kodlari, bu
urtinlerden hareketle belirlenebilir. Saglikli kiiltiirel sifreleri igeren gelenek, tehditlere
maruz kalmis olsa da bir toplulugu millet haline getirir. Bu nedenle kiiltiirel imgelerin
arastirilmasi, kiiltiirel bellegin olusturulmasini ve kiiltlirel genetigin ¢oziimlenmesini de
saglar. Bu tiirden arastirmalar sayesinde ge¢cmis anlasilarak bugilin yorumlanmakta ve
gelecek kurgulanarak yonetilebilmektedir (Ozdemir, 2008: 242). Bu baglamda Tirk
diinyasinin hemen her yerinde oldugu gibi Kirgizistan’da da misalleri hala kiiltiirel
hayatin vazgecilmez unsuru olan ve sozlii kiiltiir baglaminda gelenek tasiyicist olan
Manasgilar ve Akinlar Uzerine, gelenegin gelecege aktarimini saglayabilecekleri

ortamlarin ve sistemlerin yaratilmasi gerekmektedir.

Ozdemir’in &rnek olarak verdigi hususlardan biri de sézIii kiiltiir baglaminda gegmisten
ginumuze kadar Tirk kiiltiiriiniin gen haritasi, Tiirk kimliginin saglikli sifreleri, samanin,
ozan-baksmin Anadolu'daki ardili olan asiklar tarafindan tasinmasidir. Bu nedenle
kiiltiirtin yasatilmasinda asiklar, 6nemli islevler Ustlenmektedir. Turk milleti, bu kilttrel
bellek ve kultirel miras ile saglikli sifreler sayesinde gegmisten gelecege
ulasabilmektedir. Sonucta Tirk kiiltiirii, kiiltiirel kaliim sifreleri igeren geleneklerin
bileskesidir. Tiirk milletinin insanlik tarithi acisindan 6nemi, farkli cografyalardaki

kiltirleri ve medeniyetleri tohumlama, asilama ve birlestirme becerisinden
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kaynaklanmaktadir. Tirk milleti, 6zgiin, kokli ve zengin bir kiiltiir ve medeniyet
yaratmistir. Bu nedenle de tarihin her ¢aginda baskin bir millet olarak insanlik tarihini
bi¢imlendirmistir. Tiirkler, her baglama, medeniyet ve kiiltiire kars1 gerektiginde uyum
ve gerektiginde de direng gosterebilmistir, bu temelde de dinamik bir kiltir ve medeniyet
yaratmislardir. Bu kiiltiirel bagisiklik sistemine bakildiginda, her turlt tehlikeyi
kolaylikla bertaraf edebilecek giicte oldugu goriilecektir (Ozdemir, 2008: 242).

Bu anlamda onerilebilecek bircok husus vardir. Cobanoglu’'na gore, uygulamali
halkbilimi baglaminda, Tiirk diinyas1 epik destan gelenegi konservatuart kurulmali
burada bir yandan gelenegin miizik ve soz boyutu incelenir, uygulamali olarak
Ogretilirken diger yandan sinema ve sahne sanatlari agisindan tarihi-kiiltiirel temalarin
yeni ve modern sanat formlarinda ifade edilmesi imkanlar1 arastirilmalidir. S6z konusu
bilgileri ve batili epistemik cemaatin trettigi bilgileri meczederek geleneksel kahraman
kaliplariyla ve kurgubilim, sinema ve ¢ok yonlii ve islevli (mutimedyatik) formlar ve
muhtevalar kazandirilarak kiiltiir ekolojimizin yakin bir gelecekte daha once de isaret
edildigi gibi dnce Amerikan ve Avrupa Kkiiltiir ekolojilerinin kimliksiz, kisiliksiz,
asimilasyona ugramis, taklit¢i bir kiiltiirel somiirgesi sonra da renksiz ger¢ek anlamda
hiirriyetsiz  bir diinyanin otomata doniisen bireyler toplulugu olmasinin Oniine
gegilmelidir (Cobanoglu, 2007: 427-428). Cobanoglu’nun uyarilari dikkate alinip Kirgiz
kiltiirii baglaminda diistiniildiiglinde, sozli kiiltiir gelenegine dair bu projeler eger,
gelenege de ¢ok miidahil olmadan ve yeni nesillerin kiiltiirel sistemine dahil edilebilecek
sekilde aktarilirsa gerek Amerika merkezli bati kilturinin gerek Rus kiltirinun ve
gerekse Cin kiiltiiriiniin etkileri hesaba katilmalidir. Aydinlarin, henlz kiltlrel miras
temelinde diisiinemedigi, kozmopolit kultirel ve zihinsel kodlarla diinyayr tanimaya
hevesli olduklar1 diisiiniildiigiinde, yasanabilecek kiiltiirel ¢6ziilmenin kapsaminin

yetisen nesillerdeki yansimalari ve olusabilecek tehditler daha iyi amlasilacaktir.

Bu baglamda bazi noktalar iizerinde duran Ozdemir, kiltiirel Gretimler ve
uygulanabilecek projeler baglaminda, akademisyenlerden ve kamusal yatirimlardan 6nce
ozel sektoriin Tiirk diinyasi kiiltiirel turizmine yoneldigini belirtmektedir. Ayrica yeni tur
miizelerin gelistirilmesine dair bilhassa Kirgizistan i¢in gergeklestirilebilir mahiyette olan

Oneriler sunmaktadir.
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Ozellikle Tiirkiye'den yeni Tiirk devlet ve topluluklarina giderek yatirnm yapan &zel
sektor mensuplarinin, bu konuda akademisyenlerden 6nce davrandiklar sdylenebilir. Pek
cok turizm acentasi, eski ticaret yollar1 ve Turk kiiltiir tarihi ¢ergevesinde temali turlar
diizenlemeye baslamislardir. Pek ¢ok gelisme yakin gelecekte bilhassa Batili iilkelerden
ve Tirkiye'den bu bolgelere seyahat eden turist sayisinda biiyiik bir artigin olacagini
gostermektedir. Seyahat gilizergahlarinin olusturulmasi, dogal parklarin diizenlenmesi,
miizeciligin gelistirilmesi ve yeni tiir miizelerin kurulmasi, hediyelik esyalarin
tasarlanmasi, anlamlandirilmast ve {iretilmesi, kiiltiirel animasyonlarin ve diger
gosterilerin insan-mekan alanlar1 da dahil olmak {izere planlanmasi, hazirlanmasi,
turizmin olumsuz etkilerine kars1 gerekli 6nlemlerin alinmasi, karsilagilasilabilecek pek
cok sorunu ortadan kaldiracaktir (Ozdemir, 2012a: 350). Ozdemir’in belirttigi
miizeciligin gelistirilmesi hususunda, Kirgizistan’da yapilabilecek bircok uygulama
oldugu unutulmamalidir. Giiniimiizde Kirgizistan’da bulunan merkezi miizelere TIKA,
Tiirkiye Cumhuriyeti adina destek vermektedir. Ancak miizeciligin gerektirdigi, gelismis
yahut gelismekte olan Ulkelerdeki emsallere bakildiginda Kirgizistan’daki miizelerin
uygulamali etkinliklerden, kiiltiiriin nesillere aktarilmasini saglayan, toplumun
beklentilerini saglayarak fark yaratan ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 tesvik'® eden bir

yapinin uzaginda oldugu goriilmektedir.

Demir’in dile getirdigi Uzere, kiiltiirel bellek kurumlarindan biri olarak miizeler
gecmisten kopusu gozler Oniine seren iyi bir ornektir ve dilimize yerlesmis “muzelik”
deyimi de artik kullanilmayan anlamina yaptig1 gonderme ile kiiltiirel bellegin mevcut
ama giindelik yasam i¢inde islevselligini kaybetmis olusuna yaptigi ¢agrisim 6nemlidir.
Tarihte sosyo-kiiltiirel degisim sirasinda Kiiltiirlerin degisime ayak direme ya da onu

kabul anlaminda da farkli tutum sergiledikleri bilinen bir gergektir. Degisen ve siirekli

195 Karadeniz’e gore ABD, Ingiltere, Kanada ve Giiney Afrika gibi iilkelerde miize etik kodlarinin
benimsenerek uygulanmasi gerekli goriilmiistiir. Etik kodlar benimsenerek, miizelerin farkli topluluklarla
caligmaya tesvik edilmesindeki amag, miizelerin koleksiyon olusturmasi, sergilemesi, yonetimde, etkinlik
tasariminda ve iletisimde toplumun destegini kazanmasimi da saglamaktir. Siirdiiriilebilir sekilde gelisen
miizeler, gelecek nesillere daha iyi bir koleksiyon, bilgi ve miras iletmeye calisirlar. Siirdiiriilebilir
kalkinmay1 gosterme ve tesvik etme potansiyelini degerlendirirler. Yerelin, bolgenin, iilkenin ve diinyanin
sosyal, kiiltiirel ve ekonomik canlilifina sorumlu bir sekilde katkida bulunmay1 hedefleyerek personel
yetistirir ve istihdam ederler. Degisen politik, sosyal, ¢cevresel ve ekonomik olaylara seffaf ve elestirel
tepkiler sunarlar (Karadeniz, 2020: 127-128).
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doniisiim gegiren bir diinyada (Demir S., 2012: 188-192) miizeciligin, halktan kopuk hale

gelmesi, ciddi bir kiiltiirel glivenlik sorunu olarak ele alinmalidir.

Bir diger sorun ise turizmin, kiiltiirden bagimsiz bir siire¢ olarak tanimlanmasidir.
Turizmin, kiiltir temelinde ve kiiltiir odakli degerlendirilmemesi, giliniimiizde
Tiirkiye’nin de Tirk diinyasinin da yasadigi bir sorundur. Kiiresellesme olgusunun
beraberinde getirdigi birgcok olumsuzluk yanisira, turizm gibi seyahatin de nispeten
serbest hale geldigi bir ortam s6z konusudur, bu da meselenin goéreceli anlamda olumlu
tarafi seklinde yorumlanabilir. Dolayisiyla Kirgizistan’a yonelik turistik ilgi her gegen
giin artarken, bunun sebebinin kiiltiir ve doga deneyimi saglamak oldugu gozden

kagmamalidir.

Ozdemir’e gore Tiirkiye'deki kiiltiir arastirmacilari, turizmi ve ekonomiyi uzak alanlar
olarak algilamislardir. Ayni1 sekilde ekonomistler de kiiltiirii ve dolayistyla turizmin
kiltirel kokenini ve temelini gérmezden gelmislerdir. Bugiin turizm artik kilttrel
deneyim olarak da tanimlanmaktadir. Bu nedenle de gelismis iilkelerde ulusal, yoresel,
kentsel turizm politikalarinda kiiltiirel turizm tipolojilerinin dikkate alinmasi zorunlu hale
gelmistir. Hentiz Tiirk Diinyasi'nin genelini igeren bu tiirden kapsamli degerlendirmelerin
tretilmedigi de bir gergektir. Gelismis iilkelerde oldugu gibi Tiirk diinyasinda da
kiiltiiriin, kalkinmanin ve gelismenin temel alan1 olarak kabul edilmesi son derece 6nemli
olmakla birlikte, Turk kulttr ekolojisinin gelismesi anlaminda gelecege yapilabilecek en
onemli yatirnm olarak katki saglayacagi da asikardir. Bu agidan, gelismemis ve
gelismekte olan iilkeler icin kiiltiir, dolayisiyla kiiltiir turizmi 6nemli bir kalkinma alanm
olarak kabul edilmektedir. Tirkiye merkezli birkag¢ acente, Kirgizistan'dan Dogu
Tirkistan'a kadar uzanan doga, tarih ve kiiltiir turlar1 diizenlemeye baslamislardir

(Ozdemir, 2012b: 351-370).

Kiiresellesme olgusunun, nispeten olumlu sayilabilecek tarafinin kiiltir ve doga
temelindeki turizm yaklasimi oldugu belirtilmistir. Kiiresellesme, kiiltiirel anlamda
firsatlart ve tehditleri i¢inde barindiran bir siiregtir. Burada kiiresellesmenin yikici
etkilerine kars1 Kkiiltiirel giivenlik adina Onerilen hususlarin, birtakim glimriik

yasaklamalar1 uygulamaktan ibaret anlagilamayacag barizdir.
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Cobanoglu’na gore kiiltiir degismelerini yasamasina ve Erol Giingor’iin ifadesiyle bu
sliregte aydinlarinin ¢ogu zaman ihmaline ya da yeterince sahip ¢ikmamasina ragmen
Tirk milli kiltiirii yasamaya devam etmekte, asirlardan ve nesillerden beri devam
edegelen pek cok geleneksel ve kiiltiirel degerimiz yok olmaya karsi1 direnebilmektedir.
Kiiltiirel giivenlik adia yapilmasi gereken, ginimuzdeki kiiltiirel degisme tufaninin,
kiiltiirel degismelerle gelen yabanci kiiltiirel unsurlarin karsisinda, kiiltiirbilimin
kilavuzlugunda, Tiirk kiiltiirel deger ve uygulamalarinin yapi, islev ve i¢erik bakimindan

guclendirilmesidir (Cobanoglu, 2009: 54).

Ozdemir, bu siralanan 6nerilerin giiclendirilmesi agisindan medyanin gelistirilmesi
tizerinde de durmaktadir. Medya, kiiltir ve ekonomi iligkisi Tiirk Diinyasi'nin
kalkinmasinda anahtar isleve sahiptir ve 0zgiin kultirel miras, Tirk Diinyasi'nin
gelecekteki en onemli refah ve kalkinma kaynagi olacaktir. Bu nedenle Tiirk Diinyasi
kapsaminda dzellikle yazilim, radyo ve televizyon, Internet, elektronik oyun, animasyon,
turizm, sinema ve muzik gibi alanlarla ilgili olarak ortak plan, proje ve yatirimlara 6ncelik
verilmesi yararli ve akilci olacaktir (Ozdemir, 2012¢: 387). Belirtilen bu alanlarda bazi

adimlar olsa da heniiz tam anlamiyla birliktelik saglandig1 sdylenemez.

Kirgizistan’in giintimiizde atabilecegi en 6nemli adimlarin, kiiltiir ve doga ile ilgili oldugu
aciktir. Bilhassa da giliniimiizde kiiltiirel giivenlik, kiiltiirel diplomasi, kiiltiirel ekonomi
ve siirdiiriilebilir kalkinma agisinda kiiltlir politikalar1 baglaminda basta Kirgizistan
olmak Uzere butun Tirk cumhuriyetlerinin ciddi yaklasimlar tiretmesi gerektigi
gorilmektedir. Kirgizistan’in yakin vadede gerceklestirebilecegi kalkinma projelerinde,
kiiltiirel miras ve kiiltiirel giivenlik kavramlar lizerinde tartisilmasi, kiiltiirel tasarim ve

kiiltiirel liretim tizerinde yeniden diisiinmek gerekmektedir.

Kirgizistan’in glinlimiizdeki yasadig issizlik, tiretim ve istihdam alanlarinin yetersizligi,
ekonomik kriz, siyasi istikrarsizlik, kapitalizme gecisin &deta sembolii olan g¢arpik
sehirlesme Ornekleri, gen¢ niifusun {iilkesinde ¢alisma ve iiretme imkanlarina sahip
olmayisindan sikayetci olup yurt disina yonelmesi gibi sorunlar giin gegtik¢e agirligini
hissettirirken; kaltirin bir “yumusak giic” olarak algilanmasi ve bu sorunlara karsi
guclenmesi saglandiginda, akilci, planl ve siirdiiriilebilir bir kalkinma ve tiretim modeli
olarak Kirgizistan, 6nce giiciinii ve enerjisini toplayabilecek, sonra da gelecek yiizyilda

yapilabileceklere dair basini kaldirabilecektir. Diindar Taser, “his, fikrin barutudur” der.
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Tiirk diinyasina dair hislerin fikirleri besleyecegi muhakkaktir, fakat fikirler gelistirilip

uygulanmazsa, hisler yasanabilecek tehditleri tek basina bertaraf etmesi diistintilemez.
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SONUC

Tarih boyunca toplumlar, tabularin ihlal edilmesi halinde, baslarina gelecek felaketlerin,
onlenemeyecek dogal ya da dogaiistli siireclerin, yasanabilecek karanlik donemlerin
yahut Tanri’nin kendilerini cezalandirmasinin temel sebebi olacagi gibi inanglarla,
tabularin sagladigi toplumsal diizeni koruma konusunda, toplumun mensubu olan her
bireye sorumluluk yiiklemistir. Dolayisiyla tabularin Tanrisal boyutu anlaminda, misal
Tanri’nin yardimini esirgememesi i¢in tabulara uyum saglanmasi gerektigi yoniindeki
inan¢ cevresinde ve bu inang¢ kaynakli olarak korunmasi ve siirdiiriilmesi istenen
toplumsal diizen icinde bireylerin bir anlam1 ve degeri olacaktir. Tabulara uyum sagladigi
Olctde insanin anlamli olacagi, uyum saglamadigi takdirde kinama, diglama, kirlenmis

olarak gérme, arinma gibi yaptirimlarin uygulanmasinin gerekecegi anlagilmaktadir.

Kirgiz kiiltiirii baglaminda gerek arastirma sahasi olan Kirgizistan’daki derleme, gézlem
ve deneyimler sirasinda gerekse ¢aligma ile ilgili literatiir taramasinda, tabu kavrami1 hem
batiincul ve hem de kiltirel gorelilik agisindan degerlendirilmeye gayret edilmistir. Tabu
kavraminin ve i¢erdigi anlamlarin yeri, 6nemi, isleyisi ve islevi ile arastirma sahasinda
gozlemlenen kiiltiirel degismeler ve sekillenmeler de dikkate alinarak, sadece gegmisin
hatiralar1 ve yansimalari degil, Kirgiz kiiltiiriiniin bugiinkii ve gelecekteki sorunlarina ve
Onerilere dair temel teskil edebilecek bir cerceve ifade edilmistir. Boylece ¢alismada
inanclar ve uygulamalar agisindan Kirgiz kiiltiiriinde tabunun izlerini surip kavramsal
baglam olusturarak; kilturel degismeler, kiiltiirel siireklilik, kilturel diplomasi ve kltrel

glvenlik gibi gtincel alanlarda da Kirgiz kiiltiirii degerlendirilmistir.

Bu izah edilen kavramsal cerceve, sadece gergeklestirilebilir bir tercih olarak degil,
aragtirmanin sorumlulugu ve hedefi olarak da belirlenmistir. Ciinkii bu ¢aligma sadece
belli bir sinirda da tutulabilirdi, konu bagliklarinda da yer alan kavramlardan yahut
uygulamalardan sadece bir unsur cergevesinde, Kirgiz kiltiri ve tabular
degerlendirilebilirdi. Bu takdirde glinimize iliskin tespitler, deneyimler, gozlemler ve
yorumlamalar eksik kalacakti. Isin kolayma kagmamak adma ve ortaya tespit ve
onerilerin de oldugu bir ¢alisma koymaya gayret edilmistir. Bu agiklamaya ragmen
arastirmanin igerigi birbirinden bagimsiz kavramlarla Kirgiz kiiltiiriintin degerlendirildigi
seklinde de yorumlanabilir ve tenkit edilebilir, ancak bu risk goze alinarak kavramsal bir

cerceve belirlenmeye ¢alisilmigtir. Clinkii tabu kavraminin toplumsal diizeni saglama ve
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kiiltiirel kodlar1 isaretleme gibi rolleri acgisindan, giinlimiiziin yeni, degisen, doniigen,
gelisen sorunlarma kars1 bir felsefi zemin sundugu diisiiniilmiistiir. Gelismekte olan her
tilke gibi Kirgizistan’in da yasadigi gegis donemi sancilari vardir, bu agidan yeni sorunlar

karsisinda yeni bakis acilarina da ihtiya¢c duymaktadir.

Bu temel hususlar diistiniildiigiinde, Turk devletlerinin ortak karar ve uygulamalariyla bir
ekonomik sistem ve siirdiiriilebilir kalkinma plani olusturabilmek anlaminda Tiirk
diinyasinin kiiltiirel zenginliginin, temel dinamiklerden biri olmas1 mutlaka ve daha fazla
vakit de kaybetmeden akademik ¢evrelerin yonlendirmesi ile devlet aklinin giindemine
taginmalidir. Kirgizistan’in gelecek asirda kendisine koyacagi hedefler baglaminda da
Tiirk diinyasi kiiltiir biitiinligii igindeki ortakliklar, uygulamalar ve ¢éziimler son derece
onem arz etmktedir. Bu hususlarda UNESCO’nun somut ve somut olmayan kiiltiirel
mirasla ilgili yaklagimlar1 ¢6ziimleyici bir rol oynayabilir. Bltin Tirk devletleri
igerisinde, Kirgizistan’a ve Kirgiz kiiltiiriine bu alanlarda, 6rnegin uygulanabilecek
projelerde oOncelik verilmesi, projelerin siire¢ ve sonug¢ degerlendirilmesi anlaminda
sadece Kirgizistan’a degil diger Tiirk devletlerinde uygulanabilecek projeler anlaminda
birikim kazandirabilecek ve fayda saglayabilecektir. Bu uygulamali projelerin hayata
gecirilmesi igin, Oncelikle Kirgizistan’da kurulabilecek calisma alanlarinin iginde
akademik yayinlarin ve kiiltiirel arsivin bulundugu, sozlIi kiiltiiriin yasatilmasi anlaminda
konservatuar faaliyetleri de olan, uygulamali miizecilik etkinlikleri yapabilen yahut
mevcut miizelere uygulamali anlamda destekler de sunabilen, kamu kurumlarinda ve 6zel
sektorde kiiltlir ekonomisi alanlarindaki yatirnmlarin ve siirdiiriilebilir ekonomik
kalkinma projelerinin yonlendirilmesi, bilimsel katkilarda bulunulmas:t ve liderlik
edilmesi gibi kapsamli bir c¢ercevede faaliyet alanini olusturmus bir Tiirk Diinyast
Uygulamali Halkbilimi Enstitiisii acilmalidir. Bu enstitiiniin Tiirk Devletleri Teskilati
biinyesinde faaliyet gosterip, zamanla biitiin Tiirk devletlerinde bir merkezinin bulunmasi
ihtimal olarak diisiiniilebilir. Baska bir ihtimal ise Tiirkiye ve Kirgizistan’in ortak
kurdugu Manas Universitesi blinyesinde bu enstitiiniin kurulup, bahsedilen faaliyetleri
gerceklestirebilmesidir. Otuz yillik bagimsizlik siirecinin beraberinde getirdigi
tecriibeler, olusturdugu birikim ve kazanimlar temelinde, Kirgizistan’da kulturel
kalkinma anlaminda Tiirkoloji’nin en iiretken alami olan halkbilimi, devlet akli ve
destegiyle, kesinlikle 6ncii bir rol ve hiiviyet kazanmalidir. Bu baglamda temel meselesi

kiiltiirel zenginligin korunmasi, siirdiiriilmesi, aktarilmasi ve giivenligi olan bir bakis
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acistyla Tiirk kiiltlir ekolojisine ve Tiirk diinyas: kiiltiir biitiinliigiine katkilar sunan bir
tiretim ve birikim sisteminin olusturulmasi, kiiltiirel mirasin gelecek nesillere dogru
aktarilmasinin saglanmasi ile kiiltiirlin siirdiiriilebilir kalkinma modeli olarak UNESCO
yaklasimlarinin hayata gecirilmesi gibi hususlar acgisindan Tiirkoloji’nin ve Tiirk

halkbiliminin Kirgizistan’da artik 6ncii olmasi gerekmektedir.

Tabu arastirmalart elbette kiiltiirel sistemlerin sorunlari tespit etmek ve saglikli isleyen
kalturel imgeler ve kiiltiirel kodlar retmek adina devam edecektir. Bu arastirma, Kirgiz
kiiltliriiniin i¢indeki kiiltiirel kodlarin gliniimiize yansimasini ve tabu kavramai ile olusan
algiy1 gozler oniine sermek, ayn1 zamanda ¢6zliim Onerileri sunabilmek agisindan bir adim
olarak gorulebilir. Nitekim gelecek asirda kiiltiirel giivenlik, kiiltiirel siireklilik ve kiiltiirel
miras kavramlar1 Kirgiz kiiltiirliniin 6zelinde biitlin Tiirk diinyasi i¢in son derece dnemli

olacaktir.

Bu agidan arastirmanin, tabu gibi “kaos” ve “diizen” ile iliskili bir kavram esasinda Kirgiz
kiiltiirinii  degerlendirmesi ve bu kavramin igerigini kiiltiirel degismeler, kiiltiirel
giivenlik, kiiltiirel siireklilik baglamma ¢ekip, Kirgizistan’in yasadigi sorunlarla
bagdastirmasi; halkbilimi yontemleriyle yaklasimlarini belirleyen aragtirmacinin Tirk
diinyasinin gelecegine dair ise yarayabilecek kiiciik bir katki sunmasi anlamina
gelmektedir. Yeni asirda, Kirgizistan adina en 6nemli imkan, Kirgiz halkinin zenginligini
ve derinligini idrak edebilmis, bunu Tiirk diinyasi ¢apinda diisiiniip anlamlandirabilecek
aydinlar olacaktir. Bu dile getirilen durum, biitiin bagimsiz Tiirk devletleri ve Tiirk
topluluklarindaki aydinlar igin de gegerlidir. Guniimuzde, bir Glkenin kultiru ne kadar
zengin olursa olsun, aydinlar vesilesiyle sorun ve ¢6ziim, sebep ve sonug, firsat ve imkan,
tehdit ve tedbir, tehlike ve diren¢ denkleminde diislinebilecek bir tefekkiir alam

olusmadikg¢a, o kiiltiirlin ayakta kalmas1 yahut somiirge olmamas1 mucizelere baglidir.



291

KAYNAK KiSILER

Adambekova, E. (2019). 19 yasinda, ev hanimi, memleketi Narin, 17.03.2019 tarihinde Erkan
Cakici tarafindan Bigkek'te yapilan goriigme.

Altinbekkizi, A. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Celal-Abad,04.05.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Asilbekkizi, C. (2019). 18 yasinda, liniversite 6grencisi, memleketi Batken, 07.10.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Bigkek'te yapilan goriisme.

Asilbekov, B. (2019). 19 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Talas , 14.03.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Asirbekkizi, S. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Batken, 09.12.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Avazkulova, A. (2019). 18 yasinda, liniversite 6grencisi, memleketi Batken, 08.02.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Ayilgieva, T. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi,memleketi Isik-Gol, 22.06.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Ayipcankizi, N. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, ailesi Cliyli-Kirgizistan, 04.03.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Azimova, D. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, Celal-Abad, 19.10.2019 tarihinde Erkan
Cakici tarafindan Bigkek'te yapilan goriigme.

Canibekova, N. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Clly, 16.11.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Coldosov, N. (2019). 36 yasinda, tiniversite mezunu, ticaretle ugrasiyor, memleketi Os,
18.01.2019 tarihinde Erkan Cakici tarafindan Bigkek'te yapilan goriigme.

Ernisova, N. (2019). 18 yasinda, Universite 6grencisi, memleketi Catkal, 04.04.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Esengulova, E. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Cly, 14.11.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Esenov, A. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Talas, 06.02.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Gulgorokizi, S. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Celal-Abad, 05.01.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Irisbaeva, T. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Batken, 03.01.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriigme.

Kanibekova, N. (2019). 18 yasinda, {iniversite 6grencisi, memleketi Kemin, 20.05.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goériisme.



292

Kaparova, N. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Cly, 12.03.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Karabaev, B. (2019). 18 yasinda, iniversite 6grencisi, memleketi Cuy, 11.03.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Karaeva, B. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Celal-Abad, 20.05.2021
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Karimova, Z. (2019). 18 yasinda, {iniversite 6grencisi, memleketi Batken, 11.03.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Kemelbekova, C. (2019). 18 yasinda, {iniversite 6grencisi, memleketi Talas, 20.05.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Kurmanov, K. (2019). 56 yasinda lise mezunu, insaatg1, memleketi Talas, 10.12.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Mamatkadirova, S. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Narin, 11.03.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Mamatkulova, M. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Batken, 09.10.2019
tarihinde Biskek'te yapilan goriisme.

Murzagaliyeva, A. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Issik-Gol, 11.03.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Narbaeva, A. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Os, 05.06.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Nurbekova, A. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Isik-Gol, 21.05.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Obidinov, K. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Muksul, 12.11.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Bigkek'te yapilan goriisme.

Orozbekova, K. (2019). 18 yasinda, {iniversite 6grencisi, memleketi Cly, 11.11.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Osmonova, N. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Isik-Gol, 11.11.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goériisme.

Oydinova, S. (2019). 18 yasinda, iiniversite 6grencisi, memleketi Buhara, 11.11.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Rayimkulova, A. (2019). 18 yasinda, iniversite 6grencisi, memleketi Korday, 06.03.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Risbekova, S. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Os, 04.03.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Saparova, A. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Isik-Gol, 10.09.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.



293

Satimbekova, C. (2019). 18 yasinda, {iniversite 6grencisi, memleketi Biskek, 29.03.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Suliyeva, S. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Korday, 03.03.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Sabirbekova, E. (2019). 18 yasinda, {iniversite 6grencisi, memleketi Isik-Gol, 08.10.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Bigkek'te yapilan gériisme.

Saripova, S. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Biskek, 03.10.2019 tarihinde
Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Taalaybekova, A. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Kerben, 20.05.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Taalaybekova, M. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi,memleketi Narin, 23.02.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Turatbekov, U. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Celal-Abad, 23.10.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.

Uranbekova, Z. (2019). 18 yasinda, tiniversite 6grencisi, memleketi Issik-Gol, 20.12.2019
tarihinde Erkan Cakici tarafindan Biskek'te yapilan goriisme.



294

KAYNAKCA

Abdulla, K. (2012). Gizli Dede Korkut. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Abramzon, S. M. (2021). Kirgiz ve Kirgizistan Tarihine Iliskin Secme Eserler. Ankara: Phoenix
Yayinevi.

Aca, M. (1999). “Kazak ve Kirgiz Tiirklerinde Defin Sonras1 Bazi Uygulamalar ve As Verme
(As Toyu)”. Milli Folklor Uluslararas Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi(43), 24-33.

Aca, M. (2011). “Altay Tiirklerinin Destanlarindaki Oliim Temas1 Uzerine Bazi1 Tespitler”. Bilig
Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(59), 1-20.

Aca, M., & Yolcu, M. A. (2016). Halk Bilimi El Kitabi Konya: Kémen Yayinlar1.
Adam, B. (2017). Halk Inamslar: El Kitabi. Ankara: Grafiker Yayinlari.

Adorno, T. W. (2012). Kiiltiir Endustrisi Kultir Yonetimi. Istanbul: Iletisim Yayinlari.
Agamben, G. (2013). Kutsal Insan. Istanbul: Ayrint1 Yayinlar1.

Aimukhambet, Z., Kassen, A., & Kurmambayeva, K. (2022). “Kazak Folklorunda Yedi Bash
Ejderha”. Milli Folklor Uluslararas Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, XVII(136), 192-204.

Akarsu, B. (1979). Felsefe Terimleri Sozliigii. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yaynlari.

Akmataliyev, A. (2001). Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar (Evlilik Gelenegi ve Tiirkiileri,
Cocuk Folkloru, Edebi Eser ve Tarihi Kahramanlar). Ankara: Ataturk Kultir Merkezi
Bagkanligi Yaymlari.

Akpinar, T. (1999). Tiirklerin Din ve Hukuk Tarihi Uzerine Makaleler. Istanbul: Iletisim
Yaynlart.

Alimov, U. (2005). “Kirgiz Sozli Kiiltiir Gelenegi ve Bu Gelenegin Temsilcileri”. Fikret
Tirkmen Armagani (. 29-43). izmir: Kanyilmaz Matbaas.

Alimova, C. (2015). “Er Tostiik ve Coodarbesim Destanlarinda Kullanilan Celmoguz Motifi
Uzerine”. Tiirk Diinyas: Dil ve Edebiyat Dergisi(39), 7-14.

Alp, O. K. (2009). Orta Asya'dan Anadolu'ya Kiiltiirel Sembollere Giris. Ankara: Eflatun
Yayinevi.

Alptekin, A. B. (2010). “Tirk Halk Hikayelerinde Halk Hekimligi”. Milli Folklor Uluslararast
Kiiltiir Arastirmalart Dergisi(86), 5-19.

Alptekin, A. B. (2011). Halk Bilimi Arastirmalari. Ankara: Ak¢ag Yaylari.
Altin, K. Y. (2018). Turk Kilturtnde Atalar Kulti. Ankara: Basilmamig Doktora Tezi.

Anohin, V. A. (2006). Altay Samanligina Ait Materyaller. Konya: Kémen Yaynlar.



295

Anohin, V. A. (2008). “Ruhlar ve Tanrilar Hakkinda”. Tiirk Diinyasinda Din ve Gelenek
Uzerine Samanizm, Burhanizm ve Yesevilik (s. 16-48). Istanbul: Dogu Kiitiiphanesi .

Arik, D. (2005). “Kirgizlarda Kurban Fenomeni”. AUIFD(1), 157-174.
Arsal, M. S. (2018). Milliyet Duygusunun Sosyolojik Esaslari. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Arslan Erol, H. (2006). “Tabu (Taboo) Kelimelerin Anlam Alanlarina Etkisi”. Turk Dili
Arastirmalar: Yilligi-Belleten, 50(2), 35-56.

Arvas, A. (2015). “Turk Mitolojisinde Kurt”. Tiirk Mitolojisine Girig (S. 183-196). Ankara: Gazi
Kitabevi.

Arvas, A. (2022). “Tirk Diinyas1 Epik Destanlarinda Olaganiistii Yedi Silah”. Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, XVII(34), 5-16.

Ashirkanova, K., & Aitim, A. (2021). “Kazak Halk Hekimliginde Animistik Inanca Dayali
Benzeri Benzer ile Sagaltma Pratigi”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar
Dergisi, XV11(129), 162-175.

Aslan, N., & Arslan, M. (2020). “Halk Inanislarina Dayali Halk Hekimliginin Tarihi Tiirkge T1p
Metinlerindeki (16.-17. Yiizy1l) izleri”. Milli Folklor Ulusararas: Kiiltiir Arastirmalar
Dergisi, XV1(128), 206-217.

Assmann, J. (2015). Kiiltiirel Bellek: Eski Yiiksek Kiiltiirlerde Yazi, Hatirlama ve Politik Kimlik.
Istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Atabey, 1. (1998). “Manas Destaninda Adi1 Gegen Kirgiz Cocuk Oyunlar1.” Dursun Yildirim
Armagam (s. 313-320). Ankara: Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakdiltesi.

Ataman, S. Y. (1992). Eski Tiirk Diigiinleri ve Evlenme Ritleri. Ankara: Kiiltiir Bakanligt
Yaynlart.

Atmaca, E. (2023). “Karay Tirklerinde Gegis Donemi Ritiieli: Evlilik”. Milli Folklor
Uluslararas Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi, XVI11(137), 174-185.

Atnur, G. (2010). “Sibirya'daki Baz1 Tiirk Boylarinin Destanlarinda Halk Hekimligi
Uygulamalar1”. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(55), 51-70.

Aydemir, A. (2013). “DLT'de Ortmece Sozciikler Uzerine”. International Journal of Language
Academy, 107-120.

Aytmatov, C. (2001). Giin Olur Asra Bedel (10. b.). (R. Ozdek, Cev.) Istanbul: Otiiken
Nesriyat.

Balaman, A. R. (1983). Gelenekler Tore ve Torenler. izmir: Batim Yayinlari.
Balandier, G. (2010). Siyasal Antropoloji. Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlar1.

Baldick, J. (2010). Hayvan ve Saman. istanbul: Hil Yayn.



296

Bapaeva, J. M. (2013). Tuva Samanizmi. Konya: Kémen Yayinlari.

Baran, M. (2014). “Pamir Yaylasi'ndan Ulupamir Koyiine: Kirgizlarda Sosyo-Kiiltiirel Yasam
ve Mekanin Dili”. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(68), 43-58.

Barnard, A. (2014). Simgesel Diisiincenin Dogusu. Istanbul: Bogazici Universitesi Yayinevi.
Bartold, V. V. (2010). Orta Asya -Tarih ve Uygarlik-. Istanbul: Selenge Yaynlari.
Basgoz, 1. (1986). Folklor Yazilar:. istanbul: Adam Yayinlari.

Bates, D. G. (2013). 21. Yiizyilda Kiiltiirel Antropoloji Insanin Dogadaki Yeri Istanbul: Bilgi
Universitesi Yayinlari .

Batuk, C. (2010). “Tabu”: Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi (Cilt 39). Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yaynlari.

Bauman, Z. (1999). Calisma, Tiiketicilik ve Yeni Yoksullar. Istanbul: Sarmal Yayinevi.
Bauman, Z. (2003a). Modernlik ve Miphemlik. Istanbul: Ayrint1 Yayinlar.

Bauman, Z. (2003b). Yasa Koyucular ile Yorumcular. Istanbul: Ayrint1 Yayinlari.
Bauman, Z. (2005). Bireysellesmis Toplum. istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Bauman, Z. (2010). Sosyolojik Diisiinmek. Istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Bauman, Z. (2011). Yasam Sanat:. istanbul: Versus Kitap.

Bayalieva, T. D. (1972). Doislamskie Verovaniya i Ih Perejitki u Kirgizov. Frunze: izdotelstvo
“Ilim”.

Bayat, F. (2006). Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg:. Istanbul: Otiiken Nesriyat.
Bayat, F. (2007a). Tiirk Mitolojik Sistemi 1. istanbul: Otiiken Nesriyat.
Bayat, F. (2007b). Turk Mitolojik Sistemi 2. Istanbul: Otiiken Nesriyat.
Bayat, F. (2010). Tiirk Kiiltiiriinde Kadin Saman. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Baysal, N. (2015). “Dede Korkut Kitabi'nda Dinsel Biiyiisel ve Tabusal Uygulamalar Uzerine
Bir Inceleme”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi(107), 72-82.

Beccaria, C. (2015). Su¢lar ve Cezalar Hakkinda. Ankara: Imge Kitabevi Yayinlar.

Bedirhan, Y. (2014). Islam Oncesi Tiirk Tarihi ve Kiiltiirii. Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik.

Beisegulova, A., Kalsabayeva, B., & Smagulov, B. (2023). “Tiirkiye ve Ozbekistan'da Yasayan
Kazak Tiirklerinin Diiglin Geleneklerindeki Baz1 Unsurlar”. Milli Folklor Uluslararas:
Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, XVIII(137), 159-173.

Bekki, S. (1996). “Turk Mitolojisi'nde Kurban”. Akademik Arastirmalar(3), 16-28.



297

Bekki, S. (2003). “Merkez Simgeciligi ve At Caki”. Folklor/Edebiyat, 1X(35), 181-184.

Bekki, S. (2004). “Tiirk Halk Anlatilarinda Oliim Ruhu Motifi”. Milli Folklor Uluslararas:
Kiiltiir Arastirmalari Dergisi(62), 53-66.

Bekki, S. (2013). “Bilmeceler, Tabu ve Gizli Diller Uzerine *“. Muzaffer Akkus Armagan: (S.
337-347). Konya: Komen Yayinlari.

Bell, R. H. (2003). Erkek Isi Kadin Isi. Istanbul: Epsilon Yayincilik.

Benedict, R. (2003). Kiiltiir Kaliplar:. istanbul: Payel Yaymlar1.

Benedict, R. (2011). Kiiltir Oruintiileri. Istanbul: Iletisim Yayinlari.

Bergson, H. (2013). Ahlédkin ve Dinin Iki Kaynagi. Ankara: Dogu Bat1 Yayinlar1.
Bettany, T. G. (2005). Diinya Dinleri Ansiklopedisi. Istanbul: Say Yaynlari.
Boas, F. (2017). Antropoloji ve Modern Yasam. Ankara: Dogu Bati Yayinlart.

Bock, P. K. (2001). [nsan Davranisimin Kiiltiirel Temelleri (Psikolojik Antropoloji). Ankara:
Imge Kitabevi.

Bogenbayev, N., & Calmirza, A. (2014). “Eski Tiirk Diinya Goriisiindeki “Kut” ve “Karga”
Kavramlar”. Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi(103), 69-79.

Boratav, P. N. (1999). 100 Soruda Tiirk Folkloru (Inamslar, Tére ve Térenler, Oyunlar).
Istanbul: Gergek Yaymevi.

Brudniy, D., & Esmambetov, K. (2017). Kirgiz Masallar: ve Efsaneleri. Istanbul: Bilge Kiiltiir
Sanat.

Burnakov, V. A. (2013). “Hakaslarin Geleneksel Diinya Tasavvurlarinda Su Iyesinin Disil
Baslangic1”. (A. Bagci, Du.) Tiirk Diinyast Dil ve Edebiyat Dergisi(36), 9-22.

Campbell, J. (1995). Jlkel Mitoloji. Ankara: imge Kitabevi.
Campbell, J. (2010). Kahramanin Sonsuz Yolculugu. istanbul: Kabalc1 Yaymevi.

Campbell, J., & Moyers, B. (2013). Mitolojinin Gucut : Kutsal Kitaplardan Hollywood
Filmlerine Mitoloji ve Hikayeler. istanbul: MediaCat Kitaplari.

Caner, E. (2004). Kutsal Fahiseden Bakire Meryem'e. istanbul: Su Yaynlari.
Carpini, P. (2000). Mogol Tarihi ve Seyahatndme. Trabzon: Derya Kitabevi.
Cassirer, E. (1946). Language and Myth. New York: Dover Publications Inc.
Cassirer, E. (2011). Sembol Kavramimn Dogast II - Mitik Diisiinme. Ankara: Hece Yayinlart.

Caynakova, A. (2004). Carill Mirza (Abdibalik Corobayev Varyanti). Ankara: Turk Dil Kurumu
Yaylari.



298

Cohen, P. S. (2014). “Mit Kuramlar1”. Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklasimlar. (5.161-172).
Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Connerton, P. (1999). Toplumlar Nasil Animsar?. istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Cumagulov, A. (1960). Semya i Brak u Kirgizov Chuiskoi Dolini. Frunze: Akademiya Nauk
Kirgizkoi SSR Institut Istorii.

Camuroglu, R. (1990). Tarih, Heterodoksi ve Babailer. Istanbul: Der Yayinlari.

Ceribas, M. (2007). “Tiirklerde Demirciler ve Samanlar”. Tiirk Kiiltiirii ve Haci Bektas Veli
Arastirma Dergisi(42), 113-121.

Ceribas, M. (2011). Kirgiz Tiirklerinin Destancilik Gelenegi ve Er Soltonoy Destani. Ankara:
Turk Kdltiirinii Aragtirma Enstitiisii Yaynlar.

Ceribas, M. (2012a). “Kirgiz Secerecilik Geleneginde Tiirk Boylar1 Meselesi ve Oguz Kagan™.
Tiirk Kiiltiirii Arastirmalart Dergisi, V(1), 61-78.

Ceribas, M. (2012b). “Sovyetler Birligi Déneminde Kirgizistan'da Folklor Calismalarinda
Ideolojik Yaklagimlar: Er Soltonoy Destam Ornegi”. Turkish Studies, 753-780.

Cobanoglu, O. (1996). “Lord Raglan'in Bat: Halk Kahramani Kalib1 A¢isindan Oguz Kagan ve
Er Toostiik Destan Kahramanlarina Bakis”. Umay Giinay Armagam (s. 202-209).
Ankara: Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi.

Cobanoglu, O. (1998). “Sézlii Kompozisyon Teorisi ve Giiniimiiz Halkbilimi Caligmalarindaki
Yeri”. Dursun Yildirim Armagam (s. 138-170). Ankara: Hacettepe Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi.

Cobanoglu, O. (2000a). “Geleneksel Diinya Goriisii veya Halk Felsefesinin Halkbilimi
Calismalarindaki Yeri ve Onemi Uzerine Tespitler”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalart Dergisi, 6(45), 12-14.

Cobanoglu, O. (2000b). Asik Tarz: Kiiltiir Gelenegi ve Destan Tiirii. Ankara: Ak¢ag Yayinlari.

Cobanoglu, O. (2001). “Tiirk Mitolojisinde Sabit Mekan Fikrinin Yaratilis Mitolojisi Uzerine
Tespitler”. Uluslararas: Tiirkistan Halk Kiiltiirii Sempozyumu iginde (S. 49-62). Mugla:
Mugla Universitesi Yayinlari.

Cobanoglu, O. (2002). Halkbilimi Kuramlar: ve Arastirma Yontemleri Tarihine Giris. Ankara:
Akgag Yaymlart.

Cobanoglu, O. (2003). Tiirk Halk Kiiltiiriinde Memoratlar ve Halk Inanclari. Ankara: Akcag
Yaynlart.

Cobanoglu, O. (2004). “Tirk Halk Kiiltirinde “Tér/Baskdse” Kavrami ve Anlam Yaratmadaki
Simgesel Stirekliligi”. Tiirkbilig Tiirkoloji Arastirmalart Dergisi(7), 33-44.

Cobanoglu, O. (2007). Tiirk Diinyas: Epik Destan Gelenegi. Ankara: Ak¢ag Yayinlar1.



299

Cobanoglu, O. (2009). “Kiiltiirel Giivenlik ve Kiiltiirel Diplomasi Kavramsallastirmalar1
Baglaminda Dil ve Ekonomi iliskisi Uzerine Tespitler”. 9. Tiirk Diinyas: Ekonomi,
Bilisim ve Kiiltiir Forumu Bildiriler Kitab: (s. 51-56). Ankara: Hacettepe Universitesi
Tiirkiyat Aragtirmalari Enstitiisii Yaymlart.

Cobanoglu, O. (2010). “Bat1 Sibirya Tiirk Kiiltiirii Tetkiklerine Gore Kaym Agacinin Tiirk
Mitolojisinde “Kutsal”lasmasinin Maddi Kiiltiirel Nedenleri”. U. C. Savk (Dii.), 3.
Uluslararast Tiirkiyat Arastirmalart Sempozyumu Bildiri Kitabt (S. 245-247). Ankara:
Hacettepe Universitesi Basimevi.

Cobanoglu, O. (2012). “Tiirk Mitolojisinde Al Dini ve Okra Iliskisi”. 38. ICANAS Uluslararas:
Asya ve Kuzey Afrika Calismalar: Kongresi Bildirileri: Tarih ve Medeniyetler Tarihi. |,
S. 981-986. Ankara: Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Bagkanlig.

Cobanoglu, O. (2013a). “Koken Mitlerinin Yerellesme ve Giincellenmeleri Baglaminda Kilavuz
Bozkurt Motifi ve Oguz Kagan Destani”. Prof. Dr. Siileyman Kayipov Armagani (. 29-
40). Ankara: Hakim Yayinlar1.

Cobanoglu, O. (2013b). “Tiirk Halk Edebiyat: Calismalarinda Simiflandirma ve Tipoloji
Sorunlar1 Uzerine Tespitler”. Dursun Yildirim Armagan: (s. 223-226). Ankara: Onci
Kitap.

Cobanoglu, O. (2018). “Kazak Halk Kiiltiriinde “Kam”dan “Baks1” ve “Emg¢i”’ye Doniisiimler”.
Avrasya Uluslararasi Arastirmalar Dergisi, VI(15), 1-9.

Coruhlu, Y. (2000). Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar: . Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Coruhlu, Y. (2012). “Eski Tirklerde “Baska Bir Diinyada Yasant1i Mekan1” Olarak Mezar
(Defin) Odas1”. G. E. Naskali (Du.) i¢inde, Defin (s. 157-177). istanbul: Tarihgi
Kitabevi Yaynlari.

Goruhlu, Y. (2014). Tiirk Sanatinda Hayvan Sembolizmi. Konya: Kémen Yaynlar1.
Coruhlu, Y. (2016). Eski Tiirklerin Kutsal Mezarlar: Kurganlar. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Dalkesen, N. (2015). “Orta Asya'dan Anadolu'ya Tirk Kilttrinde Geyik Kulti”. MillT Folklor
Uluslararas Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi(106), 58-69.

Delaney, C. (2014). Tohum ve Toprak -Turk Koy Toplumunda Cinsiyet ve Kozmoloji- (5. b.).
Istanbul: iletisim Yaynlari.

Demir, K. G. (2016). “Atasozleri ve Deyimlerde “Kan” Kavrami”. Tiirk Diinyast Dil ve
Edebiyat Dergisi(41), 13-35.

Demir, S. (2012). “Kdlttrel Bellek, Gelenek ve Halk Bilimi Muzeleri”. Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi(95), 184-193.

Demirci, K. (1997). “Haram” ; Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi (Cilt 16). Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yaylari.



300

Demirel, H. (1995). Tiirk Destanlarinda Giizellik-Destan-Masal ve Din Unsurlari ile Yabanci
Destanlarda Tiirk Kahramanlar. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Dilek, F. G. (2007). “Altay Tiirkcesinde Oliim Kavramini Anlatan Sézler ve S6z Kaliplar1”.
Bilig Tiirk Diinyasi Sosyal Bilimler Dergisi(42), 177-190.

Dilek, 1. (1996a). “Altay Tiirklerinde Cocugun Dogmasi ve Dogum Giinii Kutlamalarina Dair
Bazi Inamslar”. Bilig Tiirk Diinyas: Sosyal Bilimler Dergisi(1), 51-54.

Dilek, 1. (1996b). “T1ip Oyunu ve Bir Altay Masal1”. Bilig Tiirk Diinyasi Sosyal Bilimler
Dergisi(2), 117-120.

Dilek, 1. (1996c). “Altay Tiirklerinde Halk Inamislar1”. Bilig Tiirk Diinyas: Sosyal Bilimler
Dergisi(3), 96-101.

Dilek, 1. (2002). Altay Destanlar 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.

Dilek, 1. (2007). “Sibirya Tiirklerinde Atesle ilgili Inanglar, Térenler ve Baz1 Efsaneler”. Bilig
Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(43), 33-54.

Dilek, 1. (2010). “Sibirya Tlrk Destanlarinda Kahramanin Yeralt1 ve Gokyiizii Diinyalartyla
MNiskileri Uzerine Baz1 Tespitler”. Milli Folklor Uluslararas Kiiltiir Arastirmalar
Dergisi, XI(85), 46-56.

Dilek, 1. (2020). “Kiilt Kavram ve Soz Kiiltii”. Bilig Tiirk Diinyasi Sosyal Bilimler Dergisi(95),
47-717.

Ding, M. (2018). “Toprakla Ilgili Halk Hukuku Uygulamalar1”. Kiiltiir Arastirmalart Dergisi,
36-46.

Divaev, A. A. (2008). “Kirgizlar Arasinda Baksihik™. Tiirk Diinyasinda Din ve Gelenek Uzerine
Samanizm, Burhanizm ve Yesevilik (s. 143-149). Istanbul: Dogu Kiitiiphanesi Yayinlar.

Diykanbayeva, M. (2009). “Kirgiz Tiirklerinde Oliim”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalart Dergisi(82), 89-97.

Diykanbayeva, M. (2013). “Kirgiz Tiirklerinde Evlilik ve Buna Bagl Inamislar”. A. U. Turkiyat
Arastirmalari Enstitlisi Dergisi(49), 131-144.

Diykanbayeva, M. (2016). Kirgizlarda Atalar Kiiltii (1. b.). Konya: Kémen Yayinlari.

Diykanbayeva, M. (2017). “Kirgizlarda “Tort Tulik” Hayvanla ilgili Inanis ve Uygulamalar”.
Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi(115), 133-140.

Diykanbayeva, M. (2021). “Kirgiz Kadinlarinda Sag, Baslik ve Statii”. Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi, XVI1(132), 198-207.

Dorson, R. M. (2011). Giiniimiiz Folklor Kuramlari. Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Dorson, R. M. (2014). “Uygulamali Halk Bilimi”. Uygulamali Halk Bilimi (S. 8-11). Ankara:
Geleneksel Yayincilik.



301

Douglas, M. (2021). Saflik ve Tehlike : Kirlilik ve Tabu Kavramlarinin Bir Coziimlemesi.
Istanbul: Metis Yayinlari.

Dundes, A. (2006). “Halk Kimdir?”. Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklagimlar 1 (S. 11-26).
Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Dundes, A. (2014). “Folklor Nedir?”. Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklagimlar 2 (S. 16-18).
Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Durbilmez, B., & Giimiis, S. (2022). “Kirgizistan'da Kara Iyeler ve Devlerle Ilgili Inanislar:
Kirgiz-Tiirk Destanlarindan Orneklerle”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalart Dergisi, XVII(133).

Durmus, 1. (2009). “Tiirk Kultiir Cevresinde Ant”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalar: Dergisi(84), 97-106.

Dursun, A. (2016). Tiirk Halk Hukuku. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Duymaz, A. (2002). “Dede Korkut Kitabinda Alpliga Gegis ve Topluma Katilma Térenleri
Uzerine Bir Degerlendirme”. Islamiyet Oncesi Tiirk Destanlar: (s. 117-129). Istanbul:
Otiiken Nesriyat.

Duymaz, A. (2008). “Tiirk Folklorunda Dis Ruh Tasarimi”. Bilig Tiirk Diinyasi Sosyal Bilimler
Dergisi(45), 1-22.

Duizgin, D. (2019). “Halk Kiiltiirti Degismeleri ve Bir Alan Arastirmasi1”. Milli Folklor
Uluslararasi Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi(124), 62-74.

Ecer, A. V. (1987). “Islamiyetin Dogusu Sirasinda Araplarda ve Tiirklerde Totemcilik Var
Miydi1?”. Erciyes Universitesi SBE Dergisi(1), 103-112.

Eco, U. (2016). Yorum ve Asirt Yorum. Istanbul: Ayrint1 Yaynlari.
Eco, U. (2017). Yanlis Okumalar. Istanbul: Can Yaynlari.
Edgerton, R. B. (2015). Hasta Toplumlar. Ankara: Buzdagi Yayinevi.

Eker, G. O. (2000). “Karakegili Asiretinde Eski Tiirk Inanglarinn izleri”. Bilig Tiirk Diinyas:
Sosyal Bilimler Dergisi(12), 17-27.

Eliade, M. (1991). Kutsal ve Dindisi. Ankara: Gece Yayinlari.

Eliade, M. (1992). Imgeler ve Simgeler. Ankara: Gece Yayinlar1.

Eliade, M. (1994). Ebedi Déniis Mitosu. Ankara: Imge Kitabevi Yayinlari.
Eliade, M. (1999). Samanizm. Ankara: Imge Kitabevi.

Eliade, M. (2002). Babil Kozmolojisi ve Simyas:. istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Eliade, M. (2003a). Demirciler ve Simyacilar. Istanbul: Kabalc1 Yayievi.



302

Eliade, M. (2003b). Dinler Tarihine Giris. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Eliade, M. (2003c1). Dinsel Inanglar ve Diisiinceler Tarihi 1 Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.
Eliade, M. (2003c2). Dinsel Inanglar ve Diisiinceler Tarihi 2. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.
Eliade, M. (2006). Zamoksis'ten Cengiz Han'a. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Eliade, M. (2015a). Dinin Anlami ve Sosyal Fonksiyonu. Istanbul: Kabalc1 Yaymcilik.
Eliade, M. (2015b). Dogus ve Yeniden Dogus. Istanbul: Kabalci Yayincilik.

Eliade, M. (2016a). Mitlerin Ozellikleri. Istanbul: Alfa Yaynlar:.

Eliade, M. (2016b). Okultizm, Blytcilik ve Kiltirel Modalar. Ankara: Dogu Bat1 Yaynlari.
Emiroglu, K., & Aydin, S. (2009). Antropoloji Sozliigii. Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari.

Ercilasun, A. B., & Akkoyunlu, Z. (2015). Divanu Lugati't-Turk - Kasgarli Mahmud (Giris-
Metin-Ceviri-Notlar-Dizin). Ankara: Tirk Dil Kurumu Yayinlari.

Erengil, C. (2004). Budizm. istanbul: Insan Yaynlari.

Erginer, G. (1997). Kurbamn Kékenleri ve Anadolu’ da Kanli Kurban Ritiielleri. Istanbul: Yap1
Kredi Yayinlari .

Erginer, G. (2003). “Kan ve Tabu”. Cogito(37), 181-191.

Ergun, M. (2014). “Diigiin Kavgalarinin Mitolojik Kokenleri”. Milli Folklor Uluslararast
Kiiltiir Arastirmalart Dergisi(101), 60-72.

Ergun, M., & Aca, M. (2004). Tiva Kahramanlik Destanlar: 1. Ankara: Ak¢ag Yayinlart.
Ergun, M., & Aca, M. (2005). Tiva Kahramanlik Destanlar: 2. Ankara: Ak¢ag Yayinlari.
Ergun, P. (2010). Hakas Destancilik Gelenegi ve Ay Huucin. Konya: Kémen Yayinlari.

Ergun, P. (2012). “Kiiresel Diinyanin Tiiketim Mitleri Fakelore'un Basarist: Yilbast mi
Kutluyoruz Noel mi?”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalart Dergisi(95),
147-160.

Ergun, P. (2013). “Tiirk Kiiltiiriinde Oliimle lgili Baz1 Terimler”. Milli Folklor Uluslararas
Kiiltiir Arastirmalart Dergisi(100), 134-148.

Eriksen, T. H. (2009). Kiiciik Yerler Derin Mevzular: Sosyal ve Kiiltiirel Antropolojiye Giris.
Istanbul: Avesta Yayinlari.

Eriksen, T., & Nielsen, F. (2012). Antropoloji Tarihi. Istanbul: iletisim Yayinlar:.
Eroglu, H. A. (2017). Halk Inanislar: EI Kitabi. Ankara: Grafiker Yayinlar1.

Erdz, M. (1973). “Tiirk i¢timai Hayatinda Totemizm izleri”. Islam Tetkikleri Enstitiisii Dergisi,
5(1-4), 289-299.



303

Esin, E. (1978). Islamiyetten Onceki Tiirk Kiiltiirii Tarihi ve Islama Giris. Istanbul: Edebiyat
Fakiiltesi Matbaas.

Esin, E. (2001). Tiirk Kozmolojisine Giris. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Esin, E. (2004). Orta Asya'dan Osmanli'va Tiirk Sanatinda Ikonografik Motifler. Istanbul:
Kabalc1 Yayinevi.

Esin, E. (2006). Tiirklerde Maddi Kiiltiiriin Olusumu. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.
Evans-Pritchard, E. E. (1999). likellerde Din. Ankara: Oteki Ajans.
Evans-Pritchard, E. E. (2005). Sosyal Antropoloji. istanbul: Birey Yaymcilik.

Fay, B. (2017). Cagdas Sosyal Bilimler Felsefesi (Cokkiiltiirlii Bir Yaklasim). Istanbul: Ayrinti
Yaynlart .

Fedakér, S., & Aksoy, H. (2019). “Tiirk Destanlarindaki Kadin Tiplerin Tespiti ve Tahlili:
Kirgiz Destanlar1 Ornegi”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalart
Dergisi(124), 105-120.

Fielstrup, F. A. (2002). Iz Obpyadovoy Jizni Kirgizov Nachala XX Veka. Moskva: “Nauka”.
Foucoult, M. (2007). Cinselligin Tarihi. istanbul: Ayrmnt1 Yaynlar1.

Frazer, J. G. (1992). Altin Dal 2 Istanbul: Payel Yayinlari.

Frazer, J. G. (2004). Altin Dal 1 Istanbul: Payel Yayinlari.

Frazer, J. G. (2014). Insan, Tanr: ve Oliimsiizliik. Istanbul: Altin Bilek Yayinlar1.

Frazer, J. G. (2019). Ruhun Tehlikeleri ve Tabu. Istanbul: Pinhan Yayincilik.

Freud, S. (1989). Cinsel Yasaklar ve Normaldisi Davraniglar. istanbul: Ara Yaymcilik.
Freud, S. (1999). Dinin Koékenleri. Ankara: Oteki Ajans.

Freud, S. (2018). Totem ve Tabu. Istanbul: Say Yaynlari.

Geertz, C. (2010). Kiiltiirlerin Yorumlanmasi. Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari.

Gennep, A. V. (2022). Gegis Ritleri: Tabular, Batzlfnanglar, Biiyiiler, Ayinler ve Torenler.
Istanbul: Nora Kitap.

Giddens, A. (2012). Sosyoloji. Istanbul: Kirmiz1 Yaynlari.

Girard, R. (2003a). “Kan, Arinma ve Siddet Dongusi”. Cogito(37), 209-229.
Girard, R. (2003b). Siddet ve Kutsal. Istanbul: Kanat Kitap.

Girard, R. (2010). Kalttirin Kokenleri. Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari.

Golden, B. P. (2015). Diinya Tarihinde Orta Asya. Istanbul: Otiiken Nesriyat.



304

Golden, B. P. (2017). Tiirk Halklar: Tarihine Giris. istanbul: Otiiken Nesriyat.

Goldstein, K. S. (1983). Sahada Folkior Derleme Metotlari. Ankara: Kiltir ve Turizm
Bakanlig1 Yaynlari.

Goody, J. (2011). Yaban Aklin Evcillestirilmesi. Istanbul: Pinhan Yayincilik.
Goody, J. (2013). Yazili ve Sozel Arasindaki Etkilesim. Istanbul: Pinhan Yayimncilik.
Goody, J. (2017). Mit, Rittiel ve Soz. Istanbul: Kiire Yaynlari.

Goher, F. (2022). “Manas Destani'nda Ir¢1 Ogul ve Gorevleri”. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal
Bilimler Dergisi, 115-134.

Gokalp, Z. (1991). Tiirk Uygarlig Tarihi. Istanbul: Inkilap Kitabevi.

Goksu, E. (2015). Tirk Kiltiriinde Silah. Istanbul: Otiiken Nesriyat.
Gokyay, S. O. (2016). Dede Korkut Hikayeleri. Istanbul: Kabalc1 Yayicilik.
GOmeg, S. (2002). Kirgiz Turkleri. Ankara: Ak¢ag Yaynlari.

GOmeg, S. (2011a). Kirgiz Tiirkleri Tarihi. Ankara: Ak¢ag Yayinlari.
GOmeg, S. (2011b). Samanizm ve Eski Tiirk Dini. Ankara: Berikan Yayinevi.

Giinay, U. (1998). “Manas Destamindaki Kadin Adlari ile Ilgili Bir Deneme”. Dursun Yildirim
Armagan (s. 49-61). Ankara: Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi.

Giindiiz, S. (1998). Din ve Inan¢ Sézligii. Ankara: Vadi Yaymnlari.

Glingor, A. (2006). “Tabu-Ortmece (Euphemism) Sozler Uzerine”. A.U. Tiirkiyat Arastirmalar
Enstitlist Dergisi(29), 69-93.

Guingor, E. (1982). Kiiltiir Degismesi ve Milliyetcilik. Istanbul: Otiiken Nesriyat.
Guingor, E. (1997). Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak. Istanbul: Otiiken Nesriyat.
Hangerlioglu, O. (2000). Diinya Inanglar: Sozliigii. istanbul: Remzi Kitabevi.

Hallag, A. T. (2018). “Memorat Kavramimnin Tanimlarindaki Belirsizlik ve Bir Tanim
Denemesi”. Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi, (2), 181-211.

Harari, N. Y. (2016). Sapiens -Hayvanlardan Tanrilara Insan Tiiriiniin Kisa Bir Tarihi-.
Istanbul: Kolektif Kitap.

Harva, U. (2015). Altay Panteonu (Mitler, Ritiieller, Inanclar ve Tanrilar). Istanbul: Dogu
Kituphanesi.

Haussig, H. W. (2001). Ipek Yolu ve Orta Asya Kiiltiir Tarihi. Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Haviland, A. W. (2002). Kiiltiirel Antropoloji. Istanbul: Kakniis Yaynlari.



305

Hobsbawm, E. (2014). Jlkel Asiler -19. ve 20. Yiizyillarda Toplumsal Hareketin Arkaik
Bigimleri Uzerine Inceleme-. Istanbul: iletisim Yaynlar1.

Honko, L. (2014). “Miti Tanimlama Problemi”. Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklasimlar 2 (5.
145-153). Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Hoppal, M. (2012). Avrasya'da Samanlar. Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlar1.

Hufford, D. (2014). “Halk Bilimi Calismalariin Uygulamalar1 Uzerine Baz1 Yaklasimlar”,
Uygulamali Halk Bilimi. Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Huizinga, J. (2015). Homo Ludens - Oyunun Toplumsal Islevi Uzerine Bir Deneme. istanbul:
Ayrmt1 Yaymlart.

Hinerli, B., & Arnaut, T. (2021). “Gagauzlarda Oliim ile ilgili Ortmeceler”. Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi, XVII(132), 140-149.

Inan, A. (1976). Eski Turk Dini Tarihi. Istanbul: Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari.

Inan, A. (1986). Tarihte ve Bugiin Samanizm . Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yaynlari .
Inan, A. (1998a). Makaleler ve Incelemeler 1. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlar1.
Inan, A. (1998b). Makaleler ve Incelemeler 2. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari.

Isakov, B. (2009). XVIII. ve XIX. Yiizyillarda Kirgizlarin Sosyal ve Ekonomik Tarihi. Biskek:
Kirgizistan Tiirkiye Manas Universitesi Yayinlari.

Isakov, B. (2011). XX. Ylizytlin Basindan Bugiine Kadar Son-Kél'deki Yayla Hayati. Biskek:
Basilmamis Doktora Tezi.

Joldoshov, A. (2013). “Kabilecilik, Bélgecilik ve Etnisite: Kirgiz Kimligi Uzerine Calismalar”.
Uluslararas Stratejik Aragtirmalar Kurumu Dergisi, VIII(15), 101-133.

Jung, C. G. (1998). Psikoloji ve Din. Istanbul: Okyanus Yayncilik.
Jung, C. G. (2006). Analitik Psikoloji. istanbul: Payel Yaynlari.
Jung, C. G. (2009). Insan ve Sembolleri. Istanbul: Okuyan Us Yayinlari.

Kaderli, Z. (2010). “Deliorman Turk S6zel Kiltirinde Adam Odalar1 ve Oda Gelenegi”.
Tirkbilig(20), 107-126.

Kaderli, Z. (2023). “Elestirel Folkloristik Baglaminda Kadin Bedeninin Gergek Yasam
Deneyimine Yonelik Performatik Imkanlar1”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalart Dergisi, XVIII(137), 48-60.

Kafesoglu, 1. (1987). Tiirk Bozkir Kiiltiirii. Ankara: Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii.

Kafesoglu, 1. (2014). Umumi Tiirk Tarihi Hakkinda Tespitler, Goriisler, Miilahazalar. Istanbul:
Otiiken Nesriyat.



306

Kalaycioglu, E. (2012). “Yeni Dlinya Duzeni ve Turk Dis Politikas1”. Tiirk Dis Poltikasinin
Analizi (s. 101-134). Istanbul: Der Yaynlari.

Kalkan, M. (2011). “Tirk ve Mogol Kavimleri Arasinda Kirgizlarin Demografik-Etnik Erime
Seyirleri”. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(57), 83-114.

Kaplan, M. (2005). “Geleneksel Tedavi Pratikleri ve Uygulayicilart: Kadin Sifacilar”. Milli
Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalart Dergisi(108), 189-196.

Karabulut, F., & Ospanova, G. (2013). Ortmece Sozlerin Mantig1: Kazak Tiirkgesi ile Tiirkiye
Tiirk¢esinde Karsilastirmali Model Analizi. Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergisi(2), 122-146.

Karadavut, Z. (2010). “Kirgiz Masallarinda Mitolojik Unsurlar”. Milli Folklor Uluslararast
Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, XI(85), 71-80.

Karadeniz, C. (2020). “Uluslararas1 Miize Cevrelerinde Toplumsal islevler Temal1 Etik Kod
Uygulamalar1”. Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, XVI(128),
111-125.

Karaman, K. (2010). “Ritiellerin Toplumsal Etkileri”. SDU Sosyal Bilimler Dergisi(21), 227-
236.

Karatayev, O., & Janibekova, K. (2018). “Halk Bilimi Kaynaklarina Gore Anlatilar
Cercevesinde Kirgiz ve Oguzlar Arasindaki Tarihi Etnik iliskiler”. Milli Folklor
Uluslararast Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi(119), 17-30.

Kartaeva, T., & Dautbekova, M. (2016). “Kazak Halkinin Geleneksel Hukukunda Cezalandirma
Sekilleri”. Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi(111), 193-207.

Kasap, N. (2019). “Arnold Van Gennep'in Uluslarin Karsilastirmali El Kitab1 Yapitinda Ulus
Kavramiin Ayirict Folklorik Simgeleri”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalart Dergisi(122), 41-49.

Kasap, O. (2021). “Ritiiel/Ritiiellik Kavramlar1 ve Ritiielligin Anlamsal Degisimi Uzerine”.
Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi, XVII(31), 123-130.

Katanov, F. N. (2014). Tlrk Kabileleri Arasinda. Konya: Kémen Yayinlari.

Kayipov, S. (2009). Folklor Uzerine Yazilar . Biskek: Kirgizistan-TUrkiye Manas Universitesi
Yayinlar1.

Kellehear, A. (2012). Olumiin Toplumsal Tarihi. Ankara: Phoenix Yaymevi.

Kierkegaard, S. (2003). Kayg: Kavrami. (T. Armaner, Cev.) Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir
Yaylari.

Killi, G. (2006). “Hakas Turkgesinde Tabu Sozler ve Ortmece”. Modern Tiirkliik Arastirmalar
Dergisi, 3(3), 50-65.



307

Killi, G. (2012). “Hakas Tiirkleri'nde Oliimiin Algilanis1 ve Oliim ile ilgili Geleneksel
Uygulamalar”. Defin (s. 61-92). istanbul: Tarih¢i Kitabevi Yayinlari.

Kirk, S. G. (2014). “Mitleri Tanimlamak Uzerine”. Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklagimlar 2
(s. 154-160). Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Kiyat, A. (2022). “Kirgiz Tiirklerinin Halk Hekimliginde Sagaltimda Kullanilan Malzemeler”.
Turkologia, 2(110), 49-83.

Klimkeit, H. J. (2009). “Tiirk Orta Asyasinda Budizm”. Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi, 93-
108.

Kog, A. (2010). “Hastalik isimlerinde Ortmece”. Tiirk Diinyasi Arastirmalar: Dergisi(188), 77-
94.

Kog, A. (2016). “Sifa Ocaklarinda Kozmogoninin Kiiltiirel Siirekliligi”. Milli Folklor
Uluslararas Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi(109), 173-186.

Kog, S. O. (2022). “Salur Kazan'm Yedi Bash Ejderhay1 Oldiirmesi Boyu: Ben ve Oteki
Agcisindan Bir Degerlendirme”. Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalart
Dergisi, XVI11(135), 73-82.

Koestler, A. (2015). On Uglincii Kabile -Orta Asya'min Yahudi Tiirkleri Hazarlar-. (B.
Disbudak, Cev.) Istanbul: Alfa Yayinlari.

Kojonaliev, S. K. (2000). Obichnoe Pravo Kirgizov. Biskek: Fond Soros Kirgizstan.
Kottak, P. C. (2008). Antropoloji -/nsan Cesitliligine Bir Bakig-. Ankara: Utopya Yayinevi.

Kozgambayeva, G., Yegizbayeva, M., & Urazbayeva, A. (2021). “Kazak Kulturiinde “Yedi
Ata” Kavrami ve Yedi Kusaga Kadar Evliligin Yasaklanmasi Gelenegi”. Milli Folklor
Uluslararast Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, XVII(129), 45-57.

Krishnamurti, J. (2000). Korku Uzerine. Istanbul: Ayna Yaymevi.
Kristeva, J. (2014). Korkunun Giicleri Igrenclik Uzerine Deneme. Istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Kulbarakova, Z. (2017). Manas Eposundagi Jamibarlardin Korkém Cagildirilisi jana Totemdik
Belgileri. Biskek: Basilmamis Doktora Tezi .

Kuper, A. (1995). llkel Toplumun Icad:. Istanbul: Insan Yaynlari.
Kurt, H. (1998). Orta Asya'min Islamlasma Siireci (Buhara Ornegi). Ankara: Fecr Yayinlar1.

Kushner, P. (1929). Gornaya Kirgiziya. Moskva: izdaniye Komministicheskogo Universiteta
Trudyashihsiya Vostoka imeni I. V. Stalina.

Levi-Strauss, C. (1983). Din ve Bilyil. istanbul: Yol Yayimnlar.

Levi-Strauss, C. (1994). Yaban Diisiince. Istanbul: Yap1 Kredi Yaynlari.



308

Levi-Strauss, C. (2012). Modern Diinyanmin Sorunlar: Karsisinda Antropoloji. Istanbul: Metis
Yaylart.

Levi-Strauss, C. (2012). Yapisal Antropoloji. Ankara: Imge Kitabevi.
Levi-Strauss, C. (2014). Hepimiz Yamyamiz. Istanbul: Metis Yayinlari.
Levi-Strauss, C. (2018). Guiniimizde Totemizm. Istanbul: Nora Kitap.
Levy-Bruhl, L. (2006). /lkel Insanda Ruh Anlayisi. Ankara: Dogu Bat1 Yayinlari.

Levy-Bruhl, L. (2016). /lkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler. Ankara: Dogu Bat1
Yaylart.

Lewinsohn, R. (1966). Cinsi Adetler Tarihi. istanbul: Varlik Yaynlar1.

Lvova, E.,1.V., 0., AM,, S., & M.S., U. (2013a). Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya
Goriisleri 1: Kainat ve Zaman. Konya: Kémen Yayinlar.

Lvova, E.,1.V., 0., AM,, S., & M.S., U. (2013b). Giiney Sibirya Tirklerinin Geleneksel Diinya
Goériigii 2: Insan ve Toplum. Konya: Kémen Yayinlari.

Lvova, E.,1.V., 0., AM,, S., & M.S., U. (2013c). Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya
Goriisleri 3: Simge ve Ritiiel. Konya: Komen Yayinlari.

Malinowski, B. (1989). likel Toplumlarda Cinsellik ve Bask: istanbul: Kabalc1 Yayicilik.
Malinowski, B. (1992). Bilimsel Bir Kiiltiir Teorisi Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.
Malinowski, B. (2014). Bily(, Bilim ve Din. istanbul: Kabalc1 Yayncilik.

Malinowski, B. (2016). Yabanil Toplumda Sug¢ ve Gelenek. Istanbul: ithaki Yaynlari.
Mannont, P. (1992). Korku. Istanbul: letisim Yayinlari.

Marshall, G. (2005). Sosyoloji Sozligii. Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari.

Mauss, M. (2011). Sosyoloji ve Antropoloji. Ankara: Dogu Bat1 Yayinlart.

Mclennan, J. F. (1865). Primitive Marriage. Edinburgh: Adam and Charles Black: Cambridge
University Library.

Mirzaoglu, F. G. (2015). Halk Trkuleri (Konu-fcra-Yapi-Anlam-Islev). Ankara: Akcag
Yaymlari.

Morris, B. (2004). Din Uzerine Antropolojik Incelemeler Bir Giris Metni. Ankara: Iimge
Kitabevi.

Momin, S. (2013). Samanizm ve Giliniimiizdeki Kalintilari: Uygur Toplumundaki Tabular
Uzerine. ULAKBILGE, 1(1), 80-89.

Mukasov, M. (2013). Kirgiz Destanlar: 12 (Seyitbek). Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.



309

Nahmedov, A. (2016). “Tiirklerde isim Tabusu ve Baz1 Yansimalar1”. Yeni Fikir Dergisi(17),
137-143.

Nazarova, A., & Temenova, G. (2021). “Kazak Halk Kiiltiiriinde Bir Yasa Kadarki Bebekle
llgili Gergeklestirilen Geleneklerin Anlamsal Boyutu”. Milli Folklor Uluslararast
Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, XVII(129), 176-191.

Ocak, A. Y. (1983). Bektasi Mendkibndmelerinde Islam Oncesi Inan¢ Motifleri. Istanbul:
Enderun Kitabevi.

Ocak, A. Y. (2006). Islam-Tiirk Inan¢larinda Hizir yahut Hizir-Ilyas Kiiltii. Istanbul: Kabalc1
Yayinevi.

Ocak, A. Y. (2012). Alevi ve Bektasi Inanclarinin Islam Oncesi Temelleri. Istanbul: letisim
Yaynlart.

Oguz, O. (1998). “Destandan Hikayeye, Bozkir Medeniyetinden Yerlesik Medeniyete Gegis
Agisindan Manas”. Dursun Yildirim Armagani (S. 133-137). Ankara: Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi.

Oguz, O. (2009). “Somut Olmayan Kiiltiirel Miras ve Kiiltiirel ifade Cesitliligi”. Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi(82), 6-12.

Oguz, O. (2012). “Yazihi Hukuk ve Sézlii Hukuk Acisindan Evlenme Pratikleri ve “Tore
Cinayetleri”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalart Dergisi(95), 103-113.

Oring, E. (2014). “Folklorun Ug Islevi Halk Bilimsel Olarak Geleneksel Islevselcilik”. Halk
Biliminde Kuramlar ve Yaklasimlar 4 (. 117-128). Ankara: Geleneksel Yayimncilik.

Orozobaev, M. (2011). “Kirgizcadaki Pir inanciyla lgili Baz1 Kelimeler Uzerine”. Bilig Turk
Diinyast Sosyal Bilgiler Dergisi(59), 191-202.

Ozankaya, O. (1984). Temel Toplumbilimleri Sozliigii. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.

Ogel, B. (1984). Islamiyetten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi (Orta Asya Kaynak ve Buluntularina
Gore). Ankara: Atatlirk Kdltir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Tarih Kurumu
Yaynlari.

Ogel, B. (1993). Turk Mitolojisi 1. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari.
Ogel, B. (1995). Tiirk Mitolojisi 2. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yaynlari.
Ogel, B. (2001). Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari. istanbul: Milli Egitim Bakanhig Yayinlar1.

Olgekgi, T. (2013). “Manaplar ve Kirgiz Tarihindeki Rolleri “. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal
Bilimler Dergisi(67), 111-128.

Onal, M. N. (2009). “Kutsalin Tiirk Kiiltiiriindeki Izleri: Tanrisal Simgecilik”. Milli Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi(84), 57-72.



310

Ornek, S. V. (1962). Ilkellerde Dinsel Temel Kavramlara Genel Bir Bakis. AU DTCF Dergisi,
20(3-4), 254-261.

Ornek, S. V. (1971). Etnoloji Sozligii. Ankara: Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Yayinlari: 200.

Ornek, S. V. (1995). 100 Soruda Ikellerde Din, Bilyii, Sanat, Efsane. Istanbul: Gergek
Yayinevi.

Ornek, S. V. (2000). Turk Halkbilimi. Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari.
Ozdemir, N. (2005). Tiirk Eglence Kiiltiirii. Ankara: Akcag Yayinlari.
Ozdemir, N. (2008). Medya, Kltiir ve Edebiyat. Ankara: Geleneksel Yaymcilik.

Ozdemir, N. (2012a). “Kiiltiir Ekonomisi ve Tiirk Diinyas1”. Kuiltlir Ekonomisi ve Yénetimi
(Secki) (s. 341-350). Ankara: Hacettepe Yayincilik.

Ozdemir, N. (2012b). “Tiirk Diinyas: Kiiltiir Turizmi”. Kultir Ekonomisi ve Yonetimi (s. 351-
370). Ankara: Hacettepe Yayincilik.

Ozdemir, N. (2012c). “Tiirk Diinyasinin Kalkinmasi1 A¢isindan Kiiltiir Ekonomisive Endiistrileri
ile Medyanin Onemi”. Kiltiir Ekonomisi ve Yonetimi (s. 371-387). Ankara: Hacettepe
Yayincilik.

Ozdemir, N. (2017). Kultir Bilimi ve Yonetimi. Ankara: Grafiker Yaynlar1.

Ozer, Y. (2022). “Folklor ve Folkloristik Kavramlar1 Cercevesinde Sovyet Folklorunun
Olusumu”. Milii Folklor Ulsulararas: Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, XVII(36), 37-47.

Oztiirkmen, A. (2006). Tirkiye'de Folklor ve Milliyetcilik. istanbul: iletisim Yaynlar1.

Oziinel, O. E. (2005). “Kan Olgusunun Soyun Devamlilig1 Baglamindaki Doniistiiriiciiligii”.
Milli Folklor Uluslararast Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, IX(65), 40-45.

Oziinly, E. E. (2014). “Osmanh ve Kirgiz Konargdgerlerinde Yurt”. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal
Bilimler Dergisi(71), 169-178.

Pehlivan, G. (2010). “Anadolu'da Tabu ile ilgili Bir Tabir: Diismez”. Tiirk Diinyast Incelemeleri
Dergisi, 10(1), 123-135.

Pembeci, B. 1. (2018). “Kirgizistan'da Biiyii ve Sifaciligin Sosyal Antropoloji Baglaminda
Degerlendirilmesi”. Milli Folklor Ulusararasi Kiiltiir Arastirmalari Dergisi(120), 225-
236.

Polat, K. (2005). Begsikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inanislar. Ankara: Turkiye
Diyanet Vakfi Yayinlar1 .

Potapov, L. P. (2012). Altay Samanizmi. Konya: Koémen Yayinlari.

Propp, Vladimir IAkovlevich. (2012). The Russian Folktale. Detroit: Wayne State



311

University Press.

Radcliffe-Brown, A. (1968). “Din ve Toplum”. Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
Dergisi, 23(4), 301-329.

Radloff, W. (1995). Manas Destani. Ankara: Tiirksoy Yayinlart.
Rasonyi, L. (1993). Tarihte Turklik. Ankara: Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii Yayinlari.
Reed, E. (2003). Bilim ve Cinsiyet Ayrimi. Istanbul: Payel Yaymevi.

Reed, E. (2012). Kadimin Evrimi -Anaerkil Klandan Ataerkil Aileye- 1. istanbul: Payel
Yayinevi.

Reichl, K. (2011). Tiirk Boylarimin Destanlar:. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.
Ritzer, G. (2011). Toplumun McDonaldlastirilmasi. Istanbul: Ayrint1 Yayinlar1.

Roberts, S. (2010). Hukuk Antropolojisine Giris (Diizen ve Kargasa). Ankara: Birlesik
Yayinevi.

Roth, K. v. (2014). “Uygulamali Etnoloji ve Halk Bilimi Baglaminda Kiiltiirler Arasi
letisim”. Uygulamali Halk Bilimi (s. 108-117). Ankara: Geleneksel Yaymcilik.

Roux, J.-P. (1999). Eskicag ve Ortacagda Altay Tiirklerinde Oliim. Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.
Roux, J.-P. (2001). Orta Asya Tarih ve Uygarhik. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Roux, J.-P. (2005). Orta Asya'da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar. Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.
Roux, J.-P. (2015). Turklerin Tarihi. istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Sagalayev, M. A. (2017). Ural-Altay Mitolojisinde Arketipler ve Semboller. istanbul: Bilge
Kiltdr Sanat.

Sahlins, M. (2014). Tarihsel Metaforlar ve Mitsel Gergeklikler. Istanbul: BGST Yayinlar.

Saydam, M. B. (2011). Deli Dumrul'un Bilinci - Turk-Islam Ruhu Uzerine Bir Kiiltiir Psikolojisi
Denemesi -. istanbul: Metis Yayinlari.

Schimmel, A. (1999). Dinler Tarihine Giris. istanbul: Kirkambar Yayinlari.

Schimmel, A. (2004). Tanri'min Yeryiiziindeki Isaretleri (Islam'a Gériingiibilimsel Yaklagim).
Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.

Sena, C. (1934). Allah Fikrinin Tekamilu. Istanbul: Semih Liitfi Siihulet Kiitiiphanesi.

Shadkam, Z. (2021). “Sosyal Antropoloji Yaklasimlarina Gore Kazaklarda Akrabalik
Yaklasimlar1”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, XVII(31), 113-
122.

Smith, P. (2007). Kulttirel Kuram. Istanbul: Babil Yayinlar.



312

Smith, R. W. (1927). “Lectures on the Religion of the Semites ”. Londra: A & C Black.
Sokolov, Y. M. (2009). Folklor: Tarih ve Kuram. Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Spencer, B., & Gillen, J. F. (1899). The Native Tribes of Central Australia. London: Macmillan
and Co. Limited.

Steiner, F. (1967). Taboo. Middlesex: Penguin Books.

Sayhan, F. (2018). “Altay Tiirklerinin Inanmalarindaki Su Kiiltiiniin Mitsel Okumas1”. Bilig
Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(87), 83-100.

Simsek, E., & Ozdemir, S. D. (2021). “Boston Destaninin Arketipsel Tahlili”. Millt Folklor
Uluslararas: Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi, XVII(129), 58-71.

Simsek, S. (2015). “Er Soltonoy Destanindaki Kadin Kahramanlar Uzerine Bir Degerlendirme”.
Turkish Studies, 12, 1051-1066

Tanyu, H. (1982). “Totem, Totemizm ve Tabu Uzerine Yeni Arastirmalar”. AU Ilahiyat
Fakultesi Dergisi(26), 155-172.

Tanyu, H. (2005). Tarih Boyunca Yahudiler ve Turkler 1. Ankara: Elips Kitap.

Tasagil, A. (2013). Cin Kaynaklarina Gore Eski Tiirk Boylar: (M.O. III - M.S. X. Asir). Ankara:
Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari.

Tatlican, N. (2020). Tiirk Halk Anlatilarinda Tabu ve Kaginmalar. Isparta: (Basilmamig
Doktora Tezi).

TDK Soézliik. (2022). https://sozluk.gov.tr/: https://sozluk.gov.tr/ adresinden alindi

Temizkan, M. (2014). “Tirk Kultiriinde ve Alevi-Bektasi Inancinda Turna”. Milli Folklor
Uluslararas Kiiltiir Aragtirmalar: Dergisi(101), 162-170.

Tezcan, M. (2000). Turk Ailesi Antropolojisi. Ankara: Iimge Kitabevi Yayinlari.

Temur, N. (2004). “Kirgiz Kiiltiiriinde Singilik Gelenegi ve Tolubay Sing1”. Bilig Tiirk Diinyasi
Sosyal Bilimler Dergisi(31), 179-193.

Temur, N. (2010). “Folklor-Ideoloji Baglaminda Sovyetler Birligi Dénemi Folklor Politikalar

ve Bu Politikalarin Kirgiz Folkloruna Etkileri . Bilig Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler
Dergisi(53), 219-232.

Togan, Z. V. (1942). Bugiinkii Tiirkili (Tiirkistan) ve Yakin Tarihi (Cilt I). Istanbul: Arkadas,
Ibrahim Horoz ve Giiven Basimevleri.

Tokarev, A. S. (2005). “Kiiltiir Tarihinde Ates Sembolii”. Tiirk Diinyast Incelemeleri Dergisi,
VI, 257-262.

Tokarev, A. S. (2006). Diinya Halklarimn Dinler Tarihi. Istanbul: Ozan Yaymcilik.



313

Toktarkyzy, S. Z., Onal, M. N., & Kesimuly, A. T. (2021). “Tiirk Halklarinin Secerecilik
Gelenegi ya da Milli Bellek”. Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi,
XV11(129), 21-30.

Tryjarski, E. (2012). Tiirkler ve Oliim (Gegmisten Bugiine Tiirklerde Olum KultiirG). (H. Er,
Cev.) Istanbul: Pinhan Yaymcilik.

Tirkan, K. (2015). “Tiirk Diinyas1 Masallarindan Yansiyan Saman Olgusu”. Bilig Tiirk Diinyasi
Sosyal Bilimler Dergisi(74), 219-238.

Tiirkdogan, O. (2004a). Kiiltiir, Degisme ve Toplumsal Céziilme. Istanbul: 1Q Kiiltiir Sanat
Yayincilik.

Tiirkdogan, O. (2004b). Tiirk Toplumunda Aydin Stmifin Anatomisi. Istanbul: Timas Yayinlar1.

Tiirkdogan, O. (2012). Cagdas Bilimsel Arastirma Metodolojisi ve Sorunlar. Istanbul: 1Q
Kiiltiir Sanat Yayincilik.

Uzun, G. (2020). Kirgiz Tiirk¢esinde Oliim ile lgili Ortmece ve Tabu Sozler. Soylem - Filoloji
Dergisi, 226-238.

Ulken, H. Z. (1969). Sosyoloji Sozligii. istanbul: Milli Egitim Bakanligi Yayinlari.

Unal, A. (2010). Giiniimiiz Kirgiz Toplumunda Dogum-Oliim Gelenegi ve Bunun Tarihi Izleri
(Narin Béolgesi Ornegi). Biskek: Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi.

Unal, A. (2017). “Kirgiz Tiirklerinde Oliim ve Oliim Oncesi inanislar”. Selguk Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi(42), 339-351.

Unal, A. (2021). “Kirgiz Toplumunda Gegmisten Giiniimiize Kalin (Baslik Paras1) Gelenegi”.
Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, XVII(31), 47-61.

Unal, F. (2008). “Kazak Tiirklerinde Defin Merasimi ve As Verme Gelenegi”. Bilig Tuirk
Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi(45), 103-130.

Walle, A. H. (2014). “Kiiltirel Koruma, Kamu Sektorti Halk Bilimi ve Onunla Rekabet
Edenler”. Uygulamali Halk Bilimi (S. 67-79). Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Weber, M. (2006). Sosyoloji Yazilar:. istanbul: fletisim Yayinlari.

Weber, M. (2012). Din Sosyolojisi. istanbul: Yarin Yayinlari.

Waulf, C. (2009). Tarihsel Kiltirel Antropoloji. Ankara: Dipnot Yayinlart.

Yildirim, D. (1998). Tiirk Bitigi. Ankara: Ak¢ag Yayinlari.

Yildirim, D. (1999). Tiirk Edebiyatinda Bektasi Fikralar:. Ankara: Ak¢ag Yaymlari.

Yildiz, A. N. (2015). Tiirk Diinyasi Destancilik Gelenegi ve Destanlar. Ankara: Ak¢ag
Yaylari.



314

Yildiz, N. (1995). Manas Destam (W.Radloff) ve Kirgiz Kiiltiirii ile Ilgili Tespit ve Tahliller.
Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari .

Yildiz, N. (1998). “Manas Destaninda Yer Alan Erkek Isimleri Uzerinde Bir Degerlendirme”.
Dursun Yildirim Armagan: (s. 307-312). Ankara: Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakdltesi.

Yildiz, N. (2017). “Manas Destani'nda Dini Sahsiyetin Efsanevi Sahsiyete Donlismesi: Ebu
Nasir Samani'den Aykoco'ya ““. Milli Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalari
Dergisi(115), 119-132.

Yolcu, M. A. (2014). Tiirk Kiiltiiriinde Eviilige Bagh Tabu ve Ka¢inmalar. Konya: Kémen
Yaylart.

Yorikan, Z. Y. (2014). Samanizm (Miisliimanliktan Evvel Tiirk Dinleri, Samanizmin Diger
Dinler ve Alevilik Uzerindeki Etkileri). Istanbul: Otiiken Nesriyat.

Yuguseva, N. (2001). “Altaylarda Tiirkler ve Inanglar1”. Tiirk Diinyas: Dil ve Edebiyat Dergisi,
140-151.

Yusupov, K. (2009). Manas Destani. (F. Tiirkmen, & A. Inayet, Cev.) Ankara: Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Yaynlari.

Zaripova, C. C. (2007). “Tatar Tiirklerinde Mitolojik Varliklarla ilgili Mitler ve Inamislar (Iyeler
ve Yaratiklar)”. Bilig Tiirk Diinyasit Sosyal Bilimler Dergisi(43), 1-32.



315

EK 1. DOKTORA TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITOSU
DOKTORA TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

- .E ; i -. _-_
) SOSYAL BILIMLER ENSTITUST
TURK HALEBILiMi ANABILiM DAL BASKANLIGI'NA

Tarih-06/07,/2023

Tez Bashf: KIRGIZ KULTURUNDE TAEU

Yukarda bashf gosterilen tez cahsmamm a) Kapak sayfas, b) Girls, €] Ana bilimler ve d) Senug lnsmmlarndan
ohasan toplam 317 sayfalik knsouna iliskin, 06,/07/2023 tarihinde sahsim ftez damsmamm tarafindan Tumitin adh
intihal tespit programimdan asagida izaretlenmis filtrelemeler uygulanarak almms olan orijinallik raporuna gore,
tezimin benzerlik oram % 7 dir.

Uygulanan filirelemeler-
1- [¥] Kabul/Onay ve Bildirim sayfalar harig
2- [] Kaynakga harig
3- [£] Almtlar harig
4 [] Almular dhil
5 [ 5 kelimeden daha az Grtisme iperen metin ksmmlar harig

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Tez Cahsmas Orijinallik Raporu Alinmas ve Kullamilmasn Uyznlama
Esaslan'm inceledim ve bu Uygulama Esaslam’nda belirtilen azami benzerlik oranlanna gore tez gahymamn herhangi
bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecefi mubtemesl durumda dogabilecek her tirli hukuld serumiulogu kabul
ettigimi ve yukanda vermiy oldugum bilgilerin dogru oldugunu bevan ederim.

Geregini zaymlarimla arz ederim,
Tarih ve imza
AdiSoyad:: Erkan GAKICI
Ofrenci No: N15249039
Anabilim Dalu: Turk Halkbilimi

Programx: Tirk Halkbilimi
Statiisii:  [] Dolttora [ Biitiinlesik Dr.,

UYGUNDUE.

Prof. Dr. Ozkul COBANOGLU




316

HACETTEPE UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF SOCIAL SCIENCES
Ph.D. DISSERTATION ORIGINALITY REPORT

HACETTEPE UNIVERSITY

GRADUATE SCHOOL OF S0CIAL SCIENCES
TURKISH FOLKLORISTICS DEFARTMENT

Date-06/07 /2023

Thesis Title - TABOQ in EYRGYZ CULTURE

Apcording to the originality report obtained by myself/my thesis advisor by using the Tumitin plagiarism detection
software and by applying the filtering options checked below on 06,/07,/2023 for the total of 317 pages inclnding the
g) Tite Page, b) Introduction, ) Main Chapters, and d) Conclosion sections of my thesis entitled as above, the
similarity index of my thesis is 7 %.

Filtering options applied:
1. [€] Approval and Decleration sections excluded
E<] Bibliography, Works Cited excluded
3. [€] Quotes excluded
4. []Quotes incloded
& P9 Match size up to 5 words excluded

[

I declare that [ have carefully read Hacettepe University Graduate School of Social Scences Guidelines for Obtaining
and Using Thesis Originality Reports; that according to the maximum similarity index values specified in the
Guidelines, my thesis dees not include any form of plagiarism; that in any foture detection of possible infrinpement of
the regulations [ ancept all legal responsibility; and that all the information [ have provided is correct to the best of my
knowledge,

I respectfully submit this for approval.

Date and Signature
TQ Erkan CAKICT

StudentNo: N15249039
Department: Turkish Folkloristics
Program: Turkish Folkloristics
Smams: [€] PhD. [ Combined M4/ PhD.

ADVISOR APPROVAL

APPROVED.

Prof. Dr. Ozkul COBANOGLU




317

EK 2. ETIK KURUL MUAFIYET FORMU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITOSU
TEZ CALISMASI ETIK KOMISYON MUAFIYETI FORMU

- .E ; i -. _-_
) SOSYAL BILIMLER ENSTITUST
TURK HALEBILiMi ANABILiM DAL BASKANLIGI'NA

Tarih: 06/07,/2023

Tez Bash@: KIRGIZ KULTURONDE TABU
Yukamda bashif: posterilen tez palismam:

Insan ve hayvan iizerinde deney nitelifi tagmamalktadir,

Biyolojik materyal (kan, idrar vb. biyolojik sivilar ve nomuneler] kullamilmasim gereldtirmemektedir.

Beden biitinligine miidahale ipermemektedir.

Gozlemsel ve betimsel aragorma (anket, miilakat, dlpekskala palismalan, deosya taramalan, veri kaynaklar
taramasi, sistem-medel gelistirme galiymalar) nitelifinde degildir.

o

Hacettepe [niversitesi Etik Kurullar ve Komisyonlarmn Yonergelerini inceledim ve bunlara gire tez pahsmamm
yiritilebilmesi ifin herhangi bir Etik Kurnl/Komisyon'dan izin ahnmasina gerek clmadigmy; aksi durumda
dogabilecek her tirld hukuli sorumlulogu kabul ettifimi ve yukarda vermis oldugum bilgilerin dogro oldugunn
beyan ederim.

Geregini zaygilarimla arz ederim.
Tarih ve imza
AdiSoyad: Erkan CAKICI
Ofrenci No: N15249039
Anabilim Dal: TURE HALKBILMI
Program:: TURK HALEBILIMI
Staviisii: [ | Yiiksek Lisans [<] Deltora [ Biitiinlesik Dolktora

Prof. Dr. Ozkul GOBANOGLU

Detayh Bilgi- http: //'www.sosvalbilimlerhacettepe edutr
Telefon: 0-312-2976860 Faks: 0-3122992147 E-posta: sosyalbilimler@hacettepe. edwtr




318

HACETTEPE UNIVERSITY

GRADUATE SCHOOL OF SOCIAL SCIENCES
ETHICS COMMISSION FORM FOR THESIS

HACETTEPE UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF S50CIAL SCIENCES
TURKISH FOLELORISTICS DEPARTMENT

Thesis Title: TABOOQ in EYRGYZ CULTURE

My thesis work related to the title above:

1. Does not perform experimentation on animals or people.

2. Does not necessitate the use of biological material (bloed, urine, biological fluids and samples, ete.).

3. Does not involve any interference of the body's integrity.

4.

Is not based on observational and descriptive research (survey, interview, measures,/scales, data scanning,

system-mode] development].

I declare, | have carefully read Hacettepe University's Ethics Regulations and the Commission's Guidelines, and in
order to proceed with my thesis according to these regulations I do not have to get permission from the Ethics
Board /Commission for anything: in any infringement of the regulations [ accept all legal responsibility and [ declare

that all the information [ have provided is true.

I respectfully submit this for approval,

Name Surname:
Smdent No:
Department:

Date-06,/07,/2023

Date and Signature

Erkan (AKICT

TABODO in KYRGYZ CULTURE

Turkish Falkloristics

Turkish Folkloristics

Oma <] PhD. [ combined MA/ Fh.D.

ADVISER COMMENTS AND APPROVAL

Frof. Dr. Ozkul COBANOGLD




