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OZET

KAPLAN, S., Bas ve Boyun Norovaskiiler Anatomisi Egitiminde 3 Boyutlu
Uygulamalar ile Klasik Laboratuvar Egitiminin Karsilastirilmasi, Hacettepe
Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Saghk Bilimlerinde Simiilasyon Anabilim
Dah Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2025. Calismanin amaci, ADDIE modeli
kullanilarak gelistirilen bas ve boyun ndrovaskiiler anatomisi egitim programinin
laboratuvar pratigi asamasinda, maket ve iki boyutlu atlas ile gerceklestirilen klasik
laboratuvar egitimi ile i boyutlu anatomi uygulamasmin etkinliklerinin
karsilastirilmasidir. Calisma, Subat 2025 tarihinde iki asamali bir gekilde; teorik egitim
ve laboratuvar pratigi asamalariyla gerceklestirilmistir. Egitim programinin
uygulanmasindan énce dgrencilerin Anatomi Tutum Olgegi ve Mobil Ogrenmeye
Yénelik Hazirbulunusluk  Olgegi  kullanilarak  durumlart  degerlendirilmis ve
tanimlayict veriler elde edilmistir. Daha sonra, bag ve boyun norovaskiiler anatomisi
konulu, 1 saat siiren teorik bir egitim verilmistir. Teorik ders sonrasi yapilan Seviye
Belirleme Sinavi puanlaria goére randomize bir sekilde, maket ve 2 boyutlu atlas ile
klasik laboratuvar egitimi uygulayacak ve 3 boyutlu anatomi uygulamasini kullanacak
iki grup olusturulmustur. Bir sonraki giin laboratuvar pratigi on test yapilmistir.
Sonrasinda laboratuvar pratigi i¢in 6grenciler gruplara ayrilmis ve pratik yapilmistir.
Pratik sonrasi son test uygulanmistir. 3 boyutlu anatomi uygulamasini kullanan gruba
Mobil Uygulamaya Yénelik Tutum ve Mobil Uygulama Kullanma Isteklilik &lgekleri
uygulandi. Tim katilimcilara kullandiklart yontemi degerlendirmeleri i¢in Basit
Memnuniyet Sorusu 6l¢egi uygulanmistir. Degerlendirme igin Kirkpatrick modeli
kullanilmistir Calismanin sonucunda; her iki grubun da son testteki basarilari 6n teste
gore artmistir. Ancak bu artiglar arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0.05).
3 boyutlu uygulama kullanan 6grencilerin mobil uygulamaya yonelik tutumlari genel
olarak olumlu ve mobil uygulama kullanma isteklilikleri yiliksek olarak saptanmustir.
3 boyutlu uygulamalarin miifredata entegrasyonu ile anatomi egitiminde hibrit
miifredatlar olusturulmasi onerilmistir. Bu ¢alisma, 3B mobil uygulamalarin klasik
laboratuvar yontemlerini tamamlayic1 bir ara¢ olarak degerlendirilebilecegine dair

kanitlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: anatomi egitimi, Kirkpatrick modeli, 3B uygulama, anatomi
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ABSTRACT

KAPLAN, S., Comparison of 3 Dimensional Applications and Classical
Laboratory Training in Head and Neck Neurovascular Anatomy Education,
Hacettepe University Graduate School of Health Sciences Department of
Simulation in Health Sciences Master's Thesis, Ankara, 2025. The aim of this study
is to compare the effectiveness of a head and neck neurovascular anatomy training
program which developed using the ADDIE model, by evaluating classical laboratory
education utilizing anatomical models and two-dimensional atlases versus a three-
dimensional anatomy application. The study was conducted in two phases, theoretical
education and laboratory practice, in February 2025. Prior to implementation, using
the Anatomy Attitude Scale and the Mobile Learning Readiness Scale, descriptive data
about the students were collected. Subsequently, a one-hour theoretical lecture on head
and neck neurovascular anatomy was delivered. Based on the results of a Level
Determination Exam administered after the theoretical session, students were
randomly assigned into two groups: one received classical laboratory training using
models and 2D atlases, while the other used a 3D anatomy application. A pre-test was
administered to all participants the next day before the laboratory practice began. After
completing their respective practice sessions, a post-test was applied. The group using
the 3D application also completed the Mobile Learning Attitude Scale and the
Intention to Use Mobile Applications Scale. All participants were asked to evaluate
the learning method they used via a Basic Satisfaction Question scale. The Kirkpatrick
model was used for outcome evaluation. Results showed that both groups improved
their post-test scores compared to their pre-test scores; however, no statistically
significant difference was found between the groups (p > 0.05). Students using the 3D
application generally demonstrated a positive attitude toward mobile learning and a
high willingness to use the mobile application. Based on these findings, the integration
of 3D applications into anatomy curricula and the development of hybrid educational
models are recommended. This study provides evidence that 3D mobile applications
can serve as a complementary tool alongside classical laboratory methods in anatomy

education.

Keywords: anatomy education, Kirkpatrick model, 3D application, anatomy
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1. GIRIS
1.1. Problemin Tanimi

Geleneksel anatomi laboratuvari egitiminin temelini, kadavra diseksiyonlari,
plastik anatomik modeller ve 2 boyutlu (2B) anatomi atlaslari olusturmaktadir.
Kadavra diseksiyonu, insan viicudunun ii¢ boyutlu yapisim1 birebir olarak
deneyimleme, anatomik varyasyonlar1 gézlemleme ve dokunsal duyularla 6grenmeyi
birlestirme firsat1 sundugu i¢in hala bir¢ok egitimci tarafindan “altin standart” olarak

kabul edilmektedir (1).

Buna karsin, giinliik egitimde plastik modeller ve 2B atlaslara dayali klasik
anatomi materyalleri yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu materyaller, ozellikle
yapilarin bicimsel olarak taninmasini ve kavramsal biitiinliigiin olusturulmasini

destekleyen sade, idealize edilmis temsiller sunmalariyla bilinir (2).

Plastik modeller, anatomik yapilar1 gercek dokularin karmasikligi olmaksizin
sergileyerek Ogrencilerin yapilarin yerlesimini kavramalarina katkida bulunur (3).
Ayrica, dayanikli yapilar sayesinde tekrarli kullanim i¢in uygundur ve biiyiik §grenci
gruplarina ayni anda gosterim yapilmasina olanak tanir. 2B atlaslar ise sistematik
olarak organize edilmis gorsellerle bolgesel anatomiyi anlasilir sekilde sunar; ders
anlatimi sirasinda 6gretim elemanlarinin kavramsal akisa sadik kalmasina yardimci

olur (1).

Ancak bu yontemler simirli agilar ve sabit gdsterimler sunmalar1 nedeniyle
yapilar arast iligkilerin kavranmasini zorlastirabilmekte, karmasik anatomik bolgelerin
zihinsel gorsellestirmelerine simirli diizeyde katki saglayabilmektedir (2). Ozellikle
norovaskiiler yapilar gibi ¢ok katmanli ve uzamsal iligkileri yogun olan sistemlerin
ogreniminde bu sinirliliklar daha belirgin hale gelmektedir (3). Ayrica bireysellestirme
ve istenilen her an tekrarlanabilirlik agisindan kisitli olduklari i¢in gilinlimiiz

ogrencilerinin bireysel 6grenme tercihlerine yanit verememektedir (4, 5).

Z kusagi (yaklasik 1995-2012 dogumlu bireyler), dijital teknolojiyle ic ige
biliyliyen ve bilgiye hizli erisim aliskanligiyla sekillenen bir nesildir. Bu kusak,

o0grenme siireglerinde mobil uyumluluk, anlik erisim, etkilesimli igerikler ve
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ozellestirilebilir 6grenme yollar1 beklemektedir (4). Ayn1 zamanda, dikkat siirelerinin
kisa olmasi nedeniyle §grenme materyallerinin kisa, hedefe yonelik ve gorsel agirlikli

olmasi1 daha etkilidir (5).

Bu baglamda gelistirilen ti¢ boyutlu (3B) dijital anatomi uygulamalari, Z
kusaginin 6grenme Ozellikleriyle daha uyumlu ¢éziimler sunmaktadir. Mobil cihazlar
veya bilgisayarlar iizerinden erisilebilen bu uygulamalar, yapilar1 farkli acilardan
goriintiileme, katmanlar halinde inceleme ve etkilesimli sekilde kesfetme olanagi
sunar. Bu sayede 6grenciler, 6zellikle uzamsal becerilerin gelisiminde avantaj kazanir

ve 0grenme siire¢lerini bireysellestirme imkan1 elde eder (2, 3, 6).

Ayrica son yillarda o6zellikle pandemi sonrasi donemde dijital anatomi
uygulamalarina olan akademik ilginin ve uygulama oranlarinin anlamli sekilde
arttigin1 gosterilmistir (7). COVID-19 pandemisi, yiiz yiize egitimin kiiresel dlgekte
kesintiye ugramastyla birlikte anatomi 6gretiminde dijital doniisiimii zorunlu kilmas;
bu durum, 3B anatomi uygulamalarinin hem acil ¢6ziim hem de kalic1 bir tamamlayici

yontem olarak yayginlagmasina neden olmustur.

Pandemi siiresince birgok tip fakiiltesi dijital igeriklere yonelmis, geleneksel
materyallere erisimin kesilmesiyle birlikte 3B gorsellestirme teknolojilerine olan
giivenin ve kabuliin arttig1 bildirilmistir (1). Pandemi, dijital pedagojik araglara olan
ilginin akademik diizeyde sistematiklesmesine katkida bulunmus ve &gretim

tasarimlarinin yeniden diisiiniilmesini zorunlu kilmistir (1, 7).

Ancak bu teknolojilerin sinirliliklar1 da bulunmaktadir. Uygulamalarin detay
diizeyi, grafik kalitesi ve kullanici deneyimi 0Ozellikleri platformlar arasinda
degismekte; bazilar1 gercekei sunum veya biitiinsel yapr iligkileri agisindan yetersiz
kalabilmektedir (3). Ayrica dijital araglarin etkili bigimde kullanilabilmesi ig¢in
ogretim iyelerinin dijital pedagojik yeterlilige sahip olmasi gerekmektedir (4).
Altyapi, cihaz veya internet erisimi konularinda yasanan esitsizlikler, ozellikle
kaynaklar1 sinirli ortamlarda G6grencilerin dijital 6grenme deneyimlerini olumsuz

etkileyebilmektedir (7).

Tim bu smirlhiliklar g6z Oniinde bulunduruldugunda, dijital araclarin
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egitimdeki etkililigini degerlendirebilmek i¢in yapisal olarak karmasik, pedagojik
olarak zorlayici ve klinik agidan yiiksek oneme sahip anatomik bolgeler {izerinde
calisilmas1 gerekmektedir. Bu baglamda bas ve boyun bélgesinin norovaskiiler
anatomisi, hem anatomik karmasikligi hem de klinik 6nemi nedeniyle bu ¢aligmanin
odak alani olarak se¢ilmistir. Bu bolge, kompakt ve karmasik bir alanda kraniyal
sinirler, ana arterler, venler ve lenfatik aglar dahil olmak iizere hayati yapilarin
yogunlukta oldugu bir bolgedir. Bu norovaskiiler iligkilerin uzamsal olarak dogru
anlasilmasi, giivenli cerrahi miidahale, tanisal goriintiilemelerin etkili yorumu ve

kapsamli klinik muayene becerileri i¢in kritik 6neme sahiptir (8).

Geleneksel iki boyutlu 6grenme kaynaklari, bag ve boyundaki ndrovaskiiler
yapilarin karmasik yollarin1 ve uzamsal iligkilerini aktarmakta genellikle basarisiz
olmaktadir ve bu durum o6grenciler lizerinde dnemli miktarda bir biligsel yiike yol
acmaktadir  (8). Karmasik anatomik yapilarin = geleneksel yOntemlerle
kavramsallastirilmasindaki zorluklar, artan biligsel yilik gereksinimi ve azalan 6grenme

verimliligi ile iliskilendirilmistir (9).

Bu ¢aligma, anatomik olarak yogun ve klinik agidan 6nemli bu bolgeyi secerek,
3B mobil anatomi uygulamalarinin geleneksel laboratuvar tabanli egitim yontemine
kiyasla uzamsal kavrayis1 ve kisa donem bilgi kaliciligini etkili bir sekilde gelistirip
gelistiremeyece@ini arastirmay1 amagclamaktadir. Onceki ¢alismalar, mobil 3B
ogrenme araglarinin kas-iskelet sistemi gibi diger bolgelerdeki anatomik bilgi ve
gorsellestirme becerilerini gelistirmedeki avantajlarin1 ortaya koymus olsa da,

karmasik noérovaskiiler alanlardaki etkinlikleri tam olarak arastirilmamastir.

Bu calismanin bulgulari, 6zellikle anatomik olarak karmagik bdlgelere
uygulanabilirligi acisindan, 3B mobil 6grenme teknolojilerinin tip egitiminde

kullanimina iligkin giderek artan kanitlara katkida bulunacaktir.

Bu ¢alismada ele alinan problemler; 3B anatomi uygulamalarmin dgrenme
ciktilar1 acisindan geleneksel laboratuvar egitimi (plastik modeller ve 2B atlas) ile
benzer sonuclar saglayip saglamayacagini degerlendirmek ve kullanilan yontemlere
yonelik memnuniyet farklarmi ortaya koymak, anatomi egitimi i¢in mobil 6grenme

teknolojilerini kullanmaya devam etme istekliliklerini belirlemektir.
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1.2. Arastirmanin Amaci

Bu c¢aligmanin amaci, ADDIE modeli kullanilarak gelistirilen bag ve boyun
ndrovaskiiler anatomisi egitiminde kullanilan maketler ve 2B atlas ile yapilan klasik
laboratuvar egitimi ile 3B anatomi uygulamasinin etkinligini Kirkpatrick modelinin
ilk iki seviyesine (Seviye 1: Tepki, Seviye 2: Ogrenme) gére degerlendirerek

karsilagtirmaktir.

1.2.1. Cahismanin Hipotezleri

1. 3B anatomi uygulamalarim1 kullanarak pratik egitim alan O6grencilerin bilgi
diizeylerindeki artis, klasik laboratuvar egitimi alanlarla kiyaslandiginda arada anlamli

bir fark vardir.

2. 3B anatomi uygulamalari ile pratik egitim alan Ogrencilerin mobil uygulama

kullanma isteklilikleri yiiksektir.

3. 3B anatomi uygulamalari kullanimi sonucunda memnuniyet diizeyi klasik

laboratuvar egitimi kullananlara gére daha yiiksektir.
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2. GENEL BILGILER

2.1. Anatominin ve Anatomi Egitiminin Kisa Tarihcesi

Insan anatomisinin incelenmesi, insanin kendini anlama, ¢evresiyle etkilesim
kurma ve hastaliklarla miicadele etme ihtiyacindan dogmus; bu ihtiya¢ zamanla
sistematik bir bilgi alanina doniismiistiir (10). Magara resimlerinden itibaren kayit
altina alinmaya baglayan bu ilgi, tip pratiginin gelisimiyle birlikte tarihsel olarak
samanik, dini ve daha sonra bilimsel temellere dayanan ¢ok katmanli bir evrim

gecirmistir (11, 12).

Eski Misir, Stimer ve Babil toplumlarinda mumyalama gibi uygulamalarda
organlarin ¢ikarilip incelenmemesi nedeniyle bu bilginin yiizeysel diizeyde kalmis
olabilecegi belirtilmistir (11). Bununla birlikte, Edwin Smith Papiriisii gibi belgelerde
beyin ve omurilikle ilgili gozlemler, erken doneme ait rasyonel yaklagimlarin varligina
isaret etmektedir (13, 14). Hindistan’daki Hindu dini yasalarinin beden biitlinliigii ile
ilgili kisitlamalarina ragmen, Ayurveda geleneginin (MO 1500) Susruta Samhita
isimli yazitlarinda, cerrahi tekniklere ve anatomiye dair 6nemli kayitlar yer almaktadir
(15, 16). Geleneksel Cin Tibbi sisteminde ise anatomi daha ¢ok enerji, denge ve islev
tizerinden tanimlanmig; diseksiyon yerine metaforik ve gorsellestirilmis agiklamalar

kullantlmistir (17-19).

Antik Yunan'da Hipokrat (MO 460-375) ile birlikte dogaiistii agiklamalar
yerini humoral teoriye birakmis; insan bedenine yonelik sistematik gézlemler hayvan
diseksiyonlartyla sinirhi  kalmistir  (20-22).  Aristoteles (MO  384-327) ilk
anatomistlerden biri olarak kabul edilirken, anatomiyi “keserek inceleme” yontemiyle
bilimsel bir disiplin olarak ele almistir (21, 23). Iskenderiye’de Herophilos ve
Erasistratos’un insan diseksiyonlarina dayanan caligmalari, sinir sistemi ve beyin
iizerine dnemli gdzlemler saglamustir (24, 25). Ancak Roma Imparatorlugu doneminde
dini ve etik nedenlerle diseksiyon yasaklanmis, Iskenderiye Kiitiiphanesi'nin

yikilmasiyla bir¢cok kaynak kaybolmustur (26, 27).

Bu boslugu Galen’in hayvan diseksiyonlarina dayali sistemi doldurmustur.
Baz1 hatali yorumlamalar yapmis olmasina ragmen, Galen’in metinleri hem Islam hem

Bat diinyasinda yiizyillarca temel anatomi kaynagi olarak kullanilmistir (28). Ibnii’n-
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Nefis’in pulmoner dolasimi tanimlayan calismasi gibi Islam diinyasinda yapilan

katkilar, Galen’in goriislerine elestirel yaklagimlar gelistirmistir (29).

Avrupa'da ise 13. ylizyillda Bologna’da Mondino de Luzzi’nin halka agik
diseksiyonlari, anatomi egitiminin kurumsallasmasinda bir doniim noktasi olmustur
(30). Ronesans donemi, Ozellikle Leonardo da Vinci’nin diseksiyona dayali
cizimleriyle anatomiye sanatsal bir boyut kazandirmistir. Leonardo, gézlem ile sanati
birlestirerek 240’1 agkin detayli ¢izim {iretmis; klasik kaynaklardan ayrildigi yerlerde
kendi bulgularmmi esas almistir. Ancak eserleri Olimiinden ylizyillar sonra
yayinlanabilmistir (31, 32). Ayn1 donemde Michelangelo ve Pollaiuolo gibi sanatgilar
da diseksiyonu estetikle harmanlayarak tibbi gorsellestirme gelenegine katkida

bulunmustur (33, 34).

Anatomide esas doniisiim, Andreas Vesalius’un 1543 tarihli De humani
corporis fabrica adli eseriyle gerceklesmistir. Vesalius, insan diseksiyonunu teorik
metinlerin {izerine ¢ikararak, gézleme dayali bilimsel bir yaklagim gelistirmistir (35,
36). Eserde kullanilan gorsel teknikler, diseksiyon siirecini katmanl sekilde anlatan
pedagojik bir sistem olusturmustur (37). Vesalius’un ardindan gelen Falloppio,
Fabricius ve Harvey gibi bilim insanlari, anatomi ile fizyolojiyi birlestirerek islevsel
yaklagimlarin  gelismesini saglamislardir. Harvey’in dolagim sistemi {izerine

calismalari bu siirecin zirvesini olusturmustur (38-41).

16. ve 18. ylizyillar arasinda, kadavra teminindeki zorluklar balmumu
modellerin yayginlagmasina yol agmis; Floransa’daki La Specola gibi merkezlerde
bilim ve sanatin birlestigi detayli modeller iiretilmistir (42). 1832'de Ingiltere'de
cikarilan Anatomy Act ile kadavra temini yasal zemine oturtulmus, diseksiyon yeniden
egitimin temel unsuru haline gelmistir. Ancak O6grenci sayisindaki artis ve etik
hassasiyetler, proseksiyon, sabit oOrnekler ve gorsel atlaslarin  kullanimini

yayginlastirmistir (43, 44).

19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren anatomi egitimi klasik diseksiyondan
entegre ve dijital modellere dogru evrilmistir. Plastinasyon teknigi (1978) ve
bilgisayarli tomografi (BT) ve manyetik rezonans goriintiileme (MRG) gibi radyolojik

goriintiileme yontemleri, anatomiyi hem 6gretim hem de klinik uygulamalar agisindan
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erisilebilir kilmistir (26). Son yillarda, sanal diseksiyon masalari, artirilmis ve sanal
gerceklik gibi teknolojilerin entegrasyonu, hem 6grenme deneyimini zenginlestirmis
hem de etik ve lojistik sorunlara alternatif ¢éziimler sunmustur. Pandemi siireci bu
teknolojilerin yaygin kullanimini daha da hizlandirmistir (45-48). Simiilasyon temelli
ogrenme ve hibrit miifredatlar, giiniimiizde anatomi egitiminde pedagojik ¢esitliligi
artirarak Ogrencilerin bireysel 6grenme stillerine uyum saglayan esnek sistemler

olusturmustur (49, 50).

2.2. Simiilasyon, Simiilasyon Temelli Egitim ve Anatomide Simiilasyonun
Kisa Tarihcesi

Simiilasyon, riskli ve geri doniissiiz sonuglar dogurabilecek siireglerin giivenli,
kontrollii ve tekrar edilebilir ortamlarda uygulanmasina olanak taniyan pedagojik bir
yontem olarak geligmistir (51). Askeri simiilasyonlar, bu yaklagimin tarihsel kdkenini
olusturur. Cin’de Sun Tzu’ya atfedilen Wei Hai oyunu (MO 500 civar1) ve Roma
ordusundaki palus uygulamalari (MO 2. yiizy1l) gibi &rnekler, bireylerin savas
becerilerini giivenli ortamlarda gelistirme cabasinin erken gostergeleridir (51). Bu
uygulamalar zamanla quintain ve mizrak doviisii turnuvalarna, sonrasinda ise
Koenigspiel (1664) ve olasiliksal modelleri iceren Kriegsspiel (1811) gibi daha
sistematik savas oyunlarina evrilmis ve fiziksel egitim ile stratejik diisiinme arasinda

bir koprii kurmustur (51, 52).

20. yiizyilda Edwin Link’in “Link Trainer” ucus simiilatorii (1929), havacilikta
mekanik simiilasyonun baglangicini temsil etmis, 1930’lar ve 1940’larda ise
miirettebat simiilasyonlari ile ekip temelli egitim gelismistir (53). 1979 yilinda NASA
tarafindan gelistirilen Miirettebat Kaynak Yonetimi modeli, simiilasyonu sadece
bireysel beceri degil, ekip dinamikleri ve hata azaltimi agisindan da vazgecilmez
kilmigtir. Bu model, saglik simiilasyonunun disiplinler arasi temelini olusturmustur

(51,53, 54) .

Simiilasyon, yalnizca askeri ve havacilik alanlarinda degil, hukukta “sahte
durugmalar”, isletme egitiminde senaryo temelli oyunlar, miihendislikte teknik
problem ¢6zme uygulamalari ile de yayginlasmistir. Unreal Engine ve OpenSimulator
gibi teknolojiler aracilifiyla, oyun temelli simiilasyonlar ve sanal gerceklik
uygulamalar1 miifredatlara entegre edilmis ve yiiksek etkilesimli, 6l¢eklenebilir

O0grenme ortamlart saglanmistir (52, 54).
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Saglik alaninda simiilasyonun ilk 6rnekleri, Sushruta Samhita’daki sebzeler,
agac kovuklari, deriler ve hayvan organlari lizerinde deneysel cerrahi 6gretimine kadar
uzanmaktadir (51, 55). Song Hanedanlig1 doneminde gelistirilen Tong Ren figiirleri
ve Salamanca Universitesi’nde Andrés Alcizar tarafindan kullanilan tahta manken
gibi ornekler de, teknik becerilerin parca gorev egiticiler araciligiyla 6gretildigini
gostermektedir (51). Madame du Coudray’nin “La Machine” (18. ylizyil) modeli ve
1960°’ta gelistirilen Resusci-Anne, modern par¢a gorev egiticilerin ilk Ornekleri

arasinda yer almaktadir (51, 56).

Barrows’un 1964°te gelistirdigi standardize hasta modeli, empati ve iletisimi
odaga alarak simiilasyonun egitimdeki kapsamini genisletmistir (56). Sim One
(1960’lar), Harvey (1968) ve CASE (1990’lar) gibi yiiksek gerceklikli dijital
simiilatorler, hasta yonetimi, kriz senaryolari, interprofesyonel egitim uygulamalarinin

oniinti agmustir (53, 54, 57).

To Err Is Human (1999) raporunda bildirilen yiiksek tibbi hata oranlari,
simiilasyonun giivenli ve etik bir 6grenme araci olarak konumunu pekistirmistir (54,
55). Harden’1n gelistirdigi Objektif Yapilandirilmig Klinik Sinav yapisi, simiilasyonun
objektif degerlendirme kapasitesinin akademide degerlendirme yontemi olarak

kullanilmasini saglamistir (53).

Glinlimiizde simiilasyon, diisiik ve yiiksek gerceklikli mankenlerden,
sanal/karma gerceklik uygulamalarina ve yapay zeka tabanli sistemlere kadar genis bir

teknolojik yelpazeyi igermektedir (54).

Modern tip egitiminin yap1 taglarindan biri olan anatomi egitimi, 1910 Flexner
Raporu ile laboratuvar-temelli ve kadavra diseksiyonuna dayali sistematik bir yapiya
kavusmustur (58). Ancak etik, lojistik ve yiliksek maliyet nedenleriyle bu yaklasim son
yillarda dijital ve simiilasyon destekli Ogrenme yontemleri ile desteklenmeye
baglamigtir. Sanal diseksiyon masalari, 3B atlaslar ve artinlmis gerceklik
uygulamalari, hem uzamsal algiyr hem de fonksiyonel biitiinliigii desteklemektedir
(59, 60).

1980’lerde baslayan dijital gorsellestirme projeleri, Amerika Birlesik

Devletleri’'nde gerceklestirilen The Visible Human Project ile anatomi
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simiilasyonunun seyrini degistirmistir. MRG, BT ve kriyoseksiyon ile elde edilen
veriler dijital ortamda yeniden diizenlenerek, 3B yapilarin detayli bi¢imde

incelenebilmesini olanakl kilmistir (61, 62).

Pandemi doneminde dijital platformlara olan ihtiya¢ artmis; Complete
Anatomy, Anatomage gibi sistemler sayesinde bireysellestirilmis, asenkron ve
etkilesimli O0grenme deneyimleri saglanmistir (59, 60). Bu siirecte 0&zellikle
ndroanatomi, pelvik anatomi ve bag-boyun bdlgeleri gibi karmagik yapilarin
ogretiminde 3B uygulamalar 6ne ¢ikmistir. Complete Anatomy gibi dijital platformlar,
katmanli sistem modellemeleri ve kas hareket simiilasyonlari ile anatomi 6grenimini
bireysel Ogrenme stiline uygun hale getirmistir (59). Anatomi uygulamalari,
1980'lerden bu yana World Wide Web’in ortaya ¢ikisi (1990’lar) ve mobil cihazlarin
gelisimi (2000°1er) ile evrilmis, 2010’lardan itibaren sanal gerceklik (VR) ve artirilmig
gerceklik (AR) entegrasyonuyla siiriikleyici 6grenme deneyimlerini miimkiin kilmistir
(63-67).
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. Arastirmanin Sekli

Bu ¢alisma ADDIE modeli kullanilarak gelistirilen bas ve boyun norovaskiiler
anatomisi egitiminde kullanilan maketler ve 2B atlas ile yapilan klasik laboratuvar
egitimi ile 3B anatomi uygulamasimin etkinligini Kirkpatrick modelinin ilk iki
seviyesine (Seviye 1: Tepki, Seviye 2: Ogrenme) gore degerlendirerek karsilastirmak

amaciyla randomize karsilastirmali bir caligma olarak gergeklestirilmistir.

3.2. Arastirmanin Evreni, Orneklemi, Arastirma Grubu

3.2.1. Arastirmanin Evreni

Calismanin evrenini Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde 2024-2025 yili
Giliz doneminde egitim goren 502 tip Ogrencisi olusturmaktadir. Bu &grenciler
belirtilen donemde anatomi dersi almis olmalar1 nedeniyle arastirmanin 6rneklemine
alinmustir.

3.2.2. Arastirmanin Orneklemi

Calismanin 6rneklemini, 2024-2025 yili Gliz doneminde 6grenim goren ve
caligmaya katilmaya goniillii olan Dénem 2 tip 68rencileri olusturmustur.

Calismanin dahil edilme/diglama kriterleri asagida listelenmistir.

Dabhil edilme kriterleri:
1. 2024-2025 yili Giiz déneminde Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 2

ogrencisi olmak

2. Caligmaya katilmak i¢in goniillii olmak

3. Kullanilacak 3B anatomi uygulamasinin sistem gereksinimlerini karsilayacak bir

mobil cihaza (tablet, laptop gibi) ve anatomi atlasina sahip olmak
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Dislama kriterleri:

1. Formlardaki bilgilerin eksik doldurulmasi
2. Calismanin tiim asamalarina katilamama

3. Calismanin herhangi bir asamasinda ¢alismadan ayrilmak istemek

Calismaya katilim igin toplam sayis1 502 olan Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Donem 2 o6grencilerine duyuru yapilmistir. Bu 6grencilerden 102 kisi
caligmaya katilmak i¢in goniillii olmus ve gerekli formlart doldurmustur. Ancak teorik
dersin yapilacagi Zoom toplantisina yalnizca 36 6grenci katilim saglamistir. Katilan
ogrenciler teorik dersin ardindan yapilan ve bilgi testi niteliginde olan Seviye
Belirleme Sinavinin sonuglarma goére randomize sekilde iki gruba ayrilmistir.

Orneklem se¢imi Consort diyagrami Sekil 3.1.”de gdsterilmistir.

Taranan toplam o6grenci
(n=502)

Gonilli olan ve dahil edilme kriterlerini karsilayan 6grenciler
(n=102)

Teorik egitime katilan 6grenciler
(n=36)

Seviye Belirleme Sinavi sonrasi randomize edilen 6grenciler

(n=36)
Grup 1: Grup 2:
Klasik Laboratuvar Egitimi 3B Anatomi Uygulamasi
(n=18) (n=18)

Sekil 3.1. Orneklem se¢imi Consort diyagrami.
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Calismaya dahil edilecek 6grenci sayis1 asagida belirtilen, kitle ortalamasinin
kestiriminde kullanilacak 6rneklem biiytikligii formiili (68) ile kullanilarak

kestirilmistir:

2 2
Z1—q/2X0

n = 42

Bu calismada kestirimde giliven diizeyi %95 olarak belirlenmis olup, bu giiven
diizeyine karsilik gelen z skoru 1,96 olarak alinmistir. Calisma planlamasi1 agsamasinda
referans alinan Zilverschoon ve arkadaslarinin (69) yaptigi calismada, anatomi atlasi
kullanan grup ile mobil uygulama kullanan grubun bilgi testi sonuglarinin standart
sapmasi (o) 10,72 olarak bildirilmistir. Hosgdrli miktar1 (d) 5 birim olarak kabul
edilmistir. Bu degerler dogrultusunda yapilan hesaplama sonucunda her grup i¢in
gerekli 6rneklem biiyiikliigli 17,66 olarak bulunmustur. Sayilarin tam olmasi i¢in her
gruba 18 kisi alnarak, iki grup icin toplam Orneklem biylikligii 36 olarak

belirlenmistir.

3.2.3. Randomizasyon

Gruplarin benzer basarida olmasi igin eslestirilmis randomizasyon yontemi
kullanilmistir. Ornekleme siirecinde, Zoom dersinin ardindan katilimcilara uygulanan,
her dogru cevabin 5 puan olarak degerlendirildigi 20 maddeden olusan ¢coktan segmeli
bilgi testi olan Seviye Belirleme Sinavi sonuglar1 dikkate alinmistir. Her iki grubun

ortalama basarinin benzer olmasi hedeflenmistir.

Katilimcilarin - sinav  sonuglart aldiklari puana goére Microsoft Excel
programinda en diisiikten en yiiksege dogru siralanmistir. ilk katilimeinin hangi gruba
yerlestirilecegi yazi tura atilarak belirlenmistir. Puani en diisiik olan ilk katilimci1 3B
anatomi uygulamasi kullanan gruba dahil edilmistir. Bir sonraki en diisiik puanl
katilmer klasik laboratuvar yontemi ile egitim alacak gruba dahil edilmistir.
Sonrasinda, katilimcilar sirali sinav sonuglarina gore basari diizeyleri eslestirilecek
sekilde sirasiyla 1:1 oraninda 3B Anatomi Uygulamasi Grubu (3BG) ve Klasik
Laboratuvar Grubu (KLG) olmak iizere iki gruba dagitilmistir. Dagitim sonunda
gruplar arasi istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p=0.987). Gruplarin

basar1 durumlari Tablo 3.1.’de verilmistir.
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Tablo 3.1. Katilimcilarin Seviye Belirleme Sinavi sonuglarina gore gruplara dayali
basar1 durumu ve karsilastirmasi.

Parametreler KLG 3BG p
Katilimer Sayisi 18 18
Ortalama Basar1
(100 tizerinden pusanlama) 50,83 50,83
Standart Sapma 2002 | 2016 | 0987
En Biiyiik Deger 85 80
En Kiigiik Deger 20 15

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu
3BG: 3B Anatomi Uygulamasi Grubu

3.3. Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Verilerin paylasim onayr i¢in katilimcilardan Veri Toplama Formlar
toplanmistir (Bkz. EK-3). Veri Toplama Formunda berlirtildigi iizere katilimcilardan
toplanan veriler bir veri tabaninda toplanmis ve yalnizca arastirmacilarin kullanimina
acilmistir. Veriler kimlik bilgileri iglenmemis ve veriler kodlanarak tutulmustur.
Calisma kapsaminda katilimcilarin paylastigi kisisel veriler “Kisisel Verilerin
Korunmas1 Kanunu” geregince korunmaktadir. Veri toplanmasinda kullanilan

olgekler ve smavlar uygulandiklari sira ile su sekildedir:
Anatomi Tutum Olgegi (EK-4)

Tip fakiiltesi 6grencileri iizerinde, Dr. Ibrahim Ciineyit tarafindan gelistirilmis
Anatomi Tutum Olgegi (70) (Bkz. EK-4) 4 faktérden olusmakta ve toplam 16 madde
icermektedir. Maddeler cevaplanirken 5°li likert tipi Olgek kullanilmistir. Madde
bazinda 1.00-2.33 aralig1 diislik diizey, 2.34-3.66 aralig1 orta diizey, 3.67-5.00 aralig1
yiiksek diizey olarak yorumlanir. Toplam puanlamada 16,00-37,28 araligi diisiik
diizey, 37,29-58,56 aralig1 orta diizey, 58,57-80,00 yiiksek diizey tutum olarak

degerlendirilir.

Olgegin tiimiiniin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0.785’tir. Alt boyutlarmn
Cronbach alfa katsayilari; Laboratuvar Uygulamasi alt boyutu (Madde 1-4) i¢in 0.771,
Ders Oncesi Hazirlik alt boyutu (Madde 5-7) i¢in 0.738, Anatomiye Verilen Deger alt
boyutu (Madde 8-13) i¢in 0.684 ve Motivasyon Eksikligi alt boyutu (Madde 14-16)
icin 0.555’tir.
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Olgek, katilimcilara randomizasyon &ncesinde uygulanmistir. Boylece elde
edilen veriler, katilimcilarin mevcut tutumlarini tanimlamakla birlikte, gruplar
arasindaki olas1 farklarin belirlenmesine de olanak tanimistir. Yanitlar, 6grenci

kodlariyla eslestirilerek daha sonra KLG ve 3BG seklinde ikiye ayrilmistir.
Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Ol¢egi (EK-5)

Gokgearslan ve arkadaglari tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis olan Mobil
Ogrenmeye Hazirbulunusluk Olgegi (71) (Bkz. EK-5) 17 madde sayis1 ve 3 alt
boyuttan olugsmaktadir. 7°1i likert tipi 6l¢ek kullanilmistir. Maddeler 6zelinde 1.00-
2.99 aralig diisiik diizey, 3.00-4.99 aralig1 orta diizey, 5.00-7.00 aralig1 yiiksek diizey
olarak yorumlanir. Diisiik diizey hazirbulunusluk: 17-56 arasi, orta diizey
hazirbulunugluk: 57-91 arasi, yiiksek diizey hazirbulunusluk: 92-119 arasi toplam

puan araliklaridir.

Olgegin Cronbach alfa katsayisi1 0,95°tir. Olgegin alt faktorlerine ait Cronbach
alfa degerleri ise, Iyimserlik alt boyutu (Madde 1-6) igin 0,95, Oz yeterlilik alt boyutu
(Madde 7-11) icin 0,94, Kendine Kendine Ogrenme alt boyutu (Maddel2-17) icin
0,89’dur.

Katilimeilarin - mobil 6grenmeye yonelik hazirbulunusluk — diizeylerini
degerlendirmek amaciyla sonuglari hem biitiin 6rneklem tizerinden hem de gruplar

arasi karsilagtirmalarla analiz edilmistir.

Olgek bir onceki 6lgekle aym yontemle, katilimcilara randomizasyon
oncesinde uygulanmistir. Bdylece elde edilen veriler, katilimecilarin mevcut
tutumlarin1 tanimlakla birlikte, gruplar arasindaki olasi farklarin belirlenmesine de
olanak tanimistir. Yanitlar, 6grenci kodlariyla eslestirilerek daha sonra KLG ve 3BG

seklinde ikiye ayrilmistir.
Seviye Belirleme Sinavi (EK-6)

Teorik ders bitiminde bas ve boyun ndrovaskiiler anatomisi ile ilgili sorularin
yer aldig1 hepsi coktan segmeli ve 5 sikl1 20 maddeden olusan Seviye Belirleme Sinavi
(Bkz. EK-6). Her dogru cevap 5 puan olarak hesaplanmistir. Sinav toplam 100 puan

tizerinden degerlendirilmistir.
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Seviye Belirleme Sinavi sorulari 6 yillik tecriilbeye sahip Anatomi uzmani
tarafindan hazirlanmistir. Belirtke tablosu EK-7°de verilmistir. Sorularin yeterliliginin
degerlendirilmesi amaciyla, Hacettepe Universitesi Anatomi Anabilim Dali’nda gorev
yapmakta olan ve 19 yillik deneyime sahip bir anatomi uzmanindan goriis alinmistir.
Olgme degerlendirme yoniinden Hacettepe Universitesi Tip Egitimi Anabilim Dalinin

16 yillik tecriibeye sahip bir 6gretim tiyesinden uzman goriigii alinmistir.

Seviye Belirleme Sinavi Google Forms formatia getirilmis haliyle, dersin
yapildigi Zoom uygulamasi iizerinden link olarak Ogrencilerle paylasilmis ve
ogrencilerin sorulart dersten hatirladiklar1 kadariyla cevaplamalari istenmistir. Bu

testin sonuglar1 randomizasyon i¢in temel saglamigtir

Pratik Egitim Oncesi ve Sonras1 Basar1 Testi (On Test-Son Test) (EK-8)

On Test-Son Test ise bilgi dlgme niteliginde basar1 testi olarak gelistirilmistir.
Soru Tipi 1 (ST1) 2 sikli ¢oktan se¢meli soru, Soru Tipi 2 (ST2) gerekgeli dogru-yanlis
sorusu, Soru Tipi 3 (ST3) kisa acik uglu soru, Soru Tipi 4 (ST4) iki asamali ¢oktan
se¢meli soru, Soru Tipi 5 (ST5) uzatilmis eslestirme sorusu, Soru Tipi 6 (ST6) ¢coklu
yanit/dogruyu isaretleme sorusu, Soru Tipi 7 (ST7), gorsel agik uglu soru tiplerinin
dahil edildigi toplam 22 tane maddeden olusan 6n test uygulanmistir (Bkz. EK-8).
Sinav toplam 100 puan iizerinden degerlendirilmistir. A¢ik uglu sorularin biitlinciil
puanlama anahtar1 ve sorularin 6grenim hedefleriyle eslestirildigi belirtke tablosu EK-

9 ve EK-10’da verilmistir.

On Test ve Son Test sorular1 6 yillik tecriibeye sahip Anatomi uzmani
tarafindan hazirlanmistir.  Sorularin  yeterliliginin  degerlendirilmesi amaciyla,
Hacettepe Universitesi Anatomi Anabilim Dali’nda gérev yapmakta olan ve 19 yillik
deneyime sahip bir anatomi uzmanindan goriis alinmistir. Olgme degerlendirme
yoniinden Hacettepe Universitesi Tip Egitimi Anabilim Dalinin 16 yillik tecriibeye

sahip bir 0gretim iiyesinden uzman goriisii alinmistir.

On Test-Son Test sorulari ile veriler basili olarak toplanmis ve sonrasinda
kagitlar lizerinden sinav okumasi yapilmistir. Kagitlardaki puanlar toplanarak analiz
edilmek {izere, katilimer kodlart ile eslestirilerek dijital ortamda Microsoft Excel

programinda tablolastirilmistir.
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Laboratuvar pratik egitimi sonunda &grencilere yapilan On Testin aynist Son

Test olarak egitim sonunda tekrar uygulanmistir (Bkz. EK-8).
Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi (EK-11)

Demir ve Akpmar’in gelistirdigi Mobil Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgegi
(72) 4 faktorden olugsmakta ve toplam 45 madde i¢cermektedir (Bkz. EK-11). Maddeler
cevaplanirken 5°1i likert tipi 6l¢ek kullanilmistir. Madde bazinda 1.00 ile 2.99 araligi
diisiik diizey, 3.00-4.99 aralig1 orta diizey, 5.00-7.00 aralif1 yiiksek diizey olarak
yorumlanir. 45,00-104,85 aralig1 diisiik diizey, 104,86-164,70 orta diizey, 164,71-
225,00 yiiksek diizey olarak degerlendirilir.

Olgegin toplam Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0.950 olarak
hesaplanmistir. Memnuniyet faktorii (Madde 1-20) (0=0.942) 20 madde, Ogrenmeye
Etki faktorti (Madde 21-31) (0=0.877) 11 madde, Motivasyon faktorii (Madde 32-38)
(0=0.886) 7 madde ve Kullanishilik faktori (Madde 39-45) (a=0.776) 7 maddeden

olusmaktadir. Bu 6lgek Son Test sonrasi yalnizca 3BG’ye uygulanmustir.
Mobil Uygulama Kullanma isteklilik Olcegi (EK-12)

Giiler’in Tiirkge’ye uyarladigi Mobil Uygulama Kullanma isteklilik Olgegi
(73) 6 maddeden olusmaktadir. Maddeler cevaplanirken 7°li likert tipi olgek
kullanilmistir (Bkz. EK-12). Madde bazinda 1.00 ile 2.99 aralig: diistik diizey, 3.00-
4.99 aralig1 orta diizey, 5.00-7.00 aralig1 yiiksek diizey olarak yorumlanir. Toplam
puanlarda 6-17.94 disiik isteklilik, 17.95-29.94 orta isteklilik, 29.95-42 yiiksek
isteklilik olarak degerlendirilir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0.88dir.

Bu 6lgek Son Test sonrasi yalnizca 3BG’ye uygulanmagtir.

3.4. Arastirmanin Uygulanmasi

Calismanin planlanmasi asamasinda olusturan egitim programi ADDIE

modeline uygun olarak tasarlanmistir.

Calisma planlandiktan sonra Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Arastirma Etik Kurulundan onay alinmistir (16.10.2024 tarihli ve SBA 24/718 sayili
kurul karar1 ile) (Bkz. EK-1). Alinan onay sonras1 Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi

Doénem 2 o6grencilerine duyuru yapilmistir. Goniillii olan Ogrencilerin ¢aligsma
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hakkinda bilgilendirilmesinin ardindan aragtirmaya katilim i¢in goniillii olduklarina

dair aydimnlatilmis onam formunu ve veri toplama formunu doldurmalar: istenmistir

(Bkz. EK-2 ve EK-3).

Galigmanin Planlanmasi
ve Egitim Programi

Olusturulmasi
Anatomi Tutum Olgegi

Mobil Ogrenmeye
_____________ Hazirbulunusluk Olgegi
. B o9 On Test
| Etik Kurul Izni
I‘ 16102024, 58A 24718
— Teorik Ders ‘ Mobil grenmeye Yénelik
7 + ) Tutum Olgegi
Katilimei Bagvurulari N . Mobil Uygulama Kullanma
ve Orneklem Segimi

1steklilik Olgegi
ile
Belirleme

iki gruba atama - ” | Basit Memnuniyet Sorusu
KLG ve 3BG
Sinawvi

v

N

Randomizasyon
—_—

Sekil 3.2. Calismanin akis semasi.

3.3.1. ADDIE Modeli (A:Analiz, D:Tasarim, D:Gelistirme, I:Uygulama,
E:Degerlendirme)

ADDIE modeli, egitim ve Ogretim tasariminda kullanilan sistematik ve
yapilandirilmis bir yaklasimdir. Bes temel asamadan olusur: Analysis (Analiz), Design
(Tasarim), Development (Gelistirme), Implementation (Uygulama) ve Evaluation
(Degerlendirme). Bu model, etkili ve hedef odakl egitim programlar1 gelistirmek i¢in

yol gdsterici bir ¢ergeve sunar.

Analiz agamasinda, egitimin temel ihtiyaglar1 belirlenir. Egitsel problemin
netlestirilir ve hedef kitlenin 6zelliklerinin tanimlanir. Tasarim agamasinda, 6gretim
siireci planlanir. Ogrenme hedefleri, icerik yapisi, degerlendirme yontemleri ve
kullanilacak 6gretim stratejileri belirlenir. Gelistirme agamasinda, tasarimi yapilmig
olan Ogretim materyalleri hazirlanir. Ders igerikleri, gorsel materyaller, dijital
uygulamalar ve degerlendirme araglar1 bu asamada gelistirilir. Uygulama asamasinda,
gelistirilen egitim programi hedef kitleye uygulanir. Degerlendirme asamasinda ise

egitim siirecinin ve ¢iktilarin etkinligi degerlendirilir.
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A: Analiz (ihtiyaclarin Belirlenmesi)

Anatomi egitimi geleneksel olarak kadavra diseksiyonlarina, plastik anatomik
modellere ve 2B anatomi atlaslarina dayanmaktadir. Ancak bu geleneksel yontemler,
ogrencileri klinik uygulamalar i¢in kritik olan karmasik 3B uzamsal iligkilere hakim
olma konusunda genellikle tam olarak destekleyememektedir. Bu sinirlama, 6zellikle
kraniyal sinirler, ana arter ve venler ve lenfatik aglar da dahil olmak iizere birbirine
bagli yapilarin yogun olarak bulundugu bir bdlge olan bas ve boynun noérovaskiiler
anatomisinin 6greniminde belirgindir. Bu yapilarin karmagik yerlesimleri 6grencilerin

uzamsal iliskilerini dogru bir sekilde gorsellestirmelerini zorlastirmaktadir (6).

Ihtiyag analizi icin literatiir taramas1 yapilmis ve dzet olarak asagida belirtilen

sonuclara ulagilmistir:

Egitim Hedefleri ve Ogrenme Ciktilari: 3B anatomi uygulamalar1 karmagik
anatomik yapilar i¢in son derece etkilidir ve uzamsal anlayis1 6nemli dlglide artiran
gercekei, katmanli ve etkilesimli goriiniimler saglamaktadir. Bu uygulamalar,
norovaskiiller ~ yapilarin  gercek  zamanli  diseksiyonuna, her  acidan
goriintiilenebilmesini saglayan yiiksek manipiilasyon kabiliyetine ve kendi kendine

ogrenme deneyimine olanak tanimaktadir (59, 74).

Maliyet, Erisilebilirlik ve Olceklenebilirlik: 3B anatomi uygulamalari,
plastik modeller ve kadavra 6rneklerinin aksine, fiziksel yipranma olmadan uzaktan
erisim ve tekrarlanan kullanim sunmaktadir. Genis 6grenci popiilasyonlart i¢in
genellikle daha 6l¢eklenebilir ve erisilebilir bir segenek oldugu belirtilmektedir (67,
75).

Kullanicr Katihma ve Motivasyonu: 3B anatomi atlas sistemleri, dgrenci
katilimini ve motivasyonunu onemli dlc¢lide artirmaktadir. Karmasik norovaskiiler

iligkilere hakim olmak i¢in kritik olan aktif 6grenmeyi tesvik etmektedir (76, 77).

Pedagojik Esneklik ve Ozellestirme: 3B anatomi platformlar fiziksel
modeller veya 2B atlaslarla giincel olarak gdsterimi zor olan yeni anatomik kesiflere
de kolaylikla adapte olmakta, bu gosterimler icin kisisellestirilmis 6grenme yollari
sunabilmektedir. Bu sistemler gercek zamanli geri bildirim ve siirekli giincellemeler

ile hizli bir sekilde gelismektedir (64, 78).
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Bu calismanin hedef kitlesini 2024-2025 Giiz doneminde Donem 2 tip
fakiiltesi 6grencileri olugturmaktadir. S6z konusu 6grenci grubu, agirlikli olarak Z
kusag1 olarak tanimlanan bireylerden olusmakta olup, dijital teknolojilerle i¢ ige
bliylimiis, gorsel-isitsel iceriklere yatkin ve bireysellestirilmis 6grenme siireclerine
yiiksek diizeyde ihtiyag duyan bir profile sahiptir (Kim, 2024; Romero-Reveron,
2020). Literatiirde, bu kusagin geleneksel oOgretim yontemlerinden daha ¢ok
etkilesimli, mobil uyumlu ve esnek erisime acik dijital materyallerle 6grenmede basari
gosterdigi bildirilmektedir (Kim, 2024). Bu baglamda, bas-boyun gibi ¢ok katmanli
ve klinik acgidan kritik bolgelerin Ogretiminde, Ogrencilerin uzamsal algilarini

destekleyecek alternatif egitim stratejilerine duyduklari ihtiyag¢ belirginlesmektedir.
D: Tasarim

Bu calismada uygulanacak egitim programi iki asamali olarak tasarlanmigtir.
[k asamasinin Zoom platformu iizerinden yapilan teorik ders seklinde, ikinci asamasi
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalindaki anatomi

laboratuvarinda pratik egitim seklinde gerceklestirilmesi planlanmaistir.

Teorik egitim igerigi i¢in bas ve boyun ndrovaskiiler anatomisi kapsaminda
ogrenim hedefleri belirlendikten sonra, uygun konu igerigi olusturulmustur (Tablo
3.2.). Konu igeriginin Microsoft Powerpoint programi ile sunum sekline getirilerek

Zoom platformu tlizerinden ¢evrimigi olarak anlatilmasi planlanmistir.

Ogrenim hedeflerine uygun sekilde bilgi 6lcen On Test-Son Test ve sonuglari
randomizasyonda kullanilmak iizere Seviye Belirleme Sinavi i¢in kullanilacak sorular
iiretilmistir (Bkz. EK-6). Sorularin 6grenim hedefleri ile eslestirildigi belirtke tablolari
hazirlanmistir (Bkz. EK-7).

Degerlendirmenin Kirkpatrick modelinin ilk iki seviyesine gore yapilmasi
planlanmistir. Kirkpatrick Modeli, egitim programlarinin etkililigini degerlendirmek

icin gelistirilmis dort basamakli bir degerlendirme modelidir.
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Tablo 3.2. Teorik ders icerigi ve 6grenim hedefleri tablosu.

Konular

Ogrenim Hedefleri

ettigini eslestirebilir.

3D modeller veya sematik ¢izimler iizerinde
sinirlerin normal anatomik yerlesimlerini
gosterebilir.

| ® A carotis externa ve dallart:
B8 o A. thyroidea superior A. carotis externa ve dallarinin anatomik
o o A. lingualis seyirlerini ve dallanmalarini tanimlayabilir.
§ o A. pharyngea ascendens Bu arterlerin bas ve boyun bolgesindeki temel
; o A. facialis ve dallart komsuluk iligkilerini agiklayabilir.
) o A. occipitalis 3B modeller veya sematik ¢izimler {izerinde
% o A. auricularis posterior arterlerin normal anatomik yerlesimlerini
- o A.temporalis superficialis ve gosterebilir.
R dallar1
o A.maxillaris ve dallart
e V. temporalis superficialis V. temporalis superficialis, v. maxillaris, v.
= | ® V. maxillaris retromandibularis, v. facialis, v. jugularis
%’ e V. retromandibularis interna, v. auricularis posterior, v. occipitalis,
g e V. facialis ve dalllar v. jugularis externa, . jugularis anterior ve v.
o | ® V. jugularis interna ve dallar subclavia'nin drenaj yollarini tanimlayabilir.
% e V. auricularis posterior Bas ve boyun bolgesinde yiizeyel ve derin
M | e V.occipitalis vendz sistemler arasindaki baglantilar
2 | @ V. jugularis externa ve dallar aciklayabilir.
§ e V. jugularis anterior 3B modeller veya sematik ¢izimler {izerinde
e V. subclavia (ylizeysel drenaj venlerin normal anatomik yerlesimlerini
baglaminda) gosterebilir.
N. trigeminalis (KN V)’in ii¢ ana dalin1 (N.
ophthalmicus - V1, N. maxillaris - V2, N.
% e N. trigeminalis (KN V) dallar: mandlb.u!arls - V3) ve temel duyu dallarini
S N. ophthalmi V1 tantyabilir.
g © - ophthalmicus (V1) Plexus cervicalis kaynakli duyu sinirlerini (N
2 o N. maxillaris (V2) . . R '
5} . . auricularis magnus, n. occipitalis minor, n.
g o N. mandibularis (V3) . . .
g .. transversus colli, nervi supraclaviculares) ve
= | ¢ Plexuscervicalis bunlarin duyusal innervasyon bolgelerini
g o N. auricularis magnus yu M &
2, RS tanimlayabilir.
5 o N. occipitalis minor O . s .
A . N. occipitalis major, n. occipitalis tertius ve
o N. transversus colli . D ..
g . . n. auriculotemporalis'in seyrini ve duyusal
2 o Nervi supraclaviculares alanlarn edsterebilir
2 | ® N. occipitalis major SOSIEICOIL.
A S . Duyusal sinir dagilim haritalarini kullanarak,
5 | N oceipitalis tertius hangi sinirin hangi yiizey bolgeyi innerve
- | ® N. auriculotemporalis £ &1 yuzey bolgey
<
m
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Seviye 1, Tepki; katilimeilarin egitim deneyimine verdikleri duygusal ve
algisal tepkiyi, memnuniyeti degerlendirmek igindir. Seviye 2, Ogrenme ise;
katilmecilarin  egitim sonunda ne oOgrendigini degerlendirmek icindir. Egitim
hedeflerine ulasilip ulasilmadigini, bilgi, ve/veya beceride bir degisiklik olup olmadig:

Ol¢iilmektedir.

Sonrasinda ¢alisma kapsaminda kullanilacak dlgekler Anatomi Tutum Olgegi
(70) (Bkz. EK-4), Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Olgegi (71) (Bkz. EK-5), Mobil
Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi (72) (Bkz. EK-11), Mobil Uygulama Kullanma
Isteklilik Olgegi (73) (Bkz. EK-12) olarak belirlenmis ve kullanim izinleri alimustir.
Katilimeilarin kullandiklar egitim yontemini degerlendirmeleri i¢in 10’lu likert tipi

Basit Memnuniyet Sorusu (Bkz. EK-13) hazirlanmistir.
D: Gelistirme

Katilimeilara duyurulmak iizere teorik ve laboratuvar pratik egitimlerinin

takvimi olusturulmustur.

[k asama olan teorik egitim konularini igeren sunum olusturulmus ve 6 yillik
deneyime sahip Anatomi uzmani egitmen tarafindan Zoom platformu {izerinden
sunulmaya hazir hale getirilmistir. Dersin yapilacagi Zoom baglantisi olusturulmus ve

paylasima acik hale getirilmistir.

Seviye Belirleme Simavi ve On Test-Son Test sorulari i¢in igerik ve dlgme

degerlendirme yoniinden uzman goriigleri alinmistir.

Iki asamada uygulanacak dlgekler (Anatomi Tutum Olgegi (70) (Bkz. EK-4),
Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Olgegi (71) (Bkz. EK-5), Mobil Ogrenmeye
Yénelik Tutum Olgegi (72) (Bkz. EK-11), Mobil Uygulama Kullanma Isteklilik
Olgegi (73) (Bkz. EK-12) ve Basit Memnuniyet Sorusu (Bkz. EK-13)) Google Forms

formatinda online baglant1 seklinde paylasima agik hale getirilmistir.

Ikinci asama olan laboratuvar pratik egitiminin Hacettepe Universitesi
Anatomi Anabilim Dali laboratuvarinda yapilmasi planlanmustir. ikinci asamanin, ilk

asamanin gerceklestirildigi giiniin ertesi giinli gergeklestirilmesi planlanmastir.
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Bu asamada yapilacak bilgi testi niteligindeki On Test ve Son Test sorularinin
basili olarak uygulanmasi planlanmis ve ¢ikti alinarak katilimeilara dagitilmak iizere
hazirlanmigtir. 3B anatomi uygulamasinin yiliklenmesi, deneme siiriimiiniin
baglatilmasi ve kullanimui ile teknik destek planlanmigtir. Kullanilacak plastik maketler
onceden tespit edilmis ve caligmanin yapildigi giin klasik laboratuvar egitimi

grubunun masalarina yerlestirilmistir.

Kullanilan 3 Boyutlu Anatomi Uygulamasi: Complete Anatomy

Kullanilacak 3B anatomi uygulamasiin belirlenmesinde mobil uygulama
magazalar1 taranmis ve kullanilabilecek 3 adet uygulama tespit edilmistir. Bu 3 adet
3B mobil anatomi uygulamasinin iicretsiz siirtimleri (VOKA, Head Atlas ve Complete
Anatomy) incelenmistir. VOKA ve Head Atlas uygulamalarinin {icretsiz siirlimlerinin
bas ve boyun norovaskiiler anatomisiyle ilgili belirlenen konu igeriklerine ait yeterli
detay seviyesini icermedigi belirlenmistir. Ayrica VOKA uygulamasinda segilen bas
ve boyun yapisiyla ilgili teorik bilgi igeriginin mevcut olmadig tespit edilmistir. Head
Atlas uygulamasimin igeriginde ise yalnizca intrakraniyal yapilar ve detaylarinin

mevcut oldugu goriilmiistiir.

Incelemeler sonucu, belirlenen konu igerigini en kapsamli sekilde igeren ve
bunun yaninda oldukca detayli bir teorik bilgi sundugu tespit edilen Complete
Anatomy uygulamasinin bu ¢alisma kapsaminda kullanilmaya uygun oldugu kanisina
vartlmistir. Ardindan uygulama ile ilgili literatiir taramasi1 yapilmistir. Bu tarama ile

ulagilan verilerin 6zeti su sekildedir:

Complete Anatomy, 3D4Medical tarafindan gelistirilen ve Elsevier tarafindan
satin alinan, hem bagimsiz 6grenmeyi hem de orgiin egitimi desteklemeyi amaglayan
kapsamli bir ii¢ boyutlu anatomi egitim platformu olarak tanitilmaktadir. Diinya
genelinde 500°den fazla iiniversitede kullanildigi belirtilen bu platform, yiiksek
cozlniirliiklii ve etkilesimli erkek ve kadin anatomik modelleriyle tiim viicut
sistemlerini katmanlar halinde inceleme imkani1 sunmaktadir. Kullanicilar, kas-iskelet,
sinir ve damar sistemleri gibi yapilar1 izole edebilmekte; diseksiyon simiilasyonlart,
kas hareketi gorsellestirmeleri, AR entegrasyonu, klinik video dersleri ve etkilesimli

smavlar gibi bir¢cok gelismis 6grenme aracina erigsebilmektedirler (79).



36

Sekil 3.3. 3 boyutlu uygulamadaki bas ve boyun bdlgesi norovaskiiler yapilari.

Uygulama, 6zellestirilebilir katmanlar, sanal kesit alma ve dinamik diseksiyon
araglar1 sayesinde klasik anatomi materyallerine gore daha esnek ve derinlemesine bir
ogrenme deneyimi saglamaktadir. Zilverschoon ve arkadaslarinin (69) caligmasi, bu
tir platformlarin ozellikle sistem ayrimi, etiketleme kolayligi ve klinik igerikle

entegrasyon yoniinden egitimsel derinligi artirdigini ortaya koymustur.

Literatiirde mobil 3B uygulamalarin, 6grencilerin uzamsal kavrayislarini
gelistirdigi, sinav basarilarini artirdig1 ve geleneksel yontemlere kiyasla daha yiiksek
motivasyon sagladiglr yoniinde bulgular mevcuttur (80). Ayrica, bu uygulamalar
sayesinde O0grenciler kadavra temelli egitimin lojistik ve etik sinirlamalarini agarak
kendi hizlarinda, smirsiz tekrarla calisabilmektedir (60). Ozellikle bas-boyun
bolgesindeki gibi anatomik karmasikligin yiiksek oldugu alanlarda, bu dijital araglarin
klasik yontemlere gore daha fazla avantaj sundugu belirtilmektedir. Lewis ve
arkadaglar1 (81), 3B tablet tabanli 6grenimin bu bolgelerdeki néroanatomik yapilarin

anlasilmasini kolaylastirdigini vurgulamstir.

Complete Anatomymin kullanici arayiizii sezgisel kullanima uygun olarak
tasarlanmistir ve 0grenci ile egitmenlerin belirli 6grenme hedeflerine yonelik igerik

olusturmasina olanak saglamaktadir. Sistem; iskelet, kas, sinir ve dolasim
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sistemlerinin izole edilmesini, bunlarin histolojik slaytlar ve medikal goriintiilerle
entegrasyonunu ve hazir egitim videolariyla desteklenmesini miimkiin kilmaktadir.
Ozellikle bas-boyun ndrovaskiiler anatomisinde sundugu detay seviyesi, uygulamanin

bu alanlardaki 6gretim degerini artirmaktadir (79).

Complete Anatomy sagladigi tim bu teknik, pedagojik ve kullanic1 odakli
ozellikler de g6z oniinde bulundurularak, bu ¢alismada kullanilacak uygulama olarak

secilmistir.

Laboratuvarda Kullanilan Maket Ornekleri

Calisma kapsaminda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim
Dali Anatomi laboratuvarlarinda standart olarak kullanilan ve islenen konuyu

gorsellestiren Somso marka maketler kullanilmistir (82).

Her 6grenci masasina yeterli sayida maket temin edilmis ve bu sayinin
belirlenmesinde standart bir laboratuvar egitiminde 6grencilere sunulan maket sayisi

g6z Onilinde bulundurulmustur.

Kullanilan maketlerin 6rnekleri Sekil 2.1.-2.4. arasinda gdosterilmis ve

kapsadiklar1 konular her bir seklin altinda belirtilmistir.

Sekil 3.4. Maket 1’in yandan goriintiisii.

Kapsadig1 konular: a. carotis externa ve dallari,a. maxillaris ve dallari, n.
trigeminus ve dallari, n. mandibularis’in dallarinin arterlerle iligkisi
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Sekil 3.5. Maket 2’nin 6nden ve yandan goriintiisii.

Kapsadiklar1 konular: A) Onden: Alin bélgesinin duyu innervasyonu, a.
supratrochlearis - a. supraorbitalis ve ayni1 isimli sinirlerin anatomik yerlesimi;
B) Yandan: A. temporalis superficialis’in dallari, kafa sagli derisi duyusunu
alan sinirler

Sekil 3.6. Maket 2’nin 6n ve arka ¢apraz acidan goriintiisii.

Kapsadigi1 konular: A) On ¢apraz: A. facialis’in seyri ve dallar1 B) Arka gapraz:
Plexus cervicalis’in dallari, v. jugularis externa’nin seyri ve drenaji, kafa sach
derisi duyusunu alan sinirler
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Sekil 3.7. Maket 3’lin yandan goriintiisii.

Kapsadig1 konular: v. jugularis externa ve v. jugularis interna’ya drene olan
venler, arter - sinir iliskileri

I: Uygulama

Calismanin uygulanmast iki asamada gerceklestirilmistir. i1k asama olan teorik
ders i¢in Zoom uygulamasi iizerinden yapilan bulugsmaya katilan tiim katilimcilara 16
maddelik Anatomi Tutum Olgegi (Bkz. EK-4) ve 17 maddelik Mobil Ogrenmeye
Yénelik Hazirbulunusluk Olgegi (Bkz. EK-5) Google Forms formatinda online olarak,
katilimcilari gruplara ayirmadan 6nce uygulanmis, Google Sheets ile otomatik olarak
tablolagtirllmigtir. Katilimcilar bu agsamada hangi yontem ile pratik laboratuvar dersi
alacaklarini1 bilmemektedir. Ancak randomizasyon asamasinda katilimcilara verilen
kodlarla 6grencilerin cevaplart eslestirilerek grup bazindaki sonuglar ve iki grup arasi

farklar da degerlendirilmistir.
Asama 1: Teorik Egitim, Bas ve Boyun Norovaskiiler Anatomisi

Bu ¢alisma icin hazirlanan bas ve boyun ndrovaskiiler anatomisi teorik
egitiminde islenen konu bagliklar1 ve 6grenim hedefleri Tablo 3.1.’de belirtilmistir
(Bkz. Tablo 3.1.). Teorik egitim igerigi 6 yillik tecriibeye sahip Anatomi uzmani
tarafindan Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali miifredat: baz
alinarak hazirlanmis ve sunulmustur. Ancak ilgili miifredatta bas ve boyun arter, ven

ve sinirleri bir arada sunulmamaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda konular bir araya
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getirilerek teorik egitim igerigi olusturulmustur.

Hazirlanan bag ve boyun norovaskiiler anatomisi ile ilgili teorik ders Zoom
uygulamasi iizerinden online olarak anlatilmig ve ders bir saat stirmiistiir. Teorik

dersin bitiminde yine ¢evrimigi olarak Seviye Belirleme Sinavi uygulanmaistir.
Asama 2: Laboratuvar Pratik Egitimi
Laboratuvar pratik egitimi dncesinde tiim katilimcilara On Test uygulanmustir.

Randomizasyon ile belirlenen gruplar laboratuvarin farkli alanlarinda
toplanmis ve KLG icin anatomi laboratuvarindan, islenmis olan konular1 kapsayan
maketler se¢ilerek masalara yerlestirilmistir. Maketler ile birlikte 6grencilerin anatomi

derslerinde de kullandiklar1 kendilerine ait anatomi atlaslarini kullanmalar1 istenmistir.

3BG ise cihazlarina bu uygulamayi indirmeleri saglanmis ve kendi mail
adreslerini kullanarak uygulamanin iicretsiz deneme siiriimiinii baslatmalar1 i¢in

zaman taninmigtir.

Uygulamanin arayiizii temel seviyede anlatilmis ve Ogrencilerin teknik bir
sorun yasamalar1 durumunda yardim sunulacagi hakkinda her 6grencinin duyabilecegi
seklinde bir sesli duyuru yapilmistir. Sonrasinda laboratuvar pratik ¢aligmalar: i¢in
Ogrencilere bir saat siire taninmistir. Anatomi uzmani egitmenler pratik calisma

stiresince Ogrencilerin sorularini yanitlamak i¢in laboratuvarda bulunmuslardir.

Laboratuvar pratik egitimi yaklasik bir saat stirmiistiir. Ders bitiminde yine tiim

katilimcilara Son Test uygulanmaistir.

On Test ve Son Test sonuglar1 katilime1 kodlarina gére gruplara ayrilmis ve

analiz edilmek iizere Microsoft Excel programi lizerinden tablolagtirilmistir.

3BG’ye Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum (Bkz. EK-11) ve Mobil Uygulama
Kullanma Isteklilik (EK-12) olgekleri uygulanmistir. Tiim katilimcilara Basit
Memnuniyet Sorusu (EK-13) uygulanmistir. Bu sorunun cevaplar1 da ayni sekilde
kodlarla eslestirilerek gruplanmistir. Bu 6lgekler Google Form {izerinden yapilmis ve

Google Sheet ile otomatik olarak tablolastirilmistir.
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E: Degerlendirme

Kirkpatrick Modeli, egitim programlarimin etkililigini dort asamali bir yap1
icerisinde degerlendiren klasik bir degerlendirme ¢ercevesidir. Donald Kirkpatrick
tarafindan 1959 yilinda gelistirilen bu model, egitim c¢iktilarin1 sirasiyla katilimer
tepkileri (tepki), bilgi ve beceri kazanimlari (6grenme), davranis degisikligi (davranis)
ve kurumsal diizeydeki sonuglar (sonug) agisindan sistematik bicimde analiz etmeyi

amaglar(83).

Degerlendirme temel olarak orjinal Kirkpatrick modelinin ilk iki seviyesine

gore yapilmstir.

Kirkpatrick Modeli'nin ilk diizeyi olan Tepki, egitim siireci sona erdiginde
katilimcilarin egitim hakkindaki memnuniyet, ilgi ve algi diizeylerini 6l¢gmeyi
hedefler. Bu degerlendirme genellikle egitim sonunda uygulanan memnuniyet
anketleri ve Likert tipi Olcekler araciligiyla gergeklestirilir. Katilimcilarin egitim
materyallerine, 6gretim yontemine ve genel 6grenme deneyimine yonelik algilar1 bu

diizeyde toplanir (83).

Ikinci diizey olan Ogrenme ise, katilimcilarmn egitim siiresince bilgi, beceri ve
tutum diizeylerindeki degisimi 6lgmeyi amaglar. Bu genellikle 6n test ve son test
karsilagtirmalari, beceri temelli uygulamalar ve sozlii-yazili degerlendirme araglari ile
gerceklestirilir (84). Bu diizeyde yapilan degerlendirmeler, 6grenme hedeflerine ne
Olgtide ulasildigini nesnel olarak ortaya koyar (84). Degerlendirmenin egitimlerin

bitiminden hemen sonra veya kisa bir siire sonra yapilmasi onerilir.

Seviye 1, Tepki: Tepki seviyesinin degerlendirilmesinde kullanilan
laboratuvar pratik egitimi sonrasinda uygulanan Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum
Olgegi (Bkz. EK-9) ve Mobil Uygulama Kullanmaya Yonelik Isteklilik Olgegi (Bkz.
EK-10) ise yalnizca 3BG’ye uygulanmistir. Basit Memnuniyet Sorusu (Bkz. EK-11)
ise kullandiklar1 yontem ile ilgili memnuniyetlerini degerlendirmek amaciyla tiim

katilimcilara uygulanmistir.
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Seviye 2, Ogrenme: On Test ve Son Test sonuglart iki grup arasindaki basari

diizeyleri arasindaki farki belirleyebilmek amaciyla degerlendirilmistir.

3.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Calismada elde edilen veriler, SPSS Statistics version 23 (Statistical Package
for the Social Sciences, IBM Corp.) programi kullanilarak istatistiksel olarak analiz
edilmigtir. Nicel verilere iligkin tanimlayic istatistikler; ortalama, ortanca, standart
sapma, en biiyiik ve en kiiciik degerler seklinde sunulmustur. Kategorik degiskenler
ise say1 ve yiizde (%) olarak ifade edilmistir. Verilerin normal dagilima uyup
uymadigi, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk normallik testleri ve histogram
grafikleri ile degerlendirilmistir. Bagimli gruplar arasindaki karsilastirmalarda
Wilcoxon isaretli siralar testi, bagimsiz gruplar arasindaki karsilagtirmalarda ise
Mann—Whitney U testi kullanilmistir. Tiim istatistiksel analizlerde p<0,05 degeri

anlamlilik siir1 olarak kabul edilmistir.

Simirhliklar

Bu calismada, nispeten dar Orneklem biiylikliigii (n=36, her grupta 18
katilimc1) de 6nemli bir kisitlamaya neden olmaktadir. Dar 6rneklem biiyiikliikleri bir
caligmanin istatistiksel giiciinii azaltabilmekte ve gozlemlenen farkliliklarin etkisini
potansiyel olarak yiikseltebilmektedir. Bu ¢alismada, grup biiyiikliiklerinin az olmasi,
ozellikle 6n ve son test karsilastirmalarinda, 3B anatomi uygulamasi ve klasik
laboratuvar egitim gruplar1 arasindaki O6grenme ¢iktilarindaki ince ama anlaml

farkliliklar1 maskelemis olabilmektedir.

Ayrica kiigiik orneklemler verilerdeki degiskenligin genel sonuca etkisini
artirabilmesi nedeniyle, bulgularin daha genis bir tip 6grencisi popiilasyonuna
genellestirilmesini daha zor hale getirebilmektedir. Ornegin bireysel degiskenlikler,
kiigtik bir 6rneklemde genel grup ortalamalari tizerinde daha biiyiik bir etkiye sahip
olabilmektedir. Sinirli 6rneklem biiytikliigli, 3B anatomi uygulamasi gibi dijital
araclarin etkinligini etkileyebilecek onceden getirilen dijital 6grenme deneyiminin,
degisen anatomi bilgisi seviyelerinin veya Ogrenme tarzlarindaki farkliliklarin
etkilerini incelemek gibi daha ayrintili alt grup analizleri yapma becerisini de

kisitlamaktadir.
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4. BULGULAR

4.1. Tammmlayic1 Veriler

Katilimeilar 18-23 yas arasinda olup; yas ortalamalar1 20,22+1.02 yil olarak
hesaplanmistir. Katilimeilarin 24’1 (%66,7) kadm, 12°si (%33,3) erkekti. Klasik
laboratuvar egitimi alan katilimcilarin 11°1 (%61,11) kadin ve 7’si (%38,89) erkek; 3B
anatomi uygulamasi grubundaki katilimcilarin ise 13’1 (%72,22) kadin ve 5°i

(%27,78) erkekti.

4.1.1. Anatomi Tutum Olcegi

Yapilan analizde tiim katilimcilarin anatomiye yonelik genel tutum puam
ortalamasi 53,78+5,63 olarak hesaplanmistir (Ortanca: 54; En biiylik deger-En kiiciik
deger: 40-70) (Tablo 4.1.). Katilimcilarin genel olarak anatomi dersini anlamli, 6nemli

ve 0grenmeye deger bulduklar1 goriilmektedir.

En yiiksek ortalama, M12 (4,56+0,88) maddesinde elde edilmistir (Tablo 4.1.,
Sekil 4.1.). Bu madde, 6grencilerin anatomi ¢alisirken gorsele dayali materyalleri
kullanip kullanmadiklarini belirtmelerini istemektedir. Bu bulgu, 6grencilerin gorsel
destekli O0grenmeye acgik oldugunu gostermektedir. En diisiik ortalama ise M9
maddesinde gozlenmistir (2,92+1,40); bu madde, kadavra kullaniminin diger

yontemlere tercih edilip edilmedigini sorgulamaktadir (Tablo 4.1., Sekil 4.1.).

Anatomi Tutum Olcedi Maddelere Gére Ortalama Karsilastirmasi

= Klasik Lab Grubu
s 3B Anatomi Uygulamasi Grubu
Tam Katiimeilar

Ortalama Skor

M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M1l M12 M13 M14 M15 M16
Maddeler

Sekil 4.1. Anatomi Tutum Olgegine verilen cevaplarin grafigi.



Tablo 4.1. Anatomi Tutum Olgegi maddelerinin gruplar arasindaki karsilastiriimast.

.. Tiim
KLG 3BG
Mgfizl;eri Madde icerikleri Katiimcilar P
Ortanca Ortanca Ortanca
M1 Anatomiyi anlamam i¢in derse gelmeden dnce ¢alismam gerekir. 4 4,0 3.0 0,433
M2 Anatomi f;ahs.lrken internetten konu anlatimli videolar gibi gorsele dayali 3.5 40 3.0 0,581
materyal izlerim.
M3 Uygulflma dersine hazirlikh gelmezsem, laboratuvarda izledigim video, 4 40 40 0.157
calistigim maket veya kadavradan verim alamam.
Ma Uygulama derslerln.e gelmed.en video kayitlar1 izleyip atlaslardan calisinca 4 40 40 0.930
anatomi daha zevkli hale gelir.
M5* Anatomi konular1 gereksiz ayrmtililarla doludur. 3 2,0 3,0 0,500
Mo6* Anatomi teorik dersleri sikicidir. 3 3,0 3,0 0,683
M7* Anatomi Vderslf?rln.de ogrendigim konularin meslek hayatimda ne isime 4 40 40 0.829
yarayacagini bilmiyorum
M8 Kadavra tizerinde ¢aligmak anatomiyi 6grenmemi kolaylastirir. 4 4,0 4,0 0,174
MO Derslerde kadavra kullanilmasi diger ypntemlere (maket, atlas vb.) tercih 3 25 3.0 0.559
ederim
MI10 Kadavra {izerinde anatomi ¢aligmak doktor gibi hissettirir 4 4,0 4,0 0,764
M1 Evagula.rflla Qerslerlnde kadavra ve maket kullanim teorik derslerde 5 45 5.0 0,485
ogrendigimiz konular1 somutlagtirarak anlamamizi kolaylastirir
M12 Uygulama der.sler%nde kullanilan egitim materyallerinin (kadavra, maket vb.) 5 5.0 5.0 0,968
arttirllmasini isterim.
M13 Anatomi konularini ¢alisinca diger dersleri (fizyoloji, biyokimya gibi) 4 40 40 0.679
anlamak ¢ok daha kolaylagir.
M14* Anatomi dersini yalnizca sinavlart gecebilmek i¢in ¢aligirim 3 3,5 3,0 0,768
M15 Doktor olmak i¢in anatomiyi iyi bilmemiz gerektigini diisiintirim 4 4,0 4,0 0,451
M16%* Hastalarimizin tan1 ve tedavisi i¢in anatomi bilmemize gerek yoktur 5 4.5 5,0 0,958

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Uygulama Grubu, SS: Standart sapma,* Negatif madde

44
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Gruplar Arasi Genel Tutum Karsilastirmasi

KLG toplam tutum puani ortalamas1 53,89+3,61, 3BG ise 53,67+7,22 olarak
bulunmustur. Gruplar arasi fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,680) (Bkz.
Tablo 4.2.). Bu sonug, iki grup arasinda baslangi¢ diizeyinde anatomiye yonelik genel
tutum acisindan anlamli bir fark olmadigin1 gostermektedir. Boylece deneysel
uygulama oncesi anatomiye iliskin tutum bakimindan da homojen bir dagilim elde

edildigi sOylenebilir.

Alt Boyut Analizleri

Tutum o6lgegi, dort alt boyutta yapilandirilmistir. Her bir alt boyut, farkli

yonlerden anatomiye dair 6grenci tutumlarini 6l¢mektedir (Tablo 4.2.).

Tablo 4.2. Anatomi Tutum Olgegi ve alt boyutlarmin karsilastiriimast.

Tiim Katihmcilar KLG 3BG
Toplam Puan Toplam Toplam p
Olcekler P Puan Puan
Ortanca Ortanca Ortanca
(EK-EB) (EK-EB) (EK-EB)
Anatomi Tutum Olgegi 54 (40-70) 54 (46-59) 53 (40-70) | 0,680
Alt boyut 1: (Madde 1-4)
Ders Oncesi Hazirlik Faktorii 15 (11-20) 15,5(11-20) | 14 (11-18) | 0,642
Alt boyut 2: (Madde 5-7)
Motivasyon Eksikligi Faktor 10G-13) 2 (6-15) 10,5 (3-14) | 0,406
Alt boyut 3: (Madde 8-13)
Laboratuvar Uygulamasi Faktorii 19,5 (7-25) 19.5(7-25) | 195(7-25) | 0513
Alt boyut 4: (Madde 14-16)
Anatomiye Verilen Deger Faktorii 15,5 (6-20) 17(6-20) 15(6-20) | 0,727

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Uygulama Grubu, SS: Standart Sapma, EK: En Kiigiik

Deger, EB: En Biiyiik Deger

Ders Oncesi Hazirlik Faktorii (M1-M4)

Tiim katilimeilarin bu alt boyuttaki ortalamasi 14,86+2,33 olup ortanca deger

15’tir (Min—Maks: 11-20). KLG’de ortalama 15,33+2,47, 3BG’de ise 14,39+2,15
olarak bulunmustur. Gruplar arasi fark anlamli degildir (p=0,642) (Bkz. Tablo 4.2.).
Bu alt boyutun yiiksek puan ortalamasi, 6grencilerin ders Oncesi hazirlik yapmanin
ogrenme siirecini kolaylastirdigina inandiklarimi gostermektedir. M4 maddesinde

(“Uygulama derslerine 6nceden ¢alisinca anatomi daha zevkli hale gelir”) yiiksek bir
katilim (4,28+0,81) dikkat ¢ekmektedir (Bkz. Tablo 4.1.).
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Motivasyon Eksikligi Faktorii (M5-M7)

Bu alt boyut, negatif ifadeler icermektedir ve analizlerde ters puanlama
uygulanmigtir. Genel ortalama 9,86+2,42°dir. KLG ortalamas1 9,67+2,20, 3BG’de ise
10,06+2,67 olarak dlciilmiistiir. iki grup arasi anlamli bir fark bulunmamaktadir
(p=0,406) (Bkz. Tablo 4.2.). Bulgular 6grencilerin anatomi dersine kars1 ilgisiz veya
isteksiz olmadiklarin1 gostermektedir. M5 (“Anatomi konular1 gereksiz ayrintililarla
doludur.”) ve M6 maddelerine (“Anatomi teorik dersleri sikicidir”) verilen puanlarin
terslenmis ortalamalari (2,44+1,18 ve 2,86+1,29) 6grencilerin anatomiyi fazla ayrintili
ve sikici bulabilme egilimine dikkat c¢eker. Ancak M7 (“Anatomi derslerinde
ogrendigim konularin meslek hayatimda ne isime yarayacagini bilmiyorum.”)
maddesinin ters puanlama ortalamasi (3,86+1,13) anatominin 6nemine dair olumlu bir

tutumda olduklarin1 géstermektedir (Bkz. Tablo 4.1.)
Laboratuvar Uygulamasi Faktorii (M8-M12)

Katilimcilarin  tiimiiniin bu alt boyutta ortalamasi1 19,364+4,33’tiir. KLG
19,00£3,99; 3BG ise 19,72+4,74 ortalamasina sahiptir ve iki grup arasinda anlaml
fark bulunmamaktadir (p=0,513) (Bkz. Tablo 4.2.). Bu veriler, O6grencilerin
laboratuvar uygulamalarim1 degerli bulduklarint ve egitim materyallerinin (kadavra,
maket, video) anlamay1 kolaylastirdigina inandiklarini ortaya koymaktadir. M11 ve
M12 maddeleri, laboratuvar uygulamalarina yonelik yiliksek tutum diizeyini agikg¢a
yansitmaktadir (M11: 4,42+0,84; M12: 4,56+0,88) (Bkz. Tablo 4.1).

Anatomiye Verilen Deger Faktorii (M13-M16)

Bu alt boyutta tiim katilimeilarin ortalamasi 15,1743,35 olarak bulunmustur.
KLG ortalamasi 15,61£2,89; 3BG ortalamast 14,72+3,79°dur (p=0,727) (Bkz. Tablo
4.2.). Maddelere verilen cevaplar, 6grencilerin genel olarak anatomi dersini degerli ve
mesleki agidan gerekli gordiiklerini ortaya koymaktadir. M15 maddesi (“Doktor
olmak i¢in anatomiyi iyi bilmeliyiz”) yliksek bir ortalama (4,03+1,00) ile bu goriisii
desteklemektedir. Ters puanlanan M 16 maddesi (“Tani1 ve tedavi i¢in anatomiye gerek
yoktur”) ise yiiksek ortalama (4,25+1,02) ile Ogrencilerin bu ifadenin aksini

diisiindiiklerini gostermektedir (Bkz. Tablo 4.1.)



47

Madde Bazh Grup Karsilastirmalari

Her bir maddeye verilen yanitlarin grup bazli ortalamalar incelendiginde,
hi¢bir madde i¢in istatistiksel agidan anlamli bir fark saptanmamistir (p > 0,05) (Bkz.
Tablo 4.1.). Bu bulgu, 6l¢ek uygulamasi sirasinda gruplar arasinda belirgin bir tutum
farki olmadigin1 ve g¢alisma icin uygun bir baglangi¢ diizeyi saglandigini

gostermektedir.

4.1.2. Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Olgegi

Tiim katilimeilar dikkate alindiginda, mobil 6grenmeye hazirbulunusgluk dl¢egi
toplam puani ortalama 97,14+12,51 olup, ortanca deger 98 olarak belirlenmistir. Bu
durum, katilimcilarin genel olarak mobil 6grenmeye karsi olumlu bir tutuma sahip
oldugunu gostermektedir. Olgegin alt boyutlarina gore incelendiginde; Iyimserlik alt
boyutunda (Madde 1-6) ortalama puan 42,47+5,69, Oz yeterlilik alt boyutunda
(Madde 7-13) 33,47+6,08, Kendi kendine 6grenme alt boyutunda (Madde 14-17) ise
21,19+4,77 olarak bulunmustur (Tablo 4.3.). Bu degerler, katilimcilarin teknolojik
O0grenme ortamlarina yonelik olumlu bir beklenti igerisinde olduklarini ve mobil

ogrenme siirecinde kendilerini biiyiik 6l¢lide yeterli hissettiklerini gostermektedir.

Tablo 4.3. Katilimcilarin Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Olgegi ve alt
boyutlarinin tanimlayici analizi ve karsilastirilmasi.

Tiim Katihmcilar KLG Toplam | 3BG Toplam
Olcekler Toplam Puan Puan Puan P
¢ Ortanca (Min-Mak) Ortanca (EK- Ortanca (EK-
) EB) EB)

Mobil dgrenmeye %
hazirbulunusluk dlgegi 98 (63-115) 90,5 (63-113) 104 (73-115) | 0,029
Alt boyut 1: (Madde 1-6)
yimserlik (28-49) 42,5 (28-49) 46 (32-49) 0,105
Alt boyut 2: (Madde 7-13) -
Oz yeterlilik (19-42) 30 (19-42) 37 (21-42) 0,042
Alt boyut 3: (Madde 14-17)
Kendi kendine d@renme (9-28) 20 (9-28) 21,5 (13-28) 0,294

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Uygulama Grubu
EK: En Kiigiik Deger, EB: En Biiyiik Deger, * Istatistiksel olarak anlamli deger



48

Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Gruplarin Likert Olcegdi Karsilastirmasi

== Tum Katiimcilar
mmm Klasik Lab Grubu
3B Anatomi Uygulamasi Grubu

Ortalama Puan
IS

M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M1l M12 M13 M14 M15 M1l6 M17
Olgek Maddeleri

Sekil 4.2. Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Olgegi gruplara gore likert
ortalamalari

Gruplar Arasi Karsilastirmalar

Gruplar arasinda yapilan karsilastirmada, 3BG’nin mobil 6grenmeye
hazirbulunusluk puani ortalama 101,33+10,91 ile, KLG ortalamasi olan 92,94+12,88
puandan anlamli derecede yiikksek bulunmustur (p=0,029). Bu fark, mobil
uygulamalar1 yogun bi¢imde kullanan grubun, 6grenme siirecine yonelik daha yiiksek

bir hazirbulunusluk diizeyine sahip oldugunu gostermektedir (Tablo 4.3).

Alt boyut diizeyinde yapilan analizlerde, 6z yeterlilik alt boyutunda da gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlemlenmistir (p=0,042). 3BG, bu alt
boyutta ortalama 35,33+5,69 puan alirken, KLG ortalama 31,61+6,04 puan almistir
(Tablo 4.3.). Bu fark, 3BG’nin dijjital ortamda kendi kendine bilgiye ulasma ve
teknolojik araglar1 kullanma becerilerine yonelik daha giiclii bir algiya sahip oldugunu
gostermektedir. Tyimserlik ve kendi kendine 6grenme alt boyutlarinda ise gruplar

arasinda anlaml fark saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 4.3.).

Bununla birlikte, Olgegin geneline bakildiginda tiim maddeler yiiksek
ortalamalarla cevaplanmis ve hem klasik laboratuvar grubu hem de 3B anatomi
uygulamasi grubundaki katilimcilarin mobil 6grenme siirecine yonelik genel olarak

olumlu tutumlara sahip olduklar1 goriilmiistir. Ancak 3B anatomi uygulamasi
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grubunun anlamli sekilde daha yiiksek puanlar almasi, bu grupta mobil 6grenmeye

yonelik daha giiclii bir hazirbulunusluk oldugunu ortaya koymaktadir.

Madde Bazh Analiz
Madde diizeyinde incelendiginde, 6zellikle M1, M2, M3 ve M8 maddelerinde

gruplar arasinda anlaml farkliliklar oldugu gozlenmistir.

M1 maddesinde (“Mobil O6grenme sistemlerinin temel fonksiyonlarini
kullanma konusunda kendime giivenirim”) anlamli fark ortaya ¢ikmigtir. Bu maddede
3BG grubunun ortancasi 6 iken, KLG grubunun ortancasi 5 olarak kaydedilmistir ve
bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=0,007). Bu durum, 3B uygulama
deneyimi yasayan 0grencilerin mobil 6grenme sistemlerinin temel isleyisine yonelik
0z yeterliklerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ayni1 sekilde M2 maddesinde
(“Mobil 6grenme sistemleriyle ilgili bilgi ve becerilerime giivenirim”) de 3BG
grubunda daha yiiksek bir giiven duygusu gozlenmistir. Ortanca degerler sirastyla 6
(3BG) ve 5 (KLG) olup, bu fark da anlamlidir (p=0,014). Bu bulgu, 3B uygulama
kullanan 6grencilerin sadece sistemleri kullanma konusunda degil, ayn1 zamanda bu
sistemlerle ilgili teknik bilgi ve becerilere sahip olduklarina dair daha yiiksek bir
inanca sahip olduklarini ortaya koymaktadir (Tablo 4.4.).

Benzer sekilde, M3 maddesinde (“Digerleriyle etkili iletisim kurmak igin
mobil 6grenme sistemlerini kullanma konusunda kendime giivenirim”) 3B grubu yine
daha yiiksek bir ortanca degere sahiptir (6,5 vs. 5) ve bu fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p=0,025). Bu bulgu, mobil uygulamalarin yalnizca bireysel 6grenme degil,
ayn1 zamanda iletisimsel etkilesim agisindan da 6grencilere bir avantaj sundugunu
gostermektedir. Ozellikle mobil platformlarin sundugu etkilesimli ortamlar ve sosyal
ogrenme firsatlari, bu farkin olusmasinda etkili olabilir. M8 maddesinde de (“Mobil
ogrenme sistemleri daha etkili ¢aligmami saglar”) anlamli fark gozlenmistir. Bu
maddede de 3BG grubunun ortanca puani 7, KLG grubunun ise 5,5 olarak kaydedilmis
ve fark anlamli bulunmustur (p=0,029). Bu bulgu, 3B uygulamalarin 6grencilerin
algiladig1 calisma verimliligini olumlu yonde etkiledigini disiindiirmektedir (Tablo

4.4).



Tablo 4.4. Mobil 6grenmeye hazirbulunugluk dl¢egi tanimlayici analizleri ve gruplar arasindaki farklilik tablosu.

Tiim

M:(?dl(cieell(eri Madde icerikleri Katimetlar | K16 3BG P
Ortanca Ortanca | Ortanca
M1 Mobil 6grenme sistemlerinin temel fonksiyonlarini kullanma konusunda kendime 6 5 6 0,007+
gilvenirim.
M2 Mobil dgrenme sistemleriyle ilgili bilgi ve becerilerime giivenirim. 6 5 6 0,014%
M3 l]{);ﬁirslsrrlgaki{ z;clliiiilriniie;iiii/r:nli(rlilfnrr'lak icin mobil 6grenme sistemlerini kullanma 6 5 6.5 0,025*
Ma Mobil 6grenme igin bilgiyi eld? etme}c veya toplamak amaciyla Interneti (Google, 6 55 6 0.151
Yahoo) kullanirken kendime giivenirim. ’ ’
M5 Mobil dgrenme sistemlerini kullanma konusunda ¢alisirken kendime giivenirim. 6 6 6 0,448
M6 Mobil 6grenme sistemlerinin nasil ¢aligtigini bilme konusunda kendime giivenirim. 5 5 55 0,846
M7 Istedigim zaman calisabildigim i¢in mobil 6grenme sistemleri ile ¢aligmay1 severim. 7 6 7 0,167
M8 Mobil 6grenme sistemleri daha etkili calismami saglar. 6 55 7 0,029+
M9 Ihtiyaglarima uygun hale getirebildigim mobil 6grenme sistemlerini severim. 7 6,5 7 0,225
MI10 Mobil 6grenme sistemlerini severim. 6,5 6 7 0,164
Mi1 1;;[}?3:11 glgnr;rll;llenfl:;egrlzlfn insanlarin ¢aligma zamanlari {izerinde daha fazla kontrol 7 6.5 7 0.665
M12 En yeni mobil 6grenme sistemleri ¢ok daha kullanighdir. 5 5 0,513
M13 Mobil dgrenme sistemleri, bana daha fazla ¢alisma 6zgiirliigii saglar. 6 6 7 0,285
M14 Kendi 6grenme siirecimi yonetebilirim. 6 5 6 0,225
MI15 Kendi ¢aligma planimi uygularim. 6 5 5,5 0,731
M16 Calismalarimda hedefleri belirler ve yiiksek derecede sorumluluk alirim. 6 6 6 0,325
M17 Zamani iyi yonetirim. 5 5 5 0,486

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Uygulama Grubu, SS: Standart Sapma, * Istatistiksel olarak anlaml1 deger
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4.3. Kirkpatrick Seviye 1 (Tepki) Bulgular:

4.3.1. Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi

Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi sonuglarina gore dgrencilerin mobil
ogrenmeye iliskin genel tutumlar1 oldukca olumludur. Olgegin genel ortalama puani
4,27+0,53, ortanca degeri ise 4,38 olarak hesaplanmigtir. Bu degerler, 6grencilerin
mobil 6grenme yaklasimlarini biiyiik 6l¢tide benimsediklerini ve uygulamanin egitim

stireclerine olumlu katkilar sagladigin1 gostermektedir (Tablo 4.5.).

Tablo 4.5. 3BG Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi ve alt boyutlarimin analizi.

Olgek ve Faktorler 3BG
Ortalama+SS Ortanca (EK-EB)

Mobil Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgegi 4,27+0,53 4,38 (3,18-5)
Alt boyut 1: (Madde 1-20)
Memnuniyet Faktorii 4,32+0,60 4,48 (3,05-5)
Alt boyut 2: (Madde 21-31)
Ogrenmeye Etki Faktorii 4,49£0,61 4,86 3-5)
Alt boyut 3: (Madde 32-38)
Motivasyon Faktorii 4,3020,71 4,36 (3-5)
Alt boyut 4: (Madde 39-45)
Kullanighlik Faktorii 3,75¢1,23 4,07 (1-3)

3BG: 3B Uygulama Grubu, SS: Standart sapma, EK: En Kiigiik Deger, EB: En Biiyiik Deger

Alt Boyut Analizleri ve Madde Bazinda Degerlendirme

Memnuniyet Faktori (M1-M20)

Bu faktdr, Ogrencilerin mobil Ogrenme deneyimlerine iliskin genel
memnuniyet diizeylerini 6l¢mektedir. 1-20. maddeler arasi sorular1 kapsayan bu alt
boyutta ortalama puan 4,32+0,60, ortanca 4,48 olarak bulunmustur. Bu yiiksek skorlar,
ogrencilerin mobil 6grenmeyi geleneksel yontemlere gore daha ilgi ¢ekici, etkili ve
verimli buldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle M3 (“Mobil teknolojiler yardimiyla
yapilan dersler ilgimi ¢eker”, Ort=4,61+£0,61) ve M6 (“Derslerimde mobil cihazlarin
kullanilmasi kazanimlarimi arttirir”, Ort= 4,67+0,59) gibi maddeler, 6grencilerin
derse ilgilerinin ve memnuniyet diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu
durum, mobil 6grenmenin yalnizca biligsel degil, ayn1 zamanda duyussal boyutta da

ogrenci motivasyonunu destekledigini gostermektedir. (Tablo 4.5.).
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Memnuniyet boyutundaki bulgular, mobil cihazlarin derslerde aktif
kullaniminin yalnizca biligsel kazanimi degil, duyussal tepkileri de olumlu yonde
etkiledigini gdstermektedir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu mobil 6grenme ile islenen
derslerde daha ¢ok verim aldigini, daha ¢ok ilgilendigini ve bu yontemin dgrenmeye

yonelik ilgilerini artirdigini belirtmistir.
Ogrenmeye Etki Faktorii (M21-M31)

Bu alt boyut, mobil 6grenmenin bilgiye erisim, zaman ve mekan esnekligi gibi
ogrenme siirecini dogrudan etkileyen yonlerini kapsamaktadir (Madde 21-31). Bu
boyutta ortalama deger 4,49+0,61, ortanca ise 4,86 olarak saptanmistir ve bu degerler
caligmada 6lgiilen en yiiksek ortalama puanlardandir. Ozellikle M24 (“Mobil 6grenme
sayesinde istedigim ortamda 6grenmemi saglarim”, Ort=4,78+0,43) ve M25 (“Mobil
cihazlar araciligryla ders materyaline erismek kolaydir”, Ort= 4,67+0,59) gibi
maddelere verilen yliksek puanlar, 6grencilerin mobil ortamlarin §grenme siirecini
kolaylastirict etkilerini dogrudan deneyimlediklerini diisindiirmektedir. (Bkz. Tablo
4.5.).

Bu sonuglar, mobil uygulama ile zenginlestirilmis derslerin 6grenciler i¢in
ogrenme siirecinde esneklik, tekrar imkan1 ve bireysel kontrol sagladigini ortaya
koymaktadir. Ayrica grup ¢alismalart ve iletisim kolayligi da &grenciler tarafindan

olumlu degerlendirilmistir.
Motivasyon Faktorii (M32-M38)

32-38. maddeleri i¢eren bu faktor, 6grencilerin mobil 6grenme siirecindeki
motivasyon diizeylerini Olgmektedir. Ortalama 4,30+0,71, ortanca 4,36 olarak
hesaplanmustir. Ogrenciler, mobil dgrenmenin dgrenmeye karsi ilgilerini ve igsel
giidiilerini artirdigim ifade etmistir. Ozellikle “Mobil 6grenme kesfetme duygumu
giidiiler” (M38), “Mobil 6grenme 6grenmemi kolaylagtirir” (M37) ve “Mobil 6grenme
ogrendigim bilgilerin kalict olmasini saglar” (M35) gibi maddelere verilen yiiksek
puanlar, mobil 6grenmenin yalnizca bilgi edinme degil ayn1 zamanda motivasyonel

destek sundugunu gostermektedir (Bkz. Tablo 4.5.).
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Kullamishhk Faktorii (M39-M45)

Bu faktor, Ogrencilerin mobil cihazlarin teknik ve pratik yonlerine dair
algilarin1 6lgmektedir. Ancak bu alt boyuttaki tiim maddeler (M39-M45) olumsuz

ifadeler icerdiginden, yanitlar analiz siirecinde ters ¢evrilmistir.

Ters kodlanmis verilere gore, bu alt boyutun ortalamasi 3,75+1,23 olarak
hesaplanmis ve diger alt boyutlara gore en diisiik ortalama degere sahip olmustur.

Ortanca deger 4,07 dir (Bkz. Tablo 4.5.).

“Mobil 6grenme internet baglantis1 sorunlari yiiziinden verimsizdir” (M43),
“Mobil cihazlar araciligiyla ders calismak dikkatimi dagitir” (M45) gibi ifadelere
verilen diisiik diizeyli katilim oranlar1, 6grencilerin bu tiir teknik aksakliklar1 ¢cok sik
yasamadiklarini diisiindiirmektedir. Ogrencilerin mobil 6grenme sirasinda yasadiklari
teknik sorunlar, dikkat daginiklig1 ve cihaz farkliliklarina ragmen genel olarak bu
yontemi kullanmakta zorluk yasamadiklari anlagilmistir. Bu faktoriin gorece daha
diisiik kalmasinin, mobil 6grenmenin teknik altyapiya duyarliligi ve bireysel cihaz

yeterliligi gibi unsurlardan etkilendigi diisiiniilmektedir.

Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum (Uygulama Grubu - Ortalama Degerler)

Alt Boyutlar
= Memnuniyet FaktorG
e Etki Faktora

Motivasyon Faktsri
mmm Kullanighhk Faktord

0 1 2 3 4
Ortalama Deger

Sekil 4.3. Faktorlere gore Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi.
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Olgek

Maddeleri Madde icerikleri Ortanca
M1 Derslerim mobil dgrenme ile islenirse daha ¢cok benimserim. 4
M2 Mobil 6grenme ile islenen derslerden daha ¢ok verim alirim. 4
M3 Mobil teknolojiler yardimryla yapilan dersler ilgimi ¢eker 5
M4 Mobil cihazlarin derslerde kullanilmasini éneririm. 5
M5 Biitiin derslerim mobil 6grenme ile islenirse 6grenmeye olan ilgim artar. 4
M6 Derslerimde mobil cihazlarin kullanilmasi kazanimlarimi arttirir. 5
M7 Derslerimde mobil cihazlar kullanmak beni mutlu eder. 5
M8 Mobil 6grenme yontemi daha hizli §grenmemi saglar. 5
M9 Mobil cihazlar {izerinden bildirimler almak derse kars: giidiilenmemi saglar. 4

M10 Mobil 6grenmeyi biitiin derslerimde kullanmak isterim. 4
Ml11 Mobil 6grenme uygulamalar: dersin kalitesini arttirir. 5
M12 Mobil cihazlarda yer alan ¢oklu ortam 6zellikleri derse olan ilgimi arttirir. 5
M13 Mobil cihazlar geri bildirim almamu kolaylastirir 4
M14 Derslerimde mobil cihazlari kullanmak kolaydir. 5
MI5 Mobil cihazlar1 derslerimde kullanmak dgrenmem iizerinde kontrol sahibi 5
olmanu saglar.
Mi6 M?}oil ogrenmede kullanilan zenginlestirilmis ders icerikleri derse ilgi duymami 4
saglar.
M17 Mobil 6grenme derste 6grendigim bilgileri pekistirmemde yararlidir. 5
M18 Mobil 6grenme uygulamalart ile nasil 6grenecegime kendim karar veririm. 5
M19 Derslerimde mobil cihazlari kullanacak yeterli bilgiye sahibim. 5
M20 Mobil cihazlar ile grup caligmalar: daha verimli olur. 5
M21 Mobil 6grenme giincel bilgiye ulasmami saglar. 5
M22 Mobil 6grenme sayesinde bilgiye her an ulagirim. 5
M23 Mobil §grenme zamandan tasarruf etmemi saglar. 5
M24 Mobil 6grenme sayesinde istedigim ortamda (ulasim, ev vb.) 6grenmemi 5
saglarim.
M25 Mobil cihazlar aracilifiyla ders materyaline erismek kolaydir. 5
M26 Mobil cihazlar aracilifiyla ders hakkinda arkadaslarimla aninda iletisim saglarim. 5
M27 Mobil cihazlar aracilifiyla 6devlerimi daha kolay yaparim. 5
M28 Mobil 6grenme dersleri ¢evrimi¢i olarak takip etmemi kolaylastirir. 5
M29 Mobil cihazlar aracilifiyla ders iceriklerine mekandan bagimsiz olarak erisirim. 5
M30 Mobil cihazlar aracilifiyla ders iceriklerine her zaman erisirim. 5
M31 Mobil 6grenme sosyal etkilesimi arttirir. 4
M32 Mobil 6grenme derse iligkin merakim arttirir. 4,5
M33 Mobil 6grenme derse iligkin motivasyonumu arttirir 4
M34 Mobil 6grenme derslere ilgimi arttirir. 4
M35 Mobil 6grenme &grendigim bilgilerin kalict olmasini saglar. 5
M36 Mobil 6grenme dersi dgrenmem agisindan yararlhidir. 5
M37 Mobil 6grenme dgrenmemi kolaylastirir. 5
M38 Mobil 6grenme kesfetme duygumu giidiiler. 4
M39* Mobil cihazlar1 derslerimde kullanirken zorluklar yasarim. 4
M40* Derslerimde mobil 6grenme destegi kullanilmasi beni kaygilandirir. 5
M41* Mobil 6grenme teknik sorunlar yiiziinden verimsizdir. 4
M42* Derslerin mobil d6grenme ile islenmesi beni endiselendirir. 5
M43* Mobil 6grenme internet baglantis: sorunlar1 yiiziinden verimsizdir. 4
Mad* Mobil cihazlarmn farkli isletim sistemlerine sahip olmasi 6grenmeyi olumsuz 4
etkiler.
M45* Mobil cihazlar aracilifiyla ders ¢aligmak dikkatimi dagitir. 3,5

3BG: 3B Uygulama Grubu
SS: Stamdart sapma
* Negatif maddeler
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Bu olgekte M5 maddesi ("Gelecekte mobil uygulamayr kullanmaya devam

etmeyi diisiinmiiyorum.") negatif bir maddedir. Olumsuz yapida oldugu i¢in analizde

ters kodlama yapilmistir, ortalama 5,50+£2,28 ve ortanca deger 6,5 olarak

hesaplanmistir. Bu diizeltme isleminden sonra degerlendirme yapildiginda ortalamalar

genel olarak 5,5’in lizerindedir (Tablo 4.7.).

Tablo 4.7. 3BG Mobil Uygulama Kullanma Isteklilik Olgegi.

Olcek e
Maddeleri Madde icerikleri Ortanca

M1 Mobil uygulamay1 kullanmaya devam etmeyi 5
diigiiniiyorum.
Mobil uygulamay1 kullanmay1 birakmak yerine

M2 S 6
kullanmaya devam etmeyi istiyorum.

M3 Mobil uygulamay1 kullanmaya devam edecegimi tahmin 6.5
ediyorum ’
Mobil uygulamay1 kullanmaya devam etmeyi

M4 6,5
planliyorum.

M5* Gelecekte mobil uygulamay1 kullanmaya devam etmeyi 6.5
diigiinmiiyorum. ’
Gelecekte mobil uygulamay1 kullanmaya devam etme

M6 T . 6,5
ihtimalim yiiksektir.

3BG: 3B Uygulama Grubu, SS: Standart Sapma

* Negatif madde

Mobil Uygulama Kullanma isteklilik Olcegi - Uygulama Kullanan Grup

18|

16

14

12

10

Katilimei Sayisi

M3 M4
Olgek Maddeleri

Sekil 4.4. Mobil Uygulama Kullanmaya Isteklilik Olgegi likert grafigi.

Likert Del

NoubhwNR

recesi
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Olgek sonuglari, 3B anatomi uygulamasm deneyimleyen ogrencilerin
uygulamay1 kullanmaya devam etme konusundaki yiiksek isteklerini ortaya
koymaktadir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu tiim maddelerde 6 ve 7 puanlarini
isaretlemistir. En yiiksek ortalama 5,94 puanla M2 maddesinde goriilmiis olup,
katilmcilar "mobil uygulamay1 kullanmay1 birakmak yerine kullanmaya devam

etmeyi istediklerini" gii¢lii bi¢imde ifade etmislerdir (Bkz. Tablo 4.7.).

Ters g¢evrilerek degerlendirilmis olan M5 maddesi ("Gelecekte mobil
uygulamayi kullanmaya devam etmeyi diisiinmiiyorum.") analizde de benzer sekilde
yiiksek ortalama deger (5,50+2,28) gostermistir, bu da katilimcilarin bu ifadeye
katilmadigini, dolayistyla uygulamay1 kullanmaya devam etme egiliminde olduklarini
gostermektedir (Bkz. Tablo 4.7.).

Genel olarak bakildiginda, tiim maddelerin ortalamalart 5,5 ve tizerindedir;
ortanca degerler ise ¢cogunlukla 6 veya 6,5’tir. Bu sonuglar, 3B anatomi uygulamasinin
ogrenciler tarafindan kabul goérdiigiinii ve gelecekte de kullanilma potansiyelinin
yliksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica diisiik 1-2 puanli yanit sayilarinin sinirlt
olusu, grubun genelinin olumlu egilim tagidigini pekistirmektedir (Bkz. Tablo 4.7.).

4.3.2. Basit Memnuniyet Sorusu

Memnuniyet DUzeyi Dagilimi (0-10 Likert)

Katilimci Sayisi

4 5 6
Memnuniyet Duzeyi

Sekil 4.5. Basit memnuniyet sorusuna verilen cevaplarin dagilim grafigi.
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Verilere gore, KLG en diisiik memnuniyet puani 1, en yiiksek puan 9 olarak
belirlenmistir. Bu grupta memnuniyet ortalamasi 5,72 + 2,61, ortanca degeri ise 6,50
olarak hesaplanmigtir. Katilimcilarin biiyiik kismi1 memnuniyetlerini 6 ila 8 arasinda
ifade etmistir. Ancak 1, 2 ve 3 gibi diisiik memnuniyet diizeylerinde de yanitlar yer
almaktadir. (Bkz. Tablo 4.8.).

Klasik Egitim ve Complete Anatomy Gruplarinin Memnuniyet Dagilimi

5 | — Klasik Egitim Grubu
B Complete Anatomy Grubu

° 1 2 3 4

Sekil 4.6. Basit memnuniyet sorusuna verilen cevaplarin gruplara gore dagilim
grafigi.

Katilimci Sayisi
w IS

N

i

10
Likert Puanlari

Tablo 4.8. Basit memnuniyet sorusunun cevaba gore katilimcilarin sayisi tablosu.

KLG 3BG
1 1 0
2 2 0
3 2 0
4 1 1
5 1 0
6 2 1
7 3 5
8 4 5
9 2 3
10 0 3

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu,
3BG: 3B Uygulama Grubu
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Tablo 4.9. Basit memnuniyet sorusu tanimlayici istatistiksel analizleri.

KLG 3BG p
Ortalama 5,72 7,89
Standart Sapma 2,61 1,53
En Biiyiik Deger 1,00 4,00 0,011*
En Kiiciik Deger 9,00 10,00
Ortanca 6,50 8,00

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Uygulama Grubu
* [statistiksel olarak anlamli deger

3BG’de ise memnuniyet puanlar1 4 ile 10 arasinda degismis, en diisiik
memnuniyet diizeyi bile orta diizeyde (4) kalmistir. (Bkz. Tablo 4.12.) Bu grubun
ortalama memnuniyet puan1 7,89 + 1,53, ortanca degeri ise 8,00 olarak hesaplanmastir.
(Tablo 4.9.).

Her iki grubun memnuniyet diizeyleri karsilastirildiginda, 3BG’nin KLG’ye
kiyasla anlamli 6l¢iide daha yliksek bir memnuniyet bildirdigi saptanmistir. 3BG
ortalama memnuniyet puan1 7,89 iken, 3BG ortalamasi 5,72 olarak belirlenmistir.
Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmus olup, p=0,011'dir (Tablo
4.9.).

Ortanca degerler acisindan da benzer bir egilim gdzlenmistir; 3BG ortanca
memnuniyet puani 8,00, KLG ise 6,50 olarak hesaplanmistir. En biiylik ve en kiiglik
degerler dikkate alindiginda 3B anatomi uygulamasi grubunun memnuniyet puanlari
4 ile 10 arasinda, KLG ise 1 ile 9 arasinda degismektedir. Bu bulgular, dijital ve
etkilesimli 6grenme ortamlarinin kullanict memnuniyeti acisindan klasik yontemlere

kiyasla daha olumlu degerlendirildigini gostermektedir. (Tablo 4.9.)

4.2. Kirkpatrick Seviye 2 (Ogrenme) Bulgular

4.2.1. On Test - Son Test Basaris1 Karsilastirmasi

On test bulgular1 incelendiginde, KLG test puan ortalamasi 35,11+18,77 olup,
ortanca degeri 29,25 olarak belirlenmistir. Bu gruptaki katilimcilarin puanlart 15 ile

73 arasinda degisiklik gostermektedir. 3BG ise ortalama 29,92+17,20, ortanca 24,75
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olarak saptanmis; puanlar 9,5 ile 61 arasinda dagilmistir. On test puanlarinda gruplar

arasi istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p=0,304) (Tablo 4.10.).

Tablo 4.10. KLG ve 3BG 0n test ve son test basarilarinin karsilastirilmast.

KLG 3BG
Testler P
Ortalama+SS | Ortanca EK-EB Ortalama+SS | Ortanca | EK-EB

Ontest | 35,11+18,77 29,25 15-73 29,92+17,20 24,75 9,5-61 0,304

Son test | 52,42+20,63 50,50 19,5-91 50,58+20,07 44,75 24-81 0,601

p <0,001* <0,001*

Z skoru -3,463 -3,724

KLG: Klasik Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Uygulama Grubu
SS: Standart Sapma, EK: En Kii¢iik Deger, EB: En Biiytik Deger
* Istatistik olarak anlamli deger

Son test sonuglarinda, KLG ortalama puam 52,42+20,63, ortanca degeri ise
50,50°dir. Bu gruptaki bireylerin son test puanlar1 19,5 ile 91 arasinda degismektedir.
3BG son test ortalamas1 50,58+20,07, ortanca degeri ise 44,75 olarak hesaplanmis;
puanlar 24 ile 81 araliginda dagilim gostermistir. Son test puanlari agisindan da iki
grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p=0,601) (Tablo
4.10.).

100+ On Test ve Son Test Puanlarinin Karsilastirilmasi

On Test
=== Son Test

80
60 [

40

Test Puani (Ort + SS)

20

Klasik Egitim Grubu Complete Anatomy Grubu

Sekil 4.7. On test ve son test puan karsilastiriimas.
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Ancak grup i¢i degerlendirmelerde, hem KLG (p<0,001; Z=-3,463) hem 3BG

(p<0,001; z=-3,724) i¢in On test ve son test arasinda anlaml1 diizeyde puan artis1 tespit

edilmistir. KLG’de iki 6grenci disinda herkes puan yiikseltirken, 3BG’de ise tiim

ogrenciler puani yiikseltmsitir (Bkz. Tablo 4.10.).

Tablo 4.11. Soru tiplerine gére 6n test-son test sonuclari.

Soru Grup On Test Son Test p
tipi Ortanca (EB-EK) p Ortanca (EB-EK) p

ST 6 T (0 T
T BT L
oro [ALOTTEOIS 1y | BBOm Ty s
R PN =TV e
TS e | ds0s ] " 515 % oo
ST 356 |6 (10 05T |55 o] 7 [“oes
e e T L A

ST1: 2 sikl1 ¢coktan segmeli soru, ST2: gereke¢eli dogru-yanlis sorusu, ST3: kisa agik uglu soru, ST4: iki
asamali ¢oktan se¢meli soru, STS: uzatilmis eslestirme sorusu, ST6: ¢oklu yanit dogruyu isaretleme
sorusu, ST7: gorsel acik uclu soru, EB: En Biiylik Deger, EK: En Kii¢iik Deger, KLG: Klasik

Laboratuvar Grubu, 3BG: 3B Anatomi Uygulamasi Grubu, *istatistiksel olarak anlaml1 deger

Soru tipleri listesi EK-9’daki biitiinciil puanlama anahtarinda sunulmustur.

Soru tiplerine gore analiz edildiginde hig bir soru tipi 6zelinde iki grup arasi anlaml

bir fark olugmadigi tespit edilmistir (p>0.05) (Tablo 4.11.). Buna karsilik ST3: kisa

acik u¢lu soru, ST4: iki asamali ¢oktan se¢meli soru, ST5: uzatilmis eslestirme sorusu

ve ST7: gorsel acik uclu soru tiplerinde her iki grup da On Test-Son Test

karsilastirilmasinda basarilarini anlamli derecede artirmiglardir (Tablo 4.11.).
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5. TARTISMA

Bu c¢alisgmada bas ve boyun norovaskiiler anatomisinde klasik laboratuvar
egitimi ve 3B anatomi uygulamalarinin etkililiginin basar1 yoniinden farklarimin
degerlendirilmesi, 3B anatomi uygulamalarini kullanan grubun tutum ve
istekliliklerinin 6l¢iilmesi ve iki grup arasindaki memnuniyet diizeyleri farklariin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Basar1  diizeylerinin  On  Test-Son  Test
karsilastirilmasinda, gruplar arasinda anlamli fark goriilmemistir (On Test p=0,304,
Son Test p=0,601). 3BG’ye uygulanan Mobil Ogrenmeye Yo6nelik Tutum Olcegi’nde
genel tutumun yiiksek diizeyde oldugu, Mobil Uygulma Kullanma Isteklilik
Olgegi’'nde ise yiiksek diizeyde isteklilik belirlenmistir. Basit Memnuniyet Sorusu
sonuglarina gére memnuniyet diizeylerinde iki grup arasinda anlamli fark mevcuttur

(p=0.011). 3BG memnuniyeti KLG’ye kiyasla anlamli dl¢iide yiiksektir.

Tartisma, egitim ¢iktilarin1 dort seviyede degerlendiren orijinal Kirkpatrick
Modeline gore yapilandirilmistir. Bu calisma ilk iki seviye olan Tepki, Ogrenme

seviyelerinde degerlendirilmistir.

Tanimlayic1 6zelliklerden olan mevcut tutum degerlendirmesi, katilimcilarin
anatomi egitimine yonelik genel tutum diizeyinin orta derecede olumlu oldugunu ve
ortalama toplam tutum puaninin 53,78+5,63 (Ortanca: 54; Aralik: 40-70) oldugunu
ortaya koymustur. Bu durum, Ogrencilerin genel olarak anatomiyi tip egitiminin
anlaml1 ve 6nemli bir parcasi olarak gordiiklerini gostermektedir. Ozellikle, en yiiksek
ortalama puan, 6gretim videolar1 (M12, 4.56+0.88) gibi gorsel odakli 6grenme
materyalleri tercihini yansitan madde i¢in gozlenmistir ve bu da 6grencilerin dijital

ogrenme araglarina giiclii bir sekilde acik oldugunu gostermektedir.

Bu tercih, Zilverschoon ve ark. (69), Demir ve ark. (9) ve Ha & Choi’nin (85)
caligmalarindaki bulgularla da ortiismektedir. Bu ¢alismalarda, etkilesimli, icerik ve
kullanim deneyimi agisindan zengin dijital anatomi araglarinin anatomik yapilarin
algilanmasmi artirdigi, katilmi gelistirdigi  ve biligsel Dbariyerleri azalttig1
bildirilmistir. Zilverschoon ve ark. (69), 6grencilerin 3B uygulamalarla gorevleri
atlaslara gore daha hizli ve dogru tamamladigin1 gostermistir. Demir ve ark. (69)

katmanli ve etkilesimli kesif sunan mobil uygulamalarla 6grenme performansinin
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arttigin1 ve biligsel yiikiin azaldigini raporlamistir. Ha ve Choi (85) ise, Complete
Anatomy uygulamasinin gorsel olarak motive edici arayiiziiniin, plastik modellere

kiyasla 6grenci ilgisini ve fayda algisin1 anlamli sekilde artirdigini belirtmistir.

Pagels ve arkadaslarinin (86) calismasinda ise analog atlasla ¢alisan 6grenciler,
dijital uygulamaya kiyasla daha yiliksek memnuniyet bildirmistir (analog
materyallerde memnuniyet %93.34, dijital uygulamada memnuniyetsizlik %43.33).
Bu ¢alismada 6grencilerin biiylik gogunlugu, dijital 6grenme araglarin1 genel anlamda
sevdiklerini ifade etmis ancak kullanilan uygulamadan memnun kalmadiklarini
belirtmistir. Bu, dijital araglarin egitimdeki etkisinin, i¢erigin kalitesi kadar kullanici
arayiizlinlin sadeligi ve 6grenciye rehberlik edebilme kapasitesiyle de iliskili oldugunu

gostermektedir.

Anatomi tutum Olceginde, en diisiik ortalama puan kadavra kullanimiyla
ilgilidir (M9, 2.92+1.40); bu da belirli endiseleri, kisisel tercihleri veya kadavra
diseksiyonu ile siklikla iligkilendirilen pratik ve duygusal zorluklari yansitabilir.
Bununla birlikte, bu ¢alismadaki diger degerlendirme sonuglari, 6grencilerin genel
olarak kadavra temelli yontemlerin sagladig1 egitimsel degeri ve yeri doldurulamaz
deneyimsel 6grenmeyi kabul ettiklerini gdstermektedir. Buna profesyonel kimlik
gelisimi, empati ve dijital yollarla tamamen kopyalanmasi zor olan uygulamali
anatomik anlayis da dahildir. Bu veriler Walenna ve arkadaslarinin (87)
caligmasindaki verilerle uyusmaktadir. S6z konusu ¢aligmada 6grenciler ve 6gretim
iiyeleri, dijital ortamlarda saglanan esneklik, erisilebilirlik ve gorsel iceriklerin

ogrenmeye yonelik ilgilerini ve motivasyonlarini artirdigini belirtmistir.

Randomize tasarima ragmen, beklenmedik bir sekilde, Mobil Ogrenmeye
Hazirbulunusluk Olgegi sonuglarma gore 3BG (101.33+10.91), baslangicta mobil
ogrenme i¢in KLG’ye (92.94+12.88, p=0.029) kiyasla 6nemli 6l¢iide daha yiiksek
hazirbulunusluk durumu gostermistir. Bu durum 6zellikle 3BG’nin anlamli derecede
daha yiiksek puan aldig1 Oz Yeterlilik alt dlgeginde belirgindir (35,33+5,69'a karst
31,61+6,04, p=0,042). Bu beklenmedik baslangi¢ farki, dijital 6grenme araglariyla
onceden var olan rahathiga isaret etmektedir. Bu tiir bulgular, dijital 6grenme
konusunda 6z yeterliligi yiiksek olan 6grencilerin mobil egitime yonelik daha olumlu

tutumlara sahip olma egiliminde olduklarini ve interaktif 6grenme araglarindan
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yararlanma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gosteren onceki ¢alismalarla
uyumludur. Kendilerini yetenekli dijital 6greniciler olarak algilayan Ogrenciler
genellikle daha fazla katilim ve motivasyon sergilediginden, bu hazir olma durumu
genel 0grenme deneyimlerini etkileyebilir ve bu da mobil anatomi uygulamalarinin

daha etkili kullanilmasina yol agabilir (9).
Seviye 1: Tepki

Anatomi egitimi i¢in mobil uygulamalar1 kullanmaya devam etme istegi dijital
araclarin diizenli ¢alisma rutinlerine dahil edilmesine yonelik olumlu bir yonelimi
yansitmaktadir. Bu bulgu, bu tezde 3BG’nin yiiksek diizeyde memnuniyet (ortalama
=7.89/10; p=0.011), gelecekte uygulamay1 kullanmaya yonelik isteklilik (ortalama
=5.5/7) ve mobil 6grenmeye yonelik olumlu tutumlar (ortalama =4.27/ 5), 6zellikle
de 6grenmeye katki (4.49) ve motivasyon (4.30) alt boyutlarindaki yiiksek degerleriyle
ifade edilebilmektedir. Walenna ve arkadaslar1 (87) 6grencilerin ¢evrimici anatomi
egitiminin teorik bilgi kazanimi agisindan yeterli oldugunu ancak uygulamali beceriler
(6rnegin dokunsal diseksiyon deneyimi) agisindan sinirli oldugunu ifade ettigini
raporlamistir. Benzer sekilde Ha ve Choi (85), Complete Anatomy kullanan dis hijyen
ogrencilerinin, plastik modeller kullanan 6grencilere kiyasla anlamli diizeyde daha

fazla ilgi ve fayda algis1 gelistirdigini ortaya koymustur.

Garcia ve arkadaslar1 (88) da ozellikle baslangictaki memnuniyet yiiksek
oldugunda, yeni teknolojileri benimseme isteginin genellikle gelecekteki davranigsal
entegrasyonla iligkili oldugunu gostermistir. Yiiksek tutum ve istek puanlari, Complete
Anatomy uygulamasinin 6grenciler tarafindan degerli ve etkili bulunduguna isaret
etmektedir. Bu bulgular mobil uygulama sonrasinda &grencilerin hazirbulunugluk
diizeylerinin arttigin1 ortaya koyan Demir ve arkadaslarinin (9) calismasiyla da

ortiismektedir.

3B anatomi uygulamasi grubunda goézlemlenen daha yiiksek memnuniyet
seviyeleri ve dijital araclar1 kullanmaya devam etme konusundaki giiclii isteklilik,
geligmis klinik hazirlik ve egitim verimliligi dahil olmak iizere uzun vadeli faydalar
icin bir potansiyel oldugunu gostermektedir. Calismalar, dijital uygulamalar yoluyla

daha yiiksek memnuniyet ve 6grenme kazanimlari sergileyen 6grencilerin pratik ve



64

klinik ortamlarda daha iyi performans gosterme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu

gostermistir (89).
Seviye 2: Ogrenme

Ogrenme ¢iktilar1 agisindan, her iki grup da 6n test-son test karsilastirmasinda
anlamli gelismeler gostermistir. KLG ortalama o6n test puanmi 35.11+18.77'den
52.42+20.63'e  yiikselirken (p<0,001; Z=-3,463), 3BG ortalama puani
29,92+17,20'den 50,58+20,07"ye yiikselmistir (p<0,001; Z=-3,724).

KLG’ye (35,11+18,77) kiyasla 3BG 0n test ortalamasinin (29,92+17,20) biraz
daha diisiik olmasi, grup ici iyilesmenin daha belirgin olmasina katkida bulunmusg
olabilir (p<0,001; Z=-3,463ve p<0,001; Z=-3,724). Bu durum, baslangi¢ta daha diisiik
bilgi diizeyleriyle baslayan gruplarin, miidahale sirasinda daha genis bir iyilestirme
kapsamina sahip olmalar1 nedeniyle genellikle daha biiyiikk goreceli kazanimlar
sergiledigini 6ne siiren Alturkustani ve arkadaslarinin (89) calismasindan elde edilen

bulgularla uyumludur.

Sonuglar, her iki 6gretim yonteminin de 6grencilerin anatomik bilgilerini etkili
bir sekilde gelistirdigini, ancak dijital 3B yaklasiminin klasik yontemlerden anlamli
bir sekilde daha iyi performans gostermedigini gostermektedir. KLG ile 3BG arasinda
uygulama sonrasi test puanlarinda anlamli bir fark bulunmamasi (p = 0.601), De La
Barrera-Cantoni ve arkadaslar1 (90) tarafindan yapilan calismanin bulgulariyla
ortlismektedir. S6z konusu ¢aligmada, 3B uygulama kullaniminin akademik basariyla

anlaml1 bir iligkisinin olmadig1 rapor edilmistir ( =-0.03; p = 0.944).

Ancak bu sonug, iic randomize kontrolli c¢aligma ile g¢elismektedir.
Zilverschoon ve arkadaslarinin ¢alismasinda (69), gorev olarak her 6grenci biri el,
digeri ayak anatomisiyle ilgili 20 sorudan olusan testleri tamamlamistir. Her goérevde
ya atlas ya da 3B uygulama kullanilmistir. Kullanim sirasi randomize sekilde
belirlenmistir.3B uygulama kullanan 6grencilerin gorevde tamamladiklar1 basar1 testi
puanlarinda atlas kullananlara kiyasla anlamli artig oldugunu gdstermistir (ortalama =
%77.1°e kars1 %60.1; Cohen’s d = 1.57; p < 0.0005). Benzer sekilde, Demir ve
arkadaslar1 (9) da mobil 3B 6grenim uygulayan deney grubunun basari testlerinde

(80.81 + 10.33), kontrol grubuna (69.25 + 11.80) gore anlaml sekilde daha yiiksek
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oldugunu bildirmistir (p < 0.001).

Pagels ve arkadaglarinin (86) ¢alismasinda diz bdlgesi testinde analog atlasla
caligsan grup anlamli sekilde daha basarili olurken (p = 0.01; Cohen’s d = 0.95), omuz
bolgesi i¢in fark gézlenmemistir (p = 0.26). Bu farklar; calisma tasarimi, maruziyet
stiresi ve mobil 6grenmenin Ogretim programina entegrasyonu gibi degiskenlere
baglanabilir. Ayrica 6grenme ¢iktilarinin sadece kullanilan materyale degil, ayni
zamanda Ogrencinin o materyale aligiklik diizeyine ve konunun anatomik

karmagikligina da bagl olabilecegini diistindiirmektedir.

Alturkustani ve ark. (89) tarafindan yiiriitiilen randomize ¢apraz tasarimli
calismada, Complete Anatomy (CA) uygulamasi ile klasik yontemlerin (proseksiyon
ve plastik modeller) karsilastirildigi egitim sonrasinda elde edilen bulgular dikkat
cekicidir. Her iki grupta da anlamli bilgi kazanimi gozlenmekle birlikte, klasik
yontemlerle egitim alan grubun yazili sorularda ve toplam basar1 diizeyinde CA
grubundan anlaml sekilde daha yiiksek performans gosterdigi, buna karsilik tanima
(identification) sorularinda iki grubun benzer diizeyde oldugu rapor edilmistir. Ayrica,
CA grubunun tanima sorularindaki performansi, yazili sorulara kiyasla daha yiiksek
bulunmustur. Bu sonuglar, ti¢ boyutlu uygulamalarin 6zellikle gorsel-uzamsal tanima
becerilerini destekledigini, ancak kavramsal acgiklama ve soyut bilgi aktarimi
gerektiren yazili sorularda geleneksel yoOntemlerin daha etkili olabilecegini
gostermektedir. Bu baglamda bu ¢alismanin sonuglar1 ile Alturkustani ve ark. (89)

bulgular1 arasinda 6nemli metodolojik ve pedagojik farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Bu calismada, iki grup arasinda farkli soru tiirlerine goére yapilan
karsilastirmalarda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamis (tim p>0.05);
ancak grup i¢i analizlerde ST3 (kisa agik uclu), ST4 (iki asamali ¢oktan se¢meli), STS
(uzatilmis eslestirme) ve ST7 (gdrsel acik uglu) soru tiirlerinde On Test-Son Test
arasinda anlamli diizeyde basar1 artisi belirlenmistir. Bu bulgu her iki 6gretim
yonteminin de farkli biligsel alanlarda 6grenmeyi destekleyebildigini ve belirli dlgme
tiirlerinde 6grencilerin anlamli ilerleme kaydettigini ortaya koymaktadir. Ozellikle
gorsel-uzamsal degerlendirme igeren ST7 ve biitiinciil analiz gerektiren ST5 gibi soru
tirlerinde gozlenen anlamli gelisim, iki yontemin de Ogrencilerin yapisal iliskileri

daha iyi kavrayabilmelerine olanak sagladigini diislindiirmektedir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu calismanin bulgular, Kirkpatrick’in Egitim Degerlendirme Modeli
cercevesinde degerlendirildiginde hem Tepki (Seviye 1) hem de Ogrenme (Seviye 2)
diizeylerinde anlamli sonuglar ortaya koymaktadir. Seviye 1 kapsaminda, 3B mobil
anatomi uygulamasini kullanan dgrencilerin hem mobil 6grenme araglarina yonelik
tutumlarinin hem de uygulamaya iliskin memnuniyet diizeylerinin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu mobil uygulamay1 ders disinda da
kullanmaya devam etme yoniinde giiglii bir istek duyduklarini ifade etmis, mobil
ogrenme siireglerinin zaman yonetimi, dikkat ¢ekicilik ve motivasyon artirma gibi
yonlerden olumlu katki sundugunu belirtmistir. Bu bulgular, gliniimiiziin tip
ogrencilerinin biiyiik ¢ogunlugunu olusturan Z kusaginin dijital teknolojilere
yatkinliklari, etkilesimli igeriklere olan ilgileri ve mobil cihazlar1 6grenme siireclerine
dogal bicimde entegre etme egilimleriyle Ortismektedir. Dolayisiyla, Z
jenerasyonunun dgrenme beklentileri ve aligkanliklar1 dikkate alindiginda, bu yiiksek
memnuniyet ve kullanim istegi, dijital kaynaklarin rutin akademik uygulamalara
entegre edilmesine yonelik gilicli ve olumlu bir tutuma isaret etmektedir. Bu

dogrultuda, arastirmanin ikinci ve iigiincii hipotezleri desteklenmis ve dogrulanmastir.

Kirkpatrick Modeli'nin Seviye 2'si olan 0grenme ¢iktilar1 acisindan
degerlendirildiginde ise her 1iki egitim yonteminin de On test-son test
karsilagtirmalarinda anlamli bilgi artis1 sagladig1 gortilmiistiir. Ancak gruplar arasinda
basar1 diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmemistir. Ug
boyutlu mobil uygulama ile egitim alan 6grenciler, klasik laboratuvar yontemleriyle
egitim alan 6grencilerle benzer diizeyde performans gostermistir. Bu bulgu, ii¢ boyutlu
etkilesimli dijital uygulamalarin uzamsal ve gorsel alg: siireclerini destekleyerek,
ozellikle karmagik anatomik yapilarin kavranmasinda klasik yontemlerle esdeger
diizeyde etkili olabilecegini gdstermektedir. Dolayisiyla ¢calismanin birinci hipotezi de

dogrulanmustir.

Ancak dijital 6grenme araglarinin egitimde etkin bi¢imde kullanilabilmesi i¢in
baz1 altyapisal ve pedagojik zorluklarin dikkate alimmmasi gerekmektedir. Mobil
anatomi uygulamalarinin &grenciler tarafindan aktif, dogru ve verimli sekilde

kullanilabilmesi i¢in yalnizca teknolojik erisim yeterli olmayip; kullanic1 deneyiminin
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artirtlmasi, yazilimlarin pedagojik uyumlulugunun saglanmasi ve miifredatla
entegrasyonun planlt bigimde yapilmas: gerekmektedir. Bu kapsamda, egitim
kurumlarina Onerilebilecek stratejiler arasinda, mobil anatomi uygulamalarinin
kullanimina yo6nelik yapilandirilmis egitim oturumlarinin diizenlenmesi, teknik destek
birimlerinin olusturulmasi ve dgretim elemanlarinin dijital pedagojik yeterliklerinin

artirilmasi yer almaktadir.

Ayrica, dijital araglarin tek basina degil, geleneksel yontemlerle tamamlayici
bicimde kullanilmasi dengeli bir yaklasim sunabilir. Hibrit 6gretim modelleri
aracilifiyla hem {i¢ boyutlu dijital uygulamalarin gérsel-uzamsal avantajlarindan hem
de klasik yontemlerin kavramsal derinlik ve dokunsal deneyim sunan yonlerinden
yararlanmak miimkiindiir. Béyle bir biitiinciil yaklagim, 6grencilerin farkli 6grenme
stillerine hitap edebilmekte; dijital teknolojilerin egitim siireglerine entegrasyonunu
daha siirdiiriilebilir ve pedagojik agidan etkili hale getirebilmektedir. Dolayisiyla bu
caligma, yalnizca dijital uygulamalarin etkinligini gostermekle kalmamakta; ayni
zamanda dijital ve klasik yontemlerin sinerjik bicimde kullanildig1 hibrit modellerin
gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi yoniinde somut 6neriler sunmaktadir. Bu yoniiyle,
iic boyutlu mobil anatomi uygulamalarinin gelecekteki anatomi egitiminde
tamamlayici bir unsur olarak planlanmasi ve stratejik olarak entegre edilmesi gerektigi
sonucuna ulagilmistir. Bu biitlinciil yaklagim, mobil uygulamalarin anatomi egitimine

entegre edilmesi konusunda daha kapsamli bir anlayis sunacaktir.
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UYANIK ISLER DOGU

Kurul Bagkam

Prof. Dr. Tolga
YILDIRIM
Kurul Uyesi

iZINLi

Dog. Dr. Ibrahim Halil

ONCEL
Kurul Uyesi

Kurul Uyesi

Prof. Dr. Ipek
GURBUZ
Kurul Uyesi

Dog. Dr. Hayriye
HIZARCIOGLU
GULSEN

Kurul Uyesi

Dog. Dr. Merve BATUK
Kurul Uyesi

Dog. Dr. Burcu ERSOZ
ALAN
Kurul Uyesi

Kurul Uyesi

Dog. Dr. Giilten ISIK
KOC
Kurul Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Melike
Hacer OZKAN
Kurul Uyesi

Evrakin elektronik imzali suretine https://www.tu&%}@goWﬁ@Jebys adresinden albSeebd-62cf-4¢74-a563-221eb24bd67f kodu ile erigebilirsiniz.
Bu belge 5070 say1l1 El ektronik imza Kanunu’na uygun olarak Giivenli Elektronik imza ile imzalanmustir.

Dr. Ogr. Uyesi Ekim
GUMELER
Kurul Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Beren
KARAOSMANOGLU
Kurul Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Giines
GUNER
Kurul Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Miige
DEMIR
Kurul Uyesi



EK-2: Anket Arastirmalari icin Aydinlatilmis Onam Formlar

AYDINLATILMIS ONAM FORMU - 1

Aragtirmanin amacini, aragtirmaya katilmanin goniilliiliik esasina dayali oldugunu, ad, soyad, okul
numarasi gibi kigiyi tanitict bilgilerin yazilmamasi gerektigini ve veri toplama formw/élgegin doldurulma
seklini agiklayan bir metin, onam metni olarak aragtirma verilerinin toplanmasi igin gelistirilen veri
toplama formu/dlgek gibi veri toplama araglarinin bagina eklenmistir.

BASLIK

Degerli Katilimet,

Bas ve Boyun Norovaskiiler Anatomisi Egitiminde 3 Boyutlu Uygulamalar ile Klasik
Laboratuvar Egitiminin Karsilagtirllmasi baglikli bu arastirma, Hacettepe Universitesi Saglik
Bilimlerinde Simiilasyon Anabilim Dali tarafindan yapilmaktadir. Aragtirma 3 boyutlu anatomi
uygulamalari ve klasik laboratuvar egitiminin kargilagtirilmasi amaciyla planlanmigtir.  Sizin
yamtlarinizdan elde edilecek sonuglar aragtima verileri olarak toplanacak ve analiz edilerek aragtirma
¢iktilar: olugturulacaktir. Bu nedenle sorularin tiimiine ve igtenlikle cevap vermeniz énemlidir.

Aragtirmaya katilmaniz génullulik esasina dayalidir. Bu form aracilig ile elde edilecek bilgiler
gizli kalacaktir ve sadece aragtirma amaciyla (veya “bilimsel amaglar i¢in”) kullanilacaktir. Caligmaya

katilmamayi tercih edebilirsiniz veya anketi doldururken istemezseniz son verebilirsiniz.

Bu forma adinizi ve soyadmnizi yazmaymiz.

Veri toplama formumuz 3 béliimden olusmaktadir. Sirasiyla 16, 17 ve 1 soruluk béliimler
halinde uygulanacaktir. 16 ve 17 soruluk béliimler ilk parcada, 1 soruluk béliim ise ikinci
parcada uygulanacaktir. Ilk parca teorik egitim sonrasi uygulanacak, yaklasik 30 dakika
zamammz alacaktir. ikinci parcadaki 2 béoliim pratik egitim sonrasi uygulanacak ve yaklasik 2
dakika zamammz alacaktir. Bu ¢aligmada yanitlarinizi, sorularin yaninda yer alan derecelendirme
segenekleri arasindan uygun olani daire igine alarak ya da agik uglu sorularda sorunun altinda birakilan
bosluga yazarak belirtiniz. Birden fazla segenek igaretleyebileceginiz sorularda, size uygun gelen biitiin
segenekleri isaretleyiniz. Eger sorunun yanitlari arasinda “diger” segenegi mevcutsa ve yanitiniz var
olan segenekler arasinda yer almiyorsa, bu durumda yanitinizi diger segenegindeki bogluga yazimz.

Sorularimizi yanitladigmiz igin tesekkir ederiz.
Caligma ile ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda agagidaki kigi(ler) ile iletigim kurabilirsiniz:
Dog Dr. Ceren Glineng BESER

Dr. Sevecen Kaplan
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimlerinde Simiilasyon Anabilim Dalt

Caligmaya katilmay1 kabul ediyorsaniz agagidaki kutucugu X ile isaretleyiniz ve devam ediniz.

I:I Kabul ediyorum.

Sayfal/1
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AYDINLATILMIS ONAM FORMU - 2

Aragtirmanin amacini, aragtirmaya katilmanin gontilliiliik esasina dayali oldugunu, ad, soyad, okul
numarasi gibi kigiyi tanitict bilgilerin yazilmamasi gerektigini ve veri toplama formu/6lgegin doldurulma
seklini agiklayan bir metin, onam metni olarak aragtirma verilerinin toplanmasi igin geligtirilen veri

toplama formu/élgek gibi veri toplama araglarmimn bagina eklenmigtir.

BASLIK

Degerli Katilimey,

Bas ve Boyun Norovaskiiler Anatomisi Egitiminde 3 Boyutlu Uygulamalar ile Klasik Laboratuvar
Egitiminin Karsilastirilmasi bashkli bu arastirma, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimlerinde Simiilasyon Anabilim
Dali tarafindan yapilmaktadir. Aragtirma 3 boyutlu anatomi uygulamalari ve klasik laboratuvar egitiminin
kargilagtirilmas: amaciyla planlanmigtir. Sizin yanitlarinizdan elde edilecek sonuglar arastima verileri olarak toplanacak
ve analiz edilerek aragtrma ciktilan olugturulacaktir Bu nedenle sorularn tumune ve igtenlikle cevap vermeniz
Snemlidir.

Aragtirmaya katilmamz génulluluk esasina dayaldir. Bu form aracilig: ile elde edilecek bilgiler gizli kalacaktir
ve sadece aragtirma amaciyla (veya “bilimsel amaglar i¢in”) kullamlacaktir. Calismaya katilmamayi tercih edebilirsiniz
veya anketi doldururken istemezseniz son verebilirsiniz.

Bu forma adinizi ve sovadinizi yazmaymiz.

Veri toplama formumuz 5 béliimden olusmaktadir. Sirasiyla 16, 17, 45, 6 ve 1 soruluk béliimler halinde
uygulanacaktir. ik parc¢a; 16, 17 soruluk, ikinci parca 45, 6 ve 1 soruluk béliimlerden olusmaktadir. ik par¢adaki
2 béliim teorik egitim sonrasi uygulanacak, yaklasik 30 dakika zamanimz alacaktir. ikinci parcadaki 3 béliim
pratik egitim sonrasi uygulanacak ve yaklasik 55 dakika zamamimz alacaktir. Bu ¢alismada yanitlarinizi, sorularin
yamnda yer alan derecelendirme segenekleri arasindan uygun olani daire igine alarak ya da agik uglu sorularda sorunun
altinda birakilan bogluga yazarak belirtiniz. Birden fazla segenek isaretleyebileceginiz sorularda, size uygun gelen butin
segenekleri isaretleyiniz. Eger sorunun yarnitlari arasinda “diger” segenegi mevcutsa ve yanitimz var olan segenekler
arasinda yer almiyorsa, bu durumda yanitinizi diger segenegindeki bosluga yaziniz.

Sorularimizi yamtladigimz i¢in tesekkiir ederiz.
Caligma ile ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda agagidaki kisi(ler) ile iletigim kurabilirsiniz:
Dog Dr. Ceren Guineng BESER

Dr. Sevecen Kaplan
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimlerinde Simtilasyon Anabilim Dali

Caligmaya katilmay: kabul ediyorsaniz agagidaki kutucugu X ile isaretleyiniz ve devam ediniz.

D Kabul ediyorum.

Sayfal/1
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EK-3: Veri Toplama Formu

V.20230904

AYDINLATILMIS ONAM FORMU - 5
VERI PAYLASIMI iCiN

Saymn Katilimer;

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimlerinde Simtilasyon Anabilim Dali tarafindan 3 boyutlu
anatomi uygulamalar1 ve klasik laboratuvar egitiminin karsilagtirilmasi amaci ile “Bas ve Boyun
Noérovaskiiler Anatomisi Egitiminde 3 Boyutlu Uygulamalar ile Klasik Laboratuvar
Egitiminin Karsilastirlmasr” isimli bir aragtirma yapmaktadir. Bu kapsamda sizin demografik
bilgileriniz, anket cevaplariniz, on-test ve son-test sonucu bilgileriniz bir veri tabanina ytklenerek
aragtiricilarin kullanimina agilacaktir.

Veri tabam Hacettepe Universitesi biinyesinde Dog¢ Dr. Ceren Giineng BESER’in
sorumlulugunda olusturulacaktir. Aragtirma sonuglari egitim ve bilimsel amaglarla kullamlacaktir.
Veriler kodlanarak bilgisayara girilecek kimlik bilgileriniz sakli tutulacaktir. Ancak ilgili veriler
galigmanin kalitesini denetleyen gorevliler, etik kurullar ya da resmi makamlarca geregi halinde
incelenebilecektir. Verilerinizin veri tabanmna eklenmesi igin sizden herhangi bir ddeme talep
edilmeyecek size de bir 6deme yapilmayacaktir.

Bu aragtirma kapsaminda paylasmig oldugunuz kigisel verileriniz “Kigisel Verilerin
Korunmasi Kanunu” kapsaminda korunacak olup, sorumlu aragtirmaci verilerinizin giivenligini

saglayacaktir.

Aragtirmaya katilm goéniillalik esasina dayalidir. Herhangi bir asamada onaymizi ¢ekme
hakkina sahipsiniz.

Liitfen agagidaki segeneklerden bilgilerinizin veri bankalarna eklenerek aragtirmalarda
kullanilmasina onay verip vermediginizi belirtiniz.

Caligma ile ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda agagidaki kisiler ile iletigim kurabilirsiniz:
Bilgilerimin veri bankalarina eklenmesini ONAYLAMIYORUM D

Bilgilerimin veri bankalarina eklenmesini ONAYLIYORUM D

Dog. Dr. Ceren Giineng BESER
Dr. Sevecen Kaplan / Iletigim No:

Hacettepe Universitesi

Saglik Bilimlerinde Simulasyon Anabilim Dali

Onay Tarihi: .. /.. /202.
KATILIMCI BILGIiLERI
Adi Sovadi Mail Adresi Telefon imza

Sayfal/1
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EK-4: Anatomi Tutum Olgegi
Anatomi Tutum Olgegi
Ders Oncesi Hazirhik Faktorii

1) Anatomiyi anlamam i¢in derse gelmeden 6nce ¢alismam gerekir.
Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

2) Anatomi c¢alisirken internetten konu anlatimli videolar gibi gorsele dayali
materyal izlerim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

3) Uygulama dersine hazirlikli gelmezsem, laboratuvarda izledigim video,
calistigim maket veya kadavradan verim alamam.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

4) Uygulama derslerine gelmeden video kayitlar1 izleyip atlaslardan c¢aliginca
anatomi daha zevkli hale gelir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
Motivasyon Eksikligi Faktor

5) Anatomi konular1 gereksiz ayrintililarla doludur.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
6) Anatomi teorik dersleri sikicidir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

7) Anatomi derslerinde 6grendigim konularin meslek hayatimda ne isime
yarayacagini bilmiyorum.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
Laboratuvar Uygulamasi Faktori

8) Kadavra iizerinde ¢alismak anatomiyi 6grenmemi kolaylastirir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

9) Derslerde kadavra kullanilmasint diger yontemlere (maket, atlas vb.) tercih
ederim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
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10)  Kadavra iizerinde anatomi ¢aligmak doktor gibi hissettirir.
Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

11)  Uygulama derslerinde kadavra ve maket kullanimi teorik derslerde
ogrendigimiz konular1 somutlastirarak anlamamizi kolaylagtirir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum

12)  Uygulama derslerinde kullanilan egitim materyallerinin (kadavra, maket vb.)
arttirtlmasini isterim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
Anatomiye Verilen Deger Faktorii

13)  Anatomi konularini ¢alisinca diger dersleri (fizyoloji, biyokimya gibi) anlamak
cok daha kolaylagir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
14)  Anatomi dersini yalnizca siavlart gegebilmek i¢in ¢aligirim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
15)  Doktor olmak i¢in anatomiyi iyi bilmemiz gerektigini diistintiriim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
16)  Hastalarimizin tani ve tedavisi i¢in anatomi bilmemize gerek yoktur.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum



EK-5: Mobil Ogrenmeye Hazirbulunusluk Ol¢egi

Mobil Ogrenme Hazirbulunusluk Olcegi

Oz-yeterlilik

81

Madde Katihm
Diizeyi

1. Mobil 6grenme sistemlerinin temel fonksiyonlarini kullanma 1234567

konusunda kendime giivenirim.

2. Mobil 6grenme sistemleriyle ilgili bilgi ve becerilerime 1234567

giivenirim.

3. Digerleriyle etkili iletisim kurmak i¢in mobil 6grenme 1234567

sistemlerini kullanma konusunda kendime giivenirim.

4. Mobil 6grenme icin bilgiyi elde etmek veya toplamak amaciyla [ 1234567

Interneti (Google, Yahoo) kullanirken kendime giivenirim.

5. Mobil 6grenme sistemlerini kullanma konusunda ¢alisirken 1234567

kendime glivenirim.

6. Mobil 6grenme sistemlerinin nasil ¢alistigini bilme konusunda 1234567

kendime glivenirim.

Iyimserlik

Madde Katihm
Diizeyi

7. Istedigim zaman calisabildigim icin mobil 6grenme sistemleri 1234567

ile calismay1 severim.

8. Mobil 6grenme sistemleri daha etkili ¢aligmami saglar. 1234567

9. Ihtiyaclarima uygun hale getirebildigim mobil 6grenme 1234567

sistemlerini severim.

10. Mobil 6grenme sistemlerini severim. 1234567
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11. Mobil 6grenme sistemleri insanlarin ¢calisma zamanlari 1234567

tizerinde daha fazla kontrol sahibi olmalarini saglar.

12. En yeni mobil 6grenme sistemleri ¢ok daha kullanighidir. 1234567

13. Mobil 6grenme sistemleri, bana daha fazla calisma 6zgiirliigih. |[1234567

saglar.

Kendi kendine 6grenme

Madde Katihm
Diizeyi

14. Kendi 6grenme siirecimi yonetebilirim. 1234567

15. Kendi ¢aligma planim1 uygularim. 1234567

16. Calismalarimda hedefleri belirler ve yiiksek derecede 1234567

sorumluluk alirim.

17. Zamani iyi yonetirim. 1234567

Katilim Diizeyleri:
Kesinlikle Katilmiyorum
Katilmiyorum

Kismen Katilmiyorum
Kararsizim

Kismen Katiliyorum

Katiliyorum

A A

Kesinlikle Katiliyorum



EK-6: Seviye Belirleme Sinavi Sorulari

Bas ve Boyun Nérovaskiiler
Anatomisi Seviye Belirleme Testi

« Testte toplam 20 soru bulunmaktadir.
Her soru § puan iizerinden hesaplanacaktir.
SADECE

Ders kadanyla yeterlidir. Testin
'sonuglari herhangi bir degerlendirme igin kullanilmayacak, yalnizca

Basarilar dileriz.

= Indicates required question

Z 2% 5 poims

Agadidaki arterlerden hangisi arteria maxillaris'in dali degildir?

Mark only one oval.

() Arteria alveolaris inferior
C) Arteria sphenopalatina
() Anteria auricularis anterior
() Antetia meningea media
() Anteria palatina descendens

3 a* 5 poinis
Asadidaki arterlerden hangisi arteria carotis externa'nin dal degildir?

Mark only one oval,

() Arteria facialis

() Arteria lingualis

() Arteria palatina ascendes
() Arteria pharyngea ascendens
() Arteria occipitalis

83

b L 5paints.
Asagidaki sekilde arteria carotis extema'nin dallan sematik olarak gosterilmistir.
$Sekilde “X” ile gsterilen arter hangisidir?

Mark only one ova.

() Arteria occipitalis

C) Arteria thyroidea superior
() Arteria lingualis

C) Arteria auricularis posterior
() Arteria facialis

ax* 5paints.
Boyun bdlgesini gdsteren bu gemada X ve Y ile gsterilen yapilar sirayla
agagidakilerden hangisidir?

Mark only one oval.

() Vena retromandibularis - Nn. transversi colli
() Vena jugularis interna - N, vagus

() Venajugularis anterior - Nn. supraclaviculares
(") Venajugularis externa - Nn. transversi colli

(") Venajugularis interna - Nn. transversi colli



L) 5 polnts
Vena retromandibularis'i olusturan venler agagidakilerin hangisinde birlikte
wverilmigtir?

Mark only one oval.

Q V. auricularis posterior - V. occipitalis

() V. temporalis profundus - V. facialis

() V. temporalis superficialis - V. auricularis posterior
C) V. temporalis superficialis - V. maxillaris

() V. maxillaris - V. facialis

6" 5 points.

Agagidakilerden hangisinde glandula parotidea’nin icinden gecen yapilar birlikte
verilmigtir?

Mark only one oval.

D Vena jugularis interna - N. vagus

() Arteria facialis - N. facialis

() Arteria carotis intema - N. Facialis
() Vena retromandibularis ~ N. trigeminus

) Arteria carotis extema - N. facialis

B 5 points.

Agadidakilerden hangisi SCALP'In duyusunu alan sinirlerinden biri degildir?

Mark only one oval.

O Nervus auricularis posterior
(0 Nervus auricularis magnus
Q Nervus occipitalis minor
\C_) Nervus occipitalis major

() Nervus occipitalis tertius

1+ 5 paints

Asagidaki duyu sinirlerinden hangisi plexus cervicalis'in dah degildir?

Mark only one oval.

() Nervi transversi colli

Q Nervi supraclaviculares
() Nervus occipitalis minor
() Nervus occipitalis major

() Nervus auricularis magnus

12% 5 paints.

Submandibular bélgede yiizeyel verlerin birlesmesiyle alusan ve boynun én
bélgesinde bulunan ven hangisidir?

Mark only one oval.

() Vena jugularis externa
() Vena jugularis interna
() Vena jugularis anterior
() Vena retromandibularis
() Vena thyroidea superior

13+ Spaints

Glandula submandibularis'in arkasindaki oluktan veya dokunun iginden gegen
arter asagidakilerden hangisidir?

Mark only ane oval.

() Arteria carotis externa

() Arteria temporalis superficialis
() Arteria maxillaris

() Arteria lingualis

() Arteria facialis

8% 5 polnis
Servikal spinal sinirlerin ramus dorsalis'lerine basi yapan bir kitle asagidaki
sinirlerden hangisini etkilemis olmasi en olasidir?

Mark only one oval.

() Nervus transversus colli
() Nervus supraclavicularis
() Nervus auricularis major
D Nervus occipitalis minor

() Nervus occipitalis major

9 5 points
Asagidaki sinirlerden hangisi lambda noktasinin iistiini drten sach deri
bdlimiinin duyusunu almaktadir?

Mark only one oval.

C) Nervus occipitalis minor
() Nervus accipitalis major
() Nervus auricularis posterior
() Nervus facialis

() Nervus accessorius

10+ 5 poirs

Plexus cervicalis'i olugturan spinal sinirler asagidakilerden hangisinde tam
olarak verilmistir?

Mark oniy one oval.

() c1-C2 - €3 spinal sinirlerin 6n dallan

() €1-C2-C8 spinal sinirlerin arka dallart

D C1-C2-C3-C4 spinal sinirlerin arka dallan
() c1-C2-C3- C4 spinal sinirlerin 6n dallan
() C1-C2-C3- C4- C5 spinal sinirlerin 6n dallan

14* 5 poins

poroparietal fasyal flep op o2l
zorlanan bir hastada asagidaki anatomik yapilardan hangisinin zedelenmis
olmasi en olasidir?

Mark only one oval.

() Nervus auriculotemporalis
() Rami temporales nervi facialis
() Nervus supraorbitalis

() Nervus supratrochlearis

() Nervi temporales profundi

15* 5 poinis

Asagidaki arterlerden hangisi arteria maxillaris'in mandibular bélimiinden cikar?

Mark only one oval.

() Arteria buccalis

() Arteria palatina major

C) Arteria meningea media

() Arteria temporalis profundi anterior

() Anteria canalis pterygoidei

16+ 5 poins

Tragus Oniinden yapilacak preauricular insizyonda korunmasi gereken arter
asagidakilerden hangisidir?

Mark only one oval.

() Arteria transversa faciei
() Arteria facialis

() Arteria zygomatico-orbitalis
() Arteria maxillaris

() Arteria temporalis superficialis



17.

ATe
Temporal bélgenin bir kisminin genel duyusunu ve articulatio

temporomandibularis'in proprioseptif duyusunu tagiyan sinir agagidakilerden
hangisidir?

Mark only one oval.

C) Nervus auriculotemporalis
() Rami temporales n. facialis
() Rami zygomatici n. facialis
() Nervus supraorbitalis

() Nervus auricularis posterior

138*

Musculus di 'un venter ve musculus
hyoglossus'u retrakte eden bir cerrahin ekspoze etmeye calistigi en olasi
anatomik yap! asagidakilerden hangisidir?

Mark only ane oval.

() Arteria facialis
() Nervus facialis
() Arteria masseterica
() Arteria lingualis
() Arteria sublingualis

This cantent is neither created nor encorsed 3y Gaagle.

Google Forms

5 palnts

5 paints

20.

85

5 poinis

= 1. Alt g6z kapag
= II. Burun dorsumu
« lIl. Burun kanatlan
+ IV. Ust dudak

* V. Tragus 6nii

Nervus infraorbitalis'e foramen infraorbitale'den digar ciktiktan sonra yapilan bir
iyle yukanda verilen bd ilerinin duyusu etkilenir?

Mark only one oval.
COlvent
COlivelll
COLlven
COlLivev
COnmwvev
20

= |. Maksiller premolar digler ve gingivasi

« II. Mandibular premolar disler ve gingivast
o IIl. Maksiller molar digler ve gingivasi

o IV Mandibular molar digler ve gingivasi

* V. Maksiller siniis membrani

« VI Yumusak damak

Yukandakilerden hangileri arteria alveolaris superior posterior tarafindan
kanlanir?

Mark only one oval.

) Yalnizvi
iven
COmverv
COlLvev
COLILI,IY,V ve VI



EK-7: Seviye Belirleme Sinavi Sorular1 Belirtke Tablosu

Bas ve Boyun Norovaskiiler Anatomisi Seviye Belirleme — Belirtke Tablosu

SoruNo | Olgiilen Ogrenim Hedefi

1 A. carotis externa ve dallarinin anatomik seyirlerini ve dallanmalarini
tanimlayabilecektir.

2 A. maxillaris ve dallarin1 tanimlayabilecektir.

3 A. carotis externa ve dallarini tanimlayabilecektir.

4 Bas ve boyun bdlgesinde yiizeyel ve derin venoz sistemler arasindaki baglantilart
aciklayabilecektir.

5 V. temporalis superficialis, V. maxillaris, V. retromandibularis, V. facialis, V.
jugularis interna, V. auricularis posterior, V. occipitalis, V. jugularis externa, V.
jugularis anterior ve V. subclavia'nin drenaj yollarini tanimlayabilecektir.

6 Bas ve boyun bdlgesindeki temel komsuluk iliskilerini aciklayabilecektir.

7 Duyusal sinir dagilim haritalarin1 kullanarak, hangi sinirin hangi yiizey bdlgeyi
innerve ettigini eslestirebilecektir.

8 N. occipitalis major, N. occipitalis tertius ve N. auriculotemporalis'in seyrini ve
duyusal alanlarini gosterebilecektir.

9 Duyusal sinir dagilim haritalarin1 kullanarak, hangi sinirin hangi yiizey bdlgeyi
innerve ettigini eslestirebilecektir.

10 Plexus cervicalis kaynakli duyu sinirlerini ve bunlarin duyusal innervasyon
bolgelerini tanimlayabilecektir.

11 Plexus cervicalis kaynakli duyu sinirlerini tanimlayabilecektir.

12 V. jugularis anterior'un drenaj yolunu tanimlayabilecektir.

13 A. facialis'in anatomik seyri ve komsuluk iligkilerini agiklayabilecektir.

14 N. facialis’in dallarin1 ve fonksiyonlarini tanimlayabilecektir.

15 A. maxillaris ve dallarin1 tanimlayabilecektir.

16 A. temporalis superficialis ve dallarinin anatomik yerlesimini gosterebilecektir.

17 N. auriculotemporalis'in seyrini ve duyusal alanlarimni gosterebilecektir.

18 A. lingualis'in anatomik seyri ve komsuluk iligkilerini agiklayabilecektir.

19 N. infraorbitalis'in duyusal innervasyon bolgelerini tanimlayabilecektir.

20 A. maxillaris'in dallarmdan biri olan a. alveolaris superior posterior’un

kanlandirdig: yapilari tanimlayabilecektir.
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EK-8: Laboratuvar Pratigi On Test-Son Test Sorulari

Bas ve Boyun Nérovaskiiler Anatomisi OnTest

Testte 22 soru bulunmaktadir. Her soru igin puan karsilig1 yaninda belirtilmistir. Testin stiresi 40 dakikadur.
Bagarilar dileriz.

Lo % boyun bélgesinde dallar verir.” Ifadesine gelecek en uygun ifade hangisidir? (2
puan)
A) A. carotis externa
B) A. carotis interna

2. “A. carotis externa tiim dallarinin boyunda yer alan trigonum caroticum’da
vermektedir.” ifadesi Dogru ya da Yanlig olarak degerlendiriniz. (2 puan)
[] Dogru
[ Yanlis (gerekgesini yaziniz):

3. Arteria occipitalis’in son kismina eglik eden sinir hangisidir? (2 puan)

4. Arteria carotis externa’nin ug dallarini yazinmz. (2 puan)

5. Tragus’un dniinden alinan pulsasyonun hangi artere ait olmasi muhtemeldir? (2 puan)

6. Collum mandibulae ile lig. sphenomandibulare arasinda seyreden a. carotis externa
dal1 hangisidir? (2 puan)

7. Arteria facialis’in yiiz bdlgesinde verdigi dallari yaziniz. (3 puan)
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8. Arteria temporalis superficialis’in dallarin1 yazimz. (5 puan)

9. Arteria temporalis superficialis’e eslik eden sinir hangisidir? (2 puan)

10. Burun dorsumunda gortilen a. carotis externa — a. carotis interna anastomozu hangi
dallar arasinda olugmaktadir? (2 puan)

11. Arteria maxillaris m. ptergoideus lateralis’in iki bag1 arasindan gegerken eglik eden
sinir hangisidir? (2 puan)




12. Asagida verilen arterlerden a. maxillaris’in dallart olanlar1 “Evet” diyerek
isaretleyiniz. Isaretlediginiz dallarin a. maxillaris’in hangi pargasina ait oldugunu

igaretleyin. (Her 1k 1 puan degerindedir. Toplam 21 puan degerindedir.)

a.maxillaris’in

Evet’i isaretlediyseniz a. maxillaris’in hangi

dali mi? pargasma ait oldugunu seginiz.
Arter ada
Bvet | Hapr | o laris pterl;;)sidea ptery;:;zlatina

A. auricularis profunda () ) () ) (D]
Rr. auriculares anteriores () ) () ) (D)
A. auricularis posterior () ) () ) )
A tympanica anterior OO ) ) )
A tympanica posterior K ) ) )
A tympanica inferior OO ) ) )
A. alveolaris inferior () ) () ) )
. ST cH | () () ()
< A-Aie0 TS speriores (H | () () ()
A. meningea media OO ) ) )
Re. plorgoidei AR ) ) )
FpT— SRS ) ) )
A Dl I ) ) )
A. temporalis superficialis () ) ) ) )
A temporalis profunda (H | ) () () ()
e precs (H | () () ()
7, lemporalis media O ) D) ()
A leorbials K ) ) )
A palating ascondos OO ) ) )
W Ty —— IS ) ) )
A canalis plerygoidei O OO ) ) )
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13. Canalis mandibulae’de seyreden a. maxillaris dali hangisidir? (2 puan)

14. Burun boglugunun buiyiik bir bdliimuinii besleyen a. maxillaris dali hangisidir? (2
puan)

15. V. jugularis interna’y1/ v. retromandibularis’i / v. jugularis externa’y1 olugturan vendz
yapilar hangileridir? (3 puan)
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16. Agagida verilen venlerin segeneklerde yer alan venlerden hangisine drene oldugunu

yazmiz. (Her sik 1 puan degerindedir. Toplam 18 puan degerinderdir.)

Segenekler:

A. v. jugularis interna

B. v. Retromandibularis

C. v. facialis

D. v. jugularis externa

E. v. jugularis anterior

F. v. Subclavia

G. v. brachiocephalica
Ven adi: Drene oldugu ven
V. transversa faciei A) B ©) O E) F ©
Vv. palpebrales superiores (A) B) (€) D) E) ® ©)
Vv. palpebrales inferiores (A) (B) (C) D) (E) (F) (©)
V. labialis superior (A) B) (€) D) &) F) ©
V. submentalis A) B ©) O E F ©
V. profunda faciei (A) (B) (©) D) &) &) ©)
V. temporalis media (A) B) (C) D) (E) (F) (G
V. suprascapularis A) B) (€©) D) E) F) ©
Vv. transversae cervicis(colli) (A) B) (C) (D) (E) (F) (G
V. jugularis anterior A) B ©) D) E) F ©
V. facialis A) B) (©) D) E) &) ©)
V. lingualis A) B (€©) D) E) F) ©
V. laryngea superior A) B) (€©) D) E) F) ©
V. thyroidea superior A) B) ©) D) &) F) ©)
Vv. thyroideae mediae A) B ©) O E) F ©
V. thyroidea inferior A) B) (©) D) E) F) ©
V. occipitalis A) B) ©) M) &) F) ©)
V. jugularis externa A B © O E F ©
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17. Plexus cervicalis’in yiizeyel deri dallarm yaziniz. (3 puan)

18. Plexus cervicalis’in hangi kranial sinir veya sinirlerle baglantisi mevcuttur? (3 puan)

19. Agagida verilen sinirlerden duyu liflerini tagiyan sinirleri isaretleyiniz. (Bu soru
toplam 10 puan degerindedir.)

. ophtalmicus

N. maxillaris

N. mandibularis

N. supraorbitalis
N. supratrochlearis
N. auriculotemporalis
N. auricularis posterior

* N. facialis rr. temporales
N
N
N
N
N
N.

Z

. occipitalis minor

. occipitalis major

. occipitalis tertius

. facialis r. cervicalis

. transversus cervicalis
suboccipitalis



{Gérsel sorulanin her birt 4 puan degerindedir)

“X” ile gésterilen sinirin adini
yaziniz.

Cevap:

21

“X" ile gosterilen damar hangisidir?
Yaziniz.

Cevap:
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22.

Ok ile gosterilen arterin adini yaziniz.

Cevap:
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EK-9: Laboratuvar Pratigi On Test-Son Test Biitiinciil Puanlama Anahtari

OnTest - Son Test Acik Uclu Sorularin Biitiinciil Puanlama Anahtari

95

Soru No | Soru Tiirii Puan Yanit
1 2 sikli goktan 0 Hig yanit verilmemesi
secmeli 1 A. carotis interna gibi yanlis arter yazilmasi
2 Dogru arter olan a. carotis externa’nin yazilmasi
2 Gerekgeli 0 Yanitsiz veya gerekcesiz igaretleme
dogru yanlig 1 Yalnizca 'Yanlig' isaretlenmig
2 'Yanlig' isaretlenmis ve dogru gerekge verilmis
3 Kisa agikuglu | 0 Yanlis sinir
Kisa agikuglu | 2 N. occipitalis major
4 Kisa agikuglu | 0 Yanitsiz veya eksik bilgi
Kisaagikuglu | 2 A. maxillaris ve a. temporalis superficialis
5 Kisa agikuglu | 0 Yanlis arter
Kisa agikuglu | 2 A. temporalis superficialis
6 Kisa agikuglu | 0 Yanlis bilgi
Kisa agikuglu | 2 A. maxillaris
7 Kisaagikuglu | 0 Bos ya da hatali bilgi
Kisa agikuglu | 1 1 dal dogru
Kisaagikuglu | 2 2 dal dogru
Kisa agik uglu | 3 3 dal dogru
8 Kisaagikuglu | 0 Eksik bilgi
Kisa agik uglu | 3 3 dogru dal
Kisaagikuglu | 5 Tiim dallar dogru
9 Kisaagikuglu | 2 N. auriculotemporalis
10 Kisa agikuglu | 2 A. dorsalis nasi ve r. lateralis nasi
11 Kisa agikuglu | 2 N. buccalis
12 Iki asamal1 1-21 Her dogru Evet ve parca eslesmesi 1 puan
¢oktan
eslestirme
13 Kisa ag¢ik uglu 2 N. alveolaris inferior
14 Kisa agik uclu 2 N. sphenopalatina
15 Kisa agik uglu 0-3 Her dogru yapi eslesmesi 1 puan
16 Uzatilmis 0-18 Her dogru ven eslesmesi 1 puan
eslestirme
17 Kisa agik uglu 0-3 Her dogru sinir i¢in 1 puan
18 Kisa agik uclu 0-3 Her dogru kraniyal baglanti i¢in 1 puan
19 Coklu yanit / 1-10 Her dogru isaretleme igin 1 puan
Dogruyu -3 Verilen tiim cevaplar isaretleyenlerden puan
isaretleme puan | kirtilmistir
Gorsel acik uglu
soru
20 Gorsel agik uglu | 4 N. auricularis magnus
soru
21 Gorsel acik uclu | 4 A. pharyngea ascendens
soru
22 Iki asamall 4 A. alveolaris inferior
¢oktan
eslestirme




EK-10: Laboratuvar Pratigi On Test-Son Test Belirtke Tablosu
OnTest — Son Test Belirtke Tablosu

96

Soru No Olgiilen Ogrenim Hedefi

1 A. carotis externa ve dallarinin anatomik seyirlerini ve dallanmalarini
tanimlayabilecektir.

2 A. carotis externa ve dallarinin anatomik seyirlerini ve dallanmalarini
tanimlayabilecektir.

3 Bu arterlerin bag ve boyun bolgesindeki temel komsuluk iligkilerini
aciklayabilecektir.

4 A. carotis externa ve dallarimi tanimlayabilecektir.

5 A. temporalis superficialis’in anatomik yerlesimini gosterebilecektir.

6 A. maxillaris ve dallarini tanimlayabilecektir.

7 A. facialis ve dallarii tanimlayabilecektir.

8 A. temporalis superficialis ve dallarin1 tamimlayabilecektir.

9 A. temporalis superficialis ve dallarinin anatomik yerlesimini
gosterebilecektir.

10 A. carotis externa ve a. carotis interna arasindaki anastomozlari
aciklayabilecektir.

11 A. maxillaris’in dallariin seyri ve eslik eden yapilar hakkinda bilgi sahibi
olabilecektir.

12 A. maxillaris ve dallarini tanimlayabilecektir.

13 A. maxillaris’in dallariin anatomik bdlgelerine gore siniflandirilmasim
yapabilecektir.

14 A. maxillaris ve dallarini tanimlayabilecektir.

15 A. maxillaris ve dallarini tanimlayabilecektir.

16 A. maxillaris ve dallarini tanimlayabilecektir.

17 Bas ve boyun bolgesinde yiizeyel ve derin vendz sistemler arasindaki
baglantilan aciklayabilecektir.

18 Bas ve boyun bolgesinde yiizeyel ve derin vendz sistemler arasindaki
baglantilan aciklayabilecektir.

19 Plexus cervicalis kaynakli duyu sinirlerini tanimlayabilecektir.

20 Plexus cervicalis kaynakli duyu sinirlerini ve kraniyal sinirlerle olan
baglantilarim tanimlayabilecektir.

21 Bas ve boyun bolgesindeki duyusal innervasyon bdlgelerini
tanimlayabilecektir.

22 Plexus cervicalis kaynakli duyu sinirlerini tamimlayabilecektir.
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EK-11: Mobil Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi

Faktor 1: Memnuniyet Faktorii

I. Derslerim mobil 6grenme ile islenirse daha ¢ok benimserim.

2. Mobil 6grenme ile islenen derslerden daha ¢ok verim alirim.

3. Mobil teknolojiler yardimiyla yapilan dersler ilgimi geker.

4. Mobil cihazlarin derslerde kullanilmasini 6neririm.

5. Biitlin derslerim mobil 6grenme ile islenirse 6grenmeye olan ilgim artar.

6. Derslerimde mobil cihazlarin kullanilmasi kazanimlarim arttirir.

7. Derslerimde mobil cihazlar1 kullanmak beni mutlu eder.

8. Mobil 6grenme yontemi daha hizli 6grenmemi saglar.

9. Mobil cihazlar lizerinden bildirimler almak derse kars1 giidiilenmemi saglar.
10.  Mobil 6grenmeyi biitiin derslerimde kullanmak isterim.

11.  Mobil 6grenme uygulamalar1 dersin kalitesini arttirir.

12.  Mobil cihazlarda yer alan ¢oklu ortam 6zellikleri derse olan ilgimi arttirir.
13.  Mobil cihazlar geri bildirim almami kolaylastirir.

14.  Derslerimde mobil cihazlar1 kullanmak kolaydir.

15.  Mobil cihazlar1 derslerimde kullanmak &grenmem iizerinde kontrol sahibi
olmamu saglar.

16. Mobil oOgrenmede kullanilan zenginlestirilmis ders igerikleri derse ilgi
duymamu saglar.

17.  Mobil 6grenme derste 6grendigim bilgileri pekistirmemde yararlidir.

18. Mobil 6grenme uygulamalari ile nasil 6grenecegime kendim karar veririm.
19.  Derslerimde mobil cihazlar1 kullanacak yeterli bilgiye sahibim.

20.  Mobil cihazlar ile grup calismalar1 daha verimli olur.

Faktor 2: Ogrenmeye Etki Faktorii

21.  Mobil 6grenme giincel bilgiye ulagmami saglar.

22.  Mobil 6grenme sayesinde bilgiye her an ulagirim.

23.  Mobil 6grenme zamandan tasarruf etmemi saglar.

24. Mobil 6grenme sayesinde istedigim ortamda (ulasim, ev vb.) 6grenmemi
saglarim.

25.  Mobil cihazlar araciligiyla ders materyaline erismek kolaydir.

26.  Mobil cihazlar aracilifiyla ders hakkinda arkadaslarimla aninda iletisim
saglarim.

27.  Mobil cihazlar araciligryla 6devlerimi daha kolay yaparim.

28.  Mobil 6grenme dersleri ¢evrimigi olarak takip etmemi kolaylastirir.

29.  Mobil cihazlar araciligiyla ders igeriklerine mekandan bagimsiz olarak
erigirim.

30.  Mobil cihazlar aracilifiyla ders iceriklerine her zaman erigirim.

31.  Mobil 6grenme sosyal etkilesimi arttirir.

Faktor 3: Motivasyon Faktorii

32.  Mobil 6grenme derse iligkin merakimi arttirir.

33.  Mobil 6grenme derse iligkin motivasyonumu arttirir.

34.  Mobil 6grenme derslere ilgimi arttirir.

35.  Mobil 6grenme 6grendigim bilgilerin kalici olmasini saglar.

36.  Mobil 6grenme dersi 6grenmem agisindan yararlidir.
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37.  Mobil 6grenme 6grenmemi kolaylastirir.
38.  Mobil 6grenme kesfetme duygumu giidiiler.

Faktor 4: Kullamshhk Faktorii

39.  Mobil cihazlar1 derslerimde kullanirken zorluklar yasarim.

40.  Derslerimde mobil 6grenme destegi kullanilmasi beni kaygilandirir.

41.  Mobil 6grenme teknik sorunlar yiiziinden verimsizdir.

42. Derslerin mobil 6grenme ile islenmesi beni endiselendirir.

43.  Mobil 6grenme internet baglantisi sorunlari yiiziinden verimsizdir.

44.  Mobil cihazlarin farkli isletim sistemlerine sahip olmasi 6grenmeyi olumsuz
etkiler.

45.  Mobil cihazlar araciligiyla ders ¢aligsmak dikkatimi dagitir.

Tamamen  katihyorum (5),

Katihyorum (4),

Kismen katihyorum (3),

Katilmiyorum 2),

Tamamen  katilmiyorum (1) seklinde derecelendirilmistir.
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EK-12: Mobil Uygulama Kullanma Isteklilik Ol¢egi

Kesinl Biraz Biraz Tam
. ikle |Katil Katl KaraKa al Katil amen
N Derecelendirme i) |myyor rsizi tyoru Katil
o miyor 1yoru
N > miyor um | m m  yoru
Ol¢ek maddeleri um m

Mobil uygulamayr kullanmaya
devam etmeyi diisiiniiyorum.

Mobil  uygulamayr kullanmayy,
2 |birakmak yerine kullanmaya devam| 1 2 3 4 5 6 7
etmeyi istiyorum.
Mobil uygulamayr kullanmaya
devam edecegimi tahmin ediyorum.
Mobil uygulamayr kullanmaya
devam etmeyi planliyorum.
Gelecekte  mobil  uygulamay1
5 |kullanmaya devam etmeyi| 1 2 3 4 5 6 7
diisiinmilyorum.

Gelecekte  mobil  uygulamay1
6 lkullanmaya devam etme ihtimalim| 1 2 3 4 5 6 7
yiiksektir.

1 2 3 4 5 6 7




EK-13: Basit Memnuniyet Sorusu

Liitfen aldiginiz egitim yonteminden memnuniyet diizeyinizi 0-10
arasi olacak sekilde belirtiniz.

degilim

0 1 123 |4 10
Hig Cok
memnun

memnunum
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EK-14: Tez Calismasi Orijinallik Raporu Dijital Makbuz
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EK-15: Tez Calismasi Orijinallik Raporu Turnitin Ekran Goriintiisii

BAS VE BOYUN NOROVASKULER ANATOMISI EGITIMINDE 3
BOYUTLU UYGULAMALAR ILE KLASIK LABORATUVAR
EGITIMININ KARSILASTIRILMASI
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