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0z

Zaman icinde diger canlilar gibi evrimi halen devam eden insan, devinim halinde siirekli
bir olusum ve doniisiim siireci i¢erisindedir. Bu durum, onun dis etkenlere maruz kalmasini
da beraberinde getirir. Zamansallik i¢inde varligmma temas eden her sey ya onun bir
parcasina doniisiir ya da iizerinde iz birakan bir etki yaratir. Yasamin basladigi ilk andan
itibaren bireyin karsilastigt deneyimler, diisiince yapisini bigimlendirir. Dogas1 geregi
farkliliklar tasiyan ya da dis diinyaya karst daha duyarli olan birey, bu etkileri yaratim
siirecine dahil eder. Uretilen calismalarin arka planinda, bireyin yasam deneyimlerinin

kendini ifade ettigi bir yap1 ortaya ¢ikar.

Bu dogrultuda, igsellestirilmis yasam deneyimlerinin ve 6zellikle travmatik olaylarin sanat
tiretimi tizerindeki etkisi belirginlesir. Travma, tez biitiinliigii i¢erisinde bir iz slirme pratigi
olarak ele alinir. Bir anin taniklig1 lizerinden gelisen yaratimlar, imgelemin doniistimiinii
ve dissallasmasini gorsellestirir. Sanatgi, yasam boyunca zihninde biriken verileri,
cogunlukla olumsuzluk ya da &tekilik lizerinden imgesel bir diizleme tasiyarak iiretime
doniistiiriir. Duygularin karsilig1 olarak ortaya ¢ikan biyomorfik yapilar, antropomorfik bir
anlatimla ele alinir. Bu slirecte, travmanin olumsuz yonlerini yansitmak amaciyla bigimsel
deformasyona basvurulur. Bigimdeki degisimler araciligiyla ortaya ¢ikan yaratim, imgenin

goriiniir kilinmasini saglar.

Calismalar esliginde kurulan anlati, zihindeki olumsuz geri doniisleri ve ani tekrarin
fiziksellestirmeyi amagclar. Tez, sanat¢cinin yasamiyla paralellik gosteren iiretimlerini, i¢
diinyasini1 yansitan bir baglamda ele alirken, yaratim siirecini anlamlandirma c¢abasi da

tasir.

Tez kapsaminda, sanatginin yaraticiligini sekillendiren dis etkenler ele alinmakta ve

“travma” baslig1 altinda siniflandirilarak incelenmektedir. Kendi i¢ diinyasini iiretimlerine



yansitan sanatci, ifade edemedigi duygu ve diislinceleri heykel araciligiyla goriiniir kilar.
Ayrica benzer iiretimler ger¢eklestiren sanatcilarin iislup ve anlatilariyla karsilagtirmali bir
yorum gelistirilmektedir. Bu baglamda tez igerigi, sanat yaratiminin temelinde yasama ait
bir niiansin bulundugunu dile getirirken, yasanan travmatik deneyimlerin bu slireci

besledigi vurgulamaktadir.

Anahtar sozciikler: Beden, manipiilasyon, deformasyon, travma, duygu, psikoloji, aci,

korku, yaraticilik.
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ABSTRACT

Human beings, existing within time, are in a continuous process of becoming and
transformation through ongoing movement. This condition also entails their exposure to
external influences. Everything that comes into contact with their existence within
temporality either becomes a part of them or produces an effect that leaves a trace upon
them. From the very first moment of life, the experiences an individual encounters shape
their patterns of thought. Individuals who inherently possess certain differences or who are
more sensitive to the external world incorporate these influences into their creative
processes. In the background of the works produced, a structure emerges in which the

individual’s lived experiences find expression.

In this context, the impact of internalized life experiences, particularly traumatic events, on
artistic production becomes evident. Trauma is addressed within the framework of the
thesis as a practice of tracing. Creations that emerge as a form of witnessing a moment
visualize the transformation and externalization of imagination. The artist transforms the
data accumulated throughout life into artistic production, often through negativity or
otherness within the realm of imagery. Biomorphic structures that emerge as expressions
of emotion are approached through an anthropomorphic narrative. In this process, formal
deformation is employed in order to reflect the negative aspects of trauma. Through these

formal transformations, the resulting creation enables the image to become visible.

The narrative constructed alongside the works aims to materialize negative mental
feedback loops and the repetition of memory. The thesis approaches the artist’s
productions, which run parallel to their life, within a context that reflects their inner world,

while also carrying an attempt to make sense of the creative process.

Within the scope of the thesis, the external factors shaping the artist’s creativity are
examined and classified under the heading of “trauma.” The artist, who reflects their inner

world in their productions, renders emotions and thoughts that cannot be expressed



verbally visible through sculpture. Furthermore, a comparative interpretation is developed

by examining the styles and narratives of artists who produce similar works.

In this context, the thesis argues that a nuance of life underlies art creation, and emphasizes

that traumatic experiences fuel this process.

Keywords: Body, manipulation, deformation, trauma, emotion, psychology, pain, fear,

creativity.



TESEKKUR

Uzun soluklu bir egitim siirecinin sonuna gelmis bulunuyorum. Her ne kadar bu siire¢ uzun
stirmiis olsa da geriye doniip baktigimda benim i¢in beklenenden daha kisa ve yogun bir
deneyime doniistii. Kimi seylere ge¢ kaldigimi diisiinsem de bu durumun beni hayatin
farkl1 ve degerli alanlarina yonlendirdigine inantyorum. Ilk bakista olumsuz gibi goriinen

bu siire¢, zamanla hayatimi sekillendiren 6nemli bir deneyim haline geldi.

Bu siire¢ boyunca destegini her zaman hissettigim sevgilim Ilayda Irem Baratan’a
tesekkiirlerimi sunarim. Hayatimi1 giizellestiren ve her aninda yanimda olan can

yoldaslarima da ayrica tesekkiir etmek isterim.

Bu siirecte hayatin1 kaybeden Bugday ve Tar¢in’t sevgiyle aniyorum. Onlarla gegirdigim
kisa ama degerli zaman benim i¢in ¢ok kiymetliydi. Ayrica Puskin, Luna, Boncuk, Kaporta

ve Findik’a da hayatimin her aninda yanimda olduklari i¢in tesekkiir ederim.

Son olarak, bu siiregte her zaman yanimda olan anneme, ablama ve Emel Abla’ya

destekleri i¢in sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.



ITHAF

Bir siire dnce hayatini1 kaybeden, sevgi dolu, insancil ve yagam enerjisi yliksek

kedim Tarc¢in’a ithaf edilmistir.
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GIRIS

Sanat¢inin igsel diinyasindaki catigsmalar ile birlikte ruhsal ve duygusal biitlinliigiin
bozulmasi durumu, varolussal bir kayginin hali ve sancisidir. Bireyin basa ¢ikma
kapasitesini asan bir olay veya dizi olay sonucunda yasadigi yogun psikolojik sarsinti
siklikla bastirilir. Biling diizeyinde tam olarak hatirlanamaz ama etkileri uzun siireli
olabilir; bireyin diislincelerini, davranislarini, beden algisint ve duygusal tepkilerini
derinden etkileyebilir. Bastirilan ve geciken tepkiler sanatgiyr bir golge gibi takip eder.
Uretimleri, duygularin izdiisiimii gibi hem ara¢ hem de ifade alan1 olur. Kisinin kendine

dair farkindaligi, beden-ruh ve form iligkisi dahilinde bir yilizlesme ile gerceklesir.

Arastirma, sanat¢inin yasaminda iz birakan travmatik deneyimlerin, sanatta nasil bigimsel
deformasyonlara doniistiiglinii incelemeyi amaclamaktadir. Kastedilen “bicimsel
deformasyon”, travmanin bedensel, zihinsel ve duygusal etkilerinin, plastik bi¢imlerdeki
bozulma, carpitma, eksiltme veya agirilastirma gibi gorsel anlatim yollartyla disa
vurulmasidir. Bu tlir deformasyonlar, sadece bicimsel degil; aym1 zamanda anlam
katmanlarinda da derinlesen bir ifade bi¢imi olarak ele alinmaktadir. Heykel sanati, dogasi
geregi maddeyle iligkilenir; agirlik, hacim ve fiziksel varlik iizerinden izleyiciyle dogrudan
temas kurar. Fiziksel temas, travmatik deneyimlerin goérsellestirilmesi agisindan da giiglii
bir ara¢ sunar. Travmalarin bi¢gim araciligiyla somutlastirilmasi, sanatci i¢in bir ifade alani

yaratirken, izleyici i¢in de empatik ve diisiinsel bir yilizlesme alan1 dogurur.

Bu calismada, kisisel travmalarin sanata nasil aktarildigi incelenirken hem sanat tarihinden
hem de cagdas sanat¢1 Orneklerinden yararlanilmistir. Deformasyon, travma, psikolojik
¢oziimlemeler ve form konusu c¢alismanin kuramsal zeminini olusturacaktir. Bigimsel
deformasyon iizerinden ¢irkinlik, igren¢lik ve ucubelik gibi konular ele alinacaktir.
Ozellikle deformasyonun sadece bir estetik ifade degil, sanat¢inin igsel acilarmni ifade etme

zorunlulugundan dogan bir anlatim bicimi olarak ele alinmistir.



1. BOLUM: TRAVMA KAVRAMI
1.1. Travma Kavrami

Tugba Aygan’in tanimlamasiyla;

Koken olarak tip alaninda fiziksel yaralanmalari tanimlamak i¢in kullanilan travma
sOzctigii, Charcot’un histeri ¢alismalar1 ve ardindan Freud’un psikanalitik aragtirmalari ile
psikiyatri alaninda yerini alir. Bireyin normal deneyimleri disinda, fiziksel ya da
psikolojik olarak yine basa ¢ikamayacagi biiyiikliikte bir olay yasamasi sonucu psiko-
somatik tepkiler gelistirmesiyle meydana gelen psikolojik durum olarak tanimlanan
travma, bilyiik oranda yirminci yiizyill ve bu ylizyilin beraberinde getirdigi savas
deneyimleriyle sekillenir. Nihayet APA tarafindan PTSD adi altinda taninmasi da bir
savagla, yani Vietnam Savasi’yla gerceklesir. Birinci kusak ya da klasik travma
teorisyenleri olarak da bilinen Caruth, LaCapra, Laub ve Felman gibi isimlerin ¢aligmalari
ile travma farkl disiplinlerde yer edinmeyi basarir. Teorinin dnciisii kabul edilen Caruth,
travmay1 gerceklesme aninda bellegin farkli bir kisminda tutulan, sonrasinda
haliisinasyonlar, riiyalar, deneyime parcalanmis geri doniisler gibi cesitli miidahalelerle
kendini tekrar hatirlatan ve kurbanini siirekli rahatsiz eden bir olgu olarak yeniden
tanimlar. (2024, s. 133-134)

Aygan’in ifadesinde gecen geri doniigler, yaraticiliga sahip bireylerin imgeleminde estetik
bir digsalliga doniisiir. Birinci Diinya Savasi ile travmanin yeniden giindeme gelmesi, bu
kavrami1 daha da derinlestirmistir. Savasa katilan ve yikima dolayli yoldan tanik olan
kisiler, agir gelen psikolojik goriintiileri paylasmak istemistir. Ciinkli savasin anlatilamaz
bicimde yarattig1 vahsetin yiikii, tasinamayacak ve paylagilamayacak kadar agirdir; bu
durum, hissedilen duygunun farkli bi¢imlerde dile getirilmesine yol agmustir. Savasi,
savagin insan iizerinde biraktig1 psikolojik etkiyi konu eden ve diger travmatik durumlari
sanatinda kullanan sanat¢ilardan bazilari; Francisco Goya, Otto Dix, Leon Golub, Christian
Boltanski, Anselm Kiefer, Doris Salcedo, Teresa Margolles, Francis Alys’dir. Travmayi
ele alan Tiirk sanatgilardan bazilar1 ise Giilsiin Karamustafa, Hale Tenger, Kutlug
Ataman’dir. Bu sanat¢ilardan Goya, savas anlatist iizerinden yasanilan aci olaylari
resmetmistir. Sundugu anlati, bir belge degeri tasiyan fotograflara benzer ve i¢ savasi
anlatir. Ornek verilen diger sanatcilardan Otto Dix ise giiniimiize daha yakin Ikinci Diinya
Savasi’n1 konu eden bir sanatgidir, savasin i¢inde yer almis bir sanatci olarak tanik oldugu
vahseti ve Oliimii sunar. Dix, savagi veya travmayir imgesellestirmeye baglar ve aci,
imgeselleserek gercekiistii bir anlatiya doniigiir. 1ki sanatginin imge bakimindan savasa
bakis1 dogrudan ve agik bir nitelik tagirken, sonraki donem sanatg¢ilarinda ise travmanin
dontisiimii ve olgunlagsmis hali ele alinir. Bu sanatcilarin bir tek ortak yonii travma degildir,
travmay1 yaratan yasadiklari toplum ve yOnetimlerin benzer nitelikte olmasidir. Hepsi,
benzer toplumda ve iktidar yonetiminde biiylimiis gibidir, cografya farkli olsa da problem

aynidir.



Tez igeriginde ¢alismalariyla birlikte kendisine yer verilen sanatcilar da (Alberto
Giacometti, Louise Bourgeois, Berlinde de Bruyckere, Francis Bacon, Koenraad Tinel,
Lynn Chadwick) ekspresif figiirasyon vardir. Duygunun bi¢gime baskin oldugu bir sanat dili
yaratmaya calisirlar. Bigim ve gercegi kopyalamak yerine hissin disavurumuna yonelik
caba icindedirler. Disavurum siirecinde distorsiyona (¢arpitmaya) basvururlar. Anatomiyi
veya formu bilingli olarak bozarlar, gergekligi yansitmak yerine duygunun 6n plana ¢iktigi
yeni bi¢imler yaratmaya cabalarlar. Ama¢ ¢ogu zaman sanat¢inin i¢ diinyasinda yasanan

gerilim, yabancilasmay1 veya diger duygular1 gostermektir.

Sanatsal yarati, hafizadan beslenir ve zamana aittir. Bu nedenle yaratimda ihtiya¢ duyulan
manevi malzeme, yaraticinin bastan sona yasami veya bu siirecte olgunlasan insani yapisi
ile olusur. Her calisma, genellikle sanatcinin yasaminda olan seyle benzerlik tasir
(Kandinski, 2021, s. 25). Yasam boyu bir¢cok olay bizleri etkilemektedir, bizlerde iz
birakmaktadir. Cogunlukla sanat bu olaylara verdigimiz tepkilere karsit olusan duygu
durumundan dogar ve her ¢alisma yasanilan bir olaymn tekrar sahnelenmesine benzer.
Travmanin beden iliskisi, bir eser iiretiminde ruh, deneyim, bi¢im seklinde ele alinir.
Ornegin, travmanin kendisi degil de hissettirdigi ve geride biraktig1 psikolojik etki bir
deneyim olarak sanat¢inin beslendigi malzemedir. Gegmise ait yara, sanat¢i ilizerinde
cogunlukla fiziksel olmayan bir olgudur. Ama sanatgr bu durumu igsel birikimin
yardimiyla fiziksellestirmeye ¢abalar. Bu deneyimlerin ifadeye doniismesi, sanatgi

acisindan varliginin anlamlandirilmasidir.

Travmanin 6nemli 6zelligi, zamanla gecip gitmemesidir. Diisiiniildiiglinde tekrar eden
imgeler, bastirilmis ama geri donen anilar sanat¢inin kullandigi bir araca doniisiir. Bu
acidan bakildiginda sanat¢inin ¢aligmalari, Francis Bacon’in diyagrami gibi varligini

3

yaratir. Deleuze, Bacon’in Diyagram kavramini agiklarken; “...bu imler, bu ¢iziler
irrasyoneldir, istemdisi, ilineksel, serbest, raslantisaldir” (2020, s. 15), der. Tez
kapsaminda, bir anda beliren bu yaratim, vyaraticilik ile travmanin birbirlerini
destekledikleri goriisiiyle agiklanmaktadir. Cezanne’in dile getirdigi “dogarken yanimizda
getirdigimiz bulanik duyumsamalarin™ daha da etkili olmasini saglayanin travma oldugu

diistiniilmektedir. Travmanin genis bir kitleyi etkilemesi, sanat¢inin ise bu kitlenin pargasi

olmasi, Hegel’in agiklamasiyla ortiisiir;

! Bahsedilen climleye, Gilles Deleuze’iin Francis Bacon: Duyumsamanin Mantig: isimli kitabinin on ikinci
bdliimiinde yer alan Diyagram baslig1 igerisinde yer verilmektedir.



... her sanat eseri, kendi cagina, kendi halkina, kendi ¢evresine aittir ve tikel tarihsel ve
bagka diisiince ve amaglara bagimlidir; bunun sonucu olarak, sanat alaninda uzmanlik,
tarihsel ve gercekten ¢ok ayrintili olgularin ugsuz bucaksiz bir zenginligini talep eder;
¢linkii sanat eserinin bireysel dogasi bireysel bir seye iliskindir ve zorunlu olarak
kendisinin anlagilmas1 ve agiklanmasi igin ayrintili bilgi gerektirir (Hegel, 1994, s. 15).

Sanatcilar, ¢ogu zaman yasadiklar1 toplumun sosyal, kiiltiirel ve siyasal kosullarindan
etkilenir. Hegel'in sanat eserini tarihsel ve toplumsal baglam igerisinde degerlendiren
yaklagimi, ¢agdas sanatta travma temali iiretimleri anlamak agisindan da 6nemlidir. Ciinkii
bireysel ya da kolektif travmalarin énemli bir boliimii savaslar, gogler, baski politikalari,
toplumsal siddet ve benzeri tarihsel-siyasal olaylardan beslenmekte; sanatcilar da bu
deneyimleri eserlerinde farkli bi¢imsel ve kavramsal yaklagimlarla goriiniir kilmaktadir.
Giliniimiiz Tiirkiye’sinde yasanan politik temelli olaylar ve halkin giin gectikce yozlagmasi,
toplumun yasanilabilir bir ortam olmasini zorlastirmaktadir. Siyasi yonetimin hazirliksiz
yakalandig1 iklim kriziyle bu olumsuz durum daha da agirlastirmaktadir. Bunlara ek olarak
iilkede yasanan cinsiyet esitsizligi, zorbaligt ve de yozlasmaya baglh gelisen
tahammiilstizliik ile siirekli sinirlilik hali yiiziinden olusan tansiyonu yiiksek bir halkin
yarattig1 tehlikeli ortam, travma olusturan ve tetikleyen bir etken olmaktadir. Bu tip bir
kaos ortaminda yasayan bir bireyin, sanat¢inin, kendini ifade edememe durumu
gelismektedir. Siyasi baskinin ve toplum siddetinin her an yani basinda gergeklesmesi,
kendi yasam simirlarini tekinsiz bir ortama doniistiirmektedir. Anlatiya bakildiginda
travmanin beslendigi bir¢ok alan oldugu goriilmektedir. Her olaym giiniimiiz insaninin
blinyesinde olumlu veya olumsuz yer ettigi one c¢ikmaktadir. Degisken ve cesitli dis
etkenin ana figiir oldugu bu kavram, tez igeriginde sinirlanmamaktadir. Bazen hissedilen
bir duygu bazen de yasadigi topluma bir temas iiretimlerin konusu olmaktadir. Acinin
Dolanimi1 (Gorsel 18) adli calismada bireyin yogun duygusal deneyimi on plana
cikarilirken, Ekiimenopolis’ten Kagis (Gorsel 21) adli ¢alismada ise yozlasmis bir kent
imgesi ele alinmaktadir. Bu caligmalar, etkilendigim durumlar elestirel bir siizgegten
gecirerek bicimsel ve kavramsal olarak doniistirme ¢abamin bir pargasi olarak
sekillenmektedir. Bu baglamda, dogrudan ifade yerine metaforik ve alegorik bir anlatim
dili tercih edilmekte; anlatim, diislincenin dolayli ve ¢ok katmanli bir yapiya kavusmasi

uzerinden kurulmaktadir.

Tez, travma kavramini fiziksel yara, psikolojik bozukluk veya politik siddetin hatirlanma
bi¢cimi olarak degil de bireyin zihinsel yarasi seklinde ele alir. Daha ileri ve olgun bir

donemi kapsayan bu tercih ile yaratict edime katki saglayan asamalar incelenmektedir.



1.2. Travma EtKisi ile Yaratim Siirecinin Olusumu

Sanatc, ... varliginda kendini gosteren goriiyii> duymak ve bunu ifade etmekle ilgilenir.
Yasamdaki dinamikler goriiyii olusturan ve yaraticiligi ortaya ¢ikartan énemli nedenlerdir.
Gegmisten bugiline varligini etkileyen her olay sanatc¢iyr besleyen nedenlerdir. Sanatgi
yasadiklar1 paralelinde sanat iiretmeyi dener, bu donem farkindalik icermeyebilir de ama
ortaya ¢ikan calisma gecmisten izler tasir. Olusturulan ¢alisma, yeni bir gerceklige yasam
vermiste (May, 2019, s. 53-63) olsa, 6ziinde benzerlik, sentez ve tekrar yatar. Bu nedenle
yeni bir varlik olusturulmus ama yaratim siireci genis bir zaman diliminin, hazmedilmis

olaylar silsilesine aittir.

Yaratim agisindan ge¢misi referans alan galigmalarin “iz” {izerinden ilerledigi agiktir. Bir
yara misali, sanat¢1 yasanilan anilar1 kasir ve acisini sanat ile paylasir. Genel acidan
sanat¢ilarin “ciddi psikolojik sorunlarla biitiinlestigi muhakkak -Van Gogh c¢ildirtya
kapildi, Gauguin i¢e-kapanik (schizoid) goriiniiyor, Poe alkolikti ve Virginia Wolf ciddi bir
cokiintii icindeydi (May, 2019, s. 63). Bu tip sorunlarla miicadele eden sanatcilar
cogunlukla yasadiklarini eserlerine yansitmigtir, sanatgilarin otobiyografik eylemleri
dogrudan ve agik olmak disinda, calismalar etki altindaki imgelemin gizi gibi goriiniir.
Yarati, tasa-tasari-tasarim tgliisiinde ilk ayaga ihtiya¢ duyar. Sanat¢inin tasasi, kaygisi,

korkulari, takintist ve diger problemleri yarattigi ¢aligmanin hammaddesi olmaktadir.

James Lord’un portresini yapan Giacometti’nin Sisifos® gibi calisma siireci bu takintidan
izler tasir. Rollo May, Yaratma Cesareti isimli kitabinda bu sahneye yer vermistir.
Modelinin zihnindeki gergekligi arastiran ve gorsel terimlerle ifade edebilmek i¢in sonu
gelmeyen ve usanmaz ¢abasi insan olmaya iliskin tekrar tiretme ve algilama miicadelesine
aittir. Insan olmanin ne anlama geldigi {izerine o ve onun gibi sanatgilar bu i¢-kavrayistan

diisiindiikleri gerceklik diinyasina gegmeyi ararlar (2019, s. 100-101).

2 Gorii (vision): Siradan bakigla goriilemeyen, diissel, dogaiistii, kehanetten dogan, uyku ya da vecd halinde
ortaya ¢ikan ve ozellikle, kendisiyle birlikte derin bir anlamay1, hissetmeyi getiren goérme ani, edimi, giicii;
nesnelerin niteliklerini (bigim, boyut, renk, aydinlik) algilamak ve ayirt etmekle ilgili 6zel duyum. (C.N.)
(May, 2019, s. 53).

3 Sisyphos, Yunan Mitolojisinde, Yeralt1 diinyasinda sonsuza kadar biiyilik bir kayay1 bir tepenin en yiiksek
noktasina dek yuvarlamaya mahktm edilmis bir kraldir. ... Sisifos tam tepenin doruguna ulastiginda kaya her
zaman elinden kagmakta ve Sisifos her seye yeniden baglamak zorunda kalmaktadir. (Bianet, 2026)

5



Bakildiginda Giacometti’nin belirli formlarinda insan bedenine ait bicimsel degisiklikler
gbze carpar. Ozellikle kardesi Diego iizerine yaptig1 ¢alismalar (Gorsel 1) bu bicim bozma-

degistirme c¢alismalarina 6rnek teskil eder.

Gorsel 1. Alberto Giacometti, Diego’nun Biistii (Buste de Diego). 1954. Fondation Maeght. Erigim:
22.05.2026. URL-1
Gorsel 2. Alberto Giacometti, James Lord. 1964. Alejandra de Argos. Erisim: 22.05.2026. URL-2

Lord’un portrelerinde de (Gorsel 2) oldugu gibi bozum ve insa siireci devam eder. Her
seansta yeniden baslanir ve Giacometti, o glin modelinde ne goriiyorsa onu hissederek
tuvale desene aktarir. Diego’da oldugu gibi, model ve pozu degismemesine ragmen,
sanat¢inin yorumu ile hem modelin hem de sanat¢inin o giinkii ruh hali ve duygusal
durumu eserin anlatisin1 farklilagtirmaktadir. Bakildiginda, Giacometti gibi benzer
sanatgilarda maddesel olmayan -isterseniz tinselde denebilecek- bir 6znitelik var, bu
Oznitelik i¢sel anlatiya sahip yaraticilikta zorunludur. Boylelikle, bi¢im ve benzeri sekilde
tasarim, kompozisyon ve modelin tiimii de sinirlar icindeki maddesel olmayan bir anlamin

varligina ve duyuya karsilik diiser (May, 2019, s. 129).

Yasam, duyumsama ve tanik oldugu zaman dilimi ile iiretenin malzemesi olmaktadir.
Alimlanan seyler bicimsel bir etkiye ve dissalligia déniismektedir. insan dogasi geregi
alimladig1 seye doniisiir. Sanatci icin doniisme farklilik gostererek iiretimleriyle de var
olur. Edebi eserlerde, miizik, resim ve heykel gibi duyguyu yansitan bir¢cok sanatta bu

dontigiim goriiliir ve hissedilir.


https://www.fondation-maeght.com/alberto-giacometti-buste-diego/
https://www.alejandradeargos.com/index.php/es/completas/10-otras-artes/336-retrato-de-giacometti-por-james-lord

Ormegin Rénesans sanatcist Michelangelonun figiirleri ilk bakista giiclii ve fatih bir
goriiniim  sergilese de, dikkatle incelendiginde kayginin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilecek iri ve belirgin gozlere sahip olduklar1 goriilmektedir. May, kayginin
tipik 6zelliklerinden biri olarak degerlendirdigi bu goézlerin, sanat¢inin yasadigi donemin

Otesine gecen igsel geriliminin disavurumu oldugunu ifade etmektedir (May, 2019, s. 115).

Michelangelo’nun kivranan eserleri; Van Gogh’un vahsice biikiilen selvileri; Cezanne’n bize
sonsuz bir baharin tazeligini animsatan nefis sari-yesil giiney Fransa peyzajlari -bu eserler
kendiligindenlige sahipken, bir yandan da gerilimin igkinlestirilmesinden gelen olgun nitelige de
sahiptirler (May, 2019, s. 128).

Gordiiglinliz nesne hem sizin 6znelliginiz hem de dis gergekligin bir iirlintidiir. Bigim
benim beynim (ki 6zeldir ve bendedir) ve benim disimda gordiigiim nesne (ki nesneldir)

arasindaki diyalektik bir iliskiden dogup gelmistir (May, 2019, s. 129).

Bir¢cok alan gibi sanatta da yaraticilik 6znellik tasir, imgelem bu yiizden benzersizdir.
Fenomenlerin varlig1 ile gelisen, zenginlesen “imgelem” glinlimiiz sanatinda daha fazla
Oonemsenen ve ihtiya¢ duyulan bir itki haline gelmistir. Glin gegtikge artis gdsteren sanat
iretimi beraberinde ayni olma-tekrar etme durumunu yaratmistir. Sanatginin yeni bir sey
yapma-benzersizlik tutkusu ve dolayisiyla yaratilan degisken durum imgelemin ne kadar
onemli ve vazgecilmez oldugunu gdstermistir. Imgelem, sanat¢inin hayal diinyasina ait bir
depo olarak diisiiniildiigiinde baz1 sanatcilar kendi i¢ diinyasinda daha fazla yer etmis ve iz
birakmis verileri kullanmak ister. Plastik sanatlarda bu veri somutlasan, bicimlenen imge

olarak karsimiza ¢ikar.

Zihnin yaratim agisindan islem siireci, sentez, ekleme, bozma durumlarim1 kapsar.
Sanatginin duygu durumu, zihnin en 6nemli yardimecisidir. Onun isteklerine gore bir
digsallik gosterir. Olumsuzluk ve diger etkiler ilizerinden diisliniildiigiinde insan zihni
imgelemini beslendigi yansimalardan edinir. Tez konusu geregi ele alinan, travmatik
etkilerin bigimsel doniisiimii, bu negatifligi dikkate alir. Travmanin dolayl etkisi yaratim
siirecini sekillendiren ve igerigi ile igselligin digsalliga doniismesini saglar. Sanatci,
miicadele ettigi ve kendi girdabinda yanit aradig1 ¢agriyi, yaratim asamasinda, gerilimli i¢
diinyasin1 ¢alisma bigcimlemekteyken ortaya cikartir. Sanatci, bigimi basit yariklar ve
ciziklere benzer izler tasiyacak sekilde kurgular. Aidiyetsizlik, formsuzluk aracilifiyla
amorf bir yap1 i¢inde goriiniir hale getirilir. Hassasiyet daha sert bir goriiniim {izerinden

ifade edilirken, savunmasizlik sivri dikenleri andiran uglarla temsil edilir. Ezilmislik,
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asagilanma ve kiiciik disiiriilme gibi duygular ise giiglii ve saglam bir form ile yan yana
getirilerek olumlayici bir gerilim i¢inde sunulur. Kisaca, bastirilmig veya olumsuz duygular
bir heykel formunda digsallastiginda i¢sel deneyimin maddesel bir izine doniisiir. Boylece
daginik ve tanimsiz duygulanimlar, izleyicinin karsisinda algilanabilir bir biitiinliikk

kazanir.



2. BOLUM: SANATTA DONUSEN BEDEN TEMSILLERI

Sanatta insan bedeninin gergekci biciminden bilingli olarak uzaklagtirilmasi, degistirilmesi
ve doniistiiriilmesi, Prehistorik Doneme kadar uzanir. Ilk bigimsel miidahaleler bu
donemde yapilmistir. Almanya'da bulunan Aslan Adam (Lowenmensch) heykeli (Gorsel 3)
MO 35.000 ile 41.000 yillarina tarihlenen ve insan ile hayvan bedenini birlestiren en eski
sanatsal temsil 6rneklerinden biridir. Bu eser, ¢akmaktasi bir tag bigak kullanilarak mamut
fildisinden oyulmustur. Heykelcigin yapilis nedeni estetik ve sanatsal kaygi degildir; biiyii,

ritiiel ve inang sistemleriyle iliskilidir.

Gorsel 3. Farkli acilardan fotograflanmig Aslan Adam heykeli. Antik Yazar. Erigsim: 14.07.2026. URL-3

Magara resimlerinde de inang ve ritiiel etkisi goriiliir, bu etkiyle olusturulan insan figiirleri
ve diger canlilara yapilan anatomik miidahaleler sematik bigimde tasvir edilmistir. Modern
sanatla birlikte ise beden tizerindeki bi¢cimsel deformasyon, yalnizca simgesel ya da inang
temelli bir anlatim olmaktan ¢ikarak bireyin psikolojik durumu, travmatik deneyimleri,
kimlik sorunlart1 ve varolugsal kaygilarin1 goriiniir kilan sanatsal ifade aracina

doniigsmiistiir.

2.1. Mitolojide Bedensel Doniisiim ve Melez Bedenler

Mitoloji, toplumlarin evreni, dogay1, insani ve tanrilar1 agiklamak amaciyla olusturduklari
anlatilar biitiiniidiir. Misir, Mezopotamya, Yunan, Roma ve Iskandinav uygarliklar1 basta
olmak tizere birgok kiiltiir kendine 6zgii mitolojik anlatilar gelistirmistir. Bu anlatilar,
edebiyat ve plastik sanatlarda yaygin bigcimde yer alarak glinlimiiz sanatin1 anlamada
onemli bir basvuru kaynagi haline gelmistir. Mitoloji, yalnizca fabl ya da kurmaca
anlatilardan ibaret olmayip; toplumlarin inanglarini, deger yargilarimi ve kiiltiirel

hafizalarini yansitan simgesel bir anlat1 sistemi olarak degerlendirilmektedir. Her toplumun
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https://antikyazar.com/40-bin-yil-oncesinden-gelen-gizemli-heykel-aslan-adam/

kendine 6zgii bir mitolojisi bulunmasina ragmen, Bati sanati iizerinde en belirgin etkiyi
Yunan ve Roma mitolojisi gostermistir. Bu nedenle giinlimiiz sanati ve sanat tarihi
caligmalarinda en sik basvurulan mitolojik kaynaklarin basinda Yunan mitolojisi

gelmektedir.

Ozellikle tanri, insan ve hayvan arasindaki déniisiim anlatilar1 ile melez varliklar, sanat
tarihinde bedenin degisimi ve baskalagsmasinin en erken Ornekleri arasinda yer almaktadir.
Bat1 mitolojisinin temelini olusturan Yunan ve Roma mitolojileri, insan, tanr1 ve hayvan
bedenlerinin doniisiimiinii konu alan ¢ok sayida anlat1 barindirmaktadir. Ozellikle Yunan
mitolojisinde yer alan melez varliklar ve metamorfik Oykiiler, sanat tarihinde bedenin

doniisiimiinii ele alan 6nemli gorsel kaynaklar arasinda yer almigtir.

~ MITOLOJIK YARATIKLAR

SFENKS

Gorsel 4. Incelenen bazi mitolojik yaratiklarin goriiniimleri. ChatGPT tasarimi.

Minotor, Kentaur, Satyr, Sfenks ve Siren gibi mitolojik figiirler (Gorsel 4), bedenin
dontisiimii ve melezlesmesine iliskin erken donem anlatilarin en belirgin 6rnekleri arasinda
yer almaktadir. Insan ve hayvan 6zelliklerini ayn1 bedende birlestiren bu figiirler, anatomik
biitiinliiglin bilingli olarak bozuldugu, bedenin yeniden kurgulandigi ve farkli kimlik
katmanlariyla anlam kazandigi temsiller sunmaktadir. Bu yonleriyle s6z konusu figiirler,
cagdas sanatta beden manipiilasyonu ve bi¢imsel deformasyon anlayisinin tarihsel arka

planin olusturan 6nemli referanslar olarak degerlendirilebilir.
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2.2. Maniyerizmde Bedensel Doniisiim

Maniyerizm, 16. ylizyilda Yiiksek Ronesans'in ideal oran, denge ve dogal giizellik
anlayisina tepki olarak gelisen bir sanat akimidir. Bu donemde sanatcilar, anatomik
dogrulugu ikinci plana birakarak figiirii uzatilmis oranlar, alisilmadik duruslar ve abartili
hareketlerle betimlemistir. Boylece insan bedeni, yalnizca dogay: taklit eden bir unsur
olmaktan ¢ikarak sanat¢inin bireysel anlatimini tagiyan ifade aracina doniigmiistiir. Figlirde
goriilen deformasyonlar teknik bir yetersizlikten degil, bilingli estetik tercihlerden

kaynaklanmaktadir.

Gorsel 5. Parmigianino. Uzun Boyunlu Madonna (The Madonna with the Long Neck). yaklagik 1535-1540.
Wikipedia. Erisim: 14.07.2026. URL-4

Maniyerizm'in en Onemli Orneklerinden biri olan Parmigianino'nun Uzun Boyunlu
Madonna adli eseri (Gorsel 5), bu anlayisin bedensel doniistimiinii agik bicimde ortaya
koyar. Eserde Meryem figiirii, olaganiistii uzun boynu, orantisiz uzuvlar1 ve zarif fakat
gercek dis1 beden yapisiyla ideal giizellik anlayisindan uzaklastirilmistir. Cocuk Isa'nin
bedeni de alisilmis anatomik Olciilerin disinda, kirilgan ve neredeyse heykelsi bir bigimde
resmedilmistir. Bu kompozisyonda beden, fiziksel gergekligi yansitmak yerine estetik
gerilim, zarafet ve ruhsal yogunluk yaratmak amaciyla bilingli olarak doniistlirilmiistiir.
Parmigianino'nun yaklagimi, Maniyerizm'de bedenin artik klasik uyumun degil, yapaylik

ve ifade giiciiniin tagtyicist haline geldigini gostermektedir.

Maniyerist sanatin bir diger dnemli temsilcisi Giuseppe Arcimboldo ise insan bedenini ve

Ozellikle portreyi tamamen farkli bir yontemle doniistiirmiistiir. Arcimboldo, meyveler,
11
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sebzeler, cicekler, agac dallari, baliklar ve ¢esitli hayvanlardan olusan kompozisyonlarla
insan yiizleri meydana getirmistir. Ilk bakista natiirmort gibi gériinen bu diizenlemeler
(Gorsel 6), belirli bir bakis agisiyla insan portresine donlismektedir. Bu yaklagim, bedenin
biitlinciil yapisim1 pargalayarak farkli canli ve cansiz unsurlar aracilifiyla yeniden
kurgulayan erken donem orneklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Sanatc¢inin
olusturdugu hibrit imgeler, bedenin sabit ve degismez bir yap1 olmadigi; farkli bigimlerde
yeniden Tretilebilecegi diisiincesini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle Arcimboldo'nun
caligmalari, cagdas sanatta goriilen melez beden anlayisinin tarihsel Onciilleri arasinda

degerlendirilebilir.

Gorsel 6. Giuseppe Arcimboldo. Asci (Resim ters gevrilmis ve dogru sekilde). yaklasik 1570. Wikipedia.
Erigsim: 14.07.2026. URL-5

Parmigianino'nun bedeni zarif fakat orantisiz bir bicimde yeniden kuran yaklagimi,
Arcimboldo'nun bedeni farkli dogal unsurlardan yeniden insa eden kompozisyonlari,
Maniyerizm'in insan bedenine yonelik geleneksel temsil anlayisini Onemli Olgiide
degistirmistir. Biri bigimsel deformasyon iizerinden, digeri ise parcalama ve yeniden
kurma yontemiyle beden algisini doniistiirmiis; boylece sonraki donemlerde 6zellikle
Gergekiistiiciiliik ve ¢agdas sanatta goriilecek beden manipiilasyonlarinin tarihsel onciilleri

arasinda yer almislardir.

12
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2.3. Gergekiistiiciiliikte Bedensel Doniisiim

20.ylizy1lin baglarinda ortaya ¢ikan Gergekiistiiciiliik, bilingdisini, riiyalari, bastirilmis
arzular1 ve akil dis1 imgeleri sanatin merkezine yerlestiren bir akimdir. Bu dénemde
sanatcilar, goriiniir gercekligi oldugu gibi aktarmak yerine, zihnin derinliklerinde yer alan
imgeleri aciga c¢ikarmayi amaglamistir. Bu nedenle insan bedeni, Gergekiistiicii sanat
icinde cogu zaman pargalanmis, uzatilmis, birbiriyle iliskisiz boliimlere ayrilmis ya da
beklenmedik bicimlerde birlestirilmis olarak karsimiza c¢ikar. Bedenin bu sekilde
doniistiiriilmesi, yalnizca bigimsel bir tercih degil; ayni zamanda bilingdisi, kimlik,

cinsellik, korku ve travma gibi temalarin goriiniir kilinmasina yonelik bir yontemdir.

Gorsel 7. Salvador Dali. Picasso'nun Portresi (Portrait of Picasso). 1947. Obelisk Art History. Erigim:
14.07.2026. URL-6

Gergekiistiiciiliigiin en taninmis sanat¢ilarindan Salvador Dali, insan bedenini siklikla
eriyen, bozulan ve gercek anatomik yapisindan uzaklasan bigimlerde (Gorsel 7) ele
almistir. Dali'nin eserlerinde beden, kat1 ve sabit bir form olmaktan ¢ikar; zaman, hafiza ve
bilingdist siirecler karsisinda ¢dziilmeye agik bir yap: olarak temsil edilir. Ozellikle eriyen
bedenler, uzayan uzuvlar ve parcalanmis figiirler, insan varli@inin kirilganhigini ve
gercekligin istikrarsizligint vurgular. Dali'nin yaklagiminda beden, rilya manti§ina uygun
bicimde doniisiir; boylece fiziksel gorliniim ile psikolojik durum arasinda dogrudan bir
iliski kurulmus olur. Bu yoniiyle sanat¢inin ¢alismalari, bedenin yalnizca digsal bir form

degil, zihinsel ve duygusal siireglerin de tastyicisi oldugunu gostermektedir.
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Gorsel 8. André Masson. Gradiva. 1939. Sotheby's. Erisim: 14.07.2026. URL-7

André Masson da Gergekiistiiciiliik i¢inde bedenin doniisiimiinii farkli bir bi¢imde ele alan
sanat¢ilardan biridir. Masson'un otomatik ¢izim anlayisi, bilingli kontrolii azaltarak
bilingdisinin dogrudan yilizeye ¢ikmasini amaglar. Bu yontemde insan bedeni (Gorsel 8)
cogu zaman pargali, akiskan ve organik formlarla i¢ ice gecmis sekilde goriiniir. Masson'un
cizimlerinde beden, net smirlarin1 kaybederek adeta enerji, hareket ve ig¢sel gerilimle
yeniden sekillenir. Ozellikle siddet, erotizm ve icgiidiisel diirtiilerle iliskili imgeler,
bedenin psikolojik bir alan olarak ele alindigini ortaya koyar. Bu nedenle Masson'un
caligsmalari, bedeni sabit bir biitiin olarak degil, siirekli dontisen ve bilingdisi tarafindan

yeniden kurulan bir yap1 olarak yorumlamaya imkan verir.

Gorsel 9. Hans Bellmer. Bebek (La Poupée). yaklasik 1936-1937. Mutualart. Erisim: 14.07.2026. URL-8

Gergekiistiiciiliik icinde bedenin en c¢arpicit bigimde donistiiriildiigii 6rneklerden biri de
Hans Bellmer'in ¢alismalarinda goriiliir. Bellmer, ozellikle pargalanmis ve yeniden
birlestirilmis kadin bedenleri (Gorsel 9) iizerinden kimlik, arzu ve kontrol iliskilerini

sorgulamigtir. Onun kukla benzeri figiirleri, insan bedeninin mekanik bi¢imde yeniden
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kurulabilecegini ve bu yeniden kurma siirecinin ayn1 zamanda rahatsiz edici bir anlam
tasiyabilecegini gosterir. Bellmer'in yaklasimi, bedenin yalnizca estetik degil, aym
zamanda psikolojik ve toplumsal bir temsil alani oldugunu ortaya koyar. Bu yoniiyle
sanat¢cinin isleri, bedenin manipiilasyonunu travma, baski ve cinsellik gibi kavramlarla

iliskilendiren 6nemli 6rnekler arasinda yer alir.

Gergekiistiicii  sanat¢ilar arasinda bedenin doniisiimii yalnizca deformasyonla sinirh
kalmamis, ayn1 zamanda parcalama, birlestirme, c¢ogaltma ve yer degistirme gibi
yontemlerle de ele alimmistir. Salvador Dali'nin eriyen ve bozulan bedenleri, André
Masson'un otomatik c¢izimlerde ortaya cikan akigkan figiirleri ve Hans Bellmer'in
parcalanmis kukla bedenleri, insan formunun sabit ve degismez olmadigini géstermektedir.
Bu sanatgilar, bedeni bilingdis1 siireglerin, arzularin ve psikolojik gerilimlerin goriiniir
oldugu bir yiizey olarak kullanmislardir. Boylece Gergekiistiiciiliik, bedenin yalnizca
fiziksel bir varlik degil, zihinsel ve duygusal doniisiimlerin de tasiyicisi oldugunu ortaya

koyarak modern ve ¢agdas sanatta beden manipiilasyonlarina gii¢lii bir zemin hazirlamistir.

Bu boliim kapsaminda ele alinan mitolojik anlatilardan Maniyerizm'e ve Gergekiistiiciiliik'e
uzanan siire¢, insan bedeninin sanat tarihinde degismez ve yalnizca fiziksel gerceklige
bagli bir temsil olmadigini gostermektedir. Mitolojide dogaiistii varliklar ve melez
bedenler araciligiyla ele alinan doniisiim fikri, Maniyerizm'de bigimsel deformasyon ve
ideal beden anlayisinin sorgulanmasiyla devam etmis; Gergekiistiiciilik ile birlikte
bilingdisi, arzu, korku ve psikolojik siireclerin goriintir kilindigr bir ifade alanina
dontismiistiir. Bu tarihsel siireg igerisinde beden, yalnizca temsil edilen bir nesne olmaktan
cikarak sanat¢inin diistinsel, duygusal ve elestirel yaklasimini aktardigi doniistiiriilebilir bir

forma donlismiistiir.

Bedenin pargalanmasi, yeniden birlestirilmesi, melezlestirilmesi ve bi¢imsel olarak
degistirilmesi iizerine gelisen bu yaklasimlar, ¢agdas sanatta travma, kimlik, hafiza ve
bireysel deneyimlerin ifade edilmesinde 6nemli bir temel olusturmustur. Bu dogrultuda bir
sonraki boliimde, beden manipiilasyonunu kendi sanatsal pratikleri icerisinde ele alan ve
tez kapsaminda Ornek olarak incelenen sanatgilarin ¢alismalari iizerinden, doniisen bedenin

cagdas sanattaki bicimleri degerlendirilecektir.
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3. BOLUM: TEZ KAPSAMINDA INCELENEN SANATCILAR

Cagdas sanatta beden, bireyin fiziksel varlifinin 6tesinde; hafiza, kimlik, aci, kayip ve
travmatik deneyimlerin goriintir hale geldigi bir temsil alani olarak ele alinmaktadir.
Ozellikle travma sonrasi siireglerde beden, yalmzca anatomik bir biitiin degil,
yasanmisliklarin, duygusal kirilmalarin ve psikolojik gerilimlerin izlerini tagiyan dinamik
bir yap1 olarak yeniden yorumlanmaktadir. Bu dogrultuda sanat¢ilar, bedenin geleneksel
temsil bi¢cimlerinden uzaklasarak deformasyon, parcalanma, doniisim ve yeniden
yapilandirma gibi bicimsel miidahaleler araciligiyla yeni anlatim olanaklar

gelistirmislerdir.

Bu boéliimde incelenen sanatgilar, bedeni yalnizca fiziksel bir varlik olarak degil, bireysel
ve toplumsal hafizanin, travmatik deneyimlerin ve duygusal siire¢lerin tasiyicisi olarak ele
almalar1 bakimindan ortak bir yaklagim sergilemektedir. Her biri farkli malzeme, teknik ve
estetik anlayiglar dogrultusunda iiretim gergeklestirse de, bedenin doniigebilir, kirllgan ve

yeniden anlamlandirilabilir bir yap1 oldugu diisiincesinde bulugsmaktadir.

Louise Bourgeois ve Koenraad Tinel'in ¢alismalarinda beden, kisisel hafiza, ¢ocukluk
deneyimleri ve geg¢mis travmalarin izlerini tasiyan bir anlatim aracina doniismektedir.
Bourgeois'nin eserlerinde aile iligkileri, annelik ve psikolojik bellek 6n plana ¢ikarken;
Tinel'in figiirleri savasin ve kusaklar arasi aktarilan travmalarin beden tizerindeki etkilerini
goriiniir kilmaktadir. Buna karsilik Berlinde de Bruyckere ve Francis Bacon, bedeni
fiziksel biitiinliigiinii yitirmis, kirilgan ve deformasyona ugramis bir yap1 olarak ele alarak
aci, kayip, yalnizlik ve varolussal gerilim gibi kavramlar1 bigimsel doniisiimler lizerinden
ifade etmektedir. Lynn Chadwick ise antropomorfik ve biyomorfik bi¢imlerden
yararlanarak insan bedenini geleneksel anatomik sinirlarimin Gtesine tasimakta; melez,
soyut ve donlismils figiirleriyle bedenin yeniden kurgulanmasma farkli bir yaklagim

sunmaktadir.

Bu sanatcilarin farkli malzeme, teknik ve ifade bigimleriyle olusturduklar1 ¢aligmalar,
bedenin ¢agdas sanatta degismez bir form olarak degil; deneyimler, travmalar ve diisiinsel
stirecler dogrultusunda siirekli doniisen bir yap1 olarak ele alindigini gdstermektedir. Bu
yaklasim, tez kapsaminda ele alinan beden anlayisiyla paralellik gdstermekte; bedenin
yalnizca temsil edilen bir bicim degil, travmatik deneyimlerin izlerini tastyan ve bi¢imsel

miidahaleler yoluyla yeniden anlam kazanan bir alan oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
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baglamda beden iizerindeki bi¢imsel miidahaleler, yalnizca estetik bir deformasyon olarak
degil; goriinmeyen duygusal, psikolojik ve toplumsal durumlari goriiniir kilan bir anlatim

bi¢imi olarak degerlendirilmektedir.

Sanat¢1 ve sanat eseri baglaminda bakildiginda bazi sanat¢ilar i¢goriistinii iyi sekilde
digsallastirabilmektedir. Yarattiklar1 eserlerde ise anlagilma-olumlama-gosterme eylemleri
yer edinir. Siire¢ dogrultusunda cevap arama veya kendi yasamina ait degerlendirme
caligmalarinda 6ne ¢ikar ve yaratim bu agidan yeni bir varlik ve yasayan bir canli
goriiniimiinde olur. I¢gdrii bakimindan travma kavrami kapsaminda calismalar iireten
sanat¢ilardan biri Louise Bourgeois’dir. Sanat¢i, biyografik eserler {iretmesi ve
biyomorfik* formlar kullanmasi ile éne ¢ikar. Travmatik deneyim ile iliskilendirdigi
ortiimeek figliri (Gorsel 10) sanat¢inin en bilinen seri calismalarindan bir tanesidir.
1947°den itibaren Bourgeois’nin ¢izim ve baskilarinda yer alan 6riimcek figiirii, sanatginin
aile ge¢misindeki duvar haliciligiyla iliskilendirilmis; dokuma ve onarma eylemleri,
ortimcek metaforu ilizerinden sanatina kavramsal bir bigcimde yansitilmistir. Sanatg¢inin
celik-bronzdan olusan 6riimcek heykellerinin en biiyiigii olan Maman, annesinin temsilini
barimdirmanin yani sira diger eserleriyle de baglantili ¢esitli duyumsamalar yaratir.
Bourgeois, yagsamindaki tiim gerilimleri sanat aracilifiyla olumlama ve sagaltma ¢abasiyla
her eserini hayatiyla kosut bicimde {iretmis; bu eserler ayn1 zamanda kolektif bir okumaya
da agiktir. Yerden yiikselen Oriimcegin gdvdesi, sekiz ince ama giiclii bacagiyla etrafi
kollayan koruyucu bir yap1 sunar. Izleyici isterse bu gatinin altinda, gdzeten bir annenin
himayesinde kalabilir. Oriimcegin kesesindeki mermer yumurtalar, annenin koruyucu
dogasina isaret eden temkinli bir bekleyisi icerir. Bir¢ok kiiltiirde korkunun sembolii olan
ortimcek, Bourgeois’nin {iretiminde anne figiiriinii temsil ederken ayn1 zamanda korkunun
uysallastirilmas1 anlamina da gelir. Sanat¢inin ge¢misini sanatla iyilestirme siireciyle
paralel olarak, bu eser de korkunun evcillestirilmesine dair bir metafor olarak
degerlendirilebilir. (Eren, 2021, s. 692-693).

Sanatginin eseri ile arasinda yasantisal bir bag mevcuttur dolayisiyla eser barndirdigt

duygular vastasiyla benligi etkiler. Bu etki hem sanatgi hem de izleyici tizerinde

yasanabilir. Sanate1 dis diinyayla arasinda kurdugu bagda edindigi olumlu ya da olumsuz

duygulari iiretime gevirerek eseri yardimiyla dis diinya ile arasmda bir anlam kpriisii

kurmus olur. Digsallastirilmig ve bir nesneye yiiklenmis olan igsel tahliller sanatginin
kendisini disaridan gozlemlemesine, arastirmasina ve ¢dziimlemesine olanak tanir. Bir

4 Soyut, organik ve diizensiz formlar olarak bilinen biyomorfik formlar 6ziinii dogadan alir. Formlarda
doganin giicii, hassasiyeti ve derinligi vurgulanir. Bitki ve hayvan bigimlerinden yola ¢ikarak insanda ¢esitli
cagrisgimlar yaparlar. .. Biyomorfizm, siirrealizm akimi ile es zamanlarda ortaya c¢iktigindan
gercekiistiiciilerin “bilingalt’” temali calismalarindan etkilenmistir. ... Onemli olan betimlenen objenin
kendisi degil, o objenin 6ziindeki anlam ve insana yasattig1 histir (Serin, 2013, s. 4)
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bagka deyisle, 6zne nesnelestirilerek onu yetkin izleyicinin bakigina sunma yoluyla
benligi (kendiligi) 6zne olarak tekrar olusturmus olur. Boylece sanat¢i iirettigi eserinin
izleyicisi olarak iiretim dinamiginin arkasindaki gizil noktalar1 gozlemleme imkanina
erigir (Cantekin ve Atalay, 2020, s. 222).

Gorsel 10. Louise Bourgeois. Anne / Maman. 2001. (Bronz, Mermer ve Paslanmaz Celik, 895x980x1160
cm). URL-9

Anne heykeli baglaminda disiiniildiigiinde, anilar ve c¢ocukluk travmasi araciligiyla
bedenin bir metafora donlismesi saglanir. Travmatik gecmisle baglantili eserlerin ortak
noktasi ise, sanat¢cida yeniden hatirlama, anlamlandirma ve ifade etme ihtiyacim
dogurmalaridir.

Travma sonrasi stres alaninda arastirmalar yiiriiten Psikiyatr Kolk’a gore travmatik

gecmise sahip bireylerde, “ge¢miste olanlarla, su anda iglerinde bir yerde olan sey

arasinda bilingli bir bag kuramadan, ‘orada’ baslayan travma, simdi onlarmn kendi

bedenlerindeki savas alaninda yasanmaktadir. ..” (Kolk, 2019, s. 68). Sanat¢mnin

iretimine bakildiginda eser digsallastirtilan igsel ¢oziimlemelerin nesnelestirilmis halidir.

Sanatsal baglamda nesnelestirme siireci farkli alg1 yapisina sahip sanatcida sorunu tespit

etmeyi, detayl irdelemeyi ve gesitli ¢oziim yollar1 gelistirmeyi barindirir (Cantekin ve
Atalay, 2020, s. 222-223).

Sanatcinin yaratim siirecini belirleyen ruhsal ve duygusal tepkiler, 6znel acgidan rahatsiz
edici bigimlerin olusumunda belirleyici bir rol oynar. Bu baglamda form, sanat¢inin igsel
deneyiminin dogrudan bir ifade aracina doniisiir. Bu dogrultuda metaforik yollarla
olusturulan anlati, sanat¢inin i¢ diinyasini yansitmada etkili olur. Sanatg¢inin travmasini

gorsellestiren yapi, deneyimi derinlestirerek izleyiciye yeni bakis agilart sunar.

Hayvansi veya canli benzeri formlar ile Francis Bacon’1n figiirleri ve Louise Bourgeois’nin
baz1 yapitlarinda belirginlesen icsel ¢okiintiiniin bedensel yansimasi, Bruyckere’in beden
tasvirlerinde de disavurum bi¢imiyle kendini gosterir. “... Berlinde De Bruyckere, organik
formlarin iirkiitiicii carpitmalarini sunar. Insanmn savunmasizlig1 ve kirilganhigi, aci ¢eken
beden (hem insan hem de hayvan) ve doganin ezici giicii De Bruyckere'nin eserlerinin

temel motiflerinden bazilaridir” (Hauser & Wirth, 2025).
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Gorsel 11. Berlinde de Bruyckere. Mumyalanmus - ikizler 1 ve 2 / Embalmed - Twins 1 and 2. 2017. URL-
10

Gorsel 12. Berlinde de Bruyckere. Mumyalanmus - ikizler 1 ve 2 (detay). 2017. URL-11

Sanat¢inin “Mumyalanmis — Ikizler” (Gérsel 11 ve 12) adli ¢alismasi, insan bedenini
referans alan diger yapitlarinda oldugu gibi, malzeme se¢imi ve teknik agidan benzer bir
deger tasir. Bedenin, ac1 ya da diger olumsuz duygulari temsil eden alisildik eylemselligi,
organik bir forma taginarak yeniden yorumlanmistir. Antropomorfik (insan bigimcilik) bir
yaklagimla agacin gévdesine uygulanan teknik miidahaleler, bir canliy1 koruma ya da onun

yasamsal degerlerini slirdiirme kaygisini ¢agristirir.
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Gorsel 13. Francis Bacon. Resim (Painting). 2017. URL-12
Gorsel 14. Francis Bacon. Van Gogh Portresi Uzerine Etiit VI (Study for Portrait of Van Gogh VI). 1957.
URL-13

Francis Bacon’in eserleri diisiiniildiigiinde aga¢ konulu ¢alismasi yok denecek kadar azdir,
ornegin bunlardan biri erken donemine ait “Resim” (Gorsel 13) isimli 1930 tarihli eseri,
icerisinde agac ve kapinin yer aldii sembolik bir ¢aligmadir. Ozellikle sanatcinin Van
Gogh portrelerini (Gorsel 14) yeniden yorumladigr ¢alismalarinda goriildiigii tizere, agac

formunu cagristiran bigimsel deformasyon bu seride daha belirgin hale gelmektedir.

“Bacon’in biyomorfik ¢izimleri bu diinya da bilinmeyen tuhaf, itici ve sira dis1 goriintiiler
olarak 6ne ¢ikmaktadir” (Uzuner, 2023, s. 5590). insanlik durumunu kasvetli sekilde
yorumlayan ve insanin ruhsal durumunu gorsellestiren sanat¢1 Francis Bacon, resimlerinde
i¢sel ¢igliklart yansitir. Savas sonrasi ressami olmasi ile resimlerinde siddet Onciiliigiinde
deformasyon One c¢ikar. Yiizlerin ve bedenlerin bozulmasiyla etle derinin birbirine
karisimi, ruhsal ¢okiintiiye ait miicadeleyi gosterir. “Beckett ve Kafka kadar Bacon'a da
sayg1 duymamizi gerektiren sey sudur: Ucii de dehseti, sakatlanmayi, protezi, diisiisii veya
1skalanmig1  "temsil ettikleri" anda, diretmeleri ve mevcudiyetleri yiiziinden iflah
olmayacak Figiirler ¢izmislerdir” (Deleuze, 2020, s. 59). Bir Carmiha Gerilisin Kaidesi
Ustiindeki Ug Figiir (Gorsel 15) isimli tablosunda ve de diger insan konulu ¢alismalarinda

acimin etkisiyle bigimsizlesen figiirler 6n plana ¢ikar. Bu yaratik veya canavar goriiniimlii
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figiirler, baskalasim ile melezlesen, iginde bulundugu durum ile tekinsiz bir mekan

icerisinde kendinden gecen gecis formlarina déniisiir.”

Gorsel 15. Francis Bacon. Bir Carmiha Gerilisin Kaidesi Ustiindeki Ug Figiir / Three Studies for Figures at
the Base of a Crucifixion. 1944. (3 tahta {lizerine yagli boya, 116,2 x 96 x 8 cm). URL-14

... kismen insani kismen de bir canavart andiran bu uluyan yaratiklar, Bacon’un 1944
yilinda kinci Diinya Savast sirasinda yaptig1 Bir Carmiha Gerilisin Kaidesi Ustiindeki Ug
Figiir (Three Studies for Figure at the base of a Crucifixion) (Gorsel 15) adli ¢aligmasinda
ortaya ¢ikmistir. Bacon’in bu eseri donemin elestirmenleri tarafindan ‘i¢inde yasadiklari
igren¢ diinyanin bir yansimasi’ olarak tanimlanmustir. Eser, gorenleri dehsete diisiiriip
Bacon’in ressam olarak taninmasini saglamistir. Sanat elestirmeni John Russel’in
deyimiyle “Imgeler dyle rahatsiz edici korkungluktaydi ki, onlar1 gériir gérmez akliniz
yerinden ¢ikiyordu.” (Hauser, 2017, s. 24). Russel’dan aktaran Hauser, ne bu yaratiklarin
ne de bize hissettirdiklerinin anlatmaya kelimelerin yetmedigini belirtmistir (2017, s. 24)
(Yildiz, 2020, s. 229).

Francis Bacon' dan etkilenen sanatgi Mehmet Giileryiiz de benzer islupta psikolojik
deformasyona odaklanmigtir. 1938 dogumlu sanat¢i eserlerinde bedeni deforme ederek
bireyin i¢ diinyasini ve toplumsal elestiriyi yansitmaya c¢alismistir. Sanat¢inin {iretim
pratiginde grotesk anlatim, bi¢im dilini belirleyen temel ifade araglarindan biri olarak 6ne
cikmaktadir. Uyuyan Domuz (1971), Beni Stkiyorsun (1986) ve Egitimsiz Prens (1990) adli
eserlerinde deformasyona basvurulmasina karsin, bu yaklasim Francis Bacon'in
figiirlerinde goriilen psikolojik ve akiskan bagkalagsmadan farkli bir bicim anlayisina
dayanmaktadir. Sanat¢1, renk ve ¢izgi aracilifiyla figiirde deformasyon etkisi yaratarak
disavurumcu bir anlatim kurar; bu siiregte beden ve yiiz, yalnizca bigimsel olarak degil,

ayni zamanda duygu yogunlugu ile i¢sel gerilim altinda degisime ugrar. Sanat¢inin dnsezi,

® Bu metin, Gilles Deleuze’iin Francis Bacon: Duyumsamanin Mantigi adli eserinin Histeri ve Kuvvetleri
Resmetmek boliimlerinde yer alan bilgilerden yorumlanmistir.
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sezgi ve hislerinin 6n plana ¢iktig1 desen, resim ve heykelleri vardir. Yaratimlarinda

tedirgin edici, irkiltici ve uyumsuz birlikteliklerin oldugu bir anlatim olusturur.

Bacon’in resimlerinde goriilen form sinirlarinin ¢oziilmesi, Koenraad Tinel’in eserlerinde
de benzer bir gorsel donilisim mantig1 i¢inde karsilik bulur. Francis Bacon’in figiirlerinde
beden, sabit bir form olarak degil, siirekli bir ¢oziilme ve yeniden olusma hali i¢inde ele
alimirken; Tinel’in ¢alismalarinda da figiir, tanimli bir biitiinliikten ¢ok, belirsizlesen ve
doniisen bir varlik alani olarak ortaya cikar. Bu baglamda her iki sanat¢inin liretiminde de
form, temsil edici bir yap1 olmaktan ziyade, varolusun kirilganligina isaret eden bir siire¢

olarak isler.

Bu doniisiim, dogrudan bir etkilesim ya da benzerlik iddiasindan ziyade, modern ve ¢agdas
sanat pratiginde bedenin ve formun istikrarsizligina dair ortak bir gorsel diisiinme bigimi
tizerinden okunabilir. Figiirlin ¢6ziilmesi, sabit bir imgenin yikimi degil; aksine, varligin
farkli gorlinlimler arasinda siirekli devinen bir yapi olarak yeniden kurulmasidir. Bu
nedenle her iki sanatcinin lretiminde de metaforik aciklik yerine, siliiet benzeri

belirsizlikler ve tamamlanmamaislik hissi 6ne ¢ikar.

Sonug olarak, Bacon ve Tinel’in eserlerinde form, nihai bir bi¢cime ulasan nesne degil;
stirekli doniisen, eksilen ve yeniden kurulan bir gorsel alan olarak islev goriir. Bu yaklasim,

figiiriin temsil giliciinii zayiflatirken, onun varlikla kurdugu gerilimli iliskiyi goriiniir kilar.

Koenraad Tinel'in heykelleri ¢ogunlukla metal ve karigik teknik kullanimindan olusur.
Formlar1 ac1 ¢eken diinya dis1 canlilar1 andirir. Zayiflikla giiclii olma arasinda gegis yapan
tanimsiz ve kimliksiz olan bedenler sembolik bir anlatima sahiptir. Bir¢cok sanat¢i gibi,
Koenraad’da savas deneyimi yasamis ve bu deneyim ¢aligsmalarina etki etmistir. Sanatci bir

roportajinda bu durumu soyle agiklar:

Korkung seyler gordiim. Babam ve agabeylerim inanmis Nazilerdi. 1944 yilinda ailemiz
Almanya'ya kagti. Orada korkung bombalamalar yasadim. On yasindayken gokyiiziinden
diisen yanan bir paragiitgii gérdiim. Gozlerimin igine bakti ve sonra yere yigildi
Bombalanmis bir sehrin goriintiileri, kokulari... Bunlari hi¢ unutamiyorsunuz (RandKrant,
2025).

Koenraad Tinel'in eserlerine niifuz eden aci, formlart iizerinde ilkel gériiniim ile bedeni

sikistiran isyana benzer bir gercege doniisiir.
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Gorsel 16. Koenraad Tinel. Besik Sarkisi (Cradle Song). 2016, (Alg1, Demir, 69x34x30 cm). URL-15

Her deneyim, o an1 ¢agristiran bir izle birleserek hafizada yerini alir ve tekrar hatirlanmaya
hazir hale gelir. Ancak, bu aninin bellekte geri c¢agrilabilmesi, kisinin duygu ve
diisiincelerini nasil ve nerede kodladigma gore degisir. Ozellikle olumsuz deneyimler,
beynin savunma mekanizmasi nedeniyle geride kalir ve sahte bir unutkanlik bi¢imine
dontigiir. Anlatict, bu izole olmus deneyimleri anlamlandirmak i¢in imgeler araciligiyla

yeniden diizenler ve yapilandirir (Kapar, 2023, s. 9853).

Caligma (Gorsel 16), travmatik deneyimin geride biraktigi ve glindelik hayatin imajlarinin
etkili oldugu bir forma sahiptir. Bedensel anormallikler barindiran yapist hem bigimsizligi
hem de tedirgin edici niteligiyle izleyicide igrenme hissi uyandirir. Bu form, bedensel

normlarin 6tesine gegen, degisime ugramis ve melezlesmis bir yapiyr temsil eder.
...igreng, hoyrat bir acidir, yiicelmis ve harap olmus bir "6zne-ben"in kabullenmek
zorunda kaldigi bir acidir; ... Bulanik ve yitip gitmis bir yasamdan arta kalanlardan
kismen hatirlar gibi oldugum, ama su an benden tamamen ayri ve tiksing bir sey olarak
yakama yapisan bir yabansilik, aniden yogun bir sekilde belirir. Ben degil. Su da degil.
Ama higbir sey de degil. Bir sey olarak tanimlayamadigim bir "bir sey". Anlamsiz
olmayan ve beni ¢dkerten anlam-olmayanin agirligl. Varolmayisin ve sanrmnmn, farkina

vardigimda beni higlestirecek bir gercekligin smirinda. igreng ve igrenme orada benim
korkuluklarimdir (Kristeva, 2004, s. 14-15).

Koenraad Tinel’in agresif ve siddet igeren, korkudan beslenen figiirleri ile Lynn
Chadwick’in eserleri, yalnizca malzeme ve form agisindan benzerlik tasir. Ancak her iki
sanat¢cinin da ortak 6zelligi, izleyicide nesneden uzaklasma diirtiisiinii tetikleyen igrenme
duygusunu harekete gegirmeleridir. Igrenme, her iki sanat¢inin galismalarinda 6ne ¢ikan
temel duygulardan biridir. Bu duyguya yol agan ifade bi¢imi ise sanat eserlerine
yakistirilan ucubeliktir. Ucube kavrami genellikle olumsuz anlamda kullanilan bir

yaklagimi temsil eder. Deformasyonla yaratilan heykeller, fantastik yaratiklar veya abartili
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figiirler ucube olarak tanimlanabilir. Bu tiir eserler izleyicide saskinlik, hayranlik ya da
rahatsizlik gibi ¢esitli tepkiler uyandirabilir. Chadwick’in eserlerinde de bu ucubelik 6gesi
belirgindir.

Freud sunu vurgulamaktadir, bu rahatsizligin sebebi, uzamlar arasindaki kesinti degil,

stirekliliktir. Derealizasyon, ucubeyi gilindelik hayatin digina atarak gerceklige hig

dokunmamaya gayret ederken, yabanci bi¢imde asina, onun tam tersine, diigsel olani

gergeklikte yeniden yaratir, gercegi olagan sinirlarinin Otesine yayar. Ancak ucube

bedenin yol acgtigi i¢ sikintisi bizi diigsel karmasadan veya giindelik gercekligin

istikrarinin kaybindan daha 6teye gotiiriir. Gergek ve goriinen beden ile beden deneyimini

birbirlerinden ayrilmaz sekilde kaynastiran bedensel deneyimle ilgili diislemlerin her

yerdeligine gonderir. Kendi bedeninin mahremiyetiyle ilgili bastirilmis izlenimlerin geri

doniisi ikinci bir tiir tekinsizligi ortaya ¢ikarir, ancak bu, elde edilmis sinirlarin asilmast
veya istikrarli bir sistemin bozulmasi gibi sonuglar dogurmaz (Ancet, 2010, s. 94).

Tekinsizlik, canli m1 cansiz m1 oldugu belirsiz nesnelerde ya da hem tanidik hem de
yabanci olanin es zamanl varliginin yarattigi karsitlikta ortaya cikar. Arastirmada yer
verilen Louise Bourgeois, Berlinde de Bruyckere, Francis Bacon, Koenraad Tinel ve Lynn
Chadwick gibi sanatcilarin formlarinda bahsi gecen tekinsizlik durumu yer alir.
Tekinsizligin travmayla temellendirildigi bu ¢ikarim, bastirilanin geri doniisiiniin sanatgi
ile birlikte bir uzam kazandigini 6ne siirer; clinkii tekinsizlik, sembolik diizene sigmayan
bir yapidir. Heykel sanatinda ise tekinsiz form, tanidik olanin bi¢imsel ya da kavramsal
bozulmasiyla olugur.

Tekinsizlik duygusu, animizm, zihnin madde {izerindeki giicii veya konumuzla ilgili

olarak da hibridasyon, metamorfoz veya mitolojik varliklarin varligi gibi "asilmis ilkel

inanglar"in gergeklik alaninda dogrulanmasindan kaynaklanabilir. Bu inang¢lar kurmacada

degil de gergekte tekrar ortaya c¢ikarlarsa ancak, yabanci asmaliktan bahsedilebilir.

Gergeklige geri donen, ilk ortaya ¢ikisinda ille de korkung degildir, ama dayanilamaz

oldugu bir psisik yapida tekrar ortaya ¢ikarak korkung hale gelir. Boylece, ¢ocuklukta iyi

bilinen fantastik ya da olaganiistii alemler, gergek ile diigseli birbirinden ayirarak bunlari

sonsuza kadar gomdiigiinii zanneden bir yetiskin igin, gergeklesmeye bagslar gibi
olduklarinda yabanci bigimde 4sina hale gelirler (Ancet, 2010, s. 93-94).

Icsel durumunun etkisiyle bastirilmis ve yabancilasmis izlenimler yaratan sanatci
Chadwick, ¢aligmalarinin (Gorsel 17) hazirlik asamasinda formu konturlamak i¢in 6nce
demir cubuklarla bir iskelet olusturur; bu siireci bir tiir ¢izim olarak goriir. Ardindan,
iskelet yapinin i¢i al¢1 ve ¢imento gibi malzemelerle doldurulur. Sanat¢inin bu formlarinda

genellikle yaratik, hayvan ya da insan bedenine dykiinen bir fikir yer alir.
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Gorsel 17. Lynn Chadwick. Maket 1 Alabama Ay1/ Maquette I Moon of Alabama. 1957. URL-16

1952°de Venedik Bienali'ndeki Ingiliz Pavyonu, "Ingiliz Heykelinin Yeni Yonleri" baglikli
onemli bir sergiye ev sahipligi yapmistir. Sergide Henry Moore, Reg Butler, Robert
Adams, Kenneth Armitage, Lynn Chadwick, Geoffrey Clarke, Bernard Meadows, Eduardo
Paolozzi ve William Turnbull gibi dénemin 6nde gelen geng Ingiliz heykeltiraslarinin
caligmalar1 yer aliyordu. Savas sonrasi bir kusagin sanatin1 gostermeye calisan sergi,
savasin geride biraktig1 etkiyle anildi. Bigcimsel bozulmanin 6n plana ¢iktig1 calismalarda

bu etki diistincesi, Herbert Read’in tasviriyle anlam kazandi.

Sair ve sanat elestirmeni Herbert Read, T.S. Eliotn Corak Ulke kitabindan alintilarla

birlikte Soguk Savagh arka planina yerlestirerek sergiyi s0yle tanimladi:

Bu yeni imgeler umutsuzlugun, meydan okumanin ikonografisine aittir; ve sanatgi ne
kadar masumsa, kolektif su¢u o kadar etkili bir sekilde iletir. Burada kagis imgeleri,
'sessiz denizlerin zeminlerinde kosusturan' yirtik pengeler, siyrilmig et, engellenmis seks,
korkunun geometrisi vardir (Wikipedia, 2025).

Herbert Read'in "korkunun geometrisi" olarak tanimladig: sergi, geleneksel insan formu ve
giizellik anlayisim1 bir kenara birakip savasin getirdigi kaygiyl, yikimi ve gerginligi;
bicimsel bozulma, travmatik iz, metaforik nesnelesme ve anlatisal deformasyon
ornekleriyle sundu. Sergi igerisinde yer alan Henry Moore, Reg Butler, Kenneth Armitage

ve Bernard Meadows’ta tez kapsaminda referans alinacak diger sanat¢ilardir.

Boliim igerisinde Louise Bourgeois, Berlinde de Bruyckere, Francis Bacon, Koenraad
Tinel ve Lynn Chadwick gibi sanatcilar ele alinirken, odak noktasi sanatcilarin tiretimlerini
calisma ozelinde bigcimsel bozulma ve yeni form yaratimi iizerinden degerlendirmektir.
Kisisel problemlerin bir form aracilifiyla ifadesi, referans alinan sanatgilar iizerinden
gosterilmeye calisilmistir. Sanat¢1 seciminde bi¢imsel benzerlikler temel alinmis ve bu
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dogrultuda benzer anlatilarin kurulmasina 6zen gosterilmistir. Boliimiin amaci, sanatci
pratigindeki siireci ve kazanimlar1 ortaya koyarak, bir sonraki boliimde ele alinan kisisel

uygulamalara acgiklayici ve anlamli bir ¢ergeve olusturmaktir.

Tez konusu kapsaminda iiretilen ¢alismalar, 6rnek verilen sanat¢ilar araciligiyla kurulan
paralel anlatilar lizerinden daha okunabilir ve anlasilir hale getirilmistir. Bu dogrultuda,
kaynaklardan elde edilen bilgiler 1s18inda sanatcilarin tiretimleri ile kisisel ¢aligmalar

arasindaki kavramsal bag aciklanmistir.
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4. BOLUM: KiSiSEL SANAT UYGULAMALARININ DEGERLENDIRILMESI

Louise Bourgeois’nin oriimcek heykelleriyle benzerlik tagiyan ve travmatik deneyimle
ilgili calismalar Horror Vacui® Serisi (Gorsel 11 ve 12) olarak isimlendirilmistir. Horror
Vacui, sozciik taniminda “bosluk korkusu” diye cevrilmis olmasina ragmen aslinda bir
“boslugu dolduramama korkusu”dur. Ornegin, bir yiyecegin veya araba yakitnin az

gelecegi ve yetmeyecegi diisiincesi, bu korkuyla agiklanir.

Gorsel 18. Ugur Omer Pekince. Horror Vacui Serisi - Amorf. 2024, (Metal, Karton, 62x60x30 cm).
Kisisel Arsiv.

Amorf (Gorsel 18) isimli ¢aligma, sekil almaya baslamis uzamin tekinsiz bir mekanda
doniistimiinii ve doguma benzer bir sanci halini canlandirir. Formun govdesinden disariya
tasan ve biiyliyen tirnak, dis ve boynuz benzeri yapilar ile kozadan ¢ikan bir canlinin
cabasma benzetilmistir. Canlinin bedenine ait fragman halindeki sivri metal yapilar,

bi¢imsiz yaratiga ait bir uzuv olarak diisiiniilmiistiir.

Metal kisimlar, iki milimetrelik sac doviilerek sekil verilmistir. Farkli boyutlarda
olusturulan bu yapilar sonrasinda birbirine demir cubuklar ile striiktiir olusturulmus ve
birlestirilmistir. Sonrasinda ise gévde, amniyon kesesi veya koza gibi diisiiniilerek, kafes

teli yardimiyla amorf bir goriiniim yaratilmistir. Bu yapimin yiizeyine de atik karton

® Horror vacui: Latincede "bosluktan korkmak" anlamina gelir. Kokeni Aristoteles'e degin gétiiriilen bu
goriise gore doga bosluktan korkar ve bosluga izin vermez. Bu nedenle her yerde "bir sey" vardir. Varligini
18. yiizyila degin siirdiiren bu goriis, 1643 yilinda atmosferin basincini bularak boslugun varligini kanitlayan
Torigelli tarafindan ciiriitiilmiistiir. (C.N.) (Lukacs, 1978, s. 65).
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malzemesi hamurlagtirilarak ve de tutkal yardimiyla eklenmistir. Horror Vacui Serisi’nde

yer alan ¢aligmalarda boyut ve form degismesine ragmen ayni teknik kullanilmistir.

Gorsel 19. Ugur Omer Pekince. Horror Vacui Serisi - Bocek. 2024, (Metal, Karton, 53x58x43 cm).
Kigisel Arsiv.

Horror Vacui Serisi’ne ait Bocek isimli ¢calismada (Gorsel 19), gévdenin tastyici elemani
olan metal kisimlar, bacak goriinlimiinde bir uzuv olarak karsimiza ¢ikar. Gévde, beden
niteligi kazanmasina ragmen koza halini korur. igrenilen ve korkulan bir canlinin bedeni,
kavramla birlikte diisiiniiliir ve ¢calismada biyomorfik bir ara form yaratilmak istenir. Bu
hayvansi yaratigin duyu organlarinin olmamasi, farkli bir yasam diinyasina ait bir beden
kurgusu yaratma niyeti tasir. Insa edilen form, benzer canli formlariyla paralellik gosterir;
ancak bu benzerlik, yaraticinin i¢giidiisel hislerine ve olumsuz duygularimi yansitan bir

bicim olusturma diislincesine dayanir.

Sanat¢inin yaratim siirecindeki ruhsal ve duygusal tepkiler, 6znel acidan rahatsiz edici
iiretimlerin ortaya ¢ikmasinda etkili olur; bu siirecte sanat¢i ile form arasinda bir tiir
Ozdeslik iligkisi kurulur. Yaratim siireci acisindan, form esdegerligi farkli tiirlerde
benzesim durumlar yaratir. Bu dogrultuda metaforik yollarla olusturulan anlati, sanat¢inin
i¢ diinyasin1 yansitmada etkili olur. Sanat¢inin travmasini gorsellestiren yapi, deneyimi

derinlestirerek izleyiciye yeni bakis acilart sunar.
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Gorsel 20. Ugur Omer Pekince. Bedenin Bozulmus Dogas1. 2024. (Agag, Sambrel Lastigi, 65x81x72 cm).
Kisisel Arsiv.

Raporda yer alan Bedenin Bozulmus Dogas1 (Gorsel 20 ve 21) adl iki ¢aligmada malzeme
olarak agac¢ kullanilmis; 6zellikle agacin govdesi ve dallar1 tercih edilmistir. Kayisi agaci,
karmasik ve ¢ok dalli yapist nedeniyle tercih edilmistir. Sanat projesi amaci
gozetilmeksizin kesilen bu atik agac govdesi, gelisiglizel kesilmis ve birbirinden farkli
dallara sahiptir. Agacin yeni kesilmis ya da budanmis olmasi, gévdesindeki yas kabuklarin
soyulmasini zorlastirmigtir. Kabuklarin heniiz kuru olmamasi ve i¢ yilizeyle temas halinde
bulunmasi, islem sonrasinda soyulan alanlarda leke benzeri gériiniimler olusturmustur. Bu
lekeler zimparalanarak yumusatilmis; boylece ylizeyde dogal bir gegis saglanmis ve doku

ile renk arasinda uyum yakalanmustir.

Agac ters ¢evrildiginde, bedeninde bir uzvu gelismemis, eksik veya kesilmis hasare
goriiniimiiyle benzerlik tasir. Agacin bigimsiz goriiniimiiniin de etkili oldugu bu benzeyis
sonrasinda zitliklarin uyumu yakalanmaya ve devam ettirilmeye ¢alisilmistir. Diiz, yamuk
ve hatali kesilen dallarin birlikteligi diistintildiigiinde, eksik bacagin yerine bir protez
diistiniilmiistir. Zayiflig1 ve eksikligi giderme niyeti, daha gii¢lii bir yaratik olusturma
fikrini 6ne ¢ikarmistir ve bu ylizden eklenen bacagin (aga¢ dalinin) kabuklu ve sivri uglu
olmasi tercih edilmistir. Renkle ve tiirle zitlik olusturan bu aga¢ dali, eksik bacagin yerine
sabitlemek i¢in pim yardimiyla ve sonrasinda sambrel lastigi kullanilarak yerlestirilmistir.
Birlesme yerine kullanilan sambrel lastigi, bir yaray1 kapatir gibi kesisim yerine gergin

sekilde sarilmistir.
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Aga¢ kabuklarmin soyulmasi, yiizeydeki leke ve c¢atlaklarin zimparalanarak
dontistiirilmesi ya da sambrel lastigiyle sarilan birlesme yerleri; yalnizca bigimsel
miidahaleler degil, ayn1 zamanda travmanin fiziksel temsillerine doniisiir. Bu yaklasim,
Berlinde De Bruyckere’nin sanat pratigiyle benzerlik gosterir. De Bruyckere (Gorsel 11-
12); balmumu, aga¢c govdesi, kece ve Ortlii gibi malzemeler araciligiyla, malzemenin
dogallig1 ile duygunun yogunlugu arasinda giiglii bir bag kurar. Onun bedenleri nasil
yaralanmis, sarilmis, korunmus ya da saklanmigsa; bu calismalarda da malzemeye yapilan
her miidahale, duygunun izini tasiyan bir yaraya, bir deformasyona ya da bir onarim
cabasina doniislir. Boylece yiizey, yalnizca bi¢imin tasiyicisi degil, ayn1 zamanda ruhsal

durumun da bir yansimasi héline gelir.

Gérsel 21. Ugur Omer Pekince. Bedenin Bozulmus Dogast 2. 2024, (Agag, Sambrel Lastigi, 80x35x141 cm).
Kisisel Arsiv.

Yaratim stirecindeki tercihlere ve etkilenimlere, malzemenin dogasina uygun olarak
yapilan miidahaleler yardimci olmustur. Bu miidahaleler, bir agacin yapisini ve tiiriinii
degistiren “asilama” olarak adlandirilan bir islem siirecini kapsar. Asilama, iiretmek
istedigimiz agagtan kesilen kiiciik dal ya da filizin, as1 yapilacak agaca yerlestirilerek oraya
tutunmasini ve biiylimesini saglamaktir (Cetin Sever, 2019). Calismadaki asilama eylemi,
tanimla benzer niyetle kullanilip kimliksiz aga¢ gévdesinin bir anlati1 ve form kazanmasi

icin yapilan eylemi igerir.

Agag yapi itibariyle ikilik barindiran bir forma sahiptir. Yeryliziindeki bi¢imi ile yeraltina

uzanan kokleri benzerlik tasir. Bu agidan melez canli gibi bir yasayisa veyahut zit bir
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biitiinliige sahiptir. Her agacin kendine gore bir Ozgiinligli ve degisken formu
olabilmektedir. Ortaya konulan caligmada, ikilik barindiran zithgin eyleme doniistigl
genel yapiya miidahale vardir. Agaca ait bir pratik olan yayilma, sarma ve kaplama gibi
eylemler, istilaya benzer, yasam hirsina yonelik bir ¢ogalma igerir. Dogal formun bir
fragmani olan ¢alismada, biitiine yayilan istilact bir tiir ya da hem ayriks1t hem de ona ait
bir yapiya yaklasim goze carpar. Farkli bir bakis agisiyla degerlendirildiginde, form;
dogadan kacan ya da dogal yasam alani disina ¢ikan bir canli tiirli olarak algilanabilir.
Benzer niteliklere sahip Yaraticinin Disi (Gorsel 22) isimli ¢alismada da bu hareket
goriillir, bacaklarinin sivri uglart olmasi ve daginik sekilde zemine hakim pozisyonu ayni

kacis goriintiistinii olugturmaktadir.

Gorsel 22. Ugur Omer Pekince. Yaraticinin Disi. 2024, (Alg1, Metal, 38x52x73 cm).
Kisisel Arsiv.

Calismay1 insa ederken kafes teliyle form kaba sekilde ortaya c¢ikarilmistir. Sonrasinda
sargli bezi yardimiyla forma al¢1 yiiklemesi yapilmig ve yiizey iizerine dokuyu
kaybetmeden zimpara c¢ekilmistir. Biyomorfik anlayisa sahip, benzer canlilardan
esinlenilen ve sivri uzantilar iceren yaratik bedeni, saldirgan bir organizmay: temsil
etmektedir. Yaratilan dinamik formda i¢giidiisel davranislar benimsenirken, sekillendirme

stirecinde duygusal tepkiler belirleyici olmustur.

Onceki calismalarda oldugu gibi, hareket izlenimi uyandiran, duragan ama dinamik
formlarin belirginlestigi; farkli bir yasam ve aligilmadik varliklar1 ¢agristiran bu bigim

arayisinin, alternatif bir yasam formunun ifadesi olarak ortaya ¢iktig1 gézlemlenmektedir.
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Yaraticinin Disi (Gorsel 22) isimli ¢alisma, dis formundan esinlenerek olusturulmustur.
Disin yapisi, 6zellikle baz1 eklem bacakli canlilart animsatmasiyla iiretim siirecinde etkili
olmustur. Ciirlimiis bir disin goriintlisli, kokleri ve genel sekli, calismanin big¢imini
belirlemistir. Bu bi¢im, yapiin sabit ve net bir alanda duramayacagini; aksine belirsiz,

dogal ve degisken bir durumda kaldigin1 géstermeyi amaglar.

Calisma anlatis1 baglaminda benzer bir yorumu paylasan Kristeva, Korkunun
Giicleri/Igrenclik Uzerine Deneme adli kitabinda, igrenmenin muglak bir sir islevi
gordiigiinii dile getirir. Bu muglaklik, olumsuz duygular esliginde bir uzam olusturur ve bu
uzamla birlikte gostergeler ve nesneler belirir. Egrilmis, bligriilmiis, dokunmus, ikircikli ve
tiirdes olmayan bir akig, oteki benin alter ego olarak i¢ ige gectigi bir uzami yaratir (2004,
S. 23-24).

Chadwick’in eserlerindeki fiziksel durum ve anlayis, Korkunun Sahipligi ve Ig¢imdeki
Giindiizsefas1 adli galismalara aktarilmaya ¢alisilmigtir. Bu ¢alismalar (Gorsel 16, 17),
gorsel agidan dogadan alint1 canli tiirlerine benzer, bu benzerlik canli tiirlerinin varligi ile
insan iizerindeki etkisiyle ters orantilidir. Calismalar bir baskalagim igerir ve de ruhun
isteklerinin iggilidiisel bir yorumunu gorsellestirir. Gegisken bir form anlayis1 Onceki
calismalarda oldugu gibi bu c¢aligmalarda da 6ne ¢ikmaktadir. Doga dist bir canli olma,

benzetilme iliskisi agisindan, ¢alismalardaki bi¢im arayisi farkli bir varolusu temsil eder.

Gorsel 23. Ugur Omer Pekince. I¢cimdeki Giindiizsefas1. 2025. (Kagit, Metal, Zift, 70x50x82 cm).
Kisisel Arsiv.

Icimdeki Giindiizsefas1 (Gérsel 23) adli ¢alisma, sembolik diizlemde bir yilan ya da etle

beslenen bir kurtguk ile Giindiizsefas1 adli gigekten esinlenmistir. Bu gegisken ve ara form
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durumu, olumsuz bir duygunun temsili olarak olusturulmustur. Bigim, bireyin gelecege
yonelik duydugu kaygmin igsel bir disa vurumu olarak degerlendirilmistir. I¢sel karmasay:
yansitan bu yapi, kayginin tipki bir kurt¢uk gibi iceriden zarar veren nitelikte olusunu

gostermeye calismaktadir.

Sembolize edilmis bir ¢alisma olarak icimdeki Giindiizsefas1 (Gorsel 23) ile benzer duygu
ve ifadeleri paylasan Korkunun Sahipligi (Gorsel 24) adl1 ¢alismada da tirperti ve dokunma
giidiisii uyandiran bir form olusturulmaya calisilmistir. Calisma, barindirdigi duyusal zitlik
tizerinden 6n plana ¢ikar. Yiin kullanimi, tanidik bir canliyr ¢agristiran bir tezahiir
olusturmaya baslasa da bigimsel zitlik ve deformasyon dogrultusunda bu form, tanidiklikla
tekinsizligin kesistigi noktada konumlanarak rahatsizlik hissi ve bedensel {irpertiye

referans verir.

Gérsel 24. Ugur Omer Pekince. Korkunun Sahipligi. 2025. (Kagit, Metal, Yiin, 56x66x82 cm)
Kisisel Arsiv.

Malzemenin tasidigi kiiltiirel ve duyusal ¢agrisimlar da bu baglamda onemlidir. Yin,
annelik, korunma, ¢ocukluk gibi temsillere bagliyken; formun tekinsiz bir organizmaya
benzemesi, koruyucu olanin tehdit ediciye donilisiimiinii sembolize eder. Boylece ¢aligma,
bedensel hafizaya dair bir katman daha ekler: dokunmaya dair bir arzunun ayni1 zamanda

icgiidiisel bir geri ¢cekilme hissiyle ¢akigmasi.

Sonug olarak, Korkunun Sahipligi, duyusal zithik iizerinden gelisen bigimsel anlatimiyla,
sadece bir korkuyu temsil etmez; korkunun kisisel, tensel ve bilingdis1 kdkenlerine isaret
eder. Tamdik olan1 doniistiirerek, izleyiciyi giivenlik alaninin digina tasir ve korkunun hem
duygusal hem de maddesel bir seye sahip olabilecegini 6ne siirer. Bu yoniiyle calisma,
korkunun sahiplenilen, ig¢sellestirilen ve hatta bigim verilen bir durum oldugunu imgesel

olarak goriiniir kilar.
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Bedensel doniisiim, yalnizca yiizeyde gergeklesen bir deformasyon degil; varligin
biitiinligiinii etkileyen c¢ok katmanli bir bagkalasim siirecidir. Bu siirecte beden, hem
fiziksel hem de anlamsal diizlemde ¢6ziilmeye ugrar ve kendi siirekliligini sorgulanir hale
getirir. Metamorfoz kavrami, bu tiir donilistimlerin yalnizca bicimsel degil, ayn1 zamanda
islevsel ve varolussal kirilmalar i¢erdigini ortaya koyar.

...pek cok degisimde Gyle biiyiik ¢apta yapisal ve bicimsel baskalagmalar olusabiliyor ki,

bu degisimden gegen varligin sonraki agamalarinda Oncekilerle ortak pek az sey

kalabiliyor. Kimi durumlarda metamorfoz'u tiirsel ayriliktan ayirt etmek ancak uzay-

zamanda siirekliligi izlemekle olanak buluyor. Bu anlamdaki metamorfoz degisimleri,

govdenin degisik boliimlerinin degisik oranlarda biiyiimesini, islevsel baskalagmalari,

zaman i¢inde islevini yitiren kimi boliimlerin geri ¢ekilmesini, hattd biitiiniiyle yok

edilmesini ve dnceden bulunmayan yeni bdliimlerin biiylimesini de igerebiliyor (Denkel,
2024, s. 82).

Denkel’in tanimladigi bu kapsamli doniisiim bi¢imi, tez kapsaminda ele alinan travmatik
deneyimlerin bedende yarattigi deformasyonlarla dogrudan iliskilidir. Travma, bedeni
yalnizca zayiflatan ya da pargalayan bir etki olarak degil, ayn1 zamanda onu yeniden kuran,
kimi pargalarini silerken yeni bi¢imsel olanaklar aciga cikaran bir siire¢ olarak okunabilir.
Bu baglamda iiretilen heykellerde goriilen uzuv kayiplari, orantisiz biiylimeler ve
tanimsizlasan beden formlari, metamorfozun siireklilik iginde gergeklesen kirilmali
dogasini goriiniir kilar. Boylece beden, artik sabit bir kimlik tagiyan yapi olmaktan ¢ikar;

travmanin izlerini tagiyan, degisken ve akiskan bir varlik haline gelir.

Icimdeki Giindiizsefas1 (Gorsel 24) adli ¢alismayla benzerlik tasiyan ¢alisma, bir baska
doniigiimiin heykel olarak somutlagmasidir. Acinin Dolanim1 (Gorsel 25) adli ¢alisma ise
insan bedenini referans alir ve onu melezlestirir. Ornek gosterilen ¢alismada ise bir bitkiyle

hayvanin melezlemesi ve psikolojik anlatinin olusumu vardir.

Gérsel 25. Ugur Omer Pekince. Acinin Dolamimi. 2026. (Kagit, Metal, 125x85x43 cm)

Kisisel Arsiv.
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Calisma, travmanin birey lizerinde biraktigi izleri ve bu izlerin zaman ig¢inde nasil tekrar
eden bir yapiya doniistiiglinii ele alir. Travma yalnizca gegmiste yasanan bir olay degildir;
bireyin belleginde, bedeninde ve duygusal diinyasinda varligini siirdiirerek bugiine tasinir.
Bu nedenle ac1, dogrusal bir sekilde ilerleyen bir deneyim olmaktan ziyade, kendi {izerine
kivrilan, dolanan ve tekrar eden bir hareket halinde var olur. Acinin Dolanimi (Gorsel 25)
isimli ¢alisma, acinin yalnizca anlatilan bir deneyim degil; ayn1 zamanda form araciligiyla
hissedilebilen bir durum oldugunu goriiniir kilmayr amaglar. Formdaki gercege yakin
ellerin devaminda baglayan dongiisel hareket ile deformasyonlar yalnizca estetik bir tercih

degil, ayn1 zamanda duygusal ve psikolojik bir durumun bigimsel yansimasidir.

Gérsel 26. Ugur Omer Pekince. Bedene Agit. 2026. (Kagit, Metal, 100x100x160 cm)
Kisisel Arsiv.

Bedene Agit (Gorsel 26) isimli ¢alisma, Acinin Dolanimi (Gorsel 25) gibi duygusal bir
tepkinin sonucu olusmus deformasyon yer alir. Calisma, Yahudi Soykirimi, Ruanda
Soykirimi ve benzeri kitlesel vahseti igeren milyonlarca insanin hayatin1 kaybettigi
kiyimlar referans almaktadir. Bir grubu yok etmeyi amaclayan etnik, dini ve siyasi hedef
tagityan eylemler insan bedenini asagilamaktadir ve bir nesne gibi insan bedeni bu hedef
gosterme altinda pargalanmaktadir. Bedene Agit, insan bedeninin baskalasimini ele alarak,
bicimsizlesme iizerinden bedeni kimliksizlestirir ve acinin varligini sorgulatir. Tipki 6len
bir bedenin fiziksel olarak yok olusunda oldugu gibi, bu siiregcte anlam iiretme ve anlama

ithtiyaci, varligin sorgulanmasini tetikler.

Buchenwald toplama kampinda esir olan ayakta duran figiire (Gorsel 27) bakildiginda,

bedenin aglikla birlikte bicimsizlesmeye basladigi goriiliir. Bu doniisiimii kavramak,
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cekilen ¢ileyi ve yasanan kayiplarin aci yoniinii, sz konusu beden formu iizerinden

zihnimizde gorsel bir karsiliga doniistiiriir.

203649-S

Gorsel 27. Buchenwald toplama kampindaki kiglalarda bulunan mahkumlar. Ulusal II. Diinya Savasi Miizesi.
URL-17

Nazi Almanyasi’nin giic kazandikca agresifleserek yalnizca siyasi gruplara degil, etnik
topluluklara da yonelttigi saldirilar, diinya tarihinde biiylik bir vahseti ortaya ¢ikarmistir.
Organize ve devlet destekli bu sistematik zuliim, milyonlarca insanin Gliimiine neden
olmustur. Giinlimiizde ise soykirim olgusu, cografya degistirerek varligin1 ne yazik ki
stirdiirmektedir. Ruanda ve Bosna Soykirimlar1 bu durumun en bilinen 6rnekleri arasinda
yer alir. Bugiin de benzer bir siddetin, Israil devletinin Filistin halkina ydnelik politikalar:
tizerinden devam ettigi goriilmektedir. Bu siirecte yalnizca topraklarin isgali degil, ayni

zamanda insan yasamina yonelik dogrudan bir tehdit s6z konusudur.

Bu ac1 tabloya beden {izerinden yeniden bakildiginda, insan bedeninin degersizlesmesiyle
birlikte bi¢imsel bir donilistime ugradigr goriliir. Zayiflayan, parcalanan, uzuvlarim
kaybeden ya da c¢liriimeye baslayan beden, kendi biitiinliiglinii ve taninabilirligini yitirir.
Bu baglamda, bigimsel deformasyona ugrayan beden, tez kapsaminda ele alinan travma ve

doniigiim stirecleriyle paralel bir anlati sunmaktadir.

Ekiimenopolis’ten Kagis (Gorsel 28) isimli ¢aligmadaki anlati, dnceki caligmalara gore
daha da derinlesmektedir. Tez igeriginde sunulan ¢aligsmalardaki doniisiimler baglaminda,
bu calismada farkli bir perspektiften ele alinarak ev, insani 6zellikler tasiyan ve eylemde
bulunan bir varlik olarak gosterilir. Insanin icinde yasadig1 ve giiniimiizde siyasi anlamda

bir tabut gibi islev goren ev, ¢aligmada ayni1 zamanda bir kabuk olarak kavramsallastirilir.
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https://www.nationalww2museum.org/war/articles/holocaust

Ciinkii giiniimiiz Tirkiye’sinde katliam boyutunda bir yikima neden olan 6 Subat Depremi
gerceklesmis ve bu durum, dayaniksiz yapilasmanin yogun oldugu Istanbul gibi metropol
kentler icin tehdit olusturan bir korku iiretmistir. Su an ise, kalabalik ve hazirliksiz
yapilasmanin belirgin oldugu Istanbul’daki kentlesme, insanlarin giin gectikge yasam
konforunun azalmasi ve buna eklenen deprem korkusunun baskisiyla birlikte kaotik bir
ortam yaratmaktadir. Calisma, bu ve benzeri sorunlarin etkisiyle ele alinmistir. Travma
kavramu ise, 17 Agustos 1999 tarihli Agustos Depremi gibi yasanan bir¢ok aci verici olayin
yani sira, giin gegtikce kalabaliklasan sehirlerin insan {izerinde yarattig1 baski ile birlikte

calismada belirleyici bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ekiimenopolis kavramui, literatiirde ¢ogunlukla soyut bir kent elestirisi olarak tartisilirken,

bu caligmada somutlastirilarak nesne diizeyine ve bedensel deneyime indirgenir.
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Gorsel 28. Ugur Omer Pekince. Ekiimenopolis’ten Kagis. 2026. (Metal, 100x100x160 cm)
Kisisel Arsiv.

Calisma, Gog, Kiiltiir, Kimlik i¢inde lain Chambers’in, V. S. Naipaul’un India: A Million
Mutinies Now adli eserinden aktardigi Kalkiita tasvirini referans alir. Bu alintida yazar,

kalabalik ve yasanabilirligini yitirmis bir kenti betimler:

Simdi diisiiniiyorum da herhalde sehirler bu durumda 6liiyorlardi. Sehirler bir patlamayla
6lmiiyorlardi, yalnizca terk edildikleri zaman 6lmiiyorlardi. Herhalde herkes dertli oldugu
zaman, insanlarin ulasimin zorluklarma katlanamadiklari i¢in islerini biraktiklar1 zaman,
hi¢ kimse temiz su icemedigi ya da temiz hava soluyamadifi zaman ve hi¢ kimse
yiiriiyilise ¢tkamadig1 zaman 6liiyordu sehirler. Herhalde sakinlerine sunabilecekleri higbir
giizellik kalmadig1 zaman, gorsel canliliklarini yitirdikleri ve sakinlerine tattirdiklar
insanlik duygusunu artik tattiramadiklart zaman, sadece birgok insanin yasadigi yerler
haline geldikleri zaman ve sakinleri aci iginde yasadigi zaman &liiyordu sehirler. V. S.
Naipaul*

*V. S. Naipaul, India. A Million Mutinies Now, Londra: Minerva, 1990, s.347.
Yazar burada Kalkiita’dan s6z ediyor (Chambers, 2014, s. 142).
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Ekiimenopolis’ten Kagis (Gorsel 28), kentsel ¢okiisii insan iizerinden degil, apartman
formu iizerinden ele alir. Sehir yasanamaz hale geldikge, yapilar yalnizca barinak olmaktan
cikar; sikismishik, yorgunluk ve kagis arzusunu tasiyan varliklara doniisiir. Heykeldeki
apartman, sabit bir mimari degil; deformasyona ugramis, yerinden kopmaya hazir bir
organizma gibidir. Bu doniisiim, kentin artik i¢inde yasanacak bir yer degil, terk edilmesi

gereken bir yap1 oldugunu ima eder.

Tez kapsaminda ele alinan konu dogrultusunda, bi¢imsel deformasyonun yalnizca estetik
bir miidahale olmadigi, ayn1 zamanda bireysel deneyimlerin, travmatik siireclerin ve igsel
gerilimlerin form aracilifiyla disavurulmasma olanak taniyan bir anlatim dili oldugu
goriilmektedir. Incelenen ornekler ile kisisel calismalar arasinda kurulan iliski,
deformasyonun ortak bir ifade bi¢imi olarak farkli sanat¢1 pratiklerinde nasil ¢esitlendigini
ve yeniden lretildigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, sanat¢ilarin iiretim siiregleri ile
kisisel uygulamalar arasinda kurulan kavramsal birliktelik {izerine insa edilen travmanin

destekledigi yaraticilik, bu tezin ana konusunu olusturmaktadir.

Bu siirecte kigisel liretim pratigim, yalnizca kuramsal cergevenin bir yansimasi olarak
degil, ayn1 zamanda deneyimlenen duygusal ve zihinsel durumlarin dogrudan bir aktarim
alan1 olarak sekillenmistir. Caligmalarimda deformasyon, bilingli bir bigim bozma
eyleminin 6tesinde, igsel gerilimlerin, kirilganliklarin ve bastirilmis deneyimlerin goriiniir
kilinmasina hizmet eden bir arag olarak ortaya ¢ikmaktadir. Uretim siirecinde karsilasilan
tekrarlar, miidahaleler ve doniisiimler, hem bigimsel hem de kavramsal diizlemde bir
arayisin izlerini tagimakta; bu durum, travmatik deneyimlerin sanat aracilifiyla yeniden
anlamlandirilmasina olanak saglamaktadir. Bu yoniiyle kisisel siireg, tez kapsaminda ele
alman kuramsal tartismalarla Ortlismekte ve ¢alismanin  biitiinciil  yapisim

giiclendirmektedir.
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SONUC

Rapor, “Cagdas Sanatta Travma Sonrast Beden Manipiilasyonlar1” basligi kapsaminda,
sanat¢cinin i¢sel deneyimlerini gorsellestiren bir anlatim benimsemistir. Sanat¢inin form
tizerindeki her miidahalesi, aslinda onun kendi ge¢misiyle, bedeniyle ve hafizasiyla
kurdugu kisisel bir hesaplasmanin sonucudur. Bu baglamda bi¢imsel deformasyon,
sanatginin  travmatik  deneyimlerini  donustiirdiigli, anlamlandirdigt ve yeniden

yapilandirdigi bir alana doniistir.

Travma, sanat¢inin yaraticiligini etkileyen ve sanatin1 destekleyen bir kavram olarak
diistiniilmiistiir. Sanat ¢aligmasi raporunda, ilk konu baslig1 olarak yaraticiliga yer verilmis;
orneklerle yaratim siirecindeki yonlendirme One ¢ikarilmaya calisilmistir. Travmatik
slirecin, sanat¢inin sanati lizerinde nasil ortaya ciktigina dair yanit aranmistir. Yaratici
stirecin yalnizca bireysel travma baglaminda ele alinmasi saglanmistir. Otobiyografik
anlatiya yonelik travmanin etkilerinin, sanat yaratimlarinda ne sekilde dissallastig

arastirilmistir.

Sanatcinin tanik oldugu veya maruz kaldig: toplumsal travmatik olaylarin sanat 6rneklerine
yer verilirken, genel acidan sanat¢inin kendi yorumunu kattig1 ve bireysellestigi yaratimlar
on plana c¢ikarilmistir. Bu bireysellesme, sanat¢inin yarattifi benzersiz formlar ile
eslesmektedir. Sanat¢inin tanidik ve dogada var olan bir formu kullanmasina ragmen,
yaratiminda izledigi siire¢, ekleme-¢gikarma yontemleri ve anlatis1 baskalasmaktadir. Bu
durum, yontem acisindan kendine aitlik iceren zihinsel bir beslenmeye, kisaca hayal

giiciine sahip oldugunu gostermektedir.

Tez kapsaminda yer verilen calismalarda da oldugu gibi, 6zellikle travmatik ge¢misin
sanat¢1 yasaminda daha hissedilir ve baskin oldugu goriilmiistiir. Hatta bu siirecin etkisiyle
sanat¢inin yaraticiliginin arttigi ve zenginlestigi gosterilmistir. Travma, sanat¢inin ihtiyag
duydugu ve her insanda oldugu gibi siirekli karsilagabilecegi ve yiizlesebilecegi bir
durumdur. Sanat¢i, bulundugu konumda travmayla bas etme siirecini c¢alismalari
araciligiyla yiiriitiir. Onunla yiizlesme siirecini digsallagtirarak goriiniir kilar. Etkisi altinda
kaldig1 zor durumun bir sonucu olarak bagvurdugu yeni bi¢im, bu siirecin gostergesi olur.
Bi¢imsel deformasyon kullanarak {iretim yapan sanatcilarin ¢ogunda goriildiigi gibi,
sanatcinin i¢ diinyasindaki durumun diizeyi bu yolla anlasilabilmektedir. Gosterilen

orneklerde de oldugu gibi, sanat¢inin lislubu bu siireci tamamen olumlamaktadir.
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Bu agidan tez konusu ve yazarin kisisel anlatisina ait calisma o6rnekleri, sanatin; sanat¢inin
her zaman anlatacak bir seyinin oldugunu ve bir bakima kendi diinyasinda ifade edemedigi

konular1 bir nesne araciliiyla anlatiya doniistiirebilecegini gostermektedir.
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YAYIMLAMA VE FiKRi MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstitii tarafindan onaylanan lisansiistii tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili (kagit) ve
elektronik formatta arsivleme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesi’ne verdigimi
bildiririm. Bu izinle Universite’ye verilen kullanmim haklar1 digindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak,
tezimin/raporumun tamamimin ya da bir boliimiiniin gelecekteki ¢aligmalara (makale, kitap, lisans ve patent vb.)
kullanim haklar1 bana ait olacaktir.

Tezin/Sanat Caligmast Raporunun kendi orijinal calisjmam oldugunu, bagkalarinin haklarmni ihlal etmedigimi ve
tezimin/sanat ¢aligmasi raporumun tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Tezimde/sanat ¢aligmasi
raporumda yer alan, telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmas1 zorunlu metinleri yazil izin
alinarak kullandigimu ve istenildiginde suretlerini Universite’ye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yiiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Diizenlenmesi
ve Erisime Ac¢ilmasma iliskin Yonerge* kapsaminda tezim/sanat calismasi raporum asagida belirtilen haricinde
YOK Ulusal Tez Merkezi/ H.U. Kiitiiphaneleri A¢gik Erisim Sisteminde erisime acilir.

L] Enstitii/ Fakiilte yonetim kurulunun gerekceli karari ile tezimin erisime agilmas1 mezuniyet tarihimden itibaren ...
yil ertelenmistir. (1)

(] Enstitii/ Fakiilte yonetim kurulu karar1 ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihimden itibaren ... ay
ertelenmistir. (2)

[ Tezimle ilgili gizlilik karar1 verilmistir. (3)
21/7/2026

Ugur Omer PEKINCE

*Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yonerge

(1) Madde 6.1. Lisansiistii tezle ilgili patent bagvurusu yapilmasi veya patent alma siirecinin devam etmesi
durumunda, tez danigmaninin 6nerisi ve enstitli anabilim dalinin uygun goriisii lizerine enstitii veya fakiilte
yonetim kurulu iki y1l siire ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarmn kullanildigi, heniiz makaleye doniismemis veya patent gibi
yontemlerle korunmamig ve internetten paylasilmasi durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang
imkan1 olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez danismaninin 6nerisi ve enstitii anabilim
dalinin uygun goriisii lizerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alt1 ay1 agmamak
iizere tezin erisime acilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7.1. Ulusal ¢ikarlan veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik, saglik vb.
konulara iliskin lisansiistii tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir. Kurum ve
kuruluslarla yapilan is birligi protokolii ¢cercevesinde hazirlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik karar ise,
ilgili kurum ve kurulusun Onerisi ile enstitii veya fakiiltenin uygun goriisii {izerine iiniversite yonetim kurulu
tarafindan verilir. Gizlilik karar1 verilen tezler Yiiksekdgretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karar1 verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik kurallar
cergevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yiiklenir.

Tez Daniymaninin 6nerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisii iizerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulu

tarafindan karar verilir.
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ETiK BEYANI

Hacettepe Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Tez Calismas1 Raporu Yazim
Yonergesi’ne uygun olarak hazirladigim bu Tez Calismas1 Raporunda,
e Sanat Calismasi Raporu i¢indeki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar
cergevesinde elde ettigimi,
e gorsel, isitsel ve yazili biitiin bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,
e bagkalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

e atifta bulundugum eserlerin biitiiniinii kaynak olarak gdsterdigimi,
e kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimu,

e bu Sanat Caligmasi Raporunun herhangi bir boliimiinii bu iiniversitede veya
baska bir iiniversitede baska bir Tez Calismas1 Raporu ¢alismasi olarak

sunmadigimi beyan ederim.
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YUKSEK LiSANS SANAT CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI

Giizel Sanatlar Enstitiisi

Cagdas Sanatta Travma Sonras1 Beden Manipiilasyonlar

Yukarida baglig1 verilen Sanat Calismasi Raporumun tamami asagidaki filtreler kullanilarak Turnitin
adli intihal programi araciligi ile Tez Danigmanim tarafindan kontrol edilmistir. Kontrol sonucunda
asagidaki veriler elde edilmistir:

Raporlama Sayfa Karakter |Savunma Tarihi| Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Orani (%) Numarasi
27.7.2026 59 84.380 29.6.2026 14 3004111615

Uygulanan filtreler:

1. Kaynakga harig

2. Almtilar dahil

3. 5 kelimeden daha az Ortiisme igeren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Sanat Calismas1 Orijinallik Raporu Alinmasi ve
Kullanilmas1 Uygulama Esaslari’n1 inceledim ve ¢alismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin
tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve
yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

21/7/2026
Ugur Omer PEKINCE
Ogrenci No.: N23133897
Anasanat Dali: Heykel
Program (isaretleyiniz):
Yiiksek Lisans Sanatta Yeterlik Doktora Biitiinlesik Doktora
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DANISMAN ONAYI UYGUNDUR.
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PROFICIENCY IN ART MASTER’S ART WORK ORIGINALITY REPORT

HACETTEPE UNIVERSITY
Institute of Fine Arts

Post-Traumatic Body Manipulations In Contemporary Art
The whole art work report is checked by my supervisor, using Turnitin plagiarism detection software

taking into consideration the below mentioned filtering options. According to the originality report,
obtained data are as follows.

Date of Similari
Date . mi arlty o
Submitted | Page Count Character Thesis Index Submission
Count
Defence (%) ID
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1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded
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respectfully submit this for approval.
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