T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

HUSEYIN HULKIi BEY’iN ESERi " TABABET-i HAKIKiYE VE
MESALIK-i BATILA-i TIBBIiYE " NiN GUNUMUZ
TURKCESINE KAZANDIRILMASI VE GUNUMUZ TIP
ANLAYISIYLA DEGERLENDIRILMESi

Dr. Mustafa HAYIRLIDAG

Tip Etigi ve Tarihi Progranm

DOKTORA TEZi

ANKARA

2019






T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

HUSEYIN HULKIi BEY’iN ESERI " TABABET-i HAKIKIYE VE
MESALIK-i BATILA-i TIBBIiYE " NiN GUNUMUZ
TURKCESINE KAZANDIRILMASI VE GUNUMUZ TIP
ANLAYISIYLA DEGERLENDIRILMESI

Dr. Mustafa HAYIRLIDAG

Tip Etigi ve Tarihi Programi

DOKTORA TEZi

TEZ DANISMANI

Prof. Dr. Nitkket ORNEK BUKEN

ANKARA

2019



Huseyin Hulki Bey’in “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye”'nin
Gunumuz Turkcesine Kazandiriimasi ve Giiniimiiz Tip Anlayisiyla Degerlendirilmesi
Mustafa HAYIRLIDAG
Danisman: Prof. Dr. Niiket ORNEK BUKEN

Bu tez calismasi 30.01.2019 tarihinde jirimiz tarafindan “Tip Etigi ve Tarihi Programi”

nda doktora tezi olarak kabul edilmistir.

Juri Baskani: Prof. Dr. Sevgi SAR j%

A.U Eczacilik Fak. Eczacilik isletmeciligi ABD

Uye: Prof. Dr. Remzi DEMIR

A.U. D.T.C. Fak. Felsefe Bélimdu Bilim Tarihi ABD

Uye: Prof. Dr. Ramazan ACUN ML"V\

H.U.E.F. Tarih Bélimu

Uye: Dr. Ogr. Uyesi Onder ILGILI g 5 ’&
/

H.U.T.F Tip Tarihi ve Etik ABD

Uye: Dr. Ogr. Uyesi Miige DEMIR T
H.U.T.F Tip Tarihi ve Etik ABD

Bu tez, Hacettepe Universitesi Lisanststii Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeliginin

ilgili maddeleri uyarinca yukaridaki jiri tarafindan uygun bulunmustur.

18 Siat 2019

)M

Prof. Dr. Diclehan ORHAN

Enstitu Muduri



YAYIMLAMA VE FIXRi MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstitii tarafindan onaylanan lisanstistil tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili (kagit) ve
elektronik formatta arsivleme ve asagida verilen kosullarla kullanmma agma iznini Hacettepe Universitesine
verdigimi bildiririm. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklar1 digindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende
kalacak, tezimin tamammin ya da bir bolimiintin gelecekteki ¢aligmalarda (makale, kitap, lisans ve patent vb.)
kullanim haklar1 bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal calismam oldugunu, baskalarinin haklarmi ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili sahibi
oldugumu beyan ve taahhtit ederim. Tezimde yer alan telif hakk: bulunan ve sahiplerinden yazili izin alnarak
kullanilmas1 zorunlu metinlerin yazil izin almarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universiteye teslim
etmeyi taahhiit ederim.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yaymlanan “Lisansdsti Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasma Iligkin Yonerge” kapsammda tezim asagida belirtilen kosullar haricince
YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kiitiiphaneleri Acik Erisim Sisteminde erisime acilir.

o Enstitii / Fakiilte yoénetim kurulu karari ile tezimin erisime acilmasi mezuniyet tarihimden
itibaren 2 y1l ertelenmistir. )

o Enstitli / Fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erigime a¢ilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. @

o Tezimle ilgili gizlilik karar1 verilmistir. ®

30/01/2019

M—

Mustafa HAYIRLIDAG

' “Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda T oplanmast, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasma lligkin Yonerge”

(1) Madde 6. 1. Lisansiistii tezle ilgili patent basvurusu yapumasi veya palent alma siirecinin devam etmesi durumunda, tez
danismarunin 6nerisi ve enstitit anabilim dalinin uygun gorisii tizerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulu iki yil siire ile tezin
erigime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6. 2. Yeni teknik, materyal ve metotlarn kullanidig, heniiz makaleye déniigmemis veya patent gibi yéntemlerle
korunmamug' ve internetten paylasilinas: durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang imkam olusturabilecek bilgi ve
bulgulart iceren tezler hakkinda tez damigmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin wygun goriisi tizerine enstitii veya fukiilte
yonetim kurulunun gerekeeli karari ile altt ayr agmamak iizere fezin erigime agilimast engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal ¢ikarlar: veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savurima ve giivenlik, saglik vb. konulara iliskin
lisansiistii tezlerle ilgili gizlilik karari, fezin yapildigr kurum tarafindan verilir * Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi
protokolii ¢ercevesinde hazwrlanan lisansiistii tezlere iliskin gizlilik karart ise, ilgili kurum ve kurulusun dnerisi ile enstitii veya
Sfakiilteninn uygun gorisi iizerine finiversite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen tezler Yiksekégretim
Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karart verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik kurallart ¢ercevesinde muhafaza
edilir, gizlilik kararimn kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yiiklenir

* Tez damgmamninin Onerisi ve enstitii anabilim dalimin uygun gorisii iizerine enstitii veya fakiilte yinetim kurulu
tarafindan kavar verilir.



ETiK BEYAN

Bu calismadaki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar gercevesinde elde ettigimi,
gorsel, isitsel ve yazili tiim bilgi ve sonuglar1 bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak
sundugumu, kullandigim verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi, yararlandigim
kaynaklara bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu, tezimin kaynak
gosterilen durumlar diginda 6zgiin oldugunu, Prof. Dr. Niiket Ornek Biiken
danismanlhiginda tarafimdan iiretildigini ve Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri

Enstitiisii Tez Yazim Yonergesine gore yazildigini beyan ederim.

g

Dr. Mustafa Haywlidag



Vi

TESEKKUR

Yazar, bu ¢alismanin gergeklestirilmesindeki katkilarindan dolayi, asagida adi gegen

kisilere igtenlikle tesekkiir eder.

Saym Prof. Dr. Niiket Ornek Biiken, tezin tiim asamalarinda danismanim olarak

destekte bulunmus, yol gostermistir.

Sayin Prof. Dr. Ramazan Acun ve Prof. Dr. Remzi Demir tez izleme komitesinde yer

alarak degerli katkilar saglamislardir.

Saym Dr. Ogr. Uyesi. Miige Demir, Dr. Ogr. Uyesi. Aslihan Akpinar, Dr. Ogr. Uyesi

Onder lgili ve bu alanda ders aldigim tiim hocalarima,

Birlikte doktora yapmaktan keyif aldigim boliim arkadaslarima, doktora egitimimiz
boyunca destekleriyle c¢alismalarimi kolaylastiran bolim idari  ve hizmetli

calisanlarimiza,

Cok kiymetli esim ve kizima ictenlikle tesekkiir ederim.



vii

OZET

Mustafa Hayirhdag, Hiiseyin Hulki Bey'in Eseri ""Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i
Batila-i Tibbiye' nin Giiniimiiz Tiirkc¢esine Kazandirilmasi ve Giiniimiiz Tip Anlayisiyla
Degerlendirilmesi, Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Tip Tarihi ve Etik
Program Doktora Tezi, Ankara, 2019. Osmanli Devleti’nin pek ¢ok alanda zor zamanlar
gecirdigi XIX. ylizyilin son ¢eyreginde yasamis ve eserlerini birakmis olan Hiiseyin Hulki
Bey’i tanimak, tanitmak ve “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye” adli eserini
inceleyerek, bu eserin ve eserde dile getirdigi goriislerin, tip tarihindeki yerini almasini
saglamak, bu tez calismasinin temel amacini olusturmaktadir. Tez kapsaminda 6nce Hiiseyin
Hulki Bey’in yasadigi donemin hekimlik ve tip anlayisin1 kavrayabilmek agisindan; XIX.
yiizyilda Osmanl1 tip anlayist ile Avrupa’daki tip anlayisi karsilastirmali olarak incelenmistir.
Bu baglamda dénemin 6énemli bir sorunu olarak, egitimsiz ve diplomasiz hekim sorunu ve bu
sorunun ¢oziimii igin yapilan miicadeleden s6z edilmistir. Sorunun ¢dziimii i¢in yapilan hukuki
diizenleyici metinler tez kapsaminda incelenmistir. Daha sonra Hiiseyin Hulki Bey’in hayati,
eserleri ve teze konu olan “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye” adli eseri
ayrmtil olarak incelenmistir. Ozellikle tip alaninda pek ¢ok ilerlemenin yasandigi X1X. yiizyil
Avrupa’sinda Hiseyin Hulki Bey onemli bilim bagkentlerine de giderek hem goézlemler
yapmis hem de katilmis oldugu kongrelerde devrin 6nemli bilim insanlariyla fikir aligverisinde
bulunmustur. Edinmis oldugu bu izlenimleri yurda dondiigiinde paylasarak, Osmanlinin
aydinlanmasinda rol oynamustir. 1889 yilinda katilmig oldugu Paris’teki tip kongresinde
yapmis oldugu bildiri de, tez kapsaminda transkripsiyonu yapilarak incelenmistir. Dogudaki
ve Batidaki X1X. ylizy1l tip anlayisiyla birlikte s6z konusu bu eserlerin incelenmesi, donemin
Osmanli’sinda temel saglik sorunlarini ortaya koymada biitlinliik arz etmistir. Bilimsellikten
ayrilmadan, tibbin temel dinamiklerini bilerek ve her tiirlii gelismeyi sorgulayarak yapilacak
hekimlik anlayisinin, tibba katki sunacagi fikri gok dnemlidir. XIX. yiizyila ait bir tip eserinin
incelenmesi, giiniimiiz tip anlayisina faydali olacagi gibi, tip tarihi agisindan da, hekimlik

anlayisinin irdelenmesi bakimindan faydali olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hiseyin Hulki Bey, 19.yiizyill Osmanli Tibb1, Tip Tarihi, Tababet-i
Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye, Yalanci Tababet
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ABSTRACT

Mustafa Hayirhdag, Translating of Huseyin Hulki Bey's Work Which is ""Real Art of
Medicine and Practicies of Pseudo Medicine" to Today's Turkish and Its Examining
with Contemporary Medical Approach, Hacettepe University Graduate School of Health
Sciences, Ph.D. Thesis in History of Medicine and Ethics, Ankara, 2019. To examine the
health system that existed in the Ottoman State in the 19th century and especially in this period,
physicians working without diplomas who increased their prevalence in the Ottoman with the
desire to examine his understanding of medicine Doctor Hiiseyin Hulki Bey's work which is
"Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye" to today's Turkish and its examining with
contemporary medical approach constitutes the overall objective of the thesis. In this direction,
the lifes and works of Doctor Hiiseyin Hulki Bey, who lived in the 19th century, were also
studied. Especially in the 19th century Europe where many advances in the field of medicine
were experienced, Hiiseyin Hulki Bey went to important scientific capitals and made
observations and participated in congresses where important scientists exchanged ideas. By
sharing these impressions he had acquired with the places he returned to his country, he played
a role in the enlightenment of the Ottoman Empire. The examination of these works together
with the 19th century medical understanding in the east and west has provided an integrity in
revealing the health problems in this period of the Ottoman. At that time, we see the lack of
physicians who are trained in the field of health and the distorted health of the workings.
Likewise, by exploiting legal gaps, it has been observed how harmful the practices of some
opportunistic persons are in the name of medicine. Examination of these harmful medical
practices by day-to-day aspects will also contribute to today's medicine. It is possible to make
an effort to place medicine in a modern health system effectively within the scope of this
thesis. Besides, it is very important that the concept of medicine to be made by knowing the
basic dynamics of medicine and questioning every kind of development will contribute
without leaving science. From the perspective of the 19th century, this thesis, which is tried to
create beneficial benefits to the understanding of today's medicine, will be beneficial also in

terms of medical history in terms of forming the understanding of medicine.

Key Words: Huseyin Hulki, 19th Century Ottoman Medicine, History of Medicine, Tababet-
i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye, Pseudo Medicine



ICINDEKILER

ONAY SAYFASI
YAYIMLAMA VE FIKRI MULKIYET HAKLARI BEYANI
ETIK BEYAN SAYFASI
TESEKKUR
OZET
ABSTRACT
ICINDEKILER
1. GIRiS
2. GENEL BILGILER
2.1. XIX. Yiizyi1lda Osmanli Tip Anlayis1 ve Osmanli’daki Gelismeler
2.1.1. Egitimsiz ve Diplomasiz Hekim Sorunu ve Coziimii i¢in Yapilanlar
2.1.2. Tababet-i Belediye Icrasmna Dair Nizamname
2.1.3. Idare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi
2.1.4. Idare-i Sihhiye Hakkinda Rumeli Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet
2.1.5. Vilayet-i Idare-i Sihhiye Nizamnamesi
2.2. XIX. Yiizyilda Avrupa’daki Tip Anlayist ve Bat1 Tibb1
3. GEREC ve YONTEM
4. BULGULAR
4.1. Dr. Hiiseyin Hulki Bey’in Yagami (1862-1894)
4.2. Hiiseyin Hulki Bey’in Eserlerinin incelenmesi
4.2.1. Berlin Hatirat:
4.2.2. Viyana Hatirati
4.2.3. Deniz Hamamlar1 ve Kimler Girmelidir
4.2 .4. Koleraya Kars1 Ne Yapmali
4.2.5. Lagat-1 Tibbiye
4.2.6. Makalat-1 Tibbiyeden Isret
4.2.7. Makalat-1 Tibbiyeden Karin Agrilari
4.2.8. Miisliimanlarin Tababete Ettikleri Hizmet Yahad Sevak-1

Maarifimizden Bir Nebze

12
16
22
23
23
27
34
36
36
38
38
40
40
41
41
42
42

43



4.2.9. Siyam 43
4.2.10 Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye 43
4.3. Paris Tip Kongresinde Irad Olunan Nutuk 44
4.3.1. Paris’te Irad Olunan Nutuk’un Tam Metni 47
4.4. Viyana Hatirati 59
4.5. Homeopati Hakkinda 73
4.5.1 Homeopati’nin Yayilimi 78
4.5.2 Ulkemizde Homeopati 79
4.6. Hiiseyin Hulki Bey'in Eseri "Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i
Tibbiye"nin Boliimleri 80
5. TARTISMA 98
6. SONUC VE ONERILER 106
7. KAYNAKLAR 108
8. EKLER
Ek-1: Ceviri Yazi
Ek-2: Sozlik

Ek-3: idare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi

Ek-4: Idare-i Sihhiye Hakkinda Rumeli Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet

Ek-5: Vilayet-i Idare-i Sihhiye Nizamnamesi

Ek-6: 1889 Paris T1ip Kongresine Katilim Igin Hiiseyin Hulki Bey Adina Diizenlenen
Belge

Ek-7: Hiiseyin Hulki Bey’e Nisan I’t4’sma Dair Belge

Ek-8: 1892 Viyana Kongresi Hatira Fotografi

Ek-9: Eserin Orjinali

Ek-10: Tez Calismas1 Orijinallik Raporu

9. 0ZGECMIS



1. GIRIS

XIX. ylizy1l, hem Avrupa’daki devletlerde hem de Osmanli Devleti’nde diger
yiizyillarda yasanacak olan askeri, siyasi, tibbi ve teknolojik gelismelerin ¢ekirdegini
olusturan bir donem olmustur. Bu donem o6zellikle Avrupa’da bilimsel gelismelerin
biiyiik atilim yaptig1 bir devirdir. Tip bilimleri alaninda bu yiizyilda 6nemli bilimsel

gelismeler meydana gelmistir.

Batili devletler 6zellikle tip ve teknoloji alaninda iist iiste yenilikler yaparak
bilimde 6ncii olma yolunda hizla ilerlemekteydi. Osmanli Devleti ise 6zellikle artan
milliyet¢i akimlarin etkisi ile siyasi arenada zor zamanlar gecirmekteydi. Ulkedeki pek
cok alanda reformlara olan ihtiyag ise hissedilir derecede artmisti. Bu sartlar altinda
yenilik¢i hareketlerin, 6zellikle tilkenin iginde bulundugu zor savas sartlar1 goéz oniine
alindiginda, askeri ve askeriyenin ihtiya¢ duydugu alanlara oncelik verilecek sekilde

gerceklestirilmek istenildigini gormekteyiz.

XIX. ylizy1l, Osmanli toplumunun hemen her alanda modernlesmeye dogru bir
degisme doniisme ¢ag1 olmustur. Onceki yiizyillarin toplumsal anlamda ice déniik
yagsama bigimi yerini, Batinin ¢agdas bilimlerini ve tekniklerini benimseme ve onlara
uyum saglama ¢abasma brrakmistir. Ozellikle tip ilminde XIX. yiizyilda yasanan
gelismeleri Osmanli Devleti yakindan takip ederek Avrupa’ya heyetler gondermistir.

Bu heyetler gelismeleri yerinde 6§renme firsat1 bulmuslardir.

Klasik Osmanli tip egitimi de donemin ihtiyaglarini karsilayamaz duruma
gelmisti. Medreselerdeki tip egitimi ve varligimi Tirklerin Anadolu’ya geldigi ilk
andan beri devam ettiren Dartissifalar, artik hem ordunun hem de halkin saglik
ihtiyacina tam olarak cevap veremez duruma gelmisti. Bu ihtiyaclar g6z Oniine
alindiginda 1827 yilinda Tiphane-i Amire’nin kurulmasi, modern tip anlaminda
Mekteb-i Tibbiyye-i Adliye-i Sahane’nin de ilk temellerinin atilmasini saglamistir.
Askeri anlamda ordunun ihtiyag duyacagi hekim ve cerrahlarin yetistirilmesinin
amaglandig1 bu tip okulunda daha sonralar1 yapilan bir takim diizenlemelerle sivil

hekimler de yetistirilerek memleketin her kdsesine gonderilmistir.

Devrin 6nemli bir problemi de diplomasiz hizmet veren hekimlerin varligidir.

Cogunlugu yabancilardan olusan bu ¢alisanlar, halkin saglik calisanina olan ihtiyacini



kotiiye kullanarak bu bosluktan istifade yoluna gitmislerdir. Ozellikle salgin
hastaliklar ve bir takim kronik sorunlarla miicadele eden halk, yoklugun da etkisiyle

bu tiir yerlere ragbet etmek durumunda kalmastir.

Hiiseyin Hulki Bey, Osmanli Devleti’nin pek ¢ok alanda ¢alkantili bir donem
gecirdigi, yine ayni sekilde bu karigikliklarla birlikte bir¢ok alanda reformlarin
yapilmakta olundugu XIX. ylizyilin sonlarinda yasamis olup, 32 yillik kisacik
omriinde hem doktorluk, hem de muallimlik yapmuis bir sahsiyettir. Yabanci dillere de
hakim olan Hiiseyin Hulki Bey, hem tip bilgisi hem de 6zgiiveniyle, ortaya koydugu

eserleriyle galistigi ortamlarda fark yaratmistir.

Doktor Hiiseyin Hulki Bey’i (1862-1894) ve bu tez baglaminda iizerinde
calisilan eseri “Tabdbet-i Hakikiye ve Mesalik-i Bdtila-i Tibbiye 1 tanimak ve yeni
nesillere tanitmak, ayrica XIX. ylizy1l Osmanli Devletindeki tip anlayisini kavrayip,
ayni yiizyil igerisindeki Batili devletlerindeki mevcut tip anlayisi ile karsilagtirmali

olarak bakabilmek 6nem arz etmektedir.

Hiseyin Hulki Bey’in “Tabdbet-i Hakikiye ve Mesdlik-i Batila-i Tibbiye”
eseri, dokuz fasildan olugmaktadir; tip ilmi, tabibin 6zellikleri, hastalik ve saglik
tanimlari, hastaligin teshisi ve tedavi yontemleri, batil tip uygulamalari eserin temel
bagliklarint olusturmaktadir. Devrin saglik alanindaki en onemli problemlerinden
birisine - hakiki tip ile batil tip ayrim1 - deginen ve ¢6ziim yollarini anlatan Hiiseyin
Hulki Bey, bilimselligin ve bilginin 6nemine dikkat ¢ekmistir. ‘Hakiki’, yani zamanina
gore gercek tip ilmini yansitan bilgileri iceren tip ile, ‘batil’ yani dogru ve hakl
olmayan, gegerligi bulunmayan, gerce§e uymayan, temelsiz, ¢liriik, bos tip bilgisini
ve uygulamalarinmi birbirinden ayirmak gerektigini ifade etmektedir. Avrupa’daki
geligsmeleri de yakindan takip eden Hiiseyin Hulki Bey, amacinin iilkesini ve milletini
yiiceltmek oldugunu belirterek, Avrupa’daki olumlu ve olumsuz gordiigii tibbi

gelismeleri elestirel bir degerlendirmeden gegirmistir.

Temelleri XIX. yilizyilda Samuel Hahnemann tarafindan atilan Homeopatiye
kars1, Hiiseyin Hulki Bey, Osmanli Devleti igerisinde yiizii Batiya doniik bir aydin
olarak ses yiikseltmistir. Homeopatiyi XIX. yiizyilda batil tip uygulamasi olarak géren

Hiiseyin Hulki Bey, bunun gerekgelerini de eserinde belirtmistir. Ilim ve fenden



ayrilinmamasi tavsiyesini veren Hiiseyin Hulki Bey, ilmin her zaman ilerleyecegini

belirtmistir.

Hiiseyin Hulki Bey kisa yasaminda birbirinden degerli pek ¢ok eser vermistir.
Bu eserlerinde de bahsettigi konular1 tibbi gerekceleriyle agiklamistir. Hiiseyin Hulki
Bey’in katilmis oldugu yurtdis1 kongrelerinde Osmanli Devleti’ni en iyi sekilde temsil
etme ¢abasi icerisinde oldugunu anlamaktayiz. Bu kongrelerde tip camiasi i¢erisinde
yer alan devrin 6nemli birgok ismi ile yakin temaslarda bulunarak, hem kendi bilgi
birikimini arttirmis, hem de iilkesine donerken bu kazanimlart beraberinde getirmistir.
Yurtdisina vazifeli olarak gonderilen Hiiseyin Hulki Bey, Almanya’daki, Fransa’daki
ve gezmis oldugu yerlerdeki saglik tesislerini ve yapilanmalar1 bizzat yerinde inceleme
firsati bulmustur. Tutmus oldugu notlarla gittigi yerlerde gérmiis oldugu olumlu

hizmetleri kayit altina alarak, yurda dondiigiinde bunlarin tatbikine ¢alismistir.

Osmanli Devleti’nin pek ¢ok alanda zor zamanlar gecirdigi XIX. yiizyilin son
ceyreginde yasamis ve eserlerini birakmis olan Hiiseyin Hulki Bey’i tanimak, tanitmak
ve “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye” adli eserini inceleyerek, bu
eserin ve eserde dile getirdigi goriislerin, tip tarihindeki yerini almasini saglamak bu

tez calismasinin temel amacini olusturmaktadir.

Tez kapsaminda 6nce Hiiseyin Hulki Bey’in yasadigi donemin hekimlik ve tip
anlayisint  kavrayabilmek acisindan; XIX. yiizyilda Osmanli tip anlayisi ile
Avrupa’daki tip anlayist karsilastirmali olarak incelenecektir. Bu baglamda dénemin
onemli bir sorunu olarak, egitimsiz ve diplomasiz hekim sorunu ve bu sorunun ¢éziimii
icin yapilan miicadeleden s6z edilecektir. Sorunun ¢6ziimii i¢in yayinlanan hukuki
metinlerden s6z edilecektir. Daha sonra Hiiseyin Hulki Bey’in hayati, eserleri ve teze
konu olan “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye” adl1 eseri ayrintili olarak

incelenecektir.



2. GENEL BILGILER
2.1. XIX. Yiizyinlda Osmanli’da Tip Anlayis1 ve Osmanli’daki Gelismeler

Bu boliimde Osmanli Devleti’nin 6zellikle son déneminde siyasi, askeri ve
ekonomik gelismelerin golgesinde saglik alaninda yasamis oldugu gelismeler ve

dontigiimler ele alinmustir.

Osmanli imparatorlugunun son donemindeki saglik yapilanmasini tam olarak
anlayabilmek icin, Osmanlinin kurulus yillarindan beri hatta Osmanli Devleti’nden
evvel Anadolu’da yer alan Tiirk Devletlerinin saglik sistemlerini de kisaca ve temel

Ozellikleriyle irdelemek 6nemlidir.

Tiirk tibb1, anasir ve ahlat-1 erbaa esaslari lizerine kurulmustur. Dort unsur ve
dort hilt esaslar1 diinya tibbinda ¢oktan beri mevcuttur. Eski Yunan filozoflarindan
Empedokles’in ortaya ¢ikartmis oldugu bu kuramim Hipokrat ve Galen’in hatta ibn-i

Sind’nin siizgeglerinden gegtikten sonra Tiirk hekimligine girmis oldugu soylenebilir

).

1071 Malazgirt savasindan zaferle ¢ikarak Anadolu’ya yerlesen Tiirklerin
kurduklar ilk resmi saglik tesisi 1205 yilinda Kayseri’de insa olunan Maristan’dir.
Selguklu Sultanlarindan Giyasiiddin’in yaptirdigi tip mektebi ile onun yaninda kiz
kardesi Gevher Nesibe Sultan’in adma yaptirilan hastaneden ibaret olan bu
Dariigsifa’da hem hekim yetistirilmis hem de hasta bakilmistir. Selguklular doneminde
Anadolu’da dartssifalar; Sivas, Konya, Cankiri, Kastamonu, Amasya, Aksaray,
Mardin, Erzurum, Erzincan gibi pek c¢ok sehirde kurulmaya devam etmistir.
Selguklularin saglik hususundaki ilgileri bu kadarla sinirl kalmamaistir. Tibbi eserleri
cogaltmislar, hekim yetistirmeye gayret etmisler ve disardan gelen kiymetli hekimleri
himaye etmislerdir. Ancak bu arada yarim tip bilgisi ile hekimlik yapmaya kalkanlara
asla miisamaha gostermemisler, hatta hekimleri ve hastaneleri denetime tabi

tutmuglardir (2).

Osmanli Devleti’nin kuruldugu XIlII. yiizyilin sonlarinda, Anadolu’da devrine
gore kayda deger sekilde ileri bir saglik yapilanmasi mevcuttur. Anadolu'nun bir¢ok

biiyiik sehrindeki hastanelere Dariis-sifa, Dar iis-sthha, Bimaristan ya da Maristan gibi



isimler verilmisti. Selguklu doneminden kalan bu yapilara Osmanli Devleti zamaninda
merkezi yerlere yenileri yapilmak suretiyle sayilari arttirilmistir. Bu kurumlarda saglik

hizmetleri vakiflar sayesinde yiiriitilmustiir (3).

Osmanlilar zamaninda da Anadolu Selguklu Hiikiimdar1 ve Beylerinin
kurduklar1 bu saglik miiesseselerinin ve vakiflarinin siirdiirmesine itina gdsterilmistir.
Osmanlilarin Anadolu’da yaptiklart ilk saglik tesisi Yildirim Bayezid’in 1399 yilinda
Bursa’da kurdugu Dariittib’dir. Rumeli’de kurduklar1 ilk miiessese ise Sultan II.

Murad’in yaptirdigi (1421-1451) Edirne Clizzamhanesidir (2).

Osmanli Devlet’inin kurulusundan seksen bir yil sonra ilk olarak Haci Pasa ve
onun arkasindan Murad oglu Ishak tarafindan yazilmis olan tip kitaplar1 bizlere o
dénem hekimligi hakkinda bilgiler vermektedir. Haci1 Pasa’nin Sifaiil-Eskam ve
Devaii’l-Aldm 1381°de yazilmigtir. Diger eserleri Miintehab-1 Sifa, Teshil, Feride, el-
Kemmiyetii’l Celdli’de benzer tarihlerde yazilmistir. Murad oglu ishak’in Miintehab-1
Sifa-i Tibb’1 1390 yilinda yazilmustir. Ishak b. Murad’in ayrica Kitdb’t Edviye-i
Miifrede’si de vardir. Yine XIV. yiizyilin sonlar1 ve XV. yiizyil igerisinde yazilan
eserler su sekildedir; Ahmed-i Dai’nin Kitab-: 7:bb, Ahmedi’nin Tervihii’[-Ervah,
Sinan Seyhi’nin Kenzii’l-Mendfi fi Ahval, Sinoplu Miimin Zahire-i Muradiye,
Miftahii'n-Nur ve Hazdiniis-Siirir, Sirvanli Mahmud Muhtasar-: Tibb, Kemdlndme,
Hayreddin Hiildsatii’t Tibb, Bergama Kadis1 Terciime-i Kamilii’s- Sind ‘a, Ilyas oglu
Abdullah  Miihimmat, Serafeddin Sabuncuoglu Cerrdhiyyetii’l Hdniyye Ve
Miicerrebndme, Ibn Serif Yadigdr, Cerrah Mesud ise Hiildsa ile Tibb-1 Nebevi’yi
yazmiglardir (1).

Osmanli Devletinin kurulusundaki yillarda ve sonraki yillarda 6zellikle 1453°e
kadar yazilan tip eserlerinin birkaginin haricinde hepsi Tiirk¢e olarak yazilmistir.
Bununla ilgili Murad oglu Ishak kendi kitabinda “ Mizdcindan haysiyetinden ve
menfaatinden ve mazarratindan Tiirki diline serh eyleye. Ta ki kalan dillerde bir nice
kisiler dsdnrak ola” demistir. Sabuncuoglu Serafeddin de Cerrahiyyetii’l
Haniyye’sinde “ Bu kitab: Tiirki yazdigim sol ecilden kim kavm-i Rum Tiirki dilin
soyler.” yazilmis olan tip kitaplarini Tiirk¢eye ¢eviren Cerrah Mesud da “ Bu niishay:

gordii ki Parsice ve Pehlevi dilince karsilik diiziilmiis ve hem perakende olmus diledim



ki giiciim yettiik¢e oziim Tiirki 'ye dondiiren ve her miiptedilere asan eyliyem.” diyerek

eserlerin Tiirkge verilmesinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir (1).

Osmanli’da hekimlerin gordiikleri hiirmet ve itibar, hekim olma istegini
arttirmistir. Bu yilizden cahil tabipler de tiiremistir. Sinoplu Miimin 1438 yilinda
yazdig1 Kitab-1 Tibb’inda bu durumu su sekilde ifade etmistir;

“ Simdiki halde niceler tabib adin takinmislardir, asla tabiblikten haberleri yoktur.
Kanun-: ilag ne nesnedir bilmezler, teshis nedir fark etmezler, agdiye ve esribe ne
mahalde sarf olacaktir tasarruf etmezler, riisub bilmezler, hareket-i siryan anlamazlar

ve lakin davayr tib kilurlar.” (1)

Osmanli Tirkleri tibbin bilgisinin kolay, uygulamasinin ise gayet zor oldugu
kanaatinde idiler. T1p ilmini tahsil eden kimsenin uzun miiddetle dariissifalarda pratik
gormeleri liizumu tizerinde 1srar ederlerdi. Tibbin nazarisi ve amelisini 6grenmek de
kafi sayilmazdi, ayrica bir de tip ahlaki da vardi ki ona sahip olmak sartti. Hastaya
inan¢ vermek, vakar ile hareket etmek, teshis koymak i¢in acele etmemek, hekimin

bilmesi lazim gelen vazifelerden sayilmigtir (1).

Osmanli saglik anlayisinda Selguklu Devletinin izleri goriilse de, Osmanl
Devleti kendine ait birtakim yenilikleri de bu sisteme katmistir. Hekimlerin yan1 sira
cerrahlar, kehhaller, attarlar, serbet¢iler gibi isimlendirilen saglikla ugrasan degisik
gruplar da kendi egitim sistemleri igerisinde farkli yontemlerle yetistirilmislerdir (6).
Bu gruplardan tabipler en st seviyedeki saglik hizmeti verenlerdir. Tabipler
egitimlerini medrese ve darlissifalarda almislardir. Dartissifalarda hekim adaylarina
teorik egitimin yani sira pratik egitim de verilmistir. Egitim metodu olarak usta-¢irak
yontemi kullanilmistir. Usta-girak egitimi Selguklu doneminden kalan sekliyle devam
etmistir. "Cirak (¢irag)" veya "sakird" tip meslegini 6grenmeye aday 6grenciye verilen
isimdir. Hekim olmak isteyen kisiye "talib" adi verilmistir. Dariissifada egitim goren
ogrenci donemin tip eserlerini okumus bunun yaninda ustasindan da pratik egitimini
almistir. Bununla birlikte Siileymaniye tip medresesinin varligindan 6nce verilen
dartigsifalardaki egitim tartismalara sebep olmustur. Dariissifa hekimligi ile saray
hekimligi arasinda bag kurulmus, yetisen hekimler saray hekimligine atanmistir. Ayni

sekilde saray hekimliginden de Siileymaniye medresesine gecisler olmustur. Hatta



saray hekimligi ile Fatih ve Siileymaniye'deki gorevini birlikte yapmak isteyenler de
¢ikmistir. Bu durum da karisikliklara sebebiyet vermistir. Dariigsifa ve saray egitimi
disinda bir diger egitim metodu ise; usta bir hekimin yaninda, onun agmis oldugu is
yerinde ¢alisarak egitimini tamamladiktan sonra icazet alma seklindeydi. Bir¢ok tabip
bu sekilde tip 6grencisi yetistirmistir. Bu yontemden dolayr da ¢ok sayida hekim 6zel
isletme agmustir. Usta-cirak yonteminin de artmasi bu sayede olmustur. Bu yontemin
olumsuzlugu ise zaman igerisinde niteliksiz ve cahil hekimlerin tiiremesidir. Hem bilgi
hem de pratik agidan yoksun hekimlerin sayilar1 bu sekilde artis gostermistir. Ortaya
¢ikan bu durumda hekimbasilar denetimlerini arttirmis olsalar da bu yeterli olamamis

ve yeni bir egitim sistemine olan ihtiyag ortaya ¢ikmuistir (6).

Bu acidan incelendiginde XIX. yiizyilla ulagincaya kadar Osmanli saglik
alanindaki yoOneliminde kayda deger bir degismeye rastlanmamaktadir. Osmanl
Devleti’nin saglik kuruluslart degisiklik gerektirse de, bu tablo III. Selim zamanina
kadar degismemistir. Dariigsifa, Bimarhane veya Timarhane gibi ¢esitli isimlere sahip
olan ve varliklarin1 bu zamana kadar devam ettirebilen bu kurumlar ayn: zamanda
devletin resmi kurumu da olmayip sahislarin ya da devlet adamlarinin vakif sistemi

icerisindeki sosyal yardim kuruluglar: gibi hizmet veren yapilar olarak goriilmiiglerdir
(4).

Osmanli Imparatorlugu XIV ve XVI. yiizyillar arasinda belirli bir gelisim
cizgisi gdstermistir. Ulkeler siyasi gelismeleri yan1 sira genellikle ayni paralellikte bir
gelisim ¢izgisini diger konularda da izlerler. Bu prensip Osmanli Imparatorlugu igin
de gecerli olmugtur. XVII. yiizyillda baslamis olan gerilemeyi simgeleyen isaretler,
XVIII. yiizyilda da goriiniir olmustur. XVI. yiizyilda Osmanli Imparatorlugunu
bilimsel yonden Avrupa ile mukayese ettigimiz zaman bir esitlik sergilemektedir. Bu
denge zamanla Osmanli Imparatorlugu aleyhinde bozulmus, Avrupa’da bilim siiratle

gelisme ve ilerleme kaydederken Osmanli Devleti, ayn1 ¢izgiyi koruyamamuistir (5).

Bilimselligin ve bilimsel yaklasimin Bati’da XIX. ylizyilin sonlarindaki halini
almasi yiizyillar almistir. Bu gelisimin Osmanli Devleti’ne ulagmast ise bir hayli yavas
olmustur. XVII. ve XVIII. yiizyila ait yazma eserlere bakildiginda yavas yavas Bati
tibbinin farkina varildigir anlasilmaktadir. XIX. ylizyila gelinceye kadar Osmanl

Devleti’nin de diger pek cok devletin de oturmus bir saglik politikasi olmadigi



goriilmektedir. XIX. yiizyillda ise Avrupa’da koruyucu saglik hizmetlerinin degeri
anlasildiktan sonra kendi saglik teskilatlanmalarina hiz vermislerdir. Osmanli Devleti
de bu gelismelerden sonra Batiy1 O6rnek alarak bu donemde saglik alaninda

yapilanmaya gitmistir (4).

Tanzimat’tan hemen Once ve sonra saglik alaninda degismeler Osmanl
Devleti’nde baslamistir. Hekim ve cerrahlarin yetistirilmesi, hastane hizmetlerinin
diizenlenmesi, eczanelerin durumu ve salgin hastaliklarla miicadele ile koruyucu
saglik uygulamalar1 gibi pek ¢ok baslik bu degisimlerin basini ¢ekmistir. Tanzimat
oncesinde bircok hekim basta Siilleymaniye Dariissifasi ve medreseler olmak iizere
vakiflar catisi altindaki dariissifalarda 6grenim gormiislerdir. Cerrahlar ise ¢ogunlukla
usta-¢irak metodu ile egitimlerini almiglardir. O zamana kadar hastane ve eczaneler de
dariissifalar biinyesinde bulunmaktaydi. 1. Mahmut tarafindan 1827 yilinda, Tiphane
ve Cerrahhane’nin agilmasiyla tip egitimi tekrar diizenlenmistir. Egitimde s6z sahibi
Devlet olmustur. Bu durum Bati 6rnek alinarak gergeklestirilmistir. Agilan ilk
hastaneler donem sartlar1 geregi askeri hastaneler olsa da, zamanla bu sivil hastanelerin
lehine degismistir. Buralarda yabanci hekimler de gorev almistir. Tip alanindaki
Batida meydana gelen gelismelerin Osmanli’ya aktarimi bu sayede ivme kazanmustir.
Benzer sekilde tip egitimi igin Avrupa’ya giden 6grenciler de artmistir. Ulke genelinde
karantina uygulanarak salgin hastaliklarla miicadele edilmistir. Cigek asis1 da bu

donemde nizamname ve emirnamelerle zarari kilinmistir (6).

XIX. ylizyilda Osmanl Tiirk tibb1 diger ylizyillara gore daha ¢ok Batiya doniik
ve ayn1 zamanda daha modern goriinlimlii bir karakter kazanmistir. Tanzimat ve
Mesrutiyet hareketleri de bunda 6nemli rol oynamistir. Bu ylizyllda Cumhuriyetten
sonra ¢ok daha modern bir goriiniim alacak olan bir¢cok kurulusun temeli atilmas,
modern tip dgretimine gegis, bu yiizyilda olmustur. Modernlesmeye de katki sunan

devrin 6nemli hekimlerinden bazilari su sekildedir (7) ;

Hekimbas1 Mustafa Behget Efendi (1774-1834) hem cerrahbasilik hem de
hekimbasilik yapmistir. Tibbin modernlesme akimlarina Onciiliikk yapmis, modern
askeri tibbiyenin, Tibhane ve Cerrahhane-i Amire nin kurucusu olmustur. Tiirkiye’de
bugiinkii anlamda karantina Onlemlerinin alinmasim1 saglayanlarin  basinda

gelmektedir. Eserleri arasinda; Cigek Asis1 Risalesi, Vazaif al Aza (Fizyoloji Risalesi),



Makale-i Emraz al-Frengiye (Frengi Risalesi), Ruhiye veya Kusuri Lebeniye (Siit
Cocugu Hastalig1) Kolera Risalesi ve Tertib-i Ecza yer almaktadir (7).

Hekimbas1 Abdiilhak Molla (1786-1854) kendisi hekimbas1 Mustafa Behget’in
kardesidir. Medrese egitimi aldigi zamanda ailesinden de hekimlik mesleginin
ayrintilarini 6grenme firsatt bulmustur. Miiderris olarak ¢alistiktan sonra saray hekimi
olarak atanmustir. 1821°de Mustafa Behget Efendi’nin hekimbasilik goérevinden
uzaklagtirllmasinin ~ ardindan  Abdiilhak Molla da saray hekimliginden
uzaklastirilmistir. iki hekim de Kesan’a siirgiine gonderilmistir. 1823’te tekrardan
saray hekimleri arasina alinmistir. 1827°de Asakir-i Hassa hekimbasiligi yapmistir
1834’te ise bu gorevine ek olarak Tibhane-i Amire baskanligmi da iistlenmistir.
1839°da Anadolu kazaskerligine atanmistir. Kisa bir slire sonra da hekimbasiliga
yeniden getirilmistir. Ayn1 zamanda Karantina Idaresinin sorumlusu olarak da gérev
yapmistir. 1845°te hekimbagiliktan ayrilarak, 1848’de Meclis-i Ma‘arif-i Umimiye

nazirligi gorevinde bulunmustur (8).

Hekim Sanizdde Mehmed Ataullah Efendi (1771-1826) Istanbul dogumlu
Sanizade medrese tahsilinden sonra Mithendishéne ile Siileymaniye Tip Medresesinde
okumus, devlet hizmetinde miiderris, kadi, harameyn evkaf miifettisi olarak
calismistir. Sanizade birka¢ dogu ve bati dilini ¢ok iyi bilirdi. Yabanci hekimlerle
calisarak ve azinlik hastanelerinden yararlanarak tibbi bilgisini arttirmustir. Tlk kez tip
alaninda tibbi ve teknik terimlerin kullanilmasini sagladi. Digital’in kalp ilact olarak
kullanildigin1 yazan ilk Tiirk hekimiydi. Ulkemizde as1 yapilmasi isteyerek bu
alanda, Ozellikle cicek asis1 alaninda Oncii oldu. Eserlerinden bazilar1 sunlardir;
Miyarii’l Etibba, Mir’atiil Ebdan fi Tesrih-i Aza il Insan, Usil iit-Tébia, Kanun iil-
Cerrahin, Mizan iil-Edviye, Ruhiye Risalesi (7,8).

Dr. Charles Ambrosie Bernard (1808-1844) 1838’den sonra Tanzimatin ilk
yillarinda tibbiyenin modernizasyonu i¢in ¢aba harcayan Bernard, Pragli olup
Viyana’da oOgrenim gormiistiir. Sultan II. Mahmud tarafindan Askeri Tibbiye
hocaligima atandi. Ayrica 1841-1842’de resmi izinle Tiirkiye’de ilk kez kadavra
tizerinde calist1 ve boylece pataloji ve anatomi 6gretimi daha modern bir sekle sokuldu.

Osmanli Askeri Farmakopesi, Kaplica Risalesi yazmis oldugu eserlerdendir (7).
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XIX. ylizyiln ilk yarisinda Avrupa’nin ¢agdas ilmini iilkemize yerlestirmek
icin hem tip alaninda hem de baska alanlarda Miihendishane-i Bahri Hiimayun,
Miihendishane-i Berri Hiimayun, Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane ve Mekteb-i
Harbiye okullar1 agilmistir. XIX. yiizyilin ikinci yarisinda Tiirkiye'de miispet ilimler
gerek ortaokul ve gerekse yiiksekokullarda oktulmaya baslanmis ve hatta bir de
tiniversite (dariilflinun) taslagi agilmis ve ilmi dergiler ¢ikarilmis oldugu gibi, edebi
dergilerde, hatta giindelik gazetelerde bile artik bu ilimler hakkinda makalelere

rastlanmaya baslanmustir (9).

XVIII. ylizyilda, diger bilimlerde oldugu gibi, tip bilimlerinde de gerileme
kaydedilmistir. Bu ylizyilda genellikle daha 6nce yazilmis olan eserler kopya edilmis,
ya da klasik tip eserlerinin serhleri yapilmistir. Bu donemde ilging olan noktalardan
biri Arap¢a ve Farscadan konu ile ilgili oldugu kabul edilen bazi eserlerin
cevrilmesidir. Bat1 dillerinden de ¢eviriler yapilmistir. Bu geviriler daha ¢ok yorum
seklinde olup, ceviriyi yapan kisi kendi bilgisini ve batili kaynaklardan 6grenmis

oldugu bilgileri de bu arada esere ilave etmekteydi (5).

XVIII. yiizyilda, doktor sayisinin az oldugu ve ayni zamanda meslekten
olmayan muhtelif kisilerin de doktor olarak calistiklar1 goriilmektedir. Bundan dolay1
hiikiimet karar alarak belli smavlardan ge¢memis kisilerin hekimlik yapmalarini
yasaklamustir. Iste bu sartlar altinda hiikiimet bazi degisiklikler yapmak, bazi

miiesseseleri yenilemek ihtiyacini hissetmistir (5).

XVIII. yiizyilda Osmanli Imparatorlugu’nda yapilan yenilik veya batililasma
hareketleri arasinda egitimde atilan adimlar1 6rnek gdsterebiliriz. Bu yiizyilda acilan
Miihendishane-i Berri-1 Hiimaytin (1773), Miihendishane-1 Bahri-i Hiimaytn (1793)
ve Hendesehane (1734) ile baslayan egitimdeki reform hareketleri XIX. ylizyilda da

devam etmistir (5).

Osmanli Devleti’nde saglik sistemindeki yenilenme III. Selim’in padisahligina
rastlamaktadir. Bu donemde saglik sistemi igerisinde olusturulmak istenen yenilesme
caligmalari, devrinde sartlari geregi askeri alanda yapilanlarla paralellik
gostermektedir. Ornegin  “Nizam-1 Cedid” adi1 verilen Bat1 tarz1 ordu i¢in Levent
Ciftligi’ni yaptiran 1. Selim, bu ordunun saglik ihtiyaglar1 i¢inse 1799 yilinda Levent

Ciftligi Hastanesi’ni agtirmistir. Bu hastane modern anlamda ilk Osmanli hastanesidir.
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Bu hastane kisa bir siire sonra dénemin etkin giicii olan yenigeriler tarafindan 1808
yilinda kapatilmstir. I11. Selim déneminde ayrica 1800 yilinda Uskiidar’da insa edilen
Selimiye Kislasi’nda bir kitaplik ve basimevine ilave olarak bir de hastane yapilmastir.
III. Selim Osmanli Devleti’ndeki kara ordusunun ihtiyaglarmi diisiindiigii gibi Deniz
Kuvvetleri’nin ihtiyaglari i¢in de 1806 yilinda Deniz Tip Okulunu Hali¢’ te agmustir.
Doktorlarin yasal bir egitim aldiktan sonra denizlerde gérev almasi amaglanmistir. Bu
okulda bashekimin yani sira bas cerrah ile yardimci cerrah egitici olarak
gorevlendirilmistir. Ogrencilere sehirdeki Dariissifalarda haftada bir giin de staj yapma
olanag olusturulmustur. Ogrencilerin egitimlerinin {iciincii yilinda gemilerde
calisabilecek donanima sahip olmalari beklenmistir. Egitimleri iicretsiz alan bu
ogrencilerden egitimlerini bitirince donanmada dort yil ¢alisma sart1 getirilmistir. Bu
sartlar1 yerine getirdikten sonra sivil ¢aligsma istegi olanlara diplomalar1 verilmistir.
II1. Selim doneminde saglik alanindaki bu ilk kurumsallagsma faaliyetlerinin yani sira
yayinlanan tip kitaplar1 da Tiirkgelestirilmigtir. Tibbi dergiler iilkeye getirilmistir.
Bulasici hastaliklarla miicadele edilmistir. Ayrica 6len mahkimlarin derslerde kadavra
olarak kullanilmasina izin verilmistir. Bu sekilde Osmanli Devleti’nde devlet eliyle,
modern ve sistemli ilk tip egitimi XIX. ylizyilin baslarinda deniz kuvvetlerinde

baglamistir (4).

En 6nemli cagdaslasma girisimlerinden biri, modern tibbin kabulii ve bunun
geregli olarak salgin hastaliklar1 6nlemek amaci ile olusturulan karantina
uygulamalarimin baglatilmasi olmustur. Karantina uygulamalari istanbul un girisimleri
kadar Avrupalilarin baskisi ile de yayginlagmistir. Bat1 {ilkeleri giderek yayginlasan
ticaret ve insan hareketleri ile kendi topraklarina dayanacak bir salgin1 daha doguda
onlemek arzusunda iken Istanbul’da kendi insanimi basta kolera olmak {izere bir¢ok
salgin hastaliktan korumak amaciyla 1850’lere girerken iilkenin cesitli yerlerinde

karantina aglar1 olusturmustur (10).

Osmanli Devleti, XIX. yiizyilda ortaya ¢ikan salgin hastaliklara karsi tedbir
almig ve karantina meclisini kurmustur. Karantina’nin Osmanli Devleti’nce ilk
uygulanmas1 Rusya’daki kolera salgin1 nedeniyle olmustur. Karadeniz’den gelen
gemilere zellikle dikkat edilmistir. 1831°de Istanbul Bogazi’nda uygulanan diger bir
karantina ise Osmanli Devleti’nde uygulanan ilk ciddi karantina olarak kaydedilmistir.

Galata Nazir1 Sarim Bey, Istanbul’daki yaptigi toplantida Karadeniz’den gelen
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gemilere Istinye ve Liman-1 Kebir’de karantinaya alinmasi gerektigini bildirmistir.
Osmanli Devleti’nde bu sekilde uygulanmasi kararlastirilan karantina i¢in Mustafa
Nazif Efendi atanmistir. Hekimbas1 Mustafa Behget Efendi de halk: bilinglendirmek
i¢in karantina ile ilgili bir risale bastirip halka iicretsiz olarak dagittirmistir. Donemin
yayin organlarindan Takvim-i Vekayi’de de konuyla ilgili yazi yaymlanmistir.
Istanbul Bogazi’ndaki bu karantina uygulamasindan sonra 1835 yilinda salgin
tehlikesi yon degistirmistir. Akdeniz tarafindan gelebilecek tehlikeleri 6nlemek igin
caba sarfedilmistir. Canakkale’de tahaffuzhane kurulmustur. Basina da, Esad Efendi
getirilmistir. Kurallara uymayan gemiler ilgili konsolosluklara bildirilmistir. Bu
uygulanan tedbirlere ek olarak saglik ve egitim alaninda da daha koklii degisikliklere

gidilmesi kararlastirilmistir (4).

XIX. yiizyllda Osmanli Imparatorlugu’nda kurulan yeni egitim miiesseseleri
arasinda Tip Fakiiltesi 6nemli bir yer isgal eder. Tip Fakiiltesi agilmadan once tip
egitimi ile gorevli kurum Siileymaniye Medresesi idi. Kanuni Sultan Siileyman (1520-
1566) tarafindan kurulmus olan bu kiilliye i¢inde bir de tip medresesi bulunmaktaydi.
Bu miiessese bir¢ok onemli bilim adami ve idarecinin yetistigi bir kurum olmustu.
Ornegin daha sonra tip fakiiltesinin kurulmasinda énemli rolii olan Mustafa Behget

Efendi de bu medreseden yetismistir (5).

Stileymaniye Tip Medresesi XVIII. ylizyilda hekim yetistiren 6nemli bir kurum
goriinlimiindedir. O donemde padigah diplomasiz hekimlerin hekimlik yapmalarim
yasaklamigtir. Dolayisiyla hekimlerin tayini ile ilgili kararnamelerde, onlarin

Siileymaniye Tip Medresesi mezunu olduklart 6zellikle vurgulanmaktadir (5).
2.1.1. Egitimsiz ve Diplomasiz Hekim Sorunu ve Coziimii icin Yapilanlar

Bu baglik altinda da Osmanli’da 6zellikle XIX. yiizyillda hekim sayisinin
azligin firsata dontistiirmek isteyen kimselerin ¢ogunlugunu olusturdugu diplomasiz
hekimler sorununa deginilmistir. Ayrica bu sorunun ¢dziimiine katki saglayacak olan

yayinlanmis nizamnameler incelenmistir.

Osmanli  Devleti’'nde tip egitiminde olusan bosluklardan dolay1
cahil/egitimsiz/diplomasiz hekimlerin tliremesi 6nemli bir sorun olusturmustur.

Bunlarla miicadele i¢in her ne kadar tabipler ara ara sinava tabi tutularak uygun
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goriilenlere diploma verilse de ya da yetersiz olanlarin meslekten men edilmesi
uygulamasi yapilsa da bunlar yeterli olamamistir (6). Cahil ve diplomasiz ¢alisan
hekimler i¢in devlet birgok nizamname ¢ikarmustir. Sirasiyla; 1861 yilinda Memalik-i
Mahriise-i Sahdne'de Tabdbeti Belediye Icrasina Dair Nizamnamesi, 1871 yilinda
Idare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi, 1882 tarihindeki Idare-i Sthhiye Hakkinda
Rumeli Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet Nizamnamesi ve 1913 yilindaki Vilayeti
Idare-i Sihhiye Nizamnamesi konuyla ilgili incelenmistir. Bu Nizamnamelere ilgili
bilgilere Tip Tarih¢isi Prof. Dr. Erdem Aydin’in Diinya ve Tip Tarihi adli eserinden
ve kaynakgalarda goriilecek diger makalelerinden ulasilmistir. Ayrica Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi Arsivlerinden faydalanilmistir. 1861 tarihli “"Memalik-i Mahriise-i
Sahdne'de Tabdbeti Belediye Icrasina Dair" nizamnamede Mekteb-i Tibbiye'den ya
da yabanci tip mekteplerinden alinmig diplomasi bulunmayanlarin hekimlik meslegini
yapamayacaklar1 belirtilmistir. Ulkedeki pek ¢ok vilayette diplomasiz faaliyet

gosterdigi tespit edilen kimselerinde meslekten men edilecegi duyurulmustur (6).

Diplomasiz hekimlerin calistirilmamasi ile ilgili olarak yayinlanmis olan
belgelerden birinde, 6zel muayenehane isleten hekimlerin fahis {icret almalarina engel
olunmas1 ve diplomasiz kimselerin hekimlikten men edilmesi, ayrica mevcut
hekimlerin de nobetleri esnasinda biitiin hastalara hizmet vermeleri gerektigi hususu

belirtilmistir (11).

Diplomasiz hekimlerin g¢alistirilmamasi ile ilgili olarak Cumhurbaskanligi
Devlet Arsivlerinde yer alan, MVL 509/105 kodlu 1866 tarihli “Denizli’de memleket
hekiminin diplomasiz oldugu ve yetersizligi hususunda ahalinin arzuhali” isimli

belgede de;

“Elinde diploma veya Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane den verilmis izin belgesi
olmayan sahislarin tababetten men olunmalar: daha once her tarafa bildirilmis ve bu
gibi tip ilminde uzman olmayan kisilerin tabdbete miidahalelerinin zaten ve umimen
vasaklanmis oldugundan, adi gegen sahis ve var ise benzerlerinin tababetten men’i ve
akga (riisvet) maddesince dahi usiliince tahkikat yapilmasi ve elde edilecek neticenin

bir mazbata ile kayit altina alinmasi emredildigi” belirtilmistir (12).

Yaymlanmig 1888 tarihli, Devlet Osmanl Arsivinde kayith DH-MKT 1520/37
numarali diger bir belgede ise diplomasiz olarak hekimlik yaptigindan dolay1 Bagkale
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vize memuru tarafindan engellenen Ingiliz Rahib Reverend Braun'a, bu isin ancak
hekimler tarafindan yapilabileceginin ve yaptig1 isin kanuna aykir1 oldugunun tebligi

yapilmustir (13).

Mustafa Behget Efendi’nin igiincii hekimbasiligit doneminde (1823-34),
Yenigeri ocagi kaldirildiktan sonra, cagdaslastirilmak istenen ordunun hekim ve cerrah
ihtiyaci i¢in 14 Mart 1827°de Vezneciler’deki Tulumbaci konaginda 4 yillik egitim
veren Tibhane-i Amire faaliyete baglamustir. Mustafa Behget’in 26 Aralik 1826 tarihli
aciklamasinda Tibhane-i Amire’nin isleyisi hakkinda bilgi verilmistir. Tiirkge tip
egitiminin de alt yapisi olusturulacak sekilde diizenlemeler belirtilmistir. Anatomi’nin
de cagdas kitaplardan verilmesi gerektigi bildirilmistir. Egitimin Tiirk¢e yapilacagi bu
kurumlarda, Ogrencilere ayrica modern Avrupa tibbma ait kitaplart okuyup
anlayabilecekleri seviyede Fransizca ve Italyanca da dgretilmesi kararlastirilmistir. Bu
egitimleri alan 6grencilerin egitim bitiminde yeteneklerine gore hekim ya da cerrah
olabilecekleri belirtilmistir. Ayrica, savaslarda cerrahi yaralari iyilestirecek kisi
ithtiyacini kisa siirede karsilayabilmek i¢in eli yatkin ikinci smif dgrencilerinin bir
kismi1 3-4 yil i¢inde hizli sekilde cerrah yapilabilmesi gerektigi istenmistir. Bu amag
dogrultusunda, ilk olarak Istanbul cerrahlarindan 20 kisi belirlenerek, baslarmna
Avrupa tiphanelerinden yetigmis teorik ve pratik bilgilere sahip bir hoca getirtilmesi

saglanarak ordunun acil cerrah ihtiyacinin temin edilmesi kararlagtirilmistir (8).

Osmanli tibbinin modern tip anlayisina yonelmesinde 1827'de agilan ve
1839'da tam anlamiyla modern nitelige biirtinen Askeri Tip Okulu'nun varligir ¢ok
onemlidir. Yine 1866'da agilan Sivil Tip Okulu'nun da ayni dogrultuda katkilar
olmustur. Osmanli'nin saglik hizmetine yonelik girisimleri diinyada XIX. ylizyilda
yasanan gelismelere benzerlik gostermistir. Osmanli yonetimi kisa araliklarla hem
Askeri Tip *Okulu’ nu hem Sivil Tip Okulunu faaliyete ge¢irmistir. Ordunun hekim
ihtiyaci ile iilke ¢apinda biiyiik ihtiyag¢ olan modern hekimler bu ¢abalar neticesinde
yetistirilmek istenmistir. Bu okullarin idaresi ile egitim-6gretimde gorev almasi igin
Bat1 iilkelerinden hekim ve bilim adamlan iilkeye cagirilmistir. Davet edilen bu
yabanct hekim ve egitimcilerin Tiirk tibbinin modernizasyonunda ve ileriki
yiizyillarda olusturacagi ¢agdas sisteminin temellerinin saglam atilmasinda katkilari

¢ok olmustur (3).
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XIX. yiizyilda saglik hizmetlerinin seklinin degismesiyle hekimbagilik sistemi
atil vaziyete gelmistir. Yeni kurumlara ihtiya¢ duyulur hale gelinmistir. 1837 yilinda
Harbiye Nezareti kurulduktan sonra ve burada karantina idaresinin varligiyla
hekimbaginin gorevlerinden bir kism1 bu kuruma devredilmistir. 1840 yi1linda Mekteb-
i Tibbiye-i Adliye-i Sahane’de, Meclis-i Umir-1 Tibbiye’nin kurulmasi ile de
hekimleri smava tabi tutma, ilag kontrollerini saglama ve tibbi aragtirmalar gibi
hekimbasinin gorevleri bu kuruma birakilmistir. Hekimbasilik miiessesesi 1850
yilinda lagvedilmistir. Bu tarihten sonra saray hekimi ve saraydaki doktorlarin

sorumlulugu “Sertabibi Hazreti Sehriyari” unvanini tasiyan kisiye verilmistir (4).

Osmanl dartissifalari ise yapilan degisikliklerin ardindan XIX. yiizyilda, akil
hastalarina barinak olarak hizmet vermistir. XIX. ylizyildan itibaren gok sayida sivil
ve askeri hastaneler yapilmigtir. Bu kurumlar ayrica mimari anlayisiyla da yenilik
getirmiglerdir. Medine Pertevniyal Valide Sultan (1876), Rusguk Gureba (1863),
Selanik Hamidiye, Konya Gureba (1900), izmir Gureba-i Miislimin (1850), Sam
Hamidiye Gureba (1899), Istanbul Bezmidlem Valide Sultan (1843), istanbul
Hamidiye Etfal (1899), Istanbul Beyoglu (1865) sivil hastahaneleri ile Istanbul
Haydarpasa, izmir, Sam (1847), Halep Ramazaniye, Vidin (1814), Ruscuk, Kosova
(1889), Trabzon (1883) askeri hastaneleri bunlar arasinda siralanmaktadir (4).

Salgin hastaliklardan korunmak i¢in yapilan kisitlamalar tip tarihinde ¢ok
eskilere gotiiriilebilse de tam anlamiyla uygulanmasi1 XIX. yiizyilda olmustur.
Ortagagda deniz yollarinin kesfedilmesi ve iilkelerarasi geziler ile ticari faaliyetlerin
artmasiyla veba ve Kolera basta olmak iizere pek ¢ok bulasici hastaliklar hizla
yayilmistir. Toplu oOliimlere sebebiyet vermistir. Bu yiizden o6zellikle bulasici
hastaliklardan korunmak i¢in Hindistan ve Afrika’dan gelen gemilere karantina
uygulanmistir. Karantina adi verilen bu uygulama, 1348’de Italya’da baslatilmus,
Avrupa’nin hemen hemen biitiin liman kentlerinde uygulanmistir. XIX. yiizyilda ise
Avrupa’da kolera salginlar1 artinca tedbirleri yiiriitecek saglik teskilatlart kurulmustur.
Salgmlar 1831°de Istanbul’da ortaya c¢ikmasiyla Osmanli devleti de tedbirleri
arttirmig, 1837°de Abdiilhak Molla bagkanliginda Karantina Meclisi (Meclis-i
Tahaffuz) kurularak salginlarla miicadele etmistir. 1866°da Istanbul’da toplanan
milletlerarasi saglik konferansi 1s1@inda “Kolera Nizamnamesi” hazirlanmustir.

1867°de hazirlanan bu nizamname yiizyilin sonuna kadar yol gosterici olmustur (8).
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Osmanli'nin saglik sorunlarina yonelmesine ¢Oziim iiretmesi Tanzimat’tan
sonra artig gostermistir. Devletin  birgok alaninda yapilan yeniliklerden ve
degisikliklerden en 6nemli pay1 da saglik sisteminin yenilenmesi almistir. Devletin, bu
konuda ilk yapmak istedigi personel sayisin1 ve kimligini 6grenmek olmustur. Hekim
ve ebelerin egitim ve c¢alismalarini kayda gecirerek devlet, iilkedeki saglik elemanlari
hakkinda bilgi sahibi olmustur. Bu sayede kronik bir sorun haline gelmis olan
ehliyetsiz kisilerin ¢alismasi meselesi ¢oziime kavusturulmaya calisilmistir. Bu sayede
teskilatlanma yoniinde ilk adim atilmistir. S6z konusu bu amag ve istek 1861 yilinda
"Tababeti Belediye Icrasina Dair Nizamname" ile yasal bir dayanaga baglanmustir (3).

Bu Nizamname ile ilgili ayrintil1 bilgi asagida sunulmustur.
2.1.2. Tababeti Belediye Icrasina Dair Nizamname

Osmanli Devleti’nde belediyelerin halka saglik hizmeti sunmaya baglamasi 7
Temmuz 1870°de “Tabdbet-i Belediye nin Icrasina Dair Nizamname nin yiiriirliige
girmesiyle olmustur. Donemin saglik alanindaki en temel sorunlari bu ilk
nizamnameyle ortaya konmustur. Ozellikle ilk iki maddesinde belirtildigi iizere
diplomasiz hekimlere mesleki yetkinlik verilmeyecegi ve onlara tabip denemeyecegi
ifade edilmistir. Nizamnamenin devaminda ise uygulama ile ilgili detaylar
belirtilmistir. Bundan sonra ¢ikacak olan nizamnamelerin de temelini olusturan bu

nizamname su sekildedir (3, 14);

“1- Mektebi Tibbiye-i Sahane'den (Askeri Tip Okulu) veyahiid ecnebi mektep
tibbiyesinden ellerinde diplomasi olmayan kimseler fen tababeti yahiid bir baska fen

dalinda meslegini icra edemeyecektir.

2- Gerek fen tababetinde ve gerek fen cerrahi de icazetnamesi (diplomast)

olmayan kimseler doktor unvani alamayacaktir.

3- Is bu nizamnamenin yayim ve ilanindan sonra ecnebi iilkesinden gelen
doktorun Osmanli iilkesinde tabdbet icra edebilmesi icin ellerinde olan
icazetnamelerini Mekteb-i Tibbiye-i Sahdne've gotiiriip kaydettirecekler; fakat daha

once kendi iilke temsilciklerinde pasaportlarin tasdik ettireceklerdir. Bu kisiler fen
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sanatindan imtihan edileceklerdir. Kabul edildikleri takdirde bes yiiz kurus

karsiliginda ruhsatname verilecektir.

4- [s bu nizamnamenin yayimindan evvel Istanbul'da sanat icra etmekte olan
doktor ve cerrahlar icazetnamalerini Mektebi Tibbiye-i Sdhdne've gotiiriip

kaydettireceklerdir.

5- Fen tabdbetinde ydhiid cerrahi sanatinda doktor olup tasralarda
mesleklerini icra edenler ellerindeki icazetnamelerini Osmanli tabiiyetinden ise yetkili
devlet dairesine, ecnebi ise mensup oldugu konsolosluga tasdik ettirerek valilik

araciligiyla Mektebi Tibbiye Sahdne Nezaretine génderecektir.

6-- Fen tabdbetinde ydhid cerrahi sanatinda doktor olanlar kendileri ilag
veremeyeceklerdir. Fakat resmi acilmig eczaci diikkani bulunan mahallerde

verebileceklerdir.

7- Ecnebi sehirlerde fen tahsili etmis olan ebeler Osmanli iilkesinde meslek
icra edecek olurlarsa 3. maddeye tabi olacaklardir. Ancak ruhsatname icin yiiz kurug
Vereceklerdir. Bunlardan tasralarda ebelik yapanlar 5. maddede beyan olunan

kurallara uygun hareket etmek zorundadirlar.

8- Ebe kadinlarin aletle doguma miidahalesi ve dogumu hizlandirmak igin

mahmuzlu ¢cavdar gibi ilaglar kullanmalar: yasaktir.
Tkinci fasil

9- Mektebi Tibbiye-i Sahane'de Officier de Sante olarak kabul olunan kimseler
ile Hekimbasi veydhid Mektebi Tibbiye Ndzirt olan zevatin birinden ellerinde
ruhsatnamesi olanlar ve Mektebi Tibbiye Sdhdne'de hastanelerde ve tasralarda
hekimlik memuriyeti icin istihdam olunmus olan kimseler ellerinde bulunan
ruhsatnamelerini Mekteb-i Tibbiye-i Sahdne've kaydettirerek tabdbet icrasina izinli

olacaklardir.

10- Is bu ii¢ mertebede bulunan etibbd ve cerrahlar biiyiik ameliyatlar

yapamayacaklardir.

11- Nezaret makamindan kendilerine kiiciik cerrahlik ruhsatnamesi verilenler

veyahiid orduyu hiimdayunlarda cerrahlik memuriyetiyle istihdam olunanlarin kiigiik
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cerrahlik yapmalarina izin verilecektir. Ancak Mektebi Tibbiye-i Sdhdneye gelip

kayitlarint yeniden yaptiracaklardir.
Uciincii Fasil
Ceza Hiikiimleri

12- Ister Osmanli tabiiyetinden ister ecnebi olsun her kimse 1.ve 2. maddelere
aksine hareket eder ise 2 ile 7 mecidiye arast altin arast nakti ile cezalandirilacaktir.
Aksine hareket tekrarlanirsa ceza miktar: 2 kat olacak ve 2-6 ay arast hapis cezast

verilecektir.

13- 3, 4, 5 ve 6. maddelerin aksine hareket edenler 1 ile 5 mecidiye arast altinla

cezalandirilacaktir

14- 8, 10 ve 11. maddelerin aksine hareket edenler 3 ile 7 mecidiye arasi altinla

cezalandirilacaklardir.
Dordiincii Fasil
Son hiikiimler

15- Mektebi Tibbiye Nezareti, yayim ve ilamindan itibaren Istanbul'da 3 ay
tasralarda 1 sene icerisinde Nizamnamenin uygulanmasinin yani swra icazetnameli

hekim bulunmayan yerlere hekim temininden sorumludur.

16- Istanbul'da, Mektebi Tibbiye-i Sahane'de kayitl bulunan etibbanin isimleri
bir isim defteri halinde gazetelerde yayimlanarak, birer niishast eczact diikkanlarina

gonderilecektir.

17- Bir sene dahilinde Mektebi Tibbiye-i Sahane've kayit olan doktorlarin
isimleri sene sonunda doktor isim defterine ilave edilecektir. Bir doktorun Mektebi
Tibbiye-i Sdhdne've yeni kayit oldugu, Meclisi Tibbiye tarafindan eczacilara
bildirilecektir.”

Tababeti Belediye Icrasina Dair Nizamname’sinde temel amag saglik
calisanlarint denetim altina almaktir. Ayrica Nizamnamenin 15. maddesi
incelendiginde donemin Saglik Bakanlig1 islevini goren Mektebi Tibbiye Nezareti'nin

tagradaki yerlerde hekim istihdamini saglamak gibi gorev aldigi anlasilmaktadir.
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Bunun uygulamadaki karsiligi belediyelerin hekimleri tasralarda gorevlendirerek
takibini yapmasidir. Donem sartlar1 diisiiniildiigiinde bunun bir hayli gii¢ oldugu
gorilmektedir. Tiim bunlarin temelindeki sorun ise yetismis hekim sayisinin ¢ok az

olmasidir (3).

O donemde devletteki en O©nemli hekim grubunu asker hekimler
olusturmaktadir. Bu yilizden sayilar1 ¢ok az olan serbest ya da sivil hekimlerle, tim
tasralara hizmet gotliirmek neredeyse olanaksizdir. Serbest calisan hekimlerin biiytlik
cogunlugunu da yabanci hekimler olusturmaktaydi. Tiim bunlar goz 6niine alindiginda
ilk 6nce hekim yetistirmenin ve bunun i¢in de bu hekimlerin yetisecegi askeri tip okulu
yaninda askeri olmayan, sivil nitelikte yeni bir tip okulunu agmanin gerekliligi
anlasilmistir. Bu gerekcelerle tasrada gorevlendirilmek {izere hekim yetistirecek sivil

nitelikteki ilk tip okulunun agilmasina 1866 yilinda karar verilmistir (3).

Bu okulun acilmasina iligkin resmi bir belge niteligi tasiyan “Sadrazamlik
Tezkeresi” amaglarin anlasilmasi i¢in de ¢ok onemlidir. “Sadrazamlik Tezkeresi”
sayesinde, sivil tip mektebinin agilmasiyla ilgili gerekgeler belirtilmistir. Tezkerede;
"Padisah hazretlerinin yiiksek himayeleriyle tasralar i¢in hekimler yetistirmek iizere
Mektebi Tibbiye-i Miilkiye adiyla bir dershane kurulmaswmin liizumu hakkinda Mektebi
Fiinunu Tibbiye-i Sdhdne Nezareti 'nin tezkeresiyle ilisik tasari iizerine Yiice
Meclis'ten kaleme alinan kararname etraflica goriisiilmek tizere o6zel bakanlar
komisyonuna arz edildi. Iceriginden anlasilacagi gibi, faydali tip ilimlerinin
egitiminin kolaylastiriimast ile egitim usullerine 6nem verilmesi son derece gerekli
olup, Mektebi Tibbrye-i Sahdane'nin askeri hekim yetigtirmesi nedeniyle sivil halk igin
zorunlu olarak ecnebi hekimlerden istifade edilmektedir. Ne var ki, bunlarin yetenek
ve maharetleri genellikle halkin sihhatini koruyacak derecede bulunmadigindan,
Allah'in liitfettigi bu biiyiik devletin genisligi él¢iisiinde sehir ve kasabalarda birer,
ikiser tabibe ihtiyag¢ duyuldugu ve halkin da bunlara memnuniyetle degisik derecelerde
maas vermeyi kabul ettigi halde, pek ¢ok yerde doktor bulunmamaktadir. Bundan
baska ecnebilerden tayin edilen doktorlar da arasira askeri idareye alindiklarindan
tasralarda doktor sayisi ¢ok azalmaktadir. Pek ¢ok sehir ve kasabalar: olan boyle
Muazzam bir devletin sehirlerinde doktorlarin ¢ok yetersiz olusu ve sanat dalinda
yetistirilen talebelerin azligi memleket ve milletin varliginin teminati olan padisah

hazretlerinin yiice himmetine nisbetle asla uygun goriilmeyeceginden boyle bir
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Mektebi Tibbiye-i Miilkiye'nin kurulmasi uygun olacaktir. Sunulan tasarinin temel
esaslart goz ontinde bulundurularak bu gibi mektepler icin kolayca simdiki Mektebi
Tibbiye-i Sahdane 6grencilerinin sayisint artirmakla amaca ulagilabilirse de, bu yolla
sayt ne kadar artirilirsa masraflar da birlikte artacak ve bunu devlet biitcesi
kaldiramayacaktir. Ayrica Mektebi Tibbiye-i Sahane've alinan ogrencilerin mezun
olduklarinda askeri hizmete atanarak bu yolla ilerleyecekleri amaciyla okula
girdiklerinden, sivil alanda kullanilmak istenenler askeri alandaki riitbe ilerlemesini
g6z ontinde tutarak bu hizmeti istemeyeceklerinden, belediye hekimleri icin ayri bir
dershane a¢ilmasi, giiniin sartlarina gére masrafi kismak igin bu 6grencilerin geceleri
okulda kalmaywp diger okullar gibi maassiz olarak giindiizleri devam etmeleri, ayrica
askeri hekimlikteki riithe ilerlemesine karsilik olarak bunlara bazi ayricaliklarin
tamnmast uygun olacaktir. Idaresi Mektebi Tibbiye-i Sahdne'yve birakilmak ve ¢ikacak
doktorlarin goreviendirme sekli sonradan kararlastirilmak tizere bu okulun derhal
kurulmasiyla arzedilen tasari hiikiimlerinin tatbik mevkiine konulmas: ve gerekli
ogrencilerin alinmasimin siiratle yerine getirilmesi” ifadeleriyle sivil tip okulunun

amaglart belirtilerek yapacagi islevleri anlatilmigtir (3).

Devlet, kasaba ve sehirler olarak tiim tasraya hitap edecek sekilde bir sistem
kurma istegini Sadrazamlik Tezkeresi ile ifade etmistir. Hekim gorevlendirerek saglik

alaninda bir hizmet atagin1 gerceklestirmek temel amag olmustur (3).

1866'da ac1lan, 1867°de egitim dili Tiirkgelestirilen Mektebi Tibbiye-i Miilkiye
ilk mezunlarint 1874 yilinda vermistir. Sivil tip okulundan ilk olarak 25 hekim mezun
olmustur. 1909 yilina kadar bu okuldan mezun olanlarin sayis1 725’e ulagmistir. Sivil
Tip Okulu daha mezun vermeden 1871 yilinda yayinlanan tezkere ile mezun olacak
olan hekimlerin ¢alisma bigimleri belirtilmistir. "Memleket Tabibi” unvaniyla
calisacak olan bu hekimler sayesinde iilkemizde saglik teskilatlanmasinin ilk adimi

atilmis olacaktir (3).

XIX. ylzyll Osmanl devlet idarecilerinin merkeziyet¢i bir otorite tesis
edebilmesi geleneksel Osmanli devlet sisteminde c¢oziilmelere ve yeniden
yapilandirmalara neden olmustur. Cikarilan nizamnamelerle rasyonel ve sadik bir
blirokrasi vasitasiyla merkezi giiclin artirilmasi hedeflenmistir. Osmanli idarecilerinin

XIX. yiizyilda ajandalarina dahil ettigi “kamu sagligi” politikalarinin en basinda
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diizenli as1 kampanyalari, c¢arsi, sokak ve pazarlarin temizligine dikkat ederek
hastaligin iiremesine sebep olabilecek unsurlarin ortadan kaldirilmaya c¢aligilmasi,
halkin saglhigin1 temin edecek olan hekimlerin merkezden atanarak eski usul tedavi
uygulayanlarin tasfiye edilmek istenmesi, merkezden tasraya gonderilen bu saglik
personelinin gittikleri yoreden merkeze en basta dogum-6lim ve yorede meydana
gelen hastaliklar hakkinda bilgi aktarmasi, ebelerin merkezde egitilerek ¢ocuk
dogumlarinda modern egitimli bir saglik personeli olarak goriinmesi, karantina
uygulamalar ile hastaligin yayilmasi onlenirken diger taraftan da sinirlardaki giris-
cikiglarin daha iyi kontrol edilmesi sayilabilir. Uygulanmaya ¢aligilan bu kamu sagligi
pratikleri sosyal kontroliin saglanmasina hizmet ederken, ayni zamanda Osmanli
toplum saghgr ve nifusu XIX. ylizyll idarecilerinin Ongordiigii sekilde

yonlendirilmeye ¢aligilmistir (15).

Osmanli Devleti’nde ilk sivil tip okulu olan Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye-i
Sahane 1867’de agildigi zaman egitimdeki temel problemlerden birisi egitim dilinin
Tiirkgelestirilmesidir. Kaygt veren diger bir sorun da saglik hizmetlerinin uygun
sekilde tasraya ulastirilmasidir. Bu okullara 6grenci ¢ekebilmek i¢in Askeri Tibbiye
mezunlart i¢in zorunlu olan doktora sinavlart sivil tibbiye mezunlarina kaldirilmastir.
Yine bu amag¢ dogrultusunda mezunlara i§ garantisi verilmistir. 1874 ve 1902 yillar
arasinda bu okul 670 6grenci mezun etmistir. 1867’de 6grenci almaya baglayan okulun
mezun vermeye hazirlandigi donemlerde, 9 Temmuz 1871°de, bu mezunlarin meslege
basladiktan sonraki yapacaklar1 ve c¢alisma sartlariyla ilgili bir nizamname
cikarilmistir. “Idare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi” isimli bu yasada, Istanbul’da
Sehremaneti ve vilayetlerde valiler ile Umir-1 Tibbiye-i Miilkiye Nezareti’nin birlikte
kararlagtiracag1 yerlerde gerekli durumlarda kendilerine birer yardimcininda eslik
etmesi kosuluyla memleket hekimi adiyla hekim ¢aligtirilmasi gerektigi belirtilmistir.
Bu hekimlerin maaslari ilgili belediyelerin biit¢elerinden 6denecegi belirtilmistir. Ayni
bolgelerde ayrica birer memleket eczanesi de bulundurulmasi gerektigi ifade edilmistir
(16).

Osmanli yonetimi, 1871'deki ¢ikarttigi nizamname vasitasiylatasraya hekim
atanmasini ve bu hekimlerin gorevlerini belirlemistir. Idare-i Umumiye-i Tibbiye
Nizamnamesi olan bu yonetmelige gore devlet "Memleket Tabibi" adi altinda il ve

ilgelerde hekim vazifelendirmistir. Memleket tabiplerinden istenen, aligilagelmis
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tedavi anlayisindan farkli hizmet sunmalaridir. Koruyucu hekimligin 6n planda oldugu
giniimiiziin aile hekimligi kavramina benzetebilecegimiz bu sistem diinya
gelismelerine de bir hayli paralel bir tip ve saglik hizmeti anlayisi olmustur. Bunu,
bugiinkii yaklasimla halk sagligi anlayisi olarak degerlendirebiliriz. Memleket
Tabiplerinden istenen de halkin sagligini ilgilendiren tiim sorunlarla ilgilenmeleridir.
Tabiplerden beklenen devrin sartlarinda ayn1 zamanda bir halk sagligi ve koruyucu

saglik hizmet yaklasimi olmustur (3).

Saglik hizmetlerinin merkezilesmesindeki proje bdyle iken, maddi sebeplerden
dolay1 bu ¢ok zaman kaybina ugramistir. Tasrada da sartlarin zor olmasi meseleyi daha
karmagik hale getirmistir. Hekim sayisinin az olmasi da tiim tagralara ulasilamayacagi

anlamina gelmektedir (16).

Halkin hekime bakis agis1 ise zaman icerisinde degisiklik gdstermistir. ilk
onceleri hekimden sakinan bir tutum igerisinde bulunan halk, daha sonralar ise
memleket hekimlerini talep eder duruma gelmistir. Tiim bunlara ragmen, gérevlerini
kotiiye kullandiklar1 sdylenen hekimler de olmustur. Maaglarin  hekimlere
O0denmesinde yasanan zorluklar ve hekim sayisindaki yetersizlikler olmasina karsin

yeni sistem ayakta tutulmaya ¢alisilmigtir (16).
2.1.3. Idare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi

Bu bolimde ilgili nizamname (1871) hiikiimleri ve uygulanma kosullari

tartigilacaktir (3).

Nizamnamenin maddeleri ele alindiginda memleket tabipleri hem koruyucu
hem de tedavi edici rol tistlenmislerdir. Halk sagligi ve koruyucu saglik hizmetleri
saglik sisteminin iki onemli dinamigi haline getirilmek istenmektedir. Bu sayede,
devletin, memleket tabipligini kullanarak koruyucu saglik hizmeti anlayist
cercevesinde saglik sistemini sekillendirmesi glinlimiiz modern saglik anlayisiyla da

ciddi bir paralellik olusturmaktadir (3).

Memleket tabibi, calisacagi beldede yalnizca bir hekim degil, ayn1 zamanda
devletin resmi bir gorevlisi olmustur. Bu yilizden gorev yerinin sadece hastane ile
sinirli kalmayacag anlasilmaktadir. Fakir hastalari ticretsiz olarak yerlerinde muayene

etme ve haftanin belirli giinlerinde tiim hastalara ticretsiz bakilmasi hekimin temel
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vazifeleri olarak belirtilmistir. Varlikli kimseler ise belediyelerin belirledigi ticret

tizerinden bakilmistir (6).

Kurulan bu sistemle devlet, iilke geneclinde resmi olarak hekim
gorevlendirmesine ragmen, bu durumun Devletin ekonomik biit¢esini sarsmayacagi
diistiniilmiistiir. Memleket tabiplerinin maasin1 ve gerekli baska baz1 harcamalarini
O0demekle belediyeler sorumlu tutulmustur. Fakat 1888'den itibaren ise memleket
tabiplerinin maaslar1 dogrudan devlet tarafindan 6denmeye baglanmistir. Bu arada,
gorevdeki hekimlerin devlet memuriyeti kayitlari tutulmustur. Bu hekimler kaza, liva,
vilayet tabibi ve miifettis sinifi olmak ftizere dort gruba bolinmislerdir (6).

Nizamnamenin tiimii i¢in bakiniz Ek-3.

Osmanli idaresi saglik teskilatlanmasina gitmesi tek bir diizenleme ile
olmamistir. Pes pese c¢ikartilan nizamnamelerle bu sistem dilizenlenmeye ve
giiclendirilmeye c¢alisilmistir. Uygulamada istenilen sonuclar arzu edildigi sekilde
alinamamigtir. Bunun {izerine 1882 yilinda Idare-i Sihhiye Hakkinda Rumeli
Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet adini tagiyan diizenleme ¢ikartilmistir. "Kaza Tabib
ve Cerrahlarina Dair" alt bash@m tasiyan boliimde saglik teskilatlanmasinda
kazalarda hekimlerin gorevlendirilmesine iliskin hiikiimler diizenlenmistir. Bu

hiikiimler de 2.1.4.’de verilmistir:

2.1.4. idare-i Sthhiye Hakkinda Rumeli Sarkiyeye Mahsus Kanun
Velayet

Bu alt baglikta da 1882 yilinda yayimlanan Idare-i Sthhiye Hakkinda Rumeli
Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet Nizamnamesi incelenecektir. Uygulamaya giren bu
nizamname ile memleketin en {icra noktalar1 olan kazalara tabip ya da cerrah
gonderilmesi amaclanmistir. Gidecek olan tabip ya da cerrahlarin o kazanin saglikla
ilgili tim sorumlulugunu tstlenecegi belirtilmektedir. Bu nizamnamede kazaya bagl
koylerin dolagilmasi, saglik ve Sliimle ilgili istatistiklerin tutulmasi, a1 hizmetleri ve
salgin hastaliklarla ilgili raporlamalarin yapilmast gibi belli baghh gorevler

tanimlanmistir. Nizamnamenin detaylari igin bakiniz Ek-4 (3).

2.1.5. Vilayet-i Idare-i Sthhiye Nizamnamesi
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Osmanli Devleti’nde, saglikta {ilke ¢apinda yayginlik kazanilmasi ve tasra-
kirsal kesime hizmet gotiriilmesi disiinceleriyle ¢ikarilan nizamnameler,
uygulamalardaki islerlikle zaman igerisinde olgunlagsmaya baglamistir. XIX. yiizyilda
baslayan bu saglikta doniistim ¢abalar1 XX. yiizyilla da kaymistir. Osmanli son
yillarinda bile nizamname ¢ikartarak bu yapilanmayr kuvvetlendirmek istemistir.
Vilayeti Idare-i Sihhiye Nizamnamesi adimi tastyan yeni bir nizamname daha
yiriirliige konmustur. 1913 yilindaki bu nizamname daha onceki nizamnameleri
gliclendirerek saglik teskilatlanmasinin daha iyi organize olmasini hedeflemistir. S6z
konusu yeni nizamnamede hizmet anlayisi yoniinden c¢ok fazla degisiklik
bulunmamaktadir. Ik dikkati geken "Memleket Tabipligi" kavramindan vazgegilip
yerine "Hiikiimet Tabipligi" adinin kullaniliyor olmasidir. Bir digeri de il merkezinde
"Saglik Miidiirliigii"niin kurulmasidir. Onemli bir diizenleme de ilge kasabalarindaki
saglik sorunlarinin gorisiiliip, gerekli girisimlerinin yapilmasini saglayict ve bir tiir
toplum katilimin1 saglayan "Sihhiye Meclisleri"nin kurulacak olmasidir. Bu
nizamname dogrultusunda 1913 yilindan itibaren il merkezlerinde saglik miidiirliikleri
kurulmustur. Bu nizamnamenin 6zellikle 13. maddesinde belirtildigi sekliyle
diplomasiz hekimlerle miicadele edilmistir. Kurallara uymayanlar i¢in yaptirimlarin

uygulanacag da belirtilmistir. Ilgili nizamnamenin detaylar1 i¢in bakiniz Ek-5 (3,17).

Ilgili nizamnameler, saglik hizmeti yapilanmasi ve bu yapilanmada hekimin
gorev ve yetkilerini tanimlamak agisindan 6nemlidir. Hiikiimet tabibine, diplomasiz
hekimlerin yerel hiikiimet birimlerine ve saglik miidiirliiklerine bildirilmesi gorevi de
verilmistir. Diplomasiz hekimlerin faaliyetleri kurulmak istenen yeni saglk
teskilatlanmasi icerisinde farkli zamanlarda ¢ikarilan farkli nizamnamelerle kontrol
altina alinmaya calisilmistir. Ayrica yanlis ilag veren ve yanlis tedavi yontemleri
uygulayarak halkin saghgimi tehdit eden kimseler de ¢ogunlukla gereken cezalar

almiglardir (6).

Osmanli'nin son zamanlarinda her alanda gézlenen bozulmalar saglik alaninda
da kendisini gostermistir. Misliiman-Gayrimiislim hekim sayilarindaki dengelerin
bozulmast da bu probleme bir isarettir. Ozellikle gayrimiislim hekimlerin

cogunlugunun ise diplomasiz hizmet vermesi de sorunlari arttirmistir (6).
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Gayrimiislim  hekimler, yiizyillarca Osmanli saraylarinda misliiman
hekimlerle birlikte mesleklerini rahat bir sekilde yerine getirmiglerdir.
Gayrimiislimlerin, hekimlik mesleginde genis is sahasi bulmalarinin nedenleri
incelendiginde karsimiza, Osmanli Devleti’nde ister miisliiman isterse gayrimiislim
olsun, kadinlarin doktor ol(a)mamalar1 gibi bir gercegin ortaya ¢iktigi goriilecektir.
Kadm hastalar1 muayene ve tedavi edecek hekimin, miisliman yerine zimmilerden
olmasinin tercih edilmesinin, bu duruma kap1 araladig: diisiiniilebilir. O giiniin tanimi1
ile zimmi, “bir islam devletinin himaye ve hakimiyetini kabul etmis mal, can, namus
ve dini i¢in teminat verilmis olan misliiman olmayan kisi” demektir. Miisliiman
kadinlarin gayrimiislim erkeklere evlilik yoniinden haram olmasi inanci gayrimiislim
hekimlerin sayilarinin artmasinda etken olarak goriilmiistiir. Ayrica o donemin
anlayisina gore, hekimlik meslegi, yalniz erkeklere ozgiidiir. Bununla birlikte,
gayrimiislim kadinlardan 6zellikle sarayda hastabakici olarak ¢alisanlarin da oldugu

belirtilmistir (12).

Osmanli Devlet’inde 6zellikle Tanzimat’in 1839 yilinda resmen ilan
edilmesinden sonra hekimlik alaninda da yon Batiya ¢evrilmistir. Hekimler arasinda
sark eserleri disinda garp eserlerine de ilgi artmistir. Bu durumun olusmasinda o
donem Osmanlisina gelen yabanci hekimlerin katkilar1 ¢ok olmugstur. Osmanh
saraylarinda II. Murad devrinden itibaren ecnebi hekimler goriilse de, bunlarin
Dogudan gelen kimseler oldugu belirtilmistir. Bu dénemde ise dzellikle Italya’nin
Paduva, Salerno gibi inlii tip fakiiltelerinden gelen hekimler, daha ¢ok Galata
civarinda yasamislardir. Osmanli’daki hekimler de bdylece yabanci meslektaslarini ve

yabanci eserleri tanima firsati bulmuslardir (18).

XIX. ylizyilda Osmanli’da 6zellikle Batida tip alaninda yasanan gelismeler
yakindan izlenmistir. Paris T1p Fakiiltesi profesorlerinden Dr. Hallopeau’ya ait olan
1884 yilinda yayimlanan kitabinin ayni y1l giinlimiize Tiirk¢e olarak kazandirilmasi,
Robert Koch’un ¢alismalarmin kisa bir siire sonra iilkemizde takip edilmesi gibi

bilimsel faaliyetlerde Bati’nin yakin takibe alindigin1 gosteren 6rneklerdir (19).

Benzer sekilde Mehmed Sakir Pasa’nin Claude Bernard’in yaninda deneysel
fizyoloji alaninda edinmis oldugu tecriibeleri yurda donerek bu alandaki hizmetlerinde

kullanmas1 Bati’da yasanan gelismelerin Osmanli Devleti tarafindan takip edilmesi
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acisindan Onemlidir (20). Yine aymi sekilde bu donemde gerek resmi gerekse de
gayriresmi olarak Avrupa’ya giden bilim heyetlerinin de varligin1 gérmekteyiz. Uzun
zamandir ¢esitli enfeksiyonlar i¢in as1 ¢alismalar yiiriiten Pasteur’iin, 1882’de kuduz
asisini Uretmesi ve 1885°te bu asiy1 ilk kez insanlarda deneyerek basariya ulagmasi
tiim diinyada sevingle karsilanmistir. Ingiltere ve Rusya basta olmak iizere birgok
tilkeden gelmistir. Gelen heyetler Paris’teki Enstitiiye giderek hem Pasteur’e
hediyelerini sunmuslar hem de gozlemlerde bulunarak {ilkelerine donerken faydali
olma diigiinceleri igerisine girmislerdir. Osmanli Devleti’nde de benzer diisiincelerle
bir takim faaliyetlerin gergeklestigi izlenmektedir. Kuduz asisinin insanlarda giivenle
tatbik edildiginin duyurulmasindan kisa siire sonra, konuya hakimiyeti olan Mekteb-i
Tibbiye hocalarindan Dr. Alexander Zoeros Pasa (1842-1917), Dr. Miralay Hiiseyin
Remzi Bey (1839-1896) ve Baytar Kaymakam Hiiseyin Hiisnii Bey’den (6.1904)
olusan g kisilik “Osmanli Heyet-i Fenniyesi” alt1 ay siireyle gézlemlerde bulunmak
tizere yola ¢ikmislardir. Daha sonra Paris’teki Enstitii’yii ziyaret ederek, Sultan II.
Abdiilhamit admma beratiyla birlikte birinci dereceden bir adet Mecidi nisanini
Pasteur’e takdim etmislerdir. Ayrica, Sultan’in “Pasteur’iin As1 Hayrdthdnesi” adiyla
tesis edilecek binanin giderleri i¢in on bin Franklik bagisini ilgili komisyona
iletmiglerdir (19).

Avrupa’ya giden bir bagka heyette ise Hiiseyin Hulki Bey yer almaktadir.
1890°da Robert Koch’un tiiberkiilini buldugunu diinyaya ilanindan bir sene sonra
1891°de Dr.Horasanci, Dr. Feyzullah, Dr. Naim, Dr. Von Diiring ve Dr. Hiiseyin
Hulki’ den ibaret bir heyet Berlin’e gonderilmis, bunlar burada Gravitz ve
arkadaglarindan mikrobiyoloji pratigini 6grenmislerdir. Hiiseyin Hulki Bey Berlin
izlenimlerini “Berlin Hatirati” adiyla kitaplastirmisir. Bu hatirattan, tezin bulgular
kisminda, Hiiseyin Hulki Bey’in Eserleri alt bagliginda bahsedilecektir. Bu heyetin
hemen ardindan Almanya’ya da 6grenim icin Dr. Ibrahim ve Dr. Omer Fuat gibi

hekimler gonderilmeye baslanmistir (21).

Batililagsma hareketlerinin genellikle hekimler tarafindan biiyiik bir mukavemet
ve ilgisizlikle karsilandigi da belirtilmistir. Sanizade Ataullah Efendi ve Mustafa
Behget Efendi gibi XIX. yiizyilda yetisen degerli hekimler ise tibbin modernlesmesine

destek veren hekimlerin basinda gelmektedir (18).
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Osmanli Imparatorlugu’ndaki XIX. yiizyilin sonlarindaki saglik c¢alisam
sayisina baktigimizda ise su tabloyu gérmekteyiz. 1 Ocak 1306 (1890) yi1linda Osmanli
Imparatorlugu’nda ¢alisan resmi saglik personeli sayisi ile ilgili Ord. Prof. Akil
Muhtar Ozden’in babas1 Mekteb-i Tibbiye Baskatibi Mehmet Muhtar Efendi’nin
tutmus oldugu evraklardan yapilan calismada; Istanbul’da Belediyelere bagl 1.
Dairede 3 Tabip, 2. Dairede 4 Tabip, 3. Dairede 3 Tabip, 4. Dairede 2 Tabip, 5. Dairede
1 Tabip, 6. Dairede 4 Tabip, 7. Dairede 1 Tabip, 8. Dairede 2 Tabip, 9. Dairede 4
Tabip, 10. Dairede 1 Tabip, Ayastafanosta 1 Tabip, Adalarda 1 Tabip, Nisa
Hastanesinde 2 Tabip, Nobet¢i eczanelerde 5 Tabip olmak iizere Istanbul’da 34
hekimin gorev yaptigi belirtilmistir. Bu sayiya Mekteb-i Tibbiye calisanlart ve o
donemde varligini devam ettiren Istanbuldaki cesitli hastanelerin sayilar1 dahil
edilmemistir. Diger Osmanli vilayetlerinin de siralanarak calisan saglik¢i sayisinin
hepsinin toplaminin 238 oldugu belirtilmistir. Sonugta 1800’1l yillarin sonunda 300’e
yakin hekimin Osmanli topraklarinda resmi olarak gorev yapmakta oldugunu
gormekteyiz. Mekteb-i Tibbiye’nin tam anlamiyla hekim yetistirmeye basladig1 1843
yilindan 1890 yilina kadar 300 hekim mezun verdigi de kayitlarda belirtilmistir (2).

Osmanli Devleti, gittikge sayilar1 artan diplomasiz ¢alismakta olan ve hastaliga
uygun olmayan regeteler yazarak hastalarin 6liimiine sebebiyet veren kisileri, ¢gikarmis
oldugu nizamnamelerle etkisiz hale getirmeye caligmistir. Ancak zaman zaman hekim
ihtiyaci ¢aresiz hastalar1 bu kimselere muhtag etse de, devlet teshisi koyduktan sonra
cogunlukla miicadelede basarili olmus ve bu yolsuzluklarin 6niine gegmek igin ¢aba
sarfetmistir. Ulkede tip okullarinin sayis1 artarken yurt disina da tip egitimi igin
ogrenciler gonderilmistir. Devletin girmis oldugu savaslar ve bu savaslarda hekim
gereksinimi de goz oniine alindiginda onun tibba nigin bu kadar 6nem verdigi agikc¢a

anlasilacaktir (6).

2.2. XIX. Yiizyilda Avrupa’daki Tip Anlayisi ve Bati Tibbi

XIX. yiizyilda Bati tibbinda, diger birgok alanda oldugu gibi yenilikler ve
gelismeler yasanmustir. Binlerce yildan beri insanoglunun agrisini acisim1 dindirmek
ve yagamini siirdiirmesini saglamak iizere ortaya ¢ikmis olan tip ugras1 XIX. yiizyilda

kesin olarak bilimsel temellerine kavugmustur. O giine kadarki sayisiz tibbi diigiince
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ve uygulama, olmasi gereken sekilde bilimsel yontemlerle gosterilmeye baslamistir.
Bu yiizyilda hekimler tibbi teori ve sistemlerden kendilerini kurtarmiglardir. Klinik
gozlemler, laboratuvar ortamlari, otopsi masalarindaki arastirmalar gibi nesnel
yontemlerle tibbi ¢alismalarini siirdiirmiislerdir. Yani Hipokratik tipdan kalma pasif
gbzlem yerini hastanin aktif gézlenmesi ve incelenip arastirilmasina doniismiistiir. Bu
arastirmalar hem yeni buluslar1 beraberinde getirmistir hem de arastirmalar
arttirmistir. Bu duruma katki saglayanlardan birisi de 1819 yilinda Fransiz hekim Dr.
Rene-Theophile Hyacinthe Laennec (1781-1826) stetoskopu bulmustur. Boylece
gogiis dinleme ve ona bagli hastaliklarin teshisinde onemli katkilar saglanmistir.
Aragtirmalara 6rnek olarak da Pierre Louis’i verebiliriz. Pierre Louis (1787-1872)
tibba istatistik yontemi getiren kisi olarak bilinir. Tiiberkiiloz {izerine yaptig1 bir
calismada iki bin vakay1 incelemis ve tiiberkiilozun en sik akcigerin apeksine yerlestigi

sonucuna varmistir (22).

XVIII. yiizyilda ilim alaninda yapilan biiyiik filozofik hareketler tipla ilgili yeni
buluslar olarak yansimistir. Tip XIX. yiizyilda ise bilimsel agidan daha da gelismistir
. Bu yiizyiln tip agisindan en karakteristik goriiniimii dogal bilimlerin uygulanmasi ve
sistematik ilerleme oldugu belirtilmistir. Bu devirde tip, teknoloji ve bilimdeki
gelismeler, endiistri ve kapitalizmin biiylimesi ile ekonomiye, demokrasi ve

milliyetciligin gelisimi ile politikaya paralel seyir gostermistir (7).

XIX. yizyilin son on yilindaki ilerlemeler o6zellikle dogal bilimlerin
sonuglarinin tibbi kullanimlara uygulanmasi ile kazanilmistir. Tip meslegi once
kendini XVIII. ylizyila kadarki teori ve sistemlerden kendini kurtarmis ve klinik
gozleme agirlik vermistir. Ozellikle yapilan otopsiler sayesinde klinik bilimlerin
gelisimi ¢ok hiz kazanmistir. Bu durum Hipokratik metotlara doniisten daha fazla bir
anlam belirtmistir. XIX. ylizyilin ilk yarisindaki klinik goézlem, klasik Hipokrat
gozleminden {i¢ ana noktada farklilik gostermekteydi. Cok fazla vaka goriilmesi, yeni
ve canli fiziksel tan1 metotlariyla aktif muayeneye gecilmesi ve bir digeri de klinik
gozlemlerle agiklanmamis semptomlarin aksine otopsi masasinda bulunan lezyonlarin
15181 altinda yapiliyor olmasi temel farkliliklart olusturmaktadir. XVIII. yiizyilda
Booerhave klinik gbzlem icin kadinlar igin 6, erkekler i¢in 6 yatak ayirmisti XIX.
yiizyilda Paris Klinik okulunun sorumlularindan Bouillaud ise 5 yil iginde 25 bin tibbi

vaka incelemistir (7).
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Ortacaglarda tip, kiitliphanelerin  yakinlarindaki  sehirlerde ilerleme
kaydetmistir. Ortagagdan sonra ii¢ yiizyil boyunca klasik antik devirlerde oldugu gibi
hasta basinda klinik dersler yapilmistir. X1X. yiizyilda ise tip mesleginin hastanelerin
etrafinda toplandigi go6zlenmistir. Hastaneler ‘“hastane tibbi devri” ifadesinin
olusmasimi  XIX. yiizy1l baslarinda saglamistir (7). Hastanelerin sayisi
endistrilesmenin de etkisiyle hizla artmistir. O devirde, biiyiiyen sehirlere go¢ eden
binlerce koylii i¢in bariacak yer biiyiik bir sorun olmustur. Bu go¢ edenler cogunlukla
tifo ya da tiiberkiiloz gibi hastaliklarin kurbani olmuslardir. Boylece kendilerine
bakacak ne evleri, ne de aileleri olmayanlar, hastane hastalar1 kabul edilmislerdir.

Ayrica buralarda 6len hastalarin otopsileri yapilmis kadavra olarak kullanilmiglardir.
(7).

XIX. yiizyihn ilk yarisinda Paris, Dublin, Londra ve Viyana klinik tibbin ve
tip okullarinin gelisim merkezleri olmuslardir. Bu gelisimde fiziksel tani, derin
anatomi bilimi ve patoloji 6nemli rol oynamustir. Temel bilimler klinik tibbin

sorunlaria uygulanarak bu gelisim kuvvetlendirilmistir (7).

Histoloji, patoloji, fizyoloji ve farmakoloji bilim dallarinda yeni ilerlemeler
XIX. ylizyilin ikinci yarisinda klinik tibbin yeni bir tipinin gelismesine yol agmuistir.
Bu yeni tip, giinlimiiz tibbidir. Bu tibbin ilk onciilerinden biri Claude Bernard
olmustur. Bernard laboratuvari, tibbin madeni olarak kabul etmistir. Boylece bu yeni
devir, ortagaglarin kiitiiphane tibbindan, Hipokrat, Boerhhave ve Sydenham’in hasta
basindaki klinik tibbindan ve Laennec ve Graves’in hastane tibbindan farkli olarak

laboratuvar tibbi diye adlandirilmistir (7).

XIX. yiizy1l, giinlimiiz tibbinin 6nemli bir 6zelligi olan uzmanlagsmaya gidisin
baslangict olmustur. Bu ylizyill boyunca tip ve cerrahinin birgok bagimsiz alt
boliimlerinde uzmanlasma baslamistir. Bu uzmanliklarin ana konusunu olusturan
hastaliklar, daha onceki devirlerde incelenmisler ve bazen literatiirde ayr olarak s6z
edilmislerdir. Ancak ilk kez XIX. yiizyilda tibbi bilgilerde biiyiik ilerleme olmus ve

belirli organlar ya da organ gruplarinin hastaliklari ile ilgili ¢alismalar yapilmistir (7).

XIX. yiizyilda fizyoloji, deneysel patoloji ve farmakoloji alaninda laboratuvar
incelemelerinin yapilmasi, klinik bilginin, 6zellikle tanisal bilginin artmasina yardim

etmistir. Bu ylizyilda enfeksiydz hastaliklara mikroorganizmalarin neden oldugu
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goriisii iyice yaygmlagsmistir. Bu bulus, temel bilimlerin en yenisi olan bakteriyoloji
bilimini gelistirmistir. Asilama, serum tedavisi ve diger koruyucu halk saglig

onlemleri hizla ilerlemistir (7).

XIX. ylizyilda mikroskobik anatomi, fizyoloji, patoloji ve eczacilik gibi temel
bilimlerde bazi ilerlemeler olmustur. XIX. yiizyilda tip biliminde goriilen biiylik
gelismeler, yeni bir bilim adamui tipinin dogmasina sebep olmustur. Bu doneme kadar
arastirma, zengin amatorlerin veya pratik hekimlerin ellerinde kalmistir. Ancak XIX.
yiizyilda saf bir bilim adamu tipi ve gelismis bir diisiince iklimi ortaya ¢ikmigtir. X1X.
yiizyila kadar ilacla tedavi yalnizca ampirik olarak yapilmistir. Kimyasal metotlarinin
ve deneysel fizyoloji usullerinin uygulanmasi, yeni bir bilim olan farmakolojinin

dogmasina yol agmustir (7).

XIX. yiizyilda tip alaninda 6nemli isimlere bakacak olursak; Harvey’den sonra
en biiyiik tip kasifi olarak gosterilen Sir Charles Bell (1774-1842) yaptig1 anatomik
diseksiyonlarla ve sinir sistemini detayli olarak belirten ilk modern klasik néroloji
kitab1 olarak kabul edilen eseriyle XIX. yiizyildaki yerini almistir. XIX. yiizyilda
Robert Knox (1791-1862), Jacob Henle (1809-1885) ve Josef Hyrtl (1810-1894)

onemli anatomistler arasinda gosterilmektedir (23).

XIX. yiizyilda fizyolojinin Oncii ismi ise Johannes Miiller (1801-1858)
alaninda 6nemli isimler olan Henle, Virchow ve Helmholtz gibi meshurlarda yer
almaktadir. Fizyoloji alaninda diger 6nemli isimler ise; Marshall Hall (1790-1857),
William Sharpey (1802-1880) ve Claude Bernard (1813-1878)’dir (23).

Rudolf Virchow (1821-1902) XIX. yiizyilin en se¢kin patologlarindan birisi
olmustur. Virchow’un ¢agdaslarindan birisi de Louis Pasteur (1822-1895)’diir.
Pasteur’lin sarap hastaliklar tizerindeki ¢alismasi 1863°te pastorizasyonu bulmasina
neden olmustur. Pasteur’iin mikroorganizmalar iizerindeki ¢alismalar1 Fransiz
ekonomisini canlandirmistir.  1877°de hayvan ve insanlardakibazi hastaliklar
inceleyen Pasteur, ilk kez tavuk koleras1 ve sarbon hastaliklarin1 yapan
mikroorganizmalar1 tanimlamistir. Bu iki hastalik i¢in koruyucu asilar hazirlamistir.
1885°te de kuduz asisin1 bulmustur. 1889’da kendi adina bir enstitii kurulmustur (7,
23).
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Pasteiir’iin yerine, asistani ve kendisinden sonraki en biiyiikk Fransiz
Bakteriyologu olan Emil Roux (1853-1933) gecmistir. Roux’da birgcok kesifler
yapmustir. Paris’in diger bir taninmis bakteriyologu da tifoda kendi adiyla anilan
serodiagnostik reaksiyonunu bulan Georges Widal (1862-1929)’dir. Bakteriyoloji
kuruculugu tinvanimi Pasteur ile paylagsmasi gereken Robert Koch (1843-1910)
Almanya’da bakteriyolojinin biiylik Onciisii olmustur. Koch’un 1876’da bildirdigi
baslangi¢ bulgulari, sarbon basilinin yasam siklusunun bilinmeyen fazlarinin ¢ogunu
aciklamistir. 1879°da yara enfeksiyonuna neden olan bakterileri tanimlayan Koch,

1882’de tiiberkiiloz basilini, 1883’de de kolera basilini bulmustur (7, 23).

XIX. yiizyilda anestezi alaninda da gelismeler olmustur. Bu gelismeler, bazi
maddelerin anestezide kullanilmasi acisindan hem eczaciligt hem de farmakolojiyi
ilgilendirmektedir. Eter ve diazotmonoksit, nese verici maddeler olarak bilinmektedir.
Ancak 1800°de Sir Humphry Davy ve daha sonra bazi bilim adamlar1 bu tip gazlari
anestezide kullanmaya baslamislardir. 1844°de Connecticut’li dis hekimi Horace

Wells (1815-1847), diazotmonoksitle hastalarini anestezi etmeye baglamistir (7).

Anestezinin baglamasindan 20 yi1l sonra Joseph Lister (1827-1912) tarafindan
yara enfeksiyonu problemi incelenmistir. Fransiz kimyaci Louis Pasteur ise havanin
her yerinde bakterilerin bulundugunu gostermistir. Lister, havadaki bakterilerin yaraya
girerek septisemi yaptiklarini diistinmiistiir. Boylece Lister, 1860’larda Jules Lemaire
tarafindan dezenfektan bir madde olarak kabul edilen karbolik asitle acik kiriklari
bakterilere karst korumayr basarmustir. Lister, antiseptik madde diye adlandirdig:
karbolik asidi cerrahinin biitiin alanlar1 i¢in kullanmistir. Lister’in antisepsi ve
asepsideki usulii cerrahiyi tamamen yenilemis ve hastane gangreninde azalmalara

sebep olmustur (7).

XIX. yiizyilda cerrahlik da gelisme gostermistir. Theodor Billroth (1829-
1894) karin cerrahisi iizerinde ¢alismistir. Woelfler, 1881°de gastroenterostomiyi
bulmustur. Gustav Simon 1869°da bobrek ¢ikarilmasi operasyonunu, M. Sims 1878 de
kolesistektomiyi yapmistir. Reginald Heber Fitz de 1886’da apendektomiyi
uygulamugtir (7).

Jinekoloji alaninda adi duyulan bir hekim Karl Siegmund Crede (1819-

1892)’dir. Postnatal kanamalar1 6nleyici ¢alismalar yapmistir. Yeni dogan bebeklerde
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gonorheal korliikleri iyilestirmede giimiis nitrat soliisyonunu kullanmistir. Fizyoterapi
de bu yiizyilda gelisme gostermistir. Rousseau, J. P. Frank ve Tissot birer fizyoterapi
metodu olan masaj ve jimnastigi gelistirmislerdir. isvecli olan Per Henrik Ling

1813’de tibbi jimnastigi baslatmistir (7).

Oftalmoloji, XVIII. ylizyilin sonuna kadar 6zellikle hekim olmayan kimselerin
ellerindeydi. ilk oftalmoloji profesorii 1812°de Viyana’da bu kademeye getirilen
Joseph Baer’dir. Ingiliz olan John C.Saunders, 1805°de gdz hastanesini agmustir.

Helmhotz 1851°de oftalmoskopu bulmustur (7).

XIX. yiizy1l Avrupa’sinda o donemlerde kuruculugunu Samuel Hahnemann’in
yaptig1 Homeopati de yayginlasmaya baglamaktadir. Hastaneler o donemde varligini
stirdliriirken homeopatiyle tedavi yaptigini ileri siiren yerlerde agilmaya baglamistir.
Bu konuyla ilgili detayli bilgiler tezin bulgular kisminin 4.5 Homeopati
Hakkindabaslig1 altinda yer almaktadir.

XIX. yiizyil Bat1 Tibbina genel olarak bakildiginda; tibbin neredeyse tiim
alanlarinda geligsmelerin hizli bir sekilde yayginlastigini gormekteyiz. Her brangta ayri
ayr1 yasanan gelismeler ve kesifler, tibbi biitiinciil olarak gilinlimiiz tip uygulama ve
anlayisina yaklastirmistir. XXI. yiizy1l deneysel ve bilimsel tibbinin temellerinin XIX.
yiizyilda atildigini s6ylemek yanlis olmaz. Teknik gelismelerin bu yilizyilda artisi,
deneyselligi ve bilimselligi arttirarak tibbin esas dinamiklerine kavusmasina imkan

saglamustir.

XIX. yiizyilda Osmanli tibb1 ve saglik teskilatlanmasi, geri kalmigliginin
farkindadir. Avrupa’nin bilimde ve saglik alaninda o donemde 6ncii oldugu, onun
tekniginden faydalanilmasi gerekliligi aydinlar tarafindan dile getirilmektedir. Bu
maksatla 6zellikle XIX. yilizyilda heyetler halinde Osmanli Devleti Avrupa’daki
yenilikleri 6grenmeleri ve yurdumuza kazandirmalar i¢in pek ¢ok kimseyi yurtdisina
vazifeli olarak gondermistir. Ayn1 donemde ekonomik anlamda da siyasi anlamda da
zor zamanlar gecirmekte olan Osmanli Devleti, saglik alaninda da istedigi hamleleri
tam olarak gergeklestirememistir. Kendi sorunlarinin farkina varmig bunun i¢in ¢esitli
nizamnamelerle ¢oziim arayisina girmis olsa da ekonomik nedenler ve yetismis

donanimli insan giiciliniin eksikligi bu sorunlar1 gidermede en biiylik engel olmustur.
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Yine de saglik alaninda Avrupa’daki gelismeler imkan oSl¢iisiinde takip edilmeye

calisilmigtir.

XIX. yiizyilda Avrupa’da saghk alaninda bilimin Onciiliiglinde teknik
gelismeler yasanmis, bunlarda saglikta kullanilmaya baglanmistir. Gerek ilaglarin
bulunmasi gerekse de modern tibbi aletlerin icat edilmesiyle giiniimiize benzer tam
tesekkiillii hastaneler kurulmustur. Bu hastanelerde modern tibbin gerekleri yerine

getirilerek hasta bakilmaktayd.

Avrupa’da buna mukabil homeopati denilen, modern tibbin disinda hizmet
veren kurumlarin yayginligi da bilinmektedir. Bu konu ayrintilariyla tezin igerisinde
homeopati basligi altinda incelenecektir. Osmanli Devleti’nde ise homeopatinin
yayginlagmadigi gozlenmistir. Fakat yetismis modern saglik hizmeti verebilecek
saglik personeli azligindan dolay1 diplomasiz hizmet veren bir takim kimselerin varligi
mevcuttur. Osmanli Devleti de bu noktada saglik teskilatlanmasini XIX. yiizyilda
diizeltme c¢abasina girilmistir. Diplomasiz hizmet veren kimselerin ¢aligmalarina son
vererek, Avrupa’daki gibi modern anlamda hastanelerin acgilmasi politikasini

yayginlastirmak istemistir. Teknik anlamda da Avrupa taklit edilmek istenmistir.

Gerek Batida gerekse de Osmanli Tibbi igerisinde yer alan bilimselligi
onceleyen hekimler bu teknik gelismelerin golgesinde calismis ve birbirlerinden
faydalanmiglardir. Mesleginin ve eserlerinin merkezine gergek bilimi yerlestiren XIX.
yiizyil sahsiyetlerinden birisi de Doktor Hiiseyin Hulki Bey’dir. Hiiseyin Hulki Bey
Avrupa’daki c¢agdaslariyla da siirekli temaslarda bulunan, teshis ile tedavi

yontemlerinin en yenilerini ve bilimsel olanini takip eden bir XIX. yiizyil aydinidir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu doktora tez ¢alismasinda bir XIX. yiizyil eseri olan Hiiseyin Hulki Bey’e
ait “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye” adli yapit tezin materyalini
olusturmustur. Adi gecen eserin temini, incelenmesi, gilinlimiiz Tiirk¢esine
kazandirilmasi ve ilgili yaklasimlarin degerlendirilmesi ile Hiiseyin Hulki Bey’in diger
eserlerini ve kendisi hakkinda yazilan yazilar1 temin ederek incelemek de tezin

amacini olusturmaktadir.

Hiiseyin Hulki Bey’i ve eseri “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i
Tibbiye”i ¢aligmak i¢in Oncelikle Milli Kiitiiphane taranmistir. Tezin sekillenmesinde
arsiv taramasi yontemi kullanilmigtir. Milli Kiitiiphane’nin Bibliyografyalar
kismindaki “Eski Harfli Tiirk¢ce Basma Eserler” boliimiindeki eserler incelenmistir.
Hiiseyin Hulki Bey’in teze konu olan matbu eserinin bibliyografik bilgilerine

ulasilmistir.

“Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye” adli esere ulagmak
iginAnkara Milli Kiitiiphane, Tiirk Tarih Kurumu Kiitiiphanesi Istanbul Nadir Eserler
Kiitiiphanesi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Atatiirk Kiitiiphanesi taranmistir.

Hiiseyin Hulki Bey’in bu eserine ulasilamamistir.

Esere ulasmak igin arastirma genisletildiginde, Erzurum Atatiirk Universitesi
Merkez Kiitiiphanesi Seyfettin Ozege Katalogunda “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i
Batila-i Tibbiye” adli esere ulasilmistir. Kiitliphaneler arasindaki eser aligveris
prosediirleri yerine getirilerek Hacettepe Universitesi Kiitiiphanesi vasitasiyla Atatiirk

Universitesi Merkez Kiitiiphane’sinden eser temin edilmistir.

Yazara ait diger eserlerin dokiimii de internet arama motorlar1 ve kiitliiphane
arsivleri taranarak yapilmistir. “Hiiseyin Hulki”, “Hiiseyin Hulki Bey”, “Doktor
Hiiseyin Hulki” gibi anahtar kelimeler kullanilmistir. Aramalar scienedirect, pubmed,

scholar gibi yabanci arama motorlar1 kullanilarak da genisletilmistir.

Yazar hakkinda bilgiler ve yazarin diger eserleri de Milli Kiitiiphane, Tiirk
Tarih Kurumu Kiitiiphanesi, Atatiirk Universitesi Merkez Kiitiiphanesinden temin

edilmistir.
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Hiiseyin Hulki Bey’in Paris’te diizenlenen kongredeki konusma metnine ise,
Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi arsivinde ulasilmistir. “Paris 'te Irdd
Olunan Nutuk” adli rik’a hatt1 ile yazilan bu esere de kiitiiphaneler arasi yazisma ve
gerekli izinler alinarak ulagilmistir. Tarafimca gevirisi yapilarak bu tez baglaminda ilk

defa bulgular kisminda Paris’te irad Olunan Nutuk alt baslig: altinda yayinlanacaktir.

Hiiseyin Hulki Bey’le ilgili Cumhurbaskanligi DevletArsivleri de ilgili anahtar
kelimeler kullanilarak taranmistir. Elde edilen belgeler tanimlanarak ilgili yerlerde

kullanilmastir.

Biitiin bu kaynaklardan edinilen materyale, sistematik bir analiz ve elestiri

stizgecinden gecirilerek; objektif degerlendirmelerle ulagilmistir.

Elde edilen belgelerle kaynak arastirma, bunlar1 bilimsel ve objektif olarak
degerlendirme tarzindaki metod ve yoOntemlerle ortaya c¢ikan sonuglar tezin

tamamlanmasini saglamistir.
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4. BULGULAR
4.1. Dr. Hiiseyin Hulki Bey’in Yasam (1862-1894)

Duayen tip tarihgisi Prof. Dr. Siiheyl Unver’in ifadeleriyle, Doktor Hiiseyin
Hulki Bey, Tiirk tibbinin ilgili doneminin en belli bash simalarindan biri iken, 32
yasinda kendi ebediyete, hatiralar1 da Tiirk tibbinin kalbine girmistir. Hiiseyin Hulki
Bey’in resmi hayati iyi bilinmesine karsin 6zel hayati hakkinda pek bilgi
bulunmamaktadir. Evlendi mi? Cocuklar1 oldu mu? Bize yadigar kalan yakinlar1 var
midir? Bunlari bilmemek pek tiziiclidiir. Hiiseyin Hulki Bey’in babas1 Preveze’de sehit
olan bahriye miralaylarmdan merhum Ismail Beydir. Biiyiik babas1 da Kirim Harbinde
kumandanlikta sehit olan Mirliva Hasan Pasadir. Hiiseyin Hulki Bey 4 Agustos 1862
de dogmus ve 19 Mayis 1894°te vefat etmistir (24). Dogum tarihi olarak Prof. Dr.
Bedii Sehsuvaroglu da 1861 yilmi belirtmistir (41). Kabri Istanbul’da Eyiip Ensari
Kabristani’nin yiiksek kisminda bulunmaktadir (25).

Hiseyin Hulki Bey Mekteb-i Tibbiyeden mezun olan Miilkiye
tabiplerindendir. Tiirkgeden baska Fransizca, Yunanca, Fars¢a ve Arapcayr iyi
derecede bildigi belirtilmektedir. 997 numarali tip diplomasin1 8 Mayis 1884°de
almistir (24, 41).

21 Nisan 1885’te acilan miisabaka imtihanin1 kazanarak Mektebi Tibbiye-i
Sahaneye Menafi-iil aza Muallim Muavini yani fizyoloji Dogenti olmustur. Ayrica
Deri Hastaliklar1 tizerindeki ¢alismalar ve ihtisas1 dolayisiyla 29 Mart 1891 tarihinde

Emraz-1 Cildiye ve Ziihreviye Muallim Sanisi yani cildiye Profesorii olmustur (41).

Hiiseyin Hulki Bey 24 yasinda devlet hizmetine girmistir. 1885 de Ziraat
Odast’na fahri aza, ayni1 sene Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye’ de de a4za olmustur. Bu
cemiyette 1886-1888 seneler arasinda umumi katiptir. 1886-1887 de ise Mekteb-i
Tibbiye’ de Fizyoloji hoca yardimcisi olarak calismistir (24).

Doktor Hiiseyin Hulki Bey bu yillarda ayn1 zamanda Frengi ile de miicadele
etmistir. Frengi hastaliginda kullanilacak alet ve edevatin pusulasiyla ilgili olarak,

vilayetleri bilgilendirmistir (26).
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1889 yilinda Paris’te diizenlenen tip kongresine gonderilen Hiiseyin Hulki
Bey’e bu kongredeki katilim1 ve yapmis oldugu katkilarindan dolayr miikafat olarak
hiikiimet dordiincii riitbeden Osmanli nisanin1 kendisine vermistir. Nisan 1’tad’sina ait
belge diizenlenmistir ve bu belge ekte sunulmustur (Ek-7) (27). Hicri 6 Sevval 1307
(Miladi 1890) tarihli belgede;

“Mekteb-i tibbiye-i sdahdnede fenn-i mendfi ti’l- ‘aza mu ‘allimi mu ‘Gvini
Hiiseyin Hulki Bey huzzdk-1 etibba-yi miilkiyeden olmakla beraber ba-irdde-i seniyye-
| Hazret-i Padisahi gegen sene taraf-1 devlet-i aliyyeden me ’'miirdn bulunmus oldugu
Paris Tip Konferansi'nda dahi hidemat-1 mevdii ‘asinin hiisn-i ifasinca ibraz eylemis
oldugu Paris Sefdret-i Seniyyesinden ba-tahrirdt-i mahsiisa beydan ve ig‘dr olunan
mii’‘esser riyet ve saddkat litf-i dlive mazhariyetini miiceb derecede goriinmiis
olmasina mebni sdye-i dtifet-vdaye-i hazret-i miiliikinede mimd-ileyh dérdiincii
riitbeden nigan-1 ali-i Osmani i'ta ve ihsanwyla tasdiri zimminda iktiza-yr halin ifdst
husiisuna md ‘ada-i samiye-i saddret-pendhileri saydin buyurulmak bdabinda hazret-i

veliyyii’l-emrindir.” denilmektedir (27).

Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den mezun olan Doktor Hiiseyin Hulki Bey 1889

senesinde Altinc1 Daire-i Belediye Hastanesinde fahri olarak istihdam edilmistir (28).

1892 senesinde de Hiiseyin Hulki Bey’e tilkesine yapmis oldugu katkilarindan

dolayt iftihar madalyasi verilmesine karar verilmistir (29).

1893-1894 seneler arasinda Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye’ de ilk fenni
tebliglerde bulunanlardandir. Cemiyette Liigat-i Tibbiyenin fizyoloji kismin Sakir
Bey’le beraber yazmistir. Eserleri Cemiyet-i Tibbiye’ ce kabul olunmus ve basilmaya
karar verilmistir. 1890 yilinda Robert Koch’un yanina tiiberkiiloz basilini 6grenmeye

gitmis ve basariyla yurda donmiistiir (24).

Hiiseyin Hulki Bey cilt ve frengi hastaliklarinda miitehassis oldugundan 29
Mart 1892°de Efrenci illetler ikinci hocasi olmustur. Sanayi madalyas1 alarak miilki
riitbesi artmistir. 29 Agustos 1892 yilinda Viyana’da diizenlenen Efrenci Illetler
Kongresi’ne katilmis ve orada da ¢ok takdir gormiistiir. Tiirkiye’deki clizzamhaneler
hakkinda Avrupa’ya ilk malimati verir ve bu, biiyiik bir ilgi ile dinlenmistir.

Avrupa’da ilk ciizzamhanelerin Tiirkiye’de yapildigini, Avrupalilarin da bunlar
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taklitle miiesseseler yaptiklarini anlatmigtir. Kendisine Avrupa’da da biiyiik paye olan
ilmi profesorliik tavsiye olunmustur. Hiiseyin Hulki Bey’in bu katilmis oldugu kongre,

son kongresidir (24).
Hiiseyin Hulki Bey’in yazmis oldugu eserler; (23, 24)

“Musliimanlarin Tababete Ettikleri Hizmet, Yahtd Sevaki Maarifimizden Bir
Nebze” (1884) Nurican Efendi’nin eserine kendisi serhler diiserek terciime etmistir.
“Makalati Tibbiyeden Karin Agrilar1” (1888), “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i
Batila-i Tibbiye” (1888), “Makalat: Tibbiyeden Isret” (1888), “Berlin Hatirat” (1889),
“Koleraya Kars1 Ne Yapmali” (1891), “Siyam” (1893), “Deniz Hamamlar1 ve Kimler
Girmelidir” (1894)

4.2. Hiiseyin Hulki Bey’in Eserlerinin incelenmesi

Hiiseyin Hulki Bey’in eserlerine, Milli Kiitliphane arsivleri, Erzurum Atatiirk
Universitesi Merkez Kiitiiphanesi arsivleri ve Istanbul Universitesi Nadir Eserler
Kiitiiphanesi arsivleri taranarak ulasilmistir. “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-
i Tibbiye” ve “Paris Tip Kongresinde Irdd Olunan Nutuk” tez kapsaminda tarafimca
cevirileri yapilmistir. Diger eserleri lizerinde ise heniiz yapilmis bir g¢alisma

bulunmamaktadir.

4.2.1. Berlin Hatirati

Eser 143 sayfadir. Eserin ilk sayfasinda muharrir Doktor Hiiseyin Hulki
yazmaktadir. Bab-1 ali caddesinde Karabet matbaasinda basildig: belirtilen bu eserin
basim tarihi Hicri 1308 olarak belirtilmistir. Matbu bu eser Erzurum Atatiirk

Universitesi Kiitiiphane arsivlerinde mevcuttur.

Eserin ilk ciimlelerinde; “Kanunu evvel sene 1306 tarihli Doktor Hiiseyin Hulki
Bey’in Berlin mektubuna dair miitalaasi” denilmistir. Kitap 6 hatira kismindan
olusmaktadir. Birinci hatira; “Mdsyo Koch’un Devas1”, ikinci hatira; “Mosyo Koch
ile Miilakat”, liclincli hatira “Dariittathirat”, dordiincii hatira; “Kimyay1 Tibbi ve
Fisiologi Ameliyathaneleri”, besinci hatira; “Mosy0 Librach’in Bir Dersi”, altinci

hatira; “Berlin Hastaneleri” basliklarindan olugsmaktadir. Ayrica eserde “Koch ilacinin
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sureti tesiri, faydalari ve mazarratlar1”, “Bazi hastane ve kliniklerde miisahedeler”,
“Koch’un ilact nasil bir ilagtir?” ve “Asrimizda Bir Hastane Nasil Olmal1?” alt

basliklar1 yer almaktadir (30).

Robert Koch’un verem mikrobunu kesfettikten sonra Tiiberkiilin ilacini
buldugu zamanlarda Istanbuldan da aralarinda Hiiseyin Hulki Bey’in de yer aldig
birka¢ hekim Almanya’ya gonderilmisti. Dr. Hulki Bey bu seyahate ait izlenimlerini

143 sayfalik “Berlin Hatirat1” adl1 bir kitapta 1889 yilinda yayinlamistir.

Bu eser igerisinde yer alan konusma metinlerinden bir kismi su sekildedir;
“Koch’un Tiiberkiilini kesfetmesi tizerine Almanya’ya diinyanin her tarafindan 2500
kadar hekim gittigi halde, bunlardan ancak birkagi Koch ile goriisebilmistir. Fakat
Tiirk heyeti Dr. Koch ile hususi bir mazhariyetle goriismiis ve zati fikirlerini
kendisinden ogrenebilmek firsatin elde etmistir. Lepra (miskin illeti) hakkinda baz
fenni izahlarda bulunan Dr. Koch, tiiberkiilinin bu hastalarda tatbik ve tecriibe
edilmesini istemis, Dr. Hiiseyin Hulki de bu vesile ile daha ziyade aydinlanmak
maksadiyla bazi sorgular yapmis ve bilgisini genigletmistir. Dr. Hiiseyin Hulki,
Berlin’de Tiirk hekimlerine gosterilen iyi kabulden faydalanarak meshur cerrahlardan
Prof. Librah, Lankenberch ve Virchow v.s ile ve bu arada Berlin’e gelmis olan
cerrahiye antisepsi ve asepsiyi sokmus bulunan meshur Ingiliz cerrahlarindan Lister

ile de uzun uzadiya goriigerek yeni goriis ve fikirlerden faydalanmistir.

Dr. Koch, yeni kegsfin esast olan ameli mikrobiologi derslerini Gravitz ve
arkadaslarindan takip etmelerini heyetimize tavsiye etmis ve bizim heyet de bu
kurslara devam etmistir. Dr. Hiiseyin Hulki, burada edindikleri yeni bilgileri
“Koch’un devasi” kisminda izah etmistir. Dr. Koch ile konusma kisminda ise: Dr.
Koch Tiirk heyetini 20 metre genislikte sade ve 4 adi sandalye ile dort ayakl bir
masadan bagka moble bulunmayan bir odada karsilamis ve kaprya kadar gelmek
suretiyle heyettekilerin ayri ayrt ellerini sikmis, hatta iskemlelerden birini bizzat

tasiyarak heyete yer gostermigtir.

Dr. Koch, Abdiilhamidin ihsan ettigi birinci riitbe Osmanl nisanindan dolay
tesekkiir ettikten sonra ilacin Istanbul’daki miskinler (Lepra) iizerinde tecriibe

edilmesini ve neticelerin kendisine bildirilmesini istemistir.
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Dr. Hulki Bey, Mektebi Tibbiye-i Sdhdnenin deri ve frengi klinigine lepralilarin
miiracaat ettigini ve ilaci bunlarda deneyerek neticelerini bildirecegini vadetmistir.

Dr. Hulki, Dr. Koch ile konusmalarina su sekilde devam etmistir,
-llaciniz verem nesci iizerine oldugu gibi ciizamli nescine de tesir ediyor mu?

-Bence verem ile ciizam arasinda bir¢ok cihetlerce benzerlik vardir. Ilacimin
ciizzam mikrobunun husule getirdigi nesce dahi, verem basilinin taharriigiinden

miitevellit nesce oldugu gibi bir tesiri bulunacagi memuliimdiir.
-Ciizamli bir hasta iizerinde simdiye kadar tecriibede bulunuldu mu?

-Haywr. Elan Berlin’de ilacimi ciizamli iizerinde tecriibe etmek kimseye nasip
olmad:. Bizde ciizam pek nadirdir. Lakin Viyana'da arkadasim muallim Kaporin’den

aldigim mektupda ilacimin ciizamlilarda tesiri goriildiigii yazilidir.

Dr. Hulki Bey’in ciizamda iklim farklart var mi? sorusuna Dr. Koch;
“Tiirkiyedeki ciizam da, Avrupada goriilenlerin aymt nesi¢ ve tabiattedir, avdette siz

de sark ciizamini mikroskopla miitalaa eder ve gordiiklerinizi bildirirsiniz.”” demistir

(31).”

4.2.2. Viyana Hatirati

Hiiseyin Hulki Bey’in katildigi Viyana’da 1892 yilinda yapilan Deri
Hastaliklar1 ve Frengi Kongresindeki izlenimlerinin anlatildig: bir gazete roportajidir.
1892 Sabah Gazetesi’ndeki réportaj, Bedii N. Sehsuvaroglu’nun “Yurdumuzda Deri
Hastaliklar1 Tarihgesi ve Muallim Dr. Hiiseyin Hulki Bey’den Bir Hatira” adh
makalesinde giiniimiiz Tirk¢esine cevrilerek yaymlanmistir. Viyana Hatirati da
detaylandirilarak “Berlin Hatirat1” gibi kitaplastirilmak istense de Hiiseyin Hulki

Bey’in 6mrii buna vefa etmemistir (24, 42).

4.2.3. Deniz Hamamlari ve Kimler Girmelidir

Eser 36 sayfadan olugsmaktadir. Matbu bu eser Milli Kiitiiphane arsivlerinde
mevcuttur. Eserin cildinde Mektebi Tibbiye-i Sahane-i Ali Cildiye ve Efranciye
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Muallimi Doktor Hiiseyin Hulki yazmaktadir. 1310 Istanbul basimli oldugu
belirtilmistir.  Eserin  igerisinde “Deniz  Hamamlar”, “Deniz Hamamlari
Nedir?”,”Maye-i Bahrda Bulunan Madeniyenin Viicuda Tesiri”, ” Deniz Suyunun
Biiriideti Bedene Ne Yolda Tesir Ediyor?”, “Deniz Hamamlarina Kimler Girmelidir?”
ve “Deniz Hamamina Nasil Girmelidir?” bagliklar1 yer almaktadir. Eserde Hiiseyin
Hulki Bey denizlerin insan viicudunun stihhatini olumlu yonde etkileyecegini
belirtmektedir. Eserde Hiiseyin Hulki Bey denizlerin ve maden sularinin pek ¢ok
yonde faydalari oldugunu belirterek, bunlardan istifade edilmesi gerektigini
belirtmistir. Deniz hamamlarindan kasteddigini de suyun sicakliginin 16-20 derece
arasinda olmasi gerektigini boylece soguk ya da serin deniz suyuna deniz hamami
denildigini belirtmistir. Riizgarlarin ve akintilarin da suyu etkiledigini belirtmistir.
Memleketimizde de yabancilarda oldugu gibi Balneo Enstitiileri kurulabilecegini

belirtmistir (31, 32).

4.2.4. Koleraya Kars1 Ne Yapmah

Doktor Hiiseyin Hulki Bey’in 1309 tarihli Karabet matbaasi basimli bu eseri
20 sayfadir. Matbu bu eser Erzurum Atatiirk Universitesi Kiitiiphanesi arsivlerinde
mevcuttur. Koleraya karsi alinacak tedbirlerin bir kisminin halka bir kisminin da
hiikiimete ait oldugunu belirtmektedir. Kolerayla miicadelede dnceden tedbirlerin
alinmasi gerektigi belirtilmektedir. Bu eserde kolera istilas1 ya da tehlikesi esnasinda

alinacak sihhi ve tibbi tedbirler belirtilmistir (33).

4.2.5. Lagat-1 Tibbiye

Hiiseyin Hulki Bey Cemiyet-1 Tibbiye-i Osmaniye’ de yer alirken Sakir Pasa
ile birlikte Ligat-1 Tibbiye’ nin fizyoloji kismin1 yazmislardir. Cemiyet-i Tibbiye’ ce
kabul olunan sozliik basilmaya karar verilmistir (23). Bu sozliigii inceledigimizde ilk
sayfasinda eserin Fransizcadan terciime oldugu belirtilmistir. S6zItigiin ilk basim tarihi
1873 yilidir. O zamanlar Hiiseyin Hulki Bey heniiz tip 6grenimi almamistir. Fakat

eserin 1900 basimli diger bir niishasi da mevcuttur. Her iki basimda Cemiyet-i
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Tibbiye-i Osmaniye basimidir. Siiheyl Unver’ in Hiiseyin Hulki Bey’in Sakir Bey’le
birlikte fizyoloji kismimi yazmis oldugunu sdyledigi ve basilacagi kararlastirilan
niishas1 1900 basimli olan bu niishasidir. Bu niisha Erzurum Atatiirk Universitesi
Kiitiiphanesi arsivlerinde mevcuttur. Ug sayfalik énséz ve duadan sonra latin
alfabesindeki sirayla sozliikk baslamaktadir. 1258 sayfalik bir eserdir. Latince yazan

kelimelerin Osmanlica anlam1 agiklanmistir (34).

4.2.6. Makalat-1 Tibbiyeden Isret

Hiiseyin Hulki Bey’in 102 sayfalik bir eseridir. Matbu bu eser Erzurum Atatiirk
Universitesi Kiitiiphanesi arsivlerinde mevcuttur. Osmanlica bu eser iizerinde yapilmis
bir ¢calisma bulunmamaktadir. Karabet ve Kasbar matbasindan ¢ikan bu eser i¢in matba
li¢ sayfalik 6nso6z yazmistir. Eser 12 alt basliktan olusmaktadir. Eser “Isret” bashig ile
baslamaktadir. Besmele’nin ardindan yazi1 baglamaktadir. Miiskiratin tesirleri ve
zararlart hakkinda yazi siirmektedir. Sihhatli viicuda olan zararlarindan
bahsedilmektedir. Bu durumun nesli bile etkiledigine deginilmistir. “Miiskirat”
(Igilmesi ve kullanilmas1 Allah tarafindan men'edilmis sarhosluk veren seyler) ikinci
basliktir. “Alkoliin Viicudumuza Olan Tesiri” tiglincti bagliktir. “Alkoliin Bedenimize
Ugrattigi Tagyirat” dordiincti bagliktir. “Alkoliin Ciimle-i Asabiyeye Olan Tesirleri”
besinci basliktir. “Kuvve-i Hissiyedeki Ihtilalat” altinci basliktir. “Hareketi Bedendeki
Tagyirat” yedinci bashktir. “Kuvve-i Akliyedeki Miisahid Olan Inhiraf” sekizinci
bashktir. “Hezeyan-1 Miirteis” dokuzuncu baslhiktir. “Cinnet Sevad-1 Isret” onuncu
bagliktir. “Ayyaslik Hakkindaki Tedabir” onbirinci bagliktir. ““ Alkolizm veyahtid da
Alkolizmin Tedavisi” eserde yer alan son basliktir (35).

4.2.7. Makalat-1 Tibbiyeden Karin Agrilari

1304 yilinda basilan bu eser yine Karabet ve Kasbar matbaasindan ¢ikmustir.
Matbu bu eser Milli Kiitiiphane arsivlerinde mevcuttur. 51 sayfalik bir eserdir. ilk ii¢
sayfa * Ifade-i mahsusa” baslig1 altinda matbaa tarafindan 6nséz yazilmistir. Makalat-
1 Tibbiyeden Isret adli eserden hemen sonra basildig dile getirilmistir. “Karm

Agrnilan”, “ Karin Agrilarinin A’razi1”, “ Karin Agrilar1 Ne gibi Emraza Delalet Ider?”,
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“Evca’-1 Batiniyenin Evsafi Esbab-1 Aleme Ne Dereceye Kadar Delalet Eyleyebilir?”,
“Evca’-1 Asliye-i Batiniyenin Esbab1” ve “Evca’-i Batiniyenin Tedavisi” eserdeki

konu basliklaridir (36).

4.2 .8. Miislimanlarin Tababete Ettikleri Hizmet Yahad Sevak-1

Maarifimizden Bir Nebze

86 sayfalik bir eserdir. Matbu bu eser Milli Kiitiiphane arsivlerinde mevcuttur.
Eserin miiellifi Doktor Nuricandir. Nurican Efendinin Fransizca kaleme aldig1 bu eseri
Hiiseyin Hulki Tiirkgeye terciime etmistir. Nurican Efendi Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane
deontoloji hocasidir. Miitercimi ise Hiiseyin Hulkidir. Istanbul Hicri 1300 basimli bu
eser Mihran matbaasindan ¢ikmistir. Esere Hiiseyin Hulki Bey 7 sayfalik bir 6ns6z
(Miitercim ifadesi) yazmistir. Hiiseyin Hulki Bey yedinci asrdan itibaren gelismelerin
basladigini belirtmistir. Nurican Efendi Latince isimlerini yazdigi miisliiman bilim
insanlarinin, Hiiseyin Hulki Bey ise Osmanlicalarini yazmistir. Alttaki paragraflarda
ise yaptiklart hizmetler anlatilmistir. Eserde ii¢ fasil vardir. Birincisi el Kindi ile
baslayan “Fasli Evvel” ikincisi Razi ile baslayan, Avicenna’nin da yer aldig1 “Fash
Sani” kismidir. Ugiincii kisma ise “Fasli Salise” kism1 denilmistir. Burada ise “Devr-i

Inhitat” bashg altinda diisiis cagindan bahsedilmistir (37).

4.2.9. Siyam

Eserin kapak kisminda, Mektebi Tibbiye-i Sahane-i Aliye cildiye ve efranciye
muallimi Doktor Hiiseyin Hulki yazmaktadir. Mahmud Bey matbaasi hicri 1310
Istanbul basimli eser 26 sayfadir. Matbu bu eser Milli Kiitiiphane arsivlerinde
mevcuttur. Ifade-i mahstisa kismu iki sayfadir. “Fenn-i nokta-i nazarinda siyam hali”
ilk baghiktir. “Orucun suret-i tesiri” ikinci basliktir. “Tibben oru¢ tutmaya cevaz
virilmeyen ahval” {iglincli bagliktir. ” Savm halinde icrasi lazim gelen tekayyiidat-1

sthhiye” dordiincii ve sonuncu basliktir (38).

4.2.10 Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiye



44

Hiiseyin Hulki Bey’in bu teze de s6z konusu olan eseridir. Matbu bu eser Milli
Kiitiiphane kiinyesinde ve Erzurum Atatiirk Universitesi Kiitiiphanesi arsivlerinde
mevcuttur. Tarafimca ¢evirisi yapilan bu eser hakkinda genis bilgi bulgular kisminda,

cevirisi ise EK-1"de verilmistir.

4.3. Paris Tip Kongresinde frad Olunan Nutuk

Hiiseyin Hulki Bey 1889 yilinda Paris’teki bir tip kongresine hiikiimet
tarafindan vazifeli olarak gonderilmistir. Bu kongreye katilmasi i¢in kendisine belge
diizenlenmistir. Bu belge Ek-6’da sunulmustur (39). Burada kongrede tebliglerde
bulunmustur (39). Bu belgede;

“Etibbddan Hiiseyin Hulki Bey’in bu sene Paris’te in’ikddi mukarrer olan
fenni kongrede bulunmak ve bu vesile ile ikmadl-i ameliyat eylemek iizere i’zami
muktezdyt irdde-i seniyye-i cendb-i1 hilafet-pendhiden bulundugu beyadn-i dliyyesiyle
icrd-yr icabu seref-tevariid eden tezkere-i samiye-i hazret-i sadaret-pendhide emr i
izbar buyurulmus olmagla ber-mantuk-i hiimdyin iktizasiun ifasina  himmet

buyurulmasi babinda”.yazmaktadir (39).

Bu kongrede yapmis oldugu teblig “Paris tip Kongresinde Irad Olunan Nutuk”
bagligr altinda yaymlanmigtir (40).

Paris’te diizenlenen bu kongre 5-10 Agustos 1889 tarihinde gerceklestirilmis
olup kongre baskanligini Prof. Dr. Alfred Hardy yapmustir. Fransizca orijinal adi
“Congres International de Dermatologie et de Syphiligraphie” dir. “I. Yiiksek
Katilimli Uluslararas1 Dermatoloji ve Sifiliz Kongresi”nin kongre bildiri kitabinda
katilimet listesi boliimiinde kayitli 210 kisi bulunmaktadir. Ayrica on kisi de delegedir.
Bunlardan Hiiseyin Hulki Bey dahil 12 kisi Istanbul’dan kongreye katilmislardir.
Istanbul’dan katilanlar arasinda; Ali Riza Bey, Celal Muhtar, Zambako Pasa, Von
Durring gibi 6nemli bilim insanlar1 bulunmaktadir. Hiiseyin Hulki Bey bu kongrede
bildiri kitabinda da yer alan sekliyle “Syphilis observée a Constantinople; effets des
différentes préparations hydrargyriques administrée par la méthode hypodermique
(intra-musculaire) ” orijinal adiyla bir bildiri sunmustur. Bu makaleye s6z konusu olan

Hiiseyin Hulki Bey’in yapmis oldugu bildiri ise kongre tam metin kitabinda yer
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almamistir. Bununla ilgili herhangi bir bilgi olmamasma karsin, bildiri kitabinin
Onsoziinde yer alan “Le Comité d'organisation décidera de leur insertion totale ou
partielle dans le compte rendu officiel.” Tiirk¢e anlami1 “Kongre organizasyonu
raporlarin bir kisminin ya da tamaminin yayimlanmasina sonradan karar verecektir.”

ifadesi dikkat ¢ekicidir (43).

Paris Kongresiyle ilgili bir baska bilgi ise, Daniel Wallach ve Tillés nin Journal
of the American Academy of Dermatology’de yayimlanan “First International
Congress of Dermatology and Syphilology, Paris, Aug. 5-10, 1889” isimli
makalesinde kongrede c¢ekilen fotografta Hulki Bey goziikmemektedir. Kongre
katilimci listesinde ve bildirilerinde ise Hiiseyin Hulki Bey yer almaktadir (44).

Bu serinin ikinci kongresi ise 5-10 Eyliil 1892 yilinda Viyana’da diizenlenmis
olup kongre baskanligint Prof. Dr. Moritz Kaposi yapmistir. Bu iki kongreye de
Hiiseyin Hulki Bey katilmistir. 300 kisiden az olmadigi sdylenen bu kongrede de
Hiiseyin Hulki Bey “Valeur thérapeutique des injections sous-cutanées de mercure”
“Deri alt1 civa enjeksiyonlarimin terapotik degeri” isimli bir teblig sunmustur. Ayrica
Viyana Kongresinde toplu fotograf ¢ekiminde 130 kisiden olusan karede Hiiseyin
Hulki Bey de yer almaktadir (45). Bu belge Ek-8’de sunulmustur. Viyana Kongresiyle
ilgili Hatirat1 genis olarak Bulgular 4.4 te verilecektir. Paris’teki Hiiseyin Hulki Bey’in
yapmis oldugu konusma ise 4.3.1°de yer almaktadir (41).

Hiiseyin Hulki Bey’in ismi yasadig1 devirde meslektaslar1 ve onlarin eserleri
arasinda da gegmektedir. 1891 yilinda ABD’de basilan “The Year Book of Treatment
for 1891~ isimli kitapta sifiliz tedavisi ile ilgili kisismda Dr. Hulki Bey’e atifta
bulunulmaktadir. S6z konusu kisimda Hulki Bey’in 1889’daki kongrede yaptig

sunumdan bahsedilmektedir (46).

Hiiseyin Hulki Bey, Paris’teki konusmasinda Osmanli Devletinde o donemdeki

muhtaglara verilen yardim ve hastane hizmetlerinden bahsetmistir.

” Memalik-i Sahdne’de i‘dne-i muhtdcin hakkindaki bezl buyurulan Eltaf-1
Alem-Sumiil Hazret-i Tdcidari ve bu babdaki Ahkdam-1 Celile-i Islamiyeyi havi olarak
kongrede kird’at olunan nutuk-1 ¢akerane. Memdalik-i Osmdaniye 'de i ‘Gne-i muhtdcinin

ahval-i haziresini layikiyla arz i beyan itmek igiin evveld tasralarda ve saniyen Der-
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Sa ‘ddet 'teki i ‘ane-i muhtdcini mutdla ‘a itmek iktizd ider. Fukard-y1t ma ‘lilin ve haste-
gan ise devd’ir-i belediye iddresinde bulunan hastahdnelerde meccanen teddvi
idiliyor. Ihtiyacdt-1 zaririyelerini teddrik ve istihsdalden aciz bulunduklarini isbat iden
bi-vayegdn meccanen tekye ta ‘bir olunan emdkin-i mukaddeseye kabul olunub i‘dse

ve iskan idiliyor” (40).

Yine bu kongrede Hiiseyin Hulki Bey Istanbul’da hizmet veren hastanelerden

ve yabancilara yonelik saglik hizmetlerinden de bahsetmistir.

“Der-Sa ‘adet 'te i ‘dne-i muhtdcin teb ‘a-i sahdne ve teb ‘a-i ecnebiye iciin ayri
bir siiretde icra olunmakta bulunub ecanib hakkindaki i‘ane-i muhtdcinin suver
icrdsint muhtevi bir makale-i mahsusa ileriide muhterem kongreye arz olunmak
musammemdir. Teba ‘a-i Osmaniye hakkinda cari olan ahval-i i‘dne-i muhtdcin
simdilik ber-vech-i dti arz olunur muhtdcin-i ma'lilin igiin evveld belediye
hastahdneleri vardwr ki Haseki Hastanesi ve Altinci Daire Hastahdnesi
baslucalarindandir. Sdniyen gerek efrdd-i dhdlinin ve gerek cema ‘dt-1 muhtelife-i
Osmaniye’'nin ve gerek cemd ‘dat-i muhtelife-i Osmaniye’nin eser-i hayri olan
hastahanelerdeki baslucalart Merhum Valide Sultan Aliyyeti’s-san Hazretleri’'nin
te’sisdat-1 hayriyesinden olan Yenibah¢e Hastahdnesi ve merhiim Zeyneb Hanim

tarafindan ingé olunan Uskiidar Hastahdnesi ve Ortodoks Cemd ‘atinin Yedikule

Hastahdnesi ve Ermeni Cemd ‘atinin Kumkapt 'daki Hastahdnesidir.” (40).

Yardimlara muhta¢ kimseler i¢in kurulan cemiyetlerden de bahsetmistir.
“Fukard-y1 eytam u etfdl iciin Darii’s-safaka naminda bir biiyiik mekteb vardir ki
burast bir Darii’l-eytam olmakdan ziyade bir mekteb-i ali olub merhum Yusuf
Pasa’min asdr-1 hayriye-i tesvikiyesindendir. Bundan baska fukard-yi etfdal iciin
mekteb-i sandyi  naminda diger bir biiyiik mekteb daha bulunub burada dahi Ma ‘arif-
i Ibtidd’iveden ma ‘add harf @i sandyi‘-i muhtelife tedris 1 ta‘lim olunur. Meccdnen
fukdra i‘dse ve iskan iden emdkin-i mukaddeseden tekyelerin iddresi dahi nezdret-i
mezkireye a‘iddir. Fukarda u muhtdcin nisvan igiin Hiikiimdar-1 Hazir-1 Me‘ali
Asdrimiz Sevketlii Efendimizin te’sisat-1 hayriyelerinden bagluca biri olan (Dulhdne)
namindaki Eramilhdne mevciid olub besyiizden miitecaviz Eramil 0 fukard-y1 nisvan

meccanen burada i ‘dse ve iskan idilmekdedir.” (40).
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Kadinlara yonelik Muhacir Hastanesi ve Haseki Hastanesinin kuruldugunu
belirtmistir. Ayrica ciizzamli hastalar i¢in Uskiidar’da bir mektebhane kuruldugu
belirtilmistir (40).

Hiiseyin Hulki Bey Paris’teki konusmasinin ilerleyen kisimlarinda ecnebi
hastanelerinin bakim hizmetlerinden ve idaresinin Osmanli Devletine verilmesinin
gerekliliginden bahsetmistir. Yabanci hastanelerinden Osmanli halkinin istifade
edemediginden, fakat tam aksine, yabanci devletlerin vatandaslarinin Osmanli

Devletindeki Tiirk hastanelerinden faydalanabildiklerini belirtmistir.

“Efrenciye musdbiyyetine mahsiisi kogusta ve ale’l-usiil tedavi olunmak arzu
iden bir fakir frengili illet-i mezkiire tedavisine mahsiis bir mahal mahsiis bulunan
Italya Hastahdnesi’'nden istifide edemez. Ciinkii mahall-i mezkiirdan istifide itmek
hakkina malik iciin usulen Italya tabi ‘vetinde bulunmali halbuki ecanibden diger biri
ve belki de étekinin birdderi neslen Italyan oldugu halde sdde bir Italya tdbi ‘yet

tezkeresini havi oldugundan dolayr marii’z-zikr hastahdneden baligd meblag istifade

idebiliir.” (40).

Bu hastanelerin kurulum agamasindan beri Payitaht tarafindan da desteklendigi

belirtilmistir (40).

Hiiseyin Hulki Bey’in “Paris’te Irad Olunan Nutuk” adli eseri, Istanbul
Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi arsivinden gerekli yazigmalar yapilarak temin
edilmistir. Bu tez kapsaminda ilk defa Osmanlicadan gilinlimiiz Tiirk¢esine
kazandirilmistir. Hiiseyin Hulki Bey’in Paris’te yapmis oldugu kongre konusmasinin

tam metni su sekildedir;
4.3.1. Paris’te irad Olunan Nutuk’un Tam Metni
Sayfano: 1

“Memalik-i Sahdne’de i‘ane-i muhtdcin hakkindaki bezl buyurulan Eltaf-1
Alem-Sumiil Hazret-i Tacidari ve bu babdaki Ahkdm-1 Celile-i Islamiyeyi havi olarak

kongrede kira’at olunan nutuk-1 ¢akerdne

Efendiler
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Memadlik-i  Osmdaniye’de i‘ane-i muhtdcin iciin bir dd’ire-i mahsusa

olmadigindan bu babda ber-averde-i lisan hikaye edecek soziim pek azdur.

Fransa’daki i’ane-i muhtdacin iddre-i mahsusasina mevdi‘ olan umiir-1
Memalik-i Devlet-i Aliyye’de devd’ir-i belediye Evkdf ve Ma ‘arif Nezdreti gibi yek-

digerine ciiz -i kiilli miinasebeti bulunan su ‘abdt-1 idareye ihdle kilinmistir.
Tafsilata giriselim:

Memalik-i Osmdniye’de i‘dne-i muhtdcinin ahval-i haziresini layikiyla arz i
beyan itmek igiin evveld tasralarda ve saniyen Der-Sa ‘ddet’teki i‘ane-i muhtdcini

mutdla ‘a itmek iktizd ider.
“Vildyet-i Celile’deki I ‘ane-i Muhtdcin”

Etfal u eytam fukara 0 muhtdcin devad'‘ir-i belediye iddresinde bulunan
islahhanelere meccanen kabul olunub ma ‘limat-1 ibtiddiye ve kunduracilik ve terzilik

ve marangozculuk ve sd ‘ire gibi sandyi -i miitenevvi ‘a tahsil iderler.

Sayfa no: 2

Etfal-i muhtdcine mahsis olan marii’z-zikr te’sisat-1 hayriyeden baska
hiikiimet idaresinde bulunan kdiffe-i mekdtib-i askeriyye ve’sdire eytam 1 etfal-1
fukard-yr digerlere takdimen kayd 10 kabul etmek nizamdt-1 husisiyelerin
ahkamindandr. Fukard-yr ma ‘lilin ve haste-gdan ise deva’ir-i belediye idaresinde

bulunan hastahanelerde meccanen tedavi idiliyor.

Ihtiydcat-1 zaririyelerini tedarik ve istihsdlden aciz bulunduklarin isbat iden
bi-vayegan meccanen tekye ta ‘bir olunan emdkin-i mukaddeseye kabul olunub i‘dse

ve iskan idiliyor.

Tekyelerin emr-i iddresi Evkdf Nezaret-i Celilesi ne merbiitdur. Elviye ve

kazalarda i‘ane-i muhtdcine mahsis oda ve ¢iftlikan-1 hiimayun vardir.

Odalar seyydhlara mahsis olub dahil mahallinde seyr i1 sefer iden kaffe-i zevat

orada ihtiydcdat-i seferiyelerine lazim olan her seyi bulurlar. Odalar muhtevilin-i kurrd
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tarafindan idare olunmakda oldugundan i‘ane-i muhtacin igiin efrad tarafindan insd

olunan te’sisdt-1 hususiye dimekdir.

Ciftlikdan-1 Hiimadyin bu yoldaki te sisdt i¢inde hakikaten tagralarda mu ‘Gvin-i

umumiye igtin tasavvur idilecek en iyi te sisattandir.

Memalik-i Sdhane’de Cennet-mekdan-1 Hiimdyin 'un bu yolda 1slaht sehriydar-i
hazir-1 tacidar me‘ali mezahir-i sevketlii efendimizin himem u ikddmdt-1 aliyye-i

sahdaneleri eseridir.

Cennet-mekdn-1 Hiimdyin’da fukara u muhtdcine meddr-1 i‘dse olacak is

bulmak ve bunlarin adedleri

Sayfa no: 3

Teksir itdigi takdirdedir hal-i ¢iftlik kurbunda bir cami ‘i ve mekteb ve bir de
karye bind ve insd olunarak onlar: tavtin itmek irdde-i eltdf mu ‘tdden Hazret-i Cihdn-
bani iktizasindan olub insdat ve te’sisat-1 mezkire ve masdrifi dahi hazine-i hassa-i

sahane tarafindan liitfen tasvir olunmakdadir.

Hasil-1 keldm ciftlikan-1 mezkiire kurrd ve sahdride fukard-yr ahali iciin hakiki
te’sisdat-1 hayriyye-i tahaddiniye olub Avrupa’da amele ve sa’ir esnaf-1 ahali beyninde

hiikiim-ferma olan fakr i zartira ve sefilete karsi bir sedd-i sedid-i hilillendir.
“Payitdaht-i Saltanat-1 Seniyye 'deki I ‘dne-i Muhtdcin”

Der-Sa ‘ddet 'te i ‘ane-i muhtdcin teb ‘a-i sahdne ve teb ‘a-i ecnebiye iciin ayri
bir siretde icra olunmakta bulunub ecdnib hakkindaki i‘dne-i muhtdcinin suver
icrdasini muhtevi bir makdle-i mahsusa ileriide muhterem kongreye arz olunmak

musammemdir.

Teba ‘a-i Osmaniye hakkinda cari olan ahval-i i ‘ane-i muhtdacin simdilik ber-
vech-i ati arz olunur muhtdcin-i ma ‘lilin igiin evveld belediye hastahaneleri vardir ki

Haseki Hastanesi ve Altinci Daire Hastahanesi baslucalarindandir.

Saniyen gerek efrad-i ahdlinin ve gerek cema ‘at-1 muhtelife-i Osmaniye 'nin ve

gerek cemd ‘at-i muhtelife-i Osmaniye 'nin eser-i hayri olan hastahdnelerdeki
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baslucalart  Merhim Valide Sultan Aliyyeti’s-san  Hazretleri’nin  te’sisdt-1
hayriyesinden olan Yenibah¢e Hastahdnesi ve merhiim Zeyneb Hanim tarafindan insd

olunan Uskiidar

Sayfa no: 4

Hastahdnesi ve Ortodoks Cemd ‘atinin Yedikule Hastahdnesi ve Ermeni

Cema ‘atinin Kumkapt'daki Hastahdanesidir.

Marii ’z-zikr hastahdnelerin kdffesi varidat-1 hususiyelerinden ma ‘add arasira
avatif-i celile-i sehinsdhi olarak ihsdn-1 sahdneye nd’il olunmakda ve hiikiimet-i
seniyye-i cdnib-i aliyyesinden dahi muntazaman ndn-1 aziz ve lahm ta‘yindti

olmaktadir.

Fukard-yr eytam u etfal igiin Darii’s-safaka naminda bir biiyiik mekteb vardwr
ki burasi bir Darii’l-eytam olmakdan ziydde bir mekteb-i ali olub merhim Yusuf
Pasa’min asdr-1 hayriye-i tesvikiyesindendir. Bundan baska fukard-yr etfal igiin
mekteb-i sandyi  naminda diger bir biiyiik mekteb daha bulunub burada dahi Ma ‘drif-

i Ibtidd’iveden ma ‘add harf it sandyi -i muhtelife tedris 1 ta ‘lim olunur.
Mekteb-i mezkiirun idaresi Nafi‘a Nezaret-i Celilesi’'ne a ‘iddir.

Cevami i Serife miite ‘allikdtindan olub medrese ta ‘bir olunan bir takim husiisi
mektebler daha vardwr ki anlarda dahi bes bini miitecaviz talebe-i uliim i ‘dse ve iskdn

idilerek tahsil ile mesguldiir. Medreselerin emr-i idaresi Evkaf Nezareti 'ne a’iddir.

Meccdnen fukdra i ‘Gse ve iskan iden emakin-i mukaddeseden tekyelerin iddresi

dahi nezaret-1 mezkiireye a ‘iddir.

Fukard tt muhtdcin nisvan iciin Hiikiimdar-1 Hazir-1 Me ‘ali Asarimiz Sevketlii
Efendimizin te’sisdt-1 hayriyelerinden basluca biri olan (Dulhdne) namindaki

Erdmilhane mevcid olub besyiizden miitecaviz

Sayfa no: 5

Erdmil u fukara-yr nisvan meccanen burada i‘ase ve iskdn idilmekdedir.
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Bundan baska ta’ife-i nisd igiin Muhacir Hastahdnesi ve Haseki Hastahdnesi

gibi miite ‘addid emdkin-i Hayriye mevciddur.

Miibteld-y1 illet ciizzam olan bicdare-gan iciin dahi Uskiidar’da mahsiisi bir

mektebhane vardir.

Ahiren seref-sadwr olan bir irdde-i seniyye ile Ma ‘drif Nezaret-i Celilesi’ne
sagirlar ve dilsizlerin emr il terbiye ve ta‘lime mahsis olmak iizere bir ddrii’t-

terbiyenin te’sis ve kiisadi emr i fermdn buyurulmugtur.
Efendiler

Memleketimin san i serefine olarak kemdl-i iftihar ile i‘lan eylerim ki
Memalik-i Osmaniye’de etfdl-i melkiita ve gayr-i mesru ‘nun nedreti anlari biiyiitmek

ictin el-haletii hazihi bir mahal-i mahsusi bulunmasina ihtiydc géstermemistir.

Ber-vech-i ma ‘riz i‘dne-i muhtdcin iciin ta‘dad olunub her biri da’ire-i
celileye merbiit olan ve lakin ihtiydcdt-1 memlekete ma -ziydde kifdayet eyleyen te’sisdt-
1 hayriyeden md ‘ada zii‘afda ve fukardya bir i‘dne-i celile olmak iizere her sene zdt-1
feriste-i sifat Hazret-i Sehriyadri taraflarindan Hazine-i Hassa-i Sdhdne’den tesviye
olunmak tizere mevsim-i sitdda muhtdcin ve zii ‘afdya nan-1 aziz ve koémiir ve akge tevzi’

i ithsan buyurulmaktadir.

Bundan baska kiffe-i eyyim-1 miibarekede zdt-1 merdhimii’s-san hazret-i

tdcidari taraf-1 bahirii’s-sereflerinden

Sayfa no: 6

Atiyye-i mahsiisa-i sahane ile bi¢are-gan fukardnin tehvin-i zariirun ve

ihtiyd¢larina bezl-i indyet ve dtifet buyurulmak ddib-i kadim-i saltanat-i seniyyedir.

Iste Memalik-i Osmaniye’'de i‘dne-i muhtdcin-i husisi siiret-i megrithe
tizeredir. Bu hdl cihet-i idarece tamamen rehin mertebe-i kemal ve miistagni-i terakki
ve istikmdl-i diniyyemiz ise de kavm-i Osmdni nin ma ‘ariz it mukarrizleri tarafindan
bile na-kabil inkdr add olunan hasd’il-i mehdusa-i acize-i nevaziyesi ve ale’l-husiis

ebnd-y1 cinsinin mazhar-1 mu ‘avin olunmasina gayret etmeyi mukteza-y: din ve i ‘dne-
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i muhtdcini ferika-i zimmet umum-: miislimin ittihdaz buyuran ser‘-i miibin islamin
ahkam-1 celilesi semeran ve berekdtiyla i ‘ane-i hususiye-i sahsiye ol-derece miintegir
ve miitevasi‘ olmusdur ki balada arz olunan mii’essesdt muhtelife-i miite ‘addidde
memleketimizde i‘dne-i muhtdcin husiusunca bdliga meblag keyfiyet itmekdedir.
(Intihdi)

Mekteb-i Tibbiye-i Sahdne Mu ‘dvinlerinden

Kullar

Hulki

Sayfa no: 7

Der-Sa ‘adet 'teki Ecnebi Hastahdneler Hakkindaki Indyat Mahsiisa-i Hazret-i
Tdcidariyi Haki ve Evsaf-i Celile-i Merdhim-giisteraneye Havi Olarak Mezkir
Hastahénelerin  Iddre-i  Osmdniye’ve Virilmesindeki Fevd’ide Dd’ir Paris

Kongresi’'nde Irdd Olunan Nutuk-1 Cdkerdne
Efendiler

Akvam-1 Mubhtelifece cari olan ahval i‘ane-i muhtdcin mes elesine natik-1
kesireden cihet ta‘alluku olan bir husus hakkinda insdaniyet ve medeniyet enciimeni
ndmina virmekden ¢ekinmedigim su hey’et-i muhteremenin nazar-i dikkatini celb
itmek iizere ahenk-i sefakat-kariyesine avaze-i nahifimi mezc itmekligime miisd ‘ade

buyurulmasini temenni iderim.

Tabdbetten ziydade ilm-i ahval-i i¢timd ‘iye ve ilm-i servete miindsebeti olan
i‘ane-i muhtdcin mes’elesi asr-1 hdazirda ol-derece terakki eyledikce mesa’il-i
muhtelifesinden birini huzurlarinda bulunmagla miibahi oldugum ashdb-1 ilm 1 fenn
ontinde vaz -1 pistahta-i miibdhesdt itmek igiin insan ulitm-1 mezkirede hd’iz derece-i

kusvd-y1 kemal olmak iktizd ider.

Lakin ben-deniz Der-Sa ‘ddet’te Milel-i Ecnebiyye haste-gdn i ma ‘lilin ve

fukarda i@ muhtdcini hakkinda merT olan ahval-\ i‘dnenin bulundugu derece-i
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i ‘adiyesini nazar-1 dikkate alarak sdde tabib sifatiyla hal-i hazirim tedkik ve miitala ‘a

eyleyiib bu babda teklifat-1 azimeye hacet olmaksizin

Sayfa no: 8

Icrdst miimkiin olan ta ‘dilat hakkindaki efkar-1 mahsisami arz eyleyecegim.

Der-Sa ‘adet’de beyne’l-ecdnib cdri olan ahval i‘dne-i muhtacin gerek cihet-i
idare ve gerek suver-i icrdiyyece sayeste-i esef bir hal-i tesettiit-i istimdlde olub cihet-
i idaredeki mdrii’z-zikr fikdan-1 intizam ve irtibat-1 mesd’ib-i muhtdcine ¢are-sdz
olmakliga bir mdni‘-i kaviyy bulunmakda ve bu cihetle i‘dne-i muhtdcin hustisunca

te’essiif olunacak birtakim yolsuzluklara sebep olmaktadir.

Meseld mesa’id-i yedekatdan bi’l-farz biri mikddr mu ‘ayyen bir meblag ile
¢dre-yab der 0 dlam oldugu halde ayni illetle musdb ve ayni i ‘dneye muhta¢ bulunan
ve ekseriya aynt kavm ve mezhebden olan digeri birincinin nd’il oldugu i‘dnata
hastaligindan akdem falan ya falan devlet tabi‘yetini kabul eylememis bulunmaktan

ndsi mazhar olamamakta bulunmugtur.

Memleketimizde beyne’|-ecanib cdri olan madrii 'z-zikr ahvdl-i i ‘dne-i muhtdcin
hissiyat-1 sefkat-kariye ile efkdar-1 siydsiye ile tefrik idememekden miitevellid bulunan
bir fikir batil neticesidir ki terkiyat-1 ahldkiyece vasil derece-i kemdl olamamak

maddesinin bir misal esef-i istimalidir.

Radiyallahii i ‘dne-i sefkdt-karanede bulunulacagi zaman ne sahsi kin ve addvet

ve ne de efkdr-1 siydsiyece olan gayz i ihtilaf mana ‘en i ‘dne ve eltaf olmamalidir.

Meyddn-1 harb ve kavga c¢ikacak cenk u cidal hdlinde bulunan akvam-i
miittehidine beynindeki ahval-i manziir isdr-1 ibret igtimdlimiz olmuyor mu? Akvam-i

mezkiire kaviyy mukdaveme-i

Sayfa no: 9

Hasmu bir siir‘at-i kamile ile atil birakmak igiin kdffe-i mesa ‘iyelerini sarf

ettikleri esndda yani yek-digeri oldiiriip bogazladiklar: ve biri digerini mahv it na-bid
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itmege caligdiklart bir hengamede diisman ordular ettibdsi tarafindan bi-¢are
varalulara mu ‘dvenet-i lazime bi’l-istisnd o hengame-i kitdl arasinda bile bezl-i isar

olunmaktadir.

Iste boylece sadd-y1 rahm ii sefkat her yerde tarrdka-i cereb i cidalden ziydde
glis-zedanem olmakda bulundugu hdlde Der-Sa‘ddet’de esds ma ‘kiiliyetden ari ve
hiisn-i tasavvur meziyetden biri bir takim efkdr-1 batila ve amal-i siydsiyeden ndasi
suret-i miiteferrikada iddare olunmakda bulunan hastahdnelerin tesettiitii arasinda

mahv olub gitmektedir. [zih-1 merdm idelim:

Payitaht-1 Saltanat-1 Seniyye’de bulunan Milel-i Ecnebiye nin hepsinin birer

dane hastahdnesi mevciiddur.

Mezkiir hastahanelerin gerek ahval-i idareleri ve gerek nizamat-1 dahiliyeleri

yek-digerine miibdyin bir haldedir.

Bir takimimin varidat: derece-i kifdyede olmadigi gibi bir takimi da fukard-yi
hastegdm  bazi suriit ile kabul eylemekde oldugundan ihtiydcdt-i hakikiye-i
mahalliyeye hig birisi kifayet idecek bir halde degildir. Mesela yevmi alti frank kadar

bir meblag teddrik idebilen ve ilel-i

Sayfa no: 10

Efrenciye musabiyyetine mahsiisi kogusta ve ale’l-usil tedavi olunmak arzu
iden bir fakir frengili illet-i mezkiire tedavisine mahsiis bir mahal mahsis bulunan
Italya Hastahdnesi’'nden istifade edemez. Ciinkii mahall-i mezkiirdan istifade itmek
hakkina malik iciin usulen Italya tabi ‘vetinde bulunmali halbuki ecanibden diger biri
ve belki de étekinin birdderi neslen Italyan oldugu halde sade bir Italya tabi‘yet
tezkeresini havi oldugundan dolayr marii’z-zikr hastahdneden baligd meblag istifade

idebiliir.

Ilel-i sariyeden birine miibteld olmus bir Rusyali kendisine Rusya
Hastahanesi’'nde mildd-1 mu‘avenet bulamayub bi’l-akis muhta¢ oldugu i‘dne-i

miiddvetkdariyi baska yerde aramak mecburiyetinde bulunur. Ser-dade-i balin-i bi-¢dre
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olan bir Ingiliz mddamesinin tedavi olunacagi mahal Ingiliz Hastahdnesi degildir

¢linkii mezkir hastahdne sdde ziikiir ve ale’l-husis Ingiliz gemicilerine mahstisdur.

Nakd-i kiymetddr evkdtinizi isrdf itmekden ¢ekinmesem bu yoldaki misdlleri

daha ziyade tezyid u teksir edebilirim.

Sitem-didegdn-1 baht ve tdla‘a arz-1 dest mu ‘dvenet emr iden hesdb merhamet
ve sefkate kiilliyen bi-gdane bir takim efkdr-1 battal-1 i‘tikaddane sdyesinde i‘ane-i
muhtdcin husiusunca rehin-i devam olan su perisani hal ve tegettiit mekan u mahali

sade ta ‘rif Istanbul

Sayfa no: 11

Hastahanelerinin su’-i idaresini miis ‘ir ve miisbettir.

Efkar-1 batila ve hisyan-i siydsiyeye dokunmaksizin sdlifii’l-arz ahval tesettiit-
[ istimdle ¢dre-sdz olmak iciin zann-1 kdsiranemce sdde bir vdsita vardir ki 0 dahi
Karantina Idaresi gibi Der-Sa ‘adet’de ki ecnebi hastahdnelerini hey et-i asliyeleriyle

bir idare-i muhtelite altinda cem ‘ itmekden ibaretdir.

Yani cihet-i iddrece nev i bir hey ‘et-i vekile teskil itmek ve tefrik-i kavmiyet ve
diydnet idilmeksizin bi-¢are-gdn ma ‘lilline seyyanen arz-1 dest mu ‘dvenet ve tehiyye
ve taharri esbdb-1 i‘dnet itmek maksad iizerine bir nevl i¢timd-i insdniyet-i

perverdneden i ‘bdret olacak bir suretde tevsid-i idare edivermelidir.

Lakin i‘ane-i muhtdcin hustisunda gériilen ihtiydacat bu bdabda izhar itmekde
bulundugumuz arzuyu bir miiddetden beri kismen muvakki‘ tatbik ve icraya vaz‘

eylemisdir.

Bundan dolayr Fransiz Hastahanesi miistemildtindan olub sinn-i seyhiihetde
bulunanlara mahsiis olan dd’ire iciin ihtiydcdt-t hdl ve muvakki® bir i‘dne-i
miisterekeye liizum gostermis ve bu cihetle da ‘ire-i mezkire bir miiddetden beri bazi

diivel-i miitehabbed himadye-i mahsisasinda bulunmustur.

Katolik mezhebinde bulunan hiikiimet-i te‘sisdt-1  hayriye-i insaniyet-

perverdaneden olan marii’z-zikr dad’irenin idaresine miinavebeten miisareket etdikleri
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gibi zdt-1 akdes hizmet-i hilafet-pendhinin amal-i hayr istimal-i zii ‘afd-perverilerine

ebnd ‘en hiikiimet-i seniyye dahi yevmiye da’ire-i mezkiireye kiyye lahm

Sayfa no: 12

Ta ‘yindti i ‘td itmekdedir.

Iste tervih itmek arzusunda bulundugum fikr-i kdsiranem bu yolda beyne’l-
ecdanib ahval i‘ane-i muhtdcin hustisunda bir i ‘tildf-1 insdniyet-perverdne husisudan
ibaret olub yalniz maksadimiz sdade Katolik mezhebinde bulunan diivel beyninde bir
i ‘tildf-1 hususiye muhsirr olmamak iizere bu babda kaffe-i diivel-i ecnebiyenin bi’l-
ittifdk arzu-yu zdtiyeleriyle zar-i akdes hazret-i sehriydrinin himdye-i mahsusa-i
hiimdyinlarinda olmak iizere Karantina Iddrehdnesi gibi bir iddre-i muhtelite-i

Osmdniye teskil itmeleri miindsib olacagini arz ve isbdt etmekdir.

Hakikaten asrimizda tamamiyle bi-tarafen mezhebi izhdr itmek icab iden
diivel-i miittehidinenin el-haletii hazihi Der-Sa ‘adet de zii ‘afa ve fukard-y1 muhtdcine
i‘ane babinda tertib ve tevhid-i mesd ‘T husisuna mezheb maddesini esds ittihdz

itmeleri saydn-1 acib 0 hayret olsa sezddur.

Gard’ib-i ahvdlde olmak iizere arz olunur ki Der-Sa‘ddet’te emrdz-i
miistevlinin istildsina madni* olacak teddbir ve vesd’il-i tesebbiis edilecegi vakt-i her

vakt herkes bir ittihad ve ittifakname tizere bulunur.

Idare-i Osmaniye’de bulunan Karantinahdnede meleke-i miintesir olmak iizere
bulunan ilel-i miistevlinin men*-i sirdyeti iciin ldzim gelen tedabir tahaffuziye
hakkinda miizdkere ve miibdhise idiliyor ve iktizd idiib karar-gir olan teddbire cihet-i

kavmiye ve i ‘tikadiye nazar-i i ‘tibare alinmaksizin ve elbirligiyle tesebbiis

Sayfa no: 13

Ve tevessiil olunur. Lakin hiidane-kerde bi’l-farz ilel-i sariye-i miistevliden biri
beriice ma ‘riiz el birligiyle tesebbiis ve ittihdz olunan tedabir-i tahaffuziyeye galebe

iderek Der-Sa ‘ddet e istild olsa ahvdl biitiin biitiin degisir. Vesad'il-i tahaffuz-kdardne
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ittihdazinda yek dil ve tek cihet olan zevdt illet-i sariyenin hiikm-ferma oldugu bir
hengamda sdde meseld koleraya miibtela olmus musdabin gorecegine taharrii akide ve

milliyet ve costicii-y1 mezheb ve kavmiyet itmege baslar.

Sehriydr-1 Hazir-1 Osmaniyan sadaka-i uyiin cem-i Islamiyan olan tdcidar-i
mu ‘dlifiin sehinsdh-1 acemii’l-ihsan efendimiz hazretlerinin hasail-i aliyye-i fukard i
zii ‘afa-perveri secdya-yi seniyye merahim-giisterileri miisellem-i cihayan olub eltdf i
indydt-1 seniyyeleri Memadlik-i Mahrisetii’l-malik-i Sdhdneleri hdricinde bulunan
muhtdcinin bile dest-gir ve mededres olmakda ve yedd-i mii’eyyid avatif-i efsanileri

aksar-1 cihdnin her késesindeki muhtdcinin imdadina yetismektedir.

Ez-dn-1 ciimle Ispanya sebld bezirgdnmina ve gecen sene buradaki (Paris te)
Da’ii’l-kelb ameliyathanesine olan ihsan-1 zi-san-1 sehriyar-1 Osmdniyan avatif-i

en . g o . o
in ‘amat-1 seniyyenin birer misal semdahat-nisanidir.

Dest-i sahavet-peyvest-i hiimdytinlar: ¢dr-aktar-1 cihandaki zii‘afd ve bi-

¢dreganin avaze-i ferydd ve istimdadi vizerine meded-resi ihtiyaglari olur.

Kiill-i yevm zdt-1 merdhim-simat Hazret-i tdciddari ceyn-i hiimdyiina avatif-i
meghtin-1 seniyyelerinden tesviye olunmak iizere zii ‘afa ve fukard-y1 bi-vayegdne akge

ve ekmek ve kémiir ve elbise vesa’ir malzeme-i zaruriye

Sayfa no: 14

Tevzi‘ ve ihsan buyururlar.

Harik 1 seyl-ab-zede-gan ve kaht i gald ve ilel-i miisteviiye ugramis bi-¢dre-
gan tefrik-i milliyet ve mezheb idilmeksizin her gund gin avatif ve in ‘dm-1 seniyyeye

na’il olagelmekdedirler.

Iste ber-vech-i ma ‘riiz padisahimiz veliyy-i ni ‘metimiz ab-1 miisfik-i Osmaniyan
olan efendimiz hazretlerinin sade marii 'z-zikr hasa’il-i ciid ve siihd i secayd-yi aliyye-
i avauf ve itdasina vikif olmak Istanbul’da ecnebi hastahdnelerinin iddre-i
Osmaniye’ye dehdlet arzusunu beydn itdikleri takdirde taraf-1 acemii’l-ciid ve ’s-seref
hazret-i tacidariden mazhar olacaklar: tevecciih-i seniyye-i himdyet-giisterdane inzdr-

1 feyz nisdr-1 avatif-perverdneyi tahmin ve takdire kifayet ider.
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Balada arz olundugu iizere simdiki halde mahza amal-i hayr-i istimdl hazret-i
veliyy-i ni‘mete tabi‘en hiikiimet-i seniyye yevmiye otuz kiyye lahm miisinnlere

mahsiisi olan da’ire-i hayriyeye i ‘ta eylemekdedir.

Bundan bagka pek ¢ok hastahdne keza her giin saltanat-1 seniyye-i canibinden

lahm ve nan ta ‘biyenati almaktadir.

Fransiz Hastahdnesi insa olunacag vakit hiikiimet-i seniyye mahza bir i ‘ane-i

insdniyet-perverane olmak iizere elli bin franklik bir arsa terk ve teberru‘ eylemisdi.

Kezd da’ire-i askeriye dahi ol-vakt mezkiir hastahdnenin emr-i insdst ictin
iktiza iden levdzim-1 ticariye ve ingad ’iyeyi bir hidmet-i miiftehire-i i ‘dnet olmak iizere

meccanen teddrik eylemisti.

Sayfa no: 15

Der-Sa ‘adet deki te’sisdat-1 Hayriye-i sd’ireden dahi bazilari muntazaman ve
bazilart mevkutan gerek taraf-1 bahirii’s-seref hazret-i veliyyii’n-ni ‘metden ve gerek

hiikiimet-i seniyyeden eltdf it ihsan-1 celileye na’il olmakdadirlar.

Yine tekrar iddirmege Der-Sa ‘ddet’de ecnebi hastahdnelerinin karantinahdne
gibi bir iddre-i muhtelite altina alinmast pek sehl-i umiir-1 i ‘tilaf-perverdneden ibdret
olub bu yolda bir arzunun Der-Sa ‘ddet 'deki ecdnib tarafindan izhar: takdirinde dahi
hiikiimet-i seniyye taraf-: dlisinden ve la-secad canib-i celilii’-miindkib hazret-i hildfet-
pendhiden mazhar ve nd’il olacaklari eltdf ve avatif-himdyet-giisterdane ve tanzim
idare-i umuru igtin ve ird’e buyurulacak ni‘am i himem seniyye-i sefkat-perverdne

hakikaten haric-i hustile-i arz u tafsildir.

Li-heza re’y-i fukaraneme kalur ise huzirunda bulundugum kongre hey’eti
tarafindan Der-Sa ‘ddet’deki ecnebi hastahdnelerinin ber-vech-i bdld arz eyledigim
vech iizere karantina idaresinde oldugu gibi bir iddre-i Osmdaniyeye girmeleri arzusu
beydn edilmesi Der-Sa‘adet’de haste-gdn ve bi-¢are-gan ecanibin terfiye-i ahval-i
esef-i istimallerine pek ziydde hidmet idecek husiisatdan olacagina bind’en muhterem
kongreden bu yolda bir arzuyu resmi beyan idilmesi insaniyet namina olarak taleb

eylerim.
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Mekteb-i Tibbiye-i Sahdne 'de Fenn-i
Mendfi ii’l-d za Mu ‘dvini
Kullar

Hulki”

4.4. Viyana Hatirati

Hiiseyin Hulki Bey’in Viyana’daki 1892 yilinda yapilan Deri Hastaliklar1 ve
Frengi Kongresine katildigini, bizzat vazifeli olarak oraya gonderildigini
anlamaktayiz. Kendisinin de orada bir bildiri sundugu ve bunun ilgiyle dinlenildigi
belirtilmistir. Dagitmak i¢in oraya gotiirmiis oldugu yiizlerce kitaptan, Osmanl
Devletindeki tibba ait gelismeleri aktarmak istedigi anlagilmaktadir. Katilmis oldugu
gezilerde saglik tesislerini ¢ok yakindan inceleyerek notlar almasi da orada gérmiis
oldugu yenilikleri ve faydali olacagini diisiindiigii uygulamalar1 donemin Osmanlisina
kazandirmak istedigi seklinde yorumlanabilir. Devrin 6nemli bilim insanlariyla (Prof.
Kaposi, Hutchinson, Schwimmer, Rosenthal, Gaucher...) ¢cok rahat iletisim kurmasi
Hiiseyin Hulki Bey’in hem ufkunu hem de hedeflerini gdstermesi bakimindan

onemlidir.

Hiiseyin Hulki Bey Viyana Kongresi’ni de “Viyana Hatirat1” adiyla 19 Subat
1892 Sabah Gazetesi’nde vermis oldugu roportajla anlatmistir (24).

Viyana Hatirati’n1 Hiiseyin Hulki Bey su sekilde dile getirmistir: (42)

“Bundan énce Koch meselesi dolayisiyla Almanya’ya vazife ile gonderilmis ve

seyahat intibalarimi o zaman Berlin Hdtirati ismiyle yaymlamistim.

Bu seferde Viyana'da toplanmis olan (Deri Hastaliklar: ve Frengi) kongresine
memur edildigimden bu sehrin bilimsel ve teknik kuruluslar: ile hastanelerini ve
ameliyathanelerinin ogretim usullerini, biitiin sthhi teskilatiyla ve meshur hekimlerin

tedavi metotlariyla inceledim. Kisacast Avusturya tabdbetini (Ecole de Vienne)’i
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tammaya ¢alistim. Simdi de goriip ogrendiklerimi memleketimde yaywnlayarak siikran
borcumu 6demeye c¢alisacagim. Bilhassa kongrenin nasil gectigini, toplantida
konusulanlar tafsilatiyla vererek bilimsel kongreler hakkinda okuyucularima toplu

bir fikir vermek niyetindeyim.

Soze her ne kadar kongrenin agilisiyla baslamak icap ediyorsa da, bu sene
biitiin Avrupalilar: bilhassa hekimleri mesgul eden ve dolayisiyla yurdumuzun da ilgili

oldugu bir konu var ki yazima bununla baslayacagim:

Viyana'da bulundugum siralarda kolera; Rusya, Almanya ve Fransa’'da ve
bilhassa Hamburg sehrinde siddetli salgin halinde olup her giin biraz daha Viyana’ya
vaklagmakta idi. Hele son giinlerde Budapeste sehrinde de bas gostermis yani
Viyana’ya dort saatlik bir mesafeye gelmis oldugundan, sehrin en biiyiik meselesi
koleraya karsi korunmak idi. Sehir sanki istila tehlikesine maruz bir belde halini
almisti. Belediye saglik teskilati ve hayir dernekleri gerekli tedbirleri almakla mesgul
idiler. Diisman tarafindan sarilmak tehlikesinde bulunan ve biiyiik bir fedakarlikla
savunmayt goze alan bir sehir halki muhasaraya ne sekilde hazirlanirsa Viyana sehri
de kolera salginina karst oyle hazirlantyordu. Hiikiimetce biitiin hekimlerin seyehat ve
mezuniyet izinleri kaldirilmis ve bulunduklari yerlerden ayrilmamalar: emredilmisti.
Sehir hastaneleri bastanbasa badana ve dezenfekte ediliyordu. Meshur Das
allegemine Krankenhaus hastanesinin patolojik anatomi profesorlerinden Paltauf gibi
tinlii kimselerden miirekkep bir komisyon teskil edilmisti. Her giin sehirde goriilen
stipheli ishaller bakteriyolojik olarak muayene ediliyor, kolera vibriyonu araniyordu.
Bundan baska resmi makamlar, oteller, apartmanlar, ticarethaneler, mektepler,
fabrikalar vesaire gibi kalabalik yerlerin sorumlu kisilerine kolera goriildiigii takdirde
kanunen alinmasi gereken ilk tedbirleri ogretiyorlardi. Mesela otel ve apartmanlarda
stipheli bir ishal vakas1 goriildiigii takdirde hastanin odast ve esyasi %35 asit fenikli su
ile dezenfekte edilecek ve bu gibi yerlerde boyle hastalarin tecridi icin birer oda
ayrilacakti. Hastalar kauguk yataklara yatirllacaklar ve doktor gelinceye kadar
kendilerine bir fincan su ile 5-10 damla Teint.d opium icirilecek, sonra da konyakl
Teint. De Cammomille’den biraz verilecekti. Bu esnada hastanin midesi iizerine sicak
bezler konulacak; kol ve bacaklar ise ispirtoya batirimis fanila pargalart ile

ogusturulacakti. Biitiin bunlar yapilmast mecburi ve kanuni tedbirlerdi. Her ne kadar
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bu tedbirler ciddiyetle tatbik ediliyorsa da ilk yardim dernegi (Rettungs Geselschaft)’

nin kolera sahsinda aldig tedbirler bilhassa takdire ve kayda deger.

Vivana ilk yardim dernegi (Rettungs Geselschaft) Kont Mundi isimli bir
hayirsever tarafindan kurulmus olup sehrin muhtelif semtlerinde merkezleri yani
subeleri vardi. Bu merkezlerin her birinde ilk yardim icin gerekli malzeme, personel
ve ambulans bulundugu gibi semt karakollari ile de telefon irtibati oldugundan siirat
ve miikemmeliyetle hizmet gérmekte idi. Bu sebebledir ki bir fen adami olarak bu

dernegin 1. merkezine yaptigimiz ziyarete okuyucularimizi da davet edecegiz.

Evvelce de soyledigim gibi dernegin gayesi her ne kadar ilk yardim ise de
kolera tehlikesi dolayisiyla tedbir ve teskilatini genigletmisti. Buna ragmen
gordiigiimiiz intizam ve miikemmeliyet dolayisiyla biitiin Viyana bu kurulusy ile iftihar
edebilir. Esasen bize bu merkezlerden birini ziyaret arzusunu veren de Viyanalilarda
gordiigiimiiz bu duygu oldu ve arzumuzu anlar anlamaz kongre baskant Prof. Kaposi

memnuniyetle ve derhal bir tavsiye mektubu verdi.

Bu suretle 22 Eyliil 1892 Persembe giinii sabahi erkenden dernegin Stuben
Ring Caddesi civarindaki meshur merkezine gittik, ¢ok iyi karsilandik. Bizzat miidiiriin

rehberligi ile miiesseseyi gezdik.

Evvela ambulanslart inceledik. Bu ¢ift atli arabalardan bir kismi vak’a yerine
gidecek hekim ve cerrah icin olup sandiklarinda gerekli her tiirlii malzeme hazirdi.
Digerleri ise hasta nakli ig¢indi. Bu arabalarda en fazla bes-alti dakikada vak’a yerine

yetisebiliyorlardi.

Sonra nébet¢i hekimlerle tanistik ve ameliyathaneyi gezdik. Yandaki oda ise iki
karyolali olup sarhosluk, suya diismek gibi vak’alar i¢in hazirlanmisti. Bunu diger
hasta ve personel odalari takip etti, en sonra telefon santraline geldik. Nihayet kolera
salgini dolayisiyla yeniden kurulan seksiyona gegtik. Burast asil merkezden biraz
otede Tuna’min sehirden gegen bir kolu iizerinde yeniden yapilmis birka¢ barakadan
ibaretti. Ceviz rengi cilali olan bu barakalardan biri hekim ve saglik personeline,
digeri hastalara, iigiinciisii de dezenfeksiyon aletleriyle arabalara ayrilmisti. Direktor
ile birlikte evvela son paviyonu inceledik. Icinde Hersel sistemi, Viyana mali dort

tekerlekli bir seyyar etiiv vardi. Ambulanslarin hasta nakline mahsus olanlarinin ici
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tamamen ¢inko kapli olup iginde bir asid fenik kovasi ve battaniyelerden baska esya
yoktu. Ovyle ki kusma veya defekasyon halinde temizlenmesi ¢ok kolaydi. Hekim ve
personel i¢in olan arabalarda ise gene her tiirlii malzeme ve alet vardi. Herhangi bir
kolera ihbart olunca bu iki araba ile birlikte mahalline sevk edilecek olan seyyar etiivie
hastanin ve onunla temas edenlerin her tiirlii giyim ve kullanma esyast derhal tathir
edilecek (temizlenecek) ve hasta ¢iplak olarak arabadaki battaniyelere sarilip merkeze
gotiiriilecekti. Tebhir (buharlastirma) vasitasiyla, hasta ve hekim arabalarint ¢eken
hayvanlarin komsularindan ahirlarina kadar her sey ve her yer kolaylikla dezenfekte
edilebilecek sekilde ayarlanmisti. Hademe koguslari dahi yataklar: portatif, yatak
takimlari da kauguk olmasi hasebiyle kolaylikla tathir edilecek sekilde idi.

Anbarlar ise ¢esitli antiseptikler kadar irigator, dus, piilverizator, tas ve sargi
gibi liizumlu malzeme ile dolu idi. Ayrica dolaplarda personelin dezenfeksiyon
esnasinda giyecekleri kaucuktan yapilmuis elbiseler vardi. Bunlar basliklar: boyundan,
ceketleri ko/ agizlarindan ve pantolonlar da ayak bileklerinden lastikli olarak yapilmis

olduklarindan iceri hi¢ bir sey gecirmezlerdi.

Sonra hekim odasina gectik. Bu kiiciik odada da bir karyola, bir yazihane ve
bir de el yikayacak musluklu konsol vardi. Bunlarin hepsi de cilali ve kolayca
temizlenebilir sekilde yapilmislardi. Miidiiriin ricast iizerine burada miiessesenin

hdtira defterine intibalarimi hem Tiirk¢e, hem de Fransizca yazarak imzaladim.

Hekim odasinin yaninda doktorlara mahsus banyo ve tuvalet olmakla beraber
kars: tarafta da birbirinden ayri ve yan yana dizilmis alafranga banyolar vardi ve
bunlardan hekimler kadar miistahdemler de istifade ediyorlardi. Bu banyolarin
ozelligi sicak ve soguk su musluklarindan ayri olarak dezenfektan mayilerin aktigi bir

muslugun daha bulunmas idi.

Sonra kolerall hastalarin tedavi edildikleri koguslara gectik. Burasi da diger
kistmlar gibi kolayca tathir edilecek bir tarzda yapilmisti. Yerler, duvarlar, karyolalar,
masalar, iskemleler hep cilali veya yagli boyali idi. Yataklar gene kauguktan
vapilmisti. Duvarlardaki kavanozlarda ¢esitli dezenfektan mahluller vardi ki
u¢larindaki lastik borular vasitasiyla odanin her tarafinda rahat¢a kullanilabilirdi.

Hastalarin kullanacag: bardak, hokka, ibrik, ligen, ayna, ilah... hep kesme camdan
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olup, kolayca dezenfekte edilebilecek sekilde idi. Alet dolabinda prevaz enjektorleri ve

diger liizumlu malzeme vardi.

Nihayet mutfagu, kileri ve kilerdeki buz makinasini da gérdiikten sonra nezaketi

ve misafirperverligi dolayistyla miidiir beye candan tesekkiir ederek ayrildik.

Iste her Viyana lmin iftihar ettigi ilk yardim derneginin kolera tehlikesine kars:

aldigi tedbirler bunlardwr, artik asil bahsimize gegebiliriz.”
Deri Hastaliklar: ve Frengi Kongresi:

“7 Agustos 1892 Carsamba giinii Avrupa ekspresiyle Viyanaya vasil oldum ve
Kontinantal Oteline yerlestim. Hemen bir banyo alip elbise degistirdikten sonra bir
araba ile kongre katibi Dr. G. Riehl’in Bellarbiya Sokagi 12 numaradaki evine gittim.
Tanisma ve karsilikli nezaket sozlerinden sonra asrimizin tanminnus dlimlerinden ve
deri hastaliklar1 ve Frengi sahasinda ¢ok kiymetli olan bu zatla bir saat kadar
konustuk. Bu arada Erythrasma denen ve kasiklarda goriilen hastaligin (Microsporum
miniissimum) isimli mantarlarla mi husule geldigini sordum. Kendisi bu fikri
savunanlarin basinda oldugundan istekle soze basladi. Ben de zaman zaman kars: fikri
savunanlarin  yazdiklarini  veya onun goriisiinii  tekrarlayarak konusmayi
canlandriyordum. Saatler sonra ayrilirken birbirimizden o kadar memnun idik ki Dr.
Riehl beni bashekimi bulundugu Vidin hastanesine hassaten davet etti. Digerleri
arasindan benim kongre iiye kartimi arayip buldu. Tebligim ile bilhassa ilgilendi ve
Frengi tedavisinin ne kadar siiratli olursa o kadar faydali olacagi ve deri alti
zerklerinin daha pratik oldugu hususunda benimle hemfikir oldugunu soyledi ve beni
tebrik etti.

Bu ilk tanigmamizin miisbet tesiri Viyana’'da bulundugum miiddetce devam etti
ve bana faydali oldu. 10 Agustos Cumartesi giinii kongre sekreteryasindan ertesi
Pazar aksami Kaiserhof gazionosunda kongre iiyelerine verilecek bir ziyafet igin

davetiye aldim.

Pazar aksami elbise degistirdikten sonra bir faytona binerek saat sekizde
Reichstrat caddesindeki bu lokantaya gittim. Burast iki biiyiik caddenin kosesinde

genis vitrinlerle ¢evrili miikellef bir lokaldi. Binamin duvar kisuimlart ise icerden
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aynalarla kaply idi; gerek vitrinlerin ve gerekse aynalarin oniinii biiyiik saksilar i¢inde

tavanlara kadar yiikselen limon ve benzeri fidanlar siisliiyordu.

Lokantanmin i¢i nefis bir surette mor kadife ile kapli olup, tavan ise mitolojik
resimlerle siislii idi. Tavandaki avizelerden ve duvarlardaki apliklerden bin bir elektrik
lem’as1 fiskiriyordu. Béylecek karsiliklt aynalarda akseden esya sayilamayacak kadar
¢ok bir hal alvyor ve bu isiklar altinda karsilikli dizilmis saksilar salona fevkalade
w51kl bir cadde halini veriyordu. Kapinin oniine gelir gelmez kapicilar hiirmetle egilip
kapilart actilar ve bastonumuzu aldilar. Kongre azasi 200 den fazla oldugundan salon
oldukg¢a kalabalikti, fakat aynalardaki karsilikli agidan insana icerde 10-15 bin kisi
var zanni geliyordu. Bir taraftan salonun bu goz alict isiklarina hayran hayran
bakarken fikren de insanlarin medeniyet alaninda neler yapabilecegini diistiniiyordum
ki kongre Katibi Dr. Riehl kalabalik arasinda beni buldu, bir taraftan iki eli arasina
aldig elimi sikarken, bir taraftan da biiyiik bir nezaketle beni kongre reisi Dr. M.
Kaposi’ ye takdim ediyordu. Sonra toplantiya katilmis olan Prof. J. Neumann ve E.
Land gibi sohretlerle tanisip konustuk. Bu esnada basta kongre baskani olmak iizere
biitiin Avusturyall hekim ve profesorler yabanci misafirlerini agirlamaya ¢abaliyor,
cay veya c¢esitli ickilerle pasta, biskiivi ikram ediyorlardi. Ayrica lokantanin bir
tarafinda da miikellef bir biife vardi. Bu nurani 151k, bu bol ikram, bu iltifat insanm
adeta kendinden geciriyordu. Boylece gecen birkag saatten sonra icap edenlerle
vedalagarak ertesi sabah iiniversitede bulusmak tizere ayrildik. Lokantamin digardan
gortintisii de baskaca hos idi; sokakta toplanan biiyiik bir halk kitlesi de bu manzarayt
ve igerdekilerini seyrediyordu. Ciktiktan sonra ben de bes dakika evvel icinde
bulundugum bu giizellikleri bir miiddet icin seyretmekten kendimi alamadim.
Sabahleyin erkenden kongrenin acgilisinda bulunacagimdan hemen otele giderek

manen doymusg, bedenen yorulmus olarak derin bir uykuya daldim.

Ertesi sabah Rumi 24 Agustos Pazartesi giinii saat 9’a dogru yani kongrenin
acilis saatinden once Universiteye gittim. Universite Viyana'nin en meshur ve en
biiyiik binalarindan olup meshur Ring Caddesi iizerinde dort kose bir binadir. Biiyiik
stitunlarla siislii dis kapist caddeye nazir olup giriste mermerlerle kapli genis bir hol
vardir. Iki yandan iist kata ¢ikan mermer merdivenler ve dis kapinin karsisinda da orta

bahgeye ac¢ilan diger bir kapi bulunmaktadir.
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Giris katimin iistiinde dikdortgen seklinde ve muhtesem bir toplanti salonu
vardi. On’ar metre yiiksekligindeki somaki mermer siitunlarin siisledigi salonun
duvarlart da renkli mermerlerle siisli idi. Duvarlarin iist taraflart ise 9 adet cesim
kesmir halist ile kapli idi. Riyaset makami salonun sokaga bakan kisa kenarlarindan
birinde olup sonra idarecilerin yerleri ve nihayet kongresistlere mahsus 5-6 yiiz
sandalye geliyordu. Salonda herkesin yeri muayyen olmayip her istediginiz yerde
oturabilir, icabinda da giiriiltii etmeden yer degistirebilirdiniz. Alafranga saat 9’da
hemen hemen biitiin kongre iiyeleri gelmisti. Ara sira toplanti salonunun uzun
kenarlarinda bulunan ikiser kapidan birisi yavas yavas aguliyor ve ayaklarinin ucuna

basarak usulca yiiriiyen birkag kisi, ge¢ kalan tek tiik iiye toplantiya geliyordu.

Riyaset makaminin altindaki hususi yerde kongre idarecileri Prof. Neumann,
Lang, E. Schwimmer, F. J. Pick, Janowsky, Jarisch, Mracek, Grundfield, Roster ve
kongre katibi M. Riehl oturmuslardi. Saat dokuz buguga dogru 300 kadar insan adeta
nefeslerini tutmus, agilisi bekliyorlardi. Tam saat dokuz bugukta kongre reisi Prof.
Kaposi yavasca yerini aldi. Evvelce Almanca, sonra Fransizca ve Ingilizce olarak agis
nutkunu soyledi. Onu takiben Universite Rektorii Prof. Ludwig kongresistleri
Universite adina selamlayarak, zamanin bu kadar ilim adamimin kendi salonlarinda

toplanmis olmasindan dogan iftihar ve sevincini belirtti.

Sonra Madrif Bakanligi adina Dr. V. Rittner, onu takiben de Belediye Reisi
adina Dr. Stenzl kongre iiyelerine hosgeldiniz dediler. Bilahare tekrar soze baglayan
kongre baskant Deri Hastaliklar1 ve Frengi Miitehassislarinin en tanminmiglarindan
olup mevcudun en yashsi bulunan Fransiz profesorlerinden Hardy ye ilk sozii verdi.
Esasen kendisi evvelce Paris 'te toplanan birinci kongrenin de reisi idi. Konusu ise

Deri Hastaliklar: ve Frengi sahasindaki son yeniliklerdi.

Bir¢ok gencleri ve hatipleri imrendirecek olan bu konusmayt bizzat tuttugum

notlara gore soyle ozetleyebilirim:
Baylar:

Ihtisas dalimiz olan Deri Hastaliklar: ve Frengi’nin gelismelerinden olmak
tizere son senelerde Lichen layikiyla incelendi. Cesitleri ve cinsleri hakkinda hekimler

arasinda hemen hemen fikir birligi hasil oldu. Amerikali Dr. Duhring in himmetleriyle
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Pemphigus ile Dermatite herpetiforme birbirindern ayrildi, semptomlar: belirtildi. Son
buluslarla ¢enede hasil olan Sycosis’lerde bazi parazitler tesbit edildi. Hayvanlarda
goriilen Farcin hastaligimin insanlara da bulastigini hatta agiz ve burnun diistiigiinii
Fransiz hekimleri acikladilar. Hiilasa Dermatite exfoliatrice, Mycosis Dysidrose,
Ichtyose, Maladie de Morvan, M. De Weir Michel, Syringmyelie gibi bircok tehlikeli
hastaliklarin tabiatlari, vasiflart agiklanmis, semptomlar: belirtilmis, tedavileri dahi
oldukga ilerlemistir. Maladie de Paget, Molloscum Contagiosum gibi hastaliklarin
amillerinin de Psorosperme denen bir parazit oldugu meydana ¢ikmigtir. Hele son
senelerde bransimizdaki tedavi imkanlart oldukca ilerlemis ve ¢ogalmistir. Hacamat
(Scarification) ve Cauterisation gibi yeni yeni giizel tesirli vasitalar ve iodel, Salol,
Aristol ve Resorcine gibi ilaglar da bu meyanda zikrolunabilir. Bilhassa frenginin deri
alti zerklerle tedavisi asrimizin en miihim gelismelerinden biridir. Alman hekimlerinin
bulduklart bu usul hem kolay hem de tesiri ¢cabuktur. Filhakika mide ve barsaklart

yormadan dogrudan dogruya bedene zerkedilen bu ilacin siiratle tesir edecegi tabiidir.

Bahusus viicuda zerk yolu ile verilen ilacin miktari matematik olarak tesbit
edilebilecegine gore fazla ila¢ verilmesi boylece onlenmis oluyor. Esasen simdiye

kadar yapilan tecriibeler bu usuliin tesiri hakkinda hi¢bir siiphe birakmamistir.

Soziime son verirken diyebilirim ki asrimizda deri hastaliklar: ve Frengi
alaminda onemli geligsmeler olmakla beraber terminoloji ve tasnif bakimindan hi¢bir

yenilik yoktur. Halbuki hi¢bir ilim bu noksanlar ikmal edilmeden geligme:z.

Bilahere giindem mucibince ciizam hakkindaki gériismeler basladi. Ilk teblig

tamnmis hekimlerden Dr. Arning’in idi.

Ciizzamin insana mahsus miizmin, tehlikeli, mikrobik ve sdri bir hastalik
oldugunu cesitli ilmi ve fenni delillerle ispat eden hatip, bu korkung hastaligin son on
senede bir ¢ok yeni kaynaklardan Avrupa’yi istilaya basladigini soyledi; ve bu salgin
dolayisiyla Milletleraras1 bir saglhk zabitast teskilini teklif ederek hastaligin
sirayetinin oniine gegilmesini azretti. Bunun tizerine Portekiz’li Zaferino, Biikres’li
Kalindero, Viyana’li Neumann, Cenova’li R. Campana séz alarak uzun uzun
konustular, nihayet ciizzam hastaliginin bulasict oldugu hakkinda fikir birligine

varildi.
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Avrupa’daki toplantilarda gayem daima Tiirkliigii yiikseltmektir. Bu sebeple
konu boyle sonuglaninca hemen soz alarak sunlart soyledim. Halbuki asil tebligim
frengi ile ilgili idi:

“Bu hastaligin sari oldugu memleketimizde eskiden beri malum olup,
padisahlar bu gibi hastalarin tedavileri igin ciizzamhdneler yapmislardir. Avrupa’da

’

bu gibi kuruluslara ihtiyag olup, bu hususta bizden ornekler alinabilir.’

Fakat Avrupa’lilarin pek azi bu alanda kendilerine onciiliik edecegimize kani
olduklarindan pek ¢ogu alenen siiphelerini izhar ettiler, hatta bizzat gelerek benden
izahat istediler. Ben de kendilerine liizumlu izahat ile Uskiidar Miskinhdnesi hakkinda

gerekli tafsilati verdim ve boylece memleketimiz hakkinda biiyiik bir alaka topladim.

M. Arning ’den sonra Cenova’li Prof. Campana ciizam basilinin insan viicudu
disinda iiretilip beslenmesine dair bir teblig yapti ve konusmasina iirettigi mikroplar
mikroskop altinda kongre tiyelerine gostererek son verdi. Bu maksatla Fakiilte daha
evvel 22 mikroskop hazirlamisti. Ancak iirettigi mikrvoplarla bittecriibe ciizzam tevlit
edemedigi icin ¢alismalar: nazari telakki edildi, nasil ki Napoli’li A. Ducrey’in de
calismalart aym sekilde karsilandi. Mamafih yapilan umumi miinakasada ciizamin
sirayeti kabul edildi. Esasen saatler ilerlemis oldugundan baskan Kaposi kongrenin
ilk celsesini kapadi ve kongresistleri toplanti salonuna yakin diger bir salonda

tertiplenen t1bbi sergiyi ziyarete davet etti.
Deri Hastaliklar: ve Frengi Sergisi

Burada Deri Hastaliklar: ve Frengi ile ilgili her tiirlii fenni ve &gretim
Malzemesi ve aletleri kadar ilaglar, son nesriyat hatta resim ve mulajlar da yer almisti.
Soyle ki giris kapisinin sag tarafinda Prof. Bilroth'un hastanesinde aldirilmis olan
deri sarkomu ve Elefantiazis gibi nadir ve tehlikeli hastaliklarin resimleri vardi.
Onlarin yani basinda ise Prof. Albert’in kliniginde alinmis Aktinomikoz resimleri
teshir ediliyordu. Lakin serginin en ¢ok alaka toplayan kosesi gene bu taraftaki bir
camekan idi. Burada frengi ile ugrasan hekimlerce halen siipheli goriilen bazi
hastaliklarin tabii boydaki miilajlar: aslina pek benzer bir sekilde yer almisti. Bu
arada Fransizlarin Pityriasis rose de Gilbert, Alman’larin ise Herpes tonsurans

maculosus dedikleri hastalik miilajlart yer aliyordu ve anlasiliyordu ki bu hastalik her
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iki tarafin iddiasi gibi ayri iki hastalik olmayp tek bir illetti. Kezalik ¢ok tabii yapilmug
olan Pityriasis rubra pilaris, lichen rubarie planus ve vitiligo syphilitique gibi

hastaliklara ait miillajlar ¢ok ilgi ¢ektiler ve uzun miinakasalara yol a¢tilar.

Bu arada alat: tibbiye firmalarindan meghur Leither’in yeni aletleri ve bahusus
elektrikle calisanlart ile M. Ebeling’in son sistem ve c¢esitli mikroskoplari ile M.
Ullmann in alati mesane bilen (Cystoscope) 'u takdir ve alaka topladilar. Bu bakimdan
M. Sieber’in cam aletleriyle M. Hildenbrand in termometreleri ve M. Cavailler’in deri
hastaliklarinda kullanilan yakilari ikinci derecede kaldilar. Bunlardan baska daha pek

¢ok fenni alet ve ilaglar varsa da isimlerini dahi vermek sozii uzatir ve bag agrisi verir.

Bugiin 6gleden sonra alafranga saat 2 ‘de Viyana Belediye Reisine, aksamleyin
gene reisin evine ve geceleyin de biiyiik operada (Cavalleria Rusticana) temsiline

davetli idik. Iste kongrenin ilk giinii boyle gecti.

Ikinci giinii kongre yine muayyen saatte acildi. Her ne kadar evvelce
hazirlanmugs olan giinliik ¢alisma programlari, giindem (ordre de jour) kongresistlerin
adreslerine matbu olarak gonderiliyorsa da ihtiyaten kapidan girerken de

dagitiliyordu.

O giin esas konu frengi olup benim tebligim de bu arada yer almisti. Ogleden
sonra ise miizeleri gezecek ve aksam yemegini de kongre baskani Prof. Kaposi’'nin

evinde yiyecektik.

[k konugma, Viyana Tip Fakiiltesinden Prof. Neumann ' idi. Sifilizin iiciincii
devresi hakkinda konustu ve ozet olarak, fena veya noksan tedavi dolayisiyla viicutta
kalan bakiye mikroplar sebebiyle hastalarin bu devreye ulastiklarini séyledi. Sozlerini
miikemmel istatistiklerle de teyit etti. Cevaben Breslau Universitesinden Prof. Neisser
hastalarn tictincii devreye kadar gelmesi her ne kadar yetersiz tedavi neticesi ise de
bu arazin bakiye mikroplarla degil, frengi mikroplarinin toksinleriyle husule geldigini
soyledi. Hatta Syphilis hereditaire tardive’i adeta inkdra sapip simdiye kadar boyle
bir hasta gormedigini ve ¢ok miinakasa gotiirebilmesi sebebiyle Tabes dorsal ile
periencephalite diffuse’iin frengi ile ilgisi oldugunu soylemenin dogru olamayacagini
ilave etti. Prof. Lang ise iiciincii devre frengide her ne kadar bazen toksinlerin rolii

olabilirse de asil sebebin mikroplar oldugunu bu sebeple frenginin uzun bir siire
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tedaviyi icap ettirdigini ancak Tabes dosal’in frengi toksinleri neticesi olabilecegini
soyledi. Bilahere Biikres’li Dr. Romnicianu, ¢ocuk frengisinden uzun uzun bahsederek
irsi frenginin mutlaka alti ay zarfinda meydana ¢iktigini ve giinde bir gram civa
merhemi siirmekle agizda bir afet belirmedigini séyledi. Prof. Hardy ile Prof. J.
Hutchinson de onun fikirlerini teyit ettiler, ancak Prof. Feulard ¢ocuklara iki grama

kadar civa merhemi siiriilebilecegini soyledi.

Miiteakiben Viyana’li Dr. Mracek frengi hastaliginin tedavi olmadig takdirde
kalbi de sararak ne gibi degisiklikler yapabilecegini agikladh.

Benim tebligim ise frenginin yeni, daha dogrusu zerk yolu ile tedavisi idi. Bu
hususta Fakiilte kliniginde senelerden beri tecriibe ve miisahadelerde bulundugum,
yaptigim yayinlar dolayisiyla, bu yazimi okuyanlarca malumdur. Bunlari tafsilata
kagmadan ozetleyerek suda eriyen ve erimeyen civa tuzlart hakkinda izahat verdikten
sonra bunlarin deri alti yolu ile bedene verilmesiyle mide ve barsaklar: yormaksizin
kolay ve siiratli neticeler alinabilecegini, zira ilacin lenf yolu ile kana karigip viicudun
her tarafina yayilarak mikroplar: oldiirdiigiinii soyledim. Halbuki hazim yolu ile
verilen civa mide ve barsaklari bozdugu gibi ne miktarinin da kana karistigi belli
degildir. Kaldi ki zerk yolu ile verilen bir anda viicudun her tarafina yayildigi halde
agiz yolu ile verilenin kana karisani evvela karacigere gider ve karaciger de bunun

tesirine mani olur, miisahedeler bu goriisii teyit etmektedir, dedim.

Hakikaten deri altina verilen ilacin agizdan alinandan 20 kere veya daha fazla
tesirli oldugunu ve frengi tedavisinde bu yolun ¢ok siiratli ve miiessir oldugunu bir
kere daha belirttikten sonra c¢esitli civa tuzlarindan hangilerini kullandigimi,
aralarindaki farklari, sahsi tedavi usultimii ve aldigim neticeleri belirttim. Fakiiltedeki
tecriibelerime gore Vatarazovsky nin oxyde jaune, oxyde noire ve oxyde rouge de
mercure ile yaptigi tedavilerin Italyali Prof. A. Scarenzio’nun Calomel ile aldigi
neticeler kadar parlak olmadigini keza Dr. Lang in Huile grise ile yaptigi tedavinin
bunlardan iistiin oldugunu belirttim. Fakat Dr. Martineau 'nun proteinate de mercure
ile yaptig1 deri alti zerklerinin ¢ok iyi neticeler verdigin, lakin en stiratli tesirin
Scarenzio usulii ile alindigina isaret ettim. Bundan sonra Prof. Lang ve Italyan Dr. J.

Soffiantini ve nihayet kongre reisi beni teyit ve tesekkiir ettiler.
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Bilahare Dr. Cehak, E. Gaucher ve Prof. M. Petrini birer teblig yaptilar. Ancak
Prof. Petrini’nin 44 hasta iizerinde yaptig1 tecriibeye dayanarak birlikte kullanildig
takdirde iodu potasium 'un civamn tesirini azaltacagi yolundaki tebligi umumi kabule

mazhar olmadi.

Bugiinkii konusmalar da béylece bitti ve reisin daveti ile iiyeler Universite
bahcesinde toplanarak toplu halde resim ¢ikarttik. Ogleden sonra ise miizeleri gezdik.
Miizede Osmanli eserlerine ayrilan tarafta ¢esitli silahlar, hangerler, yataganlar, egri
kiliclar, eger takimlar, ciritler, migferler, zirhlar, pistoviar, tabancalar ve

kuburluklar dikkati ¢ekiyordu.

Bu esnada diger kongre iiyeleriyle sohbet etmekten de farig olmuyorduk.
Bilhassa bizim ilim yolundaki gelismelerimizle ilgili idiler. Cogunun memleketimiz
hakkinda hi¢bir fikri yoktu. Hatta Osmanl iilkelerinde tip okullarinin bulunmasini ve
buralarda anatomi okunmasint akillart almiyordu. Ben ise bu husustaki yeniliklerle
birlikte madrif sahasindaki kuruluslardan, yeni agilan ortaokul ve liselerle Miilkiye,
Hukuk Deniz, Ticaret, Baytarlik ve Miihendislik yiiksekokullarimizdan hatta agiret
mekteplerinden bahsettim ve Tibbiyeye ilave edilen yeni klinikleri, Dariilacezeyi
iftiharla anlattim ve kendilerini geregi gibi inandirabilmek icin ertesi giinii bu
husustaki yayinlar: da getirip gosterecegimi séyledim. Tesekkiir ederek ayrildilar.
Bende sicagi sicagina neticelendirmek icin hemen otele giderek Istanbul dan getirmig
oldugum eser, dergi ve ayri baskilari bir paket yapip kongre sekreteri Dr. Riehl’e
gotiirdiim ve yarnki celseden énce iiyelere dagitilmasini rica ettim. Tesekkiirle aldi ve
bu yoldaki ¢calismalarimdan dolayi takdir ve tebriklerini bildirdi. Dr. Riehl’e verdigim
vazilar arasinda sunlar vardi: Dr. Pardo’nun sihhi meskenler hakkindaki
nesriyatindan 50 adet, gene bu kongrede dagitilmak tizere Zambako Pasa tarafindan
verilen 50 kitap, Fevzi Pasa’'nin okumak iizere yamma aldigim (Ilmi Emraz) isimli
terciimesi, bu maksatla Istanbul’dan getirttigim (Vekayi-i Tibbiye) ve (Ceride-i
Tibbiye-i Askeriye) isimli dergilerden 50 adet.

Aksam yemeginde Dr. Kaposi'ye davetli oldugumuzdan vazifesini basarmig
insanlarin huzuru icinde kongre reisinin evine gittim. O gece dagitilacak eserlerin,
tiyeler tizerinde nasil bir tesir yaratacagim diistinmekten uykum kacgti. Ertesi sabah

erkence Universiteye gittim ve iiyelere giinliik programla birlikte benim kitaplarimdan
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da verilmekte idi. Hatta bilmediklerinden bana bile bir (Vekayii Tibbiye) niishast
verdiler. Salonda herkes saskin saskin bunlart karistirtyordu. Diin  miizede
konustugumuz iiyelerden birka¢t yanima gelerek hem tesekkiir ettiler, hem de diin

stipheci davrandiklarindan dolay: oziir dilediler.

Nihayet celse ac¢ildi ve reisin daveti ile kiirsiiye gelen Prof. A. Jarisch’in tebligi

ile tigiincii giin ¢alismalarina basladik.

Konu, deriye rengini veren boyali maddelerin derinin hangi tabakasinda
husule geldigi idi. Profesor kurbaga yavrulari iizerinde yaptigi tecriibelere gore bunun
epiderm tabakasinda husule geldigini iddia etti. Viyanali Dr. Hermann bu goriige
itiraz ile kurbaga yavrularummin riiseym halinde iken dahi boya maddesini ihtiva
ettigini, binaenaleyh burada tecriibe hayvani olarak kullanilamayacagint séyledi ve
boya maddelerinin kandaki boyali maddelerden meydana geldigini ilave etti. Boylece

Prof. A. Jarisch’in goriigii umumi kabule mazhar olmad.

Bilahare Viyana Tip Fakiiltesi Profesorii E. Ludwig civanin viicutta nerelerde
toplandigr konusundaki arastirmalarint teblige basladr ve bedene ddhil olan civanin
en fazla guddelerde, kalin barsaklarda ve pek az da ince barsaklarda toplandigin
soyledikten sonra safrada, tiikriik bezlerinde, etlerde, kemiklerde ve beyinde de pek az
bulunabilecegini mamafih bazen hi¢ bulunmadigini ilave etti. M. Ullmann da bu

gortigii teyit etti. Neticede teblig hiisnii kabul gordii.

Sonra Berlin’li meshur Prof. L. Lewin fazla ila¢ kullanma sebebiyle ciltte
goriilen hastaliklary inceledi. Bunu Italyali Prof. Th. Amicis’in Fransiz hekimlerinden
Dr. Darier’nin bazi hastaliklarda bulundugunu iddia ettigi, Psorosperme isimli
mantarlardan hasil olan hastaliklar konusundaki tebligi ile Dr. C. Boeck, Prof.
Neisser, M. Norrok ve Prof. Janowsky 'nin bu konudaki konusmalar: takip etti.
Neticede Molloscum Contagiosum ile Maladie de Paget 'nin bu mantarla hasil oldugu
ve her ikisinin de sari bulundugu sonucuna varildi. Eserinde M. Contagiosum 'un sdri
olmadigimi bildiren M. Kaposi'nin riyaset ettigi bir kongrede bu karara varilmasi
tuhaf bir tesadiif oldugu gibi hekimlerin arastirict zihniyetine de giizel bir delildi. Vakit
ilerlemis oldugundan celse tatil edildi ve kongre tiyeleri Baden sehrine hareket ettiler.
Filhakika Viyana 'nin giiney batisindaki Baden bei Wien isimli meshur kaplica sehri

hekimleri saglk tesislerini gezdirmek igin kongreyi davet etmis bulunduklarindan
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tictincti giinii trenle bu sehre vasil olduk. Biitiin sehir etibbast ile belediye mensuplari
kongre tiyelerini istasyonda parlak bir sekilde karsiladilar ve her biri yanina ticer
kongresist alarak faytonlarla sehrin goriilecek yerlerini gezdirdiler. Sirasiyla Belediye
dairesini, Romalilar devrinden beri malum olan 30°dan fazla kaplicayi, biiyiik
hastaneyi ve Helenthal denen vadi ile gezme yerini birer birer gordiik. Aksamleyin
belediye bahgesinde miikellef bir ziyafet vardi. Geceleyin trenle gene Viyana'ya
dondiik.

Ertesi sabah kongrenin dordiincii giinii mutad saatte agildr. Evveld son tebligi
yapacak olan Breslav Universitesi Profesorlerinden Prof. Neisser soz aldi. Kendisi
Gonorrhoe mikrobunu bulan meshur bir hekim olup tebligi de bu konuda idi. Evveld
bu hastahgin kadin ve erkekteki sirayet yollarim acikladi. Ihtilatlarini belirtti,
hastaligin tehlikesine bilhassa isaret etti. Tedavisi hususunda ise fevkaldde dikkat ve
alaka istedigini soyleyerek halen yapilan tedavinin bir kisminin faydal diger kisminin
da zararl oldugunu da soyledi. Akinty kesici ilaglarla liizumlu, liizumsuz sonda ve
hele sistoskop kullanmanin zararl ve tehlikeli oldugunu belirttikten sonra Bougie
denen ila¢h fitillerin de zararli oldugunu ilave etti. En uygun tedavi olarak da:
Gonococcus’lart oldiirecek ilag vermek, miimkiin oldugu kadar idrar yollarindaki
iltihabt arttiracak ilaglardan kaginmak, tedavi esnasinda idrar yollart muhat gigasini
zedelememek gibi noktalara isaret ettikten sonra miizmin hallerde microscopique ve

Dr. Guillon usulii ile tedaviyi tavsiye etti.

Bilahare Viyanali Dr. Hermann séz alarak gonorrhee’nin ihtilatlarindan
valniz gonococ 'un rol oynamadigini diger mikroplarin da tesiri oldugunu séyledi ve
ichtyol tavsiye etti. Viyanali Prof. Lang ise sonda ve bougie gibi mekanik araglarin
faydalr oldugunu Neisser’in fikirlerine istirak etmedigini séyledi. Mamafih Janowsky,
Grundfield ve Lewin gibi degerli profesorler Neisser’in tarafini tuttular ve
gonorrheenin kadinda erkekten daha tehlikeli oldugunu hatta ihtilatlarinda bazen

ameliyata dahi ihtiya¢ duyuldugunu belirttiler.

Sonra Ingiliz Melcome-Morris kiirsiive ¢ikarak Lupus Erythemateux iizerinde
konustu ve netice olarak tiiberkiilozdan miitevellit olmayip atrophie’ye bagl oldugunu
soyledi. Fakat devrimizin otoriteleri bu hususta ittihat halinde olmadiklarindan bu

teblig siddetli miinakasalara yol agti ve neticede gene herkes kendi fikrinde karar kild,
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miiteakiben birka¢ ehemmiyetsiz konuya gegildi ve nihayet giinliik konusmalar sona

erdi.

Bilahare giizel sanatlar miizesi gezildi. Geceleyin de Prater bahg¢esinde Racher
lokantasinda miizikli bir ziyafet vardi. Béylece hem dimaglarimiz dinlendi, hem de

gonliimiiz senlendi.

Ertesi giinii konusmalar gene muayyen vakitte basladi. Once M. Hebra (Viyana
cildiye profesérii), M. L. Torék, Marsilyali M. Perrin, Italyan de Th. Amicis,
Hutchinson ve digerleri soz aldilar. Tebligler bittikten sonra disli trenle Kahlenberg
isimli bir mesire yerine gittik. Burasi fevkalade manzarasi olan bir tepe olup her tarafi
vesil ormanlarla cevrili idi. Aksam yemegini bu giizellikler icinde ve neseli olarak

vedikten sonra ozel bir trenle Viyana'ya avdet ettik.

Ertesi giinii toplantilar biraz hafifti, herkesin atesi sonmiis ve hasret acisi
baslamisti. En onemli konu Dr. Gaucher ile Dr. O. Rosenthal’in iistiinde durduklart
Psoriasis idi.

Tebligler bittikten sonra kongre baskani Prof. Kaposi 'nin kapanis konugmasini
dinledik. Nihayet Ill. Deri Hastaliklari ve Frengi Kongresinin 1895°te Londra’da
toplanmasina ve baskanliga tinlii Prof. Hutchinson un getirilmesine karar verildi ve

kongre Prof. Hutchinson 'un tesekkiirii ve alkislar arasinda sona erdi.

Kongre iiyeleri ciimleten Peste’ye davetli olduklarindan, aksamiistii 6zel bir
trenle hareket ettik. Iki giin de orada kalarak, sehrin saghk tesislerini, miizelerini,
nazik meslekdaslarimizin mihmandarlig ile gezdik, bazi tinlii hekimlerin davetlerinde
bulunduk. Son olarak Peste Deri Hastaliklar: ve Frengi Profesorii Dr. Schwimmer’in

veda ziyafetinde bulusan iiyeler ii¢ sene sonra tekrara goriismek iimidiyle ayrildilar

(42).”

Hiiseyin Hulki Bey’in Viyana’daki bu kongrede, donemin taninmis bilim

insanlariyla ¢ektirmis oldugu kongre hatira fotografi da Ek-6’da sunulmustur (45).

4.5. Homeopati Hakkinda
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Teze konu olan Hiiseyin Hulki Bey’in eserinde Homeopati baslig altinda iki
fasil ayrilmistir. Hiiseyin Hulki Bey, Homeopatiyi gercek tip uygulamalar: arasinda
gormeyerek batil bir tip uygulamasi olarak belirtmistir. Homeopati’'nin kisaca
gecmisine ve uygulanmasina da deginen Hiiseyin Hulki Bey, onun neden batil ve hatta
tehlikeli bir uygulama oldugunun gerekgelerini de eserinde belirtmistir. Gergek bir tip
uygulamasi olmadigma karsi ¢ikisinin temelinde, hastaya hastaligiyla ilgili ilag
vermekten kaginmalari, bunun yerine ¢ok defa sulandirilmis ve igerisine kimyasal
madde karistirilmis eser miktardaki soliisyonlari asir1 siislii ifadelerle hastaya
vermeleri olarak belirtmistir. Fizyolojiden ve diger tip ilimlerinden temel
almadiklarini ifade etmistir. Hiiseyin Hulki Bey’in en 6nemli kaygilarindan birisi de
bu hastalarin homeopati ugruna esas tedaviden mahrum kalmalaridir. Eserde iki baglik

altinda ge¢cen Homeopati hakkinda genel literatiir bilgileri su sekildedir;

Homeopati kavrami XVIII. yiizyilin sonlar1 XIX. yiizy1l baslarinda ortaya
cikmistir. Eski donem tip uygarliklarindan da esinlendigi gézlenen bu uygulama XIX.
yiizy1l Avrupa’sinda kendisine yer edinmeye ¢alismistir. Avrupa’da bilimsel ve teknik
geligsmelerin yagandigi bir donemde homeopati de kendisine yer bulmaya ¢aligmistir.
Gilinitimiizde de geleneksel ve tamamlayici tip bagligi altinda bu uygulama varligin

surdirmektedir.

Homeopatinin kurucusu Samuel Hahnemann (1755-1843)’dir. Meissen
kentinde dogan Hahnemann, 20 yasindayken tip 6grenimi gormek icin Leipzig kentine
gider. 1780 yilinda Hettsted, daha sonra da Dessau’da doktorluk yapmustir.
Hahnemann, kimya ve mineraloji {izerine incelemeler de yapmustir. Eczac1 Haesler’in
yaninda ila¢ yapimina da baglamistir. Kisa siire doktorluk yaptiktan sonra kendisine
ogretildigi gibi meslegi siirdiiremeyecegini anlayip, doktorluk yapmay1 birakir.
Bilimsel ¢eviri calismalarina yonelir. Gozlemler ve deneyler yapar. Kinin’in
Ozelliklerinin tanitilisindan ve bu konudaki ag¢iklamalarin tutarsizliklarindan saskinlik
duyar. Onun etkisini kendi lizerinde denemeye karar verir. Bu amagla giinlerce ytliksek
kinin dozlar1 yutar ve ¢ok ge¢cmeden kininle kesinlikle ortadan kaldirilan ateslere
benzeyen aralikl bir ates yiikselmesi belirtilerini kendinde duyar. Kagidinin kenarina
“ Bu gesit ates meydana getiren maddeler, degisik, kesik ates cesitlerini ortadan

kaldirir.” yazar. Bliylik bir cosku ile deneyi kendi ilizerinde ve yakinlari iizerinde
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defalarca dener. Civa, Belladone (glizel avrat otu), Dijital (yliksiikk otu) ile
denemelerini genisletir. Her defasinda bekledigi uygun sonuglari aldigindan Benzesme
(similitude) yasasin1 dogrulamis olur. Boylece Hahnemann 1796’da Homeopatinin

temelini atmuis olur (47).

Hahnemann’in misyonunun evrensel bir tip kurami ortaya koymaktan cok,
tedavi etmek i¢in bir metot gelistirmek oldugu belirtilmektedir. Homeopati
uygulamasinin da semptomlar1 baskilamak yerine, hastalar1 daha iyi bir sagliga
yonlendirme amacinda oldugu sdylenmektedir. Hahnemann’in hastalik ve tedavinin
kuramsal tanimlarin1 yapmak yerine meslektaglarina; miasm-mikroplar, hastaligin
dinamik nedenleri, devanin dinamik etkenleri ve semptomlar gibi yeni ¢cagdas tanimlar

olusturdugu ifade edilmistir (48).

Cagimiz, benzesme (similitude) ilkesinden dogan bu tedavi yontemine artik
yabanci degildir. Homeopatinin temeli Hipokrat’a hatta daha eskilere dayanmaktadir.
Hipokrat 6rnekseme ve benzesme ilkelerinin babasidir. Ornekseme kavrami cok eski
zamanlardan bu yana vardir. Babil uygarliginda onu tam agik secikligi ile buluruz.
Insanda ortaya ¢ikan belirtilerle evrensel belirtiler arasinda sik rastlanan bir drnekseme
oldugu goriilmiistiir. ilkcagda baska uygarliklarda aslinda bu kavrama yabanci
degillerdir (47). Hipokratik tip gelenegi icerisinde yer alan Homeopatik ilkeler olarak
sunlar sayilabilir; ‘Hastaligin, hastanin ve ilacin birligi’, ‘Dis bigimin beden ve ruh
yapilarinin bireysel tepkilerin gozlemi’, ‘Klinik birlesime olanak veren hastanin

bireysellestirilmesi’ ve ‘Benzesler Yasasi’dir (47).

Paracelsus’un 6gretileri de Homeopatiyi desteklemektedir. Paracelsus, Galenik
tibbin kat1 anlayisindan siyrilarak Hipokratin temel 6gretilerine doniis sergilemektedir.
“Biiyiik diinya, doganin 15181d1r” ve “En biiyiik yaratiklardan (macrocosme), en kiiciik
yvaratiklara (microcosme) kadar ornekseme iliskilerini gosteren evrenle insan
arasinda, belirtileri degisik siirekli bir bag vardir” diyen Paracelsus Homeopatlarin
da kullandigi ‘Doganin Incelenmesi’, Hastanin Bireysellestirilmesi’, “Ilacin

Bireysellestirilmis ve ‘Benzesme Yasast’ n1 siralamistir (47).

Hahnemann 1810 yilinda Homeopati 6gretisinin bir agiklamasi olan “Tedavi
Sanatimin Yolu” adli eserini yaymnlar. 1821°de “Oz Tipsal Madde” ve 1828’de

“Siiregen Hastaliklarin Incelenmesi” adli eserini yaymlamstir (47).
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Hahnemann saglikli insan iizerinde yontemli deneyler yaparak seyreltilmis

ilaglarin giiciinii ortaya ¢ikarmaya calismistir. Bu konu da Hahnemann,

“Tedavisi istenen hastaligin belirtilerine benzeyen en ¢ok belirtiyi, saglikl
insanlar iizerinde etki yaparak saglayabilen ilag, yeterince hafifletilmis dozlarla
verildigi zaman, bu hastalik durumunun tiim belirtilerini yani hastaligi, ¢abuk, kéklii
ve stirekli bir bicimde, tam olarak ortadan kaldirmak giiciine de sahiptir. Tiim ilaglar,

belirtileri kendi belirtilerine en ¢ok yaklasabilen hastaliklara iyi gelir.” demistir (47).
Hahnemann ilacin bireysellestirilmesi konusunda ise;

“ Yerinde segilmis gibi goriinen ilacin belirtiler dizisi ile bi¢imlenmis olan
karsit goriintim, dogal hastaligin bu belirgin ve goze ¢arpici, olaganiistii belirtilerine
benzeyen belirtileri ne kadar ¢ok icinde bulundurursa, benzerlik her iki yanda da o
kadar biiyiik olacak ve dahasi, bu ilag o denli elverisli, o denli homeopati 6zelliginde,
ozgiil ilag olacaktir” diyerek olusturulan ilaglarin her hastaliga ve her hastaya 6zgii

oldugunu belirtmistir (47).
Deney konusunda ise;

“Demek ki ilaglarin insanda meydana getirdikleri ozel etkileri kusursuz bir
bigimde bulmak i¢in, onlart saglhkl kisiler iizerinde ayrt ayri, asiri olmayan dozlarla
denemekten, bedensel ve ruhsal yapisinda ortaya ¢ikan degisiklikleri yani bu
maddelerin yaratmaga elverigli olduklari hastalik ogelerini not etmekten daha
giivenilir ve daha dogal bir yol yoktur; ¢iinkii ilaglarin tiim iyi edici etkisi, yalniz
onlarin, insanmin durumunda bir degisiklik yapma giiciine dayanir ve bu yetenegin
uygulamasindan dogan etkilerin gézlenmesi ile ortaya ¢ikar” (47). Sozleri ile

Hahnemann’in saglikli bireyler iizerinde deneyler yaptigini anlamaktayiz.

Etken maddelerin seyreltilmis olarak ve ozellikle alkolatiirlerin (bitkisel
alkoller) kullanilmasinda Hahnemann ismi 6nemlidir. ilaglarmn hazirlanmasinda bu
yontemin bulunmasi ve onun tanitilmasi Hahnemann’in {iniiniin artmasini saglamistir.

Hahnemann seyreltme islemini de su sekilde anlatmistir;

“Kendisine 6zgii ve onceleri hi¢ denenmemis bir yolla homeopati tip yontemi,
kaba saba maddelerin iyi edici, dinamik giiclerini oyle bir gelistirir ki maddelerin

tiimiine hatta boyle bir islemden ge¢meden once insan viicudunda en ufak bir iyi edici
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etkisi bulunmayan maddelere bile ¢ok genis bir etki giicii kazandwrir. Alkol ile taze
bitki ozsuyunun egsit karisimindan iki damla alimir, doksan sekiz damla alkol bunun
icine katilir ve icinde bu sivi bulunan sise iki kere kuvvetle ¢calkalanir. Sonra dortte
ticii, doksan dokuz damla alkolle doldurulmus diger yirmidokuz sise alinir ve her
birine swra ile bir onceki sisedeki sudan, iki kez kuvvetle calkalandiktan sonra, bir
damla bosaltilir. Sonuncu yani otuzuncu gsisede, ¢ogunlukla kullanilan giic

derecesindeki seyreltilmis ilag (diliisyon) elde edilir.” (47).
Hahnemann genel olarak Homeopatiyle ilgili olarak;

“ O halde Homeopati ilke ve yontemleri hi¢ degismeyen, ¢ok kolay bir tip
olarak karsimiza cikiyor. Tiimiiyle ayri, bagimsiz bir biitiin olusturur. Onun, eski
gelenegin kotii aliskanhigy ile hi¢chir ortak yam yoktur.” (47) diyen Hahnemann,

Homeopatinin geleneksel uygulamalardan farkli oldugunu ifade etmistir.

Hahnemann’in uygulamalarinda hastalarla aile hekimliklerinde oldugu gibi
birebir ilgilenildigi ve her yastan hastaya bakildigi (10 aylik bebekten-77 yasina kadar)
ifade edilmistir. Hahnemann’in hastalara regete vermedigi, muayene edip ardindan
kodlu ilaglar verdigi belirtilmistir. O donemde salgin hastaliklar ve bulasici
hastaliklarla miicadele edilmistir. Homeopati uygulamalarina ilk bagslarda fakir ve
sosyolojik olarak alt tabakadaki insanlarin ragbet ettigi, ilerleyen zaman igerisinde

zenginlerin ve elit kimselerin ilgi alanina girdigi literatiirlerde ifade edilmistir (49).

Hahnemann’in hasta-hekim iligkisinde otoriter tutum igerisinde oldugu da

ifade edilmistir. Hastalarla mektuplagmalarinda;

“Kendinden vazgecerek Tanrrya ve bana yonel sadece, bende kendimi anlayisa
ve itaate ornek olmak icin terk edecegim, bu en iyisidir’ ve “Kendisindeki tiim
degisiklikleri gozlemleme, onlar: dikkatli bir sekilde kaydetme ve gonderme
uygulamasina siddetli bir sekilde bagli olmayan hastaya sahip olmayacagim” ifadeleri
kullanilmustir (49).

Homeopatiyi yer yer elestirenler de mevcuttur. Charette;

“ Homeopati bir tedavi yontemidir, ama tek tedavi yontemi hi¢ degildir. Bunun
tersini soyleyenler eger cahil degillerse Tanri’dan esinlenmis olabilecek kisilerdir ki

onlarin tiimiinden ayri diisiincedeyim.” (47).
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Fiessinger ise “ Homeopatinin yeri oldugunu diigiintiyorsam da, hasta i¢in bir
yontem tedavisi izlenmesinde tehlike gordiigiimii belirlemeden de edemem. Cagdas
tipta, similia similibus curantur (benzer benzeri iyilestirir) ve contraria contraiis
curantur (zit zitt iyilestirir) arasinda artik karsitlik diye bir sey yoktur. Yontemlerini
nerede varsa orada bulmaya zorunlu olan yalniz tek bir tip vardwr. Yontemlerin

kullanilisint aywrtetme ise hekime diiser.” diyerek gekincelerini belirtmistir (47).

4.5.1 Homeopati’nin Yayilim

Hahnemann’in uygulamalar1 XIX. yiizyilda basta Almanya, Isvigre, Italya ve
Fransa olmak tiizere ozellikle Avrupa’nin dort bir yanma 6grencileri vasitasiyla

yayilmaya baslar.

Homeopati XIX. yiizil baslarindan itibaren Avrupa’da yayilmaya baslamustir.
O donemlerde bilimsel tip ve dogal tip diye ikiye boliinmiiglik bulunmaktaydi.
Bilimsel gelismelerin hizla ilerledigi bir donemde dogal tip adi altinda tamamlayici ve
alternatif tip olarak yeni bir alan, 6zellikle siradan vatandaslarda yayginlasmaktadir.
O donem Almanya’sinda Homeopatik hastaneler de agilmaktadir. Nazi Almanya’sinda
da homeopati desteklenmistir. Zamanla diger Avrupa ilkelerinde oldugu gibi bu

hastaneler varlikli kimselere hizmet eder pozisyona gelmistir (50).

1830’1u yillardan itibaren Homeopati, Hahnemann’in 6grencileri ve ogretileri
dogrultusunda Ingiltere’de de yayilmaya baslamistir. 1837°de “British Homeopathic
Society” ad1 altinda bes kolej egitim vermeye baslamistir. 1860 yilindan itibaren ise
yayin yapmaya baslamustir. ilk yaymlar1 “Annals and Transactions of the British
Homeopathic Society and the London Homeopathic Hospital” olmustur. Bu 1913
yilinda “British Homeopathic Journal” adin1 almistir. Giiniimiizde ise sadece
“Homeopathy” adina doniismiistiir. 1943 yilinda ise “British Homeopathic Society”
“Faculty of Homeopathy” e doniismiistiir. Ayrica Ingiltere’de de diger Avrupa
iilkelerinde oldugu gibi Homeopati adina hastaneler de agilmistir. 1850 yilinda 25
yatakli olarak agilan “The Royal London Homeopathic Hospital” buna ornektir.
Burada tutulan vaka kayitlarinda 1889’dan 1923’¢ kadar 1426 hasta bakildigi
belirtilmistir. 1880 yilinda da Glasgow’da da Homeopati hastanesi agilmistir (51).
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Asya kitasinda da homeopati varligimi gostermistir. 1810’lu yillarin basinda
homeopatiden Hindistan’a Almanya’dan gelen jeologlar tarafindan Hint halki
haberdar olmustur. Daha sonra Homeopati, fakir ve kole Bengal vatandaslar1 arasinda
yayginlik gostermistir. Julian Martin Hoenigsberger 1830 yilina kadar Hahnemann’la
birlikte calistiktan sonra Hindistan’a gelerek Homeopatiyi yaymustir. Israil’de de
Homeopati yayilimina Eski Sovyetler Birligi’nden gelen Yahudi miiltecilerin katkisi

olmustur (51).

Malezya, Ikinci Diinya Savasi sirasinda Ingiliz Ordusu ile birlikte gelen

kuvvetli Hint askerleri araciligiyla homeopatiyi tanimistir (51).

Homeopati yayilimina 1820’lerin ortalarindan itibaren Amerika ile de devam
etmistir. Hans Burch Gram (1786-1840) Homeopatinin Amerika’da yayilmasinda
onemli rol istlenmistir (51). Homeopatinin cazibesi yaklasik iki dekat kendisini
gostermistir. Daha sonra once sehirdeki orta sinif siradan vatandasa daha sonralari ise
iist smiflara bir donlisim olmustur. Bunun iki sebebi oldugu diisiiniilmektedir.
Birincisi homeopati Avrupa’da iist smflarda yayilim gostermistir ve varlikh
Amerikalilar buna ilgi gostermistir. Ikincisi ve daha da 6nemlisi ise genellikle
homeopati doktorlarinin birgogunun Ortodoks veya allopatik uygulayicilar olmasi
olarak gosterilmistir. 1850’lerden sonra ise Amerika’da daha fazla yayginlasma
yasanmistir (52). 1880 yilinda 20 Homeopatik egitim veren kolej agilmistir. ABD’ de
Homeopatik Ilag Endiistrisi’nin kokleri de 1840’11 yillardan itibaren olusmustur (51).

4.5.2 Ulkemizde Homeopati

Ulkemizde Homeopati varligmi c¢ok da gostermemistir. XIX. yiizyilin
ortalarindan itibaren gerek Avrupa’da gerekse Amerika’da yayginlagarak okullar ve
hastaneler a¢ilmasina karsin iilkemizde her hangi bir hastane ya da kurum agilmadigi
goriilmiistiir. Yalniz Istanbul’da veba salgininin da yasandig1 XIX. yiizyilin baglarinda
Hindistan civarinda Homeopati’nin yayginlasmasin1 saglayan Hahnemann’in da
ogrencilerinden olan Dr. John Martin Honigberger’in, iki y1l Istanbul’da kalarak veba
salginiyla miicadelede Homeopatik yontemleri kullandig1 belirtilmistir. Bu yillardan

sonra giiniimiize gelene kadar Homeopati’yle herhangi bir temas olmamuistir (53).
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Ulkemizde Saglik Bakanligi’nin 2014 yilinda hazirlamis oldugu Geleneksel ve
Tamamlayict Tip Uygulamalart Yonetmeligi’ndeki tanimlanan 15 tane tedavi
yonteminden bir tanesi de Homeopatidir. Homeopati bu yonetmelikte; “Kisiye ozgii
se¢ilmis homeopatik ilaglar ile saglik durumunu iyilestirmeyi hedef alan biitiinciil bir
uyguama Yyontemi” olarak tanimlanmistir. Uygulamaya yetkili kisi olarak sertifikali
tabip ya da dis tabibi olarak belirtilen Homeopati uygulamalarinda; gerilim tipi ile
migren gibi organik olmayan bas agrilari, bagisiklik sisteminin giiclendirilmesi,
organik olmayan uykusuzluk durumlarinda, kronik yorgunluk sendromu, fibromiyalji,
irritabl barsak sendromunda, egzema, alerjik astim, alerjik rinit, romatizmal
hastaliklara ait artrit, kronik agri, agiz kurulugu gibi durumlarda, solunum yollar1
hastaliklarina ait burun akintisi, burun tikanikligi, oksiiriik, ates, yutma giicliigi,
stomatit gibi durumlarda, kemoterapi yan etkileri olan bulanti, kusma, stomatit, agiz
kurulugunda, sindirim sistemi hastaliklarina ait gastro-6zefajial reflii ve gastrite bagl
mide agrist ve yanmasinda, bulanti, kusma ishal gibi durumlarda, premenstruel
sendrom, dismenore, infertilite, varik6z ven postoperatif hematom ve agrinin
azaltilmasinda, kas-iskelet sisteminin mekanik agrisinda ve dis agrilarinda tedavi

yontemi olarak uygulanabilecegi belirtilmistir (54).

XIX. ylizy1l Osmanli tip literatiiriinde batil olarak tanimlanan ve pek de ragbet
gormeyen homeopati uygulamalarmin, XXI. yiizyill Tiirkiye’sinde Bakanligin
cikarttig1 bir yonetmelik ile uygulanabilir hale gelmesi dogrusu incelenmeye deger bir

konudur.

4.6. Hiiseyin Hulki Bey'in Eseri " Tabdbet-i Hakikiye ve Mesdlik-i Bitila-i

Tibbiye'nin Boliimleri

Hiiseyin Hulki Bey’in Miladi 1888, Hicri 1305 yilinda yazmis oldugu bu eseri
Karabet ve Kasbar matbaas1 yayinlamistir. 44 sayfalik matbu bu eserin ilk sayfasina
da yayi evi 6ns6z mahiyetinde bir sayfalik yazi1 yazmistir. Burada eserin, yazarin daha
onceki yaymlanmis olan eserleri gibi istifadeli olacag: ifade edilmistir. Yine bu
yazidan Hiiseyin Hulki Bey’in bu eserini daha egitim hayatinin baslarinda yazmis

oldugu belirtilmistir. Eserde 9 fasil yer almaktadir. Bunlar sirasiyla;
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Birinci Fasil: Uliim-1 Tibbiye ve Tababet
Ikinci Fasil: Tabib

Uciincii Fasil: Sthhat ve Maraz
Dordiincii Fasil: Teshis-i Maraz

Besinci Fasil: Ustl-i Tedavi

Altinct Fasil: Meslek-i1 Batila-i Tibbiye
Yedinci Fasil: Omopati

Sekizinci Fasil: Dozimetre

Dokuzuncu Fasil: Omopati

Birinci Fasil: Uliim-1 Tibbiye ve Tababet

Bu fasilda tip ilimleri ve doktorluktan bahsedilmektedir. Yazar bu fasilda ilk
climlelerine insanin yaratilisinin gizemli bir hazine oldugunu belirterek baglamistir.
Zararl olan1 def etmek, faydali olani ¢ekmenin insan tabiatina uygun bir davranig

b

oldugu belirtilmistir. XIX. yiizyilda “uliim-1 sanai’” olarak ifade edilen pek ¢ok
“uydurma, hileli ilimler” in tiiredigi belirtilmistir. Bu hileli ilimlerin ¢ogunun
toplumun geneline akillara hayret verse de yardim etmis oldugunu belirtmistir. Bu
hileli ilimler igerisinde tip ilmi ve tip sanati kadar zihinleri mesgul edenin olmadigi

belirtilmistir.

Uydurma ilimler hakkinda kimsenin bilgi almak istemeyecegi belirtilmistir.
Sanat ve ilim disinda zihinlerin mesgul edilmek istenmeyecegi hatta saglik
bilimlerinde bunun daha bir 6nem arz ettigi belirtilmistir. Tip sanatini1 “Sanat-1 Celil”

yani ylice, ulu bir sanat olarak ifade etmistir.

Alemde en ¢ok karistirilan hususun ragbet edilen seyler oldugu gibi, tip ilmi de
degisikliklere ugrayarak tipki bukalemun gibi asrimizda karisikliga ugratilmis, asli
isleyisinden uzaklasmis, ug felsefe fikirlerine kapilmis yiice bir sanat-1 aliyemizdir

denilmistir. Bu sebeplerden dolayr Osmanli’da da tibba olan ilgi kotiiye kullanilarak
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bir takim dilenciler tarafindan firsatgilik yapilmis, halk: aldatmaya yonelik olarak tip
meslegi kullanilmistir. Renkten renge sokulmustur. Bu yiice sanati kendi hesaplarina
alet ederek kullanmislar, kdse baslarina diikkkan agmus (bir ticarethane gibi) hem
beraberlik, hem cerrahlik hem de hekimlik yaptiklar1 ifade edilmistir. Bu kimseler
hakkinda yazar; “derbeder”, “yad-gar” (sevilmeyen sey) ve “vicdansiz” ifadelerini
kullanmistir. Bunlarin hekimlik sanatin1 kendileri i¢in kullandigina ve lekelediklerine
vurgu yapilmistir. Bu kimselerin perisan vaziyette olduklarini da belirten yazar,

bunlarin saglar1 baglar1 daginik kimseler oldugunu ifade etmektedir.

Hiiseyin Hulki Bey, Sultan 1I. Mahmut déneminde ise Askeri Tip Mektebi’nin
acildig1 ve Osmanli’da birkag tip mektebi bulundugundan donanimli, uzman hekimler
cogalmis, digerlerinin ise tipki zararl haseratlar gibi dagilmis olduklarini belirtmistir.
Boylece ancak bu topraklarda gerektigi gibi ylice tip sanati icra edilmeye baslanilmistir

denilmistir.

Hiiseyin Hulki Bey tibbi ylice bir sanat olarak ifade etmistir. Onun yiiceligine

inanmis ve bu dogrultuda da diisiincelerini soylemekten ¢ekinmemistir.

Tip mekteplerinde gen¢ donanimli fidanlarin yetismekte oldugunu belirten
yazar, faydali seyleri temin maksadiyla 6ziirlii olan seyleri géstermenin ya da onlari

¢ekmenin de dogru bir yaklasim olmadigini ifade etmektedir.

Avrupa’yil, Hiiseyin Hulki Bey ilmin ve fennin kiviletminin yayildigi ve
olgunlastigi merkez olarak gormektedir. Buna ragmen Avrupa’da bile tip ilminin
giizelliklerini golgeleyecek gelismelerin yasanabildigini belirtmektedir. Hatta bu
durumun eski zamanlardaki yalancilarin yapmis olduklarindan asagi kalir yaninin
olmadigi belirtilmistir. Ciinkii Avrupa’da ortaya c¢ikan, bu tip adiyla yayilan

gelismeleri incelemeden, korii koriine kabul etmenin yanlis olduguna deginilmistir.

Akil sahiplerinin ancak diigiindiikleri zaman bu eski dilencilerin mantik disi
sahte tedavilerine karsi c¢ikabilecekleri belirtilmistir. Tip meslegi ¢alisanlarini,
sarlatanliklarina uyduran birtakim kimselerin kanunlardaki bosluklardan da
faydalandigi ifade edilmistir. Bos laflarla ve dolandirici ifadelerle bunu basardiklar
vurgulanmigtir. Hiiseyin Hulki Bey de bu eserinde yasadigi donemde ragbet goren

zararl olarak nitelendirdigi batil tip mesleklerine dair 6z bilgiler sunmustur.
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ikinci Fasil: Tabib

Tibbin gayesini Hiiseyin Hulki Bey “Sagligin muhafazas: ve hastaliklarin
(illet) uzaklastirilmasi icin gereken vasitalar: olusturmak, gerekli tedbirleri almak ve

diizenlemeleri saglamak” olarak belirtmistir.

Hiiseyin Hulki Bey, 1yi yetismis bir kaptanin, gemisini hedefe ulagtirmak i¢in
nasil gerekli olan hava sartlarini, gemiyle ilgili yapilar, riizgar1 ve daha pek ¢ok seyleri
bilmesi gerekiyorsa, donanimli, ciddiyet sahibi usta (hazik) bir hekimin de; insan
bedeninin cografik 6zellikleri mahiyetindeki anatomi ilmini, onun hayati vazifelerini
gosteren fizyoloji ilmini ve bundaki degisme / bozulmalar1 gosteren hastalik ilmini
bilmesi gerektigini belirtmistir. Cilinkii Hiiseyin Hulki Bey kullanacag: ilaglarin insan
viicudunda hangi yolla nasil tesir edecegini bir hekimin ¢ok iyi bilmesi gerektigine
inanmistir. Viicudu zararli mikroplara karsi savunmada ilaglar bir silah gibi goren
Hiiseyin Hulki Bey, hangi ilaci nerede kullanmasi gerektigi hususunda fizyolojinin

bilinmesi gerektigine kesinlikle inanmaigtir.

Okuyup diisiinenlere fikir verme isteginde oldugunu belirten yazar, tip sanati
hakkinda fikir vermek igin anatomi ve fizyoloji gibi ilim ve fenlerden destek almistir.
Tip hakkinda bir fikir vermek i¢in hastalik ve sagligi iyi bilmek gerektigine inandigini
belirtmistir.

Uciincii Fasil: Sthhat ve Maraz

Hiiseyin Hulki Bey eski bilge insanlarin bakis agilarina gore halkin nazarinda
koklesmis bir diisiinceye gore sagligin insana Ilahi bir ihsan, hediye olarak sunulmus
oldugunu ifade etmistir. Hastaligin ise, saglik icerisinde bulunan bir viicuda sebebi
bilinmeyen zararli bir maddenin musallat olmasindan ibaret olarak goriildiigiini
belirtmistir. Hastalik denilen hale viicuda girmis bir diisman nazariyla bakildigi ve
caresi i¢in de bu diigmanin bulunup etkisiz hale getirilmesi gerektigine inanildigi
belirtilmistir. Hiiseyin Hulki Bey hastalik ve sagligi bu sekilde ifade etmeyi fizik 6tesi
hiikiimlerden maddi aleme ait deliller ¢ikartma istek ve felsefesinden kaynaklanmasi
olarak gérmiistiir. Avam halkin bu sekilde diistinmesinin genel bir durum i¢in sorun
olmadig belirtilmistir. Ornegin, viicudumuza musallat olarak tiirlii tiirlii hastaliklara

sebep oldugu tespit edilmis parazitler ve mikroskobik canlilar1 viicudumuzdan atmak
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ve onlarin viicutta bulunduklart siire igerisindeki yapmis olduklar1 degisme ve tahribati
aslina ¢evirmenin elzem oldugu ifade edilmistir. Hiiseyin Hulki Bey bunlarin diginda
insan bedeninde hasil olan tiirlii tiirlii hastaliklarin varligini belirttikten sonra halkin

bu sekildeki bakisini batil bir inanis olarak gordiigiinii dile getirmistir.

Anatomi ve fizyolojiden hi¢ bilgileri olmayan ya da her seyi saf fikirlere
karnigtirarak hikmetli sozler arasina sokmak iste§inde olan kadim hekimlerin

mazeretlerinin dogal oldugu ifade edilmistir.

Hiiseyin Hulki Bey yeni hekimlerin ise, insan bedeni hakkinda esasli bir
fikirleri oldugu i¢in saglikli olmay1 “Cesitli organlari sekil ve islev bakimindan tam ve
dogal olan insanin, uzuvlarimin ¢evrilmis oldugu bilgilerle, ahenkli bir sekilde diizgiin
isleyebilmesi” olarak tariflediklerini belirtmistir. Her ne kadar nutuk atanlarda bile bu
tanima uygun saglik bulmanimn nadir olacagi sdylenmistir. Halkda da bunun aynen
gegerli oldugu belirtilmistir. Bedenimizin bozularak, asli unsurlarina doniismesi olan
olim ile saghgm yukardaki tanimi arasinda cesitli mertebelerin oldugu ifade
edilmistir. Bunlardan bazisi 6liime bazisi sagliga yakin olurlar denilmistir. Bu
bedenimizin yaratilis siirecine ve kendi hayatimizi bosa harcamayarak, gercek

sthhatden bir¢ok kaymaya ve uzaklagsmaya neden olabilecegi ifade edilmistir.

Sthhat ile 6liim arasindaki durumun ¢ogunlugunun, hastalik dairesinde yer
aldig1 belirtilmistir. Derecelerine gore halkin; mizag kaymasi, keyifsizlik, hastalik, illet
ve maraz diye bunlar1 isimlendirmis olduklari ifade edilmistir. Tibbin ise bu isimlerin
hepsini “emraz” adi altinda topladigin1 Hiiseyin Hulki Bey belirtmistir. Hastaligin
siddetini, uzamasimi ve diger hususlar1 6zel bir ustl iizere yaptigindan hastaligin
derecelendirilmesi igin tirli tirlii ilim sozleri olustugunu soylemistir. Maraz ise
(hastalik); “Bedenimizin tabii hali olan c¢esitli fizyolojik vazifeleri durumunun

bozulmasi” olarak tabir edilmistir.

Adi gegen bozulmanin ¢esidinin ise kimyevi, fizyolojik ve anatomik olabildigi
belirtilmistir. Fakat ¢esitli azalarimizin muhtelif vazifeleri seklindeki merkezdeki gii¢
ile ad1 gegen uzuvlarin ahenkli ¢alismalarina herhangi bir sebeple intizamsizlig1 ve
degismenin olmasini derhal def ve 1slah edecek sekilde olmasindan genel olarak,
hekimler arasinda kolaylastirma ve tarif i¢in viicutta hastaliga karsi def eden bir kuvvet

farz olundugu sdylenmistir. Bu aslinda bedenin ahenginden baska bir sey degildir
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denilmistir. Yani Hiiseyin Hulki Bey viicudun kendi diizenli isleyisi ile hastaliklari
uzaklastiracak ve 1iyilestirecek diizeninin biinye igerisinde mevcut oldugunu

sOylemektedir.

Saglikli bir insanda hastaliklar1 kendi uzaklagtirma giicline gore bir
degisme/bozulma meydana gelir. Bunu Hiiseyin Hulki Bey su sekilde ifade etmistir; “
Sebeb ya ani ya da daimi olur bu iki hdlde de ya sedid veyd hafif bulunur. Sebebi ani
ve siddetli olursa viicutta biiyiik bir bozulma olacagini ve hastalanacagini bu durumda
viicuttaki bozulmayr anlayip hekime giden kisiyi hekim incelediginde diismanin ¢oktan
verlestigini goriir. Hekim sadece bozulmayr aslina ¢evirmek igin gayret sarf eder.
Buna aks-i amel denir. Tabib, bedenin def edici giicii ile dis sebeplerin neden oldugu
degisimin merkezine sahitlik eder. Ani ve hafif olan sebepler ise genellikle viicutta
hastaliga neden olmaz, olsa bile nezle gibi hafif olur. Eger sebep siddetli ve daimi
olursa bozulma siddetlenerek ¢ogalacagindan siiratle oliim gergeklesir. Fakat sebebi
siddetli ancak stiresi uzun olursa, hafif bir bozulmanin viicutta baslayacag: ifade
edilmistir. Uzuvlardaki bu bozulma dokulara ulagir ve bu durum tipta (isti’dad-aligma,

1

meyil) (diyatez-yatkinlik) ve (maraz-1 biinyevi) olarak adlandirilir.’
Dordiincii Fasil: Teshis-i Maraz

Hiiseyin Hulki Bey hastaliga sebep olan faktorleri Humor Teorisinden de
esinlenerek soguk, sicak, rutubet, kuruluk, bozuk havalar ya da hafif riizgarli havalar
olarak siralamistir. Bunlarin bedenimizde zararli bir gaz olusturacagi sdylenmistir.
Viicudun asagisinda bulunan uzuvlarda iki seye sebeb olacagi belirtilmistir; ad1 gecen
sebeblerin olusturdugu maddi bozulma, digeri de maddi bozulmay1 6nleyecek aks-i

amel fizyoloji kuvveti yani bir ¢esit reaksiyon kuvveti oldugu ifade edilmistir.

Hiiseyin Hulki Bey bazi zamanlar sadece aks-i amelin gbzlenecegini maddi
degisikliklerin gbzlenemeyecegini ya da tam olarak tayin edilemeyecegini belirtmistir.
Bununla birlikte her bir eserin bir yapimcisi oldugu fikrine dayanarak, her bir aks-i

amelin bir maddi bozulmadan kaynaklandigini ifade etmistir.

Hastanede 1zdirap i¢inde yatan bir hastada tabibin en 6nce dikkatini ¢gekmesi
gereken hususun aks-i amelin var olup olmadiginin tespiti ile onun seyri oldugu

belirtilmistir. Bununla birlikte gozledigi aks-i amelin viicuttaki hangi tiirlii bir
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bozulmaya kars1 olustugunu 6grenmeye calismak tabibin diger bir gorevidir. Ugiincii
gorevi ise, bu bozulmanin asli sebebini bulmak meselesidir. Bunlar1 giizelce yapan
tabib icin artik hastalik ilmine gore onu siiflandirmasi kalir diyerek Hiiseyin Hulki

Bey bu paragrafta da tabibin gorevlerini siralamistir.

Hiiseyin Hulki Bey tabibin ne derece sogukkanl ve diisiinerek hareket etmesi
gerektigini de bu bahisle ifade etmistir. Tabib i¢in bu siniflandirmasini da hallettikten
sonra geriye avam halkin isimlendirmesiyle, (illetin devasini) (derdin derméanini)
(hastaligin ilacin1) bulmak kalir demistir. Bu konuyla ilgili bilgileri olmayan alim
kimseler bile, hastalik kitaplarinda hastaligin simiflandirmasina mukabil ilaclarin
yazdigin1 zannederler. Hatta 6rnegin bitkilerle ilgilenen kimseler i¢in hemen bir agacin
yapragini gosterdikleri zaman onun ne agaci oldugunu, nerede yetistigini bildigi gibi
tabibden de hastay1 goriince ne hastaligi oldugunu bilip ilacin1 hemen sdylemesini
beklerler ve tip boyledir derler. Bir tabib ger¢egin boyle olmadigini sdylese onu hemen
cahillikle itam ederler. Fakat genel inanisin aksine gergekler taban tabana zittir. Bir
doktor, hastalig1 teshis ve siniflandirmadan sonra asla aklina bu hastaliin ilac1 nedir?
diye getirmez. Bunun yerine; su hastaliga karsi ne tedbir alacagim, hangi usulleri
kullanacagim seklinde diisiiniir. Sonunda o hastaliga kars1 bir yontem gelistirir. Fakat
is bu kadarla smirli degildir, hekim ila¢ verip vermemesi gerektigini diigiiniir, ilag
verecekse ne yolla nasil verecegini (mayi mi, hap mu, sirngayla mi) diigiiniir. Sonunda
o hastaliga ve hastaya en uygun olacak sekilde bir karar verir. Tipki kumandanin karari
gibidir. Kumandan savasa gittiginde oradan ne derece zaferle ¢ikacagina kararl ise
hekim de tedavi sonrasindan o derece limitlidir. Asil tibbin bu sekildeki yaklagim
gerektirdigini, ger¢ek bir hekimin de hasta basindaki durumunun bunu yansitiyor
olmas1 gerektigi dile getirilmistir. Bunu bilmeyenlerin olaylar1 karistirmadan, 6n
yargisiz incelemesi gerektigi ifade edilmistir. Bu bahsi bitirmeden once, hastaligi
eliyle koymus gibi bularak ardindan hemen bir sise ila¢ ya da bir kutu hap veren
hekimlerin gergek tibba ne derece bagli olduklariyla ilgili olarak s6z sdylemeyi de
vazife sayacagini Hiiseyin Hulki Bey dile getirmistir. Cigliklar igerisinde inleyen
hastaya yetisen hekimin vazifelerini soyledikten sonra takinacagi yolu da bir sonraki

fasilda ifade etmistir.

Besinci Fasil: Ustl-i Tedavi
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Hiiseyin Hulki Bey bu fasilda tedavi yontemlerinden bahsetmektedir. Bunlari
kisaca iice ayirmistir. Devasina muhtag olan hastayla ilgili olarak hekimin takinacagi

yola, tipta tedavi usulii denir ve iig tiirltidiir.
Birincisi; ¢gekinme, temkin usulii

Ikincisi; gdzleme usulii

Ucgiinciisii; fiili tedavi safhasi

Temkin Yontemiyle ilgili olarak Hiiseyin Hulki Bey sunlar1 sdylemistir.
“Hastaliga karst bazen hekimin temkin yontemini takinmast ¢ok onemlidir. Bu
yontemle tedavi edilecegini bildigi halde incinmig hi¢hir hasta diisiiniilemez. Bununla
birlikte, hastaliklimin kurtulmak istedigi hastalik giderildigi ya da uzaklastirildig
takdirde baska bir hastalik olusacaksa vicdan sahibi bir hekim icin onu tedaviye

kalkismak biiyiik bir hata olacaktir.”
Gozlem Yontemiyle ilgili olarak da

“Gozleme yontemi de hastalar arasinda ¢ok ragbet gormese de uzman bir
hekimin gerektiginde takinacagi bir yontemdir. Ciinkii bazen hastaligin seyri
siddetinin nasil gidecegini gézlenmesi ¢cok 6nemli bir yontemdir. Bu yontemle bazen
aks-i amel hastaligin bozulmasint uzaklastirmada basarili olur. Béylece hekim de

ilerde fiili tedavide ona gére durum takinir.” demistir.
Fiili Tedavi Yontemiyle ilgili olarak da Hiiseyin Hulki Bey

“Fiili tedaviye karar verildiginde tabib tiim maddeleri ve dogal kuvvetleri
kendisi igin bir silah olarak kullanir. Yani fiili tedavi sadece bir ilacin direk hastaya
verilmesi olarak goriilmemelidir. Fiili tedavi arasinda, yeme icmeye dikkat etmek, acik
havada gezmek, giineslenmek, jimnastik yapmak yer almaktadir. Hatta bazen fiili
tedavi sadece bunlari veya bunun gibi seyleri séylemekle sinirli kalir ya da genellikle

tilkemizde oldugu gibi bu tavsiyelerle birlikte ila¢ da verilir.

Ornegin yemekten sonra biraz gezinmek ¢ok faydali olsa da halk nezdinde ilag

vermeyen hekimlerin ¢ok da bir kiymetinin olmadigini soylemistir.

Hiiseyin Hulki Bey 6rneklerine su sekilde devam etmistir
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“Kumandan diisman karsisinda, tabib hastalik karsisinda bulunur.
Kumandanin ordusu ne kadar diizenli ve ¢ok olursa galip gelmesi o derece artacaktir,
ancak ¢ok az da olsa galip gelememe ihtimali vardir; tabib de bilgisi ne derece derin
olursa, hastalik ne kadar hafif olursa bagsart orani o derece artacaktiv. Kumandanin
stk sik degistirilmesi ordu i¢in nasil sorunlar olusturacaksa, halk igin de farkli tabipler
benzer durum olusturacaktir. Kumandan istedigini yapmakta serbest olmasi gerektigi
gibi, tabib de tedavi emirlerini verirken ilminden baska bir seye baghlik

gostermemelidir.”

Hiiseyin Hulki Bey bu boliimde kumandanla hekim arasindaki benzerliklere

devam etmektedir.

“Kumandan tek bir miifreze ile galip gelemeyecegi gibi hekim de sadece ilacla
hastalig1 yenemez. Galip gelmek i¢in silahin haricinde bir¢ok harp taktigi gereklidir.
Hekim icin de basaritli olmast icin ilagclarin haricinde birtakim sihhi tedbirlerin
alinmasi gerekmektedir. En biiyiik kumandanlar oylarinda birlik olamadiklar: gibi, en
hazik hekimlerde fikirlerinde birlik olamazlar. Bu konudaki karsilastirmayr da

’

arttirmak miimkiindiir.’

Bu fasilda Orneklerin ve mukayesenin yeterli oldugunu sdyleyen Hiiseyin

Hulki Bey bir sonraki fasla gegmistir.
Altinct Fasil: Mesalik-i Batila-i Tibbiye

Hiiseyin Hulki Bey bu fasilda batil, gercek olmayan tip mesleklerinden
bahsetmektedir. Hatta bunlar1 tip meslegi olarak degerlendirmenin dogru
olmayacagimi belirtmistir. Tip meslekleri ad1 altinda bir¢cok meslege rastlanmaktadir.
Bunlara tip meslegi adin1 vermenin pek de caiz olmadigini belirtmistir. Clinkli bir
meslegin tip meslegi olmasi i¢in, yolunun tedbir niteligi ile tedavinin tesislerini 6zel
bir sekilde agiklamis ve kabul etmis olmasina yani fizyoloji ile genel ilimlerdeki bakis
acisinin  hastaliklar1 tedavi hususunda kendisine bir yol belirleyebilmesinin
gerekliligini ifade etmistir. Ancak genel ilimler ve fizyoloji ile fenni ilimleri kullanarak
tedavi yontemleri ortaya ¢ikmis olanlarin gergek tip meslekleri ve bunlar1 yapanlarin
da gercek tip doktoru olarak adlandirilacagini ve kabul edilecegini belirtmistir. Tip

meslegini bu sekilde adlandirirsak tip meslegi sayisinin bir hayli azalacagini
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sOylemistir. Clnkii bu sekildeki tanimlamaya, psikologlarin (ruhiyyun) ve

yasamcilarin (hayattiyyun) dahil olamayacaklarini ifade etmistir.
Hiiseyin Hulki Bey burada bir soru sorarak su sekilde devam etmistir;
“Ruh bilimcileri, psikologlar ne fikirde bulunan tabiblerdir?

Bunlar sadece fizyolojik mesele olan, hayatla ilgili vakalara, ruh diye
tammlanan maddi olmayan bedene ait uzuvlarin etkisinden (bunlar fiziki ve
kimyevidir) kendiliginden ozel bir kuvvetin etkisiyle olustugunu kabul eden
doktorlardwr. Adi gegen doktorlarin, fizyolojik bakis acist disinda baska bir sey
olmayan bu fikirleri, kendilerini tedavi hususunda makul bir yoldan kaydirmayabilir.
Hayatin dahi fizyolojide uzuviarla ilgili isaretlere hayatla ilgili kuvvet adini verdikleri
maddi olmayan isleyigin eseri oldugunu soylemektedirler. Bu kimselerin bakis ac¢ilar
fizyoloji dairesinde kaldig1 siirece meslek sahibi olarak adlandirilmalar: gerekme:.
Sthal, Vanhelman, Braun, Hahmemann, Burgarov gibi bilginlerin meslek sahibi
olmalari, ruh ve hayatla ilgili bulunmalarindan kaynaklanmamaktadir. Bunlar tedavi
ilmini fizyolojik bakis acilarina ve metafizik fikirlerine uygulamaya ¢calisarak feda

etmiyg olduklari i¢in tedavi yontemleri gergek tiptan ayri olmugtur.”

Ad1 gecen doktorlarin agiklandigi iizere otuzdan fazla ilim gormiis calisma
arkadasinin oldugu ve bunlarin, ad1 gecen ilimlerin her birisinde bir bakis acisina sahip
olduklarindan meslegi bu nedenlerle tercih etmis olabilecekleri iizerinde durulmustur.
Tibbin ilgili ilimlerinin her birinde bir fikre kanaat etmis olmak fenle ilgili tedaviyi
gecerli kabul etmemelerinin mazereti olarak kabul edilemeyecegi belirtilmistir.
Bunlarin batil mezhepler ve dogru yoldan sapmis doktorlar ziimresine dahil

edilemeyecekleri belirtilmistir.

Tibda miistakil meslek ortaya ¢ikarma iddiasinda basarili olan doktorlarin
sayisinin ¢ok fazla oldugu sOylenmistir. Adi gecen mesleklerin birkac¢i disinda
cogunlugu gecmisin izleri arasinda unutularak kalmis ve sonmiistiir. Bu durum tip
tarih¢ileri disinda pek dikkatleri de ¢ekmeyi gerektirmez. Gliniimiizde bazi bilginlerin,
itibarin1 arttirmaya calistiklar1 meslekler her an, genel halkin menfaatlerinin zittina
olarak zavalli hastalarin masum ilgileri sayesinde yayilmaya miisait olduklarindan,

medeni halk yanlis / hastalikli fenne ait fikirlerin istilas1 tehdidine her daim miisait
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oldugu i¢cin avam halkin dikkatini bu noktaya ¢ekmek istedigini Hiiseyin Hulki Bey
bildirmektedir.

Hiiseyin Hulki Bey adi1 gecen mesleklerden bugiin hastalikli ve zararli olarak
belirttigi, lilkemizde pek ¢ok taraftar olusturarak hakiki ilimlere ilgisiz olan halkimiza

zarar verebilecek olanlarinin Homeopati ve Dozimetre oldugunu ifade etmistir.
Yedinci Fasil: Omopati

Hiiseyin Hulki Bey bu fasilda Omopatiden bahsetmektedir. Omopatiyi ve onun

temel kaidesini su sekilde ifade etmistir:

“Omopati  Yunancada ‘tedaviye benzer’ anlaminda bir kelimenin
Fransizcalasdirilmig halidir. Homepatiyi Samuel Hahnemann hayal etmig ve ortaya
ctkarmis, tip meslegine kabul edilmistir. Hahnemann kendisini Hipokrat'in zidd
olarak ilan ederek, Yunan tibbinda olan, “Ziddi ziddiyla tedavi etmelidir”
uygulamasina, yeni bir soylem gelistirerek *“ Benzeri benzerle tedavi etmelidir”

kaidesini uygulamistir.

Kendisi fizyolojiyi ya da hayatin baska yollarini kabul ederek, erimig
madenlerden hastaliklara hayat kuvveti vermek i¢in, asil diizeninden ¢ikmasina ve
eskimis olmasina ragmen sifiliz, skoz, spor adinda iti¢c miyazmanin (kirlenmis hava)

etkilerine atifta bulunmak istemigtir.”

Hiiseyin Hulki Bey Hahnemann’in goriislerini anlatmaya devam etmektedir.
Hastalig1 da maddi olmayan bir kuvvetin dogurdugunu, hastalik dis1 olacak sekilde bir
bozulmanin olusturdugunu ifade etmistir. Hahnemann aynmi sahsin viicudunda bir
cinsten iki hastaligin olamayacagi kaidesini kabul etmistir. Bu kaidelerle ilgili olarak
da; Hahnemann genel ilimlerde ise ilaglarin sifa kuvvetinin her birisinin, saglikli halde
bulunan bir biinyede hastaliga sebeb olduguna atifta bulunmustur. Diisiincesine gore;
bir hastaliga o yeni hastalig1 getiren ila¢ verildigi vakit ilagtan olusan hastalik gelip
gecici, asil hastalik ile ilacin olusturacagi hastalikla ayni cins olacagi i¢in, asil hastalig
uzaklastiracagim belirtmistir. Ilaca bagl hastalik da ilacin kesilmesiyle gececegi icin

sagliga kavusulacagini sdylemistir.

Hiiseyin Hulki Bey &rneklerle anlatimmi desteklemektedir. Ornegin

Homeopatlar, arsenigin cilt tarafindan kismen atildig1 ig¢in cilt hastaliklarindan
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skuamozda, faydali etkisinin oldugunu gormekle buna bakis acilarinca balik pulu

hastalig1 demislerdir.

Arsenik, ¢ok uzun siire uygulanmadigi halde ciltte bir takim iyi huylu ortadan
kalkmalar ve sivilcelenmeler meydana gelirse de hi¢bir vakit Homeopatlarin dedigi
gibi ad1 gegen madde balik pulu olusturmaz. Hiiseyin Hulki Bey Homeopatlarla ilgili
olarak; bunlarin her bir ilaca bu gibi isnatlarda bulunduklarini belirtmistir. Delil olarak
da verdikleri hastalarda, o hastalifin isaretlerinin, bulgularinin siddetlendigini

gosterirler buna da bu ilacin etkisidir derler demektedir.

Hiiseyin Hulki Bey Homeopati’nin uygulanisini da su sekilde anlatmaktadir.
“Adi gegen delilin ne dereceye kadar giivenilir olacagini anlamak igin, adi gegen ilaci
ne sekilde ve miktarda verdiklerini kisaca bilmek gerekir. Ila¢ hazirlayacaklar: vakit,
Homeopatlar, devamli maddeden bir bugday miktar: alarak, doksan dokuz kisim
kimyevi maddeyle isleme tabii tutarak katilastirir ya da eritirler. Buna birinci
sulandirma derler. Daha sonra birinci ¢ozeltiden bir bugday miktari alarak tekrar
doksan dokuz kisimlik sivaga (kimyevi madde-yumusatmak ya da katilastirmak igin)
katarlar. Buna da ikinci sulandirma adini verirler. Boylece yeni olusan ¢ozeltiden bir
bugday miktar1 alarak her defasinda doksan dokuz kisim kimyevi maddeye tabii
tutarak ilag¢ elde etmelerini otuzuncu sulandirmaya kadar yaparlar. Her bir
sulandirmada etki eden madde yiiz derece azalwr. Ilacin tesir siddetine (tahlil
esnasinda ovma ve siirme neticesinde etki eder) itibar ederler. Bu halde en etkili
ilaglart otuzuncu sulandirma oluyor ki hdlbuki adi gegen kaideye gére elde edilen
ilaglarin ikinci sulandirmada bile viicutta istenilen etkiyi (fizyolojik aks-i amel)
gosteremediklerini gérmekteyiz. Dijital ve retarin gibi tesir giicii yiiksek ilaglar
denendiginde bu anlasilacaktir. Omopatlar, sulandirma adi altinda etkili maddeden
ne kadar az miktar alirlarsa o kadar kuvvetli olacagimi diisiiniirler. Hastaligin
siddetine gore de ¢esitli sulandirma basamaklarindan ilaglar: alacaklarini belirtirler,
4., 9., 25. kuisimdan bir miktar ya da siseden koklatma olacak sekilde verirler. Demek
ki Homeopatlarin ilaglar: kimyaca bile bulunamayacak derecede az miktarda zerre
derecesindedir. Yani meslekleri hakkinda taraf tutmadan ozetle; adeta etkisi hayal
derecesinde olan etkisiz bir maddeden baska bir sey olmadigini her ne kadar
mesleklerine zit olacak olsa da ilan etmelidirler. Acgiklamanin baslangicinda

homeopatlarin hastaliga karsi hichir ilag vermedikleri anlasildi. Oyleyse bunlarin
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delil diye one stirdiikleri ve dogal tibba asina olmayan dostlarina ilacimizin etkisidir

diye gosterdikleri hastalik isaretleri nedir?”

Hiiseyin Hulki Bey homeopatlarin siislii ifadeler kullandiklarini da su sekilde

anlatmistir.

“Caresiz hastamn tutulmug halde bulundugu sirada bay doktor, homeopatin
alimli ifadeleriyle siislii kanaat, vaad ve tedavideki teminleriyle hastaligin tedavisine
hi¢chir destek olmayacak sekilde, saglhiga veya oliime hizla gitmekte olan fizyoloji ve
hastalik ilimlerinden tek bir harf dahi bilmeyen halki, islerine geldigi sekilde
vorumlayarak hastalikli fikirlerini asilarlar. Béylece zavalli hasta, hastaliginin

merhametine kalmis olarak bekler.
Hiiseyin Hulki Bey bu faslin sonunda;

“Tip ilimlerine agina olan homeopat, asil tip sanati olan adi gegen ilmi
gerektigi zaman insan bedenine tatbik etmeyen, tereddiit sahibi ve ¢ekinen birinden
baska bir sey degilmis. Bu yiizden her ne kadar adi gecen tip ilimlerine asina olsalar

da onlara tabib denemez.”
diyerek homeopatlar hakkindaki goriisiinii belirtmistir.
Sekizinci Fasil Dozimetre

Bu fasilda da Hiiseyin Hulki Bey zararli olarak goérdiigii diger bir batil tip

mesleginden bahsetmektedir.

“Bu meslek, diisiincelerini kiymetlendirmek ve genellestirmek icin, ¢ok
vaymakla ugrasan Doktor Burgarov’'un zekdsimin eseridir. Bu zat gercek saydigi
Hipokrat'in meslegini gelistirmek diisiincesinde oldugunu iddia etmektedir. Fakat
Hipokrat ki, kendisini dahi hayatin giicii karsisinda zanf gostermektedir. Tip
ilimlerinin yeni kesfinden taniklik etmekte ve fikirlerini kiymetlendirmede gézlem ve
maddi deneylerden delil getirerek yardim istemekte asla mesleki tutuculuk yapmazlar.
Bu sebeple isaret olunan boyun biikmiis hayatin giiciinii ne sekilde kabul etmekte
bulundugunu tayin zordur. Ciinkii kendisi Hipokrat'in mesleginin piri oldugunu iddia
etmektedir. Isaret edilen hekimin ara swra kullamp hicbir eserinde ciddi olarak

tariflemedigi hayat kuvvetine yalmz sozlerinden itibar edip bakarsak, kendisini
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fizyolojide yeni bilginlerden oldugunu diisiiniiriiz. Ihtimal ki kendisi hayati kuvvetleri

tabirini yalniz asrin bilginlerinden ayirmak i¢in yapmus gibidir.”

Hiiseyin Hulki Bey dozimetre ve onun fikrini ortaya atan Burgarov hakkinda

bilgi vermeye devam etmektedir.

“Genellikle hastaliktan konusulurken, hastaligi kuvvetli veya zayif diye ikiye
aywrdiklarini belirtmistir. Artan ile azalan kuvvet olarak ilaglarin sifa verici maddeler
olarak sinir hastaliklar fizyolojisinin kabulii tizerine etkileri goz éniine alindiginda
Burgarov’un nervosizmde bu ilimde kabul edilmig bilginlerden oldugu anlasilir. Adi
gecen hekimin fenle ilgili tedavi hususunda goriislerine gelecek olursak, isaret edilen,
burada oyle fizyolojide oldugu gibi fikirlerini idareli kullanmayarak en hakly itirazinin
hedefi olan dogal ilimlerin gésterisli gercegini her tiirlii batilligi ve eksikligi ortaya
ctkaracak geri doniigsiiz hataya nasilsa sapmistir. Buna ilaveten diger meslek
calisanlart gibi bir fikir vermek, goriisleri kabul etmek ya da bir iddiay1 yarim

birakmak gibi hususlardan kendimi uzak tutmak isterim.”
Hiiseyin Hulki Bey dozimetre ile ilgili kaideleri su sekilde siralamaktadir;

1. Burgarov gercekligini tam olarak gosteremedigi bir sebepten dolayr genellikle

bitkisel ilaglarin asli cevherlerine yani alkalilere yonelmistir.

2. Hastalik halinin ilacinin siirelerinin ve zitliklarinin olmasi iizerine liizum gdsteren
kimyevi maddeye karistirilarak vermeyi uygun bulmayarak her bir cevheri her bir

hastalikta basit olarak tavsiye ve uygulamay1 prensip kabul etmistir.

3. Ilag yapmay fenni miktar1 iizere vermeyi kabul etmemistir. Geneli hakkinda az bir

miktardan baslayarak etkisi goriiliinceye degin vermeyi prensip kabul etmislerdir.

4. Adi gegen cevherin kullanimini her ne kadar fizyolojik olarak etki edecegine gore

planlamada bu etkinin zit ve ters yonlerini dikkate almamaktadirlar.

5. Hastaligin gergek sebebini arayip tedaviye kalkismayi bos yere gormektedirler,

hemen her hastalikda fiili tedaviyi tercih etmektedirler.

Hiiseyin Hulki Bey Burgarov’un kullandigi metotlar1 sdyleyerek bunlar

hakkinda ayrintiya girmeden fikir verdigini ifade etmistir.
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“Burgarov bu sekilde bile, bazi yontemleri tercih ediyorsa da genelinin
sayilmasi faydasiz yere yazmaktan baska bir sey degildir. Bizim amacimiz dozimetr
meslegini tamamen yazmak degildir. Adi gegcen meslegin gercek tip ile olan
zitliklarinin esasina deginmektiv. Bu yiizden goze ¢arpanlart belirttik. Bunlardan her
birisinin onemlerini giizelce belirlemek icin birer birer soylenen lakirdilar
actklamaya ¢alistik. Bizde elimizden geldigince ozet olacak sekilde fenni

incelemelerden ¢ikartmayr uygun gordiik.”

Hiiseyin Hulki Bey dozimetrede kullanilan yontemlerin yanlis olan yonlerini

ise su sekilde tariflemistir:

“l. Dozimetr taraftarlarimin hasta bitkilerinin gercek cevherlerini
kullanmalar: tibbi vasitalar: bir kisim deva maddelerine tahsis etmelerinden ibarettir.
Bu birinci yontemin ger¢ek tibba uygulanmasi takdirinde faydaya sundugu bir¢ok

yontem, ila¢larin faydalarindan mahrum kalmaya sebep olurlar.

2. llaglar basit olarak vermek pek o kadar reddedilecek bir yontem olmasa da
ilaglar bitkilerin asil unsuru gibi kimyact eczacinin en etkili maddesine uyguladiktan
sonra haline gore etkisini azaltma veya kolaylagstirma gibi ihtiya¢ duyulan hususlar
icin kimyevi isleme girmelerini kabul etmemek fenni eczacinin artan vasitalarini
hastaliklarin tedavisinde uygulamaya koymak demektir. Bu da dozimetreyi hastalikla

miicadele sahasinda biiyiik bir kararlilikla mahrum etmektedir.

3. Ilaclar gercek tecriibelerle ve bir¢ok gozlemlerle belirlenen fenni miktar
kadar vermeyerek az bir miktardan baslayarak etkisi goriiliinceye kadar vermek en
helak edici yontemdir. Ciinkii ila¢larin etkisi hemen dahil olduktan sonra gériilmeye
baslamaz. Bunlar emilmeye baslayarak kana dahil olarak etki edecekleri organa
giderler. Ondan sonra cinslerine gore fizyolojik etkilerini gosterirler. Bazilar: da
birden bire etki etmeyerek bedenin derinliklerine girerler. Bir miiddet sonra
stmirlanmasi ¢ok zorlasir. Etkilerini ise oldiiriicii olarak gosterirler. Bu yiizden ilacin
etkisini viicuda dahil oldugu anda degil bir miiddet sonra gosterirler. Eger hastaya
ilag verildikten sonra beklemeden fizyolojik etkisi olmuyor diye biraz daha verilirse bu

ltizumundan fazla verilmesi demektir.
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Iste ilaclarin bedene ddhil olduktan sonra etki yollarini dikkate almayarak
kabul edilmis olan bu yontem her ne kadar hafif ilaglar i¢cin o kadar zararl olmasa da
asli kimyevi cevherleri gibi kuvvetli ilaglarda uygulanmasi cinnet gegiren insanin

katledilmesi (homocid) seklinde adlandirilmalidir.

4. [lac yapmanin yan etkilerini dikkate almadan etkileri ters iki ilact vermenin
eger ilag digerinin zit etkileri nedeniyle iptal ederse hicbir kaidesi olmaz. Ilacin yan
etkileri bedenin derinliklerinde bir devrime neden olursa bu ¢ok biiyiik bir tehlikeye

sebep olacag ortadadr.

Hal boyleyken dozimetr besinler her giin her hastaya kimyasal maddelerle
verilmesini tavsiye ettikleri maddeler arasinda etkisi zit olan striknin ve morfin bulmak
hemen genel yontem gibidir. Mantikli diigiinen kimselerin bu yontemi ne kadar

mantikli bulacag izah gerektirmez!

5. Dozimetr taraftarlarimin hastalikta sebepleri arastirmaya gitmedikleri
sadece niyetleri, etkeni tedavi etmeleri derde deva bir yontem degildir. Ayrica bu kendi
eksikliklerini de, mantik disiligini da géstermektedir. Eserin kesilmesinde bas gosteren
gecici sebebler sabit birakildikca her ne sebeple olursa olsun beklemek, anlayisinin
al¢almasina neden olur. Biz bu eksik tibbi gormiis degiliz, bunu cahillerde bile

diisiinmek istemiyoruz.”

Hiiseyin Hulki Bey bu fasilda son olarak dozimetrenin homeopatiden daha

zararl bir meslek oldugunu su s6zlerle dile getirmistir;

“Bu agidan Doktor Burgarov 'un bu husustaki diistincelerini kotii niyetine veya
bunun gibi kin ile atf etmek yerine meseleyi cinnet ile dehaya yakin aklin kaymasi
arasinda diisiinen genel kandat noktasinda bakarsak, adi gecen meslek icadinit gézleri
kararmis cinnet noktasinda ve séyledigini sasirmis deha sahibi gibi adlandirmayt
uygun buldum. Burgarov'un bakis a¢isiyla bakarak dozimetr hakkinda bilgilerin
baslangicini zihnimizde o6zetle toparlayacak olursak, adi gecen meslegin baslangici
ger¢ek tiptaki bir¢ok miikemmel sifa noktalarindan noksandir. Daha sonra kimyayla
ilgili olarak, maddeleri etkili ve de uygun olmayacak sekilde kullandigindan hastayt
bir¢ok tehlike altinda biraktigini gormekteyiz. Bu iki nokta kendisinin bos, ¢iiriik ve

banl oldugunu gostermeye esasl iki delildir. Farz edelim ki hastaligi sadece kimyayla
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ilgili olarak gosterir ve dozimetrece kendisine verilmesi gereken kimyasalla ilgili yan
etkisi bulunmayan bir hastalik olsun. Dozimetreyle ugrasan gercek hastaligin sebebini
aramadan yalniz arizayt tedavi etmeye kalkmast gibi tutacak olduklari yol ile son ve
¢tkmaz bir batil icinde zavalli hastanin durumu nasil olur? Omopatlar hi¢ olmazsa
hastaya ila¢ vermeyerek talihine birakiyordu. Zavalli hastamin talihi yaver giderse
kurtulurdu. Dozimetr ise boyle degil. En etkili en oldiiriicii ilagtan bir miktar,
etkilerinin uygunsuzluguna bakmadan verildiginden bahtsiz hasta ¢ogu zaman ihtimal
Ki rahatsizligi oldugu hastaliktan ¢ok kullandigy ilagtan muzdarip olurlar ya da liimii

boylarlar. Ozetle, dozimetre homeopatiden daha zararl bir batil tip meslegidir.”
Dokuzuncu Fasil: Omopati

Bu fasilda Hiiseyin Hulki Bey Omeopatiyle ilgili birka¢ ilave yapmaktadir.
“Omeopati ismi, tedavi benzeri demektir. Omeopati meslegini ortaya c¢ikartan
Hahnemann tarafindan gercek tip icerisinde bulunanlar: kendisiyle ayni kiymette ve
volda olsun diye ayak takimina denk gostermek icin verilmis bir isimdir. Adi gegen
sahsa gore, gercek hekimler Hipokratin yoluna giren taraflarca gergek tedavi
yontemine sahipmis. Anlatildigi iizere Omeopati meslegi, bir tarafa ¢ekilen bir yontem
takip ettiginden Hahnemann gercek tibbin gézlere ¢arpan sénmez is1igini karartmak
icin yani ilmin genislemesinden ve olgunlasmasindan yararlanarak oyle dar ve
duraganliga sigamamakta olan yeni tibbi, gercek ilimlerden bir meslek gibi gostermek

icin gercek tibba bu ismi vermigstir. Halbuki gercek tip bu miitevazilikten yiicedir.”

Hiiseyin Hulki Bey son olarak tibbin gelismekte olan bir ilim oldugunu

vurgulamaktadir.

“Tip ilimleri kesfedilecek bir meydan oldugundan, yakin gelecekte
ilerleyecektir. Tabib meslek adiyla ¢aliymalarinda ve goriislerinde hi¢bir zaman
beklemeye alacak sekilde gayretsizlik géstermez. Tip ilimleri diger pek ¢ok ilimler gibi
bekleme, duraklama agsamasi olan diger mesleklerin o6zii felsefelerine girmekten de
uzaktir. Genel ilim ve fenlerin son gayesi zenginlikle olgunlasmadir. Kainattaki
varliklarin kanununa, insanligin parlayan anlayigina bir sinir belirlenemez. Bu yiizden
ilim ve fen igin hi¢chir zaman herhangi bir meslek veya yontem altinda tamamen
olgunluga eristigi soylenemez. Ilim ve fenler daima gelismekteymis ve gelismeye de

devam edecektir.”
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“Eserin konusu olan ger¢ek tip ve bdatil tip meslekleri hakkinda giiciimiiziin
vettigi kadar fikir vermeye ¢alistik. Eseri sona erdirmeden énce izzet sahibi kimselerin
dikkatlerini bir noktaya ¢cekmek isterim. Ciddi bir tibba birden bire dozimetre sifatin

vermek genellikle gercekleri arayp soran kimselerin hataya diistiikleri noktadir.”

Son olarak Hiiseyin Hulki Bey bir hatirlatma olarak, bazi alkalileri kullanmanin
ya da Santov’un hayatini incelemenin kisiyi dozimetre yanlis1 yapmayacagini

belirtmistir.

“Uzman bir doktor, dogal maddelerin ¢ogunu kullanabilmekte usta
oldugundan, bazen olur ki kimyasala benzer kullansin ve hatta Doktor Burgarov’un
ilact olan Santov’un sevgili alkalilerini de receteye yazsin fakat tiim bunlardan dolay:
adi gegenin dozimetr olmasi hi¢chir vakit icab etmez. Bu yiizden iilkemizin ovgiiye layik
bazi hekimlerinin Santov’un hayatini incelemeleri adi gecen dozimetr taraftarlart
arasina dahil olmalarmma delil olarak kullanilmamasint ilave olarak soylemeyi

miinasip gordiim.”
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5. TARTISMA

XIX. yilizyilin son ¢eyreginde gerek ekonomik gerekse de siyasi olarak zor
sartlarin yasandigi bir Osmanli Devlet’indeki atmosfer igerisinde saglik sistemi de
bundan nasibini almistir. Yeni diizenlemeler yapilmis olsa da tam anlamiyla oturmus
bir saglik isleyisinden bahsetmek olduke¢a glictiir. Osmanlinin son déneminde saglik
sistemini diizeltmek i¢in pek cok degisiklikler yapilmis, nizamnameler yayinlanmaigtir.
Tiim bunlarin 6ziinde memleketin ulasilabilir noktalarina hekimleri gondermek ve o
donemlerde yayginlasmakta olan diplomasiz ¢alisarak toplumun sagligini da etkileyen
kimselerin ¢aligmalarina engel olmak yatmaktadir. Ayrica bu nizamnamelerle asi
faaliyetleri diizenlenmis, eczanelerin varliklar1 tayin edilmis, ebelerin faaliyetleri
diizene konulmak istenmistir. Nizamnameleri inceledigimizde, en ug¢ diyebilecegimiz
mahallerde “Memleket Tabiplerini” gormekteyiz. Belediyelere bagli olan bu tabiplerin
ismi  Vilayeti Idare-i Sihhiye Nizamnamesi’'nde “Hiikiimet Tabibi” olarak
degistirilmistir. Memleket Tabiplerine Tabib Muavinleri de eslik etmistir. Idare-i
Sihhiye Hakkinda Rumeli Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet’ te ise her bir kazada
“Kaza Hekimleri” ve “Kaza Cerrahlar1” bulundurulmasi gerekliligi belirtilmistir. Kaza
cerrahlart kaza hekimlerine baghdirlar. Kaza hekimlerinin de “Dahiliye Miidiiriyeti’ne
baghligi onun da “Sthhiye Meclisi” ne bagliligi bulunmaktadir. Vilayeti Idare-i
Sthhiye Nizamnamesi ile Sihhiye Miidiirliikleri kurulmus olup bu yap1 giiniimiiziin “il
Saglik Miidiirliikleri’ne karsilik gelmektedir. Calisan tabiplerin gilinlimiizde oldugu
gibi herhangi bir sagligi tehdit eden hastalikta ya da salginda bagli bulundugu yerdeki
hiikiimet yetkilisini haberdar etme gorevi belirlenmistir. En {ist bagli olduklar

hiikiimet yetkilisi ise vali olarak tayin edilmistir.

XIX. ylizyilda Osmanli saglik sistemindeki bosluklardan yararlanmak isteyen
birtakim kimselerin tip meslegi olarak gostermek istedikleri baz1 yontemlere kars,
Doktor Hiiseyin Hulki Bey sesini ylikseltmis ve bunlar1 tiim carpikliklariyla ortaya

koymustur.

Hiiseyin Hulki Bey tip meslegine biiyiik deger vermektedir. Bunu eserinin
genelinden okumak miimkiindiir. Her firsatta tibba ve onun Onemine isaret eden
“Sanat-1 celil”, “Sanat-1 aliye” gibi ifadeler kullanmaktadir. Buna mukabil tibb1

karalamak isteyenlere ve onun temiz ¢ehresini golgeleyecek girisimlere karst da bir o
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kadar sert ifadeler (derbeder, dilenci yad-gar, vicdansiz...) ve benzetmeler ( zararli
haserat, bukalemun...) kullanmaktadir. Bu hem Hiiseyin Hulki Bey’in bu konulardaki
kararli durusunu gostermekte hem de meslegine olan baglhiliginin kuvvetini ifade

etmektedir.

Hiiseyin Hulki Bey eserin ilk faslinda diizmece/uydurma, hileli ilimleri
tamimlamak i¢in “Ulim-1 Sanai’, Sakim-i Fenniye, Zahiri Beyyinat, Sahte Tedavi ”
gibi kavramlari kullanmigtir. Bu kavramlarin giiniimiizde bir diisiincenin, bir sistemin
ya da teorinin sahte olan, bilimsel goziikmesine karst bilimselligi olmayan ayni
zamanda da bilimsel yoldan elde edilmeyen anlamlarinda kullanilmakta olan Ingilizce
“pseudoscience”  kavramiyla  benzerlik  kurdugunu  soyleyebiliriz ~ (55).
“Pseudoscience” kavramina Osmanli tarihi perspektifinden bakildiginda eserde gegen

bu kavramlarla karsiligini bulacag diistiniilebilir.

Hiiseyin Hulki Bey’in Osmanlida modern tibb1 destekledigini de, agilan tip
okullarint ve yetistirilecek uzman hekimlerin varligin1 destekleyen ifadelerinden
anlamaktayiz. Ayrica Avrupa’yr “ilmin kivilcimimin  yayildigi merkez” olarak
belirtmektedir. Ancak Hiiseyin Hulki Bey’in temkinli bir karakter oldugunu ise,
Avrupa’daki her gelismenin de olumlu olamayabilecegi yoniindeki ifadelerine

dayanarak ¢ikarabiliriz.

Akli 6n planda tutmayr Hiiseyin Hulki Bey eserinde her firsatta dile
getirmektedir. Ancak bu sayede yapilmakta olan ve yapilacak yanliglardan
doniilecegini vurgulamaktadir. Bu yoniiyle de aslinda Hiiseyin Hulki Bey giiniimiiz

aydininin en temel vasfini1 da belirtmektedir.

Gilinlimiizle benzerlik kuracagimiz bir nokta da tip meslegine olan ilgidir. O
donemde de Osmanli Devleti’nde vatandaslarin tibba biiyiik ilgisi oldugunu Hiiseyin
Hulki Bey’in ifadelerinden anlamaktayiz. Fakat bu ilginin kétii niyetli kimselerin

elinde olumsuz kullanildigin1 gérmekteyiz.

Hiiseyin Hulki Bey’in yapmis oldugu sagligin tanimi giiniimiizde koruyucu
hekimlik anlayisiyla benzerlik gostermektedir. Burada da temel amag¢ mevcut sagligin

yitirilmemesidir. Eserin genelinde de koruyucu saglik tedbirlerinin O6nemine
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deginmistir. Eserde “illet” olarak nitelendirdigi hastaliga hi¢ bulagmamanin yani

koruyucu hekimligin temel mantigin1 gérmekteyiz.

Eserde Hiiseyin Hulki Bey kullandig1 6rneklerinde askeri terimlere sikga yer
vermektedir. Hekimi, komutanlar ve kaptanla kiyasladigi drneklere yer vermektedir.
Bunda donemin zor askeri kosullari etkili oldugu disiiniilmektedir. Yine Osmanl
Devleti’'nde on dokuzuncu yiizyil politikalarina bakildiginda askeri yapilanmalarin
gerek saglikta gerekse de diger alanlarda etkisini tiim toplumun hissedecegi sekilde

gelistirdigi goriilecektir.

Hiiseyin Hulki Bey halkin nabzini en iyi sekilde tutmaya calisarak sagliga ve
hastaliga bakis agilarin1 yakalamistir. Bu bakis acilarindaki eksik ve yanlis yerlerden
birtakim firsat¢1 kimselerin yararlandigini ifade etmistir. Bu ylizden bilimsellikten

odiin verilmemesi gerektigini kendileri eser igerisinde yer yer belirtmistir.

Hiiseyin Hulki Bey’in eserde en dikkat ¢ekici yonlerinden birisi de anatomi ve
fizyolojiye olan inancidir. Her firsatta bu iki bilim dalina gonderme yapan yazar, tibbin
temelini neredeyse bu iki bilim dali {izerine kurmaktadir. Giinlimiizde de hem tip
ogrencileri i¢in hem de meslegi uygulamakta olan hekimler i¢in anatomiye ve

fizyolojiye hakimiyet 6nemlidir.

Hiiseyin Hulki Bey’in burada yapmis oldugu “Cesitli organlari sekil ve islev
bakimindan tam ve dogal olan insanin, uzuvlarinin ¢evrilmis oldugu bilgilerle, ahenkli
bir sekilde diizgiin isleyebilmesi” seklindeki saglik taniminin, 1948 Diinya Saglik
Orgiitii’niin (DSO) Tiiziigii'nde yapilmis olan saglik tanimina, kusaticiligi bakimindan
benzerlik gosterdigi soylenebilir. DSO Tiiziigiinde saglk: “Yalmizca hastalik veya
sakathigin olmamasi durumu degil, fiziksel, sosyal ve ruhsal refah durumu’ seklinde

tanimlanmustir (56).

Hiiseyin Hulki Bey hastaligi da “emraz” olarak belirttikten sonra onu normal
viicut isleyisinin yani “fizyolojinin bozulmas1” olarak gordiigiinii ifade etmistir. Bunun
da maraz olarak adlandirilana kadar biinyede bir mizag bozulmasi ardindan keyifsizlik
halinin olusacagi daha sonra hastaligin bas gosterecegini belirtmistir. Giinlimiizde de
hastaligin 6n belirtileri/semptomlar1 olarak bu ve benzeri durumlari miisahede

etmekteyiz.
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Hiiseyin Hulki Bey’in saglik ve hastalik i¢in belirtmis oldugu ifadeler kadar
oliim icin soyledikleri de ilgi ¢ekicidir. Oliimii bedenin asli unsurlarina déniisii olarak
gorerek bedenin topraga karistiginda minerallere doniisecegine gonderme yaptigini

diistinebiliriz.

Hiiseyin Hulki Bey normal isleyisinde olan bir viicudun, dis etkenlerle olugan
bu keyifsizlik halinin, hastaligin aslinda viicudun kendisi tarafindan def edilmek
istendigine vurgu yapmaktadir. Viicudun bozulan isleyise karsi1 onu onarmaya yonelik
bir reaksiyona gegtigini belirtmektedir. Bu reaksiyona Hiiseyin Hulki Bey “aks-i amel”
demektedir. Bu reaksiyonun varligini gérmenin hekim i¢in olmazsa olmaz olduguna
isaret etmektedir. Boyle bir reaksiyonun varligi hastanin hastaligini toparlamasinda
¢ok onemli oldugunu anlatmaktadir. Glinlimiiz tip anlayisiyla da baktigimizda bunun
viicudun “homeostazi” denilen bir dengesi oldugunu ve bu dengeyi korumak igin
viicudun cesitli fonksiyonlar yapmakta oldugunu bilmekteyiz. Bu benzerligi Hiiseyin

Hulki Bey de dile getirmektedir.

Hiiseyin Hulki Bey’in vurguladigi ve giiniimiizde de gegerliligi aynen olan bir
nokta da “gozlem”dir. Hastay1 ve viicudun o hastaliga kars1 nasil bir tepki verdigini ve
onun iyilesme seyrinde mi yoksa kdtiiye gidis seyrinde mi oldugunu gézlemlemenin

onemini Hiiseyin Hulki Bey eserinde belirtmistir.

Iyi bir gézlemin ardindan, hastadaki tiim reaksiyonlarm varligi ve bunlarin
sebepleri anlagildiktan sonra hastaya uygulanacak tedavi fashi baslamaktadir. Bu
siralama gilinlimilizde de gegerliligi olan bir siralamadir. Baz1 durumlarda ise ilag
tedavisine gerek olmadan bir takim tedbirlerle hastaligin atlatilabilecegini de Hiiseyin
Hulki Bey vurgulamustir. Ilagtan ziyade diger tedbirlerin bazen daha 6nemli oldugunu
Hiiseyin Hulki Bey belirtmistir. Halk nezdinde ise ilag vermeyen hekimlerin ¢ok da
bir kiymetinin olmadigint sdylemistir. Hekimlerin bazen bu ikilem arasinda
kaldiklari1 Hiiseyin Hulki Bey yillar dncesinden yasayarak gormistiir. Bu ifadeler
aslinda ¢ok Onemlidir. Giiniimiiz tip uygulamalarinda da bu tablonun aynen
gecerliligini  korudugunu gormekteyiz. 130 yil gecmesine ragmen bu alg

degismemistir.

Eserde tip ilimlerinin bir tabibe ne sekilde hareket etme kabiliyeti verdigine

kisa da olsa deginilmistir. Tabibi kumandana benzettigi drnege deginen Hiiseyin Hulki
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Bey bunun ¢ok yerinde oldugunu belirtmistir. Tabibin de bir kumandan gibi avam

halka yol gostermesi gerektigini belirtmistir.

Hiiseyin Hulki Bey’in benzerlik kurdugu bir bagka husus ise yine giliniimiizde
gegerliligi devam etmekte olan bir bagka duruma isaret etmektedir. Kumandanin
istedigini yapmakta serbest olmasi gerektigi gibi, tabibin de tedavi emirlerini (order)

verirken ilminden bagka bir seye baglilik géstermemesi hususudur.

Hiiseyin Hulki Bey’in kesin ¢izgilerle belirtmis oldugu bir durum da gergek ile
batil tip meslekleri ayrimidir. Bu ayrimda temel belirleyen fizyoloji ve anatomi gibi

temel tip ilimlerine olan baglilik ve bilimselliktir.

Hiiseyin Hulki Bey’in Sthal, Vanhelman, Braun, Hahnemann, Burgarov gibi
kisilerle ilgili vurgulamak istedigi diisiince ise, bu kisilerin fizyolojiden ve tip ilminin
uygulamalarindan uzaklastiklar1 i¢in yaptiklarina gercek tip denemeyecegi, batil tip

kategorisinde yer alacaklaridir.

Hiiseyin Hulki Bey tip tarihgilerine de gondermede bulunarak onlarin gegmis
tip uygulamalarina ilgi duyarak giiniimiizde ne anlama geldiklerini ifade etmesi

gerektigini belirtmistir.

Hiiseyin Hulki Bey’in ifadelerinden anladigimiz sekliyle, o donemde halk
zaten gercek ilimlere ve tedaviye hem ulasmada zorluk ¢ekiyor hem de bunlar halka
ilgi ¢ekici gelmiyordu. Tiim bunlarin iistiine halkin bu bilingsizliginden de yararlanan
bir takim kimseler halki aldatmaya yonelik saglik hizmetlerine kalkismislardir.
Bunlardan en zararli olanlarmi Hiiseyin Hulki Bey Homeopati ve Dozimetre olarak

gormektedir.

O zamanlarda “Omeopati” olarak bahsedilen kavram giiniimiizde “Homeopati”
olarak ge¢mektedir. Homeopati’nin nasil bir yontem oldugundan, kurucusu Samuel
Hahnemann’dan Hiiseyin Hulki Bey bahsetmektedir. Homeopatinin eski tip
uygarliklarindan koken aldig1 vurgusu da eserde Homeopati faslinda belirtilmistir.
Hiiseyin Hulki Bey’in daha 6nce de belirttigi temel tip ilimlerinden uzaklastig1 i¢in
Homeopati’ye karsi ¢iktigimi anlamaktayiz. Hiiseyin Hulki Bey ise homeopatlarin
sOyledigi ilaglarin hastalik olusturdugu fikrine katilmayarak, onlarin bir hayal tirtini

oldugunu belirtmistir. Buna da baska yerde rastlanilmadigini sdylemistir.
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Hiiseyin Hulki Bey’in homeopatlarin 6ne siirdiigii delilleri ¢iiriitiirken
kullandigr “dijital” ve “retarin” gibi tesir giicii ylksek ilaglar kavramlarindan
anladigimiz onun derin fizyoloji bilgisinin yaninda ilaglarin etki mekanizmalarina da
vakif oldugudur. Yine ayni sekilde deneysellige ve gbézlem yapmaya verdigi onemi

anlamaktay1z.

Hiiseyin Hulki Bey homeopatlarin elinde, hastalarin gercek tedavi alamadiklar
hatta vakit kaybmna ugradiklarini ifade etmistir. Giiniimiizde de geleneksel ve
tamamlayici tip adi altinda Homeopatinin uygulanmakta oldugunu gérmekteyiz. Son
yillarda popiilaritesi de artan bu uygulamalarda c¢ok genis bir tedavi yelpazesi
uygulandigii gérmekteyiz. Neredeyse higbir tibbi uygulamada bu kadar genis bir
tedavi yelpazesinin olmadigi uygulamalarda bunun varliginin sorgulanmasi ve
diistiniilmesi gereken en 6nemli noktalardan birisidir. Hiiseyin Hulki Bey’in 130 yil
evvelinden sordugu ve sorguladigi i¢in batil olarak niteleyerek halki bu zararl
uygulamalara karst bilinglendirmek istedigi Homeopatiye karsi, giiniimiizde de
yeniden diisiiniilmeye ihtiya¢ oldugu asikardir. Hiiseyin Hulki Bey’in eserinde
bahsettigi Homeopati konusuyla ilgili olarak, giiniimiiz Tiirkiye’sinde son yillarda
Saglik Bakanligi’nin da yonetmeligiyle birlikte Homeopatiye ilgi artmakta, dernekler
kurulup kurslar diizenlenmektedir. Homeopati’nin 6zellikle Avrupa ve Amerika’da
yayginlasmaya bagsladigi donemde Hiiseyin Hulki Bey’in batil bir yontem olarak
gordiigli, bilimsellikten uzaklasildigt gibi eserinde dikkat c¢ekmek istedigi
cekincelerinden dolayi, Osmanli’da Homeopati’nin yayginlasamadigi ve bu haliyle

giintimiize kadar geldigi de diisiiniilebilir.

Hiiseyin Hulki Bey’e gore Homeopati, “Tibbin siiriilmiis, uzaklastiriimis hali”
oldugu i¢in homeopatiye batili sifatin1 vermistir. Ayn1 zamanda Homeopatiyi tip
meslegi olarak degerlendirmeyi ise Hiiseyin Hulki Bey mantik disi bulmamistir.
Boylece Hiiseyin Hulki Bey tip meslegi olarak goérdiigii Homeopatiyi batil olarak

adlandirmistir.

Hiseyin Hulki Bey “Hastalik ilimleri, dogal olmayan halde bulunan
kimselerin fizyolojisi demektir. Isaret edilen sair meslekler calisanlar bir bakis agist

kabul ederek, hastalik halini tariflemiglerdir.” diyerek hastalikta fizyolojinin
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bozuldugunu yani patolojik bir durumun olustuguna goénderme yaptigin1 sdylemek

yanlig olmaz.

Hiiseyin Hulki Bey’in dozimetre yonteminde de temel karst ¢iktigi nokta
hastaya verilecek ilacin dozunun, gerektigi kadar degil de ihtiyactan az verilmesi
noktasidir. Bu durumun hastaligin daha da siddetlenmesine sebep olacagi endisesini
tasimaktadir. Giinlimiizde ilag kimyasinin ve eczacilarin en temel ugras alanlarindan
birisi bu konudur. Ciinkii hastaya; yasina, kilosuna ya da diger 6zelliklerine uygun
dozda ilacin verilmemesi hastaligin daha kotii bir evreye evrilmesine sebebiyet
verecektir. Bu endise Hiiseyin Hulki Bey’in ne kadar da hakli oldugunu bizlere

gostermektedir.

Dozimetrede Hiiseyin Hulki Bey’in kars1 ¢iktig1 ve gliniimiizde de ¢ok 6nemli
olan bir konu da ilacin uygunlugu ve etki mekanizmasidir. Bu hususa dikkat
edilmedigi vurgusunu eserin dozimetre faslinda yazar yapmaktadir. Ozellikle tibbin
temel ilimlerinden fizyoloji bilgisi olmayan cahil kimselerin elinde bunun bir cinayete

doniisecegi vurgusu ise ¢ok carpicidir.

Tip ilimleri kesfedilecek bir meydan oldugundan, yakin gelecekte
ilerleyecektir. Tabip meslek adiyla ¢alismalarinda ve goriislerinde hicbir zaman
beklemeye alacak sekilde gayretsizlik gostermez. Tip ilimleri diger pek c¢ok ilimler
gibi bekleme, duraklama asamas1 olan diger mesleklerin 6zii felsefelerine girmekten
de uzaktir. Hiiseyin Hulki Bey’in bu sekilde yaklagimiyla tip ilminin ve tabibligin

gergevesi de ¢izilmistir.

Hiiseyin Hulki Bey’in eserinde gecen dozimetre kavrami gilinlimiizde, eserde
gectigi anlamdan farkl olarak kullanilmaktadir. Eserde dozimetre tedavide kullanilan
bir yontem olarak ge¢mekte ve bu yontemin igleyisini de Hiiseyin Hulki Bey
cekinceleriyle birlikte anlatmaktadir. Halbuki giinlimiizde dozimetre kavrami
radyasyon Glgen bir alet olarak ifade edilmektedir. Tam olarak Tiirkiye Atom Enerjisi
kurumunun yapmis oldugu tanima gore Dozimetre; “Radyasyonla ¢alisan kisilerin
maruz kaldigi radyasyon miktarini belirlenmesi i¢in kullanilan cihazlardr.
Radyasyona karsi dlgiilebilir ve tekrar iiretilebilir etkilesime sahip cihaz ya da
malzeme.” seklinde tanimlanmistir (57). Bu sekliyle incelendiginde kelimenin,

kullanim olarak giiniimiizde degisiklige ugradigin1 sdyleyebiliriz. Daha ¢ok ilag
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hazirlamada, dozaj ayarlamasi anlamindan radyasyon 0l¢ii aleti olarak kullanilmasi

anlamina gelmistir.

Hiiseyin Hulki Bey’in bu eserini yazim kurallar1 agisindan da inceledigimizde,
donemin dilinin yer yer agirhigini gormekteyiz. Eserin genelinde anlasilir ifadeler
kullanilsa da bazi paragraflarda ¢ok uzun cilimlelerin de etkisiyle anlamda
disiikliiklerin oldugu gorilmiistiir. Zaman zaman Oznenin arandigl gozlenmistir.

Bilimsel terimlere, latince yazimlara da eserde birkag sefer yer verilmistir.

Eserde dikkatimizi ¢eken bir nokta da Hiiseyin Hulki Bey’in eseri yazmay1 bir
vazife olarak gordiigii noktasidir. Yani toplumu aydinlatmak icin adeta kendisine
boyle bir rol bigmistir. Bunu bir sorumluluk olarak gordiiglinii yazmis oldugu

ifadelerden anlamaktayiz.

Eserde Hiiseyin Hulki Bey, Fizyoloji Dogentligini ve Deri Hastaliklari
Profesorliigliniin de vermis oldugu hakimiyeti gostermistir. Cilt hastaliklart ve
tedavisiyle ilgili vermis oldugu oOrneklerle, her firsatta fizyolojinin 6neminden

bahsetmesi buna isarettir.

Hiiseyin Hulki Bey’in hekimlik anlayisinin ipuglarini da eserinden ¢ikartmak
zor degildir. Hiiseyin Hulki Bey 1y1 bir gozlemcidir. Kararlarinda acele etmeden, sebep
sonug iligkisi kurarak ilerlemek istedigini anlamaktayiz. Bilimden, fenden ayrilmama
noktasinda da oldukca kararlhidir. Tibbin temeli olan anatomi ve 6zellikle fizyolojiye
cok onem vermistir. Meslegini seven ve onu 6zenle yapan bir kisilik oldugunu hemen
fark etmekteyiz. Hiiseyin Hulki Bey hekimlik mesleginin yiiceligine inanmis ve onu

asla yere diisiirmek istemeyen bir hekimdir.
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6. SONUC VE ONERILER

XIX. ylizy1l bir tip eserinin incelenmesi, degerlendirilmesi ve gliniimiize bakan
yonleriyle ele alinmasindan olusan bu tez ¢alismasinin sonucunda, varilmak istenen
hedeflere ulagilmigtir. Bilim diinyasinin hizmetine sunulan bu ¢alismayla, XIX. ylizy1l
Osmanli Saglik Sistemindeki buhranlar gézlenmistir. Bu biiyiik sorunlarin etkisiyle
olusan birtakim gercek olmayan tip uygulama yontemlerinin donemin Osmanl1 halkini
biraz da mecburiyetten etkisi altina aldig1r anlasilmistir. Bir tedavide kullanilacak
uygulama yonteminin bilimsel olmasmin kiymeti ifade edilmistir. Bilimden,
deneysellikten ve kanita dayali tip uygulamalarindan ayrilinmamasi gerekliligi devrin
tarihi uygulamalari incelendiginde ortaya ¢ikartilmistir. XIX. ylizy1l’da bu gercegi tiim
ciplakligiyla Hiiseyin Hulki Bey gibi bilimi ve fenni el iistiinde tutan, tiptaki
geligmeleri takip etmek i¢cin Avrupa’ya giderek bizzat devrin 6nemli sahsiyetleriyle
fikir alig verisinde bulunan bir zat ortaya koymustur. Tezimde de bilime deger veren

bir sahs1 ve eserini incelemek 6nemlidir.

XIX. yiizyil bir tip eserini incelemek, o devrin igerisinden bir kimseye kulak
vermek gibidir. Bu tez ¢alismasiin 6zgiinliigii de devrin igerisinden ve o devrin
sorunlarina hakim olan bir hekimi ¢alisiyor olmaktir. Hem hekimlere ve hekimlik
anlayiglarina hem de halkin bu noktadaki yer yer ¢aresizliklerine yer yer de ¢6ziim

arayislarina sahitlik ediyor olmak ¢ok onemlidir.

Gerek Diinya Saglik Orgiitii'niin uygulamalarinda gerekse de iilkemiz saglik
sistemindeki uygulamalarinda koruyucu tip anlayisi her gecen giin daha bir 6nem arz
etmektedir. Giiniimiizde de gecerliligi olan saglig1 korumanin, saghig: iyilestirmekten

daha 6nemli oldugu kaidesi eserde de vurgulanan en 6nemli noktalardandir.

Bir tedavi yonteminin yeni ortaya c¢ikmis dahi olsa onun iyi bir sekilde
incelenmesi gerekliligi, her ne sebeple olursa olsun bilimsel olmayan yontemlere itibar

edilmemesinin 6nemi tezde vurgulanmistir.

Eserin 6nemini arttiran noktalardan belki de en degerlisi gliniimiize de 6rnek
olmast noktasinda, bir yeniligin, gelismenin kaynag1 neresi olursa olsun

sorgulamadan, diigiiniip bilimselligine bakmadan alinmamasi gerekliligidir.
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Eserin giiniimiize bakan bir yonii de Homeopati gibi bazi yontemlerin alternatif
tip adiyla kendisine yer bulabilmesidir. Yaklasik 130 yil evvelinden Doktor Hiiseyin
Hulki Bey bu ve benzeri yontemlerin gergek tip uygulamasi olmadigini iistelik zararh
pek ¢ok yoniiniin bulundugunu sdylemistir. Bizlere diisen, eserde de bahsedildigi gibi
bilimsel olanla bilimsel olmayanin ayrimini yapmak ve bunu tim toplumun hizmetine
sunabilmektir. Giinlimiizde de bu konularla ilgili zaman zaman alevlenen tartigmalara

da bu tez calismasinin bir kilometre tas1 olarak katki saglayacagini sdyleyebiliriz.

Ayrica tez kapsaminda incelenen Hiiseyin Hulki Bey’in Paris’teki Nutku da
kendi i¢inde degerlidir. Osmanli Devleti’nin pek ¢cok alanda sancili donemler yasadigi
bir yiizy1l olan 19. yiizyilda bilimsel aktiviteler i¢in Istanbul’dan heyetler génderilmesi
dikkat ¢ekicidir. Dontistimlerin yasandigi ve saglik alaninda sistemin kurulmaya

caligildig1 bir donemde Avrupa’daki bilimselligi dnceleyen yaklasim dnemlidir.

XIX. ylzyilin sonlarinda ii¢ yil arayla diizenlenen Paris ve Viyana’daki
Uluslararasi katilimli kongreye, giiniimiizde adlarin1 bir¢ok hastaliga, sendroma ya da
bulgulara vermis olan diinyaca taninmis bilim insanlariyla birlikte katilmis olan

Hiiseyin Hulki Bey’i ve yapmis oldugu nutku incelemek anlamlidir.

Bu ¢alismanin ardindan 6neri noktasinda, Hiiseyin Hulki Bey’in diger kiymetli
eserlerini incelemek ve onlardaki gerek bu eseriyle gerekse de kendi bilimsel ¢izgisi
ile benzesen yonlerini yakalamak faydali olabilir. Tezin icerisinde de kisaca
bahsedilen eserlerini giiniimiiz bilim insanlarinin yararina sunmanin faydali olacag:

kanaatindeyiz.

Tip tarihinde Hiiseyin Hulki Bey ve eserlerinin tanmirligina katki sunacagini
diisiindiigiim bu tez calismasinin Tiirk tibbina ve Tiirk tip tarihi ¢aligmalarina katki

sunmasi dilegiyle...
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Ek-1: Ceviri Yan'!

Tababet-i Hakikiye
ve

Mesalik-i Batila-i Tibbiyye

Miiellifi Doktor
H. Hulki
Sahibleri
(Karabet ve Kasbar)
Her hakki miiellife aiddir
Maarif nezaret-i celilesinin ruhsatiyla
(karabet ve kasbar) matbaas1 Bab-1 ali caddesinde numara 25

1305

! Hulki H. Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i Tibbiyye. Istanbul: Karabet ve Kasbar; H.
1305, M. 1888. (58)



2.syf

Simdiye kadar bir takim makalat-1 nafi’asini nesr
eyledigimiz mesahir-i etibbay asrdan doktor Hiiseyin

Hulki Bey efendinin bu def’a dahi mukaddema nesr
olundugu vakit ziyadesiyle celb enza (r-1) dikkat terakki
perveran eylemis bulunan “Tababet-i Hakikiyye ve Mesalik-i
Batila-i Tibbiyye” tinvanli makalesini vaz’-1 meydan-1
intisar itmek ile iftihar eyleriz.

Mir-i mima-ileyh makale-i mezkireyi daha rahle-i

tahsilde zanti-zede-i telemmiiz iken yazmis oldugundan
kendisinin tecriibe-i kalem nev’inden olan asarindan ma’dad
ise de yine her cihetle sayan-1 istifade ve her diirlii

medh ve sitdyisden azade bulunmakla miitalaasindan
ammece menafi’-i kiilliyye tahassul eyleyecegi hakkindaki
kanaat-i kalbiyemiz bizleri tab’ ve nesrine sevk eylemistir.
Tabi’ler

Karabet ve Kasbar

3.syf

Tababet-i Hakikiyye
Ve

Mesalik-i Batila-i Tibbiyye
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Birinci Fasil

Uliim-1 Tibbiyye ve Tababet

Insanin mekniiz hilkati olan def’-i mazarrat ve celb-i

menafi’ saika-1 tabiiyyelerinin liziim gosterdigi ihtiyacatdan
tedarik esbabi icun mazinin asar-1 muzlimesinden bed’

iderek bulundugumuz devr-i ma’rifete degin bir¢ok uliim-1 sanai’
tedvin ve ihtird’ olunmus ve bunlarin kaffesi cem’iyyet-i beseriyye
nin saddet haline akillara hayret verecek bir strette

yardim ide gelmistir.

Lakin is bu ulim-1 sanai’ i¢inde ulim-1 tibbiyye ve san’at-1
tababet gibi sairlerinden ziyade ezhani isgal itmis hemen

hicbir ilim ve san’at yoktur.

Ulim-1 sanai’n hemen higbiri hakkinda erbabindan

gayr1 kimse ma’liimat almak arzi ve itmez ve hicbir ferd

san’at ve ulimundan baska bir husis i¢un sarf-1 zihin

4.syf

eylemek istemez ise de san’at-1 celil-i tababet dogrudan
dogruya insanin sihhatine taalluk iden halatin ta‘dil-i
mazarratin1 hedef maksat edinmis bulundugundan insanin vikaye-i

nefsi gibi en tabii bir sdikasini tahrik etmekle diinyada
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nisab-1 idrakden zerre niima behre-dar olan her bir insanin her
seyden evvel her seyden ziyade o cihete tevcih-i nazar ve hasr-1
dikkat itmesi umar-1 zartriyedendir.

Lakin alemde en ziyade tesvis ve tagsis idilen

mevadd kesret ragbete mazhar olan esya oldugu gibi ilm-i

tib dahi her asrda mahallde en ziyade agraz ve menafi’-i
zatiyyeye alet idilerek maksad-1 aslisinden veya bir zeka-y1
miifratenin temayiilat-1 felsefanesine kapdirilarak ¢igrindan ¢ikar
1lmis ve bu siretle bin tiirlii tagalliibat-1 blikalemGnaneye ugra
tilmig bir san’at-1 al1 kiymetdir.

Bundan dolayidir ki memalik-i Osmaniyyede dahi tababet
cem'lyyetin kendisine tabii olan ragbetinden nasi miiddet-i medide
bir takim cerrarlar tarafindan taht-1 thtikare alinarak ahaliyi
aldatmaga vasita-i yegane ittihaz idilmis ve bu sebebden renkten
renge sokulmustur!

[ste tababetin milletimiz arasindaki bu hengdm-1 fitratinda idi ki

5.syf

ya perisani mahiyyetlerinin nisane-i zahirisi olan daginik
saclarini baslarina sarmis ba‘zi derbeder cerrarlar veya

kose basinda bir diikkan agarak hem berberlik hem cerrahlik

ve hekimlik iden bir takim yad-garlar ve daha bunlar gibi binlerce

sair vicdansizlar o haliyle san’at1 kendi muamelat-1
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tezviratkaranelerine alet idinerek lekelemislerdi.

Hal-bu-ki cedd-i emced-i hazreti cihan-bani gazi sultan

Mahmd adli hazretlerinin asirlarinda sehr-yar-1 misariin-ileyhin
himmet-i miiceddid-anesiyle mekteb-i tibbiyye-i askeri kiisad olunmus
ve ila-yevmina haza saye-i sahanede miilkiimiizde birka¢ mekteb-i tibbiyye
mevcid oldugundan etibbay:1 hazika ¢cogalmis ve 6teki yad-gar

lar ise haserat-1 muzirre gibi stirdh-1 ihtifa’ya cekilmekde

bulunmus olduklarindan miilkiimiizde artik san’at-1 tababet mahiyyet-i
hakikiyyesi lizre nesr idilebilmege baslamistir.

Milletin nev-nihalan olan ma’rifeti olan mekteplerimizin yetistirmekde
bulundugu etibba-i hazika san’at-1 tababeti cerr-i menafi’ yolunu
te’min maksadiyla ser-i miiteazziri’l-ifsa imis gibi gostermek
isteyenlerin dolab-1 hile ve hud’alarin1 meydana ¢ikarmakda

ve ahaliye fenn-i tababet hakkinda dogru bir fikir vermekde

iseler de herhangi bir sebeb icun olur ise olsun

6.syf

hakikatin rengini boyamakta faide géren gbz boyayicilar
medeniyyetin terakki ve intisariyla 1slah-1 hal ve adet degil teksir
ve ikmal-i vesait ittiklerinden tababet-i haziranin mense’i

olan Avrupa ki sems-i tdban-1 ilim ve irfanin serare-pas-1

kemal oldugu bir yerdir. Orada bile hakikati tibbiyyeyi yalanci bir

takim giizellikler ile ba‘z1 zahir-1 beyyinata baska bir stiretde



gostermeye muvaffak olabilenler nadir degildir.

Bu cihetle simdi Avrupada tababet namiyla dleme arz

idilmek istenilen san’at1 tahkik ve tetkik etmeksizin oyle
ale-I-amya kabiil etmekdeki mahzir eski zamandaki ma’had
yalancilarin devam-1 kizblerine diismek korkusundan agagi
kalmaz belki de ziyadedir.

Clinkii akl-1 selim ashabindan olan her bir zatin

eski cerrarlarin sahte tedavilerine ehemmiyet verecek

kadar miisdade dillik ve onlarin mugalatatina kapilacak derecede
muhakeme-i mantikiyyeden behresizlik gostermek tehlikesinde
bulunmasina yalniz akli-selim mani’ olabilir idiyse de

tababet-1 haziray1 sarlatanliklarina uyduran simdiki

yad-garlar kantinun terakkiyat-1 hazirasindan kendi meslek ve mez

heplerine elverisli bir takim efkar ve miisdhedat ile safsata

7.syf

larin1 6rtmege ve bu vechle fikr-i sakimelerini hakikat-i mahza-i
ilmiyye hey’etinde gostermeye ekseriyya cerbeze-i lisan ve safsata-i
beyan sayesinde muvaffak olduklarindan vesait-i ikna’iyyeleri
kendilerinin cebli velakin fikdan-1 ilm hasebiyle bi’t-tab’ mahdad
olan talakat ve zekalarina miinhasir bulunan ma’htdlardan daha
ziyade seririi’l-eser olmalar tabiidir.

Iste biz bu makalemizde tababet-i hakikiyye ile asrimizda
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revac bulabilmis olan ve intigarlar1 pek kolay ve mazarrath
bulunan mezahib-i batila-i tibbiyye hakkinda karain-i kirama ziibde bir fikir
vermek emelindeyiz.

ikinci Fasil
Tabib

Tababetin gayesi muhafaza-i sihhat ve def’-i illet igun

lizim gelen vasita ve tedbirleri gostermek ve bunlarin serait-i
muhtelife tahtinda ne stiretle tebdil ve ta‘dil ve icab-1 hale
tevfik olunmak 1azim geldigini ta‘yin etmekden ibarettir.
Stivar bulundugu sefineyi mersa-y1 maksada isal icun

mahir bir kapudan bulundugu denizin cografya-y1 tabiisi

8.syf

ve havanin husiisat-1 cevviyyesini ve semadaki climel-i gokbiyeyyi
ve sefinenin siir‘at ve rasanet ve kuvvetini hasil-1 kelam muhat
bulundugu mevcidatin kaffe-1 dakayik-1 ahvalini layiki vech ile
bilmek nasil matlib ise bir tabib de hazikat-1 ciddiye sahibi

olmak igun ibtida’ beden-i insanin cografya-y1 tabliyyesi olan
ilm-i tesrihden azayir muhtelifenin hali tabiiyyedeki vezaif-i
hayatiyelerini gosteren fizyolojiden ve keytiyyat-1 fizyolo

jiye tagayylirat-1 ariziyyesinin slr-u miiteadidesini ta‘rif

iden ilm-i emrazdan ma’limat-1 lAzimeyi haiz olmali saniyen

kullanacagi edviyenin hal-i tabii ve marazide biinye-i insa



niyeye ne yolda te’sirdtda bulunduklarini ve bu te’siratin isti’dadat-1
sahsiyye ve 1’tiyadat ve emziceye karsi ne dereceye kadar

tehalliif ve tebeddiil ittiklerini ve edviyenin yek-digeriyle olan
miinasebat-1 kimyeviyye ve te’sirat-1 fizyolojikiyesinin derece-i tezadd
ve tekabiillerini vukuf-1 tdmm ile bilmelidir ki ma’reke-i bedende zahir
olan maraz diismaninin layikiyla mevziini ta‘yin-i viis’atini

tahdid-i siddet ve ehemmiyetini takdir-i tabiat ve nev’ini teshis

iderek ona gore silah-1 miidafaa ve tadruz makaminda bulunan
edviyeyi yukarda zikir ettigimiz husGsatin ihtilafat

ve tagayyliratina tatbik iderek isti‘mal idebilmisdir.

9.syf

Ashab-1 miitalaaya bu derin bahisde etraflica bir fikir

vermek igun bdyle bir makalede otuzdan ziyade ilim

ve flinlin-1 muhtelifeden istidne iden san’at-1 tababet hakkinda
tafsilata girismek 1azim geliib bunun ise uliim-1 mezkireyi
fihrisleri bile cami’ olamayacak kii¢iik bir makalede

ihtisar itmek gibi miiteazzir bir arzl oldugunu bildigimden

o0 hustiisda ihtiyar-1 siiklit ile erbab-1 meraka ma’liimat
anifenin tafsilatin1 etibbaya birakmalarini ihtisar ve kendileri
icun en lazim olan cihetlerce ba‘zi ma’limat-1 umimiyye

ve icmaliye vermege ibtidar eylerim.

Balada tababet hakkinda muhafaza-i sihhat ve def’-i illete
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hadim bir san’attir denmisidi. Bu cihetle tababet hakkinda
bir fikir hasil eylemek igun ibtida’ sihhat ile marazi
bilmek icab ediyor.

Uciincii Fasil
Sihhat ve Maraz

Kudema-y1 hilkemanin miras-1 nazariyyati olarak evvelden beri

avamin zihninde koklesmis bir i’tikada gore sithhat insana

10.syf

bir mevhibe-i ildhiyye ve maraz ise sthhatde bulunan insanin
viicduna ekseriyya asl ta‘yin olunamayan bir sebebden dolay1
taslit idilmis bir madde-i muzirre zan olunur.

Maraz dinilen hale viictida dahil olmus bir diisman

nazariyla bakmak ve caresi i¢in de her halde bu diisman
bulup def” ve tard itmek 1azim geldigi zehab1 bundan

nes’et itmistir.

Sihhat ve marazi bu stiretde i‘tibar etmek ahkam-1
maveraii’t-tabiadan alem-i maddiyyat vukuatina istidlal etmek
arzli ve meyl-i felsefanesinden ileri gelmisdir.

Ger¢i avamin bu nazariyyesi hakikat-1 hale umimiyyet

tizere dert degildir ve hatta ba‘zi cihetleri miisahedata da
tatbik olunabilir.

Mesela viichidumuza musallat olup emraz-1 miiteaddideye
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sebeb olduklar1 miisebbet olan hayvanat-1 tufeyliye ve mevcudat-1
uzviyye-i mikroskopiyyeyi hakikat-i viicidumuzdan def” ve tard
itmek ve blinyemizde bulunduklar1 miiddet¢e micib olduklar
tagayytrat-1 uzviyyeyyi hal-i tabiiyyesine irca’a ¢alismak elzemdir.
Lakin beden-i insana arz olan emraz-1 miiteaddide

yaninda bunlar birkag¢ hustisat-1 miinferideden ibaret

11.syf

kaldigindan avamin bu zannina batil bir zan olmaktan baska
bir nazar ile bakmamalidir.

Tesrih ve fizyolojiden hi¢ ma’limatlar1 olmayan

veya bi’l-akis herseyi efkar-1 miicerredeye karistirarak
hikemiyyatin bir fer’-i haline sokmak arz@isuyla gayrete gelmis
olan etibba-y1 kadimenin bdyle bir nazariyyeyi vaz’ ve kabul
etmekdeki mazeretleri tabiidir.

Etibba-i cedide ise beden-1 insanin hakkinda eséasl

ve miisahedata miistenid ve heméan hakikate yaklasmis bircok
ma’limata istinad iderek sihhati “A‘za-y1 muhtelifesi sekl

ve intizamca tdmm ve tabii olan bir insanin vezaif-i muhtelife-i
uzviyyesinin muhat oldugu ilim ile bir &henk-i mahstisda
bulunmak iizere fa‘aliyyeti muntazama olmasidir.” Deyii ta‘rif
itmislerdir.

Her ne kadar bu ta‘rifin natik oldugu derecede cevher-i



sthhate malik insana rast gelmek nadir ve hele medeniyyeti bizim ahalimiz
gibi anlamis olan cem’iyyat dertinunda bodyle bir sihhat

bulmak muhal ise de bedenimizin bi’t-tahalliil anasir-1 asliyyesine

riicii’ dimek olan mevt ile sihhatin baladaki derece-i

zihni ve tasavvurisi beyaninda bir ¢cok mertebeler bulunur ki

12.syf

kimisi sihhate kimisi de mevte yaklagirlar. Bu ise
bedenimizin keyfiyyet ve stret-i hilkatinin kendi hayatimizi zayi-
itmeyerek sihhat-i asliyyeden bir ¢ok inhiraf ve tebaiid
idebilmeye miisdid olabilecek bir halde bulunmasindan ileri
gelur.

[ste sthhat-1 tAmm aksa-y1 emraz olan mevt

arasindaki halatin kaffesi emraz dairesinde bulunur ki
derecelerine gére avam (inhiraf-1 mizac) (keysizlik)
(Hastalik) (illet) (maraz) demislerdir.

T1b ise isbu derecatin kaffesini emraz ismi

altinda cem iderek derece-i siddet ve imtidadlarini vesair
hustisatini bir ustil-1 mahsiisa iizere miitalaa

ittiginden emrazin tabayi’ ve derecat-1 muhtelifesi igun
1stilahat-1 miiteaddide vaz’ ve tahassus eylemistir.

Baladaki tafsilati géz oniine aldigimiz vakit de

maraz denilen hal igun “ Bedenimizin hal-i tabi’isi olan
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vezaif-i muhtelife-i fizyolojikiyemizin intizamina te’sirat-1
muhtelifenin iras itdigi bir tagayyliirdir” diye bir ta‘rif

tedarik idilebilir.

13.syf

Tagayylirat-1 mezkiirenin enva’-1 ise kimyevi ve fizyolo

jik ve tesrihi olabilir.

Lakin a‘za-y1 miiteaddidemizin vezaif-i muhtelifeleri beynindeki
kuvvet ve irtibat a‘za-y1 mezklrenin ahenk-i fa‘aliyyetlerine

herhangi bir sebebin te’siriyle ariz olan intizdmsizlik

ve tagayytrii derhal def” ve 1slah edebilecek bir stret-i

i’caz-kar-anede bulundugundan ale-l-umiim beyne’l-etibba teshil-i
ta‘rif icun viicidda emraza karsi bir kuvve-i dafia

farz olunmusdur ki hakikatde kuva-y1 muhtelife-i bedeniyenin ahenginden
baska bir sey degildir.

Bu halde sihhatde bulunan bir insanin bir sebebin taht-1

te'sirinde bulunacak olursa sebebin siddeti ve kuvvetine te’sirin

kesret ve killet-i imtidadina ve kendi kuvve-i dafiasinin mukavemetine
gore viiciidunda bir tagayyiir hasil olur.

Simdi mes’eleyi tahlil edelim: sebeb ya ani ya daimi

olur ve bu iki halde de ya sedid veya hafif bulunur.

Sebeb ani ve sedid olursa viiciidda biiytik bir tagayyiire

badi olarak ma’rtiz olan zat hastalanir ve hasta
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sthhatdeki inhirafi goriir gormez hastaligina sebeb olan

14.syf

te'sir cokdan icra-y1 amelden sakit olmus ya’ni diisman
kapudan ¢ikmaig firar etmis bulunur ve tabib yalniz viicid

da hasil olan tagayylirii hal-i tabilyi irca’ icun kuvve-i

dafianin cehd-ii ikdaminda ( ki ona aks-i amel ta‘bir olunur)
hazir bulunur.

Ya’ni tabib kuvve-i dafia-i bedeniyye ile sebeb-i haricinin
micib oldugu tagayyiir beyninde vuku’a gelen muérazaya
miisahid ve nazir bulunur.

Ani ve hafif olan esbab ekseriyya viiclidda bir hasta

liga badi olamaz ve olsa dahi nezle ve nevazil gibi hafif
hastaliklardan bagka bir seyi davet idemez.

Eger sebeb sedid ve daimi olursa bu halde viicidda

hasil olan tagayyiirat yek-digerini bir siddet miitezayide ile veli
ideceginden siir‘atle mevti micib olur.

Ve amma sebeb siddetsiz olub da devami uzun bir miiddet
stirer ise viicidda ve hele kuvve-i dafianin aks-i ameli celb
idecek stiretde fa‘aliyyetini miicib olacak dereceden

asag1 ve lakin miitemadi olarak hafif bir tagayytir hasil olmaya

baslar ki en nihayet bu hafif tagayyiir zat-1 uzviyyenin ensac



15.syf

ve terkibat-1 samimiyesini mahiyyet ve keyfiyyetlerince bir stret-i
mahstisada tebdil ve ihlal ider ki derecesine gore
1stilah-1 tibda (isti’dad) (diyatez) (maraz-1 biinyev1i) ismiyle
1itlak olunur.
Sihhat ile marazin ne demek oldugunu ta‘yin eyledikden
sonra teshis-i maraz hakkinda birka¢ s6z sdylemek lazim
gelir.
Dordiincii Fasil
Teshis-i Maraz
Emraza badi olan sebeb soguk sicak rutubet
yiibliset fesad-1 heva veya hava-y1 nesimiyede muzirr bir gaz bedenimizde
ta’yis iden uzviyyet-i siifliyyeden bir tufeyl (zii’l- hayat
tizerinde ta’yis iden zii’l- hayat) ilahdan her hangisi
olursa olsun te’sir itdikleri viicidda iki seye
sebeb olur biri: esbab-1 mezkiirenin bedende hasil
ettikleri tagayyiir-i maddi digeri kuvve-i dafianin tagayyiir-i maddiyi

def” icun hasil olan aks-i amel-i fizyolojikisidir.

16.syf

Lakin ba‘zan olur ki yalniz aks-i amel miisdhede
olunur tagayyliir-i maddi ta‘yin olunamaz veya tagayyiir-i maddinin sebebi

layikiyla gosterilemez amma her bir eser bir miiessirin te’siriyle hasil
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oldugu kaide-i umtmiyyesine istinaden her bir aks-i amelin

bir tagayylir-i maddiden ve her bir tagayyiir-i maddinin dahi bir sebeb-i mani’den
ileri geldigi umimen kabll olunmustur.

Simdi firas-1 bimaride yatan bir hastanin yalin 1zdira

bina yetisen tabibin en evvel nazar-1 dikkatini celb idecek

cihet eger hastada aks-i amel varsa bunun suret

ve siddetini ve tehalliifat ve seyrini ve viiclih-1 sdiresini ta‘yin itmek
maddesidir. Ba’dehu miisahede itdigi aks-i amelin hal-i sthhatdeki
bir viicildda ne yolda bir tagayyiir-i maddiden nes’et idebilecegini
ve liclincili derecede bu tagayyiiriin sebeb-i aslisini bulmak
mes’elesidir.

Iste tabib su ii¢ mes’eleyi giizelce miitalaa

ve tefahhus itdikden sonra kendisi icun bir cihet kalur ki

o da bulundugu tagayyiir ya’nl maraz-1 ilmi emrazin taksimatindan
hangisine ait oldugu mes’elesidir ki teshis ve tevsim-i

maraz bundan ibarettir.

17.syf

Tabib bu teshis mes’elesini de ber-taraf itdikten

sonra diger bir mithimm cihet kalur ki o da avamin ta‘birince
(illetin devasini) (derdin derméanini) (hastaligin ilacini)
bulmak mes’elesidir. Evet herkes ve hatta ulim-1 tibbiyyeye

asina olmayan ulema bile zan ider ki bedene ariz olan hasta



liklar mahdid ve muayyen ve emraz kitaplarinda bunlarin ciimlesinin
evsafi birer birer ta’dad ve tavsif olunmus ve hepsinin de

ilact gosterilmistir. Mesala nebatiyylindan bir zata bir agag¢ goster-
ildigi zaman evrak ve ezharini heman miitalaa idub ne

agaci oldugunu ve nerede bitdigini sdyledigi gibi bir tabib-i

hazikin dahi heman hastaligin mahiyyetini ta‘yin iderek

ilacini bulacagini i’tikad iderler ve tababet boyledir derler

hatta bir tabib hakikat-i halin boyle olmadigini sdylese derhal

0 hakikat-gi tabibi bir emniyet-i tamme kalble techil itmekde kat’en
tereddiit gostermezler.

Lakin hezaran-1 teessiif ki su zann-1 umminin hakikat-i hale

olan miinasebeti pabepa bir ziddiyet-1 timmeden bagska bir sey degildir.

Bir tabib teshis-i marazdan sonra su hastaligin
ilact nedir? Sualini kat’en hatiria getirmez bi’l-akis

su hal-1 maraziyyeye karsu ne tedbir kullanacagim? Hangi ustil-1

18.syf

tedaviyi tercih idecegim der ve nihayet o hastaliga karsu
bir kaide tertib ider.

Fakat is bununla bitmez. Kendince karar verdigi

usil-1 tedavinin icdbatinca ilac vermek liizim geldigi
takdirde ne yolda ne sliretde ya’ni mayi‘ halinde mi hap

seklinde mi yoksa ihtikan-1 siiretde mi vermek ustile
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muvafik ve icab-1 hale miinasib olabilecegini diisiinmege baslar
en nihayet biinyede hastanin ve hastaligin tabiatina gore ta‘yin
iderek adeta bir kumandanin harbe ibtida’ itdigi vakit diismana
galebe idecegine ne kadar bir emniyetle timidi var ise tabib de
hastasinin hali ne derece hafif olursa olsun

kesb-i sthhat idecegine o derecede bir emniyeti bulundugu
halde tedaviye baglar.

Iste asl-1 tibbin ne oldugunu ve bir tabib-i hazikin hasta
basindaki vazife ve mevki‘nin ne merkezde bulundugunu bilmek arzt
buyuran zevat garaz ve ivaz karigtirllmaksizin yazilmig

olan tafsilat-1 anifeyi dikkatle gézden gecirmelidir.

Su bahse hitam virmeden evvel bir de hastalig1 giiya

eliyle koymus gibi biliyormus ve hemen tutup bir sise ilac

i¢cinde veya bir kutu habb-1 meremmiyat-1 devaiyyesi Oniinde

19.syf

telef idecekmis gibi iddia’-y1 hazikat iden hekimlerin tababet-i
sahihaya ne derecelere kadar mutabik bir iddia’da bulunduklarini
umimun her zaman takdir-i hakikate kiisdde olan enzar-1 munsif-ane-i
hakimaneleri oniine koymag tetimme-i vezaif rast-glyi gibi add
eyledim.

Hastanin pester-i nalis veya avaze-i istimdadina yetisen

tabibin vazife-1 miitevaliyesini keside-1 sudir 1’1an itdikden



sonra tabibin ittihaz idecegi hatt-1 hareketi tavzih ve beyan
itmek 1azim gelur.

Besinci Fasil

Usiil-1 Tedavi
Himmet-i miidavatina tevdi’ idilen hastalik hakkinda tabib
ne fikirde bulunursa bulunsun ittihaz idecegi hatt-1 hareket
ki 1stilah-1 tibda ustl-i tedavi denir- {i¢ tiirltidiir:
Birincisi: ustl-i imtina’
Ikincisi: intizar veya terakkub
Ucgiinciisii: ustl-i tedavi-i fiilliyyedir.
Hastaliga karsu tabibin usil-1 imtina’-1 kabil itmesi

ba‘zi1 hastaliklarda en makul ve makbil ustldir. Evet

20.syf

Bu usilii tahsin edecek veya bu ustilde tedavi oluna-
cagini bildigi halde tabibinden dil-gir ve aziirde hatir
olmayacak hi¢bir hasta tasavvur olunamaz.

Lakin marizin reha-yab olmak istedigi hal-i maraz1
viiclidu icun nafi’ ve-yahad def’-1 takdirinde diger bir
hastaligin zuhGiru melhlz ise vicdan sahibi bir

tabib icun o hastalig1 tedaviye kalkismaktan biiyiik ciirim
olmaz.

Usil-i intizar dahi hastalar ile ehibbasinin memniin
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olmadiklar1 bir kaide ise de bu da pek ¢ok emrazda

tabib-1 hazikin intihabina layik bir hatt-1 hareketdir.

Ciinkii emrazin ekserisi seyirlerinde evsaf-1 miiteaddide

ve muhtelife arz itdiklerinden ba‘zan marazin tabiati ve alacagi
renk ve siddeti ta‘yin iderek lazim gelen ma’limat-1 evveliyyeyi
aldiktan sonra kemal-i emniyetle tedavi-i fiiliye baglamak 1azim
gelir. Bu stiret de ustl-i intizar ihtiyar olunur ve-yahad

aks-i amel fizyolojiki yalniz bagina tagayyiir-i maraziyeyi def’e
kafi bulunur bu halde de tabib yalniz aks-i amelin alacagi

revse ve gosterecegi lliziima gore ileride tedavi-i fiiliye

baslamak tizere ibtida’ ihtiyar-1 terakkub ider.

21.syf

Tedavi-i fiiliye karar verildigi takdirde tabib kaffe-i

mevadd ve kuva-yi tabliyyeyi kendine bir silah olmak tizere

isti‘mal idebilir ya’ni tedavi-i fiili umimiyyetle zan olundugu

gibi mutlak bir ilacin hastaya verilmesinden ibaret degildir.

Mariza heva-y1 saff teneffiis itmek giinesde ve agiklikta

gezmek denize girmek ava gitmek jimnastik itmek filan

filan seyi yemek ve digerlerinden tevakki eylemek ve daha sair bunlar
gibi idilen bir ¢ok tavsiye ve tenbihat tedavi-i fiili ciimle-i
vesaitindendir hatta ba‘zan tedavi-i fiili bu gibi bir veya birkac

tavsiyeden ibaret kalir veya —ekseriyya miilkiimiizde oldugu gibi



bunlara birde ilac terfik ayrilir ki tabib hastasinin

sifa-yab olmasini ekseriyya ilacdan ziyade tavsiye itmis

oldugu ve bizim ahalimizin hi¢bir ehemmiyet virmedigi kiigiik

bir tenbihinden mesela taam itdikten sonra biraz gezinmek gibi
tabibin tedabir-i ma-la-ya’niyyesinden add olunan bir ihtardan bekler
ve hatta pek ¢ok def’alar ilac diye birtakim su ve haplar

*“ a birader bu hekimde soyle yat boyle kalk diye bircok

manasiz tenbihlerden sonra kalkt1 gitti galiba bir seyi anlaya

mamis olmali” dinmesun igun verildigini de hayret-i

umimiyyeye karsu maa’t-teessiif ikrar itmelidir.

22.syf

Ultiim-1 tibbiyyenin bir tabibe ne yolda hatt-1 hareket ta‘yin
etdigini ve her giin herkesin miisdhede olan etibba

re’ylerinin ihtilaflariyla beraber yine yek-digerini nakz itmekde
kendilerine hak gormediklerinin neden nes’et itdigini
makalemiz her ne kadar muhtasar ise de 1zah idebilmisdir
zannediyoz.

Balada bi’l-miinaisebe tabibi kumandana tesbih itmis idik bu
tesbthimiz pek dogrudur.

Bir kumandandan ne yolda vazife beklenilirse tabiblerden de

o0 yolda intizdrda bulunmak avama tibbin mahiyyetini takdir

itdirecek eslem bir tarikdir fikrimizi tenvir icun
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tabib ile kumandan arasinda miitenaziran mevcid olan nukat-1
miitesabiheyi hulasaten bir mukayese idelim.

Kumandan diisman karsusunda bulunur tabib hastalik
karsusunda.

Kumandan askeri ne kadar ¢ok ve muntazam olsa

ve diismani ne derece zayif ve intizamsiz bulunsa ihraz-1
galebeden yine ciiz’1 terddiid itmekde ma’zir oldugu gibi
tabib de ma’limati ne derece vasi’ olursa olsun

hastas1 ne kadar hafif bulunursa bulunsun tedavisinin
neticesinden bi-aynihi kumandan kadar emin olabilir.

23.syf

Bir hasta icun giinde bir hekime miiracaat itmekdeki
tehlike bir ordu igun kumandanin sik sik degisilmesinde
ki vahamet gibidir.

Kumandan fail-i muhtar olmak lazim geldigi gibi tabibin

de emr-i tedavide ilminden baska hig¢bir cihete merbit olmamasi

iktiza ider.

Kumandan bir miifreze muharebesiyle galebeyi te’min idemedigi

gibi tabib de bir ilac ile def’-i maraza muktedir olamaz.
Galebe igun eslihanin fiilinden baska daha bir¢ok
tedabir-1 harbiyye lazim oldugu gibi iktisab-1 afiyet igun
dahi ildcdan maada bir ¢ok tedabir-i sthhiyye muktezidir.

En biiyiik kumandanlar re’ylerinde ittifak idemedikleri gibi
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en hazik tabibler de fikirlerinde ittihad idemezler.

Hasil-1 kelam bu yoldaki mukayesat daha ziyade tavsiye idile
bilirse de biz kariin-i kirima oldukc¢a tefhim-i merdma muvaffak
olabildik timidiyle tababetin ta‘rif-i mahiyyeti mes’elesini terk
iderek az buguk da mesalik-i batila-i tibbiyyeden bahs itmek

isteriz

24.syf
Altinci Fasil

Mesalik-i Batila-i Tibbiyye
Mesalik-1 Tibbiyye nami tahtinda bir¢ok mesleklere tesadiif
olunursa da bunlara mesalik-1 tibbiyye nami verilmek pek de caiz
olamaz ¢iinkii bir meslegin meslek-i tib olmas1 igun
salikin keyfiyyat-1 ihtiyatiyye ile edviyenin te’siratin1 bir stret-i
mahsiisa da tefsir ve kabil itmis bulunmakligina ya’ni fizyolo
ji ile ilm-i miifredattaki nazariyyatinin tedavi-i emraz husa
sunda kendisine bir hatt-1 hareket ta‘yin idebilecek stiretde
yek-digerine tevafuk itmesine tevaffuk ider.
Iste bdyle fizyoloji ile ilm-i miifredatda yek-digerine
fenn-i tedaviyi mesailinin hallinde muavenet-i miitekabile ve miitevafika
tedarik idebilecek siretde nazariyye ihdas ve kabiliine
muvaffak olmus bulunan doktorlar sahib-i meslek-i tibb

add olunmak ve bdylelerin usil-i tedavilerine meslek-i tibb denilmek
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cdiz olabilir.

Mesalik-i tibbiyye boylece kabil olundugu takdirde

adedce pek ziyade azalir ¢iinkii bu stiretde (rihiyy(n)

ve (hayatiyytn) gibi mezahib bu adede dahil olamazlar. Mes’eleyi

az ¢ok tesrih idelim:

25.syf

Rihiyy(in ne fikir de bulunan tabiblerdir?

Bunlar sirf bir mes’ele-i fizyolojikiye olan vakayi’-i

hayatiyyeye ruh ta‘bir olunan gayr-i maddi ve ecsdm-1 uzviyyenin
te’siratindan — ki fiziki ve kimyevidir- bi-zatihi mistakil

bir kuvvetin te’sirati ile hasil olageldiklerini kabil iden

etibbadir etibba-y1 mezkirenin bir nazariyye-i fizyolojiki olmakdan
baska bir sey olmayan bu fikirleri kendilerini tedavi husi

sunda nesak-1 makiil fenniden inhiraf itdirmeyebilir hayatin

dahi fizyolojide alamat-1 uzviyyeye kuvve-i hayatiyye namini
virdikleri bir fail-i gayr-i maddinin eseri oldugunu kabil

idenlerdir bunlarinda nazariyyeleri fizyoloji dairesinde

kaldik¢a sahib-1 mesalik add olunmalar1 iktiza itmez (Sthal)
(Vanhelman) (Biruun) (Hahneman) (Burgarov) gibi hiikemanin
sahib-i meslek olmalari rihiyyln veya hayatiyy(in bulunmalarindan
nes’et itmemisdir.

Bunlar ilm-i tedaviyi nazariyyat-1 fizyolojikiye ve efkar-1



metafizikiyelerine tatbike calisarak feda itmis olduklarindan
ustil-i tedavileri tibb-1 hakikiden ayr1 bir meslek i‘tibar
olunmusdur.

Hasili ettibba-i balada dahi beyan olundugu iizere otuzdan

26.syf

ziyade ilim gormiis ashab1 mesaiden olduklarindan bunlar

Uliim-1 mezkirenin her birisinde bir nazariyye ve meslegi digerlerine
tercthan kabdl itmis olabilirler.

Amma uliim-1 muhtelife-i tibbiyyenin her birisinde bir fikre kani’
bulunmus olmak fenn-i tedavi-i ma’kdl kabiil itmemelerine vesile
olamayacagindan bunlar mezahib-i batila ve miinharife salik etibba
ziimresine idhal idilmemeli ve idilemezler.

Tibda miistakil meslek thdasina muvaffak olan etibbanin

adedi sayillamayacak derecede ¢ok ise de mesalik-i

mezkirenin hemén birkacindan maada kaffesi asar-1 maziyenin
sehab-1 nisyan1 altinda inkisaf iderek kalmis oldugundan

tababet miiverrihininden baska kimsenin nazar-1 dikkatini celb
itmelerini icab itmez ise de asrimizda ba‘z1 hilkkemanin

herhangi bir sebebden dolay1 tervicinde ¢aligdiklart meslekler

her an ve zaman menfaat-i umdmiye hilafinda olarak bi-¢arenin
haste-ganin ragbet-i masmaneleri sayesinde intigar ide

bilmek tizere olduklarindan cem’iyyet-i medeniye daima bir fikre sakim-i
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fenniyenin tehdid istilas1 altinda bulunmakla avAmin enzar-1 tevakki
ve ictindbini bu cihete tevcih itmek isterim.

Meslek-i mezkirenin bu giinkii giindelik sakim ve muzirr

27.syf

lar1 ve huslsiyle miilkiimiizde oldukca taraf-dar peyda iderek
zaten bir¢ok hakayik-1 ilmiyyeye bi-gane olan ahalimize 1zrar
idebilecek olanlar1 ( Homeopathie Omopati ) ile ( Dosimetrie Dozimetri) dir.

Yedinci fasil
Omopati

Omopati Yunancada tedavi-i bi’l-misl manasini ifade

iden bir kelime-i miirekkebenin Fransizlasdirilmis olup lapiskli

*“ Samuel Hahneman” ki tahayyiil ve ihdas itmis oldugu

meslek-i tibbiyyeye ilm ittihaz idilmigdir. Mima-ileyh Hahneman
kendisini Bukratin muérizi add iderek tabib-1 yunaninin
tedavideki ustliinti icmal iden ““ Ezdadi1 ezdad ile

tesfiye itmelidir. ’[*] climle-1 meshtiresine mukabil *“ Emsali
emsaliyle tesfiye itmelidir.” kaidesini ¢ikarmigdir.

Kendisi fizyolojide ya da hayatin mezahibini kabil idub

emraz-1 haddeyi kuvve-i hayatiyy(in nizdm-1 asliyyesinden hurtic
itmesine ve miizminesi de “sifiliz” (sikoz) (spor)

naminda {ic miyazmanin te’siratlarina atf ve isnad itmek

[*] Contraria contrarius curantur.
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28.syf

istemis ve marazi “ Gayr-i maddi bir kuvve-i miivellidelik blinyede
gayri marazi bir stretde hasil itdigi tagayyiirrden ibaret”

olmak iizere ta‘rife kalkismisdir ve bir de ayni sahsin

viiciidunda bir nev‘iden iki marazin ictimd’ idemeyecegi

kaidesini kabtl eylemisdir.

[lm-i miifredatda ise edviyenin kuvve-i safiyesini her

birisinin hal-i sithhatte bulunan bir blinyede bir nev‘1 hastaliga
sebeb olduguna atf itmisdir ki fikrince bir hastaliga

o nev‘1 hal-i bimarfyi getiren ilac verildigi halde

ilacdan hasil olan maraz arizi asl-1 tabii

olan hastalig1 ¢ilinkii ikisi de bir nev‘iden olup

bir viiciidda ictimé’ ideceklerinden def” ider sonra da arizi

hastalik ilacin inkita’1yla 6yle miindefi’ olacagindan iade-i

afiyet elde edilmis olur der.

Hal-bu-ki edviyenin hastaliklar getirmesi keyfiyyeti

omopatlarin hayal-haye-i fikirlerinden baska bir yer de tesadiif
olunmus bir sey degildir. Mesela omopatlar arsenigin kismen

cild tarafindan ifraz olundugu i¢un cildin emraz-1

harsafiyesine —Maladies squameuses- te’sirat-1 hasenede
bulundugunu gérmekle buna nazariyyelerince miivelliddii’l- harsef ismini

verirler.
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29.syf

Evet arsenik miiddet-i medide isti‘mal olunmadigi halde
cildde bir takim indifaat-1 halimiye ve besereviyyeye sebeb olur
ise de hicbir vakitte madde-i mezklrenin cildde harsef
husiile getirdigi miisahede olunmus degildir.

Keza bunlar her bir devaya bdyle bir takim isnadatda
bulunurlar ve delil olarak da verdikleri hastalarda alamaat-1
maraziyyenin teseddiid etdigini blirhan stiretinde gosterirler
ve bu ilacin te’siratidir derler.

Delil-i mezk{irun ne dereceye kadar i’timada sayan oldugunu
takdir itmek igun mma-ileyhin edviyeyi ne yolda ve ne
miktarda verdiklerini ziibdeten bilmek 1azim gelir.

Ilag istihzar idecekleri vakit omopatlar bir madde-i
devaiyyeden bir bugday miktar1 alarak doksan dokuz kisim
sivaga (sivag tibda ilacin asil madde-1 miiessiresine

teshil-1 isti‘mal icun terfik idilen kisim gayri-i miiessire

1tlak olunur) kanarlar ve buna birinci temvih (sulamak)
derler.

Sonra bu birinci mahlilden bir bugday mikdar: alarak

tekrar doksan dokuz kisim sivaga korlar buna da ikinci
temvih derler ve boylece yeni hasil olan mahlilatdan birer

30.syf
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bugday alarak ve her def’asinda doksan dokuz kisim sivag

ile muamele iderek istihzar itmelerini otuzuncu temvihe

kadar temdid iderler ve her bir temvihdeki madde-i miiessire yiiz derece
tendkus idiyor devanin siddet-i te’siri (kendi fenn-i saydelani
kimyailerince tahlil esnasinda hasil olan delk ve temas

sebebiyle tezaylid ider) i‘tibar iderler. Bu halde en miiessir
ilaclar1 otuzuncu temvih olmus oluyor hal-bu-ki kaide-i

mezkire ile istihzar olunan ikinci temvihde boyle

bildigimiz sedidii’t-te’sir ilaclarin (dicitalin ve retarin ister
yekinin) ki en kuvvetlileri bile viicidda has oluna-

bilecek bir aks-i amel-i fizyolojikiyi hasil idemezler boyle

iken yine omopatlar temvihe ta‘biri altinda madde-i miiessirece
ne kadar kalil mikdar ise o derecede kuvvetli add itdikleri
ilaclardan marazin siddetine gore mesela dordiincii dokuzuncu
yirmi besinci lh’den (lah) den hastaya virdikleri mikdar ya bir iki
katre-i muayyeneden ve-yahid havi bulundugu sisenin

istismami gibi bir mikdar-1 muhayyelden ibarettir.

Demek ki omopatlarin ilaclart bi’l-kimya bile bulunamayacak
mertebede kalil mikdar bir derece-i zerreviyyeden ya’ni hulasaten

ve meslekleri hakkinda bir iltizdm-1 taraf-gir-anede bulunmayarak séylenilmek

31.syf

isteniiliir ise adeta te’siri muhayyel bir madde-i gayri miiessireden baska



bir sey olmadigini her ne kadar mtma-ileyhin hiddet-i meslek-i perverane
lerini mucip olacaksa da i’lan itmelidir. Tafsilat

anifeden omopatlarin hastaliga karsu higbir ilac verme

mekde olduklar1 anlasild1 6yle ise bunlarin delil diye

ihticac itdikleri ve marazlarin tabii tibba asina olmayan akraba

ve taaliikatina ilacimizin te’siridir diye gosterdikleri alamat-i
maraziyye nedir?

Bicare hastanin giriftar olmus bulundugu halde Mésyo

16 doktor omopatin tumturak ifdde ve kanaat-i ca’liyye-i

vicdan ile va’d ve te’min itdigi tedabir-i safiyenin ta‘dil-i

siddetine higbir yardim1 bulunmayan marazin etibbaca ma‘lim
olan seyri tabii ve gayr-1 biyolojikiyesinin sihhat veya mevte
dogru ahz idegelmekde bulundugu takalliibat-1 miiterakkibanesinin
viictih-1 muhtelifesinden ibaretdir ki omopat efnadiyeleri fizyo

loji ve 1lmi emrazdan harf-1 ve vahid bile bilmeyen zevata

islerine elverebilecek bir stretde tefsir ve te’vil iderek

fikr-i sakim-i tibbiyyeleri nesr ve tervice vasita ve biirhan ittihaz
itmekdedirler ve boylece zavallr hasta vesait-i tedbiriyyesi
te’sirat-1 tabiiyyeye inhisar iden tabibin elinde hastaliginin

a’tafetine birakilmis oldugu halde kalir.

32.syf

Her giine agraz-1 taraf-gir-aneden tecrid-i fikir iderek
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balada tedavi faslinda tibb-1 hakikinin cidden hazik bir tabibe
ta‘yin eyledigini beyan itmis oldugumuz hatt-1 hareketler ile
omopatlarin tafsilat-1 1azime ile meydana koydugumuz usil-1
tedavilerini géz oniine alan en bitaraf bir hekimin huzur-1
fikr ve afsordegi demle virecegi hekim omopatlarin

stir‘atle tedavi-i fiillyi ihtiyac gdsteren emraza karsi

bdyle usil-1 imtind’-1 kabdl itmegi tercih itmis zevat
olduklarina hiikm istemekden ibaret olacaktir. Demek

oluyor ki ulim-1 tibbiyyeye asina alem bir omopat asil
san’at-1 tababet demek olan ulim-1 mezkirenin beden-i

insaniye tatbikatini vakt-i ihtiydcda mevki-ii istifadeye

koymak istemeyen bir sahib-i tereddiid ve imtinadan bagka bir sey

degil imis! Bu halde mima-ileyh her ne kadar ulim-1 tibbiyyeye

asina ise de tabib nami verilmek caiz olmaz.

Ve (Omopati) de nefy-i tababet demek oldugundan buna da
batil sifatina terfik idilerek bile olsa gerci lisan-1

umim kabil itmis ise de mesleki tababet demek muvafik-1

mantik degildir zannederim.

33.syf
Sekizinci Fasil
Dozimetri

Bu meslek olan bir hayat bulunan ve efkarmni tervic
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ve ta’mim igun nesriyyat-1 adide ile ugrasan doktor

(burgarov) un eser-i zekasidir.

Bu zat sahth addeyledigi bukratin meslegini ihya’

itmek fikrinde bulundugunu iddia eylemektedir. Lakin bukrat ki
kendisini dahi kuvve-i hayatiyyeye kail gosteriyor ise de

ultim-1 tibbiyyenin kesfiyyat-1 cedidesinden ihticac itmekde

ve tervic-i efkar1 igun miisdhedat ve tecarib-i maddiyyeden biirhan
ve delil getirerek istimdat itmekde kat’en taassub-1 meslekperveri
gostermiyor bu sebeble miisariin-ileyhin kail oldugu kuvve-i haya
tiyyeye ne yolda kabiil itmekde bulundugunu ¢iinkii kendisi

o bahisde sade bukratin meslek-i hakikisinin piri oldugunu
1ddia’dan bagka tafsilata girismediginden ta‘yin itmek

sulibetlidir.

Hekim-i miisariin-ileyhin ara sira isti’mal idiip hig¢bir

eserinde ciddi ta‘rif itmedigi kuvve-i hayatiye lafz-1 miicerredinden

34.syf

sarf-1 nazar idersek kendisinin fizyolojide hiikkema-y1
cedide ile hem efkar oldugunu goriiriiz.

Thtimalki kuvve-i hayatiyye ta‘birini mahza kendisini
hiikema-i saire-i asrdan tefrik itsin igun ca’li kabiil
itmis bulunsun!

Hal-i gayr-i tabiide bulunan zevatin fizyolojisi



demek olan uliim-1 emrazda dahi miisariin-ileyhin mesalik-i saire
ashabi gibi bir nazariyye tercih ve kabil iderek ve hal-i marazi
yi kat’i bir ta‘rif ile ta‘yin ad1 virerek diisman-1 mesleki

olanlar 6niinde bir mazik-i fenni ve nazariye girmeyecek ve bu
haseble efkarini istedigi vakit istedigi stiretde miidafaa
idebilecek derecede kendisine meydan-1 miibahaseyi agik
birakmigdir.

Lakin ekseriyya emrazdan bahs ider iken emraz1

kavi ve za’fi diye ikiye taksim itdigine veya tezyid ve tenkis-i
kuvvet icun virdigi mevadd-1 devaiyyeyi edviyenin climle-i
asabiyyenin iizerine olan te’sirleriyle ta‘yin olduguna ve ciimle-i
asabiyyenin ilam-1 fizyolojikiyesinde dogrudan dogruya

kabil idegeldigine nazar olunursa (burgarov) un ilm-i

emrazda (nervosizm) meslegini kabil itmis hilkemadan

35.syf

oldugu tebeyyiin ider. Gelelim hekim-i miigariin-ileyhin ilm-i miifredat

ile fenni tedavideki nazariyyatina miisariin-ileyh burada dyle fizyo
lojide oldugu gibi efkarini idareli kullanamayarak

en hakli itirazinin hedefi olan ve ulim-1 tabiiyyenin sa’saa-i
hakikati o giinde her tiirlii noksan ve butlani meydana cika
bilecek bulunan bir girive-i hataya nasilsa sapmigdir.

Maahaza bu cihetde dahi diger meslek ashabi gibi bir
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fikir veya bir nazariyye kabil itmek veya bir iddid’y1 muallakta bulunmak gibi
fikdan-1 en idrak veya bir husisa kesretle meyl ve inhimakdan ileru
gelen tedbirsizliklerden kendini beri tutabilmek icun

tedavi hustisunda meslegini birkag¢ hiikm-i nazariyyenin neticesi
olarak ta‘yin olmusdur ki ber-vech-i ati birer birer ta’dad olunur.
(1) (Burgarav) hakikate mutabakatini gosteremedigi bir

sebebden dolayr umimiyyetle edviyeyi nebatatin cevahir-i asliyye
sine ya’ni kaleviyyata hazir eylemisdir.

(2) Edviyeyi hal-i marazinin suver ve tehalliifat-1 miiteaddide

sine gore liizim kilan ve icab-1 hale tevafuk iden sivaga

terfik iderek virmegi abes addidiip herbir cevheri

her bir hastalikda hal-i besatet-i iizere tavsiye ve isti’mal

itmegi tensib ve ihtiyar itmisdir.

36.syf

(3) Mualecat1 makadir-i fenniyyesi lizere virmeyi kabil

etmeyip kaffesi hakkinda cari olmak tizere (ciiz’1 bir

mikdardan baslayarak te’siri goriiliinceye degin vermegi)

kaide-1 umimiye olarak kabil eylemistir.

(4) Cevahir-i mezkirenin isti’malini her ne kadar te’sirat-1

zatiyye-i fizyolojikiyelerine ibtina idiyorsa da is bu te’siratin

tezadd ve teakkiis-i fifliyyelerini kat’en nazar-1 dikkate almamaktadir.

(5) Hastaligin sebeb-i aslisini arayib esasen
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tedaviye kalkismay1 bos yere izda-i vakt addetdiginden

hemen her hastalikda yeniden tedavi-i fiiliyi tercih itmekde

dir.

Iste burgarov bu yolda dahi ba‘z1 usil ittihaz

idiyorsa da kaffesinin ta’dadi teksir-i sevaddan baska bir

seye veremeyip bizim ise maksadimiz dozimetre meslegini kamilen
yazmak degil meslek-i mezkiirenin tibb-1 hakiki ile olan
miibayenet-1 esasiyyesini gostermek oldugundan en ziyade goze
carpanlarini zikr eyledik. Bunlardan her birisinin fenn-i nokta-i
nazirinca olan ehemmiyetlerini gilizelce ta‘yin itmek icun birer

birer natik olduklar1 ahkamin tesrihine kalkismak icab

37.syf

itdiginden bizde elimizden geldigi kadar muhtasar olmak iizere
bunlar1 hadde-i tahkik-i fenniden ¢ekmegi miinasib gordiik.

(1) Dozimetre taraf-darlarinin hasta nebatatin

cevahir-i asliyyelerini kullanmalar1 vesait-1 tibbiyyeyi bir kisim
mevadd-1 devaiyyeye hasr itmek oldugundan bu birinci usiliin
kendilerini tababet-i hakikiyyenin icabi takdirinde mevki-i
istifadeye koydugu diger bir¢ok edviye-i safiyyeden mahriim
itmek gibi bir zarardan baska hicbir kaidesi tasavvur

olunamaz.

(2) Edviyeyi basit olarak vermek pek o kadar red



olunacak bir ustl degil ise de edviyeyi nebatatin cevahir-i

asliyyesi gibi kimya-y1 ispen¢iyarinin en miiessir mevaddina

hasr itdikten sonra bunlarin icab-1 hale gore tenkis-i

siddet veya teshil-i huzmeleri ve daha sair hasaisinin liizim

gosterdigi husislart igun bir sivaga terfik idilmeler

ini kabil itmemek fenn-i ispengiyarinin vesait-i miiteaddidesini tedavi-yi

emrazda mevki-i tatbike koymak demekdir ki bu da dozimetreyi

muharebe-i emraz-1 ma’rekesinde biiyiik bir muayyeneden mahrim itmektedir.

(3) Edviyeyi tecarib-i sahiha ve miigdhedat-1 adide

ile ta‘yin iden mikdar-1 fenniyyeleri kadar vermeyerek ciiz’1 bir

38.syf

miktardan baglayip te’siri goriiliinceye degin vermek en

miihlik bir ustldiir. Cilinkii edviyenin te’siratt hemen

enblb huzmiye duhillerini miiteakib baslamaz bunlar ibtida’

mass olunarak deme dahil ve sonra te’sir idecekleri

a‘zanin ensac-1 samimiyyelerine vasil olup ba’dehu cinsler

ine gore hasil idecekleri fiil-i fizyolojiki zuhtira

gelur ve ba‘zilar1 da birden bire te’sire baglamayarak a’mak-1

bedende terakiim iderler ve nihdyet bir miiddet-i muayyeneden sonra Ki
tahdidi pek mesguldiir ve hele te’sirlerini bir siddet miihlike

ile gosterirler. Bunun i¢un ilacin te’sirini enbib-1

huzmiye duhtilunii miiteakib degil andan bir miiddet sonra
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intizar itmelidir yok eger tabib edviyeyi te’siri derece-i
matlibede hasil olabilecek bir mikdar da verip de fiil-i
fizyolojisini beklemeksizin daha vermek de devam iderse
hastaya liizimundan ziyade vermis oluruz.

Iste edviyenin dahil-i bedende seyr-i siiret-i te’sirini
nazar-1i‘tibara almayarak kabil idilmis olan bu usil her ne
kadar ba‘z1 hafif ilaclar igun pek o derecede dai-i

mazarrat degilse de cevahir-i asliyye (kaleviyyat) gibi en

miiessir sesmim hakkinda bu usiliin tatbiki katli insan (homocide)

39.syf

cinnet-i vahide (monomanie) sinin asina-y1 tib olan

bir zatda bir tecelli-i mahsis gibi ad olunmalidir!

(4 ) Mualecenin tezadd-1 fiillerini nazar-1 dikkate almayarak
te'sirleri ma’kas iki edviyeyi vermenin eger edviye
yek-digerinin amellerini teakkiisleri cihetle ibtal iderse hig
bir kaidesi olmaz ve eger tezadd-1 te’sirleri amak-1 bedende bir
ihtilale badi olursa biiytik bir tehlikeye sebeb olacagi
bedihidir.

Hal boyle iken dozimetr besinler her giin her hastaya
kaleviyyatdan virilmesini tavsiye itdikleri mevadd arasinda
te’siri ma’kas striknin ile morfini bulmak heman

kaide-i umimiyye gibi bir haldir ki akl-1 selim ashabinin ne
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dereceye kadar bu usiilii muvafik mantik bulacaklart muhtac-1

beyan degildir.

(5) Dozimetre taraf-darlarinin emrazda taharri’-i esbaba

gitmeyerek sade agrazi tedavi itmeleri derde sdyan goriile

meyecek derecede kendi sakametini bi-zatihi natik ve kiilliyyen mugayir-i akil
ve mantik bir ustldiir. Eserin inkita’mna zuhtruna badi olan

sebeb-i sabit birakildik¢a her ne vésita ile olursa olsun

intizar itmek o mertebedir ki idrakinin siifliyyesine hebiit

40.syf

itmis bulunmakligina tevakkuf ider ki biz bu noksan idraki uliim-1
tibbiyye gormiis degil immi eshasda bile tasvir itmek
istemiyoruz.

Bu vechle doktor (burgarav) un bu hustisdaki

fikrini si-1 niyetine veya sair bu gibi bir garaz-1 zatiyyesine atf
itmekden ise mes’eleyi cinnet ile deha-y1 kuvve-i akliyyenin
bir inhiraf-1 mahsiisi gibi addiden uliim-1 hazira nokta-i
nazarindan tahlil iderek mima-ileyh icad-1 meslek-i cinnet-i
vahidesiyle gozleri kararmis soyledigini sasirmis

bir sahib-i deha gibi additmegi daha ziyade tarik-i

bitarafiye muvafik gormekdeyim. Her ne hal ise

Burgarovun zatinda sarf-1 nazar iderek dozimetre

hakkindaki ma’liimat-1 anifeyi zihnimizde hulasaten bir icmal
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idecek olur isek meslek-i mezkirun ibtida’-i tibb-1

hakikinin sahip olacagi bir¢cok vesait-i miikemmele-i safiyye

den mahrim bulundugunu saniyen kaleviyyat gibi mevadd-1 miiessireyi hem
¢ok ve hem ustlsiiz isti’mal itdiklerinden haste-gani azim

bir tehlike altinda birakmakta oldugunu goriiyoz ki bu iki nokta

kendisinin butlanina esasli iki delil-i kavi ise de farz-1

muhal olarak hastalig1 yalniz kaleviyyata ihtiyac gosterir

41.syf

ve dozimetrece kendisine verilmesi lazim gelen seye kaleviyyat
beyninde de ziddiyet te’siri bulunmaz bir marazi tasvir olunsun
ya dozimetre taraf-girinin sebeb-i asli-i marazi hig

aramayarak yalniz agrazi tedavi itmek gibi tutacak

olduklar1 bir tarik-1 miidavatin miintehi olacag: girye-i batil
i¢cinde zavalli marizin hali neye miincerr olur?

Omopat hi¢ olmazsa hastayi tali’ine birakarak

ilac virmezdi ve bi-¢arenin baht1 yaver ise kurtula

bilirdi! Dozimetre ise boyle degil! En miiessir en miihlik
edviyeden ¢ok bir mikdar da ve te’sirlerinin tehalliifiine bakmayarak
vireceginden bedbaht hasta ihtimal ki bir¢ok def’a miibtela
oldugu marazdan ziyade tehvin-i siddet ve def’-i mazarrat

icun kullandig1 edviyeden muztarib olur veya mevti

bulur.
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Hasili dozimetre omopatiden daha ziyade mazarrath
bir meslek-i batila-i tibbidir.

Dokuzuncu Fasil
Omopati

Bu faslimizi teskil iden (omopati) ismi ki tedavi-yi

42 syf

bi’l-misl demekdir - Omopati meslegini ihdas iden (Hahneman)
tarafindan tababet-i hakikiyye ashabini kendisiyle kadr ve menziletce
avama miisavi gostermek icun tibb-1 hakikiye verilmis

olan bir isimdir.

Miima-ileyhe gore etibba-i hakikiyye bukratin tarikine

salik ve kendi taraf-giran1 ise usil-i tedavi-i hakikiye

malik imis!

Balada beyan olundugu lizere omopati meslegi nefy-i

tababete miincerr bir usil talim itdiginden Hahnemann tababet-i
hakikiyyenin gdzlere ¢arpmakda olan nur-1 cevelan1 karartmak
ya’ni kemalat ve ittisa’t-i akliyye ve ilmiyyenin her terkiyatindan
istifade itmekde ve bu vecihle dyle meslek gibi muzik-1 tevakkufa
sigamamakta olan tababet-i cedideyi ilm-i hakikiden ehass

bir meslek gibi gostermek icun tibb-1 hakikiyye bu ismi

virmisdir. Hal-bu-ki tababet-i hakikiyye bu iftikardan aliidir.

Uliim-1 tibbiyye meydan-1 kesfiyyat:1 bir feshat abad-1 terekkiyat
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oldugundan tabib meslek namiyla paye ikdam ve ictihddini sah-rah-1
fiinlin ve uliimda higbir vakitde bir zincir-i tevakku’a rabt idecek
derecede gayretsizlik gostermez.

Ulam-1 tibbiyye kaffe-i ulim gibi daire tevakkuf demek olan

43.syf

takayyiidat-1 meslek-i perverane heytila’-y1 felsefanesine girmek saibe
sinden beridir.

Kaffe-i ulim ve fiininun aksa-y1 gayeti dest-gah-1 kemalde

bazii-y1 ezel ile viicidyab olan mevciidat-1 kainatin

kavanine 1tla’ hasil iderek beseriyyetin nur-1 irfan ile

tenvir-i kalevine ve berk-1 sat1 ma’rifetle tezyinat ve saadet-i
maddiyyesine ma’tif olmak ve mevz{’-1 ulim ve fiinlinun ise

eser-i kemal ve ezel bulunmak cihetiyle tarik-i terekkiyata bir hadd ve menzil
tasvir olunamaz ve bu sebeble uliim ve flintin higbir vakitte

bir meslek veya usil altinda derece-i kemale vasil olmus

denemez. Uliim ve fiin(in daima terakki itmekde imis ve ila

nihaye terakkide devam idecektir.!

Tababet-i hakikiyye bu sebebden dolay1 bir meslek degildir.

ve etibba-i cedidede asrinin vesaitsizligi cihetiyle fazl-1

tekaddiimden bagka hi¢cbir meziyet-i ilmiyesi olmayan bukratin
pey-revi ve miirevvec-i efkar1 degildirler.

Makalemizin mevz(i’-1 bahsi olan tababet-i hakikiyye



ile meslek-i batila-i tibbiyye hakkkinda viis’umuzun yetdigi mertebede
ma’limat virdik ise de makalemizi hitima erdirmeden

evvel kari’n-i kiram hazeratinin nazar-1 dikkatlerini bir noktaya

44 syf

imale itmek isterim ki o da ciddi bir tibbiyye birden bire dozimetre
sifatin1 virmek hustsunda ekseriyya ciist ii c-i hakikat
arzGisunda bulunan zevatin hataya di¢ar olduklar

noktasidir.

Makalemizin miitalaasindan miinfehim olmus bulunduguna gore
bir tabib-1 hazik kaffe-i mevadd-1 tabiiyyeyi isti’mal edebilmekte
muhtar oldugundan ba‘zan olabilir ki sibh-i kaleviyyat dahi
kullansin ve hatta doktor burgarovun miistahzar1 bulunan
(santov) un habibat-1 kaleviyyesinide recetesine yazsun

velakin bundan dolayr mlima-ileyhin dozimetr olmas1 hig

bir vakit de icab itmez.

Bu sebeble malikimizin medar-1 san ve iftihari olan ba‘zi

hazik etibbanin tibb-1 hakikinin mesag-1 fennisi dahilinde

olarak santov’nun hayatini isti’mal itmekde bulunmalari
muama-ileyhin dozimetr taraf-girani olmalarina delélet itmemek
lazim geldigini ilave-i giiftar olarak zikr itmegi

miinasib goérdiim.
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Ek-2: Sozliik?®

abad (f.s.) 1. mamur, sen, bayindir. 2. f. e. ¢okluk bildirir.
abes (a.s.) bos, sagma [sey].

adide (a.s.) ¢ok, bir ¢cok.

afsordegi (f.i) depresyon

agraz (a.i. garez'in c.) maksatlar, niyetler.

ahkam (a.i. hiikkm'in c.) 1. emirler, hiikiimler

akli-selim sagduyu

aksa (a.s.c. ekasi) son, en son, uzak.

aks-i amel 1. tepki, reaksiyon. 2. ed. bir climlenin veya misramn altini {stiine

getirmekle bir baska ciimle veya misra' meydana getirme.

alamat (a.i. alamet'in c.) izler, nisanlar

ale-l-amya (a.zf.) korii koriine, korlemeden. [ash ale-1-1im1ya'dir]
ale-l-umim (a.zf.) umumiyet {izere, genel olarak.

ali (a.s. uliivv'den) 1. yiice, ulu.

a’mak (a.i. umk'un c.) derinlikler.

amme (a.s.) umiima mahsus olan.

anasir (a.i. unsur'un c.) elemanlar, 6geler.

anife (a.i.) genclik caginin baglangici.

anifen (a.zf.) demincek, biraz evvel. 2. yukarida.

2 Ferit Devellioglu Osmanlica Tiirkge Ansiklopedik Liigat 31.baski. Ankara: Aydin Kitabevi; 2015 (59)
3 Sir James W. Redhouse Turkish anda English Lexicon 2.ed. Caglar Yayinlari; 1991 (60)
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ariz (a.s. arz'dan) 1. gelen. 2. 1. tesadiifi vak'a. 3. i. dag, bulut ve saire gibi gormeye

mani olan hersey. 4. i. yanak.
ariz (a.s.) 1. semiz. 2. enli, genis (sey). 3. miitevazi, latif, layik.

asar (a.i. eser'in c.) 1. izler, nisaneler, alametler. 2. abideler. 3. hikayeler; an'aneler,
gelenekler. 4. bagyazar1 Menemenlizade Tahir olan ve istanbul'da yayimlanmis

haftalik bir gazete.

asabiyye (a.i.) 1. sinir hastaliklar1. 2. sinir hastaliklar1 pavyonu.

asr (a.i.c. a'sar, asur) 1. ylizyil.

atf (a.i.) 1. egme, meylettirme. 2. baglama, (bkz: azv). 3. dokunma. 4. gr. baglag.
a’taf (a.i. atfin c.) 1. merhametler; sefkatler. 2. meyiller, atmalar.

avam (a.i. &amm'n c.) herkes, kaba ve cahil halk, ayak takimi1

avaze (f.i.) 1. yiiksek ses. 2. sohret, iin.

azade (f.s.c. azadegan) I. hiir, serbest. 2. ed. tam bir mana anlatan misra'

aziirde (f.s.) incinmis, kirilmis, giicenmis.

ba’dehu (a.zf.) ondan sonra.

badi (a.s. ve 1. bed'den) 1. sebep, mucip. 2. sebebolan. 3. ilk, baslangic. 4. fels. sonsal,

aposteriyori.

bala (fis.) 1. yiiksek, yukari, {ist, ylice. 2. i. boy. 3. azat. 4. 1. yedek at1
bani (a.s. bind'dan) bina eden, yapan, kuran, kurucu.

batil (a.s. butlan'dan) bos, beyhude, yalan; ¢iiriik.

bazi (f.i.) 1. kolun omuz ile dirsek arasindaki kismi, pazi. 2. meg. gii¢, kuvvet ve

istidat.

bed (fs. "fena" manasina c. bedan) 1. fena, yaramaz, ¢irkin. 2. i. kotiilik. 3. i. ates

tutusturmaya mahsus yan yanmis pagavra.

bed’ (a.i) baglama, baglay1s
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bedihi (a.s.c. bedihiyyat) 1. akla kendiliginden gelen. 2. delilsiz, agik olan, besbelli.
behre (f.i.) hisse, pay, kismet, nasip.

behre-dar (f.b.s.) behreli, hisseli, payli

beri (a.s. beraet'den) salim, kurtulmus; temiz

berk (a.i.c. buruk) simsek

ber-taraf (f.a.b.s.) 1. bir yana atilan. 2. z f. s6yle dursun, 1azim degil, ne ise ne.
ber-vech-i ati asagida oldugu gibi.

besatet (a.i.) 1. dilde diizgiinliik, serbest soyleyis. 2. basitlik, diizliik.

besere (a.i.c. besir) viicutta ¢ikan sivilce, ufak ¢iban.

beser (a.i.) insan.

beyn (a.i.) 1. ara, aralik. 2. arada, araya, arasinda.

beyyinat (a.i. beyyine'nin c.) deliller, sahitler, taniklar.

bi’l (a.e) ile manasina gelip, eklendigi —kameriyye harfleriyle baslayan- kelimeleri
zarf yapar.

bi’t (a.e) —ile, ederek manasina gelip, eklendigi-semsiye harfleriyle baslayan-

kelimeleri zarf yapar.

bi’t-tab’ (a.zf) tabiatiyla, tabii olarak

bi-aynihi (a.b) ayniyla oldugu gibi, tipki.

bi-care (f.b.s.c. bi-¢are-gan) caresiz, zavalli.

bi-gane (f.b.s.) 1. kayitsiz, ilgisiz. 2. yabanci. 3. tas. diinya ile ilgisini kesmis olan.
bi’l-miinasebe (a.zf.) sirasi1 diisilince, siras1 gelince, sirasinda, sirasini bularak, sirasini1 getirerek.
bimari (f.i.) hastalik.

bitaraf (f.a.b.s.) tarafsiz.

bi-zatihi (a.zf) kendiliginden.
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butlan (a.i) batillik, bosluk, ciirtikliik, beyhudelik.

biirhan (a.i.c. berahin) delil, ispat, tanik

ca’li (a.s) sahte, yapmacikli, diizme.

ca’liyye (a.s.) ["ca'li" nin miien.]

cami’ (a. s. cem'den) 1. cemeden, derleyen, toplayan. 2. i¢ine alan, i¢inde bulunduran.
cebl (a.i) yoktan yaratma

cedd (a.i.c. ecdad) dede, biiyiik baba, ananin veya babanin babasi.

cedide (a.s.) 1. Yeni kullanilmamis. 2. Pek az zamandan beri bilinen veya mevcut olan.

3. Acemlerin kullandiklari bir vezin.

celb (a.i.) 1. ¢ekme, ¢ekis; kendine ¢ekme. 2. yazi ile ¢agirma.
celile (a.s. celal'den) 1. biiyiik, ulu.

cerbeze (a.i) 1. Giizel konusma beceriklilik 2. Kurnazlik, hilekarlik

cerr(a.i.) 1. ¢cekme, siiriikleme. 2. gr. Arapga'da ait oldugu ismi mekstr (kesreli =

esreli) okutan harf veya edat. 3. para, esya ve saire gekme.

cerrar (a.s.) 1. ¢ekici. 2. i. dilenci. 3. arkasindan siiriikleyen.

cevahir (a.i. cevher'in c.) 1. cevherler, elmaslar, kiymetli taslar. 2. mayalar, 6zler.
cevelan (a.i) dolasma, dolanma, gezinme.

cewviyye (a.s.) arzin etrafindaki boslukla ilgili.

cihet (a.i.c. cihat) 1. yan, yon, taraf. 2. yiiz, yer. 3. sebep, vesile, bahane, ilgi
ciimel (a.i. ctimle'nin c.) cimleler, takimlar, kelime dizileri

ciist ii cfi (f.b.i.) arayip sorma, arastirma.

ciiz’i (a.s.c. ciiz'iyyat) az, pekaz, az miktarda.

dafi’ (a.s.) 1. defeden, savan, savusturan, iten. 2. Cenabihak.

dakayik ("ka" uzun okunur, a.i. daki-ka'nin c.) 1. ince ve anlasilmasi gii¢ ve dikkate muhtag olan



def’ (a.i.) L. Gteye itme, savma, savulma. 2. verme; ortadan kaldirma. 3. giderme.

delk (a.i.) el ile ovma, siirtme, ovusturma, ovusturulma.

dem (a.i.c. dima') kan.

dest-gah (f.b.i.) 1. tezgah, dokuma aleti; at6lye. 2. zenginlik.
devaiyye (a-s.) 1. ilagla ilgili olan nesneler. 2. ilaglara ait.
dil-gir (f.b.s.) goniil tutan, kalbe sikint1 veren; giicenik, kirgin.
dicar (f.s.) tutulmus, ugramis, yakalanmis.

duhil (a.i.) igeri girme, igine girme.

ecsam (a.i. cism'in c.) govdeler, bedenler

edviye (a.i. deva'nin c.) ilaglar.

efkar (a.i. fikr'in c.) 1. diisiinceler

efnad (a.s. fened ve fenid'in c.) ihtiyarliktan bunamis olanlar, bunaklar.
ehass (a.s. hass'dan) 1. en husisi. 2. z f. baglica.

ehibba (a.s habib’in c.) dostlar, sevgililer, tanidiklar, bildikler
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emced (a.s. mecid'den. c. emacid) 1. daha (en, pek) mecid, ¢ok seref, onur ve haysiyet

sahibi olan.

emraz (a.i. maraz'in c.) illetler, hastaliklar.

emsal (a.i. misl'in c.) 1. numuneler, 6rnekler. 2. es, benzer. 3. esler, benzerler.
emzice (a.i. mizac'in c.) tabiatler, huylar, mesrepler.

enbiib (f.i.) minder, dosek; doseme.

ensic (a.i. nesc'in c.) hek. nesicler; dokular. [lm-iil-cnsic dokubilim, fr. histologie.

[ensac kelimesi, bazi, liigatlerde bulunmamakla beraber kullanilir olmustur].
enva’ (a.i. nev'in c.) gesitler, tiirliiler.

enzar (a.i. nazar'in c.) bakislar, bakmalar.
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erbab (a.s. rabb'in c.) 1. sahipler, malikler. 2. [miifret olarak kullanilir] ehil, muktedir, becerikli; lay
esbab (a.i. sebeb'in c.) vasitalar, 1azi-malar.

esliha (a.i. silah'in ¢.),

eshas (a.i. sahs'in ¢.) adamlar, kisiler, kimseler.

etibbéa (a.i. tabib'in c.) hekimler, doktorlar, tip ilmini bilenler.

evvliyye (a.s.) en evvel, en dnce olan, ilk zamanlarla ilgili.

evsaf (a.i. vasfin c.) sifatlar, kaliteler

ezdad (a.i. z1dd"in c.) kars1 olan seyler, karsitlar.

ezhan (a.i. zihn'in c.) insanda akil, fikir, zeka, hafiza, anlayis, kavrayis kudretleri.
ezhar (a.i.zehre ve zehere’nin c.) gigekler.

fenniyye (a.s.) fene mensup; fen ile ilgili olan.

fer’ (a.i.c. fiiri) 1. dal, budak. 2. tomurcuk. 3. bir aslin neticesi. 4. s. ikinci derecede

ehemmiyeti olan [sey]. 5. sube.
fesad (a.i.c. fesadat) 1. bozukluk.
fikdan (a.i.) yokluk, darlik, bulun-mazlik, kitlik

fihris (a.i. c. feharis) 1. bir kitabin i¢inde neler bulundugunu gosteren ve kitabin ya

basina, ya sonuna konulan cetvel, indeks 2. esyanin adlarini1 gosteren defter
firas (a.i.c. furiis) 1. dosek, yatak; yaygi, silte. 2. hasir, hali
fiinéin (a-i- fenn'in c.), (bkz. fenn).

galebe (a.i.) 1. galip gelme, yenme, dstiinliik. 2. ¢okluk, kalabalik. 3. s.

zaptolunmayacak derecede azgin.
garaz (a.i.c. agraz) 1. hedef, gaye, maksat, meyil, istek.
giriftar (f.s.) 1. tutulmus, yakalanmais, esir. 2. diiskiin, ugramis, tutkun, (bkz: digar).

girive (f.1) 1. ¢citkmaz yol, ¢ikmaz sokak. 2. i¢inden ¢ikilmasi zor durum.
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girye (f.i.) aglama, aglay1s; gdzyasi.
giin (f.s.) 1. renk.
giiftar (f.i.) soz.

hadd (a.i.c. hudtd) 1. siir, iki devlet topraginin birlestigi yer, kenar. 2. derece. 3.

gercek deger. 4. seriatce verilen ceza.

hadde (hadd) (a.s) 1. keskin. 2. sivri. 3. dar. 4. sert, te’sirli. 5. eksi 6. azgin ve iltihaph
(¢1ban, yara, hastalik) 7. gergin.

haiz (a.s.) malik, sahip; tastyan.

hakayik ("ka" uzun okunur, a.i. hakikat'in c.) dogru olan asillar, siiphesiz bulunan

seyler, hakikatler, gerceklikler.
hakikat-gii (a.f.b.s.) dogru sdyleyen, dogru sézlii, dogrucu.

hakiki (hakikiyye) (a.s.) 1. hakikate mensup, gergek. 2. sahici. 3. dogru, gercek;

gercekten; fr. realiste,

hal (a.i.c. ahval) 1. simdiki zaman, ge¢gmis ve gelecek olmayan zaman. 2. olus,

bulunus, suret, keyfiyet, durum.

halim (a.s.) 1. tabiati yavas olan, yumusak huylu. [Allah adlarindandir]. [miien.
"halime" dir]. 2. 1. erkek adu.

harbiyye (a. s.) 1. harbe mensup, harble ilgili.

harsef (a.i.c harasif) 1. balik pulu. 2. enginar. 3. kalkan balig

hasais (a.1. hassiyyet'in c.) bir seye, birine has olan keyfiyetler; nitelikler.
haseb (a.i.) baba tarafindan gelen seref, asillik, soy temizligi

hasene (a.i.c. hasenat) 1. iyilik, iy hal, iyi is, hayirli is. [z1dd1 "seyyie" dir]. 2. eski altin

paralardan birinin adi.

hasil (a.s. husil'den. c. hasilat) husule gelen, husul bulan, peyda olan, olan, ¢ikan,

iireyen, tiireyen, biten.
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hasr (a.i.) 1. sikistirma, dar bir yerin igine alma. 2. hareketten menetme, etrafini
cevirme. 3. mahsus kilma, kilinma. 4. vakfetme, tahsis etme. 5. zaman ayirma. 6.

konusurken veya okurken tutulup kalma.

haste-gan (f.s. haste'nin c.) hastalar, rahatsizlar, sayrilar.
havi (a.s.) 1. ihtiva eden, i¢ine alan, samil, kaplayan, toplayan
hayal-hane (a.f.b.i.) vehim, kuruntu melekesi

hazerat (a.i. hazret'in c.)

hazik (a.s.c. huzzak) hazakatli, isinin ehli, usta, eli uz. [dilimizde, en ¢ok doktorlar
hakkinda kullanilir.].

hazira (a.i.) 1. sehirli. 2. bir yere yerlesmis.
hebiit (a.i.) inis yer.

hengam (f.i.) zaman, ¢ag, sira, vakit, mevsim.
heva (a.i) hava

heyiila’ (a.i.) 1. madde. 2. [eski fels.] biitiin cisimlerin ilk maddesi olarak varsayilan
madde. 3. zihinde tasarlanan sey. 4. tas. ruh-i a'zam. 5. esyanin gergek olan kismu. 6.

ehemmiyetsiz, kiiclik sey.

hezaran (f.i. hezar'in c.) 1. biilbiiller. 2. s. binler.

hilkat (a.i.) 1. yaratilma, yaradilis. 2. tabiat.

hitam (a.i.) 1. son, nihayet. 2. bitme, tiikenme. 3. miihiiriin, basildig1 kagitta kalan izi.
hud’a (a.i.) aldatma, oyun, hile, dalavere, diizen, dek.

hulésa (a.i.) 1. bir seyin, bir s6ziin 6zl

hulasaten (a.zf.) huldsa olarak, kisaca,

huriic (a.i.) ¢ikis, cikma; disan ¢ikma; ayaklanma.

hustisat (a.i. husGs'un c.) bakimlar, isler; sekiller, yollar, konular; mes'eleler;

maddeler.
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huzme (a.i.c. huzem) demet.

hiikema (a.i. hakim'in c.) hakimler, alimler, bilginler.

istilah (a.i. sulh'den c. 1stilahat) ilim sozii, tabir, terim, fr. terme.

1tla' (a.i. tulti'dan) bildirme, haberli kilma.

itlak (a.i. talk'dan) 1. saliverme, koyuverme.

1zrar (a.i. zarar'dan) zarara sokma, ziyana ugratma.

i’caz-kar-ane (a.f.zf.) herkesi, yarismada aciz birakacak yolda.

i’tiyadat (a.i. i'tiyad'in c.) adet edinmeler, aligmalar; aligkanliklar.

ibtida’ (a.i. bed'den) 1. baslama. 2. baslangig. 3. zf. ilkin, en 6nce, basta. icmal

icmal (a.i.) 1. ihtisar etme, kisaltma, 6zetleme. 2. 0z, 6zet. (bkz: muhtasar). 3. mat.

cem, genel toplam.

ictihad (a.i. cehd'den) 1. giicii, kuvveti yettigi kadar ¢alisma. 2. fikih'da yedittila sahibi
biiyiik din alimlerinin Kur'an-1 Kerim ve ahadis-i nebeviyyeye miisteniden vaz ettikleri
ser'l diistur. 3. bir kimsenin, bir seyden mana ve hiikiim ¢ikararak, o is hakkindaki fikri,
gorusu.

ictima’ (a.i. cem'den. c. ictimaat) 1. toplanma, bir araya gelme. 2. toplanti. 3. y18i1lma,
birikme.

ictinab (a.i.) sakinma, ¢ekinme, uzaklagsma

idhal (a.i. diihil'dan. c. idhalat) 1. dahil etme, iceri sokma. 2. memleket disindan mal

getirme, ["ihrac" in ziddi].

ifraz (a.i.c. ifrazat) 1. bir biitlinden bir par¢a ayirma; ayirma; aynlma. 2. (c. ifrazat)

biy. viicuttan, kan, cerahat, irin, ter .. gibi ayrilip ¢ikan sey, salgi; fr. secretion.

iftikar ("ka" uzun okunur, a.i. fakr'den) 1. fakirlik gésterme. 2. biiyiik, ¢ok ihtiyaci

olma. 3. algakgdniilliiliik.
ihdas (a.i. hades'den) meydana getirme, ortaya ¢ikarma.

ihraz (a.i.) 1. alma, kazanma, elde etme. 2. erisme.
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ihticac (a.i. hiiccet'den. c. ihticacat) delil, vesika, sahit, tanik gdsterme.
ihtifa’ (a.i. hafi'den) saklanma, gizlenme.

ihtikan ("ka" uzun okunur, a.i. hakn'dan) 1. kan yiirtimesi, kanin bir yere toplanmasi,

birikmesi. 2. tenkiye yapma, siringa ile géden bagirsagina su alma.

ihtikar (a.i.) halkin, yiyecek ve icecek gibi zaruri ihtiyaclarini ucuz ucuz toplayip,

firsat bulunca pahali pahali satma, vurgunculuk, boguntu, madrabazlik.
ihtilaf (a.i. hilafet'den. c. ihtilafat) ayrilik, uymayis, uymama, anlagsmazlik, aykirilik.
ihtird’ (a.i.c. ihtirdat) benzeri gériilmemis bir sey icadetme, viictida getirme, getirilme.

ihtisar (a.i. hasr'dan. c. ihtisarat) 1. kisaltma; sozii, yaziyr kisaltma. 2. mat.

sadelestirme, basitlestirme
ihtiyati (a.zf.) ihtiyatla, ilerisini diisiinmek suretiyle.

ihya' (a.i. hayat'dan) 1. diriltme, diriltilme, canlandirma. 2. taze can verircesine iyilik,

liitfetme. 3. yeniden kuvvetlendirme. 4. uyandirma, canlandirma, tazelik verme.

ikdam (a.i. kadem'den. c. ikdamat) 1. gayret ve sebatla ¢alisma, devamli ¢alisma. 2.
ilerleme. 3. 1894'te Ahmet Cevdet ve Ethem izzet Benice tarafindan istanbul'da

yayimlanmis giinliik bir gazete.
ikmal (a.i. kemal'den) 1. kemale erdirme, tamamlama, bitirme. 2. eksigini doldurma.

ikrar (a.i. karar'dan) 1. saklamayip sdyleme. 2. dil ile sdyleme, bildirme. 3. tasdik,

kabul. 4. huk. birinin, bagka birinin, kendisinde olan hakkini, alacagin1 haber vermesi.
iktisab (a.i. kesb'den. c. iktisdbat) kazanma, edinme.

ilah (a.i.) ve bagkalari, ve benzerleri, (v.b.). [Arap¢ada "sonuna kadar, digerleri de

bdyledir" manasina gelip "ila-ahirihi" nin kisaltmasidir].
ilA-yevmina hiza giinlimiize kadar hala

ilaim (a.i. ilm'den) 1. bildirme, bildirilme, anlatma. 2. (huk c. i'lamat) bir davanin,

mahkemece nasil bir hiikiim ve karara baglandigini gosteren resmi vesika.



163

iltiziAm (a.i. lizm'dan) 1. kendi i¢in lizumlu sayma. 2. birinin tarafini1 tutma. 3.
icabettirme, gerektirme. 4. [eskiden a'sar resmi gibi] devlet gelirlerinden birinin

toplanmasi isini tizerine alma.

iméle (a.i. meyl'den) 1. meylettirme, bir tarafa egme, yatirma. 2. ed. vezne uydurmak

icin, kisa heceyi llizumundan fazla uzun okuma.
imtidad (a.i. medd'den) 1. uzama, uzanma; uzun siirme. 2. astr. uzay
imtin4’ (a.i. men'den) 1. ¢ekinme, geri durma. 2. imkansizlik, olamayzs.

indifaat (a.i. indifd'nin c.) 1. miindefi olmalar, ortadan kalkmalar. 2. yer yer bas

gostermeler. 3. jeol. piiskiirtmeler, fr. eruptions.
inhimak (a.i.c. inhimakat) bir seyin lizerine fazla diisme, ziyade diiskiinliik.

inhiraf (a.i.c. inhirafat) 1. miinharif olma, donme, sapma. 2. dogru yoldan ¢ikma. 3.
degisme, bozulma. 4. kiriklik. 5. astr. agilim, declinaison. 6. fiz. sapma. fr. declinaison.

7. kirilma, glicenme.

inkita' (a.i. kat'dan) 1. kesilme; arasi kesilme. 2. kesilme, tilkenme, bitme.
inkisaf (a.i. kiisifdan) 1. Giines tutulmasi. 2 . parlakligi sonme.

intihab (a.i. nehb'den c. intihabat) yagma ile mal alma, kapisma, talanlama.

intisar (a.i. nesr'den) 1. nesrolunma, yayilma, dagilma. 2. tireme. 3. gizli bir seyin
agizdan agiza yayilmasi. 4. umimilesme. 5. fiz. ayrilma, fr. dispersion. 6. kim.

dagilim, yayinma, fr. diffusion.
intizar (a.i. nazar'dan) 1. bekleme, beklenilme. 2. gbzleme, gozlenilme.
iras (a.i. irs'den) 1. verme, verilme. 2. sebebolma, icabetme, gerekme. 3. getirme.

ircad (a.i. riic'dan) 1. eski haline ¢evirme, g¢evrilme. 2. geri dondiirme. 3. kim.

rediiksiyon, fr. reduction.

isal (a.i. viisil'den) vusul buldurma, buldurulma; vardirma, vardirilma, ulagtirma,

ulastirilma.
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isnad (a.i.c. isnadat) 1. bir seyi, birisi i¢in yapt1 deme. 2. iftira etme. 3. peygamber

s0zii olan hadislerin, sirastyla kimler tarafindan sdylenegeldigini bildirme.
ispenciyar eczaci
istidne (a.i. avn'den) avn, yardim isteme

isti’dad (a.i.) 1. bir seyin kabuliine, kazanilmasina olan tabu meyil, kabiliyet. 2.

akillilik, 3. anlayislilik. 4. istidadi olan kimse.

istidlal (a.i. delalet'den c. istidlalat) bir delile dayanarak bir seyden bir netice ¢ikarma,

delil ile anlama.

istihzar (a.i. huzir'dan. c. istihzarat) 1.hazirlama, hazir edilme; huzura getirme,
cagirma. 2. hatirlama, hatira getirme. 3. ed. konferans vereceklerin evvelce okumak ve

arastirmak suretiyle hazirlanmasi. 4. hatirlama, akla gelme.
isti’mal (a.i. amel'den. c. isti'malat) kullanma.

istimdat (a.i. meded'den) 1. meded, yardim isteme. 2. ask. imdat, kuvvet isteme, (bkz:

istinsar).

istinad (a.i.) 1. dayanma. 2. giivenme, (bkz: i'timad). 3. senet, delil, hiiccet sayma. 4.

ask. avci zinciri gerisinde arka olmak iizere toplu bir halde bulundurulan asker.
istismam (a.i. semm'den) 1. koklama, koku alma. 2. karine ile anlama, hissetme.

i’tikad ("ka" uzun okunur, a.i. akd'den. c. i'tikadat) 1. diiglimlenip kalma, bir seye

baglanma. 2. inanma, goniilden tasdik ederek inanma.
i’timad (a.i. amd'den) 1. dayanma, giivenme. 2. emniyet, giiven.
ittihad (a.i. vahdet'den) bir olma, birlesme, ayni fikirde olma, birlik.

ittihaz (a.i. ahz'den) 1. edinme, edinilme. 2. kabul etme. 3. itibar etme, sayma, tutma.

4. kullanma. 5. kurma, diisiinme, tasarlama.
ittisa’ (a.1. vus'dan) 1. bollasma, genisleme. 2. bolluk, genislik. 3. fels. kaplam.

izda-i vakt bosuna zaman harcama, vakit kaybetme.
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kadim (a.s. kidem'den. c. kudema) 1. eski. 2. 6ncesini bilir kimse bulunmayan, dncesi
bilinmeyen sey. 3. huk. baslangici olmayan, 6tedenberi mevcut bulunan. 4. i. eski

Zaman.
kadr (a.i) 1. deger, itibar. 2. onur, seref, haysiyet; meziyet. 3. riitbe, derece.
kaffe (a.i.) hep, biitlin, climle.

kail ("ka" uzun okunur, a.s. kavl'den) 1. sdyleyen, diyen. 2. razi olmus, boyun egmis.

3. s. inanmus, akl1 yatmis.
kaleviyyat (a.s. kalevi'nin c.) kim. kiil kabilinden olan seyler, alkaliler.
kalil (a.s. killet'den) az, cok olmayan [sey], [zidd1 "kesir" dir].

kani' ("ka" uzun okunur, a.s. kanaat'-den. c. kanitn, kaniin) 1. kanaat eden, yeter bulup

fazlasini istemeyen. 2. inanmis, kanmis karain-i kirdm

kariin ("ka" uzun okunur, kari'in c.) kariler, okuyanlar, okuyucular
kat’en (a.zf.) asla, hic bir vakit.

kavanin (a.i. kanin'un c.) kanunlar

kavi (a.s. kuvvet'den) 1. kuvvetli, giiglii. 2. giivenilir, saglam.

kesb (a.i.) 1. ¢alisip kazanma. 2. edinme, peydahlama, kazanma.
kesret (a.i.) 1. ¢cokluk, bolluk, ziya-delik.

kesfiyyat (a.i. kesfin c.) kesifler, bulup meydana ¢ikarilan seyler.

keside (f.s. ve i.) 1. ¢cekilmis, ¢ekilis. 2. tartilmis. 3. tertibedilmis, dizilmis. 4. yazilmas.
5. eski yazida bazi harflerin iizerine ¢ekilen ¢izgi; sin, sin, vav .. gibi kuyruklu uzantili

harflerin yazida mahsus surette ¢ekilmesi
keyfiyyat (a.i. keyfiyyet'in c.)

keyfiyet (a.i.c. keyfiyyat) 1. nitelik. 2. bir seyin iyi veya kotii olmasi ciheti. 3. gr. bir
ismin miizekker veya miiennes olmasi hali. 4. bir hadisenin gecisi. 5. madde, husus, is.

6. gr. cins.

killet (a.i.) 1. azlik, [z1dd1 kesret]. 2. katlik,
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kiram (a.s. kerim'in c.) soydan gelenler, soyu temizler; ulular, serefliler. 2. comertler,

eli aciklar

kizb (a.i.) yalan s6yleme, yalan

kudema’ (a.s. kadim'in c¢.) 1. eskiler, eski adamlar. 2. eskiligi bakimindan ileri gelenler
kiisad (f.) ilk agilis merasimi, agma.

lah (f.e.) kelimenin sonuna gelerek "yer" manasini verir.

lazime (a.i.) 1. gerekli sey. 2. mat. gerekge.

ma’hiid (a.s. ahd'den. c¢. madhid) 1. ahdolunmus, bilinen; sozlesilen. 2. s6zii gecen,

(bkz: mezkdr). 3. meg. [ikincisi] fena bilinen kadin
ma’reke (a.i.c. maarik). savas meydant

maada (a.e.) -den bagka maada

maahaza (a.zf.) boyle iken, bununla beraber

madrif (a.i. ma'rifet'in c.) 1. ma'-rifetler, bilimler. 2. bilgi, kiltiir. 3. Milli Egitim

Bakanlig1; maarif mudiirligi.

maa't-teessiif (a.zf.) teessiifle, esefle, yazik ki

ma’did (A.s. add'den) 1. sayili, sayilmis. 2. muayyen, belli

mahdiid (a.s. hadd'den) 1. tahdid edilmis, sinirlanmis. 2. sinirli. 3. belirli
mahiyyet (a.i.) 1. bir seyin asl, esasi, i¢ylizii. 2. fels. kendilik. 3. *doga

mahlil (a.s. hall’den) 1. Hallolunmus, ¢oziilmiis, dagilmis. 2. Erimis, eritilmis, eriyik.

3. Sahipsiz maas veya me’murluk

mahsiis (a.s. husts'dan c. mahasis, mahsisat) 1. husasilesmis;,baskasinda
bulunmayan, yalniz bir kimseye ait olan. 2. birine ayrilmis olan. 3. layik. 4. ayri,
miistakil, basli basina. 5. zf. husisi olarak, 6zel, bilhassa. 6. z f. isteyerek, bile bile. 7.

zf. sakadan, yalandan

ma’hiid (a.s. ahd'den. c. madhid) 1. ahdolunmus, bilinen; sozlesilen. 2. s6zii gegen. 3.

meg. [ikincisi] fena bilinen kadin
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mahza (a.s.) 1. ancak, yalniz, tek, sade. 2. halis, katkisiz, tam mahza

makalat ("ka" uzun okunur, a.i. makale'nin c.) 1. sozler. 2. gazetede veya dergide

c¢ikan yazilar

maksad (a.i. kasd'den c. makasid) kasdolunan, istenilen sey.

ma’kis (a.s. aks'den) 1. aks olunmus, tersine ¢evrilmis, basasagi olmus

ma-l1a-ya’ni (a.s.c. mala-ya'niy-yat) manasiz, faydasiz, bos [sey]

malik (a.i. miilk'den. c. miillek) 1. sahip, bir seye sahip, bir seyi olan. 2. erkek adi.
ma’liimat (a.i. ma'lim'un c.) 1. ma'lim olan, bilinen seyler. 2. bilis. 3. fels. *bili, bilgi
maraz (a.i.c. emraz) hastalik; mec. dert, bela, dayanilmasi giic durum

marazi (a. s. maraz'dan) hastaliga ait, hastalikla ilgili; hastalikli1 marifet

mass (a.i.) emme, emerek ¢cekme, sogurma

matlib (a.i. taleb'den c. matlibat) 1. talebedilen, istenilen, aranilan sey. 2. alacak, fr.
credit. 3. muz. Tirk miiziginin en az bes asirhik bir miirekkep makami olup,

zamanimiza bir numunesi kalmamigtir

ma’tif (a.s. atfdan) 1. egilmis, bir tarafa dogru c¢evrilmis. 2. birine isnadolunmus,

yoneltilmis

maveraii’t-tabia fizik 6tesi, metafizik.

mazarrat (a.i. zarar'dan c. mazarr) zarar, ziyan; zarar verme, dokunma
mazarrat (a.i. mazarrat'in c.) zararlar, ziyanlar

mazik (a.i. zik'dan c. mazaik) sikintili, dar yer

ma’ziir (a.s. 6zr'den) oziirlii, 6ziirii olan

medh (a.i) 6vme, birinin iyi seylerini soyleme

medide (A.s. medd'den) ¢ekilmis, uzatilmis; uzun, ¢ok uzun siiren

makadir ("ka" uzun okunur, a.i. mik-dar ve makddr'un c.) miktarlar, kisimlar

meknuz (a.s kenz’den) yere gomiilii, hazinede sakl
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melhiiz (a.s.) miildhaza edilen, diisliniilebilen, hatira gelen; olabilen
memalik (a.i. memleket'in c.) 1. memleketler; tilkeler. 2. bir devletin topragi
menafi’ (a.i. menfaat'in c¢.) menfaatler, yararlar, ¢ikarlar

mense’ (a.i. nes'et'den) 1. bir seyin neset ettigi, ¢iktig1 yer, esas, kok. 2. yetisilen yer,

bitirilen mektep
meram (a.i.) 1. istek, maksad, niyet. 2. Konya'nin meshur sayfiye yeri

merbiit (a.s. rabt'dan) 1. rapto-lunmus, baglanmis, bagli. 2. ulagmis, bitismis, bitisik.
3. ilistirilmis, eklenmis. 4. bagl

mersa (a.i.c. merasi) liman, geminin demir attig1 yer

mertebe (a.i.c. meratib) 1.derece, basamak. 2. riitbe; paye. 3. mikdar
mesag (a.i sevg’den) izin

mesail (a.i mes’ele’nin c.) meseleler

mesalik (a.i. meslek'in c.) siiliik edilen, tutulan yollar

mesahir (a.s. meshir'un c.) iinlii kimseler

mevadd (a.i. madde'nin c.) 1. fezada, boslukta yer dolduran varliklar, cisimler. 2. isler,
hususlar. 3. kanunlar, nizamlar, hususlar. 4. kanun, liigat gibi metinlerde herbiri, bagh

basina bir hiikiim veya bir mevzu (konu) bildiren kisimlar. 5. maddeler
mevciidit (a.i. meveid'un c.) var olan seyler, mahliklar

mevhibe (a.i.c. mevahib) 1. bahsis, ihsan, bagis

mevt (a.i.) 6liim; tas. benligi 6ldiirme

mevzii’(a.i.) konu

meydan (a.i.c. meyadin) 1. genis, acik, diiz yer, alan. 2. yarigsma veya karsilagma yeri.

3. ortaklik. 4. ayin yeri. [Bektasi tekkelerinde]. 5. firsat, imkan
meyl (a.i.c. miiyal) 1. egilme, egiklik; akinti. 2. sevme, tutulma. 3. goniil akist

mezahib (a.i. mezheb'in c.) mezhepler, tutulan yollar
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mezkir (a.s. zikr'den) zikrolunmus, ad1 ge¢mis, anilmig

mir (f.i.c. mirdn) amir, bas; kumandan; bey; vali

miyazma pis mikroplu hava, havadaki bulagik mikroplar

mualecat (a.i. ilac'dan. mualece'nin c.) ila¢ yapmalar, ilagla tedaviler

muariz (a.s. arz'dan) muaraza eden, kars1 gelen

muéavenet (a.i. avn'den. c. mudvenat) yardim, yardim etme; yardimcilik

muayyen (a.s. ayn'den) 1. tdyin edilmis, belli, belirli. 2. kararlastirilan

miicib (a.s. viiciib'dan) 1. icdbeden, lazimgelen, gereken, gerektiren. 2. i. sebep, vesile
mugalatat ("ga" uzun okunur, a.i. mugalata'nm c.) yaniltmacalar

mugayir ("ga" uzun okunur, a.s. gayr'dan) aykm, uymaz, baska tiirlii

muhikeme (a.i. hilkkm'den. c¢. muhakemat) 1. dava i¢in iki tarafin mahkemeye
basvurmasi. 2. iki tarafi dinleyip hiikiim verme. 3. bir hiikiim ¢ikarmak i¢in bir isi

zihinde inceleme. 4. yargilama. 5. fels. uslamlama, usa vurma

muhal (a.s.) miimkiin olmayan, olamaz, olmaz, olmayacak

muhait (a.s.) 1. ihata olunmus, etrafi ¢evrilmis, kusatilmis. 2. bir seyin i¢inde bulunan
muhayyel (a.s. hayal'den) tahayyiil olunmus, hayal kurulmus

muhtasar (a.s. hasr'dan) ihtisar edilmis, kisaltilmis, kisaltma, kisa

mubhtelif, muhtelife (a.s. siil. halefe) 1. ihtilaf eden, biribirine uymayan, zit. 2. tiirli,

cesitli; cesit ¢esit
mukaddema (a.zf.) once, eskiden
mukavemet ("ka" uzun okunur, a.i. kiydm'dan) kars1 durma, dayanma, karsi koyma, direnme, direni

mukayesat ("ka" uzun okunur, a.i. kiyas'dan, mukayese'nin c.) 1. kiyaslamalar,

Olgmeler, Olgiiler.

muktezi (a.s. kazd'dan) iktizd eden, lazimgelen, icdbeden, icabettiren, gereken;

gerektiren
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mima-ileyh (a.b. zm. c. muma-ileyhiim) ima edilen, ad1 gegen, yukanda anilan [adam]
munsif-ane (a.f.zf.) insaflikla

muvaffak (a.s. vefk'den) 1. Allah'in yardimina ulasmus, isi rast gitmis [kimse]. 2.

basaran, beceren. 3. i. erkek adi.

muvafik (a.i. vefk'den) 1. uygun, yerinde

muzirr, muzirre (a.s. zarar’dan) zararli, zarar veren, zarara sokan.
muzik (a.s. zik'dan) sikan, darlastiran, darlagnneci, sikistirict
muzlim (a.s. zulmet'den) 1. karanlik. 2. bilinmeyen, siipheli

miibahase (a.i. bahs'den. c. miibahasat) 1. bir is hakkinda iki veya daha ¢ok kimse

arasinda edilen s6z, konugma. 2. iddiali, karsilikli konugma, bahse girisme
miibayenet (a.i. beyn'den) 1. ayrilik, bagkalik. 2 . ziddiyet; tutmazlik.

miibtela (a.s. beld'dan) 1. diiskiin [fena seylere]. 2. tutkun, tutulmus.
miiceddid-ane (a.f.zf.) tecdid edene, yenileyene, yenilik yapana yakisir bir yolda.

miicerred (a.s. cered'den. c. miicerredat) 1. tecridedilmis, soyulmus, ¢iplak. 2. tek,
yalniz. 3. kangik ve katisik olmayan. 4. gr. yalin, soyut, f r. abs-trait. 5. eski yazida

noktasiz harflerle yazilmis manzume yahut menstre
miidavat (a.i. de-va'dan) deva arama, hastaya bakip ila¢ verme.
miiellif (a.s. ve i. ilfet'den. c. miiellifin) 1. te'lif eden, kitap yazan, eser sahibi

miiessir (a.s. eser'den) 1. te'sir yapan, iz birakan. 2. isleyen, hiikkmiinii yliriiten. 3. ¢ok

hissedilen, ige isleyen. 4. dokunan, dokunakli. 5. eser sahibi.
miifrat (a.s.) terk olunup unutulmus.

miifredat (a.i.c.) 1. basit seyler [miirekkep olmayanlar]. 2. toptan bilinen seylerin

ayrintilari, dokiimleri
miifreze (a.i. ferz'den) bir askeri birlikten ayrilan kol.

miihlik (a.s. helak'den) helak eden, 6ldiiren, dldiiriicii



171

miincerr (a.s. cerr'den) 1. bir tarafa ¢ekilip stiriiklenen, siiriilen, kayip bir tarafa giden.

2. vanp sona eren. 3. neticelenen.

miindefi’ (a.s. def den) indifa etmis, ge¢mis, atlatilmis, savusturulmus [hastalik, harb,

sikint1 v.b..].
miinfehim (a.s. fehm'den) infiham eden, anlasilan, kavranilan.

miinferid (a.s. ferd'den) 1. infira-deden, yalniz olan, tek, ayn, kendi basina, fr. isole.

2. tektiik. 3. i. hapishanede bir kisilik hiicre.

miinhasir (a.s. hasr'dan) 1. inhisar eden, siirlanmis, her yani ¢evrili. 2. yalniz bir

kimseye veya bir seye mahsus olan.

miintehi(a.s. nihdyet'den) 1. nihayet bulan, sona eren, biten. 2. son, en son. 3. bir seyi

tamamlayan.
miirevvec (a.s. revac'dan) revacglandirilmais, itibar edilmis, propagandasi yapilmis.

miisavi (a.s. seviyy'den) 1. esit, denk, birinin 6tekinden farksiz olani, ayn1 halde ve

derecede bulunan. 2. mat. esit (=) isareti

miistahzar (a.s. huzir'dan. c. miistahzarat) 1. huzura getirilmis, istihzar edilmis,

hazirlanmis, hazir. 2. zihinde tutulmus.

miistenid (a.s. sened'den. c. miistenidat) 1. istinadeden, dayanan, yaslanan; giivenen.

2. bir delili, sahidi olan.

miisahedat (a.i. suhld'dan. miisa-hede'nin c.) 1. gozle goriilen seyler. 2. fels.

gozlemler.
miitalaa (a.i. tuld'dan. c. miitalaat) 1. okuma. 2. tetkik. 3. diisiince.
miiteaddid/e (a.s. aded'den) taaddiideden, ¢cogalan, ¢ok, bir¢ok, birkag, tiirlii tiirlii.

miiteazzir (a.s. 6zr'den) 1. taazziir eden, 6ziirli, 6ziirii bulunan. 2. miimkiin olmayan,

gug, zor.

miiteakib (a.s. akab'dan) 1. tadku-beden, birbiri ardindan gelen [sira ile]. 2. ardindan

gelen, arkasi sira beliren.
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miitekabil ("ka" lar uzun okunur, a.s. kabl'den) 1. tekabiil eden, biri, 6tekinin

karsisinda olan.
miitenaziran (a.zf.) bakisik olarak, simetrik olarak
miiterakkib (a.s. riikib'dan) terakkubeden, bekleyen, gézleyen, uman.

miitesabih (a.s. sebeh ve sibh'den. c. miitesabihat) 1. tesabiih eden, birbirine

benzeyen. 2. Kur'an-1 Kerim'in mecazi manaya elverisli ayeti

miitevafik (a.s. vefk'den) 1. tevafuk eden, birbirine uygun; uyan, uygun olan. 2. mat.

yondes.
miiteviliye (a.i.) 1. mat. sira. 2. ["miitevali" nin miien. |
miitezayid (a.s. ziyade'den) tezayiideden, ziyadelesen, ¢ogalan, artan.

miivellid (a.s. viladet'ten) 1. tevlideden, doguran. 2. dogurtan, dogurtucu, ebe. kim.

meydana gelen, meydana getiren.

miiverrih (a.s. ve i. irdh'dan. c. miiverrihin) 1. tarih yazan, tarihgi. 2. "ebced" hesabina

gbre manzum olarak tarih diisiiren kimse [bir hadise hakkinda].

miizmin (a.s. zaman'dan) hek. {izerinden zaman ge¢mis, eskimis, siiregen [hastalik]
nafi’ (a.s. nefy'den) 1. menfaatli, faydali, karli. 2. i. Allah adlarindandir.

nélis (f.i.) inleyis, inleme, inilti

nasi (a.s. nes'et'den) 1. neset eden, edici, ileri gelen. 2. zf. 6tiirii, dolayi, sebebiyle.
natik (a.s. nutk'dan) 1. sdyleyen, konusan, lakirdi eden.

nazar (a.i.c. enzar) 1. bakma, goz atma. 2. diisiinme

nebatiyyiin (a.i.c.) botanik alimleri (bilginleri).

nefy (a.i.) 1. slirme, siirgiin etme.

nesak (a.i.) tarz, sekil, slap, yol.

nesimi (a.s. nesim'den) nesim ile, hafif ve latif esen riizgarla ilgili.

nes’et (a.i.) 1. meydana gelme, ileri gelme. 2. ¢ikma, yetisme.
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nesr (a.i.c. niiglir) 1. yayma, dagitma, sagma, agma. 2. herkese duyurma.
nev' (a.i. c. enva') 1. gesit, tiirlii. 2. cins. 3. sinif.
nev-nihal (f.b.s.) 1. taze fidan, agacin taze siirgiinil. 2. yetismis giizel kiz.

nisab (a.i.) 1. asil, esas. 2. bir malin zekatin1 vermek iizere varilmasi gereken miktar.

3. sermaye, mal. 4. derece, istenilen had.
nisyan (a.i.) nesy’den : unutma
nukat (a.i. nokta'nin c.) noktalar

niima (f.s.) "gosteren, bildiren" manalariyla kelimelere katilir. Hiiner-niima hiiner,

marifet gdsteren.

pa (f.i.) 1. Ayak

pabepa ayaktan ayaga, bastan basa

paye (f.i.) 1. riitbe, derece. 2. ilmiyenin, sariklilarin bir riitbesi.

perveran (f.s perver'in ¢.) 1. besleyenler, yetistirenler, koruyanlar, terbiye edenler. 2.

secenler, alanlar. 3. sevenler.

pest (f.s.) 1. alcak, asag1. 2. hafif sesle sdylenen.
peyda (f.i.) 1. meydanda, agikta.

pey-revi (f.b.i) birinin izinden gitme, birine uyma

rabt (a.i.) 1. baglama, baglanma, ilistirme. 2. ed. climleleri lizumlu harf ve edatlarla

birbirine baglayarak yoluyla siralama.

rahle (a.i.) iizerinde kitap okumak, yazi yazmak i¢in yapilmis kiiciik ve dar masa
rasanet (a.i.) saglamlik, dayaniklilik

rast-giyi (f.b.i.) dogru sozliiliik.

reha-yab (f.b.s.) kurtulan, kurtulucu; yolcu olan.

revs (f.i.) gidis ylriiyiis; ustl, tutum, yol.

re'y (a.i.c. ara) 1. gérme, goris.
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rihiyye (a.i.) 1. fels. tinselcilik, fr. spritualisme. 2. hek. dibi iltihapl ve yass1 bir takim
kabarciklar ile meydana gelen bir nevi cilt hastaligr. 3. s. "r0hi" nin miien. 4. i. kadin

adi.
riicd’ (a.i.) 1. donme, geri donme. 2. cayma, séziinden donme, soziinii geri alma.

safsata (a.i.) 1. goriiniiste dogru gibi gériindiigii halde gergekte yanlis olan kiyas,

tasim. 2. fels. Bilgicilik. fr. sophisme.
sahiha (a.s. sihhat'den. c. sihah) 1. gergek, dogru. 2. halis, kusursuz, ayipsiz.
sdika (a.s. sevk'den) 1. sevkeden, gotiiren. 2. siiren, siriicii. 3. psik. giidi, fr. motif.

sakit (a.s. sukut'dan) 1. diisen, diisiicii, diismis. 2. hiikiim ve itibardan diismiis,

hiikiimsiiz. 3. diisiik, vakitsiz rahimden diisen ¢ocuk.

sakim (a.s. sakamet'den) 1. hasta, hastalikli, (bkz: mariz). 2. yanlis. 3. rivayeti dogru,

saglam olmayan [hadis].

salik (a.s. siilik'den. c. salikan, salikin) 1. bir yola giren, bir yolda giden
sanai’ (a.i. sanla'nin c.) diizme, tertipli isler, hileler, tuzaklar.

saniyen (a.zf.) ikinci derecede, ikinci olarak.

sarf (a.i.) 1. (c. sarfiyat) harcama, masraf etme, gider. 2. para bozma. 3. ¢evirme,

dondiirme. 4. degisme

sat1’ (a.s. sutl'dan) yiikselip meydana ¢ikan, yiikselen, yiikseldik¢e yiikselen.
saydelani (a.i.) 1. eczaci; ispengiyar.

saye (f.i.) golge. 2. koruma, sahip ¢ikma, 3. Yardim.

sefine (a.i.c. sefain, siifiin) gemi, vapur sehab

semiim (a.i.) 1. sam yeli, sicak riizgar. 2. zehirli sey.

sevad (a.i.) 1. karalik, siyahlik, kararti. 2. yazi, karalama.

sitayis (f.i.) 1. 6vme, Oviis.
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sivadg (a.i.) kuruyu, yumusatarak veya eriterek, suluyu da koyulastirarak istenilen

kivama getiren kimyevi bir madde.
sudir (a.i. sadr'n c.) 1. gogiisler. 2. sadrazamlar. 3. kazaskerler.

stir(a.i.) 1. boynuzdan yapilmis biiyiik boru. 2. Kiyamette, Hz. israfil'in iifleyecegi

boru.

sarah (f.i.) delik, gedik

suver (a.i. siret'in c.) stretler.

siifliyye (a.s.) 1. asagida bulunan. 2. al¢ak, bayagi
siivar (f.i ve s.c. : siivaran) ata binmis, binici

sah-rah (f.b.i.) 1. biyiik, islek yol, ana yol, cadde. 2. sasirilmasi miimkiin olmayan
dogru ve acik yol.

saibe (a.i. sevb'den. c. sevaib) 1. leke, kusur; noksan, nakisa.

sa'saa (a.1.) 1. parlaklik, parlama. 2. gosteris, yaldiz.

sayan (f.s.) yakisir, yarasir, deger

sedid (a.s. siddet'den c. sidad) siddetli, sert, kat1; siki.

sehr-yar (f.b.i.c. sehr-yaran) padisah, hiikiimdar.

sems-i tAban parildayan giines

serare-pas kivilcim sacan

serir (a.i.c. serair) kivilcim.

sibh (a.i.c. esbah) 1. benzeme, benzeyis. 2. bir seyin benzeri. 3. benzeyen sey.
sifa-yab (a.f.b.s.) sifa bulan, iyilesen, ["olmak" yardimci fiiliyle beraber kullanilir].
ta’dad (a.i. aded'den) 1. sayma; say1. 2. birer birer sdyleme, sayip dokme; sayim.

taalluk (a.i. alak'dan. c. taallukat) 1. asili olma, asilma. 2. ilisigi, ilgisi olma. 3. sevme.

4. ait olma. 5. tas. diinya ilgisi.

taaliikat ("ka" uzun okunur, a.i. taalluk'un c.) 1. hisimlar, akraba. 2. ilgiler, iliskiler,
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taassub (a.i. asab'dan) 1. birine tarafdarlik etme. 2. kendi dinini ¢ok iistiin tutarak

baska dinden olanlara diigman olma

tab’ (a.i.) 1. tabiat, huy, yaradilis. 2. miihiir, damga basma. 3. kitap basma
tababet (a.i.) | .hekimlik, doktorluk. 2. tib ilmi.

tabdyi (a.i. tablat'in c.) tabiatler.

tabil (a.s.) 1. tabiatle ilgili. 2. tabiat icabr olan. 3. olagan, alisilmis, her zamanki,

[miien. tabliyye].
ta’dil (a.i. adl'den. c. ta'dilat) 1. dogrultma, dogrulama. 2. degisiklik.

tafsilat (a.i. tafsil'in c.) etrafli olarak bildirmeler, uzun uzadiya anlatmalar,

agiklamalar.
tagalliibat (a.i. tagalliib'iin c.) zorbaliklar.

tagsis (a.i. gis'dan. c. tagsisat) 1. karigtirma, safligin1 giderme. 2. degerli bir seyi

degersiz bir seyle karistirma. 3 . imrenme.

tahalliil (a.i. halel'den. c. tahalliilat) 1. halel bulma, bozulma. 2. eksime, sirkelesme. 3. araya girme.
tahassul (a.i. husil'den) 1. hasil olma, netice olarak ¢ikma. 2. fels. lireme, {iretme

tahassus (a.i. husts'dan) husiisi ve mahsus olma

tahayyiil (a.i. hayal'den. c. tahayyiilat) hayale getirme, hayalde canlandirma,

canlandirilma, hayale dalma.
tahdid (a.i. hadd'den. c. tahdidat) hudut tayin etme, sinir ¢izme, sinirlama

tahkik (a.i. hakk'dan. c. tahkikat) 1. dogru olup olmadigini arastirma. 2. dogru olup

olmadigint meydana ¢ikarma. 3. s. dogru, gercek.

tahsin (a.i. hiisn'den. c. tahsinat) 1. giizel bulup takdir etme, begenip alkislama. 2.

giizellestirme, glizel kilma.
takalliibat (a.i. takalliib'iin c.) degismeler.

takayyiidat (a.i. takayylid’lin c.) takayytidler, dikkatler.
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talakat (a.i.) 1. dil agiklig, diizgiin sozliiliik. 2. giilerytizliilik

tali’ (a.i. tuld'dan) 1. nisangahin arkasina diisen ok. 2. tul(' eden, dogan. 3. talih,

kismet, kader, baht.

ta’mim (a.i. umim'dan) 1. umimilestirme, umamilestirilme. 2. genelge,
tamme (a.s.) 1. biitiin, eksiksiz, noksansiz; miikkemmel, olgun.

taraf-gir-ane (a.f.zf.) taraf tutarcasina, bir tarafi destekleyerek.

tard (a.i.) 1. kogma, siirme, uzaklastirma. 2. vazifeden, mektepten uzaklastirma.

taslit (a.i. salatet'den. c. taslitat) musallat etme, satastirma, satastirilma, [birin bir

baskasina].

tavsif (a.i. vasfdan. c. tavsifat) 1. vasiflandirma, niteleme. 2. ilim, bilgi.

tavzih (a.i. vuzlh'dan. c. tavzihat) agiklama, agik anlatma, aydinlatma

teakkiis (a.i.) 1. fels. antagonisme. 2.terselme, bir seyin ters sekle gelmesi olayi.
ta'yls (a.i. 1ys'den.). (bkz. idse). 1. yasatma. 2. ge¢indirme, gegindirilme, besleme.
tebaiid (a.i. bu'd'dan c. tebaiidat) uzaklasma, birbirinden uzak diisme.

tebdil (a.i. bedel'den. c. tebdilat) degistirme, degistirilme, baska bir hale getirme
tebeddiil (a.i. bedel'den. c. tebeddiilat) degisme, bagka hale girme

tebeyyiin (a.i. beyan'dan) belli olma, anlasilma, meydana ¢ikma.

tecarib (a.i.tecribe ve tecriibenin c.) denemeler, deneyisler.

tecrid (a.i. cered'den. c. tecridat) 1. soyma, soyulma. 2. ayirma, bir tarafta tutma. 3.

tas. her seyden el ayak ¢ekip Allah'a yonelme.
techil (a.i. cehl'den. c. techilat) birinin cahilligini, bilgisizligini meydana koyma.
tedabir (a.i. tedbir'in c.) tedbirler, yollar, ¢areler.

tedvin (a.i. divan'dan. c. tedvinat) 1. ed. divan sekline sokma [manzumeleri]. 2. kitap

haline getirme.

tefahhus (a.i. fahs'den. c. tefahhusat) inceden inceye aragtirma.
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tefhim (a.i. fehm'den. c. tefhimat) anlatma, anlatilma, bildirme, bildirilme.
tefrik (a.i. fark'dan) ayirma, segme, ayirdetme.

tagayyiirat (a.i. tagayylir'iin c.) l. degismeler, bagkalagmalar. 2. renk degismeler. 3.

bozulmalar, kokmalar.
tehalliif (a.i.) uygunsuzluk, fels. differenciation.

tehvin (a.i. hevn'den. c. tehvinat) 1. ehvenlestirme, ehvenlestirilme, kolaylastirma,
kolaylastinlma; hafifletme, hafifletilme; ucuzlatma, ucuzlatilma. 2. alcaltina,

alcaltilma.

tekabiil ("ka" uzun okunur, a.i. kabl'den c. tekabiilat) 1. kars1 karsiya olma, karsi

karsiya, yiizyiize gelme, karsilasma. 2. karsilik olma, karsilama.

tekaddiim (a.i. kidem'den). 1. 6nce gelme, 6nce davranma. 2. ileri geg¢me, ileride

bulunma. 3. protokola gére 6ne gecme, daha yukar1 oturma.
teksir (a.i. kesret'den c. teksirat) cogaltma, cogaltilma.

teksir-i sevad bos yere yazi yazma. 3. uzaktan karart1 halinde goriilen kalabalik. 4.
bir sehrin gevresindeki karart1 halinde goriinen bag, bahge ve bostanlar. 5. s. kara,

siyah.

telemmiiz (a.i. tilmiz'den) talebelik (6grencilik), comezlik etme, 6grenci olarak devam

etme.

temayiilat (a.i. temayiil'iin c.) 1. meyiller, muhabbetler, sevgiler. 2. mec. bir tarafa

dogru meyletmeler, egilmeler.

temvih (a.i. ma'dan. c. temvihat) 1. sulandirma, su katma. 2. ed. sozii yaldizlama. 3.

haksiz bir seyi telleyip pullayarak hakli gosterme.

tenakus (a.i. naks'dan. c. tendkusat) azalma, eksilme.

tenkis (a.i. noksan'dan. c. tenkisat) azaltma, kisma, indirme, eksiltme, eksiltilme.
tensib (0.i. nisbet'den) miinasip gérme, uygun bulma.

terakki (a.i. raky'den. c. terakkiyat) 1. yukar1 kalkma, yiikselme. 2. ilerleme.
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terakkub (a.i. riikub'dan. c. terakkubat) bekleme, gdzetme
terakiim (a.i. rilkkm'den. c. terakiimat) birikme, y1gi1lma, toplanma.
terfik (a.i. refik'den) arkadas etme, birinin yanina katma, katilma.

terkibat (a.i. riikiib'dan. c. terkibat) 1. birkag¢ seyi birlestirip karisik bir sey meydana
getirme. 2. (c. terakib) birkac seyden meydana getirilmis sey. 3. gr. birlestirme

tervic (a.i. revac'dan. c. tervicat) 1. kiymet ve itibarini artirma. 2. gegirme

teshil (a.i.sehl'den. c. teshilat) 1. kolaylastirma. 2. Miintehab-iis-sifa sahibi Haci

Pasa'nin hekimlige dair olan bir eseri.

te'sirat (a.i te'sir'in c.) te'sirler, etkiler.

tesbih (a.i. sibh'den. c. tesbihat) benzetme, benzetilme.
teseddiid (a.i. siddet'den) 1. siddetlenme. 2. Keskinlesme.
tesfiye (a.i. sifa'dan) sifalandirma, iyilestirme.

tesrih (a.i. serh'den. c. tesrihat) 1. agma, yayma, etrafiyla serhetme, edilme. 2. dilim
dilim, parca par¢a kesme. 3. otopsi, bir 6lii gdvdesini kesip pargalara ayirma. 4.

anatomi. 5. iskelet.
tesvis (a.i. siil. sevese. c. tegvisat) karigtirma, karmakarigik etme.

tetimme (a.i. temam'dan. ¢. tetimmat) bir eksigi tamamlamak iizere katilan sey; bir

seyin tam olmasi i¢in liizumlu sey.

tevafuk (a.i. vefk'den. c. tevafukat) uyma, uygun gelme.

tevakki (a.i. vikaye'den) sakinma, ¢ekinme, korunma,

tevakku' (a.i. vuku'dan. c. tevakkuat) bekleme, umma, umulma; arzu etme, isteme.

tevakkuf (a.i. vukuf dan. c. tevakkufat) 1. durma, eglenme, bekleme. 2. (-¢) bagh

olma.

tevcih (a.i. vech'den. c. tevcihat) 1. ¢cevirme, yoneltme, dondiirme. 2. s6z atma, bakma

[bir kimseye-]. 3. mana verme, yorumlama,
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tevdi’ (a.i. ved'den. c. tevdiat) 1. birakma, eméanet etme. 2. vedalagsma.
tevfik (a.i. vefk'den. c. tevfikat) 1. uydurma, uydurulma, uygunlastirma.
te'vil (a.i. meal'den. c. te'vilat) s6zii gevirme, so6ze ayrt mana vermeye kalkigma.

tevsim (a.i. vesm'den. c. tevsimat) 1. tenin iizerine barutla veya daglayarak isaret

koyma. 2. adlandirma, ad verme

tezadd (a.i. zidd'dan) 1. birbirine zid olma, birbirinin aksine olma. 2. ed. ciimlede

birbirine zid iki mana bulunma. 3. terslik, aksilik.

tezayiid (a.i.) 1. stkisma. 2. ¢ogalma, artma.

tezvirat (a.i. tezvir'in c.) tezvirler, yalan dolan seyler, kovuculuklar.

tezyid (a.i. ziyade'den. c. tezyidat) ziyadelestirme, ziyadelestirilme, arttirma, artirilma.
tezyinat (a.i. tezyin'in c.) siis[ler], bezek][ler].

tufeyl (a.i.) 1. dalkavuk ziimresinin piri sayilan kimsenin adi. 2. kiigiik gocuk. 3.

yemege gelen misafir.

tumturak (f.i.) gosteri, debdebe; sdylenisi parlak goriinen
uliim (a.i. ilm'in c.) ilimler, bilgiler.

umiir (a.i. emr'in c.) 1. igler, hususlar, maddeler, seyler.
uzviyye (a.s.) uzva ait, uzuvla ilgili, canli, organik.

iimmi (a.s. imm'den) anasindan nasil dogmus ise Oyle kalip okuma yazma

O0grenmemis [kimse].

vahid (a.s. vahdet'den) yalniz, tek

vakayi' ("ka" uzun okunur, a.i. vakia, vakia'nin c.) vak'alar, hadiseler, olaylar.
vasil (a.s. viistl'den) 1. erisen, ulasan, kavusan.

vasi’ (a.s. viis'at'den) 1. genis; agik; enli; bol.

vaz’ (a.i.c. evza') 1. koyma, konulma.

vech (a.i.c. viiclih) 1. yiiz, surat, ¢ehre. 2. {ist, satih, diiz, yiiz.
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vecth (a.i.c. viicehd) 1. bir kavmin ulu'su, biiyiigii, bagkani. 2. s. giizel, hos, latif. 3.

uygun, miinasip.

vahamet (a.i.) 1. hazim gii¢liigii, zor hazmedilen seyin hali. 2. gii¢lik, agirhik. 3.
tehlikeli vaziyet, korkulacak hal.

vesait (a.i. vasita'nin c.) vasitalar.

vezaif (a.i. vazife'nin c.) (a.i.c. vazaif;l. ddev, gorev, bir kimsenin yapmak zorunda

bulundugu is. 2. yapilmasi, birine havale edilen is. 3. ehemmiyet verilen is.

vikaye ("ka" uzun okunur, a.i.) 1. kayirma, koruma, esirgeme. 2. hek. herhangi bir

hastalik i¢in Onleyici tedbir alma. [nazimda "vikayet" seklinde de kullanilir].
vukuat (a.i. vak'a'nin c.) 1. olanlar, olan bitenler. 2. polisi ilgilendiren hadiseler.
vukuf ("ku" uzun okunur, a.i. vakf'dan) 1. anlama, bilme, 6grenme 2.durma, durus,
viiciith (a.i. vech'in ¢.) 1. yiizler, ¢cehreler, suratlar. 2. bir memleketin ileri gelenleri
viis’ (a.i.) 1. gli¢, kuvvet, takat.

viis’at (0.1.) 1. genislik, bolluk. 2. para durumu. 3. bos meydan, firsat. 4. mat. genlik,

fr. amplitude.

yad-gar (f.b.i.) 1. yadigar, bir kimseyi veya nesneyi hatirlatacak sey, andag. 2. mec.

sevilmeyen sey.

yaver (f.i.c. yaveran) yardimci, imdatgi.

yiibiset (a.i.) 1. kuruluk. 2. i. zir.kuraklik.

yek-diger (f.b.s.) birbirini, bir taraf 6biir tarafi.

za’fi (a.s.) za'fa, kuvvetsizlige, dermansizliga ait, bununla ilgili.

zahir (a.s. zuhlr'dan) 1. gorlinen, goriiniicii, acik, belli, meydanda. 2. zf. elbette,
sliphesiz, Oyledir ya. 3. zf. galiba, zannederim, umulur ki. 4. zf. goriiniise gore,

anlasilan, meger. 5. i. dis yiiz, goriiniis
zanii-zede (f.b.s.) diz ¢okmiis.

zehab (a.i.) 1. gitme. 2. bir fikre, diisiinceye uyma; sapma.
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zerrevi (a.s.) 1. zerreye ait, zerre ile ilgili. 2. kKim. molekiilsel.
zevat (a.i. zat'in c.) kisiler, sahislar, kimseler.
zuhiir (a.i.) gériinme, meydana ¢ikma, baggdsterme, tiireme.

ziibde (a.i.c. ziibed) 1. bir seyin en se¢kin pargasi. 2. 6z, 6zet, sonug

Sozliik Kisaltmalar
A. Arapga
Alm. Almanca
Anat. Anatomi
B. Birlesik
Biy. Biyoloji
Bkz. Bakiniz
Bot. Botanik
C. Cemi
Cogr. Cografya
Cii. Ciimle

D. Dogum
Dey. Deyim
E. Edat

F. Farsca

Fels. Felsefe
Fik. Fikih

Fi. Fiil



Fiz. Fizik
Fizy. Fizyoloji
Fr. Fransizca
Huk. Hukuk
I. Isim

ing. Ingilizce
M. Masdar
Mec. Mecazen
S. Sifat
Sosy. Sosyoloji
T. Tiirkce

Zf. Zarf
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Ek-3: idare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi

“1- Istanbul'da belediye, illerde valiler tarafindan Umur-1 Tibbiye Miilkiye
Nezareti ile goriisiilerek simirlari belirlenen her bir mahalde bir memleket tabibi
bulunacak ve gerektigi mahallerde memleket tabiplerinin refakatine birer tabip

muavini de tayin olunacaktir.

2- Memleket tabiplerinin ve muavinlerinin maaslart memuriyetlerinin bagl

oldugu béolgedeki belediye tarafindan odenecektir.

3- Istanbul'da belediye ve illerde hiikiimet yetkilisi tarafindan sinirt belirlenmis
olan bolgelerde belediyeler tarafindan, Belediye Eczahanesi adiyla birer eczahane

agtlacak ve belediyeye ait oldugu, bir tabela ile giris kapisinin tizerinde belirtilecektir.

4- Memleket tabiplerinin secilme usul ve kosullart ile eczahanelerin tahsisati

ozel nizamnamelerle belirlenecektir.
Memleket Tabiplerinin Gorevleri

5- Memleket tabipleri belediye tarafindan tayin ve ilan olunan yerde haftada
iki giin parasiz olarak hastalari muayene edecek ve bu siirede zengin-fakir hig

kimseden para almayacaktir.

6- Parasiz muayene giinlerinde tabip veya yaninda muavini bulunur ise onun

tarafindan iicret alinmadan a1 yapilacaktir.

7-Tabip, ister zengin ister fakir olsun bulundugu yere gelemeyecek kadar hasta

olanlarin evierine gitmek zorundadir.

8- Tabibi evine cagiran kimseler fakir ve aciz degil ise mahalli belediye
tarafindan tespit edilen ve Umiir-1 Tibbiyeyi Miilkiye tarafindan tasdik olunan tarife

dogrultusunda tabibin ticretini odemek durumundadirlar.

9- Hakli bir gerekgesi olmadan memleket tabibinin mevcut yasalara uymamasi

gorevden uzaklastirilmasina neden olur.

10- Memleket tabibi bolgesinde yayilmakta olan bir hastaligi hemen mahalli
hiikiimet yetkilisine ve gerekli mahallere telgrafla, telgraf bulunmayan yerlerde

miimkiin olan en hizli sekilde bilgilendirmekle; salgin hastaligin tabiatini ve tibbi
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kaideler dogrultusunda gerekli tedbirleri hiikiimet yetkilisinin onayt ile yerine
getirmeye mecbur oldugu gibi baska bolgeye yayilma ya da gorev bolgesi disindaki
salgin hastaliklarda yine hiikiimet yetkilisinin emri tizerine, salgin bolgesine gidip
salginin nedeni ve oniine gegilmesiyle ilgili gerekli tedbirleri derhal mahalli hiikiimet

yetkilisine bildirmek ve Nezareti Tibbiyeyi Miilkiye'ye bilgi vermekle de yiikiimliidiir.

11- Salgin hastaligin ortaya ¢iktigi ve devam ettigi bolgelere gidecek olan
memleket tabibinin gorevinin 6nem ve siiresine gore odenmesi gereken harcamalar,
goreviendiren hiikiimet yetkilisinin  bulundugu mahaldeki belediye tarafindan

karsilanacaktir.

12- Memleket tabibi gorev yapacagi bolgenin topografyasini ogrenmeye ve bir
salgimin varliginda bunun neden meydana geldigini ve devam ettigini tespit etmekle

gorevlidir.

13- Memleket tabibi gorev bolgesine vardiktan dokuz ay sonra bolgesi
hakkindaki incelemeleri ve diisiincelerini bir rapor halinde ve Nezareti Tibbiyeyi
Miilkiye'ye bildirmeye mecbur oldugu gibi ayda bir kez bolgesiyle ilgili t1bbi

tespitlerini en yiiksek nezaret gorevlisine bildirmekle gorevlidir.

14- Memleket tabibinin Nezaret'ten kendisine gonderilen emirlere itiraz etmeye
vetkisi olsa da, yeni emir gelene kadar mevcut emri degistirme veya erteleme hakkina

sahip olamayacaktir.

15- Memleket tabibinin, Nezaret'ten alacagi emirler dogrultusunda gorev
bolgesi icerisinde gerekli tibbi tedbirlerin alinmasi konusunda yerel hiikiimet

vetkilisini uyarmaya hakki olacaktir.

16- Ser’i hakim ve kanunlarin talep ve emri dogrultusunda memleket tabibinin
cinayet olaylarinda yapacagi incelemelerin usul ve gérevi ozel bir talimat ile

vapilacaktir.
Belediye Eczahanesinin Idare Sekli

17- Belediye eczaneleri, diplomast olan bir eczacinin idaresinde ve memleket

tabiplerinin denetimi altinda bulunacaktir.



186

18- Belediye eczahanelerine gereken ilag ile malzemeler, tabip ve eczacinin
bildirimiyle bedelleri mahalli belediye tarafindan karsilanarak ve Tibbiyeyi Miilkiyeyi
Nezareti'yle goriisiilerek Istanbul'daki merkezi eczahaneden temin edilecektir. Aliman
ilag ve malzemeler belediyenin kontrolii altinda olacak ve ilgili idare alti ayda bir

eczahanenin muhasebesini inceleyecektir.

19- Fakirlere verilen regeteler tabip tarafindan onaylandig: takdirde ilaglar,
eczahane tarafindan iicretsiz verilecek ve bu regeteler her hafta eczact tarafindan
belediye baskanligina ve nahiyelerde nahiye miidiirliigiine gosterilip, tasdik

ettirilecektir.

20- Ekonomik durumu yerinde olan hastalarin recetedeki ilaglari ticreti

alinarak verilecek” (3).
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Ek-4: idare-i Sihhiye Hakkinda Rumeli Sarkiyeye Mahsus Kanun Velayet
“1- Her bir kazada bir tabip veya cerrah bulunur.

2- Gerektigi durumda dahiliye miidiirii sihhiye meclisiyle birlikte livalarda

mevcut olan kazalarin sihhi taksimatini tesbit edebilir.

3- Kaza hekimleri sihhiye meclisinin reyiyle dahiliye miidiiriyetinin teklifi

tizerine vali tarafindan tayin olunur.

4- Kaza cerrahlart adi gecen meclisin teklifi iizerine dahiliye miidiiriyeti

tarafindan tayin olunur.

5- Cerrahlar dogrudan dogruya kaza hekimlerinin gozetimi altinda sanatlarin

icra ederler.

6- Kaza tabibleri sthhiye meclisinden almakta olduklar: emir ve talimati icra
ile bulunduklar: kazalarin ahvali sihhiyesini 3 ayda bir rapor diizenleyip bunu takip
eden ii¢c ayin sonundaki 15'inci giine kadar gonderirler. Is bu rapora bir de kaza
dahilinde adi gecen ii¢ ay zarfinda doganlar:, salgin-bulasict hastaliklara

vakalananlarin ve élenlerin istatistiki cetvelleri eklenir.
7- Kaza tabibi mahalli hiikiimetin genel saglik denetimi gérevinde yardim eder.

8- Kaza tabibi as1 usuliiniin icrasina nezaretle evine gelerek kendine muayene
ettirilen fakir hastalara parasiz bakar ve gerekli acil ihtiyaglarini yerine getirir.
Gerektiginde bunlarin evlerine de gidip parasiz tedavi etmeye mecburdur. Maddi

durumlart yerinde olanlardan ozel nizamnameye uygun olarak ticret alinir.

9- Kaza tabibi gorevli oldugu kazanin kéy sayist 30-50 kadar ise 3 ayda bir,
daha fazla ise 4 ayda bir tiimiinii dolasip muayene eder ve genel saglk kurallarina
uygun olunup olunmadigini teftis eder. Bir salgin hastaligin ortaya ¢iktigini gériince
hemen sihhiye meclisini bilgilendirir ve yayildigi yere hi¢ olmazsa 5 giinde bir gidip
hastalara t1bbi yardimi yapar. Sag olanlara gerekli sihhi talimatlarin verir. Bunun
yaminda salgimin oniine gegilmesi amaciyla gerektiginde belediyeyi bazi onlemlerin

alinmasina davet eder.
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10- Kaza dahilinde kaza tabibi, belediye ve miilkii amir tarafindan yapilacak
davet iizerine gerekli muayene ve tefiisleri yapar. Isbu vazife kaza tabibi bulunmadig

durumda belediye doktoru ya da serbest ¢alisan bir hekime yaptirilir.

11- Kaza cerrahlar: kaza dahilinde asi yapmaya mecbur olduklar: gibi kaza

tabibleri tarafindan kendilerine verilen emri de yerine getirmek zorundadr (3).”
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Ek-5: Vilayet-i Idare-i Sihhiye Nizamnamesi
“1- Her ilde bir sihhiye miidiirii, hiikiimet tabipleri ve meclisi sthhiye bulunur.
Sthhiye Miidiirleri

2- Sthhiye Miidiirii ildeki saglik iglerinin sorumlusudur. Sthhiye Miidiirii Genel
Sthhiye Miidiiriyetine bagh olmakla beraber, valiler ildeki saglk islerini kanun ve
nizamlara uygun olarak sithhiye miidiirlerini istihdam ederler ve herhangi bir saglik

sorunu karsisinda sithhiye miidiiriiniin goriisiinii alirlar.

3- Sthhiye miidiiriiniin  Dahiliye Nezaretine bagl Sihhiye Miidiiriyeti
Umumiyesi ile olan iliskisi idari olarak vilayet kanununun yirmi birinci maddesi
hiikiimleri dogrultusundadir. Liva ve kazalardaki hiikiimet etibbasi ildeki sihhiye
miidiiriine bagl olup, ozel durumlar disinda Sthhiye Miidiiriyeti Umumiyesi ile

goriigemezler.

4- Hiikiimet tabibi olmayan mahallerde, belediye tabibi hiikiimet tabipligi

vazifesiyle yiikiimliidiir.

5- Sthhiye miidiirii senede iki defa gorevli bulundug ili teftis eder, tespitlerini
Sthhiye Miidiiriyeti Umumiyesi'ne bildirir ve her sene Subat ayindan evvel ilin saglik

durumu ve bununla ilgili bilgileri génderir.

6- Ast nizamnamesi ve talimatnamesine bagh olarak il dahilinde genel ¢icek
asisinin yapilmasi, fenni temizlik ve arindirmalarin yapilmasi, salgin hastaliklarin
onlenmesi, tecrithanelerin kurulmasi, dogumlart ¢ogalip-azalmasinin nedenlerinin
tetkiki, okul-hastane-dariilaceze-han, otel vb., eczane, siithane, gida imalathaneleri-
fabrikalar ile belediyenin temizlik hizmetlerinin ilgili yasa hiikiimlerine gore olmasi
ve hiikiimet etibbasina verilen her tirlii malzemenin fennen wuygun olarak

korunmasinin saglanmast sihhiye miidiiriiniin gérevlerindendir.

7- Sthhiye miidiirii amele saghginin temini i¢in ildeki fabrika ve tezgahlardaki
saglik kosullarini teftis ve bu gibi sanayi miiesseselerinin yeri ve bi¢imi konusunda

saglik kanun ve nizamlarina uygun olmasina dikkat eder.
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8- Yiyecek ve iceceklerin bozuk ve saf olmayanlari hakkinda sihhiye miidiirii
tarafindan yapilacak miiracaat mahalli hiikiimet yetkilisi ve belediyece derhal dikkate

alinir gerekli yasal iglem yerine getirilir.

9- Sthhiye miidiirii il igerisinde tababet ve suabatiyla ilgili kanun ve nizamlara

tamamiyla uyulmasini denetlemekle yiikiimliidiir.

10- 71 merkezinde, sancak veya kazalarda bulunan hiikiimet etibbasi

bulunduklar: liva veya kazanin genel saglik durumundan sorumludur.

11- Hiikiimet tabipleri gorevli olduklar: bolgede genel saghk durumunun
tetkiki, tababat ile ilgili kanun ve nizamnamelere uyulup uyulmadigina dikkat, ast
nizamnamesi geregi asilarin diizenli yapiimasinin saglanmasi, halkin ve amelenin
saglik kogullarint arastirma ve geregini yapmak, okul ve sinai miiesseselerin yer ve
insa tarzinin saglik nizamlarina uygun olup olmadiginin kontrolii, yiyecek-iceceklerin
saglhiga uygun olup olmadiginin teftisi ve bu konuda tebligatlart yerine getirme ve yerel
sthhiye meclisi kararlarint uygulama, adli vazife ile belediye tabibi olmayan yerde bu

gorevi yerine getirmekle yiikiimliidiir.

12- Hiikiimet etibbdst gorevli bulunduklar: bolgede saghkla ilgili goriilenleri,
dogum ve oliim sayilarint her ti¢ ayda bir ayrintili bir rapor ile tanzim edip sithhiye

miidiirliigiine gondermekle yiikiimliidiir.

13- Hiikiimet etibbdst gorev bolgesinde eczaneleri teftis yaninda diplomasiz
tabip, eczaci, ebe, disci ile kanunlara karsi gelerek ila¢ yapanlart arastirip takip
ederek cezalandirilmasi igin yerel hiikiimet yetkililerine/sihhiye miidiirlerine ihbar ve

takibini keyfiyet ederler.

14- Hiikiimet etibbasi gorev bélgesinde salgin hastaliklarin éniine ge¢mekle
yiikiimlii olup askeri etibbanin olmadigi yerlerde askeriyeye ait muayeneleri de

yaparlar.

Vilayet Sthhiye Meclisi

15- Vilayet Sthhiye Meclisi: Vilayet sthhiye miidiirii, merkez vilayet belediye
reisi, maarif miidiirti, nafia basmiihendisi, baytar miifettisi, karantina tabibi, en biiyiik

riitbeye sahip askeri tabip, hiikiimet tabibi, belediye tabibi, hastane bagstabibi, serbest



191

calisan iki veya ii¢ tabip, serbest ¢alisan eczaci ve belediye eczacisindan olusur. Bu

meclise vali veya vekil olarak sithhiye miidiirii baskanlik eder.

16- Liva Sihhiye Meclisi: Mutasarrif, belediye reisi, hiikiimet tabibi, liva
miihendisi, idadi miidiirii, madrif miifettisi, askeri tabip, hastane bastabibi, karantina
tabibi, belediye tabibi, serbest ¢alisan bir veya iki veteriner hekim, serbest ¢alisan bir

eczaci ve belediye eczacisindan olusur.

17- Kaza Sthhiye Meclisi: Kaymakam, belediye baskani, hiikiimet tabibi,
hastane tabibi, karantina tabibi, belediye tabibi, serbest ¢calisan bir tabip, veteriner
hekim, serbest ¢calisan eczact ve bir belediye eczacisindan olusur. Liva ve kazalarda

mutasarrif ve kaymakam meclise baskanlik eder.

18- Adi gegen Sihhiye Meclisi vilayette vali veya sithhiye miidiirleri, sancakta
mutasarryf, kazalarda kaymakam tarafindan yapilan davet iizerine haftada bir,

llizumunda daha sik toplanir.

19- Sihhiye Meclislerine goriis ve reyi alinmak iizere gerektiginde baska kisiler

de davet edilebilir.

20- Sthhiye Meclisinin baslica gérevieri: Bulunulan mahallin saglik durumunu
gortismek, halkin ozellikle de koyliilerin saglik durumlarim tetkik ve olumsuz saglik
kosullarimin ortadan kaldirilmasi igin gereginin tespiti, niifusun artirtlmasi konusuyla
ilgilenme, salgin hastaliklarin oniine gegilmesi ve bunun igin gerekli saglhk
miiesseselerinin kurulmasi, frengi, sitma ve verem gibi salgin hastaliklarin yok
edilmesi icin gereginin tespitidir. Vilayet sihhiye meclisinin kararlari vilayetce, liva
ve kaza sthhiye meclisinin kararlarindan izne gerek olmayanlar mutasarrif ve

kaymakam, izne gerekli olanlar vilayete bildirilerek icra edilir.

llave Maddeler

21- Belediyeleri miisait ve fenni heyeti bulunan biiyiik sehirlerde han, otel,
hamam, apartman gibi mesken/umumi yerlerin insaat seklinin saghk ile o ¢ercevedeki
talimatname kurallarina uygun olup olmadigi belediye ve hiikiimet etibbasinca tetkik
ettirilir. Bilhassa uzak kasabalarla karinelerde meskenlerin hava ve ziyaca ihtiyacini

temin edecek surette insaasina ve su yolunun kapali kalmasina ve abdesthane ve su
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yolunun kapali bulunmasina dikkat ve su yolu bulunmayan kasabalarda bunlar: tesis

ettirmeye gayret sthhiye miidiir ve hiikiimet ve belediye etibbasinin vazifelerindendir.

22- Vilayetler icerisinde yeniden insaa olunacak hastahane, bimarhdne,
telkinhdne, dariilaceze, eytamhane vesair bu gibi mahallerin sihhiye planlari mahalli
sthhiye meclisince tanzim olunduktan sonra miimkiin oldugunda bir kere de vilayet

makaminca fenni kogullart ve sihhiye agisindan tetkik ettirilir.

23- Bir sehre yeni su getirtilip, dagitimi yapilmadan énce suyun muayenesiyle
tahliline ve kaynak civarindaki arazinin tesbitine dair tanzim edilen raporlar bir kere

de vilayet makaminca fenni kogullar ve sthhiye agisindan tetkik ettirilir.
24- Bu nizamname yaywmlandig tarihten itibaren gegerlidir

25- Bu nizamnamenin uygulanmasindan Icisleri Bakanligi sorumludur (3,

17).”
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Ek-6: 1889 Paris Tip Kongresine Katihm i¢in Hiiseyin Hulki Bey Adina

Diizenlenen Belge

(Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri DH,MKT. /1594-26. H.1306, M.1888.)
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Ek-7: Hiiseyin Hulki Bey’e Nisan Itasina Dair Belge
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Ek-8: 1892 Viyana Kongresi Hatira Fotografi

( Dr. Szekely Arsivi, 2. Uluslararas1 Dermatoloji ve Sifiliz Kongresi 1892 Viyana)
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Ek-9: Eserin Orjinali




197




198




199




200




201




202




203




204




205




206




207




208




209




210




211




212




213




214




215




216




217




218




219




220
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20. HUTF Tip Tarihi Ve Etik Anabilim Dali, "Uzmaniyla Soylesi": Prof. Dr. Erdem
AYDIN 10 Aralik 2014

21. Osmanli Imparatorlugu'nda Tanzimat Déneminden Birinci Diinya Savas1 Sonuna
Kadar Bilimsel Diisiincenin Yayilmasi ve Farmakoloji - Prof. Dr. Elizabeth
FRIERSON 26.11.2014
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22. Uzmaniyla Soylesi Prof. Dr. Erdem AYDIN 10.12.2014
23. Sozde Dindarlik ve Akil Tutulmasi - Ayse SUCU 24.12.2014
2015

1. Tiirkiye’de 1Ilag Arastirmalari Nasil Gelistirilir? Nasil Desteklenmelidir?
Sempozyum 20.01.2015 ANKARA

2. “Kadinlarin T1ip Maceralar1” Dog. Dr. Aksu Bora TEBAD 22.01.2015 Ankara

3. Tibbi Hatalardan Kaynaklanan Davalarda Bilirkisilik Konulu Bolgesel
Yayginlasgtirma Toplantisi ve Bilirkisi Egitimi 26-27 Ocak 2015 Ankara

4. El-Kanun Fit-tibbin 1000.y1l1 Sempozyumu Ankara 30.01.2015 Ankara

5. TUBA-K&k Hiicre Arastirmalart ve Biyoetik Sempozyumu 19.02.2015 Ankara
6. Nagoya City University tanitim1 20.02.2015 Ankara

7. Introduction of Kampo Medicine 20.02.2015 Ankara

8. Egiticilerin Egitimi Program1 14-15 Mart 2015 Ankara

9. Savunmasiz/Orselenebilir Gruplarda Saglik Hizmetlerinin Sunumu ve Saglik

Aragtirmalar1 Calistay1 24.03.2015 Ankara

10. ”Klinik Arastirma Etigi ve Klinik Arastirmalarda Kadin Olmak “Konferans
26.03.2015 Ankara

11. 8.Tiirkiye Biyoetik Dernegi Uluslararas1 Kongresi 9-12 Nisan 2015 Ankara
12. TII. Tarih Yazimi Calistay1 25.04.2015 Ankara
13. Saglik Bilimlerinde Sanat ve Siir - Prof. Dr. Ferruh DINCER 26.05.2015 Ankara

14. “Kok Hiicre Tedavilerinde Giincel Yaklagimlar” TUBA Sempozyumu 20 Ekim
2015 ANKARA

15 Asistan Etik Egitimi. Tip Tarihi ve Etik Ana Bilim Dali Hacettepe. 9-10 Kasim
2015 ANKARA
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16. “Bir Hekim Nasil Olmali? Firavunun Hekimi Senuhi’nin Degerlendirmesi” Prof.

Dr. Esin KAHYA 19 Kasim 2015 ANKARA

17. “Etik Kodlar, Ahlak ve Hukuk” uzmaniyla séylesi Prof. Dr. Mehmet YUKSEL 26
Kasim 2015 ANKARA

18. “Toplumsal Cinsiyet Bakis Acisi ile Iletisim” Ogr. Gor. Dr. Ece ABAY3 Aralik
2015 ANKARA

19. “Etik Ilkeleri Tartismak: Sosyal Medya ve Etik ihlaller” Prof.Dr. Mutlu BINARC
10 Aralik 2015 ANKARA

20. “Elestirel Diisinme” Ogr. Gér. Dr. Ozlem COSKUN 17 Aralik 2015 ANKARA

21. Ibn-i Sina A¢isindan Bir Hekim Nasil Olmali - Prof. Dr. Esin KAHYA 25 Aralik
2015 ANKARA

22. “Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi” Dog. Dr. Ilknur Yiiksel
KAPTANOGLU 28 Aralik 2015

2016
1. “Dogum Hikayeleri” Do¢.Dr. Niiket Erbaydar 7 Ocak 2016 ANKARA

2. “Tibbi Malpraktis Olgularinda Bilirkisilik ve Malpraktis Olgularmin
Raporlandirilmasi” Uzmaniyla sdylesi Prof.Dr. Erhan BUKEN 14 Ocak 2016
ANKARA

3. Hekim - fla¢ Temsilcisi Etkilesimi - Prof. Dr. Melih ELCIN 15 Ocak 2016
ANKARA

4. Doris Hillebrand - Advance Medical Directive Soylesisi 09.02.2016
5. Giinlimiiz Sorunlar1 Karsisinda Kant Etigi - Prof.Dr. Harun TEPE 25.02.2016

6. Konjonktiir, Tarih ve Tarih¢i: Metot Vurgulu Bir Calisma, Prof. Dr. Ramazan
ACUN 26 Subat 2016,Uzmaniyla Soylesi, Ankara

7. Ogrenme Iklimi 3 Mart 2016 Prof.Dr. Arzu Balkan, Ankara
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8. “Role of WHO in health leadership” Dr. Pavel Ursu (DSO Tiirkiye Temsilcisi)
09.03.2016, Hacettepe Universitesi, Halk Sagligit ABD, Ankara

9. Psikiyatristlerin ve Cinsel Aziliklarin Cinsiyet Kimligi ve Cinsel YoOnelim
Konusuna iliskin Degersel Séylemleri, Dr. Siikrii KELES, Uzmaniyla Soylesi, 11
Mart 2016 Ankara

10. “Toplumsal Travmalar" Dog. Dr. Sedat Isikls, , 21.03.2016 Hacettepe Universitesi,
Halk Sagligit ABD, Ankara

11. “Anket ve Veri Toplama Formu Gelistirme Ogr. Gor. Dr. Tiilay BAGCI BOSI,
23.03.2016 Hacettepe Universitesi, Halk Sagligit ABD, Ankara

12. Aristodan Bugiine Esitlik Kavrami Prof. Dr. Kadriye Bakirci; 28.03.2016 Halk
Saglig

13. Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Miizikle Tedavi Dog¢. Dr. Halil TEKINER
01.04.2016

14. Gegmisten Gelecege Okul 14 Nisan 2016 Dog. Dr. Sevgi Turan, Ankara

15. Cerrahlik, Zanaat ve Teknoloji: Sosyolojik Bir Bakis, 21 Nisan 2016 Giilsah
Baskavak, Ankara

16. Diisiinmeyi Diisiinmek, Anooshirvan MIANDIJI 29 Nisan 2016,Ankara
17. Tirkiye Biyoetik Dernegi 9. Sempozyumu 3-6 Haziran Ankara

18. “Zorla Tedavi Olur mu?” Prof. Dr. Halise DEVRIMCI OZGUVEN Ankara 20
Ekim 2016

19. ”21.Yiizyilda Tip Egitimi”, Prof.Dr. Melih El¢in Ankara 20 Ekim 2016

20. “Tarihsel ve Siyasal Baglamda Hasta Memnuniyetini Diisiinmek Hakkari Ornegi”
[lker CORUT, Uzmaniyla Sdylesi Ankara 21 Ekim 2016

21. “Niteliksel Arastirma Yontemleri” Prof. Dr. Ozlem CANKURTARAN Ankara 24.
Ekim 2016

22. Temel Gostergeler Bakimindan Tiirkiye'de Bilim ve Teknoloji Prof. Dr. Ramazan
Acun Ankara 10 Kasim 2016
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23. Deliler ve Doktorlar1 Prof.Dr. Riiya Kilig Ankara 17 Kasim 2016

24. Tasavvufta Ahlak Kavrami, Cemaatler ve Tarikatlar ile Yiizlesme Ayse SUCU
Ankara 18 Kasim 2016

25. Kiiltiir, Dil ve Iletisim 15 Aralik 2016 Ankara Ogr. Gor. Dr. Ece Abay

26. Devrimler, Darbeler ve Universite Prof. Dr. Ferruh DINCER Ankara 23 Aralik
2016

2017
1. Degerler Egitimi Yrd. Dog. Dr. Canan Demirhan Iscan Ankara 5 Ocak 2017

2. Bir Yeni Zanaatkar Hikayesi, Anadolu'ya Varmak Sanem AKER HAKUBA Ankara
13 Ocak 2017

3. Siyasi Liderlik: Diinii, Bugiinii, Yarmi Dog. Dr. Ozlem Dirilen Giimiis Ankara 19
Ocak 2017

4. Sosyal Giivenlik Sisteminin Saglik Boyutunun Etik Sorunlart - Prof. Dr. Ahmet
SALTIK 10.03.2017

5. Dinlerde Kadin Algis1 - Prof. Dr. Nahide BOZKURT 21.04.2017
6. Tarihte Gériiniirliik - Dog. Dr. Ozlem SERT 12.05.2017
7.5. Lokman Hekim Kongresi 15-18 Mayis 2017 Adana

8. Gazzali’nin Akli / Felsefi Bilimlere Yonelik Elestirileri ve Islam Bilim Tarihindeki
Etkileri - Dog. Dr. Hasan AYDIN 02.06.2017

9. Cinselligin Tarihi, Cinsel Eylem Ne Zaman ve Neden Tartisilir Oldu? - Prof. Dr.
Erhan Biiken 31.10.2017

10. Tip Egitiminde Proje ve Onceliklerimiz TEBAD Calistayr Hacettepe Universitesi
Prof. Dr.Biilent Altun, Prof. Dr. Pergin Atilla, Prof. Dr. Derya Karako¢ 4 Aralik 2017
Ankara

11. “Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ve Kapsayicilik” - Seher Alacaci 17.11.2017

12. “Fotograf Sanat1 ve Dogaya Sayg1” - Prof. Dr. Adnan ATAC 29.12.2017
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2018
1. Tiirkiye Biyoetik Dernegi 9. Ulusal Kongresi 9-12 Mayis 2018 Mersin

2. VL. Ulusal Veteriner Hekimligi Tarihi ve Mesleki Etik Sempozyumu 4-6 Ekim
2018, Elaz1g



