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Oz
Bu arastirmanin amaci; Gegici Egitim Merkezlerinde egitim alan 6-7 yas
grubundaki Suriyeli gocuklarin sosyal duygusal gelisimine yonelik hazirlanan The
World United (Birlesen Dunyalar) Sosyal Duygusal Gelisim Programi’ni uyarlamak,
3 haftalik programdan olusan bir modulle desteklemek ve bu programin ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimi Uzerindeki etkilerini ¢esitli degerlendirme araglari yoluyla
incelemektir. Arastirmada nicel ve nitel aragtirma yontemlerinin birlikte kullanildigi
yakinsayan paralel karma desen kullaniimigtir. Aragtirma 2017-2018 bahar
déneminde, Ankara ili Altindag ilgesinde bulunan, Suriyeli siginmacilara egitim
veren gegici egitim merkezlerinde gerceklestiriimistir. Arastirma 44’0 deney
gruplarinda olmak Uzere toplamda 68 c¢ocuk ile yurutulmustir. Yar deneysel
calisma olarak yudrutulen bu arastirmanin bagimsiz degiskeni Birlesen Dunyalar
sosyal duygusal gelisim programiyken, bagiml degisken ise cocuklarin sosyal
duygusal gelisimleridir. Bu arastirmada deney gruplarindaki ¢ocuklara 11 hafta
boyunca 44 etkinlik uygulanmistir. Uygulamalar esnasinda 15 Turk 6gretmen ve 5
Suriyeli aile ile goérisme gerceklestiriimistir. Birlesen Dunyalar Programinin
cocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerindeki etkileri MANOVA ve Kruskall
Wallis istatistiksel analizleri kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmada elde edilen
bulgular, Birlesen Dunyalar Programi’nin multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimine katkida bulundugunu ve programin etkilerinin uzun sureli oldugunu

ortaya koymustur.

Anahtar sozcukler: erken ¢ocukluk egitimi, birlesen dunyalar programi, suriyeli

mudlteciler, sosyal duygusal gelisim, sosyal beceriler



Abstract

The purpose of this study is to adapt The World United (Birlesen Dunyalar)
program prepared for the social emotional development of 6-7 year old Syrian
children receiving education at Temporary Training Centers, to support this
program with a 3-weeks program module and analyze the effects this program on
the social-emotional development of children through various assessment tools. In
this study, the convergent parallel design was used in which quantitative and
qualitative research methods are used together. This study was conducted in the
spring semester of 2017-2018 at the temporary training centers in Altindag district
of Ankara province. This study was conducted with 68 children in total, including
44 in the experimental groups. The independent variable of this study which is
carried out as a semi-experimental study is social emotional development program
while the dependent variable is social emotional development of children.In this
study, 44 activities were applied to the children in the experimental groups for 11
weeks. During the study, 15 Turkish teachers and 5 Syrian families were
interviewed. The effects of Birlesen Dunyalar program on children's social
emotional development were evaluated using statistical analyzes of MANOVA and
Kruskall Wallis. Findings of this study show that Birlesen Dinyalar Program
contributes to the social emotional development of refugee children and the effects
of the program are long-term.

Keywords: early childhood education, birlesen dlnyalar program, Syrian

refugees, social emotional development, social skills
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Bolim 1
Giris
Bu bdlimde problem durumu, arastirmanin amaci ve Onemi, problem

cumlesi, alt problemler, sayiltilar ve sinirliliklar agiklanacaktir.
Problem Durumu

Birlesmis Milletler Multeciler Ylksek Komiserligi (2017) istatistiklerine gore
dinyada 65.6 milyon insan zorla yerinden edilmigtir. 22.5 milyon insan multeci
statisunde bulunmaktadir. Bu multecilerin yarisi 18 yasin altindadir. Dunya
genelinde 10 milyon insan statlisiiz ve vatansiz olarak yasamaktadir. Bu insanlar
egitim, saglik, is ve oOzgur seyahat etme gibi temel insan haklarindan yoksun
olarak yasamaktadirlar. Dinyada 189.300 mdulteci ve siginmaci yerleskesi
bulunmaktadir. Guinuimuzde post modern topluma baktigimiz zaman ortadogudaki
petrol savaslari, Ulkelerin ¢ikar ¢atismalari ve vekalet savaslari, arap bahari adi
altinda c¢ikan toplumsal hareketler ortadoguda hi¢ olmadigi kadar buyuk bir gog
dalgasina yol agmistir. Batin didnyadaki multeci nufusun % 55'i G¢ Ulkeden
gelmektedir. Suriye 5.5 milyon multeci, Afganistan 2.5 milyon multeci ve Sudan 1.4
milyon mdulteci nifusunu dinyaya yaymistir. Dolayisiyla diinyadaki go¢ ve miilteci
sorununun buyuk oranda ortadogudaki savaglar ve c¢ikar c¢atismalarindan
kaynaklandigi sdOylenebilir. Ancak dinyanin gelecedinde go¢ sorunlari igin tek
problem savas ve catismalar degildir. Taylor (2017)a gore onumuzdeki 20 yil
icerisinde aclik ve kithk nedeniyle Afrika kitasindan Avrupa’ya 6zellikle Akdeniz'e
kiyisi bulunan ulkelere 20 milyon civarinda insan go¢ edecektir. Dolayisiyla go¢
her gecen gun diunya adina daha buyuk bir problem haline gelmektedir. Gogun
olumsuz etkilerinin en aza indiriimesi icin ise egitim, saglik, sosyal hizmetler, is
gucu ve toplumsal uyum calismalari alaninda énemli galigmalarin bir an énce etkili

bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir.



Go¢ oldukga fazla stres unsuru igeren bir yasam deneyimidir. Stres ise var
olan dengenin bozulmasina bireyin verdigi psikolojik tepkidir (Sahin, 2014).
Aileden birinin kaybi, savas ya da cgatisma ortaminda kalma, istismara maruz
kalma gibi zorluklar psikolojik sorunlarla birlikte bireyde bazi tepkilere neden
olmaktadir. Gog¢ sureci Ozellikle ¢ocuklarda travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon, kaygi, ofke, sucluluk, kadbus gdérme, agresif davranislar sergileme,
hafiza ve bellek problemleri, yalnizlik ve dusuk 6zgiven gibi sosyal duygusal,
davranissal ve biligsel sorunlara neden olabilir. Bu durum c¢ocuklarin sosyal ve
egitimsel uyumlarini ve basarilarini etkilemektedir (Karoly & Gonzalez, 2011).
Cocuklar bu tarz yasantilar sonucu degersiz ve kabul edilmez olduklarini
dusunerek basarmaya yonelik bir gcaba gosterme yerine kendilerini ¢evrelerinden
soyutlama yoluna giderler (Rothbart & Jones, 1998). Gdcmenlerin stresle
micadele i¢in uygun yetenekleri ve bas etme stratejileri olmasi gerekir. Gogmen
cocuklar geldikleri toplumda yasadiklarindan dolayr savunmasiz kaldiklari zaman
akran zorbalidina ya da cgesitli dis mudahalelere ugramaktadirlar (Chuang &
Monero, 2011; Fandrem, Strohmeier & Jonsdottir, 2012).

Gog¢ farkh dinamiklerle gerceklesen bir yer dedistirme hareketidir.
Gogmenler genellikle daha iyi yasam kosullarina sahip olmak icin bir tGlkeden
bagka bir Ulkeye ya da bir bolgeden digerine gonullu olarak gegis yapan bireylerdir
(Yalgin, 2004). Gogmenler Ulkelerine geri dondukleri zaman vatandaslik
haklarindan faydalanabilmekte ve herhangi bir tehditle ylz ylze kalmamaktadirlar.
1951 Cenevre Konvansiyonuna gore; Milteciler ise etnik kimlikleri, dinleri, siyasi
gorusgleri, ait olduklari sosyal grup ya da savas dolayisiyla yasadiklar tlke disina
kacan ve zarar gormekten korktuklari icin Ulkelerine donmekten korkan, geldikleri
ulkede guvenli yasam kosullari arayan bireylerdir. Siginmacilar da uluslararasi
koruma arayan ancak Birlesmis milletlerden miiltecilik statlistu almadiklari icin
milteci olarak tanimlanmayan bireylerdir (Philips, 2013). Suriyeliler kitlesel bir
sekilde uUlkemize geldigi icin bireysel bir koruma tlrG olan mdalteci ya da sarth
multeci statisund alamazlar. Savas dolayisiyla ulkelerinden kagmis, kitlesel olarak
sinir disina g¢ikan ve acil korumaya ihtiyaci olan Suriyelilere, Gegici Koruma ilk
defa 6458 sayili Yabancilara Yoénelik Uluslararasi Koruma Kanunu’nun 91.
maddesi ile duzenlenmigtir. Bu madde gegici korumanin sartlarini belirlemistir

(Eksi, 2012). Suriyeliler ulkemizde gegcici koruma altinda bulunan yabancilardir.



Ancak alanyazinda ve uluslararasi kuruluglar tarafindan Suriyeliler multeci olarak

tanimlandigi i¢in bu arastirmada da Suriyeli multeciler ifadesi kullaniimigtir.

Arap bahariyla birlikte Ortadogu da ¢ikan ¢atisma ortami, Suriye de ortaya
¢clkmig ve gatismalar bir i¢ savasa yol agmigtir. 2011 yilinda Suriye’de ortaya ¢ikan
savas 12 milyondan fazla insanin yerinden olmasina yol agmis ve Ulke disina
kagan 5 milyonun Gzerinde mudltecinin 3,5 milyonu Turkiye’'ye siginmistir.
Tarkiye'yi egitim, sosyal, kulturel, ekonomik ve siyasi alanlarda derin bir sekilde
etkileyen bu mdlteci krizinden dolay! bu arastirmada 6zellikle multecilerin egitimine

odaklaniimistir.

Multeci ailelerin ¢ocuklarinin egitimi her gegen gun daha buyuk bir problem
haline gelmektedir. Okullarda o6gretmenler egitim engellerini kaldirmak ve
cocuklarin 6grenme potansiyellerini en Ust dizeye ¢ikarmak igin galismaktadirlar.
Ancak multeci ¢ocuklarin yogunlukta bulundugu okullar saglik, beslenme, ruh
saghgr gibi pek cok farkl ihtiyagla bas etmek zorunda kalabilmektedir
(Georgiades, Boyle & Duku, 2007) Dolayisiyla bu risk faktorlerini ortadan
kaldirmak igin mdulteci g¢ocuklarin egditimine yonelik spesifik yaklasimlar ve
mudahale programlari gerekmektedir. Ayrica multeci aileler ve ¢ocuklari ekonomik
zorluklarla birlikte, rehberlik, saglik hizmetleri ve diger sosyal servislere ulasim
konusunda da cesitli sikintilar yasamaktadirlar. Multeci ailelerin gocuklarina hizmet
verecek bir program bu ailelerin bakis agisini anlayacak bir yapiya sahip olmalidir.
Egitimciler multeci ¢ocuklarin ailelerini de egitim surecine katmak igin gerekli
calismalari yapabilirler. Ailelerle ve c¢ocuklarla daha etkili iletisim kurmak igin
gerekli butun tedbirler alinabilir (Steucker, 2006). Multecilerin kulturel stresle bas
edebilmeleri icin geldikleri  Glkedeki dili o6grenmeleri, dil geligimlerini
tamamlamalari, midahale programlari ile desteklenmeleri ve kendilerini tam olarak

ifade edebilmeleri gerekir (Fandrem, Strohmeier & Jonsdottir, 2012).

Multeci c¢ocuklar ve aileleri igin yasadiklarn travma, farkh bir kdlttrin
dinamikleriyle yuzlesme, diglanma (akran zorbalidi, irkgilik, sosyal c¢evre
olusturmada zorluk) ve yeni yerlesim yeri sorunlari stres faktdrli olabilmektedir
(Ager & Strang, 2008). Cocuklarin yeni geldigi kualtire aligmasi igin toplumun
kultarinu ve dilini 6grenmesi, topluma adapte olmasi gerekmektedir. Aile iligkileri
de yeni gelinen toplumda saglikli bir gelisim i¢in yeniden dizenlenmelidir. Multeci

cocugun saghkh sosyal duygusal gelisimi igin barinma, beslenme, ve egitim gibi
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temel ihtiyaclarinin karsilanmasi gerekmektedir. Cocuga ve ailesine ekonomik
destegin yanisira saglik hizmetlerinin sunulmasi gerekir. Bununla birlikte ¢cocugun
korunmasi ve saglikli gelisimi i¢in bu ihtiyaglarin yasal teminat altina alinmasi
gerekmektedir. Yabancilik, dislanma ve otekilestirme multeci gocuklarin okulda,
mahallede ve sosyal yasam icerisinde ¢ok deneyimledikleri bir olaydir (Taylor,
2004; Solgun ve Durat, 2017). Geldigi toplumun kultirt, etnik yapi, dil, din,
dusunce gibi nedenlerden dolayl ayrima maruz kalan ¢ocuklar topluma adapte
olamamakta dolayisiyla diglanmadan dolayr geldigi topluma yabancilagma
hissetmektedirler. Savastan, catismalardan ve cesitli ihmal istismardan kacgan
cocuklar psikolojik problemler, akademik basarisizlik, antisosyal davraniglar ve
cesitli travmalar yasamaktadirlar. Multeci ¢ocuklarin aileleri ve egitim sistemi onlari
koruyup destekledikleri zaman g¢ocuklarin bu durumlarla bas etme yetenekleri
gelismektedir (Athey & Ahearn, 1991). Maalesef miulteci aileler, savas, catisma ve
gOc¢ surecinde yasadiklari travmalardan dolayi ¢ocuklarina destek olamamakta bu
nedenle ¢ocuklar travma slrecinde butlin sorunlarla kendileri bas etmek zorunda
kalmaktadirlar (McBrien, 2006). Ayrica c¢ocuklarin yasanilan bu travmalar
atlatabilmeleri icin egitim, saglik hizmeti, danismanlik ve rehberlik gibi c¢esitli
yollarla toplum tarafindan desteklenmeleri gerekmektedir (Karoly & Gonzalez,
2011).

Miiltecilerle ilgili sorunlar biitiin toplumu etkilemektedir. is olanaklarindan
barinmaya, egitimden sagliga kadar pek ¢ok konu multeci aileleri etkilemekte buna
bagl olarak bu ailelerin ¢ocuklari da bu sorunlardan etkilenmektedir. Ailelerin
yasadigi bu stresin ve problemin uUzerinden gelebilmesi icin ailelerin ve
gocuklarinin desteklenmesi gerekmektedir (Karoly & Gonzalez, 2011). Ozellikle
okullar mdulteci c¢ocuklarin temel ihtiyaglarini karsilayamadiklari igin c¢esitli
problemlerle kargilagmaktadir. Bu durum okullari multeci ¢ocuklarin ihtiyaglarinin
karsilanmasi igin, kaynak ve destek bulma arayiglarina itmektedir (Gleeson, 2013).
Dolayisiyla okullarda aileye, ¢ocuklara ve egitimcilere yonelik uygulanacak
mudahale programlari multeci gocuklarin egitiminde 6nemli bir destektir. Ancak
alanyazinda vyapilan arastirmalarda Turkiye’deki okullarda mdulteci ¢ocuklarin
sosyal duygusal geligsiminin desteklenmesi icin herhangi bir mudahale programinin
uygulanmadigi ve bu konuda Onemli eksiklerin oldugu fark edilmigtir. Bu

arastirmayla alanda multeci ¢ocuklarla galisan 6gretmenlerin kullanabilecegi bir



program c¢alismasi yapilmis ve bu programin ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi
uzerindeki etkisine bakilmigtir. Multeci ¢ocuklara uygulanacak egitimsel mudahale
programlarinin yayginlastiriimasi ve gelistiriimesi multeci ¢ocuklarin egitiminde
farkhlastirilmig bir egitim sunmayan ya da sunamayan o6gretmenlere hem kaynak
olma niteligi tasiyacak hem de bu alandaki farkindaligi arttiracaktir. Bu
arastirmanin sonuglarinin toplumda sahip olduklari imkanlar ve kaynaklara
ulasabilme durumlari g6z ©Onune alindiginda dezavantajli grup olarak ifade
edilebilecek multeci cocuklarin sosyal duygusal gelisimine katkida bulunacagi

dusunulmektedir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmanin amaci multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerinde
etkili olacagi duasinilen The World United Programi (Birlesen Dunyalar)'nin
uyarlanmasi, geligtiriimesi ve bu programin multeci ¢ocuklarin sosyal becerileri,
okula uyumu, duygularini ifade etme becerisi, akran iligskileri ve 6z glvenine

etkisini ortaya koymaktir.

Multeci

Sanayitoplumu Gelecekteki .
nifusa

Dinya da gog (. Dinya Ortadodudaki ] tehiikeler Turkiye
gittikce M savag) Il Dinya g (kurakiik, | dinyaninen

( Ereals E::::I kitlik, savaslar buyuk
I

Uluslararasi

buyuyen bir )

yonelik acil
egitim
politikalari
haline petrol savaslari ! ecinifusuna

literatire katk
ok az

problem ) siginmaci/mult

gelmektedir vs) sahip

Sekil 1. Multecilere yonelik galismalarin 6nemi.

Goc¢ yasadigimiz ¢gagda her gegen gun daha da buyulk bir problem olarak
karsimiza gikmaktadir. Basta savas olmak Uzere, ekonomik ve sosyal anlamda
daha iyi bir hayat kurmak ve kendi cocuklarina daha guzel bir gelecek sunabilmek
icin insanlar yasadiklar topraklari terk etmek zorunda kalmaktadirlar. Gogle gelen
bireylere saglikli bir ortam sunabilmek icin sosyal destek sisteminin igletiimesi
gerekir. Toplumun bazi kesimleri multecilere yonelik 6nyargl sahibi
olabilmektedirler. Madltecilerin sosyal destek sisteminden etkili bir sekilde
faydalanmasi miuiltecilerin daha kolay bir sekilde uyum saglamalarina yardimci
olacaktir. Sosyal destek saglanan miuilteciler kendi kimliklerini ve kultarlerini



kaybetmeden egitim sistemine girecek, akademik basarilari artacak ve sosyal
duygusal gelisimleri desteklenecektir (Arnot & Pinson, 2005; Sirin & Rogers-Sirin,
2015).

Suriye savasinda en agir bedeli 6deyenler kadinlar ve ¢ocuklar olmustur.
Savas c¢ocuklarin psikolojisini derinden etkilemekte, kalici izler birakmakta, sosyal
davranigsal problemlere sebep olmaktadir (Afet ve Acil Durum Yonetimi
Bagkanligi, 2013; Candappa, 2000; Guger, Karaca ve Dinger, 2013). Suriyeli
aileler, savasin getirdigi kotu kosullar ve yerlerinden olmalarindan dolayi
cocuklarina yeterli destegi ve gelisimleri igin uygun ortami saglayamamaktadirlar.
Suregelen bu stres ve kotlu kosullar gocugun iyi olma halini ve basta sosyal
duygusal gelisimi olmak Uzere bitiin gelisim alanlarini etkilemektedir. Ornegin
Suriye savasindaki ¢ocuklarin %60’1 siddete tanik olmus ve bu gocuklarin % 30'u
ise birebir fiziksel ya da psikolojik siddete maruz kalmistir (Sirin & Rogers-Sirin,
2015).

Cocuklar go¢ surecinde yasadiklari zorluklar sonucu psikolojik sorunlarla
karsilagsmakta, duygusal ve davranigsal problemler sergilemektedirler. Bu durum
cocuklarin akademik basarisini olumsuz ydénde etkilemektedir (Lerner, 2012).
Mdulteci ¢ocuklara yonelik c¢ocuklarin topluma uyumunu kolaylastirma, stres ve
kayglyla basa ¢ikmalarina destek olma, depresyon, travma gibi psikolojik zorluklari
atlatmasini saglama, iyi olusuna katki saglama, savas ve go¢ sirasinda yakin
birinin kaybi gibi sorunlarla basa cikma icgin c¢esiti mudahale programiari
geligtiriimistir (Rousseau & Guzder, 2008). Multeci ¢ocuklarin aileleri dil
problemleri oldugu icin ve geldikleri Ulkenin egitim sistemi ve egitim sisteminin
aileden beklentileri konusunda bilgi sahibi olmadiklari i¢in, ¢ocuklarinin egitim
surecine yeterince katilamazlar. Bu durum g¢ocuga ve ailelere yonelik midahale

programlarinin olusturulup uygulanmasini zorunlu hale getirmektedir.

Suriyeli multecilerin yarisindan fazlasi egitim ¢agindadir. Bu durum yeme,
icme ve barinma gibi temel ihtiyaglarla beraber blyidk oranda egitim ihtiyacini da
dogurmaktadir. 23 Eylul 2014 tarihinde 2014/21 sayili Yabancilara Yonelik Egitim-
Ogretim Hizmetleri baslikli genelge ile Suriyeli g¢ocuklara sunulacak egitim
hizmetleri belirli bir standarda baglanmis ve glvence altina alinmigtir (Seydi,
2014). Bununla birlikte kamp disindaki c¢ocuklarinda egitimsel ihtiyaglarinin

karsilanmasi boyutunda sikintilar yasandigi bilinmektedir (Emin, 2016). Cocuklarin
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yasadiklari travmalar, duygusal ve davranigsal problemler ve dil problemleri
nedeniyle ogretmenlerin bu c¢ocuklara yonelik egitim vermekte zorlandiklari
sOylenebilir. Bu nedenle arastirma kapsaminda uyarlanan ve ihtiyac analizi
calismalari sonucu geligtirilen bu mudahale programinin  6nemli oldugu

dusunulmektedir.

Okul, multeci ¢cocuklarla icinde yasamaya basladiklari yeni toplum arasinda
bir kdpru gorevi gorur. Cocuklara geldikleri kultart tanitan, yeni toplumsal yasama
adapte olmalarini saglayan, akademik becerilerini gelistiren, sosyal beceriler
kazandiran ve sosyal duygusal gelisime katkida bulunan kurum okuldur
(Schachner, 2017). CoJu zaman aile ve okul arasinda da bir bosluk
bulunmaktadir. Bu bosluk ve iletisim problemleri ¢cocudun okula uyumunu
zorlagtirmaktadir. Bununla birlikte iyi organize edilmis ve etkili bir okul programi
cocugun okula uyumunu kolaylastiracak ve c¢ocugun yasadigi olumsuzluklarin
ustesinden gelmesi igin gcocuga destek olacaktir. Ancak bazi durumlarda okullarda
uygulanan program mdulteci c¢ocuklarin ihtiyaglarini  kargilamakta yetersiz
kalmaktadir. Erken mudahale programlarinin kapsayici, isbirligini onceleyen,
bireysellestiriimig, kultirel hassasiyeti goz onune alan ve aileyi guglendiren
yapilarindan dolayi egitim sistemi igcerisinde yer almasi multeci ¢gocuklara yonelik
sunulan egitimin niteligini arttirmaktadir (Ramey, 1998; Rousseau & Guzder, 2008;
Valladares & Ramos, 2011). CuUnkl erken mudahale programlar gelisimsel
gecikmelere engel olur ve iyilestirici etkileri vardir (Derrington, Shapiro & Smith,
2003).

Erken c¢ocukluk programlarinin ya da muidahale programlarinin yoksul
cocuklarin egitimlerine ve yasamlarina etkisi arastirilmis ancak bu programlarin
multeci ¢ocuklarin egitimine katkisi Uzerine pek fazla arastirma yapilmamistir.
Multeci cocuklarin 6grenme ortamlarinda farkli ihtiyaglari olabilir. Program
calisanlari bu gocuklarin egitimleri icin gerekli olan kaynaklara ulasimlarini
saglamalidir. Erken gocukluk programlari ve midahale programlari gocugun okula
uyumunu kolaylastirmali ¢inkd mdalteci ¢ocuklar yeni bir Ulkede yeni bir dille ve
uyum saglamak zorunda olduklari farkli bir kilttrle karsilagmaktadirlar. Cocuklarin
gelisimini destekleyen, akademik basarisini arttiran ve sosyal uyum becerilerini

destekleyen bir program iyi bir midahale programi olacaktir (Beauvais, 2013).



Alanyazinda Turkiye'de yasayan Suriyeli multeci gocuklarin sosyal duygusal
gelisimine yonelik bir mudahale programinin olmamasi onemli bir eksikliktir.
Multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine yonelik bir midahale programinin
ortaya konulmasi, ulkemizde azimsanmayacak bir nifusa sahip multeci cocuklara
yonelik daha etkili ve nitelikli bir egitim verilmesi, ¢ocuklarin ruhsal iyi oluslari ve
yeni geldikleri ortama adapte olmalari agisindan 6nemlidir (Kagnici, 2017). Bu
arastirmada uygulanan program ile cocuklara rehberlik edilerek, g¢ocuklarin
topluma adapte olmasini saglayarak sosyal etkilesimlerinin arttinimasi
hedeflenmektedir. Mdltecilere yonelik kapsayici ve etkili bir program bireyi
sosyallestirmeli, iletisim  engellerini  kaldirmali  (ényargi, diglama ve
yabancilastirma), kultirel adaptasyon ve karsilikli sayglyr 6n plana ¢ikarmahdir
(Aktekin, Oztirk, Tepetas Cengiz, Koksal ve irez, 2017). Birlesen Dunyalar
Programi gocugun sosyallesmesine katkida bulunan bir programdir. Programin
igerigi on yargilara, diglama ve yabancilagstirmaya karsidir. Bu agidan programin
cocuklarin toplumla daha kolay butinlesmesine katkida bulunacagr ayrica
uyarlanan programin egitim politikacilarina yol gosterici nitelikte olacagdi
dusundlmektedir. Bu g¢alismanin mdlteci ¢ocuklara yonelik toplumsal farkindahgi

arttiracagi da ongorulebilir.

Yapilan arastirmalar (Ceballos & Bratton, 2010; Galante & Foa, 1986;
Hilado, Quigg & Allweiss, 2013; Kataoka ve dig., 2003; Kozulin, 2006; Kupzyk,
Banks & Chadwell, 2016; Rousseau, Singh, Lacroix, Measham & Jellinek, 2004;
Strohmeier, Hoffmann, Schiller, Stefanek & Spiel, 2012; Tyrer & Fazel, 2014)
milteci ¢ocuklarin gelisimine yonelik uygulanan okul temelli muidahale
programlarinin etkili oldugu ve c¢ocugun gelisimine katkida bulundugunu
gostermektedir. Ancak uUlkemizde mdultecilere yonelik midahale programlarinin
olmadi§i ve yapilan ihtiya¢ analizi calismalarinda égretmenlerin bu uygulamalar
hakkinda yeterince bilgi sahibi olmadigi goértlmuagstir. Okulda uygulanan egitim
mufredatinin farkl bir kdltirden gelen, olumsuz gecmis deneyimlere sahip ve
davranis problemleri sergileyen ¢ocuklara yonelik olmamasi, multeci ¢ocuklara
yonelik mudahale programlari uygulamayi zorunlu hale getirmektedir. Bu noktadan
hareketle arastirmanin problemi asagidaki gibi ifade edilmistir.



Arastirma Problemi

“Birlesen Dunyalar” sosyal duygusal gelisim programinin multeci ¢ocuklarin

sosyal becerileri ve sosyal duygusal gelisimi Gzerinde etkisi var midir?

Alt problemler. Probleme iligkin alt problemler agagida verilmistir.

>

Sinirhliklar

>

Deney | (homojen grup), Deney Il (karma grup) ve kontrol grubunda
yer alan c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisiminde gruplar arasinda

anlamli bir farklik gostermekte midir?

Deney | (homojen grup), Deney Il (karma grup) ve kontrol grubunda
yer alan ¢ocuklarin sosyal becerilerinde gruplar arasinda anlamli bir

farklilik géstermekte midir?

izleme testi sonunda sosyal duygusal gelisim programinin
uygulandigi Deney | (homojen grup), Deney Il (karma grup)
gruplarindaki gocuklarin sosyal duygusal geligsimlerindeki degisiklik

devam etmekte midir?

Tarkiye'de yasayan Suriyeli multeci gocuklarin topluma adapte olma

surecinde 6gretmen ve ebeveyn gorusleri nelerdir?

Aragtirma surecinde uygulanan psikososyal gelisim programinin

cocuklarin gelisimine katkisina iliskin 6gretmen gorusleri nelerdir?

Arastirma kapsaminda deney gruplarinda egitim alan multeci
gocuklarin  slire¢ boyunca sosyal duygusal gelisimlerinde

ogretmenler tarafindan gézlemlenen degisimler nelerdir?

Aragtirma 2017-2018 yili egitim 6gretim yih bahar doneminde Milli
Egitim Bakanligina bagli Ankara ili Altindag ilgesinde yer alan bir
Gegici Egitim Merkezine devam eden multeci ¢ocuklar, 6gretmenleri

ve onlarin aileleri ile sinirlidir.

Multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimine yonelik “Psikososyal
gelisim programi” nin etkileri, veri toplamak igin kullanilan dlgme
araclari ve goériusme, go6zlem gibi veri toplama ydntemlerinin

sonuglariyla sinirhdir.



Tanimlar

Go¢: Genel olarak bireylerin belirli bir stire icin gecici olarak ya da kalici bir

sekilde bir yerden bir yere hareket etmeleri olarak tanimlanir (Lee, 1966).

Siginmaci: Kendi yasadiklari Ulkeden etnik kimligi, dini, inaniglari, Uye
oldugu sosyal grup yuzunden kacgan farkli bir Glkede yasayan, Ulkesine geri
donemeyen ancak Birlesmis Milletlere multeci statusu igin basvurmayan ya da

multeci statusiinde kayith olmayan bireyleri ifade eder.

Multeci: Multeci etnik kimligi, dini, siyasi gorusu, ait oldugu sosyal grup ya
da savas dolayisiyla yasadigi Ulke disina kagan ve zarar gormekten korktugu igin
ulkesine donmekten korkan, geldigi Ulkede guvenli yasam kosullari arayan bireydir

(Cenevre Konvansiyonu, 1951).

Sosyal duygusal gelisim: Bireyin kendi duygu ve davraniglarini kontrol
etmesi, baskalarinin duygularini anlamasi ve c¢evresindekilerle olumlu iligkiler
kurmasi olarak ifade edilebilir. Sosyal duygusal gelisim bireyin duygularini ifade

edebilme ve bagkalariyla uygun etkilesime girme becerilerinin edinilmesidir.
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Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Arastirmalar
Arastirmanin Kuramsal Temeli

Multeci ¢ocuklarin gelisiminde ele alinmasi gereken yaklagim butancul
yaklagimdir. Mdulteci g¢ocuklarin yasadigi topluma ve egitim sistemine uyum
saglamalari igin gocugun mutlulugu, kendini guvende hissetmesi ve ¢ocugun
sosyal uyumu 6nemlidir. Cocuga bunlarin saglanmasi icin ise guglu bir okul, aile
ve toplum igbirligi gerekmektedir. Savastan veya diger yetersiz kosullardan
etkilenen ve go¢ etmek zorunda kalan c¢ocuklar yerlestikleri yeni yere alismak
zorundadirlar. Cocuklar geldikleri yerin kultGrinl, dilini 6grenmek ve yeni bir
aidiyet gelistirmek zorunda kalmaktadirlar (Rutter, 2001). Multecilerin egitiminde
sosyal etkilesimler ve yeni toplumun kaltura, maltecilerin yeni bir hayat kurmasi ve
kiltarlenmesi bakimindan 6énemlidir (Paat,2013). Buradan yola ¢ikarak multecilerin

egitiminde onemli bir yeri olan birka¢ kuramdan asagida s6z edilmektedir.

Berry (1974)

Vygotsky kiltirlenme

sosyokultirel taksonomisi
gelisim kurami Kurami

(1978)

Brofenbrenner
Ekolojik Sistemler
Kurami (19739)

Sekil 2. Multecilerin egitimiyle ilgili kuramlar.

Batuncul, etkilesimci ve ekolojik yaklagimlar multecilerin yagadiklari
sorunlari kavramsallastirmada diger yaklasimlara gore daha etkin yaklagimlardir
(Hart, 2009; Hayward, 2017). Bireylerin sosyal etkilesimlerinin bireylerin gelisimi
uzerindeki etkilerine bakan o6nemli kuramlardan biri Vygotsky (1978)'nin
sosyokulturel gelisim kuramidir. Bu kuramda Vygotsky (1978) insanlar ve kultur

arasindaki etkilesimin, bireyin bilissel gelisimi Uzerinde 6nemli etkisi oldugunu
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aciklar. Dolayisiyla mdulteci bireylerin saglkli gelisimi icin temel ihtiyaglarinin
kargilandigi, nitelikli bir egitimin sunuldugu, kapsayici ve butunlestirici bir
toplumsal yapinin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir. Mdultecilerin saghkh gelisimi igin
cevrenin ve sosyal etkilesimlerin 6nemi Uzerinde duran bir diger kuram ise
Bronfenbrenner (1974)in Ekolojik Sistemler Kuram’idir. Ekolojik sistemler
kuraminda Bronfenbrenner bireyin en yakin sosyal ¢evresinden baslayarak ailenin,
okulun, yasanilan gevrenin, is ortaminin, bireyler arasindaki etkilesimin, toplumsal
yapinin ve ekonomik politikalar gibi birgcok farkli degiskenin farkh katmanlar
(mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem) halinde bireyin gelisimi
Uzerindeki etkisini incelemektedir. Bronfenbrenner'e goére birey hem yasadigi
cevreyi etkiler hem de yasadigi ¢evreden etkilenir. Dolayisiyla bu kuram multeci
bireylerin toplumsal yasam icerisindeki etkilesimlerini mikro dizeyden makro
dizeye butlncul olarak ele aldigi i¢cin 6nemlidir. Multeci ¢ocuklari anlamak ve
gelisimini bir butliin olarak ortaya koyabilmek igin farkh katmanlar igerisinde yer
alan ev, okul ve akran gruplari, bunlar arasindaki etkilesim, toplumun gelenekleri,
politikalari, hukuk sistemi, ideolojisi ve dini inaniglari hakkinda bilgi sahibi olmak
gerekir. Ayrica ¢ocuklar gelinen kaltir ile ailesinin sahip oldugu kultir arasinda

anlamli iliskiler ve baglantilar kurmalidir (Paat,2013).

Bir diger kuram ise Berry (1974)nin kiltirlenme taksonomisi kuramidir.
Multeci ¢ocuklarin egitiminde kultirlenme 6nemli bir suregtir. Kultirlenme, bireyin
asina oldugu varlklardan uzaklagsmasi, evini, dilini, arkadasliklarini, sosyal
cevresini ve kendi kdltirint geride birakmasi ve geldigi yeni kultart 6gdrenip
adapte olmasi anlamina gelmektedir. Multeciler igin kultirlenme Gzucl bir streg
olabilir. Bu surecgte bireylerde yeni durumla bas edememe, topluma uyum
saglayamama ve diglanma hissi olugabilir. Buna ragmen yeni gelinen toplumda
kulturlenme genelde cocuklarda yetigkinlere gore daha hizli meydana gelen bir
surectir. Cocuklar yeni toplumun degerlerine ve pratiklerine daha hizli alismakta ve
topluma gugli bir sekilde adapte olmaktadirlar. Gelinen toplumdaki kaltr ile
multeci bireylerin sahip olduklari kultir arasindaki benzerlikler ya da farkhliklar
kultarlenmeyi etkilemektedir. Ailenin gelinen kulture kargi tutumu da ¢gocugun yeni

kalturel kimligi adapte olmasi icin oldukga 6nemli bir belirleyicidir (Wiese, 2010).
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Bitunlesme

Marjinilizasyon

Sekil 3. Berry kiltirlenme taksonomisi.

Multecilerin egitiminde kultirlenmenin ¢ok 0Onemli bir unsur oldugu
digunuldugunde asil Uzerinde durulmasi gereken kuram Berry (1974)nin
kulturlenme taksonomisi kurami olmalidir. Berry kuraminda bireylerin geldikleri
toplumlarda kiltirlenmelerinin 4 farkli sekilde olabilecegini ifade etmistir. Berry bu
kavramlari; asimilasyon (potada eritme), ayrilma, marjinilizasyon ve butlunlesme
(demokratik ¢ogulculuk) olarak ifade eder. Asimilasyon bireyin geldigi toplumda
kendi alt kaltirintn dili, degerleri, inaniglari ve geleneklerinin hige sayilmasi ve
tamamen geldigi toplumun kultirinun odaga alinarak bireyin egitilmesidir. Bu
durumda farkli etnik gruptan gelen birey toplumda genel amaglara ve imkanlara
ulagabilmek icin tamamen toplumun kimligini ve degerlerini benimser. Ayrilma
bireyin sahip oldugu kultirun diline, degerlerine, inanigina ve geleneklerine sikica
sarilmasi ve geldigi toplumun kultirinu red etmesi, geldigi toplumdaki bireylerle
iletisime girmemesi olarak ifade edilebilir. Bireylerin geldikleri yeni toplumda
gettolar olusturmasi, kendi yasam alanlarini kendi kulturleriyle sekillendirmeleri
ornek verilebilir. Marjinilizasyon ise bireyin hem kendi kulturinid hem geldigi
toplumun kultarinu red etmesi ve dislanma ve ayrim yuzunden geldigi toplumdaki
bireylerle iletisime girmeyi istememesidir. Her iki kdlturin dili, kimligi, deger
yargilari, inaniglari birey icin bir anlam ifade etmez. Son olarak butunlegtirme ise
bireyin sahip oldugu alt kultir ve toplumsal kultiran degerlerinin, inaniglarinin,

geleneklerinin ve toplumsal kurallarinin batunlestirilip bireye bu temelde bir egitim
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verilmesidir. Multecilerin egitiminde her iki kultirin adapte edildigi bir egitim
sisteminin 6nemli oldugu sdylenebilir. ClUnklU bireylerin geldikleri kiltire adapte
olmayip kendi gettolarini olusturmalari ileri vadede toplumsal yapiya onemli bir
tehdit olarak geri donebilir. Multecilerin yasadiklari travmalardan sonra psikolojik
iyi oluglari icin dillerinin, geldikleri kaltarun, sahip olduklari degerlerin 6nemli
oldugu c¢ocuga hissettiriimelidir. Cocugun kendi kaltliri ve gegmis yasantilarinin
toplumsal yaplya adapte edilmesi multeci bireylerin saglikli ve nitelikli bir birey
olarak topluma katiliminda 6nemli bir faktordur. Ayrica kulturel gesitlilik bireylerin
akademik becerilerine katkida bulunur ve sosyal duygusal gelisimlerini destekler.
Schachner (2017) de yaptidi arastirmada farkli gruplardan gelen bireylerin
egitiminde esitlik, kaynastirma ve kulturel ¢ogulculugun 6nemli bir yer tuttugunu
ifade etmektedir. Basarili bir adaptasyon sureci i¢cin multeciler igin is olanaklar
saglanmali, barinma ihtiyaglari kargilanmali, nitelikli bir egitim ve saglik hizmetleri
veriimelidir. Bunun yaninda yerlesik toplum ile sosyal iligkilerin gelistiriimesi ve
sosyal aktivitelere katihm, dil ve kultirel engellerin ortadan kaldirilmasi, bireyin
kendini givende hissetmesi basarili bir adaptasyon surecinin dnemli bilesenleridir.
Son olarak multecilerin insan haklarindan ve sahip olduklari 6zel durumdan dolayi
mdilteci haklarindan faydalanabilmesi, bu bireylerin topluma saglikh bir sekilde
adapte olabilmeleri bakimindan 6nemlidir (Ager & Strang, 2008). Multeci bireylerin
topluma uyum saglayabilmeleri icin en 6nemli faktor gelinen toplumun kulturel
farkhliklara ve kiltirel cesitlilige acik olmasidir. Bu durumda milteci bireyler
toplumla butinlesmeyi secebilir ve butinlesme sureci basarih olabilir (Berry,
2011). Sunu da ifade etmek gerekir ki yerlesik toplumun kultirel gogulculuga
hosgoruyle yaklagsmasi bazen kendi beklentilerini degistirmesi ve sosyal normlar,
davranislar konusunda kabullenme esiginin degismesi anlamina gelebilmektedir
(Castles, De Haas & Miller, 2013).

Sosyal Duygusal Geligim

Cocuklar etraflarindaki dinyayi tanima ve c¢evrelerindeki bireylerle iletisim
kurma istegiyle diinyaya gelirler. Ogretmenler ¢ocuklarla pozitif iletisim gelistirip,
cocuklarin dillerine ve kulturlerine deger verdiginde, ¢ocuklar kendilerini glven
icerisinde hissedip, 6z guven geligtirip saghkl bir sosyal duygusal gelisim igin

temel olustururlar. Bu sure¢ ¢ocugun dunyayl deneyimlemesi, kendini ifade
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etmesi, duygularini kontrol etmesi ve diger bireylerle pozitif iliski kurmasi

agisindan 6nemlidir (Trawick-Smith, 2013).

Sosyal duygusal gelisim birbiri ile iligkili birkag gelisim alanindan olusur.
Sosyal etkilesim, duygusal farkindalik, 6z guven, 6z duzenleme, akran iligkileri ve
etkili iletisim bunlardan birkagidir. Sosyal etkilesim digerleriyle paylastigimiz
iliskilere dayanir. Cocuklar sosyal olarak gelistiklerinde uygun geri donut vermeyi
Ogrenir, arkadaslarina yardim eder, onlarla oyunlar oynar ve diger bireylerle
igbirligine giderler. Duygusal farkindalik kiginin bagkalarinin ve kendi duygularinin
farkinda olmasi ve bu duygulari tanimlama yetenegini icerir. Kendi duygularimizin
ve eylemlerimizin bizi ve diger bireyleri nasil etkiledigini bilmek duygusal
farkindaliktir. Oz dizenleme sosyal olarak kabul edilir sekilde duygularimizi,
distlincelerimizi ve davraniglarimizi ifade etme yetenegidir. Ofkeli oldugumuzda
sakin olmayi1 6grenme, zorlu gérevlerde kararli olma 6z dizenlemeye 6rnek olarak
verilebilir. Etkili iletisim ¢ocugun kendini uygun bir dille ifade etmesi ve
karsisindakinin soylediklerini anlayip uygun tepkiyi geligtirmesi surecini icerir
(Shala, 2013).

Duygusal gelisimin icglidi sonucu ortaya ciktigi disunaltr. Dil gelisimiyle
birlikte c¢evresel faktérler duygusal gelisim Uzerinde oldukgca 6nem kazanir.
Duygusal gelisim ¢ocuk okula gitmeden ¢ok dnce dunyayla iletisime gectigi anda
baglar. ik dnce mutluluk, Uzgin olma, korku, 6fke ve saskinlik gibi temel
duygulara sahip oluruz. Bebekler daha ilk haftalarini doldurmadan mutlu olma,
Uzintl duyma ve sasirma ifadelerini ayirt edebilir ve bu duygulari taklit etmeye
caligirlar. Sonraki suUregte bebekler taklit ve model alma yoluyla duygusal

gelisimlerini surdururler (Cross, 2011).

Okul boyunca c¢ocuklar sadece duygularini ifade etme becerisini degil ayni
zamanda duygularini yonetme becerisini de kazanirlar. Duygularini hangi
ortamlarda nasil ifade edebileceklerini 6grenme becerisi duygusal gelisim
acisindan 6nemlidir. Bu donemde cocuklar kendi kulturlerinin kurallarini égrenir.
Cocuklar zamanla koétu duygularla nasil bas edebileceklerini 6grenir ve empati
duygusu gelistirirler. Cocuklar kendi duygularini kontrol eder ve baskalarinin
duygularinin farkina varirlar. Cocuklarin kendi duygularini ifade edebilecekleri
pozitif bir etkilesim kurabilmek i¢in cocuklari dinlemek gerekir. Cocuklara inanmak

ve sOylediklerine saygl duymak gerekir. Gergek anlamda ilgi gostermek ve durust
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bir sekilde geri donit vermek onemlidir. Cocugun akranlariyla konusmasi ve
etkilesim igerisinde olmasi g¢ocugun sosyal, duygusal ve davranissal olarak
gelismesine ve iletisim becerilerinin artmasina yol agar. Akranlar ayrica problem
¢bzme becerisi igin ekstra kaynak gelistirir, gocugun diglanmasina engel olur ve

duygusal destek saglar (Cross, 2011).

Cocuklarin sosyal ve duygusal olarak gelisim gosterebilmeleri igin diger
bireylerle iletisim kurmalar gerekir. Akran ve yetigkin etkilesimi sosyal duygusal
gelisim icin oldukg¢a 6nemli bir belirleyicidir. Yapilan arastirmalar ¢gocuklarin sosyal
duygusal gelisiminin ebeveynler ve o6gretmenlerinden etkilendigini ortaya

koymustur (Humphries, Strickland & Keenan, 2014).

Cocuklarin psikolojik olarak iyi olusu ve adaptasyonu aileyle yakindan
ilgilidir. Cocugun kimlik asimilasyonu g¢ocugun ailesinin sahip oldugu etnige ait
sosyallesmesi, ailenin sosyal statlisi ve ¢gocugun aile iliskilerine baglidir. Cocugun
gelistirdigi etnik aidiyet guclu bir sekilde ailenin gocugun kimligine iligkin algisinin
aynasidir. Cocuk ailesinden utaniyorsa muhtemelen kargi kimlik gelistirecektir ama
gocugun ailesinin sosyal statusU iyiyse ¢ocuk ailesinin sahip oldugu kimligi
benimseme egiliminde olacaktir. Aile gocuk catismasi, 6z gliven ve depresyon

konusunda guclu bir belirleyicidir (Rumbaut, 1994).

Cocuklarin saghkh sosyal duygusal gelisimi igin asagidaki onlemler alinabilir
(Cooper, Masi & Vick, 2009);

> Risk faktort iceren ailelerdeki cocuklara yonelik olanaklar ve sosyal

hizmetler geligtiriimelidir.

» Cagdas ve gelismis bir gozlemleme, degerlendirme ve tedavi sureci

ortaya konmali ve destek hizmetleri geligtiriimelidir.

» Cocuga, ailesine ve gevre olanaklarina odaklanan etkili bilgilendirme

stratejileri gelistirilmelidir.

» Cocugun sosyal duygusal ihtiyaglarini karsilamak igin cocugun
editiminde yer alan butun bilesenlerin uygun bilgi ve yetenekler ile

donatiimasi gerekir.

» Cocuga destek saglayan ailenin ve sosyal hizmetlerin finansal olarak

desteklenmesi gerekir.
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Okul 6ncesi cocuklarda davranissal bozukluklar ve kisiler / iligkiler arasi
problemler uzun vadede agir aksakliklara yol agabilmektedir. Erken mudahale
programlari, erken c¢ocukluk doneminde firsat esitligi sagladigi ve egitimde
dezavantajli olan bireylere daha kaliteli bir 6grenme firsati sundugu igin nemlidir.
Onemli erken mudahale programlarindan bazilari erken cocukluk déneminde
gocugun davranis ve sosyal iligkilerine yonelik erken mudahale programlaridir. Bu
programlara ornek olarak ebeveyn davranig yonetimi egitimi, aile-gcocuk etkilesim
terapisi ve gocukta problem c¢6zme becerisi egitimi gibi midahale programlari
ornek olarak gdosterilebilir. The Exploring Together Preschool Program (ETPP)
gocuga yonelik uygulanan etkili erken mudahale programlarindandir. Bu
programda amag¢ ¢ocugun davranis bozukluklarini ve iligkilerindeki problemleri
ortadan kaldirmaktir. Bu program okul éncesi gocugunun problemli davraniglarini
azaltmada, akran ve ebeveynleriyle iligkilerinde guglu baglar kurmada etkili bir

program 6rnegi olmustur (Reid, Littlefield & Wingenfeld, 2003).

Etkili bir sosyal duygusal mudahale programi ¢ocugun butincul geligsimine
odaklanmali, aile temelli stratejiler belirlemelidir. Program ¢ocuga ayrica saglik
hizmetleri sunmalidir. Sosyal hizmetler, destek gruplari ¢ocudun ev, okul ve

o6grenme alanlarini gelistirme odakli calismalidir (Cooper, Masi & Vick, 2009).
Travma Psikolojisi

Travma c¢ok degdisik formlarda ve farkh &zellikteki insanlarda ortaya
cikabilmektedir. Travma yasayan insanlarda benzerlikler olabilmesine karsin
olaylara verdikleri tepkiler cok farklilasabilmektedir. Bu ylizden travma hakkinda
etraflica dusunmek faydali olabilir. Travma genelde bireyde strese yol agan
olumsuz olaylari ifade etmek igin kullanilir. Teknik olarak travma kelimesi eylemi
degil sadece olayl ifade eder. Temel olarak psikolojik olarak bireyin
tasiyamayacagi olaylardir (Whitfield, 1998). Travma bireyin sevilen birinin ciddi
yaralanmasina ya da 6limulne tanik olma, bireyin fiziksel buatunlGgundn tehlike
altinda olmasi, beklenmedik 6lim, ciddi yaralanma ve kendini ciddi bir tehdit
altinda hissetme sonucu bireyin olaylar karsisinda buyik korku, caresizlik ve

dehset igerisine dismesidir (American Psychological Association, 2000).

Travma c¢ocugun gelisimini etkileyebilir. Erken c¢ocukluk doéneminde

cocuklarin dortte biri travmatik olaylarla karsilasmaktadirlar. Bu olaylar psikolojik
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rahatsizliklara yol acabilir ve g¢ocugun ergenlikte hatta yetiskinlikte bile bu
rahatsizlikla yasamasina sebep olabilir (Wiese, 2010). Yetiskinlerde ortaya cikan
bazi psikolojik sorunlarin temelinde g¢ocukluk travmalarinin etkileri goralmustiur

(Waller, Hamilton, Elliott, Lewendon, Stopa, Waters & Hargreaves, 2001).

Cocuklarda travmaya en fazla neden olan faktor korkudur. Bilinmeyenden
korku, tekrar eden siddetten korku, olum korkusu, ayrilik korkusu ya da birini
yitirme korkusu, gelecek korkusu, farkh olma korkusu cocuklarda en sik
karsilagilan korkulardir. Cocuklarin bu kadar yogun korku hissetmelerinin nedeni
kendi yasamlari Uzerindeki kontrolu kaybetme korkusudur. Travma donemlerinde
cocuklarda yogun hissedilen diger duygular ise; yalnizlik, sugluluk, asagilanma,
utang, guvensizlik, 6fke, Uzuntu ve depresyondur. Cocuklarin travmatik olaylarin
ustesinden gelmek icin kullandiklari yontemlere baktigimiz zaman reddetme,
kaginma, durumu kabullenme, duygularini agikga ifade etme ve unutmaya calisma

en ¢ok kullanilan stratejilerdir (van Wesel, Boeije, Alisic & Drost, 2011).

Birey travma sonucu duygusal, fiziksel ve biligsel olarak tukenmiglik
hissedebilir. Travmatik olaylar yasayan c¢ocuklar gugsuzluk hissine kapilir ve
genelde kontroli kaybederler. Olay déngusi genellikle glg¢ suistimali, glvene
kargl ihanet, tuzak, caresizlik, karisiklik, aci, 6fke ve kayip seklinde olur (Giller,
1999). Travmatik deneyimler yasayan c¢ocuklarda genelde kabus gorme,
odaklanma problemi, sinirlilik ve duygularina hakim olamama, kurallara uymada
zorluk yagsama gibi sorunlar yasanir. Bas agdrisi, karin agrisi ve digkilama, altina
kacirma gibi somatik belirtilerde gorulebilir. Travma yasayan cocuklarin surekli
aglama, desresyon, izolasyon, akran gruplariyla iletisime girmek istememe, dusuk
akademik performans gosterme ve okula gitmek istememe gibi davranislar
sergiledikleri gorulmustur (Hart, 2009). Dusuk 6z guven, igine kapanma, yalniz
kalma korkusu, yeme ve uyku bozukluklari, agresiflik goérilen diger davranis
bozukluklaridir. Ancak sekiz yasin altindaki ¢ocuklarin geleneksel travma
belirtilerinden, stres, davranis bozuklugu, agresif davraniglar, 6fke ve ortamdan
kaginma, altina kagirma gibi davraniglar sergilemesi daha olasidir (Wiese, 2010).
Bazen cocuklardaki bu davranis problemleri ¢ok ciddi boyuta gelebilmekte ve bu
durum cocukta hirsizlik, yalan soyleme ve kagma gibi davranislar olarak ortaya
cikmaktadir. Birgok ¢cocukta bu davranis bozukluklari zamanla ortadan kalkmakla

birlikte bazi ¢ocuklarda bu davranislar suregen hale gelmekte, diger bireyleri
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etkilemekte ve cocugun sosyal, akademik yasamini ve aile hayatini olumsuz

etkilemektedir (Kenardy, De Young, Le Brocque & March, 2011).

Gocugun bakimiyla ilgilenen kisinin travmaya maruz kalmasi, travma
belirtileri gostermesi, depresyon ve kaygi sahibi olmasi, gocugun sosyal duygusal
problemler gdstermesi olasihgini oldukga arttirmaktadir (Liles, 2013). Dolayisiyla
gocugun direk travma yasamasi yaninda ikincil travma da yasayabilecegdi ve buna
yonelik énlemlerinde alinmasi gerektigi unutulmamalhdir. Ornegin ebeveynlerin
yasayacag! bir travma direk ¢ocuklarin yagsamina ve gelisimine de etki edecektir.
Bu durum gocugun ergenlikte ve yetigkinlikte dahi psikolojik sorunlar yagamasina
sebep olabilir. Ebeveynlerde ortaya ¢ikacak bir travma aile gocuk iletisimine zarar
verecektir. Bdyle durumlarda aileler genellikle c¢ocuklarinin ihtiyaglarini nasil
karsilayacaklarini bilememekte ve cocuklarina kaygi, ofke ve korku temelli
yaklasmaktadirlar (Wiese, 2010). Farkli donemlerde travma sonucu ortaya ¢ikan

bozukluklar tablo 1’de verilmigtir.
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Tablo 1

Travma Sonucu Ortaya Cikan Davranis Bozukluklar (Kaynak: Kenardy, De
Young, Le Brocque & March, 2011).

Kisa vadede ortaya ¢ikan Orta vadede ortaya ¢ikan Uzun vadede ortaya gikan

sorunlar sorunlar sorunlar

Korku Yorgunluk Klinik bulgular

Panik Sosyal yetenek kaybi Toplumdan soyutlanma

Uyku ve yeme bozukluklari Depresyon Akademik basarisizlik

Kabuslar Dusuk akademik performans Alkol ve uyusturucu ile ilgili
problemler

Aglama ve stres Kisilerarasi iligkilerde bozukluk

Konsantre olmada zorluklar Toplumsal degerleri ve

Takintilar

kanunlari inlal etme

Tablo 1 incelendiginde yasanan travmalarin kisa, orta ve uzun vadeli

sorunlar ortaya koydugu gorulmektedir. Bu sorunlarin bireysel iligkiler, akademik

basari, sosyal ve toplumsal uyum gibi alanlarda ortaya ¢iktigi goralmektedir. Erken

cocuklukta asagida gorulen davranislar ¢gocukta travmanin devam ettigine dair

belirtiler olabilir (Kenardy, De Young, Le Brocque & March, 2011);

>

Travmayi yasamak (olay hakkinda tekrar tekrar konusmak, kabuslar,
travmatik oyunlar ve cgizimler, hatirlatici nesnelerle stres duzeyinin

yiukselmesi)

Hatirlaticilardan kagmak (Aileden, okuldan, 6gretmenlerden kagmak,

daha az oynamak)

Uyarilma artisi (zor konsantre olma, uyku bozuklugu, ani tepkilerde

bulunma, ¢iglik atma)

Davranislarda degisiklik (agresif davraniglar, sinirlilik, panik atak,

titizlik, sert mizac)

Ayrilma kaygisi ya da bakici ve 6gretmene takinti (odada yalniz
kalamama, ayrildiginda aglama)
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» Daha o6nce kazaniimis gelisimsel yeteneklerde asinma (bagirsak

kontrolini kaybetme, bebek gibi konusma, parmak emme)

» Travmayla ilgili olmayan yeni korkular gelistirmek (Canavar,

hayvanlar, karanlik)
> Artan fiziksel sikayetler (Bas agrisi, karin agrisi)
> istah kaybi
» Bakicilari, kardesleri ya da akranlari ile iligkilerde problemler

Yasanilan bir travma yada yikici bir olaya karsi verilen tepkiler bireyden
bireye farklihk gosterebilir. Bu farkh tepkilere sebep olan faktérler asagidaki gibi
ifade edilebilir (Papadopoulos, 2006);

> Kigisel ozellikler: Bireyin gecmigi, psikolojik karakteri, statusu, egitim

durumu, bas etme stratejileri, glclu yanlari ve zayif yanlar
» Destekleme sistemleri (aile, toplum, kaltlr vs.)
» Cinsiyet

» Duygusal karakteri, duygu durumu (caresizlik, Umitli olma,

asagilanma)

» Olaylara verilen anlam ve olaylardan yasanan deneyimler (politik,
dini, ideolojik)

> Yikici olaylarin dongusu (tahmin edilebilirlik, izolasyon, sireg,

sonuglar)

Cocugun yasadigi travmalar hakkinda konugsmak ve ¢ocugun deneyimlerini
ve duygularini paylasmasini saglamak, ¢ocuk igin daha buyuk problemlerin ortaya
¢lkmasina yol agmaz. Cocuk yasadigi travma hakkinda konustugunda strese
giriyorsa ve kotu yonde tepki veriyorsa ¢ocugun daha fazla degerlendiriimesi ve
destege ihtiyaci oldugu ortadadir (Kenardy, De Young, Le Brocque & March,
2011). Ornegin savasla birlikte ortaya c¢ikan yasantilar, psikolojik sorunlar igin
guclu bir kaynaktir. (Sirin & Rogers-Sirin, 2015). Savas yodun bir sekilde siddet ve
travmatik deneyimler icermektedir. Olim, fiziksel yaralanma, bagkasinin
yaralanmasina veya 0lmesine tanik olma, birini 6ldirme gibi travmatik deneyimler

savas ortaminda yasanmaktadir. Savas bazi insanlarin baski, zorbalk, iskence,
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taciz, tecavliz, agir yaralanmalar ve olim gibi insanlik digi olaylara taniklk
etmelerine sebep olur. Bu travmalar bireyde c¢esitli semptomlar ve rahatsizliklara
sebep olmaktadir (Weathers, Litz & Keane, 1995). Ozellikle go¢ surecinde
yasanan yogun stresor durumlarla bas etme mekanizmalari yetersiz olan bireyler,
depresyon, anksiyete, uyum problemleri, travma sonrasi stres bozuklugu, sizofreni

gibi ruh saghgi sorunlarina da daha yatkin olmaktadirlar (Solgun ve Durat, 2017).

Savasa taniklik etmis bireylere baktigimiz zaman, Irak’li cocuklar travmatik olaylari
dusman saldirilari ve savas olarak acgiklamiglardir. Savastan dolayr travma
yasayan bu cocuklar kisa slrede Olmeyi istemis ve gelecekten bir beklentileri
olmadigini  sdylemislerdir. ideolojik olarak savasip (lkeleri ugrunda &lmeyi
istediklerini ifade etmislerdir. Savasa maruz kalan diger ¢ocuklar savas alanindan
gitmek istediklerini ve bagka savaslar ¢ikar diye kaygi sahibi olduklarini ifade
etmiglerdir. Ayrica savasa maruz kalan multeci ¢ocuklarin diger travmalari
yasayan cocuklara oranla daha fazla dini inanis ve ideolojilere sarildiklari

gorulmastur (van Wesel, Boeije, Alisic & Drost, 2011).
Miilteciler i¢in Egitim Hakki

Birlesmis Milletler insan Haklari Evrensel Bildirgesi (1948)'nde, Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar Soézlesmesi (CHS) (1989)'nde ve Birlesmis Milletler
Ekonomik, Sosyal ve Kulturel Haklar Uluslararasi S6zlesmesi’nde (EKHUS) (1966)
buatin cocuklarin egitim hakkinin bulundugu belirtilmigtir. Ayni zamanda bu bildiri
ve sozlesmelerde ilkogretimin zorunlu ve Ucretsiz olmasi, taraf devletlerin egitimi
kolaylastirici bir takim politikalar hayata gecirmesi gerektigi belirtiimistir. Turkiye
Cumbhuriyeti Anayasasi (1982) ve Milli Egitim Temel Kanunu (1973)'na gore de
egitimde firsat esitligi saglanmali ve ilkogretim Ucretsiz ve zorunlu olmalidir.

Ulkemizde temel egitim zorunlu ve Ucretsizdir.

1951 Cenevre Sozlesmesi'nin 22. Maddesine gére multeciler ilkdgretimin
Ucretsiz ve zorunlu olmasi konusunda sigindiklari Ulkelerin vatandaslariyla ayni
haklara sahiptir. Bu sdzlesmede multecilerin egitim hakkindan faydalanabilmesi
icin taraf devletlerin multecilerin egitimlerini kolaylastirici bir takim duzenlemeler
yapmasi gerektigi de belirtiimisti. UNHCR (2000) multecilere ydnelik egitimin
temel insan hakki olmakla birlikte, bu ¢ocuklarin yasadigi travmalarin rehabilite

edilmesi agisindan da onemli bir ara¢ oldugunu ifade eder. Fakat Zigmund
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Bauman’in ¢gagdas sosyal teorisi globallesen dunyada insan trafiginin ve zorunlu
gbcun modern dunyadaki haklarin uygulanmasinda sorunlar ortaya c¢ikardigini
ortaya koymustur (Pinson & Arnot, 2007). (UNHCR) (2017)a gore Turkiye'de
yaklasik 1.5 milyon siginmaci ¢ocuk var iken, bu ¢ocuklarin 450 bine yakini
egitimine devam edememektedir. Bu sayilar Suriyeli siginmaci ¢ocuklarin
yarisindan fazlasinin okula gitmedigini gostermektedir. Ulkemizde Suriyeli
siginmacilarin ¢gocuklarinin egitimine yonelik bir takim politika kararlari alinmigtir.
Basta Suriyelilerin geri donecegi dugunuldugunden, Milli Egitim Bakanhgi (MEB)
kisa vadeli politikalar Uretmis, Suriyelilerin Ulkelerine geri doénince sorun
yasamamalari i¢in Arapg¢a egitim almalarinin uygun olacagini belirtmistir. Ancak
Suriye’deki catigsmalarin siddetinin giderek artmasi nedeniyle Ulkemize gelen
Suriyeli siginmacilarin  sayisi da olduk¢ga yukselmistir. Bdylece Suriyeli
siginmacilarin egitim sorunu ortaya c¢cikmistir. MEB'’in bu konudaki ilk adimi 26

Nisan 2013 tarihinde yayinladigi “Ulkemizde Kamp Disinda Misafir Edilen Suriye
Vatandaslarina Yonelik Tedbirler” baglkli genelge olmustur. Bu genelgede MEB
Suriyeli siginmaci c¢ocuklara egitim veren ve verebilecek durumda olan egitim
merkezlerini saptamayi amaglamistir (Seydi, 2014). 26 Eylil 2013 tarihinde
“Ulkemizde Gegici Koruma Altinda Bulunan Suriye Vatandaslarina Yoénelik Egitim
Ogretim Hizmetleri” baghkli genelge yayimlanmistir. Bu genelgede Suriyeli
cocuklara yonelik egitimin MEB tarafindan koordine edilecegi, ¢ocuklara egitim
verecek oOgretmenlerin goénudlli olanlar arasindan MEB tarafindan secilecegi,
mufredatin Suriye egitim sistemine uygun ancak arindiriimis bir mufredat olacagi
ifade edilmigtir. Ayrica isteyenlere Turkce editimi ve mesleki kurslar verilmesi
kararlastinlmistir. Bu genelge incelendiginde Suriyelilerin egitimi konusunda
oldukca 6nemli kararlar alindigi ve genelge ile birlikte Suriyeli ¢ocuklarin egitim
hakkindan faydalanabilmesi igin bir takim iyilestirmelerin yapildidi gértlmektedir.
26 Eylil 2013’te “Yabancilara Yonelik Egitim-Ogretim Hizmetleri” baghgi altinda bir
genelge daha yayimlanmigtir. ilgili genelgeye gore kayit kabulli alan dégrencilerin
denkliklerinin  yapilip egitime devam edecekleri, kaydi olmayanlarin ise
basvurmalari halinde 6grenim gordukleri 6grenim seviyesinde 6grenim gorecekleri
belirtiimistir (Seydi, 2014). Gegici Egitim Merkezlerinin kurulmasi icgin tedbirler
alinacagi soylenmigtir. Bunlarin yaninda Turkgce 6grenim ve ogretimine agirlik
verilece@i, mesleki beceri kazanmak adina kurslar dizenlenecedi ve ¢ocuklarin

okula uyumlarinin saglanmasi icin rehberlik edilecegi de maddeler arasindadir.
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Son alinan kararlarla Suriyeli gocuklara Suriye mufredatinda egitim verilen Gegici
Egitim MerkeZ'lerinin kademeli olarak kapatilacagi ve Suriyeli ¢ocuklarin Turk
cocuklarla Milli Egitim Bakanhgdinin olusturdugu mufredatla karma egitime dahil

edilecekleri ifade edilmigtir (Demirci, 2017).
Gogmen ve Miiltecilere Uygulanan Miidahale Programliari

Gogmen ve multecilere yonelik programlar disundldigiande genellikle erken
mudahale programlari akla gelmektedir. Erken midahale programlari, gelisimsel
risk altinda olan gocuklara, travma yasayan, sosyoekonomik durumu koétu olan
cocuklara ve ailelerine destek saglar. Erken muadahale programlari farkh
gecmiglerden gelen aileler, ogretmenler ve erken c¢ocukluk egitimi uzmanlari
tarafindan gocugun gelisimine destek olmak i¢in kullanilabilir. Erken mudahale
programlari aileye sosyal destek saglamak icin farkli kaynaklar gelistirir. Bu
programlar ¢gocugun sosyal duygusal geligsimini destekler, cocuk aile etkilesimine
katkida bulunur ve boylelikle ¢ocugun gelisimine de katkida bulunmus olur
(Derrington, Shapiro & Smith, 2003).

Erken muidahale programlari kisa ve uzun vadede Ozellikle dezavantajli
cocuklara buyuk firsatlar sunmaktadir. Sug oranlarini azaltmada, ekonomik getiri
saglamada, sosyal refah programlarina bagimlihgr azaltmada ve egitim oranini
yukseltmede bu programlarinin buyuk faydasi gorulmektedir. Erken mudahale
programlari ile diger cocuklar ile esit sartlarda egitim gormesi saglanmayan ve
sosyal hayati, yasam standartlari iyilestiriimeyen cocuk toplumdan soyutlanir.
Daha nitelikli bir birey olarak yetigkinlik hayatina dahil olacakken topluma bir yuk
olur. Firsat esitligi saglanmayan ortamlarda yetisen bireylerin oldugu bir tlke gelir
adaletsizliginin oldugu ve sosyal refah duzeyinin disuk oldugu bir Glke olmaya
dogru ilerleyecektir (Currie, 2000; Wilson, 2000).

Multeci ve gocmenlere yonelik okul temelli mudahale programlarinin
cocuklarin  yasadiklari olumsuzluklar ve zorluklarin Ustesinden gelmesi
bakimindan faydali oldugu goértulmuastiur. Bu nedenle savas dolayisiyla go¢ eden
milteci ¢ocuklarin psikososyal ihtiyaglarini  karsilamasi ve gelisimlerinin
desteklenmesi igin programlar gelistiriimelidir (Rousseau & Guzder, 2008). Milteci
cocuklara yonelik mudahale programlari gocuklarin sosyal etkilesimini arttirmakta,

cocuklarda 6zguveni arttirmakta, ¢ocuklarin duygusal ifade becerilerini arttirmakta

24



ve cocuklarin akademik basarilarina katkida bulunmaktadir. Program c¢ocuklara
ebeveynleri diginda yetiskinlerle de iletigsim icerisine girme ve sosyallesme imkani
saglar. Go¢gmen ailelerin gocuklarina ayiracaklari zamani ve enerjileri olmayabilir.
Yeni geldikleri toplumun degerleri ve kultirel normlari da kendilerine karigik ve
anlamsiz gelebilir. Bu nedenle c¢ocuklar mudahale programi ile desteklenir.
Mudahale programlari multeci ¢ocuklara kendi akademik bilgilerini ve yeteneklerini
ingsa etme imkani saglar. Cocuklara ek firsatlar sunar. Mudahale programinda
kullanilan so6zel ifade becerileri de ¢ocugun dil gelisimine katkida bulunur.
Muldahale programlari ihtiyag duyulmasi halinde multeci ¢ocuklarin rehberlik
servisleri ve saglik hizmeti sunan kuruluslarla iletisime gegmesine yardimci olur
(Rousseau & Guzder, 2008; Valladares & Ramos, 2011).

Temel egitimde verilen okul temelli mudahale programlari ¢ocuklarin
zihinsel saghidi icin kilit bir rol oynar (Bronfenbrenner, 1974). Ote yandan okul
temelli mudahale programlari bazi engellerle kargilagmaktadir. Multeci aileler
damgalanmaktan korkmaktadirlar. Yasadiklari deneyimleri paylasmaktan ve egitim
ortaminda dile getiriimesinden rahatsiz olabilmektedir. Muilteci gocuklar geldikleri
kultur ve yasadiklari deneyimler bakimindan heterojen bir grup olusturduklari igin
okulda onlara 6zgu kultarel programlar hazirlamak zor olabilir. Multecilerin vardigi
ulkede farkh sosyal gercekler ve egitimsel olanaklar oldugu icin onlarin
ihtiyaclarina yonelik program hazirlamak sancili bir sureg gerektirebilir. Okullar ve
cesitli kuruluglar tarafindan gelistiriien midahale programlari icin etkili bir
degerlendirme programi olmamasi, okul temelli mudahale programlarinin bir
sorunu olarak ifade edilebilir (Rousseau & Guzder, 2008). Ayrica etkili bir
midahale programi hazirlansa bile bazen 6gretmenlerin bu ¢ocuklara yonelik sinif
yonetim becerilerinin yeterince iyi olmamasi ve etkili iletisim kuramamalarindan
dolayl program istendigi kadar etkili olamamaktadir (Morris, Lloyd, Millenky,

Leacock, Raver & Bangser, 2013).

Okul multeci ¢ocuklara yonelik mudahale programlarinin uygulanabilecegi
en uygun ve etkin sosyal kurulustur (Aronowitz, 1984). Okullarda multeci aileler ve
cocuklariyla galisirken onlara bir program uygularken dikkat edilmesi gerekenler
asagidaki gibi siralanabilir (Valladares & Ramos, 2011) ;

» Cocuklarin ve ailelerin kilturlerine karsi hassas olunmali, onlarin

kiltdrlerinin saygin oldugu onlara hissettiriimelidir. Dolayisiyla iki

25



kultara de bilmek ve cocuklarin dilini ve kiltarind anlamak faydal

olabilir.

» Ailenin ve programda rol alacak personelin sorumluluklari
belirlenmelidir. Ailenin zamani ve enerijisi, cocuga olan ilgisi hakkinda

bilgi sahibi olunmalidir.

» Programin ekonomik maliyeti ¢ikarilmalidir. Finansal yuk ailelere

yuklenmemelidir. Programa katilim bu durumdan etkilenebilir.

» Dil ve iletisim engelleri ortaya konulmali ve buna yonelik onlem
alinmahdir. Multeci ¢gocuklar kendilerini rahat hissedecek duzeyde dil

yeterliligine sahip olmayabilir.

» Cocuklar icin guvenli bir ortam ve hatta mumkinse gavenli ulagim

olanaklari saglanmalidir.

» Ailelerin guveni kazanilmaldir. Aileler programin c¢ocuklari igin

faydali olacagina inanmali ve ¢ocuklarinin egitimine destek olmalidir.

» Cinsiyet kaliplarinin Uzerinden gelmek icin ailelerle birlikte
calismahdir. Bazi aileler kiz ¢ocuklarini okula gdndermek
istemeyebilirler. Bu konuda aileleri ikna etmek ve butun c¢ocuklari

egitim sistemine kazandirmak faydali olacaktir.

Rousseau & Guzder (2008) okul temelli mudahale programlarinin bazi

Ozelliklerine ait gorusleri asagida siralanmistir;

» Ekolojik temele dayali mtudahale programlari okulu bir butliin olarak
ele aldiklar icin oldukga faydali olmaktadir. Bu programlar farkh
oyuncular ve farkli kurumlar arasindaki etkilesimler igin sistematik bir

anlayis gelistirmektedirler.

» Sinif etkinliklerinde gocugun batincul gelisimine yonelik aktiviteler
cocugun iyi olusu icin dnemli bir faktordir. Bu aktiviteler cocugun
gecmisi unutmasi igin yardimci olmakta, simdiki deneyimlerini ise
anlamlandirmasi ve duygularini ifade etmesi icin ¢cocuga firsatlar
sunmaktadir. Bu etkinlikler ¢ocugun akranlari, geldigi Ulkedeki

yetiskinler ve toplumla butinlesmesine katkida bulunmaktadir.
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> Ozel tedavi yontemleri benimseyen bazi midahale programlari
cocugun farkli gelisim asamalarinda koruyucu olabilmektedir. Bu
programlar temel egitimde kullanilabilir. Bu programlar ¢ocugun
gecmiste yasadiklarini ve simdiki deneyimlerini yaraticilik ve temsili

metaforlarla ortaya koyup ¢ocugun gelisimine destek olmaktadir.

> ikincil korunma, duygusal ve davranigsal problemleri olan ve travma
sonrasi stres bozuklugu gosteren ¢ocuklara mudahale icin kullanilan
grup mudahalesidir. Bu mudahale yonteminin etkili oldugu ve milteci

aileler tarafindan kabul edildigi goériimektedir.

Okul temelli muadahale programlarinin 6zelliklerinden sonra asagida
uluslararasi alanda genellikle gogmen ve mdultecilere uygulanmis mudahale

programlarina érnekler verilmistir.

Galante & Foa (1986) italya da deprem yasayan gocuklara yedi seanstan
olugsan bir grup tedavi programi uygulamiglardir. Tedavinin amaci iletisimi
kolaylastirmak, c¢ocuklarin kayglr ve korkularini tartismak, duygularini
bosaltmalarini saglamak ve geleceklerini sekillendirmelerine yardimci olmaktir.
Cizimler, hikaye okuma ve rol play kullanilan tekniklerdir. Grup tedavisinin deprem
korkusunu azalttigi ve duygusal ve davranigsal problem riskini azalttigi
gOrulmustlr ancak yine de uzun vade de toplumun alacagr onlemlerin dnemli

oldugu Gzerinde durulmustur.

Rumbaut (1994) ortaokulda miulteci ¢ocuklarla yaptigi arastirmada aile ve
¢ocuk arasindaki catismanin genellikle c¢ocuklarda dusUk ozguvene ve
depresyona neden oldugu sonucuna ulagsmistir. Multecilerin geldikleri toplumda
kadina bigctigi geleneksel rol ile kadinin geldigi yeni toplumda kendine sectigi ya da
olmak istedigi rol yizinden bu ¢atismalar ortaya ¢ikabilir. Kizlar geldikleri Glkedeki
geleneksel rolleri takip etmeleri icin baski altina alinabilir. Erkek g¢ocuklarla
kargilastirildiginda multeci kiz gocuklarinin daha fazla depresyon belirtisi ve daha
az oOzguven sergiledikleri gorulmustur (Sirin & Rogers-Sirin, 2015). Miilteci
cocuklarin ingilizce dil yeterliligine sahip olmalari ve egitimde basarili olmalarinin,
yuksek 6z guven sergilemelerine ve psikolojik olarak iyi olmalarina sebep oldugu

ortaya ¢ikmistir.
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McCarthy (1998) yaptigi arastirmada yapilan mudahale programlarinin
genel olarak mdulteci g¢ocuklarin adaptasyonunu kolaylastirmak, problemleri
Onleyici bir yol izlemek ve gelecekte miulteci cocuklara yonelik politikalari

degerlendirmek ve reformlar yapmak i¢in kullanildigini ortaya koymustur.

Kataoka ve dig. (2003) Okul temelli bilissel davranigsal terapi odakli
muidahale programini gelistirmislerdir. Mental Health for Immigrants Program
(MHIP) inin etkisine bakmislardir. Midahale programinin amaci toplumsal siddete
maruz kalmis yada tanik olmus multeci gocuklarin travma sonrasi stres bozuklugu
ve depresyon belirtilerini azaltmaktir. Program Los Angeles’ta sosyoekonomik
dizeyi dusuk ailelerin yasadigi bir bolgede okula giden 3. ve 8. sinif arasinda
okuyan 229 g¢ocuga uygulanmistir. Cocuklarin tamaminda stres bozuklugu ve
depresyon belirtileri ortaya ¢ikmistir. Biligsel terapi programi olan MHIP travma ve
depresyona neden olan bir¢cok zihinsel problem ortaya koymustur. Bu sorunlara
yonelik ihtiyaglar belirlenmigtir. Programin uygulandiktan sonra stres bozuklugu ve

depresyon belirtilerinde azalma goruimustar.

Yaratici ifade workshop programinda, yaratici ifade aktiviteleri gégmen ve
mdlteci ¢ocuklarla calismak icin etkili ve faydali bir yol olarak gértlmektedir. Bu
aktiviteler cocuklarin gevrelerini anlamlandirmalari, kimlik olusturmalari, kayiplari
ile bas etmeleri ve sosyal baglarini yeniden olusturmalarina katkida
bulunmaktadir. Yaratici ifade workshop programi 12 hafta ve ikiser saatlik
derslerden olugsmaktadir. Program 3 gesit aktiviteden olusmaktadir. Genelde sozel
ve sbzel olmayan ifade yollarini igcermektedir. Birinci aktivitede ¢ocuklar baskin
olmayan kulture ait mitler, hikayeler ve efsaneleri gdOsterir ve yorumlar. Bu
hikayeler azinhdin zenginligini ifade eder. Ikinci aktivitede gocuklarin gog
suresince karsilastiklari bir karakteri segmesi ve bu karakterin hikayesini anlatip
bu karakteri ¢izmesi istenir. Cocuklarin geldikleri yeri ve geleceklerini gizmeleri
istenir. Son aktivitede ise gocuklarin kendi aileleri ve toplumlarina ait kultarlerini
direk yansitan mitler, hikayeler ve masallar getirmeleri istenir. Bu aktivite gocuk ve
aile arasindaki diyalogu guglendirmekte ve gecmiglerine dair pozitif seyleri
hatirlamalarini saglamaktadir. Bu programda ¢ocuga kendini ifade igin guvenli bir
cevre olusturma, cok kualturlilige deger verme ve ¢ocugun egitiminde devamlihgi

saglama 6nemlidir (Rousseau, Singh, Lacroix, Measham & Jellinek, 2004).
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Thabet, Vostanis & Karim (2005) yaptiklar arastirmada devam eden savas
ortaminda grupla kriz mudahalesinin ¢ocuklar Uzerinde kisa sureli etkilerini izleyen
bir galisma yapmislardir. Orneklem travma sonrasi stres bozuklugu olan
cocuklardan secilmistir. Bu gocuklar grupla mudahale programina katilmistir.
Cocuklar yasadiklari travmatik deneyimleri paylasmalari igcin cesaretlendirilimis,
duygularini hikayeler ve serbest cizimler aracihigiyla ifade etmiglerdir. Serbest
oyun ve catisma deneyimleriyle ilgili rol play grup muidahale programinda
kullaniimistir. Cocuklar ayrica travmaya sebep olan olaylar hakkinda konusmakta
ve bu travmalarin neden oldugu kaygi, o6fke ve kabus gibi belirtileri ifade
etmektedirler. Cocuklarin travma sonrasi belirtileri Gzerinde grup mudahalesinin
onemli bir etkisi bulunamamistir. Bunun nedeni olarak ¢ocuklarin hala travmaya
maruz kalmasi gibi sebepler tartisiimistir. Ayni zamanda savas magdurlar

uzerinde bu tur programlarin etkisinin olduguna dair sinirli galisma bulunmaktadir.

Kozulin (2006) yaptigi arastirmada Concentrated Reinforcement Lessons
(CoRelL) programinin mdulteci ¢ocuklarin akademik basarisi Uzerindeki etkisine
bakmistir. Program miulteci c¢ocuklarin okudugunu anlama ve matematik
becerilerini gelistirmeyi amaclamigtir. Program o0grenme becerilerini harekete
geciren, bilissel fonksiyonlari ise kosan ve kiguk gruplara yodun rehberlik iceren
kultarel degerlere duyarli bir programdir. CoRelL, sosyoekonomik kosullari kotu
ailelerden gelen toplam 51 gocuga uygulanan ve israil’de uygulanan yari deneysel
bir mudahale programidir. 9-10 yasindaki ¢ocuklara uygulanmistir. Program
sinifta ve bir akademik yil boyunca uygulanmistir. Sonuglar CoReL programinin
multeci gocuklarin okudugunu anlama becerileri, matematik becerileri ve bilissel

fonksiyonlari Uzerinde 6nemli etkisi oldugunu gostermistir.

Triple P Parenting Program 0-12 yas c¢ocuklari olan ailelere uygulanan bir
mudahale programidir. Cok yonliu kanit temelli aileleri destekleyen bir midahale
programidir. Program risk faktori iceren ailelerin kendilerine glvenmelerini
saglayan, bilgi ve becerilerini arttirmayr amaclayan bir programdir. Programin
amaci ¢ocuklardaki davranigsal problemleri, duygusal ve gelisimsel problemleri
engellemektir. Program ilk asamada aileleri ebeveynlik bilgileri ile donatiyor.
Ailelerin gocuklarinin  problemli davraniglari konusunda, ailelere rehberlik
saglaniyor. Ailelerin ¢gocuklarinin problemli davraniglariyla bas etmeleri icin ailelere

egitimler verilip, ¢esitli beceriler kazandiriliyor. Bireysel programlarla ya da odak
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grup gorusmeleriyle ailelere c¢ocuklarinin ileri dizeyde problemli davraniglariyla
bas etmek icin egitimler veriliyor. Ailede stres nedeni olan diger problemlere

yonelik mudahaleler de gelistiriliyor (Cooper, Masi & Vick, 2009).

Ceballos & Bratton (2010) yaptiklari galismada Child Parent Relationship
Therapy (CPRT) programini kullanmiglardir. Child Parent Relationship Therapy
(CPRT) programi, latin ailelerin stres dlzeyini azaltmak, latin g¢ocuklarin
karsilastigi akademik sorunlari azaltmak ve davranig problemlerine ¢ozim bulmak
icin yapilmig bir midahale programidir. Ailelerin evde uygulayabilecekleri okul
temelli bir mudahale programi olma 6zelligini tagsimaktadir. Program aile ve gocuk
arasindaki iligkiyi guclendirmeyi ve ¢ocugun basarisina etki eden ailedeki stresi
azaltmayr amaglamaktadir. Sosyoekonomik dizeyi dusik 48 mdllteci aile
programin Orneklemi olmustur. 24 aile kontrol 24 aile deney grubunu
olusturmustur. Cocuk davranis listesi ve Aile Stres Indeksi kullanilan
degerlendirme araclari olmustur. Mudahale grubundaki aileler program sonunda
cocuklarinin problemli davranislarinda 6nemli oranda azalma meydana geldigini
ifade etmiglerdir. Aileler ¢ocuklariyla daha fazla yakinlagtiklarini sdylemiglerdir.
Aileler ¢ocuklariyla gecirdikleri nitelikli zamanin 6neminin farkina varmiglardir.
Cocuklarina daha sabirli  davrandiklarini ve onlara bagirmaktan onlari
azarlamaktan geri durduklarini ifade etmislerdir. Aile gocuk arasindaki iligkilerdeki
stres duzeyinin azalmasi da ¢alismanin bir diger sonucu olmustur. Anekdotlardan
elde edilen bilgi cocugun siniftaki problemli davraniglarinda da azalma oldugunu

gOstermisgtir.

Strohmeier ve Dogan (2012) yaptiklari arastirmada Avusturya’daki Turk
gé¢men cocuklarin diger ¢ocuklara gére daha fazla depresyon, sosyal kaygi ve
dusuk 6zglven sergiledikleri sonucuna ulagsmislardir. Fakat yapilan arastirmalarda
bu iki grup arasinda yalnizlik hissetme konusunda bir fark goérilememistir.
Arastirmada ayrica Turk c¢ocuklarinin Avusturya’li akranlarina gore daha az
yalnizhik hissettiklerini ifade ettikleri ancak daha fazla sosyal kaygi duyduklari
ortaya ¢ikmistir. Bu durum kollektivist ya da bireyci bir toplum olma durumuyla
aciklanmigtir. Aragtirmada depresyon, sosyal kaygi, dusuk o6zguven ve yalnizlik
hissinin gcocuklarin akran kurbani olma ihtimalini yUkselttigi de ortaya konulmustur.

Strohmeier, Hoffmann, Schiller, Stefanek & Spiel (2012) VISC Social

Competence Program adli Sosyal yeterlilik programini gelistirmiglerdir. Programla
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birlikte okuldaki egitim desteklenir ve siddete kargi ¢alisanlara egitimler verilir. Bu
program siddeti dnlemek icin 2008-2011 yillar1 arasinda Avusturya Milli Egitim
Bakanhgi tarafindan finansal olarak desteklenmigtir. VISC programinin temel
amaci ¢ocuklarda agresif davranislari ve akran zorbaligini azaltmaktir. Okullarin
kulturlerarasi yeterliligini arttirmak programin diger onemli amaclarindandir. Birincil
Onleyici bir programdir. Ortaokul kademesindeki 11-15 yas arasi 6grenciler igin
gelistiriimigtir. Ik s6mesterde midahale edici ve &nleyici olan program
dgretmenlere yonelik uygulanir. ikinci sémester dnleyici programin hedef kitlesi
ogretmenler ve ogrencilerdir. Program genel olarak kurallar, sosyal durumlar,
kendilerinin ve baskalarinin duygularinin farkinda olma ve uygun tepki verme,
tehdit altinda verilecek tepki, diger kultirden olanlari anlamlandirma ve ortak
aktiviteler ve ortak amaca yodneltmeden olugsmaktadir.  Programin
degerlendiriimesinde programin uzun doénemde agresif davraniglari azaltmada
yetersiz oldugu gorulmustur. Ayrica bu programa katilan o6gretmenlerin akran
zorbaliginda daha az cezalandirici yonteme basvurdugu ve akran zorbaligina
maruz kalan ogrencilere destek olmak icin daha fazla strateji kullandiklari

belirlenmistir.

Ready2Learn multeci ve gocmen cocuklarin geligsimini desteklemek igin
ailelere destek olunan ev ziyareti programidir. Bu programda amag aileleri
gocugun gelisimi ile ilgili bilgilerle donatmak ve c¢ocudu okula hazir hale
getirmektir. Evdeki ufak sorunlarin daha da blyik hale gelmeden tamamen
cocugun geligsimini odak noktasi haline getiren bir mudahale programidir. Ev
ziyaretgisi gocugun gelisimine uygun aktiviteleri aileyle birlikte
gerceklestirmektedir. Ailede 0-5 yas arasi her ¢ocuk her 6 ayda bir yas ve gelisim
bakimindan olgeklerle takip edilmektedir. Cocuk kigisel sosyal geligim, iletisim ve
motor beceriler alaninda degerlendiriliyor. Herhangi bir alanda gecikme olmasi
durumunda ailenin bu gelisim alaniyla ilgili etkinlikler gerceklestirmesi saglaniyor
(Miller, 2013).

BabyTALK modeli mdilteci c¢ocuklara mudahale programidir. Kdalturel
hassasiyet tagsiyan, ev ziyaretleriyle aileye ve c¢ocuga destek saglayan bir
mudahale programidir. Stres ve kaygiyla basa c¢ikmaylr amaclayan ve glven
temelli bir mufredat igerir. Diglanmislik duygusunu azaltmak ve bu duyguyu

ortadan kaldirmayi hedefler. Bu egitimi alan cocuklar terapétik yaklagimlarla
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yapilan mudahalelerle daha istekli hale gelmektedirler (Hilado, Quigg & Allweiss,
2013).

Tyrer & Fazel (2014) yaptiklari galismada multecilere ve gdég¢menlere
yonelik yapilan mudahale programlarini arastirmiglardir. Yapilan alanyazin
taramasinda kriterleri tagiyan ve bir mudahale programi igeren 21 aragtirma
secilmistir. Mludahale programlarinin genelde 10-12 hafta sturdligu goralmustar.
Muadahale programlarinin 6-17 arasinda seanstan olustugu gorulmustur. Genelde
seanslar bir saat surmastur. 3 arastirmada mudahalenin bir okul déneminden fazla
surdigu gorulmustar. Madahale programlarinin 6’s1 ailelere yonelik aile terapisi
icermektedir. Bir calismada da okul personeline haftalik danismanlik hizmeti
verilmigtir. Mudahale programlarinin  5’'i  gocuklarin  yasadiklari travmatik
deneyimleri s6zel olarak ifade etmesine dayali uygulanan programlardir. Sozel
ifade temelli ve yaratici sanat temelli muidahalelerin depresyon, kaygi, stres
bozuklugu ve akran iligkileri problemlerini dnemli oranda azalttigi gorulmustar.
Yapilan midahale programlarinin gogunun sonucunda depresif belirtilerin azaldigi

gOrulmustar.

Stefanek, Strohmeier & van de Schoot (2015) yaptiklari arastirmada benzer
klltdrlere sahip gécmenlerin daha fazla arkadaslik kurdugunu ortaya koymuslardir.
Bu arastirmada Turk ve eski Yugoslav go¢gmeni gocuklarin diger gogmenlere gore
birbirleriyle daha fazla arkadaslik kurduklari ortaya ¢ikmistir. Bunun sebebi ise
azinhk okullarinda ya da siniflarinda okuyan cocuklarin kultirel kimliklerinin
tetiklenmis olmasi olabilir. Cok kalttrll editimin ise benzer kiltlire sahip ¢ocuklarin

birbirine yaklagsmasi Uzerinde bir etkisi bulunamamisgtir.

Kupzyk, Banks & Chadwell (2016) yaptiklari arastirmada multeci gocuklarin
dil gelisimine yonelik mudahale programi uygulamiglardir. Program bes aileyle
birlikte yurutulmustir. Toplamda yedi ¢gocuga mudahale programi uygulanmistir.
Go6¢ eden ailelerin tamami en az yedi yildir Amerika da yasayan ailelerdir.
Cocuklarin alici dili ve ailelerin programdan memnuniyeti degerlendirme igin
kullaniimistir. Receptive OneWord Picture Vocabulary Test-Fourth Edition
(ROWPVT-4; Martin and Brownell 2011) alici dilin etkililigini dlgmek igin
kullaniimistir. Ayrica ailelere 9 maddelik likert tipi 6lgek uygulanmistir. Program 14
hafta boyunca 45 dakikalik grup seanslari olarak uygulanmigtir. Oturumlar bir ya

da iki arastirmaci tarafindan yonetilip boyama, sarki sdyleme ya da kitap okuma
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etkinlikleri ile baslamistir. Cocuklarin okuma kartlari, numaralar, sekiller,
kUtiphaneden kitaplar, okuma kartlari gibi materyalleri evlerine gétirmelerine izin
verilmigtir. Uygulanan programin sonunda ¢ocuklarin 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamh farkhliklar goézlenmistir. Aileler memnuniyet anketi sonucunda
gocuklarina uygulanan programin g¢ocuklarinda gelisme gosterdigini soylemigtir.
Ailelerden biri ¢ocugunun artik ingilizce konustugunu ifade etmis, bir digeri

gocugunun okudugu seylerin resmini gizmeye bagladigini sdylemistir.

Sirin, Plass, Homer, Vatanartiran & Tsai (2018) gelistirdikleri umut projesiyle
mdlteci ¢ocuklara yenilik¢i bir yaklasim sergilemislerdir. Oyun temelli online bir
mudahale programiyla ve oyun temelli materyallerle g¢ocuklari desteklemiglerdir.
Bu mudahale programi sonucunda ¢ocuklarin Turkge dil kazaniminda, kodlamada,
Umitsizlik duygusunu yenmede ve yuruticu fonksiyonlarinda énemli gelismeler

oldugu sonucuna ulagmislardir.

Arastirmada kullanilan Birlesen Dinyalar Programi ise Hollanda da miilteci
cocuklarin sosyal duygusal gelisimine yonelik uygulanan okul temelli bir mtidahale
programidir. Program 2005 yilinda, Jan Baan ve Evelien van Asperen tarafindan
mdilteci cocuklarin egitiminde destek olmak icin kurulan Pharos vakfi igin
hazirlanmistir. Program toplamda 8 temadan olusmaktadir. Programda; ben, okul,
yerlesim, aile, bayram, arkadaslik, oyun ve ben-sen-biz temalari yer almaktadir.
Programin uyarlanmasi asamasinda programa uyum, duygular ve haklar temalari
eklenmistir. Yapilan alanyazin arastirmasinda ve ihtiya¢c analizi ¢alismalarinda
multeci ¢ocuklarin okula uyum sorunlari yasadiklari, yasadiklari olumsuz
deneyimlerden dolayr duygularini ifade etmede c¢ekimser davrandiklar
gOrulmustur. Bununla birlikte hem ailelerin hem g¢ocuklarin kendi haklari ile ilgili
bilgi sahibi olmadiklari tespit edilmigtir. Bu nedenle mudlteci bireylerin sahip
olduklari haklarin ayri bir tema altinda ele alinmasi uzmanlarca uygun
gOrulmustir. 11 temadan olusan programin son halinde fikirler, her derste simdi ve
burada ile baglar, eskiden nasil olduguyla ve gocuklarin gelecekte neler yapmak
istedikleriyle genigletilir. Program etkili olmasi nedeniyle Almanya, italya ve
Danimarka gibi Uulkelerde de uygulanmistir. Program uygulandiktan sonra
cocuklardaki saldirgan davraniglarin azaldigi 6z guvenlerinin arttigi, kendilerini
daha iyi ifade ettikleri ve dil becerilerinin de gelistigi gorulmustur. Programin

etkililigi nitel boyutta 6dretmen gorusleri ve sinif gézlemleriyle detayli bir sekilde
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ortaya konmustur. Programin ¢ocuklarin gelisimindeki etkilerinin nicel boyutta da
etkili bir sekilde analiz edilmesi amaciyla arastirmaci tarafindan o6lgme araci
geligtiriimis ve alandaki diger 6lgme araclari incelenerek programin amaglarina

uygun baska o6lgme araglari da kullaniimigtir.
ilgili Arastirmalar

Rumbaut (1994) yaptigi arastirmada cinsiyetin bireyin psikolojik saghgi
Uzerinde 6nemli etkisi oldugu sonucuna ulagsmistir. Genelde kizlarin, erkeklerden
daha az 6zglven sahibi olduklari ve kiz gocuklarinin daha fazla depresyona
girdikleri arastirmada ortaya ¢ikmistir. Rousseau, Drapeau & Corin (1996)
yaptiklar arastirmada 6grenme guglugu ve akademik basarinin gocugun duygusal
problemleriyle baglantili oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Kendall-Tackett (2009)
yaptigi arastirmada travmayla ilgili 6nemli bulgular elde etmigtir. Arastirmanin
onemli bulgularindan biri, travmayla ortaya c¢ikan sorunlu davraniglar ve
problemler yonetilebilir ve tedavi edilebilir, sonucudur. Travma yagayan bireyler
kendilerindeki stres duzeyini azaltabilir ve bu travmalarin ciddi saglik sorunlarina
neden olmasina engel olabilirler. Bu durum agir travmalar yasayan bireylerin

yeniden saglikli bir sekilde sosyal yasamlarina donmeleri anlamina gelir.

Rousseau, Drapeau & Corin (1996) yaptiklari arastirmada 6gretmenler ¢ok
fazla calistiklarini ve mdulteci cocuklarla ilgilenmek igin yeterince zamanlari
olmadigini séylemislerdir. Ogrenci basarisiz oldugunda ve sinif tekrari yaptiginda
dgretmenler kendilerini suclu hissettiklerini sdylemislerdir. Ogretmenlere gore
akademik problemler U¢ sebepten kaynaklanmaktadir. Bunlar; ailenin egitim
seviyesinin disuk olmasi ve yoksul olmasi, dil problemleri ve ailenin kendi icindeki
problemler olarak ifade edilmistir. Ogretmenler kiltirel farklihgin dégretmenler ve
aileler arasindaki temel problem oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenler
cocuklarin oryantasyon sinifindan normal sinifa gecisini en zor an olarak
tanimlamaktadir. Oryantasyon sinifi gocugun uyumunu kolaylastirirken normal
sinif gocugun topluma adaptasyonunu saglar. Bazi aileler okulu, ¢ocuklarinin
kendi kulturleriyle ve degerleriyle baglarini koparmadan diger kulturlerle etkilesim

icine girdikleri yer olarak tanimlamislardir.

Baan (2007)'in yaptigi arastirmaya gore, The World United programinin

farkli Glkelerde basarili bir sekilde uygulanmasi i¢in programin uygulandigi ulkenin
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kiltarine ve egitim sistemine adapte edilmesi gerekmektedir. Programin etkilerinin
tam olarak ortaya ¢ikmasi igin multeci ¢ocugun dil engeli ile kargilagsmamasi ve
bunun ic¢inde bazi etkinliklerde bir tercimanin bulunmasi gerektigi sonucuna
ulasilmistir. Programin uygulanmasinda 6gretmenlere 6zel bir egitim veriimemis
ancak 6gretmenler kendilerinde ve ¢ocuklarda slre¢ boyunca yasanan degisimleri
gozlemlemislerdir. Programin sonunda birgok ogretmen c¢ocuklarin 6zel sorunlari

ve bazi durumlarla bas etmede kendilerini yetersiz gérmusglerdir.

Crosnoe (2013) yaptid1 arastirmada Amerika’da yasayan multeci gocuklarin
kendi ailelerinin iginde bulundugu kotu sosyoekonomik kosullarin etkilerinden
kurtulmak icin yogun ¢aba sarf ettikleri ve okulda kendilerinden beklenenden daha
iyi akademik performans sergiledikleri sonucuna ulagsmistir. Ayrica ailenin okuldaki
aktivitelere katiliminin, personelle etkilesiminin ve ev ortamini gocugun 6grenme
ihntiyaci gergcevesinde olusturmanin, mudulteci c¢ocuklarin egitimine katkida

bulundugu sonucuna ulagmistir.

Demirbas ve Bekaroglu (2013) yaptiklari aragtirmada multecilerin kendi
dillerinde egitim ve saghk hizmeti almalarinin ve kendi kulturlerinin
onemsenmesinin multecilerin ruh sagligina olumlu katkida bulunacagi sonucuna
ulasmislardir. Multeci bireylerin sosyokulturel baglamda yalnizlik yagsamamalari
icin toplumun degisik kesimleri tarafindan desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica
cocuk ve ergenlerin deneyimleri hakkinda konusmalari ve cesitli mudahale

programlariyla desteklenmesi gerektigi ifade edilmistir.

Seker ve Sirkeci (2015) yaptiklari arastirmada mdilteci cocuklar arasinda
Tarkge dilini konusamamanin bu ¢ocuklarin topluma adapte olmasi igin bir engel
oldugu sonucuna ulagsmislardir. Cocuklarin konugulani anlamamasi ve kendilerini
uygun bir sekilde ifade edememelerinin akademik basarilarina, iletisimlerine ve
sosyal ortama adaptasyonlarina engel oldugu sonucu g¢ikmigtir. Ayrica yeni ve
farkh bir yasam tarzi ve cevrenin bunun yaninda sinirli dil becerisinin ¢gocuklarin
topluma yabancilasmasina yol ac¢tigi ifade edilmistir. Milteci ¢ocuklarin dugstk 6z
gluvene sahip olduklari ve bu durumun g¢ocuklarin akranlariyla arkadaslik
kurmasina ve ogretmenleriyle iletisimine engel oldugu arastirmada Uzerinde

durulan bir diger sonug olmustur.
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UNHCR (2015) egitimin diger haklarin kullaniimasini saglayan bir hak
oldugunu, bunun yaninda iyilestirici ve yenileyici Ozellikte oldugunu, bireylere,
ailelere ve topluma olumlu etkiler yarattigini belirtmistir. Guerrero and Tinkler
(2010) multeci gocuklarin egitimini onlara ¢esitli firsatlar ve 6zgurluk taniyan bir yol
olarak gormektedir. Human Rights Watch (2015) Suriyeli miulteci ¢ocuklarin
Tarkiye’de egitime katihm konusunda yasadiklari sorunlari ulasim, okullardan
istenen Ucret, Ogretmen vyetersizligi ve oOgretmenlere duzensiz veya hig
odenmeyen Uucretler, siniflarin kalabalik olmasi ve guvenli ortamlarin olmamasi
olarak siralamigtir. Hos (2016)'un yaptigi arastirma sonucunda Suriyeli multeci
cocuklarin egitiminde okul sayisinin azligi, mifredatin 6gretmen merkezli olup
ogretmenlerin gocuklarin gelisimine katki saglayamamasi, kalabalik siniflarin
olmasi, kaynak ve ogretmen yetersizligi gibi sorunlar yasandigini ortaya
koymustur. Ayrica 6gretmenler ve gocuklar arasinda dilden kaynaklanan iletisim

problemleri nedeniyle ¢cocuklarin egitime katilamadiklari sonucuna ulagmistir.

Seydi (2014) egitimden uzun stre mahrum kalan multeci ¢ocuklarin ileride
toplumumuz igin risk faktord olusturdugunu belirtmektedir. Bu agidan Suriyelilerin
egitimi olduk¢ca onemlidir. Egitim denilince akla gelen onemli unsurlardan biri de
ogretmendir. Nitekim Birlesmis Milletler Mdlteciler Yiksek Komiserligi (2011)
ogretmenin multeci cocuklarin egitiminde ana faktor oldugunu ve ogretmen
kalitesinin oldukga 6nemli oldugunu belirtmigtir. Multecilerin egitimi s6z konusu
oldugunda okulun ve ogretmenlerin bu konuda da yeterli olmasi, verilen egitimin
kalicili§i agisindan oldukga 6nemlidir. Benzer sekilde O’Rourke (2014) da Suriyeli
multeci gocuklarin egitime katildiklarinda kendilerini daha normal hissettiklerini ve
gelecekleri icin gerekli olan dil ve mesleki becerilerinin gelistigini belirtmistir. Bu
durumda mdulteci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimini, kisisel gelisimini ve dil
gelisimini desteklemek amaciyla egitim kurumlarina ve egitim kurumlarinda yer
alan 6gretmenlere oldukg¢a blylk bir rol distigl séylenebilir. Besic & McBrien
(2012) yaptiklann arastirmada yoneticilerin ve rehber o6gretmenlerin multeci
cocuklarin akademik kapasiteleri ve dayanikhliklari konusunda egitiimeleri
gerektigini ifade etmiglerdir. Strekalova and Hoot (2008) 6gretmenlerin multecilerin
tarihi ve yasadiklarini 6grenmeleri gerektigini, cocuklarin ihtiyaglarini anlamak igin
gerekli egitimleri almalari gerektigini vurgulamiglardir. McBrien (2011) ise

ogretmenlerin cocuklarin kulturel farkliliklarini bilmelerinin gok dnemli oldugu ve bu
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farkhliklari gocuklarda yetersizlik olarak algilamamalari gerektigini ifade etmistir.
Shriberg (2010) de o6gretmenlerin multecilerin ihtiyaglarini kargilayacak bilgiye
sahip olmadiklarini, onlarin sorunlarini ¢gézmek igin gerekli teknik ve stratejiler
konusunda eksik olduklarini bulmustur. Ayrica Tadesse, Hoot & Watson-
Thompson (2009) Amerika’daki Afrikali multecilerle yaptiklar arastirmada, Afrikali
ailelerin 6gretmenlerin kendi ¢ocuklarindan duguk beklentileri oldugu ve bu yluzden
cocuklarla yeterince ilgilenmediklerini digundukleri sonucuna ulasmigtir. UNHCR
(2001) multeci cocuklarin diger gocuklar gibi motive edilmeleri gerektigini, onlarla
duzenli galismalar yapip geri bildirimler verilmesini, gerektiginde onlara rehberlik
edilmesini, okul ve sinifin glvenli ve temiz olmasinin yani sira sevgi dolu ve ilgili
bir atmosferin olmasini dnermistir. Unutulmamali ki multeci gocuklarinda sevilmek
ve onaylanmak gibi sosyal ve psikolojik ihtiyaglari vardir bu da ancak guvenli bir
ortamda olur (Cozolino, 2013). Moinolnolki ve Han (2017) miulteci ¢ocuklarin
egitiminin devamli ve etkili olmasi igin okul personelinin ¢ocuklari samimi
karsilamasi gerektigini boylece cocuklarinin 6zguven ve 6zsaygilarinin artacagini
belirtmigtir. Ayrica ev-okul baglantisi yapilan okullarda okula baglhgin artacagi da
sOylenmistir. Sirin ve Rogers-Sirin (2015) de benzer sekilde Suriyeli multecilerin
egitim ihtiyaclarinin karsilanmasi, zihinsel olarak iyi hissetmeleri ve uyum
saglamalari i¢in ¢ocuklarla birlikte ¢alisanlarin onlarin kdlttrlerine duyarli olmasi
(Poureslami, Nimmon, Cho, Foster & Hertzman, 2013), onlarin travmalarini
atlatmalarina yardimci olacak sekilde yetigtiriimesi, bilgi ve becerilerini
desteklemesi gerektigini ifade etmislerdir. Ayrica c¢alisanlarin, g¢ocuklarin kendi
kalturlerinden kopmadan yasadiklari tlkenin kulturinu de anlamalarini saglamasi,
cocuklarin sorunlarini ¢ézmeleri icin ailelerle ve Suriyeli profesyonellerle etkilesim

halinde olmalari gerektigini belirtmislerdir.

Yapilan arastirmalar (Madziva & Thondhlana, 2017; Oikonomidoy, 2010;
Ozer, Komsuoglu ve Atesok, 2016; Strekalova-Huges, 2017; Saglam ve ilksen
Kanbur, 2017) 6gdretmenlerin multeci ¢ocuklarin egitiminde bir takim sorunlar
yasadigini gostermektedir. Hos (2016) Ogretmenlerin  mdulteci ¢ocuklarin
kendileriyle ve akranlariyla yasadiklari problemleri ¢ézmede iyi niyetli fakat
yetersiz olduklarini bulmustur. Ayni zamanda dgretmenlerin diger velileri Suriyeli
cocuklarin kabuli konusunda bilgilendirmekte zorluk yasadiklari sonucuna

ulasmigtir. Keskinkilig-Kara ve Senturk-Tlysuzer (2017) yaptiklari arastirma
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sonrasinda yoneticilerin ve dOgretmenlerin  siginmaci ¢ocuklarla yasadigi
problemlerin oncelikle dil engelinden kaynaklandigini, sonrasinda ise topluma
uyum saglayamamak oldugunu bulmuslardir. Yapilan arastirmalarda (Alpaydin,
2017; Aydin, 2017; Ceyhan ve Kocabas, 2011; Eres, 2016; Essomba, 2017,
Poureslami, Nimmon, Cho, Foster & Hertzman, 2013) egitim mufredatinin Suriyeli
gocuklara uygun olmamasi ve c¢ocuklarin dil bilmemesinin akademik anlamda
basarisizliga neden oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayrica gocuklarin go¢ surecinde
yasadiklari sosyal ve psikolojik zorluklarda c¢ocuklarin akademik basarilarini
etkilemektedir (Vecchio, Dhillon & Ulmer, 2017). Hayward (2017) 6gretmenlerin
gocuklarin 6zguvenlerinin arttirlmasi, psikolojik iyi oluslarinin saglanmasi, topluma
adapte edilmesi surecinde ¢ok dnemli yeri oldugunu ifade etmigtir. Ayni sekilde
UNCHR (2000) yayinladigi raporunda egitimin malteci gocuklar igin sadece temel
insan hakki deg@il ayni zamanda yasadiklari travmalari atlatmalarina yardimci
olacak ve onlari rehabilite edecek bir ara¢ oldugunu ifade eder. Warner (2017)
yaptigi arastirmada multeci gocuklarin egitim olanaklarindan yoksun kalmalarinin
cahillik, yoksulluk ve egitimde esitsizlik gibi problemlere yol acacagini ifade

etmektedir.

Alanyazinda multecilerin egitimi ile ilgili arastirmalar genel olarak
incelendiginde, miultecilere nitelikli bir egitim i¢in gerekli olan bilesenlerin ve
kosullarin sorgulandigi ve o6gretmen niteliginin tartisildigi goértlmektedir. Yapilan
arastirmalarda egitimin multecilerin yasamindaki énemi ve multecilerin egitimde
karsilastigi problemler ortaya konulmustur. Onemli oranda calismada egitimde aile
katilimi, 6gretmen yeterliligi ve kulturel farkhliklar irdelenmigtir. Mdulteci cocuklara
yonelik uygulanan muidahale programlarininda genel olarak g¢ocuklarin sosyal
duygusal gelisimi ve diger gelisim alanlarina 6nemli katkida bulundugu ve
cocuklarin topluma adapte olmalarina yardimci oldugu goérilmektedir. Cocuklarin
sahip olduklar yetersizliklerin ve davranig problemlerinin azaltiimasinin gocuklarin
akademik basarisina katkida bulundugunu gdsteren galismalarda yer almistir. Bu
arastirmada da mudlteci gocuklarin sosyal duygusal ihtiyaclari arastiriimis buna

yonelik program uyarlanmigtir.
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Bolum 3

Yontem

Aragtirmada nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildigi
yakinsayan paralel karma yontem deseni kullaniimistir. Bu yontem hem nicel hem
nitel yontemin gugclu yanlarini bir arada kullanir ve her iki yontemde yer alan bakis
acilarindaki zayifliklari devre digi birakmasi agisindan gugli bir ydntemdir
(Fraenkel & Wallen, 2009). Bu yaklagsimda, arastirmaci nitel ve nicel verileri birlikte
toplar, ancak verileri ayri ayri analiz eder. Bulgularin birbirini destekleyip
desteklemedigini gormek icin bulgulari karsilastirir ve elde edilen bulgulari
yorumlar (Creswell, 2009). Bununla birlikte karma yo6ntem arastirmalari
degiskenler arasindaki iligkiyi derinlemesine kesfetmemizi saglar (Creswell, 2009).

Arastirmaya ait desen asagidaki sekilde verilmistir.

Karma desen
aragtirmasi

Nitel Aragtrma

Nicel aragtirma

On test son test
kontrol gruplu

deneysel desen

Dokiiman analizi
(Ogretmen ginliga,
arastirmaci ginligo)

Ofretmen ve

ebeveyn gorismeleri Cocuk giizlem formu

Sekil 4. Arastirma deseni.

Bu arastirmada Birlesen Dunyalar Programi’nin multeci gocuklarin sosyal
duygusal gelisimi Uzerindeki etkililigini ortaya koymak icin 6n test son test kontrol
gruplu vyari deneysel desen yontemi kullanilmistir. Programin etkilerinin
degerlendiriimesi i¢in On test son test kontrol gruplu yari deneysel desenle birlikte
programin etkisinin daha guvenilir bir sekilde ortaya konulabilmesi igin

katilimcilardan gorasme sorulari, gdézlem formu ve 6gretmen gunlikleri yolu ile
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program amaglari dogrultusunda nitel veriler toplanmistir. Aragtirmada elde edilen
nicel ve nitel veriler iligkilendirilip karsilastiriimig ve son olarak yorumlanmigtir
(Creswell, 2008).

Deneysel arastirmalar arastirmacilara agiklama ve tahminin otesine gegme
olanagi verir. On test- son test kontrol gruplu yari deneysel desende seckisiz
olarak belirlenen gruplardan biri deney grubu digeri ise kontrol grubu olarak yer
alir. Her iki gruptaki katihmcilarin bagimh degdigken ile ilgili 6lgimlerine bakilir. Bu
yaklagsimda arastirmada yer alan deney ve kontrol gruplarina on test ve son testler
uygulanir. Deney grubunda yer alan katilimcilara program uygulanirken kontrol
grubunda yer alan katilimcilara herhangi bir islem yapilmaz (Fraenkel & Wallen,
2009).

Deneysel arastirmalar tek grupla yapilabilecedi gibi iki ve daha fazla grupla da
yapilabilir. Bu arastirmada iki deney grubu ve bir kontrol grubu yer almaktadir.
Deney gruplari ve kontrol grubu yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Yansiz atama
istenmeyen degiskenlerin etkilerinin sonuca etki etmemesi igin kullanilan bir
yaklasimdir (Fraenkel & Wallen, 2009). 1.deney grubunda sadece mdulteci
cocuklara program uygulanirken, 2.deney grubunda ise Turk ¢ocuklari ile karma
egitim alan Suriyeli milteci cocuklara program uygulanmistir. Arastirmaya iki farkli
deney grubu alinmasinin nedeni, karma egitim alan multeci cocuklarda ve sadece
multecilerin bulunduklari siniflara devam eden mudulteci cocuklarin Uzerinde
programin etkisinde farkllasma olup olmadidini incelemektir. Deneysel
arastirmalarda Hawthorne etkisi olarak bilinen arastirma gruplarinin tutumlarinin
kontrol altina alinabilmesi gerekmektedir. Bu arastirmanin farkl arastirma
yontemleri ile bilgi toplanan karma desen arastirmasi olmasi, Hawthorne etkisini
azaltacaktir (Sedgwick & Greenwood, 2015). Programin uzun vade de etkilerine
bakmak igin bes hafta sonra deney ve kontrol gruplarina izleme testleri
uygulanmigtir. Programin etkilerinin arastirimasina yonelik nicel boyuta ait

planlama agagidaki sekilde verilmigtir.
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Program

Ontest Son Test
uygulamasi
izleme
Deney Grubul Deney Grubu Testi (5
hafta
Deney Grubu Deney Grubu son ra)

|
Deney Grubu
"

Kontrol Grubu Kontrol Grubu

Sekil 5. Arastirmada kullanilan yari deneysel desen

Nitel aragtirma algi ve olaylarin dogal ortaminda gercekgi ve butuncul bir
bakis agisiyla ortaya konmasidir. Nitel arastirma sosyal olgulari ve olaylari i¢inde
bulundugu c¢evre igerisinde anlamlandirmay!r ve yorumlamayl amaclayan bir
yaklasimdir. Nitel arastirmada arastirmaci esnek davranir, toplanan bilgilere gore
arastirmayi yeniden sekillendirebilir. Arastirmaci arastirma deseninin olusumunda
ve verilerin toplanmasinda tumevarimsal bir yaklasim izler. Nitel arastirmalarin en
onemli ozelligi arastirilan konu i¢in dogrudan ilgili kisilerin bakis acgisini ortaya
koymasi ve bu bakig acisini olusturan sosyal durumun ve surecin ortaya
konulmasidir (Yildirnm, 1999). Bu arastirmada da yari deneysel islem sonucu elde
edilen verilerin guvenilirliginin artirlmasi amaciyla katilimcilardan ve ¢evrelerindeki
yetiskinlerden katihmcilarin suregteki sosyal duygusal geligimleriyle ilgili nitel

veriler toplanmistir.
Calisma Grubu

Bu arastirmanin galisma grubunu, 2017-2018 egitim ogretim yili bahar
déneminde Milli Egitim Bakanhdrnin Ankara ili Altindag ilcesinde bulunan, Suriyeli
siginmacilara egitim veren 2 Gegici Egitim Merkezi olusturmaktadir. Ayni semtte
bulunan benzer gecmise sahip, 6zellikle savastan dolayr $Sam’dan go¢ eden
Suriyelilerin bulundugu mahallede yer alan iki gecici egitim merkezinden birinde
programin pilot uygulamasi gercgeklestirilmistir. Programin pilot uygulamasi 18
cocuk ile gerceklestiriimistir. Bu ¢ocuklara programda yer alan, 4 tema altinda, 15
etkinlik uygulanmigtir. Programin etkisini degerlendirmek amaciyla geligtirilen
Olcek icin Altindag ilgesinde yer alan 5 gegici egitim merkezinden toplam 310
cocuktan veri toplanmistir. Programin uygulamasinin gergeklestirildigi ilkokul, tam

gun egitim vermesi, uygun ¢alisma ortami saglamasi, ailelerle iletigsimlerinin daha
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iyi olmasi, égretmenlerin ve okul idaresinin igbirligine yatkin olmasi ve arastirma
icin gerekli olan o6rnekleme sahip olmasi nedeniyle uygulama igin segcilmigtir.
Aragtirmada amagcli 6rneklem yoOntemlerinden benzesik Ornekleme yontemi
kullanilmigtir.  Amagh orneklem seckisiz olmayan bir ornekleme yontemidir.
Benzesik orneklemde ise grup i¢i degismenin en aza indirgendigi durum ya da
olaylara odaklanilir (Bayukozturk, Kilic Cakmak, Akglin, Karadeniz ve Demirel,
2012). Arastirmanin uygulanacagi okulda 3 tane 1.sinif bulunmaktadir. Bu
siniflardan biri Tark ve Suriyeli gocuklarin karma egitim aldiklari bir sinif oldugu
icin uygulamaya alinmistir. Tamamen Suriyeli ¢ocuklardan olusan diger iki sinif
ogretmeni arastirmaya gonulli olarak katilmak istemislerdir. Mudur odasinda iki
sinif igin kura g¢ekilmis ve bu siniflardan biri deney grubu digeri ise kontrol grubu

olarak belirlenmisgtir.

iki deney grubu ve bir kontrol grubu katilimei sayilari baslangicta deney | ve
deney Il grubu 22’ser cocuktan olusmus, kontrol grubunda ise 24 cocuk yer
almistir. Boylece arastirmanin c¢alisma grubu toplam 68 c¢ocuktan olusmustur.
Cahsma grubunda yer alan c¢ocuklara ait demografik bilgiler tablo 2'de

sunulmustur.
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Tablo 2

Calisma Grubuna lliskin Demografik Bilgiler

Grup
Calisma grubundaki gocuklara ait 6zellikler Deney | Deney Il Kontrol Toplam
(Karma)
f % f % f % f %
Kadin 8 363 12 545 12 50 32 469
Cinsiyet Erkek 14 636 10 455 12 50 36 531
Toplam 22 100 22 100 24 100 68 100
6.yas 1 4,5 5 227 7 272 13 181
Yas 7.yas 20 909 17 773 16 681 653 78,7
Diger 1 4,5 - - 1 4,7 2 3,2
Toplam 22 100 22 100 24 100 68 100
Cocugun Uyrugu T.C. 10 454 - - - - 10 14,8
Suriye 12 546 22 100 24 100 58 852
Toplam 22 100 22 100 24 100 68 100
Disik Gelir (0-1567 tl) 20 90,9 22 100 24 100 66 97,0
Ailelerin Gelir Orta Gelir (1568-5106 tl) 2 9,1 - - - - 2 3,0
Durumu Yiksek Gelir (5585 tl ve - - - - - - -
Uzeri)
Toplam 22 100 22 100 24 100 68 100

Tablo 2 incelendiginde c¢ocuklarin cinsiyet

dagihimlarinin birbirine yakin

oldugu, cocuklarin gogunlugunun 7 yas grubunda oldugu gorulmektedir. Karma

deney grubunda 10 Tirk, 12 Suriyeli cocuk yer almaktadir. Tirk Is’in 2017 kasim

ayinda yaptid1 arastirmaya gore 4 kisilik bir ailenin aglik siniri 1567 tl ve yoksulluk

sinirt ise 5106 tl olarak agiklanmigtir (Turk Is, 2017). Dolayisiyla ailelerin

neredeyse tamaminin alt sosyoekonomik grupta yer aldigi goriimektedir.

Aragtirmanin nitel boyutu icin veri toplanan c¢alisma grubuna

demografik bilgiler tablo 3’'te yer almaktadir.

iligkin
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Tablo 3
Nitel Calisma Grubunda Yer Alan Ornekleme lliskin Demografik Bilgiler

Nitel calisma grubunda yer alan ¢alisanlara iliskin demografik bilgiler

f %
Kadin 13 86,6
Cinsiyet Erkek 2 13,4
Toplam 15 100
Multecilerle  galisma 1-2 yil 15 100
deneyimi
Calisanin Uyrugu T.C. 14 93,3
Suriye 1 6,7
Toplam 15 100
Calisanin Gorevi idareci 2 13,3
Ogretmen 11 73,3
Rehber 6gretmen 2 13,3
Toplam 15 100
Nitel calisma grubunda yer alan velilere iliskin demografik bilgiler
f %
Kadin 1 20
Cinsiyet Erkek 4 80
Toplam 5 100
Meslek Mihendis 3 60
Avukat 1 20
Ogretmen 1 20
Toplam 5 100

Tablo 3 incelendiginde arastirmanin nitel calisma grubunu, arastirmanin
yapildigi sinif d6gretmenleri, gegici egitim merkezi koordinatér yardimcisi, okul
muduar yardimcisi, rehber 6gretmenler ve ¢cocuklarin velileri olusturmustur. Velilerle
okulda gorugsme gergeklestiriimis, rehber o6gretmenlerle sure¢ boyunca birebir
gorusme yapilmis ve sinif 6gretmenleriyle de programin uygulanmasindan sonra
yluz yuze gorusme gergeklestiriimigtir. Gorusulen 6dretmenlerin 13'U kadin, 2’si
erkektir. Ogretmenlerin 14’0 Turk 1'i ise Suriye uyrukludur. Gérisgilen velilerin 4’G
kadin 1’i ise erkektir. Mesleklere gore dagilima baktigimizda ise gorusulen velilerin

3’0 muhendis, 1'i avukat ve 1’ i 6gretmendir.
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Veri Toplama Sireci

Arastirmada takip edilen slreg tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Arastirmada Ydirlitiilen Siireg

1.Asama
Literatir taramasi
2.asama
intiyag Analizi galismasi
3. Asama
Program hazirlama calismalari
4. Asama

Olgek gelistirme ¢alismalari

Yazilh Kaynaklar (Tezler, Makaleler, Arastirma

Raporlari, STK Raporlari vb.)

Gorsel Kaynaklar (Tv haberleri, Sosyal medya,

internet vb.)

Ankara’da mudltecilere yonelik 5 gegici egitim

merkezinde 19 6gretmen ile goérisme
intiyag analizinin sonuglarinin raporlastirimasi

intiyac  analizi  gercevesinde  belirlenen

programin degerlendiriimesi

Uygun gorilen program icin gerekli izinlerin

alinmasi
Programin gevirisinin yapilmasi

Program alaninda uzman kigilerin gorusleri
dogrultusunda programin birka¢ tema ve

etkinlik ile desteklenmesi

Programin son halinin tekrar rehberlik, 6lgme
degerlendirme  ve  okul 6ncesi alan

uzmanlarinin gérisine sunulmasi

Programin  etkisini ortaya  koyabilecek

Olceklerin belirlenmesi

ilgili alanyazin, ilgili 6lcekler ve ihtiyag analizi
sonucunda programin amaglari dogrultusunda

madde havuzu olusturma

Madde

gOrusiine sunulmasi

havuzunun alan uzmanlarinin

Olcek icin pilotlama yapma
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5.Asama

On Hazirlk
6.Asama Program uygulama sureci
7.Asama

Uygulama sonrasi sureg

Olgek pilotlama verilerine acgimlayici faktér

analizi uygulama

Pilot uygulama ve uygulama igin uygun
kosullara ve 6grenme ortamina sahip okullarin

belirlenmesi
Programin pilot uygulamasinin yapilmasi

Pilot uygulama sonucu programin tekrar

g6zden gecirilmesi
Deney ve kontrol grubu i¢in siniflarin segimi

Deney ve kontrol grubunda bulunan sinif
Ogretmenlerine uygulama ile ilgili egitim
verilmesi (izlenecek sireg, program,
programin  amaci, Olgme araglari, etik,

o6gretmenlerden beklentiler)

Deney ve kontrol gruplarina 6n testlerin

uygulanmasi

Deney gruplarina haftada 2 gin 11 hafta

boyunca program uygulanmasi
Ogretmenlerle gérismelerin gergeklestiriimesi
Cocuk gdzleminin yapilmasi

Deney ve kontrol gruplarindan son test

verilerinin toplanmasi

5 hafta sonra deney ve kontrol gruplarina

izleme testlerinin uygulanmasi

Tablo 4 incelendiginde sirasiyla alanyazin taramasi ve ihtiyag analizi

caligmalarinin yapildigi daha sonra program hazirlama c¢aligsmalarina baglandigi

gorulmektedir. Programin etkilerini ortaya koymak igin uygun 6lgme araglarinin

belirlenmesi ve hazirlanmasi c¢alismasi programin bir diger énemli boyutunu

olusturmustur. Programin 11 hafta boyunca uygulandigi ayrica ¢ocuklarin sosyal

duygusal gelisimi ile ilgili nitel verilerinde toplandigi gorulmektedir. Son olarak
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uygulama sonrasi suregte son test verilerinin toplandigi ve programin kalicihgina

bakmak icin 5 hafta sonra izleme testlerinin uygulandigi goértlmektedir.
Veri Toplama Araglari

Aragtirmada nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildig
yakinsayan paralel karma yontem deseni kullanildigi i¢in verilerin toplanmasi, hem

nicel hem de nitel 6lgme araglari ile gergeklestiriimistir.
Nicel Veri Toplama Araclari

Arastirmada nicel ve nitel veriler ayri ayri toplanmigtir. Arastirmada nicel
verilerin toplanmasi icin Akman, vd. (2011) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceriler
Formu, Omeroglu, vd. (2014) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri degerlendirme
Olgegi Ogretmen Formu ve arastirmaci tarafindan geligtirilen Sosyal Duygusal
Gelisim Olgegi Ogretmen formlari arastirmada 6n test son test degerlendirme
araglari olarak kullaniimigs ve programin mdulteci ¢ocuklar Uzerindeki etkisine

bakilmistir.

Sosyal duygusal gelisim oOlgcegi ogretmen formu. “Sosyal Duygusal
Gelisim Olgegi Ogretmen Formu” Birlesen Dinyalar Programrnin  miilteci
¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerindeki etkisini dlgme amacl arastirmaci
tarafindan gelistiriimistir. Arastirmaci ilk olarak alanyazini etkin bir sekilde taramig
ve benzer oOlgekleri inceleyerek programin amaglari ve alt amaglari dogrultusunda
bir madde havuzu olusturmustur. Bu madde havuzunun olusturulmasinda ihtiyag
analizi i¢in gelistirilen ve alanda kullanilan vyari yapilandirilmis gorisme
formlarindan da yararlaniimistir. Kapsam gecerliligi dlcekte yer alan maddelerin,
olgulari ve Ol¢llmek istenen olaylari ne kadar temsil ettigini ortaya koymak igin
Olcek gelistirme surecinde onemli bir basamaktir. Gelistirilen 06lgegin kapsam
gegerliligi icin uzman goruslerine basvurulmustur. 54 maddeden olugan bu madde
havuzu okul oncesi egitim, rehberlik ve psikolojik danigmanlik ve 0olgme
degerlendirme alan uzmanlarinin goruslerine sunulmustur. 3 0Olgme ve
degerlendirme alan uzmani, 2 rehberlik ve psikolojik danisma bolumd alan
uzmani, 2 okul dncesi egitimi alan uzmani, 2 okul dncesi 6gretmeni ve 1 Turkge dil
uzmani tarafindan incelenmistir. Ogretmenlere gdnderilen uzman degerlendirme
formu her madde igin uygun, uygun degil, gelistirimeli, agiklama ve formun

sonunda genel degerlendirme kisimlari olacak sekilde yapilandiriimistir. Alan
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uzmanlarinin dnerileri dogrultusunda 4 madde ¢ikarilmis ve 1 madde eklenmistir.
51 madde olarak dizenlenen 6lgek formunun deneme uygulamasi icin Ankara
ilinde bulunan ve multecilerin egitim aldigi Gegici Egitim Merkezlerine gidilmig ve
gelistirme asamasindaki dlgek burada egitim alan gocuklara uygulanmigtir. Gegici
egitim merkezlerinde egitim alan c¢ocuklara uygulanmak uUzere oOgretmenlere
toplam 500 6lgek formu dagitilmistir. Olgeklerden geri dénen 317 form igerisinden
7 form eksik bilgi icerdigi i¢in elenmistir. Olgek maddelerinin faktoér analizine
uygunlugunu belirlemek amaci ile hesaplanan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri
kabul edilebilir sinir olan 0,70’in ¢ok Gzerinde, 0,927 degerinde bulunmustur. Bu

analiz sonucuna iligkin tablo 5 asagida verilmigtir.

Tablo 5

KMO Barlett’s Testi Sonuglari

KMO Orneklem yeterliligi ,927

Barlett Kiresellik Testi Yaklasik Ki Kare 8481,039
Sd 741
Anlamlilik ,000

Tablo 5’e bakildiginda dlgek icin toplanan verilerde KMO Barlett’'s Testi
sonucunun ,927 oldugu gorulmektedir. Bu sonug¢ geligtirme surecindeki olgek
maddelerinin faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir (Blyukozturk, 2005).
Toplam 310 6lgek formuna SPSS programi araciligiyla agimlayici faktor analizi

yapilmistir. Acimlayici faktér analizine iliskin tablo 6 asagida verilmistir.
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Tablo 6
Sosyal Duygusal Gelisim Degerlendirme Olgegine Ait Boyutlara Gére Varyanslarin

Aciklanma Tablosu

Toplam Varyansin Agiklanmasi

Bilese Baslangigc Oz Degerleri Kare  Yuklerin  Cikarim Kare Yuklerin Dondurme

n Toplamlari Toplamlari

Topla  Varyan Yidilma Topla  Varyan Yigima Topla  Varyan Yidiima

m S Ylizdes m S Yizdes m S Yuzdes
Ylzdesi i Ylzdesi i Yuzdesi i

14,898 38,200 38,200 14,898 38,200 38,200 7,304 18,729 18,729

3,484 8,933 47,132 3,484 8,933 47,132 6,404 16,421 35,150

2,133 5,469 52,601 2,133 5,469 52,601 4,428 11,355 46,505

1,600 4,104 56,705 1,600 4,104 56,705 2,894 7,420 53,925

1,437 3,684 60,389 1,437 3,684 60,389 2,521 6,464 60,389

1,192 3,056 63,445

1,107 2,839 66,284

1,009 2,588 68,872

,914 2,343 71,215

© 00 N OO 0o B~ WON P

Tablo 6 incelendiginde Temel bilesenler analizi kullanilarak yapilan ilk faktor
analizinde 39 maddenin 6z degerleri 1,00’in Gzerinde olan sekiz faktére dagildigi
gOrulmustir. Ancak arastirmacilar 6lgegdi bes faktorle sinirlandirmis ve bu
faktorlerin birlikte varyansin % 60,389’unu acgikladigi gorilmustir. Cok faktorla
yapilarda agiklanan varyansin % 40 ve Uzeri olmasi beklenmektedir (Buyukoztirk,
2004). Daha sonra Olgcege varimax dondirme teknidi uygulanmistir. Yapilan
analizde bes faktdrde faktor yukleri ,45 ve ,82 arasinda degisen 39 madde yer
almisgtir. Birden fazla faktor altinda yuklenen maddeler c¢ikariimis ve dlgegin 5
faktorli bir yapida olmasi istendigi icin olcek 5 faktorle sinirlandiriimistir. Ayni
faktor grubunda bulunan maddelere maddelerin icerigine gore alan uzmanlari
tarafindan isim verilir (Balci, 2009). Olgekte yer alan maddeler dikkate alindiginda,
uzman gorusleri dogrultusunda birinci faktor akran iligkileri, ikinci faktor 6z given-
duygudurum, tclncu faktor sorunlu davraniglar, dordincu faktor okula uyum ve
besinci faktér 6z kontrol olarak tanimlanmistir. Dondlirme sonrasinda, odlgegin
birinci faktori 12 maddeden, ikinci faktori 14 maddeden, Gglncu faktor 5
maddeden, dordinci faktér 5 maddeden ve besinci faktor 3 maddeden

olusmustur. Madde faktor yiklerine ait tablo 7 verilmigtir.
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Tablo 7

Sosyal Duygusal Gelisim Olgedi Madde Faktér Yiikleri

Faktor

Faktor

Faktor

Faktor

v

Faktor

Y

M32 Sahip oldugu esyalari arkadaslariyla paylasir
M8 Etkinliklerde igbirligi yapmayi sever
M9
M38
M18
M27
M6
M19
M5
M17
M7
M39
M30
M29
M13
M11
M31
M20
M25
M21
M26
M14
M24
M28
M10
M15
M12
M22
M33
M34
M23
M1
M2
M3
M4
M16

,827
,808
770
, 748
,690
,672
,668
,642
,595
,584
541
456

,755
,738
,730
,682
,665
,661
,654
,646
,584
,581
,570
,568
,559
,541

,813
,812
,702
,684
,526

, 739
,700
572
,559
,493
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M35 742
M36 , 726
M37 ,665

Tablo 7’ye baktigimizda birinci faktorde yer alan 12 maddenin yuk degerleri
,456 ile ,827 arasinda degismektedir. YUk dederleri ikinci faktorde yer alan 14
madde icin ,541 - ,755, tglncu faktért olusturan 5 maddenin madde yuk degerleri
,526 - ,813, dorduncu faktora olusturan 5 maddenin madde yuk degerleri ,493 -
,739, besinci faktord olusturan 3 maddenin madde yuk degerleri ,665 - ,742
deg@erleri arasindadir. Bu degerler Olgegin olgumlerinin  gegerli oldugunu
gostermektedir. Olgekte toplam puan en diusik 39 en yiksek 195 puan olarak
belirlenmistir. Olgegin glvenilirliginin arttirimasi igin dlgege olumsuz maddeler
konulmustur. Olgekte 10 tane (M3,M4, M10, M12, M16, M22, M23, M26, M33 ve
M34) olumsuz madde olup bu maddelerin ters kodlanmasi gerekmektedir. Uzman
gorusleri gercevesinde 1.Faktére akran iligkileri, 2.Faktére 6zglven-duygudurum,
3.Faktére sorunlu davraniglar, 4.Faktore uyum becerileri ve 5.Faktore de 06z
diizenleme adi verilmistir. Olgegin alt faktérlerine ve tamamina iliskin cronba alfa

guvenilirlik verileri tablo 8'de verilmigtir.

Tablo 8
Olgege lliskin Giivenilirlik Verileri

Alfa
Faktor 1 ,923
Faktor 2 ,945
Faktor 3 , 743
Faktor 4 , 731
Faktor 5 , 718
Olgegin geneline iliskin deger ,943

Tablo 8 de gérildigi gibi Sosyal Duygusal Geligim Olgeginin glvenilirligi
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi ve iki yari test korelasyonu ydntemiyle test
edilmistir. Faktor 1 icin Cronbach alfa degeri ,923, faktor 2 igin ,945 ve Faktor 3
icin ,743, Faktor 4 icin ,731 ve Faktor 5 icin ,718 olarak bulunmustur. Olgegin
geneline iliskin Cronbach alfa ise ,943 olarak bulunmustur. Cronbach alfa test

maddelerinin 6lcmenin butindyle ne oranda iligkili oldugunu gdsterir. Cronbach
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alfa degerinin genel olarak 0,7’nin Uzerinde olmasi beklenir (Buyukoztark, Kilig

Cakmak, Akgiln, Karadeniz ve Demirel, 2012).

Sosyal beceriler formu. Akman ve arkadaslarn tarafindan (2010)
olusturulan form 35 maddeden olusan “Her zaman yapar, Ara Sira Yapar, Hig
Yapmaz” ifadelerini iceren UGglu likert tipi aractir. Formun gecerliligi icin kapsam
gecerliligine bakilmis ve 5 alan uzmaninin goértst alinmigtir. Alan uzmanlarindan
gelen gorusler dogrultusunda 0,05 anlamlilik dizeyinde kapsam gecerliligi orani
(KGO) 0,99 bulunmustur. Form tek boyuttan olusan bir aragtir ve formun
maddelerinin cronbach alpha guvenirlik katsayillari ,95 ile ,78 arasinda
degismektedir. Formun bitinine ait Cronbach Alfa glvenirlik katsayisi 0,87

bulunmustur.

Sosyal beceri degerlendirme 6lgegi 6gretmen formu. Omeroglu, vd
(2014) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi Ogretmen
Formu toplamda 49 maddeden olusan 5'li likert tipinde bir dlgektir. Olgek
Baslangic becerileri, akademik destek becerileri, arkadaslhk becerileri ve
duygularini ydnetme becerileri olmak tizere 4 faktérden olusmaktadir. Olgek farkli
yas gruplarindaki cocuklarin sosyal becerilerini lgmeyi amaclamaktadir. Olgegin
alt boyutlarina iliskin Cronbach alpha guvenirlik katsayilari baslangi¢ becerileri igin
,89, akademik beceriler i¢in ,88, arkadaslik becerileri i¢in ,92, duygularini ydnetme
becerileri icin ,92'dir. Olgegin bitinine ait Cronbach Alpha giivenilirlik katsayisi

ise ,95 olarak verilmistir.
Nitel Veri Toplama Araglari

Nitel verilerin toplanmasi amaciyla ise arastirmaci tarafindan
ogretmenlerden ve ailelerden bilgi toplamak igin sorular igeren yari yapilandiriimis
gorusme formlari hazirlanmistir. Bunun yaninda g¢ocugun sinifta gézlenmesi igin
cocuk gdzlem formu olusturulmustur. Deney ve kontrol grubunda yer alan
ogretmenlerden bir gunlik tutmasi ve her hafta bu gunlikte program hakkindaki
goruglerini, deneyimlerini ve gozlemlerini not etmeleri istenmigtir. Ayrica program
boyunca uygulamadaki c¢alismalar ve doékumanlar incelenmis, uygulama

sonucunda dokuman analizi kapsaminda degerlendirilmigtir.

Demografik bilgi formu. Arastirmaci tarafindan benzer Olgekler

incelenerek gelistirilen bu formda gocuklarin yas, cinsiyet, uyruk, ailenin ekonomik
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durumu gibi faktorler yer almistir. Bu formla arastirmada faydal olabilecek

demografik bilgilerin toplanmasi amaglanmistir.

Ogretmen goriigme formu. OJretmen gorlisme formu alanyazin taramasi,
ihtiyag analizi ve program amagclari dogrultusunda olusturulan yari yapilandiriimig
gorisme formudur. Form toplamda 9 sorudan olugsmaktadir. Yari yapilandiriimig
g6risme formunun son hali uzman goérusleri igin 6lgme degderlendirme, okul dncesi

ve rehberlik alan uzmanlarinin géruglerine sunulmus ve son hali verilmigtir.

Ebeveyn goriusme formu. Ebeveyn goérisme formu alanyazin taramasi,
ihtiyac analizi ve program amaclari dogrultusunda olusturulan yari yapilandiriimis
g6risme formudur. Form toplamda 10 sorudan olusmaktadir. Yari yapilandiriimis
goriusme formu, uzman gorusleri icin Olcme degerlendirme, okul Oncesi ve

rehberlik alan uzmanlarinin géruslerine sunulmus ve son hali verilmistir.

Ogretmen giinliigii. Ogretmenlere verilen egitimde programin amaglari,
uygulama surecleri, kendi rolleri ve arastirma surecinde dikkat etmeleri gereken
noktalar hakkinda detayli bilgi verilmistir. Ogretmenlere uygulama siirecinde kendi
gOzlemlerinin, program uygulama surecindeki goruslerinin ve uygulama surecinde
cocuklarda meydana gelen degisikliklere dair gozlemlerinin arastirmanin amaci
icin ¢cok onemli oldugu ve bu konuda destek olmalari istenmigtir. Bunun igin deney
grubunda yer alan 6gretmenlerin program uygulama surecinde bir gunlik tutmalar

ve her hafta bu gunlige not tutmalar istenmisgtir.

Gozlem formu. Goézlem formu uygulamaya baslamadan 6nce, sosyal
duygusal gelisim alaninda yetersiz kaldigi 6gretmen tarafindan ifade edilen, sinifta
etkinliklere katilim saglamayan ve 6z guveni yeterli dizeyde olmayan bir gocugun
her hafta sistematik olarak gdézlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan gelistiriimis
ve uzman goruslerine dayall olarak son hali verilmig bir formdur. Bu formla birlikte
uygulamadan sonra sosyal duygusal gelisim alaninda problemli oldugu dusunulen
bir cocugun sistematik olarak gozlenmesi ve programla birlikte kendisinde bir

degisim olup olmadigi gézlenmisgtir.

Verilerin Analizi

Yakinsayan paralel karma yontem deseninde nicel ve nitel veriler ayri ayri
analiz edilir ve daha sonra bir araya getirilir. Arastirmaci bu verilerin analizinde yan

yana karsilastirma yaklagimini benimsemistir. Bu dogrultuda arastirmaci ilk olarak
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nicel istatistiksel bulgulari raporlandirmis daha sonra da nitel bulgulari tartismistir
(Creswell, 2012).

Nicel verilerin analizi. Nicel verilerin analizi kisminda arastirmanin
deneysel uygulamasi igin on test, son test ve izleme testi olarak kullanilan
Olceklerden elde edilen verilerin sonuglari incelenmigtir. Arastirmada 2017-2018
egitim ogretim yili bahar doneminde gegici egitim merkezinde iki deney grubu ve
bir kontrol grubuna, program uygulamasindan 6nce On testler ve program
uygulamasindan sonra son testler uygulanmis, bes hafta sonra da izleme testleri
uygulanmistir. izleme testinin uygulanmasinin nedeni programin etkilerinin uzun
sureli olup olmadigini  gozlemlemektir. Arastirmada Birlesen Dunyalar
Programi’nin gocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerinde etkisini ortaya koymak
amaciyla, iki deney grubu ve bir kontrol grubundan elde edilen 6n test, son test ve
izleme testlerinin analizinde Anova testi araciliiyla 6n testlerden elde edilen
verilerle gruplar arasinda farklilik olup olmadigina bakilmistir. Birlesen Dunyalar
Programrnin etkililiginin ve kaliciliginin test edilmesi igin parametrik testlerin
varsayimlarinin karsilandigi ancak gruplarin aldigi 6n test puanlari arasinda
anlamh farklihk oldugu icin 6n test puanlarinin esit varsayim Uzerinden
analizlerinin yapilacadi Kovaryans Analizi (ANCOVA) testi ve nonparametrik
testlerden Kruskall Wallis testi kullaniimigtir. Deney gruplarinin hangilerinin toplam
puanlari arasinda anlamlh fark oldugunu belirlemek i¢inde ¢oklu karsilastirma
testlerinden Bonferroni testi kullaniimistir. ANCOVA baslangicinda gruplararasi
farkhliklarin oldugu durumlarda deneydeki yanlilikta azalma sagladigi igin
kullanilan gucla bir istatistiktir. Bu analiz yontemi arastirma deseni ile kontrol altina
alinamayan dis faktorleri dogrusal bir regresyon yontemiyle ortadan kaldirarak
deney gruplarina yapilan iglemlerin gergek etkisinin ortaya c¢ikmasini saglar
(BuyUkozturk, 2012). Bu testin sonuglarinin gecerli olmasi i¢in diger parametrik
testlerde oldugu gibi bazi varsayimlarin yerine gelmesi gerekmektedir.
Arastirmada deney ve kontrol gruplari birbirinden bagimsizhigi kontrol edilmigtir.
Varyanslarin homojenligi Levene’s testi ile kontrol edilmigtir. Deney ve kontrol
grubu karsilastirilan orneklemler iligkisiz olarak arastirmada yer almistir. Bagimli
degisken en az esit aralikli Olgek olarak yer almig, grup i¢i dagilimlarin normal
olmasi, deney Oncesi ve deney sonrasi Olgumler arasinda dogrusal iligkinin

bulunmasi, regresyon katsayilarinin esit olmasi bu analizin temel varsayimlaridir
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(Buyukozturk, 2012; Kalayci, 2016). Arastirma sonunda 6n test, son test ve izleme
testlerinden elde edilen veriler SPSS istatistik paket programiyla ¢ézimlenmis, bu
surecgte her bir grup icin betimsel istatistikler ve grafiksel gdsterimler ortaya

konmustur. Sonuglarin yorumlanmasinda ,05 anlamlilik dizeyi kullaniimistir.

Nitel verilerin analizi. Ogretmen ve ailelerle yari yapilandiriimis gériisme
formu aracihdiyla yapilan goérismelerde elde edilen veriler, gézlem formuyla elde
edilen bilgiler, 6gretmen gunlUkleri icerik analizi kullanilarak ¢ozimlenmigtir.
Yapilan ¢ozimlemelerde o6gretmen gunluklerinin nitelikli bilgi icermedigi ve
ogretmenlerin program surecini sistematik olarak takip etmedikleri, aragtirmacinin
istedigi bilgileri vermedikleri gortlmustur. Bunun Uzerine o6gretmen gunlukleri
analiz disi birakilmigtir. Arastirmada igerik analizi yontemi kullanilarak olgu ya da
olay hakkinda farkli temalar olusturarak ve bu temalarinda altinda kodlar
belirleyerek calismanin yorumlanmasi amaglanmistir. Yazili ve s6zli materyallerin
sistemli ayrintth  bir analizi olan icerik analizi soOylemlerin kodlanarak
sayisallastirilmasi olarak ifade edilir. Arastirmaci icerik analizinde ortaya ¢ikan
temalan iligkilendirir, yorumlar ve ileriye donuk tahminlerde bulunur (Yildinm ve
Simsek, 2005). Miles & Huberman (1994)'a goére nitel veri analizi birbirini takip
eden lic asamada gerceklesmektedir. ilk asama verilerin azaltiimasi asamasidir.
Arastirmada ilk dnce arastirmaciya genel fikir vermesi i¢in bulgularin tamami (ham
veriler) bir araya getirilerek bulgular tekrar tekrar okunmustur. Veriler analiz igin
hazirlanip dizenlenmistir. Daha sonra bulgular igerisinde gereksiz gorulen bilgiler
ayiklanmistir (Guest, Namey & Mitchell, 2012). ikinci asama ise verilerden belirli
sonuglar ¢ikariimasi igin verilerinin belirli 6rantllerle bir araya getirilmesidir. Veriler
iki arastirmaci tarafindan ayri ayri kodlanmistir. Arastirma sorusuna yanit verdigi
dusundlen tum gorugler ayni kod altinda toplanmis ve temalar olusturulmustur.
Son asama ise sonuca ulasma ve teyit etmedir. Bu asamada arastirmanin

bulgulari tanimlanmis ve bu bulgular timevarim yontemi ile yorumlanmigtir.

Analiz slUrecinde arastirmaci olusturdugu temalari ve altina gelen
kodlamalari tekrar tekrar inceleyerek guvenilirligi arttirmaya c¢alismistir. Belirlenen
temalarin ve kodlamalarinin guvenilirligi baska bir arastirmaci tarafindan da
kontrol edilerek onaylanmistir. Bununla birlikte katilimcilarin géruslerinin frekansi
cikariimis ve arastirmaci tarafindan gértsulen kisilerin verdigi cevaplardan sik sik

alintilar yapiimigtir. Verilerin sunumunda, frekans, alinti secgimi, cesitlilik ve ug¢
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ornekler olcutleri dikkate alinmigtir (Carley, 1993). Ayrica arastirmaci tarafindan
ortaya konan temalarin ve kodlamalarin guavenilirligi icin Miles & Huberman’in
(1994) gavenilirlik formult kullaniimigtir. (Guvenilirlik= Gorus birligi / Gorus birligi +
Gorus ayrihgr x 100). Nitel arastirmalarda uzman ve arastirmaci analizleri
arasindaki tutarhlik oraninin % 90 ve Uzeri olmasi beklenir. Bu arastirmada uzman
ve arastirmaci arasindaki kodlama uyumlarina bakildiginda; %94,7 oraninda uyum

gOrulmustar.
Gecgerlik

ic gecerlik. Arastirmanin i¢c gecerligini saglamak icin bircok 6nlem
alinmistir. Bu baglamda uygulamanin yapilacagi okul ve egitim ortami, ¢cocuklarin
gecmigleri, aileleri ve ihtiyaglari konusunda arastirmalar yapilmistir. Ayrica
arastirmanin her asamasinda okul oncesi egitim, dlgme ve degerlendirme ve
rehberlik alan uzmanlarinin gorugleri alinmig ve etkinliklerin gecerligi igin

programin pilot uygulamasi yapilmistir.

Ortam Iki deneysel grup icin iki farkli sinif ortami olusturulmustur. Sinif
ortamlarinin benzer olmasi, benzer uyaranlar icermesi ve c¢ocuklarla yuritilen
etkinlikler icin elverigli bir ortam olmasina dikkat edilmigtir. Her iki deney

grubundaki siniflar tam gin egitim yapilan siniflar olmustur.

Cocuklarin &zellikleri ve geg¢migi Arastirmaci multeci ¢ocuklarin benzer
gecmisten ve benzer aile yapisindan gelmesine dikkat etmistir. Demografik
bilgilere bakildiginda batin ¢ocuklarin ayni mahallede oturduklari, hepsinin Suriye
uyruklu oldugu ve ailelerinin savas ve gatismalardan dolayi Ulkelerinden kagctiklar

tespit edilmigtir.

Ihtiyag belileme Alanyazinda ve medyada miilteci ¢ocuklarin egitiminde
bazi problemlerin yer aldidi bulgusundan sonra, arastirmaci mdulteci g¢ocuklarin
temel ihtiyaglarinin neler olduguna dair Ankarada yer alan Gegici EQitim
MerkeZz'lerinde genis kapsamli bir intiyag analizi yapmistir.

Uzman Gérigt arastirmanin batin sureglerinde yani ihtiyag belirleme,
Olcme araglari geligtirme, program etkinliklerinin uygunlugu vb. arastirmanin
kapsam gecerligi icin olgme degerlendirme, rehberlik ve okul Oncesi alan

uzmanlarinin goruslerine bagvurulmustur.
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Pilot Uygulama Arastirmanin asil uygulamasi yapiimadan once etkinliklerin
bir kismiyla farkh bir okulda benzer gecmise ve Ozelliklere sahip ¢ocuklarla 6n
uygulama yapimistir. Bu uygulama sonucunda etkinliklerin cocuklara uygun

oldugu gorualmustar.

Sonuclarin kaliciligi Arastirmada elde edilen bilgilerin gecerligini kontrol

etmek igin uygulama bittikten bes hafta sonra izleme testleri uygulanmistir.

Denek Kaybi Arastirmaci denek kaybini onlemek igin ¢esitli onlemler
almistir. Deney hakkinda bilgilendirme yapilmis ve gonulli katiim saglanmistir.
Yakin zamanda bulunduklari meskenden ayrilma durumu olanlar uygulamaya

dahil edilmemistir.

Dis gecerlik. Dis gegerlik elde edilen verilerin ve arastirma sonuglarinin
genellenebilir olmasini ifade eder. Arastirmanin sonuglari benzer durumlara ve

benzer olaylara genellenebiliyorsa dis gecerligi saglanmig demektir.

Degiskenlerin etkilesimi deney ve kontrol gruplari farkli siniflara devam
eden cocuklardan secilmistir. Arastirmaya katillan gocuklarin bu siregte benzer
egitimlere katilmamigs olmasi ve farkli programlarda yer almamis olmasina dikkat

edilmistir.

Arastirma stireci deneysel arastirmada takip edilen yol, arastirmanin
dayandidi kuram ve Kkullanilan ydntem, benzer arastirmalarla karsilastirma

yaplilabilecek sekilde ayrintili bir sekilde agiklanmigtir.
Arastirma bulgulari benzer ortamlarda kolaylikla test edilebilir.
Birlesen Diinyalar Sosyal Duygusal Gelisim Programinin Uyarlanmasi ve
Uygulanmasi

Program gelisgtirme sireci.

Birlesen diinyalar sosyal duygusal gelisim programinin hazirlanmasi

Programin gerekgesi. Travma yasamis multecilerle calismak egitimciler
uzerinde buyuk bir baski olusturmaktadir. Bu durum sonucunda egitimciler multeci
cocuklari “normal gelisim gosteren” ¢ocuklarla bir tutup onlari ayni egitimin bir
parcasi haline getirmekte onlara 6zel bir mudahalede bulunmamaktadirlar. Normal

egitim mufredatinda gocuklarin yasadiklarina ve ge¢gmisine ilginin olmayisi, multeci
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cocuklarin birgogunun sinifta hitap edilmeyen bir grup olmasina sebep olmaktadir.
Egitimciler cogu zaman multecilerin kargilastiklari ve yasadiklari buyuk travmalari
gormezden geliyorlar. Multecilere kazandirabilecegimiz beceriler ve yeteneklerle
yasadiklari zorluklarin Ustesinden gelmeleri konusunda yardimci olunabilir.
Mdultecilerle ilgili sorunlari gormezden gelirsek bu sorunlarin ilerde karsimiza daha
blyUk problemler olarak ¢ikacadi ve bu sorunlarin ¢ézimuine yonelik daha fazla
enerji, zaman ve maliyet harcayacagimiz ongorulebilir (Papadopoulos, 2006). Dil
ve kulturel farklihk travma yasayan malteci cocugun tedavisi igin bir engel degildir.
Cocugun ailesinin, gevresinin ve kultirel degerlerinin ¢ocugun yasadidi travmaya

etkisinin goz 6nune alinmasi ¢ocugu daha iyi anlamaya yardimci olacaktir.

istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (2015)nin yaptig
arastirmada multeci gocuklarin hayatini kolaylastirmak igin; dil engellerinin ortadan
kaldiriimasi gerektigi, resmi kurum ve kuruluglar arasindaki isbirliginin arttiriimasi
ve kurumlarin desteklenmesi, 0Ogretmenlere destek sunulmasi, c¢ocuklara
psikososyal destek verilmesi, ¢cocuklara ve ailelerine ekonomik destek verilmesi,
birlikte yasama kosullarinin iyilestiriimesi, toplumsal kabulln arttirilmasi ve okul
aile iliskisinin desteklenmesi 6ne ¢ikan politika ve uygulama onerileri olmusgtur. Bu
arastirmada uygulanacak program ile ¢ocuklara psikososyal destek verilecek,
ogretmenle birlikte cocuklara yonelik etkinlik ve program uygulamalari yapilacak
dolayisiyla bu durum 6gretmenlere hem destek saglayacak hem de 6gretmenlerin
farkindah@ini arttiracaktir. Ayrica bu program ailelere ev ziyaretleri ve ailelere
yonelik ¢ocugun sosyal duygusal geligsimiyle ilgili seminerler icermektedir.
Cocugun sosyal duygusal gelisimi Uzerinde aile yasantisinin 6nemli etkileri
oldugunu gosteren arastirmalar var (Boyum & Parke, 1995; Carlson & Corcoran,
2001). Dolayisiyla bu program okul aile iletisimini ve etkilesimini de destekleyecek,
aileyi guclendirecektir. Bu tlr destekleyici program ve uygulamalarin okullarda
daha fazla uygulanmasi ¢ocuga, aileye, okula ve gcocugun sosyal iliskilerine 6nemli
katkida bulunacaktir. Nitekim MEB son ddénemde multeci ¢ocuklarin egitimine
oldukga fazla 6nem vermekte ve basta Ogretmenler olmak Uzere g¢ocugun
egitimine katllan bireylere ©Onemli egitimler vermektedir. Bu egitim ve
uygulamalarda ¢ocugun kultarane duyarl ve gereksinimlerini kargilayan mudahale
programlarinin olmasi miulteci ¢ocugun egitiminde kaliteyi arttiracaktir. Bu

mudahale programi sadece c¢ocugun sosyal duygusal gelisimine katkida
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bulunmayacak dolayli olarak ¢ocugun dil gelisimine katkida bulunacak ve
akademik basarisini arttiracaktir. Dolayisiyla bu alanda ortaya konulacak
mudahale programlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu amaca hizmet eden mudahale
programlarinin gelistiriimesi ve yayginlagtirimasi sayesinde multeci ¢ocuklarin
egitimine onemli katkida bulunulacagi ve onemli bir boslugun doldurulacagi

dusunulmektedir.
ihtiyag Belirleme

Intiyag belirleme program ortaya koyma galismalarinin ilk basamaklarindan
birini olusturur. ihtiyac belileme hedef grubun ihtiyacinin neler oldugu, bu gruba
yonelik nasil bir planlama yapilacagi, egitim etkinlikleri, amaclar ve hedeflerin
ortaya konulmasi agisindan énemlidir. Bu arastirmada ihtiya¢ analizi i¢in alanyazin
taramasi yapiimig, gégmen ve siginmacilarla galisan STK’lar ile iletisime gecilmis
ve gecici egitim merkezlerinde Suriyeli c¢ocuklarla c¢alisan &6gretmenlerle
gorusmeler gergeklestiriimistir. Ankara’da multeci cocuklarla calisan okullarin
belirlenmesi igin Birlesmis Milletler Mdulteciler Yuksek Komiserligi ile irtibata
gecilmistir. Buradan elde edilen bilgiler sonucu Ankara ili Altindag ve Mamak
ilcelerinde Suriyeli milteci ¢cocuklarin egitiminde kullanilan 5 gegici egitim merkezi
oldugu belirlenmigtir. Multeci ¢ocuklarin ihtiyacglarinin yerinde belirlenmesi igin
literatlr taramasi ve uzman gorusleri sonucu olusturulan yari yapilandiriimig
gorusme formu aracihgiyla ogretmenlerle gorusmeler gercgeklestiriimigtir.
Cocuklarin ihtiyacini birebir yerinde gormek ve g¢ocuklarinin ihtiyaclarini onlara
egitim veren ve egitim ortaminin en 6nemli bileseni olan 6gretmenlerin gézinden
gérmek arastirmaya énemli katkida bulunmustur. Ogretmenlere yonelik hazirlanan
bu gbérusme formunda mdulteci c¢ocuklarin okula uyum becerileri, temel
gereksinimleri, sosyal duygusal gereksinimleri, sosyal becerileri, akran iligkileri ve
iletisim becerileri ile ilgili sorular yer almigtir. Ayrica o6gretmenlerin multeci
cocuklarin egitiminde kullandiklari yéntemler hakkinda da bilgi toplanmistir. intiyag
analizi kapsaminda yapilan 6gretmen gorusmelerinden dnemli gdzlemler ve saha

notlari agagida verilmistir.

» Basglarda c¢ocuklarin Tdrkge konugsamadigi ancak birkag aylik
egitimden sonra belli duzeyde Turkge ogrendikleri ortaya c¢ikmigtir.

Dolayisiyla mdilteci ¢ocuklara uygulanacak programin basarisinin
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artmasi i¢in programin bahar déneminde uygulanmasi daha uygun

goralmustar.

»> Ziyaret edilen Gegici EQitim Merkezlerinde sabah kaynastirma
siniflari seklinde Turk ve Suriyeli gocuklar karigik siniflarda egitim
goriyorlardi. Ogleden sonra sadece Suriyelilerin oldugu siniflar vardi

(Sidika Kinaci ilkokulu hari¢ orda tam gun egitim veriliyor).

> Ogretmen ifadelerine gbére baslarda Turk aileler ve cocuklar
Suriyelileri kabul etmekte zorlansa da zamanla bu problem agiimigtir.

Turk cocuklar Suriyelilerle kaynasmiglardir.

> Ogretmenlerde genel olarak miilteci gocuklarin ¢ok zeki olduklarina
dair ortak bir kani var. Akademik basarisizliklarini donem basinda

sahip olduklar dil engelleri ve 6z guven duguklugune baglyorlar.

» Okul 6ncesi egitim caginda mdlteci cocuk yok denecek kadar azdir.
N. S. okulu ve S, i. anasiniflarinda ikiser cocuk var. F. S. M. i ise
anasinifinda 1 c¢ocuk vardir. YoOneticiler bu durumu anasinifinin
ihtiyaglari igin alinan cuzi bir Ucretten dolayl c¢ocuklarinin okula
gonderilmedigini ifade etmislerdir. S K ilkokulu miduri anasinifinda
ucret almadiklarini bunun neticesinde 11-12 tane mdulteci ¢ocugun

anasinifina devam ettigini ifade etmistir.

» Cocugun egitiminde en bluyuk problemin dil egitimi, uyum problemleri
ve sosyal duygusal sorunlar oldugu ortaya gikmistir.
> Ogretmenlerin genel olarak cocuklara yonelik farkhlastirilmis bir

egitim ya da sinif dizenlemeleri yapmadiklari ve genellikle akademik

becerileri gelistirmeye yodnelik etkinlikler yaptiklari gbzlenmigtir.

> Ogretmenler Suriyeli ¢ocuklarin, okula hazirbulunusluklarinin
arttirlmasi ve daha kolay uyum saglamalari i¢cin okul oncesi egitim
almalar gerektigini ifade etmislerdir.

Programin ilkeleri
Birlesen Dunyalar Sosyal Duygusal Gelisim Programi’nin ilkeleri asagidaki

gibidir;

60



Program miilteci gocuklara yéneliktir. Ozel bir hedef kitlesi vardir.
Program konu degil, gocuk merkezlidir.

Program her c¢ocugun farkh oldugu ve saglikli gelisim igin

ihtiyaclarinin karsilanmasi gerektiginden yola ¢ikar.

Multeci gocuklarin sosyal duygusal geligimi, ilgi ve ihtiyaclari, ailelerin

egitime katilimi programin baglangi¢ ilkesini olusturmaktadir.

Cocugu aileyi ve egitim ortamini bir butun olarak ele alir ve bu

bilesenlerin etkili bir sekilde birbirini desteklemesini hedefler.

Mdalteci c¢ocuklarin ve ailelerinin yasam kalitesinin arttirlmasi

onemlidir.

Miulteci cocuklar icin nitelikli ve kendilerini giivende hissettikleri bir

egitim 6gretim ortami sunmayi benimser.

Mdalteci cocuklarin sahip olduklari degerlere, kulturlerine ve

inaniglarina karsi hassas bir programdir.

Programin Amaglari

Multeci cocuklarin sosyal duygusal gelisimine katkida bulunmak igin

Turkgeye cevrilen ve daha etkili olmasi igin ek temalarla desteklenen Birlesen

Dunyalar Sosyal Duygusal Gelisim Programi’nin genel amaglari asagidaki gibidir;

>

>

Cocuklarin okula uyumu ve okulla batlinlesmesine katkida bulunmak
Cocuklarin akran iligkilerini dizenlemek ve gelistirmek

Ayni gecmisten gelen ¢ocuklarin dayanisma, paylasma ve is birligi

becerilerini geligtirmek.
Cocuklarin kendi haklarinin farkina varmasini saglamak.

Sosyal duygusal problemleri olan ¢ocuklarin fark edilmesi ve gerekli

onlemin alinmasini saglamak.

Mdalteci c¢ocuklarin yasantilarini  ve sahip olduklar degerleri
paylasarak ve egitim ortaminda katilimini arttirarak ¢ocugun 06z

guvenini gelistirmek.
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» Dolayl olarak g¢ocugun dil becerilerine ve akademik becerisine

katkida bulunmak.
» Cocugun iletisim becerilerine katkida bulunmak
» Multeci gocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek

» Okul yonetimi, rehberlik servisi, aile ve o6gretmenler arasindaki

koordinasyonu ve isbirligini desteklemek

> Ogretmene sinifta kiltirel hassasiyete sahip ve gocugun

farkliliklarina saygil bir programla destek olmak

» Cocugun duygularini dizenlemesi ve duygularini uygun sekilde ifade

etmesini saglamak.

» Ailelerin  cocuklarinin  sosyal duygusal gelisimi hakkindaki

farkindaliklarini arttirmak
» Cocuklarin sosyal duygusal gelisiminde ailenin 6nemini vurgulamak

» Aile ziyaretleri ile gcocugun egitiminde onemli yeri olan ev ortamini

desteklemek
Programin igerigi

Birlesen Dunyalar Sosyal Duygusal Gelisim Programi Avrupa’da 6-8
yasglarindaki multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisiminin desteklenmesi igin
hazirlanmis bir programdir. Almanya, italya, Danimarka gibi birgok Avrupa
ulkesinde kullanilmis bir programdir. Daha kuglk yaslarda da etkili oldugu
kanitlanmigtir. Aimanya’da erken ¢ocukluk donemine de adapte edilmigtir. Birlesen
Dunyalar Programi 8 hafta siren ve arastirmaci tarafindan alanyazin, ihtiyag
analizi ve uzman gorusleri dogrultusunda 3 haftalik bir modulle desteklenen bir
programdir. Cocuklarin birbirleriyle olumlu duygularini paylasmalari ve birlikte
kargilastiklari gugclikleri asmalari, kendilerini ifade etmeleri ve bagskalarinin
duygularina duyarl olmalari amaclanmaktadir. Cocugun okulla buatinlesmesi,
akran iligkilerinin ve sosyal becerilerinin gelistiriimesi programin diger amaglaridir.

Birlesen Dunyalar Programi her biri yaklasik 75-100 dakika olmak tzere 11
dersten, 44 etkinlik, aile seminerleri, ev ziyaretleri ve kapanis festivalinden

olusmaktadir. Ayrica uzman gorusleri dogrultusunda programa destek etkinlikler
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eklenmistir. Cocuklar farkli siniflardan bir araya geliyorsa ve birbirini tanimiyorsa
programi uygulamadan once i1sinma ve tanisma etkinligi duzenlenmelidir. Her
ders, bir gember konusmasi ve 6zUmseme yoOnergesinden olusmakta olup
muUmkuin olursa bir de degerlendirme konusmasini igermektedir. Bu konusma
Ozumseme yonergeleri sirasinda bireysel olarak yapilabilecegi gibi ayrica
O0zimseme yodnergesinden sonra grup icinde de gercgeklestirilebilir. Cocuklar
bireysel gorisme sirasinda grup iginde yapilan gérismelere nazaran daha 6nemli
olaylar hakkinda konusabilir. Grupla yapilan degerlendirme konusmasi sirasinda
cocuklar yaptiklari etkinlikleri gostermekte ozgurdur. Higbir ¢cocuk, grup sureci
bundan etkilense dahi veya ¢ocuklarin birgogu bunlari gostermek istemiyor olsa
dahi yaptigi herhangi bir seyi gostermekle zorunlu tutulamaz. Bu programda,
cocuklarin bir seyler anlatma ve yaptiklari UrUnleri gosterme karari tamamiyla
cocuklara aittir. CUnkl gunlik uygulamalarda zaten onlar adina bircok karar
veriliyor ve verilmeye devam ediyor. Ders etkinliklerinin uygulama sekli bilingli
olarak tercih edilmigtir fakat ortamin veya durumun gerektirmesi halinde
egitimcilerin buna uyarlamalar yapmasi serbesttir. Bazen 6gretim ydnteminin
kisittanmasi veya tam tersine genigletiimesi daha iyi olmaktadir. Programin en
onemli noktalari belirgin bir sekilde uygulandigi muddetge bazi etkinliklerin iptal
edilmesi hi¢ sorun degildir. Bazi etkinliklerde, c¢esitli calisma yontemlerini
secebilme imkani sunulmustur. Bu imkanlar etkinlikten sonra “alternatif” adi altinda
belirtiimistir. Egitimciler/6gretmenler bu sayede calistiklari grup i¢in en uygun

ogretim yontemini secgebilir.
Zaman Yonetimi

Bu program, 11 haftalik bir programdir. Her bir ders haftada bir gin olup 75
ila 100 dakikadan olusmaktadir. 11 x 75 bu program ig¢in harcanacak en az zamani
gOstermektedir. Tarif edilen igerik ve bunlarin etkileri daha fazla zaman harcamayi
mumkun kilmaktadir. Zamanin derslere gore nasil dagitilacagi ayrica gruba ve
Ogreticiye gore de dedismektedir. Yapilan pilot uygulamalarda cocuklar ve
Oogretmenler 75 dakikallk zamani genelde kisa bulmustur. Grup ortami iyi
kurulduktan sonra anlatacak birgok sey ortaya cikmakta ve ayrica 6zimseme
yonergeleri icin ¢ocuklar genelde daha fazla zamana ihtiyag duymaktadir. Ders

iceriklerinde ayrica her bir etkinlik icin ayrilmasi gereken zaman da belirtilmistir.
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Fakat bu genel bir tahmindir. Programlamaya uymasi halinde, etkinliklerin uzamasi
g6z ontnde bulundurularak her bir derse 120 dakika ayrilmasi énerilmektedir.
Bunun mumkun olmamasi hélinde ise 6zimseme yonergelerinin tamamlanmasi
amaciyla iki ek ders planlanmasi (Bir ders projenin yarisina gelindiginde ve bir
ders de 8. dersten 6nce) yararli olacaktir. Bu calismalarin evde veya ders
sirasinda derse katilmayan gocuklar tarafindan tamamlanmasi 6nerilmemektedir.
Ayrica neredeyse her bir ders igin, zamanin artmasi halinde uygulanabilecek olan
alternatif etkinlikler yer almaktadir. Programin en uygun uygulama zamani
sabahlaridir. Clnkd c¢ocuklar bu anda henldz yorulmamis olurlar ve etkinligin
uzamasi halinde veya bireysel danigsma igin zaman kazandirmaktadir. Devamlilik
agisindan programa bir tatil haftasindan daha uzun bir sire ara veriimemesi
Onerilmektedir. Arastirmacinin  veya Odgretmenlerin yapacagdi hazirlik ve

degerlendirme konusmasi her ders igin yaklasik bir buguk saat surmektedir.
isbirligi

Birlesen Dunyalar Programri'nin belirli bir hedef kitlesi olmasina ragmen
okuldaki diger etkinliklerden bagimsiz degildir. Okul yoneticilerinin ve ¢alisanlarin
da projeye ortak olmasi yararli olacaktir. Zaten okulun kendisi bir butun olarak
programin uygulanmasindan sorumludur. Programin en az iki dégretici tarafindan
uygulanmasi siddetle énerilmektedir: Ogreticilerden birinin ¢ocuklarla givenli bir
bag kurmasi ve programa asina olmasi, diger 6greticinin de multecilerin yasadigi
problemler hakkinda oldukga bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Bazen
cocuklardan biri ¢ok fazla ilgiye ihtiyac duyabilir ve grupta bulunan iki 6gretici
sayesinde oOgreticilerden biri bu ¢ocukla ilgilenirken diger Oogretici de diger
cocuklarla ilgilenebilir. Stajyerlerin programa katilmalarinda, tim program boyunca
katilm saglamalari sartiyla, herhangi bir sakinca gorulmemektedir. Egiticiler her
dersten Once ve sonra ders hakkinda gorugurler. Bu gorugsme sirasinda kimin
hangi etkinligi uygulayacagina 6nceden karar verir ve derse hazirlik yapar. Ders
sonrasi gorismede ise derslerin nasil gitti§i, grup slreci ve ¢ocuklarin verdigi
tepkiler hakkinda konusulur. Bazi okullarda ise rehber o6gretmen, rehberlik
koordinatoru olarak programa katilabilir. Yapilan dersler ve degerlendirmeler
hakkinda bir rapor yazilmasi yararli olacaktir. Ozellikle de programa katilan

cocuklarin sinif 6gretmenleriyle gorusulerek édretmenlerden bu ¢ocuklari normal
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dersler sirasinda goézlemlemesi istenerek c¢ocukta herhangi bir fark gorip
gbérmedigi sorulabilir. Ogretmenlerin program sirasinda ¢ocuklarda sira disi tepki
veya davranis degisiklikleri fark etmesi halinde, bu durumun birlikte goérusulmesi
veya en azindan arastirmaci igin raporlastiriimasi veya arastirmaciya bildiriimesi
onem arz etmektedir. Genel 6gretmenler toplantisinda program her seferinde ana
gundem maddelerinden biri olabilir, bu sayede g¢ocuklar hakkindaki gizlilik goz
onunde bulundurularak hazirlik, gelisim, gidisat, raporlar ve duyurular hakkinda

konugma ve bilgilendirme imkani ortaya c¢ikar.
Aile ve diger cocuklarin katilimi

Mdulteci ¢ocuklarin aileleri veya velileri de programa ilgi gosteriyor olabilir.
Cunku icerik onlarin da ilgi alanina girmektedir. Program bu ytizden aileyi de okula
ve programa dahil etmek i¢in guzel bir imkan niteligindedir. Okulun, aileleri veya
velileri program hakkinda 6zellikle bilgilendirmesi onerilmektedir. Bir¢cok ailenin dil
problemi yasadigi goz onunde bulundurularak sozIU bilginin genelde daha yararl
olacagl dusunulmektedir. Veli toplantilari sirasinda 6gretmen program igin de
zaman ayirarak programin icerigi ve uygulanmasi hakkinda bilgi verebilir.
Programin ailelerin de katiimiyla sonlandirilmasi gergekten ¢ok eglenceli oluyor.
Cunku cocuklar birlikte aileleri icin programin sarkisini soyleyebiliyorlar. Kutlama
havasinda gecen bu son ders icin ailelerden gelirken geleneksel yiyeceklerinden

hazirlayarak getirmeleri istenebilir ve okul da birtakim yiyecek ve igecekleri alabilir.

Miulteci ¢ocuklar genellikle diger cocuklarla birlikte normal siniflarda ders
alir. Bu program sirasinda ise diger siniftan gelen cocuklarla birlikte olurlar.
Cocuklar program sirasinda diger c¢ocuklarla c¢esitli yasantilar gegirir. Okuldaki
diger hususlarin bu durumda g6z Ununde bulundurulmasina gerek yoktur.
Toplumsal yasama ve dolayisiyla okula adapte olma tabii ki ana hedeftir. Bu
nedenle okuldaki diger cocuklari da program hakkinda ve mudulteci g¢ocuklarin
gecirmis oldugu sira disi yasantilar hakkinda genel olarak bilgilendirmek de yararli
olacaktir. Okul bunun yani sira ¢esitli Ulkelerde oynanan oyunlar organize edebilir

veya bir miize ziyareti planlayabilir.

Program Uygulamasinda Dikkat Edilecek Hususlar;
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Planlamanin zamaninda hatta tercihen yeni egitim-6gretim vyih
baslamadan oOnce yapilmasi ve bunun yani sira diger onemli

hususlarin da plana dahil edilmesi,

Ozel olarak programi uygulayacak ve programa katilacak
ogrencilerin yani sira okul yonetiminin ve rehberlik servisinin de bu

programdan haberdar edilmesi,

Rahatsiz edilmeden calisabilmek amaciyla surekli kullanilabilecek

ferah bir alanin ayarlanmasi 6nem arz etmektedir.

Programi uygulamak Uzere her bir grup i¢cin en az iki tane surekli
olarak calisacak egitmenin ayarlanmasi gerekmektedir.

Ogretmenlere bunun igin bos ders ayarlanmasi gerekmektedir.

Arastirmaci, program sirasinda her bir gocuga s6z hakki verilmesine
dikkat eder.

Aragtirmaci, c¢ocuklarin tepkilerini iyi gozlemler ve var olan

problemleri fark etmeye calisir.

Arastirmaci, her dersin 6ncesinde ve sonrasinda kendi aralarinda

dersler hakkinda degerlendirme yapar.

Programin hedefi gerek ¢ocuklar gerekse okul g¢alisanlari agisindan

egitmenler tarafindan dizenli olarak tekrarlanir.

Disardan alinmasi gereken bir yardima ihtiya¢ duyulmasi halinde ne
yapacaginizi onceden dusunun. Bu amagla gerekli oldugu takdirde
hazir olmalari amaciyla Rehberlik servisine dnceden basvurulmasi

yararli olacaktir.

Cocuklarin  kendilerini ifade etmeleri ve hislerini paylagsmalari
amaciyla ¢ocuklara olanak taninir. Cocuklar sorulan sorulara cevap

vermek zorunda degildir.

Etkinliklere uyum saglamayan (saldirgan/fazla ilgi isteyen) gocuklara

ornegin oyunun bir kuralini yonetmesi gibi gorevler verilebilir.
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Birlesen Diinyalar Program Temalari

Tanisma toplantisi sirasinda (ilk Ders) cocuklarin birbirlerine given duymaya
baglamasi hedeflenmis olup ¢ocuklara bu toplantidan sonra uygulanacak
programda birlikte olacaklar bilgisi verilir. Yapilan etkinlikler aracihigiyla ¢ocuklar
birbirlerine kendilerini tanitir. Programda toplam 11 tema bulunmaktadir. 8 tema
programin kendi temalari iken literatur taramasi, ihtiya¢ analizi ve uzman gorugleri
neticesinde programin ilk temasi olan uyum (adaptasyon), ¢ocuk haklari ve
duygular temasi programa eklenmigtir. Alanyazinda uygulanan sosyal duygusal
mudahale programlari incelendiginde programlarin ¢ocuk haklari, ihmal
istismardan korunma ile ilgili bilgiler icerdigi gorulmustur. Bu nedenle programa
haklar temasi eklenmistir. Cocuklarin farkh bir kdltar, farkh bir dil ve farkh
degerlere sahip bir topluma geldikleri igin zaman uyum problemleri yasadiklarina
dair alanyazindaki arastirmalar ve ihtiya¢ analizi sonuglari uyum temasi eklemeyi
gerektirmistir. Son olarak ¢ocuklarin duygularini ifade etme becerilerini gelistirmek
amaciyla duygular temasi eklenmistir. Bununla birlikte uzman tavsiyeleri
dogrultusunda destek etkinlikler olusturulmustur. Programa ait 11 tema ve destek

etkinlikler agsagidaki gibidir;

DEereRE RinlikIeT

Uyum(Adaptasyon) Tanisma ve planlama
Ben 1.Aile semineri
Haklar 2.Aile semineri
Okul 1.Ev ziyareti
Duygular 2.Ev ziyareti
Yerlesim(Ev) Cocuk oyunu sahneleme
Aile Muzik etkinligi sahneleme
Bayram Pandomim gd&sterisi
Arkadas Animasyon film gosterimi
Oyun Oyuncak muzesi ziyareti
Ben-Sen-Biz Kapanis festivali

Sekil 6. Program temalari ve destek etkinlikler.
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Programin temalarina iliskin agiklamalar asagidaki gibidir.

Uyum (Adaptasyon) temali ilk derste gocuklar birbirleriyle tanisir. Ogretmen
programin icerigiyle ilgili bilgi verir. Cocuklarin derse giren egitimcilerle de
tanigmasi ve yabancilik cekmemeleri saglanir. Cocugun derse ve okula yonelik

uyum becerilerinin gelistiriimesi ve gevresini yakindan tanimasi saglanir.

Ben temali ders sirasinda cocuklar dogrudan merkezdedir. Cocuklar nereli
olduklarini ve —isterlerse— Turkiye'ye nasil geldiklerini anlatir. Daha sonra
kendilerine kargi olumlu bir bakis agisi kazanmalari amaciyla neleri iyi
yapabildikleri konusuna gelinir. Cocuklarin kendilerini daha iyi ifade etmeleri ve

ozguvenlerinin arttirilmasi bu dersin diger amaglarindandir.

Cocuk Haklari temasinda cocuklarin yagadiklari olumsuz deneyimlere ragmen
kendi haklari oldugu ve butun yasadiklari surecglerde kendilerini savunan bir
mekanizmanin oldugunun farkina varmalarini saglamak amaglanir. Bu ders
cocugun duygusal olarak korunmasi igin hangi ihmal ve istismardan (cocugun
egitim hakki, Cocuk isciligi, fiziksel istismar, cinsel istismar) korunmasi gerektigi ve
sosyal olarak hangi haklara sahip oldugu (yasam hakki, vatandashk hakki,
ayrimciliga ve irk¢iliga karsi korunma hakki, egitim hakki, saglik hakki vb)
hakkinda ¢ocuga rehberlik edecek. Bu tema iglendikten sonra ¢ocugun kendi
haklarini 6grenmesi, kendini daha iyi ifade etmesi ve kendini olasi dis zararlardan
korumasi amaglanmaktadir. Cocuklarin bu tema sonunda kendilerini guvende

hissetmeleri, daha bilincli ve 6zglven sahibi bireyler olmalari beklenmektedir.

Cocuklar, Okul temasinda Turkiye'deki okullarda yasadiklari tecribeleri anlatir.
Daha sonra Turkiye’deki okullari kendi Ulkelerindeki okullardan ayiran farklar
sorulur. Bireyin hayatinda okulun o6nemi ortaya c¢ikar. Okulun bireyler icin
kendilerini ifade edebilecekleri ve geligtirebilecekleri guvenli ortamlar oldugu
cocuklara anlatilir. Bu tema sonunda g¢ocugun 0z guvenine katkida bulunulur.
Cocugun kendini ifade etmesi ve duygularini paylasmasi saglanir. Karma grupta
yer alan Turk g¢ocuklarin ise su an egitim aldiklar okullar ve nasil bir okul hayal

ettikleriyle ilgili konusulur.

Duygular, bu tema cocuklarin kendini uygun durumlarda uygun sekilde ifade
edebilme becerisinden s6z eder. Cocuklar kendi duygularini dizgin bir sekilde

ifade ettiklerinde ve kargidakinin duygularini saglikli bir sekilde okuyabildiklerinde
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sosyal duygusal olarak gelisir ve yasam Kkaliteleri artar. Bu temanin hedefi
Cocuklarin duygularini ifade etmesi, baskalarinin duygularinin farkina varmasi,
duygularini dizenleme, akran ve yetiskin iligkilerine katkida bulunmadir. Ayrica bu
tema iglendiginde c¢ocuklarin sosyal duygusal problemlere sahip olmasi

durumunda sahip olunan bu problemlerinde fark edilecegi distntlmektedir.

Yerlesim (Ev) temasinin da sembolik bir anlami vardir, ¢linki basinin Ustlnde bir
catinin olmasi guvenlik anlamina gelmektedir. Oturulan evin turd, sahip olunan
stati hakkinda ipucu vermektedir ve multeci ailelerin birgogu go¢ surecinden sonra
stati acisindan degismistir. Oturulan her yer her zaman guvenli olmayabilir.
Multeci kamplari, okullar veya ¢adirlar gibi evden farkli ortamlarda da yasanilabilir.
Tecrlbeler sonucu c¢ocuklara vyasadiklariyla bas etme slrecinde verilen
yonergelerde ¢ocuklarin genelde kendi Ulkesindeki evini veya tamamiyla farkli bir
ulkede bulunan hayallerindeki evi resmettikleri ortaya ¢ikmigtir. Bu tema sonunda
cocugun ev ortami ile okul arasindaki iletisimin artmasi ve g¢ocugun kendini

guvende hissetmesi amaclanmaktadir.

Aile temasi ise ¢ocuklar icin muhtemelen en duygusal temadir. Cocuklar bir dnceki
derslerde birbirleriyle gliven kurmaya calismisti. Cocuklarin bu derste
anlatacaklar1 ayrica gruptaki havaya ve gruba olan giivene de baghdir. Gruplarda
genellikle aile Uyelerinden birini kaybeden veya geride birakan yahut gog ettikten
sonra aile Uyelerinin bagka Ulkelerde kaldigi cocuklarin bulundugu tecribe
edilmistir. Bu temanin belirgin 6zelligi ise ailelerin pargalanmig veya dagiimig
olmasidir. Bunun yani sira blyuk ailelerin (cekirdek aile ve diger akrabalarin)
bazen c¢ok siki (toplumsal) baglarinin oldugunun bilincinde olunmasi
gerekmektedir. Teyze/halanin, amca/dayinin veya dede-ninenin c¢ocuklar icin
duygusal agidan ebeveynlerle ayni derecede 6nem tasimasi hatta ebeveynlerden
daha da onemsenmesi sik rastlanan bir durumdur. Bu temada aile iligkileri ve
ailedeki duygusal ortam 6n plana cikacaktir. Cocuklarin tema sonunda kendilerini

guvende hissetmeleri ve iletisimlerinin gelismesi amaclanmaktadir.

Bayram (Kutlama) temasi, nostalji hislerinin tamamiyla yasanmasina yer verdigi
halde cocuklar icin pek de zor olmayan bir konudur. Anavatandaki bayramlar
hakkindaki konusmalar genelde cogskulu olur. Bas etme yonergeleri de genellikle
olumlu sonuglanir. Tema sirasinda farkli kutlamalar ve bayramlar hakkinda

konusulmasi c¢ocuklarda farkliliklara kargi farkindalik olusturacaktir. Bu tema
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sonunda c¢ocuklarin farkliliklarini paylasmalari ve farkliliklara saygi duyulmasi
amagclanmaktadir. Ayrica c¢ocuklar kendi kdltirleri hakkinda paylasimda

bulunduklari igin 6z glvenleri artacaktir.

Arkadas temasi da ¢ocuklar i¢in duygusal agidan agir olabilir. Buradaki agir nokta
cocuklarin gecmigleri degil tam tersine Turkiye'ye geldiklerinde genellikle yeni
arkadas edinmek zorunda kalmasidir. Burada dikkat ¢eken, cocuklarin kendi
ulkesindeki arkadaslarinin isimlerini genellikle unutmus olmasi ve bu gocuklarin
hepsinin de yeni arkadaslar edinirken sorunlarla karsilastigidir. Cocuklarin birgogu
diger gogmen c¢ocuklariyla daha hizl bir sekilde arkadaslik kurmustur. Bu durum,
cocuklarla ayni mahallede yasayan gogcmen cocuklarinin sayisina da baglidir.
Arkadas temali oturumda c¢ocuklarin birbirleriyle iligkilerinin  geligtiriimesi,
paylasma, dayanisma, ig birligi gibi duygularin gelistiriimesi amaglanmaktadir. Bu
tema sonunda cocuklarin akran iligkilerinin gelisecegi ve sosyal becerilerine

katkida bulunulacagi dugunulmektedir.

Oyun temasi arkadas temasiyla iligkilidir. Clinka arkadaslarla ne yapilir? Oyun
oynanir! Hangi ¢ocuklarin kendilerini yalniz hissettigi gerek bu derste gerekse bir
onceki derslerde ortaya cikacaktir. Cocuklarin genelde uyum saglamakla mesgul
oldugu dikkat ¢cekmektedir, ¢unku c¢ocuklar kendi Ulkelerinde oynanan oyunlari
burada c¢ok nadiren gostermektedir. Bu tema, hem sembolik hem de egitim
bilimsel bir anlam tasimaktadir. Bu temada, siddet igerikli kavgalarda da rol
oynayan kazanma ve kaybetme hakkinda konusulabilecektir. Kavgaya verilen ilk
tepki genelde “Biz kazanacagiz’ olur. Kapanis dersinde, her halukarda diger
insanlarla birlikte yasamak zorunda oldugun merkeze alinmigtir. “Ben” temasiyla
baslaylp “Ben-Sen-Biz” temasiyla sonlanan dongu bodylece tamamlanmis olur.
Etrafiniz her zaman birileri tarafindan cevrilidir. Programin sonunda c¢ocuklar

birbirlerine birgcok sey anlatmis ve birbirleriyle birgcok sey yasamis olur.

Program sadece bu cocuklara degil, ¢cocuklarin ogretmenleri, arkadaslari ve
Ozellikle de egitim seminerlerine gelen, ev ziyaretleri dizenlenen ve parti
havasinda yapilan kapanisa davet edilen ailelere de hitap etmistir. Yukarida ifade
edilen program temalarindan sonra, sinif igerisinde uygulanan etkinliklerden birkag
ornek verilmesi uygun gorulmustur. Uyum ve arkadaslik temalarina iligkin birkag

etkinlik asagida verilmigtir.
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Etkinlik 3- Sinifimizin kurallar
Ogretim yéntemi Anlatim, Gdsteri, Soru-cevap

Hedef Cocuklarin kurallara uymasini saglamak, davranig yonetimi, sosyal
davraniglari destekleme, 6z kontrol saglama, sosyal kurallar icin farkindahk

saglama
Sire : 20 dakika

Cocuklarla sinifta hangi kurallar oldugu hakkinda konusgulur (Sira olma, ayni
anda konusmama, oyuncaklari paylasma, oyuncaklarimiza zarar vermeme, sinifi
ve oyuncaklari temiz tutma, izin almadan disari gikmama, birbirine zarar vermeme
gibi)

Daha sonra kulaktan kulaga oynayarak sinif kurallarinin sdylenecegi ve en
son kimin kulagina soylendiyse o kisinin kurali yuksek sesle biylk gruba

soyleyecegi ve o kuralin resmini bulup buylk kagida yapistirmasi gerektigi

anlatilir.

Ogretmen yaninda oturan cocugun kulagina “sira olma, ayni anda
konusmama, oyuncaklari paylasma, birbirimize vurmama, oyuncaklarimiza zarar

vermeme” gibi kurallardan birini sOyleyerek baglar.
En son ¢ocuk sdylenilen kuralin resmini bulup kartona yapistirir.

Tdm kurallar sodylendiginde olusturulan kural listesi sinifta herkesin
goOrebilecegi bir yere asilir. Sonrasinda konusulanlar 0Ozetlenerek etkinlik

sonlandirilir.

Etkinlik 4 - Benim Glkemdeki sehirler nasil gériinayor?

Ogretim yontemi  : Resim yapma.

Hedef : Gocuklarin kendi kulturleri hakkinda paylagimda
bulunmasi. Cocuklarin kendini ifade etme becerisini gelistirme. Cocugun
duygularini uygun sekilde ifade Sure : 30 dakika.

Materyaller : Kagit ve keceli kalemler.

Ogretmenlerin rehberligi: Ogretmen cocuklara kendi ulkelerindeki sehirlerin
resmini gizmelerini sdyler. Cocuklarin bu resimle geldikleri tlkeden bir seyler

gOsterebileceklerini ve birazdan yapilacak ¢gember konusmasinda bu konuda bir
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seyler anlatabileceklerini, kendi Ulkelerinin nasil goérindugund ve kendi
ulkelerindeki sehirlerde neler oldugu gibi seyler anlatabileceklerini soyler.
Ogretmen gocuklardan yaptiklari resimleri tek tek géstermesini ve resimle ilgili bir
seyler anlatmasini ister. Ogretmen gocuklara, gocuklarin da soru sorabileceklerini
belirtir. Eger grupta Turk c¢ocuklar yer aliyorsa, Turk ¢ocuklarin da yasadiklari
sehirleri ya da Turkiye de gittikleri bir sehrin resmini ¢izmeleri ve bu sehre ait

deneyimleri arkadaslariyla paylasmalari istenir.

Cocuklarin etkinligi : Cocuklar sehir resmi c¢izer ve boyar. Cocuklar
yaptiklari resmi gosterir, yaptigi resimle ilgili bir seyler anlatir ve birbirlerine,

birbirlerinin resimleri hakkinda sorular sorar.
Etkinlik 3 — Arkadasligi nasil kurarsin ve bu arkadasligi nasil devam ettirirsin?
Ogretim yontemi  : Tesvik edici sorular igeren kukla oyunu.

Hedef : Cocuklar, nasil arkadas edindikleri ve bu arkadashg nasil
koruduklari/devam ettirdikleri hakkinda dustnar. Akran iligkileri gelisir. Sosyal

ortamlarda iletisim becerilerinin gelisimi hedeflenir.
Sure : 25 dakika
Materyaller : 2 adet kukla

Ogretmenlerin rehberligi: Ogretmen c¢ocuklara, iki tane kuklayla bir oyun
oynayacaklarini ve g¢ocuklarin oyun sirasinda bu iki kukla arasinda c¢ikan

problemleri gozmeye yardim etmek igin fikirler Gretmeleri gerektigini anlatir.

Ogretmenlerden/koclardan biri (mimkinse yardimci kogla, ornegin bir
stajyerle, baska bir 6gretmenle veya gerekirse disaridan gelen bir kocla birlikte) iki
kuklay! canlandirarak oynatir. Hikayede bu iki kukla arkadas olmak ister ve olur.
Fakat bu arkadaslikta problemler de vardir. Kuklalar gocuklardan, tesvik edici ve

kigkirtici sorular sorarak bu problemlere bir ¢ozim bulmalarini ister.

Cocuklarin etkinligi : Cocuklar kukla gosterisini izler ve kuklalarin
problemlerini ¢ozmek icin tavsiye vererek veya soyleyerek kuklalara yardimci olur.
Daha sonra c¢ocuklar ikiser kisi olarak sahneye alinir. Cocuklar Kkuklalar
konusturmaya baslar. Once tanisirlar daha sonra bir konu (zerine anlasmazlik

yasarlar ve en son bu anlagmazliga birlikte ¢6zim yolu ararlar.
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Program Destek Etkinlikleri

1. hafta ¢ocuklarla yapilan tanigsma ve butlinlesme etkinliklerinden sonra

2.haftadan itibaren ¢ocuklara ve ailelerine yonelik ek programlar uygulanmistir.

2.hafta programi: Ailelere yoOnelik cocuklarin sosyal duygusal gelisimi
konulu egitim verilmistir. Egitimi arastirmaci kontrol grubunda yer alan g¢ocuklarin
aileleri haric butin cocuklarin ailelerine vermistir. Bu oturumda c¢ocuklarin
ailelerinin sorunlari dinlenmis, ¢dézum yollari aranmistir. Aileler ¢ocuklariyla daha
etkili bir iletisim kurmalar ve gelisimleri icin gerekli ortamlari dizenlemeleri igin
tesvik edilmistir. Ailenin ¢ocugun egitimine destek olmasinin ¢ocugun gelisimi
uzerindeki olumlu etkileri anlatilmistir. Ailelerin ¢ocuklarinin sosyal duygusal

gelisimi konusundaki farkindaliklarina katkida bulunulmustur.

3.Hafta programi: Cocuk haklari konusunda énemli ¢alismalari olan Avukat
Sahin Antakyalioglu ailelere ¢ocugun haklari ve c¢ocugun ihmal istismardan
korunmasi konulu seminer vermistir. Bu seminerde c¢ocuk hukuku ve haklari,
cocuklarin yuksek yarari, gocugun ihmali ve istismarinda destek mekanizmalari,
aile ici anlagmazliklarda hukuki haklar hakkinda ailelere bilgi verilmistir. Egitime
Suriyeli aileler cogunlukta olmak Gzere Turk ailelerde katilmigtir. Egitimde Tturkce
bilmeyen aileler igin Gegici Egitim Merkezi Koordinatér yardimcisi Suriye asilli
Ahmet KASABASI cevirmen olarak hazir bulunmus, batin konusmalari Arapga’ya
cevirmigtir. Aileler verilen egitimden oldukga memnun kalmiglardir. Egitim
bitiminde de avukata sorular sorulmus ve ozellikle aile ici siddet konusunda hukuki

haklar konusunda bilgi almiglardir.

4.Hafta Programi: Cocuklarla birlikte siniftaki diger 6gretmenle arastirmaci
tarafindan cocuklara ev ziyareti gergeklestiriimistir. Cocuklarin yasadigi ortam,
gereksinimleri ve ihtiyaclari yerinde gortulmustur. Arastirmaci, ¢ocugun yasadigi
yerde ekonomik problemler, sagdlikla ilgili sorunlar ile ilgili bilgi almistir. Bu
ziyaretlerle aile ve cocuklar cesaretlendiriimis ve c¢ocuklara kendi ailelerinin ve
yasantilarinin saygin oldugu hissettirilmigtir. Ailelere yasadiklari stres ve kaygilari
gocuklarina yansitmamalari ve c¢ocuklarina duygusal olarak destek olmalari

gerektigi soylenmistir.

5.Hafta Programi: Cocuklarin ailelerine yonelik ev ziyaretleri devam etmisgtir.

Batin cocuklarin ailelerine ev ziyareti yapmak zaman ve maliyet acgisindan
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gercekci olmamistir. Bu surecte egitim ortaminda ¢ok ¢ekingen, sosyal duygusal
olarak kendini ifade edemeyen ve 6zglven sorunu yasayan ¢ocuklarin ailelerine
ziyaretler gergeklestirilmistir. Cocukta ortaya c¢ilkan bu sorunlarda yasadigi
cevrenin ve ailenin etkileri gozlemlenmigtir. Eger gozlemlenen problemler varsa

bunlara mudahale edilip gocugun saglikli gelisimine destek saglanmistir.

6.Hafta Programi: Cocuklara ydnelik bir ¢cocuk oyunu sahnelenmistir. Bu
oyun bir tavsan ve bir ayinin hikayesini anlatan bir oyundu. Cocuklarin bu etkinlikte
eglenceli vakit gegirmesi ve sosyallesmesi amaglanmistir. Cocuk oyunu gocugun
sosyal duygusal gelisimi, 6z guven gelisimini amaglayan bir oyun olmustur.
Oyunda cocuklar ¢ok eglenmis kimi zaman tavsanla birlikte sahneye ¢ikmiglardir.
Kimi zaman tavsanla ¢ocuklar muzik esliginde dans etmislerdir. Oyun igerisinde
tavsan oyun kurgusunu ayi ile yasadigi problemleri ¢ézime kavusturma Uzerine
kurmustur. Ayrica 6z bakim becerileri ve dogru iletigsimle ilgili icerikler de yer

almigtir.

7.Hafta Programi: Cocuklar icin muzik etkinligi dizenlenmigtir. Cocuklarla
yapilan konusmalarda ve gosterilen muzik aletlerinde daha c¢ok Gitara asina
olduklari igin, gitariyla bir muzisyen mini bir konser vermigtir. Deney gruplarina ayri
ayri verilen muzik dinletisi 3 saat surmustir. Cocuklar kimi zaman sarkilar
dinlemigtir. Kimi zaman sahneye c¢ikip birlikte Arapca ve Turkge sarkilar
sOylemistir. kimi zaman ise muzik egliginde sahnede oyunlar oynadilar. Cocuklarla
hep beraber Hayat Bayram olsa adh sarki seslendirilmistir. Cocuklarinda kendi
kulturlerinden sarkilar sdylemesi ve muzige eslik etmesi saglanmistir. Bu etkinlikle
cocuklarin farkli kaltirler hakkinda bilgi sahibi olmasi ve farkli kultirlerin
degerlerine saygl gostermesi amaclanmistir. Cocuk muzigin evrenselliginin ve

birlestiriciliginin farkina varmistir.

8.Hafta Programi: Cocuklara internet Uzerinden pandomim gdosterisi
izletilmistir. Pandomim sanati hakkinda ¢ocuklarla konusulup sohbet edildikten
sonra pandomim gosterisinden sonra gosteri izlenmistir. Cocuklarin sosyal
duygusal gelisimine yodnelik olan bu gdsteriden sonra g¢ocuklarla gosteriden ne
anladiklari hakkinda sohbet edilmigtir. Daha sonra isteyen cocuklarin yuzleri
uygun sekilde boyanmig ve istedikleri bir seyi sessiz bir sekilde canlandirmalari

saglanmistir. Son olarak ¢ocuklarla yapilan bu gosteri Gzerine konusulmustur.
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9.Hafta Programi: Bu hafta da ¢ocuklarla birlikte Horton Kimi Duyuyor adli
animasyon filmi izlenmistir. Filmin konusu soOyledir: Birgin fil Horton bir toz
zerresinden gelen yardim ¢igligi duyar. Kimseyi gormemesine ragmen ona yardim
etmeye karar verir. GOrunce anlar ki, toz zerrecigi Kimlergehri'nde yagamaktadir.
Horton, Kimler ve onlarin evini korumaya yardim etme karari alir. Film 20 dakikalik
kisa bir yapim olmasi ve uzmanlar tarafindan 6 yas grubuna uygun goéruldiagu icin
tercih edilmistir. Filmde Ozgluven ve vyardimlagsma temalar islenmektedir.
Cocuklarin 6zguveninin gelismesi ve yardimlasma duygusunun gelistiriimesi
amaclanmaktadir. Cocuklarin daha 6zguvenli olacaklari ve yardimlasma temasini
eglenceli bir sekilde isleyecekleri 6ngorilmektedir. Alternatif olarak Cocuklarda 6z
glveni arttiracak bir animasyon filmi olarak Aslan Kral filmi dusunulebilir. Filmin
konusu soyledir: Geng Simba'nin yasamini anlatan film onun kagigi ve tekrar evine
doénusinld konu ediyor. Bu film ¢ocuklara yasam dongusuni anlatirken onlara
kendi problemleri ile yuzlesmeleri ve dogru olan sey icgin savasmaktan asla

vazgecmemeleri gerektigini 6gretiyor.

10.Hafta Programi: Bu hafta cocuklarla birlikte mize ziyareti
gerceklestirilecek (gerekli izinlerin alinamadigi icin ve &gretmenlerin yodun
programlarindan dolayl bu ziyaret gergeklestiriliememistir), ¢ocuklarin muizede
gordukleri hakkinda kendilerini ifade etmeleri ve duygularini dile getirmeleri
saglanacak. Programin ana temasini olusturan Ben Sen ve Biz temasi
cercevesinde gecmis bugun ve gelecege deginilecektir. Bunun tzerine ¢ocuklarin
muzede gegmise dair nesneleri incelemesi, bugunle karsilastirmasi ve duygularini
ifade etmesi gelecede dair fikirler beyan etmesi amacglanmaktadir. Muzenin ¢ok
kaltarldlugu yansitacak, cocuklara yonelik bir mize olmasi sebebiyle Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakltesi Oyuncak Mizesi ziyareti gergeklestirilecektir.
Bu ziyarette mize etkinligi gerceklestirilecektir. Mize etkinliklerinin igerigi soyledir:
Mize koleksiyonuna iligkin gergeklestirilen, * Yaratici drama oyunlari, * Arabul
calismalari, * Tema bul ve farkh olani bul oyunlari ve * Sanat calismasi
etkinliklerini kapsamaktadir. Bu muzeye ulasilamamasi durumunda alternatif
olarak Nazim Hikmet Kongre ve Sanat Merkezi’nde bulunan Evrensel Degerler
Cocuk Muzesi ziyareti gergeklestirilecektir.

11.Hafta Programi: Ailelerle festival havasinda bir kapanis yapildi. Cocuklar

bu hafta batin bir donemin degerlendirmesini yapti. Kendi ¢alismalarini bir sergi

75



haline getirip, ddnem boyunca yaptiklari Grinleri sergilediler. Cocuklarin aileleri
sinifa davet edildi. Hep birlikte ¢ocuklarla birlikte sarkilar sdyleyip, ¢ocuklarin
danslarini ve oyunlarini izlediler. Cocuklar kendi kultirlerinden sarkilar soyledi,
kendi kulturlerine ait yemekler getirdiler ve kendi kuilturlerini tanitici etkinlikler

yaptilar.
Programin Egitim Durumlar/Ogrenme Ogretme Siiregleri

Birlegsen Dunyalar Programi’nin en 6nemli dzelliklerinden biri esnek olmasi
ve kulturel farkhliga sahip cocuklarin ihtiyaglarini kargilamaya yonelik olmasidir.
Bu program kdlturel farklihda sahip mdilteci cocuklarin sosyal duygusal gelisimini
desteklemekte ve 6zgivenlerine katkida bulunmaktadir. Etkinlikler cocuklarin aktif
katiimini saglayan, c¢ocugu merkeze alan, ¢ocugun sahip oldugu kultGran
sayginligina o6nem veren ve g¢ocugun sosyallesmesine katkida bulunan
etkinliklerdir. Etkinliklerde ¢ocuklarin kendilerini ifade etmeleri, kendi kultlrlerinden
artnler paylasmalari saglanmistir. Ayrica programda ev ziyaretleri ile ailelerin
cocuklarinin egitiminde daha bilingli olmalar ve ¢ocuklarinin egitimine yaptiklar
katkilarin arttirlmasi amaglanmistir. Programda soru-cevap, oyun, 6rnek olay,
beyin firtinasi, drama, kukla goésterisi, video gosterimi, hikaye okuma, kucik grup
etkinlikleri gibi yontem ve teknikler kullaniimigtir. Programin basindan sonuna
kadar gerek sinif ici etkinliklerde gerek ev ziyaretlerinde dil yeterliliginden
kaynaklanacak sorunlar icin Arapg¢a bilen terciman kullanilmistir. Sinif igi
etkinliklerde Turkgesi iyi olan bir akranin gevirisi, ev ziyaretlerinde ise Gegici Egitim
Merkezinde ogretmenlik yapan, Arap kokenli Turkge dil yeterliligi iyi olan bir
ogretmen cevirmen olarak yardimci olmustur. Yaklasik 3 ay suren Birlesen
Dunyalar Programi ¢ocuklara yuz yize verilen etkinlikler, aile ziyaretleri ve ¢ocuk
oyunu, muzik etkinligi, ailelere yonelik seminerler gibi g¢esitli sosyal etkinliklerle

uygulanmigtir.
Programin Degerlendirme Siireci

Bu arastirmada Birlesen Dunyalar Programi adli psikososyal gelisim
programinin Suriyeli multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerindeki
etkisine bakilmistir. Cagdas egitim programlarinda verilen egitimin ve uygulanan

programin, bireylerin gelisimleri Uzerindeki etkilerin ve yasantilarinda meydana
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gelen degdisimlerin somut bir sekilde ortaya konulmasi énemlidir. Ayrica batin
sure¢ boyunca egitim programi somut bir sekilde degerlendirmeye tabi
tutulmahdir. Programin uygulanmasinda sure¢ boyunca farkli degerlendirme
yontemleriyle degerlendirmeler yapilmig ayrica farkli paydaslardan veri
toplanmigtir.  Arastirmaci degerlendirme surecinde 0Ozellikle nitel verilerin
analizlerinden sonra katilimcilara geri donutler saglamistir. Yapilan sureg
degerlendirmesinin daha guvenilir olmasi igin farkli paydaslardan veri toplanmasi
arastirmanin guavenilirligini arttirmistir. Programda ¢ok boyutlu degerlendirme
yapiimigtir. Programda ogretmenlerle birebir gorismeler gerceklestiriimig, rehber
ogretmenlerle ¢cocuklarin sosyal duygusal gelisimi hakkinda birebir gérusulmustar.
Ailelere yapilan ev ziyaretlerinde, ¢ocuklarin yasadiklari ortam gozlenmis, ailelerle
cocuklarin geligsimleri hakkinda konusulmus ve c¢ocuklarin egitimlerine vermeleri
gereken katki Uzerinde durulmustur. Ailelerle yapilan birebir gorusmelerde ailelerin
cocuklarin egitimlerine katilimi, cocuklarina ve geleceklerine bakis agisi hakkinda
bilgi toplanmigtir. Ayrica programda 6n test ve son testler kullanilarak program
baslamadan 6nce ve programdan sonra ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisiminde
meydana gelen degisiklikler somut bir sekilde ortaya konmustur. Degerlendirmenin
hem nitel veriler hem nicel verilerle yapilmasi, ¢ok yonlu degerlendirmeye onemli

katkida bulunmustur.
Program Destegi

Programin en iyi sekilde uygulanmasi icin gerekli destegin saglanmasi igin
batin paydaslarin programin bir pargcasi olmasi ve gerekli destegin alinmasi igin
calismalar yapilmistir. Program uygulanmadan once programin gerekliligi, icerigi
ve egitimcilerin nasil bir destek sunabilecegi konusunda deney ve kontrol
gruplarindaki sinif 6gretmenlerine ve okul idarecilerine gerekli egitim verilmigtir.
Ailelerin gocuklarin egitimindeki farkindaliklarini ve katihmlarini arttirmak ve
desteklerini almak amaciyla ev ziyaretleri gercgeklestirilmistir. Ayrica sureg
icerisinde, ihtiya¢ duyulmasi halinde rehberlik hizmetlerinden destek alabilmek
icin, rehberlik 6gretmenine program hakkinda gerekli bilgilendirme yapimistir.
Programin uygulanmasi icin gerekli olan materyaller arastirmaci tarafindan
gelistiriimis ve ¢ocuk haklari alaninda galisan STK’lardan destek materyaller temin

edilmistir. Programin Flemenkge’'den Tiirkge'ye cevirisinde Hacettepe Universitesi
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Ogretim Elemani Yetistirme Programi Biriminden maddi destek alinmis, ulasim,

materyal ve diger harcamalar igin gerekli olan finansmani arastirmaci karsilamistir.
Birlesen Diinyalar Programi Pilot Uygulamasi

Birlegsen Dunyalar Programi’nin pilot uygulamasi, Altindag ilgcesinde bulunan
bir ilkokulda, 6/02/2018 - 16/02/ 2018 tarihleri arasinda yapilmistir. Pilot
uygulamanin yapildigi okul asil uygulamanin yapilacagi bolgede benzer
sosyoekonomik duruma sahip, genelde Suriye’'nin $am sehrinden savas nedeniyle
go¢ eden siginmacilardan olusmaktadir. Okul agihiginin ilk ginud okul mudurtyle
gorusme gergeklestiriimis ve Milli Egitim Bakanligindan gerekli izinlerin alindigi ve
arastirma icin iki hafta strecek pilot uygulama c¢alismasinin kendi okullarinda
gerceklestirmek istenildigi mudur beye iletilmistir. Okul idaresi arastirmanin pilot
uygulamasi igin gonulli olmustur. Pilot uygulama igin yapilan degerlendirmede
gonulli sinif 6gretmeni, kalabalik olmayan sinif mevcudu ve dil yeterliligi icin
uygun olan 1/C sinifi pilot uygulama icin uygun bulunmustur. Arastirmaya
baglamadan 6nce sinif 6gretmenine program hakkinda bilgi verilmistir. 1ki gin
boyunca sinif ortami, okulun imkanlari ve gocuklarin hazir bulunusluk duzeyleri
g6zlenmis ve sinif ortamina katilim saglanmistir. Yapilan incelemeden sonra pilot
uygulamanin mevcut sinifta uygulanmasina karar verilmistir. Pilot uygulama igin
toplam 44 etkinlikten 15’i uygulanmistir. Her bir etkinlik ortalama 30 - 40 dakika
surmagtur. Sinifta ¢ocuklarin etkinliklere ilgi gosterdikleri ve etkinlik sirasinda
eg@lendikleri gozlenmistir. Birkag cocukta dil yeterliliginin istenen seviyede olmadigi
g6zlenmistir. Bu ylizden ¢ocuklarin etkinliklere aktif katilimini saglamak icin Turkce
bilmemenin bir engel olabilecedi disinilmustiir. llerleyen etkinliklerde Turkgesi iyi
olan gocuklarin etkinligi diger akranlari i¢cin Arapgaya c¢evirdikleri goralmustir. Bu
yuzden etkinliklerde yonergelerin gocuklarin bir akrani tarafindan Arapcgaya
cevrilmesi uygun gorulmustur. Etkinliklerde kimi zaman birka¢ dgrencinin katilim
saglamadigi ve uzak durmayi tercih ettigi goralmastir. Bu durumlarda arastirmaci
cocuklarla birebir ilgilenmistir. Yapilan etkinliklerin gocuklarin dizeylerine uygun
oldugu goérulmuastir. Uygulamada “Benim Ulkemdeki pazarlar nasil gorlintyor?”
isimli etkinlikle pazarlarla ilgili gocuklarin yeterince bilgi veremedikleri goraimustur.
Uzman gorusleri dogrultusunda bu etkinlik “Benim Ulkemdeki sehirler nasil
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gorunuyor?” seklinde degistiriimis ve gocuklarin geldikleri sehirler hakkinda etkinlik

yapiimigtir.
Programin Uygulama Ortami

Birlesen Dunyalar Programi multecilerin sosyal duygusal geligsimine yonelik
geligtiriimis bir programdir. Program gé¢menler, siginmacilar, multeciler ve farkh
kulture sahip ¢ocuklara uygulanabilir. Program gecici egitim merkezleri, yaygin ve
orgun kurumlar ve halk egitim merkezlerinde kullanilabilir. Programin
uygulanabilmesi i¢in egitimcinin multeci cocuklarla ilgili bilgi sahibi olmasi
beklenmektedir. Ayrica program bunyesinde uygulanan etkinlikler c¢ocuklarin
kulturel hassasiyetine duyarl ve kendi kulturlerinin sayginligina da vurgu yapan
etkinliklerdir. Bu etkinlikler igin 6gretmenlerin ve egitimcilerin planlama yapmalari
ve etkin bir organizasyon yapmalari gerekmektedir. Bu yuzden sinif ortami ve
materyaller bilingli bir sekilde duzenlenmeli ve egitim sistemi icerisinde yer alan
diger paydaslardan destekler alinmalidir. Birlesen Ddinyalar Programi’nda
¢ocuklarin okula uyum saglamalarina, cevreleriyle etkili bir iletisim icerisine
girmelerine, duygularini uygun ve etkili bir sekilde ifade etmelerine ve 6z guven
sahibi olmalarina énem verilir. Bundan dolay! yapilan etkinliklere ve uygulama
surecine ¢ocugun aktif bir sekilde katilimi dnemsenir. Bu ylzden yapilan bitin
etkinliklere 6zellikle sinif icerisinde yapilan etkinliklerde geri planda duran ¢ocuklar

basta olmak tzere butin gocuklarin etkinliklere katilimi saglanmistir.

Sinif ici etkinlikler icin kullanilan ortamin yeterince genis oldugu, sinifin
havadar oldugu, siniftaki 1sik miktarinin yeterli oldugu goériimustir. Sinifta
cocuklarin dikkatini dagitacak unsurlarin olmamasi 6nemli bir etkendir. Sinifta
etkinlikler icin gerekli materyallerin bulunmadigi goézlenmis, etkinlik materyalleri
arastirmaci tarafindan temin edilmistir. Ayrica program blnyesinde yer alan ¢ocuk
oyunu, muzik etkinligi, aile seminerleri gibi etkinlikler igin okulun seminer salonu
kullanilmis ve buradaki genis alanda c¢ocuklarin birbirleriyle etkilesimlerinin
arttirlmasi amacglanmigtir. Okulun oldukga genis bir oyun bahgesi bulunmaktadir.
Cocuklar teneffis saatleri, 6gle arasi ve bazi derslerde okulun bahgesini aktif
olarak kullanmaktadirlar. Okulda rehberlik servisi bulunmaktadir. Okulda Suriyeli
ogretmenlerin ve Turk ogretmenlerin ayri ayri kullandigi iki tane 6gretmenler odasi

bulunmaktadir. Okulun bir kantini ya da kafeteryasi yoktur. Okulda bir tane
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anasinifi bulunmaktadir. Okuldaki mesleki kurslara gelen multeci ailelerin gocuklari

icinde ayrilmis bir sinif bulunmaktadir.

Ders saatleri sabah 09:00’da baglamakta, her bir ders saati 40 dakikadan
olusmaktadir. 12:20 — 13:00 saatleri arasi, cocuklarin serbest oldugu 6gle arasidir.
Aradan sonra 13:00’'te baslayan dersler 14:30’da bitmektedir. Siniflarda beslenme
saatleri genellikle gocuklarin okula geldikleri ilk saatte olmaktadir. Cocuklarin okula

ulagimlari devletin tahsis ettigi Ucretsiz servisler araciligiyla yapiimaktadir.
Ev Ziyaretleri

Ev ziyaretlerinde Gegici Egitim Merkezinde calisan, Sam Universitesinden
mezun, asil mesledi avukatlik olan E. O. bize eslik etmis ve bizim igin gevirmenlik
yapmistir. Altindag Baraj mahallesinde yasayan Suriyelilerin Genelde $am ve
cevresinden geldikleri ve akraba ya da komsu olduklari goralmustar. Aileler
ulkedeki durum iyiye donse bile geri donmeye pek istekli olmadiklarini
belirtmislerdir. Daha once Turk komsulari oldugunu ancak zamanla Turklerinde
mahalleden tasindiklarini ifade etmiglerdir. Ikinci ziyaret ettigimiz aile yan
komsularinin yasli bir Tark ¢ift oldugunu ve komsuluk iligkilerinin iyi oldugunu ifade
etmiglerdir. Baraj mahallesi ve solfasol bolgesindeki Suriyelilerin genelde
gecekondularda yasadiklari ve yakindaki siteler de bazi atdlyelerde caligtiklari
ortalama 1200-1300 tl civarinda aylk aldiklari ve sigortasiz kagak calistiklar ifade
edilmistir. Aileler baslarda birka¢ ay nakdi yardim aldiklarini ancak su an herhangi
bir nakdi yardim almadiklarini sadece belediyeden 6 ayda bir gida kolileri
aldiklarini ifade etmiglerdir. Ancak saglik hizmetlerinden (cretsiz olarak
faydalandiklarini  sdylemiglerdir. Evlerin yeterli odasi olmadigi, c¢ocuklarin
kendilerine ait calisma masasi ve odasi olmadigi gozlenmistir. Ailelerin kendi
evlerinde uydu araciligiyla yalnizca Arapga kanallar izledikleri goralmustur. Aileler
cocuklarinin okuldaki egitimine dil engeli ylizinden destek olamadiklarini ifade
etmiglerdir. Ancak ailesinde daha buyuk yasta abisi ablasi olan c¢ocuklar,
abilerinden ve ablalarindan destek aldiklarini ifade etmislerdir. Aileler bazen sirf
siginabilecekleri gecekondular bulmak i¢in gecekondunun iginde oturan ailelere

1000-1500 tl gibi hava paralari 6demek zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir.

Ev ziyaretleri ile gocuklarin yasadiklari ortam gorulmus, sahip olduklari kogullar ve

evdeki aile bireyleriyle etkilesimleri gézlemlenmistir. Cocuklarin sosyal duygusal
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gelisimleri, aile c¢ocuk iletisimi ile ilgili ailelere bilgiler verilmis bdylece ailenin
¢ocugunun egitiminde ve sosyal duygusal gelisiminde daha bilingli hale gelmesi
amaclanmistir. Ailenin ¢ocugun gelisiminde 6nemli bir paydas olarak gocugun
egitim surecine saglikh ve bilingli bir sekilde katilimi gocuga verilen egitime onemli

katkida bulunmustur.

Program Uygulama Sirecinde Etik Cerceve

Uygulama hazirlik

siireci Saha calismas Raporlama

Onayl bilgi formu Zarar vermekten kaginmak Guvenilirlik

Karsilikli onaylama Yanlis yapmaktan kaginmak Gegerlik

Dayatmadan kaginmak

isbirligi Dogrulama

Tarafsizlik Etkili ifade

Kiltirel hassasiyet

Sekil 7. Arastirma sureci ve etik ¢ergeve (Flinders, 1992).

Program uygulamasina ge¢meden once Hacettepe Universitesi Etik
Komisyonundan programin uygulanabilmesi ve arastirmanin yapilmasi icin etik
kurul izni alinmigtir. Ayrica programin uygulanmasi ve arastirmanin yapilabilmesi
icin Ankara Il Milli Egitim MGdurlagi’'nden gerekli arastirma izni alinmigtir. Bununla
birlikte aragtirma igin Turkce ve Arapga dilinde gonalla katilim formu olusturulmus
ve ¢ocuklarin programa katilimi igin ailelerden gerekli izinler alinmistir. Programda
cocuk herhangi bir etkinlikte ya da uygulama sirasinda sikildiginda etkinlikten
¢clkmasina izin verilmis ve katiimak istemedigi etkinlige katilmamistir. Bu
programda igbirligine 6nem verilmis program uygulamasinin her asamasinda
yonetimle igbirligine gidilmis, program uygulamasi ile ilgili bilgi veriimis ve
etkinlikler 6gretmenlerle gorus alisverisi yapilarak ortak uygulanmigtir. Program
kultarel hassasiyete duyarli bir programdir. Programda ¢ocuklarin kendi kultarlerini
yansitan ve kendi kudlttrlerinin sayginhdini 6n plana ¢ikaran, ¢ocugun kendini
guvende hissetmesini saglayacak etkinlikler yer almigtir. Ayrica egitimciler
program boyunca farklliklari zenginlik olarak goren bir dil kullanmig, ¢ocuklara
yonelik sinif icerisinde ayrimci, diglayici ve yabancilastirici bir dil kullaniimamasi

igin gerekli tedbirleri almiglardir.
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Egitim ortaminda gerekli glvenlik tedbirleri alinmistir. Katihmcilara yénelik
herhangi bir dayatma yapilmamigtir. BUtin uygulamalarda c¢ocuklara esit
davraniimigtir. Cocuklarin cinsiyet, din, dil, irk, sahip olduklari kdltur, sosyal statd,
ekonomik durumlari agisindan ayrimciliga tabi tutulamayacagi ve esit olduklari
ilkesi butun uygulama boyunca g6z onunde bulundurulmustur. Egitimciler butin

cocuklara ayni yaklasimi sergilemis ve ayni ilgi ve sefkati gostermigtir.

Arastirmada raporlama arastirmanin en Onemli sureglerinden biridir.
Arastirmaci raporlama surecini titizlikle adim adim takip etmis ve butin
uygulamalari 6n hazirlik, uygulama ve raporlastirma sulrecini dizenli olarak
kaydetmistir. Aragstirmanin raporlanmasinda gegerlik ve guvenilirlik galismalari igin
farkh veri toplama yontemleri kullaniimig, uzman gorusleri ve farkli arastirmacilarin
destegdi alinmistir. Ayrica raporlamada etkili bir dil kullaniimis verilerin etkili sekilde
yorumlanmasi ve arastirma sonuglarinin sade, anlagilir ve agik bir sekilde ortaya
konmasi ig¢in arastirmanin sonuglari kapsaml bir gekilde degerlendirilmistir.
Arastirmanin en basindan en sonuna takip edilen sure¢ agikga ifade edilmigtir.
Sosyal olaylarin, iginde bulunan duruma, sartlara ve kosullara gore degistigi géz
onune alinirsa higbir arastirmanin sonuglari bagka bir duruma genellenemez
ancak ayni ortamlar, yontem ve kosullar kullanildiginda bir noktaya kadar

arastirma sonuglari genellenebilir.
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Bolum 4

Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin  bu boliminde, uygulanan Sosyal Duygusal Gelisim
Programinin etkilerine dair arastirma problemlerine ve alt problemlere ait istatistiki

bulgular yer almaktadir.
Psikososyal Gelisim Programinin Uygulanmasina iliskin Nicel Bulgular

Psikososyal gelisim programr’nin ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimine etkisi (sosyal beceri degerlendirme olgegi verileri). Verilerin
analizinde parametrik testlerin kullanimi, verilerin normal dagilim gosterip
gostermemesine dayanir. Eger bu varsayimlar kargilanmazsa nonparametrik
testler kullaniimaktadir. Parametrik testlerin kullanimi igin bagimli degiskene iligkin
Olcimlerin evrendeki dagilimlarinin normal olmasi gerekmektedir. Bunun igin
Kolmogrov Simirnov, Shapiro Wilks, g-q plot, carpiklik basiklik katsayilari ve
histogram egrilerine bakilmaktadir (Blyukoztirk, 2012). Bu arastirmada verilerin
normal dagilim gdsterip gostermedigini incelemek igin verilerin ¢arpiklik ve basiklik
katsayilarina bakilmigtir. Deney | (Karma), Deney Il (Homojen) ve Kontrol
gruplarina uygulanan sosyal beceri gelisim formuna ait sosyal beceri puanlarina

ait betimsel istatistikler tablo 9’da verilmigtir.
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Tablo 9
Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegine Ait On Test Son Test Toplam Puanlarina

Ait Betimsel istatistikler

Betimsel Istatistikler

istatistik Standart hata

Ortalama 159,4091 7,04182
Standart sapma 33,02908

On Test Deney | (Karma) grup Carpiklik -,662 ,491
Basiklik -,172 ,953
Ortalama 114,7273 8,37983
Standart sapma 39,30489

On Test Deney Il (homojen) grup  Carpikhik ,077 ,491
Basiklik -1,323 ,953
Ortalama 147,0833 9,39432
Standart sapma 46,02260

On Test Kontrol grubu Carpiklik -,550 472
Basiklik -1,078 ,918
Ortalama 201,2727 3,46609
Standart sapma 16,25740

Son Test Deney | (Karma) grup Carpiklik -,781 491
Basiklik ,328 ,953
Ortalama 169,9091 7,57842
Standart sapma 35,54596

Son Test Deney Il (homojen) grup  Carpiklik -1,225 491
Basiklik ,615 ,953
Ortalama 173,2500 7,84202
Standart sapma 38,41790

Son Test Kontrol grubu Carpiklik -,841 AT2
Basiklik ,194 ,918

Tablo 9 incelendiginde, verilerin carpiklik ve basiklik katsayilarinin sirasiyla
deney | grubu 6n testi icin -,662, -177, deney Il grubu 6n testi icin ,77, -1,323,
kontrol grubu 6n testi icin -,550 -1,078, deney | grubu son testi i¢in -,781, - ,979,
deney Il grubu son testi icin -1,225, -,615, kontrol grubu son testi i¢in -,841 - ,194
deg@erleri arasinda oldugu gorulmektedir. Bu sonuglara gore olusan degerlerin
kabul edilebilir diizey olan +2 ve -2 dederleri arasinda yer aldigi gértlmektedir.
Dolayislyla Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi'nden elde edilen verilerin normal
dagihma vyaklastigini soyleyebiliriz (George & Mallery, 2010). Veriler normal
dagihima yaklastigi icin dlgekten elde edilen verilerin analizi i¢cin parametrik testler

kullaniimistir.

Tablo 9'da goruldigu gibi deney |, deney Il ve kontrol gruplarinin sayilari,
SBDO 0n test son test ve izleme testlerinden aldiklari toplam puan ortalamalari
deney | grubu 6n test i¢in (x=159,40), deney Il grubu 0On testi icin (X=114,72) ve
kontrol grubu 6n testi icin ortalama puanlarin (x=147,08) oldugu goérulmektedir.

Son testlere bakildiginda ise deney | grubu son testinde toplam puan ortalamasi
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(x=201,27), deney Il grubu son testi toplam puan ortalamasi (x=169,90) ve kontrol

grubu son test toplam puan ortalamasi (x=173,25) olarak gortlmektedir.

Sosyal beceri gelisim Olgegi on testlerinden elde edilen verilere gore
gruplarin ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadiginin
ve ¢alismadan elde edilen 6n test puanlari arasindaki farkin baslangi¢ dizeylerinin
esit sayilip sayllamayacagini degerlendirmek igin ANOVA testi uygulanmistir.

Uygulanan test sonucu elde edilen veriler tablo 10 da sunulmustur.

Tablo 10
SBDO’den Elde Edilen Verilere lliskin ANOVA Testi Sonuglari

Kareler toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 23518,764 2 11759,382 7,345 ,001
Grup ici 104067,515 65 1601,039
Toplam puan 127586,279 67

p, 05 dlizeyinde anlamlidir.

Tablo 10 incelendiginde, gruplarin SBDO’den aldiklari 6n test toplam
puanlarinin ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorulmektedir. F (2) = 6,661, p=,001. Tablo 10’daki sonuglardan gruplarin
baslangic duzeylerinin esit olmadigi gorilmektedir. Ortaya c¢ikan bu sonugla
gruplarin baslangi¢ duzeylerinin egit olmamasindan dolay! on test degiskenlerinin
kontrol altina alindigi ve covariate olarak atandigi istatistiksel yontem olan
ANCOVA yonteminin  analizler icin  uygun istatistiksel yoéntem oldugu
dugsunulmustur ancak ANCOVA analizlerinin yapilabilmesi icin varyanslarin
homojen olmasi, 6n test ve son testlerden elde edilen verilerin anlaml bir iligki
sunmasl ve grup igi regresyon dogrularinin egimlerinin esit olmasi gerekmektedir
(Blyukozturk, 2012).

Arastirmada yer alan gruplar arasi varyanslarin homojen olup olmadigini
test etmek icin kullanilan testlerden biri de Levene testidir. Sosyal beceri
degerlendirme testi gruplar arasi varyanslarin homojen olup olmadigina dair tablo

11 verilmigtir.
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Tablo 11

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgedinin Gruplar Arasi Varyans Dagilimi Sonuglari

Levene istatistik dfl df2 Anlamlilik
2,281 2 65 , 110

p, 05 dlizeyinde anlamlidir.

Tablo 11’e baktigimizda p, 05 < ,110 oldugu icin gruplar arasi varyanslarin
homojen dagilim gosterdigini sOyleyebiliriz. Sosyal beceri degerlendirme 6lgegdi 6n
testleri ve son testleri arasinda iligki olup olmadigini gérmek igin tablo 12 de yer

alan Pearson Korelasyon analizleri yapiimigtir.

Tablo 12

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgedi On Test Ve Son Test Arasindaki Korelasyon

Korelasyon
On Test Pearson Korelasyon 1 ,703
Anlamlilik ,000
N 68 68
Son Test Pearson Korelasyon 1 ,703
Anlamlilik ,000
N 68 68

p, 001 diizeyinde anlamlidir

Tablo 12’de gorlldigu gibi sosyal beceri gelisim dlgedi 6n test ve son
testinden elde edilen verilerin p, 001 > ,000 dizeyinde anlamli ve r=0,703
duzeyinde bir iligki oldugu icin dn test son test verilerinin istatistiksel olarak anlamli
bir iliski icerisinde oldugu soylenebilir (Buyukozturk, 2012). Son varsayim olan
gruplar ici regresyon eg@imlerinin esit olup olmadigini test etmek gerekir. Asagida

gruplar igi regresyon egimlerine iligkin tablo 13 yer almaktadir.

Tablo 13

Gruplar Igi Regresyon Egimlerinin Dagilimina lliskin Sonuclar

Varyansin Kareler df Ortalama kare F Anlamhlik
Kaynagi toplami

Duzeltilmis 46620,7122 5 9324,142 17,735 ,000
model

Onlem 53273,835 1 53273,835 101,332 ,000
Grup 2989,008 2 1494,504 2,843 ,066
Ontest 25466,961 1 25466,961 48,441 ,000
ortalama

Grup*Ontest 2034,581 2 1017,290 1,935 ,153
ortalama

Hata 32595,524 62 525,734

Toplam 2312760,000 68

p, 05 diizeyinde anlamlidir
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Tablo 13 incelendiginde son test Uzerinde grup*0n test ortak etkisinin

anlamsiz oldugu gorulmektedir. F (2, 18) = ,153 p>.05. Bu bulgu verilerin

regresyon dogrularinin egimlerinin esit oldugunu goésterir. Dolayisiyla Sosyal

Beceri Degerlendirme Olgeginden elde edilen verilere ANCOVA analizleri

yapilmasi uygun bulunmustur. ANCOVA analizlerine iligkin tablo 14 verilmigtir.

Tablo 14

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi ANCOVA Sonuglari

Varyansin Kareler df Kareler F Anlamhlik
Kaynagi Toplami Ortalamasi Duzeyi
Duzeltilmig 44586,1312 3 14862,044 27,467 ,000
model

Onlem 53335,526 1 53335,526 98,570 ,000
Ontest toplam  31400,577 1 31400,577 58,032 ,000
puan

Grup 5452,726 2 2726,363 5,039 ,009
Hata 34630,104 64 541,095

Toplam 2312760,000 68

p, 05 dlizeyinde anlamlidir

Tablo 14 incelendiginde deney |, deney |l ve kontrol grubunun sosyal beceri

degerlendirme Olgeginden elde ettikleri toplam puanlar arasinda anlamli bir

farkhligin oldugu sonucuna ulasiimistir. F (3, 64) =,009, p<,05. Ortaya ¢ikan farkin

anlamli olmasi uygulanan psikososyal mudahale programinin ¢ocuklarin sosyal

becerileri Uzerinde etkisi oldugunu gostermektedir.

On test degiskeni kontrol altina alindiginda deney |, deney Il ve kontrol

gruplarina ait ortalama puanlar tablo 15’te verilmistir.

Tablo 15
Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegdi Puanlarinin Gruplara Gére Betimsel
Istatistikleri
Grup N Ortalama Standart % 95 gliven araligi
Hata

Alt sinir Ust sinir
Deney | (Karma) 22 190,9422 5,141 180,671 201,214
Deney Il (Homojen) 22 184,1232 5,299 173,537 194,708
Kontrol grubu 24 169,6902 4,771 160,159 179,222
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Tablo 15 incelendiginde on test degiskenleri kontrol altina alindiginda
Sosyal beceri degerlendirme o6lgegi puanlarina goére deney |, deney Il ve kontrol
gruplarina ait ortalama puanlar tabloda verilmistir. Buna gore Sosyal beceri puan
ortalamalari deney | grubu icin (x= 190,94), deney Il grubu icin (x= 184,12) ve
kontrol grubu icin (x= 169,69) olarak hesaplanmistir. On testlerin 140,60 olarak
hesaplandigi bu son test puanlarina bakildiginda bir farkin oldugu goértlmektedir.
Kontrol grubunda belli bir yikselmenin oldugu, daha yuksek oranda ise deney lI
(homojen) grubunda gelisme oldugu gorulmektedir. En yuksek puanlarin ise deney
| (karma) grubunda alindigi gérulmektedir. Dolayisiyla sosyal beceri diizeyinde en
yuksek toplam puanlarin deney | (karma) grubunda alindigi gértlmektedir. Son
olarak ortaya c¢ikan bu farkin hangi gruplar arasinda olduguna bakmak icin post
hoc testlerinden Bonferronni testi uygulanmistir. Deney |, deney Il ve kontrol
gruplarinin hangileri arasinda fark olduguna dair ¢oklu karsilastirma testlerinden

Bonferroni testine iligkin tablo 16 verilmistir.

Tablo 16
SBDO’den Alinan Toplam Puanlara lliskin Coklu Grup Karsilastirmalari Sonuglari
Grup Grup Ortalama Standart Anlamlihk % 95 Given Aralidi
Fark Hata Dizeyi
Alt Simir -~ Ust Sinir

Deney | Deney Il (Homojen) 6,820 7,718 1,000 -12,156 25,795
(Karma) grup grup

Kontrol grubu 21,252* 6,923 ,009 4,231 38,273
Deney I Deney | (Karma) -6,820 7,718 1,000 -25,795 12,156
(Homojen) grup  grup

Kontrol grubu 14,432 7,252 ,153 -3,396 32,260
Kontrol grubu Deney | (Karma) -21,252* 6,923 ,009 -38,273  -4,231

grup

Deney Il (Homojen)  -14,432 7,252 153 -32,260 3,396

grup

Tablo 16 incelendigi zaman deney gruplarinin en az ikisi arasinda anlaml
bir farklihgin oldugu gorulmektedir. Deney | (Karma) grubu ile deney Il (homojen)
grubu arasinda anlamli bir fark olmadigi ancak deney | (karma) grubu ile program
uygulamasi yapilmayan kontrol grubu arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucu
cikmistir. Asagida gruplar arasindaki puan farki grafikte net olarak gértlmektedir.
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SBDO son test toplam puanlari

195,007

190,007

185,007

180,001

175,007

Sosyal beceri puanlan

170,00

165,004

T T T
Deney | (KArma) Deney Il (Homojen) Kontrol
Grup

Modeldeki gruplann én testleri 140 6029 olarak dederlendiriimistir. OntestToplam = 140 6029

Sekil 8. Sosyal beceri degerlendirme dlgedi son test toplam puanlari.

Sekil 8’e bakildiginda gruplar arasinda farkin bulundugu ancak istatistiksel
olarak anlamh farkin kontrol ve deney | (karma) gruplarn arasinda oldugu
gorulmektedir. Karma gruptaki ¢cocuklarin sosyal duygusal gelisim Olceklerinden
daha yuksek puan almalari ve programin bu gruptaki cocuklarda daha etkili
olmasinin bir nedeni gocuklarin Turk gocuklarla ayni ortamda egitim almalar ve
onlar tarafindan kabul edilmeleri, bu egitim surecinde onlardan da destek almalari
olabilir. Bununla birlikte ailelere yonelik seminerlerin veriimesinin ve ev

ziyaretlerinin gocugun sosyal duygusal gelisimine katkida bulundugu soylenebilir.

Birlesen Diinyalar Psikososyal Geligsim Programinin Miulteci Cocuklarin

Sosyal Duygusal Gelisimine Etkisi (Sosyal Duygusal Gelisim Olgegi Verileri)

Arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Duygusal Gelisim o6lgeginden elde

edilen verilere iliskin betimsel istatistikler tablo 17'de verilmigtir.
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Tablo 17
Sosyal Duygusal Gelisim Olgegi On Test Son Test Toplam Puanlarina Ait Betimsel

Istatistikler
Betimsel istatistikler
istatistik ~ Standart hata

Ortalama 146,0909 5,42956
On Test Deney | (Karma) grup Standart sapma 25,46690

Carpiklik -1,902 ,491

Basiklik 4,134 ,953

Ortalama 119,6364 7,66296
On Test Deney Il (homojen) grup  Standart sapma 35,94247

Carpikhik ,014 ,491

Basiklik -1,251 ,953

Ortalama 135,1667 4,85166
On Test Kontrol grubu Standart sapma 23,76820

Carpiklik -,790 AT2

Basiklik ,397 ,918

Ortalama 168,6364 3,16607
Son Test Deney | (Karma) grup Standart sapma 14,85019

Carpikhk -1,175 ,491

Basiklik ,545 ,953

Ortalama 149,6364 5,13014
Son Test Deney Il (homojen) grup  Standart sapma 24,06251

Carpiklik -,616 ,491

Basiklik -,110 ,953

Ortalama 152,5417 4,12441
Son Test Kontrol grubu Standart sapma 20,20542

Carpiklik -,804 AT2

Basiklik -, 773 ,918

Tablo 17’ye bakildigi zaman verilerin garpiklik ve basiklik katsayilarinin
sirasiyla deney | grubu 6n testi igin -1,902 - 4,134, deney Il grubu 6n testi icin ,014
-1,251, kontrol grubu 6n testi i¢in -,790 -,397, deney | grubu son testi i¢in -1,175 -
,545, deney Il grubu son testi i¢in -,616 -,110, kontrol grubu son testi icin -,804 -
, 773 deg@erleri arasinda oldugu gorulmektedir. Bu sonuglara gore olusan degerlerin
kabul edilebilir dizey olan +2 ve -2 degerleri arasinda yer almadigi gorulmektedir.
Dolayisiyla verilerimizin normal dagilim gostermedigini soyleyebiliriz (George &
Mallery, 2010). Parametrik testlerin varsayimlari karsilanmadigi icin dlgcekten elde
edilen verilerin analizinde Kruskal Wallis H-testi kullanilmigtir. Kruskal Wallis H-

testi analizine iligkin sonuglar tablo 18’de verilmistir.
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Tablo 18
Sosyal Duygusal Gelisim Olgedi Puanlarina iliskin Kruskall-Wallis Testi Sonuglari

Grup n Siralar Ortalamasi Sd. X? p
Deney | 22 46,41 2 11,807 ,003
Son test- Sosyal (Karma)
Duygusal Gelisim Deney Il 22 28,80
Olgegi (Homojen)
Kontrol 24 28,81

Tablo 18 incelendiginde, gruplarin sosyal duygusal gelisim Olgeginden
aldiklar son test puan ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu gérilmektedir. (X2=11,807, sd=2, p=,003). istatistiksel olarak anlamli farkin
hangi gruplar arasinda olduguna bakmak igin Mann Whitney U testi yapilmistir. Bu

teste iligkin veriler tablo 19°'da gorilebilir.

Tablo 19

Sosyal Duygusal Gelisim Olgedi Son Test Puanlarina lliskin U Testi Sonuglari

Karsilastirilan Gruplar n Siralar Siralar U p
Ortalamasi Toplami

Deney | (Karma) 22 27,93 614,50 122,500 ,005

Deney Il (Homojen) 22 17,07 375,50

Deney Il (homojen) 22 23,23 511,00 258,000 895

Kontrol 24 23,75 570,00

Deney | (Karma) 22 29,98 659,50 121,500 ,002

Kontrol 24 17,56 421,50

p, 01 dlizeyinde anlamlidir.

Tablo 19 incelendiginde deney | ve kontrol grubu ve deney | ve deney I
gruplari arasinda Sosyal Duygusal Gelisim Olgegi'nden aldiklari son test puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamh farklihk vardir (U=121,500, p=
,002; U=122,500, p= ,005). Ancak kontrol grubu ile deney Il (homojen) grubu
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi gorilmektedir (U=258,000,
p=,895). Bu verilerden yola cikarak, uygulanan programin her iki grupta yer alan
multeci c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinde etkili oldugu sodylenebilir.
Olcekten alinan toplam puanlar incelendiginde anlamli farkin karma grupta

gerceklestigini soyleyebiliriz.

Birlesen Diinyalar Psikososyal Gelisim Programinin Milteci Cocuklarin

Sosyal Becerilerine etkisi

Sosyal Beceri Formu yoluyla elde edilen verilere iliskin betimsel istatistikler

tablo 20’de yer almaktadir.
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Tablo 20

Sosyal Beceri Formu On Test Son Test Toplam Puanlarina Ait Betimsel

Istatistikler
Betimsel istatistikler
istatistik ~ Standart hata

Ortalama 78,5000 3,28037
Standart sapma 15,38630

On Test Deney | (Karma) grup Carpiklik -,852 ,491
Basiklik -,387 ,953
Ortalama 68,4545 4,58197
Standart sapma 21,49137

On Test Deney Il (homojen) grup  Carpikhik ,034 ,491
Basiklik -1,321 ,953
Ortalama 80,1250 4,07151
Standart sapma 19,94626

On Test Kontrol grubu Carpiklik -,478 472
Basiklik -,933 ,918
Ortalama 95,4545 2,73167
Standart sapma 12,81267

Son Test Deney | (Karma) grup Carpikhk -1,750 ,491
Basiklik 1,894 ,953
Ortalama 84,0000 2,90395
Standart sapma 13,62071

Son Test Deney Il (homojen) grup  Carpiklik -1,100 491
Basiklik 1,598 ,953
Ortalama 85,9583 4,13472
Standart sapma 20,25593

Son Test Kontrol grubu Carpiklik -1,044 AT2
Basiklik -,010 ,918

Tablo 20’ye bakildigi zaman verilerin garpiklik ve basiklik katsayilarinin
siraslyla deney | grubu 6n testi igin -1,902 - 4,134, deney Il grubu 6n testi icin ,014
-1,251, kontrol grubu 6n testi i¢in -,790 -,397, deney | grubu son testi i¢in -1,175 -
,545, deney Il grubu son testi i¢in -,616 -,110, kontrol grubu son testi i¢in -,804 -
,7 73 deg@erleri arasinda oldugu gorulmektedir. Bu sonuglara gore olusan degerlerin
kabul edilebilir diizey olan +2 ve -2 dederleri arasinda yer aldigi goérulmektedir.
Dolayisiyla verilerin normal dagilim gosterdigini soyleyebiliriz (George & Mallery,
2010). Veriler normal dagilima yaklastigi icin dlgekten elde edilen verilerin analizi

icin parametrik testler kullaniimistir.

Sosyal Beceri Formu’ndan elde edilen verilere gore gruplarin ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadiginin ve arastirmada elde
edilen 6n test puanlari arasindaki farkin baslangi¢ dizeylerinin esit sayilip
sayllamayacagina bakmak icin ANOVA testi uygulanmigtir. Uygulanan test sonucu

elde edilen veriler tablo 21°’de sunulmustur.
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Tablo 21
SBF On Testlerden Elde Edilen Verilere lliskin ANOVA Sonuglari

Kareler toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 1663,867 2 831,933 3,223 ,046
Grup iGi 16780,413 65 258,160
Toplam puan 18444,279 67

Tablo 21 incelendiginde, gruplarin Sosyal Beceri Formu’ndan aldiklari 6n
test toplam puanlarinin ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu goérulmektedir. F (2) = 3,223, p=,046. Yukaridaki verilerden gruplarin
baglangi¢c duzeylerinin esit olmadigdi gorulmektedir. Ortaya c¢ikan bu sonugla
gruplarin baslangi¢ duzeylerinin esit olmamasindan dolay1 6n test degiskenlerinin
kontrol altina alindi§i ve covariate olarak atandigi istatistiksel yontem olan
ANCOVA yonteminin analizler i¢in uygun istatistiksel ydontem oldugu varsayiimistir
ancak ANCOVA analizlerinin yapilabilmesi i¢in varyanslarin homojen olmasi, 6n
test ve son testlerden elde edilen puanlar arasinda anlaml bir iliski sunmasi ve
grup igi regresyon dogrularinin egimlerinin esit olmasi gerekmektedir
(Buyukozturk, 2012).

Arastirmada sosyal beceri formundan elde edilen verilerde gruplar arasi
varyanslarin homojen olup olmadigini test etmek icin kullanilan testlerden biri de
Levene testidir. Sosyal beceri formundan elde edilen verilerde gruplar arasi

varyanslarin homojen olup olmadigina dair tablo 22 verilmigtir.
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Tablo 22

Sosyal Beceri Formu Gruplar Arasi Varyanslarinin Dagilimi Sonuglari

Levene istatistik
2,170

dfl df2
2 65

Anlamlilik
, 122

p, 05 dlizeyinde anlamlidir.

Tablo 22’ye bakildiginda p, 05 < ,122 oldugu igin gruplar arasi varyanslarin

homojen dagilim gosterdigi soylenebilir. Sosyal beceri formu 6n testleri ve son

testleri arasinda iligki olup olmadigini gérmek igin tablo 23’de yer alan Pearson

Korelasyon analizleri yapiimigtir.

Tablo 23
Sosyal Beceri Formu On Test Ve Son Test Arasindaki Korelasyon
Korelasyon
On Test Pearson Korelasyon 1
Anlamhilik
N 68
Son Test Pearson Korelasyon 1
Anlamhilik
N 68

p, 001 diizeyinde anlamlidir

Tablo 23’te goruldugu gibi sosyal beceri gelisim dlgeginin 6n test ve son test

puanlarindan elde edilen verilerin p, 001 > ,000 dizeyinde anlamli ve r=0,715

duzeyinde bir iligki oldugu icin 6n test son test puanlarinin istatistiksel olarak

anlamli bir iligki icinde oldugunu soyleyebiliriz. Son varsayim olan gruplar igi

regresyon egimlerinin esit olup olmadigina bakmamiz gerekir. Gruplar ici
regresyon egimlerine iligkin tablo 24 verilmistir.

Tablo 24

Gruplar Igi Regresyon Egimine lliskin Analiz Sonuglari

Varyansin Kareler df Ortalama kare F Anlamhhk
Kaynagi toplami

Dizeltilmis 11428,4992 5 2285,700 20,199 ,000
model

Onlem 6044,464 1 6044,464 53,416 ,000
Grup 1021,401 2 510,701 4,513 ,015
Ontest 8152,234 1 8152,234 72,043 ,000
ortalama

Grup*On test 742,591 2 371,296 3,281 ,054
ortalama

Hata 7015,781 62 113,158

Toplam 549799,000 68

p, 05 diizeyinde anlamlidir
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Tablo 24 incelendiginde son test Uzerinde grup*0n test ortak etkisinin
anlamsiz oldugunu goérmekteyiz. F (2, 20) = ,054 p>,05. Bu bulgu verilerin
regresyon dogrularinin egimlerinin esit oldugunu goésterir. Dolayisiyla Sosyal
Beceri Formu’'ndan elde ettigimiz verilere ANCOVA analizleri yapiimasi uygun

gorulmektedir. ANCOVA analizlerine iligkin tablo 25 verilmistir.

Tablo 25

Sosyal Beceri Formu ANCOVA Sonuglari

Varyansin Kareler df Kareler F Anlamhlik
Kaynagi Toplami Ortalamasi Duzeyi
Duzeltilmig 10685,9072 3 3561,969 29,383 ,000
model

Onlem 6874,281 1 6874,281 56,707 ,000
Ontest toplam  9022,041 1 9022,041 74,424 ,000
puan

Grup 1263,151 2 631,576 5,210 ,008
Hata 7758,372 64 121,225

Toplam 549799,000 68

p, 05 diizeyinde anlamlidir

Tablo 25 incelendiginde deney |, deney |l ve kontrol grubunun sosyal beceri
formundan elde ettikleri toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkhligin

oldugu sonucuna ulagiimistir. F (3, 64) =,008, p<,05.

On test degiskeni kontrol altina alindiginda deney |, deney Il ve kontrol

gruplarina ait ortalama puanlar tablo 26’da verilmistir.

Tablo 26
Sosyal Beceri Formu Puanlarinin Gruplara Gére Betimsel [statistikleri
Grup N Ortalama Standart % 95 guven aralgi

Hata

Alt sinir Ust sinir

Deney | (Karma) 22 93,8072 2,355 89,102 98,512
Deney Il (Homojen) 22 88,5352 2,406 83,729 93,341
Kontrol grubu 24 83,3112 2,268 78,780 87,843

Tablo 26 incelendiginde, 6n test degiskenleri kontrol altina alindiginda
Sosyal beceri formu puanlarina gore deney |, deney Il ve kontrol gruplarina ait
ortalama puanlar tabloda verilmigtir. Buna goére Sosyal beceri puan ortalamalari
deney I grubu igin (x= 93,807), deney Il grubu i¢in (x= 88,535) ve kontrol grubu igin
(x= 83,311) olarak hesaplanmigtir. On test puan ortalamalari X= 75,8235 olarak
hesaplandiginda, son test puanlarinda bir farkin oldugu gértulmektedir. Kontrol

grubunda belli bir yikselmenin oldugu, daha yuksek oranda ise deney Il (homojen)
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grubunda gelisme oldugu goérulmektedir. En ylksek puanlarin ise deney | (karma)
grubunda alindigi goértlmektedir. Son olarak ortaya ¢ikan bu farkin hangi gruplar
arasinda olduguna bakmak igcin post hoc testlerinden Bonferronni testi
uygulanmigtir. Deney |, deney Il ve kontrol gruplarinin hangileri arasinda fark

olduguna dair ¢oklu karsilastirma testlerinden Bonferroni testine iligkin tablo 27

verilmistir.
Tablo 27
SBF’dan Alinan Toplam Puanlara lliskin Coklu Grup Karsilastirmalari Sonuglari
Grup Grup Ortalama Standart Anlamlihk % 95 Given Aralidi
Fark Hata Dizeyi
Alt Sinir - Ust Sinir

Deney | Deney Il (Homojen) 5,272 3,396 ,376 -3,077 13,622
(Karma) grup grup

Kontrol grubu 10,496* 3,252 ,006 2,501 18,491
Deney I Deney | (Karma) -5,272 3,396 376 -13,622 3,077
(Homojen) grup  grup

Kontrol grubu 5,224 3,355 373 -3,024 13,472
Kontrol grubu Deney | (Karma) -10,496* 3,252 ,006 -18,491 -2,501

grup

Deney Il (Homojen)  -5,224 3,355 373 13,472 3,024

grup

Tablo 27 incelendigi zaman deney gruplarinin en az ikisi arasinda anlaml
bir farklihgin oldugu gorulmektedir. Deney | (Karma) grubu ile deney Il (homojen)
grubu arasinda anlamli bir fark olmadigi ancak deney | (karma) grubu ile program
uygulamasi yapilmayan kontrol grubu arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucu
cikmaktadir. Asagida gruplar arasindaki puan farki grafikie net olarak

gorulmektedir.
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Sosyal Beceri Formu Son Test Toplam Puan

92,507

90,00

87,507

Sosyal Beceri Puani

85,007

82,507

T T T
Deney | (Karmagrup) Deney Il (homojen grup) Kontrol grubu

Grup

Gruplann n testleri 75 8235 olarak degerlendirilmistir. : On Test Toplam = 75 8235

Sekil 9. Gruplarin toplam puanlarina iliskin profil grafigi.

Sekil 9 incelendigi zaman gruplar arasinda farkin bulundugu ancak
istatistiksel olarak anlamh farkin kontrol ve deney | (karma) gruplar arasinda
oldugu gorulmektedir. Dolayisiyla uygulanan psikososyal mudahale programinin
mdilteci ¢ocuklarin sosyal becerileri Uzerinde etkili oldugunu soéyleyebiliriz. Sekil
incelendiginde sosyal beceri puanlari anlamli bir sekilde ylkselen grubun Turk

cocuklarla birlikte egitim alan multeci cocuklar oldugu gorulmektedir.

Son olarak milteci c¢ocuklara uygulanan sosyal duygusal gelisim
programinin etkilerinin kaliciligina bakmak i¢in uygulanan izleme testlerinden elde

edilen toplam puanlara iligkin tablo 28 verilmigtir.
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Tablo 28

Izleme Testleri Puan Ortalamalarina lliskin Sonuglar

Olcek Gruplar  Son test St.SS izlemetesti K.t.SS N
puan puan
ortalamasi ortalamasi
Deney | 201,27 16,25 200,40 20,23 22
Sosyal Beceri Deneyll 169,90 35,54 169,18 35,15 22
Degerlendirme Olgegi
Kontrol 173,25 38,41 171,29 35,22 24
Deney | 95,45 12,81 93,36 10,47 22
Sosyal Beceri Formu Deneyll 84,00 13,62 82,77 11,97 22
Kontrol 86,41 19,32 82,58 17,99 24
Deney | 168,63 14,85 166,68 15,81 22
Sosyal Duygusal Gelisim Deney Il 149,63 24,06 147,22 22,30 22
Degerlendirme Olgegi
Kontrol 152,54 20,20 147,41 19,14 24

Tablo 28 incelendiginde multeci cocuklarin Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi son testinden aldiklari toplam puan ortalamasinin deney | grubu igin
201,27, deney Il grubu icin 169,90 ve kontrol grubu ig¢in 173,25 oldugu
gorulmektedir. Izleme testinden alinan puan ortalamalarinin deney | grubu igin
200,40, deney Il grubu igin 169,18 ve kontrol grubu igin 171,29 oldugu
gorulmektedir. Sosyal Beceri Formu’ndan elde edilen verilere baktigimizda son
testten alinan puan ortalamalari deney | grubu igin 95,45, deney Il grubu icin 84,00
ve kontrol grubu igin 86,41 oldugu goérulmektedir. Son test puan ortalamalarina
bakildiginda deney | grubu i¢in 93,36, deney Il grubu igin 82,77 ve kontrol grubu
icin 82,58 oldugu gorulmektedir. Son olarak Sosyal Duygusal Gelisim
Degerlendirme Olgegi'nden alinan puanlara bakildiginda son test puanlari deney |
grubu icin 168,63, deney Il grubu igin 149,63 ve kontrol grubu icin 152,54
olmustur. izleme testi puanlari ise deney | grubu igin 166,68, deney Il grubu igin
147,22 ve kontrol grubu icin 147,41 olmustur. Bu verilerden yola c¢ikarak
multecilere uygulanan sosyal duygusal gelisim programinin izleme testlerinden
elde edilen olguimlerin programin etkilerinin devam ettigininin gdstergesi oldugu

soylenehbilir.
Nitel Verilerden Elde Edilen Bulgular

Ogretmenlerle ve velilerle yapilan derinlemesine gériismelerden elde edilen
veriler igerik analizi yontemiyle analiz edilmigtir. Bu kisimda c¢ocuklarin egitim
surecinde gorulen sorunlarin 6gretmenlerin ve velilerin bakis agisiyla ortaya

konulmasi amaglanmis ve uygulanan programin yansimalari hakkinda deney
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grubu 6gretmenlerinden bilgi alinmistir. ilk olarak égretmenlere siniftaki miilteci
cocuklarda gortlen sorunlar hakkinda sorular sorulmus ve gelen cevaplar tablo

29'da gosterilmigtir.

Tablo 29

Miilteci Cocuklarin Egitiminde Gérilen Sorunlar

Cocuklarin siddet egilimli olmasi
Okula uyum problemleri
Sosyal duygusal sorunlar Oz kontrol (disiplin) sorunlari
Akran zorbaligi
Yalan séyleme
Aile katiliminin olmamasi
Kdltarel farkhhk
Cocugun ailesi ile ilgili sorunlar Beslenme aligkanliklarinin kot olmasi

Temizlik aliskanliklarinin olmamasi

I\Jw-bCD\ll—‘l\J-b-b@\

Barinma kosullarinin iyi olmamasi

=
o

Dil problemleri Cocugun kendini iyi ifade edememesi

(&)

Aileyle iletisim kurulamamasi
Egitim materyallerinin eksik ya da olmamasi
Suriyelilerin egitimine yonelik bir 6n hazirhk
olmamasi

Okulla ilgili sorunlar Karma yas gruplarinin ayni sinifta olmasi 4
Okulun fiziki sartlarinin uygun olmamasi
Ogretmenlerin miiltecilerin egitiminde yeterli 1
olmamasi

Okula ulagim sorunu 1

Tablo 29'da goérildigu gibi ¢cocuklarda goérilen sorunlar; sosyal duygusal
sorunlar, ¢cocugun ailesi ile ilgili sorunlar, dil sorunlari ve okulla ilgili sorunlar
temalar altinda yer almistir. Sosyal duygusal sorunlar temasi altinda gocuklarin
siddet egilimli oldugu, okula uyum sorunlari ve disiplin sorunlari oldugu ve akran
zorbaligina da rastlandigi gorulmektedir. Bu arastirmada uygulanan mudahale
programinda da ailelerle etkin bir igbirliginin olmadigi, ailelerin kendi haklari ve
cocuklarinin egitimiyle ilgili yeterince bilgiye sahip olmadiklari gériimustur. Bu
nedenle ailelere seminerler verilmig, ev ziyaretleri gerceklestiriimis ve ailelerin

cocuklarinin egitim surecine dahil olmalari igin c¢alismalar yapimigtir. Bu
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programla ayrica c¢ocuklarin duygusal ihtiyaglarinin karsilanmasi ve miuilteci

cocuklarin egitiminde 6gretmen uygulamalarina etki etmek hedeflenmistir.

Cocuklarin giddet egilimli olmasi ve okula uyum sorunlari ile ilgili 6gretmen

ifadeleri agsagidaki gibidir.

Y.O. “Siirekli bizim gocuklarimizi déviiyorlar. defterlerini yirtma var. Ayakta
dolagsma var Bagirma var. Cok fazla siddete meyilliler. Zaten her seyi oyunlarini
bile gsiddetle oynuyorlar Cok yani oyun Kiiltiirleri bile yok Siirekli kagitlardan

tabanca falan yapiyorlar ateg etme butin kurulu diizenleri bunun lzerine.”

P.O. “Bu c¢ocuklar da savasin etkilerini hem oynadiklari oyunda
goérebiliyoruz hem de ¢ok fazla saldirgan davraniglar sergiliyorlar. Onlarin oyunlari
da saldirganliga dayaniyor. Mesela érnek veriyorum arkadaginin ensesine vurup
kagcma davranigi gésteriyor. Bizim cocuklar ip atlar. Ne bileyim daha ¢cok boyle
yasina uygun pedagojik oyunlar oynarlar. Oyunlar oynarken bu ¢ocuklar daha ¢ok
siddet icerikli oyunlar oynuyor. Zaten bu da onlarin savasi direkt gérmeseler de bir

sekilde etkilendiklerini gésteriyor.”

M.O. “Ben nébetgiyken mesela koridorda diin birkag kere kavga ayirmaya
gittim. Niye kavga ediyorsunuz diyorum. Bir kalkiyorlar yok Oyun oynuyoruz
diyorlar kavga degil ki. Bunlarin oyun anlayislari bile, oyun kdltiirleri siddet iceriyor.
Vurmali kirmali inanilmaz derecede bir siddet var. Bunu Savas gérdiiler buna
baglayamiyorum Savags gérmemis ¢ocuklarda da var Kendi aralarinda béyle bir

iletisim var. Siddet kdiltiirii cok yaygin.”

Kalturel farklilik ve Suriyelilerin topluma saglikli bir sekilde adapte olmasi ile

ilgili Suriyeli bir 6gretmenin ifadeleri asagidaki gibidir.

O.0. “Bize énce Suriye'nin kiiltirtinii anlatmalari gerekiyordu. Suriye'de bir
gun nasil geger bunu bilmiyorduk. Bizde ne ayiptir onlarda ne ayip degildir. Biz de
kabul géren nedir? Onlar da ne kabul gériir? onlar da kutsal olan degerli olan
seyler nelerdir? Tamam din olarak bir benzerligimiz var ama yine de toplumlari
ayrigtiran ozellikler var. Biz bunu bilmiyoruz ben ders anlatirken Tlrkge bir kelime
anlatiyorum o Arapga ayip ben bunu bilmiyorum bunu bilmeyince sinif gilmeye

bashyor.”

A.O. “Suriyelilerin topluma saglikli adapte olabilmesi igin iste dislanmanin

izolasyonun 6n yarginin olmamasi bununla birlikte insanlarin, ¢ok dilli egitimle
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birlikte ¢ok kdltirlii bir ortamda, herkesin herkese saygi duydugu bir gekilde
yasamasi gerekiyor. Tirklerin Suriyeli insanlarin kiltirind paylagsmasi gerekiyor
Bu sekilde karsilikli bir sekilde &grenecekler. Bir insanin yanlis bir davranig
sergiledigi zaman, o insanin kot olmayabilecedi bu davranisin onun kiltliriinde

normal kargilandigini bilebilir insanlar.”

Ogretmen ve veli gérislerine baktigimiz zaman sosyal duygusal sorunlarin
Ozellikle cocuklarin siddete meyilli olmasinin, aile katiliminin olmamasinin ve
cocuklarin kendilerini yeterince iyi ifade edememesinin, mdulteci ¢ocuklarin

egitiminde onemli engeller oldugu gorulmektedir.

Turk kokenli cocuklarda multeci g¢ocuklara karsi 6n yargl ve olumsuz
davraniglar var midir? Seklindeki soruya gelen cevaplar tablo 30'da yer

almaktadir.

Tablo 30

Siniftaki Miilteci Cocuklara Karsi Sergilenen On Yargilar ve Olumsuz Davranislar

/S

Suriyelilere yonelik ayristirici ve 6tekilestirici bir dil kullaniimasi
Suriyeli gocuklarla arkadaslik kurmama

Suriyelilere yodnelik pozitif ayrimcilik yapildigi digtincesi

Tark cocuklara karsi saldirgan olduklari disincesi

Suriyeli multecilerin varliklarini kabullenememe

Dil bilmemeleriyle ilgili olumsuz yargilar

P N NN W O O

Suriyeli cocuklari ayni sinifta istememe

Tablo 30’da goruldigu gibi Suriyeli mdultecilere yonelik 6n yargilar ve
olumsuz davraniglarin oldugu ve kendilerine yonelik otekilestirici ve ayrimci bir
dilin kullanildig1 ancak bunlarin zamanla egitim sureci igerisinde azaldigi da yine
ogretmenler tarafindan vurgulanan bir nokta olmustur. Bununla birlikte ¢ocuklarin
bir kimlik kargasasi yasadiklari da 6gretmenler tarafindan vurgulanmigtir. Bu
duruma iligkin bazi 6gretmen ifadeleri asagidaki gibidir.

i.0. “Bu yil icin ben onu gérmiiyorum gecen yillarda béyle biraz daha fazla
6n yargi vardi veliler agisindan da boéyleydi bir kabullenme sirecinden gecildi
sanirim bizim g¢ocuklarimizin hepsi Suriyeli oldugu igin biz bunu ¢ok fazla net

g0zlemleyemiyoruz daha net karma siniflarda gbzlemleyebilirsiniz ama benim
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sinifimda da séyle bir sey yasaniyor artik 6gleden sonra GEM ler var ya mesela
perde yirtilmis Bunu kim yapti dediginizde Suriyeliler yapti Siz nesiniz diyorum hep
birlikte gdallsiyorlar. Cocuklar da bir gegis dbnemi yasiyorlar ne oraya ait
hissediyorlar ne de buraya ait hissediyorlar bir orta noktada durduklarini

diastndyorum.”

0.0. “Mesela bir Suriye bayradi ¢ikardim Suriye bayradi degdil diyerek
tartigiyorlar. Suriye bayraginin ne oldugunu bilmiyorlar. Kendi milli kimlikleri bile
karmasgaya ugramig veya bir marslari var mi diyorum bir tanesi séyliiyor digeri koti
kéti bakip kiziyor onu séyleme diyor kendi iglerindeki bu durum farklilasiyor.
Duygusal olarak farkli karmagik durumdalar. Bunlara ben nasil ¢bziim
bulunabilecegini bilmiyorum ne yapilabilir topluma entegre olmalari gerekiyor.
normal Tlirk vatandas! ile kaynagsmasi gerekiyor ayni ortamda ayni gevrede

yasamasi gerekiyor.”

Tark ailelerin Suriyeli ¢ocuklara karsi 6n vyargilari oldugu ve bunlarin

zamanla azaldi§ina iliskin Y.O.'niin ifadesi agagidaki gibidir.

Y.O. “llk basta vardi 1. siniftayken O da velilerden kaynakli én yargi ve
olumsuz davraniglar vardi. Aslinda ¢ocuklara kalsa yine yoktu c¢ocuklar higbir
zaman gocuklari ayirt etmez. Cocuklar arkadaslarimla oyun oynarim diye bakarlar.
Ama veliler Ozellikle cocuklari tembihleyip aman Suriyelilerle oynama, onlara
yaklasma onlar pis, onlar kéti derlerse, ki yaptilar da zamaninda o zaman da
cocuklar farkli disiinmeye basladilar. Ama bunlarin olmasina ben ézellikle izin
vermedim velileriyle de bunu ¢ok konustum. Cok sikayette bulundular BIMER'e ve
okul idaresine siniflarimizda Suriyeli istemiyoruz, onlarla ayni sinifta olmak

istemiyoruz diye ama biz bunun éntine gegtik.”

M.O. “3 ay éncesi ile karsilastirinca simdi ¢ok farkli oldu simdi Tiirk gocuk
¢ikinca Suriyeli arkadasini almadan ¢ikmiyor. O O©nlenebilir bir durum diye
diustndyorum ben. Yani o ¢ocuk aileden ya da sosyal medyadan etkileniyor bire

bir paylasim igerisine girdigi zaman o 6n yargilari ortadan kalkiyor.”

Tark veliler tarafindan Suriyeli maltecilere yonelik pozitif ayrimcilik yapildigi

iddiasina iligkin 6gretmen gorusleri asagidaki gibidir.

H.O. “Evet kesinlikle var mesela Tiirk kékenli gocuklarda Tiirk veliler de

higbir sekilde bu okul igin konuguyorum Suriyelileri sevmiyor Hatta ben bunun
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ylzinden olay bile yasadim Tirk bir Veli lzerime yiridi Siz Suriyelileri

destekliyorsunuz Suriyelileri koruyorsunuz falan diye.”

O.0. “Tiirk veliler diyor ki Suriyeli 6grencilere kitaplar geliyor materyal
geliyor onlara Uluslararasi kuruluglardan yardim geliyor veliler gelip gbruyor niye
onlara ganta kitap mont verdiniz nigin bizim ¢ocuklarimiza vermiyorsunuz diyorlar
Bizim c¢ocuklar Bu llkenin vatandagi onlar yabanci niye onlara veriyorsunuz.

Veliler bunu séyleyince ¢ocuklarda etkileniyor.”

Suriyeli ¢cocuklara ve ailelerine iliskin sahip olunan bu 6n yargi ve olumsuz
davraniglarin Uzerinden gelinmesi igin 0Ozellikle Turk c¢ocuklarin ailelerine
ulasilmasi igcin 6gretmenlere cok is dustigu ve bu 6n yargilarin bu sekilde
kirilabilecegine iligkin O6gretmen ve Suriyeli ebeveynlerin gorusleri asagidaki
gibidir.

A.O. “Ogretmen kiigiik bir sey gériince hemen miidahale ediyorsa ve énlem
aliyorsa bu davraniglarin é6ni alinabiliyor. Clinki bu ¢ocuklar ayrim bilmiyorlar bu
davraniglar aileden geliyor. Odretmenler diglayici davraniglar sergileyen
cocuklarin aileleriyle konustuklari zaman daha etkili olacaktir. Cocuklar kendi
ailelerini dikkate aliyorlar. Hatta bazi Medya kanallari ¢ok kétl yayin yapiyor.
Suriyeliler geldiler nigin buradalar? Odgretmenlerin aileleri uyarmasi gerekiyor
gcunkd cocuklar ayrimciigi bazen de televizyondan &6grenebiliyorlar. Cocuklarin

izledikleri programlara ve yayinlara dikkat etmeleri gerekiyor.”

M.O. “Cok tepkili 6gretmen arkadaslarimiz var gérdiikge anlarsiniz. Bunun
icin 6gretmene c¢ok ig diglyor bizim birlestirici olmamiz lazim ayrimcili§i ortadan
kaldirmamiz gerekiyor duygusal olarak &grenciye daha farkli yaklasmamiz
gerekiyor bir tek 6gretmene degil komgsusundan mahalledeki bakkala kadar ¢ok

sey dtgtiyor bir kere kabullenmek lazim artik birlikte yasamamiz gerektigini.”

ME.O. “Yani ¢ocuklarla konusulunca pek asilmiyor ¢iinkii ¢ocuk anne
babay! daha ¢ok rol model olarak aldigi icin, sizin sdylediginizi sadece dinliyor
biraz lafta kaliyor. Bu alglyi daha c¢ok blylkler de degistirmek gerekiyor ki
gocugunu ona gére yetistirsin. Okulumuzda tanidigimiz bir velinin gocugu her giin
Suriyeliler gitsinler, ben bunlari istemiyorum, ayni sinifta olmak istemiyorum.
Tiirklere ayri bir sinif yapsinlar Suriyelilere baska &gretmenler versinler gibi

konusmalar yapiyor. Cocuk tabii bunu séyler ¢linki aileden gériyor.”
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Yukaridaki o6gretmen goéruslerinden de anlasilacagi Uzere ¢ocuklarin
ayrimciliga ve dislanmaya maruz kalabilecedi endisesi yaninda ¢ocuklarin asimile
olacagi ve kendi kulturlerine yabancilasacaklarina yonelik, velilerde ve

ogretmenlerde bazi gekincelerin oldugu asagidaki ifadelerde gorulmektedir.

ME.O. “Ailelerde Arapga'yr unuttu ¢ocuklarimiz durumu oluyor. Sinifimda
bazen Tirkgeyi ¢ok iyi konusan bir ¢ocuguma bunun Arapg¢asi neydi diye
sordugumda hatirlamiyorum 6gretmenim diyor. Kendi dillerini unutuyorlar
amacimiz gocuklari kendi benliklerinden sogutmak degil ¢ocuklari entegre etmek
buraya Suriyeli Arap Kkiltiiriinden uzaklastirmak degil ama ister istemez
uzaklasmak zorunda kaliyorlar bu sisteme adapte olabilmek igcin O konuda sikinti

yagatiyor velilerimiz o zaman camiye gitsin ¢ocuk diyor.”

V.G. ‘hem Arapca hem Tiirkge &grenmeleri iyi olur. Ogrenci okula
geldiginde bir ders Arapga bir ders Tirkge alirsa daha iyi olur. hep matematik
bizde dersler Tiirkce her sey Tirkge oldugu zaman Ogrenci zorlanacaktir.

Cocuklarin hem Tiirkgce hem Arapga egitim almasi gerektigini diigtintiyorum.”

O.0. “Yetigkinlerin godu gocuklarini Tiirk okullarina géndermek istemiyor.
Burada Arapca egitimi var yarim glin, Arapcga egitim var diye génderiyorlar e-okul'a
kayit yaptirirken Tilrk okuluna gecis yapma agamasinda sikintilar yagsiyoruz.
Cunku belli istemiyor asimilasyondan korkuyorlar. Yani kendi dilinden, kendi

tarihinin, kendi gegmiginin anlatiimadigini biliyor. Burada Suriye tarihi anlatiimiyor.”

Cocuklar vyetigkinlere goére geldikleri kultirin degerlerini daha hizh
kaybetmektedirler. Cocuklarin yeni geldikleri c¢evreye uyum saglama ve
adaptasyon konusunda dogal bir egdilimleri vardir. Ana dil gocuklarin ilk kaybettigi
deger oluyor ki bu ¢ocugun kimliginin en temel bilesenidir. Bu durum c¢ocuk ve
ailesi arasinda uzun vadede ciddi bir yabancilasma riskini ortaya c¢ikariyor
(UHNCR, 1994). Dolayisiyla egitim politikalari olusturulurken ve ogretmenler

egitim verirken ¢ok kulturlt bir egitim modeli benimsemelidirler.

Son olarak 6gretmenler ve Suriyeli veliler gocuklarin topluma saglikli bir
sekilde adapte olabilmeleri i¢in ¢ok kultarlh egitim, farklihklara saygi ve karsilikl
etkin diyalogun 6nemine deginmiglerdir. Buna iligkin bazi 6gdretmen ifadeleri
asagida verilmigtir.
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O.0. “Cocuklarin topluma Entegre olabilmesi igin &6ncelikle gettolarin
dagitiimasi gerekiyor. Aslinda en &nemli sey halkimizin bilinglenmesi ¢lnkl
gettolarin olugsma sebebi Suriyelilerin toplum tarafindan kabul edilmemesi,
diglanmasi. Ogleden sonra bizim Suriyeli okulu var. Arap okulu. Cocuklarin
cogunlugu Arap, orada Tiirkge konusulmuyor. Koridorlarda, lavabolarda siniflarda
ogretmen disinda Tirkgce konugulmadigi igin Tirkge &grenme slireci uzuyor.
Kdltirdi 6grenme stireci uzuyor ama bu g¢ocuklari toplum kabul ederse sehrin her
tarafina yayilabilseler halkla kaynassalar Tirkge'yi bakkaldan Manavdan

komsusundan 6grenecek Tlrk klltirini daha kolay 6grenecek.”

A.O. “Suriyelilerin topluma sadlkli adapte olabilmesi igin dislanmanin,
izolasyonun, 6n yarginin olmamasi bununla birlikte insanlarin ¢ok dilli egitimle
birlikte ¢ok kdiltirlii bir ortamda herkesin herkese saygi duydugu bir sekilde
yasamasi gerekiyor. Tirklerin Suriyeli insanlarin kiltliriinl paylasmasi gerekiyor.
Bu sekilde karsilikli  bir sekilde &grenecekler. Bir insan yanlis bir davranig
sergiledigi zaman, o insanin koétl olmayabilecedi, bu davranisin onun Kiiltirinde

normal kargilandigini bilebilir insanlar.”

H.O. “Onlarinda bir (lkeye sahip oldugunu, ayni dinde oldugumuzu
birbirimize kardes komsu oldugunuzu kabul edip, bir Tiirkiye bayraginin yanina bir
Suriye bayragini egit sekilde c¢izdiginizde onlarin butin olumsuz algilarini yok
ediyorsunuz. Tek yapmaniz gereken buymug bunu kesfetmem bir ayimi aldi. Bizim
kdltiarimiize adapte olmalari adina onlarin kiltirlerinin de saygin oldugunu,
onlarin kiltiirlerine, onlarin dillerine saygi duydugumuzu, onlarin geleneklerine
goéreneklerine de saygi duydugumuzu géstermemiz gerek. Evet biz Tirk’iiz biz
variz. Siz de Suriye’lisiniz siz de bir gergeksiniz. Hepimiz variz. Bu algiy! verince
onlarda egitimi daha kolay saglayabiliyoruz. Kabul etme politikasi uygulamamiz

gerekiyor ve bunu sagladidinizda gergekten onlardaki tepki kalkiyor.”

Yukaridaki ifadelerden ogretmenlerin ¢ocugun kultirine ve dederlerine
saygl duyulmasi gerektigi ve egitimde c¢ok kultarli bir yaklasim benimseme
konusunda bilingli olduklari sdylenebilir. Ayrica c¢ocuklarin topluma adapte
olabilmeleri i¢cin bulunduklari alanlarda evde, okulda, mahallede sosyal yasama
daha fazla girmeleri ve yerlesik toplumla iletigsimlerinin gelistiriimesi gerektigi ifade

edilmistir.
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Arastirma surecinde uygulanan psikososyal gelisim programinin ¢ocuklarin
gelisimine katkisina iligkin 6gretmen gorugleri igin ise programin uygulandigi iki
deney grubunda yer alan 6gretmenlerin program hakkindaki gorusleri asagidaki
gibidir.

E.O. “Kendi sinifim igin séyleyeyim ¢ok ¢ok iyi oldu benim ¢ocuklara Cok
edglendiler ¢ok sevdiler. Hani onlar igin degisik farkli aktiviteler oldu. Ben siz
yapmadan 6nce de ufak tefek bir seyler yapmaya c¢alisiyordum ama tabii sizinki
kadar olamazdi. Bu programin benim bundan sonraki uygulamalarima da etkisi
olacagini dlsiiniiyorum. Bence iyi Ki yapmissiniz. Cocuklarimda ben ¢ok bliyiik
degisiklikler gériiyorum. Daha bir acildilar kendilerini daha glizel ifade ediyorlar.
En azindan daha ¢ok sey biliyorlar artik. Cocuklarin ihtiyaclarini gidermek gibi bir
sey oldu. Yaptiginiz bu programla izleyemedikleri, gérmedikleri birgok gseyi bu
program sayesinde yasamis oldular. ilk defa bir cocuk tiyatrosu izlediler. ilk defa
mlizik dinletisine katildilar. Birgogunun evinde televizyon yok. Burada cizgi filmler

animasyonlar izlediler.”

AR.O. “Programin &ézellikle sosyal etkinlik kismi zengindi. Tiyatro gésterimi,
mlizik dinletisi, ¢izgi film izletme, animasyonlar ¢ocuklarin zevk aldi§i eglenerek
katildigi etkinliklerdi. O yéniiyle etkili oldugunu diisiiniiyorum. Oncesinde daha
hazirlikli olsaydik grup olusturma, oyunlari anlatma gibi daha faydali olabilir diye
dusdndyorum. Etkinligin blylk bir kismi ¢ocuklari toparlamakla, onlara etkinlikleri
anlatmakla gecti ama bu tur etkinliklerden ¢ok zevk aliyorlar ve daha bir arada
oluyorlar onunda kaynasma acgisindan ve okula isinma agisindan ¢ok faydali
oldugunu ddsgiintiyorum. Yani kendilerini ifade etmeye ¢ikip, gbrev alma,
sorumluluk alma konusunda etkinliklerin ok biiyiik katkisi oldu bence. Ogretmen
olmak isteyince hepsi olmak istedi. Ogretmenlik yaptilar yargilamadik yaptin
yapamadin ya da oldu olmadi gibi bir dénit vermedik Bu da onlari rahatlatti ve
ozglvenlerini arttirdi bence. Ayrica yapilan ev ziyaretleri de ¢ocuklarin daha mutlu

olmasini sagladi. Ev ile okul arasindaki iligskiye katkida bulundu.”

Programin uygulandigi gruplardaki 6gretmen ifadelerine baktigimiz zaman,
ogretmenlerin etkinlikleri ve uygulanan programlari faydali bulduklari gériimustar.
Ogretmenin “pben siz yapmadan 6énce de ufak tefek birseyler yapmaya
calisiyordum. Bu programin benim bundan sonraki uygulamalarima da etkisi

olacagini digtintiyorum..” ifadesi 6gretmenin ¢ok kulturlt egitim verme konusunda
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uygulama igin yeterince iyi bir rehberlige ya da rol modele sahip olmadigi ya da
etkinlik ve uygulama igin gerekli materyal ya da programa sahip olmadigi seklinde

algilanabilir.

Cocuklarin egitim surecinde yapilan goézlemlerde o6gretmenlerin, sadece
gocuklarin akademik becerilerinin gelistiriimesine yonelik bir egitim caligmasi
icerisinde olduklari gérilmustir. Nitekim E.O.nin “.. onlar igin degisik farkli
aktiviteler oldu.” ifadesi de bunu gostermektedir. Dolayisiyla akademik
becerilerden ziyade ¢gocugun sosyal duygusal gelisimini desteklemek igin gcocugun
surecte birebir insiyatif aldigi, eglenerek yaptigi etkinliklerin olmasi ¢ocuklarin ¢ok
fazla ilgisini ¢cekmistir. Okulun sosyoekonomik dizeyi dusik bir bélgede olmasi,
imkanlarinin kisitli olmasi, c¢ocuklara ydnelik tiyatro muizik gibi etkinliklerin
yapillamamasina neden olmaktadir. Aragtirma kapsaminda uygulanan programla

bu tarz etkinlikler gergeklestiriimis ve ¢ocuklarin ¢ok mutlu olduklari gdzlenmistir.

Mdalteci c¢ocuklarin  sUre¢ boyunca sosyal duygusal geligsimlerinde
g6zlemlenen degisimler nelerdir? Sorusuna baktigimizda 6gretmen ifadelerinden

asagidaki degisimlerin gozlendigini soyleyebiliriz.

Karma deney grubu 6gretmenimiz AR. O. siire¢ boyunca Suriye kokenli
A.AA. isimli sinifta sosyal uyum ve katilim konusunda sorunlari olan ¢ocugu

g6zlemlemistir. Cocuklarda gbzlenen davraniglara iliskin tablo 31 verilmistir.
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Tablo 31

Miilteci Cocukta Stire¢ Boyunca Gbézlemlenen Degisiklikler

Diger ¢ocuklarla iletisim ik gunlerde iletisim kurmak istemiyor.
Grup oyunlarina dahil olmaya basladi ancak
oyunun dizenini bozmaya galigiyor
Arkadaslarini engelliyor
Arkadaslari midahale edince sakinlegiyor
Arkadaslarini dinlemeye baslyor
Arkadaslariyla birlikte hareket ediyor
Zaman zaman arkadaslarinin yaninda oturuyor
Duygularini ifade etme sekli Gruptan kacma, yere oturma, yerlerde siriinme
davranisi sergiliyor
Bir kdseye gidip oturma davranisi sergiliyor
Arkadaslarina midahale ediyor ve bagiriyor
Etkinlige katilmaya basliyor
Mutlu oldugunu belli ediyor. Etkinligi izleyip
mutlu  oldugunda glliyor ve Ogretmene
gulimsiyor
Gozlenen olumlu gelismeler Etkinliklere katilma konusunda istekli olmaya
basladi
Olumlu bir iletisim kurmaya basladi
Arkadaslariyla daha uyumlu olmaya basladi
Motivasyonu artmaya basladi
Yerlerde siriinme ve kagma davranislarinda

Onemli oranda azalma meydana geldi

Tablo 31 incelendiginde karma deney grubunda her hafta go6zlemlenen
mdulteci cocugun baslarda iletisim kurmada ve kendini ifade etmede sikintilar
yasadigi gorulmektedir. Ancak surec ilerledikge cocugun arkadaslik iligkilerinin
gelistigi, kendini agmaya bagladigi ve gruba katilim sagladigi, etkinliklerde daha
motive oldugu gorulmektedir. Dolayisiyla 06gretmen gorusleriyle bireysel
gOzlemlerde de programin c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerinde etkili

oldugunu soyleyebiliriz.

Homojen deney grubu 6gretmeni E. O. siire¢ boyunca sinifta katilim
konusunda c¢ekingen ve akranlariyla iletisime ge¢mek istemeyen Suriye kokenli

S.A. isimli gocugu gozlemlemistir. Gozleme iligkin tablo 32 verilmistir.
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Tablo 32

Miilteci Cocukta Stire¢ Boyunca Gbézlemlenen Degisiklikler

Diger ¢ocuklarla iletisim Fazla iletisim kurmaz ¢ekingendir
Arkadaslariyla sorun yasadiginda aglama
davranisi gosterir
Yalniz kalmay! sever
Tepkilerini tavirlarini gok belli etmez
Sinirh kisiyle iletisime gecmeye bagladi
Arkadaslariyla Arapg¢a konusmaya ve iletisim
kurmaya basladi

Duygularini ifade etme sekli Duygularini aglayarak ifade eder.

Sinirh diizeyde dil becerisi oldugu igin susmayi
tercih eder

Sessiz ve igine kapaniktir

Programin  son haftalarinda kendini ifade
etmeye caligip 6zellikle 6gretmenle iletisimini
arttird

Gozlenen olumlu gelismeler Etkinliklere katiima konusunda istekli olmaya
basladi
Paylasimci  olmaya basladi. Arkadaslarini
dusundiaga gozlendi
Grup etkinliklerinde aktif olma ¢abasi artt
Arkadaglariyla iletisimi ve sorun durumlarinda

¢6zum Uretme yetenegi biraz daha gelisti

Tablo 32'de goéruldigu gibi sistematik olarak her hafta gézlenen mdalteci
cocugun problemli davraniglarinda sure¢ boyunca iyilesmeler oldugu
gorulmektedir. Bu gbézlemlere dayanarak uygulanan programin malteci gocuklarin

sosyal duygusal gelisimine katkida bulundugunu soyleyebiliriz.

Multeci cocuklara uygulanan psikososyal gelisim programi c¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimine katkida bulunmustur. Program ¢ocugun kendine olan
0z guvenini arttirmig ve sosyal becerilerini gelistirmede etkili olmustur. Ayrica
surecte yapilan gorusmeler ve gozlemler de elde edilen sonuglari desteklemis ve
cocuklarin sosyal duygusal gelisimiyle ilgili énemli bilgiler elde edilmesini
saglamistir. Yapilan gorusmeler programin etkilerinin 6gretmen gorusleriyle de
sabit oldugunu gdstermistir. Ozellikle Ulkemizde milteci gocuklarin gelisimine

yonelik miudahale programlarinin yeterince olmamasindan dolay! bu ¢alismada
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elde edilen bulgular ve sonuglarin alana o6nemli bir katkida bulunacagdi

ongorilmektedir.
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boélimde Birlesen Dunyalar sosyal duygusal gelisim programinin, multeci
cocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerindeki etkilerine iliskin yapilan analizlerden

elde edilen sonug, tartisma ve dnerilere yer verilmigtir.
Sonug ve Tartisma

Bu arastirma ile multeci cocuklarin sosyal duygusal gelisimine katkida
bulunmak i¢in The World United (Birlesen Dunyalar) adli sosyal duygusal geligim
programi Flemenkge’'den Turkge’'ye gevrilmis, program destek tema ve etkinliklerle
uyarlanmistir. Uyarlandiktan sonra programa Birlesen Dunyalar ismi verilmistir. Bu
program multeci ¢ocuklara uygulanmis ve mudulteci ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimlerine etkisi incelenmigtir. Programin etkilerini dlgmek igin arastirmaci
tarafindan sosyal duygusal gelisim o6lgegi gelistirilmistir. Bu siurecgte elde edilen
verilere dayall sonugclar; sonuglara etki eden durumlar, ilgili alanyazin, diger

calismalarla iliskiler acisindan ele alinmistir.

Nicel verilere iliskin sonug¢ ve tartigsma. Arastirma kapsaminda elde edilen nicel

verilerden asagidaki sonuclar ¢ikariimigtir;

1- Deney |, Deney Il ve Kontrol gruplari 6n testleri toplam puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmustur. Bu durum c¢ocuklarin

sosyal duygusal gelisimleri arasinda farkliliklar bulundugunu géstermistir.

2- Deney | (homojen grup) grubu, Deney Il (karma grup) grubu ve kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisiminde gozlenen degigimlere
bakildiginda, deney | (homojen grup) grubunda, kontrol grubu toplam puan
ortalamalarina goére bir artis olmasina ragmen bu fark istatistiksel olarak anlamli
gorulmemigstir. Deney Il (karma grup) grubunda sosyal duygusal gelisim toplam
puan ortalamalarinin kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamh artis
gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Dolayisiyla multeci gocuklara uygulanan sosyal
duygusal gelisim programinin her iki grupta da etkili oldugu ancak Turk ve Suriyeli
cocuklarin birlikte egitim aldigi deney grubunda programin daha etkili oldugu

ortaya ¢ikmistir.
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3- Deney | (homojen grup) grubu, Deney Il (karma grup) grubu ve kontrol
grubunda vyer alan c¢ocuklarin sosyal becerilerinde gozlenen degisimlere
bakildiginda, deney | (homojen grup) grubunda kontrol grubu toplam puan
ortalamalarina gore bir artis olmasina ragmen bu fark istatistiksel olarak anlaml
gorulmemigtir. Deney Il (karma grup) grubunda sosyal beceri toplam puan
ortalamalarinin kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli artig gosterdigi
sonucuna ulasilmigtir. Dolayisiyla uygulanan programin Turk ve Suriyeli

cocuklarin birlikte egitim aldig1 karma grupta daha etkili oldugu ortaya ¢ikmigtir.

4- izleme testlerinden elde edilen veriler deney | ve deney Il grubunda
uygulanan sosyal duygusal gelisim programinin etkilerinin bir sure sonra da

devam ettigini ve programin kalici etkilerinin oldugunu gostermistir.

Bu arastirma sonucunda elde edilen nicel sonuglar alanyazin i1gi1ginda

asagida tartigiimistir.

Moéhlen, Parzer, Resch & Brunner (2005) yaptiklari arastirmada, miilteci
cocuklara psikososyal destek programi uygulamiglardir. Programa katilan ¢cocuklar
grup igerisinde grubun bir pargasi olmanin ve grup tarafindan dikkate alinmanin
kendi iyi oluslarina katkida bulundugunu ifade etmiglerdir. McBrien (2017)a gore
cocuklar erken yaslarda on yargi sahibi olmayi 6grenirler. Bu ylzden her yastan
cocuklarin multeciler ve yasadiklari hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekir.
Dolayisiyla gelinen yeni toplumda, topluma uyum saglamaya calisan Suriyeli
cocuklarin egitim gordikleri ortamda Turk c¢ocuklar tarafindan kabul edilmesi ve
desteklenmesinin onlarin sosyal duygusal gelisimi Uzerinde olumlu etki yaptigi
soylenebilir. Benzer olarak Gross (Gross’tan aktaran, Tekin ve Yukseker, 2017)
Almanya da yaptigi arastirmada karma siniflarda egitim alan 6grencilerin daha
fazla iletisim kurduklari ve kaynastiklari ayni zamanda daha az diglandiklari
sonucuna ulagmigtir. Mohamed & Thomas (2017) yaptiklari arastirmada farkli
kultarlerden 6grencileri barindiran okullarda okuyan multeci gocuklarin daha kolay
arkadasglik iligkileri kurduklari sonucuna ulagsmislardir. Cok dilllige ve c¢ok
kaltarlalige acik ortamlarda multeci bireyler kultirlenmeden dolayl daha az stres
yasamakta ve guven duygusu gelistirmektedirler (Ha & Lyras, 2013). Buradan yola
cikarak ayni sinifta farkh kaltirlerden gelen Tirk ve Suriyeli gocuklarin bulunmasi
ve bu ¢ocuklarin uygulanan psikososyal midahale programi ile daha etkin sekilde

birbirleriyle iletisime geg¢melerinin akran iligkilerini gelistirdigi ve ¢ocuklarin iyi
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oluglarina katkida bulundugu soéylenebilir. Ancak Fazel, Reed, Panter-Brick &
Stein (2012) yaptiklari arastirmada miulteci ¢ocuklarin kendi etnik grubundan olan
insanlarla yasamalarinin ve sosyallesmelerinin bu gocuklari psikolojik hastaliklara
kars! korudugu sonucuna ulagmiglardir. Bu noktada multeci gocuklarin kendi etnik
gruplariyla yasadiklari ve sosyallestikleri zaman topluma adapte olmada ve
kUlturlenme surecinde sorunlar yasayip yasamayacagl sorusu akla gelmektedir.
Nitekim o6gretmen goruslerinde de mdlteci ¢ocuklarin topluma adapte olabilmeleri
icin yerlesik toplumla daha fazla etkilesime gecmeleri ve iginde bulunduklar

gettolarin dagitiimasi 6zellikle vurgulanmistir.

Goérmez vd. (2017) milteci cocuklara uyguladiklari grup muidahale
programiyla gocuklarin duygusal problemlerinin 6nemli oranda azaldigi sonucuna
ulasmiglardir. Ancak Graves & Howes (2011) yaptiklari arastirmada Afrika kokenli
Amerikali ¢ocuklar, Latin kokenli ¢ocuklar ve beyaz c¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimi ve davraniglari arasinda anlamh bir farkhlik olmadigi sonucuna
ulasmiglardir. Farkli etnik kokenden gelen c¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimleri arasinda anlaml bir farklilik bulunmamasinin sebebi Amerika’da Head
Start gibi farkh etnik ve kultlrel gecmislerden gelen bireylerin egitimine yonelik
uygulanan kultarel farklihklari ve degerleri gdéz 6nline alan gulgli programlarin
egitimde uygulanmasi olabilir. Ancak bilindigi gibi Ulkemizde kulturel farkliliklara
duyarli etkin programlar yer almamaktadir. Ogretmenlerin cok kiltirlli egitimin
farkinda olduklari ancak c¢ok kuiltarli egitime yonelik uygulamalarinin yeterli

olmadigi gértlmastr.

Topguoglu (2012) raporunda mdulteci c¢ocuklara psikososyal destek
saglanmasi gerektigini ifade etmistir. Bu destedin igeriginin ise ¢ocugun
duygularini tanimasi ve ifade etmesi, paylasim, disa vurum, yasla uyumlu rol ve
etkinlikler yapma ve kendine gliven duyma, gtiven icinde hissetme oldugunu ifade
etmistir. Bu arastirmada uygulanan psikososyal gelisim programi g¢ocuklarin aktif
katilm yoluyla farkli sosyal etkinliklerle kendilerini ifade ettikleri, benzer ge¢cmise
sahip ve yerlesik kultirden akranlariyla is birligi yapip paylagsimlarda bulunduklari
nitelikli bir program olmustur. Cocuklar kendi yasadiklarina ve geg¢mislerine ait
yasantilarl paylasmis ve surecgte yasadiklari olumsuz deneyimleri disa vurmustur.
Cocuklarla hayalleri ve gelecek planlari hakkinda konusulmus ve hayata pozitif

bakmalari igin yonlendirilmistir. Ayrica multeci ¢ocuklarin kendi yasantilarina dair
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paylasimlarda bulunmalari saglanmistir. Bununla birlikte arastirmada uygulanan
psikososyal gelisim programi ¢ok kulttrlt, farkh kalttrlere saygi temelli bir program
oldugu icin multeci ¢ocuklarin kendi kulturlerinin sayginhgi sik sik vurgulanmis ve
bu durum c¢ocuklarin 6z guvenine katkida bulunmustur. Nitekim Almanya’da
yapilmis arastirmada egitimde miuiltecilerin kendi dillerine yer verilmemesinin ve
ogretmenin mdultecilerin dilini sinif ortaminda konugsmamasinin ya da ¢ocuklarin
konusmasina izin vermemesinin, c¢ocuklarda kendi dillerinin ve kultlrlerinin
degersiz oldugu algisini guglendirebilecegi sonucuna ulagiimigtir (aktaran, Tekin
ve Yikseker, 2017). Oliva (2015) yaptigi tez ¢calismasinda multeci gocuklarin okul
calisanlari ve programla desteklendigi zaman 6z guvenlerinin arttigi, dislanmaya
maruz kaldiklari zaman ise 06z guvenlerinin azaldidi sonucuna ulasmistir.
Arastirma kapsaminda uygulanan psikosoyal gelisim programinda c¢ocuklarin 6n
yargilarinin azaltilmasi ve ¢ocuklar arasinda dislanmaya neden olacak faktorlerin
ortadan kaldiriimasi amaclanmistir. Ornegin grup etkinliklerinde karma grupta esit
sayida Turk ve Suriyeli gocuklarin ayni grupta yer almasina dikkat edilmis ve
birbirleriyle paylasimda bulunmalari i¢in tesvik edilmiglerdir. Sinifta program
uygulanmadan once karma grupta Turk ¢ocuklarin ayni siralarda oturduklari ve
birlikte oynamay tercih ettikleri gorulmuastur. Ancak program uygulandiktan sonra
Tark ve Suriyeli gocuklarin ayni sirada oturmaya basladiklari ve bazi oyunlarda
birlikte oynadiklari gézlenmigtir. Bu gozlemlerden yola ¢ikarak programin gocuklar

arasindaki iletisime katkida bulundugu soylenebilir.

Ailelerle ve toplumla calismak, okullarin daha kapsayici olmasini
saglayacak ve risk altindaki gocuklarin gelisimine daha fazla katkida bulunacaktir.
Okullar multeci ailelere ulagsmali ve ailelerle kulturel hassasiyete duyarli etkin bir
iliski kurmahdir (Mohamed & Thomas, 2017). Uygulanan programda Ozellikle
ailelere yonelik seminerler ve ev ziyaretleri ile gocugun gelisim surecinde onemli
yer tutan ev ortami da desteklenmeye calisiimistir. Sanders (1999) cocugun
yasadigl olumsuz deneyimlerden 6nce ya da sonra ailenin ¢gocuga koruyucu bir
gevre sunmasinin, cocugun olaylar karsisindaki dayaniklihginin artmasina yol
actigini soylemistir. Ayrica ailenin destekleyici tutumunun cocugun davranislari
uzerinde de buylk etkiye sahip oldugunu ifade etmistir. Bununla birlikte multeci
ailelerin yasadiklarindan dolayi sahip olduklari stres ve kaygi ¢ocugun duygusal

gelisimini 6nemli derecede olumsuz etkileyebilmektedir (UNHCR, 1994).
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Dolayisiyla bu arastirmada uygulanan muidahale programinda aileye verilen
desteklerinde c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi Uzerinde etkili oldugu
sOylenebilir. Ayrica ailelere verilen egitim ve ailenin programin bir parcasi haline
getirilmesi multeci ¢ocuklara uygulan psikososyal programin etkilerinin

surdurulebilir hale gelmesine katkida bulunmustur.

Brown (2011) yaptigi arastirmada cocuklarin akademik
hazirbulunuslugunun sosyal duygusal vyeterliliginden etkilendigi sonucuna
ulagmistir. Duygusal olarak kendilerini iyi ifade eden ve karar almada sorumluluk
sahibi cocuklarin akademik beceriler bakimindan daha iyi oldugu sonucunu ortaya
koymustur. Bu sonuglardan anlasilacagi gibi programimizin ¢ocugun sosyal
duygusal gelisimine katkida bulunmasinin yanisira ¢ocuklarin akademik

becerilerine de katki sagladigi ifade edilebilir.

Mohamed & Thomas (2017) yaptiklari arastirmada okulda arkadaslarindan
destek alan multeci ¢ocuklarin sosyal diglanma ve yalnizliktan kurtuldugu ve ait
olma hissi kazandiklari sonucuna ulagsmislardir. Bu arastirmada Turk ¢ocuklariyla
birlikte egitim alan multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisim puanlarinin diger
multeci ¢gocuklara gore daha iyi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla multeci
cocuklarin Turk cocuklariyla birlikte egitim aldiklarinda topluma ait olma hissi
kazandiklari, sosyal dislanmaya ve yabancilasmaya kargi kendilerini daha fazla
glvende hissettikleri ve bu nedenle sosyal duygusal gelisim puanlarinin daha iyi
oldugu séylenebilir. Essomba (2017) yapti§i arastirmada okul mufredatinin multeci
cocuklarin ihtiyagc duydugu temel dil becerileri ve sosyal becerileri karsilamaktan
uzak oldugu sonucuna ulasmigtir. Ayrica egitim sisteminin multecilerin icinde
bulundugu sosyal baglami desteklemesi gerektigini ifade etmistir. Benzer olarak
uygulama asamasinda sinif ogretmenlerinin daha c¢ok c¢ocuklarin akademik
becerilerine yonelik etkinlikler yaptiklari ve sosyal baglaminda ¢ocuklari bir bitin
olarak degerlendirmekten uzak olduklari goézlenmistir. Arastirmada uygulanan
psikososyal mudahale programinin okulda oOgretmenlerin kullandigi temel
mufredattan farkli olarak ¢ocugun sahip oldugu kulturel degerleri ve hassasiyetleri
g6z 6nune alan, gocugun aktif katihmini saglayan, cocugun arkadaslariyla daha
fazla iletisim ve is birligi kurmasina olanak taniyan bir program oldugu
gorulmustir. Bununla birlikte ¢cocuklarin kendilerini ifade edebilecegi, daha fazla

paylasimda bulunabilecekleri ve bir araya gelebilecekleri sosyal baglamlar
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olusturulmustur. Karma grupta yer alan mdulteci ¢ocuklarin kendi kulttrlerini ve
degerlerini paylasmalarinin, sinifta bulunan Turk c¢ocuklarin mdilteci ¢ocuklari
kabul dizeyini ve paylagsimlarini arttirdigr soylenebilir. Bu durumun multeci
cocuklarin topluma ve bulunduklari ortama aidiyetine katkida bulundugu

sdylenehbilir.

Small, Kim, Praetorius & Mitschke (2016) yaptiklar arastirmada etkin bir
muadahale programinin travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon, kaygi ve
somatik sikayetler Gzerinde pozitif etkileri olacagi sonucuna ulasmiglardir. Usakh
(2015) yaptigi arastirmada mdlteci gocuklara drama seanslari uygulayarak onlarin
sosyal duygusal gelisimine katkida bulunmaya calismistir. Sonug¢ olarak
uyguladigi drama programinin multeci ¢ocuklarin sosyal farkindaligina ve kisiler
arasi iletisim becerilerine 6nemli katkida bulundugu sonucuna ulagsmistir. Sadece
multeci ¢ocuklara degil, 6gretmenlere ve ailelere uygulanan programlarinda etkili
oldugu gbsteren calismalar bulunmaktadir. Ornegin Fazel, Doll & Stein (2009)
uyguladiklari mudahale programiyla 6gretmenlere, multeci ¢ocuklarda sosyal ve
duygusal problemlerin neler oldugu, nasil ortaya ¢iktigi ve nasil bas edilebileceqgi
hakkinda egitim vermislerdir. Ogretmenler, aileler ve sosyal servislerle iletisime
gecmeleri konusunda tegvik edilmiglerdir. Bu egitim sonunda ¢ocuklarin duygusal
gelisim alaninda aldiklari puanlarda 6nemli artislar oldugu goérdimustir. Cairo,
Sumney, Blackman & Joyner (2013) yaptiklari arastirmada ailelere yonelik
uyguladiklari programin multeci c¢ocuklarin akran iligkilerine onemli katkida
bulundugu sonucuna ulasmislardir. Milteci ailelere yonelik Bjoérn, Bodén, Sydsjo &
Gustafsson (2013) tarafindan uygulanan kisa sureli bir aile terapisinden sonra
terapiye katilan ailelerin gocuklarinin psikolojik olarak iyi oluslarinin énemli oranda
arttigi sonucuna ulagmiglardir. Aragtirma kapsaminda uygulanan psikososyal
mudahale programinda da ogretmenler ve ailelerle etkin bir isbirligi saglanmistir.
Sirecgte 6gretmenlerin uygulamalarinda farkliliklar gézlenmis, 6gretmenler bazi
uygulamalar ve gocuklarin duygusal ve davranigsal problemleri igin arastirmaciya
danismiglardir. Arastirmada ailelere yonelik seminerlerin, ailelerin ¢ocuklarin
egitimindeki roline yoénelik farkindaliklarini arttirdigi séylenebilir. Yine program
kapsaminda vyapilan aile ziyaretlerinin ¢ocuklari mutlu ettigi, cocuklarin 06z

guvenine katkida bulundugu dusunulmektedir. ClnkU cocuklar bu ziyaretlerle
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ailelerine ve vyasadiklari ortama, o6gretmenleri tarafindan deger verildigini

dusunmuslerdir.

Nitel verilere iligkin sonug ve tartisma. Arastirma kapsaminda elde edilen

nitel verilerden asagidaki sonuglar ¢ikariimistir;

1

Ogretmen goruslerine gore dil ile ilgili sorunlar, gocuklarin siddet egilimli
olmasi, kultarel farkhlik, aile katiminin olmamasi ve materyal eksikligi

multeci ¢ocuklarin egitimindeki en buyuk sorunlar olarak gortulmektedir.

Ogretmen gobrislerine gore Tirkiye’de yasayan Suriyeli mdltecilere
yonelik baslangi¢ta daha fazla ayrimci ve diglayici yaklasim olmasina
ragmen eqitim sureciyle birlikte bu 6n yargilar azalmis ve 6gretmenlerin
cabasiyla da Turk dgrenciler ve velileri tarafindan énemli dizeyde kabul

edilmislerdir.

Ogretmenler multeci cocuklarin topluma saghkl bir sekilde adapte
olabilmeleri igin, c¢ocuklarin sahip olduklari kulturel degerlerin ve
Ogelerin, egitim sistemi igerisine dahil edilmesi ve editimde ¢ok kalturlt

bir yaklasimin olmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Ogretmenler Gegici Egitim Merkezleri kapatilsa bile multeci ¢ocuklarin
Turk gocuklarla karma bir egitim almadan once bir hazirlik agsamasindan

gecmesi gerektigini séylemislerdir.

Suriyeli gocuklarin aileleri, egitim sistemi igerisinde Suriye kultarinin ve
Arapcanin  Turkceyle beraber yer almasi gerektigini 0Ozellikle

vurgulamiglardir.

Ogretmen gobruglerine gére uygulanan program g¢ocuklarin  okula
uyumuna ve c¢ocuklarin kendilerini ifade etme becerilerine katkida
bulunmustur. Cocuklarda sorumluluk alma bilincini gelistirmis ve 06z

guvenlerine katkida bulunmustur.

Son olarak ¢ocuk goézlem formundan elde edilen veriler cocuklarin
problemli davraniglarinda zamanla azalma meydana geldigini

gOstermigtir.

Bu arastirma neticesinde elde edilen nitel sonuglar alanyazin isiginda

asagida tartigiimistir.
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Haider (2010) yaptigi arastirmada c¢ocuklarin uzun sureli siddete maruz
kalmasinin, cevrelerinde siddete dair ¢ok fazla uyarici bulunmasinin, ¢cocuklarda
siddetin normal oldugu ve tolere edilebilecegi algisini olusturabilecegini ifade
etmigtir. Arastirma sonucunda multeci ¢ocuklarin oyunlarinda c¢ok fazla siddet
unsuru oldugu, siddetin multeci ¢ocuklar tarafindan benimsendigi ve normal bir
davranig olarak goruldugu soylenebilir. Bu siddet ediliminin gocuklarin
yasadiklariyla ve deneyimleriyle iligkili olmasi muhtemeldir ancak gocuklarin uzun
suredir Turkiye de oldugu gb6z onune alindiginda gocuklarin bu siddet egilimini
ailenin yasantilari, ailedeki iligkiler ve ailede tanik olduklari siddet baglaminda
benimsemeleri ve ornek almalari daha kuvvetli bir intimaldir. Aile ile ilgili sorunlar
temasi altinda en buylk sorunlarin ise g¢ocugun egitiminde aile katiliminin
olmamasi, ailenin ve dolayisiyla gocugun sahip oldugu kultarel farklihgin bu tema
altinda yer aldigini goérmekteyiz. Szente, Hoot & Taylor (2006) vyaptiklar
arastirmada multeci ¢ocuklarin erken c¢ocukluk egitiminde, aile katihminin gok
dusuk duzeyde oldugu hatta bir egitim yili boyunca &6gretmenle tanigsmayan
ailelerin dahi oldugu sonucuna varmiglardir. Benzer sekilde ailelerin ¢ocuklarinin
egitimine katilmadiklari, seminerlerde gocugun egitiminden ziyade yardim talep
etmek icin geldikleri (Goktuna Yaylaci, Serpil ve Yaylaci, 2017), evlere yapilan
ziyaretlerde ise daha c¢ok yasadiklari ekonomik sorunlar hakkinda konustuklar
gorilmustir. Ogretmenlerde sadece g¢ok acil durumlarda telefonla ya da okulda
bulunan Suriyeli 6gretmenler araciliiyla ailelere ulasabildiklerini ifade etmiglerdir.
Rousseau, Drapeau & Corin (1996) vyaptiklari arastirma sonuglarina goére
ogretmenler, ailelerle aralarindaki en bluyuk problemlerden birinin kultur farklhihgi
oldugunu soylemiglerdir. Egitim multeci ¢cocuklarin yerlesik toplumla kaynasmasi
icin etkili bir aragtir. Multeci aileler genellikle geldikleri Glkedeki egitim sistemi
hakkinda yeterinde bilgi sahibi degillerdir. Bu yuzden ¢ocuklarinin egitim surecine
katilmazlar. Bazi durumlarda ailelerin kendi ¢ocuklarina okulu birakma ve aileye
ekonomik olarak katkida bulunmak igin bir iste calismaya yonelik baskilari dahi
olabilmektedir (Taylor, 2004). Cocugun egitiminde diger bir engel ise dil sorunlari
temasi altinda yer almistir. Cocuklarin Tulrkgeyi iyi konusamamasindan dolayi
kendilerini ifade edememesi ve ailelerin dil bilmemelerinden kaynakli onlarla etkili
iletisim kurulamamasi diger bir sorun olarak ifade edilmigtir. Benzer olarak Hurley,
Medici, Stewart & Cohen (2011) cocuklarin dil engeli nedeniyle 6gretmenleriyle

iletisime gegemedikleri icin kendilerini duygusal olarak kotu hissettikleri sonucuna
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ulasmiglardir. Son olarak miulteci ¢cocuklarin egitiminde okulla ilgili bazi engeller
oldugu gorulmektedir. Bunlar; egitim materyali konusunda problemler olmasi,
Suriyeli cocuklarin egitimine yonelik bir on hazirlik yapilmamasi, karma yas
gruplarinin ayni sinifta yer almasi, okulun fiziki sartlarinin uygun olmamasi,
ogretmenlerin multecilerin egitiminde yeterli olmamasi ve okula ulagim sorun
olarak ifade edilmistir. Madziva & Thondhlana (2017) yaptiklari arastirmada
okullarin multecilere yonelik nitelikli bir egitim verebilmeleri igin kapsayici bir egitim
benimsemeleri, 0zel gruplara yonelik ihtiyaclar belirlemeleri, duygusal ve
psikolojik ihtiyacglari karsilamalari, yeterli 6gretmen egitimine sahip olmalari, akran
iligkilerini gelistirmeleri ve ailelerle karsilikli etkin bir iletisimin olmasi gerektigi
sonucuna ulasmiglardir. Ayrica okullar ailelere haklar, sorumluluklari ve
kendilerinden beklentiler hakkinda bilgi vermeli, akran zorbaligina ve irk¢iliga
kargi politikalar belirlemelidir (Rubinstein-Avila, 2017; Small, Kim, Praetorius &
Mitschke, 2016). Mdltecilere yonelik uygulanan okul temelli programlar ayni
zamanda c¢ocuklarinin egitim surecine dahil olmak igin bir gok engelle karsilasan

ailelere de destek olmayi hedeflemelidir (Georgis, 2014).

Kaplan, Stolk, Valibhoy, Tucker & Baker (2016) yaptiklari arastirmada
milteci ¢ocuklarin akademik performansini arttirmak, sorunlarini azaltmak ve
sahip olduklari potansiyeli en iyi sekilde ortaya koymalarini saglamak igin gesitli
midahale programlarinin uygulanmasi gerektigi sonucuna ulagsmislardir. Sahip
olduklar siddet davraniglarinin azaltilmasi ve sahip olduklari potansiyeli en iyi
sekilde ortaya koyabilmeleri icin bu arastirmada uygulanan mudahale programi ile

muilteci cocuklar desteklenmiglerdir.

Berry’'nin Kultirlenme taksonomisinde 6nemli kavramlara baktigimiz zaman
Berry ayrilma, asimilisyon, marjinilizasyon ve entegrasyon kavramlarindan s6z
eder. Toplumda meydana gelen ayrismalarin énemli bir nedeni de toplumun farkh
gruptan olan bireylere yonelik sahip oldugu 6n yargilar ve dislama, izolasyon,
yargilama gibi olumsuz davranislardir. Ogretmen gériislerine dayali olarak yapilan
arastirmada neredeyse ogretmenlerin tamami Suriyeli 6grencilere yonelik 6n
yargilar ve diglama tavirlarinin Turk 6grencilerde bulundugunu ifade etmislerdir.
Benzer olarak Mohamed & Thomas (2017) yaptiklari arastirmada bazi miilteci
aileler ve cocuklarinin sosyal olarak diglandiklarini hissettikleri ve c¢ocuklar

arasinda irkgi tacizlerin yogun oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Ogretmenlere bu
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On yargilarin sebeplerinin neler oldugu soruldugunda ise genelde ¢ocuklarin sahip
olduklari 6n yargilari ve olumsuz davraniglari ailelerinden 6gdrendikleri sonucuna
ulasiimistir. Ogretmenler gocuklarin sahip olduklari 6n yargi ve ayristirici tavirlarin
onune gecmek igin Turk ailelere ayrimciliga ve on yargiya karsi egitimler veriimesi

gerektigini ifade etmiglerdir.

Mdulteci gocuklarin ana dillerini konugabilmeleri, ailesel ve kulturel baglarini
devam ettirmeleri ve uzun vadede psikolojik iyi oluglari icin dnemli bir etkendir
(Moinolnolki & Han, 2017). Bu galismalardan yola ¢ikildiginda multeci gocuklarin
ailelerinin, ¢cocuklarinin kendilerine yabancilagmalarindan korktuklari ve bu yuzden
kendi kulturlerine, dillerine ve tarihi baglarina sahip ¢ikmalarini istedikleri
soylenebilir. Emin (2016)’'in yaptidi1 arastirmada da Suriyelilerin gocuklarinin egitimi
icin daha c¢ok kendi dilleri ve mufredatlarinda egitim veren gecici egitim
merkezlerini tercih ettikleri sonucuna ulasiimistir. Ayni zamanda O.0. “. Arapca
bir kelime soéyleyince cocuklar mutlu oluyor.” “.cocuklari kazanmak, sevgilerini
kazanmak ve empati duygusu olusturmak igcin Arapg¢a bazi kelimeleri 6grendim.”
H.O. “..Tiirkiye bayraginin yanina bir Suriye bayragini esit sekilde gizdiginizde
onlarin bitin olumsuz algilarini yok ediyorsunuz.” ifadeleri ¢ocuklarin kendi
kulturlerine saygl duyuldugunda kendilerini mutlu hissettiklerinin ve kaygilarinin
azaldiginin gostergesidir. Cocugun evde konusulan dili unutmasi aile iligkilerine
zarar verip, iletisim kopuklugu yarattigi gibi ¢cocugun okul basarisina da etki
etmektedir (Rubinstein-Avila, 2017). Bununla birlikte bireyin kendi kimligine
yabancilagsmasi, bireyde depresyona yol acabilir (Martens, 2007). Ayrica
arastirmalar o6gretmenlerin, multeci ¢ocuklari kendi kulttrlerine ait degerleri ve
dillerini kullanmalari igin cesaretlendirdiginde, okula uyumlarinin kolaylastigi ve
okul basarilarinin arttigini géstermektedir. Akademik basariyla birlikte ¢ocuklarin
0z guvenlerinin de arttigi ve kultirlenme sirecinin de pozitif yonde gelistigi ortaya
citkmistir (Brown & Lee, 2012; Fruja Amthor & Roxas, 2016). Dahasi Thomas
(2016) yaptigi arastirmada farklliklara kapali okul kaltirinun ve dil bariyerinin
¢ocuklarin marjinallesmesine yol agtigi sonucuna ulagmigtir. Dolayisiyla yukarida
ifade edilen c¢alismalardan yola ¢ikarak ¢ok kultarli egitimin édnemli oldugunu
soyleyebiliriz. Egitim sistemi igerisinde bireylerin kendi farkliliklariyla temsil
edilmesinin  egitimin  kalitesini arttiracagi  6ngorulebilir.  Bundan dolayi

ogretmenlerin ¢ok kulturla egitim uygulamalari desteklenmelidir.
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Hem geldigi toplumun kultiri hem de vyerlesik toplumun kaltGranu
benimseyen ve her iki kimligiyle gurur duyan ¢ocuklar her iki kulturde de kendini
rahat hissedecek, dayanikli, hosgoruli ve her alanda yeterli bireyler haline
geleceklerdir (Costa, 2016). Sinifinda multeci c¢ocuklar bulunan ogretmenler
gocuklari tarihsel baglami ve yasadiklariyla birlikte degerlendirmeli ve onlari
yerlesik toplumdan olan g¢ocuklara dogru bir sekilde esit haklara sahip bir birey
olarak tanitmalidirlar. Ogretmenler diger gocuklara gosterdikleri sayginin aynisini
multeci ¢ocuklara da gostermelidir (Mcbrien, 2017). Ayrica Poureslami, Nimmon,
Ng, Cho, Foster & Hertzman (2013) erken ¢ocuklukta uygulanan programlarin ¢ok
kaltarlh olmasi, farkh kiltirden gelen ¢ocuklarin degerlerine, inaniglarina, dillerine
sayglli igeriklerin olusturulmasi gerektigini ifade ederler. Bdylelikle ¢ok kalturlt ve
kiltarel hassasiyetlere dayali bir egitim verildigi sdylenebilir. Hek (2005) yaptigdi
arastirmada cocuklarin sahip oldugu dislanma duygusunun ustesinden gelmek,
saglikli bir benlik olugturmalarina yardimci olmak ve sahip olduklari 6z guvenlerini
desteklemek icin kendi toplumlariyla olan kultirel badglarinin desteklenmesi
gerektigi sonucuna ulasmigtir. Dolayisiyla yukaridaki ifadelerden de gorilecegi
gibi 6gretmenlerin, ¢cocuklara ¢ok kultlirli egitim vermenin ve onlarin farkhliklarina
saygl duymanin egitim siurecine 6nemli katkilarda bulunacaginin farkinda
oldugunu soyleyebiliriz. Ancak ogretmenler c¢ok kulturli egitim konusunda
kendilerini yetersiz gordiklerini ifade etmiglerdir. E. O. “... gok kiiltiirliiliik alaninda
bir egitim almadim. Kendi egitim sistemimizde fazlasiyla yetersiz oldugu igin ben
kendim ekstradan bir seyler yapmaya calistim.” AR. O. “.. ¢ok yeterli oldugumu
séyleyemem c¢lnkl biz bu g¢ocuklarla ¢alismadan énce aslinda bu egitimleri
almaliydik.” Benzer olarak Hurley, Medici, Stewart & Cohen (2011) yaptiklari
arastirmada ogretmenlerin ¢ok kultirli egitim konusunda yetersiz olduklari
sonucuna ulagmiglardir. Farkli kultarleri anlamada yetersiz olmalari 6gretmenlerin
multeci gocuklara egitimde kendilerini yetersiz olarak gormelerine sebep olmustur.
Ferfolia (2009) esitlikgi, ¢ok kultarlGligu yansitacak ve o6grenme ihtiyaclarini
kargilayacak zengin uyaricili bir sinif ortami olusturabilmesi igin 6gretmenlerin
desteklenmesi gerektigini ifade etmistir. Ayrica Nur, Aktas Arnas, Abbak & Kale
(2018) yaptiklari arastirmada o6gretmen ile ¢ocuklar arasindaki iliskinin niteligi
arttikca, cocuklarin okula uyum davraniglarinin gelistigi sonucuna ulagsmiglardir.
Bu arastirmalar multeci g¢ocuklara uygulanacak nitelikli programlarla birlikte iyi

sonuglar alinabilmesi i¢cin ogretmen niteliginin de arttinimasi gerektigini
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gostermektedir. Ogretmen niteliginin dnemini ortaya koyan bir arastirmada, Seker
ve Sirkeci (2015) égretmenlerin sinif ici mudahalelelerinin multeci ¢ocuklara karsi
ortaya ¢ikan on yargl, diglama ve irkcilik davranislarinin 6nune gectigi sonucuna

ulagsmiglardir.

Sonug olarak uygulanan Birlesen Dunyalar adli sosyal duygusal midahale
programinin uygulanan olgme araglari sonucunda her iki deney grubunda da etkili
oldugu ancak karma grupta egitim alan multeci cocuklarda daha fazla etkili oldugu
gorilmustir. Ogretmen gorislerine goére egitim alan gocuklarin  sorunlu
davraniglarinda azalma gozlendigi ve programin gocuklarin 6z guvenine katkida

bulundugu ortaya ¢ikmigtir.
Oneriler

Arastirmada ortaya konan sonuglar dogrultusunda arastirma sonuglarina,

uygulamaya doénuk ve arastirmacilara yonelik éneriler asagida verilmistir.

Arastirma sonuglarina yonelik oneriler. Arastirma sonucunda asagidaki

Oneriler verilmigtir.

» Birlesen Dunyalar sosyal duygusal gelisim programi, mdilteci
cocuklarin sosyal duygusal gelisimine katkida bulunmak igin
kullanilabilir.

> Birlesen Dunyalar sosyal duygusal gelisim programi, mdilteci

gocuklarin sosyal becerilerine katkida bulunmak igin kullanilabilir.

» Suriyeli ¢cocuklar Turk egitim sistemine dahil edilmeden bir hazirlik
egitimi ve dil egitimi alabilirler.

> Ailelerde empati duygusunu gelistirmek icin multeci insanlar ve farkli

kultdrlerle ilgili bilgilendirme seminerleri diizenlenebilir.

» Okullar ¢ok kalttrlt egitimin desteklenmesi igin ¢ok kalturlalugu temel

alan materyallerle desteklenebilir.

Uygulamaya yonelik 6neriler. Arastirma sonucunda elde edilen verilerden

yola ¢ikarak uygulamaya donuk dneriler asagida verilmistir.
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Multeci ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisim alaninda oldugu gibi dil
alaninda da 6nemli sorunlar yasadigi gozlemlenmistir. Bundan dolayi

dil gelisimine yonelik mudahale programlari da uygulanabilir.

Multeci gocuklarin egitiminde ailelerin onemi ve Suriyeli ailelerin
savas nedeniyle yasadiklari travmalar dusuUnuldigunde ailelere

yonelik bir midahale programi uygulanmasi onerilebilir.

Tark ailelerin, medya ve diger bazi farkli platformlarin etkisi ile
Suriyeli multecilere yonelik sahip olabilecekleri on yargi ve diglayici
tutumlari 6nlemek igin Turk ailelere yonelik bir mudahale programi

uygulanabilir.

Multecilerin egitiminde gorev alan o6gretmenlere yonelik, travma
yasamis ve sosyal duygusal problemleri olan g¢ocuklarla galisma

temelli bir mudahale programi uygulanabilir.

Arastirmacilara yonelik oneriler. Arastirmacilara yonelik 6neriler asagida

verilmigtir.

>

Birlesen Dunyalar sosyal duygusal gelisim programinin miulteci

cocuklarin diger gelisim alanlari Uzerindeki etkisine bakilabilir.

Programin ust sosyoekonomik dizeyde yer alan multeci ¢ocuklara
uygulanmasi ve bu c¢ocuklar Uzerindeki etkilerine bakiimasi

onerilebilir.

Boylamsal arastirmalarla Birlesen Dunyalar sosyal duygusal geligsim
programinin uzun vadede c¢ocuklarin gelisimi Uzerindeki etkileri

arastirilabilir.

Programin uygulanmasindan sonra uygulanan izleme testleri belli

araliklarla tekrar uygulanabilir.

Bu arastirmada programin etkilerini ortaya koymak icin kullanilan
O0lcme araglarindan farkh o6lgcme araclari kullanilarak sonugclarin

gecerliligi sinanabilir.

Multeci c¢ocuklarin farkli gelisim alanlarina katkida bulunmak igin
farkli yogunluklarda ve farkli boyutlari iceren midahale programlari
gelistirilerek bu programin ¢ocuklar tzerindeki etkilerine bakilabilir.
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» Miulteci c¢ocuklarin ailelerine sosyal duygusal gelisim temelli

mudahale programlari uygulanabilir.
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Jacqueline Mulders < mulders@pharos > 14Haz 20161542 ¥ &
Alici: Adviespunt, ben »

X Dilialglav > Tirkoe v it gevir Ingilizee igin kapat x
Hello Servet,

My name is Jacqueline Mulders, and | am a program officer in Pharos and familiar with the World United.” Great that you want to use
our method, you have permission o adapt the program in Turkish. | would love to stay in touch with you about the process and what
your findings are as you put the program in practice for Syrian refugees in Turkey.

In the Netherlands we will start the revision of the program in September.
Kind regards, and do not hesitate to contact me with any questions,

Jacqueline Mulders

Van: Servet KARDES [mailto:kardesservet@gmail.com]
Verzonden: Monday 6 June 2016 10:21

Aan; Adviespunt

Onderwerp: Re: Pharos Program

143



EK-B: Bilgilendirilmig Gonullii Onam Formu

Hacettepe Universitesi
Egitim Bilimleri Enstittisu
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Sizi Prof. Dr. Berrin Akman sorumlulugunda yuarattagum “Multeci
gocuklarin  sosyal duygusal gelisimine vyonelik Birlesen Dunyalar
Programr’nin uyarlanmasi ve etkililiginin degerlendiriimesi” baglikli doktora
tezi calismasina davet ediyoruz. Bu tez calismasinin amaci go¢ sonrasi
sosyal faktorlerin ¢ocuklar Uzerindeki etkisine yogunlagsmaktir. S6z konusu
arastirmanin yapilmasi igin gerekli olan H.U. Etik Komisyon izni alinmistir.
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okuyup onaylamaniz, arastirmaya c¢ocuklarinizin katilmasini kabul ettiginiz
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herhangi bir anda arastirmayr birakma hakkina da sahipsiniz. Bu
calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak
olup kigisel bilgileriniz gizli tutulacaktir. Eger arastirmanin amaci ile ilgili
verilen bu bilgiler digsinda simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiyag
duyarsaniz arastirmaciya simdi sorabilir veya
servetkardes@hacettepe.edu.tr e-posta adresiyle ve 0312 297 8626-156
numarall telefondan ulasabilirsiniz. Arastirma tamamlandiginda genel/size
O0zel sonuglarin sizinle paylasilmasini istiyorsaniz lUtfen arastirmaciya
iletiniz.

Yukarida yer alan ve arastirmadan once katilimciya verilmesi gereken
bilgileri okudum ve katilmam istenen caligmanin kapsamini ve amacini,
gonulli olarak tzerime disen sorumluluklari anladim. Calisma hakkinda
yazili ve s6zlU agiklama arastirmaci/arastirmacilar tarafindan yapildi.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya, higbir baski ve telkin olmaksizin
cocugumun katilmasini kabul ediyorum.

Arastirmacilar : Prof. Dr. Berrin AKMAN, Ars. Gor. Servet KARDES

Katilimcinin Velisinin:
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T.C.

".’—".‘,1 : ‘
iy HACETTEPE UNIVERSITESI
'&@i Rektérlik

1. A GG 65 1y

Savy ASRS3 T2

EGITIM BILIMLERI ENSTITUST MUDURLUGUNE

21.04.2017 tarth ve 977 sayih yazimz,

Enstitiiniiz Temel Egitim Anabilim Dali Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali doktora program
dgrencilerinden Servet KARDES in Prof. Dr. Berrin AKMAN danismanhiginda ydrittiigii “Olkul
Oncesi Dinemdeki Miilteci Cocuklarm Sosyal Duygusal Gelisimine Yiénelik The World
United Programmin Uyarlanmast ve Etkililiginin Degerlendirilmesi” baghkh tez calismasi,
Universitemiz Senatosu Etik Komisyonunun 25 Nisan 2017 tarihinde yapmis oldugu toplantida
incelenmis olup, etik agidan uygun bulunmustur,

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

f\

Prof. Dr. Rahime M. NOHUTCU
Rektér a.
Rektor Yardimcisi
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EK-D: Etik Beyani

EK-D: Etik Beyam

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisd, tez yazim kurallarina uygun
olarak hazirladigim bu tez ¢alismasinda,

tez igindeki bitln bilgi ve belgeleri akademik kurallar gergevesinde elde
ettigimi,

gérsel, isitsel ve yazili bltin bilgi ve sonuglan bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

bagkalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

atifta bulundugum eserlerin bitinini kaynak olarak gésterdigimi,
kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

bu tezin herhangi bir b6limini bu Gniversitede veya bagka bir Gniversitede
bagka bir tez ¢alismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

04/10/2018
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EK-E: Doktora Tez Caligmasi Orijinallik Raporu

EK-E: Doktora Tez Galismasi Orijinallik Raporu

04/10/2018

HACETTEPE UNIVERSITESI
Editim Bilimleri Enstitdsd
Temel Efitim Ana Bilim Dal Bagkanlifjina,

Tez Bashd : Miilteci Gocuklanin Psikososyal Gelisimine Yénelik Program Uyarlanmasi

Yukanda bashg verilen tez galismamin tamami (kapak sayfasi, 6zetler, ana béliimler, kaynakga)
asagidaki filtreler kullanilarak Turnitin adh intihal programi araciidi ile kontrol edilmistir. Kontrol
sonucunda agafidaki veriler elde edilmistir:

Rapor Sayfa Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orami Numarasi
12/09/2018 161 37934 28/09 f2018 % 6 1000654909

Uygulanan filtreler:

1. Kaynaklar harig

2. Alintilar dahil

3. 5 kelimeden daha az &rtisme igeren metin kisimlari harig
Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Tez Calismasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve
Kullanilmasi Uygulama Esaslan'm inceledim ve galismamin herhangi bir intihal igermedigini;
aksinin tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her tirli hukuki sorumiulugiu kabul ettigimi
ve yukanda vermis oldugum bilgilerin dogru oldufunu beyan eder, geregini saygilanmla arz
ederim.

Ad Soyadi: SERVET KARDES

Ogrenci No.:  N13249300 <_7E§5\

Ana Bilim Dali:  [LKOGRETIM
Programi: OKUL ONCESI EGITIMI
Statiisii: [ Y.Lisans Doktora [ eatonlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

_—
| -uYGUNDUR - -
" {Prof. Dr. Berrin AKMAN Tmza)-
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EK-F: Dissertation Originality Report

EK-F: Dissertation Originality Report

04/10/2018

HACETTEPE UNIVERSITY
Graduate School of Educational Sciences
To The Department of Primary Education

Thesis Title: Program Adaptation to Psychosocial Development of Refugee Children

The whole thesis that includes the title page, introduction, main chapters, conclusions and
bibliography section is checked by using Turnitin plagiarism detection software take into the
consideration requested filtering options. According to the originality report obtained data are as
below.

Time Date of 2 v
Submitted | 29 | Character | o i Similarity | g\ hmission ID
Count Count Index
Defense
12109 /2018 | 161 37934 | 28/00/2018 %6 1000654909

Filtering options applied:

1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded
| declare that | have carefully read Hacettepe University Graduate School of Educational Sciences
Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that according to the maximum
similarity index values specified in the Guidelines, my thesis does not include any form of
plagiarism; that in any future detection of possible infingement of the regulations | accept all legal
responsibility; and that all the information | have provided is correct to the best of my knowledge.

I respectfully submit this for approval.

Name Lastname: Servet KARDES
Student No.: N13249300

Department: _Primary Education Department Signatare~
e —
Program: Preschool Education
Status: [] Masters & Ph.D. [ Integrated Ph.D.
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EK-G: Yayimlama ve Fikri Milkiyet Haklar1 Beyani

EK-G: Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklari Beyani

Enstitd tarafindan onaylanan li Ustl tezimin/raporumun veya herhangi bir kismini, basil
(kagit) ve elektronik formatta argivieme ve agagida verilen kogullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklan digindaki tim
fiki molkiyet haklanm bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir bsliminin gelecekteki
caligmalarda (makale, kitap, lisans ve patentvb.) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal galigmam oldugunu, baskalannin haklanni ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili
sahibi oldugumu beyan ve taahhit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazih
izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinlerin yazih izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretierini
Oni iteye teslim yi taahh(t ederi

Yikseksgretim Kurulu tarafindan yayinlanan "Lisansiisti Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erigime Agilmasina iligkin Yonerge" kapsaminda tezim agagida belirtilen kogullar
haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Katiphaneleri Agik Erigim Sisteminde erigime agilir.

X Enstitd/Fak(lte ydnetim kurulu karan ile tezimin erigime agiimasi mezuniyet
tarihinden itibaren 2 yil ertelenmigtir.

o Enstiti/fFakilte yonetim kurulunun gerekgeli karan ile tezimin erigime agilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren 6 ay ertelenmigtir. @

o Tezimle ilgili gizlilik karan verilmigtir. e

04 /10 /2Q1

mza)

ES

“Lisans0st0 Tezlerin Eloktronik Ortamda vo Ergime ligkin Yonerge”

(1) Madde 6. 1. Lisans0std tezle gl patent bagvurusu yapdmas: veya patent alma srecinin devam etmesi durumunda,
toz danigmaninin Onerisi ve onstitd anabilim dalinin uygun Qor30 Uzerine enstitd veya fokOite yonetim kurulu i

y risir verebilir.

(2) Madde 6.2. Ymmmkmuuyllw hen0z Y veya patent gibi yOntemlerie
voya haksiz kazang; imiani olugturabilecek
wwwmnmmmmmuwmmmumwm uygun Qorl30 Ozerine
onstit0 voya fakOite yOnetim kurulunun gorekgell karan lie alti ayr agmomak (Qzere tezin erigime agidmasi
engelienebitir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal gikarlan veya gOveniiy iigh emlyet, ve gaventik, saQiik vb. konulara
ligkin isans0st0 teziere gl Gz Karan, tezin yapidK)i kurum torafindan veriir. Kurum vo kurukiglaria yopion
Isbirtkyl teziere Rigkin gizliNk Karan ise, gl kurum ve kurutugun Gnoris! llo
onstitd veya fakGltenin uygun gor030 Uzorino Oniersite yonetim kurulu tarafindan verili, Gizilik karan voriion

tozler Y0ksokogrotim Kuruluna bildirfl.

Madde 7.2. Giziiik karan vorfion tozler gizlilik sUresince enstitd voya fakifto tarafindan gizilik kurallan gergevesinde

odilir, Qlzittik halinde Tez Otomasyon Sistemine yOkienir

* Tez danigmaninin Onerisi ve enstitd anabliim daknin uygun gor03Q Ozerine enstitl veya fakoite
yonetim kuruku tarafindan Karar verili.
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