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OZET

KISAKA Michael Otieno Afiika’dan Tiirkive ’ye Yiiksek Ogrenim Gormek Icin Gelen
Osrencilerin Uyum Siirecleri ve Karsilastiklar: Sorunlar: Ankara Ornegi, Yikse Lisans
Tezi, Ankara, 2018.

Uluslararas1 dgrencilerin  yeni uluslararasi sosyo-kiiltiirel ortamlara uyumlarina
odaklanan ¢aligmalar, diinyadaki uluslararasi 6grenci sayist da arttik¢a artmaya devam
etmistir. Bu ¢alismalarin biiyiik bir kismi1 Amerika Birlesik Devletleri ve Dogu Avrupa
ulkelerinde gerceklestirilmistir. Ancak, egitimdeki artan talep nedeniyle, Asya ve
Avrupa'daki diger llkeler de yakin ge¢miste ¢ok sayida uluslararasi ogrenci kabul
etmigstir. Uluslararas1 6grencilere daha fazla odaklanilmasina ragmen, 6zellikle Afrika
kokenli 6grencilerin uyumlarini vurgulayan daha az ¢alisma bulunmaktadir. Bu ¢alisma,
Tirkiye'de Ankara'daki yiiksek 6grenim kurumlarina kayith olan Afrikali 6grencilerin
uyumlarint anlamay1 amaclamaktadir. Arastirma sorularina cevap vermek ic¢in, bu
calismada nitel yontem ve goriisme teknigi kullanmistir. Berry’nin kiiltiirlesme teorisi
ve Hofstede’nin ulusal kiiltiiriin boyutlari, teorik ¢ergevemizin temelini olusturmaktadir.
Berry’nin kiiltiirlesme kurami, bu c¢alismada onemli olan kiiltiirel etkilesimlerin

sonuglarinin yani sira ¢esitli adaptasyon tiirleri hakkinda literatiir sunmaktadir.

Bu caligmada, kiiltiirel farklilik, dil engeli ve dini farkliliklar ana temalardan bazilaridir.
Afrikali 6grencilerin karsilastigi temel zorluklar daha ¢ok sosyal ve kiiltiirel olmakla
birlikte, temel bulgu, tiim Afrikali 6grenciler arasinda uyumun oniindeki ana zorlugun

dil oldugu yoniindedir.
Anahtar Sozcukler

Uyum, Afrikali Ogrenciler, Sosyo-kilttrel uyum.
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ABSTRACT

KISAKA Michael Otieno Adaptation Process and Encountered problems of Students
Coming from Africa to Turkey for Higher Education: Ankara Sample Yikse Lisans
Tezi, Ankara, 2018.

Studies that focus on the adaptation of international students to new socio-cultural
environments have continued to increase as the global number of international students
is also increasing. A huge number of these studies have mainly been done in the United
States and Eastern European countries. However, due to increased demand in education,
other countries in Asia and Europe have also received a huge number of international
students in the recent past. Despite an increased focus on international students, there
are fewer studies that have highlighted the adaptation of African students, especially of
African origin. The present study aims at understanding the adaptation of African
students enrolled in Turkey’s institutions of higher learning in Ankara. In order to the
answer the research questions, this study uses a qualitative approach and interviews.
Berry’s acculturation theory forms the basis of our theoretical framework. Berry’s
acculturation theory and Hofstede’s dimensions of national culture provides the
literature on various types of adaptation as well as outcomes of cultural interactions that

are important in this study.

In this study, cultural difference, language barrier, and religious differences are some of
the main themes. The main finding is that language barrier is the main challenge in
adaptation among all African students. In addition, the main challenges African

students encounter are more social and cultural but not economic.
Keywords

Adaptation, African Students, Socio-cultural adaptation
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GIRIS

Son yillarda, kiiresellesme siirecine bagl olarak ¢ok énemli doniisiimler yasanmuistir.
Teknolojinin kullanimi, yayilmasi, insanlarin, mallarin, hizmetlerin ve egitimin yani sira
hareketlilik, kiiresellesmenin bir sonucu olarak donilisiim geg¢irmistir. Bu nedenle,
kiiresellesmenin etkileri, insan yasaminin bir¢ok alanini, insanlarin ve mallarin artan
akisinin yani sira anlamlar olarak nitelenen birbirine bagli aglar diinyasini yarattigini
kanitlamaktadir (Hannerz, 1990: 237-238). Egitim konusunda, egitimin kiiresellesmesi,
bilgi paylagiminin artmasin1 ve kiiresel vatandaslari amaclayan yeni Ogretim
yontemlerinin kullanilmasini saglamistir. Fakat en 6nemlisi, kiiresellesmenin en 6nemli
noktalardan biri, uluslararasi Ogrencilerin sayisinin artmasi olmustur. Halihazirda,
uluslararas1 6grencilerin sayisinin diinya ¢apinda 3,5 milyonun tizerinde oldugu tahmin
edilmektedir; bunlarin c¢ogunlugu Afrika, Asya ve Orta Dogu'da gelismekte olan
ulkelerden gelmektedir (OECD, 2017).

Uluslararas1 0grencilerin sayisindaki artig, uyum saglama ve karsilagtiklar1 sorunlari
anlamada cok ilgi ¢ekmistir. Cagdas Literatiirde sadece sosyal ve kultlrel analizleri
degil, ayn1 zamanda uluslararas: dgrencilerin ekonomik énemini de izlemistir. Ornegin,
Amerika Birlesik Devletleri'nde, uluslararasi 6grenciler sadece egitim sektoriiniin
O6nemli bir pargasi olmakla kalmamis, ayn1 zamanda Amerikan ekonomisinde de énemli
bir yer elde etmislerdir. 2000 yilindan bu yana, uluslararasi 6grenciler ekonomiye en
cok katkida bulunanlar arasinda besinci sirada yer almistir. Bdylece kiiresellesme,
egitimi kiiresel olarak degistirilen ticaret metasina doniistirmiistiir (J. J. Lee & Rice,

2007).

Kiiresellesmenin diinyaya getirdigi firsatlardan ve zorluklardan yararlanmaya ¢alistikca,
hem orta yasli hem de geng insanlar i¢cin daha yiiksek bir egitim seviyesine ulagmak
biiylik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle bilgi, 6zellikle gelismekte olan {ilkelerde ortaya
cikan zorluklarla basa ¢ikmak i¢in gerekli bir ara¢ haline gelmistir. Diger {ilkelerdeki
bilgi arayisi sadece Afrikali O0grenciler i¢in bir amag¢ degildir; Diinyanin dort bir
yanindan gelen 6grenciler daha 1yi egitim ve deneyim arayisinda cesitli destinasyonlara
go¢ etmektedir. Bununla birlikte, yoksul egitim tesisleri Bati egitimine eklenen daha

yiiksek degerle birlestiginde, Afrikali 6grencileri kaliteli egitim arayisinda go¢ etme



konusunda motive etmistir. Yakin zamana kadar, Bati Avrupa iilkeleri ve Amerika
Birlesik Devletleri daha fazla uluslararasi 6grenci ve 6zellikle diinyanin geri kalanindan

daha fazla Afrikali 6grenci ¢ekmistir (OECD, 2017: 12).

Genel bir perspektiften bakildiginda, farkli bir kiiltiirel ortamda veya farkli bir tilkede
calismak, 6grencilerin egitim, sosyal ve davranigsal beklentilere uyum saglamasinin
yani sira uluslararasi 6grenciler i¢in ortak olan uyum zorluklariyla basa c¢ikmalarim
gerektirir. Uyum siireci kesinlikle bir¢ok zorlugu beraberinde getirmektedir. Kiiltiirel
farkliliklar hakkinda bilgi sahibi olan Ogrenciler i¢in zor bir siire¢ olabilir, ancak
kiiltirler aras1 bilgi sahibi olmayan &grenciler i¢in bile daha zor olabilir (Zhou, Jindal-
Sape, Topping ve Todman, 2008: 67). Berry, (1997), etnik gruplar, kiiltiirel degerler,
ik, din ve gelenekler arasindaki farkliliklarin yeni sosyal ve kiiltiirel cevreye

adaptasyonu daha zor hale getirdigini ileri stirmektedir (Berry, 1997: 43).

Yakin ge¢miste, uyum konusundaki literatiir, belirli kitalardan veya belirli iilkelerden
gelen Ogrencilere odaklanmistir. Bu, belirli sosyal ve Kkiiltlirel ozelliklerin uyum
siirecine etkilerini arastirmak i¢in atilmig bir adimdir. Baslica bulgular iilkeler
arasindaki kiiltiirel farkliliklarin veya benzerliklerin ya yeni ortama daha kolay uyum
sagladigim1 ya da daha zor bir uyum siirecine yol agacagini gdstermistir. Bununla
birlikte, Afrika 6grencilerinin uyumlar ile ilgili literatiir, yurtdisinda egitim goéren
Afrikali 6grencilerin sayisinin artmasina ragmen, az da olsa sinirli kalmistir. Afrikali
ogrencilerin uyumlulugunu anlama girisimleri, bazi katilimcilarin Afrika deneyiminden
yoksun olabilecegi Amerika Birlesik Devletleri ve Ingiltere kaynakliydi. Mevcut
literattr, Afrikali 6grencilerin diinyanin diger bolgelerinden gelen dgrencilere kiyasla
daha fazla zorluklarla kars1 karsiya kalacagina isaret etmektedir. Yurtdisinda bir azinlik
grubu olmanin yami sira, Afrikali 6grenciler, kokenindeki bu tiir sorunlarin mevcut

olmamasi nedeniyle ayrimcilik veya irkgilik gibi sosyal sorunlara maruz kalmis

olabilirler (Bagley & Young, 1988).

Afrika kitasinin cesitliligi, Afrika'daki uluslararasi 6grenciler arasindaki farkliliklara da
yansiyor. Genellikle ayni iilkeden gelen 6grenciler, kitadaki etnik cesitlilik nedeniyle
etnik, kiiltiirel ya da davranissal nitelikler agisindan her zaman bazi benzerlikler
gosterirler. Afrikali 6grencilerinin adaptasyon kabiliyeti, ayn1 zamanda, kolonizasyon

iilkesi karsisinda hedef iilkeye de bagimlidir. Ornegin, Fildisi Sahili'nden Fransizca



konusan Afrikali bir 6grencinin Fransa'da okumasi daha kolay olsa da, Uganda ya da
Kenya'dan Ingilizce konusan bir 6grenci kiiltiirel farkliliklar nedeniyle daha fazla
zorluklarla kars1 karsiya kalacaktir. Gergekten de, dil engelinin zorlugu yabanci
Ogrencilerin karsilastigi biiylik bir sorun olarak tanimlanmistir. Ancak Afrikali

ogrenciler i¢in dil engeli daima hedeflerine baghdir (Bagley & Young, 1988: 45).

Yeni Kkiltire girerken ¢ogu O6grenci her zaman alisilmamis kiiltiirel, sosyal ve
davranigsal beklentiler nedeniyle ortaya cikan kiiltiir sokuyla yiizlesir (Zhou, Jindal-
Sape, Topping ve Todman, 2008: 63-70). Kiiltiirel farkliliklarin boyutuna bagl olarak,
kiiltiir sokuyla ilgili belirgin semptomlar, ayrilma hissi, yalnizlik ve stres hissini
icerebilir. Berry ve Kim (1988) toplu olarak bu semptom cesitlerini kiiltiirel stres olarak
adlandirirlar. Onlara gore, bireyler yeni sosyal ve kiiltiirel cevrelere girdiklerinde,
karsilagmalar1 gereken belirli bir dizi zorluk vardir. Bunlar arasinda: biyolojik
(hastaliklar ve diyet degisikligi), fiziksel (farkli iklimsel kosullar), sosyal (arkadaslik
ithtiyaci) ve kiiltiirel (dini ya da inang baglaminda degisim) unsurlar yer alir (Berry ve
Kim, 1988: 12). Bununla birlikte kiiltiirel uzakliga bagh kiiltiir soku genellikle bazen
olumlu sonuclarin eslik ettigi gecici bir asamada olabilir. Afrikali 6grencilerde, Afrika
kitasinin ¢ok 1rkli, etnikli dogasi, mense lilkesine ve egitim alacak iilkeye bagli olarak

kiltiir soku derecesinde degisimlere yol acabilmektedir.

Toplumsal ve kurumsal orgiitlenmelerdeki farkliliklar, Afrikali 6grencilerin de uyum
konusunda sorunlar yasamasina yol agmaktadir. Cogu Afrika {ilkesinin ekonomik
zorluklardan dolay1 en az gelismis oldugunu belirtmek 6nemlidir. Bu nedenle Afrikali
ogrenciler icin, Afrika'dan daha geligsmis bir tilkeye gecis, farkli sosyal ve kurumsal
orgiitlere uyum saglama ihtiyacin1 beraberinde getiriyor. Dorozhkin ve Mazitova'ya
(2008) gore, az gelismis iilkelerden gelen Ogrencilerin yasadigi sorunlar, sadece
istikrarli  olmayan, aymi zamanda daha toplumsal olan sosyal yapilardan
kaynaklanmaktadir. Bu tiir toplumlarda, toplumun genel yararina ¢ok fazla dikkat
edildiginden bireysel basar1 6nemli degildir. Buna karsilik, gelismis iilkeler, modern
olarak simiflandirilabilecek, bireylerin basarisina yonelik daha yiiksek bir yonelime
sahip olan Turkiye gibidir. Sosyal ve kurumsal orgltlenmenin yonelimindeki bu
degisim, ozellikle Afrika'daki en az gelismis iilkelerden gelen 6grenciler igin kiltur

soku sorununu daha da karmagiklastirmaktadir (Dorozkhin ve Mazitova, 2008: 23-30).



Afrika kitasinin ¢ok 1rkli dogasi nedeniyle sosyal ve kiiltiirel farkliliklara ek olarak,
iklim kosullarindaki farkliliklar da Afrika'dan gelen yabanci 6grencilere ek zorluklar
getirmektedir. Afrika {ilkelerinin ¢ogu tropiktir. Kuzeyde Sahra Colii'niin varligi,
Gilineyde Kalahari Colii ve ortadaki ekvator iklimsel kosullarin dogasini gostermektedir.
Ancak, Kongo gibi yaylalarin ve yagmur ormanlarinin varligi nedeniyle oldukca serin
ve 1slak olan diger Afrika tlkeleri de var. Bu nedenle, Afrikali 6grenciler daha soguk
Avrupa lilkelerine gog ettikleri zaman, ozellikle kis aylarinda asir1 hava kosullarina
uyum saglamalidirlar. Dorozhkin ve Mazitova'ya (2008) gore, Avrupa iilkelerindeki
daha soguk hava kosullari, sicak iilkelerden gelen Ggrencilerin sosyal aktivitelerine
kisitlamalar getirmektedir. Cogu Afrika ve Asya iilkesinde sosyal aktiviteler ve bos
zamanlar disarida gerceklesir. Bu nedenle, daha soguk hava kosullar1 bu yabanci

Ogrencilerin sosyal aktivitelerini sinirlamaktadir (Dorozhkin ve Mazitova, 2008: 26).

Uluslararas1 6grencilerdeki kiiresel artig, yurtdisinda egitim goren Afrikali dgrenci
sayisindaki artigla da karakterize edilmistir. Bu durumda, yakin gecmiste Afrikali
ogrenciler i¢in tercih edilen bir yer olmayan Tirkiye, ¢cok sayida Afrikali 6grenciyi
cekmeyi basarmistir.10000'den fazla Afrikali 6grenci, son 2 yilda Tiirkiye'de yiiksek
O0grenimin tamamlamistir. Su anda, yaklasik 3000 Afrikali Ggrencinin  Tiirk
universitelerine kayith oldugu tahmin edilmektedir. Tirkiye ile Afrika tlkeleri
arasindaki ticaret, kalkinma ve egitim alanlarinda artan ikili isbirligi nedeniyle bu
saymin onlimiizdeki bes y1l i¢inde ikiye katlanmasi1 bekleniyor. Afrika’daki Tiirk el¢iligi
sayisindaki artis da devam eden ikili igbirliginin bir gostergesidir. 2009'da Afrika'da
sadece 12 Tiirk el¢iligi vardi. 12 biiylikelgilikten 5 tanesi Kuzey Afrika’daydi. Ancak su
anda, kitanin 54 iilkesinin 39’unda Tiirk biiytlikelgilikleri var. Karsilikli olarak, birkag
Afrika iilkesi de Ankara'daki biiyiikelgiliklerini agmustir (Ozkan & Akgiin, 2010).

2000'lerin basindan beri, Tirkiye’de egitim goren Afrikali 6grenci sayisinda artis oldu.
Gegmis calismalar ya genel olarak uluslararast Ogrencilere ya da Irak, Iran ve
Tiirkmenistan gibi komsularindan gelen 6grencilerin uyumlarina odaklanmistir. Afrikali
ogrencilerden hi¢ bahsedilmemistir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi, Afrika iilkelerinin
sosyo-kulturel 6zellikleri Tirk toplumuna gére ¢ok farklidir. Tirkiye neredeyse kilturel
olarak homojen olsa da, Afrika kitasi farkli etnik gruplardan kaynaklanan farkli

kiiltiirlerin bir koleksiyonu olarak tanimlanabilmektedir. Afrika’daki kiiltiirel ¢esitlilik,



baz1 Afrika toplumlarinin, Tiirk toplumuna uyum saglayabilecek bazi benzerlikleri

paylasabilecegi anlamina gelebilmektedir.

Bu nedenle, bu ¢alismada, Ankara iline yiiksek egitim gormek amaciyla gelen Afrikali
Ogrencilerin uyumlar1 konu olarak ele alinmistir. Yeni toplumlara uyumun kiiltiirel
ogrenme ve bazen de Kkiltlrin bazi unsurlarin1 kaybetmesini igeren bir siire¢ oldugu
gergcegi goz Oniinde bulundurulmalidir. Bu nedenle, bu c¢alismada genellikle uyumun
sosyo-kiltirel ve akademik yonleri tespit edilmeye ¢alisilmistir. Ayrica, daha ge¢mis
calismalar yeni sosyo-kiiltiirel ¢cevreye uyumun her zaman bir takim zorluklarla karsi
karsiya oldugu sonucuna varmistir; Buna dayanarak, Afrikali 6grencilerin uyum
siirecinde karsilastiklar1 sorunlara da bakilmistir. Katilimcilar tesadiifi 6rnekleme
yoluyla belirlenmis ve bu arastirmada kullanilan veriler toplam 30 katilimciyla yapilan
yart yapilandirilmig goriisme formu yoluyla elde edilmistir. Afrikali 6grencilerin
uyumlarint  agiklamak i¢in  kiiltiirel karsilagsma, kiiltiirlesme  yaklagimindan

yararlanilmagtir.



BOLUM 1

ARASTIRMANIN KAPSAM VE YONTEMI

1.1 ARASTIRMANIN KONUSU

Bu aragtirma, Ankara'daki yiiksek Ogrenim kurumlarina kayitli Afrikali 6grenciler
tizerinde odaklanmaktadir. Tiirkiye'nin yiliksek 6grenim kurumlarina kayith yaklasik
3000 Afrikali 6grenci vardir. 3000 Afrikali 6grenciden yaklasik 900°u Ankara’da
kalmaktadir. Tiirkiye'deki ¢ogu Afrikali Ogrenciler, Tiirk devlet bursu tarafindan
desteklenmekte: konaklama, okul {icretleri ve yasam masraflar1 burs tarafindan
saglanmaktadir. Ancak, Afrikali 6grenciler yurt disina seyahat ettikleri zaman, sadece
bagajlarini1 tagimazlar, aym1 zamanda kiiltiirlerini de tasirlar. Dini inanglar ve degerler,
farkli diller, kiiltiirel inanglar, kiiltiirel normlar ve kiiltiirel degerler, Afrikal
ogrencilerin Tiirkiye'ye geldiklerinde tagidiklar: kiiltiirel bagajin bir pargasini olusturur.
Bu caligmada 6grenim gormek {izere Tirkiye'ye gelen Afrika uyruklu 6grencilerin
uyum siirecinde karsilastiklar1 sorunlarin neler oldugu ve uyum suregleri arastirmanin

konusunu olusturmaktadir.

1.2 ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Bu c¢aligmanin temel amaci, Ankara'da okuyan Afrikali Ogrencilerin  uyum
deneyimlerini, bireysel ve grup diizeyinde sosyal ve kiiltiirel uyum durumlarin
arastirmak ve uyum siirecini etkileyen faktorleri tespit etmektir. Bu g¢alisma ayni
zamanda Afrikali 6grencilerin kiiltiirlesme siireclerine ve {iniversitelere adaptasyon
konusunda destek saglayacak bazi oneriler getirmeyi de amaglamaktadir. Bu ¢alismada,
Afrikali 6grencilerin karsilastig1 zorluklar1 ve uyum siirecini analiz etmede Berry'nin

kiiltiirlesme ve Hofstede’nin ulusal kiiltiiriin boyutlar1 yaklagimdan yararlanilmistir.

Son yillarda Tiirkiye'de Afrikali 6grenci sayist artmistir. Tiirkiye Egitim Bakanligina
gore, yaklasik 3000 Afrikali 6grenci yiiksek egitim kurumlarina kayith. Ankara'da
yaklagik 900 6grenci vardir (Gog Politika ve Projeleri Dairesi Baskanligi, 2017).



Ogrencilerin Tiirkiye’ye gelisinde adaptasyon siireci baslamaktadir ve bu siirec cesitli
zorluklarla birlikte ilerlemektedir. Bununla birlikte, 6nceki yillarda Afrikali 6grencilerin
niifusunun artmasina ragmen, bu belirli 6grenci grubunun deneyimlerini herhangi bir

baglamda arastiran ¢ok az sosyolojik arastirma vardir.

Sonug olarak, Tirkiye'ye gelen artan sayida Afrikali 6grenci, sadece Tiirk egitim
sistemine degil, ayn1 zamanda genel Tirk toplumuna da biiyiik bir meydan okuma
getirmektedir. Bu 6grencilerin ¢ogu, iiniversitelerde zamanlarinin 6nemli bir kismini
gecirdikleri i¢in, egitim kurumlar1 sosyal etkilesimlerinin odak noktasi haline gelir.
Dolayisiyla, bu kurumlar sadece bu 6grencilere ¢esitli hizmetler sunmakla kalmaz, ayni
zamanda karsilastiklar1 sosyal, fiziksel ve bazen de zihinsel sorunlar1 da ¢ozer. Bu
sorunlar ayrimciliga, irksal onyargiya ve dil yetersizligine, iletisim yetersizliklerinden
yalmizliga ve memleket 6zlemine kadar uzanabilmektedir. Uygun destek ve yardim
olmadan, bu sorunlar daha da kétiilesebilir ve hatta trajedilere yol agabilmektedir. Ev
sahibi iilkenin kiiltiirel yapisina etkin bir sekilde uyum saglayamama, 6grencilerin ev
sahibi iilke ile ilgili yargilarina da dogrudan etki eder. Bu durum ise kiresel olarak ev

sahibi tilkenin imajini tehdit eder. Bu arastirma bu ac¢idan da 6nem arz etmektedir.

Berger ve Luckmann’a gore, bireyler ve gruplar, etkilesim baglamlarina ve toplumsal
gercekligin insasina dayanan gerceklikler insa ederler. Bir gergeklikten digerine
gecerken bireylerin ve gruplarin kimlikleri tizerinde bir etkiye sahiptir. Bu gecis farkli
sosyal yapilar, normlar ve inang sistemleri ile birlikte gelir (Berger ve Luckmann, 1996:
6). Yeni sosyal gergekler icinde, bazi 6grenciler kendi iilkelerinde sosyallesme
strecinde edindikleri sosyal ve kultirel sermayelerinin bir sonucu olarak topluma uyum
saglamay1 kolay bulabilirler. Afrika toplumlar1 ve Tiirk toplumu arasindaki kiiltiirel
inanglardaki farkliliklar nedeniyle, Afrikali &grencilerin Tirk toplumuna uyumu

dogrusal ve evrensel degildir.

Afrika Ogrencilerinin yurtdisinda uyumlar ile ilgili kiiresel aragtirmalar, Afrikal
ogrencilerin diger kitalardan gelen 6grencilerden farkli oldugunu gdstermistir. Ayrica,
bu belirli 6grenci grubunun deneyimlerini arastiran ¢ok az arastirma vardir (Boafo-
Arthur, 2014). Tiirkiye'de, Afrikali 6grencilerin yakin zamanda gelmelerinden dolayi,
sosyolojik arastirmalar onlarin adaptasyonuna odaklanmamistir. Tiirkiye'deki Afrikali

Ogrenciler ile ilgili caligmalarda gecmis literatiirde kesfedilmemis zorluklarla



karsilagilabilinir. Bu nedenle bu c¢alisma, wuluslararast 6grencilerin  geleneksel
genellemesinden ayrildigindan ve oOzellikle de bu siregte Turk yiiksekogrenim
kurumlarindaki Afrikali 6grencilerin karsilastiklari uyum zorluklarini ve problemlerini
anlamak icin Onemlidir. Bu calismanin bulgulari, Tirkiye'deki c¢esitli kurumlarda

Afrikali 6grencilerin sosyal ve akademik hayatlarint anlamay1 kolaylastiracaktir.

1.3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu ¢aligma, Ankara'daki Afrikali 68rencilerin adaptasyonunun yani sira siire¢ boyunca
karsilagtiklari uyum zorluklarini anlamaya calisan nitel bir c¢alismadir. Tiirkiye’de
Afrikali 6grencilere yoOnelik daha once yapilmis bir calisma bulunmamaktadir. Bu
calismada, nitel arastirma yonteminden yararlanilmis, sosyal etkilesimlerde ortaya ¢ikan
stirecleri ele almak i¢in gercekligin 6znel 6gelerine dayanan yorumlayici bir paradigma
kullanilmigtir ~ (Gephart, 2004: 88). Yorumlayict paradigma, arastirmacinin
katilimcilarin deneyimlerinin tek yorumcusu olmasimi gerektirir; ¢iinkii gercekligin
yorumuna, aragtirmacilarin goriismeleri ve katilimcilarin goézlemleri araciligiyla

dogrudan erisilir (Corbin ve Strauss, 2008).

Calismada arastirmaya katilanlar1 anlamaya yonelik bir arastirma yiiriitiilmeye
calismigtir. Aragtirmaya katilan kisilerin, arastirma konusuna verdikleri cevaplar ve
arastirma konusunu nasil anlamlandirdiklart esas alinmistir. Bu baglamda g¢alismada,
emik yaklasim’in kullanildigin1 da sdyleyebiliriz. Emik yaklasim, arastirma konusunu
kendi baglami icerisinde degerlendirmeyi ifade etmektedir. Emik bakisa dayali kimlik
taniminda belirleyici olan grubu meydana getirenlerin 6zgiir iradelerine dayali kimlik
tanimlaridir (Corbin ve Strauss, 2008: 10). Bir Afrikali oldugum i¢in katilimeilarin bazi
deneyimlerini bende yasadim. Bu durum arastirma konusuna yonelik c¢alismalarimda

bana ¢ok onemli katkilar sagladi.

1.3.1. Arastirmanin Orneklemi

Bu aragtirmaya katilan Afrikali 6grencilerin hepsi Ankara’daki iiniversitelerde okuyan
ogrencilerden olugmaktadir. Katilimecilar Tiirkiye burslart gergevesinde Tiirkiye’ye

egitim icin gelmislerdir. Miilakat yapilan toplam 30 6grencinin 13’1 Kuzey Afrika'dan



17'si ise Sahra-alt1 Afrika'dan gelmislerdir. Katilimcilarin 11’1 kadinlardan 19’u ise
erkeklerden olugsmaktadir. Her katilime1 Tiirkiye'de bir yildan fazla kalmistir ve gegmis
egitimini kendi iilkelerinde tamamlamislardir. Katilimcilarin yaslar1 yirmi ile otuz alti
arasindadir ve tiim katilimcilar yurtlarda yasamaktadirlar. Neuman, anonimligi,
katilimcilarin isimsiz kaldigi etik koruma bi¢imi olarak tanimlamaktadir (Neuman,
2014). Goriismeye katilan katilimcilar de bu etik koruma bi¢imi géz Oniine alinarak
anonim sekilde katilime1 numaralar1 olarak belirttikler yer isimleriyle anilacaklardir.

Buna gore grubun genel 6zellikleri soyledir:

Kodlar Ulke Universite | Devam Ettigi | Tiirkiye’de Cinsiyet | Yas
Egitim Diizey | Kaldig1 sure
(Y1)
Katilimer 1 | Somali Ankara Yiiksek Lisans | 2 Kadm 26
Katilime1 2 | Eritrea Ankara Yiiksek Lisans | 2 Erkek 25
Katilime1 3 | Gambia Hacettepe Lisans 3 Erkek 22
Katilimc1 4 | Malawi Yildirim Doktora 4 Erkek 35
Beyazit
Katilime1 5 | Komoros Hacettepe Doktora 2 Kadin 29
Katilime1 6 | Fas Hacettepe Yiksek Lisans | 1 Kadin 25
Katilime1 7 | Tunus Gazi Lisans 3 Erkek 19
Katilimci1 8 | Misir Hacettepe Yiiksek Lisans | 2 Erkek 27
Katilime1 9 | Nijerya METU Lisans 5 Kadm 23
Katilimci Kenya Polis Lisans 2 Kadin 21
10 Akademi
Katilimci Fas Gazi Doktora 3 Erkek 31
11
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Katilimci Nijerya Ankara Doktora Kadin 29
12

Katilimci Uganda METU Lisans Kadin 22
13

Katilimer Zimbabwe | Polis Yuksek Lisans Erkek 28
14 Akademi

Katilimei Cezayir Bagkent Doktora Erkek 33
15

Katilimci Gana Hacettepe Yiksek Lisans Kadin 28
16

Katilimci Libya METU Lisans Erkek 22
17

Katilimei Angola Polis Lisans Kadm 23
18 Akademi

Katilimci Sudan Gazi Yiiksek Lisans Erkek 27
19

Katilimei Kenya Gazi Lisans Erkek 23
20

Katilimei Togo Ankara Doktora Kadin 35
21

Katilimci Ethiopia Bagkent Yiksek Lisans Kadin 26
22

Katilimer Misir Yildirim Yiksek Lisans Erkek 28
23 Beyazit

Katilimci Fas Yildirim Yiksek Lisans Erkek 27
24 Beyazit

Katilimci Tanzanya METU Lisans Erkek 23
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25

Katilimci Benin Gazi Lisans 3 Erkek 24
26

Katilimci Botswana Ankara Yiksek Lisans | 3 Erkek 30
27

Katilimci Cezayir Hacettepe Yiksek Lisans | 2 Erkek 28
28

Katilimei Kongo Gazi Yuksek Lisans | 2 Erkek 30
29

Katilimei Giiney METU Doktora 4 Erkek 36
30 Sudan

Katilimcilar1 segmemizin nedeni, sadece Afrikali 6grencilere odaklanan arastirmanin
siirlarina uymamizi saglamaktadir. Afrika kitasi ¢cok genis oldugundan, kitanin her
bolgesinin yeterince temsil edilmesini saglamak mimkiin olmamustir. Farkli
bolgelerden katilimcilar1 segmek i¢in kartopu ve amach ornekleme kullanilmistir.
Amaclh oOrneklemede, orneklem biiylikliigii bir niifusun Ozelliklerine ve g¢alismanin

amacina baghdir (Neuman, 2014: 37)

1.3.2. Veri Toplama Teknikleri ve Verilerin Analizi

Afrika’dan Tirkiye’ye yiiksekdgrenim igin gelen Afrikalilarin uyum sureci ve
karsilagtiklar1 sorunlarin arastirdigi ¢alismada, derinlemesine goriisme tekniginde
faydalanilmigtir. Bunun i¢in ag¢ik ucglu sorulardan olusan, yari yapilandirilmig bir
goriisme formu hazirlanmistir. Gorlismeler esnasinda katilimeilarin verdikleri cevaplar
1s1ginda kim zaman sorulma sirasi degistirilmis ya da soru formunda olamayan sorular

da katilimcilara yoneltilmistir.

GOrusmeler sirasinda, katilimcilarin sicak bakmamasi nedeniyle ses kayit cihazi

kullanilmamis ve bu konuda israrct olunmamistir. Bu nedenle veriler ‘dinleme ve
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goriismeler’ sirasinda not alma seklinde toplanmistir. Goriismeler bittikten sonra alinan
notlar diizenlenerek bilgisayara aktarilmistir. Ancak bu, goriismelerin hemen bitiminde
gerceklestirilememistir. Bu nedenle, alinan notlarin zaman zaman okunamamasi,
tamamlanamamasi gibi problemlerle karsilasilmistir. Bu anlamda, arastirmaci olarak
calisma surecinde edinilen bir tecriibe de notlarin goériismelerin hemen ardindan

diizenlenmesi gereginin iyi kavranmis olmasidir.

Calismanin uygulamali boliimiinde oncelikle katilimcilar ile gortismeleri yurutmek igin
zaman ve yer ayarlamasi yapilmistir. Genel olarak goriismeler tiniversiteler, yurtlar ve
acik kamusal alanlarda gerceklestirilmistir. Gorligmeler 2 Ocak-28 Subat 2018 tarihileri
arasinda gercgeklestirilmis ve yaklasik 70-100 dakika arasinda degismistir.

Toplanan veriler Oncelikle olarak, dogrudan sunulmaya calisilmistir. Yani Uzerinde
herhangi bir ¢ikarimda bulunulmadan veriler aktarilmaya ve sonrasinda kavramsal ve
kuramsal bir cerceve igerisinde yorumlanmaya g¢alisilmistir. Neuman, dogrudan gézlem
notlarinin arastirmacinin yerinde duyduklarinin ve gordiiklerinin tiim ayrintilari ve
ozelliklerini icermesine ¢alisilan, daha sonra bir¢ok yoruma izin verecek sekilde yazilan
notlar oldugunu ifade etmektedir. Nitel veri analizinin bir yolunu, toplanan verinin
0zgln formuna miimkiin oldugu kadar sadik kalinarak ve gerektiginde arastirmaya
katilan bireylerin sdylediklerinde dogrudan alintilar yapilarak betimsel bir sekilde

okuyucuya sunmak oldugunu dile getirmektedir (Neuman, 2014: 60).

1.4 ARASTIRMANIN TEMEL PROBLEMLERI

Tiirkiye 1990'larin baslarinda yiiksek oOgrenim i¢in genellikle yurtdisina 6grenci
gonderiyorken, Tiirkiye'ye gelen uluslararasi 6grenci sayist oldukga diisiiktii. Ancak
2002'den sonra, ekonomik ve egitim sektorlerindeki reformlar: takiben, iilke yabanci
ogrenciler i¢in O6nemli bir yer haline geldi. Son zamanlarda Tirk hiikiimeti, Turk
Hiikiimet Bursu'nun baslatilmasindan bu yana 100.000'den fazla yabanci 6grenciye burs
verdi. Bakanlhigin 2017 yilina ait raporuna gore, Tiirkiye Onlimiizdeki yillarda ¢ok
sayida yabanci Ogrenci ¢ekmeye devam edecek. Daha belirgin olarak ise, nispeten
diisiik olan Afrika 6grencilerinin sayisinin artmasi bekleniyor (GO¢ Politika ve Projeleri
Dairesi Bagkanligi, 2017).
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Afrikali 6grencilerin gelmesi, Tiirk toplumuna yeni bir senaryo sunuyor. Ciinki
baslangigta, Tiirkiye’ye gelen yabanci ogrenciler, komsu Irak, iran ve Afganistan
iilkelerinden geliyorlardi. Her ne kadar bu 6grenciler farkl iilkelerden gelseler de, Tiirk
kiiltiirti konusundaki farkindalik diizeyleri nispeten yiiksekti. Ayrica, Tiirkiye ile ¢esitli
tarihsel, kiiltiirel ve demografik benzerlikler paylastilar. Cok farkli kiiltiirel ve etnik
cesitlilige sahip Afrikali Ogrencilerin Tirkiye'ye gelmesi ile kaltirel pratikleri ve

inanclart ile Tiirk toplumundan farkli olabilecek bir grubu temsil etmektedirler.

Afrikali 6grencilerin agirlikli olarak yakin zamanda gelmelerinden dolayi, uluslararasi
dgrencilerin uyumunu anlamay1 amaglayan calismalar, biiyiik 6lciide iran ve Irak gibi
komsu iilkelerden gelenlere odaklanmistir. Ayrica, bu ¢alismalarin ¢ogu uluslararasi
ogrencileri benzer Ozelliklere sahip tek bir yapi olarak kavramsallastirmistir. Bu
nedenle, Afrikali 6grencilerin gelmesiyle temsil edilen essiz senaryo, kdkenlerinin bir
tezahiirli degil, etnik koken ve dini inancglar agisindan ¢esitliliklerinin bir sonucudur.
Gelecekte Afrikali 6grencilerin artmasi beklentisine dayanarak, Afrikali 6grencilerin
Turk sosyal-kiiltiirel yapisina adaptasyonunun yani sira akademik ¢evreye uyumlarinin

anlasilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Afrika ¢ok 1rkli, etnikli ve ¢ok dilli bir yapiya sahip olmasina ragmen, kiiltiirler arasi
calismalar, Afrikali deneyimlerinden yoksun olabilecek sekilde, kitay1r homojen bir kita
olarak genis Ol¢iide kavramsallastirmiglardir. Sonug olarak, kitada yasamamis olanlari
da kapsayacak sekilde genellesmis sonuglar olmustur. Afrikali 6grencilerin yeni kiiltiirel
baglamlara adaptasyonuna iligkin halihazirda mevcut olan aragtirmalar, bu 6grencilerin
farklt zorluklara karsi savunmasiz olduklarini gostermistir. Lee ve Rice (2007),
Amerika'daki yeni yabanci Ogrencilerin deneyimlerini anlamaya c¢alisirken, dini
inanglar, kiiltiirel uygulamalar, degerler ve normlardaki farkliliklar nedeniyle yeni
kiltirel ve sosyal gevreye uyum saglamanin Afrika 6grencileri i¢in her zaman zor
oldugunu ortaya koymustur. Bu farkliliklar, topluma tam olarak katilmalarini
engelliyor. Ustelik Afrikali dgrencilerin uyum siireci, akademik performanslarini da
etkileyen dil engelleri ve kiiltiirel yer degistirme ile daha da karmasiklagsmaktadir (Lee
ve Rice, 2007: 281).

Yukaridaki bilgilere dayanarak, Afrikali 6grencilerin yasadigi deneyimleri anlamak i¢in,

bu arastirma asagidaki arastirma sorularini cevaplamaya caligmaktadir:
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Uyum slrecinde kiiltiirel farkliliklar ve benzerlikler nasil rol oynamaktadir?
Uyum siirecinde dinsel farklilik veya benzerlikler nasil rol oynamaktadir?
Yerlesim yeri Afrikali 6grencilerin uyumunu nasil etkilemektedir?

Uyum siirecinde Tiirk dil yeterliliginin 6nemi nedir?

o & w D

Ankara’da yiiksek 6grenim goren Afrikali 6grencilerin uyum siirecini etkileyen

faktorler nelerdir?

1.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu ¢aligmanin temel sinirliliklarindan birini arastirma grubunun tespiti olusturmaktadir.
Tezin konusunu Afrika’dan gelen 6grenciler olusturmakla birlikte gerek ekonomik
gerekse zaman sikintis1 nedeniyle sadece Ankara’da okuyan oOgrenciler arastirma
kapsamina alinmigtir. Diger bir siurlilik ise arastirmada biitiin Afrika tlkelerinden
gelen Ogrencilere ulagsmanin miimkiin olmamasidir. Tiirkiye’de c¢ok sayida Afrika
Ulkesinden gelen dgrenciler olmakla birlikte bu ¢alismada 23 farkli Afrika iilkesinden
gelen ogrenciler ile goriisme yapilabilmistir. Bu ve benzeri nedenlerden dolayi bu

calismanin genelleyici 6zelligi bulunmamaktadir.
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BOLUM 2

ARASTIRMANIN KURAMSAL VE KAVRAMSAL ARKA PLANI

2.1. UYUM

Uyum temelde psikolojik bir kavram olup pek ¢ok sekilde tanimlanmaktadir. Bir kag
tanim verecek olursak;

Uyum; “Bireyin, gevresiyle, icinde yasadigi toplulukla/toplumla arasindaki catisma,
stirtisme ve kavgalarin olumlu i¢ ve dis tepkilerle dengeye doniisebilme yetisidir
(Berry, 2000).

Napoli ve Wortman (1996) uyumu insanin kendisinden, baskalarindan veya ¢evresinden
kaynaklanan talepler karsisinda verdigi reaksiyon olarak tarif etmektedirler ( Napoli ve
Wortman, 1996).

Bireyin uyumlu olmasi demek ise karsilagtigi sorunlara dogrudan dogruya savas
acabilmesi; karsisina ¢ikan engelleri hosgorii ile kabullenebilmesi; amaca ulasabilmek
icin akla uygun bir yol tutmasi; baskalarinin arkadasligindan hoglanmasi ve onlarla 1yi
iligkiler kurmasi demektir. Bireyin uyum davranislar1 kendine haz verir; onu verimlilige
yoneltir; basarili yapar ve kendini degerli bulmasina yardimei olur. Diger yandan
uyumsuzlugunda ise sorunlarina ¢éziim bulamaz, basarisizliga ugrar ve daha derin diis
kirikliklarina ve ¢atismalara diismesine neden olur (Berry ve Sam, 1997).

Uyum kavrami, bireyin ¢evresiyle ve kendisi ile saglikli iletisim kurabilmesi, kurdugu
iligkilerini stirdiirebilmesi iliski kurarken karsilastigi sorunlarla basa ¢ikabilmesi
seklinde de agiklanabilir. Uyumlu birey arastirici, bilgi toplayan, olumlu-olumsuz
duygularini ifade edebilen, sorunlar1 kabul edebilen, digerlerinden yardim isteyebilen,
kendine giivenen, sorunlari ¢6zme eyleminde bulunan, stresle bas etme stratejilerini
kullanan bireydir (Ward ve Kennedy, 2001). Birey kararlastirdig1 ve planladigi amacina
yonelik girisimlerde bulunabiliyor ve tiim giiciinii bu amaca ulasmak i¢in etkili bi¢imde
kullanabiliyorsa uyumludur diye ifade edebiliriz. Bu baglamda Afrika uyruklu olup
yiiksekogrenim igin Tiirkiye’ye gelen her bir bireyin amaci basarty1r saglamak ve

hedefine ulasmak yonuindedir denilebilinir.
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Yasam, canli varligin siirekli olarak ¢evresine uyum saglama c¢abasidir. Uyum dinamik
bir surectir ve bireyin cevresinde yer alan degisikliklere karsi gelistirdigi tepkilerle
saglanir. Berry ve Sam (1997: 14), uyum diizeyinin iki temel etmen tarafindan
belirlendigini bunlarin ise; bireyin kisisel 6zellikleri ve ¢evresinde karsilastigi durumlar
oldugunu, diger canli varliklardan 6nemli farkliliklar gdsteren insanin uyum diizeyinin
degerlendirilmesinin oldukg¢a gii¢ oldugunu, insanin basar1 ve yenilgisinin, yalnizca
temel biyolojik varligimi siirdiirebilmis olmasiyla 6l¢iilemeyecegini diinya igindeki

kendine 6zgii yeriyle de degerlendirilecegini ifade etmektedirler.

Uyum dogumdan 6lene dek giinliik olaylarla karsi karsiya gelen her insanin yasadigi
dogal bir siire¢ olarak diisiiniilebilir. Bu siire¢, insanin i¢inde bulundugu ortamda bir
talebin dogmasi ile baslar ve kurulu dengeleri bozar. Bozulan dengelerin tekrar
kurulabilmesi icin insan gerekli bircok mekanizmaya zaten sahiptir, ya da bu
mekanizmalart gelistirebilme potansiyeli bulunmaktadir. Gelisme ve uyum siirecinin
onemli unsurlar1 taleplerin muhakeme edilisi sonucunda ortaya c¢ikan reaksiyonlar,
verilen reaksiyonlarin davet ettigi diger reaksiyonlar ve ortaya ¢ikan yeni durumun
muhakemesidir. Bu unsurlar saglikli ve sagliksiz uyumu birbirinden ayiran kriterleri de

belirleyebilirler (Berry ve Sam, 1997).

Insan kendine has bir kimlik gelistirme gayreti icindeyken iginde bulundugu ortamin
degismesi sonucunda ortaya cikan talepler kendisini belli bir amaca hizmet eden
davranislarda bulunmasi i¢in yonlendirirler. Insan sahip oldugu potansiyelleri diledigi
yonde kullanabilme serbestligine sahiptir, ancak sosyal amaclar edinmeye basladiginda
potansiyelini i¢ginde bulundugu ortamin talepleri dogrultusunda gelismek i¢in kullanir ve
saglikli bir uyum gostermis olur. Genel anlamda saglikli uyumu diisiindiirebilecek
durumlar1 Ward ve Kennedy (2001) sOyle siralamaktadir.

1. Yasami devam ettirebilmek,

2. Kendini ve ¢evrenin 6zelliklerini tanimak,

3. Farkina vardigr ozelliklerini kullanmak ve gerek duydugunda farkli o6zellikler
gelistirme yolunda planlar yapmak.

Birgok teorik yaklagim uyum kavramini insan dogasini kendi bakis agilarina gore temel

alarak agiklamaya calisirlar. Bu yaklasimlardan ii¢ tanesi en ¢ok bagvurulan ve genel
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olarak kabul gorenlerdir. Bunlar psikanaliz yaklagimi, 6grenme yaklasimi ve hiimanist

yaklagimdir.

2.2. UYUMA ILISKIN YAKLASIMLAR

Uluslararas: 6grencilerle ilgili yogun arastirmalar 1950'lerin baglarinda basladi. Bu
donemde, bu caligmalarin ana odak noktasi uluslararasi 6grencilerin karsilastig
psikolojik ve sosyal zorluklarin artmasiydi (Ward ve ark 2001).Temel olarak, bu
zorluklarin analizi, uluslararas1 6grencilerin gog, uyum ve akil saglig: arasindaki iliskiyi
kurmaya yonelikti. Bu iliskinin arayisi, iki perspektifin gelismesine yol acti. ilk bakis
acist, bireyin diger iilkelere gociine neden olan 6zellikleri, yoksunlugu ve kaybi gibi
faktorlerin uyum siirecini etkiledigi goriisiindedir. Ikinci perspektif, gociin yani sira
sosyal destegin eksikligi ve inanglardaki farkliliklar gibi uyum zorluklarinin zihinsel

saglik tizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu ileri siirmiistiir (Zhou ve ark: 2008).

1980'lerde odag1 zihinsel saglik perspektifinden degistiren baska bir teorik paradigma
gelistirildi. Bu yeni teorik bakis acisi, hem ev sahibi iilkeler hem de uluslararasi
Ogrenciler icin siire¢ adaptasyonunu bir O0grenme deneyimi olarak tanimlamistir.
Ogrenme modeli, yeni kiiltiirii §grenmenin yani1 sira sosyal becerilerin edinilmesini de
igeren siire¢ olarak adaptasyonunu kavramsallastirmigtir (Zhou ve ark. 2008: 67).
Kiiltiirler arast bilgi, kiiltiirel uzaklik ve dil yeterliligi gibi degiskenlerin, kiiltiirel
o0grenme modelindeki adaptasyon siireci tizerinde biiyiik etkileri oldugu bulunmustur.
Bu baglamda, bu degiskenlerde yetkin olan &grencilerin olumlu adaptasyon sonuglar
vardi. Uluslararas1 6grencilerin uyum siirecini engelleyen zorluklarin etkisini azaltmak
icin, kiiltiirel 6grenme teorisi, uluslararasi 6grencilere sosyal 6grenme becerilerinin
Ogretilmesini ve ¢aligmalarina baslamadan Once onlar1 alistirma programi yoluyla
almay1 Onermistir. Bu durumda, adaptasyon, katilimcilarin yeni sosyo-kilturel ortamda
Iyi bir performans sergilemelerini saglayan ilgili becerilere sahip olmalarini veya
O0grenmelerini gerektiren bir performans olarak da kavramsallagtirilir (Zhou ve ark.

2008:68-71).

Kiiltiirel 6grenme kuraminda, adaptasyonu anlamak i¢in de kullanilan farkli ¢ergeveler
vardir:(1) stresle basa ¢ikma ve uyum ve (2) sosyal kimlik. Stres, basa ¢ikma ve uyum

cercevesi, bireylerin uyum sirasinda stresi yonetme kabiliyetini vurgular. Bu cercevede
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kisisel ozellikler ve sosyal destek gibi faktorler cok 6nemli hale gelmektedir. Bu
cercevenin savunuculari, uyum zorluklarinin etkisini azaltmak igin stres yoOnetimi
becerilerinin uluslararas1 6grencilere Ogretilmesini  Onermislerdir. Sosyal kimlik
cercevesi, uluslararast Ogrencilere c¢esitli kimlik bi¢imlerinin Onemini vurgular.
Adaptasyon sireci uzun olabilir ve gruplar arasi iligkilerin yani sira kiiltiirel kimlikte
degisikliklere neden olabilir. Bu durumda, uluslararas1 o6grencilerle yerliler arasindaki

kiiltiirler aras1 bilgi ve uyumlu iliski, uyum siirecinin temelidir (Zhou vd. 2008: 67).

Kiiltiirel 6grenme teorisine ve ruh sagligi perspektifine ek olarak, ¢agdas kiiltiirler arasi
literatilir, uluslararast Ogrencilerin uyum siirecini arastirmak ve anlamak icin baska
teorilerden faydalanmistir. Bu heyecan, ortaya c¢ikabilecek zorluklarla bas edebilmek
icin olumlu tutumlar gelistirmelerini saglar. Ikinci asama, farkli bir kiiltiirde yasama ile
basa ¢ikma konusundaki stirekli basarisiz girisimlerin bir sonucu olarak yogun bir hayal
kirikligiyla karakterize edilen kiiltiir sokudur. Ugiincii asama, bireylerin kademeli olarak
yeni kiiltiire uyum sagladiklar1 uyum asamasidir. Burada yerlilerin ¢esitli kiiltiirel ve
davranigsal 6zelliklerini 6grenirler; daha sonra ev sahibi iilkenin kiiltiirel degerlerine
gore davranmaya egilimlidirler. Son asama, bireylerin ev sahibi iilkenin zaten
Ogrendikleri kiiltlirel normlarin1 gelistirdikleri ustalik asamasidir: bu onlarin kiiltiirel ve
sosyal performanslarini gelistirmelerini saglamistir (Black ve Mendenhall, 1990: 226-

228).

Kiiltir ve kiiltiirel farkliliklar konusu ele alindiginda Hofstede’nin ulusal Kkultlrin
boyutlarina iliskin yaptigi calisma O6nemli bir cer¢eve sunmaktadir. Hofstede’in,
Kiiltiirel Boyut Teorisi kiiltiirel degerlerin davraniglari nasil etkiledigini ve bir
kiiltiirdeki bireylerin neden belirli bir sekilde davrandigini agiklamaya yarayan bir
cerceve olusturur. Hofstede, gelistirdigi modelinde, kiiltiirleri asagidaki boyutlara gore
ayirmaktadir (Hofstede, 1991).

Birinci boyut Gii¢ Mesafesidir. Giig, her toplumun temel bir 6gesidir. Tiim toplumlarin
sosyal, ekonomik ve politik yapilarmin bir hiyerarsi i¢inde diizenlenmesi nedeniyle gii¢
mesafesi ortaya ¢ikmaktadir. Toplumlarin hiyerarsik dogasi, giiciin adaletsiz dagilimina
yol agmaktadir. Her grup, etnik ya da kiiltiirel, digerlerinden daha fazla giice sahip
olarak algilanan insanlar igerir. Giiclin degeri toplumdan topluma farklilik gdsterir

ancak ilk glic deneyimi tiim toplumlarda aile i¢inde baslar. Bu temelde, Hofstede'nin
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glic mesafesini, toplumun daha az giiclii liyelerinin hangi giiclin toplum iginde esitsiz
olarak dagildigin1 kabul edip bekledikleri 6l¢iide tanimladigr aciktir (Hofstede, 1991:
12).

Hofstede’nin modelinde giiciin ifade edilme sekli dnemlidir. Dilin kullanimi agik digsal
ifadelerin giic mesafelerinden biridir. Farkli gii¢ diizeylerine sahip insanlar arasindaki
iliskiyi belirlemektedir. Ornegin, okulda, dil 6gretmen-6grenci iliskilerini sekillendirir.
Giiciin bir ifadesi olarak kullanilan diger sosyal davranislar da vardir. Ornegin, yiiksek
giic kiiltiirlerinde, 6gretmenler simifa girdiginde Ogrenciler ayaga kalkabilirler veya

ogretmenler gecerken baslarini egebilirler (Hofstede, 1991: 12).

Ikinci boyut Bireycilik-Ortaklasalilik (Kolektivizm). Topluluk diizeyinde topluluklar,
grup bagliligina verdikleri 6nem diizeyinde birbirlerinden farklilik gostermektedir. Bazi
topluluklar bireylerin aymi topluluktan insanlarla giigli bir bag kurmasini
istemektedirler. Boylece yliksek diizeyde grup aidiyeti vurgulanmaktadir. Bu yapi,
kolektivist olarak adlandirilabilir. Baz1 toplumlar, bireylerin belirli bir bagimsizlik
derecesine sahip olmalaria ve grup i¢i gevsek bir iliskiye sahip olmalarina izin verirler.

Hofstede, bu durumu bireycilik olarak ifade etmektedir.

Kolektivist degerlerin en yogun oldugu tilkeden gelen bir kisi kendi anavatanina, bireyci
bir toplumdan gelen bir insandan daha gii¢lii baglilik gosterebilir. Orta Dogu ve Afrika
ilkelerinin ¢cogunda asiret (klan) sadakati, dini yakinliktan ve hatta ulusal aidiyetten

cok daha etkilidir.

Uciincii  boyut Erillik/Disiliktir. Hofstede, bu boyutta cinsiyet iliskiler iizerinde
durmaktadir. Bu boyut, Erillik ya da Disilik erdemlerinin davranis ve giidiilere nasil
bagl oldugunu gostermektedir. Cinsiyet iliskileri bir deger olarak her zaman toplumsal
cinsiyet gbz Oniine alinmaz, ancak erkek ya da kadin olmanin stereotipik olarak iligkili
kiiltiirel Ozelliklerini dikkate almaktadir. Disillik odakli toplumlar, erkek rollerinin
kadin rolleriyle ortiisme egilimiyle kadin ve erkekler arasinda yaygin olan feminin
ozelliklere sahiptir. Erillik toplumlarinda kadinlar iki gruba ayrilir: (1) geleneksel kadin
rollerine ve davranislarina sadik kalirlar ve (2) geleneksel olarak erkek egemen olan
alanlara girerek bariyerleri kirarlar. Kisacasi, erkeklerin yalnizca erkeksi olmasi

beklenirken, eril toplumlardaki kadinlarin ya kadinsi ya da erkeksi olmasi beklenir.
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Dordiincii boyut Belirsizlikten Kagmmadir. Kiiltlrin bu boyutu, temel olarak
“belirsizlik ve bilinmeyle basa ¢ikmak i¢in bir toplumda kurallarin nasil uygulandigi”
ile ilgilidir. iki tiir kural vardir: resmi diizenlemelere, yazili yasalara, yapisal kurallara
veya organize prosedirlere odaklanan kurumsal kurallar. Ote yandan, sosyal kurallar
gayri resmi olarak kabul edilen davranis kurallaridir. Genel olarak sosyal kurallar

degerler, erdemler, ahlak kurallar1 ve motifleridir.

Kolektif diizeyde, kiiltiirler belirsizlikten nasil kaginacaklart ve bilinmeyene yonelik
kurallarin nasil kullanildigina gore farklilagmaktadir. Bazi kiiltiirler, digerleri daha
azken bir¢ok kurali benimseme egilimindedir. Bu durumda, iki yon ortaya ¢ikar. Giiglii

ve zayif belirsizlik kaginma.

Besinci boyut Zaman Oryantasyonudur. Hofstede, burada Eski Cin kokenli bir yasam
felsefesi olan Konfiigylisciiliikten esinlenmistir. Konfiigyiisciilik, beceri ve egitim
kazanma, siki calismanin, gerefinden fazla harcama yapmanin, sabirli ve sebatl
olmanin ve gelecege iyi hazirlanmanin son derece giiclii vurgusuyla erdemlere
odaklanir. Kollektif diizeyde, zaman farkli toplumlarda farkli bir etki derecesi uygular,
bu deger boyutu iizerinde iki yonelim yaratir: kisa ve uzun vadeli zaman yonelimi.
Ozetle, gegmise ve giiniimiize odaklanmak kisa vadeli zaman ydnelimine dogru daha
fazla yol alacaktir ve gelecege odaklanmak uzun vadeli zaman ydnelimine yonelecektir

(Hofstede, 1991: 17).

Hofstede'nin kiiltiir boyutlarina iliskin modeli kiiltiirel ¢alismalarda ve diger sosyal
bilimlerde yaygin olarak kullanilan bir modeldir. Son zamanlarda, uluslararasi
ogrencilerin kiiltiirel uyumuna odaklanan c¢alismalarda da kullanilmistir. Uluslararasi
ogrencilerin farkl kiiltlirlere sahip iilkelerden geldigi varsayimina baglh olarak, uyum

stireci koken toplumlarinda egemen olan boyutlardan etkilenebilir.

2.2.1. Kiiltiirlesme Yaklasimi

Bu calisma, Berry tarafindan gelistirilen bir teorik bakis agis1 benimsemistir.
Kiiltliirlesme kurami, kiiltlirler arasi iligkilerin olusumunu anlamaya g¢alisan kiiltiirel
ogrenme gercevesinde yer alir. Kiiltiirlesmenin ilk tanimi, Herskovits (1938), Berry
(1990) ve Ward (1994) 'de belirtilen Powell tarafindan gelistirilmistir. Powell’a gore,
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Kiiltiir Varhigi, farklh kiiltiirel ge¢mise sahip bireylerin gruplart siirekli iletisim
kurduklarinda ortaya ¢ikan ve orijinal kiiltiirel kaliplarinda bir degisiklige yol agan bu
fenomeni igerir (Herskovits 1938: 149). Berry’nin (1990) tanimi, Powell’in
kavramsallastirmasina dayanmaktadir. Berry, taniminda kiiltiirlesmeyi, iki ya da daha
fazla kiiltiirel grup ile onlarin bireysel liyeleri arasindaki iletisimin yol actig1 ikili bir

psikolojik ve kiiltiirel degisim stireci olarak tanimlar (Berry, 1990: 4).

Berry'nin tanimi, kiiltiirel faktorlerin bireysel davranis itizerindeki etkisini anlamaya
calisirken sosyal psikoloji ve sosyoloji alanlarinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu,
iki seviyeli sosyal ve kiiltiirel degisimin bir yansimasidir: degisimin gruplar arasinda
gergeklestigi ilk seviye ve degisimin, kiiltiirlesme siirecindeki bireyler arasinda
meydana geldigi ikinci seviye. Bu nedenle, kiiltiirlesme sadece bireyler tarafindan degil,
ayn1 zamanda gruplar tarafindan da deneyimlenen ikili bir siirectir. Gruplara goére, Berry
kiiltiirlesmenin kiiltiirel uygulamalar, kurumlar ve sosyal yapilar lizerinde derin etkileri
oldugunu savunmaktadir. Sonunda, bir kiiltir grubu baska bir grubun kulturel
uygulamalarini, inanglarin1 ve degerlerini benimsemektedir. Cogunlukla, ¢ogunluk

grubunun kiiltiirel uygulamalarini edinen azinlik grubudur (Berry, 1990: 12).

Kiiltiirlesme Stratejileri

Berry, adaptasyon siirecinde neler oldugunu gosteren dort farkli kiiltiirlesme stratejisi
gelistirdi. Ona gore, bu stratejiler bireylerin veya gruplarin yeni bir kiiltiirel fenomene
cevap vermek i¢in kullandiklar1 planlar1 veya yontemleri yansitmaktadir (Bhatia ve
Ram, 2009: 141).ilk strateji, bireylerin kendi kiiltiirlerini egemen kiilttrel grupla surekli
etkilesim halinde terk ettiklerinde ve egemen kiiltiirel grubun davraniglarini ve
inanglarin1 tam olarak elde ettikleri zaman olusan asimilasyondur (Weinreich, 2009:

124).

Azmlik grubundan bireyler kiiltiirlerini terk edemediginde ve baskin grupla hicbir
sosyal temas kurmazsa, ayrigma kiiltlirlesme stratejisi olarak kabul edilir (Berry ve Sam,
1997: 297). Her iki mirasin ve ev sahibi 'kiiltiiriin bir reddi oldugunda, marjinallesme
gerceklesir. Bununla birlikte, kiiltiirlesmeye bir yaklasim olarak marjinallesme soz
konusu olmustur. Bir insanin her iki kiiltiirii de reddetme olasilig1 nadir goriilen bir olay

olarak tanimlanmistir (Del Pilar ve Udasco, 2004: 169).
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Iki kiiltiirlii bir birey olusturan entegrasyon, uyumlu adaptasyona yol agan en uygun
kiltiirlesme stratejisi olarak kabul edilir (Schwartz, Zamboanga ve Jarvis, 2007:
12).Bireyler miras kiiltlirlerini siirdiirdiiklerinde ve aym1 zamanda ev sahibi iilkenin
kiiltiirini benimserken ortaya ¢ikar (Rudmin, 2003). Miras kiiltiirii ile ev sahibi kiiltiir
arasinda kiiltiirel bir benzerlik varsa, bireyleri veya gruplari biitiinlestirmenin daha az
zorluklarla karsilasacagini ileri siirer. Entegrasyona daha yakin ¢agdas kiiltiirler arasi
calismalarda genis kullanim alani kazanmis olan birlestirme kavramidir. Kiiltiirel
mirasin segici olarak edinilmesi ve saklanmasi ve ayni zamanda bazi misafir kiiltiir

unsurlarinin segici olarak edinilmesi olarak tanimlanmaktadir (Rudmin 2003: 67-69).

Bu dort kiiltiirlesme stratejisi, uyum siirecinin sonuglarinin gostergeleridir. Ona gore, bu
stratejiler bireylerin veya gruplarin yeni bir kiiltiirel fenomene cevap vermek icin

kullandiklar1 planlar1 veya yontemleri yansitmaktadir (Bhatia ve Ram, 2009: 141).

Kiiltiirlesme Modelleri

Kiiltiirlesme stratejilerinin yani sira, son yillarda kiiltiirel uyum literatirine hakim olan
iki temel kiiltiirel uyum modeli de vardir. Tek boyutlu ve iki boyutlu modeller. Tek
boyutlu model, 1970'lerin basinda Amerika'da eritme potasi olarak adlandirilan seyi
hakli ¢ikarmak i¢in kavramsallastirildi. Tek boyutlu model, asimilasyon ile
kiiltiirlesmeyi ayni baglamda ele alir. Bu modelde, kiiltiirlesme, gd¢menlerin kendi
degerlerini, normlarim1 ve davramglarini terk edip ana akim kiiltiire tamamen
gomiilecekleri tek yonlii bir kiiltiirel degisim siirecidir (Gans, 1979: 121; Gordon, 1964:
80).

Tek boyutlu modelin aksine, iki boyutlu model hem gd¢menlerin kiltirini hem de ana
kiiltiirii bagimsiz kiiltiirler olarak tanir. Bireyler ve gruplar, kendi kiiltiirel kimliklerini
terk etmeden ana akim kiiltiiriin baz1 yonlerini edinebilirler (Ryder ve digerleri, 2000:
50). Bu nedenle kiiltiirlesme hem ana akim hem de miras kiiltiiriinlin birbiriyle bagimsiz
olarak etkilestigi bir siire¢ olarak kavramsallastirilir (Laroche, Kim, Hui ve Joy, 1996:
46) ve iki bagimsiz boyut igerir: Orijin kiiltiiriiniin korunmasi ve baskin ya da yerli

kiltiire baglilik (Berry, 1997: 67)
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2.3. KULTURLESME YAKLASIMDA UYUM TURLERI

Kiiltiirlesme literatiiriinde, Ug¢ tlr uyumdan bahsedilmektedir. Ward ve Kennedy'ye gore
(1999: 659), kiiltirlesme iki genis kategoriye ayrilmaktadir. Bir yandan bireylerin
duygusal memnuniyetine daha fazla odaklanan psikolojik uyum vardir ve 6te yandan
bireylerin yerel kiiltiire uyum saglama becerilerine odaklanan sosyal-kltirel uyumluluk
yonii vardir ve bireyin veya bir grubun sosyal becerilerinin yani sira kiiltiirel 6grenme
yeteneklerine dayanarak aciklanabilir. Sosyal-kiiltlirel uyum, sosyal ve kiiltiirel 6grenme
siirecini etkileyen cesitli faktorlere dayanarak 6lgiiliir. Olgiim, kiiltiirel kimlik, Kiilturel
uzaklik, ev sahibi iilke vatandaslariyla olan sosyal temaslarin miktari, ev sahibi iilkede
kalis siiresi ve daha gecmis kiiltiirler aras1 deneyim gibi degiskenleri igermektedir. Bu
iki tlir adaptasyona ek olarak, 6grenme kurumlarinda yer alan akademik uyum vardir

(Searle ve Ward, 1990; Ward ve Kennedy, 1992).

2.3.1 Sosyo-Kulturel Uyum

Bazi arastirmalar, yurtdisinda egitim gérmek ve yasamanin cesitli sosyal ve kiiltiirel
deneyimler ile birlikte geldigini goéstermistir. Sosyo-kultirel uyum, yeni kalturel
cevreye ve daha genis sosyal ¢evreye uyum saglama yetenegi olarak tanimlanabilir. Bu
anlamda sosyo-kulturel uyum sureci, hem gorinir hem de g6rinmez kaltir
bilesenlerinin 6grenilmesini ve ayni zamanda kisileraras: iliskiler, sosyal temas ve
gruplar arasi etkilesimlerin olusturulmasini i¢eren sosyal bir siire¢ haline gelir (Ward ve

Kennedy, 2001).

Kagan ve Cohen (1990), Amerika Birlesik Devletleri'ndeki uluslararast 6grencilerin
sosyo-kiiltiirel uyum c¢alismalarinda sosyal-kiiltiirel uyumun bir¢ok faktore bagh
oldugunu tespit etmislerdir. Ancak en dnemli faktorler destekleyici aglarin yani sira dil
ve kiltiirel mesafeydi. Arastirmalarinda Kanada gibi Ingilizce konusulan iilkelerden
gelen ogrencilerin, Amerika'min kiiltiirline uyum saglama konusunda, Ispanyolca
konusan Meksika'li meslektaslarina kiyasla daha az giicliikle karsilagtiklarini tespit
etmiglerdir. Bununla birlikte, genel kiiltiirel uyumlari, bireylerin yeni kiiltiirii 6grenme
istek ve tutumlarina da baghydi. Kagan ve Cohen, kiiltiirel asimilasyon, Kkiiltiirel

degisim veya kiiltiirel direnis olarak tam bir sosyal-kiiltiirel uyumun sonuglarini
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aciklamaktadir (Kagan ve Cohen 1990: 133-136).Bu c¢alisma ile ilgili olarak, Tirk
kiltirii Afrika'da yaygmn degildir; Bazi sinirli benzerlikler olabilir. Bu nedenle
Afrika'daki Ogrenciler yiiksek Ogrenim icin Tirkiye'ye geldiklerinde, kiiltiirel
farkliliklardan dolay1 ¢ok alisilmadik durumlarla karsilasma olasiliklart daha yiiksektir.

Yurtdisinda okumak, uluslararas1 6grenciler i¢in kendi iilkelerine bakilmaksizin g¢esitli
zorluklarla kars1 karsiya kalmanin olast oldugu bir durumdur. Ward ve Kennedy, (2001:
63) yabanci 6grenciler arasinda bas etme stili ile psikolojik uyum arasindaki iliskiyi
incelediler. Bu calismalarda yabanci kiiltiire uyum saglamak i¢in, 6grencilerin kendi
tilkelerinde 6grendikleri becerileri biraz degistiren yeni beceriler edinme zorluguyla
karsilastiklarini tespit ettiler. Lazarus, uluslararasi 6grencilerin karsilagsmasi gereken
zorluklarin bir kismi olarak toplu tagima kullanimini, yeni dil 6grenmeyi ve bir ¢izgide
ayakta durmayi belirlemistir. Bu zorluklar, kiiltiirel farkliliklarin yani sira sosyal

yapilarin 6rgiitlenmesindeki farkliliklarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Gegmis caligmalarin sonuglarina dayanarak, yeni sosyo-kiiltiirel baglama girmenin
yabanci 0grencilerin yeni yasam big¢imlerine uyum saglamasini gerektirdigi sonucuna
varilabilir. Gegmis ¢aligsmalar, sosyo-kiltirel uyum konusunda kritik olan bir dizi
konuyu da vurguladi. Bu temalar, 6grencilerin nasil adapte olduklarini etkiler ve sunlari
icerir: kiiltlir soku, sosyal etkilesimin gergeklestigi sosyal ortam ve etnik kimligin uyum

sureci Uzerindeki etkisi.

Sosyal-Kiiltiirel Uyum Siirecinin Asamalari

Berry ve Sam (1997), uyumla ilgili gelistirdikleri modelde, kisilerin ihtiyaglari
arasindaki dengesizlik ve bagka bir kiiltiire gecis devresinde kisilerin ihtiyag
farkliliklarini incelemislerdir. Buna gore 4 asama bulunmaktadir:

1- Sok asamasi; bu asamada yeni kiiltiire giren kiside, farkl kiiltiir ile temastan dolay1
bliyiik bir sok olacaktir.

2- Savunmaci-gerileme agamasi; bu asamada kisi siirekli kendi kiiltiiriinii savunmakta
ve yeni kiltiiri kabul etmemektedir.

3- Bilgilenme asamasi; zamanla o kisi o kiiltiir hakkinda bilgi edinecek ve birgok sey

Ogrenecektir.
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4- Uyum ve degisme asamasi; ilk {i¢ asamadan sonra kisi artitk uyum ve degisim icin
hazirdir. Kisi 6grenme sonucu topluma uyum saglamakta ve benimsedigi degerleri
kendi davraniglarinda yorumlamaktadir (Berry ve Sam, 1997).

Winkelman (1994) ise ¢alismasinda kiiltiirel uyum siirecinin agamalarin1 su sekilde
siralamistir.

1- Balay1 dénemi: ilk asamada yeni kiiltiirde her sey heyecan verici ve ilgingtir. Yeni
cevreyi tanimaya calismak, kesfetmek eglencelidir.

2- Diismanlik/saldirganlik: Bu asamada, birey yeni kiiltiire adapte olmak i¢in ¢ok
calismak zorunda oldugunu fark eder. Bu caba beklenenden daha stresli olabilir ve
kiltiirel olarak ¢ok agir deneyimler yasanabilir. Daha 6nceki beklentiler dogrultusunda
yeni kiiltiirle biitiinlesemeyebilinir. Birey iilkesinde ulasabilecegi bazi1 yiyecek ve diger
ihtiyaclarmi yeni kiiltiirde bulamayabilir. Bu siirecte siklikla hayal kurarak zaman
gecirilir. Pek ¢ok birey bu siirecte kendini tecrit edilmis, kizdirilmis, depresyona itilmis
ve rahatsiz hisseder.

3- lyilesme, agir agir adapte olma: Birey yeni kiiltiirii tanidik¢a yeni ¢evrede kendini
daha fazla rahat hissetmeye ve her sey daha anlamli gelmeye baslar. Birey daha ¢ok
kendini evinde gibi hisseder ve kendine guiveni artar.

4- Adaptasyonu tamamlama, iki kdltirlaluk: Yeni ¢evrede etkin olarak eylemlerde ve
iliskilerde bulanabilme, kendi kiiltiiriiyle yeni kiiltiir arasinda kolaylikla hareket
edebilmesidir.

5- Yeniden katilma: Yeni kiiltiirii benimseme ve ona katilma

Kiltiirel uyum siireci asamalarinda yaklasimlarin farki oldugu goriilmektedir. Yeni bir
kiiltiire katilmak katilanin amacina bagli olmakla birlikte baslangicta ilging ve heyecan
verici gibi goriilse de bir belirsizlik ve sonucunda kaygi ortami yasanmasina yol
acacagindan hemen uyum saglamak kolay olmayacaktir. Yeni girilen kiiltiiriin igerisinde
yasanildikca uyum ya da uyumsuzluk ortaya ¢ikacaktir. Uyum saglayabilenler basarili
ve mutlu olacaklardir. Uyum saglamakta zorlananlarin ise yardim ve destege ihtiyaclari

olacaktir.
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2.3.2 Kiiltiir Soku

Kiiltiir sokunun tanimi ilk olarak 1960'larda antropolog Oberg tarafindan yapilmstir.
Kiiltir goku iizerine yapilan antropolojik calismasinda (Oberg, 1960), yabanci
Ogrencilerin durumuyla ilgili olarak Oberg'in ortaya attig1 kiiltiir soku kurami, farkl
kiltiirlerden gelen ve yabanci bir {ilkede kalan bireylerin karsilastiklar1 giicliikleri
aciklamaktadir. Kiiltiir sokunun temelinde, bireyin yabanci bir ¢evrede bulunmasinin
strese neden oldugu, bunun da, zihinsel ve duygusal bir takim rahatsizliklar1 ortaya
cikardigr goriisii bulunmaktadir. Hizli bir degisim, bireyin keyif aldig1 fiziksel ve
psikolojik ihtiyaclart belirsiz ve kestirilemez hale getirmektedir. Hissizlik, yalnmizlik,
kaygi, karmasik duygular i¢inde olma ve higbir seye aldirmama gibi durumlar ortaya
cikabilmektedir (Obeg, 1960. 12). Kiiltiir sokunun bu ilk kavramsallastiriimasindan
sonra, sosyoloji ve psikoloji alanlarinda egitimin yani sira farkli alanlarda da cesitli

arastirmalar yapilmistir (Winkelman, 1994).

Oberg, bir kiiltiirden bagka bir kiiltiire giden bireylerin yeni kiiltire uyum saglamakta
karsilastiklar giicliikler, sikintilar, bunalimlar ve gosterdikleri tepkilerin “kiiltiir soku
oldugunu belirtmektedir. Kiiltiir soku; Weinreich, (2009) tarafindan ise “bir kiiltiir
adasindan baska bir kiiltiir adasina birdenbire ge¢ilmesi durumunda, beklenmedik kiiltiir
ozellikleri ve iiriinleriyle karsilasildiginda sahip olunan kiiltiirel degerlerde, diisiincede
ve davramis kaliplarinda belirli siire yasanan alabora” olarak tanimlanmaktadir
(Weinreich, 2009).

Berry (2006)’ye gore dort cesit kiiltiirlesme grubu (gog¢men) vardir. Bunlardan ilki
konuklardir. Konuklar, amaglarini yerine getirdikten sonra, kendi tilkelerine geri donme
niyetiyle belirli bir amag icin yeni bir tlkeye gidenlerdir. Uluslararas: dgrenciler ve
mevsimlik isciler bu kategoriye girer. Diger bir tlir gogmen grubu ise, savastan ve
zulimden kacan miilteciler, ekonomik firsat veya aile birlesimi arayisinda kendi
ulkelerinden secim yaparak gelen gonillu go¢menlerdir (Berry, 2006: 27). Kdultur
gruplarinin bu kategorileri yurtdisinda farkli deneyimlerle karsi karsiya kalmaktadir ve
bunlarin kiiltiirlesme sonuclar1 degismektedir. Miiltecilerin ve goniillii go¢menlerin
gecmis donemlerde reddedilmelerine ragmen, Ozellikle de alict iilkenin ekonomisine
katkida bulunduklarinda, onlarin kabul edilebilecekleri belgelenmistir (Steiner, 2009:
14-29).



27

Bir¢ok durumda, kiltir soku, bireylerin yabanci Kkiiltiirlerdeki deneyimlerini
anlatmalariyla analiz edilmis ve tanimlanmistir. Bu calismalarin sonuglar, kiiltiir
sokunun daha cok stres, yalnizlik, istahsizlik ve depresyon ile karakterize olan olumsuz
bir deneyim oldugunu ortaya koymustur. Bununla birlikte, Pyvis ve Chapman (2005),
kiiltiir sokunun sadece olumsuz ve yikic1 bir deneyim oldugu iddiasina katilmamaktadir.
Ona gore, kiltir soku, etkilesimli iki topluluk arasindaki kiiltiirel 6grenme ve
kiiltirleraras1 anlayis gibi olumlu davranigsal egilimleri arttirabilmektedir (Pyvis ve

Chapman, 2005: 5).

Winkelman (1994), kiiltiir sokunun genellikle uluslararas1 6grenciler arasinda degisen
oranlarda deneyimlendigini belirtir. Bu durumun, uluslararasi o6grencilerin  yeni
kiiltiirleri 6grenmesini veya daha toplumda yalmiz kalmasina neden olan ¢esitli
faktorlere bagl oldugunu agiklar. Bu faktorler arasinda sunlar yer almaktadir: sosyal
destek aginin mevcudiyeti, go¢menlerin farkli kiiltiirlerle daha Onceki deneyimleri,
birbiriyle etkilesim halindeki iki kiiltiir arasindaki kiiltiirel farklilik derecesi ve diger
faktorler arasindaki kiiltiirel bilgi diizeyi (Wilnkelman, 1994: 121). Bu faktorlere
dayanarak, kiiltiir soku, uluslararasi 6grencilerin akademik performansi ve en dnemlisi
sosyal yasam {lizerinde olumsuz etkilere sahip olabilir. Bu nedenle, kiiltiir sokunun
olumsuz etkilerini hafifletmek icin egitim kurumu ve cesitli sosyal aglar tarafindan
gerekli 6nlemler alinmazsa, kiiltiir sokunun yikici etkileri uluslararas1 6grenciler icin

basgarili bir uyum saglamayi engelleyebilmektedir (Yu ve Wright, 2016: 50-51).

Lee ve Ciftci (2013), Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Asyali 6grencilerin uyumu
Uzerine yaptiklar1 niceliksel g¢alismalarinda, Asya kdokenli 6grencilerin  Amerikan
yemeklerini yemekte zorluk cektiklerini ortaya koymustur. Ek olarak, Amerikan
toplumunun bireyci dogasi, kolektivizmi benimsemis olan Asya kiiltiiriiyle tam bir tezat
olusturmaktadir (Lee ve Ciftci, 2013: 3-4). Bu nedenle kiiltiirel farkliliklar kiiltiirel
inanclarm, degerlerin ve davraniglarin yanlis yorumlanmasina yol agmustir. Ciinki
uluslararas1 6grenciler kendi kiiltiirlerini diger kiiltiirlerin davraniglari, yargilamalari ve
yorumlamalarinda standart 6lgiit olarak kullanmiglardir. Bununla birlikte Lee ve Ciftci,
kiiltiir sokunun, uluslararast 6grencilere yeni iilkelere gelislerinde gerekli destegin
verilmesi halinde {istesinden gelinebilecek bir gecis siireci oldugunu ileri siirerler (Lee

ve Ciftci, 2013: 5).
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2.3.3 Etnik Kimligin Uyum Etkisi

Etnik kimlik {izerine aragtirmalar Erikson’un ego kimlik modeline kadar uzanabilir.
Erikson’un modelinde, her birey kim oldugunu kesfetmeye calisir. Kisacasi, bir insanin
etnik kimligi, “ben kimim?” Sorusu yanitlandiginda gergeklesir (Erikson, 1968: 11-15).
Sosyo-kiiltirel adaptasyonla ilgili bircok calismada etnik kimlik, mense {ilke ile
iliskilendirilmistir (Kenyali, Tiirk vb.). Ancak, Cheryan ve Tsai'nin (2006) yazdig1 gibi,
bu, insanlarin etnik olarak tanimlanabildigi diger yollar1 goz ardi etmektedir. Onlar
etnik  kimligin  kiltirlesme ile eslesmemesi gerektigi konusunda uyarida
bulunmaktadirlar. Kiiltiirellestirme, yeni bir kiiltiire vardiktan sonra 6grenilen unsurlarla
iliskiliyken, etnik kimlik belirli bir kiiltiirel gruba nesnel ve 6znel baglanma ile ilgilidir
(Cheryan ve Tsai, 2006: 8).Ayn1 iilkeye mensup bireyler arasindaki farkliliklar1 yaratan
farkli kiiltiir gruplara olan aidiyettir.

Etnik gruplar c¢esitli unsurlar tarafindan ayirt edilir. Bu unsurlar arasinda anahtar
paylasilmis tarih, paylasilan bolge ve paylasilan kiiltiirti igerir (Smith, 1991: 14). Sosyo-
kiltirel adaptasyonda kltirel unsur, yeni Kkultirel c¢evrelere adaptasyonun
kolaylastirilmasinda ya da engellenmesinde daha biiytik bir rol oynar. Kiiltiir, insanlarin
birbirleriyle nasil iliski kurduklarini, nasil yasadiklarini ve nasil davrandiklarini
tanimlar. Bu nedenle giiglii etnik kimlik, sosyal-kulturel uyum tzerinde buyuk bir etkiye
sahip olma egilimindedir. Phinney ve Ong'e (2007) gore, gii¢lii etnik kimliklere sahip
uluslararas1 6grencilerin etnik gruplarina daha yakin olan uygulama ve davranislari
secme olasiliklarinin daha yiiksek oldugu goézlemlenmistir. Bu nedenle bireyler ve
gruplar daha fazla kiiltiir bilinci olusturma egilimindedir. Ancak Ogrenciler yeni
kiltirlerde daha uzun siire kaldikga, giicli etnik kimlik zayiflar ve yeni kiiltiiriin
benimsenmesine yol acar (Phinney ve Ong, 2007: 272).

Daha o6nce de belirtildigi gibi, Afrika kitasinin cogunlugu Sahra-alti Afrika {ilkelerinde
olmak Uzere 3000'den fazla etnik gruba sahiptir. Bu etnik gruplarin g¢ogunun farkl
dilleri, farkli dini inanglar1, farkli degerleri ve normlar1 vardir. Afrika dinleri ve kamusal
yasam hakkindaki Power Forum yaymina gére (2014), Hiristiyanlik ve Islam'in kitadaki
baskin dinler olmasina ragmen, Afrika topluluklari hala geleneksel Afrika dinlerinin
ritiiellerini ve inanc¢larini korumaya caligmaktadir. Cogu iilkenin niifuslarinin yarisindan

fazlas1 kotiiliigiin korunmasini garanti altina almak i¢in atalarinin ruhlarina sigimmalari
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gerektigine inanmaktadirlar. Dahasi, birgok Afrika etnik grubu hala hayvan boynuzlari,
tiiyler, deriler ve kafataslar1 gibi geleneksel kutsal nesnelere sahiptir (Power Forum,

2014: 29-33).

Bununla birlikte, sosyal kiiltlirel adaptasyondaki bir¢ok ¢alisma, ulusal kimligi kiiltiirel
kimlige esitleme egilimindedir (Morrison ve Ark. 2005: 5).Afrika'dan gelen uluslararasi
ogrenciler s6z konusu oldugunda, ulusal kimlik ve kiiltiirel kimlik iki farkli degiskendir.

Pek cok Afrikali i¢in, etnik kimlik kiiltiirel kimliginin bir par¢asini olusturur.

2.3.4 Sosyal Cevrenin Uyuma Etkisi

Sosyal ortam, sosyal etkilesimin gerceklestigi baglami ifade eder. Sosyo-kulturel
adaptasyonda, uluslararasi1 6grencilerin ikamet ettigi iilke sosyal ¢evrenin bir parcasini
olusturur. Sosyo-kiiltiirel uyumun yam sira uluslararast 6grencilerin psikolojik
adaptasyonu lizerine yapilan ¢esitli caligmalar, sosyal etkilesimlerin gergeklestigi uyum
ve sosyal cevre arasinda bir iliski kurmustur. Sonug, yeni sosyal ve kiiltiirel baglama
uyumun, ev sahiplerinin kabul edilebilirligi ve ev sahiplerinin uygunluk baskisi ile

desteklenmesi olmustur (Kim, 2001: 43).

Yerel insanlarin aligilabilirliligi, yerel insanlarin uluslararasi 6grencilere karsi hosgori
ve kabul edilebilirlik derecesidir. Yerel insanlar uluslararasi 6grencileri kabul edip
desteklediklerinde sosyal ve kiiltiirel uyum daha kolay hale gelir. Kabuliin diisiik oldugu
durumlarda, ayrimcilik ve bazen yabanci diismanligr gibi diger toplumsal sorunlara

neden olan olumsuz uyumluluk sonuclari ortaya ¢ikmaktadir (Chen, 2003: 13).

Diger taraftan, ev sahibi vatandaslarinin toplum biitliinliigii i¢cin zorladigi zaman
uygunluk baskisi olugsur. Bu durumda, uluslararas1 6grencilerin gecerli sosyal normlara
uyum saglamalar1 yoniinde bir beklenti vardir. Uygunluk baskist Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki Afrikali 6grenciler arasinda olumlu adaptasyon sonuglarina yol agtigi
halde, ayn1 zamanda etnik ve kiiltiirel kimligi daha baskin olan Sahra alt1 Afrika kokenli
Afrikali 6grenciler arasinda uyum saglamada zorluklara neden olmustur (Chen 2003:

41).
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2.4. ULUSLARARASI OGRENCILERIN SOSYO-KULTUREL UYUMUNU
ETKIiLEYEN FAKTORLER

2.4.1. Yurt Yasantisi

Tiirkiye’de iiniversite 6grencilerine barinma hizmeti Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar
Kurumu (YURTKUR) basta olmak iizere, iiniversite yurtlar1 ve 6zel kuruluslar araciligi
ile verilmektedir. Orta Asya Tiirk Cumbhuriyetleri ve Akraba Topluluklarindan gelen
ogrenciler Biiyiik Ogrenci Projesi kapsaminda YURTKUR’un barinma hizmetinden

Ucretsiz olarak yararlanmaktadir.

YURTKUR yurtlar1 6zel statiilii yurtlar ile yeni hizmete agilanlar disinda genelde 4-8
kisilik odalarda ranza sistemiyle hizmet vermektedir. Fiziksel kosullarin elverissizligi
daha c¢ok Ogrenciye hizmet verme ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Yurtlarda genel
egilim ayni bolimde okuyanlar ile ayni iilkeden gelen Ogrencilerin ayni odalarda
barindirilmas1 yoniindedir. Odalarin kalabalik olusu 6grencilerin yurda uyumunu

olumsuz yonde etkilemektedir.

Kalabalik ortamlar insanlar iizerinde olumsuz etkilere sahiptir. Kalabalik ortamlarda
yasamak zorunda kalan bireylerin birbirleriyle sosyal davranislar sirasinda ¢atigma ile
beraber fiziksel rahatsizliklara yakalanma diizeylerinde artis goriilmektedir (Ward ve

Kennedy, 2001).

2.4.2 Arkadas Cevresiyle Iliskiler

Universite ortamma yeni giren kendisini yeni bir sosyal ¢evrenin iginde bulur, yeni
arkadaslar edinme, arkadashk ortaminda kabul gérme ¢abasi icine girer. Universiteye
devam eden o6grenciler ailesi ve ¢evresinden aldigi degerleri kendi yasam becerileri ile

uyumlu hale getirmeye ve kendisine ait standartlar gelistirmeye calisir.

Universite 6grencisi geng yeni arkadas gruplarina girdikge, benzer sorunlar1 paylastikca,
ortak ilgileri arttik¢a, ayni yastaki kisiler ile iletisim ve etkilesim becerileri gelisir. Bir
yandan aile bag1 zayiflarken arkadashik iliskileri kuvvetlenir. Universite yillarinda
gelecegine yon verme, bir meslek edinme gibi hedefleri olan iiniversiteli geng, yeni bir

kentte ve yabanci bir ¢evreye uyum saglama g¢abasi i¢inde iken saglikli arkadaslik
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iliskileri de kurmaya calisir. Saglikli arkadaslik iliskisi kurabiliyorsa basarili olur.

Ancak cevresi ile saglikl arkadaslik iliskileri kuramamigsa yardima ihtiya¢ duyacaktir.

Geng insan aileden sonra, akran ve arkadas grubunun sosyal ve kiiltiirel deger
kodlarinin etkisini yasadigindan genelde bir arayis igindedir. Ailesinin, arkadas
grubunun, okul ve medyanin sundugu sosyal ve kiiltiire] modelleri anlaml1 bir biitiinliikk
icinde degerlendirip, 6ziimseyen gengler saglikli kisilik gelistirirler. Buna karsin bagh
oldugu sosyal gruplar ve kurumlarin birbirinden ¢ok farkli etkide bulunmalari
karsisinda geng, anemik ve yabancilagsmig kisilik igine girebilmektedir. Bu yilizden
toplumun geleceginde 6nemli bir yere ve potansiyele sahip gencligin, saglikli ve

nitelikli olarak yetistirilmesi, sorunlarinin giderilmesi gerekmektedir (Kir, 2007: 316).

2.4.3 Ayrimcilik

Ayrimcilik, sosyolojide onlarca yildir bilinen bir kavramdir. Bununla birlikte tanimi ve
kullanim1 ¢eliskiler gostermektedir. Quillian (2006), ayrimciligt irk ve irk ayrimina
dayanarak gruplarin ve bireylerin esit olmayan muamelesiyle iligkilendirilen 1rkeilik,
irke1 kalip yargilar ve irksal 6nyargi olarak tanimlamaktadir (Quillian, 2006: 299).

Berry'e gore, olumsuz kliseler ve ayrimcilik, akran topluluklar1 ve bireyleri dominant
topluma entegre etmeyi engelleme potansiyeline sahiptir (Berry, 1989: 67).
Ayrimciligin ve olumsuz kliselesmenin diizeyleri arttiginda, akran gruplarin veya
bireylerin etnik kimligi, yeni kiiltlirlerin reddedilmesine yol acacak sekilde giiclenme

egilimindedir (Phinney ve Onwughalu 1996).

Kliseler ve ayrimcilik deneyimleri renk iliskilerine, etnik gruplar arasi iliskilere
dayandirilmasa da (Rosenbloom ve Way, 2004: 421), calismalar Afrika'dan gelen
uluslararas1 6grencilerin ayrimciliktan dolay: Bat iilkelerine uyum siirecinde daha fazla
zorluk yasadiklarin1 gostermistir (Adelegan ve Parks, 1985). Batili {ilkelerde
adaptasyondaki zorluklar, irk¢i, olumsuz basmakalip ya da ayrimcilik deneyimlerine
maruz kalmayan 1rksal homojen toplumlarda Afrikali Ogrencilerin yetistirildigi

gercegine dayanmaktadir (Phinney ve Onwughalu, 1996:127).
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2.4.4 Toplumun ve Bireylerin Beklentileri

Uluslararas1 6grenciler, 6zellikle gelismekte olan iilkelerden gelenler yurtdisina seyahat
ettiginde, genellikle yeni destinasyonlarda hayatlarinin nasil olacagina dair beklentileri
vardir. Cogu durumda, uluslararasi Ogrenciler kendi iilkelerindeki zor yasam
kosullarindan kagmanin bir yolu olarak yurtdisina seyahat etmeyi diisiinmektedir. Bu
beklentiler sadece 6grencilerden degil, ailelerinden ve genel olarak topluluklarindan da
kaynaklanmaktadir. Kim (2001) 6grencilerin yurtdisindaki beklentilerini karsilamadigi
zaman yeni kiiltiirel c¢evrelerine uyum saglamada zorluklarla karsilastiklarini

belirlemistir (Kim, 2001: 87).

2.4.5 Kilturel Kimlik

Kiltirel kimlik, toplumun ve kaltarin bir Grinaddr. Macionis ve Plummer (2008)’a
gore, kiltdr belirli bir toplumun yasam bigimlerini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda daha
genis bir toplumda belirli bir grubun yasam tarzlarina atifta bulunur. Yasam bigimleri,
giyinme, din ve dini torenler, evlilik adetleri, dil, aile hayati ve bos zaman aktivitelerini
icerir. Onlara gore, iki kiltiir unsurunu tanimlar: kiiltiirin maddi olmayan bileseni
olarak atifta bulundugu ilk 6ge, inanglari, sembolleri, normlar1 ve degerleri igerir.
Kiiltiirtin maddi bilesenleri arasinda sunlar sayilabilir: sanat, mimarlik, miizik
enstriimanlar1, kiyafetler ve miicevherler. Bu unsurlar, yakin Kkiiltiirel ve tarihsel
iligkilere sahip toplumlar arasinda paylasilabilmelerine ragmen toplumdan topluma

farklilik gostermektedir (Macionis ve Plummer, 2008)

Malinowski (1994) calismasinda, kiiltiiriin birbiriyle i¢ i¢e geg¢mis farkli parcalardan
olusan bir koleksiyon oldugu sonucuna varmustir. Igerigi dort bélimden olusmustur:
Evlerin kalturd, din gibi manevi yond, dil yoni ve sosyal o6rgitlenme yond.
Malinowski’nin kiiltiir kavramlastirmasinin, kdltirin bireylerin bu ihtiyaclara cevap
vermesini saglamada rol oynadigi ve islevselci yaklasima dayandigimi belirtmek
onemlidir. Bu durumda bireylerin ihtiyaglar1 karsilandiginda, toplum da ihtiyaglarini
kargilar. Malinowski, yaptig1 calismada, kiltiirli, bireylerin motivasyonlarini ve
duygularin1 anlamaya ¢alisan tlim c¢alismalarin, toplumun tiimiiniin isleyis seklini

belirlemede 6nemli oldugunu ileri siirmektedir (Malinowski, 1964: 36-40).
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Amorim (2001), kiiltiirii goriinlir ve goriinmez bilesenlere ayirir. Ona gore, giyim,
yiyecek ve sanat gibi kiltliriin gozle goriliir bir parcasi, herhangi bir toplumun
kiiltiiriiniin sadece kiigiik bir bilesenidir. Iletisim kaliplari, diinya gériisleri, degerler ve
goriinmeyen bir¢ok diger bilesen gibi daha fazla bilesen vardir. Bu nedenle, tamamen
yeni kiiltlirel cevreye uyum saglamak icin, farklh kiiltiirlerden gelen insanlar kiiltiirtin
goriinmez bilesenlerini de anlamalidir. Bu goriinmez kiiltiir bilesenleri, ¢ogu zaman

anlasilmasi en zor pargalarin yani sira en 6nemli olanlardir (Amorin 2001: 19).

Yukaridaki kiiltiir tanimlarina dayanarak, kiiltiirel kimlik, bir kisinin kimliginin kiiltiirel
boyutlarini ve bagkalarin belirli bir kiiltiirel baglamda onu nasil algiladigini ifade eder.
Kiiltiirel kimlik genellikle bireylerin veya gruplarin farkli kiiltiirleri benimsemis olan
diger gruplarla bir araya gelene kadar kabul edilmek tizere alinir (Cross, 1978: 13-31).
Ward ve Searle (1991), Singapur'da yasayan Yeni Zelanda vatandaslari iizerinde
yaptiklari ¢alismada, sosyo-kiiltiirel uyum siirecinde giiclii kiiltiirel kimligin olumsuz bir
sonu¢ verdigini tespit etmislerdir. Daha giicli kiiltiirel kimliklere sahip bireyler,
kiltlirlerine daha fazla baglilik duymakta ve yeni kiiltiirel ¢evreye uyum saglamak i¢in
kiiltiirlerini terk etmeye istekli degildirler. Bu uyum siireci sirasinda zorluklara yol agar

(Ward ve Searle, 1991: 223).

2.5. AKADEMIK UYUM

Akademik uyum, gectigimiz yillarda wuluslararast Ggrencilerin  kiiltlirlerarasi
uyumlarinda temel konulardan biri olmustur. Kim (2001), uluslararas1 6grencilerin karsi
karsiya oldugu temel uyum zorluklar1 arasinda, Ozellikle de Amerika Birlesik
Devletleri'nde yiiksek 6grenim kurumlarina kayith Afrikali 6grencilerin akademi ile
ilgili oldugunu, ¢iinkii 6grencilerin zamanlarinin ¢ogunu iiniversitelerde ve kolejlerde
gecirdigini ileri siirmektedir (Kim, 2001: 45). Ercan (1998), Ankara Universitesinde
uluslararas1 6grencilere iliskin yaptigi calismada, uluslararasi dgrencilerin, akademik
ortamlardaki farkliliklar nedeniyle 6grenme ve Kiltlir soku yasadiklarini tespit etmistir

(Ercan, 1998: 12-16).

Tirkiye'de halihazirda var olan literatiirde tanimlanan baslica zorluklar Tirk dili
yeterliligi ve Ogrenci-o6gretmen iligkileridir. Yetersiz Tlrkce dil becerilerinin strekli

olarak akademik uyumdaki ana engel oldugu tespit edilmistir. Daha spesifik olarak,
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anadili Turkce olmayan ya da Turk diliyle benzer olmayan uluslararasi 6grencilerin,
Tirkge akademik yazi, sozlii sunum ve okumada zorluklar yasadiklari tespit edilmistir.
Allaberdiyev, (2007) Tiirk dilindeki bu tiir zorluklarin akademik sonugclar Uzerinde
olumsuz sonuglari1 oldugunu belirtir. Yetersiz dil diizeyi, hem sinif i¢i etkilesimi hem de
uluslararas1 dgrenciler arasindaki kiiltiirlerarast anlayisi kisitlamaktadir (Allaberdiyev,

2007)

Tirk dil yeterliliginin akademik basaridaki Oonemi nedeniyle, Tiirkiye'de yiiksek
o0grenim kurumlar1 uluslararast Ogrencilere dil yeterliligi egitimi vermeye
odaklanmaktadir. Her ne kadar uluslararast 6grenciler Tiirk dilini 6grenmeye yonelik bir
akademik yil ayirsalar da, Saging, (2011) tarafindan yapilan bir arastirmada, Tiirk
dilinde 6n yeterliligi olmayan uluslararas1 Ogrencilerin memnuniyetsizliklerini dile
getirdiklerini ve Tiirk arkadaslari ile konusma konusunda kendilerine guvenmedikleri
tespit edilmistir (Saging, 2011). Tiirk dilindeki yetersiz yetkinlik, gliven eksikligi ve
Tiirk dilinde etkili iletisim kurulamamasi nedeniyle 6grenci-6gretmen iligkisi olumsuz

yonde etkilenmistir.

Ozet olarak, akademik uyum uluslararasi dgrenciler igin ¢ok zorlayici olabilir ve
zorluklarin ilk asamalarinda ¢6ziilmedigi takdirde olumsuz akademik sonuglara yol

acabilir. Asagida akademik basariya engel olan temel faktorler yer almaktadir.

2.5.1 Pedagojik Farklar

Cogu Afrika iilkesinde Ogretim yoOntemleri, Avrupa ve diger gelismis tlkelerden
nispeten farklidir. Afrika egitim sisteminde daha pasif bir 6grenci modeli yer alirken,
batil1 iilkeler Ogrencilerin elestirel diisiinme ve bagimsiz c¢alisma yeteneklerini
gelistirmek i¢in 6grenci merkezli bir 6gretim modeline daha fazla 6nem vermektedir.
Afrikali 6grenciler, Tiirkiye gibi gelismis lilkelerde ¢alismalarina basladiklarinda, pasif
bir 6gretim yonteminden daha aktif bir yonteme gectiklerinde onemli sorunlarla

karsilagsmaktadirlar (McClure, 2007: 12).

Quillian, (2006) Universite dgrencilerinin farkli bir kentte dgrenimleri sirasinda bile
bazi sorunlarla kargilagirlarken baska bir iilkedeki Ogrenimleri esnasinda uyum

zorluklart bakimindan risk teskil edebilecek farkli akademik ortam, stres, diisiik sosyal
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destek gibi sosyokiiltiirel baz1 zorluklar yasayabileceklerini ifade etmektedir (Quillian,
2006.)

2.5.2 Akademik Dil Yeterliligi

Dil, hem akademik hem de sosyo-kiiltiirel gevrelere basarili bir sekilde uyum saglamak
icin gerekli olan en Onemli araglardan biridir. Dil engeli, Afrikali 6grencilerin
yurtdisinda c¢alisirken Kkarsilastiklar1 temel zorluklardan biridir. Merrick (2004),
Afrika'daki  6grenciler arasinda diisiik dil yeterliliginin  sinavlardaki  zayif
performanslarinin temel nedeni oldugunu ortaya koymustur. Afrikali 6grencilerin
IELTS ve TOEFL gibi ingilizce sinavlarinda yeterli puana sahip olmasina ragmen, bu
durumun ABD'deki yeni egitim sistemine tam uyumu garanti etmedigi sonucuna

varmigtir (Merrick, 2004)..

Tirkiye'de uluslararast1 Ogrencilere yonelik gergeklestirilen nitel bir calismada,
uluslararas: 6grencilerin tim akademik yil boyunca dil okulundan gegmesine ragmen,
hala kendi smiflarinda zayif performans gosterdikleri tespit edilmistir. Latin
Amerika'dan  gelen uluslararas1  Ogrenciler Tirkceyi oOgrenmede zorluklar
yasadiklarindan sikayet etmisti. Her ne kadar o6grenciler normal sosyal iliskilerde
iletisim kurabilseler de, akademik Tiirk¢eyi dinleme ve yazma konusunda ciddi
zorluklarla karsilagsmislardir. Ayni galismada, Irak, Tiirkmenistan ve Iran gibi komsu
iilkelerinden gelen 6grencilerin akademik uyum saglama konusunda Latin Amerika'dan

gelen 6grencilerden daha iyi oldugu sonucuna varilmistir (Caglar, 1999)

2.6 AFRIKALI OGRENCILERIN UYUMU UZERINE ARASTIRMALAR

Kiiltiirel ¢alisma alani, Afrikali 6grencilerinin sosyo-kilturel uyumuna odaklanan bir
dizi ¢alismay1 ortaya ¢ikarmistir. Bu ¢alismalarin bulgular1 basarili adaptasyon igin
onemli olan bazi konular1 ortaya ¢ikarmistir. Bazilar1 olumlu adaptasyon sonuglarina
dair kanitlar olsa da, Afrikali 6grencilerin kars1 karsiya kaldiklar1 zorluklarin bir kismu,
zaman ig¢inde, uyum saglama sonuglarinin olumsuz yonde etkilenmesine devam etti.

Fakat elbette, bu zorluklarin bazilarinin yayginligi belirli donemlere kadar
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izlenebilmektedir (Clarks et al, 2012: 176-192). Goriinlise goére, bu ¢alismalarin ¢ogu

Amerika Birlesik Devletleri, Ingiltere, Avustralya ve Cin'den gergeklestirilmistir.

1970'lerden 1990'larin sonuna kadar, uyum literatiiriinde Afrika'dan gelen uluslararasi
ogrencilerin olumlu adaptasyon sonuglart olmasina ragmen, halen Amerikalilarla
iletisim kurma zorluguyla karsi karsiya kaldiklarini, aynt zamanda aileleriyle evde
iletisim kurma zorluguyla karsi karsiya kaldiklarini ortaya ¢ikardi. Iletisim kurmanin
yetersizligi, uyum siirecini zorlastirir ve bir ¢ok olumsuz sonuca neden olur. Ornegin
yalmzlik, depresyon gibi diger sosyal-psikolojik problemlerin ortaya ¢ikmasina neden
olur (Adelegan ve Parks 1985: 504). Bununla birlikte, teknolojinin gelismesi iletisim
yetenegine yardimcei olmustur. Google ¢eviri ve Facebook gibi uygulamalar, uluslararasi
ogrencilerin, bu durumda uluslararas1 Afrikali 6grencilerin etkili bir sekilde iletisim

kurmalarini saglamistir.

Bagley ve Young (1988), kiiciik cocuklarda renk ve etnisite iizerine yaptiklari
calismada, yurtdisindaki Afrika Ogrencilerinin sosyo-Kultlirel adaptasyonunda irkin
onemli bir rol oynadigini belirlemislerdir. Afrikali 6grenciler, siyahin normal oldugu
kiiltiirel ortamlarda biiyiirken, Avrupalilarin egemen oldugu iilkelerde yerlesmeleri,

onlart rk¢ilik ve toplumsal ayrimcilikla ilgili olumsuz deneyimlere maruz birakabilir

(Bagley ve Young, 1988: 45-55).

Kiiltirel deger c¢atismasinin zorlugu, Afrikali 6grencilerin yurtdisinda ¢alisirken
karsilastiklar1 temel zorluklardan biri olarak tanimlanmustir. Afrika ve Bati iilkeleri
arasindaki kiiltiirel inanclar, degerler ve normlardaki farkliliklar, Birlesik Krallik'taki
Afrika ve Asyali 6grenciler arasinda akademik ve sosyal yasamda daha fazla giicliik
getirmekte ve zayif uyumluluk sonucglarina yol agmaktadir (Gu ve Maley, 2008: 55).
Merrick'e (2004) gore, Asya ve Afrika'dan gelen uluslararas dgrenciler Ingiltere'deki
yerel topluluklarla biitiinlesmeyi zor bulmaktadir. Cinli 6grencilerin ve 6zellikle Sahra
alt-bolgelerinden gelen 6grencilerin, daha gii¢lii bir milliyetcilik ve daha gii¢lii bir etnik
kimlik duygusuna sahip olduklarin1 gostermislerdir; bunlarin degerleri, bat1 iilkelerinin
bireyci dogasiyla ¢elismektedir (Merrick, 2004: 98). Farkli kiiltiirel deger sistemlerine
dayanarak, Afrikal1 ve Asyali 6grenciler, ayni iilke vatandaslari ile gruplar olusturmaya
ve kendilerini yerel topluluklarla sosyal ve kiiltiirel etkinliklere dahil etmeyecek sekilde
egilim gosterirler (Marley, 2004: 67).
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Constantin ve meslektaglar1 (2005), uluslararast Afrika kokenli Amerikali kolejlilerin
kiltiirel uyumlarini arasgtirmak i¢in yaptiklar1 nitel ¢alismalarda, Afrikali 6grencilerin
stres ve korku i¢inde yasamalarina neden olan ayrilik ve ayrimcilik duygusu
yasadiklarmi tespit ettiler. Daha kolektif toplumlardan bireyci toplumlara dogru
gidildiginde, Afrikali 6grenciler 6rnegin Amerika'da farkli ve daha az kabul edilme
hissine kapildilar (Constantine ve ark. 2005 55-66).

Finlandiya'daki Afrikali 6grenciler {izerine yapilan nitel bir ¢alisma, Afrika'daki
ogrencilerin hem olumlu hem de olumsuz uyumluluk sonuclar1 yasadiklarini ortaya
cikardi. Ogrenciler, finale baslamadan &nce yapilan dogru oryantasyon nedeniyle Fin
egitim sisteminde daha fazla kabul gordiiklerini bildirdiler. Bu, onlarin ¢esitli sosyal,
kiltiirel ve akademik etkinliklere nasil katilabileceklerini anlamalarin1 sagladi. Ancak,
ogrenciler ayrica yeni dili 6grenmenin daha zor oldugunu ifade ettiler. Fince yazma ve
konusmada biiyiikk problemleri vardi, bu durum sinif tartismalarina etkili bir sekilde

katilmay1 zorlastirmist1 (Mattila ve arkadaslari, 2010: 153-157).

Tiirkiye'de, 19901 yillarin sonlarindan itibaren uluslararast &grencilerin sosyal ve
kiltirel uyumunu anlama amacgh ¢esitli calismalar yapilmistir. Azmaz’in (1995),
Uludag Universitesi'nde Orta Dogu'dan gelen uluslararas1 dgrencilerin uyumlarina
iliskin yaptig1 caligmasinda, dgrencilerin Tiirk kiiltiiriiyle baz1 benzerlikleri oldugunu
belirtmelerini ve Tiirk kiiltlirliniin ¢esitli yonlerini anladiklarini tespit etmistir. Fakat
ogrenciler yine de Tiirk toplumunun nasil 6rgiitlendigine dair kiiltiir soku yasadiklarini
ifade etmislerdir. Ogrencilerin ¢ogu, Tiirkiye'nin Miisliiman bir iilke olarak nasil bu
kadar demokrat ve laik oldugu konusunda sasirdiklarini belirtmislerdir. Ayrica, Tiirk
dilini 6grenmenin 6grencilerin ¢ogunlugu i¢in zor oldugu tespit edilmistir (Azamaz,

1995: 67).

Tirkgeyi 6grenmenin uluslararasi 6grenciler igin bir sorun oldugu yapilan ¢alismalarla
tespit edilmistir. Tiirk {iniversitelerindeki uluslararast 6grencilerin karsilagtigi temel
sorunlar arasinda akademik basari, ekonomik sikinti, konaklama, beslenme

aligkanliklar1 ve dil 6grenme giigliikleri gelmektedir (Caglar, 1999: 89-91).

Karaoglu (2007), Ankara Universitesi'nde uluslararas1 6grencilerin davranislarima iliskin

nitel bir calismasinda, kiiltiirel uzaklik derecesinin yabanci &grencilerin uyum siireci
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iizerinde etkisinin oldugu sonucuna varmustir. Iki kiiltiir arasinda daha fazla kiiltiirel
farklilik oldugunda, yabanci 6grencilerin daha fazla uyum sorunuyla karsi karsiya
kaldiklarinmi tespit etmistir. Ancak kiiltiirel benzerlikler oldugunda, uyum siireci grup

duzeyinde daha kolay olacak, ancak bireysel dizeyde degisecektir (Karaoglu 2007).

Yiksek Ogrenim goren uluslararast Ogrencilerin sosyo-kultirel uyumuna yonelik
calismalar olsa da, bunlarin ¢ogunlugu uluslararasi 6grenciyi tek bir bigcim olarak
kavramsallastirirken, bir kismi1 Orta Dogu tilkelerinden gelen, Turkiye ile gesitli kiiltiirel
benzerlikleri paylasan dgrencilere odaklanmiglardir. Tiirkiye'de yapilan ¢aligmalarin hig
birinde, yliksek 0grenim i¢in Tiirkiye'ye gelen Afrikali 6grencilerin deneyimlerinden hig

bahsedilmemesi dikkat cekicidir.

Tiirkiye'de yiiksek 6grenim kurumlarinda uluslararasi 6grencilerin karsi karsiya oldugu
uyum stlireci ve zorluklara odaklanmis calismalar yeterince olmamasia ragmen,
Tirkiye'de yapilan ¢alismalar da uluslararasi 6grencilerin genellikle benzer zorluklarla
karsilagtiklarini ortaya koymustur. Tiirkiye’de egitim goren Afrikali 6grencilerin benzer
zorluklarla karsilagmasi muhtemeldir, ancak zorluk derecesi Ogrencilerin kiiltiirel
gecmisine gore farklilik gosterebilir. Gergekten de, Amerika Birlesik Devletleri'nde
yapilan arastirmalar, Afrikali 6grencilerin sosyo-Kiltiirel uyum sirecinde ek zorluklarla

karsilagabilecegini gostermistir.



39

BOLUM 3

AFRIKA’NIN TARIHISEL VE SOSYAL-KULTUREL DURUMU

3.1. COGRAFIi VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER

Cografi olarak Afrika diinya yiizeyinin beste birini kaplar. Bu da Afrika’y1 Asya'dan
sonra diinyanin en biiylik ikinci kitas1 haline getirir ve yaklasik 1,2 milyar niifusu vardir.
Son yillarda tarihgileri ve antropologlar Afrika kitasim1 insanligin kokeni olarak
tanimlamistir. Gliney Sudan'in 2011'de bagimsizligi ile birlikte kitada 54 iilke ve
3000'in iizerinde etnik grup bulunmaktadir. Misir, Nijerya, Tanzanya ve Etiyopya gibi
cok sayida biiyiik ve daha kalabalik {ilke olmasina ragmen, baz iilkeler cografi olarak
kiglk ve daha az nufusludur. En kigiik ve daha az nufuslu ilkeler arasinda ada

devletleri olan Komorlar, Sao Tome ve Seyseller vardir.

3.1.1. Afrika’mn Bolgeleri

Kita ayrica farkl iilkelerden olusan cesitli bolgelere ayrilabilir. Birlesmis Milletlere
gore, Afrika kitasini olusturan bes bolge var. Afrika’nin kuzey bolgesi, digerlerinin yani
sira Misir, Tunus, Fas, Libya ve Cezayir'i de kapsayan yedi iilkeden olugmaktadir.
Giliney bolgesinde, Giiney Afrika, Botswana ve Namibya gibi iilkeler bulunmaktadir.
Batida, iilkeler arasinda Nijerya, Gana, Senegal ve Gambiya var. Dogu Afrika
bolgesinde Kenya, Uganda, Tanzanya, Somali ve Cibuti var. Maden bakimindan
oldukga zengin olan Orta Afrika, Kongo Cumhuriyeti, Kongo Demokratik Cumhuriyeti

ve Kamerun gibi iilkelerden olugsmaktadir.

3.1.2 Sosyal-Kilttirel Ozellikler

Bir toplumu digerinden ayiran temel unsurlar sosyal ve kiiltiirel unsurlardir. Tarih
boyunca toplumlar farkli toplumsal Orgiitlenme bicimlerini ve kiiltiir kurumlarini
benimsemislerdir. Bununla birlikte, sosyo-kiiltiirel orgiitlenmede ya tamamen ayr1 olan
ya da daha yakin farkli toplumlar yaratan birka¢ belgelenmis benzerlikler ve farkliliklar

vardir. Toplumlar farklilagtiran kiiltiirel unsurlardan biri de dindir. Gergekten de, dinin
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0ziinli daha da vurgulamak i¢in, din formlariyla ilgili literatiir, 6Gnemli sayida dini tipin
varligina isaret etmistir. 15. yiizyildan itibaren modern diinyanin baslangicin
simgeleyen asirda, din, toplumsal oOrgiitlenmenin en Onemli belirleyicisi oldugunu
gosterdi. Bu donemde topluluklarin farkliliklari, savas ve barig kararlar ile toprak
egemenligi din tarafindan belirlendi. Din caligmalariyla ilgili giincel literatiir, dinin
rollinii 6nemli Olc¢lide azaltmis olsa da, 21. yiizyilda bireylerin, gruplarin ve uluslarin
kimliklerini sekillendirmede din hala 6nemli bir rol oynamaktadir. Halen, cesitli din
turlerinin varligma ragmen, Hiristiyanlik ve Islam diinyanin en hakim inang bicimleri

olmaya devam etmektedir (Mazrui, 1999: 8).

Afrika'da sosyo-kiltirel organizasyon aile, klanlar ve etnik gruplar Gzerinde
yogunlagsmistir. Daha once de belirtildigi gibi, birbirinden sosyal ve kiiltiirel olarak ayr1
olan 3000'in Uzerinde etnik grup bulunmaktadir. Bu etnik gruplarin her biri, din ve
kiiltiirel inanglara gore bir gruptan digerine farklilik gosteren farkli degerlere sahiptirler.
Bununla birlikte, Afrika toplumunun kesisen Ozelliklerinden biri ataerkil dogasidir.
Dworkin ve Peacock’a (2013) gore, ataerkil toplumlar erkek egemenligine izin veren
toplumsal yapilardan olugmaktadir. Bir katmanlasma sistemi olarak, kadmlarin
yeteneklerini bastirirken erkeklere sosyal ve maddi avantaj saglar. Kisacasi, Afrika
toplumlar1 cinsiyet temelinde bigimlendiren iyi yapilandirilmis sosyal yapilara sahiptir

(Dworkin ve Peacock, 2013)

Diinya genelinde toplumlar1 farklilastiran bir bagska 6nemli sosyo-kdltiirel organizasyon
aile idi. Gergekten de, biiylik ¢apli kurumlarin modernlesmesiyle karakterize edilen
kiiresellesme ¢aginda bile, aile, yalnizca bireylerin yasamlar1 lizerinde degil, aym
zamanda toplumun genel orgiitlenmesinde de dnemli bir rol oynamaya devam etmistir.
Son yiizyillarda, prens ve prensesler doneminde, aile politik orgiitlenmede daha biiyiik
bir rol oynamistir. Bugiin bile, ailenin antik yapis1 ve bireylerin ve gruplarin kimligini
sekillendirmede oynadigr rol, kiiltlir ve kimlik {izerine literatiiriin bir parcasini
olusturmustur. Cagdas sosyal ve ekonomik degisiklikler, diinya genelinde aile yapisinda
da degisikliklere yol agmistir. Genis ailelerden kiiciik ailelere gegis Avrupa, Asya,
Amerika ve en oOnemlisi Afrika'da tercih edilmistir. Doniisiimlere ragmen, aile,
bireylerin ilk sosyal ve kiiltiirel sermayelerini kazandiklar1 sosyallesme siirecinde ¢ok

onemli olmustur (Mazrui, 1999: 9).
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Bu nedenle, bu iki sosyal kiiltiirel organizasyon (din ve aile) bireylerin ve gruplarin ve
kimliklerin sekillenmesinde etkilidir. Tiirkiye’deki Afrikali 6grencilerin  uyumu
calismasinda, Tirkiye'ye gelen Afrikali 6grencilerin kendileriyle birlikte sosyal ve
kiltirel bagajlarmi tasidiklart gorilmektedir. Bu nedenle uyum streci, Turkiye ve
Afrika’nin sosyo-kiiltiirel unsurlar1 arasindaki benzerlik ve farkliliklarin boyutuna bagl

olabilir.

3.1.3 Afrika’da Din

Dogaiistii tanrrya olan inang, Hiristiyanlik ve Islamiyet dncesi Afrika toplumlarmin bir
parcastydi. 7. ylzyil, Akdeniz’e ulasan Arap tiiccarlar1 tarafindan Kuzey Afrika’da
Islam’in gelismine damgasini vurdu. Islam Misir’dan, Libya, Tunus ve Fas gibi Kuzey
Afrika iilkelerinin diger bdlgelerine yayildi. Islam’1 Kuzey Afrika’dan Bat1 Afrika’ya ve
nehrin nehri boyunca Afrika’nin boynuzuna kadar yaydi. Her ne kadar Afrikalilar kendi
dinlerini olusturmus olsalar da, Islam ozellikle Kuzey Afrika'da ¢ok fazla direng
gérmuyordu, ¢iinkii yerel topluluklarin inang¢ ve uygulamalarinin ¢oguyla uyumluydu.
Halen Kuzey Afrika, Bat1 Afrika ve Afrika Boynuzu'ndaki bazi iilkeler agirlikli olarak
Miisliimanlardir. Afrika nifusunun yaklasik 450 milyonu (yaklasik% 40'1) Misliimandir
(Mbiti, 1993).

Ote yandan, Hiristiyanhigin, 2. Yiizyilin basinda Afrika'ya geldigi sdylenir. Kudiis'ten
ilk Hiristiyanlar, Iskenderiye'nin Misir sahillerine yerlestiler; ancak, Hiristiyanlik,
Afrika degerleri ile uyumlu olmadigindan ve yeterli misyonerlerin yoklugundan dolay1
varhig1 hizla soldu. Hiristiyanligin azalmasi, 7. yiizyilda islam'in egemenligi tarafindan
daha da kolaylastirildi. 15. yiizyilda, Hiristiyanlik, Sahra-alti Afrika'da Portekizlilerin
gelisiyle birlikte kitaya geri dondii. 19. yiizyilda somiirgeci hiikiimetlerin destegiyle
birlikte artan sayida misyonerler, Hiristiyanligi kitaya yaymustir. Afrika'da 600
milyondan fazla insan, Afrika niifusunun yaklasik % 53'0 Hristiyandir (Agbiji ve Swart,
2015)

Geleneksel Afrika Dini ve Inanglarmim Ozellikleri

Son yillarda Afrika'da Hiristiyanligin ve Islam'in yayilmasina ragmen, bu iki din Afrika

toplumlarmin kiiltiirlerine entegre olmus ve hem Islam hem de Hiristiyan inancina
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inanan Afrikalilarin ¢ogu geleneksel inanglarini korumustur. 2015 yilinda Pew Orgutu
tarafindan gerceklestirilen arastirmaya gore ¢ok sayida Hiristiyan ve Misliman olan
dort ililkede niifusun yarisi hala atalarinin ruhuna inanmaktadir. Ankete katilanlar,
atalarin ruhunun onlar1 zarardan koruyabildigini belirtmislerdir. Diger 11 {ilkede
katilimeilar, kutsal nesnelerin ve tilsimlarin giiciine inandiklarini belirtmislerdir. Birgok
durumda katilimcilar bu nesnelerin ¢esitli hastaliklar1 1iyilestirme, topluluklarini
felaketlerden koruma ve diger talihsizliklere karsi koruyucu olma glcune sahip
olduklarin1 ortaya koymustur. Atalarmin ruhuna olan inang Senegal'de (% 75) en
yuksek ve Ruanda'da en diisiik (% 5) idi. Bu arastirmaya dayanarak, geleneksel Afrika
dininin temel 6zelliklerinden biri, atalarinin ruhlarinin koruyucu giiciine olan inancidir

(www.pew.org, 2012).

Afrika toplumlarinin cesitliligi geleneksel Afrika dini inan¢ ve uygulamalarimin bir
baska boyutunu getirmektedir. Horowitz'e gore (1985), Afrika'daki hemen hemen her
etnik grubun farkli dini ibadetleri yani sira kendi dini inanglar1 da vardir. Cok sayida
etnik grup hala tiiyler, kafataslari, hayvan boynuzlar1 ve totemler olarak gorev yapan
iskelet gibi geleneksel kutsal objelere sahip. Inang ve totemlerdeki farkliliklar olsa da,
geleneksel Afrika dinleri diinyay1 yaratan dogaiistii tanrilarin varligina dair ortak bir
inanct paylagirlar. Bu tanrilarin varligi, nesilden nesile anlatilan farkli mitolojilerde

belgelenmistir (Horowitz, 1985: 55).

3.2. SOMURGE ONCESI AFRIiKA

Afrika kitas1 son 400 yildir politik, kiiltiirel ve sosyal alanlarda bir¢ok yapisal degisime
ugramistir. 1880'lerde somiirgecilik baslamadan once, kitalar zaten kurumlar kurmustu,
zaten kiy1 bolgeleri boyunca Arap tiiccarlarla ticaret yapiyorlardi ve giiclii kralliklarin

varlig1 iyi yapilandirilmis bir politik 6rgiitlenmenin kanitidir.

Ekonomik olarak, Afrikali toplumlar tarimin biiyiik 6l¢lide ge¢im i¢in yapildigi, ancak
tirtinlerin kii¢iik bir kisminin yapildigr tarim toplumlariydi. Afrikalilar ve ticaret igin
Afrika'ya gelen Arap tiiccarlar arasinda yerfistigt ve hurma yagi gibi tarim {irtinleri
degis tokus edildi. Ustelik degisime ugrayan ortak hane halki mallarinin teminini
saglayan el sanatlar1 sektorii de vardi. Bununla birlikte, kole ticareti, Karayip seker

ciftliklerindeki iscilerin talebi ve 17. Yiizyilda Avrupa'da devam eden sanayi devrimi
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nedeniyle daha populer hale geldi. Sémiirgecilik éncesi donemde Afrika'da devam eden
ticaretin ¢ogunun c¢ogunlukla farkli Afrika kralliklar1 arasinda gerceklestigini ve ortak
para birimi olmadig1 i¢in takas ticaretinin ana degisim bi¢imi haline geldigini belirtmek

o6nemlidir (Carruthers, 2004).

Somirge Oncesi Afrika'da ulus-devlet kavrami yoktu. Ortak sosyal-politik orgdtler
kralliklar, klanlar ve etnik gruplar bicimindeydi. Somiirge 6ncesi donemde en popiiler
kralliklar arasinda Kabaka Mutesa, Hausa kralligi, Yao kralligi ve Ndemeble krallig1
tarafindan yonetilen Baganda krallig1 sayilabilir. Bununla birlikte, kralliklarin altinda,
Afrika toplumlari, ortak atalarinin kaynagini paylasan, ayni dili konusan ve benzer dini
inanglara sahip olan klanlara diizenlenmistir. Somiirge 6ncesi Afrika'da politik liderlik
esas olarak patrimonyal idi. Patrimonyal sistemde, liderler, yetkilerini, etnik toplumlarin

basi olarak veya onde gelen ailelerin bagi olarak konumlandirdilar (Vansina, 1962).

Somirge oncesi Afrika'da, kdltir hem politik hem de sosyal faaliyetlerde ortaya
cikmistir. Siyasi liderlerin kullandigi kiyafetlerde giic ve otorite ortaya ¢ikti. Cogu
hayvanin derisinden yapilmis, bir giicli ve otorite sembolii olarak giyilen kiyafetleri
tercih etmislerdir. Bu, Afrikalilarin, o zamanlar tarimin yani sira avlanma ve toplama
olan temel ekonomik faaliyetlerine kismen yansimisti. Sosyal alanda, Afrika
degerlerinin glinden giine yasam tarzina rehberlik ettigi one siiriilmiistiir: 6rnegin ne
yenir, nerede oturacak ve nasil giyinilir. Sosyal hayat da mevsimler ve festivaller
tarafindan belirlendi. Ornegin Wanga kralliginda, dolunay sezonu, gece ge¢ saatlere
kadar yapilan uzun siireli tarim faaliyetlerinin baslangicim1 isaret etti. Ciftgilik
faaliyetlerinin yoklugunda, gece, ¢ocuklarin topluluk yashlarinin hikayelerini dinlemek
icin toplandig1 hikdye anlatimi oturumlarinin baslangici oldu. Bu oturumlarin
organizasyonu, kadinlar erkekten ayrildikg¢a, biiyiik Ol¢iide cinsiyete dayaliydi. Bu
oturumlarin, Afrika toplumlarinin tarihinin ve kiiltiiriiniin bir nesilden digerine gectigi
sosyallesme siirecinin 6nemli bir yonii oldugunu belirtmek de 6nemlidir (Vansina 1962:

325).

1880'lerin baslarinda Afrika'nin ¢esitli Avrupa gii¢leri tarafindan karistirilmasinin
baslangict oldu. Bu karistirmanin dogasi ve kapsami, Afrika tarihi {lizerine giincel
literatiiriin bir pargasini olusturdu. Cesitli tarihgiler, antropologlar, ekonomistler ve hatta

sosyologlar, karigikligin neden belirli bir zamanda gergeklestigine ve diger Avrupa
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tilkelerinin neden katilmadigina iliskin agiklamalarla ilgili farkli agiklamalarda bulundu.
Fakat one c¢ikan oOzellik, o donemde Avrupali ve Afrikalilar arasindaki iliskilerin

tahakkiime, baskiya ve somiiriiye sahip olmalaridir.

3.2.1 Afrika’min Kolonilesmesi

1880'ler ve 1920'ler arasindaki donem, Afrika'daki somiirge yonetiminin 6ziine isaret
etti. Daha once belirtildigi gibi, somiirge yonetimi, Afrikalilarin Avrupalilar tarafindan
somurilmesi ve tahakkimi ile karakterize edildi. 1881'de Avrupa Ulkeleri Afrika
kitasinin sadece % 10'unu kontrol altina aldi. Ancak, 1914'te 1. Diinya Savasi'nin
baslangicinda Afrika'daki Avrupalilarin kontrol ettigi alan % 90'a yiikseldi. Bu,
Afrikalilarin Avrupalilar karsisinda yenilgileri sonucu gerceklesti. Bu kiiciik diisiirticii
yenilgiler sonrasinda, Afrika sdmiirge haline doniistii. ingiltere ve Fransa ana sémiirgeci

giiclerdi ve Afrika kitasinin% 70'ini kontrol ediyorlardi (Rodney, 2012: 6-8).

Tablo 1: Birinci Diinya Savasi Oncesi ve Sonras1 Afrika'min Kolonilestirilmesi

Kolonilestiren Ulke Birinci Diinya Savagindan | Birinci Diinya Savagindan
Once Yiizde Oran Sonra Yizde Oran

Fransa 36 37

Britanya 30 34

Belcika 8 8

Almanya 8 0

Italya 7 7

Portekiz 7 7
Kolonilestirilmemis 4 7

Genel Toplam %100 %100
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Bilim adamlar1 Afrikanmin kolonilesmesine yol acan farkli nedenler ileriye siirdiiler.
Somiirgecilik soylemindeki asil sorun, neden o zaman kolonilesme oldu? Bu soruya
cevap vermek icin ekonomik, Kkiltirel ve politik sebeplere dayanan nedenler
somiirgelestirmeyi aciklamak i¢in one siiriilmiistiir. ilk nedenleri, Avrupa toplumlarinin
etnosentrik dogasindan dolay1 kiiltire dayanmaktadir. Bu, Avrupa kiiltiiriinlin ve
inancin1 en iyisi oldugu ve Afrikalilarin Avrupa degerlerini benimsemesi gerektigi
inanciyla desteklenmistir. Ekonomik olarak, Avrupa endiistriyel biiyiime i¢in
hammaddeye ihtiya¢ duyuyordu ve hammadde arayisinda diger kitalar1 kesfetmeye
thtiyac vardi. Afrikalilarin altin ve elmas gibi insan kaynaklarinin yam sira

sOmiiriilmesi, somiirgeciligin ekonomik yoniinii karakterize eden seydir (Mazrui, 1999:

61-66).

Ikinci Diinya Savasi'nin sonu, kolonilesmeyi sona erdirmek i¢in sayisiz ¢agriyla da
geldi. Ancak, 2. Dlnya Savasi'nin bitiminden Once, Afrikalilar kendilerini somiirge
yonetimine direnmek i¢in zaten orgiitlemislerdi. Kenya’daki Mau Mau, Mozambik'teki
Frelimo Hareketi ve Tanzanya'daki Maji Maji isyanlar1 gibi direnis hareketleri zaten
sOmiirgeci Ustatlarin baskicit egemenligine karst durmustu. Bagimsizlik ve egemenlik
cagrilar1, daha sonra Amerika Birlesik Devletleri Bagkani Franklin D. Roosevelt ile
Ingiltere Bagbakan1 Winston Churchill arasinda imzalanan Atlantik tiiziigii ile daha da
artti. Tizliglin bilesenlerinden biri, kolonilerin 6zerkligine izin vermekti. 1950'lerin

baglarinda Afrika iilkeleri kendini yonetmeye basladilar (Mazrui, 1999: 34).

Afrika tlkeleri bagimsizliga kavusmus olsalar da, somiirgelestirmenin etkisi, bugiine
kadar kitay1 yatistirmaya devam eden, ortaya ¢ikmamis sonuglara yol agmistir. Etnik
catisma ve yoksulluk, Afrikalilarin 21. Yiizyilda yiizlesmeye devam ettigi dikkate deger
sonuglardan bazilart. Ancak, bugilin Afrika kitasinin karsi karsiya oldugu mevcut

zorluklarin tamamen somiirgecilige atfedilemeyecegini belirtmek dnemlidir.

3.3 AFRIKADAKI CATISMALAR

Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra, akademisyenler demokratik barisin baslangicin
duyurmak i¢in hizli davraniyorlardi. Demokratik baris, se¢imlerin siyasal iktidar1 elde
etmenin ana yontemi ve uluslar arasindaki savaslarin azalmasi olarak tanimlanmasiyla

karakterize edildi. Ancak, on yillardir siiren etnik gruplar arasindaki ¢atigsmalar 6zellikle
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Afrika'daki ¢ok 1rkli toplumlarda yiikselise gecti. Bu c¢atismalar temel olarak
somiirgeciligin etkisine atfedilmistir. Akademisyenler, Afrika haritasinin yeniden
cizilmesine yol agan Berlin konferansinin, Afrika toplumlariin kiiltiirel ¢esitliligini
dikkate almada basarisiz oldugunu savundular. Somiirge yonetiminin baglangicindan
once birlesmis olan birka¢ Afrika toplumu, farkl: kiiltiirel kimliklere yol agan diger

etnik gruplar ile ayr1 ya da karisikt1 (Kaphoya,2013)

Somiirgeciligin sona ermesi lizerine, bu etnik gruplar arasindaki ana savas basladi. Bu
catigmalar devlet giiciini hem de dogal kaynaklar1 kontrol etme ihtiyacim
ongormektedir. Collier (2010) 'a gore, diinyanin en fakir iilkelerindeki siyasi iktidar
rekabeti, cogu kez etnik bir rekabete indirgenmistir (Collier, 2010: 30). Horowitz
(1985), etnik olarak boliinmiis toplumlarda, etnik meselelerin her konuda tezahiir
ettigini ve etnik kimligin her zaman bir dig gruba karsi diismanliga yol agtigini
savunmaktadir. Ona gore, Afrika gibi ¢cok 1rkli toplumlarda etnik ¢atismanin yayginligi,
insanlik i¢in bir tehdit haline gelmis ve baglaminda anlasilmasi gereken bir durumdur

(Horowitz, 1985: 22).

Siyasi iktidar rekabeti etnik rekabet ile esanlamli oldugundan, Afrika'daki ¢atismalarin
cogu secim yarismasi ve dogal kaynaklar savasi yiiziinden olmustur. Angola’nin
1993'teki i¢ savasi, 1994'teki Ruanda soykirimi, 2000'de Fildisi Sahili c¢atismast,
2007'de Kenya'da se¢im siddetinin yani1 sira Mali ve Sudan'daki catigmalar, siyasi
rekabetten etnik farkliliklara kadar uzanabilir. Bu ¢atismalarin sonuglar1 farkliydi,
miilteci sayisindaki artis, hayat kaybinin yani sira yavas gelisme orani da birgok
sonugtan birkaciydi. Bunlar ayrica bir¢ok Afrika Ggrencisinin 6grenim ortamlarina

uygun olarak gelismis tilkelere go¢ etmelerine yol agmustir (Agbiji ve Swart, 2015).

3.4 TURKIYE-AFRIKA KULTUREL ILISKILERI

Tiirkiye ve Afrika arasindaki iliski Osmanli imparatorlugu dénemine, 16. yiizyila kadar
uzanir.  Osmanli  Imparatorlugu,  Afrika'min  Avrupali  iilkeler  tarafindan
sOmiirgelestirilmesinden ¢ok Once birkag Afrika iilkesinde sosyal, politik, kiiltiirel ve
ekonomik etkisini yaymustir. Bir¢cok ¢agdas arastirmacinin cevabini merak ettigi bir

soru, bu tarihsel iliskinin, Osmanli Imparatorlugu ile temas eden Afrika iilkeleri
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tizerinde 6nemli bir sosyal ve kiiltiirel etkiye sahip olup olmadigidir. Bu sorunun cevabi,

Afrikalilarin bugiin Tiirk toplumuna uyumunun anlasilmasinda da 6nemli olacaktir.

Osmanli'nin Afrika'daki merkezi Misir'da bulunuyordu ve burasi imparatorlugun bir
parcast olan diger Afrika iilkelerinin yonetiminin yapildig: bir koordinasyon merkezi
islevi gordii. Afrika'y1 isgal eden bircok Avrupa iilkesinden farkli olarak, Osmanli
Imparatorlugu'nun Afrika'daki egemenligi tahakkiim ve sémiiriiden yoksun olarak kabul
edilir, fakat bu bir mutabakat anlasmasi olarak goriilmiistiir. Afrika'da Fransizlar
tarafindan kullanilan asimilasyon gibi somiirgeci taktikler ya da Ingilizler tarafindan
kullanilan bolinme ve yonetme Osmanli'nin politik, sosyal veya ekonomik yonetim
bi¢imini temsil etmemistir. Bunun yerine, Osmanli Imparatorlugu tiim kurucu iiyelerine
sosyal, kiiltiirel ve politik organizasyonlarini siirdiirmelerine izin vermeye istekliydi. Bu
durum, formasyonun ¢esitlilik i¢inde birligi olarak adlandirilan kiiltiirel ve etnik olarak

farkl1 bir imparatorluga yol agmstir (Inalcik ve Quataert 1994).

Osmanli'min varligi Misir, Libya, Tunus ve Cezayir'i de kapsayan Kuzey Afrika
ulkelerinde hissedildi. 1918'deki ¢okiisiinden once topraklarini genisletmek amaciyla,
Osmanli Imparatorlugu Misir'daki Memliik hanedanlig: yoluyla etkisini diger Afrika
iilkelerine genisletti. Imparatorluga giren iilkeler arasinda Zanzibar ve Sudan vardur.
Ayrica, Eritre, Etiyopya, Somali ve Cad gibi diger iilkeler de imparatorlugun kismi
tiyeleriydi. lgingtir ki, Osmanli Imparatorlugu ile bir iliskisi olan tiim Afrika iilkelerini
kesen benzersiz bir 6zellik var. Bu iilkelerin dini Islam'dir ve Arapga iletisimin ana dili
olmustur. Sasirtic1 bir sekilde, Avrupalilar tarafindan sémiiriildiikten sonra bile, Islam

ve Arapca egemen din ve dil olarak kalmistir (Inalcik ve Quataert 1994: 13).

Her ne kadar Osmanli'nin varligi Afrika'nin tiim kitasina yayilmamis olsa da, birkag
Afrika Ulkesi ile olan iligkisi, mal aligverisi, kiiltiir aligverisi imparatorluk iginde
insanlarin hareket etmesini saglamistir. Osmanli Imparatorlugu ve Afrika arasindaki bu
eski tarihi iligkiler, mevcut Tiirkiye-Afrika iliskileri i¢in bir temel olusturdu. Ancak,
yeni Tilrkiye Cumhuriyetinin hem Osmanli hem de cografi agidan Osmanli
Imparatorlugu'ndan énemli farkliliklar: vardir. Cografi olarak, biiyiikliigii azalmistir ve
kiltirel olarak Arap alfabesi yerine Latin alfabesini kullanmaya baslamistir.
Gunimuzde Tark dilinde Arapg¢a ve Farsgadan ¢ok sayida kelime bulunmaktadir
(Inalcik ve Quataert 1994: 14).
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3.5 EGITIiM VE GOC

Insanlarin bir yerden digerine hareketi, tarih boyunca meydana gelen bir olgudur.
Afrika'da avcilar ve toplayicilar bir kdyden digerine av ve yabani meyveleri arastirmak
icin go¢ ederken, pastoralist topluluklar daha yesil ¢ayirlar aramak icin goc etti.
Avrupa'da, insanlar savas zamanlarinda bariscil tilkelere go¢ ederken, Ortadogu'daki
Araplar dini yaymaya ve ticareti yaymaya yoneldiler. Kisacasi, tarihte, insanlarin bir
yerden digerine hareketlerinin, genellikle farkli nedenlerle tetiklenen insanin igsel
dogast olduguna dair derin kanitlar vardir. Bununla birlikte, 1648'deki Vestfalya
antlagsmasinin imzalanmasindan bu yana kiiresel go¢ hareketleri degismistir. Antlasma,
cok daha fazla bolgesel kontrol sahibi olan gii¢li ulus-devletlerin kurulmasina yol agmis

ve insanlarin hareket tarzini degistirmistir (Tutuianu, 2013: 44).

Ancak, gocli simirlamayr amaglayan siki kurallarin ortaya ¢ikmasiyla bile, insanlarin
hareketi durmadi. Gog, giiniimiiz diinyasinda politik, ekonomik ve sosyal sektorlerde
onemli rol oynayan gii¢lii bir gii¢ olmaya devam etmistir. Egitim, turizm ve Kitlesel
tiketim cagindaki ulasim, iletisim ve ticaret alanindaki biiyiik teknolojik ilerlemelere
yonelik artan talep, son zamanlarda insanlarin hareketlerini kolaylastirmak i¢in isbirligi
icinde ¢aligmistir. Ancak bu aragtirmaya olan ilgi, yliksekogretimin kapali bir elit
sistemden daha agik bir kitle sistemine doniistiiriilmesinin, egitim talebini kiiresel olarak
arttirmasinda etkili olmustur (Macionis & Plummer, 2008). Bu nedenle egitim, kiiresel
kiiltiirlin yayginlastirilmasinin yani sira kiiresel vatandasligin yayginlastirilmasinin ana
temalar oldugu kiiltiir endiistrisinde Onemli bir yer tutmaktadir. Homojen anlam
sistemleriyle karakterize edilen kuresel kultirin savunuculari, homojen anlam
sistemleri elde etmenin yollarindan biri olarak egitimden s6z etmislerdir. Bununla
birlikte, kiiresel kiiltiir elestirmenleri homojen kiiltiir diisiincesine karsi ¢ikmislar ve
bunun yerine diinya kiiltiiriiniin farkli yerel kiiltiirlerin birbirine bagliligi ve ayni
zamanda bolgesel 6zgiilliikk olmaksizin kiiltiirlerin artmasi ile karakterize olmaya devam

edecegini ileri siirmiiglerdir (Hannerz, 1990: 237-251).

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO), 1990'l1 yillardan bu
yana dunyadaki egitim talebinin siirekli artmakta oldugunu ileri siirdii. Ancak 2000
yilindan itibaren artig, diinya ¢apinda farkli 6grenme kurumlarina kayith ¢ok sayida

uluslararas1 6grenci tarafindan karakterize edilmistir. Bugiin diinya ¢apinda yaklagik 33
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milyon uluslararasi1 6grenci var. UNESCQO'ya gore, uluslararasi 6grencilerin bir iilkeden
digerine hareketini saglamak i¢in isbirligi icinde ¢esitli faktorler ¢alismistir. Geligsmis
diinyada hiikiimetler, egitim miifredatinin kiiresellesmesine, 6grencilerin hareketliligini
artiran politikalarin olusturulmasina ve hem yerel hem de uluslararas: diizeyde ihtiyag
sahibi Ogrencilere agik burslar yoluyla egitim finansmani yatirimina yatirim yapti.
Gelismekte olan tilkelerde Hindistan, Cin ve Afrika'da artan egitim talebine yol agan
nifus artiglari olmustur. Bu artan talepte de sosyal ekonomik degisiklikler rol
oynamigtir. Afrika'da ve diger gelismis tilkelerde orta sinifin yiikselisi, bu toplumlarin
belirli bir kesiminde yiiksek 6grenim i¢in yurtdisinda egitim gérmek isteyen 6grencilere

maddi imkan saglamistir (UNESCO, 2011).

Ancak bu arastirma igin biliylik Onem tasiyan uluslararasi Ogrenciler, gesitli yerel
kultarlerin kuresel sahnede birbirine baglanmasini saglayan onemli araglar haline
gelmistir. Aslinda, uluslararas1 6grenciler yurtdigina seyahat ettikleri zaman, sadece
kiyafetlerle ve diger kisisel esyalarla dolu valizler tasimakla kalmazlar, ayn1 zamanda,
bulunduklar1 tilkenin kiiltiirlerinden benzer veya farkli olabilecek kiiltiirel inang, deger
ve normlar1 ile seyahat ederler. Afrikali 6grenciler i¢in, dzellikle de yogun sosyal,
kiiltiirel ve etnik ¢esitliligin oldugu Sahra alt1 Afrika'lillar i¢in, yurtdisina seyahat etmek,

tamamen bilinmeyen sosyo-kiiltiirel baglamlarla karsilasma ile karakterize edilmistir.

3.5.1 Tiirkiye’de Afrikali Ogrenciler

Tlrkiye'de, uluslararas1 6grencilerin sayist 2000'li yillarin baslarindan beri biiyiik
Olgiide artmugtir. 1990'lara kadar Tiirkiye, yliksekdgretime devam etmek igin
vatandaglarin1 yurtdisina gonderiyordu. Ancak bu, 2000'li yillarin baginda Adalet ve
Kalkinma Partisinin (AKP) iktidara gelmesiyle degisti. AKP'nin etkili yillari, 2011
yilinda Tirk hiikiimet burslarinin kurulmas: da dahil olmak Uzere blylk reformlarla
egitim sektoriiniin desteklenmesi ile birlikte geldi. Bu reformlar, eski go¢ kaliplarini
yeni ve daha dinamik kaliplarla degistirerek Tiirkiye'deki go¢ modellerini degistirdi.
Dolayisiyla Tiirkiye bir go¢ iilkesinden bir gogmen iilkesine doniistii. Bu reformlar
neticesinde Tiirkiye'ye gelen ilk dgrenciler arasinda, komsu Irak, Iran ve Tiirkmenistan

iilkeleri vard1. ilging olan bu égrenciler, Tiirk toplumu ile Orta Dogu'dan gelen etnik /



50

miisliman go¢menler olduklarindan 6nemli 6zellikler paylasmislardir (Tolay, 2012:
23).

2000l yillarin sonuna dogru, yiiksek 6grenim i¢in Tiirkiye'ye gelen dgrencilerin etnik
ve klttrel Ozelliklerinde bir degisim oldu. Daha fazla etnik ve kiiltiirel olarak farkli
gruplar gelmeye bagladi. Bu cesitlilik, Tirk Hiikiimeti Bursundan yararlanan Afrika
Ogrencilerinin ortaya c¢ikmasiyla yansitildi. Tiirkiye, yurtdisinda caligma hayallerini
gerceklestirmek isteyen ¢ok sayida Afrikali 6grenci i¢in yeni Avrupa oldu. Tiirkiye'deki
Afrikali 6grencilerin gelisi essiz bir fenomen degildir. Daha once de belirtildigi gibi,
kiiresellesme zaten mallarin, hizmetlerin ve insanlarin harekete geg¢mesi icin gerekli
kosullar1 saglamistir. Bununla birlikte, oOzellikle Afrikali-Afrika kokenli Afrika
iilkelerden Ogrencilerin gelisi, sadece Afrikalilarla sinirli olmayan Tirk toplumu igin

degil, ayn1 zamanda akademik kardeslik ve arastirmaya da yeni bir renk getirmisti

(Tolay, 2012: 24)

(Ozkan & Akgiin'e, (2010) gore, Tirkiye'deki uluslararas: 6grenci sayis1 2005 ve 2010
yillar1 arasinda yaklasik 9.800 idi. Daha 6nce bahsi gegen iki faktor nedeniyle, Tiirk
Hiikiimet Burslarinin baglamasiyla birlikte, uluslararas1 6grenci sayis1 on kat artmistir
(Ozkan & Akgiin, 2010). Tiirkiye’nin Go¢ Baskanligi bu artisa isaret etmektedir.
Uluslararas1 6grencilerle ilgili 2016 raporunda, toplam 32.714 uluslararasi 6grencinin
yuksek 6grenim kurumlarina kayith oldugu belirtilmektedir. Tiirkiye'de 6grenim niyeti
olan yeni 6grencilere 61.116 vize. Afrika iilkeleri hakkinda net bir veri yok, ancak
toplam Afrikali 6grenci sayisinin 3000'den fazla oldugu tahmin ediliyor ve dnlimiizdeki
yillarda artmasi bekleniyor. Tiirkiye'nin baskenti olan Ankara'da yaklasik 900 6grenci,
Istanbul’da ise 1100 Afrikali dgrenci egitim gdrmekte, digerleri ise Tiirkiye'nin diger
biiyiik sehirlerine yayilmis durumdadir verildi (Gog¢ Politika ve Projeleri Dairesi
Bagkanligi, 2017).

Sonu¢ olarak bu bolim, Afrika ve Turkiye-Afrika iliskilerinin kisa bir tarihini
sunmustur. Yakin ge¢miste, Tirkiye, Afrikalilarin Tiirkiye'ye gelisine yol agan giiclii
sosyal, ekonomik ve politik iliskiler kurmayir amaglamistir. Nitekim Tiirkiye’deki
Afrikali 6grenci sayisinin, Tiirkiye ile Afrika arasindaki karsilikli iligkilerin

stirekliligine bagli olarak artmaya devam edecegi ongoriilmiistiir.
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BOLUM 4

ARASTIRMANIN BULGULARI

Uluslararas1 6grenciler olumlu akademik sonuclara sahip olmak icin yeni sosyal ve
kiiltiirel ¢evrelerine uyum saglamalidirlar. Daha 6nceki ¢alismalarda da goriildigii gibi,
uyum slireci her zaman 6grencinin listesinden gelmek i¢in ¢abaladigi ¢esitli zorluklarla
birlikte gelir. Bu arastirmada, Tiirkiye'deki Afrikali 6grencilerin adaptasyonuna ve siireg
boyunca karsilastiklar1 sorunlara odaklanildi. Bazi katilimcilar sosyal kiltiirel
baglamdaki zorluklari vurgulads. Ilgingtir ki, dil adaptasyonda énemli bir faktdr olarak
gorunmektedir. Bu, uyum zorluklarin1 Tirk¢eyi konusamamalariyla iliskilendiren
katilimcilarin ifadesiyle pekistirilmistir. Bu boliimde veri analizinden elde edilen
bulgular1 sunmaktadir. ik kisim, demografik bulgulara odaklanirken, ikinci béliim,
katilimeilarin karsilastigi sorunlarin yani sira, sosyal-kultlrel uyum, akademik uyum ile

ilgili ¢esitli temalar lizerindedir.

4.1 KATILIMCILARIN SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLERINE
ILISKiN BULGULAR

Bu ilk bolim katilimcilarin bazi sosyal-demografik o6zellikleri ile ilgili veriler yer
almaktadir. Katilimcilarin cinsiyeti, din ve Afrika’dan geldigi bolgelere gore dagilimlari

asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 2. Cinsiyete Gore Dagilim

Cinsiyet Sayi Oran (%)
Erkek 21 70
Kadin 9 30

Toplam 30 100
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Bu ¢alismada toplam 30 katilimci ile goriisme yapilmustir. Katilimeilarin 21'1 erkek (%
70), 9'u kadinlardan olusmaktadir (% 30). Calismada kadin ve erkeklerde uyum
stirecine iliskin anlamli bir farka rastlanmamigstir. Uyum siirecinde cinsiyet farkliliginin
Onemsizligini gosteren agik bir 6rnek katilimcilarin benzer zorluklari deneyimlemesiyle
resmedilmistir. Sonu¢ olarak bu ¢alisma uyumun psikolojik yoOniinii incelemeyi
amaclamamaktadir. Fakat yukaridaki 6rnege dayanarak bu g¢alisma cinsiyet ve uyum
arasindaki iliskiyi inceleyen diger calismalarla ters diismektedir. Misra ve arkadaslar
(2003) Birlesik Devletlerdeki uluslararasi  6grencilerin  uyumunu inceleyen
calismasinda, kadin 6grencilerin yeni ¢evrelere daha ¢ok duygusal, fizyolojik ve
davranissal tepkiler verdigini ve ayrica ev 6zlemi ¢gekmeye ve yalniz hissetmeye erkek
Ogrencilerden daha fazla egilimli olduklarini gostermistir (Misra ve arkadaslar,2003).
Ote yandan Sumer’in bir ¢alismasi uluslararasi dgrencilerin uyumu ve cinsiyet arasinda
hi¢ iligki kurmamistir (Sumer, Poyrazli, & Grahame, 2008). Bu nedenle uluslarasi
Ogrencilerin  uyumunu degerlendirirken cinsiyet farkliliklarinin daha dikkatli

incelenmesine ihtiyag vardir.

Tablo 3. Katihmeilarin inan¢ Durumuna Gére Dagilim

Din Sayi Oran (%)
Hiristiyan 7 23.3
Muisluman 9 30
Geleneksel Afrika Dini 6 26.3
Cok Dinlilik 8 20
Toplam 30 100

Bu c¢alismada katilimcilarin 8'1 Hiristiyan, 12'si Miisliiman ve 10'u geleneksel Afrika
Dinine inandiklarini belirtmislerdir.. Daha 6nce de belirtildigi gibi Afrika kiiltiirel, dini
ve etnik cesitliliklerin kitasidir. Bu tablo Afrika’da dini ¢esitliligi ortaya koymaktadir.
Cogu katilime1 Miisliiman, Hristiyan ve Geleneksel Afrika dinlerine inanmaktadirlar.

Fakat burada ortaya ¢ikarilan ¢esitliligin daha énemli bir yonii de vardir. Bu durumda
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bir dinden fazlasina ait katilimcilar vardir. Bu kategoriye ait olanlar ya Hristiyanlik ve
geleneksel Afrika dini ya da Islam ve geleneksel Afrika dinine inanmaktadir. Mbiti’e
gore bu benzersiz senaryo hem Miisliiman hem Hristiyan misyonerlerin Afrika’ya
gelmesinden kaynaklanmaktadir. Onlarin Afrika’ya geldiginde etnik grup bazinda
farkliliklar gosteren geleneksel Afrika dinleri zaten vardi. Bu nedenle, inancini
Hristiyanlik veya Islam’a déniistiiren Afrikalilar olsa bile bazilar1 geleneksel Afrika

dinlerini hig terk etmemistir (Mbiti, 1993).

Tablo 4. Katihmcilarin Bolgelere Gore Dagilim

Afrika Bolgesi Numara %0O0ran
Kuzey Afrika 9 30
Bat1 Afrika 7 23.4
Guney Afrika 4 13.3
Dogu Afrika 6 20
Orta Afrika 4 13.3
Toplam 30 100

Gortisme yapilan katilimcilardan 9’u (% 30) Kuzey Afrika, 7'si Bat1 Afrika (% 23,4),
4'i Giiney Afrika (% 13,3), 6's1 Dogu Afrika (% 20) ve 4'i (% 13,3) Orta Afrika'dandir.
Katilimer sayisi ile ilgili istisnai Ozelliklerden biri katilimcilarin cografi dagilimi.
Katilimeilar kapsamli dilsel, politik, kiiltiirel ve ekonomik farkliliklarla ¢esitli Afrika
iilkelerinden secilmistir. Katilimcilardaki Afrikali 6grencilerin detayli incelenme
istatistikleri diger bolgelerden daha fazla OGgrenciyi kapsayan Kuzey Afrikali
ogrencilerle gesitlilik gosteriyor. Goreceli olarak daha ¢ok sayidaki boyle bir dgrenci
grubu i¢in olasi nedenler Tiirkiye ve Kuzey Afrika toplumlari arasinda ¢oktan kurulmus

tarihsel iliskilerden kaynaklanmis olabilmektedir.
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4.2 TURK TOPLUMU VE KULTURU HAKKINDA BiLGIi

Kiiltiirler aras1 bilgi, kiiltiirel sermayenin 6nemli bir yoniidiir. Bireylerin farkli kiiltiir
ortamlarinda kolaylikla uyum saglayabilmelerini saglayan bir dizi uygulama ve bilgi
olarak tanimlanabilir (Banks, 2012: 12). Kdltirel sermayenin nesilden nesile birikimi ve
aktarimi, aile gibi cesitli kurumlar aracilifiyla elde edilen toplumun bir islevidir
(Bourdieu, 1986). Bu ¢alismada katilimcilarin bir kismi, Tiirkiye'ye gelmeden once
Tiirk kiiltiiriiniin ¢esitli yonlerinin farkinda olduklarini ortaya koymustur. Daha spesifik
olarak, Kuzey Afrika'dan gelen katilimecilar, kiiltiir sokunun siddetli etkilerinin
iistesinden gelmelerine yardimci olan daha yiiksek bir kiiltiirel bilgi diizeyine sahiplerdi.
Diger katilimcilar arasinda kiiltiirleraras1 bilginin eksikligi ya da yetersiz olmasi, yeni
sosyal-kltirel cevrelerinden habersiz olmalarin1  sagladi. Ornegin: Tiirkiye’ye
gelmeden once Tiirkiye hakkinda bilginiz var miydi? sorusu soruldugunda, katilimcilar

asagidaki ifadeleri vermislerdir.

Katilimcr 23, tiim hayatim boyunca yiiksek 6gretim i¢in Tiirkiye'ye gelmek
i¢in bir hirsim vardi. Lisedeyken Tiirk tarihi ve Osmanli Imparatorlugu
tarthi hakkinda bilgi edindik. Bu nedenle Tiirk kiiltiiriiniin din gibi bir¢ok
yoniiniin farkindaydim ve biraz Tiirk¢e biliyordum. Buraya geldigimde en
azindan Tirk dilinde iletisim kurabiliyordum. Ayrica, ozellikle yemek
konusunda ortak bir¢ok seyimiz var. Burada yedigimiz "doner", tam olarak
Kahire'de yedigimiz yemege benziyor. Yine babamin ¢ok fazla Tiirk
arkadasi vardi; Bazilar1 bizi Kahire'de ziyaret etmek icin evimize

geliyorlardi ve bize Tiirkiye hakkinda ¢ok sey anlatiyorlardi.

Kuzey Afrika'dan gelen katilimcilarin ¢ogunlugu, Tiirkiye ve kiiltiir tarihinin okulda
aldiklar1 egitimin bir parcasi oldugunu ifade ettiler. Bu anlamda, okullar ve egitim
miifredati, Tiirk kiiltiirii hakkinda Kuzey Afrikalilar i¢in 6dnemli bir bilgi kaynagi oldu.
Egitim kurumlarindan elde edilen bilgiler, Tiirkiye'ye geldiklerinde aragsal olarak
kullandiklar1 kiiltiirel sermayelerinin bir kismini1 olusturdu. Kiiltiirel bilgi sadece
katilimciyla okula degil ayn1 zamanda sosyal aglara da aktarildi. Burada katilimei,
babasinin arkadaglarindan etkili sosyal sermayeyi de elde etmistir. Kisacasi,
katilimcinin edindigi kiiltiirel ve sosyal sermaye, Tiirk toplumuna adaptasyonunun daha

kolay olmasini saglamstir.
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Diger Kuzey Afrikali katilimcilara gelince, daha 6nce Tiirkiye'ye yerlesmis olan Kuzey
Afrika'daki insanlarla tanigma yetenegi onlarin uyumlari i¢in 6nemliydi. Onlarin
halihazirda var olan kiiltiirel bilgisi, uyum zorluklarinin yogunlugunu azaltan sosyal

destek gruplari tarafindan daha da desteklendi.

Katilime1 7, Tiirkiye'ye geldigimde Tiirk kiiltiiriinlin baz1 yonlerini bilmek
ayricaliga doniistii. Benim teyzem 22 yildir Tiirkiye'de yasamakta ve buraya
geldigimde bana Tirkiye hakkinda bir¢ok hikaye anlatmisti. Ama kendi
basima da birkac sey biliyordum. Mesela Tiirkiye’de Islam'in egemen din
oldugunu biliyordum. Tunus'ta da bazi Tirkler ve Tiirk lokantalarimiz var.
Bu yiizden baz1 Tiirk yemeklerinin de farkindaydim. Ustelik Ankara’da bu

topluma uyum saglanmasina yardimci olan Tunuslu kardeslerimiz de var.

Kuzey Afrika'dan gelen Ogrenci ile Sahra alti Afrika'dan gelen diger Ogrenciler
arasindaki kiiltiirel ve sosyal sermaye farki, Tirkiye'ye gelmeden oOnceki diizeydeki

kiltiirel bilgiler hakkindaki tartismada ortaya konmustur.

Katilimc1 4, Ashinda Tiirkiye'yi ilk kez duydugumda 2002 diinya kupast
vardi, iyi oynadilar ve futbol izlemeyi sevdigimden beri onlar1 izlemekten
zevk aldim. Tiirkiye hakkinda higbir sey bilmiyordum, aslinda buraya
geldigimde Tiirk halkmin Ingilizceyi kendi ulusal dili olarak kullandigini
sandim ama Ankara'ya havaalanina geldigimde yon sormaya calistim ama
kimse Ingilizce konusamiyordu. Tamamen farkli bir diinyada oldugumu
anladim. Tirk kiiltiiri hakkinda bilgim olmadig: i¢in ilk gilinlerim ¢ok

zordu. Ulkeme geri dénmeyi diisiiniiyordum bile.

Sahra alt1 Afrika'dan bazi katilimcilar benzer bir anlatiyr dile getirdiler. Cogu Tiirk
insan1 veya Tiirk kiiltiirii hakkinda yeterli bilgiye sahip degillerdi. Tiirkiye'ye gelmeden
once bazi kiiltiirel bilgiye sahip olanlar bunu medya kuruluslarindan almislardir. Bu
nedenle sosyo-kiltirel uyum siireci kiiltiirel bilgiye bagliydi. Daha sonra sosyal ve
kiiltiirel sermayenin roliiniin adaptasyonda hayati oldugu goriilmiistiir, ¢iinkii bu
sermaye bi¢imleri uzun bir zaman zarfinda edinilmistir. Toplumlardaki farkliliklar
nedeniyle, sosyal ve Kkiltirel sermayenin birikimi de degismistir. Banks (2012),

kiiltiirler aras1 bilgi eksikliginin uluslararas1 6grencinin ev sahibi toplumla etkilesime
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girme yetenegini zayiflatarak kiiltiirler arasi iletisim {izerinde olumsuz bir etkiye sahip
oldugunu ileri siirmektedir (Banks, 2012: 23). Berry'nin kiiltiirlesme stratejilerine gore,

kiiltiirler aras1 bilgi entegrasyonu kolaylastirir ve uyum siirecini grup i¢in hazirlar.

4.3 KULTUR SOKU VE KULTUREL OGRENME

Arastirmamizdaki diger bir tema uluslararast Ogrencilerin siklikla kars1 karsiya
kaldiklar kiiltiir soku iizerinedir. Kiiltiir soku, katilimcilarin kiiltiirlerindeki farkliliklar
nedeniyle herbiri i¢in farkli diizeylerde gergeklesmistir. Ornegin, Tiirk yasam bicimi
kendi {ilkenizin veya etnik grubunuzun yasam bi¢imiyle karsilastirdiginizda ne

benzerlik ve farkliklilar var? Sorusuna katilimeilar su cevaplar1 vermislerdir

Katilimcr 14, Tirk toplumunun karmasiklik diizeyine hala sasiriyorum,
Ankara’da Zimbabve'deki koylimden ¢ok fazla insan1 var. Buradaki herkesi
tanimak imkansizdir ve Ankara'daki herkes kendi basimadir, herkes bir

ziyaretci gibidir.

Yine isletmeler burada farkli seyler satiyorlar; insanlarin yapacak ¢ok
aktivitesi var. Benim kdyiimde ¢ok fazla degiliz, neredeyse her evi biliyoruz
ve ekonomik faaliyetimizin ana bigimi ¢iftcilik. Bu nedenle, ilk kez
Ankara'ya geldigimde yeni bir diinyada oldugumu hissettim ama simdi
burada hayattan zevk almaya bagliyorum ve kdyilimiin bir giin boyle

olmasin1 diliyorum.

Bu anlati, toplumsal organizasyondaki farkliliklari gostermektedir. Katilimcilarin
toplulugu daha basit yapiliyken, Ankara daha farkli bir yapiya sahiptir. Tiirkiye'ye
gelince, katilimcilar yasam tarzlarinin bir kismini degistirmek zorunda kaldilar. Farkli
bir sosyokiiltiirel ortamda olmak, onlara yasam bigimlerinin bazi yonlerini
degistirecekleri essiz bir durumla sunuldu. Komorlardan bir katilime1, kiyafetlerini nasil

degistirdigini su sekilde agikladi;

Katilimcr 5, Tiirkiye'ye geldigimde her sey farkliydi, fark ettim ki, islerimi
nasil yaptigim hakkinda pek cok sey degistirmek zorunda kaldim. Kisa
yaklasirken Tiirkiye'ye geldim; hava ¢ok soguktu, bu yilizden cok agir

giysiler giymek zorunda kaldim. Kiyafetleri sevmedim ama onlar1 giymem
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gerekti. Ancak, beni en c¢ok sasirtan sey, insanlarin neredeyse her 6giin
yemek yerken kasiklar1 kullanmalariydi. Benim kiiltiiriimde boyle yemek
yemeyiz, o yiizden buraya gelinceye kadar kasikla hi¢ yemedim. Ik kez

zordu ama simdi kasiklart ve ¢atallar1 uygun sekilde kullanabilirim.

Katilimcilarin kiiltiir soku yasamasina ragmen, yeni kiiltiirleri 6grenme isteklerini dile
getirdiler. Bu onlarin miras kiiltlirlerini terk ettiklerini degil, sadece yeni ¢evrelerine
uyum saglama girisimleriydi. Hatta bazilar1 topluma uyum saglamak icin temel

inanglarina kars1 ¢iktilar:

Katilimer 20, Tiirk yemeklerine alismak zordu ve simdiye kadar hala zor.
Burada insanlar aksam yemekte piring, ¢orba ve ekmek yerler.
Toplulugumda piring asla aksam yemeginde degildir, aslinda erkekler
piringten hoslanmazlar. Ailemizde piring pisirirken, babam hep ‘Ugali’ diye

sorar.

Biliyor musun? Tirkiye'ye gelmeden Once hi¢ mantar yemedim. Aslinda
toplumumda hi¢ mantar yemiyoruz. Annem bizim i¢in iyi olmadiklarini
sOyledi. Ama buraya geldigimde bilmeden mantar ¢orbasini tattim, sevdim.
O zamandan beri hep mantar yiyorum. Ama eve dondiigiimde, 6zellikle

ailemle birlikte ayn1 inanc1 paylasacagimdan emin degilim.

Gida ve yeme i¢me aligkanliklart kiiltiiriin 6nemli bir boliimiinii meydana getirir. Her
toplumun kendi tercih ettigi yiyecekleri var ve yedigimiz yiyecekler kimligimizi da
belirlemektedir (Besirli, 2010). Hofstede'nin Erillik/Disillik boyutuna dayanarak
(Hofstede, 1991), katilimcilardan edinilen bilgiler baglaminda, erkekligin yalnizca
toplumsal cinsiyet rolleri tarafindan degil aym1 zamanda erkeklerin veya kadinlarin
yedigi yiyeceklerle de belirlendigi bilgisine ulastyoruz. Ornegin Tiirkiye'de erkeklerin
piring yemesi normaldir. Ancak bazi katilimcilarin toplumlarinda piring erkekler igin
tercih edilen yiyecek degildir. Bunun yerine erkekler, misir veya sorgum unu ve sicak
su karigimi olan "Ugali" yi tercih ettikleri tespit edilmistir. Bu durum bir¢ok Afrika

toplumunda yaygin olarak goriilmektedir.

Afrikali 6grencilerin yeni sosyal kiiltiirel ¢evreye katildiklarinda kiiltiir soku yasadiklari

pek cok calismada tespit edilmistir (Constantine ve digerleri 2005: 7). Bu ¢alisma ayni
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zamanda Ankara'daki Afrikali 6grencilerin gelislerinde kiiltiir soku yasadiklarini
gostermektedir. Ancak, katilimcilarin ¢ogu yeni kiiltiirii 6grenme ve adapte olma
arzusunu dile getirdiler. Ogrenim arzusu, katilimcilarin kiiltiirel degerleri 6grenirken
miras kdiltiirtini  koruduklar1 Berry'nin entegrasyon yaklagimini desteklemektedir

(Berry, 1997: 12).

44 KULTUREL SEMBOLLER (JESTLER VE MIMIKLER) VE
TURKLER’DE MiSAFIiRPERVERLIK

Diger ¢aligmalarda da goriildiigli gibi, uyum siireci her zaman uluslararas1 6grenciler
icin bircok zorluk icermektedir. Bu c¢alismada katilimcilarin karsilastiklar: cesitli
problemler ortaya konmustur. Sosyo-kiiltiirel adaptasyonda, katilimcilar bir¢ok sorunla
karsilagsmiglar. Bunlarin bir kismi biiyiik 6lgiide beden dili ve sembollerinin farkli

kiltiirel anlamlar igermesinden kaynakliydi.

Katilimer 16 bu konuda sunlart sdyledi: Viicut dilini tilkemde kullanma
seklimiz, Tirk halkindan biraz farkli olmakla birlikte, bazi benzerliklerde
var. Ornegin, baslarin1 yukar1 dogru salladiklarinda, evet demek istediklerini
diisiinmek kolay ama gercek anlamda hayir anlamina gelir. 11k giinlerimde
gergcekten sinirlendim. Ciinkii benim kiiltliirimde basini yukar1 dogru
sallamak evet anlamina geliyor. Bu tip hareketleri igsellestirmek kolay

olmadi.

Beden dili ve kulturel semboller kilturin 6nemli yonleridir. Bu tur sembollerin
Ogrenilmesi zaman alir ve yardim eden bir sosyal ortam gerektirir(Les Back, Andy
Bennett, Laura Desfor Edles, Margaret Gibson, David Inglis, Ronald jacobs, 2012).
Beden Dili konusunda zorluklar devam etse de, katilimcilar Tiirk halkinin

misafirperverligini deneyimlesmislerdi.

Katilimc1 5, Tirklerle uzun siireli dostluk gelistirmek zor olsa da, c¢ok
misafirperver insanlardir. Mimkiin oldugu her zaman yardim etmeye
hazirlar. Benim tilkemde caddede yiiriidiigtiniizde, birisi size bir fincan cay

ikram etmesi miimkiin degildir. Ama Tiirkiye'de, her zaman ¢ay zamanidir.
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Ulkemde, sizi bir bardak cay i¢in davet eden kisi yakin arkadasimz veya

akrabaniz degilse, bu miimkiin degildir.

Berry (2006), adaptasyonun gergeklestigi sosyal c¢evrenin olumlu sonuglarin
saglanmasinda 6nemli oldugunu belirtmektedir. Ev sahibi iilkenin misafirperverligi,

olumlu uyumunun gergeklesip gergeklesmeyecegini belirler (Berry 2006).

4.5 DINi FARKLILIKLAR

Dinin sosyo-kiiltiirel uyumdaki 6nemi, ¢agdas literatiirde pek fazla belgelenmemistir.
Bununla birlikte, dini inan¢lar ve uygulamalar, kiiltiirel gruplarin dogasina bagli olarak
diger kiiltiirel ve etnik uygulamalarin yerini alabilir. Baz1 durumlarda, dini inang¢larin
kiiltiirel ve etnik inanglar oldugu diisiinlilmektedir (Goforth, Oka, Leong ve Denis,
2014: 8). Bu calismada, dini inanglar, katilimcilarin bir boliimii tarafindan ortaya konan
Tirkiye ve Afrika arasindaki kiiltiirel farkliliklarin biiylik boliimiinii olusturmustur.
Gayrimuslim alt-Sahra Afrika’st 6grencilerinin ¢ogunlugu, dini inanglariin pratiklerini
daha az yerine getirdiklerini ve toplumdan kendilerini yalitilmis hissettiklerini ifade
etmislerdir. Ornegin, Tiirk yasam bicimi kendi iilkenizin veya etnik grubunuzun yasam
bicimiyle karsilagtirdiginizda ne benzerlik ve farkliklilar var? soru soruldugunda,

katilimcilar asagidaki cevaplart verdiler

Katilimer 18, Benim i¢in toplumumla Tiirkiye arasinda gordiigiim en biiyiik
fark, dini inang¢lardaki farkliliklara dayaniyor. Toplulugumda dinin ¢ok
bliyiik bir rolii var. Neredeyse tiim topluluk {iyelerini bir araya getiren sey
budur. Kiiclik bir cocukken kiliseye gitmeye basladim ama Tiirkiye'ye
geldigimden beri kiliseye hi¢ gitmedim. Etrafta birka¢ kilise oldugu
sOylendi, ama hi¢ gitmedim. Aileme Tiirkiye’de hi¢ kiliseye gitmedigimi
sOyledim ve ¢ok sasirdilar. Tirkiye'nin tamamen Mdusliman bir Glke

oldugunu bilmiyorlardi.

Dinin kendi toplumundaki roliinii daha da vurgulamak i¢in katilimcilar ayrica din ve

kiiltiir arasindaki baglantidan da bahsetmislerdir.

Katilimer 2, Temel farkliliklar dil ve din. Benim kiltiiriim benim dinimdir

fakat Tirkiye'ye gelmek beni ¢ok farkli hissettirdi. Artik belli nedenlerden
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dolayr dinimi burada uygulayamiyorum. Cuma gilinii herkes camiye
giderken, sadece smifta kaliyorum. Bizim ibadet tarzimizi ve
Miisliimanlarin ibadet tarzlarinin farkli oldugunu biliyorsunuz. Yani bazen
kendimi yalniz hissediyorum ve arkadaslarim onlarla camiye gitmemi talep

ediyorlar ...ama bunu yapamam.

Bircok gayrimislim katilimci, dinin kdltiirlerinin - 6nemli  bir yonii oldugunu
belirtmelerine  ragmen, dini inanglarim  etkileyen herhangi bir engelden

bahsetmemislerdir. Bu durumla ilgili olarak katilimcilar su ifadelerde bulunmuslardir:

Katilime1 20, Biliyorsun, geleneksel bir Hiristiyan ailede buytdim ama
buraya gelmek beni ¢ok degistirdi... dualara gitmeye cok fazla dikkat
etmedim, artik eskiden oldugu kadar dindar degilim. Bazen kendimi suclu
ve saskin hissediyorum...6zellikle zor zamanlardan gecerken, Tanri'ya dua

etmedigim i¢in beni cezalandirdigini hissediyorum.

Katilimcilar farklh kiiltiirel ortamlarda olsalar da, gayrimiislim katilimcilarin higbiri
Tiirk toplumuna uymak i¢in dinlerini degistirdiklerini ifade etmemislerdir. Afrikali
ogrencilerin sosyo-kiiltlirel uyumlar: iizerine yapilan ¢aligmalarin ¢ogu etnik kimlige
odaklanmustir (Goforth, Oka, Leong ve Denis, 2014: 8). Dini inanglarini ibadet yerlerine
ulagamamalar1 nedeniyle yerine getiremeyen katilimcilar, kendilerini tecrit edilmis

olarak hissetmis, bu durum ise onlarin kiiltiirel uyumlarini etkilemistir.

4.6 ARKADASLIK VE SOSYAL ILISKILER

Uluslararas1 6grenciler, diger ogrencilerle, karsilastiklar1 kosullara dayanan g¢esitli
nedenlerle baglantilidir. Yabanci uyruklu 6grencilerin yurtdisindaki adaptasyonlarina
iliskin mevcut literatiir, uluslararas1 6grencilerin ¢ogunun kiiltiirel kimliklerini
korumaya yonelik baski altinda olduklarmi ve kiiltiirel yoOnelimlere dayanan
arkadasliklar ve sosyal iligkiler kurma egiliminde olduklarint géstermistir (Bochner ve
arkadagslari, 1977: 279). Bu ¢alismada, katilimcilar stirekli sosyal etkilesim yoluyla Tiirk
halkiyla sosyal iligkiler kurmaya istekli olduklarini kabul etseler de, cogunlugu akici bir
sekilde Tiirk dilini konusamamalar1 nedeniyle diger Afrikali 6grencilerle arkadasliklar

ve sosyal iliskiler kurmuslardir. Ornegin: Tiirkiye’ye geldiginizde ilk arkadas grubunuz
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daha ¢ok hangi {ilke vatandaglarindan olusuyordu? Simdi daha cok hangi iilke
vatandaslardan olusuyor? Sorusu soruldugunda, katilimcilar asagidaki cevaplar

verdiler.

Katilimc1 8, Bir Tiirk arkadasina sahip olmak c¢ok zor ¢iinkii aym dili
konusmuyoruz. Eger bir Tiirk insaniyla tamigirsaniz, ayn1 zamanda Ingilizce
ogrenmekle de ilgilenir, bu nedenle iletisim kurmak imkansiz hale gelir. 2
yildir burada kaldim ama hala Tiirk¢e konusamadigimi hissediyorum, bu dil
bazilarimiz igin zor ama 6grenmemiz i¢in ¢ok ¢abaliyiz. Bu yiizden benim

cogu arkadasim, iletisim kurabildigim kisiler sadece Afrikalilardandir.

Bu anlatidan, bireylerin iletisim kurduklari, yakin g¢evrelerinin anlamlarimni
olusturduklart ve deneyimlerini ifade ettikleri szel ve sdzel olmayan semboller sistemi,
sosyal uyumda biiyiik bir engel olusturuyordu. Tiirk dilini konusamamalar1 nedeniyle,

katilimcilar sadece Afrika'dan gelen 6grencilerle arkadaslik kurduklarini ortaya koydu.

Katilimc1 11, Arkadaglarimin ¢ogu Afrika'dan, ¢ogunlukla Fas, Tunus,
Cezayir ve Misir'dan geliyor. Ortadogu’dan bagka arkadaslarim da var.

Cilinkii ortak dili ve kiiltiirii paylasiyoruz.

Bu anlatilara dayanarak, katilimcilarin Tiirkler ile Tiirk¢e sosyal iliski kuramadiklarini
soyleyebiliriz. Berry'nin kiltlirlesme stratejileri ile ilgili olarak, katilimcilar, Tiirk
halkiyla sosyal iligkiler kurmadaki yetersizlikleri nedeniyle bazi1 yalnmzlik deneyimleri
yasadilar. Bu senaryo, katilimecilarin hem Tiirk dilini hem de kiiltiiriinii
o0grenememelerine yol agmistir. Ward ve Kennedy (1999) olumlu adaptasyon gosteren
cesitli sosyal faktorlerin oldugunu iddia etmislerdir; Bu faktorlerden biri ev sahibi
insanlarla etkilesimdir. Bu aragtirma dil bariyerinin sosyal iligkiler {izerinde olumsuz bir
etkisi oldugunu ortaya koyan Ward ve Kennedy'nin bulgulari ile uyusmaktadir (Ward ve
Kennedy, 1999: 670).

4.7 OGRENCI-OGRETMEN iLiSKiSi

Yiksek lisans dgrencilerine iliskin ana tema, 6grenci-hoca iliskilerinin 6nemi Uzerine

oldu. Bu tema, 6grencilerin arastirmalarini yazma siirecine de daha ¢ok ortaya ¢ikti.
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Baz1 katilimcilar hocalarindan aldiklar1 destekten ¢ok memnun kaldiklarini ifade

ederken bazi katilimcilar ¢esitli sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir.

Katilimer 27, Damismanim bana ¢ok iyi davrandi, simdiye kadar
arastirmamiza basladigim zamandan bu yana ¢ok destek oldu. Daha sik
goriismemekle birlikte, ciddi zorluklarim oldugunda bana yardim etmeye

her zaman hazird.

Ote yandan, baz1 katilimcilar danigsmanlari ile olan iliskilerinden memnun degillerdi.
Onlarin zorluklar1, kendilerini Tiirk dilinde iyi ifade edememeleri nedeniyle daha da

karmasiklasti.

Katilimer 29, Danismanim ¢ok iyi bir insan ama arastirmamla yeterince
ilgilenmiyor. O her zaman mesgul. Yaptigim isi kontrol etmesini
istedigimde, ona e-posta gonderiyorum ama e-postami cevaplamasi U¢ hafta
alabiliyor. Cok mesgul olabilecegini biliyorum ama {i¢ hafta uzun bir
zaman. Bu ylizden yaptigim her seyi onaylayana kadar arastirmama devam
edemiyorum. Yine toplantilarimiz sirasinda sadece Tiirk¢e kullaniyoruz ve

sOyledigi her seyi anlayamiyorum.

4.8 KONAKLAMA SORUNU VE SOSYAL IiLISKILER

Sosyal iliskiler ve arkadasliklar, uluslararas1 6grencilerin alisilmamis ortamlarda yeni
zorluklarla bas etmelerini saglayan 6nemli sosyal destek sistemleridir. Bu aragtirmada,
kalis yeri, Afrikali 6grencilerin Tiirk akranlariyla etkili sosyal iliskiler kurma yetenegi
tizerinde etkili olmustur. Devletin tahsis ettigi 6zel yurtlarda kalanlar i¢in sosyal iligkiler
ve arkadasliklar kurmak, kamu yurtlarinda yasayan Afrikali 6grencilerden daha zordu.
Bunun nedeni, 6zel yurtlarda 6grencilere odalarin miisaitliginden ziyade Ogrencilerin

tercihlerine gore odalar verilmesidir.

Katilimer 12, Bir odayr Afrikali arkadagimla paylastigim 6zel bir yurtta
yastyorum. Bu yurtta tiim Afrikalilar ve diger uluslararasi 6grenciler ayni
odaya yerlestirilir. Ote yandan Tiirk dgrenciler farkli odalara yerlesti. Bir

Tiirk Ogrencisi ile birlikte kalan bir Afrikali 6grenciyi bulmak g¢ok zor.
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Afrikali 6grencilere aym odaya verildiginde, kendi iilkelerine gore ingilizce

veya Fransizca konusmaktadirlar.

Devlet yurtlarinda yasayan katilimcilar farkli anlatilara sahipti; Oda arkadaglarin1 segme
firsatina sahip olmadiklar i¢in, cogu ayn1 odada Tiirk 6grencilerle birlikte yasadilar. Bu
durum o&grenciler iizerinde olumlu bir etki yaratti ¢iinkli oda arkadaslarindan Tiirk

kiltiirtiniin yani sira Tiirkceyi de 6grenmeyi basardilar.

Katilimcr 21: Bir devlet yurdunda yasiyorum. Odam alt1 6grenci i¢in ve ben
tek Afrika'liyim. Tiirk insaniyla yagamak ayni1 zamanda iyi ve iyi degildir.
Iyi ¢iinkii Tiirk dilini 6grenmede bana yardimci oldular. Onlarm g¢ogu
Fransizca bilmiyor, bu yilizden sadece Tiirk¢e konusmamiz gerekiyor, ancak
diger tarafta farkli bir iilkeden insanlarla yasamak bazen iyi degil ¢linkii

farkli inang ve degerlere sahibiz.

Bu caligmada yer alan tiim katilimcilar, 6zel ya da resmi yurtlarda yasiyorlardi.
Tiirklerle sosyal iliskiler kurmak dil engeli nedeniyle zaten zor olsa da, yurt tipi asgari

sosyal temastan dolay1 katilimcilarin duygularini daha da kétiilestirdi.

4.8 DIL YETERLILIGI

Akademik zorluklar yetersiz dil yeterliligi ile birlestirilebilir (Smith ve Khawaja, 2011).
Katilimeilarin ¢ogunlugu, Tiirkiye'ye gelmeden once Afrika'da konusulan Ingilizce,
Arapca, Fransizca ve diger yerel dillerde akici olduklarini ortaya koymustur.
Katilimeilardan sadece birkagi Tiirkiye'ye gelmeden once Tiirk¢e konusabildigini ifade
etmistir. Boliimlere devam etmeden once tiim katilimeilar Tiirk dili kursu almis olsalar
da, kendilerini sinifta ifade etmede zorluklar yasadiklarini belirtmislerdir. Bu durum,
pek ¢ok katilimer i¢in smnavlarinda iyi performans gosteremediklerini ortaya

koydugundan, akademik adaptasyon {izerinde olumsuz bir etki yaratmistir.

(Katilime1 1) Tirk dilinin ikiye boliinmiis oldugunu sdyleyebilirim. Bir
tarafta sokaklarda kullandigimiz Tiirk¢e var, Ote yandan siifta
kullandigimiz Tiirkge var. Bu ikisi ¢ok farkli. iki sene dnce béliimiime
gittigimde her sey benim i¢in zordu. Tiirk¢em iyi degildi. Konusamadim, iyi

yazamadim ve dinleme becerilerim ¢ok zayifti. Ik smifima girdim, tek
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uluslararas1 6grenciydim, bu yiizden hoca bana Tiirk¢e bilip bilmedigimi
sordu... Ne sdyleyecegimi bilmiyordum. Sadece Tirk¢em iyi olmadigimi
sOyledim. Bu sinifta tipki diger biitiin siniflarda oldugu gibi, hocanin ne
sOyledigini anlayamadim... o kadar hizli konusuyor ki, not alabilecegimin
bir yolu yok. O donemde, bir tane hari¢ neredeyse bitiin derslerimde

basarisiz oldum.

Dil yeterliliginin olmamasi, katilimcilarin siif tartismalar1 sirasinda katkilarimi da

engellemistir.

Katilimer 5, Dil problemleri seni aptal gibi gosteriyor, smifta
konusamiyorum. Bazen hocanin sordugu bir soruya bir cevap bulabilirim
ama aklima dogru kelimeleri yerlestirmek i¢in ¢ok zaman harciyorum.
Dogru kelimeleri buldugumda konu bitiyor. Baz1 siniflarda hoca, sinifta
yaptigimiz katkilara puan verir, bu yiizden ben hi¢ puan almadim ya da

diisiik puanlar aldim.

Ingilizce yeterliligine kayith olanlarin dil yeterliligindeki zorluklara da rastlandig

goriilmiistiir.

Katilimer 21, Ulkemde Fransizca ve anadilimi konusuyorum, bu yiizden
Tiirkiye'ye geldigimde biraz Tiirkce Ogrendim, sonra Ingilizce dersim
olmas: gerektigi sdylendi, ¢iinkii boliimiim Ingilizce idi. Ingilizce kursuna
da devam ettim ama derslerime devam ettigimde hala bir sey anlamadim.

Ben iki y1l1 dil 6grenmede bosa harcadim gibi hissediyorum

Dil yeterliliginin zorlugu tiim katilimcilart etkiledi ve akademik performanslarin
olumsuz etkiledi. Katilimcilar tarafindan ortaya konuldugu gibi, sinif i¢i tartigmalarda

ders ve katkilar1 anlamak, karsilastiklar1 zorluklardan bazilariydi.

4.11 OGRENME TEKNIKLERINDE FARKLILIKLAR

Aragtirmanin  katilimcilari,, Ankara ilindeki c¢esitli {iniversitelerin O6grencileridir.
Gorisiilen tiim katilimcilar, Tiirkiye'deki egitimin daha 6grenci merkezli oldugunu ifade

ettiler. Ogrenciler, simifta daha fazla tartismalara katilirken, hocalar bu tartismalar1 onlar
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icin kolaylastirdilar. Mesela, katilimcilara Tiirkiye’deki egitim sistemine uyum
saglayabildiniz mi? Saglayamadiysaniz nedenlerini agiklayabilir misiniz? Sorusu

soruldugunda, katilimecilar asagidaki cevaplar1 verdiler

Katilimer 19, Tirkiye'de ¢ok ¢alismak zorundayim. Hemen okul 6devlerini
aclyoruz, sunum yapiyoruz ve smif i¢i tartismalara katiliyoruz. Daha iyi
olmak i¢in bu yontemi buluyorum c¢ilinkii kendi basima okudugumda pek

cok sey kesfediyorum ve ¢esitli konular1 daha 1yi anlayabiliyorum.

Egitim sistemi Ogrenci merkezli oldugundan, katilimcilar ilk donemlerinde uyum
saglamanin zor oldugunu ve Tiirk sinif arkadaslarindan daha fazla ¢alismak zorunda

olduklarini ortaya koymustur.

Katilimer 2: {lk dénem genellikle zordur; Smif arkadaslarimla ayn1 diizeyde
olmak i¢in kiitliphanede zamanin ¢ogunu harcamak zorundayim. Bazen
kituphanede gece boyunca kalirim, yapmaktan hoslandigim bir sey degil
ama daha c¢ok c¢alismak zorundayim. Ulkemde hocalari, tim dénemde
sadece bir kitap kullanmaktadir, ancak burada Tiirkiye'de bir simif besten

fazla kitaba sahiptir.

Yabanci bir iilkeye gelen ve yeni bir egitim sistemi ile bir anda kars1 karsiya kalan
yabancit uyruklu ogrencilerle ilgilenilmedigi takdirde egitim sisteminde basariliy1
yakalamalarinda ayn1 zamanda yasamlari siirdiirdiikleri sosyal ortama, kiiltiire uyum
saglamalarinda 6nemli sorunlarla karsilagmalar1 muhakkaktir. Farkli bir kiiltiir i¢inde
yetismis ve egitim amaciyla geldikleri Tiirk toplumuna yabanci olan bu 6grencilerin
sorunlart ile yakindan ilgilenilmemesi, hosgorii gosterilmemesi durumunda yabanci
ogrencilerin bambagka sorunlarin igerisine siiriiklenecekleri gibi hedeflenen amaglarin
gerceklesmemesine, tam tersi durumlarin ortaya ¢ikmasina yol agacagi goriilmeli ve

stire¢ olumlu sekilde yonlendirilmeli, degerlendirilmelidir (VVarghese, 2008).

4.11 ULKELERINE DONME ARZUSU

Katilimcilar, calismalarini bitirdikten sonra iilkelerine geri donme isteklerini dile
getirdiler. Goriiniise gore bu, uyum siirecinde karsilagtiklar1 zorluklarla ilgili degildi.

Ancak, ailelerini ziyaret etme ve toplumlarini iyilestirme ve istihdama gitme arzusundan
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kaynaklaniyordu. Katilimcilara, e§er imkaniniz olursa Tiirkiye’de kalmay1 diisiiniiyor

musunuz? Sorusu soruldugunda, katilimcilar asagidaki cevaplar1 verdiler

Katilimc1 7: Su anda tip 6grencisiyim, derecemi bitirdigimde, geri doniip
topluluguma  ¢esitli  hastaliklarla  ugrasirken  yardim  edecegim.
Toplulugumun bana daha fazla ihtiyaci var, bu yiizden Tiirkiye ile Tunus
arasinda secim yapildiginda her zaman iilkemde kalmayi ve calismay1
segecegim. Ayrica, buraya geldigimde, aileme, eve donecefime soz

vermistim, bu ylizden dénmeyi sabirsizlikla bekliyorum.

Bir ¢ok toplumda egitim, ekonomik basariya ulagsmanin yollarindan biri olarak
goriilmiistiir. Afrika’daki toplumlarda da, egitim ‘“basarinin anahtar1” olarak
tanimlanmaktadir (Mazrui, 1999). Dolayisiyla kaliteli bir egitime ulagsmak daha iyi
bir gelecege giden yol anlamina gelir. Afrika toplumlarinda, geldigim yer de dahil
olmak iizere, basarili olmak sadece bireyin amaci degil, bir toplumun hedefidirde.
Hofstede'ye gore, toplulukg¢u toplumlarda grup baglar1 ¢ok giicliidiir. Topluma
yonelik bu giicli baglilik, bireyleri toplumun yararma c¢alismak i¢in zorlar
(Hofstede, 1991). Afrika toplumlar1 kolektif toplumlar oldugundan, katilimcilar
kendi toplumlarinin refahini ylkseltmek icin Glkelerine geri donme isteklerini dile

getirmislerdir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Ankara’daki yiiksekogrenim kurumlarina kayith Afrikali 6grencilerin sosyo-kiltirel ve
akademik uyumlarin1 konu alan bu ¢aligmada biitiinciil bir yaklasim benimsenmistir.
Calismada Afrikali 6grencilerinin yabanci kiiltlirlere adaptasyonu ile ilgili literatiire
katkida bulunulmasi amaglanmistir. Son yillarda, uyum ile ilgili literatiirde farkl
tiirdeki adaptasyonlar arastirilmaya odaklanilmistir. Bu c¢alismada, kilttirel literatlrin
bir pargasi olan sosyo-kiiltiirel ve akademik uyum iizerinde durulmustur. Uluslararasi
Ogrencilerin uyumu ile ilgili caligmalarin artmasina ragmen, Afrikali 6grencilerin
uyumuna odaklanan ¢alismalar az sayidadir. Bu ¢alismalarda ise uyum siirecinin sosyal
ve kiltirel yonlerine fazla dikkat etmeden adaptasyonun psikolojik yoni ©One
¢ikarilmigtir (Wilton ve Constantin, 2003: 177).

Turkiye’ye yiliksek 6grenim icin gelen Afrika uyruklu 6grencilerin sayisinin her gegen
giin artmasima karsin Afrikalilara odakli bir ¢alisma yoktur. Ayni1 zamanda var olan
uluslararas1 6grencilere odakli yapilan arastirmalarin ¢ogunlugunun 6grencilerin basari,
yalmzlik, cinsiyet ve yas tlizerine oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismada, kiiltiir, dil,
giinlik yasam deneyimi ve dine dayali ¢esitli temalar degerlendirilmeye g¢alisilmistir.
Ayrica gegmiste yapilan arastirmalarin ¢ogunlugu ise Orta Asya’dan gelen 6grencilerin
sorunlar1 iizerinde yogunlasmistir. Halbuki egitim, teknoloji ve ulasim gibi alanlarin
hizla gelismesi nedeniyle tiim diinya devletlerinden 6grenciler yliksekdgrenim amaciyla
Tirkiye’ye gelmektedir. Tiirkiye’deki uluslararasi 6grenci artisiyla beraber, Afrika
uyruklu 6grenciler de artmistir. Bu baglamda bu ¢alisma da Tiirkiye’ye yiliksekdgrenim
icin gelen Afrikali 6grencilere geldikleri yer agisindan sinirlama getirilmemistir. Bu
arastirmada elde edilen bulgular konuyla ilgili literatiirde bulunan arastirmalara iliskin

sonuclar ile karsilastirilarak tartisilmistir.

Uluslararas1 6grencilerin uyumu ile ilgili literatiirde, uluslararasi 6grencilerin yeni
sosyo-kiiltiirel ¢evrelere kolaylikla uyum saglamalarimi saglayan onemli faktorlerden
birinin dil oldugu tespit edilmistir. Uluslararas1 6grencilerin zihinsel saglik sorunlarina
odaklanan bir c¢alismada, Mori (2000), Ingilizce dil yeterliliginin, Amerika Birlesik

Devletleri'ndeki uluslararast 6grenciler arasindaki ana zorluk oldugunu ileri stirmiistiir.
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Ingilizcede iletisim kurulamamasi, uluslararas1 dgrencilerin cesitli sosyal ve kiiltiirel
etkinliklere katilmasini engellemistir (Mori, 2000: 138). Bu ¢alisma, uyum siirecinde dil
yeterliliginin 6nemini ortaya koyan diger c¢aligmalarin bulgularini dogrulamaktadir.
Afrikali 6grenciler Tiirk dilini alt1 ay boyunca 6grenmis olsa da, Tiirk halkiyla sosyal
iligkiler kurmasinda hala problemleri vardir. Bu arastirmada, Tirkce dil yeterliliginin
olmamasiin, sadece sosyal-kiiltiirel adaptasyonu degil, ayn1 zamanda akademik
adaptasyonu da etkiledigi tespit edilmistir. Akademik uyum ile ilgili olarak
katilimcilarin  sinif tartigmalarina katilmada, smifta not alma ve sunum Yyapma

konusunda ¢ok zorluklar yasadiklar1 tespit edilmistir.

Bu arastirmada, arkadaglik calisma temalarindan biri olarak ele alinmistir. Cogu
katitlime1 arkadaslarinin - Tiirklerden olmadigini ifade etmis ve Arkadaslarinin
cogunlukla Afrika {ilkelerinden gelenlerden olduklarini belirtmislerdir. Tiirklerle
arkadashik kuramamalar1 nedeniyle, katilimcilarin Tiirk kiltliriinii - 6grenmeleri
zorlagsmistir. Berry (1990)'e gore, yerli halkla arkadaslik kurmak, olumlu adaptasyon
sonuglarina yol agan bir stratejidir. Ancak, Berry dilin 6nemine dikkat cekiyor. Ona
gore, ortak bir iletisim dili oldugu zaman, yabacilar ve yerli halk arkadaslik iliskileri
gelisir. YU ve Wright (2016) Afrikali 6grencilerin uyum sureciyle ilgili yaptiklar
arastirmada, uluslararas1 6grencilerle yerli halk arasindaki siki sosyal etkilesimin sadece
arkadasligin olusmasinda degil, ayn1 zamanda kiiltlirel 6grenme amaglar1 i¢in de 6nemli

oldugunu 6ne stirmiiglerdir (Yu ve Wright, 2016: 60).

Berry'nin  kiiltiirlesme yaklasgiminda dort kiiltiirlesme ~ stratejisi  belirlenmistir:
entegrasyon, yalnizlik, marjinallesme ve asimilasyon. Entegrasyonun gergeklesmesi i¢in
bireylerin veya gruplarin yeni kiiltiiriin bazi yonlerini Ogrenmesi gerektigi
vurgulanmistir. Entegrasyon siirecinde, bireyler veya gruplar her zaman yeni kulttrleri
Ogrenirken kendi kiiltlirlerini muhafaza etme egilimindedirler. Bu baglamda,
entegrasyon, kiiltlirel 6grenmeyi i¢eren en uygun uyum sonuglarindan biri haline gelir.
Yukaridaki ¢aligmalar, kiiltiirel 6grenmede kullanilan yontemlerden birinin arkadaslik
kurma oldugunu tespit etmistir. Ancak, bu ¢alisma katilimcilarin Tirklerle arkadaslik
kuramadiklarim1  ortaya koymustur. Bu durum katilmcilarin  Tirk  kiltiiriini

O6grenmelerini engelleyerek adaptasyonlarini olumsuz yonde etkilemistir.
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Afrika toplumlar1 kolektivisttir ve bireyin basarisinin aksine toplumun basarisini
vurgularlar. Bu o0zellik, katilimcilar ve Tiirk halki arasindaki sosyal etkilesimlerin
olusumunda da etkili olabilir. Sherry Thomas ve Chui (2010), uluslararas1 6grencilerin
savunmasizligi iizerine yaptiklar1 ¢calismada, uluslararasi 6grencilerin kendileri arasinda
sosyal iligkiler kurmaya yonelen baz1 benzerlikler oldugunu tespit etmislerdir. Kiiltiirel
benzerliklere ek olarak, etnik ve irksal kimlikler sosyal iligkilerin olusumunda 6nemli
bir rol oynamaktadir (Sherry Thomas Chiu, 2010: 37). Afrikalilar yurt disina seyahat
ettikleri zaman, kendilerini iilkelerinde farklilastiran etnik farkliliklarina ragmen ortak
kimlige sahip insanlar olarak gormeye egilimlidirler. Bu c¢alisma ise katilimcilarin
kendilerini Afrikali olarak adlandirilmay1 tercih ettiklerini gostermistir. Bu durum,
kimliklerin ¢esitli nedenlerle degistirilip kullanilabilecegini gostermektedir. Bu
durumda, katilimcilar bir topluluk duygusu gelistirmek i¢in bir {ist kimlik kabul etmis

oluyorlar.

Kiltirel sermaye de énemli bir sosyo-kiltirel uyum belirleyicisidir. Bourdieu (1986),
kiltiirel sermayeyi bireylerin veya gruplarin aragsal olarak kullanabilecegi bir dizi
yetkinlik veya bilgi olarak kavramsallagtirmistir. Ayrica Bourdieu, kiiltlirel sermayenin
bir statii ve iktidar kaynagi olarak, bireylerin farkli kiiltiirel baglamlarda etkili bir
sekilde etkilesim kurmalarim1 sagladigim1 vurgulamaktadir (Bourdieu, 1986: 1). Bu
calismada, katilimcilar, 6zellikle Kuzey Afrika'dan gelenler, Tiirk kiiltiirii hakkinda
egitim yoluyla bilgi edindiklerini ifade etmislerdir. Onlarin Tiirk kiiltiiriiyle ilgili
farkindaliklari, Tiirk halkiyla Onceki etkilesimleri ile birlikte Tiirk toplumuna
adaptasyonlarin1  kolaylastirdi.  Kuzey Afrika'dan gelen katilimcilar  diger
bolgelerdekilerle karsilastirildiginda, Tirk kiiltiirii hakkindaki bilgi farkliliklar agiktir.
Mesela Dogu Afrika’dan gelen katilimcilar Tiirk kiiltiirti hakkinda bilgi eksikligini dile
getirmislerdir. Ayrica, diger bolgelerden gelenlerin ¢cogu Tiirkiye'ye geldiklerinde ilk
defa Afrika disina seyahati gergeklestirmislerdir ve ¢ogu Tiirk kiltiirii hakkindaki

bilgileri medyadan 6grenmislerdir.

Toplumlarin orgiitlenmesindeki farkliliklar da katilimeilarin  anlatimlarindan elde
edilebilinir. Durkheim'a gore, toplumlar karmasiklik diizeylerinde farklilik
gostermektedir. Modern toplumlar daha karmasik goriiniirler ve insanlarin

isbolimiindeki pozisyonlarina dayanir. Geleneksel toplumlarda insanlar neredeyse ayni
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seyleri yapma egilimindedirler, dolayisiyla diisiik bir igbdliimii ile karakterize edilirler
(Macionis ve Plummer, 2008). Tirk toplumunun sosyal ve ekonomik yapisinin
karmagiklig1 katilimcilar arasinda kiiltiir sokunun yasanmasinin énemli bir faktordiir.
Katilimecilar Ankara'ya geldiklerinde daha karmasik bir topluma katildilar. Afrika
toplumlar1 ve Ankara'y1 karsilastirirken, Ankara’daki sosyal ve ekonomik faaliyetler
farklilasmaktadir. Kiiltiir soku, gida, hava durumu ve insanlarin davranis farkliliklardan
kaynaklandi. Kuzey Afrika'dan ¢ogu katilimci Tiirk yemegine asina olduklarini ifade
ederken, Afrika'nin diger bolgelerinden gelen katilimcilarin Tiirk yemeklerine uyum
saglamada zorluk yasadiklar1 goriilmiistiir. Lawler (2005), gidanin kiiltiiriin 6nemli bir
unsur oldugunu belirtmistir. Toplumlar diger etkenler tarafindan ayristirildike¢a, gida da

toplumlari farklilastiran bir kiiltiir unsurudur (Lawler, 2005).

Katilimcilar iklim kosullar1 agisindan da sorun yasamis, kis mevsimine uyum
saglamakta zorluk c¢ekmislerdir. Berry (2006), iklim kosullarin1 adaptasyon siirecini
etkileyen faktorlerden biri olarak tanimlamistir. Ona gore, farkli hava kosullar1 yalnizlik
gibi negatif adaptasyon sonuglar iiretebilmektedir. Bu calismada da, iklim kosullar
uyum surecinde bir problem olarak tespit edilmistir. Ancak, katilimcilar bu sorunun

istesinden gelebilmislerdir (Berry 2006).

Aragtirmamizda Tiirkiye’de kaldiklar1 siireye gore Ogrencilerin sosyal-kltirel
uyumlarinda genel olarak anlamli bir fark bulunmadig1 saptanmigtir. Yiiksekogrenime
yeni baslayan ve o6zellikle de yiiksekogrenime farkli bir iilkede baslayan 6grencilerin,
yeni geldikleri iilkenin kiiltiiriine, egitim sistemine, yasadiklar1 kente, {liniversite ve
barindiklart yerlerdeki ¢evreye ve karsilagtiklari kisilere uyum saglamakta
zorlanabilecekleri diistiniilmekte iken Afrikali G&grenciler kendilerine karsi Tiirk
insanlarmin  genel olarak oOnyargili davranmadiklari, yardimsever olduklari,

misafirperver olduklar1 yoniinde goriis bildirmislerdir.

Bu ¢alisma sosyal-kulttrel meseleleri adaptasyonun 6niindeki temel engeller oldugunu
ortaya koymustur. Adaptasyon siirecinde din, gida ve dildeki farkliliklar kritik 6neme
sahiptir. Akademik uyumda, sosyal etkilesimin yani sira Tiirk dilini konugabilme
yeteneginin katilimcilarin karsilastigi bazi problemler oldugu tespit edilmistir. Bu
calismada katilimcilar, 6gretmenlerle etkilesim eksikliginin akademik performanslar

tizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu vurgulamislardir. Bu bulgular, uluslararasi
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dgrencilerin uyum konusunda mevcut literatiirdeki bulgular1 dogrulamaktadir. Ozellikle,
mevcut literatiir, kiiltliriin yan1 sira dil engelinin, uluslararasi1 6grenciler ve 6gretmenler
arasindaki sosyal iligkilerin kurulmasini engelledigini ileri stirmiistiir (Warner ve Miller,
2015; Lu et al., 2012; Wang ve Li, 2011 ;). Katiimcilar ve 6gretmenleri arasindaki
yetersiz sosyal etkilesim problemi tez yazan katilimcilar1 daha ¢ok etkilemistir. Bu

baglamda, akademik uyumdaki basari, sosyo-kiiltiirel uyumdaki basariya baglidir.

Genel olarak, kiiltiirlesme literatiirii etnisitenin sosyo-kultiirel adaptasyon Uzerindeki
etkisine odaklanmistir. Onemli bulgular, giiglii kiiltiirel kimliklerin kiiltiirel 6grenme
tizerinde bir etkiye sahip oldugunu ortaya cikarmistir. Giglii etnik kimlikleri olan
ogrenciler etnik koken inanglarini korumuslardir. Bu durum yeni kiiltiirii 6grenme
yeteneklerini etkilemistir (Niens, Mawhinney, Richardson ve Chiba, 2013). Ancak, bu
aragtirmaya katilanlar Tirk kiltiiriini 6grenmeye istekli olduklarini belirtmislerdir.
Aslinda, bu calismada yer alan tim katilimcilar ¢esitli zorluklarla birlikte Turkge
iletisim kurabildigini ortaya koymustur. Ancak yeni kiiltiiri 6grenme istegi, miras
kiltlirlerini tamamen terk ettikleri anlamina gelmez. Berry'nin kiiltiirlesme stratejilerine
gore, bireyler yeni bir kiiltiir 6grenmek i¢in miras kiiltiirlerini terk ettikleri zaman,
asimilasyon meydana gelir. Bu durumda katilimcilar arasinda asimilasyon olusmamustir,

cunki asimilasyon uzun bir stire boyunca ilerleyen bir stirectir (Berry 2000).

Afrika kitasi etnik gesitlilik ile karakterize olsa da, bu ¢alismada etnik kimlikler dini
kimlik kadar 6nemli gériinmemektedir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, bir¢cok katilimci
etnik kimlikleri yerine Afrika kimligini benimsemeyi tercih etmislerdir. Bu durumda, bu
calisma, sosyo-kiiltirel uyum ve dini kimlik arasindaki iligskiyi gostererek uyum
literatiirtine katkida bulunmustur. Bunu geleneksel Afrika dinine mensup katilimcilarda
gorebiliriz. Tiirk yemeklerine, kiyafetlerine ve dillerine uyum saglasalar da, uyum
siirecinde yeni dini inanglari benimsemediler. Din insan davraniglarini, tutumlar ve

duygularini sekillendirmede hala biiyiik bir rol oynamaktadir (Gorforth, et al.2014:1).

ONERILER

Bu arastirma sadece Tiirkiye’nin biiyiik kentlerinden birisi olan Ankara ilinde
yapilmistir. Bu ilin sosyal imkanlar ve yasam kosullari bakimindan Afrika uyruklu

yiiksekdgrenim 6grencilerinin beklentilerini karsilayan bir kent oldugu ve burada mutlu
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olduklar1 tespit edildiginden bagka sehir iiniversitelerinde benzer arastirmalar
yapildiginda farkli sonuglar ¢ikabileceginin goz ardi edilmemesi gerekir. Bu nedenle
ozellikle Tiirkiye’ye bu ogrenciler yeni geldiklerinde Tiirkiye’deki toplum, egitim ve
yasamdan beklentilerine yonelik farkli illerde arastirmalarin yapilmasi da yararh
olacaktir.

Ogrencilerin birbirleri ile kaynasmalari, arkadaslik iliskileri kurabilmeleri, sosyallesme
stireclerine katkida bulunulmasi, Tiirk¢eyi dogru kolay ve cabuk ogrenebilmeleri igin
yapilan faaliyetlerin g¢esitlendirilmesi ve artirilmasi, etkinliklere katilimlarina yonelik
tesvik edilmeleri, kiiltiirel geziler, eglenceler diizenlenmesine agirlik verilmelidir. Bu
etkinliklere sadece Afrikali uyruklu 6grencilerin katilmi degil birlikte yasadiklari
Tiirkiye’deki 6grencilerin de mutlaka katilimlar1 saglanmaya ¢alisilmalidir.

Ogrencilerin egitim Ogretimleri siiresince karsilastiklari kisi ve kurum calisanlarinim,
sevgi ve hosgoriiye dayali, Onyargisiz, yanlis anlamalara neden olmayacak sekilde
iletisim kurmalar, ik, din, dil, cinsiyet, etnik kdken benzeri ayrim gdzetmeksizin
sosyal ve kiiltiirel farkliliklara saygi gostererek hizmet sunmaya 6zen gostermeleri,
Ogrencilerin rahat ve mutlu olduklari bir ortamda egitim siirecini gecirmelerinin
saglanmasi, daha az sorun yasayarak uyumlarinin saglanmaya caligilmasi, 6grenciler ile
saglanacak olumlu ve dogru iligkilerin onlarin 6grenimlerini tamamladiktan sonrada
iilkelerine dondiikleri zaman iliskilerin slirmesinin saglanmasi acisindan Onem

tagimaktadir.
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