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Ozet

Carl Gustav Jung'un arketip teorisi, insanlarin kolektif bilingdiginda saklanan evrensel
imgeler ve temalari ele almistir. Jung bu kavramlari ilk olarak 1910’larda ortaya koymaya
baslamis, ancak bu diisiincelerin genis ¢apta bilinirlik kazanmasi1 1921 yilinda "Psikolojik
Tipler" adli eserin yayimlanmasiyla olmustur. Bu eser, Jung'un analitik psikoloji
alanindaki ¢aligsmalarini derinlestirdigi bir donemi temsil ederek ve insan psikolojisine dair

genis bir gerceve sunmustur.

Arketip teorisi, insanlik tarihi boyunca farkl kiiltiirlerde ortaya ¢ikan benzer mitolojik ve
dini Oykiilerin temelinde yatan ortak 6geleri aciklamay1 amaglamistir. Bu evrensel imgeler
ya da arketipler, Jung'a goére, insan deneyiminin temel yapitaglarii olusturmus ve

bireylerin kolektif bilin¢dis1 araciligiyla bu imgelere erisim sagladigini 6ne stirmiistiir.

llerleyen siiregte arketip teorisi, psikoloji, edebiyat, sanat ve mitoloji calismalarinda
onemli bir yere sahip olmustur. Bu teori, insan dogasinin ve kiiltiirler aras1 benzerliklerin
anlagilmasinda yeni yollar sunarak akademik ve popiiler diisiince iizerinde derin bir etki

birakmustir.

Carl Gustav Jung, psikanaliz ¢alismalarinda, kisilik olusumundaki temelleri ele alan
tarihsel stirecle ilintili genis bakis agisin1 yansitmigtir. Modern sanat donemi sanatgilariin
bazilari ile dogrudan goriismiis, sanat, din, felsefe alanlariyla dogrudan ilgilenmis ve

aragtirmalarini bu yonde ilerletmistir.

Bu tez calismasinin amaci, Carl Gustav Jung’un derlemelerinden ortaya ¢ikarilmis olan
arketip kavrami {izerinden modern sanat donemi arastirilarak, Jung’un kolektif bilingdist
anlatilar1 baglaminda bir ¢alisma raporu hazirlamaktir. Bu calisma, ayn1 zamanda,
literatiirde modern sanat donemini Carl Gustav Jung baglaminda inceleyen kaynak
kisitliligi nedeni ile secilmistir. Bu tez calismasi icerisinde arketip teorisi baglaminda
persona, golge, 6z ve anima —animus On arketipleri ile iliski kurularak seramik formlar

tizerinde uygulamalar yapilmistir.



Anahtar Kelimeler: Psikanaliz, Modern Sanat, Arketip, Persona, Anima- Animus, Golge,
— Oz(Benlik).



RELATIONSHiP BETWEEN THE CONCEPT OF ARCHETYPE AND MODERN
ART

Supervisor: Prof. Tugrul Emre FEYZOGLU
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Abstract

Carl Gustav Jung's archetype theory addresses the universal images and themes stored in
the collective unconscious of humanity. Jung first began introducing these concepts in the
1910s, but they gained widespread recognition with the publication of Psychological Types
in 1921. This work represents a period in which Jung deepened his studies in the field of

analytical psychology, providing a broad framework for understanding human psychology.

The archetype theory seeks to explain the shared elements underlying similar mythological
and religious stories that have appeared across different cultures throughout human history.
According to Jung, these universal images, or archetypes, form the fundamental building
blocks of human experience, and individuals access these images through the collective

unconscious.

Over time, the archetype theory has gained significant relevance in the study of
psychology, literature, art, and mythology. It has had a profound impact on both academic
and popular thought, offering new ways to understand human nature and cross-cultural

similarities.

In his psychoanalytic studies, Carl Gustav Jung reflected a broad perspective that
connected the foundations of personality formation with historical processes. He interacted
directly with some Modernist artists, and he was deeply engaged with art, religion, and

philosophy, directing his research accordingly.

The aim of this thesis is to prepare a study report by investigating the Modern Art period
through the lens of Carl Gustav Jung’s archetype concept, as derived from his research on
the collective unconscious. The choice of this topic is partly due to the limited literature

that examines the Modern Art period in the context of Carl Gustav Jung. In this thesis,



applications on ceramic forms are made by associating them with archetypes such as

persona, shadow, self, and anima-animus, which are drawn from this concept.

Keywords: Psychoanalysis, Modern Art, Archetype, Persona, Anima-Animus, Shadow,
Self.
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GIRIiS
Sanat psikolojisinin izleri eski zamanlara kadar uzanabilir, ¢linkii insanlik uzun yillardir sanatsal
ifadenin dogas1 ve bunun psikolojik sonuclartyla ilgilenmektedir. Ancak sanat psikolojisinin ayr1 bir

arastirma alan1 kapsaminda resmi olarak incelenmesi 19. yiizyilin sonlarinda ve 20. ylizyilin

baslarinda ortaya ¢ikmustir.

Jung, yazilarinda sanat ile bilingdis1 zihin arasindaki iligkiyi arastirmistir ve sanat¢ilarin eserlerini
yaratmak icin bilingdis1 arzulardan ve catismalardan nasil yararlandiklarini incelemistir. Jung,
arketip kavramini Onermis ve sanat psikolojisini anlamlandirmada sembollerin ve kolektif

bilin¢diginin 6nemini vurgulayarak arketiplerin sanatsal ifadedeki roliinii arastirmistir.

20. yiizyilin baglarinda Gestalt teorisyenleri Max Wertheimer, Wolfgang Koéhler ve Kurt Koftka
gibi psikologlar da bireylerin sanat eserlerini nasil algiladiklarini ve yorumladiklarini anlamanin
temelini olusturan alg1 ve gorsel bilis ¢alismalarina 6nemli katkilarda bulunmuslardir. O zamandan
bu yana sanat psikolojisi, estetik algi, sanata yonelik duygusal tepkiler, yaraticilik ve sanatsal
yaratimda yer alan psikolojik siire¢ler dahil olmak iizere c¢esitli konulari kapsayacak sekilde
gelismeye ve genislemeye devam etmistir. Giiniimiizde sanat psikolojisi, sanat ile insan zihni
arasindaki karmagik iligkiyi kesfetmek igin psikoloji, sinir bilimi, sanat tarihi, felsefe ve diger

disiplinlerden gelen i¢ goriilerden yararlanan canli ve disiplinler arasi bir alandir.

Yasamim ortaya koyabildigim bilimsel yapitlardir. ikisi de aym sey demek. Yapitlarim, icsel
gelismemi ifade ettikleri i¢in yasam yolumdaki belli durak noktalar1 olarak
degerlendirilebilirler. Yazdigim her sey, i¢sel bir zorunlulugun sonucuydu. Kaynaklar1 da
kaderimde olan bir zorlama. Yazdiklarnm bana icimden saldiran seylerdi... Beni harekete

geciren ruhun konusmasina izin verdim. Jung, 2001: 231



1.BOLUM: CARL GUSTAV JUNG’UN KiSILiGIN TEMELLENDIiRILMESi DURUMUNU
INCELEMESI

Carl Gustav Jung, sanati bilingdisi zihnin dogrudan ifadesi olarak gormiistiir. Bireylerin igsel
deneyimlerini kesfedip bigimlendirebilecekleri bir ara¢ olarak tanimlamistir. Jung'a gore sanat
yalnizca bir eglence ya da dekorasyon bi¢imi degil, dil ve kiiltiirii agan derin bir iletisim aracidir.
Sanat araciligiyla bireyler, bilingdis1 materyalle sembolik ve yaratict bir sekilde yiizlesip
biitlinlestirerek ruhun daha derin katmanlarina erisebilmislerdir. Jung ayrica yaratici siireci, kendini
kesfetme ve bireysellesme yolculugu olarak gérmiis ve sanatin doniistiiriicii gliclinii vurgulamistir.
Bilingdis1 araciligi ile etkilesim kurarak bireyler, en derindeki diisiincelerine, duygularina ve

arzularina dair i¢gorii kazanabilmislerdir.

Jung'un bakis acisina gore sanat psikolojisi, kolektif bilingdis1 kavrami ve sembollerin ifadesinden
olusmustur. Jung, sanatin kiiltiirler aras1 ve tarith boyunca paylasilan evrensel sembollerden ve
arketiplerden yararlanarak bilin¢dis1 zihnin dogrudan bir ifadesi olarak hizmet ettigine inanmustir.
Buna gore sanatcilar genellikle arketip imgelerin bulundugu bilingdisinin derinliklerinden ilham
almistir. Bu arketipler, derin duygusal tepkiler uyandiran ve mitlerde, riiyalarda ve kiiltiirel
anlatilarda mevcut olan evrensel kaliplar veya temalardir. Sanatcilar, eserleri araciligiyla bu
arketiplere bicim vererek, bireylerin kendi bilingdis1 deneyimleriyle baglanti kurmalarina olanak

saglamistir.

Jung ayrica sanat psikolojisinde bireylesme siirecinin dnemine vurgu yaparak, sanat yaratmanin,
bireyleri daha fazla kisisel farkindaliga ve kisisel gelisime ydnlendiren doniistiiriicii bir siireg
olabilecegine inanmistir. Genel olarak Jung, sanati insan ruhunun derinliklerini kesfetmek, evrensel
semboller ve arketiplerle baglant1 kurmak ve kisisel doniisiimii ve bireysellesmeyi tesvik etmek igin
giiclii bir ara¢ olarak goérmiistiir. Carl Gustav Jung, kisiligin olusum siirecinde, Freud’un tiim
Ogretilerini daha genis bir agida ele almus, tarihsel siirecin, insanlarin ortak atalarinin tiim izlerinin
kisiligin olugsmasinda bir etken olabilecegini one siirmiistiir. Sanat dallar1 *’Arketip’” kavramindan
yola ¢ikarak seyirci ile eser arasinda bir yansima bagi kurarak eserlerini gelistirebilmistir. Bunlarin

orneklerine sinema, edebiyat, plastik sanatlarda rastlanmaktadir.



1.1. Carl Gustav Jung 4 Arketip

Carl Gustav Jung’a gore psise kavrami ruh, varligin tamami gibi olgulari ele almigtir ve insanin tiim
ugraslarina ragmen bir tiirlii psise’de olmasi gereken dengeyi kuramayacagindan bahsetmistir .
Psise’nin daima bir biitiinliik, denge arayisinda olmaya devam ettigini ifade eden Jung, bu durumun
kisi uyku siirecindeyken bile siirecegini, riiyalarin da bu sebeple kisisel ya da kolektif bilingdisi
yolu ile geri cagirilan bilgilerden olusabilecegini ifade etmistir. Arketip kurami Antik Yunan
déneminde yasamis olan Platon’un “’So6len’” adli eserinden etkilenmistir. Jung’a gére her kavram
zitt1 ile var olur ve ancak zittinin varligi ile anlasilabilir. “’Arke’’ ilksel olan demektir ve kisilik
olusumunun temellerinin siirecini ele alir. Arketip kavramini agiklarken de golge-persona, anima-
animus, ben arketiplerinde daima i¢indeki zitt1 anlatmistir. Arketipler dogrudan degil, dolayl olarak

yansitma ile ele alinmaktadir.

Persona: Toplumsal kimlik, maskedir. Kolektif bilingdisinin bir 6gesi olmakla beraber bireyin kim
olmak ve nasil goriinmek istedigi sorularini agiklamigtir. Jung bunun aslinda tehlikeli oldugunu
vurgulamis; ° Persona’nin kendisini gostermesi de bashi basina bir sorun degildir, yeter ki
goriindiigiin gibi oldugun fikrine kapilma. Ancak bunun ayrimina varamiyorsan tatsiz ¢atigmalarla
karsilasma slrpriz olmaz. (

C. G. Jung - Disa Bakan Riiya Gériir, Iige Bakan Uyanir, 2020)’” seklinde ifade etmistir.

Golge: Bireyin diirtiisel ve ilkel tarafidir. Arzular ve istekler biitliniidiir. Bireyi toplumla karsi
karsiya getirebilir. Insan golge ile uzlasma sagladiginda gélgenin karanlik ve yikici tarafimi
dizginleyip, yaratici tarafi ile bireysel ve nihayetinde toplumsal bir sonuca ulasabilir. Jung, bu
durumu; “Golgeyle ylizlesme bu ytizden ahlaki bir sorumluluktur.(

C. G. Jung - Disa Bakan Riiya Gériir, ige Bakan Uyanir, 2020)’° seklinde ifade etmistir.

Anima/Animus: Jung insanin ‘tabula rasa’ yani bos bir levha olarak diinyaya gelmedigine inanir.
Cinsiyet kavrami da ona gore bu inancindan etkilenmistir. Anima-animus arketipleri, Jung’a gore
yin-yang motifi gibi dengede bulunan zitliklar1 barindirir. Erkek bireyin i¢indeki disi ruhu anima,
disi bireyin ig¢indeki eril ruhu animus olarak nitelendirmistir. ’Anima ruh durumlarini, animus
diisiinceleri Uretir. Yani bir kadiin diisiinmesi ile erkegin sezgisi ve duygulari bilin¢gdisindaki bu
arketiplerin etkisi altindadir.( C. G. Jung - Disa Bakan Riiya Goriir, ice Bakan Uyanir, 2020)°” olarak ifade

etmistir.

Oz(Benlik): Tamamlanma, iist bir benlik kavramma ulasmay1 temsil etmistir. Jung benlik

arketipinde kiginin biling ve bilingdisinin birleserek tam bir uyum saglama halini ele almistir.



Kolektif Bilingdisi: Atalardan aktarilan hikayedir. Toplumsal olarak yasadiklarimizin asamin
yansimasi olarak ifade edilmistir. Bireyin bu anilara ulasmasi riiya ve baska sekilde oldukca zor
oldugu vurgulanmistir. Bu kurama gore birey, yansimalarmi kigilik temeli tizerinde

¢ozlimleyebilmektedir.

Kisisel Bilingdisi: Bireyin yasam boyu kendine ait biriktirdigi ve bastirdig1 anilar biitiiniidiir. Birey
bu anilara kolektif bilingdisina goére daha kolay ulasabilir. Jung bu durumu ‘’gelecekteki ruhsal

diistincelerin tohumu (The Structure of the Unconscious, 1916°” olarak ifade etmistir.

1.2. Carl Gustav Jung’un Arketipleri Temellendirmesi

Jung'un caligmalari, bilingaltin1 kesfetme ve insan psikolojisinin daha derin katmanlarini1 anlama
konusunda Freud'dan ayrilarak kendine has bir yol izlemistir. Okiiltizmle iliskisi heniiz ¢ocuk
yaslarda dindar bir aileye sahip olmanin sonucu baslams, psikiyatri alanindaki doktora tezini de
“’Okiilt Fenomenlerin Psikolojisi’’ lizerine yazmustir. Jung psikanalizi, simgeler, arketipler ve
kolektif bilingdis1 kavramlari iizerine yogunlagmasiyla 6ne ¢ikmis, mistik ve ezoterik diisiincelerle
bilimsel psikolojiyi entegre etme cabasinda, psikolojik siire¢leri anlamak i¢in mitoloji, din ve farkl

kiiltiirlerin sanat eserlerinden yararlanmistir.

Jung'a gore, insan zihni sadece kisisel deneyimlerle sekillenmez; ayn1 zamanda  insanligin ortak
deneyimlerinden olusan kolektif bir bilingdisina da sahiptir. Bu kolektif bilin¢disi, tiim insanlarin
paylastig1, zaman ve kiiltiirden bagimsiz evrensel temalar1 ve figiirleri (arketipleri) igerir. Jung, bu

arketipleri siklikla mitolojik figiirler, dini semboller ve diigler araciligiyla analiz etmistir.

Ozellikle "Kirmuzi Kitap"(Liber Novus) olarak bilinen eserinde, onun icsel deneyimlerini,
fantezilerini ve riiyalarin1 kaleme almis, Jung'un bilingdis1 ile olan diyaloglarini, simgesel
goriintiiler ve mistik diislinceler araciligiyla gostermistir. Bu eser, Jung'un kisisel mitini yaratma
ve anlama siirecini yansitarak okiilt ile olan baglantilarini agiklamistir. Okiilt diislincelerle olan

iliskisi, onun analitik psikolojiye olan katkilarin1 zenginlestirmis ve modern psikolojinin sinirlarim
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genisletmistir. Jung, bilingdisinin derinliklerine inmek ve insan deneyiminin mistik ve metafizik
boyutlarini kesfetmek i¢in bir yol haritast sunmustur. Bu yaklagim, Jung'un diisiince diinyasini ve
psikolojik teorilerini, sadece bilimsel verilere dayanan bir yaklasgimdan daha kapsamli bir

perspektife tagimistir.

Sanat1 bilingdisi zihnin dogrudan ifadesi olarak goren Jung, bireylerin igsel deneyimlerini
kesfedip bicimlendirebilecekleri bir ara¢ olarak tanimlamistir. Sanatgilarin, evrensel temalar ve
duygularla iliskili eserler yaratmak icin arketip imgelerin bulundugu kolektif bilin¢gdisindan

yararlandigina inanmistir.

Arketipler, derin duygusal tepkiler uyandiran ve mitlerde, riiyalarda ve kiiltiirel anlatilarda mevcut
olan evrensel kaliplar veya temalardir. Sanatcilar, eserleri aracilifiyla bu arketiplere bi¢im vererek,

bireylerin kendi bilingdis1 deneyimleriyle baglanti kurmalarina olanak saglamistir.

Jung ayrica sanat psikolojisinde bireylesme siirecinin onemine vurgu yaparak, sanat yaratmanin,
bireyleri daha fazla kisisel farkindaliga ve kisisel gelisime yonlendiren doniistiiriici bir siireg
olabilecegine inanmistir. Sanati insan ruhunun derinliklerini kesfetmek, evrensel semboller ve
arketiplerle baglanti kurmak ve kisisel donilisiimii ve bireysellesmeyi tesvik etmek icin giiclii bir

arag¢ olarak gormiistiir.

Carl Gustav Jung'un sanata iligkin goriisleri, kendi yazilari, konferanslar1 ve roportajlar1 da dahil
olmak iizere ¢esitli kaynaklarda tartisilmaktadir. Jung'un sanat hakkindaki fikirlerini detaylandirdigi

onemli metinlerden bazilari;

"Psikoloji ve Edebiyat" (1930): Jung'un bu makalesi, edebiyatin ve sanatsal ifadenin psikolojik

Onemini arastirtyor ve edebiyatin insan ruhunu nasil yansittig1 ve etkiledigini tartismaktadir.

"Bilingdisinin Psikolojisi" (1912): Bu ¢aligmada Jung, bilin¢dis1 zihnin derinliklerine inmis ve sanat

psikolojisine dolayl1 olarak deginen sembolizm ve mitin insan psikolojisindeki roliinii tartismistir.

"Insan ve Sembolleri" (1964): Jung tarafindan diizenlenen bu ortak ¢alisma, sanat, riiyalar ve mitler
de dahil olmak iizere insan ifadesinin ¢esitli bi¢imlerinin ardindaki sembolizm ve anlama dair

icgoriiler saglamgtir.

Arketipler sanat iceriginde ¢ogunlukla izleyicilerde derin, bilingalti diizeyde yanki uyandiran
evrensel semboller ve temalar olarak tanimlanmistir. Sanatgilar, giiclii duygusal tepkiler uyandiran
ve evrensel gergekleri ve temalari ileten eserler yaratmak igin arketip imgelerden yararlanmustir.
Arketipler resim, heykel, edebiyat, miizik ve film dahil olmak iizere c¢esitli sanatsal ifade
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bicimlerinde ortaya ¢ikmig ve insan ruhunun daha derin katmanlari ve kolektif bilingdistyla
baglantili bir araci olarak hizmet etmistir. Sanatcilar, anlami iletmek, diisiinceyi kigskirtmak ve
izleyicide bir rezonans duygusu uyandirmak igin bilingli veya bilingsiz olarak arketip imgeleri

eserlerine dahil etmislerdir.

1.3. Carl Gustav Jung ve Sigmund Freud’un Kisilik Analizindeki Goriis Ayriliklari

Sigmund Freud ve C. Gustav Jung’un uzun yillar siirecek olan iletisimleri, Jung’un Freud’a
duydugu hayranlikla yazmis oldugu bir mektup ile gerceklesmistir. Bir siire sonra yogun bir is
birligi neticesinde uzmanliklari igerisindeki teorilerini tartisarak, yillar siirecek olan bir arkadaslik
kurmuslardir. Freud, Jung’u fikirlerini ve kuramini gelecege tasiyacak isim olarak diistinmiistiir.
Ancak Jung, kendi kuramini 6ne slirmiis ve Freud’a gore bu kuram spiritiiel bir goriis oldugu
gerekcesiyle fikir ayriligina disiilmistiir. C. Gustav Jung ve Sigmund Freud’un fikirsel olarak
ayristigr en onemli konu biling kavramidir. Jung’a gore biling ve bilingdisi siirekli etkilesim
halindedir ve bireydeki ‘ego’ bir damitma sistemidir. Bilgi aktarimi ego sayesinde bilince veya
bilingdisina yonlendirilir. Libido kavrami, riiya analizleri ve kisilik olusumu ile ilgili de bir¢ok fikir
ayriligi yasamuslardir. Carl Gustav Jung’a gore libido cinsel diirtiilerden ibaret degildir. Jung, libido
kavramimi psikolojik enerji olarak tanimlarken Sigmund Freud cinsel diirtiilerin enerjisi olarak
tanimlar. Kendi yarattigi kurama karst Jung’un kuraminmi bilim disi, mistik, spiritiiel olarak
nitelendiren Freud, kuramini ileriye tasiyacak kisinin Jung olamayacagim dile getirmistir. Kisilik
temellendirme iizerinde farkli kuramlar gelistirmislerdir. Jung Kisilik tiplerini daha fazla

detaylandiran islevsel zitliklar ve nitelikler iizerinde ¢alismistir.

Carl Gustav Jung Sigmund Freud ile ilgili olarak “’Ruh’’ adli kitabinda bir bolim ayirmistir. Bu

boliim Freud’a duydugu minnetin yani sira, elestirilerini de igermistir. (Jung, 1957: 59, 68).

2. BOLUM: ARKETIP KAVRAMININ MODERN SANATA YANSIMASI

Modern sanat, sanat tarihinde ¢igir acan bir donemi temsil etmistir. 19. yiizyilin sonlarindan 20.
ylzyilin ortalarina kadar olan bu zaman diliminde, sanat anlayis1 radikal bir degisim gecirmistir.
Geleneksel sanat normlar sorgulanmis ve yeni ifade bicimleri kesfedilmistir. Sanatgilar,
duygularini, diislincelerini ve deneyimlerini daha once gorilmemis bir Ozgiirliikle ifade etme

arayisina girmistir. Soyut disavurumculuk, kiibizm, dadaizm gibi ¢esitli akimlar ortaya ¢ikmis ve



sanatin tanimi genisletilmistir. Sanat artik sadece nesneleri betimlemekle kalmamakla beraber ayni
zamanda izleyiciyi diisiindiiren ve duygusal tepkiler uyandiran bir deneyim haline gelmistir.

Modern sanat, sanatin evrenselligini ve siirekli degisen dogasini vurgulayan bir donemin biitiiniidiir.

Modern sanat akimlarinin ortaya ¢ikisi, sanat tarihinde énemli bir doniim noktasini temsil etmistir.
19. yilizyilin sonlarina dogru, endiistriyel devrim, bilimsel ilerlemeler ve toplumsal degisimlerle
birlikte sanat diinyasinda da biiytik bir doniisiim yasanmis, geleneksel sanat normlarina kars1 bir

tepki olarak, sanatcilar yeni ifade bigimleri aramaya baslamislardir.

Izlenimcilik, bu donemin énemli akimlarindan biridir. Izlenimciler, dis diinyanin 151k ve renklerini
anlik ve subjektif bir sekilde yakalama arzusuyla dis mekanlarda ¢alismaya baslamiglardir.
Sanatcilar, dogal 15181n etkilerini ve anlik duygular1 yakalamak icin geleneksel teknikleri terk

ederek firca darbelerini daha serbest bir sekilde kullanmislardir.

Daha sonra, post-izlenimcilik akimiyla birlikte sanatgilar, izlenimcilikten ayrilarak duygusal ve

sembolik ifadeler arayisina girmislerdir.

Ayni donemde, kiibizm akimi1 da ortaya ¢ikmistir. Kiibizm, nesneleri geometrik sekillerle pargalara
ayirarak ve farkli acilardan gostererek geleneksel perspektif anlayisini1 sorgulamistir. Pablo Picasso
ve Georges Braque, bu akimin onciileri arasinda yer alirken, sanatin temel unsurlarini (6rnegin,

bicim, renk, uzay) yeniden tanimlamislardir.

Dadaizm ise, I. Diinya Savasi sonrasinda ortaya ¢ikmistir. Dadaistler, savagin yikici etkilerini ve
toplumsal calkantilar1 elestiren radikal bir tutum benimsemis, sanat eserlerinde rastlantisal ve ironik

unsurlart kullanarak geleneksel sanatin kurallarini reddetmislerdir.

Bu akimlar, modern sanatin ¢esitli yonlerini temsil ederken, sanatin evriminde ve toplumsal

degisimlerin yansimalarinda 6nemli bir rol oynamiglardir.



2.1. Modern Sanat’a Carl Gustav Jung’un Yaklasimi ve incelemeleri
Psikiyatri Arastirmalari

Carl Gustav Jung ‘un 1902-1905 seneleri arasinda heniiz kariyerinin ilk déneminde yaymlamis
oldugu makalelerden olusmaktadir. Bu vakalardan biri 1847 senesinde dogmus kimlik bilgileri gizli
bir ressamin hastane siirecini anlatmaktadir. 1870 senelerinde resim sanati ile ilgilendigi
diistintildiiglinde, donemin Empresyonist sanat¢ilarindan olabilecegi diisliniilmektedir. Basarili bir
cocuk donemi gecirmis olan hasta, genclik doneminde farkli yerlerde bulunmaya baslamis ve alkol

problemleri yasamigtir.

Bir yerde birka¢ aydan fazla kalamiyor, siirekli igiyor, higbir seyden tatmin olmuyormus, ona gore
hi¢bir igveren yeterince iyi degilmis, her zaman 6zel fikirleri’> varmus, “’takdir edilmek’’

......

istiyormus,  “her seyin kendi istedigi gibi olmasi gerektigini’’ diislinliyormus, her zaman
telashiymig,sik stk haber vermeden is degistiriyor hatta bazen parasini bile almadan ¢ikip
gidiyormus.”” (Jung, 2020, 5.135) .

Hasta 2 Ekim 1886’da Burgholzli’ye nakledilmistir. Manik bozukluk teshisi koyulan hasta,
hastanede kaldig1 siiregte ona verilen malzemelerle gesitli resimler yapmistir. Resimlerinin arasinda
sapel ve hastane mermerlerinin altinda farkli seytan tasvirleri resmetmistir. 1887 senesinde taburcu

edildikten sonra hirsizlik sugundan dolay1 tutuklanmustir.(Jung, 1966: 135, 145).

“’Sanatin asil kaynagi olan sanatgi, sanat yaratma siirecinde yaratacag seyle 6zdeslesir.”” (C.

Gustav Jung, Ruh: 80).

Carl Gustav Jung, analitik psikoloji kurucularindan olarak bilinir ve sanat tizerinde de derin bir
etkisi olmustur. Jung sanat eserlerinin arketipler, bireysel ve kolektif bilin¢disi ile olan iligkisini

vurgulamistir.

Jung'a gore, sanat eserleri bilin¢dis1 diirtiilerin, diisiincelerin ve duygularin simgesel ifadeleri
olmustur. Sanatgilar, genellikle kendi i¢ diinyalarin1 anlamlandirmak ve i¢sel ¢catigmalarini ¢6zmek
icin sanata basvurmuslardir. Jung, sanat eserlerinde sik sik rastlanan mitolojik ve dini motiflerin,
insanlarin kolektif bilingdisinda yer alan arketipleri yansittigini 6ne stirmiistiir. Bu arketipler,
evrensel karakterler ve hikayeler olarak ortaya ¢ikmis ve insan deneyiminin temel yonlerini

simgelemistir.

Jung, sanat eserlerinin estetik degerlerinden ziyade, iceriklerinin psikolojik analizini yapilmasini
savunmustur. Bir sanat eserini incelemek, Jung’a gore, eserin yarattigi etkileri ve sanat¢inin

bilingdisindan gelen mesajlar1 anlamlandirmak i¢in bir ¢6ziim olmustur. Jung bu baglamda,



eserlerin sembolik dili ¢oziimlenirken, sanat¢inin kisisel gegmisi, kiiltiirel ve tarihsel baglam gibi

birgok faktor oldugunu belirtmistir.

Jung, sanatin terapotik degerine biiylik 6nem vermis, terapi yontemlerinde, hastalarini kendi
bilingdisi igeriklerini ifade etmeleri i¢in tesvik etmistir. Bu siirecte kullanilan yontemler arasinda
resim yapma, heykel, yaz1 yazma gibi sanatsal faaliyetleri bulundurmustur. Jung’a gore, bu yaratici

siirecler, bireyin kendi i¢ diinyasiyla yilizlesmesinde 6nemli bir etken olmustur.

Jung’un sanata bakis agisi, 20. ylizyilin ortalarindan itibaren psikoloji, sanat tarihi ve elestirisinde
onemli bir yere sahip olmustur. Ozellikle, sanat eserlerinin daha derinlemesine analiz edilmesi ve
sanatin insan psikolojisi iizerindeki etkilerinin daha iyi anlagilmasi konusunda biiyiik katkilar
saglamistir. Jung’un teorileri, modern sanat terapisi uygulamalarinin temelini olusturmus ve

sanatcilarin eserlerini yaratirken bilingdist siire¢lerini daha fazla kesfetmelerine olanak tanimaistir.

Carl Gustav Jung’un sanata yaklasimi, onun genel psikoloji teorilerinin bir uzantis1 olarak
goriilebilir ve sanatin insan deneyimi ve bilingdist ile olan derin bagini vurgular. Jung “’Ruh’’ isimli
kitabinda Modern Sanat donemi sanatcilarindan Picasso’ya dair diisiincelerini bir metinde

toparlamistir.
Picasso’ya Dair

Bir psikiyatrist olarak Picasso'nun sanati tarafindan derinlemesine etkilenen Carl Gustav Jung, bu
konudaki diisiincelerini paylasmaktan dolay1 okurlardan 6ziir dilemeyi diisiinmiistiir. Eger bu konu
saygin bir otoriteden gelmemis olsaydi, biiyiik olasilikla bu konuda kalem oynatmayacagini
belirtmistir. Bu, Picasso'nun sanatini kiiciimsedigi anlamina gelmemektedir; sonugta, James Joyce
gibi edebi dahiler iizerine de epey kafa yormustur. Aslinda, Picasso'nun sorunlar1 onu son derece
ilgilendirmektedir, ancak bu konunun genisligi, zorlugu ve karmasikligi, kisa bir makalede ele
alinamayacak kadar biiyiik gorlinmektedir. Picasso'nun sanati lizerine sdyleyecek pek bir seyi
olmasa da, sanatinin psikolojisi hakkinda konusabilecegini belirtmistir. Dolayisiyla estetik
degerlendirmeyi sanat elestirmenlerine birakip, kendini bu sanatsal yaraticiligin altinda yatan

psikolojiyle sinirlamistir.



Yaklagik yirmi yildir psisik siireclerin resimle temsil edilmesinin psikolojisiyle ilgilenen Jung,
Picasso'nun tablolarina profesyonel bir bakis agisiyla yaklasabilmektedir. Deneyimlerine dayanarak,
Picasso'nun psisik sorunlarinin, hastalarininkilerle neredeyse ayni oldugunu rahatlikla
sOyleyebilecegini ifade etmistir. Ancak, bu konuda kanit sunamamanin getirdigi sinirlamalar
nedeniyle, gbzlemlerinin okurun iradesine ve hayal giicline bagli kalacagini belirtmistir.(Jung,
2017:179,186).

Soyut sanatin igerigini esas olarak "iceriden" aldigini diislinen Jung, bu "i¢eri" kavraminin bilingle
ortiismedigini, ¢iinkii bilincin genellikle nesnelerin imgelerinden olustugunu ve bu imgelerin genel
beklentilerle ortiismesi gerektigini belirtmistir. Ancak, Picasso'nun nesnelerinin genel kabulden
farkli goriindiigiinii ve dis deneyimin nesnesiyle artik higbir ilgisi kalmadigini sdylemistir.
Picasso'nun eserlerinde, dis deneyimle ortiismeyen unsurlarin, bilincin ardinda yer alan "igeriden"
geldigini ifade etmistir. Bilincin ardinda mutlak bir bosluk olmadigini, bilingdis1 psisenin
bulundugunu ve bu psisenin bilinci igerden etkiledigini belirtmistir. Bu "igeri" gdériinmez ve hayal
edilemez oldugundan, Jung, hastalarindan bu etkileri resimsel formda anlatmalarini istemistir. Bu
ifade yonteminin, bilingdis1 i¢erige ulasmak ve hastanin bunlar1 anlamasina yardimei olmak i¢in
oldugunu belirtmistir. Terapotik etkisinin, bilingdist siireglerin bilingten tehlikeli bir sekilde
kopmasini 6nlemek oldugunu ifade etmistir. Psisik arka plandaki siireglerin ve etkilerin tiim
resimsel temsillerinin sembolik oldugunu belirtmistir. Bu imgelerin bilinmeyen bir anlama isaret
ettigini, bu yiizden belirli bir anlami1 kesin olarak belirlemenin imkansiz oldugunu dile getirmistir.
Bu imgelerin kafa karistiric1 ve anlagilmaz bir karmasa olarak goriindiiglinii ancak benzer bir¢cok
resmin karsilagtirmali olarak incelenmesiyle anlamanin miimkiin oldugunu ifade etmistir. Hastalarin
resimlerinin genellikle daha agik ve basit oldugunu, bu nedenle modern sanat¢ilarin eserlerinden

daha kolay anlasilir olduklarini belirtmistir.

2.2.Carl Gustav Jung Resim ve Mandalalari

Carl Gustav Jung, Kirmiz1 Kitap adl1 eserinde spritiiel karakterlerden ve fantezilerinden
bahsetmistir. Bu karakterlerin ayn1 zamanda resimlerini yaparak imgeler {izerinden de tasvir

etmistir.
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Philemon, bilge bir rehber ve danisman olarak karsimiza ¢ikar. Jung’un bilingdisinin
derinliklerinden gelen bilgeligi temsil eder. Philemon, Jung’a i¢sel yolculugunda rehberlik eder ve

ona bilgelik sunar.

[zdubar, Mezopotamya mitolojisinden esinlenmis giiglii bir figiirdiir. Jung’un i¢sel yolculugunda

onemli bir figiir olarak yer alir ve bilingdisinin giiclii ve gizemli yonlerini temsil eder.

Salome, Jung’un anima arketipini temsil eden kadinsi bir karakterdir. Jung ile i¢sel bir iliski kurar

ve onun kadinsi yonleriyle yiizlesmesini saglar.

Kirmiz1 Sovalye, Jung’un golge tarafini temsil eder. Jung’un kendi karanlik yonleriyle

ylizlesmesine yardimei olur ve bilingdisinin karanlik taraflarini sembolize eder.

Siyah Adam, Jung’un bilingdiginin tehlikeli ve karanlik yonlerini temsil eder. Jung’un kendi

korkulariyla ylizlesmesini saglar ve bilingdisinin karanlik yonlerini sembolize eder.

Ammonius, manevi bir rehber ve kesis figiirtidiir. Jung’un ruhsal arayisinda ona manevi rehberlik

saglar ve igsel yolculugunda ona destek olur.

Anima, Jung’un i¢sel kadinsi tarafini1 ve bilingdisindaki karsit cinsiyetin psikolojik temsilcisini

simgeler. Jung’un kendi bilin¢dis1 ve kadins1 yonleriyle yiizlesmesini saglar.

Elijah, Jung’un igsel rehberlerinden biri olan bilge bir figiirdiir. Bilgelik ve rehberlik sunar, Jung’un

icsel yolculugunda 6nemli bir figiir olarak yer alir.

Ka, Misir mitolojisinden bir ruh figiirlidiir ve Jung’un bilingdisindaki ilkel ve ruhsal yonleri temsil

eder. Jung’un bilingdisi ile olan etkilesimlerinde 6nemli bir sembolik figlirdiir.

Pleroma, Gnostik mitolojideki tanrisal tamlik ve biitiinliik durumunu ifade eder. Jung’un ruhsal ve

metafiziksel kesiflerinde 6nemli bir kavram olarak yer alir.

Jung’un bu karakterleri ve onlarin anlamlarini1 detayli bir sekilde agikladig: “Kirmizi Kitap”, onun

bilingdist ile olan derin kesiflerini ve i¢sel diyaloglarini igerir. (Jung, 2020)
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Gorsel 1. imge 113, Kirmiz Kitap, 2015
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Gorsel 2. Imge 54, Kirmizi Kitap, 2015

Resim yazisi: “’brahmallaspati.”” Julius Eggling soyle diyor: ‘’Brihaspati ya da Brahmanaspati, dua
ya da tapinmanin efendisi, rahibin saygmliginin temsilcisi olarak Agni’nin yerini alir... Rig-Veda X,
68,9°da... sdylenene gore Brihaspati safagi (avindat), gokyiiziinii ve atesi (agni) bulmustur ve 15181
(arka, giines) ile karanlig1 kovmustur. Genel olarak 11k ve ates elementini temsil ediyor gibi
goriiniiyor’” Dogu’nun Kutsal Kitaplari 12, s. xvi).
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Gorsel 3. Imge 64, Kirmiz1 Kitap,2015

Agnihotra’nin kozmolojik dogrulamasini veriyor. Yeniden yaratilmak istenen Prajapati’nin agzindan
Agni’yi nasil yarattigin1 anlatarak basliyor. Prajapati kendini Agni’ye sunuyor ve yenmek iizere
oldugu i¢in kendini 6liimden kurtartyor. Agnihotra(ates sifasi) giin dogumunda ve batiminda
gergeklestirilen bir veda ayinidir. Ayini gergeklestirenler kendilerini arindirir, kutsal bir ates yakar ve
tilsimli sozlerle Agni’ye dua eder. (Jung, Liber Novus, s.264-265)
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Gorsel 4. Imge 111, Kirmiz1 Kitap,2015
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Gorsel 5. Imge 63, Kirmiz1 Kitap, 2015
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Gorsel 6. Imge 72, Kirmiz1 Kitap
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Gorsel 7. imge 169, Kirmizi1 Kitap
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Gorsel 8. Imge 59, Kirmiz1 Kitap
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Gorsel 9. Imge 60, Kirmizi Kitap

Resim yazist: “’hiranyagarbha.’’ Rig Veda’da hiranyagarbha Brahma’nin dogdugu ilk tohumudur.
Jung’daki Dogunun Kutsal Kitaplari’nin 37. Cildinde (Veda ilahileri) kesilen tek kisim bastaki
“Bilinmeyen Tanr1’ya’’ ilahisidir. $6yle baslar: ‘’Baslangigta Altin Cocuk (Hiranyagarbha) dogruldu,
dogar dogmaz olan her seyin efendisi oldu. Yeryliziini ve gokytiziinii olusturdu: Adaklarimizi
adayacagimiz Tanr1 kimdir? (s.1). Jung’daki Dogunun Kutsal Kitaplari’nin Upanisadlar béliimiinde
Maitrayana-Brahmana-Upanishad sayfa 311’e bir kagit sikistirilmis. B6liim soyle bagliyor: ©” Ayni
Benlige de Hiranyagarbha denir”’ (cilt 15, bol. 2).
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Gorsel 10. Imge 70, Kirmizi Kitap
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Gorsel 11. Imge 36, Kirmizi Kitap

Resim yazist: 1915 Noel’inde basilmustir. izdubar betimi giiclii bir sekilde Wilhelm Roscher’in
Ausifiihrliches Lexikon der Griechischen und Romischen Mythologie’deki resmini andirtyor. Bunun
bir kopyasi Jung’da vardi ([Leipzig: Teubner, 1884-1937], vol.2, 5.775). izdubar bugiin Gilgamus
olarak bilinen figiiriin ilk adlarindan biridir. Peter Jensen 1906’da su notu diismiis: ** Bugiin destanin
ana kahramaninin 6nceden sanildig1 gibi Gitgubar ya da izdubar degil, Gilgamis oldugu biliniyor.*’
(Das Gilgamesch — Epos in der Weltliteratur [Strassburrg: Karl Triibner, 1906] s. 2). Jung 1912’de
Libidonun Déniisiimleri ve Sembolleri’nde Gilgamis Destani’na yer vermis, diizeltilmis formu
kullanmis ve Jensen’in ¢alismasindan da birkag yerde bahsetmistir. Jung, Liber Novus, s. 238
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Gorsel 12. imge 45, Kirmiz1 Kitap

Resim yazist: “’Arthava-veda 4, 1, 4.”” Erkeklik giiclinii artirmak i¢in sdylenen tilsimli sozlerdir.

Burada yarali boga Tanr1 Izdubar’in iyilesmesi ile baglant1 kuruluyor.
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Gorsel 13. imge 117, Kirmiz1 Kitap

Resimdeki metin: (Atmavictu) ; (iuvenis adiutor) [geng destekgi] ; [TELESPHORUS]; (spiritus malus
in homnibus quibusdam) [baz1 insanlardaki kétiiciil tin]. Resim yazisi: ©* Ejderha giinesi yemek
istiyor ve geng ona yapmamasi i¢in yalvartyor. O yine de yiyor.”” Atmaviktu (buradaki yazilisiyla) ilk
olarak 1917°de Kara Kiitap 6’da karsimiza ¢ikiyor. 25 Nisan 1917 tarihli fantezi s6yle 6zetlenebilir:
Yilan Atmaviktu’nun binlerce yil yoldast oldugunu sdyler. Once yasli bir adamdir, sonra 6liir ve bir
ay1 olur. Sonra 6liir ve su samuru olur. Sonra 6liir ve semender olur. Sonra yine 6liir ve yilana
doniisiir. Yilan Atmaviktu’dur. Ondan 6nce hala bir kara yilaniyken, bir hata yapmis ve insan
olmustur. Jung’un ruhu Atmaviktu’nun kobold cini, yilan biiyiicii, yilan oldugunu sdyler. Yilan
benligin ¢ekirdegi oldugunu sdyler. Atmaviktu yilandan Filemon’a doniisiir.(s.179). Jung’un
Kusnacht’taki bahgesinde bir yilan heykeli bulunur.”” Hayatimin en erken deneyimlerinden’’de Jung

sOyle yaziyor: *1920°de Ingiltere’deyken bu ¢ocukluk

deneyimimi hi¢ animsamadigim halde ince bir odun pargasindan iki benzer figiir oymustum.
Bunlardan birini tastan ve daha biiyiik olarak bir kez daha yaptim ve bu simdi Kusnacht’taki
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bahgemde duruyor. Ancak o zaman bilingdigim bana bir isim verdi. Bu figiiriin adi Atmavictu,
“’yasamin solugu’’ olacakti. Bu, ¢ocuklugumun sonradan ‘’yasamin solugu’’ yaratici itkisi oldugu
manken bir Kabiri’dir.(JA s.29-30;kars. Anilar, s. 38-39).

Atmavictu icin bkz. imge 117’ye not. 20 Mayis 1917°de Filemon soyle der: *’Atmavictu olarak bir
hata yaptim ve insan oldum. Benim adim izdubar miydi? Ona dylece yaklastim. Beni kotiiriim kildi.
Evet, insan beni kotiirtim birakt: ve beni bir ejderhanin yilanina doniistiirdii. Neyse ki hatam1 gordiim
ve ates yilam yuttu. Béylece Filemon var oldu. Benim bicimim gbriiniistiir. Onceden goriiniisiim
bicimdi’’(Kara Kitap, s.195) Jung Anilar’da sdyle diyor: ’Daha sonra Filemon’u benim Ka olarak
adlandirdigim bagska bir figiir daha canlandirdi. Eski Misir’da ‘Kralin Ka’s1” onun diinyevi bigimi,
beden bulmug ruhuydu. Fantezimde ka- ruh alttan, derin bir kuyudan gelir gibi yeryiiziinden geldi.
Onun bir resmini yaptim, yeryiiziine bagl bi¢imini, tagtan bir kaidesi olan siitun ve iistii bronzdan.
Resmin iizerinde bir yaligapkini kanadi, arasinda Ka’nin basini ¢evresinde parildayan yildizlar
nebulasi. Ka’nin ifadesinde iblisi andiran bir gey var; Mefistovari bile denebilir. Bir elinde renkli bir
pagoda ya da bir kutsal emanet sandig1, digerinde bir tas kalem tutuyor ve bununla sandigin {izerinde
calistyor. SGyle diyor: ‘Tanrilari altin ve miicevherler iginde gdmen benim.” Filemon’un topal bir
ayag1 ve kanatl bir ruhu var, Ka ise bir yeryiizii iblisi ya da metal iblis olarak resmediliyor. Filemon
tinsel yondii, anlamdi, Ka ise bir yeryiizii iblisi ya da metal iblis olarak resmediliyor. Filemon tinsel
yondii, anlamdi, Ka ise —o dénemde yabancisi oldugum- Yunan simyasindaki Antroparyon gibi
doganin tini. Ka her seyi ger¢ek yapandi ama ayni zamanda yaligapkini tinini, anlami kapiyordu ya da
onun yerine giizelligi, ‘sonrasiz yansimay1’ koyuyordu. Zamanla simya {izerine ¢alisarak iki figiirii
birlestirmeyi basardim,’’(s.209-10). Wallace Budge soyle diyor: “’Ka soyut bir birey ya da kisilikti.
Ait oldugu insanin bi¢imini ve niteliklerini tagiyordu ve normal ikamet yeri bedenle birlikte lahit olsa
da istedigi zaman disari ¢ikabiliyordu; insandan bagimsizd: ve gidip herhangi bir heykelinde
durabilirdi>’(Misir Oliiler Kitabi, s.14) . Jung 1928’de su yorumu getiriyor: <’Gelisimin daha yiiksek
bir diizeyinde, ruh ideasinin zaten oldugu yerde, imgelerin hepsi artik yansitilmaz... su ya da bu
karmasa artik yabanci gelmeyecek, kendine ait bir seymis gibi goriilecek kadar yakinlagir. Yine de ait
oldugu hissi baglangigta karmaganin bilincin 6znel bir igerigi oldugunu hissetmeye yol agacak kadar
giiclii degildir. Hala biling ile bilin¢dis1 arasinda bir ¢esit kimsenin olmayan topraklardir, yar1 gélgede
kalmaya, kismen bilingli 6zneye ait ya da yakin olmaya kismen 6zerk bir varlik olmaya ve bilingle bu
sekilde bulusmaya devam eder. Her haliikarda 6znenin yonelimlerine zorunlu olarak boyun egmez,
daha yiiksek bir diizeyde bile olabilir, genellikle esin ya da uyar1 ya da dogaiistii bilgi kaynagidir.
Psikolojik olarak bu tip bir igerik heniiz tam olarak biitiinlesmemis kismen 6zerk bir karmasa olarak
aciklanabilir. Tlksel ruhlar, Misir’dan Ba ve Ka bu tipte karmasalardir’’(Ben ile Bilingdis1 Arasindaki
fliskiler, s. 295). Jung, Liber Novus, s. 322-323
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Gorsel 14. Imge 119, Kirmizi Kitap

Lanetli ejderha giinesi yedi, karni yarilip agildi ve giinesin altinini kaniyla birlikte vermemeli. Bu
Atmavictu’nun, yashnin doniisii. Cogalan yesil ortiiyli yok eden Siefried’1 6ldiirmeme yardim eden

gengtir.

Onun ugruna birgok insani, kitabi ve diisiinceyi bir yana biraktim ama dahasi, mevcut diinyadan
cekildim ve diiz ve yalin olani, en anlik olani yaptim gizli amacina hizmet etmek i¢in. Ona, karanlik
olana hizmet ederek merhamet yolunda bir bagkasiyla karsilagiyorum. Niyetler ve dilekler bana eziyet
ederse, en yakinimdaki neyse onu diistiniir, hisseder ve yaparim. Boylece en uzak bana ulagir. Jung,
Liber Novus, s.321

26



Gorsel 15. Imge 123, Kirmiz1 Kitap

“’Bu kutsal su kab1. Kabiri ejderhanin bedeninde filiz veren ¢igeklerden dogar. Yukarida da
tapinak.(Jung, Liber Novus: 323.)
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2.3. Modern Sanat Donemi Icer
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Gorsel 16. Jo Fairfax, Soytari, 2024. Erigim: 26.05.2024 https://www.jofairfaxstudio.com
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Gorsel 17. Jo Fairfax, Bilge, 2024. Erisim: 26.05.2024 https://www.jofairfaxstudio.com
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Gorsel 18. Jo Fairfax, Asik, 2024. Erisim: 26.05.2024 https://www.jofairfaxstudio.com
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Gorsel 19. Jo Fairfax, Yaratici, 2024. Erisim: 26.05.2024 https://www jofairfaxstudio.com
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Gorsel 20. Jo Fairfax, Hiikiimdar, 2024. Erisim: 26.05.2024 https://www.jofairfaxstudio.com

Jackson Pollock’a Etkileri

1930'larin baslarinda Amerika, Sigmund Freud'un psikanalitik teorilerine biiyiik bir ilgi duymaya
baslamistir. Bu donemde, New York Psikanalitik Kuliibii'niin kurulmasi, Carl Jung’un fikirlerinin
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yayilmasinda &nemli bir rol oynamus, eserlerinin Ingilizce’ye ¢evrilip yayimlanmasi, Amerika'da
genis bir kitle tarafindan taninmasini saglamistir. Dénemin {inlii ressami Jackson Pollock, hem
Freud’un hem de Jung’un goriislerine derin bir ilgi duymus ve New York Psikanalitik Kuliibii'niin
kuruculart ve tiyeleri ile yakin iligkiler gelistirmistir.

1930larin sonralarinda Jackson Pollock, alkolizm ve akut depresyon ile Jung ekolii iizerinden
psikanaliz ¢aligmalarini siirdiiren Dr. Joseph Henderson ile tedavi siirecine girmistir. Pollock’un
imgelerini ele alan ¢izimlerini tedavinin bir parcasi olarak degerlendirmistir. Baz1 elestirmenler ve
sanat tarihgilerinin, Pollock’un 6liimiiniin ardindan, Henderson’in yayinladig1 Pollock’a ait terapi
sirasinda ortaya ¢ikardigi bu calismalari Jung’un psikanaliz kuramlari ile degerlendirmesine neden
olmustur.

Pollock’un ice kapanik bir kisilige sahip oldugunu belirten Dr. Henderson, daha iyi iletisim
saglamak amaciyla, Pollock'tan seanslara gelirken yaptig1 cizimleri getirmesini istemistir. Ayrica,
Henderson, hastasinin seanslar sirasinda da ¢izimler yaptigini belirtmistir. Pollock'un farkli
bloknotlara onlii arkali yaptigi toplam 83 ¢izim bulunmaktadir. Henderson New York'tan ayrilirken,
Pollock bu ¢izimleri doktoruna ayrilik hediyesi olarak vermistir.Guaj teknigi ile ¢alistig1 resimde
Pollock’un imzas1 bulunmaktadir. Guaj disindaki ¢izimlere Pollock tarafindan ne isim verilmis ne
de tarih veya imza atilmigtir. Pollock, terapi sirasinda Jung’un giines kursu, yeniay, gamali hag,
mandala ve simya sembolleri gibi konularin1 ve motiflerini tekrar tekrar kullanmistir. Sanatinda
bilingdigini yansitan imgeleri "bilingli olarak" degil, dogal bir sekilde ortaya koymustur. Kendisi de
“Resimlerimin kaynagi bilingdisidir” demistir.

Bir makalede, Pollock’un bir ¢izimi iizerine yapilan yorumda, gizimdeki grotesk insan ve hayvan
formlarinin Pollock’un i¢ine kapanik bir ruh halini yansittig1 belirtilmistir. Henderson'dan sonra Dr.
Laszlo ile terapiye devam eden Pollock, temel sorununun resim yapamamak oldugunu ifade
etmistir. Sanat¢1 Robert Motherwell, 1944'te Pollock’un "dogru konuyu bulmakta zorlandigin1"
yazmistir.

Psikanaliz, Pollock’un mitolojik resimlerinde yer alan sembolik temalarla tanigsmasini saglamistir.
Bu temalar arasinda "Bird" (1942) resmindeki yiiksek biling arayisi, "Male and Female" (1942)
resmindeki anima ve animus iliskisi, "Pasiphae" (1943) resmindeki alt benlikle miicadele ve "She
Wolf" (1943) resmindeki arketipik figiirler bulunmaktadir.

Elestirmen Donald Kuspit, Pollock’un Jung mitolojisi ve kolektif bilingle olan ilgisinin, sanat¢inin
kendi patolojisini gizleme ihtiyacindan kaynaklandigini 6ne siirmiistiir. Junggu diisiinceler,
Pollock’un sanatina derinlik katmis ve ona belirsizliklerle dolu bir siirecte bir anlam duygusu
saglamistir. Jung’un arketipleri, Pollock un karsilastig1 zorluklar1 agmasina yardimci olan bir
savunma mekanizmasi olmustur.

Sonug olarak, Pollock’un Junggu terimlerle yorumlanmasi, hem psikanalitik hem de sanat tarihi
acisindan karmasik bir mesele olmustur. Pollock’un imgelemini sadece Jungcu bir ikonografi olarak
gormek, onun sanatsal mirasinin tiimiinii kavramak i¢in yetersiz kalmaktadir. Pollock’un eserlerinde
bilingli ve bilingdist unsurlarin birlesimi, sanat¢inin derin ve ¢ok yonlii sanatsal yaklagimini
yansitmaktadir.
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Gorsel 21. Jackson Pollock, Pasipha&, 1943-44, tuval iizerine yagliboya, 142,6 x 243,8 cm. New
York, Metropolitan Sanat Miizesi
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Gorsel 22. Jackson Pollock , She Wolf, 1943, tuval iizerine yagli boya, guaj ve alg1, 106,4 x 170,2
cm, Modern Sanat Miizesi (MoMA) , New York, USA.
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Gorsel 23. Jackson Pollock, 1938-41, Tuval {izerine yagliboya ve kum, 70,5 x 61,6 cm, Modern
Sanat Miizesi (MoMA) , New York, USA.
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Gorsel 24. Jackson Pollock, Male and Female, 1942, Tuval {izerine yagli boya, 194.3 x 132.1 cm.
Philadelphia Sanat Miizesi, Pensilvanya.

Jackson Pollock'un "Male and Female" adli 1942 tarihli eseri, arketip niteligindeki karsitliklart
vahsi bir siddetle ve kozmik giigleri harekete gegiren mitolojik bir enerjiyle ifade eder. Eserin erkek
totemik figiirii, hem avct hem de yagmaci olarak tasvir edilmistir ve eslesme sans1 konusunda bir
dizi matematiksel yasa i¢in kara tahta haline getirilmis gibi goriinmektedir. "Male and Female"
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eseri, Jung’un zitliklar ilkesi konseptine uygundur. Resimde yer alan ¢esitli isaretler, 6zellikle
gozler, dikkat ¢ekicidir. Disi totemin tabaninda ve resmin sag ortasinda yer alan bu gézlerin kusku
figiirleri olabilecegi diisiiniilmektedir. Isaretler, resimde ikinci bir hikayeyi anlatiyor gibidir. Bu,
anima ve animus arasindaki iliskiyi yansitir.( Jackson Pollock ve Jung iliskisi / The relationship
between Jackson Pollock and Jung, Siireyya Oztiirk Kamisoglu, 2012)

SERAMIK FORM UZERINDE ARKETIiP KAVRAMI UYGULAMALAR

Seramik formlar tizerinde golge, persona ve kolektif bilingdisi teorileri ele alinmistir. Psikoloji,
felsefe alanina uzun siire konu edinilmis olan, ’Bireyin kisilik olusumuna ve segimlerine kim karar
veriyor?’’ sorusundan yola ¢ikarak olusturulmustur.

Istiridye kabugu tarih boyunca birgok uygarlikta yeniden dogusu temsil etmistir. Istiridye
kabugunun igerisindeki seramik el formu ise kolektif bilingdisinin izlerini, yonlendirmeyi, formun
siyah kullanimi ise kolektif bilin¢diginin riiya, animsama gibi yollar ile ulasilabilirliginin kisisel
bilingdis1 aksine kolay olmamasmin tasviridir. Insan zihninin derinliklerinde tasman tiim izler
insan1 yonlendirmekte, sekillendirmektedir.

Golge teorisini konu edinen el formu, Jung’un yasami ying-yan felsefesi ile ele almasindan ileri
gelmektedir. Persona-golge, anima-animus gibi teorileri zitliklarin varhigindan beslenmektedir.
Birey, zittinin varligi ile gliglenmektedir.

Persona teorisini ele alan seramik form, tek bir birey lizerindeki maskeleri temsil etmektedir.
Golgeleri de igerisinde bulunan form, bireyin toplumda kabul gérme amaciyla, kimliginin de
icerdigi tim personalar ile ele alinmistr.

Anima- animus, dokular araciligi ile ele alinmis, biitiin bir par¢adan ayrilmis iki form olarak
yansitilmistir.

Benlik(6z) kavramini ele alan formlar ise kiitlesel formlarin iginde benligi olustururken ayrigtirdigi
parcalar olarak diigtintilmiistiir.
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3.BOLUM. SERAMIK FORM UZERINDE ARKETIiP KAVRAMI UYGULAMALARI

Gorsel 25. Isimsiz 1, “’Detay”’, 32x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme - Kalipla Sekillendirme,
1050°C / Siyah-Seffaf Sir. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 26. Isimsiz 2, 32x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme — Kalipla Sekillendirme, 1050°C /
Siyah-Seffaf Sir. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 27. Isimsiz 3, “’Detay’’, 32x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme - Kalipla Sekillendirme,
1050°C / Siyah-Seffaf Sir. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 28. Isimsiz 4, “’Detay”’, 32x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme - Kalipla Sekillendirme,
1050°C / Siyah-Seffaf Sir. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 29. Isimsiz 5, 18x10 cm, Seramik, Kalipla Sekillendirme, 1050°C / Siyah-Seffaf Sir.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 30. Isimsiz, 18x10 cm, Seramik, Kalipla Sekillendirme, 1050°C / Siyah-Seffaf Sir. (Kisisel
Fotograf Arsivi), 2024.

44



Gorsel 31.
Isimsiz 7, 50x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1200°C / Anagama Pisirimi (Kisisel Fotograf
Arsivi), 2023.
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Gorsel 32. Isimsiz 8, “’Detay’’, 50x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1200°C / Anagama
Pisirimi. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2023.
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Gorsel 33. Isimsiz 9, “’Detay’’, 50x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1200°C / Anagama
Pisirimi. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2023.
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Gorsel 34. Isimsiz 10, “’Detay’’, 50x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1200°C / Anagama
Pisirimi. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2023.

48



Gorsel 35. Isimsiz 11, 20x25 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi 220°C.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 36. Isimsiz 12, “’Detay’’, 20x25 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 37. Isimsiz 13, “’Detay’’, 20x25 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 38. Isimsiz 14, “’Detay’’, 25x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.

52



SSIY S

Gorsel 39. Isimsiz 15, “’Detay’’, 25x30 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 40. [simsiz 16, 40x10 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi 220°C.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 41. Isimsiz 17, “’Detay’’, 40x10 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 42. Isimsiz 18, “’Detay’’, 40x10 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 43. Isimsiz 19, 50x15 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi 220°C.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 44. Isimsiz 20, “’Detay”, 50x15 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi
220°C. (Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 45. Isimsiz 21, 50x15 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pigirimi 220°C.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 46. Isimsiz 22, 25x15 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi 220°C.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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Gorsel 47. Isimsiz 23, 25x15 cm, Seramik, Serbest Sekillendirme, 1050°C / Siit Pisirimi 220°C.
(Kisisel Fotograf Arsivi), 2024.
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SONUC

Sanat1 bilin¢dis1 bellegin ifadesi olarak ele alan Jung, gelistirdigi biling semasini gozlemlerinde
kullanmustr.

Biling

/ Kisisel bilingcdisi (anilar) '

/ \§> Kollektif bilincdis: (Arketipler)
Kollektif bilingdisinin bilince
cikanlamayacak bolumu

Insan1 bir muamma olarak tanmimlayan Jung, ekolii ile bireylesme siireci sunarken ‘benlik’ zeminine

gelmek isteyen insanin, zihnin alt ve {ist katmanlarindaki sikinti, act ve haz eylemlerinden

kurtulacagini ifade eder. (Jung, 2020)

Yaratma kavramini feminen olarak tanimlayarak annelik — dogurganlik ile bagdastiran Jung,
yaratim siirecini bilingdisi, ‘’anneler alemi’’ olarak nitelendirdigi alandan geldigini ifade etmistir.
Kisisel yagsam amaglar1 disinda yiiksek bir insan olarak sanatciy1 tanimlayan Jung, sanatci i¢in

“’kolektif insan’’ terimini kullanmistir.

Arketipler tek basina birey tizerinde etkin olmamistir. Ancak biling ile temasinda olumlu veya

olumsuz sonuglara sebep olmustur.

Jung, sanat eserini olusturan bireyler tizerindeki kisisel bilingdisi-kolektif bilingdist unsurlar
incelemigtir. Jung bu yansimalari, eserler izerinde gerek akimlar etkisiyle gerek sanatin doniisen ve
degisen yapisi ile ele almistir. Birey, golge yanlarimi gerektiginde agiga ¢ikarmig ve sanat
eserlerinde bunun izlerini tagimistir. 19. ve 20. yiizyillarda psikanalizmin dogusu ile sanat eserlerine
farkl1 yorumlamalar getirilmis ve sonrasinda sanat bir terapi yontemi olarak kullanilmistir. Jung,
“Kirmizi Kitap’’ isimli eserinde fantezilerini kaleme alirken sundugu imgeler ve semboller ile
bilingalt1 yolculugunda benlik kavramini kesfe ¢ikmig ve bir¢ok spritiiel imge kullanmistir. Arketip
Ogeler sanat eserlerinde izleyicinin kisisel ve kolektif bilingdisini kesfetmesine yol agarak yogun bir

deneyim kazanmasina olanak saglamustir. Izleyicisi tarafindan, sanat¢iin tetikleyici unsurlardan
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beslenerek gerceklestirdigi sanat eserlerinin, yine izleyici tarafindan kolektif bilingdisi ile ayni ya
da farkli bir alg1 ile degerlendirildigi sonucuna varilabilir. Sembollerden olusan Jung evreninde,
sinema, edebiyat ve plastik sanatlar iizerinde arketipler vasitasiyla seyirci tizerinde gdzlemler
yapilmigtir. Jung, farkli alanlarda sanatcilar ile yaptigi goriismeleri de kitaplarinda kaleme almstir.
Bu yiiksek lisans sanat g¢aligmasi raporu kapsaminda yapilan seramik formlarin hedefinde
izleyicinin bilin¢gdisindan aktarilan Kitlesel etki durumlarini incelemek temel hedef olarak
belirlenmistir. Kullanilan doku, formlardaki bosluklar, bosluklarin igerisinden ¢ikan dokular,
pliriizsiiz bir yiizeyin aksine zit bir doku kullanimi1 ve bu i¢ ice gecen yapilar ile ele alinan kavram
gblge, anima-animus- persona- 6z temel arketiplerdir. Bu formlar izleyicinin deneyimi ile

yorumuna birakilmistir.
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YAYIMLAMA VE FIKRi MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstitt tarafindan onaylanan lisansisti tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili (kagit) ve elektronik
formatta arsivieme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesi'ne verdigimi bildiririm. Bu izinle
Universite’ye verilen kullanim haklari digindaki tiim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak, tezimin/raporumun tamaminin ya da
bir boliminun gelecekteki ¢alismalara (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklari bana ait olacaktir.

Tezin/Sanat Calismasi Raporunun kendi orijinal gahismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve
tezimin/sanat galismasi raporumun tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhit ederim. Tezimde/sanat c¢alismasi
raporumda yer alan, telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinleri yazili izin
alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universite’ye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Diizenlenmesi ve
Erisime Agilmasina iliskin Yénerge* kapsaminda tezim/sanat ¢alismasi raporum asagida belirtilen haricinde YOK Ulusal Tez
Merkezi/ H.U. Kitiiphaneleri Agik Erisim Sisteminde erisime acllir.

[ Enstitii/ Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihimden itibaren ...
yil ertelenmistir. (1)

O] Enstitii/ Fakilte yénetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihimden itibaren ... ay
ertelenmistir. (2)

[ Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. (3)

22/11/2024

Sude ORKUN

*Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina iliskin Yonerge

(1) Madde 6.1. Lisansiisti tezle ilgili patent bagvurusu yapilmasi veya patent alma siirecinin devam etmesi durumunda, tez
danismaninin Onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goérisi Gzerine enstitli veya fakilte yonetim kurulu iki yil siire
ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye déniismemis veya patent gibi ydntemlerle
korunmamis ve internetten paylasilmasi durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang imkani olusturabilecek
bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez danismaninin 6nerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun goriisu Gzerine enstiti
veya fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayl asmamak lizere tezin erisime agilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7.1. Ulusal gikarlan veya giivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik, saglik vb. konulara
iliskin lisanstistu tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslarla yapilan is birligi
protokoll gergevesinde hazirlanan lisansustl tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun onerisi ile enstiti
veya fakiltenin uygun gorisi Uzerine Universite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen tezler
Yiiksekogretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakilte tarafindan gizlilik kurallari gergevesinde
muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldiriimasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yuklenir.

Tez Danismaninin dnerisi ve enstitli anabilim dalinin uygun gorisii lizerine enstitii veya fakiilte yonetim kurulu tarafindan karar
verilir.
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ETiK BEYANI

Hacettepe Universitesi Glizel Sanatlar Enstitiisii, Tez Calismasi Raporu Yazim

Ydénergesi’ne uygun olarak hazirladigim bu Tez Calismasi Raporunda,

e Tez/Sanat Calismasi Raporuicindeki bitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar
cercevesinde elde ettigimi,

o gorsel, isitsel ve yazili biitlin bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak

sundugumu,

e baskalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda ilgili eserlere bilimsel normlara uygun

olarak atifta bulundugumu,

e atifta bulundugum eserlerin butintnl kaynak olarak gosterdigimi,
e kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

e bu Tez/Sanat Calismasi Raporunun herhangi bir bolimunt bu Universitede veya baska

bir Gniversitede baska bir Tez Calismasi Raporu c¢alismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

22/11/2024

Sude ORKUN
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YUKSEK LISANS/SANATTA YETERLIK/DOKTORA TEZIi/SANAT
CALISMASI RAPORU ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI

Glizel Sanatlar Enstitisi

Tez/Sanat Caligmasi Raporu Baghgi

Yukarida bashgi verilen Tez/Sanat Calismasi Raporumun tamami asagidaki filtreler
kullanilarak Turnitin adli intihal programi aracihdi ile Tez Danismanim tarafindan kontrol
edilmistir. Kontrol sonucunda asagidaki veriler elde edilmigtir:

Raporlama Sayfa | Karakter Savunma Benzerlik Goénderim
Tarini Sayisi Sayisi Tarihi Orani (%) Numarasi
21.11.2024 68 59210 27.09.2024 13 2527290636

Uygulanan filtreler:

1. Kaynakga harig
2. Alintilar dahil
3. 5 kelimeden daha az 6rtiisme iceren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Glzel Sanatlar Enstitiisii Tez/Sanat Calismasi Orijinallik Raporu
Alinmasi ve Kullaniimasi Uygulama Esaslar’'ni inceledim ve calismamin herhangi bir
intihal icermedigini; aksinin tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her turlt
hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu
beyan ederim. (21/11/2024)

Sude ORKUN
Ogrenci No.: N21136898
Anasanat/Anabilim Dali: Seramik
Program (isaretleyiniz):
'YUksek Lisans Sanatta Yeterlik Doktora Bltlnlesik Doktora

X

DANISMAN ONAYI UYGUNDUR.
(Prof. Tugrul Emre FEYZOGLU)
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