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OZET

ISMAYILOVA, Saida. Yusuf Atilgan ve Anar’in Romanlarinda Yabancilagma, Yiksek Lisans Tezi,
Ankara, 2024,

Felsefe, psikoloji, sosyoloji gibi birgok farkli disiplinlerde merkezi bir nosyon olarak
arastirilan yabancilagma, edebiyatta da hem teorik boyutta analiz edilmekte hem de edeb?
eserlerde bir yontem olarak kullanilmakta, bir konu olarak temel alinmaktadir. En temel
anlatimiyla kendine veya baska birine uzak, yabanc1 hissetme, topluma, oldugu yere veya
zamana ait hissetmeme olgulariyla nitelendirilen yabancilasma, bu calismada farkl
disiplinlerdeki goriiniimiiyle ele alinmis, yabancilagma teorileri analiz edilmis, edebiyatta
yabancilasma ve yabancilastirma kuramlari irdelenmis ve elde edilen teorik bilgiler, Tiirk
edebiyatindan Yusuf Atilgan, Azerbaycan edebiyatindan Anar’in secili romanlarinda

karsilastirmali bir sekilde 6rnek goriiniimleriyle incelenmistir.

Edebiyatta yabancilagsma olgusu, Tiirk edebiyati 6rneklerinde bir¢ok ¢alismada aragtirtlmigtir
fakat Azerbaycan edebiyat1 baglaminda ayni fikri sdylemek miimkiin degildir. Yabancilasma
konusunun Azerbaycan edebiyati sahasinda neredeyse arastirilmadigi gergegi de g0z oniinde
bulunduruldugunda, bu tez calismasinda, sahaya katki saglamak amaciyla secili konu
kiyaslamali yontemle islenmis ve hem Tirk edebiyati hem Azerbaycan edebiyatindan

modern klasikler ele alinmustir.

Anahtar Sozcukler: Yabancilagsma, Tirk edebiyati, Azerbaycan edebiyati, Yusuf Atilgan,
Anar
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ABSTRACT

ISMAYILOVA, Saida. Alienation in Yusuf Atilgan and Anar’s Novels, Master’s Thesis, Ankara,
2024.

Alienation, which is researched as a central notion in many different disciplines such as
philosophy, psychology and sociology, is analyzed in literature both in the theoretical
dimension and used as a method in literary works and taken as a basis as a subject. In its most
basic expression, alienation, which is characterized by the phenomena of feeling distant and
alien to oneself or to someone else, not feeling belonging to the society, place or time, is
discussed in this study with its appearance in different disciplines, theories of alienation are
analyzed, the theories of alienation and alienation in literature are examined and the
theoretical information obtained is examined comparatively in the selected novels of Yusuf
Atilgan from Turkish literature and Anar from Azerbaijani literature.

The phenomenon of alienation in literature has been investigated in many studies in the
examples of Turkish literature, but it is not possible to say the same opinion in the context of
Azerbaijani literature. Considering the fact that the subject of alienation is almost unexplored
in the field of Azerbaijani literature, in this thesis, in order to contribute to the field, the
selected subject has been treated with a comparative method and modern classics from both

Turkish and Azerbaijani literature have been discussed.

Keywords: Alienation, Novel, Literature, Yusuf Atilgan, Anar
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GIRiS
Yabancilagmanin, Tiirk edebiyatindan Yusuf Atilgan, Azerbaycan edebiyatindan Anar’in
eserleri lizerinden karsilastirmali yontemle incelendigi bu ¢alismada 6ncelikle yabancilasma
teriminin tarihi kokenine, yabancilasma kavramimin tanmimina dikkat edilmesi ve
yabancilagsma {izerine teorilerin ve fikirlerin ¢ergevesinin ¢izilmesi gerekmektedir. En kisa
tanimiyla yabancilasma, kendine, bagka bir kisiye, topluma, hatta herhangi bir esyaya kars1
duyulan yabancilik hissini ifade etmektedir. Baskalarina kars1 kayitsiz kalma, toplumdan,

insanlardan kopukluk, anomi olarak bilinen normsuzluk hélleri de bu kavram kapsamindadir.

Yabancilagma ve 6tekilesme s6z konusu oldugunda benzer durumlar gézlemlendiginden hem
Tiirkce hem de bu calismada kaynak olarak alinmis Ingilizce ve Almanca metinlerde
yabancilasma ve otekilesme, bazen ayni isim altinda, bazen de belirli ¢ergevesi olmadan
karigik bir bi¢imde ele alinmistir. Felsefede yabancilasma olgusunun bir terim olarak,
Marx’in ekonomik yabancilagsma teorisiyle yayginlastigin1 sdylemek miimkiindiir fakat
Marx’in ele aldig1 yabancilasma, emegin metalagsmasiyla meydana gelen ve kapitalizm
bittikten sonra ortadan kalkmasi beklenen bir sorundur. Yaratildig1 ¢cergeveden kenara ¢ikan
bu terim, zaman gectikce kii¢iik burjuva radikalizminde konumlanmaya bagslar ve benlik,
kimlik problemleri baglaminda kullanilir (Celik, 2001, s.154). Edebiyatta yabancilasma ve
otekilesme arasindaki fark {izerine yeterli kaynak bulunmadigin1 g6z dniinde bulundurarak,
bu farki tahmini gizgileriyle bu sekilde belirtmek miimkiindiir: Otekilesme, yabancilasmanin
bir bigimidir; her 6tekilesme yabancilagsmadir fakat her yabancilasma 6tekilesme degildir.
Bir bagka deyisle, otekilesmenin s6z konusu olmasi i¢in baska bir kisiye hatta baska bir
nesneye gereksinim duyulmaktadir fakat yabancilagma icin bu s6z konusu degildir; birey

baska bir seye ihtiya¢ duymadan kendine, topluma, yaptig1 seye yabancilik duyabilir.

Ug béliimden olusan bu calismada, 1. boliimde felsefe, psikoloji, sosyoloji alanlarinda
yabancilasma sorunsali iizerine yapilan g¢alismalar, yabancilasma teorileri; II. boliimde
edebiyatta yabancilasma ve yabancilastirma teorileri, bu nosyona edebi bakis agisindan
yaklasgimin goriintimleri; III. bolimdeyse Yusuf Atigan ve Anar’in eserlerindeki

yabancilasma perspektifleri ele alinmistir. Ornek eserler, Atilgan’in secili romanlar1 ve



Anar’in se¢ili roman ve povestleridir. Azerbaycan edebiyatindaki povest tiirii, hacim
acisindan uzun hikdyeye, igerik ag¢isindansa romana yakin oldugundan, bu g¢alismanin
bashginda da oldugu tiizere, roman adi altinda ele alinacaktir. Povest turinun Tark
edebiyatindaki novella tiirline esdeger oldugunu sodylemek miimkiindir. GUnimizde
edebiyatta tiir simirlamasmin minimuma indirildigi  gergegi de @bz 6ninde
bulunduruldugunda, povestlerin ister roman, ister uzun hikdye baslhig: altinda incelenmesi

uygun gorilmektedir.

Karsilagtirmali edebiyat biliminin Amerikan ekolii ve karsilastirma yontemiyle yapilmis bu
caligmada, ilgili sahada yapilmig aragtirmalar degerlendirilmis, ortak kavramlar {izerinden
modern Tiirtk ve Azerbaycan edebiyatindan secilen roman 6rnekleri kiyaslanmistir. Elde
edilen sonuclar, tiimevarim yontemiyle birbirine bagdastirllmis ve kiyaslanarak
degerlendirilmigtir. Bu tez calismasiyla wulasilan veriler nicel veriler olarak

degerlendirilmistir.

Tarihin her doneminde Turkiye ve Azerbaycan topraklari sadece cografi agidan yakin
olmakla kalmamis hem de kiiltiirel benzerlikler tasimis ve tasimaktadir. Bu benzerlik bazen
etkilesim olarak degerlendirilebilecek hal almistir. Sanatin, bilimin ve kiiltlirin 6nemli
kismin1 teskil eden edebiyatsa, bu iki lilkenin ortak dile de sahip olmasiyla karsilagtirmaya
deger orneklerle kusatilmistir. Bu tez calismasinin amaci, o 6rnekleri karsilagtirmali bakisla
analiz etmek hem birbirinden hem de diger ekollerden nasil etkilendigini, bu etkilesimin
kendini nasil belirttigini ele almak ve nihayetinde yabancilasma sorunsali lizerine kapsamli

bir aragtirma yapmaktir.

Modern Tiitk ve Azerbaycan edebiyatindaki segili Ornekler iizerinden yabancilagma
kavramini karsilastirmali olarak degerlendirmeyi amaclayan bu tez ¢alismasinda ortaya ¢ikan
veriler, barindirdiklart ortakliklar ve farkliliklar baglaminda siniflandirilmaya ¢alisilacaktir.
Boylelikle ortak bir kiiltliirel degere sahip olan her iki sahanin ilerleyen donemlerde
birbirinden ayrilan siyasi ve toplumsal yapisi dolayisiyla da Uretilen edebi metinlerdeki

yabancilasma kavraminin da nasil algilandig ve islendigi agiga cikacaktir.



Yabancilasmaya iliskin Tirkiye’de ayr1 ayri1 romanlar, hikdyeler, siirler tizerine ¢alismalar
yapilmis olsa da bu konunun modern roman ornekleri iizerinden kiyaslamali bi¢imde
kapsamli ve sistemli arastirilmasi yapilmamistir. Azerbaycan’daysa, bu konu iizerine
edebiyatla ilgili internet sayfalarinda birka¢ makale yazilmis olsa da daha genis bir
arastirmada ele almmamustir, hatta yabancilasmanin edebiyat teorisi Uzerine kitap ve
makalelerde edebi bir kavram olarak ismi bile gegmemektedir. Boylelikle bu ¢alisma,
kiyaslamali yabancilagmayi ele almasi agisindan her iki iilkede teorik acidan, Azerbaycan
sahasindaysa kendi tiiriinde bir ilk olacaktir. Bununla birlikte igbu tez, modern edebiyatta

Ozellikle roman tiiriinde yabancilagsma konusuyla ilgili gelecekte yapilacak arastirmalara da

kaynaklik edebilir.



1. BOLUM

YABANCILASMA KAVRAMI

1.1. FELSEFEDE YABANCILASMA
Yabancilagsma bir terim olarak, XIX. yilizyilda Karl Marx’la yayginlagsmis olsa da Antik
Cagdan bu yana felsefecilerin degindigi konu olmus ve farkli isimlendirmelerle ele

alimmustir.

Felsefe tarihine bakildiginda, siirekli bir dualizmin, ikiligin varligi ortaya ¢ikar: ruh ve beden,

insan ve tanri, 6zne ve nesne, fenomen ve noumen, biling ve fenomen, baskasi ve ben vs.

Platon ve Aristoteles’e gore, felsefe merak veya zihin karigikligindan dogar. Bununla birlikte,
felsefenin insan1 aniden hayrete disiirerek basladigini, felsefenin yabancilasmadan

dogdugunu sdylemek de mimkandur (alintilayan Kaufmann, 1980, s.33).

1.1.1. Antik Cag Felsefesinde Ruh ve Beden Ayrimi
Tarih boyunca, ruhun varlig1 ve 6ziiyle ilgili diisiinceler, insanlarin ilgisini ¢ekmistir. En
iptidai toplumlarin bile, kendisine 6zgii bir ruh anlayisi vardir. Felsefi diisiince de ilerledikge,

ruhla ilgili varsayimlar daha tutarli hdle gelmistir.

Antik Cag Felsefesinde yaygin olan diisiincelerden biri de ruh ve bedenin ayr1 olmasi, ruhun
bedenden daha Ustlin olmasina iliskindi. Ruh-beden fenomeniyle ilgili ciddi ve sistemli

caligmalarsa Sokrates ve Platon’la ortaya ¢ikar ve Aristoteles’le gelisir.

Sokrates’in ruh ve beden tizerine fikirleri dolayli diyaloglar seklinde Platon tarafindan
aktarilir. Sokrates, Simmias’la diyalogunda ruhun, 6liim vasitasiyla bedenden kurtuldugu
gibi, bedenin de ruhtan kurtuldugunu, 6zgiir kaldigin1 vurgular (Platon, 2019, s.97). Bu
fikirlerinde bedenin de ruhtan kurtuldugunu demesiyle her ne kadar ruhla bedene ayni degeri
veriyormus gibi goriinse de aslinda ruhu kendi, 6z olarak goriir: “O hélde filozofun ruhu
bedeni agik¢a hor goriir, ondan uzaklasmaya calisir ve kendisiyle bas basa kalmak ister”
(Platon, 2019, s.98). Sokrates, bedenin ruhu kirlettigini ve gercege yalniz ruh vasitasiyla

erisilebilecegini iddia eder:



Bedenimiz araciliftyla gergekleri tanimak miimkiin olamayacagina gdre ya higbir
sekilde gercek bilgiye ulasmak miimkiin degildir ya da ona ancak 6liimden sonra
ulasabiliriz, 7@ ciinkii ruh sadece o zaman bedenden ayrilma imkanmi bulabilir, daha
once degil. Ama Oyle saniyorum ki, yasadigimiz siire i¢inde gerceklere yaklagmak
istedigimizde, zorunluluklar disinda bedenimizle hi¢ iliskiye girmedigimiz, bize
dokunarak bizi kirletmesine miisaade etmedigimiz ve tanr1 gelip bizi kurtarincaya kadar
ondan uzak kaldigimiz oranda bunu basarabiliriz. Bedenin basiretsizliginden kurtulup
arindigimizda, arinmis varliklarla birlikte olacagiz ve kendi imkéanlarimizla arinmis
bilgiye ulasacagiz. ®™! Gergek dedigimiz sey belki de bu bilgidir, ¢iinkii arinmamis
olanin arinmis olana degmesi kabul edilemez (Platon, 2019, s.100-101).

Tarihte Sokrates diye bir kisinin olmadigi, Platon’un Sokrates adiyla kendi diislincelerini
belirttigine iliskin fikirler olsa da bu iddialar kesin olarak ispatlanmamistir. Icerisinde ruh ve
beden iliskisine ait fikirler olan ve yazarmin Platon oldugu siiphe gotiirmeyen eserlerse
Devlet ve Timaios’tur. Platon’un eserlerine ge¢meden 0Once, onun kendi yasaminin
yabancilagmaya bir 6rnek oldugunu sdylemek gerekmektedir. Kaufmann’a gore (1980, s.34),
Platon’un yasami yabancilagsmanin ilk 6rnegi sayilabilir ve Devlet, toplumuna, ¢aginin
siyaset ve ahlak degerlerine yabancilasmis birinin eseridir. Platon, hayatindan hosnutsuzdur
ve yasadigi sehrin toplumsal yasamina katilmanin kendisi i¢in anlamsiz olacagina
inanmaktadir. Platon, eserlerinde “yabancilagsma” terimini kullanmasa bile Orfik bir kelime
oyunuyla bedenin (soma) ruhun (sema) mezar1 oldugunu sdyler. Ona gore, hayat, kurtulusu
ancak 6liimde bulunan uzun bir siirgiindiir ve artik kendisi olmak bile insana yabancidir.
“Dogaya yabancilasma” ifadesinin anlaminin tamamen belirgin olmadigin1 vurgulayan
Kaufmann (1980, s.34-35), bu baglamda Platon’un ve “sehirdeki insanlardan farkli olarak,
agaclar ve kirlar bana higbir sey 6gretmeyecek” diyen Sokrates’in dogaya yabancilagtigini

vurgular.

Platon, ruh ve beden arasindaki iliskiyi bir magara benzetmesi iizerinden ¢oziimler.
Cocuklugundan beri magarada olan, hi¢ glines gérmeyen bir insanin, magarada yanan atesin
golgelerine alistigini, olur da magaradan ¢ikarsa giin 1s181nda gozlerinin kamasacagini ve
magaradan disarida yasayanlarin gosterdigi, gercek denilen nesneleri géremeyecegini anlatir
(Platon, 2010, s.231-233). Platon’a gore, ideler alemiyle goriiniisler alemi tamamen farklidir
ve ideler alemi baslangigsiz ve nihayetsiz olan, sabit, ideal varliklar alemidir (alintilayan
Birand, 1964, s.54). Akli da bedenden daha tistiin sayan Platon (2015, s.39), Tanrinin evreni



yaratirken 6z bakimindan en iyisini yaratir gibi sekillendirdigine ve akli ruhun igine, ruhu ise

bedenin i¢ine hapsettigine vurgu yapar.

Selefi Platon gibi, Aristoteles de 6gretisinde ruhun ne olduguna ve ruh ve beden iliskisine
dikkat ¢cekmistir. Gergek varligin tiimelligi ve tiimelin bilgisinin kavram olmasi konusunda
Platon’la ayni diisiincede olsalar da Aristoteles’e gore Platon Ogretisinde idealar ve
fenomenler, tiimel ve tekil arasinda esashi bag kurulamadigindan, idealar diinyas: — gercek
olan diinya ve fenomenler diinyas1 — duyularak degisen diinya birbirinden tamamen ayr1 ve
uzak kalmistir. Oysa bu iki diinya birlesmeli, idealar diinyasi fenomenler diinyasinin i¢inde

olmalidir (Gokberk, 1980, s.77-78).

Ruh konusu iizerine tartismayi ruhun ozellikleriyle agan Aristoteles, bu o6zelliklerin
bazilarinin yalnizca ruha mi, yoksa ruh ve bedenin ortaklasa yarattigi varliga m1 6zgii
oldugunu sorgular. Ruhun, duyumsamak olgusuna dahil olan sinirlenmek, cesaretlenmek, bir
seye istah1 olmak gibi halleri beden olmadan pratige dokemedigini, etkilesimde
bulunamadigin1 savunmakla Aristoteles, tiim ruh héllerinin bedene bagli oldugunu kanitlar.
Bir tek akletmek ruha ait gibi goziikiir ki, bu da ruhun ve bedenin birlikte ortaya ¢ikardigi

logostur; beden maddeyi, ruh formu vererek logosu yaratir (Aristoteles, 2018, s.35-37).

Gorilindiigi tizere, Aristoteles, ruhu bedenden iistiin tutan Platon’un tozler diyalektigini kabul
etmez; ruh ve beden, bir toziin biri digerinden ayrilamaz pargasidir (alintilayan Ross, 2011,
s.210). Bir yetkinlik, entelekheia olan varlik, madde ve formun birlesiginden ortaya ¢ikar ve
bu kosulda ruh, hareketi de durmayi da kendi i¢inde barindiran cismin yetkinligidir, ne
idigidir (Aristoteles, 2018, 5.87-91).

Avristoteles, ruhun ve bedenin, varligin birbirine esit pargasi olduguna vurgu yapsa da varligin
0zii olarak ruhu gordiigiinden, o yetkinligi, o 0zii, dolayisiyla ruhu, formu varligin diger kismi

olan bedene, maddeye yabancilastirir.

1.1.2. Kartezyen Felsefede Diisiince ve Ben
Modern 0zne ve nesne anlayislarin1 felsefi bir sOylem olarak ortaya ¢ikaran René

Descartes’tir. Ruhun tabiatin1 bilmenin bedeni anlamaktan daha kolay oldugunu savunan



Descartes, cogito ergo sum, diistiniiyorum 6yleyse varim der. Boyle bir siipheciligin verdigi
esasla, duyular vasitasiyla elde edilmis tiim bilgilerin yanlis oldugunu séyleyen Descartes
(1998, s.151), sadece her seyden siiphe ettigimizde var olmamizdan siiphe edemeyecegimizi

savunur.

Cogito ergo sum felsefesi benin diisiinceye yabancilasmasidir. Merton’a gore Descartes’in
bu siipheci felsefesi kendi ruhsal derinliginden siirgiin edilmis, yabancilasmis bir varlik
olmanin beyani, kisinin, “diisiindiigli” gézlemine dayanarak kendi varligina dair bir kanitta
teselli aramak zorunda kalmasidir. Eger Descartes’in diisiincesi, var olduguna emin olmak
icin bir ara¢ olarak gerekliyse, o zaman aslinda o yalnizca gergek varligindan uzaklastyor,
kendini bir kavrama indirgiyor (Merton, 1972, s.8). Burada birey kendi varolusuna nesnel bir
gerceklikmis gibi ulasmaya calisir ve kendi varligiyla yabanci bir olgu gibi karsilagma ¢abasi
icerisindedir.

Ruh meselesine de deginen Descartes, ruhun 3 esas sifatinin yemek ve yiiriimek, duymak,
diistinmek oldugunu ve bunlardan yalnizca diisiinmek 6zelliginin benden ayrilmazligin
vurgular. Burada ben, “diisiinen bir sey” olarak isimlendirilen, ruh, anlayis veya akildir
(Descartes, 1998, s.157). Ruhun mevcutlugu mutlak hakikat, maddenin mevcutluguysa bir
istihragtir (Ross, 2011, s.211). Hayal etmek ve duymak giiglerine sahip olan ruh, 6zinun
diistinmek olmasiyla bedenden ayrilir. Fakat aci, aglik, susuzluk gibi duyumlar insana ruhla

viicudun birlesmesini 6gretir (Descartes, 1998, 234).

1.1.3. Kant Felsefesinde Fenomen ve Noumen
Kant’in 6zgiirliigii, 6liimi ve varsa Tanriy1 Oteki diinyada aramasi, somut insan toplumuna
ve bireyin ampirik kisiligine yabancilasmasinin belirtisidir, bunun yan1 sira Kant felsefesi
boliinmiis benligin deneyimine dayanir (Kaufmann, 1980, s.35). Kant’a gore, bu boliinmiis
benlik, anlama yeteneginin kavramlarin1 sadece deneysel baglamda kullanabilir ve bu

kavramlarin deneysel olmayan alanlarda kullanilmas1 miimkiin degildir (alintilayan Cakmak,

2011, s.189-190).

Kant felsefesinde boliinen sadece benlik degil hem de bilgidir. A priori deneyim 6ncesi, a

posteriori ise deneyim sonrasi bilgidir. A priori bilgiler, deneyimden bagimsiz olarak



evrensel ve zorunlu olan bilgileri ifade ederken, a posteriori bilgiler, deneyime dayali ve
6znel olan bilgileri ifade eder (Kant, 1999, s.23, 53).

Kant’a gore, duyu verileriyle elde edilen bilgiler fenomenler alanini olusturur ve insan,
zaman, mekan ve kategoriler vasitasiyla bu alanin bilgisine ulasabilir. A priori bilgiye sahip
olan anlama yetisi, saf kavramlariyla deneyim nesnelerinden uzaklastiginda ve kendi basina
varliklarla, yani noumenlerle karsilastiginda anlamini yitirir (Cakmak, 2011, s.190). “Biitiin
sentetik a priori ilkeler, olanakli deneyin ilkelerinden baskla bir sey degildir” ve higbir zaman
kendi basina seylerle ilgi i¢ine sokulamazlar ancak deneyin nesneleri olarak goriintislerle ilgi
icine sokulabilirler” (Kant, 2002, s.65). Bir baska deyisle, fenomenler seyler, noumenler ise
seylerin kendisidir. Fenomenler, duyular aracilifiyla algilanan ve deneyimlenen, insanin
kendi bilincinin sinirlart i¢inde algilayabildigi nesnelerdir. Noumenler ise seylerin kendisi,
yani insan deneyimi ve algisina bagli olmadan var olan nesnelerdir ve dogrudan erisilmesi
imkénsizdir. Kant felsefesinde fenomen ve noumen ayrimi, insanin gergek varliklarla biitiin

bir iliski kuramamasi yliziinden yabancilagmasinin gostergesidir.

1.1.4. Hegel Felsefesinde Diyalektik Yabancilasma. Digsallasma ve
Yabancilasma
Hegel felsefesinde insanin kendine ve toplumsal iliskilere yabancilagmasi temasi
bulunmaktadir. Hatta Tinin Goringubilimi eserinde “Kendine Yabancilagsmis Tin. Ekin”
boliimii yabancilasma iizerine yazilmistir (Hegel, 1986, s.6). Yabancilasma bir kavram
olarak, ilk defa Hegel’in eserlerinde iizerinde ¢ok durulan tema olmustur fakat Kaufmann’a
(1980, s.29) gore, Hegel diisiincesindeki yabancilasma kavrami daha zamani gelmemis bir

olgudur.

Hegel oOncesi yabancilagma {izerine fikirler esasinda dini mana tasimaktaydi, Hegel

diisiincesindeyse bu kavram, rasyonel bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir (Hilav, 2008, s.47).

Hegel felsefesi, tarihi temalara, tarih kavramlara odaklanmaktadir. Insanlik tarihi {izerinde

duran Hegel, beser tarihinin insanlifin yabancilasma tarihi oldugunu soyler (Tolan, 1981,

5.145).



Felsefesi “tarih metafizigi” (Bigak, 2005, s.111) olarak degerlendirilebilecek Hegel’e gore,
felsefenin baslangic1 olmaktir, varliktir. Varlik', ii¢ elementten olusur: nitelik, nicelik ve
Olgek. Hegel diyalektigi de nitelikle baslar. Nitelik olgusuna Varlik (Sein), Mevcutluk
(Dasein), Kendi icin varolma (Fursichsein) dahildir. Varlik, saf, tam olustur; belirsiz
dolaysizliktir (das unbestimmte Unmittelbare), 6z agisindan belirlenmis tim ozelliklerden
arinmustir; bir bagka deyisle bu ya da Oteki degildir. Bu yiizdendir ki varligi kavramaya,
sezmege calisirsak bir seyi (Etwas) sezeriz, ki bu bir sey de saf varlik olmaktan ¢ikar ve
hi¢ligin niteligini diistinmege calisiriz. Boylelikle, varlikla higlik birbirine doniisiir ki bu da
olustur (Werden) (Marias, 1967, 5.321-322).

Hegel, varlik ve higlik arasindaki farki ayirt etmek i¢in diyalektik metodu kullanmistir. Bu

2
2

metotla geldigi sonuca gore, mutlak varlik, Geist’tir. Manevi nitelikte olan Geist’ten, “ide
“akil”, “sdz veya “tin” seklinde de bahsedilmektedir?. Tinin amaci nihayetinde kendine,

kendi “biling ve ozgiirliigiine” kavusmaktir. Bu yolda tin, {i¢ evreden veya varlik alanindan

gecer:

1. Oznel ruh (Subjektiver Geist) evresi. Bu evre ideal objeler alaninda gerceklesir ve
burada Ide heniiz tamamlanmamis olgudur. Oznel ruh evresinde Ideden baska higbir
sey yoktur, o “kendi kendine”dir ve 6ziindeki giicli daha kesfetmemistir. Bu giicii
kesfetmesi ve realize etmesi i¢in kendisini gerceklestirmelidir, bunun i¢in de ona bir
mekaén, doga gereklidir.

2. Nesnel ruh (Objektiver Geist) evresi. Yabancilasma bu evrede gergeklesir ciinkii Ide
kendisine ait olan ve sadece kendisinin mevcut oldugu alandan ¢ikip kendisine
yabanci nesnelerle dolu alana, dogaya déhil olmustur. Onceki evrede ne zaman ne de
mekén vardi fakat dogadaki her sey bir zaman dilimi i¢inde bir mek&ndadir.

3. Mutlak Tin (Absoluter Geist) evresi. Bireylerin ve toplumun yarattigr kiiltiir

diinyasinda gerceklesen bu evre, idenin yabancilasmadan, dziine aykiri alandan

! Almanca’st “sein”, ingilizce’si “being” olarak gegen bu kelime, kullamildig1 icerik géz oniinde
bulundurularak, birebir ¢evirisi olan “olmak™ seklinde degil, “varlik” seklinde kullanilmistir.

2 “Geist” kelimesinin birebir ¢evirisi “ruh” olsa da 6nceki akademik kaynaklar gz oniinde bulunarak
“tin” kelimesi kullanilacaktir.
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kurtuldugu evredir. Onceki evrede yabancilasmaya maruz kalan ide, burada da mekan
ve zamandan bagimsiz degildir. Fakat hakim taraf Ide’dir ¢iinkii mekan ve zaman
onun bilincindedir ve zaman, mekan degisse bile, o yine de kendisi olarak kalir.
Béylelikle baska “ben”ler araciligiyla degil, kendi giiciine kendini gerceklestiren ide,
mutlak ruha, Geist’e doniisiir ve yabancilasmadan kurtulur (Hegel, 1911, s.13-14).

Oznel ruh evresini belirleyen 6zellikler olmadigindan bu evrenin dgeleri yoktur. Nesnel ruh
evresinin ogeleri tarih, toplum ve devlet; mutlak tin evresinin 6geleriyse felsefe, sanat ve
dindir (Bigak, 2005, s.114-115; Gokberk, 1980, s.438-440).

Hegel felsefesinde dissallasma (EntéduBerung) ve yabancilasma (Entfremdung) kavramlar
arasindaki farka da dikkat ¢ekmek gerekir. Hegel’e gore, digsallagsma nesnel ruh evresinde
Tinin dogaya yonelmesiyle baslar ¢iinkii burada Tin, bir Oteki igin 6teki durumundadir. Fakat
“bilincin bir iiriin ortaya koyarak kendi kendine digsal kalmas1” sonucu birey, bu yarattigi
iriine gergekligi kendinin kazandirdigini, dahast bunu idrak etmesi i¢in digsallasmanin
kacinilmaz oldugunu anlar. Yabancilagsmaysa, Tinin, bu gerceklik kazandirdig: iiriinde
kendini bulmamasi1 durumunda olusur ¢iinkii Tin, sabit bir nesneye bagl kalir fakat bununla

birlikte, kendisine degisilebilirlik olanagi tanimak durumundadir (Bilgig, 2019, s.134-135).

Tinin yabancilagmasi tizerine fikirlerini daha genis kapsamda Tinin Goringebilimi kitabinda

yazan Hegel, Tinin ikiye pargalanmig diinyasi oldugunu sdyler:

1. Gergeklik diinyasi. Tin bu diinyada kendine yabancilagmistir.

2. Tinin kendisi i¢in kurdugu diinya. Tin bu diinyay1, kendini edimsellik diinyasinin
tizerine yiikseltip saf biling Eterinde kurmustur. (Soyut ve metafizik kavram olan
Eter, her seyi bir arada tutan evrensel birlik, diisiincenin en yiiksek ve en kapsaml
bicimidir.) (Hegel, 2010, s.456). Bu ikinci diinya gerceklik diinyasinin antitezi
oldugundan, ondan bagimsiz degildir, bilakis yabancilasmanin iki farkli diinyay: da
kapsayan bir diger seklidir. Boylelikle, yabancilasma, mutlak varligin kendinde ve
kendi icin bilinciyle degil, dinle de degil, Inangla bagldir. Tin, gergeklik diinyasindan
kagar ve kendini mutlak varliga yiikseltmege ¢alisir (Hegel, 1977, 5.487; Hegel, 1986,
5.299.).
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Sonug olarak, Hegel felsefesinde yabancilasma karsi1 konulamaz bir olgudur ve insan kendi
giictinii kesfedip kendini gerceklestirerek yabancilastigi 0ziine kavusur (Dogan, 1998, s.26).
Hegel’in felsefede aradigi ve sonunda buldugu sey, bireyin dayanilmaz bir yabancilagma
duygusuna kars1 kazandig1 bir zaferdir aslinda. Bu sebepledir ki halefi Marx’tan farkli olarak,
Hegel, yabancilasmay1 toplumun kurtulmasi, sokiip atmasi gereken bir sey gibi degil, bilakis

Tinin yasaminin atardamari olarak gérmiistiir (Kaufmann, 1980, s.35, 42).

1.1.5. Feuerbach Felsefesinde Dinsel Yabancilasma
Hegel’i izleyen diisiinerler arasinda olan Feuerbach, ona karsi ¢ikarak, onun evrensel, manevi
ilkesi olan Ideye karsilik, konkre insana odaklanmis ve dinsel yabancilasma kavraminin

iizerinde durmustur (Hilav, 1993, s.123).

Feuerbach’a gore, Tanr1 da insandir ama yine de baska bir insaniistii varlik olarak goriiliir.
Tanr, varlik ideast ve kisisel, bireysel varliktir. Bizim i¢in kendini zora sokmayan, bizim
dualarimizi duymayan, bizi gormeyen ve sevmeyen Tanri, Tanr1 degildir. Kendi kendine
yeten bir varlik olarak Tanr1, bagimli bir varlik olan insanin antitezidir. Tanr1 hem insanin
sahip oldugu her seye hem de insanin kendisine sahiptir; Ustelik sonsuz derecede ve daha
biiyiik bir dl¢iide. Tanrinin dogasi, nesnel héle getirilen hayal giictiniin dogasidir. Dinin 6zii
ise insan dogasinin, istemsizce ve bilingsizce, sanki dteki®, tamamen ayr1 bir doga olarak
distinilmesidir fakat insan dogasimnin bu yansitilmis imgesi, bir diisiincenin, teolojinin
nesnesi haline getirildiginde, tilkenmez bir yalanlar, yanilsamalar, ¢eligkiler ve safsatalar
madeni haline gelir (Feuerbach, 1881, s.213). Din kendi dogamizi bize yabancilastirir, dahasi
sanki boyle bir yabancilagma s6z konusu degilmis gibi kendini temsil eder (Feuerbach, 1881,
5.236). Insan, dogaya ne kadar yabancilasirsa, olaylara bakis agis1 ne kadar 6znel, bir baska
deyisle, dogaiistii veya doganin yapisina kars1 olursa, kendi diisiincesini rahatsiz eden, onu
etkileyen dogal nesnelere ve siireglere duydugu korku da bir o kadar biiytik olur (Feuerbach,
1881 5.136).

% Eserin Ingilizce gevirisinde “another” terimi kullanilmistir ki bu da konunun igerigine uygun bir
sekilde “Oteki” olarak ¢evrilmistir.
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Sonug olarak Feuerbach insanin kendi 6zgiin yeteneklerine sahip bir varlik oldugunu fakat
kendi dogasinin yansimalarmmi Tanriya atfettigini, bununla da kendi dogasina, kendi

kudretine ve giicline yabancilastigini savunur.

Felsefe tarihi goz Oniinde bulunduruldugunda, Feuerbach’in, yabancilasma iizerine

fikirleriyle Hegel ve Marx felsefesi arasinda koprii roliinde oldugu goriiliir.

1.1.6. Marx Felsefesinde Ekonomik Yabancilasma
Yabancilagsma kavraminin ilk defa Marx felsefesinde temel fikir oldugunu ve sistematik
cergevede ele alindigim1 sdylemek miimkiindiir. Marx diislincesinde yabancilagsma
entelektiiel bir yapidir; bu yapi, kapitalist tiretimin, insanin fiziksel ve zihinsel durumuyla bir
Ogesi oldugu toplumsal siirece ettigi olumsuz etkiyi gosterir. Bu yapida birey, merkezde yer

alir (Ollman, 2012, 213).

Marx, ondan Onceki donem, 6zellikle de Hegel felsefesine karst ¢ikmuis, tarih ve toplumun
Idenin degil, real ve konkre varlik olan Insanm iiriinii oldugunu savunmustur, ki bu insanin
0zli de calisma, yani istir. Hegel’den farkli olarak Marx, somut olmayan bir ilkeni, yani
diisiinceyi tarithin temeline koymuyor, bilakis bilinci tarihsel siirecte bir sonug, iiriin olarak

goruyordu (Hilav, 1993, 5.124-125).

Politik ekonominin, emekle sermaye ve sermaye ile toprak arasindaki farkin kaynagini
aciklayamadigini savunan Marx, kendisinin gergek iktisadi olgudan yola ¢iktigina vurgu
yaparak, insanin degeri ve degerden diismesini, bilhassa yabancilagsmay1 6zsel baglanti

yoluyla anlatmaya caligir (Marx, 2013, s.73-74).

Marx felsefesinde yabancilagsma, Hegel’de oldugu gibi, zorunlu degil, belirli sartlarda ve
durumlarda meydana gelen ve insanin kendi iradesiyle vazgegebilecegi bir olgudur.

Yabancilagsma konusuna elestirisel yaklasan Marx, ii¢ tarz yabancilasma oldugunu soyler:

1. Ekonomik yabancilasma. Burjuvazinin iktisadi yapisi elestirilir.
2. Politik yabancilagma. Devlet yapisi elestirilir.
3. Dinsel yabancilagsma. Din elestirilir (Kiziltan, 1986, s.20).
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Marx, temel kategori varsaydigi ekonomik yabancilagsma iizerinde durmustur. Ekonomik
yabancilasma temeldir ¢ilinkii is bireyin “kendini gerceklestirtigi (Selbstverwirklichung)
temel etkinliktir” (Kiziltan, 1986, s.22).

Marx felsefesinde dort yabancilagma tiirli vardir:

1. Bireyin kendi emegine, ¢alisma siirecine ve iiretim edimine yabancilasmasi. Is¢i ne
kadar {iriin iiretirse, bir o kadar yoksullasir; “ne kadar ¢ok meta yaratirsa kendisi de
bir meta olarak o kadar ucuzlar”. Uretilen nesnelerin degeri artar, bu nesneleri iireten
is¢inin — insanin degeri azalir. Bununla da emegin {iriinii emegi gerceklestiren
kisiden, iireticiden “bagimsiz bir gii¢” olarak karsimiza ¢ikar. Emegin uygulanmasi
slireci, emegin nesnesel bir varlik hélini almasidir. Bu nesnellesme sonucunda emek
gergeklesir, Uretici igin ise gergeklik kaybolur.

2. Bireyin emeginin iiriiniine yabancilasmasi. Is¢i, yasaminu iirettigi nesnelere adar, artik
yasami kendine degil, iirline ait olur. Bu yabancilasmay1 dinsel yabancilagsmayla
kiyaslayan Marx, insanin Tanr1’ya ne kadar ¢cok sey sunarsa, kendisine o kadar az sey
kaldig1 gibi, calisma siirecinde de ne kadar nesne iiretirse bir o kadar yoksullastigini
vurgular. Burada iscinin emeginin iirlinii sadece digsal bir varolus degil, bununla
birlikte, bireye yabanci ve diisman olan bir seydir ¢iinki is¢inin emegi burjuvazi igin
giizel seyler yaratir fakat is¢i i¢in yalmizca yoksullugu iiretir. Bununla da is¢i
calisirken kendine degil Gtekine ait olur.

3. Bireyin kendi tiirsel varligina, kendi bedenine yabancilagmasi. Insan, tiirsel varliktir
(Gattungswesen), hayvanlar gibi, insan da dogaya aittir ve doganin iriinleriyle
yasamini siirdiiriir. Doga, insanin viicududur, yani doga olmadan insan yasayamaz.
Fakat yabancilasmis emek, insan1 organik olmayan bedenine yani tiiriiniin diger
uyelerinin de ait oldugu dogaya, bununla da kendi tiiriine yabancilagtirir. Artik tiiriin
hayat1 bireyin yasama vasitasi, bireyin hayatiysa, tlirlin yasaminin amacidir. Emegin
yabancilagsmasiyla insan bilingli bir sekilde kendi varligin1 varolusunun bir aracina
indirger.

4. Bireyin insana ve topluma yabancilagmasi. Diger {i¢ yabancilagmanin sonucu, insanin

insana ve topluma yabancilasmasidir. insan, kendi igsel diinyasiyla yasadig1 gibi,
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diger insanlarla da ¢atisma yasar. Kendi dogasmna (Menschilchen Wesen)

yabancilasan insan, 6tekine ve onlarin ikisi de kendi dogalarina yabancilasir (Marx,

2013, 5.73-84).

Marx’1n yabancilagma kuraminin ifade edildigi bi¢im, bugiin ile gelecek arasindaki igsel
iligkiyi ortaya koymaktadir, zira bu kuram boyle bir iliski ¢ercevesinde meydana ¢ikar.
Marx’a gore, sistem degisir, kominizm kurulursa yabancilasma da ortadan kalkar. Fakat
burada dikkat edilmesi gereken nokta, “yabancilasmama” sfylendiginde aslinda Marx’1n,
“yabancilasmamadan “uzak olan” ya da yabancilasmamadan “daha azini igeren”
durumlar kastettigidir ¢iinkii bir seyin karsit1 olmadan var olabilmeyecegini varsayarsak,
“yabancilasma ancak ve ancak yabancilasmamanin yoklugu olarak anlasilabilir”

(Ollman, 2012, s.214-215).

1.1.7. Heidegger Felsefesinde Varlik ve Kimlik Sorunsah
Martin Heidegger varolusgu felsefenin 6nemli isimlerinden biridir ve insanin varolussal
deneyimi ve insan iligkileri lizerine eserler yazmistir. Heidegger, modern diinyanin getirdigi
sorunlara odaklanmis, bireyin kendisiyle, diger insanlarla ve dogayla olan iliskisinde
meydana gelen sorunlari incelemis ve insanin gergek anlam ve degerlerden uzaklasarak

dogaya ve kendi 6ziine yabancilagtig1 kanaatine varmustir.

Heidegger, temel yapitlarindan olan Varlik ve Zaman eserinde varligini sorgulayan tek var
olan olarak insanin, varlikla 6zel bir iligkisi oldugunu ve insanin ne oldugunun bu iliskiden
ortaya c¢iktigini soyler (Kiziltan, 1986, s.116). Heidegger’e gore, varhigin (Dasein)
mevcutlugu i¢in iki temel sart gerekmektedir: otantiklik (Eigentlichkeit) ve otantik olmama
(Uneigentlichkeit)*. Bu sartlarla belirlenen bir varolus biciminde aranan sey “Kim?” diye
sorulurken neyin kastedildigidir ve bu kimin varligi siradan giinliik yasamla

(Durchschnittliche Alltaglichkeit) belirlenir (Heidegger, 1967, s.53). Boyle bir yasam

4 “Eigentlichkeit” ve “Uneigentlichkeit” terimleri, simdiye kadarki edebiyatlarda “sahihlik” ve “gayr-
i sahihlik” veya “halislik” ve “halis olmama” gibi ¢evrilmis olsa da Heidegger felsefesinde dilin
onemini Ozellikle géz oniinde bulundurarak, kelimenin bu igerikte ifade ettigi anlama dayanilarak
“otantiklik” ve “otantik olmama” terimleri kullanilmistir.



15

bi¢iminde insanin kendisiyle kurdugu iliski, aslinda 6ziinden kagma, kendini unutma olarak

ortaya cikar ¢iinkii o bu yagam seklinin 6tesine gecemez (Kiziltan, 1986, s.117).

Insanin giinliik benliginin (Alltagliche Selbstsein) dznesi, “Kim?” sorusunun cevabi “das
Man”dir (Heidegger, 1967, s.126); “das Man” belirsizdir; hem kimse hem de herkestir;
varoldugu yer kamudur (Offentlichkeit) ve “giinliik yasamin varlik tarzin1 dnceden belirler”
(Kiziltan, 1986, s.117). Kamu diinyaya ve varolusa dair tiim yorumlari diizenler ve her seyde
haklidir. Ve bu, varligin “seyler” ile miikemmel ve birincil iligkisinden dolay1 veya bir
varolus seffafligina sahip olmasindan degil, “seylere” varmamasi nedeniyle, her seye karsi
duyarsiz olmasindan kaynaklanmaktadir. Kamu her seyi gizlemekte ve herkesin bildigi ve
erisebildigi kadar gizli olan1 bagkalarina aktarmaktadir (Heidegger, 1967, s.127). Bu
nedenlerle “das Man”1n sahip oldugu tek 6l¢ek siradanliktir. “Das Man” bireyin kendi 6zgiin
kimligine olanak tanimaz. Bu varlik, insan1 benzer diisiince kaliplarina hapsederek, ortak
normlara bagli bir sekilde davranmaya, ortak hedefler dogrultusunda hareket etmeye, benzer
duygularla sevmeye ve ayni inanglar1 paylasmaya zorlayan bir tiir “toplumsal diktatordiir”

(Kiziltan, 1986, s.117-118).
“Dasein”’in yapisinda zaman bakimindan {i¢ ana 6zellik vardir:

1. Olay ozelligi. Gegmis zamani ifade eder. Insan, bu 6zellik sayesinde habersiz bir
sekilde bu diinyaya atildigini, 6nceden belirlenmis seyleri tecriibe etmege mahkum
edildigini anlar.

2. Varolusgu (egzistansiyal) 6zellik. Olay 6zelliginin tersine, gelecegi ifade eder. Insan,
kendini diinyaya terk edilmis bulsa da bununla birlikte, yasamini yeniden
sekillendirmek i¢in ¢aba gdsterir, hatta bunun sorumlulugunu tasir.

3. Eksilme. Insanin yabancilasmasi bu &zellikle bagdasmaktadir. Ciinkii insan,
gecmigini de gelecegini de gozardi ederek, imkanlarini eksiltir, giinlik yasamin
kargasasinda kaybolur, yalnizca bugiinde yasar ve bununla da gergek benliginden

uzaklasir (Magill, 1971, s.56).
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Heidegger’e gore, insan yasami boyunca aslinda kendisi degildir, zira baskalarinin® etkisi
altinda varlig1 belirlenmistir ve insan bagkalarima boyunegme igindedir. Bu baskalar1 ise
belirli bir grup kisiye 6zgii degildir; tam tersine, herhangi bir kisi bu rolii iistlenebilir ve bu

durumu temsil edebilir (Heidegger, 2004, s.189).

1.1.8. Jean-Paul Sartre. Bagkasi icin Varolarak Yabancilasma
Varolusculugun en 6nemli isimlerinden olan Sartre, ilk arastirmalarini seylerin varligi ve
varligin insan olma sekli yonilinde yiirlitmiistir. Sartre’a gore insan, seylerin
dayanikliligindan yoksundur ve 6zgiir olmaya mahkum edilmistir. Bu fikirlerinin detaylarina
yalnizca felsefi yazilarinda degil oyun, hikdye ve roman gibi edebi metinlerinde de inen
Sartre, insanin kendini aldatma inancina yenik diistiigiinii, kendi 6zgiirliigiinii kendinden
gizledigini ve kendini birer egya olarak gordiigiinii, insanin kendi kendinin kurbani oldugunu,
gercekten Ozgir oldugu halde bu mutlak hakikati kavramakta hatali oldugu fikrini

savunmustur (Kaufmann, 1980, s.32).

Sartre, bir terim olarak yabancilasmayi ilk defa Varlik ve Hi¢lik kitabinin Bakig b6limUnden
itibaren kullanmisg, bazen de bu terimi kullanmasa bile baska iceriklerde de yabancilagmaya
vurgu yapmustir (Sartre, 2011, s.306). Eserlerinde yabancilagma tiirlerini sistematik bicimde

siniflandirmasa da Sartre yabancilasmay1 birkag farkli agidan ele almistir:

1. Varlik ve Higlik. Hegel, Husserl ve Heidegger’den etkilenenen Sartre felsefesinde
ontolojik bir sorun olarak varlik 6nemli yer tutmaktadir. Varlik ve Hi¢lik kitabi
Fenomenoloji Uzerine bir denemedir hem de. Varligin bir fenomen araciligiyla
tamemen kavranamadigini diisiinen Sartre’a gore, Varlik, fenomenin de iizerinde olan
bir karakterdir ve Varlik kendisini suura yalnizca belli ettigi kadar suur tarafindan
kavranabilir (Magill, 1971, s.84-86). Varligin diger bir yiizii olan Higlik ise, Varlik
olmasa ortaya c¢ikamaz. Higlik, biitiinleyici ve abstre kavram olarak, varlik disinda
tasavvur edilemez. Hiclik tzerine konusulabiliyorsa, bu yalniz Higligin kendisinin bir
Varlig1 i¢inde barindirdigindandir. “Higlik var degildir, higlik “oldurulur”; higlik
kendini hiclemez, hiclik “hi¢lestirilir”’. Bu durumda higlestiren varlik, higligi kendi

® Orijinalinde “Andere” diye belirtilen bu terim, “baska”, “6teki” anlaminda anlasilabilir.
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varligi araciligiyla canli tutar, higligin seylere yayilmasimmi saglar. Varlik
baskalasarak kendi varliginin higligini sorgular ve higligi yaratmak i¢in “kendi 6z
hi¢ligi olmak zorunda kalir” (Sartre, 2011, s.71-72). Hi¢ligin araya girmesiyle biitiin
olmayan Kendisi-icin Varlik ((L’)étre-pour-soi), mikemmel olan Kendinde-
Varliktan ((L’)étre en-S0i) ayrilmaya baslar. Varlik, Kendinde-Varligin temelinde her
zaman bulunur ve higbir sekilde ondan soyulamaz. Kendinde-Varlik Kendinde-
kaimdir (Consistance-en-soi de [’étre), yani ne etkin ne de edilgindir. Ciinkii Varlik,
“kendi kendinin nedeni” degil, “kendindedir’. Kendi kendinden olustugu igin
Varligin tekil bolgesi olan Kendinde-Varlik, “varlik ne ise odur”. Kendisi-igin Varlik
ise buna zit olarak, “ne degilse o olan ve ne ise o olmayan” varlik bolgesidir (Sartre,
2011, 5.39-43, 777)

Kendini aldatma. Ozgirlik ve Sorumluluk. Kotii niyet veya kendini aldatma
(Mauvaise foi) Sartre’in varlik anlayisinda énemli yer tutan kavramlardandir. Insan,
kendine karsi kotii tutum sergileyebilen varliktir. Cilinkii insan, kendi varligini
sorgulayan ve karsisindaki insani gerektirdigi Ol¢lide sorgulayan varliktir. Bu
sorgulanma sonucu insan, kendi imkanmin karsisindaki tarafindan higlenmesiyle
kendi kendisini olusturur ve bununla da insan bilinci olumsuzluk olarak ortaya ¢ikar,
yani insan kendisini olumsuzlama araciligityla olusturur. Olumsuzlama kendini
aldatma seklinde belirir. Insan oldugu seyden kacar. Hakikatin dogasiyla ilgili karara
gelinen ilk sey, kendini aldatmadir. Kendini aldatan bu varlik tipi, kendini ¢evreleyen
aldatma diinyasinda ne ise degildir ve ne degilse odur. Gereksinimlerini
kesinlestiremeyen insan, ¢ok sey istememeye, memnun kalmasa bile kendini
memnun gostermeye, muglak gergeklikleri kabullenmeye mecbur hissetmeye baslar.
Fakat yalanla kendini aldatma baska seylerdir ¢iinkii kendini aldatmada obje de subje
de aynidir ve bu siireci biling sectiginden, insan goniillii sekilde aldanir (Sartre, 2011,
5.100, 5.125-128). Insan, kendisi i¢in miimkiin olan1 sectigini ve bu secim imkaniyla
da 0zgiir oldugunu diisiiniir. Oysa insan, gecmisinden de geleceginden de kagmaya
calisir ve kactig1 sey de aslinda onun 6ziinii tasimakla kalmayip hem de 6tesine gecen
askinliktir. “Bu durumda varligim artik varlik olarak 6zgilir olmaz da bilincimin

bagrinda Benim 6zgiir olur”. Bir bagka deyisle, 6zgiirliik, bireyin i¢indeki baskasinin



18

ozgiirliigii olur. Ozgurlik, kendisini secim etme yolundaki sorumluluk olarak
gosterir. Fakat bu sorumluluk, farklilasmis bir baskasi, éteki igin mumkin olan
imkanlar1 gbzardi edip kendimiz i¢in somut miimkiin olan1 segmekten bagka bir sey
degildir (Sartre, 2011, $.94-96). Bununla da insan bu sorumlulugun agirligini
kaldiramaz ve kendine yabancilasir.

3. Baskasmmin varligi ve Baskasi-i¢in Varlik. Sartre felsefesinde yabancilagsma,
baskasinin varligiyla daha da belirginlesir. Utang olgusu lizerinden 6rnek veren
Sartre, utancin refleksif olmadigimi ¢iinkii bagkasinin, benle insan arasindaki
dolayimci oldugunu ve insanin baskasina goriindiigii durumuyla kendisinden utang
duyduguna vurgu yapar. insanin bilincinde baskasi vardir ve insan, bilingteki bu
baskasina nesneymis gibi goriiniir. Fakat burada Kendisi-igin Varlikla Bagkasi-igin
Varligin mukayesesi bile s6z konusu degildir ¢iinkii Bagkasi-igin Varlik zihinde
beliren bir imgedir (Sartre, 2011, 307-308). Insan i¢in Baskasi-i¢in Varliginin nasil
goziiktiigli o kadar onemli olur ki, artik o baskasinin onu yabancilastirdigr ve
baskasina taraf akan bir diinyada yasar. Bagkasi i¢in kendi egosu olan insanla baskas1
arasindaki iliski varlik iliskisidir. Bunu yadsimamayr basarmasa da gizlemege
¢alisan insan, kendisini aldatir. Gizlemege calisir ¢linkii bagkasinin bakisi insanin 6z
imkanlarina yabancilasmasidir. Ben, bakilan-variik yabancilastigindaysa, o varligin

(13

zihninde yarattig1 diinya da yabancilasir. “... Benden uzakta, diinyanin ortasinda,
diinyanin nesneleriyle birlikte diizenlenen biitiin imk&nlarim Kkarsisinda aniden

yabancilagirim” (Sartre, 2011, s.344-358).

Sartre felsefesinde insan icin en 6znel tepkiler olan korku, 6viing veya utang, koleligin
kabuliidiir. Burada koleligin kabulii denildiginde s6z konusu olan, insanin buttin imkanlarina
vabancilagma duygusudur (Sartre, 2011, s.361). Bu yabancilasmanin hem bireysel hem de
toplumsal oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ciinkii insan hem Kendisi-i¢in Varliga hem de
baskasina bagli olan hatta baskasinin dayattig1 kurallar altinda yaranan Bagskasi-i¢in Varliga
yabancilasir. Varolussal acidan yabancilasma insanin dogasindadir, bir nevi kaderidir ve
insan, kendisi olabilmek i¢in akil, sevgi, irade gibi insani degerlere kavusmakla kdole
olmaktan kurtularak yabancilasmay1 agabilir (Celik, 2001, s.179; Isik, 2022, 5.389).
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1.2. PSIKOLOJIDE YABANCILASMA
Psikolojide yabancilagsma kisinin kendisinden, ¢evresinden veya genellikle tiim insanlardan,
toplumdan uzaklasmasi, izole olmas1 durumunu ifade eder. Psikolojik a¢idan yabancilagmis
insan, kendisini kopuk, uzak hisseder ve anlam kayb1 durumu yasar. Yabancilagma, kisinin
kendi duygular, diisiinceleri veya davranislari ile uyumsuzluk yasamasina neden olur. Birey,
kendisiyle ya da toplumla uyumsuz oldugunu hisseder, bu da onun kimlik duygusunu

zayiflatir ve yasamdan zevk almasini engeller.

Psikolojik yabancilagma, bireyin i¢indeki birka¢ kisilik veya kendilik katmanlarina bagh
icsel catigmalardan kaynaklandigindan, ruh biliminde — psikanalitikte yaygin bir sekilde

arastirilmistir.

1.2.1. Freud. Kisiligin Béliinmesi: Ben ve id
Norolog ve psikanalizin kurucusu olan Sigmund Freud, kisiligin ii¢ katmana — id, ben ve
ustben — boliinmiis modelini yaratmis ve egonun boliinmesi kavramini yabancilagsmanin
zihinsel siireciyle agiklamaya calismistir. Kisilik boliinmesinden toplum igerisinde yeterince
yaygin olan nevroz olgusuna yonelen Freud, nevrozun da temelinde yabancilasmanin

yattigin ileri siirer (Abisheva, 2023).

Freud 6gretisindeki yabancilasma olgusunu ele alabilmek i¢in kisilikle ilgili baz1 kavramlari

anlamlandirmak gerekmektedir:

1. Biling, Bilingoncesi ve Bilingdisi. Psikanalizin gérevi, ruha bagli fenomenlerden
bilingli ve bilingsiz olanin1 ayirt etmektir. Psikanaliz, ruhsal olgularin temelini
bilingte belirlemez; bilakis bilinci, ruhsal olanin bir niteligi olarak degerlendirir.
Biling stirekli olmayan, esas karasteriktigi gecicilik olan bir kavramdir. Bir fikir simdi
bilingliyse, bir an sonra bilingli olmayabilir ve sonrasinda da yeniden bilingli duruma
donebilir. Bu aradaki zamanda ortiik haline gegen fikir, bilin¢disidir. Bilingdis
bilingsiz bir sekilde bastirilmis olandir. Bilingbncesi ise dinamik degil, tanim
acisindan bilingdis1 olandir. Bilingdncesi bilince, bilingdisindan daha yakindir.
Bilingdis1, yalnizca bastirilmis olandan ibaret olmasa da “her bastirilmis olan

bilingdisidir”. Bu da benin bir boliimiiniin bilingdisi oldugu anlamina gelir. Bu bolim,
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bilingdncesi gibi, ortiik niteliginde degil ¢iinkii bu bilingdis1 boliimii, biling halinde
olmadan etken olamaz ve onu bilincli hale getirmek ¢ok zordur.

. Ben ve id. Ben, ruhsal olgularin tamaminin birbirine orgiitlendigi bi¢imdir ve bilince
egemendir. Ben bir biitiin olarak karsimizda dururken, bastirilmis olan ondan
kopmustur. Bu kopmus bastirilmis olanlar, kendilerine denk diisen sozel ifadeler,
yani ani kalintilar1 araciligiyla yeniden bilingli héle getirilebilirler. Boyle bir i¢
algilama, zihnin en derin katlarinda ortaya ¢ikar ki bunun i¢in en iyi duyu ve duygular
ornegi Haz-hosnutsuzluk ikilisidir. Haz kategorisine dahil olan duygular zorlayici
degildir, hosnutsuzluk ise bireyi degismeye, enerjinin bosaltilmasina zorlar. Bu halde
haz-hosnutsuzluk ikilisine dahil olan 6geler, zihin icin o&tekidir. Bu 6teki,
hosnutsuzluk kategorisine déhil olan bastirilmis bir diirtiidiir ki, birey o diirtiiniin
zorlamasina kars1 direng gosterdiginde oteki, algi sistemine ulasip biling diizeyine
¢ikar. Sonugta bilingdncesi gibi davranan varlik ben, bilingdis1 gibi davranan ise

Groddeck’in de dedigi gibi iddir (alintilayan Freud, 2011a, s.85). Ben ve id arasindaki

iligkiyi asagidaki semayla gostermek miimkiindiir:

A-Bi

Sema 1 A-Bi sistemi

(Freud, 20114, s.85)
Semadan da goriindiigii gibi ben, idi tamamen kapsamaktan mahrumdur; yalnizca A-
Bi — Alg1 Biling sisteminin yettigi, yani algilayabildigi kismu ortebilir. idin bir kismi
bastirilmis olandan ibarettir ve bastirilmus olan, id araciligiyla viicutla bag kurar. Id
tutkulari, ben ise akil ve sagduyuyu simgeler. Benin gorevi, idin araciligtyla biling
diizeyine ¢ikmaya c¢alisan bastirilmis olanlara karsi direng gostermek ve kontrolii
elinde tutmaktir. Ben ve id arasindaki iligki, at ve binici iliskisine benzer fakat

biniciden farkli olarak, ben kendine ait gii¢le degil, édiin¢ alinmis glcle kontroll
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saglamaya caligir. “Tipki attan diismek istemedigi icin bagka care kalmadiginda, atin
onu kendi istedigi yere gétiirmesine razi olan binici gibi, ben de idin isteklerini, kendi
istekleriymiscesine eyleme gecirmeye gayret eder” (Freud, 2011a, s.75-86).

. Uygarlik ve Yabancilasma. Benligin iiclincii ve en iist katmani ben ideali veya
Ustbendir. Ustben bir derece sistemi, bir farklilasmadir ve bilingle daha az ilintilidir
(Freud, 2011a, s.89). Ustben, benin segimlerine karisir ve bir baba gibi “Boyle
olmalisin” emriyle yetinmeyip, “Bdyle olamazsin” yasagini da koyar. Bundan
dolayidir ki benin id iizerindeki giicii 6diing alinmis gligtiir — babadan 6diing alinmis
giic. Ustbenin ben tizerindeki hakimiyetiyse vicdan ya da bilingsiz sucluluk duygusu
seklinde ortaya cikar. Ustbenin benden farklilasmast “hem bireyin hem de tiiriin
gelisiminin en anlamli 6zelligi”dir (Freud, 2011a, s. 94). Vicdan, bilingli sucluluk
duygusudur ki bu da ben ve Ustben arasindaki anlagsmazliktan kaynaklanir (Freud,
2011a, s.109). Ustben veya ideal ben, bene daha iyi olmasi gerektigini, yeterli
olmadigin1 hissettirir ve topluma uyum saglamaya zorlar. Bireyin ve tiiriin gelisimiyle
uygarlik ortaya cikmaktadir ki bu da bireyi topluma yabancilastirir. Bireyin
saldirganligimin karsisini almaya calisan uygarlik, bireyin kendini cezalandirma
gereksinimi duymasini saglar. Sugluluk duygusu, “vicdan” bigimini alarak bireyin,
icindeki saldirganligt yabancilar: tatmin edecegi ol¢tide kendine karsi gevirmesine
sebep olur. Bu durumda birey, ya kotiiliik yapmis oldugu, ya da kétiiliikk yapma niyeti
tasidigi i¢in kendini suglu veya giinahkér hisseder. Oysa toplum tarafindan “koti”
diye algilanan sey, bireyin arzuladig1 ve kendini iyi hissettirecek arzular da olabilir
(Freud, 2011b, s.80-81). Sonugta birey, yabanci bir etkiye boyun eger ve kendi
arzularina yabancilasir. Arzularina yabancilagsmis birey, uygarhigin da gelismesiyle
gitgide bireyselligini kaybeder. Uygarlik, emegin ussallagmasini, makinelesmesini
meydana ¢ikarir ve bdyle bir ¢cevrede bireysellik sadece sdzde veya belirli tiplerin
temsilcilerindedir. Ustbenin cisimsellesmesiyle ortaya ¢ikmis uygarlik, benin de
cisimsellesmesine sebep olur (Marcuse, 1998, s.80-87). Uygarlik sadece is ortaminda
degil, insan iliskilerinde de yabancilagsmaya sebep olur ¢linkii uygarlik ve sevgi
arasinda varligi inkdr edilemez bir ¢atlak vardir. Uygarlik, bireyleri bityiik topluluklar

seklinde bir araya getirmek ister, aileyse buna karsi cikarak bireyi 6zgiir kilmak
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istemez, bununla da karsithik baslar. Kadin birey, uygarlifa uyum saglamaya
calistikca, ailesine kisitlanmis sevgi gosterir. Erkek birey, libidosunu uygarlik
yolunda kullanarak kadinlardan ve cinsel yasamindan uzaklasir, devamli baska
erkeklerle ayni ortamda bulunma sonucu, kendi kocalik ve babalik gorevlerine
yabancilasir (Freud, 2011b, s.60-61).

4, Aktarma ve Yabancilasma. Marx’in yabancilagsma kuramini analiz eden Erich
Fromm, bu ekonomik yabancilasma kuramiyla Freud’daki aktarma (transference)
olayinin ilintili oldugunu iddia eder. Freud, ruhsal durumlarinin analizini yaptigi
hastalarinin, bu analizi yapan doktoru sevmege, ona kars1 korku duymaya ya da nefret
etmege basladigin1 gozlemler. Kuramsal agidan bu egilimler hastalarin ¢ocukken
velilerine kars: hissettikleri fakat bastirilmis duygular sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir
(Fromm, 1989, s.64-65). Aktarma olaymi Freud, sadece ¢ocukluktaki bastirilmis
duygulara baglarken, Fromm aktarmayi, hasta bireyi ¢ocuk degil, bir yetiskin gibi ele

alarak yorumlar.

Freud’un ben ve id {izerine analizinde bireysel yabancilagsmaya, ben ve {istben analizinde ise
toplumsal yabancilagsmaya degindigini sdylemek miimkiindiir. Sonugtaysa ben, yani birey,
idinde olan bastirllmig isteklerle iistbenin dayattigi smirlamalar arasinda bocalar, uygun

dengeyi bulamaz ve hem kendine hem de topluma yabancilasir.

1.2.2. Carl Gustav Jung. Arketipler ve Yabancilasma
Yabancilasma olgusu, kendilik kavrami iizerinden ele alinarak tartisildiginda, bu olgu
oncelikle iligkisizlik ve bundan dogan kopma olarak agiklanir, ardindan kopan iligkinin
taraflar1 ve kopan bag, zihinsel imgeler iizerinden degerlendirilir. Bu agidan ele alindiginda
yabancilagma, farkli kendilik(ler)in etkin 6zellikler kazanmasi ve zihin tarafindan baski altina

alinmasi sonucu ortaya cikar.

Kopma ve iligkisizlik, 0tekinin varligina sebepiyet verir. Bu oteki, bir yabancidir. Gergek
kendilikten kaynaklanan boslugu doldurmak ig¢in, bireyin ig¢inde yabanci bir oteki ya da
vabanct kendilik devreye girer. Bu durumda birey diinyayla iletisiminde ve karsilikli
etkilesiminde tlizerinde baska birinin gélgesini, etkisini hisseder (Corak, 2022, s.30). Bu tiir

kendine yabancilasma Jung psikolojisinde kolektif bilincalt1 ve arketipler dogrultusunda ele
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almir. Jung’a gore yabancilagma, bireyin insanligin kolektif mirasindan, kolektif bilingdis1
siire¢ ve igeriklerin egoyu canlandirmay1r ve zenginlestirmeyi amaglayan yardim ve

desteginden kopmasi héalidir (Holt, 2013).

Goriindigl iizere, Jung Ogretisinde yabancilagma siireci arketipler, kolektif bilingdisiyla
iligkili olarak ele alindigindan, arketipler ve onlarin nasil ortaya ¢iktiginin, yabancilagmay1
nasil etkilediginin gdzden gecirilmesi gerekmektedir. Ikisi de psikanalitik olsa da Jung’un
Freud’dan ayrildig1 en belirgin nokta, Freud'un tiim olgular1 bireyin yalnizca kendine
baglamasi, Jung’un ise insanoglunu tarihin bir pargasi olarak goérmesi ve bilin¢disi olgular

kolektif imgelere yansitmasidir (Giilcan, 2020, s.289).

Jung psikolojisindeki arketipler, kolektif bilingdigini olusturan unsurlar ve tiniversal diigiince
kaliplaridir. Bu diisiince kaliplarimin duygusal yoni baskindir. Arketipler, her insanin
bilinyesinde vardir ve bir nesilden digerine gecer. Kisiligin gelismesinde miihim rolii olan

arketipler, bilin¢dis1 ruh siirecini yapilandirirlar (Kavut, 2020, s.685-686).
Jung’un kolektif bilingalt1 teorisinin merkezinde dort temel arketip durur:

1. Persona. Psise, kisilik, persona kavramlarini ruhla iligkisi baglaminda inceleyen Jung,
bireyin maksatl bir sekilde benimsedigi tutum sekline persona soyler. Persona antik
cagda tiyatro oyuncularmnin takti§1 maskenin adidir. Insanlar da maskelenerek
toplumun bir iiyesi gibi davranirlar, bu sebeple Jung, “birey” yerine “persona’y1
kullanir. Personanin takindigi bu maske, toplumun beklentilerini karsilar ve toplumun
taleplerine uygundur. Fakat bu tutum, uyum saglamaya baghdir, bireysellikle alakasi
yoktur. Persona, insanin 6zne ile degil, tam tersi nesne ile iligkisini temsil eder.
Burada 0zne denildiginde diisiinceler, duygular kastedilir. Persona, dis tutumu
yansitir, i¢ tutumsa Ozneye baghdir. Birey, i¢ tutumuna tamamen ters olan dig
tutumuyla bir toplum Gyesidir (Jung, 2016, s.54-58). Persona, yani topluma
uyarlanmig dig tutum, psisenin i¢ tutumuna, i¢ diinyasina, yani 6zneye baskin
geldiginde birey kendine yabancilasir. Kendine yabancilagsmis birey, topluma uyumlu
olamadigindan ve toplumdan farkli oldugundan, yadsinir ve toplum iiyeleri tarafindan

otekilestirilir (Glilcan, 2020, s.289). Persona, sahte kisilik bigimidir fakat bu sahte



24

kendilik, her zaman nevrozla 6zdeslesir anlamina gelmez. Persona, hastaligi olmayan
kisilerde de goriinen sosyal kendilikdir (Corak, 2022, s.17).

Golge. Bireyin boliimslizlesme sureci iki evrede gerceklesir. Bu evreler hayatin ilk
ve ikinci yarilaridir. Birinci evrede birey dis gercege, iKinci evredeyse i¢ gercege
aligir. ilk evre golge evresidir. Bir arketip figiirii olan golge, insanin Oteki, karanlik
yanini yansitir. Bireyin varligindan kopmus bir parcasidir golge. Fakat kopmus olsa
bile bireyin gdlgesi gibi, onu rahat birakmaz, ona bagl kalir. Ruha yabancilagmis,
bastirilmis icerikler golgede toplanir. Bunlar etik, estetik veya baska sebeplerden
dolayi, bireyin, genel kurallara karsit oldugu icin bilingli bir sekilde bastirdigi
seylerdir. Fakat gblge sadece olumsuz olan veya olumsuz algilanan seyler degildir;
bilakis bireyin sanat¢i tarafi golgeyle iligkilidir. Sanat¢1 hem kendi bilingdiginda
golgesinden beslenir hem de sanatini aktardigi kisinin, yani okurunun, dinleyicisinin
veya seyircisinin golgesine ulagmaya calisir. Golgenin gelisimi benin gelisiminde de
onemli yere sahiptir. Golge ile ben arasinda iliski kurulmazsa, ben giiclenemez.
Ciinkli golge bilincin tamamen yiizeyine ¢ikamasa bile kendi niteliklerini biling
ylizeyine vurmasiyla beni de ozellestirir (Jung, 2006, s.69-70). Golge reddedilirse
birey soniik kalir. Hatta bireyin kendini en mutlu, en ¢ok canli hissettigi hem mental
hem bedensel etkinliginin arttigit donem, ben ve goélgenin uyumlu bir sekilde
varliklarini siirdiirebildigi donemdir (Kavut, 2020, s.686).

Golge, toplum kurallariyca onaylanmayan fikirlerin, duygularin bastirildigr yerdir.
Bu yiizdendir ki golge kisinin vahsgi, ilkel yanini temsil eder. Bireyin i¢inde oldugu
toplum ne kadar engelleyici, tutucu, dar olursa, onun golgesi de bir o kadar genis
olacaktir (Giilcan, 2020, s.290).

Jung psikolojisinde iki tiir gblge vardir: kisisel gélge ve ortak veya kolektif golge.
Kisisel golge, kisinin, hayatinin baslarinda hi¢ yasamadig1 veya yeterince yasamadigi
ve kendi yetersizliklerini, kusurlu taraflarin1 ortaya cikaran goélgedir. Ortak veya
kolektif golge ise diger ortak figiirlerle birlikte kolektif bilingdisina dahildir (Jung,
2006, s.71; Kavut, 2020, s.686).

. Anima ve animus. Boliimsiizlesmenin ikinci evresi ruh imgeleri olan anima ve

animusun ortaya ciktig1 evredir. Persona dig tutumsa, anima ve animus da i
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tutumdur. Persona nasil insanin karakterini belirler ve tlim yasami boyunca varligini
stirdiiriirse, anima da bagimsiz ve sabittir. Persona akila, anima ise duyguya dayalidir.
Personayla anima, birbirinden ne kadar farkli olsa da personanin 6zellikerini anima
tanimlar. Anima, yalnizca personay1 degil, bireyin cinsel karakterini de etki altina
alir. Bir ruh imgesi olan anima, erkeklerde kadin kisiligine, kadinlardaysa erkek
kisiligine biiriiniir ve animus diye isimlendirilir. En “erkeksi” erkeklerde bile
bilingdis1 da olsa, kadinsiliga mahsus zayiflik ve etki altina alinabilirlik vardir ve bu
nedenle, erkegin ruh imgesini, yani animasini kadin tagir. i¢ tutumlarinda erkeksilige
mabhsus inat¢ilik, s6z dinlemezlik olan kadinlarsa, en kadins1 kadinlardir, onlarin da
animusudur o erkeksi ozellikleri tasiyan. Anima ve animus, bazen belirlenemeyen
veya mitolojik de olabiliyor. Bu ruh imgeleri mutlak sekilde baskin duygu
tastyicilaridir; bu duygu sevgi de olabilir, nefret de korku da. Bilingdisina bagli olan
anima ve animus, bireyin uyum saglayamadigi her yerde ortaya ¢ikar ve libidonun
patlamasiyla kendini ele verir. Bazi durumlardaysa ruh imgesi yansitilmaz. Bu
takdirde bilingdistyla birey arasinda hastalikl1 bir iliski ortaya ¢ikar. Anima ve animus
yansitilmadiginda, 6zneyi o héle getirir ki, arttk 6znenin nesneyle bile iligkisi
kontrolden c¢ikar (Jung, 2016, s.58-62). Bunun yani sira, anima ve animusun
fazlasiyla baskin olmasi da nevroz olusturur. Bu durumda animas1 baskin olan erkek
ve animusu baskin olan kadin kendi cinsiyetiyle ¢elismeye baslar (Giilcan, 2020,
s.290). Cinsel kimlik, cinsel yonelim veya tercihlerine iliskin ¢atigsmalar yasayan,
cinsel benlik duygusunun eksikligi gibi duygulara kapilan birey, cinsel yabancilagma
yasar.

. Ben. Jung psikolojisinde ben, bilin¢ sahasinin merkezinde olan fikirler kompleksidir.
Komplekstir ¢linkli ben-kompleksi hem bilinci hem de bilingdisin1 kapsar.
Kompleksin diger yiiziiyse kendiliktir. Ben-kompleksi igeriginde ben sadece bilincin,
kendilikse i¢inde bilingdisinin da bulundugu psisenin tamaminin 6znesidir (Jung,
2016, s.13). Benin yiizeyi personayla kaplidir. Bu nedenledir ki bireyin toplum icinde
kendini gosterdigi sekille gergek beni aymi degildir (Giilcan, 2020, s.). Birey,
toplumun bir pargasi olarak persona arketipinde bulundugunda kendi benine

yvabancidir aslinda. Ben-kompleksi bilincli ve bilingsiz surecleri kontrol eder ve her
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iki alandan gelen duyular, diisiinceler arasinda denge saglamaya calisir. Jung
ogretisinde biling denildiginde psisik olgularin benle iligkisi kastedilir. Ben bu iligkiyi
kendisi algilar; benin psiseyle arasinda olan fakat kendiliginden algilayamadigi
iligkiyse biln¢disidir. Jung’a gore, bilingdisindaki olgularin tamamini belirlemege ve
bu olgularin biling diizeyine ¢ikmadan nasil var oldugunu anlamaya caligmak
gereksizdir ¢iinkii bilingdis1 bilme yetisiyle iligkili degildir. Kendiligin bir pargasi
olan bilingdisi, kisisel ve kolektif bilin¢disi olmakla ikiye ayrilir. Bilingdist her zaman
kisisel deneyimlerle veya anilarla ilgili degildir, cogu zaman tarihsel altyapis1 vardir.
Kolektif bilingdis1 olgulart mitolojik animsatmalar, diirtiiler ve imajlardir (Jung,

2016, 5.14-16).

Bastirilan duyular hem kisisel hem kolektif bilingdisi olgulari, cinsiyet karakterini belirleyen
ruh imgeleri goz Oniinde bulunduruldugunda, Jung psikolojisinde her arketip icinde
yabancilagmay1 barindirir aslinda. Kisinin orta yaslarda olusan beni ise tim arketipler, biling
ve bilingdigt arasinda denge bulup her arketipi “memnun” etmegi basarirsa, birey

yabancilasmadan kurtulabilir.

1.2.3. Jacques Lacan. Oznel Yabancilasma
XX. yiizyilin 6nemli psikanalistlerinden olan Lacan, Freud’un psikanalist kuramini temel
alarak bireyin 6znel yapisi, 6znenin olusumu {izerine 6zgiin bir perspektif gelistirmistir. Bu
perspektifin 6zglinliigli Lacan’in 6zne konusuna sadece psikanalist agidan degil, dilbilim,
gostergebilim, toplumbilim acisindan da yaklagsmasidir. Disiplenlerarasi yaklasimlar sonucu
Lacan, ruh bilimi ortaya ¢iktigindan beri kullanilan fallus, baba, stiperego gibi terimleri
yeniden formiile etmistir. “Baba” Lacan psikolojisinde gergek birey degil, bir metafordur ve
Babanin-Adi diye isimlendirilen bu metafor, anne-cocuk biitiinliigiinii bozan bir imgedir.
Fallus ise Freud 6gretisinden farkli olarak, sadece erkek cinsiyet organinin fiziksel varligi
degil, ayn1 zamanda sembolik bir anlam tasiyan, imgesel, simgesel ve gercekten ibaret olan
ic evrede de onemli etkitye sahip bir kavramdir ve “anlamlama siirecinin baslangicidir”

(Homer, 2016, s.75-80).

Lacan psikolojisindeki yabancilasma olgusunu analiz edebilmek i¢in 6znenin yapist ve

olusum siirecindeki evreler incelenmelidir:
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1. Gergek. Lacan, diger kavramlar gibi, gercek kavramini da yeniden anlamlandirmustir.
Gergegi anlamak zordur ¢iinkii aslinda o bir “sey”, maddi bir nesne degildir. Bu
kavram Lacan’in farkli donemlerdeki caligmalarinda ayni degere sahip degildir.
1930’lara kadar Lacan i¢in gergek, felsefi bir terim olarak “mutlak varlik” degerinde
olmus, 1950’lerin ortasindan itibaren ise 6znenin olusumundaki evrelerden biri
olmustur. Gergek, “kendi yerinde kalan” bir diizendir ve simgesellesmeden 6nce
viicutla bir iliski icerisindedir. Fakat simgesellesme, yani dilsel mevcutluk s6z konusu
olmadig1 igin gercek, higligi, yoklugu yansitir. Oznenin olusumunu ¢ocugun daha
dogmamis oldugu donemden itibaren analiz eden Lacan’a gore, gergek evresi
cocugun daha anneden kopmadigi, anne ile biitiinlesik bir iliski yasadigi ve daha
sonraki yasaminda yoklugunu hissedecegi bir donemdir. Bu evrede cocuk daha
kendisini simgelestirme araciligtyla bir 6zne olarak ayristirmamistir. Bir nesne, bir
sey hélinde olmayan gergek donemi, ¢ocugun bir 6zne olarak kendini kesfetmesi ve
anneden ayrilmasiyla sonlanir (Homer, 2016, s.113-115).

2. Ayna agsamasi ve imgesel yabancilasma. Ayna asamasi ¢ocugun 6-18 aylik oldugu
zaman biriminde ortaya ¢ikar. Bu asamada birey, kendi imgesine ve kendi viicuduna
asik olur. Aynada kendi imgesini géren gocuk, bu imgeyi tanimaya baslar ve bundan
haz duyar. Burada ayna denildiginde rastgele bir ylzey, mesela annenin yizi ele
alinir. Kendi imgesini ilk defa gordiigiinde gocuk bu goriintiiyii derhal anlamdiramaz
fakat sonrasinda kendi hareketleriyle aynadaki yansimanin ayni oldugunu gortip bir
biitiinliigiin hazzina kapilir. Oysa bu gorsel biitiinliik, ¢ocugun ger¢cek déneminin
bitiminde yasadig1 ayrilmay1 ve parcalanmishig: hatirlatir. Bu yiizdendir ki ¢ocuk,
aynadaki imgesiyle dzdeslesse bile, bu imge kendilikle karigtirildigindan hem de
0znenin yabancilagmasidir. Fakat bu yabancilagsma 6znel siiregte 6nemli bir role
sahiptir. Clnkt ben, bu imgesel yabancilasma sonucunda ortaya ¢ikar. Ben, aynadaki
imgenin verdigi eminlikle biitiin ve hakim oldugu varsayimina kapilir. Bu
yanilsamanin sonucu, Oznel siirecte benin yaptigr sey, “pargcalanmishik ve
yabancilasmishik hakikatini benimsemeyi reddetmek yoluyla, bir tir yanlis-
tanimadir” (Homer, 2016, s.41-43). Yasadig1 yabancilasmanin farkinda olmasa da

anneden ayrilmanin verdigi pargalanmiglik hissini duyumsayan c¢ocuk, gercek
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evresindeki biitiinliigli animsayarak anneyi bir 6teki olarak yiiceltir. Artik ¢ocuk i¢in
onemli olan, annenin, otekinin arzusudur. Bu arzunun ne oldugunu bilmeyip
muammayla karsilasan cocuk, “Otekinin arzusu icinde ben neyim?” sorusuyla
karsilasir (Homer, 2016, s.78). Annenin sdyledigi, sdylemeden ima ettigi seyler
cocuk i¢in muallak kalir ve bu belirsizlik 6znenin de arzusunda eksiklik olgusunu
ortaya ¢ikarir (Lacan, 2013, s.232).

Simgesel yabancilasma. Babanin-Adi figiiriniin d&hil olmasiyla 6zne olusumunun
imgesel evresi bitip de simgesel evresi baslar. Bir li¢lincii kisi olarak babanin anne-
cocuk iliskisine karigsmasiyla ¢cocuk, annenin arzu nesnesi olmadigini farkeder. Ciinkii
baba, ¢ocugun sahip olmadigi bir seye sahiptir ve annenin de arzu nesnesi ¢ocuk
degil, bu sahip olunmayan, eksik seydir. Babanin miidahelesiyle imgesel fallusun
bitmesi kastrasyon korkusuyla iligkilidir. Fakat Freud’dan farkli olarak, Lacan igin
kastrasyon olgusu sadece cinsel organin kayb1 korkusu degil hem de eksikligin veya
yoklugun duyumsanmasiyla ilgilidir. Artik cocuk annenin degil, babanin arzu nesnesi
olmaya calisir. Clinkii simgesel olan baba, fallusa sahiptir ve ¢ocuk, yalnizca imgesel
fallustan vazgectigi taktirde simgesel diizene gegebilir. Boylece ¢ocuk tamliktan
eksiklige, imgeselden simgesele geger. Bu gegit hem de dogadan uygarliga gegittir.
Cocuk ilk defa babanin ortaya ¢ikmasiyla yasa ile tanisir, yasayr cisimsellestirir.
Fakat sonradan babanin da bu yasaya tabi oldugunu goren cocuk hem babaya hem de
babanin kendsinin de boyun egdigi sliperegoya, toplum kurallarina gore sekil alir
(Homer, 2016, s.81-86). Boylece Lacan’in belirttigi ¢ifte yabancilagmadan ilki ayna
evresinde kendini otekinde tanima, ikincisiyse Oznenin simgesellesmesi ve dil
aracilifiyla yabancilagsmasiyla ortaya ¢ikar (Homer, 2016, s.101-102).

Toplumsal yabancilasma. Yabancilastiran etken olarak dil. Lacan psikolojisinde
varlik her zaman kayiptir ve dtekinin simgelerinde ortaya ¢ikar. Bir toplum igine
diisen insan, kendini tanitmaya calistiginda higbir zaman yeterli kelime bulamaz
¢linkili 6zne, yapisal olarak belirlenmis bir hi¢c-orada-olmama bigcimine mahkumdur.
Yabancilagmis varlik, 6tekinin, dilin alanindan ortaya ¢ikmak zorundadir. Ve varlik
dil diizeyinde ortaya ¢iktiginda 6zne kendi varligmin anlamini kaybeder. Ozne

olusumunun simgesel evresi dil i¢inde devam eder ve dil, 6znenin &teki ile iligkili
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olarak daha fazla kimlik kazanmaya devam etmesini saglayan gostergeler zincirinin
stirekli bir uzantis1 haline gelir (Verhaeghe, 2019, s. 370-373). Dil kavramu,
matematiksel simgeler bi¢iminde ele alindiginda dilin her seyden ve herkesten
tamamen bagimsiz oldugu ortaya cikar cilinkii sayilar (matematiksel simgeler)
insanlar var olsa da olmasa da mevcutturlar. Fakat dil, bagimsiz sekilde mevcut olsa

bile dile anlam kazandiran insanlardir (Jung, 2022, s.352).

1.2.4. Erich Fromm. Kimlik Duygusundan Yoksun Kalma
Eserlerinde Marx’in yabancilasma kavramini ve Freud oOgretisindeki aktarma olayinin
yabancilasmayla bagini arastiran Fromm, bununla yetinmemis, yabancilagsma kuramini
psikanalitik temel iizerinde analiz etmistir. Fromm’a gore Freud, aktarma olaymi
cocukuktaki travmalara baglamakta hakli olsa da bununla yetinmek kafi degildir ¢linkii
sonugta yetiskin bireydir bu nevrozu yasayan. Ruhsal bozuklugu olan bu birey, nevrotik
hasta, yabancilagsmis insandir ¢iinkii o “yabancilagsmis oldugu i¢in nevrotiktir”. Birey kendini
giicsiiz hisseder, kendini kendi yasaminin “6znesi ve yapicist” varsayamaz. Yabancilagsmis
birey, kendinden daha giiclii gordiigii doktora veya analizi yapan kimseye ¢ilginca ve
bilingsizce tapinmaya baglar. BOyle bir nevrotik yabancilagsmanin kokeni ve igerigi
cocukluktaki bastirilmis duygulardaysa, durumun siddeti de yabancilagmanin sonucudur.
Nevrotik yabancilagsma yalnizca psikanaliz ¢oziimlemelerinde degil, giinliikk yasamda siyasal,
dinsel ve toplumsal figiirlerin putlastirilmasi olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Yabancilagma,

hastaliktir ve modern insanin ruhsal dengesizliginin esasinda duran bir olgudur (Fromm,

1989, 5.64-66).

Fromm &gretisinde yabancilagsma, en basit anlatimiyla bireyin kendini yabanci gibi hissettigi
bir deneyim seklidir. Bu deneyimde insan hem etrafindaki insanlardan hem de kendinden
kopmustur. Ciinkii yabancilagsmis insan, nesnelesmistir; bir nesneyi nasil algiliyorsa
kendisini de dyle algilamaya baslamistir. Bu yabancilagmanin tarihiyse puta tapma dénemine
kadar gider. Tektanrili ve coktanrili dinler arasindaki yegane fark, tanrilarin sayisinda
degildir; bireyin puta tapmadaki kendine yabancilasmasi esas farki kendinde iceren bir
olgudur. Birey, kendi giiciinii, yeteneklerini, yaraticiligim1 harcayarak bir put yaratir,

sonrasindaysa kendi iiriinii olan nesneye tapmaya baslar. Put, bireyin {istiinde olan, ondan
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kopuk ve daha giiclii bir nesneye doniisiir. “Put onun yasam gii¢lerini yabancilasmis bir

bicimde gosterir” (Fromm, 1990, s.134-136).

Fromm, nevrotik hastalik olarak gordiigli yabancilasma olgusunun birkag tiiriiniin ve

goriiniimlerinin analizine deginmistir:

1. Yabancilasmis toplumda is. Cagdas diinyada insan kendisinin yarattigi, kendi
elinden ¢ikmis nesnelerin agirlig altinda ezilir. insan, kontrolsiiz biraktig1 veya
kontrdl altina alamadigi nesnelerin giicii kadar giigsiizdiir. Artik is insan igin
yalnizca yasamint sagladigi bir zorunluluk degil hem de onun doganin
hakimiyetinden kurtulmasini saglayan, sosyal ve dzerk varlik kilan bir aractir. Is
stirecinde birey hem dogaya hem de kendine bi¢im verir. Fakat dogadan bagimsiz
kalma onu 6zgiirlestirdigi kadar, dogayla olan ilkel bagin1 da koparir. Kazanilmig
ozgiirliik, cagdas liretim devrinin baslamasiyla bireyi korkutmaya baglar ve
korkusunun {istesinden gelmege calisan birey, yaptigi is etkinliginin sonucu
basarili veya basarisiz olmakla kendi kurtulusunu saglar. “Is, kendi basina
doyurucu ve zevkli bir etkinlik olmak yerine, bir goreve ve bir saplantiya
doniisti” (Fromm, 1990, s.195-196). Yabancilagsmis is ortaminda yabancilagan
sadece isci degil hem de yoneticidir. Yonetici, bir biitiinii yonetse bile, is siirecinin
sonunda ortaya ¢ikan iiriine yabancilasmis durumda olur ¢iinkii yoneticinin amaci
insanlart  kullanma yoluyla Kkapitalizm dongiisiinii  saglamaktir. Yonetici
yabancilasmas1 problemi biirokratlagmay1 yaratir. Modern diinyada tiim
yoneticiler biirokrattir ve onlar toplumdaki diger bireylerle yabancilagsma iliskisi
icindedirler. Burokratlar, yonetimleri altinda olan insanlari kullanarak, onlara
carki dondiirecek bir sey gibi bakarak onlari nesnelestirir ve yabancilastirir
(Fromm, 1990, s.139-140).

2. Tiiketimin yabancilagmasi. Peki is sonucu elde edilen nesneler nasil kullanilir?
Burada esas mesele, kullanma eyleminin degil de sahip olmak isteginin agir
basmasidir. Modern diinyada insan, hi¢ kullanmayacagi gereksiz nesneleri salt
sahip olma istegiyle biriktirir. Cilinkii o nesnelere sahip olmakla dviinen kisi i¢in,

elde etmenin verdigi Ustinligin getirdigi doyum, tuketilen nesnenin
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kullanisindan alinabilecek zevkten daha onemlidir. Bu durumda insan, tiikettigi
nesne ile bu nesnenin gercekligi arasindaki iliskiyi kaybetmistir. Giliniimiizde
insan, kullanimi onun i¢in bir 6nem tasimayan nesneleri hem de en son
modellerini satin alir ¢linkii tiiketim acligi ¢eker. Eskiden insan sahip oldugu
milkten kivang duyuyordusa, simdi bu nesnenin yeniligine tutkundur. Eskiden
insan biriktiricilik yonelimindeydise, simdi yutucu yonelimindedir. Sadece
nesneleri degil, bos zamanini da nasil tiiketecegi konusunda yabancilagmigtir
insan. Nesneler gibi, zamanin1 da yutarak tiiketir; ¢linkii “kendi bos zamaninin
tadini1 ¢ikaracak 6zgiirliigii yoktur”, yonetimin yalnizca izin verdigi seyleri goriip,
isitip zevk alabilir. Insan, elinde fotograf makinesiyle gezen turist gibi yasar
diinyada; etrafindaki seyleri gordiigiinii, zevk aldigini farzeder fakat aslinda onun
yerine kamera goriir ve o kameranin izin verdigi kadartyla an1 yagar ama tadina
varamaz (Fromm, 1990, s.146-151).

Siyasal yabancilasma. Modern diinyada insan, yalnizca yaptigr ise, tiikettigi
nesnelere, aldigi zevke degil, bunlarin yani sira toplsumsal giiclere de
yabancilasir. Birey, toplumsal duygularinin tamamini devlete yoneterek, devleti
tapilacak bir put haline getirir, devlete boyun eger ve “toplumdan-kopmusluk ve
yalmzlik duygusundan aci1 ¢eker”. Devlete tapma veya yoneticilerin
putlastirilmasi olgusuyla ortaya ¢ikan bu yabancilagma tiirii, insanin devlete veya
yoOneticiye yansittig1 giicli ve duygular1 yeniden geri almasiyla ortadan kalkabilir
(Fromm, 1990, s.155).

Yabancilagmis yetke. Topluma uyma. Yirminci ylizyilin ortalarindan itibaren o
zamana kadar agik ve belirli olan yetke belirsizlesmege, dolayisiyla
yabancilagsmaya baslar. Bu, insanlarin yetkinin kime ait oldugunu, emrin kimden
geldigini, yasaklar1 kimin belirledigini bilmemesi durumudur. Modern diinyada
hi¢ kimse istekte bulunmaz, herkes Ooneri verir. Anne babalar bile ¢ocuklarina
buyruk vermez, bir seyi isteyebilecegini teklif ederler. Yabancilasmis yetkeyi
guclendiren olgulardan biri de topluma uyma mekanizmasidir. insan, toplumdan
styrilmaktan, degisik olmaktan, uyumlu olmamaktan korkar ¢iinkii “garip” olarak

algilanmak istemez. Modern diinyada birey, benimsenme a¢ligi geker, kendinden
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kusku duyar ve bu duygulardan kagmak igin topluma sigmir. Bireyin bu
durumuna giriskenlik de karisir. Artik kisiye 6zgii gizli hi¢bir sey kalmaz ¢linkii
o girigkenlik sergileyerek hi¢ kimseye fark koymaksizin herkesle her seyini
paylasir. Bununla birey, ruhsal bozuklugunun kétiiye gitmesinin karsisini almaya
caligir ama bu topluma uyma mekanizmasiyla ortaya ¢ikan yeni tist-ben onu kendi
benine yabancilastirir (Fromm, 1990, s.167-173).

. Deger algisi. Devlete, yoneticiye tapan, isine, tiiketimine yabancilasan birey i¢in
deger algis1 da bu baglamda farkli anlam kazanmistir. Pazarlama yoneliminin esas
yon oldugu bir toplumda bireyin kendine verdigi deger, kapitalizm dogrultusunda
basarili bir sekilde kullanip kullanilamayacagina iliskindir. Birey kendini o derece
nesnelestirmistir ki kendini degerli hissetmesi elde ettigi basariya, ¢alistiktan
sonra hayatinin daha iyiye gidip gitmemesine baghdir; eger basarili bir iste
degilse degersizdir. Onur duygusundan yoksun kalmis insana kendi hayan
yabancidir ¢iinkii kendini kendi disindaki faktorlere gore degerlendirir. Modern
insan “yagamin yasanmaya deger” olup olmadigini sorgular ve bu sorunun cevabi
bile, basarili veya basarisiz olmasi, karli veya kérsiz iste ¢alismasinda saklidir
(Fromm, 1990, s.156-157, 5.164).

. Bireyin kendisiyle ve oteki insanlarla iliskisi. Yukarida sdylenen tim
yabancilasma durumlar1 ve olgulari, bireyin kimlik duygusundan yoksun
kalmasimin sonucudur aslinda. Kisi, duygu ve diisiincelerini baska birine veya
topluma vyansittigi i¢in 6z kimligini yasamada yenilgiye ugrar. Kisilik
parcalanmistir ve tamamlanamaz (Fromm, 1989, s.69-70). Fakat insan bunun
farkinda degildir ¢iinkii bilingdisi ihtiraslarin elinde esir olmustur. Kendi istegiyle
calistigini, kendi istedigi seyleri tiikettigini ve zevk aldigini diisiiniir oysa bu
yanilsamadan bagka bir sey degildir. Bu yanilsamanin i¢inde olan insan hem
kendinden hem de baskalarindan kopmustur; hem kendine hem de baskalarina
yabancidir (Fromm, 1990, s.137-138). Boyle bir yasam bigiminde bireyin
toplumun oteki tyeleriyle iligkisi “iki soyutlama, birbirini kullanan iki canl

makine arasindaki iligkidir”. Bu iliskide sevgi veya nefret gibi gii¢lii duygular
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yoktur, tam tersi, bir yiizeysellik, uzaklik, kayitsizlik ve giivensizlik vardir

(Fromm, 1990, s.153).

1.3. SOSYOLOJIDE YABANCILASMA
Toplumun bir iiyesi olarak bireyin ister kendine, ister ¢evresindeki insanlara yabancilagmasi,
sosyolojinin temel ilgi odaklarindan biridir. Modern sanayilesmis toplumlarin karmasikligi,
is boliimii ve ekonomik sistemlerin etkisi altinda birey ait olma duygusunu kaybeder,

kendisini yabanci, gii¢siiz, anlamini yitirmis, tamamlanamamis hisseder.

Bu bolimde, genellikle psikolojik etkenleri, psikolojik boyutu da g6z 6niinde bulundurularak
yapilan sosyal psikolojik yabancilagsma arastirmalarindan, birey-toplum iliskisinin temel

sorun oldugu arastirmalar ele alinmistir.

1.3.1. Emile Durkheim. Anomi olarak Yabancilasma
Fransiz sosyolog olan Emile Durkheim, “yabancilagsma” kelimesini bir terim veya kavram
olarak higbir yapitinda kullanmasa da yabancilasma anlamini veren “anomi” kavramini
yazina dahil etmistir. Kokeni yunanca olan bu s6zciigiin birebir ¢evirisi “yasasizlik, diizen
yoklugu” demektir (Durkheim, 2013, s.XXII). 16. yiizy1l sonu, 17. yiizyilda yasamis bir
tarihginin bu kelimeyi kullamadan verdigi anlami ifade eden bir diger sozciik kullandigi
gergcegi goz onlinde bulunduruldugunda, “anomi” sozciigii ilk defa terim olarak kullananin

Durkheim oldugunu séylemek miimkiindiir (Tolan, 1981, s.9).

Durkheim, yabancilasma olgusuna toplumsal isboliimii, intihar ve bunun sebepleri agisindan

yaklagsmustir. Fransiz sosyologa gore, dayanisma ve isboliimii esasinda iki toplum tiirii vardir:

1. Mekanik dayanigsmaya dayali toplum. Mekanik dayanigma, bir bagka deyisle
benzerlik dayanismasidir. Bu toplumda bireylerin kendilerine 6zgu 6zellikleri yoktur,
onlar toplumun diger liyeleriyle aym kutsal varliklara, deger algisina, hatta ayni
hisslere sahiptirler. Bireyler arasinda igboliimii gelismemis, roller arasinda belirgin
bir farklilagsma yaranmamistir. Bu nedenledir ki birbirinden neredeyse higbir farki
olmayan toplum iiyeleri arasinda bir dayanisma ve hepsinin ait oldugu topluma

sarsilmaz bir baglilik s6z konusudur.
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2. Organik dayanismaya dayal1 toplum. Diger toplumdan farkli, hatta diger toplumun
karsit1 olarak, bu toplumun temel 6zelligi, bireylerin birbirinden farklilagsmasidir.
Bireyler, benzerliklerin yok olmasiyla, biri digerinin eksigini tamamlar duruma
gelmistir. Bu toplum, organizmaya benzetilir ¢iinkii ayni1 sekilde organizmada da
organlar arasinda bir biitiinlesme s6z konusudur. Yalnizca organik toplumun iiyeleri
Ozgiir ve Ozerk olabilirler (Ofluoglu, Biiyiikyilmaz, 2008, s.121; Tolan, 1981, s.11-
12).

Organik dayanismay1 toplumun gelisimi ve toplum iiyelerinin mutlu olabilmesi i¢in gerekli
sayan Durkheim, bazen karsit sonuclarin da meydana ¢ikabilecegini sdyler (Ofluoglu,
Biiyiikyilmaz, 2008, s.121-122). Organik dayanigma liretilemedeigi durumlarda anomi, yani
kuralsizlik yiiziinden, “organlarin iligkileri diizenlenemez” (Marks, 1974, s.330). Organik
dayanismaya dayali toplumda anomi olgusunun meydana ¢ikmasinin sebebi 6zerklesen
bireylerin kendi islerinde uzmanlagmalari, bunun sonucunda da diger iiyelerle olan ortak

inaniglarinin ve deger algisinin kaybolmasidir (Ofluoglu, Biiyiikyilmaz, 2008, 5.122).

Durkheim’e gore anomi, toplumsal yasamin yozlastigi, “doyumsuz istahlar1” ve dogal
olmayan heyecanlari, hayalleri olan bireylerin, bir toplum 6gesi olarak dogal islevlerini
unuttugu durumlarda ortaya c¢ikar. Anomi olgusunu intihar kapsaminda analiz eden
Durkheim, aile i¢i ve ekonomik anomi tiirlerine 6zellikle vurgu yapmustir. Aile igi anominin
karakteristigine, dulluk ve bogsanma krizleri, bunlarin birey lizerindeki zayiflatici etkileri gibi
mikrososyolojik ayrintilar dahildir. Ekonomik anomiyse, sanayi ve ticaret iligkilerinin
dizensizligi sonucu ortaya g¢ikar. Organik dayanigmaya kurulu toplumlarda farklilasma
arttikga, uzmanlagsma da artar ve bunun sonucunda calisan ve is yeri sahibi arasinda
anlagmazlik yaranir ¢ilinkii emek ve sermaye artik biri digerine zit bir duruma gelmistir
(Marks, 1974, s.331). Ozellikle, ticari ve endiistriyel meslek sahiplerinin, sadece fertler arasi
iletisimde oldugunu, ekonomi sahalarinin birligini saglayan miisterek bir hayatin mevcut
olmadigini vurgulayan Durkheim hem sosyalizmi hem de ekonomizmi elestirmis, anomiyi
yikacak bir diizen yaratilmadigi hélde, “ortada ancak birbiriyle ¢arpisan fert istahlari”
kalacagini sdylemistir (Durkheim, 1986, s.14-17). Aile ici ve ekonomik tlrlerdeki kadar

yogun olmasa da anominin goriildiigii diger bir alan da bilgi alanidir. Farkli sahalarda
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uzmanlasan bireyler, artik tiim bir biitlinliikk olusturmazlar ¢linkii ¢ok sayida ayrintilara
parcalanmislardir (Ofluoglu, Biiyiikyilmaz, 2008, s.122). “Bilim, sanat ve sanayi
alanlarindaki gelismelerin goziimiizii boyamasina da izin vermemeliyiz, bunlarin aci
sonuglarinin her birey tarafindan duyuldugu hastalikli bir ortamda oldugu kesindir”

(Durkheim, 2013, s.389).

Sonu¢ olarak, Durkheim’in anomi denildiginde kastettigi sosyal norm ve degerlerin
zayifladigi, hatta tamamen yok oldugu, normatif diizenin bozuldugu, insanlarin amaglarinin
belirsizlestigi ve biitlin bunlarin sonucunda toplumun bir iiyesi olarak bireyin bosluga
diismesi durumunun, sosyolojik yabancilasma durumuyla ayni Ozellikleri tasidigini

soylemek mimkundar.

1.3.2. Georg Simmel. Sehir Hayat1 ve Yabancilasma
Alman sosyolog ve filozof olan Simmel, genellikle modern toplumdaki bireyin
deneyimledigi duygusal, sosyal ve kiiltiirel uzaklagmay1 ve bunun sebeplerini arastirmistir.
Bireyler arasi iligkilerin modernlesme siirecinde daha da karmasiklastigin1 goren Simmel,

yabancilasmanin modernlesme ve sehir hayatt sonucu ortaya ¢iktigi kanaatine varmstir.

Bedensel mevcutlugunu siirdiirebilmek i¢in doga ile savasan insan, bireysel gelismesinin
engellenmesi sebebiyle, donemin de talebiyle XVIIL. yiizyilda devlet, din, ahlak ve
ekonomiyle arasindaki tiim baglardan kurtulmustur. XIX. yiizyilin talebiyse, bireylerin ve
onlarin emeginin {iriinliniin fonksiyonel agidan daha da profosyonel olmastydi. Bu taleplere
boyun egen birey, “toplumsal-teknolojik bir mekanizma” eliyle asgilanarak esitlenir ve

yipranir (Simmel, 2009, s.317).
Simmel, yabancilagsmay1 pekistiren bir sira faktorler tizerinde durmustur:

1. Ekonomik degerler. Para ekonomisi, sehir hayatinin vazgecilmez pargasidir.
Duyusalligin kaybolup yerini diisiinselligin almasinda para ekonomisinin biiyiik bir
rolii var. Paranin hakim oldugu bir toplumda vasiflar ve 6zellikler “Ne kadar paraya?”

sorusuna indirgenmistir. Bireyler, genellikle rasyonel, maddeci ve hesapg¢i
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davranarak, bu ekonomik yapiya uyum saglarlar. Bunun sonucu ekonomik isb6liimii,
bireysel farklilasma ve biitiine uyum saglayamama meydana ¢ikar.

. Bireysel farklilagma. Entelektiiellik, kayitsizlik ve ihtiyatlilik, bireysel farklilagsma
olgusunun belirtileridir.

a) Entelektuellik

Kasabadaki ruhsal hayattan farkli olarak, sehir yasaminda duyusal degil, diisiinsel
hayat hiikim slirmektedir. Bireylerin farkindaligi artar ve kisiligin, ruhun
derinliklerinden uzak olan akil, yani bireyin en az hassas olan parcasi fenomenlere
tepki verme yetisine sahip olur. Bununla da hem 6znel yagam hem de sosyal hayat
rasyonelitenin kurallariyca insa edilir.

b) Kayitsizlik

Kayitsizlik ve diinyadan bezmislik, sehir hayatinin en belirgin fenomenlerindendir.
Her seyi yasadigini zanneden sehir sakini, artik yeni bir sey deneyimleyemez ve
hi¢bir olguya hayretlenemez duruma gelir. Ayirt etme becerisini kaybeden, farklilig
goremedikleri i¢in kendilerini bile Oonemsiz hisseden entelektiiellesmis bireyler,
siirsiz haz pesinde kosarlar fakat sonunda sinirleri o kadar yipranir ki artik hicbir

seye tepki veremez olurlar; tiikenmislik sendromu yasarlar.

¢) Ihtiyathilik

Sosyolojik yabancilasmayi derinlestiren esas olgulardan biri de ihtiyathiliktir.
Kasabadayken herkesi asag1 yukari taniyan insan, kentte bir¢ok yabanciyla karsilasir.
Iggiidiisel olarak, tanimadig: insanlardan kendini korumaya galisan metropol sakini,
bu ihtiyathilik sonucu toplumun diger uzvlariyla, hatta kendisiyle iletisimsizlik yasar
ki bu da sonugta yabancilasmaya yol agar. Bazen bu yabancilasma, tiksintiye kadar
varir: “... Nedeni ne olursa olsun daha yakin bir temas kuruldugu anda nefrete ve
kavgaya doniisebilecek hafif bir hoslanmama hissi, karsilikli bir yabancilik ve

tiksinme de karigir isin i¢ine” (Seyyar, Aysoy, 2023, 5.278-279; Simmel, 2009, s.318-
322).
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1.3.3. Melvin Seeman. Bireysel Yabancilasma
Modern sosyal psikoloji alaninin uzmanlarindan olan Melvin Seeman, gerek sosyoloji
klasiklerinde, gerek ¢agdas calismalarda 6nemli yer tutan yabancilasma konusu, 6zellikle de
bireysel yabancilasma iizerine odaklanmistir. Yabancilasmanmn Anlami Uzerine baslikl
makalesinde yabancilasma kavraminin kullanimina iligkin tertipli bir goriis sunmaya,
yabancilasma {izerine klasik fikirlere modern ampirik metotla yaklagimi saglamaya

caligmistir.

“Bagimsizlik”, “marjinallik”, “takintililik”, “anomi”, “soyutlanma (izolasyon)” gibi
terimlerle isimlendirilen olgularla da esanlamli olan yabancilasma, bes kategoride

siniflandirilir:

1. Giigsiizlik. Marxist goriisle bagdasan bu yabancilagma tiirii, kapitalist toplumda
iscinin durumunu ifade eder. Isci, egemen yéneticiler karsisinda giigsiizdiir ve giicsiiz
oldugu 6lciide yabancilagir. Marx’1n is¢i ve liretim arasindaki iliski {izerinden ele
aldig1 yabancilasmaya Weber, daha genis agidan yaklasarak, is¢inin giicstlizliik
duyarak ftretim araglarina yabancilastigi gibi, askerin siddet, bilim adaminin
arastirma, devlet memurunun yoOnetim araglarina yabancilagtifina vurgu yapar
(alintilayan Seeman, 1959, s.784). Yabancilagsmanin bu tiirii, bireyin, kendi
davraniglarinin  sonucunu, getirecegi bedeli belirleyemeyecegi ihtimali olarak
algilanabilir. Bir baska deyisle, birey kendini gii¢siiz gordiigii i¢in iizerinde bir
yonetim olmadan bir sey yapamayacagini diisiiniir ¢iinkii sonucu belirsiz olan bir sey
yapmaktan korkar.

2. Anlamsizlik. Bu yabancilagsma tipi, bireyin ic¢inde bulundugu olaylar1 anlama
duyumuna baglidir. “Anlam arayisi1” olarak da alginabilecek bu olguyu Mannheim,
islevsel rasyonelligin artmasi ve bunun beraberinde getirdigi 6znel rasyonelligin
azalmasi agisindan ele alir (alintilayan Seeman, 1959, s.786). Bir baska deyisle,
bireyler gorevlerini en verimli sekilde yerine getirdikce, onlarin “belirli durumlarda
kendi ig¢gilidiisiine dayanarak akillica hareket etmek kapasitesi” azaliyor. Sonug

olarak, bireyin neye inanacagi konusunda en minimal standartlar karsilanmadiginda,
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bireyin neye inanacagi belirsiz oldugunda, yabancilasmanin anlamsizlik tipi ortaya
cikiyor.

. Anomi. Durkheim Ogretisinde 6nemli yer tutan anomi tipi normsuzlugu icinde
barindirir; burada toplumsal normlarin bireysel yonetimde etken olmadigi bir durum
s0z konusudur. Merton 6gretisindeyse, anomi, normsuzluk anlaminin yam sira,
beklenti kavramina da baglidir (alintilayan Seeman, 1959, s.787). Anomik durum, ilk
olarak diisiik tahmine, sonrasindaysa basariya olan inanca yol acar. Seeman’a gore
anomi, her iki olguda da bir yabancilagma tiirii olarak s6z konusudur; hem toplumsal
kuralsizlik hem de bireysel diizensizlik, kiiltiirel ¢okiis, karsilikli giivensizlik
yabancilagsmayla ilintilidir.

. Tecrit edilme (izolasyon). En ¢ok entelektiiel roliin tanimlarinda ad1 gegen bu tip,
aydinlarin popiiler kiiltiir standartlarindan kopusunu, kendisinin de iiyesi oldugu
topluma ve bu toplumun Kkiiltiiriine yabancilasmasini ele alir. izole olmus
entelektueller toplum tarafindan yiiksek deger géren amaglara veya inanglara daha az
deger verirler. Nettler’in olgegiyle de bireyin popiiler kiiltiire baglilik derecesi
esasinda yabancilagsma Ol¢iiti yapilir (alintilayan Seeman, 1959, s.788-789).
Yabancilagsmanin izolasyon tipi normsuzluk gergevesinde de incelenebilir ki, burada
s06z konusu “yenilik¢i” prototipidir. Yenilik¢i birey, hedefine ulagmak i¢in kiiltiirel
acidan onaylanmayan araglar yaratir, bdylece topluma yabancilasir. Bir diger
izolasyon modeliyse “isyan” modelidir; bu modelde birey, c¢evresindeki toplumsal
yapinin disinda bir diinya tahayytil eder ve arayip o diinyay1 bulmaya caligir.

. Kendine yabancilagsma. Bu yabancilagma tipi, zor belirlenmesi sebebiyle diger dort
tipden, Ozellikle de izolasyon tipinden ayrilmaktadir ¢iinkii popiiler kultlre
yabancilasan bireyin 6zellikleri géz 6niindedir, kendine yabancilagmaninsa belirgin
bir 6zelligi yoktur. C.W.Mills’e gore her birey, gizlice bir digerinin aract olmaya
calisir ve bdylelikle kendisinden bir ara¢ “diizeltmege” c¢alisan birey, kendine
yabancilasir (alintilayan Seeman, 1959, 5.789). Kendine yabancilasmak, bireyin ideal
hélinde olabileceginden daha azi olmas: durumudur ki, bu ideal hél, daha glvenli,
daha konformist bir toplumda miimkiin olabilir yalnizca. Riesman, modern insanla

ideal insan karsilastirmasinin, bireyi kendine yabancilastirdigini soyler (alintilayan
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Seeman, 1959, s.790). Fakat Riesman’in tanimlamasinin dogaya uygulanan retorik
cagri olabilecegine vurgu yapan Seeman, modern diinyada kendine yabancilagmanin,
Marx’in teorisindeki gibi, calismanin ger¢ek anlamini veya calismanin verdigi
kivancin kaybedilmesi oldugunu savunur. Sadece maas almak i¢in ¢alisan is¢i, sadece
isini bitirmek i¢in yemek yapan ev kadini, sadece diger insanlar iizerinde etki
edebilmek igin yasayan birey, tim bu tipler kendine yabancilasmanin 6rnekleridir.
Sonu¢ olarak, kendini oOdiillendirecek, mesgul edecek ve en Onemlisi kendini
tamamlayacak etkinlikleri bulamayan bireyler kendine yabancilagir (Seeman, 1959,

5.783-791).
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2. BOLUM

EDEBIYATTA YABANCILASMA

Insanligin uygarlasma siireci, ayn1 zamanda insanin benligine ve kendi igsel degerlerine
yabancilasma siirecidir. Insan, bilimsel ve teknolojik ilerlemelerle dogay1 degistirme giiciinii
elde ettigi zamandan itibaren, kendi 6z varligindan da giderek uzaklagmis ve kendisine
yabancilagsmistir. XX. yiizyilin teknolojik agidan ileri seviyedeki insani, dogalliktan tamamen
uzak bir diinyada yasamaya aligsmistir; hem dogal ¢evresinden hem de i¢sel insan dogasindan
uzak bir diinyada. Artik bu insan, ruh ile maddenin birlestigi biitiinsel bir varlik degildir

(Ecevit, 2009, p.5).

Yabancilasma olgusu, modern edebiyatta da ele alinan ana temalardan biri, hatta modern
edebiyatin ana hatlarindan biridir. Yabancilasmis insan, edebiyatta bir karakterin veya
karakterler grubunun yasadigi izolasyon, uzaklagsma veya kopukluk duygusu araciligiyla
tasvir edilir. Bu tema romanlar, kisa 6ykiiler, oyunlar ve siir dahil olmak tizere cesitli edebiyat

tiirlerinde yansitilir.

Edebi eserlerde yabancilasma, genellikle karmagik insan deneyimlerini, toplumsal sorunlari
ve felsefi sorular arastirmak igin merkezi bir tema olarak kullanilir. Yazarlar, kimlik, aidiyet,
0zdeslik ve goriiniiste kayitsiz veya diismanca bir diinyada anlam arayisi gibi temalara 151k
tutmak icin karakterlerin yabancilasmayla miicadelelerini veya boyun egmelerini tasvir

ederler.

2.1. YABANCILASMALAR EVRENI OLARAK EDEBIYAT
XX. yiizyilda bilim ve teknolojinin gelismesiyle diinya gercekleri degismis, zamanin nispi
oldugu gergegi insanlara malum olmus, maddenin belirsizligi kanitlanmistir. Bununla da
insanlar, XIX. yiizyila karakterik olan gerceklik kavramindan artik o kadar emin degildirler.
Yeni ¢agin yazari da bu degisimlere goziinii kapayamaz, sanki onceki yiizyila ait olan
gercekler hi¢ degismemis, yerinde kalmig gibi davranamazdi. Bu sebepledir ki XX. ytlizyildan
itibaren yazar icin, yani yeni kurgu sanatgisi i¢in de “yeni kurmaca diinyada higbir sey kesin

hatlariyla yer almaz; yeni sanat¢i kendisine yabanci olan bir diinyay1 yabancilastirarak
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anlatir”. Bu metot, yazarin okurla iligkisini de belirler. XX. ylizyilin yenilik¢i romancisi
okurunu metinin i¢inde bir basina birakir. Burada yazarin niyeti, okuru yabancilastirmak,
okurla metin arasinda mesafe yaratmaktir. Bununla yazar, okura bir ger¢ek sunmay1 degil,

tam tersi, okurun metinden kendi gergegini ¢ikarmasini amaglar (Ecevit, 2005, s.258-259).

Glinlimiiz edebiyatinda hem kendi dogasina hem de diinyaya yabancilasmis modern insan
siklikla karikatirize edilmektedir. Bu edebi anlatida, boyle bir insan artik bir anti-kahraman
olarak betimlenmektedir. Modern edebiyatin karakterlerini betimleyen 6zellikler korku,
yvalnizlik ve umarsizlvktir. Artik edebiyat, bir nevi yabancilasmalar evrenini tasvir eder; insan
ve toplum, insan ve doga, insan ve maneviyat1 arasindaki yabancilasmay1. Cagdas metnin
ana izlegi ruh ve beden, akil ve hisler yabancilagsmasi iizerine yapilandirilir. Bu izlegin
sekillendirilmesiyse yabancilasmis insani yap1 /kurgu/dil dizleminde merkeze alan

yabancilagtirmayla yerine getirilir (Ecevit, 2009, p.9).

Modern edebiyatta yabancilagmis protagonisti, “baskisi” veya “kahraman”dan ziyade, “silik
kisi” olarak ele almak daha makbuldur. Ciinkii yeni diinyanin yeni edebiyatinin kahramant,
onceki devirden farkli olarak, uzun ¢atigmalardan sonra istedigi amaca ulasma yolunda
giiclenen kahraman degil, yabancilagsmis ve anomik siirece girmis, kendinden, yakin
cevresinden ve toplumdan uzaklasmis bir protagonisttir. Bu protagonist, ne kendi disindaki
seyleri yansitan “tip”, ne de kendi maneviyatini yansitan “karakter’dir. Ciinkii XX. ylizyilda
bireyi sosyolojik ve psikolojik agidan butln bir varlik olarak ele alma ¢abasi edebiyattaki tip
ve karakter ayrimini da siliklestirmistir. Yansitmaci romanda toplumla uyumlu bir iligki
icerisinde olan kahraman, modernist romanda toplumdan, toplumsal degerlerden kopmus,
anomi i¢inde ¢irpinan, boylece bir yabanciya doniisen roman figiiriidiir (Sazyek, 2008, s.38-
39).

2.2. YABANCILASMANIN EDEBi USLUP UZERINDE ETKIiSi
Yabancilagsma, edebi eserlerin konusuna oldugu gibi, bu eserlerin iislubuna da belirli bir

sekilde miidahele etmekte ve dolayistyla bu eserleri modern bir bigime sokmaktadir.

Yabancilagmayr daha yogun bir sekilde yansitmak i¢in modern sair ve yazarlar,

yabancilagmanin toplumsal ve bireysel olgularini dogrudan arka plandan “rastgele” olsa bile



42

edebi eserin bicimine dahil ederler. Boylece edebi eserler, tsluplart ve bigimleriyle
yabancilasmay1r dogrudan yansitirlar. Marcuse’un da dedigi gibi, sanat eseri, bir

yabancilagmadwr (alintilayan Weber, 1971, s.13).

Modernizm Oncesi eserlerde bicim, yiizeysel gergeklige uygun edebi icerige sahipken
modern eserlerdeyse edebi icerigin yansitilma araci olmaktan g¢ikip bizzat gercekligin
yansitilma aracina doniisiir. Bu gerceklik, gercekligin sadece kendisi veya sadece yiizeysel

gergeklik degil, yabancilasmanin ana olgu oldugu ve arka planda yatan gergekliktir.

Yabancilagsma edebi bi¢ime ¢esitli, bazen kesisen yollarla dahil edilir. Buraya bigim

atomizasyonu, ¢arpitma, yarilma, i¢ ice ge¢me, tekrarlama, miizikallestirilme vs. gibi yollar

dahildir.

Bicim atomizasyonu soylendiginde rastgele bicim veya rastgele kompozisyon
kastedilmektedir. Atomizasyon, yani atomlara parcalanma, bigimin ayristirilmasiyla

gerceklesir.
Edebi yapitta atomizasyon bu asamalardan geger:

1. So6zkonusu hacimli bir eserse, daha kapsamli bir temel eksiklik de s6z konusu olur.
Eserde siirekli bir baglantidan ziyade bagimsizlik korunur; boliimler ve sahneler, kisa
oykulere veya oyunlara indirgenir;

2. Bollmler ¢oziiliir ve diyaloglar, olay orgiisii veya kisa pargalar seklinde bagimsiz
héle gelir;

3. Diyaloglar ve olay 6rgiisii, climlelere veya climle dgelerine parcalanir;

4. Cumle ve cimle 6geleri, kelimelerle ifade edilir;

5. En son kelimeler de ¢ozilir ve tek tek heceler veya tek tek sesler seklinde bagimsiz
hale gelir (Weber, 1971, s.14).

Edebi eserlerde bigim atomizasyonu, bir yandan modern insanlarin birbiriyle iligski kaybina
ve birbirinden uzaklagsmasina, izolasyona, kimlik kaybina, kendine yabancilagmaya tekabiil
ediyor, diger yandan da yabancilagsmanin ve yabancilasmayi ortaya ¢ikaran diizenin yikilis

simgesi oluyor (Weber, 1971, s. 14-15). Bir baska deyisle, edebi eserlerde yabancilasmanin
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etkisiyle ortaya ¢ikan yeni bigimsel 6zellikler hem yabancilasmanin hem de yabancilagsmaya
kars1 ¢ikmanin belirtisidir aslinda. Bu, yabancilasmaya kars1 edebi mucadeledir. Edebiyat
sanatgisi, ylizeysel degil, derinde olan gergekligi yeniden iiretmekle, insanin diinyay1 ve
insan1 doniistirme yetenegini de gostermeyi amagclar. Alman filozof Ernst Bloch da meta
iiretimi diinyasinda iizerinde kontrol elde etmek suretiyle, kendi sinirlarini asmis ve boylece
kendine yabancilasmis toplum yerine, kendiyle karsilasmayi basaran bir toplum igin

miicadele vermek gerektigini savunur (alintilayan Weber, 1971, s.18).

2.3. SANATTA YABANCILASMA KAVRAMI VE TEORILERI
Yabancilagsma fikri, yirminci yiizyilin gesitli estetik teorilerinde 6nemli yer tutmaktadir. Bu
kavram, Rus bi¢imciliginin yani sira, siirrealizm ve postmodernizm igin de merkezi
konumdadir. Yabancilagsma, bir konsept olarak da genisletilmistir ve genel bir sanatsal

prensip olarak kabul edilmektedir (Spiegel, 2008, s.369).

Icinde yabancilasmanin oldugu sanat hem de yabancilastirici sanattir. Kiskirtict,
yabancilastirici sanat, “uyum saglamak” veya okuru, dinleyicini, gézlemleyeni, herhangi
sanat alimlayicisin1 “evinde hissettirmek”™ i¢in tasarlanmiyor; bilakis eger alimlayici kitle
kendini evinde hissediyorsa demek ki sanat projesi basarisiz olmustur. Ayni sey devrimci
sanat teorileri i¢in de gecerlidir. Sanat, bireyin gozlerini diilnyanin kusurlarina agtiktan sonra
onu, diinyaya yeniden entegre etmek zorunda degildir. Fakat yaraticilik, bir biitiinliige can
attigindan, alimlayicilar anlama a¢ oldugundan ve sanat karisikliga dayanamadigindan,
yabancilasmanin gizli motifi, cogunlukla radikal bir doniisliim, yeni ve baglayici bir bi¢imdir.
Bagslica yabancilastirici sanat yaraticilar: kendilerini gergek olmayan soyut sistemlerde rahat
hissederler fakat aslinda her biri, yarattiklar1 yabancilasmis bireyin bir gin toplumsal
dokunun bir parcast olacagi doniisiimiiniin pesindedirler (Emerson ve Robinson, 2010,

5.200).

2.3.1. Yabancilasma Baglaminda Farkh Kavram Isimlendirmeleri ve
Anlamlan
Sanatta yabancilasmaya, farkli sekilde nitelendirilmis kavramlar araciligiyla anlam

verilmektedir. Bu kavramlarin bazilarinin karsilig1 Tiirk¢e’de vardir, bazilarininsa yoktur. Bu
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sebeple sanatta yabancilasma olgusunu anlamak i¢in farkl dillerde yabancilagsma baglaminda

kullanilan terimlere dikkat cekmek gerekir.

Alman dilinde yabancinin deneyimi 3 kelime vasitasiyla aktarilir: Garipsenme (Befremdung),
Yabancilasma (Entfremdung) ve Yabancilastirma (Verfremdung). Yabancilagsma, esasinda
psikanaliz ve psikiyatrinin yani sira, felsefe ve sosyolojide de anlamlandiriimaktayken,

yabancilastirma kavrami yapisalcilik ve tiyatro edebiyatinda kullanilir.

Garipsenmeye mahsus garip izlenimi, yabancilasmaya mahsus yabanci izlenimiyle ayni
degildir. Garipsenme, bir belirliliginin, beklentinin, asinaligin oldugu yerde s6z konusudur.
Oysa yabancilagma yasayan kisi, asinalik niteliklerinden yoksundur. Garipsenme,
yabancilikla asinalik arasinda bir yerdedir; alisilmadik bir beklenti basit¢e bir gergege
doniisebilir (Beckers, 1981, s.73). Genel olarak bir seyi bilme, tanik olma, deneyimlemis
olma, yani asinalik duygusu, bireyle diinya arasindaki iliskide mithim rol oynamaktadir.
Danimarkali filozof Logstrup’a gore, insan, diinya ile iliskisini farkli asinalik diizeylerinde
kurar. Birinci diizey, isimlendirme diizeyidir; insan, varliklar1 isimleriyle, mahiyetiyle ve
isleviyle tanimlar, bilir. Ikinci diizeyse tarihin ve varliklarin, kendi yasamimizin mekan ve
zamanindaki anlamindan ve yerinden dogar. Bu iki diizey arasindaki fark dnemlidir ¢iinkii
varliklar1 sadece adlariyla bildigimizde, ¢ok az seye asina oluruz, hatta yabanci oluruz

(alintilayan Beckers, 1981, s.73-74).

Yabancilagma terimi ise bireyin bir seye yabancilastigini ifade etmekle birlikte, o seyin ne
oldugu sorusunu da igerir. Yabancilasma, kisinin normal kabul edilenden saptigin1 gosterir.
“Normal” tamimindan kasit, bireysel, kolektif veya istatiksel normlara uygun olmaktir.
Normal anlayisi, insan dogasi lizerine varsayimlarda bulunma ihtiyacini dogurur ve bu
varsayimlar da insanin ne ve nasil oldugunu veya olmasi gerektigini belirler. Bu nedenledir
ki yabancilagsma teorilerinde insanin dogasina iligskin fikirler analiz edilir (Beckers, 1981,

5.74-75).

Yabancilastirma teriminin sanatsal baglamda nasil anlamlandirildig1 ise Victor Shklovsky ve

Bertold Brecht’in bu yondeki 6gretileri esas alinarak degerlendirilebilir.
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2.3.2. Shklovsky ve Ostranenie
Victor Shklovsky, Rus bigimciligi olarak bilinen edebiyat ve dil teorisi okulunun 6nde gelen
isimlerinden biridir. Shklovsky, sembolist sair ve tenkitgilerle polemige girdigi Teknik
Olarak Sanat (Art as technique) makalesinde ostranenie® diye isimlendirdigi yabancilastirma

kavramina da deginmistir (Shklovsky, 1988, s.15).

Shklovsky’nin 1917 senesinde yazdigi bu makalesindeki yabancilastirma kavraminin Kesin
siirlarini ¢izmek miimkiin degil ¢ilinkii yazarin tanimi pek sistematik degildir. Bu sistematik
olmama durumu birkag¢ farkl siiregteki yabancilastirmadan s6z edilmesi sebebiyle ortaya

cikmaktadir. Yabancilagtirmanin ortaya ¢iktigi siiregleri bu sekilde siralamak miimkiindiir:

1. Yabancilagtirma, sanati sanat olmayandan ayiran faktordiir. Siirsel bir metinde hem
fonetik hem sozciiksel yapida hem de sozciiklerin karakteristik kullaniminda ve bu
sOzciiklerin yarattigt anlamda sanatsal imge aranir. Bu sanatsal imge, metni
otomatiklikten ayirmak i¢in kullanilmis materyaldir. Burada yazarin amaci,
otomatiklesmis alginin sonucunda vizyon yaratmaktir. Bir eser “sanatsal” olarak
yaratildiginda, bu eserin kitle tarafindan algisi1 engellenir ve alginin yavaglamasiyla
da aslinda miimkiin olabilecek en bilyilik vizyon etkisi iretilir. Bu vizyon sonucu
“siirsel dil” doyum saglar. Fikirlerini Aristoteles’den 6rnek vermekle pekistiren
Shklovsky, biiyiik filozofa gore de siir dilinin alisilmadik’ ve harika gorinmeli
olduguna iligkin fikirlerine vurgu yapar.

Bu acgidan bakildiginda yabancilagtirma, algilama siirecinin bir pargast gibi
gozukuyor.

2. Yabancilastirma, edebi iisluba da etki eder ve bigimsel islemleri yerine getirir. Bu
stirecin anlatisinda Tolstoy’dan Ornekler getirir Shklovsky. Tenkit¢iye gore,
Tolstoy’un eserlerinde yabancilagtirma, onun “vicdani rahatsiz etme tarzi”nin tipik

araglarindan biridir. Alisilmis kirbaglama eylemi, alisilmadik, farkli bigimle okurun

® Rusga orijinali “ostranenie” olan bu kavram, Ingilizce’de “defamiliarization” olarak

kullanildigindan, Tiirk¢e en uygun karsilik “yabancilagtirma’dir.
7 Ingilizce’si “strange” olarak kullanilmis bu terimin, icerik gdz oniinde bulunduruldugunda
“aligilmadik” olarak ¢evrilmesi uygun goriilmiistiir.
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karsisina ¢ikiyor. Ornegin Kholstomer hikayesinde anlatic1 bir attir ve hikayenin
icerigini yabanci kilan sey de bu faktordiir. Bu hikdyede insanlhigin oturusmus
geleneklerinin irrasyonel taraflari, bir atin dilinden aktarilmakla yabancilastiriliyor.
Tolstoy ayni teknigi Savas ve Barig romaninda da kullaniyor; savas
yabancilastirilarak sanki daha 6nce hi¢ olmamais, yeni bir olguymus gibi anlatiliyor.
Shklovsky’e gore, genel olarak bi¢imin bulundugu her bir yapitta yabancilagtirma
vardir.

3. Yabancilagtirma, sanat tarihindeki bir stireci betimler. Zamaninda devrim niteliginde
goriilen bir tslup, zamanla “normal”, kabul edilebilir hale gelir. Edebi metindeki
erotik sahneleri “erotik sanat” olarak betimleyen Shklovsky, erotik nesnelerin
sunumunda da yabancilastirma tekniginin uygulandigma vurgu yapar.
Yabancilagtirma hem erotik anlatida 6rtmece (euphemism) hem de alimlayiciy1 erotik
nesneleri tanimlamaktan uzaklastirmak amaciyla bilmece teknigi olarak kullanilir.
Fakat bundan 6te, yabancilastirma yalnizca bir teknik degil hem de tiim bilmecelerin
temeli ve amacidir. Her bilmece, konusunu, ya da onu belirten veya tanimlayan
sozciiklerin - verdigi anlami, yabanci sozciiklerle gostermek egiliminde ve

iddiasindadir (Spiegel, 2008, s.369-370; Shklovsky, 1988, s.21-26).

Sonu¢ olarak soylemek miimkiin ki Shklovsky elestirisinde edebiyatta, daha genel
perspektiften bakildiginda sanatta yabancilastirma, edebiyat ile gergeklik arasindaki
farkliliklar1 kesfetmeyi iceren bir terimdir. Bu, genellikle tanidik gelen ancak onu yabanci
gosteren bir seye ya da yazma eyleminin kendisine dikkat cekmek ve okurlari bir seyi sanat
eseri yapan seyin ne oldugu konusunda diisiinmeye zorlamak anlamina gelebilir. Yazarlar
yabancilastirmay1 birkag farkli sekilde kullanabilirler ancak etki genel olarak aymidir: bir
yapita, okurlarin sorular sormasina ve sanat1 yeni sekillerde degerlendirmesine neden olan
perspektifte “rahatsiz edici” bir degisiklik eklenir (Blakeley, 2023, p.1). Yabancilastirmanin
amaci, alimlayicinin anlami algilamasina yardimer olmak degil, objeye iliskin 6zel bir algi
yaratmaktir; yabancilastirma, nesneyi anlamanin bir araci olmak yerine, nesnenin vizyonunu

yaratir.
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2.3.3. Brecht ve V-efekti
Bertolt Brecht, Alman oyun yazari, sair ve tiyatro yonetmenidir. Edebi goriislerinde
klasisizme karsi ¢ikan Brecht’e gore, bir tiyatro oyununda bunun bir oyun, yapay olmasi
gercegi Onlenmemeli, bilakis performansin gercek hayat olmadigi sarsici bir sekilde
hatirlatilmali ve bununla da izleyici, oyundaki duygusal katilimdan uzaklasmalidir. Brecht

elestirisinde yabancilastirma teknikleri bunlardir:

1. Ekrana yansitilan agiklayici bakislar veya goriiniimler;

2. Olay1 6zetlemek veya agiklama vermek igin karakterin gercevesinden disa ¢ikilmast;

3. Seyirciye bir tiyatroda oldugunu hissettiren sahne tasarimlari.
Bu teknikler araciligiyla seyircinin karakterlerle 6zdeslesmesinin ve bunun sonucu katarsis
yasamasinin karsist aliniyor. Ciinkii Brecht’e gore, Ozdeslesmis izleyici, elestirisel
yaklagimdan uzaktir ve gergek diinyay1 net algilama yetisine sahip degildir (Augustyn, 2020,
p.1-2).

Brecht, bu yabancilastirma teknigine V-efekti® ismini verir. V-efekti, yalnizca tiyatroda veya
belirli bir estetik programda uygulanan bir teknik degil, ayn1 zamanda bir sanatsal teoridir.
Bu acidan bakildiginda V-efekti, Shklovsky’nin Ostranenie teorisiyle benzerdir. Fakat
Shklovsky i¢in yabancilastirma, sanat olani sanat olmayandan ayirmak i¢in kullaniliyordusa,
Brecht icin yabancilastirma, sanatsal teori olmakla birlikte hem de didaktik ve politik amag
gliden bir yontemdir. V-efekti, empatiyi engeller, seyircinin veya okurun, eserin igine
“dalmasina” izin vermez. Bilakis, sahnede olan oyun, insan yapimi, yani yapay, dogal
olmayan bir sey gibi gorlinlir kilinmalidir. Shklovsky’nin tersine, Brecht i¢in
yabancilastirma, sanatin genel bir ilkesi olmaktan ziyade, spesifik bir didaktik etkidir.
Brecht’e gore, yabancilastirma ile bilimsel siire¢ arasinda da benzerlikler vardir. Hem

yabancilastirma hem de bilimsel siirec:

1. Dinyaya nahif ve yeni bir bakis agisina dayaniyor;
2. Hicbir seyi oldugu gibi kabul etmiyor;

8 “Yabancilagtirma”nin Almanca karsiligi “Verfremdung” oldugundan “V-efekti” ismi verilmistir.
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3. Sorguluyor; mevcut durumun neden boyle oldugunu soruyor, nedenleri bilmek istiyor
(Spiegel, 2008, 5.370).

V-efekti, tiyatro temsillerinin diyalektik materyalizm olarak bilinen yeni sosyal bilimsel
yontemi kullanmasina olanak tanir. Toplumun yasalarini agiga cikarmak icin, toplumsal
olaylar bir siirec gibi ele alir ve bu siire¢ icindeki tutarsizliklarin izini siirer. Izleyicinin de
bu gozlem siirecinin iginde olmasini saglamaya calisan V-efekti, izleyicinin kendisini
sahnedeki oyuncunun yerine koymasini degil, bilakis herkesi temsil edebilmesi icin,
kendisini oyuncunun karsisina koymasini, yani tiyatroda gésterileni yabancilastirmasini

amagliyor (Brecht, 1978, s.193).

2.4.  BATI ROMANINDA YABANCILASMA
Yabancilagma olgusu, her ne kadar evrensel bir insan deneyimi olsa da kiiltiirel normlar,
degerler ve tarihsel yoriingelerdeki farkliliklar sebebiyle tezahiirleri ve sonuglari baglaminda

Dogu ve Bati1 arasinda 6nemli dl¢iide farliliklar gosterir.

Dogu ve Bat1 toplumundaki yabancilagsma farki, dogal olarak edebiyat sahasinda da kendini
gostermektedir. Bu farklilikla birlikte, Batinin Doguya, 6zellikle de bu ¢alismanin konusu
olan Tiirkiye ve Azerbaycan edebiyatina etkisi géz onilinde bulunduruldugunda, Batida, Bati
edebiyatinda, Bat1 romaninda yabancilagma siireci ele alinmazsa, sdylenen fikirler, yapilan
arastirmalar bir kokene baglanmamis kalabilir. Bu sebepledir ki bu g¢alismada Batidaki

yabancilagsma olgusuna ve Dogu ile farklarina deginilecektir.

2.4.1. Bative Dogu Toplumundaki Yabancilasma Farki
Bati ve Dogudaki kiiltiirel, sosyal ve tarihsel yabancilasma olgusu, farkli sekillerde ortaya

cikmaktadir.

Bireycilige kars1 Kolektivizm: Bat1 toplumlari, 6zellikle de Amerika Birlesik Devletleri ve
Avrupa’nin ¢ogu gibi bireyci kiiltiirlerden etkilenmis olanlar, genellikle bireyin 6zerkligine
ve kendini ifade etmesine odaklanirlar. Bati’da yabancilagsma, kisisel basar1 ve bagimsizliga
deger veren bir toplumda izolasyon, kopukluk veya aidiyet eksikliginden kaynaklanir. Buna
karsilik, bir¢ok Asya kiiltiirinde oldugu gibi kolektivist degerlerden etkilenen Dogu

toplumlari, yabancilasmay1 daha ¢ok toplumsal beklentileri karsilayamama, sosyal gruplar
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icindeki uyumu bozma veya kisinin toplumundan veya ailesinden kopuk hissetmesi

baglaminda yasayabilir.

Sosyal yapilar ve hiyerarsiler: Sosyal yapilarin dogasi, Dogu ve Bati arasinda farklilik
gosterir. Bat1 toplumlar1 genellikle esitlik taraftaridir; burada bireyler sosyal statiileri veya
gecmislerinden daha ¢ok, basarilart ve yeteneklerine gore degerlendirilir. Bati’da
yabancilasma, bu yapilar i¢inde esitsizlik, adaletsizlik veya marjinallesme duygularindan
kaynaklanabilir. Dogu toplumlarindaysa, geleneksel hiyerarsik yapilar ve sosyal roller,
bireyler toplumsal beklentiler tarafindan kisitlanmig hissettiklerinde veya 0Onceden

belirlenmis rollerden kurtulamadiklarinda yabancilasirlar.

Kiiltiirel degerler ve diinya goriisii: Dogu ve Bati kiiltiirleri, diinya goriislerini ve varolus
anlayislarimi sekillendiren farkli felsefi ve dini geleneklere sahiptir. Ornegin, Budizm ve
Taoizm gibi Dogu felsefeleri genellikle aciyr kabullenmeyi ve diinyevi arzulardan
uzaklagmay1 vurgular. Buna karsilik, 6zellikle Yahudi-Hristiyan geleneklerinden etkilenen
Bat1 diisiincesi, yabancilagmay1 kisinin kendisiyle, baskalariyla veya ilahi olanla iligkisinde

bir kopus olarak c¢erceveler.

ifade ve basa cikma mekanizmalari: Yabancilasma Dogu ve Bati toplumlarinda farkli
sekillerde ifade edilebilir ve basa cikilabilir. Batida sanat, terapi, aktivizm veya profesyonel
yardim arayisi yoluyla bireysel ifadeye daha fazla vurgu yapilir. Buna karsilik, Dogu
kiiltiirleri topluluk destegi, dini ritiieller veya geleneksel sifa uygulamalari gibi kolektif basa

¢ikma mekanizmalarina 6ncelik verir.

Tarihsel baglam: Her bolgedeki tarihsel deneyimler ve gelismeler de yabancilagsma algisini
ve deneyimini sekillendirir. Bati toplumlar1 sanayilesme, kentlesme ve kapitalizmin
yiikseligini tecriibe etmis, bu da yabancilasma kavramlarini 6zellikle is ve kent yasami
baglaminda etkilemistir. Dogu toplumlarinda ise somiirgelestirme, emperyalizm ve hizl
modernlesme gibi tarihsel faktorler, genellikle kiiltiirel kimlik ve sosyal degisimle iliskili

olarak yabancilagma duygularina katkida bulunur.
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2.4.2. Bati Edebiyatinda Yabancilasmanin Kokenleri
Edebiyatta yabancilagsma, her ne kadar XIX. ylizyilin sonu, XX. ylizyilin baslarinda ortaya
cikmaya baglayan modernlesme ile birlikte yayginlasmis bir konu olsa da yabancilasmanin
kokeni ilk yazili edebi yapitlara kadar gider. Bunlardan ele alinmasi gereken, ilk edebl

yapitlardan biri olan Ilyada’dir.

Homeros’un Troya Savasi’mi anlattigi [/yada epik destani, Bati, dzellikle de Helenistik
gelenegin “kendini anlama” nosyonunun baslangicinda yer alir, bununla da kalmaz, radikal
ve trajik gelenek anlayisina da katkida bulunur. Bu gelenege gore, kiiltiirel geleneklere hakim
olmak ve onlar1 yeniden iiretmek yeterli degildir; yenilenmek i¢in, bu gelenekleri degistirmek
Ve onlara yabancilasmak icin onlara hakim olmak gerekmektedir. Kiiltlirel yabancilagsma ve
yenilik Homerik trajedinin bicimleridir, yabancilagsmada bir usta olan Akhilleus gibi. Boyle
bir trajedi ve ona eslik eden radikal yikim olmasa Helenizm diye bir seyden s6z edilemez.
Ciinkl 6zlinde Helenizm’in, kendi geleneksel kiiltiir anlayis1 i¢cindeki kendi hakimiyetine,
yabancilasmasina ve yeniligine karst dinamik, siddetli bir tepki oldugunu soylemek

miimkiindiir. Bu kiiltiir geleneginin yabancilagmis en bariz karakteriyse Akhilleus’tir.

Akhilleus’in 6fkesi veya menis Homeros’un esas konularindan biridir. Bu 6fke,
Agamemnon’un adaletsizligine bir yanittir, biiyiik savas¢1 Akhilleus’in ¢ilgmligidir. Ofkesi
Akhilleus’i savastan uzaklastirir, savasa yabancilastirir ve onu apolitik kilir. Ki Aristoteles’e
gore de sosyal bir varlik olan insan, diger insanlarla ortak bir sekilde sehir veya polis diye
isimlendirilen bir kurumda yasar. Ortak yasami paylasamayan veya kendi kendine yeterli
olan insanlarsa, bir hayvan ya da tanr1 olmamay1 segerler (alintilayan Crider, 2009, s.89-90).
Fakat insan, dogas1 geregi politik olsa da apolitik olmay1, yani yabancilasmay1 da segebilir.

Bu tiir yabancilagsmay trajik bulan Homeros, bu trajediyi Akhilleus araciligiyla anlatmigtir.

Ilyada’nin birinci kitabinda Miken kral1 Agamemnon, tutsak ettigi Khryseis’i geri vermedigi
icin tanr1 Apollon, Akha ordusu igine veba salar. Bu olaydan sonra Agamemnon kiz1 vermeye
raz1 olur ama bir sartla: onun yerine Akhilleus’in tutsagi Briseis’i alacaktir. Bu, Akhilleus’e

karsi haksizliktir ve bu haksizliga ofke ile karsilik veren Akhilleus tizerinde ilk
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yabancilastirict etki ortaya cikar; Aristoteles de 6fkenin haksiz bir harekete verilen tepki
oldugunu soyler (alintilayan Crider, 2009, s.91):

Simdi artik benim i¢in en iyisi,

kivrik burunlu gemilerimle Phthie’ye, eve donmek.

Hem onur payimdan olayim, hem burada kalayim, ha,
mal milk sahibi edeyim diye seni? (Homeros, 2008, s.79).

Bat1 edebiyatinin ilk intikamcis1 olan Akhilleus hem Agamemnon’un yaptig1 adaletsizligi
affetmez hem de adalet tanris1 Zeus’tan ilham almis insanlar tarafindan yapilmis degnegi
yere atmadan once Uzerine yemin edip, Akhaogullarinin kendisi gittigi i¢in ddviiniip
duracaklarini ama Agamemnon’un onlara yardim edemeyecegini soyler (Homeros, 2008,
s.81). Bu yemin, Akhilleus’in Akhaogullarina da yabancilagtiginin bir gostergesi, bunun yani
sira, Akhilleus’in askeri becerilerinden kopusu, entelektiiel doniisiimiiniin baslangicidir.
Boylece yalnizca insanlara degil, yasadig1 sehre de yabancilasan Akhilleus, tiziilerek de olsa
sehri terkeder:

Ayagitez Akhilleus, Peleus’un tanrisal oglu, o sira

tezgiden gemilerin yaninda oturmus, kopliriip duruyordu.

Ne iin veren toplantilara gidiyordu, ne savasa,

oldugu yerde, oylece, yiyordu i¢i igini,
savag naralarini, savasi 6zleye 6zleye (Homeros, 2008, s.88).

Akhilleus uzun aradan sonra dokuzuncu bélimde ortaya cikar. Bu bdliimde savas
Akhaogullarinin aleyhine donmiis ve Nestor’un da tavsiyeleriyle, yanlis yaptigini anlayan
Agamemnon, Akhilleus’u yeniden onurlandirmaya karar vemistir. Fakat Akhilleus bu siire
zarfinda cok degismistir; artik o kadar yabancilagmistir ki, kral tarafindan onurlandirilmanin
bile iyi bir sey olup olmadigin1 yargilamaya baslamistir. Akhilleus, savasa, savasmanin
getirdigi onura, serefe inanmaz olmustur artik. Birinci boliimde onu 6fkelendiren degerler,
artik onemli degildir Akhilleus icin ¢linkii o degerlere yabancilasmistir. Akhilleus’un
yabancilasmasi bununla da bitmez; o artitk 6liime de yabancilagsmistir fakat oliime

yabancilagsmasi onu hayata daha ¢ok yakinlastirir, hayata daha ¢ok deger verir (Homeros,
2008, 5.227-235).
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Tepeden tirnaga yabancilasmis olan Akhilleus, teklifi geri ¢evirir. Ciinkii Agamemnon’un ve
Odysseus’un ona teklif ettigi onur, Akhilleus’un yabancilastig1 yere, Kiltiirel bicime aittir.
Bu redd, Akhaogullarinin Hektor’un elinde yikilmasina yol agar ve Homeros, on birinci
boliimden on besinci boliime kadar bu yikimi anlatir. Bununla da Akhilleus’un trajedisi
derinlesir. Akhilleus, sehri ve insanlar1 kutarmak i¢in Hektor’u 6ldiirecegine yemin eder.
Fakat o trajik bir yanilgi i¢indedir ¢iinkii ne prensiplerine inanmadigi, sirt ¢evirdigi kiiltiirden
tamamen kurtulabilir, ne de savasarak o kiiltiire yeniden katilabilir. Akhilleus’un kendi
icindeki karigikliga tepkisi insanlik dis1 bir vahsettir ve o kendi insan dogasma da
yabancilasarak bir 6liim tanris1 haline gelir:

Is1l 1511 bir yangin saldirirsa nasil

dagda, derin derelerde, kuru bir ormana,

agaclar nasil yanarsa i¢in i¢in,

yel nasil bir o yana, bir bu yana ugurursa alevleri,

tanriya benzer Akhilleus da oraya buraya saldiriyordu,

kiyasiya dogruyordu diigmanlarini,
kara toprak bir kan irmagi olmustu (Homeros, 2008, s.453).

Boylece Akhilleus yabancilagmis bir nihiliste doniisiir ve Hektor’u 6ldiirmekle kalmaz, onun
cesedine kars1 da saygisizlik eder. Fakat Hektor’un babasi Priam’in yakarigina dayanamayip
cesedi geri getirir. Bununla da kendi kultlrini -vazgectigi kiiltiirden tamamen farkli olarak-
insan yasaminin degeri lizerinde yaratir. Ve Akhilleus bir seyi paylasmanin degerini kendi
arkadas1 oldiigiinde ve Priam’la bir yas1 paylastiginda anlar: Priam oglu Hektor i¢in,
Akhilleus ise onu korumak igin kilik degistiren arkadasi Patroklos i¢in yas tutar. (Crider,
20009, s. 92-97).

Akhilleus, kendi sehrine, kendi insanina, kiiltiiriine, kiiltiir degerlerine yabancilagmis
karakterdir. Fakat bu yabancilasma sonucu o bagka insani erdemleri, bagka degerleri
kesfeder. O diismanin1 sevmeyi, diismaniyla yasim1 paylagsmayi basarir. Akhilleus’un
diismana karsi bile sevgi duyabilmenin miimkiinliigiinii kesfettigini anlatan Homeros,
bununla soylemek ister ki, tanrilar iyilik yapmak icin insana firsat tanisalar bile, sevgi yine

de tanrimin degil, insan olanin belirgin bir basarisidir (Crider, 2009, s.99). Ve sevmeyi
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ogrenmek i¢in Akhilleus gibi, kendi degerlerine yabancilasarak her seyi sorgulamak ve yok

etmek bile gerekebilir.

2.4.3. Modern Bati1 Edebiyatinda Varolusculuk Baglaminda Yabancilasma
Ornekleri
Varolusguluk ve yabancilasma, modern donem bireyinin, toplumdaki deneyimini anlamada
birbiriyle baglantili kavramlardir. Varolusguluk bireyleri otantik benlikleriyle yiizlesmeye ve
onlar1 kucaklamaya, se¢imlerinin sorumlulugunu iistlenmeye tesvik eder ve bununla da
yabancilasan birey, kayitsiz, hatta diigmanca goriinen bir diinyada anlam ve tatmin aramaya
baslar. Varolusguluk yabancilasmanin gergekligini kabul eder ve modern yagamin getirdigi
zorluklara ragmen kisisel giiclenmeye ve anlamli bir varolus yaratmaya giden bir yol agmaya
caligir. Varoluscu diisiiniirlere gore, modern toplumun uygunluk, tiiketimcilik ve
ylizeysellige yaptig1 vurguyla, otantik kendini ifade etme ve kisilerarast anlamli baglantilar

engellenir, bunun sonucu yabancilasma, aidiyetsizlik duygulart siddetlenir.

Diinya savasinin ardindan varolusguluk kelimesi tiim diinyada gerceklik kazanir. Savas
nedeniyle ortaya c¢ikan kaos, diizensizlik, korku, hayal kirikliklari, bunlarin yani sira
gelenekel degerlerin, Tanriya, insana giivenin yitirilmesi kendini yalmiz hiss eden
yabancilagsmis bireyin goziinde yasami tamamen sagma, anlamsiz kilar; birey kendini yonsiiz
ve faydasiz hisseder. Tiim bu olgularin sonucu hizla gelisen varolusculuk edebiyata da dahil
olur. Varoluscguluk ve varolusculuk baglaminda yabancilagsma, Franz Kafka, Jean Paul Sartre,
Albert Camus, Marcel Proust, James Joyce, William Golding ve baska yazarlarin eserlerinde
sugluluk, bulanti, huzursuzluk, umutsuzluk, kaygi olgulari esliginde tezahiir etmistir

(Saleem, 2014, 5.68).

Varoluscu filozoflar ve yazarlar, insanin ruhunun derinliklerinde hissettigi boslugun, dogasi
geregi varoluscu bosluk oldugunu ve yasamin ana akisindan ayrilmamak, siirekli
izolasyondan kurtulmak igin bireyin bu bosluga karsi ¢ikmasi gerektigini savunurlar.
Varolusgu yazarlara gore, yasam anlamsizdir ve yasami kavramak hicbir zaman rahatlatic

degildir. Bu nedenle de zihin, yasami manidar kilmak i¢in bilingli olarak diger varliklara
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ulasmaya calisirken bile, bireysellik veya tekbencilik bilingaltini  kapladigir igin,

yabancilasma varolusun temelinde durur.

Modern Bati edebiyatinda, daha genis kapsamda genellikle edebiyatta yabancilagsma
olgusunun en ince detaylariyla Kafka ve Camus’iin eserlerinde ele alindigini sdylemek
miimkiindiir. Yabancilagmanin edebiyattaki goriinlimii ve yerinin tiim O&zellikleriyle
aciklanabilmesi amaciyla, bu calismada Kafka ve Camus’iin eserlerine yabancilasma

acisindan kisaca deginilecektir.
Franz Kafka eserlerinde yabancilasma ve yabancilastirma

Yabancilasma, varoluscu edebiyatin 6nde gelen isimlerinden Franz Kafka’nin eserlerinde
merkezi bir tema olmanin yani sira hem de daha 6nce yapilmadigi kadar u¢ noktalara
gotiiriilmistiir. Kafka’nin eserlerinde toplumdan, ailesinden ve hatta kendisinden yalitilmis,
yabancilagsmis veya kopmus, uzaklagmistir birey. Pappenheim’a (2002, s.24) gore Kafka,

eserlerinde yabancilagsmay1 “sistemli ve dehset verici bir kesinlikle betimler”.

1914-1915 senesinde yazilmig, yazarin Oliimiinden sonra basilmis Dava romani,
iletisimsizligin, biirokratik engellerin, otoritenin altinda ezilen bireyin ¢abalar1 hakkinda bir
romandir demek miimkiindiir. Bu romanda yabancilasan yalnizca baskisi Joseph K. degil
hem de okurdur; ¢linkii nasil Joseph K. yasalarla bir ¢ikmaza diisiiyorsa, buna paralel olarak,
okur da okudugu olaylara yabancilasir. Bir baska deyimle, Joseph K.nin mahkemenin
biirokratik islemlerine niifuz edememesi, hatta sugunu bile 6grenememesi, yabancilagmis
okurun, hikdyeden anlam c¢ikarmaya c¢alisma deneyimini yansitir. Bunu goéz Oniinde
bulunduran Heller’e (2009, s.173) gore, Dava’y1r yorumlama zahmetinden kurtulmanin tek
yolu onu okumamaktir, {istelik bu roman1 okumamak yapilabilecek tek sey olurdu. Kafka bu

romaninda basit, anlasilir, “gercek” ama yine de sasirtici derecede inanilmaz olan1 anlatiyor.

Romanin bagkisisi Joseph K., bir bankanin iist dezey yetkilisidir ve gizemli bir yasaya kars1
isledigi iddia edilen gizemli bir su¢ nedeniyle Adalet Mahkemesi tarafindan gizemli bir
sekilde itham edilir. Fakat romanin garip denebilecek ilk ciimlesinden de goriindiigii lizere,

Joseph K., kotii bir sey yapmadigi halde tutuklanir (Kafka, 2017b, s.1). Ne ile su¢landigini,
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neden yargilandigin1 bilemeyen K., roman boyunca karmasik yargilama siirecinden geger,
sucunu O6grenmek ister fakat buna vakif olamadan trajikomik bir sekilde cellatlar tarafindan
bigaklanarak oldirilir. Hikye boyunca Joseph K., farkli karakterlerle karsilagir fakat bu
karakterler, ona yardim edemezler ¢iinkii onlar karmasik ve belirsiz yasal prosediirlerle dolu
biirokratik bir diinyanin pargasi ve bunun yani sira, K.’nin bilingaltindaki korkunun,

kuskunun simgeleridirler.

Romanda biirokrasi karsisinda yabancilastirilan K.’ nin en ¢aresiz an1 Katedralde bélimiinde
betimlenir. Katedralde olan rahip, refakat etmek igin Italyan bir isadamini bekleyen K.’ya
yasa konusunda yanildigini, tagrali birisinin yasanin kapisindan igeri giremeyecegini anlatir:
“Mahkeme konusunda yaniliyorsun,” dedi rahip, ‘yasanin giris yazisinda bu yanilgi ile
ilgili s0yle denir: Yasanin Oniinde bir bekg¢i vardir. Kéyden gelen bir adam bekginin
yanina gider, yasaya girmek i¢in izin ister. Bek¢i onu igeriye salamayacagini sOyler.

Adam diistiniir ve daha sonra gelirse igeriye girip giremeyecegini sorar. ‘Olabilir,” der
bekei, *fakat simdi degil. (Kafka, 2017b, s.201).

Gergekte ise o “simdi” higbir zaman gelmez; yasa karsisinda koylii bir insan yabancilagtirilir,

yasanin kapisindan i¢eriye adimini atamaz ¢iinkii ona bu hak taninmaz.

Garaudy’e (1991, s.137-138) gore Kafka’nin kendisinin bir toplum tiyesi, birey olarak
yasadig1 diinya ikiye pargalanmis bir insanin yabancilagmis diinyasidir ve Joseph K. da onun
kendisi gibi, ikilesmis bir karakterdir. Joseph K., imza yetkisi olan, Ust diizey bir banka
memurudur fakat bu diinya “sahte ve yabancilagmis™ bir diinyadir, yalnizca yabancilagmig
burokratik dinyada hak ve gu¢ sahibidir K.; kendi suglandigi bir diinyadaysa ne igin

suglandigin1 6grenme hakkina bile sahip olmayan biridir.

Yabancilagsmanin, otoriteyle karsilasarak ortaya ¢ikma bi¢imi Kafka’nin diger eserlerinde de
ortaya c¢ikmaktadir. Dava’da mahkeme, yasalar seklinde betimlenen otorite, Babaya
Mektup’ta Freudist bir yaklasimla baba figiiriine aittir. Babasiyla iliskisinde iletisimsizligin,
anlagsmazligin hiikiim siirdiigiinii anlayan Kafka (2017a, s.2), ona mektubunda aralarindaki
yabancilasmada babasin1 su¢lu gérmez fakat bununla birlikte kendinin de su¢suz olmadiginin
farkindadir. Ancak babasi, bunu kabul etmez, onu su¢lu bulur. Bu eserde varolusgu baglamda

suclanma veya suc¢luluk duygusu esliginde ortaya ¢ikar yabancilagsma.
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Aile i¢i iliskilerde diger yabancilasma olgusuysa, Doniisiim hikayesinde betimlenir.
Hikayenin baskisisi Gregor Samsa’nin, bir sabah uyandiginda dev bir bocege déniismesi onu
aninda ailesine yabancilastirir. Bir zamanlar evin ge¢imini saglayan ve evin bekgisi olan
Gregor, yeni bocek sekli nedeniyle aile tiyeleri i¢in bir yiik haline gelir. Ailesi ondan
igrenmeye baslar ve ona diglanmis biri gibi davranir; onu odasina hapsederler ve ihtiyaglarini

ihmal ederler.

Bu fiziksel doniisiim, onu yalnizca ailesine degil, tiim topluma ve nihayetinde kendisine de
yabancilastirir. Insan bilincini korumasina ragmen, konusma yetenegi tehlikeye giren
Gregor’un ailesiyle iletisim kurma girisimleri tiksintiyle karsilanir. Sonucta iletisim engeliyle
karsilasan Gregor, yabancilagsmasini derinlestirecek yalnizlik duygusuyla kars1 karsiya kalir.
Bununla birlikte o, kimlik kaybi ve sosyal reddedilmenin de sonucu olarak sadece

yabancilagmis degil hem de fiziksel olarak kendi insan bedenine de dtekilesmistir.

Sonug olarak sdylemek miimkiin ki Katka’nin eserlerinde yabancilagma olgusu biirokratik
sistem i¢inde ¢abalama, otoriteye karsi gelme, toplumdan soyutlanma, aile igi iligkiler,
varolussal sancilar, iletisim sorunlari, sugluluk ve utang duygusu ¢ergevesinde betimlenir.
Fakat Kafka’nin tiim bu olgular sonucunda umudunu kaybetmis bir nihilist oldugunu
sOylemek dogru degildir. Fischer’in (1985, s.56) de dedigi gibi, Kafka’nin eserlerinde
caresizlik, her ne kadar en iist diizeyde olsa bile insanlardan ibaret 6teki bir diinyanin var

olduguna dair bir inanig vardir.
Albert Camus eserlerinde yabancilasma ve absiirtliik

Yabancilagsmay1 varolusculuk baglaminda ele almis 6nde gelen filozof ve yazarlardan biri de
Albert Camus’diir. Camus i¢in hayatin kendisi yabancilastirici, absiirt bir seydir ve insanlar,
anlamdan koparilmis, hakikatten mahrum birakilmis ve Tanr tarafindan terk edilmis

stirgiinler olarak, irrasyonel bir diinyada yasarlar.

Camus’niin, adindan da goriindiigii lizere, 1942 senesinde basilmis Yabanc: romani,
yabancilasmanin ana tema olarak ele alindigi bir romandir. Fransiz Cezayir’inde gecen

hikdye, duygusal agidan kayitsiz bir geng olan Meursault’un hayatini konu alir. Annesinin
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6lum haberini alan Meursault, cenazeye katilsa bile higbir keder belirtisi gostermez ve bu
onun toplumdan, toplumsal degerlerden uzaklastigini gosteren ilk belirtilerden olur. Gittikge
Meursault'un duygu ve sosyal norm yoksunlugu derinlesir. Romanin en énemli olay1 ise
baskisinin rastgele bir siddet egilimi gibi tanimlanabilecek bir cinayet islemesidir. Cinayetten
sonra tutuklanan Meursault, yargilanma siirecinde kendi kaderine bile kayitsiz kalir.
Toplumun pismanlik, vicdan azabi beklentilerine uymay1 reddeden Meursault, kendi
ozerkligini ve bireyselligini savundugu i¢in, sadece cinayetten dolay1 degil, ayn1 zamanda
ahlaki ve duygusal kayitsizligindan dolay1 da su¢lu bulunur ve 6liim cezasina mahkum edilir.
Bu yargiya bile itiraz etmeyen Meursault, hayatin sagmaligina ve 6liimiin ka¢inilmazligina

kucak agarak bir kabullenme duygusuyla huzura erisir.

Sartre’a (2009, 162) goére bu yapit, hi¢bir seyi kanitlamaya calismayan, kendi degerleri
tizerinde durmakla yetinen bir yapittir. Fakat burada nedensizlikle birlikte belli bir belirsizlik
de vardir. Annesinin olimiine bile kederlenmeyen, boyle bir kayibin ertesi giinii bir kizla
iliski kuran, “giines yliziinden” bir arab1 dldiiren ve idam cezasindan mutlu olan birinin
zavalli m1, aptal m1, masum mu oldugu belli degildir. Bu belirsizlik, yazarin 1942 senesinde,
yani Yabanci romaniyla ayni senede, sadece birkag ay sonra yazdigi Sisifos SOylemi (Le
Mythe de Sisyphe) felsefi denemesinde daha genis ve kesin bir anlam kazanir. Camus bu
denemesinde insan Ozgiirliigiiniin en gergek bi¢iminin, absiirt olani1 kabullenmekte ve
evrendeki anlam eksikligine ragmen tutku ve biitiinliikle yasamaya devam etmek i¢in bilingli
bir se¢im yapmakta yattig1 sonucuna varir. Denemesinde kendi eserine de sanki yorum yapan
Camus, Yabanci romaninin baskisisinin ne iyi, ne kotii, ne ahlakli, ne de ahlaksiz olmadigini
aciklar aslinda (alintilayan Sartre, 2009, s.162). Meursault karakteri yazarin absurt diye
betimledigi bir kategoriye aittir. Absiirt kategorisi Camus diinyasinda hem bir olgu durumu
hem de bazi insanlarin bu duruma iliskin edindigi belirgin bir farkindaliktir. Camus’niin
absiirtliik lizerine mesajin1 bir roman aracilifiyla iletmesiyse, teslimiyet degil, insan
diistincesinin smirlarinin isyankér bir sekilde taninmasidir. Fakat absiirtliik teorisi tizerine
yazdigr deneme, romanda ilettigi kurgusal mesajinin felsefi bir ¢evirisidir demek
miimkiindiir. Camus i¢in absiirtliik, kopma, tutarsizlik demektir. Bu agidan ele alindiginda

Yabanci da celiskilerin, kopmanin ve yonii bulamamanin romanidir. Yabancilasan
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Meursault, annesinin 6lumunden keder duyamaz ¢linki o absrtlik duygusu icinde bocalar;
diinyada olup bitenleri sozclikler ve kavramlar araciligiyla idrak edemez. Meursault yalnizca
topluma, toplumun degerlerine degil, kendine de o kadar yabancilasmistir ki, yargilandigi
strede bile kendisi degil de bir baskasi hakkinda konusulurmus gibi hisseder (Sartre, 2009,
5.163-164).

Camus’niin anlatis1 da yabancilastiricidir. O okurla karakterleri arasina camdan bir bélme
yerlestirir. Cam pencerenin ardindaki bir insandansa daha yabanci birisi yoktur. Clinki cam
her seyin goziikmesine izin veriyor gibidir fakat aslinda Oyle degildir, bir aragtir cam.
Yabanci romaninda da Meursault’un zihnidir bu saydam cam; onun gordiigii her seyi okur da
gorir fakat bu cam, karakterle okur arasindaki bir biling, yar1 saydam bir perdedir ve okur
bunun farkinda degildir (Sarte, 2009, s.168-169).

Genel olarak yabancilasma, Camus’niin insan varolusunun absiirtliigiinii, toplumdan ve
kendinden kopuk olma hissini analiz ettigi hem edebi yapitlarinda hem de felsefi
denemelerinde yinelenen bir temadir. Edebi eserlerinde ahlaki yabancilasma, izolasyon ve
yalnizlik seklinde gordiigiimiiz bu kopukluk duygusu, varolugsal absiirtliigiin sonucudur.
Fakat Camus’e gore birey, Meursault karakteri gibi, bu yabancilasmaya bas egmemeli,
bilakis absiirtlilkten yararlanarak 6zerkligini ve bireyselligini savunmalidir. Absiirtlitkten
yararlanilmalidir ¢linkii abstirtlik ve mutluluk, ayrilmaz kardeslerdir ve bu ayrilmazlik,
kaderi insana ait olan bir sey haline getirir ve insan, kaderinin yalnizca kendi elinde oldugunu
bilirse mutluluga ve huzura erisebilir. Sisifos’u da dagin eteginde birakan Camus, yiikseklere
dogru miicadelenin kendisinin, bir insanin kalbini doldurmaya yeterli oldugunu savunur

(Camus, 1983, 5.122-123).

2.5. TURK EDEBIYATINDA MODERNLESME VE YABANCILASMA
Tiirk edebiyatinda yabancilasma temasi, felsefe ve ontolojideki yerinden daha cok,
Batililagma ve kiiltiirel degisim baglaminda ele alinabilir. Bu durumda Tiirk edebiyatinda ilk
yabancilasma konusunun modernlesme siireciyle direkt baglantili oldugu vurgulanmalidir.
Ik yabancilasma orneklerinde de Dogu-Bati catismasi ve Kkarakterlerin toplumsal

geleneklere, degerlere, kendi kiiltiirlerine yabancilagsmalar1 vurgulanmaktadir.
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Edebiyatta modernlesme, edebi eserlerin igeriginde ve tislubunda meydana gelen degisim ve
gelisimi ifade eder. Bu siireg, edebiyatin geleneksel kaliplarindan uzaklasarak yeni diisiince
ve teknikleri benimsemesini igerir. Modernlesme, eserlerin igerigindeki ve iislubundaki

degisimlerin yan1 sira toplumsal, siyasi ve kiiltiirel etkilesimlerin de yansimasidir.

Batida Ronesans ve Reform sonucunda diinyevilesme ve kapitalizmin ortaya ¢ikisi bigiminde
kendini gosteren modernlesme, Doguda devletlerin liderleri ve toplumun elit, aristokrat
kesimi tarafindan belirlenen degerler dogrultusunda toplumu degistirmek i¢in tasarlanmis
planlar seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bunun ana sebebi modernlesmenin Batida 400-500
senelik bir siire zarfinda, Dogudaysa daha kisa zamanda gerceklesmesidir. Bununla birlikte,
Batida dogal sekilde, “toplumun i¢ dinamiklerinin etkisiyle” alt tabakadan yukariya dogru
gelisen modernlesme, Doguda tabii degil, bilakis zorlama sartiyla yaratilmis, “yukari”yla
“asagl” arasinda ayrigmaya, yabancilasmaya yol a¢mustir. Bu a¢idan bakildiginda
yabancilasma Dogu toplumu ve Dogu edebiyati i¢in bir modernlesme tazidir aslinda (Balci,

2012, 5.87-88).

Genel olarak toplumda ve edebiyatta kendini gosteren modernlesme farkliliklari, dogal
olarak roman tiiriinde de belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Roman, bireyin spesifik
yasam edinimlerini konu alan bir tiir oldugundan, Batida feodalitenin ¢okiip kapitalizmin
ortaya ¢ikmasiyla olusan bireyselligin etkisiyle yaranmasina karsin, Tiirk edebiyatinda Bati
edebiyatindan ceviriler ve imitasyonlarla ortaya ¢cikmaya baslamistir. Ilk defa roman tiiriinde
yazan Semsettin Sami, Namik Kemal, Ahmet Mithat gibi yazarlar, Bat1 edebiyatini, Bati
romanin1 gelismis bir medeniyetin simgesi, Tirk edebiyatint ve anlati teknikleriniyse

gelismemisligin bir simgesi olarak goriirler (Moran, 2001a, s.11).

Modernlesme Tanzimat’la (1839-1876) baglantili oldugu gibi, yabancilasma da
Tanzimat’tan itibaren hizh bir sekilde Batililagsma meselesiyle meydana ¢ikan toplumsal bir
durum hélini alir. Bat1 tarz1 egitim, Bati edebiyatina mahsus tiirler, Bat1 hayat tarzi ve s.
sosyal acidan yabancilagsmis, kendi toplumundan, toplumsal degerlerinden kopmus bireyler
ortaya cikarir. Tanzimat donemi yazarlar1 da bdyle bir degisimin taraftar1 oldugu icin

Batililasmay1 ¢oziim yolu gibi goriir ve insanlarin diislincesini degistirebilecek, hatta
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yonlendirebilecek bir tiiriin pesinde olurlar. Bu durumdaysa roman, Tanzimat yazarlari i¢in

en uygun tiir roliinii oynar (Balci, 2012, 5.89-90).

Batida bireysellesmis, farklilasmis insanin ortaya c¢ikardigir iiriin olan roman, Tiirk
edebiyatinda en iptidai bigimsel karakteristikleriyle ortaya ¢ikar. Realist ve sosyalist diye
isimlendirilebilinen Tanzimat edebiyati, kokeninde bulunan Oykileme birikimiyle Batidan
yeni aliman roman tiiriiniin 6zelliklerini sentez eder. Fakat uzun seneler, devirler boyunca
muhafazakar Osmanli-Tiirk geleneginin yetistirdigi bir toplumun {iyesi olan yazar, bireyin i¢
diinyasinin gercekligini her acidan degil, tek boyutlu ve ekspresyonist agidan ele alir. Bu
roman gelenegi, uzun bir siire devam eder. XIX. yilizyilin sonlarina kadar somut bireysel
yasanmisliklar, cogu zaman da toplumsal olgular Tiirk romaninin ana temasi olur. Ciinkii
Tanzimat yazari, yalnmzca edebi eser ireticisi degil hem de toplumu cehaletten
uzaklagtirmaya, bilgilendirmege ¢alisan bir egitimci reformcuydu. Bunun yani sira, Tanzimat
yazari ¢agina yaklastig1 elestirel bakis agistyla modernlikten de uzak kalmiyordu (Sazyek,
2008, 5.40-41).

Tirk romaninda bireysel deneyimin, bireyin dahili diinyasinin ana tema seviyesine
ulagmasiysa, XIX. yiizyilin sonunda Servet-i Finun hareketi (1896-1901) donemine denk
gelir. Tanzimat yazarlarindan farkli olarak, Servet-i Filinun yazarlari estetik bakimdan,
sanatsalliga 6nem verirler ve bu sebepledir ki bireyin i¢ diinyasini ana tema olarak sergilerler.
Bu devirin onciilerinden Halit Ziya, Mehmet Rauf gibi isimler kahramanin bireysel
diinyasini, o bireysel sancilar1 konu edinmegi ve bu konulardan yola ¢ikarak da farkli roman
teknigini, “figlir olmayan bir anlaticinin hakim bakis agisi”’n1 Tiirk romanina kazandirir
(Sazyek, 2008, s.41-42). Fakat Tiirk romanindaki anlati teknikleri sadece Bati etkisiyle
olusmaz. Ik Tiirk romanlarinin tekniklerine 151k tutan Boratav’a (1982, s.304) gére, Batidan
roman tiirii, Bati tarzi anlatim teknigi alinana kadar Tiirk edebiyatinda kendine has anlaticilar
ve tiirler olmustur. Modern romanin kékeninde destan, hikdyenin kdkeninde ise masal durur.
Tiirk edebiyatinda roman elit tabakanin edebi tirl olarak ortaya ¢iktig1 gibi, “destan da
aristokrasinin sanat c¢esidi olmustur”. Bunun yani sira, Tirk edebiyati XIX. yiizyildaki
modernlesmeden ¢ok cok oncelerinde manzum anlat1 (iran edebiyatindaki karakteriyle),

mensur anlati (Arap edebiyatindaki karakteriyle), halk hikdye anlatis1 (orijinal Tiirk edebiyati
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anlatis1), meddah hikayesi anlatis1 (realistik karakterli) gibi teknik ve bi¢imsel dzelliklere de

sahipti (Boratav, 1982, s. 305-308).

1908°te Ikinci Mesrutiyetin ilan1 da kisa siireligine olsa da Tiirk romanin etkisi altma alir.
Bu dénemde edebiyat, sanat merkezli olmaktan ¢ikip ideoloj merkezli olur; Islamcilik,
Osmanlicilik, Baticilik ve Tiirk¢iilik merkezli. Kisa siiren bu dénemden sonra Tiirk
edebiyatinin ve Tiirk romaninin gelismesini Birinci ve Ikinci Diinya Savaslari, Cumhuriyetin
kurulusu, 1960 ihtilali, 1970 olaylar1, 1980 ihtilali etkiler (Sazyek, 2008, s.42). Bu olaylar

Tiirk romaninin ana konularini ve niteligini de belirler.

2.5.1. Modern Tirk Romaninda Yabancilasma Ornekleri
Edebiyatta bireysellesme, bireyin yasantilarinin 6n plana ¢ikmasi XX. ylizyildan itibaren
daha belirgin oldugundan ve yabancilasma da bireysellikle baglantili oldugundan, modern
Tiirk romaninda yabancilagsma 6rnekleri XX. yiizy1l edebiyatindan alinacaktir. Modern Tiirk
romaninda yabancilasmanin nasil betimlendigini detaylica ve sistemli bir sekilde gérebilmek

icin birkag temel 0rnegin en belirgin 6zelliklerine deginilecektir.

Yakup Kadri Karaosmanoglu’nun Kiralik Konak (1922) romani, Tiirkiye’nin 1920’lerdeki
sosyal ve kiiltiirel yapisini, 6zellikle de Batililasma cabalarin1 ve geleneksel ile modern
arasindaki catigmayi ele alir. Yazar, Tanzimat fermanindan sonra ortaya ¢ikan insan tiplerini,
sosyal norm ve degerler karmasasini ve ilimumen Batililasmanin sebebiyet verdigi
yozlagmayi, yani topluma yabancilasmis karakterleri Naim Efendi, ailesi ve onun konagi,
konakta yasayan insanlar araciligiyla betimler. Moran’a (2001a, s.180) gore, bu roman, Tiirk
roman tarihinde belki de ilk kez Kkarakterlere sosyal sartlar ve tarihsel siire¢ baglaminda
gercek kimlik kazandirmaya ¢alisir. Yazarin diger romani olan Yaban (1932) da adindan da
goriildiigii tizere, yabancilasmay1 konu almis bir eserdir. Romanin bagskisisi Ahmet Celal,
Birinci Diinya Savasi sirasinda cephede yaralanmis bir subaydir. Savastan sonra bir kdyde
yasamaya baslayan Ahmet Celal, kdydeki hayati ve koylillerin zihniyetini anlamaya
calisirken biiyiik bir yabancilik ¢eker. Koyliilerin cehaleti ve ilgisizligi karsisinda garesiz
hisseden Ahmet Celal karakteri, Tirk aydimyla Tirk koyliisii arasindaki anlasmazligin,

kopuklugun en belirgin 6rneklerinden biridir.
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Peyami Safa’nin o6zellikle 1922-1939 seneleri araliginda yazdigi romanlarda Dogu-Bati
meselesi onemli bir tema olarak ortaya ¢ikmaktadir. Safa, Dogu-Bat1 sentezini eserlerinde
ele alarak modern ile gelenek, madde ile ruh gibi karsitliklari islemistir. Romanlarinda deger
catigsmalarinin genellikle Dogu-Bati meselesi etrafinda dondiigii, kahramanlarin iyi ve koti
seklinde tasvir edildigi gdzlemlenmektedir. Yazar, bir yanda Islam gelenegi, kiiltiirii icine
dogmus, biiylimiis ve bu degerleri koruyan, bir yandaysa kendi koklerinden, kiiltiirlinden
kopmus, kendi toplumuna uzaklagmis insanlar1 goriir ve eserlerinde onlar1 betimler (Moran,

20014, s.219).

Yabancilagmanin eserin merkezine konmasi ve tiim 6zellikleriyle betimlenmesinin Ahmet
Hamdi Tanpinar’la basladigin1 sdylemek miimkiindiir. Cilinkii yabancilagsma, bireysel bir
meseledir ve Tanpinar’in eserlerinin ana hatt1 insan faktorii lizerine kurulmaktadir. Roman
sanatiyla ilgili yazisinda kendisinin de belirttigi gibi, bu sanatta en 6nemli unsurlardan biri
ferttir ve bir romanin esas 6zelligi “evvela ferdin yetismesindedir ve onun i¢in fert, “hilkatin

anlasilmaz bir sirridir” (Tanpinar, 2014a, s.52).

Tanpinar yaraticiliginda 6zellikle Huzur (1948) ve Saatleri Ayarlama Enstituttsu (1954)
romanlarinda yabancilagma 6n plandadir. Huzur romaninda Miimtaz karakteri, Tanpinar’in
romanda en esas yere koydugu “kisi/fert”dir; her ayrintisiyla: ¢cocuklugu, genglik donemi,
Nuran’a duydugu ask, sosyal, politik, metafizik sorunlara yaklagimiyla, tiim yasam
oykiisiiyle Miimtaz, romanin hakiki ferdidir (Ozdemir, 2019, s.122). Hem toplumsal hem de
bireysel yabancilagma yasayan Miimtaz’in babasi, yasadiklar1 S... sehrinin isgal gecesinde
bir Rum tarafindan 6ldiiriilmiis ve evin bahgesine gdmiilmiistiir. Annesiyle birlikte A...
sehrine giden Miimtaz, yolda konaklamak zorunda kaldiklar1 yerde 18-20 yaslarindaki bir
kizin yaninda uyur ve ilk defa o zaman bir kadina kars1 cinsel istek duyur. A... sehrinde
yasadiklar1 zaman zarfinda annesi de vefat eder ve bu zamana kadar pasif konumda
gordiigiimiiz Miimtaz, bundan sonra Istanbul’a, amcasmin oglu Ihsan’larin evine
yerlesmesiyle aktif konuma geger. Babasi olarak gordiigii ihsan vasitasiyla hem ilk
okumalarin1 yapar hem de onun bir nevi yardimcisi olur: “Hammer’de sunu arayiver; bak
bakalim saklaban Sanizade ne diyor? Hocaefendi Taciittevarih’den su meseleyi 6gren, gibi

siparisler birbirini takip ediyordu” (Tanpmar, 2014b, s.43). Ilerleyen kisimlarda Miimtaz
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artik 26 yasinda bir iiniversitede asistan olarak ¢alisan bir gengtir. Bu yaslarda Miimtaz hem
okur hem de yazardir; 0, Seyh Galib’i yazmaktadir fakat sonradan bu yazini yarim birakir.
Boyle bir zamanda Nuran’la tanisir ve aralarinda Miimtaz’in sonraki hayatini belirleyen ask
baglar. Nuran, ihaneti sebebiyle kocasindan ayrilmig, Zehra adinda kii¢iik kizi olan bir
kadindir. Zehra, Miimtaz’la Nuran’in kavusmasindaki ilk engelse, diger daha biiyiik engel de
Suat’dir. Suat, Miimtaz’in senelerden beri tanidig1 akrabasi ve bir¢ok konuda tartigtigi
arkadasidir. Suat da Nuran’1 sever ve ona sevgisini izhar ettigi bir mektup yazdiktan sonra
intihar eder. Bu vahim olay sonucunda Mimtaz-Nuran aski da biter ve Nuran, Fahir’le
yasayacagl huzuru MUmtaz’la yasayacagi mutluluga yegler, boylelikle eski kocasi Fahir’e
geri doner. Eser, Ikinci Diinya Savasi'nin basladigina dair Hitler’in hiicum emri verdigi ve
bu sirada hasta olan Miimtaz’1n riiyasinda Suat’1 gordiikten sonra fevri bir halle merdivenlere
dogru yiirtimesi fakat ¢itkmamasinin tasviriyle biter. Savas gibi toplumsal bir 6genin eserin
finalinde verilmesini g6z Oniinde bulunduran Sazyek’e (2008, s.48) gore, Tanpinar,
Miimtaz’1 eserin sonunda sosyal sorumluluklari olan bir karaktere doniistiirerek modernist
birey merkezli yaklasimdan uzaklastirsa bile finale kadar romandaki zamansal diizlem,

romanin baskisisi olarak Miimtaz’in zihninin akis1 vasitastyla uygulanmaistir.

Yabancilasma olgusu Huzur romaninda ask ¢ercevesinde betimleniyorsa, Saatleri Ayarlama
Enstitiitlisii romaninda sosyal ¢ergeve icinde ele alintyor. Romanin baskisisi Hayri Idral, Bati
ve Dogu arasinda bocalayan, bu absiirt arada kalmislik duygusu sonucunda diinyaya kars1
yabancilasan ve bu toplumsal kopusu, yazar tarafindan elestirel ve ironik bakis agisiyla

islenmis bir karakterdir (Sazyek, 2008, s.48).

1950’11 yillara kadar ana temasinin Batililagsma sorunsali oldugu Tiirk edebiyati, bu yillardan
itibaren 1975 senesinde kadar esasen sosyal haksizlik, adaletsiz diizene baskaldir1 konularini
icermigstir. Bu yillarda kdy romani veya Anadolu romant diye gegen romanlarin disinda kalan
ve bireysel yabancilagmanin ana tema oldugu romanlar, Yusuf Atilgan’in Aylak Adam (1959)
ve Anayurt Oteli (1973) ve Oguz Atay’in Tutunamayanlar (1972) romanlaridir (Moran,
2001b, s.7-8). Bu ¢alismanin da konusu olan Aylak Adam ve Anayurt Oteli romanlarinin her
ikisinde baskisi hem kendisine hem g¢evresine yabancilagsmistir ve bu yabancilagsmadan

kurtulusu bir kadindan umar.
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Tutunamayanlar romaniysa, modernizm agisinda Tiirk romani tarihinde ¢1g1ir agmis roman
niteligindedir. Oguz Atay bu romaninda hem kendini hem etrafindaki insanlar1 toplumun
alisilagelmis deger ¢ercevesinde degerlendiremeyen aydin karakteri yaratmistir. Fakat bu
karakterler, kendi i¢ diinyalarinda dinamik olmalarina ragmen, sosyal agidan aktif degiller,
kendi ilkeleri ugruna etken bir savas i¢inde degiller. Bu yiizdendir ki yalnizca
Tutunamayanlar’in degil, Atay’in diger romanlarinin da aydin kahramanlari ne kendi
degerlerini pratige doniistiirebilen, ne de yozlasmis topluma uyum saglaya bilen ve bunun
sonucunda hem bireysel hem toplumsal olarak yabancilasan karakterlerdir (Ecevit, 1989,
s.10-11). Bu yabancilagmis karakterler, kimlik kaybi, toplumdan kopus, kendine uzaklagsma

motifleri ¢cergevesinde yabancilasma olgusunun igindedirler.

Oguz Atay’in Tutunamayanlar romani, Tiirk roman tarihinde form ve igerik agisindan yeni
yaklagimlara ¢igir agmistir. Bu romanin Onciiliiglinde modernist diisiince hem bi¢imsel
degisiklik kazanarak hem de metinlerarasilik, iistkurmaca metotlartyla betimlenerek 90’1
yillarda postmodernist romanlara yansimistir. Oncesinde bireysel ¢apta kalan yabancilasma
olgusu, 1990’lardan itibaren sebeplerine yoOnelik tenkidi bir tutum araciligiyla
betimlenmistir. Karakterlerin toplumdan kopma, kimlik kayb1 sonucu arayis temas1 1980’11
yillarda Mehmet Eroglu'nun Issizligin Ortasinda (1984), Ge¢ Kalmis Olii (1984)
romanlarinda, 1990’11 yillardan itibaren Orhan Pamuk’un yaraticiliginda, 6zellikle de Kara

Kitap (1990) romaninda devam etmistir (Sazyek, 2008, s.50-52).

2.6. AZERBAYCAN EDEBIiYATINDA MODERNLESME VE
YABANCILASMA
Diinya ve Tiirk edebiyatinda oldugu gibi, Azerbaycan edebiyatinda da yabancilasma,
modernlesme siirecinde romanlardaki ana temalardan biri olmaya baslamistir. Malum oldugu
Uzere, yabancilagma dogrudan bireyle alakali olan, bireyin hissettigi ve yasadigi bir olgudur.
Azerbaycan’da 1920 senesinde Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti ortaya ¢ikmus, iilke 1991
senesine kadar Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’ne dahil olmustur. Boyle bir tarihsel
siirecten gecen Azerbaycan’da iilkenin yoOnetim sekli, toplumsal kurallarda sosyalizm,
komiinizm esas ilke olmus, yasamin her yoniinde, her sahada ortaklik ideas: hakim

oldugundan, bu fikirler edebiyatta da derin etki birakmus, bireysellige kars1 ¢ikan bdyle bir
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sistem i¢inde yazilan eserlerde yabancilasma ana olgu olmaktan ziyade, detaylar, unsurlar

seklinde eserlere yansitilmistir.

“Modern” kelimesi “yeni” ve “cagdas” anlamlarini verdiginden, modernlesme bir durumun
degismesi veya sonlanmasi, yenisinin ortaya ¢ikmasina iliskindir. Bu agidan bakildiginda
modernlesme geleneklere karsi cephe alir. Sahbazi’ye (2017, s.10) gore, edebiyatla toplum
her zaman birbirine bagli oldugundan, modernizm edebiyatla baslar. Azerbaycan’da, cografi
yerleskesi sebebiyle, yenilenme, modernlesme goriintimleri birgok iilkedekinden daha erken
ortaya ¢ikmistir. Bunun nedeniyse Tiirkiye ve Rusya gibi iilkelerle sinir1 olmasidir. Kiiltiirel

acidan Tiirkiye, Bat1 Avrupa’ya, Rusya ise Dogu Avrupa’ya agilan kapidir.

Azerbaycan edebiyatinda geleneklere karsi ¢ikarak modernlesmenin esasini koyan, Mirza
Fetali Ahundov olmustur. Ahundov, aydinlanma diye nitelendirebilecegimiz donemin énde
gelen isimlerindendir. Ahundov’a gore, edebi ve toplumsal gelisme iki yoldan geger: bilim
ve elestiri (alintilayan Sahbazi, 2017, s.10). Bat1 edebi akimlarini kendi eserlerinde birlestiren
Ahundov hem edebi eserlerinde hem de toplumsal calismalarinda kendi ile siirsellik
arasindaki bagi kirar; onun igin yalnizca akil hakimdir, ki akil da modernistlerin savundugu
en 6nemli faktoriin, rasyonalizmin temel tagidir. Tiirk edebiyatinda batililagsma, modernlesme
tlru olarak roman daha 6n plandaysa, Azerbaycan edebiyatinda bu rolii gazete ve tiyatronun
iistlendigini sdylemek miimkiindiir. Modernlesmenin esas isimlerinden olan Mirza Fetali
Ahundov ise Azerbaycan edebiyatinda ilk tiyatro oyunu yazaridir. Ahundov, edebiyatin
karsisina toplumsal talepler koyan realist yazar, oyun yazaridir. Oyun tiirleri i¢inden ise
komedini daha uygun bulan Ahundov’a gore, tenkit tavsiyeden daha tutarlidir ve komedinin
esasinda duran acikli giiliis, en gii¢li elestiri yoludur (Qasimzads, 2017, s.313). Boylece
Ahundov’un 1850 senesinde yazdig1 Kimyager Molla Ibrahimhalil’in Hikayeti (Hekayati-
Molla Ibrahimxalil kimyagor) oyunuyla Azerbaycan edebiyatinda oyun tiiriiniin ilk drnegi
yazilmigtir. Bu ilk 6rnegi izleyen senelerde de XX. yiizyilin baslarindan itibaren hikéye
tiirlinlin 6nemli yer tutmasina kadar oyun, modern edebiyatin 6gelerini kendinde birlestiren

esas tiir olmustur.
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Azerbaycan edebiyatinda modernlesme siirecinde onemli yer tutan yeniliklerden biri de ilk
gazetenin basilmasidir. 1875 senesinde Hasan bey Zerdabi tarafindan basilan Ekinci (Okingi)
gazetesi, 1877 senesine kadar siireli yayin olarak devam etmistir. Demokratik idealar
barindiran bu gazetenin, XIX. yiizy1l Azerbaycan edebiyatinin, 6zellikle siirin kaliplagmis
edebi bi¢cimlerden uzaklasmasi, siirde modern dil, bigim ve konu kullanilmasinda 6nemli roli

vardir (Qasimzado, 2017, 5.490-491).

Azerbaycan’da XIX. yiizyilin aydinlanma ve modernlesme fikirleri XX. ylizyilin baslarinda
milli demokratik harekatin esasini tegkil etti. Dolayisiyla XIX yiizyilin aydinlanma, realizm
agirlikli edebiyati da XX. yiizyilda milli demokratik idealarin tasiyicisi roliinii {istlendi
(Osgorli, 2022, p.7). Bu devirde Azerbaycan edebiyati iki énemli cephede farkliliklar
gostermege baslamistir. Bir cephede elestirel gergekeiligi savunan Molla Nasreddin’ciler,
diger cephedeyse romantizmi savunan diisiiniirler, yazarlar ve sairler vardi. 1906 senesinde
Molla Nasreddin (Molla Nasraddin) dergisinin basilmasiyla bu dergi etrafinda toplanan
diisiiniirler, Azerbaycan edebiyatina hikdye tiiriinii kazandirdilar. isa Habibbeyli’ye gore XX.
yiizy1lin baslarinda Azerbaycan edebiyatinda “kiigiik hikaye® biiyiik edebiyatin tiirii” olarak
onemli bir rol oynamaktadir. Molla Nasreddin’cilerden Celil Memmedguluzade satirik,
Abdurrahim bey Hagverdiyev mizahi, Yusuf Vezir Cemenzeminli ise etnografik hikayeler
yazmistir (alintilayan 9sgorli, 2022, p.18). Habibbeyli, 1906 senesinde basilmig Fuyuzat
dergisinin etrafinda toplanan, cephenin diger tarafinda olan Hiiseyin Cavid, Muhammed
Hadi, Abdullah Saik gibi romantiklerinse, derginin editorii Ali bey Hiiseynzade’nin
rehberligi altinda Bat1 aydinlanmasiyla Dogu manevi zenginligini bir sentez haline getirmege

calistiklarin1 vurgular (alintilayan 9sgorli, 2022, p.36).

1918 senesinde Cumbhuriyetin ilaniyla Azerbaycan edebiyatinda fikir acisindan yenilik¢i
eserler yazilsa da sadece 2 yil siiren bu 6zgiirliik doneminden sonra 1920 senesinden itibaren
Sovyetler Birligi’nin 70 yil siiren idareciligi edebiyatta derin iz birakmistir. 1960’lara kadar
sosyalizm, komiinizm, beraberlik gibi idealar Azerbaycan edebiyatinda ana tema olmus, buna

kars1 ¢ikan yazarlar, sairlerse baskiya maruz kalmis, 6zellikle de 1930’lu yillarda siirgiin

® Azerbaycan edebiyatinda “kiiciik hikdye” dendiginde “kisa hikdye” kastedilir. Bu ciimlede fikrin
edebiligini ve vurgusunu korumak amaciyla “kiigiik hikdye” orijinalde oldugu gibi kullanilmustir.
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edilmis, katledilmisler. 1960’lardan itibaren milli éziinagayidis diye isimlendirilen devir
baglamistir. Bu doneme kadar edebiyatin konusu kolhoz, sovhoz, yani kolektif tarimcilik,
kolektif tarim fabrikalar1 ve bu tarim siirecinin insanlarin birligi i¢in ne kadar 6nemli, insanlik
icin ne kadar “muhtesem” olmasiydi. 1953 senesinde Sovyetler Birligi Bakanlar Kurulu
Bagskani Stalin’in 6lmesiyle baski azalmis, “vatan haini” diye damgalananlarin adi temize
cikmaya baglamistir (Abdullayev ve digerleri, 2007, s.5). Boyle bir tarihsel ve kiiltiirel agidan
onemli bir olayin ardindan 1960’larda nihayet edebiyatin konusu kolhoz, sovhozdan insana,
insanin i¢ diinyasina yoneldi. Bu sebepledir ki 1980°li yillara kadar siiren bu donem milli
oziinagayidis, milli kendine donme olarak isimlendiriliyor. 1980°li yillarda 6zellikle roman
tirii gelismis, 1991 senesinde bagimsizligin ilaniyla modernizm sonlanmaya dogru yiiz

tutmus, 2000’11 y1illardan itibaren postmodernist yap1 gériinmeye baglamistir.

2.6.1. Modern Azerbaycan Romaninda Yabancilasma Ornekleri
Modern Azerbaycan romaninin baglangic tarihinin tartismali oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Baz1 aragtirmacilara gore, Azerbaycan edebiyatinda ilk roman Ahundov’un
Kemalii’d-dovle Mektuplart (Komaliiddovlo moktublart), bazilarina gére Sultan Mecid
Ganizade’nin Seyda bey Sirvani’nin Mektuplar: (Maktubati-Seyda bay Sirvani), bazilarina
gore ise Neriman Nerimanov’un Bahadwr ve Sona (Bahadwr va Sona) eseridir (Onvaroglu,
2008, s.11). Her héallkarda Azerbaycan edebiyatinda roman tiiriiniin ilk 6rnekleri XIX.
yiizyilin sonlarma tesadiif etse de Ozellikleri daha belirginlesmis 6rnekleri XX. yiizyilda

yazilmistir.

Daha oOnce de belirtildigi iizere, yabancilagsma, bireye 06zgii bir olgu oldugundan ve
Azerbaycan, 1920-1991 seneleri arasinda komiinist, sosyalist bir sistem iginde oldugundan,
Azerbaycan edebiyatinda yabancilasma Ornekleri, modernlesmeden farkli olarak, daha geg,
milli kendine donme diye isimlendirilen 1960’l1 yillardan itibaren goziikmege baslar.
Azerbaycan romaninda bireyselligin gelismesi ve dolayisiyla yabancilasma unsurlarinin?®

ortaya ¢ikmasiyla birkag¢ paralel konuyu iceren, daha biiyiik olaylar1 daha incelikle anlatan

romanlar yayginlagmistir. Stileyman Rehimov’un Samo (1931 senesinde ilk, 1978 senesinde

10 Bahsi gegecek romanlar yabancilasmanin ana tema olarak ele alindigi yapitlar olmadigindan,
burada bireyselligin gelismesi sonucu 6ne ¢ikan olgulara yabancilasma unsurlari denmistir.
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son cildi basilmistir), Ismail Sthli’nin Deli Kir (Dali Kiir) (1967), Mirze Ibrahimov’un,
Bayram Bayramov’un romanlari, Isa Hiiseynov’un /deal (1984), Ilyas Efendiyev’in Geriye
Bakma, /htiyar (Geriya baxma, goca) (1980) romanlarinda tarihi roman cercevesinde, Elgin,
Yusif Semedoglu, Sabir Ahmetli, Cingiz Hiiseynov, Mevlut Siileymanli’nin eserlerindeyse

sanatsal agidan yaklasilarak bireysellik 6n plana ¢ikmistir (Onvoroglu, 2008, s.266).

Yabancilagsmanin bireyselligin ¢ergeveleri i¢inde degil de romanin ana temasi veya ana
temalarindan biri olarak kendini gostermesine ise Anar’in bu calismada da ele alinacak
romanlarinda ve uzun hikdyelerinde rastlanir. Anar’in edebi yapitlari, Azerbaycan

edebiyatinda hem modernlesme hem yabancilagsma agisindan 6nemli bir yer tutmaktadir.

Tarihsel kosullar nedeniyle Azerbaycan edebiyatinda daha geg ortaya ¢ikan yabancilasmanin
en 0zgln orneklerine XX. yiizyilin postmodern edebi yapitlarinda daha ¢ok rastlanilmaktadir.
Bu yapitlardan biri de ¢agdas Azerbaycan edebiyati 6rnegi olan Sas va ya Qirmizi (Ses veya
Kirmizi) romanidir. Samhal Hesenov tarafindan 2020 senesinde yazilan bu roman,
postmodern yapida, biling akisi ve i¢ monolog teknigiyle yazilmistir. Eserde 3 baskisi vardir
ve ana bolumler de bu Karakterlerin dilinden anlatilir: idris (ogul), Ramiz (baba), Sema
(anne). 23 yasinda olan Idris, giinlerini odasinda kitap okumakla, hayaller kurmakla gegiren,
bunun yani sira, istemese de babasinin sirketinde calismaya mecbur olan geng¢ bir
hukukgudur. Felg gegirmis Ramiz, 10 yildan uzun siiredir yataga mahkum kalmig, hastaneye
yatirilmistir. Hastanedeki giinlerini hatiralarini (ger¢ek olup olmadigi romanin sonuna kadar
okura belli olmamaktadir) yazmakla gecirmektedir. Sema’ninsa hayatta tek istegi oglunun
mutlulugunu gérmektir (Idris’in evlenmesi ve aile, ¢ocuk sahibi olmasi onun igin
mutluluktur) fakat Ramiz’i ve Idris’in okudugu kitaplar1 bu mutluluga engel olarak goriir ve
hatta “hastalik” oldugunu varsayar: “Zaten her seye sebep olan Ramiz degil miydi? Evet, bu,
basarisiz babadan duygusal ogluna gegmis hastaliktan baska bir sey degil. Idris’i en kisa
zamanda bu miiphemlikten ve tabiatinda belirmek isteyen “gerceklikten” kurtarmak benim
annelik vazifem olmali” (Hesenov, 2020, s.20). Bu gorevini icra etmek i¢in Sema, dgrencilik
doneminden tanidig1 Aysun’u kizt Meryem'’le birlikte eve davet eder. Cocukluk hatiralarina
dalan Idris, o zamanlar fotografta gordiigii Aysun’a karsi romantik istek duydugunu farkeder.

Hayalinde Aysun’u yaratir ve karsisinda Meryem’i gordiigii an ona karsi sevgi duymaya
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baslar. Fakat Idris, Meryem’e onu sevdigini sdyleyemeyecek kadar cesaretsiz ama onunla
ilgili cinsellik igeren hayaller kuracak kadar da ihtirasl bir &siktir: “Viicudunun kalbimin
cevresinde uyandirdigt duygular hafif ve degisken oldugundan, delici bakislarindan
istegimce zevk alarak kani olmadan, kollarinin ve belinin derisine dokunmaktan alacagim
hazz, istedigimiz kadar Opiisebilecegimizi hayal ediyordum” (Hesenov, 2020, s.365). Bu
olaylarin arasinda hastaneye ve hatiralarim1 yazan Ramiz’e “yolculuk” eden yazar, okuru
yillar 6ncesine, Ramiz’in gengligine gotiiriir ve onun gizli, ihanet dolu agki ve cinayeti ortaya
c¢ikar. Ramiz, Sema’yla evlenmeden dnce, kitabin basligindaki “kirmizi”ni, yani aski, tutkuyu
temsil eden Z isimli (yalnizca sonda isminin Zeybe oldugunu 6greniyoruz) biriyle ask
yasamis fakat Z, birden ortadan kaybolmus ve 4 yil sonra geri geldiginde iliskileri yeniden
baslamistir. Fakat bu zaman artik ikisi de evlidirler ve Sema, Idris’e hamiledir. Z’ye olan
askini unutamayan Ramiz, onun muhalif yazilar yazan gazeteci kocas1 Kamran’1 aradaki en
biiylik engel olarak goriir ve 6ldiiriir, bu olaydan sonra goriismeleri daha da siklasir. Romanda
topluma yabancilasan kisilerden biri de Zeybe’dir. Bunu kendi dilinden duyariz: “Ne
etrafdaki insanlarla micadele edebilecek, ne de kendim olabilecek guici kendimde
bulamiyordum” (Hesenov, 2020, s.386). Ramiz’in, Sema’nin ve Idris’in yazdiklarindan
baska, bir boliim Kamran’in cesetinin, birka¢ boliimse, hayvanlarin (koyun, kdpek, baykus,
yarasa, bdcek), hatta soyut bir kavram olan vicdanin dilinden anlatilir. Romanin sonundaysa
tiim bu yazilanlari megerse Idris’in yazmak istedigi kitap oldugu goriilur: ara sira hastaneye
Ramiz’in yanina giden Idris, en sonda babasinin yazip da ¢cekmeceye doldurdugu kagitlar:
ondan alir (sanki kafasindaki seylerden bununla kurtulabilceginde inanir) ve eve gelerek
annesine yazar olmak istedigini, ondan da son ii¢ glinde yasadiklarini yazmasini ister. Bu ii¢
sahistan ve Kamran’in cesedinden baska, diger karakterlerin dilinden anlatilan bolumlerinse
Ramiz’in sosyal medyada paylastigi hikayeler oldugu ortaya ¢ikar. Son boliimse, Ramiz’in
dilinden yazilmistir ve o her seye yeniden baslamasi gerektigini, kitabin isminde de beliren
ve vicdani imgeleyen “ses”’den kurtulmasi gerektigini sdyler. “Ben ne isem, o olacagim” son
climlesiyse, sanki Ramiz’in i¢inde olan fakat toplum baskisiyla yabancilastirdigi kisini ortaya

cikaracagina dair verdigi sozdiir.



70

Idris’in yabancilasmasinda onu daima kaygisiyla ezen annesinin ve diger cocuklardan farkli
oldugunu hissettiren babasimnin da rolii vardir: “Onun sayesinde ve onun ¢evresinde
duydugum o6zgiiven ve simariklik beni sersemlettigi zaman diger ¢ocuklardan segildigime,

daha giiclii ve akilli olduguma inanirdim” (Hesenov, 2020, s.149).

Oglu ve kocasi gibi, Sema da yabancilasmis karakterdir. Kendini hep bir kadin degil de
yalnizca anne roliinde géren ve Meryem’in gilizelligine hayran olduktan sonra kendine bir
kadin goziiyle bakan Sema, aynanin karsisinda durur ve kendine yabancilagtiginin farkina
varir: “Simdi bagkasina aitmig gibi seyrettigim bu viicut aslinda benim viicudum!”; “Aniden
kendimi oksamak, ihtiraslandirmak geldi aklima. Sag elim terbiyesizce orama gitmek istedi

ama utanarak kendimi tuttum” (Hesenov, 2020, s.199).

René Girard’in iiggen arzu modeli baglaminda da incelenebilecek bu romanda dolayimlayici
Ramiz, 6zne Sema, nesneyse Idris’tir (Girard, 2007, s.24). Bu modele gére nesne olan
yabancilagmis ana karakter Idris, pasif konumdadir ve olaylarin nasil gelisecegine tesir
edemeyecek kadar iktidarsizdir. Ve ask, Idrisin hem topluma hem kendine yabancilasmasini

derinlestiren faktordiir.
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3.BOLUM

YUSUF ATILGAN VE ANAR’IN ROMANLARINDA
YABANCILASMA ANALIZI

3.1. YUSUF ATILGAN’IN SANATCI KiSiLiGi
Yusuf Atilgan®!, nde gelen Tiirk romanci, hikdye ve oyun yazaridir. Atilgan, varolusguluk,
yalitilmighik ve yabancilagsma temalarini isledigi psikolojik romanlariyla taninir. Atilgan’in
eserleri genellikle yalnizlik ve toplumsal yabancilasma ile bogusan karakterlerin duygularini,

i¢c yasamlarini tasvir eder.

Yusuf Atilgan’in eserlerinde esinlendigi kaynak Bati edebiyatidir, bu yilizdendir ki onun i¢in
roman kavrami, o devirde yasayan Tiirk yazarlarin roman anlayisindan farklidir. Atilgan’in
eserleri bagkaldir1 edebiyatina bir numunedir, ayn1 zamanda kendinden onceki eserlerle
benzer karakteristige sahiptir. Bir baska deyisle, kdy roman1 yazarlari, haksizliga karsi isyan
ettigi halde, Atilgan bireysel sorunlara odaklanmis, bireyin burjuvaziye, kentli diisiince ve
yasam tarzina karsi isyanini konu edinmistir. Yusuf Atilgan’in ¢agdaslarindan farki, yalnizca
bunda degil, bi¢cimle ilgili tuttugu yolda da meydana ¢ikar. Atilgan, yalnizca konuyu degil,
bunun yani sira, bigimi, sunus tarzint da hedefleyen yazarlardandir. Atilgan icin ele aldigi
icsel problemlerle birlikte, bireyin deneyimledigi bu yasantiy1, duygulari nasil ifade etmek,
betimlemek de 6nemlidir (Moran, 2001b, s.261-262).

11 Yusuf Atilgan (1921-1989), 1921 senesinde Manisa’da dogmustur. Atilgan’in dedeleri XIX.
yiizyilin ortalarinda Yunanistan’dan go¢ edip Tirkiye’ye yerlesmistir. Babasi asar memuru,
annesiyse ev hanimiydi. Fakat ev hanimi olmasina ragmen okuma yazmasi ¢ok iyi olan annesi
duygusal romanlar okumay1 severmis, bu da Atilgan’in edebiyati sevmesine sebebiyet vermis
(Yiksel, 1992, s.12). Ailesinin tip okumasi igin 1srar etmesine karsin Istanbul Universitesi’nin
Edebiyat Fakiiltesine, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimiine giren Yusuf Atilgan, burada Resid Rahmeti
Arat, Ahmet Hamdi Tanpmar, Halide Edip Adivar gibi biiyiik yazarlardan ders alir. Universiteyi
bitirdikten sonra ailesinin yanina kirsala dénen, babasinin 6luminin ardindan ¢iftgilik yapsa da orada
yasayamayacagini anlayan yazar, sehir hayatina atilir. ilk hikdyelerini baska isimlerle yazdiktan sonra
ilk defa Aylak Adam romaniyla kendi ismiyle bastirir kitabin1 (Unlt, 1992, s.78-80). Bu romanla
yazma korkusu ve tisengegliginden siyrilan yazar, ¢esitli dergilerde hik&ye, denemeler yazar, ceviriler
yapar. Yazarligin yam sira yayinevlerinde redaktorlik de yapan Atilgan, uzun suren farkli
hastaliklardan sonra 1989 senesinde son romanini bitiremeden kalp krizi sebebiyle vefat eder.
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Atilgan, hikdye, oyun yazar1 olsa da hatta siirler yazip ¢eviriler yapsa da Tiirk edebiyatinda

bir romanci olarak taninir, Tiirk edebiyatinin klasik romancisidir. Yazarin ti¢ romani vardir:

1. Aylak Adam (1959)
2. Anayurt Oteli (1973)
3. Canistan (2000). 1989 yilinda kalp krizinden vefat eden yazar, bu son romanini

tamamlayamaz, 2000 senesinde YKY tarafindan tamamlanmamis metin basilir.

Yusuf Atilgan’in yazi tarzi, i¢ gozlemci dogasi, psikolojik derinligiyle karakterize edilir.
Eserleri Tiirk edebiyatinda incelenmeye ve iilkenin edebi kanonunda énemli bir figiir olarak

kalmaya devam etmektedir.

3.1.1. Romanlar Uzerine
Yusuf Atilgan, Tiirk romanciliginda modernizmin onciillerinden biridir. Yildiz Ecevit’in
(2001, 5.89) de belirttigi lizere, yetmisli yillarda modernizme Oguz Atay, Yusuf Atilgan ve
Ferit Edgii tglisiiniin eserlerinde rastlanmaktadir. Tiirkiye’de 1980 senesindeki askeri
darbeden sonra hem toplumsal hem siyasal degisimler olmustur ki bu da edebiyatta kendini
bicimci egilimin artmasiyla gostermistir. Bu donemde yalnizca Tiirkiye’de degil, tiim
diinyada Marksist sistemlerin ¢okiisiiyle birlikte her alanda oldugu gibi edebiyatta da bireyci
egilimler artmakta, birey 0On plana ¢ikmaktayd: (Ecevit, 2001, s.89). Atilgan’in
romanciliginin ana 6zelligi modernizm, romanlarindaki modernizmin ana Ozelligiyse
bireycilik, bireyin yalnizligi, kopuklugu ve etrafiyla iliski kuramamasi veya kurmaktan
kagmmasidir. Atilgan, Mahir Unlii’ye verdigi reportajda Sartre, Camus, Gide gibi yazarlarin
eserlerini okudugunu belirtir (Unlii, 1992, 5.59). Gériindiigii iizere, modern Bat1 edebiyatinda
varolusguluk baglaminda yabancilasma Orneklerini okuyan yazar, kendi romanlarinda da

varolussal yabancilik ¢eken karakterler yaratir.

Berna Moran’in (2001b, s.292) da yazdig: gibi, yalnizlik, kurtulus umudu, hayal kiriklig
evrelerinden gecen Atilgan karakterleri, kurtulusu askta aramak isterler. Ancak agki
bulamayan veya bulup da kaybeden karakterler kurtulus umutlarin1 da kaybeder, bununla da

yabancilagsmalar1 daha da derinlesir hem kendilerinden hem toplumdan daha da koparlar.
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Yusuf Atilgan’in ele alinan romanlaridan Aylak Adam’da baskisi C., eserin adindan da
goziiktligli lizere isi olmayan bir mirasyedi, aylak bir adamdir. Diger roman Anyurt
Oteli’'ndeyse baskisi Zebercet, ailesinden kalma oteli galistirsa da yabancilasmasinin
derinlesmesiyle kendini isine veremez ve askin yabancilagmasini derinlestirmesiyle hi¢
caligmamaya, oteli kapali tutmaya baglar. Bu faktorleri g6z oniinde bulunduran Hilmi
Yavuz’a (2011) gore, Aylak Adam’daki C. karakteri, burjuva miilkiyet iliskilerinin tirettigi
bir kimlik olan flaneur degil, bir flaneur 6zentisidir. Clinkii 1940’1ar ve 50’ler Turkiyesi bir

flaneur’un yetismesi icin gerekli tarihsel ve toplumsal kosullar1 saglayamaz.'?
Aylak Adam

Atilgan’in ilk romani olan Aylak Adam, bir Tiirk edebiyati klasigidir. Bu romanin baskisisi,
tam ad1 bile olmayan C.’dir. Aylak, yani issiz, bos gezen C., bir mirasyedidir, babasindan
kalan parayi harcar, bir yerde ¢alismaz ve herkesin bir isi olmasini bile garip bulur. Siradan
insanlar gibi bir isi, bir mesguliyeti olmayan C., hayatin anlamini, sevgiyi, “O”yu arar. C.,
cocukluk travmalari olan ve bu travmalarin etkisinden ¢ikamayan biridir, hatta gocuklugunda
yasadiklarmin, C’nin yabancilagmasinin esasinda durdugunu bile sdyleyebiliriz. Annesini
daha bir yagindayken kaybeden C., teyzesi ve babasi tarafindan biiyiitiiliir. Fakat buna babasi
tarafindan biyiitilmek demek de zordur ¢iinkii babasi onun sadece maddi ihtiyaclarini
karsilar. Babasi, evdeki hizmetcilerle yatan, cinsel gudilerini kontrol edemeyen biridir. C.
i¢cin bu konunun en vurucu tarafiysa, babasinin teyzesiyle de yattigi, listelik teyzesinin buna
goniillii oldugu gergegidir. Boyle bir cocukluk geciren C., iliski kurdugu her kadinda
teyzesini arar, teyzesine benzer bir seyler gérmeye, bulmaya calisir. C.’nin “O” oldugunu
zannettigi 2 kisiye rastlanir romanda: Ayse ve Giiler. Fakat “O”, C. gibi, isminin tamaminin
bilinmedigi B.dir aslinda: “Tanrim, hangisi?” Kdsede bir an durdu. Sonra devetiiyiiniin
arkasindan gitti. Her sey o bir anlik durusta olup bitmisti. Gene yanildi. A¢ik mavili B. idi.
Onun arkasindan gitseydi hikaye bitecekti” (Atilgan, 2014, s.48). Bu kisimdan da goériindiigi

12 Yusuf Atilgan’in romanlari iizerine daha fazla bilgi igin bkz. Irfan Murat Yildirim, Yusuf
Atilganin Romanlarinda Kahraman Psikolojisi, Uluslararasi Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim
(TEKE) Dergisi, 6(4), 2017, 5.2493-2502; Burcu Sahin, Yusuf Atilgan’in Romanlarinda Can
Sikintis1, S6ylem Filoloji Dergisi, 6(3), 2021, s.555-564.
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Uzere, bu eser “O”yu aramanin hikayesidir. Giiler’in arkasindan giden C., “O”yu Giiler’de
arar fakat Giiler’in de {li¢ oda, bir mutfak, iki ¢cocuk hayalinde oldugunu 6grenir. Buna ragmen
yilmaz, “Bir giin sana diinyada dayanilacak tek seyin sevgi oldugunu ogretecem.” der
(Atilgan, 2014, s.76). Fakat yalniz kaldiklarinda bile bagkalarinin ne diyecegi, ne diisiinecegi

fikrinden kurtulamayan Giler, “O” degildir ve bu nedenle ayrilirlar.

“0O” diye zannedilen diger kisiyse Ayse’dir. C., Ayse ile Giiler’den once tanigsmis fakat kisa
stiren flortleri C.’nin onu bir arkadagina kiskanmasiyla bitmistir. Giiler’den sonra Ayse ile
yeniden karsilasan C., onunla iliskiye girer. {1k baslarda her sey yolunda olsa da alisiimishgin
verdigi rahatlik C.’yi rahatsiz eder. Aslinda onun yabancilagsmasinin, 6zellikle de sevgi
arayis1 ve basarisiz sonuglarin yarattig1 kopuklugun temelinde bu diisiincesi yatar:
Biitiin ¢aglarin trajedisi bu, Ku-ya-ra; 'Kumda yatma rahatligi.' A-da-ko: 'Aga¢ dali
kompleksi.' Simdi kumda yattigim i¢in kuyara diyorum. Daha da genisletilebilir.
Kuyara, alisilmis tatlarin siiriip gitmesindeki rahatliktir. Diisiinmeden uyuyuvermek.
Biteviye gecen giinlerin kolayligi. Ya adako? Aga¢ dalindaki govdeden ayrilma
egilimini fark ettin mi bilmem? Hep &teye dteye uzar. Govdenin topraga kok salmis
rahathigindan bir kagistir bu. Ozgiirliige susamisliktir. Buna ben 'agac dali kompleksi'
diyorum. Geng hastaligidir. Cogunlukla Kuyara disidir. Adako erkek. Pek seyrek cins
degistirdikleri de olur. Agag dali kompleksine tutulmus kisi tedirgindir. Insanlarin agag
dallarini budayip gévdeye yaklastirdiklari gibi, yakinlari onun i¢indeki bu Adako'yu da

budarlar. Onu gdévdeden ayirmamak icin ellerinden geleni yaparlar. Kimi insana ne
yapilsa yarari olmaz. Asi daldir o. Ayrilir. Balta islemez ona (Atilgan, 2014, s.127).

C.nin bu dediklerinden sonra bir giin onu terkedecegini anlayan Ayse, bu bekleyise,

terkedilmek korkusuyla yasamaya dayanamaz ve C.’yi terkeder.

Romanin sonundaysa, B.’yi yine goren ve ardindan kosan C., onun bindigi otobiisii kagirir,
karsisina c¢ikan taksiyi durdurur ve sofGriine vurur. Polis gelip olayr anlatmasini
istedigindeyse susar ve insanlarin O’nu anlayamayacagidan emin olur: “Sustu. Konusmak

gereksizdi. Bundan sonra kimseye ondan s6z etmeyecekti. Biliyordu; anlamazlardi” (Atilgan,
2014, 5.155).

Kis, Ilkyaz, Yaz ve Bahar baslikli dért boliimden olusan bu roman, isimleri gibi dort

mevsimlik bir yagami betimler. Konusu gibi, kendine has anlatim yontemleri de vardir bu
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romanin. Biling akisi yOntemi, anlati igerisindeki anlik saptamalar ve ¢agrisimlardan

baskisinin karakterindeki ayrmtilar1 agmak igin yararlanmistir (Naci, 2007, 5.353).2

Anayurt Oteli

Anayurt Oteli romaninda olaylar, 1960’larda Anadolu’da bulunan, tren istasyonuna yakin
kiiciik bir kasabada geciyor. Bu kasabada tek otel olan Anayurt Oteli, baskalarinin
hayatlarina karigmayan ve sessiz sakin bir yasam siiren bir adamin, Zebercet’in islettigi bir
mekéndir. Babasinin 6liimii iizerine oteli devralan Zebercet, bu oteli ayn1 zamanda yasadigi

yalnizlik ve yabancilagsma hissiyatindan kurtulmak i¢in bir siginak olarak gortir.

Romanda Zebercet’in yasam {i¢ farkli evreden ibarettir: “yalnizlik, kurtulus umudu, hayal
kiriklig1” (Moran, 2001b, 5.292). Otelin giinliik islerinden baska bir sey yapmayan, birisiyle
arkadasligi, hatta nerdeyse bir tanisikligi, iletisimi bile olmayan baskisinin monoton hayati,
otelin miidavimlerinden biri olan ve bagka bir kasabadan Ankara treniyle gelen geng bir
kadinin ortaya ¢ikmasiyla degisir. Kadinin gelisiyle Zebercet’in i¢ diinyas1 sarsilir ve oteldeki
rutini bozulur. Zebercet, hayatinin anlamsizliginin farkina varir ve bunu degistirmek ister.
Otelde yalnizca bir gece kalmig kadini takinti h@line getiren, topluma, kendine zaten yabanci

olan Zebercet, kendi goriiniimiine de yabancilagsmaya baslar.

Romandaki 6nemli kadin karakterlerden bir digeriyse ortalik¢i kadin Zeynep’tir. Zebercet,
haftada birka¢ kez bu kadinla yatsa da onun iletisimsizlik yasadiginin en belirgin
gOstergelerinden biri de bu kadinla iligkisidir. Yalnizliktan ve yabanciliktan kurtulusu bir
kadinda arayan Zebercet i¢in, uyandirilmak istemedigi i¢in i¢ ¢amasirin1 6nceden ¢ikararak
uyuyan bir kadinla cinsel iligskiye girmek elbette yeterli degildir ve onun yabancilasmasini

daha da derinlestirir.

Eskiden otelden baska bir isi olmayan Zebercet, gecikmeli Ankara treniyle gelen kadinin bir

daha donmemesi iizerine tiim hayatini kapsayan otel islerine de yabancilasir ve bos oda

13 Aylak Adam romani iizerine daha fazla bilgi i¢in bkz. Hande Bagc1, Aylak Adam ve Yabanci
Romanminda Yabancilagma, Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi, (29), 2016, s.135-149; Emel (")zkaya,
Albert Camus 'niin Yabanci ve Yusuf Atilgan in Aylak Adam eserlerinde biling akisi, RumeliDE Dil
ve Edebiyat Arastirmalart Dergisi (6), s.380-388.
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olmadig1 bahanesiyle oteli miisterilere kapatir. iliski sirasinda uyuyan degil, onunla
iletisimde olan birini isteyen Zebercet, ortalik¢1 kadin Zeynep bunu yapmayinca sinirinden
onu bogarak 6ldiiriir. Karsilastig1 olaylar, gordiigli hayaller sonucu bu cinayet yiiziinden ceza

almasinin kagimilmaz oldugu kanaatine varan Zebercet, kendini asarak intihar eder.

Okur, Zebercet’in yalnizliginin, yabanciliginin, cinayet islemesinin sebebini tam anlamiyla
anlayamaz. Bu da romanin en esas Ozelliklerinden biridir. Anayurt Oteli okurundan romani
analiz etmek beklenir, hazir ¢oziimlenmis romani okumak degil. Romanda bir s6z, ifade
olarak ge¢cmeyen yalmizlik ve insanlardan yalitilmighk duygusu, bunun yani sira bu
yabancilasmanin nedenleri okur tarafindan kesfedilmelidir. Ciinkii klasik, alisilagelmis
roman Ozelliklerinden uzak olan bu eserde olaylarin absiirtliigi o derecededir ki, bu
absitirtliigii akla yatkin bir bigimle anlatmak, agiklamak miimkiin degildir. “Baska bir deyisle,
yagsamin anlamsizlig1 romanin bigimine de yansir” (Moran, 2001b, 5.292; 295-296).

Roman, Zebercet'in i¢ diinyasina odaklanarak onun yalnizlik, yabancilasma, ask ve cinsellik
gibi temel insani duygulariyla basa ¢ikma cabasini ele alir. Ayni zamanda, Anayurt Oteli’nin
sundugu yalnizlik ve izolasyon atmosferi, karakterlerin psikolojik derinligini ve ¢atismalarini

daha da vurgular.t*

3.2. ANAR’IN SANATCI KiSiLiGi
Anar®®, modern Azerbaycan edebiyati, modern Azerbaycan romani soylendiginde akla gelen

ilk isimlerdendir. Edebi yaraticiliga hald devam etmekte olan Anar, roman, uzun hikaye,

4 Anayurt Oteli romani {izerine daha fazla bilgi igin bkz. Mehmet Fidan, Anayurt Oteli 'nin Anlatim
Bigimleri ve Bireylerin Iletisim Sorunlar: Yoniinden Incelenmesi, MOLESTO: Edebiyat
Arastirmalart Dergisi 1(3), 2018, s5.15-32; Omriye Bayrak, Arzu Diyalektigi Ekseninde Anayurt
Oteli, Uluslararasi Beseri Bilimler ve Egitim Dergisi, 4(8), 2018, s.25-39.

15 Anar Rizayev, Azerbaycan’li yazar, gevirmen, senaryo yazaridir. Edebi yazilarinda sadece ismini
kullanan Anar, 14 mart 1938 senesinde Bakii’de sair ailesinde diinyaya gelmistir. Babasi Resul Riza
ve annesi Nigar Refibeyli, XX. yiizy1l Azerbaycan edebiyatinin klasik sairleridir. Edebiyat¢1 ailede
ve sanat ortaminda biiyiiyen Anar, mizik okulunu bitirmis, Azerbaycan Devlet Universitesi’nin
Filoloji fakiiltesinde okumus, 1960 senesinde mezun olduktan sonra 1962-1964 senelerinde
Moskova’da senaryo kurslarina katilmigtir. Egitimini bitirip Azerbaycan’a geldikten sonra farkl
kurumlarda editor olarak caligan Anar, daha geng yaslarindan Azerbaycan’daki yazarlar, tiyatrocular,
gazeteciler birliklerinin Gyesidir. 1991 senesinden itibaren Azerbaycan Yazarlar Birligi’nin bagkan
olan Anar, 1995 ve 2000 senelerinde Azerbaycan Cumhuriyeti MillT Meclisinin Uyesi se¢ilmistir.
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hikdye, oyun, deneme yazaridir. Yaraticiik doneminin bir kismi Sovyet Sosyalist
Cumbhuriyetler Birligi, diger kismiysa bagimsiz Azerbaycan Cumhuriyeti donemine denk
gelen Anar, Ulke daha Sovyetler Birligi’nin yonetimi altinda oldugu zamanlarda bile bir¢ok
tilkelerin stireli yayinlarindaki yazilara gore, Sovyet yasam tarzina karsi keskin tutumu,
diizene baskaldirisi, geleneksel Asya destansi anlatimini Bati’ya 6zgii edebiyat teknik
yontem ve bicimleriyle baglantilandirmadaki ustaligi, modernist yapilartyla dikkat

cekmekteydi (Anar, 20033, s.6-7).

Anar, Diizyazi Evreni isimli makalesinde sanat¢i kisiliginin esasini olusturan ulusal
karakterin ortaya ¢ikarilmasi problemine dikkat g¢ekerek, bir yazarin, yarattigi ulusal
karakteri ne yalnizca olumlu, ne de yalnizca olumsuz 6zelliklerin toplami olarak gérmesi
gerekmedigini, bilakis bu karakteri her yoniiyle, yasami, kendine has bireysel ozellikleri,
duygusal davranis bi¢imi, aliskanliklar1 ve yanlislariyla ele almasi gerektigine vurgu yapar
(alintilayan Elaydi, 2017, s.148-149). Yazar i¢in modern kahramanda olmasi gereken
ozellikler bagnazliga varmayan inang, kendini begenmislie doniismeyen iyimserlik,
kendinin ve bagkalarin hislerine saygi duymak, anlayis ve affetme becerisidir. Bagkalarinin
acisim1 kendi acist gibi hissedebilen, sorumluluk yiikii altina girmekten ¢ekinmeyen bu
kahraman, yalnizca edebi yapitlarin bir karakteri degil, ayn1 zamanda ulusal karakterin nasil
olmas1 gerektiginin betimlenmesi, ulus fikrinin gerceklesme aracidir (alintilayan

Mommoadova, 2021, s.10-11).
Azerbaycan edebiyatinda Anar, roman ve uzun hikéyeleriyle meshurdur:

1. Ak Liman (4¢g liman) (1965)

2. Dante'nin Jubilesi (Dantenin Yubileyi) (1968)
3. Bag (Olaga) (1976)

4. Bir Fursat Bulsam (Macal) (1977)

Gunlimizde de edebi eserler yazmakta olan Anar, Azerbaycan’in Halk Yazaridir (Anar, 20033, s.3-
4). Guin Gegti (Giin kecdi) (1971), Dede Korkut (Dada Qorqud) (1975), Gegen Yilin Son Gecesi (Otan
ilin son gecasi) (1983) gibi Azerbaycan filmleri, Anar’in eserlerinden uyarlanmistir.

Anar’mn hayat1 ve sanatci kisiligi tizerine daha ¢ok bilgi icin bkz. ©min 9fandiyev, Zakirs Oliyev,
Anar — Omiir Yolu. Yaradiciligi, Bakii, 2010; Pervin Nuraliyeva, Anar: Caginin Oniinde Bir Yazar,
Tiirk Edebiyat: Vakfi Yayinlari, Istanbul, 2022.
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5. Bes Katli Evin Altinci Kati (Besmoartabali evin altinct martaboasi) (1978)
6. Swaselviler’de Bir Otel Odasi (Otel otagt) (1994)
7. Kerem Gibi (Karam kimi) (belgesel roman) (2015)

Modernist bir yazar olarak, Anar’in eserlerinde yabancilagsma sikg¢a bas vurulan olgulardan
biridir. Esasinda roman ve uzun hik&yelerinde goriilecek olan yabancilasma olgusuna ilkin
hikayelerinde yer verilmistir ki bu da sonradan daha genis kapsanilacak toplumsal ve bireysel
yabancilasmanin ilkin goriiniimleri niteliginde oldugundan, bu c¢alismada kisaca

deginilecektir.

Ik hikdyelerinden itibaren, Anar’in edebi yapitlarinda zaman, dzellikle de realist zamanla
varolugsgu zaman arasindaki iliski ana temalardan biri olmustur. Zaman kategorisinin edeb?
¢oziimiinii buldugu hikayelerden biri de Taksi ve Zaman (Taksi vo vaxt) (1961) hikayesidir.
Bu hikayenin baskisisi sevdigi kadina onu sevdigini itiraf bile edemez, kadinin gitmesine
engel olamaz. Aradan 20 yil ge¢mistir, baskisi artik yasl bir adamdir ve arkadasinin kizini
taksiyle bir partiye gotiirir. O an 20 yil Once yanlis yaptigini, sevgisini itiraf etmesi,
sevgilisini onunla kalmaya ikna etmesi gerektigini anlar. Fakat artik o taksi kadini gotiirmiis,
zaman ge¢mistir. Baskisi hem kendi duygularina hem kendi yasitlarina hem de sevgisini, 20
sene onceki sevgilisine duydugu duygulari aktarmak istedigi, bir nevi eski sevgilisinin yerine
koymak istedigi geng kiza, onun yasitlarina yabancidir: “Igeri girmek smir1 gegmek demekti.
Yeniden geng¢ olmak demekti. Genglik diliyle konusanlarin i¢inde yabanci; seving, canlilik

denizinde tenhalik adas1 olmak demekti” (Anar, 2003a, 5.66)*°.

Anar’in yabancilasma konusuna degindigi ve uzun hik@ye diye nitelendirilebilecek diger
eseriyse Glrci Soyismi’dir (Gtircii Soyadi) (1967). Bu hikayede de zaman, zamansal ve
mekansal yabancilagma soz konusudur. Hikéye, bagkisi Oktay’dan, birini havalimaninda
karsilamasi istendigini belirten imzasiz bir telgrafla baglar. Oktay gelen kisinin kim oldugunu
diistintirken aklinda olan bir kisinin geldigini hayal eder fakat bu hayalin ger¢eklesmesine
ihtimal dahi veremez: “Aklima bir sey daha geldi. Ama bu diislince, bir kuruntuydu.

Miimkiinsiiz bir seydi, olacak sey degildi. Olamazdi” (Anar, 2003a, s.357). Fakat olmustu,

16 Eserlerden yapilan biitiin geviriler, bu ¢aligmanin yazarina aittir.



79

gelen itiraf etmekte zorluk ¢ekse de ilk aski Esmer’di. Oktay, sinif arkadasi olan Esmer’e
kalbini agcamamuis, okul bittikten sonra Esmer, kendilerinden birkag¢ yas biiylik olan hocalar1
Cemal’le evlenmisti. Atage olarak calisan Cemal’in isi geregi, farkli iilkeleri gezen ve
Moskova’da yasayan Esmer, kocasi dahil olmak iizere hi¢ kimseye haber vermeden yalnizca
Oktay’1 gérmek ve onun dogum giinlinii kutlamak i¢in bir gilinlii§iine Bakii’ye gelmistir.
Hikaye boyunca eski giinleri hatirlayan ikili, hocalarini, okul yillarin1 animsar, Bakii’yii
yenilestirme adi altinda tarihi binalarin yok edilmesi iizerine (Oktay mimardir) konusurlar.
Giin bittigindeyse Esmer, Moskova’ya geri doner. Oktay’in dogum giiniiyse Esmer’in geldigi
degil, bir sonraki giindiir. O giin Esmer, Oktay’a “Kamikaze” imzali (izledikleri film
kamikazeler tzerine olur) telgraf gonderir, Giirciice bir isme benzedigi i¢in hikdyenin adi da
buradan gelir. Bu iki kisilik hikdyede hem Oktay hem Esmer kendi ¢evrelerine yabancidir.
Esmer, Cemal’1n o sahsahali, o diizenli hayatinda bir esya, kendi yerini bulamamis bir esyadir
(Anar, 2003a, s.363). Oktay’sa, yillar gecdik¢e yabancilasmasinin, kopuklugunun azaldigini
diisiinse de aslinda Esmer’i yeniden gormekle ne kadar yabancilastiginin farkina varir:
“Biliyor musun yillar gegtikce insanin akli basina geliyor. Daha kendini insanligin dehasi
zannetmiyorsun. Bagskalar1 gibi oldugunu, baskalarindan biri oldugunu anladiginda

rahatliyorsun. Sinirlenmiyorsun, sabrin tikkenmiyor” (Anar, 2003a, s.364-365).
Ilgingtir ki, hikAyede yabancilasan yalnizca insanlar degildir:

Hazar’a bakip uzak limanlar, firtinalar ve okyanuslar1 diislerdik. Boyle zamanlarda
cografyayr da unutuyoruz. Unutuyoruz Hazar’in yalnizca biiyiik bir g6l oldugunu.
Diinyanin bagka denizlerinden ve okyanuslarindan ayrilmis yabanci bir gol, doganin
tuhaf bir deneyimi. Diinyanin en biiyiik gdlii. En biiyiik havuzu. En biiylik akvaryumu
(Anar, 20033, 5.366).

Eserin bu kismindan da goriildiigii izere, mekéana bagli yabancilasmaya yalnizca bireylerin
yasantisinda degil hem de mekanlarin kendisinde rastlanmaktadir; yenilenen, kadim halinden
uzaklasan Bakii, hatta baska deniz ve okyanuslardan ayrilan Hazar Denizi de bir

yabancilagsma olgusunun i¢indedir.

3.2.1. Romanlar iizerine
Modern Azerbaycan edebiyatinin 6nde gelen isimlerinden olan Anar, romanlarina ¢aginin en

onemli sorunlarii konu etmis, déonemin ve toplumun en hassas noktalarina dokunmustur.
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Anar’in romanciligi, farkli yonlerden elestirilmistir. 1960’lar ve 80’ler tenkitgileri, Anar’1
yenilik¢i oldugu, modernizmi, formalizmi sebebiyle, 1990°1ar ve 2000’lerin tenkitcileriyse,

199 <

“eskiligi”, “geri kalmas1”, antimodernizmi nedeniyle begenmez, elestirir (Anar, 2004b, s.5).

Anar, modernizmin bir liyesi olmakla kalmayip, ayni zamanda modernizmin en belirgin
hatlariyla ortaya ¢iktigr “altmislar” neslinin esas yaraticilarindan da biridir. Azerbaycan
edebiyatinin, 6zellikle de romanciliginin yeni gelisme donemi olan 1960’larda Sovyet
ideolojisinin etkisinden c¢ikan yazarlar, gercek hayati, dogal insanlar1 betimlemege

baslamiglar. Bu gelismede Anar yaraticiligmmin ve romanlarinin dnemli rolii vardir

(Hobibbayli, 2016, 5.327).

Molla Nasreddin’cilerin halefi olan, realizm geleneklerini devam ettiren Anar, romanlarinin
odagma en gergek, en dogal héliyle insan1 alsa da yalnizca gergekte varolani degil, kendisi
icin ideal olani, kendi idealini de yazar. Bes Katli Evin Altinct Kati romanindaki “altinc1”
kavrami aslinda yazarin gergcek hayatla idealindeki hayat arasindaki uzakligi betimler.
“Altinc1”, hayatin en derin yerlerinden en ulasilmaz yerlerine kadar olan zorluklar, tezatlar,
heyecanlar, umutlar, bekleyislerdir (Hobibbayli, 2016, s.332). Bu romanin ilk kismi olan,
uzun hikéye tiirtinde yazilmig Ak Liman’in baskisisi Nimet’ten farkli olarak, Bes Katli Evin
Altinct Kati romaniin baskisilerinden Tahmine, kendi sinirlarini asabilen, mevcut olmayan
kata, bes katli evin altinci katina ¢ikabilen karakterdir (Mommoadova, 2011, s.18). Anar’in
romanlarinda, ayni zamanda roman niteliginde olan uzun hikayelerinde karakterler,
kendilerinin veya bagkalarinin onlar igin ¢izdigi sinirlara garparak varolugsal sancilar geker,

toplumun dayadig: deger yargilariyla savagirlar.
Bir Firsat Bulsam

1977 senesinde yazilmis, 2002 senesinde Tiirk¢e’ye gevrilmis bu eser, uzun hikaye 6zellikleri
tasir. Eserde prolog, Zen felsefesi ilizerinedir ve bu felsefede insanin fikri, diisiincesi,
hakikatleriyle emelde yaptiginin ayni oldugu soylenir (Anar, 2003b, s.382). Hikayenin
aslinda prologdaki bu ilk ciimleyle basladigini sdylemek miimkiindiir. Ciinkii hikayenin

baskisisi Fuat, bitiin hikdye boyunca defalarca “Bir firsat bulsam, bunu yapacagim” der ve
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Zen felsefesinde oldugu gibi, onun diislincesiyle yaptigi, daha dogrusu, yapmadigr ayni

seydir.

Birinci boliim, bagkisi Fuat’in gordiigli riiyayla baslar. Riiyasinda sevdigi kadinla evlenme
saadetine eren Fuat, bir giin yolda birinin hirpalandigini goriir ve onu kurtarmaya calisirken
oldirtlir. Rilyasinda oOlen Fuat’in ruhu, Olimiinden sonra karisinin evlendigini,
kayinpederinin ona verdigi isi simdi kizinin yeni esine verdigini goriir. Bununla da birinci
boliim biter. Kisa olmasina ragmen hik@yenin nasil ilerleyecegini gosterir bu riiya: Fuat’in
hayattaki yegane basarisi1 varlikli bir adamin kiziyla evlenmesidir ve o daima bu isini, esini,
ona sunulan bu hayati kaybetmek korkusu yasar ¢iinkii i¢ten i¢e bu hayata, bu yasama aid
olmadigimi disiiniir. Hik&ye ilerledik¢e Fuat’in gazi olan bir okul miidiiriiniin oglu oldugu,
mimarlik okudugu ve kaympederi sayesinde saygin bir yerde c¢alistig1 malum olur. Boyle bir
diizenin i¢inde Fuat, her zaman bir seyler yapmaya vakit, firsat bulamaz. Gurcl Soyismi
hikdyesinden tanidigimiz Oktay da Fuat’in simif arkadasidir. Bir giin Oktay, Fuat’a
giinliigline “kendimle goriis” diye yazmasini ve kendine, kendi i¢ diinyasina zaman ayirmasi
gerektigini soyler. Yar1 saka, yart gercek olan bu tavsiyeye uyan Fuat, her giin yapmasi
gereken seylerin sirasina kendisiyle bulusmali oldugunu yazsa da diger seyler gibi, kendiyle
goriise de firsat bulamaz. Isine, i¢inde oldugu sisteme, ona sunulan yasama yabanc1 olan Fuat,
¢ok sevmesine ragmen karisina da yabancidir ve onu aldatir. Tlgingtir ki bu yasak iligkinin
karisi tarafindan degil de kaynpederi tarafindan ortaya ¢ikarilmasindan daha ¢ok korkar. Bu
korkusu ve bu yasak iliskisinde bile eski heyecanin kalmamasi yiiziinden kadindan ayrilmay1
planlayan Fuat, bu ayriliga bile firsat bulamaz. Baskalarinin géziinde mutlu bir aileye, ise
sahip olan Fuat, aslinda mutsuzdur ve mutlu olup olmadigi, mutlulugun ne oldugunu
diistinmege bile firsat1 yoktur: “Ve o mutlu muydu? Bilmiyordu, bununla ilgili kesin bir sey
sOyleyemezdi; bu konu iizerine diisiinmege firsat1 yok, bu kadar. Bazen mutluluk, belki de
senin hissettiklerin degil, bagkalarinin seninle ilgili kanilaridir, sana mutlu diyenlerin senin
iizerine yorumu, diisiincesi, kanisidir diye diistiniiyordu” (Anar, 2003b, s.492). Boyle bir
diizenin i¢inde kendi anne babasindan da uzaklasmistir Fuat. Karisi, onlar gibi varlikls,
yiiksek sosyete olmadigi i¢in Fuat’in ailesini hor goriir. Her seye oldugu gibi ailesine

ugramaya da firsat bulamayan Fuat, hikdyenin finalinde gitmesi gereken toplanti yerine, aile
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evine ugrar ve annesinin ne zamandir istedigi seyi yapar: evdeki akvaryumun suyunu

degistirir.

Bu eserdeki mimar Fuat karakteri, Anar’in diger eserlerinde sikca rastlanan ézleyen, sikilan
insanlar karakter serisinden farklidir. Cilinkii Fuat, toplum iginde saygin bir yere sahip fakat
o ¢evrenin bir robotuna doniiserek manevi kisiligini kaybetmis, manevi ihtiyaglarini unutmus
insanlarin genel bir simasidir. Bir nevi bu kendine, kendi koklerine, kendi geldigi yere
yabancilasmay1 elestirir yazar, bdyle yabancilagsmis insanlarin mutsuzluga mahk(m

oldugunu gdstermeye calisir (Hobiboyli, 2016, 5.333).%

Bes Katli Evin Altinct Kati

1974-1978 seneleri araliginda yazilmis, 1997 senesinde Tiirk¢e’ye cevrilmis bu roman,
modern Azerbaycan edebiyatinin bir klasigidir. Okur, romanin baskisilerini ilk defa Ak
Liman uzun hikayesinde gorur. Ak Liman, tamamen baska bir karakter olan Nimet’in
hik&yesini anlatir fakat bu uzun hikdyeden Bes Katli Evin Altinci Kati romaninin baskisileri
Zaur’un ve Tahmine’nin ayni yayinevinin ¢alisanlar1 oldugu; Tahmine’ nin evli, cok giizel,
alimli, bir o kadar da sivekar bir kadin oldugundan herkesin g6ziiniin onda oldugu ve adina
tarld tdrlh dedikodular ¢ikardigr; bir profesor oglu olan Zaur’un da onunla birlikte ¢okga

g0oriildiigi malum olur.

Roman, simdiki zamanda, Istanbul’da baslar fakat oldugu mekana da zamana da
yabancilagan Zaur, yakin gegmisi, Tahmine’yi hatirlar ve asil hikdye de burada baglar. Ayni
yayimevinde ¢alisan Tahmine ve Zaur, arkadas olur, sonrasindaysa bu arkadaslik romantik
bir iliskiye doniisiir. Fakat baglarda her ikisi, en ¢ok da Zaur, bir agk olarak degil, gecici bir
heves, yaz1 1yi degerlendirme firsati olarak goriir bu iligkiyi, kendini Tahmine’ye ait
hissetmez:

— Hi¢ duymadin mui, asik sdylemis: Ne gdzlerim seni gorsiin, ne gdnliim kahir ¢geksin...
Her giin seni gorecektim, daha benim olmayacagini diisiinecektim.

7 Bir Firsat Bulsam uzun hikayesi Uzerine daha fazla bilgi icin bkz. Rahid Ulusel, Stiurait:
ehramlar yazigisi, Kaspi gazetesi, 1 Temmuz 2015, s.13.
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Zaur az daha agzindan kagiracakti: “Meger ben ne zamansa senin oldum mu ki, simdi
daha senin olmayayim?” Fakat demedi, bu fikri bir bagka deyisle ifade etti:

— Bizim iligkimizde ne degisti ki? (Anar, 2004b, s.153).
Zaman gegtikce bu gegici heves, ihtiras derin bir agka doniisiir. Fakat yasak asktir bu ¢ilinkii
Tahmine, evli bir kadindir. Bu iliskiden Zaurun ailesi, 6zellikle annesi rahatsizdir. lk
baslarda ciddi bir sey olmadigini diisiinse bile, oglunun Tahmine’ye asik oldugunu goren
anne, bu iliskiye kars1 ¢ikar. Anne, Zaur’u komsularinin kiziyla evlendirmek ister, ki bu kiz

da Tahmine’nin arkadas1 Spartak’in kiz kardesidir.

Zaur simdiye kadar anne babasinin istedigi gibi yasamistir. Profosdr olan babasi, kendi
hayatini da oglunun hayatini da &deta bir grafik gibi ¢izmistir: egitim, tez, apartman, evlenme,
cocuk (Anar, 2004b, s.164). Egitim aldig1 saha, simdi ¢alistig1 yer de annesinin istegi
iizerinedir. Fakat yine de kendisini ailesinin geleneklerine yabanci hisseden Zaur, hayatina

Tahmine’nin girmesiyle ailesine, insanlara daha da yabancilasir ¢iinkii dislanir.

Tahmine ise herkes tarafindan aldatan kadin gibi goriilse de aslinda aldatilan bir kadindir:
kocasinin Giircistan’da bir sevgilisi, hatta ondan ¢ocugu vardir. Kocasini hi¢bir zaman
sevmemis, yalnizca bir evde yasamis olan Tahmine, hayatina Zaur’un da girmesiyle
kocasindan bosanir. Annesiyle kavgalar1 da siklasan Zaur, Tahmine’yle birlikte yagamaya
baglar. Fakat hem Tahmine’yi basta Spartak olmak {izere herkese kiskanmasi hem toplumun
baskist hem annesinin her giin arayip Tahmine’ye kiifiirler yagdirmas: iliskilerini yipratir ve
ayrilirlar. Ailesinin evine donen Zaur, komsularinin kiziyla evlenmege raz1 olur. Fakat yine
de iginde Tahmine’yi gormek arzusu vardir, isin igine aski katmamay: planlasa da. Bu
diistinceler i¢indeyken yolda Spartak’in arabasina rastlayan Zaur, Tahmine nin de arabada
oldugunu goriir ve daha onceleri Tahmine’yi Spartak’a zaten kiskandigindan, bu olaydan
sonra Tahmine’yi bir daha ne gormek, ne duymak ister. Kisa bir zamanda komsularinin kiz1
Firengiz’le evlenir ve balayina giderler. Dondiikten sonra Spartak, Tahmine’nin fazla igki

icmesi sebebiyle yakalandig: sirozdan 6ldiigiinii sdyler.

Eserin sonuna kadar Tahmine’nin Zaur’u Spartak’la aldatip aldatmadigi1 okura malum olmaz.
Anar, yillar sonra 2021 senesinde yazdigi Tahmine nin Son Swrri (Tohminanin son sirri)

hik&yesinde yazar asil gergegi. Bu hikdyede olaylarin iizerinden yillar gegmistir ve artik
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yaslanmis olan Spartak bir giin Zaur’u misafir ¢agirir ve onda alzaymur basladigini, birkag
aya kendi ismini bile unutacagini soyler. Spartak, Tahmine’yle arasinda hi¢bir zaman bir sey
olmadigini, bu sirr1 agmadan diinyadan gitmek istemedigini der. Tiim hayatinin bir siiphe
tizerine kurulmus oldugunu anlayan Zaur, bu ger¢egi zamaninda 6grenmis olsaydi belki de
tamamen farkli bir hayat yasayabilecek oldugunu anlar. Fakat artik her sey ge¢miste kalmistir
ve Zaur, hayatinin son yillarmni yasayan yash bir adamdir (Anar, 2021, p.138-203).18

Swraselviler'de Bir Otel Odasi

2000 senesinde Tiirk¢e’ye ¢evrilmis, ¢ok katmanli bir uzun hikaye olan Siraselviler'de Bir
Otel Odasi, Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliginin ¢okiisiinden sonra Azerbaycan’da
aydinlarin yasadigi talihsizlikleri, toplumda zaman gectikce degisen sosyal ve siyasi
streclerin aydinlari nasil fiziksel ve manevi baskilara maruz biraktigini, Karabag olaylar1 ve
savasin insanlarin hayatinda nasil iz biraktigin1 konu aliyor. Hik@yenin yuzeyde olan ilk
katmaninda tiirkolog olan baskisi Kerim, bir sempozyum i¢in Ankara’ya gelir, oradan da para
kazanmak ve kizina ¢eyiz alabilmek i¢in Istanbul’a iiniversiteye is konusmasina gider. Fakat
Onceleri tiirk¢iiliige karsi ¢ikan, Sovyetler Birligi’nin ¢okiisiinden sonraysa aniden tiirkgiiye
doniisen baska bir hoca, Kerim’den 6nce tiniversiteye gitmis ve isi almistir. Hayal kirikligina
ugrayan Kerim, Istanbul’da bir otel odas1 kiralar ve orada kaldig1 gece 6liir. Hikayenin alt
katmanindaysa Karabag olaylari, mekansal olarak Bakii’ye ve Karabag’a; zamansal olarak
1930-1940°l1 yillardaki Ozellikle edebiyatcilara, yazarlara, sairlere karst olan Sovyet
baskisina gondermeler, gegitler vardir. Eserde Sovyet rejiminin insanlari nasil birbirine
yabancilastirdigi, toplumsal yabancilagsma yarattigi; bireysel yabancilagsma olarak ise
Kerim’in bir aydin olarak, ailesinin, 1is arkadaslarinin, toplumun beklentilerini

karsilayamayacagi takdirde yasayacagi yabancilasma korkusu betimlenmistir.

18 Bes Katli Evin Altinci Kati romani tizerine daha fazla bilgi igin bkz. Aynura Mustafayeva,
Azorbaycan romaninda insan va Comiyyat Ismayil Sixlimn “Dali Kir” Vo Anarin “Besmartabali evin
altinct martobasi” romanlart asasinda, Azarbaycan dergisi (5), 2014, s.170-176; Okbar Olioglu,
“Ag liman "dan “Besmoartabali evin altinct martabasi "nadak olan hayat”, Kredo gazetesi, 8 Mayis
2015, s.5.
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Cok katmanli olmasiyla birlikte, metinlerarasilik acisindan da zengindir Siraselviler'de Bir
Otel Odas: uzun hikayesi. Adin1 da Necip Fazil Kisakiirek’in Otel Odalar: isimli siirinden
alan eserde Dede Korkut gibi eski destanlardan Yunus Emre’ye, Nazim Hikmet, Orhan Veli

gibi sairlerden Tolstoy’a kadar gondermeler, alintilar vardir (Qasimli, 2021, 5.248-250).

Daha 6nce de belirtildigi Uzere, Anar’in eserlerinde varolusguluk kapsaminda zaman, dnemli
bir yerdedir. Yabancilasmanin belirtilerinin gortildiigi ilk hikayeler gibi, Siraselviler'de Bir
Otel Odasi uzun hikayesinde de baskisi giinlimiiz zamanina yabancilasir, realist zamanin bir
onemi kalmaz ve varolusgu zaman ana planda olur. Metaforik a¢idan bakildiginda bu eserde

hem mekan hem zaman, varolusculuk sinirlari igerisinde algilanir.®

3.3.  ZAMANSAL VE MEKANSAL YABANCILASMA
Zamansal yabancilagsma, genellikle modern teknolojik ve sosyal gelismelerin bir sonucu

olarak yasanan, simdiki andan kopma veya uzaklagsma hissini ifade eden bir kavramdir.

Zamansal yabancilasma kavrami iki anlamda kullanilabilir:

1. Zamanin kendisine yabancilagsma

2. Zamansal faktorler nedeniyle yabancilasma.
Zamanin kendisine yabancilagma olgusuna asagidaki durumlarda rastlanabilir:

1. Zamansizlik hissi. Zamanin durdugunu ya da hi¢bir anlam1 olmadigini hissetmek.

2. Simdiki zamandan kopukluk. Bireyin, i¢inde bulundugu anda olmadigini hissetmesi.

3. Carpitilmis bir zaman algisi. Zamanin agiklanamaz bir sekilde hizlandigin1 veya

yavagladigini hissetmek.

Zamansal faktorler nedeniyle yabancilasma ise, hizli sosyal degisim, tarihsel parcalanmalar
gorunumiinde gergeklesebilir. Siirekli degisen diinyada zamanin hizli temposuna ayak
uyduramamak, bir toplum iiyesi olarak bireyi zamana ve etrafindaki insanlara yabancilastirir.
Yusuf Atilgan ve Anar’in romanlarinda zamansal yabancilagsmaya zamansizlik hissi, simdiki
zamandan kopukluk goriiniimiinde rastlandigindan, bu eserlerdeki zamansal yabancilasma

olgulari, kavramin zamanin kendisine yabancilagsma anlaminda incelenecektir.

9 Siraselviler’de Bir Otel Odast uzun hikayesi tizerine daha ¢ok bilgi icin bkz. Zulfiyys Ismayilova,
“Otel otag1” — Povestdan filmo Anarin yaradiciliginda yeni keyfiyyat marhalasi, Qobustan dergisi
(1), 2007, s.20-23.
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Nurullah Cetin’e (2015, s.128) goére “roman, bir zaman sanatidir”, yani roman demek, belirli
veya belirsiz bir zaman i¢inde meydana gelen olaylarin, durumlarin, ortaya ¢ikan duygularin,
yasantilarin betimlenmesidir.

Zaman her ne kadar soyut bir kavram olsa da zamansal yabancilagmanin, karakterin simdiki
zamana yabancilasip kendini ya gegmiste, ya da gelecekte gormesi; simdiki zamandan farkl
bir zaman dilimine ait bir seyi hatirlamasi, animsamasi ve o zamandaki kendine doniisii
oldugunu sdylemek mimkindir. Bu agidan yaklasildiginda, zamanin soyut bir nosyon
olmas1 nedeniyle zamansal ve mekansal yabancilasma ayni anda gergeklesir.

Bireyin kendini diinyadaki real zamana aid hissetmemesi insanla mekéan ve zaman arasindaki
ilisikinin bagkalagmastyla sonuglanir. Bir baska deyisle, diinyalik veya simdiki hakiki zamani
bilingli sekilde algilamayan insanin, real mekan ve zamanla iligkisi de degisime ugrar ve
insan, mekansal ve zamansal yabancilagsma duyar (Aytag, 2021, s.18).

Mekéan, romandaki olaylarin gergeklestigi, karakterlerin hareket ettigi bir sahne, yerdir
(Cetin, 2015, s.135). Mekén tasvirleri, roman karakterlerinin i¢ diinyasinin agilmasinda,
olaylara yaklagimlarinda 6nemli yere sahiptir.

Mekansal yabancilasma, bireylerin veya gruplarin g¢evreleriyle ilgili olarak yasadiklar
kopukluk veya yabancilagsma hissini ifade eder. Bu kavram, genellikle sosyal, ekonomik ve
siyasi faktorlerden etkilenen cesitli sekillerde ortaya cikabilir: kentsel planlama ve tasarim,
sosyal ayrigma, yerinden edilme, cevresel bozulma vs. Mekansal yabancilasma, Yusuf
Atilgan ve Anar’in romanlarinda cogunlukla karakterlerin zamansal yabancilasmasina
paralel bigimde, ¢evrelerinden, ¢evrelerini saran mekandan uzaklasma, kopma, bazen de
kentsel yenilenme, biiyiik sehir kargasasina yabancilik gériinumlerinde ortaya ¢ikmaktadir.
Bu gorunumlerde mekan, karakterleri yabancilastiran detaydir; karakterler, i¢inde olduklari,

onlar1 ¢evreleyen mekénla biitiin halinde degildirler.

Aylak Adam, 4 bélimden, 4 zaman dilimi olan 4 mevsimden olusan bir romandir. Avukatin
bagkisi C.’ye “Yilbasi gecesi bizde kiigiik bir alem yapiyoruz” demesinden hik&yenin yilbasi
arefesi bagladig goriiliir (Atilgan, 2014, s.29). Fakat yabancilasmis karakter olan C. i¢in ne
bayramin, ne de herhangi bir 6zel giiniin anlam1 vardir. Ciinki C.’ye gore, “glinlerin adi,
slirelerince yasanilan olaylarin degerine gore degisebilir” (Atilgan, 2014, s.47). C., giinlerin

adin1 bilmez; diger insanlarin giinlerin adin1 bilmesi ona tuhaf gelen, onu toplumdan ayiran
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ogelerden biridir: “Insanlarin diizeninde biitiin ayrintilar 6nemliydi. Giinlerin ad1 bile...”
(Atilgan, 2014, s.51). Fakat sevgi veya “O” oldugu zannedilen sahsin, Giiler’in hayatina
girmesiyle C., sanki topluma yakinlasir, o da giinlerin adin1 bilen insanlarin sirasina girer:
“Carsamba giinii —iste giinlerin adin1 biliyordu— Giiler, Yiiksekkaldirim’dan o sokaga gene
sapmayinca sanki sevinir gibi oldu” (Atilgan, 2014, s.54). Bu romanda zaman sinirinin
asilmasina, yani bugiinden ge¢mise donme olgusunaysa hem biling akisi yontemiyle
tamamen baska bir sey diisiindiigiinde bile C.’nin aklina gelen ¢ocukluk travmalar1 -“Regel
kivamina gelince indirirsin” demisti teyzem o kadina. “Zehra, su bacaklarin yok mu!..”
(Atilgan, 2014, s.83)- hem de ¢ocuklugu iizerine ilk defa Ayse’yle konustugunda rastlanir.

(C.’nin ¢ocukluk travmalarina bir diger baslikta deginilecektir.)

C., mekénsal olarak biiyiik schire, biiyiikk sehrin kargasasina da yabancidir, yani kentsel
yabancilasma ¢ekmektedir: “Birden o “biiyiik sehir gicirtis1” dedigi sesi duydu. Yiizi
burustu. Her duyusunda boyle olurdu” (Atilgan, 2014, s.51).

Biiyiik sehrin yani sira, Giiler’le 6zel bir mekanlar1 olmasi ve bu meké@nin onun 6zgiirligiini
kisitlamasi diisiincesi de C.’yi yabancilastirir: “Boyle giderse bu masa sevgilerinin kutsal yeri
olacakti. Bir yerleri olmasi kdétiiydii. Sonra insan kendinin degil, o yerin istegine uygun

yasamaya baslard1” (Atilgan, 2014, 5.69).

Yusuf Atilgan’in diger romani Anayurt Oteli’ndeyse hikdye 1963 senesinin 20 Ekim’inde bir
Pazar giinii baglar ve yirmi iki glin stiren hikaye yine bir Pazar giinii biter. Bu siire zarfinda
okur, bagkisi Zebercet’in yalnizliktan Kkurtulabilecegine inanisina ve bu kurtulus
gerceklesmeyince de ugradigi hiisrana sahit olur (Moran, 2001b, s.293). Zebercet’in de realist
zamana ve mekéna yabancilagsmasi gegmise donmeyle ortaya ¢ikar. Mesela sinemadayken
birden siinnet olundugunu hayal eder, askerlik giinleri aklina gelir: “Siinnet olurken diisiindii
kendini; kiskaci kafasina takip sikti; iniyordu. Refik Cavus’la Fatihli kogusta gece sakasina
geldiklerinde terlik cavusun elindeyken de takardi, siinnetci kiskacini” (Atilgan, 2012, s.52).
Bu eserde Aylak Adam’da oldugu gibi simdiki zamanin olaylaryla ilisiksiz ge¢mise
donmelerle birlikte, hatirlatma sonucu da zamansal degisim s6z konusudur. Yukarida verilen

ornekte sinemada yaninda oturan oglanin bacaginin bacagina yaslanmasiyla ereksiyon



88

yasayan Zebercet, aslinda siinnet¢i kiskacini diisiinmekle toplum tarafindan onaylanmayan

bu duyguyu, ihtiras1 bastirmaya ¢aligir.

Anayurt Oteli romani, adindan da goriindiigii tizere, mekan esas alinarak yazilmis bir
romandir. Bu romanda somut bir mekan olarak kapali mekan, 6zellikle segilmistir. Nurullah
Cetin’in (2015, s.136-137) de belirttigi {izere, baz1 roman karakterleri ice donuktirler,
sosyallikten kagarlar ve yalmiz kalmayi, kendileriyle kalmay1 segerler. Bu durumlar s6z
konusu oldugunda roman yazarlar1 kapali mekan tasvirlerini tercih ederler. Anayurt Oteli
romaninda da Atilgan, bagkisi Zebercet’in hem toplumsal hem de -s6z konusu acik mekan
oldugunda- mekansal yabancilagmasini bir mekén, Anayurt Oteli araciligiyla betimlemistir.
Zebercet i¢in bu otel, bir nevi siginma yeri, bir tiirlii biitiinlesemedigi, iliski kuramadig:

toplumdan korunmak i¢in bir mekandir.

Anar’mn Bir Firsat Bulsam uzun hikyesinin zamansal yabancilasmayla basladigini soylemek
mumkandur. Eserin ilk bolumiinde baskisi Fuat bir riiya goriir ve rityasinda 6ldiriiliir. Mekan
tasviri acisindan yaklasildiginda riyadaki mekanlar, soyut, hayali mekan tiirii olan duyusal
mekanlara aittir (Cetin, 2015, s.139). Bu eserde baskisi Fuat’in gordiigii ritya, onun hem
zamansal hem de mekénsal yabancilasmasimi betimler. Rityasinda 6ldiirildiigiini, karisiin
bir bagkasiyla evlendigini ve o adamin da onun mevkisine gegtigini géren Fuat, riiyasinda

hayatta tuttugu yere, hayali mekana, kendi mevkiine de yabancilasir.

Fuat’in zamansal yabancilagsmasi, {iniversite yillarinda yasanan ve onu yetiskin yasaminda
da rahat birakmayan bir olayin hatirlanmasinda da ortaya ¢ikar. Fuat, zamanin degismesi
izerine ¢ok diisiiniir ve aslinda zamanin degil de insanlarin degistigi kanaatine varir:
Bazen Fuat zamanin ¢ok garip bir kavram oldugunu diisiiniiyordu. Zamanin aktigini,
durmadan aktigini diistinmemiz dogru degil. Gegmis gegip gitmis, gelecekse daha
gelecek. Hayir, zaman donup kalmis, hareketsiz, sabit bir kavram. Zaman degismiyor,

degisen biziz, biz insanlariz, kendimiziz ge¢misten simdiye, simdiden gelecege atlayan
(Anar, 2004b, 5.478).

Universitede mimarlik okuyan Fuat, kendiyle ayni ismi tasiyan Fuat Salahli'nin gdzde
ogrencilerindendir. Bir giin Fuat, gelecekte kayinpederi olacagindan habersiz oldugu Sevki

Sefizade’yle ilgili bir makale yazar ve makalesinde onun insa ettigi binalar1 begenmez, tenkit
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eder. Bu olay sonrasinda Sefizade’yle tanigsan Fuat, onun kizina &sik olur ve onunla evlenir.
Fakat Fuat’la Sefizade’nin arkadashik bagi kurmasindan yalnizca bir ay sonra Fuat
Salahli’nin, 6grencilere zararli diisiinceler telkin ettigi, modern mimariye nihilist tutum
sergiledigi ve Batt mimarisine bagimli kaldig1 gerekgesiyle tiniversitedeki isine son verilir.
Smif arkadaglar1 ve bu camiada olan herkes bunu Sefizade ve Fuat’in yaptigim1 diisiiniir
clinkli Sefizade’yle Salahli, eskiden beri birbirini begenmezler... Yazarin ayni ismi
kullanarak otekilesme unsurundan faydalandigini da sdylemek miimkiindiir: Fuat, adas1 ve
Ogretmeni Fuat Salahli gibi, gozii mevkide olmayan, herkes tarafindan sevilen bir mimar,
ogretmen olabilecekken, bu ihtimale yabancilasip Sefizade’nin damadi olarak taninan bir

mimara doniisir.

Bu uzun hikayede zaman sadece varolusgu kapsamda ele alinmamig, bununla birlikte Gegmis
ve Gelecek gibi zaman kategorileri ayrica karakter gibi ¢izilmistir. Hatta yazarin hikayeye
mudahelesi ile i¢ ¢coziimleme teknigi araciligiyla verilen zaman tzerine bu fikirlerde, zaman
dongiisel bir kavram olarak gosterilmistir:

Sanki o Gegmisin de Gelecek gibi daima mevcut oldugunu, bir yerlerde kaybedilenlerde

donup kaldigini, yok olmadigini unutmustu. Oysa Gegmis de Gelecek gibi, her zaman

var, her zaman mevcuttur. Daima bakidir. Fakat biz insanlar birini terkedip gidiyor,

digerine yetismeye caligtyoruz. Belki de dongiiyii tamamlayip yeniden geriye donmeye
acele ediyoruz (Anar, 2003b, $.503).

Anar, zamansal ve mekansal yabancilagsmay1 betimlemek i¢in Bes Katli Evin Altinct Kati
romaninda da eserin girisinde riiya ydntemini kullanmustir. Eser basladiginda Istanbulda bir
otel odasinda olan Zaur, uyku ile uyaniklik arasindadir ve mekansal 6gelerin, karanligin da
etkisiyle o anda ve o yerde degildir: “Zaur goz kapaklarin1 agir agir kaldirdi, odanin katran
gibi kat1 karanliginda bir anligina gerceklik duygusunu kaybetti, buranin neresi oldugunu
bilemedi; nerdeydi kendisi?” (Anar, 2004b, s.143). Gorlindiigii lizere yazar, kendine yabanci
bir sehirde, yabanci bir mekanda, bir otel odasinda olan Zaur’u, duyusal mekan olan rilya
mekaninin i¢inde betimlemekle, onun mekansal yabancilagmasini daha da derinlestirmistir.
Hatta bu mekansal yabancilagma, Zaur’un gerceklik duygusunu kaybetmesine yol agmis, onu

oldugu yere tamamen yabanci birine doniistiirmiistiir.



90

Mekansal yabancilasmanin yani sira, zamansal yabancilasmanin da iginde olan Zaur,
zamanin kendisine yabancilasmistir, zamansizlik hissi i¢indedir ve zaman dilimlerinin hicbir
anlami1 olmadigini duyar, zamani kandirmak {izerine diisiinir:
Yer yuzu zaman dilimlerine ayrilmis, Batidan Doguya gittik¢ce her dilimde bir saat
ileriye gidiyorsun. Moskova’da saat on bir oldugunda Bakii’de saat on iki... Daima
Batiya dogru gitmek, Oyle bir hizla ki, bir saat i¢inde bir zaman diliminden digerine

gecmek — hepsinde de mesela, saat on bir olmasi1? Zamani boyle kandirmak miimkiin
mudur? (Anar, 2004b, s.144).

Yazar, ele alinan diger eseri Siraselviler 'de Bir Otel Odas: uzun hikayesinde de ayni uykuyla
uyaniklik arasinda olma yontemini kullanmuistir; duyusal alan olan riya, mekansal agidan
yabancilastirict unsur olarak betimlenmistir: “Kerim heniiz tamamen uyanamamisti.
Viicudunun alismadigi bu yari oturmus, yari yatmis uzanmanin fiziksel rahatsizligi
bedeninden ¢ikmasa da onun mekénsizlik ve zamansizlik bayginligindan ayrilmak
istemiyordu” (Anar, 2004a, s.275). Riiyanin yabancilastirici unsur olmasiyla birlikte Kerim,
fizik mekanindaki yabanciligindan -topluma yabanciligindan, kendine yabanciligindan- yine
yabancilagsma yoluyla kurtulmak ister, uyku mahmurlugunun mekéansizlig1 ve zamansizligini

terketmek istemez.

Swraselviler’de Bir Otel Odast uzun hikayesinde agik mekén olarak dort farkli mekan
betimlenmistir: Ankara, Istanbul, Bakii ve Karabag. Olaylar Ankara ve Istanbul’da ge¢se de
Kerim zaman zaman Bakii’ye ve Karabag’a hayali yolculuklar eder, ki bu da hikayenin ¢ok

katmanli olmasindan ileri gelir.

Edebi eserlerde mekan tasvirlerinin belirli islevleri vardir. Genis mekan, dis mekan olarak da
isimlendirilen agik mekan ve dar mekan, i¢c mekan olarak da isimlendirilen kapali mekan
kullanim1 roman karakterlerinin kisilikleri ve psikoloji durumlarma baghdir. Bir Firsat
Bulsam eserinde de acik mekan olarak kullanilan sehirler, Kerim’in kisiliginin aydin tarafini,
toplumun, insanlarin, donemin kosullarmin degismesini, gelismesini isteyen tarafini
gerceklestirmesi i¢in kullanilmis, bir bagka deyisle onun sosyal karakterini ve dinamik

yaratilisini ortaya koymasina imkan saglamistir (Cetin, 2015, s.136).
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Kapal1 mekan olarak ise ilk olarak eserin ismi 6nem tasimaktadir. Yabancisi oldugu schirde
yabanc1 bir otel odasinda olan Kerim, burada 6lecegini 6nceden hisseder. Fakat zihninde
kapali ve agik mekani kiyaslayan Kerim igin, dar, kiigiik bir otel odasinda yabanc1 hissetmek,
sokakta tanimadigi insanlarin arasinda yabanci hissetmekten daha zordur. Cunki sokakta,
schirde, yani ag¢ik mekanda yasadigi mekansal yabancilasmayr o mekanin ogeleriyle
bastirabilir, kapali mekanda ise yapayalnizdir ve bu kapali mekan yabancilasmasina karsi
yapabilecegi hi¢bir sey yoktur:
Yorulmustu ama uykusu gelmiyordu. Uzun zaman uyuyamayacagindan emindi. I¢ini
dolduran diislincelerden, kalp tutmasindan korkuyordu. Burada, sokakta, insan
kalabaliginda diistinceleri, animsamalar1 igini kavursa da onlar1 parcalamak, digariya
yaymak, karsilastig1 insan yiizlerine dagitmak, otomobil seslerini, sokaktaki kargasanin

karigikliginda eritmek miimkiindii. Dar odanin karanliginda, sessizligindeyse, tiim
aklindan gecenler, kalbine dolanlar bir kurt olup igini gemirecekti (Anar, 20044, s.324).

Eserdeki zamansal yabancilasmanin ogeleriyse bagkisi Kerim’in g¢ocukluk hatiralari,
Karabag olaylar iizerine diislinceleri aracilifiyla ortaya c¢ikar. Eser boyunca Kerim’in
hatiralari, tat, koku hafizasi, aniden animsanan olgular (zerinden betimlenir. Ictigi bir tek
ayran, Kerim’i ¢ocukluguna gétiiriir ve bu anlarda kalp agris1 hisseder:

Bayagi actkmisti, boregi zevkle yedi, bardagi alip ayrandan bir yudum ald1 ve derhél

kalbinde aynen deminki gibi bir sanci hissetti. Aniden hafizasinin en derin katlarindan

gelen anilar, tat, koku, hayali manzaralarin anilar1 bir kanca gibi birbirine Kilitlendi ve

hatiralar balikla dolu bir ag gibi yiizeye ¢ikt1... Ayran tadi... Bu tipatip elli sene dnce
cocuklugunda Lagin’in Istisu’sunda igtigi ayranin tadiydi (Anar, 20044, s.281).

Sonradan anlatim yoluyla hatirlanan anilar araciligiyla simdiki zamandan kopan Kerim’in
aslinda tiim hikaye boyu zamansal yabancilagsma i¢inde oldugunu séylemek miimkiindiir.
Bundan dolayidir ki, sadece tat, koku hafizasi gibi olagan animsamalar degil, bir tek
“helikopter” kelimesi bile Kerim’e Karabag’1, 1991 senesindeki helikopter kazasini hatirlatir:
“Bogazi diigiimlendi. Helikopterde -Anar helikoptere “dikugar” demegi Oneriyor- can vermis
gazeteci Ali'nin misrasmi hatirladi: “Deli bir aglamak gecer gonliimden” (Anar, 2004a,

5.284).

Omnek eserlerde hatirlama, ge¢mise donme, sonradan anlatim, oldugu mekana ait
hissetmeme, oldugu yerden kopuk hissetme araciligiyla saglanan mekansal ve zamansal

yabancilasma, Aylak Adam, Anayurt Oteli, Bir Firsat Bulsam, Siraselviler 'de Bir Otel Odasi
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eserlerinde baskisileri eser boyu rahatsiz eden, diisiindiiren olaylardan kaynaklanmaktadir;
herhangi bir olayin bir seyleri animsatmasina gerek duymadan da zamansal ve mekansal
acidan yabancilasirlar bu karakterler; Bes Katli Evin Altinct Kati eserindeyse mekénsal ve
zamansal yabancilagma, Karakterlerin kendi iradeleri dahilinde veya belirgin, mantiksal

animsamalarin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

3.4. TOPLUMSAL YABANCILASMA
Yabancilasmanin gii¢siizliik, iktidarsizlik, insanlardan yalitilmayla ilgili boyutlari, bireyin

toplumsal cevresini etkileyememesi, toplumun kanon olarak belirledigi ve kabul ettigi
degerlere uymadigr durumlarda meydana c¢ikmaktadir. Kendini diger insanlarin iginde
giicsiiz, iktidarsiz hisseden birey, yasaminin kendi elinde olmadigi, ona bagli olmayan dis
glicler tarafindan idare edildigini duyumsar. Bu denli aciz hissetmenin verdigi ¢aresizlikle
birey, herhangi bir eylemi gergeklestirmekte ve kisisel isilkilerinde bir mana, amag¢ bulamaz
(Cevizci, 1999, 5.906).

Edebiyatta da sosyal norm ve degerlerden uzaklasan, gelenek halini almig davranis ve tutum
kaliplarina uyum saglayamayan karakter, kendini toplum iiyelerinden yalitlanmis, izole
edilmis hisseden. Toplumsal yabancilasma edebiyatta karakterlerin durumuna ve hem
kendisiyle hem de toplum Uyeleriyle iligkilerinin karmasikliklarina dair bir bakis agisi
sagliyor. Edebi eserlerde toplumsal yabancilagma, izolasyon, kopukluk ve ait olmama hissleri

ekseninde olusur ve siklikla derin duygusal ve psikolojik sonuglara yol acar.

Toplumsal yabancilagsmaya hem Yusuf Atilgan’in hem Anar’in segili eserlerinde rastlanir.
Bu eserlerde ana karakterler basta olmakla, bireyler sosyolojik agidan toplumun bir parcast
olmalarma ragmen, kendilerini toplumdan uzak, kopuk ve farkli hissederler hatta bazi

durumlarda boyle hissetmegi yeglerler.

Aylak Adam romaninda C.’nin i¢ konugmalarindan toplumdan yalnizca kopuk oldugu degil
hem de toplum {iyelerini kendinden daha asagi gordiigiinii, giiliing buldugunu sdylemek
miimkiindiir: “Vapurda, haftasonu gezisine ¢ikmis giiriiltiicii kalabaligin arasinda bile

rahattilar. Yavas sesle ona, kendilerini ille eglenmek zorunda sanan bu insanlarin
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yapabilecekleri giiliingliikleri biiytiterek anlatiyor; onu sik sik giildiiriiyordu” (Atilgan, 2014,
5.86).

Toplumla arasinda gii¢lii bir bag olmayan C., insanlar1 kategorilere sokarak da onlardan uzak,
onlar gibi olmadigini vurgular; mesela sinemadan ¢ikmis insanlar kategorisi:
Cagimizda gegmis yiizyillarin bilmedigi, kisa omiirlii bir yaratik yasiyor. Sinemadan
glkmls insan. Gordiigi film ona bir seyler yapmis. Salt ¢ikarini diistinen kisi degil.
Insanlarla barigik. Onun biiyiik isler yapacagi umulur. Ama bes-on dakikada 6luyor.

Sokak sinemadan ¢ikmayanlarla dolu; asik ylizleri, kayitsizliklari, sinsi yiiriiyiisleriyle
onu aralarina aliyorlar, eritiyorlar (Atilgan, 2014, s.18).

C.’nin insanlar i¢in tasarladig1 bir diger kategoriyse yilbasi insanlar1 kategorisidir: “Bu gece
insanlarin hindi yemesi gerekir. Bulamayanlar iiziiliir. Yilbas1 hindisi... Ooooo! Eglenmek de
zorunludur bu gece. Sinemalar, tiyatrolar, barlar doludur. Evlerde toplantilar vardir”
(Atilgan, 2014, s.38). Fakat kendilerini eglenmek zorunda hisseden insanlarin duygularina,
etkinliklerine her ne kadar ironiyle yaklagsa da C., bir taraftan onlar gibi olmadigi igin de
yakimir: “Neden ben de sizin gibi olamiyorum? Bir ben miyim diisiinen? Bir ben miyim

yalniz?” (Atilgan, 2014, s.39).

C., toplumdan kopuklugunun, kadinlarla iliski i¢inde oldugu zaman daha ¢ok farkindadir.
Kendisi toplum kurallarina uymaz, toplumun degerleri onun i¢in 6nemli degildir fakat
birlikte oldugu kadinlar -hem Giiler hem de Ayse- igin toplumun, diger insanlarin onlarla
ilgili ne diisiindiigii onemlidir: “Bu mavi boslukta etimiz bile sonuna dek sevisemiyor. Ciinkii
bu ses gecmez, 151k sizmaz odada bile bagkalar1 bizimle birlik. Ama bir giin babani,
baskalarin1 kovup geleceksin. O zaman keskin 1s1ikta soyunup agik pencerede sevisecegiz.

Acelem yok benim, biliyorsun” (Atilgan, 2014, s.86).

Aylak Adam romaninda cinsel iliski sirasinda agik veya perdesi inmis pencere imgesine sikga
rastlanir. Bagkalarinin gérme ihtimali olabilecegi bir yerde sevismek, C. nin toplumun deger
yargilarina kars1 ¢ikma seklidir sanki. Bununla birlikte bazen C.’yi rahatsiz eden, pencere
detaymin kendisi degil de yanindaki kadmin pencereyi, perdeyi, birisinin gdrmesini
onemsemesi, sevistikleri sirada bunun iizerine diisiinmesidir: “I¢inde kizginliga benzer bir

duygu vardi. Onemli olan pencereden bakip bakmadiklar1 degil, onun dudaklarina yaklastig:
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zaman bunu diisiinebilmesiydi. Yoksa kisi, disaridakilerden hi¢ mi kurtulamayacakt1?”

(Atilgan, 2014, s.119).

C., toplumdan, diger insanlardan ayrildiginda, onlardan uzaklastiginda sevinir ¢iinkii onlarin
arasinda yapayalnizdir, igretidir: “Siirii sahiplerinin, bakkallarin, kasaplarin, memurlarin

uyudugu evler! Aralarinda ben! Yapayalniz, igreti” (Atilgan, 2014, s.125).

C., topluma o kadar yabancilasmistir ki, kendisi tatmin olmadigi, mutlu hissetmedigi igin
baskalarinin giilmesine, mutluluguna da tahammiilii yoktur: “Sagina soluna baktikca, gbziine
kestirdigi birine kafasinda sikintili, pis bir hayat yasatiyordu. Once adama bir is uydurdu.
Ona yagsattig1 hayat ne kadar kotliyse o kadar seviniyordu. Sectigi kurbanlar hep en ¢ok
giilenlerdi” (Atilgan, 2014, s.130).

Anayurt Oteli’nde ise toplumsal yabancilasma daha az belirgin 6gelerle verilmistir. Aylak
Adam romaninda C., egitimli aydin karakteridir. Anayurt Oteli’nin bagkisisi Zebercet ise,
cogunluk gibidir; C. gibi, insanlarin degismesini, gelismesini isteyen, insanlar1 elestiren,
kendi degerlerince daha iyi bir toplum arzulayan bir aydin degildir. Berna Moran’in (2001b,
5.294) da yazdig: Uzere, yazar, C.’nin baskalarindan ne kadar farkli oldugunu onun dahili
diinyasina inerek anlatir fakat ayn1 yontemi Zebercet’i yazarken kullanmaz ¢iinkii Zebercet
ve genel olarak Anayurt Oteli romani, “sagma kavraminin gostergesi olarak” kurulmustur.
Bu ylzdendir ki Anayurt Oteli eserini bir antiroman olarak da nitelendirmek mimkindur. C.,
toplumun deger yargilarin1 yapmacik bulur, ironik yaklasim sergiler, bundan dolay1
yabancilasmistir ve yalmizdir. Zebercet’inse ne yalniz, igreti oldugundan, ne de boyle

olmasinin sebeplerinden soz edilir (Moran, 2001b, 5.296).

Zebercet’in topluma yabancilagsmasi, hi¢ kimseyle iletisiminin, arkadasligimin olmamasi
gorunimlerinde ortaya c¢ikar. Zebercet, ihtiyaglarini karsilamak gerkesinimi olmadikga
islettigi otelden disar1 bile ¢cikmaz. Fakat gecikmeli Ankara treniyle gelen kadinin bir daha
yeniden gelmesi ihtimalini g6z 6niinde bulunduran, hatta bunu bekleyen Zebercet, kendi

gordnimunl yadirgar, kadina daha yakisikli goziikkmek i¢in biyigini kestirir.
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Anar’in Bir Fursat Bulsam uzun hikayesinde baskisi Fuat, her ne kadar disaridan mutlu birisi
gibi gdziikse de icinde oldugu sisteme, is ortamima yabancilasmistir: “Insanlar toplantida
konusuyor, ben dinlemiyorum, kendim kendimle kendi i¢imde gilinde yiiz toplanti
yaptyorum, yiiz i¢ sesi duyuyorum; ama toplarlayip da bir karar vermege firsat bulamiyorum”
(Anar, 2003b, s.459). Bununla birlikte Fuat, onlar gibi olup da onlarin duygularin1 anlamak
icin toplumdan birisi olmaya ¢alisir: “Insanlar1 ydnetmek istiyorsan, onlarin
hosnutsuzluguna, hasetlerine, sinirlerine de toleransin olmasi gerek, onlarin kabuklarina
girebilmen gerek gegirdikleri, i¢lerinde bastirdiklar: duygulari, heyecanlar1 anlayabilmek ve
alttan alabilmek i¢in” (Anar, 2003b, 5.460).

Fuat’in topluma yabancilasmasi karis1 Rumiye’nin ailesi i¢inde yabancilagsmasiyla daha ¢ok
ortaya ¢ikar. Fuat, memur ailesinden ¢ikmis, varlikli olmayan birisi, Rumiye ise {inlii mimar
Sefizade’nin kizidir ve bu yagam standarti farki Fuat’1 o topluma yabancilastirir ve daha sonra
o gevrenin bir parcast olsa bile bu yabancilagma hissini hi¢bir zaman kaybetmez. Daha yeni
tanistiklari, sevgili olmadigi donemlerde Rumiye’nin dogum giiniine giden Fuat, kendini
Rumiye’nin arkadaslari tarafindan diglanmis hisseder:

Toplanmis kisilerin hepsi gencti; konusuyor, giiliiyor, dans ediyorlardi. Hepsi. Bir tek

Fuat’tan baska. Fuat sikiliyordu; bir sey konugmuyordu ve bundan dolay1 sikiliyordu.

Herkesin bakiglarinda “Bu koylii de nerden gelmis buraya” ifadesini okuyormus gibi

hissediyordu. Belki de onun sesini bile ¢ikarmamasinin sebebini Rusg¢a bilmemesinde
goriiyorlardi (Anar, 2003b, s5.480).

Yazar burada Azerbaycan toplumunda Rusca bilmenin aristokratik bir o6zellik gibi
algilandigini, bilmemeninse toplumdan digslanmaya sebep oldugunu betimlemistir. Rusga
bilmeme konusu Fuat’1 yetiskin doneminde bile rahat birakmaz. Hatta Rumiye gocuklariyla
Rusg¢a konusur ki, bu da Fuat’in kendi ailesinin iginde bile yabanci biri gibi hissetmesiyle

sonuglanir.

Anar’in Bes katli Evin Altinci Kati romaninda baskisiler olan Zaur da, Tahmine de topluma
yabancilagsmis karakterlerdir. Onlar1 topluma yabancilastiran agklaridir. Tahmine, toplumun
deger yargilarina uygun hayat siirmemesiyle birlikte, bagkalarinin onun hakkinda ne
diisiindiigiinii 6nemsemiyor. Fakat Zaur icin ayni seyi sdylemek miimkiin degil ¢linkii

ailesinin, ¢evresindeki insanlarin ne diisiindiigii, onunla, sevdigi kadin Tahmine’yle ilgili ne
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sOyledigi Zaur i¢in 6nemlidir. Annesinin, babasinin, toplumun Tahmine’yi, onlarin agkini,

iliskisini onaylamamas1 Zaur’u rahatsiz eder.

Zaur’un topluma yabanciligi Tahmine’yle olan iliskisiyle baslamamistir. Zaur i¢in ailesinin
yasam sekli her zaman yabanci olmustur. Sik sik onlara gelen akrabalariyla, akraba olsalar
bile herhangi bir yakinlik duymadigi bu yabanci insanlarla sohbet etmek, havadan sudan
konusmak, hal hatir sormak Zaur’a gbz yummak, yapmak zorunda kaldigi bir mecburiyet
gibi geliyor:
Anne ve babasinin tim bu yasam sistemini Zaur kendince “miisliimanlik” diye
isimlendiriyordu ve hi¢ diisiinmezdi zavalli miisliimanlarin ne zamandan itibaren kadeh
kaldirip serefe ictigini, ne zamandan beridir tamada?® sectigini... Tiim bunlar Zaur i¢in

alisilmadik ve yabanciydi, onun sevmedigi, begenmedigi, bazen hatta nefret duydugu
baska bir alemin belirtileriydi (Anar, 2004b, s.162).

Zaur, annesinin onu evlendirme istegi ve cabalarina da yabancidir. Komsularinin kizi
Firengiz’i Zaur’la evlendirmek isteyen annesinin, ayni zamanda Zaur’u da bir damat aday1
olarak goren ve inceleyen Tahire’nin yapmacik tavirlarina dayanamaz: “Zaur, i¢inde tiim bu
bayagi oyunlara sadece giilmiiyor, bu seyler ayn1 zamanda onda bir tiksinme uyandiriyordu
ama bu duygularini 6rtbas etmek, ortaya ¢ikarmamak, herkese giiler yiiz gostermek, samimi

davranmak istiyordu. Kendisi de bu héline sasirtyordu” (Anar, 2004b, s.182-183).

En az Zaur kadar, Tahmine de topluma yabancidir. Alisilagelmis deger yargilarina uymayan,
toplum kurallarina sigmayan Tahmine, sosyal bir normsuzluk igindedir. Topluma yabanci,
toplum Uyesi insanlardan kopuk oldugunun farkinda olan Tahmine, bunu umursamaz;
kendisi ile, evli bir kadinla ilgili insanlarin ne disiindiigii, ne soyledigi onun igin 6nemli
degildir. Ciinkii Tahmine’nin kendine 6zgii bir ahlak anlayis1 vardir:
Zaurik, ka¢ defa soOyledim sana, benimle ilgili ne konusurlarsa konussunlar,
umursamiyorum. Bana gore, insanin kendi déhili ahlaki olmasi gerek ve eger bu ahlak

varsa, insan kendi dahili ahlakina sadik kalirsa, disaridaki seylerin higbir 6nemi yok;
bilmem kim ne dedi, ne diisiindii (Anar, 2004b, s.199).

Dogal olarak Tahmine’nin bu topluma yabancilig1 is ortamindan da kagmaz, herkesin onun

arkasindan konusmasina, hatta olur olmaz hiké&yeler olusturmasina yol agar. Tahmine isten

20 Tamada, Azerbaycan’da diigiinii yoneten kisi.



97

¢ikma karar1 aldiktan sonra miidiirle konusan Zaur, Tahmine’yle kendisinin dedi kodusu
¢ikmasindan gururlanan miidiir Dadas’in da Tahmine’nin kendi yerini, ait oldugu yeri
bulamadiginin farkinda oldugunu, hatta buna iiziildiigiinii goriir: “Aman bu kizin isi de ¢ok
zor — dedi. — Tiim hayat1 boyunca boyle olacak, kelebek gibi bir yerden digerine, digerinden
otekine ucacak...” (Anar, 2004b, s.170).

Swraselviler'de Bir Otel Odas: uzun hikayesinde toplumsal yabancilasmanin nedeni olarak
Sovyetler donemi yonetimi gosterilmektedir. Istanbul’a gelen Kerim, otobiis yolculugu
sirasinda yapilan molada sabahin koriinde namaz kilan insanlarin imanini bile ciddiye
alamaz, ger¢ek kabul edemez, bunu gostermelik bir sey gibi kabul eder. Bunu Sovyetler
donemi yonetiminin sonucu sayan Kerim teessiif eder: “Zavalli Sovyet insan1 — kendi kendini
kinadi — higbir seye inam kalmamus, ne sosyalizme, ne dine, ne Allaha, ne de seytana... Ama
milyonlarca insan ya ona, ya da buna inaniyor. Ya da baska bir seye, her hakiilarda bir seye,

bir kimseye inaniyor” (Anar, 2004a, s.279).

Sovyetler doneminin insanlar1 birbirine yabancilastirdig1 diger noktaysa insanlarin birbirine
giivenmemesidir. Kerim’in babas1 1937 senesi Stalin baskilar1 doneminde siirgiin edilmistir
ve bu olaydan sonra hi¢ kimseye glivenemez:
Kerim, babasinin Tiirkiye radyosunu dinledikten sonra her zaman dalgay1 degistirdigini,
akrebi ya Bakii’niin ya da Moskova’nin iizerine getirdigini gormiistii. Evlerine konu
komsu gelirdi, genellikle gelip giden ¢ok olurdu ve 37 senesinde tutuklanip siirgiin
edilmis babasi, herkesden siiphe eder, eve gelen her insanin muhbir, yonca olacagini
diisiiniirdii. “Yonca” da yalnizca onlarin ailesinde, babasiyla annesinin dilinde kullanilan
sozciiktii. “Bu adam galiba yonca”, “Evet, yoncaya benziyor”. Yonca her yerde biten bir
bitki oldugundan, anne ve babasinin her sohbete kulak kesilip peyda olan NKVD

habercilerini kendi aralarinda yonca diye isimlendirdigini Kerim ¢ok sonradan anladi
(Anar, 2004a, 5.288).

Babasiyla ayn1 duygulari gegiren, baskici Stalin doneminde olmasa bile, Sovyetler Birligi’nin
cokiip de bagimsiz Azerbaycan’in kuruldugu bir donemde yasayan Kerim, Copur Cabbar
gibi ikiyiizlii, alttan alttan is ¢eviren insanlarla ¢evrelenmistir ve bu onu is ortamina da
topluma da yabancilastirir. Zamaninda Kerim’in tiirkoloji sahasinda arastirma yapmasini,
koklerini Tirklere dayamasini alaya alan Copur Cabbar, bagimsizlik kazanildiktan sonra

Azerbaycanlilarin Tiirk olmasi, bunu artik inkdr etmenin bir anlami olmadig1 konusunda
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atesli sOylesiler yapar. Kerim’i kendi calistigi sahaya yabancilastiran olaylardan biri de
Ankara’da konferanstayken, Eski Tiirk Yazitlar, Tiirklerin simdi yasadiklar1 yerlere Milattan
once gelmis olmalar iizerine makalelerin degil de o donem icin bir nevi popdler kiltur

meselesi olan alfabe konusunun daha ¢ok ilgi gérmesi olur.

Toplumsal ve bireysel yabancilasma her ne kadar i¢ ice kavramlar olsalar da ele alinan
eserlerden bazilarinda toplumsal, bazilarindaysa bireysel yabancilasma on planda, bazi
eserlerdeyse her iki yabancilagsma tiirii goriiniimlerine aynmi olgiide rastlanmaktadir. Aylak
Adam, Siraselviler’'de Bir Otel Odast eserlerinde hem toplumsal hem bireysel yabancilagsma;
Anayurt Oteli’nde toplumdan yalitilmighgi iisteleyen bireysel yabancilasma; Bes Katli Evin
Altinci Kati romaninda toplumsal yabancilasma; Bir Firsat Bulsam eserinde ise toplumsal
yabancilagma goriiniimlerini iisteleyen bireysel yabancilagsma 6n plandadir: baskisi Fuat, iyi

bir mevkiye sahip oldugu i¢in bireysel yabancilagmasi daha fazla dikkat ¢cekmektedir.

Ele alinan eserlerden Aylak Adam, Siraselviler'de Bir Otel Odas: eserlerinde toplumsal
yabancilasmanin bir pargasi niteliginde aydin yabancilagsmasi da s6z konusudur; bu eserlerin
baskisileri egitimli olduklari, toplumun, insanlarin gelismesini taleb ettikleri igin
yabancilasmislardir, diger insanlardan kopuk olmalarmin sebeplerinden biri egitimli
olmalaridir. Anayurt Oteli, Bes Katli Evin Altinct Kati romanlarindaysa, ayni aydin olgusu
s6z konusu degildir. Anayurt Oteli’nin baskisisi Zebercet egitimli biri degildir; Bes Katli Evin
Altinci Kati romanindaysa yabancilagsmis baskisiler olan Zaur ve Tahmine, egitimli olsalar
da onlart toplumdan aywran aydin, egitimli olmalar1 degil, sevgileridir. Bu acgidan
yaklagildiginda Bir Firsat Bulsam eserinin ortada durdugunu sdylemek miimkiindiir ¢linkii
baskisi Fuat, bir aydin olarak toplumun degismesinin taraftar1 degildir, boyle bir amaci
yoktur hayatta fakat onu baskalarindan ayiran i¢ sesi, diistinceleri, hayatinda higbir seye firsat

bulamamasi, egitimli bir mimar olmasindan dolay1 ortaya ¢ikar.

3.5. SEVGI VE YABANCILASMA
Sevginin yabancilagsma {izerinde derin ve azimsanmayacak bir etkisi vardir. Farkli

yabancilagma tiirleri ve farkli yabancilagsma olgulari s6z konusu oldugunda sevgi hem
yabancilastirict hem de yabancilagmadan kurtarici faktor olabilir. Ekonomik yabancilagma

acisindan sevgi, bir isin, isyerinin disinda da bireye kisisel tatmin ve duygusal baglar
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saglayarak yabancilasmanin etkilerine karsi bir denge unsuru olarak islev gorebilir.
Varolussal yabancilagsma agisindan sevginin varligi, yasamda bir ama¢ ve anlam duygusu
saglayabilir ve bireyin hem kendi gercek benligiyle hem de baskalariyla daha baglantili
hissetmesine yardimci olabilir. Psikolojik acidan sevgi, sevildigini hissetmek, bireyin
kendisine olan saygisin1 ve Ozglivenini artirabilir, bununla da yabancilasmanin etkisini
azaltabilir. Ayni bigimde sosyolojik agidan sevgi, bir topluluga veya baska bir kisiye ait olma
duygusu yaratir ki bu duygu toplsumsal ve bireysel yabancilasmanin ana sebeplerinden olan
aidiyetsizlik duygusunun karsitidir. Izolasyon, tecrit edilme olgularini, toplumdan,
insanlardan kopukluk duygusunu giderme gucine sahip olan sevgi, toplumsal kimlik

olusturmaya da yardimeci olabilir.

Sevginin yabancilagmadan kurtarici etkisiyle birlikte, yabancilagsma hissini pekistiren etkisini
de gbzardi etmemek gerek. Sevginin yoklugu kadar varligi da zorluklara ve karmasikliklara
neden olur. Yabancilagmanin iistesinden gelmege calisan birey, sevgisine gereginden fazla
glvenir ve bu da bagimliliga yol agar; sevgi lizerinde kurulan iligkiler sarsildiginda veya
umuldugu gibi olmadigindaysa yabancilasma duygusu daha da derinlesir. Ozellikle de yerine
umulan sonu¢ elde edilememis, karsilanamamis beklentiler, karsiliksiz duygular, tatmin
edilmeyen istekler, arzular s6z konusu oldugunda sevgi, yabancilasmanin kaynagi olur.
Sevginin yabancilagma olgusuna katkida bulundugu, yabancilasmay1 daha da derinlestirdigi

bir diger olguysa sevgi iizerine kurulan bir iliskide kararsizlik ve tutarsizliktir.

Yusuf Atilgan ve Anar’in birgok eserlerinde sevgi, yabancilasmayi derinlestiren bir
duygudur. Erich Fromm’un (1990, s.136-137) da yazdigi gibi, sevgi, puta taparak
yabancilasan insanin deneyimledigi olguyla ayni seydir. Sadece burada birey, bir Tanr1 veya
put yerine, bir insana tapar. Seven birey, icindeki sevgi duygusunu, tum fikirlerini,
diistindiiklerini sevdigi insana yansitir ve kendine 6zgii seyleri de karsisindakine yansitarak
onu kendinden daha yiice bir varlik olarak gérmege baslar; hem sevdigi insani daha iistiin
gorerek onu tamamiyla algilayamaz hem de kendi insani yetilerini gdzardi ederek kendini bir
birey olarak degerlendiremez. Sevgi ve yabancilagsma arasindaki bu ilinti, segili eserlerde

farkli goriiniimlerde ortaya ¢ikmaktadir.
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Sevgi, Yusuf Atilgan’in Aylak Adam romaninda yabancilasmadan kurtulus ¢irpintist olsa da
bu beklenen, arzulanan sevgiyi bulamamak C.’nin yabanciligim1 daha da derinlestirir. C.,
toplumdan kopuklugunu bir kadinla iletisime girmekle, onunla sevgi yasamakla ¢6zmege
caligir, sevgi objesi olarak bir kadini, “O”yu hayalinde canlandirir ve onu arar durur. Hep
birisini bekler, ya da birisi onu bekliyormus, bir seye, birisine ge¢ kaliyormus gibi hisseder
(Atilgan, 2014, s.16). Kendisi de bu diinyada olmayan bir seyi aradigi diisiincesine kapilir
ara sira:

Gegenler 'Bu adam bir sey unuttu; simdi donecek,' diye disiinmislerdir— dayanma

sinirlarini zorlayinca arabalarin tekerleklerine bakip kisadan kurtulusu diisiindii. Yalniz

yirmi bes giiniin igiimiisligii, yorgunlugu degildi. Askerden doneli, li¢ yildir siiriiyordu.
Yoksa diinyada olmayani m1 ariyordu? (Atilgan, 2014, s.40).

Bazen de bu kadar kadin i¢inde aradigi kadinin bulunmadig1 kanaatine varir: “Kadinlar da
boyleydi. Diinyada gereginden ¢ok kadin vardi ama, yalniz bir teki yoktu” (Atilgan, 2014,
96).

C.’nin hayatinda sevdigi veya sevmeye ¢alistigi, “O” oldugunu zannettigi iki kadin olur:
Giler ve Ayse. Sevdigi kadinin da onlar gibi, toplumun bir pargasi gibi olmasini istemez C.
fakat Gdler, C.’nin kafasinda kurdugu “O” karakterinde degildir. Giiler’in dilegi sicak bir
aile yuvasina sahip olmaktir. Ik baslarda C., Giiler’i degistirmege, bir nevi sevgi egitimi
vermege caligir. Fakat Giiler’in ailesinin, bagkalarinin ne diisiindiigiinden vazgecemeyecigini
goriir. Giiler, “siz”’le konusan biridir oysa C.’ye gore “siz” sevilmez: “Yaniliyorsun. “Siz”
anlanamaz, “sen” anlanir. Bazi kitaplarda “sizi seviyorum”u okuyunca giilerim. Sanki “siz”
sevilirmis! “Sen” sevilir, degil mi?” (Atilgan, 2014, s.61). Ustelik C., Giiler’in sevgilisi
olmay1 garipser, kendisiymis gibi hissetmez, bir kilifa uymaya ¢alistyormus gibi hisseder:
“O giin, hava kararinca evine yakin bir tenha sokakta onu Spmiistii. Giiler titremis, “—
Canim,” demisti, “benim deli sevgilim.” Bir sigara yakti. “Onun deli sevgilisi! Iste ben

buyum.” (Atilgan, 2014, s.70).

Giiler’e nisbette Ayse, C.’nin “O” arayigina daha ¢ok uygundur. Ayse’den, sadece bir
arkadastyla birlikte yiiriidiigiinii goérdigi icin kiskanglik yliziinden ayrilmistir ve bunun
thanet oldugundan o kadar emindir ki Ayse’nin, hi¢ degilse ona gercegi sOyleyecek kadar

cesur olmasimi ister: “Baskasiyla gordiim yolda. Bir kizardi ki sorma. Oysa yiiziime
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sOyleseydi, bir baskas1 var deseydi sevinirdim” (Atilgan, 2014, s.19). Bir arkadasina boyle
sOylese de aslinda igten ige ihanet etmis olmasini dilemez, Ayse’nin, gelip de sugsuz
oldugunu ona ispatlamasini ister, bu da kendi i¢cinde sevgi konusunda kendine, kendi igindeki
diger C.’ye veya diger C.’lerden birine yabancilastigini, ¢cikmaza diistiiglinti gosterir: “Gelsin

istiyor, gelsin de ona sugsuz oldugunu anlatsin” (Atilgan, 2014, s.23).

Giiler’le ayrildiktan sonra Ayse’ye rastlayan C., onunla yeniden iliskiye girer. Baslarda her
sey yolunda gitmektedir, 6zellikle de cinsellige biiyiik bir ehemiyyet veren C., Ayse’yle
sevigmelerinden hazz alir. Fakat bir yerden sonra sevistiklerinde bile ayni duygular
paylagmadiklarinin, birbirine en mahrem anlarinda bile yabanci olduklarinin farkina varir:
“Sevigen iki insanda bile bir anda ayn1 duygular olmuyor. Onemli bu, unutmamal. iki kisilik
toplumlarda 6nemli sorunlar! Bir deneme bagligi olabilir. Biri ¢ikip yazsa... Ben? Yapamam;

yasamak varken. Ben ya ararim ya da yagsarim” (Atilgan, 2014, s.112).

Bir siire sonra Ayse’yle aralarindaki her sey siradanlasir ve bu siradanlik, ilk heyecanin
kalmamasi1 C.’yi rahatsiz eder. Ilgingtir ki C., sirf bu duygudan kurtulmak icin icinden
gelmese bile ilk defa birine “Seni seviyorum” der:
Sokakta el ele yiirliyorlardi. Onun elini avcunda gdtiirmenin eski yiirek ¢arpintisi
nerdeydi? Deminki sinemanin perdesi ardindaki evlerde yasayanlarin sinema
giirtiltiisiine, Naciye ablanin ¢ocuk samatasina aligtiklart gibi yoksa iki insan da
birbirlerine alistyor muydu? Gitgide, yakinliklar1 yalmiz kol kola yiiriimelerinde, ayni

yatakta yatmalarinda kalmis kari-kocalara m1 benzeyeceklerdi? Dayanamazdi buna. Bir
kurtulus yolu olmaliydi. Avcundaki eli sikti. Ayse,

— Soyle, dedi.
— Seni seviyorum.
Bu sozii ilk soyledigi kadin oydu (Atilgan, 2014, s.118-119).
C. icin “Seni seviyorum”un anlami biiyiikdiir. Hatta Giiler ona sevdigini s6ylediginde onun

duygularina bile yabanci kalmistir ¢linkii C.’ye gore o kadar kolay degildir birini sevmek ve

bunu sdylemek:

— Beni ¢ok diistinmeni istemem.

— Nedenmis o! Diisiinmeden edemem, biliyorsun, seni seviyorum ben.
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Sigarasimni kiilliige bastirdi. “Nasil kolayca sOyleyiveriyor bunu. Sevmek! Kelimelere
herkes kendine gore bir anlam, bir deger veriyor galiba. Bu degerler ayni olmadikga iki
kisi iki ayr1 dil konusuyorlarmis gibi olmuyor mu? (Atilgan, 2014, s.72).

C.’nin aralarinda yaranmis aligkanliktan rahatsiz oldugunu anlayan, igini kemiren
duygularini ve aklindan gegen diislinceleri sezen Ayse, bir nevi C.’den 6nce davranir ve onu
bir mektupla terk ederek yabancilasmis kisiligiyle basbasa birakir. Ayse, C. ile ylizyiize
konugma gereksinimi bile duymaz ¢iinkii 0, C.’den farkli olarak daha 1iyisine

ulasamayacaklarini kabullenme cesaretine sahiptir:

— Ayse! dedi.

Ses yoktu. Gozleriyle ¢cevresini arastirdi. Masanin iistiinde bir kagit duruyordu. Yaklasti.
Kiyist, i¢i ¢igek dolu vazonun altina kistirilmigti. Alip okudu: “Bir haftadir beni birakip
gidecegin giinli bekliyorum. Bu bekleyis lizgilinliigiinii bilsen! Dayanamayacagim, ben
gidiyorum. Belki daha iyisine ulasmak elimizde degil. Bilmiyorum. Hosca kal” iste her
sey o yokken olup bitmisti; aralarinda sikici bir konugma olmadan. Birden inanilmaz bir
ferahlik duydu (Atilgan, 2014, s.133).

Anayurt Oteli romaninda baskisi Zebercet’in sevgi konusu ekseninde gecirdigi duygular,
Jung’un dort arketipinden anima olarak incelenmelidir. Zebercet’in psikolojik saplantilar
oldugu, mental agidan saglikli olmadig1 malumdur. Bunun ana sebeplerinden biri Zebercet’in
bilingdisiyla toplum kurallar1 arasinda uyum saglanmamasi ve bunun sonucu libidonun
gollenerek birikmesidir. Bu birikinti digsal etkenlerin de tagmasiyla patlar. Boyle bir durumda
libido hem normal olmayan bir &lglide hem de bilingdis1 bigimiyle personayla ayn

cinsiyyetden olan birine yansitilabilir (Jung, 2016, s.61-62).

Eserde gecikmeli Ankara treniyle gelen kadinin Zebercet’in hayatina veya hayali diinyasina
girmesine kadar o sadece ortalik¢1 kadin Zeynep’le cinsel iliski i¢indedir. Fakat bu herhangi
bir duygu icermeyen bir iliskidir; kadin, Zebercet geldiginde uyanmaz bile. Zebercet baslarda
hi¢ 6Gnemsemez bunu ¢iinkii o kadina karsi bosalma isteginden baska bir arzu tasimaz igine.
Fakat bir giin otele gelen bir ¢iftin odasindan gelen sesleri duyduktan sonra normal bir
sevismenin nasil olmasi gerektigini animsar sanki:

Ugiincii katta 6 numaranin 6niinde durdu. Anahtar deligi karanlikt; iceriden belli belirsiz

sesler geliyordu. Basini uzatip dinledi. Cumartesi gecesi de dinlemisti; diin gece ses
yoktu. 'Oh... birakma... ooh' dedi kadin. Erkegin sesi boguktu, anlayamadi. Yiizl gergin,
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agzi1 yar1 acik, gozleri kisikti. 'Evet, sabaha... oh, birakma, hi¢ birakma beni... ohh... nasil
seninim... ' (Atilgan, 2012, s.27).

Bu duyduklari bilingaltinda o kadar etki birakir ki Zebercet, kendisine de tuhaf gelen bir riiya
goriir. Rilyasinda ortalik¢r kadinla yatmastir:
Sabaha karsi, bir diiste uzun uzun gelirken uyanmisti. Donunun 6nii vicik vicikti.
Dogruldu; damlamasin diye eliyle bastirip banyoya gitti, yikandi. Elinde olmadan
kirleniyordu insan. Son giinlerde yatmay1 diisiinmedigi ortalik¢1 kadinla diisiinde yatisi
tuhafti. Gergegine benziyordu; yalniz kadin gézlerini agmais, sarilmis, memesini 1sirirken

'Ohh, seninim' ya da 'Ohh, nasil seninim' demisti. Elini 6niine gotiirdii, kabarmaya
baglamisti gene; diizeltti, bastird1 (Atilgan, 2012, s.34-35).

Uzun siiredir ortalik¢r kadinla yatmamasina karsin Zebercet, kadinin kdyiine dénmesine bir
giin kala yeniden onun odasina girer fakat bu defa uyanik sevigsmek istemektedir. Kadini
sarsarak uyandirir, her defakinden farkli olarak, bu defa soyundurur. Tam iligkiye girecekken
ereksiyonunu kaybeder. Yeniden dener ve yine olmaz. Bunun da verdigi hingla basimi
kaldirip kadina baktiginda gozlerinin kapali oldugunu goriir. Ani bir sinirle kadin1 bogmaya

baslar ve oldiiriir (Atilgan, 2012, s.57-58).

Zebercet’in birlikte oldugu hayali kadin ise gecikmeli Ankara treniyle gelen kadindir. Bu
kadinin otele gelmesiyle duragan hayati degisen Zebercet, umutsuz bir bekleyise kapilarak
kadiin gelecegi giinii bekler fakat kadin gelmez. Onun odasini bagka bir miisteriye vermez,
oldugu gibi tutmaya calisir. Hatta onun havlusunu kullanarak, onun yattig1 yatakta kadim
hayal ederek kendi kendini tatmin eder. Eserin sonlarina dogru ise kadinin akrabalar1 gelip
havluyu ister ki, bu da Zebercet’in o havluyla yaptig1 insani ihtiya¢ gidermesinin toplum

tarafindan ne kadar ay1p karsilandiginin isaretidir.

Zebercet, yalnizca kadinlara degil bir erkege kars1 da cinsel istek duymaktadir. Toplumun
deger yargilarina karst gelen bu istek, onun yabancilasmasini, kopuklugunu daha da
derinlestirir. Hayatinda ilk defa horoz doviisiine giden Zebercet, orada Ekrem isimli, on
yedisinde olan bir ¢ocukla tanisir -kendisi otuz ii¢ yasindadir- ve onunla sinemaya gider.
Sinemadayken oglana karsi cinsel istek duyan Zebercet, bu isteginden utanir ve birinin
farkedeceginden korkar: “'Heyy' dedi oglan; bacagi bacagina yaslandi. Zebercet’in orasi
kabarmaya basladi; sag yanini kipirdatmamaya caligarak sol elini cebine soktu, tuttu duzeltti.

Elini ¢ikarip iki yanina bakt1” (Atilgan, 2012, s.52). Zebercet, oglanin karsi ¢ikmamasindan
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yola ¢ikarak onun da bir seyler hissettigini diisiiniir, yaklagsmasini bekler: “Sicakligina, eline
aligmist; bacagimi bastirdl; avcundaki eli sikip gevsetti. Oglandan bir karsilik gelmedi;
cekilmeden, kipirdamadan, kayitsiz oturuyordu. Avcu terlemisti; elini birakti, bacagini ¢ekti.
Yaklasgsin diye bekledi; yaklagsmadi” (Atilgan, 2012, s.52). Oglana karsi bu hissettiklerinden
sonra bir erkekle otele gelen, kendilerini baba-ogul, amca-yegen gibi tanitan adamlari

animsar ama Ekrem’in onlar gibi olmadigini, daha yakin, sokulgan, i¢ten oldugunu diisiinir.

Anar’in Bir Firsat Bulsam uzun hikdyesinde yabancilasmis baskisi Fuat’in hayatinda sevgi,
toplumsal agidan bir ¢evreye yabancilastiran, diger ¢evreyeyse uyum saglamasini temin eden
bir olgudur. Onun i¢in tamamen ayri diinyanin insan1 olan Rumiye’ye yabancidir aslinda.
Ona kars1 duydugu sevgi de bir nevi o diinyaya dahil olma arzusuna paralel bicimde olusur.
Sevgisiyle Rumiye’yi kazanan ve onun diinyasina giren Fuat, bu zaman da kendi ailesine
yabancilasir. Bu ylizdendir ki sevgi onun hayatinda tezatli sonuglar dogurur. Kag senedir evli
olmalarma ragmen Rumiye hicbir zaman Fuat’in ailesini tamamen kabullenemez. Hatta
annesi vefat ettiginde neden Fuat’in degil de kendi annesinin 6ldiigiinii diisiiniir. Bu
yuzdendir ki Fuat, herkesin bir temenni giittiigiinii diisiinen, herkesten bir sey umacagi i¢in
stiphelenen Rumiye’ye yabancidir. Bununla birlikte Rumiye’yle evli olmak Fuat’in kimligini
belirleyen detaylardan biridir ¢linkii onun babas1 araciligiyla ise, niifusa sahiptir. Eserde
Fuat’m kimliginin Rumiye’ye bagimli olmasi ince bir detayla vurgulanir: “Imam nikahi
kadgidi Fuat’m ceketinin cebindeydi... Pasaportunun arasinda... Miimkiin miidiir boyle bir
saadet, tanrim? Bu ben miyim? insanin da sans1 bdylesine yaver gider mi!..” (Anar, 2003b,
5.389)

Fuat’in Rumiye’ye yabanci hissetmesinin nedenlerinden biri de ondan Once Asya’yla
yasadigi iliskidir. Universitede ¢alisan, kendinden biiyiik ve bir cocuklu bosanmis kadim olan
Asya, Fuat’a kadinlarla ilgili ilk deneyimleri yasatmistir. Toplumsal degerlere aykir1 oldugu
i¢in -22 yasli bekar bir erkegin kendinden on yas biiyiik, iistelik bosanmis ve de ¢cocugu olan
bir kadinla iliskisi Azerbaycan toplumu tarafindan onay gérmez- iliskilerini gizli tutarlar.
Asya’yla iliskide oldugu bir zamanda Rumiye’ye asik olan ve onunla evlenmege karar veren
Fuat, Asya’dan ayrilir. Aradan seneler gectikten sonra o yillar1 hatirladiginda bir daha hig

kimseyi 0ylesine sevemeyecegini anlar:
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Yakinlik kurdugu kadinlardan hi¢ birisi Fuat’a Asya kadar deneyim kazandirmamisti.
Insani iliskilerde deneyim, cinsel deneyim, hayat tecriibesi... Onlar iliskilerini herkesten
gizli tutuyorlardi fakat kiiciiclik psikolojik gozlem yetisine sahip biri bile her seyi
Asya’nin gozlerinden okuyabilirdi. Fuat’1 goriir gormez sanki gozleri parliyordu ve Fuat,
tiim hayat1 boyunca bu 15181, kendisinin yaktig1 ve bir giin kendi eliyle kapattig1r bu
lambay1 baska hicbir kadinin gézlerinde gérmedi (Anar, 2003b, s.484).

Ayrildiktan sonra Fuat’a mektup yazan Asya, onun kendi menfaati i¢in Rumiye’yle
evlendigini, babasinin isleri yolunda gitmezse ondan da ayrilacagini séyler. Mutluluk diler
fakat boyle bir karakterle mutlu olmasinin da zor olacagina vurgu yapar. Fuat, mutluluk

izerine diisiindiigiinde bu falin, belki de bedduanin ger¢ek olup olmadigini sorgular.

Fuat, Rumiye’yi ne kadar sevse, onunla evli olmay1 en biiyiikk mutluluk saysa bile zaman
gectikce diger kadinlara ilgi duyar. Yaglandik¢a kendi arzularina da yabancilagsan Fuat, alimli
sekreteri iizerine diisiindiigiinde isteklerinin de degisdiginin farkina varir: “Fuat’in yas1 kirki
gecmisti ve eger bir zamanlar yasca kendinden biiyiik kadinlar onun ilgisini ¢ekiyordusa, son
yillarda, bilakis daha cok gencglige egilimliydi. Bunun yaghlik, yaslilik olmasa bile,
yaslanmanin bir isareti oldugunu diigiiniiyordu (Anar, 2003b, s.418)”. Rumiye’yi sevmesine
ragmen yasa doldukg¢a Fuat’a yeni maceralar cazip gelir ve ondan réportaj alan bir kadinla
yasak iliskiye girer. Zaman gegctikten sonra bu iliskinin de aligkanliga doniistiiglinii géren
Fuat, kadindan ayrilmay: planlar. Ilgingtir ki Fuat, Rumiyeden daha ¢ok, kayinpederinin bu
iliskiyi 68renmesini Onlemek ister (Anar, 2003b, s.431). Bu da kaympederi sayesinde
kazandig1 hayat1 kaybetmek korkusunun belirtisidir.

Anar’1n eserlerinden Beg Katli Evin Altinci Kati romani sevginin bireyi yabancilasgtiran faktor
olarak ele alindig1 bir romandir, yani bu eser sevginin yabancilastirici giicii ve bunun
cevresinde ortaya ¢ikan olaylar {izerine kurulmustur. Bu eserdeki toplumsal yabancilasma

olgusunun da esasinda sevgi vardir.

Tahmine, daha iligkileri baglamadan Once yabancilasmis karakterdir. Zaur bile Tahmine’yi
yabanci biri gibi goriir, hatta toplumun onu dislamasi bir nevi hosuna gider, onunla ilgili dedi
kodular Zaur’u Tahmine’ye dogru iter: “Peki neden o zaman bu konular umrunda degildi
Zaur’un? Bilakis, belki de bir nevi bastan ¢ikarmisti bu sdylentiler Zauru” (Anar, 2004b,
s.172)



106

Iliskileri ilerledikce ise sevgi Zaur’u Tahmine’den baska her seye, herkese yabancilastirir.
Zuar, dogum giinlinde tiim o akrabalarin, komsularin, hatta anne babasinin bile yaninda
yalniz, yabancidir. Ve 0 anda Zaur’a kilometrelerce mesafeye ragmen Moskova’dan sunum
yapan Tahmine daha yakindir:

Zaur, yerinden sigrayarak televizyona dondii... Herkes kadehini Zaur’a uzatmigdi, herkes

kadehini birbiriyle tokusturuyordu, “Sag olun, sag olun” deyip igiyordu. Zaur’sa sanki

tiim bu insanlar1 duman i¢inde goriiyordu ve bu dumanin i¢inde bir tek yiiz durulup aydin

seciliyordu, Tahmine’nin yiizii; bu kargasada bir tek ses agik¢a duyuluyordu,
Tahmine’nin sesi... (Anar, 2004b, s.186).

Zaur, Tahmine’yi sevse bile onun sadakatinden siiphelenir ve bu sliphe onu sevgisine bile
yabancilastirir: “Neden ama neden Tahmine’yle birlikte oldugunda onun sadakatine,
kelimelerinin dogruluguna Zaur siiphe etmiyor fakat {ig-bes giin goriismediklerinde “tim
sehrin konustugu” ve annesinin ona detaylica aktardigi dedi kodular Zaur’un i¢ini kurutuyor,

beynini kemiriyordu...” (Anar, 2004b, s.221).

Her seye ragmen Zaur, Tahmine’yle mutludur fakat mutlu oldugu anlarda bile baskalarinin
varlig1r dislincesi onu terketmez. Ancak onlarin sevgisine engel olan degil, bilakis
sevgilerinin mevcutlugunu kanitlayan bir detaydir bu:

Asik insan bencillesir, yasadigi mutlulugun, saadet anlarmin baskalarina da bulasacagim

sanir. Oysa bir bagkasinin mutlulugu insani nadiren ayni seviyede mutlu edebilir,

genelde her insan, bagkasinin mutluluguna kayitsiz kalir, hatta bazen kiskanir ya da haset

eder bu yabanct mutluluga. Ask iki kisiliktir derler, ii¢lincii fazladir ama bazen bu

Ucuncl gerek iki sevene, saadetlerinin sahidi gibi. Bu sahit bir ayna gibi gerekli onlara,
aynaya bakip kendi mutluluklarin1 gérmek i¢in (Anar, 2004b, s.238-239).

Annesinin dinmek bilmeyen hakaret dolu aramalari, Zaur’un Tahmine’nin her yaptigindan
sliphelenmesi, sanki ona ihanet edecegi an1 beklemesi iliskilerini yipratir ve ayrilirlar. Zaur,
aile evine dondiigii giin annesinin ¢oktan planladig evlilige, komsunun kiziyla evlenmeye
raz1 olur. Fakat yine de Tahmine’yi diisiinmektedir. Hatta evlendikten sonra bile
goriisebileceklerini umar ama sevginin onu toplumdan yabancilastiran giiciinii gérmiis ve
bunu kaldiramamis Zaur, gelecekte olabilecek muhtemel goriislerini sadece “erkekle disinin
goriisii” diye isimlendirir, yani hicbir duygu olmadan, yalnizca hayvansal iggilidiiyle

yapilacak bulusmalar (Anar, 2004b, s.281).
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Tahmine herkes tarafindan aldatan, ihanet eden kadin gibi goziikse de aslinda kocasi
Manaf’dir ona ihanet eden. Fakat ka¢ senedir birlikte yasadigi kocasina da yabancidir
Tahmine. Onu sevmez, onu aldatmasina, hatta bir baska kadindan ¢ocugu olmasina bile géz
yumar, daha dogrusu umursamaz. Ciinkii onu sevmiyordur ve Zaur’la iligskisinde onu topluma
yabancilastiran 6ge sevginin varligiysa, kocasiyla iliskisinde bu 6ge, sevginin yoklugudur:
“Sen uzun siiredir, ka¢ senedir beni aldatiyorsun fakat gordiigiin lizere simdiye kadar hic
umursamadim. Ciinkii seni sevmiyorum, Manaf. Bir zamanlar sevdigimi, simdiyse

sevmedigimi sdylemiyorum. Hayir, hi¢cbir zaman sevmedim seni” (Anar, 2004a, s.223).

Stwraselviler 'de Bir Otel Odas: eseri istisna olmakla, ele alinan diger eserlerin hepsinde sevgi
yabancilastirici faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir. Fakat burada 6nemli nokta, sevgi arayisinin
mi1, sevginin varligimin m1 yabancilastirici giice sahip olmasi konusudur. Aylak Adam, Bir
Firsat Bulsam eserlerinde karakterleri yabancilastiran hem sevgi arayisi hem sevginin
varligt; Anayurt Oteli’nde yalnizca sevgi arayisi; Bes Katli Evin Altinci Kati romanidaysa
yalnizca sevginin varhigidir. Aylak Adam, Bir Firsat Bulsam, Bes Katli Evin Altinci Kati
eserlerinde sevgi belirli, hatta segili bir veya birkag¢ kisiye kars1 duyulmaktaysa, Anayurt
Oteli’inde baskisi Zebercet, sevgiyi yalmzligindan, kopuklugundan sadece bir ¢ikis yolu
olarak goriir ve siradan hayatina farklilik kadan kadini, gecikmeli Ankara treniyle gelen
siradan bir kadin1 sevgi arayisinin objesi olarak seger, yani Zebercet igin o kadin belirli,

secilmis, 6zel bir kisi degildir.

3.6. COCUKLUK TRAVMALARI VE YABANCILASMA
Cocukluk travmalari, ¢ocukluk doneminde istismar, ihmal veya siddete maruz kalma gibi

zararli deneyimleri ifade eder. Bu deneyimler duygusal, fiziksel, cinsel, ihmal etme igerikli
olabilir. Cocukluk travmalar1 ve yabancilagma, birbiriyle yakindan iligkilidir ve bireyin

gelisimini, sonraki yasamini etkiler.

Travmatik deneyimler, bireyler kendilerini daha fazla zarardan korumak igin ya da yanlis
anlasildiklarin1 veya farkli olduklarmni hissettikleri i¢in toplumdan, insanlardan uzak
durduklarinda genellikle yabancilasmaya yol agar. Yabancilasma, travmanin etkilerini
siddetlendirerek daha fazla duygusal ve sosyal zorluklara yol acabilir ve izolasyon, sikinti
dongusu yaratabilir.
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Edebiyatta da yabancilasmay1 olusturan 6geler her ne kadar toplumsal olabilse de alt
katmaninda bireysel 6geler yatar. Cocukluk travmalari, anne-baba-c¢ocuk iliskisi karakterin

yetiskin hayatinda deneyimleyecegi muhtemel yabancilagmalar1 belirler.

Yusuf Atilgan’in Aylak Adam romaninda baskisi C., problemli bir ¢ocukluk geg¢irmistir.
Cocuklugunda kazandigi travmalar C.’nin yetigkin yasaminda da pesini birakmaz. Annesini
bir yasinda kaybeden C.’ye teyzesi annelik eder. Annesinin hayalindeki goriinlimii onun
sonradan mavi gozleri sevmesine neden olur, Giiler’in de gdzlerinin rengini bu ylizden merak
eder; sanki sevecegi kadinda annesinin gozlerini arar: “Annemi bilmiyorum. Ben bir
yasindayken 6lmiis. Belki de teyzem, onun giizel, mavi gézlerinden bahsettigi i¢in, bu gozleri
gordiigiimii santyorum. Mavi gozlerden hep hoslandim. Belki sana anlattigim o kiza ii¢ ay

dayanabilmem mavi gozlii olusundandi. Bilmiyorum” (Atilgan, 2014, s.121).

C. gecerli bir nedeni olmasa bile romantik iliskilerde kiskan¢ taraftir. Bu kiskan¢lik da
teyzesini babasina kiskanmasindan dogar. Teyzesini annesi yerine koyan C., babay1 onu
anneden ayiran figiir olarak goriir ve zaten sevmedigi babasina daha da nefret eder. Clnki
babasi onu teyzesiyle oynadig1 oyunlardan ayirir, onun mutlulugunu sona erdirirdi:
Hemen her gece babam eve girer girmez beni, teyzemle oynadigimiz oyunlardan,
masallarin mutlulugundan ayirirdi. “— Cocugu yatir!” derdi. Biiyiik sevinglerden biyuk
kederlere birden gecisi 6greniyordum. Ciinkii onun kucagindayken babamin varligini

unutmus olurdum. Yatakta, beni ondan ayirmasindaki haksizlig1 diisiiniirdiim (Atilgan,
2014, 5.121)

Bununla birlikte, C., yalnizca babasina degil, herkese kiskanir teyzesini; sevdigi kadinlar
diger insanlara, hatta ailesine kiskandigi, onlardan uzaklastirmaya ¢alistig1 gibi. Ciinkii cocuk
C., hayatim1 teyzesine gore sekillendirmistir: “Olaylar onunla yalnizligimizi bozup
bozmadiklarina gore ya 1yi ya da kotiiydiiler. Eve gelen komsu kadinlara kizardim” (Atilgan,

2014, 5.121).

Hayatina giren kadinlarda teyzesini arayan C., ayni olmadigini bildigi hélde Ayse’nin
saclarindaki kokuyu teyzesinin sa¢ kokusuna benzetmeye caligir, hatta evine gotiirdiigii
fahiseden teyzesi gibi saglarini oksamasini, eserde birkac¢ kez tekrarlanan “Recel kivamina

gelince indirirsin” demesini ister (Atilgan, 2014, s.142).
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C., teyzesini babasmna kiskanmakta haklidir; babasi teyzesiyle iliski i¢indedir. Bu
stiphelerinin hakikate doniismesi kadinlarla iligkilerinde gliven sorununa ve sevdigi kadinlara
yabancilagsmasina, ayn1 zamanda sevdigi kadinlarin ona yabancilagsmasina neden olur. Eserde
bir leytmotif gibi kullanilan “Kulagini kasidi” climlesi de bu olaydan dogmustur:
Egilip aralik kapidan baktim. Babam bir koluyla teyzemin etekligini kaldirip sarmus,
oteki eliyle ¢iplak bacaklarim oksuyordu. “— Zehra, su bacaklarin yok mu?” dedi.
Cevrem kararir gibi oldu. Firladim. Ustlerine atildigimda bacaklar hala ciplaktilar. “—
Birak onu, birak!" diye bagirdim... Elini 1sirdim. “Uyy anam!” dedi. Dislerim acidu.
Birden sol kulagima yapisti. Pis, yakict bir act duydum. Teyzem, “Ah, ne yaptin?”
diyordu. “Kulag1 yirtildi. Algak, kulagini yirttin onun! Kulagi yirtildi.” Agliyordu. Sonra

diistim. Kafamdaki ses durmadan, “Kulag: yirtildi,” diyordu. Kulagi yirtildi, kulag:
yirtildy, kulag: yirtildr... (Atilgan, 2014, 5.122).

Kendisinde olan her seyin babasiyla basladiginin kendisi de farkinda olan C., i¢indeki kars1
konulamaz arzuya ragmen bu olaydan sonra kadinlarin bacagina bakmamaya calisir. Genel
olarak babasini sevmeyen C., onu sevmemek i¢in kendince sebepler de bulur:
Babamda korkung¢ bir kadin diigkiinliigii vardi. Onun gibi olmama kararini, bu
igrenclikleri gordiikkge vermis olacagim. Salt onun rahatini kagirmak igin istlerine

giderdim. Tokatlard1 beni. Nasil istiyordum bu dayaklar bilsen! Onlar beni “babay1
sevmeme” azabindan kurtariyordu (Atilgan, 2014, s.121).

Sirf babas1 okumasini istemedigi i¢in egitimine 6nem veren C., ne pahasina olursa olsun ona
benzememege calisir fakat yetiskin hayatinda bu daha zor olur ¢iinkii babas1 gibi, i¢inde bir
kadin diiskiinii yatmaktadir:
Cocuklugumda ona benzememek kolaydi. “— Biyik birakmiyacam”, “Komisyoncu
olmiyacam” demek. Ciplak bacakli kadin diisleri basladig1 zamanki umutsuzlugum! Hig

kimse erkek yaratilmanmn azabim benim kadar ¢ekmemistir. I¢imdeki batici kadin
isteginden kurtulmak i¢in boyuna okurdum. Olmuyordu (Atilgan, 2014, 5.123).

Anayurt Oteli romaninda baskisi Zebercet, yedi aylik dogdugu i¢in anne ve babasi tarafindan
bu olay her zaman hatirlatilarak biiylimiistiir. Bunun sonucunda Zebercet, sanki hi¢cbir zaman
bu diinyaya, bu zamana ait degilmis gibi hisseder ve hem bireysel hem toplumsal

yabancilagmasi, diinyaya gelir gelmez baslar:

Bu yedi aylik dogus anasinin, babasinin sagliginda ara sira basa kakilirdi:” (..)

“Babasi: Patlama oglum; su kiilii alayim. Ananin karninda yedi ay nasil durdun?” (..)
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“Anasi: Simdi piser yemek, sabret biraz. Ne oglan! Karnimda bile sabredemedi dokuz
ay (Atilgan, 2012, s.13).

Zebercet, dislanma psikozuyla diinyaya gelir. Tehlikesiz, korumaci anne rahminden gergek
diinyaya boyle bir atilim onun sonraki hayatinda da kopukluk yasamasina, bir yere ait
olmama durumuna diismesine, aidiyetsizlik hissetmesine sebep olur. Sabirsizlik her ne kadar
annesi ve babasi tarafindan onda olan bir kusur olarak goziikse de yazar, hikayeye dahil
olarak kendi diistincelerini yansittig1 bir anlatim metoduyla parentez iginde bu sabirsizligin
bebege degil, anneye ait oldugunu belirtir:

(Bu dogumda gergekten sabirsizlik diye birsey varsa sabirsizlik edenin ana karnindaki

doliit oldugu diisiiniilecegi gibi anasi oldugu da diisiiniilebilir. Ikinci olasilik daha akla

yakindir. Ana karnindaki doliitten dogmus-biiylimiis bir insan davranisi beklemek

sagmadir; ama ilerlemis yasta, kirk dort yaginda gebe kalan bir kadin boyle bir

sabirsizliga kapilabilir; iistelik bu kadin bundan 6nce biri iki, biri iki buguk, biri ii¢ aylik
ii¢ cocuk diistirmiigse) (Atilgan, 2012, s.13).

Zebercet, genetik koksiizliik zincirinin bir halkasidir. Cilinkii ninesi zamaninda Hasim Bey
konagindaki beslemelerden birisi olmus, dogumdan sonra konaktan atilmistir. Bu yiizdendir
ki annesi 6ldiigiinde imam, ninesinin adini sorar fakat Zebrecet bilmez (Atilgan, 2012, s.14).
Sevgi ve sefkatin kaynagi olan anneyi, daha sonra da giiven ve saygi mekéni olan babay1
kaybeden Zebercet, hicbiryerdelik olgusuyla kars1 karstyadir ve “yeryiiziinde yapayalniz bir
stirglin gibidir” (Korkmaz, 2005, s.141).

Anar’in Bir Firsat Bulsam uzun hikdyesinin baskisisi Fuat’mn babasi okul miidiiridiir ve
Fuat’in ¢ocuklugu diger ¢ocuklarin onun babasiyla alay etmesiyle ge¢mistir. Babasi Gurban,
savasta olmus, savastan gogsii madalyalarla dolu, bir bacaginiysa kaybederek donmiistiir.
Fuat’m okul arkadaglar1 babasinin bu noksaniyla hep alay ederler. Bu durumu hig¢bir zaman
unutamayan Fuat, yillar sonra Moskova’dan gelen heyeti karsilamaya havalimanina
gittiginde, okul arkadas1 Zeydulla’y1 goriir gérmez o acikli aniy1 hatirlar. Bir giin okul ¢ikis1
Fuat’in yolunu ¢ ¢cocuk keser -onlardan biri de simdi havalimaninda yolcularin bavullarini
tastyan Zeydulla’dir- ve Fuat’a zorla duvara “Qurban — Qaban?!!” yazdirirlar. Cocuklar

Fuat’1 oldiirmekle degil, doverek babasi gibi engelli edecekleriyle tehdit ederler. Bunu

2L “Qaban” Azerbaycanca yaban domuzu demektir, burada asagilayici bir kelime olarak
kullanilmugtir.
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hatirlayan Fuat, belki de 6ldiirmekle korkutulsaydi bu yaziy1 duvara yazmayacagini diisiiniir.
Ciinkii babasinin bir bacagi olmamasi onda travma yarattigindan, Fuat icin engelli olmak
Olmekten daha korkunctur. Fuat, duvara tebesirle yazilmis bu iki kelimeden ibaret yazinin
diinyada onun i¢in silinmesi en miimkiinsiiz olan yazi olacagini ¢ok sonradan anlar (Anar,
2003b, s.501). O giin eve girmezden Once gidip yaziy1r silen Fuat, gozlerini babasindan
kagirir, onun yiiziine bakamaz ve kendine s6z verir: “O gece Fuat kendini 6ldirmek istiyordu
fakat bunu nasil yapacagini bilmiyordu... Sonra diisiindii: kendini dldiirmeyecek ama
mutlaka ¢ok giiclii bir insan olacak ve tekbasina, kimseye sdylemeden, kimseye haber

vermeden bu tiglinden miithis bir intikam alacak™ (Anar, 2003b, s.502).

Fuat, kendi ¢ocuklarim1 okula 6zel arabayla gonderir fakat arabadan diger c¢ocuklarin
goremeyecegi bir yerde inmelerini tenbihler. Bu isteginin de arkasinda ¢ocukluk travmasi
vardir, hatta bu olay, Fuat’in c¢ocukluguna nefret etmesini saglar. Fuat’m simf
arkadaslarindan biri varliklidir ve okula 6zel arabayla gidip gelir. Ge¢imini zorlukla saglayan
bir aileden ¢ikan Fuat, bu arabaya binmegi dort gozle bekler. Zaman gegtikce cocukla
yakinlik kuran Fuat, arabaya binme sansini kazanir. Evleri tamamen ters yonde olmasina
ragmen, ¢ocukla onun evine kadar gider sonra geri doner. Fakat bir giin aralarinda higbir
sorun olmamasina ragmen birden ¢ocuk onu arabayla gotiirmeyecegini soyler. Bir sebep
bulamayan, ¢ocugun neden bdyle yaptigina anlam veremeyen Fuat, yillar gectikten sonra asil
sebebi anlar: “Kivircik kafa cocugun beklenmedik kaprisinin bir tek sebebi vardi: simariklik.
Giiclinden haberdar olan ve duyan birisinin kendine bagimli bir varligi ezmek, itaat ettirmek,

asagilamak zevki...” (Anar, 2003b, s.401).

Swraselviler’de Bir Otel Odasi’ndan baska, ele alinan diger eserlerde yabancilasmanin ortaya
¢ikmasindaki ana sebeblerden biri de gocukluk travmalaridir. Aylak Adam, Bir Firsat Bulsam
eserlerinde ¢ocukluk travmalar1 geleneksel babalar ve ogullar sorunu ¢ercevesinde, yalnizca
Aylak Adam romanindaysa Oidipus Kompleksi, babanin, mutlulugun, giivencenin kaynagi
olan anneden (C.’nin durumunda teyzeden) ayrilmanin sebepkar1 olmasi kapsaminda ele
alinir. Ogulun, annenin arzularinin gergeklestirilmesinin bir objesi olarak goriinimuyse Bes

Katli Evin Altinci Kati romaninda 6ne ¢ikmaktadir. Anayurt Oteli romanindaysa, diger
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eserlerden farkli olarak, Kkarakterin gocukluk travmalari dogum travmasiyla, dislanma

sendromuyla baslar.

3.7.  BEDENSEL YABANCILASMA
Bedensel yabancilagsma, kisinin kendi bedeninden kopma veya uzaklasma hissini ifade eder.

Bireylerin kendilerini fiziksel benliklerinden kopmus veya ayrilmis hissettikleri, genellikle
sikint1 veya rahatsizlifa yol acan bir olgudur. Bu, kisinin viicut pargalarinin kendisine ait
olmadigini hissetmesi, bedensel hareketler iizerinde kontrol eksikligi veya genel olarak
kiginin kendi bedenini begenmemesi, kendi bedenine yabanci olmasi gibi ¢esitli sekillerde
ortaya ¢ikabilir. Fenomenolojik bir bakis agisiyla, bedensel yabancilasma, bir bedene sahip
olmanin temel deneyimindeki bir bozulma ile karakterize edilir. Bireyler bedenlerinin 6z

kimliklerinin ayrilmaz bir parcas1 olmadigini hissederek kendi bedenlerine yabancilasirlar.

Bedensel yabancilagsma, gesitli psikolojik, norolojik ve sosyal faktorlerden kaynaklanabilen
karmagik bir olgudur. Kisiliksizlesme, depersonalizasyon ve derealizasyon bozuklugu gibi
psikolojik bozukluklar bedensel yabancilasma hissine neden olabilir. Bu bozukluga sahip
kisiler, sanki kendilerini disaridan gozlemliyorlarmis gibi kendi bedenlerinden veya
zihinlerinden kopuk hissettiklerini tarif ederler; birey kisisel kimligini kaybetmekle kalmaz
hem de dis gerceklikle olan bagini, iligkisini kaybeder (Cevizci, 1999, s.514). Sosyal
damgalama dahil olmak iizere toplumsal ve kiiltiirel faktorler de bedensel yabancilasma
duygusunu pekistirebilir. Bedensel yabancilasma, bu faktorler ve nedenlerle birlikte zihin-
beden iligkisi ekseninde felsefi agidan da incelenebilir. Bireyin bedenini nasil algiladig ve

bu algida bilincin rolii, bedensel yabancilagsmanin ne derecede oldugunu tanimlar.

Edebi eserlerde de sik¢a deginilen olgu olan bedensel yabancilagma, karakterin kendi
bedenine duyarsizlagmasi; bedene bagli benlik duygusundan uzaklagsmasi; bedenindeki
kusurlara takintili bir sekilde odaklanmasi; bir uzvunu veya bedeninin herhangi bir kismini
fazla hesab etmesi veya kendine ait degilmiscesine reddetmesi gériinimlerinde ortaya

¢ikmaktadir.

Yusuf Atilgan’m Aylak Adam romaninda baskisi C., kendine bedensel agidan
yabancilasmistir. Cocuklugunda babasiyla yasadigi olay -babasmin kulagimi cekerek
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yirtmasi- C.’nin bedensel yabancilasmasina neden olur. Sik sik kulagini kasiyan C. -bu,
fizyolojik degil, psikolojik rahatsizliktir- kendi bedeniyle birlikte, genel olarak tiim insanlarin
viicudunda kulag fazla ve bir nevi gereksiz goriir:
Insan kafasinda en cirkin yerin kulaklar oldugunu sik sik diisiiniirdii. Hele arkadan
bakild1 m1 nasil giiliingtiiler! Anladik, kisi duysun diye vardilar. Ama bir baska bigimleri
olamaz miydi? Nasil? Bilmiyordu. En iyisi kisinin kulaksiz yaratilmasiydi. O zaman
belki ylzlnin derisiyle duyardi, ya da bocekler gibi killariyla. Demek bu adamin

kulaklar1 da ¢ift gorevliydiler: Hem isitiyor hem de isittigi s6zden hoslandigini
belirtebiliyordu. Kulagimi kasidi (Atilgan, 2014, 5.92).

C.’nin en ¢ok sevdigi ressam Van Gogh’dur ¢unki Van Gogh, kulagini kesme cesaretine
sahipti. Fakat C. i¢cin Van Gogh bile eskik adamdir ¢iinkii kulagin1 kesse de otoportresinde
kesik degil, diger kulagi olan profilden ¢izmistir kendi resmini (Atilgan, 2014, s.126). C. igin
bu, bedensel yabancilasmanin toplumsal yabancilasmayr doguracaginin ve bu

yabancilasmadan korkuldugu siirece kisinin tam olabilmeyeceginin kanitidir.

Viicudundaki bir organa yabancilasan C.’ye, ayn1 zamanda bedensel yasami siirdiirmek igin
yemek yemek de garip gelir: “Bir giin 6nce yemek vakitleri, Ayse ondan ayrildik¢a i¢ini bir
sikint1 sartyor, nasil arada insan kafasinda kulaklarin ¢irkinligini, gereksizligini diisiiniirse,

gene Oyle, insanlarin yemek yiyerek yasamak zorunlulugunda olmalarina kiziyordu (Atilgan,
2014, 5.105).

Anayurt Oteli romanindaysa bedensel yabancilasma, gecikmeli Anakara treniyle gelen
kadinin ortaya c¢ikmasindan sonra baglar. Kendini kadmin hosuna gidecek kadar yeterli
goremeyen Zebercet, kendi bedenine yabancilasir ve yapabilecegi en kolay degisikligi yapar,
berbere gidip biyigini kestirir. Tirag olduktan sonra kendine yeni bir insan gibi bakar sanki:
“Gozlerini agti: biyig1 yoktu. Kaslarmin uglari, agzinin iki kiyisi, burnu yukar: kalkmis
gibiydi” (Atilgan, 2012, s.22). Kendi goriiniimiine yabancilasan Zebercet, yeni giysiler, yeni
ayakkab1 alir. Fakat alisamaz bu yeni goriiniimiine ve insanlar biyigini kestigiyle ilgili soru
sordugunda agirlik verdigi i¢in kestigini soyler, agiklamak zorunda kaldigi i¢in kendini

rahatsiz hisseder (Atilgan, 2012, s.24).



114

Anar’in Bir Firsat Bulabilsem uzun hikayesinde Fuat, hayat1 boyunca boyunun kisaligindan
dolay1 kendi bedenine yabanci olmustur ¢iink( kusur olarak gordiigii bu bedensel detay, onu
hoslandig1 kizlardan alikoymustur:
Belki de simdi komik geliyor ama ilk genglik yillarinda rastladigi her giizel kiza
sevismek, evlenip yuva kurmak niyetiyle baktiginda bu kizlarin biiyiik bir kismi ona
ebediyen ulasilmazdi. Boylarindan dolay1. Sokakta birlikte yiiriirken, kol kola giderken

erkegin baginin kadinin omzunda olmasi Fuat i¢in dayanilmaz bir tabloydu (Anar,
2003Db, 5.420).

Gurct Soyismi hikayesinin baskisisi Oktay’in da yardimci karakter olarak yer aldigi bu uzun
hikdyede Oktay’la Fuat’in ayni okulda okudugu ve Fuat’in da Esmer’den hoglandig: ortaya

¢ikar fakat Esmer’in, boyunun kisaligina alay edecegini diisiinen Fuat ona agilamamustir.

Boyunun kisaligi Rumiye’yle iligskisinde de onu rahatsiz eder. Daha iliskileri baglamazdan
once Rumiye, Avci lakapli biriyle flortlesir. Bir defasinda Sevki’lerden geg saatte ¢ikan Fuat,
karanlik sokakta adim sesleri duyar ve gelenlerin Rumiye ile Avcr oldugunu goriir.
Rumiye’den hoglanan Fuat, onlarin nasil gilizel goriindiiklerinin, birbirine nasil
yakistiklariin farkina varir. Ve o anda kendi bedenine yabancilagsan Fuat, kendini Aver’nin
bedeninde, Rumiye’nin yaninda gérmek ister:

Fuat o an kendini Avcinin sahsinda gérmek istedi, yani kendisi, Fuat olsun, Fuat olmaya

devam etsin fakat Avci’nin boyunda, onun goriiniimiinde, saglar1 da boylesine sik,

gozleri bdylesine masmavi, kaslar1 da boyle ¢atik, kiprikleri boylesine uzun, yaninda da

Rumiye olsun ve Rumiye sirf onu -Fuat’in “ben”iyle Avci’nin yiiziinlin acayip,
miimkiinsiiz birlesmesi olan bir varligi- sevsin (Anar, 2003b, s.477).

Ornek alian eserlerde bedensel yabancilasma, kendi viicudunda bir organi fazla, gereksiz
bulma gérinumunde Aylak Adam; begenilmeme korkusuyla kendi viicudunu, dis goriiniisiinii
yetersiz bulma goriiniminde Anayurt Oteli; kendini begenmeme, baskasiyla kiyaslama,
baskasinin vucuduna sahip olma arzusu gérintimdinde Bir Firsat Bulsam eserinde ortaya
cikmaktadir. Bes Katli Evin Altinci Kati ve Siraselviler’'de Bir Otel Odasi eserlerindeyse

bedensel yabancilagsma s6z konusu degildir.

3.8. OLUM VE YABANCILASMA
Oliim ve yabancilasma, insan psikoljisinin karmasikligin1 yansitan énemli temalardir. Bu

temalar, felsefi, psikolojik ve kiiltiirel olmak iizere cesitli bakis agilariyla, varolusun 6zii ve
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insan deneyimi hakkinda diistinceleri kapsar. Varolussal endise goriiniimiinde ortaya ¢ikan
0lim ve yabancilasma iliskisi, modern yasamin varolussal sancilarini yansitir. Oliimliiliigiin
farkinda olan bireyler, 6lim gergegine karsin yasamda anlam bulmaya caligirlar ve bu arayis

onlarin yabancilagsma duygularini siddetlendirir.

Edebiyatta 6liimle yiizlesme genellikle karakterleri daha derin bir yabancilagsma duygusuna
siiriikleyerek varliklarini, amagclarmi ve iliskilerini sorgulamalarina neden olur. Oliimiin
kagmilmazhigi, karakterleri otantik varolusa bagli yabancilasmayla yiizlesmeye zorlar ve

genellikle yasam sec¢imlerinin ve degerlerinin yeniden yargilanmasina yol agar.

Yusuf Atilgan ve Anar’in ele alinmis eserlerinde de 6liim diisiincesi, 6lmek ve 6ldiirmek
istegi, bireysel ve toplumsal yabancilasmayi derinlestirir. Yusuf Atilgan’in Aylak Adam
romaninda 6liim diistincesi hakim bir diisiince olmasa da C., babasiyla yasadig1 travmatik
olaylar sonucunda babasini riiyasinda 6ldiiriir ki bu da bilingaltinda bu istegin yattiginin
gostergesidir: “Kimi geceler diisiimde babami1 korkung dliimlerle birkac kere 6ldiiriirdiim.
Kulagim igin degil. Zehra teyzeme saldirdr diye. Biitiin sugu ona yiikliiyordum” (Atilgan,
2014, 5.122).

Anayurt Oteli romaninda ise 6lmek ve Oldiirmek diisiincesi ana plandadir. Diglanma
sendromuyla bu diinyaya gelen Zebercet, etrafindaki insanlarin, ondan Once yasamig
akrabalarinin 6liimlerini duymus ve bu onu zaten yabanci olarak dogdugu bu diinyaya daha
da yabancilagtirmistir: o daha ilkokuldayken Olmiis annesi; daha 19 yasindayken kendi
yengesine karst mahrem duygular besledigi i¢in intihar etmis Faruk dayisi; dergdha gidip
stresini tamamlamadan cikan ve olen Nureddin; ve bastan sona tlikenisler tarihi olan
Kececiler silalesi (Korkmaz, 2005, s.140).

Ortalik¢1 kadin1 ve sonrasinda da kediyi oOldiiren Zebercet tutuklanacagindan korkar.
Tanimadig1 bir insanin durugmasina giden Zebercet, adamin gerdek gecesi karisini 6ldiirdiigii
icin yargilandigim1 goriir. Adam, tiim sorulara ragmen niye oldiirdiigiinii soylememekte
israrcidir ve o an Zebercet sanki kendi yargilaniyormus ve kendine hakk kazandirmak
istiyormus gibi higbir sebep olmadan da cinayet iglenebilecegini diisiiniir: “Bilemiyorum

nedensiz olamaz m1 agir bir s6z sdylemek vurmak ya da konugmamak vurmamak birseyler
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uydurmamu istiyor yaptigimi yasalarin daracik bir boliimiine sigdirmak nasil da Emekli
Subay’a benziyor tuhaf kizini ya da karisin1 bogsaydi” (Atilgan, 2014, s.75). Zebercet gibi,
Emekli Subay da katildir; kendini emekli subay olarak tanitmasina karsin, aslinda kizini

bogarak 6ldiirmiistlr ve polisten kacan bir kanun kagagidir.

Tum bu intiharlar ve cinayetler, 6liimler, Zebercet’in yabanciligini ve kopuklugunu, hi¢bir
yere ait olmama duygusunu, dogustan kazandig1 dislanma sendromunu kuvvetlendirir. Parkta
tanist1g1 kadmi otele davet etmesi iizerine kadini bekler fakat kadin gelmez. Olesiye icen
Zebercet, ickinin de etkisiyle Emekli Subay’in karninin iizerinde oturdugu; gecikmeli Ankara
treniyle gelen kadinin havlusunu almak i¢in kdyden gelen akrabalarinin onu karyolaya
bagladigi; askerlik doneminden tanidig: Fatihli’nin de i¢inde oldugu; ortalik¢1 kadini degil,
kediyi 6ldiirdiigii i¢in yargilandigi bir riiya goriir. Cinayet isledigi igin tutuklanacagindan her
ne kadar korksa da kendine hak kazandirir ve suglu oldugu, cinayet iseldigi i¢cin diger
insanlara yabancilasir: “Yeryiiziinde canli kalmanin birbakima sug islemeden olamayacagini
bilmeyen, kendilerini su¢suz sanan insanlardan ¢ekiniyor, utaniyordu” (Atilgan, 2014, s.96).
Eserin sonlarina dogru intihar eden, 6len akrabalarini daha sik diisiinen Zebercet’in zihninde
6liim artik hakim bir diisiince olur: “Yorumlar, nedenler dnemsizdi; kesin degildi. Onemli
olan insanin edimleriydi. Degismez bir kesinlik vardi insan i¢in: Oliim” (Atilgan, 2014,
s.105). Sonda yalnizca adaletten degil hem de toplumdan kagan Zebercet intihar eder fakat
oldiiglinde bile rahatlamaz zihni: “(Ne oldu? Yapmay1 unuttugu bir seyi mi animsadi birden?
Ya da yeryiiziinde tek gercek degerin kendisine verilmis bu olaganiistli yasam armaganini
korumak, her seye karsin sag kalmak, direnmek oldugunu mu anladi giderayak? Yoksa

bilingsiz canli etin 6liime kendiliginden bir tepkisi miydi bu?)” (Atilgan, 2014, s.108).

Anar’in ele alinan eserlerinden Siraselviler 'de Bir Otel Odasi uzun hikayesinde 6limin ana
tema oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu eserde oliim, bir mit, bir idea degil, canli bir
karakter bicimindedir (Anar, 20044, s.10). Baskisi Kerim i¢in, hayat bir beklemedir ve sonda
beklenen sey de dliimdiir: “Belki hayat, ger¢ekten de bir ceza siirecidir, bu cezayi ¢ekip sona
varman gerek. Sonu, bitimi, finali bekliyoruz, otobiis, tramvay duraklarinda bekledikg¢e
bekledigimiz, bir tiirlii gelmeyen arag gibi bekliyoruz...” (Anar, 2004a, s.322). Kerim de bu

bekleyenlerden biridir; 6limu bekler.
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Oliimiin gerceklesecedi mekansa Siraselviler’deki bu otel odasidir. Kalabilecegi en ucuz oteli
arayan Kerim, bu otele gelir ve otel ¢alisan1 bu oday1 kararsiz kalarak verir. Odaya girdiginde
Kerim, dolapta esyalar asilmis oldugunu goriir. Ik basta buna anlam veremeyen Kerim,
onceki miisteriden sonra odanin temizlenmedigini diisiiniir. Fakat finalde kalp agrisi
icindeyken Olecegini anlayan Kerim, bu otel odasinin onun 6liim duragi, yataginsa mezari
oldugunu anlar:

Bu otel odasina Kerim gibi basarisiz insanlar 6lmek igin geliyordu. Bu odaya OLECEK,

6lime mahkum edilmis insanlar kendileri de bilmeden kendi ayaklariyla geliyorlardi.

Yazgi, kismet getiriyordu onlari buraya ve dolaptaki giysiler de farkli zamanlarda, farkli

aylarda, yillarda bu odada can g¢ekisen kimsesizlerin esyalariydi, bu diinyada koyup
gittikleri son izleri... (Anar, 2004a, s.333).

Omnek eserlerde yabancilastirict dge olarak 6liim, 6liim diisiincesi ve korkusu goriniimiinde
Swraselviler’de Bir Otel Odast; 6ldiirme istegi goriintimiinde Aylak Adam; katletmek ve
intihar gériniimainde Anayurt Oteli eserlerinde, sadece bir rityada 6liim diisiincesi olarak da

Bir Firsat Bulsam eserinde ortaya ¢ikmaktadir.

3.9.YABANCILASMA GORUNUMLERININ TEORILERLE
ORTUSMESI
Yabancilasma kavrami felsefe, psikoloji, sosyoloji gibi farkli sahalarda ve edebiyat
teorisinde farkli bakis agilariyla ele alinarak analiz edilmis, teoriler iiretilmistir??. Yusuf
Atilgan ve Anar’in romanlarinda yabancilagsma perspektifleri, bu teorilerle hem benzerlik

teskil etmekte hem de farklilik gostermektedir.

Yusuf Atilgan ve Anar’in, yabancilagma goriniimleri iizerinden analiz edilen segili
eserleriyle felsefede yabancilasma kavrami ve teorilerinin 6rtiisme durumunu bu sekilde

O0zetlemek mimkudnddr:

1. Antik Cag Felsefesinde yabancilagma, ruh ve beden anlayislari, ruh ve bedenin ayrimi
iizerinden incelenmistir. Antik Cagda ruh ve beden fenomeni {izerine sistematik
caligmalar, Sokrates ve Platon’la baglamis, Aristoteles tarafindan devam ettirilmistir.

Sokrates’e gore beden ruhu kirletir ve insan gercege yalnzica ruh araciligiyla

22 By hususta daha ¢ok bilgi i¢in ¢alismanin 1. ve I1. bélimlerine bkz.
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erisebilir. Platon’un kendi yasami1 yabancilasmanin en belirgin 6rnegidir ve filozofa
gore akil ruhun, ruh da bedenin i¢ine hapsolmustur; ruh, nihayetsiz olan ideal
varliklar &lemine, ideler alemine aittir, bedense degisken ve ideal, miikkemmel
olmayan goriintisler alemine aittir. Selefleri gibi, Aristoteles de ruh ve beden
fenomeni lizerine incelemeler yapmis fakat ruh ve bedenin, varligin birbirine esit
pargalar1 olduguna dikkat ¢ekmis, ruh ve bedenin birlikte logos’u ortaya ¢ikardigini
iddia ederek birinin digerinden istiin olmadigni sOylemistir. Fakat Aristoteles
ogretisinde ruh bedene, 6z ve madde baglaminda yabancilasir: Aristoteles’e gore,
varligin 6zii varhigin ruhudur ve varligin formundan, yani maddeden Gstindur.

Ruh ve beden yabancilagsmasina ruhun bedenden daha {istlin olmasi baglaminda ne
Yusuf Atilgan’in, ne de Anar’in romanlarinda rastlanir. Fakat 6rnek eserlerdeki
zamansal ve mekénsal yabancilasma goriiniimlerinde ruhun 6z, bedenin ise madde
olarak kabul edilmesi baglaminda yabancilagma 6rnekleri ortaya ¢ikar. Zamansal ve
mekaénsal agidan yabancilasan karakerler, bedenleri, yani madde araciligiyla simdiki
zaman ve simdi olduklar1 mek&nda bulunsalar da ruhlari, bir baska deyisle 6zleri,
hatirladiklari, animsadiklari zaman veya mekandadir.

Temelinde 6zne ve nesnenin yattigi Kartezyen felsefenin esasini Rene Descartes
koymustur. Descartes, cogito ergo sum, “disiiniiyorum Oyleyse varim” felsefesini
savunur. Bir baska deyisle Descartes, duyular1 diisiinceye yabancilastirir. Cilinkii
filozofa gore duyularla elde edilen bilgiden siiphe duyulmalidir, sadece her seyden
sliphe ettigimizde kendi varligimizdan siiphe etmeyebiliriz. Bu yabancilagma,
duyularin, dolayisiyla da benin diisiinceye yabancilasmasidir. Kartezyen felsefeye
gore, birey “diisiiniiyorum Oyleyse varim” diyerek kendi varligina dair bir kanit arar
ki bu da 6zneni bir kavrama, bir nesneye indirmek demektir.

Kartezyen felsefedeki ©znenin nesneye, duyularin diisiinceye yabancilagsmasi
baglaminda yabancilagma tiirline edebi eserlerde bireysel yabancilagsma
goriiniimiinde rastlanir. Hem Yusuf Atilgan’in hem Anar’1n ele alinan romanlarindaki
karakterler bireysel agidan yabancilagsmis kisiliklerdir. Diisiincenin, diistinerek
varolmanin temel yabancilastiric1 faktdrlerden biri olarak ortaya ¢ikmasina Yusuf

Atilgan’mn  Aylak Adam romanindaki C., Anar’in Bir Firsat Bulsam uzun
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hikayesindeki Fuat, Siraselviler'de Bir Otel Odast uzun hikayesindeki Kerim esas
orneklerdir. Ozellikle de C. ve Kerim karakterlerinin bireysel yabancilasmasinin
esasinda egitimli olmalari, toplumu ve kendi hayatlarin1 degistirme g¢abalar1 ve
toplumdaki insanlardan farkli diisiindiikleri i¢in kopuklugu durur ki, burada da aydin
yabancilasmasi soz konusudur. Genel olarak edebi eserlerdeki bircok aydin
yabancilasmas1 durumu, Kartezyen felsefenin “diisiiniiyorum &yleyse varim”
savunmastyla iligkilidir. Yusuf Atilgan ve Anar’in 6rnek eserlerindeki yabancilagmis
karakterler, Kartezyen felsefede oldugu gibi, diisiinceyi savunarak hem kendilerine
hem de diger insanlara yabancilasirlar.

Kant felsefesine gore, fenomenler seyler, noumenler ise seylerin kendisidir. Insan
fenomenleri duyular1 araciligiyla algilar ve deneyimler. Bu deneyim insan duyularina
bagli oldugu i¢in insanin bilincinin sinirlari i¢indedir. Noumenler ise seylerin kendisi
oldugundan, insanin onlar1 algilama yetisine, bilincin smirlarina, yani insan
deneyimine bagli degildir; noumenler insana bagli olmadan mevcutturlar ve insan
noumenlere dogrudan erisemez. Bu nedenle insanlar, ger¢ek varliklarla biitiin bir
iligki icinde olmazlar ve yabancilasirlar.

Kant felsefesindeki fenomen ve noumen iliskisi, bu iliski {izerinden ortaya ¢ikan
yabancilagsma, esasinda felsefeye ait bir kavram oldugundan ne Yusuf Atilgan’in, ne
de Anar’in romanlarinda bu yabancilasma tiiriine rastlanmamaktadadir.

Insanlik tarihinin aslinda bir yabancilagsma tarihi oldugunu savunan Hegel, felsefe
tarihinde ilk defa yabancilagsma kavramini teorik agidan ele almistir. Hegel’e gore,
oznel, nesnel ve mutlak tin olmakla (¢ evreden gegen Ide, 6znel ruh evresinde kendi
giiciinii kesfetmesi ve kendini gerceklestirmesi icin baska bir mekéana, dogaya
gecmelidir. Dogaya dahil olan ide i¢in Nesnel ruh evresinde yabancilasma gerceklesir
¢linkii Ide, kendisine tamamen yabanci olan nesnelerle dolu bir alana dahil olur.
Uglincii evre olan ve yaraticisimin toplum oldugu Kiiltirel diinyada gergeklesen
Mutlak Tin evresindeyse artik Ide, mekan ve zamanin {izerinde hakimdir ve mekan
ve zaman onun bilincindedir, onun bilincine baghdir. Bu evrede kendi bilinci ve kendi

giiciiyle mutlak ruha doniisen ide, yabancilasmadan kurtulur.



120

Ele alinan eserlerde Hegel felsefesindeki kendine yabanci olan dogaya dahil olarak
yabancilasma olgusuna, 0zellikle de Yusuf Atilgan’in Anayurt Oteli romaninda
rastlanir. Erken dogdugu i¢in diinyaya dislanma psikozuyla gelen baskisi Zebercet,
tehlikesizlikte oldugu anne rahminden diinyaya gelmek, 6zellikle de dislanmayla
gelmekle kendine yabanci bir mekana dahil olur. Genel olarak dlinya birey icin anne
rahminden sonra yabanci oldugundan ele alinan eserlerdeki her karakter, Hegel
felsefesine gore yabancilasmistir fakat Zebercet karakterinin yabancilagsmasi, onun
diinyaya erken gelisinin de her zaman vurgulanmasi, onda travma yaratmasi, bu
yabancilagma tiiriine daha yakindir.

Feuerbach felsefesinde {izerinde durulan yabancilagma tiirii, dinsel yabancilagsmadir.
Filozofa gore, aslinda tanri da bir insandir, insaniistii varlik degildir. Din ise insan
dogasinin bir 6tekisi olarak algilanan bir kavramdir ki bu da insanin kendi dogasinin
yansitilmis imgesinden bagka bir sey degildir. Boylece din, insana kendi dogasini,
yani kendini yabancilastirir.

Yusuf Atilgan’in ve Anar’in romanlarinda dinsel yabancilasma s6z konusu
olmadigindan, ele alinan eserlerde Feuerbach felsefesindeki insanin kendine has olan
ozellikleri Tanriya atfederek kendine, kendi dogasina yabancilagmasina
rastlanmamaktadir.

Yabancilagma kavrami ilk defa Karl Marx felsefesinde sistematik bicimde ele
alinmigtir. Marx’a gore, politik ekonomi, emek-sermaye, sermaye-toprak iliskisini
aciklayamaz ve bundan dolay1r insanin degerden diismesini, Ozellikle de
yabancilagmay1 merkezi konu olarak ele almak gereklidir. Ekonomik, politik ve
dinsel yabancilagma gibi yabancilagma tiirlerinin oldugunu sdyleyen Marx, ekonomik
yabancilasmay1 temel kategori varsaymistir. Bireyin kendini gergeklestirdigi temel
etkinlik olan is, insanin yabancilagmasinin da esasinda durur. Marx’a gore birey,
kendi emegine, emeginin triinline, kendi tiirsel varligina ve genel olarak insana ve
topluma yabancilagabilir.

Yusuf Atilgan ve Anar’in ele alinan eserlerinde is, emek, ekonomi merkezi konu
olmasa da Yusuf Atilgan’in Aylak Adam romaninda C. karakteri, ise, calisan

insanlara, emege yabancidir, hatta bunlart giiling bulur; Anayurt Oteli romaninda
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Zebercet, hayatina gecikmeli Ankara treniyle gelen kadinin girmesiyle hayatta iyi
yapti81, basardig tek seye, isine yabancilasir, oteli yonetemez; Anar’in Bir Firsat
Bulsam uzun hikayesinde bagkisi Fuat, ekonomik agidan sevdigi kiza ve onun ailesine
yabancidir, hatta daha sonra iyi bir igse ve mevkiye sahip olsa bile bu yabancilik hi¢bir
zaman gecmez; Swraselviler’de Bir Otel Odasi uzun hikayesinde de baskisi Kerim,
ekonomik agidan yabancilasmis kisidir ve ise alinmadigi takdirde de kendi ailesi
tarafindan yabancilastirilacaginin korkusunu iginde tasimaktadir.

. Varoluscu felsefenin dnde gelen isimlerinden olan Martin Heidegger, yabancilasma
da dahil olmak iizere, modern diinyada bireyin kendisiyle, toplumla ve ayn1 zamanda
dogayla iligkisinde karsilastigi sorunlara varolussal cerceveden bakmistir.
Heidegger’e gore, insanin varliginin yapisinda zamansal agidan {i¢ ana 6zellik vardir
ki bu 6zellikler insanin diinyayla, dogayla iliskisini etkiler. i1k &zellik olay 6zelligidir,
bu 6zellik araciligiyla insan kendi iradesi altinda olmadan diinyaya atildiginin farkina
varir. Ikinci 6zellik olan varoluscu &zellik gelecegi simgeler, birey hayatina yeni
bicim vermek i¢in ¢abalar. Sonuncu 0&zellik olan eksilme 06zelligiyse, insanin
yabancilastigini gosteren dzelliktir ¢iinkii insan giinliik kaygilarin i¢inde kaybolarak
hem gec¢misini hem gelecegini diisiincesinden ¢ikararak nereden geldigine, nereye
gidecegine yabancilasir, bdylece gergek varligindan kopar.

Heidegger felsefesinde yabancilasmaya varlik ve zaman merkezli bir bakis agisiyla
yaklagiliyor. Yusuf Atilgan ve Anar’in segili eserlerinde mekansal ve zamansal
yabancilagma g6z Oniinde bulunduruldugunda, bu eserlerde Heidegger’ci
yabancilagmanin gozlemlendigini sdylemek miimkiindiir. Fakat bu baglamda
yabancilastirict faktor farkhidir. Heidegger felsefesinde yabancilastiran simdiki
zaman, insanin simdiki zamanin, giinliik yasamin i¢inde kaybolmasi ve gelecegi,
gecmisi unutmasiya, ornek eserlerde zamansal ve mekénsal yabancilagsmayi saglayan
sey, karakterlerin simdiki zamani, simdi olduklar1 yeri unutup ge¢mise dalmalari,
gecmiste yasadiklari seyleri animsamalaridir.

. Jean-Paul Sartre, ontolojik bir sorun olarak varlik kavramina, varlik ve higlik
fenomeni agisindan yaklagsmistir. Higligin de iginde bir varlik barindirdigini savunan

Sartre’a gore, birey Kendisi-igin Varlik olmaktan c¢ikip Bagskasi-i¢in Varlik
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oldugunda kendine yabancilagir. Baskasi i¢in varolan insan, utan¢ duygusunun da
etkisiyle baskasi tarafindan yabancilastirildign bir diinyada yasar. Ozgiirliik ve
sorumluluk gibi kavramlara da deginen Sarte, insanin istedigini se¢gmekte O6zgiir
olmadigini, bilakis kendisi i¢cin miimkiin olani sectigini, yani aslinda istedigini
secemedigini vurgular. Kendisini, secim etmek icin sorumluluk olarak ortaya koyan
0zgurlik, insanm1 kendisi i¢in somut olani se¢mege zorlar. BOyle 6zgurluk ve
sorumluluk olgulariin etkisiyle de birey kendine yabancilagir.
Bagkasi1 i¢in varolma, baskasinin varligin1 esas alarak mevcut olma olgular1 goz
onilinde bulunduruldugunda Atilgan ve Anar’in seg¢ili eserlerinde Sartre 6gretisindeki
varolussal yabancilagmaya rastlandigini sdylemek miimkiindiir. Sartre’1n 6zgurliuk ve
sorumluluk olgularina yaklasimi da g6z Oniinde bulunduruldugunda, bagskalari
karsisinda sorumlu olmak ve bu sebeple kendi isteklerinden, kendi istedigini se¢gme
ozgirliigiinden vazgecme durumlarina Anar’in Bir Firsat Bulsam, Bes Katlh Evin
Altinct Kati ve Siraselviler’de Bir Otel Odas: eserlerinde rastlandigini sdylemek
mumkuindiir. Bir Firsat Bulsam eserinde baskisi Fuat, kendisini isine ve ailesine adar
ve igten ige mutluluk arayisi i¢inde olsa bile bu arayigi etme 6zgiirligiine bile sahip
degildir. Beg Katli Evin Altinct Kati romaninda yagamini toplumsal degerlere uygun
olmayan bi¢imde siirdiiren Tahmine’ye asik olan Zaur, baskalarinin da etkisiyle,
baskalar1 i¢in var olarak ve baskalarinin, 6zellikle de ailesinin ondan beklentileri
Uzerine ortaya ¢ikan sorumluluklarinin agir basmasiyla kendi isteklerine, kendine
yabancilasir. Siraselviler 'de Bir Otel Odas: eserindeyse baskisi Kerim, ailesinin ona
yiikledigi sorumluluklar altinda ezilir, kendi karyerinden, istek ve arzularindan,
kendinden vazgecerek karisini ve kizint mutlu etmeye ¢alisir.

Ele alinms eserlerle psikolojide yabancilasma kavrami ve teorilerinin rtiisme durumunu bu

sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

1. Psikanalizin kurucusu olan Freud, bireyin psikolojisini, id, ben, stben (stiperego)
Uzerinden inceler. Ben, bir biitiin bi¢iminde karsimizda dursa da aslinda bastirilmis
olandan, yani idden kopmustur. Anilar, bastirilmis duygular zihnin en derin kati olan
idde toplanir. Fakar ben, idi her ne kadar bastirmaya caligsa da tamamen basaril

olamaz, tutkular1 simgeleyen idin de araciligiyla bastirilmis duygular viicutla bag
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kurar. Bununla da ben ve id arasindaki bu ¢carpismadan ortaya bireysel yabancilagsma
cikar. Freud 6gretisindeki toplumsal yabancilasmaysa, toplumu, toplumun dayattigi
deger yargilarimi simgeleyen {iistbenle ben arasinda gerceklesir. Bu toplumsal
yabancilasmanin esasinda uygarlik durur.

Yusuf Atilgan ve Anar’in segili eserlerinin hepsinde hem bireysel hem toplumsal
yabancilasma s6z konusu oldugundan, 6zellikle de bastirilmis duygularin, sevginin,
tatmin edilmemis cinsel ihtiyaclarin yarattigi yabancilasma, bununla birlikte
toplumun belirledigi kurallara, uygarlik gereksinimlerine uymamanin ortaya
cikardig1 kopukluk durumlarina rastlandigindan, segili eserlerde Freud 6gretisindeki
yabancilagsma olgusu goéziikkmektedir. Bunun yani sira ele alinan eserlerde, Freud
ogretisinde ogulun annesine karsi cinsel istek duymasi ve babasina kars1 diismanligini
ifade eden Oidipus Kompleksinin bazi goriinimleri de vardir. Bu gorinumler Aylak
Adam eserinin bagkisisi C. karakterinde babanin, anneden (C. karakterinin
durumunda teyzeden), o mutluluktan ayiran biri gibi algilanmasi; Bes Katli Evin
Altinct Kati romaninin bagkisilerinden Zaur karakterindeyse, annesinin onu arzu
objesi olarak gormesi bi¢ciminde ortaya ¢cikmaktadir.

Bireyi tarihin bir pargasi olarak degerlendiren Jung, yabancilagma siirecini de kolektif
bilingdisiyla iliskilendirerek analiz etmistir. Kolektif bilingalt: teorisinin merkezinde
dort temel arketip durur ki bunlar, persona, gélge, anima ve animus ve bendir. Her
arketipin iginde kendi benine veya bir diger arketipine yabancilagan bireyin hem
kendi deneyimleri hem kolektif bilin¢dis1 olgulariyla, bastirilan arzulartyla hem de
cinsi egilimini, isteklerini belirleyen ruh imgeleriyle yabancilasmasi daha da
derinlesir.

Bireysel ve toplumsal yabancilagmayi1 ele almasi acisindan Jung’un yabancilagsma
teorisinin goriiniimlerine Atilgan ve Anar’in romanlarinda rastlanmaktadir. Bu
goriiniimlerden en belirgin olaniysa Anayurt Oteli romaninin bagkisisi Zebercet’in
anima arketipinin yabancilasmasidir. Saplantili, tedirgin, genel olarak mental acidan
saglikli olmayan bi¢cimde karsimiza ¢ikan Zebercet, kendisiyle ayni cinsiyeti paylasan

birine kars1 da cinsel istek duyar. Bu durum Jung 6gretisinde bastirilmig arzularla
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toplum kurallar1 arasinda bocalayan bireyin libidosunun goéllenmesi durumuyla
oOrtlistir. Zebercet’in igine diistiigii bu durum, onu topluma daha da yabancilastirir.
Yabancilagma kavramini, Karl Marx’in ekonomik ve sosyal baglamlarda degindigi
fikirlerinden etkilenerek, psikanalitik bir bakis acisiyla ele alan Lacan’a gore,
yabancilasma sadece ekonomik ve toplumsal diizeyde degil, ayn1 zamanda bireyin
kendi i¢ diinyasinda da gerceklesen bir siirectir. Bu sebeple Lacan 6gretisinde 6znel
yabancilagsma analiz edilir. Lacan’a gore birey, ayna asamasinda imgesel
yabancilagsma, Babanin-Adi figiiriniin hayatina d&hil olmasiyla simgesel
yabancilagma, dil etkeniyle toplumsal yabancilasma yasar. Ayna asamasina kadarki
evre gercek evresidir ki bu dénemde daha anneden kopmamis ¢ocuk, bir biitiin
icindedir, heniiz bir yabancilasma ge¢irmemistir. Cocugun dogmasiyla biten bu
evreden sonra ayna asamasi baslar ve bu asamada ¢ocuk, aynaya baktiginda kendi
yansimasint goriir ve o yansimanin kendisi oldugunu diistinerek imgesel
yabancilagsma gegirir, kendi 6znesine yabancilasir. Babanin-Adi figiiriiniin ortaya
cikmasiyla yasayla tanisan birey hem baba hem yasa bir simge oldugundan, simgesel
acidan yabancilasir. Babanin, yasanin ve toplumun kurallarina uyum saglamaya
calisan birey, kendini dil araciligiyla ifade etmege calisir ve dilin de yabancilastirict
giicliyle toplumsal agidan yabancilasir.

Lacan 0gretisinde yabancilasmaya 6znel agidan yaklasildigindan, Yusuf Atilgan ve
Anar’in secili tiim eserlerinde bu yabancilasmaya rastlanmaktadir. Ozellikle Yusuf
Atilgan’in eserlerinden Anayurt Oteli eserinin bagkisisi Zebercet’in dislanma
sendromuyla dogdugu gercegi géz oniinde bulunduruldugunda, Zebercet’in anneden,
yani Lacan Ogretisindeki ger¢ek evresinden kopmasinin sancili oldugu, ayna
asamasindaki imgesel yabancilagsmasinin ¢cok derin oldugu géziikmektedir. Atilgan’in
diger roman1 Aylak Adam’da C., ayn1 zamanda Anar’in Bir Firsat Bulsam eserindeki
Fuat, Bes Katli Evin Altinci Kati eserindeki Zaur karakterleri, baba figlrinin ve
yasay1, uygarlig1 simgeleyen toplumun kurallarinin agirligiyla simgesel ve toplumsal
acidan derin bir sekilde yabancilagmistir.

Marx’in yabancilasma kurami ve Freud &gretisindeki aktarmadan etkilenen Erich

Fromm, yabancilagmay1 psikanalitik temel iizerinde analiz ederek her nevrotik
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hastanin aslinda yabancilagtifi i¢in nevrotik oldugunu sdyler. Fromm’a gore
yabancilasmanin tarihi puta tapmayla baslar. Kendi giiciinii, yeteneklerini bir puta
yansitan birey, careyi, kurtulusu o puttan bekler, yani kendisinin yarattigi tiriine
tapmaya baslar. Ogretisinde yabancilasmis toplumda ise deginen Fromm, bireyin is
stirecinde kendiyle doga arasindaki bagi kopardigini, bununla da hem is¢inin hem
yoneticinin yabancilastigini belirtir. Fromm’a gore yalnizca is siirecine degil,
tiketime de yabancilasan birey, artik yutucu yonelimindedir ve ihtiyag¢ degil, tiiketim
acligr i¢indedir. Siyasal yabancilasmaya da deginen psikanalist, modern dinya
insanin devleti, devleti yoneten kisileri put haline getirerek kendi gucune, kendine
yabancilastigina vurgu yapar. Topluma uyma mekanizmasindan da kurtulamayan
birey, digerleriyle uyumlu olmamaktan, farkli olmaktan korkar ve bu da kendine
yabancilagsmasini daha da derinlestirir.
Fromm 6gretisinde yabancilagsma sdylendiginde bireyin kendisini yabanci, kopuk
hissettigi her deneyim kastedildiginden, Atilgan ve Anar’in ele alinmis eserlerinin her
birinde Fromm 6gretisindeki genel yabancilagsma kavramina rastlandigini séylemek
mumkindir. Fromm’un kategorize ettigi yabancilagsma tiirlerinden tiiketimin
yabancilagmasina Yusuf Atilgan’m Aylak Adam romaninda yilbagimi kutlayarak
sadece eglenmis olmak adina eglenen insanlarin betimlenmesinde rastlanmaktadir.
Siyasal yabancilasma gorinimu ise, Anar’in Siraselviler'de Bir Otel Odasi uzun
hikayesinde Stalin dénemi ve o donemdeki baskilar hatirlandiginda ortaya
cikmaktadir. Yabancilasmis yetke olan topluma uyma ve bunun sonucu toplumsal
yabancilagma, Yusuf Atilgan’in Aylak Adam, Anayurt Oteli ve Anar’in Bes Katli Evin
Altinct Kati romanlarinda ana hatlardan biridir.
Sosyolojide yabancilasma kavrami, Emile Durkheim, Georg Simmel ve Melvin Seeman
orneginde ortak ana hatlar iizerinden incelenmistir. Her {i¢ sosyolog, modernizm sonrasi
toplum degerlerini, toplumsal siireci izlemis, insanin toplumsal bir varlik olarak
yabancilasmasint sorunun merkezine koymuslardir. Durkheim’a gore yabancilasmanin
esasinda anomi, yani sosyal norm ve degerlerin giiciinii kaybettigi, bireyin bosluga diistiigii
durum, normatif diizenin bozulmasi durur. Simmel’e goére sehir hayatinin getirdigi ekonomik

degerler, entelektiiellik, kayitsizlik, ihtiyathlik gibi bireysel farklilasma olgulari
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yabancilasmay1 derinlestirir. Seeman ise, bireyin gii¢siizliikk, anlamsizlik, tecrit edilme gibi
sosyopsikoloji durumlar sonucu hem kendine hem topluma yabancilastigina vurgu yapar.
Yusuf Atilgan ve Anar’in secili eserlerinin her birinde birey ve toplum iligkisi odak nokta
oldugundan hem Durkheim hem Simmel hem Seeman 6gretisindeki yabancilagsma tirlerine
rastlanmaktadir. Ornek eserlerin her birinde anomi, sosyal degerlerin kaybedilmesi, sehir
hayatinin topluma, toplumun duyarsizlagsmasina etkisi, bireyin her ne kadar ¢ok sayida
insanla ayni toplumda yasasa bile yalniz olmasi, toplumdan izole edilmesi gibi durumlar
g6zlenmektedir.

Edebiyatta yabancilagsma kavraminin gergevesini sanatta yabancilasma teorileri belirler.
Sanatta yabancilagma ve yabancilagtirma teorisyenlerinden en 6nde gelen isimler Victor
Shklovsky ve Bertolt Brecht’tir. Yusuf Atilgan ve Anar’in 6rnek alinmis eserleriyle sanatta
yabancilasma ve yabancilagtirma teorilerinin Ortlisme durumunu bu sekilde 6zetlemek
mumkandur:

1. Sanati sanat olmayandan ayiran seyin yabancilastirma oldugunu savunan
Shklovsky’e gore, yabancilastirma, edebiyatta ve daha genis bir perspektiften
bakildiginda sanatta, edebiyat ile ger¢eklik arasindaki farklari kesfetmeyi amaglayan
bir terimdir. Bu, tanidik olan1 yabancilagtirmak veya yazma surecine dikkat cekmek
suretiyle okurlar1 bir sanat eserinin ne oldugunu sorgulamaya yonlendirmek anlamina
gelir. Yazarlar, yabancilastirmayi ¢esitli sekillerde kullanabilirler ancak genel etkisi
aynidir:  esere, okurlarin sorular sormasina ve sanati yeni sekillerde
degerlendirmesine neden olan “rahatsiz edici” bir perspektif degisikligi ekler.
Yabancilagtirmanin amaci, alimlayicinin anlami kavramasina yardimci olmak degil,
nesneye O0zgiin bir alg1 yaratmaktir; yabancilastirma, nesneyi anlamanin bir araci
olmaktan ziyade, nesnenin kendine 6zgii bir vizyonunu olusturur. Algilama siirecinin
bir parg¢asi olan yabancilasma, edebi eserlerde alisilmis olaylarin alisilmamig
bicimlerde betimlenmesi araciligtyla ortaya ¢ikar. Bu nedenledir ki Shklovsky’e gore
her edebi eserde yabancilastirma vardir.

Bicimsel a¢idan yabancilasma g6z oniinde bulunduruldugunda Atilgan ve Anar’in ele
alinan romanlarinin hepsinde Shklovsky &gretisindeki yabancilagma tiirline

rastlanmaktadir. Shklovsky’e gore edebi eserde erotik nesnelerin sunumu, 6zellikle
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ortmeceyle sunumu da yabancilagtirma yontemlerdinden biridir. Bu yabancilastirma
yontemine Yusuf Atilgan’in Aylak Adam romaninda C., Anayurt Oteli romaninda
Zebercet karakterinin cinsel arzusunun, cinsel birlikteliklerinin betimlenmesinde,
kismen de Anar’in Bes Katli Evin Altinct Kati romaninda Zaur ve Tahmine arasinda
gecen intim anlarin betimlenmesinde rastlanmaktadir.

Klasisizme, klasik sanat ve tiyatro kurallarina karsi ¢ikan Bertolt Brecht’e gore
yabancilastirma teknikleri aracilifiyla seyircilerin karakterlerle 6zdeslesmesinin
karsist alinmali, izleyiciye katarsis gecirmeden izledigi oyunu elestirme imkani
saglanmalidir. Brecht’in yabancilagtirma teorisi Shklovsky’nin yabancilagtirma
teorisiyle benzer olsa da Brecht i¢in yabancilastirma sadece sanatsal bir teori degil
hem de 6gretici ve siyasal olmay1 amag edinmis bir metottur.

Yusuf Atilgan ve Anar’in ele alinmis eserleri oyun tiirlinde olmasa da Brecht’in
yabancilastirma tiirii genel sanatsal bir teori, hatta bundan daha fazlasi oldugundan,
ornek eserlerde anlatim bi¢gimiyle Brecht 6gretisindeki yabancilagmaya rastlandigini
soylemek mumkandiir. Ornek romanlarda kullanilmis anlatim teknikleri, 6zellikle de
geriye doniis, i¢ ¢ozlimleme, biling akigi teknikleri yabancilastirici yontemlerdir Ki

Brecht’in analiz ettigi yabancilastirmaya da bu teknik ve metotlar dahildir.
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SONUC

Modern Tiirk edebiyatindan Yusuf Atilgan, modern Azerbaycan edebiyatindan Anar’in
romanlar1 drneklerinde yabancilasma goriinlimlerinin ele alindig1 bu ¢aligmada, oncelikle
temel bir hazirlik amaciyla yabancilagsma kavrami analiz edilmis, bu kavramin gegtigi teorik
sure¢ ele alinmis, yabancilasma teorilerinin gegtigi evreler felsefe, sosyoloji, psikoloji ve
edebiyat bilimleri ¢ergevesinde anlatilmaya c¢alisilmistir. Teorik siirecin detaylarina inilerek
kavramin anlami, 6zii ve boyutlart irdelenmistir. Bu teorilerle ele alman eserlerdeki

yabancilagsma goriiniimleri karsilastirilmistir.

XX. ylizyilin ortalarinda hem Tiirkiye hem Azerbaycan sahasinda toplumcu gercekei yazarlar
tarafindan daha ¢ok kdy romanlari yazilmakta, kdylere 6zel yaklasim sergilenmekteydi.
Boyle bir donemde hem Yusuf Atilgan hem Anar, bireye, bireyin yabancilagsmasina
odaklanmistir. Ayni egilimi gostermelerine karsin Atillgan ve Anar’in konuya yaklagim
bi¢imi farklidir. Yusuf Atilgan’in ele alinan romanlarinda eserin merkezinde yabancilasma
yer aldig1 halde, Anar’in romanlarinda bu tema s6z konusudur, yabancilasma detaylar1 ve
goriinlimleri vardir fakat yabancilasma ana tema degildir. Bir bagka deyisle Anar’in
eserlerinde yabancilagma, hayatin giinliik akisinda veya mevcut durumun mantiksal sonucu
olarak ortaya ¢ikan bir olgudur. Bunun sebebi, yabancilasmanin bireysel, bireye 6zel, bireye
ait bir konu olmasina karsin, bu romanlarin yazildigi donemde Azerbaycan’in Sovyetler
yonetimi altinda olmas1 ve komUnizmin, sosyalizmin hakim ideoloji oldugu bir toplumda bu

konuda eserler yazilmasinin baskiyla karsilanabilecegidir.

Calismanin |. béliminde ortaya ¢iktigi tarihten itibaren yabancilasma iizerine belirtilmis
diisiinceler ve teoriler ele alinmistir ki, bu yabancilagma teorilerinden herhangi birinin, 6rnek
romanlarda ve uzun hikayelerde temel olarak ele alindigini, yani edebi eserlerden herhangi
birinin felsefe, psikoloji veya sosyolojideki bir teoriyi esas alarak yazildigini séylemek
miimkiin degildir. Bununla birlikte bu teorilerle bir takim benzerlikler ve benzer detaylar
bulunmaktadir. Benzerlik diye tamimlanabilecek en ¢ok ortiisen detaylar, felsefede
Heidegger’in diyalektik ve Sartre’in varoluscu felsefe baglaminda bagkasi i¢in varolarak
yabancilasma teorisi; psikolojide Freud’un kisiligin boliinmesi, baba ve anneyle ¢ocuk

arasindaki biling, bilingalt1 ve bilingdis1 diizleminde iligkisi, Jung’un, kisiligin arketipler
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lizerine parcalanmasi, Fromm’un kimlik duygusu, sevginin buna etkisi {izerine
yabancilagsmayla ilgili fikirleri; sosyolojide Durkheim’in normsuzluk olarak nitelendirdigi
anomi, Simmel’in sehir hayatinin insanlar1 birbirine uzaklastirmasi iizerine teorisi,

Seeman’in yabancilagsma kategorileri baglaminda bulunmaktadir.

Il. bolimde edebiyatta yabancilasma ve yabancilastirma teorileri, Bati ve Dogu
toplumundaki yabancilagsma farki, diinya edebiyatindaki ilk yabancilagsma 6rnegi ve modern
Bat1 edebiyatinda varolusculuk baglaminda yabancilasma 6rnekleri, modernlesme siirecinin
Tirkiye ve Azerbaycan edebiyatina, yabancilagsma konusuna etkisi ele alinmistir. Hakkinda
bilgi verilen sanat teorilerinden Shklovsky’nin ostranenie diye isimlendirdigi teoriye gore,
yabancilastirma, esasinda edebi isluba ait bir kavramdir ve sanati1 sanat olmayandan ayirmak
icin degerlendirilen bir faktdrdiir. Ornek eserlerde yazarlarin yabancilasmayi sanatsal
cercevede, yani sanat iddiasiyla ele aldiginmi sdylemek miimkiin degil fakat yabancilasmay1
saglayan yontemler, anlatim teknigi, biling akisi, geriye donme, i¢ ¢oziimleme gibi metotlar
Shklovsky’nin yabancilastirmanin edebi tsluba etki etmesi fikriyle ortiisiiyor. Ayn1 sekilde
Brecht’in esasinda tiyatro oyunlarinda kullandigi V-efekti, birebir uygulanmamig fakat

yazarlar, bu kuramdaki yabancilastirmay1 yine anlatim teknikleriyle kullanmislardir.

Calismanin II1. bélimundeyse farkli yabancilagsma goriiniimleri eserlerden 6rnekler alinarak
sunulmustur. Bu gorinimler zamansal ve mekansal, toplumsal, bireysel, bedensel
yabancilagma ¢ercevesinde ele alinmis, bununla birlikte sevginin, ¢ocukluk travmalarinin,
ebeveynlerle iligkinin, 6lim diigiincesinin ve 6ldiirme isteginin de yabancilagtirict giiciine
deginilmistir. Bu boliman son kisminda ise I. ve I1. bolimde felsefe, psikoloji, sosyoloji ve
edebiyat alani ¢ergevesinde deginilmis yabancilasma kavrami ve teorilerinin Ornek
eserlerdeki yabancilasma goriiniimleriyle hangi agidan Ortlistiigii ve Ortiismedigi

incelenmistir.

Sonug olarak, Yusuf Atilgan ve Anar’in ele alinmis eserlerindeki yabancilagma gortiniimleri,
yabancilasma ve yabancilagtirma kavrami ve teorileri 1s18inda asagidaki sekilde

degerlendirilebilir:
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1. Eserlerdeki zamansal ve mekénsal yabancilasma, Heidegger felsefesindeki varlik ve
Kimlik sorunsaliyla iligskindir. Belirtildigi tizere, Heidegger’e gore, olay Ozelligi,
varoluscu 6zellik ve eksilme 6zelligine sahip olan ruh, zamansal agidan ge¢misini ve
gelecegini unutarak, kendini bugiiniin kargasasina adar ve bununla da gercek
benligine uzak kalir. Eserlerden Ornekleri verilen zamansal ve mekansal
yabancilasmaysa, insanin zihninde gegmisine veya gelecegine gitmesinin de bir baska
yabancilasma bicimi oldugunu one siirmektedir. Bir baska deyisle, Heidegger
felsefesinde yabancilastirict faktor simdiki zamansa, Atilgan ve Anar’in ele alinmis
eserlerinde yabancilastirici faktor, esasinda ge¢mis zamandir. Bununla birlikte,
Heidegger felsefesine gore, kendini bu diinyada terk edilmis hisseden insan, hayatta
tutunabilmek i¢cin mekansal agidan yabanci oldugu bu yerle uyum iginde olmaya
calisir ki eserlerdeki mekénsal yabancilasma da bu uyumun saglanamadigi
durumlarda ortaya ¢ikmaktadir.

2. Ornekleri verilen toplumsal yabancilasma, Sartre felsefindeki baskasi icin varolma,
bagkasinin goziinden diinyaya bakma olgusuna iliskindir. Bagkasin1i daha ¢ok
onemseyen karakter, kendine, kendi bakisina o kadar uzak kalir ki, artitk kendini
baskas i¢in varolma gabasi i¢inde bulur. Ornek eserlerdeki yabancilasmis karakterler
de anlatildig1 iizere, ya toplumdan uzaklagmamak i¢in bu ¢abay1 bile gostermezler -
¢iinkii onlar i¢in dnemli degildir toplumla, diger insanlarla i¢ ige olmak-, ya da bu
cabalar yetersiz kalir, basarili olmaz ve bdylece topluma yabancilagirlar.

3. Genelde anne ve babayla iligki lizerinden ortaya ¢ikan ¢ocukluk travmalari, ele alinan
eserlerde de bu goriiniimde sunulmaktadir. Ornek eserlerde ebeveynlerle iliskiye ve
cocukluk travmalarina bagli yabancilagsma, babalar ve ogullar tartigmasi, kusak farki
ve kusak farkina bagli olarak goriis, yaklasim baskalig1 biciminde ortaya ¢ikmaktadir.

4. Toplumsal yabancilagsma, aragtirma konusu birey ve toplum olan sosyoloji biliminin
sikca arastirdigit konu oldugundan, Ornek eserlerdeki toplumsal yabancilagma,
sosyolojideki yabancilagsma teorileriyle benzerlik olusturmaktadir.

Bu degerlendirmelerden yola c¢ikildiginda hem Yusuf Atilgan’in hem Anar’in ele alinan
eserlerindeki yabancilagmanin, her ne kadar benzerlik durumu s6z konusu olsa da ne felsefe,

ne sosyoloji, ne psikoloji, ne de edebiyat alanindaki yabancilasma ve yabancilagtirma
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teorileriyle tipatip ayni olmadigini, bu yazarlarin kendilerine has orijinal bir yontemle
yabancilasmis karakterler yarattigini soylemek miimkiindiir.

Karsilagtirmali edebiyat diizleminde yapilan ve yukaridaki degerlendirmelerle sonuglanan
bu ¢alismanin, Tiirkiye ve Azerbaycan edebiyati sahasinda yapilacak arastirmalara, 6zellikle
de Kkarsilastirmali degerlendirmelere, yabancilasma konusundaki c¢alismalara katki

saglayacagi umut edilmektedir.
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