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OZET

Aktuna G. Eriskin Suriyeli Gocmenlerde Belirsizlik Olcegi (EGBO)
Gelistirilmesi ve Belirsizlik ile Saghk Diizeyleri Iliskisinin Degerlendirilmesi,
Hacettepe Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Halk Saghg Programi
Doktora Tezi, Ankara, 2024 Belirsizlik, gelecekteki olaylar veya sonuglar hakkinda
tahmin edilemezlik, ongoriilemezlik, aciklik veya giiven eksikligi ile karakterize
edilen subjektif bir biligsel ve/veya duygusal durumu ifade eder ve go¢ cergevesi i¢inde
ele alindiginda, belirsizlik sayisiz digsal unsurun etkisiyle i¢ ige gecmis karmasik bir
yapiya doniisiir. Belirsizlik, insan saglig1 ve iyi olma hali lizerinde ¢ok yonlii etkilere
sahiptir. Bu arastirmada eriskin gogmenlerin algiladiklar: belirsizligi 6lgen gegerli ve
giivenilir bir 6l¢lim arac1 gelistirmek ve Olgiilen belirsizlik diizeyi ile genel saglik
durumu alg1 diizeyi iliskisinin tanimlanmasi amaglanmistir. Metodolojik tipte olan bu
aragtirmanin evrenini Ankara Ili, Altindag, Mamak ve Yenimahalle Ilcelerindeki
Suriyeliler olusturmaktadir. Orneklem, bu ilgelerden 18-64 yas aras1, 666 okur-yazar
kadin ve erkek Suriyeli go¢meni icermektedir. Madde havuzu fenomenolojik aragtirma
ile olusturulmus, uzman calistaylari, Davis kapsam gecerliligi metodu ile
degerlendirilmis ve gegerlilik-glivenilirlik  analizine alimacak 39 madde
olusturulmustur. Madde analizleri, madde ayirt edicilik degeri ve faktor yiikd;
gecerlilik, kapsam ve yap1 gecgerliligi; giivenilirlik yartya bélme ve testi olusturan
maddelerin uyumu ve tanimlayict analizler, tanimlayici istatistik, Ki-kare testi,
Kruskall-Wallis ve Mann-Whitney-U testleri ile degerlendirilmistir. Eriskin
Gogmenlerde Belirsizlik Olgegi (EGBO) 0,20 iizeri madde ayirt edicilik degerleri ve
0,30 tizeri faktor yiikleriyle 24 maddeden olugmaktadir. Cronbach alfa=0,80,
Spearman Brown Coefficient=0,73 ve RMSEA=0.06 bulunmustur. Olcekten
alinabilecek toplam minimum puan 24, maksimum puan 120’dir ve 6l¢ekten alinan
puan yiikseldik¢e belirsizlik diizeyi artmaktadir. Suriyeli gdg¢menlerin ortalama
belirsizlik puani1 57,1+10,9 olarak bulunmustur. Kadin, kiralik evde yasayan, meslek
sahibi olmayan, kronik hastalig1 olan, multimorbiditesi olan ve silahli catigmaya sahit
olan Suriyeli go¢menlerin belirsizlik puanlar1 daha yiiksektir. Belirsizlik puani ile
ekonomik durum ve genel saglik durumu algi1 diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
negatif yonde anlamli bir iliski saptanmistir. EGBO alana gdgmenlerin algiladiklari
belirsizligi dlgen gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci olarak sunulmustur. Olgegin
farkli gruplarla uygulanmasi, belirsizligi derinlemesine anlamay1 ve halk saghgi
miidahalelerine belirsizligin katilmasina olanak taniyacaktir.

Anahtar sozciikler: Belirsizlik, Suriyeli, Go¢men, Gegerlilik, Glivenilirlik
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ABSTRACT

Aktuna G., Developing '"Adult Migrants’ Uncertainty Scale (AMUS)" and
Describing the Relationship Between Uncertainty and Self Reported Health
Status, Hacettepe University, Graduate School of Health Sciences, Public Health
Ph.D. Thesis, Ankara, 2024 Uncertainty, characterized by unpredictability,
unforeseeableness, lack of clarity, or absence of confidence about future events,
outcomes, or information, expresses a subjective cognitive and/or emotional state.
Uncertainty transforms into a complex structure intertwined with numerous external
factors within the context of migration. Uncertainty has multifaceted effects on human
health and well-being. We aimed to develop a valid and reliable measurement tool to
assess the level of uncertainty of adult migrants and to define the relationship between
the measured level of uncertainty and general health perception. This methodological
study targets the Syrian population in the districts of Altindag, Mamak, and
Yenimahalle in Ankara. The sample includes 666 literate male and female Syrian
migrants aged between 18-64 from these districts. The item pool was created through
phenomenological research, evaluated with expert workshops and the Davis content
validity method, and 39 items were selected for validity-reliability analysis. We
conducted item analyses (item discrimination value and factor load); validity analysis
(content, and constract validity); reliability analysis (split-half, and internal
consistency) and descriptive analyses (descriptive statistics, Chi-square test, Kruskal
Wallis, and Mann Whitney U tests). The Adult Migrants' Uncertainty Scale (AMUS)
consists of 24 items with item discrimination values over 0.20 and factor loads over
0.30. We found Cronbach's alpha=0.80, Spearman-Brown Coefficient=0.73, and
RMSEA=0.06. The total minimum score from the scale is 24 and the maximum is 120,
with higher scores indicating increased uncertainty. The average uncertainty level of
Syrian migrants is 57.1+10.9. Those is living in rented houses, without a profession,
with chronic diseases, with multimorbidities, woman and have witnessed armed
conflict, scored higher in uncertainty. A statistically significant negative relationship
was found between the uncertainty score and both economic status and general health
perception. AMUS is presented as a valid and reliable tool for measuring uncertainty
among migrants. Applying the scale to different groups will allow a deeper
understanding of uncertainty and facilitate the inclusion of uncertainty elements in
public health intervention strategies.

Keywords: Uncertainty, Syrian, Migrants, Validity, Reliability
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1. GIRIS
1.1. Arastirmanin Gerekcesi

Diinyada her yil binlerce insan dogal afetler, ekonomik nedenler, savas ve
catigmalar gibi pek ¢ok itici gii¢ ile lilkelerini terk etmektedir. Bu siire¢ farkli zaman
dilimlerinde artan ve azalan dalgalar halinde diinya tarihinde yerini almistir. Birlesmis
Milletler 2022 Raporuna gore diinyadaki toplam gé¢menlerin sayisi 281 milyon olarak
belirtilmistir. 2000 yil1 raporundaki bu saymin 173 milyon oldugu goézlenmekte ve
aradaki yaklagik artan 110 milyon gd¢men sayisinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (1,2).
Avrupa kitasindaki II. Diinya Savagsi’ndan sonraki en 6nemli go¢ dalgas1 2011 yilinda
Suriye’de ¢ikan gatigmalar ile baglamistir. Tiirkiye’de 21 Aralik 2023 tarihinde gegici
koruma altindaki Suriyelilerin sayis1 3 milyon 222 bin 012 kisi olarak agiklanmustir.
Suriyelilerin en c¢ok Istanbul, Sanlwrfa, Gaziantep ve Hatay’da yasadiklari

goriilmektedir (3,4).

Ulusal go¢ ve siginmact/miilteci politikalart iilkeden iilkeye degisse de ilgili
politikalar, genelde, vatandaglarini ve ulusal kimliklerini korumak i¢in siginmacilara
sunduklar1 kalacak yer, egitim ve saglik hizmetlerini smirlandirmak {izerine
yogunlagmistir. Bu sinirlandirma politikalari1 es zamanli, gdgmenlerin/ miiltecilerin bu
devletler igerisinde konumlandirilmasini ve toplumsal algilar1 da olumsuz
etkilemektedir (5). Anavatanlarindan kendileri i¢in yabanci bir mekana go¢ etmekte
olan gd¢menler, goc siirecinin dogrudan yarattifi veya dolayli olarak katkida

bulundugu ¢esitli belirsizliklerle miicadele etmek zorundadirlar.

Politik karardan dil bariyerine, saglik hizmetine ulasimdan egitime kadar
bir¢ok konu gé¢menlerde belirsizlige neden olmaktadir. Belirsizlik, fiziksel ve mental
saglig1 etkileyen bir siddet bigimi olarak da ortaya ¢ikmaktadir (6). Belirsizlikle iliskili
korkunun endise ve depresyon lizerinde kaygidan daha etkili oldugu ve anlamli bir
sekilde depresyon ile sonuglandigi da goézlenmektedir (7). Belirsizlik, sagligin {i¢
temel bilesenini etkileyerek gd¢menlerin iyi olma hali lizerine etki eden 6nemli bir

faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir.



Belirsizlik hem bireysel hem de toplumsal basa ¢ikma mekanizmalarinin
yetersizligi sonucunda, saglik da dahil olmak {iizere bir¢cok alanda -etkilerini
gostermektedir. Bu baglamda yiiriitiilecek bir ¢alisma, hem gé¢gmenlerin saglik ve iyi
olma halinin gelistirilmesine katk1 sunabilecek, hem de go¢ edilen iilkenin halk sagligi
savunuculugunun olmazsa olmazlarindan olan, sagligin temel dinamik alinarak
tiretilmesi gereken politika siireclerine ve politik kararliliga da olumlu etki
saglayacaktir. Kisa vadeli ¢Oziimleri uzun vadeli ve siirdiriilebilir yaklagimlara
dontistiirmek i¢in, ulusal ve kiiresel politikalarin hem iilke i¢inde yerinden edilmis hem
de gbce zorlanmis kisiler igin kiiresel bir bakis acisinda ele alinmasi1 gerekmektedir.
Bu ise ancak yerel ve kiiresel yonetisim cabalar1 ile yerlerinden edilmis bu
kisilerin/go¢menlerin korunmasi ve desteklenmesi i¢in kiiresel yasal bir ¢ergeve

olusturmakla gergeklestirilebilir (8).

Politik degiskenlige ek olarak, toplumun ve hiikiimetlerin bazi gd¢men
gruplarin  saglik hakkini da igeren hizmetleri hak edip etmeme seklindeki
sorgulamalar1 da diglamalara katkida bulunmus ve gé¢menlerin hem kendilerinin hem
de ailelerinin gelecegi ve giivenligi konusunda kendilerini belirsiz hissetmelerinin
nedenlerinden biri olarak yerini almistir (9). Gog¢iin kaginilmaz sonucu olarak farkl
kiiltiirler bir araya gelmekte ve ortaya bir uyum, entegrasyon, kohezyon siireci
¢ikmaktadir. Ancak kimi zaman bu siire¢ uyumsuzluk ve c¢atisma boyutuna da
varabilmektedir. Bu nedenle goglin tiim yonleriyle kiiresel boyuttaki sorunlarini
anlamak ve bu olgunun toplumsal sonucglarini tespit edebilmek, gerekli teknik ve

hukuki altyapiy1 olusturabilmek i¢in bir asamadir (10).

Savag ve diger silahli catisma big¢imleri bir halk sagligi sorunu olup (11),
toplum saglig1 ve bireysel saglik tizerinde derin olumsuz etkileri vardir (12,13). Genel
kamuoyunu ve politika yapicilar1 silahli c¢atismalarin  sonuglar1  hakkinda
bilgilendirmek; etkilenen niifusun ihtiyaglarini karsilamak hizmetleri iyilestirmek,
insan haklarin1 korumak, uluslararasi hukukun ihlallerini belgelemek ve olumsuz
etkilerin degerlendirilmesi ve dnlenmesi agisindan énemlidir (14). Catismanin dolayh
ve dogrudan etkilerine maruz kalmis Suriyeli gd¢menlerin ihtiyaglarini ve goc edilen

tilkedeki etkilenimleri detaylartyla belirlemek bu agidan da olduk¢a 6nemlidir.



Gogmenler; goc edilen yer, go¢ yollari ve varig noktasi arasinda bir baglantidir.
Gogmenler ayrildiklar ve gog siirecinde gegcis yaptiklart toplumlarda 6zellikle bazi
hastaliklar agisindan risk tasidiklari ic¢in, gdg¢menlerin 6zellikle koruyucu saglik
hizmetlerine erisimlerinin saglanmasi O6nemli bir halk sagh§i ve goc¢ saghigi
miidahalesidir (15). Halk saglig1 miidahalesinde, kiginin tutum, davranig ve bireysel
katiliminin alinan tedavi ve koruyucu saglik hizmetlerinin etkililigini degistirdigi
bilinmektedir. Miidahalenin etkililiginin arttirilmasi amaciyla kisilerin sosyal iyilik

hallerinin farkli bigimlerinin detayli bir sekilde degerlendirilmesi gerekmektedir.

Biiyiik bir yabanci niifusun kisa siire i¢inde bagka bir iilkeye goc etmesinin
cesitli etkileri olmast beklenen bir olgudur. Bu noktada sunulan hizmetler bu olasi
etkilerin azaltilmasinda rol oynasa da i¢inde bulunduklari sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
ortam bakimindan olumsuz pek ¢ok etkiye maruz kalan gé¢menlerin aldiklar1 hizmet
beklenen ile gozlenen sonuglar arasinda fark dogurabilmektedir. Oncelikle, egitim,
sosyal haklar, vatandaslik, ¢alisma izni gibi hassas konular hem yerel halk hem de
gogmen niifus i¢in bir baski ve belirsizlik unsuru olusturabilmektedir. Algilanan bu
belirsizligin tanimlanabilmesi ve basta saglik olmak {izere oOncelikle bireysel,
sonrasinda toplumsal etkilerinin arastirilmasi pek ¢ok disiplin agisindan politika

yapma siireclerine de etki edebilme giicii yoniinden 6nem arz etmektedir.

Yukarida belirtildigi {izere, altinda bir¢ok neden barindiran ve bu nedenlerin
bir kisminin saghigin sosyal bir belirleyicisi oldugu kanitlanmis bir olgu olan
belirsizlik, gb¢ baglamina dahil edildiginde birden fazla dis faktoriin etkisinde kalan
biitiinlesik ve karmasik bir yapiya doniismektedir. Gogmenler belirsizligin getirdigi ve
ozellikle ruhsal sagliga etki eden siiphe, endise, korku ve birgok duygu durumla bag
etmektedirler. Bu nedenle belirsizlik olgusunu ve altta yatan nedenlerini anlamak ve
O0lecmek, gocmenlerde saghigin gelistirilmesi uygulamalarina katki saglayabilme

potansiyeli tagiyan bir arastirma girisimi olacaktir.

Literatiir incelemesinde belirsizlige tahammiilsiizliik ve nedensel belirsizlik,
dlgekleri gibi dlceklere ulasilmistir. Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi, bireylerin
belirsizlik ve beklenmeyen durumlar karsisinda yasadiklar1 rahatsizligi anlamak ve
Nedensel Belirsizlik Olgegi, kisilerin ¢evrelerindeki olay ve davranislarin nedenlerini

anlamadaki belirsizlikleri degerlendirmek amaciyla hazirlanmis 6lgeklerdir (16—18).



Gelistirilen bu 6lgeklerin higbirinin gé¢ alanina yonelik 6lgekler olmamasi nedeni ile
gbemenlerin gog ile iligkili algiladiklar: belirsizligi 6l¢mek icin yetersiz kalabilecekleri
kanaatine varilmistir. Bu c¢alisma, gé¢menlerin yasadigi belirsizlik ve altta yatan
nedenlere iligkin sinirli literatiirii ele alma ve bu olgunun go¢ saglig1 alaninda kapsamli
bir sekilde sagligin sosyal belirleyicileri baglaminda anlasilmasina katkida bulunma
motivasyonuyla yapilmis ve gogmenlerin algiladiklar1 belirsizlik diizeyini dl¢ebilecek

bir 6l¢ek gelistirme caligmasi olarak tasarlanmustir.
1.2. Arastirmanin Amaclari
1.2.1. Arastirmanin Kisa Erimli Amaclari

l.Aragtirmanin temel amaci, gog¢menlerin algiladiklar1 belirsizlik diizeyini

Olcebilmek i¢in gecgerli ve giivenilir bir 6lcek gelistirmektir.

2.Arastirmanin ikincil amaci, belirsizlik diizeyinin bazi sosyodemografik

ozellikler ve genel saglik durumu alg1 diizeyi ile iliskisini tanimlamaktir.
1.2.2. Arastirmanin Uzun Erimli Amaclari
1. Gogmenler ile ilgili saglig1 gelistirme caligmalarina ve

2. Gog ile ilgili ¢alismalara katki saglamak amacglanmastir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Go¢ Kavramm

Gog en temel anlamda siyasal, toplumsal ya da ekonomik nedenlerle bireylerin
ya da topluluklarin bulunduklari, oturduklar1 yerlesim yerini birakarak baska bir
yerlesim yerine ya da bagka bir iilkeye gitme eylemi olarak tanimlanmaktadir. G6¢
terminolojisi icerisine yerlesmis pek cok alt terminoloji bulunmaktadir. Ornegin,
gogmen, miilteci ve sigmmaci kavramlari ¢ogunlukla birbirlerinin yerine
kullanilmaktadir. Uluslararast Gog Orgiitii'ne gére uluslararas1 diizeyde evrensel
olarak kabul edilen bir tanimi1 olmasa da gogmen (migrant); kendi tlkelerinde veya ev
sahibi tlkelerde kalabilen (yerlesimciler), baska bir {lilkeye gecebilen (transit
goemenler) veya tilkeler arasinda (mevsimlik is¢iler gibi) gidip gelebilen kisiler olarak
tanimlamigtir. Miilteci (refugee) ise 1rk, din, milliyet, belirli bir sosyal grubun tiyeligi
veya siyasi goriis kaynakli zuliim korkusu nedeniyle uyrugu oldugu iilke disinda
bulunan ve uyrugunun oldugu iilkenin korumasindan faydalanamayan ya da yasadigi
korku nedeni ile uyrugu oldugu iilkenin korumasindan faydalanmak istemeyen kisi
olarak tanimlanmistir. Siginmact (asylum-seeker), uluslararasi koruma arayan bir
bireydir. Her bir gogmene 6zgii ayr1 bir degerlendirme prosediirii olan iilkelerde,
siginmaci, sigimma talebi lilke tarafindan heniiz kararlastirnilmamis kisiler olarak
adlandirilir. Her siginmaci nihayetinde miilteci olarak taninmayacaktir, ancak her

miilteci baglangigta bir sigimmacidir (19).

Gog, tiim tlkeleri farkli bicimlerde ve sekillerde etkilemektedir ve giderek daha
da kiiresellesen diinyada gociin giderek buylyen bir olgu olmasi beklenmektedir.
Insanlar, daha iyi bir yasam siirme isteginden, aileleriyle yeniden bir araya gelme
arzusu, savastan ve dogal afetlerden kagmaya kadar cesitli nedenlerle go¢
etmektedirler. Goglin itici giigleri hakkinda pek ¢ok g¢alisma mevcut olsa da go¢
dalgalarimi anlamak ve hatta tahmin etmek i¢in bu alanda c¢alismalara halen ihtiyac
duyulmaktadir. Ayrica pek ¢ok etkisi oldugu bilinen gé¢ olgusunun, hem gdgmenler
hem de go¢ alan ve veren iilkelerdeki topluluklar iizerindeki etkilerinin aragtirilmasi
onemlidir (20). Gog olgusunun ev sahibi tlkeler Gizerinde yalnizca kisa vadeli etkileri
olmayacagi, ayni zamanda uzun vadeli sonuglar doguracagi farkli caligmalarda

aciklanmistir. Bu sonuclar, ekonomik, sosyal ve politik alanlari da kapsamak tizere



genis bir alana yayilmaktadir (21). G6¢e bagli nuifus hareketleri, giiniimiiz diinyasinda
ulke ici ve Ulkeler arasinda insan yerlesim modellerini sekillendiren bir siiregtir.
Ornegin, go¢, konut piyasasinin, ekonominin ve genis capta kalkinmanin ayrilmaz bir

pargasi olarak da kabul edilmektedir (22).

Gogiin cevresel boyuttaki etkilerinin ve ¢evresel degisimlerin goce etkilerinin
bilimsel olarak anlasilmasi konusunda son yillarda 6nemli ¢alismalar kaydedilmistir.
Aragtirmacilar, ¢cevresel faktorlerin go¢ kararlarini nasil sekillendirdigini sorgulamaya
baslamis ve gog-cevre baglantisinin karmasikligini ve mikro, mezo ve makro etkilerle
sekillendigini gostermistir (23). Uluslararast gog, ¢ok disiplinli bir kavramdir ve
ekonomi, sosyoloji, cografya, hukuk, siyaset bilimi, uluslararasi iliskiler, demografi
ve psikoloji gibi bir dizi disiplini kapsamaktadir. Cesitli arastirmacilar gogU; nedenleri,
gelisme sekli ve yollari acisindan aciklamaya ¢alismislardir. Her ne kadar bu yaklagim,
go¢ olgusunun alt boyutlarin1 ayrintili olarak agiklayan ¢ok sayida gog¢ teorisinin
ortaya ¢gitkmasina yol a¢sa da, konuyu pek ¢ok agidan kapsayacak go¢ calismalari halen
literattire onemli katk: saglayacaktir (24). Gog olgusunu halk saglig1 disiplini 1g181inda
ele alan multidisipliner ¢alismalar, bu olgunun tiimelci bir bi¢imde anlagilmasina

koruyucu saglik yaklagimini da dahil ederek bilimsel katki saglayacaktir.

Diinya ¢apinda zorunlu gog¢iin boyutu, son yillarda oldukga blyUk bir ylizdeye
ulagmistir. Bu beklenmedik ve blyuk olgekteki go¢ dalgalarinin ev sahibi ulkeler
uzerinde Onemli etkileri bulunmaktadir. Bu etkiler, o6zellikle gelismekte olan
tilkelerde; yetersiz kaynaklar, zayif isgiicii piyasasi kosullar ve yiiksek kayit disilik ile
kendini gostermektedir (25). Buyuk gog hareketlerinin, dzellikle ev sahibi tlkedeki
ekonomik biytme, istihdam, tcret, kayit dis1 ekonomi, tiiketim, egitim, sug ve saglik
gibi ekonominin pek ¢ok temel bileseni Uzerindeki etkileri ile ilgili farkl fikirler 6ne
strilmektedir. Yapilan ¢alismalar, ekonomik ve sosyal yasamdaki miilteci-vatandas
catismasinin, pek ¢cok konuda keskin bir ayrimeiliga yol agabilecegini gostermektedir.
Bu durum, ikinci ve Gglncl nesil go¢cmenler Gzerinde bile kalici etkileri olabilecek

sosyo-ekonomik esitsizligi besleyebilme potansiyeline sahiptir (26).



2.2. Suriye'den Tiirkiye'ye Yasanan Go¢

Turkiye, goc¢ hareketlerinden uzun suredir direkt veya indirekt olarak
etkilenmistir. Cumhuriyetin baslangicinda bilingli olarak yiiriitiilen ve bir ulus-devlet
olusturma amaciyla planlanan gé¢ hareketleri, son yillarda yeni bir boyut kazanmustir.
Bir taraftan Afrika ve Asya’dan Avrupa iilkelerine gitmek isteyen kayit dig1 gogmenler
icin transit bir iilke olma 6zelligine sahip olan Turkiye, diger taraftan Irak ve Suriye’de
yasanan savaglar nedeniyle iilkelerini terk eden ylizbinlerce kayit dis1 gocmen ve

siginmaci igin bir kagis tilkesi olmus ve ev sahibi lilke konumunu edinmistir (27).

Tiirkiye Cumhuriyeti, miiltecilik statiisiine esasen, 24 Agustos 1951 tarihinde
imzalanan Miiltecilerin Hukuki Durumuna fliskin 1951 Cenevre Sozlesmesi’ne ve bu
Sozlesmenin 1967 tarihli Protokolii’'ne (New York Protokolil) taraftir. Tiirkiye
Cenevre sozlesmesini 24 Agustos 1951 tarihinde imzalamistir. Mltecilerin Hukuki
Durumuna dair S6zlesmenin Onaylanmasi Hakkinda Kanun ile s6zlesmenin Tiirkgesi
5 Eylil 1961 tarih ve 10898 sayili Resmi Gazete’de yayinlanmistir. Cenevre
Sozlesmesinin kabulii cografi sinirlilik ¢ekincesi ile gergeklestirilmis olup, Tiirkiye
Cumhuriyeti'ne Avrupa Konseyi Uyesi iilkeler disindan gelen kisiler misafir olarak
adlandirilmakta ve gegici koruma statiisiinde degerlendirilerek tgiincii bir Ulkeye
yerlestirilme islemleri agisindan Tiirkiye Cumhuriyeti’nin yikiimliiliikleri altinda
bulunmaktadir (28-30). Degisen kiiresel gé¢ konjonktiirii, Tirkiye Cumhuriyeti’nin
gdc yasalarinda diizenleme ihtiyact ve AB uyum siireci miiktesebatlarinin
gerektirdikleri yeni ve kapsamli bir kanun diizenlemesine ihtiya¢ dogurmus ve 6458
sayili Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu, 04.04.2013 tarihinde Turkiye
Buyik Millet Meclisinde kabul edilerek, 11.04.2013 tarihli ve 28615 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmistir. Bu yasanin 6nemli kazanimlar1 olarak miilteci, sarth
miilteci, ikincil koruma ve gecici koruma kavramlarinin yeniden degerlendirilerek
kapsamli tamimlarin getirilmesi ve Gog Idaresi Genel Miidiirliigii’niin kurulmasi

gosterilmektedir (31-34).

Suriye’den Tiirkiye Cumhuriyeti’ne dogru gergeklesen kitlesel gé¢ akinina ilk
yant, Igisleri Bakanlig1 1994 yili yonetmeliginin 10. maddesi geregince ‘Suriyelilerin
gecici koruma rejimine alindiginin ilan1’ ve ‘agik kapi politikasi” olmustur (35). Bu

kararin gerektirdikleri baglaminda ve 2013 yilinda kabul edilen Yabancilar ve



Uluslararas1 Koruma Kanunu’nun 91. Maddesinin hukuki dayanaginda 13/10/2014
tarih ve 6883 sayili Bakanlar Kurulu Karar1 ile Gegici Koruma Yonetmeligi

22.10.2014 tarih ve 29153 sayili Resmi Gazete‘de yayimlanmistir (36,37).

‘Gegici koruma’ statlisti, Tiurkiye’de ilk olarak 2011'de Suriye'deki i¢ savasin
baslamasiyla ortaya ¢ikan insani krize yanit olarak verilmistir. Birlesmis Milletler
Yiriitme Komitesi'nin 2004 tarihli 100 sayili kararma gore, kitlesel sigimmacinin
varligi ancak uluslararasi sinira dogru siirekli ve hizli bir sekilde 6nemli miktarda insan
akin1 oldugunda kabul edilebilir. Ayrica, ev sahibi devletin yakin gelecekte bireysel
siginma prosediirlerini yerine getiremeyecek olmasi da gerekmektedir. Bu unsurlari
iceren Kkitlesel akimin kalict hale gegmesi durumunda gecici koruma statiisii
olusturulmaktadir. Gegici koruma, ¢ok sayida insanin akin ettigi durumlarda acil
ihtiyaglar1 karsilamak iizere tasarlanmis bir koruma tiiriidiir. Bir tilkenin sinirlarina
gelen biiyiik insan gruplari i¢in, devletin geri gondermeme taahhiidii dogrultusunda,
bireysel durum degerlendirmelerinin geciktirmeden uygulandigr pragmatik bir
yaklagimdir. TUrkiye, gecici koruma igin belirlenen (¢ temel kriteri yerine getirerek
Suriyelilere gegici siginma hakki saglamaktadir. Geri gondermeme ilkesi, agik sinir
politikasi ile iilke topraklarina kabul ve gelen kisilerin temel ve acil ihtiyaglarinin

karsilanmasi (36,38,39).

Turkiye'deki gecici koruma altindaki yabancilara yonelik bu yonetmelikteki
duzenlemeler, ‘Gecici Koruma Kimlik Belgesi’ verilmesini de icerir. Bu belge,
yabanci uyruklu kisilere Tiirkiye'de yasal olarak ikamet etme hakki tanir. Onemli bir
nokta olarak, bu belge alindiginda herhangi bir {icret veya har¢ 6denmesi gerekmez,
yani belge tamamen iicretsizdir. Ancak, bu belge 6458 Sayili Kanun'da belirtilen
oturma izni veya alternatif belgelerle ayn1 anlama gelmez ve Tiirk vatandasligina gegis
imtiyazi saglamaz. Bu yOnetmelik kapsamindaki yabancilara 25/4/2006 tarihli ve 5490
sayil1 Niifus Hizmetleri Kanunu’na gore bu 99 ile baslayan yabanci kimlik numarasi
verilir ve bu numara ile hukuki ve sosyal islemler gerceklestirilebilir. Gegici koruma
altindaki kisiler, 6zellikle saglik, egitim ve istihdam gibi alanlarda ¢esitli olanaklardan
yararlanabilirler. Ayrica, sosyal yardim, ¢eviri hizmetleri ve diger destek hizmetleri de

bu kisilere sunulmaktadir (36,38,39).



Suriye 6.7 milyon ile diinya iizerindeki en fazla miilteci kaynagi, Tiirkiye ise
3.5 milyon miilteci ile en fazla miilteci kabul eden iilke konumundadir (2). Tiirkiye’de
21 Aralik 2023 tarihinde gecici koruma altindaki Suriyelilerin sayis1 3 milyon 222 bin
012 kisi olarak aciklanmustir. Gegici koruma altindaki Suriyelilerin sayis1 ve TUIK ’in
son Tirkiye niifusu olarak agikladigt 85 milyon 279 bin 553 ile birlikte
degerlendirildiginde, kayitli Suriyelilerin Tiirk niifusuna orant 0,04’tiir olarak
belirlenmistir. Suriyelilerin en ¢ok Istanbul, Sanlwrfa, Gaziantep ve Hatay’da
yasadiklar goriilmektedir. Bagkent Ankara ise 89 bin kisi ile 11. sirada yer almaktadir.
Suriyelilerin yerel niifusa oranla en yogun oldugu sehir ise %33,9 ile Kilis’tir.
Suriyelilerin 1,6 milyonu erkekler, yaklasik 1.5 milyonu da kadinlardan olugmaktadir.
Yas kategorilerinde 55 yasin iizerindeki kadinlarin sayis1 erkeklere gére dnemli 6l¢iide
daha fazladir, 15 ila 24 yas arasindaki geng niifus 602.596 Suriyeli gogmeni (%18,7)
icermektedir. Suriyelilerin iginde 10 yasin altindakilerin sayist ise 1.006.650'dir
(%31). Tiirkiye'deki Suriyeli niifusun ortalama yas1 22,04°dir (3,4).

Suriye go¢uniin ilk zamanlarinda, Tiirkiye'deki beklenti bu go¢iin gegici oldugu
ve gatigma ¢oziildiigiinde Suriyeli gégmenlerin Ulkelerine geri donecekleriydi. Ancak
yaklasik on yillik siirede Suriye’deki ¢atismanin kisa vadeli bir ¢atisma olmadigi
goriilmiis ve Turkiye'deki Suriyelilerin yerlesimlerini Tiirkiye’de devam ettirecegi
goriisii calismalarda ileri siiriilmiistiir. Suriye’deki savasin uzamasi beraberinde
gdgmenlerin de diisiince yapisinda bir degisime yol agmustir. i1k yillarda savas bittikten
sonra Ulkesine donme beklentisi igerisinde olan gégmenler, siire¢ uzadikga artik goc
ettikleri {ilkelerde yasamaya devam etme diislincesini benimsemislerdir. Bu durum,
zaman icerisinde beraberinde yeni zorluklari da (vatandaglik ve serbest seyahat hakki

gibi) beraberinde getirmistir (40).

Sayilar1 milyonlarla ifade edilen bir toplulugun farkli bir iilkede daimi ikamet
etmesi ve sosyal olarak yerel toplumla uyumlu bir sekilde yasamalariin temini kolay
bir ugras degildir. Kisa siire icerisinde ¢ok biiylik sayida Suriyeli go¢gmenin Tiirkiye’ye
gelmesi Dberaberinde bir uyum sorununu da getirmistir. Bu Siirecin dogru
yonetilememesi; gogmenlerin yasadist yollara yonelmesinin 6ninu acabilecekken,
yerel halkin gogmenlere bakisini da olumsuz etkileyebilecektir (41). Mevcut siiregte

Turkiye Cumhuriyeti hiikiimeti artik Suriyeli gé¢menleri Tiirk toplumuna ve isgiicti



piyasasina entegre etmeye odaklanmis durumdadir (42). Uyum sdrecini
kolaylastirmak adina cesitli bakanliklar, uluslararasi kuruluslar ve sivil toplum
kuruluslar birlikte ¢alismalar yurutmektedir. Ancak uyum c¢ok taraflidir ve yerel
halkin bu konudaki durusu da son derece dnemlidir. Tiirkiye’nin bir ilinde yapilan bir
calismada; vatandaslarin Suriyeli gogmenlere yonelik goriisleri genel olarak olumsuz
olarak nitelendirilmis ancak iilke diizenini olumsuz etkilemedik¢e negatif bir karsi
durus sergilemeyecekleri de ifade edilmistir. Ayni ¢alismadaki katilimcilar, Suriyeli
gogmen cocuklara ise iilkedeki her tiirli olanagin saglanmasi gerektigini

belirtmislerdir (43).

Suriyeli go¢cmenler, diger tim gogmenler gibi; dil bariyeri, egitim hakkina
erisim, barinma sorunu, temel ihtiya¢ malzemelerine ulasim, sagliga erisim, ekonomik
sorunlar, ¢alisma hayatindaki zorluklar, ayrimcilik gibi problemlerle miicadele etmek
zorunda kalmis ve halen de kalmaktadirlar. G6¢menler i¢in 6nemli diger sorun ise
egitim sorunudur. Egitimle ilgili sorunlar zaman gectikge biiyliyerek devam
etmektedir. Aslinda, Tiirkiye’nin Suriyeli ¢ocuklara yonelik kapsayici bir egitim
modeli uygulayarak ¢ok kultlrll ve hosgoriilii bir politika izledigi yorumu mevcuttur
(44). Ancak Tiirkiye her ne kadar ilk kamplardaki miilteci ¢ocuklarin egitim almalarini
bliyiik Olclide saglasa da, kamp disinda egitim alan c¢ocuklarin sayis1 6zellikle yas
ilerledikge biiyiik 6l¢lide azalmaktadir (45). Egitim konusunda bir diger igerik ise dil
ogrenimidir. Tirkce ve Arapganin dil bilgisi ve climle yapisinin farkli olmasi
nedeniyle Suriyeli go¢cmenler Tiirkce 6grenmekte zorlanmaktadirlar. Tiirk¢e aksan
farkliliklar1 nedeniyle zorlandiklarini, sosyal hayatta kullanilan Tiirkgenin
kitaplardakinden farkli oldugunu ve 6zellikle Tiirkce kelimelerin telaffuzu konusunda
da sikinti yasadiklarini belirtmektedirler (46). Suriyeli goc¢menler, yerel halk
tarafindan yasadiklar1 bolgelerdeki bir¢ok sorunun kaynagi olarak goriilmekte ve
ayrimciliga ve dislanmaya maruz kalmaktadirlar. Suriyeli gogmenler su¢ oranlarinin
artmasi, igsizlik sorunu olusturmalari, ilkenin giivenligini tehdit etmeleri gibi

suclamalarla karsilasmaktadirlar (47).

Sagliga erisimdeki sorunlar ele alindiginda, bu duruma neden olan bir¢ok alt
baslik oldugu goriilmektedir. Genel olarak bireysel, lilkelerin saglik sistemleri ile ilgili

ve yasal olmak iizere {i¢ ana baslikta toplanabilen sorunlar iilkeden {ilkeye degiskenlik
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gostermektedir (48). Gog edilen {ilkenin dilinin bilinmemesi, sinir dig1 edilme korkusu
ve temel haklarin ve saglik uygulamalarinin bilinmemesi gibi nedenlerle de gdgmenler
saglik hizmetinden yeterli olgiide yararlanamamaktadir (49). Gogmenlerin saglik
okuryazarligir diizeyi de sagliga erisimlerini etkilemektedir. Tirkiye’deki Suriyeli
goecmenler ile yapilan bir calismada, aragtirma Srneklemi dahilinde, Suriyelilerin
saglik okuryazarlig1 diizeyinin orta, yasam doyumu diizeyinin de genel olarak diisiik
oldugu gériilmiistiir (50). Ulkelerin gd¢menlerle ilgili uyguladiklar saglik politikalari
bu sorunlara belirli 6l¢giide etkili olsa da bu alanda halen pek ¢ok calismaya ihtiyag
vardir (51).

Gegici koruma altindaki Suriyelilerin saglik hizmetlerine erisimleri 25.03.2015
tarth ve 2875 sayili Saglik Bakanligi makam oluru ile yayimlanan, 04.11.2015
tarihinde giincellenen Gegici Koruma Altina Alinanlara Verilecek Saglik Hizmetlerine
Dair Esaslar Yonergesi’nde detaylandirilmigtir. Bu esaslar kapsaminda koruma altina
alan kisilere yonelik birinci, ikinci ve liclincli basamak saglik hizmetleri verecek
saglik kurum ve kuruluslarinin calisma esaslar1 diizenlenmis olup gecici koruma

statiisiine sahip kisilerin saglik hizmeti alma prosedirleri agiklanmistir (52).

Tirkiye'deki Suriyeli go¢menlere saglanan saglik hizmetleri ve o6zellikle
Gogmen Sagligi Merkezleri, Tiirkiyenin go¢men sagligi politikalarinin 6nemli bir
parcasini olusturmaktadir. Gogmen Sagligi Merkezleri, 6ncelikle Tiirkiye'nin g¢esitli
bolgelerinde, yogun gogmen niifusunun bulundugu alanlarda agilmistir. Bu merkezler,
Suriyeli go¢menlere yonelik saglik hizmetlerinin merkezilestirilmesi ve koordine
edilmesi amacini tasimaktadir. Bu merkezlerde, genel saglik kontroliinden asilamaya,
acil saglik hizmetlerinden kronik hastaliklarin yonetimine kadar genis bir yelpazede
hizmet sunulmaktadir. Ayrica, psikolojik destek ve danismanlik hizmetleri de bu

merkezlerin sundugu hizmetler arasindadir (53).

Gocmen Sagligi Merkezlerinde, her biri ortalama 4.000 kisiye hizmet verecek
sekilde bir doktor ve yardimci saglik personelinden olusan gé¢cmen sagligi birimleri
bulunmaktadir. Bu merkezler, Toplum Saghigi Merkezi ve Baglh Birimleri
Yonetmeligi'ne uygun olarak Toplum Sagligi Merkezi Bagli Birimleri olarak
belirlenmistir. Ayrica, Suriyeli saglik personeli de bu merkezlerde caligmaktadir.

Suriyeli nifusun fazla oldugu (20 binden yiiksek) ve tam tesekkiilli bir kamu
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hastanesine uzak olan yerlerde ise Giiclendirilmis GO¢men Sagligi Merkezleri
olusturulmustur. Bu merkezlerde birinci basamak saglik hizmetlerine ek olarak, kadin-
dogum, dahiliye, agiz-dis sagligi, cocuk saghigi ve psikososyal destek hizmetleri
sunulmaktadir (53).

2015 yilinda Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti arasinda baslayan is birligi
cercevesinde, Saglik Bakanligi tarafindan olusturulan SIHHAT Projesi, saglikla ilgili
g0o¢ yonetimi alaninda bir projedir. SIHHAT Projesi, gogmen saglik hizmetlerinin
erisilebilirligini, ulasilabilirligini ve kalitesini artirmay1 hedeflemekte, bu dogrultuda
Gogmen Sagligi Merkezlerinin genisletilmesi, tibbi ekipman saglanmasi, personel
istthdami ve asilar ile vitaminlerin dagitimi lizerine ¢alismalar yapmaktadir. Subat
2021'de Muilteciler igin Mali Yardim Programi kapsaminda 210 milyon Euro mali
destek alan bu proje, su anda ikinci agsamasindadir. Ocak 2024 tarihinde erisilen Sihhat
Projesi sayfasindaki verilere gore giincel rakamlar; 190 gogmen sagligi merkezinin 32
hedef ilde faaliyet gosterdigi, 4000 personelin istthdam edildigi, 1,5 milyonun
Uzerinde hasta sayisinin oldugu, 6,5 milyonun Gzerinde muayenenin gergeklestirildigi

ve 1,5 milyon dozun (zerinde asinin yapildigi1 yoniindedir (54).

Saglik Bakanligi, gegici koruma altindaki Suriyelilere, Tiirk vatandaslarina
benzer sekilde temel, koruyucu, tedavi edici ve acil saglik hizmetleri sunmaktadir. Bu
hizmetler Saglik Uygulama Tebligi (SUT) kapsaminda iicretsiz olarak verilmektedir.
Ancak bazi esaslar belirlenmistir. Suriyeli gogmenler bakanlik biinyesindeki kurumlar
tarafindan sunulan temel ve acil saglik hizmetlerinden, bu hizmetlere iliskin tedavi ve
ilaglardan, hasta katilim pay1 olmaksizin faydalanabilirler. Ancak ikinci ve Gglnci
basamak saglik hizmetlerinin bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)
Bagkanligi'nin genel saglik sigortalilar1 i¢in belirlemis oldugu Saglik Uygulama

Tebligindeki maksimum bedelleri asamaz (52).

Her ne kadar Suriyeli gogmenler igin ¢esitli saglik hizmetleri ve uygulamalari
sunulsa da bu gogmen niifusun saglikla iligkili ek risklere maruz kaldig1 gergegi goz
ard1 edilmemelidir. Yukarida belirtildigi gibi, genellikle dil engelleri, kiiltiirel
farkliliklar ve saglik sistemlerine yabancilik gibi sebeplerle, go¢menler ev sahibi
iilkelerin saglik hizmetlerine tam anlamiyla entegre olmakta zorluk yasayabilirler.

Ayrica, gog siirecinin kendine 6zgu stres faktorleri, gecici veya belirsiz ikamet statdileri
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ve sosyoekonomik zorluklar da go¢menlerin sagliklar iizerindeki riskleri artirabilir.
2019 yilinda baslayan COVID-19 salgin1 da hem dogrudan hem de dolayl olarak
gocmenlere farkli hastalik risklerini getirmistir. Ornegin, gd¢ siirecinden en ¢ok
etkilenen gruplardan birini olusturan kadinlar yetersiz imkanlarla kars1 karsiyayken,
COVID-19 salgimi i¢inde bulunduklari bu durumu giderek daha zorlayici hale
getirmistir. Evden ¢ikma kisitlamalar1 nedeniyle kadinlarin ev i¢i siddete ugrama riski
artmustir. Islerini kaybetme durumuyla kars1 karsiya kalan géemen erkekler, COVID-
19 salginindan etkilenen bir diger grup olmustur (55). Go¢cmenler su ve temel gida
maddelerine ve kisisel koruyucu donanimlara erisimde sorunlar yasamuslardir. Ustelik
sivil toplum kuruluslarinin salgin siirecinde saha ¢aligmalarii biiyiikk OSlgiide

durdurmasi ya da azaltmasinin da bu sorunun derinlesmesine etkileri olmustur (56).
2.3. Bir Halk Saghgi Sorunu Olarak Gog

Diinya Saglik Orgiitii’niin tanmimladig1 sekliyle saglik; yalmzca hastalik veya
sakatligin olmamasi degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan tam bir iyilik halidir. Uzun
slire 6nce yapilmis olan bu tanim giinimiizde halen gecerliligini siirdiirmektedir.
Sagligin siirdiiriilebilmesi ve iyi olma halinin devaminin saglanabilmesi sagliga
dogrudan ya da dolayl etkisi bulunan gesitli sosyal degiskenlere ve bu sosyal
degiskenlere yonelik yiiriitiilen calismalara baghdir. ‘Sagligin Sosyal Belirleyicileri’
olarak adlandirilan bu degiskenler biitlinii, bireysel olarak veya belirli grup ya da

toplumun saglik durumunu etkileyen ekonomik ve sosyal degiskenlerdir (57).

Saghigin sosyal belirleyicileri bireysel, ¢evresel, sosyoekonomik Ozelliklere
gore alt kategorilere ayristirilabilmektedir. Bu boliimlemenin altinda, issizlik, yas,
cinsiyet, toplumsal cinsiyet, sosyal ¢evre, madde bagimliligi, fiziksel aktivite, cinsel
tercihler gibi pek ¢cok kavram sagligin sosyal belirleyicisi olarak yerini almaktadir (58).
Sagligin sosyal belirleyicilerinin bireyin saglik sonuglart tizerindeki blyik etkisi g6z
oninde bulundurularak, hastalarin  klinik duvarlarin  disindaki ihtiyaglarinin
karsilanmasi gerekir. Ve bu ugras sagligin basl basina bir sosyal belirleyicisi olan gog
ve artan hastalik riskleri baglaminda diisiiniildiigiinde gd¢gmen nufus tzerinde daha da
o6nemli hale gelmektedir. Gogiin insan sagligina etkileri oldukga ¢esitlidir. Gogmenler
genellikle kotli yasam kosullari, yetersiz beslenme, yetersiz hijyen kosullart ve yetersiz

saglik hizmetlerine maruz kalabilirler. Bu nedenle, gd¢menlerde enfeksiyon
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hastaliklari, kronik hastaliklar ve mental saglik sorunlari gibi saglik sorunlarinin daha
yaygin oldugu goriiliir. Pek ¢ok ¢alismada gogmenlik statlisinin hem kendisinin bir
sosyal belirleyici olmasi hem de diger sosyal belirleyicilere olan etkisinden s6z
edilmistir (59-61). Go¢ ve saglik alaninda yiiriitiilecek ¢alismanin gé¢ sagliginin
ayrilmaz parcalarindan biri olan sagligin sosyal belirleyicilerine odaklanmasi sorunun

biitiiniinii gormek ve olas1 ¢oziim yollarini degerlendirebilmek agisindan onemlidir.

Goc¢menlerin, yabanci bir iilkede, is bulma, dil engeli, ayrimcilik, yalnmizlik ve
aile ayrilig1 gibi bir¢ok zorlukla karsi karsiya kalmalart miimkiindiir. G6¢ sirasinda
ortaya ¢ikan sosyal, ekonomik ve kiiltiirel stres ve risk faktorleri insan sagligi tizerinde
onemli bir etkiye sahiptir. Bir insan hakki olan, saglik hakkina erisim Suriyeli
gocmenler gibi dezavantajli gruplar icin daha da 6nem arz etmektedir. Uluslararasi
hukukun, miilteciler, sigimmacilar ve gogmenler igin saglik hakkinin taninmasi
konusunda net bir cerceve cizemedigi pek ¢ok alan bulunmaktadir. Gogmenler taginir
ve tasinmaz mal edinimi, dernek kurma hakki, ticretli is ve serbest meslek sahibi olma
hakki, liberal meslegin uygulamasi, barinma, halk egitimi ve hareket 6zgiirliigii gibi
bazi haklara sahip olsalar da maalesef saglik hakkina ve gogmenlerin sagligin sosyal
belirleyicilerini etkileyen bazi haklara erisimleri ortak bir cercevede belirlenmemistir
(62). Halk saghgi acgisindan, gégmenlerin saglikli bir yasam siirdiirebilmeleri igin
saglik hizmetlerine erisimlerinin kolaylastirilmasit 6nemlidir. Gé¢menlerin uygun
saglik hizmetlerine erigimleri, enfeksiyon hastaliklarinin kontrolii, kronik hastaliklarin

takibi ve mental saglik sorunlarinin tedavisi igin 6nemlidir.

Bir arastirmada, go¢ ve saglik lizerine yapilan halk saglig1 arastirmalarinin ii¢
temel cergevede yiiriitiildiiglinden bahsedilmistir. Bireysel, kiiltiirel ve yapisal. En
yaygin olan bireysel 6zelliklere odaklanan ¢aligmalardir. Bu ¢alismalar bireyin saglik
arama davranisina odaklanmis ve go¢ olgusunun daha genis sosyal, ekonomik ve
politik etkilerini goz ardi etmistir. Ikinci en yaygin gerceve, bireysel seviyenin otesine
gecerek, kiltire odaklanmistir. Son olarak, en az sayida ¢alisma bulunan Ggunci
cerceve, gogmen saghigini etkileyen sosyal, ekonomik, kurumsal ve politik yapilara
odaklanmistir (63).

Gogmenler ve milteciler hem gog yollarinda maruz kaldiklar1 uygulamalarin

hem iclerinde bulunduklar1 yasam kosullarinin hem de yeni bir {ilkeye uyum saglama
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stirecinin etkisiyle pek ¢ok hastalik riski ile karsi karsiya kalirlar. Go¢gmenler ve
mltecilerde solunum sistemi, gastrointestinal sistem ve dermatolojik enfeksiyonlarini
iceren bulasic1 hastaliklara ek olarak, kronik hastaliklar ve mental sorunlar dahil
bulasic1 olmayan hastaliklarin 6nemli bir morbidite yiikii olusturdugu ortaya
konmustur. Ayrica go¢ sagligi calismalarinda as1 ile Onlenebilir hastaliklarin da goz
ard1 edilmemesi gerekmektedir (64). Gog sagligi, ¢alisma hayati da dahil olmak tizere
tim toplumsal alanlarda karsimiza bir halk saglig: alt disiplini olarak ¢ikmaktadir.
Gocmen isgiler tehlikeli endiistrilerde ve tehlikeli islerde, mesleklerde ve gorevlerde
daha fazla ¢alistirilmaktadir. Genellikle diisiik licretlerle ve sosyal giivencesiz islerde
istihdam edilmekte ve isyerlerinde istismara ve sOmirlye maruz kalmaktadirlar.
Ayrica gocmen isgiler; sosyal diglanma, dilsel ve kiiltiirel engeller ve is saglig1 ve
giivenligi gozetiminin ve egitimlerinin eksik ya da kisitli olmas1 gibi farkli sorunlarla
da karsilasmaktadirlar. Go¢men olma durumu, is saghigi esitsizliklerinin 6nemli bir
kaynag1 olabilmektedir (65). Bazi ulus devletler, yasadist go¢ konusu ile miicadele
etmek igin, sert go¢ politikalar1 uygulamakta ve kayit disi gogmenlerin gézaltina
alinmasi veya kontrol noktalarinda tutulmasi gibi bazi stratejiler olusturmaktadirlar.
Bu stratejiler, dezavantajli gé¢gmen niifusu icin saglik hizmetlerine erisimde ve
olumsuz mental saglik sonuglar1 olugturmasi acisindan ciddi tehdit olusturmaktadir
(66).

Gog, halk sagligi etiginin de temel bir konusudur. Hakkaniyet temelinde
yapilandirilan halk sagligi uygulamalar1 gé¢menlerin iyi olma halinin korunmasi ve
gelistirilmesi i¢cin Onemlidir. Etik analiz, gd¢iin tiim asamalarin1 dikkate almalidir: go¢
oncesi, siras1 ve sonrasi. Halk saglig1 etigi, go¢ politikalarinin, gogmenlerin refahiyla
ilgili en azindan, insan haklar1 ve etkin halk sagligi prensipleri temelinde olmasi
gerektigini savunmalidir (67). Son yillarda artan uluslararasi go¢ dalgasiyla birlikte;
saglik hizmetlerine erisimi sinirlayan politikalar yaygilagmistir. Kayit digt gogmenler
icin saghk hizmeti Onlndeki engeller politikalarin 06tesine gegmis ve mali
sinirlamalardan, ayrimciliga ve sinir dist edilme korkusuna kadar uzanmistir (48). Bu
da halk sagligi disiplininde, gd¢men sagligmmin tlmelci bir bakis acis1 ile ele
alinmasinin 6nemini bir kez daha vurgulamaktadir. Bu baglamda gégmen niifusun ¢cok
cesitli saglikla 1ligkili risklerine cevap veren politikalar gelistirilmeli ve

uygulanmalidir. Hizmetler, erisilebilir olmali ve uygulamalar insan haklari ilkelerine
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dayanmalidir. Gog¢ siirecinin her asamasini hedefleyen ve smirlarin 6tesine gecen
miidahaleler, bireysel ve toplumsal sagligin gelistirilmesi ig¢in dnemlidir. Gog ve saglik
alanindaki tiim karar vericiler, gogii herkes i¢in giivenli ve saglikli hale getirebilmek
i¢in, kalkinma, insani yardim, insan haklar1 ve isgiicii gibi diger bir¢ok alandan politika

yapicilar ile birlikte calismalidir (68).
2.4. Belirsizlik ve Gog

Belirsizlik, gelecekteki olaylar, sonuglar veya bilgiler hakkinda tahmin
edilemezlik, ongoriilemezlik, agiklik veya giiven eksikligi ile karakterize edilen
subjektif bir bilissel ve/veya duygusal durumu ifade eder. Insanin bilme, diisinme ve
karar verme eylemlerinin temel bir bileseni olup, bilgi, bilgi bosluklar1 ve diinyanin
karmagikliginin yaratti§i dogal sinirlamalardan kaynaklanir. Siiphe, bilinmezlik ve
guvensizlik dahil olmak Uzere psikolojik ve duygusal deneyimlerin bir yelpazesini
igerir (69-74).

Belirsizlik, farkl disiplinlerde yerini alan bir ¢aligma alanidir ve bu disiplinler,
belirsizligin tanimini, belirsizlikle basa ¢ikmanin yollarini, belirsizligin etkilerini ve
belirsizligi yonetme stratejilerini kesfetmek i¢in farkli teorik ¢erceveler gelistirmistir.
Bu disiplinler arasinda, sosyoloji, psikoloji, ekonomi, felsefe, kuantum fizigi,
matematik, iletisim, sanat ve yonetim bilimleri gibi farkli paradigmalara ve teorilere
sahip disiplinler yer alir. Bu noktadan, belirsizligin konu edinildigi ¢aligmalarda,
multidisipliner bir yaklagim, sergilemek belirsizligin karmagikliginin ve insan

deneyimindeki roliiniin anlagilmasina yardimci olacaktir.

Frank Knight (75), 1921'de belirsizligi ve riski ayirt ederek ekonomi alaninda
onemli bir ayrim yapmistir. Belirsizligi, bilginin eksik oldugu ve bu nedenle
Ol¢iilemeyen ve hesaplanamayan durumlar olarak tanimlamistir. Knight, ekonomik
kararlarin ¢ogunun net istatistiklere dayanmadigi durumlar oldugunu, bu nedenle bu
tiir durumlarda olasiliklarin Slgiilemeyecegini belirtmistir. Bu teorisinde Olgiilebilir
belirsizliklerin (risk) ile 6lgtlemeyen belirsizliklerin (gercek belirsizlik) birbirinden
cok farkli oldugunu ve gergekten Olglilebilir belirsizliklerin aslinda bir belirsizlik

olmadigini ifade etmistir.
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Sanatsal cergevede, belirsizlik, sanat¢inin, sanat eserinin veya izleyicinin
belirsiz, acik, ¢cok anlamli veya yorumlanabilir oldugu durumlarda ortaya ¢ikan bir
estetik kategori olarak kabul edilebilir. Belirsizlik, sanatin, gerg¢ekligin, anlamin veya
degerin belirlenmesinde, sorgulanmasinda, yaratilmasinda veya degistirilmesinde bir
ara¢ olmasini saglayabilir. Belirsizligi ifade etme, sanat¢inin belirsizlikle ilgilenmek
icin kullandig1 bir sanatsal stratejidir. Belirsizligi ifade etme, sanat¢inin belirsizlikle
oynamak icin soyutlama, sembolizm, ironi, paradoks, metafor, deneyim, katilim gibi

teknikler kullanmasina neden olabilir (76).

Sosyolojik ¢ergevede, belirsizlik, toplumsal diizenin, normlarin, kurallarin,
rollerin, degerlerin, beklentilerin veya kimliklerin belirsiz, degisken, karmasik veya
celiskili oldugu durumlarda ortaya g¢ikan bir olgu olarak goriilebilir. Belirsizlik,
toplumsal  yapilarin, iligkilerin, eylemlerin veya anlamlarin istikrarini,
Ongoriilebilirligini, mesruiyetini veya uyumu ile iligkili olabilir. Ulrich Beck (77),
1986'da risk toplumu kavramini ortaya koyar. Bu kavram, endiistriyel ve teknolojik
ilerlemelerin geleneksel toplumsal yapilari nasil doniistiirdiiglinii inceler. Beck,
endiistri toplumundan risk toplumuna gecisin, insanlarin kars1 karsiya kaldigi risk
tirlerinde ve boyutlarinda nesiller arasi bir degisimi temsil ettigini belirtir. Risk
toplumu, artan karmasiklik ve kontrol mekanizmalarinin yetersizligi sonucu
modernlesmenin bir iirlinii olarak goriiliir. Beck, bu yeni donemin, kontrol edilemeyen
risklerin kabul edilmesi ve genisletilmesiyle karakterize edildigini ve bunun sanayi
toplumunun risk toplumuna evrilmesine yol agtigini ifade eder. Beck'in ‘Risk
Toplumu’ teorisi, teknolojik ve endiistriyel gelismelerin yeni riskler ve belirsizlikler
yarattigini ve bunlarin toplumsal, ekonomik ve ¢evresel boyutlar: oldugunu savunur.
Sosyoloji alanindaki bir diger bilim insan1 Anthony Giddens (78) modernlik ve kimlik
lizerine caligmalarinda, geleneksel toplumlarin aksine, modern toplumlarda bireylerin

stirekli degisim ve belirsizlikle yiiz yiize oldugunu vurgulamistir.

Psikoloji alaninda belirsizlik, bireylerin bilinmeyen sonuglar, kararlar ve
durumlar karsisinda nasil tepki verdigini, bu belirsizliklerle nasil basa ¢iktigin1 ve bu
stireclerin duygusal, biligsel ve davranigsal sonuglarini inceleyen 6nemli bir arastirma
konusudur. Daniel Kahneman ve Amos Tversky'nin (79) onciiliik ettigi karar verme

teorileri, belirsizlik altinda insanlarin nasil irrasyonel kararlar alabilecegini ve risk
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algisinin  bireysel farkliliklar gosterebilecegini  ortaya koymustur. Turkiye
literatiirtinde ise Kuglkkomurler (80) ¢alismasinda belirsizligi ‘o an degerlendirilen
uyarana ya da uyaranin gelecekteki olasi sonuglarina iliskin algilanan farklilik olarak’
tanimlar ve ‘uyarani tanimlamakta ya da tahmin etme siirecinde yasanan giicliiklerin

belirsizlik olgusuna isaret ettigini’ savunur.

Erayman (81) 2022 yilindaki doktora tezinde gogle ilgili belirsizlige dair su
climleleri kurar: “Bauman’in akiskan modern yasam etrafinda kavramsallastirdigi,
belirsizligin ve dngdriilemezligin hakim oldugu diinyada, kimin ne zaman ev sahibi

kimin ne zaman konuk olacag1 daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar belirsizdir.”

Belirsizlik; herhangi bir olay veya davranisin sonucunun bilinememesi durumu
olarak da kisaca tanimlanabilir. Insan psikolojisini dogrudan etkileyen belirsizlik,
ilerleyen siireglerde insanlarda endise, kaygi ve korkuya neden olabilmektedir. Bu
sebeple kisinin belirsizlik igerisinde olmasi ruhsal iyi olma hali tzerinde de etkilere
sahiptir (18).

Boholm (82), 2010 yilindaki makalesinde belirsizlikle ilgili su ciimleyi
kurmaktadir:  “Yedigimiz yiyecekler, ictigimiz su, soludugumuz hava,
aligkanliklarimiz ve yasam tarzlarimiz ve en 6nemlisi, giderek daha fazla bagimli hale
geldigimiz bir¢ok teknoloji, etkilerinin ne olabilecegi konusunda temelde belirsizlikle
doludur”. Gog, yer degistirme, issizlik, ekonomik kriz, kisisel iliskiler, rejimin
¢okmesi ve iklim degisikliginin tiimii, bireylerde farkli diizeylerde belirsizlik
yaratabilir. insanlar birgok sey hakkinda belirsizlik algisina sahip olabilirler, inanglari,
tutumlari, degerleri, iliskileri, kariyerleri, gelecekleri ve diinyadaki konumlar1 ve daha
da temelde kimlikleri hakkinda. Belirsizligin bu kokenleri, kisiler arasi iliskiler, grup
ve gruplar arasi dinamikler veya daha genis olarak toplumsal dinamiklerde yatabilir
(83).

Belirsizlik zayif veya giiclii, gecici veya kalic1 ve 6nemli veya 6nemsiz olabilir.
Belirsizlik ¢ok yonliidiir ve bu nedenle insanlarin belirsizlige nasil tepki verdikleri de
ayni1 derecede ¢ok yonli bir tutumdur (83). Her bir bireyin belirsizlige kars1 takindigi

diistinsel, duygusal ve davramigsal tutumun degisecegi sonucu da kolaylikla
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¢ikarilabilir. Bu tutum farkliliklari da kisinin algiladigi belirsizligi temelde

nitelendirebilen ve nicelendirebilen bir segici gegici bariyer olarak varsayilabilir.

Belirsizligin olumlu veya olumsuz, kaginilmasi veya aranmasi gereken bir
durum olup olmadigi, farkli bakis agilarina gore degisebilir. Belirsizlik deneyimleri,
belirsizlige kars1t duygusal ve diisiinsel tepkiler ve davranislar, kisilerin belirsizlige
kars1 tutumlarimi olusturur. Bu da bireylerin eylemleri hakkinda ipuglar1 verir.
Ornegin, baz1 durumlarda, insanlar belirsizligi tehdit edici bulduklar1 igin belirsizligi
azaltacak eylemlerde bulunma yoluna giderler. Bazen de belirsizlik, insanlarin umut
ve ilyimserligi siirdiirmelerine izin verir. Kisacasi farkli baglamlarda insanlar,
belirsizligi ihtiyaclarina uyacak sekilde manipiile edebilmek igin iletisim kurar, bir
¢esit eylemde bulunur veya iletisimden kaginir, bir ¢esit pasif eylemsizlik igine girer.
Bu faktorleri hesaba katan belirsizlik yonetimi teorileri, saglik hizmetleri sunumunda
ve organizasyonunda, hem olani siirdirme hem de var olani gelistirme agisindan
onemlidir (84). Ciinkii belirsizlik, insan yasaminin temel bir bileseni ve saglik

kavraminin da i¢inde barindirdig: bir kavramdir.

Belirsizlik, altta yatan durum ne olursa olsun insan sagligi ve iyi olma hali
Uzerinde ¢ok yonll etkilere sahiptir. Belirsizlik donemlerinde, beyin metabolik
talepleri artar ve belirsizlik durumu devam ederse, bu durum bireyi 'allostatik yiik' adi
verilen bir ylik altina sokarak sistemik ve beyin fonksiyonel islev bozukluguna (bellek
bozukluklari, aterojenez, diyabet ve sonrasinda kardiyovaskiiler ve serebrovaskiiler
olaylar) yol acabilir (85). Dahasi, fiziksel saglik iizerindeki etkisinin yani sira,
belirsizlik mental saglhigin da dnemli bir belirleyicisidir. Belirsizlik bireyleri kaygili,
caresiz ve depresif hissettirebilir (86,87). Cesitli ¢cevrelerde bireylerin mental sagligi
tizerinde belirsizlik deneyiminin olumsuz bir etkisi oldugunu ileri sliren ¢aligsmalar
bulunmaktadir (88-90). Belirsizlik ayrica, saglik hizmeti alan her hastanin ve bunu
saglayan her saglik profesyonelinin yami sira, finanse eden, saglik hizmetini
diizenleyen ve inceleyen yoneticiler, politika yapicilar ve arastirmacilarin karsilastigi
ortak zorluktur (53). Bireysel baglamda ise, kisilerin algiladiklar belirsizlik kisilerin
saglik arama davranislarindan kendi sagliklarini algilama diizeylerine varabilen genis
bir yelpazede degerlendirilebilir. Bir bagka arastirma ise, farkli duygusal

reaksiyonlarin olusumunda belirsizlige neden olan uyaranin niteliginin 6nemli bir rol
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oynayabilecegini one siirmektedir. Eger belirsizlik yaratan uyaran dig diinyadan veya
baskalarindan kaynaklaniyorsa, bu durum bireyde endise hissine neden olurken; eger
uyaran kisinin kendisiyle ilgiliyse, depresyon egilimlerine sebep olabilecegi

belirtilmektedir (80).

Halk sagligi acgisindan da belirsizlik kendisini  farkli  diizlemlerde
gosterebilmektedir. Literatiirde pek ¢ok belirsizlik nedeni olarak gosterilen etkenler es
zamanl sagligin sosyal belirleyicileri olarak da tanimlanabilmektedir. Bu noktadan
belirsizligin saglik iizerine etki eden sosyal belirleyiciler ve saglik arasindaki yolakta
bir ara bilesen olarak degerlendirilebilecegi halk sagligi diisiinme pratigine dahil
edilebilir. Bu da dogrudan ya da dolayli belirsizlik ile iyi olma halinin zayif ya da gii¢li
bir iliskisi oldugunu diistinmemize bir yol hazirlar. Halk sagligi uygulamalarinda,
olaylarin belirsizlikten ve belirsizligin yarattigi olumsuz sonuglardan etkilenmesini
engellemek zor bir ugras olabilir. Ancak halk sagligi krizleri sirasinda belirsizlikle
miicadelede kullanilabilecek pek cok farklt yontem vardir. Belirsizligin 6zelligine
gore, bireysel risk degerlendirmeleri yapmak, 6zellikle karar vermeyi desteklemek igin
bilgi sistemleri tasarlamak gibi pek ¢cok midahale yontemi tercih edilebilir (91,92).
Bireyler toplum sagligini etkileyen bir olayda, halk sagligi bilgilendirmeleri eksik,
tutarsiz ya da yanlis oldugunda ve durumun ayrintilar1 tahmin edilemez oldugunda
derin belirsizlik yasarlar (84). Bu baglamdan yola ¢ikarak, halk sagligi disiplininin,
belirsizlik kavramma hem Kkisilerin yasadiklar1 belirsizlik hem de halk sagligi
uygulamalari ile iligkili olan belirsizlik kavramsal cercevelerinden yaklagmasinin, halk
sagligr uygulamalarmin siirdiiriilebilirligi ve gelistirilebilirligi agisindan olumlu

etkileri olacag diistiniilebilir.

Belirsizlik kendine goc¢ olgusu icinde de yer bulur. Tarih boyunca gog¢ ve biyik
niifus hareketleri, insanlarin daha iyi bir yagam siirme arzusuyla yonlenmistir. Bununla
birlikte, giinlimiiz diinyasinda gog¢, tarihin her zamanki diizlemindeki boyutundan daha
biiyiik bir hal almistir, ulus 6tesi olmus ve daha kiiresellesmistir. Birlesmis Milletlerin
raporlarindaki her yil artan gé¢men sayisi da bunu destekler niteliktedir. Ginlik
hayatta, 6nemsiz gibi goriinen konulardan kisilerin yasamina etki eden daha oncelikli
konulara kadar bir¢cok alanda risk ve belirsizlikle karsilasilir. Gog; gO¢ veren
topluluklardaki yerel halk, hedef tilkelerdeki yerel halk ve gogmenler icin gesitli riskler
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ve belirsizlikler yaratir. Risk ve belirsizlik, farkli derecelerde de olsa, goglin tum
yuzlerinde- miilteci, siginmaci, kayit dis1 veya kayit dist gégmen- ve goc eyleminin
tim asamalarinda vardir. Gogteki belirsizligin iki kaynagi bulunur. Birincisi hem
menge lilkede hem de olasi varis noktalarinda mevcut kosullar hakkindaki eksik
bilgidir. Ikinci belirsizlik kaynagi gelecegin ongorillemez olusudur. Aslinda
gelecekteki tiim degisiklikler bir miktar belirsizlik icerir ancak gogmenler igin bu
belirsizlik daha farkli olarak degerlendirilebilir (93).

Belirsizlik, cok yonll bir kavram olarak, 6zellikle goc¢ ve sosyal dinamikler
baglaminda gd¢menlerin deneyimlerine etki eder. Go¢menler, ekonomik kosullar,
sosyal destek, yasal statli ve go¢ sureci gibi faktorlerden kaynaklanan belirsizliklerle
siklikla karst karsiya kalirlar ve belirsizlik, go¢cmenlerde 6ngdrme ve planlama
kapasitelerini zorlayarak, psikolojik stresi artirabilecek 6nemli bir mental saglik etkeni
olabilir (94). Ayrica, uzun vadeli sonuglart olan gé¢ eyleminin sebep oldugu belirsizlik
seviyeleri, belirsizligin fiziksel ve psikolojik etkileriyle yasamayir daha da
zorlagtirmaktadir (95). Go¢menlerin mental saglik sorunlari, yasal statiilerin isleme
konmasindaki gecikmelerle baglantili belirsizlikler tarafindan siddetlenerek, siirekli ve
devam eden kronik mental sorunlara da yol agabilir (96). Ek olarak, gd¢gmenlerin go¢
etmeden Onceki yerlerindeki belirsizlikler, onlarin risk alma davranislarini anlamak
i¢in de goz oniinde bulundurulmalidir (97). Ayrica, gégmen ¢ocuklarin ve genglerin
gelecekte nerede yasayacaklarina dair duyduklart belirsizlik (98), genglerde ve

cocuklarda mental saglik yiiklerine yol agabilir.

Gocmenler, goc ettikleri iilkelerde calisma hayatinda da bir belirsizligin
igerisinde yer almaktadirlar. Artan isgiicii piyasasi belirsizligi baglamindaki bu durum,
istihdamin farkli gruplar arasindaki dagilimi ve siyasi ve sosyal durumlar ile iligkilidir.
Cesitli lilke deneyimlerinin karsilastirildigi bir g¢alismada, gdgmenlerin isgiicii
piyasasindaki belirsizligin ve 6zellikle talepte planlanmamis dalgalanmalarin yiikiinii
ustlendigi gosterilmektedir (99). Bir diger yandan, issizlik orani ve yoksulluk ile
istihdam i¢in rekabet gibi ¢esitli degiskenler, yerel halkin gégmenlere karsi takindigi
tutum ve davramslarla iliskilendirilmektedir. Ozellikle, sosyal politikalarm ve
ekonomik krizlerin bunda 6nemli bir islevi bulunmaktadir (100). Gé¢menlerin yeni

ulkeye yerlesimini kisitlamay1 igeren go¢ politikalarinin, istihdam giivensizliklerini ve
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genel belirsizlik duygusunu siddetlendirdigi ve siginma arayan insanlar igin
guvencesiz bir ortam iirettigi de 6ne strilmektedir (101). Gé¢men isgiler, isle ilgili
bircok stres faktoriine maruz kalirlar, kalic1 is giivencesizligi de, siirekli bir belirsizlik
kaynagi sunar ve strese siirekli maruz kalma sonucunda saglik sorunlari riskini
arttirabilir (102). istihdam ve ¢alisma kosullariin hem gé¢menler hem de yerel halk
tizerinde yarattigi belirsizlikle basa ¢ikmanin bir yolu dogru ve uygulanabilir
politikalardan gegcmektedir.

Goc¢men politikalar1 ve gogmenlere yonelik davraniglar, belirsizligi besleyen
bir diger konulardir. Bu konularda medyanin rolii olduk¢a Onemlidir. Medya,
gocmenlerin ve miiltecilerin Bati1 uluslarini isgal etmeye ¢alisan ‘kapidaki diisman’
olarak gosterildigi bir kriz zihniyeti yaratmak icin bu belirsizlikten yararlanabilir ve
medyanin goce karsi takindigi tavir bu yararlandigi belirsizligi daha da besleyebilir.
Bu siiregte medyay1 belirsizligi azaltabilecek bir destek¢i olarak kullanmak igin,
hikUmetler, medya organlar ile isbirligi icerisinde galisabilir, belirsizligi azaltan
bilgilerin sunulmasini saglayabilir ve kamusal séylemde yaygin olabilen ‘potansiyel

tehdit’ algilarina kars1 bir durus gelistirebilir (103).

Genellikle gogmenleri hedef alan yasalara destek olan hiikiimet politikalari da
zaman zaman belirsizligi derinlestiren unsurlardir ve gogmenlerin fiziksel ve mental
sagliklarin1 ve iyi olma hallerini etkilemektedir. Ozellikle gégmen cocuklar bu
durumdan ciddi anlamda etkilenmektedir. Bazen smirlarda kii¢iik c¢ocuklar
ebeveynlerinden ayr1 tutulmakta, ebeveynler gozalti tesislerinde tutulurken ¢ocuklar
ayr1 merkezlere gegici koruyucu bakima alinmaktadir (6). Go¢gmen aileler, genellikle
goe ettikleri iilkelerde veya kendi iilkelerine donmek zorunda kaldiklarinda aile
uyeleriyle yeniden bir araya gelip gelemeyecekleri konusunda belirsizlikler
yasamaktadirlar. Bu nedenle, aile ayriliginin korkulari ve gergekleriyle yasamak,
bunun besledigi belirsizlikle savasmak birgok gd¢gmenin stesinden gelmek zorunda
oldugu ek bir psikolojik yiiktir. Ustelik bazen sinir dis1 edilme veya aile iiyelerinden
ayrilmalarindan korktuklari i¢in ¢ogu konuda destek almaktan dahi cekinmektedirler.
Gocgmenlerin aile yasamindaki bu belirsizlik, bir bireyin c¢alisma hayatinda

konsantrasyonunu, ebeveyn veya partner rolliniin gerektirdigi sorumluluklar1 yerine
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getirme becerisini olumsuz etkileyebilmekte ve kisinin kendiyle ve cevresiyle olan

iliskisini farkli yonlerden zedeleyebilmektedir (104).

Bagka bir ¢alisma ise, ‘gogle ilgili belirsizligin literatiirde ¢ogunlukla negatif
ve radikal olarak algilanmasini’ tartismaktadir ve bu durumun insanlarin deneyimleri
ve Oznelliklerini nasil smirladigini  aktarmaktadir. Belirsizlik deneyimlerinin
tiretildikleri baglam kadar ¢esitli olabilecegini ve baskin anlatiya karsit durumlar
sergileyebilecegini vurgulamaktadir. Yazarlar, miiltecilerin belirsizlik veya kesinlikle
ilgili deneyimlerini ve bu deneyimlerin olustugu sosyal ve politik baglami
derinlemesine incelemenin gerekliligini ifade etmektedir. Ayrica, makale belirsizlik
politikalarmin miilteci saglig: tizerindeki olumsuz etkilerini ele almaktadir ve bu tiir
politikalarin elestirel bir sekilde sorgulanmasinin 6nemini belirtmektedir. Boylece,
gocle iliskili durumlarin ve bu durumlarin anlagilma bi¢imlerinin daha iyi

kavramamiza olanak taninabilecegini belirtmektedir (105).

Saglik ve belirsizlik iliskisi gd¢ olgusu icerisinde ele alindiginda, sayisiz dissal
unsur tarafindan etkilenen karmasik bir i¢ ice ge¢mis yapiya doniisiir. Bu nedenle,
algilanan belirsizligin detayli bir bicimde tanimlanmas1 bu belirsizligi olusturan arka
plan faktorlerine etkili olabilecek politikalarin olusturulmasit ve ¢ok asamali bir
sagligin gelistirilmesi yaklagiminin benimsenmesine katki sunacaktir. Mevcut
akademik literatiir, go¢menlerin yasadig1 belirsizlikler hakkinda ve belirsizligin saglik
Uzerindeki etkileri hakkinda bilimsel goriiler sunmaktadir. Ancak belirsizligin
Olglilmesine  katki  sunan  Olgek literatiirine  ulasildiginda  (Belirsizlige
Tahammulsuzluk ve Nedensel Belirsizlik Olgekleri gibi) (16-18) o6zellikli olarak
gdemen niifusa yonelik bir calismaya erisilememistir. Nedensel Belirsizlik Olgegi, 14
maddeden olusan bireylerin sosyal diinyadaki neden-sonug iligkilerini anlama ve
algilama yeteneklerine iligkin belirsizliklerini dlgen bir aragtir (17). Belirsizlige
Tahammiilsiizliik Olgegi, belirsiz durumlara kars: bireylerin duygusal ve davranissal
yanitlarin1 degerlendiren, bir grup arastirmaci tarafindan ilk olarak Fransizca olarak
olusturulmus Ol¢im aracidir. Bu Olgek, belirsizlige tahammiilsiizlik kavraminin
incelenmesi ve diger psikolojik kavramlarla iligkisinin kesfedilmesi amaciyla

kullanilmistir (16,18).
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2.5. Olgek Gelistirme Asamalar:

Bu kisimda, bu metodolojik aragtirmanin bir pargasi olarak, dlgek gelistirme

agsamalar1 lizerinde kisaca durulacaktir.

Bir 6lcek gelistirmeye baslamadan 6nce atilmasi gereken ilk adim, se¢ilen konu
hakkinda daha once yapilmis calismalarin ve mevcut 6lgeklerin olup olmadiginin
arastirilmasidir. Boyle bir durumda, arastirmaci yeni bir dlgek gelistirmekle mevcut
Olcegi uyarlama caligmasi1 yapmak arasinda bir tercih yapmalidir. Hem yeni bir 6lgek
gelistirme hem de mevcut bir dlgegi uyarlama siirecinin kendine 6zgii avantajlar1 ve
dezavantajlart bulunmaktadir. Bu karar, arastirmanin hedefleri, mevcut oOlgegin
kapsam1 ve uygunlugu gibi faktdrlere bagl olarak verilmelidir. Olgek gelistirme
asamas1 uzun bir arastirma siirecini kapsar (106-108). Bu siireglerden kisaca asagida

bahsedilmistir.
2.5.1. Madde Havuzunun Olusturulmasi ve Saha Calismasi

Olgek gelistirme siirecinde madde havuzu olusturma, bu sirecin temel
taslarindan biridir ve bu agsama 6lgegin gegerliligi ve giivenilirligi i¢in de kritik neme
sahiptir. Madde havuzu olusturma siireci, oncelikle aragtirma konusu veya dlgmek
istenen Ozellik hakkinda derin bir anlayis gerektirir. Bu anlayis, genis kapsamli bir
literatiir taramasi ile desteklenmelidir. Literatiir taramasi, konuyla ilgili teorik
cerceveleri, var olan Olgekleri ve bu alanlarda yapilan 6nceki ¢alismalar1 kapsar. Bu
bilgi birikimi, arastirmaciya 6lgmek istedigi kavramin gesitli boyutlarini ve bu
boyutlarin nasil ifade edilebilecegini anlama konusunda rehberlik eder. Ardindan, bu
teorik ¢ercevelerden ve ¢alismalardan yola ¢ikarak, potansiyel madde fikirleri iiretilir.
Bu maddeler, genellikle kavramin farkli yonlerini temsil edecek sekilde tasarlanir ve
ifade edilir. Her bir madde, arastirmanin amacina uygun, anlagilir ve 6zgiin olmalidir.
Ayrica madde olusturma siireci konunun derinlemesine anlagilmasina imkan taniyan
gesitli nitel arastirmalar ile de yapilabilir (107-111). Olusturulan maddelerin
uygunlugu uzman calistaylart ve c¢esitli kapsam gecerliligi yontemleri ile

degerlendirilir.
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Madde havuzunun olusturulmasinin ardindan 6n deneme (pilot ¢alisma) ve esas
uygulamay1 igeren saha calismasi siireci baglar. Saha calismasinda verilerin

toplanmasinin ardindan madde, gegerlilik ve giivenilirlik analizleri tamamlanir.

2.5.2. Madde Analizleri

Tutum ifadelerinin kendi icinde tutarli ve kararli olup olmadiginin
belirlenmesinin yani sira ifadelerin gozlenmek istenmeyen tutumlarin ortaya ¢ikmasini
engelleyerek, gozlenmek istenenleri ortaya ¢ikarip ¢ikarmadigini belirlemek igin
madde analizi yapilir. Tutum 6l¢iimleri i¢in madde analizi yapmak ayn1 zamanda hangi
maddelerin dlgegin giivenilirligini ve gegerliligini artirma olasiliginin daha yiiksek
oldugunu belirleme amacina da hizmet eder (112). Madde analizi temelde, tutumla
iligkisi giicli veya ayirt edici olan maddeleri belirlemek araciligiyla yapilir. Ve
analizin sonucunda uygun goriilen maddeler 6lgege konulurken digerlerinin dlgekten

¢ikarilmasi 6nerilir (113).

Madde analizi, maddenin kag kisi tarafindan cevaplandigi, varyansi, standart
sapmasi1 gibi tanimlayici 6zellikleri icerebilirken, 6lgek maddelerinin se¢iminde bir
yon gosterici olan madde ayirt ediciliginin de hesaplanma siirecini igerir. Likert tipi
polytomous maddelerde madde zorlugu yerine maddenin ortalama puani hesaplanir.
Bunlarin disinda madde analizlerinde kullanilan farkli istatistiki degerlendirmeler de
bulunmaktadir. Olgek gelistirme calismalarinda, madde ayirt edicilik degeri
kullanilarak bu degerin sonucuna goére maddenin ¢ikarilmast ya da yeniden
degerlendirilmesi sonuglarina varilabilir (114). Bir diger bilimsel tutum ise madde
¢ikarma kararinin es zamanli uzmanlar tarafindan verilebilecek nitel bir degerlendirme

stirecini de i¢erdigidir.

Likert tipi tutum Olceklerinde, 6lcek maddelerinin madde analizlerinin
yapilmasinda farkli metotlar tercih edilebilir. Bu metotlar; madde puanlari ile 6l¢ek
puanlar1 arasindaki iligkiyi degerlendiren Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsayisi, alt-0st grup ortalamalar1 farkina dayali t-test ile madde analizi teknigi ya da
ilk kez galisilan bir yap1 i¢in faktdr analizi ile yapilan madde analizleri seklinde
aciklanabilir (112,113). Olgek gelistirme hakkinda gerceklestirilmis bir icerik

analizinde, Olgek gelistirme calismalarinin yaklasik %27°sinde madde analizinin
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yapilmadigi goriilmektedir (107). Farkli arastirmalarda madde analizi teknikleri
birbirine Ustiinliik acisindan degerlendirilmis ve madde analizi se¢cim yonteminin
Olcegin gegerlilik ve giivenilirlik analizlerine herhangi bir etkisinin olmadig1 kanaatine

vartlmistir (112,115).

Madde ayirt edicilik degeri, -1 ile +1 arasinda degisebilir. Genel olarak bu
degerin sifira yaklagmasi ilgili maddenin ayirt ediciliginin digiik oldugu, bire
yaklasmasi ise yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir. Ayrica literatiirde ayirt edicilik
degerine gére maddenin tekrar degerlendirilmesi ya da tamamen 6lg¢ekten ¢ikarilmasi
onerilmektedir. Madde ayirt edicilik degerine gore Onerilen uygulama asagida

belirtilmistir;

0,40 ve daha yuksek: Cok iyi madde
0,30-0,39: Oldukga iyi ama yine de gelistirilebilir
0,20-0,29: Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerekir

0,19 ve daha kiigik: Cok zayif mutlaka ¢ikarilmasi gerekir (114)

Bir diger uygulama ise tiim maddelerin tek tek g¢ikarilarak her bir madde
atildiktan sonra hem madde ayirt edicilik degerinin hem de Cronbach Alfanin yeniden

degerlendirilmesi ve buna goére maddelerin tek tek atiminin kararlagtirilmasidir.

2.5.3. Gegerlilik Analizleri

Olgmek istedigimiz &zellik i¢in &l¢lim aracinin bu 6zelligi yeterince dogru
dl¢iip dlgmediginin sorusunun karsilig: gegerlilikte bulunur. Ol¢iim aracinin olmazsa
olmaz iki 6zelliginden biri olan gecerlilik en kisa tanimiyla bir 6l¢me aracinin dlgmeyi
amagladig1 Ozelligi, baska herhangi bir 6zellikle karistirmadan, dogru Olcebilme
derecesidir (109,116). Ozellikle bilissel ve duyussal yonii baskin olan ozellikleri
Olcerken kullanilan 6l¢me araglarinin, dlgmek istedigimiz ozellige yonelik dlgme
derecelerinin arastirilmasi 6lgme aracinin 6lgmek istenilene odaklanmasi agisindan
degerlidir (117). Olgek gelistirme asamasindaki basamaklarmn gecerlilik dikkate
alinarak titizlikle planlanmasi, 6lgek sonucunda elde edilecek bilgilerin ve dlgiilenin

bilimsel degerini arttiracaktir (118).
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Bir 6l¢egin gegerliliginin degerlendirilmesini arastirmalara gore farklilik
gostermekle birlikte literatiirde  genellikle gegerlilik asagidaki asamalar

kapsamaktadir.
Kapsam Gegerligi (Content Validity)

Kapsam gecerliligi en temel anlamda, 6lgegin 6lgmek istenen konuyu ya da
ozelligi kapsayip kapsamadiginin bir gostergesidir. Genellikle 6lgegin gelistirilme
asamalarinda dikkate alinip, bu asamalarin kapsam gecerliligini saglayacak bigcimde
yurattlmesi gerekmektedir (119). Kapsam gegerliligi uzman goriislerinin alinmasi gibi
nitel degerlendirmeler ile yiiriitiilebilecekken, uzman goriislerinin ¢esitli istatistiki
yontemler kullanilarak —degerlendirilmesine dayanan nicel yoOntemlerle de
gerceklestirilebilir (117,120). Bu yaklagimla uzmanlarin her bir maddeye verdikleri
puanlar degerlendirilerek kapsam gegerlilik indeksleri olusturulabilir (121). Bu
yaklasimlardan biri Davis Metodudur.

Davis'in Kapsam Gegerliligi Metodu, oOlgek gelistirme siirecinde kapsam
gecerliliginin sistematik bir sekilde degerlendirilmesi i¢in kullanilan 6nemli bir
yontemdir. Aragtirma konusuyla ilgili olusturulan maddeler konu alaninda uzman olan
bireyler tarafindan degerlendirilir. Uzmanlar, her bir maddeyi, konuyu ne kadar 1yi
temsil ettigine dair bir Ol¢ek iizerinden puanlarlar, genellikle 1'den 4'e kadar bir
puanlama sistemi kullanir ve burada 1 en diisiik ve 4 en yiiksek temsiliyeti ifade eder.
Uzmanlarm verdigi puanlar kullanilarak, her bir madde i¢in ve genel dlgek i¢in bir
Kapsam Gegerlilik Indeksi (KGI) hesaplanir. KGI, 6lgegin kapsam gegerliligini nicel
olarak ifade eden bir dlg¢iittiir. Eger bir madde yeterli diizeyde KGI puan1 alamazsa, bu
madde ya elenir ya da yenilenir. Bu siireg, 6l¢egin arastirma konusunu tam ve dogru
bir sekilde yansitmasini saglamak i¢in gerceklestirilir. Davis'in bu yontemi, 6zellikle
yeni Olgeklerin gelistirilmesinde, dl¢egin igeriginin konuyu kapsamli bir sekilde ele

alip almadigini belirlemekte etkili bir arag olarak kullanilir (122—-124).
Olciit Gecerliligi

Geligtirilen  Olgegin, Olgmesi planlanan ozelligi  Olgebilme  yetisini

degerlendirmede kullanilan bir diger gecerlilik yontemidir. Temelde 6l¢ekte alinan
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puanlarin, dl¢lilmek istenen 6zelligi 6l¢en bir diger dlgek ile karsilagtirilmasi ve test

puanlarinin korelasyonlariin degerlendirilmesini igerir (109,125).
Yapi1 Gegerliligi

Olgek yapi gegerliligi, bir dlgegin belirli bir kavrami dogru bir sekilde 6lgmek
lizere tasarlanip tasarlanmadigini ve Ol¢iilen kavramin dogru bir sekilde yansitilip
yansitilmadigin1 gosteren bir Olgiittiir. Bu tiir bir gecerlilik, dlgegin Olciilen 6zellik
veya kavramin dogru bir sekilde dl¢iilmesinde uygunlugunu gésterir (126). Olgek yapi
gecerliligi, ya da genel olarak gegerlilik, dogrudan oSl¢limler (6rnegin depresyon),
tutumlarin 6l¢iimii (6rnegin siyasi goriisler), gozlemler (6rnegin, sinif gdzlemleri) gibi
psikolojik dlgtimler ve dlgekleri kapsayan ¢alismalarda en temel ve 6nemli yon olarak
kabul edilir. Ancak, bilimsel faaliyet i¢in merkezi bir konumda olmasina ragmen,
Olcek gecerliligini dogrulama ile ilgili acik standartlar belirtilmemis ve farkli
yontemler Onerilmistir. Bu durum, giivenilirlikle ilgili prosediirlerin aksine,
guvenilirligi hesaplamak i¢in birka¢ standart segenegin rutin olarak Onerildigi ve
genellikle 0.08 veya daha yiiksek giivenilirliklerin yeterli olarak kabul edildigi bir
alanda farklilk gosterir. Olgek yap1 gegerliliginin daha az yapilandirilmis bir
yaklagima sahip olmasinin nedenlerinden biri, dl¢ek yapr gecerliliginin ¢ok yonlii bir
stire¢ olmasidir; 6lgek yap1 gecerliligi genellikle bir testin bir 6zelligi olarak degil, bir
testten elde edilen puanlarin veya test puanlarindan ¢ikarilan ¢ikarimlarin bir 6zelligi

olarak distintilir (127).

Bir testin yapisal 6zellikleri, faktor analizi yontemi kullanilarak tanimlanarak
aciklanabilir. Bu yontem, testin 6l¢tiigli 6zelliklerin altinda yatan yapiy1 ortaya ¢ikarir

ve testin gecerligi hakkinda bilgi saglar (128,129).

Temelde iki temel faktor analizi bulunmaktadir. Bunlar agimlayici ve
dogrulayici faktor analizi yontemleridir. Agimlayici faktor analizi, bir 6l¢liimiin yapisal
modelini test etmek i¢in kullanilir. Bu analiz, Olglimiin belirtilen degiskenler
arasindaki yapisal iligkileri agiklamasina yardimci olur. Bu sekilde, 6l¢iime dayali
verilerin yapisal modelleri incelenebilir ve dl¢limiin kapsami daha iyi anlagilabilir.
Dogrulayict faktor analizi ise, onceden belirlenmis bir yapisal modelin dogrulugunu

test etmek igin kullanilir. Bu analiz, yapisal modelin veri ile tutarli olup olmadigini
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belirlemeye yardimei1 olur. Bu sekilde, 6nceden belirlenmis bir teorik modelin verilerle

ne kadar tutarli oldugu 6l¢iilebilir ve modelin giivenilirligi artirilabilir (130-132).

Faktor analizinde olgeklenmis bu modelin veriye ne derece uyum sagladigini
degerlendirmek icin ¢esitli uyum indeksleri hesaplanir. Her bir indeks, modelin veriye
uyum diizeyini farkli acilardan degerlendirir. Root Mean Square Error of
Approximation (RMSEA) bu uyum indekslerinden en fazla kullanilanlarindan biridir
(133,134). Ayrica faktoér analizi asamasinda her bir maddenin faktor yiiklerinin
degerlendirilmesi, maddenin o Olgek ya da Olgegin alt boyutu iginde islerliginin
degerlendirilmesini saglar. Faktor analizinde, bir maddenin faktor yiikii genellikle ne
kadar ylksekse, 0 maddenin o faktorii o kadar iyi temsil ettigi kabul edilir. Faktor
yiikiiniin kabul edilebilir bir degerde olup olmadigi konusunda kesin bir esik deger
belirlemek zordur c¢iinkii bu, arastirmanin baglamina ve 6lgek gelistirme siirecinin
ozelliklerine baghdir. Ancak genellikle kullanilan bazi degerler sunlardir: Genellikle
0.3 ile 0.4 arasindaki faktor yiikleri minimum kabul edilebilir faktor yiikii olarak
goralur. Bir madde igin faktor yiikii bu aralikta veya tizerindeyse, o maddenin ilgili
faktorle yeterince iliskili oldugu kabul edilebilir. Faktor yikleri 0.6 ve Gizerinde olmasi
genellikle yuksek faktor yiku olarak kabul edilir ve bu maddelerin ilgili faktoru
oldukca 1yi temsil ettigi diisiiniiliir (116—-118). Bu esik degerler, arastirmacilarin
uyguladigi 6zel kosullara ve ihtiyaglara gore ayarlanabilir. Ayrica, faktor ylkiinin
yani sira, Olgegin genel yapisimin ve diger psikometrik ozelliklerinin (Grnegin,

giivenilirlik ve gegerlilik) de degerlendirilmesi 6nemlidir.

2.5.4. Guvenilirlik Analizleri

Guvenilirlik, dl¢egin, 6lgmek istedigi 6zelligi ne tutarlilikla 6l¢tiigiiniin veya
O0lcme sonuglarinin hatalardan armikliginin bir derecesi olarak tanimlanabilir.
Glivenilirlikten s6z edildiginde iki temel kavramdan s6z edilmis olur, kararlilik (farkli
zaman dilimlerinde ayn1 6lgek ile 6l¢iilmesi planlanan 6zelligin 6lgiilebilmesi), ve i¢
tutarhilik (maddelerin Slgegin Dbiitinii ile uyumu). Giivenilirligin Gl¢limiinde
kullanilabilecek giivenilirlik katsayilar1 ise hangi giivenilirlik yontemleri ile
degerlendirildiginde ve Olgegin maddelerinin tiiriine gore degisiklik gosterecektir

(106,109,117,119).
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Bir 6lgegin giivenilirligi dort temel yontem ile degerlendirilebilir.
Test-Re test Metodu

Belirli bir zaman araliginda ayni katilimcilara, ayni 6lgegin uygulanmasiyla
gecerliligi degerlendiren bir yontemdir. Bu iki uygulamadan elde edilen puanlarin
birbiriyle korelasyonu yiiksek ise, Olgek gecerli bir 6lcektir yorumu yapilabilir

(117,119).
Paralel Formlar

Olgek gelistirilme asamasinda, dlgegin aym o6zelligi 6lgen iki form haline
getirilmesi, ayn1 katilimciya bu iki 6l¢egin es zamanli ya da aradan belli bir zaman
gectikten sonra uygulanmasi ve katilimcmin bu iki formdan aldigi puanlarin

korelasyonunun degerlendirilmesine dayanan metottur (106,118,119).
Yariya Bolme (Split-Half)

Split-Half yontemi, bir 6lgegin gegerliligini 6lgmek i¢in kullanilan bir
yontemdir. Bu yontemde, bir dl¢egin maddeleri rastgele iki gruba ayrilir ve bu iki grup
arasindaki tutarlilik her iki gruptaki toplam puanlar arasindaki korelasyon
hesaplanarak karsilastirilir. Bu yontemle 6lgegin iki yaris1 ayr1 degerlendirildiginden,
Olcek guvenilirligi, giivenilirligi bir biitiin halinde degerlendiren diger yontemlerle
beraber degerlendirilmelidir (117).

Testi Olusturan Maddelerin Birbiriyle Uyumu (Cronbach Alfa

Giivenilirlik Katsayisi)

Cronbach alfa giivenilirlik katsayisi, bir 6l¢egin i¢ tutarliligini Slgen bir
istatistiksel katsayidir. Bu katsayi, bir 6lgegin farkli 6geleri arasindaki iliskinin giiclinii
Olcer ve bu 6gelerin birbirleriyle uyumlu olup olmadigini belirlemeye yardimer olur.
Yiiksek bir Cronbach alfa katsayisi, dlgegin i¢ tutarliliginin yiiksek oldugunu ve
Ogelerin birbirleriyle iyi uyumlu oldugunu gosterir. Bu nedenle, bir 0Olgegin
guvenilirligini degerlendirmek igin kullanilan yaygin bir olgiittiir. Cronbach alfa
katsayisi, ad1 Cronbach'a atfedilse de aslinda Guttman'in ¢aligmalar1 sirasinda ortaya

cikarilan bir katsayidir. Guttman (135) 1945 yilinda, 6lgcumler igin hesaplanan
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giivenilirlik katsayilarinin gercek giivenilirligin altinda degerler iiretecegini belirterek
alt1 katsay1 (I'1, 2, '3, T4, I'5, I'6) 6nermis ve bunlari ‘glvenilirligin alt sinir1” olarak
tanimlamistir. Guttman'in 6nerdigi katsayilar arasinda I'3 katsayisi, ayni zamanda

Cronbach alfa (a) giivenilirlik katsayisi olarak da bilinmektedir (135-137).

Bu metodolojik aragtirma bir sonraki boliimde belirtilen kavramsal ¢ikarsama

cergevesinde belirsizlik dlgegi gelistirilmesini icermektedir.

2.6. Gogmenlerde Belirsizlik Olcegi Gelistirilmesi ve Olcegin Kavramsal

Cikarsamasi

Halk sagligi disiplinini temel alarak, gogiin ve gociin getirdigi belirsizlikten
yola ¢ikarak, halk sagliginin ‘nedenlerin nedenleri’ ve sagligin sosyal belirleyicileri
kavramlarina atifla, belirsizligin saglik {izerine etki eden sosyal belirleyiciler ve saglik
arasindaki yolakta bir ara bilesen olarak islev gormesi varsayimina dayanan 6znenin
(arastirmacinin) bilimsel motivasyonu ile bu tez ¢alismasi olusturulmustur. Oznenin
bu bilimsel motivasyonunun arkasindaki temel diisiinme pratigi, literatiirde gecen
belirsizlik nedenleri ve belirsizligi yaratan unsurlarin bir kisminin es zamanli sagligin

sosyal belirleyicileri olarak tanimlanmis olmasidir.

Bu bilimsel motivasyon ile, literatiirde belirsizlik ile gé¢ kavramlarin birlikte
degerlendiren bir Olgek bulunmamas: akademik gerekgesinin itici gucuyle,
gocmenlerin belirsizlige karsi gelistirdikleri tutumlari 6lgen 20-25 maddelik tek
boyutlu bir tutum dlgegi gelistirilmesi amaglanmistir. Olgegin kisa ve tek boyutlu
olarak planlanmasinin temeli, diger go¢ ¢alismalariyla birlikte veya diger caligmalarin
icerisinde kullanilmasini kolaylastirmas1 ve belirsizligin, alt kirilimlarindan 6te bir

biitiin olarak degerlendirilmesinin hedeflenmesidir.

Olgegin temel calisma prensibinin kurgusu su sekilde ifade edilebilir. Dis
diinyada zaten var olan ve tutumun sahibi olunan sey olarak adlandirilan tutum nesnesi
‘goemenlerde belirsizlik yaratan tiim kosullardir’. Bu belirsizligi yaratan kosullar,
literatiirden de anlasilacag: lizere dil bariyerinden, saglik hizmetine erigime, yasal
sinirliliklardan gb¢ edilen iilkenin vatandaslarinin takindigi tavra kadar farklilik

gostermektedir. Olgegin maddeleri tutumun nesnesi olarak belirsizlik yaratan tim
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kosullardan yola ¢ikilarak hem literatiir taramasina hem de fenomenolojik yontem ile

yuritilen odak grup goriismelerine dayanilarak hazirlanmistir.

Dis diinyada var olan belirsizlik yaratan kosullara kars1 gogmenlerin bireysel
olarak gelistirdikleri belirsizlik algisi/hissi/diisiincesi ayni diizeyde degildir. Tutum
6lgegi olusturulmasinin temeli ise gogmenlerin bu dis diinyada zaten var olan tutumun
nesnesi olan ve belirsizlik yaratan kosullara karsi gelistirdikleri bilissel diizeydeki
tutumu 6lgmek ugrasina dayanmaktadir. Bu tutumun élclimii icinse Likert tarafindan

gelistirilen bes diizeyli 6l¢gme araci kullanilmasina karar verilmistir.

Gogmenlerin gelistirdigi bu bilissel tutum (6l¢ekte dlgiilen tutum), dis diinyada
var olan belirsizligi yaratan kosullarin icerdigi belirsizligi kendi algi diizeyindeki
belirsizlige indiren aracilardan biridir. Tutumun bilissel bilesenini bireyin tutumun
nesnesine yonelik diistinceleri, inanglari ve bilgisi olusturur. Biligsel dlizeydeki tutumu
belirleyebilmek i¢in dis diinyadaki belirsizlik yaratan ya da yaratabilecegi dngoriilen
durum (tutumun nesnesi) 6l¢ek sorularina indirgenmis ve bu sorular bilissel tutum
gostergesi olan ‘inaniyorum’ ve ‘diisiiniiyorum’ bilissel fiilleri ile iliskilendirilmistir.
Her bir madde de o belirsizlik yaratan kosula, kisinin gelistirdigi bilissel tutumun
diizeyini 6lgmek adina, bes diizeyli bir Likert tipi 6lgme araci ile bagdastirilmistir.
Kisa bir ifadeyle, bu 6lgegin temel argiimani gd¢menlerin algiladiklar: belirsizligi
bilissel tutum araciligryla dolayli yoldan 6l¢me ugrasidir. Bu Olgek, her bir gégmenin
biligsel tutumuyla kendi 6zelinde algiladigi belirsizliklere toplam puan vererek

bireysel bir belirsizlik diizeyi 6lgmeyi hedeflemektedir.
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3. GEREC ve YONTEM
3.1. Arastirmanin Yeri

Arastirma, Ankara ilinde, gdgmenlerin yogun olarak yasadiklar1 Yenimahalle,
Mamak ve Altindag Ilgelerinde gerceklestirilmistir (Sekil 3.1). Bu ¢ ilce Ankara
Biiyiiksehir Belediyesine bagli merkez ilgeler olup, niifuslari sirasityla Yenimahalle
734.652, Mamak 687.535 ve Altindag 413.994°tlr (138). Bu ii¢ ilgenin arastirmaya
dahil edilmesinin temel nedeni Suriyeli gé¢cmenlerin Ankara’da en yogun olarak
yasadigi ilgeler olmasidir. Mahalle diizeyinde ise, Suriyelilerin yogun olarak
yasadiklar1 mabhalleler asagida aciklanmistir. Aragtirma bu mahallelerde
yiritilmistir. Bu bilgiler sozel olarak go¢ konusunda g¢alisan kuruluslarla yapilan

goriismeler sonucunda elde edilmistir.
Altindag: Baraj, Battalgazi, Huiseyingazi, Onder, Solfasol, Ulubey
Mamak: Abidinpasa, Bogazi¢i, Bostancik, Ekin, Tiirbeyolu, Yesilbayir

Yenimahalle: Anadolu, Demetevler, Ivedik, Karsiyaka, Yahyalar, Yesilevler
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3.2. Arastirmanin Tipi

Bu arastirma metodolojik tipte bir arastirmadir ve iki temel asamadan

olusmaktadir.

Birinci asama; Niteliksel Yontem (fenomenolojik desen ile odak grup

goriismeleri ve uzman ¢alistayi) ile 6lgek sorularinin olusturulmasi

Ikinci asama; Niceliksel veri toplama yontemleri kullanilarak, o6lcegin
gecerlilik ve givenilirlik ¢alismasinin yapilmasi ve saglik ile belirsizlik iliskisinin

tanimlanmasi
3.3. Arastirmanin Evreni, Orneklemi, Arastirma Grubu

3.3.1. Arastirmanin Evreni

Ilgili dlgegin erigkin Suriyeli gd¢menler igin gelistirilmesi planlanmustir.
Arastirmanin evrenini Ankara ilinde Yenimahalle, Mamak ve Altindag ilgelerinde
yasayan Suriyeliler olusturmaktadir. Ankara ilinde Go¢ idaresi Genel Miidiirliigii
verilerine gore 2019 yili itibariyle yaklasik 75 bin gegici koruma altindaki Suriyeli
yasamaktadir. Suriyeli goc¢menlerin sayilarinin ilge ve mahalle seviyesindeki
kirthmlarinin agiklandigi acik erisim bir kaynak bulunmamaktadir. Ancak 2019
yilinda yapilan bir ¢alismada, Altindag il¢gesinde 41660, Yenimahalle il¢cesinde 5462
ve Mamak ilgesinde 5008 Suriyelinin yasadigi belirtilmistir (139). Bu bilgiler

dogrultusunda arastirmanin evreni yaklasik 52.130 Suriyeli olarak belirlenmistir.

3.3.2. Ornek Secimi ve Bityiikliigii

Bir olgek gelistirmek icin 6l¢egin uygulanacagi orneklemin evreni temsil
yeterliligine bakmak degil, 6l¢ekte yer alan maddelerin 6zelliklerini en 1yi kestiren
uygulama grubuna bakmak gerekir. Ciinkii gelistirilecek Olgekten alinan bilgiler,
orneklemin alindig1 evrene genelleme yapmak i¢in degil, 6l¢ekte yer alan maddeleri
yorumlamak amaci ile kullanilir (140). Olgek gelistirmede 6rneklem biiyiikliigiiniin
belirlenmesinde, bazi arastirmacilar 6rnek biiyiikliigli 6l¢ekte yer alan madde sayisinin
belirli bir kat1 olmalidir derken (111,141) diger 500 kisilik bir 6rnek biyiikligiiniin

fazlasiyla yeterli olacagini sdylemektedir (142). Ayrica agimlayict ve dogrulayici
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faktor analizlerinin ayr1 ayr1 6rnek biiytlikliigli hesaplamalarina dair literatiirde farkli
goriisler de bulunmaktadir. Uygulanacak olan dogrulayici faktdr analizinin 6rnek
blyiikliigiiniin 100-200 arasinda olmasi gerektigini sdyleyen ve 6rnek biiyiikligi
degistikce dogrulayict faktor analizinin giicliniin degistigine yonelik ¢alismalar da
mevcuttur (143). Bazi akademisyenlere gore ise minimum orneklem biiyilikligi 6lgme
aracindaki madde sayisina bagli olarak degismelidir. Madde sayisinin en az bes kati
olmasini belirten arastirmacilar bulunurken (144) en az 10 kat1 olmasi ifade eden
arastirmacilar da bulunmaktadir (145). Ancak madde basina miimkiin olan en fazla

sayida katilimciya ulasmanin da artilari belirtilmektedir (141).

Olgek gelistirme calismasinin sahada uygulama ayaginda, hem COVID-19
pandemisinin yarattigt kisithliklar hem de go¢menlerle c¢alismanin getirdigi
limitasyonlar nedeniyle, test tekrar test ve paralel formlar givenilirlik yontemlerinin
kullanilmamas1  ve  Orneklem  biytlikligi  hesaplanirken bu asamalarin
degerlendirilmemesi karart alinmistir. Alt kirilimlara odaklanmadan belirsizligin bir
biitiin halinde degerlendirilmesi fikri ile tek boyutlu bir 6lgek gelistirme hedeflenmis

ve bu nedenle sadece dogrulayici faktor analizi geceklestirilmesi kararlagtirilmigtir.

Olgegin saha uygulamasinda kullanilan formunun madde say1s1 uzman ¢alistay1
sonrast 39 olarak belirlenmistir. Bu nedenle dogrulayici faktor analizi i¢in her madde
basma her bir mahalleden 5 6rnek olmasi agisindan toplamda 15 6rnek alinmasi
planlanmistir (39x15=585 kisi). Buna ek olarak, %10 cevaplanmamis 6lgek maddeleri
gibi kayip veri ihtimalinin de eklenmesi ve mahalle (x3), cinsiyet (x2) ve yas grubu
(x3) dagilimimin esitlenmesi i¢in 6rnek biiytlikligi 666 kisi (37x2x3x3) olarak
belirlenmistir (n=666 kisi). Her ilgeden, demografik ¢esitliligi temsil etmesi amaciyla
ti¢ farkli yas grubundan (18-29/30-44/45-64) esit sayida kadin (333) ve erkek (333)
katilmcr ile veri toplamasi gerceklestirilmistir. Toplamda 18 mahalleden veri
toplanmistir. Bu arastirma Ornegine, her ii¢ mahalledeki hanelere gidilip kabul
edenlerin aragtirmaya alindigi bir diizende ulagilmasi (convenience [kolay ulasilabilir]
ornekleme) kararlastirilmistir. Bu kisim saha c¢alismast boliimiinde detayh

anlatilmistir.
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3.3.3. Arastirmaya Déhil Olma Kriterleri

1. Suriyeli olmak

2.18 -64 yas araliginda olmak

3.Calismaya katilmak iizere s6zlii onam vermek
4.0kur-yazar olmak

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Yapilacak tanimlayici analizlerin degiskenleri, tanimlanan ve tanimlayan
degiskenler olarak asagida belirtilmistir. Tanimlayan degiskenler olusturulan anket
formunun sorularint olustururken, tanimlanan degisken yeni gelistirilmis olan

belirsizlik 6l¢ek puanidir.
3.4.1. Tamimlanan Degiskenler
1.Belirsizlik Olgek Puani: Bu degisken gelistirilen 6lcekten alinan toplam puani

ifade eder.

2.Genel Saglik Durumu Algi Diizeyi: Bu degisken ‘Genel saglik durumunuzu
nasil degerlendiriyorsunuz’ sorusu ile elde edilmistir. Degiskeni betimleyen cevaplar
‘Cok kétii/Kotii/Orta/lyi ve Cok iyi’ olmak iizere bes kategorili diizende sorulmus,
sonrasinda analizlerde ‘¢ok kotl ve kotu’ ve ‘cok iyi ve iyi’ birlestirilerek ii¢ kategorili
(Iyi/Orta ve Koétii) bir diizene déniistiiriilmiistiir. Bu degiskenin literatiirde ‘self-
reported health’ ile tanimlanan degisken ile benzesmesi hedeflenmistir.

3.4.2. Tanmimlayan Degiskenler

1.Sosyo-Demografik Ozellikler (Cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk sahibi
olma durumu, egitim durumu, meslek ve is yagami bilgisi)

2.Go¢ Oykiist

3.Saglik Durumu (Engellilik durumu, kronik hastalik olup olmama durumu)

4.Genel Saglik Durumu Algi Diizeyi
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3.5. Arastirma Icin Gerekli insan Giicii

Arastirmanin temel yiiriitiiciileri, doktora 6grencisi Dr. Gamze Aktuna ve tez
danismani Prof. Dr. U. Sevkat Bahar-Ozvaris’tir. Dr. Gamze Aktuna tarafindan odak
grup goriismeleri, saha ¢alismasi, verilerin toplanmasi, veri girisi ve analizi agamalari

gerceklestirilmistir ve tezin raporu yazilmistir.

Odak grup goriismeleri i¢in bes odak grup goriismesinde her bir goriismede bir

tercliman olmak tizere terciiman destegi saglanmistir.

Olgegin olusturulmasinin ardindan, Arapga diline cevirisi ve capraz ceviri

kontrolii i¢in tercime destegi alinmustur.

Saha caligmasinda arastirmaci Dr. Gamze Aktuna, veri toplama siirecinde saha
koordinatorii olarak caligmis ve giinliik kontrolleri gerceklestirmistir. Glinde yaklasik
20 veri toplama formu doldurulabilecegi diisiliniildiigiinden, 666 kisiye ulasilabilmesi
amaciyla 6 anketor ve bir saha denetgisi 12 giinliik stireyle gorevlendirilmistir. Anketor
ve saha denet¢isinin se¢cim asamalari arastirma yuriticlisi Dr. Gamze Aktuna
tarafindan saglanmistir. Online ilgili platformlara verilen ilanlar (Bkz. EK-1) ile
basvurular toplanmig, anketor olarak ¢alismada yer almak isteyen isteyenlerin anketor
bilgi formunu doldurmalar (Bkz. EK-2) ve 6zge¢mislerini gondermeleri istenmistir.
[lana bagvuru yapan 24 kisiden Ankara’da ikamet eden 18 kisi ilk miilakata davet
edilmis ve miilakata gelen 14 kisi ile goriisme gerceklestirilmistir. Onceki saha
tecriibeleri, ¢alistiklart alanlar ve dnceki deneyimlerine dayali olarak 3 kadin, 3 erkek

anketor ve bir de erkek saha denetgisi secilmistir.
3.6. Arastirmanin Asamalari

3.6.1. Arastirmanin Asamalari ve Is Basamaklar:

Bu arastirma baglaminda gerceklestirilen asamalar, asagidaki metodolojik

semada belirtilmistir (Sekil 3.2).
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Metodolojik Aragtirmanin Asamalari

ikinci Asama: Niceliksel Yontem

Birinci Asama: Niteliksel Yontem
(n=666)

Madde Analizleri

Fenomenolojik Desen ile 6lgek Gegerlilik Analizleri

maddelerinin olusturulmasi
(n=43)

Giivenilirlik Analizleri

(39 maddelik uzun form ile)

Uzman Caligtaylari ile maddelerin
kapsam gegcerliliginin

degerlendirilmesi Belirsizlik ile Saglik Duzeyleri

(n,=11) lliskisinin Degerlendirilmesi

(n,=15)

Tanimlayici Analizler

(24 maddelik nihai 6lgek formu ile)

Sekil 3.2. Arastirmanin Metodolojik Semasi

Veri toplama araclarinin gelistirilmesi, verilerin toplanmasi ve veri analizi i¢in

asagidaki is basamaklari izlenmistir (Sekil 3.3).
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‘ 1. Odak grup goriismelerinin gergeklestirilmesi ‘

‘ 2. Odak grup goriismelerinden ¢ikan sonuglar ile ilk taslak 6lgek maddelerinin olusturulmasi ‘

3. Uzman galistayma katilacak uzmanlarin (Olgme ve degerlendirme alani profesyonelleri,
halk saglig1 profesyonelleri, psikologlar, gé¢ alaninda ¢alisan uzmanlar) belirlenmesi

‘ 4, Birinci uzman calistaymin gerceklestirilmesi. ‘

‘ 5. Birinci uzman ¢aligtay1 sonuglari ile ikinci taslak 6l¢egin olugturulmasi ‘

‘ 6. Kapsam gecerliligi i¢in ikinci uzman ¢aligtayinin gergeklestirilmesi ‘

‘ 7. Kapsam gecerliligi indeksinin degerlendirilip uzun 6lgek formunun olusturulmasi ‘

‘ 8. Tanimlayici arastirmada kullanilacak anketin olusturulmasi ‘

9. Olgegin ve anketin dilbilgisi acisindan Tiirkge 6n denemesinin yakin ¢evrede 5 kisilik bir
grup ile yapilmasi ve Tiirk¢e diizeltmesinin gergeklestirilmesi

‘ 10. Olgegin Arapcaya gevrilmesi ‘
‘ 11. Olgegin Arapcadan Tiirkge ye tekrar ¢evrilmesi ‘
‘ 12. Olgegin orijinal ve sonradan Tiirkgeye (;Eirisinin ¢apraz kontroliiniin yapilmast ‘
‘ 13. Arapga bilen anketdrlerin segimi ve egiti.mi (6 anketor) ‘
14. Arapga anketin ve uzun form 6lgegin!m Arapga dilbilgisi hem de anlagilmayan soru

bakimindan 18 kisi erigkin Suriyeli gd¢men ile 6n denemesinin yapilmasi

15. On denemenin sonuglarmin degerlendirilmesi; anket ve uzun form 6lgege son halinin
verilmesi

‘ 16. Olgek ve anketlerin basimi ve gogaltilmasi ‘

‘ 17. Saha Calismasi (Gegerlilik- giivenilirlik ¢alismasi ve tanimlayici arastirma) ‘

‘ 18. Sonuglarin analizi (Gegerlilik-gtvenilirlik analizleri ve tanimlayici analizler) ‘

‘ 19. ‘Eriskin Go¢menlerde Belirsizlik Olgegi’ nihai versiyonunun olusturulmasi ‘

‘ 20. Tanimlayici aragtirmanin sonuglarinin degerlendirilmesi ‘

Sekil 3.3. Arastirmanin s Basamaklar
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3.6.2. Birinci Asama: Ol¢cek Maddelerinin Olusturulmasi

Olgek maddelerinin olusturulmasinda fenomenolojik desen ile gerceklestirilen
odak grup goriismeleri ve uzman galistay1 olmak iizere iki adim izlenmistir. Sonrasinda

ise 6lcek Arapgaya cevrilmistir.
Fenomenolojik Desen ile Gergeklestirilen Odak Grup Goriismeleri

Creswell’in tanimina gore bir nitel desen olarak fenomenoloji, bir kag kisinin
bir fenomen veya kavramla ilgili yasanmis deneyimlerinin ortak anlamini tanimlayan
arastirma desenidir (146). Fenomenolojik bir desen kuran arastirmacinin temel amaci
katilimcilarin ~ deneyimlerine  odaklanarak, bu  deneyimlerin  analizlerini
gerceklestirerek, fenomenin katilimcilar tarafindan algilanisini incelemek, fenomeni

tanimlamaya ¢alismak ve 6zl bulmaktir.

Belirsizlik bir fenomen olarak kabul edilmis ve nitel desen ile bu fenomen
derinlemesine tanimlanmaya calisilmistir. Fenomenolojik odak grup calismasi,
goemenlerdeki belirsizligi 6lgmek i¢in uygun 6lgek maddelerini gelistirmek amaciyla
Suriyeli gd¢menlerin ortak deneyimleri {izerinden belirsizligin temel yapisini
anlamay1 ve gd¢menler arasindaki belirsizligin altinda yatan nedenleri kesfetmeyi

hedeflemistir.

Uzman goriisleri dogrultusunda 25 erkek ve 25 kadin olmak tizere toplam 50
Suriyeli gogmen ile odak grup goriismesi yapilmasi planlanmistir. Katilim eksikligi ve
mazeretler goz oniinde bulundurularak 10 kisiden olusan 6 odak grup goriismesi
planlanmistir. Her bir odak grup goriismeSine convenience (kolay ulagilabilir)
ornekleme yontemi ile gonilli 10 erigkin Suriyeli gdgmen ¢agrilmistir. Birinci odak
grup goriismesine 8 kadin (29.07.2019), ikinci odak grup goriismesine 10 kadin
(31.07.2019), iiclincii odak grup goriismesine 9 kadin (02.08.2019), dordinci odak
grup goriismesine 6 erkek (06.08.2019) ve besinci odak grup goriismesine 10 erkek
(28.08.2019) erigkin Suriyeli gogmen katilmistir. Odak grup goriismeleri 27 kadin 16
erkek olmak Gzere toplam 43 eriskin Suriyeli gogmen ile gergeklestirilmistir. Her biri
10 kadin ve 10 erkek ile yapilmasi planlanan alt1 odak grup goériismesi goniillii erkek
katilime1 bulmakta zorlanilmasi nedeniyle 16 erkek katilimci ve toplamda bes odak

grup goriismesi ile sonlandirilmak zorunda kalmaistir.
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Odak grup goriismeleri, bir kadin terciiman araciligiyla Arapga- Turkge, Turkce
Arapga ardil geviri ile yliriitiilmiistiir. Kadin odak grup goriismelerinin hepsinde ayni
kadin tercliman kullanilmis, erkek odak gruplarina diger kadin terctiman katilmistir.
Erkek odak gruplarinda kadin tercliman go¢ alaninda ¢alisan bir sivil toplum
kurulusundan gelen goniilli bir terctimandir ve odak grup goriismesine katilan
erkekleri daha onceden tanimaktadir. Bu nedenle erkek odak gruplarinda da kadin

terciimanin kullanilmasi tercih edilmistir.

Odak grup goriismesinde yar1 yapilandirilmis veri toplama yoOntemi
kullanilmistir. Bu yoOntemde yari-yapilandirilmis form sadece moderatére yon
gostermesi amaci ile hazirlanmis sorular olup, katilimcilara birebir sorulmamaktadir
(Bkz. EK-3). Odak grup goriismelerinde moderator, belirsizlik algisina bir fenomen
olarak yaklagmis, ortak deneyimler izerinden bu algiy1 yaratan nedenleri ve bu
fenomenin esas anlamin1 bulmak izerine kurgulanmis fenomenolojik bir yaklasim ile

goriismelere odaklanmustir.

I¢ Isleri Bakanlhigi Gog Idaresinden alman izin geregi ses kaydi yapilamamus,
moderator tarafindan odak grup goriismesinin notlar1 alinmistir. Alinan bu notlarin

¢cozlimlemesi ve analizi Colaizzi metodu ile gergeklestirilmistir.
Uzman Calistaylan

Online olarak yapilan iki uzman ¢alistayinin degerlendirme formlari, 6l¢gme ve
degerlendirme alani profesyonelleri, halk sagligi profesyonelleri, psikologlar, go¢
alaninda ¢alisan yetkililerden olusan 30 kisilik bir uzman grubuna goénderilmistir.
Birinci uzman c¢alistayina 11 uzman, ikinci uzman ¢alistayina 15 uzman katilim
gostermistir. Birinci uzman ¢alistayma katilan iki uzman (sosyal hizmet uzmani ve

psikolog), ikinci uzman galistayina katilim gosterememistir (Bkz. EK-4).

Birinci uzman ¢alistayinda, odak grup goriismesi sonrasi olusturulan her bir
maddenin olumlu ve olumsuz halinin de bulundugu 42 maddelik soru havuzunun

degerlendirilmesi amaglanmistir

Ikinci uzman galistayr aym zamanda dlgegin kapsam gecerliligi asamasini

kapsamaktadir. Bu c¢alistayda, birinci uzman c¢alistayinda verilen Oneriler
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dogrultusunda diizeltilen ve olumlu ve olumsuz halinden sadece birinin dahil edildigi

toplam 40 6lgek maddesi Davis Metodu ile degerlendirilmeye alinmistir.
Olcegin Arapcaya Cevirisi

Tiirkge olarak olusturulan taslak 6l¢ek, oncelikle go¢ alaninda calisan 5 kisi
(psikolog, avukat, istatistik uzmani, doktor ve sosyal hizmet uzmani) araciligiyla
dilbilgisi ve maddelerin anlam biitiinliigli acisindan degerlendirilmis gerekli
diizeltmeler gergeklestirilmistir. Bunun ardindan 6lgegin ¢eviri-geri ¢eviri metodu ile
Arapgaya cevirisi gerceklestirilmistir. Cevirinin ve geri cevirinin farklh kisiler
tarafindan yapilmasi amaciyla iki farkli tercime biirosu ile g¢aligilmistir. Ayrica
tercime biirosundan gelen ceviriler anadili Arap¢a olan uzmanlar tarafindan
incelenmis, ifadelerin anlasilirh@ degerlendirilmis ve mindr revizyonlar
gerceklestirilmistir. Gegerlilik ve givenilirlik asamalar1 Arapcaya cevrilen 6lgek

tizerinden gergeklestirilmistir.
Tanimlayici Bilgilerin Alinacag1 Anket Formunun Olusturulmasi

Calismada 6l¢ek maddelerinin yaninda, tanimlayici bilgilerin elde edilmesi i¢in
i¢ bolimden olusan bir anket formu kullanilmistir. Bu formda sosyo-demografik
ozellikler, go¢ Oykiisii ve saglik durum bilgisinden olusan ii¢ boliim bulunmaktadir
(Bkz. EK-5). Tiirkge olarak olusturulan anket, dncelikle go¢ alaninda galisan 5 kisi
(psikolog, avukat, istatistik uzmani, doktor ve sosyal hizmet uzmani) araciligiyla
dilbilgisi ve sorularin baglamsali acgisindan degerlendirilmis gerekli diizeltmeler
gerceklestirilmistir.  Bunun ardindan anket formunun Arapcaya  Gevirisi

gerceklestirilmistir (Bkz. EK-6).

3.6.3. Ikinci Asama: Gegerlilik ve Giivenilirlik Calismasi

1) Olgek Maddelerinin  Gegerlilik ve Guvenilirligi i¢in Verilerin

Toplanmasi
Sahada Veri Toplama Calismasi Oncesi

AnketOr se¢im islemleri tamamlandiktan sonra ve 6n deneme ve sahada veri

toplama ¢aligmas1 0ncesi 5 Agustos 2020 tarihinde anketorlere bir tam giinliik egitim
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COVID-19 pandemisi kosullart nedeniyle agik havada bir parkta diizenlenmistir.
Hazirlanan anketor yonergeleri gergevesinde bu egitim gergeklestirilmistir. Bu
egitimde hem ¢alismanin arka planina ve veri toplama agamalarina yonelik teorik bilgi
verilmis hem de anketorlerin birbirlerine yiiz yiize anket uygulama pratigi ile
degerlendirme saglanmistir. Bu egitimde ayrica goniillii bir is yeri hekiminden destek
alinarak, anketorlere COVID-19 kiiresel salginindan korunma yontemleri anlatilmis
ve taraflarina COVID-19 talimatnamesi teslim edilmistir (Bkz. EK-7). Son olarak
Suriyelilerin yogun olarak yasadigi mahalleler Suriyeli anketorler ile de goriistilerek

teyit edilmis ve mahalle planlamalar1 sonlandirilmistir.
Olcegin On Denemesi

Olgegin 6n deneme calismast her 3 ilgede 6 kiside olacak sekilde yarim giinliik
bir ¢alisma ile 6 ve 7 Agustos 2020 tarihinde gergeklestirilmistir. Bu 6n denemenin
amaci, sorularin anlasilirligi ve uygulamanin siiresi hakkinda fikir edinebilmekti.
Ancak 6n deneme, COVID-19 salgin1 nedeniyle kisitli imkanlarla sadece katilimcinin
kendisinin anketi doldurdugu ve sonrasinda goriislerin kisa bir sitirede alindig1 sekilde
gerceklestirilmistir. Her yas grubundan 1 kadin ve 1 erkek olmak iizere, 18 kisiye anket
verilmis ve kendilerinin doldurmalart i¢in yaklasik yarim saat siire taninmustir.
Sonrasinda kapidan goriisiilerek 0Olgegin ve formun anlasilmayan kisimlari
degerlendirilmistir. Bu ¢alisma sonucunda, 6lgek ve form iizerinde degistirilmesi
ongordlen bir nokta bulunmamigtir. En 6nemli geribildirim anket formunun uzun
bulunmastydi. On deneme sonrasi sahada veri toplama c¢alismasi daha
detaylandirilmistir. Saha c¢alismasinin; anket ve oOlgegin kisilere kapidan teslim
edilmesi, 1 saatlik bir siirenin taninarak geri elden teslim alinmasi, teslim alindiktan
sonra cevaplanmayan soru agisindan sosyal mesafe korunarak kapida anketor
tarafindan kontrol edilmesi ve eksik birakilan sorunun ylz-yiize olacak sekilde tekrar
sorularak cevaplanmasi yoluyla gerceklestirilmesine karar verilmis ve sahada veri

toplama ¢aligmasi bu sekilde yiiriitiilmiistiir.
Sahada Veri Toplama Calismasi

Sahada veri toplama calismasi Ankara ili Yenimahalle, Mamak ve Altindag

ilcelerinde 8 - 20 Agustos 2020 tarihleri arasinda yiriitilmistir. Her ilge igin

43



Suriyelilerin yogun olarak yasadigi 6 mahalle belirlenmistir. Veri toplama Altindag
ilcesi, Baraj, Battalgazi, Huseyingazi, Onder, Solfasol ve Ulubey mahallelerinde,
Mamak il¢esi Abidinpasa, Bogazi¢i, Bostancik, Ekin, Tirbeyolu ve Yesilbayir
mahallelerinde ve Yenimahalle ilgesi Anadolu, Demetevler, Ivedik, Karsiyaka,
Yahyalar ve Yesilevler mahallelerinde 6 anketor, 1 denet¢i ve 1 saha koordinator
tarafindan yiiritilmiistir. Bu 6 mahallenin her birinde bir merkezi nokta
belirlenmistir. Bu merkezi nokta, cami veya Suriyelilerin aligveris yaptigi marketler
gibi farkli mihenk noktalar1 olmustur. Bu noktada, ¢alisma gurubunda hem Suriyeli
anketorlerin hem de daha o6nce Suriyelilerle g¢alismis anketorlerin olmasi, sahayi
bilmeleri acisindan saha calismasini olduk¢a kolaylastirmistir. Bu belirlenen
noktalardan, daireler ¢izilerek saha calismasi 18-64 yas grubu eriskin Suriyeli
go¢menlerden c¢alismaya katilmaya gonillii olanlar ile yiritilmistir. Saha
calismasinda temel prensiplerden biri, belirsizlik agisindan 6nemli olmasi dolayisiyla,
her mahallenin, sosyoekonomik ve egitim diizeyinin farkli olabilecegi diisiincesi ile
cesitlilik agisindan olabildigince ¢alismaya dahil dilmesi yontndeydi. Bu nedenle 12
giinliik stirede her mahalleye donisiimli ikiser giin verilmis ve bu iki gunlik

ulagilabilen sayilar iizerinden goriismeler gergeklestirilmistir.

Bir binada birden ¢ok haneye gidilmis ancak her haneden en fazla bir kisi
alimmustir. Hane kapis1 ¢alindiginda kapiyr acan kisiye, arastirma hakkinda bilgi
verilmis, o an igerisinde hanede olan kisiler arasindan kura yoluyla katilimci
belirlenmigtir. Katilimci kabul etmedigi takdirde, kura ile ¢ikan diger kabul eden kisiye
anket birakilmistir. Kabul eden ¢ikmadig: takdirde o haneye anket uygulanmamustir.
Kapiy1 agmayan haneler, not edilerek giin icerisinde bir kez daha ziyaret edilmis ve
aym prosediir uygulanmustir. Ikinci kez de cevapsiz ise o hane galismaya alinmamistir.
Arastirmanin sonuna dogru eksik kalan yas ve cinsiyet grubunun tamamlanmasi geregi
ile hanede o ozelligi saglayan kisi (cinsiyet ve 18-64 yas araligi) dahil edilmistir.
Ayrica, saha ¢alismast COVID-19 salgininin oldugu zamanda gerceklestiginden,
hanede COVID-19 enfekte kisi oldugu bilgisi alindiginda bu haneye girilmemis ve bir

sonraki hane ile calismaya devam edilmistir.

Anket ve 6lgek her hanede bir kisinin doldurmasi iizerine teslim edilmis ve bir

saat sonra haneye gelinerek teslim alinmistir. Teslim alindiginda anketor tarafindan

44



kontrol edilmis ve aninda bog birakilan yerler sorularak doldurulmus, agik uglu sorular
anketor tarafindan gevrilerek anketin izerine Turkce olarak yazilmistir. Her giniin
sonunda anketler denetciye ve denetciden de saha koordinatoriine iletilmis ve bu

kisiler tarafindan, yas cinsiyet band1 sayimi1 yapilmistir.

Saha calismasindan ¢ikan en énemli gozlem, gd¢gmen grubun ¢alismaya olan

ilgisi ve katilimeilig1 olarak not edilmistir.

I1) Madde Analizleri, Madde Atilmasi ve Olcegin En Son Seklinin

Olusturulmasi

Bu oOlgek ¢aligmasinda temel alinan arka plan Olgme kurami Klasik Test
Kuramidir. Bu kuram, bir testte/6lcekte elde edilen toplam skoru, gergek skor ve hata
skoru olmak tizere iki bilesene ayirir. Gergek skor, test edilenin gergek degerini ifade
ederken, hata skoru ise 6l¢iim sirasinda ortaya cikan rastgele hatalar1 temsil eder ve
gozlenen ve gercek deger arasindaki fark olarak adlandirilir. Bu kuramda iki madde
istatistigi yer alir, bunlar madde ayirt ediciligi ve madde giicliigiidiir (Likert tipi
polytomous maddelerde madde zorlugu yerine maddenin ortalama puani hesaplanir.).
Bu kuramda temel alinan varsayim, 6lgmenin standart hatasinin 6rneklemdeki tiim
bireyler i¢in ayni olmasi ve her maddenin puan degerinin esit olmasidir, bir diger ifade
ile bu kuram her bir maddenin Glgege esit degerde calistigi varsayimina dayanir
(147,148). Bu olgek gelistirme c¢alismasinin; madde, gegerlilik ve guvenilirlik

analizleri bu dogrultuda gerceklestirilmistir.

Genellikle ol¢ek olusturulma asamasinda verilerin toplanmasi asamasindan
once pilot ¢alisma seklinde uygulanmasi Onerilen madde analizleri, bu g¢alismada
kisitli imkanlar nedeniyle saha ¢alismasinda veriler toplandiktan sonra tiim veri seti
kullanilarak gergeklestirilmis ve her bir maddenin toplam o6lgek puanina olan
korelasyonu degerlendirilerek hesaplanan madde ayirt edicilik degeri ve faktor yikleri

hesaplanmustir.

Madde analizi ve o6lgekten ¢ikarilan maddeler, bulgular kisminda ayrintili

sunulmustur.
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I11) Gegerlilik Analizleri
Kapsam Gegerligi (Content Validity)

Bu arastirmada kapsam gegerliliginin korunmasi amaciyla 6l¢ek madde havuzu
odak grup goriismelerine dayali olarak olusturulmustur. Buna ek olarak uzman
goriislerine dayali olarak hesaplanmig Davis Metodu (122-124) kapsam gegerliligi
indeksini olugturmus ve 6l¢ek madde ifadeleri tlim bunlara dayanilarak secilmistir. Bu

stirec verilerin analizi kisminda detayli anlatilmustir.
Olciit Gecerliligi

Bu arastirmada gelistirilen 6l¢ege benzer daha Once gelistirilmis bir 6l¢ek

bulunmadigindan, dlgiit gecerliligi degerlendirilmemistir.
Yap1 Gegerliligi

Bu arastirmada arastirmacinin amaci geregi, dogrulayici faktér analizi
kullanilmig ve iligkili uyum iyiligi indeksleri hesaplanmigtir. Uyum indekslerinden
olan Root mean square error of approximation (RMSEA) skoru uzerinden
degerlendirme gerceklestirilmistir. RMSEA sonucunun istatistiksel yorumlamalari
farkli arastirmacilar tarafindan degisiklik gosterse de, Brown & Cudeck’in (149) 1992
yilindaki 6nerisi halen kabul géren degerlendirmelerden biridir: iyi uyum: <0,05, orta
uyum: 0,05<x<0,08, zay1f uyum >0,10 (133,149). Ayrica Hu & Bentler’in (134) 2009
yilindaki Onerisine gore ise 0,06 degerinin altindaki tiim degerler iyl uyumun

gostergesidir (133,134).
Bu sonuclar bulgular kisminda detayli anlatilmistir.
IV) Guvenilirlik Analizleri
Test-Re test Metodu

Gogmenler ile yiiriitillen bu c¢aligmada lojistik kisithiliklar ve COVID-19
pandemisi nedeniyle test tekrar test metodunun uygulanmamasina karar verilmis olup,

Olcek saha galismasi bir kez olacak sekilde gergeklestirilmistir.
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Paralel Formlar

Olgegin bazi sorularmin iki ayr1 forma dagitilabilecek niteligi tastmamasi farkly
birer unsuru 6lgmek i¢in tasarlanmis olmasi nedeniyle bu arastirmada paralel formlar

yontemi kullanilmamustir.
Yariya Bolme (Split Half)

Madde analizleri gergeklestirildikten sonra kalan maddeler ile yariya bolme
gilivenilirlik analizleri gerceklestirilmistir. Bu sonuglar bulgular kisminda detayh

anlatilmistir.

Testi Olusturan Maddelerin Birbiriyle Uyumu (Cronbach Alfa

Guvenilirlik Katsayisi)

Bu aragtirmada maddelerin niteligi geregi, testi olusturan maddelerin birbiriyle
uyumu Cronbach alfa katsayisi lizerinden degerlendirilmistir. Cronbach alfa katsayisi
sonucunun istatistiksel yorumlamalar1 farkli arastirmacilar tarafindan degisiklik
gosterse de, Murphy ve Davidshoper’in (150) 1988 yilindaki 6nerisi halen en kabul
goren degerlendirmelerden biridir: Kabul edilemez:<0,6, Diisiik Giivenilirlik:

0,6<x<0,8, Orta Duizey Giivenilirlik: 0,8<x<0,9, Ylksek Glvenilirlik: >0,9.
3.7. Verilerin Analizi

3.7.1. Odak Grup Goriismeleri

Odak Grup goriismelerinin analizinde bir bilgisayar programi kullanilmamastir.
Moderator tarafindan odak grup goriismesinin notlart alinmig ve alinan bu notlarin
transkripsiyonu sonrasi analizi Colaizzi metodu ile gerceklestirilmistir. Bu teknik,
yetigkin Suriyeli go¢menlerin ortak deneyimlerini temalar halinde kiimeleyerek
‘belirsizlik' fenomeninin temel yapisini ortaya ¢ikarmayi ve altinda yatan nedenleri
belirlemeyi amaglamistir. Colaizzi'nin teknigi, fenomenin temel yapisina ulagmak i¢in,
bltlnld anlamak i¢in tim veri setini okumak ve yeniden okumakla baslayan yedi
adimdan olusur ve yillar boyunca gd¢menlerle yapilan c¢ok sayida ¢alismada

kullanilmigtir (151-154).
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Verilerin analizi slrecinde tiim igerik hakkinda genel bir fikir edinmek igin
odak grup gorlismelerinin tiim notlart tekrar tekrar okunmustur. Daha sonra
arastirmacilar 6nyargilarini parantez icine almaya calisip, fenomene iligkin ifadeler
(statement) belirlenmis (n=62) ve bu ifadelerden anlamli ifadeler (meanings)
uretilmistir (n=62). Bu anlamli ifadeler daha sonra temalar halinde kiimelenmistir
(n=15) (Bkz. EK-8). Bu kiimelerin her biri fenomenin arkasinda yatan nedenler olarak
degerlendirilmis ve son olarak, bazi ifadeler (statement) ve bunlarla Gretilen anlaml
ifadeler (meanings) kullanilarak fenomenin temel yapisi agiklanmistir. Kisitliliklar
nedeniyle, Colaizzi tekniginin son adimi olan temalarin odak grup goriismelerine

katilanlara sorularak onlar tarafindan onaylanmasi islemi gergeklestirilememistir.

3.7.2. Uzman Cahlistay1

Birinci Uzman Calistay:

Arastirmaci tarafindan, odak grup goériismeleri sonucunda belirlenen temalara
0zgu olumlu ve olumsuz 6nermelerle birlikte 42 maddelik birinci taslak o6lgek
maddeleri hazirlanmistir (Bkz. EK-9). Bu yazilan 6lgek maddeleri online uzman
goriislerine ‘Onermenin tamamen cikarilmasimni uygun gériiyorum, dnermede bazi
degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum ve 6nermenin oldugu hali ile kalmasin
uygun goriyorum’ segenekleri ile sunulmustur (Bkz. EK-10). Her bir madde
uzmanlarin gorlis ve Onerileri (Bkz. EK-11) dogrultusunda arastirmaci tarafindan
degerlendirilmis (Bkz. EK-12) ve 40 maddelik ikinci taslak 6l¢ek hazirlanarak kapsam

gecerliligi icin online ikinci uzman ¢alistayina gonderilmistir.

Maddeler uzmanlarin goriisleri dogrultusunda, yeniden bazi noktalar 1s1ginda
degerlendirilmis ve 8 6l¢ek maddesi ¢ikarilmis ve bir yeni 6lgek maddesi eklenmistir.
Diger maddelerde anlatim bozukluklarinin giderilmesi, iki énermeye birden sahip
maddelerin tek dnerme icermesinin saglanmasi ve maddelerin bir diislince, alg1 ya da
inancla ilgili bilissel fiiller ile olusturulacak bir ifadeyi i¢ermesi gibi minimal
degisiklikler gergeklestirilmistir. Ayrica bu degisiklikler gerceklestirilirken olumlu ve
olumsuz madde sayilarinin benzer olmasi kurali gozetilmistir. Kalan 40 maddenin

19’u olumlu ve 21’1 olumsuz anlam igcermektedir.
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Cikarilan 6l¢ek maddeleri ve ¢ikarilma nedenleri asagida belirtilmistir (Madde
numaralary birinci uzman ¢alistayina gonderilen ilk taslak ol¢ek formu tizerindeki

numaralardir)

Madde2: Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna

baslayabilecegimizi diigiiniiyorum/diisiinmiiyorum.

Gerekge: “Tiirkiye'de maalesef her siniftan Suriyelinin egitim alabilecegi
anadilde egitim veren bir egitim kurumu yok.” seklindeki uzman goriisii nedeni ile

maddenin ¢ikarilmast uygun goriilmiistiir.

Madde5: Suriyeli bir kadimin Tiirkiye'de dogum yaptiginda saghk

kontrollerinin diizenli yapilacagim diigiiniiyorum / diigiinmiiyorum.

Gerekge: Bu madde aslinda saglikta hizmete erisimin yarattigi belirsizligi
Olcerken fazlasiyla tek bir durum tizerinden kisitlama getirdigi gerekcesi ile 6lgekten

cikartlmistir.

Madde23: Tiirkiye 'de, Suriyeli olarak  rahatlikla alisveris

yapabilirim/yapamam.

Gerekge: Bu maddenin 6l¢egin baglamindan uzaklasarak daha ¢ok bir durumu

ifade etmesi gerekcesiyle olgekten gikarilmistir.
Madde24: Rahatlikla Tiirkge iletisim kurabilirim /kuramayabilirim.

Madde25: Tiirkiye'de anadilimde iletisim kurmaya ¢alistigimda genellikle

insanlarla anlasabiliyorum/ anlagamiyorum.

Gerekge: Madde 24 ve 25 dil ile ilgili maddeler olup, kisinin dil diizeyi ile
yasadigi/bulundugu ortamlara gore fazlasiyla degisiklik gosterecegi gozetilmis ve bu

nedenle bu iki madde 6l¢ekten ¢ikarilmistir.

Madde28: Tiirkiye'de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi

diigtiniiyorum.
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Gerekge: Bir Suriyelinin, yalnizca bir Suriyeli ile evlenebilecegi gibi bir alt

anlam icermesi gibi etik kaygilar nedeni ile ¢ikarilmistir.

Madde36: Suriye’yve geri dondiigiimde, gio¢ etmeyip iilkemde kalanlarn,

hakkimda olumsuz bir fikre sahip olacaklarini diisiintiyorum.

Madde39: Suriye 'yve geri dondiigiimiizde ¢cocuklarimizin oradaki egitime uyum

saglayp saglayamayacagini merak ediyorum.

Gerekce: Madde 36 ve madde 39 Tiirkiye’deki belirsizligi yaratan faktorlerden
Ote Suriye’deki durum ile alakali oldugundan dolayi, dlgegin temel baglamindan

uzaklagmasi nedeniyle ¢ikarilmistir.
Ikinci Uzman Cahstay:

Ikinci uzman calistayinda, 40 maddelik ikinci taslak 6lcek uzmanlarin goriisiine
hem maddelerde son minimal degisikliklerin yapilmasi hem de madde kapsam
gecerliligi hesaplamasi igin gonderilmistir (Bkz. EK-13). Kapsam gegerliligi indeksi
icin dort maddelik Davis metodu kullanilmistir. Bu metot ‘Onerme (Madde) uygun,
onerme (Madde) biraz gdzden gecirilmeli, énerme (Madde) ciddi olarak gozden
gegirilmeli ve 6nerme (Madde) uygun degil’ segeneklerini igermistir. Bu secenekler
yardimiyla bir puan hesaplamasi yapilmis ve ilgili maddenin kapsam gecerlilikleri
hesaplanmistir. Madde kapsam gegerlilik indeksi hesaplamasi 6nerme (Madde) biraz
gozden gecirilmeli ve 6nerme (Madde) uygun diyen uzman sayisinin toplam uzman
sayisina boliinmesinin yiiz ile ¢arpimiyla elde edilmistir. Kapsam gecerlilik indeksi
%80’in altinda kalan maddenin Slcekten ¢ikarilmasi dnerilmistir. Ikinci taslak 6lgek
formu (40 maddelik) maddelerinin kapsam gecerlilik indeksleri hesaplanmistir (BKkz.
EK-14). Kapsam gegerlilik indeksi %80’in altinda kalan bir madde (Ikinci taslak form,
Madde 32) 6l¢ekten gikarilmig, uzmanlarin belirttigi goriisler yeniden degerlendirilmis
(Bkz. EK-15) gecerlilik ve guvenilirlik analizi yapilacak olan 39 maddelik uzun form
oOlgek olusturulmustur (122).

3.7.3. Olgek- Madde, Gegerlilik ve Guvenilirlik Analizleri

Olgek maddelerinin olusturulmasinin ve érneklem biiyiikliigii belirlenmesinin

ardindan, saha g¢aligmasi ylriitiilmiis ve toplanan verilerin elektronik ortama girisi
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yapilmigtir. Bu arastirmada veri 6n isleme siirecleri icin Microsoft Excel Office
programi kullanilmigtir. Veri girisi ve temizligi bu program araciligryla

gergeklestirilmis, boylece arastirma verileri analize uygun hale getirilmistir.

Veri temizliginden sonra, belirsizlik olgusuna pozitif ya da negatif yénde

calisma 6zelligine gore maddelere ters kodlamalar gergeklestirilmistir.

Bu o6l¢ek formunda kullanilan Likert skalasi 5 diizeyden olusmakta olup,

puanlamasi asagida belirtilmistir:

1- Kesinlikle katiliyorum

2- Katiliyorum

3- Emin degilim / Fikrim yok
4- Katilmiyorum.

5- Kesinlikle katilmiyorum.

Belirsizlik dl¢ek puani, toplam puan arttik¢a artan bir belirsizligi gosterecek
bicimde tasarlanmistir. Bu nedenle, eger madde belirsizlik yaratabilecek tutum
goOsteren madde ise, d6rnegin 1 puana denk gelen kesinlikle katiliyorum cevaplart ve
ayni sekilde 2,4,5 puana denk gelen tiim cevaplar ters kodlanmas1 gereken cevaplar
olmustur. Sistematik olarak 1 puan 5 puan olarak, 2 puan 4 puan olarak, 3 puan ayni
sekilde kalacak bi¢cimde, 4 puan 2 puan olarak ve 5 puan ise 1 puan olarak
kodlanmistir. Bu durumda, 39 maddelik uzun élgek formunda toplamda 21 madde
(Uzun Olgek Ters Kodlanan Maddeler: 2, 4, 5, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 17, 21, 23, 29, 32,
33, 34, 35, 36, 37, 38, 39) ters kodlanmas1 gereken madde olarak belirlenmis ve ters
kodlama islemi yapilmistir (Bkz. EK-16). Eger veri toplama formunda Likert 6l¢egi,
5 kesinlikle katiliyorum, 1 kesinlikle katilmiyorum bi¢iminde uygulansaydi, bu sefer

diger maddeler (18 Madde) ters kodlanmas1 gereken maddelere doniisecektir.

Ters kodlama isleminden sonra oOlgek gelistirme asamalari olan madde
analizleri ve nihai maddeleri belirlenmesi, gegerlilik ve glvenilirlik analizleri ve 6lgek
puan hesaplamas1 gergeklestirilmistir. Analizler Jmetrik ve JASP acik erisim ve SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) sirim 23.0.0 istatistik programlari

kullanilarak ger¢eklestirilmistir.
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Likert 6lgegi 1 kesinlikle katiliyorum dizaynina gore 24 maddelik nihai 6lgek
formunda bu 21 maddenin ¢ogu diiserek ters kodlanmasi gereken madde sayist 6’ya

inmistir (Nihai Olgek Ters Kodlanan Maddeler: 2, 5, 12, 32, 34, 36).
Bu boliim bulgular kisminda detaylandirilmistir.

3.7.4. Tanimlayic1 Analizler

Arastirmanin tanimlayici istatistiksel analizleri icin SPSS (Statistical Package
for the Social Sciences) siirim 23.0.0 kullanilmistir. Bu analizler kapsaminda frekans,
ylizde, ortalama, ortanca, standart sapma, en kii¢ilk ve en biiyiikk degerler gibi

tanimlayici istatistikler hesaplanmistir.

Verilerin analiz siirecinde, dagilimlarin normal olup olmadiginin belirlenmesi
test secimi i¢cin dnemli bir adim teskil etmektedir. Caligmada verilerin normal dagilim
ozelliklerine sahip olup olmadigini belirlemek i¢in sik¢a basvurulan Shapiro-Wilk
normal dagilim testi uygulanmigtir. Katilimeilarin toplam 6lgek puanlarimin normal
dagilim gostermemesi nedeniyle, siirekli sayisal degiskenlerin ve diger tanimlayici
degiskenlerin karsilastirmalar i¢in iki gruplu durumlarda Mann Whitney U testi, li¢
ve daha fazla gruplu durumlarda ise Kruskal-Wallis testleri kullanilmigtir. Kruskal-
Wallis testinin anlamli farkliliklar gosterdigi durumlarda, hangi gruplar arasinda fark
oldugunu belirlemek amaciyla Bonferroni diizeltmesi uygulanmigtir. Kategorik
degiskenler arasindaki iligkilerin degerlendirilmesinde ise Ki-kare testi kullanilmistir.
Beklenen degerin 5’in altinda oldugu durumlarda, kesin test sonucu, altinda olmadig1
durumlarda Pearson Ki-kare degeri verilmistir. Aragtirmanin temel amaci, gelistirilen
Olcek puanlarinin ¢esitli degiskenlerle iligkisini tanimlamak oldugundan ve ilk
arastirma tasariminin orneklem ve metodolojisi bu temelde diizenlendiginden, ¢ok
degiskenli istatistiksel modeller bu tezde kurulmamistir. Degiskenler arasindaki
iligkilerin degerlendirmesi sadece tanimlayic1 ve iki degiskenli analizlerle sinirh
kalmistir. Iki degiskenli analizlerin kullanilmasi, iliskilerin istatistiksel anlamlilik
diizeyini belirleme asamasi ile sinirl kalmig arastirma tasariminin kisithiligi nedeni ile
etki (Odds Orani) hesaplanmamistir. Test sonuglart %95 giliven araliginda

degerlendirilmis ve istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.
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Tanimlayici analizler asagidaki sistematik dahilinde yiiriitiilmiis ve bulgular

kismina eklenmistir.

1. Veri setindeki sosyodemografik degiskenlerin, tabakalanmadan veya
cinsiyet kategorisine gore tabakalanarak degisken tipine uygun tanimlayici
analizlerinin yaratulmesi

2. Veri setindeki gb¢ deneyimi ile iliskili degiskenlerin, tabakalanmadan veya
cinsiyet kategorisine gore tabakalanarak degisken tipine uygun tanimlayici
analizlerinin yaruttlmesi

3. Veri setindeki saglik durumu ile iligkili degiskenlerin, tabakalanmadan
veya cinsiyet kategorisine gore tabakalanarak degisken tipine uygun
tanimlayict analizlerinin yiiriitiilmesi

4. Arastirmada iki tanimlanan degiskenden biri olan genel saglik durumu algi
diizeyi degiskeninin tabakalanmadan veya cinsiyet kategorisine gore
tabakalanarak uygun tanimlayici analizlerinin yiiritiilmesi

5. Tamimlanan genel saglik durumu algi diizeyi degiskeninin arastirmanin
tanimlayan degiskenleri (go¢, sosyodemografik ve saglik durumu) ile
iligkisinin uygun istatistiki testler araciligiyla degerlendirilmesi

6. Tanmimlanan genel saglik durumu algi diizeyi degiskeninin, kronik hastalik
olma durumuna gore tabakalanarak, arastirmanin tanimlayan degiskenleri
(g6¢ ve sosyodemografik) ile iliskisinin uygun istatistiki testler araciligiyla
yeniden degerlendirilmesi

7. Arastirmada iki tanimlanan degiskenden digeri olan belirsizlik Slgek
puaninin tanimlayici analizlerinin ve normal dagilim degerlendirilmesinin
yuratilmesi

8. Tanimlanan belirsizlik 6l¢ek puani degiskeninin arastirmanin tanimlayan
degiskenleri (gog, sosyodemografik, saglik durumu ve genel saglik durumu
algt duzeyi) ile iliskisinin uygun istatistiki testler araciligiyla
degerlendirilmesi

9. Tamimlanan belirsizlik 06lgek puani degiskeninin, cinsiyete gore
tabakalanarak, aragtirmanin  tanimlayan degiskenleri (gbé¢ ve
sosyodemografik) ile iligkisinin uygun istatistiki testler araciligiyla yeniden

degerlendirilmesi
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10. Genel Saghk Durumu Alg Diizeyi ve Belirsizlik Olgek Puani
degiskenlerinin, belirsizlik ve saglik iliskisinin tanimlanmasi amaciyla

uygun istatistiki testler yardimiyla degerlendirilmesi

3.8. Etik Konular

o Bu aragtirma tez konusu olarak 19 Mart 2029 tarihinde uygun
goriilmiistir (Bkz. EK-17).

o Ilk etik kurul karar1 16 Nisan 2019 tarihinde ¢ikmistir. Bu 2019-10/23
Karar Numarali Etik Kurul Onay1 idari izinlerin alinmas1 kosuluyla verilmistir. Ilk
tasarimda veri toplama siireci Go¢gmen Sagligt Merkezleri iizerinden yiiriitiilecegi
icin, 11 Saghk Miidiirliigii ile goriisiilmiistiir. Yapilan bu sozel basvuruda izin
slirecinin i¢ine yayin izninin dahil olmamasi, tez bitiminde yayin i¢in ayr1 bir iznin
gerekliligi bilgileri edinilmistir. Durum tekrar degerlendirilerek, veri toplama
stirecinin Gogmen Saglig1 Merkezleri lizerinden degil, hane halki olarak yapilmasina
karar verilmistir (Bkz. EK-18).

° Etik Kurula veri toplama siirecinin hane halki caligmasi olarak
yurattlmesi icin 21 Mayis 2019 tarihinde dilekge ile bagvurulmus ve 28 Mayis 2019
tarihinde gerekli izin alinmistir (Bkz. EK-19).

. Ankara Valiligi I1 Gog Idaresi Miidiirliigiine 11 Haziran 2019 tarihinde
izin talep yazisi teslim edilmistir. Ankara Valiligi 11 Go¢ Idaresi Miidiirliigii
tarafindan, T.C. I¢isleri Bakanligi Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii'ne 01 Temmuz
2019 tarihli ve 44418 sayili resmi yazi ile bu izin bildirimi ger¢eklestirilmistir. T.C.
I¢isleri Bakanlhigi Gog¢ Idaresi Genel Miidiirliigii tarafindan gerekli izin 05 Temmuz
2019 tarih ve 44735 sayili resmi yazi ile tamamlanmistir (Bkz. EK-20).

. Ankara Valiligi 11 Gé¢ Idaresi Miidiirliigii tarafindan 7 Agustos 2019
tarihinde T.C. Igisleri -Bakanlhigi Gog¢ Idaresi Genel Miidiirliigii’niin izin onayi

tarafimiza iletilmistir (Bkz. EK-21).

. Arastirmanin tiim asamalarinda kisisel bilgiler gizli tutulmus, veriler
anonimlestirilmistir.
. Arastirmanin tiim siliregleri goniilliikk esasina dayanarak yiiriitiilmis

ayrica odak grup goriismelerinde anonim yazili onam, saha calismasinda ise szl

onam alinmistir (Bkz. EK-22-23).
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3.9. Arastirmada Yasanan Giicliikler/Sinirhiliklar

Asagida arastirmanin  veri toplama metodolojisindeki ve siirecindeki
kisitliliklardan bahsedilmis olup, arastirmanin deseni, gecerlilik ve guvenilirlik
analizleri ve tanimlayict analizler kismindaki kisithliklar tartisma boliimiinde

detaylandirilmistir.

o Odak grup goriismeleri bir moderatdr ve moderatdre ardil ¢eviri yapan
bir terciiman araciligryla Arapca dilinden Tiirkce diline ¢evrilerek yiirtitiilmiistiir.

. Planlanan 25 erkek ve 25 kadin katilimciya ragmen, sadece 16 erkegin
bulundugu iki odak grup goriismesi gergeklestirilebilmistir.

J Alman izin kisithligi nedeni ile ses kaydi gergeklestirilememis
moderatoriin aldig1 notlar tizerinden transkripsiyon gerceklestirilmistir.

o Anonimlestirmek adma katilimcilardan herhangi bir bilgi talep
edilmemis olmasi ciddi bir kisithilik idi, odak grup goriismelerinde tanimlayici
bilgilerin elde edildigi anonim bir form olusturulabilirdi.

° Iki uzman calistay1 online bir form aracilifiyla gerceklestirilmis ve
secilen uzman havuzundan cevap vermeyenler olmustur.

o Uzman c¢alistayr online yazilh  bir form aracihig ile
gerceklestirildiginden, ikili etkilesimlere girilememis ve fikir aligverisi kisitlanmistir.

J Veri toplama asamasindaki en biyik kisithlik COVID-19
pandemisinin getirdigi kisithliklar nedeniyle saha ¢alismasina planlanan tarihten geg
baslanmasiydi.

J Bazi binalarda COVID-19 pozitif katilimcilarin  oldugu bilgisi
edinildiginde, anketorlerin saghiginin korunmasi temel amaciyla bu hanelerdeki
gocmenlerle irtibata gecilmeden bir yan hanede ya da binada arastirmaya devam
edilmistir.

. Ayrica anketorlerden alinan bilgiler neticesinde bazi haneler pandemi
dolayisiyla kendilerini risk altinda hissettiklerinden o6tiirli  goriismeyi kabul
etmemislerdir.

J Saha calismasinda 6zellikle pandemi dolayisiyla yasanan durumlarin,
anket sonuglar1 iizerinde minimal diizeyde de olsa olusturabilecegi degisiklikler

aragtirmanin temel bir kisitlilig1 olarak degerlendirilmektedir.
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3.10. Arastirmanin Biitcesi
Saha calismasinda gorev alan anketdrler igin aragtirma biitgesi kullanilmistir.

Olgegin olusturulmasiin ardindan, Arapga diline cevirisi, Arapgadan Tiirkceye

geri cevirisinde gorev alan iki terciime blrosu igin arastirma biit¢esi kullanilmistir

Gereken bu gider kalemleri Orta Dogu ve Kuzey Afrika bolgesinde saglik ve
catisma alaninda kapasite gelistirilmesini amaglayan R4HC-MENA Projesi’nden
(Research For Health In Conflict and Developing capability, partnerships and research
in the Middle East and North Africa) karsilanmustir.

3.11. Arastirmanin Zamani

Aragtirma 1 Nisan 2019 tarihinde baslamis ve 1 Aralik 2023 tarihinde
tamamlanmistir (Sekil 3.4).
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Arastirmanin

Basamaklar

2020

2021

2022

2023

Konu se¢imi

Gerekge, amaclar ve

yontemin belirlenmesi

Gerekli izinlerin alinmasi

Literatiir taramasi

Odak grup goriismeleri

Odak grup goriismeleri

transkripsiyonu ve analizi

Olgek maddelerinin
olusturulmasi ve uzman

calistaylar:

Veri toplama formunun

hazirlanmasi, cevirisi

Saha calismasi hazirhklar:

Veri toplama

Veri girisi ve verilerin

analizi

Tez ile iliskili makale

yazimi

Tez yaziminin

tamamlanmasi

* Zaman g¢izelgesi ti¢ aylik donemler (¢eyrek dilim) olarak hazirlanmistir

Sekil 3.4. Arastirmanin Zaman Cizelgesi
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4. BULGULAR

Iki asamadan olusan arastirmanin bulgular1 ‘Metodolojik Arastirma Bulgularr’

ve ‘Tanimlayici Arastirma Bulgular1’ olmak (izere iki ana baslik altinda sunulmustur:

4.1 Metodolojik Arastirma Bulgulan

4.1.1 Birinci Asama: Olcek Maddelerinin Olusturulmasi

I) Fenomenolojik Desen Odak Grup Calismasi

Katilimcilarm Profili

Odak grup goriismelerinde

katilimcilarin ~ konusmaya istekli oldugu

gbzlemlenmis ve konusmalara katilim genellikle esit bir diizlemde dagilmistir.

Ug odak grup goriismesi kadinlar ile iki odak grup gériismesi erkekler ile olmak

lizere toplam bes odak grup goriismesi gerceklestirilmistir. Odak grup goriismeleri,

tarihleri ve katilimci sayilar1 agagida belirtilmistir (Tablo 4.1).

Tablo 4.1. Odak Grup Gériismesi Katilimer Sayilari, Ankara, 2019

Odak Grup Goriismesi ~ Tarihleri Katihimei Sayisi
0GG 1 29.07.2019 8 kadin

0OGG 2 31.07.2019 10 kadin

OGG 3 02.08.2019 9 kadin

0OGG 4 06.08.2019 6 erkek

OGG 5 28.08.2019 10 erkek

Toplam 27 Kadin, 16 Erkek

Odak grup goriismesine katilan kadinlarin hepsi ¢ocuk sahibi iken, katilan

erkeklerin ¢ocuklar1 bulunmamaktadir. Yaslarini belirten kadin katilimeilarin (n:15

kadin) en kiigiigii 18 en biiyligii 46 yasinda ve yaslarini belirten erkek katilimcilarin

(n=11 erkek) en kii¢tigii 18 en biiyligii 27 yasindadir.

Odak Grup Goriismesi Temalari

Odak grup goriismesinde alinan notlarin transkripsiyonu gerceklestirilmis,

belirsizlik kavrami ile iliskili olabilecek fenomene iliskin ifadeler (statement)
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belirlenmistir (n=62) ve bu ifadelerden anlamli ifadeler (meanings) tiretilmistir (n=62).
Bu anlamli ifadeler daha sonra temalar halinde kiimelenmistir (n=15) (Bkz. EK-8). Bu
kiimelerin her biri fenomenin arkasinda yatan nedenler olarak degerlendirilmis ve son
olarak, baz1 ifadeler (statement) ve bunlarla iiretilen anlamli ifadeler (meanings)

kullanilarak fenomenin temel yapis1 agiklanmistir.
Tema 1: Egitim

Gociin akut ve kronik en onemli etkilerinden biri olan egitime erisimdeki
zorluklar, gogle ilgili yapilan bir¢ok iyilestirme ¢alismalari ile asilmaya galisilsa da dil
bariyeri, egitim sisteminin farkliliklari, akran zorbalig1 ya da kiiltiirel farkliliklar gibi
birgok alt nedene bagli olarak kisilerin algiladigi belirsizlige neden olabilmektedir.
Ozellikle bu kendini, ebeveynlerin gocuklar: iizerinden duydugu bir kaygi olarak

kendini gostermektedir.

Okuyan ve okumayan ayni degil, bu nedenle okumamak biiyiik belirsizlik
varatiyor. Okuyan daha giivenli ve belirli yasar, daha biiyiik is firsatt bulur, okuyan
hangi ulkeye gitse glvenli hisseder. (OGG2, Katilimct 3, Kadin)

Cocuklarimiz orada okuyorlardi, okula gidiyorlardi, bizim ¢ocuklarimiz
calismazsa ag¢ kaliriz, ¢caligtilar egitimleri kalmadi. Ben ¢ocuklarimin egitim almasini
istedim ama paraya ihtiyacimiz vardi, sokakta yardim ile ge¢indigimizi saniyorlar

ancak bizim ¢ocuklarimiz ¢alistyor. (OGG1, Katilimer 4, Kadin)

Cocuklarim burada okudu. Egitim burada kaldi, memleket orada. (OGG1,
Katilimct 5, Kadin)

16 yasinda bir kizim var Tiirk okullarindayd:, kizim o okullarda kiifiirler
duymaya basladi ve okulu birakmak istedi. 15 yasindaki oglumda da aynist oldu. Ve
ikisi de okulu bwraktilar. Diger ¢ocugum 10 yasinda o okuyor, okumast giizel ama
aynist olur mu birakir mi hi¢ bilemiyorum, diistintiyorum hep... (OGG3, Katilimci 9,

Kadn)
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Tema 2: Saghk

Basgli basina bir halk sagligi sorunu olan gog, 6zellikle kadin ve ¢ocuklar gibi
dezavantajli gruplar i¢in sagliga erisimde 6nemli sorunlara sebep olmaktadir. Bu
sorunlar bir diger yandan hasta-hekim iligkisinin dil bariyeri ile kisitlanmasi, kiginin
saglik kurumuna kisisel ¢ekinceleri yiiziinden bagvurmamasit gibi ayr1 bir noktadan
beslenmektedir. Bu baglamda hem tibbi durumu ile basa ¢ikmaya ¢alisan go¢men, ayni
zamanda sagliga erisim hakkinin belirsizligi ile de mucadele etmek zorunda

kalmaktadir.

Doktora gitmiyorum ¢lnkl beni anlayp anlayamayacagini bilemiyorum.
(OGG1, Katilimci 5, Kadin)

Baska bir iilkede dogum yapmak bile belirsiz, ana baba olmak. Bir dnceki
dogumumda ¢ok zorlandim, bacaklarima vurdular, beni ¢ok tedirgin hissettirdi, artik

hastaneye gitmek bile istemiyorum. (OGG2, Katilimct 6, Kadin)

Ne asist oldugumu ya da oradaki hastaliklar: bilmiyorum, bu ben de belirsizlik

varatiyor mesela. (OGG 4, Katilimct 1, Erkek)
Tema 3: Politika

Ulusal ve uluslararasi platformlarda go¢ politikalar1 noktasinda, siirekli farkl
yaklagimlarin ~ benimsenmesi, yeni  uygulamalarin  ve  diizenlemelerin
gerceklestirilmesi, gogmenlerin bu degisimlerin takibini zorlastirmakta ve gilinliik

hayatlarinda dahi algiladiklari belirsizlik ve guvensizligi pekistirmektedir.

En biylk bilinmezim politika, her giin bir baska yeni karar ¢ikiyor, giinliik
hayatinizi bile etkiliyor. (0GG4, Katilimci 5, Erkek)

Politik anlamda tamamen belirsizlikte yasiyoruz hem llke igi hem de iki tlke
arasinda. Eger iilkelerin politik bir belirliligi olsaydi ben oniimii gériirdiim, yillar
sonra aileme ne olacagini gorebilirdim. Mesela yol izni eskiden yoktu ancak simdi yol

izni ¢ikardilar, tamamen bir politik belirsizlik icindeyiz. (OGG4, Katilimct 4, Erkek)
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Tema 4: Adalet

Hem goé¢menleri ilgilendiren yasalarin hizli degisimi hem de ceza ve medeni
hukuk gibi birgok alt hukuk dalindaki uygulamalarinin gé¢ edilen lkenin vatandaslari
ile gbcmenlere gore degisiklik gosterip gostermeyecegi diisiincesi adalet kaygisindan

dogan yogun bir belirsizlige katki sunmaktadir.

Her sabah uyaniyorum ve ilk is telefonuma bakiyorum yeni bir karar var mi

diye. (OGG 1, Katilimci 2, Kadin)

Adalet var mi diinyada, Tiirkiye’de mesela bir Suriyeli mahkemeye bagvurursa

ne olur onun haklari, nasil davranilr ki ona, bilinmez bu. (OGG3, Katilimci 4, Kadin)

Tiirkiye de fazla ¢calisip daha az alvyoruz, kullantyorlar bizi, her sey belirsiz.
(OGGS, Katilimc1 9, Erkek)

Belirsizliklerin oldugu bir isim vardi. Ben bir yerde ¢alistim bir sey tasinacak
normalde alti kisi tasimas: lazim ama biz 4 kisi tasidik, orada oturanlar vardi. Biz

Suriyeliler daha ucuza ve daha ¢ok ¢alistyoruz. (OGGS, Katilimci7, Erkek)
Tema 5: Vatandashk

Vatandasi olunan tilkenin sundugu hak ve imkanlardan feragat edilerek ¢ikilan
bu yolda, go¢ edilen iilkenin vatandashigin1 almak belki de belirsizligi dnleyecek en

etkin unsurdur.
Vatandaslik basvurum yok ama umudum var. (OGGI, Katilimct 2, Kadin)

En biiyiik sikintimiz gogmeniz, bundan kurtulmak istiyoruz, yabanct olmatk,

multeci olmak, bundan kurtulmak istiyoruz. (OGG1, Katilimct 7, Kadin)

Herkes vatandashga ge¢meyi istiyor ama kabulii bilmiyoruz. Vatandag olsan

bile adin soyadin degismiyor ki Suriyeli kalryorsun hala. (OGGI1, Katilimci 3, Kadin)

En azindan miilteci kelimesi gider. (OGG1, Katilimci 4, Kadin)
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Tema 6: Caliyma Hayati

Sadece kisinin kendisini degil bakmakla yiikiimlii oldugu kisileri de yakindan
ilgilendiren calisma hayati, disiik Gcretler, mesleki haklarin yetersizligi, sosyal
glivencenin olmayis1 ve mesleki yetkinliklerin taninmamasi gibi durumlar sebebiyle

Ozellikle erkek gd¢menler igin belirsizlik olusturmaktadir.

Kocalarimiz ¢ocuklarimiz ¢alistyor ancak maaslarini Tiirkler gibi alamiyorlar,

bir giin alabilecekler mi ki? (OGG2, Katilimct 8, Kadin)

Oglum ii¢ usta degistirdi, ¢alistigi yerde aydan aya maas veririz diyorlar ve bir
ay c¢alistirip sonra para vermeden isten ¢ikarvyorlar, para yetisip yetismeyecek

diistincesi ¢cok yipratiyor ¢ocuklarimi. (OGG3, Katilimct 6, Kadin)

Sigorta yok ve diisiik iicret var, bu para aile geg¢indirir mi? (OGG4, Katilimct
1, Erkek)

Tema 7: Kilturel farklar ve Din

Toplumsal dinamikler géz oniine alindiginda en az yazili kurallar kadar yazili
olmayan kurallar, orf, adet ve inang sistemleri de kisilerin toplum icindeki yerini
belirlemekte ve buna bagli davranis sekilleri olugsmasina etki etmektedir. Yeni bir
tilkenin kiiltiirel dinamiklerine alisip alisamayacaginin bilinmemesi agir bir duygusal

yuk olusturmaktadir.

Kisiliklerimizi insanlara ispat etmek zorundayiz, bir giin kendimi ispat

edebilecek miyim ki? (OGG2, Katilimct 7, kadin)

Ileride dinimi istedigim gibi yasayamamak diisiindiiriiyor beni. (OGGA4,
Katilimc1 3, Erkek)

Ne oraltyim ne burali. (OGG2, Katilimct 10, Kadin)
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Tema 8: Dil Bariyeri

Toplumsal hayattaki birlikteligin ve yer etme siirecinin dnemli bir pargasi olan
dil yeterliligi kisith oldugunda, dil bariyeri iletisim kuramama kaygisini
beslenmektedir. Bu kaygiy1 olusturan temel ise anlasilip anlasilamayacaginin ya da

anlayip anlayamayacaginin bilinmezliginin belirsizligidir.

Genellikle Tiirk¢cemiz olmadigi i¢in milletle nasil anlasacagimizdan korktuk

hep. (OGG1, Katilimci 6, Kadin)

En  biiyiik sorun dil, yabanci dilde egitim almak, o egitimi becerip

beceremeyecegini bilememek, ona ihtiyacin var ¢iinkii. (OGG4, Katilimci 2, Erkek)

Tiirkiyeye geldigimizde dilden dolayr sorun c¢ektik. Kiralik ev bulamadik,
oglum hemen is bulamadi. Uzun siire evin disina ¢ikamadim, baskasiyla

kaynasamadim. (OGG 3, Katilimci 2, Kadin)
Tema 9: Evlilik

Bir toplumun en kiiciik temsili yapisinin aile kurumu ve baglantili olarak
evlilik/birliktelik oldugu ifade edilebilir. Farkl: kiiltiirlerden gelen iki ailenin evlilige
olan rizasi, toplumun farkli kiiltiirlerin etkilesimine olan rizasini da bir kisim temsil
etmektedir. Bu kabuliin ¢esitli sebeplere bagli gerceklesmeyecegi endisesi aslinda

toplumsal kabullin de belirsizliginin bir yansimasidir.

Iki tane oglum var Tiirk gelin alirsa olmaz, kesinlikle, korkum kiiltiir fark:

olmasindan yana, alisabilirler mi, bilemeyiz. (OGGI, Katilimci 1, Kadin)

Suriyeli erkeklere Tiirk kizlarimi vermiyorlar ki, sevdigim kizla evlenebilir

miyim ki? (OGG)S, Katilimct 2, Erkek)
Tema 10: Barinma

En 6nemli temel ihtiyaclardan biri olan barinma, gd¢menler i¢in daha ilk andan

itibaren biiylik bir endise ve belirsizlik kaynagi olarak kendini gdstermistir. Evlerini
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ve tim esyalarii geride birakmak zorunda kalan bu kisiler, yola ¢iktiklart andan

itibaren bir daha ev sahibi olup olamayacaklarini bilememektedirler.

Ev tutacagim zaman bir ev buldum, ama apartman sakinleri “Suriyeli
istemiyorum” dedi, emlakg¢t siz bir deneyin olmadi ¢ikaririm dedi, ne zaman evden
ctkacaktik bilemedik. Ug yil oldu simdi aramiz ¢ok iyi, onyargilar boyle iste. (OGG1,
Katilimcr 8, Kadin)

Benim oturdugum evi ilk basta ev sahibi vermeyecekti, nerede kalacaktik
bilemedik, sonra titiz oldugumu gérdii ve “Sen Suriyeli degilsin inanmiyorum” dedi

ve sonra titizligim i¢in beni optii, evi kiraladi ve gitti. (OGGI, Katilimct 3, Kadin)

Cok miisait evler oluyor ama Suriyeli oldugum icin vermek istemiyorlar.
Karsida benim evimden daha iyi evi bir Tiirk yar: fiyatina kiraliyor, diyorlar ki “Sen
Suriyeli o Tiirk” (OGG3, Katilimci 5, Kadin)

Suriye de kirada oturan insanlar sayiydr bizim oralarda, ¢ogumuzun evi,

isyeri ve arabasi vardi. Buralarda alabilir miyiz ki? (OGG3, Katilimct 7, Kadin)
Tema 11: Siddet

Siddetin her tiiriine, her ortamda ve her yas grubunda gd¢menler farkli
sekillerde maruz kalabilmektedirler. Bu kimi zaman bir egitimi yarida kesmeye
gotiirtirken kimi zaman ise siddete kars1 hakkini hukuksal olarak aramak durumunda
birakmaktadir. Temel ¢ikarim ise siddetin belirsizlik yarattigi ve bu belirsizligin de

strese sebep olarak kisileri ikinci bir psikososyal siddete maruz birakabilecegidir.

Tiirk ogrenciler Suriyeliler ile birlikte okumayt kabul etmediler. Cocuklarim
okulda ¢ok dayak yedi ve biri de bu yiizden okulu birakti. Bu ti¢ oglumun arasinda biri
cok wsrarciydi hem doviilecegim hem déovecegim hem de okuyacagim dedi. Simdi

tiniversiteye hazirlaniyor. (OGG3, Katilimci 1, Kadin)

Cok stres ¢ok baski var, yatryorum kalkiyorum siirekli stres var. (OGG1,
Katilimct 3, Kadin)
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Bir ¢cocuk, cocugum igin bas iizerine ge¢ o Suriyeli demis, toplanti vard: gittim

anlattim agladim, bize ne olacagint bilmiyorum. (OGG3, Katilimct 6, Kadin)

Bir Suriyeli kétii oldugunda tiim Suriyelileri kotullyorlar. (OGG2, Katilimci 2,
Kadn)

Oglum 21 yasinda ¢alistigi yerin ustasi onu darp etti boguyordu. Mahkemeye
basvurduk bir sey ¢itkmadi, ¢ikar miyd: ki? (OGG3, Katilimci 2, Kadin)

Tema 12: Geri Donme

Hayatta kalma ya da giivenlik sebebiyle terk etmis olsalar da gé¢menlerin
kendilerini ait hissettikleri topraklara donme arzusu devam etmekte ve geri donlp

donememe ihtimali her daim biiyiik bir belirsizlige sebep olmaktadir.

Kaciyordum, izinsiz bir yere gidiyordum, bir daha vatanima dénemeyecegim,
vatanim orada olmazsa diisiincesi, vatanim orada olmayacak korkusu vardr. (OGGL,

Katilimct 6, Kadin)

Bizi tekrar Suriye’ye gondermelerinden ¢ok korkuyoruz, bir sey bilmiyoruz.

(OGG2, Katilimci 2, Kadin)

Biiyiik soru isareti var burada? Ciinkii Suriyeliler Tiirkiye’ye geldikleri igin
donmeleri daha zor olur, belki cesedim doner. (OGG2, Katilimct 4, Kadin)

Tema 13: Gelecek Umudu

Aslinda belirsizligin en net ifade edilis bi¢imlerinden biri gelecege dair olan
bilinmezlik, gelecege dair oniinli gérememe durumu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gogmenler i¢in bu hem kendi gelecekleri hem de yakinlarinin gelecegi i¢in endise

duymak olarak kendini gostermektedir.

En c¢ok c¢ocuklarimizin geleceklerinden korkuyoruz ve yine en ¢ok da

cocuklarimizin geleceklerine umut baglamisiz. (OGG 2, Katilimct 1, Kadin)

Her sey gecici, Suriye’de evime para odemistim, kaybettim, para odediklerimi

kaybetmekten korkuyorum. (OGG 1, Katilimci 7, Kadin)
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Tiirkiye de ¢ok problem var, mesela en biiyiik kaygim c¢ocuklarim burada
okudu, ne yapacaklar, Arap¢a okuyamaziar ki artik. Suriye’ye donersek ilerde ne

vapacaklar? (OGG 2, Katilimci 4, Kadin)
Tema 14: Yasamin Kaybi

Hem Kkiiltiirel yapinin hem de inang sistemlerinin kisileri etkiledigi 6nemli
noktalardan biri yasamin kaybi ve sonrasindaki defin ve cenaze prosediirlerinin nasil
yapilacagi endisesidir. Birgok gégmen i¢in kendi iilkesinden farkli bir iilkede bu
stirecin nasil gergekleseceginin belirsizligi, kisilerde bir kaygi unsuru olarak yerini

almaktadir.

Ben oliirsem nereye gomiilecegim, Suriye’ye geri gotlrilecek miyim, izin
verseler Suriye’yve gomiilmek isterim ama gotiiriilebilecek miyim bilemiyorum,

mezarimi Tiirkiye de ziyaret ederler mi? (OGG2, Katilimct 9, Kadin)

Esimin annesi Istanbul da vefat etti, yol belgesi ancak iki giin sonra ¢ikti ve
annesini oglu olmadan defnettiler, ya ben de yalniz gémiiliirsem? (OGG3, Katilimci

3, Kadin)
En ¢ok burada olmekten korkuyorum. (OGGI, Katilimci 8, Kadin)
Tema 15: Seyahat

Seyahati sadece bir noktadan diger bir noktaya varis olarak diisiinmemek, bir
yakininin kaybinda, bir yakininin dogumunda ya da bunun gibi pek ¢ok 6zel siirece
dahil olabilme imkani saglayan bir 6zgiirliik araci olarak diisiinmek Onemlidir. Bu
baglamda kisinin aslinda rahatlikla seyahat edip edemeyecegini bilmemesi, aslinda

rahatlikla sosyal ve ailesel roliinii yerine getirip getiremeyecegini bilmemesidir.

Pasaport ¢ikartabilsem, rahat¢a seyahat edebilsem... (OGGI, Katihimci 1,
Kadin)

En biiyiik belirsizlik, sehirden sehre gegerken yolculuk izni alip alamayacagini

bilememek. (OGG4, Katilimct 6, Erkek)
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En onemli haklarimizdan biri ailemizi gormek ama sehir degistiremiyoruz ki

izinsiz, ne zaman gidebiliriz bilmiyoruz. (OGG 3, Katilimct 8, Kadin)
Bir Fenomen Olarak Belirsizligin Oziinii Anlamak

Belirsizlik, bircok bicimde kendini gosterebilir, bu bazen korku ya da kaygiya
sebebiyet verirken, bazen de kisinin kendi gelecegini goremedigi bir umutsuzluk

haline yol acabilmektedir.
Biz burada her seyden korkuyoruz. (OGGI1, Katthimci 7, Kadin)
Oncemiz belirsiz sonramiz belirsiz aslinda. (OGGSb, Katilimct 9, Erkek)
Ne olacagint bilmemek en biiyiik belirsizlik. (OGG2, Katilimci 8, Kadin)
Hayatim benim ellerimde degil gibi. (OGGS5, Katilimci 6, Erkek)
Cok planlarim var ama planlarim da yok gibi. (OGGS5, Katilimci 3, Erkek)

Gog¢men ya da miilteci olmanin kendisi bile ¢ogu zaman belirsizligin ta
kendisidir. Bazen buna sebep olan aidiyet duygusunun yoklugu bazen de misafirlik

halidir.

Miilteci olmanin duygusu zaten bagli basina bir belirsizlik. (OGG2, Katilimci7,
Kadin)

Ik geldigimizde bizi seviyorlardi, ¢iinkii misafir ii¢ giin derler ondan sonra

gider, bizim tg gun misafirlik uzun siire dnce bitti. (OGG2, Katilimci 6, Kadin)

Beni burada baglayan bir sey pek yok, kendimi ait hissetmiyorum. (OGG1,
Katilimcr 5, Kadin)

Yabanciyiz biz, yabanct olmak bilmemektir. (OGGS5, Katilimci 8, Erkek)

Belirsizligi ben Suriye’de yasadim, bu his bana oradan kalma, ¢iinkii dort bir

yammda sadece oliim goriiyordum, otesi yoktu. (OGG 4, Katilimct 3, Erkek)
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Belirsizlik catist altinda pek ¢ok alt neden yer almaktadir. Bu calismada
belirsizlige neden olan durumlar; egitim, saglik, politika, adalet, vatandaslik durumu,
calisma hayati, kiiltiirel farklar ve din, dil bariyeri, evlilik, barinma, siddet deneyimi,
goc edilen tlkeye geri donme durumu, gelecege dair umut, yasamin kaybi ve seyahat
ana temalar: altinda toplanmistir. Ancak bilinmelidir ki bu kavram, bambagka
anlamlart da igermektedir. Bu anlamlar bazen kovulmak, bazen kendine bile

yetememenin korkusu, bazen de iyiye rast gelme umududur.

Biz iilkemizden terligi yedik, ne oldugunu biliyoruz. Siz daha yemediniz,

bilemezsiniz. (OGGI, Katilimct 1, Kadin)

Giinliik ihtiyaglarimi bile karsilayp karsilayamamak, tek basima basimin
caresine bakip bakamamak bile muallak. (OGG2, Katilimc1 5, Kadin)

Onemli olan gittigimiz doktorun, 6gretmenin iyisine rast gelmek, kime rast

gelecegini bilmemek belirsizligi yaratan. Onemli olan giizel insana rastlamanin

belirsizligi. (OGG2, Katilimct 5, Kadin)
I1) Uzman Calistayr Bulgulari
Uzman calistaylar1 yontem boliimiinde detayli olarak anlatilmastir.
4.1.2. ikinci Asama: Olcek Gegerlilik ve Giivenilirlik Analizleri

Olcek gecerlilik ve giivenilirlik analizlerini iceren ikinci asamanin bulgulari ii¢
temel baglikta sunulmustur: madde analizleri, gecerlilik analizleri ve giivenilirlik

analizleri.

I) Madde Analizlerii Madde Atilmasi ve Olcegin Nihai Seklinin

Olusturulmasi

Madde analizleri siirecinde oOlgek maddelerinin tanimlayici analizleri
yapilmistir. Maddenin oOlgegin genel yapisina hizmetinin degerlendirilmesi ve
gbzlenmek isteneni gosterebiliyor mu sorusunun cevabini bulmak i¢in, her bir
maddenin, toplam Ol¢ek puanina olan korelasyonu degerlendirilerek hesaplanan

madde ayirt edicilik degeri ve faktor yikleri kullanilmistir (Tablo 4.2).
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Tablo 4.2. Olgek Madde Analizleri

Madde om* TK* x* SS* Rjx* Ortanca Faktér Madde atilinca
*k Yiiki  Cronbach-Alfa
1 H H 3,4 1,4 0,23 4 0,40 0,73
2 E E 1,9 1,2 0,25 1 030 0,72
3 H H 1,7 0,9 0,25 2 0,30 0,72
4 E E 3,1 1,3 0,16 3 0,03 0,73
5 H E 3 1,4 0,21 3 0,30 0,73
6 H H 3,2 1,3 0,20 3 040 0,73
7 H H 1,9 0,9 0,29 2 040 0,72
8 E E 2,7 1,5 0,04 2  -0,03 0,74
9 H H 1,9 1 0,31 2 0,40 0,72
10 E E 3,3 1,4 0,14 4 0,03 0,73
11 H H 2,1 1,1 0,31 2 0,40 0,72
12 E E 2,4 1,3 0,29 2 0,40 0,72
13 H H 1,7 1,0 0,21 1 0,40 0,73
14 E E 2,9 1,4 0,20 3 0,20 0,73
15 H E 3,3 0,9 0,08 3 -0,08 0,73
16 H E 2,9 1,0 0,22 3 0,10 0,73
17 E E 2,6 1,2 0,18 2 0,10 0,73
18 H H 2,1 1,1 0,32 2 0,50 0,72
19 H H 2,7 1,4 0,35 2 0,50 0,72
20 H H 3,1 1,3 0,13 3 0,30 0,73
21 E E 3,3 1,3 0,08 3.5 -0,10 0,73
22 H H 3 1,3 0,27 3 0,40 0,72
23 E E 3,3 1,4 0,08 4 0,02 0,73
24 H H 2 0,9 0,41 2 0,50 0,72
25 H H 1,8 0,9 0,32 2 0,40 0,72
26 H H 2,9 1,2 0,28 3 0,40 0,72
27 H H 2,1 1,1 0,33 2 0,50 0,72
28 H H 2,7 0,9 0,32 2 0,40 0,72
29 E E 2,3 1,3 0,16 2 0,20 0,73
30 H H 1,6 0,8 0,26 1 0,30 0,72
31 H H 2,3 1,2 0,22 2 0,40 0,73
32 H E 31 1,3 0,40 4 0,50 0,72
33 H E 3,7 1,2 0,27 4 0,20 0,72
34 H E 2,8 1,2 0,31 3 0,40 0,72
35 E E 3,1 1,4 0,10 3 0,10 0,73
36 H E 2,4 1,2 0,27 2 0,30 0,72
37 E E 3,2 1,0 0,13 3 0,02 0,73
38 H E 3,2 1,5 0,14 4 0,10 0,73
39 H E 3,5 1,3 0,13 4 0,10 0,73

Total Cronbach Alfa=0,73

*OM: Dilbilgisi agisindan fiili olumsuz Madde / TK: Ters Kodlama / x: ortalama / SS: standart
sapma / Rjx: Madde ayuwrt ediciligi
**Turuncu gosterge, atilmast uygun gériilen maddeler
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Jmetrik agik erisim programu ile yapilan ilk madde analizlerinde 13 maddenin
madde ayirt edicilik degeri 0,19’un altinda bulunmustur. Ayrica 13 maddenin (12
madde madde ayirt ediciligi 0,19’un altinda kalan maddeler ile ayni) faktor yiki 0,3
kabul edilebilir faktér yiikii degerinin altindadir. Tiim bu maddelerin tek seferde
Olcekten cikarilmasi yaklasimi benimsenmemis, tek tek madde atildiktan sonraki
degerlere bakilarak madde ¢ikarimi gergeklestirilmistir. En diisitk madde ayirt edicilik
degerinden baslayarak tek tek maddeler Olgekten c¢ikarilarak ve Olgekte kalan
maddelerin ayirt edicilikleri hesaplanarak maddeler yeniden degerlendirilmistir (Bkz.
EK-24). Bu degerlendirme sonucunda 15 madde (8, 21, 39, 38, 37, 23, 4, 10, 35, 17,
29, 14, 16 ve 33) olgekten cikarilmis ve Olgekte kalan diger maddelerin ayirt
edicilikleri ve faktor yiklerinin kabul edilebilir degerde kaldigi gozlemlenmistir.
Kontrol edildiginde bu 15 maddenin hepsinin ters kodlanan maddeler oldugu
gozlemlenmistir (Bkz. EK-25). Ters kodlama islemi tekrar kontrol edilmis herhangi
bir veri girisi ya da veri doniistiirme hatast olup olmadig1 degerlendirilmistir. Herhangi
bir hataya rastlanmamis bu sonucun 6l¢egin Arapca dilinde terciime ile gelistirilen bir
Olgek olmasi ile ilgili olabilecegi diistiniilmiistiir. Bu nedenle tim bu 15 maddenin
anlasilirlik agisindan giivenilir olmayacagi gerekgesi ile Olgekten ¢ikarilmasi karari
verilmistir. Cikarilan 15 madde sonras1 24 maddelik nihai 6lgek formu gegerlilik ve
guvenilirlik analizlerine dahil edilmistir (Bkz. EK-26-27).

I1) Gecerlilik Analizleri
Kapsam Gecgerliligi

Kapsam gecerliligi analizleri ikinci uzman c¢alistayr boliimiinde detayh

anlatilmistir.
Olciit Gegerliligi
Bu caligmada 6l¢iit gegerliligi degerlendirilmemistir.
Yapi Gegerliligi

Yap1 gegerliligi 24 maddelik nihai 6lgek tizerinden dogrulayici faktor analizi

JASP agik erisim istatistik programi ile degerlendirilmis ve maddelerin faktor yikleri
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ve uyum iyiligi indeksleri hesaplanmistir (Tablo 4.3). Kalan 24 maddenin faktor
yiikleri 0,3 degerinin iizerinde, 6l¢egin RMSEA degeri ise 0,06’dir. Maddelerin faktor
yukleri ve RMSEA degerine gore olcegin gecerli bir o6lgek oldugu sonucuna

varilmaktadir.

Tablo 4.3. Uyum Iyilik Indeksleri

Uyum lyilik Indeksleri

Root mean square error of approximation (RMSEA) 0.064
RMSEA 90% Giiven Araligi Alt Smir 0.060
RMSEA 90% Giiven Araligi Ust Smir 0.068
RMSEA p-degeri 7.608x108
Standardized root mean square residual (SRMR) 0.061
Goodness of fit index (GFI) 0.965
McDonald fit index (MFI) 0.596

Tek boyutlu olarak tasarlanan 6lgegin grafigi asagida faktor yiikleri ve madde

varyans degerleri ile gosterilmektedir (Sekil 4.1).
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Sekil 4.1. Dogrulayici Faktor Analizi
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I11) Guvenilirlik Analizleri

Bu c¢aligmada test-tekrar test ve paralel formlar metotlar: ile giivenilirlik
degerlendirilmemis, es deger yarilar yontemi ve testi olusturan maddelerin uyumu

degerlendirilmistir.
Es Deger Yarilar (Split Half)

Bir guvenilirlik analizi olan Split-Half yontemi bu arastirmada SPSS Paket
programi yardimiyla gerceklestirilmistir. Olgegin ilk 12 maddesi ve son 12 maddesi
olarak ikiye ayrilan Glgegin bu iki yarisinin puan korelasyonlart hesaplanmis ve
Spearman-Brown Coefficient korelasyon degeri 0,73 olarak hesaplanmigtir (Tablo
4.4). Olgegin iki yaris1 arasindaki puan korelasyonlarinin yiiksek oldugu yorumu ile

olgegin giivenilirligi Split Half yontemi ile yiiksek olarak degerlendirilmistir.

Tablo 4.4. Yariya Bolme (Split Half) Analiz Sonuglari

Bolim Madde Sayisi X Varyans SS

Part 1* 12 28,0 40,2 6,3
Part 2** 12 28,9 35,9 59
Total 24 57,0 119,9 10,9

Spearman Brown Coefficient=0,731

*Part 1: Maddel, Madde2, Madde3, Madde5, Madde6, Madde7, Madde9, Maddell, Maddel2,
Maddel3, Madde18, Madde19.

**Part 2: Madde20, Madde22, Madde24, Madde25, Madde26, Madde27, Madde28, Madde30,
Madde31, Madde32, Madde34, Madde36.

Cronbach Alfa Guvenilirlik Katsayisi

Olgegin tiim maddeleri arasindaki korelasyonlar1 degerlendirerek, 6lgegin
giivenilirligini hesaplamak icin kullanilan Cronbach Alfa katsayis1 hesaplanmis ve 0,8
olarak bulunmustur. Bu deger ile dlgegin orta diizey giivenilirlikte bir 6l¢ek oldugu

yorumu yapilmustir.

39 madde ile madde analizlerine baslanilan Olgek, madde, gecerlilik ve
guvenilirlik analizleri sonucunda 24 maddelik nihai halini almigtir. Tim gecerlilik ve

guvenilirlik asamalar1 bulgulari 6zet Tablo 4.5’te sunulmustur (Tablo 4.5).
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Tablo 4.5. Eriskin Gocmenlerde Belirsizlik Olcegi (EGBO) Gegerlilik ve

Guvenilirlik Analizleri Ozet Tablo

Madde Analizi

Madde Analizi

Madde ayirt edicilik degerinin incelenmesi ve
0,19 degerinin altinda kalan maddelerin
Olgekten tek tek cikarilarak kalan madde
ozelliklerinin degerlendirilmesi

Ayirt edicilik degeri 0,19’un altinda kalan 15
madde dlgekten gikarilmistir

Kalan 24 madde hem faktor yiiki hem de
madde ayrt edicilik degeri yoniinden tekrar
degerlendirilmis ve gegerli degerleri sagladig
gOrilmiistiir.

24 maddenin faktor yiikleri > 0,30 ve madde
ayirt edicilik degerleri > 0,20

Gegerlilik (24 Maddelik EGBO Arapga Form)

Kapsam Gecerliligi

Uzman ¢alistay1 ve Davis metodu

Yap1 Gegerliligi

Dogrulayici faktor analizleri ve uyum iyilik
indeksleri
RMSEA=0.06

Guvenilirlik (24 Maddelik EGBO Arapga Form)

Yariya Bolme

Spearman-Brown Coefficient korelasyon degeri
hesaplanmigtir
Spearman-Brown Coefficient =0,73

Testi Olusturan Maddelerin
Uyumu

Cronbach alfa guvenilirlik katsayisi
hesaplanmistir
Cronbach alfa guivenilirlik katsayisi=0,8

Nihai 6lcek formu olan 24 maddelik Olcekteki maddelerin madde analiz

degerleri olan madde ayirt edicilik degeri ve madde faktor yukleri Tablo 4.6°da

gosterilmistir (Tablo 4.6).
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Tablo 4.6. Eriskin Gogcmenlerde Belirsizlik Olcegi (EGBO) 24 Maddelik Son
Form ve Madde Ayirt Edicilik Degeri ve Faktor Yiikleri

** | Blcek Maddeleri x* | Rjx* FY*

1 | Calisma hayatinda, Tirk vatandaslariyla esit haklara sahip olabilecegime 3,4 0,26 0.40
inaniyorum.

2 | Tirkiye’de dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi 1,9 0,23 0.30
diiginmuiyorum.

3 Tirkiye'de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime 1,7 0,26 0.30
inaniyorum.

4 | Tirkiye'de saglik hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi 3,0 0,21 0.30
distniyorum.

5 | Turkiye’'de istedigim sartlara sahip bir evde yasama firsatimin olacagini 3,2 0,30 0.40
distniyorum.

6 | Herhangi bir saglik sorunu yasarsam Turkiye'de bir saglik kurumuna 1,9 0,36 0.40
basvurabilecegimi disliniyorum.

7 | Turk vatandaslari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu distntyorum 1,9 0,35 0.40

8 | Tiirkiye'de, gegici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin 2,1 0,36 0.50
guvence altinda oldugunu diisiinliyorum.

9 | Tirkiye'de disarida rahatlikla vakit gegirebilecegime inanmiyorum. 2,4 0,28 0.40

10 | Eger Turkiye'de bir sug islersem, Tirk yargi sistemi uyarinca alacagim 1,7 0,35 0.40
cezanin, bana Tirk vatandaslari ile ayni sekilde uygulanacagina inaniyorum.

11 | Bir meslek 6grenmek istersem, Tiirkiye'de bunun icin bir kursa 2,1 0,39 0.50
gidebilecegimi disinidyorum.

12 | Turkiye’nin sinirlari dahilinde seyahat etme 6zgirligim olduguna 2,7 0,40 0.60
inaniyorum.

13 | Gelecekte Turkiye’'nin sinirlari disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi 3,1 0,20 0.30
dislinGyorum.

14 | Turkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme 3,0 0,33 0.50
imkanim oldugunu distintiyorum.

15 | Suriyeli genglerin ve ¢ocuklarin Tirkiye’de saglkli bir gelecege sahip 2,0 0,43 0.50
olacaklarina inaniyorum.

16 | Turkiye’de dini inancima uygun bir din gérevlisi bulabilecegimi 1,8 0,39 0.40
diisiniyorum.

17 | Turkiye'de, gelecekte, hayalimdeki gibi bir hayata sahip olacagimi 2,9 0,29 0.40
dislinGyorum.

18 | Turkce 6grenmek veya Tlirkgemi gelistirmek istersem, bu egitimi kolaylkla 2,1 0,37 0.50
alabilecegime inaniyorum.

19 | Turkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun 2,7 0,33 0.40
olarak yerine getirilecegini diastintiyorum.

20 | Turkiye'de yasarken dini inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi 1,6 0,26 0.30
disiniyorum.

21 | Suriyeli biri, Tirk vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin 2,3 0,30 0.40
rahatlikla kabul edecegini disiiniiyorum.

22 | Turkiye’'de, Suriyeli oldugum icin istenmeyen kisi olacagimi diisliniyorum. 3,1 0,30 0.40

23 | istegim disinda Suriye’ye geri gdnderilme ihtimalimin oldugunu 2,8 0,25 0.30
disiniyorum.

24 | Turkiye’de de baris ortaminin bir giin bozulabilecegini diisiiniyorum. 2,4 0,24 0.30

*x: ortalama / Rjx: Madde ayirt ediciligi / FY: Faktor Yiki ,**Turuncu: ters kodlanan maddeler
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4.2. Tanimlayic1 Arastirma Bulgular
Sosyodemografik Ozellikler

Calisma Ankara Ilinde Suriyeli gd¢menlerin yogun olarak yasadiklari ii¢
ilgenin, Suriyelilerin yogun olarak yasadiklart mahallelerinde toplam 666 kisi ile

ylritilmistir.

Suriyeli gd¢cmenlerden, sadece 2 kisi Suriye disinda bir {ilkede (Irak ve Suudi
Arabistan) dogmus olup, digerleri Suriye dogumludur. Suriye vatandasi olan 666
katilimcinun, 11°1(%1,6) Tiirkiye’de verilen gegici koruma kimligine sahip olmadigini
bildirmistir. Calismada Tirkiye Cumhuriyeti vatandast olan  Suriyeliler

bulunmamaktadir.

Erkeklerin ortalama yasi 38,8+13,1, kadmlarin 37,7+12,7 olup toplam yas
ortalamasi 38,7+12,9’dur (Tablo 4.7).

Tablo 4.7. Katihmeilarn Cinsiyete Gére Yas Dagilim Olgiitleri, Ankara, 2020

Cinsiyet Yas
n X SS Medyan 1. ve 3. Ceyrek
Kadm 333 37,7 12,7 39 28-49
Erkek 333 38,8 13,1 39 8-50,5
Toplam 666 38,7 12,9 39 28-50

Katilimcilarin cinsiyetine gore yas grubu dagilimlari Tablo 4.8 igeriginde
sunulmustur. 20 yasin altinda 26 (%3,9) katilimc1 bulunmaktadir. En fazla katilimcinin
bulundugu iki yas gurubu 25-29 (n=118, %17,7) ve 40-44’tiir (n=105, %15,8). Her iki
grupta da kadinlarin tiim kadinlar i¢indeki ytlizdesi, bu gruplarda yer alan erkeklerin
tim erkekler icindeki ylzdesine gore yiksektir. 60 yas ve tistu 43 katilimer (21 kadin
ve 22 erkek, %6,5) bulunmaktadir (Tablo 4.8).
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Tablo 4.8. Katihmcilarin Cinsiyete ve Yas Gruplarma Gore Dagilhimi, Ankara,
2020

Yas Grubu Kadin Erkek Toplam
n % n % n %

20 alt1 16 4,8 10 3,0 26 3,9
20-24 32 9,6 46 13,8 78 11,7
25-29 63 18,9 55 16,5 118 17,7
30-34 32 9,6 37 11,1 69 10,4
35-39 24 7,2 23 6,9 47 7,1
40-44 54 16,2 51 15,3 105 15,8
45-49 31 9,3 25 7,5 56 8,4
50-54 31 9,3 31 9,3 62 9,3
55-59 29 8,7 33 9,9 62 9,3
60 ve Uizeri 21 6,3 22 6,6 43 6,5

Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0

Mezun olunan okula gore degerlendirilen egitim durumunun cinsiyete gore
dagilimi Tablo 4.9’da gosterilmektedir. Katilimcilarin %25,8°i (n=40) okur-yazar
gruptur. Yuksekokula giden ise %8’lik (n=54) bir kisimdir. Kadinlarda bu yiizde yar1
degere kadar diismektedir (n=16, % 4,8). ‘Okur-yazar’ kategorisinde bulunan
kadinlarin yizdesi (n=107, %32,2) erkeklerinkinden (n=66, %19,9) yuksektir.
Universite ve (izeri egitim goren erkeklerin yiizdesi (n=38, %11,4), kadmlarinkinden
(n=16, %4,8) yuksektir (Tablo 4.9).

Tablo 4.9. Katthmcilarin Cinsiyete ve Egitim Durumlarma GoOre Dagilhimi,
Ankara, 2020

Egitim Kadin Erkek Toplam
Durumu n % n % n %
Okur -Yazar 107 32,2 66 19,9 173 25,8
flkokul 118 354 101 30,3 219 32,9
Ortaokul 52 15,6 73 21,9 125 18,8
Lise 40 12,0 55 16,5 95 14,3
Universite + 16 48 38 11,4 54 8,2
Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0

Suriye’de c¢alismayan kadinlarin yilizdesi (n=280, %384,1) c¢alismayan
erkeklerinkinden (n=85, %25,5) yliksektir. Tiirkiye’de ¢aligmayan kadinlarin yiizdesi
(n=309, %92,8) yine erkeklerinkinden (n=123, %36,9) yuksektir. Emekli olan higbir
kadin bulunmamaktadir. Suriye’deyken kadinlarin %84,1°1 (n=280) calismazken bu
yiizde Tiirkiye’de %92,8’¢ (n=309) yiikselmistir. Suriye’de ¢alismayan erkek yiizdesi
%25,5 (n=25) iken, Tiirkiye’de bu yiizde % 36,9°dur (n=123) (Tablo 4.10).
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Tablo 4.10. Katihmcilarin Cinsiyete ve Calisma Durumuna Gore Dagilimi,
Ankara, 2020

Calhisma Kadin Erkek Toplam
Durumu n % n % n %
Suriye’de
Calismayan 280 84,1 85 25,5 365 54,8
Emekli - - 4 1,2 4 0,6
Calisan 53 15,9 244 73,3 297 44,6
Tiirkiye’de
Calismayan 309 92,8 123 36,9 432 64,9
Emekli - - 2 0,6 2 0,3
Calisan 24 7,2 208 62,5 232 34,8
Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0

Bir meslege sahip oldugunu belirten 59 kadindan (%17,7), %72,9’u (n=43)
arastirma sirasinda Tiirkiye’de ve %89,8°1 (n=53) Suriye’de ¢alismadigini belirtmistir,
Tiirkiye’de c¢aligmayan kadinlarin yilizdesi meslek sahibi olmayan kadinlarda
%97,1’dir (n=266). Meslek sahibi olan 268 erkegin (%80,5) %34,7’si (n=93)
Turkiye’de ve %7,5’1 (n=20) Suriye’de g¢alismadigini belirtmistir. Meslek sahibi
olmayan hi¢bir kadin ve erkek Suriye’deyken caligmamistir. Arastirma sirasinda
calistigini beyan edenlerden (n=232, %44,6) soruyu cevaplayan 192 katilimcinin 64’
(%33,3) sigortasiz olarak ¢alistigini belirtmistir.

Katilimeilarin %15°1 hi¢ evlenmemis (n=100), %68,8’i evli ve esi ile birlikte
yasamaktadir (n=458). Hi¢ evlenmeyen erkeklerin yiizdesi (n=66, %19,8), kadinlardan
(n=34, %10,2) yaklasik iki kat daha yiiksektir. Evli ve esinden ayr1 yasayan 14 (%2,1)
ve esi vefat eden 58 katilimer (%8,7) bulunmaktadir. Bosanmis kadinlarin yiizdesi
(n=25, %7,6) erkeklerinkinden (n=9, %2,8) daha yuksektir. Diger segenegini
isaretleyen 2 katilimcidan biri (erkek) 3 esi oldugunu bildirmis, digeri (kadin) ise
esinin 5 yildir kayip oldugunu séylemistir (Tablo 4.11).
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Tablo 4.11. Katihmcilarim Cinsiyete ve Medeni Durumlarina Gore Dagilima,
Ankara, 2020

Medeni Durum Kadin Erkek Toplam
n % n % n %
Hic evlenmeyen 34 10,2 66 19,8 100 15,0
Evli, esi ile birlikte yasayan 216 64,8 242 72,6 458 68,8
Evli, esinden ayr1 yagsayan 8 2,4 6 1,8 14 2,1
Bosanmis 25 7,6 9 2,8 34 51
Esi vefat eden 49 14,8 9 2,8 58 8,7
Toplam* 332 100,0 332 100,0 664 100,0

*Diger:2 katilimci

Katilimeilardan 535’inin ¢ocugu vardir (%80,3). Cocugu olan 535 katilimcinin
ortalama ¢ocuk sayisi 3,6+1,9°dir (en kiicik=1 — en buyik=12). Erkekler ve kadinlar
arasinda ortalama gocuk sayis1 yaklasik olarak aynidir (Tablo 4.12).

Tablo 4.12. Katihmcilarin Cinsiyete Gore Cocuk Sayis1 Dagiim Olgiitleri,
Ankara, 2020

Katihmcilarin Cocuk Sayisi

Cinsiyeti n X SS Medyan 1.ve3.Ceyrek En Kiicik—En Biyik

Kadm 284 37 18 4 2-5 1-11

Erkek 251 35 21 3 1-4 1-12
Toplam* 535 3,6 1,9 4 1-4 1-12

*Cocugu olan katilimcilar | Her hanede bir kisi ile goriistilmiistiir

Katilimeilarin ortalama hane halki sayist 5,1+1,9’dur (en kiglik=1 — en
blyik=15). Kendi evinde ya da bir yakininin evinde oturdugunu belirten sadece 13
kisi vardir (%1,9), digerleri (h= 653, %98,1) Tiirkiye’de barinmak igin kira vermek
durumundadir. Anadili Arapga olan 662 katilimci bulunmaktadir, 4 Kisinin anadili ise
Turkmencedir. Kadimnlarin %26’s1 (n=87), erkeklerin %49,8’i (n=166) Tiirkce bildigini
belirtmistir.

Katilimeilarin kendi ekonomik durumlarint nasil degerlendirdikleri sorusuna
verilen yanitlar Tablo 4.13 igeriginde sunulmustur. Katilimcilarin sadece %25,2’si
(n=168) ekonomik durumlarini iyi veya ¢ok iyi olarak belirtmislerdir. Kadinlarin
%42,6’s1 (n=142) kendi ekonomik durumlarini ortanin alt1 ve kotii olarak belirtirken,
erkeklerin %25,5’i (n=85) kendi ekonomik durumlarini ortanin alti ve kotii olarak
gormektedir (Tablo 4.13).
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Tablo 4.13. Katihmeillarin  Cinsiyete ve Ekonomik Durum Oz
Degerlendirmelerine Gore Dagilimi, Ankara, 2020

Ekonomik Durum Kadin Erkek Toplam
n % n % n %
Cok Iyi veya Iyi 53 15,9 115 34,5 168 25,2
Orta 138 41,4 133 39,9 271 40,7
Ortanin Alt1 veya Kot 142 42,6 85 25,5 227 34,1
Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0

Goc Deneyimi ile Tlgili Ozellikler

Katilimeilarin Tiirkiye’de yasadiklari ortalama siire 5,1+1,8 yil, Ankara’da
yasadiklar1 ortalama siire 4,7+1,9 yildir. Katilimeilarin sadece %3,3’4 (n=22) daha
onceden bir miilteci kampinda kaldigini belirtmistir. Ankara’dan 6nce baska sehirde
kalan %30,8’lik (n=205) bir ylzde bulunmaktadir. Silahli ¢atismaya sahit olan
%86,9’luk (n=579), en az bir yakinini ¢atismada kaybeden %58,4’1iik (n=389), aileden
en az bir yakinini Suriye’de birakmak zorunda kalan %65,2°lik (n=434) kisim
bulunmaktadir. Katilimcilarin %61,9’u (n=412) her sey eskisi gibi olsa Suriye’ye
donmeyi istemektedir. Donmeyi isteyen katilimcilarin ifade ettikleri nedenler arasinda
en sik ‘vatan 6zlemi, aile bireylerinin Suriye’de kalmas1’ ve ‘Tiirkiye’de yasamin zor
olmast’ goriilmektedir. Donmek istemeyen katilimcilar arasinda ise en sik ifade edilen
Uc neden ise ‘Suriye’deki savas ve buna bagh giivensizlik ve umutsuzluk hissi, aile
bireylerinin Tiirkiye’de kalmak istemesi’ ve ‘Tiirkiye’deki yasam standartlarinin daha

iyi olmasidir’ (Tablo 4.14).
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Tablo 4.14. Katthmeilarin Go¢ Deneyimleri ile Ilgili Tamimlayie1 Bilgileri,
Ankara, 2020

Gog Kadin Erkek Toplam

Deneyimi n % n % n %

Tiirkiye’de Miilteci Kampinda Kalma

Evet 9 2,7 13 3,9 22 3,3

Hayir 324 97,3 320 96,1 644 96,7

Ankara’dan Once Baska Sehirde Yasama

Evet 75 22,5 130 39,0 205 30,8

Hayir 258 77,5 203 61,0 461 69,2

Silahli Catismaya Sahit Olma

Evet 304 91,3 275 82,6 579 86,9

Hayir 58 66,7 29 33,3 87 13,1

Yakinini Savasta Kaybetme

Evet 212 63,7 177 53,2 389 58,4

Hayir 121 36,3 156 46,8 277 41,6

Aile Bireylerini Suriye’de Birakma

Evet 220 66,1 214 64,3 434 65,2

Hayir 113 33,9 119 35,7 232 34,8

Suriye’de Her sey Eskisi Gibi Olsa Suriye’ye Donmeyi Isteme

Evet 216 64,9 196 58,9 412 61,9

Hayir 117 35,1 137 41,1 254 38,1
Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0

Saghk Durumu ile lgili Ozellikler

Katilimcilarin %26,9'unun (n=179) en az bir kronik hastaligi bulunmaktadir.
Kronik hastaliklardan en yaygin rastlanan hastaliklar sirasiyla diyabet (%8,2, 33 kadin,
22 erkek), hipertansiyon (%7,7, 35 kadin, 16 erkek), kalp ve damar hastaliklar1 (%4,9,
14 kadin, 19 erkek) olarak belirlenmistir. Ayrica, solunum sistemi hastaliklart %3,6
(18 kadin, 8 erkek), kas-iskelet sistemi hastaliklari (disk hernisi dahil) %3,1 (9 kadin,
12 erkek), gastrointestinal sistem hastaliklart %2,4 (5 kadm, 11 erkek), romatolojik
hastaliklar %1,3 (6 kadin, 3 erkek), iiriner sistem hastaliklar1 (bobrek hastaligi) %0,7
(4 kadm, 1 erkek) ve kanser %0,6 (3 kadin, 1 erkek) olarak tespit edilmistir. Ozgiil
hastalik kombinasyonlar1 arasinda, diyabet ve hipertansiyonu olan 7 Kkisi
bulunmaktadir. Yalnizca bir kronik hastalig1 olanlar ise toplamda 130 kisidir (%76,9)
(Tablo 4.15).

Diinya Saglik Orgiiti'niin (DSO) Kronik Hastaliklar Siniflandirmasina

(kardiyovaskiiler hastaliklar, kanser, kronik solunum yolu hastaliklar1 ve diyabet) gore
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multimorbidite verileri incelendiginde, iki kategoriye giren hastaliga sahip 10 kisi,

yalnizca bir hastalig1 olanlar 96 kisi ve WHO kategorisine girmeyen hastaliklara sahip

63 kisidir. Hipertansiyon hastalig1 bir risk faktorii olarak kabul edildiginden, DSO

kronik hastalik kategorilerine dahil edilmemistir. Ozgiil hastalik kombinasyonlari

arasinda, diyabet ve kalp damar hastalig1 birlikteligi 7 kisi ile 6n plana ¢ikmaktadir.

DSO kriterlerinde yalnizca bir kronik hastaligi olanlar ise diger segenegi dahil

edilmemis kronik hastaligi olan katilimcilar (n=169) arasinda toplamda 96 kisidir

(%56,8) (Tablo 4.15).

Tablo 4.15. Katihmeilarin Kronik Hastahga Sahip Olma Durumlariyla Tlgili

Tammlayic1 Bilgileri, Ankara, 2020

Kronik Hastaliga Sahip Olma Durumu n %
Kronik Hastalik
Var 179 26,9
Diyabet 55 8,2
Hipertansiyon 51 7,7
Kalp ve Damar Hastaliklar 33 49
Solunum Sistemi Hastaliklar 24 3,6
Kas- Iskelet Sistemi Hastaliklar: 21 3,1
Gastrointestinal Sistem Hastaliklar: 16 2,4
Romatolojik Hastaliklar 9 1,3
Uriner Sistem Hastaliklar: (Bébrek) 5 0,7
Kanser 4 0,6
Diger 10 15
Yok 487 73,1
Toplam 666 100,0
Multimorbidite*
2 hastalik 30 17,8
Diyabet + Hipertansiyon (n=7, %4,15) **
3 hastalik 8 47
Diyabet + Hipertansiyon + Kalp Damar (n=4, %2,35) **
4 hastalik 1 0,6
Hipertansiyon +Kalp Damar + GIS + Kas-Iskelet **
Sadece 1 hastaligi bulunan 130 76,9
Toplam 169 100,0
Multimorbidite (DSO NCD Simiflamasi) *
2 kategoride hastalig1 olan 10 5,9
Diyabet + Kalp Damar (n=7, %4,13) **
Diyabet + Solunum (n=3, %1,77) **
Sadece 1 hastalig1 bulunan 96 56,8
DSO kategorisinde hastalig1 bulunmayan 63 37,3
Toplam 169 100,0

* Diger kategorisi bu siniflamaya dahil edilmemistir.
**En sik gorulen kombinasyonlar
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Arastirma 6rnekleminde tespit edilen kronik hastaliklara dair gesitli tanimlayici
bilgiler Tablo 4.16’da yer almaktadir. Diyabeti bulunan katilimcilarin %69,1°1 (n=38)
Suriye’de tan1 almisken, hipertansiyonu olan katilimcilarin %43,1°i (n=22) tanisini
Tiirkiye’de almistir. Diyabet hastalarinin %96,4°ti (n=53) diizenli ila¢ kullandigini
belirtirken, diizenli doktor kontroliine gidenlerin ylzdesi %54,5 tir (n=30), bu bulgular
sirasiyla hipertansiyon i¢in %92,2 (n=47), % 76,5 (n=39); kalp ve damar hastaliklar1
icin ise icin %84,8 (n=28), % 93,9°dur (n=31). Uriner sistem hastalifina sahip
olanlarda ise Tiirkiye’de tani alma yiizdesi %80’e (n=4) ulagsmaktadir. Genel olarak,
cogu hastalikta Tiirkiye'de tan1 alma ylizdeleri Suriye'ye kiyasla daha diisiik olarak
gozlenmektedir. Diizenli ilag kullanim1 ve hekim kontrolii yiizdeleri hastalik tiirline
gore degiskenlik gostermektedir. Ozellikle kanser hastalarinin tamaminim diizenli ilag

kullanimi ve hekim kontroliine tabi oldugu goriilmektedir (Tablo 4.16).

Tablo 4.16. Katihmecilarin Kronik Hastaliklarimmn Tam ve Takibi ile ilgili
Tammlayic1 Bilgileri, Ankara, 2020

Kronik Hastalik Tam Konan Yer Diizenli [lac  Dizenli Hekim
Tam ve Takibi Kullanimi Kontroli

Suriye Turkiye (Evet) (Evet)

n % n % n % n %
Diyabet 38 69,1 17 30,9 53 96,4 30 54,5
(n=55)
Hipertansiyon 29 56,9 22 43,1 47 92,2 39 76,5
(n=51)
Kalp ve Damar 20 60,6 13 39,4 28 84,8 31 93,9
Hastaliklar1 (n=33)
Solunum Sistemi 9 37,5 15 62,5 21 87,5 19 79,2
Hastaliklar1 (n=24)
Kas- Iskelet Sistemi 10 47.6 11 52,4 16 76,2 16 76,2
Hastaliklar1 (n=21)
Gastrointestinal Sistem 11 68,8 5 31,3 14 87,5 12 75,0
Hastaliklar1 (n=16)
Romatolojik 5 55,6 4 44,4 7 77,8 7 77,8
Hastaliklar (n=9)
Uriner Sistem 1 20,0 4 80,0 4 80,0 5 100,0
Hastaliklar1 (n=5)
Kanser 2 50,0 2 50,0 4 100,0 4 100,0
(n=4)
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Tablo 4.17°de kronik hastaliklara gore tan1 konma yas1 ve tant konma zamanina
dair bilgiler sunulmustur. Arastirma Orneklemindeki diyabet hastalarinin ortalama
8,1£5,2 yi1l once tan1 aldig1 ve tami aldiklarinda ortalama 47,1+£9,2 yasinda olduklari
goriilmektedir. Hipertansiyon hastalar1 ortalama 6,1+4,1 yil 6nce tan1 almis ve tani
aldiklarinda ortalama 47,1+9,4 yasindadirlar; kalp ve damar hastalig1 olanlar icin ise
bu degerler sirasiyla, 7,3+5,7 yil ve 47,519,6 yastir. Genel olarak, cogu kronik hastalik
i¢in tan1 konma zamaninin son 5 ila 10 yil iginde ve tan1 konma yasinin ise ortalama

40'l yaslar civarinda oldugu goériilmektedir (Tablo 4.17).

Tablo 4.17. Katilimcilarin Kronik Hastaliklara Gére Tan1 Alma Zamani ve Tani
Alma Yagu ile Ilgili Tammlayici Bilgileri, Ankara, 2020

Kronik Hastalk Tam Konma Zamam Tam Konma Yasi

Tam Alma Yasi1 ve (... y1l 6nce)

Zamani X SS Medyan X SS Medyan
Diyabet 8,1 5,2 7 47,1 9,2 49
(n=55)

Hipertansiyon 6,1 4,1 5 47,1 94 49
(n=51)

Kalp ve Damar 7,3 57 6 47,5 9,6 48
Hastaliklar1 (n=33)

Solunum Sistemi 51 3.8 4,5 38,9 11,3 40,5
Hastaliklar1 (n=24)

Kas- Iskelet Sistemi 52 34 5 35,2 11,9 42
Hastaliklari(n=21)

Gastrointestinal Sistem 7,6 6,5 6 42,1 8,3 35,5
Hastaliklar1 (n=16)

Romatolojik Hastaliklar 3,7 2,7 3 41,4 10,6 42
(n=9)

Uriner Sistem 4,6 2,6 5 48,8 4,8 49
Hastaliklar1 (n=5)

Kanser 6,5 2,6 6 40,7 12,8 46
(n=4)

Kadnlarm %28,2’si (n=94) en az bir kronik hastaliga sahipken, erkeklerde bu
yuzde %25,5tir (n=85). Diyabeti olan kisi sayisi1 kadinlarda 33 (%9,9), erkeklerde 22
(%6,6); hipertansiyonu olan kisi sayis1 kadinlarda 35 (%10,5), erkeklerde 16 (%4,8)
olarak bulunmustur. Kadinlarda 14 kisi (%4,2) ve erkeklerde 19 kisi (%5,7) kalp ve
damar hastalig1 oldugunu beyan etmistir. Kronik hastaligi olanlarin %52,5’1 kadindar.

Arastirma 6rnekleminde diyabet ve hipertansiyon yiizdeleri kadinlarda erkeklere gore
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daha yiiksektir, buna karsin kalp ve damar hastaliklar1 erkeklerde biraz daha yaygindir
(Tablo 4.18).

Tablo 4.18. Katihmcilarin Cinsiyete ve Kronik Hastahiga Sahip Olma
Durumlarma Goére Dagilimi, Ankara, 2020

Kronik Hastalik Kadin Erkek Toplam

Durumu n % n % n %

Kronik Hastahk

Var 94 28,2 85 25,5 179 26,9

Yok 239 71,8 248 74,5 487 73,1

Diyabet

Var 33 9,9 22 6,6 55 8,2

Yok 300 90,1 311 93,4 611 91,8

Hipertansiyon

Var 35 10,5 16 4,8 51 7,7

Yok 298 89,5 311 95,2 615 92,3

Kalp ve Damar Hastaliklar1

Var 14 4,2 19 57 33 4,9

Yok 319 95,8 314 94,3 633 95,1
Toplam 333 50,0 333 50,0 666 100,0

Arastirmanin 6rnekleminde herhangi bir yeti yitimine sahip oldugunu beyan
eden 9 katilimci (4 kadmn, 5 erkek, %1,4) bulunmaktadir (Tablo 4.19). Yeti yitiminin
nedenleri incelendiginde, en sik rastlanan temel sebep, uzuv kaybi (amputasyon) veya
uzuvlarda islevsel kayiplardir. Aragtirmaya katilanlardan bir kisi, uzuv kaybinin
nedenini savas sirasinda aldig1 bir yaralanma olarak ifade etmistir Ayrica yeti yitimi

bulunan 9 kisiden, 6’s1 (%66,6) genel saglik durumunu kotii olarak belirtmistir.

Tablo 4.19. Katihmcilarin Cinsiyete ve Yeti Yitimi Olma Durumuna Gore
Dagihimi, Ankara, 2020

Yeti Yitimi Kadin Erkek Toplam
n % n % n %
En az bir yeti yitimi olan 4 1,2 5 1,5 9 1,4
Yeti yitimi olmayan 329 98,8 328 98,5 657 98,6
Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0
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Genel Saghk Durumu Alg Diizeyi

Aragtirma Orneklemindeki genel saglik durumu algisi, Likert Olcegi
kullanilarak 'Cok Iyi’, 'Iyi', 'Orta’, 'Kétii' ve 'Cok Kotii' olmak iizere bes farkli seviyeye
ayrilarak degerlendirilmistir. Katilimcilarin yalnizeca %17,7'si (n=118) genel saglik
durumlarmi 'Cok lyi' olarak degerlendirmisken, en yogun dagilim gdsteren seviye
%54,5'lik bir yiizde (n=363) ile 'lyi' kategorisidir. Kadin katilimcilarin %20,4'ii (n=68)
saglik durumlarini 'Cok Iyi> olarak belirtirken, erkeklerde bu yiizde %15'tir (n=50).
'‘Cok Kotl' olarak saglik durumlarimi degerlendirenler ise toplam 6rneklem iginde
sadece %2,1'lik (n=14) bir kisimdir. Genel saglik durumlarini ortanin alt1 bir seviyede
degerlendiren kadinlarin yiizdesi (n=52, %15,6), erkeklerinkinden (n=38, %11,1) daha
fazladir (Tablo 4.20).

Tablo 4.20. Katihmeilarin Cinsiyete ve Genel Saghk Durumu Alg1 Dizeyine
Gore Dagilimi, Ankara, 2020

Genel Saghk Kadin Erkek Toplam
Durumu Algisi n % n % n %
Cok Iyi 68 20,4 50 15,0 118 17,7
Iyi 165 49,5 198 59,5 363 54,5
Orta 48 145 48 14,4 96 14,4
Kot 41 12,3 34 10,2 75 11,3
Cok Kotu 11 3,3 3 0,9 14 2,1
Toplam 333 100,0 333 100,0 666 100,0

Kronik hastaligi olan katilimcilarin %41,3’t (n=74) genel saglik durumunu
kotl olarak belirtmistir. En az bir kronik hastaliga sahip olma agisindan genel saglik
durumu algi diizeylerinde gozlenen farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0,001). Kronik hastalig1 olan katilimcilar arasinda, multimorbidite (¢oklu hastalik
durumu) yasayanlardan (n=39, %23,1) sadece 1 katilimci genel saglik durumunu iyi
olarak nitelendirmistir. Kronik hastaligi olan 6rneklemin i¢inde, multimorbiditesi

olma durumu agisindan algi diizeylerinde gozlenen farklar istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (p<0,001) (Tablo 4.21).
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Tablo 4.21. Katihmcilarin Kronik Hastaliga Sahip Olma Durumlarma Goére
Genel Saghik Durumu Alg1 Dizeyleri Dagilimi, Ankara, 2020

Kronik Hastalik Tyi Orta Kot Toplam Test
Durumu* n % n % n % n % Sonucu**
Kronik Hastalik Olma (n=666)

Var 52 29,1 53 29,6 74 413 179 100,0  p<0,001
Yok 429 88,1 43 8,8 15 3,1 487 100,0
Multimorbidite (n=169)

Var 1 290 13 30,8 25 40,2 39 100,0 p<0,001
Yok 48 39,9 39 30,0 43 331 130 100,0

* Bu tabloda ¢ok iyi iyi ve ¢ok kot kotii kategorisine eklenmistir ve bundan sonraki analizlerde genel
saglk durumu alg: dUzeyi degiskeni, ii¢ alt diizey kullanilarak degerlendirilmigtir.
** Pearson Ki-kare Testi

Cinsiyet agisindan genel saglik durumu algi diizeylerinde gozlenen farklar
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0,224). 20-29 yas grubundaki
katilimcilarin %91,8°1 (n=180) genel saglik durumunu iyi olarak belirtmistir, bu yiizde
60 ve lizeri yas grubundaki katilimeilar i¢in %16,3’e (n=7) kadar diigmektedir. Yas
kategorileri agisindan genel saglik durumu algi diizeylerinde goézlenen farklar
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,001). Hi¢ evlenmeyen katilimcilarin
%91°1 (n=91) genel saglik durumunu iyi olarak belirtmistir. Medeni durum (p<0,001)
ve ¢ocuk sahibi olma (p<0,001) acgisindan genel saglik durumu alg1 diizeylerinde

gozlenen farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Okur-yazar katilimcilarin %57,2°si (n=99) genel saglik durumunu iyi olarak
belirtmistir, bu ylizde liniversite ve lizeri egitime sahip grupta %81,5’tir (n=44). Egitim
diizeyi agisindan genel saglik durumu alg: diizeylerinde gozlenen farklar istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0,001). Arastirma sirasinda calistigin1 beyan eden
katilimcilarin %84,1°1 (n=195) genel saglik durumunu iy1 olarak belirtmistir, bu yiizde
calismayan grupta %66’dir (n=285). Calisma durumu agisindan genel saglik durumu
alg1 diizeylerinde gdzlenen farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,001).
Ekonomik durumunu iyi olarak beyan eden katilimcilarin %88,7’°si (n=149) genel
saglik durumunu 1yi olarak belirtmistir, bu yiizde kotii olarak beyan edenlerde %60,4’°¢e
(n=137) dismektedir. Ekonomik durum acisindan genel saglik durumu algi
diizeylerinde gozlenen farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,001)

(Tablo 4.22).
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Tablo 4.22. Katiimcilarin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Genel Saghk

Durumu Algi Diizeyleri Dagilhm, Ankara, 2020

Sosyodemografik Orta Koti Toplam Test
Ozellikler n % n % n % n %  Sonucu**
Cinsiyet

Kadin 233 70,0 48 144 52 16,6 333 100,0 p=0,224*
Erkek 248 74,5 48 144 37 11,1 333 1000

Yas Grubu

20 alti 25 96,2 1 3.8 - - 26 100,0 p<0,001**
20-29 180 91,8 11 5,6 5 26 196 100,0

30-39 99 85,3 10 8,6 7 6,0 116 100,0

40-49 110 68,3 24 149 27 168 161 100,0

50-59 60 48,4 31 250 33 26,6 124 100,0

60 ve Uzeri 7 16,3 19 442 17 39,5 43 100,0

Egitim Durumu

Okur-Yazar 99 57,2 37 214 37 214 173 1000 p<0,001*
Tlkokul 159 72,6 31 14,2 29 132 219 100,0

Ortaokul 96 76,8 16 12,8 13 10,4 125 100,0

Lise 83 87,4 8 8,4 4 4,2 95 100,0

Universite + 44 815 4 74 6 67 54 100,0

Cahisma Durumu***

Calistyor 195 84,1 22 9,5 15 6,5 232 100,0 p<0,001*
Calismiyor 285 66,0 74 171 73 16,9 432 100,0

Emekli 1 50,0 - - 1 500 2 100,0

Medeni Durum

Hig evlenmeyen 91 91,0 5 5,0 4 40 100 100,0 p<0,001**
Evli, birlikte yas. 336 73,4 67 146 55 12,0 458 100,0

Evli, ayr1 yastyor. 9 64,3 3 214 2 143 14 100,0

Bosanmis 20 58,8 5 147 9 265 34 100,0

Esi vefat eden 23 39,7 16 27,6 19 328 58 100,0

Diger 2 100,0 - - - - 2 100,0

Cocuk Sahibi Olma Durumu

Var 365 68,2 87 16,3 83 155 535 100,0 p<0,001*
Yok 116 88,5 9 6,9 6 46 131 100,0

Ekonomik Durumu

Iyi 149 88,7 15 8,9 4 24 168 100,0 p<0,001*
Orta 195 72,0 55 20,3 21 7,7 271 100,0

Kétl 137 60,4 26 115 67 28,2 227 100,0

Turkge Bilme Durumu

Biliyor 231 91,3 12 4,7 10 40 253 100,0 p<0,001*
Bilmiyor 250 60,5 84 20,3 79 19,1 413 100,0

* Pearson Ki-kare Testi
**Kesin Test

***Calisma durumunda, Ki-kare testi emekli grup dahil edilmeden iki grup halinde yapilmustir.
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Tiirkiye’de miilteci kampinda kalan katilimcilarin %68,2’si genel saglik

durumunu 1iyi olarak belirtmistir, bu ylizde sirasiyla Ankara’dan dnce baska sehirde

yasayanlarda %79 (n=162), silahl1 ¢catismaya sahit olanlarda % 71,3 (n=413), yakinini

savasta kaybedenlerde %73,8 (n=287), aile bireylerini Suriye’de birakmak zorunda

kalanlarda % 71,7 (n=311) ve Suriye’de her sey eskisi gibi olsa Suriye’ye donmeyi

isteyenlerde %71,8°dir (n=296). Bu deneyimler igerisinde, sadece Ankara’dan once

bagka sehirde yasama agisindan genel saglik durumu algi diizeylerinde goézlenen

farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=0,016) (Tablo 4.23).

Tablo 4.23. Katihmcilarin Go¢ Deneyimlerine Gore Genel Saghk Durumu Alg:

Diizeyleri Dagilimi, Ankara, 2020

Gog lyi Orta Kot Toplam Test
Deneyimleri n % n % n % n % Sonucu*
Tiirkiye’de Miilteci Kampinda Kalma

Evet 15 68,2 4 18,2 3 13,6 22 100,0 p=0,781*
Hayir 466 72,4 92 14,3 86 13,4 644 100,0

Ankara’dan Once Baska Sehirde Yasama

Evet 162 79,0 26 12,7 17 8,3 205 100,0 p=0,016
Hayir 319 69,2 70 15,2 72 15,6 461 100,0

Silahli Catismaya Sahit Olma

Evet 413 71,3 84 145 82 14,2 579 100,0 p=0,268
Hayir 68 78,2 12 13,8 7 8,0 87 100,0

Yakinim Savasta Kaybetme

Evet 287 73,8 52 13,4 50 12,9 389 100,0 p=0,547
Hayir 194 70,0 44 15,9 39 141 277 1000

Aile Bireylerini Suriye’de Birakma

Evet 311 71,7 65 15,0 58 13,4 434 100,0 p=0,849
Hayir 170 73,3 31 13,4 31 13,4 232 100,0

Suriye’de Her sey Eskisi Gibi Olsa Suriye’ye Dénmeyi isteme

Evet 296 71,8 58 141 58 141 412 1000 p=0,772
Hayir 185 72,8 38 15,0 31 12,2 254 100,0

* Pearson Ki-kare Testi
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Kronik hastalik varlig1 hem istatistiksel olarak aragtirmamizda hem de mevcut
bilimsel literatiirle desteklenen genel saglik durumu algi diizeyini etkileyen bir
faktordiir. Bu baglamda, genel saglik durumu algi diizeyi ve diger ¢esitli degiskenlerin
degerlendirilmesi i¢in kronik hastaligi olmayan katilimcilar iizerine yogunlagmak icin
kronik hastalifi olma durumuna gore tabakalama yapilmistir. Kronik hastalig
olmayan arastirma oOrnekleminde, ekonomik durum (p=0,002), egitim durumu
(p<0,001), medeni durum (p=0,030) ve Tirkce bilme durumu (p<0,001) agisindan
genel saglik durumu algr diizeylerinde gozlenen farklar istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (EK-28).
Belirsizlik Olgek Puam

Her bir maddenin toplam belirsizlik 6lcek toplam puanina katkisi en az 1 en
¢ok 5°tir. Bir diger ifade ile madde ortalamasi 1 ila 5 arasinda degisim gostermektedir.
Maddenin ortalama degeri 1 ise, bu maddeyle baglantili belirsizlik degerinin en alt
seviyede oldugunu gosterir. Maddenin ortalama degeri 5 ise, bu maddeyle baglantili
belirsizlik degerinin en (st seviyede oldugunu gosterir. Madde ortalama puanlarinin
1,6 ve 3,4 arasinda degistigi gozlenmektedir. Madde ortalamalarinin ortalamasi ise
2,4’tiir. En yliksek puana sahip maddenin ¢alisma hayati (Madde 1, X=3,4) ve en diisiik
puana sahip maddenin ise dini inanglara uygun ibadet 6zgiirliigii (Madde 20, X=1,6)

ile ilgili oldugu gézlenmektedir (Tablo 4.2).

Olgekten almabilecek toplam en kiciik puan 24, en biyik puan 120°dir.
Olgekten alman puan yiikseldikge belirsizligin arttigi kabul edilmistir. Gozlenen en
kiiglik deger 25, en buyuk deger 94’tiir. Ortalama deger 57,1+£10,9, ortanca deger
58’dir. Katilimcilarin toplam puan degerlerinin %25°i 50 puanin altinda, %50’si 58
puanin altinda ve %75°1 64 puanin altindadir (Tablo 4.24).

Tablo 4.24. Katihmeilarin Aldiklar1 Toplam Puanlarin Dagilim Olgiitleri,
Ankara, 2020

Belirsizlik Toplam Olgek Puam*

n X SS Medyan 1.ve 3. Ceyrek En Kiguk-En Buyuk

666 57,1 10,9 58 50-64 25-94

*X: ortalama / SS: standart sapma
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Sekil 4.2°de katilimcilarin toplam puan degerlerinin dagilimlart sunulmustur.
Belirsizlik 0Olgegi toplam puanlarmin  dagilimi, normal dagilimdan sapma
gostermektedir. Shapiro-Wilk testi sonuglarina gore bu dagilim istatistiki olarak
anlamli derecede normalden farkhidir (x?=0,989, df=666, p<0,001). Bu dagilimmn
Carpiklik (Skewness) degeri -0,070, Basiklik (Kurtosis) degeri ise 0,174 olarak
hesaplanmistir. Toplam puan degerlerinin dagilimi hafif sola, negatif bir carpiklik
sergilemektedir. Negatif bir c¢arpiklik degeri, veri setinin yiiksek degerlere dogru
yogunlasmasini ve diisiik degerlere dogru daha uzun bir kuyruk olugsmasini ifade eder

(Sekil 4.2).
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Toplam Olgek Puani

Sekil 4.2. Katthmeilarin Aldiklar1 Toplam Puanlarin Dagilin

Katilimcilarin belirsizlik 6lgek puanlari cinsiyete, meslek sahibi olma ve evin
kira olma durumuna gore istatistiki olarak anlamli farklilik géstermektedir (p<0,001).
Kadin katilimcilar belirsizlik 6lgeginden ortalama 59,4+9,4 puan alirken, erkekler
ortalama 54,6+11,9 puan almistir. Meslek sahibi olmayan katilimcilarin ortalama
belirsizlik Olcek puani (58,4+10,2), meslek sahibi olanlarin ortalama puanindan
(55,6+11,5) yuksektir. Evin kira olmasi durumunda ortalama belirsizlik élgek puan:
57,3+10,8, kira olmayan evlerde bu ortalama 42,5+4,8'dir (Tablo 4.25).

Ekonomik durumu 'iyi' olan katilimcilarin ortalama belirsizlik 6lcek puani

55,2410,1, 'orta' olanlarin 56,4+11,4, 'koti' olanlarin ise 59,1+10,7'dir. Ekonomik
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duruma gore belirsizlik dlgek puanlart farki istatistiksel olarak anlamlidir (p=0,006)
(Payiotiy=0,002) (Tablo 4.25).

Yas gruplarina goére ortalama belirsizlik 6lcek puanlart  benzerlik
gostermektedir, en diistik ortalama 55,0+12,0 (50-59 yas grubu), en yiiksek ortalama
ise 59,6+7,4’tiir (20 yas alt1). Yas grubuna gore belirsizlik 6lgek puanlari farki
istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,148). Egitim durumuna gore, en yiksek
ortalama puan okur yazar grupta gozlenmektedir (57,8+9,5), en diisiik ortalama ise
ilkokul mezunlarindadir (56,1+11,3). Diger egitim durumlarinda ortalama puan
benzerlik gostermekte olup yaklagik 57°dir. Egitim durumuna gore belirsizlik 6lgek
puanlari istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir (p=0,110). Calisanlarin
ortalama belirsizlik 6lgek puani 56,5£11,7 iken, galismayanlarin ortalama puani
57,3+£10,5’tir. Bu fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,104). Medeni duruma
gore, en yuksek ortalama belirsizlik 6lgcek puani bosananlarda gozlenmektedir
(60,3£8,5), en diisiik ortalama ise evli ve esinden ayri yasayanlardadir (55,1+7,0).
Medeni duruma gore belirsizlik 6l¢ek puanlar: istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermemektedir (p=0,205). Cocuk sahibi olan katilimcilarin ortalama belirsizlik
Olcek puan1 56,9+11,1, cocuk sahibi olmayanlarinki ise 57,7£10,3'tlr. Cocuk sahibi
olma durumuna gore belirsizlik 6lgek puanlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli fark
bulunmamaktadir (p=0,491). Tiirkge bilen katilimcilarin ortalama belirsizlik 6lgek
puan1t 56,9+10,7, bilmeyenlerin ise 57,1+11,1'dir. Tirkce bilme durumuna gore
belirsizlik 6l¢ek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir

(p=0,809) (Tablo 4.25).
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_Tablo 4.25. Katiimcilarin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Belirsizlik
Olg¢ek Puanlarimin Dagihimi, Ankara, 2020

Sosyodemografik Belirsizlik Olcek Puam Test
Ozellikler n X SS Medyan 1.ve3. EnKigik Sonucu***
Ceyrek  En Buyuk

Cinsiyet (n=666)

Kadin 333 59,4 9,4 61 55-65 25-83 p<0,001*
Erkek 333 546 119 55 46-62 29-94
Yas Grubu
20 alt1 26 59,6 7,4 59,5 53,75-66 42-72 p=0,148**
20-29 196 57,9 11,0 59 51-63 30-94
30-39 116 56,7 10,7 59 49,25-63 29-84
40-49 161 56,8 10,5 57 50-63 25-81
50-59 124 55,0 12,0 56 44,25-64 30-94
60 ve Uzeri 43 58,8 10,9 60 52-67 38-77
Egitim Durumu
Okur-Yazar 173 57,8 95 59 50-66 29-94  p=0,343**
Tlkokul 218 56,1 11,3 57 48-63 30-94
Ortaokul 125 57,1 10,7 59 52-63 25-87
Lise 95 57,1 9,6 59 51-63 30-80
Universite + 54 57,7 9,5 57,5 53-65 38-84
Calisma Durumu****
Calistyor 232 565 11,7 57,5 48,25-62 29-94 p:0,104*
Calismiyor 432 57,3 10,5 59 50-64 25-87
Emekli* 2 49,0 4,2 49 - 46-52
Meslek Sahibi Olma Durumu
Var 325 556 115 57 47-62 30-94 p<0,001*
Yok 339 584 10,2 60 52-65 25-87
Medeni Durum
Hig evlenmeyen 100 58,0 9,8 59 51,25-64 35-87 p=0,205**
Evli, birlikte yas. 456 56,5 11,2 58 49-63 25-94
Evli, ayr1 yastyor 14 55,1 7,0 55  48,5-62,5- 46-66
Bosanmisg 34 60,3 8,5 62,5 53,5-66 42-78
Esi vefat eden 58 58,1 12,2 60 49-62,5 30-81
Diger 2 575 12,0 57,5 - 49-66
Cocuk Sahibi Olma Durumu
Var 533 56,9 111 58 51-64 25-94 p=0,491*
Yok 131 57,7 10,3 59 49-64 30-87
Evin Kira Olma Durumu
Kira 13 57,3 10,8 59 39,5-44,5 25,94 p<0,001*
Kira Degil 653 425 4.8 40 50-64 39-56
Ekonomik Durumu
Iyi 168 55,2 10,1 56 48,25-62 25-80  p=0,006**
Orta 270 564 114 59 48-64 29-89  Paviow =0,002
Kot 226 59,1 10,7 60 52-65 30-g4 Pl =001
Turkce Bilme Durumu
Biliyor 253 56,9 10,7 58 50-63 25-90  p=0,809*
Bilmiyor 411 57,1 111 59 49-64 30-94
Toplam 666 57,1 10,9 58 14 25-94

* Mann Whitney U Testi

**Kruskal-Wallis Testi

***Alt gruplarin birbirlerine gore farkhiliklar: degerlendirilmis ancak tabloda sadece anlamli alt
gruplarin p degerleri verilmigtir.

***% Calisma durumunda test emekli grup dahil edilmeden iki grup tzerinden yapilnugtir.
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Katilimeilarin belirsizlik 6lgek puanlart Ankara’dan 6nce baska sehirde yasama
(p=0,006) ve silahl1 ¢catigsmaya sahit olma durumuna (p=0,002) gore istatistiki olarak
anlaml farklilik gostermektedir. Ankara'dan once baska bir sehirde yasamis
katilimcilarin ortalama belirsizlik élgek puani 55,3+11,5, silahli ¢atismaya sahit olmus
katilimcilarin ortalama puani 57,5+10,9’dur (Tablo 4.26).

Tablo 4.26. Katihmcillarin Gé¢ Deneyimlerine Goére Belirsizlik Olgek
Puanlarimin Dagilimi, Ankara, 2020

Gog Belirsizlik Olcek Puam Test

Deneyimleri n X SS Medyan 1.ve3. En Kuguk Sonucu*
Ceyrek  En Buyuk

Tiirkiye’de Miilteci Kampinda Kalma

Evet 22 55,4 144 55,5 45,5-65 32-89 p=0,573
Hayir 644 57,1 10,8 58 50-64 25-94
Ankara’dan Once Baska Sehirde Yasama
Evet 205 55,3 115 57 51-64 32-90 p=0,006
Hayir 461 57,7 10,6 59 46-62,5 25-94
Silahli Catismaya Sahit Olma
Evet 579 57,5 10,8 59 39-62 25-94 p=0,002
Hayir 87 53,2 11,3 55 42-62 29-80
Yakinim Savasta Kaybetme
Evet 389 57,2 10,9 59 50-64 25-94 p=0,620
Hayir 277 56,7 10,9 58 49-64 29-94
Aile Bireylerini Suriye’de Birakma
Evet 434 56,8 10,9 58 49-63,25 25-94 p=0,668
Hayir 232 57,2 111 58,5 50-64 30-94
Suriye’de Her sey Eskisi Gibi Olsa Suriye’ye Donmeyi Isteme
Evet 412 56,9 11,2 58 49-64 29-94 p=0,667
Hayir 254 57,1 105 59 51-59 25-87

Toplam 666 57,1 10,9 58 50-64 25-94

* Mann Whitney U Testi kullanilnmistir

Kadin ve erkek katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine gore belirsizlik
Olgek puanlart Tablo 4.27 ve Tablo 4.28 igeriginde sunulmustur. Alt degisken
kategorilerinde de genel olarak kadin katilimcilarm belirsizlik 6lgek puanlari,
erkeklerden yiiksektir. Sadece kadin katilimcilarin  olusturdugu arastirma
ornekleminde, yasa gruplarina gore belirsizlik 6l¢ek puanlar1 arasindaki fark istatistiki
olarak anlamlidir (p=0,030) (Tablo 4.27). Erkek katilimcilarin belirsizlik 6lgeginden
aldiklar1 puan, yas (p=0,005), calisma durumu (p=0,002), cocuk sahibi olma durumu
(p=0,011) ve evin kira olma durumuna (p<0,001) gore istatistiki olarak anlamli
farklilik gostermektedir (Tablo 4.28).
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Tablo 4.27. Kadin Katihmcilarin Sosyodemografik Ozelliklerine Gére
Belirsizlik Olcek Puanlarinin Dagilimi, Ankara, 2020

Sosyodemografik Belirsizlik Olcek Puam Test
Ozellikler n X SS Medyan 1.ve3. EnKiuiguk Sonucu
Kadin (n=333) Ceyrek En Blyuk
Yas Grubu
20 alti 16 60,3 8,0 61 54,25-67,5 42,72 p=0,030**
20-29 95 58,1 85 60 55-63 30-80
30-39 56 588 9,0 59 55-64 32-80
40-49 85 58,7 11,0 60 52,5-655 25-81
50-59 60 609 87 62 56-66 42-83
60 ve Uzeri 21 64,4 87 66  60,5-70,5 40-77
Egitim Durumu
Okur-Yazar 107 60,7 95 62 56-67 29-94  p=0,110**
Ilkokul 118 582 88 59,5 52-63 39-81
Ortaokul 52 589 10,3 60 57-64,75 25-83
Lise 40 59,2 99 61,5 56-63 30-80
Universite + 16 61,3 8.2 63,5 58-67 43-71
Calisma Durumu***
Calistyor 24 593 78 60 57,25- 36-70 p=0,663*
62,75
Calismiyor 309 594 9,5 61 55-65 25-83
Emekli* - - - - - -
Meslek Sahibi Olma Durumu
Var 59 599 87 62 55-65 36-83  p=0,695*
Yok 274 59,3 95 60 55-65 25-81
Medeni Durum
Hic evlenmeyen 34 602 7,0 59,5 56-63,25 45-80  p=0,322**
Evli, birlikte yas. 216 589 94 60 54,25-64 25-83
Evli, ayr1 yastyor 8 579 7,4 58,5 50,5-64,75 47-66
Bosanmis 25 628 7.2 63 60-66,5 45-78
Esi vefat eden 49 594 118 60 51,5-67 30-81
Diger 1 66 - - - -
Cocuk Sahibi Olma Durumu
Var 284 595 94 61 55-65 25-83  p=0,345*
Yok 49 585 9.2 59  54,5-635 30-80
Evin Kira Olma Durumu
Kira 332 594 94 61 55-65 25-83  p=0,145*
Kira Degil 1 45 - - - -
Ekonomik Durumu
Tyi 53 58,7 93 59 55-63 25-80 p=0,566**
Orta 138 59,2 10,0 61 56-66 30,78
Kot 142 598 88 60,5 54-65 34-83
Turkce Bilme Durumu
Biliyor 87 594 97 61 54-65,25 25-80  p=0,899*
Bilmiyor 246 594 9,3 60 56-64 32-83
Toplam 333 594 94 61 55-65 25-83

* Mann Whitney U
**Kruskal-Wallis Testi
***Calisma durumunda test emekli grup dahil edilmeden iki grup Uzerinden yapilmistir.
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Tablo 4.28. Erkek Katihmcilarin Sosyodemografik Ozelliklerine Gére
Belirsizlik Olcek Puanlarinin Dagilimi, Ankara, 2020

Sosyodemografik Belirsizlik Olcek Puam Test
Ozellikler n £ SS Medyan 1.ve3. EnKiucilk  Sonucu***
Erkek (n=333) Ceyrek En Buytk
Yas Grubu***
20 alti 10 584 6,6 59 51,5-64,5 48-66 p=0,001**
20-29 101 57,8 13,0 59 47,5-65 35-94  Prao-2055059<0,001
30-39 60 54,7 11,8 55,5 46,25-62 29-84
40-49 76 54,6 11,7 55 48-59,75 31-79
50-59 64 49,4 121 45,5 40-58 30-94
60 ve Uzeri 22 534 101 54 44,75-59,25 38-75
Egitim Durumu
Okur-Yazar 66 53,1 13,6 51 42,75-62,5 34-80 p=0,150**
Ilkokul 101 53,7 13,3 52 42,5-61 30-94
Ortaokul 73 558 10,8 58 48-62 30-87
Lise 55 554 91 56 48-61 36-73
Universite + 38 56,2 98 56  50,75-60,25 38-84
Calisma Durumu****
Calistyor 208 56,2 121 56,5 48-62 29-94 p=0,002*
Caligmiyor 123 521 1172 50 44-60 30-87
Emekli* 2 49,0 4.2 49 - 46-52
Meslek Sahibi Olma Durumu
Var 268 54,6 11,8 55 46-62 30-94 p=0,923*
Yok 65 54,8 12,2 54 45,5-64,5 29-87
Medeni Durum
Hig evlenmeyen 66 56,9 10,9 57 48-64 35-87 p=0,376**
Evli, birlikte yas. 242 543 12,3 55 44-62 29-94
Evli, ayr1 yastyor 6 515 49 51 46,75-56,5 46-58
Bosanmisg 9 53,3 8,4 50 47-62 42-66
Esi vefat eden 9 50,3 11,9 52 39,5-60-,5 38-69
Diger 1 49,0 - - - -
Cocuk Sahibi Olma Durumu
Var 251 53,8 12,0 54 44-61 29-94 p=0,011*
Yok 82 57,3 10,9 58,5 49,5-64,25 35-87
Evin Kira Olma Durumu
Kira 321 594 94 61 46-62 25-83 p<0,001*
Kira Degil 12 422 49 40  39,25-43,50 39-56
Ekonomik Durumu
Tyi 115 53,7 10,0 55 46-61 35-78 p=0,067**
Orta 133 534 121 54 44-62 29-89
Kotl 85 579 133 58 47,5-65,5 30-94
Turkce Bilme Durumu
Biliyor 166 55,7 11,1 56 44-61 29-90 p=0,056*
Bilmiyor 167 53,6 125 53 47-62 30-94
Toplam 333 54,6 11,9 55 46-62 29-94

*Mann Whitney U Testi

**Kruskal-Wallis Testi

***Alt gruplarin birbirlerine gére farkliliklar: degerlendirilmis ancak tabloda sadece anlaml alt
gruplar p degerleri verilmistir.

**** Calisma durumunda test emekli grup dahil edilmeden iki grup tzerinden yapinugtir.
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Tablo 4.29. Kadin ve Erkek Katihmcilarin Go¢ Deneyimlerine Gore Belirsizlik

Olce Puanlarmin Dagilimi, Ankara, 2020

Go¢ Deneyimleri Belirsizlik Olcek Puam Test
n X SS Medyan 1.ve 3. En Kiiglk Sonucu*
Ceyrek En Buyuk
Tiirkiye’de Miilteci Kampinda Kalma
Evet 9 56,7 152 64 42,5-68,5 32-75 p=0,997
Hayir 324 594 9,2 61 55-64,75 25-83
Ankara’dan Once Baska Sehirde Yasama
Evet 75 58,6 10,1 60 52-64 32-80 p=0,349
Hayir 258 59,6 9,2 61 55-65 25-83
Silahli Catismaya Sahit Olma
§ Evet 304 59,3 9,4 60 55-65 25-83 p=0,479
?i Hayir 29 60,8 87 62 55-64,5 34-80
= | Yakimim Savasta Kaybetme
O | Evet 212 58,9 9,6 60 55-64 25-81 p=0,175
;E Hayir 121 60,2 8,9 62 55-66 32-83
Aile Bireylerini Suriye’de Birakma
Evet 220 58,9 9,6 60 54,25-64 25-83 p=0,304
Hayir 113 60,3 8,9 61 56,5-66 30-80
Suriye’de Her sey Eskisi Gibi Olsa Suriye’ye Dénmeyi isteme
Evet 216 59,5 9,2 60,5 55-65 30-79 p=0,711
Hayir 117 591 9,8 61 55-64 25-83
Toplam 333 594 9,4 61 55-65 25-83
Tiirkiye’de Miilteci Kampinda Kalma
Evet 13 545 143 52 45-62,5 32-89 p=0,883
Hayir 320 54,6 118 55 46-62 29-94
Ankara’dan Once Baska Sehirde Yasama
Evet 130 535 119 54  43,75-61,25 32-90 p=0,161
__ | Hayr 203 553 118 55 47-62 29-94
% Silahli Catismaya Sahit Olma
IL | Evet 275 55,7 118 56 47-62 30-94 p<0,001
< | Hayir 58 495 10,6 48,5 40-58 29-77
&J Yakinim Savasta Kaybetme
% Evet 177 551 1272 55 46-62 30-94 p=0,467
Hayir 156 541 11,3 54 44,25-61 29-94
Aile Bireylerini Suriye’de Birakma
Evet 214 548 11,7 55 46-62 29-94 p=0,728
Hayir 119 543 121 55 44-62 30-94
Suriye’de Her sey Eskisi Gibi Olsa Suriye’ye Donmeyi isteme
Evet 196 541 126 54 44-61 29-94 p=0,110
Hayir 137 553 10,8 56 47-62 30-87
Toplam 333 546 119 55 46-62 29-94

* Mann Whitney U Testi kullanilmistir
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Erkeklerde belirsizlik dlgek puanlari, go¢ deneyimleri agisindan sadece silahli
catismaya sahit olma durumuna gore istatistiki olarak anlamli farklilik géstermektedir
(p<0,001). Silahli ¢atismaya sahit olan erkeklerin ortalama belirsizlik 6lcek puani
(55,7+11,8), sahit olmayan erkeklerden daha yuksektir (49,5+10,6) (Tablo 4.29).

Genel 6rneklemde kronik hastaligi olan katilimeilarin ortalama belirsizlik 6lgek
puan1 57,8+11,8, kronik hastaligi olmayanlarin ortalama puani 56,6+10,6’dir. Kronik
hastalig1 olanlarin igerisinde, multimorbiditesi olanlar (61,5£11,4), olmayanlara gore
(56,7+11,2) daha yuksek ortalama puanlara sahiptir. Genel 6rneklemde,
multimorbidite olma durumuna gore belirsizlik Olgek puanlari arasindaki fark
istatistiki olarak anlamli bulunmustur (p=0,042). Kronik hastaligi olan kadinlarin
ortalama belirsizlik 6lcek puani 61,4+9,9, multimorbiditesi olanlarin ise 64,6+11,0'dir.
Kronik hastalig1 olan kadinlarin puanlari, olmayan kadinlardan ve multimorbiditesi
olan kadinlarin, olmayan kadinlardan daha yiiksektir. Kronik hastaligi olma durumuna
gore belirsizlik 6lgek puanlari arasindaki fark kadinlarda istatistiki olarak anlamli
bulunmustur (p=0,014) (Tablo 4.30).

2

Tablo 4.31°de genel saglik durumu algi dizeyi ‘iyi’ olan katilimcilarin
belirsizlik 6lgek puanlarinin daha diisiik oldugu ve orta ve iyiye dogru puanlarin
yiikselme egiliminde oldugu goriilmektedir. Ozellikle, genel 6rneklemde, genel saglik
durumu algi diizeyine gore belirsizlik 6l¢ek puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p=0,008). Cinsiyet (belirsizlik 6l¢ek puani ile iligkisi istatistiki
olarak anlaml1) ve kronik hastalig1 olma durumuna (genel saglik durumu alg: diizeyi
ile iligkisi istatistiki olarak anlamli) gore tabakalandiginda da belirsizlik o6lgek
puanlarinda iyiden koétiiye dogru artis trendi gézlenmektedir. Kadin katilimcilarda bu

artis trendi istatistiksel olarak anlamli bulunurken (p=0,047), erkek katilimcilarda

istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0,118) (Tablo 4.31).

Kronik hastaligi olan grupta ise, genel saghik durumunu iyi olarak ifade
edenlerin ortalama belirsizlik 6l¢ek puani 55,3+£12,5, orta olarak ifade edenlerin puani
56,5+11,4, kotii olarak ifade edenlerin puant 60,7+11,1 olarak belirlenmistir. Bu
grupta, genel saglik durumu alg1 diizeyine gore belirsizlik 6l¢ek puanlart arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=0,036). Kronik hastaligi olmayan

grupta ise, genel saglik durumunu iyi olarak ifade edenlerin ortalama belirsizlik 6lgek
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puant 56,3+£10,6, orta olarak ifade edenlerin puami 58,7+9,0, kotii olarak ifade

edenlerin puani 60,1413,2 olarak belirlenmistir. Bu grupta, genel saglik durumu algi

dizeyine gore belirsizlik 6lgek puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmamistir (p=0,149) ancak iyiden koétiiye yiikselis trendi gdzlenmektedir (Tablo
4.32).

Tablo 4.30. Kadin ve Erkek Katihmcilarin Kronik Hastaliga Sahip Olma
Durumlarma Gore Belirsizlik Ol¢cek Puanlarinin Dagilimi, Ankara, 2020

Kronik Hastahk Belirsizlik Olcek Puam Test
Durumu n X SS Medyan 1.ve3. En Kiguk Sonucu*
Ceyrek En Buyuk
Kronik Hastalik Olma (n=333)
o | Var 179 57,8 118 59 50-66 30-94 p=0,272
?.}" Yok 487 56,6 10,6 58 50-63 25-94
£ Toplam 666 57,1 10,9 58 50-64 25-94
o | Multimorbidite (n=169)**
& | Var 39 615 114 61 54-71 40-83  p=0,042
O | Yok 130 56,7 11,2 58 49-65 30-79
Toplam 169 57,8 11,4 59 50-66 30-83
Kronik Hastalik Olma
o | Var 94 614 99 62,5 55-68 34-83 p=0,014
% Yok 239 585 91 60 55-64 25-80
= Toplam 333 594 94 61 55-65 25-83
Z | Multimorbidite (n=91)
9,: Var 26 646 11,0 635  58-735 40-83 p=0,121
X | Yok 65 60,6 9,04 62,9  55-66,5 34-79
Toplam) 91 61,7 97 63 56-68 34-83
Kronik Hastalik Olma (n=333)
& | Var 85 539 124 54 46-62 30-94 p=0,389
% Yok 248 54,8 117 55 44-61 29-94
E Toplam 333 594 94 61 46-62 29-94
* | Multimorbidite (n=78)
é Var 13 552 95 54 48-64 40-72 p=0,456
W Yok 65 52,8 118 52  43,5-60 30-79
Toplam 78 532 114 53  44-60,25 30-79

* Mann Whitney U Testi kullanilmigtir
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Tablo 4.31. Kadin ve Erkek Katiimcilarin Genel Saghk Durumu Alg
Duzeylerine Gore Belirsizlik Olgcek Puanlarinin Dagilimi, Ankara, 2020

Genel Saghk Belirsizlik Olcek Puam Test *
Durumu Alg: n XSS  Medyan 1.ve 3. EnKiigiik Sonucu*
Duzeyi Ceyrek En Biyiik
|y 481 56,2 10,8 58 49-63 25-94 p=0,008
§§ Orta 96 57,5 104 58 50-65 30-79  Piyikory=0,003
ul L | Koti 89 60,7 11,4 60 52-67,5 34-94

Toplam 666 57,1 10,9 58 50-64 25-94

| Iy 233 585 91 60 55-64 25-80 p=0,047

§§ Orta 48 609 87 63  56,25-67,5 41-77  Payioy=0,049
I & | Kot 52 61,9 10,5 62 54-69,5 34-83

Toplam 333 594 94 61 55-65
v — Iyi 248 541 118 55  44,25-61 29-94 p=0,118
§‘§ Orta 48 546 10,9 54 47-62 30-79
x| Koti 37 589 125 59 49-65,5 40-94
W= "Toplam 333 546 11,9 55 46-62 29-94

*Kruskal-Wallis Testi kullaniimistir
*Alt gruplarmm birbirlerine gore farkliliklar: degerlendirilmistir ancak tabloda sadece anlamli alt
gruplarin p degerleri verilmistir.

Tablo 4.32. Kronik Hastaligi Olan ve Olmayan Katihmcilarin Genel Saghk
Durumu Alg: Diizeylerine Gore Belirsizlik Ol¢ek Puanlarinin Dagihmi, Ankara,

2020
Genel Saghk Belirsizlik Olcek Puam Test
Durumu n X SS Medyan 1.ve3. EnKigik  Sonucu*
Alg: Diizeyi Ceyrek En Biiyiik
w  ~ fyi 52 553 12,5 58  44-63,75 31-94  p=0,037
gg = E Orta 53 565 11,4 56  48,5-65 30-79  Pyi+o=0,019
S é [¢) £ | Kot 74 60,7 111 60 52-68 34-84
Toplam 179 57,8 118 59 50-66 30-94

B fyi 429 56,3 10,6 58 49-63 25-90  p=0,149
5 %g Orta 43 58,7 9,0 61 54-65 33-74
SEEDL | Kot 15 60,1 132 59 50-66 43-94

= O~ [Toplam 487 56,6 106 58 50-63 25-94

*Kruskal-Wallis Testi kullaniimistir
*Alt gruplarin birbirlerine gore farkhiliklari degerlendirilmistir ancak tabloda sadece anlamli alt
gruplarin p degerleri verilmistir.
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4.3. Ol¢ek Puanlamasi

EGBO puanlarinin yorumlamas: iki sekilde gerceklestirilir. Bunlardan ilki
genel toplam 6l¢ek puani digeri 50°lik puan sistemine gore kategorizasyondur. Toplam
puanin artmasi, artan bir belirsizlik diizeyini gostermektedir. Toplam puam yiiksek
olan kisinin algiladig1 belirsizlik daha yiiksektir. Bu tez calismasinda, Olciilen
belirsizlik diizeyi ve diger degiskenlerin iliskisinin degerlendirilmesi, bu genel toplam

puan lizerinden gergeklestirilmistir.

Diger 6l¢ek puanlamasi, 50’lik puan skalasina c¢evrilen toplam puanlarin
ortalama-2ss, ortalama-1ss, ortalama, ortalama+lss, ortalama+2ss temel alinarak

hesaplanan kesme noktalar1 degerlerine gore siniflamasidir.

Bu olgekte elde edilebilecek toplam puan araligit 24 ile 120 arasinda
degismektedir. Hesaplama siirecinin basitlestirilmesi ve standardizasyon amaciyla,
toplam puanlar 0 ile 50 arasinda bir deger alacak bigimde agagidaki formiil kullanilarak
diizenlenmistir. Bu formiil, 6lgegin maksimum 120 puanini, daha kullaniglt bir 50
puanlik Olgege doniistiirmek icin tasarlanmistir. Bu doniisiim, verilerin analizi ve

yorumlanmasi sirasinda kolaylik saglamak amaciyla gerceklestirilmistir.
Indeks= (aritmetik ortalama-1) x [50/4]

Formiilde, indeks, her bir katilimci icin hesaplanan 06zgiin degeri ifade
etmektedir. Bu degerin hesaplanmasinda kullanilan aritmetik ortalama, Olcek
maddelerine verilen cevaplarin genel ortalamasidir. Bu hesaplama siirecinde, '1' sayis1
aritmetik ortalamalarin en diisiik olas1 degerini temsil eder; bu, indeksin en diisiik 0
degerini almasini saglar, '4', aritmetik ortalamalarin genel araligin1 gosterir, '50' ise, bu
yeni Olcekte kullanilan en yiiksek degeri ifade eder. Bu formiiliin uygulanmasi, 6lgek

puanlarini, O ile 50 arasinda standart bir deger araligina dontistiiriir.

Bu yeni skorlamada 6lgekte 0 en diisiik belirsizlik diizeyini 50 ise en yiiksek
belirsizlik duzeyini gostermektedir. Tablo 4.33’te ortalamaya gore standart sapma
kesme noktalar1 ve 50’lik sistemdeki karsiliklar1 verilmektedir. Olgek madde puan

ortalamasi 2,37 standart sapma degeri ise 0,45’tir (Tablo 4.24).
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Tablo 4.33. Olgek Puanlarimin

Karsiliklarimin Dagilimi.

Kesme Noktalar1 ve

50°lik Sistemdeki

Olgek Madde
Puan
Ortalamasi

index Skor
(50lik

sistemdeki
puanlama)

Yorumlama 1
(6 Diizey)

11,5
(1,92-
1)x(50/

Yorumlama 2
(4 Duizey)

Yiksek
Orta

Yiksek

Yapilan bu degerlendirmeler sonucunda kesme noktalar1 ile dlgek 6 veya 4

diizeyli sekilde kullanilabilir. Her bir bireyin dl¢ek maddelerine verdigi puanlarin

genel ortalamasi alinarak hesaplanan indeks degerlerinin hangi kategoriye denk

distiigii gozlenerek gergeklestirilir (Sekil 4.3).

Yorumlama 1: 6 Duzeyli

Yorumlama 2: 4 Duzeyli

(0<x<06): Cok Diisiik Diizeyde Belirsizlik | (0 <x<12): Diisiik Diizeyde Belirsizlik
(6 <x<12): Diisiik Diizeyde Belirsizlik (12 <x<18): Diisiik Orta Diizeyde Belirsizlik
(12<x<18): Diisiik Orta Diizeyde Belirsizlik | (18 <x < 24): Yiksek Orta Dlzeyde Belirsizlik
(18 <x < 24): Yiksek Orta Duzeyde Belirsizlik | (24 <x <50):  Yiksek Dizeyde Belirsizlik
(24 <x <30):  Yiksek Duzeyde Belirsizlik
(30 <x<50): Cok Yiiksek Diizeyde Belirsizlik

Sekil 4.3. Olgek Duizeyleri
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5. TARTISMA

Bu metodolojik arastirma ile Suriyeli gd¢cmenlerin algiladiklart belirsizlik
duzeyini 6lgebilmek icin gecerli ve giivenilir bir Arapca dlgek gelistirilmesi ve dlgiilen
bu belirsizlik dizeyi ile kisilerin genel saglik durumu algi diizeyleri arasindaki

iligkinin tanimlanmas1 amag¢lanmustir.

Arastirmanin bulgulari iki temel boliim halinde degerlendirilmistir. Birinci
boliim, iki asamadan olusan metodolojik arastrma (Niteliksel —yontem:
fenomenolojik desen ile odak grup goriismeleri ile 6l¢ek sorularmin olusturulmast,
@Niceliksel yontem: 6lgegin gegerlilik ve giivenilirlik calismasmin yapilmasi) ve
oOlgiilen belirsizlik diizeyinin gesitli degiskenler ile tanimlanmasin1 ve genel saglik
durumu algi diizeyi ile iliskisinin incelenmesini igeren tanimlayici analizlerin oldugu

ikinci bolum.

Belirsizlik, gelecekteki olaylar, sonuglar veya bilgiler hakkinda tahmin
edilemezlik, ongoriilemezlik, agiklik veya giiven eksikligi ile karakterize edilen
subjektif bir biligsel ve/veya duygusal durumu ifade eder (69-74). Belirsizlik, insan
saglig1 ve iyi olma hali iizerinde ¢ok yonlii etkilere sahiptir, bu etki fiziksel (85) ya da
mental saglik (88-90) tizerinden gergeklesebilir.

Gogmenler tarafindan yasanan belirsizlik diizeylerini anlamak, dolayli olarak
saglik hizmetlerinden yararlanma durumlari, genel ve mental saglik dizeyleri ve
sagligi birebir etkileyen sagligin sosyal belirleyicileri hakkinda bilimsel 6ngoriiler
sunabilir. Bu baglamda, gogmenlerin algiladiklar1 belirsizlik diizeyini 6lgmeyi amag
edinen bir arastirma tasarisi, 0zellikle belirsizligin, mental saglik tizerinde kanitlanmig
etkileri nedeniyle ve belirsizlikle iliskili olabilecek sagligin sosyal belirleyicilerinin
derinlemesine anlagilarak saglhigin gelistirilmesine katki sunabilecek potansiyeli
tasimasi nedeniyle halk saglig: disiplini agisindan bilimsel deger tasiyan bir ugrastir.
Ayrica, halk sagligi politika yapim siireclerine belirsizligin ve belirsizligi tetikleyen
alanlarin dahil edilmesine kanita dayali bir yaklasim olanagi sunacagindan 6tiirii de

alanda bilimsel deger tasimaktadir.

103



5.1. Metodolojik Arastirma

5.1.1. Birinci Asama: Ol¢cek Maddelerinin Olusturulmasi

Olgek maddeleri, fenomenolojik desen odak grup ¢alismasi, uzman calistay1 ve
Turkgce olusturulan soru maddelerinin Arapgaya ¢apraz ¢eviri basamaklarini i¢eren bir

stire¢ ile hazirlanmustir.
Fenomenolojik Arastirma

Fenomenolojik arastirma sonucunda belirsizligin altinda yatan nedenlerle
iligkilendirilebilecek 15 tema tanimlanmistir: (yEgitim, )Saglik, 3)Politika, @)Adalet,
) Vatandaslik, e)Calisma hayati, ¢Kultirel farklar ve din, @ Dil bariyeri, @EVlilik,
aoBarmmma, @pSiddet, a2Geri donme, @13Gelecek umudu, @4)Yasamin kaybi ve
as)Seyahat. Bu temalarin ¢ogu, egitim, siddet, adalet (155,156), istihdam ve gelir,
politika (157), konut, kiltir ve din (158-160) gibi, sagligin sosyal belirleyicileri olarak
da bilinmektedir (58).

Belirsizlik, halk sagligi baglaminda cesitli sekillerde kendini gosterebilir;
saglik ve sagligin sosyal belirleyicileri arasinda araci bir faktor olarak veya ozellikle
siddet gibi sosyal belirleyicilerin etkisini artirabilecek bir etki degistirici olarak. Bu
arastirmanin fenomenolojik kisminda, siddetin belirsizlige yol agabilecegi ve stresle
sonuglanabilecegi, bu durumun bireyleri yarattigi belirsizlik tizerinden siddetin ikincil
etkisine maruz birakabilecegi bulunmustur, baska bir arastirmada ise belirsizligin
kaygiy1 artirdig1 ve belirsizligin kayginin bagimsiz bir degiskeni olarak var oldugu
ortaya konmaktadir (161).

Belirsizlik saglik arama ve saglikli yasam tarzi davranislarini etkileyebilir,
(“Doktora gitmiyorum ¢iinkii beni anlayp anlayamayacagint bilemiyorum” (OGGI,
Kadin), “Ne agsisi oldugumu ya da oradaki hastaliklar:i bilmiyorum, bu ben de
belirsizlik yaratiyor mesela” (OGG 4, Erkek)). 2020 yilinda Portekiz’de COVID-19

zamaninda yapilan bir ¢aligmada ise bir gé¢gmen su ciimleleri kurmaktadir.

“Kendimi hasta hissediyordum. Nereye gidecegimi bilmiyordum. SNS'yi
[Ulusal Saglik Hizmeti] aramayt denedim ama bagarili olamadim...” (162)
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Gogmenlerin saglik hizmeti ile iligkili belirsizlikleri, dogru bilgi eksikligi ya da
ayrimcilik gorme ihtimalleri oldugunu diigsiinme gibi farkli temel nedenlere
dayanabilir. Bu temel nedenlere erismek ve bu kok nedenleri ortadan kaldirmak ise
halk sagliginin primordiyal koruma (proto-prophylaxis) olarak bilinen, 1978 yilinda
ilk defa klinik kardiyolog Toma Strasser tarafindan ortaya konan, risk faktorleri
(belirsizligi olusturan kosullar) ortaya ¢ikmadan onlarin olugmasini Onlemeyi

amaglayan korumadir (163).

Gocmenler, dil becerilerinin yetersiz olmasi gibi sebeplerle, yeni yasadiklar
tilkelerde saglik hizmetlerini siirdiirmede birgok engelle karsilagsmaktadir. Bu durum,
saglik sistemini anlamalarini ve uygun bakim aramalarini engelleyebilir (164). Farkli
ulkelerde yapilan benzer caligmalar degerlendirildiginde, Hollanda’da gd¢menler
arasinda saglik hizmetlerine erisim haklarina dair belirsizlikler bildirilmis (165) ve
Urdiin’de yapilan bir baska calismada ise ruh sagligi hizmetlerine erisimde {i¢ ana
engel belirlenmistir: ®Mental hastaliklarin ve mevcut hizmetlerin farkindaligmin
eksikligi; @Ruh saglig1 hizmetlerinin mevcudiyeti, erisilebilirligi ve karsilanabilirligi;
ve ®Damgalama ve sosyal ayrimeilik (166). Bu durum, gégmenlerin farkls iilkelerde,
saglik hizmetlerine erisim ve kullanim konusunda karsilastiklar1 belirsizlik ile

iliskilendirilebilecek benzer zorluklar1 gostermektedir.

Fenomenolojik arastirmadan ¢ikan bagka ana tema ise, gelecek umududur. Bu
tema belirsizligin ifade edilis bicimlerinden biri olup gelecege dair olan bilinmezlik,
gelecege dair Oniinii gorememe durumlarini icermektedir. Katilimcilardan biri, “En
¢ok cocuklarimizin geleceklerinden korkuyoruz ve yine en ¢ok da ¢ocuklarimizin
geleceklerine umut baglamisiz” (OGG 2, Kadin) seklinde ifade etmistir. Birmingham
ve Madrid'deki caligmada gogmen g¢ocuklar ve genglerin, kisa ve uzun vadeli
geleceklerine dair yasadiklart belirsizliklerle karsi karsiya kaldiklar gézlenmis ve
buna 'transnasyonel belirsizlik' ad1 verilmistir. Bu belirsizlikler, onlarin yeni tilkelerde
kendilerini nasil yerlestirecekleri, uyum suregleri ve kalicilik ile yakindan iliskilidir
(98).

Yasamin kayb1 ve sonrasindaki defin ve cenaze prosediirlerinin nasil isledigi,
niteliksel arastirmadan elde edilen bir diger alt temadir (Ben o&llirsem nereye

gomiilecegim, Suriye’ye geri gotiiriilecek miyim, izin verseler Suriye’ye gomiilmek
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isterim ama gotiiriilebilecek miyim bilemiyorum, mezarimi Tiirkiye de ziyaret ederler
mi? (OGG2, Kadin)). 2023 Mart ayinda Tiirkiye’de gerceklesen depremde, hayatini
kaybeden Suriyeli go¢menlerin yaklasik yarisimin Tiirkiye'de, diger yarisinin ise

Suriye'ye gonderilerek orada defnedildigi gozlemlenmistir (167-169).
Olcek Maddelerinin Olusturulmasi

Niteliksel ¢alismada ortaya konan temalara 6zgii 6lgek maddeleri yazilmis ve
bu 6lgek maddeleri iki tur uzman goriisiine gonderilmistir. Uzman ¢alistayinda kapsam
gegerliligi Davis Metodu (122-124) ile gergeklestirilmis ve glvenilirlik ¢alismasi igin

sahada kullanilacak 39 maddelik uzun 6lgek formu tasarlanmistir.

Davis yontemi, kapsam gegerliligini degerlendirmede, diger yontemlere kiyasla
bazi1 avantajlar ve dezavantajlar sunar. Her madde icin kapsam gecerlilik indeksi
hesaplamay1 iceren Davis yontemi, saglik alaninda 6l¢lim araglarinin psikometrik
Ozellikleri gibi g¢esitli alanlarda kullanilmaktadir (170). Davis yonteminin
avantajlarindan biri, basitligi ve hesaplamadaki kolayligidir ve bu da onu
arastirmacilar i¢in pratik bir secenek haline getirir. Ancak, uzmanlar arasindaki
anlagsma diizeyini nicel bir deger belirlemek i¢in kullanilan farkli yontemlerin farklh
degerlere yol agabilecegi ve kapsam gegerliligi hakkinda sonuglar ¢ikarilirken bir risk
olusturabilecegi de unutulmamalidir (124). Kullanilan bu yontemler, kapsam
gegerliliginin nicel bir 6l¢limiinii saglayarak arastirmacilarin maddelerin kapsam
gecerliligini belirlemelerine olanak tanir, ancak 6lgegin yeterli kapsamini saglamak
icin tamamen objektif bir yontemin olmadigi ve yontem segiminin arastirmanin
baglamina ve hedeflerine bagli olabilecegi unutulmamalidir (171). Ayrica, kapsam
gegerliligi igin karma yontem yaklagiminin kullanilmasi, nitel ve nicel yontemler
araciligiyla birbirini destekleyen sonuglar ¢ikarmaya olanak tanimasi nedeniyle
savunulmaktadir. Karma yontem, kapsam gegerliligi konusunda kapsamli bir anlayis
saglar, ancak veri toplama ve analiz i¢in ek kaynaklar ve zaman gerektirebilir (172).
Ozetle, Davis ydntemi basitlik ve hesaplama kolaylig1 sunarken, arastirmacilar farkli
yontemlerden elde edilen degerlerdeki potansiyel farkliliklarin olabilecegini de

dikkate almalidir.
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Eriskin Gogmenlerde Belirsizlik Olgeginin (EGBO) dili Suriyeli gécmenlere
uygulanacak bir dlgek olmasi nedeni ile Arapgadir, ancak aragtirmacilarin Arapca dil
yeterliligi olmamasi nedeni ile madde gelistirme siiregleri Tiirk¢e olarak yriitiilmiis
ve 39 maddelik uzun form Arapgaya cevrilmistir. Olgek gelistirme veya uyarlama
stirecindeki c¢eviri asamasi, bir¢ok dezavantaj ve hassas durumlari beraberinde
getirebilir. Bir olgegi bir dilden bagka bir dile c¢evirirken, dilbilimsel ve kiiltiirel
farkliliklarin  6lgek maddelerinin  yorumlanmasina olan etkisini g6z 6nunde
bulundurmak ¢ok onemlidir. Bu siireg, sadece dilbilimsel ¢eviri degil, ayn1 zamanda
Olgegin yeni durumda gegerliligini ve giivenilirligini saglamay1 gerektiren kilturel
farkliliklar1 da icerir (173). Bu, kiiltiirel niians ve dilbilimsel esdegerliklerin dikkatli
bir sekilde degerlendirilmesini gerektirir. Genel olarak, Olgek gelistirme veya
uyarlama stlirecindeki ceviri asamasi, farkli baglamlarda Olgegin gecerliligini,
giivenilirligini ve uygulanabilirligini saglamak i¢in dilbilimsel, kiiltiirel, psikometrik

ve teknik zorluklarin Gistesinden gelmeyi ve iliskili riskleri beraberinde getirir.

5.1.2. ikinci Asama: Madde, Gegerlilik ve Givenilirlik Analizleri

Bu 6l¢ek ¢alismasinda temel alinan 6lgme kurami Klasik Test Kuramidir. Bu
kuramin varsayimi, 6lgmenin standart hatasinin 6rneklemdeki tiim bireyler i¢in ayni
olmasi ve her maddenin puan degerinin esit olmasidir, bir bagka ifade ile bu kuram
‘her bir maddenin 6l¢ege esit degerde galistigl’ varsayimina dayanir (147,148). Bu
kuram haricinde, Klasik Test Kuramina bir alternatif olarak gelistirilen Madde Tepki
Kurami yer almaktadir. Madde Tepki Kurami, test/6l¢cek maddelerine verilen tepkileri
(vanitlar1) ve bu tepkilerin altinda yatan farkliliklar1 matematiksel modeller
araciligiyla inceleyen bir kuramdir. Madde Tepki Kuramui, testin her bir maddesine
verilen tepkileri ayr1 ayr1 degerlendirir. Bu yaklagimda, her maddeye verilen tepkilerin,
test edilen degerin farkli seviyeleriyle nasil iliskilendigini anlamak i¢in Madde
Karakteristik Egrisi kullanilir. Madde tepki kuraminda madde karakteristik egrisinin
olusturulmasi igin ii¢ temel parametre kullanilir: madde ayirt ediciligi (a), madde
giicliigii (b) ve sans basarisi (c) ya da diger bir ifade ile her madde bu ii¢ temel
parametre ile karakterize edilir. Bu parametrelerin kullanimi ve kombinasyonlarina
gore, madde tepki kuraminda farkli modeller gelistirilmistir: bir parametreli, iki

parametreli ve ii¢ parametreli modeller. Her bir model, belirli parametrelerin varligini
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veya yoklugunu temel alarak madde karakteristik egrisini farkli sekillerde tanimlar.
Bu kuramin temelinde ‘her maddenin test/6l¢ek i¢in es degerde calismadigl’ varsayimi
yatar ve her bir farkli maddeye giicliik, ayirt edicilik gibi 6zellikleri dikkate alinarak
farkli puan degeri atanabilir (115,174-176).

Veriler toplandiktan sonra 39 maddelik uzun 6lgek formu tzerinde madde ayirt
edicilik degeri ve faktor yiikleri hesaplanarak madde analizleri yapilmistir. Cikarilan
15 maddeden sonra kalan 24 maddenin faktor yikleri kabul edilebilir dizeyde (>0,3)
(177-179) ve maddelerin ayirt edicilik degerleri kabul edilebilir dizeyde (>0,20)
(106,114) bulunmustur. Gegerlilik analizleri temelde kapsam gecerliligi ve yap1
gecerliligi iizerinden yiiritiilmis ve olgiit gecerliligi gergeklestirilememistir. Bir ¢ok
kaynakta ol¢iit gecerliligi 6lcek gelistirme asamasinin 6nemli adimlarindan biri olarak
yerini alsa da (88, 98, 142), es deger bir aracin yoklugunda veya olusturulamamasi
durumunda olglit gegerliligi  tekniginin uygulanmayabilecegini de belirtilen
aragtirmacilar mevcuttur (118). Yap1 gecerliligi, ¢alismanin amacinin tek boyutlu bir
Olcek gelistirme olmasindan dolay1 sadece dogrulayici faktdr analizi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Ag¢imlayic1 faktdr analizi ve dogrulayici faktdr analizi, farkh
avantajlar ve dezavantajlar sunar. A¢imlayici faktor analizi, veri igindeki altta yatan
yapilar1 ortaya ¢ikarmak ve potansiyel iligkiler ve desenler hakkinda iggoriiler
saglamak i¢in degerlidir. Ancak, ayn1 zamanda faktorlerin yorumlanmasindaki 6znel
dogas1 ve farkli dondiirme tekniklerine bagli olarak degisken sonuglar iiretebilme
egilimi ve ileri diizey istatistiki bilgi gerektirdiginden yanlis yorumlamalara agiklig:
nedeniyle elestirilmistir (180). Ote yandan, dogrulayici faktdr analizi, 6nceden
belirlenmis teorik yapilart test etmek icin kullanilir ve model dogrulugunu
degerlendirmede etkilidir. Her iki yontemin secimi de, arastirmanin amacina ve
verinin  Ozelliklerine baglh olarak  gergeklestirilmelidir  (130-132,181,182).
Dogrulayici faktor analizinde 24 maddenin her birinin faktor yiikii 0,3 degerinin
Uzerinde bulunmus ve 6lgegin RMSEA degeri 0,06 olarak saptanmistir (134,149).
Maddelerin faktor yiikleri ve RMSEA degerine gore dlcegin gegerli bir 6l¢ek oldugu

sonucuna varilmaktadir.

Olgiim aracinin giivenilirlik analizlerinde, yartya bolme ve testi olusturan

maddelerin uyumu degerlendirilmis ve test-tekrar test ve paralel formlar metotlar
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uygulanmamustir. Olgegin Cronbach alfa giivenilirlik katsay1 degeri 0,80 olarak
hesaplanmistir. Bu deger, 6l¢egin orta diizeyde gtivenilir oldugunun gostergesi olarak
degerlendirilebilir (150). Ancak, Cronbach alfa katsayisinin yalnizca Olg¢egin ig
tutarliligini yansittig1 ve zaman i¢indeki kararliligini 6lgmedigi unutulmamalidir. Bu
nedenle, test-tekrar test yonteminin uygulanmamasi, 6lgegin giivenilirligine iliskin
bazi soru isaretlerini beraberinde getirebilir. Yariya bolme yontemi ile hesaplanan
Spearman-Brown Katsayisi degeri olan 0,73, 6l¢egin iki yariya ayrildiginda tutarlilik
gosterdigini ve giivenilirliginin yeterli oldugu bilimsel kanaatini verir. Bu deger,
Ol¢tim aracinin genel giivenilirliginin yeterli oldugunu destekler niteliktedir, ancak
daha kapsamli bir giivenilirlik analizi igin test-tekrar test veya paralel formlar gibi

yontemlerin eksikligi de bu aragtirma 6zelinde dikkate alinmalidir.
5.2. Tanimlayic1 Arastirma

5.2.1. Katiimcilarin Sosyo-Demografik ve Saghk Durumlariyla iliskili
Ozellikleri

Calisma Ankara Il’inde Suriyeli gdgmenlerin yogun olarak yasadiklari iig
ilgenin, Suriyelilerin yogun olarak yasadiklar1 18 mahallesinde toplamda 666 kisi ile
yiritilmistir. Katilmeilarin 11°1 (%1,6) Tiirkiye’de verilen gecici koruma kimligine
sahip olmadigini bildirmistir. Yapilan literatiir ve agik erisim resmi kurum veri
taramalarinda Tiirkiye’de bulunan kayitsiz Suriyeli gogmen sayisina erisilememistir.
Bir arastirmada Tiirkiye’de yiizbinlerce hatta bir milyonun iizerinde kayitsiz Suriyeli
géemen bulundugunun tahmin edildigi belirtilse de, bu bilimsel sdylemin referansini

haberler olusturmaktadir (183).

Calisma ornekleminde toplam yas ortalamasi 38,7+12,9°dur (Bkz. Tablo 4.7),
60 yas ve tizerindeki katilimeilar toplam 6rneklemde %6,5°lik bir dilimi (Bkz. Tablo
4.8) kapsamaktadir. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii’niin acik erisim sinirl verilerine
gore 19-64 yas araliginda toplamda 1.557.768 gecici koruma altinda Suriyeli gégmen
bulunmakta ve bu yas grubu igerisinde 60-64 yas araligi %2,8’lik bir dilimi
olusturmaktadir (4) Arastirma drneklemimizde temsil edilen 60-64 yas grubu yiizdelik
dilimi, Tirkiye’deki Suriyeli go¢men genel popiilasyonu icindeki dilimden daha

buyuktir.
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1994 yilindan bu yana Tiirkiye'de faaliyet gosteren ve kendisini Alman Yesiller
Partisi'ne yakin bagimsiz bir sivil toplum kurulusu olarak tanimlayan Heinrich Boll
Stiftung Dernegi’nin (HBSD) 2023 tarihinde basilan Gogmen Mahallelerinde Yasam:
Tiirkiye’de 2010 Sonrasi Gogler ve Gogmenlerin Toplumsal Katilimi isimli 17 ilde
(Ankara, Bursa, Tekirdag, Istanbul, izmir, Hatay, Gaziantep, Mardin, Mersin,
Kahramanmaras, Konya, Denizli, Diyarbakir, Nevsehir, Yalova, Van, Mugla) toplam
1.427 Suriyeli go¢cmeni kapsayan raporunda, tiniversite ve iizeri egitime sahip dilim
%7,1 olup bizim ¢alismamizda bulunan yiizde(%8,2) (Bkz. Tablo 4.9) ile benzer
niteliktedir. Ayrica yine ilgili raporda Suriyeli gogmen kadinlarin sadece %16,7’sinin
erkeklerin ise %87,3’tinlin ¢alistig1 belirtilmistir (184). Arastirmamizda ¢alisan
kadinlar %7,2°1ik bir dilimi kapsarken, ¢alisan erkeklerin yiizdesi %62,5tir (BKz.
Tablo 4.10). 2021 yilinda, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi'nin raporuna gore,
Tiirkiye'de ¢alisma izni alan Suriyeli gégmenlerin sayist 91,500 olup, bu izinlerin
sadece 5,335’1 kadinlara verilmistir (3). Arastirmamizda, meslek sahibi kadinlarin
%72,9’unun erkeklerin ise %34,7 ‘sinin Tirkiye’de c¢alismadigi bulunmustur.
Turkiye'deki Suriyeli gd¢cmenlerin stres faktorleri tizerine 2021 yilinda yapilan bir
calismada, gocmenlerin 6nemli bir kisminin eski mesleklerini siirdiiremedigi; bu
nedenle ailelerinin ge¢imini saglamak i¢in kendilerine diistiik ticret 6denen isleri kabul
etmek zorunda kaldiklarindan bahsedilmekte ve Suriyeli gogmen bir kadinin agagidaki

ctimlelerine yer verilmektedir:

"Eger bu soruya cevap verirsem giileceksiniz, ¢iinkii bizim icin bir gelecek
gormiiyorum. Ben iiniversite mezunuyum. Ogretmenim. Bu meslege 15 yil verdim.
Eger simdi kendi meslegimi [Tiirkiye've] aktaramazsam ve bunun yerine hamallik

yaparsam, bizim icin bir gelecek yok demektir." (185)

HBSD raporunda Suriyeli go¢menlerin sadece %3,4 iiniin 8000TL ve iizeri bir
aylik gelirinin bulundugu belirtilmektedir. Ankara ili dahilinde bu yiizde %?2,4’e
diismektedir. Ayrica raporda Suriyeli gogmenlerin yaklasik tigte birinin, beklenmedik
bir masrafla karsilasmalart durumunda O6deyemeyeceklerini belirtikleri ifade
edilmektedir. Barmmma agisindan degerlendirildiginde ilgili raporda katilimcilarin

%97,5’inin  kirac1 oldugu goriilmektedir (184). Arastirmamizda, katilimcilarin
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%25,2’si ekonomik durumlarini iyi ve lstii olarak belirtmis (Bkz. Tablo 4.13) ve

%98,1°1 barinmak i¢in kira vermektedir.

Arastirmamizda kadinlarin %26°s1, erkeklerin %49,8’1 Tiirk¢e bildigini
belirtmistir. Ancak arastirmanin veri toplama formu ve tasarimi geregi Tiirkce
dilbilgisi durumu detayli bir bigimde sorulmamistir. HBSD raporunda dilbilgisi
yeterliligi detaylandirilmig ve katilimcilardan sadece %38,6’s1 Tiirkgeyi her diizeyde
¢ok iyi olarak kullandigini belirtmistir (184). Literatiirde, dil bariyeri nedeniyle
goemenlerin saglik hizmetlerine erisimde ve bu hizmetlerin kalitesinde Onemli
sorunlar yasadigina dair aragtirmalar bulunmaktadir. Bazi arastirmacilar, dil engelinin
saglik hizmetlerine erisimi geciktirdigini ve gogmen hasta ile saglik hizmeti saglayicisi
arasinda etkili bir iliskinin kurulmasini engelledigini vurgulamaktadirlar (186-188).
Tiirkiye’de 2017 yilinda yapilan bir calismada ise Suriyeli gdg¢menlerin dil
yetersizlikleri nedeniyle saglik hizmetlerinden etkin bir sekilde faydalanamadiklari ve

saglik sorunlarini ¢6zmek igin terciimanlara bagvurduklari belirtilmistir (189).

Arastirmamizda silahli g¢atigmaya sahit olan %86,9, en az bir yakinini
catismada kaybeden %58,4, aileden en az bir yakinini Suriye’de birakmak zorunda
kalan %65,2’lik bir dilim bulunmaktadir (Bkz. Tablo 4.14). Yapilan bir ¢alismada,
Suriyeli gogmenlerde Post Travmatik Stres Bozuklugu tanisinin 6zellikle kadinlarda,
iki veya daha fazla travmatik olay yasamislarda ve kisisel ve ailevi psikiyatrik
bozukluk 6ykisu olanlarda dikkate alinmasi gerektigi one siirilmekte ve tani ile
yasanilan travmatik olaylarin sayis1 arasinda pozitif korelasyon bulundugu
bildirilmektedir (190). Tiirkiye’deki Suriyeliler ile 2017 yilinda yapilan bir diger
calismada ise regresyon analizleri, demografik degiskenlerin etkileri kontrol edildikten
sonra, go¢ Oncesi travmatik olaylar1 arasinda sadece yakinlarindan/sevdiklerinden
zorla ayrilma ve yakinini/sevdiklerini kaybetme durumunun, post-travmatik stres ve

depresyon belirtilerini anlaml bir sekilde 6ngordiigii belirtilmektedir (191).

Arastirmamizda katilimcilarin %61,9’u her sey eskisi gibi olsa Suriye’ye
donmeyi istemektedir (Bkz. Tablo 4.14). Donmek istemeyen katilimcilar arasinda en
sik ifade edilen ii¢ neden ise: ‘Suriye’deki savas ve buna bagli giivensizlik ve
umutsuzluk hissi, aile bireylerinin Tiirkiye’de kalmak istemesi ve Tiirkiye’deki yasam

standartlarinin daha 1y1 olmasidir’. Suriyeli gé¢menlerin geri donme ve Tiirkiye’de
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kalma durumlarina iliskin 2019 yilinda yapilan bir ¢alismada su ii¢ sonug ¢ikarilmistir:
Anavatanda siddetin siiresi ve siddeti ne kadar uzun ve yogunsa ve Suriye disinda
gecirilen zaman ne kadar uzunsa, Suriye'ye geri donmeyi isteme olasiligi o kadar
diisiiktiir; )Tirkiye'de gegirilen zaman ne kadar uzunsa, baska bir Avrupa iilkesine
kalict olarak yerlesme olasiligi o kadar yiksektir ve 3 Gogmenlere sunulan hizmetler
ne kadar fazla ve kaliteliyse, Turkiye'de kalmay: isteme olasiligi o kadar ylksektir
(192).

Arastirmamizda katilimcilarin %27°si en az bir kronik hastaligi oldugunu
belirtmistir. Kronik hastaliklardan en yaygin rastlanan hastaliklar sirasiyla diyabet
(%38,2), hipertansiyon (%7,7), kalp ve damar hastaliklar1 (%4,9) olarak belirlenmistir
(Bkz. Tablo 4.15). Diinya Saglk Orgiitii tarafindan 2019 yilinda 10.019 Suriyeli
goé¢men ile yapilan arastirma raporunda, herhangi bir kronik hastaligi olanlar %15°1ik
bir kism1 temsil etmektedir, ayrica ilgili arastirmanin katilimcilari arasinda en yaygin
kronik hastalik hipertansiyon (%3.7) olup bunu psikiyatrik bozukluklar (%2.8), astim
(%2.6), diyabet (%2.6) ve kalp hastaligi (%2.5) takip etmektedir (193). Sanlhurfa’da
2022 yilinda Suriyeli gé¢cmenler ile yapilan bir ¢aligmada ise kronik hastalik yiizdesi
%15,2 olarak belirlenmis ve en sik goriilen {i¢ kronik hastalik, %4,7 ile hipertansiyon,
%?2,4 ile kronik solunum yollar1 hastalig1 ve %2,3 ile diyabet olarak belirtilmistir
(194).

Aragtirmamizda genel saglik durumunu iyi ve ¢ok iyi olarak ifade eden
katilimcilar %72,2 dir (Bkz. Tablo 4.20). Norveg’te 2020 yilinda yapilan bir ¢alismada
Suriyeli go¢gmenlerin %58’1 genel saglik durumunu iyi olarak nitelendirmistir (195).
Ayrica 2007 yilinda Suriye’de yapilan bir ¢alismada genel saglik durumunu iyi olarak
nitelendiren eriskinler %55°lik bir dilimi olusturmaktadir (196). Arastirmamizda genel
saglik durumunu kotii ve ¢ok kotu olarak belirtenlerin %83 tiniin en az bir kronik
hastalig1 bulunmaktadir, bu yilizde iyi ve ¢ok iyi olarak belirtenlerde %10,8’dir.
GoOgmen popiilasyonlarda yapilmamis olsa da, kronik hastaligin olmasi ile daha koti
bir seviyede genel saglik durumu algis1 arasindaki bu iligki literatiirde baz1 arastirma

bulgularinda sunulmustur (197-200).

Kronik hastaligi olmayan katilimcilarda, ekonomik durum ile genel saglik

durumu alg1 diizeyi iliskisi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Pek ¢ok farkl
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niifus ile yapilan c¢aligmada sosyo-ekonomik statll ile saglik arasindaki iliski
nitelendirilmistir (201). Almanya’da Suriyeli gé¢gmenler ile 2020 yilinda yapilan bir
arastirmada go¢ Oncesi kendileri tarafindan bildirilen sosyo-ekonomik stati ile birkac
Oznel saglik gostergesi (saglik memnuniyeti, genel saglik durumu algisi (self-
reported/rated health), mental saglik) arasinda pozitif bir iliski oldugu gosterilmistir
(202).

5.2.2. Belirsizlik Olcek Puanlar ve iliskili Degiskenler

Maddelerin ortalama puanlar1 1,6 ve 3,4 arasinda olup, madde ortalama
puanlarinin ortalamasi 2,4’tiir. Dagilimda en yiiksek degerleri (3 ve Uzeri) alan
maddeler incelendiginde ¢aligma hayati, barinma, saglik hizmeti, seyahat 6zgiirligi

ve ayrimciliga ugrama ile ilgili olduklari gézlenir (Bkz. Tablo 4.6).

Madde 1 (Calisma hayatinda, Tiirk vatandaslariyla esit haklara sahip
olabilecegime inantyorum) ve Madde 14 (Tirkiye'de meslegime ya da yeteneklerime
uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu diisiiniiyorum) (Bkz. Tablo 4.6)
calisma hayati ile ilgili durumlarin gé¢gmenlerin belirsizlik diizeyleri ile iliskisinin
onemini gostermektedir Bir diger 3 puanin tizerindeki madde, Madde 4 (Turkiye'de
saglik hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi disiiniiyorum) (Bkz.
Tablo 4.6) olup, bu madde saglik hizmeti sunumundaki (olas1) ayrimcilik deneyiminin

gocmenlerin belirsizlik diizeyleri ile iliskisine vurgu yapmaktadir.

Madde 5 (Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir evde yasama firsatimin
olacagini diigiiniiyorum) ise barmma ile ilgili durumlarin gé¢menlerin belirsizlik
diizeyleri ile iliskisine dikkat cekmektedir (Bkz. Tablo 4.6). Barinma gibi esansiyel
haklarin yoklugunun, sagligin 6nemli sosyal belirleyicileri olarak hizmet ettigi (57) ve
bu haklardan mahrum birakilmanin belirsizliginden (203) kaynaklanan psikolojik
yiikiin, go¢menlerin sagligimi desteklemek igin yapilacak miidahalelerde dikkate

alinmasi gerektigini vurgulamak énemlidir.

En diisiik puana sahip madde ise, Madde 20 (Tiirkiye'de yasarken dini
inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum) (Bkz. Tablo 4.6) olup,
bu madde Tirkiye’de yasayan Suriyelilerin dini inang oOzgiirliigiine baglantili

belirsizlik diizeylerinin diisiik olduguna isaret etmektedir. Dini inan¢ ve dini
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ozgiirliiklerin halk saglig1 alaninda sosyal bir belirleyici oldugunun literattirde bilimsel
tartismalar1 bulunmaktadir (159,160,204). Ingiltere’de gd¢menlerin saglik durumlart
tizerinde belirsizlik ve bekleme stirelerinin etkilerini arastiran bir makalede, siginma
karar1 i¢in uzun bekleme siirelerinin, gé¢menlerin fiziksel ve mental sagliklari
tizerinde etkili oldugu savunulurken, dini inanglarin bu etkiyi kismen azalttig1

desteklenmekte, ancak bu etkinin sadece kismi oldugu belirtilmektedir (6).

Bu arastirmada EGBO toplam puan dagilimi 25 ila 94 arasindadir (alinabilecek
minimum puan 24, maksimum puan 120). Ortalama deger 57,1+10,9, ortanca deger
58’dir (Bkz. Tablo 4.24). Daha once benzer bir Olgek gelistirilmediginden ve
karsilastirma yapilamadigindan, bu ortalama puanin diisiik ya da yiiksek seklinde net

bir betimlemesini yapmak dogru bir yaklasim olmayacaktir.

Arastirmamiz genel Ornekleminde, kadinlarin, meslek sahibi olmayanlarin,
calismayanlarin, kirada yasayanlarin belirsizlik 0lcek puanlari daha yiiksek
bulunmustur. Ekonomik durumunu iyi olarak belirten katilimcilarin belirsizlik 0lgek
puanlarinin daha diisiik oldugu ve orta ve iyiye dogru puanlarin ytlikselme egiliminde
oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.25). Yapilan bir derleme ¢alismasinda, afet veya
catisma ortamlaria odaklanan belirsizlikle ilgili ¢aligmalarda belirsizligin nedenleri
arasinda is glivencesi, barinma ve kisinin iilkesinin giivenligi ve gelecegi gibi yapisal
ve makro diizeydeki konulardan bahsedildigi belirtilmistir (203). Bazi ¢alismalarda,
ekonomik durum ve c¢alisma hayatinin gd¢menler iizerinde belirsizlikle iliskili oldugu
belirtilmektedir (100,101,103). Suriyeli gd¢men isciler, sosyal giivencenin olmamasi,
fazla mesai licreti almadan ¢alisma durumu, uzun ¢alisma saatleri, yillik izin olmamasi
gibi yerel isgiicii tarafindan reddedilen calisma kosullarini kabul ettikleri ve
dolayistyla da isgiliciiniin maliyetini diisiirdiikleri i¢in isverenler tarafindan tercih
edilmektedirler (205). Go¢ baglaminda pazar taleplerini desteklemek igin Tiirkiye
daha yumusak bir vize rejimi uygulamis ve artan kayit dis1 gécii engellemeye yonelik
de kasith bir ihmal gostermistir. Ancak ayni zamanda siir kontrolleri ve glivenlik
onlemlerini de artirilmistir. Goriiniiste paradoksal olan bu tutum, gogmenlerin stirekli
olarak diizenlilik ve diizensizlik arasinda gidip gelmesine neden olmus ve bu durum

da istihdamla bagintili belirsizlige yol agmistir (206).
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Suriyeli gogmenlerin yasadig1 barinma belirsizligi, yerinden edilme, yasal statii
ve ekonomik zorluklar gibi ¢esitli faktorlerden etkilenen karmasik bir konudur.
Suriyeli gé¢menler, zorla yerinden edilmis olmalar1 ve yerlesik yasal statiilerinin
kisitliligi nedeniyle uygun konuta erisimde belirsizlikle kars1 karsiyadir (207). Ayrica,
Suriye gociintin Tiirkiye isglicii piyasasi ilizerindeki etkisinin bir baglantis1 olarak
konut fiyatlarindaki 6nemli artis, Suriyeli go¢menlerin yasadigi barinma ile iligkili
belirsizligi etkileyebilmektedir (208). Bu baglamda barmma ve belirsizligin iliskisi,
konut sagligi kavramina, go¢ sagligi igerisinde konutun sahipligi lizerinden baska bir

bakis agis1 katmaktadir.

Istihdam, barmnma, ekonomik durum ile belirsizlik arasindaki iliski, goc
politikalarinin mental saglik tizerindeki olumlu etkilerini maksimize etme potansiyeli
acisindan dikkate alinmalidir. Bu bilimsel bulgular, politika yapicilara kanita dayali
halk sagligi yaklasimlari sunarak mental saghigin gelistirilmesine yonelik somut

adimlar atilmasini saglayabilir.

5.2.3. Belirsizlik ile Saghk iliskisi

Gog, saglik ve iyi olma hali lizerinde genis capli etkileri olabilecek karmasik
bir yapidir. G6¢ saghigimi gesitli bilesenleriyle genis bir perspektifle anlamak bu
nedenle dnemli bir bilimsel ugrastir. Bu bilesenlerden biri de, gogmenlerin siklikla
yasadig1 ve simdiki ve gelecekteki yasamlari {izerinde kontrol eksikligi hissine
kapilmasina ve psikososyal strese yol agan belirsizliktir (209). Bir arastirmada,
Suriyelilerin iigte birinden fazlasinin mental saglik sorunlar1 yasadigi ve hayal
kiriklig1, adaletsizlik duygular1 ve belirsizligin en yaygin psikolojik sorunlar
bulunmustur (210). Kadinlar, ¢ocuklar ve gen¢ niifus gibi dezavantajli gruplarin
ozellikle belirsizlige duyarli olduklar1 ise alandaki c¢alismalarda belirtilmektedir
(211,212). Arastirmamizda kadinlardaki belirsizlik 6lgek puani, erkeklerden daha
yuksek olarak bulunmustur (Bkz. Tablo 4.25). Literatiirde konuyla ilgili calismalarda
ozellikle hem gogiin yillar igindeki feminizasyonundan (213-216) hem de kadinlarin
gbc¢ siireci iginde hem gogmen hem de kadin olduklarindan 6tiirii cifte yiike sahip
olduklarindan bahsedilmektedir (217,218). Bu baglamda kadin cinsiyetin, belirsizligin
getirdigi saglik riski agisindan da disiiniilmesi 6nemlidir. Tiirkiye’deki Suriyeli

kadinlar ile yapilan bir calismada, go¢cmenlerin sadece kadin olduklari i¢in bile
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psikolojik ve sosyal zorluklar yasadiklarimi ve go¢men kadinlarin, zorunlu gog
Oncesinde yasanan sorunlar ve ataerkil ideolojinin etkisi nedeniyle erkeklere kiyasla

psikolojik sorunlara daha yatkin olduklari belirtilmistir (219).

Arastirmamizda, silahli ¢atismaya sahit olmus gogmenlerin belirsizlik 6lgek
puanlari, sahit olmamis go¢menlerin puanlarindan yiiksek bulunmustur (Bkz. Tablo
4.26). Silahli ¢atigsma gibi travmatik deneyimlerin mental saglik tizerinde olusturdugu
riskler bilinirken (190,191), es zamanli travmadan kaynaklanabilen artan belirsizligin
mental saglik tizerindeki etkilerine yonelik ikincil degerlendirmeleri yapmak, silahli
catigma travmasinin yarattig1 belirsizligin, travmanin mental saglik iizerindeki
etkilerini nasil degistirebilecegi yeni bir sorusu baglaminda sagligin gelistirilmesi

cabalar1 acisindan kiymetlidir.

Genel aragtirma 6rnekleminde, kronik hastaligi olanlarin olmayanlara ve kronik
hastalig1 olanlarin igerisinde, multimorbiditesi olanlarin olmayanlara gore belirsizlik
Olcek puanlart daha yuksektir (Bkz. Tablo 4.32). Hastalik belirsizligi (llIness
Uncertainty), Mishel ve Epstein (1990) tarafindan gelistirilen, her biri 5 (kesinlikle
katiliyorum) ile 1 (kesinlikle katilmiyorum) arasinda degisen bes puanlik Likert tipi
bir Olgek kullanilarak derecelendirilen 28 maddeden olusan Mishel Hastalikta
Belirsizlik Olgegi ile dlciilen, akut ve kronik hastaliklarda mevcut olan ve literatiirde,
biligsel bir stres faktorii, kontrol kaybi hissi ve zamanla degisen bir siiphe algisal
durumu olarak tanimlanan hastaliklarla iligkili belirsizliktir (220-222). Kronik
hastaliklara sahip kisiler, hastaligin sebebinin ya da prognozunun bilinmemesi,
semptomlarin diizensiz ve tahmin edilemez olmasi, tedavi alternatifleri ve sonuglari
hakkinda yetersiz bilgi bulunmasi gibi durumlar nedeniyle belirsizlik hissedebilirler
(223). Arastirmamizda, kronik hastaligi ve multimorbiditesi olan grupta bulunan daha
yuksek belirsizlik 6lgek puanina sebep olan arka plandaki temel nedenleri agiklama
ugrast i¢in, hastalik belirsizligi kavrami da disiiniilmelidir. Ayrica, madde
analizlerinde saglik hizmetlerinde ayrimciliga ugrama endisesinin diger unsurlara gore
daha ytiksek belirsizlik yarattidi gézlemlenmistir. Bu, saglik hizmetine ihtiya¢ duyan
Ozellesmis gruplarin (kronik hastalig1 olanlar) hem belirsizligin etkilerinden daha fazla
etkilenebilecegini hem de ayrimcilik endisesiyle saglik hizmetlerinden yararlanma

cekincelerine girebilecegini gostermektedir.
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Genel saglik durumu algi dizeyi ‘iyi’ olan katilimcilarin belirsizlik 6lgek
puanlarinin daha diisiik oldugu ve orta ve iyiye dogru puanlarin yiikselme egiliminde
oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 4.31). Bu egilim, arastirma grubu cinsiyete ve
kronik hastalik olma durumuna goére tabakalandiginda da devam etmektedir (Bkz.
Tablo 4.31). Arastirmamizda elde ettigimiz bulgular sonucunda, genel saglik durumu
alg1 diizeyi kotiilestikge belirsizligin arttigi  goriilmektedir. Ancak, tanimlayic
arastirma tasariminda, neden-sonug iliskisi kurmak metodolojik olarak simirlidir. Bu
durum hem belirsizlik hem de genel saglik durumu alg1 diizeyi degiskenlerinin
aragtirma siirecinde es zamanli olarak dl¢iilmesinden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla,
bu iki degisken arasindaki nedensellik yonii hakkinda kesin bir sonuca varmak
miimkiin degildir. Bu nokta da konu hakkindaki gelecekteki arastirmalara olan ihtiyaca

vurgu yapar.

Kisinin bildirdigi saglik durumunun ya da algiladig1 genel saglik diizeyinin,
saglik ihtiyaglari olan risk gruplarini tanimlama giictiyle birlikte, uzun vadeli
morbidite ve mortalitenin 6znel bir 6ngori gostergesi olabilecegine de dikkat etmek
onemlidir (224). Genel saglik durumu algi diizeyi kotiilestikge, artan bir belirsizlik
Olcek puan trendi gozlense de kisinin beyan ettigi saglik durumu ile belirsizlik
arasindaki iligkinin; fiziksel ve mental saglik, kronik hastaliklar, basa ¢ikma
stratejileri, sosyoekonomik durum ve sosyodemografik ozellikler gibi ¢ok sayida
faktorden etkilenecegi unutulmamalidir. Ayrica bu tanimlamada, temel varsayim
genel saglik durumu alg1 diizeyinin tanimlayan, belirsizlik 6l¢ek puaninin tanimlanan
degisken olmasi lizerine kuruludur. Ancak belirsizligin basl basina saglikta bir risk
faktorl oldugu da pek ¢ok arastirma da kanitlanmistir. Ek olarak, arastirmamizda
kronik hastalig1 olanlarda hem genel saglik durumu alg: dlizeyinin kétiilestigi hem de
belirsizlik 6lcek puanmin arttigi belirlenmigtir. Kronik hastaliklar bu iligkide,
karistirict faktor olarak rol Ustlenebilir ve genel saglik durumu algi dizeyini ya da
belirsizligi dogrudan etkileyerek bireylerdeki belirsizlik duygusunu artirabilir veya
azaltabilir. Bu baglamda belirsizlik ve genel saglik durumu alg1 duzeyi arasindaki
iliskinin daha detayli degerlendirilmesi i¢in yapisal esitlik modellemesi (225,226) ve
neden-sonug varsayimlarini daha detayli analiz edilebilecegi Directed Acyclic Graph
(DAG) (227-229) gibi ileri istatistiksel ve epidemiyolojik modellerin kullanilmasi

konu ile ilgili yiiriitiilebilecek bilimsel aragtirmalarin giiclinii arttiracaktir. Bu modeller
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coklu degiskenler arasindaki iligkileri ayni anda degerlendirebilme yetenegiyle,
belirsizlik ve genel saglik durumu algi diizeyi arasindaki iliskinin daha tlmelci bir

perspektiften analiz edilmesi imkan1 sunabilecektir.
5.3. Arastirmanin Halk Saghg Perspektifinden Degerlendirilmesi

Gog sagligr alaninda karsilasilan belirsizlik ve ¢ok ¢esitli sosyal belirleyiciler,
saglik sonuglarini iyilestirmek ve iyi olma halini gelistirmek i¢in bilimsel bir titizlikle
ele alinmalidir. G6¢men niifuslarda sagligin sosyal belirleyicilerine odaklanan etkili
stratejilerin  gelistirilmesi, gogiin saglik {lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmaya
yardimer olacaktir. Bu baglamda, go¢ sagliginin sosyal belirleyicilerinin ve etki
mekanizmalarinin tanimlanmasi, go¢ sagligit midahalelerinin 6zel ihtiyaclara gore

sekillendirilmesi i¢in esastir.

Belirsizlik ile iligkili olarak bulunan barinma, ¢alisma yasami, (toplumsal)
cinsiyet ve ekonomik durum, saghigin sosyal belirleyicilerindendir. Literatiirde
sagligin sosyal belirleyicilerinin etkilerine gdre ‘dezavantajli grup’ tanimlamalar
yapilmis ve dezavantajin tek bir gruba 6zgii etiketlemeden 6te ¢ok katmanli karmasik
bir yapida oldugundan bahsedilmis olsa da (230,231) farkli dezavantajli durumlarda
olmanin birbirleri ile etkilesimlerinin nasil oldugu ya da saglik tizerindeki etkilerinin
nasil birlestigi konusunda alanda halen ileri aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu i¢
ice gecmis yapi, saglhigin sosyal belirleyicilerinin tanimlandigi ancak birbirleriyle
etkilesimlerinin her bireyde oynadigi roliin belirsizligi gercegini de icerir. Bu
baglamda, saghigin sosyal belirleyicileri dahi dogalart geregi icinde bir miktar
belirsizlik barindirir.  Arastirmamiz  sonucunda, sagligin sosyal belirleyicileri
belirsizligi yaratarak saglik iizerindeki etkilerini farkli bir yolaktan arttirabilirler mi
bilimsel sorusu ortaya ¢ikmaktadir. Buna ek olarak, literatiirde belirsizligin mental ve
bedensel saglik iizerindeki etkisinden de bahsedilmektedir. Bu g0zlemler
dogrultusunda sekillenen halk sagligi bilimsel diisinme pratiginde ortaya ¢ikan
‘belirsizligin, saglhigin sosyal belirleyicileri ve saglik arasindaki yolakta bir ara bilesen
olma tartisma katkisini literatiire gecirme ugrasi’ bu arasgtirmanin temel c¢abasini
olusturmaktadir. EGBO, bu c¢abanin bir uzantist olup, belirsizligi 6lcerek ileri halk
saglig1 arastirmalari i¢in zemin hazirlamay1 hedeflemektedir. Ciinkii hem belirsizligin

olusturdugu saglik ylkine hem de dogrudan belirsizligi artiran faktorlere odaklanmak,
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siirli kaynak ve zamanin oldugu politika yapma calismalarinda, 6zel ve birincil
ihtiyaca sahip gruplara yonelmek icin bilimsel kanit sunarak, kanita dayali halk saglig

politikalar1 olusturma siirecine katki saglamaktadir.

Bu ¢alisma temelde, halk sagliginin bir alt disiplini olan gdgmen saglig
alaninda politika gelistirme siireglerine belirsizlik kavramini dahil ederek katkida
bulunmay1 hedeflemektedir. Saglik politikalariin gelistirilmesinde, belirsizligi
azaltma ve bireylerin mental sagligimi koruma ¢abalari, sagligin sosyal
belirleyicileriyle biitiinlesik bir sekilde ele alinmalidir. Politika yapicilarin,
belirsizligin yarattig1 mental yiikii hafifletmek i¢in kapsamli ve ¢ok yonlii yaklagimlar
benimsemesi Onerilmektedir. Ayrica, primordiyal koruma stratejisi ile belirsizligin
risk faktorlerine odaklanilip, belirsizligin seviyesi azaltilarak ya da belirsizlik ortaya
¢ikmadan engellenerek, mental hastalik yuki hafifletilebilir. Gogmenlerin karsilagtig
zorluklarin ve ihtiyaglarin derinlemesine anlagilmasi, etkili ve adil kamu saglig

miidahalelerinin gelistirilmesine katki saglayacaktir.
5.4. Arastirmanin Giiclii Yonleri ve Simirhihiklar:

5.4.1. Arastirmanin Giiglii Yonleri

. Literatiire Yeni Olcek Katkis1 Bu calisma, literatiire yeni bir 6lgek
katkis1 saglamustir. Bu 6lgek, belirsizlik diizeyini 6l¢gmeyi amag edinen bilimsel bir
ugrasin sonucudur.

J Go¢ Saghgr Literatiiriine  Belirsizligin  Saghgin  Sosyal
Belirleyicileri ve Saghk Arasindaki Yolakta Bir Ara Bilesen Olmasi1 Tartisma
Katkisi: Arastirmanin giiclii yonlerinden biri, halk sagligi ve go¢ literatiiriine,
belirsizligin, sagligin sosyal belirleyicileri ve saglik arasindaki yolakta bir ara etken
olma tartigmasina katki saglamasidir.

. Genellikle Nitel Betimlemelere Sahip Olan Belirsizlik Kavraminin
Nicellestirilme Ugrasi: Arastirmanin gii¢lii yonii, nitel bir kavram olan belirsizligi
nicel bir atama yoluyla istatistiksel analizlere uygun hale getirmek ve bu kavramla
iligkili faktorleri incelemeye olanak saglamis olmasidir. Bu yaklasim, belirsizlik gibi
soyut ve 0znel bir kavrami 6l¢iilebilir ve analiz edilebilir bir formata doniistiirmekte,

bdylece daha genis ve sistemli bir analiz yapilmasma imkan tanimaktadir. Bu
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doniisiim, belirsizligin c¢esitli faktorlerle olan iligkilerinin anlasilmasini ve bu
iliskilerin nicel yontemlerle incelenmesini miimkiin kilmaktadir.

. Belirsizlik Diizeyini Olgme Amaci: Arastirma, belirsizlik diizeylerini
olemeye yonelik spesifik bir yaklagim gelistirmistir. Bu, go¢ alaninda eksik olan bir
alan1 doldurmus ve arastirmalar i¢in yeni bir ara¢ sunmustur. Bu arastirmanin
Ozglinliiglinii géstermektedir.

. Gegerlilik ve Giivenilirlik Kriterlerini Karsilayan Olgek: Bu
aragtirma kapsaminda gelistirilmis Ol¢egin, analizler sonucunda gecerlilik ve
giivenilirlik  kriterlerini  karsiladigt  bulunmustur. Bu, 06lgegin  metodolojik
giicliliglinti gostermektedir.

. Benzer Sosyodemografik Dagilimi Olan Arastirma Popiilasyonu:
Arastirma popiilasyonu birgok yonden Tiirkiye’de yasayan Suriyeli go¢men

populasyonuna benzer sosyodemografik dagilima sahiptir.

5.4.2. Arastirmanin Simirhliklar:

. Zorla Yerinden Edilmis Suriyeli Gogmenler Uzerine Odaklanma:
Arastirma, yalnizca yerinden edilmis Suriyeli gogmenleri kapsamakta olup, bu grup
disindaki gé¢gmenlerin deneyimlerini icermemektedir. Bu, sonuglarin tiim gdgmen
niifuslara genellestirilebilirligini sinirlamaktadir.

o Tiirkce Arapca Ceviri Asamasi: Olgek, Arapca gelistirilen bir dlgek
olmasina ragmen, aragtirmacilarin dil bilgisi kisitlilig1 nedeni ile Tiirk¢e hazirlanmis
ve sonrasinda Arapcaya cevrilmistir. Bu geviri siireci, dilin niians1 ve kiiltiirel
farkliliklar nedeniyle bazi1 anlam kaymalarina yol agmis olabilir.

. Olcegin Tek Boyutlu Olmasi: Arastirmada kullanilan 6lgek,
belirsizligin alt boyutlarini icermeyen tek boyutlu bir yapidadir. Bu, daha karmasik
ve ¢ok yonlii faktorlerin incelenmesinde kisitliliklara neden olmaktadir.

o Dogrulayic1 Faktor Analizi: Arastirmanin yapisi geregi tek boyutlu
bir olgek tasarlama amact dogrultusunda sadece dogrulayici faktdr analizi
kullanilmistir. Bu, belirsizligin 6l¢ekteki alt boyutlarini inceleme bilimsel ugrasini
sinirlamastir.

. Genel Saghk Durumu Alg1 Duzeyinin Tek Soru ile Olgllmesi:
Genel saglik durumu algi diizeyi, SF-36 gibi modeller yerine, veri toplama siresini
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uzatacagl, dolayisiyla arastirmaya katilimi azaltacag: diisiiniilerek tek bir soru ile
Olgiilmiistiir. Bu, genel saglik durumu algi dizeyinin derinlemesine
degerlendirilmesini sinirlamaktadir.

. Olcek Maddelerinde Yer Almayan Belirsizlik Unsurlari: Olgegin
bir diger kisithiliklarindan biri de 6lgek maddelerinde yer almayan ancak belirsizlige
etki edebilecek baska unsurlardir. Ornegin medya ve go¢menlerin medya
deneyimleri 6l¢ek maddelerinde yer almamaktadir. Oysa, literatiirde belirsizlige yol
acabilecegi savunulduguna dair kaynaklar mevcuttur (232,233). Ancak bu nokta pek

cok Olgek gelistirme asamasi icin var olan bir kisithliktir.
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6. SONUC ve ONERILER

Sonug olarak, gogmenlerin algiladigi belirsizligi 6lgen bir dlgek gelistirmek
amaciyla yiiriitiilen bu metodolojik calisma, tek boyutlu ve 24 maddeden olusan
Eriskin Gogmenlerde Belirsizlik Olgeginin (EGBO) gegerlilik ve guvenilirlik
acisindan gerekli kriterleri sagladigini ortaya koymustur. EGBO bilimsel literatiire

yeni bir 6l¢ek olarak eklenmistir.
6.1. Sonuclar

6.1.1. Metodolojik Arastirmaya Ait Sonuclar

o Madde havuzunun olusturulmas: amaciyla yiiriitiilen fenomenolojik
aragtirma sonrasinda belirsizligin altinda yatan nedenlerle iliskilendirilebilecek 15
tema tanimmlanmustir: ()Egitim, ()Saglik, @)Politika, @Adalet, )Vatandaslik,
©Calisma hayati, (7)Kilturel farklar ve din, @Dil bariyeri, @Evlilik, (10)Barinma,
anSiddet, (12)Geri donme, (13yGelecek umudu, (14)Yasamin kayb1 ve (15Seyahat.

. Bu 15 ana temanin temelinde olusturulan tek boyutlu ve 24 maddeden
olusan Eriskin Gd¢menlerde Belirsizlik Olgeginin (EGBO) madde ayirt edicilik
degerleri 0,20’nin ve madde faktor yiikleri 0,3’iin tizerindedir.

. Olgiim aracinin gegerlilik analizlerinde, kapsam gecerliligi ve yapi
gecerliligi  degerlendirilmis ve Olglimlerin gegerlilik kriterlerini  karsiladigi
bulunmustur. Olgegin RMSEA degeri 0,06 olarak hesaplanmustir.

o Olgiim aracinin  giivenilirlik analizlerinde, yartya bdlme ve testi
olusturan maddelerin uyumu degerlendirilmis ve dl¢timlerin giivenilirlik Kriterlerini
karsiladigi bulunmustur. Olgegin Cronbach alfa gtivenilirlik katsayis1 0,80 ve

Spearman-Brown Coefficient degeri 0,73 olarak hesaplanmastir.

6.1.2. Tamimlayic1 Arastirmaya Ait Sonuglar

. Eriskin Gé¢menlerde Belirsizlik Olgegi maddelerinin ortalama puanlari
1,6 ile 3,4 arasinda degismektedir, bu da maddelerin toplam belirsizlik puanina gesitli

sekillerde katki sundugunu gostermektedir.
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J Calisma hayati, barmma, saglik hizmeti, seyahat Ozglrliigii ve
ayrimeilik ile ilgili maddeler en yiiksek degerleri (daha yiiksek belirsizlik kaynagini
ifade eder) almustir.

o Dini inang¢ 6zgiirliigline iliskin madde en diisiik degeri (daha diisiik
belirsizlik kaynagini ifade eder) almstir.

. EGBO toplam puan dagilimi 25 ila 94 arasindadir (Olgekten
alinabilecek minimum puan 24, maksimum puan 120). Ortalama deger 57,1+10,9,
ortanca deger 58dir.

. Suriyeli kadin gocmenlerin  belirsizlik 6lgek puanlari, erkek
gocmenlerden yiiksektir.

. Yasadiklar1 evi kira olan Suriyeli gogmenlerin belirsizlik 6l¢ek puan,
olmayanlara gore yuksektir.

. Meslek sahibi olmayan Suriyeli gé¢cmenlerin belirsizlik 6lgek puant,
meslek sahibi olanlardan; ¢alismayan Suriyeli gé¢cmenlerin belirsizlik 6lcek puani
calisanlardan yuksektir.

. Silahli gatismaya sahit olmus Suriyeli go¢menlerin belirsizlik 6lgek
puani, sahit olmamislara gore yiiksektir.

. Kronik hastaligi olan Suriyeli go¢menlerin, olmayanlara ve kronik
hastalig1 olanlarin igerisinde, multimorbiditesi olanlarin olmayanlara gore belirsizlik
Olcek puanlar: ylksektir.

o Ekonomik durumu ‘iyi’ olarak belirten Suriyeli gémenlerin belirsizlik
Olgek puanlarinin daha diisiik oldugu ve orta ve kotiye dogru puanlarin yiikselme
egiliminde oldugu goriilmektedir

. Genel saglik durumu algi diizeyi ‘iyi’ olan Suriyeli gé¢menlerin
belirsizlik 6lgek puanlarinin daha diisiik oldugu ve orta ve kotiye dogru puanlarin

ylikselme egiliminde oldugu goriilmektedir.
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6.2. Oneriler

6.2.1. EGBO Sonuclarina Dayah Saghgmn Gelistirilmesine Yénelik

Oneriler

o Primordiyal koruma stratejisi dahilinde, Ankara’da yasayan Suriyeli
Gogmenlerin  algiladiklart belirsizlige neden olan risk faktorlerinin ortadan
kaldirilmasma yonelik politikalar gelistirilmesi 6nerilmektedir. Bu politikalar,
ornegin go¢menler arasinda issizligin yarattigi belirsizligi engellemek icin istihdam
firsatlarinin artirilmasi ve mesleki egitim programlarinin tegvik edilmesini icerebilir.

o Birincil koruma stratejisi dahilinde, Ankara’da yasayan Suriyeli
gocmen kadinlara yonelik 6zel politika ve cinsiyet esitligini destekleyen
programlarin olusturulmasi onerilmektedir. Bu gé¢men kadinlarin erkeklere gore
daha yuksek seviyede maruz kaldiklar1 belirsizlik dizeyini azaltmaya yonelik bir
yaklasim olacaktir.

. Ikincil koruma stratejisi dahilinde, Ankara’da yasayan Suriyeli
gocmenlere 6zel belirsizlikle basa ¢ikmak icin psikososyal destek programlari ve
rehberlik hizmetleri sunulmasi1 6nerilmektedir. Bu mevcut olan belirsizlikle iliskili
mental hastalik yiikiinii erken evrede yodnetmeye ve hafifletmeye yonelik bir
yaklasim olacaktir.

o Ugtinciil koruma stratejisi dahilinde, belirsizlik diizeyi yiiksek bulunan
silahli ¢atisma ve savas gibi travmatik olaylara maruz kalan Ankara’da yasayan
Suriyeli gogmenlere yonelik belirsizligi iceren 6zellesmis ruh sagligi hizmetleri
saglanmas1 Onerilmektedir.

o Ankara’da yagayan ve belirsizlik seviyesi yiiksek bulunan Kronik
hastaligi ve multimorbiditesi olan Suriyeli go¢cmenler igin o6zellestirilmis saglik
hizmetleri ve destek programlarinin gelistirilmesi 6nerilmektedir.

. Ankara’da yasayan Suriyeli go¢gmenlerin saglik hizmetleri ile alakali
ayrimcilik endiselerine odaklanan stratejiler gelistirilmesi, bu gruba yonelik
ayrimciliga ugrama endiselerini azaltacak bilinglendirme ¢alismalarinin yapilmasi
onerilmektedir. Es zamanli saglikta ayrimcilik olasiligini azaltmak icin Suriyeli
gocmenlere hizmet sunan saglik hizmet sunucularina yonelik egitimler

diizenlenebilir.

124



J Kirada oturmanin gégmen grubun algiladigi belirsizlik tizerindeki etkisi
dikkate alinarak, konut saglig1 kavraminin gog ve iliskili halk sagligi aragtirmalarinda
bir degisken olarak yer almasinin saglanmasi dnerilmektedir.

J Gogmenlerin saglik durumlar1 ve belirsizlik diizeyleri arasindaki
iliskinin anlasilmasi ve saglik politikalarinin bu gruplarin belirsizlikle iligkili 6zel
ihtiyaglarim1 anlayacak ve ele alacak sekilde tasarlanmasi Onerilmektedir. Bu daha

etkili ve hakkaniyetli kamu saglig1 miidahalelerine katkida bulunabilir.

6.2.2. Gelecekteki Arastirmacilara Arastirma Modellemesine Yonelik

Oneriler

. Fenomenolojik aragtirmada ortaya konan belirsizlikle iligkili 15
temanin, derinlemesine incelenmesi iizerine bu alt temalara yogunlagmis niteliksel
caligmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

o Konu ile ilgili ileri arasgtirmalarda Madde Tepki Kuraminin
uygulanmasi, her maddenin ayr1 ayr1 degerlendirilmesini ve bireylerin maddelere
verdikleri farkli tepki Ozelliklerini daha hassas bir sekilde analiz etmeye olanak
saglayabilecek olmasi nedeniyle onerilmektedir.

J Olgegin altinda yatan yapilari kesfetmek ve potansiyel yeni boyutlar:
ortaya ¢ikarmak i¢in A¢imlayicit Faktor Analizi kullanilmasi ve alt boyutlarin baska
bir ¢alismada degerlendirilmesi 6nerilmektedir.

o Olgegin zaman icindeki kararhiligini degerlendirmek amaciyla test-
tekrar test yontemlerinin kullanilmasi 6nerilmektedir.

o Hali hazirda Tiirk¢e olarak hazirlanan bu 6lcek formunun, baska
tilkelerde yasayan Turk gégmen gruplarinda uygulanarak 6lgegin Tlrkge gegerliligi
ve giivenilirliginin yapilmasi 6nerilmektedir.

. Arapga anadili olan farkh kiiltiirel ve etnik gruplar iizerinde 6l¢egin
uygulanmasi1 ve gegerlilik ve guvenilirlik analizlerinin tekrar yapilmasi, 6lgegin
evrensel uygulanabilirligini ve karsilagtirilabilirligini artirmak i¢in 6nerilmektedir.

. Ileri arastirmalarm kapsaminin ve cesitliliginin genisletilmesi icin

LGBT+ ve diverse cinsiyetler ile cinsel yonelimleri de icermesi 6nerilmektedir.
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J Olgegin farkli dillere cevrilmesi ve gapraz kiiltiirel uyarlamalarin
yapilmasi, olgegin dilbilimsel ve kiiltiirel gecerliligini artirarak genis bir kullanim
alan1 saglamasi potansiyeli nedeniyle dnerilmektedir.

o Sagligin sosyal belirleyicilerinin birbiriyle etkilesiminin kompleks
yapisini anlamaya yonelik detayli ¢aligmalarin go¢ sagligi alaninda arttirilmasi ve
arastirma tasarimi miimkiin kildikca belirsizlik kavraminin bu ¢alismalara eklenmesi
onerilmektedir. Bu hem bu kavramin bilimsel goriiniirliigiinii arttiracak hem de gog
calisan bir¢ok farkli disipline bilimsel bilgi sunacaktir.

. Belirsizlik dizeylerini, iliskili faktorleri ve belirsizlik ile genel saglik
durumu alg1 diizeyini daha kapsamli bir sekilde anlamak ve analiz etmek i¢in analitik
arastirma tasarimlari ile ¢ok degiskenli modeller, yapisal esitlik modellemesi, DAG
gibi istatistiksel ve epidemiyolojik yontemlerin kullanilmasi 6nerilmektedir.

o Belirsizlik ile saglik iliskisinin daha net bir sekilde degerlendirebilmesi
icin genel saglik durumunu 6lgen SF-36 gibi modellerin kullanilmasi 6nerilmektedir.

o Elde edilen belirsizlik puanlarmin hangi diizeyde bir belirsizlik
betimledigini anlamlandirmak ve arastirma sonuglarini daha anlasilir kilmak igin,
belirsizlik olgegi toplam puan degerlendirmelerine ek, Olgekte belirlenen kesme
diizeylerinin kullanilarak belirsizlik diizeylerine yonelik tanimlayici bilgilerin

sunulmasi onerilmektedir.
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OLCEK KULLANIM YONERGESI
Eriskin Go¢menlerde Belirsizlik Ol¢egi (EGBO) Kullanim Yénergesi
Sayin Yazar (lar),

Oncelikle Eriskin Gé¢menlerde Belirsizlik Olgegini (EGBO) ¢alismalarinizda
kullanmay1 tercih ettiginiz icin memnuniyetimizi belirtmek isteriz. Calismalarinizin
sonuclar1 yayinlandiginda, ilgili bulgularin bizimle paylasilmasi ve 6lgegin referans
gosterimlerinin yapilmasi sartiyla, 6l¢egin kullanimina izin veriyoruz. Ancak dlgegin
baska dillerde gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismasinin yapilmasi igin arastirmact Dr.
Gamze Aktuna’dan 6zel izin almmasi gerekmektedir. Olgek formu (Arapca) bu

yonergenin en son bolimdinde bulabilirsiniz.
Kullanim y6nergesi asagidaki alt basliklarda detayli bir sekilde sunulmustur.
Eriskin Gocmenlerde Belirsizlik (")lg:egi Gelistirilmesinin Amaci

Bu 06l¢ek, gocmenlerin karsilastiklar1  belirsizlik durumlarina bireysel
tutumlarin1 6lgme amaci tasimaktadir. Kavramsal olarak, olgek gdgmenlerin dil
engelleri, saglik hizmetlerine erisim, yasal kisitlamalar ve sosyal kabul gibi ¢esitli
faktorlerden kaynaklanan belirsizlik durumlarina kars1 gelistirdikleri biligsel tutumlari

Olcerek her bir birey i¢in bir belirsizlik puan1 bulmay1 hedefler.
Olcegin Olas1 Kullamim Alanlar

EGBO, goc¢menlerin karsilastiklar1 belirsizliklerin ve belirsizligi artiran
alanlarin belirlenmesi ve bu alanlara yonelik miidahalelerin 6nceliklendirilmesi i¢in
kullanilabilecek bir 6lgme araci olmay1 hedefler. Akademik arastirmalar i¢in sosyal
psikoloji, halk saglig1, go¢ ve entegrasyon siiregleri, kriz ve afet yonetimi gibi c¢esitli
disiplinlerde farkli etkenlerin belirsizlik ile iliskisini degerlendirmek igin
uygulanabilir. Pratikte, politika olusturma, psikososyal destek saglama, egitim
programlari gelistirme gibi alanlarda kullanimiyla, gdgmenlerin ihtiyag ve endiselerine
yonelik ¢ozimleri dnceliklendirmesini kolaylastirabilir. Sivil toplum kuruluslar1 ve
saglik hizmetleri de dahil olmak iizere, gogmenlere hizmet eden kurumlar igin

belirsizligi anlama ve hafifletme stratejilerini belirlemede rol oynayabilir.
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Olcegin Yapis

EGBO, 24 maddeden olusan tek boyutlu Arapga dilinde bir olgektir. Her
madde, Likert tipi bes diizeyli bir 6lgcme araci kullanilarak degerlendirilmektedir.
Olgegin maddeleri, ‘Kesinlikle Katiliyorum’ (1) ile ‘Kesinlikle Katilmiyorum® (5)

arasinda puanlanir.
Olcegin Uygulama Prosediirii

Katilimcilardan her bir maddeye iliskin olarak kendilerini en iyi ifade eden

secenegi isaretlemeleri sOylenir. Katilimcilar 6l¢ek maddelerini kendileri doldurur.
Olgekte Ters Kodlanan Maddeler

Belirsizlik dl¢ek puani, toplam puan arttikca artan bir belirsizligi gosterecek
bicimde tasarlanmistir. Bu nedenle, eger madde belirsizlik yaratabilecek tutum
gosteren madde ise, 1 puana denk gelen kesinlikle katiliyorum cevaplar1 ve aym
sekilde 2,4,5 puana denk gelen tim diger cevaplar ters kodlanir. Sistematik olarak 1
puan 5 puan olarak, 2 puan 4 puan olarak, 3 puan ayni sekilde kalacak bigimde, 4 puan
2 puan olarak ve 5 puan ise 1 puan olarak kodlanmalidir. Bu durumda, 24 maddelik
6lcek formunda toplamda 6 madde (Ters Kodlanan Maddeler: 2, 5, 12, 32, 34, 36) ters

kodlanmasi gereken madde olarak belirlenmistir.
(")lg:ekte Bos Birakilan Maddeler

Eger bir katilimc1 tarafindan herhangi bir madde bos birakilmigsa ve bu kisiye
erisim imkan1 mevcutsa, ilgili maddeyi doldurmasi i¢in tekrar yonlendirme yapilmasi
onerilir. Ancak, katilimcinin bu talebe ragmen maddeyi isaretlememesi ya da bu kisiye
ulagilamamas1 durumunda, Ol¢ekten bir veya daha fazla madde eksik birakildigi

takdirde, bu katilimcinin arastirma 6rnekleminin diginda tutulmasi gerekmektedir.
Olcegin Puanlamasi ve Yorumlamasi

EGBO puanlarinin yorumlamas: iki sekilde gerceklestirilir. Bunlardan ilki

genel toplam 6l¢ek puani digeri 50°lik puan sistemine gore kategorizasyondur.
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(i)Toplam puanin artmast, artan bir belirsizlik diizeyini gostermektedir. Toplam

puan1 yiiksek olan kisinin algiladig1 belirsizlik daha yiiksektir.

(ii)indeks skor kullanilarak 50’lik puan skalasina gevrilen toplam puanlarin
ortalama-2ss, ortalama-1ss, ortalama, ortalama-+lss, ortalama+2ss temel alinarak
hesaplanan 4 ya da 6 diizeyli siniflandirmadir. Bu siiflandirmaya dair ayrintili bilgiyi

tez ¢alismasi igerisinde bulabilirsiniz.

Arastirmanizin amacina yonelik 6l¢ek puani yorumlamaniz toplam puan ya da

kesme noktalari iizerinden her iki sekilde de yapilabilir.

Yorumlama 1: 6 DUzeyli Yorumlama 2: 4 DUzeyli

(0<x<6): Cok Diisiik Diizeyde Belirsizlik | (0 <x<12) :  Diisiik Diizeyde Belirsizlik

(6 <x<12): Diigiik Dlzeyde Belirsizlik (12<x<18): Diisiik Orta Diizeyde Belirsizlik
(12 <x<18): Diisiik Orta Diizeyde Belirsizlik | (18 <x < 24): Yiksek Orta Dlzeyde Belirsizlik
(18 <x < 24):  Yiksek Orta Duzeyde Belirsizlik | (24 <x <50):  Yiksek Diizeyde Belirsizlik

(24 <x <30):  Yiksek Dlzeyde Belirsizlik

(30 <x <50):  Cok Yiksek Diizeyde Belirsizlik

Olcegin Farkli Gogmen Gruplari ve Ulkelerde Uygulanabilirligi

Olgegin farkli gogmen gruplar ve iilkelerde uygulanabilirligi gdz &niinde
bulunduruldugunda, 6zellestirme ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, 6l¢egin
yeni kullanim alanlarma ve hedef kitlelere uygun hale getirilmesi i¢in belirli
adaptasyonlar gerekmektedir. Ornegin, dlgegin orijinalinde referans alman “Trkiye’
yerine gogmenlerin yeni yerlesim yeri olan ilkenin adi, ‘Suriye’ yerine ise
gocmenlerin mengei ilkesinin adi kullanilmalidir. Ayrica, ‘Suriyeli’ terimi
aragtirmanin yapildigr ‘gé¢men populasyon’ ile, “Turk’ ifadesi ise ‘g6¢ edilen Ulke
vatandaslar1’ veya bu iilkenin resmi kurumlarinca kullanilan adlar ile degistirilmelidir.
Benzer sekilde, ‘Tlrkge’ yerine go¢ edilen tlkenin resmi dili tercih edilmelidir. Bu
adaptasyonlar sayesinde, Ol¢ek farkli cografyalara ve gogmen gruplarina daha uyumlu

hale getirilerek, farkli gruplarda ve tilkelerde kullanilabilir.
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Olcegin Farkh Dillerde Gegerlilik ve Giivenilirlik Calismasinin Yapilmasi

Olgegin Arapca disindaki dillerde gegerlilik ve giivenilirlik calismalarinin
yapilabilmesi i¢in arastirmacidan alinacak 6zel bir izin gerekmektedir. Arastirmaciya,

asagida belirtilen iletisim e-posta adresi lizerinden ulasabilirsiniz.
Kaynak Gosterimi

Eger bu olcek mevcut caligmanizda kullanilacaksa ve halen tezden {iretilen
makaleler yayinlanmadi ise ilk etapta bu tez ¢alismasina atif yapmaniz gerekmektedir.
Ilerleyen dénemlerde, dlgek iizerine gerceklestirilen bu tez ¢alismasindan tiiretilmis
makaleler yayimlandiginda, bu yayinlara atif yapilmast beklenir. Yayinlanan
makalelere ulasmak i¢in arastirmaci Dr. Gamze Aktuna'nin ismi ve ORCID numarasi
(0000-0003-4575-7763) kullanilarak ilgili veri tabanlarindan sorgulama yapilabilir.
Bu siireg, dl¢egin giincel ve en dogru kaynak kullanimi i¢in gereklidir ve akademik

etik kurallar ¢er¢evesinde 6nem tasir.

Tez Calismasi: Aktuna G. Eriskin Suriyeli Go¢menlerde Belirsizlik Olcegi
(EGBO) Gelistirilmesi ve Belirsizlik ile Saglik Diizeyleri Iliskisinin Degerlendirilmesi,
Hacettepe Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Halk Saghigi Programi Doktora
Tezi, Ankara, 2024, Danisman: Prof. Dr. U. Sevkat Bahar-Ozvaris

Ek Bilgiler ve Tletisim

Olgegin daha ayrmtili kullanimi, yorumlanmas: ve izin prosediri igin

arastirmact Dr. Gamze Aktuna ile LinkedIn iizerinden iletisime
gecebilirsiniz.
Saygilarimla,

Dr. Gamze Aktuna
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Eriskin Go¢menlerde Belirsizlik Ol¢egi (EGBO) (Arap¢a Form)
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8.EKLER

EK-1 Anketor ilani

ANKETOR iLANI:

Agustos ay1 igerisinde (Ginuimiz COVID-19 salgin1 vaka durumuna iligkin
olarak degisiklik gosterebilir), 10 giinliik siire ile Ankara ili Yenimahalle, Mamak ve
Altindag ilgelerinde 18 yasin iistiindeki Erigkin Suriyeli Miiltecilerle yapilacak anket

caligmasinda gorevlendirilecek,
Tiirk¢e ve Arapgayi anadil diizeyinde ya da ileri diizeyde bilen,

En az lise mezunu, (lise mezunu anketdrlere ulasilamadigi takdirde en az
ortaokul mezunu olan anketorler de kabul edilecektir, ortaokul mezunlar1 da yedek

liste i¢in bagvuru da bulunabilirler)

3 Erkek ve 3 Kadin Anketdr ve 1 denetci aranmaktadir (Bulunamadig takdirde
bu dagilim degisebilir)

Basvuranlarin yabanci bir iilke vatandasi olmalar1 halinde ¢alisma izinlerinin

bulunmasi 6nem arz etmektedir.

Ekipler bir erkek ve bir kadin anketdr olmak {izere iki kisilik gruplar hallinde

uc ilgede gorevlendirileceklerdir.

Anketor olarak galismak isteyen Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglarinin ya da
Tirkiye Cumhuriyeti'nde c¢alisma izni bulunanlarin Dr. Gamze Aktuna’ya
mail adresinden 27 Temmuz 2020 tarihine kadar ulagmalari

beklenmektedir.
Diger detayli bilgiler i¢in yukaridaki mail adresi ile irtibata gegebilirsiniz

Saygilarimla
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EK-2 Anketor Bilgi Formu

ANKETOR BiLGi FORMU

iSim

TELEFON

UYRUK

E-MAIL

CINSIYET

DOGUM TARIHI

YASADIGI iL

EGITIM

Tiirkceyi Nerede Ogrendiniz?
Kac yildir biliyorsunuz?
(Anadilim yazabilirsiniz)

Arapcayl Nerede Ogrendiniz?
(Anadilim yazabilirsiniz)

Suriyeliler ile Ya Da Anketor
Olarak Onceki Deneyimi
(Kisaca Yaziniz)

Mamak, Yenimahalle Ve Altindag
Tlceleri Hakkinda Bilginiz Var m?

Daha Once Buralarda Cahstiniz mi?

(Kisaca Yaziniz)

Tamisma Toplantis1 icin toplanti
tarihi seciminiz?

Birinci, ikinci ve U0clncl uygun
tarihlerinizi

1,2 ve 3 olarak isaretleyiniz.

Hepsi uygun ise hepsi uygun diye de
belirtebilirsiniz.

29 Temmuz, 09-00 - 12-00 ...........
29 Temmuz, 13-30-17-00 ...........
01 Agustos, 09-00 — 12-00 ...........
01 Agustos, 13-30 - 17-00 ........

02 Agustos, 09-00 — 12-00...........
02 Agustos, 13-30 — 17-00...........

*Kisisel bilgileriniz gizli kalacak sadece arastirma ytiriitiiciileri tarafindan bu

formdaki bilgiler degerlendirilecektir.
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EK-3- Odak Grup Goriismeleri Yari-Yapilandirilmis Soru Formu

a ~ w0 oE

ODAK GRUP GORUSMESI SORULARI:

Kisaca kendinizi tanitir misiniz?

Tiirkiye’ye Suriye’den gelis hikayenizi kisaca paylasir misiniz?
Belirsizlik size ne ifade ediyor? Belirsizlik duygusunu nasil tanimlarsiniz?
Belirsizlikle ilgili hangi deneyimleri yasadiniz?

Hangi ortam veya durumlar belirsizlik hissinizi arttirir?

Gerekirse Derinlestirme Sorular::

Gog hikayenizde yolda ne gibi belirsizlik yaratan durumla karsilastiniz? Sizi en fazla
etkileyen hangisiydi, hikdyenizi anlatir misiniz? Belirsizlik deyince akliniza gelen bir gog
hikayenizi paylasir misiniz?

Gog hikayenizde kampta ya da yasadiginiz sehirlerde ne gibi belirsizlik yaratan durumla
karsilastiniz? Sizi en fazla etkileyen hangisiydi? Hikayenizi anlatir misiniz?

Egitim konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Saglik konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Politika konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Evlilik ve yuva kurma konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Vatandaslik konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Cocuklarinizla ve diger aile bireyleri ile ilgili ne gibi durumlar belirsizlik yaratryor?
Barinma konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Istihdam konularinda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Tiirkge dili ve dil kullaniminda ne gibi durumlar belirsizlik yaratiyor?

Bunlarin disinda ne gibi durumlar belirsizlige etki eder

Go¢ etmis oldugunuz iilkenin hali hazirdaki vatandaslari (Tiirk) belirsizlige herhangi bir
katk1 sagladi m1 sizce? Nasil

Go¢ etmis oldugunuz yer ve buralarda yasayanlarla aranizdaki bagi nasil tanimlarsiniz?
Aitlik duygusunu biraz agiklar misiniz? Bu bag hissettiginiz belirsizligi ne yonde
etkiliyor?

Gelecege dair sizde neler belirsizlik duygusunu yaratryor?

Belirsizlik karsisinda nasil miicadele edersiniz? Basa ¢ikabilmenizi ne saglar? Bu
duyguyla basa ¢ikamadiginiz durumlarda ne yaparsiniz?

Belirsizlikle basa ¢ikmanizi ne tiir katkilar kolaylagtirir?
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EK-4- Uzman Calistay: Icin Belirlenen Uzman Listesi

Uzman Kurumu
1 Prof. Dr. Sevkat | Hacettepe Universitesi Halk Saglig1 Enstitiisii
Bahar Ozvaris 1.Uzman Calistay1: Katildi
2.Uzman Calistay1: Katildi
2 Prof. Dr. Bahar | Hacettepe Universitesi Halk Sagligi ABD
Giiciz Dogan 1.Uzman Calistay1: Katildi
2.Uzman Calistay1: Katild
3 Prof. Dr. Ferda | Ankara Universitesi Halk Sagligi ABD
Ozyurda 1.Uzman Caligtay1: Katilamadi
2.Uzman Calistay1: Katild
4 | Prof. Dr. Helga | Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyoloji
Rittersberger Iki uzman calistayina da katilmads
5 Dr. Kemal Kirisgi Bogazici Universitesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararas: iliskiler Boliimii
Iki uzman calistayina da katilmadi
6 Do¢. Dr. Didem | G6¢ Arastirmalar1 Dernegi
Danig Iki uzman calistayina da katilmadi
7 Prof. Dr. Sema Buz | Hacettepe Universitesi Go¢ ve Siyaset Arastirmalar1 Merkezi
1.Uzman Calistay1: Katildi
2.Uzman Calistay1: Katildi
8 Prof. Dr. Murat | Tiirk Alman Universitesi Go¢ ve Uyum Arastirmalar1 Merkezi
Erdogan Iki uzman ¢alistayina da katilmad:
9 Do¢. Dr. Saime | Bilkent Universitesi, Kamu Ydnetimi ve Siyaset Bilimi Bolimii
Ozgiirimez Iki uzman ¢alistayina da katilmadi
10 | Prof. Dr. Tacettin | Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Halk Saghgi ABD
Inandi Iki uzman ¢alistayina da katilmadi
11 | Prof. Dr. Ahmet | Mersin Universitesi, Halk Saghigi ABD
Oner Kurt 1.Uzman Caligtay1: Katild1
2.Uzman Calistay1: Katild
12 | Dr. Ogr. Uyesi | Gaziantep Universitesi, Halk Sagligi ABD
Neriman Aydin Iki uzman calistayna da katilmad:
13 | Dog Dr. Ozge | Columbia Universitesi
Karadag Caman Iki uzman calistayna da katilmad:
14 | Do¢. Dr. Aysecan | Sabanci Universitesi, Kiiltiirel Caligmalar
Terzioglu Iki uzman calistayna da katilmadi
15 | Prof. Dr. Giizin | Ankara Universitesi Kadin Calismalar:
Yamaner Ankara Universitesi Halk Sagligit ABD
1.Uzman Caligtay1: Katilamadi
2.Uzman Calistay1: Katild1
16 | Dr. Faize Deniz | Mavi Kalem Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma Dernegi, Danisman
Mardin Iki uzman calistayina da katilmadi
17 | Psikolog Turkiller | Hacettepe Universitesi Kadin Sorunlart Uygulama ve Arastirma Merkezi
Erdost 1.Uzman Caligtay1: Katild1
2.Uzman Caligtay1: Katild1
18 | Prof. Dr. Mehmet | Gaziantep Universitesi. Gog Enstitiisti Midiri
Nuri Giltekin Iki uzman ¢alistayina da katilmadi
19 | Prof. Dr. Ozlem | Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Bolimii
Cankurtaran Iki uzman calistayna da katilmad t
20 | Dog. Dr. Kezban | TED Universitesi, Sosyoloji
Celik Iki uzman ¢alistayina da katilmadi
21 | Ogr. Gor. Dr. Nihal | Baskent Universitesi, Halk Saghgi ABD
Bilgili Aykut 1.Uzman Calistay1: Katild

2.Uzman Calistay1: Katildi
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22

Hande
Unli

Konsuk

Hacettepe Universitesi, Halk Saglig1 Enstitiisii
1.Uzman Calistay1: Katildi
2.Uzman Calistay1: Katild

23

Prof. Dr.
Dogan

Nuri

Hacettepe Universitesi, Egitimde Olgme ve Degerlendirme ABD
1.Uzman Caligtay1: Katilamadi
2.Uzman Calistay1: Katildi

24

Prof. Dr.
Kilig

Cengiz

Hacettepe Universitesi, Psikiyatri ABD
1.Uzman Calistay1: Katilamadi
2.Uzman Calistay1: Katild1

25

Sinem Aydmn

Kadin ve Kiz Cocuklarn i¢in Giivenli Alanlar ve Kadin Saghgi
Dayanisma Merkezleri Olusturmak Suretiyle Suriyeli ve Diger Go¢gmen
Kadmnlarin Ureme Sagligi ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hizmetlerine Erisimlerini Gii¢lendirme Projesi, Proje Koordinatorii
1.Uzman Calistay1: Katildi

2.Uzman Calistay1: Katildi

26

Psikolog Ebru

Kondake1

Kadin ve Kiz Cocuklar1 i¢in Giivenli Alanlar ve Kadin Saglhigi
Dayanisma Merkezleri Olusturmak Suretiyle Suriyeli ve Diger Gogmen
Kadmlarm Ureme Saghgi ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hizmetlerine Erisimlerini Giiglendirme Projesi, Psikolog

1.Uzman Calistay1: Katildi

2.Uzman Caligtay1: Katilamadi

27

Psikolog
Surmeli

Seving

Kadin ve Kiz Cocuklari i¢in Giivenli Alanlar ve Kadin Saghgi
Dayanisma Merkezleri Olusturmak Suretiyle Suriyeli ve Diger Gogmen
Kadmlarm Ureme Saghgi ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hizmetlerine Erisimlerini Gii¢glendirme Projesi, Psikolog

1.Uzman Calistay1: Katildi

2.Uzman Calistay1: Katildi

28

Sosyal Hizm. Uzm.
Tugce Uygun

Kadin ve Kiz Cocuklar1 i¢in Giivenli Alanlar ve Kadin Sagligi
Dayanisma Merkezleri Olusturmak Suretiyle Suriyeli ve Diger Go¢men
Kadmlarin Ureme Saghg ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hizmetlerine Erisimlerini Gliglendirme Projesi, Sosyal Hizmet Uzmani
1.Uzman Calistay1: Katild:

2.Uzman Calistay1: Katilamadi

29

Sosyal Hizm. Uzm.
Esra Yurtseven

Kadmm ve Kiz Cocuklart i¢cin Giivenli Alanlar ve Kadin Saglig
Dayanisma Merkezleri Olusturmak Suretiyle Suriyeli ve Diger G6¢men
Kadmlarin Ureme Sagligi ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hizmetlerine Erisimlerini Gii¢lendirme Projesi, Sosyal Hizmet Uzmant
1.Uzman Calistay1: Katilamadi

2.Uzman Calistay1: Katild1

30

Sosyal Hizm. Uzm.
Yonca Usta

Kadim ve Kiz Cocuklart i¢in Giivenli Alanlar ve Kadin Saglig
Dayanigma Merkezleri Olusturmak Suretiyle Suriyeli ve Diger G6gmen
Kadinlarmm Ureme Sagligi ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet
Hizmetlerine Erisimlerini Gii¢lendirme Projesi, Sosyal Hizmet Uzmani
1.Uzman Calistay1: Katilamadi

2.Uzman Caligtay1: Katildi
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EK-5 Arapcaya Cevrilen Veri Toplama Formu ve 39 Maddelik Belirsizlik Olgegi
Formu (Turkge)
SURIYELI GOCMENLERDE BELIRSIiZLiK OLCEGi GELISTIRILMESI VE BELIRSIZLiK iLE

SAGLIK DUZEYI iLiSKiSININ DEGERLENDIRILMESi ARASTIRMASI
VERi TOPLAMA FORMU

Saym Katilimet,
Hacettepe Universitesi tarafindan yiiriitiilen bu arastirma, Eriskin Suriyeli Go¢menlerin hissettikleri
belirsizligi dl¢ebilmek icin gecerli ve giivenilir bir dl¢ek gelistirmeyi ve dlciilen degerin saglik diizeyi ile
iliskisini tanimlamay1 amaglamaktadir.
Sizin yanitlariiz ile dlgek gelistirilerek, gd¢ olgusunun yarattigi belirsizligin tanimlanmasi ve gogmenler ile
ilgili siirdiiriilen saglig1 gelistirme hizmetlerine uzun vadede katki saglanmasi planlanmaktadir.
Bu nedenle sorularin tiimiine igtenlikle cevap vermeniz biiyiik onem tagimaktadir.
Arastirmaya katilmaniz goniilliiliik esasina dayalidir. Bu form araciligi ile elde edilecek bilgiler gizli kalacak
ve sadece bilimsel amaglar i¢in kullanilacaktir.
Calismaya katilmamay tercih edebilirsiniz veya istediginiz an ankete son verebilirsiniz.
Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir eder, saglikli bir yasam dileriz.
Caligmaya katilmaya riza gosteriyorsaniz, simdi anketimize baslamak istiyoruz.

Dr. Gamze Aktuna, Arastirmaci

GORUSMECI FORMU
Ziyaret
Tarih (giin/ay/y1l)
Goriismenin yapildig1 sokak / mahalle
Goriismenin basladig saat
Goriismenin bittigi saat
Goriisme sonucu 1. Tamamlandi.
2. Yarim kald1
Goriismeciye gore yamtlarin giivenilirligi 1. Guvenilir.
2. Kismen giivenilir.
3. Guvenilmez.
TEYIT ET:
I. Katilimer kendi rizasi ile ¢caligmaya ;1. Evet
katilmaya s6zel onay verdi mi? 2. Hayr (Liitfen Ankete Baglamayiniz)
II. Katilimct 18 yagimin iistiinde bir Suriye : 1. Evet
vatandagi m1? 2. Hayir (Litfen Ankete Baslamayiniz)

ONEMLI HATIRLATMA

BOLUM 1: SOSYODEMOGRAFIK
BILGILER

BOLUM 2: GOC OYKUSU

BOLUM 3: BELIRSIZLiK OLCEGI
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BOLUM 1: SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLER

Cinsiyetinizi belirtiniz:
1.Kadin
2.Erkek
3.Diger
Dogum tarihiniz nedir? (GG/AA/YY): e [, [,

Dogum tarihini hatirlamiyorsa: Kag yagindasinIZ? ......ccccceveveeeieriieiieenieeniieieesteesvesseesseesseesseensesssnens
Nerede dogdunuz?
1.Suriye’de
2.Baska Bir UIKede 1€ BEIIIINIZ .........ooveviveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e seastasssessetases e sssabassnses
Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandaslhiginiz var m1?

1.Hay1r
1a. Doksan dokuz (99) ile baslayan gegici koruma kimlik belgeniz var m1?
1 Hayir
2 Evet
2a.Doksan dokuz (99) ile baslayan gecici koruma kimlik belgenizi oturdugunuz ilden mi aldiniz?
1.Hayir
2.Evet
3.Bilmiyorum
2.Evet
Hig okula gittiniz mi?
1.Hayir
1a.0Okuma-yazma biliyor musunuz?
1.Hayir
2.Evet
2.Evet
2a.En son hangi okula gittiniz ya da halen hangi okula devam ediyorsunuz?
1.1lkokul
2.0rtaokul
3.Lise

4.Oniversite / Yiksekokul
5.Ylksek lisans / Doktora
2b. En son gittiginiz okula nerede gittiniz ya da halen nerede okula gidiyorsunuz?
1.Suriye’de
2.Tirkiye’de
3.Diger, LULFEN BElITtINIZ.......ccveiviiieieiieiieieetiete ettt ettt et ste e te e s e be et esseeseesseseessess oo ssesseessessenneesnes
2c¢.En son gittiginiz okuldan diploma aldiniz m1? Yani bu okuldan mezun oldunuz mu? Okulu bitirdiniz mi?
1.Hayir, yarida biraktim
2.Hayir, okulum halen devam ediyor
3.Evet
Bir mesleginiz var m1?
1.Hayir
2. Evet, MESIEEINIZ NEATI?.......cuiiiiii ittt bbbttt bbb bt e bt b e bt et et b et ens £ enenn et eneanas

Suriye’deyken gelir getiren bir iste ¢alistyor muydunuz?

1.Hayir

2.Hayir, Emekliydim

3.EVEt, NE 1S YAPIYOTAUIUZ?.......eiiieieieeeiie ettt ettt ettt et e e e st et e emt e e e s st emae st e ensenseemeenseene £ abeabeesbeabsenbeabeennesneennes

Suan gelir getiren bir iste calistyor musunuz?
1.Hay1r
2.Hay1ir, Emekliyim
3LEVEL, NE 1S YAPIYOTSUINUZ?....ccuvveeeeeireiieesteenttesiteeseesteessseesseesseessseessesssessssesssesnsessssesnseesseesssesssessseess breesseesseesneans
3a.Su anki isiniz icin size okunacak ifadelerden dogru olanlarini belirtiniz (Birden fazla isaretleyebilirsiniz).
1.Kendi isimi yapiyorum / Kendi igletmem var
2.Bir Tiirk firmasinda / isyerinde ¢aligtyorum
3.Suriyeli birinin yaninda ¢aligtyorum
4.Sigortasiz olarak ¢aligmaktayim
5.Belirtmek istediZiniz var iS€, DIZEI.........ccoiviiiiiiiiiiiiiiiii i
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10

11

12

13

14,

15

Me‘?'e“' durumunuz nedir? 2. veya 3. secenek isaretlendiyse (Halen evli, esi ile birlikte
1.Hig evlenmemis.

Al 1. esi ile birlik yasiyor Ve evli, esinden ayri yasiwyor secenekleri) 10, 11, 12, 13
2.Ha con evll, et e birlikte yagtyor. numaral Es Hakkindaki sorular sorulacak. Diger secenekler
3.Evli, esinden ayr1 yasiyor

4 Esinden ayrlmis isaretlendiyse 14. Soruya gegcilecek
5.Esi 0lmiis

6.Diger, Ltfen Belirtiniz..........ccccoveivviinniiniinnenecesecsenns

[10 — 13 ARASINDAKI SORULARI KATILIMCI “HALEN EVLI VE ESI ILE BIRLIKTE YASIYOR ya da EVLI,
ESINDEN AYRI YASIYOR ISE SORUNUZ. YOKSA 14. SORUYA GECINIZ]
Esinizin uyrugu nedir?
1.Suriye Vatandast
la.Esinizin Tirkiye Cumhuriyeti vatandasligi da var mi1?
1.Hayir
la. Doksan dokuz (99) ile baglayan gegici koruma kimlik belgesi var m1?
1 Hayir
2 Evet
2.Evet
2.Diger, LN BeIIFTINIZ........ciiiiieceie e bbb ettt b et e sbebese e e eaeereenes

Esinizin bir meslegi var m1?
1.Hayir
2. EVEt, MESIEET NEAII?.....oeiiieeiiiee ettt bbbk ekt ekt bt b et b et b bttt eb s £ebenn b e er e enas
Esiniz Suriye’deyken gelir getiren bir iste ¢calistyor muydu?
1.Hay1r
2.Hayir, Emekliydi
3LEVEt, INE 1S YAPLYOTAU?......eitiiiiieeeeie ettt ettt ettt ettt es e et e e e e et e s e e et es e e e bees e e s e eseenee s neesbeabeenbeaseennenreanrenneannes
Esiniz suan gelir getiren bir iste ¢calistyor mu?
1. Hayir
2. Hayir, Emekli
3L EVEL, N 1S YAPLYOI? ...eeieiieiieiie ettt etteite st eit e st e et et e ettesae s e essessessbesseessesseestessesseessaeseessenseessensesseens s ebesseesbenteansennes
3a.Esinizin su anki isi icin dogru ifadeleri seciniz? (Birden fazla isaretleyebilirsiniz)
1.Kendi isini yapiyor / Kendi igletmesi var
2.Bir Tiirk firmasinda / isyerinde galistyor
3.Suriyeli birinin yaninda ¢alistyor
4.Sigortasiz olarak ¢alistyor
5.Belirtmek iStediZiniz Var 1S€, DIGET.......cccuiiiiiiiiieiieie st
Yasayan ¢ocugunuz var mi1?

1.Yok
2Var
2a.Yasayan Cocuklarinizin cinsiyeti, yasi, dogum yeri, su an yasadiklar1 yer ve okula gitme durumlari nedir?
Cinsiyeti Yast | Dogum Yeri Cocugunuz Suan Nerede Yasiyor? | Cocugunuz okula gidiyor mu?
1.Suriye 1.Suriye 1.Hayr
2.Tlrkiye 2.Turkiye 2.Evet
3.Diger, Belirtiniz | 3.Diger, Belirtiniz
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
10°’DAN FAZLA COCUGU OLAN VAR ISE BELIRTEREK, BURAYA SIGMAYAN COCUKLARIN BILGILERINI
ANKETIN EN SON SAYFASINA YAZINIZ.

Hanenizde birlikte yasadiginiz kisilerin size olan yakinlik derecesini ve sayisini belirtiniz:




16

17

18

19

20

21

22

23

Sizce ekonomik durumunuz ¢evrenizdeki diger Suriyelilere gore nasil?
1.Cok iyi

2.Iyi

3.0rta

4.Ortanin alt1

5.Kétl

Anadiliniz nedir?

1. Arapga

2. Diger, Liitfen belirtiniz
Tirkge biliyor musunuz?
1. Hayir

2. Evet

2a.Tiirkge konusurken bir problem yagiyor musunuz?
1.Hayir
2.Evet
2b.Tirkge okuyabiliyor musunuz?
1.Hayir
2.Evet
2c.Turkge yazabiliyor musunuz?
1.Hayir
2.Evet
Suan yasadiginiz eve kira veriyor musunuz?
1. Hayrr,
1a.EVin MUIKIYELE KIMINT L..iiiiiiii et st ne bttt ebns
2. Evet
28.EVIN MUIKIYELT KIMIN 2.0ttt bbbt b et snene e
Herhangi bir saglik giivenceniz var mi?
1.Hay1r
2.Evet
3.Bilmiyorum
Doktor tarafindan tanist konmus kronik bir hastaliginiz var mi1? (Psikiyatrik hastaliklar da dahil)

1. Hayir
2. Evet
2a.L ltfen Belirtiniz
Tant ne Tani nerede kondu? Duzenli ilag Dizenli doktor
zaman 1.Suriye kullaniyor kontroline gidiyor
kondu? 2. Turkiye musunuz? musunuz?
(Y1l olarak 3.Diger, Liitfen 1.Hay1r 1. Hayr
Kronik Hastaliginiz Nedir? | belirtiniz) Belirtiniz 2.Evet 2. Evet
1
2
3
4
5
Doktor tarafindan tanist konmus bir engeliniz / yeti yitiminiz var m1?
1. Hayir
2. Evet, LUtTen DElirtinizZ........cooiiiii i
2.a.Tan1 nerede kondu?
1.Tirkiye’de
2. Suriye’de
TR D ) U TP PR PR
Genel saglik durumunuzu nasil degerlendiriyorsunuz
1. Cok iyi
2. 1yi
3. Orta
4. Kot
5. Cok kotu
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24,
25.
26.
217.

28.

29

30

31

32

33

34

BOLUM 2: GOC OYKUSU
Suriye’den go¢ etmeye ne zaman karar verdiniz (AA/YY) D A

Suriye’den go¢ etmek icin yola ilk ne zaman ¢iktigmiz (AA/YY)...... .. [,
Tiirkiye’ye gelis tarihiniz nedir (AA/YY) e AT
Ankara’ya gelis tarihiniz nedir (AA/YY) D [,

Tiirkiye’de hi¢c Miilteci Kampinda kaldiniz m1?
1. Hayir
2. Evet
2a.Kaldiysaniz nerelerde ne kadar zaman kaldiniz?...........ccccooooiiiiiiiiniiiiiie e e
Tiirkiye’de Ankara’dan bagka sehirlerde bir aydan fazla siire kaldiniz m1? (Miilteci kamplar1 disinda)
1. Hayir
2. Evet
2a.Kaldiysaniz nerelerde ne kadar zaman Kaldiniz?.............ccoocvevierieiiniecienieiee e e
Suriye’de silahli gatisma ortamina sahit oldunuz mu?
1. Hayir
2. Evet
Suriye’de Silahli Catisma ortaminda yakininizi kaybettiniz mi?
1. Hayir
2. Evet, Size olan yakilig1 neydi? ( Esim, Cocugum, Arkadasim gibi...).....ccoceriroiriiiiiiiieiee e e
Gog ederken aile bireylerinizden (Anne, baba, kardes, ¢ocuk, es) Suriye’de birakmak zorunda kaldiginiz oldu mu?
1. Hayir

Bayram ya da tatillerde Suriye’ye gidip yakinlarinizi gériiyor musunuz?

1. Hayir, Nedenini belirtmek iStEr MISINIZ? .........ccveiieiieriieieieeiesieseetesteesesseeseessesseessessaessessens essesnsessessessessenns
2. Evet

Her sey eskisi gibi olsa Suriye’ye geri donmek ister misiniz?

1. Hay1r, Nedenini belirtmek iSter MISINIZ? .........ceoueiuieieriieieieeierie sttt e see st e e sseeseenseen e sseennesnesneennessnens
2. Evet, Nedenini belirtmek ister MiSiniz? ...........ccoiiiiiiii i
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BOLUM 3: ERiSKIN GOCMENLERDE BELIRSIZLiK OLCEGi

Lutfen her cimleyi okuyup, bu ifadenin sizde “belirsizlik duygusu ya da disiincesi” yaratip yaratmadigini disiinerek cevap veriniz.

“Belirsizlik duygusu” : Durumun bilinmezliginin, su anda ya da gelecekte bu durumun gerceklesme ya da gergeklesmeme ihtimalinin sizde yarattigi duygu olarak ifade
edilebilir.

Her insan birbirinden farkhdir ve biz sadece sizin kisisel gérisiintzle ilgileniyoruz.

Lutfen her bir cimlenin sizi ne derecede belirsizlikte hissettirdigine odaklanin ve her bir ifade icin asagidaki maddelerden en uygununu isaretleyin.
Yanit segenekleri

1- Kesinlikle katiliyorum

2-  Katihyorum.

3-  Emin degilim / Fikrim yok

4- Katilmiyorum.

5- Kesinlikle katilmiyorum.

ifadeler (Olgek Maddeleri) 1 2 3 4 5

Calisma hayatinda, Tirk vatandaslariyla esit haklara sahip olabilecegime inaniyorum.

Turkiye’de dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi dislinmuiyorum.

Tirkiye’de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime inaniyorum.

Tirkiye'de herhangi bir iste sosyal glivenceli olarak ¢alisabilecegime inanmiyorum.

Tirkiye'de saglik hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi disliniiyorum.

Tirkiye'de istedigim sartlara sahip bir evde yasama firsatimin olacagini diistiniiyorum.

Herhangi bir saglk sorunu yasarsam Tirkiye'de bir saglik kurumuna basvurabilecegimi diisiniyorum.

Tirkiye'de dini inancima uygun olarak rahatga giyinebilecegime inanmiyorum.

I |IN|OO| U AW IN|R

Tirk vatandaslari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu disiniyorum

[
o

Suriye’de kalan yakinlarimi, Tirkiye’ye getirebilecegimi dislinmiiyorum.




11 Tirkiye'de, gegici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin glivence altinda oldugunu disiniyorum.

12 Tirkiye'de disarida rahatlikla vakit gecirebilecegime inanmiyorum.

13 Eger Turkiye'de bir sug islersem, Tirk yargi sistemi uyarinca alacagim cezanin, bana Tiirk vatandaslari ile ayni sekilde uygulanacagina
inanlyorum.

14 Tirkiye Cumhuriyeti vatandasligi alabilecegimi distinmiiyorum.

15 Tirkiye'de gog ile ilgili yasalarda hizli degisiklikler olacagini diisiiniyorum

16 Tirkiye'de gog ile ilgili yasalardaki hizli degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi distintiyorum.

17 Tirkiye'nin farkh kultlrel 6zelliklerine alisabilecegimi disliinmiyorum.

18 Bir meslek 6grenmek istersem, Tiirkiye'de bunun icin bir kursa gidebilecegimi dislinliyorum.

19 Tirkiye'nin sinirlari dahilinde seyahat etme 6zglrligiim olduguna inaniyorum.

20 Gelecekte Turkiye’nin sinirlari disina 6zgilirce seyahat edebilecegimi diislinliyorum.

21 Suriyeli biri, Tirk vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Tirk toplumunun rahatlikla kabul edecegini dislinmiyorum.

22 Tirkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu distiniyorum.

23 Tirkiye’de ekonomik olarak istedigim bir gayrimenkule sahip olma imkdanimin olduguna inanmiyorum.

24 Suriyeli genclerin ve ¢cocuklarin Turkiye’de saglikh bir gelecege sahip olacaklarina inaniyorum.

25 Tirkiye'de dini inancima uygun bir din gérevlisi bulabilecegimi diisiniyorum.

26 Tirkiye'de, gelecekte, hayalimdeki gibi bir hayata sahip olacagimi dislintiyorum.

27 Tirkce 6grenmek veya Tirkgemi gelistirmek istersem, bu egitimi kolaylikla alabilecegime inaniyorum.

28 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun olarak yerine getirilecegini diisiiniiyorum.

29 Tirkiye'de, saghkli bir yasam siirdiirebilmek icin gereken temel gida maddelerini temin edebilecegimi disinmiyorum.

30 Tirkiye'de yasarken dini inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi distiinliyorum.

31 Suriyeli biri, Tirk vatandasl ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin rahatlikla kabul edecegini distiniiyorum.

32 Tirkiye'de, Suriyeli oldugum igin istenmeyen kisi olacagimi diisiiniiyorum.

33 Tirkiye'de kendimi misafir gibi hissediyorum.

34 istegim disinda Suriye’ye geri génderilme ihtimalimin oldugunu distiniiyorum.

35 Suriye’ye geri donersem, orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacagina inanmiyorum.

36 Tirkiye'de de baris ortaminin bir giin bozulabilecegini diistiniiyorum.

37 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem Tirkiye’de mi, Suriye’de mi gémiilecegimden emin olamiyorum.

38 Kendimi ne tam olarak Tirkiyeli ne de tam olarak Suriyeli hissediyorum.

39 Kendimi tam bir bilinmezlik i¢cinde hissediyorum.
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EK-7 Anketér COVID-19 Talimatnamesi

SURIYELi GOCMENLERDE BELIRSiZLiK OLCEGIi GELiSTiRILMESI
VE BELIiRSIiZLiK iLE SAGLIK DUZEYI iLiSKiSiNiIN DEGERLENDIRiLMESi
ARASTIRMASI
GONULLU ANKETOR COViD-19 TALIMATNAMESI

Veri toplama asamasi gerceklestirilirken, tarafima COVID-19 riski ile galistigima dair
bilgi ve asagidaki talimatlar1 iceren egitim 08.08.2020 tarihinde verilmistir.

Tarafima 3 kutu maske, 1 adet ates dlger, 1 biiylik boy dezenfektan, 1 adet siperlik, 1

adet N-95 maske, 2 kutu eldiven, 1 kutu tilkenmez kalem teslim edilmistir.

Asagida bahse konu COVID-19 ¢alisma talimatlarina tiim veri toplama siireci
boyunca uyacagimi ve bana saglanan kisisel koruyucu ekipmanlarimi talimatlara uygun olarak
tim caligma boyunca kullanacagimi bildirir COVID-19 riski ile veri toplama surecine

katildigimi kabul ederim.
Tarih:
Ad- Soyad:
imza:
TEZ CALISMASI COVID-19 TALIMATLARI

e Anketorler tiim ¢aligma siiresi boyunca kisisel koruyucu ekipmanlarini kullanmakla
yukumludirler.

e Her anketor saha caligmasi 6ncesi kendi genel durumunu degerlendirerek COVID-19
semptomlarindan herhangi birinden siipheleniyorsa derhal denetgiye haber vermelidir.

e Anketorler her sabah ateslerini kendilerine saglanan ates 6lger ile dlgmeli ve 37,5 istii
atese sahip iseler denet¢iye haber vermek durumundadirlar.

e Anketorler tiim ¢aligma siiresince N-95 maskelerini ve siperliklerini takmak
zorundadir.

e Anketorlere saglanan diger tek kullanimlik maskeler acik havada N-95 yerine
kullanilabilir ancak bu maske en ¢ok 4 saat araliklar ile degistirmelidir.

e Anketorlere miimkiinse tek kullanimlik maskeleri goriisme esnasinda N-95 maskenin

tizerine takarak kullanmalar1 onerilmektedir.
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Anketorler acik ya da kapali hava fark etmeksizin maskesiz kesinlikle
calismamalidirlar.

Her anket uygulanacak hane igin anketdrler eldivenlerini degistirmelidir. Haneye
girmeden yeni eldiven takmali ve haneden ¢ikarken o eldiveni ¢ikarip yanlarindaki
¢Op posetine atmalart gerekmektedir. Bu ¢op posetini binadan ¢iktiklarinda en yakin
¢Op kutusuna atmalar1 6nemlidir.

Anketorler kendilerine saglanan biiyiik kutu dezenfektani kiigiik tasima siselerine
bolerek yanlarinda tasimali ve her haneye girerken ve her haneden ¢ikarken eldiven
Oncesi ve sonrast kullanmalidir. Ayrica buna ek olarak ara ara ellerini dezenfekte
etmelidirler.

Gorligme esnasinda katilimeinin mutlaka maske takmasi saglanmalidir. Her katilimet
sayisi kadar anketore tek kullanimlik maske saglanmigtir. Goriigme baglamadan anket
ile birlikte katilimciya maske verilmelidir.

Saha calismasinda sosyal mesafe kuralina dikkat edilecek ve katilimci ile araya
mesafe olarak en az 1,5 metre konulacaktir.

Saha calismasi sirasinda anketdrlerin yakin cevresinde ya da ailesinde COVID-19
tanisi konan bir kisi olmasi dahilinde derhal denetgiye haber verilecektir.
Katillmcilarin  kullanmasi amaciyla kalemler arastirma ytriitiiciileri tarafindan
katilimer sayisi kadar saglanmig olup her bir katilimciya bir kalem verilecektir.
Apartman i¢lerinde miimkiin oldugunca asansdr yerine merdivenler tercih edilmelidir.
Katilimcilarin teklif ettikleri higbir yiyecek ve icecekler kullanilmamalidir.
Anketorler imkanlar1 dahilinde ise kiyafetlerini tek giinlitk kullanmali ve yikamali ve
evlerine gittiklerinde dus almalidirlar.

Anketorlerin telefonlarina Hayat eve sigar uygulamasini indirerek, COVID-19
riskinin yiiksek oldugu kirmizi ile goriinen bolgelerden uzak durmalari ve bu
sokaklardaki haneleri ziyaret etmemeleri gerekmektedir.

Anketorler o hane ile goriismeden once kapidan 1,5 metre mesafe koyarak, o hanede
COVID-19’1u hasta olup olmadigini soracak ve eger hasta var ise o haneye kesinlikle
girmeyecektir.

Anketorler miimkiin oldugunca hane igine girmeden kapidan 1-5 metre mesafe
koyarak goriismeleri gegeklestirmelidirler.

Anketdrler miimkiin oldugunca cami gibi kamusal alanlari kullanarak sik sik ellerini

yikamalidirlar.
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EK-8 Fenomenolojik Arastirma ifadeler, Anlamlar ve Temalar

ifadeler, Anlamlar ve Temalar (Fenomenolojik Arastirma)

oldugumu gordii ve “Sen Suriyeli degilsin inanmiyorum” dedi ve sonra titizligim icin beni dptii, evi
kiraladi ve gittil OGG1, Katilimci 3, Kadin)

belirsizligi

N | FG | ifadeler Anlamlar Temalar
1 1 Doktora gitmiyorum ¢iinki beni anlayp anlayamayacagini bilemiyorum (OGG1, Katilimce 5, Kadin) Sinirh hasta hekim iletisiminin neden oldugu Saglik
sagliga erigim siiphesinin yarattigi belirsizlik
2 1 Cocuklarimiz orada okuyorlardi, okula gidiyorlardi, bizim ¢ocuklarimiz ¢alismazsa ag kalwriz, Calisma ihtiyaci ve egitim hakki arasinda Egitim
calistilar egitimleri kalmadi. Ben ¢cocuklarimin egitim almasini istedim ama paraya ihtivacimiz vardi, | kalmanin yarattig1 belirsizlik
sokakta yardim ile gecindigimizi santyorlar ancak bizim ¢ocuklarimiz ¢alisiyor,(OGGI, Katilimct 4,
Kadmn)
3 1 Cocuklarim burada okudu, egitim burada kaldi, memleket orada...(OGG1, Katilimci 5, Kadin) Vatandagi olunmayan bir iilkede egitim Egitim
almanin yarattig belirsizlik
4 1 Her sabah uyaniyorum ve ilk is telefonuma bakiyorum yeni bir karar var mi diye. (OGG 1, Katilimci Hizli degisen yasalarin getirdigi belirsizlik Adalet
2, Kadin)
5 1 Vatandaslik bagvurum yok ama umudum var (OGG1, Katilimer 2, Kadin) Vatandaglik alinip alinmayacagmnin yarattigi Vatandaslik
belirsizlik
6 1 Genellikle Tiirkcemiz olmadigi icin milletle nasil anlasacagimizdan korktuk hep (OGG1, Katilimci 6, Dil bariyeri nedeni ile olusan smirli iletisimin Dil Bariyeri
Kadm) yarattig1 belirsizlik
7 1 EV tutacagim zaman bir ev buldum, ama apartman sakinleri ““Suriyeli istemiyorum” dedi, emlak¢i siz | Onyargiya dayali olusan ev bulma belirsizligi | Barinma
bir deneyin olmadi ¢ikaririm dedi, ne zaman evden ¢ikacaktik bilemedik. Ug yil oldu simdi aramiz cok
iyi, ényargilar boyle iste (OGG1, Katilimci 8, Kadin)
8 1 En azindan miilteci kelimesi gider (OGG1, Katilimct 4, Kadin) Gog¢men olma halinin son bulup Vatandaglik
bulamayacaginin belirsizligi
9 1 Benim oturdugum evi ilk basta ev sahibi vermeyecekti, nerede kalacaktik bilemedik, sonra titiz Stereotiplestirmeye dayali olusan ev bulma Barinma
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10 Cok stres ¢ok baski var, yatryorum kalkiyorum siirekli stres var (OGG1, Katilimct 3, Kadin) Psikolojik baskinin neden oldugu siirekli bir Siddet
belirsizlik hali
11 Iki tane oglum var Tiirk gelin alirsa olmaz, kesinlikle, korkum kiiltiir farki olmasindan yana, Gogmen ve yerel halk arasindaki evlilikte Evlilik
aligabilirler mi, bilemeyiz (OGG1, Katilimct 1, Kadin) olusabilecek kiiltiirel farkliliklarin belirsizligi
12 En biiyiik stkintimiz go¢meniz, bundan kurtulmak istiyoruz, yabanci olmak, miilteci olmak, bundan Bas1 basina gégmen olmanin getirdigi Vatandaslik
kurtulmak istiyoruz. (OGGI, Katillimct 7, Kadin) belirsizlik
13 Kagryordum, izinsiz bir yere gidiyordum, bir daha vatanima donemeyecegim, vatanim orada olmazsa Geri doniilebilecek bir iilkenin kalmayacagi Geri Donme
diigtincesi, vatanim orada olmayacak korkusu vardi (OGG1, Katilimci 6, Kadin) diisiincesinin yarattigi belirsizlik
14 Biz burada her seyden korkuyoruz.(OGG1, Katilimct 7, Kadin) Belirsizlik ve korku yakindan iliskili iki Fenomenin temel
kavram yapist
15 En ¢ok burada olmekten korkuyorum. (OGG1, Katilimer 8, Kadin) Gog ettigi lilkede 6lme ihtimalinin yarattigt Yasamin Kayb1
belirsizlik
16 Pasaport ¢ikartabilsem, rahatca seyahat edebilsem... (OGG1, Katilimci 1, Kadin) Uluslararasi seyahat ozgiirliigii Seyahat
kisitlamalariin getirdigi belirsizlik
17 Her sey gegici, evime para ddemistim, kaybettim, para odediklerimi kaybetmekten korkuyorum (OGG | Kendi gelecegi i¢in duydugu bilinmezligin Gelecek Umudu
1, Katilimer 7,Kadin) yarattig1 belirsizlik
18 Beni burada baglayan bir sey pek yok, kendimi ait hissetmiyorum(OGG1, Katilimci 5, Kadin) Aidiyet duygusunun yoklugu belirsizligin bir Fenomenin temel
yuzi yapist
19 Herkes vatandaghga ge¢gmeyi istiyor ama kabulii bilmiyoruz. Vatandag olsan bile adin soyadin Vatandasliga gegilse dahi maruz kalmalarin Vatandaslik
degismiyor ki Suriyeli kaliyorsun hala...(OGG1, Katilimci 3, Kadin) ayni kalacag sliphesinin yarattig1 belirsizlik
20 Biz iilkemizden terligi yedik, ne oldugunu biliyoruz. Siz daha yemediniz, bilemezsiniz. (OGGI, Belirsizlik, tecriibelerde saklidir. Fenomenin temel
Katilimer 1, Kadin) yapist
21 Bizi tekrar Suriye'ye géndermelerinden ¢ok korkuyoruz, bir sey bilmiyoruz. (OGG2, Katilimci 2, Zorla geri gonderilme ihtimalinin verdigi Geri D6nme

Kadin)

belirsizlik
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22 Biiyiik soru isareti var burada? Ciinkii Suriyeliler Tiirkiye 'ye geldikleri i¢in dénmeleri daha zor olur, Gocun geri ddonme ihtimalini ortadan Geri Dénme
belki cesedim déoner (OGG2, Katilimer 4, Kadin) kaldirdig: diisiincesinin yarattig1 belirsizlik
23 En ¢ok ¢ocuklarimizin geleceklerinden korkuyoruz ve yine en ¢ok da ¢ocuklarimizin geleceklerine Cocuklarinin gelecegini i¢in duydugu Gelecek Umudu
umut baglamisiz. (OGG 2, Katiimci 1, Kadin) bilinmezligin yarattig1 belirsizlik
24 Bir Suriyeli kotii oldugunda tiim Suriyelileri kotiiliiyorlar (OGG2, Katilimci 2, Kadin) Bir Suriyeli olarak damgalanma diisiincesinin | Siddet
icerdigi belirsizlik
25 Ne oralyyim ne burali (OGG2, Katilimer 10, Kadin) Sosyokultirel olarak highir yere ait Kdilturel Farklar ve
hissetmemenin yarattig1 belirsizlik Din
26 Kigsiliklerimizi insanlara ispat etmek zorundayiz, bir giin kendimi ispat edebilecek miyim ki? (OGG2, Stereotipin yikilip yikilamayacagi belirsizligi Kdlturel Farklar ve
Katilimer 7, kadin) Din
27 Tiirkiye de ¢cok problem var, mesela en biiyiik kaygim ¢ocuklarim burada okudu, ne yapacaklar, Goglin uzun siirede kisilerin gelecegine Gelecek Umudu
Arapga okuyamazlar ki artik. Suriye’ye donersek ilerde ne yapacaklar? (OGG 2, Katilimci 4, Kadn) etkisinin belirsizligi
28 Ben éliirsem nereye gomiilecegim, Suriye’ye geri gétiiriilecek miyim, izin verseler Suriye’ye gomiilmek | Yasamini kaybettikten sonra mezarinin ziyaret | Yasamin Kaybi
isterim ama gétiiriilebilecek miyim bilemiyorum, mezarim Tiirkiye de ziyaret ederler mi? (OGG2, edilip edilmeyecegi diisiincesinin yarattigi
Katilimer 9, Kadin) belirsizlik
29 Ne olacagini bilmemek en biiyiik belirsizlik (OGG2, Katilimci 8, Kadin) Gelecegin ongoriilememesi belirsizligin bir Fenomenin temel
diger yiizii yapisi
30 Baska bir iilkede dogum yapmak bile belirsiz, ana baba olmak... Bir onceki dogumumda ¢ok Saglik hizmet sunumu esnasinda yasanan Saglik
zorlandim, bacaklarima vurdular, beni ¢ok tedirgin hissettirdi, artik hastaneye gitmek bile olumsuz tecriibelerin olusturdugu belirsizlik
istemiyorum (OGG2, Katilimei 6, Kadin)
31 Okuyan ve okumayan ayni degil, bu nedenle okumamak biiyiik belirsizlik yaratiyor. Okuyan daha Egitimli olmamanin getirdigi belirsizlik Egitim
giivenli ve belirli yasar, daha biiyiik is firsati bulur, okuyan hangi iilkeye gitse giivenli hisseder.
(OGG2, Katilimei 3, Kadin)
32 Kocalarimiz ¢cocuklarimiz ¢alistyor ancak maaslarim Tiirkler gibi alamuyorlar, bir giin alabilecekler Gelir adaletsizliginin yarattig1 belirsizlik Calisma Hayat1

mi ki?(OGG2, Katilimc1 8, Kadmn)
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33 Giinliik ihtiyaglarimi bile karsilayip karsilayamamak, tek basima basimin ¢aresine bakip bakamamak | Belirsizlik, yalnizlikta kendine yetip Fenomenin temel
bile muallak (OGG2, Katilimct 5, Kadin) yetememe sorgusudur yapist

34 Onemli olan gittigimiz doktorun, égretmenin iyi ctkmasina rast gelmek, kime rast gelecegini bilmemek | Belirsizlik neye ya da kime denk gelecegini Fenomenin temel
belirsizligi yaratan. Onemli olan giizel insana rastlamanin belirsizligi. (OGG2, Katilimct 5, Kadin) bilmemektir. yapist

35 Miilteci olmanin duygusu zaten bagh basina bir belirsizlik (OGG2, Katilimct7, Kadin) Gogmen olma hali belirsizligi iginde barmdirir | Fenomenin temel

yapisi

36 Ik geldigimizde bizi seviyorlards, ¢iinkii misafir ii¢ giin derler ondan sonra gider, bizim ii¢ giin Gogmenligin siiresi de hem yerel halkin hem Fenomenin temel

misafirlik uzun siire once bitti (OGG2, Katilimci 6, Kadin) de gbogmenlerin deneyimledigi belirsizlik ile yapisi
iliskili

37 Oglum ii¢ usta degistirdi, calistigi yerde aydan aya maas veririz diyorlar ve bir ay ¢alistirip sonra Karsiliksiz emegin yarattig1 belirsizlik Calisma Hayat1
para vermeden isten ¢ikarryorlar, para yetisip yetismeyecek diisiincesi ¢cok yipratiyor
cocuklarimi(OGG3, Katilimci 6, Kadin)

38 16 yasinda bir kizim var Tiirk okullarindayd, kizim o okullarda kiifiirler duymaya basladi ve okulu Akran zorbaligmin egitim hakkini Egitim
birakmak istedi. 15 yasindaki oglumda da aynisi oldu. Ve ikisi de okulu biraktilar. Diger ¢cocugum 10 | engelleyecegi ihtimalinin yarattig1 belirsizlik
yasinda o okuyor, okumasi giizel ama aynist olur mu birakir mi hi¢ bilemiyorum, diistiniiyorum
hep...(OGG3, Katilimct 9, Kadin)

39 Adalet var mi diinyada, Tiirkiye’de mesela bir Suriyeli mahkemeye basvurursa ne olur onun haklart, Adalet karsisinda esit olmama siiphesinin Adalet
nasil davranilir ki ona, bilinmez bu.(OGG3, Katilimct 4, Kadin) getirdigi belirsizlik

40 Tiirkiye 'ye geldigimizde dilden dolay: sorun ¢ektik. Kiralik ev bulamadik. Oglum hemen is bulamad. Dil bariyerinin yol agtig1 sosyokiiltiirel ve Dil Bariyeri
Uzun siire evin disina ¢ikamadim, baskasiyla kaynasamadim. (OGG 3, Katiimct 2, Kadin ) ekonomik belirsizlik

41 Bir ¢ocuk, ¢cocugum igin bas iizerine ge¢ o Suriyeli demis, toplanti vard: gittim anlattim agladim, bize | Siddete nedeniyle giivenli bir ortamda Siddet

ne olacagini bilmiyorum. (OGG3, Katilimci 6, Kadin)

yasayamayacag1 diisiincesinin yarattigi
belirsizlik
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42 Cok miisait evler oluyor ama Suriyeli oldugum icin vermek istemiyorlar. Karsida benim evimden daha | Barinma adaletsizliginin yarattig1 belirsizlik Barinma
iyi bir evi Tiirk biri yar fiyatina kiraliyor, diyorlar ki “Sen Suriyeli o Tiirk”(OGG3, Katilimct 5,
Kadm)
43 Suriye de kirada oturan insanlar sayuiydi bizim oralarda, cogumuzun evi, igyeri ve arabasi vardi. Menkul ya da gayrimenkul edinemeyecegi Barinma
Buralarda alabilir miyiz ki? (OGG3, Katilimci 7, Kadin) diislincesinin yarattig belirsizlik
44 Tiirk égrenciler Suriyeliler ile birlikte okumayr kabul etmediler. Cocuklarim okulda ¢ok dayak yedi ve | Siddetle erken yasta kargilasma ihtimalinin Siddet
biri de bu yiizden okulu birakti. Bu ti¢ oglumun arasinda biri ¢ok israrciydi, hem doviilecegim hem verdigi belirsizlik
dovecegim hem de okuyacagim dedi. Simdi iiniversiteye hazirlaniyor (OGG3, Katilimci 1, Kadin)
45 Oglum 21 yasinda ¢aligtigi yerin ustasi onu darp etti boguyordu. Mahkemeye basvurduk bir sey Siddetin cezalandirilmayacagina yonelik Siddet
ctkmad, ¢ikar miydi ki? (OGG3, Katilimci 2, Kadin) inancin yarattig1 belirsizlik
46 Esimin annesi Istanbul da vefat etti, yol belgesi ancak iki giin sonra ¢ikt1 ve annesini oglu olmadan Cenazesine sevdiklerinin katilip Yasamin Kayb1
defnettiler, ya ben de yalniz gomiiliirsem? (OGG3, Katilimci 3, Kadin ) katilamayacag diisiincesinin yarattig1
belirsizlik
47 En onemli haklarimizdan biri ailemizi gormek ama sehir degistiremiyoruz ki izinsiz, ne zaman Seyahat kisitlamalarmnin etkisinin belirsizligi Seyahat
gidebiliriz bilmiyoruz. (OGG 3, Katilimci 8, Kadin)
48 Ne agisi oldugumu ya da oradaki hastaliklari bilmiyorum, bu ben de belirsizlik yaratiyor mesela Planlanan tedavi ya da koruyucu hekimlik Saglik
(OGG 4, Katilimci 1, Erkek) uygulamalar1 hakkinda sinirl bilginin yarattig
belirsizlik
49 En biiyiik bilinmezim politika, her giin bir baska yeni karar ¢ikiyor, giinliik hayatimizi bile etkiliyor Degisken politik atmosferin getirdigi Politika
(OGG4, Katiimct 5, Erkek) belirsizlik
50 Politik anlamda tamamen belirsizlikte yasiyoruz, hem iilke ici hem de iki iilke arasinda. Eger iilkelerin | Siyasal giivensizlik nedeniyle olusan gelecegi | Politika
politik bir belirliligi olsaydi ben oniimii goriirdiim, yillar sonra aileme ne olacagini gérebilirdim... ongoérememenin verdigi belirsizlik
(OGG4, Katilimci 4, Erkek)
51 Sigorta yok ve diisiik ticret var, bu para aile gegindirir mi?(OGG4, Katilimci 1,Erkek) Gelirin yagam standardini karsilayip Calisma Hayat1
karsilamayacag: belirsizligi
52 Ileride dinimi istedigim gibi yasayamamak diisiindiiriiyor beni (OGG4, Katilumcet 3, Erkek) Inang 6zgiirliigiiniin kisitlanacag: diisiincesinin | Kiiltiirel Farklar ve

yarattig1 belirsizlik

Din
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53 En biiyiik sorun dil, yabanc: dilde egitim almak, o egitimi becerip beceremeyecegini bilememek, ona Dil bariyerinin egitim basarisina etkisinin Dil Bariyeri
ihtiyacn var ¢iinkii (OGG4, Katilimci 2, Erkek) belirsizligi
54 En biiyiik belirsizlik, sehirden sehre gecerken yolculuk izni alip alamayacagini bilememek (OGG4, Ulke i¢inde seyahat dzgiirliigii kisitlamalarinin | Seyahat
Katilimct 6, Erkek) getirdigi belirsizlik
55 Belirsizligi ben Suriye’de yasadim, bu his bana oradan kalma, ¢iinkii dort bir yanimda sadece oliim Belirsizlik, hayatin devam edip etmeyeceginin | Fenomenin temel
goriiyordum, otesi yoktu (OGG 4, Katilimci 3, Erkek) bilinemezligidir yapist
56 Hayatim benim ellerimde degil gibi (OGGS5, Katilimct 6, Erkek) Belirsizlik, kisinin hayatinin kontrolunin Fenomenin temel
elinde olmadig1 hissi yapisi
57 Tiirkiye 'de fazla ¢alisip daha az alyyoruz, kullaniyorlar bizi, her sey belirsiz.(OGGS, Katilimct 9, Emek adaletsizliginin yaratt1g1 belirsizlik Adalet
Erkek)
58 Cok planlarim var ama planlarim da yok gibi (OGGS5, Katilimci 3, Erkek) Belirsizlik, gelecekle ilgili umut ve Fenomenin temel
umutsuzluk arasinda bir siirectir yapisi
59 Suriyeli erkeklere Tiirk kizlarini vermiyorlar ki, sevdigim kizla evilenebilir miyim ki? (OGGS, Gogmen ve yerel halk arasindaki evliligin Evlilik
Katilimer 2, Erkek) kabul goriip gormeyeceginin belirsizligi
60 Oncemiz belirsiz sonramiz belirsiz ashnda(OGGS, Katilimei 9, Erkek) Belirsizlik, gb¢iin hem 6ncesinde hem de Fenomenin temel
sonrasinda yasanir. yapist
61 Belirsizliklerin oldugu bir isim vardi. Ben bir yerde ¢alistim bir sey tasinacak normalde alti kisi Gogmenler ve yerel halkin ayni ortamda farkli | Adalet
tagimasi lazim ama biz 4 kisi tasidik, orada oturanlar vardi. Biz Suriyeliler daha ucuza ve daha ¢ok uygulamalara maruz kalmasinin yarattigi
calisiyoruz. (OGGS, Katilimei7, Erkek) belirsizlik
62 Yabancuyz biz, yabanct olmak bilmemektir (OGGS, Katilimci 8,Erkek) Yabanci olma hali belirsizligi iginde barindirir | Fenomenin temel

yapist
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EK-9 Temalara Gore Olusturulan Olcek Maddeleri

Temalara Gore Olusturulan Olcek Maddeleri

Tema 1: Egitim:
Olumlu Tiirkiye’de, bu iilkenin vatandaslartyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oldugumu diisiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de, bu iilkenin vatandaslariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oldugumu diisiinmiiyorum.
Olumlu Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baglayabilecegimizi diisliniiyorum.
Olumsuz Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baslayabilecegimizi diisiinmiiyorum.

Tema 2: Saghk
Olumlu Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda bir saglik kurumuna basvuru yapabilecegimi diisiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda herhangi bir saglik kurumuna basvuru yapabilecegimi diislinmiiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak i¢in gereken temel gida maddelerini temin etme imk&nimin oldugunu diisiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak i¢in gereken temel gida maddelerini temin etme imk&nimin olmadigini diisiiniiyorum.
Olumlu Suriyeli bir kadinin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli yapilacagini diigiinityorum.
Olumsuz Suriyeli bir kadinin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli yapilacagin diistinmiiyorum.

Tema 3 ve 4: Politika ve Adalet
Olumlu Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu diistiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu diisiinmiiyorum.
Olumlu Tiirkiye’nin yasalarinca gecici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi giivencesi oldugunu diisiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’nin yasalarinca gecici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi giivencesi oldugunu diistinmiiyorum.
Olumlu Tiirk yarg sistemince aldigim cezanin, bana da Tiirk vatandaslari ile ayn1 standartta uygulanacagina inaniyorum.
Olumsuz Tiirk yarg: sistemince aldigim cezanin, bana da Tiirk vatandaslari ile ayn1 standartta uygulanacagina inanmiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diigiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisiinmilyorum.
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Tema 5: Vatandashk

Olumlu Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasligi alabilecegimi diisiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglig alabilecegimi diisiinmiiyorum.
Tema 6: Cahisma Hayati
Olumlu Herhangi bir iste sosyal gilivenceli olarak calisabilecegime inantyorum.
Olumsuz Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak calisabilecegime inanmiyorum.
Olumlu Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu diisiiniiyorum.
Olumsuz Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste isttihdam edilme imkanim oldugunu diisiinmiiyorum.
Olumlu Calisma hayatinda Tiirk vatandaslariyla esit hak edise sahip olabilecegime inantyorum.
Olumsuz Calisma hayatinda Tiirk vatandaslariyla esit hak edise sahip olabilecegime inanmiyorum.
Olumlu Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diisiiniiyorum.
Olumsuz Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun igin bir kurs alabilecegimi diistinmiiyorum.
Tema 7: Kulturel farklar ve Din
Olumlu Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkl kiiltiirel normlarina/6zelliklerine alisabilecegimi diisiiniiyorum.
Olumsuz Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkl kiiltiirel normlarina/6zelliklerine alisabilecegimi diislinmiiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina inantyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina inanmiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diigiiniiyorum
Olumsuz Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiinmiiyorum
Olumlu Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi diisiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi diistinmiiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de inancima uygun olarak rahatca giyinebilirim.
Olumsuz Tiirkiye’de inancima uygun olarak rahatca giyinemem.
Olumlu Tiirkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gecirebilirim.
Olumsuz Tiirkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gegiremem.
Olumlu Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla alisveris yapabilirim.
Olumsuz Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapamam.
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NOtr Ne Turkiyeli ne Suriyeli hissediyorum.
Tema 8: Dil Bariyeri
Olumlu Rahatlikla Tiirkge iletisim kurabilirim.
Olumsuz Rabhatlikla Tiirkge iletisim kuramayabilirim.
Olumlu Tiirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya calistigimda genellikle insanlarla anlasabiliyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya ¢aligtigimda genellikle insanlarla anlagamiyorum.
Olumlu Tiirkce 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inantyorum.
Olumsuz Tiirkce 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inanmiyorum.
Tema 9: Evlilik
Olumlu Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gérecegini diigtiniiyorum.
Olumsuz Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gorecegini diigiinmiiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diigiiniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diisiinmiiyorum.
Tema 10: Barinma
Olumlu Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi diisliniiyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi diislinmiiyorum.
Olumlu Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inantyorum.
Olumsuz Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inanmiyorum.
Tema 11: Siddet
Olumlu Tiirk vatandaslar1 tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz kalacagima inaniyorum.
Olumsuz Tiirk vatandaslar tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz kalacagima inanmiyorum.
Olumlu Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve ¢atisma ortaminin baglama ihtimali oldugundan kaygi duyuyorum.
Olumsuz Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve gatisma ortaminin baglama ihtimali oldugundan kaygi duymuyorum.
Tema 12: Geri Donme
Olumlu Istegim disinda Suriye’ye geri gonderilme ihtimalinden korkuyorum.
Olumsuz Istegim disinda Suriye’ye geri gdnderilme ihtimalinden korkmuyorum.
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Olumlu

Istedigim halde Suriye’ye geri dénememe ihtimalim oldugunu diisiiniiyorum.

Olumsuz Istedigim halde Suriye’ye geri ddnememe ihtimalim oldugunu diisiinmiiyorum.

Olumlu Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacagina inaniyorum.

Olumsuz Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imkénim olacagina inanmiyorum.

Olumlu Suriye’ye geri dondiigiimde, gd¢ etmeyip iilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir fikre sahip olacaklarini diisiiniiyorum.

Olumsuz Suriye’ye geri dondiigiimde, gog¢ etmeyip lilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir fikre sahip olacaklarini diigtinmiiyorum.
Tema 13:Gelecek Umudu

Olumlu Ailemdeki genglerin ve gocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri olacagini diisiiniiyorum.

Olumsuz Ailemdeki genglerin ve ¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri olacagini diislinmiiyorum.

Olumlu Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gérdiiglim bir hayat kurabilme imkanim olacagina inantyorum.

Olumsuz Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gordiigiim bir hayat kurabilme imkanim olacagina inanmryorum.

Olumlu Suriye’ye geri dondiigiimiizde ¢ocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip saglayamayacagini merak ediyorum

Olumsuz Suriye’ye geri dondiigiimiizde ¢ocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip saglayamayacagini merak etmiyorum.
Tema 14:Yasamin Kaybi

Olumlu Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin inancima uygun yerine getirilecegini diisliniiyorum.

Olumsuz Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin inancima uygun yerine getirilecegini diiglinmiiyorum.

Notr Tiirkiye’de oliirsem Tiirkiye’ye mi, Suriye’ye mi gdmiilecegimden kaygi duyuyorum.
Tema 15: Seyahat

Olumlu Tiirkiye’nin sinirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirliiglim olduguna inanityorum.

Olumsuz Tiirkiye’nin sinirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirliigiim olduguna inanmiyorum.

Olumlu Tiirkiye’nin sinirlar1 disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diisiiniiyorum.

Olumsuz Tiirkiye’nin sinirlar1 disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diisiinmiiyorum.

180



EK-10 Birinci Taslak Eriskin Go¢cmenlerde Belirsizlik Ol¢egi Birinci Uzman Cahstayr Soru Formu

Eriskin Suriyeli Gocmenlerde Belirsizlik Olgegi Birinci Uzman Calistayr Soru Formu

Degerli Uzmanlar,
Formu doldururken sizlerden ricam, asagidaki iki konuya dikkat cekmektir.
1. Olgek dnermelerinin hem olumlu hem de olumsuz hali ilgili formda verilmistir. Sorular1, aym 6lgek dnermesinin olumlu ya da olumsuz haline
dikkat ederek cevaplamaniz dnemlidir.
A: Olumlu
B: Olumsuz
2. Her bir 6nerme i¢in, asagidaki seceneklerden birini isaretlemenizi ve agiklamanizi diger secenegine yazmanizi rica ederim.
I. Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)
II. Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger secenegine agik¢a yaziniz)
I11. Onermenin oldugu hali ile kalmasimi uygun gériiyorum.

la | Tiirkiye’de, bu iilkenin vatandaslariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oldugumu diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

(801005

1b | Tirkiye’de, bu iilkenin vatandaslariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oldugumu diisiinmiiyorum.

a)(_?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger se¢enegine agikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

2a | Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baglayabilecegimizi diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

1805

2b | Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baslayabilecegimizi diisiinmiiyorum.

a)Qnemenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
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¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum
180 (S

3a

Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda bir saglik kurumuna bagvuru yapabilecegimi diisiinityorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4]0 145 ST

3b

Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda herhangi bir saglik kurumuna bagvuru yapabilecegimi diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(80105

4a

Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak i¢in gereken temel gida maddelerini temin etme imkanimin oldugunu diisiiniiyorum.

a)('_'_)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

4b

Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak i¢in gereken temel gida maddelerini temin etme imkanimin olmadigini diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

1805

5a

Suriyeli bir kadinin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli yapilacaginm diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4] D <4< T

5b

Suriyeli bir kadinin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli yapilacagini diisiinmiityorum.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gorilyorum
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6a

Tirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu diisiiniiyorum.

a)Onermemn tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)
b)Qnermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasimi uygun goériiyorum

6b

Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu diistinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4]0 145 S TP

7a

Tiirkiye’nin yasalarinca gegici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi giivencesi oldugunu diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(801005

7b

Tiirkiye’nin yasalarinca gecici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi giivencesi oldugunu diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikga yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(8} 105 P

8a

Tiirk yarg: sistemince aldigim cezanin, bana da Tiirk vatandaslari ile ayn1 standartta uygulanacagina inaniyorum.

a)(:)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gorityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini dier segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

8b

Tiirk yarg: sistemince aldifim cezanin, bana da Tiirk vatandaslan ile ayn1 standartta uygulanacagina inanmiyorum.

a)Qnemenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen onerdiginiz seklini diger segenegine agikea yaziniz)
c)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum
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9a

Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisliniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

1805

9b

Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisiinmiiyorum.

a)Qnermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger se¢enegine acgikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goériiyorum

10a

Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasligi alabilecegimi diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(4]0 145 S TP

10b

Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglig alabilecegimi diisiinmilyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

(80105

1la

Tiirkiye’nin sinirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirliigiim olduguna inaniyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikga yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

180 {S

11b

Tiirkiye’nin simirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirlii§iim olduguna inanmiyorum.

a)QneHnenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acgik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasint uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz geklini diger segenegine agikea yaziniz)
c)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

12a

Tiirkiye’nin simirlar1 disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diigiinityorum.
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a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasimni uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

1801 (S

12b

Tiirkiye’nin sinirlari disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(801D (S

13a

Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak calisabilecegime inaniyorum.

a)(:)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)
b)Qnermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goriiyorum

13b

Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak calisabilecegime inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

1805

14a

Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu diigiinityorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segcenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(8} LS

14b

Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikga yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

1805

15a

Caligma hayatinda Tiirk vatandaslariyla esit hak edise sahip olabilecegime inantyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)
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b)(?nermede bazi1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasim1 uygun goériiyorum
(48]0 145 T

15b

Calisma hayatinda Tirk vatandaslariyla esit hak edise sahip olabilecegime inanmiyorum.

a)C:)nerrnenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gorityorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gorilyorum

16a

Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun igin bir kurs alabilecegimi diistiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(801 (S

16b

Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diistinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

180D

17a

Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkli kiiltiirel normlarina/6zelliklerine alisabilecegimi diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

(801D LS

17b

Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkl kiiltiirel normlarina/dzelliklerine alisabilecegimi diistinmilyorum.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gorityorum

18a

Tiirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina inantyorum.

a)Qnennenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acgik¢a yaziniz)
b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
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¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum
180 (S

18b

Tiirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4]0 145 ST

19a

Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisliniiyorum

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(80105

19b

Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiinmiiyorum

a)('_'_)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

20a

Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gdrevlisi bulabilecegimi diiiinityorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

1805

20b

Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4] D <4< T

2la

Tiirkiye’de inancima uygun olarak rahatga giyinebilirim.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gorilyorum
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21b

Tiirkiye’de inancima uygun olarak rahatca giyinemem.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger se¢enegine acikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasimi uygun goériiyorum

22a

Tiirkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gecirebilirim.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen onerdiginiz seklini diger secenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4]0 145 S TP

22b

Tiirkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit ge¢iremem.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(801005

23a

Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapabilirim.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(8} 105 P

23b

Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapamam.

a)(:)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acgikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gorityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

24a

Rabhatlikla Tiirkce iletisim kurabilirim.

a)Qnemenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz geklini diger segenegine agikea yaziniz)
c)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum
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24b

Rahatlikla Tiirkee iletisim kuramayabilirim.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

1805

25a

Tiirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya ¢alistigimda genellikle insanlarla anlagabiliyorum.

a)('_'_)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acgikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goériiyorum

25b

Tiirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya ¢alistigimda genellikle insanlarla anlagamiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(4]0 145 S TP

26a

Tirkce 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inantyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

(80105

26b

Tiirk¢e 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasimi uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

180 {S

27a

Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gdrecegini diigiiniiyorum.

a)QneHnenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acgik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agikea yaziniz)
c)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

27b

Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gorecegini diisiinmilyorum.
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a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasimni uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

1801 (S

28a

Tiirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diigiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(801D (S

28b

Tiirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diisiinmiiyorum.

a)(:)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)
b)Qnermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger secenegine agikc¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goriiyorum

29a

Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

1805

29b

Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segcenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(8} LS

30a

Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inantyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

1805

30b

Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)
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b)(?nermede bazi1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasim1 uygun goériiyorum
(48]0 145 T

3la

Tirk vatandaslan tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz kalacagima inaniyorum.

a)C:)nerrnenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gorityorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikga yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

31b

Tiirk vatandaslan tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz kalacagima inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(801 (S

32a

Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve catisma ortaminin baglama ihtimali oldugundan kaygi duyuyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

180D

32b

Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve ¢atisma ortaminin baglama ihtimali oldugundan kaygi duymuyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

(801D LS

33a

Istegim disinda Suriye’ye geri gonderilme ihtimalinden korkuyorum.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gorityorum

33b

Istegim disinda Suriye’ye geri gdnderilme ihtimalinden korkmuyorum.

a)Qnennenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agik¢a yaziniz)
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¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum
180 (S

34a

Istedigim halde Suriye’ye geri dSnememe ihtimalim oldugunu diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4]0 145 ST

34b

Istedigim halde Suriye’ye geri dSnememe ihtimalim oldugunu diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(80105

35a

Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imk&nim olacagina inaniyorum.

a)(__)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

35b

Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imk&nim olacagina inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

1805

36a

Suriye’ye geri dondiigiimde, go¢ etmeyip iilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir fikre sahip olacaklarim diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4] D <4< T

36b

Suriye’ye geri dondiigiimde, go¢ etmeyip iilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir fikre sahip olacaklarini diisiinmiiyorum.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gorilyorum
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37a

Ailemdeki genglerin ve ¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri olacagini diisiiniiyorum.

a)(?nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger se¢enegine acikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasimi uygun goériiyorum

37b

Ailemdeki genglerin ve ¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri olacagimi diisiinmiiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine agikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger se¢enegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(4]0 145 S TP

38a

Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gordiigiim bir hayat kurabilme imk&nim olacagina inaniyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gérityorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(801005

38b

Tirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gordiigiim bir hayat kurabilme imkanim olacagina inanmiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen nerdiginiz seklini diger secenegine acik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gérityorum

(8} 105 P

39a

Surlye ye geri dondiiglimiizde ¢ocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip saglayamayacagini merak ediyorum

a)Onermenln tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segcenegine acikca yazmlz)
b)Qnermede bazi1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen 6nerdiginiz seklini diger segenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum

39b

Suriye’ye geri dondiigiimiizde ¢ocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip saglayamayacagini merak etmiyorum.

a)Qnemenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine agik¢a yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz geklini diger segenegine agikea yaziniz)
c)Onermenin oldugu hali ile kalmasin1 uygun goériiyorum
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40a

Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin iglemlerinin inancima uygun yerine getirilecegini diisiiniiyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acik¢a yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger segenegine agikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

1805

40b

Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin iglemlerinin inancima uygun yerine getirilecegini diislinmiiyorum.

a)('_'_)nermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun goriiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acgikca yaziniz)
b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun gériiyorum (Litfen 6nerdiginiz seklini diger se¢enegine agikea yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goériiyorum

41

Tiirkiye’de oliirsem Tiirkiye’ye mi, Suriye’ye mi gomiilecegimden kaygi duyuyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger secenegine acikca yaziniz)

b)Onermede bazi degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine acikca yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun goriiyorum

(4]0 145 S TP

42

Ne Tdrkiyeli ne Suriyeli hissediyorum.

a)Onermenin tamamen ¢ikarilmasini uygun gériiyorum (Miimkiinse nedenini diger segenegine acikca yaziniz)

b)Onermede baz1 degisikliklerin yapilmasini uygun goriiyorum (Liitfen dnerdiginiz seklini diger secenegine agik¢a yaziniz)
¢)Onermenin oldugu hali ile kalmasini uygun gériiyorum

(80105

Eklemek istediginiz yeni dl¢cek dnermeleri.

Eklemek istediginiz kiymetli 6neri ve goriisleriniz.
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EK-11 Birinci Uzman Calistay1 Sonuclari

Onermenin Onermede bazi Onermenin
tamamen degisikliklerin oldugu hali ile
c¢ikarilmasim yapilmasini kalmasini
uygun uygun uygun
gbéruyorum gbéruyorum goéruyorum
la Tirkiye’de, bu lilkenin vatandaslariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oldugumu 1 2 8
diisiinliyorum.
1b Tirkiye’de, bu lilkenin vatandaslariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oldugumu 4 2 5
diisiinmiityorum.
Oneriler
e  Bu ciimlede iki 6nerme var. "bu iilkenin vatandaglariyla birlikte" ve "esit sartlarda" iki konunun ayr1 ayri sorulmasi dogru olacaktir.
e  Esit sartlar kismina 6rnekler verilebilir parantez iginde. Mesela dil bariyeri olmadan, okullardaki imkéanlardan diger ¢ocuklar gibi
yararlanabiliyorum ya da okula kayit daha kolay daha zor gibi) vs.)
e Ciimlenin olumsuz haliyle algilanmas1 zor. Bir hak kavramindan yararlanmay1 sorunca yanitinin evet/hayir olmasi daha uygundur.
2a Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baslayabilecegimizi 3 6 2
diistiniiyorum.
2b Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baglayabilecegimizi 1 5 5
diistinmilyorum.
Oneriler

bilgi mi. Bu kisim ¢ok agik degil.

gerektigini diistinmekteyim.

bu baglamda iki ayr1 dnermeye bdliinebilir.

e Bu soru anadilde egitim taleplerini mi 6l¢iiyor yoksa Tiirkiye'de anadillerinde egitim alma imkanlarinin olup olamayacagini mi1? Yani bu soruya
hayir diyen bir Suriyelinin aslinda anadilde egitim talebi var, ancak saglanmiyor seklinde mi algilamak gerekir?

e Buciimle ac¢ik degil. Baglayabilmek i¢ yeterliligi mi, dis yeterliligi mi ifade ediyor?

e Bu dnermede miimkiinse "Tiirkiye'de" denmeli. Bir de burada 6l¢iilmek istenen kisinin yeterligi mi yoksa bdyle bir kurum olup olmadigina iligkin

e  Bu 6nerme Tiirkiye'de anadil hakkinin Resmi olarak Tiirkiyeli ya da Suriyeli kisilere sunuldugunu diisiindiirtmektedir. Ancak Tiirkiye'de devlet
okullarinda anadil egitimi iicretsiz olarak sunulmamaktadir. Arapga egitim veren 6zel okullar olsa da yeterli ekonomik seviyeye sahip
olamayanlar bu hizmetten yararlanamamaktadir. Bu nedenle 6nermenin parali/parasiz, anadilde egitimin hak olmasi vb. yonlerinde degisilmesi

e Tiirkiye'de maalesef her siniftan Suriyelinin egitim alabilecegi anadilde egitim veren bir egitim kurumu yok. Bence 6nermede bu egitim
kurumlarimin varligi - yoklugu mu soruluyor yoksa var oldugu varsayilarak her Suriyelinin ulasabilirligi mi soruluyor bu net degil. Belki 6nerme
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e Gelecege iliskin bir kayginin olup olmadigini almak i¢in olumsuz hali kalmali

e Bu dlcegin hedef kitlesi eriskinler. Bu durumda bu ifade ile neyin kast edildigini anlamadim. Onermede ifade edilmeye ¢alisilan Suriyeli olarak

Tiirkiye'de anadilinde egitim alabilecegini diisiinmesi midir?

3a Tirkiye’de saglik sorunu yasadigimda bir saglik kurumuna bagvuru yapabilecegimi - 5 6
diisiiniiyorum.
3b Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda herhangi bir saglik kurumuna basvuru yapabilecegimi 4 3 4
diisiinmiityorum.
Oneriler
e Bu ciimle agik degil. I¢ yeterliligi mi, dis yeterliligi mi ifade ediyor?
e  Hizmet 6rnekleri verilebilir mesela dogum zamani kolaylikla erisebilirim ya kimligim olmast durumunda kolaylikla erigebilirim vs. gibi
e  Basvuru yapabilecek imkanin saglandigini diisiiniiyorum". Bana "basvuru yapabilecegimi diisiiniiyorum" formu kisiye digaridan saglanmasi
gereken bir imkandan ¢ok kisisel bir yetenegi sorgulatiyor izlenimi veriyor.
e Ciimlenin olumsuz haliyle algilanmasi zor. Bir hak kavramindan yararlanmay1 sorunca yanitinin evet/hayir olmast daha uygundur.
e Tiirkiye'de bir saglik sorunu yasarsam bir saglik kurumuna bagvurabilecegimi diisiiniiyorum.
4a Tirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak igin gereken temel gida maddelerini temin etme - 3 8
imkanimin oldugunu diisiiniiyorum.
4b Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak icin gereken temel gida maddelerini temin etme 4 3 4
imkanimin olmadigini diisiinilyorum.
Oneriler
e "imkanimin oldugunu diisiiniiyorum" gibi dolayl1 bir ifade yerine "imkanim var" seklinde bir ifade kullanilmasi climleyi daha anlasilir hale
getirir. Muhtemelen bu 6lgek Arapca’ ya gevrilerek kullanilacak. Ceviri hatalarini azaltma yoniinde etkili olabilir. Basit ciimleler kullanilmasi
ozellikle egitim diizeyi iyi olmayan gruplarda daha anlasilir olmasini saglar.
e  Buna zorunlu olmamakla birlikte ek olarak ekonomik olarak temin edecek giigteyim ya da yardimlar ile temin etmem miimkiin eklenebilir
e Ciimlenin olumsuz haliyle algilanmas1 zor. Bir hak kavramindan yararlanmay1 sorunca yanitinin evet/hayir olmasi daha uygundur.
e  Saglikli bir yagsam siirdiirebilmek i¢in gereken temel gida maddelerini temin etme olanagim var.
5a Suriyeli bir kadinin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli yapilacagin 1 4 6
diistiniiyorum.
5b Suriyeli bir kadinin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli yapilacagini 3 3 5
diisiinmiityorum.
Oneriler

e  Dogum &ncesi mi, dogum sonras1 mi1 kastediliyor?

e  Bu soru aslinda iki u¢lu sorulmali bence. birincisi saglik hizmetlerine erisimde ve kontrollerde hastaneden herhangi bir sorunla karsilasabilir mi?
ikinci de kadin olarak neden ¢ikip saglik hizmetlerine erismek tizere herhangi bir sorun yastyor mu yani kaynanasi ya da esi yasak koyuyor mu ya

da doktorun erkek olmasi sorun oluyor mu?
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Burada dogum yapan kadinin saglik kontrollerine mi diizenli gidip gitmedigi sorulmak isteniyor yoksa hekim tarafindan takibinin diizenli yapilip

yapilmadig1 sorulmak isteniyor?
Ciimlenin olumsuz haliyle algilanmasi zor. Bir hak kavramindan yararlanmay1 sorunca yanitinin evet/hayir olmasi daha uygundur.
Dogum yaptiginda ifadesi dogumdan sonraki dénem olarak algilanabilir. Burada kast edilen gebelik donemi mi?

6a Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu diisiiniiyorum. | 2 4 5
6b Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu 2 4 5
diisiinmiityorum.
Oneriler

e Biraktigim yerine Suriye'de kalan yakinlarimu.... seklinde ifade edilebilir. Birakmak, terk etmek gibi bir his uyandiriyor.

e  Suriye'de biraktigim yakinlarimi da Tiirkiye'ye getirebilme ihtimalim var.

e  Suriye'den yakilarii getirmenin iki yolu bulunmaktadir. Resmi yollarla belli donemlerde dosya birlestirme iizerinden bu islem yapilsa da daha
cok resmi olmayan yollarla kagakgilar iizerinden yapilabilmektedir. Onermede kastedilen resmi olarak getirtebilmekse eger, resmi yollarla
getirtebilecegimi diisiiniiyorum seklinde belirtilmesinin énemli oldugunu disiiniiyorum.

e  Bir istek, bir dngorii... olma olasilig1 dnemli ve biiyiik olasilikla olmayacak gibi. Bu olumsuz se¢enek kalabilir. Ayni1 zamanda 6l¢ek sorularinin
tek diizeligini agmak i¢in farklilik gerekir.

e "Suriye’de biraktigim yakinlarimi Tiirkiye'ye getirebilme ihtimalim var. Getirebilme olasiligi mi, olanagi mi1?

Ta Tiirkiye’nin yasalarinca gecici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi giivencesi | - 4 7
oldugunu diisiiniiyorum.

7b Tiirkiye’nin yasalarinca gegici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi giivencesi | 4 3 4
oldugunu diisiinmiiyorum.
Oneriler

e "Tirkiye'deki yasalar uyarinca, ge¢ici koruma statiisiine sahip birisi olarak yasal haklarimm giivence altinda oldugunu diisiiniiyorum." ifadesini
kullanmak bana daha uygun geldi

e  Yasal hak kavrami agiklanabilir mesela siddet gordiigiimde ya da hastanede sorun yasadigimda gibi. Ayrica yasal haklar1 kime kars1 korunacak
mesela Suriyeli biri ile sorun yasadigimda haklarimin korunacagimi diisiiniiyorum ya da Tirkiyeli biri ile sorun yasadigimda haklarimm
korunacagini diisliniiyorum diye sorulabilir.

e Hangi yasaya bagli olarak yasal haklarin korunma giivencesi olup olmadig1 belirtilse daha iyi olur

e  Ciimlenin olumsuz haliyle algilanmas1 zor. Bir hak kavramindan yararlanmay1 sorunca yanitinin evet/hayir olmasi daha uygundur.

o  Tiirkiye yasalarina gore gecici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin giivence altinda oldugunu diisiiniiyorum

8a Tiirk yargi sistemince aldigim cezanin, bana da Tiirk vatandaslari ile ayn1 standartta 1 2 8
uygulanacagina inantyorum.

8b Tiirk yargi sistemince aldigim cezanin, bana da Tiirk vatandaslari ile ayn1 standartta 3 2 6
uygulanacagima inanmiyorum.
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Oneriler

e "Tiirk yarg1 sistemince" yerine "Tiirkiye'deki yargi sistemi uyarinca" demek daha iyi olabilir. "Tiirk vatandag1” yerine "Tiirkiye Cumhuriyeti
vatandas1" demek daha uygun olur. Ve eger ayni standartta uygulanacaksa vay Suriyelilerin de haline.

e  Gergek durum uygulanmamasi, olumlu climle ile kigi bu kaygisini net olarak dile getirebilir ya da esit davranilacagini belirtebilir.

e Eger Tiirkiye'de bir sug islersem, Tiirk yarg: sisteminin bana verecegi cezanin, bana da Tiirk vatandaglarina uygulandig: sekilde uygulanacagina

inantyorum.
%9a Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisiiniiyorum. | 2 2 7
9b Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi 5 1 5
diisiinmiityorum.
Oneriler
e Aslinda bu soru ¢ok iyi olmus. Sadece ek olarak acaba Tirkiye'de g ile ilgili yasalarda ani degisiklikler olacagina inantyorum/inanmiyorum
gibi bir 6nerme daha olsa m1?
e  Burada sunu belirtmek isterim. Boyle bir degisiklik 6ngérityor mu yoksa eger olursa etkilenecegini mi diigiiniiyor, bunu iyi vurgulamak gerekir.
e Tirkiye'de denilince sanki Tiirkiye'de yasarken gibi anliyorum ben. Acaba Tiirk yasalar1 dense daha mi iyi olur?
e  Gergek durum bu, olumsuz ile kisi bu kaygisini net olarak dile getirebilir ya da esit davranilacagini belirtebilir.
10a Turkiye Cumhuriyeti vatandaslig alabilecegimi diisiiniiyorum. 4 - 7
10b Tiirkiye Cumhuriyeti vatandagligi alabilecegimi dilsiinmiiyorum. 2 = 9
Oneriler
o  Beklenti bu yonde, sadece Suriyelilerin degil herkesin. (Benim i¢in beklenti, temenni ya da talep anlaminda degil)
1la Tiirkiye’nin sinirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirliigiim olduguna inantyorum. 2 2 7
11b Tiirkiye’nin sinirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirliigiim olduguna inanmiyorum. 3 1 7
Oneriler
e Seyahat izni almadan seyahat edebilirim eklenebilir
e Turkiye sinirlar1 ddhilinde seyahat etme 6zgiirliigiim var.
12a Tiirkiye’nin sinirlar digina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diisiiniiyorum. 2 1 8
12b Tiirkiye’nin sinirlar digina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diigiinmiiyorum. 3 1 7
Oneriler
o  Onermeye verilecek cevaplara gore haklarmi bilmediklerine dair bir ¢ikarim yapilabilecekse nerme kalabilir. Ancak bdyle bir amag yoksa
Gegici Koruma altindaki kisilerin Resmi olarak iilke digina ¢ikmasi miimkiin olmadigindan bu énermenin kaldirilmasi gerektigini diisiintiyorum.
e  Tirkiye siirlari digina dzgiirce ¢ikabilirim.
13a Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak ¢aligabilecegime inaniyorum. 1 3 6
13b Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak ¢aligabilecegime inanmiyorum. 3 3 5
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Oneriler
e Onermede kastedilen kisinin kendisinin calisma giicii, istegi ya da yeterliliginden dolay1 calisabileceginden bahsediliyor ise énerme oldugu gibi
kalabilir ancak igveren tarafindan sosyal giivencesinin saglanmasi kastediliyorsa; 6nermenin "herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak
calistirilabilecegime inantyorum" seklinde degistirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.
e Tiirkiye'de yasadigim siire boyunca herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak c¢alisabilecegime inanmiyorum.
e Onerim "Calisma imkan saglandigini diisiiniiyorum" seklinde olmas.
o Onermenin basma "Tiirkiye'de" sézciigii gelmesi uygun olur.

l4a Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu 2 1 8
diisiiniiyorum.
14b Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu 2 2 7
diisiinmiityorum.
Oneriler
e Basina "Tiirkiye'de" eklenmesinin daha iyi olacagini diigiiniiyorum.
o  Onermenin basma "Tiirkiye'de" s6zciigii gelmesi uygun olur.
15a Calisma hayatinda Tiirk vatandaglariyla esit hak edise sahip olabilecegime inantyorum. 1 2 8
15b Calisma hayatinda Tiirk vatandaglariyla esit hak edige sahip olabilecegime inanmiyorum. 4 2 5
Oneriler
e Burada "Hak edig" degil de "haklar" demek daha dogru olur gibi geldi. Ve yine "Tiirkiye Cumhuriyeti vatandas1" demek...
e  csit haklara 6rnek verilebilir mesela esit maas esit tatil hakki saglik giivencesi vs..
16a Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diisiiniiyorum. = 4 7
16b Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diisiinmiiyorum. 5 3 3
Oneriler
e  Bunun nedeni ¢alisma agisindan 6nemli mi bilmiyorum ancak neden diisiinmiiyor mesela. Maddi imkansizlik m1 yoksa Tiirkiye'de miilteciler bu
kurslara alinmiyor mu yoksa dil bariyeri mi vs. ?
e "Kurs almak" yerine "kursa gitmek" daha dogru bir ifade gibi geliyor.
e Bagina "Tiirkiye'de" eklenmesinin daha iyi olacagini diisiiniiyorum.
e "alabilme imkanim-firsatim oldugunu diisiiniiyorum"
e  Bir meslek 0grenmek istersem, bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diisiiniiyorum.
17a Benim icin yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkl kiiltiirel normlarina/6zelliklerine - 4 7
alisabilecegimi diisiiniiyorum.
17b Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkl: kiiltiirel normlarina/ézelliklerine 4 4 3
alisabilecegimi diisiinmiiyorum.
Oneriler

o  Belki aligigimi/aligabilecegimi seklinde sorulabilir. Cok uzun zamandir burada yasayanlar i¢in
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e "yeni bir deneyim olan" gerekli mi? Ciimleyi uzatryor.

e "Tirkiye’nin, Suriye'dekinden farkli kiiltiirel normlarina/6zelliklerine alisabilecegimi diisiiniiyorum." gibi bir sey daha iyi olabilir...

e '"normlar" s6zciigii ¢ikarilmali

18a

Tirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina inantyorum.

18b

Tirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina
inanmiyorum.

Oneriler
o  Tiirkiye’de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime inantyorum.

19a

Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum

-

19b

Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiinmilyorum

Oneriler
e "Dini inan¢" m1 desek... Inanclar ¢esit cesit...
o Tiirkiye'de yasarken dini inan¢larima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum.

20a

Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi diislinityorum.

1

~

20b

Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi diisiinmiiyorum.

5

Oneriler

e  Suriyeli topluma genellenebilirligi diisiik. Miisliiman olanlarin olumlu, Miisliiman olmayanlarin olumsuz yanitlama olasilig1 yiiksek.

¢  Yine "dini inancim" demek daha iyi olabilir gibi geldi.

e Tirkiye’de yasarken dini inanglarima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi diigiiniiyorum.

e Acaba ayr1 6nermeler mi olsa? ibadethane ve din gorevlisi

21a

Tiirkiye’de inancima uygun olarak rahat¢a giyinebilirim.

1

(o]

21b

Tiirkiye’de inancima uygun olarak rahat¢a giyinemem.

6

Oneriler
e "Dini inancima"
e  Tirkiye’de yasarken dini inanglarima uygun olarak rahatca giyinebilirim.

22a

Tiirkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gegirebilirim.

©

22b

Tiirkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gegiremem.

Oneriler
e Disarida vakit gecirmeye neden aileyle birlikte vurgusu yapiliyor?
e Bu soruda "digsarida" ile neyin kast edildigi daha agik olarak belirtilse daha iyi olur.

23a

Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapabilirim.

[EnN

23b

Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapamam.
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Oneriler
e Tirkiye'de yasayan bir Suriyeli olarak burada rahatlikla aligveris yapabilirim.
e Tiirkiye’de, bir Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapabilirim.

24a Rahatlikla Tirkge iletisim kurabilirim. 1 2 8
24b Rahatlikla Tiirkge iletisim kuramayabilirim. 3 1 7
Oneriler
e Burada iletisim kurarken hangi durumlarin kast edildigi belirtilebilir. Ornegin, sosyal ortamlarda, hastanede, aligveris yaparken gibi.
o {letisim kurma zor bir tanim. Acaba sadece "konusabilirim" daha m1 uygun olur
25a Tiirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya ¢alistigimda genellikle insanlarla anlagabiliyorum. 2 3 6
25b Tiirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya cgalistigimda genellikle insanlarla anlagsamiyorum. 2 2 7
Oneriler
e Hangi insanlarla?
e Tirkiye’de anadilimde iletisim kurmaya ¢alistigimda insanlarla genellikle anlasabiliyorum.
e  Tirkiye’de insanlarla anadilimle de genellikle anlagabiliyorum.
26a Tiirk¢e 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inaniyorum. - 2 9
26b Turkce 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inanmiyorum. 4 2 5
Oneriler
e  Alacak imkanin saglandigina inantyorum
o  Tirkce 6grenmek istesem bu egitimi kolaylikla alabilirim.
27a Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gérecegini diisiinilyorum. 3 3 5
27b Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gorecegini diislinmiiyorum. 1 3 7
Oneriler
e "Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi ile" demek daha iyi olabilir.
o Kim tarafindan kabul gorecek belirtilebilir. Kendi toplumu tarafindan m1 kabul goriir yoksa evlenecegi kisinin toplumu tarafindan mi?
e  Kim tarafindan? Evlenme teklif ettigi kisi mi, onun ailesi mi, kendi ailesi mi? Onerme kapali, farkli sekillerde anlasilabilir. Siz neyi 6grenmek
istiyorsunuz?
28a Tiirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diisiiniiyorum. 1 1 9
28b Tiirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diisiinmiiyorum. 3 1 7
Oneriler
e  Tirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip yeni bir hayat kurabilecegimi diisiiniiyorum
29a Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi diistiniiyorum. | 1 2 8
29b Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi 3 3 5

diistinmiiyorum.
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Oneriler
e Hane mi ev/mesken mi?

e Tirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasam firsatimin olamayacagini diistintiyorum. 1

e  Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir evde yasama imkanim olacak.

30a Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inaniyorum. 3 2 6
30b Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inanmiyorum. 1 2 8
Oneriler
e Ekonomik olarak mi yasal olarak m1?
e Tirkiye’de herhangi bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim var. Ancak gayrimenkul herkes tarafindan anlagilabilecek mi? Acaba bir kag drnekle
mi belirtilse?
3la Tiirk vatandaslari tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz 3 4 4
kalacagima inaniyorum.
31b Tiirk vatandaslari tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz 2 3 6
kalacagima inanmiyorum.
Oneriler
e "Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi ile" demek daha iyi olabilir. Bir de bu soru ¢ift yargi iceriyor. Belki istenmeyen kisi olacagina inanacak ama
siddete maruz kalacagina inanmayacak.
e Onermede kastedilen sey Suriyeli oldugu i¢in Tiirkiye vatandaslari tarafindan istenmeyen kisi olacag1 ve siddete maruz kalacag1 ise "Suriyeli
oldugum i¢in" seklinde yazilmali diye diisiiniiyorum.
e Busoru 2 farkli durumu igeriyor. Ayri sorular olarak sorulsa daha iyi olur.
e "Inaniyorum" ifadesi bundan emin olma durumunu ifade ediyor. Ama Suriyelilerin gogu bu ihtimalin varligin1 zaman zaman hissederek yastyor.
Eger 6lgmek istedigimiz sey buna dair kesin bir kararlar1 olup olmadigi ise 6nermenin degismesine gerek olmayabilir. Ama bu fikrin en az bir
kere diisiiniiliip diisiiniilmedigini 6lcmek istiyorsak "Bazen maruz kalabilecegim diisiincesi aklima geliyor" seklinde sormak daha saglikli olabilir.
32a Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve ¢atisma ortaminin baglama ihtimali oldugundan kaygi | 1 2 8
duyuyorum.
32b Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve ¢atisma ortaminin baslama ihtimali oldugundan kaygi | 3 1 7
duymuyorum.
Oneriler
e  Sahane soru!
e  Barig ortami mi var? diye de sorulabilir... :)
e Busoru 2 farkli durumu igeriyor. Ayr sorular olarak sorulsa daha iyi olur.
e  Tiirklerle Suriyeliler arasinda mi1? Yoksa Tiirklerin bagka halklarla m1 ¢atisma yasayacagi kast ediliyor?
33a Istegim disinda Suriye’ye geri gonderilme ihtimalinden korkuyorum. 1 = 10
33b Istegim disinda Suriye’ye geri gonderilme ihtimalinden korkmuyorum. 3 - 8
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Oneriler
Oneri bulunmamaktadir.

34a Istedigim halde Suriye’ye geri dsnememe ihtimalim oldugunu diisiiniiyorum. 1 1
34b Istedigim halde Suriye’ye geri dsnememe ihtimalim oldugunu diisiinmiiyorum. 3 1
Oneriler
e  Anlagilmasi zor bir soru, yanitlanmasi zor bir 6nerme
e istedigim halde Suriye’ye geri donemeyebilirim.
35a Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacagina inaniyorum. 1 1
35b Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacagina inanmiyorum. 3 1
Oneriler
e  Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacak.
36a Suriye’ye geri dondiigiimde, gog etmeyip iilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir fikre sahip | 1 1
olacaklarimi diisiiniiyorum.
36b Suriye’ye geri dondiigiimde, gog etmeyip iilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir fikre sahip | 3 1
olacaklarini diisiinmiiyorum.
Oneriler
e Bu 6nerme gog¢ etmenin kagmakla es anlamli olabilecegi ve bu nedenle geride kalanlar tarafindan olumsuz karsilanmasi gerektigi hissini
olugturarak, sugluluk hissedilmesine neden olabilir. Bu nedenle tamamen kaldirilmasi gerektigini diistinmekteyim.
e  Suriye’ye geri dondiigiimde, gd¢ etmeyip iilkemde kalanlar benim hakkimda olumsuz diisiinecekler.
37a Ailemdeki genglerin ve ¢cocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri 2 2
olacagini diisliniiyorum.
37b Ailemdeki genglerin ve ¢cocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri 2 2
olacagini diisiinmiiyorum.
Oneriler
e  Olacagini diisiiniiyorum mu, oldugunu diisiiniiyorum mu? Ben de emin olamadim.
e "Ailemdeki gengler ve cocuklar Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olabilirler.
38a Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul goérdiigiim bir hayat kurabilme imkanim 1 2
olacagina inaniyorum.
38b Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gérdiigiim bir hayat kurabilme imkanim 3 2
olacagina inanmiyorum.

Oneriler
e  Gelecekte’den sonra da virgiil mii koymal1?
e  Bu 6nermeyi anlamadim
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39a

Suriye’ye geri dondiigiimiizde cocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip - 4 7
saglayamayacagini merak ediyorum

39b

Suriye’ye geri dondiigiimiizde cocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip 5 4 2
saglayamayacagini merak etmiyorum.

Oneriler
e  Merak ediyorum yerine acaba... saglayamayacagi hakkinda kaygi duyuyorum/duymuyorum mu olsa?
e 35A 6nermesinde oldugu gibi 'Suriye'ye geri dondiiglimiizde' ifadesinin 'Suriye'ye geri donersek' gibi bir ifadeyle degistirilmesi gerektigini
diisiiniiyorum.
e "Geri dondiigimiizde" yerine "geri donersek" demek daha iyi olabilir gibi geldi.
e Olumsuz halinin anlasilmasi zor. Yani yanitlarin giivenilirligi diisiik olur.

40a

Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin inancima uygun yerine getirilecegini = 1 10
diisiinliyorum.

40b

Tirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin inancima uygun yerine getirilecegini 4 2 5
diisiinmiiyorum.

Oneriler
e Yine "dini inan¢" demek daha iyi olur.

41

Tiirkiye’de 6liirsem Tiirkiye’ye mi, Suriye’ye mi gomiilecegimden kaygi duyuyorum. | = | 3 | 9

Oneriler
e Hangisi kaygi verici, bu belirlenemiyor.
e "Tiirkiye’de o6liirsem Tiirkiye’ye mi, Suriye’ye mi gomiilecegim konusunda kaygilarim var." demek daha mu iyi olur?
e  Tirkiye’de dliirsem Tiirkiye’ye mi, Suriye’ye mi gdmiilecegim konusu kaygi duymama neden oluyor.

42

Ne Tiirkiyeli ne Suriyeli hissediyorum. [1 [1 |9

Oneriler
o Kendimi ne tam olarak Turkiyeli ne de tam olarak Suriyeli hissediyorum.
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EK-12 Birinci Uzman Calistay1 Sonrasi Degistirilen ve Yeni Olusturulan Olcek Maddeleri

BIiRINCi UZMAN CALISTAYINA GONDERILEN MADDELER

IKINCi UZMAN CALISTAYINA GONDERILEN MADDELER

Tirkiye’de, bu tlkenin vatandaglariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip

Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu

la 9 e o
oldugumu diigiiniiyorum. diisiiniiyorum.
1b Tirkiye’de, bu tlkenin vatandaslariyla birlikte esit sartlarda egitim hakkina sahip oLuMLU
oldugumu diisiinmiiyorum.
2a Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baslayabilecegimizi
LISy G Bu madde birinci uzman ¢alistayr sonrasi ¢ikarilmstir
2b Suriyeli olarak anadilimizde egitim veren bir egitim kurumuna baslayabilecegimizi ’
distinmiyorum.
Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda bir saglik kurumuna bagvuru yapabilecegimi Herhangl. blrwsa’ghl.(' sorunu - yasarsam UAshEte i sl ke
3a e bagvurabilecegimi diisiiniiyorum.
OLUMLU
3b Tiirkiye’de saglik sorunu yasadigimda herhangi bir saglik kurumuna bagvuru gililsrilz;}i]iiliiuriaghk P2t ST TR G i) M
yapabilecegimi diisiinmiiyorum. ’ OLUMSUZ
4a Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak icin gereken temel gida maddelerini temin Saglikli bir yasam siirdiirebilmek i¢in gereken temel gida maddelerini temin
etme imkanimin oldugunu diigiiniiyorum. edebilecegimi diistinmiiyorum.
b Tiirkiye’de, saglikli bir hayata sahip olmak i¢in gereken temel gida maddelerini temin OLUMSUzZ
etme imkanimin olmadigini diigiiniiyorum.
5a Suri?leli birdkadlnm Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli
yapilacagin diigiiniiyorum. .
5h Suriyeli bir kadmin Tiirkiye’de dogum yaptiginda saglik kontrollerinin diizenli Bu madde birinci uzman ¢ahstayx sonrast gikarilmisir.
yapilacagi diisiinmiilyorum.
6a Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu Suriye’de kalan yakinlarimi, Tiirkiye’ye getirebilecegimi diisiinmiiyorum.
diisiiniiyorum. OLUMSUz
6b Tiirkiye’ye, Suriye’de biraktigim yakinlarimi da getirebilme ihtimalim oldugunu
diisiinmiilyorum.
7a Tiirkiye’nin yasalarinca gegici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi Tiirkiye'de, gecici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin giivence
giivencesi oldugunu diisiiniiyorum. altinda oldugunu diisiiniiyorum.
7b Tiirkiye’ nin yasalarinca gegici koruma altinda biri olarak yasal haklarimin korunmasi OLUMLU

giivencesi oldugunu diisiinmiiyorum.
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Tiirk yargr sistemince aldigim cezanin, bana da Tiirk vatandaglari ile ayni1 standartta

Eger Tirkiye'de bir su¢ islersem, Tirk yargi sistemi uyarinca alacagim

8a . . . . L
uygulanacagina inantyorum. cezanin, bana Tiirk vatandaglari ile ayn1 sekilde uygulanacagina inantyorum.
8b Tiirk yargr sistemince aldigim cezanin, bana da Tirk vatandaslari ile ayni standartta oLuMLU
uygulanacagina inanmiyorum.
9a Tirkiye’de goc ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi | 8 Tiirkiye'de gog ile ilgili yasalarda ani degisiklikler olacagina inaniyorum.
disiiniiyorum. oLUMLU
Tiirkiye’de goc ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi Y Tur'klye d?. 808 .?le.. ilgili yasalardaki ani degisikliklerden — olumsuz
9b diisiinmiivorum etkilenecegimi diisiiniiyorum.
Sy OLUMSUZ
10a | Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslig1 alabilecegimi diisiiniiyorum. 10 | Turkiye Cumhuriyeti vatandashig: alabilecegimi diisiinmityorum.
OLUMSUZz
10b | Tiirkiye Cumhuriyeti vatandashgi alabilecegimi diigiinmityorum.
11a | Turkiye’nin siirlart dahilinde seyahat etme 6zgiirligiim olduguna inaniyorum. 11 Tﬁrkiye’nin siurlari  dahilinde seyahat etme  6zgiirliigiim  olduguna
- - — - inantyorum.
11b | Tirkiye’nin smirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirligiim olduguna inanmiyorum. OLUMLU
12a | Tiirkiye’nin smirlar1 digina dzgiirce seyahat edebilecegimi diisiiniiyorum. 12 | Gelecekte Tirkiye'nin siurlart disina  zgiirce seyahat edebilecegimi
diistiniiyorum.
12b | Tiirkiye’nin smirlar1 disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diisiinmityorum. OLUMLU
13a | Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak calisabilecegime inantyorum. 13 Tﬁrkiye‘de herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak calisabilecegime
inanmiyorum.
13b | Herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak ¢alisabilecegime inanmiyorum. Y OLUMSUZ
142 Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu | 14 Tiirkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme
diisiniiyorum. imkanim oldugunu diisiiniiyorum.
14b Meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu oLuUMLU
distinmiyorum.
15a | Calisma hayatinda Tiirk vatandaglariyla esit hak edise sahip olabilecegime inaniyorum. |15 | Calisma hayatinda, Tirkiye Cumhuriyeti vatandaslariyla esit haklara sahip
- - - - . olabilecegime inantyorum.
15b | Calisma hayatinda Tiirk vatandaslariyla esit hak edise sahip olabilecegime inanmiyorum. OLUMLU
16a | Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diisiiniiyorum. 16 B.ir Tneslelf .6grenmek istersem, Tirkiye'de bunun i¢in bir kursa
- . . — . gidebilecegimi diistiniiyorum.
16b | Bir meslek 6grenmek istedigimde bunun i¢in bir kurs alabilecegimi diisinmiiyorum. OLUMLU
17a Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkli kiiltiirel normlarina/dzelliklerine | 17 Tiirkiye’nin farkli kiiltiirel 6zelliklerine hicbir zaman alisabilecegimi
aligabilecegimi diisiiniiyorum. diistinmiiyorum.
17b Benim i¢in yeni bir deneyim olan Tiirkiye’nin farkli kiiltiirel normlarina/6zelliklerine OLUMSUz

aligabilecegimi diisiinmilyorum.
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Tirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina

18

Tiirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime

18a inantyorum. inantyorum.
18b Tirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilme imkanim olacagina oLuMLU
inanmiyorum.
19a | Tiirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum 19 | Turkiye'de yasarken dini inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi
diistiniiyorum.
19b | Tirkiye’de inancima uygun olarak ibadet edebilecegimi diistinmiiyorum OLUMLU
20 Tiirkiye’de dini inancima uygun bir din gorevlisi bulabilecegimi
20a | Tirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gérevlisi bulabilecegimi diisiinityorum. distiniiyorum.
OLUMLU
Tiirkiye’de inancima uygun bir ibadethane ve din gorevlisi bulabilecegimi 21 T.l.l r{qye"d ¢ dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi
20b diisiinmiivorum diistinmiiyorum.
§ W . OLUMSUZ
21a | Tirkiye’de inancima uygun olarak rahatca giyinebilirim. 22 Tirkiye’de  dini  inancima uygun olarak rahatga giyinebilecegime
X ) . inanmryorum.
21b | Tirkiye’de inancima uygun olarak rahatca giyinemem. OLUMSUZ
22a | Turkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gecirebilirim. 23 Turkiye'de disarida rahatlikla vakit gegirebilecegime inanmiyorum.
OLUMSUZ
22b | Turkiye’de ailemle birlikte disarida rahatlikla vakit gegiremem.
23a | Tiirkiye’de, Suriyeli olarak rahatlikla aligveris yapabilirim.
Bu madde birinci uzman c¢alistayi sonrasi ¢ikarilmistir
23b | Turkiye’de, Suriyeli olarak rahatlhikla aligveris yapamam.
24a | Rahatlikla Tirkge iletisim kurabilirim.
Bu madde birinci uzman calistay: sonrasi ¢cikarilmistir
24b | Rahatlikla Tiirkge iletisim kuramayabilirim.
253 Tiirkiye’de  anadilimde iletisim kurmaya calistigimda genellikle insanlarla
anlasabiliyorum. Bu madde birinci uzman c¢ahistay: sonrasi ¢cikarilmistir
25p Tiirkiye’de  anadilimde iletisim kurmaya c¢alistigimda genellikle insanlarla galistay ¢ d
anlagamiyorum.
26a | Tirkge 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inantyorum. 24 Turkge 6grenmek veya Tiirkgemi gelistirmek istersem, bu egitimi kolaylikla
— . — - — alabilecegime inanryorum.
26b | Tirkge 6grenmek istedigimde bu egitimi kolaylikla alabilecegime inanmiyorum. OLUMLU
e | B T il eoilamng etieatiinils busum elbull (sl Rty e 25 Suriyeli biri, Tirkiye Cumhuriyeti vatandas ile evlenmek istediginde; bunu

Tiirk toplumunun rahatlikla kabul edecegini diisiinmiiyorum.
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OLUMSUZ

26

Suriyeli biri, Tlirkiye Cumhuriyeti vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu

27b | Bir Tiirk ile evlenmek istedigimde bunun kabul gorecegini diigiinmilyorum. Suriyelilerin rahatlikla kabul edecegini diistiniiyorum.
OLUMLU
28a | Turkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diisiiniiyorum.
X X — X - — Bu madde birinci uzman ¢ahstay: sonrasi ¢ikarilmistir
28b | Tirkiye’de, bir Suriyeli ile evlenip hayat kurabilecegimi diisiinmityorum.
29a Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi | 27 Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir evde/hanede yasama firsatimin
diigiiniiyorum. olacagmi diistiniiyorum
29D Tirkiye’de istedigim sartlara sahip bir hanede yasama imkanina sahip olacagimi oLumMLU
diigiinmiiyorum.
30a | Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inaniyorum. 28 | Tirkiye’de ekonomik olarak istedigim bir gayrimenkule sahip olma
- — - - — - imkanimin olduguna inanmryorum.
30b | Tiirkiye’de istedigim bir gayrimenkule sahip olma ihtimalim olduguna inanmiyorum. OLUMSUZ
31a Tiirk vatandaglar1 tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz | 29 Tiirkiye’de, Suriyeli oldugum i¢in istenmeyen Kisi olacagimi diisiiniiyorum.
kalacagima inantyorum. OLUMSUZ
31b Tiirk vatandaglari tarafindan istenmeyen kisi olacagima ve bu nedenle siddete maruz
kalacagima inanmiyorum.
32a Tiirkiye’deki barig ortaminin bozulma ve ¢atigma ortaminin baglama ihtimali oldugundan | 30 Tiirkiye’de barig ortaminin bir giin bozulabilecegini diisiiniiyorum.
kaygi duyuyorum. OoLuUMSUz
32 Tiirkiye’deki baris ortamimin bozulma ve ¢atigma ortaminin baglama ihtimali oldugundan
kaygi duymuyorum.
33a | Istegim disinda Suriye’ye geri gdnderilme ihtimalinden korkuyorum. 31 ésteglm diginda  Suriye’ye geri gonderilme ihtimalimin  oldugunu
R . . . o usunuyorum.
33b | Istegim disinda Suriye’ye geri gonderilme ihtimalinden korkmuyorum. OLUMSUZ
34a istedigim halde Suriye’ye geri donememe ihtimalim oldugunu diisiiniiyorum. 32 (Sl}.lri“ye“’ye geri donmek istersem, higbir zaman donemeyecegimi
T - - — tistiniiyorum..
34b | Istedigim halde Suriye’ye geri donememe ihtimalim oldugunu diistinmiityorum. OLUMSUZ
353 Suriye’ye geri dondiigimde orada yeni bir hayat kurabilme imk&nim olacagina |33 Suriye’ye geri donersem, orada yeni bir hayat kurabilme imk&nim olacagina
inantyorum. inanmiyorum.
350 Suriye’ye geri dondiigiimde orada yeni bir hayat kurabilme imk&nim olacagma OLUMSUz
inanmiyorum.
36a Suriye’ye geri dondigiimde, go¢ etmeyip iilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir V5T S04 o ST i o S o

fikre sahip olacaklarini diisiinityorum.
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Suriye’ye geri dondigiimde, goc etmeyip lilkemde kalanlarin, hakkimda olumsuz bir

el fikre sahip olacaklarini diisiinmiiyorum.
37a Ailemdeki genclerin ve ¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri | 34 Suriyeli genglerin ve g¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip
olacagim diisiiniiyorum. olacaklarina inanryorum.
37b Ailemdeki genglerin ve ¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olma ihtimalleri oLumMLU
olacagini diislinmiiyorum.
38 Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gérdiigiim bir hayat kurabilme imkanim &9 T.L.l r{q}ie 5 R, Inyrlimesd gt by iepet) gElny el
a . distiniiyorum.
olacagina inantyorum. OLUMLU
38b Tiirkiye’de, gelecekte misafir olmadan, kabul gordiigiim bir hayat kurabilme imkanim | 36 Turkiye'de kendimi bir misafir gibi hissediyorum.
olacagina inanmiyorum. OLUMSUZ
39a Suriye’ye geri dondiigiimiizde c¢ocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip
saglayamayacagini merak ediyorum 3 Gvefl
—, PTT—— - ~ Bu madde birinci uzman cahstayi sonrasi ¢cikarilmistir
39 Suriye’ye geri dondugumu;de cocuklarimizin oradaki egitime uyum saglayip
saglayamayacagini merak etmiyorum.
40a Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin inancima uygun yerine | 37 Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun
getirilecegini diigiiniiyorum. olarak yerine getirilecegini diisiiniiyorum.
40b Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin inancima uygun yerine OoLUMLU
getirilecegini diisiinmiiyorum.
38 Tiirkiye’de  hayatimi  kaybedersem Tirkiye’de mi, Suriye’de mi
41 | Tirkiye’de oliirsem Tiirkiye’ye mi, Suriye’ye mi gomiilecegimden kaygi duyuyorum. gomiilecegimden emin olamryorum.
OLUMSUZ
42 | Ne Tarkiyeli ne Suriyeli hissediyorum. 39 Kendimi ne tam olarak Turkiyeli ne de tam olarak Suriyeli hisseg{oLZLIJ\TSUZ
40 Kendimi tam bir bilinmezlik iginde hissediyorum.
EKLENEN MADDE OLUMSUZ
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EK-13 ikinci Taslak Eriskin Go¢menlerde Belirsizlik Olcegi ikinci Uzman Cahistayr Soru Formu

Eriskin Suriyeli Go¢menlerde Belirsizlik Olcegi ikinci Uzman Calistayr Soru Formu

Degerli Uzmanlar,

Sizlerden, her dnermeye(maddeye) iliskin goriisleriniz dogrultusunda bir secenegi isaretlemenizi ve en sonunda belirtmek istediginiz bir goriis var ise de

paylasmanizi rica ediyorum.

Saygilarimla

1 Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu diigiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

2 Herhangi bir saglik sorunu yasarsam Tiirkiye'de bir saglik kurumuna bagvurabilecegimi diisiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

3 Saglikli bir yagam siirdiirebilmek i¢in gereken temel gida maddelerini temin edebilecegimi diisiinmilyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

4 Tiirkiye'de Saglik hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi diigiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

5 Suriye’de kalan yakinlarimi, Tiirkiye’ye getirebilecegimi diisinmiiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak g6zden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

6 Tiirkiye'de, gegici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin giivence altinda oldugunu diistiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak g6zden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

7 Eger Tirkiye'de bir sug islersem, Tiirk yargi sistemi uyarinca alacagim cezanin, bana Tiirk vatandaslari ile ayni sekilde uygulanacagina inantyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

8 Tiirkiye'de gog ile ilgili yasalarda ani degisiklikler olacagina inantyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

9 Tiirkiye’de gog ile ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisiiniiyorum.
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a)Onerme (Madde) uygun
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli

¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
d)Onerme (Madde) uygun degil

10 Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasligi alabilecegimi diigiinmiiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

11 Tiirkiye’ nin sinirlar1 dahilinde seyahat etme 6zgiirliigiim olduguna inaniyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

12 Gelecekte Tiirkiye’nin sinirlar digina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diisiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

13 Tiirkiye'de herhangi bir iste sosyal giivenceli olarak calisabilecegime inanmiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

14 Tiirkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imk&nim oldugunu diisiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

15 Calisma hayatinda, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslariyla esit haklara sahip olabilecegime inantyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

16 Bir meslek 6grenmek istersem, Tiirkiye'de bunun igin bir kursa gidebilecegimi diigiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

17 Tiirkiye’nin farkli kiiltiirel 6zelliklerine higbir zaman aligabilecegimi diisiinmiiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak g6zden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

18 Tiirkiye’de kendi orf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime inantyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

19 Tiirkiye'de yasarken dini inan¢larima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum.

a)Onerme (Madde) uygun
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli

¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
d)Onerme (Madde) uygun degil
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20

Tiirkiye’de dini inancima uygun bir din gérevlisi bulabilecegimi diisiiniiyorum.

a)Onerme (Madde) uygun
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli

¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
d)Onerme (Madde) uygun degil

21 Tiirkiye’de dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi diisiinmiiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

22 Tiirkiye’de dini inancima uygun olarak rahatga giyinebilecegime inanmiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

23 Tiirkiye'de disarida rahatlikla vakit gecirebilecegime inanmiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

24 Tiirk¢e 6grenmek veya Tiirkgemi geligtirmek istersem, bu egitimi kolaylikla alabilecegime inantyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

25 Suriyeli biri, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Tiirk toplumunun rahatlikla kabul edecegini diisiinmiiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

26 Suriyeli biri, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin rahatlikla kabul edecegini diisiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gecirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

27 Tiirkiye’de istedigim sartlara sahip bir evde/hanede yasama firsatimin olacagin diisiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gecirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

28 Tiirkiye’de ekonomik olarak istedigim bir gayrimenkule sahip olma imkanimin olduguna inanmiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

29 Tiirkiye’de, Suriyeli oldugum igin istenmeyen kisi olacagimi diigsiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

30 Tiirkiye’de baris ortaminin bir giin bozulabilecegini diisiiniiyorum.

a)Onerme (Madde) uygun
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli

¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gegirilmeli
d)Onerme (Madde) uygun degil

212



31

Istegim disinda Suriye’ye geri gonderilme ihtimalimin oldugunu diisiiniiyorum.

a)Onerme (Madde) uygun
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli

¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
d)Onerme (Madde) uygun degil

32 Suriye’ye geri donmek istersem, higbir zaman donemeyecegimi diisiiniiyorum..
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gozden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

33 Suriye’ye geri donersem, orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacagina inanmiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gecirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

34 Suriyeli genclerin ve ¢ocuklarin Tiirkiye’de saglikli bir gelecege sahip olacaklarma inaniyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

35 Tiirkiye’de, gelecekte, hayalimdeki gibi bir hayata sahip olacagimi disiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

36 Turkiye'de kendimi bir misafir gibi hissediyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

37 Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun olarak yerine getirilecegini diisiiniiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

38 Tiirkiye’de hayatimi kaybedersem Tiirkiye’de mi, Suriye’de mi gémiilecegimden emin olamiyorum.
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

39 Kendimi ne tam olarak Tirkiyeli ne de tam olarak Suriyeli hissediyorum
a)Onerme (Madde) uygun ¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gzden gegirilmeli
b)Onerme (Madde) biraz gézden gegirilmeli d)Onerme (Madde) uygun degil

40 Kendimi tam bir bilinmezlik icinde hissediyorum.

a)Onerme (Madde) uygun
b)Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli

¢)Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gegirilmeli
d)Onerme (Madde) uygun degil

Eklemek istediginiz kiymetli 6neri ve goriisleriniz.




EK-14 ikinci Uzman Calistayr Sonuclar1 ve Kapsam Gegerliligi Indeksi (Davis Metodu)

KGIi

93
100

93
100

93
100
100

80
80
100
100
100

93
100
100
100

93
100
100

93
93
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14

13

12

11

10

UZMANLAR

3ddviN

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21




22 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 93
23 1 4 1 1 1 3 1 1 1 2 2 1 2 1 1 87
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 100
26 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 100
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100
28 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 93
29 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 100
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 1 93
31 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100
32 1 4 1 1 1 2 3 3 1 1 3 2 1 1 1 73
33 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 93
34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 100
35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 100
36 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 93
37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100
38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100
39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100
40 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 100

*Davis Metodu Maddeleri

1. Onerme (Madde) uygun

2. Onerme (Madde) biraz gozden gegirilmeli

3. Onerme (Madde) ciddi olarak gézden gegirilmeli
4. Onerme (Madde) uygun degil

*Madde kapsam gegerlilik indeksi hesaplama 1 ve 2 [Onerme (Madde) biraz g6zden gegirilmeli /Onerme (Madde) uygun] diyen uzman

sayisinin toplam uzman sayisina boliinmesi ile elde edilmistir.
*Bu indekste ile Soru 32’nin kapsam gecerliligi %80 in altinda kalmistir.
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EK-15 Ikinci Uzman Cahstay1 Sonuclari ve Uzmanlarin Goriisleri

Ikinci Uzman Cahstayr Uzman Goriisleri

Uzman 2

Yabanci bir {ilkede olmak iizerine Suriyeliler’ ‘in kendilerinin yapabilecekleri lizerine soru olabilir miydi? Yani uyum agisindan bireysel ya da grup olarak
yapabilecekleri iizerine. Ayrica sug iizerine bir iki madde daha olabilir miydi? Tesekkiirler emeginize saglik. Basarilar diliyorum.

Uzman 3

25. ve 26. sorular arka arkaya olumlu-olumsuz olarak konumlanmis. Ona bir daha bakilabilir. Bir de 7. soruda, diger sorularda oldugu gibi "Tiirk vatandas1"
"TC vatandas1" olarak degistirilebilir. Kolay gelsin, sansin bol olsun. :)

Uzman 4

36. dnermede "bir" kelimesi ¢ikmali

Uzman 6

Gozden gecirilmeli seklinde isaretledigim maddelerin Tiirkge acisindan ciimle yapilarini tekrar gdzden gegirilmesini diisiiniiyorum. igerik acisindan bir
degisiklik 6nermis degilim

Uzman 7

32. soru da agik degil ne isteniyorsa daha agik bir ifade ile agiklanmali geri donmek isterse neden hi¢ geri donemiyor bu Suriye ile mi ilgili Turkiye ile mi
bunu daha net agiklayan bir ifade olusturulmali

Uzman 8

Olgegin baz1 maddeleriyle ilgili onerilerim su sekildedir: 3. Saglikli bir yasam siirdiirebilmek i¢in gereken temel gida maddelerini temin edebilecegimi
diistinmiiyorum. Burada temel gida maddelerinden ne anlamalar1 gerekiyor? Bazilarini temin edip bazilarin1 temin etmede zorlanacaklarsa cevap vermekte
zorlanacaklardir. 6. Tiirkiye'de, gecici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin giivence altinda oldugunu diisiiniiyorum. Yasal haklarindan ne
kastedildigi herkesge ayni mi1 anlasilir? Konuya hakim de degilim ama aklima geldi. 8. Tiirkiye'de gog¢ ile ilgili yasalarda ani degisiklikler olacagina
inantyorum. Burada ani degisiklikler nedir? Herkesge ayni mi1 anlasilir? Burasi biraz belirsiz geldi bana. Gerg¢i belirsizlik 6lgegi ama :) 9. Tiirkiye’de gog ile
ilgili yasalardaki ani degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisiiniiyorum. Ayn1 sekilde bu soruda da 6nceki soru tam anlasilamazsa bu soruya verilen
cevaplara tam giivenilemez. 26. Suriyeli biri, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin rahatlikla kabul edecegini
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diisiiniiyorum. Bir dnceki soru bu soruya ¢ok benzer ve sonu benzemiyorum seklinde bitiyor. Bu soruyu da hizli okuyan birinin dikkat etmezse olumsuz
algilayabilecegini diisiiniiyorum. Bu ylizden iki soru benzer sekilde yazilmali. Kolayliklar dilerim.

Uzman 10

Gozden gegirilmesi gereken maddeler sorunun anlasilmasi igin extra bir agiklama gerekebilir. Mesela Tiirkiye’de 6rf ve adetlerini stirdurebilirim kisminda
yasal olarak siirdiiremeyecegi cocuk yasta evlilik var yasal engel var ¢iinki. Ancak dini adetlerini gergeklestirebilir. Bu acidan agiklanmali ya da soru ikiye
boltnebilir.

Uzman 12

Her zaman, hicbir zaman ifadelerini kullanmayalim. Uygun degil dedigim sorular ise olgusal ve herkesin evet ya da hayir diyecegi sorular. Bireyleri
birbirinden pek ayirmayacaktir. Ornegin Tiirkiye’de misafir oldugumu diistiniiyorum ifadesi gégmenler igin, politik olarak dogru olan ve herkesin evet
cevabi verecegi bir ifade olarak goriiniiyor. Kolayliklar.

Uzman 13

Olumsuz 6nermelerde olumsuz sézciigiin altin1 ¢izerek vurgulamak uygun olur. Hizla okuyan biri yanlis algilayabilir.

Uzman 15

Birkag soru disinda gayet anlasilir ve amaci belli olan sorular olmus. Elinize saglik
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EK-16 Madde Ozelligine Gore Kodlama Sistematigi

Bu 6lgek formunda kullanilan Likert skalasi 5 diizeyden olusmakta olup, puanlamasi asagida belirtilmistir:

Kesinlikle katiliyorum
Katiliyorum

Emin degilim / Fikrim yok
Katilmiyorum.

Kesinlikle katilmiyorum.

Belirsizlik dlgek puani, toplam puan arttik¢a artan bir belirsizligi gosterecek bigimde tasarlanmistir. Bu nedenle, eger madde belirsizlik yaratabilecek tutum gésteren madde ise, 1 puana
denk gelen kesinlikle katiliyorum cevaplari ve ayni sekilde 2,4,5 puana denk gelen tiim cevaplar ters kodlanmasi gereken cevaplari olusturmaktadir. Sistematik olarak 1 puan 5 puan

olarak, 2 puan 4 puan olarak, 3 puan ayni sekilde kalacak bigimde, 4 puan 2 puan olarak ve 5 puan ise 1 puan olarak kodlanmalidir. Bu sistemde, 39 maddelik 6l¢ek formunda toplamda
21 madde (2, 4,5, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 17, 21, 23, 29, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39) ters kodlanmasi gereken madde olarak belirlenmistir (EK
Eger Likert 6lgegi, 5 kesinlikle katiliyorum, 1 kesinlikle katilmiyorum bigiminde uygulansaydi, bu sefer diger maddeler (18 Madde) ters kodlanmasi gereken maddelere déniisecektir.

Ter

Madde Maddenin Belirsizlik Olgusuna Calismasi KodI:r:!a*
1 Calisma hayatinda, Tiirk vatandaslariyla esit haklara sahip olabilecegime inaniyorum. Hayir
2 Tlrkiye’de dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi disinmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gésteren madde Evet
3 Tirkiye’de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime inaniyorum. Hayir
4 Tirkiye'de herhangi bir iste sosyal glivenceli olarak ¢alisabilecegime inanmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
5 Tirkiye'de saglk hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi distintiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet
6 Tirkiye'de istedigim sartlara sahip bir evde yasama firsatimin olacagini disliniyorum. Hayir
7 Herhangi bir saglik sorunu yasarsam Tiirkiye'de bir saglik kurumuna basvurabilecegimi diisiiniyorum. Hayir
8 Tirkiye’de dini inancima uygun olarak rahatga giyinebilecegime inanmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
9 Tirk vatandagslari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu disliniyorum Hayir
10 Suriye’de kalan yakinlarimi, Tirkiye’ye getirebilecegimi disinmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gésteren madde Evet
11 Tirkiye'de, gegici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin glivence altinda oldugunu disliniyorum. Hayir
12 Tirkiye'de disarida rahatlikla vakit gegirebilecegime inanmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
13 Eger Tlrkiye'de bir suc islersem, Tlirk yargi sistemi uyarinca alacagim cezanin, bana Tiirk vatandaslari ile ayni Hayir

sekilde uygulanacagina inaniyorum.
14 Turkiye Cumhuriyeti vatandashgi alabilecegimi diisinmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet
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15 Tirkiye'de gog ile ilgili yasalarda hizli degisiklikler olacagini diisiiniyorum Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
16 Tirkiye'de gog ile ilgili yasalardaki hizli degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diisiiniiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
17 Tirkiye’nin farkli kiltlrel 6zelliklerine alisabilecegimi diigiinmuyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gésteren madde Evet
18 Bir meslek 6grenmek istersem, Tlrkiye'de bunun igin bir kursa gidebilecegimi diisiniyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
19 Tirkiye'nin sinirlari dahilinde seyahat etme 6zgirligiim olduguna inaniyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
20 Gelecekte Turkiye’nin sinirlari disina 6zglirce seyahat edebilecegimi diisiiniiyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
21 Suriyeli biri, Tlrk vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Tiirk toplumunun rahatlikla kabul edecegini Belirsizlik yaratabilecek tutum goésteren madde Evet
distinmiyorum.
22 | Turkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu dislintyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gdsteren madde Hayir
23 Tirkiye’de ekonomik olarak istedigim bir gayrimenkule sahip olma imkanimin olduguna inanmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet
24 Suriyeli genclerin ve ¢ocuklarin Tirkiye’de saglikh bir gelecege sahip olacaklarina inaniyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
25 Tirkiye’de dini inancima uygun bir din gorevlisi bulabilecegimi diistiniiyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gdsteren madde Hayir
26 | Turkiye'de, gelecekte, hayalimdeki gibi bir hayata sahip olacagimi diisiinliyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gdsteren madde Hayir
27 Tirkce 6grenmek veya Tlrkgcemi gelistirmek istersem, bu egitimi kolaylikla alabilecegime inaniyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
28 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun olarak yerine getirilecegini Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
distinlyorum.
29 Tirkiye'de, saglkli bir yasam surdirebilmek igin gereken temel gida maddelerini temin edebilecegimi Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
distinmiyorum.
30 | Turkiye'de yasarken dini inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum. Belirsizligi azaltabilecek tutum gdsteren madde Hayir
31 Suriyeli biri, Tlrk vatandasl ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin rahatlkla kabul edecegini diisiinilyorum. | Belirsizligi azaltabilecek tutum gosteren madde Hayir
32 Tirkiye’de, Suriyeli oldugum igin istenmeyen kisi olacagimi distiniyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet
33 Tirkiye'de kendimi misafir gibi hissediyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
34 istegim disinda Suriye’ye geri génderilme ihtimalimin oldugunu disiiniiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
35 Suriye’ye geri donersem, orada yeni bir hayat kurabilme imkdnim olacagina inanmiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet
36 Turkiye’de de baris ortaminin bir glin bozulabilecegini distinliyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet
37 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem Tiirkiye’de mi, Suriye’de mi gdmiilecegimden emin olamiyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gésteren madde Evet
38 Kendimi ne tam olarak Tirkiyeli ne de tam olarak Suriyeli hissediyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gdsteren madde Evet
39 Kendimi tam bir bilinmezlik icinde hissediyorum. Belirsizlik yaratabilecek tutum gosteren madde Evet

*Likert 1: Kesinlikle Katilyyorum Dizayninda Ters Kodlama
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EK-17 Tez Konusu Uygunluk Yazis1

Tarib: 1032000 17236
2-300-E (KC00512

Sar T20T403 2-300- 512173

T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
Saghk Bilimleri Enstitiisti Miidinlizii

Sav - 72024032-300
Kom  : Gamze Aktuna. Tez Onerisi

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

Anabilim Dalmiz doktora dérencisi Gamze AKTUNA'mn, "H.U. Lisansiisti Egitim- Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi" nin ilgili maddesi geregince saptanan  “ERISKIN SURIYELI GOCMENLERDE
BELIRSIZLIK OLCEGI GELISTIRILMESI VE BELIRSIZLIK ILE SAGLIK DUZEYLERI
ILiSKiSININ DEGERLENDIRILMESI" konulu tezi tzerinde calismaya baglamass, Midiringimuzee
uygun gorilmistir.

Bilgilerinizi ve gerefini rica ederim.

e-imzalidir
Prof. Dr. Diclehan ORHAN
Enstitii Madari

Exrakm elekeronik imzsh sumetine hrps: /belgedogrulams hacestepe adu r adresinden a15c194c-10ch-40b2-8c81-43261 1200043 kodn ile erigebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayih Elektronik Imzs Kamuma'na uygun olzrk Givenli Elekmronik fmea ile imzslammmstr

Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitisi Midirhizi 06100 Sthhiye-ANEARA
Telefon:(0 312) 305 10 91 Faks:(0 312) 309 31 90 E-posta:shefihacettepe edun r Internet Adresi:
www saglikbilimleri hacettepe adu T

Naciye OZTOR®
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EK-18 Etik Kurul Onay1

T.C.
- HACETTEPE UNIVERSITESI
Girigimsel Olmayan Klinitk Acagtirmalor Frik Eurulu

Sapt @ lEEISAT- T

konu
ARASTIRMA PROJES] DEGERLES TRV ATk

Toplants Tarihi LA NISAN 2019 SALD

Toplant: No HECI R
Proje Mo GO TWGRZ (Deferlendimme Tarihic 16042009
Karar Na r 2025

Ulniversitemiz Tap Fakillesi Halk Saghd Anabilim Daly gretio Gvelerinden Pref. Dr. Sovkat
Bahar 32 ARIS m sorumlu arastirmae oldugo, De. Gomee ARTUNA mim dokiera weed olan.
GO 19382 kayil numaraly, “Erighin Suriveli Gigmenterde Belirsizlik Olgeii Geligtivitmes ve
Befirsizhi ile Sagfvk Dizevteri Miskisinia Degerfendirifmesi™ baghkl proje Onerisi
arostrmamn gerekge, amag, vaklasim ve yinemleri dikkale alinaeak incelenmiy olup. idari
izinlerin twmamlanmas kavdiyla 17 Nisan 2019-17 Hagican 2020 srilleri arasinda gegerli
olmak trere etk agidan uwyvgan bulwnmustar, Culizme mamlandifinda sonugloem igeren hir
rapor drneinin Fik Earulumuoes gingdenilmest gerekmoekiedin

1. Prof. Dr. Murten AKARSL (Baskan) 9 Dog. D Gaede GIRGIN

2. Prof, Dr, Sevda F.MUFTOOGLL (Tlye) 10 Dog. D Faima Visal QKL

3 Prof, D WL Yaldirnm SAHRS i(Uvey 11 Dog. Dr. Can Ebru KURT

4, Prof, Dr, Nibdar R ERAN (Oye) 12, Dog. Dr. 11 Hilsrev TURNAGTI
7ML ) o

5. Prof, Dr. Avse Lale DOGAN (Uve) 13, Dr, Oar. Oyesi Oway GOKOZ
7ML

i, Prof. Dr. Mintaze Kerem GUNEL {Uyey 14, Dr. Ogr, Uyesi Mige DEMIR
2N

7. Prof. D, OvaNuran EMIROGLU (Uve)r 15 Oar Gir, Dr. Melem SENGELEN
8. Dog. Dr. M. Oepir UY ANIE (Uye) 16, Av. Mellerm ONURLLU

Hacetlepe ﬁ'nlvtniltiiﬁirisimm Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu Ayranmul Bl igin:
610 Sehhiye-Ankara
Telefon: B {302) 305 1082 = Faks: 0 (112300 D5K0 « E-pasia; goetikighucemepe.cditr
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EK-19 Etik Kurul Degisiklik Onay1

T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
Girigimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu

Say1 : 16969557435

Koonu :

28.05.2019

Prof, Dr. Sevkat Bahar OZVARIS
Tip Fakiiltesi

Halk Sagh@i Anabilim Dah
Ogretim Uyesi

Saymn Prof. Dr. OZVARIS,

Kurulumuzun 16.04.2019 1arihli toplantisinda GO 19/382 kayit numaras: ile onaylanmig
olan ve “Eriskin Suriveli Gigmenlerde Belirsizlik Olgedi Geligtirilmesi ve Belirsizlik ile
Saghk Diizepleri Iliskisinin Degerlendirvilmesi” baghkh projeniz igin vermis oldufunuz
21.05.2019 tarihli dilekgeniz Kurulumuzun 28.05.2019 tarihli toplantisinda degerlendirilmig
olup, galigma yonteminin Ankara ili Yenimahalle, Mamak, Alundag ilgelerinde yasayan eriskin
Suriveli gégmenler ile hane halki galigmas: olarak yliz yiize veri toplanmasi seklinde
degistirilmesi uygun bulunmus ve kayilanmiza eklenmigtir. Idari iznin bir drnefi Etik
Kurulumuza saglanmahidir. Galisma tamamlandifinda sonuglarim igeren bir rapor Gmeginin
Etik Kurulumuza ginderilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinize rica ederim

Prof. Dr. Nurten AKARSU
Bagkan

EK
Toplantt Katilim Tutanag

Hacettepe Universitesi Girigimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kuralu
06100 Sihhiye-Ankara
Telefon: 0 {312) 305 1082 « Faks: 0(312) 310 0880 « E-posta: goetikizthacetiepe.edu.tr

Aynintili Bilgi igin:
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Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
28/05/2019 tarih ve 2019/14 no'lu toplant
KATILIM LiSTESI

Prof. Dr. A. Nurten AKARSU({Baskan)

Prof. Dr. Sevda MUFTUOGLU

Prof. Dr. Yildinnm SARA

Prof. Dr. Avse Lale DOGAN

Prof. Dr. Mintaze Kerem GUNEL

Prof. Dr. Oya Nuran EMIROGLU

Prof. Dr. Needet SAGLAM

Prof. Dr. M. Ozgiir '[J"i:".ﬂu'l'\vl[lflt

Dog. Dr. Gézde GIRGIN

Dog. Dr. Fatma Visal OKUR

Doe, Dr. Can Ebru KURT

Dog. Dr. H. Hiisrev TURNAGOL

Dr. Ogr. Uyesi Milge DEMIR

Dr. Ogr. Uyesi Ozay GOKOZ

Ogr. Gor. Dr. Meltem SENGELEN

Av, Meltem ONURLU
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EK-20 Goc Idaresi Genel Miidiirliigii Onay Yazisi

TC.
ICISLERI BAKANLIGI

Gig [daresi Genel Misditlig
e Gég Politika ve Projeleri Dairesi Bagkanlif
Sayr--£62103649-000-E 44735 05/07/2019
Konu : [z Talebs

ANEKARA VALILIGINE
(1l Gég Idaresi Miidirligi)

Tlgi - 01.07 2019 tarihli ve 41384883-000/44418 sayih yaz

ilgi yazida, Hacettepe Universitesi Halk Saglif Enstitisiinde Baskan olarak gorev yapan
Prof. Dr. Sevkat Bahar GZVARIS'in sorumlulugunda Ars. Gér. Dr. Gamze AKTUNA tarafindan
yaritilecek “Erigkin Suriyeli Gagmenlerde Belirsizlik Olgegi Geligtirilmesi ve Belirsizlik ile
Saghk Dazeyleri iliskisinin Degerlendirilmesi” isimli tez galismasi kapsaminda araghrma
yapilacag belirtilmekte olup gerekli iznin verilmesi talep edilmektedir.

Bu kapsamda yiritalecek calisma; 6458 sayih Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu
94 Gned maddesi ile 2014/6883 karar sayil Gegici Koruma Yonetmelii 51 inci maddesinde
belirtilen gizlilik ilkelerine gerekli hassasiyetin g&sterilmesi, ad-soyad gibi kigisel bilgilerin
talep edilmemesi, din, mezhep, etnik gruba mensubiyet, siyasi géris gibi hassas bilgilerin
istenmemesi, ¢calismalar esnasinda sesfvideo kaydi ainmamasi dogrultusunda uygun
degerlendirilmistir.

Bilgi ve geregini rica cderim,

Mehmet Sinan YILDIZ
Bakan a.
Genel Miidiir Yardimeois: V.

05/07/2019 Uzman Yartimeis: - Sultan Merve KUCUKIKIZ
05/07/2019  Grup Bagkam : Mehmet Tolga SAMANCI
05/07/2019  Daire Bagkam : Muhammet Selami YAZICT

*Bn belge elektronik imzahdir. imzah suretinin ashm gémek icin hegps - Sww. g-icizler] o
girerek (W/VpHv—rMs kJH-M2 oFbu-TL13DT-HMO=skgfui) kodum yazme.

Lalgal Mizhallesi 172 <k M- 4, 06370 Yomimahalla/ Avicara Bl igin- Sultes Muros
Talafom Ne: (JIZ422 (75 00 Faks Mec (317422 09 00 o Urmen Vandimes:
w-Poata: gocpolislerseprofalariaivesieoc gt intumst Adrsd: e sne ot Talaon Nec
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EK-21 Ankara Valiligi Onay Yazisi

T.C. *

ANKARA VALILIGH
il Gog Idaresi Mudiirliigi

_—

Say1 : 41384883.000-E.53266 07/0872019
Konu ; Tzin Talebi

SAYIN ARS. GOR. DR. GAMZE AKTUNA
Hacettepe Universitesi Halk Saglsfin Enstitiisii Sthhiye, Ankara

figi: 11.06.2019 tarih 99625 sayih dilekgeniz.

llgide kayitli dilekge ile; Hacetlepe Universitesi Halk Saghgi Enstitiisti Bagkam olarak
giirev yapan Prof. Dr. Sevkat BAHAR OZVARIS'in sorumlulufunda Arg. Gor. Dr. Gamze
AKTUNA tarafindan tez calismasi olarak yiirtitiilmesi planlanan "Erigkin Suriyeli
Gogmenlerde Belirsizlik Olgegi Gelistirilmesi we Belirsizlik ile Saghk Diizeyleri fligkisinin
Degierlendirilmesi” baglikli aragtirmaya iligkin izin talebiniz tarafimiza iletilmigtir.

Bahse konu galisma; 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararas: Koruma Kanunu 94 tineil
maddesi ile 2014/6883 karar savili Gegici Koruma Yionetmeligi 51 inci maddesinde
belirtilen gizlilik ilkelerine gerekli hassasiyetin gosterilmesi; galismaya konu kigilerden
ve/veya aile iivelerinden ad, soyad, telefon, adres ile din, mezhep, etnik gruba mensubiyet
gibi hassas bilgilerin istenmemesi; galismalar esnasinda ses/video kaydi alinmamas
dogrultusunda uygun degerlendirilmigtir.,

Bilgilerinias sunelie,

Bayram YALINSU
1l Goog Idaresi Midir V.

Dagitim:

Saym; Prof. Dr, $evkat Bahar Ozvans

Sayin Arg. Gor. Dr. Gamze AKTUNA

Hacettepe Universitesi Halk Saghigi Enstititsii Sihhiye, Ankara

T T epassciiaur E-IZTh
2 mulmn{ﬂmn::mt" I

B, Buignd:

*Bu belpe elektronik imzalidie. imzal suretinin ashm ghrmek wmmmmm;mmw adresine
girerek  PLINGV-55kuyU-HULQSC-vY /Vge-ktGaF] 5+) kodum yaziniz.

Bartaros Mah, Bienaz Sok. Mo 2 Caskina Bl i Tuafn LIVLAS
Teeliefon Moe (3124439 40-80 Faks Mer (312}439 4066 11 g Lzmam
e-Post: ankara B0 g i inteenet Advesi: frage ey poc govirl Telefon Mo
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EK-22 Odak Grup Goriismeleri Aydinlatilmis Onam Formu (Tiirkce)

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Eriskin Suriyeli Gocmenlerde Belirsizlik Olcegi Gelistirilmesi
Odak Grup Gériismeleri

Saym Katilimet,

Suriyeli Go¢menler eriskin yas grubuna 6zgii bir go¢men belirsizlik 6lgegi gelistirilmesini
ve sonrasinda belirsizlik ile saglik iligkisini tanimlamay1 amaglayan bu arastirma, Hacettepe
Universitesi tarafindan yapilmaktadir. Sizin bu odak grup goriismelerinde belirtmis oldugunuz
belirsiz hissetmenize neden olan faktérler ve bunlarla basa ¢ikma yontemleriniz 6l¢ek sorularinin

sekillenmesine yardimci olacaktir.
Bu nedenle diisiincelerinizi ve fikirlerinizi igtenlikle paylasmaniz biiyiik nem tagimaktadir.

Gortigmelere katilmaniz goniilliillik esasina dayalidir. Bu goriismeler araciligi ile elde
edilecek bilgiler gizli kalacaktir ve sadece aragtirma amaciyla (veya “bilimsel amaglar igin™)
kullanilacaktir. Goriismelere katilmamayi tercih edebilirsiniz veya istediginiz anda goriismeyi terk

edebilirsiniz.
Goriigmelere katildigimiz igin tesekkiir ederiz.

fleriki zamanlarda da goriigmeler ile ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda asagidaki

kisi(ler) ile iletisim kurabilirsiniz:
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali
Telefon: 0 312 305 31 41

Arastirma EKkibi
Prof. Dr. Sevkat BAHAR OZVARIS

Dr. Gamze AKTUNA

Calismaya katilmay1 kabul ediyorsaniz asagidaki kutucugu X ile isaretleyiniz ve devam ediniz.

Kabul ediyorum
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EK-23 Odak Grup Goriismeleri Aydinlatilmis Onam Formu (Arapc¢a)

5 yiiise Ailise
Gl G el paleall ol il ade (uliia gl
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OdLll 4 jeall ) ady (5301 53 gl il pae (el gy shal () Coagn (s3) ¢ Canll 1a
P G s I3 A gl a5 0288 o ¢ Apmaall 2830l 5 G e 085 g
aani e 2ol Gosu pgne iy Lgle 5S35l e pend) 0B (3 < a0 28 i€ (3 8

BmS Auaal e g el aldl) o) jY g HSEY) Gaiay ol LIS o casy 1],

DA (e il slaall 028 o Jgemnl) i s, e sk e Cilla gliall 8 A< Li)) eliSay
Dhia) liSay Lgaladinl aian) dpale (al je Y™ I Enall il 2 Y Y15 Ay e 55 i gan UL
i g sl A Juai¥l @ il dslaall 84S il e,
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03123053141

Canall (3 8

Prof. Dr. Sevkat BAHAR OZVARIS
Al A

Dr. Gamze AKTUNA

oSl

LoDl g sbial py all 8 Aadle auad ¢ AS Hliall o cal 5 1)) X &,

Ja
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EK-24 Detaylh Madde Analizleri

ik Madde Istatistikleri i (ayir edlicilik degerleri)
adde OLGEK SORUIAR . R " adde Madde 15 Madde2l | Madde3s Madde 38 Madde 37 Madde 23 Madde d Madde 10 Madde 35 Madde 17 Madde 29 Madde1s | WMaddels Madde33 | KALAN MADDE
™ * = R Fakadr Vil Silinince Ontanca Atilinca Atlinca Atilinca Atilinca Atlinca Atilinca Atilinca Atlinca Atilinca Atilinca Atlinca Atilinca Atilinca Atlinca
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EK-25 Detayh Madde Analizleri Sonucu 39 Maddelik Olgek Formundan Cikmas1 Uygun Gériilen Maddeler (Kirmiz ile
Isaretli)

BOLUM 3: BELIRSIZLIK OLCEGiI

e Lutfen her cimleyi okuyup, bu ifadenin sizde “belirsizlik duygusu ya da disiincesi” yaratip yaratmadigini diisiinerek cevap veriniz.
o  “Belirsizlik duygusu” : Durumun bilinmezliginin, su anda ya da gelecekte bu durumun gergeklesme ya da gergeklesmeme ihtimalinin sizde yarattigi duygu olarak ifade
edilebilir.
e Herinsan birbirinden farkhdir ve biz sadece sizin kisisel gériisiintizle ilgileniyoruz.
e Lutfen her bir cimlenin sizi ne derecede belirsizlikte hissettirdigine odaklanin ve her bir ifade icin asagidaki maddelerden en uygununu isaretleyin.
e  Yanit secenekleri
1.Kesinlikle katiliyorum
2.Katihyorum.
3.Emin degilim / Fikrim yok
4 Katilmiyorum.
5.Kesinlikle katilmiyorum.

ifadeler (Olcek Maddeleri) 1 2 3 4

Calisma hayatinda, Tirk vatandaslariyla esit haklara sahip olabilecegime inaniyorum.

Tirkiye'de dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi diisinmiyorum.

Tirkiye'de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime inaniyorum.

Turkiye'de herhangi bir iste sosyal glivenceli olarak galisabilecegime inanmiyorum.

Tirkiye'de saglik hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi disliniyorum.

Tirkiye'de istedigim sartlara sahip bir evde yasama firsatimin olacagini diisiniyorum.

Herhangi bir saglk sorunu yasarsam Tirkiye'de bir saglik kurumuna basvurabilecegimi diisiniyorum.

Turkiye’de dini inancima uygun olarak rahatca giyinebilecegime inanmiyorum.

OO NN BHWIN|E=

Tirk vatandaslari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu distiniyorum

=
o

Suriye’de kalan yakinlarimi, Tirkiye’ye getirebilecegimi disiinmiyorum.

[y
[N

Turkiye’'de, gecici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin giivence altinda oldugunu distiniyorum.

[
N

Tirkiye'de disarida rahatlikla vakit gegirebilecegime inanmiyorum.
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13 Eger Turkiye'de bir sug islersem, Tirk yargi sistemi uyarinca alacagim cezanin, bana Tirk vatandaslari ile ayni sekilde uygulanacagina
inanlyorum.

14 Tirkiye Cumhuriyeti vatandasligi alabilecegimi distinmiyorum.

15 Tirkiye'de gog ile ilgili yasalarda hizli degisiklikler olacagini distiniyorum

16 Tirkiye'de gog ile ilgili yasalardaki hizli degisikliklerden olumsuz etkilenecegimi diistintiiyorum.

17 Tirkiye'nin farkh kaltlrel 6zelliklerine alisabilecegimi disliinmiyorum.

18 Bir meslek 6grenmek istersem, Tiirkiye'de bunun icin bir kursa gidebilecegimi diisiiniiyorum.

19 Tirkiye'nin sinirlari dahilinde seyahat etme 6zglirligiim olduguna inaniyorum.

20 Gelecekte Turkiye’nin sinirlari disina 6zgilirce seyahat edebilecegimi diisiniyorum.

21 Suriyeli biri, Tlirk vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Tirk toplumunun rahatlikla kabul edecegini disinmiyorum.

22 Tirkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu distintiyorum.

23 Tirkiye’de ekonomik olarak istedigim bir gayrimenkule sahip olma imkanimin olduguna inanmiyorum.

24 Suriyeli genclerin ve ¢cocuklarin Turkiye’de saglikh bir gelecege sahip olacaklarina inaniyorum.

25 Tirkiye'de dini inancima uygun bir din gérevlisi bulabilecegimi disinliyorum.

26 Tirkiye'de, gelecekte, hayalimdeki gibi bir hayata sahip olacagimi dislintiyorum.

27 Tirkce 6grenmek veya Tirkgemi gelistirmek istersem, bu egitimi kolaylikla alabilecegime inaniyorum.

28 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun olarak yerine getirilecegini distiniiyorum.

29 Tirkiye'de, saghkli bir yasam suirdiirebilmek igin gereken temel gida maddelerini temin edebilecegimi diisinmiyorum.

30 Tirkiye'de yasarken dini inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi diisiiniiyorum.

31 Suriyeli biri, Turk vatandasl ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin rahatlikla kabul edecegini diistinliiyorum.

32 Tirkiye'de, Suriyeli oldugum igin istenmeyen kisi olacagimi diisinlyorum.

33 Tirkiye'de kendimi misafir gibi hissediyorum.

34 istegim disinda Suriye’ye geri génderilme ihtimalimin oldugunu distiniiyorum.

35 Suriye’ye geri donersem, orada yeni bir hayat kurabilme imkanim olacagina inanmiyorum.

36 Tirkiye'de de baris ortaminin bir glin bozulabilecegini diistinliyorum.

37 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem Tirkiye’de mi, Suriye’de mi gdmiilecegimden emin olamiyorum.

38 Kendimi ne tam olarak Turkiyeli ne de tam olarak Suriyeli hissediyorum.

39 Kendimi tam bir bilinmezlik icinde hissediyorum.
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EK-26 Eriskin Gocmenlerde Belirsizlik Olcegi (EGBO) Nihai Olgek Formu (24 Madde) (Tiirkce)

BOLUM 3: ERiSKIN GOCMENLERDE BELIRSIZLIK OLCEGi (EGBO)

Latfen her cimleyi okuyup, bu ifadenin sizde “belirsizlik duygusu ya da dustincesi” yaratip yaratmadigini diistinerek cevap veriniz.

“Belirsizlik duygusu” : Durumun bilinmezliginin, su anda ya da gelecekte bu durumun gerceklesme ya da gergeklesmeme ihtimalinin sizde yarattigi duygu olarak ifade
edilebilir.

Her insan birbirinden farkhdir ve biz sadece sizin kisisel gorisiiniizle ilgileniyoruz.

Latfen her bir cimlenin sizi ne derecede belirsizlikte hissettirdigine odaklanin ve her bir ifade icin asagidaki maddelerden en uygununu isaretleyin.
Yanit secenekleri

1.Kesinlikle katiliyorum

2.Katiliyorum.

3.Emin degilim / Fikrim yok

4 Katilmiyorum.

5.Kesinlikle katilmiyorum.

ifadeler (Olgek Maddeleri) 1 2 3 4

1 Calisma hayatinda, Tirk vatandaslariyla esit haklara sahip olabilecegime inaniyorum.

2 Tirkiye'de dini inancima uygun bir ibadethane bulabilecegimi diisinmiyorum.

3 Tirkiye’de kendi 6rf, adet ve geleneklerimi devam ettirebilecegime inaniyorum.

4 Turkiye'de saglik hizmetlerinden yararlanirken ayrimciliga ugrayacagimi disiiniiyorum.

5 Tirkiye'de istedigim sartlara sahip bir evde yasama firsatimin olacagini diistiniyorum.

6 Herhangi bir saglk sorunu yasarsam Turkiye'de bir saglik kurumuna basvurabilecegimi diisiniyorum.

7 Tirk vatandaslari ile esit egitim hakkina sahip oldugumu distiniyorum

8 Tirkiye'de, gegici koruma altinda olan birisi olarak yasal haklarimin giivence altinda oldugunu disiniyorum.

9 Turkiye'de disarida rahathkla vakit gecirebilecegime inanmiyorum.

10 Eger Tlrkiye'de bir suc islersem, Tlirk yargi sistemi uyarinca alacagim cezanin, bana Tiirk vatandaslari ile ayni sekilde uygulanacagina
inanlyorum.

11 Bir meslek 6grenmek istersem, Tirkiye'de bunun igin bir kursa gidebilecegimi diislinliyorum.

12 Tirkiye'nin sinirlari dahilinde seyahat etme 6zglirligiim olduguna inaniyorum.

13 Gelecekte Turkiye’nin sinirlari disina 6zgiirce seyahat edebilecegimi diistiniyorum.
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14 Tirkiye'de meslegime ya da yeteneklerime uygun bir iste istihdam edilme imkanim oldugunu distiniiyorum.

15 Suriyeli genclerin ve ¢cocuklarin Turkiye’de saglikh bir gelecege sahip olacaklarina inaniyorum.

16 Tirkiye'de dini inancima uygun bir din gérevlisi bulabilecegimi diisiniyorum.

17 Tirkiye'de, gelecekte, hayalimdeki gibi bir hayata sahip olacagimi dislintiyorum.

18 Tirkge 6grenmek veya Tlrkgemi gelistirmek istersem, bu egitimi kolaylkla alabilecegime inaniyorum.

19 Tirkiye’de hayatimi kaybedersem defin islemlerinin dini inancima uygun olarak yerine getirilecegini distintyorum.
20 Tirkiye'de yasarken dini inanglarima uygun olarak ibadet edebilecegimi distiniiyorum.

21 Suriyeli biri, Tark vatandasi ile evlenmek istediginde; bunu Suriyelilerin rahatlikla kabul edecegini diistintiyorum.
22 Tirkiye’de, Suriyeli oldugum igin istenmeyen kisi olacagimi diisliniyorum.

23 istegim disinda Suriye’ye geri génderilme ihtimalimin oldugunu disiiniiyorum.

24 Tirkiye'de de baris ortaminin bir glin bozulabilecegini diistiniiyorum.
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EK-27 Eriskin Go¢cmenlerde Belirsizlik Olcegi (EGBO) Nihai Olgek Formu (24 Madde) (Arapca)
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EK-28 Ek Tablolar

Ek Tablo 1. Kronik Hastaligi Olmayan Katihmcilarin Sosyodemografik

Ozelliklerine Gore Genel Saghk Durumu Algi Diizeyleri Dagilimi, Ankara, 2020

Sosyodemografik Orta Kotu Toplam Test
Ozellikler n % n % n % n %  Sonucu**
Cinsiyet

Kadm 209 87,4 26 10,9 4 1,7 239 100,0 p=0,072*
Erkek 220 88,7 17 6,9 11 44 248 100,0

Yas Grubu

20 alt1 25 96,2 1 3,8 - - 26 100,0

20-29 174 93,5 10 54 2 1,1 186 100,0

30-39 90 90,9 6 6,1 3 3,0 99 100,0 p=0,162**
40-49 94 83,9 11 9,8 7 6,3 112 100,0

50-59 44 81,5 8 14,8 2 3,7 54 100,0

60 ve Uzeri 2 20,0 7 70,0 1 100 10 100,0

Egitim Durumu

Okur-Yazar 85 81,0 14 133 6 57 105 100,0

Tlkokul 136 88,9 14 9,2 3 2,0 153 100,0 .
Ortaokul 91 88,3 7 6,8 5 49 103 100,0 p<0,001
Lise 78 94,0 5 6,0 - - 83 100,0

Universite + 39 90,7 3 7,0 1 2,3 43 100,0

Cahisma Durumu***

Calistyor 176 91,7 10 52 6 3,1 192 100,0 0=0,072*
Calismiyor 252 85,7 33 11,2 9 3,1 294 100,0 '
Emekli 1 1000 - - - - 1 100,0

Medeni Durum

Hig evlenmeyen 89 92,7 5 5,2 2 2,1 96 100,0

Evli, birlikte yas. 298 88,4 28 8,3 11 3,3 337 100,0

Evli, ayr1 yastyor. 7 70,0 3 30,0 - -- 10 100,0 0=0,030%*
Bosanmig 20 83,3 2 8,3 2 8,3 24 100,0 '

Esi vefat eden 15 75,0 5 250 - - 20 100,0

Diger - - - - - - - 100,0

Cocuk Sahibi Olma Durumu

Var 317 87,3 34 9,4 12 33 363 1000 .
Yok 112 90,3 9 7,3 3 2,4 124 100,0 p=0,664
Ekonomik Durumu

Tyi 135 92,5 8 55 3 2,1 146 100,0

Orta 176 87,1 24 119 2 1,0 202 100,0 p=0,002**
Kéti 118 84,9 11 7,9 10 3,1 139 100,0

Turkce Bilme Durumu

Biliyor 216 94,3 8 3,5 5 2,2 229 100,0 .
Bilmiyor 213 82,6 35 13,6 10 3,9 258 100,0 p<0,001

* Pearson Ki-kare Testi
**Kesin Test

***Calisma durumunda, Ki-kare testi emekli grup dahil edilmeden iki grup halinde yapinmgtir.
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Ek Tablo 2. Kronik Hastaligi Olmayan Katihmcilarin Go¢ Deneyimlerine

Gore Genel Saghk Durumu Alg: Diizeyleri Dagilimi, Ankara, 2020

Gog iyi Orta Kot Toplam Test Sonucu
Deneyimleri n % n % n % n %

Tiirkiye’de Miilteci Kampinda Kalma

Evet 15 93,8 1 6,3 - - 16 100,0 _ o
Hayir 414 87,9 42 8,9 15 3,2 471 100,0 p=0,886
Ankara’dan Once Baska Sehirde Yasama

Evet 141 89,8 13 8,3 3 1,9 157 100,0 _ o
Hayir 288 87,3 30 91 12 3,6 330 100,0 p=0.568
Silahli Catismaya Sahit Olma

Evet 368 88,5 37 8,9 11 26 476 1000 _ o
Hayir 61 85,9 6 8,5 4 5,6 71 100,0 p=0.447
Yakinini Savasta Kaybetme

Evet 254 88,5 22 7,7 11 3,8 287 100,0 _ x
Hayir 175 875 21 105 4 20 200 1000 P 0308
Aile Bireylerini Suriye’de Birakma

Evet 281 87,8 29 91 10 3,1 320 100,0 _ .
Hayir 148 88,6 14 8,4 5 3,0 167 100,0 p=0.965
Suriye’de Her sey Eskisi Gibi Olsa Suriye’ye Donmeyi Isteme

Evet 167 87,4 15 9,4 6 3,1 191 100,0 _ .
Hayir 262 88,5 25 8,4 9 3,0 296 100,0 p=0,930

* Pearson Ki-kare Testi
**Kesin Test
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EK-29 Orijinallik Raporu

1) Digital Makbuz:
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Dijital Makbuz

Bu makbuz édevinizin Turnitin'e ulastugini bildirmektedir. Gonderiminize dair bilgiler
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Gonderinizin ilk sayfasi asagida gonderilmektedir.
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Odev baslig:  GAMZE TEZ
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Dosya adi:  GAMZE_TEZ_1.docx
Dosya boyutu:  854.13K
Sayfa sayisi: 131
Kelime sayisi: 32,000
Karakter sayisi: 216,832
Gonderim Tarihi:  06-Sub-2024 09:0600 (UTC+0300)
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2) Detayh Orijinallik Raporu:

Tez Adi: Eriskin Suriyeli Go¢menlerde Belirsizlik Olgegi Gelistirilmesi ve

Belirsizlik Ile Saglik Diizeyleri Iliskisinin Degerlendirilmesi

Ogrencinin Adi-Soyadi: Gamze Aktuna

Tez Tlgili sayfalar: 131 sayfa (Giris-Kaynakca (Haric))
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