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Oz

Arastirmanin amaci 0-6 yas cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayan
degiskenleri belirlemektir. Annelerin sosyo-ekonomik diizey (SED) 6zellikleri (gelir, egitim,
¢alisma), ebeveynlik dzellikleri (katihm, beklenti, bakim, disiplin, davranis yénetimi) ile cocuk
Ozellikleri (sosyal davraniglar ve problem davraniglar) calismanin bagimsiz degiskenleri, ev
ortami kalitesi ise bagimh degiskenidir. Calismanin katihmcilari, 6zel gereksinimi (OG) olan
¢ocuga sahip 111 anne ile tipik gelisen (TG) cocugu olan 218 anne olmak lzere 329 annedir.
Ev ortami kalitesi Ev Ortami Tarama Araci, annelerin SED o6zellikleri ise Ebeveyn Bilgi
Formuyla degerlendirilmigtir. Annelerin ebeveynlik o6zellikleri Ebeveyn Katilm Formu,
Ebeveyn Davranis Kontrol Listesi ve Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi, cocuk 6zellikleri ise Erken
Cocukluk Davranis Taramasi Olgegiyle degerlendirilmistir. Bulgulara gére, OG olan ve TG
cocuklarin ev ortamlarinin kalitesi arasinda OG olan gocuklarin aleyhine anlaml fark vardir.
Diger taraftan, 0-3 ve 3-6 yas grubunda yer alan ¢ocuklarin ev ortamini yordayan degiskenler
farklilasmistir. OG olma/gocugda sahip olma, her iki yas grubu igin ev ortami kalitesini anlamli
olarak yordayan temel degiskendir. 0-3 yas grubunda SED o6zelliklerinden, annenin egitim
suresiyle ailenin gelir dizeyi; ebeveyn &zelliklerinden, anne katilimi, baba katilimiyla
annelerin olumlu davranis ydnetimi, gocuk 6zelliklerinden OG olma ev ortami kalitesini
anlamh olarak yordamaktadir. 3-6 yas grubunda annenin egitim suresi, olumlu davranis
yonetimi, beklentileri ve cocuklarin sosyal davranislari ev ortami kalitesini anlamli olarak
yordamaktadir. Annelerin bakim uygulamalari ise OG olan gocuga sahip olma degiskeniyle

birlikte her iki yas grubunda ev ortami kalitesini anlamli olarak yordamaktadir.

Anahtar so6zciukler: ev ortami kalitesi, 6zel gereksinimli gocuklar, tipik gelisen ¢ocuklar,

sosyal davraniglar, problem davraniglar, ebeveyn 6zellikleri.



Abstract

The purpose of this study was to identify the variables that predict the quality of home
environments of young children aged 0-6 years. The independent variables included
mothers' socio-economic characteristics, parenting behaviors and child characteristics, and
the dependent variables included the quality of home environment. The study included 329
mothers, 111 with special needs (SN) and 218 with TD children. The Home Screening
Questionnaire was used to assess the quality of home, while The Demographic Information
Form was used to collect data related to the mothers and children. The researcher also used
The Parent Involvement Form, The Parent Behavior Checklist and The Parenting Young
Children: Self-Report Parenting Measure, The Early Childhood Behavior Screen to collect
data on mothers and children characteristics. According to the results, there is a significant
difference between the quality of home environments of children with SN and TD, to the
disadvantage of children with SN, and having a child with SN/being a child with SN is the
primary variable that significantly predicted home quality in 0-3 and 3-6 age groups. In
addition, the home quality was predicted by mother education and family income, and
parents behaviors such as mother and father involvement, and mothers’ positive behavior
management in 0-3 age group. In the 3-6 age group, mother education as well as parents
behaviors such as positive behavior management of the mothers and their expectations, and
children’s social behaviors significantly predicted the home quality. Finally, the caregiving
practices of the mothers significantly predicted the quality of the home in the 0-3 and 3-6 age

groups with the variable of having a child with SN.

Keywords: home environment quality, children with special needs, typically developing

children, social behaviors, problem behaviors, parent behaviors.



Tesekkiir

Ogretmenlige basladigim ilk zamanlarda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla ¢alismak
kadar bu ¢ocuklarin aileleri ile ¢calismanin da benim icin ne kadar keyifli oldugunu, ayrica
ailelerin egditime katihminin ¢ocuklar agisindan nasil bir fark yarattigini fark etmem uzun
strmemisti. Ozellikle anne ve babalarin ev ortaminda gerceklestirdigi etkinliklerin ve
ebeveynlik becerilerinin asil farki ortaya ¢ikaran durum oldugu belliydi. Dolayisiyla
ogretmenligimin ilk glnlerinden itibaren c¢ocuklarla oldugu kadar onlarin aileleri ile de
calismak temel mesleki ilgi alanim oldu diyebilirim. Bu nedenle doktora aragtirmam surecinde
degerli danismanim Prof. Dr. N. Biilbin SUCUOGLU’nun énerisi ile kiiglik gocuklarin ev
ortami kalitesini incelemenin benim igin bir sans oldugunun farkindayim. Bu uzun soluklu
surecte kendisinin 15131 en zorlandigim anlarda her zaman yolumu aydinlatti ve bana yol
gosterdi. Bana gostermis oldugu anlayis, destek ve inang icin kendisine ne kadar tesekkur
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Ergiil DEMIiR’e tiim katkilar icin tesekkiir ediyorum. Ayrica tez savunma jiirisinde yer alan
Prof. Dr. Berrin AKMAN ve Dog. Dr. Seray OLCAY’a kiymetli gérus ve Onerileri igin tesekkur

ederim.
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Bolim 1

Girig

Cocuklarin genel iyi oluslar ile icerisinde bulunduklari cevresel kosullar arasinda
iliski bulundugu bilinmektedir. Cocuklar icin en 6nemli gevresel kosullari barindiran ortam ise
ev ortami olarak kabul edilmektedir. Pek ¢ok arastirma (Biedinger, 2011; Bradley, 1993;
Bradley & Corwyn, 2002; Bradley & Corwyn, 2005; iltus, 2007; Niklas vd., 2016; Niklas &
Schneider, 2017; Sucuoglu vd., 2020b; Totsika & Sylva, 2004) ev ortaminin niteliginin, cocuk
¢iktilarini gok guclu bir sekilde yordayabildigini gostermistir. Erken yillarda ¢ocuklarin yetistigi
ortamlarin kalitesi ile ilgili sorunlar oldugu zaman, bu durum uyarim eksikligine sebep olacag!
icin cocuklarin gelisiminin riske girecegi kabul edilmektedir (Heckman, 2006). Cocuklarin
gelisimini riske atan ortamlar, ilerleyen yillarda kiside beceri yetersizligine sebep olarak
kamusal mali agigi da arttirabilmektedir. Bu nedenle dogumdan sonraki ilk bes yil ¢ocuk
gelisimi agisindan kritik donem olarak kabul edilmekte, bahsedilen sorunlarin yaganmamasi
icin Ozellikle 3 yasindan énce ¢ocuklarin ve iginde bulunduklari ortamlarin desteklenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir (Heckman, 2012). Turkiye’de ise Anne Cocuk Egitim Vakfi
(ACEV) tarafindan gergeklestirilen bir calismada, erken yillarda ister ev merkezli ister kurum
merkezli olsun ¢ocuklarin gelisimini desteklemenin ¢ocuklar agisindan uzun vadeli pek ¢ok
kazanim sagladi§i vurgulanmaktadir. Ornegin, erken dénemde gocuklar ve aileleri kurum
veya ev temelli destek aldiginda; cocuklarin tim hayatlari boyunca egitim ortamlarinda
gecirdikleri sure, yuksek ogrenime devam etme sikliklari, dil bilgisi dizeyleri, gelir duzeyleri,
mesleki statlleri ve sosyal katilimlari artmaktadir (Kagitcibasi vd., 2005). Bu caligmalar
goOstermektedir ki; hem erken cocukluk yillari (Shonkoff & Phillips, 2000) hem de klguk
cocuklarin vyetigtikleri ortamlarin niteligi, c¢ocuklarin gelisimi ve erken dénemlerde
kazanmalari gereken becerilerin edinilmesi ve bu becerilerin kullaniimasi agisindan oldukga

onemlidir.



Gelisim kuramlari, bireyin biyolojik 6zelliklerinin geligsimi etkiledigini kabul etmekle
birlikte bireyin icinde bulundudu cevresel 6zelliklerin de gelisim lzerinde dnemli bir etkiye
sahip oldugunu aciklamaktadir. Ornegin Sosyo-Kiiltirel Kuram, ¢ocugun cevresiyle sosyal
etkilesimini, gelisimin temel kaynaklarindan biri olarak gérmektedir (Vygotsky, 1978). Sosyo-
Kaltirel kuram gibi Bio-Ekolojik Sistemler Kurami da cevrenin c¢ocuklarin yasamlari ve
gelisimleri Uzerindeki 6nemine odaklanmaktadir. Bu kurama goére c¢ocuklarin gelisimi
Uzerinde 6nemli bir etkiye sahip olan ¢evre (Rosa ve Tudge, 2013; Saracho, 2023), cocugun
icinde bulundugu her biri bir sonrakinin igcinde yer alan i¢ ice ge¢cmis bes farkll sistemin
(mikrosistem [birey, okul ve aile], mezosistem [birey, aile ve okulun karsilikli etkilesimi],
egzosistem [sosyal ¢evre, ebeveynlerin meslekleri ve sosyal hizmetler], makrosistem [kiltur,
degerler ve iletisim araclari] ve kronosistem [zaman ve kitlesel olaylar]) bir butinu olarak
tanimlanmaktadir. Kuram c¢evre ve g¢ocugun karsilikh etkilesimini, bu sistemlerin birbiriyle
olan etkilesimi araciligiyla incelemektedir (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner, 2005;
Bronfenbrenner & Morris, 2006). Bio-Ekolojik Sistemler Kuraminda aileye ve aile ortamina
onem verilmekte, aile tim sistemlerin merkezinde yer almaktadir. Ekolojik kuramlar icerisinde
aileyi sistemin butunu olarak goren bir diger kuram ise Aile Sistemleri Kuramidir. Bu kuram
Ozellikle aile ici etkilesime, aile Uyelerinin birbirlerine olan etkisine ve aileye yeni katilan
dyenin aileyle nasil butlnlegtigine ve aile islevselligine odaklanmaktadir (Seligman vd.,
2007). Bio-Ekolojik Sistemler Kurami ile Aile Sistemleri Kuramini temel alan en guncel
ekolojik kuram olan iligkisel-Geligimsel Sistemler Kurami, gocugun yasadidi ailenin yapis,
ebeveynlerin davraniglari, evdeki rutinler, ¢cocugun yasadigi cografi ve sosyoekonomik
kosullar, ailenin iglevleri ve gocugun gelisimsel 6zellikleri gibi faktorleri bir sistem olarak kabul
etmekte ve butuincul olarak ele almaktadir (Lerner vd., 2002). Dolayisiyla sistemsel kuramlar
dikkate alindiginda; her sistemde gocugun geligimi ile iligkili olan degiskenlerin yer aldigdi, her
bir degigkenin birbiri Uzerinde etki olusturarak dogrudan veya dolayh olarak gocuk ¢iktilarini

farkhlagtirabildigi gérulmektedir.



Cocuk gelisimini ve gelisimi etkileyen faktorleri agiklayan kuramlar batincil bakis
acisiyla ele alindiginda, tim kuramlardaki ortak noktanin, cocugun gelisim strecinde yetistigi
ailenin, dolayisiyla da ev ortaminin kritik rol oynadigi duslincesi oldugu ortaya ¢cikmaktadir.
Cocuklar 6zellikle ev ortaminin pek ¢ok farkli bilesen(ler)i (6rn., uyarici materyaller,
ebeveynlik davranislari, ev ici/digi etkinlikler vb.) ile etkilesime girerek blylylp gelismekte;
diger taraftan pek ¢ok degisken kiiglik cocuklarin ev ortamini etkileyebilmektedir. Ornegin,
ailenin sosyo ekonomik dulzeyinin (SED) evin fiziksel o6zelliklerini etkiledigi, ebeveynlik
davraniglarinin da ev ortaminin kalitesine iligkin belirleyici olarak kabul edildigi gérilmektedir.
Alanyazinda ev ortami ve gocuk ciktilarl arasinda yer alan iligkiye tersten bakan sinirli sayida
galisma ise ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerinin ev ortaminin niteligini etkileyebilecek onemli
bir degisken oldugunu, ancak ¢ocuk dzellikleriyle diger degiskenlerin bir arada ve birbirleriyle
etkileserek ev ortamini etkileyecegini belirtmektedir (Bradley, 1993). Dolayisiyla ebeveynlerin
Ozellikleri ve c¢ocuklarina yonelik davraniglar ile ¢ocuk o6zellikleri arasindaki karsilikli

etkilesimin ev ortami kalitesi baglaminda incelenmesinin 6nemli oldugu dusunulmektedir.

Problem Durum

Ev ortaminin kalitesi, ev ortaminin uyarici 6zelliklerini zenginlestirici kitap, oyuncak,
sanat malzemeleri gibi formal ve informal 6grenme kaynaklari ile anne babalarin gocugun
oyununa katilma ve gocuga kitap okuma gibi gelisimi destekleyici davraniglarinin nitelik ve
niceligi olarak tanimlanabilir (Biedinger, 2011; Bradley & Putnick, 2012; iltus, 2007). Ev
ortami kalitesinin, ¢ocuklarin gelisimini etkiledigi gibi pek ¢ok degisken de ev ortaminin
kalitesini etkileyebilmektedir. Ev ortaminin kalitesini etkileyen degiskenlerden biri ailenin SED
Ozellikleridir (Bradley, 1993; Bradley & Corwyn, 2002; Niklas vd., 2016; Sucuoglu vd., 2018).
Alanyazinda; ebeveynlerin, 6zellikle annelerin egitim (Biedinger, 2011; Ertem vd., 2006;
Niklas vd., 2016; Sucuoglu vd., 2020c) ve gelir diizeyleri (Bradley & Corwyn, 2002; Bradley &
Putnick, 2012) ile ebeveynlerin mesleklerinin gerektirdigi bilissel becerilerin ev ortamlarinin

kalitesi ile iligkili oldugu belirtiimektedir (Parcel & Menaghan, 1990). Ev ortaminin kalitesini



etkileyen diger bir temel degisken, anne ve babalarin ebeveynlik becerileri ile davraniglaridir
(Biedinger, 2011; Bradley vd., 1988; iltus, 2007; Umek vd., 2003; Sucuoglu vd., 2020a).
Alanyazinda anne babalarin davranigslarinin ev ortami kalitesi Uzerindeki etkisinin,
ebeveynlerin SED 6zelliklerinden daha énemli oldugu vurgulanmaktadir (Bradley vd., 1988;
Dote-Kwan vd., 1997; lltus, 2007). Cocuklarin gelisimsel &zellikleri ev ortami kalitesini
etkileyen bir diger degisken olarak ele alinmaktadir. Ornegin, 6zel gereksinimi (OG) olan
cocuklarin ev ortamlarinin, tipik gelisen (TG) akranlarina gére daha az kaliteli oldugunu
goOsteren calismalar bulunmakta (Kesiktas vd., 2009; Sucuoglu vd., 2018), farkh ¢alismalarda
ise ev ortaminin bazi 6zelliklerinin OG olan gocuklarin gelisimsel ézellikleri ile iliskili oldugu
belirtiimektedir (Dote-Kwan ve Hughes, 1994; Dote-Kwan vd., 1997; Holder-Brown vd.,
1993). Son olarak, kii¢ik ¢ocuklarin ya da ebeveynlerin katildiklari midahale programlari da
ev ortaminin kalitesini etkileyen bir degisken olarak kabul edilmektedir. Buna gdre, cocuklarin
herhangi bir okul éncesi programa devam etmesi (Sucuoglu vd., 2018; Sucuoglu vd., 2020b)
ve ebeveynlerin bebek bakimi (Field vd., 1980), cocuklarinin gelisimini destekleme ve anne
cocuk etkilesimi (Brooks-Gunn vd., 1995; Martin vd., 1990; Metzl, 1980; Roman vd., 1995)
gibi konularda midahale programlarina katilmasi ev ortami kalitesini arttirmaktadir. Sonug
olarak; cocuklarin 6zellikleri, ebeveynlerin gocuklari ile etkilesimleri (cocuga kitap okuma,
cocuklarin oyunlarina ve etkinliklerine katilm vb.) ve ev ortaminda gelisimi destekleyecek
materyallerin olmasi (k&gdit-kalem, boyalar, oyuncaklar, vb.) ev ortaminin kalitesini etkileyen
temel (proxy) degiskenler olarak kabul ediimektedir (Biedinger, 2011; iltus, 2007).
Alanyazinda OG olan gocuklarin ev ortamlarini ve ev ortamlarinin kalitesini etkileyen
degigkenleri inceleyen sinirli sayida aragtirma bulunmaktadir. Mevcut arastirmalarin
bulgularini iki grupta incelemek mimkindiir. ilk grup calismalarda gelisimsel ézellikler ile ev
ortaminin kalitesi arasinda iligki oldugu agiklanmakta; OG olan ve TG cocuklarin ev
ortamlarinin kalitesi arasinda OG olan gocuklarin aleyhine fark oldugu belirtiimektedir (Dote-
Kwan vd., 1997; Holder-Brown vd., 1993; Kesiktas vd., 2009; Sucuoglu vd., 2018). Ornegin
OG olan gocuga sahip ebeveynlerin cocukla etkilesim kurma, cocugun gelisimini destekleme,

oyunlara katilm gdsterme gibi ev ortami kalitesi ile iliskili ebeveynlik becerilerinin ¢ocuklarin



gelisimsel problemleri ve gugluklerine bagli olarak sinirlanabildigi (Allen vd., 1984), ayrica
cocugun yetersizliginin derecesi ile ebeveynlerin duyarlih@inin (dil ve akademik) iliskili oldugu
belirtiimektedir (Bradley vd., 1991). Farkh bir ¢alisma ise OG olan ve TG cocuklarin ev
ortamlarinin kalitesi arasinda anlamli bir fark olmadidini ancak c¢ocuklarin gelisimsel
islevlerinin artmasiyla ev ortamlarinin kalitesinin de arttuigini géstermistir (Sucuoglu vd.,

2020c).

ikinci grup calismalarda farkli yetersizlige sahip cocuklarin ev ortami 6zellikleri
incelenmistir. Ornegin dil gelisimi yetersizligi olan gocuklarin ebeveynlerinin ¢cocukla etkilesim
kurma ile kabul edici ve gelisimi destekleyici ebeveyn davraniglarinin daha az oldugu
(Wulbert vd., 1975); fiziksel yetersizlige sahip ¢ocuklarin biligssel dizeyleri ve bagimsizliklari
ile ev ortaminin dilsel ve akademik uyariciligiyla, uyaran cesitliligi arasinda olumlu iligki
oldugu gorulmektedir (Holder-Brown vd., 1993). Gorme yetersizligi (GY) olan ¢ocuklarin ev
ortamlarinin  kalitesinin incelendigi baska bir arastirmada ise GY’nin dizeyinin ev
ortamlarinin kalitesini etkiledigi, GY’nin dizeyi arttikca ev ortami kalitesinin azaldigi
belirtiimistir. Arastirmanin éne ¢ikan bir diger bulgusu da GY’nin dlzeyi arttikga ev ortaminda
yardim ve destek amagl ebeveyn davraniglarinin daha ¢ok ortaya ¢iktigi bulgusudur (Dote-
Kwan & Hughes, 1994). Sucuoglu ve digerleri tarafindan gerceklestirilen bir ¢calismada OG
olan ¢ocuklarin gelisimsel islevleri ile ev ortami kalitesi iligkili gériinse de yetersizlik tlrintn
ev ortami kalitesinde anlamli bir farkhlik yaratmadigi belirtimektedir. Arastirmacilar bu
celiskili gibi goérinen durumun daha iyi anlagilabilmesi i¢cin daha blyuk érneklemlerden veri
toplanarak etkili olabilecek araci degigkenlerin ayrintii  incelenmesi  gerektigini

vurgulamaktadir (Sucuoglu vd., 2020a).

OG olan ve TG gocuklarin ev ortamlarini etkileyen faktérlerin incelendigi ¢alismalar
alanyazinda az da olsa bulunmasina karsin, her iki grup igin ev ortami kalitesini yordayan
ebeveynlere ve ¢ocuklara iligkin degiskenlerin incelendigi calismalara rastlanmamistir. Diger
taraftan, 2019-2023 yillari arasinda yasanan COVID-19 pandemisinde koruyucu uygulamalar

kapsaminda sosyal mesafenin korunmasi igin pek ¢ok tedbir hayata gecirilmis ve insanlarin



toplu olarak bir arada bulunmasini gerektiren ortamlara erisim kisitlanmis ve okullar
kapatiimistir. Bu durum ¢ocuklarin gelisimlerinin uzaktan egitim ya da farkli yollarla, sadece
ev ortaminda desteklenmesini gerektirmis, dolayisiyla ev ortaminin 6nemini daha cok
arttirmistir. Bu siregte okullarin kapanmasi ile birlikte OG olan ve TG gocuklarin egitim
ortamlarina erisemedikleri gérilmustir. Ulkemizde dzellikle OG olan birgok kiiglk gocugun
okul éncesi kurumlara ulasamamasi ile ¢ocuklar zamanlarinin buydk bir b&limini evde
gecirmek zorunda kalmalari nedeniyle OG olan cocuklarin gelisimleri icin ev ortamlarinin
onemi artmistir. Bu dislinceden hareketle bu arastirmada kigtk cocuklarin ev ortamlarinin
kalitesini yordayan cocuk o6zelliklerinin, ailenin SED &zelliklerinin ve annelerin ebeveynlik
dzelliklerinin OG olan ve TG cocuga sahip ebeveynlerin bir arada yer aldi§i bir drneklem

Uzerinde incelenmesi problem durumu olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Alanyazinda dogrudan ve dolayl olarak ev ortamlarini ele alan ¢aligmalar gocuklarin
gelisimi ile ev ortami arasinda anlamli iligki oldugunu, ézellikle gocuklarin biligsel gelisim, dil
gelisimi (Biedinger, 2011; Bradley & Corwyn, 2005; Melhuish vd., 2008; Niklas & Schneider,
2017) ve motor gelisimlerinin (Yang vd., 2021) ev ortaminin 6zelliklerinden etkilendigini
gOstermektedir. Yang ve digerlerine (2021) gore ev ortami kalitesinin biligssel ve motor gelisim
arasindaki iliski 6zellikle 18 aydan bulylk cocuklar icin ¢ok 6nemlidir. Ayrica ev ortami
kalitesinin c¢ocuklarda gelisimsel gerilikleri dnleyebilecegdi belirtimekte; 6rnedin, Dou ve
digerleri (2023) tarafindan Cin’in kirsal bdlgelerinde 3 yas alti ¢cocuklarla gerceklegtirilen
calismada ev ortami kalitesinde ortaya ¢ikan 1 puanhk artisin gelisim geriligi riskinde %7’lik
azalmayla sonuclandigi aciklanmaktadir. Diger taraftan ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerinin ev
ortaminin kalitesini etkileyip etkilemedigi sorgulanmakta, gelisimsel ozelliklerin ev ortaminin
bazi boyutlarinda fark yaratacagdi agiklanmaktadir (Allen vd., 1984; Bradley vd., 1991; Dote-
Kwan & Hughes, 1994; Holder-Brown vd., 1993; Wulbert vd., 1975). Ornegin; OG olan

gocuga sahip ebeveynlerin ev ortaminda rutinleri (Caicedo, 2014) ve gelisimsel bakim



uygulamalarini (Guo, 2022) sidrdurmekte zorlandigi ve TG ¢ocuga sahip ebeveynlere gore
daha c¢ok sinirlayici disiplin uygulamalari gerceklestirdikleri (Heinonen & Ellonen, 2013)
belirtiimektedir. OG olan ¢ocuklarin ev ortami kalitesini inceleyen sinirli sayidaki calismalar
ise bu ¢ocuklarin ev ortami kalitesinin ¢ok disuk oldugunu (Bayrakdar, 2023; Sucuoglu vd.,
2018; Sucuoglu, vd., 2020a), ebeveyn davraniglarinin ¢ocuklarin yetersizlik dizeyine gore
farkhlastigini ve bu durumun ev ortami kalitesini etkiledigini gdstermektedir (Dote-Kwan vd.,
1997; Holder-Brown vd., 1993). ilgili arastirmalar incelendiginde, OG olan ve TG ¢ocuklarin
ev ortami kalitesini ve Kkaliteyi etkileyen degiskenleri inceleyen sinirl sayida cgalisma
bulundugu, bu calismalarda genel olarak ebeveynlerin SED 6zelliklerinin ev ortami kalitesi ile
olan iligkisinin incelendigi, ebeveyn davranislari ve gocuk 6zelliklerinin ev ortami kalitesine
olan etkisinin incelenmedigi gorilmektedir. Bu nedenle bu galismada OG olan ve TG kiigiik
cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini incelemek; kaliteyi yordayan ailenin SED o6zellikleri,

ebeveyn ve ¢ocuk 6zelliklerini butlincil olarak ortaya ¢ikarmak olarak belirlenmistir.

Turkiye'de OG olan bebek ve kiigik gocuklar ile ailelerinin desteklenebilecedi
programlar ve kurumlarin yaygin olmamasi nedeni ile bu ¢ocuklar zamanlarinin gogunu ev
ortaminda ebeveynleri ile birlikte gecirmekte, dolayisiyla ebeveynlerin gocuklarinin geligsimini
naslil destekleyebilecekleri konusunda bazi gereksinimleri ortaya gikmaktadir. Tirkiye'de OG
olan ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik birgok egitim programi gelistiriimis olmasina karsin, ev
ortamlarinin kalitesinin ve kaliteyi etkileyen degiskenlerin belirlenmesine yonelik sinirli sayida
calisma bulunmaktadir. Ev ortaminin kalitesi ile ¢ocuklarin gelisimi arasindaki iligki g6z
énine alindiginda; bu arastirmadan elde edilecek bulgularim OG olan ¢ocuklarin ev
ortamlarinin kalitesini yordayan degiskenlerin ortaya konmasina ve gelistirilecek aile egitimi
programlarinin igeriklerinin belirlenmesine rehberlik edecegi dustuniimektedir. Bulgularin OG
olan ve TG cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini ve ilgili degiskenleri ortaya koyacagi, 6zellikle
OG olan gocuklarin ebeveynleri igin hazirlanacak aile egitimi programlarinda, ev ortaminin

kalitesinin artirlmasini saglayacak yeni bir bakis agisi olugturacadi soylenebilir. Bu nedenle,



bu c¢alismanin bulgularinin  konuya iligkin ileri arastirmalara temel olusturabilecegi

dusunulmektedir.

Ev ortamlarinin kalitesi ¢ocuk doktorlari tarafindan da ©6nemsenmekte; birkag
¢alismada c¢ocuklarin gelisimlerinin degerlendiriimesi surecinde doktorlarin, ev ortamlarinin
kalitesine iliskin bilgiye gereksinimleri oldugu vurgulanmaktadir (Lansford vd., 2022; Nair vd.,
2009; Zelazo, 1986). Doktorlar, ev ortamlari hakkinda bilgi sahibi olduklari zaman, ¢ocuklarin
gelisimsel dizeylerini ve gelisime etki eden faktérleri daha iyi anlayabileceklerini ve
ebeveynleri daha iyi yénlendireceklerini belirtmektedirler. Bu arastirmanin bulgularinin da
hem egitimcilere ve o6gretmenlere hem de c¢ocuklarla galisan doktorlar ve ilgili saghk
galisanlarina, ev ortamlarinin oOzelliklerine iligkin bilgi sunacagi; bodylece c¢ocuklarin
gelisimlerinin ev ortamlarinda desteklenmesi ve ev ortaminin kalitesinin artirlimasina iligkin

Oneriler olusturulmasini saglayacagi dastunulmektedir.

Alanyazinda ¢ocuklarin gelisimsel yetersizlikleri ile ev ortaminin kalitesi arasinda iki
yonla iliski oldugu, ev ortamlarinin 6zelliklerinin gocudun gelisimini etkilerken; gelisimsel
yetersizliklerin de ev ortamini etkileyebildigi vurgulanmaktadir (Bradley, 1993; Ertem vd.,
2006; LaVeck vd., 1983; Wulbert vd., 1975). OG olan ¢ocuklarin TG akranlarina gore daha
az kaliteli ortamlara sahip oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, bu g¢alismanin bulgularinin
kiguk cocuklarin yasadigi ev ortamlarini etkileyen faktorlere dikkat gcekecegi, erken gocukluk
Ozel egitimi ve okul 6ncesi egitim alaninda calisan 6gdretmenlerin, gocuklarin gelisimi ve
Ozellikleri ile ev ortamlari arasindaki iki yonld iligkiyi anlamalarini kolaylastiracagi
dusunulmektedir. Ayrica bulgular, ebeveyn egitimi programlari agisindan farkli bir bakis agisi
ortaya koyarak bu programlarin sadece ebeveynlere beceri kazandirma ve gocuk-ebeveyn
etkilesimine odaklanmasinin yani sira ev ortami kalitesinin énemine dikkat ¢ekecegi, bunun
sonucunda hem ebeveyn hem de cocuk ciktilarinda olumlu kazanimlar elde edilmesi
beklenmektedir. Son olarak, Turkiye’de 0-3 yas grubu gocuklarin gok kiglk bir kisminin
erken egitim ortamlarindan yararlandidi bilinmektedir. Bu nedenle ¢calismada 6rneklemin 0-3

yas grubunu icermesi bu yas grubu icin ev ortami Kkalitesini etkileyen degiskenlerin



anlasiimasini saglayarak bu dénemde aileyi ve ev ortamini giclendirmeye ydnelik kuramsal

bilginin olusturulacagi disunulmektedir.

Arastirma Problemi

Kuagclk cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini etkileyen degiskenlerin daha ¢ok
ebeveynlerin SED 06zellikleri ile incelendigi gorulmekle birlikte, ebeveynlige iliskin 6zellikler ile
cocuk Ozelliklerinin ev ortamini nasil etkiledigi ayrica bu degiskenler ile ev ortami kalitesi
arasinda olan iligkinin de dogrudan incelenmedigi goértlmektedir. Oysa ev ortaminin blyuk
oranda ebeveynlige iliskin davranislar icermesi ve ebeveyn davranislarinin g¢ocuk
Ozelliklerine gore degisebilmesi nedeni ile bu degiskenlerin ev ortami kalitesi ile olan
iliskisinin incelenmesi alanyazina katki saglayacaktir. Ayrica OG olan kiigiik cocuklarin ev
ortamlarinin kalitesini inceleyen ve ev ortaminin yordayici degiskenlerini hem OG olan hem
de TG cocuklar igin belirleyen sinirli sayida calisma bulunmaktadir. Bu nedenle bu
calismada OG olan ve TG c¢ocuklarin ev ortamlarinin incelenerek karsilastiriimasi, 0-6 yas
grubunda yer alan g¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayan SED, ebeveyn ve c¢ocuk
Ozelliklerine iliskin degigkenlerin belilenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda

asagidaki sorulara yanit aranmistir;

Alt Problemler

1. 0-3 ve 3-6 yas grubunda yer alan OG olan ve TG g¢ocuklarin ev ortamlarinin

kalitesinin betimsel 6zellikleri nelerdir?

2. 0-3 ve 3-6 yas grubu OG olan ve TG gocuklarin ev ortamlarinin kalitesi arasinda

anlamli fark var midir?

3. 0-3 ve 3-6 yas grubu OG olan ve TG gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayan

degdigkenler nelerdir?

a. Bagiml ve bagimsiz degiskenler arasinda yer alan iligkilerin diizeyi nedir?
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b. Annelerin demografik 6zellikleri (egitimleri, gelirleri ve calisma durumlari),

kiiguk cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordamakta midir?

c. Annelerin ebeveynlik 06zellikleri (ebeveynlik becerileri, davraniglari ve
cocuklarinin etkinliklerine katilimlar) kugik c¢ocuklarin ev ortamlarinin

kalitesini yordamakta midir?

d. Kigiik cocuklarin ézellikleri (OG olma, sosyal ve problem davraniglari) ev

ortamlarinin kalitesini yordamakta midir?

Sayiltilar

1. Arastirmada yer alacak cocuklara hastanelerin ilgili bélimleri tarafindan konulan

tanilar dogrudur.

2. Arastirmada yer alacak anneler Olgeklerde yer alan maddelere ve yari yapilandiriimig

gbrisme sorularina dogru ve samimi cevaplar vermislerdir.

Sinirhlhiklar
Bu ¢alismada;

1. Toplanan veriler Samsun ilinde ilgili kurum ve kuruluslara (6zel 6zel egitim okullari ve
rehabilitasyon merkezleri, gindiz bakim evleri ve kresler, 6zel anaokullari) devam

eden OG olan ve TG kiigiik gocuklarin anneleri ile sinirlidir.

2. OG olan grubun vyetersizlik derecelerine iligkin veri olmamasi ve yetersizlik
derecesinin bir bagimsiz degisken olarak regresyon modellerinde yer almamasi bir

sinirhilik olarak kabul edilebilir.

3. OG olan ve TG grubun gelisimsel dzelliklerine yonelik veri toplaniimaksizin ailelerin
beyani dikkate alinarak kabul edilmesi 6zellikle TG gocuklar i¢cin gbézden kagmis bir

Ozel gereksinime sahip olma olasiligi bu arastirmanin sinirlihdi olarak gérilebilir.
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Tanimlar

Ev Ortami Kalitesi: Evde bulunan deneyimleri zenginlestirici kitaplar, hazir
oyuncaklar (Bradley & Putnick, 2012), ev yapimi oyuncaklar, sanat malzemeleri gibi formal-
informal 6grenme ve materyal kaynaklari ile olumlu ebeveynlik becerileri ve ebeveynlerin
gocuklarinin etkinliklerine katihmlari (iltus, 2007) ev ortamina iliskin kalite géstergeleri olarak
ele alinmaktadir. Bu calismada kitaplar, ev yapimi veya hazir oyuncaklar gibi 6grenme
kaynaklan ile gocuk gelisimini destekleyici ebeveyn davraniglari ev ortami kalitesi olarak

kabul edilmektedir.

Tipik Geligen Cocuk: Herhangi bir gelisim problemi nedeniyle higbir zaman bir saglk
kurumuna basvurma geregi ortaya ¢cikmamis ¢ocuklar bu arastirmada tipik gelisen gocuklar

olarak kabul edilmektedir.

Ozel Gereksinimi Olan Gocuk: Zihinsel, fiziksel, duyusal, duygu-davranis gelisimi ve
iletisim becerileri acisindan akranlarindan belirgin diizeyde farkli olan gocuklar OG olan
cocuklar olarak agiklanmaktadir (Kirk vd., 2022). Bu baglamda, arastirmada yer alan OG
olan c¢ocuklar Universite ve devlet hastaneleri tarafindan belirgin diuzeydeki gelisim
problemlerine baglh olarak (zihinsel, dil ve konusma, otizm spektrum bozuklugu, gérme

yetersizligi, isitme yetersizligi ve fiziksel yetersizlik) tibbi tani almis ¢ocuklardir.

Ebeveyn Beklentisi: Ebeveynlerin gocuklarinin sosyal, dil, biligsel, kaba ve ince
motor beceri alanlari (Kluczniok vd., 2013) ve olumlu davranislari ile ilgili dngoéruileri (Entwisle

& Hayduk, 1981) bu aragtirmada ebeveyn beklentisi olarak ele alinmaktadir.

Ebeveyn Katilimi: Ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap okumasi, ¢ocukla birlikte disari
¢ikmasi (Biedinger, 2011; Wiliams & Rask, 2003), sayl saymasi (Niklas vd., 2016), oyun
oynamasi (Biedinger, 2011; iltus, 2007; Niklas vd., 2016) ve sanat etkinlikleri yapmasi (iltus,

2007) bu arastirmada ebeveyn katilimi olarak kabul edilmektedir.

Bakim: Bu calismada ebeveynlerin ¢ocuklarin 6grenmesini tesvik etme, biligsel-

sosyal gelisimini destekleme, kesfetmelerini tesvik etme, cocuklarla kitiphaneye-mizeye
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gitme, kitap okuma (Avusturalya istatistik Blirosu [Australian Bureau of Statistics-ABS], 1998;
2006), cocuklarin dikkatini yénetme ve rutin olusturma (Fox, 2004) gibi etkinlikleri

gerceklestirmesi bakim uygulamalari olarak kabul edilmektedir.

Olumlu Davranig Yonetimi: Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik sézel dvgu (Hancock
vd., 2002), olumlu pekistirme kullanma (Gill, 1998; Leijten vd., 2019), 6gretim yapma
(Baldwin vd., 1996), ev ortamini dikkat dagitici uyaranlardan arindirma, on gorulebilir bir ev
rutini olusturma, gocuga secenek sunma, ip ucu kullanma (Chai & Lieberman-Betz, 2016) ve
sinirlari belirleme (Kariger vd., 2012) gibi uygulamalari bu arastirmada olumlu davranis

yonetimi olarak kabul edilmektedir.

Disiplin: Bu arastirmada ebeveynlerin emir cumleleri kullanma, azarlama
(Kochanska vd., 1989), utandirma, mola kullanma, tehdit etme (Gershoff vd., 2010;
Mackenbach vd., 2014), kulak cekme ve tokat atma gibi uygulamalari (Bao vd., 2016;

Burkhart vd., 2018) sinirlandirici-érseleyici disiplin uygulamalari olarak kabul edilmektedir.

Problem Davranis: Cocugun kendisinin ya da diger ¢ocuklarin 6grenmesine, sosyal
iliski ve etkilesim kurmasina engel olan, cocugun kendisine ve cevresine zarar veren
bagkasina vurma, esyalara zarar verme ve 6fke nébeti gibi davraniglar (Yicesoy-Ozkan,

2017) bu arastirmada problem davranis olarak ele alinmaktadir.

Sosyal Davranig: Bu arastirmada erken ¢ocukluk dénemi igin sosyal agidan yetkin
olma, akranlar ile etkilesim baslatma, grup etkinliklerine katilma (oyun oynama vb.), is birligi
kurma, empati gosterme, saldirganligin engellenmesi ve etkilesim suresince olumlu tavir
sergileme gibi davraniglar (Denham & Zinsser, 2014) bu arastirmada sosyal davranis olarak

ele alinmaktadir.
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Boliim 2

Aragtirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Bu boélimde arastirmanin kuramsal temeli ve arastirma ile ilgili yurt ici ve yurt disinda

yapilmis olan galismalar yer almaktadir.

Ev Ortamina Cok Yonli Bakis

Ev ortami ve yakin gevresi, cocuk gelisimini her anlamda etkileyen fiziksel, sosyal ve
yapisal bilesenleri bir araya getiren ortamlarin tamami olarak tanimlanmaktadir (iltus, 2007).
Ancak pek ¢ok arastirmada ev ortami sinirli bir bakis agisiyla ele alinmakta ve ev ortaminin
fiziksel 6zellikleri (Bradley & Putnick, 2012, Corapci & Wachs, 2002) ya da ev ortaminda

ortaya ¢ikan gelisimi destekleyici ebeveyn davranislari incelenmektedir (Clifford vd., 2022).

Ev ortaminin fiziksel ozelliklerini inceleyen c¢alismalar, evin bulundugu konumun
Ozelliklerine dikkati ¢cekmekte; koti ve glvensiz konum (Foster vd., 2011) gibi mahalle
Ozelliklerinin ¢ocuk ciktilarini etkiledigini, dolayisiyla evin konumunun onemli bir fiziksel
goOsterge oldugunu gostermektedir (Marais & Cloete, 2014). Mahalle 6zelliklerinin yani sira
evin bulundugu binanin kac¢ kath oldugu (Richman, 1974), fiziksel yapisi, saglamligi,
buyudkligl (World Health Organisation [WHO], 2018), oda sayisli, hava kalitesi, gtin 1191 alip
almama durumu, sihhi tesisat ile bir tuvaletin varlig1 (Bradley & Putnick, 2012; Evans vd.,
2001), yetersiz alan, nem, kif, evin 1sinmaya iliskin ézellikleri (United Nations International
Children's Emergency Found [UNICEF, 2022a; UNICEF, 2022b]), kirleticilerden ve
haserelerden etkilenme, elektrik ve aydinlatmaya sahip olma (WHO, 2018) gibi 6zellikler ev
ortaminda gelisimi etkileyen fiziksel gostergeler olarak kabul edilmektedir. UNICEF‘in son
raporunda (2022b) evin glvenlik, mahremiyet, yesil alanlara ve hizmetlere erisim, atik ve
afetlerden korunmay! ne dizeyde saglayabildiginin de fiziksel gostergeler arasinda ele
alinmasi gerektigi belirtmektedir. Ev ortamini fiziksel baglamda ele alan calismalarin

Uzerinde durdugu bir diger kavram konut kalitesidir (Housing Quality). Konut Kkalitesi,
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besinlerin saklanabilecedi bir buzdolabinin ve saglkl besinlerin varligi gibi durumlarin
tamami olarak tanimlanmaktadir (Bradley & Putnick, 2012; Evans vd., 2001). Konut kalitesi
ile ilgili kavramlarin bazi arastirmalarda farkli bigimlerde ele alindigi gériilmektedir. Ornegin,
konut kalitesi icerisinde yer alan saglikli besinlere erisim ile beslenme davraniglari Ev
Yiyecek Ortami (Home Food Environment) olarak ifade edilmektedir (Kegler vd., 2021;

Rosenkranz & Dzewaltowski, 2008).

Ev ortamini fiziksel baglamda ele alan ¢alismalarin degindigi bir diger nokta ise evde
yasayan ¢ocuk (Hannan & Luster, 1991; Lleras, 2008; Masud vd., 1994) ve kisi sayisidir
(Foster vd., 2011; UNICEF, 2022b). Buna godre, evde yasayan ¢ocuk ve kisi sayisinin ev
ortami kalitesi agisindan olduk¢a 6nemli oldugu vurgulanarak kalabalikhdin ev ortami
kalitesini etkileyen fiziksel bir 6zellik oldugu ifade edilmektedir. Benzer bicimde hem evin
bulundugu mahallenin (Lercher vd., 2002) hem de ev igerisinin gurulti ve kargasa dizeyinin
ev ortami kalitesini etkiledigi belirtiimekte ve bu durumun bazi ¢alismalarda Ev Kaos Ortami

(Home Chaos Environment) olarak tanimlandigr gértulmektedir (Corapci & Wachs, 2002).

Dogrudan konut Kkalitesi icerisinde yer almasa da hazir ve ev yapimi oyun
materyallerinin (Biedinger, 2011; iltus, 2007), yetiskin/cocuk kitaplarinin varligi (Biedinger,
2011, UNICEF, 2023) ve sayisi da ev ortaminin fiziksel o6zellikleri olarak &énemli
gorilmektedir (Sanders vd., 2004). Ornegin, evdeki kitaplarin gocuk tzerinde olumlu bir etki
olusturabilmesi i¢in en az 80 kitap bulunmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Sikora vd., 2019).
Ev ortaminda yer alan kitaplar ve oyun malzemeleri gibi fiziksel kaynaklarin ebeveynler
tarafindan nasil kullanildi§i da temel kalite géstergesi olarak kabul edilmekte (iltus, 2007), ev
ortaminda gelisimi destekleyici ebeveyn davraniglarini inceleyen galismalarin ebeveynlik
davraniglarinin ev ortami kalitesi ve ¢ocuk ciktilari Uzerindeki etkisine dikkati ¢ektigi
gorulmektedir (Daniels, 1999; Kariger vd., 2012; Olson vd., 2002; Torppa vd., 2022; Turnbull

vd., 2022).

Ev ortami kalitesinin baglami, arastirmacilarin temel aldiklari ev ortami &zelliklerine

gore degismekte; érnegin Domino (1979), ev ortaminda bulunan kagit, kalem ve boya gibi
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resim malzemelerinin varligi ve ¢ocuklarla bu malzemeler kullanilarak gergeklestirilen gorsel
sanat etkinliklerinin sikhgini Ev Yaraticilk Ortami (Home Creativity Environment) olarak
tanimlamaktadir. Ev ortaminda marakas, ksilofon, gitar ve piyano gibi farkli mizik aletlerinin
varligl, gocukla birlikte sarki sdyleme/dinleme ve bir enstriman galma ise Ev Muzik Ortami
(Home Music Environment) olarak ifade edilmektedir (Steinberg vd., 2021). Bu ¢alismalarda
ebeveynlerin ev ortaminda sanat ile ilgili materyalleri kullanmalari, bu etkinliklere ¢ocuklarinin
katihmini tesvik etmeleri ve onlarin sanat etkinliklerine katilimlarinin  incelendigi

gorilmektedir.

Alanyazinda genel olarak ev ortami ile ¢ocuklarin dil becerileri arasinda bir iligki
oldugu ve ev ortami kalitesinin ¢ocuklarin dil gelisimlerini olumlu etkiledigi vurgulanmaktadir
(Forget-Dubois vd., 2009). Bazi calismalarda, ev igerisinde ebeveynlerin ¢cocuklari ile olan
etkilesimlerinin ve iletisimlerinin incelendigi goérllmekte; ebeveynlerin ev ortaminda
¢ocuklarina yoénelik kullandigi sézcuklerin (Unlemler, sesli oyunlar ve kelimeler) ve konusma
dongusunun sayisi Ev Dil Ortami (Home Language Environment) olarak tanimlanmaktadir
(Clifford vd., 2022; Gilkerson vd., 2017; Xu vd., 2009). Ebeveynlerin c¢ocuklarn ile
etkilesimlerini oyun etkinlikleri baglaminda ele alan g¢alismalar ise ebeveynlerin ¢ocuklarinin
oyunlarina katihmi slrecinde ortaya ¢ikan etkilesimleri ve kullandiklari oyun malzemelerini
Ev Oyun Ortami (Home Play Environment) olarak kabul etmektedirler (Bishop & Chace,

1971; Emerson, 2018).

Cevrenin beyin yapisi ile iglevleri Uzerindeki etkisini inceleyen galismalarin sayisi
glinuimuzde giderek artmakta (De Bellis & Zisk, 2014; Miguel vd., 2019; Zhu vd., 2019),
dolayisiyla son yillarda nérolojik islevler ve ¢evre arasinda yer alan iligkiyi, ¢ocuklarin ev
ortami baglaminda inceleyen calismalara da rastlanmaktadir (Broomell vd., 2020; Soltani-
Kouhbanani & Arabi, 2023). Bu galismalarda genel ev ortami ile gocuklarin biligsel yeterlikleri
arasinda bir iligski oldugu belirtiimekte; evin uyarici 6zellikleri arttikga ¢ocuklarin hem bilissel
puanlarinin (Biedinger, 2011; Bradley & Corwyn, 2005; Melhuish vd., 2008; Niklas &

Schneider, 2017) hem de yuritict islevlerinin olumlu etkilendigi (Clark vd., 2013)
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vurgulanmaktadir. Bir gocugun evde ihtiya¢ duydugu ddrenme materyallerini saglamak ve
cocuklarin duygularina uygun tepkiler vermek (Bradley & Caldwell, 1995) Ev Yduruticl
islevler Ortami (Home Executive Foncitions Environment) olarak adlandiriimaktadir.
Ebeveynlerin disiplin ve ¢ocuklari ile biligsel oyun etkinlikleri (hafiza, dikkat ve
konsantrasyona yonelik) yapmalari Ev Yiritict islevier Ortaminin bilesenleri olarak kabul
edilmektedir (Korucu vd., 2019). Bu baglamda, ebeveynlik uygulamalari ev ortaminin kalite

gOstergesi olarak kabul edilmektedir.

Cocuklara iligkin akademik ciktilara odaklanan calismalara g6z atildiginda ev
ortaminin, ev okur-yazarlik ortami ([home literacy environment] Senechal & Lefevre, 2002),
ev matematik ortami ([home math environment] Purpura vd., 2020), ev say! ortami ([home
numarecy environment] Niklas & Schneider, 2014) veya bunlarin hepsini iceren ev 6grenme
ortami ([home learning environment] Toth vd., 2020) gibi farkh kavramlar olarak ele alindigi
goérilmektedir. Ev 6grenme ortami igerisinde ele alinabilecek bir diger tanim ise ev
icerisindeki fen etkinliklerine (deneyler) ve ilgili malzemelere odaklanan ev bilim ortamidir
([home science environment] Bae vd., 2023; Westerberg vd., 2022). Bu ¢alismalarin hemen
hemen hepsinde, ev 6grenme ortamina dair evdeki basili harfler, rakamlar, kitaplar ve
benzeri fiziksel kaynaklarin sikliginin yani sira bu kaynaklarin ebeveynler tarafindan nasil

kullanildigina iligkin dnemin vurgulandigi goérulmektedir.

Goruldugu Uzere pek ¢ok arastirmada kuguk ¢ocuklarin ev ortamlarina daha dar bir
bakis agisiyla yaklasiimakta ve ev ortaminin oldukga tematik olarak tanimlandig
gorulmektedir. Bazi arastirmacilar ev ortamini tematik olarak incelemek yerine, temel konut
kalitesi (temiz icme suyu, tuvalet imkéanlari, yer dogsemesinin kalitesi, yemek pisirme ve
sogutma imkanlar), deneyimleri zenginlegtirici materyal kaynaklar (radyo, televizyon,
telefon, evdeki elektrikli aletler ve motorlu tasitlar) ile formal (¢ocuk kitaplari ve magazalardan
satin alinan oyuncaklar) ve informal (ev esyalari, dogal malzemeler ve ev yapimi oyuncaklar)
6grenme kaynaklarini igceren genel ev ortamlarina odaklanmaktadir (Bradley & Putnick,

2012). Bazi galismalar ise genel ev ortamini daha genis bir bakis agisi ile ele alarak ev
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ortami kalitesine iliskin temel (proxy) gostergeler dnermisler; formal ve informal 6grenme
kaynaklari ile birlikte evde ebeveynlerin ¢ocuklara kitap okumasi ve c¢ocuklarin oyun
etkinliklerine katihmini 6ne ¢ikarmiglardir. Bu calismalarda, temel gostergelerin birbirleri ile
etkilesim icerisinde oldugu ve cocuklarin gelisimlerini yordadidi ifade edilmistir (Biedinger,

2011; litus, 2007).

Ev Ortaminin Gocuk Gelisimi Uzerine Etkisi

Ev ortaminin gocuk gelisimini nasil etkiledigi uzun yillardir aragtirmacilarin ilgisini
¢eken bir konudur. Bu baglamda alanyazindaki ¢alismalarin genel olarak ikiye ayrildigini
soylenebilir. ilk grup aragtirmalar evin fiziksel dzellikleri ile cocuk sagligi arasinda yer alan
iliskileri incelerken (Brown vd., 2023; Richman, 1974), ikinci grup arastirmalar daha genis bir
bakis acisi ile ev ortaminin psikolojik 6zellikleri ile gocuk gelisiminin farkli alanlari arasindaki

iliskiyi (Bradley, 1993; Niklas vd., 2016; Wirth vd., 2022) aciklamaya calismistir.

Birinci grupta yer alan calismalar incelendiginde, ev ortaminin fiziksel dzelliklerinin
farkh bakis acilariyla ele alindigi gértlmektedir. Buna gére ev ortaminin oyun alani, fiziksel
olarak erisilebilirlik, mahremiyet, bakim, kesfetme ve sosyallesme gibi ¢ocuk ihtiyaclan
gOzetilerek tasarlanmasi gerektigi Ozellikle vurgulanmakta (Miller, 1986), evin mimari
Ozelliklerinin gocuklar Uzerinde etkiye sahip oldugu belirtiimektedir (Luo, 2023). Bu baglamda
oyuncak, kitap gibi uyarici materyalleri iceren fiziksel kaynaklari, temizlik/daginiklik, ic mekan
Ozellikleri, mahremiyet, tehlikeler ve yapisal 6zellikler (Evans vd., 2000) gibi degiskenler
konut kalitesi olarak kabul edilmekte; uluslararasi raporlarda da saglikli konut, ¢cocuklarin
zihinsel ve sosyal refah durumunu destekleyen ortam olarak tanimlanmaktadir (WHO, 2018).
Ev ortaminin konut kalitesi azaldikga ¢ocuklarda gozlenen saglik sorunlari, buyume geriligi
(stunting), bebek oOliimlerinin sikhdi artmaktadir (Brown vd., 2023). Evans ve digerlerine goére
(2001), daha dusuk kaliteli konutlarda yagayan ¢ocuklarin, daha kaliteli konutlarda yagayan
akranlarina goére daha fazla psikolojik sorunlari, davranis problemleri ve daha kisa etkinlikle

ilgilenme sireleri vardir. Diger taraftan, yoksullugun yoksunluga sebep olarak konut kalitesini
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riskli hale getirmesini kolaylastirdigi bilinmektedir (Foster vd., 2011). Farkli bir calismada, ev
ortaminin gurlltt dizeyi ile gelisimleri agisindan biyolojik riske sahip (disik dogum agirlikh
ve prematlre olmak) ve sahip olmayan cocuklarin gelisimlerinin iliskisi incelenmis; her iki
grupta da gurdltd dizeyinin sosyo-duygusal sagligi olumsuz etkiledigi ve gurtlta dizeyi
arttikga cocuklarin olumsuz davraniglarinin da arttigi goérilmuistir. Ancak disik dogum
agirhkl ve premature olan c¢ocuklarda gurultili ortamin olumsuz etkisinin ¢ok daha guclu

oldugu vurgulanmistir (Lercher vd., 2002).

ikinci grupta yer alan calismalar incelendiginde ise ev ortaminda yer alan uyarici
malzemelerin etkisinin incelendigi gériilmektedir. Ozellikle kitaplarin, sanat malzemelerinin,
hazir ve ev yapimi oyun malzemelerinin nitelikli ebeveyn davraniglarini ortaya cikma
olasiligini arttirdigi dolayisiyla ev ortami kalitesine iliskin dnemli fiziksel gostergeler oldugu
belirtiimektedir (Biedinger, 2011; Bradley & Putnick, 2012; iltus, 2007). Ornegin, disiik SED
Ozelliklerine sahip ailelere gocuklari ile okuyabilecekleri kitaplar verildiginde okuma sikligi
artmakta (O'Farrelly vd., 2018), erken yillarda evde oyuncaklarin (Tomopoulos vd., 2006) ve
kitaplarin olmasi, ¢ocuklarin biligssel becerilerini olumlu etkilemektedir (Bradley & Caldwell,
1982). Ancak, ¢ocuk ciktilarini daha iyi anlayabilmek icin ev ortaminin fiziksel 6zelliklerinin
yani sira fiziksel olmayan c¢ocuk bakimina yonelik nitelikli ebeveyn davraniglarinin da

incelenmesi gerektigi ifade edilmektedir (Gbadegesin vd., 2022).

Ebeveynlerin ev ortaminda oyun oynama, sarki séyleme, nesne sayma, kitap okuma
ve resim yapma gibi farkh etkinliklere g¢ocuklariyla katilmalari ¢ocuklarin gelisimlerini
desteklemekte (Hoyne, 2021); ebeveynleri ile gegcirdikleri nitelikli zaman bilissel gelisimleri
Uzerinde olumlu yénde etkili olmaktadir (Baker, 2013; Fiorini, & Keane, 2014; Hoyne, 2021).
Ornegin, ebeveynlerin gocuklarinin dgrenmelerini 6zel olarak desteklemesi cocuklarin bilissel
puanlarini arttirmakta (Cano vd., 2019), cocuklara sesli okuma ve uyarici oyuncaklari
saglamalari ise biligsel gelisimi etkilemektedir (Tomopoulos vd., 2006). Bu tir nitelikli
ebeveyn davraniglari, cocuklarin problem ¢6zme (Murray & Egan, 2014) ve okula hazirlik

becerileri ile de iliskili bulunmaktadir (Biedinger, 2011; iltus, 2007). Bir grup arastirmaci,
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ebeveynlerin ¢ocuklarina yoénelik kitap okuma, harflerle oynama, sayma, sarki/tekerleme
sdyleme, oyun oynama ve sanat etkinligi yapma gibi davraniglarinin ev ortami olarak
kavramsallastirmakta; genel olarak ev ortami kalitesinin ¢ocuklarin biligssel gelisimi (Bradley
& Caldwell, 1982; McMullin vd., 2020) ve ydraticl islevleri (calisma belledi ve biligsel
esneklik) Uzerinde etkili oldugunu vurgulamaktadir (Rosen vd., 2019). Ayrica, ev ortami
kalitesi, sosyo-ekonomik risklerin gocuklarin biligssel becerilerine olan olumsuz etkisine de

aracihk etmektedir (Jeon vd., 2014).

Alanyazinda kigUk c¢ocuklarin ev ortamlarinin niteligi ile c¢ocuklarin akademik
becerileri arasinda iliski olup olmadigi konusuna iliskin artan bir ilgi oldugu goériimekte, ev
ortaminin farkli bilesenleri ile akademik beceriler arasindaki iligkiler arastiriimaktadir. Daha
once de aciklandigi gibi, erken donemde ebeveynlerin ¢ocuklari ile kitliphaneye gitmesi,
oyunlar oynanmasi gibi nitelikli ebeveyn davraniglarinin ve ev ortaminda ¢ocuk igin uyarici
materyallerin bulunmasinin ¢ocuklarin akademik becerileriyle (Melhuish vd., 2008), dogrudan
ev ortaminin kalitesinin de cocuklarin erken ve sonraki okuryazarlik ile matematiksel
becerileriyle iliskili oldugu vurgulanmaktadir (iltus, 2007; Niklas vd., 2016; Niklas &
Schneider, 2017). Ayrica evde kitap okuma, tekerleme sdyleme, yeni oyunlar gelistirme,
alfabe yapbozlar ile oynama ve cocuklarin sanat etkinliklerine katihminin saglanmasi,
okuma becerileri, hafiza ve motor kapasiteleri ile isitsel farkindaliklarini artirmakta ek olarak
erken okuryazarlik becerilerini de desteklemektedir (Baker, 2013; Klass vd., 2003; Umek vd.,
2003; Williams & Rask, 2003; Wood, 2002). Ornegin, Manolitsis ve digerlerine (2013) gbre,
ebeveynlerin cocuklarin okuryazarlik becerilerini desteklemesi, harf bilgisi ve fonolojik
farkindahgin araci etkisiyle akici okumayi yordarken, aritmetik becerilerinin desteklenmesi de
sdzel saymanin araci etkisiyle matematik akicihgini éngérmektedir. Benzer sekilde, ev
ortamindaki informal matematik etkinlikleri, g¢ocuklarin matematik becerilerindeki
kazanimlarla anlamli dizeyde iligkilidir (McCormick vd., 2020) ve ¢ocuklarin matematik ve

okuma becerileri ev ortaminin kalitesinden etkilenmektedir (Bradley vd., 2001a).
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Kagluk cocuklarin ev ortamlarinin niteligi ile cocuklarin dil geligsimleri arasindaki iligkiyi
arastiran onceki ¢alismalar, ev ortaminin ¢ocuklarin dil gelisimi Gzerinde de etkili oldugunu
gbstermektedir. Ornegin, ev ortaminda daha fazla ebeveyn duyarhi§ (Bradley vd., 2001a) ve
genel olarak uyarici bir ev ortami saglandiginda gocuklarin daha iyi dil becerileri ortaya
cikmaktadir (Tomopoulos vd., 2006; Murray & Yingling, 2000; Wulbert vd., 1975).
Arastirmacilar ebeveynlerin ¢ocuklarina yoénelik nitelikli dil kullanmasinin (Evans vd., 1999)
ve ev ortaminin daha uyarici hale gelmesini saglayan nitelikli ebeveyn davraniglarinin (evde
kitap okuma, tekerleme sdyleme, oyunlar gelistirme gibi etkinlikler yapilmasi, ¢ocuklarin
sanat etkinliklerine katihmini saglanma ve evde alfabe yapbozlarini bulundurma), ¢ocuklarin
dil becerilerini arttirdigini belirtmektedirler (Klass vd., 2003; Umek vd., 2003; Williams &
Rask, 2003; Wood, 2002). Ozellikle, annelerin gocuklarina sesli kitap okumasi (Aram, &
Aviram, 2009; Raikes vd., 2006), cocuklari ile oynamasi (Hoyne, 2021) ve sohbet etmesi
(Murray & Egan, 2014) gibi katiima iliskin davranislari ¢ocuklarin sézclk dagarciklarini
arttirmaktadir. Ancak, ev ortaminda fiziksel ceza sikliginin artmasinin ¢ocuklarin kelime

dagarcigini olumsuz etkiledigi goérulmektedir (Bradley vd., 2001a).

Erken yillarda kutiphane ziyareti, birlikte oyun oynama gibi uyarici materyal ve
deneyimlere erigme imkani saglanmasi c¢ocuklarin gelisimsel yeterlikleri ve uyumsal
davraniglarini artirmakta (Bradley & Corwyn, 2005), kitaplar ve oyuncaklar gibi uyarici
materyallerin varligi ile birlikte ebeveynin duyarliigi ve katihmi arttikga ¢ocuklarin problem
davraniglari azalmaktadir (Erickson vd., 1985). Gbadegesin ve digerleri (2022), Ev Ortami
Degerlendirme Olgeginin (EODO) alt boyutlari olan olgunlugu tesvik etme, 6grenme
malzemeleri saglama, uyaran c¢esitliligi saglama, fiziksel cevre ve aile bitinlGglnin
¢ocuklarin sosyo-duygusal saghgi ile anlamli bir iliskiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir.
Farkl bir galismada ise annelerin gocuklari igin uygun kitap segebilmeleri (dil, resimler, konu,
karakterler, olay 6rgusu, ahlaki dederler, uzunluk, maliyet, tavsiyeler ve oyunlarin varligi) ile

cocuklarin empati ve sosyal uyum dizeylerinin (yasa uygun goérev surdirme, ¢atisma ¢dézme,
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dirtd duzenleme ve duygusal ifade) énemli dizeyde anlamli bir iliski gosterdigi bulunmustur

(Aram, & Aviram, 2009).

Anne babalarin ev ortaminda gocuklariyla birlikte okuma yazma etkinlikleri yapmalari
c¢ocuklarin problem davraniglarinin azalmasina yol acarken (Baker, 2013), ev ortaminda
gurdltd ve karmasanin artmasi ¢ocuklarin problem davraniglarinin sikhigini arttirmaktadir
(Corapci & Wachs, 2002). Hoyne (2021), 3 ve 5 yas grubu ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesi
ile cocuklarin dissallastiriimis (6rn. saldirganca davraniglar ve hiperaktivite) ve i¢sellestiriimis
(6rn. kaygl, mutsuzluk ve yalnizlik) problem davraniglarinin iligkisini iki grubu karsilastirarak
incelemis; ebeveynlerin gocuklarina kitap okuma sikliklari ile c¢ocuklarin digsallastiriimis
davraniglari arasinda olumsuz bir iligski oldugunu gérmastur. Ayrica, ev ortamindaki oyun ve
o6grenme etkinliklerinin sikliginin, her iki gruptaki problem davranislari 6énemli ol¢lide
yordadigini belirtmistir. Bu bulgular her iki yas grubu icin gecerli olsa da sonuglarin 6nem
dizeyi 3 yas grubu ¢ocuklar i¢in ev ortamindaki oyun ve 6grenme etkinliklerinin sikhdinin gok
daha 6nemli oldugunu gdéstermektedir. Gincel bir galismaya goére ise ev ortami kalitesi
¢ocuklarin dil yeterligi aracihidiyla sosyal duygusal gelisimi yordamakta, ev ortami kalitesi
azaldik¢a cocuklarin problem davraniglari artarken, duygusal sosyal becerileri azalmaktadir
(Wirth vd., 2022). Farkh iki calismada ev ortaminda cocuga yonelik fiziksel cezanin
¢ocuklarin problem davraniglarini arttirdigini, ev ortami kalitesi ve gocuk yas! arttikca da
cocuklarin davranis sorunlarinin azaldigini (Bradley vd., 2001a) ve ev ortaminin, SED ile

cocugun sosyal islevselligi arasindaki iliskiye aracilik ettigini gdstermistir (Foster vd., 2005).

Ev Ortaminin Kalitesine Etki Eden Degiskenler

Alanyazinda ailenin SED 6zellikleri, ebeveynlerin davranislari ve ¢ocuklarin gelisimsel
Ozellikleri, cocugun ya da ebeveynlerin katildiklari egitim programlarinin ev ortaminin
kalitesini etkileyen temel degigkenler oldugu agiklanmaktadir. Asagida bu degigkenlere iligkin

arastirmalarin bulgulari agiklanmistir.



22

Ailelerin Sosyo-Ekonomik Diizey (SED) Ozellikleri

Arastirmalar egditim, gelir, meslek ve g¢alisma durumu gibi ebeveyn 6zelliklerini SED
kapsaminda ele almakta, pek ¢ok calismada SED’in ¢ocuk gelisimini ve ev ortami kalitesini
nasil etkiledigi uzun vyillardir tartisiimaktadir. Buna goére, dusik SED o&zelliklerine sahip
ailelerin cocuklarinin gelisimleri bu durumdan olumsuz etkilenmekte (Dote-Kwan & Hughes,
1994; Letourneau vd., 2011; Josefsson vd., 2013); bu ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesinin
daha az oldugu vurgulanmaktadir (Miser & Hupp, 2012; Sucuoglu vd., 2020c). SED ile iligkili
Ozelliklerin evin hem fiziksel 6zelliklerini hem de ebeveyn davranislarini etkileyebilecegdi
(Davis-Kean, 2005; McCartney vd., 2007; Lleras, 2008) dolayisiyla ev ortami kalitesinin
ailenin SED ozelliklerine gore degisebilecedi belirtiimektedir (Bradley & Corwyn, 2005;
Duncan vd., 2010; Grieve & Richter, 1990; Watson vd., 1996). Ayrica Ekonomik is Birligi ve
Kalkinma Orgiitii (Organisation for Economic Co-Operation and Development [OECD]
2019a) gibi uluslararasi kuruluglarin raporlarinda SED, ev ortamini etkileyen bir degisken
olarak kabul edilmektedir. Baydar ve Akcinar (2015) ailenin SED O&zellikleri ile ev ortami
kalitesinin iligkili oldugunu belirtmekte; ACEV ise 2017 raporunda SED 6zelliklerinin
ebeveynlerin davraniglarini farkhlastirdigini, SED duzeyi yukseldikge olumlu ebeveynlik
davraniglarinin sikhdinin arttigini agiklamaktadir. Ayrica dusik SED o6zelliklerine sahip
evlerde yasayan c¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesinden daha c¢ok etkilendigi
vurgulanmaktadir (Bassok vd., 2016). Ev disinda bir iste ¢alismak ve meslek gibi anne
Ozellikleri de ev ortami ile iligkili gorulmekte, Ust duzey bilissel beceriler gerektiren islerde
¢alisan annelerin ev ortaminda cocuklari igin daha fazla gelisimsel destek ve uyarici
materyal sagladigi aciklanmaktadir (Parcel & Menaghan, 1990). Yuksek egitim dlzeyine,
mesleki statliye ve dolayisiyla daha fazla gelire sahip ebeveynler, ¢ocuklarina dogrudan
fayda saglayan bir dizi materyal ve hizmet satin alabilmekte, ev ortamlarinin kalitesi bu
durumdan olumlu yénde etkilenmektedir (Bradley & Corwyn, 2002; Bradley & Putnick, 2012;
Niklas & Schneider, 2017; Totsika & Sylva, 2004). Ancak SED’e iligkin bu bulgular

yorumlanirken yoksullugun her zaman koti ev ortamina sebep olmayabilecegi géz dnlne



23

alinmalidir. Cunku, ebeveynlerin davraniglarinin ev ortami kalitesi icin SED 0Ozelliklerinden
cok daha dnemli oldugu bilinmekte (Bradley vd., 1988; Dote-Kwan vd., 1997; iltus, 2007) alt
SED ebeveynlerinin nitelikli ebeveyn davraniglarini arttirmanin ev ortami kalitesini iyilestirdigi
vurgulanmaktadir (McCartney vd., 2007). Dolayisiyla, SED verilerinin ailenin ve gocugun
Ozellikleri ile birlikte degerlendiriimesinin daha gercekci bulgular ortaya c¢ikaracagi

dusunulmektedir (Bradley ve Corwyn, 2002).

Annenin egitimi. Annenin egitim suresi, ¢ocuklarin gelisiminin yani sira ev ortami
kalitesi ile guclu sekilde iligkilidir ve ev ortami kalitesi SED’e iligkin en iyi yordayicilarindan
biri olarak kabul edilmektedir (Masud vd., 1994; Peairson vd., 2008). Ebeveyn egitimi
genellikle egitim suresi olarak ele alinmakta; annelerin egitim siresi ile ev ortami kalitesi
(Stevens, 1984) ve cocuklarin gelisimsel ozellikleri arasinda anlamh bir iliski olmadigini
sdyleyen calismalar olsa da (Pinto vd., 2013) hem annelerin hem babalarin egitim slresinin
cocuklarinin geligsimini etkiledigi ve bu etkiye ev ortaminin aracilik ettigi belirtimektedir
(Crane, 1996). Egitim suresi uzun olan ebeveynler ¢cocuklarina ev igerisinde ve disinda daha
cesitli etkinliklere katilim firsatlar yaratabilmekte (Eccles, 2005) ve ev icindeki 6grenme
kaynaklarini daha iyi kullanabilmekte (Biedinger, 2011; Niklas vd., 2016), bu durum ev
ortaminin kalitesini arttirmaktadir. Alanyazina gore annelerin egitim suresi arttikca ev
ortamlarinin kalitesi de artmakta (Black vd., 1999; Daniels, 1999; Ertem vd., 2006; Lleras,
2008; Niklas vd., 2016; Masud vd., 1994; Sucuoglu vd., 2020c); egditim slresinin artmasi, ev
ortaminda matematik ile ilgili etkinliklerin (Mufiez vd., 2021), okuryazarlik ile ilgili
malzemelerin/davraniglarin sikhdinin, olumlu ebeveyn-gocuk etkilesiminin (Davis-Kean,
2005; Kluczniok vd., 2013) ve cocuklarin biligssel olarak uyarilma sikhidinin artmasi ile
sonucglanmaktadir (Yunitawati & Latifah, 2020). Egitim seviyesi azaldikga ise ebeveynlerin
nitelikli bakim verme, oyun oynama ve Ogretim yapma sikliklari azalmakta (Blaurock &
Kluczniok, 2019), dolayisiyla ev ortami kalitesi olumsuz etkilenmektedir. Diger taraftan,
ebeveynlerin egitim suresi, onlarin gocuklarina iligkin beklentilerini gelistirerek ebeveyn

davraniglari aracihdi ile gocuklarin gelisimini etkilemektedir (Davis-Kean, 2005). Daha uzun
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sure egditim almis ebeveynlerin, ¢ocuklarina ev icinde ve disinda daha cesitli etkinliklere
katilim firsatlar yarattigi (Eccles, 2005) ve ev igindeki mevcut 6grenme kaynaklarini daha iyi

kullanabildikleri bilinmektedir (Biedinger, 2011; Niklas vd., 2016).

Ailenin Geliri. Ailenin gelir dizeyi; evin fiziksel yapisi (OECD, 2019b; WHO, 2010), ev
ortaminda 6grenme materyallerinin varhigi (Tsui, 2005), ¢ocuklarin mize ziyaret etmek,
konsere gitmek, tiyatroya gitmek gibi ev disi etkinliklere katihmi (Bradley vd., 2001b),
ebeveynlerin ¢ocuklarini bilissel olarak uyarma sikligi ve ebeveyn duyarlih@i ile iligkilidir
(McCartney vd., 2007). Ailenin geliri ile gocuk gelisimi arasindaki iligski, ev ortami ile iligkili
Ozellikler Uzerinden acgiklanmakta; o6rnedin, gelir arttikca ev ortaminda 6grenme
materyallerinin, matematik ile ilgili etkinliklerinin (Cheung vd., 2020), ebeveynlerin
¢ocuklarinin okuryazarlikla ilgili becerileri edinmelerine ydnelik tesvik edici davraniglarinin
(Kluczniok vd., 2013) sikh@mnin arttigi, buna bagh olarak c¢ocuklarin akademik basari
puanlarinin bu durumdan olumlu yonde etkilendigi bilinmektedir (Crane, 1996). Ebeveyn
geliri ile ev ortami kalitesi arasinda yer alan iligkiyi inceleyen arastirmacilar, gelir ile ev ortami
kalitesi arasinda olumlu bir iliski oldugunu goéstermekte, gelir arttikga ev ortamlarinin da
kalitesinin arttigini belirtmektedirler (Cheung vd., 2020; Hannan & Luster, 1991; Lleras, 2008;

McCartney vd., 2007; Stevens, 1984).

Ebeveyn Ozellikleri

Bu bolimde ebeveyn oOzellikleri ebeveynlik davraniglari baglaminda ele alinacak;
ebeveynlerin gocuklarina iligkin beklentileri, cocuklarinin etkinliklerine katilimi, sinirlayici
disiplin ve olumlu davranis ybénetimi uygulamalarinin ev ortami kalitesi ile olan iligkisi ilgili
arasgtirmalarin bulgulari ile agiklanacaktir. Alanyazinda SED &zelliklerinin yani sira anne-
babalarin ebeveynlik 6zelliklerinin/davranislarinin gocuk gelisimini ve ev ortami kalitesini
etkileyebilecegini gOsteren calismalar olmasina karsin, bu iligkiyi ortaya koyan calismalar
oldukga sinirhdir. Oysa, cocuklarin gelisimsel ozelliklerini etkileyen ebeveyn O6zelliklerini

belirlemek dnemlidir (Kariger vd., 2012); ¢unkul, ebeveyn davranislari hem su anki hem de
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gelecekteki cocuk gelisimi ile iligkilidir (Gutman & Feinstein, 2010). Ebeveynlerin cocuklarinin
etkinliklerine katilimlari (Farhat vd., 2021), gelisimlerini destekleme girisimleri, disiplin
yaklasimlari (McCall vd., 1973), ebeveynlik anlayislari (McCartney vd., 2007), uygulamalari
(Garcia-Coll vd., 1986), duyarhliklari (Bradley vd., 1989) ve beklentileri (Davis-Kean, 2005)
gibi ebeveynlik 6zelliklerinin ¢ocuklarin gelisimleri ile iliskili oldugu vurgulanmaktadir. Bu
Ozellikler ayni zamanda kugik ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesine iliskin énemli géstergeler
olarak da kabul edilmektedir (iltus, 2007) ve anne babalarin ebeveynlik tutumlari bebekler ile
kiglk cocuklar icin saglanan c¢ocuk vyetistirme ortaminin kalitesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir (Daggett vd., 2000). Ayrica ebeveynler, ¢cocuklari ile oyun oynayarak, sohbet
ederek, kitap okuyarak, onlara uyarici materyal ve 6grenme firsatlari saglayarak ev

ortamlarini sekillendirmektedirler (Kumalasari & Sugito, 2021).

Ebeveyn beklentileri. Ebeveynlerin beklentilerinin incelendigi arastirmalarda ebeveyn
beklentisinin farkli sekillerde ele alindigi, cocugun yasina veya devam ettigi okul duzeyine
goére beklentinin farkh tanimlandigr gérilmektedir. Okul dénemi ¢ocuda sahip ebeveynlerle
gerceklestirilen calismalarda ebeveyn beklentisi genel olarak egitimsel beklentiler olarak ele
alinmakta; gocugun (8-12 yag) tamamlamasini bekledikleri egitim kademesi (Davis-Kean,
2005) veya daha 6zel olarak gocuklarinin (9-11 yas) aritmetik ve okuryazarlik 6drenimine
iliskin beklentiler, (Girard & Prado, 2022) ve bunlara ek olarak ¢ocuklarinin (6-7 yas) olumlu
davranislari ile ilgili 6ngoruleri (Entwisle & Hayduk, 1981) ebeveyn beklentisi kabul edilmistir.
Daha kuguk ¢gocuga (3-6 yas) sahip ebeveynler ise sosyal, kisilik, dil, yaraticilik, bilissel, kaba
ve ince motor beceri alanlari ile birlikte okula hazirlik becerileri ile ilgili dngoéruleri (Kluczniok
vd., 2013) veya c¢ocuklarin (3-5 yag) erken donem akademik becerilere (sayma becerileri ve
basit islem) iliskin atfettikleri &nem dizeyi (Susperreguy vd., 2020) ebeveyn beklentisi olarak
kabul edilmistir. Bir grup calismada da 3 yastan kiguk ¢ocuklarin ebeveynlerinin beklentileri
yontemsel olarak dogrudan tanimlanmamis olsa da annelere hangi ayda ne tur etkinlik ve
materyallerin ¢ocuklara saglanmasi gerektigi sorulmus, bir baska ifadeyle annelerin sézel-

duygusal, bilissel ve dil gelisimi alanlarinda yasa gbre cocuga yonelik beklentileri
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degerlendirilmistir (Bayrakdar, 2023; Ertem vd., 2007; Stevens, 1984). Phillipson ve
Phillipson (2017) ebeveyn beklentilerinin araci roliine vurgu yapmis, c¢ocuklarin biligsel
yetenekleri ile akademik basarilari arasindaki iliskiye ebeveyn beklentilerinin aracilik ettigini;
Daniels (1999) ise ev ortaminin, ebeveynlerin ¢cocuklarina iligskin beklentileri ile ¢ocuklarin

gelisim duzeyi arasinda yer alan iligkiye aracilik ettigini belirtmigtir (Daniels, 1999).

Ebeveynlerin beklentileri ile ev ortami kalitesi arasinda yer alan iligkiyi inceleyen
calismalarda, oncelikle ev ortami kalitesi ile ebeveyn beklentileri arasinda anlamli ve olumlu
yénde iliski oldugu vurgulanmaktadir (Daniels, 1999; Davis-Kean, 2005). Davis-Kean (2005)
ev ortamini ebeveyn katilimi, ¢gocuklarina kitap okuma ve olumlu etkilesimleri baglaminda ele
almis; ebeveynlerin 8-12 yas cocuklarina yoénelik akademik beklentilerinin artmasiyla, ev
ortaminda yer alan kitap ve oyuncaklarin sayisi ile cocuklarini évme, sevgi gésterme, sohbet
etme, cocuklarinin etkinliklerine katihm davraniglarinin sikhiginin arttigini géstermislerdir.
1980’li yillarin basinda gerceklestirilen bir galisma da ebeveynlerin ¢ocuklarindan beklentileri
arttikga cocuklarin okuma basarisinin arttigini géstermistir (Entwisle & Hayduk, 1981). Kiguk
cocuklarin ebeveynlerinin beklentileri ile ev ortamlarinin iligkisini inceleyen iki calismada da
benzer bulgular elde edilmistir. Kluczniok ve digerleri (2013), ¢ocuklarin erken matematik ve
okur-yazarlik becerilerine iliskin ebeveyn beklentileri ile ev ortami kalitesi arasindaki iligkiyi
arastirdiklarinda, ebeveyn beklentileri arttikca hem ev ortamindaki kitap, oyuncak, harf ve
rakamlarin basili oldugu materyallerin hem de ebeveynlerin gocuklarina yénelik olumlu
sosyo-duygusal konusma, évgu ve destek sunma davraniglarinin arttigini belirlemiglerdir. 3-5
yas grubundaki 390 cocuk ve ebeveyninin katilimci oldugu bir calismada ebeveynlerin,
cocuklarinin erken okuryazarlik ve matematik becerilerine iligkin beklentileri ile ev ortami
kalitesinin (ev matematik ortami) anlamli ve olumlu yénde iliskili oldugunu gdstermistir
(Susperreguy vd., 2020). Bu caligmaya gore, erken matematik becerilerine iliskin ebeveyn
beklentileri ev ortami kalitesini yordamakta, ev ortami kalitesinin ise ebeveynlerin beklentisi
ile ¢cocuklarin matematik basarisi arasindaki iliskiye aracilik etmektedir. Daniels (1999) ise

ebeveynlerin kiglk ¢ocuklarinin gelisimi ve becerilerine iliskin beklentilerini normatif ¢ocuk
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gelisimi bilgisi ile degerlendirmis ve beklenti ile ev ortami kalitesinin anlamli ve olumlu bir
iliskiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Hem ebeveynlerin 6z bildirimi hem de ev
ortaminda yapilan goézlemler araciliiyla veri toplanan bu galismaya goére ebeveynlerin
beklentileri arttikga ev ortami kalitesi artmaktadir. Bayrakdar (2023), OG olan 6-36 aylik 45
¢ocugun annelerinin ¢ocuk gelisimine iliskin bilgilerini degerlendirdigi calismasinda, annelerin
yasa uygun gelisimsel bilgiye sahip olmasinin ev ortami kalitesini olumlu etkilese de
bulgularin dolayli olarak anne beklentilerini yansittigini, annelerin kiglik c¢ocuklarindan
gercekci ve dogru beklentilerinin az oldugunu agiklamistir. Ancak her ne kadar ebeveyn
beklentileri hem ev ortami (Daniels, 1999; Davis-Kean, 2005) hem de c¢ocuk c¢iktilari igin
onemli gorllse de yuksek ebeveyn beklentisinin, mutlak olarak daha yapilandiriimis ev
ortami veya ebeveyn katilimi ile sonuglanmayacagl da alanyazinda belirtiimektedir (Singh

vd., 1995).

Ebeveyn katilimi. Ebeveyn katilimi okul temelli ve ev temelli olmak Uzere iki sekilde
tanimlanmaktadir. Ebeveynlerin  ¢ocuklarinin  égretmenleriyle iletisim  kurma, okul
etkinliklerine-toplantilarina katilma, okul igcin goénulli g¢alisma gergeklestirme okul temelli
katilim olarak kabul edilirken, ¢ocuklarinin ev ortaminda okul dédevlerine destek sunmasi,
onlara kitap okumasi, onlarla oynamasi, birlikte mize ve kutiphaneleri ziyaret etme gibi okul
disi gocugun gelisimini destekleyecek etkinliklere katiimalari ise ev temelli katihm olarak
kabul edilmektedir (Fantuzzo vd., 2000; Pomerantz vd., 2007). ilgili alanyazina gére,
ebeveynin gocugun oyun etkinliklerine dahil olmasi (Kariger vd., 2012), ¢ocuk ile etkilegimli
kitap paylasmasi (Clemens & Kegel, 2021; Torppa vd., 2022; Kim vd., 2022), sanat
etkinlikleri yapmasi (Turnbull vd., 2022), sarki sdylemesi (EImesalamy & El-Ater, 2022), sayi
saymasi (Daucourt vd., 2021) ve onunla ev digi etkinlikler gerceklestirmesi (Flouri &
Buchanan, 2004; Turnbull vd., 2022) nitelikli ebeveyn davranislari olarak ¢ocuk ciktilarini
olumlu etkilemektedir. Ornegin anne-gocuk etkilesiminin, gocukla birlikte sarki sdyleme, kitap
bakma, oyun oynama ve ona sarilma olarak tanimlandigi bir ¢calisma, bu tir etkilesimin

cocuklarin sosyal gelisimine daha ¢ok katki sadladigini ve ¢ocukla markete gitme, akraba-
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arkadas ziyareti, parkta oyun oynama gibi ev disi etkinliklere katilimin, sosyal gelisim ve
motor gelisim ile iligkisinin énem dizeyinin daha yuksek oldugunu gdstermistir (Gutman, &
Feinstein, 2010). Ayrica babalarin da ¢ocuklarinin 6grenme etkinliklerine katihmlarinin gocuk
bakimina iliskin énemli bir gdsterge oldugu (Kariger vd., 2012), erken dénemdeki baba
katiliminin ¢cocuklarin akademik basarisi ile ilgili olasi riskleri dnleyebilecedi belirtiimektedir
(Flouri & Buchanan, 2004). iltus (2007) yazdig: bir raporda katilimin géstergesi olan bu tiir
ebeveyn davranislarinin ev ortaminin dnemli bir boyutunu olusturdugunu vurgulamistir (iltus,

2007).

Alanyazinda ebeveynlerin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimi ile ev ortami arasinda yer
alan iligskiyi inceleyen oldukga sinirl sayida calisma bulunmaktadir. Bazi c¢alismalarda
ebeveynlerin ¢ocuklari ile ev ici ve disi etkinliklere katiimi ev 6grenme ortami, katilim
sikliklar1 (ebeveynin verilen bir sure icinde g¢ocugunun etkinliklerine katilma sayisi) ise
dgrenme ortaminin kalitesine iligkin gdsterge olarak kabul edilmektedir (Orn: Niklas vd.,
2016). Clemens & Kegel (2021) ebeveynlerin ¢gocuklari ile birlikte kitap okumalarinin ebeveyn
cocuk etkilesim sikligini arttirdigini belirtiimigler; Ertem ve digerleri ise (2006) 0-24 ay
yaslarinda g¢ocuga sahip annelere c¢ocuklarinin gelisimine uygun etkinlik dizenleme ve
etkinliklere katilimlarina iliskin egitim verildiginde, katilimcilarin ev ortami kalitesinde anlamli
bir artis olmasa da annelerin kitap okuma, oyun oynama ve oyuncak yapma gibi
davranislarinda artis oldugunu belirlemistir. OG olan gocuga sahip ebeveynlerin katihmlari ile
ev ortami kalitesini inceleyen Bayrakdar (2023), her iki ebeveynin ¢ocuklarinin etkinliklerine
katilim sikliklarinin ev ortami kalitesi ile dGnemli diizeyde iligkili oldugunu, anne katiliminin ev
ortami kalitesini yordayan en onemli degigsken oldugunu belirlemigtir. Farkh bir calisma
(Sucuoglu vd., 2020a), OG olan g¢ocuga sahip 145 anne ile yiritilmis; bu ¢alismada da
annelerin katim sikliginin ev ortami kalitesini anlamli olarak yordadigi gorudlmuagstur.
Aragtirmacilar katiimcilari ev ortami kalitesi dugsuk ve yuksek olmak uzere iki gruba

ayirmiglar; ev ortami kalitesi az olan annelerin katihm sikliklarinin diger gruba gére anlamh
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dizeyde daha dusik oldugunu ve ev ortami kalitesi daha az olan grubun evlerinde daha az

uyaricl malzeme oldugunu agiklamislardir.

Ebeveynlerin bakim uygulamalari. Alanyazinda ¢ocuk bakimi genel olarak fiziksel
bakim ve gelisimsel bakim olmak Uzere iki farkli baglamda ele alinmaktadir. Fiziksel bakim
daha cok saglik sorunlari olan (prematirelik vb.) ¢ocuklara sunulan hemsirelik bakimini
icermektedir. Ornegin; ortamin 1s1, 1sIk ve ses gibi fiziksel 6zelliklerini yénetmenin (White vd.,
2013) yani sira gocugu guvenli bicimde tutma, gézlemleme, uyku guvenligini saglama, agriyi
yénetme ve yeterli beslenmeyi saglama gibi davraniglari kapsamaktadir (Altimier vd., 2015).
Cocuklarla oyun oynamak, ¢ocuklarin 6grenmesini tesvik etmek, ¢ocuklarin biligssel-sosyal
gelisimini desteklemek, cocuklarin kesfetmelerini tesvik etme ile c¢ocuklarla birlikte
kitiphaneye-mizeye gitmek ve kitap okumak gibi ebeveyn davraniglari ise gelisimsel bakim
olarak tanimlanmaktadir (Avusturalya istatistik Blirosu [Australian Bureau of Statistics-ABS],
1998; 2006). Gelisimsel bakim uygulamalari farkli ¢alismalarda temel alinmakta (Craig,
2006a; 2006b); s6zel 6vgl kullanma (Hancock vd., 2002), oyun oynama (Brooks-Gunn vd.,
2002), sanat etkinligi yapma (Hoyne, 2021) gibi etkinlikler gelisimi destekleyici bakim
baglami igerisinde yer almaktadir. Ayrica, Fox (2004) tarafin ebeveyn davraniglarinin
degerlendiriimesi igin gelistirilen ve bu calismada da kullanilan aragta belirtilen tGm bu
ebeveyn uygulamalarina ek olarak ¢ocugun dikkatini yénlendirme, etrafi kirletmesine izin
verme ve yatma rutini olusturma gibi uygulamalar da aracin gelisimsel bakim alt boyutunda
birer maddeyle degerlendiriimektedir. Ayrica, gelisimsel cocuk bakiminin ¢ocuklarin noérolojik
gelisimini en Ust dlizeye ¢ikarmak, uzun vadeli bilissel ve davranigsal sorunlari azaltmak igin
onemli bir baglam sagladigi dugunulmekte (Safer Care Victoria [SCV], 2017); hem gocukluk
doéneminde, (Groeneveld vd., 2011; Hart & Risley, 1995; Hoyne, 2021; Moro-Egido, 2012;
Vandel & The National Institute of Child Health and Human Development [NICHD], 1996)
hem de sonrasinda olumlu gelisimsel sonuglar elde etmek icin gelisimsel bakim
uygulamalarinin gerekli oldugu vurgulanmaktadir (Chase-Lansdale vd., 1995; Leckman vd.,

2004). Ayrica ebeveynlerin gelisimsel bakim ile ilgili bilgi ve beceri edinmeye ihtiya¢
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duyabilecekleri nedeni ile bu konuda erken donemde ebeveynlere destek sunmanin dnemli

oldugu soylenebilir.

Cocuklara saglanan gelisimsel bakim uygulamalari ile ¢ocuk ciktilari arasindaki
iligkileri inceleyen calismalar, cocuk bakiminin niteliginin digmesinin g¢ocuk igin ylUksek risk
olusturacagini vurgulamaktadir (Hans, 2002; Olds, 1992). Nitelikli cocuk bakimi, ¢ocuklarin
dil ve okuryazarlk becerilerini (Kluczniok vd., 2013), matematik ile ilgili becerilerini olumlu
yonde etkilemekte, ebeveynin bakim davranislarinin niteligi cocuklarin dil yeterlikleri ile
matematik bagarilari arasinda yer alan iliskide aracilik roline sahip olmaktadir (Cheung vd.,
2020). Ayrica, ebeveynlerin bakim sidreclerinde c¢ocuklari ile 63renme etkinlikleri
dizenlemesi, oyun oynamasi, boyama yapmasi, sarki sdylemesi, kitap okumasi gibi ebeveyn
davraniglari, c¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimini olumlu etkilemektedir (Hoyne, 2021).
Ornegin; ebeveynlerin gelisimsel bakim davranislari arttikca gcocuklarin problem davraniglari
(Bao vd., 2016) ve kayg! duzeyleri azalmakta, 6z guven dizeyleri (Deb vd., 2015) ve olumlu

baglanma dizeyleri ise artmaktadir (Rodning vd., 1991).

Alanyazinda bazi ¢alismalarda ev ortaminin 6zelliklerinin ve kalitesinin, kiresel gocuk
bakiminin kalite gostergeleri olarak kabul edildigi gorulmektedir. Kariger ve digerleri (2012)
nitelikli ebeveyn davraniglarinin kultirden etkilendigini belirterek kiresel olarak gecerli
olabilecek ve kultirden oldukga az etkilenecek maddelerin yer aldig1 bir arac gelistirmeyi
amagclamiglardir. Aragtirmacilar EODO’niin pek ¢ok Kkultirde kabul edilebilir gegerlik-
guvenirlik degerleri olmasina ragmen kullanim zorluklarina bagh olarak buylk
orneklemlerden veri toplanmasinin ciddi zorluk olusturdugunu belirtmigler ve arag gelistirme
surecinde EODO’niin maddelerinden yararlanmiglardir. Olusturulan aragta ebeveynin sozel
etkilesiminin niteligi, 6grenme destedi sunmasi, sinirlari belirlemesi, tutarli destek sunmasi,
duyarli olmasi ve g¢ocuk icin kitaplar ve oyuncaklar gibi uyarici materyalleri ev ortaminda
saglamasi gocuk bakimina iliskin dnemli kuresel kalite gostergeleri olarak kabul edilmigtir
(Kariger vd., 2012). Uluslararasi bir raporda da ¢ocuklar igin g¢evrenin dizenlenmesi,

ogrenmeyi destekleyen materyal, etkinlik ve ortam cesitliligi saglanmasi gibi uygulamalara
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nitelikli bakima iliskin gostergeler arasinda yer verilmistir (Vandel & NICHD, 1996). Ev
ortaminin fiziksel 6zellikleri ile kiglk ¢cocuga sahip ebeveynlerin gelisimsel bakim olarak
kabul edilebilecek davranislari arasindaki inceleyen calismalar, ev ortamindaki guriltd,
kalabaliklik ve kargasa ile ebeveynlerin nitelikli bakim davraniglari arasinda olumsuz iligki
oldugunu gdstermistir. Ornegin; Matheny-Jr. ve digerleri (1995) evdeki giriltl arttikca,
ebeveynlerin cocugun kesfetme girisimlerine midahale etme ve isteklerini gérmezden gelme
olasiliklarinin arttigini, nesne isimlendirme ve gocuga uygun nesneler verme olasiliklarinin
azaldigini, Corapci ve Wachs (2002) ise ev ortamindaki gurilti ile annelerin s6zli-s6zslz
tepkileri arasinda olumsuz bir iliski oldugunu gdstermiglerdir. Ev ortaminin kargasa duzeyini
rutin eksikligi, karisiklik ve girdlti ile tanimlayan Dumas ve digerleri (2005) benzer bulguya
ulasmislar; kargasa dizeyi ile gelisimsel bakim uygulamalarini igceren olumlu ebeveynlik
davraniglari arasinda olumsuz bir iliski oldugunu belirtmislerdir. 146 yenidogan bebek
(prematire) ve ebeveynin yer aldigi ¢alismada ise genel ev ortami kalitesi ile ebeveynlerin
gelisimsel bakim uygulamalarini incelemislerdir. Midahale programinda yenidogan ¢ocuklari
olan anne babalara cocuklari ile nasil tensel temas kuracaklari ve onlari kucaklarina
alacaklarina dair egitim verilmis, klinik ortamda 14 giin boyunca glinde en az bir saat
suresince ebeveynlerin g¢ocuklarini tensel temas kuracak sekilde goguslerinde yatirmalari
istenmigtir. Gozlemler yoluyla degerlendirilen ev ortami kalitesinin egditime katilan anne
babalar icin digerlerinden anlamh olarak daha iyi oldugu bulunmustur. Ayrica midahale
programina dahil olan annelerin depresyon duzeylerinin azaldigi, bebeklerine iliskin olumlu
tutumlarinin ve baglanmalarinin arttigi gértlmustir. Mddahale programina dahil olan
cocuklarin ise sosyal, bilissel ve motor gelisim alanlarinda ev ortami kalitesinden bagimsiz

olarak daha iyi puanlar aldigi gorulmustur (Feldman vd., 2002).

Ebeveynlerin  davranig ybnetimi uygulamalari. Davranig yonetimine iligkin
uygulamalar farkli ebeveyn davraniglarini kapsamakta; ¢ocuklarin iletisimine duyarli olma,
g¢ocuklarinin davraniglar i¢in sdzel évgl (Hancock vd., 2002) ve olumlu pekistire¢ sunma

(Gill, 1998; Leijten vd., 2019), cocuklara yonelik olumlu beklentilerin olmasi (Davis-Kean,
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2005, Kluczniok vd., 2013; Susperreguy vd., 2020), onlara 6gretim yapma (Baldwin vd.,
1996), ev ortamini dikkat dagitici uyaranlardan arindirma, o6ngorilebilir bir ev rutini
olusturma, cocuga segenek sunma ve ipucu kullanma (Chai & Lieberman-Betz, 2016) olumlu
davranis yoOnetimi olarak kabul edilmektedir. Ayrica, ebeveynlerin sinirlari belirlemeleri
(Kariger vd., 2012), cocuklarin problem ¢ézmesini tesvik eden ortamlar saglamalari (Keen,
2011), onlarla oyun oynamalari (Hoyne, 2021; Kariger vd., 2012; Kumalasari & Sugito, 2021)
ve ¢ocuklari ev ici gunlik is rutinlerine dahil etmeleri (Gill, 1998; Goodnow, 1988; White &
Brinkerhoff, 1981) de olumlu davranis ydnetimi uygulamalari i¢cinde yer almaktadir. Ayrica
¢ocuga yonelik duyarli olma, 6gretim yapma, segenek sunma, sinirlari belirleme, gocugu
rutinlere dahil etme ve gocukla oyun oynama gibi olumlu davranis yonetimi uygulamalari Ev
Ortami  Tarama Aracinin (EVTA) her iki yas formunda da birer maddeyle

degerlendiriimektedir (Coons vd., 1981).

Ebeveynlerin farkli baglamlarda cocuklarinin davraniglarini nasil yonettikleri 6nemli
gorilmekte (Conlon vd., 2015) ve ebeveynlerin olumlu davranis ydnetimi uygulamalarini
kullanmalarinin gocuklarin gelisimini destekleyici bir ortam olugsturmaya yardimci oldugu ve
¢ocuk ciktilarini olumlu etkiledigi bilinmektedir (Dishion vd., 2008; Forgatch & Toobert, 1979;
Pettit & Bates, 1989; Okorn vd., 2021; Waller vd., 2015). Ebeveynlerin olumlu davranis
yénetimi uygulamalari ile g¢ocuklarin sosyal yeterlikleri, akademik becerileri (Waller vd.,
2015), sozel becerileri ve bilissel becerileri (Hart & Risley, 1995) arasinda olumlu iligki
bulunmaktadir. Diger taraftan bu davraniglar, gocuklarin pasif uyumsuzluk, karsit gelme ve
meydan okuma (Kochanska vd., 1989) gibi digsallastiriilmis problem davraniglar (Dishion
vd., 2008; Pettit & Bates, 1989; Hancock vd., 2002; Waller vd., 2015) ve sosyal
uyumsuzluklariyla (Forgatch & Toobert, 1979) da olumsuz yonde iligkilidir. Benzer sekilde
ebeveynlerin olumlu davranis yonetimleri azaldik¢ga c¢ocuklarin dissallastiriimis problem
davraniglari artmakta (Shaw vd., 2000) dolayisiyla uyum becerileri azalmaktadir (Kochanska

vd., 1989).
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Alanyazinda ebeveynlerin olumlu davranis yonetimi uygulamalari ile ev ortami kalitesi
arasinda yer alan iligkiyi inceleyen calismalara ulasilamamistir. Oysa olumlu davranis
yonetimi, ebeveynlerin ¢ocuklarinin etkinliklerine katihmini, ebeveynlerin ¢ocuklarina iligkin
olumlu beklentilerini, sézel 6vglu kullanmalarini ve ev ortaminin fiziksel 6zelliklerini gocuklarin
ihtiyaclarina gore yapilandirmalarini icermekte, bu nedenle ev ortami kalitesi icin dnemli
oldugunu disindirmektedir. Ornegdin Kochanska ve digerleri (1989) kiigiik cocuk anneleri ile
gerceklestirdigi bir calismada, cocuga Oneri sunma, aciklama yapma, alternatif sunma gibi
olumlu davranis yonetimi baglamina uygun davraniglar arttikga azarlama, pazarlik yapma,
fiziksel olarak zorlama ve engelleme gibi sinirlayici ebeveyn davraniglarinin azaldigini
gozlemistir. Olson ve digerleri (2002), cocuklari sinirlayan ve oOrseleyen ebeveyn

davraniglarinin ev ortaminin kalitesini olumsuz yonde etkileyebilecedini kabul etmektedirler.

Ebeveynlerin disiplin uygulamalari. Alanyazinda so6zel ve fiziksel ceza sinirlayici
disiplin uygulamalari olarak kabul edilmektedir (Black & Aboud, 2011; Straus, 2017). Bu
baglamda; ebeveynlerin emir cUmleleri kullanma, azarlama (Kochanska vd., 1989),
utandirma, mola kullanma, tehdit etme gibi davranislari sozel disiplin uygulamalari olarak
kabul edilmektedir (Gershoff vd., 2010; Mackenbach vd., 2014). Kulak ¢cekme ve tokat atma
gibi uygulamalar ise fiziksel sinirlandirici-orseleyici disiplin  uygulamalari  olarak

tanimlanmaktadir (Bao vd., 2016; Burkhart vd., 2018).

Alanyazinda ebeveynlerin sinirlayici disiplin davranisglari ile gocuk ¢iktilari arasindaki
iliskiyi arastiran galismalara siklikla rastlanmaktadir. Ornegin, fiziksel ceza gibi sert disiplin
stratejilerinin kullanimi artinca ¢ocuklarda dissallastiriimis problem davraniglarin da arttigi
g6zlenmis (Bao vd., 2016; Burkhart vd., 2018; Gershoff vd., 2010; Straus, 2017), babalar ile
gerceklestirilen bir calismada ise babanin sert disiplin tutumunun ¢ocuklarin igsellestirilmis ve
digsallastirilmis problem davraniglari ile iligkili oldugu vurgulanmistir (Gulenc vd., 2018).
Benzer sekilde, sinirlayici disiplin davraniglari az olan annelerin ¢ocuklarinin, daha az dissal
problem davraniglara ve daha iyi dil performansina sahip oldugu gértlmustir (Betchen vd.,

2020). Ayrica annenin ¢ocugu duygusal olarak az énemsemesi, kati disiplin uygulamalarini
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tercih etmesi ve c¢ocuda yodnelik toleransinin az olmasi &rseleyici ebeveynlik olarak da
kabuledilmekte, bu tir uygulamalar ¢ocuklarda ylksek siklikta zarardan kaginma (kendini
sinirlama) davranislar ile iliskilendirilmekte, bu uygulamalar ile ¢ocuklarin kendini yonetme
ve is birligi yapma becerileri arasinda ters yonla bir iligski oldugu vurgulanmaktadir (Josefsson
vd., 2013). Cocuklarini fiziksel olarak istismar eden (fiziksel siddet ve yaralama) ve etmeyen
ailelerin karsilastinldigi bir calismada istismarci ebeveynlerin daha kisitlayici ve cezalandirici
bakim ortamlari sagladigi, bakim stirecinde sevgi iceren olumlu duygulan siklikla bastirdig,
catisma, ofke ve kaygi ifadelerinin ise bu ailelerin ev ortaminda daha sik ortaya ¢iktigi

gorulmustir (Trickett & Susman, 1988).

Ebeveynlerin sinirlayici disiplin uygulamalari ile ev ortami kalitesi arasinda anlamli
iliski bulunmakta, érnegin; annelerin ceza ve asagilama iceren davraniglarinin sikhigi arttikga
ev ortami kalitesi anlamli dizeyde azalmaktadir. Ayrica annenin c¢ocuguyla olumsuz
etkilesim sikligi arttikca ev ortaminda akademik becerileri destekleyici ebeveyn davraniglari
da daha az ortaya ¢ikmaktadir (Olson vd., 2002). Diger taraftan, annelerin ¢ocuklarinin
davraniglarina iligkin olumsuz tutumlari arttikca ev ortami kalitesi anlaml duzeyde
azalmakta; annelerin bu olumsuz tutumlari, ev ortami kalitesini 6nemli dizeyde

yordamaktadir (Daggett vd., 2000).

Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip olma. ligili caligmalar ebeveyn davraniglarinin OG
olan gocuklarin gelisimsel dzelliklerine gore farklilastigini gostermektedir. Ornegin, zihinsel
yetersizlik gibi bir 6zel gereksinim s6z konusu oldugunda ebeveynler gocuklariyla ilgili
gercekgi beklenti gelistirmekte zorlanabilmekte (Krauss-Mars & Lachman, 1994), OG olan
gocuga sahip ebeveynlerin diger ebeveynlere gore beklentilerinin nitelik ve niceligi
degismektedir (Edwards-Beckett, 1992). Otizmli ¢ocuda sahip ebeveynlerin g¢ocuklarina
iliskin beklentileri genel olarak dusuk olmakta, ebeveynler gocuklarinin sosyal yagsama
katihmlari ve bagdimsiz yasam gibi konularda dusik beklentilere sahip olmaktadirlar (Poon,
2013). OG olan gocuga sahip ebeveynler igin evdeki gunliik rutinleri tamamlayabilmek diger

ebeveynlere gore daha glig¢ olmakta (Caicedo, 2014); bu ebeveynler gelisimsel bakim



35

sorumluluklarini yerine getirmede dezavantajli konumda olmaktadirlar (Guo, 2022). Diger
taraftan, OG olan ¢ocuga sahip olma, cocuklarin ihtiyaclarina uygun olacak cevresel
dizenlemeleri gerceklestirme, olumlu geribildirim ve secim yapma firsatlari saglama
(Cheslock & Kahn, 2011) ve sézel évgl kullanma gibi uygulamalari giiclestirmektedir. OG
olan cocuklarin olmayan akranlarina gére ceza iceren ebeveynlik uygulamalarina maruz
kalma ihtimalleri yuksek olmaktadir (Blacher vd., 2013; Knutson vd., 2004; Stalker &
McArthur, 2012). Farkh yetersizlik gruplar ile gergeklestirilen bir diger calismada, gérme
yetersizligi, zihinsel yetersizlik, 8grenme guc¢liglu veya astim gibi stiregen hastaliga sahip
olmanin ev ortaminda daha yulksek fiziksel siddet igeren disiplin riski ile iliskili oldugu,
Ozellikle birden fazla yetersizligi olan c¢ocuklarin disipline yonelik siddetin hedefi olma

olasiliginin 6nemli dl¢lide arttigi vurgulanmaktadir (Heinonen & Ellonen, 2013).

Cocuk Ozellikleri

Bu boélimde ev ortaminin kalitesi ile iligki olan ¢ocuk &zellikleri ele alinmig; kiguk
cocuklarin sosyal davranislari, problem davranislari ve OG olma durumlarinin ev ortami
kalitesi ile olan iligkisi, ilgili aragtirmalarin bulgulari ile agiklanmistir. Alanyazinda ev ortami
kalitesinin ¢ocuk c¢iktilarini etkileyebilecegini gésteren ¢ok sayida calisma olmasina karsin
cocuklarin gelisimsel dzelliklerinin ev ortaminin kalitesini nasil etkiledigi ya da ev ortaminin
hangi boyutlarinin gocuklarin gelisimsel 6zelliklerinden etkilendigini ortaya koyan ¢alismalar

oldukga sinirhdir.

KlguUk ¢ocuklar gevrelerini etkileme konusunda daha pasif olsalar da yaslari arttikga
ve gelisimsel Ozellikleri degistikge daha aktif hale gelerek ihtiyacglarinin daha iyi
karsilanabilmesi i¢in bakicilarinin davranislarini ve gevrelerini (Clifford vd., 2022; Scarr &
McCarty, 1983) sekillendirebilmektedirler. Cocuklarin gelisimsel 6zellikleri ebeveynlerinin
davraniglarindan etkilenmekte, benzer sekilde cocuklarin gelisimsel 6zellikleri de ebeveyn
davraniglarini farkhlastirabilmektedir (Belsky vd., 1980; Chapieski & Evankovich, 1997;
Meirsschaut vd., 2011; Suarez-Rivera vd., 2022; Turney, 2011; Wan vd., 2012). Ornegin

bebeklerin gikardigl sesler ve sergiledigi davraniglar ebeveyn davraniglarinin niteligini ve
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sikligini etkilemekte (Moreno-Nufiez vd., 2021), ebeveynlerin kiglk c¢ocuklari icin buyuk
c¢ocuklarindan daha az karmasik olan 6gretim stratejilerini tercih etmektedirler (Farhat vd.,
2021). Grieve ve Richterin (1990) 0-30 aylik bebede sahip 305 anneyle gerceklestirmis
oldugu bir calismada ev ortami kalitesinin ¢ocuklarin gelisimi Gzerindeki etkisinin ikinci yas ile
birlikte 6nemli diizeyde arttigi goértlmustir. Bu nedenle arastirmacilar verileri 2-17 ay ve 18-
30 ay olmak uzere ikiye ayirmiglar ve EVTA’nin faktér yapisini iki grup igin ayri olarak
incelemiserdir. Bulgular kiicliik yas grubu icin uyarim firsatlari, annenin sosyal ¢evresi ve aile
destegi, buylk yas grubu igin uyarim firsatlari, aile destegi ve bagimsizhgi tesvik olarak
faktorlerin degistigini géstermektedir. Dolayisiyla ebeveyn davranislarinin, pek ¢ok baglamda
cocuk oOzelliklerinden etkilendigi kabul edilmektedir (Belsky, 1984; Bornstein, 2019; Taraban
& Shaw, 2018). Bu nedenle c¢ocuklarin sosyal ve problem davraniglarinin da ebeveynler

araciligi ile ev ortamini etkiledigi distntlmektedir.

Sosyal beceriler ve problem davraniglar. Sosyal davraniglar erken gocukluk ile ilgili
alanyazinda iletisim bagslatma, akranlarla olumlu etkilesim, grup oyunlarina katilma, is birligi
yapma ve empati kurma gibi beceriler olarak kabul edilmekte (Denham & Zinsser, 2014),
gocugun ogrenmesini ve gelisimini olumsuz etkileyen baskasina vurma, egyalara zarar
verme, 6fke ndbeti gibi davraniglar ise problem davranis olarak kabul edilmektedir (YUlcesoy-
Ozkan, 2017). Ayrica sosyal davranislarla problem davranislarin hangi yasta (Achenbach &
Rescorla, 2000; Frankenburg & Dodds, 1967; Mundy vd., 2003) ve ne siklikla ortaya ¢iktigi
(Conners vd., 1998; Holtz & Fox, 2012) ¢ocugun sosyal gelisim dizeyi igin gOsterge olarak
kabul edilmektedir. Alanyazinda c¢ocuklarin davranis 6zellikleri ile ev ortamlarinin kalitesi
arasinda nasil bir iliski oldugunu inceleyen calismalar oldukga sinirhdir. iltus’'un (2007)
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kaltir Kurum’u (United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization [UNESCO]) icin yazdidi raporda ev ortami ile ¢cocuklarin sosyal ve
problem davraniglari arasindaki iligkiyi inceleyen farkli gelisim dizeylerine sahip llkelerde
gerceklestirilen galismalari 6zetlemis; ev ortaminin kalitesi ile ¢gocuklarin sosyal ve problem

davraniglari arasinda anlamli bir iliski oldugunu belirtmistir. Kiglk c¢ocuklarin sosyal
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davraniglarini inceleyen ¢alismalara gore, ¢evresel dzellikler gocuklarin sosyal davraniglarini
etkilemekte; 6rnegin ev ortaminda ¢ocuklarin ebeveynleri ile sanat etkinliklerine katilmasi,
oyun oynamasi (Turnbull vd., 2022) ve kitap bakmasi (Torppa vd., 2022) iletisim ve sosyal
becerilerinde olumlu degismelere yol agmaktadir. Dumas ve digerleri (2005) de ev
ortamindaki gurultl, kalabalikhk ve kargasa arttikca ¢cocuklarin sosyal becerilerinin azaldigini
ortaya koymus, ev ortaminin fiziksel kalitesinin artmasiyla ise ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisim duzeylerinin artacagini ifade etmislerdir. Benzer sekilde, c¢ocuklarin problem
davraniglari da ebeveynlerinin olumsuz uygulamalari ile iligkilidir (Betchen vd., 2020; Chen
vd., 2014; Rubin vd., 2003; Pettit & Bates, 1989). Ayrica ¢ocuklarin sosyal gelisimi, cevresel
degiskenlerin yani sira bazi gelisimsel Ozelliklerden de etkilenebilecedi bilinmektedir.
Ornegin, hem sosyal davraniglar (Bakkaloglu vd., 2019; Lemanek vd., 1993; Guralnick vd.,
2006; Orhan, 2010) hem de problem davranislar, cocuklarin yas (Okorn vd., 2021), OG olma
gibi gelisimsel (Bakkaloglu vd., 2019; Orhan, 2010) ve genetik &zelliklerinden (Caspi vd.,

2002) etkilenebilmektedir.

Ozel gereksinimli olma. OG olan gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini inceleyen az
sayida calismaya ulasiimistir. Bir calismada (Holder-Brown vd., 1993) fiziksel yetersizligi
(FY) olan kugik gocuklarin ev ortami kalitesi incelenmis, EODO’de FY ile ilgili degisiklikler
yapilmistir. ik olarak FY olan gocuklar ile TG gocuklarin benzer iceriklerden ayni etkiyi elde
edebilmeleri igin daha fazla zamana ve sikliga ihtiya¢g duyacaklar varsayilmis ve bu nedenle
bazi maddelerin puanlamasi degistiriimistir. ikinci olarak FY olan ¢ocuklarin TG akranlarina
gore farkl igeriklere ihtiya¢c duyacagi varsayilmis, érnegin cocugun bagimsizligi ve risk alma
durumlari ile ilgili ebeveyn destekleri hakkinda maddeler eklenmistir. Bu arastirmanin
bulgularina gbre, fiziksel yetersizlie sahip c¢ocuklarin bilissel dizeyleri ve fiziksel
bagimsizhklar: ile ev ortaminin dilsel, akademik uyariciid ve uyaran gesitliligi arasinda
olumlu iligki bulunmustur. Ancak FY olan c¢ocuklarin yetkinlik diuzeyleri arttikga annelerin
sinirlayici tutum ve davraniglarinin da arttigi belirtiimistir. Dote-Kwan ve Hughes, (1994)

EODO’nuin agir dizeyde yetersizligi olan gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini incelemek igin
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9 ek maddenin yer aldigi genisletilmis formu ile GY olan ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini
incelemigler ve yetersizlik dizeyinin ev ortamlarinin kalitesini etkiledigini, dolayisiyla GY’nin
diizeyi arttikga ev ortami kalitesinin azaldigini belirtmislerdir. Ozellikle GY’nin diizeyi arttikga
ev ortaminda yardim ve destek amacgl ebeveyn davraniglari daha ¢ok ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica GY’nin dizeyi arttikca ebeveynin fiziksel ve sbzel desteginin azaldigi, bu sireci
cocugun ifade edici dil duzeyinin de etkiledigi belirtiimektedir. Ek olarak GY’nin duzeyinin ev
ortaminda ¢ocugun ihtiyac duyabilecedi malzemeleri farklilastirdi§gi da ifade edilmektedir.
1997’de benzer sekilde EODO’niin genigletilmis formu ile GY olan gocuklarla gergeklestirilen
boylamsal bir calismada ise ev ortami kalitesi ve ebeveyn davranislari bir yil arayla
degerlendirilmis; cocuklarin gelisimsel Ozellikleri ile ev ortami kalitesi ve duyarli olma,
yanitlayici olma ve sira alma gibi nitelikli ebeveyn davraniglarinin anlaml iliskiye sahip
oldugu belirlenmistir. Ayrica ilk 6lgimde cocuklarin gelisiminde ebeveynlerin davraniglari
onemliyken ikinci dlgiimlerde ev ortami kalitesinin ¢ocuklarin gelisimi icin daha ¢ok énemli
oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmacilar, gocugun yasi, bir baska ifadeyle olgunlugu arttikga ev

ortami kalitesinin daha 6nemli hale geldigini belirtmiglerdir (Dote-Kwan vd., 1997).

Alanyazinda OG olan gocuklarin ev ortamlarini tipik gelisen akranlarinin ev ortamlari
ile karsilastiran az sayida calisma bulunmaktadir. Ancak bu c¢alismalarda cgeligkili bulgular
elde edilmis; érnegin, Kesiktas ve digerleri (2009) 0-3 ve 3-6 yasta iki grubun ev ortamlarinin
kalitesini karsilagtirmis, 0-3 yas grubunda OG olan ve TG g¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesi
arasinda anlamh bir fark olmadigini belirlemislerdir. Arastirmacilar bu durumu 0-3 yas OG
olan gocuklarin erken egitim kurumlarina devam etmelerinin ev ortami kalitesini olumlu
etkilemis olabilecegi ile agiklamislardir. 3-6 yas grubunda ise iki grup arasinda OG gocuklarin
aleyhinde anlamli fark oldugu goérGimustir. Sucuoglu ve digerlerinin (2018) okul éncesi
kuruma devam eden OG olan ve TG gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini alti ay arayla iki kez
degerlendirdikleri bir calismada, her iki lgiimde de OG olan g¢ocuklarin aleyhine anlaml fark
oldugunu gérmislerdir. Sucuoglu ve digerlerinin (2020c) 3-6 yas grubu OG olan ve TG

¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini kargilastirdiklari bir bagka galismada ilging bir sonug elde
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etmisler; her iki grubun ev ortamlari arasinda anlamh fark olmasa da OG olan g¢ocuklarin
yetersizlikleri azaldikga ev ortamlarinin kalitesinin arttigini  belirlemiglerdir. OG olan
cocuklarin gelisimsel iglevleri ile ev ortamlarinin kalitesine iliskin benzer bir bulgu Sucuoglu
ve digerleri (2020a) tarafindan gerceklestirilen bir diger calismada da belirtiimektedir. Konuya
iliskin farkli bir calismada ise 3 yastan kicik OG olan ¢ocuklarin ev ortamlari incelendiginde,
ev ortami kalitesinin genel olarak ¢ok dusik oldugu géralmuistir. Ayrica bu galismada
annelerin ¢ocuklarinin etkinliklerine katiiminin OG olan kiglk cocuklarin ev ortami kalitesi

icin oldukga 6nemli oldugu belirtiimektedir (Bayrakdar, 2023).

Sonug olarak farkh ebeveyn 6zellikleri ve ¢cocuklarin gelisimsel 6zelliklerinin ev ortami
ile karsilikh etkilesime sahip oldugu gértlmektedir. Dolayisiyla uzun yillardir farkh ézelliklere
sahip ailelerin ve ¢ocuklarin ev ortamlarinin degerlendiriimesi arastirmacilarin ilgisini ¢geken
bir konudur. Bu nedenle arastirmacilar, farkli yas grubu ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini
degerlendirmek amaciyla cesitli araglar gelistirmigler, bu araglari kullanarak kalitenin

boyutlarini ve géstergelerini belirlemeye calismislardir.

Ev Ortamini Degerlendirilmesi

Klguk cocuklarin ev ortamini incelemek amaciyla gergeklestirilen ilk ¢alismalarda
ev ortami farkh degiskenler agisindan genel olarak degerlendirilmis; bu amacla psikometrik
Ozellikleri gucli olan délgme araglar kullaniimigtir. Bu baglamda geligtirilen ilk arag, birgok
tlke ve farkli kiltirlerde yaygin olarak kullanilan EODO’diir. (Bradley & Caldwell, 1984).
EODO, ev ortaminin genel ve psikolojik 6zellikleri ile ebeveyn cocuk arasinda olusan
etkilesim davranislarini nitel ve nicel degerlendirmeyi amacglamakta; bu aracgla veri toplama
surecinde hem ebeveynlerden bilgi alinmakta hem de ev ziyaretleri yapilarak ev ortaminin
kalitesi degerlendirilmektedir. EODO’niin farkli yas gruplari icin formlari bulunmaktadir:
EODO 0-3 yas formu; ebeveyn yanitlayicilidi, cocugu kabul, gevrenin diizenlenmesi, oyun
malzemeleri, ebeveyn katiimi ve uyarim cesitliligi olmak Uzere 6 alt boyuttan ve 45

maddeden olugsmaktadir. 3-6 yas formu ise oyuncak ve 6grenme malzemeleri, dil uyarimi,
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fiziksel cevre, sevgi ve sefkat, akademik davraniglarin desteklenmesi, olgunlugu tesvik etme,
uyaran cesitliligi ve fiziksel ceza olmak lGzere 8 alt boyuttan ve 55 maddeden olugsmaktadir.
EODO ile ¢ocuklarin ev ortami kalitesini belirleyebilmek igin bazi ebeveyn davraniglari, ev
ortaminin fiziksel Ozellikleri ve uyarici malzemelerin varligi nicel ve nitel olarak
degerlendirilebilmektedir. Aracin farkli kiltirlerden elde edilen verilerle yapilan ¢alismalarda
guclu psikometrik ozellikleri oldugu belirlenmistir (Bradley, 2012; Bradley, 2015; Bradley vd.,
2017; Bradley & Caldwell, 1984; Ertem vd., 1997). Arac farkli bir grup arastirmaci tarafindan
2022'de tekrar gbzden gecirilmis, aragta yer alan maddeler ebeveynlik rollerine iliskin cinsiyet
ayrimi gézetmeyen daha kapsayici bir dil kullanilarak dizenlenmis; ¢ocuklarin kullandigi yeni
teknolojiler (6rnegin; muizik dinlemek icin akilli telefonlar ve diger cihazlar ya da internetten
guncel konulari takip etmek vb.) ve ailelerin dinyayla ilgili bilgilere erismesinin yeni yollarini

(6rnegin, evde glvenilir internet) degerlendiren maddeler eklenmigtir (Lansford vd., 2022).

Aracin 0-3 yas formunun ilk Turkge uyarlamasi tlkemizde Ertem ve digerleri (1997)
tarafindan derin yoksul cevrelerde yasayan c¢ocuklarin ev ortamlarini degerlendirmek igin
gerceklestiriimistir. Bu amagla araca 20 yeni madde dahil edilmis ve aracin yeni formunun
oldukga gucli psikometrik 6zellikler gdsterdigi belirlenmigtir. Ara¢ daha sonra Ertem
tarafindan farkli bir arastirma ekibi ile 24 aylik hafif dizeyde hastaldi olan ¢ocuklarin yer
aldigi farkh bir calismada gelisimi destekleyici bakim egitiminin ¢ocuklarin ev ortamlarinin
kalitesine etkisini incelenmek amaciyla kullaniimistir (Ertem vd., 2006). Son olarak Findik ve
Aral (2023) aracin bebek-gocuk igin olan formunun (Infant/Toddler Home Observation for
Measurement of the Environment [IT-HOME]) psikometrik 6zelliklerini incelemigler ve
Turkge'ye uyarlamiglardir. Aracin test-tekrar test guvenirligi .74, gozlemciler arasi guvenirlik

degeri ise .98 bulunmustur.

Arastirmacilar tarafindan cok farkli calismalarda kullanilan EODO’niin, kullanicilarin
uzun sure egitim almasini ve ev ortaminda birden fazla uzun sureli gézlem yapilmasini
gerektirmesi nedeniyle hem ekonomik hem de uygulamaya donuk bazi sinirhliklari

bulunmaktadir. Bu nedenle Coons ve digerleri (1981) aragta yer alan maddeleri temel alarak
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uygulanmasi daha kolay olan ve kisa slren, U¢ ya da dérdinci sinif dizeyinde okuma
becerisi olan ebeveynlerin kendilerinin doldurabilecekleri yeni bir arac¢ gelistirmiglerdir (Coons
vd., 1981; Frankenburg & Coons, 1986). Ev Ortami Tarama Araci (EVTA, Home Screening
Questionnaire) olarak adlandirilan bu arag ile ev ortami, cevresel 6zellikler, oyun-oyuncak ve
anne babalarin ebeveynlik becerileri gibi 6zellikleri temel alinarak degerlendiriimektedir. Bu
arag llkemizde de OG gocuklarin ev ortamlarini inceleyen birkag calismada kullanilmis ve
psikometrik 6zellikleri incelenmistir (Kesiktas vd., 2009; Sucuoglu vd., 2018; Sucuoglu vd.,
2020a; Sucuoglu vd., 2020b). Bu galigmalarin sonuglarina gére EVTA’nin hem 0-3 hem de 3-
6 yas formlari psikometrik 6zellikleri g6z 6ntnde bulunduruldugunda Turkiye'de klglk

¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini degerlendirmek amaciyla kullanilabilecek bir aragtir.

Ev ortaminin kalitesini genel olarak degerlendirmek igin geligtirilen araglar
incelendiginde, 1980’li vyillarda gelistiriimis olan iki ara¢g daha oldugu goértlmektedir.
Bunlardan birisi bebeklerin fiziksel ortamlarini degerlendiriimek icin kullanilan Purdue Evde
Uyarim Envanteri (Wachs vd., 1979; Purdue Home Stimulation Inventory), ikincisi ise ¢ocuk
doktorlarinin ¢ocuk izlemleri sirasinda c¢ocugun fiziksel ortaminin ve ebeveyn-gocuk
etkilesiminin ydnlerini klinik olarak degerlendirmek icin gelistirilen Cocuklarin Cevresel
Destek ve Uyariminin Pediatrik incelemesi Envanteridir ([Pediatric Review of Children's
Environmental Support and Stimulation] Casey vd., 1993; Casey vd., 1988;). Ayrica, kiguk
cocuklari egitsel ve gelisimsel agidan desteklemede c¢evrenin ne dizeyde yeterli oldugunu
belirlemek amaciyla Ebeveyn Ev Degderlendirme indeksi ([Parental Home Assessment Index]
Poresky, 1989) ve Cevresel Degerlendirme indeksi kisa ve uzun formlari da ([Environmental
Assessment Index] Poresky, 1987) kirsal kesimde yasayan cocuklarin ev ve cevresel
Ozelliklerinin, zihinsel ve sosyal gelisimleri Gzerindeki etkilerinin  degerlendiriimesi
amaglanmaktadir. Alanyazin incelendiginde ev ortamini farkli boyutlarda degderlendirmek
amaciyla gelistiriimis Bakim Ortaminin Goézlemsel Kaydi ([Observational Record of the
Caregiving Environment] Vandel & NHICD; 1996), Aile Ortami Olgegi ([Family Environment

Scale] Moos & Moos, 1986), Ev Ortami Anketi ((Home Environment Questionnaire] Miser &
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Hupp, 2012) ve Aile Ortami indeksi ([Family Environment Index] Rothenberg vd., 2022) gibi

araclarin da bulundugu gérulmektedir.

Ev ortami dogasi geredi buylk oranda ebeveynlik gibi karmasik bir olguyla
iliskilendirildiginden (Kendrick vd., 2000) niteligini degerlendirmek oldukga gugtur.
Alanyazinda ev ortami, ev matematik ortami, ev 6grenme ortami gibi farkli baglamlarda
degerlendirilebilmekte; bu nedenle farkli dederlendirme araglari kullaniimaktadir. Ornegin,
bazi calismalarda ev ortami ebeveynlerin ¢ocuklari ile sayma ve matematik etkinlikleri yapma
agisindan degerlendirilmis (Avci, 2023; Cheung vd., 2020), bazi arastirmacilar ise
ebeveynlerin kitap okuma ve oyun etkinlikleri araciligi ile etkilesim kurmalarini ev ortamini
zenginlestiren uyarici bilesenler olarak kabul ederek, ebeveynlerin ¢ocuklarina sesli kitap
okuma, hikaye anlatma ve oyun oynama sikliklarini degerlendirmigtir (Biedinger, 2011). Bazi
araglar ise ev ortaminin belirli gelisimsel beceriler ile iligkili 6zelliklerini degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Annenin ¢ocuga sagladigi dil uyariminin kalitesi, ¢cocugun yasamindaki
nesne ve deneyimlerin gesitliligi ve annenin ¢ocuga sundugu destegi degerlendirmek igin
Bilissel Ev Ortami Araci ([Cognitive Home Environment Questionnaire-StimQ-BEOA] Dreyer
vd., 1994; Dreyer vd., 1996; Mendelsohn vd., 1999), cocuklarin yUraticlu iglevlerini ev
ortamindaki ebeveyn-cocuk iligkilerine dayali olarak degerlendirmek amaciyla ise Ev
Yiritiict islevier Ortami Olgegi ([Home Executive Function Environment Scale] Korucu vd.,
2019) gelistirilmistir. Oh ve Choi (2006) ise okul éncesi dénemdeki ¢ocuklarin yaratici ev
ortamina erisimlerini degerlendirmek amaciyla Yaratici Ev Ortami Olgegini (Creative Home

Environment Scale) gelistirmiglerdir.

Ozetle, farkh yas grubu gocuklarin genel ev ortami kalitesini degerlendirmek igin
kullanilabilecek cesitli 6lgceklerin oldugu goérilmektedir. Ayrica ev ortami kalitesini matematik
ve okur-yazarlik gibi konularda tematik olarak de@erlendiren araglar da bulundugu
gorilmektedir. Bu araglarin en yaygin olarak kullanilanlari ise EODO ve EVTAdir. EVTA

hem kullanim kolayliklari hem de EVTA ve EODO puanlari arasinda glgli iliski oldugu g6z
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onlnde bulunduruldugunda, Ulkemizde kiglk gocuklarin ev ortami kalitesini degerlendirmek

icin kullanilabilir oldugu distnilmektedir.
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Bolim 3

Yontem

Arastirmanin Turi

Bu arastirmada kucgik c¢ocuklarin ev ortamlarinin  kalitesinin  incelenmesi
amaglanmistir. Bu amagla c¢alisma nicel arastirma ydntemlerinden iliskisel arastirma olarak
tasarlanmistir. iliskisel arastirma, iki ve daha fazla sayidaki élciilebilir degisken arasinda bir
iliski olup olmadigini ve iligkilerin yoninU belirleyebilme imkani saglamaktadir (Fraenkel vd.,

2012).

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin galisma grubunu; OG olan ve TG gocugda sahip olan anneler ile OG olan
ve TG cocuklari olusturmakta ve arastirmada amagli drnekleme ydntemlerinden biri olan tipik
durum o&rnekleme yontemi kullaniimistir.  Amacgh drnekleme bir c¢alismanin amaci
dogrultusunda, belirli OlgUtler dikkate alinarak evrenden katimcilarin secildigi olasilikh
olmayan o&rnekleme yontemlerini iceren genel yaklagima verilen isimdir (Daniel, 2012).
Amagcli érnekleme yontemlerinden biri olan tipik durum érneklemesi ise arastirma problemi ile
ilgili evrende yer alan ¢ok sayidaki durum igerisinden sira disi olmayan ve benzesik tipik
durumlarin segilerek 6rneklem olarak ele alinmasi seklinde tanimlanmaktadir (Blyukoztirk
vd., 2009; Daniel, 2012). Bu dogrultuda ¢alismada yer alan annelerin 0-6 yas arasi ¢ocuga
sahip olmasi genel dlgut olarak ele alinmistir. Hastanelerin ilgili bélimlerinden herhangi bir
yetersizlik tanisi almig olan gocuklar OG olan, anne gériiglerine gére herhangi bir gelisimsel
nedenle ilgili saghk kurumlarina goturulmemis cocuklar ise TG cocuklar olarak kabul
edilmistir. Bu olgltler dahilinde galismaya katilmayi kabul eden 111 OG olan (0-3 yas
grubunda 40, 3-6 yas grubunda 71 anne) ve 218 TG ¢ocuga (0-3 yas grubunda 123 ve 3-6

yas grubunda 95 anne) sahip toplam 329 anne ve gocuklari ile arastirma gerceklestirilmistir.
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Calisma grubunda yer alan anneler ile OG olan ve TG ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine ait

bilgiler Tablo 1’de agiklanmistir.

Tablo 1

Annelere Ait Demografik Ozellikler

Anne (N=329)

OG Olan Gocuga Sahip (N=111)

TG Cocuga Sahip (N=218)

N X SS Ranj N X SS Ranj
§ Yas (yil) 31,53 5,94 21-45 31,89 4,98 20-49
l;, Egitim (yi1l) 8,95 3,51 5-15 13,91 2,59 5-17
E Caligiyor 4 72
o Calismiyor 36 51
° Gelir (TL) 3213,75 1538,28 750-8000 6570,33 3615,03 300-18000
s Yas (yil) 34,45 6,69 24-58 33,35 3,85 27-46
% Egitim (yi1l) 8,77 3,85 5-15 13,80 2,60 5-17
~Zu; Calisiyor 8 58
§ Calismiyor 63 37
:?a Gelir (TL) 3295,63 2369,16 400-11400 6314,95 3055 2000-15000
Cocuk
OG olan TG
N X SS Ranj N X SS Ranj
o~ Yas (ay) 27,15 5,72 17-36 21,11 8,48 6-35
©
> Kiz 17 (%42,5) 70 (%56,9)
g Erkek 23 (%57,5) 53 (%43,1)
o Yas (ay) 50,15 7,86 37-72 48,97 8,36 37-64
©
> Kiz 27 (%38) 41 (%43,2)
& Erkek 44 (%62) 54 (%56,8)

OG tanisi olan 0-3 yas arasi gocuklarin bilyiik gogunlugunu zihinsel yetersizlik (n= 20,
%50) ve otizm spektrum bozuklugu (n=13, %32,5) tanisi olan gocuklar olusturmakta; diger
olarak tanimlanan yetersizlik grubunda yer alan gocuklarin ise gorme yetersizligi, isitme
yetersizligi ve fiziksel yetersizlik (n=7, %17,5) tanilari bulunmaktadir. OG olan 3-6 yas arasi
cocuklarin ise buyik ¢ogunlugunu otizm spektrum bozuklugu (n=26, %36,6) ve zihinsel

yetersizlik (n=24, %33,8) tanisi olan cocuklar olusturmakta; gérme yetersizligi, isitme
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yetersizligi ve fiziksel yetersizligi olan gocuklarin (n=21) olusturdugu diger grup ise OG olan

gocuklarin %29,6’sin1 olugturmaktadir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmanin veri toplama sireci U¢ asamada gerceklesmistir. Birinci asamada, ilk
olarak Hacettepe Universitesi Senatosu Etik Kurul Komisyonuna etik uygunluk ile ilgili
basvuru yapilmig ve etik kurul onay! (EK-U) alinmistir. Daha sonra ise Milli Egitim Bakanhgi
(MEB) ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhdi (ACSHB) il muddrliklerine arastirma

izni icin basvurular yapilmis, izinler ilgili il mtdurltklerinden alinmistir (EK-$ ve EK-T).

ikinci asamada, katilimcilara Samsun ili ve ilgeleri sinirlari iginde yer alan MEB’e ve
ACSHB'’ye bagli o6zel egitim kurumlari, anaokullari, kresler ve cocuk bakim evlerinin
tamaminin yetkilileri ile yliz ylze ya da telefon araciligiyla iletisim kurulmus, arastirmanin
kapsami hakkinda bilgi verilmistir. Bu kurumlar araciligi ile ulasilan ve arastirmaya gonullt
olarak katilmak isteyen annelere, calismanin kapsami hakkinda ayrintili olarak yiz yuze bilgi
verilmis ve Gondlli Katihm Formu (EK-G) imzalatiimistir. Ayrica kurumlar aracihgi ile
ulagilan katihmcilara arastirmaya katihm Olgitlerini kargilayan tanidiklari olup olmadigi
sorulmug, ek olarak bu katilimcilarin yonlendirdigi uygun kosullari saglayan farkli
katihmcilarla da telefon aracihiyla iletisime gecilerek benzer sekilde galisma hakkinda bilgi

verilmis ve bdylece arastirmada yer alacak galisma grubu belirlenmigtir.

Uglincli asamada; veri toplama siirecinde kullanilacak veri toplama aragclari kitapgik
haline getiriimis, araglar Tablo 2'de yer alan sirayla uygulanmis ve veriler herhangi bir veri
kaybinin olmasini 6nlemek amaciyla arastirmaya katilmayi kabul eden annelerden yiz ylze
bireysel gorismeler yapilarak toplanmigtir. Veri toplama sirecinde goérismeler ortalama
olarak 60 dakika strmis, gerektiginde anlasilmayan sorular katiimcilara ayni sekilde
aciklanmis ve gerekli durumlarda katilimcinin dinlenebilmesi icin gérismeye ara verilmistir.

Her bir katilimciyla ilgili kurumun veli gérisme odasinda goérusulmas, gorisme odasinda
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arastirmaci ile katihmcinin karsilikh oturabilecegi bir masa ile iki sandalyenin bulunmasina
dikkat edilmis ve goérisme slrecinde katilimcilarin sorulari cevaplarken kendilerini baski
altinda hissetmemeleri icin odada sadece arastirmaci ve katilimcinin olmasi saglanmistir.
Ayrica bireysel gorigmeler esnasinda COVID-19 pandemisi tedbirleri baglaminda maske
kullanimi, sosyal mesafeyi koruma, her gérismeden sonra kalem ile masanin dezenfekte

etme ve ortamin havalandiriimasini saglamaya 6zellikle dikkat edilmigtir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari anneler ile ylUz yuze gorusmeler
yapilarak arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Asagdida yer alan Tablo 2’de veri toplama
araclari 6zetlenmis ve devam eden basliklarda veri toplama araclari hakkinda ayrintili bilgi

verilmistir.

Tablo 2

Veri Toplama Araglari

Degisken Grubu Veri Toplama Araci Olgtiigii Nitelik
o Annelerin yas, egitim ve calisma
SED Ebeveyn Bilgi Formu (EBF)

durumlari degerlendiriimektedir.
Anne ve babalarin ¢ocuklarin
Ebeveyn Katilim Formu (EKF) etkinliklerine  katihm  sikliklan

degerlendiriimektedir.
*Ebeveyn Davranis Kontrol Listesi (EDKL) Annelerin cocuklarina iliskin
Ebeveyn Beklenti beklentileri, gelisimsel bakim ve
Ozellikleri Bakim sinirlayici disiplin uygulamalarinin
Disiplin sikh@r degerlendiriimektedir.

Annelerin olumiu davranis
*Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi (EOBO) yonetimi uygulamalari

degerlendiriimektedir.

Cocuk *Erken Cocukluk Davranis Taramasi (ECDT) Cocuklarin sosyal davranislarinin
ocu

. Sosyal Davraniglar ve problem davraniglarinin sikligi
Ozellikleri

Problem Davraniglar degerlendirilmektedir.

*Bu arastirma kapsaminda gegerlik ve glivenirlik calismalari gerceklestirilmistir.
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Ebeveyn Bilgi Formu (EBF)

Form, ¢ocugun yas, cinsiyet ve yetersizlik durumu ile annenin yas, egitim dizeyi,

¢alisma durumu ve ailenin aylik geliri ile ilgili sorulari kapsamaktadir (EK-G).

Ebeveyn Katilimi Formu (EKF)

Ebeveynlerin; cocuklari ile kitap okuma, cocukla birlikte disari ¢ikma (Biedinger,
2011; Williams & Rask, 2003), sayma (Niklas vd., 2016), oyun oynama (Biedinger, 2011,
iltus, 2007; Niklas vd., 2016) ve sanat etkinlikleri yapma (iltus, 2007) gibi cocugun gelisimini
destekleyici ¢ocuk etkinliklerine katilmalari alanyazinda ebeveyn katihmi olarak kabul
edilmektedir (Biedinger, 2011; Bradley & Putnick, 2012; iltus, 2007). ilgili arastirmalara gére
ebeveynlerin ¢cocuklarin farkl etkinliklerine katilmalari hem ev 6grenme ortaminin (Niklas vd.,
2016); hem de ebeveyn katiminin (Pomerantz vd., 2007) gostergeleridir. Oztlrk ve digerleri
(2023) bu arastirma bulgularindan yola cikarak OG olan ¢ocuklarin ev ortamindaki anne
baba katilimini degerlendirmek amaciyla EKF’yi gelistirmiglerdir. Aracin ilk bélimunde,
annelere son U¢ ginde hem kendilerinin hem de eslerinin ¢ocuklarinin etkinliklerine katiima
sikhklan sorulmakta (gocuklarina yiksek sesle kitap okuma veya birlikte kitaplara bakma,
hikdye anlatma, sarki sdyleme, birlikte disari ¢ikma, sayilari 6gretme ve birlikte sanat
calismasi yapma) ve bdylece anne ve babalarin katihmi degerlendiriimektedir. Boylece her
bir etkinlige katilim sikliklarini toplayarak anne ve babalar igin ayri ayri toplam katilim puani
elde edilmektedir. Arastirmacilar anne ve babalardan toplanan veriler ile ayri ayri oblimin
rotasyonlu faktér analizi uygulamislar, ebeveyn katihmina iligkin bes sorunun hem anne hem
de babalar icin 6zdegeri 1'den buylk tek faktoérli ve ev ortamindaki katilimi degerlendiren
guvenilir bir ara¢ olusturdugunu raporlagtirmiglardir. Aracin ikinci bdliminde ise
ebeveynlerin ev ortaminda dahil oldugu oyun tlrleri sorulmakta ve hem annelerin hem de
babalarin gocuklari ile oynadiklari oyunlarin bir listesini vermeleri istenmektedir. Bu
galismada da aracin birinci bélimu kullaniimis, Oztiirk ve digerlerinin (2023) gelistirdikleri

bes soru sorularak ebeveynlerin ¢ocuklarinin  etkinliklerine  katihm  sikliklarini
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degerlendirebilmek amaclanmistir. Veri toplama surecinde annelere hem kendilerinin hem de
eslerinin, c¢ocuklarinin etkinliklerine ne kadar siklikla katildiklari sorulmus, bdylece baba

katihmina iligskin bilgiler anneler araciligi ile toplanmistir (EK-I).

Ev Ortanmi Tarama Araci (EVTA, Home Screening Questionnaire)

Cocuklarin ev ortamlarinin kalitesi EVTA ile degerlendirilmistir. Olgegin temel amaci
0-6 yas arasindaki gelisimsel risk altinda bulunan c¢ocuklarin ev ortamlarini
degerlendirmektir. Coons ve digerleri (1981) Ev Ortami Degerlendirme Olgegi'nin (EODO;
Home Observation for Measurement of Environment; Bradley ve Caldwell, 1984) yogun
egitim ve ev ortaminda goézlemler gerektirmesi gibi bazi kullanim zorluklari nedeni ile
EVTA'y1, EODO’'niin maddelerini temel alarak bir 6z bildirim araci olarak gelistirmiglerdir.
Ayrica calismada iki aractan elde edilen toplam puanlar arasinda ylksek korelasyon (.89)
tespit edildigi icin EVTA’nin EODQO’ye iyi bir alternatif oldugu kabul edilmistir (Coons vd.,

1981; Frankenburg & Coons, 1986; Pessanha & Bairrao, 2003).

Olgegin 0-3 ve 3-6 yas olmak (izere iki formu vardir. 0-3 yas formunda 30 madde yer
almaktadir ve formdan toplam 32 puan elde edilmektedir. 0-3 yas formunda yer alan 29
madde 1 ve O ile puanlanmakta, bir madde ise 0-2 arasinda puanlanmaktadir. 0-3 yas
formunun test tekrar test guvenirligi .62, i¢ tutarlik katsayisi .74°tlir (Frankenburg & Coons,
1986). Aracin 3-6 yas formunda ise 34 madde bulunmakta ve toplam 42 puan elde
edilmektedir. Bu formda, 31 madde 1 ve 0 olarak puanlanirken, bir madde 0-2 arasinda, bir
madde 0-6 arasinda, bir madde ise 0-3 arasinda puanlanmaktadir. EVTA’nin 3-6 yas formu
icin EODO ile hesaplanan odlgit gegerligi .81, test-tekrar test givenirlik degeri .86,
Cronbach’in Alfa katsayisi .80 bulunmustur. Orijinal formlarin her ikisinde de ev ortaminda
hangi oyuncaklarin bulundugunu belirlemek icin oyuncak listesi yer almaktadir (Coons vd.,

1981; Frankenburg & Coons, 1986).

Kesiktas ve digerleri (2009) Oolcegin Turkgce formunun (EVTA-T) psikometrik

dzelliklerini arastirmiglardir. 0-6 yas arasinda OG olan ve TG gocuga sahip 166 anneden
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elde edilen veriler Gizerinden elde edilen Cronbach’in Alfa katsayisi 0-3 yas formu igin .70, 3-
6 yas formu icin .78 olarak hesaplanmistir. Olgegin 3-6 yas formu igin glivenirlik analizleri bir
baska arastirmaci grubu tarafindan tekrarlanmis ve Cronbach’in Alfa katsayisi TG ¢ocuklar
icin .59, OG olan gocuklar igin .73 ve tiim grup igin ise .74 olarak hesaplanmistir (Sucuoglu

vd., 2018).

Aracin 3-6 yas Tlrkge formunun (EVTA-T) gecerlik ve guvenirlik ¢calismalari toplam
306 kiguk cocugun annesinden toplanan verilerle gercgeklestiriimistir. Kapsam gecerligini
incelemek icin yapilan agimlayici ve dogrulayici faktor analizi sonuglarina gére EVTA-T’nin
3-6 yas formu 12 maddeden olusan tek faktdrli bir yapiya sahiptir ve ara¢ 3-6 yas kiguk
¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini dederlendirmek amaciyla kullanilabilecek etkili bir aragtir
(Sucuoglu vd., 2020c). Ancak, alanyazinda farkli Ulkelerde kii¢ik ¢ocuklarin ev ortamlarinin
degerlendirildigi bircok calisma incelendiginde (Coons vd., 1981; Frankenburg & Coons,
1986; Pessanha & Bairrdo, 2003; Sucuoglu vd., 2018) EVTA formlarinin sadece i¢ tutarlilik
degerleri hesaplanarak kullanildigi gorilmuas; bu nedenle bu ¢alisma bulgularinin alanyazinla
karsilastirlmasi amaciyla, EVTA-T'nin 0-3 ve 3-6 yas araglarinin orijinal formlari
kullaniimistir. Calisma grubundan toplanan verilerle hesaplanan i¢ tutarlik katsayilari 0-3 yas

formu icin .60, 3-6 yas formu igin .71’dir.

EVTA-T ebeveynlerin kendilerinin doldurabilecekleri bir 6z-bildirim araci olmasina
karsin, bu calismada olasi veri kayiplarini 6nlemek amaciyla arastirmaci annelerle yiz yuze
bireysel goérismeler yaparak araci doldurmustur. Arastirmaci daha 6nce EVTA’nin
kullanildigi bir galismada gérev almig, bu calismada arastirmacinin diger veri toplayicilarla
olan degerlendiriciler arasi guvenirligi ylksek bulunmus (degerlendiriciler arasi guvenirlik
ortalamasi X=%93); bu nedenle arastirmacinin EVTA-T'yi kullanarak annelerden veri
toplama konusunda yeterli oldugu kabul edilmistir. EVTA'nin her iki formunda da oyuncak
listeleri olmasina ragmen, listelerde yer alan oyuncaklarinin cogunun Turk ailelerinin ev

ortamlarinda bulunmamasi nedeni ile oyuncak listeleri bu ¢calismada kullaniimamistir. Sonug¢
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olarak EVTA’nin 0-3 yas (EK-L) ve 3-6 yas (EK-J) formlarinin kiglk c¢ocuklarinin ev

ortamlarini dederlendirmek amaciyla kullanilabilecek guvenilir araglar oldugu kabul edilmigtir.

Erken Gocukluk Davranig Taramasi Olgegi (ECDT; The Early Childhood Behavior

Screen)

ECDT, Holtz ve Fox (2012) tarafindan 1-5 yas arasinda yoksul ailelerden gelen kiglk
c¢ocuklarin sosyal ve problem davranislarinin sikligini degerlendirmek (Holtz, 2010) igin
gelistiriimistir. Ucll Likert tipi 6lgcegin puanlamasi 1-3 puan (1= neredeyse hic, 2= bazen, 3=
sik sik) arasinda degismektedir. iki alt Slgekten olusan &lgegin ilk bdliimiinde sosyal
davraniglar ile ilgili 10 madde ikinci bolumunde ise problem davraniglar ile ilgili 10 madde yer
almaktadir. Sosyal davraniglar alt dlgcegi (ECDT-SD) ve problem davraniglar alt dlgeginden
(ECDT-PD) alinabilecek toplam puanlar 10 ile 30 arasinda degismekte olup, ECDT-SD’den
alinan daha ylksek puanlar olumlu davranislarin daha sik ortaya ciktigini, ECDT-PD’den
alinan yuksek puanlar ise olumsuz davranislarin daha sik ortaya c¢iktigini géstermektedir.
ECDT-PD igin i¢ tutarlik degeri .87, ECDT-SD igin i¢ tutarhk degeri .92’dir. ECDT-PD igin
Eyberg Cocuk Davranisi Envanteri (ECBI; Eyberg & Pincus, 1999) kullanilarak hesaplanan
Olgut gecerligi .75’tir. ECDT-SD igin Olgut gegerligi incelenmemistir (Harris vd., 2015). Ayrica
ECDT-PD igin 4-8 hafta arayla gerceklestirilen olcimlerde test-tekrar test glvenilirligi .76
olarak hesaplanmistir. ECDT-SD alt 6lgegi igin test-tekrar test guivenirligi hesaplanmamistir

(Harris vd., 2016).

Erken Gocukluk Davranig Taramasi Olgegi Tiirkge Formu (EGDT-TF). Bu galisma
kapsaminda Odlgek ceviri ve geri geviri galismalari yapilarak ara¢ Turkceye cevrilmis;
psikometrik Ozellikleri incelenmistir. Klgik c¢ocuklarin problem ve sosyal davraniglarina
yoénelik 20 madde igeren ECDT dlgcegi 320 ¢ocugun anneleri tarafindan doldurulmus, elde
edilen veriler Uzerinden Dogrulayici Faktér Analizi (DFA) ile yapi gecerligi calismalar
gerceklestiriimis; ayrica iki alt boyut i¢in ayri ayri madde toplam puan korelasyonlari, alt tst

grup analizleri gerceklestiriimis ve Cronbach’in Alfa katsayisi hesaplanmistir.
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Analizler dncesinde veri setinde kayip veri olup olmadidi arastirilarak kayip veri
olmadi§i belirlenmis, veri setinin DFA icin uygunlugu degerlendiriimis ve o6rneklem
blayUkliginin (CN=188.53) yeterli oldugu goérilmustir. DFA analizi sonuglarina goére sekil
1’de gorulen tim yollar istatistiksel olarak manidardir (t degerleri igin p<0.01). Model veri
uyumuna yonelik uyum iyiligi indisleri (x?/sd=2.07, RMSEA=0.058, NFI=0.89, NNFI=0.93,
PNFI=0.77, CFI=0.89, IFI=0.94, RMR=0.031, SRMR=0.07, GFI=0.90, AGFI=0.88,
PGFI=0.71) alanyazinda belirtilen degerler dikkate alinarak budtlincil olarak
degerlendirildiginde kabul edilebilir dizeyde uyumun saglandigi gértlmektedir (Brown, 2006;

Hooper vd., 2008; Joreskog & Long, 1993; Kline, 2005; Meyers vd., 2006; Stimer, 2000).

Sekil 1

ECDT élcegine ait ham yol katsayilari
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Elde edilen Turkge formla toplanan verilerin dagilimlari incelenmistir. Normal bir
dagilimda carpiklik ve basiklik dederlerinin £1 araliginda olmasi gerektigi (Blyukozturk vd.,
2011) bilgisi temel alindiginda analiz sonuglarina gére ECDT-SD toplam puanlari normal
dagilim gostermekte, ECDT-PD toplam puanlari ise normal dagiilmamaktadir. Bu nedenle
ECDT-SD igin Bagimsiz Orneklemler T-Testi, ECDT-PD igin lliskisiz Olglimler igin Mann
Whitney U-Testi kullanilarak alt Gst %27’lik gruplar analizleri gerceklestiriimistir. Tablo 3’te

yer alan analiz sonuglarina gére ECDT-T her iki boyutta alt- st gruplari ayirt eden bir aragtir.

Tablo 3

ECDT-T’nin Sosyal Davranislar ve Problem Davranislar Alt Olgcekleri Toplam Puanlarina

iliskin Alt-Ust Gruplar Analizi Sonuglari

Boyut T-Testi
Grup N X SS T P
Sosyal Alt %27 86 18,6395 2,22770
. 40,349 ,000*
Davraniglar Ust %27 86 28,9651 ,81814
Mann Whitney U- Testi
Grup N Sira Sira
U P
Ortalamasi Toplami
Problem Alt %27 86 43,50 3741,00
. ,000 ,000*
Davramiglar  Ust %27 86 129,50 11137,00

*P<0,05

Alt-Ust gruplar analizi sonuglarini desteklemek amaciyla madde-toplam puan
korelasyonlari hesaplanmig; Tablo 4'te yer alan korelasyon degerlerinin .47 ile .76 arasinda
degistigi ve anlamli (p<0.01) oldugu belirlenmigtir. Cronbach’in Alfa katsayisilari tim oélgek,

ECDT-PD ve ECDT-SD alt dlgekleri i¢in sirasiyla .72, .80 ve .80 olarak bulunmusgtur.
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Tablo 4

ECDT Madde-Toplam Puan Korelasyonlari

ECDT-SD ECDT-PD**

Madde No Madde No

2 ,63* 1 ,69*
4 AT* 3 ,66*
9 ,48* 5 ,56*
10 13* 6 ,54*
11 ,67* 7 57*
12 ,50* 8 ,65*
14 ,53* 13 ,48*
15 ,76* 16 ,58*
17 ,56* 19 AT*
18 ,63* 20 ,46*

*p< 0.01 ** ECDT-PD normal dagilim géstermedigi igin Spearman Brown testi kullaniimistir.

Sonug olarak 20 maddeden olusan ECDT-T olcegi ile toplanan veriler Gzerinden
gerceklestirilen analiz sonuglarina gére; dlgekten herhangi madde atilmasina gerek olmadigi,
ECDT nin sosyal davraniglar ve problem davraniglar olmak tzere iki boyutlu orijinal yapisini
korudugu; bu nedenle ECDT’nin faktdr yapisinin degismedigi ve Ulkemizde 6-73 ay
cocuklarinin sosyal ve problem davraniglarini degerlendirmek amaciyla kullanilabilecegi
kabul edilmistir. Alanyazinda kuguk cocuklarin ev ortamlarinin kalitesi ile gocuklarin problem
davraniglari arasinda iligki oldugunun vurgulanmasi nedeniyle (Allen vd., 1984; Bradley vd.,
1991; Erickson vd., 1985), bu calismada annelerden, ECDT’yi ¢ocuklarinin sosyal
davraniglari ile problem davranislarinin sikligini degerlendirmek amaciyla doldurmalari

istenmigstir (EK-N).

Ebeveyn Davranis Kontrol Listesi-Kisa Formu (EDKL; Parent Behavior Checklist—

Short Form)

Klguk c¢ocuga sahip ebeveynlerin davraniglarini ve gelisimsel beklentilerini
degerlendirmek igcin Fox tarafindan 1992 yilinda ilk, 100 maddelik Kiglik Cocuklar igin

Ebeveynlik Envanteri (Parenting Inventory: Young Children) isminde bir ara¢ olarak
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geligtirilmis daha sonra bu aragta yer alan maddeler temel alinarak 32 maddelik EDKL-Kisa
Formu olusturulmustur (Fox, 1994). Aracin temel amaci kii¢lk ¢ocuda sahip ebeveynlerin
ebeveynlik stilleri, ebeveynlik beklentileri ve uygulamalarini degerlendirmektir. Olgek
ebeveynlerin gucli ve zayif yonlerini belirlemek ve ebeveynlere gocuklarini yetistirmeye
iliskin miidahale programlari hazirlamak icin kullaniimaktadir. Uglinci sinif diizeyinde okuma
becerileri olan ebeveynlerin doldurabilecedi arag ebeveynlerin ¢ocuklarina iliskin gelisimsel
beklentileri (EDKL-B, expectations: 12 madde), ¢ocuklarin problem davraniglarina yonelik
ebeveyn tepkileri (EDKL-D, discipline: 10 madde) ve cocuklarinin gelisimini destekleyici
bakima iligkin ebeveynlik davraniglari (EDKL-BK, nurturing: 10 madde) olmak tzere Ug¢ alt
boyuttan, toplam 32 maddeden olusmaktadir. Her madde doértli dereceleme ile (1= asla, 4=
her zaman) puanlanmakta, dlgegin doldurulmasi yaklasik olarak 10 dakika strmektedir. Alt
Olceklerden elde edilen toplam ham puanlar, ¢ocugun yasina uygun T puanlarina
donustirilmekte; T Puanlarinin 25'den az olmasi, ebeveynlik becerilerinin az; 25-34
arasinda ortalamanin altinda; 35-65 arasinda ortalama; 66-75 arasinda ise ¢ok yuksek
oldugunu gostermektedir. EDKL-B ve EDKL-BK alt dlgeklerinden elde edilen yuksek T
puanlari, ebeveynlerin gelisimsel beklentilerinin ve destekleyici ebeveyn davraniglarinin,
EDKL-D alt élgegindeki puanlarin yiksek olmasi ise, ebeveyn tarafindan sézll ve fiziksel
cezanin kullaniminin sikliginin  arttigini  géstermektedir. EDKL’nin alt odlgekleri icin
Cronbach’in Alfa ve test-tekrar test guvenilirlik katsayilari sirasiyla; beklentiler .97, .98;

disiplin .91, .87 ve bakim, .83, .91 olarak hesaplanmistir (Fox, 1994).

Ebeveyn Davranig Kontrol Listesi Kisa Formu-Tiirkge Formu (EDKL-T). Bu
calisma kapsaminda dlg¢ek ceviri ve geri ¢eviri gcalismalari yapilarak ara¢ Turkgeye cevrilmis;
psikometrik 6zellikleri incelenmistir. 32 madde iceren EDKL dlgedi 320 kiglik cocugun
anneleri tarafindan doldurulmustur. Elde edilen veriler Uzerinden DFA ile yapi gecerligi
analizleri gergeklestiriimis ayrica U¢ alt boyut icin ayrn ayri madde toplam puan

korelasyonlari, alt Gst grup analizleri gerceklestiriimis ve i¢ tutarlik degerleri hesaplanmigtir.
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Analizler dncesinde veri setinde kayip veri olup olmadidi arastirilarak kayip veri
olmadigi belirlenmis, veri setinin DFA icin uygunlugu degerlendiriimis ve O&rneklem
blyUklGginin (CN=210.95) yeterli oldugu goériimustir. DFA analizi sonuclarina gére madde
17 disinda Sekil 2'de goérilen tim vyollar istatistiksel olarak manidardir (t degerleri igin
p<0.01). Madde 17’ye ait yol katsayisi anlamli olmamasina ragmen madde modelden
¢ikarildiginda hem uyum degerlerinde bUyUk degisimlerin ortaya ¢ikmamasi hem de
maddenin niteliksel olarak énemli gérilmesi nedeni ile madde 17 modelden ¢ikariimamistir.
Model veri uyumuna yonelik uyum iyiligi indisleri (¥?/sd=1.75, RMSEA=0.049, NFI=0.84,
NNFI=0.92, PNFI=0.77, CFI=0.92, IFI=0.92, RMR=0.046, SRMR=0.07, GFI=0.87,
AGFI=0.84, PGFI=0.74) alanyazinda belirtilen degerler dikkate alinarak butincll olarak
degerlendirildiginde kabul edilebilir dizeyde uyumun saglandigi gérilmektedir (Brown, 2006;

Hooper vd., 2008; Joreskog & Long, 1993; Kline, 2005; Meyers vd., 2006; Stimer, 2000).
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Elde edilen Turk¢e Formla toplanan verilerin dagilimlari incelendiginde, EDKL-B ve
EDKL-BK alt 6lgeklerinden elde edilen toplam puanlarin normal dagihm gdsterdigi, EDKL-D
alt 6lceginden elde edilen toplam puanlarin ise normal dagilim gostermedigi (Buyukoztirk
vd., 2011) kabul edilmistir. Bu nedenle alt Ust %27’lik gruplar analizlerinde EDKL-B ve EDKL-
BK icin Bagimsiz Orneklemler T-Testi, EDKL-D icin iligkisiz Olgtimler icin Mann Whitney U-
Testi kullaniimigtir. Tablo 5’te yer alan toplam puanlar Gzerinden yurGatilen %27’lik alt Ust

gruplar analizi sonuglari test toplam puanlarinin ayiriciliginin yuksek oldugunu gostermigtir.

Tablo 5

EDKL-B, EDKL-BK ve EDKL-D Alt Olgeklerinin Toplam Puanlarina Gére Alt-Ust Gruplar

Analizi Sonuglari

Boyut T- Testi
Grup N X SS T P
Alt %27 86 21,6047 2,88313

EDKL-B . 40,611 ,000
Ust %27 86 38,4070 2,53158
Alt %27 86 24,2558 2,93132

EDKL-BK . 33,371 ,000*
Ust %27 86 36,5233 1,74036

Mann Whitney U- Testi
Grup N Sira Sira Toplami U P
Ortalamasi

Alt %27 86 43,50 3741,00

EDKL-D . ,000 ,000*
Ust %27 86 129,50 11137,00

*p<0,05

Alt-ust gruplar analizi sonuglarini desteklemek amaciyla madde-toplam puan
korelasyonlari hesaplanmig; Tablo 6’da yer alan sonuglara gére korelasyon degerlerinin 0.23
ile 0.73 arasinda degistigi ve manidar (p<0.01) oldugu gorulmustir. Cronbach’in Alfa

katsayilar alt dlgekler icin sirasiyla .78, .79 ve 77 olarak bulunmustur.
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Tablo 6

EDKL Madde Toplam Puan Korelasyonlari

EDKL-B EDKL-D** EDKL-BK

Madde No Madde No Madde No

8 ,56" 3 44 1 .36
10 ,30 5 ,36" 2 ,50"
12 ,63" 7 ,68" 4 ,61"
13 32 9 , 40 6 ,58"
17 32" 11 23" 14 ,65"
19 ,69" 15 71 18 ,52"
21 72 16 ,36" 20 ,56"
23 ,62" 22 72" 24 ,65"
25 ,60" 26 ,61" 28 ,565"
27 ,35" 31 37" 29 ,69"
30 73"

32 ,63™

*p< 0.01 **Normal dagihm gdstermedigi icin Sperman Brown katsayisi hesaplanmistir.

Sonu¢ olarak 32 maddeden olusan EDKL-T dlcedi ile toplanan veriler (zerinden
gercgeklestirilen analiz sonuglarina gére EDKL-T’nin 32 maddeden olusan, EDKL-B, EDKL-D
ve EDKL-BK olmak Uzere ¢ boyutlu orijinal yapisini korudugu belirlenmistir. Bu nedenle bu
aracin ulkemizde 6-73 ay arasi ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklari icin gelisimsel
beklentilerini, cocuklarin problem davranislarina yonelik ebeveyn tepkilerini ve c¢ocuk
gelisimini destekleyici ebeveynlik davranislarini dederlendirmek amaciyla kullanilabilecegdi

kabul edilmistir (EK-R).

Alanyazinda ev ortamlarinin kalitesi ile ebeveynlerin gelisimsel beklentileri (Field
vd.,1980), ebeveynlerin disiplin anlayiglari ve gelisimi destekleyici davranislarinin (Erickson
vd., 1985; Niklas vd., 2016; Roman vd., 1995; Shonkoff & Phillips, 2000) iliskili oldugunun
vurgulanmasi nedeniyle, bu calismada annelerin EDKL-T’yi doldurmalari istenmistir. EDKL-T
ebeveynler tarafindan kisa surede doldurulabilmesine karsin, arastirmaci olasi veri

kayiplarini 6nlemek amaciyla annelerle bireysel gérisme yaparak araci doldurmustur. Aracta
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yer alan her madde annelere sesli olarak okunmus; annelerin maddelere iligkin sorulari

yanitlanarak dlg¢eklerin dogru doldurulmasi saglanmistir.

Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi (EOBO; Parenting Young Children: Self-Report Parenting

Measure)

Olgek, McEachern ve digerleri (2012) tarafindan, anne babalarin davranis yénetimine
iliskin sergiledikleri ebeveyn davraniglarini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir.
Arastirmacilar EOBO ile ebeveynlerin son bir ayda sergiledikleri dénemli ebeveyn
davraniglarinin degerlendirilebilecegini belirtmislerdir. Olgek; olumlu davranislari destekleme,
sinirlart  belirleme ve Onleyici ebeveynlik davranislari olmak Uzere ¢ alt dlgekten
olusmaktadir. Toplamda 21 sorudan olugan ve yedili likert (1=asla, 7=daima) tipi olan dlgcegin
her alt boyutunda yediser soru bulunmaktadir. Olcek ile temel olarak Ug tir veri
toplanmaktadir; a) ebeveyn davranislarinin sikhdi, b) ebeveynlerin her maddede yer alan
ebeveynlik davranisini  yerine getirmede vyeterli olup olmadiklari (evet-hayir ile
yanitlanmaktadir) ve c) her maddede yer alan ebeveyn davranisini degistirme isteginin olup
olmadigi (1=gercekten degistirmek istiyorum, 7=bu sekilde iyi). Olgedin tamamlanmasi
yaklagik olarak 5 dakika stirmektedir (Gottuso, 2016). Olgegin dlgit gegerligini incelemek igin
EOBO’den elde edilen puanlarin Yetiskin Cocuk lliskisi Olgegi (Adult Child Relationship
Scale; Pianta & Nimeta, 1991), Ebeveynlik Yeterlik Algisi Olgegi (Parenting Sense of
Competence Scale; Johnston & Mash, 1989) ve Ebeveynlik Olgegdi (The Parenting Scale;
Arnold vd., 1993) ile elde edilen puanlar ile iligkisi incelenmis; dlgeklerin toplam ve alt dlgek
puanlari arasindaki korelasyon degerlerinin beklenen yoénde oldudu belirtiimistir. Olumlu
davraniglari destekleme, sinirlari belileme ve Onleyici ebeveynlik alt Olgekleri icin
Cronbach’in Alfa katsayilari sirasiyla .78, .79 ve .85 olarak hesaplanmistir (McEachern vd.,
2012). OG olan ile TG gocuklarin ve ebeveynlerinin birlikte yer aldigi bir baska galismada ise
Cronbach’in Alfa katsayilari olumlu davraniglari destekleme, sinirlari belirleme, &nleyici

ebeveynlik alt dl¢ekleri ve toplam dlgek icgin sirayla .70, .63, .70 ve .84 olarak hesaplanmistir.
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Bu ¢alismada ayrica bazi analizlerde alt dlgeklerden elde edilen puanlar yerine dlgekten elde

edilen genel toplam puan kullaniimistir (Gottuso, 2016).

Ebeveyni Oz Bildirim Olgegi Tiirkce Formu (EOBO-TF). Olcek ile “Ebeveynlerin
kendi davraniglarina iliskin yetersizlik dusinceleri” ve “Ebeveynlerin kendi davraniglarini
degistirme istegine” iliskin dederlendirmelerin, ebeveynler icin egitim programlari gelistirmek
amaciyla kullaniimasi nedeniyle bu calismada EOBO ile sadece ebeveyn davranislarinin
sikligina iliskin veri toplanmistir. Ceviri ve geri ¢eviri calismalari ile arag¢ Turkgeye cevrilerek
psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Klclk c¢ocugda sahip ebeveynlerin davranis ydnetimi
stratejilerinin sikhigi, 21 madde iceren EOBO dlgedi 320 gocugun anneleri tarafindan
doldurulmustur. Elde edilen veriler Gzerinden DFA ile yapli gecerligi calismalari
gerceklestiriimis; ayrica ¢ alt boyut icin ayri ayri madde toplam puan korelasyonlari, alt tst

gruplar analizleri gergeklestiriimis ve Cronbach’in Alfa katsayilari hesaplanmistir.

Analizler oncesinde veri setinde kayip veri olup olmadi§i arastirilarak kayip veri
olmadidi belirlenmig, veri setinin DFA icin uygunlugu degerlendiriimis ve &rneklem
buyudkliginin (CN=144.42) yeterli oldugu goérulmustir. DFA analizi sonuglarina gére Sekil
3’te goérulen tim vyollar istatistiksel olarak manidardir (t degerleri icin p<0.01). Model veri
uyumuna yonelik uyum iyiligi indisleri (¥*/sd=2.96, RMSEA=0.079, NFI=0.93, NNFI=0.95,
PNFI=0.81, CFI=0.95, IFI=0.95, RMR=0.068, SRMR=0.06, GFI=0.86, AGFI=0.82,
PGFI=0.68) alanyazinda belirtlen degerler dikkate alinarak bGtincul olarak
degerlendirildiginde kabul edilebilir dUzeyde uyumun saglandigi gorilmektedir (Brown, 2006;

Hooper vd., 2008; Jéreskog & Long, 1993; Kline, 2005; Meyers vd., 2006; Sumer, 2000).
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Elde edilen Tirkce Formla toplanan verilerin dagilimlari incelendiginde tim alt
Olceklerden elde edilen toplam puanlarin normal dagdilim gdsterdigi kabul edilmistir
(Buyukoéztirk vd., 2011). Bu nedenle alt Ust %27’lik grup analizlerinde tim alt dlgekleri igin
Bagimsiz Orneklemler T-Testi kullaniimistir. Tablo 7'de gérildigiu gibi toplam puanlar
uzerinden yarutilen %27’lik alt Gst grup analizi sonuglari alt dlgek puanlarinin ayiriciliginin

yuksek oldugu gorilmektedir.

Tablo 7

EOBO-T Olumlu Davraniglar Destekleme, Sinirlari Belileme ve Onleyici Ebeveynlik Alt

Olgekleri Toplam Puanlarina Gére Alt-Ust Gruplar Analizi Sonuglari

Boyut T Testi
Grup N X SS T P
Olumilu Davraniglan Alt %27 86 22,2442 2,68300
. 31,986 ,000*
Destekleme Ust %27 86 32,7674 1,45258
Sinirlar1 Belirleme Alt %27 86 19,6512 3,17626
. 28,979 ,000*
Ust %27 86 31,4651 2,05052
Onleyici Ebeveynlik  Alt %27 86 16,4535 3,66753
28,517 ,000*

Ust %27 86 30,0233 2,45418

*p<0,05

Tablo 8'de goruldugu uzere, alt-Gst gruplar analizi sonuglarini destelemek amaciyla
hesaplanan madde-toplam puan korelasyonlarinin 0.52 ile 0.79 arasinda degistigi ve bu
degerlerin anlamh (p<0.01) oldugu gorulmustur. Turkge Formun Cronbach’in Alfa katsayilari
ise tum olcek, olumlu davraniglari destekleme, sinirlari belirleme ve 6nleyici ebeveynlik alt

Olcekleri igin sirasiyla .90, .73, .80 ve .83 olarak bulunmustur.
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Tablo 8

EOBO-T Madde-Toplam Puan Korelasyonlari

Olumlu Davraniglari

Destekleme Sinirlar Belirleme Onleyici Ebeveynlik
Madde No Madde No Madde No
1 57" 8 55 G =
? 66" 9 59 16 75
3 68" 10 68" 17 .
4 99 11 68" 18 74
S ,68" 12 73 19 63"
6 ,66" 13 75 20 68"
7 52 14 72 21 69"

*p< 0.01

Sonug olarak, 21 maddeden olusan EOBO dlgedi ile toplanan veriler (izerinden
gerceklestirilen analiz sonuclarina gére EOBO’nin 21 maddeden olusan, ¢ boyutlu orijinal
yapisini korudugu, bu nedenle EOBO-T’nin faktér yapisinin orijinal élgekle ayni oldugu kabul
edilmigtir (EK-O). EOBO-T ulkemizde 6-73 ay arasi yasa sahip cocuklarin ebeveynlerinin
cocuklari icin son bir ayda sergiledikleri davranis yonetimine iligkin olumlu ebeveynlik
davraniglarinin  sikligini  degerlendirmek amaciyla kullanilabilecegi kabul edilmistir.
Alanyazinda ev ortamlarinin kalitesi ile ebeveyn davraniglari (Erickson vd., 1985; Niklas vd.,
2016; Roman vd., 1995; Shonkoff & Phillips, 2000) arasinda iligki oldugunun vurgulanmasi
nedeniyle bu galismada annelerin EOBO-TF'yi doldurmalari istenmistir. Ayrica alanyazinda
Likert'in ilk olarak 5 tepki kategorisi icermesi (Anderson, 1988), en ideal kategori sayisinin
bes olarak belirtiimesi (Erkus, 2003) ve kategori sayisinin artmasiyla araca iliskin gecerlik
kanitlarinin azaldiginin belirtiimesi (Atilgan ve Sackes, 2004) nedeniyle annelerden odlcekte

yer alan maddeleri begli dereceleme (1= asla, 5= daima) ile yanitlamalari istenmistir.
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Verilerin Analizi

Betimsel Analizler

Calismada oncelikle verilerin betimsel 6zellikleri incelenmis, 0-3 ve 3-6 yas grubunun
veri toplama araglarindan elde ettikleri toplam puanlar ve alt dlgek puanlari icin betimsel
analizler yapilarak ortalama, standart sapma, medyan ve ranj degerleri hesaplanmigtir.
Verilerin dagilimi ise her iki yas grubu igin tim degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
hesaplanarak incelenmistir. Tablo 9’da yer alan her iki yas grubunda tim katilimcilara ait her
bir degiskenin toplam puanlarina iligskin ¢arpiklik ve basiklik degerleri £ 3 puan araliginda
oldugu (Brown, 2006) icin puanlarin normal dagilima sahip oldugu goérilmektedir. Tim
degiskenler dikkate alindiginda her iki yas grubunda toplam puanlara ve alt élgek puanlarina
gére en yuksek standart sapma degerleri ise anne ve baba katilim puanlarinda
gbzlenmektedir. Yiiksek standart sapma degerlerinin yani sira, 0-3 yas OG olan gruba ait
baba katilim puanlarina iliskin basiklik degeri, 3-6 yas OG olan grupta ise anne katiim, TG
grupta baba katilim puanlarina iligkin basiklik degerlerinin diger dediskenlere gore yuksek
oldugu goérulmektedir. Bu durum, anne ve babalarin katiimina iliskin verilerin diger

degiskenlere iliskin verilere gbére daha heterojen bir dagilima sahip oldugunu géstermektedir.

Katilimcilarin her iki yas grubu icin OG olan ve TG olma durumuna gore katilimci
sayllari karsilastinldiginda 0-3 yas icin 3 kat, 3-6 yas igin 1.38 kat fark oldugu gértlmektedir.
Her iki yag grubu igin ev ortami kalitesine iligkin puanlarin OG olan ve TG olma durumuna
gbre varyanslarin homojenligini test etmek amaciyla Levene’nin testi (Levene’s Test)
kullanilmig, EVTA (0-3) icin p degeri .04, EVTA (3-6) icin ise p degeri .70 olarak
hesaplanmistir. Levene testleri sonucunda 3-6 yas EVTA toplam puanlarinin gruplar arasi
homojen dagildigi, 0-3 yas EVTA toplam puanlari i¢in ise gruplar arasi homojenligin
olusmadigi gorilmistir. Her iki yag grubu icin OG (0-3 yas icin 13.53, 3-6 yas icin 24.55) ve

TG (0-3 yas igin 8.77, 3-6 yas i¢in 23.20) olma durumuna gdére varyanslar arasinda yer alan
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farklar incelendiginde 0-3 yas igin farkin 1.54, 3-6 yas igin farkin 1.05 kat oldugu

gorilmektedir.



Tablo 9

Cocuk ve Ebeveynlerin Veri Toplama Araglarindan Aldiklari Puanlara iliskin Betimsel Istatistikler

Tiim Katilimcilar (n=163)

BG (n=40)

TG (n=123)

Olgekler X2 SSbMed.c Min.® Mak.e Cf B¢ X2 SSbMed.t MindMake Gf BY X2 SSbMed.c Mind Make Cf BY
EVTA 21.48 378 22 11 30 -.38 -03 17.79 367 18 11 26 .12 -77 2268 296 22 16 30 .06 -.36
AK 17.3510.51 15 0O 56 .90 .91 13.5610.66 12 0 42 .97 .10 185810.20 17 0 56 1.01 1.40
BK 8.96 8.40 7 0 38 14221 535 5.39 3 0 251.43 298 10.14 8.87 7.50 0 38129 158
o EDKL-B 2681 593 26 12 43 25 .08 26.33 6.39 25 12 41 .42 -01 2697 580 26 12 43 .20 .20
:?- EDKL-BK 3094 510 32 16 40 -41 -36 2969 624 30 19 40-01 -1.25 31.35 463 32 16 40 -51 .22
© EDKL-D 1196 194 11 10 20 1.3 19 1212 171 12 10 16 .67 -36 1191 201 11 10 20 152 247
EOBO 76.0813.82 79 37 105 -45 .00 71251552 71 37 104-12 -34 77651291 80 38 105 -51 .23
ECDT-SD 2342 407 24 13 30 -32 -85 2025 336 20 13 27 .14 -452445 375 25 15 30 -59 -50
ECDT-PD 1450 280 14 10 24 .39 -22 1479 258 15 10 20 .04 -94 1440 287 14 10 24 50 -02
Tim Katilimcilar (n=166) 0G (n=71) TG (n=95)
EVTA 2596 558 26 13 39 -30 -56 22.74 495 23 13 34 .08 -41 2829 481 29 14 39 -.69 45
AK 1335 7.31 12 0 42 122 260 12.07 7.75 11 0 42153 4.31 1426 6.88 12 1 41 112 162
BK 6 4.89 5 0 24119 194 488 473 4 0O 18 94 .22 6.80 4.87 6 0 24147 299
o EDKL-B 3323 599 34 18 46 -49 -19 3197 7.75 32 18 46-10 -1.20 34.15 4.12 34 22 45 -43 61
> EDKL-BK 3051 506 31 14 40 -57 .16 29.70 597 31 14 40-41 -30 31.09 422 31 20 39 -47 -08
3 EDKL-D 1317 251 13 10 22 1.36 2.54 1307 254 13 10 221.18 229 1324 250 13 10 22 152 2091
EOBO 77461234 78 36 104 -57 .92 73651415 74 36 98-65 .26 80.2110.08 80 59 104 .28 -56
ECDT-SD 2502 422 26 13 30 -79 -24 2189 420 22 13 30-03 -91 2727 242 28 21 30 -77 -37
ECDT-PD 1572 359 15 10 27 .73 .25 1644 379 16 10 27 51 -151520 3.73 15 10 27 .89 .86
N=319

a: Ortalama; b: Standart Sapma; c: Median; d: Minimum; e: Maksimum; f: Carpiklik; g: Basiklik
OG: Ozel Gereksinimli; TG: Tipik Gelisen; EVTA: E\_/_ O_rtaml Taram_a Araci; AK__: Anne Katilimi; BK: Baba Katilimi; EDKL-B: Anne Beklenti alt 6l¢cedi; EDKL-BK: Anne
Bakim alt 6lcegdi; EDKL-D: Anne Disiplin alt dlgegi; EOBO: Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi; ECDT-SD: Cocuk Sosyal Davranislari; ECDT-PD: Cocuk Problem Davranislari
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Uc¢ Deger Analizleri

Normal dagilim goéstermeyen 0-3 yas grubunda Erken Cocukluk Davranis Taramasi
Olceginin Problem Davraniglar alt élgeginden, 3-6 yas grubunda ise anne katilm ve baba
katilim formundan elde edilen puanlara gére ug degere sahip katilimcilari belirleyebilmek igin
Z puanlari hesaplanmis, hesaplanan Z puanlarinin Problem Davranislar alt 6lgegi icin -1.60
ile 4.17, anne katilim igin -1.55 ile 5.57 ve baba katilim i¢in -1.12 ile 4.20 araliginda degistigi
gorulmastur. Bu araglara iliskin Z puanlari £ 3 puanin Uzerinde olan katilimcilardan elde
edilen verilerin ug deger oldugu kabul edilmistir (Mertler ve Vanatta, 2005). Benzer sekilde,
Levene testleri sonucunda 0-3 yag grubunda yer alan OG olan ve TG olan gocuklarin ev
ortamina iliskin puanlarinin varyanslari homojen dagilmamasi nedeniyle u¢ degere sahip
katihmcilari belirleyebilmek amaciyla Z puanlari hesaplanmigtir. Ancak hesaplanan Z

puanlarinin 2.25 ile -2.77 arasinda degismesi, dolayisiyla + 3 araliginda yer almasi nedeni ile

ev ortami kalitesine iliskin puanlarda ug deger olmadidi kabul edilmigtir.

Sonug olarak 0-3 yas grubundan 4 katihmcinin Erken Cocukluk Davranig Taramasi
Olcedinin Problem Davraniglar alt dlgedi puanlarinin, 3-6 yas grubundan ise 3 katilimcinin
anne katilim ve 3 katilimcinin da baba katilm puanlarinin u¢ deger oldugu belirlenerek bu
katihmcilar analizlere dahil edilmemistir. Boylece regresyon analizleri ve t-testi 0-3 yas grubu
icin 159, 3-6 yas grubu icin ise 160 katihmci ile gerceklestiriimis, dolayisiyla arastirma

sorularini cevaplamak igin toplamda 319 katilimcinin verileri analizlere dahil edilmistir.

Bagimsiz Orneklemler T-Testi

Kiglk gocuklarin ev ortami kalitesinin OG olan ve TG olma durumuna gére farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek igin bagimsiz érneklemler t-testi kullaniimistir. Parametrik bir test
olan bagimsiz érneklemler t-testinin sonuglarinin givenilir bir sekilde yorumlanabilmesi igin
bagimli degigskene ait puanlarin normal dagilima sahip olmasi ve varyanslarin her iki grupta
homojen dagilim gostermesi olmak Uzere iki temel varsayimi s6z konusudur. Yukarida

aciklandigi gibi bagiml degisken olan ev ortami kalitesine iliskin puanlarin her iki yas grubu
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icin normallik ve homojenlik dzellikleri incelenmis ve ev ortami kalitesinin OG olan ve TG
olma durumuna goére farklilagsip farklilasmadigini belirlemek icin her iki yas grubunda

bagimsiz érneklemler t-testi kullaniimistir.

Regresyon Analizleri

Demografik ozellikler, ebeveyn o6zellikleri ve ¢ocuk 6zellikleri olmak Uzere Ug¢ grup
bagdimsiz degiskenin, klglk c¢ocuklarin ev ortami kalitesini ne dizeyde yordadigini
inceleyebilmek amaciyla ayri ayrn coklu dogrusal regresyon analizleri yapiimistir. Coklu

dogrusal regresyon analizi igin takip edilen islem basamaklari su sekildedir:

a) Calisma grubunda yer alan cocuklar, OG olanlar (1) ve TG gésterenler (2) olmak
Uzere gruplanmistir. Bu veri grubu, demografik 6zellikler ve ebeveyn o6zelliklerine iligkin
regresyon modellerinde OG olan ¢cocuga sahip olma (1: evet, 2: hayir); cocuk 6zelliklerine
iliskin regresyon modelinde ise OG olma (1: evet; 2: hayir) bagimsiz degiskeni olarak
kodlanmis ve analizlere katiimistir. OG olma / OG gocuga sahip olma degiskeni, demografik
Ozellikler, ebeveynlere ve ¢ocuk dzelliklerine iligkin tim ¢oklu dogrusal regresyon modellerine

her iki yas grubunda ortak bagimsiz degisken olarak dahil edilmigtir.

b) Daha sonra c¢oklu dogrusal regresyon analizleri geriye dogru eleme yodntemi
(backward selection) ile gerceklestiriimistir. Geriye dogru eleme ydntemi, tim bagimsiz
degiskenlerin ayni anda yer aldigi bir modelle baslayan ve verileri en iyi sekilde agiklayan
degigkenlerin yer aldigi modeli bulmak icin her bir adimda kademeli olarak yordayici olmayan
degiskenleri standardize regresyon katsayisini dikkate alarak dnem sirasina goére regresyon
modelinden ¢ikaran asamali bir regresyon yaklasimidir (Field, 2018; Pierna vd., 2009). Bu
baglamda analiz slrecinde 0-3 ve 3-6 yas gruplar icin olusturulan 1. ve 2. regresyon
modellerinde, geriye dogru eleme yéntemi ile bagimsiz degiskenlerin énem durumuna gore
eleme iglemleri yapiimistir. Bu nedenle regresyon analizlerinden 6nce a) annenin egitim
suresi, geliri ve calisma durumunun yer aldidi demografik ézellikler, b) anne ve babalarin

cocuklarin etkinliklerine katilim sikliklari, annelerin gocuklarina iliskin beklenti duzeyleri,
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bakim, disiplin davraniglari ve davranis ydnetimine iliskin davraniglarinin yer aldigi ebeveyn
Ozellikleri ve c) cocuklarin sosyal ve problem davraniglarinin sikliginin yer aldigi ¢ocuk
Ozelliklerinden olusan U¢ grup bagimsiz degisken grubu olusturulmustur. Birinci model
analizlerde OG gocuga sahip olma / OG olma, her iki yas grubu igin (¢ ayr bagimsiz
degisken grubunda ortak bagimsiz degisken olarak yer almistir. Béylece OG olma / ¢ocuga
sahip olmanin da iginde oldugu Ug ayri degisken grubu icerisinde deg@iskenlerden hangilerinin

modellere anlamli katki sundugu incelenmistir.

ikinci model analizlerde ise OG olma / cocuga sahip olma degiskeni her iki yas grubu
icin olusturulan regresyon modellerinden ¢ikariimig, bu durumda modellere anlamli katki
saglayan degiskenler incelenmis hem birinci hem ikinci modellere iliskin analizler sonucunda
ulasilan modeller hem yordayici degigkenlerin farklilasip farklilasmamasina hem de
yordayicilik diizeylerine gore karsilastiriimislardir. Bu nedenle demografik 6zellikler, ebeveyn
Ozellikleri ve cocuk 6zelliklerinden olugan her bir bagimsiz degisken grubu igerisinde, her iki
yas grubu i¢in en iyi yordayici degiskenleri belirleyebilmek amaciyla regresyon analizleri
geriye dogru eleme yontemi ile gergeklestirilmistir. Ayrica regresyon analizinin parametrik
analiz olmasina bagl olarak analizlerden dnce, degiskenlerin regresyon analizlerine iligskin

varsayimlari karsilayip karsilamadigini incelemek i¢in bazi 6n analizler yapiimistir:

Normallik ve Eg Varyanshik Varsayimi. Regresyon analizlerine iliskin tek degiskenli
ve ¢ok degiskenli normallik varsayimlarini test etmek igin betimsel ve grafiksel yontemler
kullanilmaktadir (Field, 2018). Tablo 1’de yer alan badimlh ve badimsiz degiskenlerin
carpikhk (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) degerleri incelendiginde her iki yas grubu igin tek
degigkenli normallik varsayiminin kargilandigr gorulmektedir. Hata kat sayilarinin dagihmini
gOsteren situn grafiklerinin yer aldigi EK-A - EK-F incelendiginde de annelerin demografik
dzellikleri, ebeveyn 6zellikleri ve gocuk 6zelliklerine iligkin birinci ve OG olan gocuga sahip
olma degiskeninin analizlerden c¢ikarildigi ikinci regresyon modellerinin her iki yas grubu icin

cok degiskenli normallik ve eg varyanslik varsayimlarini karsilandigi gorulmektedir.
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Coklu Baglantihk ve Dogrusallik Varsayimi. Regresyon analizlerine iliskin ¢oklu
baglantilik ve dogrusallik varsayimlarini test etmek igin korelasyon katsayilari, tolerans, Cl
(Condition Indices-Durum indeksi), VIF (Variance inflation Factor-Varyans Enflansyon
Faktort) degerleri ve saciim grafikleri kullaniimistir. Korelasyon analizlerinde kategorik
degiskenler olan annenin calisma durumu ile OG olma / ¢ocuda sahip olmanin diger
degigkenler ile olan iligkileri Nokta Cift Serili Korelasyon (Point Biserial Correlation) analizleri
ile hesaplanmis; diger tim degiskenlerin surekli degisken olmasi nedeniyle birbirleriyle
iligskileri ise Pearson Momentler Carpimi ile test edilmigtir. Demografik 6zelliklerin yer aldigi
modele dahil edilen degiskenler arasindaki iliskileri gdsteren korelasyon degerlerinin 0-3 yas
grubu icin en fazla .61, 3-6 yas grubu icin .71; ebeveyn 6zelliklerinin yer aldigi modele dahil
edilen degiskenler arasindaki iligkileri gosteren korelasyon degerlerinin 0-3 yas grubu icin en
fazla .63, 3-6 yas grubu icin .69 oldugu belirlenmigtir. Cocuk 6zelliklerinin yer aldigi modele
dahil edilen dediskenler arasindaki iligkileri gdsteren korelasyon degerlerinin ise 0-3 yas
grubu icin en fazla -.44, 3-6 yas grubu igin -.63 oldugu belirlenmistir. Bu dederlerin .80 ve
uzerinde olmamasina bagh olarak yuksek dizeyde bir iliski olmadigi (Buyukozturk, 2012),
dolayisiyla her iki yas grubu icin olusturulan tim modellere iliskin regresyon analizlerinde
¢oklu dogrusal baglantilik sorununun olugmadigi sdylenebilir. Ayrica her iki yas grubu igin
olusturulan tim regresyon modellerine dahil edilen degiskenlerin VIF degerlerinin 2.5’ten
daha dusuk (Allison, 1999), tolerans degerlerinin .20’dan daha buyuk (Menard, 2002) ve CI
degerlerinin ise 30’dan daha kugik olmasi nedeni ile (Buyukozturk, 2012) dogrusallik
varsayiminin karsilandigini géstermektedir. Sagilim grafiklerinin gérsel olarak analiz edilmesi
sonucu birinci ve OG olan ¢ocuga sahip olma degiskeninin analizlerden gikarildigi ikinci
regresyon modellerinde badimli degisken olan ev ortami kalitesi ile annelerin demografik
Ozellikleri, ebeveyn Ozellikleri ve cocuk Ozelliklerine iligkin bagimsiz degiskenler arasinda

dogrusal iliski oldugu gorulmektedir (EK-A — EK-F).

Uc Deger Varsayimi. Her bir regresyon modeli i¢cin u¢c degerlerin olup olmadigi

Mahalanobis’in mesafesi (Mahalanobis’s Distance) ve Cook’un mesafesi (Cook’s Distance)
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ile incelenmigtir. Olusturulan tim regresyon modellerinde Mahalonabis mesafesine iligkin
degerler x? tablo degerleri ile karsilastirimis ve tablo degerlerinin (zerinde bir degere
rastlanmamisg, ayrica Cook’'un deg@erleri de 1’in altinda (Cook & Weisberg, 1982) oldugu icin

uc degerlerin olmadigi kabul edilmistir.

Betimsel analizler, bagimsiz érneklemler t-testi, korelasyon ve regresyon analizleri
IBM® Sosyal Bilimler istatistik Paketi (Statistical Package for the Social Sciences-SPSS) 26
ile, Olgeklerin Tiurkgce Formlari igin gerceklestiriien DFA’lar Lisrell 8.80 istatistik paket

programiyla yapilmistir.
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Boliim 4

Bulgular ve Yorumlar

Bu boélimde, ilk olarak arastirmanin drneklemini olusturan katilimci anne ve
¢ocuklarina iliskin toplanan veriler icin gerceklestirilen betimsel analizlere yer verilmistir.
Daha sonra arastirma kapsaminda bagimli dedisken olarak ele alinan ev ortami kalitesine ve
badimsiz degiskenler olarak ele alinan demografik 6zellikler, anne-baba &ézellikleri ve ¢ocuk

Ozelliklerine iligkin coklu dogrusal regresyon analizlerinin bulgulari sunulmustur.

0-3 ve 3-6 yas grubunda yer alan OG olan ve TG g¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesinin

betimsel o6zellikleri nelerdir?

0-3 yas ve 3-6 yas grubu cocuklarin annelerinin EVTA o0lgeklerinden puanlara iligkin
betimsel istatistikler OG olan gocuga sahip ebeveynler ve TG ¢ocuda sahip ebeveynler igin
ayri olarak hesaplanmigtir. Tablo 9’da gorildigi gibi 0-3 yas grubu igin OG olan gocuga
sahip annelerin EVTA puanlarinin ortalamasi 17.79, standart sapma degeri 3.67 ve ranji 11-
26 puan arasidir. Bu yas grubu i¢in TG gocuga sahip annelerin EVTA puanlarinin ortalamasi
ise 22.68, standart sapma degeri 2.96 ve ranji 16-30 puan arasidir. 3-6 yas grubu igin OG
olan ¢ocug@a sahip annelerin EVTA puanlarinin ortalamasi 22.74, standart sapma degeri 4.95
ve ranji 13-34 puan arasidir. Bu yas grubu i¢in TG gocuga sahip annelerin EVTA puanlarinin

ortalamasi ise 28.29, standart sapma degeri 4.81 ve ranji 14-39 puan arasidir.

Her iki yas grubunda OG olan ve TG gocuklarin ebeveynlerinin SED &zelliklerine
iliskin farklar oldugu belirlenmistir. OG olan ¢ocuklarin annelerinin yas ortalamasi (X=33,40)
TG cgocuklarin annelerinin yas ortalamasindan (X=32,52) daha fazla olmasina karsin iki
grubun yas ortalamalari arasinda anlamh bir farklihk bulunmamaktadir (t=1,406, df=149,85,
p>0.05). OG olan gocuklarin annelerinin egitim siresi ise (X=8,83) TG ¢ocuklarin annelerinin
egitim siresinden (X=13,86) anlamli diizeyde daha azdir (t=14,27, df=327, p<0.01). iki grup

gocugun annelerinin galisma durumlarini incelendiginde de bir iste galisan TG gocuga sahip



74

annelerin sayisinin OG ¢ocuga sahip annelerin sayisindan daha fazla oldugu belirlenmistir
[x? (sd=1, n=329) = 71,463, p<.05]. Son olarak TG (X=6459,04) ve OG olan (X=3266,13)
cocuga sahip annelerin gelirleri arasinda OG olan ¢ocuklarin anneleri aleyhine anlamli bir

fark oldugu gorulmektedir (t=9,101, df=327, p<0.01).

0-3 ve 3-6 yas grubu OG ve TG ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesi arasinda anlamh fark

var midir?

0-3 yas ve 3-6 yas grubu cocuklarin ev ortami kalitesinin, ¢ocuklarin OG olma
durumuna gore farklilasip farklilasmadigr bagimsiz érneklemler t-testi ile analiz edilmistir.

Analiz sonuglari Tablo 10’da yer almaktadir.
Tablo 10

EVTA Puanlarinin Ortalamalarinin OG olan ve TG Gruplara Gére T-Testi ile Karsilastiriimasi

Grup N X ss t sd p n2
(724
> G 39 17.79 3.67
© EVTA -8.41 157 000 311
° TG 120  22.68 2.96
-4 oG 67 22.74 4.95
> EVTA -7.09 158 000  .242
(L]
o TG 93 28.29 4.81

OG: Ozel Gereksinimli; TG: Tipik Gelisen; EVTA: Ev Ortami Tarama Araci

Tablo 10’'da géruldiigi gibi 0-3 ve 3-6 yas grubunda yer alan OG olan ve TG
¢ocuklarin ev ortami kaliteleri arasinda, TG cocuklarin lehine anlamli bir fark oldugu
gorilmektedir. Diger bir deyisle, OG olan gocuklarin ev ortamlari her iki yag grubunda da TG
cocuklarin ev ortamlarindan daha az kalitelidir. Ayrica her iki yas grubu icin hesaplanan etki
buyuklukleri .14’4n Uzerinde oldugu icgin gruplar arasinda buyuk duzeyde etki deg@eri olan
anlamli bir fark bulundugu sdylenebilir (Cohen, 1992). OG olan ve TG gocuklarin EVTA

puanlarinin ortalamalari Sekil 4'te gorsellestirilmistir.
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Sekil 4

OG olan ve TG Cocuklarin Ev Ortamlarinin Kalitesine lliskin Ortalama Puanlari
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EVTA (0-3) Toplam Puanlarinin Ortalamasi
EVTA (3-6) Toplam Puanlarinin Ortalamasi

66 TG 06 16

OG olan ve TG Gocuklarin Ev Ortamlarinin Kalitesini Yordayan Degiskenler Nelerdir?

Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler Arasinda Anlamli iliski Var midir?

Kuguk c¢ocuklarin ev ortami kalitesini yordayan degdiskenleri belirlemek amaciyla
gerceklegtirilen regresyon analizleri 6ncesinde bagimh ve badimsiz degiskenler arasindaki
iliskiler incelenmigtir. Her iki yas grubu igin bagimli ve bagdimsiz degiskenler arasindaki

iliskilere ait analiz sonuclari Tablo 11 ve Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 11’de yer alan 0-3 yas grubu igin korelasyon degerlerine bakildiginda yordanan
degisken olan ev ortami kalitesi ile ¢ocuklarin problem davraniglari disinda diger tim
degiskenler arasinda .01 anlamlilk dizeyinde disik ve orta seviyede iligkiler oldugu
gorilmektedir. Ayrica bu yas grubu igin r degerleri incelendiginde ev ortami kalitesi ile en
yuksek iliskisi olan degiskenin, demografik degiskenler arasinda yer alan annenin egitim
suresi oldugu gorulmektedir. Bagimsiz degiskenlerin kendi aralarinda yer alan iligki duzeyleri
incelendiginde ise; ilk degisken grubu olan demografik &6zelliklerde yer alan bagimsiz
degigkenlerin kendi arasinda .01 anlamlilik duzeyinde, genel olarak dugik ve orta seviyede
iliskiye sahip oldugu, ikinci degisken grubu olan ebeveyn Ozellikleri ile ilgili bagimsiz

degdigkenlerin kendi arasinda olan korelasyon degerlerinin .01 ve .05 anlamlilik dizeyinde



76

dusuk ve orta seviyelerde farklilastidi, G¢incl dedisken grubu olan gocuk dzelliklerine iligkin
bagdimsiz degiskenlerin ise kendi arasinda olan korelasyon degerlerinin .05 anlamlilik

dizeyinde ve dusuk seviyede oldugu gorulmektedir.



Tablo 11

EVTA (0-3) Bagimsiz Degiskenler Arasinda Yer Alan Korelasyon Degerleri

77

0-3 Yas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1. EVTA (0-3) 1
2. Egitim 57* 1
. 3. Gelir A49* .62* 1

Demografik Ozellikler
4. Calisma 46* .60* .61* 1
5. 0G*** -55%  -61*  -41%  -42% 1
6. AK .53* .32* 22* -.15 -.20* 1
7.BK .53* .30* .26* -.18* -.24* .61* 1

" 8. EDKL-B .22% .08 J15%* -.09 -.04 A7 .07 1

Ebeveyn Ozellikleri
9. EDKL-BK 51* .36* 31 -.22*% -.14 .50* 43* 31 1
10. EDKL-D -.22* -12 -.13 .06 .04 -.25* -.25 .09 -.31* 1
11. EOBO .50* .34* .32* =26 -20% .39* .38* 23* .63* -.26* 1

. 12. ECDT-SD .34* .30* .21 -.18** -.44* A7 16** .30* J19%* A7 .40* 1

Cocuk Ozellikleri

13. ECDT-PD -12 -.19** -.05 .00 .05 -.10 .04 16** J19%* .36* -.15 A1 1

*p<.01, **p<.05; ***OG olma /OG gocuga sahip olma: Tiim degisken gruplarinda ortak bagimsiz degiskendir.

EVTA: Ev Ortami Tarama Araci; Egitim: Annenin toplam egitim siiresi; Gelir: Eve bir ayda giren toplam para; Calisma: Annenin g¢alisma durumu; OG: Ozel Gereksinimli; AK: Anne
Katilimi; BK: Baba Katilimi; EDKL-B: Anne Beklenti alt élgedi; EDKL-BK: Anne Bakim alt élcegi; EDKL-D: Anne Disiplin alt dlcegi; EOBO: Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi; ECDT-SD:

Cocuk Sosyal Davranislari; ECDT-PD: Cocuk Problem Davranislari



Tablo 12

EVTA (3-6) Bagimsiz Degiskenler Arasinda Yer Alan Korelasyon Degerleri

78

3-6 Yas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1. EVTA (3-6) 1
2. Egitim .63* 1
. 3. Gelir 46* .65* 1

Demografik Ozellikler
4. Calisma A1* .60* 71 1
5. OG*** -.49* -.61* -AT* -.49* 1
6. AK 24* 27* 24* -.15 -14 1
7.BK A1 A1 A1 .00  -19* 57* 1

. 8. EDKL-B 37* .26* 22% =18 - 18* A3 .03 1

Ebeveyn Ozellikleri
9. EDKL-BK A8* A2* 31* -.20* -13 A45* .16** .36* 1
10. EDKL-D -11 .03 .05 .05 .03 -.09 -.04 .09  -.19% 1
11. EOBO .56* .38* 23% =19 -.26* .39* 21* .38* .69* -.30* 1

. 12. ECDT-SD .60* .56* 40* -.40* -.63* .20* .09 .35*% 31* -.02 A49* 1

Cocuk Ozellikleri

13. ECDT-PD -.26* -12 -.07 12 A7 -14 -01  -.17* -.21* .35* -.33* -.30* 1

*p<.01, **p<.05; ***OG olma /OG ¢ocuga sahip olma: Tim degisken gruplarinda ortak bagimsiz degiskendir.

EVTA: Ev Ortami Tarama Araci; Egitim: Annenin toplam egitim siiresi; Gelir: Eve bir ayda giren toplam para; Calisma: Annenin ¢alisma durumu; OG: Ozel Gereksinimli; AK: Anne
Katilimi; BK: Baba Katilimi; EDKL-B: Anne Beklenti alt dlcegi; EDKL-BK: Anne Bakim alt 6lgegdi; EDKL-D: Anne Disiplin alt éicegi; EOBO: Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi; ECDT-SD:

Cocuk Sosyal Davraniglari; ECDT-PD: Cocuk Problem Davranislari



79

Tablo 12'de yer alan 3-6 yas grubu icin korelasyon dederlerine bakildiginda ise
yordanan degisken ile anlamli iligkiye sahip yordayici dediskenlerin 0-3 yas grubundan
farkhlastigi, yordanan degisken olan ev ortami kalitesi ile annelerin bakim ve disiplin ile ilgili
davraniglari disinda diger tim degiskenler arasinda .01 anlamlilik dizeyinde dusik ve orta
duzeyde iligkiler oldugu goérilmektedir. 0-3 yas grubu korelasyon degerlerine benzer sekilde,
0-3 yas grubu icin de annenin egitim dizeyinin ev ortami kalitesi ile iligkisinin en yulksek
oldugu goérilmektedir. Bagimsiz degiskenlerin kendi aralarinda yer alan iligki duzeyleri
incelendiginde ise; ilk degisken grubu olan demografik ozellikler ile ilgili bagimsiz
degiskenlerin kendi arasinda .01 anlamhlik dizeyinde genel olarak disuk ve orta seviyelerde
farkhlasan iligkilere sahip oldugu, ikinci degisken grubu olan ebeveyn o&zellikleri ile ilgili
bagimsiz degiskenlerin kendi aralarinda olan korelasyon degerlerinin .01 ve .05 anlamhlik
dizeyinde dusik ve orta seviyelerde farklilastigi belirlenmistir. Benzer sekilde Uglnci
degisken grubu olan ¢ocuk ozelliklerine iliskin bagimsiz degiskenlerin de kendi arasinda olan
korelasyon degerlerinin .01 ve .05 anlamlilik dizeyinde disuk ve orta seviyelerde farklilastigi

gOrilmektedir.

Son olarak tum bagdimsiz degisken gruplarinda ortak bagimsiz degisken olarak yer
alan OG olma/OG ¢ocuga sahip olmanin 0-3 yas ve 3-6 yas grubu ¢ocuklarin ev ortamlarinin
kalitesi ile olan iligkisi incelendiginde, iki degisken arasinda .01 anlamlihk dizeyinde orta
seviyede negatif yonde iligki oldugu gérilmektedir. Bu bulgu OG olan gocuga sahip olma/OG
olma degigkeninin iki grup icin ev ortami Kkalitesiyle iligkili ortak degisken oldugunu
goOstermektedir. 0-3 yas grubu cocuklarin ev ortamlarinin kalitesi ile ¢ocuklarin problem
davraniglarinin sikligi arasinda, 3-6 yas grubu ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesi ile babalarin
cocuklarinin etkinliklerine katihm sikliklari ve annelerin disiplin davraniglarinin arasinda
anlamh bir iliski olmamakla birlikte, bu degiskenlerin regresyon analizleri stirecinde yordayici
degisken olarak model icerisinde nasil davranacagini gérmek icin baglangic modellerine

dahil edilerek analizler gergeklestirilmistir.
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Annelerin Demografik Ozellikleri Kiigiik Cocuklarin Ev Ortamlarinin Kalitesini

Yordamakta midir?

Demografik 6zelliklerin OG olan ¢ocuda sahip olma durumu ile birlikte kiglk
¢ocuklarin ev ortami kalitelerini nasil yordadigi ¢oklu dogrusal regresyon analizi, geriye
dogru eleme yodntemi ile incelenmistir. Analiz slirecinde, 0-3 yas grubunda olusturulan hem
birinci (OG olan gocuda sahip olma durumu modele dahil edildiginde) hem de ikinci
regresyon modellerinde (OG olan ¢ocugda sahip olma durumu model disinda birakildiginda)
annelerin ¢alisma durumunun elendigi gortlmagstir. 3-6 yas grubunda ise olusturulan hem
birinci hem de ikinci regresyon modellerinde annelerin ¢alisma durumu ve gelirlerinin
modellere anlamli katki saglamadigi dolayisiyla elendigi gozlenmistir. Analizler sonucunda

elde edilen son modellere iligkin sonuglar Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13

Demografik Ozelliklerin Ev Ortami Kalitesini Yordayiciligina Yénelik Coklu Dogrusal

Regresyon Analizi Sonuglari

Yordayici

o B S.H. B t p Tol. VIF cl
o __Dediskenler
B OG -2.833 679 -0.323 -4.172 .000 624 1.602  1.879
o = Egitim 263 .096 0.247 2725 .007 457 2.188  5.032
s - Gelir 000 .000 0.201 2546 .012 .604 1.657 12.952
© R=.648 R2= 419 R2gizeltimis= .408 F, 155) = 37.314 p< .001
o —
L Egitim 462 088  .434 5242 .000 .605 1.652  4.299
o
2 Gelir 000 .000 .218 218 .009 .605 1.652  10.220
N R= 5095 R2= 354 R2diizeltimis= .346 Fe, 156) = 42.770 p< .001
T 0G -1.859 .876 -155 -2.123  .035 618 1.618  2.021
o
. = Egitim 729 107 538  6.809  .000 618 1.618  9.339
S 7 R= 644 2= 415 Regizetimis= 407 Fe. 157= 55.587 p< .001
o _
’ ()
® 3 Egitim 869 .085 631 10.205 .000 1.000  1.000 5.964
=
~ R= 631 R2=.398 R2gizettimis= .394 F, 1s8= 104.352 p< .001

OG: Ozel gereksinimli gocuga sahip olma; Egitim: Annenin toplam egitim siiresi; Gelir: Eve bir ayda giren
toplam para; Calisma: Annenin galisma durumu
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Regresyon sonuglarinin yer aldigi Tablo 13'te goérildigu Gzere, 0-3 ve 3-6 yas
gruplari icin ulasilan son regresyon modelleri istatistiksel olarak anlamlidir. Buna gore, 0-3
yas grubu icin olusturulan birinci modelde OG olan ¢ocuga sahip olma annenin egitim siresi
ve gelir diizeyi ev ortami kalitesini yordamakta, modele en gok katkiyi ise OG olan gocuga
sahip olma degiskeni saglamaktadir. Degiskenlerin dnem sirasina gore ise annenin egitimi
ile gelir dizeyinin modele anlamli katki sundugu goériimektedir. Bu yas grubu i¢in olusturulan
ikinci modele gére, bir bagska deyisle OG olan c¢ocuga sahip olma analiz disinda
birakildiginda, birinci regresyon modeline benzer sekilde, annenin editimi ve gelir dizeyi
anlamli yordayici olmaya devam etmektedir. Dolayisiyla 0-3 yas grubu igin OG olan ¢ocuga
sahip olma dediskeninden bagimsiz olarak annenin egditimi ve geliri kiiglk ¢ocuklarin ev
ortamlarinin kalitesini yordayan ortak degiskenler olmakla birlikte, annenin egitiminin OG
olan cocuga sahip olma degiskeninden sonra en yiksek éneme sahip yordayici degisken
oldugu gérilmektedir. Bu yas grubu igin olusturulan ikinci modele gore ise, birinci regresyon
modeline benzer sekilde, annenin editimi ve gelir dizeyi anlamh yordayici olmaya devam
etmektedir. Dolayisiyla 0-3 yas grubu igin OG olan gocuda sahip olma degiskeninden
badimsiz olarak annenin egitimi ve gelir kliclk ¢cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayan
ortak degiskenler olmakla birlikte annenin egitiminin OG olan gocuda sahip olma

degiskeninden sonra en yiuksek 6neme sahip yordayici degisken oldugu gorilmektedir.

3-6 yas grubu icin gergeklestirilen regresyon analizlerinin sonuglari incelendiginde,
birinci modelde OG olan gocuga sahip olma ve annenin egitim dizeyinin ev ortaminin
kalitesini anlamli diizeyde yordadigi gorilmektedir. Ancak, Tablo 13’'te de gérildigi gibi bu
grupta OG olan gocuga sahip olma baskin yordayici degildir ve annenin egitimi modele daha
cok katki saglamaktadir. Bu yas grubu igin olusturulan ikinci modele gére ise, OG olan
cocuga sahip olma durumu analiz diginda birakildiginda sadece annenin egitim dizeyinin ev
ortami kalitesini anlamli dizeyde yordadigi goértulmustir. Dolayisiyla her iki model
karsilagtiriidiginda OG olan ¢ocuda sahip olma degiskeninden bagimsiz olarak annenin

egitiminin kidcUk cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayan ortak bir degisken oldugu
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gérilmektedir. Ayrica annenin egitim diizeyinin OG olan ¢ocuga sahip olma degiskeninden
daha yuksek 6nem diizeyine sahip oldugu, dolayisiyla bu degiskenin 3-6 yas ¢cocuklarinin ev

ortami kalitesini yordayan énemli bir SED’e iligkin degisken oldugu sdylenebilir.

Tim modeller karsilagtirildiginda, OG olan gocuga sahip olma durumunun yer aldig
birinci regresyon modellerinde her iki yas grubunda %40’in Uzerinde agiklanan varyans
saglanmaktadir. ikinci regresyon modellerinde ise her iki yas grubunda OG olan gocuga
sahip olma durumu analiz disinda birakilarak olusturulan ¢oklu dogrusal regresyon modelleri
0-3 yas grubu icin %34, 3-6 yas grubu igin ise %39 agiklanan varyans saglamaktadir. Bu
durum genel olarak tim modeller igin anlamli yordayici demografik degiskenlerin ev ortami
kalitesine iliskin yiksek etkiye (Cohen, 1988) sahip olduguna isaret etmektedir. Analizlerin
sonugclarina gore, her iki yas grubunda da birinci ve ikinci regresyon modellerinin sonuglari,
R?ler arasindaki farklar temel alindiginda, OG olan ¢ocuga sahip olmanin demografik
degiskenlerin ev ortamlarinin kalitesini yordayiciigina 0-3 yas grubunda %6, 3-6 yas
grubunda ise %1 diizeyinde katki getirdigini géstermektedir. Bu nedenle OG olan gocuga
sahip olmanin 6zellikle 0-3 yas grubunda kugUk ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesine iliskin
onemli bir degisken oldugu sonucuna varilabilir. Ayrica, annenin egitim dizeyi her iki yas
grubunda tim modellerde ortak bir yordayici dedisken olmakla birlikte 0-3 yas grubu igin
birinci model disinda, diger tim modellerde en ylksek etkiye sahiptir. Bu calismada her iki
grupta da annenin egitim suresinin kiguk cocuklarin ev ortami kalitesini yordayan ortak ve

onemli bir yordayici oldugu goérulmektedir.

Annelerin Ebeveynlik Ozellikleri Kii¢iik Cocuklarin Ev Ortamlarinin Kalitesini

Yordamakta midir?

OG olan gocuga sahip olmanin da dahil oldugu ebeveyn o&zelliklerinin kiiglik
cocuklarin ev ortami kalitesini nasil yordadigi ¢coklu dogrusal regresyon analizi, geriye dogru
eleme yoéntemi ile incelenmistir. Analiz surecinde, 0-3 yas grubunda olusturulan birinci

regresyon modelinde (OG olan gocuda sahip olma durumu modele dahil edildiginde)
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annelerin gocuklarina iliskin beklentileri ve disiplin davranislari, OG olan gocuda sahip olma
durumunun analiz diginda birakildigi ikinci regresyon modelinde ise annelerin ¢ocuklarina
iliskin bakim davraniglari ile disiplin davraniglarinin modellere anlaml katki saglamadigi igin
elendigi goérulmustir. 3-6 yas grubu icin olusturulan birinci regresyon modelinde anne ve
babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilim sikliklari ve annelerin gocuklarina iliskin disiplin
davraniglari, ikinci regresyon modelinde ise anne ve babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine
katihm sikliklari, annelerin ¢ocuklarina iliskin disiplin davranislari ile birlikte bakim
davraniglarinin modele anlamli katki saglamadigi, dolayisiyla bu degiskenlerin de elendigi
gbzlenmistir. Analizler sonucunda elde edilen son modellere iliskin sonuglar Tablo 14’te

verilmistir.
Tablo 14

Ebeveyn Ozelliklerinin Ev Ortami Kalitesini Yordayiciligina Yénelik Coklu Dogrusal

Regresyon Analizi

Yordayici
Degi§kgnler S.H. B t p Tol. VIF cl
5 OG -3.671 .466 -.419 -7.876  .000 923 1.084 2.337
B AK .064 .025 178 2580 .011 .548 1.825 3.970
o™= BK .082 .030 .182 2.714  .007 .580 1.726 6.314
S < EOBO 042 018 154 2294 023 576 1736 18.405
© EDKL-Bk .140 .052 .189 2.676 .008 522 1917 22.101
° R=.775 R?= .601 R2gizeltimis= .588 F, 153= 46.031 p< .001
3 AK .075 .029 .209 2568 .011 .550 1.819 3.472
3 BK 114 .035 .254 3.230 .002 .590 1.694 6.156
2_ EOBO .059 .022 214 2.708 .008 .583 1.715 17.693
N R=.662 R2= 439 R2jiizettimis= .424 F, 154= 30.103 p<.001
OG -4.138 .681 -.367 -6.076 .000 918 1.089 2.838
g EDKL-B 121 .059 .130 2.045 .043 .823 1.216 14.448
g EDKL-BK 201 .090 .183 2.248 .026 .506 1.976 18.925
L EOBO 131 .038 .290 3.461 .001 476 2.099 24.183
: R=.694 R2= 481 R2diizeltimis= .468 F4, 155= 35.929 p<.001
3 EGBO 222 032 492 7027 000  .849 1178 12.860
3]
i EDKL-B 172 .65 .185 2.642 .009 .849 1.178 15.554
R=.589 R2= 347 R2diizeltimis= .339 Fe,157= 41.716 p< .001

OG: Ozel gereksinimli gocuga__ sa__hip olma; AK: Anne katilimi; BK: Baba katilimi; EDKL-B: Beklenti alt 6l¢egi;
EDKL-BK: Bakim alt élgegi; EOBO: Olumlu davranig yénetimi
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Regresyon sonuglarinin yer aldigi Tablo 14’te géraldugu tzere 0-3 ve 3-6 yas gruplari
icin ulasilan son modeller istatistiksel olarak anlamlidir (p< .001). Buna gére, 0-3 yas grubu
igin olusturulan birinci modelde OG olan gocuga sahip olma, anne ve babalarin ¢ocuklarinin
etkinliklerine katilim sikhidi, annelerin davranis yonetimleri ve ¢ocuklarina iligkin bakim
davraniglarinin ev ortami kalitesini anlamh dizeyde yordadigi gorilmustir. Ancak,
standardize edilmis regresyon katsayilari dikkate alindiginda, OG olan gocuga sahip olmanin
diger degiskenlere gore modele en ylksek katkiyl sagladigi gérilmektedir. Bu yas grubu icin
olusturulan OG olan gocuga sahip olma degiskeninin analiz disinda birakildig ikinci modele
gére ise, annelerin ve babalarin gocuklarinin etkinliklerine katilim sikligi ve annelerin olumiu
davranig yonetimleri anlamh yordayicilardir. Bu yas grubu igin olusturulan iki model
karsilagtiriidiginda, OG olan gocuda sahip olma degiskeni ile annelerin gocuklarina iligkin
bakim davraniglarinin birlikte modele anlamli katki sagladigi ve OG olan ¢cocuga sahip olma
degiskeninden bagimsiz olarak annelerin ve babalarin g¢ocuklarinin etkinliklerine katilim
sikligi ve annelerin davranis yénetimlerinin ev ortami kalitesini yordadigi gértlmektedir. Beta
degerleri ise baba katilim sikliginin bu G¢ degisken igerisinde en yuksek 6nem duzeyine

sahip oldugunu gostermektedir.

3-6 yas grubu igin olusturulan birinci regresyon modeline iligkin sonugclarin yer aldigi
Tablo 14 incelendiginde OG olan gocuda sahip olma, annelerin gocuklarina iligkin
beklentileri, bakim ile ilgili davraniglari ve davranig yonetimlerinin ev ortami kalitesini anlamli
diizeyde yordadigi, OG olan gocuga sahip olmanin ise diger degiskenlere gére modele en
yiksek katkiyr sagladigi gérulmistir. Bu yas grubu icin olusturulan OG olan ¢ocuga sahip
olma degiskeninin analiz diginda birakildigi ikinci modele gore ise, annelerin davranig
yonetimleri ile ¢cocuklarindan beklentilerinin ev ortami kalitesini anlamh dizeyde yordayan
degiskenler oldugu belirlenmigtir. Bu yas grubu icin olusturulan iki model karsilastirildiginda
sonuglar, 0-3 yas ile benzer sekilde OG olan gocuda sahip olma degiskeni ve annelerin
cocuklarina iligkin bakim davraniglarinin birlikte modele anlamli katki sagladigini

gostermektedir. Bu bulgular ayrica gocuklari 3-6 yas grubunda olan annelerin beklentileri ile
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davranis yonetimlerinin (¢ocuklarina iliskin beklentilerinden daha yiksek dnem dizeyine
sahip) her iki modelde anlamli bir yordayici degisken olarak yer aldigini, dolayisiyla bu iki
degiskenin OG olan ¢ocuga sahip olma degiskeninden bagimsiz olarak ev ortami kalitesine

iliskin dnemli bir yordayici ebeveyn 6zelligi oldugunu géstermektedir.

Her iki yas grubu icin gerceklestirilien regresyon analizlerine iliskin tim modeller
karsilastirildiginda ebeveyn o6zelliklerinin yordayiciliklarina iliskin bazi 6nemli noktalar oldugu
gérilmektedir. ilk olarak her iki yas grubunun birinci modellerine ait analizler annelerin
¢ocuklarinin bakimina iligkin davraniglarinin, hem 0-3 hem de 3-6 yas grubunda anlamh bir
yordayici oldugunu, ikinci modellere ait analizlerde ise bu degiskenin iki yas grubunda da
elendigini gostermektedir. Dolayisiyla birinci regresyon modellerinde, annelerin ¢ocuklarina
iliskin bakim davraniglari ile OG olan gocuga sahip olmanin birbirinden etkilendigi ve birlikte
hareket ettigi sOylenebilir. Baska bir ifade ile her iki yas grubunda da annelerin ¢ocuklarina
iliskin bakim davranislar ancak OG olan gocuga sahip olma degiskenin varliginda regresyon
modellerine anlamli bir katki sunabilmektedir. Alanyazinda bu gibi durumlar baskilayici etki
(supressor effect) kavramiyla agiklanmaktadir (Field, 2018). Ebeveyn o&zelliklerine iligkin
bulgular ilk olarak, farkli yas gruplarinda OG olan gocuga sahip olma degiskeninin, regresyon
modellerine dahil edildiginde ev ortami kalitesini etkileyen degiskenleri farkhlastirabilecegini
géstermektedir. ikinci olarak, birinci regresyon modelleri, 0-3 yas grubu icin %58’in {izerinde,
3-6 yas grubu icin ise %46'nin (zerinde agiklanan varyans saglamaktadir. ikinci regresyon
modelleri ise 0-3 yas grubu igin %42, 3-6 yas grubu igin %33 agiklanan varyans saglandigini
gOstermektedir. Bu durum genel olarak tim modeller icin anlamli katki saglayan bagimsiz
degigkenlerin ev ortami kalitesine iligkin yuksek etkiye sahip olduguna isaret etmektedir
(Cohen, 1988). Ayrica OG olan g¢ocuga sahip olmanin ebeveynlerin ¢ocuklarinin bakimina
iliskin davraniglari ile birlikte ebeveyn 6zelliklerinin ev ortamlarinin kalitesini yordayiciligina
katki getirdigini, bu katkinin 0-3 yas grubunda %8, 3-6 yas grubunda ise %13 oldugu
gorulmektedir. Uglincli olarak, her iki yas grubunda EVTA'nin farkli formlari kullanilmig olsa

da OG olan gocuga sahip olmadan bagimsiz olarak ebeveynlerin davranis yénetimlerinin tim
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modellerde ortak bir yordayici degisken oldugu goérilmektedir. Ozetle, Tablo 14’te de
gérildtgu gibi her iki yas grubu icin OG olan ¢ocuda sahip olma ve annelerin davranis
yonetimleri kiiglik cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayan ebeveyn 6zelliklerine iliskin

onemli degiskenler oldugu sdylenebilir.

Kiigiik Cocuklarin Ozellikleri Ev Ortamlarinin Kalitesini Yordar mi?

Cocuk 6zelliklerinin OG olma durumu ile birlikte kiigiik cocuklarin ev ortami kalitelerini
nasil yordadidi ¢coklu dogrusal regresyon analizi-geriye dogru eleme yontemi ile incelenmisgtir.
Eleme iglemlerinden sonra 0-3 yas grubunda olusturulan birinci regresyon modelinde (OG
olma durumu modele dahil edildiginde) OG olmanin temel yordayici degisken oldugu,
¢ocuklarin sosyal davraniglari ile problem davraniglarinin modele anlamli katki sunmadigi,
OG olma durumu analiz disinda birakildigi ikinci modelde ise elenen bir bagimsiz degisken
olmadigi, sosyal davraniglar ve problem davranislarin modele katki sagladigi goralmustar. 3-
6 yas grubunda olusturulan hem birinci hem de ikinci regresyon modellerinde ¢ocuklarin
problem davraniglarinin modele anlamh bir katki saglamadidi ve elendigi gorulmustar.

Analizler sonucunda elde edilen son modellere iliskin sonuglar Tablo 15’te verilmistir.

Analiz sonuglarinin yer aldigi Tablo 15'te goruldiga tzere 0-3 ve 3-6 yas gruplari igin
ulasilan son modeller istatistiksel olarak anlamhdir. Buna gére, 0-3 yas grubu igin olusturulan
birinci modelde sadece OG olmanin ev ortami kalitesini anlamh dizeyde yordadig
gorulmustur. Bu yas grubu igin olusturulan ikinci modele gore ise, birinci modelden farkli
olarak ¢ocuklarin sosyal davraniglari ile birlikte problem davraniglari da anlamh yordayicilar
olmakta, ikinci modele en gok katki saglayan degisken ise cocuklarin sosyal davranisglari
olmaktadir. Dolayisiyla bu yas grubu igin OG olma ile birlikte cocuklarin sosyal

davraniglarinin ev ortami kalitesi i¢cin onemli bir degisken oldugu soylenebilir.
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Tablo 15

Cocuk Ozelliklerinin Ev Ortami Kalitesini Yordayiciligina Yénelik Coklu Dogrusal Regresyon

Analizi
3 Yordayici
2 Degigkenler B S.H. B t p Tol. VIF cl
55_ 0G 4288 .646  -489 -6.633 .000 .790 1.267 2142
. R=.578 R2= 334 R24iizeltimis= .322 F@, 155 = 25.968 p< .001
°3 ECDT-sD 337 .069 363  4.874 .000 .987 1.013  10.093
(@]
= ECDT-PD -224 100  -166  -2.229 .027 .987 1.013  15.694
N R=.382 R2=.146 R24iizettimis= .135 F(, 156) = 13.292 p< .001
8 0G 2113 912 -187 -2.317 022 602  1.661 2.195
o
8= ECDT-SD 637 107 .482  5.960 000 .602  1.661 18.110
> R= 518 R?= 382 Resizelimis= 374 Fe 157) = 48.442 p< .001
o _
(]
S ECDT-SD 793 084 .600  9.437 .000 1.000  1.000 11.972
=
~"R=600 R2=.360 RZgiizettimis= .356 F, 158) = 89.056 p< .001

OG: Ozel Gereksinimli; ECDT-SD: Gocuk Sosyal Davraniglari; ECDT-PD: Cocuk Problem Davraniglar

3-6 yas grubu igin olusturulan birinci regresyon modeline iligkin sonuglarin yer aldigi
Tablo 15 gocuklarin sosyal davraniglarinin ve OG olmalarinin ev ortami kalitesini anlamli
diizeyde yordadigini ve gocuklarin sosyal davraniglarinin modele OG olmadan daha fazla
katki sagladigini gostermektedir. Bu yas grubu icin olugturulan ikinci modele goére ise
¢ocuklarin sadece sosyal davraniglari ev ortami kalitesini anlamli olarak yordamaktadir. Bu
yas grubu igin iki model karsilastirildiginda ise OG olma degiskeninden badimsiz olarak
cocuklarin sosyal davraniglarinin ev ortaminin kalitesini yordayan onemli cocuk Ozelligi

oldugu goérulmektedir.

Her iki grup icin gergeklestirilen birinci ve ikinci regresyon analizleri birlikte
incelendiginde, OG olma degiskeninin anlamli yordayici oldudu, ancak Beta degerleri g6z
oniine alindiginda 3-6 yas grubu cocuklarinin sosyal davraniglarinin modele OG olmaya
gére daha cok katki sagladigi gorilmistir. ikinci regresyon analizlerine gére ise sosyal
davraniglar hem 0-3 hem de 3-6 yas grubu icin ev ortami kalitesini (her iki yas grubunda

EVTA’nin farkh formlarinin kullanildigi unutulmamalidir) anlamli yordayan degisken olarak
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ortaya c¢ikmistir. Ayrica OG olma durumu dahil edilerek olusturulan birinci regresyon
modelleri, 0-3 yas grubu icin %32, 3-6 yas grubu icin %37 dizeyinde aciklanan varyans
saglamaktadir. Her iki yas grubunda OG olma durumu analiz disinda birakilarak olusturulan
ikinci regresyon modelleri ise 0-3 yas grubu icin %14, 3-6 yas grubu igin %35 dizeyinde
aciklanan varyans saglamaktadir. Bu durum 0-3 yas grubu igin ikinci regresyon modelinde
bagimsiz degiskenlerin ev ortami kalitesi Uzerinde orta dizey etkiye sahip oldugunu isaret
ederken diger tim modeller icin bu etki yiksek diizeydedir (Cohen, 1992). Ayrica OG
olmanin ¢ocuk 6zelliklerinin kiiguk gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordayiciligina katki
getirdigi; bu katkinin 0-3 yas grubunda tek basina %18, 3-6 yas grubunda ise %1 dizeyinde
oldugu goérilmektedir. Bu durum cocugun OG olmasinin, bu calismanin diger degisken
gruplarina iligkin bulgularina benzer sekilde, farkli yas gruplarinda, ev ortami kalitesini

etkileyen cocuk ozelliklerine iliskin degiskenleri farklilastirabilecegini géstermektedir.
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BOLUM 5

SONUG, TARTISMA ve ONERILER

Bu calismanin amaci, 0-3 ve 3-6 yas, OG olan ve TG kiglk cocuklarin ev
ortamlarinin kalitesinin EVTA ile degerlendirilerek karsilastirimasi ve her iki grubun ev
ortamlarinin kalitesini yordayan degiskenlerin belirlenmesidir. Bu amagla, 0-3 yas ve 3-6 yas
OG olan ve TG gocuklarin annelerinden veri toplanmis; yordayici degiskenler iki grup icin

ayri ayri incelenmistir.

Calismanin ilk bulgusu, OG olan ve TG ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesinin, hem 0-
3 hem de 3-6 yas grubunda OG olan gocuklarin aleyhinde anlamli diizeyde farklilastigini
gostermektedir. Buna goére, cocuklarin gelisimsel 6zellikleri ev ortamini olumsuz yonde
etkilemekte ve OG olan ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesi TG akranlarinin ev ortamlarina
gore daha az kaliteli olmaktadir. Bu bulgu, ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerinin ev ortamlarini
etkiledigini (Bradley, 1993; Casey vd., 1984; Kesiktas vd., 2009; Sucuoglu vd., 2020c) ve
gelisimsel 6zellikleri daha iyi olan ¢ocuklarin ev ortamlarinin da daha kaliteli oldugunu
gOsteren arastirma bulgulariyla tutarhdir (Bradley, 1993; Bradley vd., 1989; Masud vd., 1994;
Sucuoglu vd., 2020b). Ancak bu bulgu alanyazin ile uyumlu gériinse de bu c¢alismada OG
olan g¢ocuga sahip annelerin TG g¢ocuga sahip annelere gbére daha az sikhkla bir iste
¢alismasi, gelirlerinin ve egitim dizeylerinin anlamli dizeyde daha az olmasi, bu grubun
SED ozellikleri agisindan risk altinda olduklari gértulmektedir. Dolayisiyla bu bulgu
alanyazinda SED ile ilgili 6zelliklerin gocuklarin ev ortami kalitesini etkiledigini gosteren ¢ok
sayida galisma g6z éninde bulundurularak yorumlanmalidir. Ornegin, gelir getiren bir iste
calisan annelerin ev ortam kalitesi ¢calismayan annelere gére daha yuksek olmakta (Lleras,
2008; Parcel & Menaghan, 1990) ve ailenin geliri arttikca ev ortaminda uyarici 6zelliklere
sahip ev ortami kalitesini arttiran malzemelerin sayisi artmaktadir (Cheung vd., 2020; Lleras,
2008). Ailenin geliri ve annenin istihdam durumuna gore ev ortami kalitesi icin daha 6nemli

olan SED 6zelligi ise annenin egitim dizeyidir (Peairson vd., 2008). Cok sayida ki calismada
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annenin egitim dldzeyi ile ev ortaminda bulunan uyarici malzemelerin nasil kullanildigi iligkili
goriulmekte ve annenin egitim duizeyi arttikga ev ortami kalitesinin arttigi vurgulanmaktadir
(Ertem vd., 2006; Lleras, 2008; Parcel & Menaghan, 1990). Hem c¢alismanin bulgulari hem
de alanyazin OG olan gocuklarin ev ortamlarinin kalitesinin TG akranlarinin ev ortamlarindan
daha az oldugunu gdstermekle birlikte OG olan cocuga sahip annelerin SED’e iligkin

Ozelliklerinin de ev ortami kalitesi acisindan ek bir risk olusturdugunu disundirmektedir.

OG olan ile TG gocuklarin ev ortami kalitesini kargilastiran ve farkli bulgular olan
arastirmalara da alanyazinda rastlanmaktadir. Ornegin, Kesiktas ve digerleri (2009)
tarafindan gerceklestirilen arastirmada 0-3 yas OG olan ve TG gocuklarin ev ortamlarinin
kalitesi arasinda anlamli bir fark olmadigi, ancak ev ortamlarinin kalitesinin yas gruplarina
gére degistigi ve 3-6 yas grubunda bu farkin TG ¢ocuklarin lehine oldugu belirlenmistir.
Arastirmacilar, 0-3 yas arasindaki OG olan ve TG ¢ocuklarin ev ortami kalitesinin benzer
olmasini, verilerin toplandigi dénemde c¢ocuklarin ¢ogunun erken c¢ocukluk 6zel egitimi
programlarina katilmis olmalari ve bu programlari ylriten uzmanlarin, ebeveynleri ¢ocuklari
icin  uygun ev ortami hazirlama konusunda desteklemis olabilmeleri olasiligiyla
aciklamaktadir. Benzer bir g¢alismada ise 3-6 yas grubu cocuklarin gelisimsel islevleri
(Yeterlik indeksi puanlar) ile ev ortamlarinin kalitesi arasinda anlamli bir iliski oldugu
belirlenmis; c¢ocuklarin gelisimsel islevleri azaldikga (yetersizlik derecesi arttikca) ev
ortaminin kalitesinin azaldigi goralmuastir. Ancak ayni grubun ev ortamlari EVTA ile
karsilastiriidiginda TG ve OG olan gocuklarin ev ortamlarinin kalitesi arasinda anlamli bir

farkhhk olmadigr bulunmustur (Sucuoglu vd., 2020c).

Alanyazinda dogrudan OG olan gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini aragtiran sinirli
sayida calisma bulunmaktadir. Varolan calismalarin bulgulari, zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin uyumsal davraniglari ile ev ortaminin bazi boyutlari (aile uyumu, ebeveynlik
kalitesi, cocugu gelisimsel olarak destekleme ve egitsel rehberlik) arasinda anlamli iligki
oldugunu (Nihira vd., 1980; Nihira vd., 1987), aile yapisi ve diger cevresel faktérler kontrol

altina alindiginda EODO puanlari ile gocuklarin yetersizlik derecesinin anlamli diizeyde iligkili
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oldugunu gostermektedir (Bradley vd., 1991). Aile yapisina iligkin cevresel faktorlerin (stres,
sosyal destek ve evlilik kalitesi) kontrol altina alindigi bu calismada EODO puanlari ile
cocuklarin yetersizlik (zihinsel yetersizlik) derecelerinin iligkili oldugu belirlenmistir (Bradley
vd., 1991). Ev ortaminin kalitesi, diger yetersizlik gruplar agisindan incelendiginde ise,
ortopedik yetersizligi olan kicglk ¢ocuklarin uyumsal davraniglari ve zihinsel becerilerinin ev
ortamlarinin kalitesi ile iligkili oldugu (Holder-Brown vd., 1993), gorme yetersizligi olan
¢ocuklarin ev ortaminin bazi boyutlarinin ¢ocuklarin pragmatik ifade edici dil becerilerini
etkiledigi (Dote-Kwan & Hughes, 1994), cocuklarin geligimi ile ev ortaminin kalitesinin gérme
kaybinin derecesine gore farklilastigi (Dote-Kwan vd.,1997) bulunmustur. Bu sonuglar kiiglik
¢ocuklarin 6zel gereksinimli olmasinin ev ortaminin kalitesini olumsuz yonde etkiledigi

konusunda ortak bulgu sunmaktadir.

OG olan gocuklarin ev ortamlarini etkileyen farkli degiskenlerin olabilecegini gdsteren
calismalar da bulunmaktadir. Ornegin ebeveyn davraniglarinin OG olan gocuklarin
gereksinimlerine goére degisebilecegdi, ebeveyn davranislarindaki degisimlerin de ev ortamini
degistirebilecegi agiklanmaktadir (Nihira vd., 1980). Buna gére, OG olan gocuklarin ev
ortamlarinin, sadece cocuklarin gelisimsel 6zellikleri baglaminda degil; 6zel gereksinimli
olmanin, aileye ve ebeveynlere iliskin farkli degiskenlerle birlikte ele alinmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (Bradley, 1993). Bu dUslnceden hareketle bu c¢alismada, hangi
degiskenlerin ev ortami kalitesini ne derecede yordadidinin anlagilabilmesi igin ebeveynlerin
demografik 6zellikleri, davranigsal 6zellikleri ve ¢ocuklarin yetersizlikleri ile ev ortaminin
kalitesi arasindaki karmasik iligskinin incelenmesi amagclanmis; OG olmanin ev ortami
Uzerindeki etkisini daha iyi anlayabilmek igin farkli analizler yapiimistir. OG olma durumu,
sosyal davranislar ve problem davranislar ile birlikte ¢ocuk o6zellikleri olarak gruplanmis;
ailenin gelir diizeyi, annenin galisma durumu ve egitim 6zellikleri ise OG olan gocuga sahip
olma degiskeni ile birlikte demografik 6zellikler altinda yer almistir. Benzer sekilde anne ve
babanin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimi, ¢ocuklarindan beklentileri, cocuklarina ydnelik

bakim davraniglar ve davranis dzellikleri OG olan gocuga sahip olma degiskeni ile birlikte
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ebeveynlerin dzellikleri olarak gruplanmistir. Boylece, her iki yas grubu icin, OG olma/OG
olan ¢ocuga sahip olma degiskeni U¢ degisken grubu ile regresyon analizlerine dahil
edilmistir. Regresyon analizleri, cocuklarin 6zel gereksinimli olmasinin, her iki yas grubunda
da ev ortami kalitesini anlamli diizeyde yordayan temel degisken oldugunu ve bu degiskenin
regresyon modellerine diger degiskenlere goére daha cok katki sagladigini gostermistir.
Alanyazinda c¢ocuklarin gelisimsel yetersizliklerinin ev ortamini nasil etkiledigini gésteren az
sayida calisma oldugu gdz 6niine alindiginda, bu calismanin OG olan g¢ocuklarin ev
ortamlarinin tipik gelisen akranlarina goére daha az kaliteli oldugunu belirleyen arastirma
sonugclar ile tutarli oldugu, cocuklarin gelisimsel yetersizlikleri ile ev ortaminin kalitesi
arasinda anlamli iliski oldugunu dogruladigi ve alanyazinda yer alan celigkili bulgulara netlik

kazandirdigi dastnulmektedir.

Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri ve Ev Ortaminin Kalitesi

Bu galismada annenin egitimi, bir iste ¢alisip galismamasi ve ailenin gelir dizeyinin,
her iki yas yas grubunda ev ortami Kkalitesini ne derecede yordadidini belirlemek igin
regresyon analizleri gergeklestiriimisti. OG olan gocuda sahip olma degiskeni, annenin
egitimi, geliri ve ¢calisma durumu ile birlikte analizlere dahil edildiginde, bu degiskenin her iki
yas grubu igin, yordayicilik degeri en yliksek degisken oldugu belirlenmistir. OG olan gocuga
sahip olma degiskeni 0-3 ve 3-6 yas grubu igin yapilan regresyon analizlerinden
¢ikarildiginda ise 0-3 yas grubunda annenin egitimi ve gelirinin yordayici degiskenler olarak
ortaya ciktigl; ancak anne egitiminin ev ortami kalitesine katkisinin daha fazla oldugu
belirlenmigtir. Ayni analiz 3-6 yas grubu igin tekrarlandiginda, ev ortamlarinin kalitesini
yordayan tek degigkenin annenin egitimi oldugu bulunmusgtur. Annenin egitiminin ev
ortaminin kalitesini yordamasi, énceki boélimlerde s6z edilen g¢alismalarin bulgular temel
alindiginda 6nemli bir sonug¢ olarak kabul edilebilir. Cinkl alanyazin, annenin egitim
suresinin, gocuklarin geligiminin yani sira ev ortami kalitesi ile guglu iliskiye sahip oldugunu

(Bradley, 1993; Elardo & Bradley, 1981; Ertem vd., 2006; Sucuoglu vd., 2020c) ve SED
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goOstergeleri arasinda ev ortami kalitesini en gugli sekilde yordayan degiskenlerden biri
oldugunu kabul etmektedir (Masud vd., 1994; Peairson vd., 2008). Annelerin egitim suresi
arttikga ev ortamlarinin kalitesi artmakta (Black vd., 1999; Daniels, 1999; Lleras, 2008;
Masud vd., 1994), yuksek egitimli ebeveynler cocuklarina ev icerisinde ve diginda daha
cesitli etkinliklere katilim firsatlari yaratabilmekte (Eccles, 2005) ve ev icindeki 6grenme
kaynaklarini daha iyi kullanabilmektedirler (Biedinger, 2011; Niklas vd., 2016). Ayrica
egitimin sdresi, annelerin gocuklariyla ilgili egitimlerden aldiklari yarari da olumlu yénde
etkilemekte, egitimin ev ortami kalitesi Uzerindeki etkisi anne egitimine bagl olarak artmakta
ya da azalmaktadir (Andrew vd., 2020). Ancak bu arastirmada 0-3 yas grubu icin annenin
egitim suresi ile gelirin, 3-6 yas grubunda ise sadece annenin egitiminin yordayici oldugu

belirlenmisgtir.

Demografik ozellikler ile ilgili regresyon analizlerinde ailenin gelir duzeyinin 0-3 yas
grubu i¢in ev ortaminin kalitesi ile iligkili oldugu; 3-6 yas grubunda ise sadece annenin
egitiminin yordayici oldugu ortaya cikmistir. 0-3 yas cocuklarinin bakim ve saglik
gereksinimlerinin éncelikli oldugu, 6zellikle OG olan gocuga sahip annelerin bakim yiiklerinin
diger annelere gbre daha fazla oldugu (Caicedo, 2014; Leiter vd., 2004; Leonard vd., 1992)
g6z 6nune alindiginda, gelirin 0-3 yas grubunun ev ortami i¢cin daha 6nemli bir yordayici
olmasinin beklendik bir sonu¢ oldudu dusindlebilir. Regresyon analizleri annelerin ¢alisma
durumlarinin, alanyazindaki ¢alisma bulgularindan (Kesiktas vd., 2009; Sucuoglu vd., 2020c)
farkll olarak, her iki yas grubunda da ev ortami kalitesini yordamadigini géstermistir. ileri
c¢alismalarda, bu calisma kapsami disinda kalan ebeveynin yasi, meslegi (¢alistiklari isin
niteligi), evin bulundudu cevrenin Ozellikleri (mahalle) ve evde yasayan kisi sayisi gibi
degiskenlerin demografik degiskenlerle birlikte ele alinarak ev ortamini etkileyen
degigkenlere iligkin daha ayrintili bilgi edinilmesi ile ailelere yonelik hizmetler ile desteklerin
planlanmasi ve c¢ocuklarin gelisimini desteklemek igin gerekli 6nlemlerin alinmasinin

mumkun olabilecedi dugtinulmektedir.
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Ebeveynlerin Davranigsal Ozellikleri ve Ev Ortamlarinin Kalitesi

Ebeveynlerin SED &zellikleri ile ev ortami kalitesi arasindaki iligskiler uzun yillardir
arastiriimasina karsin ebeveynlerin ¢ocuklarina yoénelik davranislari ile ev ortami kalitesi
arasinda nasil bir iliski oldugunu ortaya koyan sinirli sayida ¢alisma oldugu gérulmektedir.
Oysaki ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme davraniglari ile gocuk c¢iktilari arasinda énemli diizeyde
iliski oldugu bilinmekte ve nitelikli ebeveyn davraniglarinin sikliginin artmasinin gocuklarin
gelisimsel o6zelliklerini olumlu etkiledigi belirtiimektedir (Bradley vd., 1989; Gutman &
Feinstein, 2010). Bazi c¢alismalarda ebeveyn davraniglarinin klglk ¢ocuklarin ev
ortamlarinin énemli bir bileseni oldugu (iltus, 2007), anne babalarin ebeveynlik tutumlarinin
klglUk cocuklar icin saglanan cocuk yetistirme ortaminin kalitesinde énemli bir rol oynadigi
vurgulanmaktadir (Daggett vd., 2000). Bu c¢alismada, anne babalarin c¢ocuklarinin
etkinliklerine katilimi, disiplin davranislari, g¢ocuklarindan beklentileri, ¢cocuklarina yénelik
bakim davraniglari, davranis yénetimleri ve c¢ocuklarinin etkinliklerine katilimlari ebeveyn
Ozellikleri basligi altinda toplanmis, hangi ebeveyn 6zelliginin, hangi yas grubunda, ev ortami
kalitesini ne diizeyde yordadi§ arastiriimistir. OG olan ¢ocugda sahip olma ebeveyn 6zellikleri
ile birlikte analizlere dahil edildiginde, bu degiskenin her iki yas grubu icin diger degiskenlere
gore yordayicilik duzeyi en yuksek degisken oldugu gorulmustur. Diger taraftan, her iki yas
grubunda da annelerin davranis yénetimi ev ortamina iliskin ortak yordayici olarak ortaya
¢ikmig; ancak 0-3 yas grubunda anne ve babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimi, 3-6
yas grubunda ise annelerin gocuklarindan beklentilerinin anlamli yordayicilar oldugu
belirlenmistir. ilging bir bulgu, her iki yas grubu igin gerceklestirilen regresyon analizleri, OG
olan g¢ocuga sahip olma ile birlikte annelerin bakim davraniglarinin anlamli bir yordayici
olmasidir. Bu bulgularin, ev ortami kalitesini etkileyen ebeveyn davraniglarinin hem
gocuklarin yagina hem de OG olup olmama durumlarina gore farklilastigini gosterdigi
dusunudlmektedir. Bu durum, ebeveyn davraniglarinin g¢ocuklarin yasina, davraniglarina ve
gelisimsel o6zelliklerine goére farklilastigini belirten arastirmalarla tutarhk gdéstermektedir.

Ornegin, 6-10 aylik gelisimsel riski olan 45 bebek ve gelisimsel riski bulunmayan 47 bebek ile
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gerceklestirilen bir calismada gelisim riski olan ¢ocuklarin anneleri diger gruba goére
cocuklarina karsl daha fazla kisitlayici ve daha az duyarl ebeveynlik géstermektedir (Wan
vd., 2012). Farkh bir ¢alisma da ise 46-84 aylik otizmli ¢cocuklar ile 29-67 ay arasi TG
kardeslerin annelerinin davraniglari karsilastinimig, TG kardeslerin sosyal davraniglarini
annelerin daha sik yanitladigi, dolayisiyla duyarli ebeveynlik sergiledikleri belirlenmistir
(Meirsschaut vd., 2011). ilgili alanyazin ve bu ¢alismanin bulgulari, gelisimsel 6zellikleri farkli
olan c¢ocuklarin ebeveynlerinden taleplerinin de farkli olabilecegini, dolayisiyla ebeveyn
davraniglarinin bu taleplere bagli olarak degisebilecedini, bu durumun da ev ortami kalitesini

etkileyebilecegini duslindurmektedir.

Bu calismada, ebeveynlerin ev ortaminda ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimlari 0-3
yas grubunda, analizlere OG gocuga sahip olma degiskeninin hem dahil edildigi hem de danhil
edilmedigi durumlarda, glclii bir yordayici olarak ortaya ¢iktigi gériilmistir. ilging bir bulgu
olarak ise baba katihminin, ev ortami kalitesine anne katilimina gore daha fazla katkida
bulundugu belirlenmistir. Alanyazina gbre anne ve babalarin ev ortamlarinda ¢ocuklarinin
etkinliklerine katilimlari gocuklarin gelisimini (Kariger vd., 2012) ve ev ortami kalitesini
etkilemektedir (Bayrakdar, 2023; Clemens & Kegel, 2021; Sucuoglu vd., 2020a).
Ebeveynlerin gocuklari ile etkilesimli kitap okumalari (Clemens & Kegel, 2021; Kim vd., 2022;
Torppa vd., 2022), sarki sOylemeleri (EImesalamy & El-Ater, 2022) ve birlikte sayl saymalari
(Daucourt vd., 2021) gibi etkinlikler cocuk bakimina iligkin 6nemli kalite gostergeleri olarak
kabul edilmekte (Kariger vd., 2012); dolayisiyla katilimin ev ortaminin énemli bir boyutunu
olusturdugu vurgulanmaktadir (litus, 2007; Leech vd., 2022). Diger taraftan, ebeveyn
katihminin kiguk yas grubu cocuklarin 6grenmesi Uzerinde c¢ok etkili oldugu (Singh vd.,
1995); ebeveynlerin gocuklari ile oyun oynayarak, sarki sdyleyerek ve birlikte kitaplara
bakarak/okuyarak etkilesime girmesinin, dzellikle cocuklugun en erken dénemlerinde, ¢ocuk
gelisimi acisindan daha énemli bir etkiye sahip oldugu belirtimektedir (Gutman ve Feinstein,
2010). Diger taraftan, babalarin c¢ocuklarinin 6grenme etkinliklerine katilimlar ¢ocuk

bakimina iligkin 6nemli bir gdsterge olarak kabul edilmekte (Kariger vd., 2012); erken
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yillardaki baba katiliminin gocuklarin akademik bagarisi ile ilgili olasi riskleri 6nleyebilecegi
(Flouri & Buchanan, 2004), esi olan (Hannan & Luster, 1991; Thorup vd., 2022) ya da es
destegi alan (Gunning vd., 2004) annelerin ev ortami kalitesinin daha iyi oldugu
belirtiimektedir. Bayrakdar'in (2023), 0-3 yas araliginda OG olan kiigiik ¢ocuda sahip
annelerin ¢ocuk gelisimine iligkin bilgileri ile ev ortamlar arasindaki iliskiyi inceledigi
calismasinda, baba katilimi yerine anne katiiminin OG olan gocuklarin ev ortamlarinin
kalitesini anlamli olarak yordadigi belirlenmistir. Ulkemizde babalarin ¢ocuklarinin bakimina
katihmlari son yillarda artmis olsa da anne katilimindan azdir (Anne Cocuk Egitim Vakfi
[ACEV], 2017; Oztirk vd., 2023), ancak bu aragtirmanin bulgulari baba katihminin 0-3 yasta
hem OG olan hem de TG kiiclik cocuklarin ev ortamlar kalitesi icin &nemini ortaya
koymaktadir. Ancak bu arastirmada genel olarak babalar annelerden daha fazla, OG olan
¢ocuga sahip ebeveynler TG ¢ocu@a sahip ebeveynlerden daha az ¢ocuklarinin etkinliklerine
katiimaktadirlar. Bu bulgu géz 6nlne alinarak, olumlu ¢ocuk ¢iktilari ve ev ortami kalitesini
arttirmak icin babalarin ve OG gocuga sahip ebeveynlerin cocuklarinin hangi etkinliklerine ve

nasil katilacaklari konusunda destege ihtiya¢ duyduklari sdylenebilir.

Bu ¢alisma 3-6 yas grubunda ev ortami kalitesinin yordayicilarinin 0-3 yas grubundan
farkli oldugunu; ebeveyn katiiminin bu yas grubunda ev ortami kalitesinin anlamli bir
yordayicisi olmadigini géstermistir. Ancak bu bulgular temel alinarak, 3-6 yas grubu ¢ocuklar
icin ebeveynlerin ¢ocuklarinin etkinliklerine katiliminin ev ortami i¢in dnemsiz oldugu
sdylenemez. Culnkl alanyazinda genel olarak ebeveynlerin c¢ocuklarinin etkinliklerine
katiliminin hem c¢ocuk ciktilari (Manz vd., 2004) hem de ev ortaminin kalitesi icin édnemli
oldugunu gdsteren pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (lltus, 2007; Niklas vd., 2016; Sucuoglu
vd., 2020a). Diger taraftan ayni yas grubu icin, OG olan cocuga sahip olma degiskenin
regresyon analizine dahil edildigi ve edilmedigi durumlarda, annelerin gocuklarindan
beklentileri ve davranis yonetimlerinin ev ortamini yordayan guclu degiskenler oldugu ortaya

¢ikmigtir. Bu bulgu, 3-6 yas déneminde c¢ocugun artan fiziksel badimsizhgi ile birlikte,
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annelerin c¢ocuklarinin davraniglarini yonetme stratejilerinin daha 6nemli hale geldigini

disUndirmektedir.

Anne babalar igin énemli zorluklardan birisi ¢ocuklarin zorlayici davraniglaridir
(Hastings, 2002; Miranda vd., 2019). Bu nedenle, ebeveynlerin davranisg yonetimi becerileri
kazanmalari énemlidir. Arastirmalar, OG olan g¢ocuda sahip ebeveynlerin genel olarak
cocuklarinin davraniglarini yonetmekte zorlandiklarini ve bu alanda bilgi ve beceriye ihtiyac
duyduklarini géstermektedir (Bayrakli & Sucuoglu, 2018; Kiglker vd., 2001; Moore vd.,
2014). Bu galisma, OG olan gocuda sahip olma degiskeninin analizlere dahil edildigi ve
edilmedigi durumlarda annelerin davranis yonetimlerinin kliglk ¢ocuklarin ev ortami kalitesini
anlamli olarak yordadigini gostermistir. Her ne kadar alanyazinda ebeveynlerin davranis
yonetimleri ile ev ortami kalitesi arasindaki iliskiyi dodrudan inceleyen bir c¢alismaya
rastlanmamis olsa da EODO ve EVTA'nin hem 0-3 yas hem de 3-6 yas formlarinda olumiu
davranis yonetimine iliskin maddeler yer almaktadir (Caldwell & Bradley, 2016; Coons vd.,
1981). EODO kullanilarak gerceklestirilen iki calismada sinirlayici ve 6rseleyici ebeveyn
uygulamalari arttikca ev ortami kalitesinin azaldigi (Olson vd., 2002), annelerin gocuklarinin
davraniglarina iligkin olumlu algilari arttikga ise ev ortami kalitesinin arttigi belirtimektedir
(Dagget vd., 2000). Ayrica ebeveynlerin olumlu davranis yonetimleri azaldikga, Orseleyici
ebeveynlik uygulamalarinin arttigi (Kochanska vd., 1989) ve tutarsiz (tavizkar) tutumlar
arttikga da ev ortami kalitesinin distigu belirtiimektedir (Daniels, 1999). Tim bu arastirmalar
ebeveynlerin ¢ocuklarinin davraniglarini nasil yonettiklerinin ev ortamlarinin kalitesi igin
onemini ortaya koymaktadir. Diger taraftan, bu calismanin verilerine gbére, annelerin
sinirlayici disiplin uygulamalari, her iki yas grubunda da ev ortami kalitesini anlamh olarak
yordamamaktadir. Bu bulgunun regresyon modellerinde yer alan diger degiskenlerin

yordayici glcunun etkisi ile agiklanabilecedi disunulmektedir.

Alanyazinda ebeveynlerin inanclarinin (bebeklerin neleri yapabilecegine iligkin
inanclar) cocuklarini yetistirdikleri ortamlar araciligi ile c¢ocuklarin geligsimini etkiledigi

(Bornstein, 2002); ebeveynlerin gocuklarina iligskin inanglari ve beklentilerine gére ev ortamini
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duzenledikleri, cocuklarin da bu ortam ile etkilesime girerek gelistikleri agiklanmaktadir. Buna
gore, ebeveynlerin ¢ocuklarina iliskin beklenti diizeyleri arttikga ¢ocuklari ile oyun oynama,
kitap bakma (Davis-Kean, 2005; Inoue vd., 2022) ve 6grenmesini destekleme (Girard &
Prado, 2022; Kluczniok vd., 2013; Susperreguy vd., 2020) gibi nitelikli ebeveyn
davraniglarinin ev ortamindaki sikligi artmaktadir. Bir grup arastirmaci (Daniels, 1999; Davis-
Kean, 2005; Yang vd., 2022), cocuklarin ev ortamlarinin kalitesi ile ebeveyn beklentileri
arasinda anlamli ve olumlu iliski oldugunu belirlemisler; Daniels (1999) ise ebeveynlerin
cocuklarina iligkin beklentileri ile gocuklarin gelisim dizeyi arasinda yer alan iligkiye ev
ortaminin aracilik ettigini vurgulamistir. Bu ¢alismada annelerin gocuklarina iligkin beklentileri
ile ev ortamlarinin kalitesi arasinda yer alan iligki ortaya c¢ikmig; bulgular, her iki yas
grubunda annelerin gocuklarindan beklentileri ile ev ortamlarinin kalitesi arasinda disik
duzeyde ancak anlamli ve olumlu bir iligki oldugunu, annelerin gocuklarindan beklentilerinin
sadece 3-6 yas grubunda ev ortami kalitesini anlamli olarak yordadigini gostermistir. Ancak,
her ne kadar ebeveyn beklentileri hem ev ortamini hem de c¢ocuk ciktilarini etkilese de
yuksek ebeveyn beklentilerinin mutlak olarak daha yapilandiriimis ev ortami veya ebeveyn
katilimi ile sonucglan(a)mayacagi da belirtiimektedir (Singh vd., 1995). Ayrica ¢ocuk yasina
gore ebeveynlerin beklentilerinin farkhlastigi (Daniels, 1999; Gill, 1998; Gralinski & Kopp,
1993) ve ¢ocugun yasi arttikga ebeveynlerin ¢ocuklarina iligkin beklentilerinin azalabilecegi
(Daniels, 1999; Edwards-Beckett, 1992), calisma grubundaki 3-6 yas c¢ocuklarinin blyulk
kisminin okul o©ncesi kuruma devam ettikleri g6z 6ndne alindiginda, g¢ocuklarinin
O6grenebildigini ve gelistigini gbéren annelerin ¢ocuklarina iligkin beklentileri de artmis
olabilecegi dusunulebilir. Annelerin ¢cocuklarina iligkin beklentileri arttikca ise daha uyarici bir

ev ortami saglamigs olabilecekleri disinilmektedir.

Bu arastirma, ev ortaminin kalitesini yordayan bir diger degiskenin annelerin bakim
davraniglari oldugunu gdstermistir. Buna gore, ¢ocuk ile oyun oynama, kitap bakma, ¢ocuga
kitap/oyuncak alma ve cocugun etrafi kirletmesine izin verme gibi annelerin ¢ocuklarina

yonelik gelisimi destekleyici bakim davraniglarinin her iki yas grubunda ev ortami kalitesi ile
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orta diizey bir iliskiye sahip oldugu belirlenmistir. Regresyon analizi modelleri, OG olan
¢ocuga sahip olmanin her iki yas grubunda da annelerin bakim davranislari lzerinde
baskilayici bir etkisi vardir ve bakim davranislari, OG olan ¢ocuda sahip olma degiskeninin
varliginda ev ortami kalitesine iliskin anlamli bir yordayicidir. Bu durum, gelisimi destekleyici
anne bakim davranislarinin OG olan c¢ocuklarin ev ortamlari icin ¢ok daha onemli bir
degisken oldugu seklinde yorumlanabilir. Alanyazinda yer alan bazi ¢alismalar ebeveynlerin
bakim davraniglarinin ¢ocuklarin gelisimsel (Feldman vd., 2002) ve davranigsal 6zelliklerine
gore farklilasabildigini vurgulamaktadir (Hans, 2002). Ornegin yakin tarihli bir galismada, OG
olan c¢ocuklarin yikici davraniglari arttikga annelerin nitelikli bakim vermekte zorlandigi
gorulmustir (Opiyo vd., 2022). Dolayisiyla annelerin bakim davranislarina iligkin bulgularin,
OG olan kuigiik gocuklarin ev ortami kalitesi icin oldukga 6nemli bir degisken oldugunu ortaya
koydugu dusunilmektedir. Bu baglamda OG olan gocuda sahip ebeveynlerin nitelikli
gelisimsel bakim uygulamalarinin artmasinin ev ortami kalitesini arttirarak ¢cocuk gelisimini

destekleyecegi sdylenebilir.

Cocuklarin Ozellikleri ve Ev Ortamlarinin Kalitesi

Bu calismanin tim analizleri her iki yas grubu igin OG olmanin, gocuklarin ev
ortamlarinin kalitesini yordayan énemli bir degisken oldugunu géstermekte; cocuklarin sosyal
davraniglarinin ise OG olmanin analizlere dahil edilmedigi durumda ev ortami Kalitesini
yordadigi gorulmektedir. Kliguk cocuklarin davranislarini inceleyen calismalar, ¢ocuklarin
sosyal davraniglarinin yaglarina (Chen & Jiang, 2002; Vahedi vd., 2012) ve gelisimsel
Ozelliklerine bagli olarak degisebilecedini (Bakkaloglu vd., 2019; Guralnick vd., 2006;
Lemanek vd., 1993; Orhan, 2010), OG olan gocuklarin TG akranlarina gdre sosyal beceri
dizeylerinin daha az ve problem davranis sikliklarinin ise daha fazla oldugunu
gostermektedir (Bakkaloglu vd., 2019; Jahr vd., 2007; Must vd., 2014). Cocuklarin gelisimsel
Ozelliklerine gbre ebeveynlerine yodnelik taleplerinin de farklilasabilecegi, bu durumun ev

ortami kalitesini etkileyebilecedi diustnilmektedir (Davis-Kean, 2005; Entwisle & Hayduk,
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1981). Bu calismanin énemli bir bulgusu, c¢ocuklarin sosyal davraniglarinin regresyon
modellerine en ylksek katkiyi 3-6 yas grubunda sagladigini ortaya koymasidir. Bu bulgunun
alanyazinda yer alan cgalismalarin bulgular ile tutarli oldugu goérilmektedir. Ornegin,
Kennedy ve digerleri (2004) cocuklarin duygu dizenleme becerilerinin, annelerinin ev
ortamindaki kisitlayici ebeveynlik uygulamalarini yordadigini  bulmuslardir. OG olan
¢ocuklarla gercgeklestirilen cgalismalarda da benzer bulgulara ulasiimig; 6rnegin, zihinsel
yetersizlige sahip ¢ocuklarin uyum saglama dizeylerinin ev ortami kalitesini etkiledigi (Nihira
vd., 1980) ve uyum saglama becerileri iyi olan c¢ocuklarin evde destekleyici gelisim
uygulamalarini  (HOME ile degerlendirilmig) deneyimleme olasiliklarinin fazla oldugu
belirlenmistir (Affleck vd., 1982). Dolayisiyla hem bu arastirmanin bulgulari (6nem dizeyi
yasa gore farklilagsa da) hem de énceki alanyazin ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin genel

olarak ev ortami kalitesine iligkin dnemli bir degisken oldugunu gdstermektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gére 0-3 ve 3-6 yas grubu ¢ocuklarin ev ortamini
yordayan ebeveyn degiskenlerinin farklilastigi dusUndimektedir. Buna goére, 0-3 yas
grubunda anne ve babalarin cocuklarin etkinliklerine katilimi ve davranis yoOnetimi
uygulamalari ev ortami kalitesini anlamli olarak yordarken, 3-6 yas grubunda annelerin
davranis yonetimi uygulamalari ve ¢ocuklarina iliskin beklentileri ev ortami kalitesini anlamh
olarak yordamaktadir. Yang ve digerleri (2021), ev ortaminin ¢ocuk tUzerindeki etkisinin yasa
gore farklilagabilecegini; ev ortaminin gocuk ¢iktilari Gzerindeki etkisinin gocugun yasindan
etkilendigini kabul etmekte; 6rnegin 18 aydan blyuUk ¢ocuklar igin ev ortaminin éneminin
daha cok arttidi vurgulanmaktadir. Cocuk yasgi ile birlikte ev ortaminin akademik becerilere
iliskin 6nemi artmakta; 6zellikle 36. ve sonraki aylarda ev ortami kalitesi okula hazir olmayla;
48. ve sonraki aylarda ise genel olarak okul basarisi ile iligkili olmaktadir (Duncan, vd., 2022).
Ayrica ev ortamini inceleyen onceki calismalarda genel olarak okul dncesi donem gocuklarin
ev ortamlarinin kalitesinin incelendigi (Bayrakdar, 2023; Daniels, 1999; Sucuoglu vd., 2020b;
Susperreguy vd., 2020), bazi calismalarin ortaokul c¢ocuklarini da kapsadigi ve bu

calismalarda ebeveynlerin gocuklarinin okul basarisina iliskin beklentilerinin gocuk basarisini
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yordadigi, bu iliskiye ise ebeveynlerin cocuklarina kitap okuma sikliklarinin aracilik ettigi
(Davis-Kean, 2005; Elardo & Bradley, 1981) dolayisiyla, ev ortami kalitesinin ¢ocuklarin ve

ebeveynlerinin dzellikleri ile agiklandigi gorulmektedir.

Bu calismanin bulgulari SED &zelliklerinden 0-3 yas igin annenin egitim dizeyi ve
gelirin, 3-6 yas igin ise sadece annenin egitim dizeyinin ev ortami kalitesini yordayan
degisken oldugunu gdstermektedir. Ebeveyn &zelliklerinden ise 0-3 yas igin anne katilim,
baba katilim, annelerin olumlu davranis yonetimi uygulamalari, 3-6 yas icin ise annelerin
olumlu davranis yoénetimi uygulamalari ile g¢ocuklarina iliskin beklentileri ev ortmainin
kalitesinin anlaml yordayicilaridir. Ayrica her iki yas grubunda da OG olan gocuga sahip
olma degiskeni regresyon modellerinde yer aldijinda, annelerin gelisimsel bakim
uygulamalarinin ev ortami kalitesini anlamli olarak yordadidi dikkat ¢cekmektedir. Ev ortami
kalitesine iliskin ¢ocuk Ozelliklerinden ise 0-3 yas icin sosyal davranislar ve problem
davraniglar, 3-6 yas icin sadece sosyal davranislari anlamh yordayicidir. Ayrica OG
olma/olan ¢ocuga sahip olma dediskeni hem SED &zellikleri hem ebeveyn 6zellikleri hem de
cocuk ozelliklerine iliskin regresyon modellerinde ev ortami kalitesini oldukga yiuksek dnem
dizeyiyle yordamaktadir. Her iki yas grubuna iliskin ev ortami kalitesini yordayici degiskenler

Tablo 16'da 6zetlenmisgtir.



Tablo 16

0-3 Yas ve 3-6 Yas Cocuklarin Ev Ortami Kalitesini Yordayan Degiskenler
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0-3 Yas 3-6 Yas
1. Model 2. Model 1. Model 2. Model
OG Olan Cocuga OG Olan Cocuga
Sahip Olma Sahip Olma
SED
Ozellikleri  Egitim Egitim Egitim Egitim
Gelir Gelir
OG Olan Cocuga OG Olan Cocuga
Sahip Olma Sahip Olma
Anne Katilim Anne Katilim Olumiu Davranis  Olumlu Davranig
Yonetimi Yonetimi
Ebeveyn
Ozellikleri  Baba Katilim Baba Katilim Beklenti Beklenti
Olumlu Davranis  Olumlu Davranis  Bakim
Yonetimi Yonetimi
Bakim
OG OIma Sosyal Davraniglar OG OIma
Cocuk
Ozellikleri Problem Davraniglar ~ Sosyal Davraniglar  Sosyal
Davranisglar

Calismanin bulgularina gore, her iki yas grubunda da OG olma/OG gocuga sahip

olma ev ortami kalitesini yordayan en énemli degisken olarak belirlenmis olsa da, bu bulgu

cok dikkatli sekilde yorumlanmalidir. Séyle ki, OG olmanin ev ortami kalitesi agisindan

dnemli bir risk olusturdugu agiktir. Ancak, OG olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin gocuklarini ev

ortaminda nasil destekleyeceklerine iliskin daha ¢ok gereksinimleri ve ¢ocuklarina iliskin ¢ok

fazla harcamalarinin oldugu, ebeveynlerin 6zelliklerinin de c¢ocuk o6zellikleriyle birlikte ev

ortamini etkileyebilecedi gézden kagiriimamalidir. Bu nedenle, OG olan ¢ocuda sahip anne

babalar icin hazirlanan egitim programlarinin, ebeveyn-gocuk iliskisi ve ebeveyn becerilerinin

yani

sira, ev ortaminin Ozellikleri ve bu ortamda c¢ocuklarin gelisimini destekleyen
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degisiklikler ve dizenlemeler yapma konusuna da odaklanmasinin énemli oldugu kabul

edilmektedir.

Calismadan elde edilen tim bulgular ilgili alanyazin ile birlikte degerlendirildiginde
SED, ebeveyn ve cgocuk Ozelliklerinin ev ortami kalitesini etkileyen yordayicilar olarak
oldukca karmasik bir érintl ortaya gikardigi goriilmektedir. OG olma (¢ocuklarin gelisimsel
Ozellikleri) ile ev ortamlari arasindaki iliskiyi ortaya koymasi, ebeveyn oOzelliklerinin ev
ortaminin niteligini etkileyebilecegini géstermesi ve cocuklarin sosyal davranislarinin ev
ortami acgisindan 6nemli bir yordayici oldugunu gdstermesi agisindan bu calismanin
alanyazina katkisinin 6énemli oldugu dusunulmektedir. Ancak calismanin bulgulari bazi
sinirfhliklar géz 6niine alinarak okunmalidir. Oncelikle, verilerin ¢ok bulyiik bir bdlimi
Samsun’da yer alan ilgili kurum ve kuruluslara (6zel 6zel egitim okullari ve rehabilitasyon
merkezleri, glindiiz bakim evleri kresler ve 6zel anaokullari) devam eden OG olan ve TG
klguk c¢ocuklarin annelerinden toplanmistir. Sucuoglu ve digerleri (2020b) tarafindan
gerceklestirilen bir galismada gocuklarin erken egitim kurumuna devam ediyor olmasinin ev
ortamlarinin kalitesini olumlu etkiledigi ifade edilmektedir. Bu nedenle ¢alisma grubunun ev
ortamlarinin kalitesinin, ¢ocuklarin devam ettikleri kuruma goére degisebilecegi dusunulebilir.
ikinci olarak, arastirma grubunda yer alan OG olan ve TG gocuklarin gelisimsel 6ézellikleri,
katilimci sayisinin fazla olmasi, ¢alisma grubuna zor ulasilmasi ve ¢ocuklarin gelisimlerini
degerlendirecek ortam/kisi olmamasi gibi nedenlerle ayrica incelenememistir. Uglincii olarak,
OG olan cocuklarin tam tesekkiilli hastaneler ile Universite hastaneleri tarafindan konulan
tanilari dogru kabul edilmis, ancak bu cocuklarin yetersizlik derecelerine iliskin bilgiye
ulagilamamigtir. Yetersizlik tari ve derecesinin ev ortamini etkileyebilecek bir degisken
olabilecegi dusinildiginde ileri calismalarda, katihmci ¢ocuklarin  gelisimlerinin
degerlendiriimesi, yetersizlik derecelerinin de bagimsiz bir degisken olarak analizlere dahil
edilmesinin  6nemli oldugu dusundlmektedir. Son olarak, bu c¢alismanin verileri ev

ortamlarinin dogrudan gézlemlenmesi yerine annelerle gérisme yapilarak elde edilmistir. Bu
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nedenle annelerin vermis oldugu yanitlarin, annelerin sosyal begenirlik kaygisindan (Fowler,

2014; Johnson & Christensen, 2014) etkilenmis olabilecedi g6z 6nunde bulundurulmaldir.

Oneriler

Bu boélimde kiglk ¢ocuklarin ev ortamlari kalitesine iliskin bulgular ve sonuglardan

yola cikarak OG olan ve TG c¢ocuklarin ev ortami baglaminda desteklenmelerine iligkin

”

dneriler sunulmaktadir. Bu éneriler “ileri arastirmalara iliskin éneriler”, “Uygulamalara iligkin

Oneriler” ve “Politikalara iliskin Oneriler” olarak (i¢ baslik altinda sunulmaktadir.

fleri Arastirmalara iliskin Oneriler

SED (OG olma, egitim, gelir, calisma durumu), ebeveyn dzellikleri (katiim, beklenti,
bakim, disiplin, davranis yénetimi) ve c¢ocuk Ozellikleri (sosyal beceriler, problem
davranislar ve daha farkli gelisimsel ézellikler) ile ilgili degiskenlerin hepsinin bir
arada yer aldigi yapisal esitlik modellemeleri ile daha biylk érneklemler Uzerinde
incelenmelidir. Bu sayede hem OG olan hem TG gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini
etkileyen karmasik degiskenler daha butincul olarak ortaya konabilecektir.

lleri calismalarda cocugun mizaci, yetersizlik tir(i ve diizeyi gibi degiskenlerin ev
ortaminin Kalitesi ile iligkisinin incelenmesi, kiglk ¢ocuklarin ev ortamlarina iligkin
daha ayrintili bilgi sunabilecektir.

Bu calismada kuguk cocuklarin ev ortami kalitesi anne goruglerine dayali olarak
incelenmistir. Gelecekte gerceklestirilecek olan galismalarda ise hem OG olan hem
de TG cocuklarin ev ortami kalitesinin gézleme dayali olarak da degerlendiriimesi ev
ortamina iligkin bakis acimizi genigletecektir.

Arastirma ornekleminin 0-3 yas grubunu icermesi, OG olan c¢ok kigik gocuklar
acgisindan ev ortaminda erken mudahale ile ilgili ¢ikarimlar sunabilir. Bu yas
doneminde g¢ocuklarin zamanlarinin ¢ok buylk bir kismini ev ortaminda gecirdigi

dusunilecek olursa ebeveynlerin  ev ortaminin  ¢ocuklarinin  geligsimlerini
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destekleyebilecek &zelliklerini ve ev ortaminda yapabilecek degisiklik ya da
diizenlemeleri bilmeleri olduk¢a dénemlidir. Bu nedenle gelecekteki calismalarda OG
olan cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini arttirmayi amaclayan deneysel tasarimlarin
kullaniimasi ev ortaminda OG olan gocuklarin gelisimlerinin daha bitincil olarak

nasil desteklenebilecegine iliskin bilgi saglayacagi icin 6nemli gérulmektedir.

Uygulamaya Yénelik Oneriler

Bu galisma OG olan ve TG gocuklarin ev ortamlarinin kalitesini arttirmayi amaglayan
programlarin gelistiriimesine ydénelik ipuglari sunmaktadir. Ebeveynler icin hazirlanan
egitim programlarinda anne babalarin ebeveynlik becerileri, davranis yonetimleri gibi
konularda desteklenmeleri hedeflenirken, bu programlarin icerigi ev ortamlarinin
kalitesini de g6z 6nune almal ve kaliteyi artirmay1 amaclamalidir.

Bu galismanin bulgulari anne egitiminin az olmasi ve OG olma/gocuga sahip olmanin
ev ortami kalitesi igin risk olusturdugunu gostermektedir. Bu nedenle klguk gocuklarla
calisan profesyonellerin uygulamalarinda, bu 6zelliklere sahip ebeveyn ve gocuklarin
ev ortami kalitesini g6z 6nune almasi gerekmektedir.

Ayrica bu calismanin bulgularina gére OG olan ve TG cocuklarin ebeveynlerin
cocuklarinin etkinliklerine katilimlari, olumlu davranis ydnetimi uygulamalari ve
cocuklarina iligkin beklentileri ev ortami kalitesi icin 6nemlidir. Dolayisiyla erken
¢ocukluk egitimi ile o6zel egitim alaninda c¢alisan uzmanlarin aile egitimi
programlarinda, ebeveynleri bu Ozelliklerine dikkat ederek desteklemeleri onemli

gOrilmektedir.

Politikalara Yénelik Oneriler

Klguk ¢ocuklarin erken egitim kurumuna devam etmesi ev ortami kalitesini olumlu
etkilemekte, OG olan gocuklar ile TG gocuklarin arasinda bu baglamda ortaya ¢ikan

esitsizligi en aza indirmektedir. Bu nedenle 6zellikle OG olan gocuklarin en erken
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donemde erken mudahale hizmetlerinden yararlanmasini arttirmaya yonelik 6nlemler
gelistirilmelidir.

Ev ortami kalitesi ¢gocuklarin gelisimi hakkinda bilgi vermekte, ev ortamindan kaynakh
olasi gelisimsel riskleri belirlemede uzmanlara yol géstermektedir. Bu nedenle OG
olan ve TG c¢ocuklara hizmet veren erken egitim kurumlarinda, aile saghgi
merkezlerinde, hastanelerin pediatri ve psikiyatri kliniklerinde yuratulen gocuk izlem
sureglerinde cocuklarin ev ortamlarinin kalitesine iliskin olabildigince c¢ok veri

toplanmasi risk grubu ¢ocuklar igin alinacak énlemler agisindan énemli gértlmektedir.
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EK-D: 3-6 Yas Ebeveyn Ozelliklerine iligkin Degiskenlerin Yer Aldigi Regresyon

Modeline Ait Hatalarin Dagilimini Gosteren Siitun ve Sacilim Grafikleri
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EK-E: 0-3 Yas Gocuk Ozelliklerine iligkin Degiskenlerin Yer Aldigi Regresyon Modeline

Ait Hatalarin Dagilimini Gésteren Bar ve Sac¢ilim Grafikleri

1. Asama

2. Asama

Dependent Variable: Evta (0-3)

Mean = -8,1E-16
Std. Dev. < 0,880
5

Dependent Variable: Evta 03)

2 3
£ £
] s
F 3
4 T
2 2w
ic [
El 0 1
Regression Standardized Residual Regression Standardized Residual
o Dependent Variable: Evta (0-3) 1o Dependent Variable: Evta (0-3)
08 0a
a
2 g
L o T
=
3 S
o
-
o o
5 2z
g o g o
3 2
w w
02
02
00
0,0 02 04 08 08 10 op
oo 02 04 06 08 10

Observed Cum Prob

Observed Cum Prob

Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Evta (03)

Regression Standardized Predicted Value

Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Evta (0-3)

F] 2 o 1

Regression Standardized Predicted Value

Evta(03)

3000

2500

2000

Dependent Variable: Evta (0-3) .

16,00

1800

20,00

2200

2400
Regression Adjusted (Press) Predicted Value

Evia03)

100

Secatterplot
Dependent Variable: Evta (0-3)

2000 20

Regression Adjusted (Press) Predicted Value

200



157

EK-F: 3-6 Yag Gocuk Ozelliklerine iligkin Degiskenlerin Yer Aldigi Regresyon Modeline

Ait Hatalarin Dagilimini Gosteren Bar ve Sacilim Grafikleri
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EK-G: Gonulli Katilim Formu

Sevgili anneler,

Hacettepe Universitesi Okul Oncesi Egitimi A.B.D. emekli 6gretim Gyesi Prof. Dr. N.
Biilbin SUCUOGLU danismanliginda “Ozel Gereksinimli ve Tipik Gelisen Kiigiik Cocuklarin
Ev Ortamlarinin Kalitesini Yordayici Degiskenler’ bagslkli doktora tezi arastirmasini

yuratmekteyim.

Bu g¢alismanin amaci 6zel gereksinimi olan ve tipik gelisen cocuklarin ev ortamlarinin
kalitesini cesitli degiskenler acisindan incelemektir. Bu calisma igin Hacettepe Universitesi
Etik Komisyonu’ndan etik onay alinmistir. Calismanin amacina ulasabilmesi igin sizin bazi
dlcekleri doldurmaniz gerekmektedir. Olceklerde toplamda 150 kadar soru yer almakta ve
tim sorularin cevaplanmasi yaklasik 60 dakika strmektedir. Litfen her bir dlgegi bos madde
birakmaksizin doldurunuz. isim ve kimlik bilgileriniz asla sizden istenmeyecek ve kayit altina
alinmayacaktir. Ek olarak oOlceklere vereceginiz yanitlariniz higbir sekilde hi¢ kimseyle
paylasilmayacak; sadece bilimsel arastirma amaciyla kullanilacaktir.  Sizinle
gerceklestirecegimiz yuz yize gorismeler esnasinda maske kullanimi ve sosyal mesafe gibi
COVID-19 pandemisi tedbirlerine dikkat edilecektir. Pandemi tedbirleri nedeni ile yiiz yiize
gérisme icin ayni ortamda bulunmanin mumkin olmadigi durumlarda ise sizinle online
bilgisayar programlari veya akilli telefon uygulamalari (Zoom, Meet, v.b.) aracihdi ile yuz
yluze goérisme gergeklestirmek istiyoruz. Sanal ortamda gergeklestirilen gorigsmelerin

higbir sekilde kayit altina alinmayacagini bilmenizi isteriz.

Arastirmaya katiliminiz tamamen goniilliilliik esasina dayanmak ile birlikte
arastirmadan istediginiz zaman cekilebilirsiniz ve arastirmadan cgekiliyor olmak size
herhangi bir sorumluluk yiiklemez. Olcekleri doldurarak bize saglayacaginiz bilgilerin 6zel
gereksinimli ve tipik gelisen ¢ocuklarin ev ortamlarini etkileyen faktorlerin belirlenmesine

onemli katkilar getirecegi digunulmektedir.
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Bu calismayla ilgili daha fazla bilgi almak isterseniz lutfen asagidaki iletisim bilgilerinden
bize ulasiniz. Ayrica gerektiginde sanal ortamda gorisme saglayabilmek icin size

ulasabilecegimiz mail adresinizi asaglya yazmanizi rica ediyoruz.

ilginiz igin tesekkiir eder, saygilarimizi sunariz.

“Bu galismaya katilmak gonlilliik esasina dayanmaktadir. Bu arastirmada yer almak ister
misiniz? “
O Evet O Hayir

IMZa... e Mail adresiniz; .......cccvveeeeeenn..
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EK-H: Ebeveyn Bilgi Formu

A. ANNE

Calisma durumunuz: O Calisiyorum [ Caligmiyorum
CaliSIyorsanIZ iSiNIZi YAZINIZ: ........uiu e
0 Memur O isci 0 Serbest Meslek OO0 Emekli

F N1 1= 11 P

COCUK SAYINIZ: ..ttt e ettt e e e e ettt et e e e e s e bbbttt e e e e e e e e nban b nereeeae s

B. COCUK

YaSI (AY): e
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EK-1: Ebeveyn Katilim Formu

Anne katilimi: Son 3 giinde kag kez...

1. Onunla birlikte kitap okudunuz ya da

kitaplara baktiniz?

Onu kag¢ kez disar ¢ikardiniz? (park,

AVM, akraba arkadas Ziyareti,
ylrtyus,vb.)

Onunla bir seyleri saydiniz, ya da birlikte

resim yaptiniz?

Baba katilimi: Son 3 giinde kag¢ kez...

1. Cocugunuzla birlikte kitap okudu ya

da kitaplara bakti?

4.0nu kag kez disar cikardi? (park,
AVM, akraba arkadas ziyareti,
ylirdiytis,vb.)

5. Onunla bir seyleri saydi, ya da onunla
birlikte resim yapti?
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EK-i: Ebeveyn Katilim Formu izin Yazisi

Sayin Uygar Bayrakdar

Gelistirmis ve psikometrik 6zelliklerini incelemis oldugum Ebeveyn Katiim Formunu
doktora tez ¢alismanizda kullanabilirsiniz. Araca iliskin herhangi bir sorunuz olursa latfen

haberleselim.

Prof. Dr. Bilbin SUCUOGLU
Hacettepe Universitesi
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EK-J: Ev Ortami Tarama Araci 0-3 Yas Formu (Ornek Maddeler)

1. Siz ve gcocugunuz akrabalarinizla ne siklikla gorisiirsiiniiz?
[] Higbir zaman
[] Yilda en az bir kez
[ ]Yilda en az 6 kez
[ ] Ayda en az 1 kez
[ ] Haftada en az 1 kez
2. Uye oldugunuz bir dergi var mi?
[]Evet []Hayr
Yanitiniz “evet” ise, ne tir dergilere?

[ ] Ev ve aile dergileri

[] Haber dergileri

[] Cocuk dergileri

[ ] Diger
3. Cocugunuz giinde kag saatini oyun parki, hoppala, salincak ya da bebek koltugunda
gegirmektedir?
[ Hig
[] 0 -1 saat arasi
[ ]1 - 3 saat arasi
[] 3 saatten fazla
4. Cocugunuzun oyuncaklarini koyabilecegi bir oyuncak kutusu ya da 6zel bir yeri var
mi?

[]Evet []Hayr
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EK-K: Ev Ortami Tarama Araci 0-3 Yas Formu izin Yazisi

Sayin Uygar Bayrakdar

Frankenburg ve Coon tarafindan gelistiriimis olan ve Turkge Formu’nun psikometrik dzelliklerini
inceleyerek farkli calismalarda kullandigim Ev Ortami Tarama Araci’ni (Home Screening
Questionnaire) doktora tez calismanizda kullanabilirsiniz. Olcege iliskin herhangi bir sorunuz
olursa lutfen haberlegelim.

Prof. Dr. Blbin Sucuoglu
Hacettepe Universitesi
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EK-L: Ev Ortami Tarama Araci 3-6 Yas Formu (Ornek Maddeler)

1. Postayla iiye oldugunuz dergi/dergiler var mi?
LJEVET [JHAYIR
Yanitiniz “Evet” ise, ne tiir dergildergiler?
[] Ev ve aile dergileri
[ |Haber dergileri
[] Cocuk dergileri
[ ] Diger
2. Cocugunuzun oyuncaklarini koyabilecegi bir oyuncak kutusu ya da 6zel bir yeri var
mi?
LJEVET [JHAYIR
3. Ka¢ ¢ocuk kitabiniz var?
[]0-2
(139
[ 110 ya da daha fazla
4. Cocuk kitaplan disinda kag kitabiniz var?
[]0-9
[]10-20
[ ] 20’den fazla
ve bu kitaplarinizi nerede bulundurursunuz?
[] Kutularda (kapatilimis halde)
[] Kitaplikta

[ ] Diger — agiklayiniz
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EK-M: Ev Ortami Tarama Araci 3-6 Yas Formu izin Yazisi

Sayin Uygar Bayrakdar

Frankenburg ve Coon tarafindan gelistiriimis olan ve Turkge Formu’nun psikometrik dzelliklerini
inceleyerek farkli calismalarda kullandigim Ev Ortami Tarama Araci’ni (Home Screening
Questionnaire) doktora tez calismanizda kullanabilirsiniz. Olcege iliskin herhangi bir sorunuz
olursa lutfen haberlegelim.

Prof. Dr. Blbin Sucuoglu
Hacettepe Universitesi



EK-N: Erken Gocukluk Davranis Taramasi Olgegi (Ornek Maddeler)

Yonerge: Asagida, bebeklerin ve okul 6ncesi dénemdeki cocuklarin ortak
davraniglari listelenmistir. Cocugunuzun gegen haftaki davranisini dislinin ve her
davranisi ne siklikla gézlemlediginizi derecelendirin. Eger ilgili davranis her _glin ortaya
cikiyorsa “Sik sik” secenegini daire icine aliniz. Eger ilgili davranis haftada birkac kez
ortaya cikiyorsa “Bazen” secgenedini daire icine aliniz.

ortaya cikiyor ya da hi¢ ortaya cikmiyorsa “Neredeyse Hi¢” secenegini daire icine aliniz.

Eger ilgili davranis cok nadir

Cocugunuz ne sikhikla agsagidaki davraniglar sergiler?

Sadece Klinik Kullanim

161

0 Bazen

[0 Neredeyse Hig

O Bazen

1 Neredeyse Hig

0 Bazen

[0 Neredeyse Hig

1. Bagkalarina vurur O Sik sik
2. Kaglik ile yemek yer 0 Sik sik
3. Bagkalarina bir seyler firlatir O Sik sik
4. Sizi dinler O Sik sik

O Bazen

[0 Neredeyse Hig

5. Ofke nébetleri vardir O Sik sik

0 Bazen

[0 Neredeyse Hig
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EK-O: Erken Gocukluk Davranig Taramasi Olgegi izin Yazisi

Fox, Robert L P 165 Ty
Aliergn v

Yy Inglizce v > Tikge v letigevr Inglizceigin kapat x
Uygar,

You have my permission to use those sceles (ECBS; PBC). Best wishes fora successful dssertetion

Dr Bob Fox, Professor Ementus, Marguefie Universiy, PO. Box 1861, Miwauree W1 53201-1881.

Confidentiality Notice: This e-mail message, including ell attaehments, s for te Sole use of the infended recipien{s| and may include conidential and privileged information. Any unauthorized review, use, disclosure, or distribution s profbited. ffyou are
not he infended recipren, plaase contast the sender by raply &-mal and desroy all coples of the original message and alfasaments f mcluded.
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EK-O: Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi (Ornek Maddeler)

Yonerge: Gectigimiz ay boyunca, asagidaki ebeveynlik stratejilerinin her birini ne
siklikla gergeklestirdiniz. Her madde icin yanit segeneklerinden sadece birini segerek daire

igine aliniz.

_ 1 2 3 4 5
1. Ikiniz icinde eglenceli bir sekilde oynadiniz?
Asla Nadiren Bazen Siksik Daima
2. Geride durup gocugunuzun ¢dzebilecegi 1 2 3 4 5
problemlerle ugrasmasina izin verdiniz? Asla Nadiren Bazen Siksik Daima
3. Cocugunuzu bir oyun oynamak veya eglenceli 1 2 3 4 5
bir etkinlik icin cagirdiniz? Asla Nadiren Bazen Siksik Daima
4. Cocugunuzun iyi davraniglarini fark edip ve onu | 1 2 3 4 5
ovduniz? Asla Nadiren Bazen Siksik Daima
1 2 3 4 5
5. Cocugunuza yeni beceriler 6grettiniz?
Asla Nadiren Bazen Siksik Daima
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EK-P: Ebeveyn Oz Bildirim Olgegi izin Yazisi

Oak Bover @ DTermuz Per216 (Tginiee) fy &
Alict:ben »

Ty Dlielgla + > Tige v Tetyipei Inglzce n kapt X
Hell,

| apalogze it ook 50 long fo get hack to you. | am happy to hear you befieve the PARYC wauld be & good ftfor your esearch and heve atached t o this emal. Best of ick on your researchand | ook forward to hearing your resuls soarl

Best

Amber D. MeEschem, PhD
Licensed Clinical Peychologist
The Oak Bowe:, LLC

Phone: 505-503-1949

Fax 5053456701
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EK-R: Ebeveyn Davranig Kontrol Listesi - Kisa Form (Ornek Maddeler)

Yonerge: Ebeveyn Davranisi Kontrol Listesi, ebeveynlerin kiclik c¢ocuklarini nasil
blyuttigune iligkin ifadeler icermektedir. Cocugunuzu nasil biyutttigunuz ile ilgili olarak, her
bir ifade icin, HEMEN HEMEN HERZAMAN veya DAIMA secenegi uygunsa H harfini daire
icine aliniz. SIKLIKLA ifadesi uygunsa, S harfini, BAZEN ifadesi gecerliyse, B harfini daire
icine aliniz. HEMEN HEMEN HiG veya ASLA ifadesi gecerliyse, A harfini daire igine aliniz.
Her ifade icin sadece bir harf isaretleyiniz. Litfen sorulari higbir maddeyi atlamadan sirayla

yanitlayiniz.

H = Neredeyse Her Zaman/Daima S = Siklikla B =Bazen A = Neredeyse Hig/Asla

1. Cocugum yeni seyler 6grenince onu éverim. H S B A

2. Cocugumla birlikte yerde oynariz. H S B A

3. Cocugum birisine vurur, tekmeler, isirir ya da tirmalarsa, ben

de onu doverim.

4. Cocuguma ayda en az bir kez (kutiphaneden veya

magazadan) bir kitap alinm.

5. Cocugum yapmasini istedigim seyi yapmadigi zaman, onu

doverim.
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EK-S: Ebeveyn Davranis Kontrol Listesi izin Yazisi

Fox, Robert LBHanPer1es? fr &
Alcr ben v

i inglizce » > Tirkge fetigevr Inglizze gin kapat x
Uyga,

You hive my permission to use fhose scales (ECBS. PBC). Best wishes for & successhul dissertzton

D Bob Fox, Professor Ementus, Marquette University, P.O. Box 1661, Mitwauree W1 53201-1881.

Confidentiality Notice' This e-mail message, including &l aftachments, is for the sole use of the infended recipient(s) and may include coniidential and prileged information. Any unauthonzed review, use, disclosure, or distabution is prohibited. If you are
nof the intendsd recipien, plaase contact the sender by reoly e-mail and destroy all copies of the origingl message and alfachmenfs i ncluded.




EK-S: il Milli Egitim Miidiirliigii Aragtirma izni

TC.
SAMSUN VALILIGI
1Ml Egitim Madadaga

Sayi  :E-27485554-605.01-25474566 25.05.2021
Konu : Uygar BAYRAKDAR

DAGITIM YERLERINE

figi : a)Milli Egitim Bakanhg Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiintin
210172020 tarihli ve 81576613-10.06.01-E. 1563890- 20202 sayvily Genelgesi,
b)Hacettepe Universitesi Rektarliiga'niin 03/05/2021 tarihli 1564048 sayili yazisi.

Hacettepe  Universitesi Egitim  Bilimleri  Enstitiisi Okul Oncesi Egitimi Doktora Program
ogrencisi Uygar BAYRAKDAR'm: {limiz 17 ligesinde  flge Milli Egitim Midarliklerine Samsun
ilgelerine bagl dzel bafimsiz anaokulu  dzel egitim anaokulu zel anasiifi ozel egitim uygulama
merkezi Resmi Bagimsiz Anaokulu , Resmi Anasimfi , Resmi Rehberlik ve Aragtirma Merkezi , Ozel
Lgitim  Anaokulu yénelik cahgma  “Ozel Gereksinimli ve Tipik Gelisen Kicik Cocuklann Ev
Ortamlanmin Kelitesini Yordayicr Degiskenler " baghkl tez ¢alismas: vapmak istedigine iliskin ilgi (h)
yazi ve ekleri, ilgi (a) genelgeye gore incelenmis ve komisyon tarafindan uygun gorilimagtar.

S6z konusu galiymamin komisyon karan dogrultusunda, uygulama sorulanm ¢ahgmay: yapan kisi
tarafindan raporlanarak, Midirligimiiz Ar-Ge Birimine gonderilmesine dikkat edilerck, Tirkiye
Cumhuriyeti Anayasast. Milli Egitim Temel Kanunu ile Ttk Milli Egitiminin genel amaglanna uygun
olarak, ilgili yasal dizenlemelerde belirtilen ilke, ¢sas ve amaglara aykinhk teskil etmeyeeck sekilde,
duyurusu ve denetimi ilge milli egitim miidiirligtiniiz tarafindan gergeklestirilmek tizere okul midirdigi
sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmadan gonillilik csasina bagh olarak yapilmasinim saglanmasi
hususunda;

Bilgilerinizi ve gere@ini rica ederim,

Coskun ESEN
Valia.
11 Milli Egitim Midiira
Ekler:
1- fgi (b) dilekge ve ekleri (50 sayfa)
2. 24/05/2021 tarihli komisyon karan (1 sayfa)

Dagium :

Geregi - Bilgi:

17 llge Kaymakamligina Hacettepe Universitesi
(lige Milli Egitim Mudiirlagi) Egitim Bilimleri Enstitasi

M belgz gliveshi clebmonik tmzn the imzalasmmygts
Ficlge Dogrulama Adrest - hipe www thiye gon er'meb-cbys
\ Bilg win
&F oNo ! Unvae | Belgsayss skctmens
o e Intermet Adrew Faks

1 kg «dresi - mebl bl kep
PR By cvrak ptvent: elebmond imza de sttt M. eveakionse meb gos 11 sdeinden 738€-9¢H1-3271-D04f-3269 wode tle seyin asidilir,
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EK-T: Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii Aragtirma izni
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EK-U: Arastirma Etik Komisyonu Onay Bildirimi

Tarh: 1904/2021
Sayil E-13853171-300000001 546457

[ ialk

I.C. |

HACETTEPE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Rektirliik
Sayt  : E-35853172-300-00001546497 10.04.2021

Eomu : Uygar BAYRAEDAR (Etik Komisyon Izni)

EGITIM BILIMLERI ENSTITUST MUDURLUGUNE

Ilgi:  18.03.2021 tarihli ve E-51944218-300-00001503603 sayili yaz1.

Enstitiiniiz Temel Egitim Anabilim Dali Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali Doktora programi dgrencilerinden
Uvgar BAYRAKDAR'm Prof. Dr. N. Biilbin SUCUOGLU damsmanhgmda virittagi “Ozel Gereksinimli ve
Tipik Gelisen Kiiciik Cocuklarm Ev Ortamlarimin Kalitesini Yordacryvi Degiskenler™ baslikl tez calismas:
Universitemiz Senatosu Etik Komisyonumun 13 Nisan 2021 tarihinde yapmis oldugu toplantida incelenmis olup.,
etik agidan uygun bulunnmstur.

Bilgilennizi ve geregini saygilanmia rica ederim.

e-imzalidir
Prof Dr. Vural GOEMEN
Rektdr Yardimeist
Bu belge givenli alekmonik mmra ile immlanmgtr.
Belze Dogrulama Kodn: ABTCSEFI-B2IE-4008-A3DE-6TD3FAIFOF4C Belge Dogrulama Adresi: hitps:/wrww turkiye. pov. tvha-ebys
Adres: Hacettepe Universitesi Rektorhik 06100 Sibhiye-Ankara Bilg igin: Sewda TOPAL ]
E-posta:yazimd@hacetiepe. edu i Intarnet Adresi: www. hacettepe adu tr Elskironik i 1 X L
Ag: www hacettepe sdu v B '“
Telefon: 03123051008

Telefon: 0 (312) 305 3001-3002 Faks:0 (312) 311 9942
Eep: hacetrepeuniversitesiiigihs0] kep r
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EK-U: Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisi, tez yazim kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez ¢calismasinda,

*

tez igindeki bltln bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢gergevesinde elde ettigimi,

* gorsel, isitsel ve yazili butlin bilgi ve sonugclar bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak

sundugumu,

= baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel normlara

uygun olarak atifta bulundugumu,
* atifta bulundugum eserlerin butinini kaynak olarak gosterdigimi,
= kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

*  bu tezin herhangi bir bélimunu bu Universitede veya bagka bir tniversitede bagka bir

tez calismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

(imza)

Uygar BAYRAKDAR
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EK-V: Doktora Tez Galigmasi Orijinallik Raporu

HACETTEPE UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitusi
Temel Egitim Ana Bilim Dali Bagkanlidina,

Tez Bashigi: Ozel Gereksinimli ve Tipik Geligen 0-6 Yag Gocuklarin Ev Ortamlarinin Kalitesini Yordayici
Degiskenler

Yukarida bashgi verilen tez galismamin tamami (kapak sayfasi, 6zetler, ana bélimler, kaynakc¢a) asagidaki
filtreler kullanilarak Turnitin adl intihal programi aracilidi ile kontrol edilmigtir. Kontrol sonucunda asagidaki
veriler elde edilmistir:

Rapor Sayfa Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani Numarasi
15/12/2023 198 274425 24/11/2023 %6 2259796037

Uygulanan filtreler:

1. Kaynaklar hari¢

2. Alntilar dahil

3. 5 kelimeden daha az 6rtisme iceren metin kisimlari harig
Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisi Tez Caligmasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullaniimasi
Uygulama Esaslarini inceledim ve ¢alismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecedi muhtemel
durumda dogabilecek her tirli hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru
oldugunu beyan eder, geregini saygilarimla arz ederim.

Ad Soyadi: UYGAR BAYRAKDAR

Ogrenci No.: N17146650

Ana Bilim Dali: Temel Egitim imza

Programi:  Okul Oncesi Egitimi

Statiisii: [] Y.Lisans X Doktora [ Batiinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR.

(Unvan, Ad Soyadi, imza)
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EK-Y: Thesis/Dissertation Originality Report

HACETTEPE UNIVERSITY
Graduate School of Educational Sciences

To The Department of Department of Primary Education

Thesis Title: The predictors of the Quality of Home Environments of Children 0-6 Years of Age with Special
Needs and Typically Developing Children

The whole thesis that includes the title page, introduction, main chapters, conclusions and bibliography section is
checked by using Turnitin plagiarism detection software take into the consideration requested filtering options.
According to the originality report obtained data are as below.

Time Submitted Page Character | Date of Thesis Similarity
Count Count Defense Index

15/12/2023 198 274425 24/11/2023 %6 2259796037

Submission ID

Filtering options applied:

1. Bibliography excluded

2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded
| declare that | have carefully read Hacettepe University Graduate School of Educational Sciences Guidelines for
Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that according to the maximum similarity index values specified in
the Guidelines, my thesis does not include any form of plagiarism; that in any future detection of possible
infringement of the regulations | accept all legal responsibility; and that all the information | have provided is
correct to the best of my knowledge.

I respectfully submit this for approval.
Name Lastname: UYGAR BAYRAKDAR

Student No.: N17146650 Signature

Department: Department of Primary Education

Program: Division of Early Childhood Education

Status: [] Masters X Ph.D. [ Integrated Ph.D.

ADVISOR APPROVAL

APPROVED
(Title, Name Lastname, Signature)
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EK-Z: Yayimlama ve Fikri Miilkiyet Haklari Beyani

Enstitl tarafindan onaylanan lisansustu tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili (kagit) ve
elektronik formatta arsivieme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe Universitesine verdigimi
bildiriim. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari digindaki tim fikri miilkiyet haklarim bende kalacak, tezimin
tamaminin ya da bir bolumuniin gelecekteki ¢calismalarda (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklan bana ait

olacaktir.

Tezin kendi orijinal ¢alismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili sahibi
oldugumu beyan ve taahhit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin alinarak kullaniimasi

zorunlu metinlerin yazil izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan "Lisansiistu Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erigsime Acgilmasina iliskin Yénerge" kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar haricince YOK

Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kiitiiphaneleri Agik Erisim Sisteminde erisime agilir.

o  Enstiti/Fakilte ydnetim kurulu karari iletezimin erisime agilmasi mezuniyet tarininden itibaren 2 yil ertelenmistir.
o Enstiti/Fakulte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet tarihimden itibaren
... ay ertelenmigtir. @

o  Tezimle ilgiligizlilik karari verilmigtir.©

Uygar BAYRAKDAR

"Lisanstistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina lliskin Yénerge"

(1) Madde 6. 1. Lisansdistii tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma sirecinin devam etmesi durumunda, tez danigsmaninin énerisi
ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisi lizerine enstitii veya fakiilte yénetim kurulu iki yil sireile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine
karar verebilir.

(2) Madde 6. 2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye déniismemis veya patent gibi yéntemlerle korunmamig ve internetten
paylasiimasi durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang, imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari igeren tezler hakkinda tez
danismanin énerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisii lzerine enstitii veya faklilte ybnetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayr
asmamak (izere tezin erisime agiimasi engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal g¢ikarlari veya glivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve givenlik, saglik vb. konulara iliskin lisansiistii tezlerle
ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir*. Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi protokolii gergevesinde hazirlanan lisanstistii
tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun &nerisi ile enstitii veya fakiiltenin uygun gériisii Uzerine (iniversite yénetim kurulu
tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen tezler Yiiksekégretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karan verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakiilte tarafindan gizlilik kurallari gercevesinde muhafaza edilir, gizlilik
kararinin kaldiriimasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yiiklenir
*Tez danigsmaninin énerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisii lizerine enstitii veya fakiilte ybénetim kurulu tarafindan karar

verilir.






