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OZET

AKGUN, Ceylan Nur. Annelik Deneyimleri: Gerilimler, Miicadeleler ve Uzlasmalar,

Doktora Tezi, Ankara, 2023.

Bu c¢alismada kadinligin insasinda annelik mefhumunun yerine dair bir bakis agisi
olusturmak ig¢in farkli kesimlerden 32 kadinin kendi hayatlarina dair anlattiklar ele
alimmistir. Kadimlarin toplumsal/kiiltiirel baglamda insa edilen "annelik" kavrayist ile
iliskilenmeleri tizerinden gidilerek onlarin kendi anneliklerini nasil degerlendikleri konu
edilmistir. Annelige dair yapilan duygusal yatirnmlar ve bu kimlige dair idealize edilen
degerler; giindelik hayatin siradan faaliyetleri, rutin olarak yapilan "annelik isleri" betimsel
olarak degerlendirilmistir. Annelik deneyiminin barindirdig1 degerlerden, aligkanliklardan,
inanglardan, duygulardan ve dnyargilardan yola ¢ikilarak toplumsal ve kilturel olanla temas
etmek amaclanmistir. Kadin 6znelligi iizerinde radikal degisimler olusturan anne kimligi
icine dahil olan rol ve sorumluluklar giderek artmaktadir. Idealize edilen ve deneyimlenen
annelik arasindaki fark agildikca anne olmak yipratici ve baskilayict bir hal almakta, bu
durum yetersizlik, kaygi ve sucluluk duygularini tetiklemektedir.Ayrica, kadinlarin kendi
anneliklerini degerlendirmelerinde anneligin toplumsal yonii ve makbul anne séylemi bir
baski unsuru olarak gériilebilir. Iktidarin biyopolitikas, neoliberal piyasa degerleri, bireyci
ve rekabetci toplumsal yapi, muhafazakar egilimler makbul anne sdyleminin temel
bilesenleri olmustur.Anne kimligi kadin 6znelliginde nerede durur? Anne kimligine yapisan
sefkatlilik, cefakarlik, fedakarlik gibi sifatlarin irettigi duygular ve bu duygularmn kiiltiirel
politik dinamikleri bu c¢alismanin temel meselesidir. Ayrica bu c¢alisgmada annelik
deneyiminden farkli perspektifler, etik-politik konumlanmalar Uretilebilir mi ve ideal annelik

ile hakikatte yasanan arasinda nasil bir mesafe tarif edilebilir sorularina cevaplar aranmastir.
Anahtar Sozcukler

annelik, kaygi, sugluluk duygusu, yetersizlik, fedakarlik, 6znellik, toplumsal cinsiyet
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ABSTRACT

AKGUN, Ceylan Nur. Motherhood Experiences : Tensions, Struggles and Recontiliations,
PhD Dissertation, Ankara, 2023.

In this study, In this study, the viewpoints and experiences of 32 women from diverse
backgrounds have been studied to develop a perspective on the place of motherhood in the
construction of femininity. Emotional investments made in motherhood and idealised values
associated with this identity, the ordinary activities of daily life and routine "maternity
chores™ were evaluated descriptively. Based on the values, habits, beliefs, feelings and
prejudices that are harboured within the motherhood experience, it is aimed to contact that is
social and cultural. The roles and responsibilities encompassed by the mother identity, which
generates radical changes on female subjectivity, are steadily increasing. As the gap between
idealised and experienced motherhood widens, being a mother becomes wearisome and
oppressive, triggering feelings of inadequacy, anxiety and guilt. Furthermore, the societal
dimension of motherhood, along with the “approved” motherhood discourse, can be
perceived as a source of pressure for women when they assess their own experiences of
motherhood. The biopolitics of power, neoliberal market values, individualistic and
competitive social structure, conservative tendencies have been the main components of
the the “approved” motherhood discourse. The emotions evoked by the adjectives such as
compassion, selflessness and self-sacrifice that stick to mother identity, and the cultural and
political dynamics that influence these emotions are the key issues in this study. Furthermore,
this study attempts to find answers to the questions of whether different perspectives, ethical-
political positions can be produced from the experience of motherhood and how the gap
between the ideal motherhood and what is experienced in reality can be described.

Key words

motherhood, anxiety, guilt, inadequacy, sacrifice, subjectivity, gender
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BiR OZNELESME MUCADELESI OLARAK ANNELIK DENEYIMi
GIRIS

"Anne olmak" kadinlarin hayatinda ¢ogu zaman kurucu deneyimlerden biri olmakla birlikte
gilinlimiizde annelik kadin olmanin en asli 6zelligi haline gelmistir. Giliniimiizde olusturulan
"yogun annelik"!, "adanmis annelik" gibi yeni annelik tanimlar1, annelik deneyimi iizerinde
bir fark yaratmaktadir. Kadinlar, kendilerini toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel olarak
cevreleyen bir sdylemin icinde, annelik deneyimlerini nasil anlatmakta, kendi 6zyasam
Oykiilerinde bu deneyime dair ne tiir doniisiimler gecirmektedir sorular1 bu arastirmanin

temel izlegini belirleyecektir.

Toplumsal cinsiyet esitligi odaga alinarak annelikle ilgili 6znel algilar ve zihniyet yapilar
arasindaki iligkiler ortaya koymak amaglanmistir. Anne kavramina dair normlarin ve
kaliplarin asil olarak muhafazakar oldugu, ancak giindelik yasam deneyimlerinde bu norm
ve kaliplarin dayattig1 ¢ercevelerin esnetildigi, degistirildigi hatta kirildig: diistintilmektedir.
Anne olma deneyimine iliskin sdylemler genel olarak kadin bedeninin ve duygularinin
denetimine, kadin emeginin sOmiiriisiine hizmet etmekte ve bu haliyle 6zgiirlesmeden ¢ok
giicsiizllige isaret ediyor gibi goriinmektedir. Ancak, giindelik hayat deneyiminde ve 6zel
alanin i¢inde anne kimliginin gii¢clendirici ve miicadeleci bir yani1 da vardir. Calismanin ana
problemi annelik deneyimini yap1 ve 6zne iligkisi i¢inde degerlendirebilmektir. Kadim,
dogal, verili ve biyolojik gibi goriinen annelik deneyiminin ve bu deneyime bagli olusan

diisiince ve duygularin yapiyla iligkisini kurabilmektir.

! Siiper anne ya da yogun anne olarak gevirisini yapabilecegimiz intensive motherhood kavrami, evin
disindaki ¢alisan kadin roliinden evin igindeki dikkatli anne ya da giiglii ev kadin1 rollerine kolayce
gecis yapabilen, tiim bu alanlarin her birini digerlerini ihmal etmeden gerceklestirebilen kadini ifade
eder (Hays 1996).



Calismamda annelige dair yapilan duygusal yatirimlar ve bu kimlige dair idealize edilen
degerleri; giindelik hayatin siradan faaliyetlerini, rutin olarak yapilan "annelik islerini"
betimsel olarak izleyip degerlendirmeye c¢alisttm. Mikro bir evren igindeki annelik
deneyiminin barindirdig1 degerlerden, aligkanliklardan, inanglardan, duygulardan ve
Onyargilardan yola ¢ikarak toplumsal ve kiiltiirel olanla temas saglamayir amagladim.
Meslegim geregi hergiin konustugum annelerin anlattiklarin1 dinlerken takildigim bazi
celigkiler beni bu c¢alismaya cagirdi ve arayacaklarim konusunda yoniimii belirledi. Bu
celiskilerden ilki suydu: Neden anneler, gebeliklerini 6grendikleri andan itibaren benliklerini
saran bir suc¢luluk ya da yetersizlik duygusundan bu kadar sik bahsediyorlar ve neden hep
endise, evham gibi duygularla yiikliiler? Bu soruya bagli olarak aklimi karigtiran ikinci
mefhum ise, daha olumlu duygularin eslik edebilecegi bu deneyimin nasil olup da iginde bu
kadar ¢ok olumsuz duygu barindirmaya acik hale geldigidir. Annelik deneyimi tarihsel
siirecte de hep boyle miydi? Eger degilse, nasil bu hale geldi? Ugiinciisii ise, annelerin hem
kendileri hem de esleri tarafindan daha "gergin", "sinirli", "duygusal™ ve "fevri" olarak
nitelendirildikleri yoniinde olusan bir intibam {izerine gelisti. "Gergin ve kaygili anne"
modelini bir problem haline getiren sorum ise sudur: Dogdugu andan itibaren ¢ocugun
yetisme siireci, her iki ebeveynin sorumlulugundadir. Bir ¢ocuk yetistirmenin tim giizel
yanlariin yaninda ebeveynin hayatina yiikledigi yeni sorumluluklar, ekonomik zorluklar,
zihinsel ve bedensel yipranma da getirir. Bu yipranmanin anne ve babalarin hayatina adaletli
yansimadigi varsayimiyla figlincii sorumun pesine diigmek niyetindeyim. Esitsizlige yonelik
varsayimim, bu tezin kuramsal temelinin en giivendigim parcasi olan feminist literatiiriin

kadinlarin ev i¢i emekleri yazinindan gii¢c almaktadir.

Kadin 6znelligi tizerinde radikal degisimler olusturan anne kimligi igine dahil olan rol ve
sorumluluklar giderek artmaktadir. idealize edilen ve deneyimlenen annelik arasindaki fark
acildik¢a anne olmak yipratici ve baskilayici bir hal almakta, bu durum yetersizlik, kaygi ve
sucluluk  duygularmi  tetiklemektedir.  Ayrica, kadinlarin kendi anneliklerini
degerlendirmelerinde anneligin toplumsal yonii ve makbul anne sdylemi bir baski unsuru

olarak goriilebilir. Bu noktada iktidarin biyopolitikasi, neoliberal piyasa degerleri, bireyci ve



rekabet¢i toplumsal yapi, muhafazakar egilimler makbul anne sdyleminin temel bilesenleri

olarak gorulebilir.

Yukarida belirtilen amaglara iligkin olarak asagidaki onciil sorulara gore aragtirmamin teorik
cercevesini belirlemeye calistim. Anne kimligi kadin 6znelliginde nerede durur? Anne
kimligi 6znelligi genisleten bir deneyimi mi yoksa 6znelligi daraltip, ele geciren bir deneyimi
mi kapsar? Anne kimligine yapisan sefkatlilik, cefakarlik, fedakarlik gibi sifatlarin trettigi
duygular nelerdir? Uretilen duygularin kiiltiirel politik dinamikleri nedir? Anne olmak,
kadinin tanimlandig1 sdylemsel alanin i¢inde nerede duruyor? Annelik kavrami ve pratikleri
ataerkil yapida ortaya c¢ikan doniisiimlerle farklilagmakta midir? Kadinlarin anlatilart
izerinden annelik rollerinin doniisimii {izerine bir yorum yapilabilir mi? Annelik
deneyiminden farkl1 perspektifler, etik-politik konumlanmalar iiretilebilir mi? Ideal annelik
ile hakikatte yasanan arasinda nasil bir mesafe tarif edilebilir? Kadinlarin idealize ettikleri ile
gercekte yasadiklar1 arasindaki geliskiler nelerdir? Ideal kadin imajmin olusturulmasinda
annelik ve anneligin sunumu nasil bir yer kapliyor? Nasil bir ideal annelik sdylemi ortaya
cikiyor? Annelik, bir emek bi¢imi olarak neoliberal piyasaya eklemleniyor mu yoksa oradan

ayr1 bir yerde mi durmakta?

Bir izlek belirlemesi agisindan kafamda bu yukaridaki sorularla sahaya gitmis olsam da
oncelikli olan, alandaki kadinlarin bana ne anlatti§i olmustur. Arastirma sahadan alinan
bilginin isaret ettigi yonde konumlanmustir. "yeni annelik" nasil bir sdylem i¢ine yerlesiyor
sorusunun cevabi bu sdylemi kiran perspektifler ve 6zgiirlestirici imkanlarla birlikte analiz

edilmistir.

Tiirkiye'de benzer konuda yapilan ¢aligmalar genelde saglik bilimleri ve psikoloji disiplinleri
cergevesinde yapilandirilmistir. Bu ¢alismalar genellikle gebelik sureci, postpartum,
emzirme, baglanma, engelli cocuk annelligi gibi konulara odaklanmakta ve sosyal kiiltiirel
baglamdan izole bir sekilde degerlendirilmektedir. Sosyal bilimler literatiiriine baktigimizda

neoliberal kosullarla ya da muhafazakér politikalarla iliskilendirilerek, doniistiigii kabul



edilen bir annelik fikri goriiliir. Daha da gerilere gidersek, bu doniisiim fikrinin ilk 6rneklerini
ulus/devlet drgiitlenmesini ya da Erken Dénem Cumhuriyet Ideolojisini elestiren feminist
literatiirde bulabiliriz. Ornegin, kadmin kamusal alanda modernlesmenin simgesi olarak
aragsallasmasi (Sirman, 2009: 229), kadinin giyim kusami1 ve goriiniisti yoluyla modern Tlrk
vatandasinin temsilcisi olmast (Yumul, 2000), Cumhuriyet kadininin ikonografikleserek
milliyet¢i ideolojinin kurucu 6gesi haline gelmesi (Kandiyoti, 2011: 168) veyahut da
modernlesme yolunda biyoiktidarin iirettigi dogum ve iireme politikalarini (Kadioglu, 1998:
108-109) elestiren yaklasimlar1 sayabiliriz. Tiim bu ¢alismalarin kesistigi alan; kamusal
alanda, modern ve medeni tavirlar icinde olan ancak 0zel alanda geleneksel kalan kadin
tipolojisinin devlet vasitasiyla olusturulmakta oldugudur ve bu model milliyet¢i, militer ve

ataerkil normlarla senkronizedir.

Sosyal bilimler i¢inde yapilan taramada dogrudan anneligi merkeze koyan ¢aligmalarin siirl
sayist dikkat c¢ekicidir. Bora, “Tirk Modernlesme Siirecinde Annelik Kimliginin
Dontistimii” (2001) isimli galismasinda ilk kusak ve ikinci kusaktan kadinlarin kendi annelik
pratiklerini degerlendirmelerini ister. Altmisl yaslardaki kadinlarin bugiiniin degerleri ile
geemis deneyimlerine baktig1 calismada Tiirkiye modernlesmesinin izleri de stiriilmektedir.
Ulugtekin'in (2002) "Annelik Ideolojisinin Sosyolojik Bir Analizi" adli yiiksek lisans tez
calismasi, feminist bir bakis agisiyla annelik deneyiminin gii¢lendirici ve yabancilastirict
boyutlarini ele alir. Caligma, kadinlarin giiclenmesini annelik deneyiminin kendisinde olan
potansiyel ile iligkilendirir. Uzel (2008) magazin basininda anne imgesi ve anneligi sdylem
analiziyle ele alir ve medyada annelerin temsil edilis bi¢cimini sorunlagtirir. Kaya'nin (2008)
calismasi uzman annelik kavrayiginin basarili olmayi sart kosmasini ve bu durumu pekistiren
devlet politikalarinin yeni annelik sdylemini desteklemesini problem eder. Konuyla ilgili bir
baska calisma Tiirkiye’de annelik politikast ve Cumartesi Anneleri deneyimini ele alir
(Aslan, 2008). Aslan, sivil itaatsizlik turlerini ve toplumsal hareketleri toplumsal cinsiyet
iliskileri i¢inde inceler. Bu dogrultuda, devletin ve milliyetci sdylemin annelere yiikledigi
tarzda bir kutsiyetle varolmay1 reddeden Cumartesi Anneleri’nin yeni bir kamusallik tesis
etmesini analiz eder. Bayraktar (2011) ise, devletin goziinde ‘makbul anneler’ dolayisiyla

makbul vatandaglar olma seriivenini kirsaldan kente go¢ etmis ailelerdeki kadinlarla tartisir.



Bayraktar, makbul annelik ile orta sinifta kabul goren burjuva anneliginin, smif ve etnik
kimliklerle birlikte degerlendirirken, yeni kimlik politikalar1 i¢in kadinlarin 6n plana
cikarilmasini politiklestirir. Ugurlu'nun (2013) ¢alismasi annelik deneyimini yine medya
dolayimi ile konu eder. Ugurlu, medyanin anneligin 68renilme siirecindeki rolii iizerine egilir
ve kitle iletisim araclarinin toplumsal cinsiyet 6gretisini pekistirdigi sonucuna varir.
Akademisyen annelerle yapilan calismada, anne kimliginin olugmasinda kitle iletisim
araglarinin ve sosyal medyanin rolliniin analizine galisilir. Medya g¢alismalarindan biri de
Tirkdogan'in (2013) anaakim medyada annelik miti iizerinedir ve bu c¢alisma da anneligi
medya dolaymmi ile ele alir. Bahge'nin, "Kapitalizm ve Annelik" (2014) g¢aligmasi ise
merkezine annelik mefhumunu almakla birlikte, daha ¢ok ekonomi politik bir perspektife
sahiptir. Teke'nin (2014) c¢alismasi kadinlarin varolma big¢imlerinden biri olarak annelik
bloglarin1 inceler. Teke, toplumun anne roliinden beklentisiyle kadinlarin benimsedikleri
anne kimlikleri arasindaki ¢eliskileri kadinlarin yazdigi bloglar yoluyla inceler (2014). Bal'in
(2014) biraz daha dolayli yoldan annelikle iligkilenen ¢alismasi ise, reklamlar sunulan
"muhtesem annelik" temsilini problem eder. Feminist teoriye yaslanan bu caligsma, anneligin
bir tiikketim metas1 olarak dolagima sokulmasini sdylem analizi ile inceler. Isik'in (2015)
"Kiiresel Kiiltiirel Degisim ve Yeni Annelik" baglikli aragtirmasi, modernlesme,
kiiresellesme ve neoliberal degisimin ebeveyn pratikleri lizerinde yaptig1 degisimi tiikketim
aligkanliklar1 ekseninde inceler. Ankara'da yiiriitilen saha calismasi, “yeni annelik
ideolojisi”, muhafazakér politikalar ve de popiilerlesen bilingli/egitimli annelik egiliminin
tiketim bicimlerindeki doniisiim iizerinden arastirir. Kaplan'm (2018) "Annelik
Sosyolizasyonu ve Sosyal Medya" baslikli yiiksek lisans tezi, kadinlarin Instagram'daki
paylasimlarini, modern aile, cocukluk ve ebeveynlik kavramlariyla ele alir. Arastirma, sosyal
medya dolayimi ile annelerin bir grup kimligi edindigi, ihtiya¢ duydugu pratik ve psikolojik
destegi sagladigi, beklenti ve idealleri igsellestirdigi ve yeniden tanimladigi yoniinde sonuca
ulagir. Sadikoglu’nun (2021) "Yogun annelik algisi: Annelerin perspektifinden cagdas
ebeveynlik kilturd" isimli ¢aligmasi, kiiltiirel ve ekonomik degisimlerle annelik algisindaki
degisimin iliskisi lizerine yapilmis bir niteliksel calismadir ve yogun annelik ve uzman
annelik sdylemine elestirel bir sekilde yaklasir. Orneklerde de goriildiigii gibi, Tiirkiye'de

annelik deneyimi ile ilgili yapilan son ¢alismalar genelde iki hat {izerinden gitmektedir. Ilk



hatta, kapitalizm ve tiiketim Oriintiileri ile birlikte anneligi ele alan ekonomi politik bakish
bir yaklasim vardir. Diger hatta ise, sosyal medya ve yeni medya dolayimi ile annelik
deneyimini inceleyen c¢aligmalar kiimelenmektedir. Bir de ¢cok daha 6zel bir alanda varolan

Cumartesi Anneleri deneyimiyle ilgili pek ¢ok ¢alismaya rastlanmustir.

Burada planlanan g¢alisma, yukarida bir kismini andigim degerli calismalarin iizerine
kurulacaktir. Ele alinan tiim metinler farkli perspektiflerden baksa ya da farkli kavramsal
cerceveler kullansa bile her seferinde degisip/doniistiigiinden bahsedilen bir annelik fikrinde
birlesmektedir. Bu tez, degisip/doniisen annelik fikrinin, kadinlarin giindelik hayatindaki
yansimalarinin izini siirecektir. Arastirmanin temel meselesinin, annelik rollerinin
doniislimiinii  kadinlarin kendi anlatilar1 {izerinden anlamak oldugunu hatirirmiza
getirdigimizde ¢alismanin 6zgiinliigiine isaret etmis oluruz. Ciinkii, dogrudan bu deneyimi
yasayanlarin anlatilart  lizerinden, anne olmakla birlikte gelen gucli duygular
degerlendirilecek, anne olmanin kurucu bir gii¢c mii, sinirlayan sikistiran bir sey mi oldugu
ya da baska nasil alternatifler iirettigine bakilacaktir. Sosyal ve kiiltiirel olan ile kadinlarin
duygular arasinda bir koprii kurma arayisi, bu tezin 6nemi ve 6zgiinliigii olacaktir. CUnki;
annelik deneyimi ile duygularin kiiltiirel / politik iligkisini arastiran ¢alismalar literattrde
oldukga kisitlidir. Annelerin; kaygi, yetersizlik, sucluluk gibi duygularini inceleyen pek ¢ok
caligma vardir ancak daha once de belirtildigi gibi bunlar saglik ve psikoloji disiplinleri
icinde, toplumsal baglamla biraz daha mesafeli duran ve daha ¢ok niceliksel verilerle
yuritilen analizlerdir. Bu duygularin varligi, kokeni ve nedenleri hakkindaki bilgiye
dogrudan kaynagindan ulasma ¢abasindaki bir doktora tezinin sosyal bilimler literatiiriinde

ilk defa yer alacag diistiniilmektedir.

Kadinlarin giindelik hayatinin bir pargasi olan annelik durumu, “biyolojik ya da i¢cgtdisel
olanla toplumsal olanin, kiiltiirle doganin sinirlarinin kesistigi bir yerde konumlandig: i¢in
feminizm agisindan 6nemli bir alandir” (Akgiin, 2021). Dorothy Smith, toplumsal cinsiyet
iliskileri icinde olusan ezme ve ezilme bicimlerinin en iyi kadmlarin giindelik hayatlar
igindeki pratiklerde goriilebilecegini one siirer (1987: 88-92). Deneyim dnemlidir ¢linki

icinde yasadigimiz diinya, hi¢ durmaksizin devam eden insan eylemleri araciligiyla insa



edilmektedir. Deneyim, bilginin kaynagidir ve 0zellikle kadmlarin deneyiminin
kuramsallastirilmasi erkekler tarafindan yazilan bir tarihe kars1 epistemolojik bir tavir alistir
(Stacey, 1988). O halde, kendi gercekliklerinin ve sosyal diinyalarinin i¢inde bilen ve bilingli
Ozneler olarak kadinlarin sesini kurama eklemek, genel gecer varsayimlara karsi durabilmek
acisindan onemlidir denilebilir. Feminizm i¢in hep netameli bir mesele olan annelige dair
yapilacak ¢alisma "bir deneyim anlatisi olmas1" sebebiyle literatiire ve mikro tarih anlatisina
katki sunmak agisindan degerli olacaktir. Suskun ve derinden yasanan annelik deneyimi
hakkinda kadinlar1 Ozneler olarak konusturmaya, onlarin sozlerini kayda gegirip
kiymetlendirmeye vesile olacak sekilde planlanan bu calisma ayni zamanda kadinlarin
Ozdusiiniimselligini tetikleyerek kendi cevaplarini iiretken kilmalarini izlemek agisindan da

literatiirde yer almasi gereken bir tarihsel kayit olarak disiiniilebilir



1. BOLUM

ANNELIK IDEOLOJISINI TARIHSELLESTIRMEK
1.1 NEOLITIiK ONCESI VE NEOLITiK DONEMDE ANNE KAVRAMI

Annelik gibi evrensel, dogal ve icgiidiisel oldugu kabul edilen konumlarin tarihine
baktigimizda, aslinda hi¢ de Oyle olmadiklarini, caglar boyunca anne kavraminin
doniistiiglinii goriirtiz. Dogum ve anneligin elbette biyolojik ve evrensel bir yani vardir.
Burada bahsedilen annelik fikri ile annelik durumu arasindaki farklardir ve bu farkin ne
oldugunu tarihsel siire¢ bize aciklayacaktir. Anneligin tarihi hakkinda konusurken bastan su
notu da diismek gerekli: Yazinin bulunusundan beri, tarihi yazmak iktidarin ve erkeklerin isi

olmustur ve genellikle de pozitivist tarih anlayis1 kadinlari?

ve onlarin deneyimlerini
gormezden gelmistir (Scott, 1989: 72). Tarih yazimi i¢inde kadinlar 6zel alanda es ve anne
rolleri i¢inde anonimlesmislerdir (Scott, 1989: 21). Bu ylizden hangi annenin kime gore
tarthinden s6z ettigimizi diislinlirken feminist bir farkindalik farkli bir vecheden bakisi

saglayabilir.

Bugiinkii anlamda annelik iireme ve ¢gocugu dogurmanin 6tesinde bircok anlamlar barindirir.
Ornegin, annelik kadinlarin kontroliiniin bir yolu olarak degerlendirilebilir ya da kadinlarin
ezilmesinin mesrulastirict bir sekli olabilir. Annelik cinsel bir politika olarak tartisilacak
ideolojik bir olgu da olabilir (Young, 1997). Annelik hakkinda konusurken, kadinin biyolojik
ozelliklerinden gelen dogurma kabiliyetini ve toplumsal cinsiyet iligkileri i¢inde annelige
yiiklenen degerleri ayit etmek gerekir (Akgln, 2021). Nitekim birgok feminist, anneligi
ataerki i¢inde iretilen bir ideoloji olarak ele alir (Oakley, 1972, Rubin, 1978, Chodorow,
1979, Silva 1996, Smart, 2003, Rich, 1980). Oakley, cinsiyeti biyolojik bir kategori olarak

2Sadece kadmnlar degil, koleler, proleterler, siyahlar, ¢ocuklar da gérmezden gelinmistir. Tarih
kamusal alandaki erkeklerin onlarin savaglarinin ve iktidar1 kazanma miicadelelerinin tarihi olmustur.
Giindelik hayat ve digerlerinin deneyimlerine ise ya hi¢ yer verilmemis ya da marjinallestirilerek
anilmustir (Scott, 1989: 20-23)



tanimlarken, disil olmanin ataerkil yap1 iginde olustuguna dikkat geker (1972: 48). ideal
annelik sdylemi kiiltiirlere ve yasanilan doneme gore degisebilir. Bilerek ya da bilmeyerek
biz kadmlar bu séylemden etkileniriz: Bazen sdylemi oldugu gibi kabul eder bazen de
etrafinda dolaniriz. Bazen de miizakere eder ya da dogrudan reddederiz (Badinter: 2011:
119). Bu sebeple, kadinlarla ilgili konusmadan once, iktidar iliskilerini ve tarihsel siireci ne
kadar bilirsek bilelim, degerlerimizin ve kimliklerimizin binlerce yildir i¢cinde yasadigimiz

ataerkil sistemin i¢inde biiyliyiip gelistigini hatinmizda tutmak gerekir.

Anneligin ideolojik yoniinii vurguladigimiz anda, onun evrensel ve ezeli olmadigini, tarihsel
siire¢ i¢inde insa edilen, doniisen/doniistiiriilen sdylemsel bir yapisi oldugu kabul etmemiz
gerekir. Bu durumda anneligi, tarih 6ncesinden, mitolojik, dinsel ve antropolojik 6gelerden
baslayarak ele almak yerinde olacaktir. Ataerkil diizen bize verili bir doga kanunu olmadigina
gbre ondan Oncesinde ne olduguna dair akil yiiriiten caligmalara bakmak daha derin bir
kavrayis imkan1 sunabilir. Dolayisiyla, bu ¢aligmanin kuramsal ¢ergevesini kurarken annelik
kavramina toplumsal cinsiyet esitsizligi ile ilgili bir dinamik olarak bakmay1 olanakli kilan
tarihsel bakis acis1 temel dayanaklardan biri olacaktir. Tarihe baktigimiz zaman su sorulari

sormak mimkiin olacaktir.

1- Ataerkil yapinin ortaya ¢ikisi, kadin cinselligi ve dogurganliga iliskin sdylemsel doniigiim

hakkinda neler soyleyebiliriz?

2- Annelik hangi iktidar iliskilerinin dolayimindan gecerek insa olmaktadir? Iktidar iliskileri

annelik tanimlarmi ve sorumluluklarini nasil belirlemektedir?

Buradan sonra neolitik devrim dncesinden giiniimiiz modern ve modern &tesi toplumsalligina
kadar olan zaman diliminde anne kavramindaki degisimlere, ona yliklenen anlam ve

degerlere iligkin bir degerlendirme ile devam edelim.



10

1.1.1 Neolitik Oncesi Dénem ve Anaerkil Déneme Dair Teoriler

Ataerkil yapilanma kadim ve dogal bir hiyerarsi gibi kabul edilse de evrensel ve dogal olmasi
ihtimal disidir. Tarih oncesi donemlere oldukga makro ve hipotetik bir sekilde bakarak
kurulan anaerkillik hipotezleri giiniimiizde eskisi kadar ragbet gormez (Ersoy, 2013).
Genellikle, kulttrel antropoloji, feminizm ve arkeoloji disiplinleri iginden kurulan bu tir
teoriler, post-yapisalci analize uygun bulunmayabilir ancak glnimizde, cinsiyet
esitsizliginin ya da ezilmenin kokenlerine dair yapilacak higbir agiklama kesinlik iddiasinda
bulunamaz. Ote yandan tarihin bir doneminde kadinlarmn ¢ok daha farkli bir konumda
olduguna dair olusan fikirler arkeolojik, antropolojik ve etnolojik aragtirmalarla, 6zellikle de

tanriga kiiltleri lizerine yapilan ¢alismalarla desteklenmektedir (Eliade, 2017: 34-37).

Anaerkillik / ateerkillik ayrimi1 spekiilatif 6zelliklerine ragmen farkli zamanlarda ve farkl
disiplinler i¢cinde karsimiza ¢ikar ve kendi iizerine tekrar diisiindiirtir. Belki de burada asil
diistiniilmesi gereken, tiim bu arkeolojik, antropolojik bulgularin agiklanmasina yonelik
tezlerin nasil bir modelle agiklanacag ile ilgilidir. Bu noktada sunu da acikliga kavusturmak
gerekir. Anaerkillik dendiginde bugiinkii ataerkilligin tam tersi olan, kadinlarin erkekler
izerine egemen oldugu bir sistemden ¢ok kadinin toplum i¢inde ikincil konumda olmadig:
bir yapilanma kastedilir. Uygarlik tarihine baktigimizda dinlerdeki yaratilis hikayelerinden
ve hatta Antik Yunan ve Mezopotamya mitlerinden bu yana eril bir zihniyetin isledigini, tim
sOylemin erkek tahakkiimii iizerine kurulu oldugunu gorebiliriz (Akgln, 2019a). “Ancak,
tarihte anaerki hi¢ varoldu mu ya da Engels'in ifadesiyle "kadin cinsinin diinya 6lgegindeki
tarihi maglubiyeti" nasil gergeklesti (2010: 50) sorusunun pesinde kosan pek ¢ok tez vardir.
Bu tezler genellikle 19. yiizyildaki arkeolojik kanitlarin ortaya ¢ikarilisi ve yine ayni donem
icinde "ilkel" topluluklarda yapilan antropolojik ¢alismalarin 1s18inda gelistirilir” (Akgn,
2019a). Arkeolojik ¢aligmalarda bulunan ana tanriga heykelleri anaerkil doneme dair 6nemli
referanslardir. Antropolog Lewis Henry Morgan'in Kuzey Amerika yerlileri Irokualar'da
gordiigli anaerkil yapilanmay1 kuramlastirdigi Ancient Society (1877) tezi ise Friedrich
Engels'dan Sigmund Freud'a kadar bir¢ok kurame1 tarafindan referans alinan bir ¢alisma olur

(1998). Morgan'in Irokualar'da gordiigii soy c¢izgisinin anasoylulugu olgusunu Engels
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gelistirir ve Marksist kuram ic¢inde toplumsal cinsiyet hiyerarsisine dair ilk ve nadir
analizlerden birini olusturur. Engels'e ge¢gmeden Morgan'in tezinden kisaca bahsetmekta
fayda var: Morgan kadin soy ¢izgisinden erkek soy cizgisine dogru olan doniisiimiin analizini
yapar. Cevaplanmasi gereken asil soru bu ge¢isin nasil gerceklestigidir? Soy gelisiminin
kadin ¢izgisinden izlendigi toplumlarda soy dis1 tutulanlar, soy gelisiminde erkek ¢izgisinin
izlendigi soy toplumlarinda soy iiyesi sayilmaktaydilar (Morgan, 1998: 82-83). Morgan'a
gore, erkek soy cizgisinin giderek hakim olmasi miilkiyetin giderek insanlari daha ¢ok
cezbeder hale gelmesi ve babanin fiziksel giiciiyle edindigi mallarin verasetiyle ilgilidir (84-
85). Boylece, kadin soy ¢izgisinden uzaklasildik¢a ve erkegin soy ¢izgisine gectik¢e miras
gene soy cizgisi i¢inde kalacak, fakat varisler erkek cocuklar olacaktir. Bu noktada sunu da
vurgulamak gerekir, bir toplumun anasoylu olmasi o toplumda anaerkil bir sistemi mecbur

kilmaz.3

Engels, Morgan'in anasoyluluktan atasoyluluga ge¢is tezininin ataerki ve 6zel miilkiyetle
baglantisini kurarak tarimin bulunusundan 6nce ortak miilkiyeti kadinlarin denetledigini 6ne
siirer. Tarima gecis, hayvanlarin evcillestirilmesi ve iiretilmesi ve 6zellikle saban tariminin
baslamasiyla 6zel miilkiyet baslar. Boylece biriken iiriinlerin aktarimi ve korunmasi amaciyla
babasoyluluk sistemi kurulur. Amag, mulkiyeti ¢ocuklara gecirmektir. Bu da ancak
babasoylu sistemle ve kadinlarin cinselliklerinin sinirlandirilmas: sayesinde mimkin olur
(Berktay, 2016: 39). Kadinlarin ezilmesine Engels'in Darwinci agisindan bakan Marksist
kuramlar "erkek saldirgandir" argiimanini kullanarak tarim toplumunda iiretilenleri koruyan
ve miicadele edenin erkekler oldugunu &ne siirmiislerdir (Oztiirk, 1989: 10). Bu anlayis
cinsiyetlerarasi is bolimiiniin kaynaginda mal mibadelesi, bttiin bu mibadelenin temelinde

ise Uretimin bulundugu varsayimindan hareket eder. Bir baska deyisle, erkeklerin kadinlar

$Anasoylu olan ancak iktidarin yine de erkeklerde toplandigi ataerkil toplumlar da vardir. Amerika
Kizilderili soylarinda soy gelisiminin kadin soy ¢izgisinden erkek soy ¢izgisine nasil gecildigiyle
ilgili kanitlar vardir. Sozgelisi, bugiinkii Ojibvvalar'da soy gelisimi erkek soy ¢izgisinden takip
edilmektedir. Onlarin kandaglar1 Delaware’ler ve Mohegan'larda ise soy gelisimi kadinlarin soy
cizgisinden izlenmektedir.
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uzerindeki hakimiyeti neredeyse doganin vazettigi bir gerekliliktir. Engels'in tezinde iki
temel eksenin halen énemini yitirmedigi sdylenebilir. ilki, cinsiyetleraras: iliskilerin tarihsel
sire¢ icinde, bir cinsiyet rejimi dogrultusunda olustugunu vurgulamasi, 6zel ve kamusal
alanlarin da cinsiyetler arasi1 giic miicadelesinin tezahiir ettigi yer olarak belirlemesidir.
Ikincisi ise, ailenin olusumunu da tarihin i¢ine dahil etmesidir ki bu durum aileyi dolayistyla
0zel alan1 ve oradaki rol dagilimlarii politiklestiren bir tutum olarak degerlendirilebilir.
Clinkii, daha 6nce de belirtigimiz gibi bir seyin tarihinden s6z ettigimiz anda onun dogal ve
verili olmadigini da kabul etmis oluruz. Engels'in kurami, ilerlemeci ve deterministik oldugu
icin elestirilir. Determinizmi, cinsiyet rollerini altyap1 tistyapi iliskisi icinde ele almasindan
ve son kertede, altyapiya baglamasindan ileri gelir. Ilerlemeciligini sorunlu kilan ise,
toplumun anaerkil bir soykiitiige sahip yabanil toplumlardan uygarligin tek esli ailesine
dogru tek yon lizerinde gelistigini varsaymasidir. Engels'in kadinin ezilmesini 6zel miilkiyete
ve mirasin babasoylu olmasina indirgeyen yaklasimi, devrimle birlikte kadin-erkek
esitliginin olusacagina dair bugin gegersiz bulunan g¢ikarimlara sebep olmustur (Akgiin,
2019a). Engels, "sinifli toplumla olusan kadin-erkek esitsizligi, sinifsiz toplumla bitecektir"
Onermesi icine sikigmis olsa da anaerkillikten ataerkillige gecis doneminde kadinlarin

emegine nasil el konulduguna dair 6nemli saptamalar yapmistir (Akgiin, 2019a).

Freud da Morgan'in antropolojik c¢alismalarindan faydalanir ama cinsiyetler arasi
hiyerarsinin olusumunu cinsel enerjiye yani libidoya baglayarak biyolojik kokenlere atif
veren bir kuram olusturur. Temel argiimani ne babaligin kesfi ne de 6zel miilkiyettir. Freud
ilk toplumsal sozlesmenin toplum icinde rekabete neden olan kadin cinselliginin sebep
oldugu siddeti sona erdirmek i¢in varilan bir uzlasma oldugunu varsayar (1995: 192, 210-
13). 1lk babanin katli olarak adlandirilan bu hipotetik durum Freud'a gére uygarhigin ve
insanli@in tarihinin sifir noktasidir. Bu hipoteze gore, heniiz insan dedigimiz toplumlar
olusmadan 6nce Darwin'in "ilkel siirii" olarak adlandirdig1 (bugiin bizim yiiksek primatlar
diyebilecegimiz) gruplar bir erkek siirii sefi ve kadinlardan olusmaktadir. Siirii sefi olan,
"despot baba" dogan biitiin erkek ¢ocuklari siiriiden dislar, tiim disileri tek basina yonetir ve
onlarla ¢iftlesir (Akgin, 2019a). Sirt patria potestasin biitiin iktidarina sahip olan baba

tarafindan idare edilir ve bu baba siirliniin biitiin kadinlarin1 cinsel kullanim i¢in kendine
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ayirir (Freud, 2015: 107-109). Siiriiden atilan ogullarin biitiin disilere erisim hakki olan
babaya kars1 kuvvetli ambivalan duygular1 vardir. Ondan nefret etmekte ama ayni zamanda
babanin iktidarina hayran olmakta, simirsiz ve mutlak zevke sahipligine gipta etmektedir.
Nihayet, siiriiden atilmis erkek kardesler bir araya gelir, babay1 6ldiiriir, etini yer ve sonra
durup diisiiniirler: "Simdi ne olacak?" i¢lerinden biri siiriiniin sefi oldugunda tekrar ayni
stire¢ baslayacagi i¢in, bir yenilik gelistirirler. Bu yenilik, o andan itibaren uygarlig1 ve "insan
olusu" baslatacak olan "totem ve tabu"dur. Bundan bdyle ayn1 totemin i¢inde olan kardesler,
birbirlerini yemeyecek ve Oldiirmeyecektir. Ve ayni totemin {yeleri birbirleriyle
ciftlesmeyecektir ki bu anlagma ayni zamanda ensest yasasi ve egzogaminin icadi olarak
kabul edilir. “Totemin 6ldiirmek, tabunun ¢iftlesmek oldugu bu yasa "erkek kardesligi" ve
dogallastirilmig bir ataerkinin kabulii {izerine insa edilir.” (Akgiin, 2019a). Totemdeki anne
ve kiz kardeslere sahip olabilmek icin, despotik ve ensestdz baba figlrinl katleden erkek
kardeslerin olusturduklari, beraberinde su¢luluk duygular1 ve sizlayan vicdan getiren bir
sistemle baglar insanlik. Totem ve tabu, insanin doganin iizerindeki ilk yiikselisi, hayvan
olmaktan kopusu ve kendi tizerine diisiinmenin baslangicidir. Kisaca Freud’a gore bir tiir
olarak insanin belirisi ve medeniyetin baslangic noktasi, paleantropolojik tarihimizin ilk
"ataerkil" yasasiyla miimkiin olur” (Akgiin, 2019a). Ensest yasagi nispeten bariscil bir
sekilde toplu yasayabilmeye imkan verir. Buradan anliyoruz ki, psikanalitik kurama goére
uygarligin olusumu miilkiyetin ve siniflarin ortaya c¢ikmasina bagli degildir. Uygarlik
tamamiyle bir bastirma kuramina bagli olarak ortaya ¢ikmis goriinmektedir. Insan (ama erkek
olan insan), cinsellik i¢giidiilerini bastirdik¢ca uygarhigin iizerinde yiikselecektir (Freud,
2008). Freud'un uygarlik kurami insanin bireysel diizeydeki gelisimini aciklayan Oidipal
licgenin (anne, baba ve ¢ocuk) tiim insanlik tarihine uyarlanmasidir. Aile i¢inde ¢cocugun
cinsel kimligini olusturan Oidipal dinamik, uygarligin gelisiminde babalar ve ogullar
arasindaki rekabet tarafindan belirlenen bir diyalektikle ilerler. Buradan da anliyoruz ki
uygarlik hep erkek isidir ve babanin katlinin iizerine kardesler arasi yapilan anlagmayla
baslamistir (Freud, 2015: 104). Bu anlasma bir daha kimse mutlak iktidar sahibi olmasin ve
tekrar baba katledilmek zorunda kalinmasin diye yapilmistir. Bu ylizden de evrensel yasa
olan totem ve tabu (cinayet ve ensest) erkek kardeslerin sugluluk duygulari iizerinden
yiikselmistir (160-161).
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Claude Lévi-Strauss akrabalik sistemleri tizerine yaptigi ¢alismayla Freud'un tezinin ataerkil
varsayimini pekistirir. ilk insan klanlarinin ortak bir mitolojik atadan geldigine inanir (Lévi-
Strauss, 2017: 42-46). Her klanin kdkensel atay1 temsil eden bir totemi vardir ve akrabalik
sistemi bu totemin ¢evresinde olusur. Belli bir totemin etrafinda toplanan klanlar, birbirlerine
kadinlarin1 armagan ederek ziirriyetlerini stirdiirtir (Lévi-Strauss, 2017: 42-46). Akrabalik
sistemi, evlilik, aile gibi kurumlarin temelinde kadin miibadelesi vardir ki, bu miibadele
erkekler arasi dostlugu tesis eder. Erkekler, biitiin diger kadinlara ulasabilmek igin
icerdekilerden feragat edip disarida es aramaya baslamalidir ((Lévi-Strauss, 2017: 42-46).
Kadin miibadelesinin devam edebilmesi i¢in ensest tabusu olusur ve onun dogal sonucu
olarak disaridan evlilik yasasi gelir. Boylece belirli bir totem ¢evresinde oOrgiitlenen
topluluklar kendi klanlarindan kadinlarla cinsel birliktelige giremeyecegi icin diger
klanlardan kadinlar1 alacak ve karsiliginda kendi klanindan kadinlar1 da verecektir (Lévi-
Strauss, 2017: 42-46). Levi-Strauss distan evlenme yasasini evrensel kabul eder. Bu yasa
doga kiiltiir ayriminin esigidir, tabudan sonra tabiatin yasasi sonlanmis, yeni bir diizen
baslamigtir. Gerda Lerner'a gore bu yeni diizen, kadin bedenini kabileler arasi rekabetin
nedeni olan ilk "meta™ haline getirir (1986). Yeni diizende kadin miibadele nesnesi olurken,
ensest yasagi sonrasi olusan so6zlesme erkek kardeslere kadinlara 6zgiirce erisme hakk: verir.
Carol Pateman'a gore ensest tabusu hem kocalik hakki hem de digerinin kadmina el
uzatmayacagi soziiyle adelet hakk: verir. Ancak bu adalet kadinlarin erkek kardesler arasinda
esit paylasilmasi ile saglanir (2004: 131-32). Freud ve Levi-Strauss'un enseste dair tezi,
kiiltiiriin ezeli ataerkilligini varsayar (Pateman, 2004). Ciinkii her iki tez de ilk anlagsma
yapilmadan 6nce kadinlar iizerinde tahakkiimiin varligin1 kabul eder. Adrienne Rich'e gore
ogullar babaerkini sadece kendi 6zgiirliikklerini kazanmak i¢in degil kadinlar1 kendilerine
ayirmak i¢in yikmis olurlar ki bu bir nevi "erkegin cinsellik kanunu"dur (1980: 645). Bu
zamana kadar bahsettigimiz koken kuramlari, cinsiyeti ataerkil bir alanda tanimlar. Bundan

sonraki boliimde feminist teorinin koken kuramlarina bakisi ele alinacaktir.

1.1.2 Feminist Teorinin Bakis Acisindan Anaerkillik
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Gegmise dair modeller belirlemek, kadinlarin gelecekteki politik konumlarina dair bir plan
olusturabilmek a¢isindan 6nemlidir. Evelyn Reed, ilk yasagin kurulusuna dair ataerkil tezlere
karsin, anaerkil bir tezle farkli bir kuram gelistirir. Reed, tarihsel siirecin her zaman
anasoyluluktan babasoyluluga gecis yoniinde olmasii kanit gostererek sinifli toplumdan
once anaerkil toplumlarin yaygin oldugunu sdyler (2003). Anaerkillik denilen yapu, ilk insan
topluluklariin olustugu ve sosyal organizasyonun yeni yeni basladig bir siireci igaret eder
ve bu diizenin omurgasi anasoyluluk {izerine kurulmustur (Reed, 2003). Reed'in teorisi
Strauss'un kadin miibadelesi sisteminin de Freud'un erkekler kardesliginin tam ziddinda yer
alir. Reed, birbiriyle baglantili iki kurucu ilke totem ve tabuyu anaerkil yasanin kurucu ilkesi
olarak kabul eder ama farkli sekilde: insanlik kadin ve erkekler arasinda bir kardeslik
toplumu olarak baslamistir (2003). Reed'e gore ilkel kabilelerdeki annelerin yavrularini
korumak ve yamyamlig1 6nlemek i¢in "totem ve tabu" gibi bir sistemi icat etmis olmasi ¢ok
daha akla yatkin goriinmektedir (akt. Akgiin, 2019a). Anaerkillik, insan aklini soyutlayan ve
kendi {izerine diisiinen bir ilke olarak ortaya cikar (Reed, 2003). insan, bu soyutlama diizeyi
ile, ilk yasalar1 olan 6ldiirmeyeceksin, yemeyeceksin ile kendini dogadan ayirir ve dogay1
evcillestirmek {izere bir hamle yapar. Fakat, anaerkil teorinin varsaydigi bu ilk hamle, dogaya
hiikmetmek ve tahakkiim altina almak iizere degil, dogay1 evcillestirmek i¢in olmustur

(Reed, 2003: 149-172).

Tarimin bulunusundan 6nce, gecimligin gezici, toplayici ve avcilikla saglandigi bu donemde
kadin yaratic1 gii¢ olarak goriilse bile, cinsiyetler arasinda esitlik oldugu fikri kabul goriir.
(Badinter, 1992; Berktay, 2016; Reed, 2012). Eleanor Leacock, Patricia Draper, Mina
Caulfield gibi kiiltiirel antropologlar avci / toplayict donemde cinsiyet iligkilerinin esitlik¢i
oldugunu 6ne siirmiislerdir (Leacock, 1984). Aleaddin Senel, avcilik yapan erkeklerin geri
donmeme riskinin yiiksek olmasindan dolay1 kabilelerde kadinin daha 6n planda oldugunu
sOyler (1995). Nermin Abadan Unat (1998: 4-5) matriarka ve anayerliligin (matrilocalite)
oldugu toplumsal yapilanma icinde cinslerin esitliginden ziyade kadinlarin iktidar ve
denetiminin agir bastig1 bir yapilanma oldugu fikrindedir. Kadinlarin ikincillesmesi tek yonlii

lineer bir hat izlemez, yine de neolitik dncesini kapsayan 12 bin yillik siirecte kadin ve
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erkeklerin nispeten esit oldugu bir toplumsal yapilanma olduguna dair kuvvetli verilerden
bahsedilebilir (Berktay, 2016: 44).

Anaerkil toplumdan ataerkillige gecisle ilgili teorilerin bir¢ogu neolitik doneme gegisle
birlikte olusan iki tarihsel momentin belirleyiciliginde uzlasir: Birincisi neolitik devrim yani
tarimin icadi iken digeri ddllenmeyle ilgili farkindalik ya da liremede erkegin roliiniin

kesfidir.

1.1.3 Neolitik Doneme Gecgis

Avecr toplayict toplumsal yapmin en belirleyici kriterlerinden biri, sahip olunan yiyecegin
bitiin topluluk tiyelerine paylastirilmasidir. Benzer paylasim ¢ocuklarin bakimi gibi giinliik
gorevler icin de gegerlidir. Bugiin yasayan avci-toplayici topluluklarda esitlik¢i ve
paylasimer egilimler halen siirmektedir (Cakmak, 2015: 72). Ornegin, Kalahari Coliinde
seksenli yillara kadar avci-toplayict bir sekilde yasamini siirdiiren Dobe Ju/ Hoansi’lerin
toplumsal geleneklerinde “gelin hizmeti” adeti vardir. Bir ¢ift evlendiginde, damat gelin
hizmeti geregi belirsiz bir siire i¢in esinin konak yerine tasinir ve hatta bazen kendi ailesini
de beraberinde getirir. Damat ancak Uguncii ¢ocuk dogduktan sonra kendi soydaslarmin
yanina donebilir. Bazen de erkek kardeslerinden birini gelin hizmeti yaptig1 yere tasiyabilir

(Bates, 2009: 133-34).

Mezopotamya, Misir ve On Asya toplumlarinda gériilen anaerkinde; kadinin egemen oldugu
ve yonetimde hakkinin bulundugu bir kiiltiiriin var oldugu disiiniiliir. Antropolojik ve
arkeolojik bulgular, anaerkil diizenin uzun yillar varligini siirdiirdiigii yoniindedir. (Reed,
2012, Berktay, 2016). Paleolitik ve Mezolitik donem avci toplayict topluluklarda
yiyeceklerin temel saglayicis1 kadimnlardir. Eril kiiltiiriin  egemen olmasinda tarimin
bulunusundan ¢ok hayvanciligin gelismesi ve saban tarimi etkilidir diye diistiniiliir. Zaten bir
sonraki bolimde ayrintili olarak agiklanacag: iizere, kadinlar ilk cift¢ilerdir ve topragin
bereketiyle neredeyse biitiinlesmislerdir. Kadinin ve ananin kutsallig paleolitik ¢agda bilinir

ama tarimin kesfi onun giictinii hissedilir 6l¢iide artirir (Eliade, 2017: 58-64). Yani ataerkil
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sistemi yeryiiziine musallat eden tek bagina tarimin icad1 degildir. Ozetle, MO 3000 - 10.000
yillarina denk gelen siirecte insan fikrini kadin olarak diisiinen ve doga ile i¢ ice gecen bir
kilturden bahsedebiliriz. “Avci/toplayici donemde tiim dogaya atfedilen bir kutsallik vardir.
Doganin ve heniiz ondan biitiinliyle ayrilmamis olan insanligin kurucu ilkesi disildir. Bu

sebeple de insan disil olanda temsil edilir” (Akgiin, 2019a).

Toprag: isleme, sahiplenme ve sonra da insanin bu emegini koruyup gelecege birakmak
istemesi anaerkilligi sarsan bir neden olarak one siiriilebilir.4 Giivenligi saglama ve topragi
koruma agisindan erkegin fiziksel istiinliigliniin bir avantaj oldugu kabul edilebilir.
Neolitikten 6nce dogaya egemen olmaktan ¢ok onunla igige yasanan bir yagam tarzi hakimdir
ama yeni diizen doganin kontroliinii gerektirir. Bu; doga iizerinde kullanilacak giice
gereksinim duymak anlamina gelir. Bir baska deyisle ataerkillige giden kirilma tarimin
bulunusundan ziyade insanin dogaya egemen olmaya baslamasiyla iliskilidir denebilir. insan
once topragi islemeyi Ogrenir, lizerine emek harcadigi topragi sahiplenir ayni sekilde
hayvanlar evcillestirmek i¢in miicadele eder ve sonra her istediginde kullanabilmek i¢in
onlara sahip olmak ister. Dogay1 tahakkiim altina almak i¢in baslayan miicadele sonradan,
sahip olunanlar1 diger insanlardan koruma miicadelesine doner. Bu sekilde bakinca,
doga/kiiltlir ayriminda yerlesik hayata gegis ve tarim ekonomisiyle belirlenen neolitik devrim
onemli bir degisime yol agmistir denilebilir. Ozellikle erkegin fiziksel giiciinii gerektiren
saban arabalarmin MO 4000'li yillarda kullaniminin yayginlasmasiyla birlikte kas giicii
onemli hale gelmistir. Nitekim ataerkillige gecis, ilk kent devletlerinin ve o devletlerle
birlikte ilk militer giiclerin ortaya ¢ikisiyla es zamanhdir (Berktay, 2016: 37). Siteler denilen
ilk kent devletleriyle birlikte hem kolelik ortaya ¢ikacak hem de kadinlarin miibadelesinde
onemli degisiklikler belirecektir. O halde, soy ¢izgisinin ve akrabalik dizgelerinin degismesi,
kolelik ve site devletleriyle baslar diyebiliriz. Kolelik ve site devletlerin diizeniyle birlikte,

kadinlarin nesnelesmesi ve smiflarinin diismesi de kurumsallagsmaya baglar diyebiliriz.

*Yiyecek toplamaktan, yiyecek Uretimine gegis, toplumsal yapida radikal degisimler getirir. Dramatik
bir ornek olarak, yakin tarihe kadar avci-toplayici olarak yasayan, anasoylu ve esitlik¢i bir gelenegi
stirdiiren Glineybati Amerikali Muskogee halkinin, sdmiirgeci medeniyetle tanistig1 andan itibaren
babasoyluluga gecis yapmasidir (erisim tarihi: 01 Aralik 2018) https://evrimteorisionline.com
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Ciinki, arkeolojik bulgular kent devletlerinden dnce kadinlarin konumlarinin erkeklerle esit
ya da daha yliksek oldugunu gosterir (Berktay, 2016: 37). Reed, anaerkil donemde toplumsal
emegin kadinin elinde toplandigini 6ne siirer (2012). Dolayisiyla, ilk ciftgiler, sanayiciler,
doktor, hemsire ve miihendisler hep kadinlardir. Yani anaerkil donemde kadinlar biyolojik
anneler olmaktan 6te yasami ilk imal edenler olarak butiin toplulugun anasi olma vasfini

tasimaktadir.

Tarimin gelismesiyle baglantili zanaatin gelismesi (hasadin saklanabilmesi i¢in kilden kaplar
yapilmasi, dokumacilik, yiyeceklerin islenmesi, tun¢ ve ona dayali tekniklerin bulunmast,
¢omlekei garki, ev mimarisinin gelismesi, hayvanlarin evcillestirilmesi) arti tiretimi gelistirir
ve kabile yapilanmasindan daha biiylik toplumsal organizasyonlara dogru bir gecis olur.
Uretim araglarmin kullanim ve denetimi giderek erkeklerin eline geger. Tarim, ticaret,
marangozluk, madencilik, dokumacilik ve comlekg¢ilik gibi meslekler 6zel miilkiyet
temelinde gelisen sinifli toplumun temel dayanaklar1 olur (Akgiin, 2019a). Bundan boyle
biriktirerek maddi zenginlik iiretme olanagi vardir. Biriktirme ve soya devredebilme
sayesinde toplumsal tabakalar olusur. Ataerkillik, tarima elverisli Akdeniz havzasinda,
Stimer ve Misir gibi uygarliklar ile birlikte yiikselir. Tapinaklar etrafinda (muhtemelen ilk
tapimnaklar hasatlarin da korundugu yapilardi), rahip krallarin yonetiminde, is boliimiine ve
zora dayali yeni bir toplum bi¢imi olusur. Kadinlar ve ¢ocuklarinin ilk koleler olmasi
muhtemeldir ¢lnkd, erkek kolelere gore daha kullanishidirlar (Lerner, 1986). Kadinlar hem
emek giicii olusturmak hem cinsel hizmetlerde kullanilmak hem de bu iist tabakaya yeni kole
giicleri diinyaya getirmek acisindan caziptirler (Lerner, 1986: 67-72). Bu tezin konusu
bakimindan 6nemli bir saptama da sudur: kadinlar bir kez kole yapilinca daha sonrasinda
cocuklarmi koruyabilmek i¢in esir konumunda kalmayi daha kolay kabullenmektedir
(Lerner, 1986: 70).> Bu dénemde insan emeginin maddi verimliligi ortaya cikar. Kdleler
uretimi yaparken, kole sahipleri din, zanaat ve yonetim isleri i¢in bos zamana ulasir.

Cinsiyetler aras1 farklilik ve sinifsal farklilik birbirlerini gili¢lendirerek gelisir. Bir baska

% Bugiin de zor sartlara ve siddete fiziksel/psikolojik erkek siddetine ragmen birgok kadinin evlilik
icinde kalmasi onlarin anne olmalar1 ve ¢ocuklarin bakimiyla iligkili olarak gdriintir.
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deyisle miilkiyet iliskileri ve ekonomik ayrismayla birlikte kadinin statiisiiniin gerilemesi bir

arada devam eder (Saadavi, 1991:120).

1.1.3.1 Uremede Erkegin Roliiniin Kesfi ve Ana Tanriga Kiiltii

Cinsel birlesmeyi ¢ocugun dogumundan ayiran ciddi bir zaman dilimi vardir. Cinsel iliskide
erkegin rolii ile cocugun dogumu arasindaki baglantinin kesfedilmesi tarihin belirli bir aninda
olmustur. Anaerkil donemde kadinlarin egemen olmasina dair en giiclii tez, erkeklerin
ciftlesmedeki roliiniin heniiz kesfedilmemis olmasiydi. Disilerin lireme isini kendi baglarina
becerdiklerine dair inanig kadina gizemli bir gii¢ ve yaraticilik potansiyelini vakfetmekteydi.
Kadin kutsaldi, hayatin koklerini, 6liim ve yasam dongiisiine dair sirlari elinde tutan giictii.
Muhtemelen, bebegin geldigi rahim agzinda olusan adet kanamalarinin, aymn hareketlerine
gore olusan dongiisii kesfedilmisti. Kanamalar durduktan bir siire sonra ayn1 yerden bir bebek
geldigi de kesfedilmisti. Boylece, kan, dogum, bitkiler, yabani hayvanlar (6zellikle yilan),
yeniden dogum, oliim gibi unsurlarin igice gectigi arkaik bir simgesellik sistemi ayin
dongiileri ile birlesti (Eliade, 2018: 36). Bu simgesel sistem i¢inde insan yavrusunun kadinin
kaniyla olustuguna inanilmigtir.’ Ilkel klanlarda tek esli evliliklerin olmadigi, kadin ve
erkeklerin birden ¢ok kisiyle cinsel iliskiye girdigi de diisiiniiliince babalik gibi bir konumun
heniiz olmadig1 asikardir. Kadin kimi dogurdugunu bildigi i¢in anne rolii ve annenin soy
¢izgisi kadimdir. Bu durumda annelikten farkl: olarak babalik toplum tarafindan tiretilmis bir

gercekliktir diyebiliriz (Badinter, 2011:61).

Dollenmeyle ilgili farkindaligin izlerini inang sistemleri tizerinden inceleyebiliriz. Anaerkil
donemde inang sistemleri ile ilgili ¢ok ayrintili bilgilere sahip degiliz. Ancak ii¢ biiyiik dinin
ortaya ¢iktig1 Orta Dogu'da, tarimin bulunusuna kadar ana tanriga kiiltiintin gegerli oldugunu

biliyoruz.” Bu kilt, tarim kiiltiirlerinde kozmik dine evrilecektir (Eliade, 2017). Erkekler

Kuran’da Alak Suresi’nde Tanrimin insani kan pihtisindan yarattig1 yer alir.

Catalhdyiik’te yapilan kazilarda saptanan buluntularda (MO 6800-5700) boga baslar1 ve resimlerle
bezeli duvarlar bulunmustur. Bu resimler ana kiiltiinii temsil eder. Duvarlarda, insan elleri, tanriga
figtirleri, av sahneleri, bogalar, akbabalar, leoparlar, yabani geyik, yaban domuzu, aslan, ay1 gibi
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avcilikla ugrasirken doga olaylarini izleyen ve gozleyen kadinlar muhtemelen tarimi da
kesfedenler olmuslardir. Paleolitik cagda toprakla kadin arasinda mistik bir dayanigma
vardir. Kadin ve doga aymidir, ¢linkii ikisi de kendi bagina dogurabilmektedir (Eliade, 2018:
58, Eliade, 2003: 129).2 Kadin topragin nasil islendigiyle ilgili sirr1 bildigi i¢in yaratmanimn
da sirrint bilir diye diistiniiliir (Eliade, 2003: 58). Ana tanriga kiiltii, biiyiik toprak ananin da
temsilcisidir ve kadin dogurganligimmin kutsanmasiyle ilgilidir (Eliade, 2003: 122-123).
Kadinlarin her baharda topragin yesermesiyle baslayan bahgecilik, toplayicilik faaliyetleri
yasamin yeniden dogmasmi simgeler. Terra Mater® de denilen tanrilarin yaraticis1 olan
toprak ana kadin bedeninde ve onun dogurganliginda temsil edilir (Delaney, 2001: 57-59).
Toprak, yerin alt1 ve {istiindeki biitiin canlilar1 kabul eder, onlar1 korur ve besler o yiizden
anne gibidir (Delaney, 2001: 57-58). Kadinin rahmi ile topragin bagri birdir (Eliade, 2017:
108). Topragin sahibi de kadindir ¢iinkii bitkileri evcillestiren kadinlardir. Toprak ana ile
kadin arasinda bdyle bir dayanigma vardir. Kadinlar da tipki doga gibi yasam1 yeniden iiretme

kapasitesine sahiptir.

Binlerce yil inanilan partenogenez ilireme inancinin izlerini mitolojide ve arkeolojik
bulgularda surebiliriz. Klltepe Tabletlerinde Kubaba, Lydya'da Kybebe, Hiti'de Arinna,
Siimer'de Marienna, Misir'da Isis, Efes'de Artemis, Italya'da Veniis diye bilinen ana tanrica

kiiltii Akdeniz'den kuzey iilkelerine kadar yayilarak evrensellesir (Erhat, 1989: 183). Gaia,

hayvan figiirleri vardir. Bu alanlar kutsaldir ve Ana Tanrica bereket kiiltii olarak yer alir. Tanriga
figiirleri, gen¢ kiz, doguran kadin ya da yash kadm olarak temsil edilir. (TC Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi, Anadolu  Medeniyetleri ~ Miizesi, erisim  tarihi: 17  Aralhik  2019).
http://www.anadolumedeniyetlerimuzesi.gov.tr

8Qliilerin topraga cenin pozisyonunda gémiilmesi de ana tanriga kiiltiiyle ve arkaik insanin yeniden
dogus inanciyla ilgilidir. Ayrica arkaik zihniyet mezarlik ve ana rahmini birbirine benzeterek bir nevi
toprak anaya sigmmuistir (Eliade, 2003: 24). Nasil tohumlar topraga gémiiliip tekrar canlaniyorsa
Oliiler de topragin altinda tekrar canlanacaktir. Benzer sekilde Cin'de ve Kafkasya'da halen siiren
toprak Uzerinde dogurma (humi positio) adeti de topragin dogurganligi ve bereketine dair inangla
ilgilidir (Eliade, 2003: 120). Iskandinavya, Alman ve Perslilerde yeni dogan cocugun topraga
yatirilmasi adedi vardir. Bu uygulamayla yeni dogan topragin giicii ve bereketinden faydalanir
(Eliade, 2003: 250-253). Ermeniler ¢ocuklarin yeraltindan geldigine inanir, Altay halklar1 topragi
canli olarak diisiinmiis ve iizerindeki otlar1 yolmay1 yasaklamistir (Eliade, 2003: 248).

°Hint Avrupa dillerinde matar (mother, mutter) anne anlamina gelir ve bu ismin ana tanriganin adi
oldugu kesinlesmistir. Matar, en ¢ok kutsal olarak gorllen aslan ve yirtict kuslarla tasvir edilir
(Ozyar, 2015: 65).



http://www.anadolumedeniyetlerimuzesi.gov.tr/
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Hera, Isis ve Kybele kendi basina gebe kalma kabiliyeti ile toprak anay1 temsil eden ana
tanrigalardir (Eliade, 2018: 134)1°. Kybele heykelleri ana tanriga kiiltiiniin dogurganlik ve
bereket yoniinii gosterir. Oturmus sekilde biiylik gobekli, iri memeli, kalin kalcali tanriga
kucaginda daha kiicliik bir bebek tasimaktadir (Erhat, 1989: 184). Daha sonra, Yunan
mitolojisinde Artemis adi alan Kybele, yabani hayvanlari, bereketi ve anneligi yonetmeye
devam edecektir. Artemis ask ve evliligi bilmez ama anneligin ve yabani hayatin yanindadir
(Eliade, 2018: 379). Ana tanrigalarin, agaglar arasinda yilanlar, yirtict kuslar ve kecilerle
birlikte resmedilmesi onun bitkiler hayvanlar i¢in bereket ve tiretkenlik kaynagi oldugunu da
gosterir (Berktay, 2016: 47).

1.1.3.2 Goklerden Gelen Ustiin Gii¢: Ddllemenin Onlenemeyen Yiikselisi

Doéllenmede erkegin paymin kesfedilmesi, toprak/ kadin; saban/ penis anolojisinin
kurulmasinda etkilidir. Kadinla toprak arasindaki benzerlik sabanla erkegin penisi arasinda
kurulur. Topragin sabanla islenmesi cinsel iliskinin temsili olur (Eliade, 2017). Onceden
toprak yaratici, kendiliginden besin veren bir glicken artik kontrol edilip, islenebilen bir
maddeye doniismiistiir. Benzer anoloji kadin i¢in de olusur. Erkegin dogumdaki payinin
kavramasiyla birlikte daha 6nce kadina ait olan fiiretici (dogurgan) gii¢ erkege geger ve
boylece erkekligin 6nemi artar. Bu kavrayistan sonra zihniyet su yonde gelisir: Toprak pasif
bir seydir, sadece tastyicidir, onun i¢ine tohum atarsan ortaya yiyecek ¢ikar. Kadin da ayni1
toprak gibi, sadece tasiyicidir. Eger erkek i¢ine tohum atarsa kadinin iginden yeni bir bebek
c¢ikar. Zaman i¢inde, erkeklerin dogumdaki rolii giderek abartilmis ve bebek babadan gelir
diisiincesi hakim olmustur. Ayni1 diisiince doga, toprak ve kadini pasif ve denetlenmesi
gereken unsurlar olarak kiiltiiriin ve erkekligin altinda bir konuma yerlestirir. Bu kesfin dogal
sonucu soy ¢izgisinin erkege gecmesidir. Tarim devriminden sonra, daha 6nce tanrica olan
kadinin yerine, tanri-krallarin geldigini biliyoruz. Artik erkek, kadinin dogurdugu ¢ocugun

babasi1 / sahibi ve toplumun da atas1 olmustur. Bundan bdyle, toplumsal yasa erkeklik lehine

10 Sonra Meryem’in de aymi sekilde gebe kaldigim goriiriiz. Ama artik ataerkillik geldigi igin
Meryem’i dolleyen soyut ve eril bir gii¢ s6z konusudur.
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isleyecektir. Anasoylu toplumda kadinlarin ¢ocuklarinin hangi erkege ait oldugu bir anlam
tagimaz iken, ataerkil yasayla birlikte durum degisir. Dogacak ¢ocugun soyunun belli olmast
acisindan kadiin gozetimi ve miilkiyeti 6nem kazanir, kadin evlenene kadar babasinin,
sonrasinda kocasinin miilkiyetinde tutulan bir miibadele aracina doniisiir.!* Soy zincirinin
babaya gore isler hale gelmesiyle aristoktasinin iinlii kan ve soy ilkesi ortaya ¢ikar ve bugln
klasik patriarka dedigimiz orgiitlenme isler hale gelir. Rene Girard’a gore, soyun erkege
gecmesi, babanin kimligini giivence altina almayi gerektirir ki bu da ancak kadinlarin
bekaretinin ve evlilik icindeki mutlak sadakatinin kontrolii ile miimkiin olacaktir (akt

Tahincioglu, 2009; Girard, 2003: 56).

Tarimimn bulunusu ve dollenmeye yonelik farkindalik dinsel inan¢ ve mitoslarda dramatik
degisiklik yaratir (Berktay, 2016: 37). Tek tanrili dinlerin ortaya ¢iktigi Mezopotamya'da
yogun tarimsal faliyetin yapiliyor olmasi ve Ana Tanriga kiiltiiniin de MO 2000'lere kadar
hiikiim siirmesi tesadiif degildir.?> MO 3000'lerden itibaren yaratilis efsaneleri degismeye
baslar. Ana tanriga kiiltii varligini siirdiirGyor olsa bile onun mistik gticti olan kendi kendine
dogurma yetenegi gerilemeye baglar. Artik goklerden gelen bir giic daha vardir. Topragin
gokyliziinden gelen yagmurla beslenip bereketlenmesi gibi, kadin da erkegin sperminden
gelen iiretici glic ile dogurganlasacaktir. Eger gokyiizii topragi sulamasaydi toprak ana da
bitkileri biiyiitemezdi inanci, goksel gii¢ ve topragin giiciinii birbiriyle giftlestirir. Ana tanriga
hala vardir ama artik goklerin tanrisinin karis1 ve baba tanrinin ¢ocuklarinin anasi olmustur.
Insan-kadin 6zdesligini yansitan eski doneme ait ana tanriga figiirleri yavas yavas ortadan
kalkmaya baslar. Ornegin, Siimer mitlerine baktigimizda &nceleri tanricalarin konumu
agirhiktayken ve tapmaklardaki erkek rahipler kadar etkinlerken giderek ikinci plana
dismiislerdir (Berktay, 2016: 43). Babil mitolojisinde Ana Tanriga Tiamat her seyin
yaraticisiyken zamanla seytanlasir (Rosenberg, 2003:244). Onceleri Misir’daki en biiyiik

tanriga olan Isis, tiim yasayan nesnelerin yaraticis1 olarak anneyi ve topragi temsil eder,

11 Bu gelenegin izlerini mitlerde, halk masallarda, siklikla yer alan, adaya, kuleye, satolara kapatilan
kadinlar/prensesler/sultanlarin hikayelerinde gorebiliriz. Kapatma hikayeleri, soy ¢izgisini garantiye
alma hikayeleri olarak diisiiniilebilir.

12 Mezopotamya’min Ana Tanrigast Nammu, gok ve yeri doguran, biitiin tanrilar1 yaratan annedir
(Eliade, 2018: 87).
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basinda tasidig1 ay onun dogurganligmin simgesidir (Rosenberg, 2003: 259). isis, erkek
kardesi Osiris'e tarimi1 dgrettikten sonra zaman i¢inde anneligin ve sadik zevceligi temsil eden
tanrigaya doniisiir (Berktay, 2016: 49). Zeus'un dnce korktugu sonra ise ele gegirip tecaviiz
ettigi Tanrica Kybele hikayesi, anaerkilligin ¢okiisiiniin dykiisiidiir. Baba tanr1 Zeus'un,
tanrica Athena’yr kafasindan dogurmasi kadinin dogurma yetisine bir nispet olarak
diisiiniilebilir.®* Odysseia'y1 bastan ¢ikaran Sirenler, vahsi, giizel ve tehlikeli disi arketipinin
temsilidir. Erkegin kadin ve ¢ocuklarin sahibi ve yoneticisi olma isi din ve kutsal degerlerle

hem mesrulasir hem de dogallasir.

1.2 KLASIK PATRIARKANIN KOKLERI

1.2.1 Klasik Patriarkamin Dogumu

Déllenmenin kesfi ve tarimla birlikte gelisen bu siire¢ insanlik tarihi acisindan yeni bir
kavray1s olusturur. Neolitikle birlikte tiretkenlik fikri insani bir etkinlik olarak 6n plana gecer.
Buna homo faber'in yiikselisi diyebiliriz (Arendt, 2016: 35-50). insan1 pasif olan dogadan
ayiran erkeksi giig, tiretkenlik olarak belirlenmistir. Tek ve soyut bir tanr1 kavrayisi, neolitik
devrimin "iiretkenlik" fikri ile biitiinlesir. Insan1 dogadan ayiran onun etkin ve iiretken yanidir
fikri paradigmatik olarak insan1 "homo faber" olarak tanimlar.!* Boylece insan tasavvuru,
tiretkenlik ve erkeklikle bir arada olusur, bundan sonra insanligin temsili erkek olacaktir.™®
Topragi islemeye basladiktan sonra insan, planlar yapabilen, gelecegi ongorebilen, dogay1

kontrol edebilen bir giicle tanimlanmaya baslanir. Bu gii¢ dogada olmayan, dogadan ayriksi

13 Athena karanlik bir rahimde beslenme ihtiyact duymamustir. Hileleri ve kurnazligi ile {inlii Zeus,
karis1 Metis hamile kaldiginda dogacak olan evladinin kendisini 6ldiireceginden korkar. Karis1 Metis'i
bir su damlasina doniismeye ikna eder ve sonra onu yutar. Bu kurnazligimin sonucu olarak kafasindan
Athena'y1 dogurur. Boylece Zeus'un kafasindan dogan Athena, zeka, bilgelik ve kurnazlig1 temsil
eden Tanriga olmustur.

Y“Marx'da bile bu kok fikrin belirgin oldugunu gériiriiz. Uretkenlik insan kavraminin merkezindedir.
Insan, planlar yapip 6n gorebilen bir varlik, dogada olmayan bir seye "akla" sahiptir.

15 Bu anlayis giiniimiizde de devam eder. Mimariyle ilgili standartlar; 6rnegin mutfaklarda tezgah
yiikseklikleri, saglikla ilgili gostergeler, 6rnegin hastaliklarin semptomlarinda, anatomi atlaslarinda,
sehir bolge planlarinda 6rnegin kentlerdeki merdivenlerin basamak yiiksekliklerinde hep erkek
bedeni kriter alinarak olusturulmustur.
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olan “akil”da somutlasir. Akil; erkeklikle, kiiltiirle iliskilenen; dogaya, topraga ve kadina ise
kars1 olan bir prensibe déniisiir. Uretimin giicii ve kontrolii erkekligin degerini artirdik¢a, akil
ilkesi dogaya gore Ustiin duruma gelmeye baslar. Doga iizerindeki hakimiyet ayn1 zamanda
kadinin tizerinde héakimiyetle bir olur. Ciinkii doga/toprak/kadin arasindaki anoloji ¢ok
onceden kurulmustur. Tarihin bu yeni momentinde erillesmis bir yaratici gii¢ fikri ¢cok giiglii
bir sekilde gelir. Diinyanin ve tiim somut varliklarin 6tesindeki yaratic ilkeye Aristoteles
telos ad1 verir. Aristoteles, varliga getiren etken olarak tanimladig: telos igin eril bicim der,
toz dedigi sey ise maddi bi¢imdir ve disil olandir (Lloyd, 2015: 30). Bu anlayisa gore, nasil
akil madde iizerinde egemen ise (logos/t6z), erkek de kadin {izerine egemendir. Cilinkii zaten
dogasi boyledir. Tanrisal olanla ilgili olan saf akil (nous) sadece erkeklere bahsedilmistir
(Berktay, 2016: 132). Aristoteles'inn telosu tipki tanri fikrinde oldugu gibi, tiim toziin varlik
nedeni ama kendisinin bir varhigi olmayan, soyut olandir (akt Arendt, 2016). Aristoteles
diisiincesinden de yansidig1 gibi, bu donemde maddi olan her sey, 6zellikle beden ve emek
isleri daha once hi¢ olmadigi1 kadar gézden diismektedir (Arendt, 2016). Mitos ¢agindan
logos ¢agina gegis felsefenin de basladigi zamandir ve logos déoneminde insan akli en Gstin
guc olarak kabul edilir (Lloyd, 2015). Artik mitolojik, yar1 insan goriiniimlii tanrilar donemi
kapanmistir. Logos fikriyle biitiin yaratic1 giic maddeden ve insandan ayrilir ve idealar
aleminde konumlanir. Soyutlamaya dayali bu kavrayisin gelismesiyle birlikte insanlik
tarthine gliniimiize kadar gelecek olan bir zihniyetin yerlestigini sOyleyebiliriz. Bu zihniyet,

idealara ait bir evren tahayyiiliinii somut ve diinyevi olan her seyin iistiine ¢ikartir.

Aristoteles'e gore kadin eksik kalmig, tamamlanamamis bir varlik, “doganin hatasi”dir (1983:
26-29). Uremede tek bir ata vardir o da babadir. Kadin ise iiremede edilgin ve alic1 olandir
(Aristoteles, 1983: 26-29). Kadin hayat i¢in gerekli olan maddeyi verir. Ancak ruh ve bigim
veren bir bagka deyisle insandaki tanrisalligin yansimasinin saglayicisi erkektir (Aristoteles,
1983). Kadin artik yaratictyla 6zdeslesen erkegin tasiyici aracidir, igi erkek tarafindan
doldurulan bir kaptir, diinyevi ve gecici olandir. Tipki tanrinin evreni yaratmasi gibi erkek
de ¢ocuklarmn yaraticisidir. Kadinlar, olumsuz ilkeyi (diisiince ve zekanin zitt1) simgeledigi
icin tiremede oynadiklari rol siliklesir ve de degersiz olarak diistiniiliir (Badinter, 1992).

Ekilmesi gereken toprak gibi kadiin da tek meziyeti elverisli bir karna sahip olmasidir. O
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halde dogasina uygun davranmali ve anne olmalidir. Doganin kendisine verdigi 6zelligi
reddetmek, onu kotii yapar. Tanrisal akil, yeryliziindeki her seyden istiindiir. Kadin,
bedeniyle, dogumuyla, duygulariyla dogaya yakindir, yani yeryliiziinde olani, diinyevi olani
temsil eder. Maddeye yakin oldugu i¢in de akildan yoksundur. Bu yiizden de saf akli temsil
eden erkeklerden daha asag1 bir varliktir (Berktay, 2016: 132-133). Asil yasam veren ve soyu

devam ettiren ise babadir, o ylizden de babalik daha degerlidir.

Genevieve Lloyd'a gore, klasik patriarka once mitler (mitos) sonra ise akil ilkesi dedigimiz
logos Ustuinde insa olur (2015). Akil ilkesi, kuvvetli bir soyutlamadir ve beraberinde tanri
fikrini getirir. Mitos ile logos arasinda yer alan tragedya gelenegi, eril unsurun disiye karsi
zaferini; kadinin polis'in ortak alanindan dislanarak oikos'a hapsini, annenin aile igindeki asli
konumunun babaya devredilisinin kurumlasmasinda hizmet goriir (Kalayci, 2015: 47).
Ornegin, Oresteia Uclemesinin sonuncusu olan Eumenid'ler anne ile ¢ocuk arasindaki
iligkinin gozden diisiisiiniin, kan baginin ve annelik hakkinin soniimlenisinin dolayisiyla
mitostan logosa gegisin anlatisidir.'® Tanrilar mahkemesinde anne hakkini ve anasoyunu
savunan Erinysler'e kars1 Zeus'un Orestes't sugsuz ilan etmesi, bundan boyle, toplumsal

hayatin baba hakkina gore insa edileceginin isaretidir. Julia Kristeva’ya gore Orestes'in

¥Eumenid'ler tragedyasi, annesini oldiiren Orestes'in mahkemesini cinsiyet ve kan bagi; analik
hukuku ile polisin yasalari arasindaki gerilim iizerinden tartisir. Davada tartigilan sey, sugunu itiraf
etmis olan Orestes'in annesini 6ldiirmesinin mesruiyetidir, ¢linkii kendi babasinin intikamini almstir.
Orestes annesi kralice Klytaimnestra ve onun asigimi 6ldiirmistiir ve bu ylzden Eumenid’ler ile
davalik olur. S6zlesme hukuku ve devletin bekasi argiimanini kullanan Orestes, annesini 6ldiirlip
babasinin intikamini alarak dogru bir sey yaptigim1 savunur. Fakat doga hukuku, arkaik inang ve
annelik hukukuna goére Orestas yanlis yapmis, annesini 6ldiirerek dogaya karsi sug islemistir. Kani
ile bedelini 6demelidir. Mahkeme sonunda oylar esit ¢ikar. Son oy hakki Athena'nindir ve o da
Orestes'ten yanadir. Athena’nin yaniti anaerkilligin 6liim ilanini verir: "Ve oyum Orestes'ten yana.
Ciinkti, bir anne dogurmus degil beni, babamdan olmusum, babamin kiziyim ben. Kocasini, evin
efendisini 6ldiirmiis olan kadindan yana agirlik koyamam. O yiizden tiim benligimle erkekten
yanayim." Karar uymak zorunda olan Euminidler ise, yeralt1 ve intikam tanrigalar1 olma gorevlerini
birakip, "iyi, uysal, sefkatli" tanrigalara doniisiirler. Benzer sekilde Sophokles’in Antigone eserinde,
Antigone kral Kreon’un yasasia kars1 gelip kardesini gdbmmesi onun oliimle cezalandirilmasina
sebep olur. Antigone, kardesi vatan haini bile olsa o sirf kendi kanindan oldugu i¢in yani kan/soy
ilkesiyle kardesini gizlice gomer. Aslinda eski yasaya uygun davranir ama bdylece yeni yasa ve
diizene, Kral’in yasasina karsi ¢ikmis olur ve cezalandirilir.
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aklanmas1 yeni kiiltiiriin stnirlarmin ¢izildigi "edim" amdir (2014: 88-89).17 Artik, asli olan
anne ve ¢ocuk arasindaki iliski degil, kari-koca arasindaki iliskidir. Aileyi kuran igkin neden,
askin olan yasayla, yani kan bagi, evlilik bagiyla yer degistirir (Kalayci, 2015: 50). Bu ne
demektir? Kadinin ¢ocuga hayat verenden, babanin dolledigini emaneten tasiyan erkegin
¢ocuguna bakan konumuna gegmesi demektir. Eumenid’lerin diisiisii analik hukukunun ilga
edilip babalik diizeninin kurulug anidir. Kristeva’ya gore bu diislis, igreng ile kutsalin ayn
anda isaretlenmesi, kadinin tam da bu sinira yerlestirilerek, onun kiiltiirii hem arindiran hem
de kirleten durumuna gelmesini gosterir (2014)."® Kadin dogurganligmin simgesi adet
kanamasi pis, erkegin spermi temiz olarak isaretlenir (Kristeva, 2014: 16, 92, 93). Tanr1 Zeus,
anne ile cocugun arasina babay1 yerlestirir, anneleri toplumsal hayattan dislayarak babanin
giidiimiine sokar. Bundan bdyle kadin kamusal alanda sadece kocas1 dolayimiyla goriiniir
olabilecektir (Kalayct, 2015: 52). Eumenid'lerin mahkeme sonucunda uysallasmasi, intikam
tanricaligini birakip polisin hizmetine girmeleri arkaik, komiinal ve esitlik¢i donemin sona

eriginin tezahiiriidiir (Kristeva, 2014: 20-24).

Logosun maddi olanin iizerinde yiikselisini Platon'un magara metaforu {izerinden
diistinebiliriz. Platonist diisiincede, diinyadaki her sey gdlgedir, asil olan ise ¢ok daha yiice
olan madde 6tesi ve kavramsal olandir. Idealist diisiincede, biitiin maddeler kavramlarina
erismeye calisir. Maddeler kendi anlamlarini kendilerinin disindaki idealara bor¢ludur. Tam
da felsefe diinyasinin idealar kuramini gelistirdigi zamanlarda Yahudiler tek bir tanr fikrini
olusturmaktadir. Bundan bdyle varolan her sey, "kavram"a gore degerden diisecektir.
Logosun cinsiyeti erkektir. Patriarkaya ve dolayisiyla akil ilkesinin egemen olmasi, insanlik

tarihi agisindan bir paradigma dontisiimiidiir. Paradigmanin degisimi tim evrenin dsttinde bir

"Goethe'nin "Baslangigta edim vard1" sozii kiiltiiriin dil dncesinde bir edimle kuruldugu fikri {izerine
temellenmistir (Kristeva, 2014: 88-89). S6zden dnce edim vardir, bu edim igeri ve disarisini inga eden
dislama edimidir, Kristeva'nin abject kavrami tam da bu edim tizerine kurulur (Kristeva, 2014: 88-
89).

8Sembolik diizen, kadinlar1 6zne olmaktan dislar ve onlara; "igrenglestirme ve kutsallastirma"
yoluyla bastirilarak olusturulacak bir benlik vaad eder. Kadin diglanarak kiiltiire dahil edilir.
Psikanaliz boliimiinde kadinin masum/seytan, Havva/Meryem olarak kiiltiirii diizenleyen, kirli ile
temizi, 6zne ile 6zne olmayan ayiran hale gelmesinden daha ayrintili olarak bahsedilecek.



27

Tanr1, toplumun Ustlinde tanrinin bir gélgesi olarak kabul edilen kral ve her hanenin basinda
bir babanin olmasi fikrini dayatir. Logos diisiincesi tiim insan varolusunu aktif ve pasif, alt-
ust, hikmeden-hiikmedilen, disil-erkek, zihin-beden seklinde ayirir. Antik Yunan'daki

ruh/madde ikiligi Semavi dinlerde ruh/beden ikiligi seklinde derinleserek devam edecektir.

Bu durumda, mitosdan logosa geciste ve tek tanrili dinlerin baslangicinda anne konumunun
degerli oldugunu sdéylemek pek olanakli goriinmemektedir. Dinler tarihine baktigimizda, ana
tanriganin yerini bir tanrilar panteonunun almasi ve ardindan da kadir-i mutlak ve kavramsal
bir baba tanri fikrine varilmasi disil ilkenin gézden diisiisiiniin izlegini sunar (Berktay, 2016:
79). Nitekim, Israil'in tanrisinin kadim Orta Dogu tanrilarinin oldugu gibi ana tanriga olan
bir sevgilisi veya esi yoktur. Tevrat’in Misir’dan Cikis boliimiinde yer alan Musa‘nin Tanr1
ile ilk karsilagsma ani, mitostan logosa gecisin bir baska alegorisi olarak diisiiniilebilir. Musa,
Tanri‘ya sen kimsin diye sorunca aldig1 yanit ehyeh aser ehyeh yani “ben benim” olur.
Musa’nin yeni Tanri’sinin sadece kendi i¢in olan, kendine donen ya da kendini bir kavram

olarak var eden ontolojik bir muamma olarak insanliga takdim oldugu bu an 6nemlidir.

Tevrat'daki yaratilis 6ykiisiinde, daha ilk giinahtan da 6nce Adem'e bir yardimc1 arandig igin
kaburga kemiginden Havva yaratilir. Havva gelmeden Adem'e diinyadaki tiim varliklar
adlandirma yetisi verilmistir bile. O da bu yetiyi kullanarak her seye bir ad verir.!® Sonra
kaburgasindan gelen "yardimci"smna da Havva adi verir. Boylece Adem, Tanri'nin can
verdigini adlandiran ve ona anlam veren olarak kadinlara 6zgii yaraticilig1 erkeklere devreden

bir esik olur. Diizeni kurma isi Adem'e devrolmustur. Cennetten diisiis, avci/toplayici hayatin

19 "Sonra, “Adem'in yalmz kalmasi iyi degil” dedi, “Ona uygun bir yardimci yaratacagim.” RAB
Tann yerdeki hayvanlari, gokteki kuslarin tiimiinii topraktan yaratmisti. Onlara ne ad verecegini
goérmek icin hepsini Adem'e getirdi. Adem her birine ne ad verdiyse, 0 canli o adla anildi. Adem
biitiin evcil ve yabanil hayvanlara, gokte ugan kuslara ad koydu. Ama kendisi i¢in uygun bir yardimci
bulunmadi. RAB Tanr1 Adem'e derin bir uyku verdi. Adem uyurken, RAB Tanr1 onun kaburga
kemiklerinden birini alip yerini etle kapadi. Adem'den aldig1 kaburga kemiginden bir kadin yaratarak
onu Adem'e getirdi. Adem, “Iste, bu benim kemiklerimden alinmis kemik, Etimden almmus ettir”
dedi, “Ona ‘Kadin’ denilecek, Ciinki 0 adamdan alindi.” (Yaratilis,
https://www.Kitabimukaddes.com erigim tarihi 19 Aralik 2019).
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sonu, diinyadaki hayat ise tarim toplumunu ve onun zorluklarininin yansimasinin hikayesi

olarak diisiiniilebilir.

Adem ve Havva mitinin ¢iplak tanrica, agag¢ ve bekgisi olan yilan, elma gibi imgeleri arkaik
kaltarin bakiyesi gibidir. Kadmin dogurgan yaraticiligindan, erkegin adlandiran
yaraticiligina gecilmesi yliksek bir soyutlamanin, simgesel diisiinme evresinin yansimasidir
(Berktay, 2016: 53-54). Pateman'a gore, Havva'nin sonradan gelmesi, Adem'den yaratilmasi
ve isminin de yine onun tarafindan verilmesi Adem'i bir nevi ebeveyn kilar (2011: 139).
Pateman bu noktadan yola ¢ikarak biitiin siyasi haklar1 babaya devreden sistemle iligki kurar

(2011: 139). Nitekim klasik aterki boyunca da baba hep tek ebeveyn olarak gorulecektir.

Lerner Tevrat'da gecen Tanr1 ve Ibrahim arasindaki ahite dikkat ceker (1986: 191-192). Tanr1
Ibrahim'in oglunu bagislamas: karsiliginda iktidarinin sembolii olarak penisinden bir parca
talep eder. Lerner, secilmis insanlarin ayirt edilmesi i¢in neden penis secilir diye sorar (1986:
191-92). Béylece, kadinlar Tanr1 ile Ibrahim'in anlasmasindan dogal olarak dislanmis olur.
Lerner, yazili olmayan bu s6zlesmenin erkegin verdigi korumaya karsilik kadinin her alanda
tabiyet ve cinsel hizmetine karsilik olarak degerlendirir (198: 217-218). ibrahim'in akdine
Jacques Lacan'in yorumu da oldukea ilgingtir. Lacan, Ibrahim ve Ishak'm hikayesini Totem
ve Tabu mitine ve babanin katline kadar baglar. Lacan'a gore, ilksel babaya yani toteme artik
evlatlar degil onun yerini tutacak baska bir varlik kurban edilecektir ki bu da ilksel totemin
simgesi olan kogtur. Bu akdin simgesi penisin ucundaki stinnet derisidir (Lacan, 2012: 93).
Lacan'n yorumunu su agidan konumuzla baglantili bulmaktayim: Penise sahip olmak
Lacan'da simgesel olarak "olmak" meselesine doniisiir. Daha Lacanian bir ifade ile; "6tekinin

arzusunun nesnesi olmaktan yoksun olma" korkusu ile iligkilendirilir.

Tanrinin zevkini onun arzusu olarak cisimlesen seyden ayiran keskin bigak agzi goriiliir. Mesele
biyolojik kokenin énemini azaltmaktir. Muammanin anahtar1 budur. Ibrani gelenegi arzuyu
zevkten ayiran yariga 6zel bir deger verir." (Lacan, 2012: 94).

Kesip atilan bu minik deri pargasi, halk ile onu se¢mis olanin arzusu arasindaki aktin isareti

olur. Lacan sunu soylemek ister, erkek sinirsiz cinselliginden feda ederek, secilmis ve
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ayricalikli olma hakkini elde eder. Bu durumda Lacan'in yaptigi yorum ile dinlerin kadinlara
yiikledigi cinsellikle dolu olma, zevklere ve hazza karst dogal zafiyet durumunun iligkisini
kurabiliriz diye disiiniiyorum. Ciinkii kadin zaten bu s6zlesmenin disinda oldugu igin
zevklerinden feragat etmesi gerekmeyecektir. Arzularina mahkum olan kadmn, diisiik
iradelidir ve o ylizden bagstan ¢ikaricidir, hep eksiktir ve asagiliktir. Bu meselenin tezimiz
acisindan 6nemi ise sudur, kadina dogalar1 geregi diyerek yiiklenen dogurma ve ¢ocuklara
bakim verme gorevi, cinselligi sadece liremeye baglayan dinsel 6gretilerle mesrulastirilir. Bir
baska deyisle, basta Hiristiyanlik ve Musevilik olmak iizere dinler haz amagh cinselligi hos
gormez cunku erkekler vakti zamaninda ilahi giiclere kavugmak icin kendi hazlarin1 feda
etmislerdir. Kadinin cinselligi tamamen anne olmaya baglandiginda, tehlikeli ve yasak olan
zevkten kismen arindirilmis olur. Boylece erkegin kadinin sinirsiz zevklerine olan hasedi de

bir miktar giderilmis olur.

Buraya kadar patriarkay1 bir sistem olarak kuran zihniyeti ve bu zihniyetin i¢inde anneligin
konumunu ele almaya ¢alistik. Ozetle sunu sdyleyebiliriz, klasik patriarka iki eksen tizerinde
temellenmistir. Birincisi 6zel milkiyetin denetimi, digeri kadinlarin denetimi (Hartmann,
1979). Bu denetim bi¢imlerini kadin hazzi denetimi, soy ¢izgisini esas alan 6zel mulkiyetin
denetimi, kadin cinselligi ve dogurganligin denetimi seklinde ¢esitlendirebiliriz. Bir sonraki
boliimde artik oturmus bir sistem olarak yerlesen klasik patriarkanin isleyisi annelik

methumu ile birlikte degerlendirilecektir.

1.2.2 Klasik Patriarka ve Annelik

Buraya kadar kadinlarin anne olarak konumunu paleolitik ¢agda, ardindan anaerkilligin
giiciiniin azalmaya basladig1 Neolitik tarim toplumlarinda ve ataerkilligin bir diizen olarak
yerlesmeye basladigi tek tanrili dinlerin yiikselis siirecine kadar ele aldik. Bu zamana kadar
olan kisim genellikle kutsal kitaplar, mitolojiler ve arkeolojik kaynaklara referansla elde
edilen ve tarihe makro bir bakis sunan verilerle degerlendirildi. Bu noktadan sonra modern

patriarkaya gegise kadar siirecek olan donem incelenecektir.
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Hiristiyanligin  ilk donemlerinde kadmin konumu nispeten iyidir. Ciinkii Roma
Imparatorlugu’na kars1 dogan Hiristiyanlik anlagilir nedenlerle énce kadinlar ve koleler
arasinda yayilmistir (Berktay, 2016). Ornegin, Isa’nin zina yaparken yakalan bir kadinin
recmi icra edilmek lizereyken soyledigi, "ilk tasi glinahsiz olan atsin” climlesi, esitlik¢i bir
yaklasimi yansitir. Bu sozlerden, sonradan iyice yerlesecek olan “glinahkar kadin”

anlayisinin en azindan Isa yasarken pek revacta olmadigim diisiinebiliriz.

Feodalitenin hiikiim siirdiigti ilk yillarda, kadinlarin toplum igindeki konumlar1 sonraki
donemlere gére daha iyi bir durumdadir (Akdemir, 2018). Ornegin Bizans Imparatorlugu’nda
koca vefat ettiginde ¢ocuklarin vesayetini anne alabilir ki bu sonradan Kklasik
imparatorluklarda goriilmeyecek bir uygulamadir. Dul kadinlar, ailenin reisidir ve evli kadina
cinsiyeti ylzinden verilmeyen bircok gorevi Ustlenebilir (Hill, 2003: 81-82). Bat1 merkezi
kralliklarinda ve Bizans’in devami Osmanli’da goriilmeyen bu genis haklara ragmen Bizans
Imparatorlugu’'nda da kadinin toplum ve aile igerisinde konumunu o6nce annelik
belirlemektedir. Kadina dair vasiflar; annelik, dindarlik yumusak baslilik ve merhamet olarak
belirlenir (Hill, 2003: 79-81). Cocuk sayisinin fazla olmasi 6zellikle erkek ¢ocuk sayisi
kadinin daha ¢ok sayg1 gormesi anlamina gelir (Hill, 2003: 82-83).

Hiristiyanlikta kadinin konumunun hizla gerilemesinde Aziz Pavlus'un 6gretisi etkili olur.
Pavlus; "Kadin erkege tahakkiim etmeye c¢alismayacak, evlenecek cocuk doguracak,
dogururken cektigi 1zdirap Hava‘nin giinahinin kefareti olacaktir" der (Pateman, 2011: 20).
flk giinahin sorumlulugu Havva'ya aittir,?® bu yiizden acilar icinde dogurmaya ve kocasinin

boyunduruguna girmeye mahkum edilir.?* Pavlus’a gore kadinlar eslerine tabidir ¢iinkii

2 Yamima koydugun kadin agacin meyvesini bana verdi, ben de yedim, diye yanitladi (Genesis,
Boliim 3, insanin Giinahi).

ZIRab Tanr kadma, “Cocuk dogururken sana ¢ok aci ¢ektirecegim” dedi, “Agr ¢ekerek dogum
yapacaksin. Kocana istek duyacaksin, seni o yonetecek.” Rab Tanr1 Adem'e, “Karmin soziinii
dinledigin ve sana, meyvesini yeme dedigim agagtan yedigin i¢in, toprak senin yiiziinden lanetlendi”
dedi, “Yasam boyu emek vermeden yiyecek bulamayacaksin. Toprak sana diken ve ¢ali verecek,
yaban otu yiyeceksin. Yaratilmig oldugun topraga doniinceye dek ekmegini alin teri dokerek
kazanacaksin. Genesis, boliim 3, Insanin Giinahi https://christiananswers.net/turkish/bible, erisim
tarihi 13 Aralik 2019.
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erkekler kadmnlar i¢in yaratilmamistir. Ancak kadin erkek i¢in yaratilmistir (Ag¢oban’dan,
2011: 16-17 akt. Akdemir: 2018: 144). Pavlus’un Ogretisi klasik patriarkanin kadin
kavrayisini 6zetler: Kadin cinselligi sadece anne olmakla sinirli olacak, eksik bir varlik olarak
asagilanacak ve giinahin sembolii olacaktir. Kadin erkegi bastan ¢ikararak yeryiiziine glinahi

getirmis ve erkegi mahvetmistir.

Dinin kurumsallagsmasi ve feodaliteden merkezi kralliklara dogru olan tedrici gegisle birlikte
ozellikle 13. yiizyildan itibaren kadinin konumu iyice diiser. Bu ddnemden itibaren kadinlar
mahkemede tanik olma haklarindan olurlar benzer sekilde dini kurumlarda bulunmak ya da
belli meslekleri yapmak gibi haklar1 ellerinden alinir. Konumuz agisindan 6zellikle 6nemli
olan ise Kutsal Meryem’e karsin bastan ¢ikarici seytani Havva imgesinin bu donemde
yerlesmis olmasidir (Welldon, 2001). Hiristiyanligin kurumsallagsmasiyla beraber Havva
bastan cikarict seytanla 6zdeslesir ve kotiiliiglin sembolii olur. Bu ylizden Hiristiyanlikta
cinsellik tamamen tireme ile sinirlandirilir. Hiristiyan teolojisinde kadin iki anlamlidir. “Ya
bastan ¢ikarici olarak seytanin elgisi, ya da anne olarak tanrinin yaraticiligimin simgesi“dir.

Hangisine hizmet ettigine bakarak ya asagilanir ya da onaylanir (Welldon, 2001).

Orta Cag‘da; hane iginde temel ve merkezi iktidarin babada oldugu klasik ataerkil yapilanma
lyice yerlesik bir hél alir. Baba ve kocanin otoritesi mutlaktir, kadin ve ¢ocuklar, 6zel alan
icerisinde babanin hakimiyetinde yasarlar. Feodalitenin egemen oldugu Orta Cag‘da
cocukluk da degerli bir donem olarak kavramsallagsmadigi i¢in kadinlara yonelik baskilarin
annelik {izerinden yiiriitiilmedigi diisiiniilebilir. Elisabeth Badinter'e gére Orta Cag‘da
kadinlara baski erkegin ¢ikarlarina hizmetle ilgilidir (1992: 82). Bu isleyiste toplum feodal
oldugu igin, liretim heniiz isyeri ve ev diye ayrilmamistir. Dolayisiyla aile, anne ve gocuklar
toplumsal yeniden tiretim iligkileri i¢cinde bir gereklilik olarak diisiiniiliir. Cocukluk ayr1 bir
tasarim degildir, o yiizden egitimi, duygusal ihtiyaglari, bakimi igin gelistirilmis 6zel bir
anlayis ya da bakim verme taktikleri heniiz gelistirilmemistir (Aries, 1995, Aytag, 2007).
Anne ¢ocugu dogurur ve bakar ancak bu gliniimiizdeki bakim anlayisindan ¢ok daha farklidir

(Aytag, 2007: 97-101).
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Orta Cag diisiincesinde kadinlarin statiisiine yonelik asagilamanin daha da yayginlasarak
cocuklar1 da kapsar hale geldigi goriiliir. Ornegin Aziz Augustin'e gére ¢ocugun aglaya
aglaya "annesinin memesine saldirmasi" onun gilinahkarligr ve kiskangliginin tezahiirtidiir
(Oztan, 2011: 18). Cocuk giinahkar bir sekilde diinyaya gelen, seytani bir iiriindiir, ona
gosterilecek 6zen ve iyilik onun bu dogal kusurunu daha da biiyiitecektir (Postman, 1995:
26, 31; Aries, 1996: 96). Cocukluk 6zgiin bir donem olarak goriilmedigi gibi, annelerin
cocuklarina sefkati de dinler tarafindan hosgériillmeyen bir tutumdur (Postman, 1995).
Cocukluk ayr1 bir donem degildir, heniiz okullasma yoktur ve serflik sistemi i¢cinde ¢ocuklar
tasinabilir miilkiyetin bir pargasi olarak degerlendirilmistir. Sinifsal kokenlerine gore sovalye
yaninda askerlik; zanaatkar yaninda ¢iraklik, ¢iftliklerde hizmetgilik gibi islerle iiretim
iligkileri i¢ine dahil edilmistir. Bu nokta konumuz olan anneligin tarihsel gelisimi acisindan
onemlidir. Clinkii, usta ¢irak iligkisi seklinde iiretime katilan ¢ocuklar genellikle ailelerinden
ve evlerinden uzakta, baska birinin gézetiminde yetiskinin dolayimi ile yetiskin diinyasina
katilmaktadir (Postman, 1995:25-28). Bu durumda ¢ocuk ve anne arasindaki iligki ve bagin

giiniimiizden oldukg¢a farkli oldugunu tahayyiil etmek zor olmayacaktir.

15. yilizy1lda doruga ¢ikan cadi avlarinin annelik kavramiyla iligkili yanlar1 vardir. Cadilikla
suclananlarin biiyiik ¢ogunlugu menopoza giren yash kadinlar, bekar yasayan kadinlar,
yeniden evlenmeyi reddeden dullardir. Anne konumunu reddetmek ve erkek olmadan
yasamay1 segmek cadilikla itham edilmek igin yeterli goriintr (Sagaert, 2017: 64). Cadilikla
itham edilenlerin 6nemli bir kismi, muhtemelen kendi tarihlerinden gelen kadim bilgileri
sayesinde sagalticilik yapmaktadir. Kilise kadinlarin sagalticilik yapmalarin1 hos gérmez.
Clnku hekimlik bilgisi ilahi yollarla elde edilebilecek bir bilgidir ve bir kadinin buna kisa
yoldan ulasmasi onlarin cadilik faaliyetleriyle ilgilidir (Sagaert, 2017: 67). Ozellikle dogum
sirasinda anneyi kurtarmak icin bebegi feda eden kadinlarin cadilastirilmasina konumuz
acisindan dikkat c¢eker. Kadinin asli goérevi olan dogurganlifa saldirmanin en biiyiik
suclardan biri haline gelmis olmasi (Sagaert, 2017: 67), kadinin anne olmak disinda bir

degerinin olmadiginin da gostergesi olarak yorumlanabilir.
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Klasik patriarkanin ilkesi Islam toplumlar1 igin de gecerlidir. Tiim Islam toplumlarinda,
iktidarin aile reisi olan babada toplandigi, ogullarin ve hanenin diger iiyelerinin babaya tabi
oldugu bir model isler. islam toplumlarinda, tipki Bati’da oldugu gibi aile reisi olan baba
otoritesini tanridan alir, babanin siyasi hakki ve iktidar1 dogaldir. Babanin soyu tiretme giicii
ayni zamanda onun dogal iktidarinin bir dayanagidir. Kuran’da Bakara Suresi’nde gegen
“kadinlar sizin tarlalarmizdir” ayeti, kadini erkegin soyunu tasiyan bir kap olarak goéren
zihniyeti yansitir. Islam’da kadinin dogurganligi makbuldiir ve kisir kadin ayiplanir (Saadavi,
1991). Aslinda sadece semavi dinlerde degil hemen hemen tiim dinlerde kadin benzer
konumdadir. Ornegin Hinduizm’de kadinin temel fonksiyonu anneliktir (Akdemir, 2018:
33). Islam’da Adem ve Havva’nin Oykiisii, “kadin bedeninin cinselligine ve haz" ile
isaretlenmesine isaret eder (Saadavi, 1991:123). Islami inanca gore kadimlar hazza yazgili
bedenleri yliziinden erkeklerle ayni ahlaksal diizeye erisemez. Kadin bedeni adet gordigi

i¢in pistir, adet géren kadinin Kuran'a dokunmasi, ibadet etmesi hos gortilmez.

Ozetle, klasik patriarka Dogu Akdeniz ve gevresinde ¢ok giiclii ve kat1 hiyerarsik iliskiler
sistemi i¢inde kurulur. Hiyerarsik yapilanma kadin varliginin erkeklere feda edilmesi ve ayni
anda ayni nedenle daha genel bir kdlelik meselesini glindeme getirir. Lloyd'a gore kolelik bir
kurban etme olayidir (2015: 42-60). Degerli seylerin dogaya kurban edilmesi anaerkillikte
de vardi ancak insanin insana kurban edilmesi (kadinlar ve koleler) klasik patriarkanin
ilkesidir (Lloyd, 2015: 22-41). Lloyd bu yeni diizeni, kadinlarin ve bazi erkeklerin kurban

oldugu, insan iligkilerinde ortaya ¢ikan biiyiik bir “altlanma ilkesi" olarak yorumlar.

Ik olarak klasik ataerkinin "hikkmeden baba" anlayisi, ikinci olarak ataerkil sistem iginde
bicimlenen dinsel inang sistemlerinin vazettikleri, tiglincii olarak feodalitenin gerektirdigi
iiretim iligkileri ve tiim bunlara bagli son bir etken olarak ¢ocugun degeri ve ¢ocuklarin 6liim
oranlarinin yiiksekligi bir arada diisiiniildiiglinde anneler ile cocuklarinin arasina tanrinin ve
onun golgesi olan babanin girdigi bir donemin hiikiim siirdiigiinii anlariz. Bundan sonraki
boliimde, klasik patriarkanin ¢okiip yerine modern patriarkanin gecisi ele alinacaktir. Cocuk
dogurmak ve bakim vermenin Otesinde bir kimlik olarak anneligin bu dénemin icadi

oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz. Anneligin icadindan kastimiz, kadini evin igine ve
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duygusal yasamin merkezine yerlestiren es ve kurumsal anne pozisyonunun olusmasidir
(Aytag, 2007: 101). Bundan sonraki boliimde, klasik patriarkayla temelleri atilan bir kimlik

olarak anne konumunun modern patriarkayla birlikte kurumlasmasi konu edilecektir.

1.3 MODERN PATRIARKADA ANNELIK

1600'larin sonlarindan sonra siyasi ideoloji olarak klasik ataerki hizli ¢okiise gegerek yerini
modern ataerkine birakir (Pateman, 2011: 41). Modern ataerki erkek kardesligine dayali bir
sOzlesmedir ve kapitalist toplumu yapilandirir (Pateman, 2011: 47). Bir baska deyisle
babalarin elindeki antik yetkinin ellerinden alinmasi, baba hakkinin degerini yitirmesidir.
Pateman'a gore klasik ataerkinin ¢okiisii erkek kardesler arasindaki cinsel sozlesme ile
olmustur ki ayn1 zamanda aile ile siyasi olanin veya 6zel ile kamusalin sinirlarint da ayn
sOzlesme belirler (Pateman, 2011: 42). Ataerkinin yerine gegen cinsel sézlesmenin kadinlarin
pozisyonu acisindan biiylik bir degisiklik yaratmadigi sdylenebilir. 16. ve 17. yiizyilda
kadinlar, sosyal statiisii ne olursa olsun bir erkekle iliskisine gére tanimlanirdi. Babanin ve
kocanin sorumlulugu altinda kadinlar, onlara itaat etmek zorundaydi. Kadinlarin varliklari

tamamiyle bir erkek tizerinden belirlenmekteydi.

17. ylizyilda din ve devlet ekseninde olusan bir krizin varligindan bahsedebiliriz. Tanrinin
varligina iligskin sorgulamalar, kilise otoritesinin sarsilmasi, patriyarkanin en giiclii ilkesi olan
Tanrisal gii¢ ilkesini yikar. Fransiz devrimi, klasik patriarkanin cinsiyet rejimine karst bir
savas acar. Kralin kafas1 kesildiginde, "bizim krala ihtiyacimiz yok, erkek yurttaslar olarak
bir araya gelecegiz, yurttashga dayali yeni bir siyasi birlik modeli kuracagiz" fikriyle
gergeklesir. Artik kral tanrinin yeryuziindeki golgesi degildir, devlet ve onun hiikiimdari
yurttaglara hizmet icin varligi aciklanmasi1 gereken bir giice doniismiistiir. Bu
dunyevilesmedir, devletin esit ve dzgiirler olarak bir araya gelen "bazi1" insanlari, insanlik
kavramin1 ortaya cikarirlar (Berktay, 2015, 142). Esitlik, oOgiirliik, kardeslik gibi
modernizmin urund olan akideler patriarkal diizeni gegersiz kiliyor gibi goriinse de, toplum
sozlesmesi fikri hanenin sinirlarindan gegemez. Hane igi, klasik patriarka gibi ¢alismaya

devam eder.
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Pateman'in soyledigi gibi Aydinlanma'nin getirdigi esitlik ve kardeslik beyaz, Batili erkekler
icindir (2011). Yine de Aydinlanma felsefesi klasik patriarkaya ve sinirsiz baba otoritesine
darbe indirmistir. NUfuzunu dogadan ve tanridan alan baba fikri sonlanmistir fakat bu
durumda bile kadinlarin statiisii ancak "anne ve es" iseler yiikselebilir (Badinter, 1992:
128).22 Anne olmak her kadinin ulasmak istedigi bir statiiye doniisiir. Fedakar, algakgonulli,
itaatkar ve alcakgonullu anneler "Havva"dan "kutsal Meryem"e doniistiiriilerek 6diillendirilir
(Welldon, 2001). Kadin Orta c¢ag'daki gibi erkegi bastan ¢ikaran, kandiran seytani bir
varliktan, kutsal, her tiirlii eza ve cefaya sabirla katlanan anaya doniismistiir (Welldon,

2001).

Fransiz Devrimi’nin esitlik, 6zgiirliikk ve kardeslik vaatleri toplumdaki tiim kadin ve erkeklere
yonelik gibi goriiniir. Ama bu ¢agriya ses veren kadinlarin yolu annelik kavramiyla Kesilir.
Fabre d’Eglantine o6zgiirliikk isteyen kadinlarin kurdugu kuliipleri: “Bu cemiyetler asla
annelerden, aile kizlarindan, erkek veya kiz kardesleriyle ilgilenen ablalardan degil,
maceraclt, evsiz barksiz kadinlardan, 6zgiirlesmis kizlardan, disi bombacilardan olusuyor”
sozleriyle kapattirir (Sledzievski, 2005: 44-45). Paris Komiinii baskani Chaumette,
“kadinlarin ¢ocuklarini besiklerde birakip kamu meydanina konugma kiirsiilerine ¢ikmasi ne
zaman adet olmustu?” der (Sledzievski, 2005: 44-45). Devrimin bltun insanlar i¢in esitlik ve
Ozgiirliik ¢agrisina yanit veren bazi kadinlarin sonu ise giyotin olur. Fatmagul Berktay’in
aktardigina gore, Le Moniteur Universal Gazetesi’'nde 10 Kasim 1793 tarihinde
“Cumbhuriyetciler” bashigiyla yer alan Olympe de Gouges ve Madame de Rolland’in idamlari,
“Yasa onu, cinsine yakigan erdemleri unuttugu igin cezalandirdi. Roland bir anneydi, fakat
doganin {istiine ¢ikmak isterken onu feda etti” seklinde olur (2015: 22-23). Ozetle, esitlik
taleplerinin reddi hi¢ de sasirtmayacak bir sekilde “kadinin dogas1” ile gerekgelendirilmis,

annelik durumu devrimin getirdigi tiim esitlik ve 6zgiirliik riilyasina ragmen kadinlar1 evlerine

22Romantik ask ve evliliklerde kar1 kocanin birbirini sevmesi gerektigi fikri de aym donemde olusur.
Kadin romantik hislerle baglanilan bir ese, kocanin hayat arkadasi ve yoldasi olma statiisiine erisir.
Ask, romantik hisler, mutluluk, ev; evlilik anlagsmalar1 i¢in 6nemli hale gelir. Kar1 kocanin birbirlerini
sevmesi, gelecegin niifusunu olusturacak, evlatlarini sevgi ve 6zenle yetistirmelerini de saglayacaktir
fikri gecerli hale gelir.
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tikmak i¢in bir bahane olmustu. Fransiz devriminin getirdigi esitlik, 6zgtirliik fikrinden

kadinlarin payina annelik ve bacilik diismiistii.

Bilim cephesinde yiikselen sesler de farkli degildir. Fransis Bacon, batil inanca, metafizige,
sezgiye, mitolojiye diisman bir insan olarak modern deneye dayal1 bilimin Onciisiidiir. Bacon
ile birlikte tiim metafizik geriye atilir ve dogay1 tahakkiim altina almak icin akilla doga
arasinda Ozel bir iligki bi¢imini 6nerilir. Akil kendi nesnesi olan doganin ic¢ine girip onu
anlayip kontrol etmeye calisacaktir. Bir baska deyisle Bacon, doga ve aklin evliligini
metaforlastirir ve buna "modern ¢agin erkek dogumu" adin verir (Lloyd, 2015). Bu iffetli ve
yasal evlilik, doganin giiciiniin aklin eline ge¢mesini saglayacaktir. Yaratici, anag¢ ve disil
doga, pozitivist filozoflarin bilimsel faaliyetleri vasitasiyla ele gegirilip, teslim alinmustir.
Peki akil doganin giiciinii nasil ele gegirir? Stirekli performe ederek... Akil dogay1 durdugu
yerden degil hep icra ederek anlar. Bu ayn1 zamanda klasik patriarkanin bir sey yapmadan,
kendiliginden iktidar oldugu zeminde bir kirilmaya neden olur. Bundan sonra performans
ilkesi gegerli olacaktir, erkeklik iktidarini siirekli gostererek, yaparak kanitlayacaktir. Giig
gosterilmelidir! Calismanin, iiretmenin, performans gostermenin zamani gelmistir. Bacon,
"modern ¢agin erkek dogumu" derken aslinda kendine referans veren bir ilkeye gonderme
yapar. Erkek, sanki kadindan dogmamis gibi bir 6zerklige isaret eden, dogayla hem birlik
hem istiinliige gonderme yapan bir sdylemin niiveleri olusmaktadir. Nitekim ilerleyen
stiregte giderek gelisen bilimsel sdylemin esliginde kadinin elinden alinamayan dogurganlik
giicliniin giderek kiiglimsendigini ve erkeklerin kontroliine gectigini gorebiliriz. Ebelik
kurumunun tamamen tibbi bilimin eline gegerek erillesmesi?® ve ebeligin bilim dis1, hijyen

olmayan, zararli bir meslek haline gelmesi 6rnek gosterilebilir (Beyinli, 2014: 49-65).

Diinyevilesmenin faturasi tekrar kadinlara ¢ikmaktadir. Daha Once seytan ve giinahkar

olmanin agir bedelini ataerkine itaatle 6demek zorunda birakilan kadinlarin karsisina,

2Bu konuyla ilgili yapilan arastirmalarda kadinlarin yer ¢ekimiyle uyumlu dogal dogum
pozisyonlarinin oturarak oldugu ve ebelerin kadinlarin dogumuna bu sekilde yardim ettigi gosterilir.
18.ylizyildan itibaren erillesen tibbi bilimler, ebeleri tamamen bilim dis1 ilan ederken kadinlarin
dogum pozisyonunu da hekimin daha konforlu olacagi ama bebegin dogumu agisindan yer ¢cekimine
ters olan yatarak dogum pozisyonuna dogru degistirmislerdir (Beyinli, 2014: 61).
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modernizmle birlikte bilgili, sorumlu, disiplinli ve galiskan annelik modeli ¢ikmaktadir.
Annelik ideolojisi burjuvazinin iginden yikselir. Burjuva kadini, kendini anne ve es olarak
tanimlamaktadir (Badinter, 1992: 90-92). Artik daha ¢ok 6zel alan i¢inde tanimlanan bir aile
vardir. Bu aile i¢inde yeni bir ¢ocuk ve anne tasarimi dogmaktadir. 18. yiizyildan itibaren
yetiskinlerin ¢ocuklara daha 6nce hi¢ gostermedikleri bir 6zenle yaklagmaya bagladigini ve
cocuklarin giderek ailenin merkezine dogru yaklastiklarini goriiriiz (Badinter, 1992: 35).
Cocugun 6nem kazanmasi ona bakim verecek, biiylitlip egitecek kisinin de dnemsenmesi
anlamma gelir. Evlilik ici cinsellige ve dogurganliga dair vurgular artmaktadir. Ornegin
Luther'in; "¢ocuk dogurduklar i¢in kadinlar bitap diisiiyorsa veya Ollyorlarsa bunun bir
zarart yoktur. Birakin 6lene dek dogursunlar. Biitiin varlik nedenleri bundan ibarettir"
(Badinter, 1992: 143). seklindeki sozleri kadin olmayi dogurmaya hapseden ideolojiyi

yansitir.

Cocuklarin ilgilenilmesi, egitilmesi, ihtimamla yaklagilmasi gereken varliklara doniismesi,
kiigliklerin anneyle gegirdikleri zamanin artmasi, ¢ocuklugun bir dénem olarak kabul
edilmesi ve siiresinin uzamasi, erkeklerin ev icinde gecirdikleri zamaninin kisalmast modern
yiikselen burjuvazi ideolojisiyle birlikte modernizmin ve sekiilerlesmenin annelik kavramina
yansimalart anneligi mimkiin kilan tarihsel dinamikler olarak diisiiniilebilir. Asagidaki
boliimlerde yiikselen burjuvazi ideolojisiyle birlikte modernizmin ve sekiilerlesmenin

annelik kavramina yansimalar: ele alinacaktir.

1.3.1 Kayitsiz Anneler: 17. ve 18. Yiizyillar

17. ve 18. yiizyillar, annelik kavrami agisindan iginde geligkiler barindiran bir donemdir.
Soyle ki: bir yandan "¢ocukluk" kavrami 6nem kazanir ama diger yandan kadinlar annelikle
ilgili sorumluluklardan uzaklagmaktadir (Badinter, 1992: 75). Bu doénem igin annelerin
cocuklarina dair sevgisinden ¢ok, gorev bilinglerinin 6n planda oldugunu sdylenebilir.
Cocuklar dogduklarindan itibaren annelerinin yanindan uzaklastirilarak ortalama dort bes
yillarin1 gegirecekleri siitannelerine teslim edilir (Badinter, 1992: 99). 18. yiizyilda

cocuklarin siitanneye verilmesi o kadar yayginlasir ki siitanne kitlig1 baslar (Badinter, 1992:
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46).* Emzirmenin anne saghgina zararli oldugu goriisii yaygindir, hatta emzirmemek
asaletin gostergesi sayilir (Badinter, 1992: 71). Emzirmenin gorgii kurallarina aykiri, giiliing
ve hayvansi bir faaliyet olarak goriilmesi (Badinter, 1992: 72), onun biyolojik yaniyla ilgili
olabilir. Bir bagka deyisle, medeniyetin ve kiiltiiriin i¢indeki bir kadinin dogay1 ve ilkelligi

cagristiran bir eylemde bulunmasi yakigik almayacaktir.

Sitanne, mirebbiye ve kolej/manastir olarak asamalanan "evden uzakta" egitimin bu kadar
benimsenmis olmasi énemlidir. 17. ylizyilda ¢ocuklar yedi sekiz yaslarinda ¢irak olarak
kullanmak iizere aileler arasinda takas etme geleneginin olmasi, erkek cocuklar i¢in biiytik
yatili kolejlerin kizlar i¢in ise manastir egitimlerinin yayginlagsmasi (Aries ve Duby, 2008),
annenin bakim ve sefkat gdstermeye dair sorumlulugunun giinlimiize gére ¢ok daha az
oldugunu gosterir. Aries, 17. ylizyill sonundaki bu yatili okullar/manastirlar dénemini
"cocuklarin kapatilmasi" olarak nitelendirir (2008). Bu biiyiik kapatilma, gelecegin
yetigkinlerini rasyonellestirme, daha ahlakli ve islevsel kilma amachdir. Bu doénemde
annenin erdemi, g¢ocuklarinin egitimi i¢in onlar1 kendilerinden uzaklastirabilmeleriyle
kendini gostermektedir. Badinter, kiz ¢ocuklarinin 6 yasindan itibaren evlenene kadar
manastirda birakilmasinin toplumda bu kadar ¢ok benimsenmesini, hizla moda olarak
yayilmasini bu yontemin ekonomik olmasina ve ayni zamanda kizlarin iffetinin korunmasina
baglar (1992: 105). Aries ve Duby ise yatili okullar, kolejler ve manastirlarin sayisindaki
dramatik artigla birlikte cocuk ve yetiskin diinyasinin birbirinden ayrilmasini, kendi
ifadesiyle "hapsetmenin moral ve pedegojik degeri"ni, evladindan kurtulma istegi olarak

yorumlar (2008: 313-317).

Siitanneye birakacak gelirden yoksun olan alt siiflar ise hastahanelere g¢ocuklarini
birakmaktadir (Badinter, 1992: 54). Ornegin, Fransa’da 18.yiizy1lda ¢ocuk terk etme oranlari
rekor kirar (Aries ve Duby, 2008: 162). Bu donem igin Avrupa'da bir yasindan kiiglik

bebeklerin 6liim oranlart 25% ki bu durum en dayanikli olanlara ayricalik taniyan doganin

2416. yiizy1l sonuna kadar aristokrasi arasinda yaygin olan bu gelenek, daha sonra orta smiflara ve alt
smiflara yayilir.
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kanunlariin isledigini gosterir (Badinter, 1992: 108). Bir baska 6rnek olarak, Habsburg'larin
yonetimindeki Veneto bolgesinde 1839-1845 doneminde toplam olumlerin Ugte birinden
fazlasin1 bebek oliimleri oldugu bilgisi verilebilir (Giergio, 2005: 182-184). O halde,
annelerin yasamak i¢in miicadele eden bebekleri i¢in doganin kosullarina savas actigindan,
bebekleri i¢in kaygilandigindan pek s6z edemeyiz. Badinter'e gore 18. yiizyilda ¢ocuk Sliim
oranlarinin bu derece yiiksek olmasi giiniimiizdeki kiirtaj olgusu gibi islev gormektedir
(1992: 108). Annelerin ¢ocuklarini1 birakmasini sevgi yoksunlugundan ¢ok sosyoekonomik
faktorlerle aciklamak daha dogru olacaktir. Cilinkii dogan her cocuk ailelerin ayakta
kalmasini engellemektedir. illa ki bir i¢giidiiden bahsedeceksek eger, yasama i¢giidiisiiniin
"annelige" galip geldigi yorumu yapilabilir. Ekonomik sebepleri giiclendiren olgulardan biri
de annelerin ilk ogullarina daha fazla sefkat gdstermesi, onlarla daha fazla bag kurmasidir.
Ciinki din gorevlisi yapilan ya da orduya gonderilen kiiciiklerin aksine biiylik oglan ailenin
ayakta kalmasi icin bir yatirimdir (Badinter, 1992: 69). 17 ve 18. ylizy1l annelerindeki genel
kayitsizlik psikolojik faktorlerle ilgili de olabilir. Dogan her dort ¢ocuktan birinin ilk bir yil
icinde Oliiyor olmasi, anne olmaya dair yapilan duygusal yatirnmin kithiginin bir bagka

aciklamasi olabilir.

Annelerin ¢ocuklar: terk etmesinde 6nemli bir sebep, nesebi gayri sahih olmanin yarattigi
biiyiik problemlerle ilgilidir. Oyle bir donem gelmistir ki, ¢ocuk ancak hukuki bir dogumla
yani ona soyadini veren bir babasi varsa kabul edilebilir. Kadin birey olarak kisisel hukukun
sinirlart i¢gindedir. Ama anne ve es olarak eski diizenin monarsik evlilik hukuku iginde
degerlendirilir. Donemin yasalar1 tipki Kant’in syledigi gibi, gercek dogumun ancak hukuk
yoluyla oldugu fikrini benimser. Philippe Aries ve Georges Duby’nin tabiri ile “pi¢lik dyle
bir felakettir ki, evlenmemis anneler ya bebeklerini dldiirmekte ya da hastane kapilarinda
kaderine terk etmektedir” (2008: 283). Gayri mesru ¢ocuklarm kiyimi imparatorlugun
Onlemler almasimi gerektirecek kadar yiikselmistir. Fransa’da 1811°den itibaren hastane
kapilarina, kadinlarin bebeklerini goriinmeden birakabilmesi ve ¢ocuklarin da glivenle teslim
aliabilmesi i¢in turnike sistemleri kurulur (Aries ve Duby, 2008: 283). Anneler bu dénem

de cocuklartyla ilgili olarak kaygilidir ama bu kaygi sereflerini lekelemeden bebeklerinden
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nasil kurtulacaklari, giinahlarimi nasil gizleyecekleriyle ilgilidir®®. Bat1 Avrupa’da anne ve
cocuk ile ilgili politikalarin degismesinde bu konu énemlidir, ¢iinkii gayrimesru bebek 6lim
oran1 50%’dir (Aries ve Duby, 2008: 285) ve bu iktidarlar i¢in harcanip giden biiyiik bir
potansiyel kayb1 demektir.

Bebek oliimlerinin ve gayrimesru bebeklerin de Sliimiiniin 6tesinde, 18 ve 19. yiizyilin
baslarma dair istatistiksel verilerin hemen hepsi kadinlarin hastalik ve 6lim oraninin
erkeklerinkinden ¢ok daha yiiksek oldugunu gosterir. Tibbi uzmanlar bu durumu "kadinin
zayif doga”sina baglar ancak durum daha c¢ok kadinlarin yasadigi kosullarla ilgili gibi
goriiniir. Ebeveynler bilerek ya da farkinda olmadan kiz evlatlarin1 ihmal ederlerdi ¢iinkl
donemin kiiltiirii i¢inde kiz gocuklar1 ya evlerin karanlik odalarinda giines 151¢1ndan yoksun
bir sekilde taliplerini bekler ya da tarla ve fabrikalarda agir kosullarda ¢alisirdi. Bu yiizden
tiiberkiiloz ve rasitizm kadilarin muzdarip oldugu sorunlardi. Ozellikle rasitizmden kaynakli
dar legen kemigi yapis1 dogum sirasinda olusan anne ve ¢cocuk dliimlerinin baglica sebebiydi

(Knibiehler, 2005: 314).

Yukarida sebeplerini ayrintili bir sekilde belirttigimiz gibi, 17. ylizy1l sonu ve 18. ylizyil
ortalarina kadar hakim olan anne modeli “kayitsiz anne”dir. Hem orta siiflarda ve
burjuvazide hem de daha yoksul siiflarda ¢cocuklarina diiskiin, her an onlarin gelecegi igin
kaygilanan, kendini tamamen evlatlarina adamis makbul annelik formu heniiz olusmamustir.
Annelerin ¢ocuklarina kars1 sert yiiz ifadesi, soguk ve uzak durusu, otoriter tavirlari ddnemin
iyi annelik kosullar1 olarak goriilmektedir (Badinter, 1992, 101). 18 ve 19. yiizyillarda ve
hatta 20. ylizy1l baginda bu kadar benimsenen bir tutum giiniimiizde hangi saiklerle tersine
donmiis sorusunun istiinde durmak konumuz agisindan 6nemlidir. Sara Ahmed’in (2017)
dedigi gibi duygularin kiiltiirel politikalar1 vardir ve kulagimiza garip gelse dahi, evladimiza
duydugumuz sevgi, ona gosterdigimiz &zen, kiiltiirel ve politik bilesenlerle yukltdar.

Gilinlimiizlin popiiler baglanma kuramlari, ¢ocuk ve anne arasindaki iligkiyi dogalmis ve

% Donemin bebek katli davalari, anne-kiz dayanismalarim da ortaya gikarir. Bebekler ¢ogunlukla
anne ve kizinin is birligi i¢inde kiyima ugramaktadir (Aries ve Duby, 2008: 284).
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zaten hep boyleymis gibi ele alir. 200 y1l 6nceki annelerin yoksun oldugu icgiidi, bugiinkii
annelere nasil gelmistir? Her seyden once, bu iki yiizyil insanlik tarihinde gorulmedik
gelisimlerin bliyiik bir hizla yasandigi, paradigmanin degistigi bir doneme tekabiil eder. Bu
donem icinde annelife ve anne/cocuk iliskisine dair zihniyetin de dénemin ruhuyla
senkronize sekilde degistigini gorebiliriz. Gilinlimiiz annelerinin ¢ocuklari i¢in kaygilanip
durmasinin, ¢ocuklart “her an {izerinde titizlikle durulacak hassas varliklar” olarak kabul
etmesinin koklerinde 19. ylizyilda icat edilen yeni burjuva anneligi oldugu ileri siiriilebilir.

Simdi 19. yiizyilin yeni annelik modeli ele alinacaktir.

1.3.2 Yeni Annelik: Orta Simif Ideolojisinin Yiikselisi

18. yiizyilda aristokrasiden degil yiikselen sinif burjuvazinin baslattigi bir doniisiimden
bahsedilir. Maddi imkanlar genisledikg¢e, annelik meziyetlerini gelistirmek 6nemli hale gelir.
Kadinlarin duygusal ve maddi yatirnmlarini annelik kimligine yoneltecek bir kiltirel iklim
olusmaktadir. Burjuvazi, kendini aristokrasiden ayirt etmek i¢in kendini 6zel bir yere
konumlandirmak, kendine bir deger bicmek ister. Psikanaliz, pedagoji, egitim gibi disiplinler
hem aristokrasiyle burjuvazi arasinda bir sinir olusturmakta hem de sosyal olarak yikselme
aract olmaktadir. Bu durumda, kadinlar yeni serpilen sinifin gerekli donanimini saglayacak
kisiler olacaktir. Pedagoji bilimi annelerin ¢ocuk yetistirmedeki roliine agirlik vererek,
psikanaliz aile iginde anneyi stratejik bir konuma getirerek kadinlarin sorumluluklarini
hatirlatir. Fabrikalasma ve sanayi imalatinin artigi, tiretim birimi ve yasam alanlarin1 da
ayrigtiracak bu durum haneye yeni anlamlar yiikleyecektir (Davidoff, 2002: 145). Artik,
merkezinde annenin yer aldigi, annenin tiim aileyi sefkat ve 6zenle sarip sarmaladigi, i¢ ve
iceri ekseninde kurulan home sweet home donemi baslamistir. Bu model, zamanla burjuva
ideolojisi ve gelenegini tasiyan ideal aile modeline doniisecektir (Davidoff, 2002: 206).
Kadinlar bu yeni idealin tastyicilart ve iireticileri konumuyla hane iginde yerlerini alirken,
ayn1 zamanda ataerkil otoriteyi zayiflatabilecek piyasa kosullarindan da uzaklasirlar

(Davidoff, 2002: 145).
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Ozetle, 19. yiizyildan itibaren orta sinif degerleri hakim kiiltiirii belirlemeye baslar. Orta simif
ideolojisi anneligi toplumsal alanda donlistlirdiigli gibi kadinlara anne olarak mesruiyet de
kazandirir (Smart, 2003: 44-45). Bu doniisiim ilk olarak dogaci séylemin 6nem kazanmasiyla
ve kadinin statiisiiniin anne olarak &n plana ¢ikmasiyla kendini gdsterir. ikinci olarak dzel /
kamusal ayriminin keskinlesmesi, {igiincii olarak hane i¢cinde kalma kosullar1 olamayan isci
siifi annelerin durumuyla belirginlesir. Ve son olarak, bu {i¢ temel hatta eslik eden ve
kendini en ¢ok saglik ve pedegojide acik eden biiyiik sdylem patlamasiyla annelik artik
kurumsallasmis bir yapiya biirtiniir. Simdi anneligi kurumsallastiran bu temel kategoriler ele

alinacaktir.

1.3.3  Annenin Yiizyih: Dogaci1 Séylem ve Anne Sevgisi

19. ylizyila gelindiginde annelik daha 6nce hi¢ olmadigi kadar popiiler hale gelmistir artik
(Michaud, 2005: 117). Modernizm anne ve ¢ocuk arasindaki sevgi bagini koparilamaz olarak
yeniden tanimlar. Bu doniisim kadinlarin ¢ocuklarini Onceden sevmedigi olarak
diistiniilmemeli. Annenin sevgisi evrensel bir tutum olmadigi gibi bu yiizyilda yoktan var
edilmedi. Burada daha ¢ok kadinlarin annelik rollerine oncelik verilmesine "sevgi, sefkat,
icglidii" gibi duygusal ifadelerin araci olmasi elestirinin odagidir. Son derece popdler olan
dogaya doniis teorileri, kadina “doganin isteginin” ¢ocuk dogurmak oldugunu sdyler
(Badinter, 1992: 146). Uremenin kadinin bedeni i¢inde olmasi, kadmnin doga ile olan evrensel
baginin kanitidir ki bu durum eril cinsiyet diizenine tabidir (Ortner, 1974: 69-76). Kadinin
korunmak i¢in babasinin ya da es olarak kocasinin yetkesi altinda olmas1 doganin emri olarak
telakki edilir. Yuvanin ve evliligin disinda kalan kadinlar selamete eremez fikri kabul goriir

(Aries ve Duby, 2008: 319).

Badinter 19.yiizy1l basinda dogan yeni annelik sGylemini "zihinsel bir devrim™ olarak niteler
(1992: 115). Kadinlarin annelikle ilgili rollerinde dramatik degisiklikler olmustur. "Annelik
icgiidiisii" yeni deger olarak belirerek sevgi ve anne kelimelerini birbirine baglar. Bundan
boyle, kadinlar1 vefakar ve cileli annelige ¢agiran ses oldukga giir bir sekilde duyulacaktir.

Annelik toplumsal olarak yticeltilirken, kadinlar1 annelige yonelten bir sugluluk hissi de
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ortaya c¢ikmaya baglar. Anneler artik ¢ocuklarini yanlarinda isterler. O zamana kadar
kinanmayan kayitsiz ve ilgisiz annelerin yerine fedakar, ana¢ kadinlar gelmistir. Kadinlar
"anne" olarak yuceltilirken, anne ¢ocuk iliskisi sabit bir temsil statiisiine doniisiir. Dénemin
tablolarinda, kadinlar ve bebeklerinin kutsal, mistik ve en ulvi iliski i¢indeymiscesine
resmedildigini goriirtiz (Michaud, 2005: 119). Azize Meryem havasindaki kadinlar,
cocuklariyla biiyiik bir huzur ve mutluluk i¢inde en ylice gorevlerini icra ederlerken gorkemli
ve kusursuz bir annelik idealini de yansitirlar. Donemin resimleri, ikonografyasi ve
edebiyatinin tanikliginda, kadinlar i¢in ac1 ¢gekmenin neredeyse sadizme yaklasacak derecede
yiiceltildigi goriiliir. Isanin cektigi acilar ve stabet mater (yas tutan Meryem) tapinci din,
ahlak, ¢ile ve digergamligi annelikle bir araya getirir (Aries ve Duby, 2008: 510). Hiristiyan
bir annenin 19. yiizyilda vazifesi fedakéar olma, boyun egme ve dinsel egitimdir (Giergio,
2005: 182-184). “Meryem Ana Kkiltl” 19. yiizyil burjuvazisinde “meleklik” vasiflarini da

tastyan “aylak smif” kadini kiligina biirtiniir.

Analik durmaksizin yiiceltilir ve bir kadinin konumunu gergekten yiikselten tek gorev olarak
gosterilir. Anneler giderek bebeklerinin bilincine varmaktadir. Ornegin, sevgi, sefkat ve
koruma iceren baby kelimesi o zamanin icadidir. 19. yiizyil sonunda her iyi anne artik bir
sahsiyet sayilan, kiigiiltme ekleriyle bezenmis sevgi dolu hitaplar ile baby’lerini bagirlarina
basarlar. Tesadiif olmayacak bir sekilde, ilk biberonlu, emzikli oyuncak bebekler de (1879)
ayn1 donemde ortaya c¢ikar (Aries ve Duby, 2008: 514). Oyuncak bebeklerin giderek
gengleserek yetiskin formundan baby bigimine doniismesi, sanki kii¢iik kiz ¢ocuklarini da
annelik rollerine davet etmektedir. Bu yeni oyuncaklar ev kadinligina giris dersleri olarak,
yeni toplumsal normlar ig¢sellestirilmesi, toplumsal degerlerin 6zdesleserek benimsenmesi

yolunda yardimc1 olmaktadir.

Aile iiyelerinin rollerinde doniistimler yasanir. Ama doniisiim kadin erkek hiyerarsisi
temelinde degildir. Kadinlar anne olarak statii kazanmis olsa bile, babalar ve kocalar yine
ailenin reisi olmaya devam eder. Ancak esler arasinda ve ebeveyn ve ¢ocuklar arasindaki
duygusal baglarin yakinlastigini, sosyal mesafelerin kisaldigini sdyleyebiliriz. Bu anlamda

babanin hane i¢indeki otoritesinin gorece olarak azaldigindan bahsedilebilir. Bu durum bir
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nebze annelerin hane igindeki yeni egitmen rolleriyle ilgili olabilir (Michaud, 2005: 91).
Ferguson, 19. yiizyilda olusan annelik ideolojisini “ahlaki annelik ideolojisi” olarak tanimlar
(1983:168). Yasam tarzlartyla kocalarinin mevkiini temsil eden, ¢ocuklarinin sagligi, egitimi
Uzerinde ihtimamla duran bu yeni anne modeli feminizmin birinci dalgasi i¢ginde dnemli bir
yer tutar. Birinci dalga feministler, kadinlar i¢in taleplerini dile getirirken annellerin gelecek
nesillerin yetistirilmesinde ve sagligindaki rolii tizerinde durur (Aries ve Duby, 2008: 152).
Avrupa ve Amerika’da feministler, anne olmay1 kadinin en yiice gorevi olarak benimserler.
Bu yiizden dogum kontrolii ve kiirtaja dair olumsuz bakislar1 vardir. Birinci dalganin kiirtaj
yerine Onerisi “goOniillii annelik” stratejisi denilen, cinsel perhizdir. Bdylece, kadini
iffetsizlestiren ve tipki fahiseler gibi erkek cinsel taleplerine mahkum eden kirtajdan
kurtulmus olacaklardir (Walkowitz, 2005: 364).

Bu yeni model, orta sinif erkekler, kadinlar ve iktidar arasindaki diyalektik miicadelenin
iriini denilebilir. Fransiz devriminin burjuvazi temeli olan iist ve orta sinif kadinlar anne
olarak aile i¢inde giiclenmiglerdir. Bir baska deyisle, annelik haklar1 vesilesiyle kadinlarin
sivil ve politik haklarina dair miicadele giiclenmistir diyebiliriz. Aslinda bu iligki
karsiliklidir. Ferguson kadinlarin elde ettigi hukuki haklarin onlarin 6zel alandaki statiilerini
giiclendirdigini soyler (1983). Nihayetinde, kadinlar en azindan 6zel alanda gelecek neslin
egitimi ve saglikli yetismesinden sorumlu kisiler olarak annelik ideolojisini gliclendirerek
statiilerini ytlikseltmislerdir. Ancak bunun bedeli 19. ylizy1l i¢in 6zel ve kamusal arasindaki
siirlarin keskinlesmesi oldugu yorumu yapilabilir. Bu sebeple 6zel ve kamusal ayriminin
derinlesmesiyle birlikte, ev iginde ahlaki degerlerin ideallestirilmis tasiyicisi haline gelen

kadinin durumu ele alinacaktir.

1.34  Yuvaya Déniisen Ev ve Keyifli Ozel Hayatlar

Mahrem ile toplumsal olan arasindaki ayrimin keskinlestigi bu donemde 06zel alan
modernitenin bir olanagi olarak tekrar insa edilir. Artik keyiflerle, diislerle bazen ise
catismayla dolu 6zel hayat diye bir sey kesfedilmistir. Kamusal alan, yonetim ve devlet

islerini ylriitmek iizere eril diizen ile istimlak edilmisti zaten. O zamana kadar adi1 ¢cok da
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konulmamis olan 6zel alan ise mutluluk ve huzurla 6zdeslesecek kertede deger kazanmaya
baslar (Aries ve Duby, 2008: 17). Ozel alanin olusmasiyla birlikte yeni duygular, hissetme

ve sevme bi¢imleri, konusma ve davranis tarzlari olusur.

19. yiizy1l orta siif aile yasami iiretim siireglerinden ayrilir. Kadinlar ev ve aile ile
biitiinlesirken, aile birbirine kenetlenerek kendi i¢ine kapanir. Soyun siirdiirtildiigii bir zemin
olarak goriilen aile ve ev ayni zamanda cinselligin tek mesru mekani haline gelir (Davidoff,
2012: 52). Ozel alani bu emperyal yayilimi, kendilerine bu alanda bir kimlik insa eden orta
smiflar sayesinde olur ve bu ideal is¢i sinifinin mevziine kadar ulagir. Evin kamusal
endiselerden azade olup son derece Ozel bir mertebeye gegmesinde erdemli, ahlakli ve
sefkatli yeni annelik modelinin asal rolii vardir. (Aries ve Duby, 2008: 18, Davidoff, 2002:
145).

Yeni annelik felsefesiyle birlikte yeni bir yasam bicimi gelisecektir. I¢ mekan eksenli,
diinyanin pisliklerinden ve tehlikelerinden uzakta, masum, steril ve glvenli evlerde, modern
cekirdek aile olusmaktadir (Davidoff, 2002:111-140). Bu ailelerin odaginda hali vakti
yerinde, kent soylu, daha ¢ok bos zamani olan ve ¢alismayan kadinlar vardir. Daha fazla bos
zamanlar1 oldugu i¢in ideal yagami kurmakla ilgili modernizmin yeni 6giitlerine daha ¢abuk
adapte olurlar. Duygusal, sefkatli, ¢ocukla bag kuran ve evlatlarina ihtimamla yaklasan bu
yeni anneler, tibbi otoritelerin emzirme ve beslenmeyle ilgili O6gretilerini kolayca
sahiplenmislerdir. Burjuva kadinlarinin yeni anneligi kolayca kabul etmesi, tek basina
onlarin uyum kapasiteleri ya da bos zamanlarinin fazla olmasi ile iliskilendirmek yiizeysel
bir yaklagim olabilir. Yeni anneligin bu kadar ¢abuk benimsenmesi ve burjuva kadinlardan
orta ve alt siniflara dogru yayilarak genislemesi kadinlarin statiisiinii yiikseltmesi agisindan
da diisiinmek gerekir. Degerlenen annelik sayesinde kadinlar kamusal alanda degilse bile,
evlerinde otorite sahibi oldular. Evdeki ¢ocuklar tizerinde hak iddia etme, onlarla ilgili karar
alma yetkisi gozardi edilemeyecek bir kariyerdir. 19. ylizy1l, anneligi kutsadi ve 6zel bir
statiiye yerlestirdi. Anne olmak kadimlar i¢in kimi zaman bir siginak, kimi zaman ise

toplumsal alanda hakimiyet elde etmenin bir yolu olarak kullanildi.
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Merkezinde kadin ve bebegi bulunan bir ev i¢i kiiltii yeni annelik ideolojisi ile kaynagir.
Cocuk odalariin ayrilmasi, yemek pisen ve yenilen boliimlerin ayrilmasi, erkeklerin rahatca
calisabilecegi ve huzur bulabilecegi ¢alisma odalarmin dizayni, hijyen kilttrtyle evlerin
kiivetli, sabunlu banyo odalarina kavusmasi, ev désemeye dair yogun bir ilgi, orta siniflarin
kendilerini dingin ve konforlu bir aile ortam1 i¢cinde kimliklendirmesinin yeni tezahiirleridir
(Aries ve Duby, 2008: 71). Kamusal alanin tehlikeli ve ahlak dis1 varligindan azade en tatli
keyiflerin yeri olarak ev kendini bir “yuva” olarak var etmektedir artik. (Aries ve Duby, 2008:
72). Yuva, evin erkeginin dis diinyadaki giicliiklerden, pisliklerden siyrilacagi, tizerindeki
yorgunlugu atacagi huzurlu bir mekan olarak idealize edilir. Ev kadinlar1 da yuvalarinin
sessiz ve sevgi dolu melekleri olarak 6zel hayat idealinin tasiyicilaridir. Evler temizligi,
diizeni, saglikli ¢ocuklariyla mitkemmel ve huzur dolu mekénlardir. Ev idaresinde temel ilke,
zamanin iyi ydnetilmesi ve diizenliliktir. Ik kalkan ve son yatan evin hanimlaridir. Cocugun
elini yliziinii yikayan giydiren kahvalt1 veren bir hizmetgi olsa bile 6nce annelerinin oradaki
bizatihi varligi1 elzemdir (Aries ve Duby, 2008: 213). Bu noktada sunu da sdylemek gerekir,
kadinlar bu ideal mekani sergilerken onu olusturan emegi de gériinmez kilmak zorundadir.
O ylizden yemegin pistigi ve yenildigi yerler farklidir ve o yiizden herkes kendi odasindadir.
Dogaya yakin ve pis olan yikama, temizleme, arindirma, hazirlama islemleri goriinmez
olmalidir. Hane ahlakin ve toplumsal diizenin temeli olarak ifadesini bulurken erkeklere
diisen rol nedir? Baba yuvanin reisi ve yoneticisi, onun kamusal alanla bagini saglayan kisi
olarak odaktadir. Baba yeri geldiginde kolayca seytana doniisebilecek olan annenin
icgiidiilerini ehlilestirebilecek otorite olarak oradadir. Kadin her an yoldan ¢ikabilecegi i¢in,
korunup yiiceltildigi kadar denetlenmesi gereken bir varliktir. Evdeki bu tehdite karsi her

ailenin basinda bir baba figiirii olmalidir.

Ozetle, yuva kavrami ve annelik bu yiizyilin en giiclii giiclii ikonlar1 halini almistir (Davidoff,
2002: 242). Eski donemin uzun sireli ayriliklar1 artik katlanilamaz bir durum olarak
hissedilmektedir. Cocuk hayatin merkezine gelmis, annenin yasaminin anlami olmustur.
Ama bir de bir tirlii aile olma kosullarim1 gerceklestiremeyen, evlerini sicak yuvalara

doniistiiremeyen is¢i siniflart meselesi vardir.
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1.3.5 Isci Stmfi Anneleri

On dokuzuncu yiizyilda ticari kapitalizmden sanayi kapitalizmine dogru bir doniisiim olur.
Basta Ingiltere olmak iizere biitiin Avrupa’da sanayi devrimi etkisini gosterir. Biyik
kentlerde fabrikalarin kurulmasiyla nifus periferden merkeze dogru hizla yer degistirmeye
baglar. Patriarkal dlzenin yiizyillardir strdurdigu esitsiz cinsiyet rejimi, kadnlar1 biiyiik
oranda tiretim siirecinden diglamis olsa da sanayi toplumunun gelismesi i¢in bu kural degisir.
Kadinlarin ve gocuklarin emek giicti, artik 6zellikle liizumludur (Fraisse, 2005: 63). Clnku
kas giiciinden ziyade parmak ve beden esnekligi gereklidir. Madenlerde agilan dar
dehlizlerden ancak kadin ve ¢ocuklarin kiigiik viicutlar1 gegebilmektedir. Gelisen
makinelerde kol giicii degil, ince motor kabiliyetler daha onemlidir. Ustelik artan isci
ithtiyacin1 daha ucuz emek kaynagi olan kadinlar ve ¢ocuklar ile saglamak karlilik agisindan
tercih edilen bir durumdur. Boylece kadinlar ve ¢ocuklarin agir ve sagliksiz kosullarda
istihdam edildigi ve bunun normal goriildiigli bir donem baslar. Bir¢ok kadin iiretim alaninda
en agir ve en diisiik Ucretli isleri yapmak durumunda kalir. Sosyalist feministler, sermayenin
bu doneminin androjen oldugunu, kapitalist patriyarkanin sonradan cinsiyetlendigini sdyler.
Ozetle, 18. ve 19. yiizyilda alt tabakadaki kadmlar igin hayat kosullar1 dramatik bir sekilde
zordur. Biraz da bu yuzden kadinlarin anne olma hevesiyle ilgili moda en son olarak
yoksullar arasinda yayilmistir. Ciinkii is¢i ve ¢iftgilerin karilarinin iiretim surecinde olma

geregi, onlar1 ¢gocuklariin bakimlarini kendilerinin verme olanagindan yoksun birakmistir.

18 ve 19. yiizyilda yoksul annelerin ¢ocuklarina kars1 ilgisizligi 6énemli bir methumdur. Bir
onceki boliimde soz ettigimiz, hastanelere terk edilmis ya da ucuz sttannelere gonderilen
bebekler meselesine devletin el atmasini Davidoff ve Scott gibi feminist tarih¢iler daha farkli
bir pencereden bakar. Davidoff'a gore, agir kosullarda calisan ve ¢ocuklarina bakamayan isci
anneler, onlar1 hastanelere terk etmek zorunda kalirlar (2002). Yurtlarda ve hastanelerde
biriken ¢ocuklarin bakimi devlete kalmistir ki bu durum oldukca maliyetlidir. Bu ¢ocuklarin
biiylik oranda aylaklasip, serserileserek tehdit haline geldiginin de tespitiyle birlikte
hiktmetler 6zel alana miidahale eder. Artik kadinlarin birer kol giicii olarak fabrikalarda

calismasi yerine, evlerinde c¢ocuklarini yetistirmesi devletlerin gilivenligi ve ekonomisi
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acisindan daha faydali bulunmaktadir. Yoksullarin ¢ocuklarinin devlete yiik olmasini
engellemek icin bagvurulan ¢are kadinlarin kamusal alandan ¢ekilerek ¢cocuk bakimina sevk

edilmesidir.

Davidoffun tezi, is¢i ailelerin basindaki erkege evdeki kadin ve gocuklarin gegimi igin
yeterli bir aile Gicreti?® ya da asgari iicretin belirlenmesi politikas: ile annelik ideolojisinin
yiikselmesini bir arada diisiinme konusunda sevk eder (2002: 189-263). Aile Uicreti ve ¢alisma
stiresinin siirlanmasi is¢i sinifi i¢in daha iyi kosullarin olusmasi gibi diisiiniilebilir ancak
kadinlar1 da kocalarina bagimli kilar. Erkege verilen tek bir iicret sayesinde kadin ve
cocuklariin babaya bagimlilig1 is¢iler tarafindan da kabul gorerek yeni bir sinif ideali
yaratir. Bu ideal ile devlet, burjuvazi ve is¢i sendikalari hep birlikte erkekleri emekgi,
kadinlar1 da es ve anne olarak kodlamis olur (Davidoff, 2002: 84). Bir bagka sekilde
yorumlarsak, cocuk bakimina dair felsefenin gelismesini sanayi kapitalizminin gelismesine

bagli olarak ev ve isyerlerinin ayrilmasinin bir sonucu olarak degerlendirebiliriz.

Tiim bu dinamikleri birlikte degerlendirdigimizde aile, annelik, ¢ocuk yetistirme ve hatta
ahlaki normlarin politiklestigini gérmekteyiz. Scott, bu uygulamanin orta siniflarin
ahlak¢iligini pekistirdigini diisiiniir. Erkekler "evin ekmegini getirenler" olarak deger
olusturan statiisiinde yer alirken kadinlar evdeki isleri ve ¢ocuklarin bakimini istlenen
kisilere doniisiir (1989). Ustelik kadinlarin iistlendigi vazifeler sevgiyle ve fedakarlikla
yapilmaktadir. Dolayisiyla emeklerinin ekonomik degerleri belirsiz kalir ve goriinmezlesir.
Kisaca, devlet eliyle olusturulan is¢i sinifi ailesi yeni annelik ideolojisini belirleyen

unsurlardan biri olarak degerlendirilebilir. Béylece anaclik ve evcimenlik kadinlara, ekmek

% Aile ticreti, erkek isciye ailesine ve evde onunla birlikte yasayanlaraa bakmasi i¢in verilen {icrettir.
Bu iicret erkegin karisin1 ve ¢ocuklarini gegindirebilecegi kadardir. Bir baska deyisle erkegin sirf
kendi emek giiciiniin karsiliginda verilmez. Aile tcreti 1907°de Avustralya’da devlet tahkim
mahkemesinin meshur Harvester Karartyla, bir kar1 ve li¢ cocugun gecim parasi hesaplanarak kendine
yasada yer buldu.



49

parasi kazanan aile reisi ise erkeklige ait bir 6zellik olarak normlagsmaya baglamistir (Walby,

2016: 167).

Bir statii olarak annelik, oncelikle burjuva kadinlara ait bir mevkiidir. Silva’nin ironik bir
sekilde gosterdigi gibi donemin zihniyeti i¢cinde kadinlar “hanimlar” ve sadece “kadin”lar
olarak ikiye ayrilir (1996:13). Alt sinif kadinlar, is¢iler ve hizmetgiler dogaya daha yakin,
kaba saba ve islenmemis halleri ile anne idealinden uzak varliklar olarak zihinlere naksedilir
(Davidoff, 2002: 14-15, Scott, 1989, Silva, 1996). Ama bu iki kategori, yani hanimlar ve
kadinlar farkli vechelerden de olsa, yeni anneligin insaasinda itici gii¢ olurlar. Daha 6nce
anneligin toplumsal ve hukuksal bir kurum stattisiinde kabul edilmesinde st ve orta sinif
kadinlarin hukuksal miicadelesinin olusturdugu itici giigten bahsetmistik (Smart, 2003: 44).
Annelik ideolojisini belirlemede bir diger doniistiiriicii etken; ¢ocuk koruma mevzuat,
saglik, egitim alanlarinda, is¢i siifindan kadinlara anneligin belirli standartlarin1 6gretip

benimsetmek i¢in yapilan ¢aligmalardir.

Ozetle sunu sdyleyebiliriz, burjuvaziden yayilan ve anneligi evcimenlikle 6zdeslestiren bir
ideoloji kadinlarin emek pazarindaki (kisitli da olsa) olanaklarinin ve iicretlerinin 6niine
geemistir. Kadin is¢i meselesi, liretim ile liremeyi, erkekler ile kadinlari, kamusal ve 6zel
arasindaki gedige bir darbe daha vurarak cinsiyet rolleri arasindaki ayrimi derinlestirmistir.
Sol sendikalar, isciler ve iktidar temsilcileri arasinda gelisen esi gériilmemis bir dayanigma
kadin is¢i meselesine modern ataerkil sistem lehine bir ¢oziim iiretmistir. Kadinlar1 evlerinde
tam zamanli ¢cocuk bakicilarina doniistiiren ve onlar1 emek piyasalarindan men eden sézde
gerekge bir kez daha onlarin annelik potansiyelleri olmustur. Bir sonraki bélimde on
dokuzuncu ylizyildan itibaren doniismeye baslayan anne/¢ocuk iliskisine ve degisen cocuk

yetistirme pratiklerine bakarak devam edelim.

1.3.6 Bilimsel Annelik: Seylerin Diizeninde Devrim

18. yiizyilda tip gelisir, hijyen kesfedilir, cocuk bakimi {izerine pedegoji basli basina bir bilim

haline gelir. Artik cocuk ne yiyecek anne ne kadar emzirecek ne kadar uyutacak ne kadar
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vakit gegirecek konularinda tezler olugsmaya baslamistir. Burjuva degerlerine uygun bir
annelik ideali gelismektedir. Siirekli caligip iiretmeyi ve servet artirrmini kendine ilke edinen
burjuvazi i¢inde kadinlar, anne olarak gelecegin miitesebbis mirascilarini yetistirecek
kisilerdir. Burjuva ¢ocugunun kesfi ile birlikte kadinlarin anne kimlikleri eskisinden ¢ok daha
kapsamli hale gelmistir. Artik annelik dogurma yetisi ile sinirli degildir. Egitimli, bilgili,
gozeten, kontrol eden bir annelik kavrayisi vardir (Postman, 1995: 62). Aydinlanma fikri,
pozitif verilere yaslanan bir annelik ideali yaratmistir (Postman, 1995). Bu durum, disipline
edilmemis, 1yi yetistirilmemis ¢ocuk annenin ilgisizligi ve becerisizligi ile bu hale gelmistir

fikrine kap1 aralar.

Kadinlarin “0gretmen olarak anne” potansiyellerinin kesfi onlarin g¢ocuk yetistirme
bicimlerinin giderek daha irdelenip kurcalanan bir mesele haline gelmesiyle kendini gosterir.
Kadinlarin egitimi de bu vesileyle 6nemli bir hale gelir. Bu donemde Avrupa’da kadin
okuryazarlig1 dramatik oranda yiikselir (Michaud, 2005: 113). Egitimin giicii ve annelerin
cocuk yetistirmedeki onemi, bilimsel sdylem tarafindan gii¢lendirilir ve buradan gérkemli
bir annelik imgesi dogar (Michaud, 2005: 113). Bilimsel literatiir annelerin ¢ocuklariyla
bizatihi ilgilenmesini, uzun siire emzirmesini tavsiye etmeye baslamistir bile. Biberonun
icad1 hem siitanne donemini sona erdirmis hem de anne ve ¢ocuk arasindaki bagi sembolik
ve deneyimsel olarak degistirmistir. Artik emzirme hayvani ve utanilacak bir ig degildir
aksine kadina olumlu anlamlar yiikleyen bir eylem haline gelmistir. Emzirmek "dogal" bir
eylem oldugu i¢in erdem ilan edilirken, emzirmeyen kadin giinahkar ve kotii anne olarak
tanimlanir (Badinter, 1992: 158). Emzirmek artik modernligin icabidir. Kapitalizm mantig1
hi¢bir seyin ziyan edilmemesini 6ngoriir, o halde anne siitii de burjuva ahlakinin kiymetli bir
stvisi olarak bir damlasi bile bosa gitmeden islevsellesmelidir. insanligin gelecegi yeni neslin
saglik ve hijyenine baglanir ki bu da anne siitii ve beslenme konusunu 6nemli bir mefthum
haline getirir (Aries ve Duby, 2008: 165, 133). 19. ylizyilin medikal literatiirii siit annelik
kurumuna kars1 savasa gecer (Aries ve Duby, 2008: 165, 133). Anne siitiiniin degeri arttikga,

anne ile ¢ocuk arasinda derin ve kopmaz bir bagin kurulmasi bir zorunluluk olacaktir.
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Emzirmeyle birlikte kundagim da kalkmas1,?” hijyenin éneminin kesfi ve elbette psikanaliz
annelerin ¢ocuklarma daha fazla vakit ayirmasimi gerekli kilmistir. Annenin vazifeleri
cocuguyla bedensel temas kurup sevgisini vermekten, bebegin giysilerinin sterilizasyonunu
saglamaya, bebegin akil ruh sagligimi korumaya kadar genisler. Elbette hijyen, temizlik,
bakim ve ilgi gozardi edilemez ancak burada sorun edilen bu kesiflerle birlikte gelen
sorumluluklarin kadinlara devredilmesidir. Cocuklara bakim vermekten, onlar1 kirden ve
duzensiz olandan korumaktan, aile Uyelerini beslemekten esas olarak sorumlu tutulan
kadinlardir (Davidoff, 2002: 186-187). Cig olan1 pismis hale getirmek, c¢ocuk bezi
degistirmek, patates soymak, klozetleri temizlemek ve c¢arsaflar1 degistirmek faaliyetleri
kadinlar tarafindan sevgi ve ailenin dayanigmasi adina yiiritiilmektedir. Bu sdylemlerle
birlikte bebeklerin gelecekteki sagliklarindan, egitimlerinden ve kisiliklerinden de anneler
sorumlu hale gelmeye baglar. Sutanneler devrinin kapanmasi gibi yatili okullar ve
manastirlarin devri de kapanir ve gocuklar kizli erkekli evlerine donerler (Aries ve Duby,
2008: 315). Cocuklarin ahlakli bir egitim almasimin yolunun hizmet¢i, dadi ve
miirebbiyelerden degil annelerin sevgi ve bilgisinden gectigi bilgisi giderek basat hale gelir.
Anneler ozverili ve sefkatli bir sekilde g¢ocuklarini goézeten, onlara sefkatle yaklasan
meleklere doniismeye baslar (Badinter, 1992: 169). Annelerin otoriter, disiplinli ve

denetleyicili karakterlerinden uzaklasip anag, 1liman ve sefkatli bir varolusa gegmislerdir.

Aydinlanmanin ilerlemeciligi, bugiiniin ge¢misten, gelecegin bugiinden 1y1 olacagi tezi
saglikli nesillerin yetistirilmesini ilerlemenin kendisi olarak ortaya ¢ikarir (Aries ve Duby,
2008: 133). Hiristiyanliktaki giinahkér ¢ocuk misyonundan, Rousseau'nun dogustan masum
olan ¢ocuk fikrine ge¢is gelenekten kopusa dair 6nemli bir kirtlmanin gostergesidir. Cocuklar
i¢in para harcamak orta smniflar arasinda moda olmustur (Oztan, 2011: 98). Dogum
medikallesir, ebelerden daha yiiksek iicret alan doktor yardimiyla dogum yapmak hem

zenginligin hem de cocuga gosterilen 6zenin gostergesi olur.?® Anestezi ve sterilizasyon

2"Kundagin kalkmasi ayn1 zamanda gocuktaki motor faaliyetleri artirdig1 i¢in anne ile gocuk arasinda
karsilikli iletigimi ve aralarindaki bagi artirma lehine bir doniisiim olarak yorumlanabilir.

28 Bugiin bir “6zen ve varlik gosterisi” olarak 6zel hastanelerde dogum yapma popller kiltirin bir
gelenegi olmustur. Dogum, bir seremoniye, lizerine giinlerce plan yapilan, neredeyse bir diigiin kadar
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teknikleri gelistikten sonra, hastanede dogum yayginlasir. Ebelerin yerine doktorlar gecer.
Ebeligin doktorlarin yetkisi altinda g¢alisan bir meslek kategorisi olarak belirlenmesi

kadinlarin tireme alanindaki 6zerkliginin kaybinda temel bir belirleyici olur.

Doktorlarin arkasina aldig1 devasa bir tibbi sdylem, kadinlarin diinyasina ait deneyim, duygu
ve gelenekle bigimlenen aligkanliklar1 degersizlestirirken onun yerine rasyonel, bilimsel ve
yepyeni bir ¢ocuk yetistirme bi¢imi getirir. Bundan boyle, bakim vermenin en fiziksel yanlari
bile bilime dayali 6zel bir egitimi ve hassasiyetleri gerektirecektir. Emzirme sureleri ve
saatleri, biberon ve emziklerin hijyeni, bebegin bezinin degistirilme periyodu, bez yikama
stili, bebegin nasil uyutulacagi, yattigi odanin sicakligina kadar her sey en ince ayrintisina
kadar agiklanip sinirlar1 belirlenir (Knibiehler, 2005: 330-32). Hekimler isgi sinifi kadinlarini
egitmek amaciyla kliniklerine saglam c¢ocuk muayeneleri diye bir kategori ekler ve her
siiftan anne biiyiikk bir hevesle bu yeni uzmanlara danismaya, onlarin 6giitlerine gore
cocuklari biiyiitmeye baglar (Knibiehler, 2005: 333). Seylerin diizeninde yasanan bu
devrim, sozciiklerin ve seylerin kesinlik kazandigi bu zaman dilimi; anne olmay1 6lgen,
diizenleyen, sinirlar koyan bilimsel bir olgu haline getirmeyi basarmistir. O glinden bu yana
anneler cocuklarmin agirligini, boyunu, beslenme diizenini, asilarini, uykularini,
hastaliklarin1 kaydeden, oOlcen, hesaplayan kisiler olmuslardir ve giderek artan bir

hassasiyetle hesap ve 6l¢tiimlerine devam etmektedirler.

Bir onceki boliimde so6ziinii ettigimiz dogaci sdylem, yani kadinin varlik sebebinin dogurmak
oldugunu 6ne siiren sdylem biiyiik 6l¢iide donemin bilimsel bulgularini kendine referans alir.
1840 ve 1860 arasinda hizla gelisen ovoloji bilim dali kadin orgazminin dogurganlik
seviyesini etkilemedigini kanitlamasi: kadin varliginin sadece dogurmak i¢in oldugunun
kanit1 olur (Knibiehler, 2005: 320). Bu kanit beraberinde, kadinlara cinsel arzularini

bastirmalarimi, Klitoral zevke veda etmelerini?® ve erkeklere de cinsel iliski sirasinda ellerini

para harcanan senliklere doniligsmiistiir. Kadinlar gebeliklerinden dogumlarina kadar olan siiregte,
“geleneksel” ve “ithal” bircok seremoni gerceklestirmekte, bu alanda bir sektor olusmaktadir. Dogum
odasinin siislenmesi, dogum fotograf¢iligi, dis bugdayi, baby shower, kirklama gibi etkinlikler bir
sektore donlismiistiir.

29 K litorisin vajina karsisindaki maglubiyeti Freud’un psikanalitik kuraminda kendine genis yer bulur.
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cabuk tutmalarmi oOgiitler. Kadinlarin iiremeyle ilgili bedensel donanimin lekelenip
karalandi1 zamanlardir. Ornegin 19. yiizyilda sahikasma ulasan histeri / kadm anolojisi,
koklerini rahmin zayif muhakemeye sebep oldugu inancindan alir®® (Berktay, 2015: 144-
145). Bilimsel s6yleme gore kadin entelektiiel olarak zayiftir o yiizden kamusal alanda yer
almast uygun degildir. Kadinin entelektiiel zayifligina disi iireme sisteminin agir1 duyarl
olmasi, kas giiciindeki zayiflik ve duygusal hassasiyetler de eklenince onlarin dogasina en
uygun isin ¢ocuk yetistirmek oldugu bilimsel bir veri olarak kabul gorir. Cinsellik Gzerine
iiretilen argiimanlar modern ataerki ve kapitalizmi de bulusturur. Ureme amacli olmayan
cinsel iliski, erkegin yagamsal giicii olan spermin bosuna harcanmasi demektir. Kapitalizmin
mantiginda olan kaynaklar1 bosa harcamama, karlilik pesinde kosma, erkegin tiretici giicii
olan spermi i¢in de gegerli olur. Bu sebeple kadinlara 6giitlenen kocalarinin asir1 cinsel
birlesme isteklerini reddetmesi ve cinselliklerini yalnizca {ireme amaciyla
siirlandirmalaridir. Boylece tasarruf edilen cinsel enerji savas alanina, fabrikalara, {iretime
aktarilabilecektir. Velhasil, politik ve tibbi sylem, kadinin toplum igindeki en muteber yerini

annelik oldugu noktasinda fikir birligine varir.

Buraya kadar kismu 6zetlersek. 17. yiizyil ile 18. ylizy1l bas1 arasinda sehvetle yogrulan kadin
bedeninin dogal neticesi gibi goriilen bir annelik oldugunu ve kadinlarin bdyle bir annelik
lizerinden giic elde edemedigini gordiik. Ikinci dénem diyebilecegimiz 18. yiizyil ile
20.ylizy1l basina kadar gegen aralikta ise 6zel alan kiiltii iginden yeni bir annelik ideolojisinin
neset ettigini anladik. Bu ideoloji iginde annelik bir "ahlaki hizmet" olarak uzmanlagsma ve
Ozel beceriler gerektiren bir géreve doniisiir (Silva: 1996: 13-14). Toplumsal olarak
tanimlanmasi, mesru konumlariin belirlenmesi, sinirlarinin ¢izilmesiyle annelik tamamen
kurumsallagir (Silva, 1996: 12, Smart, 2003: 37). Kurumsal annelik, anne olmanin
dogallastirilmasi, ev kadmligimin makbul hale gelmesi, kadinlarin kamusal alandaki
varliginin ortadan kaldirilmas: ve biitiin bunlarin hepsine eslik eden bilimsel sdylemle
ilgilidir. 19. yiizyilin ulus-devlet rasyonalitesinin golgesinde, esitlik ve evrensellik

prensibiyle kadinlarin statiisii bir nebze yiikselmistir diyebiliriz. Ancak bu pradigmanin

$Histeri sdzciigiiniin etimolojik kaynagi olan "husteros" rahim anlamina gelmektedir.
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icinde anne olmak, kadinlar i¢in “dogal, degismez ve evrensel” gereklilik olarak

tanimlanmstir.

Uciincii dénem diyebilecegimiz 20. yiizyilin annelik agisindan karakteristigi, modern ulus
devlet yapilanmasi i¢ginde belirlenir. Artik tamamen 6zel alanin disinda ele alinan, politikanin
temel konularindan biri haline gelmis bir annelik vardir. Kadinlarin dogurganliklari, cocuk
yetistirme bi¢imleri makro kurumlar tarafindan idare edilmekte; annelik adeta iist bir yap1
tarafindan nizam altina alinmaya ¢alisilmaktadir. Bundan bdyle anne ve ¢ocuklar1 arasina

devlet ve iktidar girmistir.

1.3.7 BuyUk Yikimlar, Savaslar ve Diktatorler Arasina Sikisan Annelik

20. yiizyila geldigimizde, kendimizi bambaska bir kiiltiirel politik iklimde buluruz. Bu
yiizy1l, savaslar, devrimler ve diktatorlerle yiiziinii gosterir. Devletler militer gii¢ esliginde
hegemonik bir sistemin yonetimi altinda bir savas formunda yayilmaktadir. Modern
donemde yonetim merkezilesmis, siyasi yapilanma ulus devlete donlismiistiir (Anderson,
2009). Kapitalizm niifusun 6nemini kesfetmistir. Aydinlanmanin anlayisinda insan biitiin
zenginliklerin kaynagidir. Prekapitalist donemde, insanin ruhunun niteligi, ruhun 6biir diinya
icin hazirlig1 6nemliyken, yeni donemle birlikte faydanin kaynagi olarak insanin niceligi yani
nifus o6nemli hale gelir. Ulus devletler, blylik ulusal ordularla, devasa bitcelerle
gerceklestirilen militarist temelli bir yap1 sayesinde kendini var eder (Anderson, 2009). Bu
yapilanmay1 saglamak ise merkezi iktidari saglayabilen bir ideoloji ile miimkiindiir. O
yuzden tim Avrupa Devletleri biy(k bir gayretle daimi ulusal ordular olusturmaya ve bunun
icin altyapilarim1 kurmaya baglar. Askerlik bir yandan tesvik edilip yiiceltilirken, diger
yandan zorunlu askerlik hizmetinin ve bu hizmeti denetleyecek kurumlarin diizenlenmesi
i¢in hummali ¢alismalarin yapildig1 zamanlardir. Ulkeler aras1 rekabetin giderek onem
kazandig1, somiirgecilik ve ekonomik giiclenme savaglarinin basladigi bu donemde uluslarin

niifusunun biiyiikliigii kadar niifusun kalitesi de 6nemlidir (Yuval Davis, 2003).
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Yirminci yiizyilin savaglar ve catigsmalarla dolu giinleri elbette kadinlarin giindelik hayatinda
dramatik degisiklikler yaratir. Birinci Diinya Savasinda kadinlar, neredeyse kitlesel bir
sekilde geleneksel rollerinden ayrilip, evden disar1 ¢ikar ve tekrar ¢alismaya baglarlar
(Kadioglu, 2005: 18-19). Bu o6nemli bir kirilmadir ¢iinkii 6nceden sadece alt siniftan
kadinlarin yaptig1 ev disinda ¢alismak savas kosullart ignde iist tabakalara dogru yayilmaya
baslamistir. Kadinlar hem evde ¢ocuk ve yaslilarin bakimini hem de disarida evin ge¢imini
saglamak Ttlizere agir kosullarda calismaya baslarlar. Savas siliresince de hiikiimetler
tarafindan kadinlarin ¢calismasi desteklenmistir. Ancak savasin hemen ardindan sendikalar ve
iktidarlarin baskisi ile kadinlar tekrar ¢aligma hayatindan kopartilip evlerine geri gonderilir
(Kadioglu, 2005: 261). Gerekgeler yine bilindik bir hikayedir: kadinlarin dogalari... Ikinci
savasin patlak vermesiyle birlikte kadinlar tekrar emek piyasalarina cagrilir. Kadinin

hassasligi, zayiflig1 ve duygusalligi tekrar unutulur.

Birinci Diinya Savasi’nda kadinlarin durumunun konumuz agisindan énemi sudur. Tam da
bu donemde, yani kadinlarin kamusal alanda kisa bir siire boy gosterip sonra evlerine
dondiigii slirecte bugiin “anneci feminizm” olarak bilinen milliyet¢i ve militer bir kadin
hareketinin niiveleri olusur. Savasa katilan {lkelerdeki kadinlar ulusal feminist
organizasyonlar etrafinda vatana hizmet saikleriyle bulusmaktadir. Cephedeki erkekleri
desteklemek, ulusal biitiinliigii ve sinirlar1 korumak, giiclii ve nitelikli nesilleri yetistirmek
rollerini benimseyen feminist Orgiitler, kadinlar icin en degerli roliin annelik oldugunu
savunurken, baris yanlist ve sol cenahtan olan kadin hareketlerini ise “vatan hainligi” ile
suclarlar (Kadioglu, 2005: 54). Bu akim, en azindan kadinlara annelik haklarina iliskin sosyal
ve hukuki zeminde birtakim mesruiyetler saglamistir. Ancak “anneci feminizm” dalgasi
diinya savaslar1 ardindan gelen donemde sadece orta ve iist sinif annelerin refahina

odaklanan, muhafazakar bir feminizm anlayisina dogru evrilir.

Bat1 Bloku’nda durum bdyleyken Dogu’da da anneler agisindan sartlar pek farkli degildir.
1917 devriminde kadinlar oldukca aktiftir ve SSCB’nin kuruldugu ilk yillarda dogum ve
annelik politikalar1 agisindan pembe bir tablo ¢izilir. Saglik sigortasinin oluSturulmasi,

dogumdan Once ve sonra 16 hafta slreyle saglik hizmeti olanaklari, hamile kadmnlarin isten
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¢ikarilmasinin yasaklanmasi, evlilik icinde ve disinda dogmus c¢ocuklarin durumunun
esitlenmesi gibi baslangicta verilen haklar yavas yavas geri ¢ekilir. Bati Bloku’nda oldugu
gibi sosyalist iktidar icin de kadinlarin verimliligi ve dogurganligi temel bir mesele olmaya
baslar. Ornegin, fabrikalarda ¢ocuklu kadmlarin calismalarmi kolaylastiracak kreslerin
kurulmas1 engellenir. 1930’da kabul edilen aile yasasiyla, sosyalist bir toplum kurabilmek
icin aile i¢inde geleneksel kadin ve erkek rollerinin diriltilmesi gerektigi savunulur (Gok ve
Kodaman, 2022: 17-21). Bir baska deyisle kadinlar tekrar ¢ok sayida ¢ocuk dogurmaya davet
edilir. Sonrasinda, 1936’da yasal olan kiirtaj hakki ile evli olmayan kadinin gocugu igin
babadan mali destek talep etme hakki ilga edilir. Bosanma sartlar1 zorlastirilir, escinsellik sug
sayilir (GOk ve Kodaman, 2022: 17-21).

Bambagka bir kiiltiirel iklim ve cografyada olmasma ragmen Tirkiye’deki siire¢ ile
ortakliklar1 ¢cok fazla olmasi nedeniyle Japonya bir bagka 6rnek olarak gosterilebilir. Meiji
Donemi olarak da bilinen bir restorasyon siireci ile 1870’lerden itibaren iilkede modernlesme
cabalar1 baglar (Yasuo, 2004). Meiji Modernlesmesi en ¢ok kadilarla ilgili yaptiklar
reformlar (kiyafet, caligma haklar1 vb), annelik ve dogum politikalar1 ile 6n plana ¢ikar.
Raiteu Hiratsuka®! &nderliginde yiiriitiilen militer ve milliyetgi bir feminizm, Japon
kadinlarin1 “Iyi hanim / zeki anne” ideolojisi ile, fedakar bir anne, caliskan bir es olarak
tahayyul eder. Kadilar modernlesmenin vitrinidir, bu yiizden bedenleri, gériiniimleri, yapip
ettikleri onemlidir, en ¢ok da Japon gelenek ve kiiltiiriinii kaybetmeden modernlesmeleri
beklenir (Yasuo, 2004: 16). Iki diinya savasinda Japon kadinlar, kaliteli Japon ulusunu iireten
giicler olarak “asker tilkenin annesi” gibi militer simgelerle idealize edilir (Yasuo, 2004:
102). Japonya ve Tiirkiye gibi iilkelerde diisman Bati’ya kars1 biz variz propagandasi, tek
millet ve tek dil ideolojisi, kadin kurtulus hareketi ile el ele ylrimektedir.

Gortildugt gibi, 20. yilizyil baslarinda, kadmlar kendi kimliklerini arayip 6zgiirlesmeye

calisirken o veya bu sekilde kendilerini milliyet¢i ve militer bir ideolojinin i¢inde bulmuslar,

81 Aki Yasuo, Japonya’da Modernlesme ve Kadin isimli yiiksek lisans tezinde Raiteu Hiratsuka ve
Halide Edip Adivar arasinda analoji kurar (2004).
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bu ideolojik sdylemin ic¢inden annelik feminizmine dayali bir {itopyaya dogru yiizlerini
cevirmiglerdir. Gilinlimiizdeki annelik sOylemini anlamak agisindan, bu konuyu analize
calismak onemlidir. Ciinkii bugiinden o doneme baktigimizda “iyi annelik”, “feminizm”,
“Ozgiirlesme” sOylemleri altinda kadinlar, bedenleri {izerindeki denetimlerini kendi rizalari
ile iktidarlara devretmekte, hiikiimetlerin siirdiirdiigi milliyet¢i ve savasgr politikalarin
tireticileri olmaktadir. Giintimiizde de “anne olmak”, “iyi anne ve ideal anne” olmakla ilgili
devam eden buyik bir sfylem alani icinden hangi konulara riza kazandigimiz, hangi

haklarimiz1 teslim etti§imizi anlamak agisindan tarihin bu siirecindeki dinamiklere daha

ayrintili odaklanmak iyi olacaktir.

Devletlerin bekasi da ge¢misten itibaren erkekler tarafindan saglandigi icin, ataerki ve
militarizmin birbirlerine gobekten baghdir (Nagel, 2013: 75, Enloe 2006, Yuval Davis,
2003). Cyntia Enloe, ataerkillik ve militarizin arasindaki bagin siirdiiriilebilmesi i¢in her an
yeni anlatilarin bulunmasi gerektigini soyler (2006). Yoneticiler, askeri planlamacilar,
politikacilar siirekli yeni politikalar, denetleme sistemleri ve sdylemler itireterek bu ikiliyi,
erillik ve militarizmi bir arada tutmaya galisir. Ustelik askeri politikalar1 yapanlar sadece
erkekleri degil kadinlar1 da denetlemek zorundadir (Enloe, 2006: 407). Enloe’nin ifadesiyle,
“eger o kiiltiire 0zgii annelik ve kadinlik ve yer yer, O0zgiirlesmis kadin kavramlar

korunamazsa, bu ¢orap sokiilebilir” (2006: 407-408).

Devletler de niifusu olgiisiinde giicliidiir, niifusu artirmak ve korumak onemlidir (Bahge,
2012: 75). Devletlerin niifus politikalari, ne kadar blytkse o kadar iyidir anlayisina gore
yapilanmaktadir. Diger yandan demografi bir bilim olarak gelistik¢e ayrintili ve diizenli
niifus sayimlar1 yapilmaktadir ki bu sayimlar daha ¢ok askeri kaynaklar1 belirlemek ve
denetlemek amaglidir. Bu zihniyet i¢inde dogum, annelik, bakim ve egitim faaliyetleri onem
kazanir. Michel Foucault niifusbilimin ortaya ¢ikisini biyopolitikanin dogusuyla iliskilendirir
(2014). 18. yiizyildan itibaren yasamin kendisi iktidarin bir nesnesi haline gelir.
Biyopolitikanin anlasilmasinda disiplinin ve diizenlemenin kesfi bir bagka ifadeyle
bedenlerin ve niifusun denetimi elzemdir (Foucault, 2014: 152). Niifusun liremesini saglayan

cinselliktir, o halde cinsellik siyaseti yapilmas1 gereken bir konu olarak politikanin i¢ine dahil
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olmalidir (Foucault, 2014: 153). Kirtaj ve cocuk terki/ihmali oranlarinin yiiksekliginin
bilimsel yollarla da (demografi) ayyuka ¢ikmasiyla birlikte dogum ve ¢ocuk bakimi i¢in
doktorlar seferber edilir, kiirtaj yapan kisiler yargilanip cezalandirilir (Knibiehler, 2005: 330-
35). Bu yasal diizenlemelerden yola ¢ikarak su yorumu yapabiliriz: Cocuk artik aileye degil
ulus/devlete ait bir varlik olarak goriilmektedir. Dolayisiyla kiirtaj da devlete karsi islenmis
bir sug olarak goriilmektedir. Bir baska deyisle, kadin dogurganlig1 militer/ataerkil heveslerle
denetlenmektedir. “Ulusun sembolik degerlerinin diislenen imgesi’ne doniisen cocuk,
gelecegin yurttasi, Uireticisi, askeri olacak, “Irkin saflig1 onun genlerinde tasinacak”, cocugun
bellegi ulus/devletin mitini koruyacaktir (Aries, 1996: 156). Bu yuzden cocukla annesi
arasina artik iktidarlar girmistir (Aries, 1996: 156).

Niifusun iktidarlar i¢in 6nem kazanmasi, annelik ve kadin bedeninin politikanin ilgi alanina
girmesi demektir. Kadinlar biyolojik iiretim ve militarist ideolojinin aktaricilar1 olarak
yurttagliga davet edilir (Yuval Davis, 2003: 80). Bu tartisma iistiin uygarlik ve istiin irk
sOylemlerine yaslandirilan nifus siyasetiyle kadin bedeninin denetim altina alinmasini
aciklamada oOnemli hale gelir. Mesru cinselligin mekani olan aile aym1 zamanda iyi
dogumlarin, ulusun safligin1 korumanin da gilivencesi haline gelir. Bu haliyle 6jenik arzular
icin annelik politikalar1 ¢ekici olmaktadir. Onlarin bedenlerinin denetlenmesi demek
wrkin/etnik smirlarin da belirlenmesi demektir. Kadinlar anne olarak iktidarin ideolojisini
hem inga eder hem de yeniden iiretir, o ylizden devletler annelik kurumuyla yakindan
alakalhidir. Kiiltlirtin ve ideolojinin yeniden iiretimi ¢ocuklarin sosyallesmesiyle iligkili,
dolayistyla annelikle dogrudan iligkili bir durumdur. Kadinlar makbul anneler olarak ulusun
degerlerini ve milletin gelenegini gelecek kusaklara aktarirlar. Vatanim1 seven, milli
degerlerine bagli miistakbel yurttaglarin yetistirilmesi annelerin ¢abalariyla olacaktir.
Kadinlar, erkeklerin namusunun tastyicilart oldugundan, kadin cinselliginin diizenlenmesi

ulusalcilik i¢in temel meselelerinden biridir (Nagel, 2013: 86).

Ulus devletin askeri diizen anlayisinda kadinlar kamusal alandan diglanirken kadinlarin
dogum ve annelikle ilgili kodlar1 6n plana ¢ikar. Kadinlara annelik gorevleri her firsatta

tekrarlanip hatirlatilir (Yuval Davis, 2003: 80). Kadinlarin cocuk sahibi olup olmamalari, kag
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cocuk doguracagina dair sdylemler genellikle milliyetci ideolojilerle iliskilidir (Yuval Davis,
2003: 54-55). Alman Nasyonalistlerin Cocuk, Kilise, Mutfak sloganit militer milliyetgi
iktidarlarin beden ve cinsellik politikalarini anlatmak agisindan anlamli bir 6rnek olarak
gosterilebilir (Sancar, 2014: 41). Nazi donemi Almanya’sinda Ari irkin tiretimi i¢in evli
kadinlara ¢aligma yasagi getirilmis ve bir an 6nce dogum yapmaya tesvik edilmislerdir
(Macciocchi, 2000: 153). Kadinin en 6nemli vazifesi; ulusun devami i¢in gocuklar dogurmak
ve onlar1 en iyi sekilde yetistirmektir. Kadinin vatani gorevi icin en dogru mekan; evi ve
ailesinin yamidir (Sancar, 2014). Benito Mussolini, ulusun kahramanlar1 olarak seslendigi
kadinlara ¢ok sayida ¢ocuk yapmalarini "en az dort cocuk" sloganiyla 6giitler (Macciocchi,
2000: 138-142). Bu 6giidiin arkasindaki niyeti de “nicelik giigtiir diyerek acikca belli eder
(Macciocchi, 2000: 138). Hitler ve Mussolini donemlerinde anne olmay1 tesvik eden dogum
parasi, annelik sigortasi, dogum yardimi, anne maaslar1, her ¢ocukla birlikte artan evlilik
kredileri gibi politikalar yirittlir. Pronatalist politikalar 20. yiizy1l boyunca ABD, Ingiltere,
Kanada ve Fransa gibi iilkelerde devam eder (Macciocchi, 2000: 153). Doguma tesvik eden
politikalarin 6zellikle savas ve ¢atisma donemlerinde ylikseliyor olmasi, anneligin politik bir
mesele oldugunu ispatlar. Pronatalist politikalarin niifusun biiyiimesi ve ordunun asker
ihtiyacinin karsilanmasi igin oldugu asikardir. Bu durumda kadin bedeninin, modernizmin
politik ve toplumsal anlayis1 i¢inde Uretken bir makineye doniistiigii soylenebilir. Vatanini
seven, milletinin degerlerini benimseyen anne makbul annedir (Enloe, 2006: 44).
Ulus/devletler yapilar1 geregi, militer, milliyet¢i annelik modelini idealize ederek kadinlari
bu ideali gergeklestirmek iizere aktif gorev almaya cagirir. Erkegin vatandashk goérevi
savasmak ise kadininki de vatanini koruyacak en 1yi askerleri yetistirmektir (Bahge, 2012:

78).

Anneligin, feminist, anti-militer diisiincede merkezi 6nemi vardir (Yuval Davis, 2003: 207).
Kadmin dogasi geregi sefkatli oldugu, hayatta kalmaya, korumaya ve bakima ic¢gudusel
olarak egilimli oldugunu savunan goriislere ragmen, tarihteki annelik deneyimlerine
baktigimizda hem savasi kutsayan hem de cani pahasina baris1 savunanlar1 goriiriiz. Nancy
Scheper-Hughes (2008:7) anneligi savasmaya ve yok etmeye degil koruma ve iyilestirmeye

yonelik bir deneyim olarak tasavvur eder. Ama diger yandan, toplumsal ve akiskan bir
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kategori olan annelikte bu duruma dogal bir yatkinlik olmadigina da dikkat ¢eker Cok benzer
bir sekilde Sara Ruddick de annelik deneyimini hayatta kalmaya ve yasami korumaya yonelik
olarak tanimlar (1983: 213-229). Ruddick’in diisiinceleri 6zcii ¢agrisimlar igerdigi yoniinde
tartigilabilir. Ancak, Ruddick sunu da belirtir: kadinlar dogalar1 geregi degil ama potansiyel
anneler olarak goriildiikleri i¢in insan yetistirmeye ve hayati korumaya dair ahlaki bir
sorumluluk alirlar (1993). Yani anaglik ¢ogu kadin tarafindan igsellestirilmis olsa bile,
biyolojik tasarimin izdiistimii degildir. Belli gérme ve diisiinme big¢imleri kadinlara bunu
saglar. Annelige 6zgl diisiinme bi¢imi yikmaktan ¢ok korumak ve tutmakla bi¢imlenir
(Ruddick, 1983). Bu gerekgeyle feministlerin bir kismi kadinlar1 annelik potansiyellerinden
dolay1 baris¢il insanlar olarak addederler. Ayrica Carol Gilligan 6zen etigi ve Nancy
Chodorow anneligin kiiltiirel tiretimi gibi tezleriyle bu fikre dolayli yoldan da olsa destek
verir. Gergekten de kadinlarin annelikleri ile gelistirdigi koruma, sefkat, bakim verme gibi
pratiklerinin onlar1 baris¢il kildigina dair ¢ok fazla sayida 6rnek vardir. Cumartesi Anneleri,
Plazo de Mayo Anneleri ya da Baris igin Kadin Grevi®? anneleri gibi antimiliter girisimler

annelik retorigini kullanarak barig miicadelelerini verirler.

Ruddick annelik kavrammi “tutmak”® fiili ile iliskilendirir (1983: 213-229). Anne bebegi,
aileyi ayakta tutan, koruyan, saklayan, hayatta tutan ayni zamanda tutunulan giictlr
(Ruddick, 1983). Ama bazen kosullar degisir. Anneye yapisan bu “tutma” hali “birakma”ya
doniigebilir. Ornegin daha 6nce de degindigimiz gibi 19. yiizyillda Avrupa’da bebek 6liim
oranlarmin yiiksek olmasi annelerin “birakmasi”yla ilgilidir. Ya da hastanelere “birakilan”
bebekler icin 6zel turnikeler yerlestirilmesi aynm egiliminin sikligina dair diistindiirtebilir.
Annelerin “birakma” edimine dair daha yakin ornekler de vardir. Brezilya gecekondu
bolgelerinde, yoksul kadinlar arasinda ¢ocuklari i¢in “6lmeye ihtiyaci olan bebegi birakalim
gitsin” sozleri kadinlart teselli eder. “Bebegi birakmak™, “onu 6lmeye ihtiyaci oldugu igin
birakmak” kadinlara kabul edilebilir bir 6liim fikrini benimseten ve toplum tarafindan da

onaylanan bir kendini teskin etme yoluna doniisiir (Scheper-Hughes, 2008: 33). Bazen ayni1

%2 Women’s Strike for Peace
% Ruddick, tutmak (holding) ifadesini annelige 6zgii diisiinme bigiminin temeli olarak kabul eder.
Holding on (strdirmek), holding close (yakininda tutmak), holding dear (sevgi géstermek) gibi.
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durum savas ve ¢atisma zamanlarinda da gegerli olur. Brezilya gecekondularinda bebeklerin
6lmeye niyetli oldugu i¢in bebek dliimlerini normallestirmeleri, savag donemlerinde de sehit
olmaya yazgiliydi tesellisine doniisebilmektedir. Giiney Afrikada ¢atismalarda ¢ocuklar
Olen anneler birbirlerini “cocuklarmin giizel 6ldiigi” soziiyle teselli ederler (Scheper-
Hughes, 2008: 33). Tam da bu noktada Ruddick’in maternal thinking Gzerinde bir daha
diisiinmek annelik ve milliyetcilik iligkisini anlamak acisindan anlamli olacaktir. Ciinkii
militer/milliyet¢i yapilanmanin i¢inde siddeti ve savasi onaylayan, milliyet¢i sOyleme
eklemlenen makbul annelikler hep vardir. Ruddick’in modeli oglu askerde olan, evladi igin
aglayan ve sag salim eve donmesini isteyen ama bir yandan onu davul ve zurnayla askere
ugurlayan c¢eliskili bir annelik formunu anlatir aslinda. Bu noktada, evladina olan sevgisine

ragmen onu vatan i¢in feda eden anne kavrayisi lizerinde biraz diisiinmek gerekebilir.

Annelerin barisin sembolii oldugu mitine ragmen yukarida bahsettigimiz 6rneklerden de
goriildiigii gibi pek ¢ok anne otoriteden yana taraf tutarak ve hatta militarizmin tretimine
bizatihi katilarak celiskili bir durum sergiler. Ruddick bu ¢eliskiyi kadinlarin géreli politik
glicsiizliigiine atfeder (1993). Bu durumu sisteme uyum saglayarak gliglenme durumu olarak
yorumlar, anneler evlatlarindan feragat ederler ¢linkii annelige dair koruma, hayatta tutma
motivasyonlar1 yok sayilmaktadir (1993). Diger yandan ogullarimi biiyiik bir fedakéarlikla
askere gondermek hem kadinin hem de oglunun statiisiinii yiikselten bir durum olarak

kutsanir (Ruddick, 2008: 14).

Ruddick’e gore, catisma ve politik travma donemlerinde teslimiyet ve gocuklarini vatan igin
gozden ¢ikarma ya da onu birakmak yani Ruddick’in tabiri ile letting go annelige 6zgii bir
diistintis sekline biiriinebilir (1983). Letting go tarzi disiiniis militer bir annelik modelini
aciklamak i¢in uygun bir formiil olarak goriinmektedir. Annelik hakim vatanseverlik
normlari ile bezendiginde kolaylikla militer bir form haline doniisebilir. Militer anneler,
kendini vatana feda edecek olan kahraman askerlerini ya da onlarin eslerini bilyiitiir. Savas
zamani acisini igine gommesi, gururla cocugunu askere yolcu etmesi tesvik edilir ve eger
evladi savasta katledilirse, vatan sagolsun diyerek sessizce yasini tutmasi beklenir. Militer

anne magrurdur ama aslinda bu magrurluk pasiflikten ve itaatkarliktan ileri gelir. O artik
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ulusun annesi olmustur ve bu annelik iktidar tarafindan onaylanip 6diillendirilir (Ruddick,
2008). Cephedeki oglu i¢in evhamlansa bile vatan i¢in bu zorluga katlanan, acisini igine
gbmen anne makbul annedir (Ruddick, 1983: 213-229). Evlatlarim1 askerlik konusunda
motive eden bir gii¢ olarak anneler milliyetci /militer yapilanmanin aktif ajanlarina doniistir
(Enloe, 2006: 44-45). Bu bahsettigimiz sartlar, cocuklari igin kabul edilebilir ve anlaml1 bir
Olim yaratmistir ve savaslarin da kabul edilebilir bir 6liim fikri olmadan devam etmesi
miimkiin degildir. Ozetle, karsit politik pozisyonlar i¢in farkli annelik bigimleri tesis

edilebilmekte, annelik deneyimi bazen savasla uzlasma istikametine donebilmektedir.

Bastan beri anlattifimiz tim bu siiregte tek bir annelik bi¢imi olmadigini, annelerin
tutumlarimin smiflarina, yasadiklar1 zamana gore degismekte oldugunu gormekteyiz. Anne
cocuk iligkisi tarihsel gelisiminin dogrusal bir hatta ilerlemedigi, belirli dénemlerde yiiksek
siiflar arasinda anne-cocuk bagi kirilgan iken, belirli donemlerde bu kirilganligin isci
smifina gectigini, annelere bigilen rollerin toplumsal kosullar iginde sekillendigini
goérmekteyiz. Sonug olarak, her dénem kendine ait bir paradigma, anne olmaya iliskin
realiteyi tanimlayan bir ontoloji; bu gergeklige erismenin yollarina iliskin bir episteme
gelistirmektedir. Nihayetinde anne kavrami, tipki kadin kavraminda oldugu gibi kulttrel
olarak tesis olmustur. Bu durumda ideal annelik tarihseldir ve tarihin kosullarina gore

siirlar1 degisir denilebilir. Ama bu tarihin 6znesi kadinlar degildir (Smart, 2003: 56).

1.4 PARADIGMA DEGIiSiMi: NEOLIBERAL DONEM

Anne olmay1 toplumsal ve kiiltiirel baglamdan azade, dogal bir olgu gibi degerlendirmek
miimkiin degildir (Arendell, 2000). Nitekim, bu sathaya kadar tarim devriminden baglayarak
yirminci ylizyilin ikinci yarisina degin annelik olgusuna dair {iretilen hipotezler ve anneligin
tarihi kosullar i¢inde degisen anlamlari ele alindi. Bu boliimde 1980°li yillardan giintimiize

uzanan annelik sdylemi ele alinacaktir.

1980’lerden itibaren yeni bir evreye girildigini hatta bir paradigma degisimi yasandigi

sOylenebilir. Neoliberallesme ve serbest piyasa ekonomisi ile beliren yeni bir kapitalizm tiirti
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ve kiiresel istihdam piyasalarinda olusan yeni emek ve smif tanimlari, postmodern
kavrayislarin topluma hizla yayilmasi, biiylik anlatilarin miadin1 doldurmasi, tikelin ve
yerelin goriiniirliigiiniin artmas1 ama ayni zamanda bunlarin piyasaya eklemlenmesi ve son
olarak devrimsel bir sigrama yasayan bilgi, iletisim teknolojileriyle dort koldan yasanan hizli
ve kiiresel degisim yeni bir paradigma olarak kabul edilebilir. Annelik deneyimi de tiim bu
degisimden bagimsiz degildir. Nitekim, yeni donemin h&kim kodlariin annelik kavrayisinin
tizerinde bir bir belirmeye basladigini izleyebiliriz. Tam da donemin ruhuna uygun bigimde,
ayni1 anda hem kiiresellesen hem de ¢ok parcali, cok tanimli hale gelen bir annelik kavrayisi
On plana ¢ikmaya baglar. Seksen sonrasi paradigma kadinlar agisindan pek ¢ok 6zgurlik
vaadiyle, kadimlarin segeneklerinin genislemesiyle birlikte gelmistir. Ornegin, gebelik ve
tireme teknolojilerindeki bilimsel gelismelerin, tiip bebek tedavileri gibi imkénlarin ya da
tasiyict annelik sektoriiniin olusmasi gibi yeniliklerin kadinlarin bedenleri iizerindeki
kontroliinii artiracagi varsayilabilirdi. Ancak kadinlarin bedenleri iizerindeki s6z hakki
sanildig1 kadar artmadi. Diger yandan emegin dolasiminin artmasiyla birlikte ulusotesi ve
ulusal diizeyde bakim emegi kurumsallasmis; orta ve iist siniflarin ¢ocuklarinin bakim isinin
daha alt smiftan bagka kadinlara devredildigi bir piyasa olugmustur. Dogum ve ¢ocuk
bakimiyla ilgili se¢eneklerin artmasi ve yeni teknolojiler kadinlar1 ¢cocuklarin bakimindan
birincil sorumlu kisiler olma, bakim sorumlulugunu devralma zorunlulugunda degisim
yaratmamistir. Yeni paradigma calisma hayatinda kadinlarin is yiiklinii artirip, onlari
glivencesiz ¢alisma kosullarima mahkum ettigi gibi, ¢ocuk bakimini kadinlar igin 6ncelikli
gorev olarak benimser. Kadinlarin ¢galisma hayatinda olma kosullar1 onlarin annelik rollerine
gore diizenlenir (Badinter 2011: 111). Badinter’e gore, seksen sonrast donemde kadinlar anne
olduktan sonra ¢alisma hayatindan daha ¢ok ¢ekilmis, ¢ekilmeseler bile daha diisiik ticretlerle
calismak zorunda kalmislardir (2011, 111). Ekonomik yeniden yapilandirmanin Orgitli
sanayiyle baglantili ama ev eksenli diizensiz ve enformel ¢aligma bi¢imlerinin kadinlagarak
yayginlik kazandig1 yillardir. Kadinlarin ¢ocuk bakimi ve ev isleri onlarin ev disinda ticretli
islerde ¢alismalarina mani olmaktadir. Basta sehirlerde yasayan alt sinif kadinlar i¢in ev,
sadece yeniden iiretimin oldugu yer olmaktan ¢ikar. Ozel alan, ticretlenme, saglik haklar1 ve
sosyal giivenlik agisindan problemli bir kategori olur. Artik, hane i¢inde cocuklarma

bakarken ayn1 zamanda {iretim yapan kadinlar sinifi vardir.
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Iki binli y1llara gelindiginde, yar1 zamanli ve esnek zamanli kadin emegi giderek artmaktadur.
Isverenlerin baskisinin artmasi ve calisma kosullarmin agirlasmasma ragmen kadinlar
Ozgiirliik talep etmekte daha ¢ok zorlanmaktadir (Badinter, 2011). Badinter’in daha zorlu
kosullarda ve daha diisiik ticretlerle calismay1 kabul etmek (zorunda kalmak) ya da ¢alisma
hayatindan tamamen ¢ekilmek gostergeleriyle ortaya koydugu istatistik veriler son otuz yil
icinde ortaya ¢ikan yeni annelik modeliyle iliskilendirilebilir. ilerleyen béliimlerde ayrintili
sekilde ele alinacagi gibi, son otuz yil annelik tizerine sdylem enflasyonunun yasandigi,
annelik deneyimlerine yeni yeni adlandirmalarin yapildigi, farkli annelik yapma ekollerinin
gelistigi bir tarithsel moment olarak disiliniilebilir. Egitimcilerin, hekimlerin, giderek
cesitlenen ve spesifiklesen disiplinlerin gesitli uzmanlarinin, basta sosyal medya olmak tizere
tiim iletisim teknolojilerinin dahil oldugu yeni bir sdylemsel alanda annelik, cocuk bakima,
cocuk egitimi, pedegoji ve g¢ocuk psikolojisi ilizerine daha once hi¢ olmadigi kadar
konusulmaktadir. Annelikle ilgili s6ylemsel alan giderek genislemekte; kanserli hiicre gibi
siirekli ¢ogalan yeni soz, bilgi, tanim ve roller karmasik, tutarsiz ve sinirlar1 belirsiz bir
sekilde bu satha yayilmaktadir. Her gegen giin yeni bir uzmanlik, sorumluluk, kavram ve
tanim bu ¢epere dahil olmaktadir. Annelik ve ¢cocuk bakimiyla ilgili gelen yeni sdylemler
kadinlarin annelik siiresinin uzamasi, ¢ocuk bakimina ayrilan siirenin artmasi, kadinlarin
onceligi anne kimligine vermesi gibi sonuglar dogurmaktadir. Bu durumda, Badinter’in
ortaya koydugu kadinlarin is hayatindan goniillii ¢ekilmesi ya da yar1 zamanh islere razi
olmast durumu daha anlasilir olur. Ciinkii, kadinlar yeni annelik sdyleminin kriterlerini
karsilayabilmek adina calima hayatindaki somiiriiyli kabul etme yoOniinde kararlar alma

egiliminde olmaktadir.

1.4.1 Yeni isimlendirmeler, Modeller ve Kavramlar

Hem kiiresel hem de yerel diizeyde kadinlara ¢ocuk bakimiyla ilgili yiiklenen
sorumluluklarin arttig1, kadin olmanin giderek dogurganlik ve cocuk bakimi ¢eperinde
sekillenen bir kimlige doniistiigli goriilmektedir. Bu boliimiin basinda da bahsedildigi gibi
annelikle ilgili bir sOylem patlamasi yasanmaktadir ki bunun izleri ortaya ¢ikan yeni

adlandirmalar {izerinden siiriilebilir. Yeni annelik, yogun annelik, dogal ebeveynlik, tam
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zamanl annelik, futbol anneleri, helikopter annelik, siborg anne, total anne, sosyal madde
anneleri, ekolojik anne gibi annelik kavramsallastirmalar literatiire ve gilindelik dile dahil
olmustur. Kadinlarin annelik deneyimine dair bu denli tanimin ortaya sacilmis olmasi yeni
bir sdyleme ya da Foucaultyen bir sekilde sdylersek iktidarin diizenleyici tertibatina isaret
eder (Foucault, 2010). Diizenleyici pratik veya tertibat derken, 6zneyi mekanik bir sekilde
kuran bir tabiyet bigiminden, ya da Althusserci anlamda 6zneleri kendine ¢agiran bir iktidar
s0yleminden bahsetmemekteyim. Ancak, Foucault’nun “6zne sdylemsel iktidar dolayimiyla
iktidara bir boyun egisle yasama baslar” (Foucault’dan akt. Butler, 2015: 12) dénermesi
“baslangic1” isaret etmesi bakimindan 6nemlidir. S6ylem 6zneyi belirleyip diizenleyen bir
giic degil, 6znenin Oznelesme kosullarin1 anlamamizi saglayan bir kerteriz alis gibi
diisiiniilebilir. Bu noktada sahadaki verilerin de gosterdigi lizere ¢agrilma ile cagrilmaya geri
doniis arasinda bir garanti olmadiginin ya da ilahi otorite modelinin bir replikasi olarak
sOylemsel iktidar “ol dedi ve oldu” seklinde bir goriisii savunma niyetinde olmadigimin altini
cizmek isterim. Calismanin ilerleyen boliimlerinde goriilecegi lizere sdylemsel iktidarin
ciktist olarak ele alinabilecek bu yeni annelik tanimlar1 6zneler tarafindan yok sayma,
reddetme, miizakere etme ya da kabul etme gibi pek ¢ok sekilde karsiligini1 bulabilir. Ancak
zaten tam da bu “karsilik bulma” ani1 sdylemle 6znenin karsilastigi yerdir. Foucault’nun
Ozneyi iktidarin belirli bir kipi olarak ortaya cikaran faillik olarak ifade etmesini Butler,
tabiyet paradoksu olarak ele alir ve bu paradoksu ¢6zmek i¢in tutkulu bagliliklar kavramini
kullanir (2015: 15). Tutkulu baghliklar, 6znenin kendi tabiyetine baglhiligin1 ¢oziimlemek
lizere iiretilmis bir kavramdir. Ozne, neden ve nasil kendi maduniyetine tutkuyla baglanir
diye sorar Butler. Bir bagka deyisle 6zne neden sdylemi benimser? Foucault’nun diizenleyici
pratikleri 6znenin i¢inde nasil isler? Su asikardir ki, 6zne ile iktidarin sdylemi arasinda basit
bir neden sonug iliskisi yoktur. Araya bir takim beseri ve psisik stiregler girer. Bu galismanin
konusu ¢ercevesinde, kadinlarin bu sdylemsel alan i¢inde kendi annelik deneyiminde, psisik
siireclerine 151k tutacak icsel tecriibelerini aktarmalari, yeni tanimlar ve kategorilerle
kurduklar iligkiyi ifade etmeleri anlamlidir. Anlamlhidir; ¢iinkii 6znenin tutkulu bir sekilde

FaN11

kendi maduniyeti iginde miimkiin oldugu/olabildigi “ambivalans” durumun izahin1 miimkiin
kilar. Cok daha basit bir sekilde ifade edersek, kadinlar neden kendi kimliklerini kaybetme

pahasina, hatta fiziksel psikolojik sagliklarin1 da tehlikeye atarak son derece fedakar bir
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sekilde annelik yapmaktadir? Boyle bir annelik yapma bi¢imine gelen “tutkulu baglilik™ nasil
olusmaktadir? Bu sorular1 sorduktan sonra baslangicta da belirttigimiz yeni annelik
tanimlarii kisaca bir bakmak iyi olacaktir. Bu yeni sdylemlerin ya da sdylemciklerin
kadinlar1 nereye davet ettigini bildigimizde, sdylemin kimlere hangi vaatlerle seslendigini
duyabildigimizde ve ne kosullar 6ne siirdiigiinii gordiigiimiizde kendi tabiyetine boyun egen
tutkulu baglhliklart olusturan dinamik de anlagilmis olur. Soylemin ne dedigi bilindiginde
kadinlarin kabul etme/miizakere etme ve reddetme siireglerini yapisal ve psisik vecheleriyle
bir arada egerlendirmek de miimkiin olacaktir kanisindayim. Bu sebeple son seksenli
yillardan itibaren dolasima giren annelikle ilgili popiiler veya literatiire dahil olan kavramlar1

inceleyerek devam edelim.

1.4.1.1 Yeni Annecilik (New Momism)

Susan Douglas ve Meredith Michaels (2004), seksenli yillardan itibaren kadinlardan
cocuklaria kosulsuz sartsiz bir baglilik beklendiginin altin1 ¢izer. Yeni anne, ge¢misteki
kadinlara gore daha rekabetci, bireyci, miicadeleci ve dinamiktir. Evde ¢ocugunun gelisimini
ve ihtiyaglarin1 yakindan takip eden ve bilen anne, ayn1 zamanda kariyerine devam etmekte
ve kendisinden beklenilen tim rolleri icra etmektedir. Bu model kendi icinde bir paradoks da
tagimaktadir: kadinlardan tiim zamanlarini ve enerjilerini ¢ocuklarina vakfetmesi beklenirken
ayn1 zamanda eski sosyal hayatini, eski beden 6lg¢iilerini, kisisel bakimini ve hatta kariyerini
de korumasi tavsiye edilir. Bu bakis agisinda anne, ¢cocuklarin asli bakim vereni olarak kabul
edilir. Anneden ayni zamanda c¢ocuk bakimi konusunda saglik, egitim, pedegoji gibi
alanlarda uzmanlik bilgisi de beklenir. Dougles ve Micheals (2004) yeni annecilik akiminin
olugmasinda medyanin, reklam ve pazarlama endiistrisinin, cocuk psikolojisi ve ebeveynlik
hakkinda popiiler yayinlarin ve anaakim film endiistrisinin pay1 oldugunu diistinmektedir.

Yeni annelik ayn1 zamanda belli bir hayat tarzinin yeniden iiretimine katkida bulunmaktadir.

1.4.1.2 Yogun Annelik (Intensive Mothering)
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Sharon Hays (1996) bu kavramla ¢ocuklarin bakimi i¢in kendini feda eden kadin modelinin
altin1 ¢izmistir. Yogun annelik, cocugun temel duygusal ve fiziksel ihtiyaglarinin
karsilanmasinin ¢ok daha 6tesinde bir bakim talep eder. Anne, molasiz, izinsiz, tam zamanli
bir mesaiyle parasini ve enerjisini ¢cocuguna sarf etmelidir. Yogun annelik modelinde, anne
hep verici, fedakar ve ¢ocuklarina kendini adamig bir konumdadir (Hays, 1996: 8). Boyle bir
yasam tarzinda, ebeveyn hayatini ¢ocugun ihtiyaglarina gore planlar ve siirdiiriir. Yogun
annelik, kadinlara ¢ocugun hayatin1 yonetme, planlama, kontrol etme gibi mesuliyetler de
verir. Frank Furedi, bu modelde, ¢ocugun annenin hayatinin en onemli projesi haline
doniistiigiinii soyler (2013: 9). Cocuk gelistirilebilir bir proje olarak ele alinir. Ornegin;
cocugun giindelik hayati, zekasini, psikolojisini destekleyen faaliyetlerle programlanir,
o6grenme/beceri deneyimleri olusturmak i¢in uygun platformlar olusturulur, hangi giin, hangi
saat ne yapacaglt adim adim planlanir (Furedi, 2013: 9). Anneler, ¢ocuklarinin her tiirlii
duygusal, fiziksel, gelisimsel ihtiyaglarin1 gbzetmek, tahmin etmek ve gidermek
durumundadir. Yogun annelik, ¢ocugun psikolojik gelisimini, bog zamanlarinin yonetimini,
sagliginin takibini, cocugun yaraticihigini gelistirmeyi, zeka puanini artirmayi, iyi ve kaliteli
yemekler yapabilmeyi, okul dis1 etkinliklerini yonetmeyi, egitici oyuncaklar segebilmeyi
seklinde uzayip giden pek ¢ok performansi bir arada gostermeyi kapsar (Wall, 2010: 595).
Annenin her s6zii ve davranisi ¢ocugun lizerinde birakacagi olumlu ya da olumsuz etkilere
gore degerlendirilir (Furedi, 2013: 111). Annenin performansina bu kadar vurgu yapiliyor
olmasi, onu ¢ocugun gelisim siirecindeki aksamalardan ya da duraksamalardan sorumlu hale
getirmektedir. Ornegin, akademik basarinin ortalamanin altinda kalmasi, dil gelisiminin
beklendigi gibi olmamasi, tuvaletini sOylemeyi geciktirmesi ve hatta cocugun alerjik
sorunlar1 bile annenin tutumuyla, bakim verme tarziyla iligkilendilir. Annenin rolleri ve
sorumluluklar1 genisledikge, cocuktaki herhangi bir problemle annenin yetersizligi arasinda

bag kurmak kolaylasir.

Hays, yogun anneligin en ¢ok beyaz orta sinif anneler arasinda ideolojiye doniismiis
olmasini, modelin yiiksek maliyet, egitim ve zaman gerektirmesiyle iliskilendirir (Hays,
1996). Yogun annelik zaman i¢inde farkli siniflar ve kategorilerden kadinlar i¢in egemen bir

model haline doniisiir (Hays, 1996). Artik kadinlar hangi sartlar altinda olursa olsun
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mukemmel bir anne olmak igin ellerinden geleni yapmak, iyi bir annelik igin yeni stratejiler
gelistirmek zorundadir. Bu modele gore annelik adeta kadinlarin becerilerini sergiledikleri
bir performansa doniismiistiir. Yogun anneligin kadinlarin 6niine siirdiigli performanslar
silsilesi ideal annelige dair bir standart belirler. idealize edilen standartlara erisemeyen

Otekiler ise yargilanmaya, kinanmya ve diglanmaya agik hale gelir.

Yogun annelik ¢ocuk merkezli ve gocugu degerli kilan bir sdylem olarak diisiiniilebilir.
Ancak, tam da iddia ettiginin aksine, ¢ocugun 6znelligi agisindan problemli de bulunabilir.
Anne cocuk iliskisinin Kar/zarar, yararli/yararsiz denklemi iizerinden yapilandirilmasi
pragmatik bir bakis olarak ele alinabilir. Bu yoniiyle ¢cocuk biricik ve kendi iradesi olan bir
varlik olmaktan ziyade; planlanan, sonraki asamalar1 6ngoriilebilen, kadir-i alim bir oteki
tarafindan benligi yapilandirilabilen, mekanize bir 6zne olarak tahayytiil edilmektedir. Bu
yaniyla yogun annelik sdyleminin deterministik oldugu ve ¢ocugu nesnellestirdigi yorumu

yapilabilir.

1.4.1.3 Dogal Ebeveynlik

Dogal ebeveynlik, yogun annelik modelinin yenilenmis bir formu olarak kabul edilebilir.
Dogal ebeveynlik yogun ve tam zamanl bir annelik gerektirir. Bu gerekliligin zemini, anne
cocuk 1iliskisindeki doga bilesenleriyle saglanir. Dogal ebeveynlik, John Bowlby’nin
baglanma kuramini referans gostererek annelerden hayatlarini bebegin gereksinimlerini
karsilamak lizere organize etmelerini bekler. Bu sebeple oncelikle Bowlby’nin Baglanma

Kurami’nda ne dedigine ele almak isabetli olacaktir.

Bowlby, 1951 yilinda Diinya Saglik Orgiitii’ne ait akil sagligi komisyon raporunu hazirlar.
Raporda, yetistirme yurdunda kalan c¢ocuklar ve c¢ocuk sucluluguyla arasindaki
korelasyonlar1 iceren bulgular anne yoksunlugu adi verilen bir kavramla baglantilandirilir.
Bowlby’e gore, bebeklik doneminde tutarli ve gliven dolu bakim alamayan cocuklarin
sevme, empati gosterme, sefkat duyma, baska insanlarla gilivenli baglar gelistirme

kapasiteleri kisith kalmaktadir. Boylece bu gocuklar yetiskinliklerinde yalan sOyleme,
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hirsizlik yapma gibi olumsuz davranislara daha yatkin olacaklardir (Siimer, Sayil ve
Berument, 2016). Bowlby’nin raporuna gore kii¢iik cocuklar, kendilerine bakim veren kisiyle
tutarli bir sekilde yakin iliski i¢inde olmali, bakim veren siirekli olmali ve ¢ocuk bu kisiyle
iliskiden keyif almalidir (Stimer, Sayil ve Berument, 2016: 13). Anne ¢ocuguyla iliskisinde
bahsedilen iliski kosullarin1 olusturmay1 basarabilirse ¢ocukta gilivenli baglanma gelisir.
Baglanma Teorisi, kisinin etik ve empatik degerlerindeki si1g kapasitesini ve olumsuz
davranig kaliplarim1 o kisiye bebekliginde bakim veren kisinin (genellikle anne)
eksiklikleriyle baglantilandirir. Giivenli baglanmanin kosullar1 arasinda annenin ¢ocugun
isteklerine gosterdigi duyarlilik, anneyle ¢ocugun birlikte gegirdigi zamanin niteligi, annenin
tutarliligi, yetersizligi ya da fazla kontrolcii olmasi gibi parametreler bulunmaktadir (Siimer,
Sayil ve Berument, 2016: 13- 20). Ornegin, baglanma kuramina gére, karakter yapist soguk
ve mesafeli olan annelerin ¢ocuklari yakin sosyal baglar kurma konusunda zorlanirlar
(Stimer, Sayil ve Berument, 2016: 17). Giivenli baglanmay1 basarmig annelerin ¢gocuklarinin
ileride akademik bagarilarinin daha iyi olmasi ve gelisimsel testlerde daha yiliksek puanlar
alma olasilig1 daha yiiksektir (Siimer, Sayil ve Berument, 2016: 17). Ozetle baglanma kurami
annenin tutarliligi, bebege ilgisinin niteligi, karakter yapist ve c¢ocugun ihtiyaclarina
duyarliligi hususu iizerinde ©nemle durmaktadir. Dogal ebeveynlik akimi, baglanma
kuramini referans gosterir ve kuramin yukaridaki bulgularmma dayanarak annelerin
bebeklerinin bakimini bizatihi vermesi gerektigini vaz eder. Dogal ebeveynlik sdylemine
gore anneler, cocuklarinin sagligi i¢in ilk 12 ay bebeklerinden ayrilmamali, miimkiinse ilk
lic y1l galisma hayatindan geri ¢ekilmelidir (Oztekin, 2018: 10 18). Dogum sonrasinda
annenin roliine ve sorumluluklarina yapilan vurgu bebegin sinir sistemi ve beyin gelisiminin
cocuk bakim pratikleriyle iliskilendirilip rasyonalize edilmesiyle gergeklesir. Sinir sisteminin
hizla gelistigi yasamin ilk yillarinda annenin bebege eslik etmesi, yogun ilgi vermesi ve
cesitli uyaranlarla mesgul tutarak norolojik gelisimini desteklemesinin 6nemi vurgulanir. Bir
bagka ifadeyle anne ve ¢ocuk iligkisi tibbilesir. Asagida, dogal ebeveynlikle formuyla ilgili
tibbi sdylemi somutlastirmak agisindan, hakemli ve uluslararas1 bir dergi olan Tiirkiye

Klinikleri Dergisinden 6rnek bir pasaj alintilanmistir.
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Giliniimiiz toplumu agisindan ideal ebeveynlikte olmasi gereken 6zellikler “Dogal ve Rehber
Ebeveynlik” stili olarak tanimlanmis ve yol gosterici nitelikte oldugu belirtilmistir. Sezgi ve
icglidliniin temelini olusturdugu dogal ebeveynlik stilinde ebeveynlerin, gdzlemlemeye,
anlamaya ve sezmeye agik olmasi gerektigi ve bu ebeveynlik tarzinin, ¢ocuklarda soyut diisiinme
donemine kadar cocuklar iizerinde olumlu bir etkisi oldugu disiiniilmektedir. Travmatik
durumlart 6nceden sezebilen dogal ebeveynlik stiline sahip bireyler, olasi olumsuz yasam
deneyimlerine karsi g¢ocuklarin kendilerini koruyabilecekleri strateji ve teknikleri optimal
seviyede 6gretmektedir (Oztiirk ve Calic1, 2018: 69-70).

Dogal ebeveynlik; “sezgi giicii” ve “i¢glidii” gibi tanimlanmas1 gii¢ iki kavram referans
verilerek tamimlanmistir. Ayrica her iki kavram ama en ¢ok da iggiidii kavrami ebeveyn
olarak anneyi isaretlemektedir. Kadinlarin iggiidiisel olarak annelige yazgili olduklari,
kendilerinde biyolojik bir saat tagidiklar1 yoniindeki yerlesik dogalci sdylem hesaba katilirsa
dogal ebeveyn kavramindaki ebeveyn, anne/baba ikilisini i¢eren semantiginden styrilip
gostereni sadece anne olan bir gosterge haline doniismektedir. Diger yandan, “travmatik
durumlari 6nceden sezebilme” kehanet ya da gelecegi gorme becerisini ¢agristiran irrasyonel
bir beklentidir. “Olast olumsuz yasam deneyimlerine karsi ¢ocuklarin kendini
koruyabilecekleri strateji ve teknikleri optimal seviyede Ogretme” beklentisi ideal

ebeveynlige ulasmak i¢in standartlar1 bir hayli ylikseltmektedir.

Dogal ebeveynlik sdylemi, anne ve bebek arasinda kurulan bagi dogal bir siirecin sonucu gibi
degerlendirirken ayn1 anda ebeveynin ¢ocuk iizerine 6zel bir hassasiyet ve ilgi gostermesini
de talep eder. Bu haliyle de tanim sorunlu ve ¢eliskilidir zira zaten bir seyin dogasinda olan
seyin kendiliginden olmasi1 beklenir. Bir bagka deyisle eger ebeveynlik durumu “dogal” ve
“icglidiisel” bir sey ise ebeveyn taniminin kapsaminda olan anne ve babanin yavrularina
kendiliginden baglanmasi, bebeklerinin nérolojik gelisimi i¢in gerekli uyaranlart i¢giidiisel
olarak vermesi, bakim isi i¢cin herhangi bir deneyim aktarimina veya 6grenme siirecine dahil

olmaya gerek kalmamasi beklenir.

1.4.1.4 Helikopter Ebeveynlik (Helicopter Parents)

Helikopter ebeveyn terimi ilk kez bir psikoterapist olan Haim Ginott’un Ebeveynler ve

Gengler (1969) kitabinda kullanilir. Ginott, annesinin etrafinda helikopter gibi dort
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donmesini anlatan bir ¢ocugun sdzlerinden esinlenerek kavrama ismini verir (Padilla ve
Nelson, 2012). Helikopter ebeveynlik, ¢ocuklari iizerinde asir1 kontrolcii, milkemmelliyet¢i,
biitlin ilgisini ¢ocuklarina ve onlarin hayatiyla ilgili diizenlemelere yoneltmis olan anne
babalar1 tarif eder (Padilla ve Nelson, 2012). Kavram, ¢ocuklarina zarar verecek derecede
ilgi gdsteren, ¢ocugunun hayatini kontrol eden, yiiksek derecede kaygisiyla cocuguna karsi
gereginden fazla korumaci davranan, asir1 derecede yardim eden ve hayatini cocugu merkeze
alarak kuran anne baba modelini agiklamaktadir (Bristow, 2014). Helikopter ebeveyn
cocuklarmin her tiirli faaliyetinin i¢ginde yer almakta, onlar adina karar almakta, ¢cocugun
hayatiyla ilgili obsesif derecede planlayici ve miikemmelliyet¢i tavirlar sergilemektedir. Bu
bakis agisindaki ebeveynler de tipki yogun annelikteki gibi {list ve orta simniflarda
yogunlasmaktadir. Bristow (2014), helikopter ebeveynin ¢ocugun tiim sorunlarini ¢ézmeye
calismak, okulda yasadigi problemlere dahil olmak ve kontrol etmeye ¢alismak, ¢ocugun
okul basarisiyla yakindan ilgilenmek gibi rolleri benimsedigini sOyler. Literatiirde farkli
yazarlar tarafindan Helikopter Ebeveynlik tanimina tekabiil eden farkli kavramsallastirmalar
da kullanilmistir. Ornegin, Gibbs’in (2009) “asir1 ebeveynlik™ stili, Jaung’in (2013) “kaplan
ebeveynlik” modeli, Locke ve arkadaslarinin (2012) c¢alismasinda gecen “cim bi¢cme
ebeveynligi” gibi tanimlamalar korumaci, milkemmeliyet¢i, cocuklar1 adina agir1 sorumluluk
alan ve kaygili ebeveynlik tavrini ifade etmek igin literatiire ve giindelik dile dahil olmus

kavramsallastirmalardir.

1.4.1.5 Futbol Anneleri (Soccer Moms)

Bu kavram doksanli yillarin basinda ABD’de popiiler olur. ABD’de 1996 sec¢im
kampanyalarinda, “futbol anneleri” denilen belli bir sosyal tipin karakteristik 6zellikleri oy
verme egilimlerini belirlemek agisindan ilgi ¢eker. The Washington Post’un 21 Temmuz
1996 tarihli sayisinda, Bill Clinton’un oy toplamak icin futbol annelerini hedefledigini
sOyleyen bir makale yer alir (Caroll, 1999). Futbol annesi ya da futbolcu anne denilerek, orta
siif banliydlerde yasayan, okul ¢aginda ¢ocuklari olan, evli kadinlar isaretlenmektedir. Bu
kadinlar ev igleriyle ve cocuk bakimiyla asir1 mesgul, ¢ocuklarini okula alip birakan,

cocuklar1 futbol maglar1 gibi okul dis1 faaliyetlerine tasiyan ve bu faaliyetleri izleyen orta
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siif annelerdir. Cocuklarini hayatlarinin merkezine alan, genellikle mesgul, gergin, endiseli
ve stresli annelerin yer aldigi bu sosyal tip, se¢im sonuglarini etkileyebilecek potansiyele
sahip olan kararsiz ve kilit segmen kitlesi olarak belirlenmistir (Carroll ve Fox, 2006). Futbol
anneleri, literatiirde bahsedilen yogun annelik ve benzeri kavramlarla ortiisen bir terim
olmakla birlikte bu calisma acisindan ¢ok daha 6nemli bir konuyu diisiinmeye sevk eder.
Futbol anneleri bir sosyal tip olarak giincel siyasetin ilgisini ¢ekmis ve onlarin oy verme
egilimleri incelenmistir. Bu durumda anne olmanin kadinlarin politik tutumlarinda ne gibi

dontstiiriicii etkileri oldugu sorusu da siyasal alana dahil olmustur denilebilir.

1.4.1.6 Ekolojik Anne

Ekolojik bakis agisina gore dogan her bir bebek gezegen icin ekolojik bir tehlikedir. Ekolojik
anneler bu bilgiden yola ¢ikarak “dogaya doniis” manifestosunu benimser (Maier, 2015).
Ekolojik anneler, ¢evreye zarar veren ve dogadan uzak olan tibbi teknikleri reddeder, gocuk
bakiminda endiistriyel iiriinlerden uzak durur. Ornegin, dogumun dogasina aykir1 gordikleri
icin hastanede dogum fikrine karsidirlar. Epidural ya da sezaryan anestezi altinda dogum
yapilmasini reddeder, evde dogal yollarla dogum yapma fikrini benimserler. Onlara gore
dogum ve dollenme igin gelistirilen tibbi teknikler yapaydir ve yozlasmis tibbilesmenin bir
sonucudur (Badinter, 2011: 47-50). Tuketim kdlturuni protesto eden ekolojist anneler,
anne/bebek piyasasinda Olgiisiizce arz edilen ve ihtiyagmis gibi sunulan iirlinleri tilketmeme
cabasindadir. Tiiketim aliskanliklari, geri doniistiiriilebilir, cevre ve doga dostu, dogal iiriinler
orneklemi i¢inde sekillenir. Anne kimliginde ¢evreci tiikketim ve siirdiiriilebilirlik prensibi 6n
plana ¢ikar. Bebek bakimiyla ilgili tiiketim siireclerinde satin alma, kullanim ve elden
cikarma basamaklarinda c¢evreye duyarhidirlar (Cairns, 2020). Ekolojik anneler, dogal
pazarlardan, yerli ve yerel tireticilerden aligverisi tercih eder, ¢ocuklar i¢in hem okulda hem
evde organik liriinlerin kullanilmasi i¢in ¢abalar. Hormonlardan, kimyasal malzemelerden,
cevreye zararli unsurlardan armmak isteyen ekolojik annelerin dogru kirtasiye, oyuncak,
besin gibi liriinleri secebilmesi ve onlara ulasabilmesi i¢in siirekli bir farkindaliga, egitime

ve arastirmaya ihtiyaci vardir (Cairns, 2020: 112). Tiim bunlarin yaninda organik ve ekolojik



73

tlketimin maddi kiilfetini kargilayabilmek i¢in belirli bir sosyoekonomik diizeyin iistiinde

olmas1 gerekir (Cairns, 2020).

1.4.1.7 Siborg Anne (Cyborg Mothering)

Donna Haraway, doksanli yillarin basinda yazdigi Siborg Manifestosu adli eserde, insanlari
bedenli 6zneler olarak gdrme gereginin altini ¢izer (2006). insan bedeniyle birlikte yasadig
zamanin herhangi bir toplumuna, herhangi bir kiiltiiriine, herhangi bir dinine, sinifina,
cinsiyetine konumlanan bir varliktir. Haraway’e gore, postmoderniteyle birlikte eski ikilikler
yerinden edilmis; doga/kiiltiir, zihin/beden, kadin/erkek, canli/cansiz, insan/hayvan gibi
dikotomilerin sinirlar1t muglak hale gelmistir (2006: 32). Maddi ve ideolojik 6zellikleri bir
arada barindiran bu ikilikler eski donemin konforlu hiyerarsik tahakkiimlerinden Haraway’in
“tahakkiimiin enformatigi” diye adlandirdig: “lirkiitiicti yeni aglara” gecis yapmistir (2006,
30). Haraway, manifestosunda bedeni ve onun sinirlarini sorgulamaya acar. Modernizmin
O0zne olmaya dair atadigi ontolojik kategorilerin sinirlar1 bulaniklagmigtir. Bedenli 6zne,

yasayan 0zne, cinsiyetli 6znenin ne oldugu tanimlanamaz durumdadir.

Zihin ile beden, hayvan ile insan, organizma ile makine, kamusal ile 6zel, doga ile kiiltiir,
erkekler ile kadnlar, ilkel ile uygar arasindaki ikiliklerin hepsi ideolojik bakimdan sorunludur.
Kadinlarin fiili durumu, tahakkiim enformatigi denilen diinya ¢apindaki bir iiretim/yeniden
iiretim ve iletisim sistemiyle biitiinlesme ve o sistem tarafindan sémiiriilme durumudur. Ev,
igyeri, piyasa, kamusal sahne, beden; bunlarin hepsi, kadinlar ve bagkalar1 nezdinde dogurdugu
kapsamli sonuglarla birlikte neredeyse sonsuz, ¢ok sekilli bicimlerde dagitilabilir ve birbirlerine
baglanabilir. Sosyalist feminist politikay1 yeniden inga etmenin énemli yollarindan birisi, bilimin
ve teknolojinin toplumsal iliskilerine (hayal giiclerimizi yapilagtiran mit ve anlamlar sistemi
dahil olmak tizere) egilen teorik ve pratik araciligiyla kendisini gostercektir. Siborg bir tiir
dagilma ve toplanmadir, postmodern kolektif ile kigisel benliktir (Haraway, 2006: 34).

Biyoteknolojinin gelismesi, genetik bilim, ndrobilim ve yapay zekadaki gelismelerle ortaya
cikan yeni imkanlar vardir. Ornegin, doku ve organ nakilleri, klonlama, yapay zekayla yerine
konan beden pargalari, genital gecis operasyonlar:r gibi... Biyotibbi gelismeler canliligin
nerede baglayip bittigini, biyolojik cinsiyetleri, makine ve insan kategorilerinin sinirlarini
geciskenlestirir. Bu haliyle 6znenin yuvasi olan bedenin artik dagildigi, aslinda 6znenin

boyle bir yuvaya ihtiya¢ duymadig diistiniilebilir. Annelik meselesi tizerinden bakildiginda
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ise iireme teknolojileri, cenin ve fetiise dair teknolojiler, gelisen goriintiileme teknikleri,
yumurta dondurma, tasiyict annelik, hormon tedavileri, kiirtaj, dogum, emzirme gibi genis
bir spektrumda konu tartisilabilir. Gebeligin tibbilestirilmesi bir baska ifadeyle gebelikten
doguma kadar tiim siirecin biyolojiklestirilerek mekanize edilmesi teknoloji, kapitalizm ve
ataerkil ideolojinin is birligiyle gergeklestirilen bir mesele olarak tanimlanabilir. Ancak
feminist bakis acis1, bu boliimiin basinda ifade edildigi gibi daha kapsamli bir tabiyet analizi
yapmay1 gerekli kilar. “Diizenleyici, normatif iktidarin 6znelerin devamlilik, goriiniirliik ve
mekan taleplerini somiiriip tireterek onlart maduniyet i¢inde tutma bicimlerini ortaya
koymak™ onemlidir (Butler, 2015, 37). Ancak failligin tesisine imkan taniyan toplumsal
dinamiklerle miicadele edilebilecegi veya onlart doniistiirebilecegini de izah edebilmek
gerekir. Haraway’in Siborg Manifestosu bdyle bir tabiyet analizi yaklasimindadir ¢iinkii;
siborglasmak, kadini bedenli bir 6zne olmaktan muaf kilacaktir. Elizabeth Grosz, kadinlarin
erkeklere oranla ¢ok daha biyolojik, bedensel, tensel ve “dogal” goriildiigiinii soyler (1994:
14). Anneligin tibbilesmesi ayn1 zamanda kadin bedeninin hormonlarla, salgilarla, dstrojenle,
yumurta sayilariyla, bedensel sivilarla tanimlamay1 da igerir. Tam da bu noktada Haraway’in
Siborg Manifestosu ataerkil diizen i¢inde kadin kategorisinin bedenden arinmasina dair bir
dizi vaat sunar, hiyerarsik ikiliklerin kalkmasi i¢in umut tasir. Siborg, dogayla kiiltiiriin,
aynayla goziin, koleyle efendinin, bedenle aklin formlarin1 bozacak ve Uretim bigimlerini

tahrip edecek, erkek ve kadini ciddi problemler haline getirecektir (Haraway, 2006: 62).

Haraway’in kadin ve erkek kategorilerinin yikilacagina dair vaatkar tezinden hareketle
Shelley Park, Siborg Annelik’i kavramsallagtirir (2010). Park’a gore, yeni iletisim
teknolojileri glindelik yasami doniistiiriirken kisiler arasi iliskileri, aile baglarin1 ve daha da
otesinde sevme, hissetme bigimlerini de ddniistiirmektedir (2010). Ornegin, cep telefonu,
siber annenin bedeninin elektronik bir uzantisidir. Bu uzanti anlik mesajlarla, emojilerle ve
diger dijital iletisim teknikleriyle siber anneyi siber ¢cocuguna baglar. Park, yeni iletisim
teknolojilerinin tliketimini anneler agisindan olumsuzlamak bir yana, bu teknolojilerin
dontistiiriicii, yaratici giiciinden bahseder (2010). Siborg anne, uzantisi olan makineyle yeni
yakinliklar deneyimleme giicline sahiptir. Siborg anne, uzantilar1 sayesinde sevgiyi

doniistiirme, yineleme, yaratma ve silirdiirme olanagini ele gecirir (Park, 2010). Benzer
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sekilde P. Belle Hastings siborg annelerin kadinlar ve ¢ocuklari arasindaki bagi olumlu yonde
giiclendirecek, sevgiyi doniistiirecek bir giice sahip oldugunu iddia eder (2000). Hastings
sadece yeni iletisim teknolojilerini degil, bebek odalarina konan kameralar gibi yeni ev i¢i
teknolojilerini de kadin bedeninin bir uzantis1 olarak kabul eder. Bebek odasindaki kamera
siborg annenin g6zunin bir uzantisidir. Siborg anne ve ¢gocugu arasindaki iliski bu makineler
sayesinde dolayimlanir, karmasiklasir ve cesitlenir. Cep telefonu aplikasyonlarindaki
uygulamalar siborg annenin goziinii kilometrelerce uzaga tastyabilir, cocugunun konumunu

an ve an takip edebilir mesela.

Ozetle, Haraway’den esinlenen Hastings ve Park gibi feminist kuramecilar anneler agisindan
karamsar ve zorlu kosullarin varliginda miimkiin olan1 yeniden diisiinmektedirler. Siborg
anne kavramsallastirmasi; Hays’in yogun annelik, Douglas ve Micheal’in total annelik gibi
kavramsallastirmalarina gore ¢cok daha ozgiirlestirici dinamikler igermektedir. Doksanlarin
basindan itibaren art arda gelen yeni annelik betimlemeleri postmodern bir dénemin iginde
dile getirilmelerine ragmen, modernist sdylemin agirligint biinyelerinde tasirlar. Ortaya
koyduklar1 argiimanlarda yapisalci ve mekanik bir anlayisin izi siiriilebilir. Foucaultvari bir
karamsarlik heyulasi iradi se¢imlerin, performatif tavir alislarin ve eylemlilik kapasitesinin
ustline cokmektedir. Bu s0ylemlerin Althusserci bir ¢cagirma ideolojisiyle annelere seslenen;
kapali ve heteronormatif bir diinya faraziyesiyle tasarlandigin1 ve ¢ikis kapist géstermek
yerine teorize edilmis bir dille kadinlarin makus talihine sizlanip durmay: tercih ettigi

soylenebilir.

Buraya kadar anlatilanlar 6zetlersek, seksen sonrasi siirecte diinyada ve Tiirkiye’de sosyal,
kalturel, ekonomik pek ¢ok alanda kendini gdsteren bir degisimden; hatta bir paradigma
degisiminden bahsedildi. Annelikle ilgili sdylemlerin gesitlenip ¢ogalmasi, bu degisimin
bariz bir 6rnegidir. Hem giindelik dilde hem de literatiirde onlarca anne tanim1 yapildi. Anne
kimligine dair birbiriyle ¢elisen ya da kesisen pek ¢ok gergeve ¢izildi. Buradan itibaren yeni
tanimlar ve kavramlarla genisleyen sdylem alanmi anneligin uzmanlasmasi ve ¢ocuklugun
kirillganlig1 olarak belirlenebilecek iki eksen {izerinden tartisilacaktir. Bunlardan birincisi

olan anneligin uzmanlasmasi; saglik / tibbilesme ve egitim alt basliklarinda ele alinacaktir.
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1.4.2 Anneligin Uzmanlasmasi

1.4.2.1 Anneligin Tibbilesmesi

On dokuzuncu yiizyilinin ortalarindan itibaren cogalip ¢esitlenmeye baglayan bilimsel
uzmanliklar kendi epistemolojilerini dogru, evrensel ve gegerli olarak ortaya koyarken
geleneksel bilgiyi gecersiz ve degersiz hale getirmeye baslamiglardir. Foucault, Klinigin
Dogusu adl1 eserinde on sekizinci yiizyilda tip biliminin ortaya ¢ikisini, degisen anlamini ve
yukselen gucuni analiz eder (2006). Tibbi soylemin, ‘‘hasta’’ ve “’hastalik’’lar1 icat ederek
kendi iktidarin1 yeniden diizenledigini sdyler (Foucault, 2006). Tibbi bilginin homojenize
edilmesi, siiflandirilmast ve merkezilestirilmesi, onu iktidarin 6znelesme bigimlerinin
isleyebilecegi bir norm koyucu haline getirmistir (Foucault, 2007: 155). Haliyle, gebelik,
dogum, annelik ve ¢ocuk bakima isi de bilimsellesmekte ve tibbilesmektedir. Annelerin kendi
annelerinden ve diger kadilardan 6grendikleri geleneksel bilginin yerine hekimlerden,
cocuk sagligr uzmanlarindan akan bilimsel ve makbul bir bilgi gelir. Kadinlardan, ¢ocuk
saglig1 ve gelisimi alaninda ortaya ¢ikan yeni bilgileri takip etmeleri, yeni normlara gore
cocuklarin1 yetistirmeleri beklenir. Anneler; ¢ocuklarimin saglhigindan sorumlu bireyler
olarak uzman bilgisine basvurmaya, uzmandan gelen bilgiyi 6grenmeye ve o bilgiye
givenmeye Ozendirilmektedir (Beck-Gernsheim, 2012). Yirminci yiizyilin ortalarina
gelindiginde annelerden ¢ocugun zeka gelisimini ve psikolojik sagligini gbzetmesi; psikoloji
literatiirtinii ve yeni gelisim kuramlarimi takip etmesi beklenir (Hays, 1996: 47). Artik
cocugun zihinsel ve duygusal diinyast popiiler hale gelmistir. Anneler, ¢ocuklarinin
beslenmesinden, uyku diizeninden, fiziksel sagliklarindan sorumlu olduklari kadar psikolojik

sagliklarindan da sorumlu hale gelirler.

Giiniimiize gelindiginde, annelerden c¢ocuk bakimi ve saghgiyla ilgili literatiirii takip
etmeleri, yeni gelismelerden haberdar olmalar1 ve annelik pratiklerini uzmanlardan gelen
bilgiye gore yeniden duzenlemeleri beklenir (Miller, 2010: 107). Annelere; cocuk hekimleri,
psikologlar, diyetisyenler, pedegoglardan guvenilir ve bilimsel bilgiyi 6énemseme ve
uygulamaya dair yeni mesuliyetler verilir (Teke, 2014: 43). Uzmanlar grubu psikolojik,
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biligsel ve fizyolojik alanlarda saglikli ve patolojik olani belirleyecek yetkiye sahiptir.
Uzmanlar, saglikli ve saglikli olmayan ¢ocuk yetistirme bi¢cimlerinin ¢ergevesini ¢izer, dogru
ve gecerli olani belirler. Beslenme, bos zaman etkinlikleri, uyku, zeka gelisimi, ¢ocuk
psikolojisi gibi onlarca konuyla ilgili ortaya sagip dokiilen uzman bilgisini takip etmek ise
giderek giiclesir. Ornegin, daha dncesinde dogumla birlikte baslayan annelik alan1 giderek
gebelik donemine hattta daha 6ncesine dogru yayilir (Beck-Gernsheim, 2012: 130). Gebelik;
duzenli hekim kontrol, fetuisiin periyodik izlenmesi ve bir takim tibbi prosediirler gerektiren
bir siirece doniismiistiir. Anne adaymin kan degerlerinin, hormonlarinin takibini gerekli kilan
pek cok tetkik yapilir. Gebelik siiresince kadinin nasil beslenmesi gerektigi, almasi gereken
takviye gidalar, atmas1 gereken adimlar, stresle basetme yontemleri uzmanlarca belirlenir.
Gebe kadinlar, doguma hazirlik kurslar1 veya dogum akademileri yoluyla uzmanlar ya da
dogum koglar1 esliginde doguma hazirlanir. Dogum sonrasi i¢in emzirme egitimleri verilir.
Beck-Gernsheim (2012) belirttigi gibi, anneligin sinirlar1 gebelik dncesine bile yayilmistir.
Artik, ilerideki gebelikler i¢in kadinlara en iyi yumurtalarini segip, onlar1 dondurmay1 ve
muhafaza etmeyi 6neren bir tibbi sdylem vardir. Bireyi kendi iireme sisteminden ve bebegin
saglikli gelisimini optimize etmekten sorumlu tutan bu yaklasim, kadini1 ayni1 anda hem hasta

hem de hekim rolii atamaktadir (Lupton, 2000).

Annelik pratiklerini her vechesiyle denetlemek, yonetmek ve kontrol etmek muradinda olan
uzmanlar grubu, onerilerinin uygulanmasi hususunda ebeveynlerden goniillii ve aktif bir
katilim beklerler (Furedi, 2017). Bebegin ka¢ saat uyuyacagi, bebekle ne kadar siire oyun
oynanacagi, hangi oyunlarin zekay gelistirdigi, annenin 6grenmesi gereken sarkilar, organik
yemeklerin pisirilmesi, organik kumastan kiyafetler gibi akla gelebilecek hemen her konudan
gelen uzman Onerileri anneligi {izerine ihtimamla disliniilmesi, ¢alisilmas1 ve
profesyonellesmesi gerekilen bir alan olarak insa etmektedir. Anneligin tibbilesmesi; cocuk
bakimini uzman destegiyle, tarafsiz ve kanitlanmis bilimsel sdylemle yapilmas: gereken bir
ise doniistiirmektedir. Annelik pratiklerinin tibbi sdylemle kusatildig1 bu kosullarda, cocuk
sagligr anne kimliginin etik bir unsuru haline gelir. Anne, iireme sisteminin saglikli
olmasindan, gebeligini ve dogumunu saglikla yonetmekten, dogru ve giivenilir bilgiye

ulasarak cocugunu yetistirmekten tek basina sorumludur. Annelige dair uzmanlasmis bilgiyi
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edinebilmek ve uygulamak ayni zamanda ideal annelige ulasildigina dair bir gostergeye
doniismektedir. Miller, annelik pratiklerinde tibbi bilginin baskin oldugunu savunur (2010).
Bu kosullarda anne kimligi, tibbilesmeyle karakterize olan annelik epistemolojisinin

varliginda insa olmaya egilimli olur (Beck-Gernsheim, 2012).

Ideal anne olmaya dair cesitli platformlarda dolasan gosterge enflasyonu icinde dogru karari
alip alamamak, yeteri kadar bilgiye ulasabilmek, bilgiyi giincelleyebilmek zorlu bir gorev
haline gelir. Bilgi ¢cogaldikca, sorumluluk arttik¢a secim yapmak zorlasirken, anneler daha
tedirgin, daha ¢cok 6nlem alan, daha ¢ok giivensiz hale gelir (Miller, 2010: 85). Bilgi arttik¢a
sorumluluk alani da genislemektedir. Annelik roliine dair konulan standartlar ytikseldikce,
yetersizlik hissi artmaktadir. Ironik bir sekilde bilgi arttik¢a anne kimligine yiiklenen atiflar
artmakta ve ideal annelige ulasabilmek i¢in tekrar ve yeniden uzman destegi gerekmektedir
(Miller, 2010: 85). Anne olduktan sonra yeni roller ve sorumluluklarla yiizlesmek zorunda
kalan kadinin yorgunluk, endise ve yetersizlik hissetmesi beklendik ve anlasilir bir

durumdur.

1.4.2.2 Egitimde Uzmanlagma

Cocugun sagliginin takibi, korunmasi ve ileride cocugun basina gelebilecek tehlikelere karsi
ongoriilii  olma sorumlulugu; beslenme, uyku, bos zaman etkinlikleri, ¢ocugun
yonlendirilecegi hobiler gibi oldukg¢a genis bir spektruma yayilan bir¢ok kategoride bilgi
sahibi olma ve bildiklerini pratige dokebilme beklentisi egitim alani i¢in de gecerlidir. Ancak
egitimdeki uzmanlagsma anneligin diger alanlardaki uzmanlagmalarinin ¢ok daha 6tesindedir

ve farkli anlamlar igerir.

Bourdieu (2015) smif atlamak i¢in kiiltiirel sermaye edinme gereginin altin1 ¢izer. Yeni orta
siniflar geleneksel burjuvaziden Kkiiltiirel sermayeye sahip olma motivasyonlariyla
farklilagirlar. Siifsal ayrimin belirlenmesinde egitim ve okul merkezi dnemdedir ¢linki
egitim yoluyla bilgi sermayesi olan kiiltiirel sermaye edinilir (Bourdieu- Wacquant 2014:

108). Okul ve egitimle elde edilen kiiltiirel sermaye sayesinde begeni ve ayrim yargilart da
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sekillenir. Kiiltiirel sermayeye sahip oldugunu belirten gostergelere sahip olmak hem
eyleyicilere ayricalik tanir hem de onlarin yeni bir tiir kolektif kimlik gelistirmesine dayanak
olusturur. Eyleyiciler, kiiltiirel sermayeyi ayni1 anda hem iiretmekte hem de tiikketmektedir.
Annelik ideolojisi bakimindan kiiltiirel sermaye yoluyla farklilig1 kodlamak iki agidan 6nem

tasir.

Birincisi, cocugun gittigi okul, aldig1 egitim ve kurslar annenin sinifsal konumuna ve kiiltiirel
sermayesine dair bir gostergeye doniisebilmektedir. Cocugunu 6zel bir koleje génderebilmek
ya da kizina bale dersi aldirabilmek alt ve orta sinif annelerin iist sinif annelerden ayrimini
saglayan kiiltiirel bir gésterge olarak disiiniilebilir. Nitekim ileride yapilan goriismelerde
ornekleri goriilebilecegi gibi kadinlarin kendi ¢ocukluk donemlerinde iist sinifa aidiyetin
gostergesi olan aktiviteleri gocuklari i¢in de benimsemislerdir. Ornegin, bir anne, kendi
cocukluk doneminde almak isteyip alamadigi piyano dersini kendi ¢ocugu icin ¢ok dnemli
bir gereklilik olarak gorebilir. Bir baska ifadeyle kendi benligi icin idealize ettigi ama
ulasamadig1 bekletilmis hevesleri ve arzular bir sonraki nesle tahvil ederek giderme ¢abasina
girebilir. Boylece ¢ocuklarina edindirmeye ¢alistiklar kiiltiirel sermayeyle kendi ideal benine
ulagsma yamlsamast i¢ine girebilir. Ornegin, kreslerin ve okullarm miifredatlar asag1 yukari
ayni1 olsa bile cocugun devam ettigi prestijli bir 6zel okul ekonomik sermayeye sahip olmanin
yaninda kultirel sermayeye sahipligi de gosterir. Benzer sekilde ¢ocugun devam ettigi okul
belirli bir hayat tarzim1 ve kolektif kimligi temsil etme kapasitesine sahiptir. Secilen okul
ebeveynin kendi begenilerinin ve hayat tarzinin farkin1 vurgular. Okul ya da kres ebeveynin
idealize ettigi degerlerin bir gdstergesine doniisiir. Ideal degerler ise, kiiltiirel sermayeye
sahip olanlarin makbul buldugu egitsel aktiviteleri, kurslari, okullar takip ve taklit ederek
olusmaktadir. Ornegin, Ahiska ve Yenal (2006) yeni orta smiflarin degisen aliskanliklarini,
sembolik tiiketimleri ve giindelik hayatlar1 baglaminda incelemislerdir. Arastirmada
muhafazakar orta siniflarin liiks site yagami, modern mobilyalar, rafine goriilen yeme i¢gme
zevkleri ve cocuklarin egitimine ayirdiklar1 genis biitgeler gibi sembolik tiiketimleri
Uzerinden kimliklerini insa ettikleri belirtilir. Cocuklarimi 6zel okullara ve kolejlere

gondermek, yabanci dil egitimi aldirmak muhafazakar yeni orta smiflarin  kiiltiirel
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sermayeleri konusunda 6nemli bir ayrim gostergesi olarak goriilmektedir (Ahiska ve Yenal,
2006).

Egitim yoluyla kiiltiirel sermaye edinmenin anneler i¢in bir mesele haline gelmesinin ikinci

nedeni, siniflararasi dikey hareketin egitim yoluyla saglanabilecegi bilgisidir (Keyder, 2013).

Yeni Orta Sinif mensuplarmin toplumdaki konumlarinin éncelikle egitimli olmalarimin getirdigi
statiiden kaynaklandigini sdyleyebiliriz. Tabii bu kesimin kendi iginde de ayristigini tahmin
etmek zor degil: daha iyi okullara gitmis olanlar, daha ¢ok dil bilenler, yurtdisi tecriibesi daha
zengin olanlarin statiisii de daha ylksek oluyor. Yuksek statilye izin veren kilttrel sermayelerini
koruyabilmek i¢in global diizeyde kendileriyle ayni konumda olan insanlarin lifestyle’larini
tilketim ve eglence/tatil aligkanliklarini takip ediyorlar: ayni tiir yasam bigimleri tutturuyorlar,
benzer mesken secimleri yapryorlar. Istanbul 6zelinde de gériildiigii gibi bu segimlerin 6zellikle
oturulan semt {izerinde odaklandigini sdylemek miimkiin. Ayrica kendi konumlarinin yeniden
iiretimi baglaminda ¢ocuklarinin egitimi i¢in biiyiik yatirim yapacaklarini, konut se¢iminde bu
hususu 6n planda tutacaklarini da sdyleyebiliriz (Keyder, 2013: 2).

Keyder, yeni orta sinif i¢in ekonomik sermayenin degil kiiltiirel sermayenin Onemli
oldugunun altin1 ¢izer (2013). Alt ve orta sinif aileler kendi sinifsal konumunu ¢ocuguna
aktarabilecek ekonomik sermayeye genellikle sahip degildir. Cocuklarinin bulunduklar
siifsal konumunu korumalar1 ya da bir iist sinifa tirmanabilmelerinin en gegerli yolu egitim
olarak goriilmektedir (Kozanoglu, 1993: 55). Cocuklarin okul se¢imi, bos zaman faaliyetleri,
girecekleri sinavlar, katildiklar kurslar, bildigi yabanc diller gibi kiiltiirel sermayaye dair
her gostergenin ayni zamanda onlarin gelecekteki sinifsal konumlarimi da belirleyecegi
diigiincesi hakimdir.34 Egitim sosyal ve ekonomik statiiniin korunmasi ve yeniden

tiretiminde en 6nemli basamak haline gelmistir.

Ozetle, egitim hem annenin kendi kimligine ve kiiltiirel sermayesine dair ayrim olusturmakta
hem de ¢ocugun simnifsal konumu koruyup yiikseltmeye yarayan Kkiiltiirel sermayeyi
saglamaktadir. Boyle bir toplumsal baglam i¢inde annelerin egitim konusunda

uzmanlagmaya yonelmesi kaginilmaz hale gelmektedir. Yeni egitim yontemlerini bilmek,

% Giiniimiizde liyakat ve egitimin sinifsal konumu belirleyecegine dair inanglarin zayiflamis olmasi
muhtemel olsa da bagka bir platformun tartisma konusu olarak burada alt1 ¢izilebilir.
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hangi bilginin degerli ve 6nemli olduguna karar vermek, uzmanlarin onerdigi makbul
kulttrel faaliyetleri takip etmek ve uygulamak ideal anne olmanin bir kosulu haline
gelmektedir. Anneler birer egitim temsilcisi olarak okulun evdeki uzantilar1 haline
doniismektedir. Anne, ¢ocuklarmin derslerini destekleme, 6devlerini kontrol etme, eksik
kalan bilgilerini tamamlama, okul basarisini artirma gibi yeni sorumluluklar tistlenmektedir
(Furedi, 2013: 142). Furedi’ye gore egitimcilerin ve okullarin da ebeveynlerin egitim
siirecine aktif katilimini talep ettigi karsilikli rizayla isleyen bir siire¢ vardir (2013: 142).
Okullarin kendilerine diisen 6gretme ve egitim isine anneler basta olmak tizere ebeveynleri
dahil etmesi problemli bir durumdur. Cocuklar egitilmek {izere okula yollandiklar1 ve giiniin
en verimli saatlerini okulda gegirdikleri halde akademik basaridan ebeveyn sorumlu
tutulmakta, tiim giin egitimciler tarafindan okulda verilemeyen bilginin evde tamamlanmasi
beklenmektedir. Boylece anne, ¢ocugun akademik basarisinda etkin rolii olan §gretmen
roliinii de tstlenmektedir. Ayni1 zamanda ¢ocugun neye istidati oldugunu kesfetmesi ve onu
bu yonde desteklemesi de anneden beklenmektedir. Cocugun zamanini kontrol edip
planlama, uygun etkinliklerle doldurma, yeteneklerini ve “i¢indeki potansiyeli kesfetme”,
Odevlerini kontrol etme, eksik bilgileri tamamlama isleri zaman, enerji ve ekonomik yatirimi
bir arada gerektirir. Bu yoniiyle de sinifsal bir mevzu olarak ele alinabilir. Ebeveyn zamani
oldugunda veya kendisine zaman satin alabilecek ekonomik sermayesi oldugunda okulun bir
uzantisi olarak egitim siirecinin bir pargasi olabilir. Popiler ve makbul egitim yontemlerini
takip edebilmek, arastirmak ve bu yontemleri uygulayan kurumlara angaje olabilmek igin
belirli bir zaman ve ekonomik sermaye gereklidir. Ornegin, yeni ve popiiler bir egitim
yontemini uygulayan bir okul oncesi egitim kurumuna sadece ekonomik sermayeyle kayit
olabilmek miimkiin degildir. Ailenin ¢ocugunu okula kaydettirmesi i¢in sira beklemesi,

cocugun ve ailenin okulun yapacagi miilakat ile uygunluklariin degerlendirilmesi gereklidir.

Cocugun egitimi i¢in ayrilan biitge, harcanan emek ve zaman anne icin bir fark gostereni
haline gelir. Bu fark fedakarlik, anaglik, adanmiglik gibi bilinen ideal anne kodlarin 6tesinde
bilin¢lilik, egitimlilik gibi kiiltiirel sermayeye yonelik ayrimlar1 da bilinyesinde tasir. Diger
yandan okullardan ebeveynin iistiine yikilan egitim verme sorumlulugunu reddetmek, anne

ve babay1 ihmalkar ve ilgisiz konuma diisiirecektir.
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1.4.3 Kirilgan Cocukluk

Aries (1996), cocukluk kavramina yiliklenen anlamlarin yiizyillar iginde degistigini
gostermis, modern zamandaki c¢ocuk fikriyle modern Oncesi donemin c¢ocuga dair
tasavvurunun farkliliklarini ortaya koymustur. Aries, Bat1 merkezli bir tarih anlayisina sahip
olmakla elestirilir ancak onun cocukluk siiresinin modernizmle ve okullagmayla birlikte
uzadigina dair yaptigi tespitler gecerliligini siirdiirmektedir. Clarke’a gore insanlarin
cocuklaria yonelik duygulart modernizmle birlikte degismis, ¢ocugun aile ve toplum
icindeki 6nemi giderek artmistir (2004). Cocuga yiiklenen duygusal anlamlar kayitsizliktan
yuksek deger vermeye ve gocuga diiskiin olmaya dogru degismis ve bugiin geldigimiz
noktada ¢ocuk ailenin merkezine yerlesmistir (Clarke, 2004). Daha 6nce de ele alindig1 gibi,
modernlesmeyle birlikte ¢ocuk bilimsel bilginin ilgi alanina girer ve adeta onun arastirma
nesnesi haline déniisiir (Kennedy, 2006). Universiteler, resmi kurumlar ve iletisim araglari
cocuk ve cocuklugu miispet bilimlerin bir nesnesi haline getirir (Kennedy, 2006). Psikoloji,
sosyoloji ve pedegojinin basi ¢ektigi alanlarda ¢ocukluk modernist, pozitivist bir zaviyeden
ele alinarak nesnellesir, her bir vechesi hakkinda tam, kesin ve evrensel gercekler bulma

motivasyonu olusur.

Aries (1996) yirminci yilizyildan itibaren ¢ocuklarin evde kendilerine ait odalara sahip
oldugunu, sokakta ¢aligsmalarinin artik hos karsilanmadigini, anne babalarin ¢ocuklarini karar
alma siireclerine dahil ettigini, ¢ocuklarma kars1 ¢cok daha sabirli ve anlayish oldugunu
belirtir. Cocuklar artik evde istekleri yerine getirilmesi gereken bireyler olarak
gorilmektedir. Evren Balta (2005) "sonsuz ¢ocukluk" kavramiyla ¢ocuklugun
mutlaklastirdigini ve ailelerin artik gocuk merkezli bir zihniyete sahip olduklarini sdyler.
Balta’ya gore yeni aile modelinde ¢ocuk, tiiketim ekseninde ebeveyn iizerinde tahakkiim
kuran bir konuma yerlesmistir. Gilinlimiizde yeni ¢ocuklugun ve ebeveynlik stillerinin
piyasaya dahil oldugu bir anlayistan s6z edilebilir. Balta’ya gore ideal ebeveynlik kriterleri
cocuklarin miitemadiyen memnun edilmesi, onlarin isteklerinin yerine getirilmesi yoniinde
degismektedir (2005: 22). Yazara gore saygi ve sorumluluk kazandirma gayretinin yerine

sonu gelmeyen arzulart tatmin etme c¢abasi gelmistir (2005: 22). Keza, Cigdem
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Kagitcibagi’'nin Tiirkiye’de yaptigi arastirmada edinilen sonuglar Balta’nin iddiasinin
lehinedir. 2003 tarihinde gergeklestirilen Cocugun Degeri Arastirmasi’ndan edinilen
bulgulara gore cocuk yapma istegi; mutluluk, evliligi pekistirme, kendini gerceklestirme,
koklere sahip olma gibi nedenlerle iliskilendirilmektedir (Kagitgibasi, 2010). Badinter’in de
belirttigi gibi c¢ocuk kavraminin anlami degisince, anneligin kadinin dogast oldugu
kavrayisinin iistiine "bir tercih olarak annelik" fikri gelmis, anne olmak kadinin kisisel
tamamlanmasi olarak anlam degistirmistir (2011: 29). Maier, son yillarda ¢ocuk yapma ve
hayatin anlamini1 bulma arasinda olusan anolojiye dikkat ¢eker ve soyle der: “Hayatin anlami1
sorusuna iireyerek cevap vermek, soruyu sonraki nesle aktarmaktir.” (2015, 81). Fakat ironik
bir sekilde, hayatin anlamini annelikte artyor olmak; kadinin kendisini gergeklestirmesi bir
yana, onun Oznelligini yitirmesine, kendi benliginin anne rolii icinde erimesine yol

acabilmektedir.

Ihtimamla, sevgiyle, dikkatle yaklasilmasi gereken yeni ¢cocuk kavrayisi, ev kadinlarinin ve
orta sinif kadinlarin tistlendigi yeni domestik rollerle senkronize gelismektedir (Furedi, 2013:
173). Furedi, cocuk yetistirme tutumlar1 degisirken ortaya ¢ikan yeni ebeveyn duygularina
dikkat ceker (2013). Cocuk, artik ihtimamla, kaygiyla, gozetilerek yetistirilmesi, bakilmasi,
gozlenmesi gereken bir varliga donlismiistiir. Toplumsal olarak hemen hemen her alana
yayilan bir risk sOylemi zaten mevcuttur ancak konu ¢ocuk oldugunda ¢ok daha yaygin ve
abartili risk sOylemleri dile getirilmektedir. Cevrede ve ev icinde ¢ocuklari bekleyen
tehlikelere dair her an teyakkuzda kalmayir vaaz eden risk senaryolari ¢esitlenerek
tiretilmektedir (Furedi, 2017: 56). Cocuk istismarcilari, gidalardaki katki maddeleri, cep
telefonlarindan yayilan radyasyon, icme sular i¢indeki kimyasallar gibi yiizlerce alanda
uretilen felaket senaryolart ve her zaman tehlikelerin vurgulanmasi ¢ocuklarin giivenligini
korku vasitastyla saglandigi bir kiiltiire evrilmemize yol agar (Furedi, 2017: 56). Kadinlar
daha gebe kalmadan once yumurtaliklarini ve rahimlerini bekleyen tehlikelere karsi
uyarilmakta, gebelik stresince fetlsi bekleyen tehlikeler glindemde tutulmakta, bebekler her
an hayati tehlike altinda olan son derece kirilgan varliklarmis¢asina uyar1 ve dnlemler paketi
arz edilmektedir. Kadinlar stirekli olarak ¢ocuklarini tehlikelerden nasil koruyacaklarina dair

ne yapacaklarin1 6grenmek, uygulamak ve eski bildiklerini yeni gelen bilgiye gore tekrar
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diizenlemek zorundadir. Ornegin, son yillarda ¢ocuk istismarma uzmanlar ve okullar
tarafindan dikkat ¢ekilmekte, bu konuyla ilgili abartili bir sekilde disaridan gelecek olan
tehlikelere isaret edilmekte ve ¢ocuklara "mahremiyet egitimi” verilmesi geregi
ogiitlenmektedir. Mahremiyete; yabanci olanla temas etmemeye, uzak durmaya dair yapilan
bu denli vurgu istismardan korunmay1 bireyin kendisine yiikleyen, sosyal izolasyona tesvik
eden, otekine kaygiyla, korkuyla ve slipheyle bakmay1 tesvik eden bir gocuk yetistirme
bi¢gimine kolaylikla yol agabilir.

Anne roliine dair sorumluluklarin i¢ine ¢ocuklarinin fiziksel, psikolojik, bilissel sagliklarina
yonelik gelebilecek olasi tehlikelere karst onlem almak da dahil edilmistir. Anne bir
kahinmisgesine ¢ocugunun basina gelebilecek tehlikeleri O6n gorebilmelidir. Calisan
annelerin ¢ocuklarin1 obezite, diisiik akademik basari, depresyon, saldirganlik, kaygi
bozuklugu i¢in risk grubu kabul eden genis bir literatiir vardir (Oztan, 2011: 96). Akademik
alandan gelen boyle bir bilgi zzimnen ¢ocuk bakim isini kadinlara birakmakta ayni zamanda
tam zamanl bir anneligi tavsiye etmektedir diye yorumlanabilir. Kaygili, evhamli anne
modelinin makbul ve popiiler hale gelmesi, risklere ve tehlikelere karsi 6nlem alma isinin
annelik roliiniin smirlarina dahil edilmesiyle ilgilidir. Ustelik, olas1 risklerin ve alinacak
onlemlerin bir sinir1 da yoktur. Bu yaklagim, ¢ocuklarin bagina gelenlerden basta annesi
olmak tizere ebeveynleri sorumlu tutarken; toplumu, kurumlari, sosyal mekanizmalari
sorumluluklardan arindirir. Cocugun akademik basarisinin diisiik olmasi, ge¢ konusmasi,
okul fobisi, yeterince sosyal olmamasi gibi akla gelebilecek her tiirlii
uyumsuzluk/olumsuzluk belirtisinin sorumlusu olarak annenin yetigtirme, bakim verme tarz
sorgulanir. Ornegin, bir ¢ocukta okul fobisi gelistiginde bunun sebeplerinden biri elbette
ayrilik anksiyetesi ya da anneye giivenli baglanmama olabilir. Fakat agir bir miifredati
yetistirmeye ¢aligan aceleci bir 6gretmenin tavri, uzun ve hareketsiz ders saatleri, cocugun el
g6z koordinasyon kapasitesini agsan ev 0devi yiikii, akran zorbalig1, cocugun oyun hakkin

calan bir egitim sistemi ve daha pek c¢ok sey olabilir.

Risklere ve tehlikelere yapilan daimi vurgu anneligi hep tetikte durulmasi, ciddiyetle ve

dikkatle yapilmas1 gereken bir ise dontistiirmektedir. Cocuk o kadar kirilgan tasavvur edilir
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ki, cocuga yonelik herhangi bir yanlis uygulamanin onda onarilamaz hasarlar acacagi
varsayilir. Tehlikeleri tanimlayan, risklerin nasil yonetilecegi konusunda giivenilir ve gegerli
stratejileri lireten uzmanlik kategorilerinin ebeveyni hizaya sokan bir yani1 vardir (Furedi,
2013). Ciinkii, ebeveyn kimligi diger tiim kimlikler gibi toplumun muvafakati ile gelisir.
Anne babalar, toplumun diger iiyelerinin onayiyla ilgilenirler bu onay olmadiginda da

kimliklerine dair yetersizlik hissedebilirler (Furedi, 2013).

Buraya kadar anlatilanlarla ¢ocuga dair olusan iki temel dnermeden bahsedebiliriz: Birincisi,
cocuk asir1 kirllgan ve dikkatle biiyiitiilmesi gereken bir varliktir. Ikincisi, ocugun ileride ne
olacagi ve biitiin kaderi ebeveynin (6zellikle annenin) ellerindedir. Bu iki dnermenin bir
arada varligi kadinlarin hayatlarini ¢ocuguna adamasini, ideallerini geride birakmasini,
cocuk merkezli bir hayat kurmasin1 mesrulastirir. Cinsiyetlendirilmis ¢ocuk bakimi rejimi,
cocuk bakimi icin is hayatindan g¢ekilmeyi makbul kilar. Bu durum, cocuk bakiminin
goriinmeyen ve iicretsiz emek statiisiinii pekistirir. Cocuk {izerinde annenin belirleyiciligini
On plana ¢ikaran yaklagimlar kadinlarda oncelikle de ticretli isle anneligi bir arada yliriitmek
zorunda kalan kadinlarda sucluluk ve yetersizlik duygular1 olusturur (Miller, 2010: 98).
Tehlike ve risklerle dolu neredeyse Katastrofik olarak tahayyiil edilen bir evrende, asiri
kirilgan ve hassas bir varligi koruma, saglikla ve bilingle yetistirme sorumlulugunun

bakiyesinin sugluluk ve yetersizlik hisleri olmas1 beklendiktir.

Badinter’e gore "anneligin ruhsal anlamda hafiflikle yasanabildigi yetmisler” geride
kalmistir (2011: 73). Giiniimiiziin anneleri, gecmisin geleneksel annelerine gore ¢ok daha
ag1r bir yiikii tistlenmekte, daha zorlu bir modelin i¢inde rollerini icra etmektedir (Badinter,
2011:119). Seksen sonrasinda ekonomik politik kosullar ve kiiltiirel degisim annelik roliinii
degistirmistir. Cocuklar "kapitalizmin objektif miittefiki” haline doniismiis (Maier, 2015:
53), neoliberal ekonomiyle baslayan kitlesel issizlik kadinlar1 cocuk bakimi ve ev isleri igin
tekrar "yuva”larina davet etmistir. Kadin emegini {licretsiz olarak 6zel alana ¢ekebilmenin bir
yolu da anne ve cocukla ilgili alisildik anlamlarin degisimini tesvik eden politikalardir.
Seksen Oncesinde temel bakim becerileri ve ¢ocugun fiziksel ihtiyaclarini karsilamay1

gerektiren annelik roliiniin igerigi zamanla genislemis, kadinlarin ¢ocuk yetistirmek igin



86

yiiklendigi sorumluluklar artmistir. Seksen sonrasinda toplumun annelerden beklentileri
titopiktir, onlardan ¢ocukla ilgili her sorunu uzman bilgisiyle ve ustalikla ¢ozlemleri beklenir
(Welldon, 2001: 31). Cocugun bilissel, psikolojik, fiziksel sagliginin korunmasi ve
desteklenmesi anneye devredilmistir. Cocuklarini en giincel uzman bilgileriyle yetistirmek,
modern tiptaki gelismeleri takip etmek bu arada kisisel bakimini ihmal etmemek ve
miimkiinse kariyerini de devam ettirmek gibi yiiksek standartlarla donatilmis bir annelik
deneyimi idealize edilmektedir. Anne; ¢ocugun simdiki ve ilerideki iyilik halinin35 birincil
sorumlusu olarak farkli uzmanlik alanlarina dair yeterli bilgiye sahip olmali, modern ve
egitimli olmali ve hata yapmayacak kadar bilin¢li olmalidir (Miller, 2010; Furedi, 2013;
Hays, 1993). Boyle bir annelik modelinin ger¢eklikle baginin koptugu, anne kimliginin ise

karmasik ve belirsiz bir hale geldigi sdylenebilir.

Populer kultirde, en ¢cok da sosyal medyada 6n plana ¢ikan yeni ¢ocuk bakim 6nerileri, yeni
dogum yapmus fit goriinimlii, bakimli influencerlar, ¢ocuklarini organik ve son derece dogal
sekilde besleyen Unliler, ¢cok satanlar listesinin en baslarinda yer alan gocuk yetistirme
kitaplari, sosyal medyayi istila eden uzmanlar, bir fedakarlik hatta gereklilik olarak sunulan
anne olunca is guctinden geri ¢ekilme motivasyonu, beslenme ve yemek yapmanin obsesif
bir faaliyete doniismesi gibi pratiklerle kendini gosteren bir annelik dalgasindan s6z
edilebilir. Idealize edilen yiiksek standartlara ulasmak icin gdsterilen bitmeyen gayret bir siire
sonra yetersizlik hissettirecektir. Nitekim bir¢ok kadina gore annelik yetersiz ve tilkenmis
hissettiren bir duruma dontismiis (Miller, 2010), kadinlarda annelikleriyle ilgili performans
kaygist olusmustur. Bugiine geldigimizde, kadinlar kotii anne olma endisesi tasirlar ve
yaptiklarim yeterli gérmezler (Maier, 2015: 69). Simdiki annelerin “Higbir zaman evde

hazirlanmis yeterince yemekleri ve dengeli menalerti yoktur” (Maier, 2015: 69).

Ideal anne sdylemi kadinlara ne hissetmeleri gerektigini de sdyler (Miller, 2010). Bu

durumda yetersiz, yalniz ve tiilkenmis hisseden annenin aslinda ne hissetigi ile ne hissetmesi

% lyilik hali, gelisimi, mutlulugu, basariy1, basarisizlig, kisilik dzellikleir gibi pek ¢ok kategoriyi
iceren bir anlam igerdigi i¢in tercih edilmistir.
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gerektigi arasinda celigkiler ortaya g¢ikar. Tim kimlikler gibi anne kimligi de degisime,
doniisiime ve yeniden insaya olanak veren diisiiniimsel siireglerle olusur. Yeni tanimlar,
roller, sorrtumluluklar ve beklentilerle gelen anne idealinin diisiiniimsel bir siirecten gegtigini
unutmamak gerekir. Kadinlar belirli bir séylemin i¢inde annelik deneyimine girseler bile,

kendi ge¢misleri, muhakeme, sorgulama ve karar alma siiregleri isin igine girer.

Bu safthaya kadar tarim devriminden baglayarak yirminci yilizyilin ikinci yarisina degin
annelik olgusuna dair iiretilen hipotezler ve anneligin tarihi kosullar i¢inde degisen anlamlari
ele alindi. Sonrasinda neoliberal donemde baglayan yeni ve yogun annelik modellerinden,
yeni isimlendirmelerden bahsedildi. Neoliberal donemle birlikte cocuk bakim pratiklerinin
degisimi, anne kimligi ve rollerindeki degisimler analiz edildi. Bu boliimde Tiirkiye 6zelinde
Cumbhuriyet’in kurulusundan neoliberal geg¢is siireci arasinda yasanan yapisal ve sdylemsel
degisimler analiz edilecektir. Tirkiye modernlesme asamasinda ve neoliberal dizene
eklemlenmesi siirecinde toplumsal, politik, kiiltiirel olarak ¢ok katmanli bir donilisim
gerceklestirmigtir.  Bu  dondsiimii  incelemek, kadinlarin  6znel dlzeydeki annelik

deneyimlerini yorumlamak i¢in gecerli veriler sunacaktir.
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2. BOLUM

GEC OSMANLI’'DAN ULUS’UN ANNESINE

2.1. CUMHURIYET ONCESI TOPLUMSAL YAPI VE ANNELIK

Tirkiye Cumhuriyeti’nin bir ulus/devlet olarak belirisiyle birlikte devletin siirlari iginde
yasayan kadinlar ve erkekler yeni bastan tanimlanmis, devlet hem kendi milli 6ziinii hem de
toplumsal cinsiyet iligkilerini doniigtiirmiistiir. Ancak, millet denilen hayali toplulugun ve bu
kurgunun iginde iiretilen yeni kadinlik rollerinin birdenbire Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte
icat edildigi sOylenemez. Bu yeni sOylemlerin altyapisinin Ge¢ Osmanlt doneminde

olugmaya basladig1 goz oniine alinarak, o donemin toplumsal yapisi kisaca ele alinacaktir.

Osmanli toplumsal yapisi i¢inde hane hem iiretim hem de tiiketim birimi olarak islev goriir
ve li¢ kusak da ayn1 haneyi paylasir (Ortayli, 2001). Miilkiyet araglar iizerinde denetim aile
reisindedir ve bu durum babanin ve ailedeki yaslilarin otoritesini gii¢lendirmektedir. Aile
reisi olan baba hanenin gecimini saglamakla yiikiimlidiir. Kadinlarin en temel
sorumluluguysa cocuklarin bakimidir. Cinsiyetleraras1 is boliimiiniin sinirlar1 belirli ve
oldukca katidir. Cocuklar1 mahalle sahiplenirken, ¢ocuk bakimi akrabalik sistemi igine
yayilmaktadir (Ortayli, 2001: 29). Cocuklarla zaman gegirme, onlar yetistirip egitimlerine
katkida bulunma gibi faaliyetler daha ¢ok yaslilarin elindedir. Aile i¢inde saygin konumda
olan babaanneler ¢ocuklarin yetistirilmesinde énemli rol oynar. Cocuklarla ilgili kurallar,
onlarin nasil egitim alacagi gibi konularda babaanneler, annelerden daha belirleyici bir
konumdadir (Duben ve Behar, 1998: 68). Geng¢lerin ¢ocuklarina sevgi gostermesi utandiran
bir durum olarak algilanir. Bu dogrultuda, kadinlarin ¢ocuklarina ilgi gdstermesi, onlarla
vakit gecirmesi, onlarla oyunlar oynay1p sefkatini belli etmesi ayiplanan, hos karsilanmayan
bir tavirdir (Duben ve Behar, 1998: 74). Cocuklar annelerinden ¢ok biytikanne ve dedeleriye
yakinlasip iliski kurmaktadir. Kadinlarin anne olarak vazifeleri bebegin dogumu ve

emzirilmesinin pesinden onlarin cemaate teslim edilmesiyle azalmaktadir (Ortayli, 2001:
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135-36). Bu toplumsal yapi lizerinden diisiindiigiimiizde kadinlarin toplumsal stattilerinin

yaslilik ve ¢ocuk sayisiyla beraber yiikseliyor olmasi anlasilir hale gelir.

On dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisindan itibaren aile, Tanzimat ailesi, modern Osmanli
ailesi, milli aile, modern Tiirk ailesi gibi sifatlar altinda toplumsal doniistimiin araci kurumu
haline gelir. Yeni diizenin yapi tasi olarak goriilen aile, modernlesme tarihi boyunca
eski/yeni, alaturka/alafranga, dogu/bat1 gibi dikotomilerin tartisildigi, yeni sdylemlerin
odaklandig1 bir platforma doniisiir (Duben, 2012: 153). Kadinlarin da aile i¢inde annelikle
ilgili rolleri bu donemde 6n plana ¢ikmaya baslar. Osmanlt segkinleri i¢in kadinlar {izerinde
ihtimamla durulan varliklar haline gelir. Cilinkii annelik neslin saglikli bir sekilde devamin
saglamak acisindan 6nemli bir vazife olarak algilanmaktadir. Kadinlardan yetistirecekleri
evlatlarla, aile hayatim1 1slah etmeleri beklenir. Batidakine benzer sekilde; ¢ok eslilik,
cinsiyetler arasindaki rollerin dagilimi, ¢ocuklarin yetistirilmesi ve ¢ocugun aile i¢indeki
konumu gibi konular aydinlarin ilgi alanina dahil olmustur (Aytag, 2007: 158). Boylece
annelik, devlete ait duzenlemelerin; hukuki, tibbi ve pedegojik uzmanlik alanlarinin séylem

nesnesine doniismiistiir.

Tanzimat donemiyle birlikte bu zamana kadar hep aile i¢inde tanimlanan kadin
kamusallagarak "milli aile" sOylemi alanma dahil olur (Berktay, 2015: 104). Kadinlar,
erkeklerin siyasi alanda yaptig1 inkilabi, "igtimai" alanda gerceklestirecek vatandaslar olarak
goriilmektedir (Berktay, 2015: 104). Devletin ontolojik onceligine gore yeni bir annelik
tahayyiilii olusturulmaktadir. Bu yeni annelik modelinin olusumunda Tiirk modernlesmesi
ve milliyetci ideolojilerin basat rol oynadigi sdylenebilir. Osmanli Devleti’nin modernlesme
siirecinde kadinlarla ilgili yapilan diizenlemeler ve asagidan gelen bir kadin hareketinden bir
arada bahsedilebilir. Cumhuriyet Tarihi anlatisi i¢inde kendine pek yer bulmasa da Osmanl
Devletinin son yiizyilinda yiiriitiilen yogun bir kadin haklar1 miicadelesi vardir. Ornegin,
kadinlarin uzun yillar verdikleri zorlu bir miicadelenin sonucunda 1914 yilinda
Dariilfiinun’da ilk kez kadinlar i¢in serbest dersler baslamistir (Demirdirek, 1993). 1842
yilinda Askeri Tibbiye’nin bir kolu olarak Ebe Okulu, 1869 yilinda Sanayi Mektebi Kiz Sanat

Okulu ve hemen ardindan Dartlmuallimat Muallime Mektebi a¢ilir. Kadinlar i¢in agilan ilk
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meslek okullar1 ebelik ve Ogretmenliktir. Ebelik zaten dogrudan annelik ile ilgilidir.
Ogretmenlik ise gocuklarin yetistirilmesi ve egitilmesi miinasebetiyle bilgi sayginlik ve

anneligi birlestiren bir meslek olarak gorilmektedir (Heritier ve ark., 2019: 156).

Geg¢ Osmanli doneminde aile, kadin ve annelikle ilgili agilan bu yeni sdylem alanina dénemin
aydin kadinlart da eklemlenir. Osmanli kadin hareketi, modernlesme, milliyetcilik,
ulus/devlet, etnisite, aile, annelik, iffet ve namus gibi olgular1 Bati feminizminden ayrigmaya
calisarak ele alir (Caltekin, 2020: 31-58). Osmanli ve Erken Cumhuriyet donemlerinde
kadinlara mahsus olarak pek ¢ok dergi ¢ikar. Hanimlara Mahsus Gazete (1895-1908), Kadin
Yolu/Tirk Kadin Yolu (1925-27), Kadmn (1908-1909), Tirk Kadini (1918), Geng Kadin
(1918), Aile (1880), Hanim (1921), Kadinlar Diinyas1 (1913-1921) 36 gibi isimler altinda
yayinlanan bu dergiler kadin haklarina, kadinlarin sosyal hayata katilmasina, kadinlarin
ilerlemesine ve kadm-erkek esitligine vurgu yapmaktadir (Ozdemir, 2020: 113-114).
Mesrutiyet doneminde Ittihatg1 ideolojinin dergisi olan Kadimn dergisi, kadm haklarinin en
cok tartisildigr platformlardan biridir. Osmanli Kadin Hareketinde énemli bir yeri olan bu
dergide yer alan yazilarda kadinlar ve annelik vazifeleriyle ilgili tartismalar siklikla yer
almakta, kadinlar kendiliginden anne veya gelecegin anneleri olarak temsil edilmektedir
(Denman, 2009). Dergide, kadin1 kadin yapan anneliktir varsayimi etrafinda fedakar ve
vatansever bir Osmanli kadini imgesi olusturulmustur (Denman, 2009: 235-248). Vatan ve
millet sevgisi ile bezenmis kadinlar gelecek neslin ideolojisi igin teminat olarak
gorulmektedir. Erkeklerle esit haklara erismek i¢in miicadele eden Osmanli kadinlari, bir
siire sonra milliyetcilik cereyanina dahil olarak vatansever, caliskan, cefakar annelere
doniisiir. Ayn1 imgenin Cumhuriyet Doneminde fedakar Anadolu anneleri veya vatanin
anneleri olarak siirdiiriildiigii soylenebilir. 1800°li yillarin sonunda dogru gelisip yayilmaya
baslayan milliyet¢i ideoloji, kadin bedenini vatan topraklar1 olarak kabul ederken, kadinlari

milletin anneleri gibi tahayyul etmektedir.

% Kadrosu tamamen kadinlardan olusan Kadinlar Diinyasi Dergisi kadmlarn hak miicadelesini
kendisine temel bir hedef belirlemis olmasiyla diger dergilerden farkli bir konuma ulagr.
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2.2. CUMHURIYET DONEMi MATERNAL POLITiKALAR

Eski toplumdan yeni sozlesme toplumuna gecisin bir ifadesi olan ulus devlet projesi
kadinlara atfedilen geleneksel rolerin modern bigimde siirdiiriilmesini saglar (Berktay, 2015:
154). Ancak modern aterkide kadinlar vatandasliga birey olarak degil, kadin olarak davet
edilmektedir (Pateman, 1988). Dolayisiyla kadinlarla erkeklerin esit oldugu bir vatandaslik
diizeninden bahsedemeyiz. Din ve gelenegin kadinlarin toplumsal rol ve sorumluluklarini

belirleme yetkisi ulus devletin tahakki{imii altina devrolmustur.

Turkiye'de kadmin anne olarak tanimlanmaya basladigi moment ulus/devlet ideolojisi,
milliyetcilik ve militarist ideolojilerin yiikselisiyle kesigmektedir. Millet ve toplumsal
cinsiyet arasindaki dinamige bakarken oncelikle devlet ve milletin Ortiismesini ele almak
gerekli olabilir. Millet ve devleti arasinda olusan 6zdeslik, devletin mesruiyetini tiirdes etnik
bireylerin gii¢ birliginden aliyor olmasiyla ilgilidir. Bir bagka deyisle iktidarin kaynagindan
smifsal ya da cinsiyet bilesenleri dislanmakta, taninan tek toplumsal kategori millet
olmaktadir. Floya Anthias ve Nira Yuval Davis (1989), ulus/devletlerin farkli konumlardaki
toplumsal kategorilerle baglantili birbirinden degisik projeler gelistirdigini One siirer.
Kadinlar da bu kategorilerden biridir. Tiirkiye nin maternal politikalarini agimlayabilmek ve
bu politikalar araciligiyla kadinlarin ulusal siirece dahil edilmelerini analiz edebilmek i¢in
Anthias ve Yuval Davis’in bes kategorisi kullanilacaktir. Tiirkiye’de olusan yeni annelik
modeli ve bu model etrafinda yogunlagsan sdylemleri bu kategoriler tizerinden incelemenin
daha berrak bir kavramsal perspektif sunabilecegi diisiiniilmiistiir. Buna gore, kadinlarin

etnik ve ulusal stirece dahil olmalari agagida belirtilen yollarla gerceklesir:

I. Etnik topluluklarin biyolojik iireticisi olarak

Il. Etnik ve ulusal gruplarin smirlariin tigreticisi olarak

I11. Toplulugun ideolojik yeniden iiretiminin saglayicilar1 ve kiiltiiriin aktaricist olarak
IV. Etnik ve ulusal farkliliklarin gosterenleri

V. Ulusal ekonomik politik ve askeri miicadelelerde katilimcilar olarak
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2.2.1 Etnik Topluluklarin Biyolojik Ureticileri

Ulus/devletlerin olusumu ve milliyetgiligin ytikselisiyle birlikte kadinlarin ulusal projedeki
yerleri milletin anneleri ve nifusun biyolojik dreticileri olarak belirlenir (Anthias ve Yuval-
Davis, 1989). Cinsellik, dogurganlik ve ¢ocuk yetistirme devletler nezdinde stratejik olarak
onem kazanan isler haline gelir ¢linkii niifusun sayisal biiylikligii énemlidir. Buradan
hareketle niifusun sinif, etnisite gibi farkli katmanlarina yonelik doguma tesvik ve caydirma
politikalar tiretilir (Yuval-Davis, 2003:72). Osmanl1 Devleti zamaninda bile niifus devletin
askeri, iktisadi ve ekonomik giicliyle 6zdeslesmektedir. Osmanli niifusunun “kaliteli” bir
sekilde artmasi, milli degerlerle donanmis saglikli vatandaglarin yetistirilmesinde kadinlara
annelik bilinci kazandirilmas1 devletin bekasi agisindan dnemlidir. Ornegin, 1838 tarihli
fermanda kiirtajin dnlenmesine yonelik maddelerle annelik ve dogum politikalar ilk defa
devlet nezdinde goriiniir bir hale gelir (Demirci ve Somel, 2008: 386). Kiirtaj karsiti
politikalar zaten hep vardir ancak 19. yiizyilda dini ve ahlaki referanslardan ¢ok kiirtajin
hukuki ve kamu sagligina iliskin yonleri vurgulanir (Demirci ve Somel, 2008: 389). On
dokuz ve yirminci yiizyilin basinda, aile ve kadinlarla ilgili yapilan diizenlemeler daha ¢ok
niifus ve dogurganliga yonelik kaygilarla olusturulmaktadir. (Demirci ve Somel, 2008: 387).
Miisliiman olmayan niifusun artis1 istenmeyen bir durumdur. Uremeye yonelik diizenlemeler
miisliman niifusun artirilmasima  yoneliktir.  Osmanli  modernlesmesi, niifiisun

miisliimanlasmasindan gii¢ alan bir milliyetcilikle yolunu ¢izmektedir (Aksit, 2010: 181).

Cumhuriyet doneminde niifusun artirilmasina yonelik politikalarin bu kez Tirklik
vurgusuyla devam eder. Yeni ulus/devletin saglikli olmasiyla niifiisun kalitesi arasinda
kurulan benzerlik giirbliz ¢ocuklardan ve saglikli ebeveynlerden miitesekkil bir toplum
tahayyiil eder. Cumhuriyetin ilk yillarinda ¢oklu dogumlarin gerceklesebilmesi i¢in saglikl
anne babalar tesvik edilmis, cocuk yapmak istemeyenler ya da dogum kontrol veya kiirtaj
gibi yontemleri kullananlar vatana hiyanet ve cinayet islemekle suclanmistir (Oztan, 2011:
129). 1930’larda pronatalist politikalar 6jenist bir sdylemle 6n plana ¢ikar (Aksit, 2010: 179-
197). Anne ve cocuk Oliimlerinin durdurulmasi, diisiiklerin engellenmesiyle ilgili yogun

caligmalar 1rk 1slah1 politikalari ile uyumlu bir sekilde seyreder. Biyolojik ureticiler olma
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vazifesinin ardinda niifusun kalitesiyle ilgili kaygilar da yer alir. Gebelik, dogum, ¢ocuk
bakimu {lizerine yayinlarin artmakta, gebe kadinlarin ne yiyip igecegi, nasil egzersiz yapacagi
ile ilgili bilimsel tavsiyeler ¢ogalmaktadir (Oztan, 2011: 129). Irk 1slahin1 amaglayan
biyolojik iireticilik vazifesi sadece Tiirkiye’ye 6zgi bir gergeklik degildir. Lepervanche‘in,
Avustralya’da beyaz kadinlari daha ¢ok ¢ocuk dogurmaya tesvik eden politikalarla ilgili
calismas1 Tirkiye’deki siiregle benzerlik tasir (1989: 36-57). Anthias ve Yuval Davis ise,
kadin bedeni ve dogurganlig iizerinden iiretilen sdylemleri Israil ve Filistin milliyetgileri

orneginde incelemistir (1989: 92-109).

2.2.2  Ulusun Smirlarin Ureticileri

Milliyetgilik ulus ve devleti birbirine baglayan gii¢ olarak diisiiniilebilir. Milliyetgilik siyasi
birlikle kiiltiir birligini 6zdeslestirme gayretiyle farkli etnik topluluklardan tek bir iist anlati
kurar (Gellner, 1995). Ulus kurmak bir gegmis ve simdiki zaman tahayyiilii (Anderson,
2009)%, gelenegin icadin1 ve cemaatin simgesel insasin1 (Hobsbawn, 1995) gerektirir. Milleti
tanimlamak, milletin birligini ve 6tekilerden farkin1 vurgulamak, kiiltiirel sinirlari ¢izmek ve
o simirlar1 korumak gerekir. Dolayisiyla ulus/devlet yaratimina dair projeler milliyetcilik,
militarizm ve sovenizm gerektirir (Hobsbawm, 1995, 74). Eric Kohn Hobsbawm,
milletlerden once milliyetciligin olusturuldugunu soyler (1995: 24). Analitik diizlemde
diisiintildiiginde 6nce ulus devletler varolmus ardindan milletler olugsmustur (Gellner,
1995:49). lktidarlar tarihten aldiklari malzemelerle bir millet ve kimlik insa ederler.
Anderson‘a gore belirli bir ulus devletin sinirlari iginde yasayan bireyler birbirini tanimasalar
bile zihinlerinde vatandag olarak ortak degerlere, kiiltiire, gegmise sahip olduklarina dair bir
tahayyiil vardir (2009: 20-22). Bu noktadan sonra kadinlarin sinirlarin {ireticileri olma

diizlemine gegilebilir.

Iceriyi ve digariy1, bizden olani ve dtekini sinirlar ayirir. Vatan sinirlar basit bir hat olmanin

87 Anderson milletin erkek bir kurgu olduguna isaret etti. Milleti birbirine baglayan iliskiyi erkek
kardesler aras1 iliskiye de benzetti. Ancak, bu tespitini toplumsal cinsiyet acisindan derinlestirmedi
(2009).
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cok daha 6tesinde, devletin egemenligini, onurunu, serefini, namusunu temsil eden anlamlara
sahiptir. Bu yiizden sinirlar1 korumak ve gézetmek bir namus meselesidir. Vatan topraklar
namusu korunmasi gereken bir kadin gibidir. Enloe’ye gore ulusal sinirlar1 bir kadinin bedeni
olarak tahayyiil ediyor olmak ataerkil modelin modern ulus/devletlerdeki tezahiirlerinden
biridir (2013: 203-226). Vatan kadin olarak cinsiyetlendigi zaman, o bedenin sinirlarina
girmeye dair her tiirlii miidahale vatana tecaviiz olarak algilanir (Enloe, 2013: 220). Vatan /
namus /kadin 6zdeslesmesi militer milliyet¢i diisiinceyle bulustugu zaman, vatan topragi
kiskanilan, biitlin gozlerden sakinilan bir kadin imajina dontsiir. Milliyetei diislincede
siklikla karsilasilan disaridaki diismanin vatani istila edecegine dair olusan hezeyanda ve her
an teyakkuzda kalma halinde vatan/kadin/namus 06zdeslesmesinin payi vardir. Ulusun
sinirlar1 kutsaldir, kadinlar da bu kutsalin tasiyicilar1 olarak sembollesmis varliklardir (Enloe:
2013: 203-226). Bu baglamda kadin bedeni kutsallasarak politik bir nesneye doniisiir.
Sinirlar ve kadin bedenini birbiriyle iliskisini gosteren “hudut namustur” soziinde kadin
bedeni ve ulus/devletin sinirlar1 arasindaki iliski kristallesir. Tecaviize ugrayan bir vatan ve
onu kurtarip himayesine alacak olan erkek kahraman sembolizmi milliyet¢i hareketler
tarafindan oldukca benimsenmistir (Berktay: 2015: 108). Erkek kardesler birligi olarak
milleti, disil olan vatana baglayan kavram namustur. Afsaneh Najmabadi‘nin Iran 6rnegi
lizerinde yaptig1 inceleme vatan, sinirlar, namus ve kadin kavramlarinin birbiriyle olan siki
bagin1 ortaya koyar. Najmabadi’ye gore Iran namus ve iffet kavramlar sayesinde dinsel bir
cemaatten ulusal bir cemaate doniismiistiir (2013: 129-165). Erkek kardesler birligi olarak
millet ve sevilen kadin olarak vatan imgesi namus kavramiyla birbirine baglanmistir

(Nacmabadi, 2013: 132). Tiirkiye i¢in Iran’daki siirecin benzeri yasandig1 sdylenebilir.

Ulusun erkek, vatanin kadin olusu cinselligi ulus/devlet pratiklerinin bir unsuru haline getirir
(Najmabadi, 2013: 129-165). Anavatan sdylemi, vatan topraklarimi anne olarak hem
disilestirir hem de kutsallastirir. Vatanin anne, devletin baba olarak simgelestirilmesi ataerki
kaliplarini da yeniden tiretir. Paternal iliskilerin temsili olarak devlet baba, anavatanin kocast,
sahibi, koruyucusu olarak ataerkil kodlar1 biinyesinde tasir. Bu noktada toprak ve kadin
anolojisinin tekrar hatirlamakta fayda vardir. Toprak ve anne 6zdestir, ikisi de kutsaldir.

Toprakla anne arasindaki ilksel bagi diisiliniirsek, vatan anne olarak kodlandiginda ¢ok giiglii
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duygular1 harekete gecirebilme kapasitesine sahip olmaktadir. Barinacak yer veren, doyuran,
biiyliten, sefkat gosterip bagrina basan anne imgesi ile vatan imgesi kaynagsir. Kutsal anavatan
imgesi kisilerin anlam diinyalarinda derinlikli ve kapsayict bir yer kaplar ve cemaatin
tiyelerini kardesler olarak bir arada tutar (Natarajan, 2017: 235). Vatan bir anne olarak insa

edildiginde evlatlar1 da ona sahip ¢ikip onu koruma arzusunda olacaklardir.

Anavatan imgesi biling ve bilingdis1 diizeyde giiclii cagrisimlara agiktir. Anne imgesinin
duygular1 ve arzulan kiskirtacak kapasiteye sahip oldugu sdylenebilir. Cocuk i¢in anne hep
arzu nesnesidir. Natarajan’a gore vatanin disillesmesi, onu erotiklestirir (2017: 232). Anne
bedeni olarak vatan romantik ve cinsel gosterenlerle yiiklenen yan anlamlarla bezenir.
Erkegin arzusu disi bedenden ulus/devlete yer degistirir, vatan erkek arzusunun bir nesnesi
haline gelir. Vatan, sevilen, 6zlenen, ugruna Oliinen, rakiplerden kiskanilan ve sakinilan,
sarkilara, siirlere konu olan bir temsile doniisiir (Natarajan, 2017: 399-409). Diigsmanlarin ele
gecirmeye calistigl korumaya muhta¢ anne imgesi, duygu yiiklii bir gosteren olarak erkek
kardeslerin savunmaci, savas¢it duygularimi kiskirtir (Saigol, 2013: 227-259). Kadinin
ugradig cinsel saldirty1 ifade eden tecaviiz kelimesinin {ilke topraklarina saldir1 oldugu
zaman da kullaniliyor olmasi vatan/kadin 6zdeslesmesinin dildeki tezahiirii olarak

diistiniilebilir.

Ulusun smirlarin dreticileri olarak kadinlar, toplumun anasi/bacist olarak kalmalidir
(Kadioglu, 1998: 100). Ana ve bacilik vurgusu 6nemlidir ¢iinkii topluluk i¢indeki erkeklere
anneler ve bacilar cinsel agidan tabudur. Bir baska deyisle vatanin analari/bacilar1 cazibeden,
disillikten arinmis olmalidir ki, yasak bozulmasin. Nitekim cumhuriyet geleneginde kadinlar
ancak kadinsi goriiniimlerinden feragat ederek, cinsel kodlardan arinarak kamusal alanda
kendilerine yer bulabilmislerdir. Kadinlar1 toplumun analar1 olarak tahayytil etmek, onlarin
cinselliklerinden arindirmakta ve bdylece onlarin penetre edilmesine yonelik tehlikeyi de

azaltmaktadir.

2.2.3  lIdeolojik Yeniden Uretiminin Saglayicilan ve Kultiiriin Aktaricist
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Kadin, ulusun anast veya milli ruhun sembolu olarak kulttrel kimligin tasiyic1 6znesidir
(Sirman, 2009: 229). Ge¢ Osmanli doneminden itibaren kadinlar anneler, egitimciler, is¢iler
ve hatta savascilar olarak 6n plana ¢ikmaya baglar. Serpil Sancar’a gore ge¢ Osmanli Donemi
ve Cumbhuriyet’in kurulusundan itibaren kadinlara ¢izilen gergeve kurucu erkeklerle esit
seviyede degildir. Kadinlar devleti yoneten, toplumsal konularda karar alabilen, politik
iradeleri olan esit vatandaslar olarak kabul edilmez (Sancar, 2014). Onlar fedakar anneler

olarak gelenegin ve kiiltiiriin tasiyici bedenleri seklinde kodlanmistir (Sancar, 2014: 112).

Cumbhuriyetin ilk yillarinda annelik ve zevceligi kadinlarin 6ncelikli gorevleri olarak kabul
eden bir anlayis hdkimdir. Kadinlarin en asli gérevi olan annelik vatandas ve birey olmaktan
daha 6nce gelir. Tiirk modernlesmesi ile birlikte kadinlarin egitimlerine odaklanilmasindaki
gayretin ardinda onlar1 daha iyi anneler yapabilme gayesi vardir. Gelecek nesillerin
yetistirilmesi isi doga kanunu olarak annelerde goriilmekte ama kadinlarin dogalarinda olan
terbiye isini modern bir usulle uygulamalari gerekmektedir (Oztan, 2011: 161). Anne
egitimli, akilli, misfik, algak gonulli ve tutumlu olmali; hijyene, temizlige ve duzene
ihtimam gostermeli, asabi ve talepkar olmamali, kocasmna ve ailenin buyiklerine kars
hiirmetkar olmalidir (Oztan, 2011: 163). Bu &zellikleri tasiyan kadinlarin gocuklarini iyi ve
ahlakli yetistirebilecegi diisiincesi 6n plandadir (Oztan, 2011: 160-165). Aksi takdirde
kadinin menfi huylarinin ¢ocuklarina gegecegi ve nesli bozacagi seklinde anlayis kadinlarin
egitimini 6nemli bir devlet meselesi olarak belirlemektedir. Kadinlar gelecegin yaraticisilari,
gelenegin aktaricilart oldugu i¢in onlar milli bilingle yetistirilmeleri cok 6nemlidir (Aytac,
2007). Bu anlayisla ¢cocuk bakim isi bilimsel agiklamalar esliginde yeniden diizenlenir.
Cocuk bakimi, cocugun beslenmesi, ona bakim saglanmasindan daha 6teye gecerek cocugun
zihinsel ve duygusal gelisiminin de saglanmasi olarak anlamii genisletir (Oztan, 2011: 53).
1940 yilinda "gocuk bakimi" dersinin kiz mekteplerinin programima dahil olmasi (Oztan,
2011: 132, 131) modern ¢ocuk yetistirme usullerini 6grenmenin milli sorumluluk oldugu
fikrinin bir yansimasi olarak diisiiniilebilir. Kiz ve erkek g¢ocuklarina verilen egitimin
farklarmin izini siirdiigiimiizde, kiz ¢ocuklarmin gelecegin anneleri olarak yetistirilmek
istendigi acikca goriilmektedir. Ornegin, ev isleri, ev idaresi ve ¢ocuk gelisimi gibi dersler

kiz c¢ocuklarma yonelik olarak miifredatta yerini alir (Ustel, 2014: 112-125). Okul
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kitaplarinda kadinlar ulusuna agkla bagli, milletine sadik, merhametli anneler olarak tasvir
edilir (Ustel, 2014: 112-125). Modern kadin egitimli, becerikli ve ¢aliskan bir vatandas olarak
ev i¢inde kalmal1, kendini ¢ocuklarini yetistirmeye vakfetmelidir. Anne olmak, neredeyse bir
memleket meselesi haline gelir. Annelik milletin biinyesine katilacak bir vatandas yetistirme
sorumlulugu ile es tutulur. Kadinlarin egitimi ve modernlesmesine yonelik hamlelerin
istikametinin ¢ogunlukla ¢ocuk bakimi ve ev i¢i isler gercevesinde belirlenmis olmasi,
kadinlarin yerinin halen 6zel alan olarak siirlandigini da gosterir (Bora ve Ustiin, 2008: 84-
89). Ideolojik sdylemin déniisiimii ve iiretiminde merkezi rol alan kadinlar, milletin manevi
gucunl temsil ederler ve ayn1 zamanda anneler olarak gelecek nesillerle kurulacak bagin

tesisinde 6nemli bir noktada yer alirlar.

Gelecek nesilleri diinyaya getirip yetistirecek olan kadinlarin sagliklar1 iizerinde titizlikle
durulur. Anne g¢ocuk sagligi egitimleri, ¢ocuk Sliimlerinin 6nlenmesi, saglikli gebeligin
saglanmasi devletin iizerinde 6ncelikle durdugu konular olarak belirlenir (Bora ve Ustiin,
2008: 84-89). Geng annelerin geleneksel bakim yollarina itibar etmeden tamamen modern ve

yeni yontemlerle cocuk yetistirmeleri tesvik edilir.

Cumbhuriyetle birlikte kadinlara segme ve se¢ilme hakki verilmis, egitimde ve calisma
yasaminda daha fazla yer alabilmelerine dair imkanlar saglanmistir. Ozellikle egitim olanag:
saglanan kadinlar yepyeni mesleki alanlarda uzmanlasarak kamusal alanda donanimli ve
kendilerine giivenli bir sekilde yer almaya baslamistir. Ancak Cumhuriyet kamusal alanda
kadina yer agarken annelik ve ev i¢i alandaki asli ve geleneksel gorevlere dncelik tanimistir.
Erken Cumhuriyet Donemi’nin egitim politikalar1 annelerin egitimli olmasini ve modern ev
kadinligini tesvik eder. Bu sebeple meslek okullar1 ve kiz enstitiileri gibi okul uygulamalari
cumhuriyetin ilk yillarinda yayginlasir. Kadinlar kamusal alanda goriildiigiinde ise
cogunlukla 6gretmenlik, ebelik, hemsirelik, dikis/nakis gibi bakim ve ev isleriyle ilgili
mesleklere yonlendirilmektedir. Mesleki kategorilerin belirlenmesinde kadinlarin fiziksel ve
duygusal olarak zay1f olduklarina dair yargilar belirleyicidir. Kadinlarin dogalar1 geregi anag
ve sefkatli olduguna dair yaygin inan¢ kadinlarin yonelebilecekleri meslekleri

sinirlandirmistir. Ogretmenlik, hemsirelik gibi meslekler halen kadilara uygun géoriiliip
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yakisitirilmakta ve kadinlar tarafindan da daha ¢ok tercih edilmektedir (Kandiyoti, 2011:
235-238). Fisun Ustel, makbul yurttaslar yetistirme isinde 6gretmen tasavvurunun olduk¢a
on planda oldugunu belirtir (2014). Ozellikle ilkokul Sgretmenleri, modern annelerin
ikameleri olarak medeni ve yurtsever vatandaslar yetistirerek gelenegi gelecek nesillere
aktarma sorumlulugunu devralmislardir (Ustel, 2014: 112-125).38 Ozellikle kirsal alanda,
annelerden ¢ok dgretmenlerin 6n planda oldugu sdylenebilir. KOylerde annelerin yerini erken
cumhuriyet doneminde kurulan kiz enstitiilerinin yetistirdigi idealist ve vatanperver
ogretmenler almistir (Akpinar, 2019: 62). Kadinlarin egitimine verilen 6nem, kadinlarin
bilinglenmeleri agisindan olduk¢a Onemli bir kazanim olmustur. Erken Cumhuriyet
donemindeki ulusalc1 ve milliyet¢i ideolojinin toplumsal cinsiyet iliskilerini tek bir sekilde
etkiledigini diisiinmek gergekci olmaz. Medeni haklarin, egitim seferberliginin ve kamusal
alandaki goriiniirliiglin en biiyiikk kazanimlarindan biri icinden biiyiik bir kadin hareketi

uyandirmasidir ayni zamanda.

Cumbhuriyet doneminde kadinlarin sosyal ve siyasal haklarinin en atesli savunucular1 olan
feministler anne olup ¢ocuk yetistirmeyi kadinin en 6nemli yurttaglik gorevi olarak kabul
etme ¢eliskisini de tasimislardir. Ornegin, Miifide Ferid igin feminizmin amaci “iyi bir anne
ve tam miikemmel bir insan” yetistirmek olmalidir. Kizlar i¢in iy1 bir tahsil ve calisma hakk1
istemektedir c¢iinkii “onlar da bir giin anne olacaklar1 gibi belki de birgiin hayatlarini
kazanmak mecbtriyetinde kalacaklardir” (Akpmar, 2019: 151). “Ayse” ve “Tore”
mecmualarmin kurucusu, Halide Nusret Zorlutuna®® toplum hayati iginde cinsler arasinda
dogal bir is boliimii oldugunu sdyler. Zorlutuna’ya gore “anne ve es olmanin icap ettirdigi
vazifeler kadimin cesitli mesleklere girmesine manidir” (Oztiirk, 2010: 83). Nezihe Mubhittin
ve Afet Inan gibi Cumhuriyet’in modern, meslek sahibi ve egitimli temsilleri bile

hemcinslerine ne olursa olsun annelik vazifelerini ihmal etmemelerini geregini

38 Ustel, erken Cumhuriyet déneminde ilkokul miifredatina dikkat ¢eker (2014). Ders kitaplarinda,
kadinlar hep ev icinde ve fedakar anneler olarak vurgulanmaktadir. Boylece toplumsal cinsiyet
rollerinin paylagimina dair bilginin iiretimi, aktarimi ve igsellestirilmesi egitim sistemi {izerinden
devam ettirilmektedir.

% Halide Nusret Zorlutuna, kadin yazarlarin annesi anlamina gelen “Ummii’l Muharrirat” lakabiyla
da bilinir.
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sdylemektedir (Akpinar, 2019: 132). Ustel’e gére makbul vatandaslar yetistirmek iizere kiz
cocuklarindan modern ve egitimli anneler yaratma projesi hiikiimetler diizeyinde ytiriitiilen
bir politikadir. Diger yandan su hususu da belirtmek gerekir: Tiirkiyede kadin haklarinin
cumhuriyetle birlikte yukaridan verildigi, kadinlarin bir hak miicadelesinde bulunmadan
bahsedilen haklar1 aldig1 tezi yanlhistir (Tekeli, 1998: 345). Kadinlarin haklar1 ve annelik
politikalar1 agisindan tanzimatla cumhuriyet arasinda bir siireklilik vadir (Tekeli, 1998: 345).
Ancak devam eden siirecte sivil bir toplumsal hareket olarak kabul edilecek kadin miicadelesi
yerini giiglii bir devlet feminizmine birakmistir denilebilir (Altinay, 2013: 24). Cumhuriyet
kadinlar1 diyebilecegimiz bu kusak, devlet feminizmi denilen bir bakis agisindan kadinlarin
haklarina dair konusmuslardir. Amact modern bir toplum insa etmek olan devlet feminizmi,
temsilcileri olan Oncii kadinlar vasitasiyla kadinlari ulusun ve kendi ailelerinin anneleri
olmaya davet etmistir (Ustel, 2014). Cumhuriyet kadmlariyla biitiinlesen devlet
feminizminin, Osmanli kadin hareketini yok saymasi ve devlet ideolojisiyle senkronize
olmas1 bakimindan bir miktar sorunlu oldugu soylenebilir (Ustel, 2014: 15-32).
Cumbhuriyetle birlikte dinsel, etnik cemaatlerin sekiiler kurumlara doniismesi, medeni
kanunla birlikte verilen haklar ve modernlesme hamleleriyle birlikte kadinlarin 6niinde genis
bir Ozgiirlesme alan1 agilmistir. Fakat bir sonraki asamada, kurulus siirecinde milliyetci
modernlesme projesine dahil olan kadinlarin yurttagliklarinin o kadar da esit olmadigi
gorilir (Kandiyoti, 2011: 149). Ulusal bagimsizlik sdylemi ve vatandaslik haklarinin daha
cok yeni kurulan bir erkek kardesligini kapsadigi, kadinlarin cinsellik denetiminin de bu yeni
cemaate devredildigi fark edilir. Ilk dénem feministler tarafindan aile kurumunun dogal kabul
edilen rol paylagimini degistirecek talepler ve ev iginde esitlik miicadelesi ulusa zarar
verecegi endisesiyle sakincali bulunmaktadir. Aile ulusun 6ziinii olusturan ve gelenegi
stirdiiren kurum olarak kabul edildigi icin Cumhuriyet’in ilk kusagindaki aydin kadmlarin

biiylik bir kismi1 annelik ve ev islerininin kadinlara kalmis olmasini mesele etmemislerdir.

Tirk modernlesmesi, aile odakli bir modernlesmedir (Sancar, 2014). Modern aile iginde
kadinlarin hem neslin devamini hem de ideolojik yeniden iiretimi saglar. Modernizasyon
stirecinde kadin birey olarak cinsiyetsizlesir, disil unsurlardan armir. Kadinlarin egitimi ise

kendi bagina bir amag¢ degildir. Asli olarak amaglanan, gelecek kusaklarin daha iyi
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yetistirilmesi, kiiltliriin ve ideolojinin aktarimidir. Bu tasavvur i¢cinde, modern ve gelenek
arasinda sikigmis sentezci bir kadin modeli gecmisten gelen gelenegi modern, aydinlik

gelecek glinlere tagiyacak kopriiyii temsil etmektedir.

224 Etnik ve Ulusal Farklarin Gosterenleri

Kadinlar, etnik/ulusal gruplar arasindaki farklarin yeniden tiretimindeki 6nemli ajanlar olarak
birer milli kimlik semboliine doniisiirler. Bir baska ifadeyle ulus/devletlerin milliyet¢i ve
militer yapilanmasi i¢inde kadinlar sembollere indirgenirler (Enloe, 2014: 45). Farkliliginin
gostereni haline gelmek kadinlar1 sinirlarda konumlandirir. Sembolik sinirlarin gostereni
olmak onlar iktidar iligkilerinin ve beden siyasetinin de odagi haline getirir. Sembolik
smirlar ise kendilerini en ¢ok diglama pratiklerinde agik eder. Partha Chatterjee’ye gore
sembolik sinirlarin gésterenleri olarak kadinlar, evrensellik ve tikellik, maddi ve manevi,
disaris1 ve igerisi gibi ikiliklerin arasinda bir hat ¢izmektedir (2013: 114). Bu ikiliklerin
arasindaki yarikta kadinlar sinir 6zneleri olarak yer alirlar (2013, 115). Bahsedilen
dikotomiler aslinda kadin ve erkek ayrimina tekabiil eder. Chatterjee, modernlesme
stirecindeki Hindistan toplumu iizerine yaptigi ¢alismada kadinlarin farklarim gostereni
olarak ikiliklerin arasinda kalisini analiz eder. Hindistan’da kadinlar ulusun 6ziinii sembolize
etmektedir ve igerisi ile iliskilenmektedir. Maddi ilerlemeden sorumlu erkekler tuzaklarla
dolu ve kirli olan dis diinyada yer alirken, kadinlar temiz ve masum olan igeride, evlerde
kaltirin 6zinii yasatmaktan ve o kiltiirii yeniden iiretmekten sorumludur. Disaris1 olarak
diinya ve igerisi olarak ev kategorileri maddi ve manevi dikotomisine tekabiil eder. Dogunun
kendine has manevi Kkiiltlirinli barindiran igerisi yabanciya kapali olmali ve
somiirgelesmemelidir. Erkeklere ait olan disaris1 maddi diinyadir. Orada Bati’dan gelen
modern bilim ve sanatin1 6grenmek gerekir ancak ulusal kiiltiiriin manevi 6ziinii temsil eden
icerinin/evin kirlenmemesi ve bozulmamasi gerekir (Chatterjee, 2013: 111). Evi bekleme ve
koruma isi kadinlarindir bu ylizden kadinlar 6zlerindeki manevi erdemlerini kaybetmemeli,
gelenegi tasimali ve batilasmamalidir. Farklarin gostereni olmak kadinin giindelik yasaminin
farkl1 yonlerini, giyim ve yeme aligkanliklari, egitimi, ev i¢ini diizenleyip belirler (Chatterjee,

2013: 122). Hindistan 6rnegi, Tirk sag1 ve muhafazakar ideologlarinca genel kabul géren
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Bati’nin bilim ve teknolojisini alalim ancak milli degerleri ve kiiltlirlimiizii muhafaza edelim
anlayisiyla benzerlikler tasir. Ancak Tiirkiye’ye 6zgii farklilagsmalar da vardir: Hindistan’da
kadinlar milli kiiltiirtin bir unsuru kabul edildigi i¢cin modernlesme hamlelerinden muaf
tutularak Hint kiiltiiriinlin sembolii haline gelirlerken, Tiirkiye’de 6zellikle Bat1 tarzindaki
giyim kusamlari ile yeni ve eski arasindaki farkin gdsterenleri olurlar. Sonug olarak “eskiyi
tutarak” ya da “yeniye uyum saglayarak™ her iki iilkede de kadinlar farklarin gostereni olarak

sembollesmistir.

Milliyetci sdylemin temel unsuru sayilan ulusal fark, ancak kendi de bir fark olan kadin
vasitasiyla somutlasabilir (Yegenoglu, 1995). Ornegin basortiisii, toplumun kendi arzu ve
korkularini ifade edebildigi, kendi ulusal farkini vurgulayabildigi bir sembole doniigebilir.
Kadin, karsit gruplar arasindaki miicadelenin zemini haline gelebilir. Kadina basortiisii
taktirtmak ya da c¢ikartmak catisan gruplarin birbirlerinden farkini kurmada cok giicli
anlamlarla yiiklii bir sembolizasyon siireci iretmektedir (Yegenoglu, 1995: 173-174).
Basortiisii kendi basina kuvvetli siyasal ve kiiltlirel etkiye sahip bir sembole doniisiir.
Tiirkiye’de basortiisiinti ¢ikarmak ulusal kimligin sembolii olurken, somiirgecilikten kurtulus
miicadelesi veren Cezayir Orneginde basortiisii takmak ulusun 6z kimligine donmenin
sembolii olur (Yegenoglu, 1995: 183-184). Birbirinin zitt1 gibi goriinen iki 6rnekte de kadin
bedeni sinirlarin sembolii olarak aragsallasmakta, i¢/dig, biz/6teki ayriminin gostereni
olmaktadir. Tiirkiye’de ise, kadinlar alaturka erdemler ile alafranga iffetsizlik arasindaki
dengenin gosterenleri olmustur (Kadioglu, 1998: 97). Kadinlar bu iki u¢ arasindaki hassas
dengeyi, kamusal alandaki aseksiiel goriinlimleri, dgretmenlik, hemsirelik gibi makul

meslekleri ve evdeki anag, fedakar rolleri sayesinde korumuslardir.

Catisan sOylemlerin smirinda genellikle kadinlar yer almaktadir. Dislama pratiklerinde,
erkeklerin milliyet¢i hinglarin neden en ¢ok kadinlara yoneldigini, bu sinirda olma durumu
lizerinden ifade edebiliriz. ihlale ve saldirtya ilk dnce smirlar maruz kalir. Vatan ve millet
kavramlari, arzu uyandiran imgelerle, biling ve bilin¢dis1 diizeyde isler (Saigol, 2013). Bu
arzunun 6znesi erkektir. “Kadinlarin bedenleri vatanin gdsterenleridir, milli sdylemin iizerine

yazildig1 bedenlerdir” (Saigol, 2013: 231-233). Otekilerin kadmlar1 ise diigmanin



102

fethedilmesi gereken topraginin sembolleridir. Oteki olanin kadmini gasp ettiginizde ulusal
savasin zaferini de kazanmis gibi olursunuz. Fethedilen {ilkenin topragina bayrak dikilerek
bir iz birakilmasi gibi diismanin kadininin bedeninin de fethedilmesi ve orada iz birakilmasi
gerekir. Ulusal ya da etnik savaslardaki toplu tecaviizlerin bu kadar yaygin olmasi tesadiif

degildir.

Japonlarin 1937 ve 1938 yillarinda Cinli kadinlara uyguladigi sistematik Nanking
tecaviizleri; Irak, Kolombiya, Sudan, Ruanda ve Kosova’da yasanan kitlesel tecaviizler vatan
ve toprakla 6zdeslesen kadin bedeni iizerindeki eril tahakkiimiin yakin tarihteki 6rnekleri
olarak goriilebilir (Milillo, 2006: 196- 197). Sistematik tecaviizler sadece kadinin bedeninin
degil o kadinin mensubu oldugu iilke topraginin da fethedilmesi olarak kabul goriir. Radikal
milliyetciler, Bosna Savasi (1992-1995) sirasinda gerceklestirdikleri kitlesel ve sistematik
tecaviizler yoluyla bir tiir etnik temizlik yapmay1 hedeflemislerdir (Milillo, 2006: 196- 197).
Vatan ve kadin 6zdeslesmesi ¢atisma ve savaslarda diisman ulusun kadinlarinin tecaviiz
edilerek “hiclestirilmesi” siyasetine doniigiir. Kadinlar, kiiltiirel farklarin gésterenleri oldugu
icin onlara tecaviiz ederek bu farka dair kodlar1 da yerle bir etmis bir baska deyisle bir tiir
etnik temizlik hedefi gergeklestirilmis olur (Milillo, 2006: 199). Bosna Savasi’nda uygulanan
kitlesel tecaviizler bir savas silah1 olmanin 6tesinde bir halkin yok olmasi ve digerinin
cogalmasi i¢in “zorla hamile birakma” siyaseti giidiilerek planlanmistir (UNICEF, 1996: 19).
Bosna ulusunu sembolik olarak fethedilmesi ve Bosna’ya ait kiiltiirel farklarin silinmesi
kadinlarin dogurganlik / annelik kapasitelerinin somiiriiliip istismar edildigi politikalarla

yiriitiilmektedir.

Kadin ya cinsel arzu nesnesi olan fahisedir ya da ulusun fedakar anneleridir (Enloe, 2014:
45). Sinirin disindaki kadin cinsel agidan serbesttir ve mesru tecaviiz hedefidir. Bu sinir bazen
ulus/devletin siyasal hatti1 disindaki diisman iilkenin kadinlarini, bazen ulusun i¢indeki etnik
siirlarin disinda kalanlari isaret eder. Bazen ayni milletin, etnisitenin veya kdyiin kadinlar
bile, “Oteki‘nin kadimlar” haline gelerek diismanlik cagristirabilir ve siddete maruz kalabilir
(Saigol, 2013: 254). Hatta bazen 6zel alan sinir olarak kabul edilir ve kamusalda alanda

goriilen her bir kadin megru tecaviiziin hedefi haline gelebilir.
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2.2.5 Ekonomik, Politik ve Askeri Micadelelerin Katilimcilari

Kadinlarin makbul yurttaslar olarak kabul edilebilmesi i¢in sadece dogurganlik yeterli olmaz.
Kadinlar ayn1 zamanda ¢ocuklarin egitim ve bakim islerini iistlenmeli, ¢ocuklarma milli
bilinci ve vatanlar1 i¢in savasmanin yliceligini asilamalidir. Annelerden vatan igin
savasmanin kutsal oldugu, varligimizin ulusun varligina feda edilebilir oldugunu ¢ocuklarina
aktarmalar1 beklenir (Enloe, 2006: 44-45). Siyasal iktidar “yurtsever anne iyi vatandaslar
yetistiren annedir” sOylemini kurarak kadinlardan militarist politikalara goniillii katilim ve
fedakarlik talep eder (Enloe, 2006: 44-45). Siyasal iktidarlar annelik mefhumunu kullanarak
militer politikalardaki denetleme giiciinii artirirlar (Enloe, 2006: 15). Fedakar anneler, sanl
anneler, sehit anneleri gibi sifatlarla idealize edilen bir annelik kadinlara prestij kazanmaya
dair bir vaatte bulunur. Bu sdylem kadinlara militarizasyon siirecinde aktif ajanlar olmaya

dair riza kazandirici bir giictedir.

Kadinlar1 fedakarlik sdylemiyle yiireklendirerek goniillii asker anneleri haline getirmek,
annelerden, askerlik gorevlerini yapmalart igin eslerini ve ¢ocuklarini ikna etmelerini
istemek ve sehit annelerine de birtakim unvanlar ve odiillerle sereflendirmek militer ve
milliyetci politikalarm maternal formiilleridir diye diisiiniilebilir. Ideal anne sdylemine dahil
edilen fedakar, ahlakli, vatansever gibi pek cok sifat birbiriyle ortiiserek siyasal iktidarin
cikarlar1 i¢in aragsallasir. Tirkiye uluslagma hamlesinde kadinlar hem asker olmuslar hem
de milletin bagimsizlig1 i¢in savasan askeri dogurmuslardir. Savas yillarinda kadinlarin
kamusal ve askeri alanda goriiniirliikkleri her zamankinden 6nemli hale gelmistir (Kutluata,
2014). Birinci Diinya Savas1 doneminde kadinlar milliyetci seferberlige katmais, askere giden
erkeklerden bosalan gorevleri tamamlamis, savasta lojistik destek, temizlik, hemsirelik, dikis
gibi gorevler iistlenmislerdir. Istiklal Harbi’nde cephede ve cephe arkasi gorevlerde milletin
analar1 olarak yer almak kadinlar i¢in idealize edilen bir durum haline gelmistir (Kutluata,

2014).

Kadinlar1 sehit anneleri, asker analar1 olmaya davet eden s6ylem; ayn1 zamanda onlar1 etnik

kimligin koruyucusu olmakla yasam hakkinin savunucusu olmak arasinda sikistirir. Anneler,
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etnik/ulusal aidiyet ya da milletin bekasi ile cocugunun yagsami arasinda ¢eliskide birakalir.
Bu noktada iktidarlar ve resmi devlet dili tarafindan siklikla bagvurulan ulusun bir aile oldugu
anlatis1 lizerinde durmak kadinlarin militarist diisinceye kolayca eklemlenebilmesini
anlamak acisindan 6nemli olabilir. Tiirk halkini ya da devleti biiyiik bir aileye benzeten
metafor bireylerin duygularina da hitap etmektedir. Devletle ailenin 6zdeslesmesi kisinin
aileye yonelik atiflarinin kolayca devlete dogru yer degistirmesine olanak tanir. Devlet aile
kurumu olarak tahayyiil edildiginde onun millet tarafindan sahiplenilmesine ve sevilmesine
yonelik bir arzu oldugu da varsayilabilir. Cocugun kendi yasamini bor¢lu oldugunu
diisiindiigii ebeveynine minnet duymasi, onun himayesine muhta¢ oldugunu diistinmesi gibi
vatandas da varligini bor¢lu oldugunu diisiindiigii devlete minnet duyabilir. Nitekim askerlik
vazifesinin vatan borcu olarak goriiliiyor olmasi bireyle devlet arasinda kurulan minnet
iligkisinin gostergelerinden biri olarak diisiiniilebilir. Nitekim vatan borcu milli egitim
miifredatinda da siklikla tekrarlanan bir temadir (Serifsoy, 2013: 174). Minnet dugusuyla
yasami ipotek altina alman Tirk evlad: vicdani yiikiinden ancak borglarin1 &deyerek
kurtulabilir. Borcunu ddemenin yolu da varligini ailesine ve vatanina adamaktir. Cocuk
kiiltiire girdigi andan itibaren ailesi i¢in ne yapsa iizerindeki haklar1 6deyemeyecegi
Ogretisine maruz kalir. Boylece aile ve onu temsil eden ulus kisinin hayatin1 vakfedecegi
kutsal bir deger olarak mesrulasir. Devletin verdigi yasam hakkina dair borglu hissettiren,
onun korkulan ve minnet duyulan bir baba olarak simgelestigi bdyle bir form i¢inden
diisiiniildiiginde, devlet ideolojisinin sorgusuz kabuliinii ve vatan i¢in savasma
motivasyonunu anlamlandirmak daha kolay olur. Aileye doniistiiriilen bir toplumsal yap1
icinde kendisine verilenden 6te bir hak iddiasinda bulunmak gibi bir mefthuma yer kalmaz.
Ayn1 zamanda devlet baba, vatan anne tasavvuru istikametindeki devlet birey iliskisi esitlik

ve hak temelinden bagimsiz bir sekilde belirlenir (Serifsoy, 2013: 167-200).

Annelik kurumu milli vazifelerin yerine getirilmesi icin bir alan agmakta ve bunu dogallik
kisvesi altinda yerine getirmektedir. Aile i¢indek iktidar iligkilerinde evin reisi olan baba
devleti, ¢cocuklar da halki temsil etmektedir ki bu temsiliyet kadinlarin toplumsal olarak
dislanmasini gosteren bir sozlesme olarak diisiiniilebilir. Bu s6zlesme kadinlart erkeklerin

iktidarina tabi kilarken erkekler arasinda birlestirici baglar olusturmakta, kadinlari toplumsal
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iliskilerin gosterenleri haline doniistiirmektedir (Najmabadi, 2013: 129-165, Pateman, 1988).

Yukarida agimlanmaya ¢alisilan bes kategori ile Ge¢ Osmanli ve Cumhuriyet donemlerinde
insa olan yeni annelik modeli ve bu model etrafinda yogunlasan sdylemler analiz edildi.
Erken Cumhuriyet déoneminde oldukg¢a belirgin olan ideal annelik sdyleminin tarihsel

kosullara ve konjonktiire gore degistigi sdylenebilir. Ornegin savas/catisma donemlerinde

ideal annelik sdylemi belirginlesirken, baris ve refah donemlerinde bu sdylem siliklesir.

Tiirkiye 0rnegi iizerinde diisiiniildiiglinde, annelik kurumunun sentezci bir 6zellik tasidigi
sOylenebilir. Yeni Tiirk kadininin 6zii, cinsiyetler arasi nispeten esitlik¢i oldugu varsayilan
Islam 6ncesi Orta Asya Tiirk kiiltiirii ile yeni laik Batil1 bigimlerin sentezi gibi goriilmektedir
(Sirman, 2009). Dogu ile Bati arasinda sikisan Tiirkiye’de annelik, gelenek ile modernligi
uzlastiracak bir kurum olarak islev gormektedir. Anneler gelenek ile modernlik arasindaki
biiylik yarig1 kapatarak Tirk milletini aydinlik, giizel gelecege tasityacak giicler olarak
tasavvur edilir. Tirk feminist hareketi bahsedilen sentezci anlayisin bayragini tutan giic
olarak goriilebilir. Milliyet¢i ve modernlesmeci Cumhuriyet projesinin kamusal alanda esit
yurttashik vaadinin kadimlar1 cezbetmesi oldukga anlasilir bir durumdur. Ozgiirlesmeye ve
esit haklara dair vaatler kadinlar1 devlet ideolojisine siki bir sekilde baglama kapasitesine
sahiptir (Enloe, 2013: 203-226). Anneligin sosyal ve hukuksal olarak kurumsallagsmasi kadin
hareketinin ilk kazanimlarindan biri olarak goriilebilir. Ancak bu kurumlasma, ilerleyen
yillarda kadinlik ve anneligi 6zdes kimliklere doniistiiriir. Kadin/anne kimligi etrafinda
oriilen ideal anne rolleri kadimlar igin bir toplumsal cinsiyet modeli olmustur. Iktidar alaninda
tarihsel ve kiiltiirel olarak bigimlendirilen anne kimligi, eyleyiciler tarafindan benimsenip
pratige dokiildiik¢e ve yeniden iiretildikge makbul annelik modelleri de yeniden {iretilir. Elif
Kadilar tarafindan ii¢ kusaktan kadinlarla yapilan ¢alisma modernlesme projesine dahil olan
ilk donem “Cumbhuriyet Kadinlar1”nin annelik rollerini sorgulamaksizin igsellestirdiklerini
gostermektedir (2012: 164-166). Calismada anneler ¢cocuk bakimi ve ev isleri sorumlulugunu
iistlenmeyi benimsemekte, bu islerin erkege yakismadigini diisiinmektedir (Kadilar, 2012:
164-166). Aile methumuna ve anne roliine, Tiirk modernlesmesinin vaaz ettigi sekilde sarilan

Cumhuriyet kadinlar1 ¢ocuklarint da benzer degerlerle biiylitmiislerdir. Atmisl ve yetmisli



106

yillarda dogan ikinci kusak kadinlar ise ev isleri ve ¢ocuk bakimini anneleriyle dayanisma
icinde siirdiirmiislerdir (Akpinar, 2019: 119). Kadinlar kiiltiirel olarak kabul edilebilir kadin
davraniglarinin sinirlarina gore hareket etmeye ve hatta kendi ¢ikarlari iktidarin politik
sOylemi tarafindan belirlenen terimler ¢ergevesinde ifade etmeye egilim gosterir. Bu tezin
konusu olan annelik i¢inden analiz ettigimiz zaman, Cumhuriyet ideolojisinin kadinlari ¢ifte
bir is yiikiiyle karsi karsiya biraktigini sdyleyebiliriz. Resmi ideoloji, toplumsal cinsiyet
rolleri agisindan gelenegin siirdiiriilmesi sartiyla kadinlarin kamusal alana ¢ikip meslek
sahibi olmalarina miisaade etmektedir. Cumhuriyet kadin1 fedakar anne kimligiyle sembolize
edilmektedir (Berktay, 2015: 109). Egitimli, modern, geleneksel ve Kkiiltiirel degerleri
cocuklara aktarabilen, giliclii ve disiliginden armmis annelerin doksanli yillara kadar
makbul bir kadin formu olarak 6ne ciktig1 sdylenebilir. Bu sembolizmin tezahiirleri giindelik

hayat icinde kadinlara ana, baci, abla olarak hitap edilmesinde goriilebilir.*°

Kadinlar annelik ve dogurganlik rolleri ile Kemalist projenin tasiyicilar1 ve yayginlastiricilari
olmuslardir. Milletin analar1 olarak bir yandan modern devletin simgeleri diger yandan
geleneksel referanslarla tanimlanan milletin namusunun sembolleri olmuglardir. Ulus kadin
ve erkeklerin dogal is boliimiinii paylastiklari, her birinin kendine bigilen rolii oynadig: bir
ailedir. Bu ailenin basinda erkek reis vardir, kadmnlar ise bu ailenin anneleri olarak
sembollesirler (Nagel, 2013: 254). Annelik siyasal alanda yapilanir ve ayn1 zamanda bu alan1
yapilandirir. Bir baska deyisle annelik kavrami siyasal alanda doniisiir ve doniistiiriir. Bu
sebeple kadmlarin kimle evlenecegi, ka¢ cocuk doguracagi, nasil goriinecegi devlet
politikalar1 agisindan ¢ok Onemli meselelerdir. Kadinlarin davranig ve konumlarinin
toplumun idealize edilen kimligine uygun olmasi ve ulusa karst bir tehdit olusturmamasi

gerekir (Berktay, 2015: 83).

0 Anneligin sembolize edilmesi sadece devlet politikalarinda goriilmez. Seksenli yillardan itibaren
devlet politikasina karsi protesto eylemlerinde aile yakini olan gen¢ ve yash kadinlar kamusal bir
sembol olustururlar. Ornegin Cumartesi anneleri kitlesel protesto eylemlerinde anne
sembolizasyonun guicunl gosteren bir 6rnek olarak ele alinabilir.
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Nesilden nesile aktarilan bu degerler sistemi i¢inde gliniimiizde pek ¢ok kadinin hayat amaci,
saadeti, gururu annelik deneyimiyle belirlenmektedir. Diger yandan su da gdzden
kagmamalidir ki, anne olmanin toplumda idealize edilen bir konum haline gelmesi ve kiiltiirel
olarak annelige mistik bir boyut eklenmesi ¢ocuk yetistirme tarzi ve evdeki diizenin isleyisi

hakkinda s6z sahibi olmak agisindan kadinlari giiglendirir (Akgiin, 2019b).

Buraya kadar anlatilan anne modeli radikal bir degisime ugramadan seksenli yillara kadar
varhigim siirdiirmiistiir. Maternal politikalarda diinyadaki politik iklime gore degisimler
gerceklesse bile, anne olmaya dair temel sdylemde radikal degisiklik olmaz. Cok partili
doneme gegisle birlikte maternal politikalarda bir degisim goriiliir. Savas sonras1 donemlerde
niifus artigina yonelik tesviklerinin ardindan, altmigh yillarda kadinlarin dogum kontrol
yollarmi bilip kullanmasi beklenir (Aksit: 2010: 118).*! Aslinda gebeligi énleme daha ¢ok
"alt smiftan, egitimsiz ve istenmeyen milletlerden" olan kadinlardan beklenmektedir diye
diistintilebilir. Daha 6nce hos goriilmeyen dogum kontrolii devlet planlama teskilatinin
bildirdigi ekonomik nedenlerle halka tavsiye edilmektedir. Iideal anne tasavvurunda
muhafazakar ve Islami atiflar nispeten artmis olsa bile, Cumhuriyet déneminin modern
cekirdek aile tahayyiilii doksanli yillara kadar benzer nitelikte varligini siirdiiriir. Asil
“kirtlma" doksanli yillarin basinda yasanacaktir. Bir sonraki boliimde seksenli yillarda

baslayan kiiresel degisimle birlikte ortaya ¢ikan yeni annelik sdylemi ele alinacaktir.

2.3 TURKIYE’DE YENi ANNELIGIN YANSIMALARI

2.3.1 Yeni Annelik Modeli ve Turkiye’deki Politik / Toplumsal Degisimler

Tirkiye icin 1980’lerden itibaren toplumsal yapidan giindelik hayat pratiklerine kadar
topyekdn bir degisimin geldigi, yeni bir evreye girildigi sdylenebilir. Kadinlarin deneyimi de

yeni dénemin ruhuna uyum saglamis, ddnemin hakim kodlar1 annelik kavrayisinin tizerinde

41 1952'de Saglik Bakanlhig1 biinyesinde ana-cocuk sagligi hizmetleri baglar. 1965'de ise gebeligi
Onleyici araglarin satis ve dagitimi serbest birakilmasini ve tibbi zorunluluk halinde kiirtaj hakkinin
taninmasini saglayan kanun yiirtirliige girer.
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bir bir belirmeye baslamistir. Tiirkiye agisindan noeliberal doniisiin kadinlar i¢in 6zgiirliik ve
haklar sdylemiyle geldigi sOylenebilir. Tiirkiye’de 1960°’lara kadar siirdiiriilen dogum yanlis1
ve ¢ok cocuk yapmayi salik veren politikalar 1970’li yillardan itibaren halihazirda zaten terk
edilmeye baslanmistir. Dogum kontrolii iizerindeki kisitlamalar seksen oncesinde kalkmis;
annelik izni, siit izni gibi konular politik alanda giindeme gelmistir.*? Seksenlerden itibaren
Tiirkiye’de feminist hareketin goriiniirliigii artar. Devlet feminizminden farkli kanallardan
esitlik ve 6zgiirlesmeye dair sesler yilikselmektedir. O donem kadinlarin ve kadin 6rgiitlerinin
yaptig1 kitlesel eylemlerin ve birtakim kampanyalarin doksanli yillarda feminizmin
kurumsallagsmasina katkida bulundugunun altin1 ¢izmek gerekir. Hem donemin politik ve
kiiltiirel ikliminin hem de feminist hareketin sayesinde kadinlar lehine yapilan diizenlemeler
kamu politikalar1 i¢ine dahil olmaya baslar. Kadin methumu devlet kurumlarinin ve kamu
politikalarinin icinde yer alir. “Tiirkiye’de Maternal Politikalar ve Anneligin Insas1”
boliimiinde ayrintili olarak bahsedildigi iizere, devlet politikalar1 ve hiikiimetlerin tavri
kadinlarin ¢alisma haklari, ev i¢i siddet, hane icindeki esitlik gibi konular s6z konusu
oldugunda 6zel alana hep mesafeli kalmistir. Muhafazakar ve milliyet¢i sdylemler iizerinden
icra edilen biyopolitika neredeyse Cumbhuriyet tarihi boyunca varligini siirdiirmistiir.
Kadinlar, politik ve ekonomik olarak yasal haklar kazanmis olsalar ve yasalar 6niinde erkek
vatandaslarla esitlenmis goriinseler bile, kamusal alandaki varliklar1 ancak geleneksel
rollerini siirdiirdiigii zaman gecerli olmustur. Cumhuriyetin kurulusundan itibaren islami
patriarkadan sekiiler ataerkillige bir baska ifadeyle ulus/devlet patriarkaya gecis gerceklesir
(Berktay, 2001: 353). Siyasi rejimler degisse bile Cumhuriyet tarihi boyunca iireme, dogum
kontrol, kiirtaj gibi kadinlarin bedenleriyle ilgili diizenlemeler hep devletin ve iktidarin ilgi
alaninda ve kontroliinde olmustur. Seksenli yillarda Turgut Ozal iktidarindaki otoriter, liberal
ve muhafazakar akimlarin karigimi popiilist politikalarin nispeten olumlu olan bir yani,

maternalist politik uygulamalar1 milliyetci, 6jenik kodlardan arindirmis olmasidir. Kadinlar

2 Ornegin, 1971 yilinda 1475 sayili Is Kanunu’na siit iznine iliskin hiikiimler yeniden diizenlenir. Bu
kanuna kadin is¢ilere ticretlerinden higbir eksiltme yapilmadan ¢aligsma saatleri i¢inde emzirme hakk1
taninacag1 yoniinde bir ifade eklenir. Gebe veya emzikli kadinlarin ¢alisma sartlarinin hafifletilmesi,
kurumlara hangi sartlarla emzirme odalar1 veya kresler kurulacagiyla ilgili diizenlemeler olmasi
gereginden bahsedilir. ilk olarak 1973’de, ¢ikarilan bir tiiziikle kadin iscilere emzirme odalar1 ya da
yuva ve kreslerdeki on iki ayin altinda olan bebeklerini besleyebilmeleri i¢in giinde bir saatliklik
emzirme izni verilir (Erener Yilmaz, 2020).
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icin vatana millete hayirh, yiizleri ¢agdaslasmaya doniik, Bati degerlerine ulagma
istikametinde bir ilerlemecilik anlayisi vardir. Ozal’m iktidar yillar1, Tirkiye icin feminizmin
gli¢ kazandigi, tecaviiz, istismar, siddet, bekaret gibi meselelerin yogun olarak tartisildig: bir
donemdir. Seksenli yillarda feminist akimlar ilgilendigi konular ve orgiitlenme sekilleriyle
cesitlenir bu sebeple anne olma deneyimiyle iliskili endiseler ve hak talepleri problem edilir.

Kisisel olan politiktir slogani, anneligi politik bir mesele olarak isaret eder.

Son 30 yilin 6ne ¢ikan ideolojisi neoliberalizm ve yeni muhafazakarliktir. Annelikle ilgili
gelisen sdylemi, boyle bir toplumsal formasyon iginde degerlendirmek gerekir. Ozellikle
Tiirkiye’de 2002°den beri iktidarda olan AKP kendisini muhafazakar olarak nitelendiren bir
siyasal kimlik tasimaktadir. Bu yillardan itibaren ulus/devlet ataerkilliginin neoliberal ve
muhafazakar bir form aldig1 goriilecektir. Bati tipi ulus/devlet patriarkasinin
muhafazakar/neoliberal patriarkaya doniistiigii donem tam da annelikle ilgili sdylemlerin
hizla arttigi zaman dilimine tekabiil eder. Muhafazakarlik daha dogru bir ifadeyle yeni
muhafazakar temayiller yeni annelik modelinin temel aksina yerlesmistir. Bu sebeple
oncelikle yeni muhafazakarlarin tahayyiil ettigi toplumsal modeli ve bu modeldeki annelik
tasavvuru betimlenip ardindan Tirkiye’deki muhafazakar neoliberal patriarkanin annelik
pratiklerini ne yonde degistirdigi analiz edilecektir. Bu analiz 6nemlidir ¢iinkii; iktidarin
makro politikalarindan kadinlarin 6znel deneyimine ve onlarin duygulanimlarina uzanan bir
hat vardir. iktidar sdyleminin annelikle iliskili iirettigi ve yineledigi her bir politika

duygulanimlarla etkilesime girme kapasitesine sahiptir.

2.3.2 Neoliberalizm, Muhafazakarhk ve Patriarkamin Uzlasmasi

Bu bdliimde, Tiirkiye’de 2002’den bu yana iktidarda olan AKP dénemi yliriitiilen
politikalarin annelik deneyimiyle iliskisi degerlendirilecektir. Daha 6nce de belirtildigi gibi
neoliberal paradigmanin patriarkayla eklemlenmesi Bati’da, ABD’de ve dolayisiyla
Tiirkiye’de annelikle ilgili bir sdylem patlamasi olusturmus, anne olmak kadin kimliginde en
basat unsur haline gelmis, annelik pratiklerinde radikal degisimler yasanmistir. Tiirkiye’deki

annelik dinamikleri diinyadaki degisimden azade degildir. Ancak bir de 2002 sonrasinda



110

Tiirkiye’nin icine girdigi kendine 6zgii kosullar olusmustur. Ik defa Kemalist ulus/devlet
ideolojisine muhalif kanattan, muhafazakar ve islami degerleri benimsemis bir parti iktidara

gelmis ve bu siireg i¢inde kadin politikalarinda anlamli degisiklikler olmustur.

Muhafazakarlik, din, aile ve gelenek gibi kurumlarin korunmasini amagclar. Toplumun temeli
gordiigii bu kurumlarin ve geleneklerin degisimine karsidir (Ergil, 1986: 271). Muhafazakar
diistiniis seklinde dogal diizen, tanri, din kendiliginden vardir, degismez ve toplumsal yapinin
merkezidir (Ergil, 1986: 281). Neoliberal ge¢is siirecinde muhafazakar diisiince, bireycilik,
liberalizm, demokrasi, serbest piyasa ekonomisi gibi giiniin kosullarina uyarlanmis ve yeni
muhafazakarliga doniismistiir (Ergil, 1986: 285). Yeni muhafazakarlar ya da yeni sag, giiniin
gerekleri ile gelenekleri uzlastirma ¢abasiyla hem piyasa degerlerine eklemlenir hem de aile,
din, egitim gibi degerlerin siirdiiriilmesine cabalar (Ergil,1986: 289). Bir baska deyisle
yozlagmanin ve yeniligin karsisina adet ve degerler bir zitlik olarak kurgulanir (Ergil, 1986:
286). Bu sebeple yeni muhafazakarlar en fazla egitim, kadin, ¢ocuklar ve aile, cinsellik, din
gibi politikalar tizerinde durmaktadir (Dubiel, 2013:15). Muhafazakarlar istikrar1 saglayan
bu degerleri ve gelenekleri kontrol ederek toplumu yozlagsmadan koruyacaklar1 arglimaniyla
hareket eder. Aile ve 6zelllikle annelik, gelenegin aktarimini saglayan bir kurum olarak
goriilmektedir (Dubiel, 2013). Bu nedenle evlilik ve dogum muhafazakéarlar tarafindan tesvik
edilir. Kadin aile i¢inde anne oldugu zaman bir statii edinmekte, anne kimligiyle birlikte
sosyal onay1 artmakta haklar alan1 genislemektedir. Muhafazakar ideolojide baba ve koca
otoritesine itaat etmek, anne olup gelenegi diger kusaklara aktarmak kadinin asli vazifesidir.
Baba veya kocanin otoritesi digina ¢ikmak toplumun digina ¢ikmak, tanriya karst gelmek
anlamina gelir (Eliuz, 2011: 227). Mesruiyetlerini ise su anda var olan diizenin tanrisalligina
ve dogalligina referans vererek saglarlar. Bu sebeple din muhafazakar diisiince i¢in temel bir
ilke ve giiven kaynagidir. Muhafazakar diisiincede din insan hayati iizerindeki belirleyici bir
parametredir ve dinin en temel islevlerinden biri mesrulastirmadir. Ulus Baker
muhafazakarligin ideolojik celiskisini isaretler: Aslinda muhafaza edilen gegmisin degerleri
degildir, muhafazakar daha ziyade su anda kendisinin benimsedigi degerleri gelecek

kusaklara dayatmak ugragindadir (1998: 41-46).
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Muhafazakar, ozellikle modern c¢agin insamidir; eski, ‘geleneksel’ denen toplumlarda
‘muhafazakdr’ yoktur. Bunun nedeni ise ¢ok kolay anlatilabilir: Gelenek eger gercekten
gelencekse, zaten kendini koruyacak giice sahiptir ve insanlarin onu korumak, muhafaza etmek
icin beyinlerini zorlamaya gok ender durumlarda ihtiyaglar1 olur. Muhafazakarlik, ancak gelenek
ortadan kalkarak tarihsel bir hayal perdesinin arkasinda kaldig1 andan itibaren miimkiin olan
duygusal bir yasantidir. Muhafazakarlik gegmise yonelik degildir, gelecege yoneliktir (Baker,
1998).

Tiirkiye’de 2002 yilindan itibaren iktidara gelen Adalet ve Kalkinma Partisi’nin degisim
iizerine kurdugu sdylemlerine bakildiginda bu celiski aciga cikar. iktidarin bir kimlik olarak
istlendigi yeni muhafazakarlik; neoliberal politikalarla din, aile, gelenek, cemaat gibi
unsurlarin uzlagsmasini saglar. Aileyi, toplumsal cinsiyet esitligini ve toplumsal cinsiyet
rollerini muhafazakar ideolojinin vaz’ettigi sekilde organizmaci, dogalci, geleneksel ve

dinsel referanslarla degerlendiren AKP ayni zamanda degisimi de her daim vurgular.

1980°lerde baslayan neoliberal doniisiim, 2000 sonrast Adalet ve Kalkinma Partisi (AKP)
iktidar1 ile beraber kurumsallasmis, Islamci muhafazakar politikalara eklemlenerek
derinlesmistir. Diinyada ve Tiirkiye’de neoliberal politik zeminin yerlestigi bir momentte
iktidara gelen AKP, Islamc1 hareketin bagrinda yer alan Milli Goriis ¢izgisinden sapan ve
kendini yenilikgiler olarak adlandiran bir kadroyla kurulmustur. 3 Kasim 2002 tarihli genel
secimde yiizde 34 oy oraniyla 550 kisilik TBMM’de 350 milletvekiligi elde ederek iktidara
gelmistir. AKP, koklerini aldigi Islamer Milli Gériis hareketinden muhafazakar demokrat
olarak tanimladig1r siyasal kimligiyle kendini ayirmustir. Yalgmm Akdogan’in yazdig:
Muhafazak&r Demokrasi isimli kitap partinin manifestosu mahiyetindedir. Kitabin ismini
tastyan iki temel kavram, muhafazakarlik ve demokrasi ayn1 zamanda partinin siar1 olmustur
(2004: 13). Muhafazakarlik, dini ve gelenegi sahiplenen ama Islamcilik kadar radikal
cagrisimlar1 olmayan kapsayicit bir kimlik bileseni olarak 6ne ¢ikar. Muhafazakarlik aym
anda hem miitedeyyinlere hem de sekiiler cenaha hitap edebilen uzlastirict bir rol oynar.
Ikinci bilesen demokrasi ise, cokkiiltiirliiliik, ¢ogulculuk, katilimcilik, hosgérii gibi
kavramlari icerir. AKP Avrupa Birligi liyeligi konusundaki hevesiyle, din temelli bir siyaset
yapmayacaklarina dair sozleriyle ve Milli Goriis ¢izgisinden uzaklastiklarini degisim
sOylemiyle 1srarla belirtmesiyle hem anaakim bir parti olma hem de liberallerle birlikte

calisma egilimini gostermektedir. Bu yiizden Islam ve din temas: yerine muhafazakar ve
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demokrat kimlik 6n plana ¢ikar. Bir 6nceki kriz ortamindan eski sisteme muhalif ve yenilik¢i
bir ses olarak yukselen AKP yeni muhafazakarlarin otorite ve geleneklere dayali, ekonomi
merkezli siyasal yapisiyla uyum i¢inde ¢alisacaginm kitlelere ve gii¢ odaklarina vaat eder.
AKP muhafazakar demokrat kimligi ve degisim sOylemiyle hem anaakima yaklasmis ama
aynt anda sistemden dislananlari, devlet tarafindan ezilenleri temsil etme iddiasinda
olmustur. Bir bagka ifadeyle, devletten aldigi giigten “devleti kutsamadan” sonuna kadar
faydalanmistir (Uzgel, 2013: 23). Kiiresel piyasalara eklemlenmis, saglik, egitim ve sosyal
giivenlik basta olmak iizere devlet kurumlarinin tasfiyesine 6nayak olmustur (Uzgel, 2013:
27). ilk déneminde kiiresel piyasalara eklemlenmesiyle hem yiikselen islami sermayeyle hem
de donemin burjuvazisiyle is birligine girmistir. AB iyeligi, yoksulluk ve yolsuzlukla
miicadele, devletgi/militer statiikoya kars1 demokrasi vaatleri, ordunun siyasetteki vesayetine
kars1 durusuyla, Kiirt hareketine miizakereci yaklasimiyla aydinlarin ve liberallerin destegini
almistir. Bu haliyle partinin hegemonik blok olusturdugu soylenebilir. Ozellikle Avrupa
Birligine tam {iyelik i¢in miiktesebata uygun reformlart uygulamaya koymus olmasi hem

toplum hem de Bati’nin nezdinde kabul ve giivenini saglamasina sebep olmustur (Bora,

2017: 479).

Partinin 2002 yili Se¢im Beyannamesi, toplumu aile, okul, milkiyet, din ve ahlak gibi
kurumlardan olusan canli bir organizma olarak tahayyiil eder (AK Parti Beyanname, 2002).
Partinin iktidara gelirken muhafazakar demokrat ismi altinda kurdugu sdylem onun
toplumsal cinsiyet yaklasimina ve kadin politikalarinda somutlasir. Aile 6zel miilkiyetin
temeli olmasi hasebiyle neoliberaller, ahlakin ve gelenegin aktarildigi mekan olmasi
bakimindan ise muhafazakarlar tarafindan 6nemsenen ve korunmasi gereken bir kurum
olarak kabul edilir. Bu yoniiyle aile, AKP’nin tasavvur ettigi neoliberal ve muhafazakar
degerleri bir arada tasiyan toplumu birlestirme, bir arada tutma kabiliyeti olan bir kurumdur.
AKP’nin politik sdylemlerinde geleneksel aile, hayirseverlik, yardimlagsma gibi semboller 6n
plana ¢ikar. AKP’yi neoliberalizmin popiilist bir siiriimii olarak goren Bora, ailenin bu denli
one ¢ikarilmasini ve sembollerle dolu bir sdylemle ele alinmasinin altini ¢izer (2017: 562).
Ailenin bu kadar parlatilmasi neoliberalizmin sebep oldugu sosyal ve ahlaki tahribati telafi

etmek amaglidir (Bora, 2017: 562-563).
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En muhafazakar yonetimler bile yeri geldiginde, siyasal ekonomik konjonktdre gore
kadinlarin is giicline katilimini tesvik edebilir. Ancak bu tesvikler genellikle toplumsal
cinsiyet esitligini saglamak adina olmaz. Ozellikle doksanli yillardan itibaren yeni
muhafazakarlarin neoliberal ekonomiyle kurdugu ittifak kadinlar1 is giiciine katilmaya daha
cok davet eder. Ancak bu daveti kadinlan g¢ifte vardiyaya davet gibi diisiinmek gerekir.
Kadinlar evdeki geleneksel rollerine devam etmeleri istenirken ayni anda ikinci bir vardiya
yapmalari, piyasa kosullarina adapte olmalar1 beklenir. Nitekim ilerleyen boliimlerde
goriilecegi gibi, kadinlar ¢alisma yasamina tesvik edilmekte ama kres, bakimevi, siit izni,
babalik izni gibi bakim emegini esit bir sekilde paylastirmaya yonelik politikalar yetersiz
kalmaktadir. Bu durum kadinlari emek somiiriisiine daha agik bir alan olan esnek zamanli
calismaya dogru yoneltir. (Yegenoglu ve Cosar, 2014: 166). Kisaca, kadinin i giiciine
katilimi, bakim ve ev isleri sorumluluklar1 oncelenerek tesvik edilmektedir. Calisan kadin,
ailesine dair vazifelerinin bilincinde olmali, anne ve es rollerine uygun davranmalidir

(Sancar, 2014: 200).

2.4 AB UYUM SURECI VE KADIN POLITIKALARI

AKP, birinci iktidar dénemi olan 2002-2007 yillar1 arasinda kadin sorununa Oncelik
verdiginin altin1 ¢izer. Toplumsal cinsiyet esitligi meselesi, partinin degisim sdyleminin en
onemli gostergelerinden biri olan AB miiktesabatina uyum programinin standartlarindan
biridir. Avrupa Birligi uyum standartlarini saglamak amaciyla bir dizi yasal diizenleme
baslatilir. Kadina iliskin 6nleyici ve diizenleyici politikalar baglig1 altinda kadinlarin siyasi,
ekonomik, kamusal alanlara katiliminin tesviki, kadina yonelik siddetin onlenmesi, kiz
cocuklarmin esit kosullarda egitime erisimi ve CEDAW’1n*® yiiriirliige konmasyla ilgili
politikalarin baglayacagi taahhiit edilir (2022, AK Parti Parti Programi). Anayasanin 10.
Maddesi olan “Herkes, dil, 1irk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince, felsefi inang, din, mezhep ve
benzeri sebeplerle ayirim gozetilmeksizin kanun oOniinde esittir” ifadesi 2004 yilinda

“Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu esitligin yasama gegmesini saglamakla

3 Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women (Kadinlara Karsi
Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi S6zlesmesi)
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yukiimlidiir. Hicbir kisiye, aileye, ziimreye veya sinifa imtiyaz taninamaz” seklinde
degistirilir. Ayn1 yasayla Anayasa’nin 90. maddesine, “Usuliine gore yiiriirliige konulmus
temel hak ve ozgiirliikklere iliskin milletleraras1 antlagsmalarla kanunlarin ayn1 konuda farkli
hiikiimler igermesi nedeniyle ¢ikabilecek uyusmazliklarda milletlerarasi antlagsma hiikiimleri
esas almir” fikrasi eklenir. Bdylece, milletlerarasi bir anlasma olan CEDAW’n hiikiimleri

oncelikli hale gelmis olur.

AB uyum miizakereleri silirecinin bir pargasi olarak yapilan 5237 sayili Yeni Tiirk Ceza
Kanunu’nda, kadina yonelik cinsel suglar “kisilere kars1 islenen suglar” olarak degistirilir.
Eski ceza yasasi cinsel suglart topluma karsi suclar kategorisinde degerlendirmektedir.
Topluma kars1 islenen sug; daha ¢ok ahlakla ilgili degerlendirmeye tabi olmaktadir. Cinsel
suclari, kisiye karsi islenen sug kategorisine almak kadin cinselligini toplumdan, aileden ve
ahlaktan bagimsiz kilar. Cinselligi ve bedeni bireyin 6zgiirliik alan1 olarak betimler. Eski
yasadaki ifade kadin1 6zel alana, aileye, ese veya babaya ait goren zihniyetin Urunddar.
Cinsel sugun kisiye kars1 islenen sug olarak kabul edilmesi, kadinin dogrudan bir birey olarak
muhatap alinmasidir. Bu ifade degisikligi, cinsel suglarin 6zel alandan kamusal alana
cikarilmasina ve politiklestirilmesine olanak saglar. Ayni yasayla evlilik i¢i tecaviiz sug
kapsamina alinir. Béylece bu zamana kadar 6zel alana ait bir mesele olarak gorilip hukuk
disinda birakilan aile i¢i iliskiler kamusal alana dahil olmus, devlet aile i¢i siddete karsi taraf

haline gelmistir.

2003 yilinda, 4857 sayili Yeni Is Kanunu ¢ikarilmistir. Kanun’un besinci maddesi esit ise
esit licret ilkesini isaret eder. Yine ayni kanunda kadin g¢alisanlarin fiziksel giigsiizliik,
gebelik, emzirme, bebek bakim sorumluluklarindan kaynaklanan esitsizliklerini gidermeye
yonelik diizenlemeler mevcuttur. 2004’de ise “Analik halinde ¢alisma ve siit izni” bashigi
altinda kadinlarin gebelik ve emzirme donemlerine yonelik koruyucu diizenlemeler yapilir
(Mevzuat, 2004). Annelik durumunda ¢alistirilma yasagi dogum o6ncesi 8, dogum sonrasi 8
hafta olarak toplamda 16 haftaya c¢ikarilmis, saglik durumuyla ilgili doktorun onay1 olursa
kadin ¢alisanin bu iznin bir kismini dogum sonrasina aktarmasi i¢in olanak saglanmistir.

Boylece kadinlarin dogum sonrasi izinleri 13 haftaya kadar uzamistir. Gebelik stresince
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calisan kadinlara periyodik kontroller icin izin hakki; icap ederse gebe calisanin sagligina
uygun nispeten hafif gorevlerde calistirilacagi ve bu durumdan dolay1 herhangi bir iicret
kisitlamasina maruz kalmayacagi hilkkme baglanmistir. Ayni1 kanunda bebegin ilk 18 ay1 igin
gilinde 1,5 saat siit izni diizenlemesi yapilir. Ayrica, emzirme izninin hangi saatler arasinda
ve kaga boliinerek kullanilacagini belirleme hakki anneye birakilir. 2011°de dogum ve siit
izinleri tekrar diizenlenir, 12 ay olan dogum izni siiresi istege bagli olarak 24 aya ¢ikarilir.
Babalik izin siireleri ise 3 glinden 10 giine uzatilir. Siit izinleri ilk alt1 ay i¢in glinde U¢ saat,

sonraki alt1 ay i¢in doksan dakika olarak belirlenir.

Bu gibi diizenlemeler kadinlar lehine goriiniiyor olabilir. Ancak gézden kacan bir durum
vardir: yasal diizenlemelerin sadece kadinlar adina yapilmasi, anne ve babanin ortak
yilikiimliiliigli olan ¢ocuk bakim sorumlulugunu anneye devreder. Yeni is kanunundaki tek
taraflilik, bakim izni konusunda babalari tamamen devre dis1 birakmis, sorumlulugu
biisbiitiin annelere yiiklemistir. Siit izni hakki, c¢alismaya geri donmek isteyen ya da
calismaya geri donmek zorunda kalan kadinlar i¢in 6nemli bir haktir. Ancak yapilan
arastirmalar kadinlarin bu izinleri ekonomik sebepler yiiziinden kullanamadigi yoniinde
bulgular verir (Lansinoh, 2017). Lansinoh’un yaptigi 2017 tarihli arastirmada c¢alisan
annelerin yiizde atmisi siit iznini kullanamadigini sdylemistir. Servis saatlerinin uymamasi,
yOnetici tutumlari, is yogunlugu gibi nedenler yasal izinlerin kullanilmasina mani olmaktadir.
Anneler islerini kaybetme korkusu ile emzirme haklarindan feragat etmekte ya da bebek
bakimu i¢in {icretsiz izin, isten ¢ekilme gibi yollara basvurmaktadir. Siit izni ve dogum izni
yasasini ekonomik durumu elverigli olanlar kullanmakta, orta ve alt sinif kadinlar dogumdan
sonra kisa siirede calismaya geri donmektedir. Bu ¢alisma igin yapilan derinlemesine
goriismelerde bulgulara uyumlu sekilde dar gelirli kadinlar bu izinleri kullanmadan ise
donmek zorunda kaldiklarini belirtmiglerdir. Diger yandan, dogum ve siit izinlerinin uzun
olmasi ise alimlarda tercih onceligi bakimdan kadinlar1 erkeklere gére daha dezavantajh
duruma getirir (Ulutas, 2013: 85-89). Isverenlerin kadin istihdamindan kaginmasini

engelleyen yasal dizenlemeler halen mevcut degildir.
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Emzirmeye yonelik izinlerin uzamasinin annelikle ilgili soylemsel alanin genisledigi doneme
tekabil etmesi tesadiifii degildir. Daha 6nce de tlizerinde duruldugu gibi tibbi sylemin bagini
cektigi bir “emzirme glzellemesi’nden bahsedilebilir. En az alti ay emzirmenin sart
olmasindan, anne siitlinlin yarattigit mucizelere, bebeklerin yasadigi olas1 saglik
problemlerinin yetersiz anne siitli almasina baglanmasindan, anne/bebek baginin emzirmeyle
olusmasina kadar genis bir spektrumda dolasan bilimsel ve tibbi sdylemin yapisal
diizenlemelerde emzirmeye énem verilmesi hususunda etkisini hesaba katmak gerekir. Diger
yandan ayni s6ylem kadinlara olabildigince emzirmelerini tavsiye eder. Bebeklerinin hayat
boyu karsilasacagi saglik sorunlar1 ve psikolojik sagliklar: annelerinin memelerinden alacagi
siite baglandiginda, kadinlarin kariyerleri i¢in siit vermekten vazge¢cmeleri bir hayli zor
gorinmektedir. Kadmlar dogum sonrasi ¢alisma hayatinda kalmayla ilgili kararlarini
verirken bebeklerini yeteri kadar emziremezlerse onlarin “simdiki ve ilerideki’** sagliklarimi
riske attiklar1 géz oniline almak zorunda olduklarini bilirler. Bu durumda tibbi sdylemin
olusturdugu vicdani yiikiin ve kadinlara atadigi emzirme sorumlulugunun kadinlarin
istthdamdan c¢ekilerek tam zamanli anneligi se¢mesinde pay1 oldugu sdylenebilir. Nitekim
bu ¢alisma kapsaminda goriisiilen kadinlar igin de emzirme siiresi, siit izni ve ¢alisma saatleri

dengesini ayarlayabilmek onemli bir mesele olarak 6n plana ¢ikmistir.

2003’te yriirliige giren Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine Dair
Kanun aile hukukunda ihtisaslasmis mahkemelerin kurulmasi icindir. Mahkemeler aile
hukukunu ilgilendiren davalarn yiiriitmekten sorumlu oldugu gibi ayni zamanda evlilik
birliginden dogan yiikiimliiliikler konusunda esleri uyarmak ve uzlasgtirmak gorevini de
ustlenmistir. Ailenin ekonomik birligini korumak, eslerin resmi veya 6zel saglik ve sosyal
hizmet kurumlarina yonlendirilmesi gibi islerle ilgili de aile mahkemeleri

yetkilendirilmistir.** Bu diizenlemeyle aile kurumunun korunmasi, giiclendirilmesi ve

4 Emzirmenin faydalar1 baghigi altinda yapilan internet taramasinda kanser, alerji, sarilik, anne bebek
bagi, ileri yaslarda karsilasacak saglik problemlerinin az olmazi gibi pek cok ifade vardir.
https://www.florence.com.tr/anne-sutu, https://www.memorial.com.tr/saglik-rehberi/anne-sutu-ve-
emzirmenin-faydalari, (erisim tarihi, 18 Aralik 2022).
“http://kadininstatusu.aile.gov.tr/data/542a9758369dc31550b3ac56/aile_mahkemelerinin_kurulus
g orev_ve vargilama_usullerine_dair_kanun.pdf, Erisim tarihi: 17 Ekim 2022



https://www.florence.com.tr/anne-sutu
https://www.memorial.com.tr/saglik-rehberi/anne-sutu-ve-emzirmenin-faydalari
https://www.memorial.com.tr/saglik-rehberi/anne-sutu-ve-emzirmenin-faydalari
http://kadininstatusu.aile.gov.tr/data/542a9758369dc31550b3ac56/aile_mahkemelerinin_kurulus__g%20orev_ve_yargilama_usullerine_dair_kanun.pdf
http://kadininstatusu.aile.gov.tr/data/542a9758369dc31550b3ac56/aile_mahkemelerinin_kurulus__g%20orev_ve_yargilama_usullerine_dair_kanun.pdf
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stirdiiriilmesiyle ilgili olarak devlet yiiklenici haline gelmistir. Eyliil 2004 tarihinde yeni
Turk Ceza Kanu’nun hazirlik agamasinda, iktidar zinanin su¢ kabul edilmesine iliskin bir
kanun tasarist teklif eder. Evlilik birligini korumak, sadakatsiz kocalara karsi eslerin
haklarin1 korumak gibi saiklerle mesrulastirilmak istenen zina yasasi, bekar kadinlarin
cinselligi izerine kurulmak istenen bir disiplin ve denetleme tertibat1 olarak kabul edilebilir.
Basbakan FErdogan yasa tasarisinin kadin erkek esitligini saglamak {izere oldugunu
sOyleyerek (Yeni Safak, 2018) cinsiyetlerarasi esitlik ilkesini sadece evli kadinlara mahsus
bir hak olarak tanimlamis olur. Tasari1, kadin orgiitlerinin muhalefeti sayesinde ulusal ve
uluslararasi kamuoyuna tasinmistir. Nihayetinde, AB uyum miiktesabatlarini sekteye
ugratacagl kaygisiyla ve kadinlardan gelen protestolarla tasar1 geri cekilir (Bianet, 2018).
Erdogan tasariy1 protesto eden kadinlari, belli bir marjinal grup Tiirk kadinin biitliniinii temsil
ediyor diye bir sey yok diyerek marjinalize etmistir. Tasariya kars1 ¢ikanlar1 Tiirk kadinin
gelenekleri ve Tiirk kadiin ahlak anlayisi karsisinda oldugunu sdylemis boylece, makbul
kadmin smirlarmm  Tiirkliikle cercevelemistir  (Birgiin, 2004). Islami muhafazakar

patriarkanin agirlik kazanmasinda zina tartismalart 6nemli bir yol ayrimi olarak kabul

edilebilir.

2005 yilinda diizenlenen 5393 Sayili Belediye Kanunu ile biiyiiksehir belediyeleri ile niifusu
elli binin iizerinde olan belediyelerde kadin ve ¢ocuklar i¢in koruma evleri agma zorunlulugu
getirilir. Ancak bu diizenleme pratikte uygulanmaz. Tiirkiye’te toplumsal cinsiyet esitliginin
izlenmesi 2021/2022 raporunda 30 biiyiiksehir belediyesi esitlik mekanizmalari, bakim ve
destek hizmetleri, siginma evleri ve kadin danigsma merkezleri gibi hizmetler agisindan
incelenmigtir. Rapora gore 30 biiyiiksehir belediyesinin 12°sinde kadin danigsma merkezi,
11’inde siginmaevi vardir (Toksoz ve ark., 2022: 37). 30 biiyiiksehir belediyesi icinde 14
adet kres/oyun odas1 gibi merkezler vardir (Toksoz ve ark., 2022: 38). Belediyelerin bakim
ve destek hizmetlerine dair uygulamalar1 bu ¢aligma agisindan 6nemlidir. Biiyiik oranda
kadinlarin sorumlulugunda olan ¢ocuk, hasta ve yaslilarin bakim hizmetlerinin kamusal
hizmetlere doniismesi kadinlarin zaman yoksullugunun giderilmesinde 6nemlidir. Nitekim
goriismelerde g0rllecegi gibi Katilimeilar siklikla zaman yoksullugundan kaynakli

yasadiklar1 sorunlardan bahsetmistir.
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Iki binli yillarn basinda AB uyum politikalarinin da etkisiyle hak ve dzgiirliiklere dair atilan
adimlarin yerini giderek istikrarsizlasan politikalar ve cinsiyetci ¢ikislar almistir. Baslangicta
islami referanslara mesafeli duran ve muhafazakar demokrasi séylemini benimseyen iktidar,
giderek yiikselen oy oranlar1 sayesinde otoriterlesme egilimiyle birlikte ikinci donemine
girer. Uzlasan neoliberalizm ve patriarka; kadinlarin beden, cinsellik ve emek iiretimini
dizenlenmeye yonelik politikalar {iretmis, toplumsal cinsiyet esitligi yerine toplumsal
cinsiyet adaleti gibi bir kavramla esitlik ve 6zgiirliik meselesinin iistii Ortiilmiistiir. AKP,
iktidarinin birinci doneminde kadma yonelik oldukca aktif politikalar yiirlitmiis ancak
yiiriitiilen politikalar genellikle aile merkezli olmustur. Kadini ilgilendiren politikalarin hane
icindeki es ve annelere yonelik oldugu sdylenebilir. Kadinlara aile iginde tarihsel rolleri
siklikla hatirlatilmig, aile kurumunun korunmasina dair sdylem ve politikalar esitlik

siyasetinden ve kadinlarin haklarindan daha fazla 6n plana ¢ikmistir.

2.5 AB UYUM SURECINDEN KOPUS VE KADIN POLITIKALARI

22 Temmuz 2007 se¢imleri ardindan ikinci donemine baslayan AKP hiikiimetinin siar1 “yola
devam” seklinde olur. Partinin 2007 se¢im beyannamesi ve hiikiimet programi aile odaklidir.
Ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve manevi degerleri giiglii bir aile yapis1 kutsanir. (AK Parti
Beyanname, 2007: 101). Ikinci hiikiimet doneminde neoliberal déniisiim projesi hizla ve
derinleserek devam eder. Kadin, aile ve annelik sdylemleri muhafazakar ve Islami iktidarmn
hegemonik insasinda 1s1ldayan bir gosterge olarak iyice 6n plana ¢ikar. Cinsiyet¢i dil, dini
referanslar ve ahlak kodlariyla gercevelenmis aileci bir retorikle Islami ve muhafazakar
restorasyon donemine gecis bu donemde gergeklesir (Giines-Ayata ve Dogangiin, 2017:
611). Iktidar, 2007 Se¢im Beyannamesi’nde, “Aile, Kadin, Cocuk ve Yashlar” bashg altinda

aile merkezli ve aile kurumunu giigclendirecek politikalar yiiriitecegini beyan eder.

Daha once de lizerinde duruldugu gibi, insanlarin 6znel deneyimleri sonucu hissettigi
duygular yapidan ayn diisiinlilemez. Yapinin ya da sdylemin 6zneyi tek basina belirledigini
sOylemek elbette glctiir ancak 6zneyi tim bunlardan azade olarak da ele alamayiz. Keza,

kadinlarin annelik deneyimleri, annelige dair hissettikleri, diistindiikleri, kendilerini
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degerlendirmeleri de i¢inde bulunduklar1 yapisal kosullar i¢inde sekillenir. Nitekim annelik
acisindan, duygular ve yapisal kosullarin bagi anneligin tarihi boliimiinde ele alinmisti. Bu
kisa hatirlatmadan sonra, iktidarin 6zellikle ikinci doneminden sonra 6n plana ¢ikan politika
ve sOylemlerinin kadinlarin annelik deneyimleri {izerinde olumsuz etkileri oldugu
sOylenebilir. Neoliberal muhafazakar patriarkanin kendini iyice gosterdigi bu donemde iki
temel konu kadinlarin annelik deneyimleriyle yakindan iligkili olarak on plana ¢ikar:
Birincisi kadin istihdamina yonelik yiirtirliige konulan yapisal diizenlemeler; ikincisi ise ilk
donemden devralinan aileci ve pronatalist retorigin kurumsallasma derecesinde
yayginlagsmasi ve mesru hale doniismesidir. Bu sebeple uyum siireci sonrasindan bugiine
kadar gelen sire¢ iki bolim halinde incelenecektir: Once kadin istihdami ve ¢alisma
kosullarina ve ardindan aileci sdylem ve pronatalist politikalarin uygulama alanlarina

bakarak devam edelim.

Kadin istihdami1 ve ¢alisma kosullarindaki degisim bu c¢alisma agisindan 6nemlidir ¢ilinkii,
neoliberal donemde gelisen yeni annelik modeli orta ve {ist sinif kadinlara ¢ocuklar i¢in igten
cekilmeyi yoksul kesim igin ise esnek zamanli ¢alisma yontemiyle gocuklart biiylitme ve
caligma igini bir arada goétirmeyi onerir. Goriismelerde gorilecegi gibi kadinlarin annelik
deneyimlerinde &znellik énemli bir probleme doniismiistiir. Oznellik problemi denilirken
kadin kimliginin annelik kimligi i¢inde erimesi, kendiligin sadece anne olmaya doniismesi
kastedilmektedir ki bu konular bir analiz birimi olarak basliklandirilmistir. Calisma ve
istthdam kosullarindaki esitsizlik nedeniyle kadinlara birakilan kimlik alanlar1 anne ve es
olarak daraltilir. Meslek ve calisma hayatinda olmak sadece ekonomik oOzgiirliik ve
gecinmekle ilgili bir mesele degildir. Meslek ya da profesyonel ugraslar bir aidiyet alani
olarak kimligin en onemli bilesenlerinden biridir. Kadinlarin mesleki alanlarini daraltmak
ayn1 zamanda kimliklerini de daraltmak anlamina gelir. Yapiyla 6zne, duygularla politika
arasindaki iligkiyi daha sahih bir sekilde gorebilmek igin kadin istihdaminin neoliberal

donemdeki degisimini izlemek gerekir.

Iki binli y1llarn basindan itibaren kadin istihdaminin giderek diistiigii, kadinlarin is giiciinden

disland1g1 ya da kayit dis1 piyasalarda ¢aligmak zorunda birakildigt goriiltir. 2000-2005 yillart
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arasindaki ILO raporlarina gore is giicline dahil olmayan kadinlarin sayisinda 276 bin artig
vardir ve dort kadindan sadece biri ¢alismaktadir (Toksoéz, 2007: 8). Derinleserek devam
eden neoliberal uygulamalarla birlikte is¢i haklar1 asgariye indirilmis, sosyal devlet
uygulamalar geri ¢ekilmistir. Toksoz, son yirmi yil i¢inde kadinlarda esnek zamanli ve kayit
dis1 caligma saatlerinin artmasina ve tageronlagsmaya dikkat ¢eker (2016: 73-74). 2006°da
informel ¢alisma oran1 48%’dir ve bu oranin 66%’s1 kadinlardir (Tokséz, 2007: 8). Sosyal-
Is’in verilerine gore kadin issizlik oranlar1 1989°da 9%, 1999°da 7,6%, 2009°da 14,3%’ tiir
(2010). Kadinlarin tilke niifusuna oranla istihdama katilimlari, 2018°de ytizde 32,9, 2019°da
yizde 32,2 ve 2020, yiizde 29,7 oranlarindadir (OECD, 2020). Her gegen yil gerileme
egiliminde olan bu oranlarla Tiirkiye OECD iilkeleri i¢cinde kadin istihdaminin niifusa gore
en diisiik oranda oldugu {ilkeler i¢indedir. Kadinlarin i piyasasindan ¢ekilmesinde iktidarin
calisan kadma bakisinin pay1 oldugu siiphesizdir. Islami ve muhafazakar degerlerle insa

edilen anlam diinyas1 i¢inde kadinin roli giderek aile i¢ine sikigtirilir.

Iktidarin dilinde kadimin birinci gorevi, aile iginde “saglikli nesilleri yetistirmek ve ailede
mutlulugu saglamak™ olarak belirlenmistir. Kadimnin ¢alisma hayatinda ya da kamusal
alandaki varlig1 aile i¢indeki sorumluluklarini yerine getirmesi kosuluna tabidir. Esnek
calisma formiilasyonu, muhatazakar ailecilikle neoliberalizmi uzlastirir. Bu formdil sayesinde
orta ve alt sinif kadinlar esnek ve yar1 zamanli ¢alismaya ya da giivencesiz ¢alismaya mecbur
kalir. Esnek ¢alisma saatleri sayesinde kadin hem ev i¢inde geleneksel roliinii stirdiirlir hem
de ucuz ig giicii olarak serbest piyasa kosullarinda istihdam edilir. Kadmlarin istihdam
edilmelerinde en ¢ok tercih edilen yontem haline gelen esnek zamanli ¢alisma (Toks6z, 2016:
77) kadinlar1 ayn1 anda hem ev isi ve cocuk bakiminda tutan hem de istihdama dahil etmeye
calisan ¢eliskili bir modeldir. Bu model, kadinlara sundugu ev eksenli calisma, ¢agri tistiine
calisma, kismi zamanli ¢alisma, belirli siireli ¢alisma, uzaktan c¢alisma seklinde
secenekleriyle hane igini Uretim birimine dondstiirir. Bu yontem sayesinde, kadinlar ev
islerini aksatmadan ucuz is giicti olarak istihdamda kalabilir. Ancak esnek ¢alisma modeli,
kadinlar1 sosyal giivenlik sisteminin sundugu haklardan mahrum etmis ve giivencesiz ¢alisma

kosullarina itmistir. Esnek ve kismi zamanl ¢alisma modeli, kadinlarin sadece piyasadaki
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emegini somiirmekle kalmaz. Ayni zamanda kadinin ev i¢inde ¢ocuk bakimi ve yuva

islerinde kalmasini saglayarak onlarin goniillii emegini de somiiriir.

Is ve aile yasamini uzlastirma c¢abasi kadimnlar cifte is yiikiiyle kars1 karsiya birakar.
Dogurganlik artirmay1 hedefleyen politikalar, cocuk, hasta ve yaslilarin bakim sorumlulugu
ve ev iglerini kadinlara ylikleyen muhafazakar ve ataerkil ideoloji zamanin ruhuyla ¢elisir.
Mubhafazakar degerlere bagli kalarak kadinlar1 isttihdamda tutmanin kolay yolu giivencesiz
ve esnek zamanli ¢alisma modeli olmustur. Diger yandan ucuz is giicii saglamak i¢in niifus
artisin1 destekleyen ekonomik kalkinma modeli aile kurmay1 ve anneligi tesvik etmektedir.
Bu haliyle iki binli yillar sonrasi ekonomi politigin kadinlar1 istihdamda tutma ile
muhafazakar aile degerleri arasinda sikistig1 soylenebilir. Aileyi ve anneligi kutsamak, anne
olmaya gonderilen dini referanslar kadinlarin goniillii emegini almayr kolaylastiran bir
formiildiir. Aileye yapilan giiglii vurgu, sosyal devletin kendini geri ¢ektigi bir diizende
yoksulluga karsi tampon olur. Kutsal aile, hasta, yasli ve ¢ocuk bakim sorumlulugunu
devletin Ustiinden alip hane igindeki kadinlarin eline birakir. Nitekim, bakim emegi ve ev
islerinin esitsiz boliisiimii bu c¢alismada Onemli bir sorun olarak belirmistir. Yapilan
derinlemesine goriismelerde kadinlarin ¢ifte is yiikiinii sirtlanmalarindan dolayi ortaya ¢ikan
sorunlar literatirle uyumludur. Tirkiye’de istihdamdaki erkeklerin ev isleriyle gocuk
bakimina ayirdig: siire giinde 43 dakika iken, istihdamdaki kadinlarin ayni isler igin ayirdigi
zaman 4 saat 3 dakika olarak bulgulanmistir. Calismayan erkeklerde bu siire 1 saat 12 dakika

iken caligmayan kadinlarda 5 saat 43 dakikadir (Ulutas, 2013: 86).

2008 yiiriirliige girmis olan 5763 Say1li Is Kanunu ve Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmast
Hakkinda Kanun sayesinde 150’den fazla kadimin galistigi isyerlerinde kres agma ve
emzirme odas1 bulundurma zorunlulugu kaldirilmistir. Bu diizenleme emziren ya da kii¢iik
cocuklart olan kadinlarin is hayatinda kalma kosullarin1 zorlastirir. Kres ve bakimevlerine
kamudan yeterli biitge verilmemesi, kamu kreslerinin sayica yetersiz olmasi, 6zel kreslerin
pahali olmasi kadinlarin is hayatiyla bagini zayiflatir. Bu kosullar altinda kadinlarin is

hayatinda cekilmesi tercihten ¢ok zorunluluk olarak goriilebilir. Kadinlar 6ncelikle daha
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).%8 Tiim bu zorluklarmn

dezavantajli kosullarda calismaktadir (Toksoz ve ark., 2022: 131
haricinde kres ve yasl bakim hizmetlerinin kisitliligi kadinlari isi birakmak mecburiyetinde
birakir. Bakic1 veya kres iicretleri kadinlarin maaslarinin biiylik kismini kapsamakta, bu
durumda kadinlarin isten ayrilmasi “zorunlu bir tercih” haline gelmektedir. Kadinlarin
aldiklar1 {icretlerle kres maliyetini karsilamakta zorlanirlar. Maliyetini karsilayabilecekleri
kamu destekli kreslerin sayisi sinirhidir ve genellikle ¢alisma saatleri 6zel sektoriin ¢aligma
saatleriyle uyusmaz. Ornegin 6zel sektdrde calisan kadimlar hafta sonlar1 ¢alistyor olsalar bile
kres ve bakimevleri hafta sonu kapalidir. Kadinlarin aldiklar1 iicretlerin kres maliyetini
karsilayamiyor olusu ve ¢alisma saatlerinin kres saatleriyle uyumsuz olmasi onlar1 zorunlu
olarak ev kadinhig statiisiinde tutmaktadir. Ustelik, anne olduktan sonra is hayatindan
cekilmek ve kendini ¢ocuklarina adamak iktidarin sdylemi tarafindan onaylanan, takdir
edilen bir durumdur. Yapilan goriismelerde katilimcilar; kres bulma, kres saatleri ve is
saatlerini uyumlulastirma, kres maliyetlerini karsilama gibi konularda gii¢liik ¢ektiklerini
belirtmislerdir. Uygun kres veya bakict bulma; ise doniip/donmeme karar1 alma agsamalarini
kendi annelik deneyimleri i¢inde en yipratict ve zorlu zamanlar olarak hatirladiklarini

sOylemislerdir.

Cocuk bakim isi tamamen 6zel alana ait bir mesele olarak goriilmekte, calisma hayatinda
kalan kadinlarin bu sorunu yine hane i¢inde ¢dzmesi beklenmektedir. Calisan ebeveynin
cocuklarii emanet edecegi yer sorunu genellikle biiylik annelerle giderilir. Bakim islerini
ebeveynler arasinda esitlik¢i sekilde boliistiiren ya da sosyal devlet olanaklariyla destekleyen
uygulamalarin yoklugunda bulunan care ailedeki diger kadmin emegi olur. Genellikle
bliyiikannelerin verdigi bakim hizmeti {icretlendirilmez, aile igindeki biiylik kadinlarin
torunlaria sevgiyle ve fedakarca bakmalar1 beklenir. Boylece sosyal devletin sorumlulugu

olan kres agma isinin maliyeti yine kadinlarin omzuna yiiklenmis olur. Goriildiigii gibi

%6 CEID verilerine gore; Cinsiyete gore toplam calisma siireleri kadinlarin 8,03 erkeklerin 07,11saat;
calisanlarin giinliik istihdam siireleri kadinlarin 04,32 erkeklerin 0,24 saat; calisanlarin giinliik
O6denmeyen c¢alisma stireleri kadinlarin 03,31 saat, erkeklerin 00, 46 saatdir. Cinsiyete gore kazang
fark1 yiiksekdgretim mezunlarinda yiizde 75, lise alti egitimlilerde ylizde 62 oraninda kadinlar
aleyhinedir (CEID, 2021: 131)
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iktidar, ev islerini, gocuklarin ve yaglilarin bakimini sadece kadinlarin sorumlulugunda géren
bir perspektiften yapisal diizenlemeleri hayata gecirmistir. Bu diizenlemeler iyi niyetli
goriinse bile, bakim igindeki sorumluluklar1 anne, baba, devlet ve isveren arasinda esit bir
sekilde paylasmaya yonelik degildir. Yaptiklar1 diizenlemelere ragmen iktidar siklikla
kadmnlar1 evde ¢ocuk bakmaya yonelten bir sdylemle politikalarmi siirdiiriir. Ornegin,
ekonomiden sorumlu devlet bakani Mehmet Simsek artan issizligin sebebinin kadinlari
calisma hayatina katilmasi oldugunu sdyleyerek calisan veya c¢alisma hayatina katilmak
isteyen kadinlar1 ekonomik krizin sorumlusu olarak gdstermis, yonetimin basiretsizligini
ekonomik krizden muaf tutmustur (Cumhuriyet, 2009). Benzer sekilde Bakan Veysel Eroglu,
kendisinden is talebinde bulunan kadinlara “evdeki isler yetmiyor mu?” diyerek
cevaplamistir (Catlak Zemin, 2009). Bakan Simsek ve Eroglu’nun sozlerinde, patriyarkanin
sarsilmasindan ortaya cikan korkunun izi siiriilebilir. Bu sdzlerde, ¢alisan kadinin aile
hayatinin yikilacagi, ev isleri ve cocuklarin bakimini ihmal edecegi ve karisini ¢alistiran
erkegin mahallede kiiciimsenecegi, ailenin namusunun tehlikeye girecegine dair yerlesik
korkular zzimnen aciga ¢ikar. Muhafazakar zihin haritasinda kadinlarin ¢aligmasi namus,

yoksulluk ve aile diizeninin yikimi gibi korkularla kodlanmistir (Bugra, 2010: 9-10).

Kadinin emektar es ve fedakar anne roliiniin hayata gecmesi i¢in hem yapisal diizenlemeler
gerceklesir hem de sembolik dinamikler iretilir. Diger yandan patriarkayla uzlasan
neoliberal uygulamalar kadin emegini sinirsizca ve kuralsizca piyasaya eklemler. Kadinlarin
basta is yasami olmak iizere kamusal hayatin her alaninda erkeklerle esit sekilde yer
alabilmeleri i¢in bakim ve ev islerini esitlik¢i bir sekilde yiiriitecekleri diizenlemeler gerekir.
Bir baska deyisle annelik kadar babalik sorumluluklarini1 da 6n plana ¢ikaran bir toplumsal
yapinim olusmast igin biitiinliiklii ve kapsayic1 diizenlemeler gerekir. Is ve aile yasamini
uzlastirmaya yonelik ¢ozlimler sosyal hak anlayisi ve toplumsal cinsiyet esitligi prensibiyle

kurumsallasmalidir.

AKP, aile ve dini yeniden yorumlamis, aileyi toplumsal diizenin siirmesi i¢in gerekli
birlestirici gii¢ olarak kabul etmistir. Aile, hem toplumsal diizenin siirdiiriilmesini saglayan

temel kurum hem de temel bir tiketim birimi olarak aragsallasmis ve onem kazanmuistir. Aile
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bir iliski sistemi ve mekan olarak cinsiyetler ve kusaklar arasi iktidar iligkilerini diizenleyen
bir alandir (Sancar, 2014: 233). Toplumsal iligkilerin diizenlenme mekani, imgesi ve stratejik
nesnesi olan aile icinde otorite, sevgi, baglilik, itaat, yardimlagsma gibi politik ve toplumsal
sonuglari olan anlamlar tiretilir (Sancar, 2014: 233). Hem gelenek hem de dini referanslar
aile i¢inde kadma ve erkege diisen rolleri dogallastirir ve mesruiyet kazandirir. Islamiyet’e
gore erkegin reisligi, kadinin kocasina itaati ve ¢ocuklarina annelik etmesi tanrinin iradesiyle
var olmustur. Evin reisi olan kocanin karisiyla iliskisi basin bedenle bagina benzer.
Kuran’dan referansla gelen bu iliski erkegin kadin iistiinde kuracagi iktidar1 mesrulastirir
(Berktay, 2007: 37-38). Boylece gelencksel aile Kuran’dan gelen referansla kutsal, degismez
ve dokunulmaz bir konuma yerlesir. Toplumsal cinsiyet esitliginden, rollerin degisiminden
bahsetmek ise Allah’in kelamina kars1 gelmekle bir tutulur (Berktay, 2007: 37-38). Nitekim,
AKP’nin parti programinin kadinla ilgili boliimiiniin basinda, “kadinlar sadece
toplumumuzun yarisini olusturduklari i¢in degil, her seyden once birey ve saglikli nesillerin
yetistirilmesinde birinci derecede etkin olduklari i¢in, yillarin ihmali sonucu biriken her tiirlii
sorunlartyla ilgilenilmesi, partimizin oncelik verdigi bir konudur” sekline yer alan bu ifade
iktidarin nezdinde kadinin yerini gosterir (2022, AK Parti Parti Programi1). Bu ifadede kadin
kimligi sadece annelikle kusatilmakla kalmaz; kadinlar bir de gelecek nesillerin saglikli
yetistirilmesinden sorumlu tutulur. Kadinlart saglikli nesiller yetistirmekten sorumlu tutan
ifade; onlari, cinselligi denetleme pratiklerinin, ¢ocuk yetistirme siyasetinin ve cinsiyet

rollerinin ve ifadelerinin hem 6znesi hem de nesnesi haline getirir.

Diger yandan sunu da sdylemek gerekir. Kadinin, sadece aile i¢inde taninmasi, gelenegin ve
neslin iireticisi olarak nesnelestirilmesi gibi meseleler AKP muhafazakarliina Cumhuriyet
rejiminden intikal eden sorunlardir. Ancak, neoliberalizm aile kurumunu da dontistiirmiis ve
aile kamusal alanmn disindaki en 6nemli tiiketim birimi haline gelmistir (Ozkazang, 2015:
164). Kadmlar bu tiiketim biriminin yiiriitiicii 6zneleridir. Bu sebeple doksanli yillardan
itibaren aile ve 6zel olarak da annelik piyasa tarafindan desteklenen ve siirdiiriilmesi istenen
bir kurum olarak varligm siirdiiriir (Ozkazang, 2015: 164). O halde, iktidarin kadinlara

ulagmak igin aile eksenli politikalar1 strateji olarak kullanmasini, kadinlart ev ve bakim
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islerine tayin etmesini sadece muhazakarlikla ya da ahlak, gelenek, hayirseverlik ve dinsel

gelenekler gibi saiklerle agiklamak yanlis olacaktir.

AKP iktidarinin ikinci hiikiimeti doneminde aileci sdylemin On plana geldigini,
dogurganlhigin artirilmasina yonelik miidahalenin giderek arttigini, kadinlarin niifus
politikalarinin bir nesnesi haline geldigini goriiriiz. Iktidar aile séylemi altinda kadinlarin
emeklerine, bedenlerine ve kimliklerine el koyabilecegi ¢ok daha aktif niifus politikalari
izler. Erdogan’in “Bir olur garip olur, iki olur rakip olur, ti¢ olur denge olur, dort olur bereket
olur, gerisi Allah Kerim” (Bianet, 2014) gibi farkli varyasyonlarla defalarca tekrarladig
sozlerde iktidarin biyosiyaseti, kadin bedeni ve yasamini diizenleme gayreti somutlagir.
Atasdzlerinin, kafiyeli sozlerin ve kisa sloganlarin (en az ¢ ¢ocuk!) defalarca
yinelenmesinin, dillere pelesenk olmasinin ve popiiler kiiltiiriin bazen ciddiyetle benimsedigi
bazen mizahina alet ettigi bir malzeme haline doniismesinin altini ¢izmek gerekir. Bu sayede
sahsi ve 0zgiir irade ile belirlenecek anne olma/olmama ve ¢ocuk sayisini belirleme karari
kadinin elinden alinip her cenahtan uzmanin tartisacagi, fikir beyan edecegi, bilirkisilik
yapacagi bir meseleye doniislr. Adeta kadin bedeni bir masaya yatirilmakta ve ondan kag

cocuk cikacagi konusunda iktidar ya da muhalif “bilirkisiler” tartisip, hiikiim vermektedir.

Bagbakan Erdogan, 8 Mart Diinya Kadinlar Giinli Usak’ta katildig1 bir panelde, “Biz geng
nifusumuzu aynen korumaliyiz. Bir ekonomide aslolan insandir. Bunlar Tiirk milletinin
kokiini kazimak istiyor. Yaptiklar1 aynen budur. Geng niifusumuzun azalmamasi i¢in en az
i¢ cocuk yapin” (Bianet, 2008) diyerek dogurganligin artirilmasini bir devlet politikasi
olarak benimsedigini agik¢a gosterir. Erdogan, sonraki giinlerde kadin bedenini disipline
etme arzusunu siklikla yinelemistir. Katildig1 bir¢ok platformda ailelere en az (i¢ ¢ocuk
yapmakla ilgili telkinde bulunmus, 2013 yilinda ise “ii¢ ¢cocuk millete hibe edin” (T24, 2013)
sOzleriyle bedeni kusatan ve hayatin tamamina niifuz eden denetim arzusunu agikga ifade
etmistir. Erdogan ayn1 konusmasinda, en az {i¢ ¢ocuk tavsiye etmesinin bagbakan olarak en

dogal hakk1 oldugunu sdylemistir.
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Degisen niifus politikasi, piyasanin ucuz is giicli ihtiyacina dinsel ve geleneksel referanslarla
¢Oziim bulma arayisi1 olarak yorumlanabilir. Kadinlar1 geleneksel rollerine ve daha ¢ok ¢cocuk
dogurmaya davet eden bu sdylem iktidarin kadin bedeni iizerinde tahakkiim kurma arzusunu
gosterir. Erdogan’in sozlerinde Tiirkliik unsuruna yapilan gonderme milliyetci ve Ojenist
imalar tasir. Ojenisttir ¢iinkii artmasi gereken niifus Tiirkler olarak cercevelenmistir.
Dogurganliga yonelik bu politika kadinlar1 evde tutup is giicli piyasalarin1 erkeklere
birakarak issizlige gecici bir ¢c6zim bulur ayn1 zamanda geng niifusu artirarak neoliberal
piyasa kosullarina ucuz emek saglar. Erdogan’in her firsatta tekrarladigi ii¢ cocuk slogant,
kadin kimliginin annelikle sinirlandirilmasinin artik bir devlet politikasina doniistiigiinii
tescil ettigi i¢in bu ¢alisma agisindan ayrica 6nem tagir. Nitekim Bagbakan Erdogan bir bagka
konusmasinda, “Kadimnin is hayatindaki konumu onun anneligini asla geriye atmamalidir.
Calistyorum diye annelikten imtina eden bir kadin aslinda kadinligin1 inkar ediyor demektir.
Anneligi reddeden, evini ¢evirmekten imtina eden bir kadin is hayatinda ne kadar basaril
olursa olsun eksiktir, yarimdir"(Cumhuriyet, 2016) diyerek kadin olmayi anne olmakla
esitler. Iktidar hem kurdugu dil ile hem de reel politikalartyla makbul bir anne modeli
belirleme gayretindedir. Benzer sézler iktidari temsil eden baska kisilerden de gelir. Ornegin,
Saglik Bakani Miiezzinoglu, “Annelerin, annelik kariyerinin disinda bir baska kariyeri
merkeze almamalar1 gerekir” (Bianet, 2015) diyerek kadinlarin kariyer planlamasini
belirleme yetkisini kendi iizerine alir. Miiezzinoglu'nun sozleri tepki ¢ekmis olmasina
ragmen tekrar bir agiklama yapmistir ve “Annelik tartigmasiz bir kariyerdir. Erkeklerin sahip
olamayacag bir kariyerdir. Asla tartisilmaz. Annelik bir kariyerdir ve kutsal bir kariyerdir”
(Hurriyet, 2015) demis, boylece kutsal annelik sdylemini referans vererek ifadesini

gliclendirmistir.

Goriildiigi gibi iktidar, sadece anne kimligi altinda olunca kadinlart muhatap alir. Kadin anne
vasfi tasidiginda devletle iliski kurabilir. Ustelik iktidar, kadinlara ka¢ cocuk doguracagini
buyurma yetkisini kendinde goriir, ancak bu dogrulacak ¢ocuklarin hangi ekonomik ve sosyal
kosullarin i¢ine dogacagini tartismaz. Hepsinden 6nemlisi, ¢ocugu doguracak olan kadinin
iradesi yok sayilir. Kadinlarin kariyerlerini, ¢ocuk sayilarini, dogurup dogurmayacaklarin

belirlemeye yonelik politikalar kurmak, kadin bedenini devlet denetimine agma arzusunu
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gosterir. Devletin niifus politikalarini ve ekonomiyi yonetmedeki basarisizligini telafi etmek

icin ilk akla gelen ve en kolay goriinen ¢6ziim kadin bedenini aragsallagtirmaktir.

Aileci politikalarin  6nemli gostergelerinden biri  Sartli Nakil Transferleri (SNT)
uygulamasidir. SNT, yoksul ailelerin ¢ocuklarina egitim ve saglik harcamalari sartiyla sosyal
yardim yapan bir programdir. Erdogan, SNT’yle ilgili olarak “Biliyoruz ki o annenin
sefkatteki farkliligi, annenin yavrusuna olan bagliligi, bir babaya gore ¢ok farklidir” (Yeni
Asya, 2006) sozleriyle bakim emegini vicdani referanslarla kadinlara yiiklemistir. Para
transferleri kadinlar giigclendirme amaciyla annelere yapildig1 sdylenmis ancak bu haktan esi
vefat etmis bekar kadinlar faydalanabilirken bosanmis kadinlar program disi birakilmistir.
Bosanmis anne diger annelerle esit haklara sahip degildir. Bosanmis kadinlar aile kurumu
icin tehdit olarak gorulir (Oztan, 2014: 182). Aile kurumunun bir pargasi olmayan/olamayan
kadinlarin 6znellikleri 6niine bariyer konmus, bekar kadinlarin varligi taninmamistir. SNT
uygulamasi gosterir ki, annelik ancak anne baba ve c¢ocuklardan olusan normatif ailelik
kurumu i¢inde degerlidir. Diger aile formlarindaki anneler o kadar da kutsal degildir. Devlet
kadinlarla iligkisini siklikla kutsadig1 “annelik makam1” iizerinden degil aile {izerinden kurar.
Ozkazang’a goére heteronormatif, evli ve ¢ok cocuklu Tiirk ailesi makbul aile modelidir
(2015: 168). Bu modele uymayanlar 6rnegin evlenmeyip birlikte yasayanlar, dul veya
bosanmis olanlar, anneligi reddedenler, farkli etnisiteler ve farkli cinsel yonelimler “onlar”

olarak isaretlenerek damgalanir (Ozkazang, 2015: 168).

Makbul anne modeli, ev i¢i hizmet ve bakim yiikiimliiliiklerini kadinlarn tistiine yikmak i¢in
uygun bir sOylem alani acar. Bu sdylem alani i¢inde kadinlarin fedakarligi, anne sefkati,
cocuklarin anne bakimina muhta¢ oldugu, yuvay: disi kusun yaptigr gibi bilindik sdzlerin
yani sira kamusal alanin pisliklerinden uzakta, masum, saf ve temiz bir aile ile i¢cindeki anne
ve ¢ocuklar tahayyiilii vardir. Duygulara ve dogaya referans veren bu model kadinlarin bu
isleri goniillii olarak iistlendigini/listlenmesi gerektigini varsayarak sosyal devletin hizmet ve
gilivencesinin yokluguna mesruiyet saglar. Bu sorumluluklar1 goniillii olarak {istlenmeyen,
uistlense de hakkiyla yerine getiremeyen kadinlarin payina yetersizlik ve sucluluk duygular

altinda ezilen bir kendilik algis1 diiser. Ilerleyen bdliimlerde kadinlarla yapilan gériismelerde
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goriilecektir ki kadmlar bu yiikiimliliikleri hi¢c de goniilli olarak {istlenmemekte, anne
olmaya yapistirilan zorunlu rolleri sorgulamakta, hissettikleri sugluluk ve kaygiyla Ustlerine

birakilan agir sorumluluklarin iliskisini kurabilmektedir.

Aileci sdylemin yiikselisinde onemli bir kirilma noktasi, 1989 yilinda basbakanliga baglh
olarak kurulan Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet Bakanliginin isim degisikligiyle
gerceklesir. Kadin hareketinden gelen itirazlara ragmen 2011 yilinda secimlerin hemen
ardindan, bakanligin yeni ad1 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na (ASPB) doniistiiriilmiis,
bdylece kadin ailenin i¢inde goriinmez kilinmistir. Bu diizenlemenin sembolik 6nemi vardir.
En basta bu isim degisikligi aileyi sosyal politikalarin bir nesnesi olarak aragsallastirir. Kadin
sorunlart ve kadin olmaktan kaynakli esitsizlikler yok sayilirken, kadinlari ilgilendiren
meseleler sosyal hizmet politikalarinin i¢ine sikistirilmis olur (Giines-Ayata ve Dogangiin,
2017: 620). Feminist oOrgiitler, Kadin ve Esitlik Bakanligi ismi altinda bir bakanlik
kurulmasini istedikleri halde iktidar kadin kelimesini atip ailenin altin1 ¢izmistir. Kadin
orgiitlerinin taleplerine ragmen kadin kelimesinin bakanliktan kaldirilmasr aile disinda kalan
kadinin devlet nezdinde bilingli bir sekilde yok sayilmak istendiginin gostergesidir. Kadin
artik birey olarak degil, aile i¢indeki konumuna gore es, anne ya da evlat olarak bir kimlik
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kazanabilir. Kadnlarin esitsizligiyle ilgili politikalar i¢inde “aile”, “sosyal”, “yardim” gibi
kelimelerin yer aldig1 bakanliklarin i¢ine sikistirilmakta, esitlik ve haklar gibi ifadeler politik
alandan silinmektedir. Nitekim 633 Sayili KHK ile bakanligin gérevleri arasina su madde
eklenir:  “Sosyal ve kiiltiirel dokudaki asinmalara karsi aile yapisinin ve degerlerinin
korunarak gelecek nesillere saglikli bigimde aktarilmasini saglamak iizere; ulusal politika ve
stratejilerin belirlenmesini koordine etmek, aile biitiinliigliniin korunmasi ve aile refahinin
artirllmasina yonelik sosyal hizmet ve yardim faaliyetlerini ytiriitmek, bu alanda ilgili kamu
kurum ve kuruluslar ile goniillii kuruluglar arasinda isbirligi ve koordinasyonu saglamak”
(Resmi Gazete, 2011). Israrla ailenin altinin ¢izilmesi, aile yapist ve degerlerinin korunmasi
ve gelecek kusaklara aktarilmasi geregine yapilan vurgu kadinlara bigilen “dogurma”,

“bakma, yetistirme”, “fedakar anneler olma”, “gelenegi tasima ve yeniden iiretme” rollerini

gosterir. 2018 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Calisma Bakanlig ile birlestirilmis
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ve ismi Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 sekline doniistiiriilmiistiir. Son yapilan

diizenlemede kadina sadece aile i¢inde yer tantyan zihniyetin siirdiiriildiigii gortliir.

2011 sonrasinda Kadinlara yonelik gelistirilen politika ve sdylemlerde Islami referanslar
giderek artmakta, uygulamalar ise sertlesmektedir. Metin Yegenoglu ve Simten Cosar
2000’ler sonrasi ylikselen ailecilik ile 1930’larin cumhuriyetci patriarka modeli arasinda bir
anoloji kurar (2014: 180). 1930’larin pronatalist ve aileci sOylemiyle ulus/devlet ideolojisi
kendi hegemonik blogunu olusturmustur. Cumbhuriyetgi ulus/devlet politikalariyla
Islami/muhafazakar politikalar kadmi gelenegin tastyicisi, ideolojik sistemin iireticisi ve
yeniden iiretim makinesi olarak aile i¢ine yerlestiriyor olmasi yoniinden kesisir. Sahiden de
her iki donemde pronatalist politikalar ve ailecilik hegemonya insasinda temel bir aks
olusturmustur. Yeni Tiirkiye Cumhuriyeti “imtiyazsiz, sinifsiz kaynasmis bir kitle olarak”
insa edilirken patriarkayla kurulan ortakhigin bir benzeri, Islami/muhafazakar ailecilik ve
neoliberal uygulamalar arasinda kurulur. Her ikisinde de 6n plana ¢ikan sdylem ailecilik ve
onun fiiliyatta viicut bulan goriingiisii pronatalist uygulamalardir (Oztan, 2014, 17). 2016
yilinda dénemin Bagbakani Ahmet Davutoglu’nun, “Bizim i¢in dogum yapan kadin hem
miibarek annelik gorevini yerine getiriyor hem de aslinda vatani gérevini yapiyor. Dogum
yapan kadinlarimizin hizmeti vatani bir hizmet gibidir ve dogum siiresi o ylizden
memuriyetten sayilacak” (Bianet, 2016) beyan1 erken cumhuriyet donemi politik iklimini
hatirlatir.  Pronatalist politikalar sayesinde devlet yeniden iiretim ve kadin bedeninin
denetimini saglarken aileci politikalarla iktidarlar 6zel alana sizabilmektedir. Iktidarm
mesruiyetini giiclendirdigi, ucuz emek giiciinii sagladig, aile kurumu i¢inde hem ¢ocuklara

bakim verip hem de piyasalara emegini sunabildigi i¢cin annelige kutsiyet atfedilir.

Yapisal diizenlemeler, fiili politikalar, sosyal projeler, medyanin ve iktidar siyasetgilerinin
dili aileci ve anneci bir sekilde islemektedir. Bundan sonraki bdliimlerde aileci, pronatalist
sOylem alanlarinin yogunlastig1 alanlar evliligi 6zendirme bosanmalar1 engelleme, dogum ve

klrtaj gibi politika ve sdylemler analiz edilecektir.
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2.5.1 Evlilikleri Ozendirme ve Kolaylastirma

2004 yilinda Ailem Tiirkiye ismiyle baslatilan uygulama evlenecek ciftleri cinsellik, iireme,
aile hayati hakkinda bilgilendirmeyi amacglar. Bunun i¢in olusturulan Aile Rehberi
Kitaplarinda saglikli cinsel hayat, gebelik ve “gerdek gecesinde yapilacaklar”la ilgili 6neriler
yer alir (Canel, 2012). Evlenecek ciftlere dagitilan kitap igindeki cinsiyet¢i ve kadin diismani

sayilabilecek ifadeler nedeniyle kadin orgiitleri tarafindan protesto edilir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin icraatlarindan biri de erken yagta yapilacak evlilikleri
tesvik etmek olmustur. Bakanhigin onciiliigiinde, evlenmek isteyen 25 yasin altindaki
genclere faizsiz 10 bin lira kredi verilecegi bildirilmistir. Genglik ve Spor Bakanligi
tiniversite 0grencilerinin evlenmeleri halinde geng kar1 kocanin devlet yurtlarindan {icretsiz
olarak faydalanabilmelerini ve 6grenim kredisi borglarini silmeyi vaat etmistir (NTV, 2013).
Erdogan, 6grencilere seslenerek, evliligi ertelememelerini ve ¢ok se¢ici olmamalar1 nasihat
etmis, aksi durumda bosta kalacaklarin1 sOyleyerek evlenmemis olmayi bir basarisizlik

olarak tarif etmistir.

2011 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhig1 énciiliigiinde Aile Irsat ve Rehberlik
Biirolar1 hayata geg¢irilir. Miiftiiliikler vasitasiyla calisan biirolar dini ve milli degerleri
benimseyen bir aile olabilmek hususunda ogrenci yurtlarinda, fabrikalarda, genclik
merkezlerinde, kres ve bakim evlerinde egitimler verip rehberlik hizmetleri saglar (Diyanet,

2015).

Aile ve Sosyal Politikalar bakanligi 2011 yilinda Aile Egitim Programi (AEP) uygulamasi
baslatir. Uygulama, aile sorunlarini ¢dzme stratejileri iceren egitim modiillerinden olusur.
Modiillerde ciftlerin evlilige nasil hazirlanacaklari, evlilik hayatindan ne beklenmesi
gerektigi, sorunlarin nasil ¢oziilecegi gibi 6zel alani standardize etmeye dayanan bir yaklagim
vardir. Aile Egitim Programi’nin ¢alisan kadina tavsiyeler boliimii ise, ¢alisan kadinlara
cocuk bakim ve ev isleri konusunda kocalarindan ne gibi “yardimlar” isteyebilecegi

konusunda standartlar olusturur (Canel, 2012: 56). Egitim modiilleri, ¢cocuk bakim isini
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kadina devreden ve onu yardim alan, minnetkar bir konuma diistiren bir dille yazilmistir.
I¢indeki cinsiyetgi dil bir yana bdyle bir programin basli basina varligi bile devletin 6zel alan1

denetlemesi olarak tartigilabilir.

2.5.2 Bosanmalar1 Onleme

Evliligi 6zendirmek kadar bosanmalar1 engellemek de Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi’nin ilgi alanindadir. Bu amacla, Adalet Bakanlig: ile ittifak kurulmus, Aile
Mahkemeleri bosanma siirecindeki ¢iftleri damigsmanlik almaya yonlendirmek {izere
yetkilendirilmistir. “Bir kez de aile danismanina sor” projesiyle aile mahkemesi yargiglari
bosanma siirecindeki ¢iftleri sosyal hizmetler merkezine danismanlik almak iizere
yonlendirebileceklerdir. Bu danigmanlik uygulamasiyla bosanma oranlarmi azaltmak
amaglanir. Bir kez de aile danigsmanina sor uygulamasiyla 20 bin evliligin “kurtarilmas1”
planlanmistir (Sabah, 2013). Oysa ki ¢ift ve aile terapilerinin oncelikli amaci evliligi
sirdiirmek degil, kisiler arasi iletisim sorunlarini ¢6zmek, bosanma veya evlilikte kalma
kararinin saglikli bir iletisim iginde kalarak almalart yoniinde bireylerle strateji
gelistirmektir. Hicbir ¢ift terapisti, daniganlar1 adina karar veremez, onlar1 evli kalmaya veya
bosanmaya tesvik edemez. Goriildiigli gibi aile mahkemelerindeki uygulama “evlilikleri
kurtarmak™ amachdir. Evlilik kurtarmak ifadesi bireye degil kuruma oncelik verdigi i¢in
sorunludur. Bosanmay1 engellemek ya da evliligi tesvik etmek gibi politikalar kadin

kimligini anne/es konumuna sabitler, kadinin 6znelligini yok sayar.

2.5.3 Dogumlar1 Tesvik Etmeye Yonelik Popiilist Politikalar

Bir onceki bolimde ayrintilariyla degerlendirilen Ailenin ve Dinamik Niifus Yapisinin
Korunmasi Programi Eylem Plan1 (2015), kadinlar1 ¢cok ¢ocuk yapmaya ve ayni zamanda
istihdamda kalmaya yonlendirir. Meclise getirilen yasa tasarisina gore yari1 zamanli galismay1
secen kadmlar mali ve sosyal haklarin yarisindan faydalanacak, kidem derecelerinin
yiikselmesi de yar1 zamanli calisma siiresi ilizerinden hesaplanacaktir. Bir baska deyisle

kadinlara sunulan yari zamanli g¢alisma olanagi kariyerlerindeki yilikselme hizim1 ve
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ticretlerini de yariya diistirecektir. Bu uygulama fiiliyata gecirildiginde ise kadin ¢alisanlari
ise alimlarda dezavantajli duruma getirecektir. Ailenin ve Dinamik Niifus Yapisinin

Korunmasi plani agik bir sekilde dogurganligi tesvik politikasidir (Toksoz, 2016: 77).

Dogum Yardimi Yonetmeligi kadin bedenine ve cinselligine yonelik devlet denetiminin
popiilist bir siirlimii olarak degerlendirilebilir. Bu yonetmelige gore tek sefere 6zgii; birinci
cocuk icin 300 TL, ikinci ¢ocuk icin 400 TL, G¢unct ve sonraki ¢cocuklar i¢in 600 TL 6deme
yapilacaktir (Resmi Gazete, 2015). Coklu Dogum Yardim Programi, ¢oklu dogumlari olan
ailelere iki y1l suresince her bir gocuk i¢in 150 TL devlet yardimi1 yapmay1 vaat eder (ASHB,
2022).

Bu popiilist politikalar, kadinlar1 anne olduklarinda deger atfetmekte, onlarin sosyal haklara
erisimini anne olmalari iizerinden degerlendirmektedir. Anne olmayan1 eksik olarak kuran
bu sdylem kadinlar arasinda evli/bekar/bosanmis; cocuklu/cocuksuz, tek cocuklu/gcok
cocuklu gibi hiyerarsik kategoriler olusturur. Bu hiyerarsi iktidarin politikalariyla, yasalarla,

medyanin diliyle dort koldan olusturulur.

2.5.4 Kadin Bedeni ve Cinselligine Yonelik Denetim: Kirtaj Karsithg:

Kiirtaj1 cinayetle es tutan yaklasim tiim diinyada muhafazakar, otoriter, popiilist iktidarlarin
basvurdugu bir denetleme aracidir. Kiirtaj karsithgi, en ¢ok yasam hakki argiimaniyla
savunulur. Kiirtaj hakkini savunanlar ise yasam hakkina kars1 6liimii savunanlar olarak
itibarsizlastirilir. “Yasam hakki” sdylemi esas olarak hangi bedenlerin yasayip hangilerinin
yasamayacagini belirleme arzusu i¢in bir kilifdir. Kiirtaja, dogum kontroliine ve hatta
sezaryen doguma karsi olmak kadinlarin yasamini ve bedenini kontrol etme ve yasam
pratiklerini diizenlemek i¢in kullanilan bir teknige dontismiistiir. 2012°de ¢ikarilan 224 sayili
Sosyalizasyon Yasasi, anne/bebek sagligini izlemek gayesiyle gebelik testi pozitif ¢ikan
kadinin evliyse kocasinin, evli degilse babasinin bilgilendirilmesini saglamistir (T24, 2012).

Bu uygulama kadinlarin bedenleri iizerindeki iradesinin gasp edilip dnce devlete, sonra da



133

baba veya kocaya devredilmesidir. Bu uygulama bekar kadinlarin cinselliklerini denetleme
isinin devlet eliyle aile i¢ine birakilmasidir. Devlet, bekar kadinlarin gebelikleriyle ilgili
babaya, evli kadinlarin gebelikleriyle ilgili kocaya yetki atar. Uygulama zimni olarak bekar
kadinlarin cinsel pratiklerini marjinallestirir. 1 Mayis 2013’te yiirtrliige giren Saglik
Uygulama Tebligiyle, kiirtaj 6demesi yapilacak bir saglik hizmeti olmaktan ¢ikarilir (Resmi
Gazete, 2013). Kadinlara anneligi zorunlu olarak dayatan bu teblig gosterilen tepkiler lizerine

geri ¢ekilmis, kiirtaj tekrar 6deme yapilacak saglik hizmeti kapsamina dahil edilmistir.

Erdogan’in 26 Mayis 2012 tarihli AKP Kadin Kollar1 3. Olagan Kongresinde sdyledigi “Her
kiirtaj bir Uludere'dir*’ sozleri kadinlar1 biyoiktidarin bir nesnesi yapma konusundaki hevesi
gosterir. Kadinin cinselligi, dogurganligi, biyolojik olarak varligi istenilen niifusun
artirtlmasi, istenilmeyen niifusun azaltilmasi i¢in bir ara¢ haline gelir. Yasam hakki sadece
anne karnindaki cenin i¢in bir insan haklart mevzusu olmakta ama kadinin bedenine dair s6z
hakki goz ardi edilmektedir. Anne karnindaki fetiisiin Uludere’de oldiiriilen 35 kisiyle
esitlenmesi, cinselligi diizenleyen dilin Uludere ile birlikte ele alinmasi yasam ve liimiin bir
araya getirilmesi celiskili gibi goriinebilir. Esasinda bu sozler; iktidarin hayat ve 6lim
uzerindeki mutlak karar vericilik hevesinin tezahiirii olarak degerlendirilmelidir. Tipka,
2022’de Cumhurbagskani Erdogan’in AKP’ye katilan Mehmet Celebi’nin esi Kezban Meray
Celebi’nin bir cocugu oldugunu 6grenince sdyledigi*® “bu isin kariyeri cocuk yapmak, cocuk
cok 6nemli, bak PKK’nin 5 tane 10 tane 15 tane var” (Gazete Duvar, 2022) sozlerinde oldugu
gibi... Celebi’ye buyrulan daha fazla ¢cocuk arzu edilen niifusu gosterir. Ama ayni zamanda
arzu edilmeyen niifusu da gosterir! Goriildiigii gibi iktidar i¢in asil mevzu, kadinlar i¢in neyin

dogru neyin yanlis oldugunu séyleme yetkisine sahip olmaktir.

4728 Aralik 2011de Sirnak Uludere’de Irak simirini gegen sivil kdyliiler TSK tarafindan bombalanir.
Olay sonucu 35 vatandas hayatin1 kaybeder. Uludere, iktidarin insan hayatiyla kurdugu iliskinin en
somut gostergelerinden biridir.

8 Cumhurbaskanm Erdogan, AKP’ye katilan Mehmet Celebi’ye yonelttigi “Cocuklar kag tane
sorusuna Celebi; “Bir tane efendim, (esini gostererek) doktora... kariyer” cevabini vermis. Celebi’nin
yanit1 tizerine Erdogan “olmaz ya, bu isin kariyeri cocuk dogurmak” yanit1 vermis. Ardindan Kezban
Meray Celebi’ye donerek “Yas ka¢” diye sormus, “40 oldu” cevabim alinca, Allah’tan isteyelim.
Devam! Cocuk ¢ok 6nemli. Bak, PKK 'nmin 5 tane 10 tane 15 tane var” demistir.
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Son 10 yil i¢inde muhafazakar iktidarin pek c¢ok temsilcisi benzer sozleri sarf etmistir.
Ankara Belediye Baskan1 Melih Gokgek’in, tecaviiz sonucu olusan gebeliklerde “cocugun
sucu ne, devlet bakar, anasi kendisini 6ldiirsiin” (Milliyet, 2012) demesi, Saglik Bakani
Recep Akdag’in bu sozleri destekleyerek, “tecaviize ugrayan dogursun, devlet bakar demesi”
(Haber Sol, 2022), Erdogan’in “Sezaryeni kaldiracagiz” agiklamalar1 ve kadin haklarindan
s6z edenleri anneligi reddedenler olarak etiketlemesi*® fetiisiin yasam hakkini savunmak

ugruna kadinlarin 6liimiinii, travmalarini, erkek siddetini gdzardi etmektir.

2.5.5 Annelik Uzerinden Yapilan Cinsiyetci Ataklar ve Mizojenist Dil

Kadin ve erkek arasindaki farklar savunulurken en sik referans verilen konu anneliktir. Bu
konuda en ¢ok dikkat ¢eken sdylem degisikligi toplumsal cinsiyet esitligi gibi yerlesmis bir
kavrami reddedip onun yerine toplumsal cinsiyet adaleti ifadesinin getirilme gabasidir. Bu
muglak kavram, kadinlarin anne kimligine ve aile icerisindeki geleneksel sorumluluklarina
isaret eder. Basbakan Erdogan’in Kadin ve Adalet Zirvesinde, toplumsal cinsiyet adaleti
kavramint savunmustur. Asagida da alintida goriilecegi gibi, toplumsal cinsiyet esitligini
savunmay1 anneligi reddetmekle bir tutmus, feministleri ve esitlik savunucularini karsi

cepheye yerlestiren bir dil kullanmistir.

Kadinlarin ihtiyaci olan esitlikten ziyade esdeger olabilmektir. Yani adalettir. Buna ihtiyacimiz
var. Kadin ile erkegi esit konuma getiremezsiniz, o fitrata terstir. Ciinkii fitratlar: farkhdr,
tabiatlart farklidwr, biinyeleri farkhdir. Ornegin is hayatinda hamile bir kadini erkekle ayni
sartlara tabii tutamazsiniz. Bir anneyi 6rnegin Cocugunu emzirmek zorunda olan bir anneyi, bu

49 <«_.. Son zamanlarda giindeme oturan baslik konu, kiirtaj ve sezaryen olayi. Kardeslerim bakiniz

burada iki yaklasim tarz1 var. Bir diyorlar ki, bu viicut benimdir, ben tercih hakkimi kullanirim. Bunu
daha ¢ok feminist kesim bunun propagandasini yapiyor. Bir de ne var? Bunun yaninda yasam hakki
var. Biz nerden hareket ediyoruz? Biz yasam hakkindan hareket ediyoruz. Ciinkii bir viicutta cenin
oldiiriildiigiinde ha yasam halinde 6ldiiriilen ha orada 6ldiiriilen. Bunu 6ldiirme hakkina kimse sahip
degil. Sunu iyi bilmenizi istiyorum bakiniz bu tiir olaylar ayni1 zamanda insan sagligim tehdit eden
yollardir. Bu oyuna gelmeyecegiz, bu oyunu da bozacagiz. Ve bu kesim, bu kesim ayni zamanda
annelik makamini da kabul etmeyen kesimdir. Cok enteresan. Ne diyorlar biliyor musunuz? Ne
demek diyor anne? Niye kadin demiyorsunuz da anne veya ana diyorsunuz? Bu kesimin mantigi,
anlayis1 bu. Evet! Biz anne diyoruz. Annenin ayaklarinin alt1 opiiliir diyoruz. Biz bu degerlerden
geliyoruz ve bizim degerlerimizde, bizim dinimizde cennet annelerin ayaklar1 altindadir babalarin
degil. Ve biz annelerin kiymetini bilen ve onu bildirmeye c¢alisan bir anlayisin mensuplariyiz. Biz
muhafazakar demokrat bir partiyiz. Bizim anlayisimizda bu var.
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tiir yiikiimliiliikleri olmayan bir erkek ile esit konuma getiremezsiniz. Kadinlar: erkeklerin yaptig
her isi yaptiramazsiniz, komiinist rejimlerde gecmiste oldugu gibi. Eline ver kazmay: kiiregi
calissin, olmaz béyle bir sey. Onun narin yapisina o bir defa ters diiger. Anadolu'da da béyle
yapilmadi mi? Swrtina yiiklediler kiifeyi O garibim analarimiz ne ¢ileler ¢ektiler be, kamburlart
ciktr. Iki biikliim o tarlalarda neler ¢ektiler? HalA béyle mi devam etsin bu is? Erkekte kahvede
pispirik oynasin zar atsin. Iste onun icin esitlikten ziyade esdeger kavramini, yani adalet kavramin
bu meselede kriter olarak gérmek, en dnemli referans noktasi olarak almak zorundayiz. Bizim
dinimiz kadina bir makam vermis, ne makami bu, annelik makami. Ve bizim dinimiz anneye bir
makam daha vermis. Nedir o? Cenneti ayaklar: altina sermig. Babanin degil annenin ayaklar
koymus. Annenin ayaginin alti 6piiliir. Ben anacigimin ayaginin altini operdim. Anam nazlanirdi,
anacigim ¢ekme ayagini derdim, ¢iinkii burada cennetin kokusu var. Bazen aglardi. Anne bagka
bir sey ve o makamlar ulasilmazdir. Ama bunu anlayanlar olur anlamayanlar olur. Bunu
feministlere anlatamazsin mesela, ¢iinkii onlar anneligi kabul etmiyor. Bdyle bir dertleri var. Ama
anlayanlar yeter bize diyoruz, onlarla yola devam ederiz (T24, 2014).

Goriildiigi gibi, anne kavrami fedakarlik, c¢ilekeslik, kutsallik, sevgi ve sefkatli olmakla
0zdeslesmistir. Bu kavramlar adeta dogumla birlikte bir paket olarak kadina kendiliginden
gelir. Toplumsal cinsiyet esitligine kars1 one siiriilen kanitlarin hepsi gebelik ve emzirme gibi
kadinlarin biyolojik 6zelliklerine iliskindir. Dogalc1 bakis; dogum, gebelik, ¢cocuk bakimi,
emzirme isini tamamen kadinlara birakir. Erdogan’in sdzlerinde dogalci sdylem islami
unsurlarla desteklenmistir. Anneligin Islam’in kadina bahsettigi bir makam oldugunun
vurgulanmasi makbul olan ve makbul olmayan kadinlar arasindaki sinir1 ¢izer. Muhatazakar
patriarka yumusakbasli, fedakar, anag, yuvasi i¢in ¢irpiman kadinlar murat eder ve makbul
kadin normlarini olusturmada Islam’1 referanslar1 bir otorite unsuru olarak kullanir. Bu
tanimin disinda kalan kadinlar feministler olarak isaretlenip nefret sdyleminin nesnesi
yapilmaktadir. Erdogan’in savunuculuguna ragmen gelen tepkiler (izerine kiirtaj yasasi geri
cekilmistir. Yani kanunen uygulamaya konamamistir. Ancak bu sdylemler toplumsal
pratikler tizerinde etkili olmustur. Kiirtaj yasas1 geri ¢ekilse bile, 1993 yilinda 18% olan

istege bagh diisiiklerin orani, 2013 yilinda 5%’e gerilemistir.>

Esitlik savunucular1 ve feministlere yonelik nefret dili en ok Istanbul Sézlesmesi’nden ¢ikis
stirecinde dolayima girmistir. 20 Mart 2021°de ailenin pargalanmasina neden oldugu

gerekgesiyle feshedilen istanbul Sézlesmesi (Kadinlara Yonelik Siddet ve Ev Ici Siddetin

50 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, 2014: 98
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Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sézlesmesi) iktidar politikalarinda

Islami s6ylemin agirlik kazandig1 moment olarak kabul edilebilir.

2.6 PATRIARKAL NEOLIBERAL UZLASMAYA KARSI KADINLAR

Kadinlar aleyhine gerceklestirilen yasal diizenlemeler ve Istanbul Sézlesmesi’nde oldugu
gibi geri cgekilen haklar ve bltin bu neoliberal/muhafazakar/eril uzlasmalar olup biterken
kadinlarin 6ylece durup bekledigini diisiinmek yersiz olur. Buraya kadar analiz edildigi gibi
neoliberal sistem ve patriarka kadinlar1 feda ederek uzlasmanin yolunu bulmustur. Ancak
muhafazakar neoliberal patriarka hayal edildigi kadar uyumlu calismamistir (Ozkazang,
2015: 168). Alev Ozkazang, idealize edilen aile modelinin imkansiz bir model oldugunu
sOyler (2015: 168). Pronatalist politikalar ve aileci sdylem siirdiiriilemez ¢ilinkii artik kadinlar
da giiclenmekte, sosyal ve ekonomik olarak kadinlarin kapasiteleri arttmakta ve ataerkil
pazarlik koklerinden sarsilmakta, aile kurumu g¢éziilmektedir (Ozkazang, 2015: 167).
Erkekler klasik gorevlerini yerine getiremedikce, ekonomik kosullar agirlastik¢a ve aile
icinde istihdama katilan birey sayisi arttikca geleneksel aile ve roller degismektedir. Bir
yandan kadmlar acisindan giiclenme egilimleri ve kagis arzulari artmakta, diger yandan
geleneksel rollerini yerine getiremeyen erkeklerin girdigi erkeklik krizi siirmekte, iktidar
aileci poitikalarla ailenin ¢dzlilmesini derinlestirirken, ataerkil pazarligi yeniden kurmak igin
daha da muhafazakarlasma yolunu kullanmaktadir (Ozkazang, 2015). Iktidarin ataerkil
pazarlig siirdiirmek i¢in iirettigi ¢are kadinlari aile bekasinin sorumlular1 olarak tekrar
atamak, annelik roliinii tekrar ve tekrar kutsamaktir. Dogurma ve ¢ocuk bakimai isi gorev ve
sorumluluklarin ¢ok daha Otesine ulvi, kutsal, mistik 6gelerle bezeli bir mertebeye
yerlestirilmis, yeniden iiretim ve gelenegi tagima isi dini ve manevi bir deger olarak yeniden
tamimlanmistir. Bir bagka deyisle kadinlarin vicdanlarina seslenen bir séylem guclenerek

devam etmektedir.

Kadinlara kars1 artan nefret syleminin bir nedeni de kadinlarin bu uzlagmaya direnmesiyle
iliskilidir. Kadinlarin ¢esitli sekillerde direnmeleri, ataerkil sézlesmeden dogan ittifak igin

tehdit unsurudur. Ornegin, bu ¢alismaya katilan kadinlar bir yandan geleneksel cocuk bakim
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islerini yerine getirse bile bakim islerindeki esitsizlikle ilgili siklikla yakinmislar, yasadiklari
degersizlik, kaygi, caresizlik duygularini kendilerine bigilen rol ve sorumluluklarla
iliskilendirmislerdir. Derinlemesine goriismelerin hepsinde kadinlarin annelik pratiklerine
eslik eden yaygin sugluluk duygusu ve yogun kaygi soziinii ettigimiz ataerkil pazarliktaki
¢cozilmenin, toplumsal cinsiyet esitligi krizinin intropsisik diizeydeki tezahiirleridir.
Sugluluk duygusu ve vicdan egonun topluma bakan yuzind temsil eder. Freud’a gore
medeniyet ya da kiiltiir insanin hazlarindan vazgegmesi pahasina kurulmustur (Freud, 2008).
Sucluluk duygusu 6znenin toplumsallagsmasiyla, kiiltiirle uyumlu ve normatif hale gelmesiyle
azalir. Toplumsal normlarin disina ¢iktik¢a sugluluk duygusu artar. Bu noktada Ozkazang’in
iddias1 tekrar onem kazanir. Ozkazang’a gore tam da bu kriz nedeniyle iktidar aileci séylemi
on plana cikarir; dini referanslarla geleneksel aile yapisini korumaya calisir. Buna karsilik,
yeni annelik modelinin alameti farikasi olan sugluluk ve yetersizlik hisleri, esas olarak
kiiltirel normlarla uyusamiyor olmanin gostergesidir. Kadnlarin, yeteri kadar iyi anne
olamadiklart i¢in yiireklerinde tasidig: vicdan sizisi, ¢ikmakta olan patriarkal krizin isareti

olarak yorumlanabilir.

Hicbir sabit kolektif kimlik yoktur. Toplumsal kimliklerin olugsmasinda sdylem tamamiyle
belirleyici olmasa da oldukca etkili bir ajandir. Yapi ve Ozne tartismalarinda, yapinin
tamamen belirleyici oldugunu kabul eden biiylik anlatilara ragmen 6znenin oldugu her yerde
Ozglr irade, yapidan kagis, yapiy1 degistirme, doniistiirme olanagi da vardir. Annelik kimligi
de s@ylemin iginde sekillenir. Dil tarafsiz degildir ve dolasimdaki sdylemler 6zneler
tarafindan farkli sekillerde alimlanir. Anne kavramina dair cagrisimlar, kategoriler,
kavramlar, smiflandirmalar varolan sdylemlerin esliginde 6zne tarafindan alimlanir.
Gergekligin kendisi, biz onu s6ylemlerimiz yoluyla olusturmadan 6nce, tam anlamiyla ifade
edilemez bir x’tir (Eagleton, 2005: 285-286). Giindelik hayat pratiklerinde politikanin
belirleyiciligi 6nemli, keza anne kavrami da her giin yeni anlamlarla karsimiza ¢ikarken,
onerilen makbul annelik modeli, Islami muhafazakarlasmaya ve toplumsal cinsiyet
esitsizligine kilif olur. Oznel diizeyde diisiindiigiimiizde, “iyi bir anne olma ¢abamz” bizi
farkinda bile olmadan ideolojiye eklemlenme tuzagina diisiirebilir. Ama, annelige yiiklenen

anlamlar temsil ettikleri ideolojilerle 6zneleri kusatabilecegi gibi 6zneyi yasama ve diinyaya
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acan, onun yeryiiziiyle bagini giiclendiren bir deneyime de doniisebilir. Maalesef, giiniimiiz
politik/kiiltiirel iklimini saran annelik sdylemi sinirlandiran, bdlen, kategorileyen bir hatta

ilerlemektedir.

Bu boliimde 2000’11 yillardan itibaren Tiirkiye’de annelikle ilgili degisen politikalardan,
yiriirliige giren yasalardan ve sOylemlerden bahsedildi. 2002’den bu yana iktidarda olan
AKP iktidarinin ilk yillarinda AB uyum siireci motivasyonuyla yurittlen anayasal reformlar,
toplumsal cinsiyet esitligine duyarli politikalar ele alindi. Cinsel suglarin bireye yonelik sug
olarak kabulii, esit ise esit licret uygulamasi, gebelik ve siit izinlerinde yapilan reformlar,
Istanbul S6zlesmesinin imzalanmas gibi uygulamalar toplumsal cinsiyet esitligi agisindan
hatir1 sayilir diizenlemelerdir. Ancak AB rotasindan ¢ikildiginda aileci, evli ve ¢ocuklu
kadin1 yiicelten bekar kadin1 dislayan, cocuksuzlugu kusur olarak gdren bir doneme gecis
olmustur (Yegenoglu ve Cosar, 2014: 167). Kadinlarin aile hayatinda anneler olarak nemine
vurgu artmig; ¢ocuk, hasta ve engelli bireylerin sorunlarinin ¢6ziimii devletin alanindan 6zel
alana devredilmistir. Bakim emegini tamamen kadina devreden, kismi ¢alismayla kadini
emek piyasasinda tutan baglamin i¢inde yeni annelik modeli sekillenmistir. Tiirkiye’deki
yeni annelik modeli, cinsiyet¢i rollerle pekistirilmis, Islami/milliyetci referanslarla
giiclendirilmis, neoliberal taleplerle tiiketime endekslenmistir. Iktidar, annelik sdylemiyle
kadin bedenini, onun cinselligini ve dogurganligin1 denetim altina alarak nesnelestirme
cabasma girmis, dogum ve niifus politikasina dair s6ylemlerini sertlestirerek Islami atiflara

dayandirmistir. Kadin bedeni duygusal ve ekonomik somiiriiniin toposuna doniismiistiir.

Bir onceki boliimde analiz edilen neoliberal donemde anne kavramiyla ilgili s6ylemsel
patlama diinya 6l¢eginde yeni annelik modelleri gelistirmistir. Bu modellerin Tiirkiye’deki
alimlanisim1 buraya kadar bahsedilen politik/kiiltiirel ¢ergeve iginde diisiinmek gerekir.
Neoliberal muhafazakar politikalarla senkronize yeni bir annelik ideolojisinin kurulmaktadir.
Tiirkiye 6zelinde bu yeni ideoloji, orta smif, Siinni ve tam zamanl annelerle temsil edilir.
Yeni annelik sdylemi, Kiirtlerin, yoksullarin, gogmenlerin, escinsel ya da bekar kadinlarin
kosullarin1 gormezden gelir, onlarin anneliklerini degersizlestirir. Anneligin militarizm, teror

karsithigi, yabanci ve oOteki korkusu iizerinden dolasima sokulmasi giderek yikselen
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muhafazakér kadin haklari sdylemi ile es zamanlidir (Akgiin, 2021). Muhafazakar bir annelik
tasavvuru, bu tasavvurdan beslenen yeni annelik normlarini temel alan diizenlemeler,
kadinlig1 annelik iizerinden bir siyasal miicadele alanina g¢evirmektedir. Esitlik sdylemi
yerine farklar séyleminin gelmesi veya kadin ve erkek birbirini tamamlar gibi ifadelerin 6n
plana ¢ikmasi ve kadinlar igin en degerli kariyerin annelik olarak belirlenmesi bu micadele

alaninin temel bilesenleridir.

Ozetlersek, Tiirkiye'de annelik kavramiin tarihsel gelisiminin lineer bir hatta ilerlemedigi,
annelere bigilen rollerin toplumsal kosullara gore bigimlendigini gérmekteyiz. Nihai olarak,
her donemin kendi paradigmasi, anne kavramina iligkin gergekligi tanimlayan bir hegemonik
bilgisi vardir. Tiim bu teorik bilgi bir sekilde sahaya yansimakta, kadinlarin ve erkeklerin
hayatinda bir izdiisiimii olmaktadir. Bir baska deyisle, uzmanlarin ya da bilimin sdyledikleri;
kiiltiirlin 6gretileri, gelenek hep bir sekilde alimlanmakta, bazen oldugu gibi kabul edilmekte,
bazen tamamen reddedilmekte bazen ise miizakere edilerek yeniden yorumlanmaktadir. Bu
biteviye isleyen ve karsilikli olarak devam eden siireci anlamak iizere; bir kavram olarak
annelik ile deneyimlenen anneligin karsilastigi yer olan giindelik yasamin sahasina girmek
gereklidir. Bundan sonraki boliimlerde buraya kadar olusturulan kavramsal c¢ercevenin
rehberliginde saha analizi yapilacaktir. Ama Once ¢alismanin yontemini agiklayip sonrasinda
kadinlarin annelik deneyimlerine eslik eden duygularin politik ve toplumsal olanla iliskisine

saha analizi i¢inde bakalim.
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3. BOLUM

YONTEM

Biyolojik olarak kadinlikla ilgili olsa bile ici politik ve kultirel niteliklerle doldurulan bir
kavram olan annelik feminizm agisindan 6nemlidir. Bu sebeple, tezin yontemi feminist
metodolojinin ¢ogulculuk, tikele ve deneyime verilen 6nem ve aragtiran/arastiralan esitligi
gibi temel ilkelerine yaslanacaktir. Kadin deneyimini bilginin kaynagi olarak goren kadin
durus noktasi epistemolojisi ¢aligma yoOntemimdeki genel yaklasimimdir. Arastirma
yontemini anlattifim bu boliimiin ilk kisminda feminist metodolojiyi; kadin bakis
agisi/bilingli taraflilik ilkesi; diistiniimsellik, temsil meselesi ve kesisimsellik basliklari
altinda anlatacagim. Ikinci kisimda kullandigim nitel arastirma ve derinlemesine miilakat

teknigini, ticlincli kistmda veri analiziyle ilgili teknik bilgileri ve verileri paylasacagim.

3.1 FEMINIST METODOLOJI

Feminist metodoloji erkeklerin géziinden olusturulan epistemolojiye karsi, kadin deneyimine
yaslanarak gilivenilir ve gecerli bilgiyi liretmeyi amaclar, fen ve sosyal bilimlerin kati
pozitivist bakisina kars1 durur (Harding, 1995: 383). Feminist yontem, bilimsel bilginin
nesnellik veya evrensellik iddiasini sorgular (Brooks ve Hesse-Biber, 2007). Evrensellik
iddiast problemlidir c¢iinkii bilimsel bilgi ataerkil gili¢ iliskileri iginde {iretilmektedir.
Ayricaliklt konumda olmak bilginin lizerinde tahakkiim kurmaya olanak saglar (Brooks ve
Hesse-Biber, 2007: 13). Dolayisiyla bilimsel bilginin Bati’nin ayricalikli siniflar1 olan beyaz,
orta siif erkeklerin tahakkiimiinde oldugu sdylenebilir. Bilimsel bilgi ataerkil gii¢ iligkileri
icinde olusturulur. Gegerli giivenilir ve nétralite iddiasiyla sunulan bu bilgi eril bakis agisiyla
uretilmektedir. Bu dogrultuda feminist yontem, erkek egemen epistemolojinin gegerligini ve
giivenilirligini sorgular, bilginin esitlik¢i sekilde liretilmesi i¢in ¢areler arar. Akademi, tarih
boyunca kadinlar1 disarida birakmis, kadin deneyimini ve kadinlarin kosullarint gérmezden
gelmistir. Feminist yontem, kendi deneyimlerinin bilgisini {iretemeyen, deneyimleri

degersizlestirilen kadinlara literatiirde yer acar. Kadin bakis acisindan, 6zel ve kisisel alanin
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icinden iretilen epistemeyi degerli kilar. Feminist yontem tarihsel olarak pozitivist yontemin
bilimsellik siirt disina ¢ikardigi deneyimi ve duygulari, bilgiyi Gretmek igin gecerli hale
getirir. Oznellik ve nesnelligi birbirini dislayan iki kategori olarak gérmez. Aksine dznelligi

gercekligin tiretiminde gegerli bir kaynak olarak kabul eder.

Maria Mies, feminist epistemoloji iiretimi i¢in bilingli taraflilik, asagidan bakis, aktif katilim,
feminist arastirmanin kadin miicadelesinin bir parcasi olmasi, aragtirma silirecinin hem
arastiran hem de arastirilan i¢in bilinglenme siireci olmasi gibi ilkeler belirler (2000: 52-55).
Feminist metodolojide aslolan, goriilmeyen ve sesi duyulmayan olani acgiga ¢ikarmaktir.
Marjinal kabul edilenleri, sessizlestirilenleri, gérmezden gelinenleri konusan, goriinen ve
eyleyen Ozneler olarak kamusal alana c¢agirmaktir (Ramazanoglu ve Holland, 2002).
Feminist durus epsitemolojisi kadinlar1 “bilen 6zneler” olarak kabul eder, onlara
deneyimlerini anlatmalar1, anlamlandirmalari ve gii¢ iliskilerini doniistiirmeleri i¢in alan acar
(Punch, 2005; Creswell, 2007, Kiimbetoglu, 2015: 53). Sahada karsilagilan 6zneler sadece
bilgi kaynagi olarak goriilmez, aragtirmaci goriismecilerle etkilesime girer, birlikte degigim,
giiclenme ve doniisiim yollar1 arar. Iktidar iligkilerinden, hiyerarsiden uzakta esitlik¢i bir
yaklagimla arastirma stirdiiriiliir. Aragtirmaci ve sahadaki 6zne iliskisindeki esitlik, feminist
calismalarda giderilmesi gereken yontemsel bir sorun olarak ele almir. Arastirmaci ve
goriisiilen kisiler arasinda hiyerarsi olmamasi 6nemlidir. Ancak esit iliski kurulurken aradaki

mesafenin korunmasi da 6nemlidir (Kiimbetoglu, 2015: 61).

3.2 KADIN BAKIS ACISI VE BIiLINCLi TARAFLILIK

Feminist metodolojinin kerteriz noktast kadin bakis agisidir. Bu epistemolojik durus igin
Marksist Teori referans alinmistir. Marksizmin ezilen siniflarin tarafindan kurami kurmasi
ve burjuva/proletarya ¢eliskisini gdstermesi gibi, feminist epistemoloji de kapitalist patriarka
ittifakinin kadinlar1 ezilen smif haline doniistiirmesi iizerinden kavramlarini olusturur
(Hartsock, 1983). Iktidar/tahakkiim iliskilerini gii¢siizlerden yana taraf alarak agiga ¢ikarir,
ezilen kesime tahakkiime kars1t miicadele etmeleri i¢in epistemolojik alan acar (Hartsock,

1983). Elbette kadinlar tek ve homojen bir sinif degildir, farkli kesimlerden kadinlarin ezilme
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bi¢imleri de farklidir. Hatta kadinlar da kendi i¢inde iktidar ve tahakkiim iligkisi kurmaktan
azade degildir. Yine de feminist epistemoloji, kadin deneyimlerinin cesitliligi iginde
ortaklasan baglar oldugunu savunur ve kurulan ortakliklar tizerinden bir feminist

epistemolojinin olusturulabilecegini iddia eder (Hartsock, 1983).

Bilgi tiretiminin asli kaynagi kadin deneyimidir, kadin deneyimiyle kastedilen ise kadinlarin
giindelik hayat i¢cinde yapip ettikleridir (Brooks, 2007). Bu haliyle, feminist epistemoloji
basit¢e sunu yapar: kadinlarin giindelik hayat pratiklerini bilgiye ¢evirerek teorize eder. Bir
baska deyisle pratikle teoriyi, yapiyla 6zneyi, 6zel olanla kamusal olan1 birbirine tegeller.
Toplumsal olaylar kendilerini basit¢e asikar etmez, topluma dair bilgi iiretmeye yonelik her
tiirli gayret belirli bir kavramsal ¢erceve iginde yorumlama islemi gerektirir. Yorumlama
dedigimiz islem ise bash basina 6znelligimizin bir iirlinlidiir. Diger tiirliisli, bizi verileri
anolog olarak kaydeden otomatlar olma durumuna diisiiriirdii. Bu durumda bilgiyle kurulan
iligki taraf olmayi, bilgiyle etkilesime girmeyi, lizerine muhakeme etmeyi gerektirir
diyebiliriz. Mies'in "bilingli taraflilik" olarak kavramsallastirdigi bu yontem, basli basina bir
Oznelciligi ya da terapistvari bir empatik durusu dislayarak "smirli bir 6zdeslesme", elestirel
ve diyalektik bir mesafe onerir (2000: 8). Bilingli taraflilik ilkesi her seyden once, yukaridan

konumlanmay1 engelleyerek, esit iliskiyi saglayacak bir "asagidan bakis" getirir.

Kadinlarin diinyasina iligkin bilginin yegane temeli farkinda olunan deneyimlerdir (Harding,
1995: 41). Sandra Harding, diinyay1 akilla kavrama g¢abasina ve rasyonaliteye elestirel
Ozdislinlimii eklemeyi Onerir. Diana Wolf'a gore arastirma, kisinin kendini icine kattigi,
sahayla birlikte doniistiigii ve sahayr doniistiirdiigli 6zdiisiiniimsel bir siiregtir (2009).
Feminist yontemde bilgi arastirmaci ve arastirma 6zneleriyle birlikte iiretilir (Kiimbetoglu,
2015: 56). Arastirmact kendi deneyim ve bilgisini sahadakilerle paylastig1 ve ayn1 zamanda
sahadan bilgi aldigi, karsilikli etkilesim ve doniisiimiin birlikte gerceklestigi kolektif
deneyimin pargasidir (Kiimbetoglu, 2015: 56). Bu durum, nitel calismanin yapisindan dolay1
temsille ilgili baz1 zorluklar olusturabilir. Nitel arastirmada ¢alisma, arastirmacinin kendi
amaglar1 ¢ergevesinde gercevelenir. Arastirmact kendi g6zinden gorduklerini yazar, kendi

sesinden anlatir (Stacey, 1990: 114). Arastirmay1 yapan kisi sahadan aldig1 bilgiyi se¢cme,
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cergeveleme, bazi bilgiyi disarida birakip goriinmez kilma, bazilarini ise giiglii bir sekilde
one ¢ikarma giiciine sahiptir. Bilgiyi segme, kadraja alma veya disarida birakma kudreti ayn1
zamanda bir temsil problemi yaratir (Ramazanoglu ve Holland, 2002: 107). Feminist
yontemde arastirmaci ve saha arasindaki mesafeye dair etik hassasiyetler ve 6zdiisiinlimsellik

temsil meselesini agmak agisindan énemlidir.

Feminist yontem kullandigimizda en basta cinsiyetli/cinsiyetlendirilmis oldugumuzun,
farkindalig1 6nemlidir (Neuman, 2014: 154). Bir insanin kendisini daha 6nce fikren mesgul
etmemis, lizerine diisiiniip yorumlar yapmamis oldugu bir konuyla ilgili caligsmasi zaten basl
basina o arastirmayi siglastiran bir durumdur. Feminizm, duygularin akildan ayrilmazligi
onermesiyle hareket eder. Dolayistyla bir durumun kavranmasi i¢in akil ve muhakeme kadar
duygularin da isin i¢ine katilmasi gereklidir. Bu sebeple sadece diisiinmeye ve gozlemlemeye
dayali bir durusun yerine aktif katilim tercih edilmelidir (Mies, 2000). Bu &neri, bizleri
toplumsal cinsiyet esitsizligine karsi bilingli bir eylemde bulunmaya, ezme ve somiiriiye karsi
aktif mucadeleye yonlendirir. Eylemlilik durumu ve katilimci bakis kadinlari gliglendirmek
ve disiinimsellige c¢agirmak acisindan potansiyel tasidigi gibi, anaakimin normatif,
kategorize eden ve ehlilestiren yapisinda gediklere yol acan bir direnis olarak da
yorumlanabilir. Feminist bilgi kuramindan gii¢ alan bir arastirmacinin ezilen, gériinmeyen,
sesi ¢ikmayan tarafinda olmasi beklenir ki bu da bizi kadinlarin anlatilarina getirir. Ciinki
kadinlar1 ya da tarihte diger ezilenleri goriiniir kilmak 6ncelikle kadinlarin kendi kolektif
tarihlerine sahip ¢ikmalariyla baslayacaktir (Scott, 2013:65-67). Giindelikteki gergekligi
yakalamak so6zlii tarih, derinlemesine miilakat gibi katilimci ve interaktif tekniklerle
miimkiindiir. Feminist yontemde kisilerin tanikliklari, tarihle girdikleri etkilesimleri,
O0zyasam Oykiileri nemlidir; ¢ilinkii bu yontem, deneyimi oldugu gibi akademiye yansitmay1

murat eder.

Bu dogrultuda, kadin bakis epistemolojisiyle olusturdugum yaklagimim kadinlarin
deneyimlerini daha derinlikli ve kendi ifadeleriyle aktarma imkani verdigini gordiim. Bu

calismada kadinlara, ne yasadiklarini ve nasil anlamlandirdiklarini sormanin, onlarin
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deneyimlerine tanik olmanin ve hikayelerini kayda ge¢irmenin gerceklige daha fazla

yakinlagmay1 sagladigini diisiiniiyorum.

3.3 KESISIMSELLIK

Patricia Hill Collins kesisimsellik kavramiyla tahakkiim karsisinda 6znelerin birbiriyle
benzer sekilde konumlanmadigini, 6znelerin asil olarak i¢ ice gecen farkli baskilarin
kesisiminde ortaklastigini anlatmaya g¢alisir (2000). Davis’e gore kesisimsellik cinsiyet,
etnisite, siif, egitim ve diger toplumsal fark kategorileriyle toplumsal pratikler, politik ve
kiiltiirel diizenlemeler arasindaki iliskileri, bu iliskilerin {irlinii olan tahakkiim iliskilerini
anlatan bir kavramdir (2008: 3). Kadinlarin birbirlerinden farkli konumlarda olmalar1 onlarin
deneyimleri tzerinde etkilidir. Kesisimsellik feminist yontemin 6nemli bir etik meselesidir
clinkii tam da feminizmin 6znesi olan kadinlarin arasindaki farkliliklarin taninmasini bir

norm haline getirir (Davis, 2008: 5).

Esitlik her biri farkli ¢esitli ezme big¢imlerinin birbirleriyle iliskilerini ¢oziimleyerek
saglanabilir. Sosyal bilimlerin 1rk, sinif, cinsiyet gibi bilindik kategorileri ezme ve ezilme
bigimlerini analiz etme konusunda sig kalir. Kesisimsellik kavramina gére ezme/ezilme
iliskileri ¢ok ¢esitli ve kompleks yapidadir. Bilindik kategorilerle yapilan analizler esitsizligi
sadece sinif ya da cinsiyete indirgemesi dolayisiyla yaniltict olma riski tasir. Kesisimsellik
ilkesini arastirmalara dahil etmek, farklilik ve esitsizlik arasindaki ayrimi ortaya koymaya,
esitsizligi olusturup siirdiiren dinamikleri anlamaya dair bir kavrayis sunar. Ozneyi, tiim bu
giic vektorlerinin olusturdugu bir matrisin i¢inde kavramaya g¢alismak hususu 6nemlidir.
Ozne, karmasik ve cok boyutlu, birbirlerinden farkli iktidar iliskilerinin bazen birlestigi
bazen celisip carpistigi bir sdylem alani iginde kendini var eder. Bu sebeple; kadin bakis agis1
epistemolojisi derken sadece cinsiyetci rejime karsi teyakkuza gecerek giliclerini birlestirmis
kadinlar birligi disiiniilemez. Kesisimsellik, kadinlarin kendi arasindaki farklari gérmeye
caligarak birlikte miicadeleyi 6n gorlirken ayni zamanda bizleri feminizmi kadinlarin
kurtulusu i¢in giivenli olan tek bolge kabul etmek yanilsamasindan kurtarir. Kurtarilmig

bolge olarak kadin birligine siginmak da eninde sonunda kapanmis bir kimlik i¢inde kadin
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gettolagmas1  yaratma tehlikesi tasir. Kesisimsellik, feminizmin diger kategorilerle
eklemlenme, marjinal olanla normatif arasindaki dislayici sinirlar1 agma kapasitesini artiran
bir agilim sunar. Diger tiirliisti, -kadinlar1 ezilen sinif ortakliginda bulusturmak-feminizmi
cemaatlestirme yolu acardi ki birinci dalganin esitlik¢i ve ikinci dalganin farker
yaklasimlarinda 6zcli tahayyiillerin bu tarz sinirlamalari deneyimlendi. Bagka ifadeyle
feminizmin kendisini igerisi olarak kurmamasi, teoriyi kapali ve kati bir yapiya

doniistiirmemesi i¢in her zaman elestirel bir konumda kalmas: gerekir.>!

Ugiincii dalga feminizm kimlige ydnelik yapilan biitiin 6zcii tanimlar1 gegersiz kilar.
Dolayistyla anne kavraminda temsil edilen toplumsal cinsiyet rollerini ya da anne olmakla
Ozdeslesen sefkat, fedakarlik, adanmighik gibi tutumlari da gegersiz kilar. Bu durumda,
kesigimsellik ilkesi anne kimligiyle baglantili yapilan bitlin 6zcii tanimlar1 gegersizlestirip,
etnisite, sinif, toplumsal cinsiyet ve diger kategorilerle baglantili yeni annelikleri miimkiin
kilabilir. Kesisimsellik ilkesi, esitlik savunucular1 ve farklilik savunucularinin G&tesine
gececek bir hamle saglayarak kadinlarin kendileri igin esitlik, 6zgiirliik ve ortaklik iginde

guclenebilecekleri miicadele alanlarini ¢ogaltabilir.

Bu c¢alisma kapsaminda kesisimsellik ilkesini en ¢ok tek boyutlu bir anne kimligi tahayytil
etmeyerek dikkate aldim. Kadinlarin ortakliklari evrensel olmadig: gibi, ortakliklar bazen
farkliliklar ve catismalarla dolayimlanir. Bu farkindalikla, annelerin kendi arasindaki
rekabetini, birbirleriyle celismelerini ve ortaklagmalarimi siif ve cinsiyet kategorilerinin
Otesine gecerek ele almaya calistim. Kesisimsellik ilkesinden bakinca tiiketim bigimi, din,
mezhep, kiiltiirel sermaye, yas, kusak, meslek, medeni durum, ¢ocuk sayisi, zevkler ve yasam

tarz1 gibi pek cok kategorinin i¢ i¢e gectigini, birbiriyle ¢ekisip ¢arpistigini gordiim.

3.4 TEMSIL MESELESI

%! Tam da bu yiizden bazi feministler, "feminist teori* ifadesini bile kullanmayarak, feminizmi teorize
etmekten kaginirlar. Feminizm i¢in eklemlenmeler mantigiyla hareket eden bir kavrayisin daha uygun
bir bakis agis1 saglayacagini diisiiniiyorum.
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Kadinlar arasi farkliliklarin 6n plana ¢ikmasi kadin kategorisini de tartismaya acgar. Feminist
politikanin 6znesi kadindir denildiginde kadin, cinsiyet, cinsellik ve 6zne gibi kavramlara
gelen postmodern ve postyapisalct miidahaleler bir temsil krizi yaratir. Biitiin kavramlarin
yapisOkiimii yapilirken, feminist politikanin kadin kavramini sorgulamaksizin kabul etmesi
diistiniilemez. Kavramlarin igerigiyle ilgili yeni olusan muglakliklar, kategorilerin
sinirlarinin  tekrar tartisilmas: feminist politikanin  kurucu kavramlarint da tekrar
diistiniilmesini gerektirir. Ne kavramin topyek(n reddi ne de sabit tanimlarin kabulii
mimkiindiir artik. Kavrami topyek(n reddettigimizde 6rnegin kurucu bir kategori olan
"kadin" kategorisini kabul etmedigimizde feminist politikanin bulusacagi bir platform da
kalmayacaktir. Kavram sabitlendiginde ise kesisimsellik boliimiinde bahsedilen farklarin
kaybolmasi sorunu ortaya c¢ikacaktir. Bu tartismalar anne kavrami i¢in de gecerlidir. Bu
noktada sunu sdyleyebilirim: anne kavrami evrensel sabitlerden kopmadan ucu acgik bir
cogulluk tagimali, tikel belirlenimlere tegelli olmalidir. SGylemsel olan biraz daha sinira

itildiginde marjda kalanlar i¢in igeride yer agilacaktir.

Bu ¢alismanin kendi basina, kadinlarin annelik kavramiyla iliskilenmelerini temsil etme
iddiasinda olamayacaginin altin1 ¢izmek isterim. Sadece, tikel i¢indeki gerceklige ulagsmay1
ve o oradaki anlamlar1 sorgulamay1 amagladim. Kolektif olarak insa edilen anlam sistemleri,
bireyin deneyimini anlamlandirmasini, yorumlamasini saglar. Bu anlamlar sisteminin buttnu
olan kiiltlir/s6ylem olmadan, birey yasadigin1 kavramsallastiramaz. Diger yandan diisiinceler
ifade edildigi an kolektiflesir ve kamusal bir bi¢im kazanir. S6ylemsel olan toplumsal alanin
biitiiniinii kateder. SOylemsel olanin reel toplumla iligkisi kurulmali, simdi ve buradaki
kadinlarin konumuyla etkilesimi ¢6ziimlenmelidir. Bu dongiiniin giindelik toplumsal eylem

baglaminda nasil gerg¢eklestiginin bir tarafi da kadinlarin annelik deneyimlerinde gorilebilir.

Baslangigta da belirttigimiz gibi, "Annelik kadim1 kapatan, sinirlayan bir deneyim midir
yoksa, sOylemsel olandan, ideolojinin vaaz ettifinden kacgabilen, Ozgiirlestiren, farkli
imkénlar yaratabilen annelik deneyimlerine ulasabilir miyiz" bu tezin cevabini aradig1 temel
sorudur. Tiim bu sdylemsel sahanin {rettigi annelik pratikleri ile uzlagmak feminist bir

perspektiften bakinca oldukga zor gériinlir. Bu durumda farkli imkénlar sahasi olarak annelik
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sorgusuna gegebilmek icin sahanin i¢indeki deneyimin kadinlarin diinyasinda
dile/sdyleme/anlatiya gelmeyen potansiyelleri arastirilacaktir. Buradan hareketle anneligi
ideolojik bir mit, sosyal bir kurum olarak goériilen boyutuyla hem ifsa etmek hem de o
anneligi 6zgiirlesimci etik-politik bir eylem sahasina ¢evirmenin yollarina dair sorularin

cevaplarina ulasmak amaciyla asagida sunuldugu sekliyle bir yontem izlenecektir.

3.5 NITEL ARASTIRMA

Annelik toplumsal olarak olusturulsa da 6znel olarak deneyimlenir. Annelikle ilgili gucli ve
karmagik bir sdylemsel alanin i¢inde 6znel ve biricik olan deneyime iliskin bilgi iiretmek
ancak niteliksel yontemle miimkiin olabilirdi. Niteliksel arastirmada bilginin kaynagi 6zne
oldugu i¢in nesnellik iddiasi 6n planda degildir. Dolayisiyla arastirmaci nesnel olma
iddiasindaki veri toplayicis1 degil, bilgiyi sahadan toplayan, sahayla etkilesime giren ve
bilgiyi sahayla birlikte ireten kisi konumunda yer alir (Kiimbetoglu, 2015: 38). Nitel
aragtirma metodu, deneyimin sahibinden alinan bilginin bizi gerceklige ulastiracagi
hipotezinden yola ¢ikan bir metodolojidir. Dolayisiyla nitel aragtirmalar i¢in en elverisli bilgi
toplama yollar1 gézlem ve goriisme, sdzel ve sdzel olmayan iletisim, derinlemesine goriisme

ve yorumlama olur (Kiimbetoglu, 2015, 61).

Nitel aragtirmalarda, calismanin problemiyle ilgili deneyimi olan, c¢alisma sorusunun
cevaplarini elinde bulunduran ya da problemin ¢6zlimii i¢in bilgi tiretebilen kisilere ulasmak
onemlidir (Kiimbetoglu, 2015: 97; Creswell, 2014). Niteliksel arastirma igin orneklem
olusturulurken bireylerin farkliliklarini, deneyimlerini derin bir sekilde yansitabilecek,
aragtirma sorusuna deneyimiyle cevap sunabilecek kisilerden segimler yapilir (Neuman,
2014). Niteliksel calisma i¢in 6nemli olan 6rneklemin biiyiikligli degildir, aksine kiiciik
Olcekli orneklemlerle calisarak toplumsal dinamikler, kisiler arasi iliskiler ve olgular

tizerinde daha derinlikli bir anlayis gelistirilecegi varsayilir (Neuman, 2014).

Nitel arastirmalarda olgunun kendisi degil, olguya yiiklenen anlam epistemenin kaynagi
olrak kabul edilir. Bu haliyle, pozitivist paradigmanin biitiin anlamlardan styrilip salt olgunun

kendisini ele alan bakisindan ¢ok ayri bir yerde durmaktadir. Kimlik, aidiyet, toplumsal
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roller, kisiler arast iliskilerle ilgili bilgiyi toplamada nesnel yéntem kisitl kalir. Ozneyle ilgili
yapilan bir ¢alismada nesnellik iddiasinin kendisi oksimoron bir durumdur. Bilgiye nitel
verilerle toplamak sahadan alinan bilgiyi kisitlamaz, bilginin kaynagini yonlendirmez ve
manipule etmez. Sadece kisinin yasadiklarini ve anlamlandirma siireglerini glinyliziine
cikarma c¢abasindadir. Annelik kavramini nitel bir ¢alismayla incelemek, annelikle ilgili
yasanan deneyimlerin ortak anlammi idrak etmek ve tanimlamaktir. Oznel olarak tecriibe
edilen annelik deneyimini agiga ¢ikarmak, deneyimi yasayanin bizatihi kendisinin anlam
diinyasii digerleriyle karsilastirmak maksadin1 tagir. Nitel ¢calisma yontemi tek ve gecerli
bir gergeklik degil, kismi gerceklikler oldugunu kabul edisiyle ayni zamanda
fenomenolojiktir. Oznel veriye, 6znenin bilincine ve anlam diinyasina odaklanarak, subjektif
olan1 yorumlayip anlayarak bilgiyi elde eder. Nitel yontem tanimlama/agiklama ile
anlama/idrak ayrimdan yola ¢ikarak epistemolojisini insa eder. Annelik deneyimini
aciklamakla anlamak arasinda anlamli farklar vardir. Zaten, 6znenin yapip ettiklerini onun

bilincinden ve hatta bilingdisindan muaf tutarak agiklamak miimkiin degildir.

3.6 DERINLEMESINE GORUSME

Derinlemesine goriisme, 6znelerin anlam diinyalarini, tanimlarini ve deneyimlerini nasil
algiladiklarin1 kurama gegirebilmek igin elverisli bir veri toplama aracidir (Punch, 2005:
166). Olgularla ilgili ayrintilar, baglam ve kosullar detaylandirilir. Bu yontem, kisinin kendi
anlam diinyasindakileri serbestce ifade etmesine olanak tanir. Derinlemesine goriisme
aragtirma sorununa dair bilgiyi elinde tuttugu varsayilan katilimcilarin iginde yer aldig:
kosullar1, sosyakiiltiirel baglami anlamaya imkan verir. Derinlemesine mulakatlarda nesnel,
niceliksel ve 6l¢iilebilir veriler toplanmasi amaglanmaz. Derinlemesine goriisme arastirmaci
ve goriismeci birbirlerine kisisel diinyalarin1 yansitarak etkilesim iginde iliski kurar. Sosyal
etkilesim sayesinde ortaya ¢ikan arastirma, arastirmaci ve katilimeinin kolektif {irlinii olarak

degerlendirilebilir.

Nitel arastirmanin ve derinlemesine goriismelerin biitiin sayilan avantajlarinin yaninda

kisitliliklart da vardir. Arastirmact bilginin kaynagi olan 6zneye dogrudan ulagsa bile,
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goriisiilen kisinin verdigi bilginin gergeklikte ne kadar gecerli oldugunu ya da kisinin yapip
ettikleriyle tutarli m1 oldugunu belirleme imkénina sahip degildir (Kvale: 2007). Bir bagka
ifadeyle sahadakinin verdigini kadarini bilebiliriz ve o bilgiyi dogru kabul ederiz. Bu

bilinemeyen alanin varlig1 derinlemesine goriisme tekniginin dezavantajli yanidir.

3.7 ARASTIRMA EVRENI VE KATILIMCILAR

Katilimcilara; gergeklestirilebilirlik, ulasilabilirlik ve goniilliiliik agisindan daha fazla etkin
olan ve daha fazla etkilesim olanagi saglayan (Creswell, 2007) kartopu teknigiyle ulastim.
Kartopu 6rneklem olusturma teknigi feminist yonteme uygundur ¢iinkii arastirmaci ve saha
arasindaki gii¢ iliskilerini kirmaktadir. Kartopu ya da zincirleme denilen 6rneklem belirleme
tekniginde Once arastirma evrenine uygun bir ya da iki goriismeciyle miilakat yapilir
sonrasinda ilk gorlismecinin aracilifiyla ikinciye ve sonraki goriismecilere ulasilir (Creswell,
2007). Teknigin kisitliligi olan yonlenme riskini (Kiimbetoglu 2015: 99) elimine edebilmek
icin iigten fazla kanaldan kartopu/zincir olusturdum. Orneklem olusturma ve annelere
ulagsma asamasi benim icin zor olmadi. Baslangigta kadinlarin goriismeleri kolay kabul
etmeyeceklerini, kabul etseler bile ilk goriismede 6znel ve mahrem deneyimlerini kolayca
anlatmayacaklarini diisiinmiistiim. Ancak, goriismecilerin bilylik kismi1 anlatmaya ve daha da
fazla anlatmaya hevesliydi. O yiizden bazi goriismecilerle tekrarlayan goriismeler yaptim.
Gortismecilerin biiyiik kismi diger annelere ulagmam konusunda gayretle ugrastilar, kendi
goriismelerindeki memnuniyetlerini digerlerine aktardilar. Bu ylizden ilerleyen goriismelerin
bana verilen atfedilmis krediyle daha samimi, giiven verici ve rahatlatici bir havada gectigini
sOyleyebilirim. Goriismelerin bir kismi covid 19 pandemi zamanlarina tekabiil etti. Pandemi
doneminin ilk zamanlar1 ¢alismaya ara verdim ama sonrasinda goriismelere online sekilde
devam ettim. Pilot goriismeler dahil 32 kadinla goriistiim, bu goriismelerin 12 tanesi online
ortamda gergeklesti. Her bir goriisme en az 90 dakika en fazla 120 dakika surdd. Pandemi ve
zaman kisithliklar1 dolayisiyla goriisme siireci 2019 / 2021 araliginda ii¢ yila yayildi.
Derinleme analiz yapmay1 engellemeyecek ama arastirma evrenini temsil edecek olgekte
goriismeci sayist saglamaya calistim. Goriistiiglim annelerden bir siire sonra benzer veya

yineleyen cevaplar almaya baslayimnca 6rneklemin yeterli doygunluk noktasia ulastigini
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disiindiim. Zaman, katilimci ama en ¢ok da elde edilen veri agisindan alan tatmini
(Hammersley ve Atkinson, 2007) hissetmeye baslayinca ¢alismamin miilakat asamasini sona

erdirdim.

Derinlemesine goriismelerde genellikle ses kaydi aldim ancak mesleki aliskanlikla biitiin
goriismelerde el yazisiyla konusmalarin notlarini tuttum. Bazi goriismeciler ses kaydi
istemediklerini belirttiler, bazilarinin ise not tutmamdan hoslanmadigin1 fark ettim. Boyle
durumlarda agik olarak ne yapmamu isteyeceklerini, hangi kosullarda kendilerini daha rahat
hissedeceklerini sordum ve onlarin isteklerine gore devam ettim. Goriismeleri katilimci
odakli yiiriitmenin feminist metodolojinin esit ve empatik iliski kurma yaklagiminin bir
geregi olarak kabul ettim. Ttim goériismelerde en ¢ok dikkat ettigim husus hiyerarsik iliskiden

miimkiin mertebe kaginmak ve olabildigince empatik, yargisiz ve aktif bir sekilde dinlemekti.

Katilimcilara ait 6zet bilgiler ekl ve ek2’dedir. Evli ve bekar, 27 ve 50 yas araliginda, bir
cocukludan G¢ ¢ocukluya, ilkokul mezunundan doktora derecesine kadar farkli sinif, egitim

ve yastan kadinla goriismeler yaptim.

Goriismeler temel olarak, kadinlarin annelik deneyimlerini nasil kurduklarini anlamak
tizerine oldu. Anlatilanlar giiniimiiziin politik ortami, toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik,
kiltiirel ve sembolik sermaye baglaminda degerlendirmeye calistim. Annelige yiiklenen
anlamlarin lizerinden yiiriitiilecek bir tartismanin bizi temel arastirma sorumuzun cevabina

dogru yonlendirecegini diistindiim.

3.8 ARASTIRMA SORULARI VE ANALIZ SURECI

Oncelikle her bir katilmcidan izin ve onam aldiktan sonra goriismelere basladim.
Goriigmeleri gontillii olarak kabul eden annelere kimlik bilgilerinin hig¢bir sekilde ve higbir
yerde gecmeyecegi, ¢alismada isimlerinin degistirilecegi, ses kayitlarinin ve goriisme

notlarinin desifre ve analizlerden sonra imha edilecegi bilgisini verdim. Goriistiiglim



151

kadinlara istedikleri anda miilakati kesebilecekleri, benimle, davraniglarimla ya da
sorularimla ilgili hoslarma gitmeyen bir sey olursa sdyleyebilecekleri, istedikleri soruyu

cevaplamay1 reddedebilecekleri bilgisini verdim.

Katilimcilarin - beklentileri, sorumluluklari, duygulari, diisiinceler, hayal kirikliklari,
endiseleri, annelik deneyimini nasil anlamlandirdiklar1 gibi temalarin ¢evresinde dolasan
goriismelerde problem ettigim temalar hakkinda konusabilmek ve belli bir gilizargahi
gozetebilmek acisindan yar1 yapilandirilmis soru teknigini tercih ettim. Ancak katilimcilarin
anlattiklar1 konulara gore bazi sorular1 sormadigim, sorularin sirasini degistirdigim ya da

belli konularda derinlesmek igin sonda sorular sordugum da oldu.

Calisma i¢in Oncelikle iki pilot goriisme yaparak sorularin verimliligini kontrol ettim.
Yonlendirme yapmamak amaciyla sorulari olabildigince agik uglu olarak belirledim. Taslak
olarak hazirladigim rehber sorular ek 111’dedir. Kadin kimliginin hassas alanlarindan biri olan
annelikle ilgili soru ve yorumlarimda anlam yiikii ¢ok olan, imali kelimeler kullanmamaya
calistim. Kaygi, yetersizlik, sucluluk gibi duygularin konusuldugu anlarda egonun kirilgan
ve savunmaci oldugunu varsayarak daha 6zenli, sefkatli ve kabul edici bir tarafta oldugumu
belli ettim. Katilimcr annelerin olumsuz, utandirici, kabul edilemez bulduklar1 duygularini
kosulsuz bir sekilde kabul ettigimi onlara belli ettim. Bu kosulsuz kabul ve normallestirme,
duygular1 evrensellestirme ve hissedilenlere mesruiyet kazandirma islevi gordi. Boylece
yasanilan deneyim yeniden anlamlandirildi ve tahripkdr duygunun ego Uzerindeki yuku
azalmig oldu. Goriismeler sirasinda uzmanlik konumumu travmatik yasantilar anlatilirken 6n
plana ¢ikardim. Her bir kadinin hikayesi bu ¢alisma a¢isindan ¢ok degerli bilgiler edinmeme
imkén sagladi. Bu anlamda katilimci annelerden biiyiik destek aldigimi sdyleyebilirim.
Goriismelerin en zorlayici tarafi travmatik yasantilari dinlemek, onlarin siddete maruziyet

deneyimine taniklik etmekti.

Analiz surecinde Steiner Kvale’nin derinlemesine goriismeler i¢in Onerdigi sistemi

kullandim (2007). Bu dogrultuda veri analizinin birinci asamasinda el yazimla tuttugum
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notlart ses kayitlartyla birlikte dinleyip desifreleri tamamladim. Desifre ve notlardaki

bosluklar1 doldurma islemini yaparken saha verilerinden kategori ve kodlar olusturdum.

Ikinci asamada desifre ettigim verileri kodladim. Sonrasinda kodladigim verileri icerik
analiziyle ve tematik analiz teknikleriyle ¢6ziimlemeye calisim. Bu asamada dort ana
kategori ve alt kategoriler belirledim. Kodlamay: arastirmanin kavramlariyla ve
katilimcilarin anlatilar tizerinden olusturdum. Analiz birimlerini olustururken arastirmaci
kategorileri goriismecilerden aldig1 verilerden alabilecegi gibi daha onceden belirledigi
kategorileri de kullanabilir (Creswell, 2014). Ana kategorileri; 6znellik problemi, fedakarlik
ve yukleri, bakim emeginin romantiklestirilmesi, sucluluk duygusu ve kaygi olarak
belirledim. Her kategori i¢cin word dosyasinda ayri bir renk, alt kategoriler igin o renk
tonunun spektrumundan alt tonlar kullandim. Her bir katilimcinin gdriisme notlarinda
kategorilere uygun ifadeleri kendi renk tonuyla boyadim ve anlatilar1 saha analizi boliimiinde
yer alan uygun basliklara alintiladim. Bu dogrultuda goériismecilerin ifade bozukluklarina,
argo sozciiklerine, yarim kalmig ciimlelerine miidahale etmedim. "Aglama”, "i¢ gekme”,

"gulme” gibi dikkatimi ¢eken duygu ifadelerini parantez icinde belirttim.

Ucgiincii asama en ¢ok muhakeme yapmami gerektiren ve yazarken zihnimi zorlayan kisim
oldu. Bu asamada katilimcilarin anlattiklarin1 yorumlayip analiz etmeye ¢alistim. Verileri
ayr1 ayr1 ama birbiriyle iliskisel bi¢imde analiz etmeye c¢alistim. Ayni kategori altinda
birlesen farkli kadinlara ait anlatilar1 karsilikli konusturmaya ¢alistim. Bunun i¢in kuramsal
cergeveyi tekrar ve tekrar okumam, arastirmanin basindaki dnciil sorularima ve amaglarima
bakmam gerekti. EK okumalar yapmaya, 0Ozellikle feminist felsefe literatlrini tekrar
taramaya ihtiyag duydum. Ciinkii 6znellik meselesinin bu kadar 6n plana ¢ikacagin1 6n
gorememistim. Bu asama kuramla deneyimin karsilastig1 hatta carpistigr andi diyebilirim.
Ciinki, teori ve yasanilanlarin ¢eliskisi aciga c¢ikti. Annelik deneyimine dair her kadindan
yiikselen ses farkliydi. Orneklemim heterojendi, hikayelerin hepsi birbirinden ¢ok farkliydi.
Bastan arastirmami kurarken en hakli oldugum konunun duygular oldugunu fark ettim.
Simfsal, kiiltiirel olarak birbirinden ¢ok uzakta olan, birbirinden farkli pratikleri ve giindelik

hayat1 olan kadinlar, kendilerine 6zgili annelik deneyiminde hissettikleri yetersizlik, su¢luluk
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ve endise gibi duygularda bulusuyorlardi. Bu duygularin izini siirerek teoriyle deneyim

arasindaki iligkiyi kurabildim.

3.9 ARASTIRMACININ KONUMU VE DUSUNUMSELLIK UZERINE

Aragtirma etigiyle ilgili bir prensip olan diisiiniimsellik arastirmacinin kendi toplumsal
konumunun farkinda olmasi demektir. Feminist yontem, arastirmacidan hiyerarsik iligki
kurmamasini, bilen degil 6grenen konumda kalmasini, bilgi iiretimini ketleyebilecek gug¢
iliskilerinin arastirma siiresince farkinda olmasii talep eder (Punch, 2005). Ben de
calismamin her safhasinda kendi bulundugum yeri gozden gecirmeye calistim. Katilimcilarla
annelik deneyimini paylasiyor olmak konumumdan kaynaklanan en biiyiikk avantajimdi.
Corinne Maier (2015)’in rahim demokrasisi kavrami, anne olan kadinlarin ¢ok farkli
yerlerden gelmis olsalar bile bu deneyimleri hakkinda konusabilme yetilerine isaret eder.
Sahiden de hi¢ tantyip bilmedigim farkl kiiltiir, meslek ve siniflardan kadinlarin hepsiyle

anne olma deneyiminin herhangi bir diizeyinde kesistigimi gordiim.

Sahaya kurucu bir gii¢ olarak ele alinabilecek bir anneligi miimkiin kabul ederek gittim.
Dahasi, alternatif annelik modelleri olabilecegi yoniinde giiclendirme ve doniistiirme
potansiyeli tasidigini disiindiigiim bir yanlilikla konumlanmaktayim. Bu dogrultuda
gorlistiigim annelerin hi¢gbirini magdur, kurban ve giicsiiz olarak tasvir etmedim. Her birini
kendilerine has kosullar1 i¢cinde ve kendi bas etme kapasiteleriyle anlayip yorumlamaya
calistim. Kimliklerine, se¢cimlerine ve eylemlerine yonelik 6nyargilardan ve genellemelerden
uzak durmaya 6zen gosterdim. Her bir katilime1 kadin1 kendi otantik varolusuyla kabul edip

betimlemeye gayret ettim.

Buraya kadar kullandigim yontemin avantajlart ve sinirliliklarini, arastirma evrenini,
katilimcilari, arastirma sorularin1 ve analiz siirecini acikladim. Arastirma siiresince kendi

konumum Uzerine bilgi verdim. Buradan itibaren sahadan gelen bilgilerin analizine gegelim.
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4. BOLUM

OZNE OLMA UZERINE

Oznel bir deneyim olarak yasanan annelik pratikleri biiyiik dl¢iide kamusal alanda yasanr,
giincellenir ve yeniden iiretilir. Badinter, anneligin kliselesmis ve cogunlukla sahiplenilmis
bir cinsiyet kaderi oldugunu soyler (2011). Kadinlar anne rolleriyle toplum i¢inde performans
da gosterirler. Ustelik bu performans sadece anne olan dzne iizerinden degil, onun bakim
verdigi ¢cocuklarinin yapip ettikleriyle kamusal alanda hiikkmiinii siirdiiriir. Cocuklarin kreste,
okulda, parklarda ve marketlerdeki varliklar1 annelik performansinin bir uzantis1 gibidir. Ne
de olsa ¢ocuk annenindir... Farkli toplumsal kesimlerden ve yaslardan annelerle yaptigim
goriismeler, arastirmanin basindaki sorularima iliskin genel bir fikir verebildi. Ayni zamanda
bu pratigin 6zgiirliik olanaklarina ve ayn1 zamanda smirliliklarina dair ipuclar1 verebildi.
Kadinlarin 6znellikleriyle ilgili sorgulamalar1 derinlemesine goriismelerin hemen hepsinde
bir mesele olarak belirdi. Simdi 6znellik problemi adi altinda kendiligin anne olarak
kurulmasi, ¢gocukla 6zdeslesme ve asirt sorumluluk alma kategorilerini analiz ederek devam

edelim.

4.1 KENDILIiGIN ANNE OLARAK KURULMASI

Bu boliimiin temel sorusu, bir annenin ne oldugu sdylenebilir mi olacaktir. Bu soruyu,
annelik, kadinlarin kendi kimliklerini ifade edisinde en merkezi kategori midir sorusuyla
oncelleyebiliriz. Julia Kristeva’nin (1985), “Kadinligin anneye &6zgii olanda yutulmasi,
birgok uygarliga 6zgii bir durumdur, ama Hristiyanlik bu yutulmay:1 kendince doruga
cikarmistir.” sozlerinde oldugu gibi annelik tarafindan yutulan bir kadinlik durumu sahiden
var midir? Kadin taniminin yerine gegen bir annelik s6yleminin maternal olani eril olana mal
eden bir tavir oldugu, siyasetin, medyanin ya da iktidarin dilinde kadin kimliginin annelikle
Ozdeslestigi daha Onceki boliimlerde ele alindi. Bu boliimde, goriismecilerin sdzlerinde
annelige dair tretilen bu sdylemlerin nasil alimlandig1 konu edilecektir. Kadinlar, kendi

Oznelliklerini tekil bir aidiyet iizerinden mi ifade etmekte? Yutulan bir kadinlik var mi?
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Kadinlar 6znelliklerini ya da kimliklerini nasil ifade ediyor ya da gevrelerinde dolasan
sOylemlerle nasil bir iliskiye giriyorlar gibi sorular iizerinden devam eden bir tartigma

yapilacaktir.

Bu tartismaya 6zne nedir ve nasil insa olur sorusuyla kisa bir giris yapmak, kadinlarin
alimlamalarini sadece 6zne/sdylem/iktidar>? iliskisi i¢inde ele almanin kisitlayiciligindan bizi
kurtarir. Ozne, modernizmle eszamanl olarak ortaya cikan bir kavramdir. Ozne ya da
Oznellik modernitenin  hakikatini kuran seckiilerlesme, endiistrilesme, kentlesme,
rasyonellesme dinamikleri gibi diistiniilebilir (Kellner ve Steven: 2011: 15). Modern
diistincenin gelisimiyle beraber insan fail olabilen, akil yoluyla kendini ve diinyay1
kavrayabilen bir birey olarak tasvir edilir. Nitekim bir aydinlanma diisiiniirii olan Immanual
Kant’a gore de alg1 ve tasarimlar 6znede olusurlar. Biitiin deneyime egonun eslik etmesi
sayesinde seyler tutarli kendilikler olarak goriiniir (Mansfield, 2006, 31). Yukarida kisaca
tarif edilen 0zgiir ve 6zerk kartezyen 6znenin hukuki karsiligi vatandas olan 6znedir ki, o
vatandasin da sinirlari kamusal-6zel ayriminda ¢izilir. Nitekim 6znenin cinsiyeti, ikinci dalga
feminizm basta olmak iizere dnemli bir tartisma alani agar.®® Cuinkii kamusal alandaki 6zneler

disinda 6zel alanda kalan 6zneler vardir.

Aydinlanmanin devraldigimiz tam, buttinlikli, 6zerk, atomize ve yetenekli 6zne anlayisinda,
0zne doganin bir parcast degil ondan ayri1 bir seydir. Sanki kendini kendiliginden var eder ve
verilidir. Ama biligdisinin kesfi Aydinlanma ideolojisinin bireysellik ve 6zgiirliik idealleriyle
uyumlu bilen 6zne, bilingli 6zne gibi tasavvurlar1 yerinden sarsti. Insan rasyonel oldugu
kadar da irrasyoneldi, ¢catismaliydi ve istikrarsizdi. Riiyalarin Yorumu’ndan (Freud, 1900)

sonra 6znenin kirli ve karanlik arzulari, diirtiilerinin esiri olan takintili yiizii ortaya ¢ikt.

52 Oznelligin olusmasinda Foucault 6zne, iktidar ve yap etkilerini analiz etmektedir. Ancak bu analiz,
Oznenin sdylemi nasil oldugu da benimsedigi ya da hangi kosullarla ve ne kadarini igsellestirdigi gibi
bir alana deginmemektedir. Bu noktada Gramsci’nin hegemonya kuramina ya da Bourdieu’nun
habitus kavramlarina bagvurulabilir. Fakat bu kuramlar 6zne ve yapi iliskisin nispeten makro diizeyde
ele almaktadir. Konu annelik oldugundan dolay1 6znellik meselesine miimkiin oldugu kadar feminist
kuramecilari tikel analizleri tizerinden referanslar vermeye ¢aligtim.

53 Kartezyen 6znenin diginda dzel alanin politik 6zneleri vardir. Aym zamanda bu 6zneler cinsiyete
dayali ig boliimii ve ev emegi ekseninde sinifli 6znelerdir.
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Freud’un Oedipus Kompleksi 6zne fikrinde devrim yapti. Ozne olmanin temelinde egemen
aile ve toplumsal iliskilerin yer aldig1 goriildii. Ozne ailenin icinde olusuyordu. Ayrica,
Oedipus sayesinde anladik ki cinsiyet iliskileri ve 6zdeslesme mekanizmasi 6znenin

olusumunda temel bir dinamikti.

Buradaki 6znenin ne oldugu konusundaki tartigma 6nemli ve gerekli olmakla birlikte aslinda
0zne olmay1 kadin veya erkek olma kategorisi iginde sinirlamak gibi bir tehlike de igerir. Bir
baska deyisle kimligi kuran sadece cinsel fark midir sorusuna yol agabilir. Ozne meselesini
sadece kadinlar kategorisi iizerinden ele almak yerelin, sinifin, cinsel kimliklerin ya da diger
farklarin kaybolmasina yol agacaktir. Ayni kosul “biz kadinlar” ya da Kristeva’nin dedigi
gibi kadin kategorisini yutan “biz anneler” sdylemi i¢in de gegerli olacaktir. Bu agmazdan
¢ikmaya dair Genevieve Lloyd, Spinoza’nin “bedenin ideas: olarak zihin” kavramina
basvurur (2015: 13). Bedenin aldig1 hazlar ve beden ideasi tarihsel olarak degisiyorsa, kadin
ve erkek bedeninin hazlar1 ve ideas1 da farkli zamanlarda farkli olarak algilanir. Deneyime
eslik eden zihin kavramlar tarihin i¢inde farklilik gosterir (Lloyd, 2015). Lloyd’un ifadesi
kadinligin bir inga oldugunu ilk defa iddia eden Simone de Beauvoir’in “kadin dogulmaz,
kadin olunur (1993, 7)” 6nermesinin 6tesine geger. Lloyd hem erkeklik ve kadmligin bir
arada degisimine hem de haz ve arzularin baglamsalligina dikkat cekmektedir. Bu s6z kadini
erkegin otekisi olarak kuran, kadin kategorisini dogal anneler olarak sabitlestiren sdyleme
karst 6znenin kendini olusturabilme potansiyeline isaret eder. Ancak 6zne olmay1 sadece
tarihsel baglamla iligkilendirerek bir miktar kisitlamis olur. Juliet Mitchell de kadinlig bir
durum olarak tarif ederken Oznelligin kurulusundaki tarihselligi ve kosullar1 vurgular.
“Durum” zaten sozciik olarak degisebilirligi ima eder. Mitchell, cinsellik, dogum, annelik ve
cocuklarin toplumsallagsmast gibi politikalarin yapisallasmast i¢inden dogan 06znellik
biciminden bahseder (2021: 212).%* Yapilarin karsilikli etkilisimi icinde kadin bir 6zne olarak
belirir (Mitchell: 2021: 212). Kadin 6znelliginin kurulmas: iizerine yapilan tartismayi

derinlestirmek i¢in psikanaliz i¢indeki ozellikle de Lacanci anlayistaki 6zne tasavvuru

% Mitchell, bu yapilarin kadinlar1 kendileri arasinda en iyi anne olma ya da en iyi ese ve en iyi cocuga
sahip olma konusunda rekabetci bir kimlige dogru sevk ettigini, yapilarin kadinlari bencil, tutucu ve
kiskang kildigin1 soyler.
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hakkinda konusmamiz gerekecektir. Lacan’da 6znelesmenin kosulu anneyle kurulan iliski ve
cinsel farktir (2014). Ayrica Lacan’in teorisi, Lloyd’un isaret ettigi haz ve arzu alani igin de

Onemli bir tartisma sahasi acar.

Freud, bilingdis1 kavramiyla en basta kendisine vakif, bilingli, rasyonel 6zne tasavvurunu
yikmis sonra da Oidipus Teorisiyle birlikte, iligkiler i¢cinde beliren yeni bir 6zne modelinin
kuramini yazmistir. Anne-baba ve cocuktan olusan Oidipal {iggen icindeki iliskilerle,
ozellikle de cinsel farktan ileri gelen 6zdeslesmelerle 6znenin temeli atilir. Her ne kadar
Freud Oidipus’u evrensel bir insan gergekligi olarak kabul etmis olsa bile aslinda kendi
doneminin Viktoryen toplumu ve aile iligkileri i¢inde olusan cinsiyet rollerinin psikanalitik
kuramini olusturmustur denilebilir (Roudinesco, 2016). Lacan, Freud’un 6zne tasavvurunun
biyolojik ve determinist yanlarindan sembolik diizen ve dil nosyonuyla siyrilir (2014).
Freud’un kuramina yapisalci dilbilimi dahil ederek sembolik bir alan agar. Lacan’a gére insan

yavrusu dilde bir konum kazanabildiginde 6znelesir (2014).

Oznelesmenin gergeklesmesi icin iki onemli kosul vardir. Ozne olmada birinci asama; ayna
evresi de denilen anneden ayrigma ani, ikinci asama ise “Babanin yasasi” denilen dili
kullanma becerisidir. Lacan’a gore insanin bir 6zneye doniisebilmesi i¢in bir yapinin igine
dogmasi gerekir. Bebek dili 6grenince sembolik diizene girer ve anneyle kurdugu simbiyotik
iliskiden bagimsizlasir. (Mansfield, 2006: 55). Oznenin, sembolik diizen de diyebilecegimiz
bir dilin ya da bir kulttrin igine girmesi, o dilin i¢inde kendini belli bir konumda bulabilmesi
gerekir. Dille birlikte, insan yavrusu sembolik diizene ve o diizende gegerli olan babanin

yasasina tabi olur. Iste bu yasa cinsiyeti de kurar.

Lacan’a gore dznellik ve cinsiyetlilik es zamanl olur (Mansfield, 2006). Ozne kendini cinsel

fark iizerinden olusturur.*® Lacan’n, “ben 6tekidir” sozii bu farka isaret eder. Ciinkii 6znellik

% Birey simgesel yasanin, babanin yasasmim olusturdugu heteroseksiiellige maruzdur. Sembolik
diizenin kurucu yasagi olan ensest tabusu akrabalik iligkilerini diizenleyerek babanin adina yiiriirlige
sokar. Kurucu yasa, oglan ¢ocugu annesine, kiz cocugu babasina yasaklarken cinsiyet rollerini ve
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ancak otekini igaret ederek olusabilir. Cinsel fark ve onu temsil eden sembolik yasa ya da
“Baba’nin Yasast” 0znenin, cinsiyetin ve toplumun sebebidir. O halde, sembolik yasanin
kadin ve erkek farkina ya da ikili cinsiyet sistemine gore kuruldugu sdylenebilir. Bu 6zne
teorisi, feminist bakis a¢isindan sorunlu bulunabilir. Bunun nedeni, 6znenin erkek kadinin
ise erkegin kendisini yansittig1 6teki olarak kavramsallastirilmasidir (Stone, 2016: 184). Luce
Irgaray, Lacan’in ayna evresini referans alarak kadinin sembolik diizende sadece anne olarak
yer bulabildigini ve oradaki temsilin de problemli oldugunu sdyler (Stone, 2016: 184).
Clnku, psikanalizde ancak dile ya da kultlire girerek 6zne olabilirsiniz. Bunun igin énce
anneden kopabilmek, ondan ayrisabilmek gereklidir. Bu durumda anne kiltiir 6ncesinde
kalir, o suskun olandir, dili olmayandir (Stone, 2016: 184). Lacanci bakis agisinda annenin
konumu sdyle agiklanabilir: Cocuk anneyle birlikteyken heniiz 6zne degildir, ne zaman ki
ayna evresiyle anneden kopar iste o zaman 6zne olur. O kopus ani igin bir dil, bir toplum, bir
yasa gereklidir ki o da “Baba’nin Yasas1”dir. O halde bir bebegin 6zne olmasi igin eril olant

referans almasi yani anneden farkli olani, eril varlig1 kesfetmesi gereklidir.

Kristeva da Irigaray’a benzer sekilde 6znenin kurulus asamasinda syleme, “konusan
beden”’e merkezi dnem verir. Onun 6znesi de heniiz bitmemis, ¢ok bi¢imli bir 6znedir, Ustelik
savunmaci bir konumdadir (Kristeva, 2014). Ozne, kendiligi tehdit eden i¢ ve dis tehlikelere
kars1 hep teyakkuz halindedir (Kristeva, 2014). Bu haliyle Kristeva’nin 6znesi siiregseldir ve
otekiyle iliskisinde istikrarsizlagir. Ama anlamlandirma ve konusma kapasitesi hep vardir.
Kristeva, 6znenin olusumunda dil ve sdylemin gerekliligini kabul eder ama ben ve Gteki
ayriminin bebek anneyle birlikteyken de olusabildigini iddia eder. Oznenin olusumunda ben-
oteki farkinda 6teki’nin yerine anneyi kimligin kurucu unsuru olarak belirler. Yani illa ki
Baba’nin yasasi sart degildir. Hatirlarsaniz Lacan burada bebegin kendini ayr1 bir varlik
olarak fark ettigi ayna evresinden sonra Baba’nin Yasasina girebilmeyi 6znenin olusumu igin
sart kosuyordu. Kristeva’ya gore bebegin “ben” diyebilmesi i¢in annenin varligr yeterlidir.
Annelik i¢giidiisiiniin sembolik diizenden 6nce gelen bir ontolojik makami vardir ki tam da

bu icgiidii referansiyla Kristeva kadin 6znelliginin olusumunda 6zciiliikk kapanina kisilir

akrabalik konumlarini belirler. Cinsiyet rolleri sembolik diizenin yasaklayici yasalari tarafindan tesis
edilmis olur.
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diyebiliriz. Annelik i¢giidiisiine dair bu ontolojik atif, Kristeva’y1 kendisiyle celiskiye
diisiiriir. Annelik tarafindan yutulan bir kadinlig1 elestirirken, “annesel sey”*® gibi kendine
referans veren bir kavram kullanarak annelik i¢giidiisiinii kadin 6znelligininin temeline

yerlestirir.

Diger yandan kadin 6znenin insa edilmesine dair kavrayis fail olmakla baglantili birtakim
sorunlar tartismaya acgabilir. Mesela, insa edilen bir 6znenin 6zgiir olabilecegi sdylenebilir
mi? Veyahut da 6znelligin olusumu i¢in illa ki kiiltiir 6ncesi ya da sdylemsel olmayan bir
nirengi noktas1 almak gerekli mi? Bu tiir sorularin cevabin1 Butler’da bulabiliriz. Aslinda
Butler da digerleri gibi 6zne ve 6znellik tartismasini dilin i¢cinde yapar. Butler’a gore 6znellik,
tutarli, sabit bir biitlinliikk tasimayan, ¢oklu sdylemlerle olusan ve olusmaya da hep devam
eden bir nitelik tasir. Foucault ve Lacan’in izinden gider ve yasanin, ¢agirdigi 6zneyi
Urettigini soyler. Bu su demektir; kimlikler ve toplumsal cinsiyet Yasa’nin beklentilerine
gore kurulur ve sonra da gergek olur. Butler’in 6zgiin katkis1 kimligi olusturan sdylemlerin
giivencesiz oldugu yoniindedir. Toplumsallik i¢inde farkli kimligi olusturan farkli farkli
sOylemler vardir ve bu sdylemler birbiriyle catisabilir, kendi aralarinda ¢eliskili olabilir ve
soylemler ¢oguldur. Séylemin bu giivencesizligi faillik i¢in bir imkéan olusturur (Kristeva,
2007: 20). Kimligin akiskanligi, tamamlanmamis olmasi sayesinde Yasa degisebilir. Bu
ylizden Butler, icinde yasadigimiz sembolik diizen eril olsa bile dil ve kiiltiiriin disinda bir
yerde kalan bir 6znellik aramay1 reddeder. Bir baska deyisle Baba’nin Yasasi’nin 6ncesi ya
da sembolik diizenin dis1 gibi 6znelligin olugsmasini toplumsal sézlesmelerle anlamaya
calisan bir yaklasimi verimli bulmaz. Ozneler verili, sabit varliklar degildir ve bir 6zne kendi
kendini temellendiremez. Ozneyi inkar etmez, ama Kristeva ve Irigaray gibi erillige karsi
kadinlik ve anneligi merkeze koyan analizlerin, 6nceden verili bir 6zne tasarimi varsaydigini

belirterek bu durumu problemlestirir. Boyle bir analizin cinsiyet kategorilerini tekrar

% Kristeva, dilin, dil 6ncesi ya da sembolik dncesi olan veghesini giin yiiziine ¢ikarir. Sembolik dncesi
asama, odipal 6ncesidir, yani baba devreye girmeden ya da anne, baba ¢ocuk iiggeni kurulmadan 6nce
bebekle anne arasinda yogun bir iliskinin yasandigi zaman dilimidir. Kristeva’ya gore bu asamada
anne bebek arasinda giiglii ve derin bir bagin oldugu 6zgiil bir iliski bi¢imi vardir ki, annesel sey
derken bu asamada olan bitenleri kast eder. Odipal 6ncesi evrede bebek, annenin bedeni ile dirtller,
ritm, ses ve libidinal itkilerden gii¢ alan bir iliski kurar. (age, 240.)
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tiretecegi fikrindedir. Kadin 06znelligini dogurabilme kapasitesi lizerinden bir farkla
belirlemenin kendisi Baba’nin Yasasi’n1 yeniden iiretir. Butler’a gore annelik “acil akrabalik
ihtiyaglar1 geregi tekrarlanan bir toplumsal pratik "tir (2016: 164). Butler’in kuramindan
yararlanarak annelik i¢in su sdylenebilir; ataerkil yasanin 6ncesinde ya da disinda bir annelik
aramak yersizdir. Ozne iktidarm yinelenme mekanidir, “temsil yalnizca 6zne olabilene
bahsedilebilir ki bunun i¢in de 6nce 6zne olmanin gerekleri yerine getirilmelidir ” (Butler,
2015: 44) ama O6zneler, iktidar ve sdylem matrisleri i¢inde konusarak ve eyleyerek kendi
failliklerini iiretebilirler. Iyi annelik, anaglik, fedakarlik gibi annelikle ilgili Yasa’nin 6zneyi
davet ettigi sOylemler, yeniden bi¢imlendirilebilir, degisip doniisebilir. Annelikle ilgili
olusan soylemler diger tiim sdylemler gibi giivencesizdir. Annelik s@ylemleri birbiriyle
catisabilir, rekabete girebilir ve kadinlar i¢in yeni kimlik kategorilerine kapi aralayabilir.
Kadinlar, coklu sdylemlerin taleplerini yeniden anlamlandirilarak, yaratici yenilik¢ilikle
bazen de altist ederek yani performatiflikle gegersizlesebilir (Butler, 2016: 224).
Konusabilen, gegerli ve fail bir anne kimligi tam da heteronormatif sdylemin matrisleri iginde
yeniden iiretilebilir (Benhabib ve dig., 2008: 45).

Oznellik, cinsel fark ve cinsiyet kategorilerinin smirlarmi tartismak, tiim &znelliklerin
sOylemsel oldugunu vurgulamak teorik olarak bizi 6zciiliikten kurtarir. Coklu sdylemlerin
iginden ¢ikan bir 6zne ya da dilin ve onun anlamlandirma pratikleri neticesinde olusan 6zne
tasarimindan kolaylikla su sonuca varilabilir: “6zne yoktur”, “kadin yoktur”, “anne yoktur.”
Ancak kavramlarin siirlarin altiist etmek maddi olan1 g6z ardi etmemize de sebep olabilir.
Oznenin yapisinin istikrarsizhgini kabul etmekle birlikte, 6znenin tanimlanamaz ve
denetlenemez olusuna yapilan asir1 vurgu annelik kategorisinin de sinirlarini gevsetir hatta
onu tanmimlanamaz bir hale getirebilir. Soylemdeki ben, 6znenin konusan kisi olarak
gorilindiigii yerdir. Bu ylizden sdylemin dile getirilme aninda 6teki ile ben arasindaki iliskiye
bakmak 6zciiliige diismeden ama maddi olan1 da kagirmadan anlamlar iiretmemize olanak
verebilir. Kutsal annelik sdyleminin demistifiye edilmesi de ben ve 6tekinin karsilasma

aninda olusacaktir (Kristeva, 2018: 26). Yasa ya da sembolik diizen kendi 6znellik

bigcimlerini dayatmasina ragmen her bir kadin 6zgiil anne kimligini farkli sekillerde tiretebilir.
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Bu béliimiin girisinde 6znellik tartigmasini yapmak su agidan da gerekli oldu. Eger kadinlik
annelik tarafindan yutuluyorsa kadinlarin 6zne olusuyla ilgili konusabilmek i¢in anneligi ayr1
bir kategori olarak ele almak ne kadar gerekli? “Kadinlik m1 Annelik mi?” sorusunu tartigmak
kadin 6znelliginin kurulusunda anneligi temel eksene yerlestirmez mi? Bu sorunun kendisi,
kadinligin karsisinda bir annelik varmis ya da bu ikisi birbirinden ayrilabilir kategoriler
yanilsamasina diisiirebilir. Bu boliimdeki diger agmaz, anne olmanin nasil bir yaklagimla,
nasil bir platformda miizakere edilecegiyle ilgilidir. Annelikle ilgili duygular ve kavramlar
seti halihazirda bekliyor bile. Anneligin ne olduguna dair sdylemin simirlarinin maddi ve
yapisal kosullar tarafindan ¢izildigi bilgisini kabul ederek ve ayni zamanda annelik pratiginin
de diistiniimsel bir siire¢ i¢inde gelistigini bir arada degerlendirerek kadinlarin 6znelliklerini

kurarken annelige nasil bir yer verdiklerini anlamaya calismak bu bdliimiin temel amacidir.

Kadinlarin “6nce anneyim” derken yapmis oldugu secim sadece kim olduguyla ilgili degil.
“Once anneyim” sozii, kim olmak istedigi konusundaki ugraslarin1 da gosterir. Once anneyim
derken kadinlarin kendilerine hazir bir set olarak sunulan bu s6z ugrunda vazgegtikleri ya da
bastirdiklar1 arzulari, bu s6zii benimseten idealleri, yaptiklar1 se¢imleri birlikte diisiinmek

gerekir.

Ofkeli degilim ben. Cok olumluyum. Kendimi évmek i¢in demiyorum sahiden &yleyim. Hig
kizmam, bagirmam. Annem ¢ok bagirirdi. Hi¢ sesim yiikselmez. Karsima alir konusurum
sabirla. Her anne diiskiindiir evladina ama ben ¢ok diiskiiniim. Hi¢ vurmadim bagirmadim.
Sadece gozlerimle belli ederim. Gozlerimden anlar kizim. Hayatin her alaninda bdyleyim.
Sevecen ve yumusak bulurlar. Ama ilag kullantyorum biliyor musunuz? Yoksa bu kadar yumusak
olamam. I¢im i¢imi yiyor. Hep i¢ime, hep igime. Dert kiipii oldum. Yoksa cildiririm, sirret mi
olayim? Anneyim ben. Sevecen, sefkatli olmak gerek her seyden once. Sinirlerimi kontrol
etmeliyim. Ofkeli olarak taninacagima i¢ime atarim. Ne yapalim artik. Anne olmadan dnce ev
bark 6nemli degildi. Esimle ne bulsak yerdik. Kafamiza gore... Cinsellik bile daha ¢oktu. Simdi
ararsan bulursun belki. Sosyal aktivite yok. Zaten bizle yatryor kizim. Artik hep 6nce kizim
diyorum. Once anneyim. Sosyal hayatimin bitmesinden sikayet etmiyorum, dyle anlamayin
sakin.%

Esma, kendisine bir set olarak sunulan “sefkat, yumusaklik, sakinlik, sabir” gibi kaliplari

kimligine dahil etmenin bir “gereklilik” oldugunu farkindadir. Sevecen ve sefkatli olmali,

5 Esma
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sinirler kontrol edilmeli, gerekirse medikal/biyolojik Onlemlerle anneligin gerektirdigi
normatif yapinin i¢ine dahil olmalidir. Cogu ciimlesinin yiiklemine ekledigi “meli ve mali”
kaliplarindan benimseyemedigi bir yeni roliin iistiine yliklendigi yorumu yapilabilir.
Sirretligin ideal anneligin simirlarinin disinda oldugunu miizakere eder. Makbul bir anne
olmak ugruna feragat ettigi cinselliginin de sosyalliginin de farkindadir Esma. Onun
deneyiminde annelik, sehvet ve sefkat duygulari arsinda bir antagonizma yaratmistir. Zimnen
kadinliga ait olan cinselligi birakarak, annelie miindemi¢ olan sefkat alanina ge¢mistir.
“Ofkeli olarak tanmacagima i¢ime atarim” sdzii annelikle ilgili normlarin ve norm disina
c¢ikmanin da bedelinin (sirret olmak) farkinda oldugunu gosterir. Sirretlikten sefkate
gecebilmek i¢in ilag kullanir. Ugrunda bu kadar bedel 6denen bir anneligin, 6znelligin kurucu
bir unsuru olmasi anlasilir bir durum olur. Bu noktada Esma’nin makbul annelik sdylemini
yeniden fiirettigini sdylemek kolay bir yorum olurdu. Ozneler hegemonik sdylemi sirf
igsellestirip benimsedikleri i¢in degil biraz da o duruma yaptiklar1 duygusal/maddi yatirimlar
icin yeniden tretirler denilebilir. Cocuguna diigkiinliigiinii kendi 6znelliginde onu ayirteden
bir fark olarak kurmasi biraz da bu ugurda vazgectigi arzu ve hazlariyla ilgili olarak

degerlendirilebilir.

“Once anneyim” ya da “Bir kadin 6nce anne olmalidir” sozleri daha ¢ok iyi bir anne nasil
olmalidir, kim iy1 annedir, bir kadin1 ideal anne yapan nedir sorularina ardindan verilen
cevaplarda geldi. Ideal anne sorusu, kadinlig1 kapsayan bir annelik gerekliligiyle karsilik
bulmaktadir. Ancak yukarida da belirtildigi gibi bu cevabi dogrudan toplumsal cinsiyet
normlarinin yeniden iiretimi olarak degerlendirmek bu sdylemi tireten kosullar1 ve kadinlarin

basetme stratejilerini gézden kacirmak olur.

Bana gore seven, fedakar, kendini ¢ocuklarina adamis olan anne idealdir. Bir anne sevecen
olmali, ddvmemeli, ¢ocugu i¢cin yasamali. Oyle kendini adamak degil ama ¢ocuk birgok seyin
oniine gecmeli hayatinda. Tlk 6nceligi cocuk olmali. Bir kadin 6nce anne sonra kadindir bence...
Ben de 6nce anneyim. Cocugum i¢in ¢ok fedakarlik yaptim. Onun igin bu pis isi ¢ekiyorum.
Marketgilik zordur. Kasa isi, normalde hep lise mezunlari c¢alistyor. Ama ben kendimi
yetistirdim. Gecesi giindiizii hafta sonu yok. Yerinden kalkmadan ¢alistyorsun. Ben kendi bagima
cocuk biiyiitityorum. Esim varken de kendim biiyiittlim sayilir ama en azindan evliyim diye daha
rahattim. Simdi oglum i¢in yastyorum diyebilirim. Haftanin alt1 giinii ¢alistyorum bir bos giiniim
var o giin de oglumu AVM’ye gotiiriiyorum, sinemaya gotiiriyorum. Mutlaka bir oyuncak¢iya
girip istedigi bir seyi aliyorum. Babasi ayda bir geliyor. O da bir ay gelirse obiir ay bahane
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buluyor. Evlenince ayagini iyice kesti. Onceden babaannesine gétiiriirdii. Giiya orada ¢ocukla
ilgilenirdi. Alir babaannesine birakirdi. Gene bir yiizii giilerdi babam beni aldi1 derdi. Simdi kar1st
evde ¢ok istemiyor o yiizden bir ay alirsa da giindiiz gezip aksam birakiyor. Her annenin benim
gibi imk&n1 yok. Parasizliktan ¢ocuguyla ilgilenemeyeni anlarim. Ama bir de parasi olup ota
boka harcayani. Cocuguna harcamak varken giyimine siisiine harcayani anlamam. Onlar da anne
olmasin bir zahmet. Hem ¢ocuk yap, hem gez toz. Birinden biri olacak! Anne olmanin bir adab1
var, bir agirligi var. Biraz bu tiiketim reklamlar falan da iyi anne olmay1 engelliyor bence. Zor
anne olmak. Her meslekten zor. Cok fedakarlik istiyor. Cehaletin gidiyor. Olgunluk geliyor.
Anlay1s geliyor. Sabir geliyor.%®

99 6y

Hatice, “cocugu i¢in yasamal1”, “ilk dnce ¢ocuk olmali” gibi annelikle ilgili zorunlu goriilen
standartlarin farkindadir, tek basina cocugunu biiyiitiirken digerlerine gore daha fazla bedel
odedigini diisiiniir. Hatice, vazgectigi hazlarla “fedakar anne” statiisiine ulasmistir. “Once
anne sonra kadin” olarak geldigi bu fedakar anne mertebesinden hazlarindan vazge¢gmeyen
oteki kadinlara seslenebilme yetkisini kendinde gorebilir. Fedakar anne statiistinden aldig1
giicle “onlar da anne olmasin bir zahmet” diyebilir. Bu durumda 6znelligi anne olarak
kurmanin haset ve kiskancligi da iirettigi sdylenebilir. Oznenin kendisinin sahip olamadig
bir seye Otekinin sahip oldugunu bilmesi haset duygusuyla, sahip oldugu bir seyi otekine
kaptirma korkusu ise kiskanglikla ilgilidir (Smith, 2021: 148). Zorlukla ulasilan “ideal anne”
sifatinin o zorluklar1 ¢ekmeyen bir bagkasina kaptirilmamasi i¢in 6znelligi kuran farki
vurgulama zorunlulugu dogar. O fark, vazgecilen hazlarla gosterilir. “Yerinden kalkmadan
calismak, giyimden kusamdan siisten dolayisiyla kadinsiliktan vazgecmek, bos zamanlardan
vazgeemek”le ideal annelige ulasilir. O hazdan vazge¢cmeden anne olabilen 6teki ise haset
duygusu liretmektedir. Diger bir kadinin hem arzu nesnesi hem de anne olmay1 kendinde hak
gormesi, mesela giyimine, siisiine harcamasi1 ya da gezip tozma hakkindan caymamasi,
Hatice’nin gergekliginin {izerine bir gdlge gibi diisecektir. Ingilizce karsiligi, envious olan
haset, in (istiinde) ve videre (gorme) sozciiklerinin birlesmesiyle olusmustur (Smith, 2021:
100). Bakilan, gozii dikilen o gordiigiimiiz nesnenin bizi bagtan ¢ikarmasi, onun mitkemmel
gorinmesiyle ilgili olan haset kavram1 Melanie Klein tarafindan, “ya kendine al ya da yok et
arzusu uyandiran giiclii bir 6fke” olarak tanimlanir (2020). Arzu ettiklerine baskalarinin sahip
olmasindansa onlar1 yok edecek kadar ¢ok istemeye yol agan bir duygudur haset. “Gezip

tozanlar anne olmasin bir zahmet” s0zUnin arkasinda gezmeye tozmaya dair gii¢lii ama yok

%8 Hatice
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edici bir arzunun varligindan sz edilebilir. Bu noktada kimligin biitiiniinii ele gegiren, diger
biitin kimlikleri zapt eden anne kimliginin haset ve kiskanclik gibi tahripkéar duygular
tiretebilecegi sOylenebilir. Asagidaki 6rnekte Meltem’in diger annelere olan 6fkesi de benzer
sekilde degerlendirilebilir. Oteki annelerin kendi yaptig1 fedakarlig1 yapmadigini varsaymasi
ve onlara Ofkeli olmasi, bir bakima kendi i¢indeki arzuyu da gosterir. Meltem kendi

vazgectiklerine sahip olan 6teki annelere kars1 6fke hissetmektedir.

Cocuklarimin bana ihtiyact var. Onlarin hayatin1 kolaylastirmaliyim ben. Onlart mutlu
etmeliyim. Cok ¢abaladim &zellikle ilk kizzimda. O mutlu olsun diye. Tim hayatim1 ona gore
kurmustum. Benim arkadagim falan hi¢bir seyim olmadi anne olduktan sonra. Kizimin sevdigi
sinema, oyuncakge1, park... O nereye isterse oraya gittik. O beni kargiliksiz seviyor, bu hayatta
da beni karsiliksiz tek onlar sever. Ben de onlari karsiliksiz severim. Bence annelik, ideal annelik
“karsiliksiz sevmek”. Hayata baglayan bir sey cocuk. Ben daha dnce de ¢ok hareketli ve hayata
bagliydim. Spor bagimlistydim. Karnimda kaslar vardi &yle sdyleyeyim size. Haftanin ii¢ giinii
spora giderdim. Cok gezerdim. Arkadaslarimla ¢ok takilirdim. Sonra hayatimi ona gére kurdum
ama zorunluluk degil zevkle. Cocuguna kendini adayan, ondan beklentisi olmayan. Yani bunu
biiyiliteyim ilerde bana bakar demeyen. Ya da dersleri basarili olsun hava atarim demeyen.
Cocugun oldugu gibi kabul eden biriyim. Ben bu konuda iyiyim. Ama temel becerilerim eksik
onlar da en 6nemlisi. Besleyebilen, gozeten, sefkatini veren... Bende sefkat fazlasi var. Sanirim
besleyemedigim i¢in sefkatle doyurmaya ¢alistim. Aglamalarina yliregim dayanmaz. Aglamasin
diye her fedakarlig1 yaparim. Zaten anne dedigin fedakar olmali bence. Bencillik ve annelik yan
yana gelemez. Kimisi hamileyken sigara igiyor. Emzirirken alkol alan gérdum. Ben bunlara
tahammiil edemem iste. O biiyiik bencillik. Igmeyiver. Ben bir damla siit gelsin diye bu kadar
ugrasirken elinde bira siitiim fiskirtyor diyenlere tahammiil edemiyorum.%®

Kadinlar acisindan en 1zdirap verici deneyim, kadinlik ve annelik arasinda olusan gidip
gelmeler i¢inde yaganmaktadir (Badinter, 2011: 120-121). Toplum, ona 6nceligin her zaman
cocugunda olmasi gerektigini 6giitler; oysa o da etten kemikten bir insan oldugundan kisisel
arzulara ve tutkuya sahiptir (Badinter, 2011: 120). Meltem i¢in de benzer durum gecerli gibi
goriinmektedir: benligi ve fedakarlik duygusu arasindaki catismadan dogan 6tke kolaylikla
0 catigmay1 yasamayan diger kadinlara tahvil olmakta, ortaya 6fke ve kiskanghk gibi
duygular ¢ikmaktadir.

Bazi goriismeciler i¢in calismaya baglamak, agir ¢alisma kosullarina razi olmak ideal annelik

icin bir kosul olurken, bazilar1 i¢in ¢alisma hayatindan geri ¢ekilmek annelik i¢in bir kriter

% Meltem
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haline gelmistir. Anne kimliginin mesleki kimliginin dniine gectigini belirten Elif, bu ugurda

calisma hayatindan ¢ekildigini anlatir.

Iyi bir isim vard1 benim. Kizim olunca biraktim. Annelik duygusu agir bastyor, zamanimi kizima
vermek istedim. Gelirimiz biraz diistii ama ilk ii¢ y1l ¢cok donemli diyor uzmanlar. Yemegini
kendim yapmak, kendim yedirmek istedim, bakici eline birakmadim. Emzirmek falan hep dert
olacakt. Izinler kisa. iki y1l emzirdim kizimu. {1k iki y1l nerdeyse hig ayrilmadik. Bizim ek gidaya
geememiz zor oldu, hep piire yedik ilk zamanlar. Birlikte oynadik, hep konustum onunla, ne
yaparsam anlattim. O yiizden sosyalligimiz c¢ok iyi, konugsmamiz ¢ok iyi. Dil gelisimimiz
yasitlarinin iistiinde. Gecemi gilindiiziime kattim. Diger anneler gibi bakici eline birakmak
istemedim. Para hirsi i¢in ¢ocugu anneden mahrum etmeyi anlamiyorum. Biz de tek maasa indik
sonugta, eskisi gibi tatile falan o kadar gitmiyoruz yani. Daha fazla tatil, daha fazla kiyafet igin
deger mi insanin yavrusunu terk etmesine.%

Elif, ¢alisma hayatindan ¢ekilmesini diger annelerden bir fark olarak vurgular. Mesleki
kimliginden vazge¢mesinin ve gelirinin azalmasinin karsiligin1 kizinin gelisimsel olarak
akranlarindan daha iyi olmasiyla aldigini iddia etmektedir. Diger yandan kendi anneligini
degerli kilmak iizere 6tekinin annelik etme bi¢imini degersizlestirir. Elif’in “para hirs1 i¢in
c¢ocugunu mahrum etmeyi anlamamasiyla” Hatice’nin “gezip tozanlar anne olmasin bir
zahmet” demesinde duygular agisindan bir ortaklik kurulabilir. Kadinlarin bu tlrden
karsilastirmalari, kendi anneliklerini diger kadinlarin annelikleriyle kiyaslamalari1 kadinlarin

birbiriyle rekabet etme stilleri agisindan diistintidiirtictidiir.

Kendi anneligini, 6tekinin yeterince iyi anne olamamasi farkiyla belirleyen séylem en ¢ok
fedakarlik anlatilarinda 6n plana ¢ikti. Cocuklarinin gelecegi igin evlere temizlige gittigini
sOyleyen Hale i¢cin ideal annelik ¢ocuklari i¢in ¢calismaya baslamak olurken Elif i¢in ¢alisma
hayatindan geri ¢ekilmek olmustur. Kadinlarin deneyimin kendisi (bu ¢aligmaya baslamak
ya da calisma hayatindan cekilmek olabilir) onlarin 6znelliklerini de insa eder ancak bu
deneyim bazen o&tekilerden istiinliik saglayan bir fark olarak ifade edilmektedir. Hale,
caligmaya baglamasini bir fedakarlik olarak anlatiyor ve bu yoniiyle kendini diger annelerden

“daha iyi bir anne” olarak ayirtyor.

% Elif Bilge
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Annelik yetersiz degildir insanda. insan istedikten sonra yipratmali kendini. Biraz icinden olacak
kendinin. Bir ¢ocugu diinyaya getiriyorsak bakmak zorundayiz biz yani. Simdikiler simarik.
Bazilar1 ¢ocuk kucaginda evde yatiyor. Git ev temizligine. Tembeller... Bazilarmin isine
gelmiyor. Hem ¢alis, hem biiyiit. Ben 55 yasindayim. Karsiligin1 da aliyorsun. Cocuklarinin
gelecegini diisiiniiyorsam bakmak zorundayim. Geri birakmamak gordiiklerinden zorundayim.
Zor giinler yasamadim Allah’a siikiir. Isime de gidiyordum. Cocugum da bakiyordum.
Sabahliyordum ise gidiyordum hi¢ zor gelmiyordu. Simdi bile gece ikide yatar sabah altida igime
giderim. Alistigimizdan. Simariklik yok. Evde kalmak zor geliyor. Daha ¢ok cocuklarla
beraberim. Yemek yapiyorum. Adamis ben ¢ocuklarima. Bagka biri olsa sey yapmaz. Bekarken
daha ¢ok hayallerim diisiincelerim vardi. Kuran kursu hocas1 ya da dikisci olmak isterdim. Cocuk
olunca fikirler hayaller degisti. Artik kendi hayallerim i¢in daha neyi yasayacagiz diyorsun.
Cocuklarimin hayalini yasiyorum ben. Onlarin hayalerini gergeklestirmeye ¢alistyorum. Anne
duygusu ¢ocuklar benim igin diinyam yasantim sevgi, sayg1 her sey onlar igin.®

Hale de tipki Hatice gibi makbul bir anne olmak icin feragat ettiklerinin farkindadir. “Insan
istedikten sonra yipratmali kendini” sozlerinde bu farkindalik aciga ¢iktigi gibi kendini
yipratmay1 tercih etmeyenler hakkinda zimni bir 6fke fark edilebilir. Giindiiz ise gitmek, gece
ev isleri seklindeki g¢ifte vardiyasimin karsiligi olarak kendini ideal bir anne olarak
degerlendirebilmektir. Hale diger pek ¢ok gdriismecinin ifadesinde yer alan bir noktay1 daha
aciklikla dile getirmistir. Cocuklarinin hayalini yasamak ya da kendi hayallerini ¢ocuklarina
devretmek meselesi... Hale, ¢ocuklari olmadan 6nce dikiscilik ya da 6gretmenlik gibi bir
mesleki kimlik idealize etmis ancak ¢ocuklara bakim verme geregi bu idealinden zorunlu bir
vazgecis gerektirmistir. Hale nin ideal anne olmak i¢in yaptiklari, kendi arzularin1 ¢gocuguna
devretmek seklinde gelisir. Cocuklarinin gelisimiyle ilgili en ¢ok egitime ve meslek
edinmeye onem verdigini soyler. Hale’nin ¢ocuklar i¢in yaptig1 duygusal, sosyal ya da
ekonomik yatirimin biraz da kendi ge¢misinde eksik biraktiklarini gidermek iizere oldugu
diigiiniilebilir. Kadinlarin ¢ocuklariyla ilgili idealize ettikleri biraz da kendi 0znellikleri,

deneyimleri ve 6zdeslesmeleriyle ilgilidir.

Iyi insan olsun. Kendi ayaklar1 iizerinde dursun. Ele giine muhtag kalmasin. Iyi evlilikler yapsin.
Sevdigiyle evlensin. Ben arkasinda olurum. Diiriist olsun. Okusun isterim. Doktor olsun isterim.
En ¢ok doktor olmasini isterimi kizimimn. Cok iyi bir doktor olsun, ¢ok basarili. Yurtdiglarina
falan gitsin. Doktor kocasi olsun ya da. Ben bir sey istemem. Ziyaretime gelsin. Ben torunlarima
bakarim. Ben gengligimi ziyan ettim. 28 yagindayim ama sanki elli yasinda gibi hissediyorum.
Benim o defterler kapanmis gibi geliyor. Bir evlilik daha kizim olmasa belki olurdu... Yeni bir
hayat kurardim belki. Beni de seven iistiime titreyen bir erkek olurdu. Ama kizim varken olmaz.

61 Hale
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Oglum olsa belki evlenirdim ama kizim varken olmaz. Elin erkegiyle kiz1 bir eve sokamam.
Bunun geng kizlig1 da var. Ben yasamadiklarimi kizim yasasin isterim. I¢imde ¢ok sey yarim
kaldi. Belki okuyabilirdim. Bir doktor olamazdim belki ama ne bileyim bir sekreter olabilirdim,
bir avukatin yaninda, bir doktorun yaninda. Noterde ¢alisabilirdim. Daha kiymetli olurdum o
zaman. Bir evlilik kadinin kaderini yaziyor. Bir yola girince ¢gikamiyorsun artik, doniis yok. Anne
olunca artik hayatin ¢ocuguna doniiyor. Erkeklerin isi kolay. Babasi senede bir goriiyor gene adi
baba. En ¢ok da ona gicik oluyorum. Ben o kadar kahrini derdini ¢ekiyorum baba deyince yerlere
goklere sigdiramiyor gene kizim. Ozlediginden herhalde. Bazen baba krizi tutuyor. Neden
aramiyor diye agliyor.®2

Giilsen, anne olunca artik hayatin ¢cocuguna doniiyor derken kimligini kuran temel unsurun
annelik oldugunu beyan etmis olur. Hemen 6ncesinde sdyledigi “bu yola giriyorsun doniis
yok” sozlerini feminist bir elestiri olarak okuyabiliriz. Giilsen, bosandiktan sonra giindelik
temizlik islerine giderek evin ge¢cimini saglayan, kizin1 tek basina biiyiiten giiclii bir kadindir.
Diger yandan romantik bir iliski arzuladigini sdyler ama sirf kiz cocugu oldugu i¢in bunu
yapmayacaktir. Se¢im yapmama iradesi de onun toplumsal cinsiyet esitsizligiyle ilgili
bilincinin tezahiirii olarak diistiniilmeli. Giilsen kendi kadinsi arzularinin anne kimligiyle
celistigini diisiinmiiyor. Ciinkii oglu olsa evlenecegini sdyliiyor, cinsiyet esitsizliginin
farkinda oldugundan kizini riske atacak bir secimde bulunmak istemiyor. “Erkeklerin isleri
kolay, senede bir goriiyor ama adi baba” derken, bakim emeginin kadin ve erkekler
arasindaki esitsiz dagiliminin da elestirisini yapiyor. Giilsen, kimligini anne olarak kurarken
bunu annelikle ilgili toplumsal normlarla miizakere ederek yapiyor ancak yine de kendi
gecmisinden getirdigi ideallerini cocugunun {lizerine boca etmekten kaginamadigi sozlerinde
goruliyor. “Ziyan olmus gengligini” egitim almamasiyla iligskilendirdigi i¢in en ¢ok kendi
kizinin egitim almasini istiyor. Giilsen’e benzer sekilde Aysen’in sdzlerinde de ¢ocuklarinda
kendini yeniden yaratma ya da ¢ocuklarin hayatinda kendi 6znelliklerini yasamaya dair

cabanin izleri goriliir.

Gergek anne, ¢cocugu igin fedakarlik yapan, yemeyip yediren, giymeyip giydiren annedir. Kendi
cocuklugunda yasamadiklarini ¢ocuguna yasatmaya c¢alisandir. Onlarla ilgilenen, dovmeyen,
vurmayan, hem gelecegini kuran hem asini ekmegini yapan. Annelik kutsaldir zaten. Babalar
bunu yapamaz. Anne yuvayi da ayakta tutar. Bir kadin anne olunca gengligi geride birakir. Anne
olunca anlarsm derler ya... Oyle iste. Boyut degisti. Ben anne olduktan sonra baska biri oldum.
Kocama da evime barkima da daha sahip ne bileyim daha anag. Onceden kocami kizinca anneme
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giderdim. Simdi evde kavga giiriiltii oluyor ama ¢ocugunla nereye gideceksin. Daha alttan
almay1 6grendim anne olunca. Calismaya da anne olunca basladim.5?

Asagida sozlerini gorecegimiz Sevda, kendilerinin yoksullukla biiyiidiigiini sdyleyen diger
pek c¢ok goriismeci gibi (Ornegin, Giilsen, Hale, Elif) ideal anneyi tanimlarken gocugun
gelecegini hazirlamanin ve onun egitimini planlamanin 6nemini vurgular. Doksanli yillardan
iki binli yillara kadar orta siniflar i¢in siifsal konumlarinin degismesi egitimle yakindan
baglantilidir. Orta smiflarin sermayeleri genellikle aileden gegmez, bulunduklart sinifsal
konumu aldiklar1 egitimle elde ederler (Kozanoglu, 1993). Egitim simifsal konumunu
belirledigi i¢in ve bu konumun ebeveynden ¢ocuga ge¢cmediginin bilincinde olduklar1 i¢in
cocuklarmin egitimine ¢ok fazla yatirim yaparlar. Cocuklarinin da iiniversite egitimi ve
kiiltiirel sermaye kazandiran bir donanima sahip oldugunda bir iist sinifa gecebilecegini
distintirler (Kozanoglu, 1993, 55). Hayri Kozanoglu’'nun orta smiflara dair tespitleri
Sevda’nin ergenlik doneminin gegtigi doksanli yillar i¢in gegerli bir analizdir. Sevda
liniversite mezunu olan akranlarinin oldugu bir ofiste lise mezunu ofis asistan1 olarak
calistigini sdylemistir. Ona gore kendisi ile akranlar1 arasindaki sinifsal fark sadece
egitimden kaynaklanmaktadir. “Annem okumamisti. Kendisi de bizim okumamizi ¢ok
onemsemedi mesela. Ustiinde durmadi. Ozellikle kizlarinn... Nasilsa evlenecegiz diye”
belirtmesinin hemen ardindan kendisinin bilingli oldugunu ve oglu i¢in en ¢ok egitime dnem

verdigini sOylemistir.

Once sevgi verendir. Ciinkii cocugunu sevmeyen ya da sevgi gdsteremeyenler de var. Bir de
bagirmamak. .. Iletisim... Yani onun agisindan bakmak. Cocuk belki kotii bir sey yapiyor. Ama
aslinda ona gbre iyi yani. Yaptig1 sey ona iyi bir sey gibi geliyor. Oyle hemen bagirmamak. Onun
acisindan olaya bakabilmek. Gelecegini, egitimini planlamak... Bunlar1 anne yapmali. Mesela
ben ¢ok arastirdim ve Montessory okul tercih ettim. El becerileri geligsin diye. O daha iyiymis.
Aile biit¢cemizi asirt agiyor ama olsun. El becerileri gelissin diye diisliniiyoruz. Piyano hocasi
arastirtyorum, miizik egitimine bu yasta baglamali. Daha simdiden ilkokulu, ortaokulu
diisiiniiyoruz. Para biriktiriyoruz. %

Sevda’nin oglu i¢in arzu ettigi dikey sinifsal hareketlilik, o sinifin sembolii olan zevkler,

aktiviteler, 6zel okullarla miimkiin goriinmektedir. Onun kendi doneminde iist sinifta
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olmanin gostergesi olan aktiviteleri kendi biit¢esini zorlayarak bugiine transfer etmistir.

Benzer bir arzuyu Sultan’in sozlerinde de goririz.

Kizimin gelecegini hazirlamak tiim derdim. Ozel okula koleje génderebilmek istiyorum. Devlet
okuluna vermem. Dil yerine din veriyorlar. Ben dinime bagliyim elhamdiiriillah ama evde
veririm Miisliiman olmay1 kizima. Kizim i¢in ¢alisiyorum. Kendim yokum. Kendim i¢in amacim
yok. Isimle, esimle kizim kadar ilgilenmem o kadar yatirim yapmam. Bizimkilerde bdyle bisey
hi¢ yoktu mesela. Benim gelecegim igin higbir sey yapmadilar.®®

Sevda’nin Montessory okulda gordiigii umudu Sultan 6zel kolejlerde goriir. Kendisinin vakti
zamaninda alamadigi egitimi g¢ocugunun alabilmesi ¢ok o6nemlidir. Bir yandan kendi
anne/babasina sitem eder, diger yandan onlarin yapmadigini kendi anneliginde tamamlamak
ister. “Kizim igin g¢alistyorum. Kendim yokum. Kendim igin amacim yok™ sozlerinden
anlasilacagi gibi bu ugurda kendini 6znelligini yok etmeyi bile gdze almistir. Aslinda Sultan
ve Sevda kendi Oznelliklerinde eksik gordiikleri bir kategoriden yola ¢ikarak, bir baska
ifadeyle kendi eksiklerini ¢ocuklarina transfer ederek ideallerini belirler. Burada cift
katmanli bir ¢eliski vardir. Birincisi iki kadin da dogrudan cocuklart icin bir eksiklik
varsaymis, onlara bir “eksiklik” atamistir. Oysa onlarin ¢ocuklari ileride kendi varoluslarini
tanimlarken ya da ontolojik sorgularini yaparken bu durumu bir eksiklik olarak gérmeyebilir.
Bir baska ifadeyle “dayatilmis bir eksiklik’ten bahsedebiliriz bu durumda. ikinci geliski ise
surada belirir: ki kadin gegmisten gelen egitim/kiiltiir eksiklerini gocuklarinda kapama
ugrasindayken kendi 6znelliklerini daha kisir duruma getirir. Cocuklarina yaptiklar: duygusal
ve maddi yatirimin bir kismini kendilerine yapsalar belki de ge¢gmisten bugiinlerine uzayan
o eksigi kapatabileceklerdir. Boyle bir segenek anne ve ¢ocugun kendi Oznelliklerini

yasamast, kendi yollarin1 ¢izmesi agisindan yeni olanaklar saglayabilir.

Universite egitimiyle iist sinifa gegebilmenin giiniimiiz i¢in gegerli bir parametre oldugunu
sdylemek oldukea giictiir. Iki binli yillar sonrasinda {iniversite diplomasmin sinif atlamaya
dair bir garanti veremedigi sOylenebilir. Yasam tarzi, kiiltiirel tliketim unsurlariyla

bicimlenen annelik pratikleri ayn1 zamanda kimlige dair yeni bir aidiyet alan1 agmaktadir.

8 Sultan
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Montessory kres ya da piyano egitimi sayesinde sinifsal farkliliklarini isaret etmekte, iist
sinifla temas ederek onlarin makbul degerlerine ve begenilerine ulasmaktadir. Ust smifa ait
zevkler ve aliskanliklarin ¢ocuga aktarilmasi hem annenin eksigini gidermekte hem de ideal
anne olduguna dair bir algi olusturmaktadir. Bir jenerasyon once iist sinifa ait olmay1
gosteren 6zel okullu olmak ya da {ist siniflarin bog zaman aktivitesi olarak kodlanan piyano
calmak gibi faaliyetlere ¢ocuklarinin erisebilmesini saglamak iyi annelik kriteri olarak
belirtilmesi 6znelligin anne kimligiyle insasini anlamada 6nemlidir. Kadinlar ¢cocuklari igin
yatirim yaparken, kendilerinde gordiikleri eksiklerden yola ¢ikmaktadir. Bazen vazgectikleri
haz ve arzular, bazen ulagmak istedikleri kiiltiirel sermaye ¢ocuklarina tahvil olmaktadir. Bu
durumda ¢ocuklara aktarilan arzular lizerinden insa edilen bir 6znellikten bahsedilebilir. Bir

baska deyisle ¢ocukla asir1 6zdeslesmeyle olusan bir anne kimliginden bahsedilebilir.

4.2 COCUKLA OZDESLESME

Bir dnceki bollim, kadinlarin kendi kimliklerini ifade ederken annelige yiikledikleri anlamlar
nelerdir sorusuyla baslamisti. Bir anne nasil olmalidir, annelik ne demektir hatta anne nedir
gibi sorularla baglayan tartigsma, kadmlarin o6znelligini kapsamaya ¢alisan bir annelik
kimliginin analizine dair bir konuma evrildi. Kadinlar anne olmanin tiim kimliklerinin
Otesine gectigini belirttiler ancak kendileri i¢in anneligin anlami daha derinlemesine
sorgulaninca genellikle eksik kalan arzulardan, vazgegtikleri hazlardan, feragat ettikleri
zevklerden bahsettiler. Bir baska deyisle ideal anne kimligi, eksik olanlar ya da eksilenler
uzerine temellendirildi. Kendinden eksilenlerle kurulan yeni 6znellik biiyiik 6l¢lide ¢ocuga
aktarilmaktadir. Bu boliimde, bir onceki bdliimde acgia cikan ¢ocukla asir1 6zdeslesen
annelik deneyimi ele alinacaktir. Kadin, kendi 6znelliginden c¢ektigi yatirimi ¢ocuguna
aktarmakta boylece Ozdeslesmesi de c¢ocukla olmaktadir. Eksigini ¢ocukla doldurmak
gundelik hayata yogun annelik performansi seklinde yansir. Cocugun gelisimine ve mutlu
olmasina adanmis bir giindelik hayat i¢cinde ¢ocukla asir1 6zdeslesmenin izleri siiriilebilir.
Ancak normal sartlarda annenin bebekle degil, bebegin bakim veren kisiyle 6zdeslesmesi
beklenir. Teorik olarak bebegin anneden talepleri ile annenin bebekten talep ettikleri arasinda

katiksiz bir miitekabiliyet olmasi imkansizdir. Bagka bir ifadeyle, anne ve ¢ocuk arasinda
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tam bir 6zdeslik, tam bir anne ¢ocuk birliginden bahsedilemez. Bu sebeple ¢ocuga adanmus,

cocukla 6zdes bir annelik tasavvuru problemlidir denilebilir.

“Bir bebek mi! Oyle bir sey yoktur!” sézlerini sdyleyen Donald Winnicott (2011, 197-213
akt. Habib), “bana bir bebek gosterildigi zaman aynmi zamanda onunla ilgilenen biri de
muhakkak gosterilir, en azindan ona besigi lizerinden g6z kulak olan biri vardir. Bebek ve
bakici giftiyle karsi karsiyayizdir” diyerek bebeklerin bakim zorunlulugunu isaret eder.
Winnicott’a gore bu karsilikli bir durumdur o yilizden bebegin ilk yillarindaki anne ¢ocuk
bagini “mutlak bagimlilik” olarak kavramsallastirir. Mutlak bagimlilik, anne bakimin
atfedilen degeri gosterdigi gibi bakim verme zorunlulugunun yol actig1 karsilikli bagimlilik
durumunu da vurgulamasi agisindan 6nemlidir. Mutlak bagimlilik, anne ¢ocuk iligkisindeki
Oznelerarasilik durumunu gosteren karsiliklilik ilkesini isaret eder (Habib, 2014: 105).
Winnicott’un kuramina gore, bebek ancak anne bakimiyla var olabilir ama bu durum bebegin
anneye oldugu kadar annenin de bebege bagli/bagimli oldugu bir donemdir. Annenin ¢ocukla
0zdeslestigi bu donemi birincil anne hastalig1 ya da birincil anne tasasi olarak tanimlar. Bu
tasa baglangicta ise yarar ¢iinkii yeni dogan bir bebegin ihtiyaclarini karsilayabilmek i¢in
biraz kaygili bir bakim veren gereklidir. Kaygi duygusu, yeni dogan bir bebegin ihtiyaglarina
duyarli olmay1 saglar. Bebegin bakima ihtiyac1 azalmaya bagladik¢a, anne de kendi benligine
yavas yavas geri doner ve birincil anne hastaligindan iyilesmeye baglar. Winnicott, gebelikle
baslayip dogumun ilk giinlerinde sahikasina ulasan bu ruhsal deneyimi sizoid bir epizoda
benzetir. Bu sizoid donemden ¢ikis anne ve ¢ocuk arasindaki neredeyse simbiyotik olan bu

iliskinin sona ermesiyle gergeklesir (Winnicott, 2014: 114-118).

Goriigmeler sirasinda ¢ocuk sahibi olmayla birlikte adeta ontolojik hakikatini bulmuscasina
annelik kimliklerini idealize eden goériismeciler vardi. Ancak bu idealize edis, bir dnceki
boliimde de anlatildigr gibi konusan 6znenin kendi arzusuyla ilgili olabilir. Cocuklariyla asir
0zdeslesmeyi gosteren kimlik tasvirlerini Winnicott’un bahsettigi gibi patolojik bir durum
olarak ele almak bu tezin yetki alanin1 asar. Ancak, anne ve ¢ocuk iliskisindeki mutlak
bagimlilik durumunun uzadigi bir annelik performansindan bahsedilebilir. Annenin ve

cocugun benlik sinirlarinin birbirine karistig1 ve annenin ¢ocuguyla 6zdesleserek olusturdugu
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bir kendilik durumunun dile getirildigi yerlere dikkat ¢ekme geregiyle bu bdliimdeki
analizler olusturulmustur. Ornegin, “Bir kadinin can1 kan1 varsa ¢ocuklari igin akmali” diye

s0ze baglayan Ebru’nun benliginin annelik i¢inde eridigi sdylenebilir.

Cocuklar igin yasayan, her seyi onlar i¢in yapan biriyim. Gelecek planim onlar lizerine. Her sey
cocuklar igin. Bence biitiin anneler dyledir. Bu da olmasi gereken yani bu. Bir kadinin cani kant
varsa ¢ocuklart i¢in akmali. Ilk sira cocuklarindir. Cok vakit geciremiyorum. Bir hafta sabah on
aksam yedi, bir hafta 6glen bir gece onda ¢ikiyorum. Biri bakicida, biri anaokulunda. Cok zor
biiyiittiim, zaman geciremedim. Ama kaliteli zaman gecirdigimi diistiniiyorum. Bir izin glinim
var. Pazarlar1 ¢ocuklara adanmis geciyor. Vakit gecirirken oyun kurmay: seviyoruz. Evde ev
yaptyoruz, biitiin oyuncaklarimizi dagitip sergileyelim diyoruz. Futbol oynuyoruz. Bir de soyle
bir durumun var. Ben onlarla yatiyorum. Sonra onlar uyuyunca kalkip temizlik yapiyorum.
Aligtim. Ben meyilliyim. Severek ilgileniyorum. Anacim ben. Sikayet edeni anlamiyorum.
Dogurduysan bakacaksin. Ne kadar zorlansam da sikayet etmiyorum, yavrularim onlar benim.
Yoruluyorum, kilo veriyorum, hep yorgunum. S$6yle bir mutlu bakiyorlar, eriyip bitiyorum.
Onlara bakinca ¢ok heyecanlantyorum. Allah‘im onlar benim mi diyorum. Cok mutlu ediyorlar.
Mesela ii¢ giindiir ilk defa oturdum. Yatana kadar hep ayaktayim. Sirtlarim agriyor, ¢ok
yoruluyorum ama hig sikayet etmedim onlardan. Bir yerde kalmalarini istemem. Dedelerinin ¢ok
biiylik emegi var. Bir kere orada kaldi ev bombos geldi. Bakicilarda orda burda ¢ok zorlandim
ama hig sikayet etmedim. Ben ¢ocuk i¢in evlendim. Ben herkese diyorum. Bir ¢ocuk yapmadan
bosanmasin kimse. Ben ¢ocuk yapip bosuycam bu adami diyordum. Kendime vaktim yok.
Elimden geldigince kendime bakmaya calistyorum. Ama kendimi de salmadim, dnemsiyorum.
Ben iyiysem onlar iyi.5

Ebru’nun birbiri ardia gelen celiskili ciimleleri diisiindiiriiciidiir. Ik sira onlarindir derken
hemen ardindan vakit geciremedigini sOylemesi, ne kadar yoruldugunu anlatmasi ve
ardindan gikdyet etmiyorum demesi, basta ¢ok zor biyiittiigiinii sOyleyip sonra hig
zorlanmadigin1 sdylemesi Ebru’nun benliginin i¢ine sigamadigr bir annelik kimligini
benimsemeye ¢alistig1 seklinde yorumlanabilir. “Her sey ¢ocuklar i¢in” derken, diger biitiin
annelerin de dyle olmasini temenni etmekte hatta temenninin yetersiz kalacagini diisiiniip,
meli/mal1 climleleriyle “kanin, canin ¢ocuklar i¢in akmasi” geregini vurgulamaktadir.
Annelikle var ettigi 6znelligini once kendi ontolojik hakikati gibi sunmakta ardindan bu
durumu evrensel bir hakikat olarak gegerli kilmaktadir. Belki de bu evrensellestirme
sayesinde kendi basina gelen zorlayici annelik deneyimiyle bas edebilmektedir. “Sikayet
etmiyorum” diyerek, siirekli bir yakinma halinde olmasi ve buna ragmen sikayet edeni de

anlayamamas: seklinde ¢elisen ifadelerle giden bu monolog Ebru’nun anne kimligi ile anne

% Ebru
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olmadan Onceki kimligi arasindaki bir g¢ekisme olarak diisiiniilebilir. Ebru cocuk ig¢in
evlenmis, gelecek planini ¢ocuklar i¢in yapmis, kendini 6nemsemesini, ben iyiysem onlar iyi

diisturuna baglamistir.

Anne kimliginin tiim benligi kapsadigi bir 6rnek de Giilsen’in deneyiminde goriiliir. Giilsen,
anne kimligine tutunarak 6zgiirlesmistir aslinda. Kizi1 i¢cin bosandigini ve bir kiz gocuk annesi
oldugu icin bir erkegin eline bakmayacagini sdylemistir. Caligma hayatina annelik deneyimi
sayesinde girmistir ve bir kiz ¢ocuk annesi oldugu icin tekrar bir erkegin giidiimiine girmek

olarak gordiigii evliligi istemedigini belirtmistir.

Varint yogunu ¢ocuguna verendir. Ama kendisi de mutlu olandir. Enerjisi olandir. Elinden ne
gelirse yapandir. Kadin dedigin ¢alisacak. Yan gelip yatmayacak. Cocugunun gelecegini
kuracak. Yuvay1 anne yapiyor. Baba olmasa da olur. Bak bizde baba yok. Kizimin bir eksigi yok.
Ne istese alirim. Kizim babasini hatirlamayacak bile. Ne arar ne sorar. Ben hem anneyim hem
babayim ona. Ben kendimi feda ettim. Yemin ettim kizim biiyiiyene kadar evlenmem. Cok
isteyen var ama kabul etmedim. Bir tanesi zengindi. Kizina da bakarim demis. Istemedim,
annemler ¢ok bask1 yapti. Yuvan olsun dedi. Yok dedim. i¢ime sinmedi. Cok seviyorsa beklesin.
Kizim iiniversiteye gidince evlenirim. Ben zaten onu bu diinyaya getirdim, ona zor bir hayat
verdim. Erkeklerden bir hayir gérdiik mii bugiine dek bundan sonra gorecegiz. Hi¢ giivenmem.
Yaslisina da gencine de. Elim ekmek tutuyor ¢ok siikiir. Herkes evlen yuvan olsun diyor. Yuvam
var benim diyorum ben de. Bir de elin adaminin agzinin kokusunu ¢ekemem. Sitkim siyrildi.
Ben iki yil evli kaldim bir 6miir yetti. Bagka istemem. Onu diyordum iste. Anne yeter. Bir anne
hem anne hem baba oluyorsa o iyi annedir. Eksikligini aratmayacak. Ben yeri gelince erkek
gibiyim. Anne ¢ocuguna 6rnek olmali, ona ele muhtag birakmamali, ¢alismali ekmegini tagtan
¢ikarmali. Parasi varsa bagka o zaman oturur ama hem parasi yok hem hanimlik yap olmaz. Ben
sabah kalkarim, kizim1 okula birakir sonra ise giderim. Aksam okulun yaninda etiit var kendi
gidiyor oraya. Isin ¢ikiginda alirim etiitten. Kizima akilli telefon bile aldim. Kontrol ederim vard1
mi, ne yapt1, yemegini yedi mi diye. Aksam alirim. Yemegini hazirlarim. Beraber yeriz. Odevine
bakarim. Aferin giizel olmus derim. Ben huzuru kizimda buldum. Beni hayata bagladi. O olmasa
dayanamazdim. Belki de canima kiyardim. Ben fedakarim caliskanim. Isim cok agir, beden isi.
Milletin pisligini temizliyorum. Kaprisli degilim. Ekmek parasi. 14.katta cama c¢ikiyorum.
Baslarda korkuyordum sonra alisgtim. Ekmegimi tastan ¢ikartyorum. Her anne bdyledir zaten.
Cevremde ¢ok temizlige giden arkadasim. Benim gibi bosananlar da var. Hep babalar ortada
yok. Veren zorla nafakasini veriyor mahkeme zoruyla. Ben gururluyum. Nafakasini da almadim.
Zaten nafaka vermemek icin dava agt1 ya bana.’

Gulsen, “yuvan olsun” diyerek evlenmesi konusunda ikna etmeye caligsanlara karsi yuva
kavramini yapibozuma ugratir. Anne, baba ve ¢ocuklardan olusan aile formunun bir norm

olarak dayatilmasi ve o normun yuva gibi duygusal atiflar1 olan bir kavramla hegemonik

57 Giilsen.
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ingasina karst “yuvam var benim” sozii bir toplumsal norma karsi agik¢a bir karsi gelme
olarak degerlendirilebilir. Ebru bu kars1 durusu, yuva tanimini degistirip kendi aile formuna
uyarlayarak yapmaktadir. Bu noktada anne kimligiyle asir1 6zdeslesmesi, toplumsal cinsiyet
normlarima karsi durmasi i¢in ona gii¢ vermektedir. Giilsen’in annelik kimligiyle 6zgiirlesip
giiclendigi sdylenebilir. Anne olmasi onun kamusal alanda var olabilmesine, ¢aligsabilmesine,
evlenmeden kok ailesinden ayr1 bir evde oturabilmesine olanak verir. Ozgiirlesmenin
karsiliginda, erkek gibi olmasi, varii yogunu ¢ocuklara adamasi, gerekirse hem anne hem
baba olmas1 gerektigini diisiinlir. Huzuru ve hayatin anlamini kizinda buldugunu sdylemesi,
kizindan hareketle yeniden insa edilmis bir 6znellik diisiindiiriir. Giilsen’in hayatinda oldugu
gibi anne kimligi kadinlara toplumda goriiniirliik ve statii saglayabilir. Kadinlar anne olarak
toplumsal dizeyde birtakim o6zgiirliikler elde edebilmektedir. Kadinlarin anne kimligine
yapismaya meyyal hale gelmesi biraz da bu kimligin kendilerine bir hak alani agmasiyla ilgili
olabilir. Kadinlarin ihtiyaclarinin, ¢ikarlarinin ve farkliliklarinin goriilir oldugu bir

toplumsal yapi i¢inde anne kimligine bu denli yapismaya da ihtiya¢ kalmayacaktir.

Giilsen’in anlattiklar1 Judith Butler’in iktidarla 6zne kavrayisiyla birlikte diislinebiliriz.
Yasa’nin iiretkenligi kavramini radikallestiren Butler, 6zne/iktidar iliskisi i¢inde yasa’nin
altiist edilme imkanmin varligindan s6z eder (2015). Giilsen’in anne olma deneyimi,
annelikle ilgili soylemi kuran iktidarin mek&nindadir. Ancak bu iktidarla siki iliski iginde
veya etkisi altinda olusan 0zne tasavvuru basit bir deterministik iliskiyle kurulmaz. Butler’da
Foucault’ya benzer sekilde iktidarin, 6znelestirerek kendisini yeniden Urettigini diistiniir
(2015). Giilsen’in anlattiklarinda Butler’in 6znelesirken iktidarin tabiiyetinin nasil kabul
edildigiyle ilgili sorusuna cevap bulabiliriz. Foucalt’cu bir sekilde diisiintirsek 6zne iktidari
tiretmistir, yani Giilsen iktidarin adanmis, fedakar anne séylemini psisik bir sekilde iceriden
Uretiyor gorundr. Ancak Butler’ci perspektiften diisiiniince sunu da goriiriiz: Giilsen’in
iktidarla su¢ ortakligryla iirettigi anne kimligi ayn1 zamanda ona siyasi faillik olanag1 da
saglar. Giilsen, bir yandan anne kimligini {iretirken, iktidarin aile séylemini “yuvam var
benim” diyerek tersyiiz eder. Giilsen anne kimliginde iktidari yineler ama ayni anne

kimligiyle iktidar1 deforme eder ve yeni bir aile formu icin 6rnek olur. Buradan hareketle
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Oznelerin mekanize bir sekilde iktidar yeniden ve yeniden liretmedigini, iktidarin kosullar

icinde her zaman performatif bir siyasetin mumkiin oldugunu sdyleyebiliriz.

Dil, 6znenin olusumunda, anlamlandirmasinda ve iletilmesinde merkezi bir role sahiptir.
Oznenin deneyimini aktarirken onu nasil dile getirdigi ya da deneyimin o dilin gramerinde
nasil yansidigini goérmek gerekir. Kadinlarin ¢ocuklarindan bahsederken o yerine biz
zamirini kullanmalar1 6znelligin sinirlarin1 ortaya sermek agisindan gegerli bir gosterge
olarak diisiiniilebilir. Ben, sen, biz, o gibi zamirler 6znelligi dilin i¢inde goriiniir kilan
gostergelerdir. Emile Benveniste, “Ben, dilin bigimlerinin dokiimiinde yalnizca digerlerine
benzer bir sozliiksel birimdir, ancak soze geldiginde dili olanakli kilan kisinin varligini dile
dahil eder” diyerek, konusan kisinini ben’i iistlendigini vurgular (1995: 139-141). Ben
zamiri, konusan 6zneyi iistlenici durumuna getirir ve onu so6ziin i¢ine dahil eder. Birisi
konusurken ben dedigi zaman soziin iginde 6zne olarak belirir, sdyledigi sozii iistlenir. O
halde 6znelligin dilde ben zamiriyle tezahiir ettigini sdyleyebiliriz. Nitekim Benveniste’ye
gore 6znellik, konusan kisinin kendisini 6zne olarak ortaya koyma kapasitesidir (199: 180).
Dilin i¢inde 6znelligi kuran sey, ben diyerek kendine génderme yapabilen bir Ben’dir
denilebilir. Ben diyerek konusan kisi kendini bir 6zne olarak kabul ettigini beyan ederek
s0ylemdeki konumunu isaretler. Diger yandan dilsel olan sadece 6znenin kendisiyle ilgili
diistinmemek gerekir, dilsel olan kiiltiirel alanin tiimiinii kat eder. Kadinlarin ¢cocuklarindan
bahsederken biz zamirini kullanmasi tek bagina onun 6znelliginin sinirlarini belirleyememesi
problemi degildir. Bu ayn1 zamanda annelik ideolojilerinin dil i¢indeki yansimalari olarak da

diistiniilmelidir ¢iinkii dilsel olan her sey ayn1 zamanda kiiltiirel olandir.

Mutlu Kaktiis Kresi’ndeyiz. O krese girebilmek i¢in ¢ok sira bekledik. Cok giivendigim bir yer.
Benim bu gerginligim belki de cocuklarin zorluklaridan. Iki cocuk da zor biiyiidii. Mesela ikinci
¢ocugum, kiiclik olan... Baska ¢ocuklara vurup 1sirtyoruz bazen. Belki de benim tahammiilim
azaldigindan ben evde bagirdigimdan o kreste boyle yapiyor. Kavga, tartigma beni ¢ok geriyor,
yoruyor. Ofke krizlerine giriyordum bazen evde. Sonra meseleyi ele aldim. Kendine gel dedim
kendime. Kresten egitimler aldim, ¢ok kitap okudum g¢ocuk egitimi ile ilgili. Bir siirii sey
ogrendim. Bugiinlerde krizlerimiz daha iyi artik. Kontrol ediyorum.5®

68 Ays e
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Ayse, kendi yapip ettiklerinden ya da duygularindan bahsederken “ben dedim, ben yaptim”
seklinde fail bir 6zne olarak dili kullanmaktadir. Ancak ¢ocugundan bahsederken ben ve o
arasindaki ayriminin kalktig1 goriiliir. Cocuklarinin yapip ettiklerinden bahsederken ben ve
o birlesir, biz’e doniisiir. Cocugu ve Ayse arasindaki benlik sinir1 kalkar, cocugun yaptigi,
hissettigi, diisiindligii ayn1 zamanda Ayse’nin bilincinin i¢indeymisgesine dile gelir.
Ayse’nin dilinde “Biz Mutlu Kaktiis kresindeyiz” ya da “Baska ¢ocuklara vurup 1sirtyoruz
bazen” olarak soze dokiilen, annenin 6znelliginin gocugun 6znelligi icinde erimesinin dildeki

tezahiirii olarak degerlendirilebilir.

Elif’in sozlerinde de ¢ocukla asir1 6zdeslesmenin dildeki izleri ¢ok daha bariz bir sekilde
goriilebilir. Bir yetiskinin, ¢ocugunun dil gelisimini, sosyalligini kendine mal etmesi

diistindiirtictidiir.

Bizim ek gidaya ge¢memiz zor oldu, hep piire yedik ilk zamanlar. Birlikte oynadik, hep
konustum onunla, ne yaparsam anlattim. O yiizden sosyalligimiz ¢ok iyi, konugsmamiz ¢ok iyi.
Dil gelisimiz yasitlarinin iistiinde.®

Goriismelerden sonra desifreler sirasinda dikkatimi ¢eken bu durumu daha iyi
anlayabilmenin en iyi yolunun sézin sahibine tekrar donmek oldugunu diisiindiim. Elifle
yaptigimiz ikinci goriismede kendisine, neden cocugu hakkinda konusurken hep “biz”

dedigini sordum. Elif’in yanit1 s6yle oldu:

Hig diisiinmedim {istiine, otomatik oluyor herhalde. Kendiliginden... Cevremdekiler de hep oyle
konusuyor aslinda simdi diisiiniince... Bence bu durum sadece anne olmakla ilgili Yani ben
hamile kaldigimi 6grendigim andan itibaren omuzlarimda agir bir yiik hissettim. Artik sadece
kendim i¢in degil iki kisi adina yiyip i¢ecektim. Yedigim her seyden, soludugum havadan,
bulundugum ortamdan sorumluydum. Ne bileyim stresli olunmayacak, sigara birakilacak,
bebegimin gelisimi adim adim takip edilecek. Bir can tasiyorsunuz, biitiin sorumluluk sizde.
Dogdu, bu sorumluluk daha da artt1. A¢ m1, uykusunu aldi mu, bir ihtiyac1 var mu... Insan kendini
unutuyor, sanki ¢ocugun beyninin igine giriyor. Haliyle biz demeye bagliyoruz o zaman. Belki
de ayrisamiyoruz ¢ocuklarimizdan. Bu kadar diisinmemek gerek. Biiyiiyorlar dyle veya
boyle...”

% Elif Bilge
0 Elif Bilge
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Elif, kizinin fiziksel, zihinsel, psikolojik gelisimini degerlendirdigi, bu konuda iiretilen
bilimsel bilgiyi takip ettigi, giincelledigi, annelikle ilgili sorumluluklarin1 her an gézden
gecirdigi, diizenledigi ve yeniden diizenledigi bir annelik deneyiminin i¢inden gegmektedir.
Annelik kimligi kadinlarin deneyimleri ve pratikleri i¢cinde diisliniimsel olarak insa olur
ancak bu diislinlimsel siire¢ ¢esitli ve c¢eliskili uzman Onerilerinden, ¢ocuklarin saglikli
zihinsel ve bedensel gelisimini annenin sorumluluguna yiikleyen soylemlerden muaf
degildir. Anneler, ¢cogalan ve birbiriyle ¢eliskili olan uzman bilgi ve goriislerinin i¢inden
hangilerini sececekleriyle ilgili de sorumluluk tasimaktadir. Annenin gérevi ¢ocuga fiziksel
temel bakimi vermenin, onu anlik tehditlere karsi korumanin ¢ok daha Gtesine ge¢mistir.
Katilimer annelerin hepsi ¢cocuklariin fiziksel, zihinsel ve psikolojik gelisimlerini optimize
etmeye dair bir gayret i¢inde oldugunu soylemistir. Benzer sekilde anneler ¢ocuklarinin
yetigkinlikteki durumlarindan kendilerini sorumlu hissetiklerini dile getirmislerdir. Elif’in
ve Ayse’nin ¢ocuguyla asir1 6zdeslesmesi, Joan B. Wolf’un total annelik dedigi kavramla
aciklanabilir (2011). Total annelik, ¢ocugun yasamini en iyisi olacak sekilde planlama,
kontrol etme, yonetme ve dizenlemeyle ilgili her tirli sorumlulugu anneye birakan bir etik
koda karsilik kullanilan bir kavramdir (Wolf, 2011). Kadinlara ¢ocuklarinin ne olacagi ya da
kim olacagiyla ilgili bu kadar sorumluluk yiikleyen bir sdylemin i¢inde cocukla asiri
0zdeslesme kagiilmaz gibi goriinmektedir. Annenin yapip ettikleriyle cocugun 6znelligini

determinize eden bir anlayis anne ve ¢ocuk 6zdesligini olusturmaktadir.

Cocuguna “annecim” diye seslenmek’ 6zdeslesmenin dildeki en sarih &rnegi olabilir.
Mantik kurallar1 i¢inde diisiiniiliince kim anne, kim ¢ocuk diye bir ¢eliski yaratan bu hitap
biciminin giindelik hayat i¢ine bu kadar yerlesmesi kadinin kendi kimligine

yabancilagsmasina yol agan bir 6zdeslesmenin yansimasi olarak diisiintilebilir.

Yoo, babasiyla birlikte biiyiitiiyoruz. Neden ben diyorum, beraber biiyiitiiyoruz ama ben daha
cok ilgileniyorum haliyle. Ben yatirtyorum. Ben kaldirtyorum. Oglum beni ister zaten yatarken.
Kitabini okuyorum, banyosunu yaptiriyorum. Babasi da yardimci ama sanirim ben yumusagim
diye o hep beni istiyor. Annecim diyorum bugiin babanla yap. Once tamam diyor ama banyoya

™' Bu hitap sekli sadece anneler tarafindan degil babalar tarafindan ve hatta teyze, hala, day1 gibi
akrabalar tarafindan da yayginlikla kullanilmaktadir.
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gidince bagris cagiris geliyor. Pacami birakmiyor cocuk. Babasi duygusal olarak zayif.
Aglaynca sinirleniyor ve hemen beni ¢agiriyor.”

Pelin’in sozleri aslen ileride analiz edilecek olan bakim emeginin esitsiz paylasimina dair
veriler sunmaktadir ama ayni zamanda onun dili kullannominda c¢ocuguyla asirt
0zdeslesmesinin tezahiir ettigini gortiliir ki aslinda bu iki mesele; -bakim emeginin toplumsal
cinsiyet esitligini bozan dagilimi ve c¢ocukla asir1 Ozdeslesme- birbirlerini besleyen
dinamikler olarak degerlendirilebilir. Yukarida Elif’in agikladigi gibi, ¢ocuklarin bakima,
gelecegi, sagligiyla ilgili istlenilen sorumluluklar arttik¢a benlik sinirlarinin kaynasmasi

kacinilmaz olmaktadir.

Ozne olmak, déniisen, sinirlari genisleyebilen ya da daralabilen, katmanli, segmentleri
béliinmiis ve ayn1 zamanda birlesmis bir kendilik durumudur. Ozne olusla ilgili en sabit kosul
oteki’nin varhigidir. Biitiin amorfluguna ragmen 6znenin tek kosulu belirli bir dilsel alanin
varligidir. Otekiyle dilsel bir iliski olmadan &zne olustan ya da faillikten bahsedemiyoruz.
Bu durumda ¢ocukla asir1 6zdeslesme durumunda 6teki ve ben arasinda sinir ortadan kalkar

ya da iyice siliklesir.

Bu béliime dznenin ne oldugu ve nasil kuruldugu tartismasiyla giris yapildi. Oznellik, onu
yaratan sembolik sistemin i¢inde olusur ama onun tarafindan belirlenmez. Faillik de
giindelik hayata yayilan bu tekrarlarlar ve edimlerle gergeklesir. Kimliklerin idrak
edilebilirligi bu performanslar sayesinde miimkiin olur (Ozkazang, 2014: 83-90). Anne
kimligi de diger tiim kimlikler gibi, dil icindeki anlamlandirmalarla, tekrarlayan pratiklerle,
0zdeslesmelerle insa olan istikrarsiz bir kategoridir. Bu sebeple anne olmanin kadinlara
ontolojik bir temel sagladigini, anne kimliginin degigsmeyen bir sabit oldugunu sdylemek gii¢
olacaktir. Diger tiim kolektif kimlikler gibi anne kimligi de diizenleyici pratiklerle olusur.
Toplumun anneden bekledigi pratikler yoluyla kisi anne kimligini olusturur. Ancak

beklenilen pratiklere uymamak ya da bazen bu pratikleri tersine gevirmek fail olmaya imkéan

2 Pelin
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verir. Butler’in toplumsal cinsiyet kategorisi i¢in sOyledikleri anne kategorisi i¢in de

gecerlidir. Anneligi diizenleyici pratikler performatifliklerle degisebilir.

Oznellige dair olusturulan bu kavramsal cerceveden sonra kadinlarm anneliklerini
degerlendirmelerinde siklikla 6n plana ¢ikan “O6nce anneyim” siar1 tartisildi. Anne olmak
kadinlarin 6znelliklerinde kurucu bir unsur gibi goriiniiyor olsa bile, kadinlarin 6znelliklerini
olustururken iktidarla, heteronormatif matrisle, sinifla ve Kkiiltiirel kodlarla siirekli bir
miizakere halinde oldugu goriildii. Kadinlarin makbul ve iyi anne olmay:1 kimliklerinde
degerli ve yiiceltici bir fark olarak belirledigi, farkin gosterenin de oteki anneler oldugu
goriildii. Makbul anne kimligini belirleyen farkin dinamosunun ise haset ve kiskanglik
duygulanyla iliski i¢inde olabilecegi tartisildi. Anneligin kimligi zapt etmeye calistig
durumlarin bir ¢iktis1 olarak ¢ocukla asir1 6zdeslesilen bir annelik etme bi¢imi ele alindi.
Asirt  6zdeslesme, annelik tarafindan yutulmaya calisilan kadmhigin telafisi olarak
degerlendirilebilir. Kendilige yapilamayan yatirimin, ertelenen arzularin ve feragat edilen
hazlarin sembolik olarak ¢ocuga havale edilmesi ayni1 zamanda bir bas etme yontemi olarak
degerlendirilebilir. Ancak ¢ocukla 6zdeslesmenin bakiyesi asiri sorumluluk olmaktadir ki bu

durum da asagidaki boliimde ele alinacaktir.

4.3 ASIRI SORUMLULUK ALMAK

Anne kimliginin 0Oznelligi yutmasi iktidardan, kiiltiirden bagimsiz olarak
gerceklesmemekte aksine 6zneler kolayca iktidarin yinelenme mekanina doniisebilmektedir
(Butler, 2015). Her dénemin kendine has, belirli sosyal tiplerinin olusmasi yap1 ve 6zne
arasmdaki iliskiyle miimkiin olmakta. Ornegin, modernite dncesinde ¢ok daha farkli bir
annelik pratigi oldugu, “Anneligin Tarihi” baslikl1 boliimiinde ele alindi. Benzer sekilde, 18
ve 19. yiizyillarda Avrupa’da anne kimliginin ¢ok daha silik olarak idrak edildiginden
bahsedildi. Viktoryen doénem, ABD refah donemi ya da Erken Cumhuriyet Dénemi
denildiginde goziimiiziin 6niine belirli bir anne tipi gelebilmektedir. Ancak yap1 ve 6zne
arasinda dogrudan bir neden sonug iliskisi kurmak da miimkiin degildir. Her dénemin belirli

sosyal tipleri olsa bile o tanimin disinda kalan, o sosyal tiple miizakere halinde olan ya da
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tamamen reddeden 6znellikler de olabiliyor. Bu dénemin annesini belli bir sosyal tipe
indirgemeye ¢alisirsak ¢ocuk yetistirmekle ilgili her alanda artan sorumluluklardan ya da
iistlenilmis gorevlerden bahsedilebilir. Balta’ya gore, ¢ocuklarin aile i¢inde siirekli itibar
gormesi, anne babalar1 g¢ocuklari memnun etmekle gorevli memurlara doniistiirmiis,
ebeveynligi ¢ocuklarin karakterinden, geleceginden sorumlu ve ¢ocuklarin bitmek bilmeyen
arzularini tatmin etmeye yonelik bir kurum haline doniistiirmistiir (2005: 22). Saglik, egitim,
beslenme, gelisim gibi pek ¢ok alanda hem teorik hem de pratiklere hakim bir anne
tipolojisinin makbul ve yaygin oldugu sdylenebilir. Bu durumda su soru sorulabilir: Kadinlar
nasil oluyor da boyle bir tabiiyeti kabul ediyor, bu kadar zor ve agir gelen bu sorumlulugu
bu kadar igsellestirerek iistiine aliyor? Goriismeciler bu sorumluluk alanlarint miizakere
etseler, elestirseler ve her birini yerine getirmenin imkansiz oldugunu sodyleseler bile
fiilliyatta, anne olmanin gerektirdigi sorumluluklar i¢in ekonomilerinin, zamanlarinin,
bedensel, zihinsel gii¢lerinin sinirlarin1 zorlamaktadir. Cocuk yetistirmek i¢in bilinmesi ve
yapilmasi gerekenler arttikga annelik miitemadiyen tizerinde calisilmasi, diistiniilmesi
gereken profesyonel bir ise doniismektedir. Ornegin, plansiz bir gebelik yasayan ve gebe
kaldig1 icin evlenen Dilek, dogumdan sonra uzun ve agir bir depresyon ge¢irdigini
anlatmistir. Dilek’in depresyona girmesinde anne olmakla istlenecegini diisiindiigii

sorumluluklarin da pay1 oldugu asikardir.

Cocugumla depresif giinler de gecirdim. Cok uzundu, gecmek bilmedi bir tiirlii... Ben daha
kendi sorumlulugumu tagiyamazken oglumun sorumlulugunu aldim. Simdiki durumu, kendi
sorumlulugum bir de bunun iistiine onun gelecekteki halinin sorumlulugu eklenince altinda
belim biikiilityor. Yani sunu demek istiyorum. Onun gelecekte nasil bir insan olacagindan da ben
sorumluymusum gibi hissediyorum. Hepsi benim yetistirmeme, onunla kurdugum iligkiye ona
verdigim giivene bagli gibi geliyor. Bu bana en zor gelen yani anneligin. Biiyiikk misyon...
Diisiinsene bir insanin gelecegi senin ellerinde. Sevgi, sefkat. Hatta agk. Askla bagliyim ogluma,

tutkuyla. Cok yoruluyorum ama hep aklimda. Su an hayatimdaki en anlamli sey. En biiyiik amag
kendisi.”™

Kadinlarin kendi anneliklerini anlamlandirmalar1 i¢inde yasadiklari doneme hakim olan
uzmanlik bilgisiyle, bilimsel bilginin otoritesiyle bi¢cimlenmektedir (Miller, 2010: 56).

Annelik pratiginin nasil olmas1 gerektigine dair giderek genisleyen bir bilgi arz1 ve ayni

"3 Dilek
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zamanda bu bilginin tiiketimi vardir. Otoritesini ve mesruiyetini bilime dayandiran uzman
bilgisi saglik, egitim, gelisim, psikoloji gibi genis bir spektrumda kadinlarin annelik yapma
pratiklerine dair receteler sunar. Annelik pratigine dair bilgiye kolayca erisebilme imkéani
saglayan platformlarin ¢ogalmasiyla kadinin hayatinin her alanina yayilan annelik vurgusu
giderek daha baskin olmaktadir. Uzman bilgisinin arz ve tiiketiminin artmast annelik
pratigini profesyonel bir ise doniistiirmektedir. Banu’nun ¢ocugunu beslemesiyle ilgili olarak

hekimlerle iliskisinde yasadigi deneyimler bilimin otoriterligi konusunda diisiindiirticiidiir.

Etrafta profesyonel bebek bakimi gibi bir sey var. Unlii anneler, youtube doktorlar1 var. Yeni
dogum yapan arkadaslara elini mi emsin, emzik mi emsin istiinden otuz farkli uzman goriisii
geliyor. Kafami karistiriyor. Gegen ay soyle bir sey yasadim. Gayet iyi gelisimi ¢ok giizel. 60
cm ve 5,5 kg. Ortalama 5 kg olmasi gerekiyormus kiz bebegin. Hemen ne kadar emiyor ne kadar
mama aliyor hesap sormaya basladi. Kadinin yiiziindeki ifade suclu hissettirdi. Bu kiloyu anne
stitiiyle almas1 gerekirdi mamayla nasil ald1 dedi. Kadin bir mutsuz, bir mutsuz! Obez olur,
beslemeyin bu kadar diyor. Acikinca ne yapalim o zaman yani. Anne siitii asir1 agir1 kutsaniyor.
Gizel bir sey, biz de biliyoruz ama olmuyor ve yapacak bir sey yok. Sanki zehir veriyoruz ¢cocuga
mama vererek. Bir onceki gotiirdiigiimiiz de zayif, besleyememissin demisti. Simdiki kilosu
fazla dedi. Sallamak yasak, ama ayagimda sallamadan uyumuyor. Ankara’da A.U. diye bir kadin
var. Etrafimizdaki herkes buna gidiyor. Referansla gidiliyor. Cat diye randevu da alamiyorsun.
Sana notlar tutturuyor. Sen geri zekali bir annesin, gocugunu hi¢ bilmiyorsun. Sunu yaparsa sunu
yap. Su yasak, su serbest. Bir gelisimsel ¢izgi var. Ona uydurmaya caligtyorlar. Memede
uyumayacak dedi bir doktor. Ne kadar yedigini anlayamazmis o zaman. Ben bu doktorlari
gordiikge, o kadar sagmaladilar ki... Gergi gene de rahatlayamadim. Her giin kag dakika emdigini
hesapliyorum. Cocugun porsiyonlarini kiigiiltmeye calistyorum. Bir yandan sagma geliyor bir
yandan da ister istemez kaygilaniyorum. Bu sefer kontrole basliyorum. Ne kadar emdi ne kadar
yedi diye... Doktorun dedigini yapmayinca ¢ocuguma kotiiliikk mii yapiyorum diye i¢cime kurt
diisiiyor. Zaten kendi halimizdeyken daha rahattim. Cocugun ihtiyaclaria goére hareket edince
daha rahattik. Bizim diizenimiz vardi. Cocugun hayatini degistirmekle ilgili derdi yok. Doktorun
dedigini yapmak benim ihtiyacimdi aslinda. 7

Banu, kendisinden beklenen profesyonel annelik becerilerinin farkindadir. Kendisine
bilimsel bilgi diye sunulanlarin giivenirligini sorgulamakta, bilimsel bilgi ile kendi pratigi
arasindaki tutarsizligi mesele etmektedir. Bilimin otoriterligini, uzmanin hiyerarsik olarak
istte konumlanmasini elestirmekten geri durmasa da nihayetinde onlarin dediklerini yerine
getirdigini de sOyler. Buyurgan ve yargilayan hekim tavri Banu’ya suglu hissettirir. Kendi
mantik sinirlarmin disinda olsa dahi bilimin dedigini yapmaya devam eder. idealize edilen

anne sorumluluklar1 ve kendi deneyimine gore yapmasi gerekenler arasindaki fark iizerine

" Banu
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diistinmiis olmalidir ki, doktorun dedigini yapmanin aslinda kendi ihtiyaci oldugunu belirtir.
Kendi deneyiminden vardigi yargi ile uzmanlarin yargisi arasindaki biiyiik fark onu kaygili
ve tutarsiz hale getirmektedir. Banu, suclu ve kaygili hissettikce baska uzmana bagvurma
ihtiyacina girdigi, gittigi uzman sayisi arttikca kendisine gelen bilgilerin tutarsizliginin da
artmakta oldugu bir kisirdoniigii icinde gibidir. Hekim goriisiine duydugu ihtiyag, sugluluk

duygusu ve endisesini gidermekle ilgili goériinmektedir.

Kadinlar, annelik pratigiyle ilgili genis Oneri literatlrini takip etmek, orada sunulan bilgiyi
ogrenmek, icra etmek ve bilgilerini giincellemekle ilgili sorumluluk hissetmektedir. Cocukla
ilgili yasanan her tiirlii olumsuz durum annenin yeteri kadar bilgili, ilgili ya da fedakar
olmadig1 ya da olamadigiyla iligkilendirilir. Cocukla ilgili problemlerde ya da ¢ocugun
gelisiminde herhangi bir aksama oldugunda genellikle anneler sorumlu tutulmakta hatta
suclanmaktadir. Furedi, uzman bilgisinin otoriterlesmesine dair kitabinda c¢ocuklarin
yasadigr smav kaygisindan ebeveynlerin sorumlu tutuldugunu, dogum sonrasi gelisen
depresyonun ¢ocuklarin zeka puaniyla iliskilendirildigini sdyler (2009: 102). Furedi, uzman
bilgisinin otoriterlesmesinin toplumlarda korku kiiltiiriinii ¢ogalttigini, toplumlarin risk
almaya karg1 duyarliliginin arttigini iddia eder. Ancak analizinde toplumsal cinsiyet rolleri
merkezde degildir. Bu noktada Furedi’nin dikkat ¢ektigi uzman onerilerinin otoriterlesmesi
meselesine toplumsal cinsiyet duyarl sdyle eklemeler yapilabilir: Oncelikle, dogum sonrasi
depresyon ve zeka puani arasinda bir korelasyon olmasi neyi aciklar diye sorulabilir. iki
farkli olgunun ayn1 anda degigmesi neden sonug iliskisi kurmak i¢in yeterli bir veri kabul
edilemez. Anne depresyona girdigi i¢in mi diisiik zek& puani vardir yoksa bebek yeterli
uyarict almadigi i¢in mi belli degildir. Gebelik sonrasi depresyon gibi bir biyolojik /
psikolojik gergeklik var ise bu duruma karsi 6nlem almayan saglik sistemini de diisiik zekayla
iliskilendirmek gerekir. Ayni sekilde aile sistemi, diger bakim vermesi gerekenler, egitim
kurumlart da diisiik zekayla iliskilendirilebilir. Bu noktada Furedi’ye ek olarak uzman
bilgisinin otoriterlesmesi, bu bilgiyi tasimaktan ve uygulamaktan sorumlu olan kadinlari
daha fazla etkiler denilebilir. Ciinkii bilimsel bilginin otoriter oldugu kadar eril bir bilgi ¢cesidi
oldugu, toplumsal cinsiyete duyarli olmadigi da bilinen bir gergektir (Harding, 1986).

Kadinlar, ¢ocuklarini nasil besleyeceklerini ne sekilde ve ne kadar siire uyutacaklarini,
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onlarla nasil oyun oynayacaklarini, hangi konularda sinirlayip hangi konularda serbest
birakacaklarini uzman goriislerinden referans alarak belirlemeye c¢alisirlar. Annelik
pratiginin bu denli profesyonellesmesi, uzmana basvurmanin gereklilik haline gelmesi artmis
sorumluluklarla iligkilendirilebilir. Aysen’in sozlerinde artan sorumluluklardan ortaya ¢ikan

boyle bir ¢eliskinin izleri siiriilebilir.

Her seyinden sorumlusun. Yemesi, icmesi, mutlulugu. Oyalamasi, gelecegi... Bir cocugu anne
sekillendirir. ilerideki hayati ona bagl. Psikologlar da &yle diyor. Cocukken onun kisiligini
olusturuyorsun. ileri de vezir mi olacak rezil mi sana bagl. En azindan 12 yasina hatta 15 yasina
kadar bana bagh. O yiizden ben elimden geleni yapryorum. Bence ¢ok énemli. Istedigi kadar
okusun kendi ¢ocugu olmayan halden anlamaz. Ben kendimden biliyorum. O eski ben degilim.
Icimden baska biri ¢ikt1 anne olduktan sonra. Uzman da seni anlamaz ama eger anne ise halini
anlar. Cocuklar1 olan anlar. Onlarin ihtiyaglar1 ne gocuklar icin ne yapmak gerek bilir. Obiirleri
sadece akil verir bence...”

Aysen, sOzlerinin basinda ¢ocuguyla ilgili her tiirlii sorumlulugu tistlenmis gibi konusur.
Dolasimda olan uzman bilgisini, psikologlar1 referans verir ve ¢ocugun kisiligini anne
olusturur, ileride kim olacagini anne belirler gibi sozler sarf eder. Bir yaniyla “Cocuk
annenindir, ¢ocuktan anne sorumludur” olarak dolasan sdylemi kabul etmis olsa bile, diger
yaniyla uzman bilgisiyle miizakereye girer ve kadin deneyimini 6n plana koyar. Bu kendi
icinde celigkili gibi gdriinen sozler bir tlir miizakere olarak ele alinabilir. “Cocugun ihtiyacin
cocugu olan anlar,” “Onlar sadece akil verir” ifadeleri miizakerenin de dtesinde sdylemin
reddi olarak diisiiniilebilir. Diger yandan aym paragraf i¢inde bu kadar birbiriyle ¢elisen
climlenin olmasi basitge kafa karisikligi olarak nitelendirilebilir ki tam da bu kafa karigiklig1
kendi basina kadinlardaki kaygmin gostergesidir. Once uzmanlari referans gdsterip sonra
onlar1 reddeden Aysen, kendi pratiginde, sdylemle deneyim arasindaki biiylik tutarsizlig
tecriibe etmistir. Ideal bir annelik i¢in yapilmas: gerekenlerle, kendi yapabildikleri arasindaki
fark, yetersizlik duygusuna yol agmaktadir. Benzer bir kafa karigmasi ve ardindan gelen

yetersizlik hisleri ve endise Selen’in s6zlerinde gorilebilir.

Cok kaygi ve endiselerle geldi kizim. Giizel yetistireyim, bagimli olmasin, bagimsiz olsun
istedim hep. Kimseye bagimli olmasin. Mesela kendini sakinlestirme becerisi olsun istedim
ama bu konuda bir siiri bilgiye maruz kaldim. Aglatmasam kendisini sakinlestirmeyi

> Aysen
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ogrenemeyecek dediler, aglatsam aglatarak g¢ocuk mu biiyiitiilir dediler. Ne yapacagimi
bilemeyip kafamin ¢gok karistigi durumlar oldu, hala da oluyor. Emzirme uzun oldu. Gazl bir
bebekti. Oradan miras kucakta uyuma aligkanlhigir var. Kirkini kizimla ikimiz ¢ikardik.
Annemleri de istememistim o donem yanimda. Bir esimi istemigtim. Uyutmak igin her
agladiginda yaninda olayim istiyordum. Caresiz hissetmesin istiyordum. Bir doktor caresiz
hissetmesin demisti ¢iinkil. Sonra diger doktorumuz da birakiniz aglasinciydi. Ben ikisini de
denedim. Uykusuzlugun caresizligi ile her seyi denedim. Bir uzmana gittim. Bu uzman
kendisini “hi¢ aglatmadan uyku egitimi” diye pazarliyordu. T.O idi sanirim adi. Kafam karisik.
Bazi uzmanlar aglayacak diyor ama ben aglatmaya dayanamiyorum. Bana “gocugunun
aglamasina dayaniksiz bir annesin” demisti. Hi¢ unutmuyorum. Cok ama c¢ok kotii
hissetmistim. O giin ve ertesi giin aglayip durdum d&yle dedi diye. Sonra kizimi aglattim
dayanikli anne olmak i¢in. Biraktim kendisi uyusun ben de aglamasina dayanayim. Kizim
kafasini1 duvarlara vurmaya basladi. Bu sefer ¢ocuguma koétiiliik mii yaptyorum ne yapiyorum
ben dedim. O orada kafasini duvarlara vurarak agliyor, ben de onu seyrediyorum.

Selen, uzman goriis ve Onerilerini takip etmekte, neyi nasil ve ne zaman yapacagiyla ilgili
elde ettigi bilgileri yorumlamakta ve yeni bilgileriyle cocuk yetistirme pratigini tekrar
organize edip diizenlemektedir. Selen’in sozleri iki tema iizerinden degerlendirilebilir.
Birincisi, ¢ocuk yetistirme isinin uzman bilgisiyle yapilmasi, ikincisi tim bu bilgileri
O6grenme ve uygulama sorumlulugunun anneye birakilmis olmasi dolayisiyla kadinlarin ¢ok
daha kaygili hissetmesidir. Bu iki temanin birbirini besledigi ve birlikte ¢ogaldig1 iddia
edilebilir. Uzman bilgisine daha ¢ok basvurmak ve daha fazla giivenilirlik atfetmek anneligin
biitin agamalarinda artarak devam eder (Miller, 2010:107). Cocuk yetistirirken kadinin
iistlendigi biiyiik sorumluluk, annenin ¢ocugun ne oldugu ve olacagindaki belirleyicilik
misyonu annelik pratigiyle ilgili kararlar verme konusunda zorlayicidir. Bu noktada uzmanla
aradaki giiven iliskisi ya da bilimsel bilgiye bagvurmak kadinlarin iistlerinde tastyamadiklari
bir sorumlulugu bir {ist merci olarak gdriilen uzmanla paylasmay1 saglar. Bu acidan ¢ocuk
bakimiyla ilgili kaygiyr ve belirsizligi kisa vadede azaltabilir. Cocugun gelisimiyle ilgili
kendi basina alacag kararlardan dogacak olan riskleri asgari diizeyde tutacagina dair giivenli
bir alan da sunabilir. Ancak, diger yandan anne ¢ocuk iliskisinin her bir detayina yayilan,
giindelik hayatin siradan faaliyetlerine bile eslik eden otoriter bilgi, bas edilmesi gereken
sorumluluklart artirir. Daha Once istlenmedigi, diisiniimsel alaninin repertuarinda bile
olmayan sorumluluklar ¢esitli kanallardan kendisine ulasir. Profesyonel ¢ocuk bakimi

ekseninde iiretilen sorumluluklar kadinlarin risk algisimi artirir. Sorumluluk alani arttik¢a

6 Selen
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uzmana basvurma, bilgiyi arastirma gereksinimi de artar. Birbirini besleyen bu ikili
dinamigin endiseli, kendinden emin olamayan, yetersizlik hisseden bir anne profilinin
olusmasinda pay1 oldugu sdylenebilir. Ornegin, Sevda dnce kendini iyi bir anne olarak
tanimlamis, hatta bunu ogluma sormak lazim diyerek 6nemli bir noktaya parmak basmustir.
Fakat yine de ¢ocugunun biitiin kaderinin kendi ellerinde olduguna dair irrasyonel bir

sorumlulugu iistlenmis goriinmektedir.

Bilingsizdi ama benim annem iyi anneydi. Ama ben de iyi anneyim. Ama bana sorsan ¢ok
kusurum var. Ogluma sormak gerek. Herkesin anneligi kendine. Ama dyle diistiniirsen ¢ok kusur
bulunur. Daha ¢ok vakit ayirmaliyim mesela. Eve gidince yorgunum deyip ayagimi uzatiyorum
bazen. Oysa ¢ocugumla vakit gecirmeliyim. Ne bileyim ertesi gline sevdigi yemegi yapmaltyim
mesela. Ama sevgi sefkat ve yonlendirme sart iyi annelik igin. Onlar olmazsa olmaz. Hani bir
laf vardir ya bir cocuktan profesér de olur katil de... iste bunlar bizim elimizde.”

Sevda, oglunu ileride “katil” yapabilecek riskleri gérme ve onlar1 bertaraf etme
sorumlulugunu iistlenmis goriinmektedir. Sevda’nin tahayyiiliinde iyi annelik, sonucuna ve
bedellerine aldiris etmeden ogluna yonelik her tiirlii riski azaltmak i¢in ¢abalamay1 gerektirir.
Ideal anneligin nasil olacagiyla ilgili ¢ok sayida teorik bilgi dolasimdadir. Teorik bilginin
uzmanlar, bilim, iktidar, medya gibi pek ¢ok katilimciyla kolektif iiretildigi ama o teoriyi
pratige dokme, test etme ve sonuglarin {istlenme iginin tek bir bireye, “anneye” birakildigi
esitsiz bir durumdan bahsedilebilir. Tam zamanli annelik dayatan bu anlayis, kadinlara
cocuklarmin hayatlarini1 6ngérme, kontrol etme, planlayip organize etme gibi sorumluluklar
yiiklemektedir (Badinter, 2011:132). Ancak, kadinlar kimliklerinde anne olmay1 6n plana
cikarmig olsalar bile kendilerine devredilen biitiin sorumluklar iistlenmeye riza gosterme
egiliminde degillerdir (Badinter, 2011: 133). Cilem de kendisine devredilen tam zamanl

annelik misyonunu sirtlanmay1 reddeden annelerden biridir.

Ben annelige kiymetli, biiylik anlamlar yiiklemiyorum. Yastyorum anneligi. Sorumluyum,
biliyorum buna da ona da evet... Ama duygusal sorumluluk maddiyattan, maddi sorumluluktan
cok daha agir bastyor benim anneligimde. Mutlu olsunlar istiyorum ve ne yapacagim bunun i¢in
bilmiyorum. Cok sey okuyorum ama hepsini yapmiyorum okuduklarimin. Yapamiyorum da
degil. Yapmiyorum. Bazen 6fkeme yenilip pat diye ¢ocugun koluna vuruyorum. Adim gibi
biliyorum vurmamam gerek ama vuruyorum iste kahretsin ki. insan olarak iyi insanlar olsun,
mutlu olsun, istedigi isi yapsin istiyorum. Mutluluk derken, minimum mutluluk yani en az

7 Sevda
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iiziilerek yapacaklari seyi yapsinlar. En az iiziilecekleri sekilde yasasinlar anlaminda. Gergek dist
bir mutluluk degil istedigim. Cok seviyorum ¢ocuklarimi. Mesela giiniimiiz ebeveynlerinden
benim su farkim var. Bir art1 belki de. Iste arkadaslarim eve gitmekten kaginiyor, evde daha cok
yoruluyoruz, iste dinleniyoruz diyorlar. Ben iple ¢ekerim hafta sonunu ¢ocuklarimla gegirmek
icin. Arkadaslar of evde gocuklar var der. Ama ben evde mutluyum. Evdeyken ¢ocukla parka
gidecegim, oyuncaklar her tarafa dagilacak, yemek yapacagim diye iirkmiiyorum &yle. Evdeki
giiriiltii beni yormuyor. Ben sirf ¢ocuklarim icin de yasamiyorum. Oylesi de ¢ok gevremde.
Adamus, siiperstar bir anne degilim. Ben dyle annelere siiperstar diyorum. Sorumsuz da degilim
ama bazen yemek yapamiyorum. Basit diiz makarna veriyorum. O zaman diyorum ki bu da
onlarin deneyimi olsun. Bazen suratim asik oluyor, bagirip cagirtyorum. Ne yapayim diyorum
bunu da boyle hatirlasinlar. Annem arada bir manyak olurdu desinler. Ama hep manyakti
demesinler. Yani evet bazen kétii oluyorum ama bu asirt manyaklik halini ve siiperstar olma
hevesini oglumda denedim ve ¢ok feci cuvalladim. Eskiden ilk ¢ocukta ¢ok sugladim. Tiyatroya
gotiirmeliyim, aligveris merkezine Ben Ten gelmis, gotiirmeliyim diye dislinirdim. Simdi
diyorum ki ¢ocuk Ben Ten gormese ne olur. Ne salakmigim.”®

Cilem’in superstar anne olarak betimledigi model Sharon Hays’in yogun annelik (1996)
kavramin1 animsatir. Yogun annelik, kadinin kimliginin arka planda kaldigi, hayatini
cocuguna adadigr ve bu durumun icsellestirildigi, uzman bilgisine gore planlanan tam
zamanl1 bir anneligi tarif eder (Hays, 1996). Cilem, yogun duygusal, zihinsel ve fiziksel emek
gerektiren bu modele uyumlu olmay1 denemis ancak kendi tabiriyle cuvallamistir. Cilem’in
normatif degerlerle ¢elisen kendi deneyimini bu sekilde aktarabilmesi ¢ok dnemlidir ¢linkii
idealize edilen, anne olmay1 temsil ettigi sdylenen merkezi sdylemin i¢ginden ona karsi ¢ikar,
o sdylemi tersyiiz eder. Oznellik boliimiinde tartisilan Butlerci tiirden bir failligi saglar.
Idealize edilen anneligi “ne salakmisim” sozleriyle yerinden eder ve kendi 6zgiin annelik
pratigini olumlar. Cilem, toplumsal cinsiyet rollerinin idrak cercevesinin disina ¢ikar.
Normatif olana karsi ¢ikabilme giiciinii ise kendi deneyiminden almistir. Deneyimle edinilen
bilgi, hegemonik annelik sOylemini istikrarsizlagtirabilecek bir gedik agmistir. Bu noktada,
tikel anlatilarin, kadinlarin deneyimlerinin, kamusal ve goriiniir hale gelmesinin 6nemini
tekrar hatirlamak iyi olacaktir. Ciinkii, bir kisiden ¢ikan “ne salakmisim” sozii, diger
kadinlarin da istlenmek istemedikleri sorumluluklar1 dile dokmeleri ve onlar

devredebilmeleri acisindan gii¢ verici olabilir.

Badinter, seksenlerden itibaren “6nce ¢ocuk” diyen bir jenerasyonun emzirmeyi ve bebek

bakimi igin is hayatindan ¢ekilmeyi olumladigini belirtir (Badinter, 2011: 103). ilk alt: ayda

8 Cilem
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anne siitiiniin neredeyse bir zorunluluk olarak sunulmasi ve emzirme siiresini uzamasinin 6n
plana gelmesi, babalarin bebek bakiminin disinda kaldig: ataerkil aile modeliyle senkronize
calisir. Emzirme sebebiyle bebek “yalnizca anneye ait bir mesele ” olmus, babalarin bebek
bakimiyla ilgili roli siliklesmis, anne bakimi dogallasmistir (Badinter, 2011: 103-104).
Banu’nun hastanedeki deneyimi emzirme meselesi ve dnce ¢ocuk siarini ¢ok acik bir sekilde
gostermektedir. Dogum yaptig1 andan itibaren Banu yok olmus yerine “annesi” ifadesi
gelmistir ki, bu durum kadin kimliginin dilin i¢inde eridigine dair kiiltiirel bir gdstergedir.
Uzmanlar size “annesi” diye seslenmeye basladiktan sonra sizinde kendinizden “ben” diye
s0z etmeniz zorlasacak, cocugunuza “annecim” seklinde seslenebileceginiz, “0” zamiri

yerine “biz” kullanabileceginiz miimbit bir dilsel bolge filizlenecektir.

Emzirmede sikinti yasadim. Hepsini benim memeden almak zorunda mi? Ben niye
emziremiyorum sorunu ¢ok yasadim. Emzirme maceram travmatik basladi. Gogiisler biiyiidii.
Cocugun agzina girmedi. Hastanede ilk giin siitim yoktu. Cocuga mama vermeyecegiz diye
biitiin gece memelerimi mincikladilar. Ben artik emzirmek istemiyorum diye aglamaya
bagladim. Stresten firlaticam nerdeyse. Basimda {i¢ tane hemsire “meme jandarmalar1” sikip
sikip cocugun agzina zorla sokmaya galistyorlar. Ug giin, giinde yirmi kisi mememi mincikladi
belki. Kendi haline biraksalar bir hafta icinde yoluna girecek seyi... Ben agliyorum,
istemiyorum, mama getirir misiniz diye. Getirmiyorlar. Orada sen yoksun. Orada hep “annesi”
var. Annesi siirekli olmaz ama, annesi, emzirmen lazim annesi... Bir giin daha hastanede
kalsaydim birisini girtlaklayacaktim. Ne zaman emzirmek i¢in kucagima alsam kaygi ataklari
gecirmeye basladim. Emmiycek, emziremiycem. Yine aglayacagim. Stres olmamam gerek,
stitim gidecek... On bes giinii buldu emzirmeyi 6grenme igim. Sen karar veremiyorsun hastane
smirlari iginde. Memelerim ¢liriimiistii artik sikistirilmaktan. Daha yeni yeni emzirmek keyifli
hale geldi.”

Ilksen, “sadece anneye ait bir bebek” meselesi iizerinde durmakta, bu sekilde kendisine
birakilan sorumluluklari miizakere etmekte ve hatta “annelik bana iyi gelmedi, her seyden

mahrumum artik ” diyerek bu sorumluluklar1 reddetmektedir.

Cocukla oynamay1 bilmiyorum. O yiizden eksik biraktigimizi diislinliyorum. Legolar takip
cikartyor ben de onla takip ¢ikarabilmeliyim gibi geliyor. Cok sikiltyorum. O bir sey yaparken
kuru bakliyatlar1 bosaltip dolduruyor. O sabr1 gostermeliyim. Giilimseyerek mutfagin ic¢ine
sigmasini izlemeliyim. Bir tilirlii uyumadiginda daha sakin olmaliyim diye diisiiniiyorum. Sakin
olamiyorum, beceremiyorum. Cok yorgun oluyorum giin i¢inde. Sabah kalkiyoruz, sabaha kars1
emziriyorum. Sonra da sabah bir daha emziriyorum. Cok kabiz olur, bazen beze yapmak istemez.
Tuvaletiyle ugrasiyorum. Yatakta oyalaniyoruz biraz. Ileri geri oynuyoruz. Bizimle yatar. Sark1
soyliiyoruz. Oyuncaklarla oynuyoruz. Sonra mutfakta kahvalti yapiyoruz. Sonra saate gore

" Banu
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uyutmaya gétirme isi gene. Uyurken ev isleri... Yemekleri falan, mutfak, etrafi topla. Uyurken
6gle yemegini yapiyorum. Taze yemek yapmak zorundayiz. Hava giizelse sokaga ¢ikiyoruz. Ya
ben ya babasi... Sonra gene uyku... Aksam yemegi... Banyo... Oyalayip yatirmaya ¢alistyorum.
Biitiin uyutmalar ve yemek yedirme isi bende. Esim evdeyse etrafi toplamasii istiyorum
esimden. Camasirlari toplar, ¢ikarir bazen. Yardimei olur. Umutla oynar misin, tutar misin hep
talep etmem gerekiyor. O da ayri zor... Siradan bir anneyim. Ben biraz agirkanliyim.
Yetisemiyorum. Cok yavasim is yaparken. Giliniimiin ¢ogu islere yetismekle geciyor. Duvara
gidip kafasini sikigtirtyor. Cok bagiriyorum. Korktugu icin travma mi yasiyor diyorum. Hig
durmadig icin bagiriyorum. Siirekli cekmece bosaltir...Kendine zarar verecek sekilde seyler
yaptyor. Saatlerce emzirdigim oluyor uyumasi i¢in. Birden birakiveriyorum kucagimdan bazen.
Sonra sucluluk... Gene yeteri kadar sabredemedim diye. Bir saat emzirmek zor... Millet keyif
aliyor emzirirken ben biktim, tiksiniyorum siit kokusundan. Yapamiyorum, hep biri gelip baksa
diyorum i¢imden. Cocugu atacak yer artyorum. Belki de pandemidendir bilmiyorum. Sadece
anne oldugum icin degil. Pandemi de etkiledi. Ise gitmedigim icin arkadaslarimla iletisimim
kesildi. Bazen mutluyum. Uyuyunca 6zliyorum ashinda ama uyusun diye de goziiniin igine
bakiyorum. Uyumadigi zaman alip sarsasim geliyor bazen. Ben beceremedim bu anneligi.
Olmadi... Birinin biiytidiigiinii gormek ¢ok giizel. Kokusu, sarilmasi ¢ok giizel. Biiylimeye sahit
olmak. Bagindan sonuna. Cok emek. Her giin, her seye sasirmast... Ayni sevingle, ayni hayreti
gostermesi... Ama ben baskalar1 gibi becerikli degilim. Karamsar bir tipim. Annelik iyi gelmedi.
Her seyden mahrumum artik... Para bile yok... Cok masrafli bir sey ¢ocuk®

flksen’in meli ve malilarla kurdugu ciimleler, ideal annelik sdyleminin vaz’ettikleri olarak
ele alinabilir. Sakin olmaliyim, sabirli olmaliyim gibi kurdugu ciimleler hem kendine yonelik
bir telkini gdstermekte hem de olmasi gerekenle kendi deneyimi arasindaki farki agiga
cikarmaktadir. Sakin olmaliyim ya da sabirli olmaliyim derken aslinda yeterince sakin ve
sabirli olamadigini da ifsa etmektedir. Kendi deneyimi ve ideal annelik arasinda gidip geldigi
Ozdiigiiniimsel siiregte daha ¢ok kendi deneyimi lehine bir anneligi benimsedigi seklinde bir
yorum yapilabilir. Ornegin, “mutfagin icine sicarken giiliimseyerek izlemeli” derken
normatif olan1 Ortiilu olarak elestirir. Yogun annelik idealine sarkastik bir tavirla yaklagirken
tipki Cilem’in yaptigi gibi kendi deneyiminden gii¢ alir. Kendi annelik etme bigimini
elestirerek ideal anneligin degerlerini benimser gibi goriiniir. Ancak bu elestirinin arka
planinda annelige dair idealize edilen degerlere karsi1 kuvvetli bir kars1 ¢ikis da goriilebilir.
Ilksen, anne olduktan sonra kendisinden beklenen ve bir tiir benlik teknolojisi gibi isleyen
sefkat, sabir, fedakarlik gibi hislerin kendinde olmadigini ifsa eder. Heteronormatif sGylemin
kadinlara sundugu yumusak duygular setini kabul etmez. Kendi deneyimini, duygularini
anlatarak ortaya koydugu reddedis hem kendi failliginin insas1 agisindan hem de annelik

sOylemi iginde farkli duygulara imkan vermesi agisindan 6nemlidir. Emzirmekten keyif

8 flksen
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almadigini, ¢cocugu atacak yer aradigini, uyumadigi zaman alip atas1 geldigini sdylemesi
annelerin artmis sorumluluklarini elestirebilmeye olanak verir. Ilksen, olumsuz duygularint
ifade etse bile emzirmek, oyun oynamak, uyutmak gibi bakim vermeyle ilgili
sorumluluklarini yerine getirmeye devam etmekte iistelik cocugunu ne kadar sevdigini de
belirtmektedir. Bu durum onu ¢ocugunu ihmal ya da istismar eden anne kategorisinden de
dislar. Ilksen’in deneyimi, kadinlikla ilgili belirlenmis kaba kategorilerin higbirine uymaz. O
ne seytan ya da cadi ne de melek kadin konumundadir. Tam da bu belirsiz olma, kategori dis1
olma durumu, onun deneyimini degerli kilar. Ciinkii belirli kategorilerin ¢ergevesi iginde
stirekli tekrarlarla, rutinlerle, tekerriir ederek dogallasan annelik pratiginin diginda bir
deneyimi aktarir. Yeni ve farkli bir annelik performansini kendi failligiyle goriiniir kilar.
Ilksen’in ¢ocuk bakimiyla ilgili olumsuz duygularini cesaretle dile getirmesi, toplumsal

cinsiyet rollerinin dogallastirilmasina karsi bir durus olarak yorumlanabilir.

Bu boliimde, annelerin ¢ocuklarinin hayatlarini diizenlemek, takip etmek ve kontrol etmekle
ilgili sorumluluklarinin giderek artmasi tizerine bir analiz yapildi. Saglikli gelisen, sorunsuz
bir ¢ocuk neredeyse annenin basar1 gstergesine doniismektedir. idealize edilen anneligin
gerektirdigi performanslar paketi annelik i¢in bir standart olugsmaktadir. Gériismelerde bu
standartlar tizerinden kadinlarin hem birbirlerini hem de kendilerini yargiladiklar1 goruldi.
Sorumluluk alanlar1 giderek artiyor olsa bile kadinlarin bu yeni rolleri dogrudan ve
igsellestirerek kabul etmedikleri ortaya ¢ikti. Kadinlar kendilerine anne olarak bigilen
sorumluluklart yerine getirmeye c¢alisirken 6zdiisiiniimsel bir siiregten de ge¢mekte, bu
sayede kendilerine devredilen yeni rolleri deneyimlerinin siizgecinden gecirdikten sonra
yeniden degerlendirerek benimsemektedir. Ancak her durumda, kendilerine eslik eden kaygi

ve sucluluk duygularindan bahsetmektedirler.

Cocugun geleceginin tamamen annenin ellerine birakilmasi, ¢ocuga temel bakim, ilgi ve
sevgi vermenin ¢ok daha Gtesinde bir sorumluluktur. Ayni zamanda bu hi¢ de rasyonel
olmayan bir beklentidir, ciinkii gelecekte neler olabilecegiyle ilgili biitiin olasiliklarin,
risklerin hesaplanmasini gerektirir. Bu kadar fazla parametre {izerinde diisiinmenin,

gelecekte olabileceklerle ilgili riskleri yonetip karar vermenin sorumlulugunun tek basina
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annenin omuzlarina yiiklenmesinin sebeplerini dncelikle toplumsal cinsiyet iliskileri iginde
diistinmek gereklidir. Bu mesele, toplumsal cinsiyetle ilgili oldugu kadar neoliberal sistemin
yapip ettiklerinden ve basina gelenlerden sadece bireyi sorumlu tutan atomize Ozne
tasavvuruyla da ilintilidir. Bu durumda, 6znenin ne oldugu, nasil olacagi anne tarafindan
belirleniyorsa, toplumun, okulun, ailenin ve diger kurumlarin varligi neden gerekli gibi bir

sorgu alani agilabilir.

Icinde oldugumuz zamanin annelikle ilgili temel argiimanlarindan biri, ¢ocuklarm
annelerinin eseri oldugu fikridir. Bu fikirden, gelecekteki saglikli, akilli nesiller ebeveynin
elindedir gibi bir sonug da ¢ikarilabilir ki, bu tema ¢ocugu sadece aileye ya da 6zel alana atan
bir zihniyetin yansimasidir. Cocugu yetistirme, izleme, kontrol etme isinin giderek aileye
(dolayisiyla aile iginde bakim veren kadinlara) birakilmasi devletin, 6zel alandan el ¢ektigi,
0zel alanda olan bitene karismadigi patriarkal bakisla baglantili oldugunu da hatirlamak

gerekir.

4.4 FEDAKARLIK VE YUKLERI

Ataerkil sistem erkeklere yonetme ve iktidar olma hakkini verirken kadinlarin payina es ve
anne rollerini iistlenmek diiser (Walby, 2016: 146-147, Millett, 2018: 57). Kadinlardan eslik
ve annelik gorevlerini en 1y1 sekilde yerine getirmeleri beklenir. Kadinlarmn iistlendigi ev
isler1 ve bakim emegi cinsiyet rejimi i¢cinde duygusal baglarla yapisallagir. Bakim emegi
sevgi bagi ya da moral degerlerin i¢ine gomiilen bir emek tiirii haline gelir. Toplumsal olarak
uzlagilan moral degerler ya da duygu kurallar1 odaginda annelerden sevgiyle ve fedakarca
bakim vermeleri beklenir. Duygusal baglarin altina gizlenmis bir iktisadi yap:1 da bakim
emeginin maddi olarak beklentisiz bir sekilde verilmesini ahlaki bir norm haline getirir
(Ecevit, 2015: 217). Bakim emegi annelerin ¢ocuklarina duyduklar1 sevgi ve baglilik
duygusu ile Ozdeslesir. Kadinlarin ¢ocuk dogurma kapasitesine sahip olmasi onlari
cocuklarin bakimindan tamamen sorumlu olan taraf haline getirir. Kadinlarin dogalar1 geregi
anac oldugu bilgisi kusaktan kusaga aktarilir ve fedakarlik kadinlar i¢in adeta bir norm haline

gelir.
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Annelik deyince ilk aklina gelen kelimeleri sordugumda “fedakarlik” ifadesi biitlin
goriismecilerin yanitlarinda mevcuttu. “Fedakar anne” imgesine bilerek ya da bilmeyerek
kimlige dahil etmenin bedeli goriismecilerde bikkinlik, yetersizlik, kaygi ve 6fke olarak agiga
cikmistir. Fedakar anne, giiliimsemesi hi¢ gegmeyen, piriltisi tikenmeyen, yuvasi ve evlatlari
icin her seyin en iyisini bilen, her seyi ¢ekip geviren bir kadin olarak tahayyiil edilir. Arlie
Russell Hochschild, duygularin toplumsal ve tarihi kosullar iginde olustugunu sdyler (2012).
Insanlarn duygularini  deneyimleme, yorumlama ve ifade etme bigimleri belli bir
toplumsallik i¢inde 6grenilir (Hochschild, 2012). Insanlar belirli hissetme bicimlerini
Ogrenirler, ama hissetme bi¢imlerine dair kurallar toplumun yapisina, toplumsal cinsiyete,
etnisiteye, sosyo-ekonomik diizeye gore bigimlenir. Kadinlar, annelik deneyiminin i¢inden
gecerken belirli duygu kurallarina gore hareket ederler. Toplumsal normlar nasil
hissedecegimizi tam olarak belirleyemese bile belirli bir durumda nasil hissetmemiz
gerektigine dair bir taslak sunar. Annelik deneyiminin birakacagi duygular i¢in de boyle bir

cergeve olustugu sOylenebilir.

Annelige dair duygu kurallarinin, kadinlar1 belli bicimlerde hissetmeye sevk ettigi
diistintilebilir. Benzer sekilde, kadinlarin annelik deneyimlerini belirli bir duygu performansi
gostermek tlizere yorumladiklarini da sdyleyebiliriz. Yapilan goriismelerde duygu kurallar
ve kadinlarin aslinda hissettikleri arasindaki c¢eliskiler sugluluk, yetersizlik ve 6fke gibi
duygularla kendini gosterdi. Bir kadin her zaman “anag”, “fedakar” ve “yuvasina baglh”
olmalidir anlayigi toplumun kadinlardan ne beklediginin gostermekte, toplumsal yapi
kadinlarin birincil gorevlerinin her daim hatirlaticis1 olmaktadir. Gortismelerde kadinlarin
ana¢ ve fedakar olmayr ayni anda hem igsellestirdigi hem de sorguladigi fark edildi.
Kadinlarin ¢evrelerini saran toplumsal normlar ve duygusal kurallar1 temsil eden vicdanlari,
fedakarca annelik gorevlerini yapmalarini kendilerine her firsatta hatirlatir, ama aym
zamanda kadinlarin kendi 6znellikleri iginde var olan esitsiz iliskileri fark edebildikleri
goriismelerde aciga ¢ikti. Kadinlar, cocuk yetistirme isinin kendilerine kalmis olmasini fark
edip sorgulasalar bile bu sorgunun pesinden gelmesi gereken direnis ve degisim konusunda
bazen tereddiit etmektedir. Annelikle ilgili sdylemsel yap1 diigiiniildiigiinde kadinlarin bu

konudaki ¢cekimserligi anlasilabilir bir durumdur. Konu ev isleri oldugunda hak talepleri daha
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yiiksek sesle dile gelirken, bakim emeginin paylasimiyla ilgili talepler konusunda vicdan,
sugluluk, ayiplanma endisesi ve utang gibi duygular sayesinde daha sessiz kalmaktadirlar.
Ornegin feminist bir damar1 oldugunu sdyleyen Sultan ev islerinde esit paylasimdan yana
oldugunu vurgulamis ancak ¢ocuguyla ilgili her konuda son derece “fedakar” olacagin

sOylemistir.

Isimle, esimle kizim kadar ilgilenmem o kadar yatirim yapmam. Bizimkilerde béyle birsey hic
yoktu mesela. Benim gelecegim i¢in hicbir sey yapmadilar. Onlar erkeklerin egemenliginde
bliylimiis, benim biraz feminist damarim var c¢ok belli etmesem de. Annemgiller erkek
egemenligini kabul ederlerdi. Annem tam bir erkek hayrani zaten. Simdi bile erkek kardesimin
agzinin igine diiser. Tam bir erkek diiskiiniiydii. Ben bunu kabul etmem. Kocam o yiizden ikinci
planda. Annem &nce kocam derdi. Once onun yemegi verilecek. Ogluna, kocasina gok saygiltyd:
bizi de dyle egitmeye ¢alisirdi. Erkek kardesimin 6niinde koca kadin el penge... Esim de aynisini
yapmay1 denedi. Hizmet bekledi benden. Onun ailesi de 6yle. Ama itaat etmiyorum. Ama kizima
yaptyorum. O ne emrederse yaparim. Bu yiizden esimle ¢atisma yasiyoruz. Calismay1 birak o
zaman diyor. Onlarin ailesinde de tek ¢alisan kadin benim. Esim ¢ocuk gibi... Sabah kryafeti
hazir olsun, ben segeyim istiyor mesela. Iki ¢ocuk biiyiitecek degilim. Yapmadim, yapmam da.
O yiizden oluyor bu ¢atismalar.8

Ev isleri ve ¢gocuk bakimindaki sorumluluk biiyiik 6l¢lide kadinin tizerindedir. Goriismelerde
dikkati ¢eken bir husus da su olmustur: Cocuk bakim islerinin esler arasindaki dagilimi
calisan / ¢alismayan, yliksek egitimli / orta diizey egitimli gibi farklara duyarsiz kalmistir.
Yemek yapma, temizlik, ¢ocuk bakimi gibi islerde esit paylasimdan ¢ok “esim yardim eder”,
“istersem yardimct olur” gibi ifadeler vardir. Anne ¢ocugun bakimi ve yetistirilmesinde
temel sorumluluklar: Ustlenmekte, ancak zora diistiigiinde babalardan yardim talep
etmektedir. Cocuk bakimi ve ev isleri s6z konusu oldugunda “yardim” ve “paylasgim”
arasindaki fark belirginlesir. Erkekler yardim eden, kadinlar asil isi yapan konumundadir.
Cocuk bakiminin paylasilmasinda hak temelli degil, yardim temelli bir anlayisin hakim
olmasi, yardim eden erkegi “iyi niyetli”, aktif bir 6zne durumuna getirirken, yardim alani
edilgen ve daha pasif bir konuma iter. Birinden yardim aliyor olmak; minnet ve borgluluk
gibi duygular1 pesisira getirir. Bdylece yardim alan kisi yapmasi1 gereken sorumluluklar
yerine getiremedigi igin kendisini eksik olarak tanimlamaya egilimli olur. Yardim etme

eylemi, yardim eden kisinin sorumlulugu degil iyi niyeti ve liitfu kabul edilir. Ev isleri ve
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cocuk bakimina yardim temelli yaklasim bizatihi esler arasindaki esitligi bozan, kadinlari
edilgenlestiren bir durum yaratir. Katilimeilarin, ¢gocuk bakimi s6z konusu oldugunda daha

¢ok yardim almak gibi ifadelere bagvurdugu goriildii.

Ben istemem &yle. Herkesin gorevi belli. Ama zorda kalinca hep yardim etti esim. Cok aglarsa
geceleri o da uyanir yanimda dururdu bazen. Onun da fedakarliklari oldu. Hakkimni yiyemem.
mama yedirdigi glinler oldu. Fakat asil is bende. Asil sekil veren anne. Hamuru anne yoguruyor.
Digerleri yag1 tuzu limonu... Okul babadan daha dnemli bence. Babanin varligi olsun. Baba
giiveni de ¢ok onemli. Ama onun yani giiven duygusu kendiliginden oluyor. Evde olsun.
Bosanmasin anne baba. Babanin ¢cok da bir sey yapmasina gerek yok. Baba dedigin temel bir sey
ama onlar anneler kadar diisiinemez. Anne her seyi diisiiniir. Detayciy1z biz. Ama gene de mesela
erkek ¢cocugu babay1 drnek aliyor. Babanin davranislari kiifiir etmemesi, i¢ki igmemesi falan gok
onemli. Asil karakteri anne verir gocuga.®

Esma’nin “anne her seyi diisiiniir” ifadesine benzer sekilde Giil de kadinlarin anne olunca
fedakar olmasi gerekliligini verili biyolojik cinsiyet farkliliklarinin bir sonucu olarak ifade
etti. Glil’lin sozlerinde Smart’in ve Rich’in ifade ettigi anneligin kurumsal yaninin izleri
stiriilebilir. Kurumsal annelik, anne olmay1 heteroseksiiel etkinligin dogal bir sonucu olarak
gosterir, kadinin annelik konumu ve fedakar olmasi geregini i¢giidiilerle mesrulastirir (Smart,
2003: 37-38, Rich, 1996).

Fedakar olmali anne. Yemeyip yedirmeli, giymeyip giydirmeli. Ben &yle yaptim. Bu cahil
halimle kizlarima baktim. Birseylerini eksik etmedim. Oglumun ha dedigi yere han kuruyorum.
Hala calistyorum onun igin. Pandemiden dolay1 benim yemek yaptigim sirket is istemiyor ama
ben de pazara ¢ikiyorum. Sebze satiyorum. Giinde 150 kazaniyorum. Sevgi vermeli anne. Sefkat
vermeli. Ben onlar1 oglumda kesfettim. Sefkati bilmezdim. Sefkatli olmali, fedakar olmali.
Bilgili olmal1. Bilmedigini sorup dgrenmeli. Okumali gerekirse.®

Katilimeilarin hepsi, ¢ocuk biiyiitmenin eziyetli ve zahmetli bir is oldugu ve hep fedakarlik
gerektirdigini cesitli baglamlarda vurguladilar. Calisma sartlarindan, izinlerin azligindan ya
da eslerinin “yeterince yardim etmemesinden” yakindilar. Yukarida esi igin “Ben istemem
Oyle, herkesin gorevi belli” diyen ve ¢ocuk yetistirmede asil igin annede oldugunu sdyleyen

Esma’nin kayinvalidesinden ev isleri ve bakim konusunda paylasim beklemesi {izerinde
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durmak gerekir. Esma, esine yakistirmadigi ¢ocuk bakim igini kayinvalidesine reva goriir.
Esinden talep edemedigi emek paylasimini sadece kadin oldugu i¢in kayinvalidesinden
almay1 da bir hak olarak goriir. Bu hak gormenin toplumsal cinsiyet rollerindeki esitsizlikle

bagini diistinmek gerekir.

Cok ¢ektim. Kaynanam bir giin de gelip ben yemekleri hazirlayayim demedi. O gelip taze yemek
yapsaydi mesela yiikiim ¢ok azalirdi... Bencil oluyor bazi insanlar. Cocuk ne yiyecek ne igecek
benim isim. ik yil her giin yogurt mayaladim taze. isten dokuz bugukta evde oluyorum. Ug
vasitayla geliyordum. Gece vakti gel. Ertesi gline yemek yap, yogurt yap. Her giin taze yemek
yaptim kizima. O giinlik yogurt mayalama dert olurdu bana ¢ok. Asil is her aksam ne
pisirecegini diisiinmek... Hala 6yle. Saglikli olsun, dengeli olsun, sevecegi sey olsun. Her giin
et alamryoruz zaten. Tavuklar kanserojen. Balik pisirmek zor ge¢ gidiyorum yetigsmiyor. Asil
meni hazirlamak zor. Ama uyku ilk yil beni en ¢ok zorlayan seydi. Cok kalkardi. Cok emerdi.
Calistyordum ama emziriyordum da. Ben 12 aydan &nce ise basladim. Ihtiyacimiz vardi. Siit
sagmak ¢ok zordu. Onu evde birakmak ¢ok zordu. Cok uykusuzdum. Kiz beni 6zlerdi, gece ¢ok
kalkard1 o yiizden. Sonra ben sabahtan ise. Otobiiste uyurdum hep. Gogiislerim yaraydi. Yogurt
yap! Yemek yap! Yogurt yap! Yemek yap! Taze olsun!%

Cocuk bakimi ve ev isleri konusunda c¢alisan kadinlar nispeten daha fazla sorun
yasamaktadir. Ozellikle ise doniisten sonra ¢ocuk bakimi konusunda kadinlar ya iicretle
baska bir kadinin emegini satin almakta ya da biiyiikannelerden bakim vermelerini talep
etmektedir. Aksu Bora’nin annelik deneyimiyle ilgili olarak modernlesmeyi ele aldigi
calismasi kadinlarin ev ve is yasamini1 dengelemek icin gelistirdigi stratejileri ve doniisen ev
ici emek bigimini inceler (Bora, 2010). Bu ¢alisma, kadinlarin sinif olarak ezildiklerini ama
ekonomik sinifi diisiik kadinlarin hem kadin hem de prolater olarak ezildiklerini ortaya koyar.
Cocuk bakimindaki esitsizligin ¢oziimii icin ticret karsilig1 baska bir “kadin alma” stratejisi
hizmet sektoriinde diisiik iicretle calisan kadinlar i¢in ¢ok daha giictiir. Gelir diizeyi diisiik
olan goriismecilerin ¢ocuk bakim siirecinde biiylikannelerin destegini alir. Bu durum
anne/ki1z ya da kayimvalide/gelin dayanigsmasi gibi goriinse bile aslinda daha derin ve yapisal
sorunlara yol acar. Kadinlarin fedakar anneler olmalart konusunda beklenti, kendi
cocuklarimi yetistirdikten sonra bitmemekte, onlardan torunlarina da fedakarca bakmalari
beklenmektedir. Esma da ev ve ig yasamini1 dengeleyebilmek i¢in biiyiikanneden ev i¢i emege

katki vermesini talep eder. Bu durumda, toplumsal cinsiyet duyarlilig1 olmayan ekonomik ve

8 Esma
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sosyal politikalarin gelin/kaynana ya da anne/kiz catismalarinin golgesinde kaldig:

sOylenebilir.

Ciinkii sanirim ¢ocugunu yalniz birakmak dehset bir sey. Gegen giin sosyal medyada 90 yasinda
bir kadin konusuyor. Covid‘den 6liirsem 70 yasindaki kizzim yalniz kalir diye iiziiliiyor. O nasil
annesiz kalsin diyordu. Agladim onu izlerken. Kizim benim gibi olmasin isterim. Asir1 duygusal
yiik derken kastim bu. Siirekli baskalar1 icin yasamasin. Evladi i¢in bile yagamasin. Annelik sefkati
denilen sey o kadar da iyi degil. Doksan yasina kadar evladini diisiin. Ya ona biraktiin yiik ne
olacak. Bunu kimse gormiiyor. Ben sefkatimi tutuyorum. Koruyucu kaygili olmamaya
calistyorum. Oyle olmamam gerektigini diisiiniiyorum. Bu hem bana hem kizima yiik. Annemleri
gorilyorum ¢ok feda etmis kendini. Hala ediyor. Biitiin hayatlarini bizim egitimlerimize
harcamiglar. Egitimi en bilylik miras gordiiler. Kol kanat gerdiler. Fazla feda edilmis bir hayat
goriiyorum annemde. Kizim kisa yollar bulsun hayatta. Ben su yagimda annem igin iiziiliiyorum.
Belki onlar 6yle mutlu oluyordu ama ne kazansalar bizim egitime harcadilar. Belki o yiizden evde
o kadar kavga vardu. Iste gene de yaranamadilar. Ben kavgalar1 hatirliyorum ve bir de vicdan azabi
duyuyorum. Hayatlarii bizim egitime verdiler diye. Yiik dedigin bu iste. Kizima bu yiikii vermek
istemiyorum.®

Yukaridaki ctimleler, fedakar olma gerekliligini ve vicdan azabiyla birlikte {istlenilen
sorumluluklarin  kusaklararasi aktarimimmi  da agiklar nitelikte. Selen, annesini
fedakarliklarinin kendisine bir yiik olarak kaldigini, o yiikii tastyamadigini belirtir.
Fedakarlik, sucluluk duygusu ve vicdan azabi gibi duygulara bulasmis bir sekilde
gelmektedir. Goriismelere baslarken daha ¢ok kadinlarin sugluluk duygulariyla birlikte
fedakar davranmaya meylettiklerini, annelikle ilgili toplumsal normlar ve kendi arzulari
arasindaki celiskiden kaynakli su¢luluk duygular1 hissettiklerini diisiinmekteydim. Ama
“fedakar anne” imajina yapisan sucluluk duygusunun ve vicdani yiikiin 6znenin tek basina
yasadig1 bir siire¢ olmadigi, fedakarligin fenomenolojik bir yami oldugu Selen’in
anlattiklarinda goriilmektedir. Soyle ki; fedakarlik birine ya da bir seye kars1 yapilmakta ve
yapilanlar 6teki tarafindan fark edilmektedir. Cocuk annesinin kendisine haz veren, arzularini
karsilayan eylemlerini kabul etmekte ama o arzunun annenin acisiyla karsilandiginin
bilincinde olmaktadir. Bu durumda, cocugun hazzina vicdani yiik ve sugluluk duygularinin
eslik ettigi sorunlu bir iliskilenme bigimi olusur. Diger yandan, o suc¢luluk duygusu ve anneye
borgla biiyiliyen ¢ocuk, kendi annelik pratiginde, gegmis borcunu annesinin fedakarlik etme

bi¢imini tekrarlayarak kapatma egiliminde olabilir. Ancak Selen, “Kizim, bagkalar1 i¢in

8 Selen
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yasamasin, kendi evladi i¢in bile yasamasin™ derken kusaklararasi aktarimi kirmaya dair
arzusunu dile getirir. Selen bu sozleriyle, duygu kurallari ile hissettikleri arasindaki farki
sorgularken sefkat ve fedakarlik iceren bir annelik tanimimi reddeder. Fedakarligin

kusaklararasi aktarimi Sude’nin sézlerinde baska tiirlii ortaya ¢ikar.

Ben gittigim her yerde senin annen mitkemmel bir kadind1 lafi duydum. Annemin elinden
terzilik, yemek, dikis nakis her sey gelir. Ustelik bir de 6gretmendi. Hem okumus hem yazmig
hem de dért dértliik ev kadmi. Isten gelir yemek yapar sonra sabaha kadar bize giysi diker. Bir
dogum giinii partisi olsa en sik ve havali kiyafetle biz gideriz. Annem vitrinde gordiigiini
dikebilir ciinkii. Her zaman beslenmemizde abimle birlikte yemegimiz olur. Onliiklerimiz iitiilii
falan. Ogretmenler sever, komsular sever. Ama annemin yorgun ve sis gozlerle sabahin altida
kalkmasinin acisini ben bilirim. Bilirdim ki bizim yiiziimiizden kalkar. Hep yorgun olurdu... Hep
yakiirdi. Hep mutfakta olurdu. Yiiziinii gérmezdik. Tam televizyon i¢in yanimiza otururdu ve
uyuyakalirdi hemen. Ben hep o vicdan yiikiiniin altinda ezildim. Bazen 6fke bile duydum anneme
neden bdyle cilekes diye. Simdi de benim kizima bakmaya geldiginde acilarim tekrarlaniyor.
Annem bir saniye yerinde durmuyor yoruluyor. Onu dyle goriince ben de hep ayaktayim. Hep
yorgunum. Aklima o giinler geliyor ¢ilinkii benzer duygulari yasiyorum. Ben de annemin bir
modeliyim. Simdi sizinle konusurken fark ettim. Hi¢ mutfaktan ¢ikmiyorum aslinda. Ben de
calistyorum. Bizim is yogun, ge¢ saatte ¢ikiyorum. Eve yedi buguktan 6nce varamiyorum.
Kendimi borglu hissettigim igin eve gelip ¢ocugu kaptigim gibi hem aksam yemegimiz hem de
yarin kizimin yiyecegi organik yemekleri hazirlarim. Sonra mutfagi toplarim. O arada esim gelir.
Ben mutfaktayken o kizimizi oyaliyor. Aslinda kizimla vakit gecirmeye zaman kalmiyor. Sonra
yorgun bir sekilde onu uyutma faslina gegiyoruz. O arada ben de uyuyakaltyorum. Allahim tipki
annem gibi! Simdi anlatirken fark ettim iyice. Ayn1 kaderi yasiyoruz. Ne korkung. Umarim ben
de kizima o vicdan yiikiinii birakmam. Ciinkii o da beni hep yorgun gozlerle goriiyor. Kacis yok
sanki... %

Sude, goriismemizin ilerleyen kisimlarinda organik yemek yapma konusundaki
motivasyonunu sorguladi ve “aslinda annem gibi kizim bir seyden eksik kalmasin istiyorum,
o Ogretmenlerden {itiilii kolali onliikler i¢in aferin almanin pesindeydi ben de belki diger
annelerin beni ayiplamasindan korkuyorum” seklinde bir yargiya vardi. Sude’nin s6zlerinde
“fedakar annelik” denilen ve kadina dair oldugu varsayilan tutumlarin sdylemsel yapiyla
birlikte i¢sellestirildigini gorebiliyoruz. Bir kusak once iyi dikis dikmek, kolali kiyafet
giydirebilmek gibi iyi annelikle 6zdeslesen vasiflar giiniimiiz annelerinde organik yemek
pisirmek olarak bi¢im degistirebiliyor. Bu noktada kadinlar icin, giindelik hayatin iginde
yapilan iglerin mahiyetinin degistigi sdylenebilir. Ama kadinlarin ev isleri i¢in ayirdig

zamanin ve onun bakiyesi olan yorgunluk ve gerginligin degistigini sdylemek gii¢ olacaktir.
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Bu kani, Cynthia Cockburn ve Judy Wajman gibi feministlerin ev i¢i teknolojilerin geligimi
ve toplumsal cinsiyet rolleri iizerine yaptiklari calismalarin bulgularini destekler niteliktedir.
Cockburn ev igi teknolojilerin gelismesinin kadinlarin ev islerine ayirdigi zamani
azaltmadi8i, onlarin hayatin1 kolaylastirmadigr ve bos zamanlarini artirmadigi gosterdi
(1992). Ciinkii ev i¢inde kullanilan teknolojik aletler gelistik¢e hijyenle ve ¢ocuk bakimiyla
ilgili standartlar da degismektedir. Sude’nin “hi¢ mutfaktan ¢ikamiyorum” ve Esma’nin
“yogurt yap, yemek yap, yogurt yap” serzenislerinde degisen makbul annelik standartlarinin
izini siirebiliriz. Sude ve Esma’nin mutfaginda kendi ¢ocukluklarinda annelerinde olmayan
mutfak robotu ve bulasik makinesi vardir ama artik yemek yapma standartlar1 degismistir.
Artik cocuklarin organik yemeklerle beslenmesini ya da her giin “taze yogurt yemelerini”
vaz eden bir sOylem vardir. Bu noktada, kadinlar1 saatlerce ev isleri basinda tutan temel
motivasyonun “fedakar annelik” sdylemiyle ve evin sembolik Onemiyle kesistigi

sOylenebilir.

Diger yandan Sude’nin sozlerinde tartisilmasi gereken bir baska olgu daha agiga ¢ikar.
Kadinlar ¢ocugu icin fedakarlik yaptigini sdylerken bir yandan da kendi inang, arzu ve
glidiileri dogrultusunda hareket ederler. Fedakarligin kismen ebeveyn hazlarini tatmin ediyor
oldugu da tartigilabilir. Makbul anne olmak, digerlerinden daha iyi yemek yapmak, daha
bilgili olmak, daha fazla organik tarif bilmek bazen anne kimliginin fark yaratan ve oteki
annelerden daha iyi kilan bir yani olarak da degerlendirilebilir. Cocugunun ve kendi
anneliginin eksik goriilecegi, kendi ¢gocugunun digerlerinin ¢ocuklarindan geride kalacag:
kaygis1 yetersizlik ve sucluluk duygulariyla kendini gosterir. Aslinda fedakar anne rolii
cocuklar {iistiine vicdani bir yiikk birakmakta, fedakarlik kisvesiyle iistlenilen toplumsal
cinsiyet rollerinin altinda ezilen kadinlar kisiler arasi iliskilerde daha 6fkeli, daha gergin
davranabilmektedir. Ornegin Ayse icin 6fkesi ve gerginligi artik hayatim etkileyen bir

problem haline gelmistir.

Cok sinirliyim. Bu da beni rahatsiz ediyor. Daha sakin bir anne olabilmeyi isterdim. Zamanim
yok... Kisitli zamanda her isi yaptyorum. Her seyi yapiyorum. Ev isi... Kafamda hep su soru var.
Yagama nasil daha basitlestiririm. Ev isleri ve yemek beni ¢ok zorluyor. Cocuklar1 alma birakma
da bana ait. Esimin mesaisi 8.00-18.00 arasi. Benim mesaim 17.30 da bitiyor. O yiizden sabah
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aksam servis soforliigli bana kaliyor. Eyliilde bir de trafik kazas1 yaptim. Zaten rahat gamsiz bir
tip degildim. Simdi bir de trafikte gerginlik korku eklendi.®’

Kadinlarin ¢ocuk bakimi ve ev isleriyle ilgili ¢ok daha fazla zihinsel ve fiziksel emek
harcamasi onlar1 daha yorgun ve 6fkeli hale getirir. Ancak bu yorgunluk, gerginlik ve 6fkeli
olma durumu esitsiz is ylkilyle degil, kadinlarin dogal 6zellikleri, kadins1 bir durum olarak
aciklanmaktadir. Duygusallik, kirilganlik ve nevrotik olmak daha ¢ok kadinsilikla
iliskilendirilen 6zellikler olmakla birlikte bu durumun arka planinda esitsizligin yattig
asikardir. Bir yili agkin siiredir ¢ocuklarin bakimi i¢in yanlarina tasinan kayinvalidesiyle

yasayan Belma, kendisine yapisan 6fkeli sifatinin nasil olustugunun farkindadir.

Benin 6fkem yatismiyor. Cok 6fkelisin diyorlar. Ben derdimi anlatiyorum, yoruluyorum
diyorum. Ciinkii emzirip sabaha kadar, sonra ise gidiyorum. Eve geliyorum kayinvalidem sadece
cocukla ilgilendigi icin ¢amasir bulagik {itii ki artik iitii falan yapamiyorum hepsi birikmis oluyor.
Mutfak birbirinde oluyor. Cocuga mamalar hazirlanmig ama tencereler kurumus ve kirli sekilde
ocakta. Bu sefer yorgun yorgun ve kucagimda ¢ocukla onlart yitkamaya kalkiyorum. (agliyor)
Ciinkii isten gelince kizim beni cok 6zledigi igin {istiime atliyor. Inanin bana tek elimde ¢ocuk
bulasik yikiyorum aksamlari. Sonra bir de iistiine neden somurtuyorsun dediklerinde 6fke krizine
giriyorum. Biitin giin evde esim. Oglen arasinda 10 dakikalik arada gelip tencereyi
yikayabilirsin deyince bir tencereden mi biitiin bunlar diyor. Aslinda kii¢iikk meseleler ama evet
bir tencereden biitiin bunlar! O tencereyi yikamis olsa, azicik empati var orada anlatabiliyor
muyum? Dese ki bu kadin yorgun gelecek, zaten sabaha kadar siit veriyor, onun yiikiini
azaltsam, geldiginde sofray1 hazirlasam falan. Byle bir degerli hissettirme, jest olmayinca bir
de iistiine elestiri gelince ben bu adama m1 ¢ocuk dogurdum diyorum. Bana gostermedigi kiymeti
annesine gosterince daha sinirleniyorum. Ben yorgunluktan oliirken annem de ¢ok yoruldu
deyince kavga ¢ikiyor. O zaman bana deli diyor. Ailede adim deli Belma’ya ¢ikti. Eksikligim bu
belki, yorgunluga katlanamamak. Hem ev, hem g¢ocuk, hem is yapamiyorum galiba ve pes
diyorum. Havlu atiyorum! Giiciim yetmiyor. Digerleri nasil bagartyor bilmiyorum. Bu beni diger
annelerden ayiran sey...%

Belma, kendi sozleriyle artik “havlu atmis” oldugunu, adinin deliye ¢iktigini sdyledikten
sonra bu durumun kendini diger annelerden farkli kildigini belirtiyor. Goriistiigiim kadinlarin
bircogu cocuk bakimiyla ilgili yorgunluktan yakinmig olsalar bile diger yandan anne
olduklar1 i¢in bunu yapmak zorunlulugunda olduklarmi kabullenmis goriinmekteydiler.
Oznellik deneyimin icinde insa olmaktadir. Feminist kuram, kadmnlarin giindelik

deneyimlerinin cinsiyet rollerini olusturmadaki 6neminin iizerinde bilhassa durur (Scott,
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1989: 149). Kadinlar, annelik deneyimlerini dil aracilifiyla kavramakta, belirli bir sdylemin
icinden konusmakta ve anlam diinyalar1 da bu dilin ve sdylemin i¢inde olusmaktadir.
Gortismeye katilan kadinlar miitemadiyen fedakarlik gerektiren anne olma deneyimlerini
igsellestirmislerdir. Diger yandan insa ettikleri 6znellikler kadinlara 6zgii normlarin yeniden
tiretimine de katkida bulunabilir. Gériismeciler yakinarak olsa bile bir anne olarak fedakarlik
anlatis1 kurgulamakta, bu fedakarligi kendilerini diger annelerden ayirmak i¢in bir fark olarak
ortaya koymaktadir. Kendi “fazladan yaptiklarimi” o6tekinde “eksik olan™ olarak
anlamlandirmakta, yakindig1 fazlaligit kendisinin bir vasfi, oOtekinin eksigi haline
getirmektedir. Kadmlarin  fedakarlik deneyimiyle Oznelliklerini insa etmeleri,
fedakarliklarini 6znelliklerinde “fazlalik™ yaratan bir fark olarak kurmalar1 anlasilabilir bir
durumdur. Diger tiirlii, Belma gibi “deli” olarak nitelendirilmeye razi olmalar1 ya da
normlarla, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin sdylem pargaciklariyla bilingli bir miicadeleye
girmeleri gerekmektedir. Sevda’nin sozlerinde fedakarligini nasil bir fark’a doniiserek

Oznelligin kurucu bir 6gesi haline geldiginin izi siirebilir.

Ozel sektorde calisan kadinin isi zor. Devlet memurlar1 rahat. Hi¢ yoktan cumartesileri var.
Aksam altida evinde. Ben bazen ¢ocugum uyudugunda eve varryorum. Oyle rapor falan izin hak
getire... Daha fazla zamanin olsun isterdim. Doguruyorsun ii¢ ay sonra igbasi diyor devlet. En az
bir sene anne bakmali. Yani iicretler dyle olsa keske. Ucretsiz izin alsam bile isveren onay verirse
oluyor. Eve ge¢ gelmek, 6zel giinler falan hep gerginlik hep iiziintii bende. Oglumun biiyiimesini
kagirtyorum. Cocugunun yaninda olamamak ¢agimizin problemi bence. Okullar biiyiitityor
cocuklari. Ama Gyle anneler de var. Bizim kreste goriiyorum. Kapidan birakir, kapidan alir.
Relaks. Cocuk atesli olsa al bu surubu ver igir der. Bir daha arayip sormaz. Ben yillik izinlerimi
hep oglumun hastaliklarinda bitirdim. Cogu anne bunu yapmaz. Her anne o kadar fedakar degil.
Sorsan fedakarim der ama... Bu zaten genel olarak bizim kiiltiiriimiizde olan bir sey hem de
icgiidiisel bir sey... Dogustan gelen bize islemis bir icgiidii fedakarlik.®

Sevda’ya benzer sekilde Hatice igin de fedakarlik benliginin temel aksina yerlesmistir.
Hatice’nin “diger annelere gore daha fedakar oldugunu” belirten s6zlerinde fedakér olmanin
kimlikte gurur duyulacak bir fazlalik haline geldigi goriilir. Anne olmakla birlikte gelen
prestijin farkindadir. Anne olmakla elde ettigi prestijli konumun kazandirdig1 giice karsilik

ozel hayatiyla ilgili “fedakarlik” yapmasi gerektigini diisiiniir.

8 Sevda
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Ben ogluma hem anne hem baba oluyorum o yiizden. Ben diger annelerden daha vericiyim. Evli
olsan isin kolay. Simdi benim bir erkek arkadasim var mesela. Inan adam benden ayrilacak. Ayni
marketteyiz ama anca molalarda birbirimizi goriiyoruz. Hi¢ evime ¢agirmadim. Istemedim
oglum gorsiin. Zaten dul kadinim. Eve erkek aldi durumuna diisiirmem. Babasinin evlendigini
gordii. Cok bozuldu ben ona bu acty1 yasatmam. Oysa arkadagim evlenmek ¢ok istiyor. Ama
annem evlendi dedirtmem. Oglumun gururunu, erkeklik onurunu kirmam. ileride ne diyecek?
Ergenliginde nasil bakarim yiiziine. Oglum evdeyken ben adami alip da nasil gel hadi yatalim
der, ayni odaya girerim. O yiizden iste insan anne olunca evladi i¢in bdyle fedakarliklar yapiyor.
Kadm olmanm &niine geciyor annelik. Oyle kizhgimdaki gibi ugar1 rahat serbest olamam.
Cocuklu kadimnin agirlig1 olmalr iistiinde. Mesela markette kizlar benim yasimda olanlar bile bana
abla der. Ciinkii ben ¢ocukluyum. Onun verdigi bir ablalik, olgunluk var. Bana sorarlar. Dertlerini
bana anlatirlar. Bence annelik bir olgunluk veriyor. insanlar saygi duyuyor. Bir de benim ne kadar
namusuma sahip ¢iktigimi biliyorlar. Hi¢ 6yle dul kadin gibi yaklasamadilar bana. Yiizik de
takiyorum zaten bakin. Dul gibi yaklasmasinlar diye. Patronum da iyi adam. Cocugum olmasa
daha rahat olurum. Ne bileyim yiizilk takmam mesela. Erkek arkadasim da istiyor yiiziik
takmami. Benle evlenmiyorsun bari evli sansinlar seni diyor. Daha rahat giyinirim. Ben mesela
gogiis dekoltesi cok severim ama giymem. Hem laf dedirtmem kendime. Ogluma okulda anasina
bak demesinler... Kendim i¢in 6zel bir kiyafet almam... Once oglum gelir.*

Hatice’nin sozleri Kandiyoti’nin ataerkil pazarlik kavrami {izerinden tartismaya aciktir.
Esitsiz iliskilere ve kadinlarin ezilmesine dayanan ataerkil sistemin kadinlarin rizasini
sistemin i¢inde edinebildikleri birtakim avantaj ve giivencelerle saglar (Kandiyoti, 1988).
Aslinda Hatice uyum ve direnis stratejilerini bir arada kullanarak ataerkil sistemle bir
pazarlik i¢ine girmistir diye diisliniilebilir. Esitsiz iliskilerle bas edebilmek icin yiiziik
takmak, agirbashi davranmak, dekolte giyinmemek gibi stratejiler gelistirmistir. Erkek
arkadasini evine almamasi bir tiir giindelik direnis stratejisidir, ¢linkii bu sayede ataerkil
oyunun kurallarin1 bozmadan (¢ilinkii ezilenler kural degistirecek gii¢ ve donanimdan genelde
yoksundur) kendisi i¢in gorece bir alan agabilmistir. Hatice, ataerkil normun kendine
dayattig1 “miimkiinse bosanma ama bosandiysan da romantik iligkilere girme” normunu
i¢sellestirmemis, ataerkil oyunun kurallarin1 bozmadan erkek arkadasiyla iliskisine devam
etmistir. Diger yandan bu direnis stratejileri onu glglendirip hazlar i¢in bir alan agsa bile,

annelikle ilgili toplumsal cinsiyet rollerini yeniden iirettigi ve siirdiirdiigii sdylenebilir.

Kadinlarin anne olarak fedakarliklarini anlatirken, onlar1 bu fedakarlia yonelten temel
duygunun daha ¢ok sucluluk hisleri oldugu goriildii. Goériismeciler kendilerine iyi annelikle

ilgili koyduklari, karsilanmasi neredeyse imkénsiz olan birtakim standartlardan bahsettiler.

9 Hatice
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Cocuk yetistirmeye yonelik artan ve kolayca ulasilabilir hale gelen enformasyon annelerin
standartlarini1 yiikselten sebeplerden biri olarak ele alinabilir. Bilginin ¢ogalmasi paradoksal
olarak yetersizlik hissini ve annelerin kuskuculugunu da artirmaktadir. Taze yemekler
pisirmek, egitimleriyle ilgilenmek ve “iyi bir egitim” saglamak, kaliteli zaman ge¢irmek,
cocuklarla oyun oynamak ve onlari dinlemek i¢in zaman ayirmak gibi standartlari
saglayamiyor olmak kadinlarin {izerinde yetersizlik ve sugluluk gibi duygular birakmaktadir.
Ayse’nin bir anne nasil olmal tarifinde kendisine anne olarak koydugu yiiksek standartlari

ve ona eslik eden sugluluk duygusunun izleri stiriilebilir.

Cocuklartyla giizel vakit gegiren, sakin, verimli, mutlu, kafasinda baska bir sey olmayan bir
anne olmak isterdim. Onlar1 dogru diizgiin ydnlendirebilen, ihtiyaglarim1 zamanida
karsilayabilen. Annesinin hep yaninda oldugu duygusunu vermeli bir anne ¢ocuklarina. Dogru
diizglin dinleyebilmek. Benim ¢ogu zaman yapamadigim sey. Fiziken yanlarindayim ama
ruhum uguyor ¢ogu zaman. Aklim bagka yerlerde. Iyi anne gocugunun derdini dinlemeli,
paylasabilmeli onunla. Dinlerken de tam anlamiyla bir dinlemeden bahsediyorum. Emek
vermekten bahsediyorum. Bedeninle, ruhunla ¢cocuguna vermelisin, adamalisin kendini. Bir de
bunlar1 ¢ocuguna yapismadan basarabilmelisin. Ama ben bagsaramryorum ¢iinkii aklimda hep
aksam pisecek yemek, borclar, ig yerinde olan bitenler... Cok vakit ayiramiyorum. Calisma
kosullarim o kadar agir degil aslinda. Ama erken yatiyorlar ¢ocuklar. Dokuzda uyuyorlar. Eve
gel, yemek yap, bulasik yika. Bir de bahgeye, parka gotiiriirsem onlari. Gelince banyo
yaptirmasi falan. Saat oldu dokuz. Mesela biiyiik oglum kutu oyunu sever, kizimla da evcilik
oynariz. Onlarla oynamaya vaktim kalmiyor. Miithig rahatsizim bu durumdan. Sinirliyim bir
de ¢cok. Zamanim yok... Kisitli zamanda her isi yaptyorum. Her seyi yapiyorum. Kafamda hep
su soru var. Yasami nasil daha basitlestiririm. Cocuklarin yemegine ve kiyafetine takarim. Bu
ayrintillar hep kafami yoruyor. Suyunu igti mi, bugiin abur cubur yedi mi? Ne kadar yedi?
Kiyafeti Gitiilendi mi? O giin biskiivi verdiysem takarim ve kendimi suglarim. Neden evde kek
pisirmedim, dogal beslemedim diye. Hatta kreste bile yese kendimi sorumlu hissediyorum.

Ayse’nin sozlerinde de goriildiigii gibi gida giivenliginden obeziteye; ¢evresel risklerden
medya araglarinin kullanimina kadar giinlilk yasami ¢evreleyen biitiin risklere kars1 6nlem
alma sorumlulugu c¢ocuklara bakim verenlerin duygusal ve ekonomik yiiklerini
agirlastirmaktadir. Artik, sefkatli, ana¢ ve fedakar olmak gibi geleneksel annelik kodlarina
ilaveten (hakim olan saglik soylemi ve pedagojik sdylem geregi) bilen annelik de gereklidir.
Bakim verenlerin tibbi ve pedagojik bilgisi olmasi yasadigimiz zamanin bir geregi olarak
diistiniiliir (Miller, 2010) Diger yandan bahsedilen yiiksek standartlari saglayabilmek biiyiik

oradan maddi kosullarla da iliskilidir. Kizinin dogumuyla ¢aligma hayatindan cekilen Ceren,

91 Ayse
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kendi anneligi ve ¢gocuguyla iliskisinin ekonomik kosullarla olan bagini agik¢a ifade etmistir.

Ceren, makbul bir annelikle kastedilenin ne oldugunu sorgular.

Para, zamansizlik ve isin hep anneye kalmasi anneligi de engelliyor. Benim kizima biitliin
gerginliklerim patlamalarim yorgunluk yiiziinden. Bitap diisiiyorum. Kendime vakit kalmryor.
Biraz daha biit¢e olsa bu kadar kosturmam. ki otobiisle okula gidiyoruz. Gelene kadar o da
perisan ben de. Gegen giin yagmurda bir saat otobiis bekledik, otobiisler almiyor. Sinirli
geliyorum.®

Ayse, ideal annelik ve ekonomik smif arasindaki iligkinin sanilandan ¢ok daha giicli
oldugunu belirtir. Ancak sinifsal ayrimdan dogan giigliiklerin ¢6ziimii i¢in daha fazla kres,

daha esitlikci sosyal politikalar gibi hak taleplerinin olmamasi lizerine diistinmek gereklidir.

Para, ekonomi. Para da anne olmay1 kolaylastiriyor elbet. Cilinkii bakici tutarsiniz, ev isleri igin
kadin tutarsimiz. Sonra g¢ocuklara kizmazsiniz hig. Dokiiliip sacilinca, yaptiginiz yemegi
begenmezse yenisini yapar evdeki kadin. Siz de hep giilimsemeye devam edersiniz sabirla...
Ben kendime zaman ayirabilsem, biraz kendim i¢in bir sey yapabilsem eminim ¢ok daha iyi bir
anne olabilirim. Kendimi kaybettim ¢iinkii artik.%®

Fedakarlik sOylemini neoliberal ve muhafazakar politikalarla birlikte degerlendirmek
gerekir. Niifus artisin1 hedefleyen politikalar dogumu, ev kadmligini, emzirmeyi tesvik
ederler. Ozellikle dar gelirli ailelerde kadinlar ucuz, itaatkar ve drgiitsiiz is giicti olarak birgok
emek tlirlinii sirtlanmistir. Badinter, neoliberal politikalarin kadinlarin istiine “asiri
ebeveynlik” gibi bir sorumluluk verdigini, giinlimiiziin annelik modelinin tarihin higbir
doneminde olmadig1 kadar sorumlulukla dolu oldugunu sdyler (2011:101-102). Kadin1
annelik kimliginin i¢ine hapseden, onu annelige tesvik eden ve anneligi popiilerlestiren yeni
bir model vardir (Badinter, 2011). Bu dogalc1/6zcii maternalist model kadinlara goniillii bir
koleligi dayatmaya calisir (2011: 111). Asirt ebeveynlik modelinde yeni efendi ¢ocuktur;
“cocuk artik bir rastlantinin meyvesi ya da bir kazanin sonucu” degildir (2011). Cocuk,
ailelerin 0zgiir iradeleriyle meydana geldigine gore annenin yagsami artitk tamamriyle

cocuguna gore organize edilecektir. Cocuklarin mutlulugu, giivenligi, psikolojileri, sagliklari

92 Ceren.
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once gelir. Badinter’e gore, asir1 ebeveynlik modeli “Once ¢ocuk™ diyen bir jenerasyon
olusturmustur ve bu yoniiyle bebekler erkeklerin en iyi miittefikleridir (Badinter, 2011: 112).
Nitekim bu b6limiin basinda verilen ornekte, feminist bir damar1 oldugunu séyleyen
Sultan’in “esim derse yapmam ama kizim emrederse yaparim” sozlerinde “Once ¢ocuk”
anlayis1 somutlasir. Neoliberal politikalarin diizenlemeleri ile sekillenen asir1 ebeveynlik
modeli en ¢ok da orta ve alt simf annelerin iizerinde agir bir yiik birakir. “Once ¢ocuk”
sOylemi oOzellikle dar gelirli annelerin anlatilarinda dramatik unsurlarla 6n plana ¢ikti.
Aysen’in bir anne nasil olmalidir sorusuna karsin sdyledikleri, “bebek/erkek miitteffikligini”

aciklar niteliktedir.

Anne yuvay1 da ayakta tutar. Bir kadin anne olunca gengligi geride birakir. Anne olunca anlarsin
derler ya... Oyle iste. Ben anne olduktan sonra baska biri oldum. Kocama da evime barkima daha
sahip ne bileyim daha anac. Onceden kocama kizinca anneme giderdim. Simdi evde kavga
giiriiltii oluyor ama ¢ocugunla nereye gideceksin. Daha alttan almay1 6grendim anne olunca.
Calismaya da anne olunca basladim. Ben zaten liseyi kocam i¢in biraktim. Okuyacaktim ama
¢ok sevdim bekleyemedik. Babam vermedi. Ben kagtim bizimkine. Calismak ayip degil.
Normalde olsa hayatta elalemin evinin pisligini temizlemem ama simdi kizim i¢in yapiyorum.
Haftada dort giin gidiyorum, neredeyse memur parasi gegiyor eclime. Basta gururuma
yediremedim giindeligi. Benim babam memur, gelirimiz iyiydi. Ben el bebek giil bebek
biiylidiim. Ama esimin tek maasi yetmiyor. Amacim kizimi 6zel okulda okutmak. Ben giymem
ama kizima giydiririm. Ona en iyi magazalardan aliyorum. Kazandigimim hepsini kizima
dokiiyorum. En iyi oyuncaklari altyorum. Egitimi i¢in biriktiriyorum. Cevresi degissin, Ingilizce
Ogrensin. Anne olmadan 6nce bdyle dertlerim yoktu. En fazla kiyafet ayakkabi heves ederdim
onu da esim alamasa dert etmezdim. El bebek giil bebek biiyiitiilen ben, bir evin tek kizi olan
ben, kizim i¢in yedinci katin camina ¢ikip cam siliyorum. Ama gocunmuyorum. Bir anne bunlari
yapmal1. Bir cocugu dogurduktan sonra artik kendi keyfini 6telemelisin. Sorumluluklarin var. %

Fedakar annelik sdylemi, kadini itaatkar, uysal, uyumlu ve somdiiriiye acik bir alana dogru
stiriikler. Annelik statiisii sanki kadinlar1 bir suskunluk sarmalina da itmektedir. Cocuklar
oldugu i¢in ev i¢inde olan bitenler, “kavga giiriilti” gizli kalmali ya da kadimnlar “alttan
almay1” 6grenmelidir mesela. Badinter, ¢ocugu ataerkinin miittefigi olarak goriirken Corinne
Maier ayni anolojiyi kapitalizm tizerinden olusturur ve ¢cocuklar1 “kapitalizmin miittefikleri”
olarak isaret eder (2015). Cocuklar basta olmak iizere aile tiiketim piyasasinin en karh

unsurudur. Bir ¢ocuk diinyaya uzun ihtiyac listeleriyle gelir. Neoliberal ekonomi parali

% Aysen
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kolejlerin, kaliteli giysilerin, egitici oyuncaklarin tiiketilmesi gereken bir sosya/kiiltiirel iklim

insa eder. Aysen’in anlattiklarinda ataerki ve kapitalizmin uyumlu beraberligi agikardir.

Diger yandan fedakar annelik ve once ¢ocuk sdyleminin kadinlar tarafindan oldugu gibi
alindig1 ve kabul edildigini sdylemek gercekei degildir. Bir¢ok goriismeci kendilerini fedakar
ve anag rollerde tanimlasa bile, biitiiniiyle toplumsal cinsiyet normlarinin pasif alicilar ve
kurbanlari olarak 6ne ¢ikmadilar. Fedakarlik sdyleminin toplumsal ve ekonomik yapiyla
iliskisini kurup sorguladilar. Evlere temizlige giden ve “Once ¢cocuklar” siarin1 tam anlamiyla
benimsemis goriinen Cigdem’in “gocukta her sey para” demesinde ya da bu sartlarda bir daha

¢ocuk yapmayacagini ima etmesinde bu sorgunun yansimalarini gorebiliriz.

Kendini unutan bir anneyim. Her seyimiz hayatimiz ¢ocuklarimiz igin. Oyle bir anne olmali.
Sevgiyi, saygty1 her seyi asilamamiz lazim. Edep mesela. Zor gorevleri 6gretmemiz gerekiyor
tabi. Bunlar zor... Her seyi bitirecek hayatinda, cocuklar 6nce olacak. Sosyal hayat su bu bitecek.
Benim dyle. Arkadasim yok, sosyalligim yok. Sadece ¢cocuklar. Her seyim ¢ocuklar benim yani.
17 yasinda evlendim ben. Cok gengtim. 8 sene sonra ¢ocugum oldu nasil bitylidiiler, ben onlar1
nasil bilyiittiim! Bir daha ister misin ¢ocuk de, isterim ama bu sartlarda degil. Cocukta her sey
para. Tedavisinden dogumuna kadar. Yetemiyorum ben. Masraflar1 giyimleri. Ben kendime
kiyafet bagka bir sey almam. Yillardir almam. Yirtik ¢orapla gezerim ama onlar1 yirtik gorapla
gezdirmem. Ben fedakar anneyim bunlari biliyorum ama yetemedigim zaman iiziilityorum. %

Fedakar anneligin dile getirildigi bir baska konu da ev i¢i siddetle ilgili olarak 6n plana
cikmigtir. Sahaya ¢ikmadan oOnce, fedakar annelikle erkek siddeti arasinda bu kdar bag
olacagim1 diislinmemistim. Literatiirde anneligin kadinin toplum i¢indeki statiisiinii
yukselten, onu giiclendiren bir toplumsal rol oldugu yoniinde genel bir kabul oldugu
soylenebilir.®® Milliyetgilik ve annelikle ilgili calismalar ya da Kandiyoti’nin ataerkil
pazarlik gibi kavramlari anne olmanin kadmin statiisiinii yiikselttigi ve onu nispeten
giiclendirdigini sdyler. Ancak anne olmak ayni zamanda evdeki erkek siddetine cocuklar i¢in
katlanmak ya da bosanmay1 ertelemek, bosanmadan vazge¢mek gibi bir probleme de yol

acar. Yukarida Aysen’in sozlerinde iistii kapali olarak goriilen anne olduktan sonra “evde

% Cigdem.

% 19. yiizyilda ortaya ¢ikan bu yeni annelik modeli, ya da ahlaki annelik ideolojisi, orta siniftan kadin
ve erkeklerle devlet adamlarinin aralarindaki diyalektik catismanin bir neticesidir; bu sayede
patriarkal burjuva reformlarinda orta sinif kadinlar anne kimlikleriyle hane i¢inde gii¢lenmislerdir.
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kavga giiriiltii olunca baba evine gidemem” ya da “alttan almay1 6grenme” hali onunla olan

gOriismemiz ilerledik¢e daha ¢ok ortaya ¢ikti.

Ben de esimle kavga ediyorum ama kizimi sokmam araya. Kag kere kizimi alip anneme gideyim
dedim kavgalardan sonra. Bir kere vurdu mesela bana esim. Cocugum olmasa affetmezdim. Ama
cocuk olunca affediyorsun. Oyle bir olgunluk geliyor. Artik ¢ocuklarin icin cocugunun hatri icin
katlantyorsun. Sarildim yattim kizima. Aglaya aglaya uyudum. O da hissetti. Sabaha kadar
huzursuzdu. Gece kabusa uyandi. Ne hakkim var ¢cocugun huzurunu kagirmaya. Eski ben olsam
alir gantam anneme giderdim.%

Aysen, maruz kaldigi siddeti, “affetmek” ve “olgunluk” gibi erdemlerle rasyonalize eder. Bu
rasyonalizasyon bir tiir bag etme stratejisi olarak diisiiniilebilir. Aslinda siddeti mesru
gormemekte, ama siddet uygulayan kocasmi affedebilmesini kendi olgunlugu ile
iligkilendirmektedir. Cocuk i¢in, ¢ocuklarin hatir1 i¢in katlanilmasi gerektigi diisiliniilen

siddet, Cigdem’in anlattiklarinda ¢ok daha acik bir sekilde yansir.

Bir giin de ¢iplak ayak evden kacisim var. Canimi kurtarmaya. O an ¢ocuklari bile biraktim.
Azicik istiine gidince daha da cosuyor ama ben de hep igime tutamiyorum. Bayginim tekme
attyor. Sonra pisman oluyor. Kalbim ¢ok kirik. Bana neler etti... Bosanmay1 ¢ok denedim
cocuklarim i¢in kaldim. Annelik boyle. Tek bagima biiylitmekten korktum. Ev kayinpederin
evi. Nereye gidip kalacam. Ise gittiim parayla nasil gecinirim. Cocuklarim igin dayandim.
Dayaniyorum. Ben o mosmor, kapanmis gozlerle ise gittim. Cocuklarim gordii, onlara da
dedim ki demire vurdum ama gordiiler onlar aslinda.®®

Hatice, evlendikten sonra yogun bir sekilde baslayan siddeti ¢ocugu icin kabullendigini
sOylemistir. Cocugunun psikolojisinin bozulmamasini, maruz kaldig1 agir fiziksel ve sozel
siddetten daha 6nemli bir mesele olarak gorir. Siddete ragmen aile birligini stirdirmek,
cocuklar icin evli kalmak, “yuvasini1 dagitmamak” kadinlar igin bir erdem, soylu bir davranis
olarak goren kiiltiirel yapinin izleri Hatice’nin hikayesinde hissedilir. Hatice, asir1 ebeveynlik
modeline uygun sekilde davranmakta, yasamini tamamen Once g¢ocuk diisturuna gore
kurmaktadir. Evliliginde mutsuz olsa, siddete maruz kalsa bile cocugunun mutlulugu,

psikolojisi, saglig1 her seyden dnce gelir. Bu sekilde diisiiniildiiglinde ¢ocugun varliginin bazi

% Aysen
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durumlarda erkek siddeti i¢in kolaylastirict bir unsur oldugu sdylenebilir.

Bosanmaya karar vermek ¢ok zordu. Ben biliyordum ki bosanirsam babasi da bosanacak
cocuktan. Yuvay: disi kus yapar. Dayan Hatice dedim kendime ka¢ kere. Dayan herkes
dayaniyor sen niye dayanmiyorsun. Sevdin bu adami. Simdi rezil olma. Ne diyeceksin herkese.
Siddet vardi. Kiskangt1. Ben dedim ki Allah’in hakki iigtiir. Ilk oldu. Daha evliligin basinda. O
kadar gezmisiz tozmusuz bir fiske vurmamis. Bir kere tokat onu saymam. Kirmizi ruja tokat atti.
Onun yaninda siirebilirdim ama o yokken siirmeme kizardi. Ama evlenince sille tokat giristi bir
giin. Gene kiskanglik. Geg geldim diye. Oysa o da biliyor nerede oldugumu. Daha 6nce de dyle
gelirdim. Kafas1 neye attiysa artik benden gikaracak. Tamam dedim erkektir, sinirlidir. Idare et.
Cocugun var. O zaman bebekti daha oglum. Arada ufak tefek itme, kafama vurma olurdu ama
onlara aldirmazdim. Erkek siniri. ikincisi oldu sonra. Oglum 4 yasindaydi. O hissetmesin diye
adam bana vururken sesimi ¢ikarmadim. Gormesin psikolojisi bozulmasin istedim. Biliyorum
goriirse annesini dayak yerken o da ilerde dayak atar. Normal bir sey sanir. Uziilmesin istedim.
Ben ses ¢ikarmadikea pislik vurdu bana. Igeride televizyon agik, ¢ocuk yerde oyun oynuyor. Ben
yatak odasinda dayak yiyorum. Adam yere yatirmig yumruk atryor. Yiiziim goziim sisti, dagildi.
Dudagim morardi kasim patladi. Oyle bdyle bir dovme degil yani. Ben gene affettim. Oglum
olmasa kesin giderdim. Cok gururluyumdur ben ama affettim keske affetmeseydim. Ugiinciisii
¢ok feciydi. Daha alt1 ay gegmeden. Bu sefer o kadar dovmedi ama bir sey yapti ¢ok agrima gitti.
Dovdi, vurdu, tekmeledi. Ben gene ses ¢ikarmiyorum oglan duymasin diye. Sonra ne yapti
biliyor musun, eliyle yanaklarimi tuttu, agzimi biizdii. Sonra agzimin igine tiikiirdii. Bak o kadar
dovdi ama ben hi¢ dyle asagilanmamistim. Gittim kustum. Dedim ki o zaman Allah’in hakk1
ligtlir. Her sey bitti. Sormadim bile aldim oglumu dikildim annemin kapisina. O dayak yemelerim
ve oglum i¢in katlanmalarim. Anlamasin diye ¢abalarim. O giinler ¢ok zordu. Sonra ¢ok pisman
oldu. Kag¢ kere geldi kapima. Ama affetmedim. Bitti mi biter bende de. Tiikiirmeyecekti
agzima...%

Bu anlatilanlarla birlikte diisiiniiliince anne olmanin kadinlari ne kadar giiclendirdigi

sorgulanabilir hale gelir. Cocuklarin varligi, 6zellikle bosanmanin ¢ocuklar Gizerine olumsuz

100

etkileriyle ilgili genis literatiir hatirlandiginda, anne olma ve bosanamama durumu bir

% Hatice

100 YOK tez merkezinde (2021, Kasim) “bosanma” anahtar kelimesiyle yapilan taramada 95
psikoloji YL ve doktora tezi goriilmiistiir. 95 tezden 57’sinin basligi bosanma ve ¢ocuk/ergen iligkileri
kapsamindadir. Bir fikir vermesi agisindan tezlerin bazilarinin bagliklari sunulmustur: “Bosanmis
anneler ve ¢ocuklarinin bosanma siirecine dair yagantilar1”, “Anne-babasi bosanmis ve bosanmamis
cocuklari depresyon ve sosyal becerilerin degerlendirilmesi”, “Bosanmis aileye sahip bireylerde
baglanma stillerinin iliski doyumu ve reddedilme duyarliligiyla iliskisi”, “Anne babalar1 bosanmis
yirmi bir yag istii yetiskin kisilerin bireylerarasi iliskilerindeki baglanma modelleri ve ayrilma
kaygilarinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi”, “Bosanmanin ¢ocuklar {izerindeki travmatik
etkisi”, “Anne-babasi bosanmis ve bosanmamis g¢ocuklarin depresyon belirtilerinin anne-baba
tutumlari agisindan incelenmesi”, “Bosanmuis ailelerin ¢ocuklarinin boganmamus ailelerin gocuklarina
gore 0z sayg1 ve ruh saghigi degiskenlerinin incelenmesi”, “Bosanmis ve bosanmamis ebeveyne sahip
bireylerin depresyon, aleksitimi ve ofke diizeylerinin iligkisi”, “Anne-babasi bosanmis ve
bosanmamis ergenlerde sosyal beceri ve kaygi diizeylerinin akademik basarilart ile iligkisinin
degerlendirilmesi”, “Alt1 ve on yas arasindaki ebeveyni bosanmis ¢ocuklarda davranig problemi
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mesele olarak ele alinabilir. Anne olmak ve erkek siddeti bu tezin kapsami diginda kalsa da

analiz edilmeye agik bir sorgu alani olarak alt1 ¢izilebilir.

Bu bélumde fedakarliga dair bir anlat1 farkli veghelerle hep 6n plana ¢ikti, bu yiizden de saha
analizinin 6nemli bir boliimii fedakarlik ve fedakarligin kadinlar iizerine biraktig1 yiiklerle
ilgili oldu. Fedakar anne sifat1 6diillendirici bir toplumsal statii olarak belirse bile, kadinlar
tarafinda bir yiik olarak da tartisildi. Anneler, genel olarak ev islerinde ve ¢cocuk bakiminda
esitsiz rol dagilimimin farkindaydi. Bakim vermeyle ilgili ekonomik gelire atiflar vardi ancak
devletin sorumluluguna dair bir sorgulamanin gelmedigi goriildii. Oysa ki, toplumsal cinsiyet
esitligini gdzeten sosyal sistemler bakim rollerinin esit dagilimi konusunda basat etkiyi
saglar, boyle bir sistem olmadiginda aile ve akrabalik baglar1 sosyal devlet uygulamalarinin
yerine ikame edilir (Esping-Andersen, 1990). Boylece kadinlar, es, anne ve biiyiikkanneler
olarak toplumsal diizenin devami ve yeniden iiretimi i¢in ailenin ekseni haline gelir. Espin-
Andersen, kadinin paternal sistemler igindeki rollerinin ¢ocuklarin bakimi ve ev islerinin ¢ok
daha 6tesinde oldugunu, onlarin akrabalik sistemi i¢inde kurulan dayanigma aglarindan es ve
anneler olarak sorumlu oldugunu séyler (1990). Gorlismeciler i¢inde bulunduklar: durumun
ekonomi-politikle iliskisini analiz etmediler ancak esitsiz rol dagiliminin ve sorumluluklarin
sosyokiiltiirel ve psikolojik boyutlarini sorguladilar ve analiz ettiler. Ornegin kusaklararasi
catigmalar, annelerden devralinan fedakarlik semalari, o fedakarligin kendi iizerlerine

biraktig1 sugluluk ve yetersizlik duygularini sorguladilar. Diger yandan ekonomik olarak

analizi”, “Ebeveyni bosanmis ve bosanmamis olan ergenlerin internet bagimliligi diizeylerinin
incelenmesi”, “Ebeveyni bosanmis 12-15 yasindaki ¢ocuklar ile ayni yas grubundaki anne —babast
bosanmamis ¢ocuklarin benlik saygist ve depresyon diizeylerinin karsilastirilmasi”, “Anne ya da
babasindan biri 6len ¢ocuklar ile bosanma nedeniyle tek ebeveyn ile yasayan ¢ocuklarin depresyon
ve anksiyete diizeylerinin karsilastirilmasi.” Tezlerin basliklarinda goriilen “bosanmis ve
bosanmamis aile cocugu” gibi ikili bir ayrimin kendisi bile problemlidir. Diger yandan
karsilastirmalar depresyon, bagimlilik, travma, kaygi gibi degiskenlerle iliskilidir. Bu tezlerin
basliklar1 bile (bulgular1 her ne olursa olsun) bosanma ve ¢ocuklar iizerine olumsuz etkilerle ilgili
yaygin ve giiclii bir bilimsel soylemi isaret eder. Hatta bazi tezlerde bosanma yerine “pargalanmig
aile” gibi dramatik ifadeler kullamlmistir. “Parcalanmis aile ortamindaki kiz ergenlerin gelecekle
ilgili beklentilerinin ve evlilige yonelik tutumlarinin degerlendirilmesi”, “Ortadgretim ydnetici ve
Ogretmenlerinin parcalanmis aile gocuklarinin egitiminde karsilastigi sorunlar”, “Pargalanmis aile
uyesi olan 9-12 yas araligindaki ¢ocuklarin amksiyete ve depresyon diizeylerinin incelenmesi”,
“Ilkokul siirecinde parcalanmus ailelerin gocuklarinda gériilen istenmeyen davranislarin incelenmesi”
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giicsiizlestikce yapmalar1 gereken fedakarliklarin arttiginin farkinda olduklari, her smiftan

kadinin ayn1 tiirden bir annelik yapmadigina dair farkindaliklarini dile getirdiler.

Kadinlarin fedakarlik anlatilarimi Hochchild’in duygu kurallar1 kavramiyla da birlikte
diistinmek konuyu biraz daha kapsamli hale getirecektir. Duygu kurallari, sosyal olarak
paylasilan normlardir ve insanlarin belirli durumlarda duygulart nasil hissetmeye
calistiklarini ifade eder. Bu vecheden bakinca, duygu kurallar1 nedeniyle bir annenin fedakar
olmas1 gerektigi rahatlikla sdylenebilir. Kadinlar anneler olarak yemeyip yediren, giymeyip
giydiren, sagini siiplirge eden varliklar olarak kendilerini tahayyiil eder ve ¢ocuk bakimi
sorumlulugunu {stlenirler. Duygu kurallariyla ilgili toplumsal normlara karsi gelmek,
sucluluk, yetersizlik ve kaygi gibi yeni olumsuz duygular iiretir. Goriisiilen kadinlarin
idealize ettigi bir annelik etme big¢imi vardi. Anneligini makbul kilmak ugruna sergiledikleri
performansta siirekli olarak emek harcamak, gerekir. Ustelik bu emek sadece fiziksel
degildir. Katilimcilar, ¢cocuklarinin ne yiyecegi, nasil bir egitim alacagi, hangi oyunlari
oynayacagi ya da onlara yaklasimlar1 konusunda zihinsel emek de harcadiklarini sdylediler.
Kadinlar anne olmak i¢in kariyerlerinden, sosyal aktivitelerinden, zevklerinden ve bos
zamanlarindan uzak kalmiglardir. Diger yandan, iyi anne, “cocuguna Yyeterli zaman
ayirabilen, oyun oynayabilen, bagirip kizmayan, kural koyabilen ya da ¢ocugunu mutlu
edebilen, ona gelecek kurabilen” gibi ifadelerle tanimlaniyordu. Bu tanimlarin muglak
olmasi ya da dlgiilememesi kadinlarin yetersiz / suglu hissetmesinde 6nemli bir etken olarak
ele alinabilir. Ozellikle “mutlu edebilmek” gibi bir idealin giinliik hayatta somut karsiligin
bulmak giic goriinmekte ya da “kaliteli zaman” denilen mefhumun Kkalitesi

Olctlememektedir.

Goriigiilen annelerin hepsi ¢ocuklarmin bakimi ve egitimi i¢in comertce fedakarliklar
yaptiklarin1 sdylediler. Ancak tiim bu fedakarliga ragmen annelik roliinii yeterince yerine
getiremediklerine dair kaygilarin1 da dile getirdiler. Toplumsal cinsiyet esitligi gdzetmeyen
yap1 ve politikalarin giinlimiiz neoliberal sdylemleri i¢cinde ‘“fedakar anne” sosyal tipi
olusturdugu soylenebilir. “Fedakarlik” denilen sifat, altinda daha fazla emek, daha fazla

sorumluluk ve cinsiyet esitsizligini gdmulldur. Fedakarligin sonucunda kadinlar daha 6fkeli,



209

daha gergin ve endiseli olduklarini belirttiler. Ayrica, fedakar anne sdyleminin kadnlari
siddete karsi1 daha savunmasiz kilip kilmadigina dair bir soru da bu boliimde 6n plana

¢cikmustir.
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5. BOLUM
ROMANTIKLESEN BAKIM EMEGI
5.1 ANNE iICGUDUSU: ANNELER BILIR!

Kadinlarin biyolojik olarak dogurma ve emzirme kapasitesine sahip olmasi anneligi dogal,
evrensel ve icgiidiisel olarak yorumlayanlarin en giiglii arglimanidir. Bu anlayis, kadini
biyolojik 6zelliklerine atifla tanimladig i¢in 6zciidiir. Kadinlarin dogalarinda anne olmalari
gerektigini, her kadmin iggiidiisel olarak anne olmayi isteyecegini varsayar. Kadinin
icgiidiisel olarak bebege bakim verecegini, evrimsel gelisim siirecinde kadinin biyolojisinin
bebege bakim vermek iizere programlandigini iddia eder. Bebege bakim vermek i¢in gerekli
olan empati yetenegi, sefkat, uyaricilara agik olmak gibi 6zelliklerin dogal bir sekilde ya da
icgiidiisel olarak verili oldugu sorgulanmadan kabul edilir. Dogalc1 ve 6zcii bakis agisina
gore, icglduler evrensel, kaginilmaz ve degismezdir bu ylizden her kadin ¢ocuk sahibi olmak
ister ve anne olan her kadin bebegin bakimini iistlenmeyi arzu eder. Bu sayede bakim emegini
kadinin {istlenmesi dogal, evrensel ve degismez bir gerceklige doniistir. Kadinlarin
cocuklarina bakiyor olmasmnin icgiidiisel kaynakli oldugu, cocuk bakimi i¢in gerekli
niteliklerin biyolojik olarak kadinlara yiiklenmis oldugu ve gebelikten itibaren kadinla bebek
arasinda dogal bir bag gelistigi varsayimi oldukc¢a yaygindir. Bu durumda anne olmayi
istemeyenler ya da anne olsa bile gocuk bakimini kendi basina iistlenmeyi arzulamayan ya
da bu isten doyum ve keyif almayan kadinlar norm disinda kalmaktadir. Ciinkii dogalarindan
sapmiglardir. Dogalci bakis agis1 kadinlik ve anneligi esitledigi i¢in sadece annelikle ilgili
degil kadinlikla ilgili bir mesele olarak da diistiniilmelidir (Glenn, 1994, Rich, 1996). Evelyn
Nakano Glenn, kadinlarin annelik duygusu hissetmelerini ve kendilerinden beklenen bakma,
girmelerini annelik ideolojisi olarak tanimlar (1994: 9-13). Bu durumda, dogalc1 bakis
acisinin muhafazakér ideolojiler tarafindan benimsenmesi sasirtict degildir. Bu goriise gore
cocuk bakmak kadinlarin dogasi ise, doganin kanunlar1 kabul edilmeli, kadinlar i¢giidiilerinin

emrettigi sekilde evlere ¢ekilip ¢ocuklarina bakmalidir. Doganin kanunu geregi anne baba ve
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cocuklardan olusan aileler olusturulmali ve kadinlar gercek yerleri olan evlerinde ¢ocuk
bakimiyla mesgul olmalidir. Boylece sadece kadinlarin anne olmasi ve ¢cocuklarin bakimini
iistlenmesi degil sosyolojik bir yap1 olan aile kurumu da dogal, verili ve evrensel bir gergeklik

haline doniistiiriilmiis olur.

Oysa ki, anne olma deneyiminin tek belirleyici niteligi biyolojik faktorler degildir. Anne
olma deneyimi, toplumsal olarak insa olur ve bu yuzden; bu deneyim tarihsel ve toplumsal
olarak farkliliklar gosterir (Glenn, 1994; Oakley 2018, Badinter, 2011, Rich, 1996).
Anneligin dogallastirilmasi, toplumsal cinsiyet iliskilerinin yeniden iiretim ve bakim emegi
konulartyla yakindan ilgilidir. Annelik i¢giidiisii referans alinarak olusturulan bir annelik miti
vardir (Oakley, 2018: 186). Kadinlar {izerinde baski olusturan bu mit, biitiin kadinlar anne
olmalidir; her anne ¢ocuguna ve her ¢ocuk da annesine ihtiya¢ duyar, diyerek kadinlara
seslenir (Oakley, 2018: 187). Annelik iggiidiisiinii kadinlarda biyolojik olarak verili kabul
etmek, her kadinin anneligi genetik olarak bildigini varsaymak; ¢ocuk bakimiyla ilgili her
tirlii sorumlulugu kadinlarin sirtina ytikledigi gibi erkekleri de bakim emegi konusundan
muaf tutar. Ciinkii, kadinlar dogustan bildigi ve yetenekli oldugu i¢in babalarin bebek
bakimiyla ilgili cabalamasi gereksiz olarak kabul edilir. Bu anlayisa gore, babalar
dogalarinda olmayan bir seyi yerine getirmeye c¢aligsalar bile annenin yerini

tutamayacaklardir.

Birgok kiiltiirde var olan kadinlarin biyolojik olarak anne olmaya yazgili oldugu fikri, en ¢ok
i¢giidii kavramina referans verir. I¢giidii, insanlarin ve hayvanlarin dogustan sahip olduklari
ozellikler sebebiyle nedenini bilmeden belirli bir sekilde davranmak i¢in gosterdikleri dogal
ve dgrenilmemis egilimlerdir (Karakas, 2017). Fiziksel ve biyolojik dengeyi korumak igin
i¢giidiilerin doyrulmas1 gerekir. Ornegin disi olan hayvan dogumdan sonra yavrusu kendi
basinin caresine bakacak seviyeye gelene kadar ona kendiliginden, i¢giidiisel olarak bakim
verir. Insan disisinde iggiidiilerin ne kadar gegerli oldugu konusu ayr1 bir aragtirma alanidur.
Kadinlarda annelik i¢giidiisii olsa bile, bu durum tiim kadinlarin anne olmasi ve bebeklerine
bakim vermesi gerektigi gibi bir sonuca yol agamaz ¢iinkii kiiltiir icinde yagsamanin kendisi

icgldusel olan pek ¢ok seyin doniistiiriilmesi anlamina gelir. Ornegin, insanda cinselligin de
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bir icgudusel olarak doyurulmasi gerekir ancak kadimnlar s6z konusu oldugunda cinsel
icgudlinin doyurulmasi ataerkil yasanin kurallarina tabi olur. Bu sebeple i¢giidiisel olan her
seyin dogal, evrensel ve zorunlu olmasi geregi siipheli bir olgu olarak diistiniilmelidir.
Ustelik, eger annelik icgiidiisel olsaydi toplumdaki annelerin de daha homojen olmasi ve

belirli tutumlarda hareket etmesinin beklenecegi gibi bir sonuca varilabilirdi.

Feminist kuram i¢inde anneligi olumlarken 6zciiliige diisen bir cephe mevcuttur. Maternal
natlralist feminizm denilen bu akim annelik ig¢giidiisiinii siklikla vurgulayarak kadinlarin
0zel alandaki faaliyetlerine odaklanir. Maternalistler, kadinlarin 6zel alanda yeni bir etik
anlayis olusturdugunu iddia ederek anne olmay1 olumlar. Ancak bu arada kadinlarin kamusal
alandan, politikadan ve yurttagliktan ¢ekilmek zorunda kaldiklarini gézden kagirir. Aymi
zamanda anneligin ideolojik, kiiltiirel ve tarihsel olan boyutu odak disina c¢ikarilir.
Feminizmin maternal kolu, doga kanunlarini, evrimsel siireci ve biyolojiyi referans
gostererek annelik i¢giidiisii kavramina bagvurmuslar ve “uzman annelik” denilen bir sylem
yaratmistir (Badinter, 2011: 38). Maternal feminizm, i¢giidii vurgusuyla anneligi biyolojik
farka ya da cinsel aktivitenin bir neticesine baglamis olur. Bu sdyleme gore, cinsel aktivite,
gebelik, dogum, emzirme ile siiregiden neden sonug iliskilerine bagli annelik gelisir (Smart,
2003: 37- 39). Ancak arada bu neden sonug¢ zincirini dolayisiyla iggiidiisel anneligi
kirabilecek pek ¢ok faktdr vardir. Ornegin cinsel iliski sonucunda gebe kalma engellenebilir,
olusmus bir gebelik de sonradan engellenebilir ya da gerceklesmis bir dogumdan sonra
emzirme ve hatta bakim verme reddedilebilir. Annelik i¢giidiilerle ya da biyolojik belirlenim
ile agiklanacak ise, kadinlarin i¢glidiiye tabii olarak kizisma doénemlerinde ¢iftlesmesi ve
gebe kalmalarimi da makul goérmek gerekir (Abreveya, 2015: 201). Toplumsallagsmaya
senkronize sekilde olusan biling, 6zgiir irade, etik, vicdan, sorumluluk gibi 6zelliklerle
birlikte insan dogadan ayrilmistir. Kadinlarin tireme, dogurma, c¢iftlesme gibi eylemlerini
icgiidiilere birakmak doga ve kiiltiir arasindaki farki ihmal eder. Ayni1 zamanda dogay1 kadin
bedeni lizerine miihiirler. Boylece feminizm i¢inde bir tartisma alani olan kadin1 dogal olana
ve Ozel alana ait kilan dogaya kars1 kiiltiir dikotomisini pekistirmis olur. Anne ve ¢ocuk
arasindaki bag1 dogal sebeplerle agiklamak yerine 6zgiir iradeyle alinmis bir karar ve bu

kararla beraber {listlenilen sorumluluk duygusuyla agiklamak daha dogru bir yaklagim
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olacaktir. Cocuk bakiminin iradi bir segimle Ustlenilen sorumluluklar olarak
kavramsallastirilmast anneligin etik alanda tartisilabilmesine olanak saglar. Boylece
¢cocugunun bakimiyla ilgili tim sorumluluklari {istlenen, ona 6zenle bakan kadinlarin yiiksek
bir etik degere sahip oldugu i¢in bunu yaptig1 sdylenebilir. Diger yandan bebege bakmanin
gereklerini yerine getirmeyen anneler de vardir. Cocuk ihmali ve istismari, cocuga siddet
toplumlarda hi¢ de az goriilen bir olgu degildir (Bruehl, 2021: 15). Anne sevgisi dogal ve
verili bir durum olmadig1 igin bebegini ¢ok seven anneler olabilecegi gibi ¢ocugunu hig
sevemeyen veya ihmal eden, cocuklarina kayitsiz kalan anneler de olabilir. Bakim emegini
annelik sevgisi ya da i¢giidiisii yerine etik bir tartismaya doniistiirmek ¢ocuklarin haklari,
cocuk ihmali ve istismar1 alaninda da bir agilim saglamis olur. Kadinlarin bakim emeginin
biiyik kismini {Ustlerine almalari, onlarin iggiidillerinden veya dogalarindan degil,

kadinlardan beklenen toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanmaktadir.

Oakley annelik i¢giidiisiiniin tamamen Ogrenilmis oldugunu, kadinlarin biyolojik olarak
cocuk arzulamadigini iddia eder (2018: 201). I¢giidiisel sanilan anaglik, kadinlarin kiigiik
yaslardan itibaren anne olmak {izere yetistirilmeleri, kiiltlirel olarak anne olmak {izere
kosullandirilmalariyla ilgilidir (201). Koruyucu anneler ya da diger bakim verenler de
cocuklar1 biyolojik anneleri kadar sevebilir ve onlara baglanabilir. Cocuklarin da annelerine,
babalarindan daha fazla ihtiya¢ duyduguyla ilgili gegerli bir kanit yoktur (Oakley, 2018:
201). Ruddick, annelerin babalara gore daha sefkatli, empatik ve sorumluluk sahibi olmasini
onlarin dogustan getirdigi iggiidiilerle agiklamaz. Annelik toplumsal olarak &grenilen bir
sosyal roldiir, kiz ¢ocuklar1 kiigiikliiklerinden itibaren digerlerine bakim verme ve sefkat
gosterme gibi sorumluluklarla donatilmistir. Ruddick, annelik ig¢giidiisi denilen mefhumu
annelige 0zgii diislince bigimi olarak kavramsallastirir ve cinsiyetten muaf tutar. Kadinlar
hayat deneyimleriyle yiiksek felsefi bir diisiince olan annesel diislince bigimine ulasirlar
(Ruddick, 1980: 346-348). Kadinlar ¢ocukluklarindan itibaren 6zel alanda edindikleri bakim
ve ev isi deneyimlerinden farkli bir zihinsel beceri ve duygusal kapasite gelistirirler.
Biyolojik, cinse ait ve dogal olmayan annelige 6zgii diisiince, kadinlarda erkeklerden daha
farkli bir sekilde gelisir ¢iinkii kadinlar kiiclikliiklerinden itibaren yasadiklar1 pratiklerden

dolay1 bakim verme, sefkat, vicdan, hayata deger verme, hayati koruma, digerine empati
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duyabilme gibi konularda genis bir entelektiiel kapasite, spesifik bir kadin epistemesi
gelistirmislerdir (Ruddick, 1980: 347). Sila’nin kiziyla ilgili anlattiklart Ruddick’in annelige

0zgii diisiince kavramiyla birlikte degerlendirilebilir.

Her giin kavga vardi. Ge¢im derdinden. Simdi ge¢im derdi gene var ama kavga yok. Ben
bizimkiyle kavga ederdim. Sinirli olurdum. Cocuklar bagirirdim. Ben giindelige giderim
yillardir. Bu ¢ocuklar dyle bilyiittim. Esim de onlarla ilgilenmesini isterdim. Sabahtan kalkip
yumurtalarmi yapardim, ben evden ¢ikardim. Eve gelirdim aksama kadar bir sey yapmamis
cocuklara. Sabah ben ne hazirladiysam o. Cocuklar acikmissa ekmek alip yemisler. Bari arasina
biraz domates peynir koy. O yiizden de ¢cok kavga ederdik. En sonunda yeter dedim. Attim adami
evden. O zaman adam da akilland1. Simdi ¢ocuklari alir, yedirir, gezdirir. Ben ¢aligarak biiyiittiim
cocuklarimi. 7 yil 6nce bosandik. O zaman oglum 10, kizim 7 yasindaydi. Ben korkardim tek
bagima iki cocugu nasil biiyiiticem diye. Allah yardim etti. Kiraya c¢iktik. Nafakay: kiraya
verdim. Biiyiittiim ¢ocuklari. Ikisi de okuyor masallah. Kizim ¢ok ¢aliskan. Ben geldigimde evin
isini gormiis olur. Dersini yapmis olur. Kizim sen dersine bak, evi siipiirge neyim tutma derim
ama gene de yapar. Goriiyorlar halimi. Yere gége koyamaz beni. Ben zorluklarla biiyiittim bu
cocuklari. Sabah ezaninda kalkar, yemeklerini yapar sonra aksamin darinda isten gelirdim.
Haftanin 5 bazen 6 giinii calistim. Bir pazarlari ise gitmedim. O giin de evde temizlik, ¢amasir,
liti olurdu. Disarida is, evde is. Ben ¢ok cefa ¢ektim. Belim basim hep tutuk. Simdi doktora
gitsem yiiz tane ila¢ yazar. Belimde fitik var. Ise gitmemem gerek ama gitmek zorundayim.
Kolunda kire¢lenme var, cam silme dedi doktor. E ne yapayim a¢ m1 kalayim. Cocuklarim da
bunlar1 biliyor. Kizim ¢ok baska. Eve gelince yerimden kaldirmaz beni. Evin isini yapar.
Kiyamaz hig¢ bana. 1%

Sila kizini ¢aliskan, yardimsever ve sefkatli olarak tanitir. Annesinin yorgunluguna karsi kizi
empati yapar, ev isleriyle ilgili fazladan sorumluluklar {istlenir. Sila’nin kiz1 i¢in kullandigi,
“bana kiyamaz, halimi gériir, beni yere goge koyamaz” gibi empati ve sorumluluk duygusuna
atif yapan ifadeleri oglu icin kullanmaz. “Kizim c¢ok baska” derken kizinin olumlu
ozelliklerini dogalmis gibi kabul eder. Oysa ki bu durum toplumsal cinsiyet rolleriyle
ilgilidir. Annelige 6zgii diisiince kavramiyla ¢ercevelenen yiiksek felsefi diizeye ulasmaya
kadinlar tizerlerine diisen cinsiyet rolleri yiiziinden erkeklere gore daha yatkindir. Giindelik
dil i¢inde kiz ¢ocuklart i¢in kullanilan “hayirh evlat olurlar” seklindeki klisenin de kokleri

annelige 6zgii diisiince kavramiyla iliskilendirilebilir.

Dogalci annelik kavrayisi ayni zamanda son derece tutarsizdir. Anne hayat veren, fedakar,

cilekes, sefkatli olarak romantize edilirken ayn1 zamanda ¢ocukta meydana gelebilecek her

101 §qla.
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tlr sorunun misebbibi gibi oriiliir. Anneligi dogallastiran ve iggiidiilere referans veren bir
alan olarak psikanaliz teorileri bu duruma 6rnek gosterilebilir. Melanie Klein, Wilfred Bion
ve Donald Winnicott hattinda uzanan nesne iliskileri ekolii saglikli bir bireyin gelismesini
bliyiik oranda anne ¢ocuk iligkisi iizerinden degerlendirir. Klein’a gore bebek, i¢giidii denilen
diirtiilerinin tatmini i¢in nesne ve iligki ihtiyaci i¢inde dogmaktadir (2020). Bebek dogdugu
andan itibaren anne rahmindeki giivenligi arar ve bunu ancak annenin bakimiyla telafi eder.
Klein’in a¢tig1 yoldan ilerleyen Bion, ¢ocugun ilk baglanma nesnesi olan annenin dengeli
ruh haline isaret eder. Anne Gyle bir islev gérmelidir ki ¢ocuk kendisini anlasilmis ve huzurlu
hissetmelidir. Anneye yiiklenen bu rol alfa islevi olarak adlandirilir (Zabci: 2018: 62). Eger
anne, alfa iglevini olmasi gerektigi gibi gerceklestiremezse bebek dis diinya ile saglikl
iletisim kurmay1 6grenemez ve ¢ocugun gergeklik algisi zarar goriir (Bion: 2020, 117, 133).
Winnicott ise, holding kavramiyla annenin bakimini isaret eder. Winnicott’a goére kisiligin
olusumundaki temel unsurlar annenin bebegi nasil tuttugu, kucakladigi, sarip sarmaladigi
kisaca iyi ve sefkatle bakim verdigiyle ilgilidir. Winnicott; “Bir¢ok sey annenin bebegi nasil
tuttugu, kucakladigi ve kavradigina baglidir ve sunu da vurgulayalim ki bu 6gretilebilir bir
sey degildir” diyerek dolayli da olsa iggiidiilere referans verir. Bu haliyle anneler ¢cocuklarin
(aym1 zamanda toplumun da) kaderini ellerinde tutan kadir-i mutlak varliklar olarak
resmedilirken ayni1 anda i¢giidiilerine ve dogaya tabi, biyolojik olarak belirlenmis edilgen

varliklar olarak da tahayytil etmek miimkiin olur.

Simal’in annelik deneyimi, i¢giidiisel olarak romantize edilen bir annelige kars1 6grenilen,
iradi bir segimle ve etik bir sorumlulukla tistlenilen bir anne kimligini anlatir. Hamilelikte ve
yeni dogan doneminde bebegiyle bir bag gelistiremedigini hatta sevemedigini sdyleyen
Simal’in annelik deneyiminde ne romantik anne hislerine ne i¢glidiilere ne de diirtiilerle gelen

bir anaghiga yer vardir.

Herkesin duygusu kendine 6zel. Ben hamileyken bag kuramamistim. Oyle karnini sevemedim.
Hamileligimin dokuzuncu ayinda artik dogurmak iizereyim ya ¢ocugumu sevmezsem diye
soruyordum doktora. Hi¢ karnimda canim giiliim olmadim. Kucagima alinca benim degil gibi
geldi. Benim degil de emanet gibi geldi. Sevemedim hemen. Sonra yavas yavas kuruldu bag.
Oyle icime dolmadi birden. Allah’in emaneti gibi gérdiim onu. Sonra emzirdikge sevdim. Cok
ana¢ da degildim. Siirekli boyle bir fanusun i¢inde tutmadim. Rahat biraktim biraz. Cok
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korumaci degildim. Oyle gebelik depresyonu falan yasamadim. Gece kalkmak beni zorlamadi
mesela. Memem iltihap kapti, kan geldi ama bunlar1 énemsemedim. Onlar1 sorun diye
hatirlamiyorum. Severek bakmadim ama sizlanmadim hig¢. Dogurdum geregini yapacagim
dedim. Bebeklikleri hayatimin mutlu zamanlariydi. Cocuklarla disar1 ¢ikmay1 ¢ok severdim.
Ama gebelikte nefret ettim nerdeyse... Kizima hamileyken dogumevine yattim sinir krizi
gecirdim. As ermem ¢ok fazlaydi. Kendime dokunup aynaya bakamiyordum. Egim kokuyordu.
Camagir asamaz, yemek yapamazdim. Hastaneye yattim. Serum bagladilar. Kendi isimi
goremedim. Sinir krizi gecirdim. Norolog gelmis. Sara ndbeti geciriyorum sanmislar. Gebelik
cok feciydi o zaman aldirabilsem alin derdim on y1l 6nce. %2

Belma’nin anlattiklar1 da Simal’inkiyle benzer sekilde anneligin kadinlara 6zgii bir igglidii
veya kadinlarin dogas1 oldugu yoniindeki yerlesik inanci reddeder. Kadinlarin hi¢ de annelik
bilgisiyle diinyaya gelmedigini, icgiidiisel olarak bebek bakimina yatkin olmadigini

Belma’nin anlattiklarinda goriiriiz.

Ozellikle emzirme déneminde is hayatina uyum saglamak zor oldu. Bence ilk iki y1l annelerin
de bebege alismasi zaman aliyor. Oyle dogar dogmaz evet artik ben anneyim olmuyor. Bu isi
Ogreniyorsunuz, ustalasiyorsunuz. Ben baglarda asir1 kaygili ve evhamliydim mesela. Odaya
gidip gidip nefes dinlerdim. Nefes aliyor mu diye. Ben bakmazsam, baginda durmazsam nefessiz
kalir 6lecek sanirdim. Uyum zaman aliyor. Sartlar zor olursa annenin ¢gocuga ¢ocugun da anneye
uyumu zorlasiyor. Kizim bana muhtag, ona higbir zaman kiyamam. Her zaman 6ncelik onundur.
Diinya bir yana o bir yana. Ama bir o kadar da cileli bir siire¢. Ben kizimin giiliimsemesini ya
da aglamasini nasil yorumlayacagini uzun siire bilemedim. Agular gugular ¢ikarirdi ama
anlayamazdim ne demek istiyor. Hani derler ya aglik aglamasi bagka falan diye. Ben onlari fark
edemedim, beceriksizdim. Cok zaman ald1 6grenmem. Aslinda kizim konusmayi erken 6grendi,
ben onun dilini 6grenemeden o benim dilimi 8grendi. Kizim anlatt1 bana derdini.'%

Belma, icgudulerin ve biyolojinin tersine tamamen Ogrenilen bir annelik siirecinden
bahseder. Bu durumda annelik deneyiminin ilk giinlerinde Belma’nin bebeginin nefesini sik
sik kontrol etmesi, asirt evhamli olmasi annelik i¢giidiisiiyle agiklanabilir mi? Bu kayginin,
bildigi ve bilmesi gerektigi varsayillan annelik bilgisini hi¢ de bilmediginin farkina
varmastyla ilgili oldugunu sdylemek daha dogrudur sanki. Bilmesi gerekenleri bilmedigine,
yapmas1 gerekenleri yapamadigina dair olusan biling anne kimligini kaygili bir hale
dontistiirlr. Belma’nin kendisinden beklenilen rolleri gerceklestirememekle ilgili performans
kaygis1 tasidigr goriilmektedir. Diger yandan, bakim vermeye dair bilgisinin yeterli

olmayisim1 kendi beceriksizligine mal etmesi iizerine diisiinmek gerekir. Ogrenerek ve
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deneyimle gelisen bakim verme bilgisinin dogal ve ig¢giidiisel olarak tanimlanmasi bu beceri
ve pratikleri yeterince gelistirememis olan Belma’da yetersizlik hisleri olusturmakta,
dogustan verili olan annelik becerisinin kendisinde eksik oldugu yoniinde bir yanilsama
olusturmaktadir. Uremenin kadm bedeninde olmasi, dogurma, emzirme gibi kadinlarm
fizyolojilerinden dogan gereklilikler kadin, anne ve doga ti¢lemesini kurmus, bakim vermeyi
annelikle 6zdes hale getirilmistir. Anneligin ideolojiklesmesi, annelige iliskin standartlagan
duygu, diislince ve tutumlar olusturmus, bu standartlar kadinlarin 6niinde ideal anne modeli
teskil etmistir. Fakat burada asil mesele haline gelen durum modelin 6grenmeyle ve iradi bir
secimle degil kadinlarin dogalarinin geregi, i¢glidiilerinin sonucu olduguna dair dile gelen
iddiadir. Selen bakim emeginin ve 6zellikle de emzirme giinlerinin ne kadar zor oldugunu
anlatirken ortada icgiidii diye bir seyin olmadigini sdylemesiyle dniine konulan standartlari

benimsemedigini géstermis olur.

Uykusu hep problemliydi. 23 ay emzirdim. Su an 33 aylik. Emmek i¢in uyaniyordu sik sik. Simdi
bir iki kere uyaniyor. Uzun siire uykusuz kaldim. Abartmiyorum bir hafta boyunca 2-3 saatlik
uykuyla durdugum oldu. Bu insan1 ¢ok sinirli yapiyor. Oyle annelik icgiidiisii, sefkati falan
kalmiyor. Iskence gibi. O dénem kocamla kéti oluyordum. Kocamdan yeterince anlayis
gormedigimi diisiindiim hep o dénem. Hala da 6yle diigiiniiyorum. Daha anlayisli olabilirdi. O
da benim de dertlerim var diyordu ona da zor bir donemdi hakli ama. Ben ondan gece kalksin
benimle uyanik dursun istemedim. Ama giindiizki 6fkemi gerginligimi yorgunlugumu anlasin.
Beni biraz alttan alsin istedim. Yapabilirdi, yapmadi. Siirekli uykusuz oldugum igin
hir¢inlagtyordum ben. Gergindim hep. Aslinda en zoru su oldu. Ben hamileyken esimin babasina
kanser tanis1 kondu. Zor bir tedavi siireci bagladi. Kizim 1 yasindayken de esimin babasi 61dii.
Esim 8 ay babasinin yaninda Izmir’de kald1 yardim etmek icin. O da kaygili br donem gegirdi.
Oliimle yiizlesti. Hem kendi 6liimii hem babasinin éliimii. Ve o sirada yeni bir can geliyor, bize
muhta¢ tamamen. Yapilacak seyler listesi ¢ikarmistim bir keresinde, yazmistim bir kenara.
Oliirsem neler yapilsin diye o dénem.'%*

Dilek ise kazayla hamile kaldig1 i¢in anne olmus, hatta bu yiizden evlenmistir. Belma’ninkine
benzer sekilde bebek bakimiyla ilgili hi¢bir sey bilmedigini, annelige hazir olmadigini ve bu

ylizden ilk yil biiyiikannelerin bebegine baktigini anlatmistir.

Ben hazir olmadan anne oldum. Kendimi bir anda anne buldum. Zaten hamile kaldigim igin
evlendik. Hatta hamile kaldigimi anladigimda dort aylik hamileymisim. O kadar aptalim yani.
Bohem bir hayat yasiyordum. Sevgilim, simdiki kocamlaydim. Sonra iki ay da erken dogurdum.
Yedi aylik dogdu oglum. Yani hamile oldugumu 6grendim 3 ay sonra gocuk oldu. Arada apar
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topar evlendik. Ailelere durumu acikladik. Krizler falan. Sonra hop elimde premature ¢ocuk.
Emziremezsin, tutamazsin. Ne yapacagini bilemezsin. Daha ii¢ ay dnce elimde bira kuliiplerde
takiliyordum. Annem ve Ozgiir’iin annesi geldiler yanimiza. Zaten ogluma onlar bakt1 ilk yil.
Ben ne oldugunu anlamadim. Hep agliyordum, bazen de bir sey yokmus gibi oluyordum. Oglum
da oglum muydu uzun siire anlamadim. Annem ve babaannesi baktilar. Ben sanki oglumu
severken, sarilirken Oyle olmam gerekiyormus o ben degilmisim sanki baskasiymis gibi
geliyordu. Oyle sizin sordugunuz gibi bir sey idealize falan edemedim yani. %

Dilek’in ilk bir y1l ¢ocuguna bakim vermeyi reddetmesi ya da ona sefkat ve bakim verirken
kendisine yabancilagsmasi tiim zamanlarda ve her yerde olduguna inanilan annelik
icglidiisiiniin varligiyla ¢elisen bir durumdur. Evrimsel biyolojiye atif verenlerin ya da
natiiralistlerin soyledigi gibi, kadinlarda diger memeli hayvanlarda oldugu gibi i¢giidiisel
olarak gelisen bir annelik duygusu olsaydi kadinlarin ¢ocuklarini sevmesi, onlara sefkat
gostermesi i¢in zorlanmalar1 gerekmezdi. Nitekim dogadaki hi¢cbir memeli yavrusuna bakim
vermesi i¢in yonlendirmeye, egitime ya da 1srara maruz degildir. Baslangicta da belirtildigi
gibi kurumsal annelik kadinlar iizerene tahakkiim kurar, baski olusturur. Annelik ideolojisine
gore kadinlarin asli gorevi evlilik ve ¢ocuk yetistirmektir ve her ¢ocugun biyolojik annesi
tarafindan biiyiitiilmesi gerekir. Bakim emegi, annelik icgiidiisiiyle sartsiz kosulsuz
gerceklesen bir ask emegine doniiserek romantiklesmistir. Burada oldukca ¢eliskili goriinen
ve goriismelerde de siklikla agiga ¢ikan kisim ise sudur: “Annelik 6grenilmez”, “anneler bilir,
“cocugun derdini en iyi annesi anlar”, “anneler hisseder” gibi sloganlarla annelik isleri
kadinlarin asli gorevi haline gelir. Ama son derece ¢eliskili bir sekilde, ¢ocuklarla ilgili bir
karar alinmasi gerektiginde kadinlara ¢ok az sorumluluk verilir. iktidarsiz sorumluluk olarak
kavramsallastirilan bu durum kadinlarda annelik becerileriyle ilgili ortaya ¢ikan endiseleri,
tereddiitleri, yetersizlik ve sucluluk hislerini agiklar (Rich: 1996). Anneler her seyi bilir,
icgiidiileri onlara yollarin1 gosterir ama ayni anneler, ¢ocuklartyla ilgili herhangi bir karar
alirken; hekimlere, psikologlara, egitimcilere ve bilumum uzmana danigmak durumundadir.

Iktidarsiz sorumlulugun bir yansimas1 Esma’nin sdylediklerinde goriilebilir.
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Dogal anneyim ben. I¢giidiisel bir sey. Kitaplar okurum ama. Bir iki tane okudum simdi adin
hatirlamiyorum. Gebelikte hep okudum. Hafta hafta... Daha ¢ok hangi ayda, hangi yasta cocuk
ne yapmali gibi. Onlar1 okuyorum. Eksigi gedigi var mu takip edebilmek i¢in. Altinci ayda
emekler, bir yasta yiiriir gibi... Ama bu bilgiler disinda her seyi dogal yapiyorum. Akil almam
mesela kimseden. Herkesin akli kendine. Oyle film, kitap falan artik okuyamiyorum ¢iinkii
vaktim yok. Dokuzdan 6nce evde degilim. Gidince yemek ve kizimla biraz oyun. Oyun 6nemli.
Biitiin uzmanlar onu diyor. Ger¢ek uzmanlar. Ama simdi 6devler var. Okula basladi. Oyun yok
artik.10

Esma annelik yapma tarzindan bahsederken iggiidiilerine referans verir, dogalci bir anlayisla
cocuk yetistirdiginden bahseder. Bu sayede hi¢ kimseden akil almadigini ve “ger¢ek olmayan
uzmanlarin” dediklerine kulak asmadigini belirtir. Ancak tam da iktidarsiz sorumluluk
kavraminin isaret ettigi gibi belirli alanlarda kurumsal anneligin standartlarina bagvurmak
zorunda hisseder. Esma’nin dogal annelik 1srar1 Rich’in kurumsal annelik dedigi
soylemlerden ¢ikis igin benimsenmis oldugu bir yol gibi diistiniilebilir. Esma, dogal anneyim
dediginde bu deneyimin nasil oldugunu, bunun ne demek oldugunu tarif etmez. Dogal ve
icgiidiisel olmay1 kurumsal anneligin dayattigi standartlara bir kars1 durus olarak kullanir
daha ¢ok. Bu durumda Esma’nin dilinde dogal annelik, akil verenlere ve bazi uzmanlara kars1
durabilmek icin bir dayanak olmustur. Bu sayede kurumsal annelik sdyleminin
standartlarindan kendini kurtarabilmektedir. Yine de son kertede, gergek uzmanlarin
dediklerini ciddiye aldigini sdyleyerek annelik ideolojisiyle biiyiik bir catismaya girmez.
Iktidarsiz sorumluluk kavramina dair 6nemli bir saptama da Belma’nmin annelerin

yeterliligiyle ilgili yaptig1 yorumda ortaya ¢ikt1.

Bence giiniimiiz anneleri egitim agisindan yeterli. Hatta fazla bilmisler diyebilirim. Ama gene
de herkes birbirine soruyor. Madem bu kadar biliyorsunuz neden psikologa gidiyorsunuz, habire
Instagram’dan arastirtyorsunuz diye dalga geciyorum arkadaslarimla bazen.%”

Annelik miti (Oakley, 2018), kurumsal annelik (Rich, 1996), yogun annelik (Hays, 1996),
total annelik (Wolf, 2011), annelik ideolojisi (Glenn, 1994) gibi isimlerle kavramsallastirilan
annelik kurgusunun siirmesinde kadinlarin da pay1 vardir. Mevcut ideoloji bazen dogrudan

annelerin katkisiyla devam eder. Miller, kadinlarin annelik ideolojisini devam ettiriyor
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olmasindaki bir geligskiye dikkat ¢eker. Kadinlar bazen bir direnme yontemi olarak kendi
annelik deneyimlerindeki olumsuzluklari saklarlar ya da annelige dair iiretilen sdylemlerle
girdikleri ¢atismalar1 acik etmezler. Bu durum kadinlar i¢in bir tiir direnme ve bas etme
yontemi olarak iglev gorebilir ancak nihayetinde annelikle ilgili mitleri pekistirir (Miller,
2010: 175, 190). Pelin’in anne olmakla ilgili soyledikleri natliralist bakis acisinin, maternal

politikalarla, kapitalizmle, milliyetgilikle ve patriarkayla kesistigi bir yerde konumlanr.

Iyi anne... Bence biitiin anneler iyi anne. Annelik dogal bir sey. Kimse ¢cocugunu kotiiliigiinii
istemez. Sartlar1 zorlar belki. Déveni, ihmal edeni ayr1 tutuyorum ama aslinda onlarin bile...
Garibin ne derdi var belki... Hicbir anne zevkten vurmaz herhalde. Annelik i¢giidiisii, dogunca
baglaniveriyorsun ¢ocuguna. Oyle bir sey. Cocugunu terk eden anneleri anlayamam. Dogu’da
oluyor bdyle seyler ¢cok. Namus cinayeti olmasin diye olabiliyor. Gayrimesru oluyor ¢cocuk. Ya
da geng anne oluyor. Ya da ne bileyim iste istisna oluyor onlar. Belki dogustan kor olmak gibi
dogustan annelik i¢giidiisiinden yoksun doguyorlardir. Anlayamiyorum onlart. Diger her tiirlii
anne, hani 6yle bir kere poposuna vurus, iki bagirmis ¢ok normal. Cocugu i¢in g¢abalayan,
fedakarlik yapan her anne iyi anne aslinda. Benim gibi.1%

Annelik kadinligin ortak bir meselesi olarak ele alinabilir elbette ancak, kadinlarin ortakligini
tanimak kadar kadinlar arasindaki farkliliklart da goriip ortaya koyabilmek onemlidir.
Annelik tekil ve tutarli bir biitiin olarak ele alindiginda, kiiltiirel, toplumsal ve politik
kesisimleri gozden kagirma tehlikesi mevcuttur. Pelin’in anneligini makbul kilan sey 6teki
annenin varligidir. Pelin’in anne kimligini daha dogru bir ifadeyle Pelin’in
makbul/ideal/ideolojik anne kimligini idrak edebilmesi i¢in normatif olani igsellestirmesi
gerekir. “Sozde anneler”den dogan farka yaslanarak kendi anneligini makbul kilar. Siddet,
thmal, ¢ocugunu terk etme gibi makbul anneligin tam ziddinda olan her sey Dogu’da olan
kadinlara nakledilir. Pelin, kotii olan seyleri kendi sathindan uzaklastirir, disarida olana iteler.
Disarist Dogu’dur... Namus cinayetleri, ¢cocuga siddet, cocuk evlilikleri Dogu’ya ait bir
mesele haline getirilir. Iceride kalanlar normal olanlardir, onlarin anneligi dogaldur,
icglidiiseldir. Disarida kalan ise, misal Dogu ve onun temsil ettikleri istisnadir. “Dogu’da
oluyor boyle seyler daha ¢ok” ciimlesinde, “bdyle seyler” ifadesi, semantik olarak pek ¢ok
gosterileni olan bir gdsterendir. Bir baska ifadeyle “bdyle seyler”, dilin bilingdisindaki

isleyisi olan metaforlar ve metonimi i¢in miimbit bir gostergedir. “Boyle seyler’in i¢ine kendi
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fantezi diinyaniza, korkulariniza, gegmis deneyimlerinize, kiiltiirel ardalaniniza gore pek ¢ok
gosterilen dahil edilebilir. Bu bazen Dogu ile ilgili cinsellik ¢agristiran oryantalist sdylemler,
bazen 6tekini seytanlastirarak korku kiiltiiriinii besleyen kalipyargilar, bazen de milliyetci
sOylemin makbul olmayan annelere ait mitleri olabilir. Pelin’in giindelik dili iginde
kaliplagsmus bir ifade olarak bir anda ¢ikiveren “boyle seyler” ifadesi istisna olan1 da belirler.
Toplumsal cinsiyet normun disinda kalan ucubedir, dehset uyandirir, korkutur (Butler, 2016:
66). Anne normlar1 normal olmayani da iiretir ya da normal olmayan aslinda normal olanin

teminatidir.

Kadinlarin ait oldugu ekonomik, kiiltiirel sinif, icgiidiisel annelik yanilsamasi iizerindeki
perdeyi kaldiran 6nemli analiz birimlerinden biri olarak diigiiniilebilir. Hartmann, anneligin
insasinda patriarka ve kapitalizmin birlikte calistigini, patriarkanin kendini kapitalizme gore
uyarladigini sodyler (1979). Kadinlarin ¢ocuklariyla bag kuran, sevgi ve dzen gosteren
bireyler olarak 6n plana ¢ikisini kapitalist ekonomik sistem iginde aile Ucretinin 6n plana
cikmasi gibi ekonomik politik dinamiklerle, iligkilendirir (Hartmann, 1979). Kadinlar bakim
emegi ve yeniden iiretim emeklerini ele gecirmek, onlarin hem evde ve gerekirse hem de
disarida c¢alismalarin1 saglamak kapitalizmle patriarkanin is birligini gerektirir. Calismakta
olan ama dar gelirli anneler, gocuklarina bakim verme, 6zen ve sevgi gésterme gibi konularda
zorlandiklarini anlatmislardir. Giil, cocuklaria gosterdigi sevgi ve sinifsal diizey arasindaki

iliskiyi kendi hayat deneyimi iginden yorumlar.

Ben kizlarimda annelik yapmamisim. Oglumu dogurunca anladim. Cok seviyorum oglumu.
Kizlarimda 6yle bir sey hatirlamiyorum. Sadece bakiyordum. Seviyorumdur tabi. Simdi de ¢ok
seviyorum ama boyle bir annelik yaptigimi hatirlamiyorum. Kizlarin ilkini 17 yasinda
dogurdum. Ardindan &biirii. Onlar1 biytittiim evlendirdim, her seylerini tam yaptim. Ceyizlerini
falan yaptim. Ev aldim ikisine de. Ben yillarca ascilik yaptim. Kendim yemek dagittim sirketlere.
Biri bosandi, hala elim onun iistiinde. Obiirii evli iki gocugu var benim oglumla yasitlar. Onlarda
anneligime zayif veririm ama. Ciinkii sevgi vermedim. Hatirliyorum hep bagirir, déverdim.
Ciinkii aksama kadar ¢alisirdim. Sabah beste kalkar, sebzeleri ayiklar yikardim. Sonra 6glene
kadar yemekleri yetistirir dagitirdim. Benim kocalardan hayir gelmezdi. Evi hep ben gegindirdim
para da biriktirdim gizlice. O arada bu iki kiz kaynadi. Doyurur birakirdim onlar1 kendi
kendilerine biiyiidiiler neredeyse. Anneligimden de bisey anlamadim onlar biiylirken. O zaman
sorsan ne bileyim derdim, dogdular biiyiiyorlar. Ama bu oglanda ayr1 bir sey yasadim. Belki de
¢ok ge¢ dogurdugum i¢in. Bu oglanin babasini da ¢ok sevmistim ben belki o ylizdendir. Benden
de kiigiiktii babas1. Yakisikl1 adamdir. Simdi buna igim kayniyor. Icime sokasim, alasim geliyor.
Bana kiifrediyor tekme atiyor bazen, ben de ona vuruyorum, sonra hemen aglayip sariliyorum.
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Affet beni, diyorum. Hi¢ kiyamiyorum. Eksigim belki evi bir tutamadim. Obiir kizlarda ¢ok
eksigim. Bu oglanda tam anneyim. Sevgi, ilgi hepsini verdim. Bir babasini tutamadim. Orada
eksigim var. Belki de yash oldugum igindir. Parasizlik. Benim kizlarima annelik edememem
gecim derdinden oldu. Eve para girseydi, insan gibi ¢aligsaydim onlarin bilylimesini goriirdiim.
Sabahin koriinden gece yarilarina kadar hep ¢alistim. Evde disarida. Kizlart sadece dogurdum
diyorum o yiizden. Vicdanim sizlar. Yiiregim sizlar onlarin ¢ocukluklari aklima gelince. Egim
caligsaydi ben de bu kadar ¢alismazdim. Keyfim i¢in ¢alisirdim. Parasizlik iste... Bir de aile i¢i
saadet olmali. Belki benim kocalarda is yoktu. Bilmiyorum artik. Parasi olan herkes iyi anne mi
bilmem. Ama ben iyi olurdum param olsa. Bir de yas 6nemli. O kadar gen¢ anne olmamak gerek.
Egitim &nemli degil. insan kendini gelistirir. Bizim analarimiz cahildi. Ben de ¢ok egitimli
degilim ama oglum icin 6greniyorum. insan okur 6grenir. %

Gil, agir calisma kosullar1 altinda kizlarinin beslenme ve barinma gibi temel fiziksel
ihtiyaclarini karsilayabilen bir annelik yapmustir. Kizlari, bugtinkii kosullarda, cocuk ihmali
simirlarina girecek diizeyde yalniz biiylimek zorunda kalmistir. Bu durumu Giil’tin ilgisiz
olmasi, i¢giidiilerden yoksun olmasi, annelik sevgisinden mahrum olmas1 gibi sebeplerle
aciklamak giictiir. Giil, 17 ve 18 yaslarindaki iki dogumundan 28 yil sonra, 46 yasinda li¢iincii
cocuguna sahip olur. Ugiincii gocugunda ilk defa yasadigini sdyledigi annelik sevgisi denilen
duyguyu analiz ederken ne icgiidiilerine ne dogal annelige referans verir. Giil {iglincii
cocugunda yasadigi yeni annelik duygusunu yiikselen gelir diizeyi, ilerleyen yas1 ve
kendisine bakim i¢in kalan bos zamanla iliskilendirir. Cocukla bakim veren arasinda kurulan
bagin gecirilen zamanla ilgili oldugunu sdyler Giil. Oglunun dogurmus oldugu, annelik
icgiidiileri oldugu i¢in degil onunla zaman gecirdigi i¢in sever. “Kizlarim i¢in boyle annelik

yapmadim” dediginde verili ve kendiliginden gelen annelik duygusunu kabul etmemis olur.

Kadinlarin annelikle ilgili hayal kirikliklari, beklediklerinden daha zorlayici deneyimlerini,
yeterince  hissedemedikleri  sevgilerini, yerine getirmede zorlandiklari  bakim
sorumluluklarin1 dile getirebilmesi i¢in toplumsal yargilarla c¢atismayi, onaylanmayip
elestirilmeyi ve hatta diglanmay1 géze almalar1 gerekmektedir. Kadinlarin farkli annelik
deneyimlerini itiraf edebilmesi alternatif ebeveynlik bilgisi tiiretebilmek agisindan da
onemlidir (Maier, 2015). Ovgii’niin annelik siirecinde onu en ¢ok zorlayan deneyimlere

verdigi cevap annelerin sosyal haklar1 ve bakim emegiyle ilgili yasal diizenlemelerle ilgilidir.
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Bebekken cok evlilik krizi yasadim. Kocamla sorunlar zorladi. Cok kriz ¢ikti. Mutsuzdum
cocuga yansitip vicdan azabi ¢ekiyordum. Uziilme siitiine gecer derlerdi. Mutsuzdum. Aslinda
simdi bakinca sagmaymus siitim falan kesilmedi. Sigara igmemek ¢ok zorladi. Emzirirken. Cok
dikkat ediyor olmak. Emzirirken hamileyken. Ona da alistim. Hamilelik sikici ve ¢irkindi. Hig
anlamli degildi benim i¢in. Siirekli yedigine igtigine dikkat ediyorsun. Memen sigiyor. Duygusal
yipratict. Gergin, sinirli biitiin yiikii sen ¢ekiyorsun. Hi¢ dyle karnimi sevip canim demedim.
Gizli gizli sigara icerdim. Ekonomik sikintilar olmasa daha keyifli olurdu. Dogurduktan sonra
calismak cok zorladi. isterdim ki hi¢ dyle kaygim olmasim. 40 giinliikken ise basladim. iki iic
aylikken ise emzirmeye getirirdi annem. Siit iznim 7. ayda bitti. Rapor ¢ikarmaya ¢ok ugrastim.
Bir siirii isler. Siit izni icin. Hep stresliydi. Hamileyken hep para bulmam gerekiyordu. 38.
haftaya kadar calistim. Sis sis. Herkes 34. haftada dogum iznine ¢ikt1. Benim 6yle liksiim yoktu.
Gecginemezdik. O halde ¢aligmak koydu biraz. Konforsuzdu ¢ok. Sonraysa hemen ise donmek.
Tek zorlayict oydu. Cocugumla kalsam, evde yanimda da bir yardimci. Oh 6yle annelik ¢ok
giizel. Ne var dyle cocuk bakmakta. Emzir, bak, takil. Nerde... Oralar zordu ¢ok. *°

Ovg gebelik ve emzirme siireciyle ilgili yasadig1 hayal kirikligini, gebelik nedeniyle kendi
bedenine yabancilagmasini anlatarak farkli bir annelik bilgisi tiretmistir. Fetlisiin gelisimsel
slireciyle ilgili sorumluluklar, stres kontrolii ve saglikli beslenme gibi annelik ideolojisinin
kadinlara dayattig1 kriterler, Ovgii'niin iistiinde baski olusturmustur. Diger yandan Ovgii,
calisma hayatindan cekilmeden bakim emegi verebilmenin giicliigiinden bahseder. Isgiicii
piyasasinda kalmak zorunda olan bir anne olarak yasadigi deneyim; emzirme, gebelik ve
dogum izinleri konusundaki yasal diizenlemeler ve sosyal haklarla ilgili farkl1 bir sorgu alani
acar. Annelik deneyimini hayal kirikligiyla ve zorluklarla hatirlayan Liitfiye icin ise

giivencesiz bile olsa is glicii piyasasina girebilmek gii¢lendirici olmustur.

[k baslarda pismanlik. Bakip bakip niye oldular ki derdim. Sonra sevgi, fedakarlik. En biiyiik
hatam, ben bir kere vazgectim. En biiyitk giinahim. Cok ac1 gekerim hatirlayinca. Ben evde
yalmzim. Iki ¢ocuk agliyor. Kizim 3 yasinda, bakkaldan cips diye agliyor... Obiirii de ona bakip
agliyor... Para yok. Ev soguk. Borg yiiziinden habire elektirigimiz kesilirdi. Evi 1sitamiyorum.
Cocuklart kat kat giydirmisim. Buz gibi... O kadar ¢aresizim... Canim sigara ¢ekiyor, para yok.
Bir liiksiim sigara benim. Iki ¢ocukla... Yardim isteyecek kimse yok... Sussunlar istiyorum.
Sussalar keske ben de bir dal sigara bulsam... Keske diyorum simdi bu ¢ocuklar olmasa... Ev
soguk. Ne yapicam diyorum. Adam yok. Allahim gii¢ ver bana diye agliyorum. Biri duysa da
gelse diyorum. Kimse yok. Adam yok... O dénem ¢ok geg¢ geliyor. Arkadaslartyla geziyor isten
sonra. Gittim dolapta antibiyotikler vardi ¢ocuklarin. Hepsini i¢tim. Yetmedi bir de bileklerime
jilet vurdum. Ama korktum, derin kesememisim. Uyumaya ¢alisryorum olmuyor. Korktum. Kan
akiyor habire... Tansiyonum diistii. Korktum pisman oldum babalarmi aradim. O zaman ne
yapayim dedim, 6leyim bari. Gidip kizlarima bakayim dedim beni bdyle gérmesin uyanirlar
dedim. Anneanneleri bakar diyorum igimden... Ben daha dayanamiyorum diyorum. Ben enkaz
olmusum artik... Kizinca déviiyorum. Ilgilenemiyorum. Yetmiyor giiciim. Sonra ne oldu
bilmiyorum, hatirlamiyorum. Bayilmisim herhalde. Midem yikandi hastanede. Polis geldi.
Sorular sordu. Ben ¢ok korktum... Bileklerim sarilmis. Orada ilag yazdi doktor. Onlar boyle kilo
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aldirdi. O giinden beri veremedim kilolar1. Cok vicdan azabi duydum. Ben bunu ¢ocuklarima
nasil yaptim diye. Cocuklar babaannesindeydi. Gittik aldik ¢ocuklar1. Kadin neredeyse suratima
tiiklrecek. Niye geberemedin der gibi bakiyor. Giinahin1 alamam bir sey demedi, ama demis gibi
oldu. Oliimden dénmiisiim ben. Gel kizim der bir gorba i¢. Ben dyle canima kiymaya kalkmigim,
ertesi eve geldim. Bos ve soguk eve. Gene ayni... Soguk, yemek, ge¢im derdi, ¢ocuk aglamasi.
Kocam da o zaman biraz erken gelmeye basladi. Ama sonra gene ayni. O yil bosandik zaten.
Ben goziimii kararttim. O sene disar1 borek, mant1 yapmaya bagladim. Elim para tutttu yavas
yavas. Cok degil ama oluyordu gene. Cocuklara televizyon agryordum ben de bitiin giin hamur
acityordum. Sonra kendim kazaninca ben iyi anne oldum. Elin para goriince az da olsa kendi
paran olunca yettiriyorsun. Babalar1 eve para vermiyormus ki onu anladim. Ben idareli harcadim.
Ne ag kaldik ne elektirigimiz kesildi. Bereket geldi bosaninca. !

Maternal feministlere gore kadinlarin annelik deneyimleri onlar gliglendirir ve zenginlestirir
ancak Liitfiye, karanlik ve zorlu sayilabilecek annelik pratiklerini itiraf ettiginde kadinlarin
giiclenmesi ugruna bu kadar ezici deneyimleri yasamasi gerekir mi diye bir sorgu alani
acilabilir. Liitfiye’nin hikayesi ilk bakista, anne olmanin getirdigi sorumlulukla birlikte
giiclenen ve miicadele eden bir kadinin hikayesi olarak yorumlanabilir. Fakat, bir sekilde o
intihar tesebbiisiinde basarili olsaydi ortaya annelik deneyimiyle giiclenen bir kadin yerine
depresyona siiriiklenip hayatina son veren bir kadinin hikayesi ¢ikardi. Bu noktada bastaki
Oznellik tartismasini da hatirlatarak, 6zne ve yapi iliskisinde, yapinin bazen son derece giiglii
bir sekilde belirleyici olduguna dikkat ¢ekilebilir. Buna ragmen, Liitfiye miicadele ederek
failligini gostermis, yapinin mahkumiyetinden kurtulmustur. Tek tek kadinlarin giiclenme
hikayeleri 6nemlidir, diger kadinlar i¢in 6rnek teskil eder ve umut verici bir yani vardir.
Liitfiye’nin gliclenme ve 6znelesme miicadelesinin hakkini teslim etmekle birlikte, anneligin
ekonomik kosullarla iligkisinde 6znenin tek basma faillik kapasitesinden c¢ok yapiy1
elestirmeye agirlik vermek gereginin alt1 ¢izilebilir. Liitfiye nin basar1 6ykiisiinde yola ¢ikip
ayn1 durumdaki diger kadinlardan da miicadele giicii beklemek zalim bir iyimserlik olur.
Liitfiye ve Giil’iin hikayesi; cocuklarindan vazgegen ya da onlar1 ihmal etmek zorunda kalan
anneler olarak Pelin’in “Dogu’da oluyor bdyle seyler daha ¢ok™ dedigi ve istisna olarak
belirledigi kadinlik durumuna tekabiil eder. Benzer sekilde Simal’in kendi annesiyle

yasadiklart da normatif ve romantize edilen annelik sdyleminin {izerine bir leke gibi diiger.

Ben hi¢ annemle yagamadim. Anneannem biiyiittii beni. Beni alt1 aylik vermigler anneaneme.
Annem hamileymis. Bakamamis bana, korkmus. 6 aylikmisim, anneanneme vermisgler.
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Anneannem iyilestirmis beni. Sonra da geri almamiglar. Kardesim gelmis o sira. Biz pes peseyiz
hep. En buylk ben. Arka arkaya hamilelik. Anneannemde biiylidiim ben. Ama arada sirada
giderdim eve. Annem ¢ok buhranli bir kadindi. Ben annemi hep bir krizde hatirliyorum. Hep
mutsuzdu. Cok giizelmis annem, bir evin bir kiziymis. Evlenmeden 6nce hig is yapmazmis, geg
evlenmis 26 yasinda. O donem igin geg. Annemin ¢ok iyi terziligi varmis ama kocam bana baksin
diye yapmamis bunlarimn hicbirini. Anneanem derdi ki valinin hanimi bir sey istediginde, hakim
hanimi bir sey istediginde hepsine elbise dikerdi annen diyor. Hakim hanimlar1 istermis hep.
Anneannem demis ki konu komsuya dikis dik, elin ekmek tutuyor. Ben mahalle terzisi
dedirtmem kendime demis. Giizel oldugu icin her seyin en iyisi hak ettigini diigiiniirdii. Cok sinir
krizi gegirirdi ¢iinkii babam 6yle bir adam degildi. Giizelligine asik olmus ama karisi olunca daha
ne nazlayacak. Bana hi¢ eve gel demezdi annem, babam derdi bazen. Bozulurdum, ¢ok agladigim
oldu. Niye beni ¢agirmiyorlar diye. Aklim evdeki eglencede olurdu. Kardesler var orada. Ben
iki yash insan ve bir bekar dayiyla oturuyorum. Bir saatten sonra ses yok. Tek eglencem
televizyon ve ders ¢alismak. Geng kiz olunca ¢ok zorlandim. Annemle diyalogum yoktu. Annem
sinir krizi gegirince beni ¢agirirdi kiigiik kiz kardesim. Hargliklarimdan anneme sigara alirdim.
Annem kii¢iik kiz kardesim gibiydi. Kirk yilda bir giderdim orada da azar isitirdim. Bir kere
iniversiteye gidiyordum halamin kizlar1 var. Bir ¢igek almig, o ¢igek bir metre olunca ev
aliyormusgsun. O ¢igegi kirmistim. Arkadaglarimin yaninda o saksiyi1 aldi yere ¢aldi. Sinirlenince
tabak kirar, masa devirirdi. Kaprisliydi. Cekilecek kahr1 yoktu. O dénem ¢ok kotiiydii. Babam
sonra dernek igletti. Geg geliyor diye kavgalar ¢ikti. Bu kadar kavga giiriiltiiye ragmen ben gene
de evi isterdim ama cagirmazlardi. Ergenlikten sonra zaten istemedim. Annem yabanci gibiydi
hep. Annem c¢ok zayifti. Annelik gérmedim ben. Yengemin giinii var, kardesimi yardima
gonderir. Sen gitsene, ¢ocuklari niye gonderiyorsun. Dayim ev tastyacak beni gonderir. Biri laf
sOyler sana, arkanda durmaz. Benim i¢in kimseyle kotii olmaz. Sirin gériinmek i¢in seni kullanir.
Liseye gidiyordum, Simal senin yiiziinden bu eve gelmiyor demis babama bir kavgada...
Kardeslerime de dokuz aylik olana kadar bakarmis annem, sonra salarmis ¢ayira. Dort gocugu
sobal1 evde iistlerine kapiy1 kitleyip giine giderdi. En kiigiigii 2 yas, en biiyligii 10 yas. Kardesim
bir giin sobay1 devirip haliyr yakmig. Sobanin demiri ile dovmiis kardesimi halty1 yakt1 diye.
Esyasi ¢ok kiymetliydi. Cocuklugum boyunca beni igten sevdigini diisindiigiim tek kisi
anneannemdi.'*?

Badinter, anneligin tarihsel ve toplumsal olarak insa edilen bir kimlik oldugunu anlatirken
on dokuzuncu yilizyi1l Fransa’sindaki ayricalikli siniftan kadmlarin ¢ocuklarina olan
kayitsizligin1 6rnek gosterir (2011). O donem i¢in sadece ailedeki en biiyiik erkek cocugun
degerli oldugu, digerlerinin ise siitannelere gonderilip biiyiitiildiigii, oliirlerse yaslarinin
tutulmadigi, ebeveynlerin cenaze torenine katilmadigini anlatir. Simal’in annesinde de
benzer bir kayitsizlik goriildiigii gibi gocuklar arasinda esitsizlik ve segici duygularin varligi
da s6z konusudur. Annelik sdylemi, bir ¢ocuga en iyi bakacak kisi annedir ve bu isi eksik bir
bigimde yaptig1 diisiiniilen kadinlar ise su¢ludur iddiasindadir (Badinter, 2011). Giil, Liitfiye
ve Simal’in hikayeleri gibi canavar, kotii, su¢lu anne olgular1 olarak etiketlenebilecek

olgular1 goriiniir kilmak gerekir. Bu sayede annelik reddi ya da miizakeresi olan bir kimlik
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kategorisi olarak tartigilir hale gelir. Ne Simal’in annesi canavardir ne de Giil sevgi
yoksunudur. Buradaki kadinlarin deneyimleri evrensel ve tekil bir anne kategorisinin

varhigini gegersiz kilar.

Bu boliimde 6zcii annelik anlayisinin kadinlarin deneyimlerindeki yansimalar1 analiz edildi.
Kadin, annelik ve bakim verme isini 6zdeslestiren dogalct ve biyolojik bakis agisinin
patriarkal ve kapitalist sistemle iliskisi ele alindi. Biyolojik bakig, dogurganligin bdtin
kadinlar icin temel bir fark olarak gormekte, anneligi tekil bir kategorinin igine
sikistirmaktadir. Ardindan feminizm i¢inde kadinlarin anneligine yapilan asirt vurgunun
genel bir anneler kategorisi tesis ederek toplumsal cinsiyetin 6zcl bir yorumuna neden
olabileceginden bahsedildi. Annelik sevgisini dogallastirmaktaki problem, kadini biyolojik
ve toplumsal bir kategoriye indirgeyebilir ve annelik deneyiminin cesitliligini yadsima
tehlikesi igerir. Anneligi tekil bir baglam igerisinde tanimlama yoniinde olan kavrayis, bazi
anneleri disarida birakacak ya da onlarin 6znelliklerini sinirlar1 belirli stereotiplere uymaya
zorlayayacaktir. Dogal annelik, annelik i¢giidiisii, annelik sevgisi gibi kavramlarin
kadinlarin anlam diinyasindaki yeri, bu kavramlara yiikledikleri anlamlar tizerinden yapilan
analizlerde goriildi ki anne kimligi de tipki diger kimlik kategorileri gibi ¢ok yonlii, katmanli,
karmasik ve celigkili bir yapidadir. Kadinlar konusmalarinda zaman zaman iggiidiilere
referans verseler bile nihai olarak 6grenilmis bir annelikten bahsettiler. Dolayisiyla bir anne
¢ocuguna bakim verip, sefkat gosteriyorsa bunu iggiidiileriyle degil 6zgiir iradesiyle yapar.
Benzer sekilde cocuklarina olan baglarinin ve sevgilerinin de zamanla ve deneyimle
gelistigini sdyleyenler olmustur. Goriisiilen kadinlar sevgi gosterme ve bakim kapasitesini en
cok ekonomik diizey ve calisma saatlerinin yogunluguyla iligkilendirmistir. Goriismecilerin
aktardiklart; i¢giidiileri romantize ederek cocuk bakim isini sevgiyle, sefkatle, arzuyla
yapmaya zorlayan bir annelik ideolojisine kars1 zorlanilan, bikkinlikla, kaygiyla ve zaman
zaman Ofkeyle animsanan annelik deneyimlerini goriiniir kilmig, her kadimin annelik
bilgisiyle diinyaya gelmedigini kanitlamistir. Diger yandan anneler toplum tarafindan
yargilanmak, ithmalkar, yetersiz bir anne olarak goriilmekle ilgili kaygilarin1 da dile
getirmistir. Bir sonraki bolimde yeniden tretim emegi, zihinsel emek ve duygusal emek

romantize edilen annelik sevgisi ekseninde tartisilacaktir.



227

5.2 ANNE OLMAK: TURLU TURLU EMEKLER

Bu boliimde, cinsiyete dayali is boliimiiniin sonuglarindan biri olan ev i¢i emek ya da yeniden
iiretim emegi diye adlandirilacak olan ev isleri ve bakim isleri problem edilecektir.
Goriilmistiir ki, kadinlar anne olduktan sonra ev isleri ve bakim sorumluluklarinin orantisiz
sekilde kendilerine kalmis olmasin1 problem etmekte ya da hane igindeki emegin esitsiz

dagilimiyla ilgili sorunlar yasamaktadir.

Giliniimiiz toplumsal yapist bakim emegini ve basta yemek yapmak iizere giindelik ev islerini
anne olmanin getirdigi dogal bir sorumluluk olarak gérmeye egilimlidir. Anne olmak,
bedenle ilgili deneyimleri, bir bagka bagimli insan yavrusunun ihtiyaglarini karsilamakla
ilgili sorumluluklar1 ve buna ek olarak kulturel/geleneksel kokleri olan sorumluluk
duygularini ifade eden bir kavramdir (Miller, 2010: 33). Dolayisiyla, anneligi kadinin
toplumsal roliinden ve annelik kiiltiiriinden dogan zihniyetten ayirmak oldukea giictiir (Hays,
1996). Daha onceki boliimde kadin kimliginin anne olmayla 6zdeslesmesi ve anne
fedakarliginin dogallagmasi siireci analiz edildi. Bakim iglerinin kadina devredilmesinde de
benzer siiregler isler. Bakim emegi vermek kadinlarin dogalarinda olan bir sorumluluk alani
olarak goriilmektedir. Bu ¢aligma kapsaminda yapilan goriigmelerde, kadinlar anne olmakla
ilgili sorumluluklar1 kabul etmis, anne kimligini benimsemis olmalarina ragmen annelik isi
olarak dogallastirilan mesuliyetlerin devredilemezligine kars1 elestirel bir konum almislardir.
Kadimlarin annelikle 6zdeslestirilmesi, cinsiyete dayali i boliimiiniin esitsiz yapilanmasina
ve kadinlarin asagilanan konumlarina mesruiyet kazandirmaktadir (Reed, 1985: 17-18).
Anneligin kutsalligi ve fedakdr anne sdylemini toplumsal cinsiyete dayali is bolimu ile
birlikte sorgulamak amaciyla 6ncelikle bakim emegi ve yeniden tiretim emegi kavramlarini

aciklayarak bu boliime baglayacagim.

5.2.1 Bakim Emegi ve Yeniden Uretim Emegi

Aile hem iiretim hem de bir tiiketim birimi olarak diisliniilmelidir. Toplumun ekonomik,

politik, kilturel bltiin unsurlarinin iretildigi, yetistirildigi mekandir aile ve bu yoniiyle de
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toplumsal sistemin yeniden iiretimi ve devamini saglar. Bu haliyle, evlilikler birer ekonomik
birlesme ve aileler de bir sirket gibi ekonomik varligi temsil eder (Millet, 1987: 65). Kar1
kocanin gergeklestirdigi iiretim, mal ve hizmetleri {iretenleri, satin alanlar1 ve tiiketenleri
uretme isidir (Millet, 1987). Bu iiretim biriminin basinda aile babas1 bulunur. Aile iginde
gerceklesen yeniden Uretim, yasamin siirdiiriilebilmesi i¢in zorunlu olan, retimi ve lremeyi
kapsayan, en temel emek bicimidir. Yeniden uretim; ¢ocuk dogurmaktan, hane halki igin
yemek pisirmeye; temizlik islerinden yasli, hasta ve c¢ocuk bakimina kadar genis bir
spektrumu kapsar. Yeniden tiretim isleri kadinlarin tarih boyunca yiiklendigi en eski iiretim
bicimidir ve hayat1 olusturup siirdiirdiigli i¢in diger tiim {retimleri olanakli hale getirir.
Ureme, yeni bir yasam yaratmanin biyolojik siirecini ifade eder, ancak ayni zamanda
cocuklarin yetistirilmesi ve bakimiyla ilgili sosyal ve kiiltiirel siirecleri de icerir. Birgcok
toplumda, ev disinda c¢aligsalar bile, kadinlardan yeniden iiretim islerinin biiyiik kismini
ustlenmesi beklenir. Resmi ekonominin bir pargasi olmadigi i¢in bu ¢alisma genellikle hafife
aliir (Folbre, 2006). Aile bir liretim birimi olarak gériilmesine ragmen kadinlarin ev igindeki
emekleri devlet ve toplum nezdinde genellikle gériinmezdir ve ticretlendirilmez. Folbre’ye
gore bunun nedeni, iktisadi teorinin “is” kavramini para karsilig1 yapilan bir faaliyet olarak
cercevelemis olmasidir. Kadmlarin  evdeki emegi {iretimin bir pargas1t olarak
degerlendirilmemekte, ev islerinin ekonomik refaha ve servet birikimine katkis1 gozardi

edilmektedir (Folbre, 1991: 199).

Oysa ki, bu islerin siiregen bir sekilde yerine getirilmesi sayesinde ¢ocuklar buyttullr ve
insanlar ¢alismaya devam edebilir. Yeniden Uretim hem hane halkina hem de piyasanin
ekonomik isleyisine katkida bulunur. Ev i¢inde karsiligi 6denmeyen bu emek is gucu
maliyetini diistirerek devleti sosyal yatirim masrafindan tasarruf ettirir (Toks6z, 2011).
Kadinin ucuz is giicii olarak piyasadaki varligi sayesinde kar oranlar1 yiikselir ve birikim
stireci hizlanir (Toks6z, 2011). Bu yoniiyle hane i¢inde gerceklestirilen ¢ocuk bakimi ve ev
isleri, ekonomiyi yeniden {iretmek i¢in kadinlar tarafindan 6denen bir vergi gibidir (Toksoz,
2011). Bu zimni vergi birgok kiiltiirde gegerli olmaya devam edecek ve zamandan gegse de
azalmayacak gibi goriinmektedir ¢link(; neoliberal politikalarla giderek kiictilmeye ve sosyal

sorumluluklardaki maddi kiilfeti kismaya c¢alisan devletler kendi sorumluluklarinda olan
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sosyal hizmetleri toplumsal cinsiyet normlarini kullanarak kadinlara devretmektedir (Ecevit,
2015: 216). 2021 y1l1 CEID verilerine gére hane igcinde yemek yapma isi 85% kadinlar, 10,8%
erkekler, ev temizligi ve toplama isini 85% kadmlar, 11% erkekler Ustlenirler (Toks6z ve
ark., 2022: 153). Cocuk bakim isini 94,4% kadnlar, 2,3% erkekler ustlenir. Utii, camasr,

bulasik makinesi kullanimi gibi isler i¢in de benzer esitsiz dagilim verileri mevcuttur.

Ucretsiz bakim emegi kadinlarin kamusal alanda olmasini kisitlayan en énemli unsurdur
(Toksoz, 2012: 115). Bir cocuk buyutmek ebeveynin ortak mesuliyeti olmaliyken annelere
ya da hane icindeki diger kadinlara devredilmis; sosyal devletin sorumlulugunda olmasi
gereken bakim isleri aile i¢inde ¢6ziimlenmistir. Devletin bu konudaki haksiz tutumunun en
biiyiik kanit1 ¢ocuk sahibi olan isttihdamdaki kadin ve erkekleri farkli uygulamalara tabi
birakmasidir. Hane halki is giicii raporlarinda, U¢ yasin altinda ¢ocugu olan 25-49 yas arasi
kisilerin istihdam dagilimina bakildiginda kadinlarin 26,5% olan istihdam orani erkeklerde
90,4% olarak gorulir (TUIK, 2021). Bu veriler Tirkiye’de, istihdamdaki kadinlarin
yarisindan fazlasinin dogumdan sonraki ilk {i¢ yil i¢inde is hayatindan ¢ekildigini kanitidir.
Kadinin 6zel alandaki emeginin dogallasmasi erkegin lehine cinsiyet¢i is bolimiinil de
dogallagtirmakta, eril tahakkiime maddi kaynak saglamaktadir (Hartmann, 2016: 187). Bu
noktada, doga ve dogal kavramlarinin kadinlarin emegini ucuzlatan ve somiiren bir anlama
dontstiigii ileri siirtilebilir. Olabildigince ucuzlatilmak ya da bedeli 6denmek istenmeyen her
sey dogal ve doga kisvesi altinda somiiriilmektedir. Bu somiirii mantigina gore nasil dogadan
gelen hava ve su insanin kullanimina iicretsiz olarak agiksa kadinin dogasindan geldigi
diistiniilen sefkat, evcimenlik, fedakarlik ve anaglik gerektiren isler de bedava olarak
kullanima ag¢ik olmalidir. Anne olmakla bir tutulan ¢ocuk bakimu isi de bu yonuyle Ucretsiz
emek statustindedir (Folbre, 2006: 185-186).

Cocuk bakimi sosyal ve ekonomik olarak tanimlanmamistir ve bu isin nasil olciilecegi
belirsizdir. Ekonomi politigin sayisal verileriyle, zaman/emek analizleriyle 6l¢iilemez ¢ilinkii
fiziksel ve zihinsel emegin yanisira empati, sefkat, bag kurma gibi iliskilenme bi¢imlerini
iceren duygusal emegi de gerektirir. Bakim denilen olgu 6tekiyle diizenli bir iligkilenme,

yogun bir ilgi ve dikkat gerektirir. Bakim verilenin temizlik, beslenme gibi fiziksel
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ihtiyaglarinin karsilanmasinin Stesinde bakim verilenin iyi olus halini saglayan duygusal
emegi gerektirir. Kadinlarin bakim vermeyle ilgili olan sefkat, sevgi ve ilgi gibi kaynaklara
kendiliginden ve smirsiz olarak sahip oldugu varsayilir. Kadinlarin, duygusal emegin
kaynag1 olan bu becerilere sahip olmasi onlarin bakim islerini iistlenmeleri i¢in yeterli bir
sebep olarak goriilmiistiir. Bir bagka deyisle sirf erkeklerden daha iyi iligski kurabilmeleri,
sefkatli, empatik ve gevrelerinde olan bitene duyarli olmalar1 sebebiyle bebek, ¢ocuk, yaslh
ve hastalarin bakim isleri gibi gii¢lii sevgi baglar1 gerektiren isler i¢in kadinlar atanmistir. Bu
calisma kapsaminda yapilan tiim goriismelerde yeniden iiretim islerinin esitsiz dagilimi

ozellikle de duygusal emek kismi bir problem olarak giin yliziine ¢ikmistir.

Emek teorileri ya da ekonomipolitik teoriler ¢ergevesinden yapilan analizler esitsizligi
goriiniir kilar ancak kadinlar1 yeni annelik s6ylemiyle bulusturan dinamikleri agiklamakta
yetersiz kalir. Cocuk bakim isinin giderek adanmis annelik, yogun annelik gibi formlara
doniigiimiinii anlamak i¢in Gilligan’in bakim etigi kavramina bagvurulabilir. Bu kavram,
iligki ve karsilikli baglilik aginda yasayan ve kendini 6tekinden sorumlu tutan ahlaki 6zneler
varsayar. Gilligan, felsefede, politikada ve hukukta hiikiim siiren geleneksel etik kavrayisin
ataerkil bakis acisiyla olusturulmasini elestirir (2017). Buna gore, haklarin etigi ve
sorumluluklarin etigi arasinda bir ayrim vardir. Hak etigi, eril ve kamusal 6zerklik ve
rasyonaliteyi temel alirken sorumluluk etigi bakim, iligkisellik, birbirine bagli olma ve
otekinden haberdar olma gibi kadinsi goriilen 6zelliklerle iliskilidir. Calismaya katilan
kadinlarin sdylediklerini sorumluluklari, bag kurmay1 ve iligkileri hesaptan diigmeyen bir
yaklagimla analiz edebilmek i¢in 6zen/bakim etigi kavramina da ihtiya¢ vardir. Yeniden
dretim kavrami ve emek teorileri haklar perspektifinden yapilan analizler ig¢in oldukca
kullanighdir. Ancak katilimcilarin bakim emegiyle ilgili anlattiklarinda haklarin birbiriyle
catismasindan daha ¢ok sorumluluklarin birbiriyle ¢catismasi dile getirmislerdir. Bu durumda
Ozen/bakim etigi kavramini analize dahil etmek gerekli olmustur. Cocuk bakmak ve
yetistirmekle ilgili iiretilen anlamlar sorumluluklara, bag kurmaya ve iliskilere referans veren
etik kaygilar tasimaktadir. Gilligan, kadinlarin kimliklenme siirecinde baglanma ve
iligkilerin, erkeklerin kimliklenmesinde ise ayrisma ve mesafenin belirleyici oldugunu soyler

(Gilligan, 1982). Gilligan’in sosyal psikoloji ve etik perspektifinden {irettigi teori
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Chodorow’un psikanalitik bakis agisiyla 6ne siirdiigli anneligin yeniden iiretimi teorisiyle
ortiisiir. Chodorow’a gore anne olma deneyimi sayesinde kadin ve erkek benligini farklilagir
ve bu durum kusaklararasi aktarilir. Annelik deneyimi, kadinlarin bakim verme, otekiyle
ilgili olma, otekine empati duyma kapasitelerini gelistirir (Chodorow, 1978: 11).1*® Hem
Chodorow hem Gilligan i¢in kadinin benligi, etik kavrayisi biyolojik ya da dogal degildir.
Her ikisi de tarihsel ve kiiltiirel yap1 icinde kendini insa etme kapasitesine sahip bir 6znellige
isaret eder. Toplumsal cinsiyet esitligine duyarli, gogulcu, esitlik¢i, demokrat bir toplumsal
yap1 icinde bakim etigi, haklar etigi kadar merkezi olacaktir. Bir baska deyisle kadinin
dogasinda oldugu varsayilan empati, iliski ve bag kurma, temas etme, 6tekinden sorumlu
olma gibi etik vasiflar evrensel ve insani bir deger olarak tiim bireyler i¢in gegerli olacaktir
ve olmalidir da... Sorumluluk etigi toplumun her bir bireyini kapsadig1 zaman ¢ocuk bakim
isi de ebeveynin ve toplumun sorumlulugunda kolektif bir emek bi¢imine doéniisecektir.
Bakim etiginin temeli olan empati, duyarlilik, 6tekilere karst sorumluluk hissetme ve bag
gelistirme gibi duygular toplumsal olarak gelistirilmesi gereken etik duygulardir (Held,
2006).

Buradan itibaren yeniden iiretim emegi ve 0zen etigi kavramlarini bir arada diislinerek
katilimcilarin ¢ocuk bakimi, ev isleri, zihinsel ve duygusal emekle ilgili anlattiklar1 analiz

edilecektir.

5.2.2 Kadinlarin Gézlerinden Kacmayanlar: Ev isleri ve Cocuk Bakimi

Kadinlar; haftanin yedi giinii gece giindiiz demeden birinci, ikinci ve Gglncl vardiyalarda
molasiz ve izinsiz bir sekilde mesai yapmaktadir. Dogal annelik, adanmis annelik, yogun
annelik, helikopter annelik ve giinlimiiziin toplumsal ortaminda dolasima giren diger tim
annelik isimlendirmelerinin kadinlara vaaz ettigi budur: her seyinizi, dikkatinizi, zihninizi,

etinizi, sutiinilizii, zamaninizi ve enerjinizi ¢ocuklarimiza verin. Eger bunlar1 goniilden ve

113 Chodorow’un analizi, evrensel, tek ve biitiinsel 6zne kavrayisina sahip olmasi yoniinden elestirilir.
Savlarinda kiiltlirel ve tarihsel farkliliklar g6z ardi edilir ve kurami sadece ev i¢ini ele almasi
nedeniyle sinirhdir.
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yeterli veremiyorsaniz yeterliliginizden, kapasitenizden siiphe edin. Nitekim Aybiike nin
evdeki emegin esitsiz dagilimina isyanini ifade eden sdzler ayni zamanda bakim iginin
tamamen kadina birakilmasimin ortaya ¢ikardigi duygularin gilindelik hayattaki en somut

hallerinden biri olarak drneklenebilir.

Cocugu uyutup gece ikiye kadar iitli yaptim sdylene sdylene, neymis efendim kizin kiyafetleri
hijyen olsunmus. Kiifrederek soyleniyordum. Kocam olacak adam dedi ki, bu kiifiirler yakistyor
mu hig¢ senin agzina, annesin sen dedi, kavga ettik. Evladin i¢in yapiyorsun, benim gémlegimi
mi ttiiliiyorsun sanki dedi... Vallahi iitiiyii gegirecektim kafasina... Annesin sen diyorlar ya!
Cocugun i¢in yapryorsun diyorlar. O kadar sinir oluyorum ki... Esim, analik en kutsal sey diyor
bana... Hadi ordan! Cisli bezleri yikamak, yemek lekelerini sabah iste tistiinden ¢ikarmaya
ugrasmak mu kutsal... Camasir, bulagik, {itiiniin ad1 annelik oldu. Yemezler... Babalik kutsal
olsun, ben raziyim. .. 14

Aybiike’nin 6fkeyle ifade ettigi sozler Maier’in kutsal annelik s6ylemini elestirmek amaciyla
sOyledigi “iyi anne; bezlerin, biberonun akisimi belirledigi bir kesis yasami siirmelidir”
sozleriyle neredeyse ortiisiir (2015: 86). Diger yandan Aybiike, “camasir, bulasik, titiiniin adi
annelik oldu” derken, aslinda annelik ve bakim isini 6zdes géren sOylemle miizakare
halindedir. Yeni annelik sdyleminin vaz’ettigi hijyen olma, bilimsel bilgi 1s1g81nda bebegi
pislikten, mikroptan arindirma islerini yerine getirir getirmesine ama bir yandan da bu isleri

tek basina iistlenmekle ilgili bir sorgu alan1 acar.

Sila, sinif ve cinsiyetle ilgili esitsizliklerin kesistigi bir yerde, katmanl bir ezilme yasar.
Ucretli ev isciligi yapmakta olan Sila’min deneyimi, giindelik¢iligin aslinda gercek bir
istihdam alan1 olamayacagii da gosterir. Calisma siirecinin esnek zamanli ve enformel
kosullarda olmas1 dolayisiyla giindelik¢iler genellikle sosyal haklar1 olmadan ¢aligirlar. Bu
is kolunun diger istihdam alanlarindan 6nemli bir farki da duygusal emek gibi maddi olmayan
emek bi¢imlerini icermesidir. Orta ve iist sinif kadinlar istthdamda kalabilmek i¢in ev isleri
ve cocuk bakim islerini {icretli ev isi yapan baska kadinlara ihtiya¢ duyarlar ve bu durum
cinsiyetci is bolimiini siirdiiren bir emek havuzu olusturur. Bora’ya gbre ev ve bakim

islerindeki istthdam iligkileri diger emekg¢i ve igveren iliskileriyle ayni bigimde

114 Avhiike
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degerlendirilemeyecek kadar karmagiktir (Bora, 2010: 70). Ve yine Bora’ya gore
giindelikeilik, orta simif kadinlarin istihdamda kalabilmelerine imkan taniyor olsa bile ev
hanimlig1 sistemini pekistirerek cinsiyet¢i is boliimiinii derinlestirir (Bora, 2008, 191-194).
Nitekim, Sila’nin deneyimi de ev ve cocuk bakim islerinin her kosulda kadinlarla
0zdeslestigini, kadin ¢alistyor olsa bile erkeklerin giindelik rutinlerinde genel olarak yeni bir

sorumluluk alan1 acilmadigini gosterir.

Neler zorlamadi ki! Ise gitmem gerek. Kapici dairesinde biiyiittiim. Bir mutfak bir yatak odasi
vardi. Mutfakta yer icer otururduk oraya bir divan atmistik. Kii¢iiciik yatak odasinda dérdiimiiz
yatardik. Ben ise giderdim. Babasi servise c¢ikar 5 yasindaki olana 1 yasindaki kizi emanet
ederdik. Servis 1 saat strliyor ama ¢ocuk bunlar. Belli mi olur? Ben hep yiiregim agzimda ise
giderdim. Aklim hep evde olurdu. Diistii mii yand1 m1 a¢ m1? Eve gelirdim hemen yemek
yapardim. Kavgalar ondan ¢ikiyordu. Ben biraktigim gibi kalird1 ev. Adam biitiin giin evde. Bir
apartman siliyor, bir servise ¢ikiyor. Copleri zaten aksam aliyor geg saatte. Insan o ¢ocuklara
bir ¢orba yapar. Bir parka gotiiriir. Cocuklar karanlik odanin ig¢inde biiyiidiiler. Onlarin bakimi
beni zorlardi. Aksam gelirdim kizin bezi dolu. Alt1 alinmamis. Elinde ekmek geziyor. Hep pisik
olurdu o ¢ocuk. Kizim beyaz tenli. Cok hassas teni. Hala dyle. I¢im acirdi. Cok iiziiliirdiim. Evine
gittigim insanlarin ¢ocuklarint goriirdiim. Tertemiz bakimli. Anneleri yaninda. Bazen annesi
birakir bana garsiya gider, alt1 1slanirsa hemen degistir, kremini mutlaka siir diye tembihler... O
zaman ¢ok {iziilirdiim. Benimkilerin can1 yok mu diye. En ¢ok odasi olan ¢ocuklart goriince
tiziilirdim. Odalart vardi ¢ocuklarin, yataklari oyuncaklari... Ben de hayal kurardim
cocuklarima oda yapacagim diye. Simdi yaptim ¢ok siikiir. Kizim istedi ona geng kiz odasi aldik.
Ozel... Takim... Beyaz, aynali masas1, komodini, sifonyeri... Icinde kalmasin dedim. Geg oldu
ama oldu. Ama ¢ocuklarim kiigiikken ¢ok zorluk ¢ektim. Onlara bakamadim diye aglardim. Gece
yanima alir yatardim sarilirdim ikisine de. Sabah onlar1 6yle birakip gitmek zor gelirdi. Bilirdim
aksama kadar babalar1 ugragsmayacak.'!®

Sila, uzman mesleklerde calisan ve kazanci kendisinden nispeten yiiksek olan kadinlarin
evlerinin temizligini yaparak para kazanir. Calisma mekanimnin ev oldugu, kadinlar arasi
olusturulan bir istthdam aginda yer alan Sila’nin ¢alisma kosullar1 ve ¢alisma ticreti sozlii
olarak belirlenmistir ve yasal yaptirimlara tabi degildir. Calisma saatleri, saglik sigortasi,
sosyal haklar1 yoktur. Bu durumda iicretli yapiliyor olsa bile ev isi ve ev emegi goriinmez
kalmaya devam eder. Diger yandan Sila’nin is tanimi, giiler yuzli olmak ve gayretle
calismak, gittigi evi kendi evi gibi benimsemek ve kendisinden cinsiyeti nedeniyle beklenilen
birtakim duygusal taleplere cevap vermek gibi maddi olmayan emek bigimlerini de igerir.

Ornegin, evine gittigi kadinlarin ¢ocuklarini oyalamak, bezlerini degistirmek gibi... Ozetle,

115 GQ1la
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ticretli ev ve bakim islerinin diger ekonomik istihdam iliskilerinden farkinin altin1 ¢izmek
gerekir. Bu isler, hem duygusal emek mekaniginin cinsiyete dayali talepleriyle kadinlar
arasinda fark edilmeyen bir gilic dinamigi yaratir hem de enformel olmalar1 dolayisiyla
kadinlarin piyasadaki emeginin degerini diigiiriir. Bu durumda Sila’nin, kendi ¢ocuklarinin
bakim1 konusunda yasadigi caresizlik sadece kocasinin ataerkil kodlartyla ya da cinsiyetgi is
boliimiiyle ilgili degerlendirilemez. Ornegin, enformel olarak istihdamda olmasi, formel
olarak istthdamda olan kadinlar i¢in bile erismesi gii¢ olan kres ve yuvalar Sila igin
neredeyse imkansiz hale getirir. Sila giindiiz disarida, aksam ise evde tam zamanli olarak
calisir ve goriildiigii gibi cinsiyetinden dolayr Sila’nin ¢alisma kosullar1 kendisine agir bir

duygusal yuk getirir.

Durup dinlenmeksizin ¢alismak gereken annelik rolii Ceren’in sozlerinde somutlasir.
Ceren’in ifadesinde gilinlimiiz annelik sdylemine dair bir elestiri yoktur ancak, bakim

vermenin gii¢liiglini dair olduk¢a yogun ve gii¢lii duygularla ifade etmistir.

Cile, yorgunluk... Nasil bir duygu mu demistiniz? Bezginlik diyeyim. Bazen
umutsuzluk ve caresizlik. Annelik ¢ok giizel de bir sey. Sonsuz sevgi. Cok yorgun
oluyorsunuz ama sagma bir giiliiclik atryor hepsi bitiyor. Fedakarlik. Kizima yaptigim
fedakarligin onda birini anama babama yapmadim. Gece on kere falan kalkiyorum hatta.
Bir kere kizmam neden kaldirdin neden agladin diye. Pisman degilim*!®

Ceren’in annelik roliiniin i¢ine aldig1 ¢ile, yorgunluk, bezginlik yeniden iiretim emeginin
bakiyesi olarak diisiiniilebilir. Umutsuzluk ve garesizlik ise duygudurumla ilgili giiglii bir
olumsuz durumu isaret eder. Ceren de diger bircok goriismecide goriildiigii gibi birbiriyle
celiskili duygusal ifadeleri art arda siralar. Umutsuzluk ve caresizlik deyip hemen ardindan
“annelik ¢ok giizel bir sey” der mesela. Bu ifadeler annelik duygusunun ¢ift degerli, ikircikli
bir yani oldugunu gdsterir. Ceren, sézlerinin ilerleyen kisminda ¢ocuk bakmanin zihinsel
emek kismini da vurgulamistir. Ceren’in ¢ocugunun bakimi igin sadece fiziksel giiclinii ve
duygusal emegini vermesi yeterli degildir. Onun annelik rolii, ayn1 zamanda yeniden

liretimin planlanmas1 ve organizasyonu i¢in yogun bir zihinsel emek gerektirir. Ornegin
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cocuklara hangi kurslarin aldirilacagi, egitimlerine nasil destek saglanacagi, aksam hangi
“saglikli” yemeklerin pisirilecegi, ¢ocuklarin okul, kurs saatlerinin dengesinin kurulmasi ya
da dogum giinii organizasyonlarinin planlanmasi gibi ¢ok cesitli alanda miitemadiyen verilen

bir zihinsel emek s6z konusudur.

Evet, yiik cogu zaman bende. Beni ne pigirecegimi diigiinmek bile yoruyor. Aksam mesainin
sonunda basliyorum. Marketten ne alayim? Ne alayim ve ne pisireyim? Oyle bir sey pisireyim
ki hem saglikli olsun hem ¢ok vakit almasin hem iki giin gitsin hem de herkes yesin. Hem kizim
hem esim... Nefret ediyorum ne pisirecegimi diisiinmekten. Evet mesela demin anlattigim olay.
Esim mutfakta yemek yapmaya baslasa ve beni yardima ¢agirsa mesela... Yardim eden ben
olsam... Ne giizel olur. Ciinkii diigiinmesi ayri kiilfet. O dese ve ben yapsam ona da okeyim. Dese
ki sen simdi soganlar1 dogra ben yemegi pisirirken dese mesela... Evet ev islerini esit paylassak
daha kolay olurdu. Ama ona sorsaniz o da ¢ok calistyor ve ¢ok yorgun. Ben ise kaprisli ve
gerginim.1t’

Ceren’in sozleri zihinsel emegin ne oldugunu oldukga sahih bir sekilde agiklar. Aksam
pisirecegi yemek i¢in, “besin degeri, dayaniklilik siiresi, hazirlama siiresi ve ortak damak tadi
yakalayabilme” gibi dort ayri parametre iizerinden bir denklem kurar. Uzman annelik
sOyleminin bakim verme isiyle kesistigi alanda, aksam yemegini hazirlama isi basit bir
yemek yapma degildir artik. lyi bir annede olmasi gereken diyetisyenlik ve beslenme
uzmanlig1 bilgisi, gurmelik ve pratiklik ve zaman organizasyonu becerileri de bu kesisim
kiimesinde yer alir. Goriildiigii gibi, toplumsal cinsiyet esitligi bakimindan zaten bir sorun
olan yeniden iiretim emeginin paylagimina bir de annelik sdylemi dahil oldugunda problem

cok daha derinlesmekte ve kompleks bir hal almaktadir.

Ayblke, zihinsel emegin giiniimiiz uzman annelik sdylemiyle iliskisinin farkindadir. Bir
kusak onceki kadinlarin deneyimiyle kendi deneyimi arasindaki farklara odaklanarak uzman

anneligin kadinlar1 yonelttigi ¢ikmazi vurgular.

Ben giiney doguluyum. Bizim oranin kadini anagtir ve ses ¢ikarmaz fazla ev islerine. Belki ben
o kadar anag degilim annem kadar. Annemin ev iglerinden yakindigini bilmem ama yoruldugunu
goriirdiim. Dort kardestik, dordiimiizii bilyiitti. Ama ¢alismazdi annem. Ustiimiize de dyle ¢ok
diismezdi. Annemin ne pisirsem diye diisiindliglinii sanmam. Ayrica kimse annemi kizgin
olmakla da su¢lamazdi bence. O isterse bize bagirip ¢agirir doverdi. Evi temizlerken sokaga

17 Ceren
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kovardi. Biz gocunmazdik. Kovardi dedigim ¢ikin kapinin 6niinde oynayin derdi hava iyiyse.
Kendisinin de bugin g¢ocuklara ¢ok kizdim, bugiin 6fkeliyim diye kendiyle cebellestigini
diisinmiiyorum. Bence bir 6nceki kusak ¢ocuk biiyiitmekle ilgili ya da kadinlik becerileriyle
ilgili ¢ok fazla elestirilmedi. Kafalar1 daha rahatti. Toplumun beklentisi de yoktu. Bize de bazen
babannem anneannem gelirdi. Yemek yapardi, bizle ilgilenirdi. Ger¢i annemle babaannem
gerilirdi ama bizler yiiziinden degil sanirim. Babam yiiziinden olurdu.®

Aybiike, sozlerinin Oncesinde evi organize etmenin zorluklarindan bahsetmistir. Tipki
Ceren’in yakindig1 gibi her giin ne pisirecegini diisinmekten biktigini ifade etmistir.
Sonrasinda kendi ¢cocuklugunu animsamis ve kendi annesinin bdyle bir meselesi olmadigini
fark etmistir. Annelikle ilgili sdylem degisimine yonelik elestirisi vardir. Kendi annesinin
cocuklarina “psikolojileri bozulur” kaygisiyla yaklasmadigini, 6zel zaman ayirmadigini ama
kendilerinin de bu durumdan yana herhangi bir sorun yasamadigini vurgulamasi uzman anne
sOylemine dair bir elestiri olarak diisiiniilebilir. Sahiden de seksenli yillar éncesinde gocuk
sahibi olan kadinlar i¢in ¢ocuk bakiminin zihinsel ve duygusal emek kisminin giiniimiizdeki
kadar zorlayict olmadig1 kabul edilebilir. Bakim etigi ¢er¢evesinden diisiinlince ¢ocuklarin
iyi hissetmelerini dert etmek, onlarla mesgul olmak ve en iyi sekilde bakim vermeye ¢alismak
evrensel etik degerlerini benimseyen bir durustur. Iyi bir bakim, sefkat ve 6zen ¢ocuklarin
hakkidir. Ancak bu haklarin gerektirdigi sorumluluklar listlenmek sadece annelerin isi
degildir. Bu sorumluluk sadece ebeveynin de degildir. Egitim ve saglik, sosyal hizmetler gibi
kurumlariyla devlet de sorumluluk tasimalidir. Keza, gesitli alanlardaki uzmanlar ve
toplumun her bireyi ¢ocuklara kars1 sorumludur. Cilem de duygusal ve zihinsel emegin

gundelik hayattaki gorinimunin baska bir yoniine dikkat ceker.

Ben hep tektim. Esim satisg1. Hep seyahat, Ankara’da oldugunda da gece yarilarina kadar
toplantilar falan. Genelde yiik hep bana kaldi. Evin yiikii, egitim yiikii, okulla gériisme, doktora
gitme... Mesela esim bir kere bile doktora gotiirmemistir. Hep ben... Uyumadan 6nce pijama
giydir, yatmadan kitap oku. Yemek hazirla, bezi biraktir, siitii biraktir... Hepsini ben tek yaptigim
gibi bu konular1 dertlenecek kadar bile gérmedim esimi. Hatta sinirlenip kavga edecek kadar
bile. Adam yok ¢linkii. Hafta i¢i satisa gidiyor. Bes giin sonra geliyor. Hafta sonu ben de
evdeyim, evdesin niye sikayet ediyorsun oluyor. O biitiin hafta ¢calismis ve yorgun oluyor, ben
de dyle. Ama c¢ocuklar bana alismis oluyor. Babalarin1 6zliiyorlar, oynuyorlar sarilryorlar ama
karn1 acikan, ¢isi gelen bana kosuyor. Ciinkii dyle alismislar. Simdi ben ikincide (ikinci ¢ocugu
kastediyor) saldim dedim ya... Bana 10 y1lin miras1 migren kaldi. Migrenim tutunca ikisinin eline
de veriyorum telefonu tableti. Gidip yatiyorum. Ne yapayim? Zor tabi, diinyanin en zor isi ¢gocuk
biiyiitmek. Esimin katkist var ¢ocuklarda ama bu katki hep ben zorlayinca oluyor, sdyleyince
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oluyor. Ben evin en biiyligiiydiim. Ben kardeslerime bakarak biiyiidiim. Sorumluluk aldim
sorumluluk duygum gelisti. Esim de en kiigiik erkek, agam pasam diyerek biiyiitmiis annesi. Her
sey oniine gelmis. Simdi de sdyleyince yapiyor ama ben ona sdyleyene kadar kendim yaparim
diyorum. Séylemek de bir is. Bazen sdylemeye bile mecaliniz kalmiyor biliyor musunuz? Kiza
slit ver diyorum. Tamam diyor, sonra siit nerede, ne kadar 1sinacak, yok igmedi gel, seni
cagirtyor... O sorularla ugrasmak daha sinirimi bozuyor agikg¢asi... Simdi de en biiyiik derdim
dersleri ayarlamak, online ders saatlerini takip etmek. Biitiin bunlar agir yiik geliyor bana.!!®

Cilem, yeniden liretim emeginin ¢ok farkli yonlerine isaret ediyor: Birincisi yeniden iiretimin
goriinmezligi, ikincisi kusaklararasi aktarimla anneligin yeniden iiretimi ve tl¢lincilisii daha
Once (zerinde durulan zihinsel emek meselesi. Temizlik, bakim, yemek, duygusal ve
psikolojik destek gibi piyasadan satin alindiginda biiyiik maliyeti olan ve toplumsal hayatin
devamliligini saglayan bu isler kadinlar tarafindan bedavaya yerine getirilir ve tam da bu
yiizden degersiz ve goriinmezdir (Folbre: 2006). Hafta sonu disaridan yorgun argin gelen
esinin Cilem’e sOyledigi “Sen evdesin, niye sikayet ediyorsun?” sorusu evdeki emegin
goriinmezliginin kanitidir. Ev, erkek ic¢in disaridan gelince dinlenebilecegi, huzura
kavusacagi, rahatlayici bir mekandir ve o huzur/dinlenme/refah duygusunu ortaya ¢ikarmak
icin gerekli olan emek siirecine evin erkegi tanik degildir. Kendisi bu deneyimin iginden
gecmedigi i¢in empatik yaklasim gosterme konusunda zorlanir. Cilem’in esinin “niye sikayet
ediyorsun” sorusu ayni zamanda erkegin ev islerine olan uzakligini gosterir. Cilem igin ev
bir is alaniyken Cilem’in esi i¢in ev, bos zaman geg¢irilen, kamusalin diinyasindan kagilan
hos bir mekandir. Hem esi gibi tiretimde ticretli ¢alisan hem de evde kullanim degeri
tiretmekte olan Cilem, cinsiyete dayali ig boliimiiniin kendi konumunu belirlemesine itiraz

eder.

Cilem’in sozlerinde ikinci olarak anneligin yeniden iiretimi 6n plana ¢ikar. Anne olma
deneyimi kadin ve erkek benligini farklilagtirir ve sosyal yeniden iiretimin ajanlari olan
kadinlar bakim vermeye, oOtekiyle alakali olmaya, empati duymaya dogru bir yOnelim
gelistirirler (Chodorow, 1978: 11). Chodorow’a gore kadin benligi 6tekiyle temas etmeye
egilimliyken erkek benligi Gtekiyle arasina daha fazla mesafe birakmaya hatta Gtekinin

benligini gérmezden gelmeye egilimlidir (1978: 11). Cilem’in, “ben kardeslerime bakarak
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biliylidiim. Sorumluluk aldim sorumluluk duygum gelisti. Esimi de agam pasam diyerek
biiylitmiis annesi. Her sey Oniine gelmis.” sozleri anneligin yeniden iiretimiyle kadin
benliginin farklilagmasi i¢in bir 6rnek teskil eder. Cilem, ¢ocuklugundan beri adeta usta/girak
iliskisiyle bakim vermeyi 6grenmistir. Onun ustalikla yaptig1 yeniden tiretim isleri “agam
pasam” diyerek biyiitillen esinin acemisi oldugu, yapmakta zorlandigi, eline yiiziine
bulastirdig1 faaliyetlerdir. Tam da buradan Cilem’in vurguladigi zihinsel emek sorununa
baglanilabilir. Cilem, yillardir asina oldugu bakim islerini ustalikla yerine getirirken, esi her
bir agsama i¢in yardim ister. Cilem bakim islerini paylagsmaya ¢alistiginda, esiyle usta/¢irak
iligkisi i¢ine girmekte, ¢iragini egitmek icin tekrar zaman ve emek harcamasi gerekmektedir.
Bu durum ayni zamanda bir kisirdongiiye de sebep olur. Kadinlarin defalarca pratigini
yapmalar1 sayesinde ustalastigi bakim ve ev igleri “kadinin eline yakisan isler” erkegin “eline
yiiziine bulastirdigi igler” olur. Oysa, yukaridaki 6rnekte goriildiigii gibi siit 1sitmak gibi bir
isin her asamasi igin yoOnergeye ihtiya¢c duymak, becerememekten ¢ok konuyla ilgili
deneyimsizlik ve bilgi eksikligiyle agiklanabilir. Cilem’in sozlerine biitlinliiklii olarak
bakildiginda, onun anne olmakla bakim vermeyi 6zdeslestiren sdylemi kabul etmedigi, esiyle
arasindaki esitsiz emek boliislimiinii kiiltiirel, yapisal farklarla iligkilendirdigi goriiliir.
Cocuklarin kendisine olan diiskiinliigline dair 6zcl bir aciklamasi yoktur, bu diiskiinliigiin
onlarla gecirdigi zamanla olustugunun farkindadir. Esini bakim islerine katma yolunda

mucadelesi, annelik sdylemini reddetmesi olarak degerlendirilebilir.

Beril’in sozlerinde ise evdeki emegin paylasimiyla ilgili bagka bir problem giin yiiziine ¢ikar.

Beril, “onun babas1 bir melek™ diyerek hegomonik erkeklik sdylemine ironiyle yaklasir.

Hayir, onun babasi bir melek. Ciinkii onun ¢alisma kosullar1 farkli. Part time gibi onun isi...
Parga is gelir. Sabah istedigi saatte kalkar. Kizimiz dersteyken uyur. Giindiiz takilir dersten sonra
kiziyla. Iskambil oynarlar, ders galisirlar. Sonra tam benim mesaimin bitmesine yakin nedense
onun ¢alisacagi, elindeki isi bitirecegi tutar. Ben de o zaman telagla yemek yapma, ortaligi
toparlama, 6dev kontrolii... Yemek yaparken beraber yapiyoruz aslinda. Hakkin1 yemeyeyim.
Ama tek yemek olmuyor. Yemekleri esim yapsa bile iste bulagik makinesinin parlaticist m1
bitmis ya da lavabolar yaglanmis ve temizlenmesi mi gerek ya da ¢camasirlart makineye atmak
m1 gerek? Bunlar bende. Ben hep boliiniiyorum. O mesela diyelim et yapiyor. Tamamen isine
odaklanip yapar. Ama ben etler kavrulurken gidip camasir makinesini bosaltirim. Ben bdliinmiis
durumdayim. O makineyi ben bosaltmazsam da ii¢ giin bekler i¢inde camasirlar. Bu noktada ben
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bagirip ¢agiran talimat yagdiran model oluyorum evde. Kizimla da aram bozuluyor boyle
olunca.'?®

Babalik, toplumsal cinsiyet esitsizligini liretip siirdiirmeye ve erkek 6znelligini hegemonik
olarak inga etmeye yarayan bir deneyimdir (Sancar, 2009). Baba, “ailede gecim saglayan,
piyasada c¢alisan ve devletin karsisinda aile reisi” olarak konumlanan bir toplumsal rolddr
(Sancar, 2009: 121). Ev ise, hegemonik erkekligin “ge¢im saglayan” ve “evin reisi”
sifatlartyla yeniden tiretilebilecegi bereketli bir alandir (Chapman, 2004). Kentli modern orta
siif erkekler toplumsal cinsiyet duyarlilig1 olan bir sinif olarak goriiliiyor olsa da evdeki
emegin paylagiminda rol dagilimi esitsiz olmaktadir. Erkekligin Tiirkiye Halleri Arastirmast
bulgularina gore erkekler kendilerini toplumsal cinsiyet esitligi bilincine sahip bireyler olarak
ifade etseler bile fiiliyatta kadinlara sadece yardimci konumda kalmakta, ¢cocuk bakimiyla
ilgili en ¢ok ¢ocuklar1 oyalama igini yapmaktadir (Boratav ve dig., 2017: 373). Beril’in esi
mutfagi geleneksel ve maskiilen bir sekilde kullanir. Lavabo temizlemek, ¢camasir makinesi
bosaltmak gibi daha alt statiide yer alan, daha kirli isler erkek kimligini de tehlikeye atip onu
kadinsilagtirir. Erkekler yemek pisirmek, temizlik yapmak ve camasir yikamak gibi “kadinst”
islerden kagmarak “erkeksi” benliklerini pekistirdiklerini diisiinmekte bu sayede cinsiyet
diizenegini de kurmaktadir (Coltrane ve Shih, 2010: 407). Et pisirmek nispeten erkeksi bir
istir. Evi besleyen baba roliine uygundur. Nitekim goriisiilen kadinlarin ¢ogu eslerinin daha
cok 1zgara mangal gibi et yemeklerini yapmak, salata hazirlamak gibi isleri tercih ettigini
ifade etmistir. Kisaca, erkekler ev isi ve bakim isini kosullu olarak yerine getirir. Beril “onun
babasi bir melek” derken ev isinin gortniirliikk/goriinmezlik ayrimint zzimnen belirtir. Baba
yaptiginda takdirle karsilanan, goriiniir olan isler anne yaptiginda siradanlagir. Bu ayrimi

Ayblke de alenen ifade eder.

Annem bile kocanin kiymetini bil, ¢cok iyi baba, ¢ocuguna c¢ok diigkiin diyor. O babamdan
gormemis hi¢ bdyle seyler, Ali’nin yaptig1 her sey onun goziinde ¢ok harika. Ali gelip azicik
oyun oynasa, iki kere parka gotirse benim ailem dahil herkes dvgiiler yagdiriyor. Benim kendi
ailem bile tutturmus bir ¢ocuklarina ¢ok diiskiin baba diye. Yatiyorlar kalkiyorlar Ali’yi
Oviiyorlar. O da higbir firsat1 kagirmiyor 6vgii toplamak i¢in. Annem bizdeyken gostere gostere
altim1 degistirdi gocugun. Bir téren gibi... Annem de babam da hayranlikla izliyor Ali’yi...
Neredeyse alkiglayacaklar gosteri bitince, Ali de selam verecek... Bakin nasil bir babayim ben.
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Bir havalar bir havalar... Bundan da mi prim yapiyorsun artik ¢ok yazik dedim. Benim
yaptigimin onda biri bile degil, yiizde birini yapiyor aslinda. Cileyi ¢eken ben, vgiiyii alan Ali.
Daha bana kimse demedi sen ¢ocuguna diiskiinsiin diye.'?*

Ebeveynin yaptigi islerin farkli goriiniirliik diizeyleriyle ilgili elestirel bir tutum da Dilek’in

sOzlerinde vurgulanmstir.

Neler zorlamadi ki? Dili ge¢mis zaman degil. Hala zorlaniyorum. Bir insanin her seyinden
sorumlu olmak zor is. Babasi da var diyeceksiniz ama giiya Ozgiir modern falan ama oglanin her
seyini ben yapiyorum neredeyse. Her sey benim iistiimde. Soyleyince bir sekilde yarim yamalak
yapiyor. Sanki bilingli. Bir daha istemeyeyim diye. Okuldan al diyorum, unutuyor. Ne de olsa o
baba, gorevi degil. Geg gidiyor. O geg gidince 6gretmen giiliimsiiyor. Benim &yle hakkim yok.
Bes dakika gec gitsem herkesin surat1 diisiik. Ozgiir flortdz bir de giiliiciikler dagitiyor. Isten
geldim hocam kusura bakmayin diyor. Ben sanki keyiften geliyorum. Neyse iste sorumluluk
zor.122

Dilek bakim emeginin esitsiz dagilimina kars1 geldigi gibi, toplumsal yapi1 icinde anne ve
baba rollerine dair yargilara da elestiride bulunur. Kendisine kadin oldugu i¢in reva
goriilmeyen gecikme hakkinin esine sadece erkek oldugu igin hak goriilmesine isyan eder.
Baba olmak erkeklerin kariyerleri agisindan avantajliyken, kadinlarda tam tersi bir durum
gecerlidir (Maier, 2015: 73). Yapilan ¢alismalar yonetici pozisyonunda olan erkeklerin
biiyiik orandan ¢ocuklu aile babasi oldugunu, ayni pozisyondaki kadinlarin ise buyiik oranda
cocuksuz oldugunu gosterir (Maier, 2015: 72). Aile babasi olmak, is hayatinda erkegi saygin
bir hale getirir, sorumluluk alabilme, basarili olma gibi olumlu atiflarin1 artirir. Ancak ayni
durum ¢ocuk sahibi kadinlar igin gecerli degildir. Dilek’in “ben sanki keyiften geliyorum”

sOzleri Maier’in altin1 ¢izdigi sayginlik farkini vurgular.

Toplumsal cinsiyet, verili ve dogustan gelen bir 6zellik degildir, aksine belli bir Oriintiisii
olan, sistemik ve tekrar eden bir performansa dayalidir (West ve Zimmernan, 1987). Candace
West ve Don Zimmerman’in (1987) toplumsal cinsiyet yapmak!?® kavrami toplumsal

cinsiyet rollerinin bireysel eylemlerle, kurumsal yapilarla veya sistemlerle etkilesim iginde
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olusunu ifade eder (1987). Insanlar normatif beklentilere gore kendilerini ve diger insanlarla
iliskilerini aktif olarak yonetme egilimdedir. Kadinlar ve erkekler etkilesim siiregleri
aracilhigiyla toplumsal cinsiyeti olusturmada aktif oznelerdir. Kadin ve erkekler
cinsiyetlendirilmis benliklerini olumlamak ve yeniden iiretmek icin farkli performanslar
sergileyebilir. Undoing Gender kitabinda bu kavrami genisleten Butler, cinsiyet rollerinin
sabit bir kategori olmadigini, sosyal etkilesimler ve kiiltiirel normlarla siirekli olanrak
gergeklestirilen ve pekistirilen bir performans oldugunu sdyler (Butler, 2004). Babalik da
erkekligin kiiltiirel ve sosyal beklentilerine derinden gomiilii bir performanstir. Bu agidan
bakilinca ev isi yapmak, ¢ocuk bakmak ayni zamanda toplumsal cinsiyet yapmaktir. Bir
baska deyisle ev isleri de cinsiyetlendirilmistir: tamirat erkeklerin, temizlik kadinlarin
ornegindeki gibi... Modern, kentli ve cinsiyet esitliginden yana oldugunu belirten erkek i¢in
cinsiyet rollerini yeniden bir diizenlemeye tabi tutmak gerekir. Aybike’nin, Beril’in ve
Dilek’in esleri bu zamana kadar ki erkeklik performanslarina helal getirmeden ama ayni
zamanda modern, kentli ve esitlik¢i kimliklerini de zedelemeden yeni bir performans
gelistirmek durumundadir. Bu 6rneklerde bir 6nceki kusaga ait babalik rollerinin yeniden
diizenlendigini goriiriiz. Nesrin’in esinin ¢ocugunun bezini degistirmesinin “kadinsi”liktan
uzaklasabilmesi, “cocuklara diiskiin baba” performansiyla miimkiin olur. Boylece siradan
bakim veren anneyle arasina sinir ¢ekerek “cocuklarina diiskiin baba ya da “kahraman, suiper
baba” gibi kategorilerle toplumsal cinsiyet rollerinde doniisiim oldugu diisiiniilebilir. West
ve Zimmerman’in (1987) cinsiyet yapma kavrami ve Butler’in performatif kavramiyla
diistiniince bu durum, erkeklik performansini bozmadan ev isi ve bakim isini nispeten
esitlik¢i paylagsmanin bir stratejisi gibi gortilebilir. Bu stratejiler, toplumsal cinsiyet esitligine
duyarl ebeveyn rolleri i¢in bir kap1 aralayabilecegi gibi kadinlara birakilan bakim isini
“dogalarinda oldugu i¢in” daha goriinmez ve degersiz kilabilir. Yukaridaki G¢ Ornekte
babalarin bakim ve ev islerini paylasim sekli katilimcilar tarafindan olumsuz olarak ifade
edilmistir. Erkegin yaptig1 ise oranla aldig1 sosyal onay kadinin yaptig isi daha da gériinmez
kilmistir. Onceki ii¢ 6rnekten farkli olarak Meral ve esi daha esitlik¢i ve yeni sayilabilecek

bir bakim stratejisi tiretmistir.
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Oyle giizel alist1 ki cocuklar. Bir gece babalari bir gece ben yatirryorum. Onun sirasinda ben dizi
izliyorum, ojemi siiriiyorum. Hep de keyif yapmiyorum, bazen o yatirirken ben ertesi ginlin
yemegini hazirliyorum. Ben yatirirken esim serbest. Yatirmak kolay is degil. Ikisine ayr1 ayr1
kitap okunuyor, disleri fircalaniyor, yatakta laflantyor biraz. Cogu zaman ¢ocuklar1 yatirmaya
giden geri gelemiyor. Bizde her sey sirali. Bez degistirirken bile tek gilinler bende ¢ift glinler
ondaydi. O yiizden kocamin hakkini 6deyemem, ¢ok emegi var ¢ocuklarda. Beni de rahat ettirdi,
kiyamaz bana. Banyolar dyle... Simdi ddevleri de paylastik. ingilizce, Tiirkce, sosyal bende.
Matematik, fen hep onda.?*

Meral ve esi bakim emegini paylasmak i¢in yeni ve islevsel bir strateji gelistirmistir.
Gelistirdikleri pratik olduk¢a esitlik¢i goriindr. Ancak, bakim vermeyi annenin
sorumluluguna birakan kiiltiirel kodun izleri “kocamin hakkini 6deyemem” ifadesi igine
gomuludir. Kadin yaptiginda erkegin borg hanesine girmeyen isler, ayni isi erkek yaptiginda

kadin1 borglu hissettirmektedir.

5.2.3 Bos Zaman Problemi

Goriismelerde siklikla problem edilen bir durum da bos zaman kategorisidir. Ornegin, ancak
kendinden bir tane klonlayabilirse ev isi ve bakim islerine yetisebilecegini sdyleyen Cilem

i¢cin bos vakit diye bir methumun olmadig1 asikardir.

Her seye hakim olamiyorum. Yemek yapsam dersler kalir, 6dev kontrolii, konu anlatsam kizla
oynayacagim oyun kalir. Annelerin isi zor... Yapmamiz gereken ¢ok sey var. Hocalar ddev
bekliyor, ¢ocuklar yemek bekliyor, temizlik, iitii... Kendimden klonlarsam ancak bu evin islerine
yetisebilirim.?

Cilem’in sozleri lizerine bakim etigi kavramini tekrar hatirlamak iyi olabilir. Daha
once de deginildigi gibi bir ¢ocugun Ozenle bilyiitiiliip bakilmasindan kurumlar,
uzmanlar ve toplum hep birlikte sorumludur. Furedi’ye gore bir siire ncesine kadar
Ogrencinin karni tok, temiz ve uykusunu almig olarak okula gitmesi yeterliydi
(Furedi, 2013: 143). Simdi, annenin zaman1 ve zihinsel kapasitesi i¢in biiytik bir talep
vardir. Egitimde ebeveynin istiraki giderek genislerken 6gretmenin sorumlulugunun

daraldigi bir egitim baglami olusmustur (Furedi, 2013: 144). Cocuklarin 6dev
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kontrolunii yapmak, ders konularmi anlatmak gibi isler diger katilimcilar tarafindan
da kendilerini zorlayan sorumluluklar olarak dile getirilmistir. Oysa ki egitim ve
Ogretim isi okullara aittir. Bir ¢ocuga uzmanlik alanmiyla ilgili konuyu anlatma,
anlamadiginda destekleme ve gerekli 6nlemleri alma sorumlulugu 6gretmenlerindir.
Ev ddevleri, aslen 6gretmen ve dgrenci arasinda bir kontrattir ve 6devi kim verdiyse
onun tarafindan kontrol edilmelidir. Egitimle ilgili sorumluluklarin kamudan 6zel
alana devredilmesi tipki saglikta oldugu gibi egitimde gerceklesen G6zellesme ve
egitim  kurumlarmin  piyasalasmasiyla ilgilidir.  Devlet egitimle 1ilgili
sorumluluklarindan ¢ekildikge iyi bir egitim sorumlulugu bireye dolayisiyla
kadinlara devrolmaktadir. Kadinlarin bos zaman problemi bu kadar ¢ok uzmanlik
gerektiren disiplini bilinyesinde tasiyan annelik roliiniin dogal bir sonucu olarak

diistiniilebilir.

Sude, en biiyiik sorun olarak niteledigi “zaman problemi"nin degisip doniisen yeni

anne sdylemlerinin bir {irinii oldugunun farkindadir.

Zaman problemi... Bence giiniimiizde anneler vakitsiz. Calisan anneler. Arkadaslarim da ayni1
durumda. Higbir seye yetisemiyoruz. Is biitiin zamanimiz aliyor. Daha uzun annelik izinleri
olmali. Cocuklar krese hazir olana kadar kirk pargaya boliiniiyoruz. Aklimiz hep evde. Bakici
zor... Hep annelerin, kaymvalidelerin gdziiniin i¢ine bakiliyor. Onlar da yash ve belki de
emeklilik dinlenme zamanlar1. Cocuklardan beklenen ¢ok, annelerden beklenenler daha ¢ok. Iyi
besle, iyi egit, oyun oyna, giiler yiizli ol, ¢ocugunu depresyona sokma... Benim ¢evremdeki
anneler egitimli. Hatta fazla bile egitimli. Cocuk egitimi ve psikolojisi konusunda kendini
gelistirmisler bence. Cevremde hi¢ dylesine ¢ocuk biiyliten géormityorum. Herkes ¢cok gayretli.
Kitaplar, at6lyeler, kurslar... Bir siirii akim var, bir siirii ekol var. Bizim apartman gorevlisi bile
¢ocugunu psikologa gotiriiyor. Yani kiiglimsedigim i¢in demiyorum. Disiinsenize eskiden
onlara koylii cahil derlerdi. Simdi herkes her ekonomiden insan bilingli diye sdyliiyorum. Ama
tiim bu bilince ragmen c¢ocuklar sorunsuz mu derseniz, bence degil. Daha sorunlu. Biz eskiden
daha arkadas canlisi, daha paylagimci daha hareketliydik. Simdi hep evdeler cocuklar. Bilgisayar
basinda.?

Tiirkiye’deki analik/babalik izni siireleri ve yetersiz kres sayisi ayrimei toplumsal cinsiyet
pratiklerini pekistiren 6nemli bir faktordiir. Kurumsal ¢ocuk bakimi yeterli olmadig i¢in

anneler bakim hizmeti i¢in lazim olan destegi ailelerinden ya da baska kadinlardan bakim
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hizmeti satin alirlar. Cocuk sahibi olduktan sonra cifte vardiya problemi daha da agirlasir
clinkii calisma hayat1 ve evdeki sorumluluklart bir arada yiirtitmenin zihinsel ve psikolojik
yuku de artar. Sude, goriismenin devaminda bir kusak onceki annelerin deneyimiyle kendi
deneyimini karsilastirarak yeniden tiretim emeginin degisen sinirlarina dikkat ¢eker. Sude,
bakim emegi konusunda en biiyiik farkin duygusal emek gerektiren faaliyetlerde olustugunu
anlatir. Uzman annelik sdyleminin kendi iizerine biraktig1 yiikiin agirliginin farkindadir. Bu
agirlik, ilerideki boliimde daha ayrintili sekilde analiz edilecek olan vicdan, sugluluk ve kaygi

gibi duygularla kendini gosterir.

Biz daha kendi bagimiza biiyiidiik. Bu kadar ihtimam, 6zen yoktu. Annem gene de ¢ok fedakardi
dedigim gibi. Ama simdikiler gibi kitabi bilgilerle degil, kendiliginden fedakardi. Onun dogasi
miydi artik bilmem. Belki o da 6yle 6grendi. Ama acist simdi ¢ikiyor. Hep yorgun, hep huysuz.
Hep sdyleniyor yoruluyorum diye. Bizim ¢ocuklugumuzdaki anneler belki dogallastirmisti ve
gorevlerini yapiyorlardi. O kadar da sOylenmiyorlardi belki. Ya da bagirip dayak atarlardi
rahatlarlardi. Cevrelerindeki herkes de dyleydi belki bilmiyorum. Simdi hep dert... Ben zor
yagtyorum anneligi. Ciinkii kizzim benden uzaklasinca fark edip dert ediyorum. Annem g¢ok
fedakard: ama duygusal yiikii yoktu bizdeki gibi. Bize duygusal olarak uzak olmay dert etmezdi.
Simdi ben hep mutfakta ve yorgunum bir de bunun tizerine mutfakta oldugum, kizimdan uzakta
kaldigim i¢in bir de vicdan yiikiim var. Bir de iistiine annemin fedakarliklarina dair yiikiim var.
Eziliyorum anlayacaginiz. Eski kusak da ¢ok yorulurdu ama bdyle aman vakit ayirmadim, aman
kizima da bir masal okuyamadim, aman her is anneme kaldi diye hayiflanmazdi diye
hatirliyorum. Dedim ya ben annemi hep mutfakta hatirlarim. O bunu gururla yapardi, fedakar
oldugu i¢in gdrevini tam yapmis sayardi kendini. Ben de hep mutfaktayim ama gorevimi
tamamladim gibi hissetmiyorum. Iste tiim bu yiikleri iistiinden atabilen iyi annedir. Ama
sorumluluklarini yerine getirerek. Yemegini yap, zaman gegir, giilimse, kendine de zaman ayir.
O zaman tamam. Ama bu benim i¢in su an ¢ook uzaklarda... imkansiz... Oyle bir isim olacak ki
ne bileyim dortte ¢ikacagim mesela, beste kresten alacagim. Evde basit bir yemek hazirlanacak.
Altidan sonra da kizimla takilacagim. Onda uyusa sonra ben de bir saat kendim bir dizi izlesem.
Biitiin hayat idealim bu su anda. O bile yok. Iyi anne hissetmek diye bir sey var sanirim. Belki
bunlar1 yapanlar da kendini yetersiz hissediyordur. Ben ¢evremde hi¢ ben siiper anneyim diyen
gormedim neredeyse. Belki biitiin arkadaglarim calistigt igindir. Ama c¢alismasam daha da
mutsuz olurdum o kesin. Bunalima girerdim biitiin giin ¢ocuk bakiyor olmak... Kimler iyi anne,
bu kisiden kisiye degisir bence. Kendinden emin, ne yaptigmni bilen. .. Vicdani temiz...*?

Sude, yeni annelik sdylemiyle birlikte kendi kusagindan kadinlarda gordiigii yetersizlik
duygusunu fark etmistir. Kendi annesiyle ayni sorumluluklar1 yerine getirmis olsa da
gorevini tamamlamis hissetmedigini ifade eder. Hem kendi annesine yiik olmakla ilgili, hem
de ev islerinden dolay1 kizindan uzak kalmakla ilgili kaygilar1 vardir. Hep mutfaktadir ama

gorevini tamamlamis hissedemez. Sude, “bitiin bu yukleri Ustinden atabilmeli” diyerek
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sOylemi reddeder belki ama bu sdylemin kendisine biraktigi yetersizlik duygusundan
arinmak ¢ok da kolay degildir. Sude’nin saptamasina gore, bir kusak dncesinde cocuklari
beslemek, mutfakta zaman gegirmek ve ev islerini yapmak “iyi bir anne hissetmek™ icin
yeterliyken bugiin bu isleri yapmak “iyi anne” olma kosulunu saglayamaz. Bugiiniin anneleri
mutfakta harcadiklar1 zamandan sonra cocuguyla giiliimseyerek oyun oynayabilirse
kendilerinden gurur duyabilir. Sude’nin isaret ettigi diger 6nemli mesele, biiyiik annelere
verilen bakim emegi sorumlulugudur. Sude, ¢ocuguna karsi hissettigi vicdani yikiin bir

benzerini annesine yiik oldugu icin de hissettigini belirtmistir.

Sude’de oldugu gibi Belma’'nin sozlerinde de biiyiikk annelerin bakim verme problemi
giinyiiziine ¢ikar. Kadin galistig1 zaman, is yasam dengesini kurabilmek i¢in ¢ocuk bakimi
isi ailenin daha yash kadinlarina devredilmektedir. BOylece, devletlerin kiigiilme politikasi
dogrultusunda sosyal hizmet alaninindan cekilmesinin bedelini emeklilik yasina gelmis
kadinlar ya da ticretli bakim isinde enformel olarak ¢alisan diger kadinlar 0der. Bir dnceki
ornekte Sude annesinin {icretsiz emegine karsi bor¢lu hissederken, bu 6rnekte Belma
kayinvalidesiyle birlikte yasamak zorunda kalmaktan duydugu rahatsizlig1 dile getirmistir.
Ebeveynin ortak sorumlulugunda olmasi gereken bakim igsinde babanin payinin babaanneye
devredilmesi ii¢ ebeveynli bir aile formu olusturmustur. Belma, bu form iginde esi ve

kayinvalidesini miicadele ettigi bir cephe olarak gérmektedir.

Oncelikleri ocuguma verebilmek benim meziyetim bence. Cevremdeki anneler 6nce ev islerini
hallediyor. Evin diizeni onlara daha 6nemli olabiliyor. Ben zaten ev isi sevmedim, simdi daha
cok iistime geliyor. Bir de ¢cocugumla oynamak varken ne yapayim bir tas gorba pisirmeyi
diyorum. Ama kizimin yemegini vermek zorundayim o bagka... Kendimizinkileri kastediyorum.
Ciinkii esim gelip homurdanabiliyor ne yiyecegiz diye. Oyun oynuyorsun diyor. Ben de sen
hazirlasaydin ya aksama kadar evdeydin diyorum. O da basliyor ben ¢ok yogunum. Sonra
kavga... Ev islerine nasil ¢6ziim buluruz bilmiyorum. Kizim biiylidilkge ev isi de biyiiyor.
Ciinkii daginiklik artiyor. Her giin yeni oyuncak, biiyiiyen bez torbalari, ¢ogalan kirli camagirlar
daha ¢ok dokiilen, oraya buraya sagilan yemekler falan... Esim de biraz diizen hastasi ve o diizeni
evde saglayamayinca bana sariyor. Belki eve bir bakici ya da her giin temizlik i¢in gelen birisini
tutmak gerekecek. O da ciddi bir maliyet... Yine de arastirtyoruz. En azindan bakici. Ciinkii o
zaman annesi de gidecek. En azindan iki kisiye karsi miicadele etmeyecegim.?®
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Belma da diger katilimcilar gibi is ve yasam dengesini kuramamis, eV ve is hayati arasinda
sikigmistir. Anne roliine bagli olarak kendisinden beklenilen yeniden iiretim islerine bir yere
kadar kars1 ¢ikar ve yapmayi reddeder. Kizina bakim vermek igin gereken sorumluluklar: tek
basina iistlenirken diger ev islerini reddetmesi yeni annelik sdylemine kars1 bir direnis ve

kars1 ¢ikma olarak degerlendirilebilir.

Pelin, ev i¢i teknolojiler gelisse bile kadmlarin ev isleri ve g¢ocuk bakimiyla ilgili
sorumluluklarinin azalmadigina dikkat ¢eker. Teknolojik aletler ve makineler daha fazla bos
zaman vaadiyle piyasaya surilir. Ancak kadinlarin giindelik hayat pratikleri gostermektedir
ki yemek pisirme ya da temizlik i¢in harcanan siireden kazanilan zaman yiikselen hijyen ve
cocuk bakim standartlari nedeniyle baska islere ayrilir (Cockburn, 1992). Yeni annelik
ideolojisinde ¢cocuk bakimi i¢in yapilan birtakim iglerin sembolik anlam1 vardir. Bu sembolik

anlamin izleri asagida Pelin’in s6zlerinde goriilebilir.

Simdi daha zor bence. Cok sey biliyoruz. Farkindalik ¢ok. Daha fazla ayrintiy1 hesaba katmak
zorundayiz. Bir de simdi annelerin ¢ogu ¢alisiyor. Evet simdi bulasik makinesi, gamasir makinesi
var ama hig¢ fark etmiyor. Benim annem 15 giinde bir camasir yikardi. Ben bazen giinde iki kere.
Aslinda ayni zamani ayiriyoruz. Eskiden blender yoktu ama sebze piiresi de vermezdi bize
kimse. Bunun gibi... Simdi ¢ok fazla ayrinti, daha fazla mesai... Eskiden herkes memur. Bu
kadar trafik yok. Niifus ¢ok degil. Kreslerde yer var. Daha rahat bakiyordu anneler ¢ocuklarina.
Cok ¢ocuk oluyordu bu da aslinda ayni sey biliyor musunuz? Cocuklar birbirini oyaliyor.
Arkadasimin ikizleri var benden daha rahat. Cocuklar birbiriyle oyun oynuyor, o da yemek
yapiyor. Benim oglum hep pacamda, anne gel resim yapalim, anne oyun oynayalim. Hi¢ nefes
alamam. Sanki bes cocuk var evde. O yiizden simdiki anneler konforlu goriinse de daha fazla is
yiikleri var. Beyin yiikii de ¢ok... Psikolojik yiikii de... Fiziksel de... En azindan bende 6yle...
Benim annemin sadece fiziksel yiikii vardi. Zenginlerde o da ¢ok olmazdi, evlerinde hizmetgisi
olurdu. Simdi diyelim paraniz ¢ok bakici tuttunuz ev islerini de yapiyorlar. Ama bu sefer
cocugumu bakici biiyiitiiyor diye dert edersiniz. Oyle arkadasim da var. Eskiler fiziksel
yoruluyordu ama daha rahat cocuk biiyiitmiisler gibi geliyor bana.'?°

Pelin, yiikselen hijyen ve bakim standartlariyla miicadele halindedir. Yeni annelik modelinin
kadinlara zihinsel, psikolojik olarak yiik getirdiginin farkindadir. Katilimeilarin pekgogu gibi
Pelin de yeni annelik modelini abartili bulup sdylemle miizakere etmektedir. Pelin de tipki

Sude gibi, kendi buytime siirecinden yola ¢ikarak sdylemle miizakereye girmistir. Bir kusak
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once kendi annesinin kosullari, zaman kullanimi, annelik duygulariyla kendininkileri
kargilagtirmistir. Her iki katilimeir da harcanan fiziksel enerjinin teknoloji gelisse bile
degismedigini sOylemisler ama anne roliiniin sorumluluklariyla ilgili zihinsel ve psikolojik

yukiin eskiye gore ¢ok daha fazla oldugunu ileri siirmiislerdir.

Bir akademisyen olan Beril ise, iyi anne olma standartlarini yakalayabilmek i¢in zamanindan

feragat ettiginden yakinir. Ayn1 zamanda zamansizligin sinifsal yoniine dikkat ¢eker.

Hep plan yapmak, kafamda hep hesap. iki yakamizin bir araya gelememesi... Ev isleri... Yiizde
elli paylastyoruz aslinda. Ama ben yogun mesaide oldugum i¢in ¢ok zor oluyor. Pandemide gece
dokuza ona kadar ders yaptik. Ders hazirla, ders yap daha bile yogun oldu. Haliyle yorgun
oluyorum. Evden calismak cok daha zor bence. Bizim is dikkat ve konsantrasyon istiyor.
Ozellikle ders notu hazirlarken. Hesaplar var... Problemler var. Ama dyle bir olanak yok. Siirekli
cagriliyorum. Siirekli soru soruluyor. Dikkatiniz kirk parcaya béliiniince sinirli oluyorsunuz. Ben
evin gergin habire bagiran koétii kadiniyim. Bana imkanlart verin ben de iyi anne olurum. Bu
kosullarda bu ¢ikiyor. Yani kendime dolayli olarak kétii anne demis oldum. Fakat su tablodan
ideal bir model ¢ikmadiginin farkindayim. Belirli bir ekonomik seviye, belirli bir bog zaman ki
bu da ayr1 konu. Bos zaman bana liiks. Hatta ultra liikks. O zaman iyi anne olurum. Ciinki temel
degerleri ve kurallari biliyorum. Fakat bu noktadan bakinca iyi ve ideal bir anne Tiirkiye’de gok
az bir azinlik i¢in gegerli. Kaymak tabaka i¢in. Digerleri kotii anne mi, diyemeyiz kotii anne ama
ideal degil. O reklamlardaki giiler yiizlii, bos vakitli... Cocuguyla oyun oynayan, isteklerini
karsilayan model olmak biraz u¢ bir hedef. Belki dengeleri bulan anne iyi annedir diyebiliriz.
Kendiyle bu sorunlarin1 halletmeli belki kadinlar. Yani ne bileyim. Ben hep kendimi sorguluyor,
kendimle bogusuyorum. Bence sinifsal diizey ¢ok onemli etmen. Ailelerin sinifi diistiik¢e
annelik becerileri de hadim ediliyor gibi. Ben bazen kendimi seytan gibi gériiyorum. Oyle ¢ok
bagirtyorum ki, ama o ben ben degilim. Boyle biri degilim ben. Eskiden ekonomik olarak daha
iyiydik, esimin diizenli isi varken ve Tiirkiye ekonomisi de bu kadar kotii degilken. O zaman
daha normal, sevgi dolu, sefkatli bir anneydim. Ev isi yapmasam sadece ise gidip gelsem ve
kalan zamani ¢ocugumla gegirebilsem. Kafamda bir dahaki ay ag¢ kalir miyiz korkusu olmasa
dikkatimi daha ¢ok kizima verebilirim. Enerjimi de. Maalesef 6nceligimiz karnimizi doyurmak.
Bu dediklerimden su anlami g¢ikarmaym. Kizimi ¢ok seviyorum, gorevlerimi yapryorum.
Odevlerini kontrol ederim, ders ¢alistiririm, elimden geldigince zaman ayiririm ve taleplerini
kargilamaya caligirim. Ama tiim bunlara o kadar az ama o kadar az enerjim var ki... Bos vakit
dedim ya... Yillardir keyfim i¢in kitap okumadim, sinemaya gitmedim. Mesela birakin bir giinii,
soyle yarm giinii kendi basima gegiremedim. Insan kendine 6zenmeyince en yakimina da
dzenemiyor haliyle...*3

Beril, ev ve bakim isinin smifsal ayrimini vurguladigi gibi en esitlik¢i goriinen kari/koca
iligkisinde bile ayrimci toplumsal cinsiyet pratiklerinin gomiilii oldugunun farkindadir.

Kendi kosullar1 i¢inde, idealize edilen annelik modeline ulagilamayacaginin farkindadir. Bu
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modele ulagsamamakla ilgili cinsiyet rollerindeki esitsiz dagilim, ekonomik yetersizlik,
pandemi kosullar1 gibi sosyolojik parametreleri de belirlemis olmasina ragmen “Ben hep
kendimi sorguluyor, kendimle bogusuyorum” demekten kendini alamaz. Kendi kontroliinde
olmayan kosullarin igindeyken bile su¢luluk hisseder. Beril, yeni annelik soylemini elestirir
ve bir¢cok alanda reddeder ama tiim elestirisine ragmen kendini sorgulamaya devam eder.
Ancak kadinin 6znelliginin deger ve 6zen iizerinden altin1 ¢izmesi bu ¢alisma i¢in 6nemli bir
katki saglar. Ozne bir iliskiler ag1 i¢inde kuruluyorsa eger, kendine 6zen gdsterme ve deger
verme dtekine olan 6zeni ve degeri de getirecektir. Beril’in “Insan kendine 6zenmeyince en
yakinina da 6zenemiyor” hipotezi asagida yer verilen Belma’nin hislerini anlamak i¢in yeni
bir alan acar. Belma da ayn1 Beril gibi idealize edilen anne modelini elestirir ve bu isin
siifsal yonilinli vurgular. Diger yandan iyi bir anne olmaya giden yolun daha basinda
tilkendigini, ofkeli ve gergin bir hale geldigini, ilgi ve sefkatinin eksildigini sdyler.
Belma’nin soziinii ettigi tikenme, kendine 6zen gosterme ve deger verme methumuyla

ilgilidir.

Iyi anne olmak icin gelik gibi sinir lazim. Cok paras1 ve ¢ok vakti olanlar iyi anne... Oyle ben
de sevgi dolu, huzurlu ve sakin olurum tabi. Evde bir bakici bir hizmetci olacak. Yemeklerini
pisirecek. Temizligin yapilacak. Sen isten geleceksin. Dusunu alacaksin. Sonra keyifle kizinla
oyun oynayip emzireceksin. Oyle ben de miikemmel anne olurum. Iyi anne bdyle oluyor. Ama
saka bir yana temel ihtiyaglar1 karsilamak yeter simdilik. Nedir onlar? Besleyeyim,
islitmeyeyim, saglik problemlerini takip edeyim, asisi falan. Bir de sefkat ve ilgimi vereyim. Bir
de kendine giiven, giizel degerler yiikleyebilirsem daha fazla beklentim yok. Ben su anda temel
ihtiyaglarda kaldim. Beslenme ve sagligini saglamaya g¢alisirken tiikendim... Daha bunu
yaparken ya da yapmaya calisirken sefkatimden eksilme oluyor. Boyle bir denklem... Bakalim
nasil olacak bundan sonra?*3!

Belma, sozlerinde bozulan bir “denklem”den bahseder. Bu denklemin bir tarafinda otekine
verilen 6zen, diger tarafindaysa kendine verecegi 6zen vardir. Bu denklemin esitlenebilmesi
icin 1ki tarafin da ayn1 degerde olmasi gereklidir. Bir baska deyisle, kadin kendi 6znelligini

degerli ve 6zenli bir sekilde insa ettii zaman yetersizlik, sucluluk ve endise duygulariyla
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bogusmaktan kurtulabilir. Fedakarlik ise bu denklemde esitsizligi yaratan temel

fonksiyonlardan biri olarak diisiiniilebilir.

Sude, annelik deneyiminin bir bagka yoniine daha isaret eder. Anne rolii Sude’nin iizerinde
fark edilir bir bask1 kurmaktadir ¢iinkii onun anne olma performansi siirekli izlenir, denetlenir

ve dizenlenir.

Ben mesela kizim yiiriimeye yeni bagladi. Hep basindayim diigerse diye o zaman diyorlar ki ne
kadar evhamlisin. Cocugun gelismesini, kendine giivenini engelliyorsun. O zaman kotii
hissediyorum uzak duruyorum. Gegen giin kiit diye diistii. Hem esim hem kaymvalidem hem de
babam dedi ki ne kadar ilgisizsin. Giilsem mi aglasam m1? Saka misiniz siz diye patladim en
sonunda. Kaymvalideme ve babama patlayamadim tabi. Egsime patladim. Sonra gelsin kavga...
Sonra ¢ocuk korkulu gozlerle bakinca ve gece huzursuz uyuyunca sonra gelsin vicdan azabi...
Benim iyi anne olmami zirt pirt aldigim elestiriler, uyarilar bozuyor. Bunu da simdi anlatirken
fark ettim. Karigan goriisen akil veren olmasa ben kizimi kendim pasalar gibi biiyiitiiriim.
Dengemi bozuyorlar benim. Siirekli insanlarin dediklerine kars1 disimi sitkmak hali... Ya da
insanlarin ¢eligkili uyarilari. Mesela bir de su 6rnek var. Kizim hasta olmustu. Doktor atesi belli
dereceye ¢ikinca ates diisiiriicliyli ver dedi. Ben de serin dusa sokuyordum. Annem geliyor
oradan daha tsiittiireceksin ¢ocugu, agliyor diyor. Dustan ¢ikartyorum. Esim geliyor olmaz dusa
sokmak gerek neden ¢ikardin diyor. Bir onu idare et bir bunu arada gerilip sonra da patliyorum
ben. Sonra benim adim gergine ¢ikiyor.*%

Cocuk kiiltii kadinlar iizerinde ciddi bir baski yaratir, (Maier, 2015: 99). Kadinlarin anne
olma performanslari sosyal alanda siirekli gézetlenir, izlenir, denetlenir ve diizenlenir. Onlara
ne yapmalart ve ne hissetmeleri gerektigi sOylenir. Anne olmak, kendini digerlerinin
goziinden de izlemeyi ve kimligin yeniden ve yeniden elestirisini yapmay1 gerektiren kisisel
bir gecis siireci olarak deneyimlenir. Sude’nin sozlerinde belirttigi gibi bu gozetlenip
denetlenme siirekli 6giit alma durumu onu gergin, endiseli ve yetersiz hissettiren bir
duyguduruma dogru siiriikler. Sude’nin dengesi aslinda ne hissettigiyle ne hissetmesi

gerektigi yer degistirdigi i¢in bozulmustur.

Buse’nin anlattiklarinda ise anne, es ve gelin rollerinin birbiri i¢ine girdigi, sorumluluklarin
katmanli olarak arttig1 bir durum goriiliir. Buse, uzman anneligin gerektirdigi hijyen, besleme

gibi performanslarin, gelin roliiyle birlikte gelen davranis kaliplarinin ve tiim bunlarin

132 Sude



250

hepsini ortadan kesen namus kodlarimin hep birlikte aktif oldugu bir yasam alaninda kendi

deyimiyle “aklin1 yitirir”, evi “deliler evine” doniisiir.

Ben yetemiyorum ve yetisemiyorum. Yemek, temizlik, bulasik. Biiylik kizimimn az uyumamasi
ve stirekli aglamalar1 beni yipratiyor. Disarida daha iyi bir anne oldugumu, ¢ocuklarla aramin iyi
oldugunu fark ettim. Ama evin iginde hep yipraniyoruz birlikte. Simdi de hep evdeyiz. Ben
yetemiyorum evin i¢cindeyken. Elimden geleni yapiyorum. Gilinde dort kez siipiirge tutuyorum
evde. Cunki kaynanam her giin geliyor ve benim ¢ocuklara koydugum kurallari her seferinde
bozuyor. Ben kizlart mutfakta yemeye alistirmistim, kaynanam geliyor, yesinler istedikleri yerde
diyor. Ev batiyor. O gidince ben arkadan sdylene sdylene siiplirge tutuyorum. Cocuklara
kiziyorum. Elinde bir paket sekerle geliyor. Her seferinde verme anne diyorum... Inadima
veriyor. Aslinda bu kadar karigsan olmasa ve kendi diizenimi kursam daha yetebilecem ¢ocuklara.
Ben evde dengeyi bulamiyorum. Bazen kizlarla birlikte ti¢iimiiz agliyoruz. Bizi disaridan biri
gorse deliler evi der. Ben anneligimden birsey anlayamiyorum. Cikip gezmek istiyorum
cocuklarla, Tosya kii¢iik yer. Hemen dedikodu oluyor. Bir de ben Ankara’dan gelin geldim. Biz
gezer tozardik. Geng kizligim Dikimevi’nde gecti. Ankaray’a biner Kizilay’a gelirdik rahatga.
Simdi carsidan iki kere gegsem herkesin haberi var. ki kii¢iik ¢ocukla evin icinde tikildim,
deliriyorum gibi oluyor bazen. O yiizden anne oldugumu da unutuyorum bazen. Cocuklarla
hiicreye tikilmisim gibi oluyor. Bazen diismanim gibi gdriiyorum ¢ocuklari bazen vicdan yapip
aglayip sariliyorum. Oyle benim zorluklarim. Kaynanamin ayagini kessem yeter ona da raziymm.
O her giin gelip karisinca yiiziim diisliyor. Esimle aram geriliyor. Neyse ki anliyor o beni. O
kadar anneci degil. Gece kaslarim belim agrisindan uyuyamiyorum bazen. Insaatta calissam bu
kadar yorulmam. Ama gece ve giundiz yok bana. Sorsan da nasilsa evdesin ¢ocuklar uyurken
sen de uyu dinlen diyorlar. Oluyor sanki dyle. Onlar uyuyunca yemek yapilacak. Ev toplanacak.
Camasir yikanacak... 13

Buse’nin yasadig1 yer muhafazakar bir tasra kasabasidir. Gelin geldigi ailede ii¢ kusak bir
arada ayni1 hane i¢cinde yasamasa bile, kok aile ve ¢ekirdek ailenin hane sinirlar1 muglaktir.
Buse’nin esi ve ¢ocuklariyla oturduklart kendilerine ait bir evi vardir ve hane yapisi ¢ekirdek
aile gibi goriiniir. Ancak kayinvalidesinin teklifsiz bir sekilde hemen her giin evine girip
cikabilmesi akrabalik iligkilerinin olduk¢a yogun yasandigini gdsterir. Buse’nin Ankara’dan
gelin gittigi bu kiiclik kasabadaki yeni soy grubundaki statiisiinii yiikseltebilmesi igin
kayinvalidesiyle iligkilerinin uyumlu olmasi gerekir. Ciinkii, ataerkil toplum yapisinda
gelinin yeni soy grubunda onay gormesi onun kayinvalidesiyle iliskisine baghdir (Kaya,
2019: 185). Kayinvalidesiyle ¢ocuklarin yetistirilmesi konusunda catisir. Buse yeni annelik
sOyleminin uzmanlik bilgisiyle hareket eder, 6rnegin ¢ocuklarina saglikli yemek yedirmek,
abur cuburdan uzak tutmak isterken kayinvalidesi miidahale eder. Bu noktada Buse, ideal bir

anne olmakla yeni girdigi ailedeki statiisiinii korumak arasinda sikisir. Delaney, gelinin

133 Byse
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kayinvalidesiyle iyi ge¢inememesinin kar1 koca iligkisinin uyumlu olmasinda 6nemli bir
unsur oldugunu belirtir (2001, 219). Buse, kayinvalidesiyle iliski dengesini kuramadiginda
hem ailede ikinci konumda kalabilir hem de esiyle iliskisi bozulabilir. Her ne kadar “esim o
kadar anneci degil, o beni anliyor” dese de sonrasinda aralarinin gerildiginden bahsetmistir.
Buse, ¢ok istemesine ragmen kayinvalidesinin “ayagini evden kesememesi” biraz da yeni
soy grubunda korumak istedigi statiisiiyle ilgilidir. Cinsiyet esitsizligini hem derinlestiren
hem de yeni iireten gelin/kaynana iliskisi bu ¢alismanin konusu olan anne kimligi ve kadin
Oznelligi agisindan da onemli bir yerdedir. Gelinden yeni soy grubunun gelenegini ve
kurallarin1 6grenmesi, bunlara riza gostermesi beklenir. Gelin, sonradan gelen ve “disaridan
alinarak ismi degistirilen” oldugu icin yeni sisteme uyum gostermek zorundadir. Alinip
verilmek ve ismini degistirmek gibi bir derdi olmayan damatlar i¢in bdyle bir uyum saglama
dayatmasi yoktur. Ornegin Buse, gocuklarmi alip her giin parka gitmek, sokakta gocuklariyla
gezip tozmak ister, ancak gelin geldigi yerin namus kodlart buna izin vermez. Buse alisik
oldugu hayat tarzini siirdiiremez, geldigi yere uyum gostermek zorunda kalir. Eve gelen
geline kurallar1 6gretme isi genellikle kayinvalidenindir. Nitekim Buse’nin evine her giin
gelen kayinvalidesi tutum ve miidahaleleriyle hem kendi otoritesini pekistirmekte hem de
Buse’ye kendi aile geleneklerini 6gretmektedir. Ornegin, kaymvalide, Buse’nin mutfak
masasinda yemek yeme kuralina miidahale eder, Buse’nin kurallarmi kendi otoritesine
dayanarak bozar ve kendi tarzin1 dayatir. Bu noktada, Buse’nin kayinvalidesinin de bir
zamanlar gelin olarak ayni aileye geldiginin, onun da benzer siire¢lerden gegerek yeni aileye
uyum saglamay1 6grendiginin altin1 ¢izmek gerekir. Belki o da kendi rol modelinden
gordiiklerini, ataerkil s6zlesme geregi riza gostermek durumunda kaldig1 gelenekleri simdi
kendi gelinine aktarmaktadir. Nitekim Buse, goriisme sirasinda kayinvalidesinin de

zamaninda “kendi kaynanasindan ¢ok ¢cekmis” oldugunu belirtmistir.

Bu bolimde yeniden iiretim emegi, yeni annelik sdylemiyle iliskilendirilerek analiz
edilmistir. Goriismelerde yetismeyen ev isleri, cocuk bakimiyla ilgili glicliikler ve is yasam
dengesini kuramamak, ¢alisan kadinlar i¢in bakici, kres bulma zorluklari, anne olmayla
birlikte artan sorumluluklar, zamansizlik gibi konular siklikla 6n plana ¢ikmistir. Kreg bulma

ve bulduktan sonra ¢ocuklar1 krese alistirma siireci, kreslerin pahali ve sayisinin az olmast;
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kres hizmetlerinin kalitesi, bir {ist kusaga cocuk baktirmakla ilgili yasanilan zorluklar,
cocuklarin okul 6devleri, sabah uyanip evden ¢ikana kadar gecen siire¢'®*, evde ne
pisirileceginin  diisiiniilmesi, c¢ocuklarin okul, kres saatlerini c¢alisma saatleriyle
uyumlulastirmak, ¢ocuklari okuldan alma, okula birakma, ¢ocuklarin sosyal hayatindaki
zaman organizasyonu, uzmanlarin 6nerdigi hijyen, saglikli yasam standartlarin1 saglamak,
cocuklarla nitelikli zaman gegirme gibi konular klasik temizlik, yemek ve bakim iglerinin
disinda en zorlayici sorumluluklar olarak dile getirilmistir. Yeniden iiretim emeginin fiziksel

oldugu kadar zihinsel ve duygusal agirlig siklikla vurgulanmastir.

Goriismeciler, genel olarak ev igleri ve ¢gocuk bakim islerini anne olmakla 6zdes olmadigini,
ozellikle ev islerinin kadin olmaktan gelen dogal bir sorumluluk olmadigini diistinmektedir.
Ev ve bakim islerinin biiyiik oranda kendi iistlerinde olmasini biyolojik ve dogal degil
toplumsal is boliimiiyle ilgili oldugunun, yaptiklar islerin degersiz ve goriinmez oldugunun
bilincindedir. Baz1 katilimcilar ev ve bakim islerindeki esitsiz dagilimla ilgili esleriyle ve
yakin ¢evreleriyle miicadele halindedir. Ancak kadinlarin pratiklerine bakildiginda egitim
diizeyleri ve kariyerleri ne olursa olsun ya da gelir diizeyleri alt ya da {ist fark etmeden isten
gelir gelmez mutfak isleri, temizlik ve ¢ocuk bakimiyla ilgilendikleri goriilmiistiir. Ev
icindeki emegin esitsiz dagiliminin, giderek agirlasan sorumluluklarin farkinda olmalarina
ragmen bu biling pratiklerine pek fazla yansimamistir. Fakat sessiz bir kabullenme, kutsal
anne sOylemini benimseme, ataerkil normlar1 goéniillii olarak yeniden iiretme egilimleri
oldugu da sdylenemez. Kadinlarin esleriyle ev isleri ve ¢ocuk bakimi konusunda kavga etme,
sOylenme, kiisme, somurtma, kinayeli konugma gibi taktiklerle miicadelede oldugu
goriilmistiir. Birgok gorlismeci “ge¢imsiz, huysuz, gergin, aksi” olma pahasina boyle bir
miicadeleye girdigini belirtmistir. Yeni annelik s6ylemi i¢in de benzer biling s6z konusudur.
Katilimcilar ideal anne normlarma ulagsmanin imkansiz oldugunun bilincindedir. Sinifsal

kosullar1 ve ¢alisma sartlar1 diizelirse “iyi anne” olabileceklerini belirtmis olsalar bile kendi

134 Caligan ya da ¢alismayan fark etmeksizin goriismecilerin ekseriyeti giiniin en gergin, telasl ve zor
saatleri olarak, ¢ocuklar1 uyandirma, kahvaltilarin1 verme, hazirlanip servise yetisme ya da trafige
takilmadan okula gotiirebilme gibi agamalar1 iceren sabah saatlerinin tistiinde durmuglar. En ¢ok
sabahlar1 evde krizler yasandigini belirtmislerdir.
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kosullarini zorlayarak sdylemin ¢agrisina ulasma gayreti icine girerler. Bu durum kendilikte
bir paradoks ya da bolunme olusturur. Bir sonraki bolimde bu paradokstan kaynaklanan
celiskilerin ortaya ¢ikardigi duygular ele almacaktir. ideal anne sdylemi ve bu sdylemsel
alanin i¢inde kalarak kendi 6znelligini korumak i¢in verilen miicadele endise, yetersizlik,
sucluluk, vicdan azabi gibi tahripkar duygular ortaya ¢ikarir. Bir sonraki boliime annelik
sOylemiyle miicadelenin ortaya c¢ikardigi yetersizlik, kaygi ve sugluluk duygularinin

analiziyle devam edelim.
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6. BOLUM

KAYGI VE SUCLULUK DUYGUSU

Gebeligin ilk giinlerinden itibaren kadinlarin bedenlerinde baslayan degisim onlarin
diisiinme bigimlerine, duygularina, giindelik hayatlarina, aligkanliklarina, algilarina, sosyal
hayatlarina dogru yayilir. Yapilan goriismelerde katilimcilar ¢cocuklarini ¢ok sevdiklerini,
anne olma kararlarindan pisman olmadiklarini siklikla belirttiler. Ancak sevgi sézciiklerini
belirttiklerinden daha fazla yasadiklari olumsuz duygulardan bahsettiler. Rich, anne olmanin
kendisine hem essiz bir deneyim hem de derin bir ac1 yasattigini sdylemis ve bu durumu
“duygu karmasas1" olarak kavramsallastirmistir (1976). Rich; iginde sefkat, mutluluk, 6zen,
tatmin, 6fke, usanma, aci gibi birbiriyle ¢elisen pek ¢cok duyguyu ayni anda ve karmasik bir
sekilde yasadigini ifade eder. Bu ¢alisma kapsaminda goriistiiglim 32 kadin anne olmay1
birbiriyle ¢elisen, karmasik cogu zaman birbirine zit gibi duran duygularla ifade ettiler. Anne
olmaya dair olumlu duygularin yaninda sugluluk duygusu ve yetersizlik hissi annelik
deneyimine eslik eden temel duygular olarak 6n plana ¢ikti. Ancak hepsinden 6te hafif bir
endiseden, evhamli, pimpirikli olmaya ve hatta panik duygusuna kadar uzanan yaygin bir
kaygi hissiyati hemen hemen biitlin goriigmelerde temel bir motif olarak kendini gosterdi.
Once sucluluk duygusu, ardindan bu duyguya yakin akraba olan kayginin kadinlarin giindelik

hayat pratiklerindeki géruntimlerinin analiziyle devam edelim.

6.1 SUCLULUK DUYGUSU

Bilmedigimiz belalara atilmaktansa
Cektiklerine razi etmese insani?
Vicdan bdyle korkak ediyor hepimizi;
Diisiincenin soluk 1s181n1 bulandirtyor
Yiirekten gelenin dogal rengini

Ve nice biiylik, yigitce atiliglar
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Yollarma degistirip bu yiizden,

Bir is, bir eylem olma giictinii yitiriyorlar (Shakespeare, 2009: 67).

Duygulanim teorisyeni Silvan Solomon Tomkins, insanlarda mutluluk, 6tke, korku, liziintii,
igrenme, sagirma ve asagilama tepkilerini temel duygular olarak belirlemistir (1991). Temel
duygular1 diger duygulardan ayiran bazi kriterler vardir. Her seyden once temel duygular,
diger primatlarla ortak tasidigimiz, insan oldugumuz i¢in dogumla birlikte bize gelen
duygulardir (Ekman ve Cordaro, 2011). Ikinci olarak bu duygular bir tetikleyiciye bagl
otomatik olarak, saliseler i¢inde kontrol edilemez bir sekilde ortaya ¢ikar (Ekman ve
Cordaro, 2011). Tomkins’e gore sugluluk, utanma, gurur, mahcubiyet sonradan gelisen
ikincil duygulardir (1991). ikincil duygular birincil duygulara nispeten iist diizey bilissel
kapasite gerektirir ve daha karmasik yapidadir. Sucluluk duygusunu birincil duygularda
oldugu gibi diger primatlarla ortak tasimayiz. Ikincil duygularin olusmasi i¢in her seyden
once bir benlik gelistirme sarti vardir. Bir baska ifadeyle bilisle derin ve dinamik bir
etkilesimi olan bu ikincil duygular1 hissedebilmek icin biling gerekir ya da kendilik (self)
dedigimiz bir 6zne tasavvuru gereklidir. Kendilik gereklidir ¢ilinkii ikincil duygularin
olusabilmesi i¢in 6nce kisinin yasadig1 deneyimi anlamlandirip degerlendirebilmesi ve sonra
yasadig1 deneyimin sahip oldugu kendilik tasarimiyla uyusmadig: fark edebilmesi gerekir.
Kendilik tasarimi kisinin idealize ettigi ben, olmak istedigi ben olarak diisiiniilebilir. Bu
noktada ikincil duygularin topluma ve kiiltiire duyarli oldugu, gercekte veya hayali olan
oteki’yle iliskili oldugunu da eklemek gerekir (Yang, Yang ve Chiou, 2010). Gilbert, ikincil
duygular1 sosyal duygular olarak adlandirir (2003). Sugluluk ve utang, kisinin istemedigi ya
da yanlis oldugunu diisiindiigii bir davranigin ardindan hissettigi, kisinin etik anlayisiyla ilgili
bir duygudur (2003).

Sucluluk hissedebilmek i¢in benlik bilinci ve 6tekinin varlig bir kosuldur. O halde sugluluk
duygusu toplum, kiiltiir, dil ve sdylemle miindemictir. insan yavrusu anne rahminden ¢iktig1
anda ayr bir yagama ve bedene sahiptir. Dogmakla birlikte bir beden ve ayr1 bir varlik
kazaniriz ama ana rahmindeki kadir-i mutlakligimiz diinyaya geldigimiz anda eksilir,

Oteki’ne muhtag hale geliriz. Bebek, artik disarida bir bedeni olan ayr1 bir varlik olsa da
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acizdir, otekine muhtactir. Bebek, diinyay1 otekinden Ogrenerek insanlasmaya basglar.
Ornegin bebek diinyaya gelir gelmez temizlenir, giydirilir, alt: baglanir. Bundan sonra hep
temiz olmali, giyinmelidir. insanlastik¢a utang ve sugluluk duygulariyla tanisir. Bu durumda
sucluluk duygusunun kokeninde ayri, eksik ve oOtekine muhta¢ olmanin bilinci vardir
denilebilir. Freud da sucluluk duygusunun kdkenini insanlagsmaya baglar. Ona gore sugluluk
duygusu insanin uygarlasmasi sonucu elde ettiklerinin bedelidir (Freud, 2008). Bu bedel
insanin elinden mutlulugunu alir (Freud, 2008). Freud, Uygarligin Huzursuzlugu isimli
eserinde, sugluluk duygusunun 6nce otoriteye karsi olusan bir korku oldugunu soyler.
Freud’a gore otorite bize dirtiilerimizin doyumundan feragat etmemizi emreder (2008).
Freud’un bahsettigi otorite dissaldir, ontogenetik diizeyde otorite anne, baba, 6gretmen,
patron, lider iken filogenetik diizeyde diisiindiigiimiizde otorite kiiltiirdiir, medeniyettir,
sdylemdir. Insan baslangicta otoriteden duydugu korkuyla diirtii doyumundan vazgecer ama
sonrasinda otorite ice almir ve iistbenlikte temsil edilir. Ustbenlik igin i¢sel otoritedir
denilebilir. Freud, Yas ve Melankoli isimli makalesinde soyle bir agiklama yapar: “Benin bir
parcasinin digerinin iistiine nasil da atildigini, onu elestirel big¢imde yargiladigini, bir bakima
nesnesi gibi gordiigiinii goriiriiz.” (1917). Sanki benlik iki parcaya boliindr. Pargalardan biri,
zalimce digerinin iistiine gider, onun sahibiymis gibi davranir. Ustben, icimizdeki zorbadir,
gaddar ve onyargil bir yargigtir. Merhametten, sempatiden yoksun elestiride sinir tanimayan

bir ebeveyn gibidir.

Ustbenlik, vicdan ya da sugluluk duygusuyla varhgm belli eder.®®® Sucluluk duygusu,
oncesinde otoriteye karsi olan korkunun sonra iistbenlige kars1 duyulan korkuya transfer
edilmesiyle meydana gelir. Ustelik, sucluluk duygusu ya da vicdanla temsil edilen icsel
otorite digsal otoriteden ¢ok daha zalimdir. Dis otorite diirtii doyumunu birakmay1 zorunlu
kilar. Oysa siz 0 doyumdan vazgegseniz bile arzularinizi tistbenlikten saklamaniz miimkiin
degildir. Igsel otorite, kendimizden gizleyemedigimiz arzular i¢in cezalandirma talep eder

(Parman, 2022: 34). Hazdan uzaklassaniz bile onlar1 arzulamaya devam ettiginizi bilirsiniz.

135 Klein’a (2008) gore vicdan azabi ve sugluluk es anlamhidir. Klein, M. (2008). Sevgi, Sucluluk ve
Onarmm (ed. Habip, B.) Istanbul: Kanat Kitap
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Ustbenlik o kadar katidir ki, niyet ve eylemi dzdes kabul eder ve arzularimizdan dolay: sizi
her daim suglar (Freud, 2008). Ozne itaat etmesi i¢in kendisine buyrulan mantiksiz emirlerle
bas basadir (Parman, 2022: 31). Ustbenligin birbiriyle celisen kurallar1 ve standartlar1 benligi
caresizlik i¢inde birakir. Dirtii doyumu saglarsa yasaga karsi geldigi i¢in sugludur, eger
doyumdan vazgegerse ortaya ¢ikan arzu i¢in sucludur. Benlik hem eksikten hem de fazladan

dolay1 her durumda sucludur.

O halde sucluluk duygusu arzularin yadsinmasinin sonucudur, vazgegilen her arzu vicdani
biraz daha katilastirir. Katilasan vicdan ise arzulardan daha fazla vazgecilmesini talep ederek
dongiiyii tamamlar. Bu ag¢idan bakinca sugluluk duygusu, toplumsal baskinin bireysel
dizeydeki disa vurmasi olarak anlasilabilir. Vicdan, otoriteyi temsil eden bir ses olarak
benlige yukaridan kurallar, kisitlamalar, engeller koyar. Ne yapip ne yapmayacagini emreder.
Freud, sucgluluk duygusunun mekani olan {stbenlik igin ontogenetigin filogenetige
eklemlendigi yerdir (1923) der. Aslinda bu ifade, Tomkins’in ikincil duygular teorisiyle
ortiisiir. Ontogenetikten filogenetige gegisteki eklemlenme bireyle toplum arasindaki
kesigsmeyi ifade eder. Bir bagka ifadeyle su¢luluk hissi, 6znenin toplumla temas eden
cephesinde olusur denilebilir. Toplumun kurallarina uymaya, standartlarini gerceklestirmeye
zorlayan sucluluk duygusu, benligi toplumun uygun gordiigii sekilde olmaya, diisiinmeye,

hissetmeye dogru sevk eder (Tangney, 2001, 2002).

Mahcubiyet, utanma, pismanlik, su¢luluk, 6viinme, gurur gibi duygular1 bir duygu spektrumu
icinde pes pese siralanmis gibi diisiinebiliriz. Hattin bir tarafinda gurur yer aliyorsa diger
ucunda sucluluk duygusu yer alir. Bu duygular ayni spektrumda yer alan, akraba duygular
gibidir; birinden digerine ge¢is vardir. Birbirine ¢ok yakin yerde durmalari1 dolayisiyla utang,
mahcubiyet, pismanlik ve sugluluk arasindaki farklari ayirt etmek giigtiir. Duygularin
arasindaki sinirlar muglaktir. Bazen bu duygular ayni anda birlikte yasanabilir, i¢ ice
gegcebilir, birbirine karisabilir. Ancak konumuz olan sugluluk duygusu tamamen intrapsisik
olmasiyla digerlerinden ayirt edicidir. Utanma ve mahcubiyet daha ¢ok bakilmakla, gérme
duyusuyla ilgilidir (Akhtar, 2017). Oznenin kabahatine &tekinin sahit olmasi, eksikligin,

kusurun goriiniir olmas1 utanmay1 baslatir. Utanmanin viicuttaki tepkileri de gorseldir. Yuz
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kizarip, yanaklar ates gibi yanar. Ego adeta benligi yakip yok etmek istemektedir. Bas 6ne
egilir, viicut biikiiliir... Yer yarilsa da igine girseydim denir; ¢linkil ego metaforik olarak
varligin1 yok etmek ister (Kilborne, 2002: 120). Oysa sucluluk duygusu ustbenlikle ego
arasindadir. Digsaridan fizyolojik tepkilerle izlenmesi daha giictiir ama igeride benlik tahrip
olur, i¢i bosalir hatta kendini yok etmek ister. Eksigin goriinur olmasindan ziyade bir eksikten
ya da yanlistan sorumlu olma bilinci bu duyguya yol agar. Sucluluk duygusunun fonksiyonu
otekilere karst sorumluluklarimizla iligkilidir. Sorumluluklar ise benlik idealiyle olusturulur.
Ideal benligin standartlar1 ise utanma kapasitesi sayesinde yiikselir. Ornegin, kadin benliginin
toplumsal yan1 ideal anne sdylemine uymak ister. Kendi benligi i¢in toplumun vaz’ettigi anne
modelini idealize eder. Idealize etmek modeli ice almak, i¢sellestirmek de demektir. Iste bu
ice alma siirecinin baslamasi daha ¢ok utanma duygusuyla ilgilidir. Toplumun géziinde eksik
ve kusurun ac¢i18a ¢ikmas1 utanma olusturur. Idealize edip ige aldiktan sonra ideal anne modeli
artik tstbenligin gdzetimi altindadir. Bu kisim da sorumluluk duygusuyla ilgilidir. Kadin,
kendini ideal anne olmaktan sorumlu hisseder ve bu roliin gereklerini yerine getirmediginde

kendini cezalandiran bir vicdan insa eder.

Buraya kadar sugluluk duygusunun fenomenolojik ve psikolojik siireglerle olusumuna,
sucluluk hissini diger duygulardan ayirdeden niteliklere baktik. Bu duygu Otekinden, kilttr
ve sOylemin yasalarindan koklerini almaktaysa eger en ¢ok kadinlara seslenir ve onlara
emirler buyurur. Sugluluk duygusu toplumsallasmanin bedeliyse, hesaptaki en biyik pay
kadinlara kalir. Nitekim, katilimcilarin anlattiklarinda kadinlarin payna diisen sugluluk ve
kaygi gilinyiiziine ¢ikmistir. Esma anne olma deneyimini sugluluk duygusu ve vicdan azabi

gibi duygularla tarif etmistir.

Cok zor. Siz benim igimi bir bilseniz. Anne olsan anlarsin derlerdi ama bence o kelimeler de
yetmez. Her anne benim gibi mi bilmiyorum. Bu kaygi bana ¢ok vicdan yaptirtyor. Huzursuz
oluyorum. Uziiliiyorum. Agliyorum bazen. Yemek yemediginde agliyorum mesela. Istahsiz
kizim... A¢ a¢ uyudu diyorum ben de yemek yemiyorum. Israr etmemek gerek yemek
konusunda. Israr etmiyorum. Yemegini yemezse siit veriyorum. Onu da igmezse agliyorum. Bir
tiirlii vicdanimi rahatlatamiyorum ag¢ uyudugunda... A¢ a¢ uyudu diyorum hep. Cok huzursuz
oluyorum. Cok kizima da yansitmiyorum ama sanirim o da hissediyor yavrum. Ertesi glin
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sttinl icmeden uyudun diyorum. Beni teselli ediyor. Bugiin icerim anne diyor. Ama gene
igmiyor. K1z cocuk iste. Hisli, hissediyor, anliyor beni. O da benim gibi ¢ok duygusal...!%

Esma’nin bir tiirlii rahatlatamadig1 vicdani, onun igsellestirdigi annelikle ilgili soylemlerin
birbirleriyle c¢elismesiyle ilgilidir. Kendi idealinde fedakarlik ve anaclik gibi geleneksel
kodlarimi korurken, bir yandan bakim verme pratiklerini uzman anne sdylemiyle uyumlu hale
getirmeye cabalar. Esma, uzman annelik sdyleminin saglikli beslenme, yemek konusunda
1srar etmeme gibi pedegojik yaklasimlarindan haberdardir. Ama geleneksel bir anne gibi “0
tabaktakiler bitecek” diyemez. “O tabaktakiler bitmediginde”, kizinin a¢ olmasindan kendini
sorumlu tutar. Esma’nin soyledikleri sugluluk duygusu yaratan iistbenligin katiligr ve
cezalandiriciligr icin iyi bir 6rnektir. Esma’nin vicdani ¢ocugunu bilerek a¢ birakmiscasina
kendisini cezalandirmasini emreder. Esma, kizinin a¢ uyudugunu varsaydiginda kendisini de
aclikla cezalandirir. Ustelik, kizinin beslenmesi igin gerekli olan yemegi yapmis, Oniine
koymus ve uzmanlarin 6giitledigi gibi yemegini yemesi i¢in 1srar etmemistir. Zaten kizinin,
yemegi yemedigine gore muhtelemelen a¢ olmadigi ya da o giin icin istah1 olmadigi
diistintilebilir. Gortildiigl gibi, genisleyen anne rolii ve sorumluluklar1 ¢ocugu beslemenin
cok daha oOtesinde onun aghigi, toklugu, ne kadar yemesi gerektigi gibi parametreleri de

kontrol etmeyi 6giitlemektedir.

Pelin de tipki Esma gibi yeni uzman anneligin gerektirdigi sartlar1 layigiyla yerine

getiremedigi i¢in sugluluk hisseder.

Evet, bence ideal anne biraz daha disiplinli olabilmeli. Ben de ¢alisiyorum buna ama kalbim
elvermiyor iste. Yani hayir diyebilmek isterdim bazen. Uzmanlar, pedagoglar da béyle soyllyor.
Mesela ben ogluma bu yasa kadar hala dogru diiriist tuvalet egitimi veremedim. Bes yasinda, bez
takmiyor ama kakasini yaparken mecburen takiyoruz. Yapmiyor kakasini klozete ve ikna
edemedim ben onu. Ideal anne bunlar1 yapabilmeli mesela. Her gelisimin her becerinin bir
zamani var. Biz buna ¢ok gec kaldik. Bir tiirlii 6grenemedik kaka yapmay1. Ogretemedim daha
dogru. Bunun sebebi de benim, ona hi¢ kizamamam belki ya da hemen evet demem. Ustiinde
duramadim. Yapmiycam dedigi an tamam dedim.*%
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Yeni annelik s6ylemi, cocugun performansi ile anne arasinda dogrudan bir iliski kurar. Saglik
ve psikoloji alanindaki uzman sdylemi annenin kendisini hep gdzlemesini ve hep yeniden
degerlendirmesini gerektiren profesyonel bir tutum yonetimi ister (Macvarish, 2016: 84).
Esma’nin kizinin istahindan kendini sorumlu goérmesi gibi Pelin de oglunun tuvalet
egitiminin uzmanlarin sdyledigi zamanda ve sekilde tamamlanmamis olmasindan kendini
sorumlu tutar. Bilimsel sdylem, ¢ocugun bilissel ve psikolojik gelisiminde annenin sahip
oldugu 6nemi her firsatta hatirlatir. Pelin gibi Esma da uzman bilgi ve goriislerinin
cerceveledigi yaklagimlar1 esas alarak cocuguna karsi tutumlarimi diizenleyemedigi igin
sucluluk hisseder. ideal anne kimligi i¢inde cocugun sagligindan hayattaki basarisina kadar
o denli sorumluluk alani vardir ki, kadinlar anne roliinii layikiyla gerceklestirip
gerceklestiremedikleriyle ilgili siirekli bir sorgulama halindedir. Bu sorgunun kendisi,
beraberinde yetersizlik ve sugluluk gibi duygular getirir. Anne olmanin nasil bir duygu
oldugunu tarif eden ilksen, birbirine zit iki duygunun baskin oldugundan bahseder: gurur ve

sucluluk.

Tuhaf bir bicimde kizima baktik¢a gururlanma hali oluyor. Biraz onunla bagbasa kaldigimda
bir hayranlik ve gururlanma hali var. Vay be bunu ben mi dogurdum seklinde... O duyguyla
tarif edebilirim. Bazen, ara ara sinsi sinsi gelen bir sugluluk var ama. Kesin bir geyleri yanlis
yaptyorum. Sigtim bu ¢ocugun hayatina da farkinda mi1 degilim diye. Sugluluk, gurur karisik
ve cok seviyor olma hali ve seviliyor olma hali. Karsilikli. Sana olan bagimliligi ve
muhtaglig... 1%

Ilksen, annelik deneyimiyle ilgili hissettiklerinde gururdan sugluluga bir gecis yapar.
Sugluluga gegis yaparken bilincinde oldugu bir hatadan ya da eksikten bahsetmez. Ancak
gorevinin zor ve sorumluluk alanlarinin ¢esitli oldugu bilinci ona “bir seyleri yanlis
yaptigin1” diigiindiiriir. Bir seyleri yanlis yapmaya dair yogun kaygisinin ardinda anne/¢ocuk
iligskisine yiiklenen anlam vardir. Yeni annelik s6ylemi kadinlar1 ¢ocukla ilgili her seyden
(egitimi, kisilik gelisimi, saglig1 vb) sorumlu tutar. Ilksen’in annelik tasavvuruna gore

yapilacak herhangi bir hatanin “sigtim bu ¢ocugun hayatina” dedirtecek kadar agir bedeli
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vardir. ilksen’in vicdam heniiz yapip yapmadigim bile bilmedigi, bilincinde olmadigi, ya

yaptiysam diye korktugu bir eksiklik ya da kabahat i¢in onu pesinen cezalandirmaktadir.

Calisma hayatina donme karar1 kadinlarda sugluluk duygusu ve vicdan muhasebesinin en
goriiniir oldugu zamanlar olarak 6ne ¢ikmistir. Yogun anne sdylemi, kadinlar1 tam zamanl
bir annelige cagirir. Bu sdyleme gore ideal bir anne ¢ocuklari i¢in biitiin giiciinii seferber
etmeli, ¢ocuklar1 i¢in ¢alisma hayatindan g¢ekilmelidir. Kadinlar iste veya sosyal hayatta
gecirdikleri zamani ¢ocuklarindan ¢calmis gibi hissetmektedir. Bir baska ifadeyle annelik rolii

disinda gerceklestirilen her etkinlik kadinlara kendini su¢lamalari i¢in bir kanit sunar.

Diger anneler kadar vakit gegiremiyorum bence. Yaninda degilim kizzmin. Calisarak kotiiliik
yaptigimi diislinmiiyorum ona aslinda. Calisarak onun gelecegini hazirliyorum. Calismadan
onun gelecegine yatirim yapamam. Caligsmay1 da seviyorum ayrica. Sirf ¢gocuk i¢in degil yani.
Evde oturup kocamin eline mi bakayim? Hi¢ bana goére degil. Ama ben diger annelerden daha
bilingliyim. Cok arastirtyorum. Internetten ¢ok okurum. Ama imkansizliklarim ¢ok. Sabahlari
¢ok pesime diisiiyor kizim. Caligmaya bagli gene. Eskiden ¢ok zoruma giderdi, kendimi igreng
hissederdim. K&tii anne, acimasiz anne gibi yani... Yatistiramazdim bir tiirlii. Her gece yatmadan
once ne olur yarin ige gitme diye yalvarirdi kizzim. O aglardi ben ayr1 aglardim. Beni neden
birakip gidiyorsun derdi. Nasil anlatayim kii¢lik cocuga? Anlamazdi ki... Sana oyuncak almak
icin derdim. O zaman istemem anne oyuncak sen kal derdi. Bunlar hala i¢imi ¢ok ezer. Eskisi
kadar yapmiyor simdi alist1 ama...*%

Aybiike’nin sozlerinde ¢aligma hayatinda olmakla ilgili yapilan vicdan muhasebesini
goruriz. Aybilke gegmiste yasadigi sugluluk duygusunu yine anne roliine dair verdigi
atiflarla onarmaya ¢alisir. Cocuguna yeteri kadar zaman ayirmadigi i¢in kendisini
cezalandiran vicdanina kars1 “calisarak onun gelecegini hazirliyorum” mazeretiyle savas
acar. Aybuke, bu mazereti belirttikten sonra “calismay1 da seviyorum ayrica, sirf gocuk igin
degil” diyebilmistir. Calisma hayatinda olma motivasyonunun ‘“cocuklarin gelecegi igin”
olmasi fedakar anne sdylemini iiretip siirdiiriiyor gibi goriinebilir. Bagka bir acidan ise
“cocuklar i¢in ¢alistyorum” bir bahane degil, Aybiike’nin sdylemle ve kendi sucluluguyla
miicadele edebilmesi i¢in bir dayanaktir. “Cocuklar i¢in ¢alisma” bahanesi onun ¢alisma

hayatina dénebilmesini ve sonrasinda “Galismay1 da seviyorum ayrica” diyebilmesine olanak
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saglamistir. Caligma hayatina dondiigi ilk giinlerde kendisini “K0Otl anne, acimasiz anne”
gibi hissetmis, sonrasinda bu hissin yerine “calisarak cocuklarima kétiilik yapmiyorum”

diistincesi gelmistir.

Sevda, ise doniis siirecini hayatinda en mutsuz oldugu zaman dilimi olarak anlatmistir.
Sugluluk duygusu sadece simdiyi degil gecmisi de kapsar. Kisi, gegmiste yerine getiremedigi
sorumluluk i¢in, eksik yaptiklar1 veya kabahatli olduklari i¢in bugiine ve gelecege kadar
uzanan bir ac1 hisseder. Sevda’nin “héla da icim ciz eder” demesi ya da bir dénceki drnekte
Aybiike’nin “Bunlar hala icimi ¢ok ezer” ifadesi sugluluk duygusunun agirligini ve zamansal

olarak kapsayiciligini gosterir.

Krese birakma donemi en zoruydu. Bakici arama... O zamanlar ilk ayrilma donemi. Yedi mi icti
mi? Biri kizdi m1? Ilk ay hep aglayarak gecti. Sonra ben alistim o da alist1. Birlikte alistik. Cok
sugluluk duydum, ¢ok vicdan yaptim erken verdim diye. Hala da i¢im ciz eder.'*

Sucluluk duygusunun bu kadar siddetli olmasi, anne olmayr kutsayan sdylemle de
iligkilendirilebilir. Calisma hayatinin siradan sorumluluklarina karst kutsal bir gorevin
sorumluluklar1 arasinda se¢im yapilacagi zaman, kutsal olam1 birakmaya karar vermek
sucluluk duygusunu agirlastiracaktir. Calisma hayatina donmekten ¢ok daha agir bir vicdan

yiikli anne kimliginin disinda bir rolle sosyal hayatta var olunca gelir.

Esimin de sosyal hayat1 bitti. O da dyle gezen bir tip degil. Eve gelir isten sonra. Gegen sene bir
gun gece onda gittim. Off, daha hayatta ¢ikmam. Kizim “anne nerdesin, nerde kaldin?” dedi.
Ben gene agladim, ¢ok kotii hissettim. Esim teskin etti, sen hep onun yanindasin diye. Kiz kiza
bulusma diye bir sey kalmadi hayatimda. Zaten istemem de kizim biiyiiyene kadar. Istesem

¢ikarim. Geceleri de ¢ikarim. Kocam izin verir. Ama i¢im izin vermiyor. Sucluluk duyuyorum.
141

Esma’nin “kocam izin verir ama i¢im izin vermiyor” sozleri iizerine diisiinmek gerekir. Daha

once de belirtildigi gibi vicdan ve sugluluk duygusu bireyin toplumla kesistigi yerdedir.
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Sucluluk duygusu, sdylemin, kiiltiiriin i¢cimizdeki temsilidir. SOylemi bir kez ice alinca,
iktidarla dzdeslesince onun otoritesi i¢sel olarak kurulur. iktidarm otoritesinden ¢ok daha
zorba bir otorite icerde tahakkiimiinii kurmaya c¢alisir. Esma, ataerkil sdylemin kadini evine,
¢ocuklarin bakimina ¢agiran davetine olumlu cevap verir. Kocas1 “izin verse” bile ige aldigi
iktidar ona “Off, daha hayatta ¢ikmam” dedirtecek kadar despottur. Esma soOzlerinin
baslangicinda sosyal hayat bitti diyerek yakinip dertlenmistir. Ancak, belleginde yasadigi
sucluluk hissi canlanip kendisini gosterince ifadesi saniyeler i¢inde yon degistirerek “Zaten
istemem de kizim biiyiiyene kadar. Istesem ¢ikarim” seklinde tercihle ve arzuyla verilmis bir
karara doniisiir. Ovgii ise, sosyallesmek ve ¢alismakla ilgili yasadig1 sugluluk duygusuyla
miizakere i¢indedir. Calisma hayatindan feragat etmez, bu noktada sugluluk duygusuna
direnir ve yeri geldiginde is yasam dengesinde “isini 6n plana koyar”. Ancak isine dncelik

vermesiyle ilgili yasadigi su¢luluk hissini sosyal hayatindan ¢ekilerek dengeler.

Vicdan yapiyorum. Isi 6n plana koyuyorum bazen. Ornegin, son zamanlarda 6zelde calismaya
basladim ve mesaim artti. Baska yerden taviz veriyorum oOrnegin. Diin ge¢ ¢iktim mesela,
arkadasim cagirdi ama gitmedim eve gittim oglumla ilgilendim, sirf vicdan rahatlatmak igin.
Oysa aklim arkadasimla bulugmakta... Biitiin giin beni gérmedi bari benle uyusun diye. Esim de
diyor seni ozliiyor diye. Geg ¢ikinca ogluma esim bakiyor. Bakici gitmis oluyor. Esim benim
kadar sabirla yonetemiyor oglumu. Esimle kavga edince odasina gidip kapiyr kapiyor.
Korktugunu séyliiyor bana.'4?

Ovgil, “sirf vicdan rahatlatmak igin” derken aslinda bir yaniyla sosyallesmeyi ve
arkadaslariyla birlikte olmay1 hak ettigini ima eder. Bu durumda Ovgii’niin onda sugluluk
duygusu yaratan rolleri tamamen igsellestirip kabul ettigini sdylemek dogru olmaz. Ovgii
arkadaslariyla yaptig1 programa katilmayip, evine oglunun yanina doniip vicdanini
rahatlamistir. Isteki fazla mesaisiyle oglundan ¢aldigim diisiindiigii zamanin diyetini bu
sekilde 6demistir. Ancak, Ovgii aklinin arkadaslarinda kaldigin1 sdyleyerek niyetini itiraf
etmistir. Vicdanin, niyetle eylemi bir tuttugunu (Freud, 2008), kisinin niyetinden dolay1 bile
kendini cezalandirdigini hatirlayalim. Ovgii, arkadaslariyla eglenme hazzini engeller. Ancak,
“aklim arkadaslarimda, sirf vicdan rahatlatmak icin geldim” diyerek niyetini beyan etmesi

icindeki iktidara sitemkar ve 6fkeli bir meydan okuma olarak degerlendirilebilir. Bir 6nceki
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ornekte Esma Once sosyal hayat bitti diye yakimip ardindan “zaten istemem de kizim
bilyiiyene kadar” diyerek arzusunu yadsimistir. Ovgii ise, arzusunda direnerek ve bunu dile
getirerek fedakar anne sdylemine bir direnis gdsterir. I¢sel otoritenin giicii, kat1 ve tahripkar
yapist goz oniine alindiginda bu direnme daha anlamli bir hal alir. Ciinkii disaridaki bakistan
kagarak, ayipli eylemden vazgegerek vicdanin yarattigi yakici duygudan kurtulmak mimkin
degildir. Kabahatli oldugu diisiiniilen eylem i¢in arzu duymak bile sugluluk hissinin zihne

musallat olmasi i¢in yeterlidir.

Ayse, sugluluk duygusuna iliskin Ovgii’niinkine benzer bir farkindalikla duygularini analiz
eder. Yeni annelik sdylemine bir tiir ironiyle yaklasir, o da Ovgii gibi kendi eylemini sadece
sugluluk duygusuyla yaptigmin farkindadir. Ovgii’den farkli olarak sadece sugluluk
duygusuyla micadele etmez; bu duyguyu tetikleyen sdylemin de farkinda oldugunu ifade

eder.

Cocuklarla her yerde dip dibeyiz. Gene de ilgisizmis gibi hissediyorum. Bana kalirsa her eve bir
tane oyun annesi bir de yemek ve ev islerini yapan anne lazim. Hepsi birden olmuyor. Yan yana
olmak da tatmin etmiyor. Ben de katilmak isterim oyunlarina... Zorla katiliyorum da. Ama itiraf
edeyim hig¢ keyif almiyorum, sevmiyorum oyun oynamay1. Ve bundan da su¢luluk duyuyorum.
Cunku instagram’da cocuklariyla keyifle oyun oynayan o anneleri goriiyorum. 4

Ayse, istemeyerek oyun oynadigi igin hissettigi sucluluk duygusunun koékenini sorgular.
Hissettigi duygu icin “Instagram’da ¢ocuklariyla keyifle oynayan annelerin” varligini igaret
etmesi Ayse’nin i¢e aldigi sOyleme karsi bir yabancilagsma yasamasinin, i¢indeki otoriteyi
digsallagtirma cabasinin gostergesi olarak yorumlanabilir. Hissettigi duyguyu sorgulayip o
duyguyu tetikleyen dissal kosullar1 analiz eden Ayse aynen Ovgii gibi, kendisine dayatilan
gorevi yerine getirir ama sOylendigi gibi arzusunu yadsiyarak, keyifle ve rizayla degil.
Kendisine anne oldugu i¢in dayatilan c¢ocuklarla oyun oynama isini vicdanina karsi
sOylenerek ve kendini sorgulayarak yapar. Instagram anneleri gibi rol model olma
iddiasindaki kadinlarin, ayricalikli konumlar1 sayesinde ulasilmaz olan ideal anne

standartlarini saglayabilme, yeni bakim pratikleri ve gOstergeleri Uretebilme potansiyeli
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vardir (Duvall, 2015: 327). Rol modellerin, ideal anne olmaya dair iirettigi pratikler
irrasyonel ve uygulanmasi gii¢ olsa bile kiiltlirel gostergeler olarak dolasima girer (Duvall,
2015: 327). Ayse’nin, rol modellerin sundugu pratikleri oldugu gibi alimladigi sdylenemez.
Idealize edilen pratikleri deneyip uygularken bir yandan da sugluluk hissede hissede onlar1

sorgular ve bu pratiklerin siirdiiriilebilir olmadigini ima eder.

Belma, yasadig1 vicdan azabii analiz ederken digaridan geliyor diye diisiiniilen baskinin
aslinda igeride oldugu saptamasmi yapmistir. Ayse ve Ovgii’ye benzer sekilde o da yeni
annelik soylemiyle birlikte tetiklenen sucluluk duygusunun farkindadir. Yetersizlik ve
eksiklikle ilgili atiflarin biitiiniiyle kendine vermez ancak yine de “cok acili, ¢ok can yakic1”

bir sucluluk hissinden bahseder.

Simdiki annelerin iistiinde baski ¢ok. Daha modern ve daha egitimli gorliniiyorlar ama
kariganlar1 elestirenleri ¢ok. En basta da kendileri... Kendi kendilerine baski yapiyor. Ben her
Ofke krizinden sonra bir de vicdan azabiyla agliyorum. Evladimin gozleri goziimiin 6niine
geliyor ve beni dyle gordii diyorum. Emzirirken agliyorum. Sonra o da bana bakiyor sonra
diyorum ki beni boyle goriiyor. Kendi kendime dram... Cok zor ¢ocuk biiyiitmek, cok acili,
¢ok can yakic1!14

Sultan ise idealize ettigi anne modeline erisememekle ilgili sucluluk hisseder. Is ve yasam
dengesini kurmakta zorlandigini ifade eder. Is stresi ¢ok oldugu icin kizinin tepkilerini
yeterince sakin karsilayamamakla ilgili kendini suglar. Ancak sézlerinden de anlasildig: gibi
isteki mesai sonrasinda durup dinlenmeden evdeki bakim mesaisine geger, zihinsel ve

fiziksel olarak yipratict kosullarin iginde ideal anne normlarini yakalamaya ugrasir.

Bagirmayan Anneler diye bir instagram hesabi izliyorum. Ben isin verdigi stresle ¢ok
bagiriyordum bir ara kizima. Sonra kendime geldim. Cok vicdan azabi ¢ekiyordum bu yiizden.
Kizima bagiriyordum, bes dakika sonra sarilip agliyordum. Kafay1 yemistim yani. Is stresimi eve
¢ok tasidim, su¢ hep bende. O bebeklik donemi ¢ok zordu. Bakacak kisi konusu ¢ok zordu.
Anneye bagimliyiz ve annem trip atryor. Aramiz hep bozuk hep gerilimli annemle. Oraya
gidiyorum is ¢ikisi. Yemegi orada yiyoruz. Zorumuza gidiyor. Kapris yapiyor bazen.
Somurtuyor. Cocuguna bakiyorum, diyor. Bir seye karsi ¢ciksam kizina bakiyorum diyor. Anneme
kiza sunu verme, bunu yedir diyemiyorum. Hemen “Bakiyorum o kadar’a geliyor. O da hakli,
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yast var, zorlanyor. Bir de simdi virus falan ¢ikt1.1%

Annelerin ¢ocuklarini sevmesi ama yeri geldiginde ikaz edip, disiplin uygulamasi gegmiste
siradan ve rasyonel goriilen bir pratikken giintimiizde bu durum degismistir (Furedi, 2013).
Sultan da tipki Belma gibi dnce gerilimin yiikseldigi ardindan patlama ve pismanlikla birlikte
sucluluk duygusunun geldigi bir siddet dongiisiiniin i¢indedir. Her iki 6rnekte de kadinlar
artmig gorev ve sorumluluklardan kaynaklanan yorgunluk nedeniyle 6fke kontroliinde
zorlandiklarin1 sOylemistir. Sultan’in anlattiklarinda ikinci kusaklarin {icretsiz bakim
vermesiyle ilgili problem tekrar agiga cikar. Her iki ebeveynin ¢ocuk bakim sorumlulugunu
esit paylasabilecekleri kosullar olusmadiginda bakim isi kadinlar arasi yapilan de facto
anlagmalarla saglanir ki bu durum da kadinin émiir boyu emegini gerektiren duygusal ve
fiziksel yiikii agir, yipratict bir ¢oziimdiir. Sultanla annesinin iligkisindeki gerilim onlarin
kisisel ozellikleriyle degil devredilen ticretsiz bakim emegiyle ilgilidir. Sultan’in sucluluk
hissi, hem angarya is yiikledigi i¢in annesine hem de 6fkeli davrandigi i¢in kizina kars1 iki

katmanli bir sekilde gelisir.

Calisma hayatina donmek, siitten kesmek ve bakim isini ikinci kusaga devretmekle ilgili
problemlerin hepsini birden Sude’nin sdzlerinde goriiriiriiz. Sude tiim bu zorluklar1 yonetme
ve sorunlar1 ¢dzme isini kendi iistiine almis gibi goriiniir. Oysa ki, toplumsal ve yapisal
kosullarin ¢ok daha belirleyici oldugu ise donme ve bakict bulma siireci Sude’nin kisisel

becerileri ve kapasitesini asan bir yerdedir.

Anneme ve kaymvalideme muhta¢ olmak. Hep bor¢luyum, hep gozlerinin i¢ine bakiyorum.
Biliyorum yoruluyorlar. Onlara mecbur kalmak ve hep rica minnet durumunda olmak. Yarim
saat isiniz ¢iksa kotii hissetmek... Ne emzirmek ne geceleri kalkmak hepsine razryim. Mesela
benim siit iznim daha uzun olsayd: cok mutlu bir anne olurdum. ilk bir sene evde kalabilseydim.
Biraz annelige aligsaydim. Sonra bir yil anneler bakardi, sonra da kres. Bu kadar zor olmazdi.
Ben 60. giinde ise bagladim. Cok erkendi. Siitim de o zaman azald, bitti zaten. Aklim hep evde,
hep suclulukla calistm. Kirillganim artik. Anneligimle ilgili bir elestiri geldiginde
kaldiramiyorum. Ciinkii zaten eksik anne hissediyorum. Ben elimden geleni yaptim varolan
sartlarda. Bu elbette yetmiyor... Bir de bunun yiiziime vurulmasi. Sanki benim aklim yok. Sanki
ben bilmiyorum. Béyle akil verdiklerinde bunlar beni zorluyor. Ise basladim, diyorlar ki, ne
kadar erken bagladimn... Yazik bebegine. O kadar kiriliyordum ki... Sanki ben bilmiyorum erken
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oldugunu. Sana m1 soracagim? Insanlar kaba ve diisiincesiz. Boyle akil vermeler, giiya actimalar
falan. Cok kirlldim ve bunlar beni biraz hayata 6fkeli ve fevri bir tip yapti. Simdi adim ¢ikt1
gergin diye... Germeyin o zaman.!46

Ise erken baslamak zorunda olmanm yaninda anne ve kaymvalideye bor¢lu olmak, minnet
etmek Sude’nin benligini eksiklik, sucluluk, bor¢luluk ve 6fke gibi olumsuz duygularla
donatir. Sude, elimden geleni yaptim varolan sartlarda derken aslinda iistlendigi
sorumluluklarin irrasyonel oldugunun bilincindedir. Onun idealize ettigi annelik pratigi
calisma kosullariyla ¢elisir. Diger yandan kendi iginde yasadigi sucluluk duygusunu
¢oziimlese bile disaridan gelen akil vermeler ve elestirilerle kirilgan, 6fkeli ve tekrar sugluluk
hisleriyle bogusan bir duygudurum i¢ine girer. Miller, annelikte olusan kusak farkina dikkat
ceker: modern uygulamalar gelistikce gecmis kusaklarin tecriibesi ve bakim pratigi degersiz
ve gegersizlesir (Miller, 2010: 86). Buna mukabil, eski kusak ebeveynler, yeni kusak anneleri
kariyerlerine diiskiin ve bencil olarak etiketler, onlarin ¢ocuklarini yetistirme konusunda
yeterli sorumluluk almadigina inanir (Furedi, 2013: 32). Sude, ise gelencksel bakim
anlayisina gore erken basladigi i¢in elestirilir. Artik kirllgan ve 6fkelidir ¢linkii bu sefer
istbenin yargilayan sesine dogrudan toplumdan gelen kinama da eklenmistir. Sude, eksik ve
suclu hissetmesini, gergin ve Ofkeli olmasmi kendisine yiiklenen ve yerine getirmesi
imkansiz olan rol ve sorumluluklarla iligskilendirmistir. Goriildiigii gibi Sude, ig¢inde
bulundugu durumu rasyonel bir sekilde muhakeme edebilmistir. Biligsel diizeyde, kendi
bakim verme pratikleriyle ilgili somut bir sucu, ihmali ya da eksigi olmadiginin farkindadir.
Ancak yine de eksik ve suclu hissetme durumundan kurtulmus degildir. Bunun sebepleri
tizerine su yorum yapilabilir: Kadinlar i¢in emzirebilmek ve emzirme siiresi hem kaygi hem
de sugluluk yaratan 6nemli bir dinamiktir. Saglik sdylemi ve uzman goriisleri anne siitiiniin
ve emzirme siiresinin dneminin altin1 ¢izer. Bebegini emizirebilmek i¢in evde kalan anneye
saygin bir rol atfedilir. Tavsiye edilen emzirmeyi yapamayan kadinlarin payina ise isini eksik
yapmis olmaktan kaynaklanan su¢luluk duygusu diiser. Sude’nin ¢ocugunu siitten keserek

ise donmekle ilgili yasadigi sugluluk duygusunu, Meltem emzirmek igin evde kaldigi halde
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yasamistir. Meltem, emzirme siirecini her iki kizinda da travmatik bir yasanti olarak

deneyimledigini belirtmistir.

Kiigiik kizim uyumuyor ve emmiyor. Biiyiigiinde de benzerini yasadim ama bu daha beter. Ben
emziremedim, beceremedim bu isi. Neler yapmadim ki, profesyonel emzirme sagma makineleri
kiraladik hastanelerden. Ev pompalarla doldu. Meme ucum hep yara oldu. Doktor iki saatte bir
kalkip emzireceksin dedi. Ama o her kalkis ve benim hazirlanmam zaten tekrar yatmaya zaman
birakmriyordu. Gece kalkiyordum, sonra meme ucum kii¢iik oldugu i¢in pompayla meme ucu
c¢ikartyordum. Sonra acimasin diye kremler falan... Sonra kizi uyandir, alistirana kadar kagikla
ver. Memeyi almazsa eger biberonla verme, kasikla ver, sonra memeni daya dediler. Cile gibi...
Inanin buna da bir ay ugrastim. Sabaha kadar uyumadim. Gene de sabah gelip beceremedin sen
diyorlardi. Gegen yengem “Sen niye beceremedin bu i§i?” dedi. Kafasina bardak firlatacaktim
neredeyse. Aynisini doktor kontroliinde hemsire de dedi. Bir kadin bir baska kadina bunu nasil
der anlamiyorum. “Cocuk yeteri kadar gelismemis. Siitiin mi ko6tii, veremiyor musun?” dedi.
Ben daha ne yapayim? Yiyorum igiyorum siitiim kaliteli olsun diye. En sevmediklerimi bile
yiyorum. Olmadi, emmedi benim kizlar, ben de beceremedim belki. Biiyiik yara bende. Kendi
annem bile yaa! O bile! Cocugu emziriyorum, basimda duruyor “Istemiyor, niye istemiyor”
diyor. Geliyor tekrar “Ag¢ bu ¢cocuk™ diyor. Bir annenin ¢ocugunu a¢ birakmastyla su¢lanmast...
Kendimi su¢luyorum. O ¢ocuga ulasamadigimi diisiiniiyorum. Benim en biiytlik derdim bu oldu.
Onlara ulasamamak, bir anne olarak besleyememek... Hem kiziyorum g¢evremdekilere hem
kendimi sucluyorum. 4’

Anneligin tarihi bolimiinde de bahsedildigi gibi, emzirme tarihin belirli bir doneminde alt
siniflarin yaptigi, hayvani ve tiksindirici bir eylem olarak goriiliirdii. Ust siniflar igin
emzirmemek, st anneler tutmak bir stati gostergesiydi. Bugiin, emzirmek icin evde
kalabilmek ¢alismadan gecimini saglayabilecek kadar varlikli olan smiflar i¢in gegerli bir
durumdur. Birgok kadin ¢alisma hayatina donmek zorunda kaldig1 i¢in bebeklerini emzirmek
istese de siitten kesmek zorundadir. Bu hatirlatmadan sonra, Meltem’nin g¢evresini saran
kadinlardan gelen emzirme baskist daha anlasilir olur. Meltem, uzmanlardan ve gevresindeki
insanlardan gelen baskiy1 elestirir, onlara 6fkelenirken es zamanli olarak kendini de yetersiz
ve su¢lu bulur. Glinlimiiz sdyleminde anneligin rol ve tanimi i¢inde emzirebilmek de vardir
ve Meltem, yeni annelik sGylemine gore emzirme sorumlulugunu yerine getirmemistir.
Satindn gelmesi icin elinden geleni yapsa, kendisine sdylenilen bilimsel yodntemleri,
emzirebilmesini saglayan ara¢ ve gerecleri kullansa da sugluluk duygusundan
kurtulamadigini ifade eder. Kendi elinde olan her seyi yapmis olmasia ragmen kontrol

edemeyecegi bir alan igin sorumlu hisseder. Sude’nin ve Meltem’in aktardiklarindan

147 Meltem



269

goriildiigli gibi uzman sdylemi annelerin se¢imleri, tutumlari, eylemleri ve en ¢ok da

duygulariyla etkilesim halindedir.

Buraya kadar, benlikte ¢oraklik hissi, arzu yoklugu ve ezilme yaratan sucluluk duygusunun
farkli kadin deneyimlerindeki tezahiirleri ve kadinlarin bu duyguyu nasil anlamlandirdiklari
analiz edildi. Buradan sonra, sucluluk duygusuyla iligkili ortaya ¢ikan kaygi hissi iizerinden

devam edelim.

6.2 KAYGI

Kelime, Kubbealt1 Lugat’da, Uziicii bir sey olacak korkusundan dogan endise, keder, tasa,
gam olarak tanimlanir (2023). Tehlikeli bir durumla ilgili garesizlik beklentisi olan bu duygu
genellikle bir doyumsuzluk durumu seklinde 6znenin yasamindan tatmin olmadigini
hissettigi bir uyarim olarak idrak edilir. Oysa kaygi duygusu felsefede ve psikanalizde
insanlarin yeryliziiyle baglantilarini saglayan bir kosul olarak ele alinmis ve insanligin temel
bir hali olarak kabul edilmistir. Belki de burada kayginin bir duygu olarak kendisi degil de
siddeti, benlikte tuttugu yeri diisiinerek onun yikiciligr iizerine yargida bulunmak daha
isabetli olacaktir. Bu ¢aligma iginde bahsedilen kaygi, yikic1 ve tahripkar bir duygu olarak

deneyimlenen anksiyete halidir.

Freud, kayginin travmaya dair bir beklenti ama ayni1 zamanda travmanin daha hafif bir
versiyonda tekrari oldugunu soyler (Freud, 1993: 326). Travma O6znenin igine distiigi
caresizlik durumu ise kaygi da bu caresizlik durumunun gelecegini, gelmekte oldugunu isaret
eden bir duygudur. Ozne kendine sunu sdyler: Bu olacak ve ben caresiz kalacagim. Simdiden
onlem alirsam, vaktim varken o gelmis gibi davranirsam belki gelecek olan travmay:
engelleyebilirim. Bir baska vechesiyle, eger basariy1 hazza ulagsmak olarak diisiiniirsek kaygi,
arzunun canli kalmasi igin bir kosul haline gelir (Salecl, 2014: 58). Clnki tehlikenin
gelecegini anlayan benlik Onlem almaya c¢alisacaktir. Haz veren bir durum dogacak
tehlikeden dolay1 hosnutsuzluga doniisiince kaygi ortaya ¢ikacaktir (Freud, 1993). Yogun

kaygi i¢indeki benlik, rasyonelitesi olan bir tehlikeye irrasyonel olan ve igten gelen bir
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tehlikeyi tegeller (Freud, 1993: 327). Ortada 6zneye disaridan gelen herhangi tehlike ya da
onu tehdit eden gergek bir durum yoksa o kaygi i¢giidiisel bir taleptir (Freud, 1993: 327). O

halde kaygi i¢in nesnesi olmayan tehlike beklentisi diyebiliriz.

Kierkegaard, kaygiy1 varolus i¢inde yer alan olasilikla baglantili bir duygu olarak tanimlar
ve bu tanimla baglantili olarak kaygi ve Ozgiirliik arasindaki iliskiye isaret eder (1980).
Varolus igindeki olasilik ifadesini varolus igindeki belirsizlik olarak yorumlayabiliriz. Ozgiir
olan &zne, dzgiirliikle birlikte gelen belirsizlikle bas etmek zorundadir. Oznenin 6zgiirliigiiyle
birlikte gelen belirsizlik, onun zihninde “olasiliklar olasiligi”ndan bir evren acar. Bu
olasiliklar evreni iginde Ozgiirliik; yapip ettiklerinde karar sahibi olmak, yaptiklarindan
sorumlu olmak anlamina gelir. Bu durumda kaygi yapip ettiklerimizden ¢ok yapabilme
olasiliklarimizla ilgili bir duygudur. O yilizden kaygiin yiizii hep gelecege doniiktiir.
Kierkegaard, kaygiy1 tarif ederken ugurumun tepesindeki adamin bas déonmesi metaforunu
kullanir (1980). Dagin tepesindeki adam i¢in dehset verici olan sey diisme olasiligi degil,
onun ucurumdan atlayabilme potansiyeline sahip oldugunu bilmesidir ve atacagi tek bir
adimin onu siiriikleyecegi durumu bilmek kayginin sebebidir. O halde kaygiy1 ortaya ¢ikaran
bizatihi olgular degil, onlar1 se¢ebilme 6zgiirliiglimiizdiir. Kaygi, 6zgiirliigiin olanagi i¢inde
ortaya cikar, insanin bu duyguyu karsilama sekliyse bazen acili olabilir. Gelecek hakkinda
kaygilandigin1 soyleyen kisi aslinda bizatihi kendisi kaygiyr provoke etmektedir
(Kierkaggard, 2008). Ne de olsa gelecek hentiz belirlenmemistir ve kiside kaygi uyandiran
gelecekle ilgili olumsuz yargilaridir. Nitekim, anaakim psikoterapilerde de kaygi ele
alimirken olaylarin kendisi degil onlara yiikledigimiz anlamin olumsuz veya olumlu
duygurudumu ortaya ¢ikardig teziyle hareket edilir. Ozetle, kayg1 6znenin i¢inden neset eder

ve disarida bir nesnesinin olmasi sart degildir.

Ozgiir iradeyle se¢im yapabilme giiciiniin bilincinde olmak, otantik bir hayat insa etme
olasiliklarina sahip olmak neden bizi dehsete diisiiren bir kaygi uyandirir? Ugruna miicadele
edilen, evrensel bir ideal olan 6zgiirliikte kaygi verici olan nedir? Bu soruya c¢alismanin
konusu olan annelik sdylemi iizerinden cevap vermeden Once kaygiyla sugluluk duygusu

arasindaki baglantiy1 ele almak daha acgiklayici olacaktir.
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6.3 SUCLULUK DUYGUSU VE KAYGI ILISKISI

Freud kaygi ve sucluluk duygusu arasinda gii¢lii bir bag oldugunu ortaya koyar (1917).
Sucluluk duygusunun miisebbibi olan merhametten ve empatiden yoksun iistben bogucu bir
sekilde miitemadiyen benlige seslenir. Ustbenlik, benligin istiine yiiriiyen bir zorbadir; ona
yetersiz, suglu, nefret uyandiran, sikici ve kimsenin sevemeyecegi biri oldugunu tekrarlar
durur (Phillips, 2017: 88). Ustbenlik benligi ele geciren totaliter bir lider gibidir, ciddi ama
yuzeysel bir dramayla propaganda seklinde konusur. Kuru, cansikici, derinlikten ve
yaraticiliktan yoksun, s1g bir kelime dagarcigiyla ayni sozleri diline pelesenk eder. Tam da
bu ritmik tekrarlar yiiziinden dinlemesi kolaydir. Ustbenlik kendini takdiri mutlak ilan
ederek benlige bir kimlik atfeder. Ayni1 zamanda alimi mutlaktir, kehanet yapabildigini,
gelecegi gordiigiini, eylemlerin sonucunu gorebildigini iddia eder (Phillips, 2017). Oysa ki
tistbenligin golgesi benlikten ¢ekildiginde yaratici 6zneler olarak bizler yapip ettiklerimizi
etik degerler iginde degerlendirme kapasitesine sahip olan varliklariz. Birgogumuz evrensel,
her daim gegerli bir hakikat olamayacagi sonucuna ulasma kabiliyetine vakifiz. Etik olarak
dogru ve yanlis olanin zamanla degisebilecegini, degerlendirmelerimizin kosullara gore
degisebilecegini biliriz. Ozellikle daha dnce iizerinde durulan &zen etigi kavramini referans
gosterek su sdylenebilir: Insan kendi deneyiminden yola ¢ikarak bircok eylemin etik olarak
tartismalt oldugunu, higbir 1yi ya da kotiiniin tamamen iyi veya kotii olmadigim

sOyleyebilecek kapasiteye sahip bir varliktir.

Lacan, iistbenin bagka bir vechesine dikkat ¢eker. Lacan’in psikanalizinde iistbenin yerine
daha kapsayic1 bir kavram olan Oteki kavrami geger. Oteki kavrami, hem dil sayesinde igine
girdigimiz toplumsal simgesel diizeni igeren biiyiik Oteki’dir hem de bagka bir insan olarak
oteki’dir. Lacan, kaygiy1 uyandiranin 6teki’yle karsilasma oldugunu soyler (akt. Miller,
2009: 655). Oznenin biiyiik Oteki’yle karsilasmasi, yani 6znenin dille, séylemle, simgesel
diizenle karsilagmasi kaygi uyandiran travmatik bir deneyime doniisebilir. Oznenin Oteki’yle
karsilasmas1 ayn1 zamanda &teki’ndeki gedikle karsilasmasidir. Oteki’nin tam olmadigini,
eksik ve tutarsiz oldugunu idrak etmek kaygi uyandirir. Aslinda Lacan, Freud’un dedigini

tekrarlamis olur. Freud, kaygi ve tirettigi su¢luluk duygusu i¢in benligin toplumla temas ettigi
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yerde durur demisti. Ancak, Lacan burada Freud’dan farkli olarak Oteki’nin eksigine,
gedigine dikkat ¢eker. Ozne, 6teki’nin tutarsizligindan, eksikli bosluklu yapisindan dehsete
diiser ve bu da onun yasayla iliskisini belirler. Oteki’ndeki bosluk 6zneyi giivensiz hissettirir.
Diger yandan 6zne, hazzim gasp eden bir Oteki’yle karsilastifini zanneder ve eksigini

bilmesine ragmen Oteki’ne sinirsiz bir giic atfeder.

Kayg1 ve sucluluk duygusu arasindaki bu iliskiden sonra bir 6nceki soruya geri doniilebilir.
Eger kayg1 insanin 6zgiir iradesiyle ilgili bir duyguysa neden bu kadar 1zdirap veren bir hisse
doniisiir? Oznenin yaratici ve otantik yaniyla ilgili bu deneyim nasil olur da benligi ezen ve
coraklastiran bir duygudurumun i¢ine gark olmamiza vesile olur? Lacan’in ekoliiniin
takipgisi olan Salecl, bu soruyu biiyiik Oteki’ndeki degisimle agiklar (2014: 124). Oznenin
biiyiik Oteki’yle iliskisi artik degismistir: Giiniimiizde modernizmin geldigi noktada bir siirii
yeni otorite Oteki’ndeki gedigi kapatmaya ugrasir (Salecl, 2014: 124). Seksenli yillara kadar
simgesel diizenin eksikli, gedikli, yamali ve tutarsiz olsa da 6znenin yasaminda her zaman
bir giicii vardi. Oteki, 6zneye miitemadiyen ben kimim diye sormaya, kendiligini yeniden ve
yeniden inga etmeye zorlar (Salecl, 2014: 137). Diger taraftan 6zne, dtekine hem simgesel
hem de bireysel diizeyde muhtactir ve bu acziyetinin de bilincindedir. Modernizm sonrasinda
Otekinin ne arzu ettigine dair sorgumuz bulyuyerek devam ediyor. Modernizmin
baslangicinda, seleflerimiz kimliklerini insa ederken bizden ¢ok daha az 6zgilirdi. Ciinkii
sembolik diizenle olan iliski daha az ikircikliydi. Biiytik anlatilar, hakikat yasasinin varligina
dair kendinden emin iddialar vardi. Bilgi ve iletisim ¢aginda biiyiik anlatilar sona erdi.
Sembolik diizen biiyliyiip gii¢leniyor belki ama genisledik¢e ondaki bosluklar daha ¢ok
ortaya cikiyor. Yamalar tegellerinden kopuyor ve Oteki’nin eksigi daha goriiniir oluyor.
Boylece 6znenin Oteki’yle karsilasma aninda eksikten dolay1 ortaya c¢ikan kaygi, dehset
veren bir insanlik durumuna dogru evriliyor. Giiniimiiz O6znelerinin se¢im yapma
ozgirliigiine diyecek yok, bir 6nceki kusaklara gore se¢imlerine miidahale ¢ok daha az gibi
goriintyor. Ancak segimlerimizi yaparken ayaklarimizi bastigimiz yer mesnetsiz, kaygan ve

kirilgan.
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Lacan, listbenin 6zneye haz almayi buyurdugunu ancak bunu buyururken ayni anda ona bu
konuda ¢uvallayacagini sdyleyen bir ses gibi oldugunu vurgular (Lacan, 2014). Bu durumda
kaygi, arzu ile haz arasinda bir gecit olur. Arzu tatmin olamamakla iliskiliyken haz 6znenin
nesneye yaklasmasina dairdir ve ekseriyet can yakicidir. Bugiin i¢inde oldugumuz sembolik
diizenin kaygiyla bdyle bir oyun i¢inde oldugu sdylenebilir. Piyasa diizeninden yeni
medyanin pazarlama teknolojilerine, sanal sistemlerin algoritmalarindan, AVM satis
reyonlarinin dizaynina, saglik sdyleminden giizellik endiistrisine kadar sembolik agin i¢inde
yer alan her unsurun boyle bir arzu mantigindan gii¢ aldig1 asikardir. Bugiinkii toplumsal
yapi insanlarin siklikla deneyimledigi yetersizlik hissinden giiclinii alir (Salecl, 2014: 55).
Doksanlarda zalim bir iyimserlikle buyrulan “kendin ol, i¢inden geleni yapmakta 6zgiirsiin”,
“yapabilirsin, igindeki potansiyel yeterli” sloganlari giiniimiizde “ne yaparsan yap yanlis
olacak, ama sen yine de bizim dediklerimize kulak ver” sekline doniismiistiir. Bu durumda
doksanlardaki zalim iyimserligin gilinlimiizde sadistik bir iyimserlige donistiigii bile
sOylenebilir. Yeni annelik sdylemi de boyle bir arzu/kaygi/haz matrisinin igine yerlesmistir.
Kadinlar annelik deneyimlerinde arzulariyla hazlar1 arasindaki mesafeyi katederken ortaya
c¢ikan kaygi duygusuyla da bogusurlar. Secenekler enflasyonu i¢inde en iyi anneler olmaya
calisan kadinlar, en iyi’nin ne olacagina dair 6tekinden onlarca 6giit alir. En iyiye dogru
gittigini iddia eden onlarca yol tabelas1 vardir. Ideali gdsteren o kadar kilavuza ragmen
Oteki’nden gelen talepteki bosluk hep hissedilir. Anne, kendini tatmin edecek hazz1 bulmak
i¢in 6zgiir olsa da benliginde Oteki’nin arzusuyla karsilagir ve Oteki nin tutarsiz talepleriyle
habire yiizlesiyor olmak 1zdirapli bir kaygi deneyimine déniisiir. Oteki’nden gelen her talep
eksiktir bu yilizden ne yaparsak yapalim anneligimizin ¢ocuklarimiz {izerinde nasil bir tesir
birakacagini bilmek miimkiin degildir. Bugiin anneler biiriindiigii simgesel rolle ilgili kaygi
duymaya meyillidir ve ¢ocuklariyla ilgili dogru se¢imleri yapip yapmadiklar1 konusunda
sucluluk hissederler. Tarihsel siirecle birlikte cocugun statiisii soyun devamini saglayan
varlik olmaktan bir ailenin tizerine kuruldugu en 6nemli deger haline doniismiistiir. Cocugun
bakimindan ve yetistirilmesinden biiyiik oranda sorumlu olan anneler ise yaptiklarindan hep
stiphe duyan, daha iyisinin nasil yapilacagina dair bulabildikleri her yerden cevap arayan
kaygili ve gilivensiz 0znelere doniismiistiir. Bir baska deyisle anneler kendilerine giiven

verecek biiyiik Oteki’ni ararlar (Salecl, 2014: 94). Bu arzu/haz ve kaygi dinamigi annelik



274

sOylemiyle yakindan baglantili bir endiistri i¢cin miimbit bir alan saglar. Cocuk bakimiyla
ilgili performans kaygisi, yetersizlik ve sucluluk duygulari ¢ocuk ve anne determinizmi
iddiastyla bir anne/¢ocuk endiistrisi olusturmus ve olusturmaktadir (Furedi, 2013: 111).
Annelik, ¢ocuklarin her tiirlii ihtiyacini en iyi sekilde karsilamaya yonelik tuketim kiltirtyle
yakin baglar i¢inde bir kuruma déniismiistiir (Furedi, 2013: 111). Oteki’nin arzusuna ulagma
motivasyonu dogru olani yapma, en iyisini tiikketme, en dogru bilgiyi aramaya sevk eder.
Cocuklari i¢in en iyisini yapamama, en dogru yaklasimlardan bihaber olma, yanlis se¢cimler
yapma olasilig1 ise siirekli kaygi iiretir. Simdi, katilimcilarin anlattiklarina kaygi duygusuyla

ilgili bu teorik zeminden hareketle bakmaya calisalim.

Bos zamanlarimda hep c¢ocuk egitimleri izliyorum. Okudugum kitaplar hep c¢ocuk egitmi
iizerine. Is1g1n Yolu, mesela, Niliifer Devecigil’in. Adem Giines, Pozitif Disiplin... Simdi kreste
dediler ki sizin oglanin duyusal biitiinlemesi eksik. Ona taktim kafami. Velilere sordum. Sanirim
kres de takmis bu konuya. Biitiin cocuklarda bunun eksik oldugunu diisiiniiyormus. Ama bana
dediklerinde ¢ok bozuldum. Gene bir seyimiz eksik ¢ikt1 diye. Sanirim psikolojim de bozuluyor
artik. Gegen giin kriz gecirdim. Agladim bir saat, bu ¢ocuklara yazik oldu diye diisiindiim.
Karantina giinleriydi zaten. Goziimiin 6niinde siirekli yemek, bulagik makinesi, lego kutusu
donlyordu. Bunu kendine ve ¢ocuklarina yapma diye agladim. Ve o giinden sonra deli gibi ¢ocuk
egitimi kitaplar1 okumaya basladim. Evdeki krizleri yonetebilmek igin. 48

Kadmin iyi anne olarak tanimlanmaya baslanmasinin bir diger yolu da cesitli {iriin ve
hizmetleri etkili bir sekilde kullanabilmesidir. Ayse, iyi bir anne olabilmek i¢in uzman
sOylemine basvurdugunu ifade eder. Yine baska bir uzman grubu tarafindan ¢ocugunda
oldugu sdylenen duyu biitiinleme eksiginden kendini sorumlu tutar. Furedi’nin soyledigi gibi
kayg1 hisseden ebeveynler icin genis bir dergi, kitap ve ¢esitli yaylar kiilliyat1 hazir bekler
(2013: 119). Annelik endiistrisi, gocuklar1 en ideal sekilde yetistirilebilecegini vaat eden tiriin
ve hizmetlerle kadinlarin ¢evresini kusatir (2013: 119). Ancak Ayse, “gene bir seyimiz eksik
cikt1” diyerek aslinda kendisinde kayg1 uyandiran Oteki’nin sdylemine dair kuskusunu agik
eder. Ayse, ideal anne olmakla ilgili tatminkar duruma ulasamayacaginin, bir seylerin hep
eksik olacagimin farkinda olsa da o eksigin kendinde yarattig1 kaygiyla bas etmekte zorlanir.

Ayse’ye benzer sekilde Sevda da eksik olmaktan kaynakli kaygisindan bahseder.
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Farkliligim yok sanki. Klasik anneyim. Seven, sevgi dolu, ¢ok sefkatli, cok verici, fedakar.
Yemez yedirir igmez igirir derler ya... Biitiin derdim ona zarar gelmesin, hasta olmasin,
diismesin, iiziilmesin. Ozellikle iiziilmesine hi¢ dayanamiyorum. Iste dedigim gibi yapmamasi
gereken seylere izin veriyorum bu yiizden. Yanlig ama tablet hep elinde. Ne yapayim, aglamasin
diye. Kiyamiyorum. Ama bagkasi gérse bosluyor der. Oyle degil aslinda. Bir de kendimi egitim
yoniinden farkli gériiyorum. Farkli derken eksik goériiyorum. Benim iiniversite egitimim yok.
Nasil ders calistiricam, nasil yardim edecegim diye korkuyorum. Onlart ¢ok dert ediyorum.
Okumasi ¢ok 6nemli ama ben yetersiz kalacagim gibi geliyor. Korkuyorum.#°

Sevda ise Ayse’den farkli olarak eksigini kabullenmis goriiniir. Sevda’nin ideal anne olmak
i¢in gereken bilgiye erisim olanag1 yoktur. Idealize ettigi anne rolii i¢in iiniversite egitimi bir
kosuldur ve bu roliin gerektirdigi standartlara ulasamadigi i¢in kendisini eksik gorur, yetersiz
kalacagini diisiinur. Yetersizlik hissi de 6znel bir degerlendirmedir. Meslek kazanmak amagli
lisans egitimi Sevda icin iyi bir anne olmakla 6zdeslesir. Bu 6zdeslesmenin olusmasinda,
cocuklarin egitimine aktif bir sekilde katilmay1 gerektiren uzman annelik sdyleminin etkin
oldugu muhakkaktir. Sevda da tipki Ayse gibi eksikligiyle ilgili kaygi hisseder. Ancak o Ayse
gibi yetersizlik duygusuna “gene bir seyimiz eksik ¢ikt1” diyerek ironiyle yaklagsmaz.
Ayse’nin umut tagityan bir mizahla karsiladigi ve siirekli ¢ocuk gelisim kitaplart okuyarak
ortmeye calistigi gedik Sevda i¢in ancak bir Uiniversite egitimiyle kapanabilirmis gibi
goriintir. Cilem’in kaygisi ise Sevda ve Ayse’nin tam tersine ¢ok sey bilmekle, bilen anne

olmakla ilgili olugsmustur.

Benim her gebeligimde ve her ¢ocuk yetistirmemde, kizimi ve oglumu biiyiitiirken degisti
ideallerim. Oglumu dogurdugumda genctim, toydum. Deneyimsizdim. Her seyi miikemmel
yapmaya calisirdim. Kendimden beklentim ve standartlarim ¢ok yiiksekti. Mesela vaktinde
uyutabilmek, aglatmamak, zamaninda yiirlimesi, zamaninda yemegini yemesi, dengeli
beslenmesi, hepsini kafama takardim. Hepsini yapmaliydim. Mesela benim oglum geg yiiriidi
biraz. 14 aylik falandi1 yuriidiigiinde ¢iinkii iri bir bebekti. Her neyse... 12 ay oldugunda ben
doktor doktor geziyordum neden yirimiyor diye. Sanki onun ylrlyememesi benim sugum,
benim sorumlulugum gibi zannediyordum. Ilk gittigim doktor da 6zel hastaneydi. Bir siirii test
istedi korkuttu beni. Sonra iki ii¢ doktora daha gittim. Son gittigim rahatlatmisti. Kizim sen deli
misin demisti, ylirlir o merak etme... Demek istedigim, oglumla ilgili her seyden ama her seyden
kendimi sorumlu hissediyordum. Sanki olmasi gereken her seyi ben oldurmali, her gecikme her
yolunda gitmeyen seyden de kendimi sorumlu hissederdim. Mesela o gun illa sebze protein ve
vitamin alacak. Siit alacak. Diyelim ¢ocuk peynir yemiyor. Sanki ben o peyniri ona bir sekilde
yedirmek zorundaydim. Cocugumun agzina tika tika peynir soktugumu hatirliyorum. Oglum
hala peynir yemez ama ben ikinci dogdugunda sunu anladim. Mitkkemmel anne olmaya caligirken
oglumu korkutmusum, arami bozmusum. Cocuk peynir goriince kusacak gibi olur. Yemek
saatlerinde ¢cocugu sarstigimi, bagirdigimi, tehdit ettigimi hatirliyorum. Bazen bir saat bir buguk
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saat yemek masasinda oturdugumuzu... Sinirlerim hep bozuktu. Simdi iyi anne ne derseniz;
cocuguyla arasini bozmayan, onun sinirlarina, tercihlerine, isteklerine saygi duyan ama yeri
geldiginde sinirlayan anne derim. Degisiyor bu tamimlar, insan tecriibe ettikge.!*

Cilem’in deneyiminde ise bilginin kaygiy1 biiyiittiiglinii goriirliriiz. Sevda bilmedigini
bilirken, Ayse bilgiye ulasmaya calisirken, Cilem ise bildigi i¢in kaygi1 duyar. Ug kadin da
yetersizlik ve sucluluk duygulari i¢inde aci dolu bir endise yasarlar. Cilem, beslenme, saglik,
psikoloji, fizyoloji alanlarinda bilgi yiikliidiir ve bildiklerini uygulamak ve dogru sonuglari
almakla ilgili sorumluluk hisseder. Oglunun “gecikmis yiiriimesi” i¢in duydugu sorumluluk
Zygmunt Bauman’in postmodern belirsizlik kavramiyla értiisiir. Oznenin secim yapmast i¢in
ontindeki olasiliklarin artmasi toplumda 0Ozgiirliik alanlarinin genisledigiyle ilgili bir
yanilsama yaratir (2000). Oysa ki ozgiirlik zannedilen sey aslinda artan belirsizliktir.
Belirsizliklerle dolu bir dinya giiven ve huzur verici olmaktan uzaktir. Bu kadar ¢eliskinin
ve belirsizligin oldugu bir diinyada anne olmak ¢ocuga piir dikkat bir bakisi, tam bir
uyaniklig1 gerektirir. Anne biitlin donanimi ve bilgisiyle ¢ocukla ilgili biitiin alanlar1 izleyip
kontrol altina almali, gocugun tiim gelisim slrecini izlemelidir (Furedi, 2013: 17). Tabir-i
caizse anneler “cin gibi” olmali, ¢ocukla ilgili tim aksamalar1 yakalamali, ilerideki sorunlar
i¢in risk degerlendirmesi yapabilmelidir. Cilem’in ilk ¢ocugunu biiyiitiirken i¢ine diistiigii
belirsizlik onun karakterini takintili, siipheci, endiseli ve kararsiz bir duruma getirmistir.
Kendi annelik deneyimi i¢inde sdylemi siirekli yeniden degerlendirmeye tabi tutmus, boylece
anne roliine dair yeni anlamlar tiretmistir. Cilem, bedeli kayg1 ve sugluluk duygusu olan bir
mucadeleden gecerek kendine yeni bir kimlik olusturmustur denilebilir. Gokce de Cilem gibi
acil1 ve zor bir deneyimin i¢inde yaptig1 degerlendirmeler ve i¢sel miizakerelerle ideal anne

olmak i¢in gosterilen yoldan sapma karar1 alir.

Ciinkii kimse dyle yapmiyor. Instagram’dan goriiyoruz iste organik mamalar falan... Herkes
evinde yapiyor cikolatasint hurmadan. Anneme ben bunu nasil sdylerim? Kadin zaten o kadar
yol gelip bizim evde ¢ocuguma bakiyor. Seker verme, tuz verme, ayr1 yemek pisir. Onceleri ben
yapiyordum, gece eve gelip yemek yapiyordum. Ama artik tiikendim. Bizim yemekleri tuzsuz
yapmaya basladim. Ucundan kiyisindan oldugu kadar iste, ne yapayim? Bdyle seyler iste...
Biitiin bunlar i¢in zaman lazim ya da bakici, para... Kolay m1 hurmadan ¢ikolata yapmak ¢ocuga?
Ya da ne bileyim oyun atdlyeleri oluyor. Ne bileyim zeka gelisimi i¢in yaratici oyun atdlyesi
diyorlar falan iste. Gotiirmek istiyorum. Bir iki kere gotiirdiim. Sadece sarki soyliiyorlar ama
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gitmezsek geri kalir gibi geliyor. Simdi kres artyoruz bakalim... Sonsuz sevgi ve sonsuz endise
icindeyim. Hep ne yapiyor ne yedi, iyi mi, yeterli miyim? Yetersizlik belki... En kotiisi...
Yetememek, clinkii hep vermek istiyorum. Felsefi oldu biraz.'%

Gokge’ nin sozlerinde Salecl’in kaygiyla iliskilendirerek soyledigi biiyiik Oteki’yle degisen
iliskimizin izleri siiriilebilir. Artik bir siirii yeni otorite biiyiik Oteki’ndeki gedigi kapatmaya
ugrasir. Keza kadinlara nasil anneler olmalari1 gerektigini buyuran ¢ok sayida otorite vardir
artik. Instagram da bu otoritelerden biri olarak diisiiniilmelidir. G6k¢e nin kaygisi tam da
buradan analiz edilebilir. O, iyi bir anne olabilmek i¢in bakim verme igini ayn1 zamanda bir
tiketim projesine doniistiirmesi gerektiginin farkindadir. Giliniimizde ebeveynler, cocuk
bakimi i¢in harcadiklar1 parayla orantili olarak cocuklarimin basarili, saglikli ve mutlu
olacagina inanma egilimindedir (Furedi, 2013). Bu konuda ebeveynleri kigkirtan ve
katilmadiklarinda onlara geride kaldiklari hissi yaratan ¢ok sayida platform vardir. Zeké
gelistiren oyuncaklar, yaratici drama at6lyeleri, sanat kurslar1 gibi... Cocuklar tizerine kurulu
devasa bir sektdr, gebelikten itibaren uzun bir ihtiyaglar, yapilacaklar, yapilmasi gerekenler
listesiyle hazir bekler. Diger yandan yogun annelik anlayisi her kosulda ¢ocuklarin hayatin
merkezine almay1 gerektirir (Furedi, 2013:9). Diinyaya gelen her bebek anne babalarina adeta
"bana her seyi sunmalisin" diye aglamaktadir. Annelere, ¢gocuklari i¢cin daha fazla para, enerji
ve zaman harcamasi yoniindeki baski ayn1 zamanda bir rekabet ortami da olusturur. Gokgee,
baslangigta atdlyelerle, organik mamalarla, hurmadan c¢ikolatalarla bu akima girdigini
belirtse de deneyimi sonucunda yaptig1 degerlendirmelerle rasyonel bir sonuca ulasir. Gittigi
“zeka gelisimi i¢in yaratict oyun atdlyesi’nde sadece sarki sdylendigini ifade ederken uzman
sdylemini reddettigini acik eder. Gok¢e nin kaygisi da bu reddedisin icinde gelisir. Oteki’nin
buyrugunu oldugu gibi kabul edip i¢sellestirerek uygulasa “sonsuz endise”si olmayacaktir.
Ciinkii artik Salecl’in dedigi gibi “ne yaparsan yap yanlis olacak ama sen yine de denemeye
devam et” fikri yerlesik bir séyleme donligmiistiir. Nitekim, Instagram’da cocuklariyla

“keyifle oyun oynayan anneleri” izleyen Ayse, “Bagirmayan Anneler” hesabindan 6fkesine
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umutsuzca care arayan Sultan da biiyiik Oteki’nin sdylemiyle kaygili bir iliski icindedir.

Banu, bu kaygili iliskiyi kafa karisiklig1 seklinde ifade eder.

Bence fazla bile egitimliler. Egitim overdoze artik. Ama kafalar daha karigik. Ve ¢ok
sacmaliyorlar. Arkadaslarim tuhaf organik yemekler falan yapiyor. Ya da baglanma bozuklugu
olmasin diye isi birakan var. Ben de mesela okudukca kafamin karistigi konular oldu. Benimle
uyumak istiyordu kizim. Bazi kitaplarda beraber yatarsa cinsel kimlik gelisimi sekteye ugrar
yaziyor. Bazilarinda ayirirsaniz baglanma bozuklugu olur diyor. Mesela baglanma bozuklugu
olur diye duydum uzun ayr1 kalinca ama bu nasil olur, nasil bir sey, nereden anlarim

bilemiyorum. Belki de var gercekten baglanma bozuklugu kizimda, ¢iinkii hi¢ beni gérmiiyor.
152

Banu’nun kiziyla ilgili kaygisinin bir nesnesi yoktur. Kizinda gordiigii bir eksige, onun
gelisimindeki bir aksamaya dair elinde hi¢bir kanit yoktur ama o yine de endiselenir.
Birbiriyle tutarsiz bir siirii bilginin i¢inde yolunu kaybetmis gibidir. Banu, ¢cocugun eksende
oldugu bir sektdrin anne roliine dair normlar olusturdugunun farkindadir. Gergekten de
anne/cocuk piyasasi kaygi ve riskler ekseninde bakim verme pratiklerini istila eder. Her bir
riski bertaraf edecek bir ¢6ziim vardir. Risk ve tehlike sdylemiyle birlikte ¢oziimler de misal
-baglanma bozuklugu varsa oyun atdlyeleri, akademik basar1 diisiikse zeka gelistiren
oyuncaklar- gelir. Banu cinsel kimlik, baglanma, beslenme gibi bagliklarla ilgili heniiz
kendisinin de bilmedigi “bir seyler” yapma zorunlulugundadir. Adin1 koyamadig1 ama anne
oldugu igin yapmaktan sorumlu oldugu “bir seyler” kendisini endiselendirir. Ustelik
bilmedigi “o seyler”in ¢evresindeki anneler tarafindan yapiliyor olmasi kendisini eksik ve
yetersiz gbrmesine yol agar. Banu’nun kaygili deneyiminin biraz daha Gtesi Ayse’nin
aktardiklarinda goriilebilir. Ayse, Banu’nun biraz daha mesafeli durdugu bilgiyle arasindaki

sinirini kaybetmis, takintili bir endise durumuna siiriiklenmistir.

Cocuklarin istline agir1 diigiiyoruz bence. Pinpirikliyiz. Sadece kendimde gérmuyorum bu
titizligi ben. Ama pinpirikli olmakta da hakliyim gibi. Bilylik oglum kolunu kirdi. Ameliyatlik
olduk. Ve benim yanimda oldu kazasi. Simdi giivenlik kaygim ¢ok fazla o yiizden. Kiiglik kizm1
anneme birakamiyorum. O ¢ok gamsiz ¢iinkd. Hi¢ bana benzemiyor. O beni de dyle buydttu.
Hig bana sinir koymadi. Hep kendi sinrim1 belirlemek zorunda kaldigim i¢in ¢ok sikint1 gektim.
Kural koyma isini iyi dengelemek gerek. Cok okuyorum, ¢ok biliyorum. O kadar bilmek de iyi
degil. Kafamiz karigiyor. Herkes her konuda bir sey bildigi icin hep ¢eligki, hep celiski...
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Yaptigim sey dogru mu hep endise duyarim. Goziimiin dniinden ayiramam. Her giin haberleri
goriiyoruz. Cevreye giivenmiyorum. Biz oynardik sokakta. Giivenlik biiyiik sorun.!%3

Ayse, bir onceki ornekte Banu’nun sadece kafa karisikligiyla ifade ettigi bilmeye dayali
kaygiy1 ¢ok daha derin yasar. Kendisini fazla pimpirikli, asir1 kaygili bulur ama yine de
risklere karsi asir1 onlem almaya devam eder. Tam da kendisinin ifade ettigi sekilde
cocuklantyla ilgili takintilidir. Kayginin asir1 hali onda takintiya doniigmiistiir. Bilissel
diizeyde yaptiklarin1 abartili ve irrasyonel bulsa da bunlar1 yapmaktan kendini alikoyamaz.
Bir bagka ifadeyle anne olmakla ilgili pratikleri egodistoniktir. Onun benligine yabancidir,
aslinda yapmasi gerekenleri kabul etmez ve yapmak istemez ama zorlantili bir sekilde
yapmaya devam eder. Cocuklarin ¢evresinin ¢ok sayida risk ve tehlikeyle ¢evrili oldugunu
buna karsin onlarin bu riskleri gérme ve basetme becerilerinin ¢ok diisiik oldugunu varsayar.
Ayse’ye gore diinya tehlike ve tuzaklarla doludur ve o gelecekte ¢ocuklarinin basina gelme
ihtimali olan yiizlerce olumsuz olasilik i¢in dnlem alir. Zihni gelecege dair tehlikelerle
mesgulken olabilecek diger olumlu ya da haz veren olasiliklar1 goz ardi eder. Ayse, kaygisi
icin ¢ocugunun kirilan bacagini referans vermis, goziiniin oniinde gerceklesen kazadan
kendini sorumlu hissetmistir. Gok¢e de kizinin saglhigiyla ilgili benzer bir deneyimden sonra

“cok pimimpirikli, ¢ok evhamli” bir anneye doniistiiglinii anlatir.

Tek basima bakmak zor geldi. Bir de dogunca o bir hafta hastanede yatti. Ellerimden kayip
gidiyordu ilk bir y1l. Cok hastalandi ve babasi hep seyahatte oldugu igin ben hep tek baktim. Bir
kere ateslendi. Ben de ige yeni donmiisiim. Aradilar, kresten ¢agirtyorlar atesli diye. Kosa kosa
gittim. Izin almak ayr1 dert. O ay ikinci iznimdi kizim yiiziinden. Aldik hastaneye gittik. Babas1
yok gene piyasada. Seyahatte. Atesi diigmiiyor. Sonra baska hastaneye gittik. Yok...GATA vardi
0 zaman oraya gittik. GATA’daki hekim kan degerlerine bakti yiizli ciddilesti. Nerdesiniz bu
zamana kadar dedi. Losemi olabilir, yayma istiyorum dedi. Tek bagimayim. Diinyam basima
yikildi. O hastanede yapilmiyormus. Sonrasi ritya gibi. Cocugu attim arabaya baska hastaneye,
aglaya aglaya. O arada arkadagimi aradim, o geldi. Hacettepe’ye gittik. Yayma yapildi. O
sonuglar ¢ikana kadar 6mriimden 6mriim gitti. Neyse ki sonug negatif geldi. Zatiirreymis zaten.
Ama sik hastalanmasi, o bakimi hep tek basima veriyor olmak beni ¢ok yordu. Halim kalmadi.
Bende annelik yetisi yok heralde. Hem sik hasta oldular hem emziremedim. Belki emziremedim
o yiizden sik hasta oldular. Hepsi birbiriyle ilgili. Sonra ben ¢ok evhamli oldum. Cok pinpirikli
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oldum. Bir ¢ocugun nasil ellerinizden kayabileceginizi biliyorsunuz. O yilizden gézlerinin i¢ine
bakiyorum yavrularimm. O hastanedeki hallerimiz aklima geliyor. >

Meltem icin anne olmak ¢ocuk dogurmanin ¢ok daha oOtesindedir. Daima gozetmek,
emzirmek, egitmek, hastalandirmamak onun benimsedigi anne rolinun igindedir.
Meltem’nin hastanede gegen deneyiminde hekimin soyledigi “Nerdesiniz bu zamana kadar”
neoliberal saglik sOylemi agisindan iizerinde durulmasi gereken bir climledir. Tibbin
giivenilirligi ve bilimin iktidarina yaslanan saglikli olma mefhumu, hasta, hastalik, hastane
siirlarini agip biitliin insan hayatin1 kaplamistir. Yiyecekler, giysiler, mobilyalar, halilar,
yatak yorganiniz, evinizin badanasi, i¢tiginiz su bile ne kadar “saglikli” oldugu vurgulanarak
tiketime sunulur (Akgin, 2020). Hayatimizi istila eden saglik sdylemi, saglikli olma
sorumlulugunu da bu metalarin tiiketicileri olan bireylerin iistiine atar. Artik saglik, hasta
olmama hali degildir yalnizca. Saglikli olmak, disarida bekleyen tehlikelerden haberdar
olmak, onlara kars1 tedbirli olmak demektir. Disarida olan her sey tekinsizdir, tehlikelidir.
Disaris1 bazen bedenimizin bazen evimizin sinirt olabilir. Disarisi, pusuya yatmis bekleyen
mikroplar, virlisler, radyoaktif maddeler, kanserojen besinler, hormonlu gidalar, rafine
sekerler ve doymus yaglarla doludur. Ozetle saglikli olma yiikiimliiliigiinii bireye birakan bir
hakikat yasasi yiirtirliiktedir (Sezgin, 2011: 80). Bu yasaya gore hastalanmak, kisinin saglikli
olma sorumlulugunu ihmal etmesinin sonucudur. Kolesteroliiniizii, kan sekerinizi kontrol
etmek, diyetinizi thmal etmemek sizin sorumlulugunuzdadir. Bu yaklasim hastalig1 fark
etme, uygun tedavi yontemini se¢me sorumlulugunu da hastaya verir (Sezgin, 2011).
Meltem, boyle bir séylemin iginde kizinin saglikli olmasina dair sorumluluk almis, onun
hastalanmasindan kendini sorumlu tutmustur. Bu durumda hekimden gelen “Nerdesiniz bu
zamana kadar” sorusu saglikli olma sorumlulugunu hastaya hatirlatan hakikat yasasinin bir
tezahiirii olarak diistiniilmelidir. Meltem kizinin hastalanmasini onu emzirememis olmasiyla
iligkilendirip kendini bu yonden eksik hissederken Selen, kizimi siitten kesemedigi i¢in

endiselenir.
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Cok kaygi ve endiselerle geldi kizim. Giizel yetistireyim, bagimli olmasin, bagimsiz olsun
istedim hep. Kimseye bagimli olmasin. Mesela kendini sakinlestirme becerisi olsun istedim ama
bu konuda bir siirii bilgiye maruz kaldim. Aglatmasam kendisini sakinlestirmeyi 6grenemeyecek
dediler, aglatsam aglatarak cocuk mu biyiitilir dediler. En ¢ok emzirme dénemi zordu.
Emzirmek sabahlara kadar, sitten kesmek ki hala tam kesemedim. Sagilmis inek gibi
hissediyorum artik. Disleri bozulur, bagimli olur biraktir artik diyorlar. Bir de kaygilar,
endiseler... Yeterince iyi miyim, sevgimi verebiliyor muyum? Dogru mu yapiyorum? Ne
yapacagimi bilemeyip kafamin ¢ok karistigi durumlar oldu, hala da oluyor.

Goriildigi gibi anne/gocuk iliskisinde alinan her karar, atilacak her adim ¢6zulmesi gereken
bir 6nemli bir probleme doniisiir. Cocuklar kolayca incinip kirilabilir, tek bir yanlis hareketle
hayatlar1 darmadagin olabilir varliklarmiscasina itina gdosterilir. Kadinlar egitimli ya da
egitimsiz, ¢alisan ya da ¢aligmayan, bilen ya da bilmeyen fark etmeden benzer kaygi, endise
ve eksiklik hisleriyle bogusurlar. Beril, anne olma deneyimini anne/¢ocuk endiistrisi, tilketim
aliskanliklar1 ve sosyal etkilesim siiregleri iginden analiz eder. Beril kendi kiziyla iligskisinden

yola ¢ikarak zevkler, kimlik, hayat tarzi1 ve sosyal statii lizerine bir analiz yapmistir.

Hayir onu alamayiz dedigimde kriz ¢ikiyor ve ben bu krizleri yonetemiyorum. Ya agliyor ya
kiisliyor ya bagiriyor tutturuyor. Iste o zamanlar ben ¢ok kétii, yetersiz, suclu hissediyorum.
Esimle kavgalar ¢ogu zaman bu yiizden ¢ikiyor. Bir de kapitalizm, tiikketim karsit1 tipleriz. Ama
is kiiciik bir kiz ¢ocugunun taleplerine geldiginde gelsin Barbie gitsin Wings kizlar1 oluyor...
Bagka alanlarda da dengem bozuluyor sadece tiiketim degil. Ben makyaja, ojeye karsiyim
cocuklarda. Ama kizimda tam tersi var. Topuklu ayakkabi ister, benim kendi makyaj malzemem
yok ama o zorla kendine parlatici ruj aldirdi. Tatillerde oje siiriiyor. Bu noktada iste kurallar,
kendi diinya goriisiimii verebilmek konusunda zorlaniyorum. Sanki kizzm1 youtube biyituyor,
ben degil de. Youtuberlarin dediklerini daha ciddiye aliyor. Eskiden anne babalarin daha ¢ok
etkisi olurdu gocuk buyltmede. Bizler bir bilendik. Bizi model alirlardi, ne bileyim daha ¢ok
bilen kisilerdik. Fikir akil sorulurdu. Simdi ayn1 evdeyiz ama kizim youtube’dan makyaj videosu
izliyor. Bizimle hi¢ alakasi yok. Yani onun zihnini, hayat goriisiinii, diinyaya bakisini su an
internetteki parametreler sekillendiriyor gibi geliyor. Biz fiziksel bakimini veriyoruz. Yediriyor,
iciriyor, giydiriyoruz sadece... Anne babalar ne kadar egitimli olsalar da... Iste ben dogentim de
ne oluyor, kizim Barbie kiyafeti tasarliyor biitiin giin. Kiiltlir aktarimi aileden olamiyor bence.
Bu ¢ocuk benim mi diyorum bazen. Bu kadar, daha 6tesi var mi1? Glinlimiiz ebeveyninin zorlugu
bu, ¢ocuklar ellerinden kopariliyor. Kopuk ¢ocuklar. Evin i¢indeler ama baska bir mekandalar
sanki. GOzinizln énundeki ¢cocuk orada istismara da ugrayabilir, kumar oynayip biit¢enizi de
batirabilir ya da sanal seks yapabilir's®

Beril kizina s6z geciremeyince, kiiltiirel aktarimini istedigi gibi yapamadigini diistinmiis ve

bu yiizden yetersiz hissettigini sdylemistir. Kizinin tilikettikleri kendi yasam tarziyla
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uyusmayinca, kiziyla tiikketim konusunda g¢atisinca ¢aresiz kaldigini soyler. Tiiketim sadece
belirli nesnelerin ya da arza sunulan metanin basitge tiiketilmesi degildir. Tiiketim anlamlar1
yeniden iiretir, tiikketim tarzi ona yiiklenen anlama gore bir kiiltiir {iretim isi haline gelebilir
(Fiske, 1999). Boyle diisiiniince Beril’in kizinin tiikettikleri ayn1 zamanda gostergeler ve
imajlardir. Tiiketilen ayn1 zamanda arzularin, hayallerin ve hazlarin gostergeleridir. Kiziyla
0zdeslesen Beril, onun tiikettikleri iizerinden kendi anne kimligini de sorgular. Kadinlar
tiikkettikleri ya da tiiketmedikleri yoluyla kendi anne kimliklerini degerlendirmeye, test
etmeye ve kanitlamaya calisir. Ideal anne olmak, bazen tiiketilen organik mamalar,
uzmanlardan satin alinan bilgiyle ger¢eklesirken bazen de Beril’in 6rneginde oldugu gibi
reddedilen popiiler kiltlir {riinleriyle saglanir. Her durumda tiiketilen nesneler degil
gostergeler olur. Ciinkii Barbie ve Wings bebeklerinin evde olmamas: idealize edilen
annelige dair bir gostergeye doniigmiistiir. Tiiketim aligkanliklar1 yoluyla yaratilan annelik
endiistrisine dair en sarkastik yorumu Dilek yapmustir. Ustelik yogun annelik sdylemini

kaygidan ve sugluluk duygularindan siyrilarak reddetmeyi bagarmis goriinmektedir.

Fazla gerginler... Fazla takiyorlar, hep ayni seyler. Cok anne tanimryorum. Hepi topu bizim
oglanin kresteki kadinlar. Siirekli birbirlerine yaptiklarin1 anlatiyorlar. Ben bastan looser
oldugum i¢in onlarla yarisa girmiyorum. Zaten onlar da beni kulvarinda gérmiiyor. Cocuklar
hakkinda ¢ok bilmek, psikoloji bilmek, gelisimini bilmek, ¢ocugun sorunlarini azaltmiyor bence.
Hepsi psikolog sanki, bir bilmiglik bir bilmislik... Bence ¢ok cahiller, bir sey bilmediklerinin
farkinda degiller. Oyle bir s6z vardi ya yari cahil cahilden daha tehlikeli gibi. .. iste dyle... Temel
seyleri bileceksin tabi. Ama ayrintiya girmeye gerek yok. Simdi bana diyorlar ki evde el
becerisini gelistirmek igin efendim su etkinligi yaptik. Yuh diyorum ben. Annem bana bunu
yaptirdi mi1, neyim eksik simdi. Komik geliyor, biraz da gosteris geliyor. Rekabet diinyasi. Bir
sektor annelik. Kim daha iyi anne. Bu karilar ig hayatinda olsa da birbirlerini yerler. Birbirlerinin
iistiine ¢ikmaya caligirlar. Simdi ayni seyi kim daha iyi anne {izerine yapiyorlar. Ben zaten o
sirketin hademesiyim. Kulvar digtyim. Onlarin da zorluklar1 vardir tabi. Ben kendi zorlugumu
biliyorum. Kres parasini saglamak i¢in sabaha kadar geviri yaptigimi biliyorum. Sabahladiktan
sonra gidip uyumak yerine gidip omletini hazirladigimi biliyorum. Zorluk bu iste. Hem ¢alisip
hem kit kanaat ge¢inip hem de annelik yapmaya galismak.'®’
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Dilek, tiiketim tizerinden iiretilen imajlar1 elestirir ve bir annelerden olusan rekabet dolu bir
sektorden bahseder. Yesim ise Dilek’in reddettigi bu rekabet dolu sektdrde geri kalmamaya

dair endiselerini ifade eder.

Benim gelecek kaygim ¢ok. Kizim nasil okuyacak. Tiirkiye’de issizligi biliyorum. Finans
sektoriindeyim. Gelecek hig parlak degil. Bu ¢ocuklar is bulamayacaklar. Artik herkes okuyor,
dil biliyor. O yilizden onu en iyi okullarda kreslerde okutmaliyim. Network ¢cok énemli. Onu iyi
cevrelere sokmaliyim, kurslar, etkinliklerle basliyor bunlar. Baleye, tenise gitse iyi bir ¢evresi
olacak mesela. O yiizden gidecegi kres bile dnemli. Bunlar hep para ve beni geriyor. Esim
mesela. Doktorasini bitirdi ama benden az kazaniyor. Neredeyse asgari iicretli ve mutsuz iginde.
Isimde ben de mutsuzum. Kizim da bizim gibi olmasin. Iyi ve mutlu olacag1 bir meslegi olsun
istiyorum. Emeginin karsiligini alabilsin. Bizim gibi aksam sekizde eve gelip ¢oluk cocuk
derdinde gecim derdinde biitiin bir hayati ziyan olmasin. Ki ben ge¢ anne oldum. Vaktinde
yeterince gezdim tozdum sayilir. Ama gene de hayatim elimden kaymis gibi hissediyorum bazen.
Emegine sahip ¢ikabilen, sevecegi, mutlu olacagi isi yapabilen bir kizim olsun. Kimseye muhtag
olmasm isterim. Bunun i¢inde becerikli, kendine gtivenli olmak gerek.5

Yesim, beyaz yakali ve orta sinif bir anne olarak Dilek’in elestirdigi rekabet dolu anne
sektorii icine dliigmiis gibi goriiniir. Onun i¢in iyi bir anne olabilmek, kiz1 i¢in gerekli gordiigi
maddi kaynaklar1 saglayabilmekle miimkiindiir. S6zlerinden anlasildig iizere Yesim’in orta
smif bilinci emek ve sermayeyle olan iliskisine ya da iiretim araclarina sahip olmasina gore
olugsmamigtir. 2008 Kiiresel Krizi ardindan kiiltiirel sermayeli orta sinifin prekarya denilen
yeni bir simifa doniisiine sahit olduk. Yesim de esiyle birlikte kiltirel sermayeleri ve
donanimli egitimlerine ragmen is¢i sinif1 gibi yasadiklarini ima eder. Kiiltiirel sermayelerini
ekonomik sermayeye doniistiirememekle ilgili mutsuzluk yasar ve kizinin da ayni kaderi
yasamamast i¢in buldugu ¢oziim neoliberal kapitalizmin tiiketim ¢arki i¢inden olur. Iyi bir
network, kolej egitimi, tenis kurslari ve yabanci dille kazanilacak olan sembolik sermayenin
kizina ekonomik sermaye getirebilecegini diisiinlir. Bunun i¢in daha ¢ok mesai yapmasi,
kizinin rekabet dolu bir piyasada tutunabilmesi i¢in fedakarca calismaya devam etmesi
gereklidir. Orta siniflarin varolus paradigmasinin sinif atlamak ama sinif diigmemek ekseni
tizerinde yiikselmesinden yola ¢ikarak Yesim’in kendisi i¢in kaybettigi sinif atlama umudunu

kizina tahvil ettigi yoniinde bir yorum yapilabilir.
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Selen’in kayg1 ve endiseleriyle basetmek i¢in buldugu ¢6ziime dikkat ¢ekerek bu bolimii
sonlandiralim. Selen, diger kadinlarla yaptig1 deneyim paylagiminin kendisine ne kadar iyi

geldiginden bahseder.

Diger ¢ocuklu anneleri kastediyorum. Akrabalardan ¢cok onlarin tecriibelerini dinlemek iyi geldi.
Birbirine anlatmak kadar rahatlatan bir sey yok. Mesela kizim sinir krizi gegiriyor. Eyvah
diyorum bisey oldu bu c¢ocuga. A¢ip arkadagimla konusuyorum o diyor ki olur bizimki de
blyurken hep gegirdi. Rahatliyorum. Bir de yargilayict olmuyor boyle olunca. O da gegmis
benzer yoldan ciinkii. Ayniyiz. Belki uzmana da gitsem ayni seyi sdyleyecek ama yargilayacak
beni. Aile biiyiikleri de genelde daha yargilayici. Ama bizimkiler ¢ok iyiydi. Hep biraz daha
uyuyayim diye c¢abaladilar. Cok yardimci oldular. Annem benim kurallarima uydu. Diger
annelerde ¢ok gormedigim bir sey. Ekran yasagi kuralina uydu mesela. Onlar daha sabirlilar
benden. Hatta annem sen zorluk gérmemissin diyordu bana.!%°

Selen, diger kadinlarla deneyimin paylasirken rahatlar ve yargilanmis hissetmedigini sdyler.
Selen, kadinlar arasindaki anlatilarin, deneyim paylasiminin esitlik ilkesine dikkat ceker.
Uzmana gitse de arkadasina gitse de ayni climleleri duyacagini diisiiniir ama o arkadasini
tercih eder. Esit iliskide olmak onun kaygisim1 giderir, anneligiyle ilgili doyuma ulastirir.
Selen’in sOyledigi “ayniy1z” ciimlesi esitligin kanitir ve bu esitlik taraflarin birbirlerine
deneyimlerini oldugu gibi anlatmasini, paylasarak giliclenip biiytimesini saglar. Tam da
burada s6ziin ya da bilginin niteliginin degil esit iliskinin kayginin giderilmesinde 6nemli bir
parametre oldugunu vurgulamak gerekir. So0z/bilgi uzmandan, arkadastan, Onceki
kusaklardan her kimden gelirse gelsin, buyurgan, kibirli, iistten bir yargiyla geldigi zaman
anlamim yitirir, kaygi ve yetersizlik iireten bir kaynaga doniislir. O yiizden bilginin ve
bilginin kaynagi 6znenin digeriyle kuracagi esit ve Onyargisiz iliski kaygi ve sugluluk

duygulariyla miicadele etmek i¢in 6nemli bir adim olacaktir.

Etnografi ve Kkiiltiirleraras1 ¢aligmalar duygularin kiiltiirlere gore degistigini ortaya
koymustur. Ayni zamanda duygularin fark: kiiltiirlerdeki degeri ve ifade bigimleri de
birbirlerinden ¢ok farklidir. Bu yiizden burada s6z edecegim duygularin evrensel olmadigini
belirterek baglamak isterim. Duygular adin1 koymadiginizda, yalnizca bedensel uyaranlar

tizerinden tarif edilir. Korkan biri, yasadig1 seyin korku oldugunu bilmiyorsa, ya da yasli biri
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yasadig1 hislerin yas oldugunu fark etmiyorsa, duygulari ile diisiinceleri arasinda bag kurmast
da s6z konusu olamaz. Kisinin ruhsal diinyasinda bir doniisiim olabilmesi i¢in kisinin
yasadig1 duyguyu isimlendirebilmesi gerekir. Duygu ancak o zaman ruhsallik i¢in islenebilir
hale gelir. Yeni annelik modelinin alameti farikasi olan kaygi, yetersizlik ve sugluluk
duygusu esas olarak annelik normlarla uyusamiyor olmanin gostergesidir. Cocuklarinin
sagliklarinin, zekalarmin, kisilik  Ozelliklerinin, basarilarinin  biitlintiyle  kendi
sorumluluklarinda oldugu bilinci kadinlarin sugluluk duygusunu artirir. Bu duygular
ideolojiler, kaynaklar, emek pazarlari, teknoloji Ve yasalarla 6znenin arasindaki dinamiklerin

uyusmazligindan ortaya ¢ikar.

Bu boliimde isimlendirilen duygulari belli bir sdylemsel yapi i¢cinde yorumlamaya ¢aligtim.
Calismamanin son bdoliimii, anne olmakla birlikte gelen sugluluk duygusu ve kaygilar
Uzerineydi. Aslinda bu duygular ¢alismanin biitiin analiz kategorilerinde temel bir motif
olarak vardi. Kadmlarin ¢ocuklariyla iliskisinin her anmna sinen bu duygular, tezin en
basindaki arastirma sorusunun da i¢indeydi. Simdi sonug ve tartisma bdliimiine gecerken bu

tezi yazmaya yonelten sorular1 hatirlatarak baslamak istiyorum.
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SONUC VE TARTISMA

Sonuca dogru giderken beni bu arastirmaya ¢agiran soruyla soze baglamak isterim. Neden
kadinlar sucluluk hissinden bu kadar ¢ok bahsediyorlar? Ozellikle de anne olduktan sonra. ..
ve neden hep kaygi ve evham vyiikliiler?*®° Bu soruyu anneler kapsaminda daralttim ¢iinkii
anne olmanin kaygi, yetersizlik ve suclulugun en ¢ok ortaya ¢iktigi kadinlik deneyimlerinden
biri oldugunu gérdiim. Diger bir sorum suydu: Anne kimligi kadin 6znelliginde nerede durur?
Anne kimligi 6znelligi genisleten bir deneyimi mi yoksa 6znelligi daraltip, ele geciren bir
deneyimi mi kapsar? Bu sorularin olusmasinda annelik kavrami ve pratiklerindeki degisimle
birlikte ideal annelikle pratikte yasanan arasindaki mesafenin giderek agildigina sahit
olmamin 6nemli bir pay1 vardi. Ben, yirmi bes yildir kliniklerde ¢alisan bir psikologum.
Meslegim geregi ylizlerce kadinla goriistim. Bu calismayr okuyanlardan psikoterapi
deneyimi olan varsa bilir: Anneler, psikoterapi odalarinin yildizlaridir. En ¢ok onlarla
hesaplasilir; simdi yasadigin sorunlar i¢in hep annenin yapip ettiklerine, anneyle olan
iligkiye, onun varligina bazen de yokluguna dénmek gerekir. Diger yandan psikoterapi almak
icin kadinlar daha ¢ok bagvurur ve anne olarak rolleri ve deneyimleri onlarin major
konularindan biridir. Bazen de anne olmamak/olamamak biiylik bir mesele haline gelir.
Ankara’nin ¢esitli klinik ve hastanelerinde edindigim mesleki tecriibede anne olmakla ilgili
yetersiz ve aciz hissetmek, aldigi kararlar1 sorgulamak, kararlarindan emin olamamalk,
pismanliklar, cocugu i¢in "en dogrusunu" yapmaya calismak ve yaptiklarini "bir bilene" teyit
ettirme ihtiyaci annelerde en ¢cok gozledigim durum oldu. Anne kimligi kadinin benligini zapt
etmeye calisiyor diye diisiindiim ¢iinkii "6nce anneyim", "anne olmadan dnce ve sonra",
"once ¢ocuklarim" minvalinde sozleri her giin isitiyorum. Sanki kadin ve anne kimligi
dogumdan sonra ikiye boliinliyormus gibi... Diger yandan su farki da gérdiim: Bu zamana
kadar tek bir baba gelip ben yetersiz miyim diye sorgulamadi. Babalarin sorunlarla ilgili

atiflar1 genellikle dis diinyaya referansla oluyordu. Babalar ¢ocuklari i¢in kaygilanmazlar ya

160 Ruh sagligi literatiiriine bakildiginda sahiden de kaygi bozukluklarimin kadinlarda goriilme sikligi
erkeklere oranla ¢ok daha fazla. Fobiler, yaygin anksiyete bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugu
gibi kategoriler i¢in kadin cinsiyetinin kendisi bir risk faktdrii. Keza, duygudurum bozukluklar
Ornegin depresyon i¢in de ayni kosullar gegerli.
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da onlar1 umursamazlar demiyorum elbette. Demek istedigim, sadece kadin olmaktan
kaynakli ayr1 bir kaygi tlirlinlin varligina dair siiphe beni bu ¢alismaya cagirdi. Acisina gare
bulmak i¢in gelen herhangi bir kisiye, zaten kadin oldugunuz i¢in siz gergin ve kaygili
olmaya yatkinsizin ya da erkek oldugunuz i¢in 6fkeli olmaya egilimlisiniz agiklamalar1 ya
da kadinlar nevrotiktir kligesi ve panik i¢ine diisen bir kadina yapisan histerionik etiketi beni
bu calismaya yonelten baska bir neden oldu. Anne olma deneyimi ise tiim bu duygularin en
goriiniir oldugu alanlardan biriydi. Ustelik kendi anne olma deneyimimde ben de bu nahos
duygulardan yeterince payimi aldim. Kadim, dogal ve verili gibi goriinen annelik ve
deneyime yapisik diigiince ve duygularin toplumla, tarihsel kosullarla da bir ilgisi olmal1 diye
diisiinerek annelik deneyimini yap1 ve 0zne iliskisi i¢inde ele aldim. Ciinkii fiiliyatta 6znel
algilarla zihniyet yapilar1 ve normlar arasindaki ¢atisma hep 6n plandaydi. S6ylem ve ideoloji
arasinda isleyen bir annelik var ve kadinlar bu sdylemin i¢inden gegerken dzneler olarak
neler yasiyor, nelerle miicadele ediyor, nasil bu hale geliyor géormek ve gostermek istedim.
Buradan hareketle anne olma deneyiminin toplumsal cinsiyet ve kiiltiirel 6riintiiler agisindan
nasil bir yerde konumlandigini, kadinin tanimlandigi sdylemsel alanin i¢inde nerede
durdugunu anlamak i¢in dnce kavramin tarihine baktim. Annelik kurumu tarihi siiregte sabit
olmadigindan, ideolojik sistemi {iretme potansiyeline sahip oldugundan ve ayni zamanda
iktidar mekanizmalarina eklemlenme potansiyeli tasidigindan ¢ocuk dogurup bakmanin ¢ok
daha 6tesindedir. Gegmisten giinlimiize kavramin gelisimine bakmak, evrensel ve tekil bir

anne kavraminin olmadigini gosterdi. Tarihsel stirecte goriilenler 6zetle soyleydi:

Genellikle kutsal kitaplar, mitolojiler ve arkeolojik kaynaklara referansla elde edilen ve tarihe
makro bir bakis sunan verilerle anaerkil doneme ait teoriler ve sonradan neolitik devrimle
birlikte olusan patriarkal diizen anne kavraminin kdklerine dair bir acilim sagladi. Kadinlarin
anne olarak konumunu paleolitik ¢agda gii¢liiyken anaerkilligin giiciiniin azalmaya basladig:
neolitik tarim toplumlarinda ve ataerkilligin bir diizen olarak yerlesmeye basladig: tek tanrili
dinlerin yiikselis siirecinde anne kavramina atfedilen gii¢ giderek azalir. Neolitik devrimle
birlikte klasik patriarkal donem baglar. Klasik patriyarka ¢ok giiclii ve kat1 hiyerarsik iligkiler
sistemiyle kurulan, kadin varliginin erkeklere feda edildigi ve dogaya "hiikmeden baba"

anlayisinin olustugu bir tarihi doneme tekabiil eder. Ataerkil sistem i¢inde bi¢imlenen dinsel
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inang sistemleri anne kavramini yeniden diizenler ve feodalitenin gerektirdigi tiretim iligkileri

icinde anneler ile cocuklarinin arasina tanrinin ve onun golgesi olan babalar girer.

Ardindan modern patriarkanin gelismesi, diinyevilesme, din ve devlet arasinda gelisen kriz
ve kapitalist toplumun yapilagsmasi siireci i¢inde anne rolleri degismeye baslar. Orta ve alt
simiflarin varligiyla gelisen yeni bir annelik ideolojisinin niiveleri, burjuvazi smifinin
anneleriyle proleter anneler arasindaki ayrimda bariz bir sekilde goriintir. Bu donem ayni
zamanda aydinlanma felsefesi ve modernizmin anne roliine yiikledigi sorumlu, disiplinli ve
caligkan kadin rollerini de agiga ¢ikarir. YUkselen burjuvazi ideolojisiyle birlikte modernizm
ve sekiilerlesme anneligi miimkiin kilan tarihsel dinamikler olarak kendini gosterir. 17 ve 18.
ylizy1l kayitsiz anneler, cocugun degeri, 6zel ve kamusal alan sinirlarinin degisimi gibi
dinamiklerle 6n plana ¢ikar. Bu donemi tezde, dogaci sdylem ve anne sevgisi soyleminin
poplilerlesmesi, annelik ideolojisinin belirginlesmesi, evlerin yuvaya doniismesi ve anne
kavraminin burjuva ideolojisinde bir ikona doniismesi olarak analiz ettim. Ayni dénem iginde
devletler eliyle olusturulan is¢i sinifi ailesi yeni annelik ideolojisi tizerindeki belirleyici bir
gic haline gelir. Burjuvaziden yayilan ve anneligi evcimenlikle 6zdeslestiren ideolojinin
kadinlarin emek pazarindaki olanaklarini gasp etmesi; anaglik ve evcimenligin kadinlara,
ekmek parasi kazanan aile reisliginin erkeklige ait bir 6zellik olarak normlagmast; ailenin,
anneligin ve ¢ocuk yetistirmenin politiklesmesi 17 ve 18. ylizyillarda gerceklesir. Kadinlari
anne olarak tam zamanli ¢cocuk bakicilarina doniistiiren ve onlar1 emek piyasalarindan men
eden gerek¢e onlarin dogurabilme potansiyelleri sayesinde olur. Anne olmanin
dogallastirilmasi, ev kadinligimin makbul hale gelmesi, kadinlarin kamusal alandaki
varliginin ortadan kaldirilmasi ve biitiin bunlarin hepsine eslik eden bilimsel sdylemin
anneligi kurumsallagtirdigni 18. ve 19. yiizyillarin ardindan 20. yilizyilin ulus-devlet
rasyonalitesinin golgesinde anne olmaya eklenen yeni anlamlar olusur. 20. yiizyildan itibaren
milliyet¢i ve militer bir ideolojinin i¢inde gelisip serpilen bir annelik modeli 6n plana ¢ikar.
Niifusun iktidarlar i¢in 6dnem kazanmasiyla, annelik ve kadin bedeni politikanin ilgi alanina
daha fazla dahil olur. Annelerin biyolojik Gretimin ve militarist ideolojinin aktaricilari olarak

yurttagliga davet edildikleri bir tarihsel donem hiikiim slirmeye baglar.
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Tarihsel veriler, tek bir annelik bigimi olmadigini, annelerin tutumlarinin simiflarina,
yasadiklar1 zamana gore degistigini, anne ¢ocuk iliskisinin kronolojik olarak dogrusal bir
hatta ilerlemedigini, annelere bicilen rollerin toplumsal kosullar iginde sekillendigini
kanitlar. Seksenli yillara ve daha yakin tarihe geldigimizde ise annelik agisindan biiyiik bir
sOylem degisimine rastlariz. O yiizden neoliberal donemde anne kavrami bu ¢alismada ¢ok
genis bir yer kapladi. Oncelikle seksenli yillardan itibaren beliren yeni annecilik, yogun
annelik, dogal ebeveynlik, helikopter anne, futbol anneleri, ekolojik anne, siborg anne gibi
kavramlar annelikle ilgili sdylem alanina dahil olur. Bu kavramlarin aralarinda farklar olsa
da belirli 6zellikler agisindan birbiriyle ortiisiirler, i¢ ige gecerler. Tiim bu kavram ¢esitliligi
anneligin uzmanlagsmas1 ve tibbilesmesi mefhumuyla da baglantilidir. Anneligin
tibbilesmesi; ¢cocuk bakiminin uzman destegiyle, tarafsiz ve kanitlanmis bilimsel sdylemle
yapilmasi, annelik pratiklerinin tibbi sdylemle kusatilmasi anne kimligini 6nemli Slgiide
degistirir. Annelige dair uzmanlagsmig bilgiyi 6grenmek ve uygulamak ideal annelige
ulasildigina dair bir gostergeye doniisiir. Iginde oldugumuz donemde tibbilesme ve
uzmanlagmayla karakterize olan bir annelik epistemolojisinin olusumundan bahsedilebilir.
Uzmanlagma ve tibbilesmeye paralel olarak ¢ocugun egitimi i¢in ayrilan biit¢e, harcanan
emek ve zamanin anne igin bir fark gostereni haline geldigini goriiriiz. Yeni annelik
sOyleminin piyasaya eklemlenme kosullarinin olusmasinda anneligin bir fark gosterenine
dontismesi onemlidir ¢iinkii cocuga ayrilan biitce, zaman, emek gibi sinifsal gostergeler;
kimligin kurucu unsuru olan farklar haline gelir. Bu zamana kadar gegerli olan fedakarlik,
anaclik, evcimenlik gibi aligildik ideal anne gostergelerinin Gtesinde bilinglilik, egitimlilik
gibi yeni kodlarin da anne sdylemine dahil olmasi, uzmanlasma ve tibbilesmenin
mesrulagsmasiyla "kirillgan cocuk" kategorisi pekisir. Cocugun kirilgan ve dikkatle
biiyiitiilmesi gereken bir varlik olarak tahayyuli ve ¢ocugun kaderinin ebeveynin ellerinde
olacagina dair inan¢ kadinlarin hayatlarini c¢ocuguna adamasini, ideallerini geride

birakmasini, cocuk merkezli bir hayat kurmasini norm haline getirir.

Seksenlerden itibaren gelisen yeni annelik sdylemiyle birlikte cinsiyetlendirilmis ¢ocuk
bakimi rejimi, gocuk bakimi i¢in is hayatindan ¢ekilmeyi makbul kilarken, ¢ocuk bakimi

gorinmeyen ve Ucretsiz emek statust olarak pekisir. Cocuk iizerinde annenin belirleyiciligini
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On plana ¢ikaran bu yaklasimlar {icretli isle anneligi bir arada yiiritmek zorunda kalan
kadinlarda sucluluk ve yetersizlik duygularinin olusmasi i¢in miimbit bir alan agar. Bu
hislerin olusumunda ayrica; tehlike ve risklerle dolu tasavvur edilen bir diinyada asir1 kirilgan
ve hassas bir varligi koruma; saglikla ve bilingle yetistirme sorumlulugunun "anne" olarak

kadinlara birakilmasinin da pay1 vardir.

Tiirkiye ozelinde annelik kavramina bakildiginda, 19.yiizyildan itibaren kadinlarin aile
icinde annelikle ilgili yonlerinin 6n plana ¢iktigi goralur. Annelik, devlete ait
diizenlemelerin; hukuki, tibbi ve pedagojik uzmanlik alanlarinin sdylem nesnesine doniisUr.
Cumhuriyet 6ncesi toplumsal yap1 ve annelikteki doniisiim cumhuriyet doneminde kadinlarin
anneler olarak vatandagliga davet edilmeleriyle devam eder. Cumhuriyet doneminde kadinlar
annelik vasiflariyla etnik toplululuklarin biyolojik treticileri, ulusal gruplarin sinirlarinin
ireticisi, toplumun ideolojik yeniden iiretiminin saglayicilar1 ve kiiltliriin aktaricisi,
Tiirkliigiin ve ulusal farklarin gostereni, ulusal ekonomik politik ve askeri miicadelelerde
katilimcilar olarak aragsallagir. Bu aragsallagmada ¢ocuk dogurma potansiyeli ve anne
olmaya dair atanan fedakérlik, kutsallik, anaglhik gibi sifatlar 6nemli belirleyiciler olur.
Cumhuriyet doneminden seksenli yillara kadar olan siirecte kadinlar, annelik ve dogurganlik
rolleriyle Kemalist projenin tasiyicilari, milletin analar1 olarak modern devletin simgelerine
dontisiir. Anneligin siyasal alanda yapilandigi ve ayn1 zamanda bu alan1 yapilandirdigi,
dogurganligin politize edildigi, toplumsal yeniden iiretim meselesinin kadinlarin denetimine

iligskin diizenlendigi bir donem gilinlimiize kadar devam eder.

Son otuz yilin 6ne ¢ikan ideolojisi neoliberalizm ve yeni muhafazakarlik iginde annelikle
ilgili gelisen soylemde, Tiirkiye’de 2002°den beri iktidarda olan muhafazakdr AKP
iktidariin politikalar1 ayr1 bir yer tutar. AKP iktidariyla birlikte ulus/devlet ataerkilligi
neoliberal ve muhafazakar bir form alir. Iktidarin makro politikalarindan kadilarin 6znel
deneyimine ve onlarin duygulanimlarina uzanan hattt izleyebilmek icin yeni
muhafazakarlarin tahayyiil ettigi toplumsal modeli ve bu modeldeki annelik tasavvurunu
analiz etmek bu calisma acisindan Onemli bir yerdedir. Neoliberalizm, patriarka ve

kapitalizmin uzlagsmas1 siirecinde yeni muhafazakarlarin neoliberal ekonomiyle kurdugu
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ittifak kadinlari is giicline katilmaya ¢agirir ancak bu davetin ardinda kadinlara ¢ifte vardiya
dayatan bir kosul saklidir. Kadinlardan evdeki geleneksel anne rollerine devam ederken
piyasa kosullarina adapte olmalar1 beklenir. Kadinin is giiciine katilimi, annelik yapma ve
bakim sorumluluklar1 6ncelenerek tesvik edilirken, kres, bakimevi, siit izni, babalik izni gibi
bakim emegini esit bir sekilde paylastirmaya yonelik politikalar oldukga yetersiz kalir. AKP
iktidar1 doneminde orta ve iist sinif kadinlar "yuvalarinin melekleri" olarak esleri ve ¢ocuklari
i¢cin ¢alisma hayatindan ¢ekilirken, esnek zamanli ve giivencesiz olarak ¢alisan prekarya ve
is¢i smifindan kadinlar bir yandan iist smifin sergiledigi ideal annelik pratiklerini tekrar

etmeye bir yandan gec¢imlerini saglamaya calisir.

AKP’nin AB uyum siirecinden kopus ve otoriterlesme silirecinde kadin emegi piyasaya
siirsizca eklemlenirken, kadinin emektar es ve fedakar anne roliiniin hayata ge¢gmesi igin
yapisal diizenlemeler gerceklesir. Is ve aile yasamini uzlastirmaya yonelik ¢dziimler sosyal
hak anlayis1 ve toplumsal cinsiyet esitligi prensibinden uzaklasir. Iginde oldugumuz
donemde aileci sOylem ve pronatalist politikalar ¢ok daha derinlesip siddetlenmistir.
Evlilikleri 6zendirme ve kolaylastirma, bosanmalari onleme, dogumlar1 tesvik etmeye
yonelik popdlist politikalar, kirtaj karsitligi ve kadin bedenini ve cinselligini denetleme
arzusu, annelik {izerinden yapilan cinsiyet¢i ataklar bu politika ve sdylemlerin goriiniir

oldugu kategorilerdir.

Kisaca, giiniimiizde hakim olan neoliberal, muhafazakér yapida kadinin toplumsal rolii eslik
ve annelik olarak daraltilmistir. Kadin sicak aile ortamini kuran, evi cekip ¢eviren,
cocuklarina sefkatle bakan kutsal annedir. Sdylem ve politikalarda kadin degil, "anne, es,

aile” muhatap alinir.

Anne s0yleminin Bati’da ve Tiirkiye’deki tarihini ele aldigim bu bdliimde kavramin tarihsel
gelisiminin lineer bir hatta ilerlemedigi, annelere bigilen rollerin toplumsal kosullara gore
hep degistigini gordiik. Her dénemin kendine ait bir anne paradigmasi, anne olmaya iliskin

realiteyi tanimlayan bir ontolojisi, bu gerceklige erismenin yollarina iliskin bir epistemesi ve
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anne kavramina iligkin gergekligi tanimlaya ugrasan bir hegemonik bilgisi vardir. Diger
yandan tez boyunca tartistigim gibi 6zneler olarak her birimizin iginden gectigi ve gecerken
farkli sekillerde iliskilendigi bir yap1 vardir. Ve bu yapinin kadinlarin hayatinda bir izdiistimii
vardir. Uzmanlarin ya da bilimin sdylediklerini; kiiltiirin 6gretilerini, gelenegi kendi
ardalanimizin, zihnimizin imbiginden gecirerek anlamlandiriyoruz. Bazen boyun egiyoruz,
bazen benimsiyoruz bazen reddediyoruz. Bazen benimser gibi yapiyoruz ama kendimizle
celismemek i¢in stratejiler gelistiriyoruz. Bazen ise olmak istedigimizin tersine
davranabiliyoruz. Kendi 6znel tarihimizin herhangi bir aninda benimsedigimiz bir sdylemi
sonradan reddedebiliyoruz ya da tersine reddettiklerimiz kabul ettiklerimize doniisebiliyor.
Ne insanin diistindiikleriyle yaptiklar1 her daim tutarli ne de sdylemsel yap1 sabit ve belirli.
Oznel bir deneyim olarak yasanan anne olmaya 6zg pratikleri bilyiik oranda kamusal alanda
yastyor, guncelliyor ve anlamlandiriyoruz. Bu yiizden ¢alismanin kavramsal gergevesini
olusturan boliimde annelikle ilgili makro yapilari, tarihsel siireci, sdylemleri, politikalari,
populer kiiltiire ait unsurlar1 betimleyerek analiz ettim. Tezin ikinci biiyiik boliimii olan saha
analizlerinde ise her bir katilimcinin deneyimini, bu deneyimin irettigi duygulari, yapiyla
iliskilendirerek anlatmaya ¢alistim. Duygularla ilgili sosyal ve psikolojik teorileri sahayla
daha kolay iliskilendirebilmek icin g¢aligmanin kaygi ve sucluluk duygusu boliimiinde

cerceveledim.

Saha analizlerinin en goriintr meselelerinden biri Oznellikle ilgili oldu. Kendiligi ele
gecirmeye calisan ya da kadinligi yutan bir annelik mefthumu bir sorun olarak ortaya ¢ikt.
Ama bu yutan annelik de sabit bir model degildi. Oznellik ve annelik kategorilerini tartisirken
buraya kadar anlattigimiz sOylemsel yapinin 6ncesinde, 6tesinde veya disinda bir annelik
olmadigini, keza sdylemin disinda ve 6tesinde bir 6zne de olmadigini kabul etmek gerekir.
Diger yandan bu yapinin i¢inde olmak demek; yapiy1 olusturan sdylemi, iktidar iliskilerini,
normlar1 aynen kabul etmek anlamma da gelmez. Hicbir anne kimligi kendi kendini
temellendiremez ama bu demek degildir ki "anne" yoktur. Evrensel, verili, sabit bir anne
yoktur ama anne sifati tasiyan Ozneler iktidar ve sOylemin ig¢inde icraatlarini,
performanslarini sergiler, konusur, diisliniir ve eylerler. Kendiligin anne olarak kurulmasiyla

ilgili analizler “bir annenin ne oldugu?” sorusuyla basladi. Bu sorunun kesin bir sekilde



293

cevaplanamiyor olusu dogal ve 0zcii anne kavraminin reddedilmesine imkan tanidi.
Calismaya baglarken sdylem ve deneyim ya da yap1/6zne iligkisini birbiriyle fazlaca gerilimli
iki ayr1 cephe olarak varsaymistim. Katilimcilardan gelen cevaplardan anladim ki; sdylemsel
olanla maddi olan1 birbiriyle gerilimli ikili bir yap1 gibi degil. Ne anne sOylemine ¢ok fazla
gii¢c bahsetmek ne de deneyimi her zaman sdylemden ayr1 bir yerde miizakereci, miicadeleci
ya da kabullenen pozisyonlarda diisiinmek gerek... “Bir anne nedir" sorusu; deneyimi
kucaklarken sdylemi de disarida birakmayan bir yaklasimla, yap1/6zne ikiliginin 6tesinde bir
yerde durularak cevaplanabilir. Goriismeciler, “anne nedir"i tanimlarken toplumsalla
dolayimli bir sekilde s6ylemsel alanlart siirekli miizakere ettiler. Anne kimligi farkl iktidar
ve arzu katmanlar1 arasinda gegis, catisma ve uzlasmalar igin bir mekana déniistii. Oznelligi
ele gecirmeye calisan bir anne kimliginden bahsederken bireysel bir konumdan ¢ok kolektif
bir insayla isgal edilen bir mekandan bahsediyorum. Bu durumda anne olarak kendini
tanimlayan 6zneler i¢in sdylem, iktidar ve bilgiyle dolayimlanan, biyolojik/dogal olanla
kiiltiirel/soylemsel olanin kesisimidir denilebilir. Bu durumda 6znelligi ele gegiren ya da
Kristeva’nin dedigi gibi 6znelligi yutan bir annelikten ¢ok 6znellikle kesisen anneliklerden

bahsedilebilir. Bu kesisim imkanlar, tesadiifler, olasiliklar barindirir.

Anne’yi ne biyolojik ne sosyolojik bir kategoriye sigdirabiliriz. Bir toplumun bireylerin
toplamindan daha fazla bir sey olmasi gibi anne olmak da fiziksel, sembolik ve sosyolojik
olanin toplaminin 6tesinde bir insanlik durumu. .. Ornegin, dogurma kapasitesi, bir rahme ve
yumurtaliklara sahip olmak ve bunun her yirmi sekiz giinde bir doga tarafindan hatirlatilmasi
kadin 6znelliginin maddi kismi sayilabilir. Ama anne olmak hem maddi hem de akis halinde
bir siirli parametre tasir. Bilinen en temel sosyolojik terimlerle sinif, 1rk, cinsiyet, toplumsal
cinsiyet, yas, goriiniim maddi olan1 boydan boya kat eder. Ustelik, giiniimiizde maddi olanin
bile kendi basina karmasikligindan bahsedebiliriz. Nancy Tuana, bedenlesmenin bilisselligi
tizerinde durur ve her seyin akis i¢inde oldugu hayatimiz1 “etkilesimli” olarak ifade eder (akt.
Hekman, 2016: 150). Madde, soylemler ve insanlar birbiriyle etkilesim igindedir.
Kiltiir/doga, zihin/beden, yap1/6zne gibi ikilikleri kesisimleri olan ayr1 kiimeler ya da
sematik kavramlar gibi degil de “bagimsiz olmayan ve ayni zamanda kendi basina var

olmayan" kavramlar olarak diislinlince “kadinligin anneye 6zgii olanda yutuldugunu"
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sOylemek zor olur. Ayn1 zamanda annelik pratiginin disiiniimsel bir siire¢ iginde gelistigini
de gordiim. Bu ikisini bir arada diisiinerek kadinlik ve anneligi etkilesim ve akis i¢cinde olan
kavramlar olarak degerlendirmek simdilik en dogru yaklasimmis gibi gOrundyor.
Goristiiglim kadinlar anne olmaya dair degerlendirmelerini yaparken kendi bellek ve
deneyimleriyle, sdylemsel olani ve idealize ettiklerini bir arada sentezlediler. Kendiligin
annelik olarak kurulmasi miilahazasinda iki konu daha 6n plana ¢ikti: cocukla 6zdeslesme ve

asir1 sorumluluk alma.

Katilimcilar genellikle anne olmanin tiim kimliklerin Gtesine gegtigini, her seyden once
cocuklarinin geldigini soylediler. “Once anneyim" siari, bu calismaya baslarken de
belirttigim gibi duymay1 bekledigim, fedakar ve adanmig anne kimligiyle uyumlu, toplumsal
olarak onaylanan ve neredeyse “klise" sayilabilecek ifadelerdi. Ancak, anneligin anlamini
sokratik bir diyalogla ve derinlikli olarak miitalaa ettigimizde beklemeye alinan arzular,
feragat edilen hazlar, vazgecilen zevkler {izerinde igreti bir sekilde durmaya galisan ideal
anne kimligi aciga c¢ikti. Cocukla Ozdeslesme boliimiinde, eksik olanlar ve sonradan
eksilenler iizerine kurulu derme ¢atma bir annelikte egonun kendinden g¢ektigi yatirimin
cocuga aktarildigi bir dinamigin isledigini boylece eksiklik tizerine kurulan bir anne
kimliginin ¢cocukla 6zdeslesmeye dogru evrilebilecegine yonelik bir tartisma agtim. Giindelik
hayatin icindeki yogun annelik performansinda, konusulan dilde bu 6zdeslesmenin
orneklerini gostermeye calistim. Ayni zamanda ¢ocukla 6zdeslesmenin problemli oldugunu
iddia ettim ¢linkii; Oncelikle 6zdeslesme ¢ocuktan ebeveyne/yetiskine dogru bir hat
izlemelidir ve ikinci olarak annenin ¢ocuktan talepleriyle cocugun anneden talepleri arasinda
(aslinda 6znelerarasinda) tam bir miitekabiliyet s6z konusu olamaz. Eger 6yle olsaydi dil diye
bir realite olmazdi. Ancak, saha analizlerinden izini slirecegimiz {izere kadinlar bir¢ok yerde
cocuklariyla ilgili konusurken “biz" zamiri kullandi, ¢ocuguna “annecim" diye hitap etti.
Kisaca cocukla 6zdeslesmenin anne ve ¢ocugun benlik sinirlarinin karistigi bir durum
olusturdugunu ve bu Ozdeslesmenin arzu/talep/ihtiya¢ dinamikleriyle iligkili oldugunu
sOyleyebilirim. Diger yandan, ¢ocukla 6zdeslesmenin bir¢ok durumda kadini kamusal alanda

giiclendiren ve 0zgiirlestiren bir stratejiye doniistiiglinii de gordiim.
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Anne olmanin ontolojik hakikatinin ampirik diizeyden tezahiirii asir1 sorumluluk alma
egilimleriyle kendini gosterdi. Aslinda “asir1 sorumluluk alma" olarak basliklandirdigim bu
alt bolimde “kendiligin annelik olarak kurulmasi" ve “gocukla 6zdeslesme" basliklari altinda
yaptigim analizleri fenomenlere doniistiirerek saglamlastirmak istedim. Annelige 0zgii
olanin benligi ele gecirmesinin telafisi cocukla 6zdeslesme olurken ¢ocukla 6zdeslesmenin
bakiyesi de asir1 sorumluluk {istlenme olur hipotezini asir1 sorumluluk iistlenmeyle ilgili
ornekler tizerinden tartistim. Kadinlar anne roliiyle ilgili genisleyen sorumluluklarin, bakim
emegiyle ilgili esitsizliklerin farkinda olmalarina ragmen neden bu zor ve agir gorevleri
goniillii olarak iistleniyorlar sorusunun cevabini kendiligin kurulmasi ve ¢cocukla 6zdeslesme
analizlerinde gordiim. Goriigmeciler, ideal anne performansinin imkansiz oldugunu
sOyleseler bile zamanlarini, zihinlerini, bedenlerini bu performansi icra etmek {lizere
zorladiklarimi soylediler. Bir baska deyisle katilimcilar anne sorumluluklarla ilgili
diistindiikleri ve bakim vermeyle ilgili muhakemeleriyle fiiliyatta yapip ettikleri arasindaki
celiskiden bahsettiler. Bu ¢eliski biraz 6nce bahsettigim eksikler {izerine insa edilen ideal
annenin derme ¢atmaligindan kaynaklanir. “Sorunsuz, saglikli, basarihi" bir ¢ocuk annenin
basar1 gostergesine doniismiistiir. Kimlik diizenleyici pratiklerle olusur ve 6zneler kolayca
iktidarin yinelenme mekanina doniisebilir. Bu dogrultuda idealize edilen annelik kendiligin
merkezi meselesine dontigiir. Katilimcilarin, bu sorumluluklart yerine getirmeye calisirken
Ozdiisiinlimsel bir siirecten gectigini de belirtmistim. Soylem ve 6znenin akis ic¢indeki
etkilesimi en ¢ok bu sorumluluklarin icraatinda belirginlesti. Katilimcilar, idealize ettikleri
anne kimligi i¢in goniilliiliikle aldiklar1 sorumluluklart bir siire sonra rafa kaldirdiklarini pek
cok kez sdylediler. Ornegin bir siire organik yemek yapip sonra vazgecen ya da cocuklarini
yaratict oyun atolyesine gotiiriip sonra bu durumla dalga gecip bir daha gitmeyi reddeden
anneler gibi. Ancak diger yandan bu sorumluluklar1 inanmayarak, sdylenerek ya da miizakere
ederek yapmay: siirdiirenler de vardi. Ornegin gereksiz oldugunu bildigi halde emzirme
egitimine giden ya da ¢ocuguyla kaliteli vakit ge¢irmek i¢in oyun oynuyormus gibi yapan...
Bu diisiinceyle eylem arasindaki geligkinin arasina birtakim duygular, kaygi, sugluluk,
endise, Ofke, yetersizlik girmekteydi ki bu duygular1 da saha analizinin son kisminda

kapsamli olarak ele aldim.
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Calismanin bagindaki sorularimdan biri de ideal annelik ile hakikatte yasanan arasinda
mesafenin nasil tarif edilecegiyle ilgiliydi. Goriismecilerin idealize ettikleri ile gercekte
yasadiklar1 arasindaki farklara bakarken fedakarhiga iliskin duygularin surekli olarak
miizakere edildigini fark ettim. Duygular toplumsal ve tarihi kosullar i¢inde olusur,
duygularin deneyimleme, yorumlama ve ifade etme bigimleri belli bir toplumsallik i¢ginde
ogrenilir (Hochschild, 2012). Belirli hissetme bi¢imlerini 6greniriz ama hissetme bigimlerine
dair kurallar toplumun yapisina, toplumsal cinsiyete, etnisiteye, sosyo-ekonomik diizeye gore
bicimlenir. Anne olma deneyimi de belirli duygu kurallarina tabidir ve bu hissetme kurallar
Ogrenilir. Toplumsal cinsiyet normlari bir annenin ne hissetmesi gerektigine dair bir taslak
sunar. Annelik denildiginde katilimcilarin hepsinin icten gelen bir fedakarliktan
bahsetmesinin duygu kurallariyla ilgili oldugunu diistiniiyorum. Fedakarlik; kaygi, vicdan,
sugluluk gibi duygularin marifetiyle olusur. Duygu kurallar1 geregince “fedakar anne”
imgesinin bilerek ya da bilmeyerek kimlige dahil edildigini sdyleyebilirim. Nitekim yaptigim
goriismelerde fedakar anne imajinin sosyal olarak paylasilan bir norma, bir duygu kuralina

doniistiigline sahit oldum.

Fedakér annelik toplum tarafindan yiiksek statii atfedilen bir sifat olsa bile bu durum gériisme
yaptigim kadinlar tarafindan genellikle bir yiik olarak tartisild1. Isteyerek ya da istemeyerek
yerine getirdikleri sorumluluklar1 igten gelen fedakarlikla agikladilar ancak fedakarlik
yaptiklar1 alanlar1 cogu zaman sorgulayip tartistilar. Goriismecilerin yaptig1 sorgulamalarda
fedakérlik mefhumu toplumsal cinsiyet esitsizligini ve esler arasindaki emek dagilimi
celigkisini dengeleyen bir unsur olarak 6n plana ¢ikti. Fedakér anne olmanin sosyakulturel
ve psikolojik boyutlarin1 sorguladilar ancak bu durumun ekonomi-politikle iligkisini analiz
etmediler. Fakat, birgok katilimci sosyoekonomik diizeyleri geriledikge yapmalari gereken
fedakarligin arttigint analiz etti. Farkli siniflardan kadinlarin farkl diizeylerde fedakéarliklar
yaptigini belirttiler. Goriistiigiim kadinlarin hemen hepsi ¢ocuklari icin comertge fedakarlik
yaptiklarin1 ama yine de anne roluniin icap ettirdiklerini yerine getirmekle ilgili yetersiz
hissettiklerini sdylediler. Toplumsal cinsiyet esitligi gézetmeyen yap1 ve politikalarin ve
neoliberalizmin yeni 6zne tasavvurunun bir ¢iktis1 olarak diisiindiigiim yogun annelik

sOyleminin kadinlar1 “fedakar” olmaya yonelttigini goriismecilerin deneyimlerinden yola
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cikarak agiklamaya ¢alistim. Daha fazla emek, daha fazla sorumluluk ve daha fazla esitsizlik
talep eden “fedakar annelik sonucunda kadinlar daha Ofkeli, daha gergin ve endiseli
olduklarimi belirttiler. Ayrica, fedakar anne sdyleminin kadinlar1 siddete karsi daha
savunmasiz kilip kilmadigina dair bir sorgu alani da agildigin1 da gérdiim. Fedakarlhik ve
erkek siddeti arasindaki etkilesimi bu ¢aligma kapsaminda analiz etmem miimkiin degildi.

Fakat bu konunun bir baska arastirmanin sorusu olabilecegini isaret etmek isterim.

Ozetle, kadnlar anne kavramiyla ilgili olusmus stereotiplerle cesitli miizakereler girerler. Bir
kadinin annelikle ilgili stereotiplere uygun davranmasi, idealize edilen normlara yaklasmaya
calismasi onun bu normlart benimseyip igsellestirdigini gostermez. Nitekim, fedakarlik
meselesinde bu tutarsizlik oldukg¢a barizdi. Gorlismecilerin isteseler de istemeseler de,
elestirmelerine veya karsi ¢ikmalarina ragmen idealize edilen anne normlarina erismeye dair
cabalar1 vardi. Kadinlarin annelik deneyimlerini belirli bir duygu performans: gostermek
tizere yorumladiklarini, duygu kurallar1 ve kadinlarin aslinda hissettikleri arasindaki
celiskilerin sucluluk, yetersizlik ve 6fke gibi duygularla kendini gosterdigini sdyleyebilirim.
Goriismeciler ana¢ ve fedakar olmay1 ayni anda hem igsellestirip hem de sorguladiklarini
sOylediler. Bakim isinin esitsiz sekilde kendilerine kaldigini sorgulasalar bile bu sorgunun
pesinden gelmesi gereken direnis ve degisim konusunda tereddiit ettiklerini belirttiler.

Annelikle ilgili soylemsel yapiy1 diisiiniice bu ¢cekimserligin anlasilacagini diigiiniiyorum.

Saha ¢alismasinin ilk iki boliimiinde ele aldigim 6znellik problemi ve fedakarligin getirdigi
yiikler beni bakim emegiyle ilgili olan tigiincli bolume getirdi. Bu bdlimde, iggudilere
referansla romantize edilen bakim emeginin anne olmakla 6zdeslesmesini bir problem olarak
ele aldim. Kadin, annelik ve bakim verme isini 6zdeslestiren dogalc1 bakis agis1 patriarkal ve
kapitalist sistemin ortaya ¢ikardigi bir esitsizlik sorunudur. Ayrica, anneligi dogallastirmak
kadin1 biyolojik ve toplumsal bir kategoriye indirgeme ve deneyimlerdeki cesitliligi gdzard1
etme potansiyeli tagir. Iktisadi bir kavram olan yeniden iiretim emeginin romantiklesmesi de

ironik ve geliskili bir durumdur.
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Gortigmelerde annelik icglidiisii, annelik sevgisi gibi kavramlarin kadinlarin anlam
diinyasindaki yeri, bu kavramlara yiikledikleri anlamlar iizerine derinlemesine sorgular
yaptik¢a bu dogallasmis sevginin ¢ok yonlii, katmanli, karmasik ve celiskili bir yapida
oldugunu gordiim. Goriismeciler bakim emegiyle ilgili siklikla i¢gldulere referans verseler
bile nihai olarak 6grenilmis bir annelikten bahsettiklerinin farkindaydilar. Bakim verme
konusunda anne/baba arasindaki esitsizligi, angaryadan yaptiklar1 igleri, yasalarda yer
verilmeyen toplumsal cinsiyet esitligini, bakim emegi yiikiiniin siifsal konumlariyla olan
iliskisini elestirdiler. Ifadelerinde “i¢giidii" kelimesine siklikla yer verseler de ben onlarm
icgiidiilerle yaptyorum diye tabir ettigi fenomeni 6zen etigi kavramiyla aciklamaya ¢aligtim.
Tarihsel siiregteki analizlere dayanarak sunu rahatlikla sdyleyebilirim: Bir kadin ¢ocuguna
bakim verip, sefkat gosteriyorsa bunu i¢giidiileriyle degil 6zgiir iradesiyle yapar. Bu sebeple
annelik icglidiisii yerine 6zen etigi kavramimi koymayi onerdim. Nitekim, derinlemesine
goriismelerde ¢ocuklarina olan baglarinin ve sevgilerinin zamanla ve deneyimle gelistigini
sOyleyenler, her kadinin annelik bilgisiyle diinyaya gelmedigine kanit oldu. Sevgi gosterme
ve bakim Kkapasitelerini ekonomik diizey ve c¢alisma saatlerinin yogunluguyla
iligkilendirenlerin ifadeleri ic¢giidiiyle verilen bakimi1 gecersiz kilmaya yeterliydi.
Goriismecilerin aktardiklari; iggiidiileri romantize ederek c¢ocuk bakim isini sevgiyle,
sefkatle, arzuyla yapmaya zorlayan bir annelik ideolojisine karsi zorlanilan, bikkinlikla,

kaygiyla ve zaman zaman 6fkeyle animsanan annelik deneyimlerini goriiniir kildi.

Goriismecilerin anne olduktan sonra ev isleri ve bakim sorumluluklarinin orantisiz sekilde
kendilerine kalmasini sorunlastirmasi beni yeniden iiretim emegiyle ilgili emek teorilerini
diisiinmeye sevk etti. Iktisadi cerceveden olusturulan bu analizler esitsizligi goriiniir kilmakla
birlikte kadinlar1 yeni annelik sdylemiyle bulusturan dinamikleri acgiklamakta yetersizdi.
Ciinkii bakim emegi ayn1 zamanda iligki ve karsilikli baglari igeren duygusal emegi gerektir.
Kendini 6tekinden sorumlu tutan ahlaki 6zneler varsayan 6zen/bakim etigi kavrami pseuda
i¢glidiiyle verilen bakimi daha anlasilir kilar. Sorumluluk, iligkisellik, birbirine bagli olma ve
otekinden haberdar olmayla iliskili olan 6zen/bakim etigi kavrami goriismecilerin anne

olmak baglaminda dile getirdikleri sorumluluklarin catismast methumunu anlamaya
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yardimct olur. Annelik i¢gudusiini tedavilden kaldirmak kadinlarin ¢ocuklarina uyguladigi

psikolojik/fiziksel siddeti ve ¢ocuk ihmalini anlayip ¢6ziimlemeye de yardimer olacaktir.

Anne olmaya iligkin iiretilen anlamlarin yogunluklu olarak sorumluluklara, bag kurmaya ve
iliskilere referans veren kaygilarla yiiklii olmasindan yola ¢ikarak calismaya baglarken
sordugum “annelik deneyiminden farkli perspektifler, etik-politik konumlanmalar Gretilebilir
mi" sorusuna bir cevap 6nerim olacaktir. Bakim/6zen etigi kavrami kadinlardan tiim topluma
yayilan bir durum alirsa, g¢ocuk yetistirme isi ebeveynin ve toplumun sorumlulugunda
kolektif bir emek bigimine doniisebilirse annelik deneyiminden yeni bir etik ve politik konum
tiretilebilir diye digiiniiyorum. Demek istedigim, bakim etiginin temeli olan empati,
duyarhilik, otekilere karsi sorumluluk hissetme ve bag gelistirme toplumsal olarak
gelistirilmesi gereken etik duygulardir ve annelik deneyimi belli bir oranda bu etigin

nuvelerini barindirir.

Yeniden iliretim emeginin tamamen kadinin {istiine kalmasi ve dolayistyla ortaya ¢ikan bos
zaman problemi bu calismanin ortaya koydugu onemli problemlerinden biri oldu.
Goriligsmeciler yeniden iiretim emeginin fiziksel oldugu kadar zihinsel ve duygusal agirliginm
ve bu durumdan ortaya ¢ikan bos zaman problemini siklikla vurguladilar. Yetigmeyen ev
isleri, cocuk bakimiyla ilgili giicliikler, is yasam dengesini kuramamak, bakici ve kres bulma
zorluklari, ¢cocuklar1 krese alistirma siireci, kreslerin pahali ve sayisinin az olmasi; bir {ist
kusaga ¢ocuk baktirmakla ilgili yasanilan zorluklar, ¢ocuklarin okul 6devleri, evde ne
pisirileceginin diisiiniilmesi, ¢ocuklarin lojistigini saglamak, uzmanlarin 6nerdigi hijyen,
saglikli yagam standartlarin1 saglamak, ¢ocuklarla nitelikli zaman gecirme gibi konular klasik
bakim islerinin Gtesinde en zorlayici sorumluluk alanlar1 olarak dile geldi. Goriistiigiim
kadinlarin hemen hepsi egitim diizeyleri, ekonomik gelirleri ve kariyerleri fark etmeksizin
mutfak, temizlik ve ¢ocuk bakimima bogulmus bir sekilde gilindelik yasam pratiklerini
stirdiirmekteydi. Calisan kadinlar i¢in bu durum isten eve gelir gelmez basliyordu. Diger
yandan goriismeciler, genel olarak ev isleri ve ¢ocuk bakim iglerini anne olmakla 6zdes
olmadigini, 6zellikle ev islerinin kadin olmaktan gelen dogal bir sorumluluk olmadigini

sOylediler. Ev ve bakim islerinin biiylik oranda kendi iistlerinde olmasini dogallagtirma
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egilimleri yoktu, yaptiklari islerin degersiz ve goriinmez oldugunun bilincindeydiler. Ancak
bu bilincin onlarin pratiklerine pek fazla yansimadigini gérdiim. Diger yandan, itaatkar bir
kabullenis, kutsal anne sdylemini goniillii bir benimseyis yoktu. “Geg¢imsiz, huysuz, gergin,
aksi” olma pahasina basta esleri olmak iizere yakin ¢evreleriyle miicadele i¢indeydiler. Ev
isleri ve ¢ocuk bakimi konusunda kavga etme, sOylenme, kiisme, somurtma, kinayeli
konusma gibi taktiklerle savasiyorlardi. Benzer bir miicadelenin de kadinlarin idealize
ettikleri annelikle kendi annelik deneyimleri arasindaki mesafede gergeklestigini gordiim.
Esitsizligin farkinda olmalar1 gibi ideal anne normlarina ulagsmanin imkansizligiin da
farkindaydilar. Ama; sOylenerek yaptiklari ev ve bakim isleri gibi imkansiz oldugunu
bildikleri halde kendilerini zorlayarak ulagsmaya calistiklar1 annelik normlar1 vardi. Tam da
bu paradoks, benlikteki bu boliinme durumu beni duygularin kiiltiirel politikasina ¢ekti. Insan
inanmadigi, sagma buldugu ya da dogru bulmadig1 bir seyi yapmaya neden 1srarla devam
eder sorusunun cevabi duygular da gizliydi. Descartes, diisiinerek ve rasyonel siiregleri
isleterek hakikate erigsen bir insan tasavvur etse de aslinda bizler salt mantiksal akilla hareket
etmiyoruz. Tamamen kendimize vakif, sogukkanli, rasyonel, her yaptigimizin bilincinde olan
varliklar degiliz. Mantiksal diisiinceyle insanin yapip ettikleri arasina giren duygular var.
Anne olmak duygularin kadinin hayatinda en ¢ok yer kapladigi deneyimlerden biri... Bu
deneyimde olumlu duygular kadar ki onlar bu tezin kapsami disindaydi, endise, yetersizlik,
sucluluk, vicdan azabi gibi tahripkar duygulara da yer var. Yaptigim goriismelerde kadinlar
olumlu duygulardan, sevgi sozciiklerinden bahsettiklerinden daha fazla yasadiklar1 olumsuz
duygulardan bahsettiler. Su¢luluk duygusu, vicdan azabi, yetersizlik hissi, endise, evham ve

hatta panik annelik deneyimine eslik eden temel duygular olarak 6n plana ¢ikt.

Sucluluk duygusu ya da vicdanla temsil edilen igsel otorite, disaridan gelen elestiri ve
yaptirimlardan ¢ok daha zalimdir. Ciinkii vicdan ve suglulukla kendini gdsteren igsel
otoriteden kagmak miimkiin degildir. Hazlardan uzak durup vazgegseniz bile onlar
arzulamaya devam ettiginizi bilirsiniz; ihtiyaglarinizi kendinizden gizleyemezsiniz ve vicdan
saklayamadigimiz1 arzular icin cezalandirma talep eder. Sucluluk duygusu arzularin
yadsinmasinin sonucudur, vazgegilen her arzu vicdani biraz daha katilastirir. Katilagan

vicdan ise arzulardan daha fazla vazgegilmesini talep eder. Sugluluk ve ondan neset eden
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kaygi, soylemle 6zne arasindaki mesafede ortaya c¢ikar. Beklemeye alinan arzular, feragat
edilen hazlar, vazgegilen zevkler lizerinde igreti bir sekilde ayakta durmaya galisan ideal anne
kimliginin terekesi benligi saran kaygi, sucluluk ve yetersizlik olur. Calismadaki iddiam
sudur, annelik kaygis1 ve sucluluk duygusu Oteki’nden, kiiltiir ve sdylemin yasalarindan

koklerini alir. Aslinda ortada ne su¢ ne de kaygi uyandiracak derecede tehlike vardir.

Icinde oldugumuz zamanm annelikle ilgili temel argiimanlarindan biri, c¢ocuklarin
annelerinin eseri oldugu fikridir. Cocugu yetistirme, izleme, kontrol etme isinin giderek aile
icinde bakim veren kadinlara birakilmasini devletin ve kurumlarin 6zel alandan el ¢ektigi,
0zel alanda olan bitene karigsmadigi patriarkal bakisla baglantili oldugunu hatirlayalim.
Gelecekte olabileceklerle ilgili riskleri yonetip karar vermenin sorumlulugunun tek basina
annenin omuzlarina yiiklenmesinin yapip ettiklerinden ve basina gelenlerden sadece bireyin
kendisini sorumlu tutan modern sonrasi 6zne tasavvuruyla iliskili oldugunu da hatirlayalim.
Diger yandan, artik &znenin bel baglayip giivenebilecegi Oteki de giiciinii yitirmistir.
Modernizmin baglarinda vazgecilen hazlarin karsiliginda giivenlikli ve ongortilebilir bir
diinyanin vaadi varken simdi eksikli, yamali ve parcali bir simgesel diizenle yetinmeye
calisan 6zneleriz. Kaygan, tekinsiz ve tuzaklarla dolu bir zeminde kendi bagimiza yiirliyerek
yolumuzu bulmaya ¢alistyoruz. Biiyiik Oteki bize hala cekici vaatlerle geliyor ama bizler
tekinsizligin bilinciyle kaygi i¢indeyiz. Kadinlarin anne sdylemiyle karsilagmasindan dogan
endise bu durumda anlasilir oluyor. I¢inde yasadigimiz sembolik diizen kadinlara sadistik bir
iyimserlikle sesleniyor. Onlara ideal anne olmaya dair ylzlerce regete sunuyor ve isterlerse
bunu basaracaklarin1 ama basarsalar bile yine yanlis olacagimi soyliiyor. Kaygi/arzu/haz
matrisi i¢ine yerlesen sdylem sanki 6znenin kaygisindan ve yetersizliginden gii¢c aliyor.
Oteki’nin arzusuna ulasma arzusu dogru olam yapma, en iyisini tiiketme, en dogru bilgiyi
aramaya sevk ediyor. Cocuklari i¢in en iyisini yapamama, en dogru yaklagimlardan bihaber
olma, yanlis segimler yapma olasilig1 ise siirekli kaygi ve sucluluk iiretiyor. Oysa Oteki’nden
gelen her talep eksiktir bu yilizden ne yaparsak yapalim anneligimizin ¢ocuklarimiz {izerinde
nasil bir tesir birakacagini bilmek miimkiin degildir. Kadinlarin deneyiminde sunu gérdiim:
Kaygy; iistiine gittikge, onunla miicadele ettikce kiigiiliip bas edilebilir hale geliyor. Kaygi ve
sucluluktan kactikca bu duygu biiyiiyerek sizi takip ediyor. Ustelik ¢evrenize de bulastyor.
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Icimizde biiyiiyen endise ve sugluluk duygusuna direnebildigimizde yaratic1 ve fail 6zneler
olarak bizler; yapip ettiklerimizi etik degerler iginde degerlendirme kapasitesine vakifiz.
Evrensel, her daim gegerli bir hakikat olamayacagi besbelli ama kendi hakikatlerimize, goreli

dogrularimiza ulasma kabiliyetimiz var.

Rosi Braidotti’nin gégebe 6zne kavramindan referansla gogebe anneler kavramini kullanarak
kaygidan ¢ikis igin giizergdh cizmeye calisabilirim. Gdgebenin bir evi yoktur, o yersiz
yurtsuzdur ama evsiz de degildir. Gogebe gittigi her mekanda kendi becerisiyle evini kurar,
oradaki otekilerle bir arada olur, etkilesime girer ve Otekine eklemlenir. Anne kavrami,
yapilar istikrarsizlastirilarak yeniden degerlendirilmeye tabi tutulabilir. Toplumsal cinsiyet
esitsizligiyle kusatilmis, ¢ifte vardiyal, diisiik ticretli, zihinsel, duygusal ve bedensel emek
talep eden bu bogucu atmosferin i¢inde gocebe 6zneler/anneler yaratici ¢oztiimler bulabilirler.
Nitekim saha analizleri kaygi ve sucluluktan muzdarip olsa da kendi taktiklerini, bas etme
stratejilerini bulmus kadinlarin deneyim ornekleriyle doluydu. Bu dogrultuda, kadinlarin
bellek ve deneyiminden yola ¢ikarak anne kimliginin isgal ettigi ¢oklu iktidar alanlarini

analiz etmenin 6nemini tekrar belirtmek isterim.
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EK 2: OZET TABLO 2

330

Medeni Durum Yas Egitim Cocuk
Sayisi
evli bekar 20-30 | 30-40 | 40 iistii | ilk/ortaokul | lise | iiniversite |1 |2 |3
26 6 5 16 11 8 5 19 2011 |1
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EK 3: GORUSME FORMU VE SORULARI

Demografik Bilgiler:
Isim:

Yas:

Meslek:

Egitim:

Dogum yast:
Evli/bekar:

Evli ise evlilik siresi:

Cocuk sayis1 ve yas1 / yaslari:

e Size gore ideal anne kimdir? Ideal anneyi nasil tarif edersiniz? Iyi bir anne ne

demektir?

e Kendi anneliginizi nasil degerlendirirsiniz? Digerlerinden farkliliklar; fazlaliklar,

artilar ya da eksiklikler, yetersizlikler, hedefler...

e Anne babalari, gocuk egitimi acisindan yeterli buluyor musunuz? Sizce gilinlimiiz

ebeveynleri hangi konularda zorluklar yasiyorlar?

e Glnumuzdeki annelerle sizin g¢ocuklugunuzdaki anneler arasindaki farklar (Kendi

annenizle iliskiniz agisindan da degerlendirebilirsiniz.)

e (Cocugunuzu yetistirirken, Oncelikli degerler olarak neler kazandirmaya

calistiniz/caligmaktasiniz?

e GlnUmizde anne olmanin en zorlayici yanlar1? Konforlu, guzel, kolaylastiran

yanlar1?
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Cocuk gelisimi ya da egitimi ile ilgili okuduklariniz, izledikleriniz ya da

yararlandiginiz diger kaynaklar?

Annelik siirecinden sizi en ¢ok zorlayan yasantilar neler?

Kendi anne olma deneyiminizi en ¢ok hangi duygular tarif eder? Bu deneyimden

itibaren en ¢ok hangi duygular: hissetmektesiniz?
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