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OZET

NiZAMOGLU BABACAN, Kiibra. Kirsehir Cocuk Folkloru, Yiksek Lisans Tezi,
Ankara, 2023.

Cocuk folkloru, halkbilimi igerisinde yer alan, konusu c¢ocuklar ve cevresi ile
sinirlandirilan miistakil bir ¢alisma alanidir. Cocuk kavraminin muhtevasini anlamak,
c¢ocuk folklorunu anlamak igin Oonem arz etmektedir. Cocuk folklorunda {iriinleri
olusturan ve uygulayanlar yalnizca ¢ocuklarla siirl degildir. Cocugun etrafinda gelisen
ve sekillenen olgularin tamami ¢ocuk folkloru igerisinde yer alabilir. Dolayisiyla ¢ocuk

folkloru, anne aday1 gebe kalmak istedigi an baglamaktadir.

Bu calismanin asil amaci Kirgehir yoresinde yer alan, ¢cocuga dair folklor iiriinlerini
derleyerek aktarmaktir. Bu baglamda I¢ Anadolu bdlgesinin Kirsehir ilinden derlenmis
olan Cocuk folkloru iriinleri igerisinde, ¢ocuga dair inanis ve uygulamalar, ¢ocuk
etrafinda sekillenen sozlii edebiyat iiriinleri, ¢ocuk etrafinda sekillenen maddi kiiltiir
ogeleri ve ¢ocuk oyunlar1 konu edilecektir. 106 yetiskin, 40 ¢ocuk olmak iizere toplam
146 kisi ile gortisiilerek bahsi gecen folklor {irtinleri derlenmeye calisilmigtir. Kirsehir ve
ilgelerinde yasayan, 6zellikle ¢ocuk kiiltiirii tiriinlerini yasattigi diistiniilen bolgelerdeki
kiiltiirel o0geler, degisen ve gelisen diinyada ¢ocuk ve ¢ocuk kiiltiirii {irtinlerinin nasil
etkilendigi, cocuk kiiltiiriniin maddi ve manevi unsurlar ¢evresinde ne gibi degisim ve

dontistimler gecirdigine odaklanilmistir.

Calismanin giris kisminda arastirmanin konusu, amaci, kapsam ve sinirliliklari, yaklagim,
yontem ve teknikleri hakkinda bilgi verilmistir. Derlemede kullanilan yaklagim ve
yontemler aktarilmigtir. Birinci boliimde Arastirma alani olan Kirsehir’in tarihi, fiziki
cevresi, idari yapisi, ekonomik durumu kisaca anlatilmistir. Ayrica bu boliimde ¢ocuk
folkloru iizerine yapilan ¢alismalarm Tiirkiye ve Kirsehir’dekileri ele alinmistir. Ikinci
boliimde goriisme ve gozlem yoluyla derlenen ¢ocuk etrafinda sekillenen ¢ocuga dair
inanis ve uygulamalar, gebelik Oncesi, gebelik siras1 ve gebelik sonrasi olmak tizere {i¢
baslkta ele almmustir. Ugilincii béliimde ¢ocuk etrafinda sekillenen sozlii edebiyat
iirlinlerine yer verilmistir. Dordiincli boliimde ¢ocuk etrafinda sekillenen maddi kiiltiir
Ogeleri incelenmistir. Besinci boliimde ¢ocuk oyunlarinin isimleri ve oynanis sekillerine

yer verilmistir. Anket sonuglar1 boliimiinde Kirsehir’de 9-10 yas araligindaki 40 ¢ocuga
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uygulanan ankete yer verilmis ve sonuglar kisaca degerlendirilmistir. Kaynak kisi bilgisi
boliimiinde goriisiilen kisilerin adi soyadi, dogum yeri ve yili, meslegi, egitim durumu ve
memleketine dair bilgiler aktarilmistir. Kaynakca bilgisinin ardindan metin igine
yerlestirilmeyen fotograflar i¢in ek fotograflar boliimii olusturulmustur. Son olarak ise

Fotograf dizinine yer verilmistir.

Anahtar Sozciikler

Kirsehir, Cocuk, Cocuk Folkloru, Kiiltir, Oyun, Cocuk Oyunlart.
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ABSTRACT

NIZAMOGLU BABACAN, Kiibra. Kirsehir Child Folklore, Master’s Thesis, Ankara,
2023.

Children's folklore is an independent field of study within folklore, the subject of which
is limited to children and their environment. Understanding the content of the concept of
child is important for understanding children's folklore. Those who create and implement
products in children's folklore are not limited to children. All of the phenomena that
develop and take shape around the child can be included in children's folklore. Therefore,

children's folklore begins the moment the expectant mother wants to conceive.

The main purpose of this study is to compile and transfer folklore products about children
in Kirsehir region. In this context, the children's beliefs and practices, oral literature
products shaped around children, material cultural elements shaped around children and
children's games will be the subject of children's folklore products to be compiled from
the province of Kirsehir in the Central Anatolian region. A total of 146 people, 106 adults
and 40 children, were interviewed and the mentioned folklore products were tried to be
compiled. It will focus on the cultural elements living in Kirsehir and its districts,
especially in the regions that are thought to keep children's culture products alive, how
children and children's culture products are affected in the changing and developing
world, what kind of changes and transformations children's culture undergoes around

material and spiritual elements.

In the introduction part of the study, information is given about the subject, purpose, scope
and limitations of the research, approach, methods and techniques. The approaches and
methods used in the compilation are explained. In the first chapter, the history, physical
environment, administrative structure and economic situation of Kirsehir, which is the
research area, are briefly explained. In addition, in this section, studies on children's
folklore in Turkey and Kirsehir are discussed. In the second part, beliefs and practices
about the child shaped around the child compiled through interviews and observations are

discussed under three headings: pre-pregnancy, during pregnancy and after pregnancy. In
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the third part, oral literature products shaped around children are included. In the fourth
chapter, the material culture elements shaped around the child were examined. In the fifth
chapter, the names of children's games and the way they are played are given. In the
section of the survey results, the survey applied to 40 children between the ages of 9-10
in Kirsehir is included and the results are briefly evaluated. In the source person
information section, information about the name, surname, place and year of birth,
profession, education level and hometown of the people interviewed was given. After the
bibliography information, an additional photo section has been created for the photos that

are not included in the text. Finally, there is the Photograph directory.

Keywords

Kirsehir, Children, Children's Folklore, Culture, Games, Children's Games.
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GIRIS

Arastirmanin konusu ¢ocuk folkloru ile ilgilidir. Cocuk folkloru dncelikle ¢ocuklarla
ilgilidir. Bu nedenle ¢ocuk folkloru kavrami, ¢cocuga dair maddi manevi tim kiiltiirel
unsurlar1 igerisinde barindirmaktadir. Cocuk folkloru, halkbilimi igerisinde yer alan,
konusu ¢ocuklar ve gevresi ile sinirlandirilan miistakil bir ¢alisma alanidir. Cocuk
kavraminin muhtevasin1 anlamak, ¢ocuk folklorunu anlamak i¢in 6nem arz etmektedir.
Cocuk folklorunda iiriinleri olusturan ve uygulayanlar yalnizca ¢ocuklarla sinirh degildir.
Cocugu dogrudan veya dolayli yollar ile etkileyen, ¢ocukla arasinda herhangi bir sekilde
iligki bulunan tiim unsurlar ¢ocuk folkloru igerisinde yer alabilir. Bunlar ¢ocuga dair
inaniglar, uygulamalar, ritiieller, anne ¢ocuk iligkinde yer alan uygulamalar, ¢ocuk ve

toplum, ¢ocuk ve oyun, ¢cocuk ve sozlii kiiltiir iirlinleri seklinde ¢esitlendirilebilir.

Bu calismada, I¢ Anadolu bélgesinin Kirsehir ilinden derlenecek olan Cocuk folkloru
iriinleri, ¢cocuga dair inanis ve uygulamalar, cocuk etrafinda sekillenen s6zlii edebiyat
iriinleri, ¢ocuk ve g¢evresinde sekillenen maddi kiiltiir 6geleri ve ¢ocuk oyunlar1 konu
edilecektir. Kirsehir ve ilgelerinde yasayan, ozellikle cocuk kiiltiirii {iriinlerini yasattigi
diisiiniilen bolgelerdeki kiiltiirel dgeler, degisen ve gelisen diinyada ¢ocuk ve g¢ocuk
kiiltiirii triinlerinin nasil etkilendigi, ¢ocuk kiiltlirlinlin maddi ve manevi unsurlar

cevresinde ne gibi degisim ve doniisiimler gecirdigine odaklanilacaktir.

Arastirmanin temel amaci, Tirk kiiltiiri igerisinde miihim bir yere sahip olan ¢ocuk
folklorunu, bulundugu konum itibariyle Tiirkiye’nin orta bolgelerinde yer almasi ve daha
once bu konuda ¢alisilmamis bir bolge olmasi1 bakimindan arastirma sahasi olarak secilen
Kirsehir ili igerisinde maddi ve manevi tiim boyutlari ile derlemek ve degerlendirmektir.
I¢ Anadolu bélgesinin ve Kirsehir ilinin ¢esitlilik gdsterebilen bir inang cografyasi olmasi
bakimindan kendine 6zgii sosyal yapilari, dili, sozlii anlat: tiirleri, gelenek goérenekleri,

kilik kiyafetleri, gecis donemi ritiielleri, cocuk kiiltiirii iriinleri bulunmaktadir.

Bu yiizden genis bir alan olan ¢ocuk folkloru alaninin kii¢lik bir 6rnegi sayilabilecek
“Kirsehir Cocuk Folkloru” c¢aligmasinin yapilmasi hedeflenmektedir. “Kirsehir Cocuk

Folkloru” adli bu ¢alisma ile Kirsehir ¢ocuk folkloruna ait her tiirlii iirlinlin gegmisten



gliniimiize degisimine dair bilgileri derlemek calismanin diger amaglarindan biridir.
Gecmisten giiniimiize degisen kiiltiirel degisimler, ¢cocuk kiiltiiriinii olusturan maddi ve
manevi unsurlar etraflica tespit edilmeye calisilacaktir. Cocuk folklor {iriinlerinin her
bolgede yeterince derlenmedigi agiktir. Degisen diinya ve gelisen teknoloji gibi farkli
sebeplerle ¢ocuk folklor {iriinlerinde degisimler meydana gelmektedir. Bu arastirma
zaman gectikce azalmaya yiliz tutmus cocuk folklor iiriinlerini maddi ve manevi tiim
unsurlar1 kapsayacak sekilde, halkbilimi bakis agis1 ile i¢ Anadolu bdlgesinin Kirsehir
ilinde arastirmay1 hedefleyen ilk calisma olacaktir. Cocuga dair kiiltiirel unsurlarin
halkbilimi bakis agisiyla derlenmesi ve degerlendirilmesi bakimindan bu ¢aligmanin daha
sonra yapilacak olan ¢alismalara 6rnek olmasi ve halkbilimi disiplini i¢erisinde ¢ocuk

kiiltiiri calismalarinin artirilmasi amag¢lanmaktadir.

Arastirma konusunun ve amacinin belirlenmesinin ardindan arastirma kapsaminin ve
stnirhiliklarinin  belirlenmesi gerekir. Caligmanin verimli olabilmesi adina konuya

sinirlamalar getirilmelidir.

Arastirmaya Kirsehir ilindeki ve il¢elerindeki cesitli yas, cinsiyet ve statiideki kisiler dahil
edilecektir. Kirsehir ili Akpinar ilgesi Ozelinde gerceklestirilen g¢alismaya, gerek
duyulmas1 halinde cevre ilgeler ve kdyler de dahil edilecektir. Caligmanin temel amaci
Kirsehir’deki gocuk folklor iiriinlerini maddi ve manevi boyutlariyla derlemek, tespit
edilen maddi manevi unsurlari kayit altina alarak gelecek nesillere aktarimini saglamak,
somut olmayan kiiltiire]l mirasin kaliciligini saglamak ve Kirsehir ilinin yerel kiiltiiriine

katki saglamaktir.

Aragtirmada kiiltiirel bellekteki ¢ocuk kiiltlirii unsurlarini koruyup yasatma ve gelecek
nesillere aktarmada, birinci kusak ile diger kusaklarin arasinda statii ve rolleri iistlenme

stirecleri degerlendirilecektir.

Arastirma igerisinde yer alan ¢ocuk folkloru ile ilgili verilerin elde edilmesinde kullanilan
temel yontem saha arastirmasi® yontemidir. Saha arastirmasinin yani sira, teorik bilgiler
ve kimi bilimsel degerlendirmeler i¢in yazili kaynaklardan yararlanma yontemi de

kullanilmistir. Saha arastirmasi yapilirken gozlem tekniklerinden katilimli goézlem,

1 Arastirma konusuyla ilgili halk kiilttrii unsurlari hakkinda bilgi almak igin sz konusu unsurlarin yasadigi topluluga
giderek calismalarda bulunmaya “saha (alan) galismasi” denir (Cobanoglu 2012: 65).



katilims1z gézlem ve miilakat? yoluyla derleme yapilmistir. Kaynak kisilere yoneltilecek
sorular 6nceden hazirlanmis ve ¢alismanin ek boliimiinde bu sorulara yer verilmistir.
Yapilan gériismelerde goniilliiliik 6n planda tutulmustur. ilk olarak arastirma konusu ile
ilgili literatiir taramas1 yapilarak gerekli teorik bilgilere ulasilmistir. Yazili kaynaklardan
yararlanma yonteminde konu ile ilgili kitap, makale, siireli yaym, YOK Dokiimantasyon
Merkezinde bulunan tezler ve j-store gibi kaynak arama tabanlarindan kaynaklar
arastirlmistir. Arastirma icerisinde baglam merkezli halkbilimi kuramlarindan Islevsel

Halkbilimi Kurami ve Performans Teoriden faydalanilmistir.

Bilimsel arastirma ve c¢aligmalarda kullanilan yontem ve teknikler, amaca ulagmaya
yonelik dnemli bir adimdir. Kullanilan yontem ve tekniklerin arastirmaya uygun ve dogru
secilmesi, yapilan ¢aligmanin basarisini etkilemektedir. Aragtirmacinin yapmasi gereken

ilk seylerden biri calismasina uygun metotlari belirlemektir.

Kirsehir Cocuk Folkloru adli bu ¢alismamiz icerigi geregi bir alan ¢alismasi oldugundan
kullanilan temel metot ‘Alan Arastirmasi’dir. Kirsehir yoresinde gergeklestirilen derleme
mekanlarinda “Gozlem, Miilakat, Kilavuz Kisilerden Yararlanma” teknikleri
kullanilmistir. Belirlenen arastirma konusu hakkinda ilgili bolgeye gidilerek oranin halk
kiiltiirline dair bilgi almak i¢in calismalarda bulunulmasina “alan arastirmasi” denilir.
Ozkul Cobanogluna gore alan arastirmasi, arastirilan konuya ve amaca uygun
insanlardan bilgi toplamak, bolge halki tarafindan kabul edilebilir bir rolle aralaria
katilmak suretiyle davramiglarimi gézlemlemek ve bu goézlemlerin gozlenen kisiye
herhangi bir zarar1 olmadan raporlanmasi ve bilimsel ¢alismalarda kullanilmaya hazir

hale getirilmesidir (Cobanoglu 2015: 73).

Kirsehir Cocuk Folkloru adli ¢alismamizda alan olarak belirlenen Kirsehir yoresinde,
kaynak kisilere karsilikli goriisme teknigi uygulanarak veriler toplanmistir. Bu esnada

kaynak kisilere daha dnceden belirlenen su sorular1 yonelttik:

Cocuk Dogmadan Onceki Siirec

Ailenin evlat sahibi olup olmamasi toplum icerisinde ne derece dnemlidir?

2 Arastirma esnasinda kaynak kisilere bagli olarak mulakat tekniklerinden yonlendirilmis goriisme ve yonlendirilmemis
goriismenin her ikisi de kullanilmigtir.



Cocuk sahibi olmak istemeyen anne- babalar ile karsilagiyor musunuz? Evet ise, bu
durum hakkinda diisiinceleriniz neler?

Cocugu olmayan kadinlara ne gibi isimler verilmektedir?

Gebe kalmak isteyen kadinlar hangi mekanlari ziyaret etmektedir?

Gebe kalmak i¢in hangi halk hekimligi uygulamalar gergeklestirilir?

Cocuk sahibi olmak isteyen ebeveynler i¢cin hamilelik 6ncesinde gergeklestirilen diger
inanis ve uygulamalar nelerdir?

Cocuga Hamile iken Gegirilen Siirec

Hamilelik esnasinda kadin ve erkekten beklenen davranislar nelerdir?

Hamilelik siirecinde ne gibi inanis ve uygulamalar yapilmaktadir?

Hamile kadina hangi isimler verilmektedir?

Asermeyi nitelemek i¢in hangi isimlendirmeler kullanilmaktadir?

Aseren kadin, aserdigini yiyemezse veya yemezse ne olur?

Hamile kadin hangi davranislardan kacinmalidir?

Hamilelik esnasinda kadin nelere bakmali, nelere bakmamali?

Bebegin cinsiyetine dair 6ne siiriilen tahminler i¢in hangi uygulamalar yapilmaktadir?
Dogumu kolaylastirmak veya anne ve bebegi rahatlatmak i¢in ne gibi yoOntemler
uygulanmaktadir?

Doguma hazirlik siirecinde bebek i¢in neler yapilmaktadir/ hazirlanmaktadir?
Baslamak iizere olan dogum esnasinda ne gibi hazirliklar yapilir?

Dogumda hangi malzemeler kullanilir?

Dogumda anneye kim/kimler eslik eder?

Bebegi kim dogurtabilir?

Cocuk Dogduktan Sonraki Siire¢

Dogum sonrasinda yapilan inanis ve uygulamalar nelerdir? Bu uygulamalar hangi amaca
hizmet etmektedir?

Dogum yapan kadina hangi isimler verilir?

Anneye verilen dogum hediyeleri nelerdir?

Bebege verilen hediyeler nelerdir?

[lk siit hakkindaki inanis ve uygulamalar nelerdir?



Anne siitiinii artirmak i¢in uygulanan yontemler nelerdir?

Anne siitiiniin kesilmesi ile ilgili inanis ve uygulamalar nelerdir?

Nazardan korunmak i¢in hangi uygulamalar yapilmaktadir?

Al basmasi, cin gibi kotii ruhlardan korunmak i¢in neler yapilir?

Gobek bagi ile ilgili inanig ve uygulamalar nelerdir?

Cocuga ad koyma toreninde nelere dikkat edilir? Bu esnada gergeklestirilen inanis ve
uygulamalar nelerdir?

Cocugun adinin ne olacagina kim karar verir?

Hangi durumlarda ¢ocugun adinin degistirilmesine karar verilir?

Kirk ugurma gibi 6zel giinlerde yapilan uygulamalar nelerdir?

Kirk ugurma banyosunda su icerisinde neler olur? Banyo nasil yapilir?

Kirk basmasi/kirk karigmasi gibi durumlarin yasanmamasi icin alinan 6nlemler nelerdir?
Cocuk ilk disini ¢ikardiginda hangi kutlamalar yapilir?

Cocugun ilk disinin ¢iktigini géren kisi ne yapar?

Cocugun sagini ve tirnaklarini ilk kez kesmede gergeklestirilen uygulamalar ve inaniglar
nelerdir?

Cocuk yiiriimeye basladiginda ne yapilir?

Yasini gegmesine ragmen yiirllyemeyen ¢ocuklar i¢in hangi uygulamalar yapilir?
Zamani gelmesine ragmen konusamayan ¢ocuklar i¢in hangi uygulamalar yapilir?

Cok aglayan ¢ocugun aglamasini azaltmak i¢in neler yapilir?

Hangi yas araliginda ¢ocuk siinnet ettirilir?

Stinnet sonras1 hangi torenler gerceklestirilir?

Stinnet yapilacak evde hangi hazirliklar yapilir?

Stinnet olan ¢ocuga hangi hediyeler alinir?

Cocuk hastaliklar ile ilgili inanig ve uygulamalar nelerdir?

Cocuga Dair Sézlii Edebiyat Uriinleri

Cocuklariniza ne gibi sozlii aktarimlarda bulunuyorsunuz? (Mani, ninni, masal vb.)
Cocuklariniza hangi amacla ninni sdylersiniz? Soylediginiz ninniler nelerdir, kimden
ogrendiniz?

Hangi tekerlemeleri biliyorsunuz, kimden 6grendiniz?



Cocukken oynadiginiz oyunlarda hangi tekerlemeleri sdylerdiniz?

Hangi bilmeceleri biliyorsunuz?

Hangi masallar1 biliyorsunuz?

Cocugunuza hangi masallar1 anlatirsiniz?

Sozlii edebiyat tiirlerinden (ninni, tekerleme, mani, bilmece, masal, alkis, kargis vb.)
hangilerini hangi ortamlarda, hangi amacla, ne sekilde icra etmektesiniz?

Sizin ¢ocuklugunuzdan, ¢ocuklariniza aktarilmis olan sozlii edebiyat iiriinlerine 6rnek

verir misiniz?

Cocuk Oyunlar

Hangi cocuk oyunlarini oynarsiniz (oynadiniz)?

Bu oyunlari kimlerden ve nasil 6grendiniz?

Bu oyunlart hangi yerlerde oynarsiniz (oynadiniz)?

Oyunu- oyunlart hangi zaman diliminde (Mevsim ay veya gilin) oynuyorsunuz
(oynadiniz)?

Bu oyunlar1 hangi yasta oynuyordunuz? Kag yas cocuklari bir arada oynuyordu?
Oyunda es se¢imini nasil yaparsiniz (yapiyordunuz)?

Oyuna kimin veya hangi grubun baslayacagini nasil tespit edersiniz (ediyordunuz)?

Ebe se¢imini yaparken neler yapiyorsunuz (yapiyordunuz)?

Ebe secimi, es se¢imi ve oyuna kimin baslayacagini tespit ederken hangi tekerlemeleri /
sayismacalar1 sdylilyorsunuz (soyliiyordunuz)?

Bu tekerlemeleri kimlerden 6grendiniz?

Oyun igerisinde sarki sdyler misiniz (soyler miydiniz)? Oynadiginiz oyunlar arasinda
miizikli oyunlar var mi1 (var miydi)? Varsa bunlarin adlar1 nelerdir?

Oyunlarda hangi araglar1 kullantyorsunuz (kullantyordunuz)?

Tagla oynanan oyunlar nelerdir?

Top ile oynanan oyunlar nelerdir?

Ip ile oynanan oyunlar nelerdir?

Oyunlarda kullandiginiz ara¢ gerecleri kendiniz mi yapiyor, satin mi aliyorsunuz
(aliyordunuz)?

Ovyunlar1 kiz erkek karigsik m1 yoksa ayr1 ayr1t m1 oynuyorsunuz (oynuyordunuz)?



Oyun bittikten sonra ceza veya 6diil var m1 (var miydi)? Varsa bunlar nelerdir?

Yagmur yagdirmak veya herhangi bir seyi kutlamak i¢in oyunlar oynuyor musunuz
(oynuyor muydunuz)? (Yagmur gelini, ¢dmge gelin vb. gibi)

Oyuna neden bu ismin verildigini biliyor musunuz?

Bu oyunu (....oyununu) nasil oynadiginizi anlatir misiniz?

Biiytiklerle birlikte oynanan ¢ocuk oyunlar1 var mi?

Oyun oynanirken bir sekilde oyunu bozan kisilere ne ad verilir?

Kiyafet degistirerek oynadiginiz oyunlar var mi (var miydi)?

Yoreye ait unutulmaya yiiz tutmus geleneksel ¢gocuk oyunlari var mi, biliyor musunuz?
Koylere veya sehre uygun oyunlar var midir?

Cocuklugunuzdan hangi oyunlar halen c¢ocuklar tarafindan oynanmaya devam
etmektedir?

Cocuk oyunlarinin ¢ocuklarin gelisimindeki rolii hakkinda ne diisiinmektesiniz?

Cocuga Dair Maddi Kiiltiir Ogeleri

Cocukken hangi tiir ve yapidaki oyuncaklar ile vakit gegirirdiniz?

Cocuklarimiz hangi tiir ve yapidaki oyuncaklar ile vakit ge¢irmekte?

Sizin yaptiginiz oyuncaklar var ise nelerden yapiyordunuz?

Oyuncak olmamasina ragmen hangi malzeme veya {irlinleri oyuncak olarak
kullantyordunuz?

Bebek ve cocuk kiyafetlerinde yoreye 6zel hangi malzemeler kullanilmaktadir?
Cocuklara giydirilen kiyafetlerin 6zel adlar1 var mi?

Cocuga takilan takilar nelerdir?

Besik ve salincak hangi malzemelerden yapilmaktadir?

Halkbilgisi trlinlerini ilk defa olusturan, yeniden olusturup naklini yapan, gerekli
durumlarda bunlarin biitliniinii veya ana 6zelliklerini aktarabilen veya icra edebilen,
bunlarin derlemeciler tarafindan yazili, sozlii ve gorsel olarak kaydedilmesine yardimci

olabilen kisilere “kaynak kisi” denir (Ekici, 2011: 30).



Derleme sirasinda 106 yetigkin kisi ile gorlisiilmiistiir. Kaynak kisiler ¢alismamiz
icerisinde yer alan sorularin tamamina veya bir kismina yanit verecek sekilde secilmistir.
106 kaynak kisinin 36 kisisi kadin, 70 kisisi erkek, en kiicligli 3 en biiyligli 15 yasinda
olmak tizere 40 cocuktan olusmaktadir. Dogum ile ilgili sordugumuz sorular kadin
bilgilerini kapsasa da bolgede konusmak ve sorulara cevap vermek istemeyen kadinlarin
sikligindan dolay1 erkek kaynak kisi sayist daha fazladir. Kadin kaynak kisilerden daha
¢ok dogum Oncesi, dogum sirasi, dogum sonrasi inanis ve uygulamalar hakkinda bilgi
edinirken, erkek kaynak kisilerden sozlii edebiyat liriinleri, gocuk oyunlar1 ve oyuncaklari

hakkinda bilgi edinilmistir.

Kaynak kisi cinsiyet dagilimi

m Kadin = Erkek

Tablo 1: Kaynak kisilerin cinsiyet dagilima.

Kaynak kisilerin egitim durumlari
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Tablo 2: Kaynak kisilerin egitim durumlari.

Cocuk olarak nitelendirebilecegimiz 18 yas alt1 40 kisi vardir. Bu ¢ocuklarin bir kismina
okulda anket yontemi uygulanarak ¢ocuk oyunlar1 hakkinda genel bir kaniya varilmasi
hedeflenmistir. Kaynak kisilerden en biiyigii 1931 dogumlu 91 yasinda bir erkektir. En
kiigiigii ise 2019 dogumlu 3 yasinda bir kiz ¢ocugudur. Genis yas aralig1 sayesinde farkl
kaynak kisiler ¢ocuk folkloruna ait birikimlerdeki degisimi ve gelisimi gorebilmemiz

admna Onem arz etmektedir.

Calismanin sonunda “Kaynak Kisi Bilgileri” baslig1 altinda kaynak kisilerin ad soyadi,
dogum yeri ve yil1, meslegi, egitim durumu ve memleketi gibi bilgilere yer verilmistir.
Ismini kullanmak istemeyen iki kaynak kisi i¢in miistear ad kullanilmis ve bu

belirtilmistir.
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1. BOLUM

ARASTIRMA ALANI VE ARASTIRMA KONUSU HAKKINDA
GENEL BILGILER
1.1. KIRSEHIR’IN TARIHI

Tarihgiler tarafindan Kirsehir adinin eski ¢aglarda "Parnassos" ya da "Makissos" oldugu
diistiniilmektedir. Kirsehir havzasinin adi Hititler zamaninda "Ahiyuva", Roma ve Bizans
doneminde "Kapadokya”, Sel¢uklular déneminde ise Giilsehir olarak gegmektedir.
(https://benimsehrim40.tr).

Kirsehir; Anadolu’nun ortasinda Kizilirmak Nehri’nin kavisinin giiney boliimiinde 38°49
ve 39°48 kuzey enlemleri ile 33°25 ve 34°43 dogu boylamlar arasinda yer almaktadir
(Ruben 2014: 4896). M.O. II. Yilinda Hitit Krallig1 igerisinde yer alan Kirsehir daha
sonraki siiregte Romalilar, Bizanslar ve Araplarda olmak iizere bircok medeniyetin
hakimiyeti altina girmistir. 1071 Malazgirt Zaferi ardindan ise Kirsehir Tiirk hakimiyeti
altina girmistir. Tiirkiye Selguklular1 hdkimiyetinde olan Kirsehir, I. Kiligarslan’in 6limii
ile Danigmentliler’in eline geg¢mistir. II. Kilicarslan doneminde ise Anadolu ve
dolayisiyla Kirgehir ili yeniden Selguklu hakimiyetine girmistir. Gegen yillarin ardindan
1522 yili itibartyla Kirsehir Dulkadir Beyligi sancagi olarak kalmistir (Oziigetin 2011:
165-177). Osmanli Devleti’nin kurulmasi ile dnce Kirsehir 6nce Kaza sonra Sancak
statiisiine kavusmustur. Ankara Vilayet Salnamesi incelendiginde 1872 yilinda Kirsehir
Sancag1 Keskin, Mecidiye, Avanos ve Merkez kaza olmak tlizere 4 Sancak ve Mucur,
Hacibektas, Bey obasi olmak iizere 3 Nahiye ’den olusmaktadir (Nizamoglu 2020: 13-
14). Kirsehir 1. Diinya Savasi ve Milli Miicadele’de de aktif bir rol oynamistir. Mustafa
Kemal Pasa Milli Miicadele’de Kirsehir’e gelerek Kirsehirlilerin ¢abalarini taktire sayan
bulmustur (Akpinar, Nizamoglu 2018: 496).

1.2. KIRSEHIR’IN FiZiKi CEVRESI
1.2.1. Yer Ozellikleri

Kirsehir ¢cocuk folkloru konusu tizerine yaptigimiz derlemeleri vermeden dnce aragtirma

sahas1 Kirsehir iliyle alakali gerekli cografi bilgileri aktarmak gerekir.

Kirsehir, Kizilirmak biiyiik kavisinin giineye boliimiinde yer alan bozkir bir bolgedir. Bu

bolge, Dogu’dan Bati’ya akan nehirden yaklasik 30 km yiiksekliktedir (990 m.). Sehir,


https://benimsehrim40.tr/
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daglarin eteginde (yliksekligi 1200 m.) ve biraz giineye egimli ovada kurulmustur. Sehrin
ve daglarin Kuzey Dogusunda Seyfe Goli’niin yer aldig1 Kirsehir’in, bat1 ve kuzeyinde,
daglarin arkasinda Sofular Koyl ¢okiigii yer almaktadir (Ruben 2014: 1). Kirsehir ili,
kuzeyinde Yozgat, dogusunda Nevschir, giineyinde Nevsehir ve Aksaray, batisinda

Ankara ve Kirikkale illeri olacak sekilde ¢cevrelenmistir.

Kirsehir, Akcakent, Boztepe, Kaman, Akpinar, Mucur ve Cigekdagi olmak iizere toplam
6 ilgeye sahip olup 243.042 kisilik niifusa sahiptir ve yiiz 6l¢iimii 6570.00 km? dir.’

1.2.2. Bitki Ortiisii
I¢ Anadolu bélgesinde yer alan Kirsehir ilinin bitki ortiisii bozkirdir. Kurak bir bélge

olarak bilinen bu yer orman 0Ortiisiinden son derece yoksundur. Eski donemlerde ormanla
kapli oldugu sOylenilen bolge zamanla insan ve doga etkisi ile kuraklagarak bozkira
doniismiistiir. Yer yer ¢aliliklar bulunan bélgenin orman alanlar1 da mevcuttur. Ornegin
Akpinar ilgesinde Cigekdagi’nin kuzey bolgesi kesimleriyle Akgakent ilgesi ve ilgenin
cevresinde mese, karacam ve sedir agaclarindan olusan yesil ormanlar bulunmaktadir
(https://Kirsehir96.webnode.com.tr/). Ilde elma, armut, ceviz, kiraz, visne, findik, kay1si,
erik, dut, ayva, seftali gibi meyve agaglar1 neredeyse biitiin hanelerin sahsi bahgelerinde
yer almaktadir. Cevizi ile meshur Kirsehir’de en ¢ok ceviz agaglar1 dikkat ¢cekmektedir.
Bunlarin yani sira meyvesiz agaglardan ise ¢am, giir liziimii, karaaga¢, kavak, karacam,

s0giit, thlamur agaclarina rastlanir.
EHLI BITKILER

Bu baslikta bolgede ehli bitkiler olarak siklikla gordiiklerimizi siralayacagiz. ElIma en ¢ok
goriilen tlirlerdendir. Yaz elmasi, kis elmasi, tath elma, eksi elma, tavsan elmasi, gibi
cesitleri vardir. Armut; ¢ortiikk, yaz armudu, giiz armudu, bal armudu, kis armudu,
destebasan armudu (en erken olan armut ¢esidi) gibi cesitleri vardir. Ceviz, bodur ceviz
cesidi de vardir. Kiraz ve visne; Beyaz kiraz ve kirmizi kiraz olmak iizere iki ¢esidi en
sik goriilenlerdendir. Kayis1; Malatya kayisisi, tokaloglu kayisisi, ibrahimefendi kayisist
gibi gesitleri vardir. Cok fazla olmasa da findik agaclar1 da bulunmaktadir. Erik; can erigi,

kus erigi, gliz erigi, Malta erigi, papaz erigi gibi cesitleri vardir. Dut; kara dut, beyaz dut,

3 http://www.kirsehir.gov.tr
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mor dut gibi gesitleri vardir. Ayva; ekmek ayvasi, sofra ayvasi gibi ¢esitleri vardir. Seftali,

yer elmasi, ¢ilek, karpuz, kavun gibi meyveler bulunur.

Uziim bolgede en ¢ok bulunan meyve ¢esididir. Neredeyse her evin avlusunda iiziim
fidesi bulunur. Eger ¢ok fazla miktarda ise pekmez yapilarak da tiiketilir. G6g bulut
(renkli, alacali iiziimlere halk arasinda verilen ad) patpati liziimii, beyaz {liziim, siyah
lizlim, suvasa iiziim (sik taneli olan iiziimlere denilir), giilgilii liziim (pembe renginde
olan iiziim), kus liziimii, parmak iiziim gibi ¢esitleri vardir. Bogiirtlen; siyah ve beyaz
bogiirtlen ¢esitleri bulunmaktadir. Thlamur agact evlerin avlusunda veya sokakta

goriilebilir.

Domates; sirtk domates, yarma domates, pi¢c domates (¢eri domatesin ilgcedeki
adlandirilmasi), pembe domates gibi ¢esitleri vardir. Salatalik; sirik salatalik, acur gibi
¢esidi vardir. Biber; cin biberi, yediveren biber, dolmalik biber, salgalik biber, sivri biber,
kirmiz1 biber, beyaz biber gibi ¢esitleri vardir. Patlican; siyah patlican, mor patlican gibi
cesitleri vardir. Kabak; balkabagi, dolma kabagi, siis kabagi, kara kabak, gibi ¢esitleri
vardir. Patates; halk arasinda gobiil denilir. Sogan; yesil sogan, 1ska sogani, kuru sogan

gibi ¢esitleri vardir. Misir; patlak misir1 ve un olan misir ¢esitleri vardir.

Fasulye; beyaz fasulye, Ayse kadin fasulye, barbunya en sik goriilen ¢esitleridir. Nohut,
mercimek ¢ok fazla iretilen ve tiiketilen bakliyatlardandir. Kirmizi mercimek, yesil
mercimek gibi ¢esitleri vardir. Pancar (seker pancari), lahana; kara lahana, beyaz lahana

gibi cesitleri vardir.

Bamya, pazi, kuzu kulag: (halk agzinda eksimek, eksilemek olarak bilinen bitki), turp
(kara turp, beyaz turp), salgam, maydanoz, dereotu, roka tere, kekik, nane, kivircik,
marul, papatya, ay ¢ekirdegi, gigdem4, mantar; et mantari, evelek mantari, s6giit mantari,

gbbelek mantari, kavak mantari gibi ¢esitleri vardir. Dabak giilii (recgeli yapilan giildiir).
YABANI BITKILER®

Yabani bitkiler arasinda en gok goriilenler ise su sekildedir; Cam, giir agaci, Karaagag,
kavak, karagcam, sogiit, salkim sogiit, cali, mese, igde agaci, kKegiboynuzu, semizotu,

madimak, tekecan, kedi cirnagi, kaz ayagi, yemlik, ebe gomeci (Ebem Giimeci), evelik,

4 San ¢igekli bir bitkidir, kokiinden ¢ikan findik gibi olan kism1 yenir.
5> Bahsi gecen yabani bitkilerden fotograflananlar arastirma sonunda fotograf dizininde verilmistir.
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karahindiba, gangal (dikenli bir bitkidir, bigak ile soyarak salatalik gibi yenilir, el
degdirmeden soyup yemek gerekir el degdigi zaman act olur), 1sirgan otu, periavsari

(beyaz cigekli giizel kokulu bitki).

1.2.3. Hayvan Tiirleri
Kirsehir’in ilgelerinde niifus oran1 kdylerdeki gibi az olmadigi i¢in merkez ve ilgelerde
ehli hayvanlara yabani hayvanlardan daha ¢ok rastlanir. Yabani hayvanlar ilgelerin daglik

yerlerinde veya kdylerde goriilebilmektedir.

EHLI HAYVANLAR YABANI HAYVANLAR
- Biiytikbas (Inek, okiiz, tosun) - Gelincik (halk arasinda ‘circihoca’
- Kiigiikbas (koyun, kuzu, keci) denilen tavuklarin boynunu 1sirarak
- Kedi kanini1 emip 6ldiiren hayvan.)
- Kopek - Tilki
- Kurt
- An - Domuz
- At - Alakarga, kara karga
- Esek - Giizel keklik, ¢il keklik
- Kiimes hayvanlar1 (horoz, tavuk, - Baykus
ordek, kaz, tveyik hindi (halk - Atmaca
dilinde culuk) - Yilan
- Giivercin - Fare
- Serge - Kurbaga
- Sigircik - Tosbaga (kaplumbaga)
- Kirpi
- Tavsan

1.3. KIRSEHIR’IN IDARI YAPISI
Kirsehir ili Akgakent, Akpinar, Boztepe, Cigcekdagi, Kaman ve Mucur ilgelerinden
olugmaktadir. Akgakent 1990 tarihinde ilge olmus ve 21 kdyden olugsmaktadir. Bu ilgede

Kirsehir’in tek dogal ormani olan mese ormanligi bulunmaktadir. Akpinar 1987 tarihinde
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ilge olmus olup 26 kdyden olugmaktadir. Boztepe 1990°da ilge statiisiine doniistiiriilerek
13 kdy biinyesine baglanmistir. Kirsehir’in en 6nemli arazilerinden biri olan Malya Ovasi
bu ilgededir. Mecidiye Bucagi 1930 yilinda Cicekdagi adini alan bir ilge olmustur.
Cicekdagi’na bagh 44 tane kdy bulunmaktadir. 1944°te ilge olan Kaman 41 kdyden
olusarak niifus ve arazi yoniinden sehrin en biiyiik ilgesidir. Mucur ise 1914 yilinda ilge
olmus olup halihazirda 44 kdyden olusmaktadir. Kirsehir’in tek dogal golii olan Seyfe
Golii bu ilgede yer almaktadir (Kirsehir Belediyesi Stratejik Plani: 2015-2019 :21-23).

1.4. KIRSEHIR’IN EKONOMIiK DURUMU

Kirsehir’in son 10 yilda toplam niifusunda artig goriilmemesine ragmen merkez ilge
niifusunda artig gézlemlenmektedir. Bolge halkinin ge¢im kaynaklari ve ekonomisi temel
olarak tarimsal ve hayvansal iiretime dayanmaktadir. Ayrica devlet yatirimlar1 olarak
kurulan ve giiniimiizde 6zel sektor isletmesinde bulunan Petlas Lastik Fabrikasi, Cemas
Dokiim Fabrikasi ve Seker Fabrikasi Kirgehir’in en biiyiik sanayi tesisleridir. Kirgehir’de
agir sanayi yatirimi az olmakla birlikte mobilya, maden, metal sanayi, et, siit, seracilik ve
tarimsal Uriin isleme gibi cesitli sektorlere ait yatirnmlar bulunmaktadir. (Ekonomi

Gostergeleri Kirsehir 2017:1)

2.COCUK FOLKLORU VE COCUK FOLKLORU UZERINE
YAPILMIS CALISMALAR

2.1. COCUKLUK KAVRAMI VE COCUK FOLKLORU

Cocuk folkloru, halkbilimi disiplini igerisinde konusu ve muhtevasi c¢ocuklarla
sinirlanmig bir alan1 kapsadig icin ilk olarak cocuk ve ¢ocukluk kavramlari {izerinde
durmak gerekir. Cocukluk kavrami, insanin dogumundan baglayarak ergenlik donemine,
yani olgunluga erisinceye kadar gecen siireyi kapsamaktadir. Ergenlik ¢caginin baglangici
kabul edilen yas iilkeden iilkeye degisiklik gosterebilirken, cinsiyete gore de farklilik
gosterebilir. Kiz c¢ocuklar1 ergenlik donemine daha erken yasta girebilirken, erkek
cocuklart daha gec yasta girebilmektedir. Bozkurt Giiveng ¢ocuk sézciiglinii “Dogumdan
ergenlige kadar, kiz ve erkek biitlin insan yavrularini i¢ine alan genel bir kavram”

(Giiveng 1997: 15-31) seklinde ifade etmistir.

Cocuklar diinyaya gelmeden, heniiz anne karninda dahi degilken ait olduklar1 toplumun
bir parcasi olur, o toplumun kiiltiirii igerisinde yer almaya baglar. Anne karninda baslayan

bu siire¢ ile zaman igerisinde kiiltiirel anlamda gelisim ve degisim yasarlar. Kiiltiiriin bir
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boliimii olan folklor, ¢ocuklara kiiltiir iiriinleri ile kazandirihr (Ozhan 2005: 225).
Cocugun kiiltiirle tanigsmasi her gegen giin artar, ¢ocuk artik ait oldugu toplumun bir
parcasi olarak yer alir. Hamile kalmak i¢in yapilan uygulamalardan baslayarak, ¢cocugun
ergenlik donemine kadar olan stirede deneyimledigi, maruz kaldig: tiim kiiltiirel unsurlar

cocuk folkloru kapsamina girebilir.

Cocuk folkloru alan bakimindan olduk¢a genis olmakla birlikte, igcerisinde bir¢ok iiriin
barimdirmaktadir. Cocuga dair her sey bu folklor igerisinde yer alabilir. Dogum
Oncesinden itibaren, inanisglar, uygulamalar, ritiieller, dogum esnasi ve sonrasinda yapilan
uygulamalar, ¢ocugun biiylimesi ile degisen ve doniisen olgular etrafinda sekillenen her

tiirlii irtinii kapsamaktadir.

Cocuk folkloru, cocuklar tarafindan, biiyiikler tarafindan veya ortaklasa iiretilebilen,
cocuklarin diinyasinda yer alan, ¢ocuklara yonelik olarak meydana getirilen maddi ve
manevi tiim kiiltiirel iiriinleri i¢ine almaktadir (Korkusuz 2019: 1). Nebi Ozdemir ¢ocuk
folkloru kavramini su sekilde aktarmustir;® halkbilimi disiplininin hem bir alt arastirma
dali hem de bu dalin malzemesinin ismi olan ¢ocuk folkloru, yetiskinlerin ¢cocuk ile ilgili
maddi ve manevi yaratmalar1 ile ¢ocuklarin her tiirlii sozlii, sozsiiz ve yar1 sozli
yaratmalarim igerir. Cocugun dogum Oncesinden evleninceye kadar gegen yasaminin
tamami pek ¢ok gelenek, gorenek ve inang ile doludur. Cocuk, bu kiiltiirlenme ad1 verilen
stire¢ iginde yerel ve ulusal kimligini kazanir. Cocuk folklorunun diger bir kismini ise
cocuklarin kendi olusturduklari iirlinler meydana getirir. Bu maddi ve manevi iirlinler,
bagimsiz ortamlarda ve istege bagl olarak ¢ocuklar tarafindan olusturulmaktadir. Cocuk
dili, cocuk torenleri, araglari, cocuk inanglari, cocuk mizahi ve benzerlerinin yaninda
cocuk oyunlar1 ve oyun araglar1 bu alanin en 6nemli iirlinlerini meydana getirmektedir.

(Ozdemir 2006: 16-17).

Bulunduklar1 toplum igerisinde c¢ocuklar, pargasi olduklari toplumun diyalektik bir
temsili tarafindan yonetiliyor gibi gériinmektedir. Cocuk folkloru ve ¢cocuk oyununun
Oziinde taklit ve alay yer almaktadir. Bu durumda ¢ocuk folkloru, ¢ocuklarin 6zellikle
yetenekli gortindiikleri taklit, alay, performans ve parodi ile karakterize edilen bir folklor
dalidir (Smith 1999: 7).

6 Detayl bilgi icin bakiniz; Ozdemir, Nebi (2006). Tiirk Cocuk Oyunlari, Ak¢ag Yayinlari, Ankara. Cilt 1.
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Tiirkiye disindan ¢ocuk folkloru tanimina 6rnek olarak R. Gafarov’un tanimi verilebilir.
Kendisi ¢ocuk folkloru arastiricilarindandir ve ¢ocuk folklorunu iki bolime ayirir. Bu
ayrim; “ana nagmeleri” (ninniler, oksamalar, dilagmalar, 6gretmeler) ve “usag nameleri”
(seslenmeler, miiracaatlar, diizgiiler, hayvanlarla ilgili sarkilar, sinamalar, dolamalar,

ocesmeler) seklindedir (Yologlu 1999: 105).

Yine Yologlu'na gore ¢ocuk folkloru ii¢ tiirden olusmaktadir. Lirik, epik ve dramatik
olarak ayirdig1 bu tiirlerin igerikleri su sekildedir. Lirik tiir i¢erisine; ninniler, oksamalar,
diizgiiler, saymagclar, cirnatmalar, og¢esmeler vs. dahildir. Epik tiire; bilmeceler,
yaniltmacalar ve ¢ocuk masallar1 dahilken, dram tiiriine ise ¢ocuk oyun ve tiyatrolar1 dahil

olmaktadir (Yologlu 1999: 106).

Cocuk folklorunun hitap ettigi kitle cocuklar oldugundan, dogrudan cocuklar ile ilgili
unsurlar1 igerisinde barindirir, fakat cocuk folkloru firiinlerinin yaraticisi yalnizca
cocuklar degildir. Cocugun etrafinda bulunan kisiler tarafindan da gocuk folkloru tirtinleri

olusturulabilir. Merkezde yalnizca ¢ocuk oldugu siirece bu ¢esitlenmeler olagandir.

2.2. TURKIYE’DE COCUK FOLKLORU UZERINE YAPILMIS CALISMALAR
Cocuk folkloruna dair ortaya konan en eski ¢alismalarin basinda 1925 yilinda hazirlanan
“Halk Edebiyati Numuneleri, Tiirkge Ninniler” isimli ¢alisma gelmektedir. Prof. Dr.
Ignazs Kunos tarafindan hazirlanan c¢alisma eski harfli basilmis olup, Tiirk¢e ninniler

baslig1 altinda bazi ninni metinlerine yer verilmistir (Kunos: 1925).

Erisilebilen tiim kaynaklar icerisinde Tiirkiye’de ¢ocuk folkloru alaninda en eski ¢calisma
Dr. Riza Nur’un 1926 yilinda yayimlanan “Tiirkiye’de Hitan (Siinnet) ve Merasimi” adli
calismasidir. Ritiiele dayali, ¢ocuk folkloru ile ilgili olan bu ilk ¢alisma sonrasinda,
calismalar kendisini ¢ocuk oyunlar1 alaninda géstermeye baglamistir. Cocuk kiiltiiriiniin
en Oonemli ogesi oyundur. 1930 yilinda Abdiilkadir Miisfika’nin “Marag’ta Cocuk
Oyunlar1” adli ¢aligmas1 buna verilecek ilk ornektir. Ardindan yine ¢ocuk oyunlarinm
icerisinde barindiran ¢alismalar devam etmistir. 1933 yilinda Sakir Ulkiitasir’in “Besik
ve Ninni” adli ¢aligsmas ile ¢alismalarin seyri oyundan ¢ikmis, sozIi kiiltiir {iriinii olan

ninni ile devam etmistir.

1935 yilina kadar yeniden ¢ocuk kiiltiiriinii yalnizca oyun bazinda diislinen ¢alismalar

devam etmistir. Siiheyl Unver 1935 yilinda “Tiirkiye’de Halk Arasinda Cocuk Dogmadan
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Evvel Cinsiyetin Tayini Uzerine” adli ¢alismasi ile, bu tarihe kadar olan calismalarin
seyrini degistirerek, oyun motifi iizerinden ilerleyen ¢alismalart dogum Oncesi adetleri

ele alarak degistirmistir.

1945 yilina kadar ¢ocuk kiiltiiriine oyun ¢ercevesinde ilerlemeye devam eden ¢alismalar,
Sitki Can’in “Ordu Ilinde Cocuk ile ilgili inanmalar” ¢alismasi ile ¢ocuk hakkinda
inanmalara yer verilmistir. Ardindan yine ayn1 y1l gelen Sevil Camuzoglu’nun “Kayseri
Oyun Sozleri ve Tekerlemeleri” ve Zeynep Giildeste’nin “Kayseri Oyun ve
Tekerlemeleri” adindaki iki eser ile sozli kiiltlir {iriinlerine yer verilmis, ¢alismalar

derleme boyutunda ele alinmistir.

1955 yilinda Mahmut R. Gazimihal’in “Cocuk Folklorunda Oyuncak Calgilar” adl1 eseri
cocuk folkloru kavramini isminde barindiran bir ¢aligma olarak dikkat c¢eker. Aymi
zamanda oyun degil oyuncak calgilar lizerine yapilan bir ¢alismadir. Burada goriiyoruz
ki malzeme degismis, oyun motifi igerisinde ara¢ olan oyuncaklar ele alinmistir. Pertev
Naili Boratav 1958 yilinda “Zaman Zaman I¢inde” ¢alismasiyla yeniden sdzlii kiiltiir
iriinlerinin en giizel 6rneklerinden yirmi bir tekerleme ile yirmi iki masala yer vermis,
memleketteki masal ¢aligmalarinin canlanmasini temenni etmistir. Derledigi masal ve

tekerlemelerden olusturdugu bu kitab1 ile alana degerli bir kaynak eklemistir.

1965 yilinda Metin And’1n “Koylerde Kukla ve Kuklacilik” ¢calismasi ile geleneksel Tiirk
tiyatrosu igerisinde yer alan gosteri sanatlarindan kuklaya dikkat ¢ekmis, cocuk folkloru
calismalar1 igerisinde ele alabilecegimiz bu c¢alisma ile farkli bir bakis acisi
gelistirilmistir. 196011 yillarda ¢ocuk folkloru {izerine yapilan ¢aligmalarda Siikrii El¢in
dikkat cekmektedir. “Cocuklara Sarkilar” (1967), “Comgali Gelin” (1968), “Sivas Cocuk
Oyunlar” (1968), “Corum’da Oynanan Ug¢ Cocuk Oyunu” (1969) gibi ¢alismalariyla

donemin 6nemli eserlerini vermistir.

70’11 yillar ¢cocuk folkloru ¢alismalarmin verimli gegen yillart arasinda yer almaktadir.
Cocuk oyunlari, sozlii gelenekten derlenen tekerleme ve bilmecelere yer verilen
calismalar dikkat ¢ekmektedir. Siikrii El¢in’in (1971) “Erzincan Cocuk Oyunlar1” gibi
sehir bazinda ele alinan calismalarin varligini g6z ardi etmeyerek goriiyoruz ki bu yillarda
cocuk oyunlar1 genel bir ¢ercevede incelenmistir. Pertev Naili Boratav’in (1973) “100

Soruda Tiirk Folkloru” adli ¢aligmasi folklorumuzu genel hatlariyla ele alan, agiklayan



18

bir ¢aligmadir. Calismanin iiglincli boliimiinde dogum ve dogum etrafinda sekillenen
cocuk folkloruna deginmis, yine konumuzla alakali olan oyunlara ise besinci boliimde

yer verilmistir.

Orhan Acipayamli (1974) “Tiirkiye’de Yiirimeyen Cocuklar Yiriitme Gelenekleri” adli
caligmasiyla bu zamana kadar olan g¢alismalara farklilik katmis, ¢ocuklar1 dogrudan
ilgilendiren bir gelenek iizerine ¢alismasini inga etmistir. Yine ayn1 y1l Metin And (1974)
“Oyun ve Biigii”, Siileyman Arisoy’un (1974) “Folklor ve Cocuk Kiiltiirii” ¢aligsmalari
dikkat ¢ekmektedir. Oyun ve Biigii kitabinda oyun kavrami iizerinde olduk¢a durulmus
oyunun tarihi iizerine bilgiler verilmistir. Folklor ve ¢cocuk kiiltiirii ¢calismasi ise tek bir

yore veya bolge tlizerine degil, ¢ocuk kiiltiirii iizerine genel bir bakis agis1 sergilenmistir.

1970’lerin sonuna geldigimizde gdze garpan calismalardan biri Sedat Veyis Ornek’in
(1979) “Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk” kitabidir. Bu kitap igerdigi basliklar ile
Tiirkiye’de cocuk ile ilgili geleneksel bilgilerin neredeyse hepsini barindirmaktadir.
Dogum 6ncesi siirecten baslayarak, dogumu kolaylastirma, dogum sonrasi, siinnet, askere
ugurlama, kirk basmasi ve nazar degmesi gibi inanislar, geleneksel sagaltma islemleri,
cocuk egitimi, cezalandirma ve korkutma, g¢ocuk oyunlari, atasozleri, deyimler
bilmeceler, agitlar gibi pek cok basligi igerisinde barindirmaktadir. Bu eser ¢ocugu
yalnizca oyun motifi ile almak yerine ¢ocuk denilince akla gelebilecek tiim inanislar, tore
ve torenler, uygulamalar, sozIlii kiiltlir iirlinleri ve oyunlar1 bir arada ele almistir. Bu
calisma hicbir yazili kaynaktan yararlanilmadan, yalnizca kaynak kisiler ile yapilan
derleme ve degerlendirme asamalari ile gergeklestirilmistir. Derleme yoluyla elde edilen
kaynak kisi bilgilerine yer verilmis olup, ¢ocuk kiiltiiriine dair bu zenginlikte ve genis

kapsamli olan ilk ¢aligmadir.

1980’11 yillara geldigimizde 6nceki ¢aligmalardan farkli olarak Sabiha Tansug’un (1980)
“Anadolu’da Parcali Cocuk Giyimi” ve “Anadolu’da Cocuk Giyimleri” ¢aligmalarina
deginebiliriz. Tansug, cocugu kilik kiyafet iizerinden ele almis ve cocuk giyimleri
hakkinda detaylara yer vermistir. Orhan Tiirkdogan’in (1982) “Dogu Anadolu’da Ana-
Cocuk Bakimu ile Tlgili Kiiltiir Kaliplar” adli galismasi cocuk folkloruna farkli bir agidan
yaklasmis olup- anne ve c¢ocuk ile ilgili uygulamalar1 ve kaliplar1 Dogu Anadolu
sinirlamasinda ele almistir. Ali Riza Balaman, “Toére ve Gelenekler” adli kitabinda

kiiltiirlenme kavrami iginde ¢ocuk oyunlarim1 kaydetmis ve c¢ocuklarin gelenegi
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tasimadaki islevlerini vurgulamistir (Ozdemir 2016:453). Nevzat Gozaydin (1984)
“Cocuk ve Folklor” adli ¢calismasiyla cocuk ve folklor kavramlarini birlikte, genel bir
bakis acisiyla ele almistir. Mevliit Ozhan (1987) “Cocuk Oyunlarinda Dramatik
Unsurlar” ¢alismasinda birgok calisma gibi oyunlar ele alirken farkli bir bakis agisiyla
yaklagarak bu oyunlardaki dramatik unsurlara dikkat ¢ekmistir. 1989 yilinda yapilan
caligsmalarin tamami ¢ocuk folklorunu belli bir sehir ile degerlendirmesi yoniinden dikkat
cekicidir. Yaklasik 15 makale bu tarzda yazilmis olup icerik bakimindan derlemelerden

meydana gelmistir.

Pes pese ve yalnizca sehirler ile smirlandirilan bu ¢alismalarin ardindan Mevliit Ozhan’1n
(1990) “Cocuk Oyunlarimiz” isimli kitab1 bu ¢alismalarin tamamini kapsayacak nitelikte
genis c¢aplt olusturulmustur. Eserin giris kisminda oyunlar oynanis Ozellerine gore
gruplandirilmis ve Ozellikleri, fonksiyonlari alt bagliklar ile verilerek topluca
degerlendirilmistir. Devaminda ¢cocuk oyunlarinda ¢ok dnemli bir yere sahip olan, ahenkli
s0z kaliplari, tekerlemelere yer verilmistir. Eserin ii¢lincii boliimiinde toplam kirk bes
tekerleme metnine yer verilmistir. Dordiincii béliimde kendi igerisinde de varyantlara
ayrilan yetmis civarinda oyuna yer verilmistir. Bu kitap yalnizca derlemelerden degil hem
basili hem de sozlii kaynaktan yararlanilarak olusturulmustur. Cocuk oyunlar1 folklorun

dinamik bir alanidir ve Mevliit Ozhan bunlarmn yaygmligmi gozler niine sunmustur.

1990’11 yillarin basinda cocuk folkloru daha c¢ok adet ve inanislar bakimindan
incelenmistir. Dogumla ilgili inaniglar, dogum adetleri, lohusalik &adetlerine yer
verilmistir. Bekir Onur (1991), “Ulkemizin Ilk Oyuncak Miizesi” ¢alismasiyla farkl bir
bakis acis1 sergilerken, Ocal Oguz (1992) “Cocuklarin Sayigmaca’ Diinyas1”
calismasinda Ankara’da yasayan ¢ocuklardan derledigi sayigmacalara yer vermistir. Bazi
sayismacalarin aynen yasarken bazilarinin yalnizca kalip ifadelerinin korunduguna dikkat
cekilmistir. 8 Calismanin devaminda derleme yoluyla elde edilen tekerleme metinleri

aktarilmistir.

1996 yilina geldigimizde bu alanda yazilan ilk akademik tez ile karsilasiyoruz. Serpil
Aygiin Cengiz tarafindan hazirlanan “Karadeniz Eregli Orneginde Cocuk Oyunlarinmn

Halk Bilimsel Acgidan Incelenmesi” adli yaymmlanmamis yiiksek lisans tezi

7 Calismada “sayismaca” terimi ile cocuk oyunlarinda ebe secerken kullanilan tekerlemeler kastedilmistir.
& Karsilastirma icin bakiniz, Mevlit Ozhan (1990) “Cocuk Oyunlarimiz” Ankara.
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hazirlanmistir.® Ardindan Mevliit Ozhan (1997) “Tiirkiye’de Cocuk Oyunlar1 Kiiltiirii”,
Belgin Sengigek (1997) “Tiirk Geleneginde Cocuk Oyunlar1” ¢alismalar: ile yeniden
oyunlar iizerine ¢alismalarin siklig1 artmistir. Mevliit Ozhan “Tiirkiye’de Cocuk Oyunlari
Kiltiiri” isimli ¢alismasinda oyun kavramini ve tarihini agiklamis, ¢ocugun gelismesinde
oyunun Oneminden bahsetmis, ilerleyen bdliimlerde ise inanglar ile tekerlemelere
ornekler vermistir. ilhan Basgoz ve Andreas Tietze (1999) “Tiirk Halkinin Bilmeceleri”
adl kitapta konulara ve ¢esitli siniflandirmalara gore ayirdiklar binlerce bilmeceye

alfabetik olarak yer vermislerdir.

Dogrudan gocuk folklorunu ele almasa da Sedat Veyis Ornek’in (2000) Tiirk Halk Bilimi
adli kitab1 ¢ocuk folkloruna dair unsurlar barindirmaktadir. Gegis donemlerinden dogum
ile ilgili ¢esitli inanis ve uygulamalara yer verilmesinin yan1 sira siinnet diigiinii ile ilgili
de gelenekler anlatilmigtir. Bu unsurlar da igerisinde ¢ocugu barindirdigi igin
caligmamizda bu kitaba da yer verilmistir. Yine ayni yil Pertev Naili Boratav (2000)
“Oyunlar ve Oyuncaklar” isimli makale ile kimi oyunlar ve oyun araglari olan

oyuncaklardan bahsetmistir.

Tiirkiye’de cocuk folklorunda Bekir Onur’un yeri yadsinamaz ancak 2000’li yillarda
caligmalariyla daha ¢ok dikkat ¢ekmistir. Bekir Onur (2001) “Tarih Boyunca Oyuncak
Kiltiri” isimli ¢alismasinin ardindan Neslihan Giiney ile beraber yayimladiklart
“Tiirkiye’de Cocuk Oyunlari: Derlemeler” (2002) isimli kitap gelmistir. Tiirkiye nin
birgok yerinden derlenen ¢ocuk oyunlart ile olusturulan bu kitap metin merkezli bir
yaklasim ile malzemeyi aktarmistir. Yine ayni yil Bekir Onur ve Nermin Celen
“Geleneksel ve Modern Cocuk Oyunlar1 Uzerine Diisiinceler” adli ¢alismay:
yayimlamustir. Miige Artar, Bekir Onur ve Nermin Celen (2002) “Cocuk Oyunlarinda Ug
Kusakta Goriilen Degisimler” adli ¢alismada bu ii¢ yazar oyunlar1 yalnizca metin seklinde
aktarmakla kalmamis, kusaktan kusaga aktarimda oyunlarin yeri ve Onemine

deginilmistir.

Nebi Ozdemir (2002), ¢ocuk folklorunu farkli bir konu gergevesinde ele almistir.
“Teknolojik Gelismeler Baglaminda Tiirkiye’deki Cocuk Oyunlarinin incelenmesi” adli

calismada oyunlar1 metin merkezli bir bakis agisindan ziyade teknolojik gelismeler

% Yoktez sitesinde teze erisim saglanamamistir.
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baglaminda incelemistir. 2002 ve 2003 yillarinda ¢ocuk oyunlar1 genel bir ¢ergevede ele

alimmis olup baslik igerisinde Tiirkiye’de cocuk oyunlarmi®®

veya yalnizca c¢ocuk
oyunlari'! kavrami gegmistir.

Bekir Onur ve Neslihan Giiney (2004) “Tiirkiye’de Cocuk Oyunlari: Aragtirmalar” adi
kitabt yayimlayarak yurtici ve yurtdisindaki kongrelerde sunulmus olan ¢ocuk
oyunlartyla ilgili ¢alismalar1 tek bir yerde toplamislardir. Genis yelpazedeki bir¢ok
calismay1 ve ¢ocuk oyunlarini igeren bu yaym 6nemli bir bilgi derlemesidir. Ayni yil
Eyiip Akman (2004) “Bilmeceler” ve “Masallar” adl1 iki calisma olusturmustur. 2004 y1l1
makaleler bakimindan verimli gegen bir y1l olmustur. Erman Artun’un (2004) “Bilmece”,

“Masal”, “Ninni”, “Tekerleme” c¢aligmalar1 sozlii kiiltiir iirlinlerini tek tek ele alan

calismalardir.

Ocal Oguz’un editorliigiinii de yaptigi, Petek Ersoy ile olusturdugu (2005) “Tiirkiye’de
2004 Yilinda Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlar1” adli eserde, oyunlar oyuncaklara gore
tasnif edilmistir ve kendi icerisinde alfabetik bir sirayla verilmistir. Bu kitap tamamen
alan arastirmasi, derlemeler yoluyla elde edilen bilgilerden olusmustur. Mevliit Ozhan
(2005) “Cocuk Oyun ve Oyuncak Terimleri S6zIigli” ¢aligsmasi ile daha 6nceden yaptigi
calismalarda fark ettigi genis sozciik dagarcigini kitaplastirmak ve sozliik haline getirmek
istemigtir. Alan aragtirmalari ve yazili kaynaklardan yararlanilan bu c¢aligmada
sozciiklerin anlamlari ile ilgili bilgiler verilirken yoreleri ile ilgili bilgiler de verilmeye
0zen gosterilmistir. Bu ¢alismada ¢cocuk oyun ve oyuncaklari ile alakali yaklasik bes bin

sOzclik bulunmaktadir bu da dilimizin zenginligini gozler 6niine sermektedir.

Cocuk folkloru kavramimin tam olarak gectigi ilk tez 2005 yilinda yazilmistir. Sinan
Imamoglu tarafindan yazilan “Van Cocuk Folkloru” adindaki yayimlanmamis yiiksek
lisans tezi ile cocuk folkloru alaninda akademik tezler verilmeye baslanmistir. Ikinci tez
yine ayni y1l Miinir Cerrahoglu (2005) tarafindan “Cankir1 Cocuk Folkloru” adindaki

calismadir. Bu tezler giris kisminda ¢ocuk ve c¢ocuk folkloru kavramlarini agiklanmis,

10 Ornek igin bakiniz; Yamakoglu, Cihan (2002). Tirkiye’de Cocuk Oyunlari. Erdem Dergisi, 13(39): 543-
549,

1 Giines, Ali Osman (2003). Cocuk Oyunlari. Pursaklar Folkloru icinde, 111-119, Ankara; Aksoy
Matbaacilik.
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cocuk folkloru galismalarindan kisa bir sekilde bahsedilmis, devaminda konu edindikleri

sehir hakkinda bilgi vererek o bolgenin ¢ocuk folklorunu ele almislardir.

2006 yilina geldigimizde Nebi Ozdemir tarafindan hazirlanan iki ciltlik “Tiirk Cocuk
Ovyunlar1” kitab1 kapsayici bir igerige sahiptir. Giris ve dort ana boliimden olusan ilk cilde
oyun ve ¢cocuk oyunlar1 kavramlari agiklanarak baslanmistir. Diinyadaki ve Tirkiye’deki
cocuk oyunu arastirmalarma Srnekler verilmis ve cocuk oyunlar1 siniflandirilmistir. lk
boliimde ¢ocuk oyunlarinin yapisi ele alinmistir ve bu kisimda oyun, oyuncu, araglar,
kurallar gibi pek ¢ok unsura yer verilmistir. Ikinci boliimde diger ¢calismalardan oldukca
farkli olarak cocuk oyunlar1 baglam cercevesinde ele alinmis olup ¢ocuk oyunlarinin
baglami basligi verilmistir. Burada fiziki, tarihi, sosyo-kiiltiirel ortam, teknolojik ortam
ele alinmistir. Ugiincii boliimde ¢ocuk oyunlarinin oynanmasi iizerinde durulurken son
boliimde ise ¢ocuk oyunlarmin islevlerinden bahsedilir. Ikinci ciltte ise Tiitk Cocuk

Oyunlar1 Kataloguna yer verilmistir.

Cocuk folkloru adini igerisinde barindiran {igiincii tez Halide Yasar tarafindan (2008)
yazilmistir. “Balikesir yoresinde cocuk folkloru {iriinleri iizerine derlemeler ve
incelemeler” adli tez igerisinde ¢ocuk ve ¢cocuk folkloruna dair kisa bir giris yapildiktan
sonra Balikesir’deki ¢cocuk folkloruna dair derlemeler aktarilmistir. Burcu Aksu (2010)
“Mus Cocuk Folkloru” adli yayimlanmamis yiiksek lisans tezinde ayni yol iizerinden
ilerlemis, giriste cocuk ve ¢cocuk folkloru kavrami iizerinde durmus, Tiirkiye’de yapilan
cocuk folkloru calismalarina yer verilmis ve ele aldigi bolgedeki cocuk folkloru

derlemeleri aktarilmistir.

Cocuk folkloru ismini tez adinda barindiran ¢aligmalar 2005°te baglamis olup sonrasinda
devam etmistir. 2011 yilina geldigimizde Nuriye Calik’in (2011) “Kahramanmaras’ta
Cocuk Folkloru” adli yayimmlanmamis yliksek lisans tezini gormekteyiz. Bu tez de

digerleri ile ayni iglenis bicimine sahiptir.

Petek Ersoy (2012) tarafindan yapilan “Cém Com Combelek: Sivas Cocuk Oyunlar1” adli
calismada ¢ocuk folkloru Sivas sehrinde ele alinmis ve Com Com Combelek oyunu 6rnek
olarak incelenmistir. Nebi Ozdemir tarafindan (2013) yazilan “Prof. Dr. Siikrii Elgin ve
Tiirk Cocuk Oyunu Arastirmalart” adli makalede ise Tiirk Halkbilimi bilim insanlarindan

Prof. Dr. Siikrii El¢in’in ¢ocuk oyunlar1 alanina dair ¢aligmalarina yer verilmistir.
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Makalenin girigsinde Tiirkiye ve diinyadaki ¢ocuk oyunu arastirmalarina yer verilirken

devaminda Siikrii Elgin’in katkilar1 degerlendirilmistir.

Cengiz Goksen’in (2014) “Oyunlarin Cocuk Gelisimine Katkilar1 ve Gaziantep Cocuk
Oyunlar1” adli ¢alismasinda yalnizca Gaziantep’in ¢ocuk folkloru ve oyunlari {izerinde
durmamis, ayn1 zamanda oyunlarin ¢ocuklarin gelisiminde ne gibi etkileri oldugundan da
bahsetmistir. Cocuk kiiltiiriinlin ayrilmaz bir pargasi olan ¢ocuk oyunlari en bagindan beri
bu alan altinda arastirilmistir. Son 5 yildir da ¢ocuk oyunlarina dair c¢aligsmalari

gormekteyiz.

Bircan Kalayct Durdu (2015) “Mugla’da Geleneksel Cocuk Oyunlar1” adli makalesinde
cocuk oyunlarin1 Mugla sehri baglaminda ele almis ve en ¢ok derledigi ¢ocuk oyunlarinm

aktarmustir.

Murat Karaca (2016) “Cocuklarin Kiiltiirel Gelisiminde Oyun Faktorii: Cankir
Yoresinde Oynanan Cocuk Oyunlar1” adli makalesinde ilk olarak oyun ve oyun kavrami
tizerine degerlendirmeler de bulunmus, daha sonra Cankiri’da oynanan bazi ¢ocuk
oyunlarini derleyerek aktarmistir. Alan arastirmasi yapilarak derlenen bu oyunlar

icerisinden miimkiin oldugunca ydreye has olanlar se¢ilmeye gayret gosterilmistir.

Glinnur Korkusuz’un (2019) yazdigr “Alasehir Yoresi Dogum Gelenekleri ve Cocuk
Folkloru Uriinleri” adli yayimlanmamus yiiksek lisans tezinde ¢ocuk folkloru {izerine
yapilan caligmalara yer vermis, dogum ve cocuk hastaliklarina dair inanis ve
uygulamalar1 aktarmistir. Bunun yani sira ¢ocuk etrafinda gelisen maddi kiiltiir 6geleri
ile s6zlii edebiyat iirlinlerinden 6rnekler aktarmistir. Cocuk oyunlaria ayirdigi genis bir
boliim ile tezini sonlandirmistir. Tez kaynak kisilerden derlenen bilgiler 1s181inda

yazilmustir.

Seval Fidan tarafindan yazilan (2019) “Kiitahya Yoresi Cocuk Folkloru Uzerine
Derlemeler ve Incelemeler” adli yayimlanmamis yiiksek lisans tezi derlemelerden
olusturulan bir tezdir. Diger tezler ile ayn icerige sahip olan bu tezde de ¢ocuk folkloru
izerine yapilan ¢aligsmalar ile baslangi¢ yapilmis ardindan bu sehirdeki dogum Oncesi

inanig ve uygulamalar anlatilmis, ¢ocuk oyunlari ile sonlandirilmastir.
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Cocuk folkloru adini barindiran tezlere genel bir bakis acisiyla baktigimizda goriiyoruz
ki kullanilan yontem alan arastirmasi, derleme yontemidir. Bu sekilde elde edilen

malzemeler incelenerek ve kaynak kisi bilgileri verilerek aktarilmistir.

Muhammed Eyyiip Sallabas (2020) “Halkbiliminin Islevleri Baglaminda Geleneksel
Cocuk Oyunlart: Rtilk Cocuk Oyunlar1” adli makalesinde geleneksel ¢ocuk oyunlarin
cocukluk doneminde bilgi ve beceri kazanmadaki rolii 6ne ¢ikmaktadir. W. Baskom’un
Folklorun Dért Islevi icerisinde yer alan “Hos Vakit Gegirme Eglenme-Eglendirme” ve
“Egitim veya Kiiltliriin Gelecek Kusaklara Aktarilarak Egitilmesi” islevlerine bagh
olarak bu arastirmada Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan ¢evrimigi video olarak
cocuklarin kullanimina sunulan 24 geleneksel oyun incelenmistir. Arastirmanin son
boliimiinde goriintii kayd: bulunmaktadir. Bu kayitta ele alinan oyunlara ait kurallar ve
icerik analizi bulgulara rastlanmaktadir '?(Sallabas 2020: 1). Bu makale diger

calismalardan farkli olarak oyunlar1 bu baglamlar icerisinde ele alip degerlendirmesidir.

Yasemin Kati’nin (2020) “Malatya Geleneksel Cocuk Oyunlar1 ve Cocuk Gelisiminde
Oyunun Rolii” isimli makalesi bu ¢aligmada erisilebilen kaynaklarda en son sirada yer
almaktadir. Diger pek ¢ok ¢alisma gibi tek bir sehir tizerinden o sehrin ¢ocuk folkloru ve
cocuk oyunlarma dair bilgiler aktarilmistir. Cocuk gelisiminde oyunun rolii iizerine

yapilan degerlendirmeler ve derlemeler aktarilmistir.

2.3. KIRSEHIR COCUK FOLKLORU UZERINE YAPILMIS CALISMALAR
Kirsehir Cocuk folkloru iizerine literatiir taramasi yaptigimizda karsimiza ¢ikan
calismalarin biiyiik bir kismin1 makaleler olusturmaktadir. Bu ¢ercevede, baslik altinda

erisilebilen kaynaklar ve igerikleri hakkinda kisa bilgilere yer verilecektir.

“Tiurk Folkloru” adli derginin Mart 1983 yilina ait 44 sayili yayminda “Kirsehir ve
Cevresinde Folklor Calismalar1” adli makale dikkat ¢ekmektedir. Bekir Sami Coskun
tarafindan ele alinan makale igerisinde Dogum, Nazar ve Nazarlik, Mezar Taglari, Adak
ve Adak Yerleri basliklarina yer verilmistir. Basliklar altinda ele alinan konular ge¢mis
ve glinlimiiz sartlarini kiyaslayarak ilerlemektedir. Anlatilan uygulamalarin ve inaniglarin

sebeplerine yer verilmistir (Coskun 1983).

12 petayl bilgi icin bakiniz: Sallabas, Muhammed Eyyiip (2020) “Halkbiliminin islevleri Baglaminda
Geleneksel Cocuk Oyunlari: Rtik Cocuk Oyunlari.” Milli Folklor, 32 (126).
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“Tirk Folkloru” adli derginin Ocak 1983 yilina ait 42 sayili yayminda ise “Comak
Tutmak” baslikli makaleye rastlamaktayiz. Bekir Basoglu tarafindan kaleme alinan
makalede Kirsehir ve ¢evresinde de ebe se¢im bigimi olarak kullanilan ¢omak tutmanin
nasil gergeklestirildigi detaylar1 ile anlatilmistir. Kaybedenin ebe olarak secilmesi ile

sonuclandirilmistir (Basoglu 1983).

“Tiirk Folklor Arastirmalar’” adli derginin Subat 1955 yilina ait 67 sayili yayininda
“Kirgehir’de Evlenme ve Diigiin Adetleri” isimli makale yer almaktadir. Veysel Arseven
tarafindan kaleme alinan makale i¢erisinde diigiin 6ncesi ve diiglin alt bagliklarinda ¢ocuk

folklor tiriinlerine yer verilmektedir (Arseven 1955).

“Tiirk Folklor Arastirmalar1” adli derginin Mayis 1955 yilina ait 70 sayili yayminda
Mehmet Halit Bayri tarafindan yazilan “Nazar ve Nazarlik” isimli makale yer almaktadir.
Makale igerisinde nazar nedir, kime veya neye deger, nazardan korunma yollar1 gibi
konulara yer verilirken cocuk folkloru igerisine dahil edilebilecek yerlere de
deginilmistir. Cocuklara degen nazar1 6nlemek icin gerceklestirilen uygulamalar zaman

zaman erkek ve kiz cocuk seklinde ayrim gozetilerek verilmistir (Bayr1 1955).

“Tirk Folklor Arastirmalar’” adli derginin Mayis 1955 yilina ait 70 sayili yayminda
Veysel Arseven tarafindan yazilan “Bir Kirsehir Masali: Harbe Giden Sakakusu” isimli
masal ¢cocuk folkloru baglaminda 6nemli gordiigiimiiz makalelerdendir. Veysel Arseven
masalin derleyicisidir ve kaynak kisi bilgilerine metin basinda yer vermektedir (Arseven
1955).

Yine ayni1 sekilde “Tiirk Folklor Aragtirmalar1” dergisi Temmuz 1955 yilina ait 72 sayili
yayminda Veysel Arseven tarafindan derlenerek yaziya aktarilan bir masala yer
verilmistir. “Inatgt Horuz” adli masal Kirsehir’den derlenen bir ocak basi masalidir

(Arseven 1955).
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2. BOLUM

COCUK ETRAFINDA SEKILLENEN INANIS VE
UYGULAMALAR

Gegis donemleri arasinda ilk siraya sahip olan ve siirekliligi sagladigi i¢in biiyiilk 6nem
arz eden dogum ritiieli igerisinde birgok olguyu barindirmaktadir. insanligi devami igin
yasatilan kiiltiir, gelenek ve gorenekler, sahip oldugumuz degerler devam etmelidir.
Bunun i¢in de dogum olgusunun devamlilig1 son derece dnemlidir. Istenmeyen gebelikler
gibi nadir olumsuzluklarin yani sira dogum ¢ogu zaman sevindirici bir olay olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Inanislar ve gelenekler hamile kadin1 daha dogum 6ncesinden baslayarak, hatta gocuk
sahibi olma istegi ve diisiincesinden baslayarak ¢esitli uygulamalara uymaya ve bu
uygulamalarin gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlamaktadir. Kisacast dogum,
kadmin hamile kalma diisiincesinden itibaren baslar ve devam eder (Ornek 2016: 184).
Cocuga dair folklor iirlinlerinin, ¢ocugun anne rahmine diismesinden 6nce baslayip,
dogum, evlenme, hatta askerlige uzanan bir siireci kapsadigini kabul etmek gerekir.
Dogum 06ncesi yasanan inang ve uygulamalar da bu basamagin bir pargasidir. Cocuk her
seyden Once anneden kiiltiirlenir ve nu sayede kisiligi olusur. Dolayisiyla annenin i¢inde
bulundugu toplumdan, benimsedigi inaniglara, hamile kalmak i¢in gerceklestirdigi

ritiiellere kadar her olgu bu baslik i¢inde bir yere sahiptir (Ornek 2015: 23).

Gergeklestirilen inanis ve uygulamalarin tamaminin giiniimiizde varligini1 korudugunu
sOylemek miimkiin degildir. Her ne kadar bir kism1 gegmis yasantilarimizda kalsa da buna
ragmen belleklerimizde birgok kaliplagmis inanig ve uygulama etkisini devam
ettirmektedir. Bu uygulamalar yoreden yoreye veya kisiden kisiye degisiklik gostererek

var olmaya devam etmektedir.

Dogum ve dogum ritiieli etrafinda gelisen uygulamalar1 dogumdan 6nceki dénem, dogum
siras1 ve dogumdan sonraki donem seklinde ii¢ basliga ayirmak miimkiindiir (Artun 2011:
145). Arastirmamiz igerisinde Kirsehir bolgesinde bu ii¢ donemde gerceklestirilen inanig

ve uygulamalar derlenmistir. Derlenen bilgiler asagidaki gibidir;
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2.1.GEBELIK ONCESI INANIS VE UYGULAMALAR

Yasamin baglangici olan dogum, insan hayatinda kimi inamig ve uygulamalarin
sekillenmesini saglayan bir olgudur. Dogum, evlenme ve 6liim olmak iizere ii¢ 6nemli
gecis toreninden biri olan dogum, kadin ve erkegin tam anlamiyla aile olmasini saglar.
Aile olusumunu saglarken ayn1 zamanda kimi bolgelerde toplum igerisinde anne ve

babaya sayginlik kazandirmaktadir.

Cocuk sahibi olmak istemek insanlarin tarih boyunca en ¢ok énemsedikleri meselelerden
biri olmustur. Cogalmaya yonelik ilk dayanaklar antik ¢aglara uzanmaktadir. Incil
icerisinde yer alan ¢ogalmaya dair ifadeler bunun ilk drneklerini olusturmaktadir. Bunun
yani sira ¢gocuk dogurabilme becerisi her zaman 6nemli goriilmiis, kisirlik veya uzun siire
cocuk sahibi olamama durumu bir hatanin cezalandirilmasi olarak goriismiistiir (Ergun,

Alptiirker 2017:80).

Cocugu olmayan insanlar toplum icerisinde tarth boyunca diglanmaya maruz
kalmislardir. Ornegin Dede Korkut kitabinda yer alan Dirse Han Oglu Bogag Han
Destaninda Hanlar han1 Bayindir, Oguz beylerini ziyafetine ¢agirmaktadir. Bir yere ak
otag, bir yere kizil otag, bir yere kara otag kurdurtan Baymdir Bey “Kiminki oglu kizi
yok, kara otaga kondurun, kara kege altina doseyin, kara koyun yahnisinden Oniine
getirin, yerse yesin, yemezse kalksin gitsin.” demektedir (Ergin 2018:21). Dede Korkut

hikayelerinde de cocugu olmayanlara kars1 alinan tavir bu sekilde dikkat gekmektedir.

Gecis torenleri igerisinde dogum da bir “gec¢is” oldugu icin hamilelik oncesinden
baslanarak anne ve baba aday1 birtakim uygulamalar1 gergeklestirmeye zorlanmaktadir.
Bu inan¢ ve uygulamalar ¢ocuk sahibi olma isteginden hemen sonra baslamaktadir
(Ornek 2016: 184). Dolayisiyla cocuk sahibi olmak isteyen ¢ift bulundugu toplumun
kiiltiirel gereklilikleri ile kimi uygulamalar yerine getirerek bu ge¢is donemine adim

atmis olur.

[k olarak ele alacagimiz gebelik &ncesi olarak adlandirilan bu dénem anne ve baba
adayinin ¢ocuk sahibi olmaya karar vermesiyle baslar. Cocuk, evli ¢iftin tamamlanarak
aile olabilmesi i¢in gerekli goriilmektedir. Evlenmelerine ragmen bir siire diinyaya ¢ocuk
getirmeyen ¢iftler toplum tarafindan baskiya ugramaktadir. Kendilerini ve evliliklerini
topluma ispatlamaya calisan cift, cocuk istegini ertelemez. Arastirma sahamiz olan

Kirsehir’de toplumun c¢iftlerden ¢ocuk beklentisini diigiin giinii gergeklestirilen kimi
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uygulamalardan gorebiliriz. Evlenen ciftin kucagina bebek vermek veya yataklarinda

bebek yuvarlamak bunlardan bazilaridir.

Insan yasaminin tam anlamiyla basladig1 bir gecis toreni olan dogum olaymim ilk adimi
olan gebelik oncesi doneme dair, tizerinde ¢alistigimiz Kirsehir ilinde pek ¢ok toren,
kutlama ve ritiiel vardir. Bunlardan bazilar1 gebe kalmak isteyen kadinlar igin uygulanan
inang¢ ve uygulamalar olurken, bazilar1 da aksine gebeligi 6nlemek i¢in uygulanan inang

ve uygulamalardir.
Hamile kalmak isteyen kadinlarin uyguladig1 yontemleri ti¢ baslikta toplayabiliriz;

1. Tibbi Sagaltma: Hastanelere ve saglik ¢alisanlarina gidilir.
2. Halk Hekimligi ve Geleneksel Sagaltma
3. Dinsel ve Biiyiisel igerikte Olanlar (Artun 2011: 146).

2.1.1.Gebe Kalmak I¢in Gergeklestirilen Inanis ve Uygulamalar
Anadolu’nun ¢ogu yeri gibi Kirsehir yoresinde de toplumun en kiigiik yapi1 tasi olan aile

kavraminin tamamlanmis olmasi, diinyaya bir evlat getirmekten ge¢cmektedir. Heniiz
cocugu olmayan bir ¢ift gergek bir aile sayilmamaktadir. Toplumun, kiiltiirel bellegin
tasiyicist olarak goriilen ¢ocuk, bir ailenin olmazsa olmazidir. Dolayisiyla ¢ift evlenir

evlenmez ¢ocuk baskisina maruz kalmaktadir.

Bu bolgede ¢cocugu olmayan kisilere daha ¢ok “kisir” denilmektedir (KK 1, KK2). Tiirk
Dil Kurumu’nun sézliigiinde kisir; “1.Ureme imkan1 olmayan, dél vermeyen (insan ve
hayvan). 2.Uriin vermeyen (toprak). 3. Verimsiz, yararsiz, sonugsuz. 4. Icinde hicbir
tireme olayr gegmeyen, steril.” sekillerinde tanimlanmistir (TDK: sozluk.gov.tr).
Aragtirma bolgemizde gebe kalamayan kisilere kisir kelimesinin yani sira kunlamaz,
meyvesiz agag, kuru aga¢ da denilmektedir (KK2). Burada goriiyoruz ki kadin bedenini
dogadaki unsurlara benzetme vardir. Cocugu olan kadin meyve veren agaca benzetilirken,
¢ocugu olmayan kisir kadinlar meyvesiz ve kuru agaca benzetilmektedir. Burada gebe
kalmak i¢in uygulanan yontemleri dinsel biiylisel igerikte olanlar ve halk hekimligi ile

ilgili olanlar seklinde iki basliga ayirmaktay1z.

2.1.1.1. Dinsel Biiyiisel Igerikte Olanlar
Kirsehir’de halkin neredeyse tamami Hanefi mezhebine mensup Miisliimanlardan
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olugmaktadir. Cok nadiren disaridan gelen safi mezhebine rastlanir. Allah inanci gegis
donemlerinin her asamasinda kendini gostermektedir. Gegis donemleri igerisinde
dinsel igerikler kendini gdstermektedir. Ornegin yeni dogan bebegin kulagina ezan
okunur, evlenenler dua ile evlendirilir. Cenaze torenlerinde ve sonrasinda uygulanan
ritiiellerin tamaminda Allah inancinin tesiri goriilmektedir. Bolluk bereket i¢in yapilan
dua ve eylemlerde yaraticinin varligina olan inang yer almaktadir. Agag yasken egilir
mantid1 ile ¢ocuklara kiiclik yasta din ve Allah sevgisi asilanir. Evlere yliksek yerlere
dualar asilir ve bunlarin koruyucu olduguna inanilir.

Kirsehir ilinde gebe kalmak igin tercih edilen ilk yontemlerden birisi tiirbe/ yatir ziyaret
etmektir. Kirsehir’in Akpinar ilgesi igerisinde yer alan neredeyse herkes tarafindan
bilinen {ii¢ ulu kisi vardir. Bunlar; Hac1 Hiiseyin Efendi, Abdurrahman Hoca Efendi ve

onun torunu Tayyip Hoca’dir.

Haci Hiiseyin Efendi biiyiik bir Islam alimidir. Giizel bir egitim alan Hac1 Hiiseyin Efendi
Akpinar ¢arsisinda ilk medresesini kurmustur. Kendisi Hoca Abdurrahman Efendi’nin
hem ilk hocasi hem de kaympederidir. Rivayetlere gore agzindan bir lokma haram
girmemis, annesi kendisini gusletmeden emzirmez imis. Vefatindan sonra Akpinar’da
Biiyiikpinar diye anilan yere tiirbesi yapilmistir. Tiitbe bir oda gibidir.

(https://akpinar.wordpress.com/tarihi-sahsiyetler/ )

Cocugu olmayan kisiler veya bu kisilerin ailesinden bazi kisiler Hac1 Hiiseyin Efendi
hocanin tiirbesine giderek burada hayirli evlat i¢cin dua ederler (KK12). Burada amag araci
vasitasi ile dileklerini Allah’a iletmektir. Kisiler bu sahistan bir beklenti igerisinde

olmayip, kendisini araci olarak kabul ederler.


https://akpinar.wordpress.com/tarihi-sahsiyetler/
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Gebe kalmak i¢in uygulanan dinsel biiyiisel icerikte olan ilk eylem tiirbe / yatir ziyareti
yaparak ulu kisilere dua etmektir. Bir digeri ise cocuk ocaklara giderek burada el almis
kisilere veya ocakli kisilere muska yazdirmaktir.

Kirsehir’in Akpinar ilgesinde ikamet eden ve ti¢ii iivey sekizi 6z olmak tizere toplam
on bir ¢ocuk biiyiiten Fadime Nizamoglu’ndan derlenen bilgiye gore ¢ocuk sahibi
olamayan c¢ift belli bir siireden sonra etrafa cocuk ocagini sorusturur. Burada
kocakarilar ¢ocugu olmayan ¢iftin ¢ocugu olsun diye cifte dua edip, bazen muska
yazarken bazen de okunmus bir ¢aput verirler. Cocuklari olursa koymalari gereken ismi
sOyler. Eger bunun tlizerine ¢iftin ¢ocugu olursa o kadinin verdigi ismi ¢ocuga koyarlar

ve kadina hediye gotiiriirler (KK6, KK18)

N ’

o ,-“ © K
:
OTE 8 PR ’,, »
CAMERA \ "

Kaynak kisi Fadime Nizamoglu
|

Kirsehir’in Kaman ilgesinde yasayan Fatma Cavus bize su bilgileri aktarmistir; hocaya
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gotiirtirlerdi hoca muska yazardi, su igirirdi. Okunmus su verirdi onu ig¢irirdi. Bir
tanesinin boyle ¢ocugu oldu, o da ikiz oldu ama sakat oldu. O ¢ocugun derisi yoktu.
Kipkirmizi et idi. Cocugun biri de kolsuz oldu (KK34).

Temas biiyiisii esaslt yapilan uygulamalardan bazilari ise evlenen kadinin kucagia
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erkek bebek vermek veya c¢iftin yataklarinda erkek bebek yuvarlamaktir.

Evlenen kisilerin kucagina diigiin giinii cocuk verilir ki ¢ocuklari olsun diye. Ozellikle
erkek cocuk tercih edilir (KK 14).

Kirsehir’in Akpinar ilgesinde dogup biiyiiyen Giiliin Ozmen gocugu olmayan kadinlar
icin sunlar1 aktarmistir; evlenen ¢iftin ¢ocugu olmazsa esege ters bindirilince ¢ocugu

olacagina inanilir (KK2).

2.1.1.2. Halk Hekimligi ile ilgili Olanlar
Gebe kalmak isteyenlerin bagvurdugu yontemlerden biri de halk hekimligi ile ilgili

olanlardir. Kirgehir yoresinde, halk hekimligi ¢er¢evesinde genel olarak sifali otlarin
kaynatilmas1 islemini gormekteyiz. Kaynatilan otlarin bazilar1 agizdan, icerek

tiiketilirken, bazilar1 da 6zellikle gobek ve bel bdlgesine siiriilerek uygulanmaktadir.

Kirsehir’in Akpiar ilgesinde ikamet eden 72 yasindaki Jale Tekinarslan ¢ocugu olmayan
kadinlarin yaptig1 islemleri aktarmistir. Cocugu olmayan kadinlar hamile kalmak i¢in
doktora gitmiyorlardi kdy ebelerine giderlerdi onlarin ilaglarin1 yaparlardi. Ebe gémeci
otunu kaynatip, yumurta ile pisirip sariyorlardi karnina (KK25). Burada yumurta
kullanilmasiin amaci kadinin tavuk gibi dogurgan olmasi, ¢ok dogurmasi ve kolay

dogurmasi seklinde siralanabilir.
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Foto 3: Ebe Giimeci Otu (Ebe gomeci)

Kaynak kisi Jale Tekinarslan Kirsehir/ Akpinar

Kirsehir’in Merkez ilgesine bagl Karahidir kdyilinde goriistiigimiiz 73 yasindaki Serife
Ersoy ebe giimeci otundan bahsetmistir. Ebe giimeci otunu topladiktan sonra ezip,
doversin. Ardindan biraz sicak suyla haslarsin. Bagka bir tencerede biraz un ve siitii
kavurursun sonra da igine ebe giimeci otunu katip karistirirsin. Kati olmasi lazim,
sicakken bir bezin {izerine serip, uzanarak bacaklarinizin arasina koymaniz lazim.

Uzerinize kalin bir battaniye alirsamiz iyi olur, terlemeniz lazim. Bir siire orada

beklettikten sonra sifa olur (KK31).

Akpinar ilgesinde yasayan Songiil Ciftci ise igde yapraklarindan bahsetmistir. Igde
yapraklarindan yapilan ilaglar ve sular gebe kalmak icin sifadir. Genelde gergeklestirilen

uygulamalar yapilan ilaglarin karin bolgesine stiriilmesi seklinde uygulanir (KK14).

Gebe kalmak isteyen kadinlarin en cok tercih ettigi yontemlerden biri de buhara

oturmaktir. Burada hazirlanan sicak su genelde sifa verici, iltihap sokiicii olarak bilinen
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kimi otlardir. Maydanoz, sogan, ebeglimeci otlarinin kaynatilmasi yoluyla olusturulan

sicak suya kadin adetsizken oturtulur ve bu buhar yonteminin sifa olacagina inanilir.

Cocuk sahibi olma yoOntemlerinden son zamanlarda popiiler olan ise hacamat
yaptirmaktir. Hamile kalmak i¢in karin ve / veya rahim bdlgesine uygulanan hacamat
yontemi ile hormonlarin dengelenecegi diisiiniiliir ve hamilelik ihtimalinin artacagina

inanilir (KK9, KK17).

2.1.2. Gebe Kalmay1 Engellemek i¢in Gergeklestirilen Inanis ve Uygulamalar
Gebe kalmak isteyen kadinlarin yan1 sira gebe kalmayi engellemek isteyen kadinlar da

dogal ¢oOziimlere basvurmaktadir. Bu uygulamalar bazen hamile kalmadan once
yapilirken bazen de hamileligi diisiikle sonlandirmak amaciyla yapilmaktadir. Bunun

sebebi genelde ailelerin ¢ektigi maddi giicliik ve ¢ok fazla gocuga sahip olmaktir.

Cocuk sahibi olmak istemeyen kadinlar hamile olduklarini diisiindiikleri vakit yapmamasi
gereken hareketleri yaparlar. Cok agir esya tasimak, merdiven ¢ikmak, ziplamak, yiiksek

bir yerden atlamak bu hareketlerden bazilaridir (KK34).

Karahidir kdylinden Serife Ersoy gebeligi engellemek amaciyla gerceklestirilen
uygulamalar i¢in sunlar1 aktarmistir; Bir tanidigim oncesinden iki oglan bir kiz1 oldugu
icin dordiinciiye hamileyken onu diisiirmek istemis. En kiiclik olan ¢ocugu karnina
bastirtmis. Ama karnindaki ¢ocuk diismemis. Uzerinden biraz zaman gegince karnina

bask1 uygulattigi cocugunu kaybetmis (KK31).

Meslegi hemsire olan Fatma Altunsoy’dan derledigimiz bilgilere gore diisiik yapmak igin
halk hekimligi uygulamalarindan yararlanan kadinlar da vardir. Ornegin maydanozu
kaynatarak suyunu i¢gmek veya bol bol maydanoz yemenin diisiige sebep olacagina

inanilir (KK4).

Eskiden kadinlar hamileyken ¢ocugu diisiik yapmak i¢in telek ya da sabun kullanirlardi.
Annem hamile kalmis, bebegi istemedigi i¢in diisiirmek i¢in sabun kullanmis. Kanamasi
durmamis ve hastaneye kaldirmislar. Orda tedavi gérmiis. Iyi olmus ama bir daha eskisi

gibi olmamis (KK97).

Annem bana hamileyken ii¢ ¢ocuk varmis beni istememis ve diigiirmek istemis. Ayni

mahallede oturan yash bir teyze varmis. “Kizim ii¢ aylarda diisiik yapman dogru degil
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¢ok giinah, ¢cocuklarindan birine sebep olursun yapma.” Demis. Ug yasinda Hasan abim
varmig. Bebek diigsiin diye annemin karnina ¢ikip ziplarmis. Bir giin annem camasir
sermeye gitmis. Abim eskiden teneke soba varmis, onda demiri kizdirmis ve cebine
sokmus. Ablam da bes yasindaymis. Kapiy1 a¢ demis birlikte agmislar. Riizgar varmais,
annemler goriince bagirmis, korkmuslar. Hastaneye girmisler, fazla yanmamis ama
korkmus. 40 giin sonra iyi olmus ama hastaneden ¢ikacagi zaman korkunun etkisinden

6lmiis. Ondan annem ¢ok tiziilmiis beni dogurmus (KK97).

2.2. GEBELIK SIRASI INANIS VE UYGULAMALAR

Hamilelik dénemi igerisine giren kadin artik bu asamada var olan bebegini korumaya
yonelik davranislarda bulunmaktadir. Yaptig1 veya yapmadigi uygulamalarin bebegine
zarar vermemesi icin Ozellikle biyiiklerin tecriibelerinden yararlanarak kimi

uygulamalari gerceklestirmek durumunda kalir.

Kadinin hamile oldugu 6grenildikten sonra ¢ocuk icin gerekli hazirliklara baslanir. Bu
hazirliklar gergeklestirilirken ilk asamada bebegin cinsiyetinin bir dnemi yoktur. Yapilan
hazirliklarda ise anneden ¢ocuk babaanne ve anneannenin istekleri g6z Oniinde
bulundurulur. Sonrasinda ise bebegin cinsiyeti iizerine ¢esitli uygulamalar ve tahminler

gerceklestirilir. Aserilen yiyecekler de bu konuda onciiliik etmektedir (Uysal 2009: 209).

Aserme doneminde viicudundaki eksikligi tamamlamak icin cani bazi seyleri yemek
isteyen gebe, belirli kurallara uymalidir. Halk arasinda bebege fiziken veya ruhen zarar
verdigi diisiiniilen yiyeceklerin yenmemesi gerektigi sdylenir. Ayn1 zamanda gebe kadin
hamileligi stiresince kimi davranislardan kaginmalidir. Bu baglik altinda gebelik sirasinda
meydana gelen aserme, kacinilmasi gereken davranislar, yapilmas: gereken davraniglar

gibi konulara yer verilecektir.

2.2.1. Aserme ile Ilgili Inanis ve Uygulamalar
Asermek TDK internet adresinde ‘Hamilelikte bazi yiyeceklere karsi diiskiinliik

gostermek, ¢ok arzulamak veya nefret etmek, tiksinmek’ seklinde yer almaktadir

(https://sozluk.gov.tr/). Gebeye aserme duygusu geldigi an yalnizca o yiyecegi yemek

istemektedir. Burada aserilen sey bir yiyecek olabilecegi gibi, normal sartlarda insanlarin
yemeyecegi, yiyemeyecegi seyler de olabilir. Gebe kadinlarin toprak, deterjan, sabun gibi

anormal nesneleri aserdikleri de goriilmektedir.


https://sozluk.gov.tr/
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Hamileligin belirli bir zamaninda goriilen aserme deyiminin asli “as yerme” olup, bu
sekliyle “yiyeceklerden tiksinme” anlamina gelmektedir Zamanla anlam degisikligine
ugrayan bu deyim “hamile kadinin bazi yiyecekleri canmin ¢ekmesi, onlar1 yemek
istemekten kendini alamamak” sekline doniismiistiir (Boratav 2016: 168). Ayni1 zamanda
asermenin bebegin cinsiyeti ile baglantili olabilecegine dair yorumlar da mevcuttur.
Hamileyken eksi yiyeceklere aserenlerin kizi olacagma inanilirken, tatli yiyeceklere

aserenlerin oglu olacagina inanilir.

Bolgede hamile kadmin caninin aniden bir sey ¢ekmesi asermek, as vermek olarak
adlandirilmaktadir (KK2, KK3, KK4). Aseren kadin aserdigini yemezse veya yiyemezse
bebegin bir yerinde yemedigi seyin lekesinin ¢ikacagini diisiintirler (KK16, KK25).
Aserdigini yiyememek halk arasinda kotii bilinmektedir. Aseren kadin aserdigini
yiyemezse cani siirekli onu ister (KK18, KK30).

Akpinarli Goniil Ersan’dan derledigimiz bilgiye gore bolgede yer alan diger bir diislince
de aseren kadinin istedigini yememesinin viicut agrilarina sebep olacagi yoniindedir.

Aseren kadin aserdigini yiyemezse sirt1 agrir derler (KK1).

Aserilen yiyecegin yenmedigi zaman viicutta leke olacag diisiiniiliir. Kaman il¢esinden
Fatma Cavus buna 6rnek olarak giil lekesinin olusumunu aktarmistir. Benim annem
rahmetli giil receline asermis. Ondan sonra giil regelini bulamamis, eskiden yokmus,

yiyememis. Benim abimin surasinda (alninin orta kismi) giil olmus (KK34).

2.2.2. Cinsiyet Tahmini Uzerine Inanis ve Uygulamalar

Bolgede giinlimiiz sartlarinda hastane olanaklar: ile sartlar kolaylasmis haldedir. Daha
eski zamanlarda insanlarin hastaneye ve doktora ulasma imkani yokken bebegin
cinsiyetini 6grenmek oldukga liikks sayilmaktaydi. 72 yasindaki sekiz ¢ocuk annesi Jale
Tekinarslan dogum yaptig1 zamandan bahsetmistir. Bebek ne zaman dogarsa cinsiyeti 0
zaman o6grenilirdi (KK25). Dolayisiyla insanlar da bebegin cinsiyetini tahmin edecek

yontemler aramiglardir.

Hem yagh hem de gen¢ kesimden derledigimiz bilgilere gore en sik kullanilan yontem
annenin gobek bolgesinin sekli ile alakalidir. Hamile kadinin karni dik veya sivri ise erkek
olacagini, yatik veya genisse kiz olacagim diistiniirler (KK2, KK3). Kadin hamileyken

karin sekli sivri olunca erkek, yassi olunca kiz olacagi tahmin edilir. Kadin eger
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hamileliginde  giizellesmisse  ‘gilizellesmissin ~ oglun  olacak’, ¢irkinlesmisse
‘cirkinlesmissin kizin olacak’ denilmektedir. Bu sdylemde kiz1 olacak annenin kizi ondan
giizelligini aldig1 i¢in ¢irkinlestigine inanilir (KK4, KK37). Benzer bir tahminde ise karn1
dik duruyorsa erkek, kalgas1 biiyliyorsa kiz olur derler (KK11).

Annenin yiizii ¢illenirse kiz olacagi, yiizii giizellesirse erkek olacagi diisiiniiliir (KK37).

Gebenin aserdigi veya siklikla yemeyi tercih ettigi yiyecekler de bir tahmin yontemidir.
Halk arasinda ‘Ye eksiyi dogur Ayse’yi, ye tatliyr1 dogur Hakk1’y1’ veya ‘Ye eksiyi dogur
Ayse’yi, ye tatliyr dogur atliy1’ sdylemi olduk¢a yaygindir. Hamileligi siiresince limon,
erik, tursu gibi eksi yiyecekler yiyen gebelerden kiz bebek, cikolata, kek, pasta gibi tatl
yiyecekler yiyen gebelerden erkek bebek beklentisi vardir.

Cinsiyet tahmini i¢in yapilan baska bir uygulama da makas / bigak yontemidir. Anne
aday1r gormeden bir sandalyenin veya minderin altina bigak digerinin altina makas
konulur. Kadin makas olan yere oturdugu zaman kiz, bigak olan yere oturdugu zaman

erkek olacagina inanilir (KK37).

Bagka bir yontemde ise hamile kadinin bas kismina o gérmeden az miktarda tuz serpilir.
Tuz serpildikten sonra kadin 6nce agiz kismina degerse kiz bebek, burun kismina degerse

erkek bebek olacagina inanilir (KK14).

2.2.3. Hamile Kadimlarin Yapmamas: Gereken Davramslar ile Ilgili Inams ve
Uygulamalar
Bolgede hamile kadinlar kimi davranislardan kagimmalidir. Bu davranislar genelde

sonucunun kotii olacagini diistindiikleri davraniglardir. Bunlarin ¢cogu bebege gelecek
zararlar1 6nleme temeline dayanmaktadir. Kayinvalide veya kizin annesi bu davraniglarda

bulunmamast igin gebe kiz1 siirekli uyarmaktadir.

Gebe kadin ¢igek, bilhassa giil koklamamali eger koklarsa cocugun yiiziinde, alninda giil
lekesi ¢ikacag diisiiniilmektedir (KKS8, KK 12, KK 17). Burada koklama yolu ile bebekte

leke olacagina inanma durumu vardir.

Diger bir durum ise dokunma yolu ile olusan lekedir. Hayvanin ciger, dalak gibi ic¢

organlarina ellerini degdirmezler. Degerse ¢cocugun viicudunda leke olusacagina inanilir
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(KK20, KK15). Cocugu kizil olur diye hamile kadina kina yaktiritlmaz (KK30). Cocugu
diiser diye fazla maydanoz yedirilmez (KK37).

Diger bir halk inanigina gére hamile birisi mal dalagi yerse ve kasinan yerine dokunursa
orada dogum lekesi olusur. Giil koklayinca herhangi bir yerine dokunursa orada ise giil

lekesi ¢ikar. Tavsan eti yerse yarik damak veya tavsan dudak hastaligi meydana gelir olur

(KK18).

Hamile kadina esikte oturma bebegin esi dolanir derler. Kapinin esigine oturma derler.
Bir sey kaldirma, agir tasima cocuk sakat olur derler. Iyi konus iyi ¢ocuk olsun derlerdi

(KK34).
Hamile kadin saglarini keserse ¢ocugun 6mrii kisalir (KK59).

2.2.4. Hamile Kadmin Bakmamas1 Gereken Seyler ile ilgili Inanis ve Uygulamalar
Hamileyken dogacak bebegin, annenin en ¢ok baktigi kisi veya bir seye benzeyecegi

diisiincesi yaygindir. Dolayistyla anne yalnizca hareketlerine degil ayni zamanda bakmasi
ve bakmamasi gereken seylere de dikkat etmelidir. Bu baglamda Kirsehir bolgesinin ilge

ve koylerinden derlenen bilgiler asagida yer almaktadir.

Agir kaldirmamasi lazim, sakatlara, oziirliillere baktirmazlardi. Birilerini taklit yapma,

senin ¢ocugun da ona ¢eker derlerdi. Birilerinin agzina &gkenirsen'®

senin de ¢ocugun
Oyle olur derlerdi. Burada Yeter var o hamileyken birilerinin agzina 6gkendigi i¢in

ogkenme sakat olur derlerdi oglunun biri kekeg oldu hatta (KK25).

Hamile kadin as verdigi zamanlarda maymun goriirse ve severse ¢ocugunun kollari

maymun gibi kii¢iik ve yamuk olur (KK18).

2.2.5. Dogumu Kolaylastirmaya Yénelik Inanis ve Uygulamalar
Kirsehir’in 6zellikle kdy kesimlerinde dogumun ne zaman olacagini gebelerin tahmin

etmesi olduk¢a zordur. Gelen sancilar iizerine dogumun yaklastigin1 anlayan anne aday1
genelde dogumu kolaylastirmak amaciyla sik sik merdiven inip ¢ikar, daha fazla hareket
eder ve dogumu tetikledigine inanilan hurma, maydanoz gibi yiyecekleri tiikketmeye 6zen

gosterir.

13 Taklit etmek.
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Sekiz ¢ocuk annesi Jale Tekinarslan dogumlarini kolaylastirmak igin Ozel bir sey
yapmadigini belirterek sunlari aktarmistir; hareket ediyorduk, is goriiyorduk. Dogumun
oldugunu bile bilmiyordun. Ama ben giinlimii tek tek sayiyordum bir giin evveli

biliyordum. Bir ebe vardi buraya ebe geldiydi, benim ¢ocuklarimi o dogurduydu (KK25).

2.2.6. Doguma Hazirlik Asamasi
Kirsehir bolgesinde doguma hazirlik olarak dncelikle bebegin esyalar: tamamlanir. Bebek

kis mevsiminde dogacak ise hamilelik siirecince biiyiikler kislik yelek, hirka, patik ve
pantolon orerek hazirlik yaparlar. Daha 6nceden ¢ocugu olan kisiler dogacak bebege
ablasindan veya abisinden kalan kiyafetleri ¢cikarir. Kirsehir’in 6zellikle kdy kesimlerinde
bebek, kardeslerinin kiiglilen kiyafetlerini giyer. Bunun sebebi maddi durumun

yetersizligidir.

Anadolu’nun bir¢ok yerinde rastlanabilecegi gibi Kirsehir bolgesinde de dogumdan 6nce
al basmamasi i¢in kirmizi yemeni, sarilik i¢in ise sar1 yemeni hazirlanir. Dogum sonrasi
kirmizi yemeni annenin basina baglanir. Bunun anneyi al karisindan koruyacagina
inanilir. Sar1 yemeni ise bebegin besiginin lizerine Ortiiliir. Sarilik i¢in ayni zamanda

bebegin yakasina altin takildigi da goriilmiistiir.
Kirsehir’in Akpinar ilge merkezinden derlenen dogum hazirliklar1 asagida yer almaktadir.

Dogumunun yaklastigi diistiniilen gebeye kayimvalidesi, varsa goriimcesi veya eltisi eslik
eder. Nadiren de olsa kadinin kendi annesinin ve akrabalarinin da eslik ettigi goriliir.
Doguma hazirlik asamasinda bebek i¢in sar1 bir yemeni, anne i¢in kirmizi bir yemeni
hazirda bulundurulur. Evde dogum olacaksa ev igindeki erkek bireyler disari ¢ikarilir.
Sicak su, havlu, bebegi sarmak i¢in kumas gibi malzemeler hazirda bulundurulur.
Annenin yaninda genellikle baba tarafindan kadinlar dogumun saglikla gerceklesmesi

i¢in dua ederler (KK11, KK18, KK25).

Doguma birka¢ ay kala hazirliklara baslanir. Dogacak bebegin giyecegi kiyafetler,
bezleri, kundag1 hazirlanir. Ozellikle kdylerde “holliik™ ad1 verilen toprak ince ince elenip
yagmur ve yas gormeyecek bir yerde muhafaza edilir. Sehirde ve kasabalarda da eskiden
holliik kullanilirken, artik yalnizca kdylerde kullanilmaktadir. Sehirlerde hazir bebek
bezleri ve pudralar kullanilmaktadir (Coskun 1983: 23).

Annemgil bebegi topraga sarardi. Bizde dyle bir sey yoktu (KK75).
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Eskiden temiz temiz bezler mi vardi. Topragin i¢ine yatarlardi. Kirmizi dere derler oradan
kagniyla bir toprak getirirdik, kipkirmiz1 bir toprak. Cislerini yaparlardi ucundan batan
yeri alirdik ¢isini. Kuru yerine geri kizdirirdik geri korduk altina. Biiyiik tuvaletini
yapinca dylece atardik, bezi de ¢irpardik kapiya. Bezlerini yikardik yeni toprak kizdirip
onu korduk. Elerdim kumlari popolarina batmasin diye. Popolarina batar da uyuyamazlar

diye elekten elerdim. Ocakta kizdirirdik {isiimesin diye sicak kuma korduk (KK18).

Anneye akrabasi eslik ediyor. Kaynanasi ediyor, kaynanasi olmazsa goériimcesi ediyor,
kayninin karisi ediyor ya da kizin anasi1 geliyor. Benim anam yoktu da. Genelde kaynanasi

yapiyor (KK25).

Doguma hazirlik asamasinda bebegin kordonunun kesilecegi makas, bebegin yikanacagi
sicak su ve havlu, bebegin ilk kiyafeti ya da kundagi hazir bulundurulur (KK30). Bebegi
koy ebeleri dogurtmaktadir. Bu ebeler genelde kdyiin yaslt kadinlart olurken, dogum
konusunda tecriibeli goriilmektedirler. Bebegin gobek bagini kayinvalide veya ebe keser

(KK37).

Bebegin yatacagi besik genelde kiz tarafindan dogum hediyesi olarak alinir. Aym
zamanda yiinden oOriilmiis patik, yelek, hirka, battaniye gibi {irlinler de hediye edilir.

Bebegin kiz veya erkek oldugu biliniyorsa hazirliklar ona gore sekillenir.

Erkek bebege mavi ipten mavi kumastan hazirlik yapilir, kiz bebege beyaz veya pembe

renkten hazirlik yapilir (KK2).
Onceki ¢ocuk ile ayn1 cinsiyete sahip ise ilk gocugun eskileri giydirilir (KK20).

Cinsiyeti onceden bilinmediginden hem erkege hem kiza olabilecek renkler ile hazirlik

yapilir. Yesil, beyaz, sar1 renkler kullanilir (KKS8).
Onceden besik yoktu bebek annenin yaninda yatardi (KK25).

Zibim takimlari, hastane c¢ikisi kiyafetleri alinir, dogum yaklaginca dogum c¢antasi

hazirlanir (KK3, KK4).

Cocuk dogunca besige belerdik ¢eke ¢eke (KK18).
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2.3. DOGUM SONRASI iINANIS VE UYGULAMALAR

2.3.1. Anne ile ilgili inanis ve Uygulamalar
Dogum yapan kadina Tiirk kiiltiiriinde en sik kullanilan sozciik “lohusa” dir (Tanriverdi,

2015: 1). Kirsehir bolgesinde yeni dogum yapan kadina lohusa, logusa, kirkls, siitlii gibi
isimler verilmektedir (KK1, KK2, KK6, KK18, KK30). Dogumdan sonra bebek annesine
verilir ve yapilan uygulamalardan ilki Anadolu’nun birgok yerinde oldugu gibi bebege

sar1 tiilbent, anneye kirmizi tiilbent takmaktir.

Dogumdan sonra lohusa olan kadina kaymak adi verilen un, seker, yag karisimindan
olusan tavada kizartilmig lapa yedirilir. Bunun yani sira soguk su ve eksi yiyecekler

lohusa kadina verilmez (Coskun 1983: 23).

Dogum sonrasi ka¢ ¢ocugun varsa o kadar agr1 ¢ekersin, Bir ¢ocugun olursa bir giin, iki

cocugun olursa iki giin agr1 ¢ekersin derler (KK30).

Bebege altin takilir veya sar1 bir sey giydirilir bunun sebebi sarilik olmasini dnlemektir.

Anneye de al basmasi olmamasi i¢in kirmizi kurdele baglanir (KK18).
Cocuk sarilik olmasin diye sar1 altin takardik eskiden (KK79).
Kundaksiz ¢ocuk durmazdi eli ayagi diizgiin dursun diye (KK79)
Annenin siitiinii artirmak igin tatl serbet igirilir (KK3).

Anneye siitiinii artirmak i¢in lohusa serbeti, bitki ¢aylar1 ve su gibi siv1 gidalar bol bol
icirilir. Gogilislere masaj uygulamasi yapilir (KK4). Meslegi hemsire olan Fatma Altunsoy
adli kaynak kisiden derledigimiz bu bilgiye bakacak olursak gen¢ ve okumus kesim su ve

masaj gibi siit artirma konusunda bilimsel gergekligi bulunan bilgilere yonelmektedir.

Lohusa ¢orbasi yaparlardi. Bir de sancist olmasin diye dogum yaptig1 ilk giin yumurta
haglarlardi {izerine karabiber atip yedirirlerdi. Dogumdan sonraki sanciya “burg¢ sancist”
derlerdi. O sanciy1 kesmesi i¢in bunu yedirirlerdi. iki cocugu olursa iki giin sanc1 gekecek
derlerdi. Cay verirlerdi 1scak 1scak (sicak sicak). Sicak ¢ok icerdik tigiitmemek i¢in. En

fazla gripin yutarlardi bagka hap olmazdi (KK25).

2.3.1.1. Anneye Verilen Dogum Hediyeleri
Kirsehir bolgesinde anne eger erkek bebek dogurursa daha fazla deger géormektedir. Kiz

bebegin el i¢in olduguna, erkek bebegin ev i¢in olduguna inanilir. Kizlara evlenip
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baskasinin evine gidecek diye fazla deger verilmez. Dolayisiyla erkek bebek doguran
anneye altin kiipe, kolye, bilezik gibi degerli hediyeler verilirken kiz bebek doguran

anneye hediye verilmez.

Cocuklara takim alinir, kazak alinir, bebek kiyafeti, anneye basina biirlesin (rtsiin) diye
kirmizi tiilbent alinirdi. Komsusu neyi olursa yemek, ¢orba yapar getirirdi. Kimsesi yoksa
ayaga kalkmasin {islitmesin de hasta olmasin diye sicak corba i¢sin diye. Ayagini ve

basini kalin giyerlerdi (KK25).
Altin kolye, bilezik, yiiziik, ¢igek verilir (KK2).
Anne dogum yapinca vitamin olsun diye meyve sebze getirilir (KK1).

2.3.1.2. IIk Siit
Eskiden ¢ok fazla bilinmese de giiniimiizde ¢ogu kisi annenin ilk siitliniin bebek i¢in ¢ok

kiymetli bir vitamin kaynagi oldugunun bilincindedir. Anne memesinden ilk gelen sar1
renkli siitiin bebegin bagisikligini1 koruyucu etkisi olduguna inanilir. Dolayisiyla dogum
sekli nasil olursa olsun bebegin o siitii emmesi saglanmaktadir. Kirgsehir bolgesinde
merkezdeki insanlarin yani sira kirsal kesimdeki insanlar da ilk siitiin yararli olacagi

konusunda hem fikirlerdir.

Onu ¢ok emzirilir cocuga. ilk siite “agan” denir. Benim kiiciik kiza sesi ¢cok ¢iktig1 icin,

agan1 ¢ok emdigin i¢in ¢igira ¢igira konusuyorsun derim (KK25).
[k siitiin ok yararli oldugu diisiiniiliir (KK2).
Cocugun ilk siit sayesinde daha saglikli olacagi disiiniiliir (KK1).

Annenin hemen ¢ocugunu emzirmesi ve bu faydali ilk siitii bebegine vermesi

saglanmalidir (KK4).

Eskiden gizli sakli emzirirdik, gelinler kayinbabalarinin yaninda yemek bile yemezmis
(KK75).

[lk siit banyodan sonra geldigi icin banyo yapinca verilir (KK16).

Giiniimiiz sartlarinda dogum sonrasi anne ile bebegin ten tene temasi oldukca 6nemli bir
yere sahiptir. Bu ten tene temas ile glivenli baglanma gerceklestiginde annenin siitii daha

erken gelmektedir. Anneler ilk siit ve bebekle temas konusunda daha bilingli hale
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gelmistir. Dolayisiyla ilk siitiin mucizesinden faydalanan bebeklerin bagisikliklarinin

daha kuvvetli ve dolayisiyla daha saglikli oldugu diisiincesi artarak devam etmektedir.

2.3.1.3. Siitiin Artmas1 veya Kesilmesi
Anne siitiiniin bebege yararlar1 konusunda her gegen giin yeni bilgiler eklenmektedir.

Anne siitli obezite riskini azaltir, bebegi astim, diyabet ve kimi ¢ocuk ¢agi hastaliklarina
kars1 korur. Anne siitiiniin bebege olan faydalarinin yani sira anne i¢in de faydasi ¢ok
fazladir. Annedeki depresyon riskini azaltirken, diyabet, kalp damar hastaliklari, meme
kanseri gibi hastaliklara karsi da diren¢ kazandirir. Bu ¢ergevede anne siitiinlin hem
anneye hem de bebege giincel ve ileriye doniik pek cok faydasi bulunmaktadir
(Tiirkyilmaz 2017). Bu derece dneme sahip anne siitiiniin kesilmemesi i¢in veya var olan
slit seviyesinin artirtlmasi i¢in kimi 6nlemler alinmaktadir. Kirgehir bdlgesinde siitiin

artmasi ile ilgili derlenen bilgiler su sekildedir;

Tatli yedirilir, helva ne bir seyler yedirilir. Yaz helvalarindan neden yerdik bir de meyve
ne bol yedirirlerdi. Pekmez serbeti igirirlerdi genelde siitii ¢ogalsin diye. Pekmezi suda

oziiyorsun® yani serbet ediyorsun dyle icersin yani 1lik 1lik (KK25).

Annenin siitii artsin diye tatli yedirilir, siit ve siit lirtinlerini ¢ok tiilketmesi saglanir.

Bitkisel caylar igirilir (KK4).
Siitli bol olsun diye yesil sebzeler yedirilir (KK11, KK14).
Bol su igirilir ve tath seyler yedirilir (KK3).

Lohusa serbeti, s1vi gidalar, bol su i¢irilir, gégiislere masaj yapilir, bitki ¢aylari igilir

(KK4, KK37).

Annenin siitii korkunca kesilir. Stresten kesildi derler. Stres olunca kesilir derler (KK®6).
Annenin siitii iziintiiden veya eksik beslenmeden kaynakli kesilebilir (KK11).

Siit kesilmesin diye ¢ocuk siirekli emzirilir (KK17).

Anne korkmussa veya tiziilmiisse siitii kesilebilir (KK37).

Siit gelmezse ¢ocuga mecburen mama verilir (KK31).

14 pekmezi su ile daha sivi hale getirmek.
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Simdilerde bol bol su igmek siit yapar derler (KK30).

2.3.1.4. Al Basmasi
Dogum sonrasi yeni dogum yapan lohusa kadinin biinyesinin manevi anlamda daha zayif

olduguna inanilir. Lohusa kadini rahatsiz eden giicler arasinda en yaygini “al basmasi1”
(KK7, KK25, KK55, KK61, KK74), “al karis1” (KK65) veya “al kiz1” (KK62) olarak
gecen rahatsiz edici durumdur. Lohusanin bu zayiflifa yenik diismemesi i¢in Kirgehir

bolgesinde birtakim tedbirler alinmaktadir.

Cocuk dogdugunda kundaga sarilir ve al basmasi olay1 yasanmamasi i¢in bebegin {izerine

ve annenin basina kirmizi renkli 6rtii ortiiliir (KK62).
Al basmasi var, dogum yaptiginda derlerdi kadinlara kirkina basana kadar (KK74).

Yalniz birakilacagi zaman yanina Kur’an veya ekmek konulur. Bebegin ve annenin kirki
¢tkmadan c¢ok fazla misafir kabul edilmez. Ozellikle bebegi olmayan veya bebegi vefat

eden bir kadin misafir olarak alinmaz (KK57).

Dogum sonrasinda lohusa kadin ve bebek kirk giin yalniz birakilmamaktadir. Eger yalniz
birakilirsa al karist gibi kotii ruhlar tarafindan anne ve bebegin rahatsiz edilecegine
inanilir. Anneye genelde kirmizi yemeni taktirilir. Anne ve bebegin basucuna Kur’an-1
Kerim koyulur, yastiga igne ilistirilir. Eger anne ve bebegin yaninda kimse kalamiyorsa
annenin yanimna esinin bir esyasi (atlet, ceket, pantolon gibi) birakilir, kétii ruhlarin

erkegin esyasindan gekinerek gelmeyecegine inanilir (KK50).
Anne yalniz birakilmaz, annenin kiyafetine kirmiz1 bir kumag pargast ilistirilir (KK4).

Anneye ve ¢ocuga al bezi takilir. Babanin esyasi anne ve cocugun yaninda bulundurulur.

Yatagin ayak ucuna igne takilir. Bas ucunda Kur-an't Kerim koyulur (KK1).

Lohusanin bagina kuran konulur, kirmizi bas ortiisii baglanir. Yanina erkek ceketi konur

¢iinkii erkegin oldugu yere gelmedigi distinilir (KK2).

Dogma biiyiime Akpinar ilge merkezinde yasayan 72 yasindaki Jale Tekinarslan
dogumlar1 sonrasinda al basmasi i¢in neler yaptigini1 aktarmistir. Al basmasin diye kuran
kitab1 korlar baginin altina. Doseginin altina bigak korlardi sey gelmesin diye. Eskilerin
basina bir de babasinin ceketini neyi dyle yakinina iistiine korlardi. Ya bebegin besigine

ya da annenin yataginin iistiine. Eskiden Oyle derlerdi al basar seytan gelir derlerdi. Iriza
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emminin Fevzi var ya onun karis1 agida yatt1 da kayanin dibinde, orda al bast1 da 6ldii
iste. Erkekten korkuyorlar bir de bigaktan bir de Kurana yaklasamiyorlar. Kurani bagina
simdi de olsun gene koyuyorlar. Bigagi da koyuyorlar benim bildigim kadariyla. Ben bir
sefer korktum onda da hemen sigradim kalktim Kuran’im neyim vardi besmele ¢ektim
okudum. Bir kere bir kenardan bagimdan bdyle bir kdpek gotiirdli cingir cingir zincirle
tuttu. Beni korkutacaklarmis hemen kalktim okudum gecti. Kuran’im neyim vardi bir

daha olmadi zaten. Cocuklar zaten ¢ogaldik¢a korkmak olmuyor ki (KK25).

2.3.2. Cocuk ile Tlgili inanis ve Uygulamalar

2.3.2.1. Cocuga Gdtiiriilen Hediyeler
Dogumdan sonra 6zellikle anne ve bebegin kirki ¢ikinca akrabalar ve komsular bebege

hediye gotiirmek icin ziyarete gelirler. Burada amag ailesine yeni bir birey katilan aileye
maddi ve manevi destek olmaktir. Gétiiriilen hediyeler genelde para, bebek kiyafetleri,
yiyecek ve iceceklerdir. Anne saglikli besinler alabilsin diye su, meyve suyu, meyve en
cok gotiiriilen hediyeler arasinda yer almaktadir. Bu hediyeler “lohusaya ge¢mis olsun
ziyareti” adi altinda gergeklestirilir. Kirsehir bolgesinden dogum sonrasi gotiiriilen

hediyeler su sekildedir;

Siit ve meyve suyu getirilir (KK17).

Anneye gegmis olsun denilecekse siit ve biskiivi alinir gotiriilir (KK36).
Altin para kiyafet gotiirtiliir (KK4).

Giysi ve altin gider (KK1).

Altin, para ve bebek kiyafetleri (KK2).

Altin takarlar, para takarlar, elbise alirlar, takim getirirlerdi. Cocugun koynuna para
sokarlar. Cocugun eline tabakla kasik verirler. Cocuk bunla yemek yesin, akilli olsun

diye. Valla benim oglana bakirdan tabakla kasik verdiler daha durur (KK34).
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Foto 4: Bakir tabak ve kagik onii.

Foto 5: Bakir tabak ve kasik arkast.

2.3.2.2. Gobek Bagi ve Cocugun Esi
Kirsehir bolgesinde gobek bagina ve bebegin esine ayri ayr1 degerler yliklenmektedir.

Bebegin esi onemli ve degerli goriildiigiinden ¢ope atilmaz. Evde gerceklestirilen

dogumlarda genelde evin avlusuna derin bir ¢ukur acilir ve bebegin esi buraya gémdiliir.
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Cukurun derin olmasina dikkat edilir, hayvanlarin eseleyip ¢ikartmasi istenmez. Gobek
baginda ise bebegin gelecek meslegini belirleyecegine dair bir inanis vardir. Bundan
dolay1 bebegin gobek bagi kuruyup diistiiglinde, aile cocuklarinin ileride ne is yapmasini
istiyorlarsa oraya gomerler. Doktor olmasini isteyenler hastane bahgesine, 6gretmen veya
tahsilli olmasini isteyenler okul bahg¢esine, dinine diiskiin veya hoca olmasini isteyenler
camii avlusuna gémerler. Ozellikle kiz cocuklarmin gébek bagini ise evden ayrilmasin,
evine bagl olsun, disarilara gitmesin diye evin avlusuna gomerler. Kirsehir bolgesinde

kaynak kisilerden gobek bagi ile ilgili derledigimiz bilgiler asagida yer almaktadir.

Bebegin ilerde sahip olmasini istedikleri meslege yonelik bir kurumun bahgesine gobek

bagi gomiiliir (KK4).
Gobek bagint meslek tercihine gore belirli bolgelere gomiiliir (KK1).

Gobek bagi nereye konulursa ¢ocugun mesleginin o olacagi disiiniiliir mesela okula
konursa 6gretmen camiye konursa hoca... (KK2)

Cocuk evde dogduysa bebegin esi topraga gomiiliir (KK43).

2.3.2.3. Ad Koyma

Bizlere konulan ad diinyaya gozlerimizi agctigimizdan andan vefat edene kadar olan
stirecte hayatimiz1 derinden etkileyen bir olgudur. Bebek adiyla yasasin, adi gibi olsun
sozleri bu 6nemi vurgular niteliktedir. Kirsehir bolgesinde ad verme ritiieli gocuk
dogduktan ii¢ giin sonra kulagina bir hoca veya sevilen sayilan bir biiyiik tarafindan ezan
okunmasi ve ii¢ kere adinin sdylenmesi seklinde meydana gelir. Eskiden daha gelenekgi
olan bu bdlgede bebegin adin1 anne babasi1 degil aile biiyiikleri koyardi. Genelde bu kisiler
dede veya babaanne olurdu. Bunun sonucunda kiz ¢ocuga babaannenin adi, erkek ¢ocuga
dedesinin ad1 verilirdi (KK7). Giinlimiizde bu gelenek biraz geri planda kalmig goziikse
de hala babaanne veya dede isimleri gocuklara verilmektedir. Ad koyma ile ilgili Kirsehir

bolgesinden derlenen bilgiler soyledir;
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Kaynak kisi Fikriye Sentiirk

Bizlerde genelde dedelerin veya babaannenin adi verilir gocuga (KK48).

Benim ismimi dedemin adi oldugu i¢in koymuslar. Babamin ismi de dedemin babasinin

ismi. Boyle bir gelenek mevcut (KK81).
Ikinci isim olarak dedemin ismini koymuslar (KK5).

Kulaga ezan ile ad okunur. Cocugun adinin ne olacagina genelde baba ve babanin

ebeveynleri karar verir. Nadiren anne ve baba veya sadece anne karar vermektedir (KK4).

Ev halkindan bir erkek sag kulagina ezan, sol kulagma sela okunur. Cocugun ismi
kulagina ti¢ kere okunur. Cocugun ismine aile biiyiikleri karar verir ve aileler arasinda

anlagsmazlik ¢ikarsa ismi degistirilir (KK1).

Cocugun kulagina ezan okunur ve ¢ocugun ismi kulagina 3 defa sdylenir. Cocugun

ismine biiytikler, dede, babaanne ya da anne ve baba karar verir (KK2).

2.3.2.4. Ik Banyo ve Kundaklama
Ik banyo ile ilgili Kirsehir bolgesinde iki farkli goriis yaygmdir. Bélgede konusulan

kisilerin bir kism1 bebegin dogar dogmaz yikanarak temizlenmesi gerektigini diisiiniirken

bir kism1 ise bebegin gobek bagi diismeden banyo yaptirilmamasi gerektigini diisiiniir.



49

Kundak ise herkes tarafindan gerekli goriilir. Kundak yapilmayan bebeklerin
bacaklarinin yamuk olacagi diistiniiliir. Kundak yapilmasinin bir baska nedeni de bebegin
ellerini kollarin1 oynatarak kendini uyandirmasini engellemektir. Ik banyo hakkindaki ii¢

farkli kaynak kisinin ii¢ farkli cevabi su sekildedir;
Bebegin gobegi diismeden banyo yaptirilmaz (KK25).
Bebek dogar dogmaz banyo yapabilir (KK48).

Genelde bir giin sonra eve gidilince banyo yaptirilir (KK2).

2.3.2.5. Sag ve Tirnak Kesme
Kirsehir bolgesinde bebegin saginin kesilmesi ile ilgili iki farkli goriis yaygindir. Kaynak

kisilerin bazilar1 saginin kesilmesinin ¢cocugun zekasini etkileyecegini sdylerken, bazilari

da sa¢inin kesilmesinin stinnet oldugunu vurgulamistir. Derlenen bilgiler su sekildedir;

Halk inaniglarina gore ¢ocugun sacini kesmek aklinin az olmasina sebep olacagi igin

bebeklerin sag1 kesilmez (KK14).

Dogan bebegin kesilen ilk sag1 agirliginca para yahut altin bir fakire verilmektedir

(KK17).
Bebegin saglari giir olsun, canlansin diye kesilir veya kazitilir (KK18).

Kesilen sagin agirliginca gramina gore altin hesabindan ihtiyag sahibi birine para verilir

(KK1).

2.3.2.6. Kirk Ugurma Banyosu
Dogumdan kirk giin sonra kirk ¢ikarma bagka bir deyisle kirklama isleme uygulanir.

Burada anlatilanlar ufak farkliliklar disinda hemen hemen aynidir. Kaynak kisi Fadime
Nizamoglu ¢ocugunun kirk giinii dolunca suya bugday, altin, giimiis, demir para vs atarak
bu suya okuyup o suyla kendini ve gocugunu yikadigini ayrica yine bu sudan girdigi tim
odalara serpistirdigini séylemistir (KK18). Bir diger kaynak kisi ise kirk giin sonunda
normal banyosunu yaptigini ayni sekilde bebegini de yikadigini sdylemistir (KK25). Kirk
giin doldugunda bir de kirk ugurma olarak adlandirdiklar1 ziyaretleri gerceklestirirler.
Komsulara veya akrabalara bebekle birlikte gidilir, gidilen komsu veya akraba da bebege
bir hediye verirmis. Kirsehir bolgesinden kirk ugurma ile ilgili derlenen diger bilgiler

asagidaki gibidir;
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Kirkinda kirklarlardi. Kirk tane tas toplar kevgir®® igine koyup, kevgirden su akitip anneyi

de ¢cocugu da banyo yaptirirlardi (KK75).

Kirki ¢ikarken banyo yaptirir gezmeye ¢ikartirlar. Kirk ugurma derlerdi. ilk bebege
misafir geldiginde bos gondermezler. Yumurta koyarlar, ¢ocugun yiiziine sagimna un

stirerler yaslansin, yasini alana kadar yasasin diye (KK78).
Kirki ¢ikana kadar ¢ikartmazdik hig¢ kirki ¢ikinca kirklardik. Kirk tas su dokerdik (KK79).
Kirkini ¢ikartirlar Mevliit okuturlar baska bir sey bilmiyorum (KK77).

Kirk ugurmada anne ve bebek banyo yaptirilir. Kirk ugurma banyosundaki suyun igine
kirk tane tas koyulur. Gli¢lii olsun diye tas, dayanikli olsun diye tuz, mis gibi koksun diye
giil, her kapiy1 agsin diye anahtar, sifa olsun diye ¢orekotu, meslek sahibi olsun diye

kalem konur (KK2).

Akrabalar kirk ugurma i¢in hediye getirir. Yumurta gibi. Kirk ugurma banyosunda ayna,

tarak ve para bulundurulur (KK4).
Kirkli anneler karsilasirsa kirklart karigmasin diye birbirlerine igne verirler (KK1).

Cocugun kirki ¢ikinca gocukla birlikte ev gezmesine gidilir. Cocuga ufak tefek hediyeler

verilir. Cocugun ve annenin kirk banyosuna kirk tane ¢akil tagi konulur ve atilir (KK1).

2.3.2.7. Ik Dis
Bebegin ilk disinin ¢ikmasi heyecanla beklenir. Bolgede ilk disin ¢ikip ¢ikmadigi genelde

yas1 biiyiik kisiler, kayinbaba, kayinvalide tarafindan kontrol edilir. Disi ilk gbrenin
bebege hediye almasi adeti vardir. ilk dis goriildiikten sonra bolluk bereket amach dis
hedigi yapilir.

Bebegin ilk disi ¢iktiginda dis bugdayi yaparlarmis. Inanisa gore dis bugday1 yapildiginda
cocugun diger disleri arka arkaya daha rahat ¢ikacaktir. Goriisme yaptigim kisilerin
dediklerine gore bu gelenek bir ara unutulsa da su an yapimi yine yayginmis. Evde dis
hedigi hazirlanir, es dost akraba cagirilir ikram edilir. Gelen herkes de cocuga bir

hediyeyle gelir. Burada ¢ocugun 6niine bir tepsi koyulur, tepside makas, bigak, para, altin,

15 Siizgec.
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ayna, iplik, derece, kasik vs koyulur. Cocuk hangisini alirsa ilerde o meslegi yapacagina

inanilir. Ornegin ¢ocuk kasig1 alirsa ilerde as¢1 olacagina inamlir (KK18).

Bebek yasina yakin zamanda dis ¢ikarma donemine girer. Bebegin ¢ikardigi disi ilk 44
goren kisi ona bir hediye almalidir. Ayn1 zamanda ¢ikan dis i¢in dis hedigi yapilir
(KK25).

Cocugun ilk disinin ¢iktigin1 goren kisi ona hediye alir (KK4).
Dis hedigi yapilir ve komsulara dagitilir (KK1).
Dis hedigi yapilir, komsgulara dagitilir. Komsular da bebege hediye verir (KK2).

Dis hediginde hedik pisirilir i¢ine kuruyemis konulur. Misafirler ¢agrilir. Pasta ne de
yaptik. Tepsiye cocuklar oturur iistiinden kuruyemisle dis hedigi dokiiliir oniine sey
konulur; kalem konulur, makas konulur, ayna konulur. Cocuk hangisini alirsa ilerde o

meslegi yapacagi diisiiniiliir (KK97).

Foto 6: Saklanan siit disleri.
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Foto 7: Saklanan siit dislerin kutusu.

2.3.2.8. Yiirimeye Baglama
Bolgede bebeklerin yiiriime aylar ortalama sekiz ila on iki ay arasinda derlenmistir. Geg

yiriiyen g¢ocuklar i¢in ip kirma yapilmaktadir. Bu gelenek giin gegtikce korelmeye
baslamistir. Ip kirmada yiiriimesi istenen ¢ocugun iki bacagina ip baglar. Bu ip evin en

yaslis1 tarafindan dualar ile ortasindan kesilir.
Yasini gegmesine ragmen yiiriimeyen gocuk yiiriitece bindirilir (KK2).

Kaynak kisilerden ii¢ cocuk annesi Goniil Ersan’dan yiirimeyen cocuklarla ilgili
“kostekli® kelimesini derledik. Yasini1 gegmesine ragmen yiiriimeyen ¢ocuga kostekli

denir. Kdstegini kestirecegiz denir (KK1).

2.3.2.9. Konusmaya Baslama
Vakti geldigi halde heniiz konusamayan ¢ocuklarda dil alt1 bag1 oldugu diisiincesi vardir.

Eskiden bunun i¢in kdydeki ebelere veya yasl teyzelere giderek geleneksel yontemlerle
¢ocugun dilinin altindaki bag kesilir ve bunun {izerine ¢ocugun konusacagi diisiiniiliir.
Cocugun konugmaya baglamasi ile ilgili Kirsehir Akpinar’dan derlenen bazi bilgiler

asagidaki gibidir.

16 Yasini gegmesine ragmen yiiriimeyen cocuk.
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Zamani gelmesine ragmen konusamayan cocuk doktora gotiiriilir. Dil alti oldugu

diisiiniiliir (KK2).

Baz1 cocuklarin olur olmaz kulagina ezan okurlar, agzina tiikiirtirler Ahmet’e ¢eksin,

Mehmet’e ¢eksin diye (KK76).

2.3.2.10. Siitten Kesme
Bolgede bir veya iki yasina gelen bebekleri siitten kesmek icin genelde tiksindirici

yontemler uygulanmaktadir. Anne bebegini siitten kesmeye karar verdiginde meme ucuna
salgca, ac1 biber, kiil siirerek bebeginin tiksinmesine yardimci olur. Giiniimiizde bu
tiksindirme nesnesi sabir tasi olarak degismistir. Sabir tasi meme ucuna siriiliir ve

bebegin bu tadi aldiktan sonra tekrar emmek istemeyecegi diisiiniiliir.

Kirsehir’in Akpinar ilgesinde Nergiil Nizamoglu’ndan derlenen bilgiye gore eskiden
“stitiin zehirli” oldugu sdylenerek annelere zorla emzirmeyi biraktiran yasl kadinlar

bulunmaktaymis. Kaynak kisimiz kendisinin de bu sebeple ¢cocugunu emziremedigini

belirtmistir.

Foto 8: Sabir tas1 kavanozu. Foto 9: Sabir tag1 goriiniimdi.
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2.3.2.11. Fazla Aglayan Cocuk
Dua Okunur muska takilir (KK2).

2.3.2.12. Siinnet
Giliniimiizde silinnet i¢in en uygun zamanin 2 yas Oncesi veya 6 yas sonrasi yapilmasi

gerektigidir. Tibben en uygun zamanin bebeklik donemi oldugu sdylenmektedir. Fakat
Kirsehir’in kdy yerlerinde imkansizliktan kaynakli siinnet eylemi ertelenebilmektedir.
Zaman zaman toplu siinnet kutlamalar1 diizenlenerek farkli yas gruplarindan erkek
cocuklar toplu sekilde siinnet edilmektedir. Siinnet konusunda Kirsehir bolgesinden

derledigimiz bilgiler asagidaki gibidir;

Erkek ¢ocuklar Allah tarafindan siinnetli diinyaya gelmedikleri takdirde siinnet edilmesi
gerekir. Dini inanig geregi buna kimse kars1 gelmemektedir. Glinlimiizde siinnet i¢in
hastaneler tercih edilirken eskiden siinnet olacak cocuklar i¢in gorevli kisiler olurmus.
Mabhalleli tarafindan bilinen bu abdallar ¢agirilir genelde un veya bugday karsiliginda
cocuklari siinnet ederlerdi (KK18, KK91, KK105).

Baz1 erkek bebeklerin siinnetli dogmast bunun o aileye Allah tarafindan lituf oldugu
diisiiniiliir. Ebe dogum esnasinda ¢ocugun siinnetli oldugunu goriince aileye doniip kan

akitilmasi lazim der. Sonrasinda horoz veya tavuk kesilir ve kan1 cocugun 6zel bolgesine

stiriilir (KK98, KK103).

Ogullar1 -en geg- 7 8 yaslarina gelen kdy halki — bebekken de siinnet ettiren nadiren var-
ogullarini siinnet ettirirler. Stinnet diigiinleri kdyde pek yaygin degildir. Hatta neredeyse
hi¢ yoktur. Siinnet sonrasinda mevlit okuturlar dualarlar. Mevlit sonras1 yakin akraba
veya komsulardan isteyen para, altin takabilmektedir. Ayrica anlatilanlara gére ¢ocugu
slinnet edilen annenin eline siinnet esnasinda oklava verilir ve oklavay: elinde ovusturarak

dondiirmesi sdylenilir. inanca gére cocugunun cani daha az aciyacaktir (KK91, KK104).
Ug ayliktan itibaren siinnet ettirilebilir (KK2).

Siinnetten sonra taki toreni, diigiin veya mevliit yapilir. Siinnet yapilacak evde ikramlar

hazirlanir, tath yapilir. Siinnet cocuguna altin, para veya oyuncak hediye edilir (KK2).

Dogduktan 3-4 yasina kadar siinnet ettirilir (KK1).
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2.3.2.13. Nazar
Bu baslik altinda nazar tiirlerine ve korunma yollarina deginilmistir. Kirsehir bolgesinde

genel olarak nazar inanci yaygindir. Nazarin siddetli bir sekilde degmesinin insan1 da
hayvani da mezara sokacagina inanilir. Bolgeden derlenen nazar ile ilgili bilgiler

asagidaki gibidir;

1. Nazar degmesi ve tiirleri
» GOz degmesi (KK1, KK2, KK18, KK25, KK99).
* Anne Babanin evladina degdirdigi nazar (KK18, KK25).
* Dil degmesi (KK102).

2. Nazardan korunma yollar1

» {gde takilmas1 (KK2)

Nazardan korunmak i¢in goriinmeyecek bir yer olmak sartiyla ¢atal igne ile igde takilir.
Genelde ¢ocuklar1 nazardan korumak amaciyla onlara takilir. Hayvanlara degmemesi igin
de kullanilir. Bir rivayete gore bir deve ile adam yolda gidiyormus. Karsilarina her seyi
nazar ile yikan bir kadin gelmis. Kadin develi adama ben seni ve deveni bir nazar ile

yikardim ama devene igde takmigsin nazarimdan korunmak i¢in demis (KK18).
* Nazar boncugu (KK4).

Nazar boncugu nazardan korunmak igin en ¢ok tercih edilen yontemdir. Kiyafete

takilabilecegi gibi evin kap1 tizeri gibi yliksek yerlerine asilarak da nazardan kaginilir.
» Corek otu

41 tane ¢orek otuna 41 tane ihlas okunur. Bu ¢orek otu elbisenin goriinmeyen yerinin i¢

kismina igne ile takilir ve suya degdirilmez (KK18).
Corek oyu takilir cocuga (KKT1).
»  Ugzerlik Otu

Uzerlik otu yakilir evin iginde nazar, kétii goz kalmaz (KK 18).
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Foto 10: Uzerlik Otu.

= Hayvanlarin kemigi

Mundar olarak 6lmiis hayvanin kemigi agac dallarina, meyve dallarina takilir. Bunun

nazardan koruduguna inanilir (KK18).
= Yumurta

Tavuklar yumurtlayip sonrasinda giirke'” yatip civciv ¢ikarirlar. Ornegin 12 yumurtanm
10 tanesinden civciv ¢ikarsa kalan 2 yumurtaya c1lk*® denir ve bu cilklar bahgeye nazar

degmemesi i¢in topraga gomiiliir (KK18).
» Muska veya nazarlik tasimak (KK2).

Dogum yapinca basinin altina hamayil koyarlar kitap koyarlar ufak hamayil oluyor ya

cevsen degil de onun biiyligli. Onlardan baginin altina korlardi nazarlik (KK25).

7 Kulucka.
18 Kuluckadan civciv olarak ¢cikmayan, bozulan yumurta.



3. Tedavi yollar1

Foto 11: Muska.

Foto 12: Hamayil.

57




58

» Kursun dokme

Kursun doken kisi bir suyun i¢ine bir igne ve bir demir para atar. Tavaya kursun konulur
ve eritilir. Kursun dokiilecek kisinin basina ¢aput (bez, ortii) serilir. Hazirlanan suyun
icine sicak kursun dokiiliir ve o kiiciiciik kursun artik kocaman bir hale gelir. Kursunun
suyun i¢inde aldig1 bu seklin nazar degdiren kisiye benzedigi diisiiniiliir. Kursun dokiilen
kisi o kursundan bir parga alip iizerine takar ve bir yudum da suyundan iger. Bu sekilde

iyilesmis olur (KK18).
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3. BOLUM

COCUK ETRAFINDA SEKILLENEN SOZLU EDEBIYAT
Cocuk edebiyatinin temelinde ¢ocuk ve ¢ocukluk vardir. Cocugun diisiince yapisina,
hayal diinyasina uygun, ¢ocuga gore hazirlanirken ayni1 zamanda gocugu yetiskinlige de
hazirlayan bir geg¢is donemi edebiyatidir (Sirin 2016: 16-17). Giiniimiizde ¢ocuk
edebiyatina dair iriinler nicelik ve nitelik bakimindan gelismis durumdadir. Cocuk
dogdugu andan itibaren annesinden duydugu ninniler, sonraki yaslarinda ona anlatilan
masallardan, ¢ocuk oyunlarina, tekerlemelere kadar tiim bu edebi iirlinler Tiirk halk
edebiyat1 tlirlerindendir. Halkin kiiltiirel miras1 olan tim bu metinler kusaktan kusaga

aktarilarak yagatilmaya devam etmektedir (Smar 2006, akt. Yavuz 2019: 177).

3.1. NINNI

Ninniler ¢ocuk edebiyatinin 6nemli bir pargasidir. Cocugun bebekliginden itibaren
baslayan ninni sdyleme siireci ¢ocugun okul 6ncesi donemine kadar devam eder. Anne,
cocugu kucagindayken, besikteyken ya da ayaginda sallarken uyutmak igin veya
sakinlestirmek i¢in ninni sdyler (Celebioglu 1987: 79). Ninnilerin ilk bestekari annelerdir.
Ninniler daha ¢ok erkekler tarafindan kaleme alinmasina ragmen sonug olarak anneler,
teyzeler, anneanne ve babaanneler tarafindan sdylenildiginden kadin edebiyati
mahsullerinden biridir. Ninni sdylenirken dogrudan bebegin adinin séylenilebilecegi gibi
yavrum, oglum, giiliim, aslanim, bebegim gibi hitaplar da kullanilabilir (Celebioglu 1987:
215).

Tirk halk kiiltiirtinde anonim halk siiri {iriinii olan ninni ¢ocuklar1 sakinlestirmek i¢in,
uyutmak i¢in veya emzirirken sOylenir. Basta bebeklerin, ¢ocuklarin anneleri olmak
lizere, anneannesi, babaannesi, teyzesi, halasi gibi yakinlarinin da sdyleyebilecegi ninni,
ezgili sdylenen manzum veya mensur sozlerdir. Ninniler gocugun cinsiyetine, sdylenis
sebeplerine ve konularina gore degiskenlik gosterebilir (Cobanoglu 2016b: 18). Kirsehir
bolgesinde ninniler genel olarak bebegi uyutmak ve aglayan bebegi sakinlestirmek

amaciyla soylenmektedir. Derlenen bazi ninniler su sekildedir;

e Uyusun da biiyiisiin ninnii

Tip1s tip1s yliriisiin ninni
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Eeee eee ee ee Uyu yavrum uyu

Eeee eee ee ee biiyill yavrum biiyii (KK18)

e Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danay1

Yemesin lahanay1

Eee eeee eee e

Eee eeeee ee e (KK2).

e Bahceye kurdum salincak
Eline verdim oyuncak
Yavrum kiigiik uyuyacak
Uyuyup da biiyiiyecek

Eee eee eee ee
Eeeee eee eee e (KK1, KK2).

3.2. TEKERLEME

Tekerlemeler ses benzerlikleri ile uyaklardan faydalanilarak olusturulur. Belli bir konusu
olmamakla birlikte genellikle bir boliimii anlamsiz olan ses ve sozlerin akigi bakimindan
siirimsi bir tiirdiir. En 6nemli 6zelliklerinden biri belirli bir konusunun olmayisidir. Masal
tekerlemeleri, oyun tekerlemeleri, toren tekerlemeleri, asiklarin soyledikleri tekerlemeli
siirler, Karag6z- Hacivat tekerlemeleri, yaniltmacalar gibi tlirleri bulunmaktadir

(Cobanoglu 2016a: 88).

Tekerlemeler, sayigsmacalar ¢ocuk oyunlarmin 6nemli unsurlarindan biridir. Cocuk
oyunlarinda kullanilan tekerlemelerden en yaygin olan1 ebe sec¢imi i¢in kullanilan

tekerlemelerdir (Oguz 1992: 24).

Kirsehir bolgesinde karsilastigimiz tekerlemeler genelde ¢ocuklarin oyun baslangicinda

veya oyun esnasinda sdyledigi tekerlemelerdir. Tekerlemeler genelde cocuklar i¢in bir
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eglence kaynagidir. Oyun oynayan cocuklar sayismak icin veya yarigmak icin bu

tekerlemeleri sdylerler. Yalnizca ¢ocuklar degil biiyiikler de bu tekerlemeleri bilmektedir.

Eglendirici 6zelligi bulunan tekerlemelerden arastirma bolgesinde derlediklerimizden

bazilar;

Karnim ag

Karnina kapak a¢
Degirmene kag
Degirmenin kapisi kitli

Hey bas1 bitli

Kuzu kuzu me
Bin tepeme
Haydi gidelim

Haci1 dedeme

Kizin ad1 Hediye
Ekmek vermez kediye
Kedi gider kadiya
Kadinin kapist kitli
Hediyenin bas1 bitli

12345678910.
Oniim arkam,
Sagim solum,

Saklanmayan sobe.

Ooo piti piti
Karamela sepeti

Terazi lastik jimnastik

Biz size geldik bitlendik
Hamama gittik temizlendik
Dik dik dik.

Portakali soydum

Basucuma koydum

Ben bir yalan uydurdum

Duma duma dum

Kirmizi Mum

Dolapta pekmez

Yala yala bitmez

Aysecik Fatmacik

Sen bu oyundan ¢1k (KK1, KK2).

El el epenek
Elden diisen kepenek
Kepenegin yarisi

Keloglan’in karist

Nacak sapina
Iki kes
Bir sana

Biri de bana
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Aldim verdim Sifirint atmis

Ben seni yendim On kalmis

Sar1 kizin sagini 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.
Ormeye geldim

I¢inde biilbiil benim olsa

Iki kardesim olsa

Biri ay biri yildiz

Biri oglan biri kiz e Hu hu komsu komsu
Oglun geldi mi?

A grubundan olanlar Geldi.
Ne getirdi?

Ciksin bay ve bayanlar

B grubundan olanlar Inci boncuk.

) o
Ciksin bay ve bayanlar Kime kime?

Sana bana.

ime?

Balkondan atladim Baska kime?
Maydanozu topladim Kara kediye
Kizin adi Nese Kara kedi nerde?
Saat geldi bese Agaca ¢ikti

Agac nerde?

Balta kesti.

Kutu kutu pense

Balta nerde?
Elmami yerse

Suya diistii.
Arkadasim Kiibra tya dus

Su nerde?
Arkasini donse. ]

Inek icti.

_ Inek nerde?
Bir bardak su

Daga kact.
Sezen Aksu. & ¢

Dag nerde?

) ) Yandu bitti kiil oldu gitti (KK1)
Bir kedi varmis

Yiize kadar sayarmig

3.3. BILMECE
Kusaktan kusaga aktarilarak eski ¢aglardan giiniimiize gelen bilmeceler, islevlerine gore

sekillenip kaliplasmistir. Bilmeceler toplumun ortak degerlerini, kiiltiiriinli ve diisiince
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yapisini yansitan sozlii edebiyat iiriinii bir gelenektir. Hemen hemen her kiiltlirde vardir.
Daha ¢ok beyitlerden ve dortliiklerden olusan bilmecelerde anlamli kelimeler oldugu gibi
anlamsiz kelimeler de bulunmaktadir. Bilmecelerin cevaplarinin ve konularmin ne
olduguna gore gesitli siniflandirmalar1 vardir. Bilmeceleri mensur ve manzum bilmeceler

seklinde ikiye ayirmak miimkiindiir (Cobanoglu 2016a: 92).

Birey yaratmalar1 olan bilmecelerin ilk yaraticilarii bilmek miimkiin degildir. Bunun
sebebi bir bilmecenin sdylenip halk i¢inde yayilmasi ile sahipsizlige kavusur. Dolayisiyla

bilmecelerin ilk aninin ne zaman oldugunu belirlemek ¢ok zordur (Boratav 1969: 127).

Kirsehir bolgesinde cocuklar ve yetiskinler eglenmek amaciyla birbirlerine cesitli
bilmeceler sorabilirler. Bilmeceler ve cevaplari hitap ettikleri yas grubuna gore

degiskenlik gdsterebilmektedir. Bolgede derlenen bilmecelerden bazilari su sekildedir;

* Hey gidinin poturu, ev iistiinde oturur. (Baca)

* Elde tutulmaz, ondan daha tatl bir sey bulunmaz. (Uyku)

* Karsidan baktim pek ¢ok, yanina vardim hig¢ yok. (Sis)

* Yagli kasik duvara yapisik (kulak)

* Kiictik al yastik, i¢ine un bastik (igde)

* Kill1 agzini act1, ¢iplak i¢ine kagti (yiin ¢orap)

* Kat kat dosek, bunu bilmeyen esek (lahana)

* Bir kiigiictik figicik, i¢i dolu tursucuk (limon)

* Yer altinda kitli sandik (mezar)

* Cin ¢in hamam, kubbesi tamam, bir gelin aldim babasi imam (minare)
* Benim bir gelinim var gidenin gelenin etegini 6per (minder)

* Carsidan aldim bir tane eve geldi bin tane (nar)

* Tingir elek tingir sag, elim hamur karnim ag (orug- Ramazan)

* Agaci1 oymuslar, icine biilbiil koymuslar (radyo)

* Bilmece bildirmece el iistiinde kaydirmaca (sabun) (KK1).

* Dagdan gelir tagtan gelir, egri biigrii yoldan gelir (sel)

* Parasini el alir, dumanin yel alir (sigara)

* Sira sira odalar birbirini kotralar (tren)

* Elemez, melemez ocak basina gelemez, gelse bile duramaz (Yag)

» Aksam serilir, sabah diiriiliir (yatak)
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* Yer altina yagl kayis (yilan)

* Biz biz idik yiiz bin tane kiz idik gece oldu, dizildik sabah oldu, silindik (Y1ldiz)
* D1s1 katik, i¢i kiitiik (zeytin)

* Yedi delikli tokmak, bunu bilmeyen akmak (Bas/Kafa)

* Nar, nar diz boyunca kar, uctu keklik kaldi dilber (basak)

* Alt1 tahta {istii tahta i¢inde bir kanli kahpe (bigak)

* Dagdan gelir sekerek, kuru tiziim dokerek (kegi)

* Altindan yer, tistiinden sigar (rende)

* Cit ¢it hamam kubbesi tamam bir gelin aldim babasi imam (saat)

* Yol iistiinde sar1 genber (sidik)

 Carigimi cattim, pencereye attim (terazi)

* Yer altinda sakalli hoca / sogan)

» Dam basinda kiiregi, glip giip eder yiiregi (hirsiz)

* Metelim var metten sakali var etten simdi gelir goriirsiiniiz, giile giile 6liirsiinliz
(hindi)

» Dagdan gelir davara, kuyrugunun ucu kara (yilan)

3.4. MASAL

Masallar gergek ile ilgisi ve baglantis1 bulunmayan, hayal iiriinii olarak yaratilan, ikna
etme ¢abasi olmayan kisa anlatilardir (Yavuz 2019: 180). Bilhassa ¢ocuklar tarafindan
yaratilan hayal giicline dayali masallarin gercek ile ¢ok bir baglantist yoktur. Masallarin
anlattiklarina inandirma iddias1 bulunmaz ve gergekle ilgisi yoktur (Boratav 1969: 80).
Masal, vakit gecirici tiirlerden biridir. Toplumsal islevleri arasinda 6gretmek, egitmek,

taniklik etmek, bilgi vermek vardir (Boratav 1983: 277).

Cocuklar baghi basina dogal hikdye anlaticilardir. Folklor aragtirmacilart bu dogal
masallari, efsaneleri kaydederler. Ozellikle oyun alanlarinda veya karanlik, iirkiitiicii
yerlerde ¢ocuklarin uydurduklar1 masallar ¢esitlilik bakimindan oldukga sasirticidir. Bu
masallar icerisinde sayisiz yorum, ses efektleri ve baska yetenekler bulunur. Bazi
cocuklar bu hikdye anlatma yetenekleri ile dviinmeyi tercih ederken bazilar1 bu konuda
¢ekimserdir ve anlattiklar1 masallara ¢ok az diislince katarlar. Bunlardan hangisi olursa
olsun ¢ocuklarin masallar1 ve efsaneleri, bizlere anlaticilarin kisilikleri, coskular1 ve

endiseleri hakkinda bilgi verir. Cocuk hikayeleri, kiiltlirleri, kiiltiirel farkliliklar1 ortaya
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koyar. Dolayisiyla hikayelerin derinde yatan anlamlarina inmek yalnizca psikologlarin,
sosyologlarin, dilbilimcilerin degil ayn1 zamanda folkloristlerin de yakindan ilgilendigi

bir stiregtir (Tucker 1999: 193).

Masal ¢ocugun i¢ diinyasinin bir yansimasidir. Masal anlatirken veya dinlerken ¢ocuk
kiiltiire dair bilgi birikimi ile dolarken, hayal diinyas1 genisler, ufku acilir. Masallar1
dinleyen c¢ocugun diisiinme becerisinin gelistirilmesi, dinlerken onu eglendirmesi

beklenir. Masallarin eglendirirken egitmesi beklenir (Enginiin 2006: 213).

Masal anlatan masalc1 ¢ocuk veya biiyiik bir kisi olabilir. Masalc1 kisilere can verir,
omlar1 konusturur, bu vesile ile toplumunu konusturur. Dolayisiyla toplumunun

sevinglerini, dertlerini, sakalarin1 agik veya kapali sekilde dile getirir (Boratav 2007: 17)
Harbe Giden Saka Kusu

Biitiin kuslar diinyaya geldiginde tiiyleri ag imis. Tanr1 melekeleri toplamis Kuslari
birbirlerinden ayirmak igin onlari siislemeye karar vermis. Melekler aralarindan birisini
hiikiimdar yapmiglar. Ona da kuslar1 giizel giizel boyamis. Tavuklar, horozlar, 6rdekler,
kiillik kuslart hepsi giizellesmis. Sonra melek boyasini gotiiriirken saka kusu oradan
ucmus. Melege ge¢ kaldim demis. Melek de ben seni unuttum boya kalmadi demis. Oyle
deyince saka kusu alinmis gozlerinden yaslar dokmiis. Melek demis ki seni ben boyayim
da hepsinden giizel olacaksin demis. Sonra saka kusunu boyamis ¢ok giizel olmus. Saka
kusu karisin1 almis bir yere gitmis, orda agacin lizerine Konmus kusun kondugunu goéren
bir bekgi “Ben bunu krala gotiiriirsem o begenir” demis. Hemen bir tuzak grup kusu
tutmus Ve saraya gotirmiis. Kral ¢ok begenmis kusu kendi odasina koymus. Bekgi
megerse disi kusu getirmis erkek saka kusunu saklamis, eline bir kili¢ almis omzuna bir
davul asmis yola ¢ikmig. Harbim var diye bagirmis, bunun bagirdigini duyan kaz ne oldu
diye sormus o da sebebini sdyleyince kaz Cingen gibi bagirmis. Namussuz kral demis
bizim arkadaslar1 da her giin kesiyor i¢ine piring dolduruyor yiyor demis. Bu kaz biitiin
kiimeslere varmis bunu séylemis kazlar bir ordu olmus saka kusu bir arinin yanina gidiyor
savag var diyor. Bey ar1 saka kusu arkasinda otekileri onun arkasinda mizika galarak
gidiyorlar. Kaz ordusunun yanina gelince onlar da yiiriimeye basliyor birini komutan
se¢mis Komutan sandalyeye ¢ikmis. Demis ki Kral saka kusunun arisin1 almis yarin da
bize gelir. Arilar kiliglarini ellerine almis haziriz demisler ondan sonra saka kusu gene

yola ¢ikmis bir gani at gérmiis harbe gidiyorum demis. Atta bakip nereye demis o da kral
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karimi aldi deyince at demis ki bu krali 61diirmek lazim benim de tayimi aldi biniyor. Atta
biitiin atlara haber vermis atlar hep toplamis bunlarin hepsi bir olmus giderken kediye
kopege rastlamislar. Bizi de oldiiriiyor biz de gideriz demisler hepsi bir araya
toplanmuslar. Kediyle kopegin basi diyor ki “ey kaz millet, arilar milleti, beygir milleti
bu kadar talim yeter haydi ileri”. Sehre gelirken koca ordu gibi siralanmislar bir ucu
doguda bir ucu batida, arilarin giiriiltileri yeri gogi titretiyor. Atlar topguymus Kralin
yanina giderken saka kusu “hiicum!” diyor. Arilarin stingiileri parlamis, kopeklerin disleri
bilenmis atlarin ayaklar1 havalanmis saka Kusun karisimi kurtarip krali teslim etmisler

(Der. Veysel Arseven).®
Inatc1 Horuz

Bir varmis bir yokmus, Allah'in kullar1 gokmus, bir horuz varmis; kiilliikte esindigi sirada
horozun ayagina diken batmis bunu ¢ikaramamis. Oradaki bir eve gitmis 0 evin sahibine
yalvarmis avrada dikeni ¢ikartmis. Horoz ‘yasa nine’ demis. Vakit biraz ge¢mis bir giin
horoz gelmis ayagindan ¢ikardigi dikeni verir misin demis. Kadin sinirlenmis horozu

kovalamis horoz gitmemeye kararliymis. Avrat demis;
Geldiginde mangala attrydim orda yanmstir demis. Horoz;

- Ya 0 mangali alirim ya da dikenimi demis. Kadinin basi agrimis mangali vermis horoz
mangali almis bagka bir yere gitmis. O evde oturan da inek sagiyormus horoz kadina

demis;

- Teyze bu mangali demis gelince geri alacagim demis. Teyze mangali ahira birakmis

sonra horoz dénmiis;
- Teyzecigim ben geldim, mangal benimdi. Kadin demis;
- Sen verdiginde ahira koymustum inek onu kirmis demis. Horoz;

- Ya mangalimi ver ya da inegini ver demis. Kadinin basi agrimis inegi horoza vermis.
Horoz inegi 6niine almis ve inegi baska bir eve gotiirmiis. Horoz yine yok olmus. Ulkeyi
hatta diinyanin tamamini gezip gelmis. Evde o sirada diigiin yapiliyormus. Horoz, ev

sahibi nerde demis. Sonra evin sahibi gelince demis;

1% Anlatanin kaynak kisi bilgileri: Elif Erdogan, Kirsehir’in Karahidir kéyiinden. 1879 dogumlu. Bu masali
annesinden 6grenmistir.
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- Inegini kestik ne yapacagiz demis. Horoz demis;

- Gelin kiz1 géreyim demis. Kiz1 getirmis, horoz kiz1 begenmis. Gozlerini kapatip demis
Ki;

- Emanet edilene hiyanetlik olmaz gelininizi alacagim demis. Ev sahibi bir siirii altin teklif
etmis ama horozun gonliinii edememis. Aksama ¢ene almislar, gelini almis daga ¢ikmus.

Orada bir ¢obana rastlamis, ¢oban kaval ¢aliyormus. Horoz kavali begenmis, gelini

¢obana verip kavali almis kiimese gidip tavuklara demis;

- Dikeni verip mangal aldim, mangali verip inegi aldim, inegi verip gelin aldim, gelini

verip kaval aldim Diiiiiiiiiiiit .... Diye kaval ¢almis yemis igmis maraza ge¢misler.?

3.5. MANI

Tiirk anonim halk siirinin en yaygin ve en kisa olan nazim sekli méanilerdir. Maniler,
duygular ve diistinceler ile bezenmis, yar1 agik yar1 gizli anlami olusturmak ve iletmek
anlaminda sanatsal bir iletisim bi¢iminin adidir. Mani yedi heceli ve dort misradan olusan
bir nazim bi¢imidir. Maniler, yapilarina ve icra edildikleri sosyo-kiiltiirel baglama goére
iki ana gruba ayrilabilir (Cobanoglu 2016b: 20). Kirsehir yoresinden derlenen, duyulan

maniler asagidaki gibidir;

e Tas donmiiyor donmiiyor Gonliimiin sevgilisi
Tastan bulgur inmiyor El yitirmis ben buldum
Ablam zalim olmus O da hakkin vergisi (KK18).

Bize diiriim vermiyor (KK18).

e Harman yeri yas yeri

e Harmana yol agarim Fadime’m yavas yori
Kiz seni alar kacarim Koynundaki memeyi
Dort yanin sahin olsa Bana ver de bos yiirii (KK18)

Kanatlanir ugarim (KK93).
e Kars1 kara hanimiz

e Kara liziim sergisi Karsida harmanimiz

20 Anlatanin kaynak kisi bilgileri: Hatice Ergiin, Kirsehir’in Karahidir kdyiinden. Yasi 39. Bu masali
komsulardan 6grenmistir.



Sen orda dur ben burda

Catlasin diismanimiz (KK18).

e Daglar daglardi beni
Goren aglardi beni
Ayirirdi zalim felek
Derde baglardi beni (KK25).

e Bag ayri bostan ayr1
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Ayrildim dosttan gayri
Ayrildim neni gordiim

Bir kuru yastan gayr1 (KK100).

Kars1 karam sen misin?
Beni begenmez misin?
Beni eller alirsa

Catlayip 6lmez misin? (KK101).

e Fadime yayla kusu
Ugamiyom yokusu
Al al beni koynuna

Olursun cennet kusu (KK18). e Kilicozii zemzem akar

Bahgeler giil kokar
* Baga vardim budanmiy Kirsehir’den baskasina
Akl olan nasil bakar

(KK25).

Baga biilbiil dadanmis
Biilbiil goziin kor olsun

Her yerler dagilmis (KK18).

3.6. ALKIS

Tiirkiye Tiirkgesinde yaygin olarak dua ve beddua seklinde kullanilan sézciiklerin Tiirk
diinyasinda yaygin sekilleri alkis ve kargistir. Alkis (dua), insanin kendisi, tanidiklari,
sevdikleri, akrabalar1 i¢in maddi refah ve manevi mutluluklarin1 dilemek icin Tanr1’ya
yaptiklar1 seslenistir. Alkislar olumlu olan her konuda olabilir. Maddi refah, saglik,
kazang¢, kaza ve beladan korunmak ic¢in sdylenilen, hiikiim bildiren olumlu dilek
ifadeleridir (Cobanoglu 2016: 87). Dede Korkut Kitabi’nda her hikayenin sonunda

destanci dinleyicilere alkis sdyler. Bunlardan bazilari;
Kanatlarinin uglar1 kirilmasin!

Kara 6liim geldiginde gegit versin!
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Ak sakall1 baban yeri ugmak olsun!
Hak yandiran ¢iragin yana dursun!

Duanin alkistan farki dua eden kisinin kendisi i¢in veya din kardesleri i¢in Tanridan
istediklerini dile getirmesidir. Bu dualar ¢ogu zaman Ya Rabbi so6zii ile baslar veya

biter. Herkes i¢in sOylenen iyi dilek anlamindaki dualar da bulunmaktadir (Boratav
1969: 141).

Kirsehir bolgesinde ¢ocuklarla ilgili derlenen alkislar asagidaki gibidir;
Allah anal1 babal1 biiyiitsiin.
Allah anasini babasini basindan eksik etmesin.
Allah korusun. / Allah esirgesin.
Kurban olayim.
Allah nazarlardan kem gozlerden korusun.
Ayagina tas degmesin.
Cocugunu da goresin.
Damatligini / Gelinligini de goresin.
Evlatlarinin hayrint gérmek nasip olsun.
Su verenlerin ¢ok olsun.
Yasliligini da gor.
Cocuklarinla yasa.

Gadasimi? aldigim.

3.7. KARGIS
Kargis (beddua) ise alkisin tam tersidir. Zarar gelecek kisilere karsi siddetli ve olumsuz

bir tepkidir. Zarar1 dokunan veya diisman olunan kimselere karst Allah’in gazabin

21 Giinah, keder.
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yoneltmek, kendini korumak istemekten kaynaklanmaktadir (Cobanoglu 2016: 87).
Kargislarin yar1 saka seklinde bir anlatim tasiyan ¢esitleri de bulunmaktadir. Cehennem
tikaci olasin! Ekmek tavsan olsun, sen tazi olasin da pesinden yetemeyesin! Bunlardan

bazilaridir.
Arastirma bolgesinde kargis olarak derlenen en ¢ok duyulan ciimleler asagidaki
gibidir;
Anandan emdigin siit burnundan fitil fitil gelsin.
Allah seni alsin.
Evlatlarinin giiniinii gérme.
Soyun kurusun.
Cocuklarina hasret kalasin.
Evladinda gor.

Cocugun beterini yasatsin.
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4. BOLUM

COCUK ETRAFINDA SEKILLENEN MADDI KULTUR OGELERI

Bu béliimde ¢ocuk etrafinda anlam kazanan maddi kiiltiir iiriinlerine yer verilecektir.
Cocugun uyudugu besik ve salincaktan, yatak malzemelerinden, giydikleri tim
kiyafetlere kadar yer verilecektir. Boliim igerigi oynadiklart oyuncaklarin 6zellikleri ve

anlamlarindan yedikleri yiyeceklerin yapilis sekillerine kadar uzanmaktadir.

4.1. BESIK VE SALINCAK

Cocuk etrafinda sekillenen maddi kiiltiir 6gelerinden ilk akla gelen besiktir. Besik ve
salincak bebek dogdugu andan ¢ocukluk ¢aginin baslarina kadar kullanilan nesnelerdir.
Annelere kolaylik saglamasi ile bilinen sallanan besikler ve salincaklar bebekler igin

konforlu bir alan olusturmaktadir.

Kirsehir bolgesinde besikler daha c¢ok maddi yetersizlikten kaynakli ahgaptan
yapilmaktadir. Hareketsiz ve hareketli /sallanir besikler bulunmaktadir. Cocugu uyutmak
icin veya sakinlestirmek, vakit gegirmesini saglamak amaciyla besik kullanilabilir.
Besige bebegini yatiran anneler ninni ile eslik ederek bebegin uykuya dalmasini

kolaylastirmaya calisirlar. Besik ile ilgili bazi ninniler su sekildedir;

Osmancik’ta Koyun Baba Bebegimin besigi camdan

Evliyalar etsin hiba Yuvarlandi diistii damdan

Mevla’m buna bir can versin

) ] Bey babas1 gelir Sam’dan
Soylen buna bir can versin

Siitiim didir didir akar Ninni yavrum ninni ninni ninni ninni

Tas bebek besikten bakar Eee yavruma ee ee... (KK25).

Benim oglum simdi kalkar (KK18).
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Foto 14: 2021 yilina ait besik mobilyasi, yatagi, nevresimi.

Salincak ise yeni dogandan ziyade biraz daha ayaklanmis bebekler i¢cin uygun goriiliir.

Genelde avludaki bir agacin kalin ve saglam dalma kurulur. iki veya dort ipin dala sikica
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baglanmast ile olusturulur. Igerisine minder veya battaniye konularak bebegin sallanmasi
saglanir. Besige gore bebegin zarar gérme olasiligi daha fazladir fakat ebeveyn

kontroliinde ¢ok fazla sorun yasanmayacagi diisiiniiliir.

Salincak veya besigin bos sallanmasi iyi karsilanmaz, ugursuzluk getirecegine inanilir

(KK31).

Salincak eger ceviz agacinin bir dalina kurulmussa, aksam hava karardiktan sonra ¢ocuk
bu salincaga oturtulmaz. Ceviz agacinin gece vakti ugursuz ve zarar verici olacagina

inanilir (KK18).

4.2. YATAK MALZEMELERI

Kirsehir bolgesinde maddi imkanlar el verdigi siirece bebegin yatagini hos sekilde
hazirlamak 6nemli bir yere sahiptir. Cocuk dogmadan 6nce yatacagi ylin yorgan, yastik
ve dosek hazirlanir. Bu iiriinler bazen yiin yerine elyaftan veya pamuktan da yapilabilir.
Hazirlanan yataga nevresimi serilir. Nevresimin rengi ve deseni bebegin cinsiyetine gore
degismektedir. Erkek bebekler i¢in genellikle mavi, kiz bebek i¢in ise pembe veya kirmizi
tercih edilir. Cocuklarin battaniyeleri anneanne veya babaanne tarafindan ortilebilir.

Bunun yani sira ¢arsidan pamuk battaniyeler alinabilir, diktirilebilir.

Cocuk belli bir siire anne yaninda yatmaktadir. Buna ragmen anne yani1 besikleri alinabilir
veya bebege ayr1 bir oda yapilarak yatak alinabilir. Bebegin besigi genelde maliyeti
dolayisiyla ahsaptan tercih edilir. Ahsap besik boyanarak renklendirilebilir. Besiklerde

cibinlik ad1 verilen sineklikler yer alabilir.

Cocuklarin kendi yastiklart olduk¢a sade, dantelsiz ve konforlu yapilirken misafirlerin
hediyelerini takacaklar1 yastiklar siislenebilir. Giiniimiize yaklastik¢a besikler, yataklar,
yastik ve yorganlar hazir alinmaya baglanmistir. Dolayisiyla el emegi iirlinlerin sayisi

gilinden giine azalmaktadir.

Bizim zamanimizda bebek mobilyalari, besikler yoktu. Cocuk biiyiiyene kadar annesinin

yaninda yatardi (KK25).

4.3. COCUK GiYIMi
Bebeklik donemini igeren 0-2 yas arast donem disinda 6zellikle g¢ocuklar ig¢in

tasarlanan giysi secenegi yoktur. Cocuklar da biiyiikleri gibi kiyafetler giyerek
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hayatlarina devam ederler. Ayri bir birey olarak ele alinmayan ¢ocuklarin goriintiileri

bundan dolay1 kiiciik bir yetiskin gibidir.

Kiz ¢ocuklari da geng kizlar gibi boydan dikilen fistan denilen elbiseleri giyerdi. Erkek
cocuklar1 ise yine annelerinin diktikleri salvar ve gomlekleri giyerlerdi. Cocuklarin
giydikleri kiyafetler genelde sonraki ¢ocuklar i¢in de kullanilir. Eger durumu olmayan

akraba ve komsu varsa ¢ocuklar biiylidiik¢e giyilmeyen kiyafetler onlara verilir.

Kis i¢in ise biitiin aile fertlerinin giyebilecegi ylin ¢oraplar nakisl sekilde oriiliir, uzun
bir sekilde yapilir. Yiin egrilir ve egrilen bu yiinden yelek, patik, ¢orap gibi mevsimlik

giyim esyalar1 ortliir.
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Foto 15: Yiin Corap Foto 16: Yiin Corap

Giintimiize geldikce erkek bebek ve kiz bebek kiyafet hazirliklari icerisinde el emegi 6rgii
yelekler, hirkalar, patikler de yer almaktadir. Bunlar genellikle erkek bebek i¢in ise mavi,
sar1, yesil olurken kiz bebek i¢in ise pembe, kirmizi, mor, beyaz gibi renklerde

yapilmaktadir.
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Torunum olacagimi 6grendigimde ipler alip erkek bebek ve kiz bebek icin kiyafetler
ormeye basladim. Hazir kiyafetler olsa da yiin daha sicak tutar. Kiz i¢in uygun renkleri

kiz bebek niyetine, erkek i¢in uygun renkleri erkek bebek niyetine 6rdiim (KK37).

4.3.1. Baglik/ Takke / Sapka
Cocuklarin baglar1 acik birakilmamaya calisilir. Basina 6rgii veya hazir sapkalar gegirilir.

Eger hi¢ sapka veya baslik yoksa bebegin iislimemesi i¢in tiilbent sarilir (KK18). Bebek
yiiriime ¢agina geldiginde veya iki- ii¢ yaslarinda yaz aylarinda kdyde avluda, sokaklarda

gezerken basina glines gegmesin diye sapka gegirilir. Giines ¢arpar derler (KK9).

’ ¢ g

Foto 17: Sapka ile glinesten korunan gocuk.
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Foto 18: Bagina tiilbent dolanmis bebek.

4.3.2. Ayakkab1 / Patik / Corap
Cocuk dogdugu andan itibaren iKi — {i¢ yaslarina kadar en sik giydigi seylerden biri 6rgii

patiklerdir. Bu patiklerin daha uzunu 6riilerek gorap sekli verilenler de vardir. Cocuk yaz
Oncesi veya yaz sonuna dogru dogsa bile ayaklari iisiirse hasta olacag: diisiiniilerek basi
gibi ayaklari da sicak tutulmaya galigilir. Oriilen patiklerin sekli, desen ve boyutu bebegin

yasina ve cinsiyetine gore degisebilir.



Foto 19: Orgii patik

Foto 20: Orgii Patikler
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Foto 21: Orgii bebek ayakkabist.

Foto 22: Hazir bebek ayakkabisi.
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Etrafta yeni dogum yapmis kadin varsa hem kendinin hem bebeginin ayaklarini sicak

tutmasi gerektigi soylenir (KK25, KK37).

Ayak ve bas sicak olursa ¢ocuk kolay kolay hasta olmaz (KK11).

Kaynak kisi Liitfiye Ciftci

4.3.3. Yelek / Hirka

Ozellikle sonbahar ve kis aylarinda bebeklerin sirtin1 {isiitmemesi icin ev icinde veya
disarida kiyafetinin iizerine yelek / hirka gegirilir. Uykudan uyanan bebegi kundagindan
veya besiginden ¢ikarir ¢ikarmaz iizerine bir yelek giydirilir (KK6). Cocugun sicagi ile
yataktan kalkinca iizerine bir sey giydirilmezse iisiitecegine inanilir. Burada oriilen hirka

ve yeleklerin deseni ve rengi bebegin cinsiyetine gore sekillenmektedir.
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Foto 23: Erkek bebek igin 6riilen mavi takim.

Foto 24: Kiz bebek igin driilen pembe yelek.

4.3.4. Zibin

Bebegin belini sirtin1 sicak tutsun diye zibin giydirilir (KK25). Zibinlar hazir veya orgii
seklinde olabilir. Genelde ice giydirilen bir kiyafet oldugu i¢in pamuklu kumastan hazir

zibinlar tercih edilir.
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Foto 25: Zibin Foto 26: Zibin 2

4.3.5. Pantolon

Kis aylarinda sicak tutmasi amaciyla bebeklere veya yiiriime ¢aginda ¢ocuklara pantolon
oriiliir. Tuvalet egitimi kazanmamis bebekler i¢in riskli olacagindan koyu renklerde
ortilmesi tercih edilir. Bu pantolonlarin cinsiyeti yoktur. Kiz erkek kardes fark etmeksizin

birbirlerinin 6rgii pantolonlar giydirilebilir.
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Foto 27: Orgii bebek pantolonu ve yelegi.

4.3.6. Kundak

Kundak bazen bebegin anneannesi ya da babaannesi tarafindan yiin ip ile oriiliir. Bunun
disinda hazir pamuklu kumasglardan kundak diktirildigi de olur. Yeni nesil kundaklar
oldukga kullanish ve saglikli sekillerde iiretilmektedir. Genelde bebegin bacaklar1 serbest

kalacak sekilde, kollar1 daha sik1 olur ve 6nden fermuarlidir.

Foto 28: Gegmise ait bir kundak. Foto 29: Giinlimiize ait bir kundak.
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4.4. OYUNCAKLAR

Tim cocuklar zamana ve mekana bakilmaksizin kendi hallerine birakildiginda hayal
giiclerine uygun nesneler veya ortamlar yaratabilirler. Bu yaratim genellikle ebeveynlerin
goziinden kacgar. Ebeveynlerin fark etmedikleri gibi ¢ocuklar da genellikle bu yaratimi
gizli tutarlar. Bunun sebebinde ise utanma duygusu vardir. Cocuklar anne babalarinin
onlara aldiklar1 oyuncaklar dururken kendi yaptiklari oyuncaklarin bos yere oldugunu
diistinerek utanabilirler. Bu diisiince ile gergeklestirmek istedikleri ortamlardan,
oyuncaklardan mahrum kalirlar. Cocuklar i¢in hazirlanan oyuncaklara, sarkilara,
oyunlara baktigimizda aslinda bunlarin birgogunun yetiskinler tarafindan hazirlandigin
goriiriiz. Fakat cocuklar kendileri i¢in diisiinebilirler ve diisiinceleri ile kendi yarattiklar

kiiciik bir diinya olabilir (Bronner 1999: 251).

4.4.1. Bisiklet

Bolgede ¢ocuklarin en ¢ok kullandigi oyuncaklardan biri bisiklettir. Genelde biiyiikkbaba
veya baba tarafindan hediye olarak alinir. Ahsaptan el emegi ile yapilanlar da mevcut

olmakla birlikte, demirden, plastikten yapilanlar da vardir.

Bisiklet en biiyiik hediyeydi. Oyle kolay kolay herkesin olmazdi, mahallede bir kiside
olursa sirayla binerdik (KK15).

Cocugun dogum giiniinde hediye almirdi. Ozellikle erkek ¢ocuklar binerdi (KK 19).
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Foto 31: Ahsap bisiklet gorseli??

4.4.2. Salincak

Bolgede ilge ve kdylerde hemen hemen her evin kendine ait avlusu vardir. Avlusu olan
evlerin bahgesinde agaglar dikilidir. Dolayisiyla bolgede yasayanlar cocuklari i¢in kendi
avlularina, imkanlar1 dahilinde salincak kurmaktadir. Genellikle saglam dallar

dolayisiyla ceviz agaglari tercih edilmektedir. Ceviz agacinin en kalin ve diiz dalina

22 https://www.youtube.com/watch?v=0WX9r_QHFeQ
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genelde urgan ipi yardimiyla kurulan salincaklar vardir. Urgan ipi iki veya dort koseden
agaca diigtimle sabitlenir. Salincagin oturma kism1 igin genelde otomobil lastigi, diiz tahta

veya evdeki minderler kullanilmaktadir.

Iki agacin arasina sallanmak amaciyla kurulan bir baska oyuncak ise hamaktir. Hamagin
asil amaci birden fazla ¢ocugu ayni1 anda oyalamak veya yatarak sallamak olabilir. Baz1
evlerde cocugu uyutmak amaciyla da kullanilabilir. Hamak ipi urgandan, ¢amasir
ipinden, kumas pargasindan olusabilir. Hamagi daha konforlu hale getirebilmek igin

lizerine battaniye gecirilir.

Her evin bahgesinde ¢ocuklar ya da torunlar i¢in salincak bulunur (KKS8).
Ceviz agacinin saglam bir dalina ¢ocuklar eglensin diye kurulur (KK12).
Eldeki malzemelerde yapilir. Bir ip bir minder yeter (KK10).

Bir evde birden fazla ¢ocuk varsa bir salincak varsa sirayla sallanilirdi (KK15).

Foto 32: Agac dalina kurulan salincak.

2 https://www.trthaber.com/ramazan-ozel/haber/ramazan-bayrami-gelenekleriyle-yasatiliyor-
370104.html
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4.4.3. Diidiik
Aile biiyiikleri tarafindan, genellikle erkek ¢ocuklarin istegi lizerine yapilan diidiikler

dogal tiriinlerden olusturulmaktadir. S6giit dalindan veya kamistan el ugrasi ile yapilan
diidiikler yeterince iyi ses ¢ikardiklart zaman tamamlanmis olurlar. Bigak yardimiyla
kamisin dis kabugunun bir kismi ¢ikarilir, kamisin i¢ kisminin ucu ve/veya orta kismi
caprazlama kesilir. Iyi ses ¢ikarmasi i¢in uygun yere delik acilir. En sonunda ¢ikarilan

kabugun dis kismi tekrar disina gegirilir.

Simdikiler gibi dyle hazir diidiikler yoktu bizim zamanimizda. Kendi diidiigiimiizii

kendimiz yapardik elimizle (KK32).
Kamistan diidiik oyardik. Bigakla kamig1 yontarak yapardik (KK35).

Biz ¢ocukken de kamistan diidiik yapardik. Ben kamisi bigakla soyup, centik atarak
diidiik yapmistim (KK38).

Foto 33: Kamistan diidiik.

24 http://etkaca.blogspot.com/2014/04/dede-ile-sogut-dalndan-enn-organik.html
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4.4.4. Araba / Traktor
Eskiden simdiki gibi hazir oyuncak arabalar yaygin degildi. Insanlarin ekonomik durumu

oyuncak almaya elverisli degildi. Dolayisiyla bilhassa kdydeki ¢cocuklar kendi arabalarini
imkanlar dahilinde kendileri yapardi. Araba yapilan malzemeler arasinda seker pancari,

patates ve ahsap bulunmaktadir.

Pancari kesip traktor yapardik (KK19)

Ahsaptan yapilan kagnilar vardi. Tornet®® (kayak) yapilirdi (KK20).
Gobek bilyesi ile tornet yapardik, ¢ok pantolon yirttik onunla (KK72).
Camurla araba yapardik, araba tekerlegi yuvarlardik (KK72).

Tornet yapilirdi. Simdi kayak deniliyor. Diiz bir tahta secerdik, 6n ve arkasina diiz ve
parmak seklinde uzun ¢ubuk cakilirdi. Cubuklarin sag ve sol bas kisimlarina tornet
dedigimiz bilyali (bilye) rulman?® takilirdi. Déoniisleri ydnetmek icin bazen ayagimizi

kullanirken bazen de 6n tekerin oldugu kisma uzun bir tahta ¢gakardik (KK38).

Pancardan traktor yapardik, pancari oyarak yapardik, teker seklinde keserdik. Romork
yapardik pancardan (KK71).

Foto 34: Ahsap araba

25 Kayak, kaykay.
26 Rulman: iginde bilye bulunan kiiclk teker.



Foto 35: Ahsap araba 2.

Foto 37: Ahsap araba yandan goriiniim.
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4.45. Top
Eskiden en kolay erisilebilen oyuncaklardan biri toptur. Plastikten, ¢caputtan (bezden), pet

siseden, teneke kutudan yapilan oyuncaklarla top niyetine oynanirdi. Plastik toplari satin

almak i¢in il¢e ¢arsilarina gidilirdi ve diger seceneklere gore daha az ulasilirdi.
Cardan caputtan parcalar1 birlestirir top ederdik (KK33).

Top alamazdik yoksulluk vardi. Ya teneke ezer top gibi oynardik ya da sasal ( pet sise)
ile oynardik (KK29).

4.4.6. Topag
Tahta bir parcanin iist kism1 daha genis alta indik¢e daralan sivrilesen seklidir. Kereste

denilen odundan, agagtan yapilabilir. Bileme makinalar1 yardimiyla yapilir. Ucunun sivri
kismi renkli renkli boyanirdi ve bu sivri kisma ¢ivi ¢akilirdr. Ince uzun bir bez veya ip

tahta bir par¢anin ucuna takilarak kirbag yapilir. Topact dondiirmek igin bu kirbag topacin

etrafina dolanir ve hizla diiz bir zemine birakilir. Topa¢ dondiiriildiikten sonra o kirbag

ile vurularak hizli donmesi saglanir (KK21, KK22, KK38).

Foto 38: Topag. Foto 39: Topag 2.
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4.4.7. Bebek
Genelde bez bebek yapilirdi (KK25). Eski bezlerden, kiyafetlerden, coraplardan bebek

dikilirdi (KK25). I¢ini doldurmak icin yiin veya elyaf kullanilird. ikisi de yoksa bez
pargalari ile doldurulurdu (KK11). Evde diigme varsa diigme ile agz1 ve gozii yapilirdi.

Orgii iplerinden sa¢ yapilirdi (KK37).
Lahana bebekler vardi gocuklar onlar1 ¢ok severdi (KK25).

Coraptan kukla gibi bebek yapardik elimize gegirirdik (KK9).

Arkadasla bebekle oyun oyardik (KK74).

Foto 40: Geleneksel giyimli oyuncak bebek. Foto 41: 30 Y1l 6nceye ait, modern oyuncak bebek.

4.4.8. Ugurtma
Bilhassa yaz giinlerinde ¢ocuklarin eglencesi haline gelen ugurtmalar el emegi ile

yapilirdi. Uzun ince 3 adet sopa veya ¢ita yardimiyla altigen seklinde iskeleti olusturulur
(KK39). Sonrasinda defter kaplama yiizleri gibi naylon posetler yardimiyla iskelet
kaplanir (KK41). Bunun kagittan yapilan sekilleri de vardir. Kagit ikiye katlanir
caprazlama seklinde sag iist ile sol alt birlestirilir (KK38). Altigenin sag alt kdsesine ip
takilir kuyruk yapilir, posetler kesilerek yapilan bu kuyruk siislenir (KK45). Ugurtmanin
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tam ortasindaki birlesim yerine ¢amasir ipi gibi saglam bir ip takilir ve riizgarin tersine

dogru kosarak ugurulur, bu sekilde ugurtma ¢ok yiiksek yerlere kadar ulasir (KK46).

Ugurtma ugururduk (KK69).

Foto 42: Ucurtma?®’

4.4.9. Sapan
Sapan, aga¢ dalinin Y seklindeki kismindan kesilerek veya kirilarak elde edilir. D1s kabuk

kismi1 soyularak piiriizsiiz hale getirilir. Sag ve sol iist kenarlarina bigak yardimiyla ¢entik
atilir. Eskiden kullanilan serum lastigi (turnike diren lastigi) iki ugtan sikica baglanir. Tam
ortasindan kesilir. Orta kismina deri veya bez parca konularak serum parcalari birlestirilir.
Orta kisma konulan bu par¢a yardimiyla kiiclik taglar, cakil taslar1 sabitlenir. Lastigin

gerilmesi ile de uzak yerlere firlatilir.

Yine aga¢ dalinin Y seklinde kismi kullanilarak lastik yardimiyla da sapan yapilir. Bu
sapanda serum lastigi yerine don lastigi kullanilir. Bu tiir sapanlarda orta kismina deri
veya bez parga yerlestirmeye, gerek kalmaz. Lastigin ortasina tutturulan tas gerilerek

firlatilabilir.

27 https://www.neoldu.com/altigen-ucurtma-nasil-yapilir-7913h.htm
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Ahsaptan silah yaptik (KK80).

4.5 YEMEK MALZEMELERI
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Bolgede ¢ocuklarin dogduktan sonra ilk 6 aylik donemi igerisinde sadece anne siitiine

ihtiya¢ duydugu goriisii yaygindir. Her ne kadar 6 ay oncesinde sekerli su, regel, bal gibi

tath {riinler genellikle aglayan bebegi susturmak i¢in kullaniliyor olsa da anne siitii

agirliklidir. Bebek 6 aymi doldurduktan sonra maddi imkanlar dahilinde bebegin gelisimi

icin en ¢ok faydali olan tiriinler yedirilmeye calisilir.

Bebege siklikla ev yapimu siit ve siit tiriinleri yedirilir (KK25). Siit, yogurt, peynir gibi ev

yapimut {riinler bebege her 6giin i¢inde verilmeye calisilir.

4.5.1. Yogurt / Tereyag1 / Peynir

Bir koyun kesilir, derisi sisirilir tuluk olur. Sonrasinda onu yiizerler ve tuzlarlar. Biraz
un, yogurt ve biraz nane ile suvanir (lizerine siiriiliir). O deri topraga gomiiliir ve 1 hafta
boyunca toprakta tutulur. Sonra ¢ikarilinca o deri eller ile giizelce ovalantyor, ovalama
sonucunda bembeyaz oluyor. Beyazlayan derinin alt1 dikilir. Oncelikle dogal siitten
yogurt mayalanir, sonra yogurt iizerine biraz tuz eklenerek bu hazirlanan derinin igine
aktarilir, beyaz bez ile agzin1 kapatilir. Deri doldugu zaman i¢indeki yogurdu stize siize

durur. Yazn yapilan bu islem serin bir yerde 3 aya kadar durabilir (KK18).

Sogukluk diisiince dikilen yer sokiiliir, bir bakir kalayli ilegene (legene) az az konulur,
kollar ¢emirenir (dirsege kadar katlanir), biraz su koyarak yogurulur, karistirilir ve
tereyag1 olusunca sikarak duru suya konulur, o suyun i¢inde tereyagi siiziiliir. Hamur
gibi yogurarak suyu alinir en son toprak ¢anaga basilir. Eger yapilan tereyagi az ise kis

boyu ¢ocuklar da dahil olmak {izere aile tarafindan yenilir (KK18).

Ineklerden elde edilen siit biiyiik bir tencereye koyulur, i¢ine hazir yogurt mayasi
eklenir. Ustii ortiiliir ve bekletilir. Peynir kivamina gelince beyaz kese veya torbaya
koyulur. Uzerine 3 4 tane tas koyulur ve bu sekilde 1 giin bekletilir. Tasin altindan

alinca kaynayip sogumus c¢orlu (tuzlu) suya kelle (peynir) koyulur. Bu islem tekrar
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edilerek yapilan peynir biriktirilir. Kendimize yapip hemen tiiketmek istiyorsak peynir
tuzlu su igerisinden ¢ikarilir ¢ikarilan kelle (peynir) ovalanir ve bir capit (bez) ile
mengeneye koyulur. Suyunu iyice ¢ekene kadar mengene belirli aralikla daha siki hale

getirilir. En son ¢anak veya ¢omleklere basilir ve tiikketilmeye hazir olur (KK18).

Foto 43: Mayalanmis ev yogurdu. Foto 44: Ev yapimi1 kdy peyniri.

Ev yapimi yogurttan yapilan yogurt ¢orbasi da ¢ocuklar i¢in ¢ok tercih edilen bir yemek
tiridiir. 6 ayliktan itibaren bu g¢orbaya baslanilabilir. Yarma ile yapilan corbanin

tanelerinin iyi pigsmis olmasina dikkat edilmelidir.
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Foto 45: Yogurt Corbasi / Yayla Corbast

4.5.2. Meyve Kurusu
Ozellikle bebekler ve ¢ocuklar hasta iken meyve kurular1 kullanilir. Yazin toplanip kis

icin hazirlanip kurutulan meyvelerin bazilarinin ¢ay1 demlenip hasta ¢ocuga igirilirken
bazilar1 da direkt yedirilir. Kurutulan meyvelerden bazilari; kabak, kayisi, elma, armut,
kusburnu ve eriktir. Kayisi erik kurutulurken yarilir (ortadan ikiye ayrilir) karton kutular

iizerine serilir ve ¢atida kurumaya birakilir. Kurutulmus kayisiya “¢ir” denir (KK18).

Kabizlik sorunu yasayan ¢ocuga kayis1 kurusunu ezerek mama seklinde yedirilir. Usiitme

veya soguk alginlig1 gibi durumlarda ise genellikle kusburnu demlenerek igirilir (KK18).



Foto 46: Kayis1 kurusu (Cir)

Foto 47: Kusburnu Kurusu
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4.5.3.Tarhana

Yogurt tarhanasi yapilir. Yukarida
yogurt yapiminda anlatilan derinin igine
konulup yapilan yogurt yanlikta (kulplu
canak) yayilir. Beyaz torbaya aktarilir.
Stiziiliir, icerisine pisirilen yarma
eklenir, tuz  eklenir. Tag  gibi
mayalaninca misirdan dokunan
hasirlarin iizerine ¢igkdfte gibi yapilip
dama serilir ve kurumaya birakilir.
Kuruduktan sonra kisin az az ¢ikarilir ve

cocuklara sifa i¢in ¢orba yapilir (KK18)

Foto 48: Tarhana

4.5.4. Pekmez
Bilhassa ¢ocuklara enerji veren bir igecek oldugu diisiiniilen pekmez hem tatlilarda hem

de kahvaltilarda kullanilir. Her sabah g¢ocuklara a¢ karnina bir ¢ay kasigi pekmez
vermenin bagisikligin1 gii¢lendirip hastaliklara kars1 koruyacagi diisiiniiliir (KK25).

Pekmezi ile meshur Kirsehir’de ¢ocuklarin bununla biiyiimesi kag¢inilmazdir.

Pekmez igin olgunlagan tatlilasan tiziimler kesilir ilegenlere (legenlere) doldurulur
hortum musluga takilir tizimler gilizelce yikanir betondan yapilmis sihrana agzinda liilesi
olur iiziimler bunun igine doldurulur. Ayaga bunun igin 6zel ¢izmeler giyilir lizim
cignenirken daglardan alinan beyaz toprak {izim suyunun iizerine atilir. Cignedikten
sonra kap1 ocagi kurulur onu savura savura haslariz. Yiizlinlin yesil kopiigii atilir.
Haslanan sire kovalara boliiniir sabaha kadar durur ayna gibi olur. Sabah bu durulan
serbet ilegene (legene) konur. Icine 5 6 kilo siit konulur. Bag ¢ubugundan kesilen bir
cubuk ile veya biiyiik kepce ile karistirilir. Sar1 kopiik olmaya baslayan pekmez az az
tabaga konulur olup olmadig1 denenir. Yere indirince beyaz bir tiilbent ile tencereye

stiztiliir canaga doldurulur ki boyu yenilir (KK18).
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Ozellikle bogaz agris1 ve oksiiriigii olan gocuklara pekmez ve karabiber karistirilarak

wsitilir ve kasikla igirilir. Oksiiriigii kestigine inanilir (KK30).

7
-

Foto 49: Pekmez Yapimi



98

5. BOLUM

COCUK OYUNLARI
Cocuklarin kendi kendilerine veya bir grup meydana getirerek, biiyiiklerden 6grendikleri
veya tamamen kendileri uydurarak, belirli bir aragla veya aragsiz sekilde
gerceklestirdikleri eglence iceren aktiviteye oyun denir (Cakmak 2019: 638). Oyun
oynamak insanlik tarihi kadar eski bir zamana dayanmaktadir ve halk geleneginde ¢ocuk

folkloru igerisinde ele alinmaktadir.

Oyun, kiiltiirden daha eskidir. Hayvanlar oyun oynamay1 6grenmek i¢in insanlarin var
olmasimi beklememislerdir. En basit bi¢iminde hayvan diizeyindeki oyunun Dbile
psikolojik bir refleksten ¢ok daha ileri bir sey oldugunu sdyleyebiliriz. Her oyun bir anlam
ifade eder ve goniillii bir etkinliktir. Oyun kendi zaman ve mekaninda belli sinirlar
icerisinde oynanir (Huizinga 2018). Cocuklar igin oyun ise en biiyiikk eglence
kaynaklarindan biridir. Ayn1 zamanda gocuk oyunlari ¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve dil
anlaminda bir¢ok gelisimine katki saglar. Cocuklar i¢in oyun oynamak yemek yemek gibi
temel bir ihtiyactir. Burada bahsi gegen oyunlar ¢ocuklar tarafindan yaratilabilecegi gibi,
biiyiikler tarafindan olusturulup cocuklara 6gretilmis de olabilir (Ozhan 2005:228). Oyun
cocugun ruhsal ve fiziksel gelisimini saglarken ayni1 zamanda sosyallesmesi siirecinde de
onemli bir yere sahiptir. Cocuk, oyun oynarken bunlar1 diisiinmez, icgiidiisel olarak

gergeklestirir (Dervisoglu 2020: 13)

Oyun ¢ocugun en 6nemli isi durumundayken, oyun oynarken kullandig1 oyuncaklar ise
bu konuda 6nemli birer aragtirlar. Cocugun yeteneklerini ortaya ¢ikaran oyun, ayni
zamanda gelisiminin temelinde yer alan ve hayatinin 6nemli bir parcas1 olan bir siiregtir.
Metin And’in Oyun ve Biigii, Tirk Kiiltiirinde Oyun Kavrami isimli eserinin giris
boliimiinde oyun kavrami ele alinmaktadir (Cakmak 2019: 639). And’a gore oyun istege
bagl ve tamamen goniilliiliik gerektiren bir eylemdir, zoraki yapilacak bir aktivite

degildir. Oyun 6zgiirdiir ve giinliik yasama bir ara veristir (And 2012: 28).

Cocuk oyunlar yalnizca ¢ocuklar tarafindan degil, zaman zaman daha az 6lgiide olsa da
yetiskinler tarafindan da oynanir. Bos vakitlerinde herhangi bir zorunluluk ¢abasinda
olmadan hem eglenip hem dinlenmelerini saglayan bir aktivitedir (Girmen 2012: 264).

Eglendirirken ayni1 zamanda gelistiren, 0greten, becerilerin gelismesine katki saglayan



99

oyunlar oynanirken bu 6zellikler diisiiniilmez, ¢ocuklar bu gelisimleri diistinmeden oyun

oynarlar.

Cocuk oyunlarimin eglenceli, coskulu ve smirsiz bir sekilde verilmesi veya alinmasi
geleneksel  Uriinlerin, malzemelerin ~ siirekli  olarak  yeniden islenmesini,
degerlendirilmesini saglar. Folkloristlere gore ¢ocuklar gelenegin en sadik, en onemli

destekgileridir (McDowell 1999: 57).

Hughes, cocuklarin oyunlarin1 ve oynaniglarin1 konu edindigi bir makalesinde diger
arastirmalarin ¢ogunun tekerlemeler, sakalar, bilmeceler ve oyunlar gibi folklor
ogelerinin toplanmasima ve analiz edilmesine dayandiginmi elestirir. Kendisi ise bu
calismasinda ¢ocuk oyunlarini derlemeden ¢ocuklarin nasil oyun oynadiklarini anlatmaya
odaklanmigtir. Oyunu degil, oyunun kurallarin1 ve boliimlerini ele almigtir. Ornegin
oyunda, ¢ocuklar oyuncu sayisina bagl olarak farkli sayida vurusla tekerlemeler segerler
ve ilk sonug¢ istedikleri gibi olmazsa ek tekerlemeler sdyleyerek sonuglarin
belirlenmesinde sansin roliinii en aza indirecek sekilde oyunlar tasarlar. Dolayisiyla
cocuk folklorunda 6nemli olan tek sey yalnizca oyun degil, ayni zamanda oyunun

kurallar1 ve boliimleridir (Hughes 1999: 93).

Oyun, diinyanin her yerindeki, her kiiltiirdeki c¢ocuklar tarafindan oynanmaktadir.
Kusaktan kusaga aktarilan oyunlarin bir kismi varligin1 oldugu gibi korumaya devam
ederken, bir kism1 degisimlere ugrar ve bir kismi ise tamamen unutularak yok olur. Tiirk

toplumunda da unutulmaya yiiz tutmus oyunlar mevcuttur (Esen 2008: 360).

Kirsehir bolgesinde derlenen ¢ocuk oyunlart biiyiikler tarafindan ¢ocuklara 6gretilerek
kusaktan kusaga aktarilan oyunlardir. Dolayisiyla yasini almig kesim ile oyun ¢agindaki
cocuklara sordugumuz sorularda ayni cevaplara sik sik rastlamis bulunmaktayiz. Bolgede

derlenen oyunlar, oynanis sekilleri, 6zellikleri ve kurallar1 asagidaki gibidir;

5.1. CELIK COMAK

Celik comak oyunu ¢ok yaygindir (KK24, KK38, KK41, KK46, KK53) Celik ¢omak
oyununda yere toprak bir zemine yuvarlik bir cukur agilir. Yaklasitk 50-60 cm
uzunluklarinda ince bir dal, agilan bu ¢ukurun iizerine yatak sekilde konulur (KK27). Bu
oyunda genelde iki farkli takim olur (KK46, KK58, KK64). Oyuna baslayan takimin bir

oyuncusu, yerdeki sopaya vuracak kisinin elinde uzun bir sopa olur. Ug¢ kismin1 ¢ukurun
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icine sokarak ¢ukur tlizerindeki ince sopay1 karsi takima dogru havalandirarak firlatir.
Eger kars1 takimdan birisi havadaki bu sopaya yere diismeden vurursa diger takim puan
alamaz ve aticisi elenir. Havadayken vuramazlar ise sopanin yere diistiigii yerden ¢ukura
kadar olan mesafe sopanin boy 6l¢iisii ile sayilir. Bazen bunun yerine adimlarla da gukura
kadar sayilabilir. Oyun sonunda en fazla adim sayisina, dolayisiyla en fazla puana sahip
olan takim kazanir. Oyun genelde erkek cocuklar tarafindan oynanir. Fakat erkek kiz
karisik oynandigi da olmaktadir (KK51, KK26).

Celik gomak oynardik (KK71, KK78, KK79).
Celik oynardik mahalle ¢ocuklari ile (KK76).

5.2. KOREBE

Genellikle en az 5 kisiden olusan arkadas grubu ile oynanir. Kiz erkek karisik veya sadece
erkekler / kizlar tarafindan oynanabilir. Erkek grubunun oyununda etrafi daraltmak
amaciyla bir gember olusturulur. Erkek ¢ocuklar1 bu ¢emberi kiiciik tuvaletleri ile gizerek
veya tas ile sinirlar1 belirleyerek yaparlar (KK38). Sonrasinda tas, kagit, makas oynanarak
veya sayismaca ile secilir. Segilen ebenin gozii bir bez pargasi yardimiyla baglanir. Ebe
yon duygusunu kaybetsin diye saga sola cevrilir ve birakilir. Kalan oyuncular ses

cikararak ve ebeye ara sira dokunarak yerlerinin kopyasini verirler. Amag¢ ebeye

sobelenmemektir. Oyunda sobelenen kisi siradaki ebe olur (KK5, KK13, KK43).

5.3. SIMIT
Cogunlukla erkek cocuklari tarafindan oynanan simit oyununda ilk olarak ebe icin kale
denilen bir alan belirlenir. Ebe olacak kisiyi segmek i¢in sayismaca yapilir. Ebe

belirlendikten sonra kaleye gecer. Diger oyuncular belirlenmis alanin disina ¢ikmamak

Ebenin nefesi bitmeden tekrar kaleye donmesi gereklidir. Kale disindayken nefesinin

bitmesi durumunda kaleye donene kadar diger oyuncular tarafindan doviiliir (KK38)
Simit oyunu oynardik erkeklerle (KK60).

Erkek ¢ocuklart genelde simit gibi falan sert oyunlar oynardi (KK63).
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5.4. DAMA KELLE FIRLATMA
Bu oyun erkek g¢ocuklari tarafindan genglik ¢aginda oynanan bir oyundur. Giiglerini
gostermek isteyen erkekler bir damin altinda toplanir. Onceden kesilen bir biiyiikbas

hayvanin basi, evin damina (catisina) atilmaya calisilir. Atan kisiler daha giigli

goriiniirler (KK22, KK24).

5.5. SOBELEMECE

Sadece erkek tarafindan oynanan bir oyundur (KK54). Yaklasik 5 ila 10 kisilik iki farkli
grup tarafindan oynanir. Birinci grup ile ikinci grup arasinda ebe olacak grup secilir. Bu
grup icerisinden bir kisi yerinden ayrilmamak iizere ebe kalesine geger. Kars1 grubun
oyuncular1 grup halinde hareket edecek sekilde kagarlar ve ¢evre civarlarda saklanarak
gezinirler. Bu esnada ebe grubunun serbest gezebilen oyuncular1 grup halinde onlari
gormeye ¢alisir. Goriince ‘“burdalar burdalar!” diye bagirirlar. Ebe grubunun
oyuncularina yakalanmadan kalede duran kisinin yanina gelerek onu dévmeye calisirlar.
Kaledeki ebe doviildiigii esnada takim arkadaslarina “kosun! Buradalar!” diye seslenir.

Sonrasinda doven grup yakalanmamak i¢in tekrardan kagar.
Ebelemece, sobelemece oynardik (KK52).

Kagan kisiyi kovaladigimiz oyunlar oynardik. Bir keresinde kalede ben durmustum.

Cok fena dayak yemistim (KK70).

5.6. SAKLAMBAC

Kiz- erkek karisik sekilde oynanan bir oyundur. Kalabalik gruplar halinde oynandiginda
daha keyifli bir hale gelir. Ebe kisisi tekerleme ile segilir. Bir duvara gozleri kapali sekilde
yaslanarak 10 veya 100 gibi karar verilen sayiya kadar yiiksek bir ses ile sayar. O esnada
herkes kosarak saklanir. Sayma bittikten sonra “Oniim, arkam, sagim, solum

',’

saklanmayan sobe!” diyerek gozlerini acar. Ebe kisisi saklananlari bulmak i¢in dikkatli
sekilde ebe duvarindan ayrilir. Diger oyunculari bulup “Gordiim, oradasin x kisisi!”
diyerek duvara elini vurur ve ebeledim der. Ebeledigi kisi oyundan c¢ikar, diger
arkadaglarin1 bulmak i¢in ayni yolu izler. Saklanan oyunculardan biri ebe gérmeden

"’

duvara kosarak elini vurup “sobe, sobe!” diye bagirir. Bu durumda oyun bitmis olur ve

sobelenen kisiler iginden yeni ebe segilir (KK47, KK49).

Saklambag oynardik (KK75, KK79).
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Saklambag oynardik geceleri (KK76).

Foto 50: Saklambag oyunu

5.7. BESTAS

Etraftan toplanan bes adet ¢akil tagi veya herhangi bir tiirdeki kiigiik taslarla oynanir. En
az iki kisi olmak gerekir. Oyun sirayla oynanir. Oyuncu elinde tuttugu taslar1 yere yavasca
firlatir. Bir tanesini eline alarak onu yukari atar ve o tastan 6nce yerdeki bir tas1 alir.
Sonrasinda havadan diisen tas1 yakalar. Ayni islemi tekrar ederek yerdeki tiim taslari
toplar. Sonrasinda el yardimiyla gesitli engeller olusturulur ve oyun bu sekilde ilerler.
Yerdeki taslart toplarken tasini yere diisiiriirse kaybeder ve sira diger oyuncuya geger

(KK83, KK90).

28 https://www.timeturk.com/kultur/ne-mahalle-kaldi-ne-cocuk-oyunu/haber-1705238
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Foto 52: Bestas 2
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5.8. ClZBIz

Yere tebesiri kiremit veya yaprak yardimiyla kare ¢izilir. Karenin tam tasina art1 + isareti
cizilir ve biiyiik kare dort kiiciik kareye bdliinmiis olur. Iki kisilik oynanan bir oyundur.
Genelde kiz c¢ocuklar1 tarafindan oynansa da erkek c¢ocuklart da oynamaktadir.
Oyuncularin taglarinin karismamast adina renkleri veya boyutlar1 farkli olmalidir.
Ornegin bir oyuncu ii¢ adet beyaz ¢akil tas1 segmisse diger oyuncu ii¢ adet kiigiik kirmizi
kiremit parcasi segerek karisikligi 6nler. Oyunda amag kendine ait ii¢ renk ayni1 tasi, ayni

satira veya siituna denk getirmektir (KK4, KK17, KK86).

Foto 53: Cizbiz



105

Foto 54: Cizbiz 2

5.9.ISTOP
Kalabalik kisi sayisi ile oynanir. En az {i¢ dort kisi olmalidir. Erkek c¢ocuklar da kiz
cocuklar da oynar. Karisik sekilde de oynanabilir. Bir adet top gereklidir. i¢lerinden biri

sayismaca ile ebe olarak belirlenir.
Oo piti pitii karamela sepeti
Terazi lastik jimnastik

Biz size geldik bitlendik

Hamama gittik temizlendik

Dik dik dik...

Tekerlemesi sdylenerek ebe belirlendikten sonra ebe eline topu alir ve ¢ocuklardan

rastgele birinin ismini séyleyerek topu yukari firlatir. Top yere degmeden ismi sdylenen
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kisi tutar ve “istop!” seklinde bagirir. Diger kisiler bu sesi duyduklarinda bulunduklart
konumda kalmak zorundadir. Ebe ¢ikan ¢ocuk elin tuttugu topla sabit sekilde bekleyen
oyunculardan birini vurmaya ¢alisir. Oyunculardan birini vurursa o kisi yeni ebe olur ve
oyun bu sekilde tekrarlanarak ilerler (KK89, KK95).

Istop oynardik birlikte topla (KK 78).
Istop 2

Istop oyununda ebe olan kisi elindeki topu havaya atar ve “istop” diye bagirir. Herhangi
bir kisi topu tutar. Herhangi bir renk sdyler diger cocuklar kosarak o rengi bulmaya calisir.

Ebe olan kisi de rengi bulamayan kisiyi topla vurur.

5.10. KABAK

Sadece erkek cocuklar arasinda oynanan kabak oyunu i¢in 5-15 kisi arasinda bir sayiya
ihtiya¢ vardir. Genellikle sokakta yere oturularak veya birinin evinde oynanan kabak
oyununda ortaya bir kisi secilir. Geri kalan kisiler cember seklinde oturur ve her birisine
saat yonii seklinde say1 verilir. Omegin; 1,2,3,4,5 .. Sonrasinda ebenin sozlerine kulak

asarlar.

Oyun baslangici

Ebe: Tarlay1 ektim, bi¢tim 3 kabak olur.
3 Numara: 3 kabak olmaz.

Ebe: Ya kag kabak olur?

3 Numara: 1 kabak olur.

1 Numara: 1 Kabak olmaz.

3 Numara: Ya kag kabak olur?

1 Numara; 5 kabak olur.
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Oyun bu sekilde ilerler. Bir kisinin sasirmasi ve kendini sayisini karistirmast durumunda
ebe tarafindan eline kemerle vurularak cezalandirilir. Oyun sonunda ise ebe kisisi
oyunculara vurdugu i¢in oyuncular tarafindan doviiliir. O esnada ebe kisisi kagmaya

baglar.
Kebelek (Kabak) diye oyun var. Sayilarla oynanir onu oynardik (KK67)

Kisin sokakta lisimemek ic¢in birimizin evine giderdik. Kabak, yiizilk kimde falan

oynardik (KK56).

5.11. YOZUK KiMDE

Erkek kiz karisik oynanan bir oyundur. Genellikle 5-10 kisi arasinda oynanir. Bazen aile
ve akraba ortaminda erkeklerin de siklikla oynadigi bir oyundur (KK68). Bir kisi ebe
secilir ve avucunun igine yiizlik koyar. Diger oyuncular yan yana otururlar. Ellerinin i¢
kisimlar1 birbirine yapisacak sekilde tutarlar ve gozlerini kapatirlar. Ebe olan kisi hepsinin
avucuna ylziik koymus gibi yapar fakat tek bir kisinin avucuna koyar. Ebe, elindeki

mendil ile birisine sorar:

Ebe: Yiiziik kimde?

Eger yiiziik sordugu kiside degilse ebe ona da yiiziik kimde diye sorar;
Oyuncu: Bende degil, yiiziik onda.

Der ve baskasini gosterir. Oyun bu sekilde yiiziikk bulunana kadar devam eder. Eger
oyuncu yuziigiin kimde oldugunu bilirse bilen oyuncu ebe olur ve oyun basa doner

(KK28).

5.12. MISKET

Misket oyununda oyuncu sayisinin 6nemi yoktur. Oyun baglamadan 6nce “Neyine?” diye
konusulur ve bu sekilde kaybedenlerin kagar misket verecegine karar verilir. Uzak bir
mesafeye misketler yan yana dizilir. I¢lerinde en farkli ve biiyiik olan misket atis misketi
olarak secilir. Oyun bes misketine oynaniyorsa ve dort oyuncu varsa yere 2, misket dizilir.
Bas yani baslangi¢ kisim secilir. Uzak bir mesafeden atis misketi ile misketler vurulmaya
calisilir. Bag1 vuran kisi tim misketleri alir, bastan sonraki kismi vuran kisi vurdugu

yerden sonrasini alir. Bu sekilde devam eder (KK42).
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Iki kisi oynanan bir misket oyunu daha vardir. Toprak bir zemine yere bir cukur agilir.
Misketler rastgele yere atilir. Birinci oyuncu diger oyuncunun misketine elindeki misketi
atip vurarak ¢ukura sokmaya ¢alisir. Vurabilse de vuramasa da sira diger kisiye geger.
Oyun bu sekilde oynanir ve ¢ukura kim kimin misketini girdirirse o misketi kazanmis
olur (KK42, KK73).

Eskiden koskocek derlerdi bilye gibi misket gibi dizerdik oynardik (KK76).
Bilye oyunu vardi (KK80).

5.13. ILIK / TASO

Gazoz, soda ve sise kola gibi metal kapakli iceceklerin kapaklari ile oynanan bir oyundur.
Erkek ¢ocuklar etraftan topladiklart bu metal kapaklari tas ile ezerek diiz hale getirir.
Istedikleri kadar kisi ile oynanabiliyor fakat genelde 2-5 kisi arasi tercih edilmektedir.
Once kag iligine olduguna karar verilir. Sonrasinda ilk kimin baglayacag segilir. {1k kimin
baslayacagina karar verebilmek i¢in yere bir tane ilik koyulur. Oyuncular ellerindeki bir
iligi yerdekine vurarak yerdeki iligi ters cevirmeye calisir. Ters ceviren ilk baslar. ilikler
uzak bir mesafeye yan yana dizilir. Oyuncular bu mesafeyi ilik sayisina gore kendi
arasinda belirler. Bir tarafi oyunun bas kismi segilir. Bas kisim baglangic kismi demektir
ve eger bu ilik vurulursa hepsi kazanilmis olur. Eger bastan sonraki iliklerden biri
vurulursa vurulan ilikten sonrasi alinir. En ¢ok ilik alan kisi kazanmig olur (KK38, KK60,
KK66).

Taso oyunu ilik ile benzer bir oyundur. 2-3 kisi ile oynanir. Madeni paradan biraz daha
biiyiik boyutta taso kartlar1 vardir. Bunlarin bir yiiziinde futbol takimi oyuncularinin
fotograflar1 yer aliyor. Yiiz tistii iist iiste yere konuluyor. Oyunculardan birisi yerdeki
tasolarin iistiine dik sekilde vurarak yoniinii ¢cevirmeye c¢alisiyor. Cevirdigi taso onun
oluyor ve sira diger kisiye geciyor. O kisi de dagilmis tasolara tek tek vurarak yoniini

¢evirmeye calisiyor ve oyun bu sekilde devam ediyor (KK38, KK60, KK40).

5.14. TAKIM KARTLARI

2-4 kisi arasinda oynanan bu oyun i¢in takim kartlar1 gereklidir. Bakkallarda satilan kutu
seklindeki takim kartlarindan almak gerekir. Kutu igerisinde sakiz ve takim kartlar1 olur.
Bu takim kartlarinda dort biiyiik takim olan Fenerbahge, Galatasaray, Tranbzonspor ve

Besiktas’in oyuncular1 bulunur. Iki kisiyle oynaniyorsa bu kisilerin ellerindeki kartlar:
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ters ¢evirmesi ile oyuna baslanir. Yere Fenerbahge’nin karti atilirsa, diger oyuncu kendi
kartlarin1 gérmeden rastgele bir se¢im yapar ve sans olarak hangi kart ¢ikarsa onu yere
atar. Oyuncularin kartlar1 ayni ¢ikincaya dek bu sekilde devam eder. Kars1 takim ile ayni
takimin kartini alan oyuncu yerdeki kartlarin sahibi olur (KK23, KK44, KK63).

5.15. KOSE KAPMACA

Kose kapmaca oyunu icin Oncelikle dort koseli bir yer secilir. Evin disinda, avluda,
bahgede olabilecegi gibi evin i¢inde bir odada da oynanabilir. Bes kisilik bir oyundur.
Tekerleme yolu ile secilen ebe ortada durur. Diger dort oyuncu dort kdseye geger. Amag
ebeye yakalanmadan birbirleri ile yer degistirmektir. Yer degistirme esnasinda ebe birini

tutarsa o kisi siradaki oyunun ebesi olur ve oyun bu sekilde ilerler (KK82, KK96).
Kose kapmaca oynardik (KK38).
En cok kose kapmaca vardi ¢ocukken oynardik (KK4).

5.16. YERDEN YUKSEK

Bu oyunda ebe se¢imi oyunun baglamasi ile baglar. Kalabalik olmasi eglence bakimidan
daha iyi olur. Tiim oyuncular ayni anca “Bir, iki, {i¢. Yerden yiiksek!” diye bagirir. Herkes
yuksekteki yerlere ziplar. En sona kalarak yiiksege ¢ikamayan kisi ebe olur. Diger kisiler
ebeye yakalanmadan yerlerini degistirerek baska yiiksek yerlere gecis yaparlar.

Yakalanan kisi oyunun yeni ebesi olur.

5.17. YAKARTOP / YAKANTOP
Cocuklar arasinda toplu halde oynanan oyunlardandir. Iki takim olusturulur. Ayn1 takimin
oyunculart kars1 karsiya geger ve ortaya diger takimin oyuncular gecger. Diger takim

ortada duran takim1 vurmak i¢in sertce topu firlatir onlar da vurulmamak i¢in kacarlar.
Yakartop oynardik biz (KK78, KK80).

5.18. DALYE (DALYA) / CINCIK KIRMA (7-9 TAS)

Iki grup halinde oynanir. Yere kiiciik bir gember ¢izilir. Bu ¢emberin ortasina 7 veya 9
adet diiz taslar st iiste dizilir. Birinci takim eline topu alir belirlenen mesafede ¢izginin
arkasina geger. Ikinci takim ise ¢emberin etrafinda durur. Birinci takimdan birisi topu
atarak st iiste dizili olan yaslar1 devirmeye calisir. Vuramazsa ayni takimdan bagka bir

arkadas1 atar. Vurana kadar bu sekilde ilerler. Taslar1 devirdikten sonra ikinci takim
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oyunculari eline topu alarak birinci takim oyuncularini kovalamaya baslar. Birinci takim
oyuncularinin amaci diger takim tarafindan top ile vurulmadan, etrafa dagilan taglari st
iiste koyarak eski haline getirmektir. Bu esnada isterlerse bir tas koyup kacabilirler,
firsatlar1 olursa birden fazla tasi iist iiste dizerler ve hepsini tamamladiklar1 zaman oyunu
bitirirler. Birinci takimin biitiin oyunculari taslarin tamami dizilmeden vurulmus olursa

ikinci takim kazanir ve taslari devirme sirasi onlara geger (KK85).
Dalye oynardik (KK71).
Yeditas oyunu oynuyorduk (KK80).

Dokuztas oyunu vardi. Biz diiz taslarla ya da kiremitlerle oynardik (KK38).

Foto 55: Dalye Oyunu?®

5.19. SEKSEK
Seksek oynardik arkadaglarimizla (KK74).

Cocukken seksek oynardik (KK75).
Sekmece oynardik (KK77).

5.20. iP ATLAMA
Ip atlardik (KK75, KK78, KK80).

2 https://www.youtube.com/watch?v=UYu-p2si41Y



https://www.youtube.com/watch?v=UYu-p2si41Y
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5.21. CAMUR
Camurdan oyuncaklar yapardik, hamur karardik. Yemek yapardik, tencere tava falan
yapardik (KK78).

5.22. GOMME
Arkadaslarla cukur agardik. Gomme oynardik. Ayaklarimizi gomerdik ¢ikartmazdik
(KK76).

5.23. MENDIL SAKLAMA
Aksamlar1 mendil saklama oynardik (KK76).

5.24. TEK TAS
Tek tas oynardik yere ¢izerdik (KK77).

5.25. EVCILIK
Evcilik oyunlar1 vardi (KKS80).

5.26. CEMBER CEVIRME

5.27. DIGER
Civi oyunu oynardik, bigagi alip sapliyorduk, ¢cevirmece oyunu vardi (KK72).

Ok atmaca oynardik (KK69).
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SONUC
Bu ¢alismanin asil amaci; ¢ocugun hayatinin her alaninda yer alan ¢ocuk folklor iirtinleri
Kirsehir yoresinden derlemek, incelemek ve aktarmaktir. Siirekliligin saglanmasi
bakimindan unutulmaya yiiz tutan kimi folklor iiriinlerinin kayit altina alinarak yaziya
dokiilmesi 6nemli bir gorevdir. Kirsehir, ilkemizin her sehri gibi farkl bir ¢cocuk folkloru
kaynagidir. Cocuk folklor iiriinleri igerisinde, ¢cocuk tarafindan olusturulan veya ¢ocuk
etrafinda sekillenen, ¢ocugu dogrudan veya dolayli yoldan herhangi bir sekilde etkileyen

tlim inanis ve uygulamalar yer almaktadir.

Cocuk folkloru alaninda gerceklestirilen bilimsel tezlerin sayisinin azligr dikkat
¢cekmektedir. Dogrudan ¢ocuk folklor iirlinleri iizerine hazirlanan tezlerin oldukg¢a az
olusu ile Kirsehir bolgesinde kapsamli bir ¢ocuk folkloru ¢aligsmasinin yapilmadigi tespit
edilmistir. Bu dogrultuda ¢alismada yetiskin ve c¢ocuk toplamda 146 kisi ile
goriisiilmiistiir. Goriisiilen kaynak kisilerden en kiictigii 3, en biiyiigii 91 yasindadir.
Erkek kaynak kisiler kadin kaynak kisilerden daha fazladir. Bunun nedeni olarak ise
kadinlarin konugma konusunda daha ¢ekingen davranmasi basta gelmektedir. “Kaynak
kisi bilgileri” basliginda996 kaynak kisiler hakkinda daha detayli bilgi verilmistir. Ayrica

cinsiyet dagilimi ve egitim durumlarin1 gdsteren tablo yer almaktadir.

Calismanin birinci boliimii iki ana baglik altinda ele alinmistir. Birinci baslikta arastirma
alan1 ve arastirma konusu hakkinda genel bilgilere yer verilirken, ikinci baslikta gocuk
folkloru ve cocuk folkloru iizerine yapilmis ¢aligmalara yer verilmistir. Birinci baglik
icerisinde arastirma sahasi olarak belirlenen Kirsehir ilinin tarihi, fiziki ¢evresi, idari
yapist ve ekonomik durumu ele alinmistir. Kirsehir, Selguklular doneminde Giilsehir
olarak adlandirilan, Anadolu’nun orta kisminda yer alan alt1 ilgesi olan bir sehirdir. Kurak
bir bolgedir ve bitki Ortlisii  bozkirdir. Dolayisiyla orman alanlarma pek
rastlanmamaktadir. Ikinci baslikta ise cocuk folklorunu tam anlamiyla anlayabilmek igin
cocuk kavraminin tanimi ile baslanmis ve cocuk folkloru agiklanmistir. Sonrasinda
Tirkiye’de ve Kirsehir’de ¢ocuk folkloru iizerine yapilmis ¢aligsmalara genel bir bakis

sergilenmistir.

Ikinci béliim olan ¢ocuk etrafinda sekillenen inanis ve uygulamalar ii¢ ana baslik altinda
toplanmistir. Bunlar; gebelik Oncesi inanis ve uygulamalar, gebelik sirasi inanig ve

uygulamalar ve dogum sonrasi inanis ve uygulamalardir. Gebelik 6ncesi inanis ve
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uygulamalar icerisinde gebe kalmak i¢in ve gebe kalmay1 engellemek icin gerceklestirilen
inanis ve uygulamalar yer almaktadir. Kirsehir bolgesinden derlenen bilgilere gore bu
bolgedeki kadinlar gebe kalmak i¢in dinsel biiyiisel icerikteki uygulamalara ve halk
hekimligi uygulamalarina basvurmaktadir. Oncelik bir hocaya veya cocuk ocagma
giderek dua ettirmektir. Muska yazdirarak hocanin dediklerini yerine getirmek
onceliklidir. Bunun yani sira halk hekimligi uygulamalarindan ebe glimeci otu basta
olmak iizere ¢esitli otlarin kaynatilarak veya icilerek tiiketilmesi oldukca yaygindir.
Bolgede evlilik sonrasi ¢ocuk sahibi olmak olduk¢a énemlidir. Cocugu olmayan kisilere
kunlamaz, meyvesiz/ kuru aga¢ lakaplari takilarak rencide edici sozler soylenmektedir.
Dogum sonrasinda ise ¢ocuk ile ilgili gesitli inanis ve uygulamalar mevcuttur. {1k siit, ad

koyma, siinnet, nazar gibi baslica konular yer almaktadir.

Uciincii boliimde g¢ocuk etrafinda sekillenen sozlii edebiyat iiriinlerine yer verilmistir.
Ninni, tekerleme, bilmece, masal, mani, alkis ve kargis derlemelerine yer verilmistir.
Boélgede en ¢ok ninni ve tekerleme derlenmistir. Yash kadin ve erkeklerden derlenen
bilgiye gére masal anlatma gelenegi olduk¢a azalmistir. Derleme yapilan ¢ocuklarin ¢ok
fazla masal bilmedigi fakat 6zellikle oyun ve sayismaca tekerlemelerini sdyleyebildikleri
dikkat c¢ekmektedir. Derlenen manilerin birgogu yetiskin kadin ve erkeklerden
derlenmistir. Bilmeceler ise yine yetiskinlerden derlenmis olup, bu yetiskinlerin cocukluk

cagindan bildikleri ve sdyledikleri bilmecelerdir.

Doérdiincti boliimde ¢ocuk etrafinda sekillenen maddi kiiltiir 6geleri yer almaktadir.
Bunlar; besik ve salincak, yatak malzemeleri, ¢ocuk giyimi, oyuncaklar ve yemek
malzemeleridir. Cocugun dogumundan itibaren hayatinda yer alan bu maddi kiiltiir
Ogeleri tek tek ele alinarak bolgedeki durumu aktarilmistir. Besigin 50- 60 y1l 6nceki hali
ile simdiki durumu kiyaslanarak ge¢mise doniis oldugu goézlemlenmistir. Yeni nesil
tirtinlerde 50 y1l Onceki {irlinlerin yansimalarmi gérmekteyiz. Elbette bunun yani sira
olduke¢a degisiklik gdsteren maddi kiiltiir 6geleri de vardir. Bunlardan biri kilik ¢ocuk
kiyafetleri baglig1 icerisinde yer alan kundak 6rnegidir. Son birkag yi1ldan 6ncesine kadar
kundaklar battaniye, miislin 6rtii, bez, tiilbent gibi kumas parcalar1 ile bebegin kollar1 ve
bacaklart sikica sarilacak sekilde yapilirken, son yillarda fermuarli hazir kundaklar
iiretilmeye baslanmistir. Bu kundaklar bebeklerin kollarini siki sararak bacak kismini
rahat birakacak sekilde boydan fermuarli olarak iiretilmistir. Burada bir maddi kiiltiir

Ogesinin degisimini ve doniisiimiinii gérmekteyiz.
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Arastirmanin besinci ve son boliimiinde ise ¢ocuk oyunlarina dair derlenen bilgiler
aktarilmigtir. Kirsehir bolgesinden derlenen 27 oyuna yer verilmistir. Derlenen oyunlarin
bir kismi1 yetigkinlerin ¢ocukken oynadigi oyunlardir. Bazilar1 ise simdiki ¢ocuklardan
derlenmistir. Derledigimiz oyunlara baktigimizda goriiyoruz ki giiniimiiz ¢ocuklar1 sokak
oyunlarindan oldukc¢a uzaklagsmis, ev i¢i oyunlara yonelmistir. Bunun nedeni ise
teknolojik gelismelerdir. Sehir merkezi ve ilgelerde hemen hemen her evde tablet veya
bilgisayar vardir. Bu teknolojik aletler ile ¢ocuklarin bir¢ogu evlere hapsolmus, sokak

oyunlarin1 unutmaya baglamistir.

Kirsehir bolgesinde gergeklestirilen bu arastirmadan elde edilen sonuglara gore ¢ocuk
folklor tiriinleri varligini siirdiiriirken ¢esitli degisimlere ve doniisiimlere maruz kalmistir.
Zamanla farklilasan kiltiirel unsurlar, kisiler arasinda kusak catismalarina neden
olmaktadir. Cocuga dair inanis ve uygulamalar 50 y1l dncesinde bilim ve teknolojiden
uzak oldugu igin biiyiiklerin tecriibeleri dogrultusunda gelismistir. Giiniimiizde ise
gelisen teknoloji ile anneler farkli tutumlar sergilemektedir. Ornegin gegmiste yenidogan
bir bebegin ellerine eldiven, ayaklarina patik giydirilmesi gerektigi, aksi takdirde hasta
olacagi soylenirken, giiniimiizde eller ve ayaklarin ¢iplak birakilmasimin bebegin
gelisimine olumlu katkilar sagladigi 6grenilmistir. Bu sekilde bilinen dogrular sekil
degistirmistir.

Bu calisma ile unutulmaya yiiz tutmus, hatta bazilar1 unutulmus olan kiiltiir 6geleri, gocuk
folklor triinleri, bu cercevedeki inanis ve uygulamalarin yaziya aktarilarak kaliciligi
saglanmak istenmistir. Calisma siirecinde ve sonunda yapmis bulundugumuz bir ¢ikarima
gore ise bu bolgedeki insanlarin biiyiik bir kismu1 yakin gecmiste siklikla gergeklestirilen
dogumdan 6nceki siiregteki, dogum esnasindaki ve dogumdan sonraki siiregteki inanis ve
uygulamalar batil inanis olarak degerlendirmektedir. Buna ragmen devam eden oyun
kiiltiirii ve hemen hemen herkesten devamliligint duydugumuz ¢ocuga dair maddi kiiltiir
tiriinleri cocuk folklorunun kalicilig1 bakimindan umut vermektedir. Calisma igerisindeki
her baslik genisletilebilir ve daraltilabilir durumdadir. Kirsehir yoresinde daha 6nce bu
kadar kapsamli bir ¢ocuk folkloru caligmasi olmadigindan tiim basliklar teze dahil
edilmeye calisilmig, nihayetinde tez adinin Kirsehir Cocuk Folkloru olmasina karar

verilmistir.
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ANKET SONUCLARI

Cocuklara uygulanan iki anket asagidaki gibidir. Anket analizi ise anketlerin hemen
altinda yer almaktadir.

Cocuk Oyunlar

Ad Yas
Simif Cinsiyet
Tarih

Asagidaki sorularin her birine cevaplarinizi yaziniz.

Hangi ¢ocuk oyunlarim oynuyorsunuz?

Bu oyunlar1 kimlerden 6grendiniz?

Oyunda es se¢cimini nasil yapiyorsunuz? Soylediginiz tekerleme veya sayismaca var
ise belirtiniz.

Oyunlarda sarki soyliiyor musunuz? Oyunlarda en c¢ok soylediginiz sarki hangisi?

Nerelerde oyun oynamaktan hoslanirsiniz?

Sokakta, disarida oyun oynuyor musunuz? Oynamiyorsamz neden?




Oyun oynarken kullandigimiz nesneler var mi1? Varsa neler?
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Oyun sonunda kazanana 6diill veriyor musunuz? Veriyorsamiz hangi odiilleri

veriyorsunuz?

Oyun sonunda kaybedene ceza veriyor musunuz? Veriyorsamiz hangi cezalari

veriyorsunuz?

Sizin icin oyun oynamak ne anlama geliyor?

COCUK/ OYUN ANKETI

Ad1:

Yast:

Cinsiyeti:

Asagidaki sorular igin, sagdaki

Oonemiyle ilgili diisiincenizi en iyi ifade eden

sayilardan konunun

say1y1

isaretleyerek  belirtin.



Soru

Sokakta/ agik alanda oyun oynamay1
bilgisayar veya telefon oyunlarina gére daha
¢ok severim

Uydurdugumuz oyunlari oynamay1 severim.

Anne babalarimizin kii¢likken oynadigi
oyunlar hakkinda bilgim var.

Oyun oynarken tekerleme soyleyerek ebe
seceriz.

Oyun sonunda kazanana 6diil verilmesi
hosuma gider.

Oyun sonunda kaybedene ceza verilmesi
gerekir.

Biiytiklerle eski oyunlar1 oynamay1 severim.

Oyunlarimizda tekerleme veya sarki
sOylenmesi gerekir.

Tek oynamak yerine kalabalik ile oynanan
oyunlar1 oynamay1 tercih ederim.

Disari ¢ikip oyun oynamak yerine tablet/
telefon ile oyun oynamak isterim.

En sevdigim oyunlarin isimleri;

En sevdigim oyun sarkis1 veya tekerlemeler;

Onem Olcegi

KesinliklePek
degil degil

1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2

1)

2)

3)

1)

Fikrim  Bir yere

Yok
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kadar Fazlasiyla
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
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2)

3)

9-10 yas grubunda yer alan 40 ¢ocuga uygulanan yukaridaki anket sonuglarina gore;

*Cocuklarin otuz sekizi sokakta/agik alanda oyun oynamayi bilgisayar veya telefon

oyunlarina tercih etmektedir. Higbir 6grenci fikrim yok dememistir.

*Cocuklarin on dordii kendi uydurdugu oynamalar1 pek sevmezken, on dordii bir yere

kadar sevdigini belirtmistir. Hi¢gbir 6grenci fikrim yok dememistir.

*On dokuz c¢ocugun anne babalarinin kiigiikken oynadigi oyunlar hakkinda bilgisi

yokken, sekiz tanesi fazlasiyla bildigini belirtmistir.

*Cocuklar yirmi tanesi ebe secerken fazlasiyla tekerleme sdylediklerini belirtirken

altisar 6grenci pek degil, fikrim yok ve bir yere kadar segeneklerini segmistir.

*Cocuklarin yirmi besi oyun sonunda kazanana 6diil verilmesi seceneginde fazlasiyla

derken, yalnizca iki tanesi kesinlikle degil demistir.

*Cocuklarin otuzu oyun sonunda kaybedene ceza verilmesi fikrine olumsuz bakmaktadir

ve kesinlikle degil secenegini segmislerdir.

*Biiytiklerle eski oyunlart oynamay1 severim segeneginde on bes 6grenci bir yere kadar,

on bes 6grenci fazlasiyla demistir. Fikrim yok se¢enegini segen 6grenci yoktur.

*Oyunlarimizda tekerleme veya sarki sOylenmesi gerekir gorilisiine on {i¢ Ogrenci
kesinlikle degil derken on ti¢ 6grenci fikrim yok demistir. Bir yere kadar diyen ¢ocuk
yoktur.

*Otuz sekiz 6grenci tek oynamak yerine kalabalik ile oynanan oyunlar1 oynamayi tercih

etmektedir. Yalnizca kalan iki ¢ocuk pek degil demistir.

*Cocuklarin yirmi yedisi disar1 ¢ikip oyun oynamak yerine tablet/telefon ile oyun

oynamak istemediklerini belirtirken, fikrim yok veya fazlasiyla seceneklerini
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secmemiglerdir. Buradan anliyoruz ki g¢ocuklar sokakta oynamayi telefona tercih

etmektedirler.

En sevilen oyunlar icerisinde en ¢ok sdylenenler;
Yakan top

Kose kapmaca

Futbol

Saklambag

Yakalamaca

Yerden yliksek

Korebe’dir.

Yalnizca bir 68renci dama oyununu yazmistir. En sevilen oyun sarkist veya tekerlemeler

igerisinde ise;

Oo0o0 piti piti karamela sepeti, portakali soydum, yag satarim bal satarim, kutu kutu pense
yer almaktadir. Cocuklarin en sevilen oyun sarkis1 kismina Neset Ertag’t yazmalar1 da

dikkat ¢ekicidir.
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KAYNAK KiSI BILGILERI
Ad Soyad1 /Dogum yeri ve yil1 / Meslegi / Ogrenimi / Memleketi/

KK1: Géniil Ersan /Kirsehir 1979/ Ev Hanimy/ {lkokul /Kirsehir

KK2: Giiliin Ozmen /Kirsehir 1971/Ev Hanimy/ {lkokul/ Kirsehir

KK3: Ozge Karahan / Kirsehir 1997/ Paramedik / Universite / Kirsehir

KK4: Fatma Altunsoy / Bursa 1997 / Hemsire / Universite/ Kirsehir

KKS5: Furkan Erdogan Ersan / Bursa 2001/ Garson / Lise / Kirsehir

KK6: Giiler Sentiirk / Kirsehir 1967 / Ev Hanimi / {lkokul / Kirsehir

KK?7: Fikriye Sentiirk / Zonguldak 1932 / Ev Hanimu / ilkokul / Kirsehir

KKS: Ziya Sentiirk / Kirsehir/ 1987/ Berber / Lise / Kirsehir

KKO: Fikriye Sentiirk / Kirsehir 1991 / Eczane Teknisyeni / Kirsehir

KK 10: Hiiseyin Sentiirk / Kirsehir 1962 / Serbest / ilkokul / Kirsehir

KK11: Liitfiye Ciftci / Kirsehir 1946 / Ev Hanimi / Okur Yazar degil / Kirsehir
KK 12: Alper Ciftci / Kirsehir 1999 / Radyoloji Teknikeri / Universite / Kirsehir

KK13: Atlas Bagbakan (Miistear Ad) / Kirsehir 1994 / Polis Memuru/ Universite /
Kirsehir

KK 14: Songiil Cift¢i / Kirsehir 1978/ Ev Hanimu / ilkokul / Kirsehir

KK 15: Halil Cift¢i / Kirsehir 1968 / Insaat Iscisi / Ortaokul / Kirsehir

KK 16: Giiler Hergiil / Kirsehir / Ev Hanimu / {lkokul / Kirsehir

KK17: Merve Hergiil / Kirsehir 1997 / Acil Tip Teknisyeni / Lise / Kirsehir

KK18: Fadime Nizamoglu / Kirsehir 1944 / Ev Hanimi / Okur yazar degil / Kirsehir
KK 19: Hiiseyin Sungur / Kirsehir 1953 / Emekli / ilkokul / Kirsehir

KK20: Mehmet Maras / Kirsehir 1931 / Emekli / Okur yazar degil / Kirsehir
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KK21: Kemal Atalay / Kirsehir 1962 / Eski Muhtar / ilkokul / Kirsehir

KK22: Omer Ugar / Kirsehir 1954 / Insaat is¢isi / Ilkokul / Kirsehir

KK23: Murat Ulas / Kirsehir 1983 / Bilinmiyor / Lise / Kirsehir

KK24: Ramiz Yayla / Kirsehir Sofrazl1 1941 / Emekli / Tlkokul / Kirsehir

KK25: Jale Tekinarslan / Kirsehir 1950 / Ev Hanimi1 / Okuryazar degil / Kirsehir
KK26: Mehmet Giizel / Kirsehir 1959 / Emekli / Tlkokul/ Kirsehir

KK27: Akif Yilmaz / Kirsehir 1970 / Bakkal / Ilkokul / Kirsehir

KK28: idris Sahin / Kirsehir 1976 / Is¢i / Ortaokul / Kirsehir

KK29: Abbas Erdogan / Kirsehir Karahidir 1953/ Ciftci / Tlkokul / Kirsehir

KK30: Giilderen Erdogan / Kirsehir Karahidir 1953/ Ev Hanimu / Tlkokul / Kirsehir
KK31: Serife Ersoy / Kirsehir Karahidir 1949 / Ev Hanim1 / Okur yazar degil / Kirsehir
KK32: Ahmet Catalagal / Kirgehir Kosker 1943/ Koylii / Okur yazar degil / Kirsehir
KK33: Mustafa Kartal / Kirsehir Kosker 1974/ Ciftei / Ilkokul / Kirsehir

KK34: Fatma Cavus / Kirsehir Kaman 1970 / Ev Hanimu / Tlkokul / Kirsehir

KK35: Hanifi Cavus / Kirsehir Kaman 1960 / Cevizci / Ortaokul / Kirsehir

KK36: Duraliye Giizel / Kirsehir Kaman 1952 / Ev Hanimi / Okur yazar degil / Kirsehir
KK37: Nergiil Nizamoglu / Kirsehir 1971 / Ev Hanimi / Ilkokul / Kirsehir

KK38: Kazim Babacan / Ankara 1994 / Giivenlik / Lise / Yozgat

KK39: Gokhan Giizel / Kirgehir 1988 / Elektrik elektronik / Lise / Kirsehir

KK40: Enes Burak Giizel / Kirsehir 1999 / Elektrik elektronik / Universite / Kirsehir
KK41: Ali Giizel / Kirsehir 1966 / Emekli / ilkokul / Kirsehir

KK42: Caglar Giizel / Kirsehir 1986/ Memur / Universite / Kirsehir



KK43:

KK44:

KK45:

KK46:

KK47:

KK48

KK49:

KK50:

KKS51:

KKS52:

KKS53:

KK54:

KK55:

KKS56:

KKS57:

KKS58:

KKS59:

KK60:

KKo61:

KKo62:

KKo63:

KKo64:
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Miizeyyen Giizel / Kirsehir 1963 / Ev Hanimu / Ilkokul / Kirsehir

Nuh Cavus / Kirsehir 1999 / Veteriner Teknikeri / Universite / Kirsehir
Serkan Cavus / Kirsehir 1986 / Yap1 Denetim / Universite / Kirsehir
Biilent Cavus / Kirsehir 1976 / Zabita Amiri / Lise / Kirsehir

Meryem Giizel / Kirsehir 1991/ Ogretmen / Universite / Kirsehir

: Bedriye Giizel / Kirsehir 1996 / Hostes / Universite / Kirsehir

Onur Mete Giizel / Kirsehir 1998 / Isci / Lise / Kirsehir

Fatma Cavus / Kirsehir 1965 / Ciftci / Ilkokul / Kirsehir

Yakup Giizel / Kirsehir 1971 / Memur / Lise / Kirsehir

Nurullah Giizel / Kirsehir 1968 / Serbest Meslek / Lise / Kirgehir

Ziya Giizel / Kirsehir 1960 / Serbest Meslek / Tlkokul / Kirsehir
Levent Cavus / Kirsehir 1986 / Isci / Lise / Kirsehir

Kiibra Giizel / Kirsehir 1994 / Hemsire / Universite / Kirsehir

Murat Cavus / Kirsehir 1983 / Astsubay / Universite / Kirsehir

Kiibra Giizel / Ankara 1990 / Ogretmen / Universite / Kirsehir

Yusuf Can / Ankara 1964 / Sofor / Lise / Kirikkale

Necla Can / Ankara 1989 / Ev Hanimu / {lkokul / Kirikkale

Cihan Can / Ankara 1991 / Ecza Deposu Personeli / Yiiksekokul / Kirikkale
Fatma Can / Ankara 1989 / Magaza Miidiirii / Lise / Kirikkale

Biisra Can / Ankara 1996 / Satis Personeli / Universite / Kirikkale
Musa Akbayir / Kirsehir 1993 / Askeri personel / Universite / Kirsehir

Mehmet Akbayir / Kirsehir 1968 / Sofor / Ortaokul / Kirsehir



KK65:

KK66:

KK67

KK68:

KK69:

KK70:

KK71:

KK72:

KK73:

KK74:

KK75:

KK76:

KK77:

KK78:

KK79:

KK80:

KK81:

KKR82:

KK83:

KK84:

KKS8S5:

KKS86:
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Ceylan Demircioglu / Kirsehir 1991 / Ev Hanimi / Lise / Kirsehir

Celil Temur / Kirsehir 1983 / Memur / Universite / Kirsehir

: Zakir Turgut / Karsehir 1976 / Isci / ilkokul /Kirsehir

Oguz Akgakay / Kirsehir 1980 / Giivenlik / Lise / Kirsehir

Yasin Dogan / Kirsehir 1976 / Is¢i / Tlkokul / Kirsehir

Mahmut Kocak / Kirsehir 1984/ Isci / Tlkokul / Kirsehir

Erol Turgut / Kirsehir 1982 / Isci / Tlkokul / Kirsehir

Fazl1 Ucar / Kirsehir 1985 / Isci / Tlkokul / Kirsehir

Tevfik Akbas / Erzurum 1981/ Hizmetli / Lise / Erzurum

Zeliha Aydin / Kirsehir 1977 / Ev Hanimi / ilkokul / Kirsehir Boztepe
Emine Dalgal1 / Yozgat 1980 / Ev Hanim1 / Lise / Kirsehir

Adem Atasoy / Kirgehir 1954 / Emekli / Lise / Kirsehir

Emine Atasoy / Kirsehir 1962 / Ev Hanimi / ilkokul / Kirsehir

Filiz Mucuk / Aydm 1978 / Ogretmen / Universite / Kirsehir

Dilek Oztas / Kirsehir 1980 / Ev Hanimu / Ilkokul / Kirsehir

Umut Ozsahin (Miistear Ad) / Kirsehir 1966 / Memur / Universite /Kirsehir
Ahmet Nizamoglu / Kirsehir 1994 / Ogrenci / Doktora / Kirsehir
Ibrahim Akmese/ Kirsehir 1997 / Tir soforii / Lise / Kirsehir

Sami Ertiirk / Kirsehir 1991/ Fabrika Iscisi / Lise / Kirsehir

Mehmet Karakus / Kirsehir 1997 / Fabrika Iscisi / Lise / Kirsehir
Hac1 Ulker / Kirsehir 1972 / Ciftgi / Ortaokul / Kirsehir

Musa Ertiirk / Kirsehir 1996 / Market Calisan1 / Lise / Kirsehir



KK87:

KKS88:

KK&89

KK90:

KKO1:

KK92

KK93:

KK94:

KK95:

KK96:

KK97:

KK98:

KK99

Yunus Dogan / Kirgehir 1994 / Ciftci / Lise / Kirsehir

Mehmet Turan / Kirsehir 1995 / Fabrika Iscisi / Onlisans / Kirsehir
: Murat Turan / Kirsehir 1997 / Fabrika Iscisi / Lise / Kirsehir
Hamza Ulker / Kirsehir 1968 / Askeri Personel / Onlisans / Kirsehir
Osman Nizamoglu / Kirsehir 1971 / Insaat Is¢isi / Ortaokul / Kirsehir
: Ahmet Ertiirk / Kirsehir 1995 / Askeri Personel / Lise / Kirsehir
Muhammed Dursun / Kirsehir 1994 / Tir Soforii / Lise / Kirsehir
Sefa Ertiirk / Kirsehir 1998 / Fabrika Iscisi / Lise / Kirsehir

Osman Kizildag / Kirsehir 1999 / Fabrika Iscisi / Lise / Kirsehir
Emrah Aslan / Kirsehir 1997 / Fabrika Iscisi / Lise / Kirsehir
Memduha Kogak /Yozgat 1965 / Ev Hanimi1 / Lise / Yozgat

Ismet Cavus / Kirsehir 1954 / Formen / Lise / Kirsehir

: Esra Giizel / Kirsehir 1999 / Polis / Universite / Kirsehir

KK100: Mustafa Giizel / Kirsehir 1993 / Polis / Universite / Kirsehir

KKI10

1: Sezgin Giizel / Kirsehir 1985 / Is¢i / Lise / Kirsehir

KK 102: Giilbeyaz Giizel / Kirsehir 1991 / Ogretmen / Universite / Kirsehir

KK103: Adem Giizel / Kirsehir 1969 / Memur / Lise / Kirsehir

KK 104: Ugur Giizel / Kirsehir 1974 / Ozel Sektér / Lise / Kiarsehir

KK105: Orhan Giizel / Kirsehir 1982/ Kaportaci / Lise / Kirsehir

KK 106: Biisra Giizel / Kirsehir 1996 / Giizellik uzmani / Universite / Kirsehir

124
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EK 1. FOTOGRAFLAR

Foto 56: Madimak

Foto 57: Ebe Giimeci (Ebem giimeci)
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Foto 58: Kedi Cirnagi

Foto 59: Tekecan
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Foto 61: Gangal /Kangal
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Foto 62: Yemlik

Foto 63: Karahindiba
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Foto 65: Periavsari
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Foto 67: Oyuncak.



140

Foto 68: Oyuncak esek.

Foto 69: Ahsaptan yapilan oyuncak gemi.



Foto 70: Oyuncak deve.

Foto 71: Oyuncak ugak.
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Foto 72: Nazardan korunmak i¢in duvara asilan dua.

Foto 73: Allah Muhammed yazili duvar siisii.
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Foto 74: Kirsehir’de harabe kerpig bir ev.
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Foto 75: Kirsehir’'de terk edilmis tas duvarli ev.
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Foto 76: Kirsehir’in kdyiinden bir hayrat.

Foto 77: Kdyden bir goriintii.
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Foto 79: Bir ¢cocuk portresi®t

30 BB Atatiirk Kitaplig Arsivi’nden.
31BB Atatiirk Kitaplig Arsivi’nden.
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Foto 80: Kirsehir Asik Pasa Tiirbesi kapr iistii tas siisleme detay1 IBB Atatiirk Kitapligi Arsivi



EK 2.

FOTOGRAF DiZiNi

Fotol: Hac1 Hiiseyin Efendi tiirbesi disg goriiniimii.

Foto 2:

Foto 3:

Foto 4:

Foto 5:

Foto 6:

Foto 7:

Foto &:

Foto 9:

Foto 10

Foto 11:

Foto 12:

Foto 13:

Foto 14:

Foto 15:

Foto 16:

Foto 17:

Foto 18:

Foto 19:

Foto 20:

Foto 21:

Foto 22:

Hac1 Hiiseyin Efendi Tiirbesi ¢ goriiniimii.

Ebe Giimeci Otu (Ebe gomeci)

Bakir tabak ve kasik onii.
Bakir tabak ve kasik arkasi.

Saklanan siit disleri.
Saklanan siit dislerin kutusu.

Sabir tas1 kavanozu.
Sabir tag1 gériniimii.
: Uzerlik Otu.
Muska.

: Hamayil

1997 yilina ait ahsap besik ve yiin yatak.

Yiin Corap

Yiin Corap

Sapka ile glinesten korunan ¢ocuk.
Basina tiilbent dolanmis bebek.
Orgii patik.

Orgii patikler.

Orgii bebek ayakkabusi.

Hazir bebek ayakkabisi.

2021 yilina ait besik mobilyasi, yatagi, nevresimi.
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Foto 23:

Foto 24:

Foto 25:

Foto 26:

Foto 27:

Foto 28:

Foto 29:

Foto 30:

Foto 31:

Foto 32:

Foto 33:

Foto 34:

Foto 35:

Foto 36:

Foto 37:

Foto 38:

Foto 39:

Foto 40:

Foto 41:

Foto 42:

Foto 43:

Foto 44:

Erkek bebek i¢in oriilen mavi takim.

K1z bebek i¢in driilen pembe yelek.
Z1bin

Z1bin 2

Orgii bebek pantolonu ve yelegi.
Gegmise ait bir kundak.
Giintimtiize ait bir kundak.

1999 yilina ait bisiklet fotografi
Ahsap bisiklet gorseli

Agac dalina kurulan salincak.
Kamistan diidiik.

Ahsap araba

Ahsap araba 2.

Ahsap araba listten goriiniim.
Ahsap araba yandan goriiniim.
Topag.

Topag 2.

Geleneksel giyimli oyuncak bebek.

30 Y1l dnceye ait, modern oyuncak bebek.

Ucurtma
Mayalanmis ev yogurdu.

Ev yapimi1 kdy peyniri.
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Foto 45:

Foto 46:

Foto 47:

Foto 48:

Foto 49:

Foto 50:

Foto 51:

Foto 52:

Foto 53:

Foto 54:

Foto 55:

Foto 56:

Foto 57:

Foto 58:

Foto 59:

Foto 60:

Foto 61:

Foto 62:

Foto 63:

Foto 64:

Foto 65:

Foto 66:

Yogurt Corbasi / Yayla Corbasi
Kayis1 kurusu (Cir)
Kusburnu Kurusu
Tarhana

Pekmez Yapimi
Saklambag oyunu
Bestas

Bestas 2

Cizbiz

Cizbiz 2

Dalye Oyunu
Madimak

Ebe Giimeci (Ebem giimeci)
Kedi Cirnagi
Tekecan

Evelik

Gangal /Kangal
Yemlik
Karahindiba
Cigdem

Periavsari

Kirsehir’deki bir evden gorsel.
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Foto 67:

Foto 68:

Foto 69

Foto 70:

Foto 71:

Foto 72:

Foto 73:

Foto 74:

Foto 75:

Foto 76:

Foto 77:

Foto 78:

Foto 79:

Foto 80:

Arsivi.

Oyuncak.

Oyuncak esek.

: Ahsaptan yapilan oyuncak gemi.

Oyuncak deve.

Oyuncak ugak.

Nazardan korunmak i¢in duvara asilan dua.

Allah Muhammed yazili duvar siisii.
Kirsehir’de harabe kerpig bir ev.
Kirsehir’de terk edilmis tas duvarli ev.
Kirsehir’in koyiinden bir hayrat.
Koyden bir goriintii.

Bir ¢ocuk fotografi

Bir ¢ocuk portresi
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Kirsehir Asik Pasa Tiirbesi kapr {istii tas siisleme detay1 IBB Atatiirk Kitaplig1
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